
 
 
 
 

 
 

 ช

สารบัญ 
       

 หนา 
บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ ฉ 
สารบัญ ช 
สารบัญตาราง ฌ 
บทท่ี 1 บทนํา 1 
  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
 วัตถุประสงคของการวิจัย 4 
 สมมติฐานการวิจัย 5 
 ขอบเขตของการวิจัย 5 
 ขอจํากัดของการทําวิจัย 6 
 นิยามตัวแปร/นิยามศัพท 7 
บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 9 
              ความรูทั่วไปเกี่ยวกับมูลฝอย 10 
 การมีสวนรวม 21 
 พฤติกรรม 24 
 การจัดการมูลฝอยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 33 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 34 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย 38 
บทท่ี 3 ระเบียบวิธีการวิจัย 39 
 รูปแบบการวิจัย 39 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 41 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 42 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 45 
 การวิเคราะหขอมูลและประมวลผลการวิจัย 53 
 ระยะเวลาของการทําวิจัย 55 
 



 
 
 
 

 
 

 ซ

สารบัญ (ตอ) 
 
 หนา 
บทท่ี 4 ผลการวิจัย 56 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาขอมูลกอนการศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอย 57 
  1.1 การศึกษาปริมาณและองคประกอบของมูลฝอย 57 
  1.2 การศึกษาพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศึกษา 60 
  1.3 สภาพการจัดการมูลฝอยในปจจุบัน 67 
 ขั้นตอนที่ 2 การศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอย 68 
  2.1 การศึกษาการคัดแยกมูลฝอยเปน 5 ประเภท 68 
  2.2 การศึกษากลไกการมีสวนรวมของนักศึกษา 69 
 ขั้นตอนที่ 3 การประเมินผลการใชรูปแบบการจัดการมูลฝอย 73 
  3.1 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของปริมาณมลูฝอย  73 
  3.2 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการคัดแยก  78 
         มูลฝอย  
 การทดสอบสมมติฐานงานวิจัย 89 
บทท่ี 5   สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 92 
 สรุปผลการวิจัย  94 
 อภิปรายผล  100 
 ขอเสนอแนะ  105 
บรรณานุกรม  109 
ภาคผนวก  112 
 ก แบบสอบถาม  113 
 ข รูปภาพงานวิจัย  120 
 ค ประวัติยอผูวิจัย  123 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

 
 

 ฌ

สารบัญตาราง 
 

 หนา 
ตารางที่   

1 แสดงจํานวนตัวอยางสําหรับการเก็บขอมลูแบบวัดพฤตกิรรมของ 
หอพักหญิง 3 

42 

2 ปริมาณมูลฝอยของหอพักหญิง 3 กอนการศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอย 57 
3 ลักษณะของมลูฝอยทางกายภาพของมูลฝอยของหอพักหญิง 3  

กอนการศึกษารูปแบบการจดัการมูลฝอย  
58 

4 ลักษณะของมลูฝอยทางเคมีของมูลฝอยของหอพักหญิง 3  
กอนการศึกษารูปแบบการจดัการมูลฝอย  

59 

5 ขอมูลทางดานบุคคลและสังคมของนักศึกษา  60 
6 พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศกึษา 63 
7 รอยละของจํานวนนักศึกษาแบงตามระดับพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย 64 
8 คะแนนพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศึกษาแตละคณะ 64 
9 ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตางๆ   66 
10 ปริมาณมูลฝอยของหอพักหญิง 3 หลังการศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอย 73 
11 ลักษณะของมลูฝอยทางกายภาพของมูลฝอยของหอพักหญิง 3 หลัง

การศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอย  
74 

12 การเปรียบเทยีบการเปลี่ยนแปลงของปริมาณและองคประกอบของมูลฝอย 76 
13 การเปรียบเทยีบปริมาณมูลฝอยชวงวันมแีละวนัไมมีการสงเสริมการ 

คัดแยกมูลฝอย 
77 

14 ขอมูลทางดานบุคคลและสงัคมของนักศึกษา  78 
15 พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศกึษา    81 
16 รอยละของจํานวนนักศึกษาแบงตามระดับพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย  82 
17 คะแนนพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศึกษาแตละคณะ 82 
18 ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตางๆ   84 

 
 



 
 
 
 

 
 

 ญ

สารบัญตาราง (ตอ) 
 
  หนา 
ตารางที่  

19 การเปรียบเทยีบคะแนนพฤตกิรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศึกษาแตละคณะ  86 
20 การเปรียบเทยีบคะแนนพฤตกิรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศึกษารายขอ   87 
21 การเปรียบเทยีบระดับพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศึกษา 88 
22 แสดงผลการทดสอบสมมติฐานโดยใช Paired-Samples Test 89 
23 แสดงผลการทดสอบสมมติฐานโดยใช  Anova (F-test) 90 
24 แสดงผลการทดสอบสมมติฐานโดยใช  Anova (F-test) 91 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


