
 
 
 
 

 
 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหาการวิจัย 

ปจจุบันการใชชีวิตของมนุษยในแตละวัน มีการใชส่ิงของเพื่ออุปโภคบริโภค อํานวย
ความสะดวกในดานตางๆ เปนจํานวนมาก หากพิจารณาจากปจจัยส่ีไดแก ดานทีห่นึ่ง คือ อาหาร 
จากการคาดการณในป 2030 ประชากรของโลกจะเพิ่มมากขึ้นอีกเกือบ 2 พันลานคนจากเดิมที่มีอยู
ในปจจุบนั 6.3 พันลานคน ดังนั้น ความตองการอาหาร อาทิ เนื้อสัตว ผัก ผลไม ก็จะเพิ่มมากขึน้
ตามไปดวย (สํานักงานสงเสริมการคาภายในตางประเทศ. 2547) อาหารเหลานี้สุดทายจะกลายเปน 
มูลฝอยสดที่เนาเหม็นไดงาย อีกทั้งยังทําใหเกิดบรรจุภณัฑเหลือใชจําพวกถุงพลาสติก กลองโฟม 
ภาชนะแกว กระปองอะลูมิเนียม จํานวนมาก ซ่ึงมูลฝอยเหลานีย้อยสลายยากหรือใชระยะเวลาใน
การยอยสลายนาน เชน ถุงพลาสติกใชระยะเวลาในการยอยสลายนาน 450 ป โฟมใชเวลาในการ
ยอยสลายนานมาก (ปาริสสา กาญจนกุล. 2550)  ปจจยัดานที่สอง คอื ที่อยูอาศัย มนุษยมกีารใช
อุปกรณเครื่องใชเพื่ออํานวยความสะดวกในการดํารงชีวติประจําวนัในที่พักอาศัย หรือสถานที่
ทํางาน เชน ตูเย็น หลอดไฟ เครื่องปรับอากาศ คอมพวิเตอร เตาไมโครเวฟ โทรทัศน ปากกา 
กระดาษ เปนตน  เครื่องใชไฟฟาหรืออุปกรณอิเล็กทรอนิกสเหลานีถื้อเปนมูลฝอยอันตราย เปน
ของเสียที่นับวนัยิ่งเพิ่มปริมาณมาก บางสวนถูกเก็บไวในบาน บางสวนอยูตามรานซอม
เครื่องใชไฟฟา หรือรานรับซื้อขายของเกา ตัวอยางมูลฝอยเหลานี ้เชน เครื่องคอมพิวเตอร 1 เครื่อง
มีอายุการใชงานเฉลี่ย 3 ป หากเกินกวานีจ้ะตกรุนหรือเสื่อมสภาพกลายเปนมูลฝอยอันตรายตอไป 
(หนังสือพิมพไทยรัฐ. 2546) ดานที่สาม คือ เสื้อผา มนุษยมีการใชเสือ้ผาที่ผลิตจากวัสดุตางๆ เชน 
ขนสัตว ไหม ฝาย ลิกนิน ไนลอน ใยสังเคราะห และอื่นๆอีกมาก   มีงานวจิัยกลาววาหากปด
โรงงานผาทั่วโลกจะยังคงมีเสื้อผาใชไปไดอีก 50 ปโดยไมตองผลิตเสื้อผาเพิ่มอีก (สมคิด. 2550) 
และดานที่ส่ี คอื ยารักษาโรค มนุษยใชพืชสมุนไพรในทองถ่ินของตนเองเปนยารักษาโรคมาตั้งแต
โบราณกาล และในปจจุบนัมีการพัฒนาวิธีการผลิตยาจากสารสกัดตางๆ จากสิ่งมีชีวิต รวมถึง
สารเคมีดวย การใชทรัพยากรของมนุษยในดานนี้ถือวามีประโยชนโดยตรง แตอยางไรก็ดกีาร
รักษาโรคทําใหเกิดมูลฝอยตามมา ไดแก เศษชิ้นเนื้อ อวัยวะตางๆ ผาก็อต สําลีเปอนเลือด จาก
ขอมูลของสํานักงานสถิติแหงชาติ พบวาในป พ.ศ. 2545 กรุงเทพมหานคร มีมูลฝอยติดเชื้อจาก
โรงพยาบาลทั้งของภาครัฐและเอกชน สถานบริการสาธารณสุข จํานวน 16.2 ตันตอวัน (สํานักงาน
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สถิติแหงชาติ. 2547) มูลฝอยติดเชื้อเหลานี้ตองมีการกําจัดที่ถูกวิธี ไมใหเกิดการแพรกระจายของ
เชื้อโรค อันจะสงผลกระทบตอสุขภาพของมนุษยได  
 จากขอมูลดังกลาว พบวาการอุปโภคบริโภคของมนุษยใน 1 วัน มกีารใชส่ิงของตางๆ เพื่อ
การดํารงชีวิต เพื่ออํานวยความสะดวกสบาย แตขณะเดียวกันก็ทําใหเกดิขยะหรือของเหลือใชที่ไม
ตองการตามมา ตัวอยางเชน ในป พ.ศ. 2546 ประชากรของกรุงเทพมหานคร 1 คน  ผลิตมูลฝอย
โดยเฉลี่ยประมาณ 1.6 กิโลกรัมตอคนตอวัน มีปริมาณมูลฝอยเฉลี่ยประมาณ 9,340 ตันตอวัน ซ่ึง
สามารถเก็บขนไดเพยีงรอยละ 98.5 ของปริมาณมูลฝอยที่เกดิขึ้นเทานั้น    สวนทีเ่หลือกลายเปน
มูลฝอยตกคาง(สํานักงานสถติิแหงชาติ. 2547) หากสะสมมากขึ้นเรื่อยๆ จะทําใหเกิดผลกระทบ
หลายดานไมวาจะเปนแหลงเพาะพันธุของแมลงและสัตวนําโรคตางๆ กล่ินเหม็นจากกองมูลฝอย  
น้ําชะมูลฝอยไหลนองลงพื้นดิน น้ําเสีย การสูญเสียทัศนียภาพที่งดงาม และสุดทายกลายเปนวงจร
กลับมากระทบตอสุขภาพของมนุษยเอง แตถาหากมกีารจัดการมูลฝอยที่เหมาะสมจะทําใหปญหา
หรือผลกระทบที่กลาวมาในขางตนสามารถบรรเทาลงได พบวาถามกีารคัดแยกมูลฝอย 1 กอง 
สามารถแยกเปนมูลฝอยที่ยอยสลายไดประมาณรอยละ 46   มูลฝอยที่ขายไดหรือนํากลับมาใชใหม
ไดประมาณรอยละ 42 มูลฝอยอันตรายประมาณรอยละ 3 สวนที่เหลือเปนมูลฝอยที่ไมสามารถใช
ประโยชนอะไรไดอีกแลวตองนําไปกําจดั   ประมาณรอยละ 9   ดังนั้น  หากมีการใชแนวทางการ
คัดแยกมูลฝอยมาสงเสริมใหประชาชนในชุมชนตางๆ หรือตามหนวยงานตางๆ รวมกันปฏบิัติ
อยางเครงครัดและตอเนื่องจะสามารถลดปริมาณมูลฝอยที่ตองกําจัดลงไดเหลือรอยละ 12 ของ
ปริมาณมูลฝอยที่เกดิขึ้นเทานั้น (ปาริสสา กาญจนกุล. 2550) 
 มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกยีรติ จากการสํารวจของ พรไพลิน ขวัญกิจนภาดลและ
คณะ (2549) และกมลวรรณ คันธเสนและคณะ (2549) พบวาในป พ.ศ. 2549 มีปริมาณมูลฝอย
เฉล่ีย 210.5 กิโลกรัมตอวัน โดยแบงเปนมลูฝอยตามอาคารตางๆ จํานวน 7 อาคาร ไดแก หอพัก
นักศึกษา (เปนที่พักอาศยัประจําของนักศกึษามีทั้งหอพกันักศกึษาชายและนักศกึษาหญิง) จํานวน 
85.1 กิโลกรัมตอวัน อาคารหอพักอาจารย (เปนที่พักอาศัยประจําของอาจารยและบุคลากร มีทั้ง
ชายและหญิง) จํานวน 14.4 กิโลกรัมตอวนั อาคารเรียน (เปนอาคารที่ใชสําหรับการเรียนการสอน 
หองปฏิบัติการ และเปนทีต่ั้งของสํานักงานคณะวิชาตางๆ) จํานวน 5.6 กิโลกรัมตอวัน อาคาร
กิจกรรม (เปนอาคารสํานักงานทางดานกิจกรรมนักศึกษา) จํานวน 6.4 กิโลกรัมตอวนั อาคารกีฬา 
(เปนอาคารทีม่ีพื้นที่สําหรับกีฬา และเปนที่ตั้งของสหกรณออมทรัพย) จํานวน 7.7 กิโลกรัมตอวนั 
อาคารโภชนาการ (เปนอาคารที่มีการจําหนายอาหาร) จํานวน 23.3 กิโลกรัมตอวัน อาคาร
อํานวยการ (เปนอาคารที่เปนที่ตั้งสํานักงานอํานวยการ เชน กองบุคลากร กองคลัง สํานักงาน
อธิการบดี เปนตน) จํานวน 17.7 กิโลกรัมตอวัน อาคารบรรณสาร (เปนอาคารที่เปนที่ตั้งของ
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หองสมุดมหาวิทยาลัย) จํานวน 15.9 กิโลกรัมตอวนั อาคารหอประชุม (เปนอาคารลักษณะ
หอประชุมขนาดใหญ ใชเฉพาะมีงานพิธีที่ตองการจุคนจํานวนมาก) จํานวน 1.6 กิโลกรัมตอวนั 
กองอาคารสถานที่ (เปนอาคารที่เปนที่ตั้งของกองอาคารสถานที่ หนวยยานพาหนะ งานซอม
บํารุง) จํานวน 4.6 กิโลกรัมตอวัน และทางเดนิเขาหอพักนักศกึษา จํานวน 6.7 กิโลกรัมตอวัน 
ปจจุบันมูลฝอยที่เกดิขึ้นเหลานี้ยังมีการจัดการที่ไมเหมาะสม   โดยในแตละวันมูลฝอยสวนใหญ
ถูกนําไปทิ้งลงถังคอนเทนเนอรรองรับมูลฝอย     แลวรวบรวมใหองคการบริหารสวนตําบลบางโฉ
ลงมารับไปกําจัด นอกจากนีพ้บวามีมูลฝอยที่สามารถขายหรือนํากลับไปใชประโยชนใหมได เชน 
ขวดน้ําพลาสติกใส   กระปองน้ําอัดลม   แกวน้ําพลาสติก  กลองนมยูเอชที   ขวดแกว    เปนตน 
มูลฝอยเหลานีแ้มบานจะเปนผูรวบรวมแลวนําไปจําหนาย ทั้งนี้ ทางคณะสาธารณสขุศาสตรและ
ส่ิงแวดลอมไดจัดทําโครงการจัดการขยะแบบบูรณาการ มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  
ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2549 – เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2550 ขึ้น โดยมีการสงเสริมการคัดแยก
มูลฝอยผานกิจกรรมตางๆ เชน จัดสัปดาหรณรงคการคัดแยกมูลฝอย การอบรมใหความรูเร่ืองการ
คัดแยกมูลฝอย การจัดชดุถังมูลฝอยแยกเปน 4 ประเภท (มูลฝอยสด มูลฝอยทั่วไป มูลฝอยอันตราย 
และมูลฝอยรีไซเคิล) การทําปุยหมักชวีภาพ การสํารวจปริมาณและการจัดการมูลฝอยอันตรายจาก
หองปฏิบัติการ การจัดทําปายรณรงคการคัดแยกมูลฝอย การประกวดโปสเตอรการคัดแยกมูลฝอย 
เปนตน   หลังส้ินสุดโครงการพบวาปริมาณมูลฝอยของมหาวิทยาลัยยงัคงมีจํานวนมาก   ไมมีการ
คัดแยกมูลฝอยอยางถูกตอง ทางผูวิจัยจงึทําการวิเคราะหปญหาของโครงการนี้พบวาพื้นทีด่ําเนนิ
โครงการกวางเกินไปโดยครอบคลุมพื้นที่โดยรวมทั้งหมดของมหาวิทยาลัย และควรตองมุงเนน
เร่ืองจิตสํานึกและพฤติกรรมการคัดแยกมลูฝอยเพื่อใหเกิดการจดัการมูลฝอยอยางยัง่ยืน  

ทั้งนี้เนื่องจากนักศึกษาเปนประชากรสวนใหญของมหาวิทยาลัย มนีักศึกษาจํานวนหนึ่ง
ใชชีวิตประจําวันอยูภายในเขตมหาวิทยาลัยตลอดเวลา โดยพักอยูในหอพักนกัศึกษาของทาง
มหาวิทยาลัยมทีั้งหอพักชายและหอพกัหญิง มูลฝอยสวนใหญของหอพักนกัศึกษาที่เกิดขึ้นจะมา
จากหอพกัหญงิซ่ึงมีลักษณะแตกตางจากหอพักชาย เนื่องจากลักษณะ นิสัยการบริโภค การใชชีวิต
ความเปนอยู นอกจากนี้พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยนักศกึษาหญิงเองยังแตกตางกันไปขึ้นกับ
ปจจัยทางดานบุคคลและสังคมที่เกี่ยวของดวย งานวจิัยนีเ้ลือกหอพักหญิง 3 เปนตัวแทนของหอพัก
นักศึกษาทั้งหมด เนื่องจากหอพักหญิง 3 มีอาณาเขตที่ชัดเจนมีร้ัวลอมรอบแยกออกจากหออื่น 
(หอพัก 1 และหอพัก 2 มีลักษณะเปนหอพักชายและหญิงอยูดวยกันในรั้วเดยีวกัน โดยแยก
นักศึกษาชายและหญิงคนละชั้น) เปนหอพกัที่เพิ่งเปดดําเนินการเพยีงประมาณ 2 ป อีกทั้งนักศกึษา
หญิงและคณะกรรมการหอพักหญิง 3 เองก็มีความสนใจเรื่องการคดัแยกมูลฝอยอยูแลว ทําให
ผูวิจัยสามารถวางแผนจัดการมูลฝอยไดอยางมีประสิทธิภาพมากกวาหอพักอื่น   
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ดังนั้น   ผูวจิัยจึงเสนอโครงการวิจยัเร่ืองการศึกษารูปแบบจัดการมูลฝอยของหอพัก
นักศึกษา  กรณีศึกษา   หอพักหญิง 3  มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกยีรติ    สําหรับวัตถุประสงค
หลัหลักการวจิัยนี้     เพื่อศึกษาหารูปแบบการจัดการมูลฝอยท่ีเหมาะสมกับนักศกึษาในหอพกัหญิง
ของมหาวิทยาลัยตอการสรางจิตสํานึก    และกระตุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการคัดแยก 
มูลฝอยที่ดี    โดยผูวจิัยมีความสนใจที่จะศกึษาหารูปแบบการจดัการมลูฝอยของหอพักหญิงโดยใช
กลไกการมีสวนรวมของนักศึกษาเขามาชวยในการกําหนดปญหา   วางแผน   และดําเนินการแกไข
ปญหา    ตลอดจนการประเมินผลการวิจัย     และใชวิธีการคัดแยกมูลฝอยเปน  5 ประเภท     ซ่ึงจะ
เหมาะสมกับประเภทของมลูฝอยหอพักหญิงมากกวาการคัดแยกแบบ 4 ประเภท  งานวิจยันี้มุงเนน
ใหนกัศึกษาเกดิความตระหนักและจิตสํานึกที่ดีลดความขัดแยงหากตองถูกบังคับใหคัดแยกมูลฝอย 
นําไปสูพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยที่ถูกตอง อันจะสงผลทาํใหปริมาณมูลฝอยลดลงได  

ผูวิจัยคาดหวังวาจะใชประโยชนจากงานวจิัยนี้เปนแนวทางที่สําคัญ ในการดําเนินการ
จัดการมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยตอไป นอกจากนีสํ้าหรับผูที่สนใจสามารถนําไปใชประโยชน
ในการจดัการมูลฝอยหรือวสัดุเหลือใชของหนวยงานอืน่ๆ ตอไปได 

   
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. วัตถุประสงคหลัก 
 เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอยภายในหอพักนกัศึกษาหญิง 3    มหาวิทยาลัย 

หัวเฉยีวเฉลิมพระเกยีรติ   
2. วัตถุประสงคเฉพาะ 

  2.1 เพื่อศึกษาขอมูลกอนการศึกษารูปแบบการจัดการมลูฝอย ไดแก 
2.1.1 การศึกษาปริมาณและองคประกอบของมูลฝอย 
2.1.2 การศึกษาพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศึกษา 
2.1.3 สภาพการจัดการมูลฝอยในปจจุบัน 

 2.2 เพื่อศึกษารูปแบบการจดัการมูลฝอยของหอพักหญิง ไดแก 
2.2.1 การคัดแยกมูลฝอยเปน 5 ประเภท (มูลฝอยทั่วไป มูลฝอยรีไซเคิล   

มูลฝอยสด    มูลฝอยอันตราย   และมูลฝอยติดเชื้อ) 
2.2.2 การใชกลไกการมีสวนรวมของนักศกึษาหอพกัหญงิตอการจัดการ

มูลฝอย 
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  2.3 เพื่อประเมนิผลการใชรูปแบบการจัดการมูลฝอย ไดแก 
2.3.1 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของปริมาณมูลฝอย 
2.3.2 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการคัดแยกมลูฝอย 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. รูปแบบการจัดการมูลฝอยมีผลตอปริมาณมูลฝอยของหอพักหญิง 3 
 2. พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศกึษาหอพกัหญงิ 3 กอน-หลังการศึกษารูปแบบ
การจัดการมูลฝอยแตกตางกนั 
 3. ปจจัยทางดานบุคคลและสังคมของนักศึกษาหอพักหญิง 3 มีผลตอพฤติกรรมการ 
คัดแยกมูลฝอย  
 
ขอบเขตงานวจัิย 
 1. กลุมเปาหมายของงานวจิยัคร้ังนี้  คือ  นักศึกษาทีพ่ักอาศัยในหอพักหญิง 3 มหาวิทยาลัย
หัวเฉยีวเฉลิมพระเกยีรติ จํานวน 450 คน และมูลฝอยทีเ่กิดขึ้นภายในหอพักหญิง 3 ทั้งหมด เก็บ
ขอมูลในชวงระหวางเดือนมถุินายน – เดือนกันยายน พ.ศ. 2551 สําหรับกลุมตัวอยางที่เปน
นักศึกษาหญิงไดมาโดยวิธีสุมแบบงายเพื่อเปนตัวอยางของงานวิจยั จํานวน 233 คน (ใชแบบวัด
พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย จํานวน 233 ชุด รวมกอน-หลังการวิจยั เปนจํานวน 466 ชุด)    
 2. ตัวแปรในงานวิจยั  
  2.1 ตัวแปรตน คือ  

2.1.1 รูปแบบการจัดการมูลฝอยของหอพกัหญิง 3 
- การคัดแยกมลูฝอยเปน 5 ประเภท    ไดแก    มูลฝอยสด   มูลฝอยทั่วไป 

มูลฝอยรีไซเคิล มูลฝอยอันตราย และมูลฝอยติดเชื้อ   
- กลไกการมสีวนรวมของนักศึกษา ไดแก การใหนักศกึษาเขามามีสวน

รวมใน 4 ขั้นตอน คือ การกําหนดปญหา การวางแผน การดําเนินการ และการประเมนิผล 
2.1.2 ปจจัยตวันักศึกษา  
- ปจจยัทางดานบุคคล ไดแก คณะ ช้ันป 
- ปจจยัทางดานสังคม ไดแก การอยูรวมหอง การจัดการมูลฝอย      

แหลงการรับรูขาวสาร และความถี่ในการรับรูขาวสาร 
  2.2 ตัวแปรตาม คือ  

- ปริมาณและองคประกอบของมูลฝอยของหอพักหญิง 3 
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- พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศึกษาหญิงที่อาศยัในหอพักหญิง 3 
 3. เนื้อหาที่ใชในงานวิจยัคร้ังนี้ คือ การศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอยของหอหญิง 3 
แบงเปน 2 สวน ไดแก   
  3.1 การศึกษาการคัดแยกมูลฝอยเปน 5 ประเภท ไดแก มูลฝอยสด มูลฝอยทั่วไป 
มูลฝอยรีไซเคิล มูลฝอยอันตราย และมูลฝอยติดเชื้อ 

3.2 การใชกลไกการมีสวนรวมของนักศกึษา ประกอบดวย 
   - การกําหนดปญหา 
   - การวางแผน 
   - การดําเนินงาน 
   - การประเมนิผล 
 4. ขั้นตอนการดําเนินงานวจิยั ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ดงันี้ 
  4.1 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาขอมลูกอนการศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอย 
  4.2 ขั้นตอนที่ 2 การศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอย 
  4.3 ขั้นตอนที่ 3 การประเมินผลการใชรูปแบบการจัดการมลูฝอย 
 5. ระยะเวลา การวิจยัคร้ังนีด้ําเนินการในชวงเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2551– เดือนพฤษภาคม 
พ.ศ. 2552 (ครอบคลุมตั้งแตเร่ิมดําเนินงานวิจยัจนถึงจดัทํารายงานฉบับสมบูรณ) โดยกําหนด
ระยะเวลาเก็บขอมูลงานวิจัยระหวางเดือนมิถุนายน – เดือนกันยายน พ.ศ. 2551 
 
ขอจํากัดของการทําวิจัย 

1. การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ กําหนดตัวแทนชวงเวลาในการศึกษาเก็บขอมูลวิจัย ระหวางเดือน
มิถุนายน - เดือนกันยายน พ.ศ. 2551 ซ่ึงเปนชวงฤดูที่มีผลไมออกมากอาจมีผลตอขอมูลปริมาณ
และองคประกอบของมูลฝอยได 
 2. ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ทําการศึกษามูลฝอยจากการเก็บรวบรวมโดยพนักงานดูแลความ
สะอาดมายังจุดพักมูลฝอย ซ่ึงไมสามารถควบคุมการคัดแยกกอนที่จะนํามายังจุดรวบรวมมูลฝอย
ได 
 3. ตัวแทนของหอพักนักศึกษาทั้งหมดของมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ เลือก
เฉพาะหอพักหญิง 3 ทําใหอาจมีผลตอปริมาณ/ประเภทมูลฝอยได 
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นิยามตัวแปร 
1. การจัดการมูลฝอย หมายถึง การจัดการมูลฝอยตั้งแต การทิ้งมูลฝอย การจัดการที่

แหลงกําเนิด การรวบรวม การขนถาย การขนสง การแปรรูปและการนํากลับมาใชประโยชนใหม 
และการกําจัดขั้นสุดทาย (สํานักรักษาความสะอาด. 2540 อางถึงใน พรไพลิน ขวัญกิจนภาดลและ
คณะ. 2549 :16-19) 

2. รูปแบบการจัดการมูลฝอย ในการวจิัยคร้ังนี้ใชรูปแบบการจัดการมูลฝอยซ่ึงเปนการ
ดําเนินงานวจิยัดังนี้    

2.1 การจัดถังมูลฝอยเปน 5 ประเภท ไดแก   มูลฝอยสด   มูลฝอยทั่วไป    มูลฝอย
รีไซเคิล มูลฝอยอันตราย และมูลฝอยติดเชื้อ  อางตามเกณฑของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และเพิ่มมูลฝอยติดเชื้อซ่ึงเปนมูลฝอยที่พบมากของหอพัก
หญิง (กรมควบคุมมลพิษ. 2549 อางถึงใน พรไพลิน ขวญักิจนภาดลและคณะ. 2549 : 11-12)    

2.1.1 มูลฝอยทั่วไป หมายถึง มูลฝอยที่ยอยสลายไมได รีไซเคิลยาก แต
ไมเปนพษิ เชน พลาสติกหอลูกอม ซองบะหมี่สําเร็จรูป ถุงพลาสติกเปอนอาหาร โฟมเปอนอาหาร 
ฟอลยเปอนอาหาร  ทิ้งลงถังสีน้ําเงิน  

2.1.2 มูลฝอยรีไซเคิล หมายถึง มูลฝอยที่สามารถนํามารีไซเคิลหรือขาย
ได เชน กระดาษ พลาสติก โลหะ  ทิ้งลงถังสีเหลือง  

2.1.3 มูลฝอยสด หมายถึง มูลฝอยที่เนาเสีย และยอยสลายไดเร็ว 
สามารถนําไปหมักทําปุยได เชน ผัก ผลไม เศษอาหาร ใบไม  ทิ้งลงถังสีเขียว 

2.1.4 มูลฝอยอันตราย หมายถึง มูลฝอยที่มีอันตรายตอส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอม เชน หลอดฟลูออเรสเซนต ขวดยา ถานไฟฉาย กระปองสีสเปรย กระปองยาฆาแมลง 
ภาชนะบรรจุสารอันตรายตางๆ ทิ้งลงถังสีแดง 

2.1.5 มูลฝอยติดเชื้อ หมายถึง มูลฝอยที่มีเชื้อโรคปนเปอน เชน กระดาษ
ชําระ ผาอนามัย เศษผมและชิ้นสวนตางๆ จากมนษุย  

2.2 กลไกการมีสวนรวมของนักศึกษาตอการคัดแยกมลูฝอย หมายถึง การให
นักศึกษาหญิงเขามามีสวนรวมตั้งแตกําหนดปญหา การวางแผน  การดําเนินกิจกรรม  และการ
ติดตามประเมนิผล    เพื่อใหการจัดการมูลฝอยสําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  
(เจิมศักดิ์ ปนทอง. 2525 อางถึงใน นิตยา วิบูลยเสข. 2547 : 26) 
 3. องคประกอบของมูลฝอย หมายถึง องคประกอบหรือลักษณะของมลูฝอย แบงออกเปน 
2 ประเภทใหญ (พัฒนา มูลพฤกษ. 2539 : 248-252) คือ 
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  3.1 ลักษณะทางกายภาพของมูลฝอย คือ เมื่อทําการคัดแยกมูลฝอยออกจากกอง
มูลฝอยเปนประเภทตางๆ ตามลักษณะทางกายภาพ จะไดเปนมูลฝอยที่เผาไหมไดและเผาไหม
ไมได และทําการศึกษารายละเอียด ดังตอไปนี ้
   - องคประกอบของมูลฝอย (Composition) 
   - ความหนาแนน  (Density) 
  3.2 ลักษณะทางเคมีของมูลฝอย คือ การศึกษารายละเอียดของมูลฝอยดังตอไปนี ้
   - ความชื้น (Moisture) 
   - ปริมาณของแข็งรวม (Chemical Characteristic) 
   - ปริมาณสารที่เผาไหมได หรือสารระเหยงาย (Volatile Solids) 
   - ปริมาณเถา (Ash) 
 4. หอพักนกัศึกษาหญิง หมายถึง หอพกัของมหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรต ิ ที่มี
นักศึกษาหญิงอาศัยอยู ในการวิจัยคร้ังนี้ คอื หอพักหญิง 3 
 5. พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย หมายถึง  การกระทํา  การแสดงออกเกี่ยวกับการคัดแยก
มูลฝอยของนักศึกษา ทั้งทางดานความรู เจตคติ   และการปฏิบัติ ทั้งที่สังเกตไดและสังเกตไมได    
 6. ปจจัยของนกัศึกษา หมายถึง ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการคัดแยกมลูฝอยของนักศึกษา
หอพักหญิง 3 ประกอบดวย ปจจัยทางดานบุคคล ไดแก คณะ ช้ันป และปจจยัทางดานสังคม ไดแก 
เพื่อนรวมหอง การจัดการมูลฝอยของหอพกั แหลงการรบัรูขาวสาร ความถี่ในการรับรูขาวสาร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


