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      เลขที่……… 
แบบวัดพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย 

 
คําชี้แจง 

แบบวัดพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยชุดนี้สรางขึ้นเพื่อใชในการเก็บขอมูล ประกอบการ
โครงการวิจัยเร่ืองการศึกษารูปแบบจัดการมูลฝอยของหอพักนักศึกษา กรณีศึกษา หอพักหญิง 3 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ในการนี้ผูวิจัยจึงใครขอความรวมมือจากทานไดโปรด
พิจารณาและตอบคําถามทุกขอของแบบสอบถามตามความเปนจริงเพราะคําตอบของทานทุกขอมี
ความสําคัญตอการวิจัยในครั้งนี้ 
 ในการนี้หวังเปนอยางยิ่งวา คงจะไดรับความรวมมือจากทานดวยดี และขอขอบคุณอยาง
สูงมา ณ โอกาสนี้ดวย 
 

ขอแสดงความนับถือ 
              ผูวิจัย  

คณะสาธารณสุขศาสตรและสิ่งแวดลอม   
 

1.แบบสอบถามนี้แบงออกเปน 3 ตอนคือ  
• ตอนที่ 1 ขอมูลทางดานบุคคลและสังคม 
• ตอนที่ 2 แบบวัดพฤติกรรมการทิ้งมูลฝอยของนักศึกษา 
• ตอนที่ 3 ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตางๆ 

2. กรุณาตอบแบบวัดพฤติกรรมเหลานี้โดยการเติมคําลงในชองวาง หรือ ใสเครื่องหมาย √ 
ลงหนาคําตอบที่ทานเห็นวาถูกตองที่สุด 

3. แบบวัดพฤติกรรมฉบับนี้ไดจัดทําขึ้นเพื่อเปนศึกษาพฤติกรรมและปจจัยที่สงผลตอ
พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศึกษาในหอพักหญิง 3 มหาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
เทานั้น มิไดมีการนําไปใชในทางอื่นๆ ที่จะกอใหเกิดความเสียหาย แกตัวผูตอบแบบวัดพฤติกรรม
ในทางใดๆ ทั้งสิ้น 
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ตอนที่ 1 ขอมูลทางดานบุคคลและสังคม 
1. เพศ  � 1. ชาย    � 2. หญิง 
2.คณะ 
            � 1. คณะกายภาพบําบัด   � 2. คณะเทคนิคการแพทย 
            � 3. คณะบริหารธุรกิจ   � 4. คณะพยาบาลศาสตร 
            � 5. คณะเภสัชศาสตร   � 6. คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
            � 7. คณะศิลปศาสตร   � 8. คณะสังคมสงเคราะหฯ 
            � 9. คณะสาธารณสุขศาสตรและสิ่งแวดลอม � 10. คณะการแพทยแผนจีน 
            � 11. คณะนิติศาสตร   � 12. คณะนิเทศศาสตร 
3. ช้ันป 
            � 1. ป 1     � 2. ป 2 
            � 3. ป 3     � 4. ป 4 
            � 5. ป 5                                                                 � 6. ป 6 
            � 6.อื่นๆ……………….    
4. การอยูรวมหอง 
- ทานมีการพูดคุยกับเพื่อนรวมหองของทานใหมีการคัดแยกมูลฝอยกอนทิ้งบางหรือไม 

� 1. เคย     � 2. ไมเคย 
5. การจัดการมูลฝอยหอพัก 3 เชนการจัดการมูลฝอยแบบรวมมีผลตอพฤติกรรมอยางไร 
- ทานคิดวาการจัดการมูลฝอย (การนํามูลฝอยมาทิ้งในถังทิ้งมูลฝอย) มฉก. มีผลตอพฤติกรรมการทิ้งมูลฝอยหรือไม 

�1. มี     � 2. ไมมี 
- ทานตองการใหมีการจัดวางถังมูลฝอยเปนแบบใด 

� 1. แบบ 2 ถัง    � 2. แบบ 3 ถัง 
� 3. แบบ 4 ถัง 

6.ทานไดรับขาวสารในเรื่องมูลฝอยและการจัดการมูลฝอยจากสิ่งใดบางตอไปนี้ 
� 1. โทรทัศน    � 2. เอกสารวารสาร 
� 3. วิทยุ    � 4. หนังสือพิมพ 
� 5. สนทนากับคนอื่น   � 6. ไมไดรับขาวสาร 
� 7. อื่นๆ (ระบุ)……………….. 

7. ทานไดรับขาวสารเรื่องมูลฝอยและการจัดการมูลฝอยบอยครั้งเพียงใด 
� 1. บอยมาก (ทุกวัน-สัปดาหละครั้ง)  � 2. คอนขางบอย ( 2-4 สัปดาห) 
� 3. นานๆ ครั้ง (2-3 เดือนตอครั้ง)  � 4. ไมไดรับขาวสาร 
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ตอนที่ 2 แบบวัดพฤติกรรมการท้ิงมูลฝอยของนักศึกษา 
ขอ พฤติกรรม สม่ําเสมอ บางครั้ง นานๆ 

ครั้ง 
นอยมาก/
ไมเคย 

1 เมื่อตองการทิ้งมูลฝอย จะเลอืกทิ้งมูลฝอยลงถัง
ท่ีอยูใกลท่ีสุด โดยไมมีการแยกประเภทมูลฝอย 

        

2 มีถังมูลฝอยแยกประเภทไวประจําหองเสมอ         
3 หอมูลฝอยประเภทแกวแตก ขวดแตกดวย

กระดาษหนาๆ และเขียนวา “อนัตรายของแตก” 
กอนท้ิง 

        

4 ท้ิงปากกาเคมี ถาน แบตเตอรี่ รวมกับมูลฝอย
ประเภทอื่น 

        

5 ท้ิงผาอนามัยท่ีใชแลวรวมกับมูลฝอยประเภท
อื่น 

        

6 หลังจากใชผลติภัณฑแชมพู แปง และครีมหมด 
จัดการกับสิ่งเหลานี้โดยการแยกทิ้ง 

        

7 เมื่อดื่มนม หรือน้ําผลไมหมดกลอง มีการนํา
กลองไปประดิษฐ หรือดดัแปลงเปนของใช
ตางๆ เชน หมวก 

        

8 ท้ิงกระปองน้ํา และขวดน้ําพลาสติกใสน้ําดื่ม
ระหวางทางลงถังมูลฝอยรีไซเคิล 

        

9 นําขวดหรือกระปองท่ีใชแลวมาใชประโยชน
ใหม 

        

10 เก็บขวดหรือกระปองท่ีใชแลวเพื่อจําหนาย              
11 ท้ิงกระดาษเมื่อใชครบท้ัง 2 ดาน         
12 เก็บเศษกระดาษที่ไมใชแลวเพื่อจําหนาย         
13 เมื่อรับประทานอาหารเสรจ็แลว เศษอาหาร เชน 

กระดูก กวาดใสถุงกอนท้ิง 
        

14 ท้ิงกลองโฟมรวมกับมูลฝอยประเภทอื่น         
15 เก็บถุงพลาสติกที่ยังใชงานไดกลับมาใชงาน

ใหม 
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ตอนที่ 3 ปญหาและอุปสรรค และขอเสนอแนะตางๆ 
กรุณาตอบคําถามทุกขอตามความคิดเห็นของทาน 
1.หอพักหญิง 3 มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติของทานมีปญหาเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยหรือไม 
� ไมมีปญหา เนื่องจาก……………………………… 
� มีปญหา ไดแก (ตอบมากกวา 1 ขอ) 

� 1. กลิ่นเหม็น    � 2. สกปรก 
� 3. แมลงสาบและแมลงวัน                  � 4. ถังมูลฝอยไมเพียงพอ 
� 5. อื่นๆ ( ระบุ ) ………………………. 

2. ทานตองการใหหอพักมีการปรับปรุงแกไขในเรื่องเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยหรือไมอยางไร 
� 1. ไมตองการเนื่องจาก………………………………… 
� 2. ตองการใหปรับปรุงเรื่อง…………………………….. 
3.  ทานตองการใหหอพักมีการคัดแยกมูลฝอยหรือมีถังมูลฝอยแยกประเภทหรือไม 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
 
4. ปญหาและขอเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยภายในหอพักหญิง 3  
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
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การทดสอบหาความถูกตองของแบบวัดพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย  (Try Out) 
 

****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 
R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

Mean  Std Dev  Cases 
1.     PP1               1.9667      .8087         30.0 
2.     PP2          1.3667           .6687         30.0 
3.     PP3            1.9333          1.0483         30.0 
4.     PP4           2.3000          1.1188         30.0 
5.     PP5           2.2000           .9613         30.0 
6.     PP6            2.4000           .9322         30.0 
7.     PP7            1.9000          1.0619         30.0 
8.     PP8            2.6667           .8023         30.0 
9.     PP9             2.4333          1.0726         30.0 
10.     PP10         2.3333          1.0283         30.0 
11.     PP11        3.1333           .9732         30.0 
12.     PP12         2.2333          1.1043         30.0 
13.     PP13         3.4333           .9714         30.0 
14.     PP14         2.0000           .9469         30.0 
15.     PP15        3.6333           .7649         30.0 

 
N of 

Statistics for       Mean Variance Std Dev    Variables 
     SCALE 35.9333     40.0644      6.3296         15 
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Item-total Statistics 
    Scale            Scale         Corrected 

                                             Mean           Variance    Item- Alpha 
                                             if Item          if Item       Total              if Item 
               Deleted        Deleted      Correlation    Deleted 

PP1           33.9667        38.0333        .1380           .7042 
PP2     34.5667        39.7023       -.0101           .7143 
PP3           34.0000        34.6897        .3463           .6821 
PP4           33.6333        37.1368        .1229           .7126 
PP5           33.7333        36.9609        .1864           .7013 
PP6           33.5333        36.8092        .2110           .6981 
PP7           34.0333        31.2057        .6517           .6390 
PP8           33.2667        36.4092        .3110           .6873 
PP9           33.5000        30.9483        .6674           .6362 
PP10          33.6000        31.9724        .6049           .6472 
PP11          32.8000        34.8552        .3709           .6793 
PP12          33.7000        30.1483        .7171           .6270 
PP13          32.5000        38.0517        .0892           .7126 
PP14          33.9333        39.6506       -.0405           .7260 
PP15          32.3000        38.0793        .1483           .7027 

_ 
R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

Reliability Coefficients 
N of Cases =     30.0                    N of Items = 15 

Alpha =    .7019 
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ภาคผนวก ข รูปภาพงานวิจัย 
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รูปผนวกที่ ข - 1 การรวบรวมมูลฝอย 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปผนวกที่ ข - 2 การแยกองคประกอบมูลฝอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปผนวกที่ ข - 3 รูปแบบการวางถังมูลฝอย 



 
 
 
 

 122

 
 

รูปผนวกที่ ข – 4 บอรดความรูเร่ืองการคัดแยกมูลฝอย 
 

                            
รูปผนวกที่ ข – 5 การประกวดชุดรีไซเคิล 

 
 
 
 
 
                            
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

รูปผนวกที่ ข – 6 การเลนเกมคัดแยกมูลฝอย 



 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ค ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
 
ผูวิจัย 
ชื่อ-นามสกุล  นางณัฏฐวี  ช่ังชัย 
ประวัติการศึกษา  วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร) มหาวิทยาลัยขอนแกน 
   สม. (อนามัยส่ิงแวดลอม) มหาวิทยาลัยขอนแกน 
สถานที่ติดตอ  สาขาวิชาอนามัยส่ิงแวดลอม คณะสาธารณสุขศาสตรและสิ่งแวดลอม  

มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกยีรติ โทรศัพท 02-3126300 ตอ 1227  
 


