
 
 
 
 

 
 

บทที่ 5 
สรุป อภิปรายและขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การประเมินความตองการจําเปนของนักศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตรและสิ่งแวดลอม 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ เปนวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) มีวัตถุประสงคการวิจัย
เพื่อศึกษาความตองการจําเปนของนักศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตรและสิง่แวดลอม  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิม
พระเกียรติ  
เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม ซึง่คณะผูวิจยัสรางขึ้นใหมจากการทบทวนแนวคดิ  ทฤษฎี และงานวจิัยที่
เกี่ยวของ ทั้งน้ีแบบสอบถามมีรูปแบบเปนแบบการตอบขอมูลสองชุดหรือการตอบสนองคู (Dual - 
Response  Format) ซึ่งกอนการนําแบบสอบถามมาใชจริง มีการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาจาก
ผูเชี่ยวชาญ และแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะ และวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยใชวิธี 
Cronbach’s Alpha ไดคาความเชือ่ม่ันเทากับ 0.9723 สําหรับการวิเคราะหขอมูลใชโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําเร็จรูป โดยสถิตทิี่ใชในการบรรยายลักษณะของขอมูลคือ ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และผลตางเลขคณิต 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การประเมินความตองการจาํเปนของนักศึกษา คณะสาธารณสขุศาสตรและสิง่แวดลอม มหาวิทยาลยัหัว
เฉียวเฉลิมพระเกียรติ  สรุปผลการวิจัยเปนดังน้ี 

1. ความตองการจําเปนของนักศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตรและสิ่งแวดลอม จากการวิเคราะหขอมูล 
นักศึกษาสวนใหญมีความตองการดานการไดรับการยกยองนับถอืและการประสบความสําเร็จในชวีิตมากที่สุด มีผลตาง
ของสภาพที่ควรจะเปนและสภาพที่เปนจริงเทากับ 1.54 รองลงมาไดแก ความตองการดานความปลอดภัย และ
ความตองการดานกายภาพ มีผลตางของสภาพที่ควรจะเปนและสภาพที่เปนจริงเทากับ 1.51 และ 1.50 ตามลําดับ 
และความตองการจําเปนท่ีนักศึกษาสวนใหญตองการนอยที่สุดไดแก ความตองการดานความรักและการมสีวนรวม  
มีผลตางของสภาพที่ควรจะเปนและสภาพที่เปนจริงเทากับ 1.32 

2. ความตองการจาํเปนของนักศึกษาช้ันปที่ 1 2 3 และ 4  คณะสาธารณสุขศาสตรและสิ่งแวดลอม  
จากการวิเคราะหขอมูลพบวา นักศึกษาชั้นปที่ 1 สวนใหญมีความตองการดานการไดรับการยกยองนับถือและ
การประสบความสําเร็จในชวีิตมากที่สุด มีผลตางของสภาพที่ควรจะเปนและสภาพที่เปนจริงเทากบั 1.55 สวนนักศึกษา
ชั้นปที่ 2 และ 3 สวนใหญมีความตองการดานกายภาพมากที่สุด มีผลตางของสภาพที่ควรจะเปนและสภาพที่เปนจริง
เทากับ 1.48  และ 1.65 ตามลําดับ และนักศึกษาชั้นปที่ 4 สวนใหญมีความตองการดานความปลอดภยัมากที่สุด มี
ผลตางของสภาพที่ควรจะเปนและสภาพที่เปนจริงเทากับ 1.56    
 3. ความตองการจําเปนของนักศึกษาสาขาวชิาการจัดการโรงพยาบาล (HM/ HA) อนามัย
สิ่งแวดลอม(EH) และอาชีวอนามัยและความปลอดภัย (OH) จากการวิเคราะหขอมูลพบวา นักศึกษา
สาขาวิชาการจัดการโรงพยาบาล (HM/ HA) สวนใหญมีความตองการดานการไดรับการยกยองนับถือและ
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การประสบความสําเร็จในชีวิตมากที่สุด โดยมีผลตางของสภาพที่ควรจะเปนและสภาพที่เปนจริงเทากับ 1.99 สวน
นักศึกษาสาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดลอม (EH) สวนใหญมีความตองการดานการไดรับการยกยองนับถือและการ
ประสบความสําเร็จในชีวิตมากที่สุด โดยมีผลตางของสภาพที่ควรจะเปนและสภาพที่เปนจรงิเทากับ 1.36  และ
นักศึกษาสาขาวชิาอาชวีอนามัยและความปลอดภัย (OH)  สวนใหญมีความตองการดานความปลอดภัยมากที่สุด 
มีผลตางของสภาพที่ควรจะเปนและสภาพที่เปนจริงเทากับ 1.53 
 
การอภิปรายผล 
 ในการวิจัยครั้งน้ี  การอภิปรายผลประกอบดวย 3 สวนคือ ความตองการจําเปนของนักศึกษา คณะ
สาธารณสุขศาสตรและสิ่งแวดลอม ความตองการจําเปนของนักศึกษาในปที่ 1 2 3 และ 4 คณะสาธารณสุขศาสตร
และสิ่งแวดลอม และความตองการจําเปนของนักศึกษาสาขาวิชาการจัดการโรงพยาบาล (HM/ HA) อนามัย
สิ่งแวดลอม (EH) และอาชวีอนามัยและความปลอดภัย  (OH)  ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 
 
 1. ความตองการจําเปนของนักศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตรและสิ่งแวดลอม  
  จากการวิเคราะหขอมูล นักศึกษาสวนใหญมีความตองการดานการไดรับการยกยองนับถือและ
การประสบความสําเร็จในชวีิตมากที่สุด รองลงมาไดแก ความตองการดานความปลอดภยั ความตองการดานกายภาพ 
และความตองการดานความรักและการมีสวนรวม  โดย Maslow (1970) กลาววาการไดรับการยกยองนับถือ
และการประสบความสําเร็จในชีวิตน้ัน ถือเปนความตองการขั้นสูงสุด ซึ่ง สพุิน เกชาคุปต (2339) กลาววา ความ
ตองการขั้นสูงจะมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมมากกวาความตองการขั้นตนๆ ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากสภาวะของสังคม
ปจจุบัน บุคคลสวนใหญไดรับการตอบสนองความตองการทางดานรางกายอยางเพียงพอแลว  สิ่งที่ตองการจงึเปน
รางวัลท่ีมีคุณคาทางจิตใจ  ดวยเหตุน้ีมหาวิทยาลัยและคณะวิชาจึงควรมีการจัดโครงการหรือกิจกรรมที่สามารถ
ตอบสนองและการรักษาไวซึ่งความตองการดังกลาว เน่ืองจาก วิไลวรรณ ศรีสงคราม และคณะ (2549) กลาววา 
เม่ือเกิดความตองการก็จะกอใหเกิดแรงขับ แรงขับน้ีจะมีผลใหบุคคลกระทําพฤติกรรมตางๆ เพ่ือใหไดในสิ่งที่
ตนเองตองการนั่นเอง โดยเฉพาะอยางยิ่งรายการประเมินซึ่งเปนความตองการในดานน้ีไดแก ความตองการการ
บริการขอมูลแหลงทุนเพื่อการศึกษาตอ การบริการจัดหางานผานระบบอินเตอรเน็ตและบอรดประชาสัมพันธ การ
จัดหางานพิเศษระหวางเรียนแกนักศึกษา  การบริการแหลงขอมูลการฝกประสบการณวิชาชีพ  ตลอดจนการจัด
โครงการหรือกิจกรรมสําหรับพัฒนาศักยภาพของนักศึกษาที่มีความหลากหลายและตรงกับความตองการ เพื่อให
นักศึกษาไดใชเปนแหลงขอมูล ความรูพื้นฐาน และประสบการณเพือ่นําไปใชในการพฒันาศักยภาพกอนจบเปน
บัณฑิตที่พึงประสงคของตลาดแรงงานและประสบความสําเร็จในวิชาชีพตอไป ซึ่งสอดคลองกับ Morham 
(1994) ที่กลาววา การจัดกจิกรรมเพื่อพัฒนาวิชาชีพใหประสบความสําเร็จน้ัน ตองใชยุทธศาสตรหรือวิธีการที่
หลากหลายในการจัดกิจกรรมพฒันา อันจะนําไปสูการพัฒนานักศึกษาใหสามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธภิาพ 
โดยความตองการที่มีลําดับรองลงมาไดแก ความตองการดานความปลอดภัย ความตองการดานกายภาพ ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองมาจากการที่มหาวิทยาลยัมีความพยายามทีจ่ะปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับความตองการทั้ง 2 ดานอยาง
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เห็นเปนรูปธรรมเชน การปรับปรุงโรงอาหาร สิง่แวดลอมและทศันียภาพภายในมหาวิทยาลยั และระบบรกัษาความ
ปลอดภัยท่ีมีการติดต้ังกลองวงจรปดครอบคลุมทุกพื้นท่ีภายในมหาวิทยาลัย เปนตน จึงทําใหความตองการดาน
ความปลอดภัย และความตองการทางกายภาพ เปนความตองการในระดับรองลงมา สอดคลองกับ ณัฏฐพันธ เขจร
นันทน และฉัตยาพร เสมอใจ (2547) ที่กลาววา เม่ือความตองการใดๆ ไดรับการตอบสนองแลว ความตองการน้ันจะ
ไมจูงใจตอไป และบุคคลจะแสวงหาความตองการในระดับสงูตอไป แตถึงแมวามหาวิทยาลัยจะมีการพัฒนาความ
ตองการดานกายภาพในรายการประเมินดังกลาว ก็ยังมีบางรายการประเมินท่ีนักศึกษายังคงเหน็วามีความตองการที่
สูงไดแก ความตองการอินเตอรเน็ตความเร็วสูง และจาํนวนและความสะอาดของหองนํ้าภายในมหาวิทยาลยั เปนตน 
ซึ่งมหาวิทยาลยัควรมกีารดําเนินการเพือ่ตอบสนองความตองการดังกลาวอยางเหมาะสมตอไป  
 
 2. ความตองการจาํเปนของนักศึกษาช้ันปที่ 1 2 3 และ 4  คณะสาธารณสุขศาสตรและสิ่งแวดลอม   
  จากการวิเคราะหขอมูลพบวา  นักศึกษาชั้นปที่ 1  สวนใหญตองการดานการไดรับการยกยอง
นับถือและการประสบความสาํเรจ็ในชีวิตมากท่ีสดุ สวนนักศึกษาชั้นปที่ 2 ละ 3 สวนใหญมีความตองการดานกายภาพ
มากท่ีสุด และนกัศึกษาชั้นปที่ 4 สวนใหญมีความตองการดานความปลอดภัยมากที่สุด ซึ่งจะเห็นไดวาแตละชั้นป ซึ่ง
ใชเวลาเรียนในมหาวิทยาลัยท่ีแตกตางกัน สงผลตอการมีความตองการที่แตกตางกันดวย สอดคลองกับคํากลาว
ของ ลัทธิกาล  ศรีวะรมย (2525) ที่วา  โดยทั่วไปแลวความตองการของมนุษยจะเปลี่ยนแปลง  เม่ือเวลาผานไป  
จากผลการวิเคราะหขอมูลขางตน การท่ีนักศึกษาชั้นปที่ 1 สวนใหญมีความตองการดานการไดรับการยกยองนับถือ
และการประสบความสําเร็จในชวีิตมากที่สุดน้ัน  อาจเน่ืองมาจากนักศึกษาชั้นปที่ 1 กําลังอยูในชวงเปลี่ยนผานของ
ชีวิต  จากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษามาเปนนักศึกษามหาวิทยาลัย  อีกท้ังการผานชวงเวลาที่ไดรับการยกยองและ
ประสบความสําเร็จในการเรียนชวงมัธยมมาไมนานนัก เม่ือเขาเรียนในระดับอุดมศึกษา ยอมมีความตองการที่จะ
ไดรับการยอมรับนับถือจากทั้งเพื่อนใหม รุนพี่และอาจารย ประกอบกับความตองการที่จะไดรับการยกยองและ
ประสบความสําเร็จในการเรียนใหเหมือนระดับมัธยมนั้นก็ยังคงอยู  ทั้งน้ีหากความตองการดานน้ียังคงอยูจนกระทั่ง
นักศึกษาเรียนจบเปนบัณฑิต ก็จะสามารถสรางประโยชนตอสังคมสวนรวมไดอยางมากมาย ซึ่งสอดคลองกับ จิราภา 
เต็งไตรรัตน และคณะ (2550) ที่กลาววา ความตองการความสําเร็จเปนความตองการที่สําคัญและจะชวยพัฒนา
ความเจริญกาวหนามาสูสังคม เน่ืองจากบุคคลท่ีมีความตองการประสบความสําเร็จสูงน้ัน เม่ือทํางาน ทําการประดิษฐ
หรือคนควาจะพยายามทําจนบรรลุเปาหมายที่ตัง้ไว โดยโครงการที่มหาวิทยาลยัหรือคณะวชิาควรดําเนินการในรูปแบบ
ที่หลากหลายและตอเน่ืองไดแก โครงการแนะแนวดานการเรียนและการทาํงานจากรุนพ่ีที่ประสบความสําเร็จทั้ง
ดานการเรียนและการทํางาน โครงการแนะแนวการศึกษาตอ และโครงการที่มีสวนชวยเพิ่มศักยภาพดานตางๆ ของ
นักศึกษา เปนตน เน่ืองจากจะเปนประโยชนตอการกระตุนใหนักศึกษามีพฤติกรรมที่มีความตั้งใจ เอาใจใสในการ
เรียน และสรางความมั่นใจในความสามารถและศักยภาพของตนเองแกนักศึกษา   

โดยเม่ือเรียนในชั้นปที่ 2 และ 3 นักศึกษาเปลี่ยนเปนมีความตองการทางกายภาพมากที่สุด ทั้งน้ี
อาจเน่ืองมาจาก เม่ือนักศึกษาผานการเรียนรูมาระยะเวลา ความตองการจึงเปลี่ยนไป ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ 
ลัทธิกาล  ศรีวะรมย (2525) ที่เคยกลาวไวขางตนวา  ความตองการของมนุษยจะเปลี่ยนแปลง  เม่ือเวลาผานไป
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น่ันเอง ทั้งน้ีอาจเกิดการเรียนรูวา ปจจัยสําคัญที่จะทําใหไปถึงการไดรับการยกยองนับถอืและการประสบความสําเร็จ 
ซึ่งเปนความตองการในลําดับสงูที่สุดน้ัน ตองมาจากการไดรับการตอบสนองความตองการลําดับที่ต่ําหรือความตองการ
ขั้นพื้นฐานกอน สอดคลองกับ ฉัตยาพร เสมอใจ และมัทนียา สมมิ (2546)  ที่กลาววา บุคคลจะแสวงหาความตองการ
ในลําดับต่ํากอน เม่ือความตองการไดรับการตอบสนองแลว บุคคลถงึจะแสวงหาความตองการในลําดับทีสู่งขึ้นตอไป 
แตถาความตองการในระดับต่ํายงัไมไดรับการตอบสนอง ความตองการนั้นๆ ก็จะยงัคงอยู โดยลาํดับขั้นความตองการ
ที่ต่ําท่ีสุดหรือความตองการขั้นพืน้ฐานไดแก ความตองการทางกายภาพหรือความตองการดานรางกายน่ันเอง ทัง้น้ีจาก
รายการประเมิน ความตองการดานกายภาพที่นักศึกษาชั้นปที่ 2 และ 3 มีความตองการมากที่สุดใน 3 อันดับแรก
ไดแก จํานวนที่น่ังรับประทานอาหารในโรงอาหารที่เพียงพอ ความเพียงพอของคอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนการสอน 
และความสะอาดของหองนํ้าภายในอาคารเรียน มหาวิทยาลัยจงึควรมีดําเนินการเพื่อสนองตอบตอความตองการดังกลาว 
อยางไรก็ตาม ปจจุบันมหาวิทยาลัยอาจมีโครงการที่อยูในระหวางดําเนินการปรับปรุงเพื่อสนองตอบตอความตองการดาน
กายภาพของนักศึกษาอยูแลว เชน โครงการปรบัปรุงโรงอาหารและหองนํ้า เปนตน แตอาจจะยังขาดการประชาสัมพันธ
ใหนักศึกษาไดทราบ จึงสงผลใหความตองการในรายการประเมินน้ียังคงสงูอยู 

เม่ือเรียนในชั้นปที่ 4 นักศึกษาเปลี่ยนเปนมีความตองการดานความปลอดภัยมากที่สุด ซึ่งจะเห็น
ไดวาสอดคลองกับ วิไลวรรณ ศรีสงคราม และคณะ (2549) ที่กลาวถึง ทฤษฎีลําดับขั้นความตองการของมาสโลส 
วาเม่ือความตองการทางกายภาพไดรับการตอบสนองแลว ความตองการความมั่นคงปลอดภัยก็จะเกิดขึ้นตามมา 
ทั้งน้ีชวงเวลาในชั้นปที่ 4 น้ีเปนอีกหน่ึงชวงเวลาที่จะมีการเปลี่ยนแปลงครั้งยิ่งใหญในชีวิต เน่ืองจากเปนชั้นปสุดทาย
กอนท่ีจะจบเปนบัณฑิตและออกไปทํางานเพื่อรับใชสงัคม ตองเปลี่ยนสถานะจากนักศึกษาเปนผูใหญที่ตองรับผิดชอบ
ตอการทํางานและครอบครวั โดย ณัฏฐพันธ เขจรนันทน และฉัตยาพร เสมอใจ (2547) กลาววา ธรรมชาติมนุษย
จะตองปองกันตนเองจากผลกระทบของการเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้น เม่ือคาดวาความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจะทาํใหเกิด
ความไมปลอดภยั ซึ่งผลจากการที่ตองปองกันตนเองจากผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง สงผลใหนักศึกษาตองการ
มีความปลอดภัย โดย สุพิน เกชาคุปต (2339) กลาววา ความตองการความปลอดภัยน้ีไดแก ความปลอดภัยใน
ชีวิต ทรัพยสินและการงาน ทัง้น้ีสาเหตุที่นักศึกษาชั้นปที่ 4 ตองการมีความปลอดภัยในชีวติและทรัพยสินอาจจะ
เปนผลมาจากการที่นักศึกษาอายุมากขึ้น มีประสบการณและมีความรับผิดชอบมากขึ้น ความคึกคะนองลดลง จงึ
คํานึงถึงความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยมากขึน้ตามไปดวย ซึ่งสอดคลองกับ สมศักด์ิ บุตรราช (2534) ที่กลาววา 
อายุเปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอความตองการความปลอดภัย เน่ืองจากเมื่อบุคคลมีอายุมากขึ้น ความคึกคะนองจะ
ลดลง ตองเขาสูวัยของการมีครอบครวั ความรบัผิดชอบตอครอบครวัตองมีมากข้ึน จงึคํานึงถงึความปลอดภยัมากขึ้น 
ทั้งน้ีมหาวิทยาลยัจงึควรตอบสนองตอความตองการดานความปลอดภยัในชีวติและทรพัยสินของนักศึกษา โดยเฉพาะ
อยางยิ่งรายการประเมินท่ีนักศึกษามีความตองการสูงที่สุดในดานน้ีไดแก เม่ือเกิดเหตุฉุกเฉินนอกเวลาราชการ มี
พาหนะเพื่อ รับ - สง ไปยงัโรงพยาบาล และความปลอดภัยในทรัพยสนิภายในมหาวิทยาลัยฯ และหอพักจาก
บุคคลภายนอก สําหรับความตองการที่จะมั่นคงในหนาท่ีการงาน อาจเกิดจากการที่นักศึกษาชัน้ปที่ 4 กําลังกาวสู
วัยแหงการทํางาน  เมื่อยังไมมีงานและเปนชวงเวลาใกลสําเร็จการศึกษาก็ยอมมีความตองการและกังวลในเรื่อง
ดังกลาวอยู อยางไรก็ตามมหาวิทยาลยัไดมีการดําเนินโครงการซึง่เกี่ยวของกับการจัดหางานแกนักศึกษา เชน โครงการ 
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HUC Job fair อยูแลว แตจากการสัมภาษณนักศึกษาชั้นปที่ 4 ในเชิงลึกพบวา ตําแหนงงานในโครงการ 
HUC Job fair ที่ตรงกับสาขาวิชาที่นักศึกษากําลังจะจบนั้นยังคงมีนอย ดังน้ันมหาวิทยาลัยและคณะวิชาจึง
ควรดําเนินโครงการเพื่อตอบสนองความตองการของนักศึกษาอยางเหมาะสม เชน โครงการ HUC Job fair 
มหาวิทยาลัยควรประสานกับหนวยงานหรือองคกรภายนอกตางๆ เพื่อเพิ่มตําแหนงงานที่มีความหลากหลายในแต
ละสาขาวิชาที่จะมีบัณฑิตสําเร็จการศึกษา คณะวิชาควรประสานกบัองคกรหรือบริษัทเอกชนโดยตรงเกี่ยวกบั
ตําแหนงที่ตองการซึ่งตรงกับบัณฑิตสาขาวชิาตางๆ ในคณะวชิา ตลอดจนการสรางชองทางใหองคกรหรือบริษัทเอกชน 
สามารถประสานงานกับคณะวิชาในเรื่องดังกลาวตลอดเวลา เชน เว็บบอรดสมัครงานใน  website  ของคณะวชิา 
และบอรดประชาสัมพันธตําแหนงงานวางที่มีการปรับปรุงอยูเสมอ เปนตน 

 
 3. ความตองการจําเปนของนักศึกษาสาขาวชิาการจัดการโรงพยาบาล (HM/ HA) อนามยั
สิ่งแวดลอม(EH) และอาชีวอนามัยและความปลอดภัย (OH) 
  จากการวิเคราะหขอมูลพบวา นักศึกษาสาขาวิชาการจัดการโรงพยาบาล (HM/HA) และ
อนามัยสิ่งแวดลอม (EH) สวนใหญมีความตองการดานการไดรับการยกยองนับถือและการประสบความสาํเร็จ
ในชีวิตมากที่สุด สวนนักศึกษาสาขาวชิาอาชวีอนามัยและความปลอดภัย (OH) สวนใหญมีความตองการดานความ
ปลอดภัยมากที่สุด จากผลการวิเคราะหขอมูลดังกลาว สาเหตุที่นักศึกษาสาขาวชิาการจัดการโรงพยาบาล 
(HM/HA) สวนใหญ มีความตองการดานการไดรับการยกยองนับถือและการประสบความสําเร็จในชีวติมาก
ที่สุด อาจเกี่ยวเนื่องมาจากการทํางานของบัณฑิตในสายวิชาชพีดานการจัดการโรงพยาบาล  ซึ่งเปนการบริหารเชิง
ประยุกตน้ัน  ตองทําหนาท่ีทั้งดานการวางแผน การประสานงาน การถายทอดความรู ตลอดจนใชความชาํนาญ
เฉพาะดานในการทํางาน  ทั้งน้ีการทํางานตามหนาท่ีดังกลาวจะสําเร็จราบรื่นน้ัน จําเปนตองใชทั้งการยอมรับนับถือ
จากทั้งตนเองและบุคคลอ่ืน ตองมีความคิดรเิริ่ม และใชศักยภาพในตัวบุคคลใหเกิดประโยชนสูงสุด  ดวยเหตุน้ีจึง
เปนสาเหตุที่ทําใหนักศึกษาสาขาวิชาการจัดการโรงพยาบาล (HM/HA) สวนใหญมีความตองการดานการ
ไดรับการยกยองนับถือและการประสบความสําเร็จในชีวิตมากที่สุด  

นักศึกษาสาขาวชิาอนามัยสิ่งแวดลอม (EH) สวนใหญมีความตองการดานการไดรับการยก
ยองนับถือและการประสบความสําเร็จในชีวิตมากที่สุด โดยสาเหตุอาจเกิดจากการทํางานในสายวิชาชีพ
คลายคลึงกับสาขาวิชาการจัดการโรงพยาบาล กลาวคือ ในสายวิชาชีพของสาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดลอม ซึ่งทํางาน
เกี่ยวกับการจัดการ ควบคุม  บําบัด กําจัดของเสีย รวมทัง้มลพิษตางๆ น้ัน ปจจุบันนอกจากบัณฑิตที่จบจาก
สาขาวชิาอนามัยสิ่งแวดลอมจะทาํงานในหนาท่ีดังกลาวไดแลว  ยังมีบัณฑิตจากอีกหลายสาขาวิชาที่สามารถทํางาน
เชนเดียว กันได เชน บัณฑิตสาขาวิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม และวิศวสิ่งแวดลอม เปนตน ดวยเหตุที่การทํางาน
ตองใชความคิดริเริ่ม คิดคนและพัฒนาเทคโนโลยีในการจัดการดานสิ่งแวดลอมดานตางๆ ใหเปนท่ียอมรับ และ
การมีคูแขงในตลาดแรงงานที่หลากหลายนี้ จึงอาจสงผลใหนักศึกษาสาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดลอม (EH) สวน
ใหญมีความตองการดานการไดรับการยกยองนับถือและการประสบความสําเร็จในชีวิตมากที่สุด  



 
 
 
 

 
 

 61

  สําหรับนักศึกษาสาขาวชิาอาชีวอนามัยและความปลอดภยั (OH) สวนใหญมีความตองการดาน
ความปลอดภัยมากที่สุด  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการที่นักศึกษาของสาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  ไดรับ
การปลูกฝงจากคณาจารย ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญดานความปลอดภัยและรุนพี่ตั้งแตเริ่มเขาเรียนในชั้นปที่ 1 เกี่ยวกับ
ความปลอดภัยในการดําเนินชีวิตและการทํากิจกรรมตางๆ อยางสมํ่าเสมอ ประกอบกับเม่ือเรียนในชั้นปที่ 3 และ 4
หลักสูตรของสาขาวิชาจะมีรายวชิาเอกท่ีเกี่ยวกบัความปลอดภัย ที่จะนําไปประยุกตใชในการทํางานในสายวิชาชพี 
ตลอดจนประยุกตใชการดําเนินชีวิต จากการที่นักศึกษาในสาขาวชิามีความตองการความปลอดภัยมากท่ีสุดน้ีเอง 
แสดงใหเห็นถึงความเหมาะสมและความสาํเร็จอยางยิ่งของหลักสูตร  ที่สามารถหลอหลอมใหนักศึกษากลายเปน
ผูที่คํานึงถึงความปลอดภัยได  ซึ่งสอดคลองกับ พรพิมล เชวงศักด์ิโสภาคย และคณะ (2549) ที่ทําการวิจัย
ประเมินหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2545 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ พบวา จากการประเมินหลักสูตรดานบริบท ปจจัยปอนเขาและกระบวนการ
ผลิต ทุกดานลวนมีความเหมาะสมอยูในระดบัดีทั้งสิ้น ซึ่งอาจกลาวไดวาหลักสูตรของสาขาวิชาเปนหลักสตูรที่ดี 
อยางไรก็ตามที่เคยกลาวไวขางตนวา นอกจากความตองการดานความปลอดภัยจะประกอบไปดวย ความปลอดภัย
ในชีวิตและทรพัยสินแลว ยังมีความปลอดภัยในหนาท่ีการงานอีกดวย โดยสาเหตุที่นักศึกษาสาขาวิชาอาชีวอนามัยฯ 
มีความตองการที่จะปลอดภัยในหนาท่ีการงานน้ัน อาจเน่ืองมาจากตลาดแรงงานในปจจุบันของบัณฑิตที่จบจาก
สาขาวิชาอาชีวอนามัยฯ  คือโรงงานอุตสาหกรรมและบริษัทเอกชนตางๆ  แตปจจุบันเปนยุควิกฤตทางเศรษฐกิจ 
อัตราการปดตัวของโรงงานอุตสาหกรรมและบรษิัทเอกชนตางๆ คอนขางสูง จึงอาจสงผลใหนักศึกษาเกิดความวิตก
กังวล  และแสดงออกในรูปแบบของความตองการดังกลาว ดังน้ันคณะวิชาจึงควรมีการประสานงานกับหนวยงาน
ภายนอกเพื่อเปดตลาดแรงงานในหนวยงานหรือองคกรประเภทอื่น เพื่อรองรับบัณฑิตที่กําลังจะจบการศึกษา เชน 
อุตสาหกรรมบริการประเภทโรงแรม ธนาคาร และโรงพยาบาล เปนตน 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวจิัยไปใช 

1. มหาวิทยาลัยและคณะวชิา ควรมีการปรับปรุงและพัฒนารายการประเมินท่ีเกี่ยวของกับความตองการ
จําเปนของนักศึกษาในทกุลําดับขั้น เพ่ือใหเปนการตอบสนองความตองการในเชิงรกุ เน่ืองจากในอนาคตความตองการ
ของนักศึกษาอาจเปลีย่นแปลงไปจากที่ประเมินในปจจุบัน  
 2. มหาวิทยาลัยและคณะวิชาควรมีการจัดโครงการหรือกิจกรรม ที่สามารถตอบสนองความตองการในดาน
ตางๆ ของนักศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งความตองการดานการไดรับการยกยองนับถือและการประสบความสําเร็จใน
ชีวิต โดยควรรกัษาความตองการนั้นใหอยูในระดับสูงและนานที่สุด เน่ืองจากจะสงผลตอความตั้งใจ เอาใจใสและ
การประสบความสําเร็จในชีวิตการเรียนของนักศึกษา ตลอดจนเม่ือเรียนจบแลว หากความตองการดานน้ียังคงอยูจะ
สามารถสรางประโยชนตอสังคมสวนรวมไดอยางมากมาย 

3. มหาวิทยาลัยควรเพิ่มการประชาสัมพันธ เพื่อใหนักศึกษาทราบถึงโครงการที่อยูในระหวางดําเนินการ
ปรับปรุงเพื่อสนองตอบตอความตองการดานกายภาพของนักศึกษาที่มีอยูแลว เชน โครงการปรับปรุงโรงอาหารและ
หองนํ้า เปนตน เพื่อใหผลการประเมินในดานน้ีลดลง 
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ขอเสนอแนะในการวิจยัครั้งตอไป 
 1. ควรมีการประเมินความตองการจําเปนของนักศึกษาคณะอื่นๆ เพิ่มเติม เพื่อใหทราบถึงความตองการ
จําเปนของนักศึกษาทั้งมหาวิทยาลัย และนําไปสูการดําเนินการเพ่ือตอบสนองความตองการอยางเหมาะสมตอไป 
 2. ควรมีการศึกษาถึงสาเหตุของความตองการจําเปนท่ีพบในเชิงลึก เพื่อใหทราบสาเหตุที่แทจริงที่กอใหเกิด
ความตองการ และนําไปสูการหาแนวทางปองกันแกไขทีถู่กตองตอไป 
 3. ควรมีการประเมินปญหาของนักศึกษาแตละคณะ เพื่อหาแนวทางแกไขและใหความชวยเหลอืนักศึกษา
ตอไป  
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