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สารบัญ 

หนา 
บทคัดยอภาษาไทย  ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ฉ 
สารบัญตาราง ซ 
บทที่ 1 บทนํา  

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา    1 
วัตถุประสงคของการวิจัย 2 
สมมติฐานการวิจัย 3 
ขอบเขตการวิจัย 3 
ตัวแปรที่ศึกษา 3 
นิยามศัพทเฉพาะ 4 

บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ          7 
 ลักษณะของนิสิตนักศึกษา และปญหาของนิสิต        7 

กิจกรรมนิสิตนักศึกษา         12 
แนวคิดทฤษฎเีกี่ยวกับการคิดขั้นสูง       17  
แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการมุงเรียน       30 
ปจจัยที่สงผลตอการเรียน         36 
กรอบแนวคิดในการวิจัย         39 

บทที่ 3 วิธีดําเนนิการวิจัย                      40
 ประชากรและกลุมตัวอยาง        40 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา        40 

การเก็บรวบรวมขอมูล         43 
 การวิเคราะหขอมูล         43 
บทที่ 4 ผลการวิจัย          45 
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 สารบัญ (ตอ) 
หนา 

บทที่ 5 สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ        75 
 สรุปผลการวิจัย          75 
 อภิปรายผล          77 

ขอเสนอแนะ          79 
บรรณานุกรม           82 
ภาคผนวก           86 

ก รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจแบบสอบถาม      87 
ข แบบสอบถาม          89 
ค ประวัติยอผูวิจัย         96 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 

ซ 

 
สารบัญตาราง 

 
ตารางที่   หนา 

1-1 คาเฉลี่ยของ GPA ปการศึกษา 2550 ของนักศึกษารหัส 50 1 
1-2 จํานวนนักศกึษาที่ได F ในวชิา MA1003 และ CH1223 ปการศึกษา 2548-2550 2 
4-1 แสดงรายวิชาที่เปดสอนตามหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 47 
4-2 ขอมูลแสดงเพศ อายุ และภูมลํิาเนาของนักศึกษา 49 
4-3 ขอมูลแสดงคะแนนเฉลี่ยสะสมกอนเขามหาวิทยาลัย ความมีช่ือเสียงของ

โรงเรียนมัธยมศึกษา ชองทางการสมัครเขาเปนนักศกึษา กูยืมเงนิ กยศ. อาชีพ
บิดา และอาชพีมารดาของนกัศึกษา 

51 

4-4 แสดงขอมูลปญหาสวนตวัของนักศึกษา 53 
4-5 แสดงขอมูลการคิดขั้นสูงของนักศึกษา 56 
4-6 แสดงขอมูลเกีย่วกับพฤติกรรมมุงเรียนของนักศึกษา 59 
4-7 แสดงขอมูลการศึกษาระดับปญหาสวนตวัของนักศึกษา 63 
4-8 แสดงขอมูลการศึกษาระดับการคิดขั้นสูงของนักศึกษา 63 
4-9 แสดงขอมูลศึกษาระดับพฤติกรรมมุงเรียนของนักศึกษา 64 
4-10 แสดงขอมูลผลตางของคะแนนเฉลี่ยรายภาคเรียนที่ 1 เทียบกับรายภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2550 ของนักศึกษา 
64 

4-11 แสดงขอมูลเพศกับการลดลงของคะแนนเฉลี่ย 64 
4-12 แสดงขอมูลภมูิลําเนากับการลดลงของคะแนนเฉลี่ย 65 
4-13 แสดงขอมูลคะแนนเฉลี่ยกอนเขามหาวิทยาลัยกับการลดลงของคะแนนเฉลี่ย 66 
4-14 แสดงขอมูลชองทางการสมัครเขาศึกษากบัการลดลงของคะแนนเฉลี่ย 67 
4-15 แสดงปจจยัดานการกูยืมทุนกับการลดลงของคะแนนเฉลี่ย 70 
4-16 แสดงขอมูลอาชีพของบิดากบัการลดลงของคะแนนเฉลี่ย 70 
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สารบัญตาราง (ตอ) 
ตารางที่   หนา 

4-17 แสดงขอมูลอาชีพของมารดากับการลดลงของคะแนนเฉลี่ย 70 
4-18 แสดงขอมูลระดับปญหาสวนตัวกับการลดลงของคะแนนเฉลี่ย 71 
4-19 แสดงขอมูลระดับการคิดขัน้สูงกับการลดลงของคะแนนเฉลี่ย 71 
4-20 แสดงขอมูลระดับพฤติกรรมมุงเรียนกับการลดลงของคะแนนเฉลี่ย 72 
4-21 แสดงความสมัพันธระหวางปจจัยดานตาง ๆ กับการลดลงของคะแนนเฉลี่ยฯ 73 
4-22 แสดงพฤติกรรมมุงเรียนที่มคีวามสัมพันธกับการลดลงของคะแนนเฉลี่ย 74 
5-1 ผลการเรียนในรายวิชาเฉพาะ ประจําปการศึกษา 2550 ของนักศึกษารหัส 50 

ของทั้งสองสาขา 
77 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


