
 
 
 
 

 
 

บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีวจิัย 

 
 การศึกษาคร้ังนี้คณะผูวิจยัใชรูปแบบการวิจัยเชิงสํารวจ  (Survey Research)    เพื่อศึกษา
พฤติกรรมและทัศนคติเกีย่วกับการอาน รวมท้ังความสามารถในการอานของเยาวชน ดวยการใช
แบบสอบถาม โดยมีข้ันตอนในการวิจัยดังนี้ 

 
3.1   ลักษณะของประชากรและวิธีการสุมตัวอยาง 
        3.1.1   การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 

    ประชากรของการศึกษานี้ คือเด็กและเยาวชนอายุระหวาง 8 – 25 ป ท่ีมีภูมิลําเนาอยูใน
พื้นท่ีสํานักประชาสัมพันธเขต  1-8  และกรุงเทพมหานคร     ใชตัวอยางรวมท้ังส้ิน  1, 000  ตัวอยาง 

        3.1.2   วิธีการสุมตัวอยาง 
     ในการศึกษากําหนดวิธีการสุมตัวอยางโดยกําหนดพืน้ท่ีในการสุมตัวอยางตามการ
จัดแบงของกรมประชาสัมพันธคือสวนกลางกรุงเทพมหานครหน่ึงเขต    และสํานักประชาสัมพันธ
ในสวนภูมิภาคอีก 8 เขต  (สํานักประชาสัมพันธเขต 1-  8)  ดังขอมูลท่ีแสดงในตาราง 
 
ตารางท่ี  3-1  แสดงรายชื่อจังหวัดท่ีเก็บขอมูล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

เขตการประชาสัมพันธ จังหวัดท่ีตั้งเขต 
กรุงเทพมหานคร กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

เขต 1 ขอนแกน 
เขต 2 อุบลราชธานี 
เขต 3 เชียงใหม 
เขต 4 พิษณุโลก 
เขต 5 สุราษฎรธานี 
เขต 6 สงขลา 
เขต 7 จันทบุรี 
เขต 8 กาญจนบุรี 
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จากนั้นสุมตัวอยางดวยวิธีบังเอิญ   (Accidental Sampling) ในเขตชุมชนและยานธุรกิจ
สําคัญของจังหวัดท่ีเลือกได 

 
3.2   เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
 ในการวิจัยใชแบบสอบถามท่ีมีโครงสรางแนนอน (Structered Questionnaire) แบบปลาย
ปด (closed ended questions)  เปนเคร่ืองมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใหไดขอมูลดานพฤติกรรม
การอาน ทัศนคติ ปริมาณการอาน ความสามารถในการอานและผลการเรียนของเยาวชนโครงสราง
ของคําถาม ประกอบดวย   3   สวน ไดแก 

สวนท่ี 1    คําถามเกี่ยวกับลักษณะทางประชากร 
สวนท่ี 2    คําถามเกี่ยวกับทัศนคติของเยาวชนไทยท่ีมีตอการอานหนังสือ 
สวนท่ี 3    คําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการอานหนังสือ  การประเมินความสามารถ 
                  ในการอาน  ระดับผลการเรียนของเยาวชน 

 
3.3   การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 คณะผูวิจัยไดทดสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหาโดยนําแบบสอบถามไปใหผูทรงคุณวุฒิ
และผูเช่ียวชาญดานนิเทศศาสตรเปนผูพิจารณา พรอมท้ังปรับปรุงแกไขใหแบบสอบถามมีความ
ชัดเจนและครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยคร้ังนี้  นอกจากนั้นคณะผูวิจัยไดทดสอบความ
เช่ือม่ัน (Reliability) ของเคร่ืองมือ  โดยนําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนไปทดสอบ (Pre-test) กับ
ประชาชนในกรุงเทพฯ ท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับประชากรในงานวิจัย จํานวน 20 ชุด เพื่อตรวจสอบ
การส่ือความหมายใหไดตรงกับวัตถุประสงคของการวิจัยและนําผลที่ไดไปคํานวณหาคาความ
เช่ือม่ัน ดวยการทดสอบความคงท่ีของเคร่ืองมือ (Internal Consistency)  

3.4 ตัวแปรท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย 
 ในการศึกษามีการกําหนดตัวแปร ดังนี ้

 1.   เพศ  แบงเปน 
   -   ชาย    -   หญิง 
 2.    อายุ  แบงเปน 

   -   อายุ   8-12   ป 
   -   อายุ  13-17  ป 
   -   อายุ  18-25  ป 
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 3.    ระดับการศึกษา  แบงเปน 
   -   ประถมศึกษาหรือตํ่ากวา 
   -   มัธยมศึกษาหรือเทียบเทา    
   -   ระดับ ปวช.   ปวส.  อนุปริญญา 
   -   ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
 4.   รายไดของครอบครัว  แบงเปน 

   -   นอยกวา  15,000  บาท 
   -   15,001  -25,000   บาท 
   -   25,001  -35,000   บาท 

  -   35,001  -45,000   บาท 
  -   45,001  -55,000   บาท 
  -   มากกวา  55,000  บาท 
5.   มาตรวัดระดับทัศนคตใินการอานของเยาวชนไทย  แบงเปน   
  -   เห็นดวยอยางยิ่ง     
  -   เห็นดวย  
  -   ไมเหน็ดวย   
  -   ไมเหน็ดวยอยางยิ่ง 

 
เกณฑการกําหนดคาทัศนคต ิ
 ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑคาทัศนคติไว โดยยึดหลักคากลางเลขคณิตท่ีคํานวณไดเปนหลักซ่ึง
สามารถแสดงคาของความคิดเห็นและคาของทัศนคติระดับตาง  ๆ ดังนี้ 
เกณฑคะแนนคาของมาตรวัด    เกณฑคะแนนคาทัศนคติ 
4   =   เห็นดวยอยางยิ่ง     3.51-4.00   =   ทัศนคติดีมาก 
3   =   เห็นดวย      2.51-3.50   =   ทัศนคติด ี
2   =   ไมเห็นดวย     1.51 -2.50   =  ทัศนคติไมด ี
1   =   ไมเห็นดวยอยางยิ่ง     1.00- 1.50   =  ทัศนคติไมดมีาก 
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     6.   มาตรวดัปริมาณการอานหนังสือแบงเปน 
  -    อานทุกวัน  
 -  อานสัปดาหละ 2-3 คร้ัง 
 -  อานสัปดาหละคร้ัง 
 -  นอยกวาสัปดาหละคร้ัง 
      7.   มาตรวดัความถ่ีในการอานเนื้อหาประเภทตาง ๆ   แบงเปน 
 -  อานบอยมาก 
 -  อานบอย 
 -  อานนอยคร้ัง 
 -  อานนอยมาก 
 -  ไมอาน 
     8.  มาตรวดัการอานวัสดกุารอานประเภทตาง ๆ แบงเปน 
 -  อาน 
 -  อานบาง 
 -  ไมอาน 
 -  ไมแนใจ 

             9.  มาตรวัดสถานท่ีท่ีใชอานหนังสือ แบงเปน 
  -  ใชอานบอยคร้ัง 
  -  ใชอานบางคร้ัง 
  -  ไมไดใชอาน 
  -  ไมแนใจ 
           10.  มาตรวัดการประเมินความสามารถในการอาน แบงเปน 
  -   ดีมาก 
  -   ด ี
  -   ปานกลาง 
  -  ไมด ี
  -  ตองปรับปรุง 
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3.5   วิธีการวิเคราะหขอมูล 
เม่ือเก็บรวบรวมขอมูลเรียบรอย  คณะผูวิจยัจะนําแบบสอบถามมาตรวจสอบความถูกตอง 

และคัดเลือกแบบสอบถามท่ีสมบูรณมาลงรหัส (Coding)  และคํานวณคาทางสถิติ    การวิเคราะห
ขอมูลใชสถิติเพื่อวิเคราะหขอมูล  2  ประเภทไดแก 
 3.5.1 สถิติเชิงพรรณนา  (Descriptive Statistics)      เปนการวิเคราะหโดยใชการแจกแจง
ความถ่ี (Frequency) และแสดงผลในรูปตารางรอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) ใชอธิบาย
ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง พฤติกรรมการอาน ทัศนคตใินการอาน ความสามารถใน
การอานและระดับผลการเรียนวิชาภาษาไทย ภาษาอังกฤษและระดับคะแนนเฉล่ียสะสม 

3.5.2  สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics)    เพื่อใชทดสอบสมมุติฐาน ดังนี้ 
              สมมุติฐานขอ 1 เยาวชนไทยท่ีมีคุณลักษณะทางประชากรแตกตางกันจะมีพฤติกรรมการ
อานตางกัน ใชสถิติทดสอบคือ Pearson Chi-Square 
 สมมุติฐานขอ  2 เยาวชนไทยท่ีมีคุณลักษณะทางประชากรแตกตางกันจะมีความสามารถในการ
อานแตกตางกัน ใชสถิติทดสอบคือ Pearson Chi-Square 

สมมุติฐานขอ 3 เยาวชนไทยท่ีมีความสามารถในการอานแตกตางกันจะมีระดับผลการเรียน
แตกตางกัน ใชสถิติทดสอบคือ Pearson Chi-Square 
 
 

 
 
 
 
 


