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บทคัดยอ 

ความเร็วการนํากระแสประสาทเปนคาที่นํามาใชในการประเมินการทํางานของระบบ

ประสาทสวนปลาย  เพื่อชวยในการวินิจฉัยโรค ทั้งนี้มีปจจัยหลายอยางที่มีผลตอคาความเร็วการ

นํากระแสประสาท เชน  อายุ น้ําหนัก สวนสูงและคาดัชนีมวลกาย งานวิจัยนี้จึงศึกษาปจจัย

ดังกลาววามีความสัมพันธอยางไรกับความเร็วการนํากระแสประสาทในกลุมตัวอยางคนไทยปกติ

จํานวน 100 คน  โดยหาความสัมพันธดวยสหสัมพันธแบบเพียรสัน  พบวามีเพียงคาดัชนีมวลกาย

เทานั้นที่มีความสัมพันธเชิงลบกับความเร็วการนํากระแสประสาทของเสนประสาท median           

(p < 0.05)  และ ulnar (p< 0.01) โดยไมพบความสัมพันธดังกลาวกับอายุ  น้ําหนัก และสวนสูง 
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ABSTRACT 
Nerve conduction velocity which use to assess peripheral nerve functions for 

diagnosis of neuropathies, are known to vary with age, height, body weight and body 

mass index (BMI). This study investigated the relationship between these factors on 

median and ulnar nerve among 100 normal Thai subjects by using the Pearson’s 

correlation. It was found that BMI was negatively associated nerve conduction velocity in 

median (p < 0.05) and ulnar nerve (p < 0.01), but no association between age, height, 

and body weight. 
 
 
 



 
 
 
 

 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

 งานวิจัยนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดีเนื่องจากไดรับความชวยเหลืออยางดียิ่งจากหลาย ๆ 

หนวยงานในมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ   โดยเฉพาะอยางยิ่งขอขอบคุณสํานักพัฒนา

วิชาการมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติที่ใหโอกาสและทุนสนับสนุนในการทําวิจัยครั้งนี้ 

ตลอดจนคณะกรรมการวิชาการและสํานักงานเลขานุการคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสําหรับ

การตรวจแกโครงรางงานวิจัย  นอกจากนี้ผูวิจัยขอขอบคุณคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติสําหรับคําแนะนําในการเก็บขอมูลเพื่อใหถูกตองตามหลัก

จริยธรรม 

 สําหรับคุณงามความดีอันใดที่เกิดจากงานวิจัยนี้ ผูวิจัยขอมอบใหกับบิดา มารดา ซึ่งเปนที่

รักและเคารพยิ่ง ตลอดจนครูอาจารยที่เคารพทุกทาน ที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูและ

ถายทอดประสบการณที่ดีใหแกผูวิจัยตลอดมา จนทําใหประสบความสําเร็จในชีวิต 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


