
 

 

 

 

 

 
      รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 

 

 

 

 

 

โครงการวิจัย การพัฒนาผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสมุนไพรไทย 

Development of fly repellent from Thai herbs 

 

 

 

 

 

 

โดย อาจารยอิสสริยา เอ่ียมสุวรรณ และคณะ 

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

 

 

 

 

 

 

 

30 เมษายน 2561 

 



สัญญาเลขท่ี  RDG60A0013-14 

 
รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ  

 
โครงการวิจัย การพัฒนาผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสมุนไพรไทย 

Development of fly repellent from Thai herbs 

 

 

 
      คณะผูวิจัย             สังกัด 

 

1. อาจารยอิสสริยา เอ่ียมสุวรรณ                   (มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ) 

2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิชาญ จันทรวิทยานุชิต     (มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ) 

3. ผูชวยศาสตราจารย ดร. อรัญญา จุติวิบูลยสุข    (มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ) 

4. ผูชวยศาสตราจารย ดร. สวุรรณา เสมศรี    (มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ) 

5. ดร.ณัฐริณี หอระตะ          (มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ) 

6. อาจารยภูริต ธนะรังสฤษฎ       (มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ) 

7. ศาสตราจารย ดร.นพ.คม สุคนธสรรพ       (มหาวิทยาลัยเชียงใหม) 

 

 
ชุดโครงการนวัตกรรมพัฒนาพ้ืนท่ีเพ่ือเพ่ิมมูลคาของ 

หวงโซเศรษฐกิจปลาสลิดบางบอตามยุทธศาสตร 

สงเสริมสินคาเกษตรปลอดภัยเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม  

จังหวัดสมุทรปราการ 

 

สนับสนุนโดยสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 

และมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ (มฉก.) 

(ความเห็นในรายงานนี้เปนของผูวิจัย 

สกว.และมฉก.) ไมจําเปนตองเห็นดวยเสมอไป) 



 
 

คํานํา 
 

        รายงานการศึกษาวิจัย เรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสมุนไพรไทย ฉบับนี้ เปน

โครงการศึกษาวิจัยท่ีมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติไดรับทุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุน

การวิจัย ประเภททุนโครงการวิจัยทาทายไทยและโครงการวิจัยตอบสนองนโยบายเปาหมายรัฐบาล

ตามระเบียบวาระแหงชาติ  ป 2559โดยมีจุดประสงคเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑท่ีใชไลแมลงวันโดยไมเปน

อันตรายตอผูบริโภค  

         ผูจัดทําหวังเปนอยางยิ่งวารายงานฉบับนี้จะกอใหเกิดผลลัพธท่ีมีประโยชนโครงการวิจัยนี้จะ

เปนประโยชนตอชุมชนและผูแปรรูปปลาสลิดอําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ และภาคีท่ี

เก่ียวของกับหวงโซเศรษฐกิจปลาสลิดบางบอทุกฝาย เพ่ือนําไปสูการเพ่ิมมูลคาของหวงโซเศรษฐกิจ

ปลาสลิดบางบอตามยุทธศาสตรสงเสริมสินคาเกษตรปลอดภัยเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม จังหวัด

สมุทรปราการสืบไป 

 

 

                                                                               ผูจัดทํา 

อาจารยอิสสริยา เอ่ียมสุวรรณและคณะ 

  



 
 

สารบัญ 

 

        หนา 

คํานํา          ก 

สารบัญ          ข 

สารบัญตาราง         ฆ 

สารบัญรูปภาพ         ง 

บทคัดยอ         จ 

Abstract         ฉ 

บทสรุปผูบริหาร         ช 

บทท่ี 1  บทนํา         1 

1.1 ความเปนมา หลักการและเหตุผล     1 

 1.2 วัตถุประสงคของโครงการ      2 

 1.3 คําถามการวิจัย       2 

 1.4 กรอบแนวคิดการวิจัย       3 

 1.5 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ       3 

บทท่ี 2 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ     4

บทท่ี 3 การดําเนินงานดานการพัฒนาระบบบริหารจัดการงานวิจัย   7 

3.1 วิธีการศึกษา        7 

 3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง      7 

 3.3 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา      7 

 3.4 วิธีการทดลอง       9 

 3.5 การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล   13 

บทท่ี 4 การดําเนินงานดานการวิจัยเพ่ือตอบโจทยของพ้ืนท่ีและผลลัพธ  14 

4.1 ผลการเตรียมพืชตัวอยาง      14 

 4.2 ผลการสกัดสารจากพืชตัวอยาง     15 

 4.3 การสํารวจแหลงปลาสลิด      16 

4.4 การศึกษาความเปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ดเลือดขาว     17 

     นิวเคลียสเดี่ยว ดวยวิธ ีMTT        

 4.5 การศึกษาประสิทธิภาพสมุนไพรไลแมลงวันหัวเขียวและแมลงวันบาน 18 



 
 

 4.6 ผลการเตรียมผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดกาบใบตะไคร  24 

 4.7 ศึกษาตนทุนผลิตภัณฑ      25 

 4.8 การบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอน    27 

บทท่ี 5 สรุปและอภิปรายผลการวิจัย      29

บรรณานุกรม         31

ภาคผนวก         34 

ภาคผนวก ก.         35 

ภาคผนวก ข. ประวัติยอผูวิจัย      36 

 

 

  



 
 

สารบัญตาราง 

 

        หนา 

ตารางท่ี 1 แหลงของพืชตัวอยางท่ีใชในการทําวิจัย                    8 

ตารางท่ี 2 สูตรผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัด                  12 

ตารางท่ี 3 ปริมาณวัตถุดิบหลังอบแหงและบดเปนผง                 14 

ตารางท่ี 4 ลักษณะสารสกัดหยาบและปริมาณสารสกัดหยาบ                 15 

ตารางท่ี 5 ความเปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยว ดวยวิธี MTT  17 

ตารางท่ี 6 จํานวนการตอมของแมลงวันโดยใชสวนเนื้อปลาสลิดกับสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว  19 

ตารางท่ี 7 จํานวนการตอมของแมลงวันโดยใชสวนหนังปลาสลิดกับสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว  21 

ตารางท่ี 8 จํานวนการตอมของแมลงวันกับสารสกัดสมุนไพรแบบผสม 3 ชนิด    22 

ตารางท่ี 9 จํานวนการตอมของแมลงวันกับสารสกัดสมุนไพรแบบผสม 3 ชนิด    23 

ตารางท่ี 10 ตนทุนของผลิตภัณฑ         26 

ตารางท่ี 11 ตนทุนประเภทของผลิตภัณฑท้ัง 3 สูตร       26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

สารบัญรูปภาพ 
 

        หนา 

ภาพท่ี 1 สารสกัดสมุนไพร 7 ชนิด          16 

ภาพท่ี 2 ตัวอยางการสํารวจแหลงปลาสลิด        16 

ภาพท่ี 3 ความเปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวดวยวิธี MTT  18 

ภาพท่ี 4 การทดลองชุบสมุนไพรและการตากปลาสลิด      20 

ภาพท่ี 5 จํานวนการตอมของแมลงวันกับสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว 7 ชนิด     21 

ภาพท่ี 6 จํานวนการตอมของแมลงวันกับสารสกัดสมุนไพรแบบผสม 3 ชนิด    23 

ภาพท่ี 7 ลักษณะของผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดกาบใบตะไคร      24 

ภาพท่ี 8 ลักษณะของผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดกาบใบตะไคร สูตรท่ี 1 พรอมใช  25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทคัดยอ 

 

        ปลาสลิดแดดเดียวคือผลิตภัณฑแปรรูปซ่ึงเปนท่ีตองการของผูบริโภค ในข้ันตอนการทําใหแหง

โดยแดด แมลงวันจํานวนมากถูกพบบริเวณท่ีมีการตากปลาสลิด แมลงวันเปนพาหะนําโรคไปสูมนุษย 

เชน โรคท่ีมากับอาหาร โดยเฉพาะแมลงวันหัวเขียวซ่ึงพบมากท่ีสุดจากการสํารวจในการศึกษาครั้งนี้ 

เพ่ือท่ีจะลดจํานวนแมลงวันท่ีกอใหเกิดโรคท่ีมากับอาหารและหนอนแมลงวัน ซ่ึงทําใหปลาเนาเสีย

อยางรวดเร็ว ดังนั้นการใชสมุนไพรในการไลแมลงวันจึงเปนทางเลือกหนึ่งท่ีปลอดภัยตอสุขภาพท้ัง

ผูผลิต ผูบริโภค และเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม งานวิจัยนี้จึงศึกษาการพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลง

วันท่ีปลอดภัยตอผูผลิต ผูบริโภค เพ่ือนําไปใชไลแมลงวันในกระบวนการทําปลาสลิดแดดเดียว สาร

สกัดหยาบของสมุนไพร 7 ชนิด  ไดแก 1. ขา (Alpinia galanga (L.) Willd) 2. โหระพา (Ocimum 

basilicum A) 3. ผลมะนาว (Citrus limon)   4. หนอนตายหยาก (Stemona collinsae Craib)  

5. พริกไทยดํา (Piper nigrum) 6. ตะไคร (Cymbopogon citratus Stapf) และ 7. ผลมะกรูด 

(Citrus hystrix DC) ถูกใชในการทดสอบประสิทธิภาพ ปลาสลิดถูกเตรียมโดยชุบในสารสกัดสมุนไพร

ท่ีความเขมขน 500 250 และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตรตามลําดับ และไมชุบสารสกัดสมุนไพร 

จากนั้นนําไปตากแดด เพ่ือท่ีจะนับแมลงวัน สังเกตุและบันทึกจํานวนการตอมของแมลงวันท่ีปลาสลิด

เปรียบเทียบกับปลาสลิดกลุมท่ีไมชุบสารสกัดสมุนไพร ผลการทดลองพบวา สารสกัดสมุนไพรจากกาบ

ใบตะไครท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุด

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติและไมกอใหเกิดความเปนพิษตอซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ 

โดยวิธี MTT ดังนั้นสารสกัดจากกาบใบตะไครท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ปลอดภัย

โดยมีความจําเพาะในการเกิดพิษ (selectivity index, SI >1) จากผลการทดลองนี้สรุปวา สารสกัด

จากกาบใบตะไครใหผลในการไลแมลงวันดีท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติและปลอดภัย ทางคณะผูวิจัยจึงเลือกสารสกัดจากกาบใบตะไครมาเตรียมเปนผลิตภัณฑไล

แมลงวัน สารสกัดถูกเตรียมดวยน้ําท่ีความเขมขน 0.025% v/v ตนทุนการผลิตผลิตภัณฑปริมาตร 

100 มิลลิลิตร เปนจํานวนเงินท้ังหมด 73.1 บาท 
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Abstract 

 

        Dried Salted Snakeskin Gourami fish is preserving food product which is 

preferred by consumers. For sun drying method, many flies found in fish drying areas 

flies were vectors carried the pathogens to human such as the food borne illness.    

In particular, blow fly was the most found from our survey. To decrease the number 

of flies causing the foodborne illness and fly larvae which made fish to rot quickly, 

therefore using of herbs for repelling flies was one options that might be safer for 

health of producers, consumers and environmentally friendly. This research studied 

on the development of fly repellent herb production that was safe to the producers 

and consumers, in order to apply for fly repellent in the dried salted processes.     

The seven herb extracts; 1. Alpinia galanga (L.) Willd, 2. Ocimum basilicum A. Juss,  

3. Citrus limon, 4. Stemona collinsae Craib, 5. Piper nigrum, 6. Cymbopogon citratus 

Stapf and 7. Citrus hystrix DC. were tested the effects. Snakeskin Gourami Fish were 

prepared by dipping with herbal extracts at 500, 250, and 125 µg/ml, respectively 

and non-dipping with herbal extract, then dried in outdoor areas.  In order to 

determine the number of flies, observation and number of flies that swarm around 

the Snakeskin Gourami fish were recorded compared with non-dipping with herbal 

extract. The results showed that Cymbopogon citratus Stapf extract at 500 µg/ml 

found the significant lowest of fly number and was not found cytotoxic effects on 

PBMC by MTT method. Therefore Cymbopogon citratus Stapf extract at 500 µg/ml 

was safe for using for fly repellant (selectivity index >1). In conclusion, Cymbopogon 

citratus Stapf showed the most effective that significantly repelled flies compared 

with the control group and was safe. Furthermore we choose Cymbopogon citratus 

Stapf for developing the fly repellant herb production, the extract was prepared in 

water with 0.025% v/v. The cost of producing 100 ml of concentrated product was 

73.1 baht. 
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บทสรุปผูบริหาร 

การพัฒนาผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสมุนไพรไทย 
 

อาจารยอิสสริยา เอ่ียมสุวรรณและคณะ 
 

1.1ความเปนมา หลักการและเหตุผล       

        แผนพัฒนาจังหวัดสมุทรปราการ พ.ศ. 2561-2564 ไดมีการกําหนดประเด็นยุทธศาสตรขอท่ี 1 

สงเสริมอุตสาหกรรมและเกษตรกรรมใหมีศักยภาพเพ่ือการแขงขันในภูมิภาคอาเซียนโดยพัฒนา

กระบวนการผลิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รวมท้ังอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมมุงเนนใหความสําคัญกับการเกษตรการสรางมูลคาเพ่ิมสินคาเกษตรปลอดภัยใหไดรับรอง

มาตรฐาน และถายทอดองคความรูใหเกษตรมีทักษะท่ีสามารถนําไปปรับปรุงกระบวนการผลิตให

ไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพ จากแผนพัฒนาจังหวัดสมุทรปราการ (พ.ศ. 2558-2561) รายงานวาอาชีพ

ประมงท่ีสําคัญของจังหวัดสมุทรปราการ คือ การเพาะเลี้ยงปลาสลิดซ่ึงเปนสัตวน้ําท่ีมีความสําคัญทาง

เศรษฐกิจเปนอันดับสองรองจากการเพาะเลี้ยงปลาเบญจพรรณโดยมีพ้ืนท่ีเพาะเลี้ยงปลาสลิดใน 4 

อําเภอ  ไดแก อําเภอเมือง อําเภอบางพลี  อําเภอบางบอและอําเภอบางเสาธง  โดยเฉพาะปลาสลิด

บางบอท่ีมีกระบวนการเพาะเลี้ยงแบบธรรมชาติทําใหปลาสลิดบางบอมีเอกลักษณเฉพาะตัว มีรสชาติ

อรอยแตกตางจากการเพาะเลี้ยงจากแหลงอ่ืนจึงเปนท่ีนิยมและมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักไปท่ัวประเทศใน

รูปแบบของปลาสลิดแดดเดียว การทําปลาสลิดแดดเดียวแหงโดยวิธีธรรมชาติ หลังจากหมักปลาตาม

ระยะเวลาการหมักซ่ึงแตกตางกันในแตละสูตร  จะนําปลาไปลางน้ําตมสุกท่ีเย็นแลว เพ่ือเอาเกลือออก

จากนั้นนําไปตากแดดโดยจะตากในท่ีโลงๆ อากาศถายเทไดสะดวก ปลาจะแหงเร็ว การตากตองไมงอ

ตัวปลาเพราะจะดูไมสวย  กอนตากปลาตองทําใหครีบแผออก  ดูแลวสวยงาม ระยะเวลาการตากปลา

สลิดจะแตกตางกันตามฤดูกาล  ฤดูหนาวจะใชเวลาตากประมาณ  1-2 แดด เพราะอากาศแหงมีลม

ชวยทําใหปลาแหงเร็ว  ฤดูฝนจะใชเวลาตากประมาณ 1.5-3 แดด  นอกจากการทําแหงดวยการตาก

แดดแลวอาจใชวิธีการทําใหแหงดวยเครื่องอบแหงแบบลมรอน  ในข้ันตอนการตากแดดอาจจะมี

แมลงวันมาตอมปลาสลิด ผูผลิตบางรายอาจจะมีการฉีดพนยาฆาแมลงหรือฟอรมาลินเพ่ือปองกัน

แมลงวันหรือแมลงอ่ืนๆรบกวน  จากขอมูลของสํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค (สคบ.) ลง

พ้ืนท่ีตรวจสอบ และสุมเก็บตัวอยางผลิตภัณฑปลาสลิด รวมท้ังปลาสลิดตากแหงท่ีขายอยูตามตลาด

ท่ัวไปมาทดสอบ พบการใชยาฆาแมลง หรือดีดีที ฉีดกันแมลงมาตอมปลาสลิดตากแหง รวมถึงการใช

สารฟอรมาลินเพ่ือปองกันไมใหปลาสลิดเนา  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาไดมีประกาศหาม
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ใชดีดีทีหรือ ไดคลอโรไดฟนิลไตรคลอโรอีเทน (dichlorodiphenyltrichloroethane) ซ่ึงเปนวัตถุ

อันตรายทางการเกษตรและสาธารณสุขท่ีหามมีการผลิต นําเขา สงออก และมีไวในครอบครอง  

แมลงวันเปนพาหะนําพาโรคไปสูมนุษยท้ังทางตรงและทางออม เปนสาเหตุในการเกิดโรคทองรวง 

และอหิวาตกโรค สงผลกระทบตอสุขภาพ จากการสํารวจในประเทศไทยพบวา แมลงวันท่ีพบไดมาก

ท่ีสุดในชุมชน คือแมลงวันบาน (Musca domestica) และแมลงวันหัวเขียว (Chrysomya 

megacephala)  แมลงวันท่ีพบจํานวนมากบริเวณท่ีมีการแปรรูปปลาสลิด คือ แมลงวันหัวเขียว 

(blow fly) จัดอยูในวงศ: Calliphoridae ซ่ึงเปนแมลงวันท่ีมีความสําคัญทางการแพทย มีรูปราง

คลายแมลงวันบานแตมีลําตัวขนาดใหญกวา โดยมีความยาวตั้งแตสวนหัวถึงปลายสวนทองประมาณ 

8-11 มิลลิเมตร ลักษณะเดนคือลําตัวสวนอกและทองมีความมันวาวสะทอนแสงสีเขียว แมลงวันหัว

เขียวตัวเมียจะวางไขครั้งละประมาณ 250 ฟอง รองลงมาคือ แมลงวันบาน (common house fly) 

จัดอยูในวงศ: Muscidae จัดวาเปนแมลงวันท่ีมีความใกลชิดกับคน พบแพรกระจาย อยางกวางขวาง

ในทุกจังหวัดของประเทศไทย พบมากในชวงฤดูรอน แมลงวันบานมีความยาวตั้งแตสวนหัวถึงปลาย

สวนทองประมาณ 6-19 มิลลิเมตร ลําตัวสวนอกดานหลังมีแถบเขมตามยาว 4 เสนและทองมีสีน้ําตาล

เทา  แมลงวันบานตัวเมียจะวางไขครั้งละประมาณ 120-150 ฟอง แมลงวันท้ัง 2 ชนิดชอบกินอาหาร

ท่ีเปนเนื้อสัตว อาจหากินตามกองขยะ เศษอาหาร หรือตอมอาหารของคน ตัวเต็มวัยชอบหากินเวลา

กลางวัน ไมชอบแสงแดดจัด รัศมีการหากินอยูในวงประมาณ 3 กิโลเมตรเพ่ือความปลอดภัยของ

ผูบริโภค และยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยของปลาสลิดบางบอ คณะผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ

ศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลงวันท่ีไมเปนอันตรายตอผูบริโภค เพ่ือนําไปใชไลแมลงใน

กระบวนการทําปลาสลิดแดดเดียว 

 

1.2 วัตถุประสงคของโครงการ         

1. ศึกษาฤทธิ์ไลแมลงวันของสมุนไพรไทยท่ีใชเปนอาหาร 

2. พัฒนาผลิตภัณฑไลแมลงวันเพ่ือใชกับปลาสลิดแดดเดียว 

3. ทดสอบความเปนพิษของผลิตภัณฑ 

4. ศึกษาตนทุนของผลิตภัณฑ 
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1.3 กรอบแนวคิดการวิจัย        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.4 ระเบียบวิธีวิจัย 

        การทดลองนี้ไดเตรียมสารสกัดสมุนไพร 7 ชนิด ไดแก  1. เหงาขา 2. ใบโหระพา 3. เปลือกผล

มะนาว 4. รากหนอนตายหยาก 5. ผลพริกไทยดํา  6. กาบใบตะไคร และ 7. เปลือกผลมะกรูด      

มาทดลองชุบตัวอยางปลาสลิดสดและตากแหง โดยใชความเขมขนของสารสกัดสมุนไพรท่ี 500 250 

และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร  ตามลําดับ เปรียบเทียบกับปลาสลิดกลุมท่ีไมชุบสารสกัดสมุนไพร 

เพ่ือดูจํานวนการตอมของแมลงวัน โดยการสังเกตและบันทึกจํานวนการตอมแมลงวันท่ีปลาสลิดท้ัง

แบบเอาเนื้อและหนังปลาไวดานบน ทดลองในรูปสมุนไพรเดี่ยวและสมุนไพรผสม โดยบันทึกผลเปน

เวลา 1 ชั่วโมง และทําการทดลอง 3 ซํ้า และศึกษาความเปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ด

เลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ โดยวิธี MTT หลังจากทดสอบความเปนพิษของผลิตภัณฑ นําผลการ

ทดลองท่ีไดมาเลือกสารสกัดเพ่ือเตรียมเปนผลิตภัณฑไลแมลงวันและทําการศึกษาตนทุนของ

ผลิตภัณฑ 

 

 

 

ไ ด ผ ลิ ต ภั ณ ฑ

สมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิไล

แมลงวันและไมเปน

อันตรายตอผูบริโภค 

การพัฒนาผลิตภัณฑ

สมุนไพรท่ีมีฤทธิ์           

ไลแมลงวันหัวเขียว

และแมลงวันบาน 

- ชุบนํ้ายาสมุนไพร 

- ฉีด พน 

 

การทดสอบฤทธิ์ของสมุนไพร

กับแมลงวันหัวเขียวและ 

แมลงวันบาน 
 

- สารส กัดสมุ น ไพร  7  ช นิด 

(พริกไทย ขา ใบโหระพา ตะไคร 

มะนาว มะกรูด และหนอนตาย

หยาก ท้ังในรูปสมุนไพรเดี่ยว 

สมุนไพรผสม)  

-ทดสอบฤทธ์ิกับแมลงวันหัวเขียว

และแมลงวันบาน 

- ทดสอบความเปนพิษตอเซลล 
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1.5 สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

        นําตัวอยางปลาสลิดสดมาทดลองชุบสมุนไพรและตากแหง โดยทดลองใชความเขมขนของสาร

สกัดสมุนไพร7 ชนิด ท่ีแตกตางกัน ท่ี 3 ความเขมขน 500 250 และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

ตามลําดับ เปรียบเทียบกับปลาสลิดกลุมท่ีไมชุบสารสกัดสมุนไพร เพ่ือดูจํานวนการตอมของแมลงวัน 

จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว โดยการสังเกตและบันทึกการทดลองจํานวน

แมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดท้ังแบบเอาเนื้อและหนังปลาไวดานบน โดยบันทึกผลเปนเวลา 1 ชั่วโมง 

และทําการทดลอง 3 ซํ้า พบวา ท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สารสกัดจากกาบใบ

ตะไคร มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ และจากผลการศึกษาความ

เปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ โดยวิธี MTT พบวาสาร

สกัดกาบใบตะไคร สารสกัดโหระพา และสารสกัดหนอนตายหยาก ท่ีระดับความเขมขนท่ี 500 

ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ยังไมมีความเปนพิษตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ ดังนั้นการนํา

สารสกัดท้ัง 3 ชนิด ท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มาใชจึงมีความปลอดภัย (SI > 1) 

        นอกจากนี้จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบผสม พบวาผลการชุบสารสกัด

สมุนไพรแบบเดี่ยวมีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยกวา ทางคณะผูวิจัยจึงเลือกสารสกัด

ตะไครมาเตรียมเปนผลิตภัณฑไลแมลงวัน โดยใชอัตราสวนผลิตภัณฑ 100 มิลลิลิตร ตอน้ํา 4 ลิตร 

โดยใชตนทุนการผลิตผลิตภัณฑเขมขน 100 มิลลิลิตร เปนจํานวนเงินท้ังหมด 73.1 บาท 

        จากผลการทดลองนี้สรุปไดวา สารสกัดจากกาบใบตะไครใหผลในการไลแมลงวันดีท่ีสุดเม่ือ

เทียบกับกลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญ 

   การทดลองและขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

        นําผลสัมฤทธิ์จากการทดลองท่ีไดมาทําการทดลองเพ่ิมเติมกับบูรณาการงานวิจัยกับการเรียน

การสอน รายวิชา MT 3012 ภาคนิพนธ ในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (เทคนิคการแพทย)  ศึกษา

การทดสอบปลาสลิดในรูปแบบอ่ืนๆ เชน การฉีดพน ศึกษาการฉีดพนสมุนไพร (sensory test) โดยใช

แบบสอบถาม สังเกต รสชาติ กลิ่น และสีของปลาสลิดท่ีเปลี่ยนแปลงไปหลังการฉีดพนดวยสมุนไพร 

รวมท้ังพัฒนาผลิตภัณฑและทําใหนักศึกษามีทักษะและประสบการณเก่ียวกับงานวิจัยเชิงพ้ืนท่ี 

 

 
 



บทท่ี 1 

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมา หลักการและเหตุผล       

         แผนพัฒนาจังหวัดสมุทรปราการ พ.ศ. 2561-2564 ไดมีการกําหนดประเด็นยุทธศาสตรขอท่ี 

1 สงเสริมอุตสาหกรรมและเกษตรกรรมใหมีศักยภาพเพ่ือการแขงขันในภูมิภาคอาเซียนโดยพัฒนา

กระบวนการผลิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รวมท้ังอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมมุงเนนใหความสําคัญกับการเกษตรการสรางมูลคาเพ่ิมสินคาเกษตรปลอดภัยใหไดรับรอง

มาตรฐาน และถายทอดองคความรูใหเกษตรมีทักษะท่ีสามารถนําไปปรับปรุงกระบวนการผลิตให

ไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพ จากแผนพัฒนาจังหวัดสมุทรปราการ (พ.ศ. 2558-2561) รายงานวาอาชีพ

ประมงท่ีสําคัญของจังหวัดสมุทรปราการ คือ การเพาะเลี้ยงปลาสลิดซ่ึงเปนสัตวน้ําท่ีมีความสําคัญทาง

เศรษฐกิจเปนอันดับสองรองจากการเพาะเลี้ยงปลาเบญจพรรณโดยมีพ้ืนท่ีเพาะเลี้ยงปลาสลิดใน 4 

อําเภอ  ไดแก อําเภอเมือง อําเภอบางพลี  อําเภอบางบอและอําเภอบางเสาธง  โดยเฉพาะปลาสลิด

บางบอท่ีมีกระบวนการเพาะเลี้ยงแบบธรรมชาติทําใหปลาสลิดบางบอมีเอกลักษณเฉพาะตัว มีรสชาติ

อรอยแตกตางจากการเพาะเลี้ยงจากแหลงอ่ืนจึงเปนท่ีนิยมและมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักไปท่ัวประเทศใน

รูปแบบของปลาสลิดแดดเดียว การทําปลาสลิดแดดเดียวแหงโดยวิธีธรรมชาติ หลังจากหมักปลาตาม

ระยะเวลาการหมักซ่ึงแตกตางกันในแตละสูตร  จะนําปลาไปลางน้ําตมสุกท่ีเย็นแลว เพ่ือเอาเกลือออก

จากนั้นนําไปตากแดดโดยจะตากในท่ีโลงๆ อากาศถายเทไดสะดวก ปลาจะแหงเร็ว การตากตองไมงอ

ตัวปลาเพราะจะดูไมสวย  กอนตากปลาตองทําใหครีบแผออก ดูแลวสวยงาม ระยะเวลาการตากปลา

สลิดจะแตกตางกันตามฤดูกาล  ฤดูหนาวจะใชเวลาตากประมาณ  1-2 แดด เพราะอากาศแหงมีลม

ชวยทําใหปลาแหงเร็ว  ฤดูฝนจะใชเวลาตากประมาณ 1.5-3 แดด  นอกจากการทําแหงดวยการตาก

แดดแลวอาจใชวิธีการทําใหแหงดวยเครื่องอบแหงแบบลมรอน  ในข้ันตอนการตากแดดอาจจะมี

แมลงวันมาตอมปลาสลิด ผูผลิตบางรายอาจจะมีการฉีดพนยาฆาแมลงหรือฟอรมาลินเพ่ือปองกัน

แมลงวันหรือแมลงอ่ืนๆรบกวน  จากขอมูลของสํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค (สคบ.) ลง

พ้ืนท่ีตรวจสอบ และสุมเก็บตัวอยางผลิตภัณฑปลาสลิด รวมท้ังปลาสลิดตากแหงท่ีขายอยูตามตลาด

ท่ัวไปมาทดสอบ พบการใชยาฆาแมลง หรือดีดีที ฉีดกันแมลงมาตอมปลาสลิดตากแหง รวมถึงการใช

สารฟอรมาลินเพ่ือปองกันไมใหปลาสลิดเนา  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาไดมีประกาศหาม

ใชดีดีทีหรือ ไดคลอโรไดฟนิลไตรคลอโรอีเทน (dichlorodiphenyltrichloroethane) ซ่ึงเปนวัตถุ

อันตรายทางการเกษตรและสาธารณสุขท่ีหามมีการผลิต นําเขา สงออก และมีไวในครอบครอง  
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แมลงวันเปนพาหะนําพาโรคไปสูมนุษยท้ังทางตรงและทางออม เปนสาเหตุในการเกิดโรคทองรวง 

และอหิวาตกโรค สงผลกระทบตอสุขภาพ จากการสํารวจในประเทศไทยพบวา แมลงวันท่ีพบไดมาก

ท่ีสุดในชุมชน คือแมลงวันบาน (Musca domestica) และแมลงวันหัวเขียว (Chrysomya 

megacephala)  แมลงวันท่ีพบจํานวนมากบริเวณท่ีมีการแปรรูปปลาสลิด คือ แมลงวันหัวเขียว 

(blow fly) จัดอยูในวงศ: Calliphoridae ซ่ึงเปนแมลงวันท่ีมีความสําคัญทางการแพทย มีรูปราง

คลายแมลงวันบานแตมีลําตัวขนาดใหญกวา โดยมีความยาวตั้งแตสวนหัวถึงปลายสวนทองประมาณ 

8-11 มิลลิเมตร ลักษณะเดนคือลําตัวสวนอกและทองมีความมันวาวสะทอนแสงสีเขียว แมลงวันหัว

เขียวตัวเมียจะวางไขครั้งละประมาณ 250 ฟอง รองลงมาคือ แมลงวันบาน (common house fly) 

จัดอยูในวงศ: Muscidae จัดวาเปนแมลงวันท่ีมีความใกลชิดกับคน พบแพรกระจาย อยางกวางขวาง

ในทุกจังหวัดของประเทศไทย พบมากในชวงฤดูรอน แมลงวันบานมีความยาวตั้งแตสวนหัวถึงปลาย

สวนทองประมาณ 6-19 มิลลิเมตร ลําตัวสวนอกดานหลังมีแถบเขมตามยาว 4 เสนและทองมีสีน้ําตาล

เทา  แมลงวันบานตัวเมียจะวางไขครั้งละประมาณ 120-150 ฟอง แมลงวันท้ัง 2 ชนิดชอบกินอาหาร

ท่ีเปนเนื้อสัตว อาจหากินตามกองขยะ เศษอาหาร หรือตอมอาหารของคน ตัวเต็มวัยชอบหากินเวลา

กลางวัน ไมชอบแสงแดดจัด รัศมีการหากินอยูในวงประมาณ 3 กิโลเมตรเพ่ือความปลอดภัยของ

ผูบริโภค และยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยของปลาสลิดบางบอ คณะผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ

ศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลงวันท่ีไมเปนอันตรายตอผูบริโภค เพ่ือนําไปใชไลแมลงใน

กระบวนการทําปลาสลิดแดดเดียว 

 

1.2 วัตถุประสงคของโครงการ         

1. ศึกษาฤทธิ์ไลแมลงวันของสมุนไพรไทยท่ีใชเปนอาหาร 

2. พัฒนาผลิตภัณฑไลแมลงวันเพ่ือใชกับปลาสลิดแดดเดียว 

3. ทดสอบความเปนพิษของผลิตภัณฑ 

4. ศึกษาตนทุนของผลิตภัณฑ 

 

1.3 คําถามการวิจัย 

         สามารถพัฒนาผลิตภัณฑท่ีใชไลแมลงวันในกระบวนการผลิตปลาสลิดแดดเดียวท่ีไมเปน

อันตรายตอผูบริโภคไดหรือไม 
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1.4 กรอบแนวคิดการวิจัย        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.5 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ  

 1.5.1 เปาหมายของผลผลิต (output) และตัวชี้วัด 

 

ระยะเวลา ผลผลิต (output) ตัวช้ีวัด 

เดือนท่ี 1-8 ไดสมุนไพรท่ีมีความเหมาะสมในการไลแมลงวัน อยางนอย 1 ชนิด 

เดือนท่ี 6-10 ไดผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลงวัน  อยางนอย 1 ผลิตภัณฑ 

 

 1.5.2 เปาหมายของผลลัพธ (outcome) และตัวชี้วัด 

       1. ไดผลิตภัณฑสมุนไพรท่ีมีฤทธิ์ไลแมลงวัน 

         2. สรางความเชื่อม่ันแกผูบริโภคปลาสลิดบางบอ ปลอดภัย ไมใชยาฆาแมลง 

 3. สรางแบรนดสินคาเกษตรท่ีเปนอัตลักษณของพ้ืนท่ี เพ่ือสงเสริมการสรางมูลคาเพ่ิม

ดวยนวัตกรรมเชิงพาณิชยและทรัพยสินทางปญญา 

       4. มีการบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอน  

  

ไดผลิตภัณฑสมุนไพร

ท่ีมี ฤท ธ์ิ ไลแมลงวัน

และไม เปนอันตราย

ตอผูบริโภค 

 

การพัฒนาผลิตภัณฑ

สมุนไพรท่ีมีฤทธิ์           

ไลแมลงวันหัวเขียว

และแมลงวันบาน 

- ชุบนํ้ายาสมุนไพร 

- ฉีด พน 

 

การทดสอบฤทธิ์ของสมุนไพร

กับแมลงวัน 

หัวเขียวและแมลงวันบาน 
 

-  สารสกัดสมุนไพร 7 ชนิด 

(พริกไทย ขา ใบโหระพา ตะไคร 

เปลือกมะนาว เปลือกมะกรูด 

หนอนตายหยาก   ท้ั ง ในรู ป

สมุนไพรเดี่ยว สมุนไพรผสม)  

-ทดสอบฤทธ์ิกับแมลงวันหัวเขียว

และแมลงวันบาน 

-ทดสอบความเปนพิษตอเซลล 
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บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

        การทําปลาสลิดแดดเดียวแหงโดยวิธีธรรมชาติ หลังจากหมักปลาตามระยะเวลาการหมักซ่ึง

แตกตางกันในแตละสูตร  จะนําปลาไปลางน้ําตมสุกท่ีเย็นแลว เพ่ือเอาเกลือออกจากนั้นนําไปตากแดด

โดยจะตากในท่ีโลงๆ อากาศถายเทไดสะดวก ปลาจะแหงเร็ว ระยะเวลาการตากปลาสลิดจะแตกตาง

กันตามฤดูกาล  ฤดูหนาวจะใชเวลาตากประมาณ 1-2 แดด เพราะอากาศแหงมีลมชวยทําใหปลาแหง

เร็ว  ฤดูฝนจะใชเวลาตากประมาณ 1.5-3 แดด  นอกจากการทําแหงดวยการตากแดดแลวอาจใช

วิธีการทําใหแหงดวยเครื่องอบแหงแบบลมรอน  ในข้ันตอนการตากแดดอาจจะมีแมลงวันมาตอมปลา

สลิด ผูผลิตบางรายอาจจะมีการฉีดพนยาฆาแมลงหรือฟอรมาลินเพ่ือปองกันแมลงวันหรือแมลงอ่ืนๆ

รบกวน (1-6) จากขอมูลของสํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค (สคบ.) ลงพ้ืนท่ีตรวจสอบ 

และสุมเก็บตัวอยางผลิตภัณฑปลาสลิด รวมท้ังปลาสลิดตากแหงท่ีขายอยูตามตลาดท่ัวไปมาทดสอบ 

พบการใชยาฆาแมลง หรือดีดีที ฉีดกันแมลงมาตอมปลาสลิดตากแหง รวมถึงการใชสารฟอรมาลินเพ่ือ

ปองกันไมใหปลาสลิดเนา  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ไดมีประกาศหามใชดีดีทีหรือ      

ไดคลอโรไดฟนิลไตรคลอโรอีเทน (dichlorodiphenyltrichloroethane) ซ่ึงเปนวัตถุอันตรายทาง

การเกษตรและสาธารณสุขท่ีหามมีการผลิต นําเขา สงออก และมีไวในครอบครอง (7-9) 

         ปจจุบันผลิตภัณฑจากสมุนไพรท่ีมีจําหนายเพ่ือไลแมลงวันในทองตลาด พบวา มี 1 ผลิตภัณฑ 

เปนสเปรยสมุนไพรไลแมลงวัน โดยผลิตจากสารสกัดธรรมชาติกวา 20 ชนิดเขมขนดวยสวนประกอบ

สําคัญ เชน แตงกวา สาระแหน ขา วิธีการใชงานสเปรยสมุนไพรไลแมลงวัน โดยฉีดใหครอบคลุมพ้ืนท่ี

ท่ีมีแมลงวันชุกชุม หลังทําความสะอาด เชน หองครัว โตะอาหาร ถังขยะ พ้ืนโรงอาหาร โดยฉีดวันเวน

วันติดตอกัน 1 สัปดาห แมลงวันจะลดปริมาณลงอยางมาก หลังจาก 1 สัปดาห ฉีดพนไดทุกท่ีท่ีเคย

พบแมลงวันสัปดาหละ 2 ครั้ง  

        ดังนั้นการนําสมุนไพรท่ีมีฤทธิ์ไลหรือฆาแมลงวันมาประยุกตใชในการแปรรูปปลาสลิดใน

ข้ันตอนของการตากแหงปลาสลิดนั้นเปนทางเลือกหนึ่งท่ีชวยใหผลิตภัณฑท่ีไดมีคุณภาพและมีความ

ปลอดภัยตอผูบริโภค รวมถึงมีความปลอดภัยในการใชงานตอตัวผูผลิตเองและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม

อีกดวย เนื่องจากพืชสมุนไพรสวนใหญใชบริโภคเปนอาหารกันอยูแลว และองคประกอบทางเคมีของ

สารในสมุนไพรสวนใหญสามารถยอยสลายไดงายในธรรมชาติจึงไมกอใหเกิดการสะสมและตกคางใน

สิ่งแวดลอม อีกท้ังยังชวยลดโอกาสท่ีจะเกิดแมลงดื้อยาดวย (10)  มีการศึกษาฤทธิ์ไลหรือฆาแมลงของ

พืชสมุนไพรหรือสารสกัดจากพืชสมุนไพรหลายชนิด ไดแก ตะไคร (Cymbopogon citratus Stapf.) 
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มีการศึกษาน้ํามันหอมระเหยจากตะไครในการควบคุมแมลงวันบาน (Musca domestica L.) โดย

ทดสอบกับตัวออนและดักแดแมลงวันดวยวิธีการสัมผัส พบวามีฤทธิ์ฆาตัวออน (LD50 เทากับ 

0.41µl/cm2) และยับยั้งการเจริญของดักแดเปนตัวเต็มวัย (percent inhibition rate, PIR เทากับ 

77.3 %) เม่ือทดสอบดวยวิธีการรมควันพบวามีประสิทธิภาพท่ีดีกวาโดยมีฤทธิ์ฆาตัวออน (LD50 

เทากับ 48.6 µl/L) และยับยั้งการเจริญของดักแดเปนตัวเต็มวัย (percent inhibition rate, PIR 

เทากับ 100 %) ซ่ึงสารองคประกอบท่ีเปนสารออกฤทธิ์ในน้ํามันหอมระเหยตะไคร คือ citral และ 

1,8-cineole (11,12)  

        พริกไทย (Piper nigrum) สารสกัดเอธานอลจากเมล็ดพริกไทยดํามีฤทธิ์ฆาตัวออนแมลงวัน 

โดยมีคา LD50 เทากับ 0.115 µg/insect ฤทธิ์ไลแมลงวัน (repellent) โดยมีคา RC50 เทากับ 0.29 

mg/cm2 (13) 

        สารสกัดจากใบโหระพา (Ocimum basilicum  A. Juss.) มีฤทธิ์ฆาตัวออนแมลงวัน 

(larvicidal) โดยมีคา LD50 และ LD90 เทากับ 110 และ 218 ppm ตามลําดับ ฤทธิ์ไลแมลงวัน 

(repellent) และยับยั้งการวางไข (oviposition deterrent) ท่ีความเขมขนรอยละ 1 เทากับ 

95.16% และ 94.28% (14) 

        สารสกัดจากเปลือกผลเลมอน (Citrus limon) มีฤทธิ์ฆาตัวออนแมลงวัน (larvicidal) โดยมีคา 

LD50 และ LD90 เทากับ 142 และ 245 ppm ตามลําดับ ฤทธิ์ไลแมลงวัน (repellent) และยับยั้งการ

วางไข (oviposition deterrent) ท่ีความเขมขนรอยละ 1 เทากับ 69.50% และ 74.38% ตามลําดับ 

(14) 

        น้ํามันหอมระเหยจากเปลือกผลสม (Citrus sinensis (L.) Osbeck) ท่ีความเขมขน 10% มีผล

ทําใหตัวออนและดักแดแมลงวันตาย 73.8 และ 72.8% หลังการทดลอง 24 ชั่วโมง และ 7 วัน โดยมี

คา LD50 เทากับ 2.02 และ 2.15% ตามลําดับ แตมีผลยับยั้งการวางไขไดเพียงเล็กนอย (15) 

        น้ํามันหอมระเหยจากเปลือกผลมะนาว (Citrus aurantifolia) มีประสิทธิภาพในการฆา

แมลงวันบานได 70 % เม่ือทดสอบดวยวิธีการฉีดพนท้ิงไวนาน 60 นาที นอกจากนี้ยังมีการศึกษาฤทธิ์

ไลแมลงของสารสกัดน้ําจากใบมะนาว พบวามีฤทธิ์ไลแมลงวันบานได เม่ือทําการทดสอบโดยการชุบ

ตัวอยางท่ีเปนเนื้อดวยสารสกัดท่ีความเขมขน 1% (น้ําหนัก/ปริมาตร)  (16) 

        น้ํามันหอมระเหยจากเปลือกผลมะกรูด (Citrus hystrix DC.) มีฤทธิ์ฆาตัวออน (larvicidal) 

ของแมลงวันบาน (Musca domestica ) และแมลงวันหัวเขียวชนิด Lucilia cuprina, Chrysomya 

rufifacies, และ C. megachephala โดยมีคา LD50 เทากับ 38.93, 61.00, 66.39 และ 71.00 

กรัม/ลิตร ตามลําดับ 20 และมีฤทธิ์ฆาตัวเต็มวัย (adulticidal) แมลงวันบานตัวเมียและแมลงวัน   
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หัวเขียวตัวเมีย โดยมีคา LD50 เทากับ 83.50, 210.46, 408.63 และ 124.03 ไมโครกรัม/ตัว 

ตามลําดับ สารสกัดดวยน้ําจากเปลือกผลมะกรูด ท่ีความเขมขนรอยละ 10 มีผลทําใหหนอนแมลงวัน 

วัยท่ี 2 ตายคิดเปนรอยละ 24 และ 40 ท่ีเวลา 24 ชั่วโมง และ 48 ชั่วโมง ตามลําดับ (17,18) 

        การศึกษาฤทธิ์ในการควบคุมแมลงวันบานของสารสกัดและผลิตภัณฑจากพืชสมุนไพรวงศขิง 

ไดแก กระทือ ขม้ินชัน ขิง ขา ไพล ท่ีทําการสกัดดวยเฮกเซนและ เอธิลแอลกอฮอล พบวาสารสกัดท่ี

ความเขมขนรอยละ 10 ทดสอบโดยวิธีการใหกิน และฉีดพน พบวาสารสกัดขาใหผลดีท่ีสุด โดยทําให

หนอน และตัวเต็มวัยแมลงวันบานตาย 82-100% หลังการทดลอง 72 ชม. มีคา LT50 (Lethal 

Time) เทากับ 20.76 และ 34.32 ชม.ตามลําดับ และมีรายงานวาสาร 1,8-cineole เปนสารในขาท่ีมี

ฤทธิ์ฆาตัวเต็มวัยแมลงวันหัวเขียว เม่ือทดสอบดวยวิธีหยดลงบริเวณสวนอก (topical application) 

มีคา LD50 ในเพศผูและเพศเมียเทากับ 197 และ 221 มคก/ตัวตามลําดับ และมีฤทธิ์ฆาตัวเต็มวัย

แมลงวันบานดวยคา LD50 ในเพศผูและเพศเมียเทากับ 118 (19) 

        หนอนตายหยาก (collinsae Craib) เปนสมุนไพรอีกชนิดท่ีมีรายงานการศึกษาความเปนพิษ

ตอตัวออนของแมลงวันบาน และมีการศึกษาพฤกษเคมีของหนอนตายหยากท่ีมีฤทธไลและฆาแมลง 

เพ่ือเปนทางเลือกในการใชควบคุมแมลงในทางการเกษตรของประเทศ (20) 

        นอกจากนี้ยังมีพืชสมุนไพรอีกหลายชนิดท่ีมีการศึกษาและรายงานวามีฤทธิ์ปองกันกําจัด ไล 

และยับยั้งการวางไขของแมลงวันบาน ท้ังนี้ในการเลือกพืชสมุนไพรมาศึกษาวิจัยในครั้งนี้จะมุงเนนไป

ท่ี พืชสมุนไพรท่ีนํามาเปนอาหาร มีความปลอดภัยตอผูบริโภคเปนหลัก    
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บทท่ี 3 

การดําเนินงานดานการพัฒนาระบบบริหารจัดการงานวิจัย 

 

3.1 วิธีการศึกษา 

     1) ลงพ้ืนท่ีเพ่ือสํารวจข้ันตอนการทําปลาสลิดตากแหงของชาวบาน 

     2) ทบทวนวรรณกรรมและคัดเลือกสมุนไพรท่ีเหมาะสม  

     3) หาวิธีการท่ีเหมาะสมในการสกัดสารจากสมุนไพร 

     4) ทดสอบความเปนพิษของผลิตภัณฑ 

 

3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 งานวิจัยนี้ไดผานการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลืม

พระเกียรติ (อ.572/2560)  

1. ปลาสลิดไดมาจากการสุม 

2. กลุมตัวอยางเปนอาสาสมัครในคณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

ท่ีมีสุขภาพดี ไมเปนโรคไขหวัด ไขหวัดใหญ โลหิตจาง ธาลัสซีเมีย พาหะธาลัสซีเมีย โรคติด

เชื้อ ไมทานยากดภูมิ ไมทานยา steroid อยางนอยเปนเวลา 1 เดือน โดยจัดเก็บเลือดครบ

สวนจากการเจาะเลือดจากหลอดเลือดดําท่ีแขน (venipuncture) ปริมาตร 10 มิลลิลิตร  

โดยอาสาสมัครยินยอมเขารวมการศึกษาวิจัย ซ่ึงผูวิจัยทําการคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบสุม 

เหตุผลท่ีทานไดรับการเชิญเขารวมโครงการวิจัยครั้งนี้ เนื่องจากตัวทาน มีคุณสมบัติตรงตาม

เกณฑการคัดเลือกกลุมตัวอยางทุกประการ โดยกลุมตัวอยางจะไดรับขอมูลเก่ียวกับงานวิจัย 

และลงชื่อในหนังสือใหความยินยอมเขารวมงานวิจัย ตามความสมัครใจ และจะไมมีการ

เปดเผยขอมูลสวนตัวหรือขอมูลของอาสาสมัคร และมีสิทธิจะบอกเลิกการรวมโครงการวิจัยนี้

เม่ือใดก็ไดและการบอกเลิกการรวมโครงการวิจัยจะไมมีผลกระทบใดๆภายหลัง 

3. สมุนไพร 7 ชนิด ไดแก พริกไทย ขา โหระพา ตะไคร มะนาว มะกรูด และหนอนตายหยาก 

 

3.3 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

       3.3.1 สารเคมี 

        สารเคมีท่ีใชในการเตรียมสารสกัดหยาบจากพืชตัวอยาง ไดแก ethanol ชนิด commercial 

grade ชื่อทางการคาวา Alcoh-A บริษัท Apex Alco ประเทศไทย 
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        Glycerol ชื่อทางการคาวา Univar
®

 บริษัท Ajax Finechem ประเทศออสเตรเลีย 

        Propylene glycol ชื่อทางการคาวา ERBApharm บริษัท Carlo Erba Reagents ประเทศ

อิตาลี 

        Ethanol ชนิด AR grade ชื่อทางการคาวา Emsure
®

 บริษัท Merck ประเทศเยอรมนี 

        3.3.2 พืชตัวอยาง 

        พืชตัวอยางท่ีใชในการทําวิจัย ไดแก พริกไทย (Piper nigrum) ขา (Alpinia galanga (L.) 

Willd)  โหระพา (Ocimum basilicum  A. Juss) ตะไคร (Cymbopogon citratus Stapf) มะนาว 

(Citrus limon) มะกรูด (Citrus hystrix DC.)  และหนอนตายหยาก (Stemona collinsae Craib)  

 

ตารางท่ี 1 แหลงของพืชตัวอยางท่ีใชในการทําวิจัย 
 

ตัวอยางพืช แหลงวัตถุดิบ ระยะการเก็บวัตถุดิบ 

ผลพริกไทย อ.ปากทอ จ.ราชบุรี ผลเริ่มแกแตยังไมสุกตากแหง 

เหงาขา  อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ หลังเพาะปลูก 7 เดือน 

ใบโหระพา  อ.แปลงยาว จ.ฉะเชิงเทรา หลังปลูก 30-35 วัน 

กาบใบตะไคร  อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ หลังเพาะปลูก 6 เดือน 

เปลือกผลมะนาว อ.ศรีสําโรง จ.สุโขทัย ผลเริ่มแก ประมาณ 6 เดือนหลังออกดอก 

เปลือกผลมะกรูด อ.ดานมะขามเตี้ย จ.กาญจนบุรี ผลเริ่มแก ประมาณ 4 เดือนหลังออกดอก 

รากหนอนตายหยาก อ.เมืองอุบลราชธานี จ.อุบลราชธานี ระยะท่ีพืชลงหัวกอนเขาหนาฝน 

 

3.3.3 เครื่องมือ 

เครื่องมือท่ีใชในงานวิจัยครั้งนี้มีดังตอไปนี้  

1) ตูอบมีชื่อทางการคาวา Memmert รุน 600 ประเทศเยอรมันนี ใชอบแหงพืชตัวอยาง 

2) เครื่องบดยอยชนิดตัด (cutting mill) มีชื่อทางการคาวา Retsch Mühle รุน ZM 1000  

ประเทศเยอรมันนี ใชบดยอยขนาดวัตถุดิบ 

3) ชุดสกัดสาร Soxhlet Extractor มีชื่อทางการคาวา Kontes รุน KT 586000-0024 ใช

สกัดสารโดยอาศัยหลักการ solid/liquid extraction ท่ีมีการระเหยตัวทําละลายกลับมาใช

ในการสกัดสารซํ้าๆ อยางตอเนื่อง 
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4) เครื่องระเหยแหงแบบหมุนชนิดสุญญากาศ (vacuum rotary evaporator) มีชื่อทางการคา

วา Buchi Rotavapor model R-210 ประเทศสวิสเซอรแลนด ใชระเหยสารสกัดให

เขมขนจนถึงแหง 

5) เครื่องผสมสารละลาย (vortex mixer) มีชื่อทางการคาวา Vortex-Genie
®

 รุน G560E   

ประเทศสหรัฐอเมริกา ใชปนใหสารละลายผสมเปนเนื้อเดียวกัน 

6) ตูอบ 37 องศาเซลเซียส ท่ีมีคารบอนไดออกไซด รอยละ 5 ใชเพาะเลี้ยงเซลล เม็ดเลือดขาว

ชนิดนิวเคลียสเดี่ยว (PBMC) 

7) ELISA Reader ใชวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 540 และ 620 nm  

 

3.4 วิธีการทดลอง 

3.4.1 การเตรียมพืชตัวอยาง 

        กรณีท่ีเปนวัตถุดิบแหง ไดแก ผลพริกไทยดํา ตรวจสอบลักษณะภายนอกของวัตถุดิบสมุนไพร         

ดูสี รูปราง ขนาด ลักษณะผิวนอก ดมกลิ่น สัมผัส  จากนั้นนําไปอบเพ่ือไลความชื้นดวยตูอบ ท่ี

อุณหภูมิ 40-50 OC และบดดวยเครื่องบดยอยจนไดเปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะปดสนิท ตั้งไวในท่ี

แหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 

        กรณีท่ีเปนวัตถุดิบสด ไดแก เหงาขา ใบโหระพา กาบใบตะไคร เปลือกผลมะนาว เปลือกผล

มะกรูด และรากหนอนตายหยาก ตรวจสอบลักษณะภายนอกของวัตถุดิบสมุนไพร ดูสี รูปราง ขนาด 

ลักษณะผิวนอก ดมกลิ่น สัมผัส  จากนั้นนําไปทําความสะอาดดวยน้ําประปา และผึ่งในท่ีรมจนแหง

หมาด  

       เหงาขานํามาหั่นและฝานเปนชิ้นบาง ขนาดไมเกิน 1 เซนติเมตร จากนั้นนําไปอบจนแหงดวย

ตูอบ ท่ีอุณหภูมิ 40-50 OC และบดดวยเครื่องบดยอยจนไดเปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะปดสนิท ตั้งไว

ในท่ีแหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 

       ใบโหระพาคัดเฉพาะสวนใบ นําไปอบจนแหงดวยตูอบ ท่ีอุณหภูมิ 40-50 OC และบดดวยเครื่อง

บดยอย จนไดเปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะปดสนิท ตั้งไวในท่ีแหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 

       กาบใบตะไครนํามาหั่นเปนชิ้นบางขนาดไมเกิน 1 เซนติเมตร จากนั้นนําไปอบจนแหงดวยตูอบ 

ท่ีอุณหภูมิ 40-50 OC และบดดวยเครื่องบดยอยจนไดเปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะปดสนิท ตั้งไวในท่ี

แหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 
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        เปลือกผลมะนาว นําเฉพาะสวนเปลือกชั้นนอกท่ีมีสีเ ขียวมาหั่นเปนชิ้นขนาดไมเ กิน              

1 เซนติเมตร จากนั้นนําไปอบจนแหงดวยตูอบ ท่ีอุณหภูมิ 40-50 OC และบดดวยเครื่องบดยอยจนได

เปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะปดสนิท ตั้งไวในท่ีแหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 

        เปลือกผลมะกรูด นําเฉพาะสวนเปลือกชั้นนอกท่ีมีสีเ ขียวมาหั่นเปนชิ้นขนาดไมเ กิน              

1 เซนติเมตร จากนั้นนําไปอบจนแหงดวยตูอบ ท่ีอุณหภูมิ 40-50 °C และบดดวยเครื่องบดยอยจนได

เปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะปดสนิท ตั้งไวในท่ีแหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 

         รากหนอนตายหยากนํามาหั่นและฝานเปนชิ้นบาง ขนาดไมเกิน 1 เซนติเมตร จากนั้นนําไปอบ

จนแหงดวยตูอบ ท่ีอุณหภูมิ 40-50 OC และบดดวยเครื่องบดยอยจนไดเปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะ

ปดสนิท ตั้งไวในท่ีแหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 
 

3.4.2 การสกัดสารจากพืชตัวอยาง 

        ชั่งผงพืชตัวอยาง นํามาสกัดดวยชุดสกัดสาร Soxhlet Extractor โดยใช ethanol เปนตัวทํา

ละลาย ในอัตราสวนผงพืชตอตัวทําละลายเปน 1 ตอ 8 ท่ีอุณหภูมิ 80 OC เปนเวลา 12 ชั่วโมง 

จากนั้นนําสารสกัดมากรองผานกระดาษ Whatman No.1 โดยใชเครื่องดูดสุญญากาศ (vacuum 

suction pump) ชวยในการกรอง และนําไประเหยแหงท่ีอุณหภูมิ 40 OC โดยใชเครื่องระเหยแหง

แบบหมุนชนิดสุญญากาศ (vacuum rotary evaporator) จะไดสารสกัดหยาบดวย ethanol ของ

เหงาขา ใบโหระพา กาบใบตะไคร เปลือกผลมะนาว เปลือกผลมะกรูด และรากหนอนตายหยาก 

บันทึกน้ําหนักสารสกัดท่ีไดแตละชนิด เก็บในภาชนะปดสนิท ปองกันแสง ตั้งไวในท่ีแหง ณ อุณหภูมิ  

-20 °C 

3.4.3 การศึกษาความเปนพิษของสารสกัดตอเม็ดเลือดขาวชนิดนิวเคลียสเดี่ยว (PBMC) 

คนปกติ (23, 24) 

        ศึกษาความเปนพิษของสารสกัดเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดนิวเคลียสเดี่ยว (PBMC) ใชเซลลความ

เขมขนเทากับ 3.5×106 cells/mL ทําการเพาะเลี้ยงใน 96-well tissue culture plate ท่ีมีอาหาร

เลี้ยงเซลลชนิด RPMI 1640 ท่ีมี FBS ความเขมขนรอยละ 10 ปริมาตร 100 ไมโครลิตรตอหลุม บมใน

ตูอบ 37 องศาเซลเซียส ท่ีมีคารบอนไดออกไซด รอยละ 5 เปนเวลา 24 ชั่วโมง เม่ือครบเวลาเติม 

100 ไมโครลิตร อาหารเลี้ยงเซลลท่ีมีสวนผสมของสารสกัดท่ีความเขมขนตางๆ โดยในชุดควบคุม 

(vehicle control หรือ VC) เติมอาหารเลี้ยงเซลลท่ีมีเฉพาะ dimethyl sulfoxide (DMSO) โดยมี

ความเขมขนสุดทายเปนรอยละ 0.4 เลี้ยงเซลลนาน 48 ชั่วโมง เม่ือครบเวลาดูดอาหารเลี้ยงเซลลออก

จํานวนหลุมละ 100 ไมโครลิตร หลังจากนั้นเติมสารละลาย MTT ความเขมขน 5 ไมโครกรัมตอ
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มิลลิลิตร ปริมาตร 10 ไมโครลิตร แลวบมตออีก 2 ชั่วโมง เม่ือครบเวลาเทสวนใสท้ิงใหเหลือแตผลึกท่ี

กนหลุม หลังจากนั้นเติม DMSO จํานวน 150 µL เพ่ือละลายผลึกฟอรมาซาน (formazan) ท่ีเกิดข้ึน 

วัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 540 และ 620 nm เปน reference wavelength โดยในแต

ละความเขมขนทําซํ้า 3 หลุม และแตละการทดลองทํา 3 ซํ้า ในชวงเวลาท่ีแตกตางกัน การคํานวณ

รอยละของการมีชีวิตของเซลล (% cell viability) โดยเทียบกับคาการดูดกลืนแสงในหลุมควบคุม ดัง

สมการ รอยละการมีชีวิตของเซลล (% cell viability) = (คาการดูดกลืนแสงของชุดทดสอบ / คาการ

ดูดกลืนแสงของชุดควบคุม) × 100 

 

3.4.4 การศึกษาประสิทธิภาพสมุนไพรไลแมลงวันหัวเขียวและแมลงวันบาน 

1. การชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว  

        นําสารสกัดสมุนไพร 7 ชนิด  ไดแก พริกไทย ขา โหระพา ตะไคร มะนาว มะกรูด 

และหนอนตายหยาก โดยผสมกับน้ําเปลาใหไดความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

250 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ ในกลอง

ทดสอบ แลวนําเนื้อปลาสลิดสดท่ีแลเตรียมไวใชท้ังแบบเอาเนื้อปลาไวดานบนกับเอา

หนังปลาไวดานบน ชุบสารสกัดสมุนไพรชนิดละ 3 ความเขมขน เจือจางแบบ two-fold 

dilution ปริมาตร 100 มิลลิลิตร เปนเวลา 10 วินาที สวนกลองควบคุมชุบปลาสลิด

ดวยน้ําเปลา ใชเวลาและปริมาณชุบเทากัน นําปลาสลิดท่ีชุบสารสกัดสมุนไพรตากใน

กระดงในบริเวณท่ีมีแมลงวัน สังเกตจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิด โดยบันทึกผล

เปนเวลา 1 ชั่วโมง โดยสังเกตการตอมทุก 10 นาที คือ 10 นาที 20 นาที 30 นาที และ

จนถึง 1 ชั่วโมง ตามลําดับ  และทําการทดลอง 3 ซํ้า ทุกการทดลองบันทึกการตอมเปน 

1 ชั่วโมง แลวคํานวณจํานวนการตอมและวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-

way ANOVA) 

2. การชุบสารสกัดสมุนไพรแบบผสม  

        จากผลการทดลองชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว พบวา สารสกัดตะไคร 

พริกไทย โหระพา เปลือกผลมะนาว และเปลือกผลมะกรูด ความเขมขน 500 

ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ใหผลการไลแมลงวันท่ีดี จึงนํามาทําการทดลองชุบสารสกัด

สมุนไพรแบบผสม 1:1 โดยแบงเปน 2 กลุมตามผลการทดลองชุดท่ี 1 และ 2 การ

ทดลองชุดท่ี 1 ไดแก เมล็ดพริกไทยกับใบโหระพา เมล็ดพริกไทยกับกาบใบตะไคร 
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ตะไครกับใบโหระพา และเมล็ดพริกไทย ใบโหระพา กาบใบตะไคร แบบผสม 1:1:1 การ

ทดลองชุดท่ี 2 ไดแก เปลือกผลมะกรูดกับเปลือกผลมะนาว เปลือกผลมะกรูดกับกาบใบ

ตะไคร ตนตะไครกับเปลือกผลมะนาว และเปลือกผลมะกรูด เปลือกผลมะนาว กาบใบ

ตะไคร แบบผสม 1:1:1 สวนกลองควบคุมชุบปลาสลิดดวยน้ําเปลา สารสม แกวง

ประมาณ 1 นาที (ความเขมขน 0.1 มก.ตอน้ํา 1 ลิตร) และผงชูรส 4 กรัมตอน้ํา 1 ลิตร 

(ความเขมขนรอยละ 0.4 กรัมโดยมวล) ใชเวลาและปริมาณชุบเทากัน นําปลาสลิดท่ีชุบ

สารสกัดสมุนไพรตากในกระดงในบริเวณท่ีมีแมลงวัน สังเกตจํานวนแมลงวันท่ีเขามา

ตอมปลาสลิด โดยบันทึกผลเปนเวลา 1 ชั่วโมง โดยสังเกตการตอมทุก 10 นาที คือ 10 

นาที 20 นาที 30 นาที และจนถึง 1 ชั่วโมง ตามลําดับ  และทําการทดลอง 3 ซํ้า ทุก

การทดลองบันทึกการตอมเปน 1 ชั่วโมง แลวคํานวณจํานวนการตอมและวิเคราะห

ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 

3.4.5 การเตรียมผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัด 

                  ชั่งสารสกัดท่ีแสดงฤทธิ์ไลแมลงวันดีท่ีสุดมา 2 กรัม นํามาเติม propylene glycol, 

glycerol, ethanol ตามสูตรในตารางท่ี 1 จากนั้นผสมสารละลายใหเปนเนื้อเดียวกันดวยเครื่องผสม

สารละลาย แลวจึงเติมน้ําลงไปเพ่ือปรับปริมาตรใหไดสารละลายท้ังหมด 100 มิลลิลิตร และผสมให

เปนเนื้อเดียวกันอีกครั้ง จะไดผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดในรูปของสารละลายเขมขน 2% 

สังเกตลักษณะของผลิตภัณฑท่ีไดท้ัง 3 สูตรและบันทึกผล  

 

ตารางท่ี 2 สูตรผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัด 

 

ช่ือสาร สูตรท่ี 1 สูตรท่ี 2 สูตรท่ี 3 

สารสกัด (กรัม) 2.0 2.0 2.0 

Propylene glycol (มล.)  20.0 40.0 0.0 

Glycerol (มล.) 20.0 0.0 40.0 

Ethanol (มล.) 40.0 40.0 40.0 

น้ํา เพ่ือปรับปริมาตรเปน (มล.) 100.0 100.0 100.0 
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จากนั้นเลือกสูตรผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดท่ีมีลักษณะดีท่ีสุด นํามาเตรียมตาม

วิธีการใชงาน และบันทึกลักษณะของสารละลายท่ีเตรียม โดยวิธีการใชใหนําผลิตภัณฑปริมาตร 100 

มิลลิลิตร มาเจือจางดวยน้ํา 4 ลิตร จะไดสารละลายท่ีพรอมใช (สามารถนําปลาสลิดท่ีทําความสะอาด

แลวลงจุมหรือแชนาน 1 นาทีไดเลย กอนนําไปตากแหง)  

 

3.5 การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. รอยละของน้ําหนักเริ่มตน/พืชสดจากสารสกัดพืชตัวอยาง 

2. การศึกษาความเปนพิษของสารสกัดตอ PBMC โดยใชการคํานวณรอยละชองการมีชีวิตของ

เซลล 

3. คํานวณจํานวนการตอมและวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 
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บทท่ี 4 

การดําเนินงานดานการวิจัยเพ่ือตอบโจทยของพ้ืนท่ีและผลลัพธ 

 

4.1 ผลการเตรียมพืชตัวอยาง  

        การเตรียมพืชตัวอยางหลังอบแหงและบดเปนผง กรณีท่ีเปนวัตถุดิบแหง ไดแก ผลพริกไทยดํา 

เม่ือบดเปนผงจะไดปริมาณวัตถุดิบ 1.962 กิโลกรัม กรณีท่ีเปนวัตถุดิบสด ไดแก เหงาขา กาบใบ

ตะไคร และรากหนอนตายหยาก เม่ือบดเปนผงจะไดปริมาณวัตถุดิบ 0.750,  1.374 และ 1.515 

กิโลกรัม ตามลําดับ สําหรับโหระพาน้ําหนัก 15.00 กิโลกรัม เม่ือคัดเฉพาะสวนใบจะไดใบโหระพา

น้ําหนัก 12.25 กิโลกรัม และเม่ือบดเปนผงจะไดปริมาณวัตถุดิบ 0.975 กิโลกรัม สวนเปลือกผล

มะกรูดสดน้ําหนัก 5.30 กิโลกรัม ไดจากผลมะกรูดสดน้ําหนัก 20.00 กิโลกรัม เม่ือบดเปนผงจะได

ปริมาณวัตถุดิบ 1.40 กิโลกรัม และสวนเปลือกผลมะนาวสดน้ําหนัก 2.47 กิโลกรัม ไดจากผลมะนาว

สดน้ําหนัก 20.00 กิโลกรัม เม่ือบดเปนผงจะไดปริมาณวัตถุดิบ 0.626 กิโลกรัม  ปริมาณวัตถุดิบหลัง

อบแหงและบดเปนผงคํานวณเปนรอยละของน้ําหนักพืชสดแสดงในตารางท่ี 3 

 

ตารางท่ี 3 ปริมาณวัตถุดิบหลังอบแหงและบดเปนผง 
 

ตัวอยางพืช น้ําหนักเริ่มตน/พืชสด 

(กก.) 

น้ําหนักหลังอบแหงและ

บดเปนผง (กก.) 

รอยละของน้ําหนัก

เริ่มตน/พืชสด 

ผลพริกไทย  2.00 *  1.962 98.10 

เหงาขา   11.00  0.750 6.82 

ใบโหระพา   12.25 **  0.975 7.96 

กาบใบตะไคร   15.00  1.374 9.16 

เปลือกผลมะนาว  2.47 ***  0.626 25.34 

เปลือกผลมะกรูด  5.30 ****           1.400 26.42 

รากหนอนตายหยาก  10.00  1.515 15.15 
 

*วัตถุดิบแหง  

**ไดจากโหระพาท้ังหมด 15.00 กิโลกรัม 

***ไดจากผลมะนาว 20.00 กิโลกรัม 

****ไดจากผลมะกรูด 20.00 กิโลกรัม 
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4.2 ผลการสกัดสารจากพืชตัวอยาง 

        การสกัดสารจากพืชตัวอยาง ไดแก ผลพริกไทยดํา เหงาขา ใบโหระพา กาบใบตะไคร เปลือก

ผลมะนาว เปลือกผลมะกรูด และรากหนอนตายหยาก ไดปริมาณสารสกัดหยาบดวย ethanol ของ

ผงพืชตัวอยางเปน 72.53, 146.76, 106.86, 121.57, 81.88, 122.99 และ 98.37 กรัม ตามลําดับ 

ลักษณะของสารสกัดหยาบ ปริมาณท่ีไดคิดเปนรอยละของน้ําหนักวัตถุดิบแหง และปริมาณท่ีไดคิด

เปนรอยละของน้ําหนักพืชสดดังแสดงในตารางท่ี 4 และภาพท่ี 1 
 

ตารางท่ี 4 ลักษณะสารสกัดหยาบและปริมาณสารสกัดหยาบ 
 

ตัวอยางพืช ลักษณะสารสกัดหยาบ น้ําหนักสารสกัด

หยาบ (กรัม) 

รอยละของน้ําหนัก

วัตถุดิบแหง 

รอยละของน้ําหนัก

เริ่มตน/พืชสด 

ผลพริกไทย* ของแข็ง สีน้ําตาลเขม 

มีกลิ่นพริกไทย 

72.53  3.70  3.63 

เหงาขา  ก่ึงแข็งก่ึงเหลว มีน้ํามัน

ลอยอยูดานบน   

สีน้ําตาล มีกลิ่นขา 

146.76  19.57  1.33 

ใบโหระพา**  ก่ึงแข็งก่ึงเหลว สีเขียว

เขม มีกลิ่นโหระพา 

106.86  12.57  0.87 

กาบใบตะไคร  ก่ึงแข็งก่ึงเหลว  

สีน้ําตาล มีกลิ่นตะไคร 

121.57  12.16  0.81 

เ ป ลื อ ก ผ ล

มะนาว***  

ก่ึงแข็งก่ึงเหลว สีเขียว

ออน มีกลิ่นผิวมะนาว 

81.88  13.08  3.31 

เปลือกผล

มะกรูด****  

ก่ึงแข็งก่ึงเหลว สีเขียว

เขม มีกลิ่นผิวมะกรูด 

122.99      17.57 4.64 

ร า ก ห น อ น

ตายหยาก 

ของแข็ง สีน้ําตาล  

มีกลิ่นเฉพาะ 

98.37 9.84  1.49 

 

 

*วัตถุดิบแหง  
**คิดเปนรอยละ 0.69 ของโหระพา 15.00 กิโลกรัม 
***คิดเปนรอยละ 0.41 ของผลมะนาว 20.00 กิโลกรัม  
****คิดเปนรอยละ 1.22 ของผลมะกรูด 20.00 กิโลกรัม  
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ภาพท่ี 1. สารสกัดสมุนไพร 7 ชนิดเรียงจากซายไปขวา 1. เปลือกผลมะกรูด 2. เหงาขา               

3. ใบโหระพา 4. เปลือกผลมะนาว 5. รากหนอนตายหยาก 6. ผลพริกไทยดํา 7. กาบใบตะไคร 

 

4.3 การสํารวจแหลงปลาสลิด  

        การสํารวจและหาแหลงของปลาสลิด โดยปลาสลิดท่ีใชในการทดลองนี้ไดมาจาก 2 แหลง คือ 

1. อ. บางพลี 2. อ. บางบอ ลักษณะบอเปนบอดินเลี้ยงแบบธรรมชาติ ปลาสลิดท่ีไดมาจากการสุม 

โดยเฉลี่ยอายุปลาประมาณ 6-7 เดือน ดังแสดงในภาพท่ี 2 

                  

             
 

ภาพท่ี 2. ตัวอยางการสํารวจแหลงปลาสลิด อ.บางพลี จ. สมุทรปราการ 

 

 

 

 

       1      2           3     4          5              6               7 
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 4.4 การศึกษาความเปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ

ดวยวิธี MTT 

        จากการศึกษาความเปนพิษของสารสกัดหนอนตายหยาก เปลือกมะนาว ขา (สวนท่ีมีลักษณะ

เปนน้ํามัน) ขา (สวนท่ีเปนผง) โหระพา กาบใบตะไคร และพริกไทย ตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียส

เดี่ยวคนปกติ โดยวิธี MTT พบวาสารสกัดหนอนตายหยาก โหระพา และกาบใบตะไคร ท่ีระดับความ

เขมขนท่ี 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ยังไมมีความเปนพิษตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคน

ปกติ สําหรับสารสกัดเปลือกมะนาวท่ีระดับความเขมขนท่ี 56.2 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มีความเปน

พิษตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ สวนสารสกัดขาท้ังสวนท่ีเปนน้ํามันและผง พบวาท่ี

ระดับความเขมขนท่ี 9.4 และ 10.7 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ มีความเปนพิษกับเซลลเม็ด

เลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ (ตารางท่ี 5 และภาพท่ี 3) 

 

ตารางท่ี 5 ความเปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยว (จํานวน 3 ราย) 

ดวยวิธี MTT 

 

 

สารสกัดสมนุไพร 

ความเขมขนของสารสกัดท่ีมีความเปนพิษ (IC50) ตอเซลลเม็ดเลือดขาว

นิวเคลียสเด่ียว (PBMC) (ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร) 

Mean SD SEM 

หนอนตายหยาก >500 0.00 0.00 

เปลือกมะนาว 56.2 12.33 7.12 

ขา (สวนท่ีเปนน้ํามัน) 9.4 0.87 0.50 

ขา (สวนท่ีเปนผง) 10.7 1.75 1.01 

โหระพา >500 0.00 0.00 

กาบใบตะไคร >500 0.00 0.00 

พริกไทย 94.2 7.30 4.20 
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ความเขมขนของสารสกัด (ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร) 

หนอนตายหยาก เปลือกมะนาว ข่า (ส่วนท่ีเป็นนํา้มัน) 

ข่า (ส่วนท่ีเป็นผง) โหระพา ตะไคร้ 

พริกไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3. ความเปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวดวยวิธี MTT โดยมี

จํานวนตัวอยาง 3 ตัวอยาง 

 

4.5 การศึกษาประสิทธิภาพสมุนไพรไลแมลงวันหัวเขียวและแมลงวันบาน 

4.5.1 การชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว 

        จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว โดยการสังเกตและบันทึกการ

ทดลองจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดแบบเอาเนื้อปลาไวดานบนท่ีชุบสารสกัดสมุนไพร 7 ชนิด 

ไดแก เมล็ดพริกไทย เหงาขาออน ใบโหระพา กาบใบตะไคร เปลือกมะนาว เปลือกมะกรูด และราก

หนอนตายหยาก ท่ี 3 ความเขมขน 500 250 และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ โดยบันทึก

ผลเปนเวลา 1 ชั่วโมง และทําการทดลอง 3 ซํ้า พบวา ท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

สารสกัดจากกาบใบตะไคร มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ 

รองลงมาคือ สารสกัดใบโหระพา และ เมล็ดพริกไทย ตามลําดับ ท่ีความเขมขน 250 ไมโครกรัมตอ

มิลลิลิตร สารสกัดจากเปลือกมะนาว มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมี
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นัยสําคัญ รองลงมาคือ สารสกัดจากกาบใบตะไคร  ท่ีความเขมขน 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สาร

สกัดจากเปลือกมะกรูด มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ รองลงมา

คือ สารสกัดจากรากหนอนตายหยาก สารสกัดจากตนตะไครและสารสกัดจากเปลือกมะนาว 

ตามลําดับ เนื่องจากแมลงวันบานมีปริมาณนอยมาก จากการทดลอง 3 ซํ้า พบจํานวนการตอมของ

แมลงวันบาน 18 ครั้ง จากท้ังหมด 63 ครั้ง ดังนั้นการทดลองนี้จึงศึกษาเฉพาะจํานวนการตอมของ

แมลงวันเขียว ดังตารางท่ี 6 และภาพท่ี 4  

 

ตารางท่ี 6 จํานวนการตอมของแมลงวันโดยใชสวนเนื้อปลาสลิดกับสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว 7 

ชนิด ไดแก เมล็ดพริกไทย เหงาขาออน ใบโหระพา กาบใบตะไคร เปลือกมะนาว เปลือกมะกรูด และ

รากหนอนตายหยาก ท่ี 3 ความเขมขน 500 250 และ 125 µg/ml ตามลําดับ  

 

ช่ือสมุนไพร 

การตอมของแมลงวัน 

(จํานวนครั้ง±สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน) 
ความเขมขน (µg/ml) 

125  250  500 

เมล็ดพริกไทย 4.67±1.53 4.33±2.52 3.67±1.53* 

เหงาขาออน 5.00±3.61 6.33±3.21 8.67±3.21 

ใบโหระพา 5.33±2.31 5.33±3.51 3.67±0.58* 

กาบใบตะไคร 3.00±1.73* 3.67±1.15* 1.67±0.58* 

เปลือกมะนาว 3.67±2.89* 3.33±2.52* 6.00±2.65 

เปลือกมะกรูด 1.33±0.58* 4.33±3.21 4.67±1.53 

รากหนอนตายหยาก 2.33±0.58* 7.67±7.64 9.67±2.52 

ปลาสลิดไมชุบ

สมุนไพร 
15.00±10.15 

*P-value < 0.05 
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ภาพท่ี 4. การทดลองชุบสมุนไพรและการตากปลาสลิด 
 

 

 

จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว โดยการสังเกตและบันทึกการทดลอง

จํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดแบบเอาหนังปลาไวดานบนท่ีชุบสารสกัดสมุนไพร 7 ชนิด ไดแก 

เมล็ดพริกไทย เหงาขาออน ใบโหระพา กาบใบตะไคร เปลือกมะนาว เปลือกมะกรูด และรากหนอน

ตายหยาก ท่ี 3 ความเขมขน 500 250 และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ โดยบันทึกผล

เปนเวลา 1 ชั่วโมง และทําการทดลอง 3 ซํ้า พบวา ท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สาร

สกัดจากกาบใบตะไคร มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ รองลงมาคือ 

สารสกัดจากเมล็ดพริกไทย ท่ีความเขมขน 250 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สารสกัดจากเปลือกมะนาว มี

จํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ รองลงมาคือ สารสกัดจากเปลือกผล

มะกรูด  ท่ีความเขมขน 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สารสกัดจากเปลือกมะกรูด มีจํานวนแมลงวันท่ี

เขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ รองลงมาคือ สารสกัดจากเปลือกมะนาว ดังตารางท่ี 7 

และภาพท่ี 5  
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ตารางท่ี 7 จํานวนการตอมของแมลงวันโดยใชสวนหนังปลาสลิดกับสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว       

7 ชนิด ไดแก เมล็ดพริกไทย เหงาขาออน ใบโหระพากาบใบตะไคร เปลือกมะนาว เปลือกมะกรูด 

และรากหนอนตายหยาก ท่ี 3 ความเขมขน 500  250 และ 125 µg/ml ตามลําดับ  
 

ช่ือสมุนไพร 

การตอมของแมลงวัน 

(จํานวนครั้ง±สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน) 
ความเขมขน (µg/ml) 

125  250  500 

เมล็ดพริกไทย 4.33±3.51* 5.00±1.00* 3.33±1.53* 

เหงาขาออน 6.33±1.53* 5.33±4.04* 8.33±3.21 

ใบโหระพา 7.00±3.61* 4.67±1.53* 3.67±1.53* 

กาบใบตะไคร 8.00±4.00 5.00±4.36* 3.33±1.53* 

เปลือกมะนาว 3.67±1.15* 2.67±0.58* 4.00±1.00* 

เปลือกมะกรูด 3.00±0.00* 3.33±0.58* 4.00±1.73* 

รากหนอนตายหยาก 4.33±2.08* 4.33±2.08* 7.33±2.52* 

ปลาสลิดไมชุบ

สมุนไพร 
15.33±3.06 

*P-value < 0.05 

 
 

    
 

ภาพท่ี 5. จํานวนการตอมของแมลงวันกับสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว 7 ชนิด 
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4.5.2 การชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว 

        จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบผสม โดยการสังเกตและบันทึกการ

ทดลองจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดท่ีชุบสารสกัดสมุนไพร 3 ชนิด ไดแก เมล็ดพริกไทย     

ใบโหระพา และกาบใบตะไคร ท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร โดยบันทึกผลเปนเวลา     

1 ชั่วโมง และทําการทดลอง 3 ซํ้า พบวา สารสกัดจากกาบใบตะไครกับใบโหระพาโดยผสม 1:1  มี

จํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ ดังตารางท่ี 8 และ ภาพท่ี 6 

        จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบผสม  โดยการสังเกตและบันทึกการ

ทดลองจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดท่ีชุบสารสกัดสมุนไพร 3 ชนิด ไดแก เปลือกผลมะกรูด 

เปลือกผลมะนาว และกาบใบตะไคร ท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร โดยบันทึกผลเปน

เวลา 1 ชั่วโมง และทําการทดลอง 3 ซํ้า พบวา สารสกัดจากตนเปลือกผลมะกรูดกับกาบใบตะไครโดย

ผสม 1:1 มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ ดังตารางท่ี 9 

 

ตารางท่ี 8 จํานวนการตอมของแมลงวันกับสารสกัดสมุนไพรแบบผสม 3 ชนิด ไดแก เมล็ดพริกไทย 

ใบโหระพา และกาบใบตะไคร ท่ีความเขมขน 500 µg/ml  

 

ช่ือสมุนไพร 

การตอมของแมลงวัน 

(จํานวนครั้ง±สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน) 
ความเขมขน 500 µg/ml 

เมล็ดพริกไทยกับใบโหระพา (1:1) 4.00±1.00 

เมล็ดพริกไทยกับกาบใบตะไคร (1:1) 3.67±1.15 

กาบใบตะไครกับใบโหระพา (1:1) 3.00±1.00* 

เมล็ดพริกไทย ใบโหระพา กาบใบตะไคร (1:1:1) 3.67±1.53 

สารสม 3.67±0.58 

ผงชูรส 2.67±1.15* 

ปลาสลิดไมชุบสมุนไพร 6.33±1.15 

*P-value < 0.05 
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ภาพท่ี 6. จํานวนการตอมของแมลงวันกับสารสกัดสมุนไพรแบบผสม 3 ชนิด ไดแก เปลือกผลมะกรูด 

เปลือกผลมะนาว และกาบใบตะไคร ท่ีความเขมขน 500 µg/ml และกลุมควบคุม ไดแก ปลาสลิดไม

ชุบสมุนไพร สารสม  และผงชูรส 

 

ตารางท่ี 9  จํานวนการตอมของแมลงวันกับสารสกัดสมุนไพรแบบผสม 3 ชนิด ไดแก เปลือกผล

มะกรูด เปลือกผลมะนาว และกาบใบตะไคร ท่ีความเขมขน 500 µg/ml  
 

ช่ือสมุนไพร 

การตอมของแมลงวัน 

(จํานวนครั้ง±สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน) 
ความเขมขน 500 µg/ml 

เปลือกผลมะกรูดกับเปลือกผลมะนาว (1:1) 12.67±2.08 

เปลือกผลมะกรูดกับกาบใบตะไคร (1:1) 9.67±1.53* 

กาบใบตะไครกับเปลือกผลมะนาว (1:1) 15.00±4.58 

เปลือกผลมะกรูด เปลือกผลมะนาว กาบใบตะไคร (1:1:1) 13.33±2.08 

สารสม 9.00±2.00 

ผงชูรส 11.00±3.00 

ปลาสลิดไมชุบสมุนไพร 13.00±2.00 

*P-value < 0.05 
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4.6 ผลการเตรียมผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดกาบใบตะไคร 

         จากผลการทดสอบฤทธิ์ จึงเลือกสารสกัดกาบใบตะไครมาเตรียมเปนผลิตภัณฑ โดยผลิตภัณฑ

ไลแมลงวันจากสารสกัดตะไครท่ีเตรียมมีลักษณะดังนี้ (ภาพท่ี 7) 

         ผลิตภัณฑสูตรท่ี 1 มีลักษณะเปนสารละลายขุนเปนเนื้อเดียวกัน สีน้ําตาลอมสม มีกลิ่นออนๆ 

ของกาบใบตะไคร 

        ผลิตภัณฑสูตรท่ี 2 มีลักษณะเปนสารละลายขุนสีน้ําตาลอมสม มีกลิ่นออนๆ ของกาบใบตะไคร 

มีตะกอนตกลงนอนท่ีกนขวด 

        ผลิตภัณฑสูตรท่ี 3 มีลักษณะเปนสารละลายขุนสีน้ําตาลอมสม มีกลิ่นออนๆ ของกาบใบตะไคร 

มีตะกอนหยาบลอยอยูบนผิวหนาของของเหลว     

        จากลักษณะของผลิตภัณฑท้ัง 3 สูตร พบวา สูตรท่ี 1 มีลักษณะท่ีเหมาะแกการนําไปใชมาก

ท่ีสุด อยางไรก็ตามพบวาเม่ือตั้งผลิตภัณฑสูตรท่ี 1 ท้ิงไว 1 คืน จะพบตะกอนละเอียดลอยข้ึนมาบน

ผิวหนาของของเหลวเล็กนอย ดังนั้นจึงควรเขยาผลิตภัณฑกอนนําไปใชงาน 

 

 
 

ภาพท่ี 7. ลักษณะของผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดกาบใบตะไคร 
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        เม่ือนําผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดกาบใบตะไคร สูตรท่ี 1 มาเจือจางในน้ําตามอัตราสวน

ผลิตภัณฑ 100 มิลลิลิตร ตอน้ํา 4 ลิตร คนใหเขากัน จะไดสารละลายพรอมใช มีลักษณะเปน

ของเหลวเนื้อเดียวกัน มีความขุนเล็กนอย สีเหลืองจาง มีกลิ่นตะไครออนๆ ดังแสดงในภาพท่ี 8  
 

 
 

ภาพท่ี 8. ลักษณะของผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดกาบใบตะไคร สูตรท่ี 1 ท่ีพรอมใช 

 

4.7 ศึกษาตนทุนของผลิตภัณฑ 

        การคิดตนทุนจากวัตถุดบิและสารเคมีข้ันตอนการสกัดสมุนไพร ใชกาบใบตะไครจํานวน 15 กิโลกรัม 

กิโลกรัมละ 25 บาท ดังนั้นคาตนตะไครสด คิดเปน 375 บาท จากนั้นนํามาตัดแยกสวนกาบใบตะไคร 

แลวนําไปอบแหงและบดเปนผง น้ําหนักตะไครผงเทากับ 1.374 กก. จากนั้นนํา Anticeptic A มาใช

สกัดตะไครผง ปริมาตร 10.92 ลิตร คิดเปน 2,839.2 บาท ราคาสารสกัดคิดเปน 375+2,839.2= 

3,214.2 บาท ไดสารสกัดกาบใบตะไคร น้ําหนักรวม 121.57 กรัม  ดังนั้นสารสกัด 1 กรัม คิดเปน 

26.44 บาท ในกรณีท่ีครัวเรือนมีตนตะไครสดอยูแลว จะลดตนทุนไปอีก 3.09 บาท สารสกัด 1 กรัม 

คิดเปน 23.35 บาท  ดังตารางท่ี 10 
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ตารางท่ี 10 ตารางแสดงตนทุนของผลิตภัณฑ 

 

        คํานวณการเจือจางผลิตภัณฑเขมขนในน้ําตามอัตราสวนผลิตภัณฑ 100 มิลลิลิตร ตอน้ํา       

4 ลิตร ชุบปลาไดประมาณ 3 กิโลกรัม ชุบปลาซํ้าไดจนกวากลิ่นและสีเจือจาง ประมาณ 10 ครั้ง 

ดังนั้น ผลิตภัณฑสูตรท่ี 1 พรอมใช 100 มิลลิลิตร ราคา 73.1 บาท ชุบปลาไดประมาณ 30 กิโลกรัม 

ดังนั้นปลา 1 กิโลกรัม จะมีคาชุบสารสกัดกาบใบตะไครเพ่ิม 2.44 บาทตอกิโลกรัม ดังตารางท่ี 11 

 

ตารางท่ี 11 ตารางแสดงตนทุนประเภทของผลิตภัณฑท้ัง 3 สูตร 

ลําดับท่ี ช่ือสาร 
ประเภทของผลิตภัณฑ 

สูตรท่ี 1 สูตรท่ี 2 สูตรท่ี 3 

1 สารสกัด (กรัม) 2.0 2.0 2.0 

2 Propylene glycol (มล.)  20.0 40.0 0.0 

3 Glycerol (มล.) 20.0 0.0 40.0 

4 Ethanol (มล.) 40.0 40.0 40.0 

5 น้ําเพ่ือปรับปริมาตรเปน (มล.) 100.0 100.0 100.0 

ตนทุนผลิตภัณฑ 
46.7+6+10+10.4 

= 73.1 

46.7+12+0+10.4 

= 69.1 

46.7+0+20+10.4 

= 77.1 

วัตถุดิบ ตนตะไครสด สารเคมี 

ข้ันตอนการสกัด 
สารสกัดหยาบท่ีได ปริมาณสารท่ีใช 

กาบใบตะไคร 
15 กก. 

(375 บาท) 

  1.374 กก. 

(น้ําหนักตะไครผง) 

Anticeptic A 
 18 ลิตร 

(4,680 บาท) 

 10.92 ลิตร 

(2,839.2 บาท) 

สารสกัดกาบใบ

ตะไคร 

  น้ําหนัก 

(121.57กรัม) 
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4.8 การบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอน 

 

1. หัวหนาโครงการวิจัย/คณะผูวิจัย (ระบุชื่อผูรับผิดชอบโครงการวิจัยและสังกัดคณะฯ) 

อาจารยอิสสริยา เอ่ียมสุวรรณ                     คณะเทคนิคการแพทย มฉก. 

2.   ชนิดการบูรณาการ (โครงการวิจัยบูรณาการกับ) 

      การเรียนการสอน.................รายวิชา MT 3012 ภาคนิพนธ ... ............................................... 

ภาคการศึกษา...... ภาคฤดูรอน.........ปการศึกษา............... 2560...... ............................................ 

นักศึกษาหลักสูตร/คณะ...........เทคนิคการแพทย.................. ชั้นปท่ี...........3............... ................ 

      ผูรับผิดชอบรายวิชาคือ.........ผูชวยศาสตราจารยวัชรินทร รังษีภาณุรัตน ............. ....................... 

3. ผูรับผิดชอบการบูรณาการ คือ......อาจารยอิสสริยา เอ่ียมสุวรรณ……………………….…………..……… 

4. วัน-เดือน-ปท่ีจัดโครงการ/ชวงระยะเวลาของการทําวิจัย 

 ……………ประมาณเดือนเมษายนถึงกันยายน 2561……………………………………………………………… 

5. วัตถุประสงคของการบูรณาการ 

………………เพ่ือใหนักศึกษานําผลสัมฤทธิ์จากงานวิจัยไปตอยอดในการทําภาคนิพนธ เพ่ือพัฒนา

ผลงานวิจัยใหมีประสิทธิภาพ คุณภาพและเกิดประโยชนมากยิ่งข้ึน……........................................… 

6. ตัวชี้วัดความสําเร็จของการบูรณาการและคาเปาหมายและผลการดําเนินงาน 
 

ตัวช้ีวัดความสําเร็จและคาเปาหมาย ผลการดําเนินงาน 

มีการนําผลสัมฤทธิจากงานวิจัยไปตอยอดในการ

ทําภาคนิพนธ 

จะดําเนินการในภาคฤดูรอน ปการศึกษา 2560 

 

7. ข้ันตอนของการบูรณาการ (ระบุวิธีการบูรณาการอยางละเอียด ตั้งแตการวางแผน การดําเนินการ 

และการประเมินผล) 

      การวางแผน 

 ใหนักศึกษาคิดและคนหาแนวทางการดําเนินงานท่ีสนใจกันเองอยางอิสระ  โดยเสนอความ

คิดเห็นตอยอดเพ่ิมเติมจากผลงานวิจัยกอนหนา   

      การดําเนินการ  

1. นักศึกษาหาขอมูลและสํารวจแหลงปลาสลิด ในพ้ืนท่ีใกลเคียงกับมหาวิทยาลัย 



28 
 

2. นักศึกษาหาขอมูลและความสําคัญเก่ียวกับปลาสลิด รวมท้ังรูปแบบการแปรรูปและการ

ออกแบบผลิตภัณฑ 

3. นักศึกษาคนควาเพ่ิมเติมก่ียวกับสมุนไพรท่ีใชในการไลแมลงวัน รวมท้ังสรรพคุณตางๆของ

สมุนไพรนั้น และทําการทดลองดวยวิธีฉีด พน 

4. ศึกษาการทดสอบปลาสลิดเม่ือฉีดพนดวยสมุนไพร (sensory test) โดยใชแบบสอบถาม 

สังเกต รสชาติ กลิ่น และสีของปลาสลิดท่ีเปลี่ยนแปลงไปหลังการฉีดพนดวยสมุนไพร 

      การประเมินผล 

 ใหนักศึกษาเสนอแผนงานในรูปแบบโครงรางการวิจัยของนักศึกษาท้ัง 2 กลุม  โดยดูการ

เรียนรูท้ัง 5 ดาน ดานคุณธรรมจริยธรรม ดานความรู ดานทักษะทางปญญา ดานทักษะความสัมพันธ

ระหวางบุคคล ทํางานเปนทีม ดานทักษะการสื่อสารการติดตอประสานงาน และการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศในการสืบคนขอมูลตางๆ  

8. ผลกระทบของการบูรณาการ (ระบุผลท่ีเกิดข้ึน ท้ังดานบวกและดานลบ) 

8.1 ผลกระทบตอนักศึกษา 

นักศึกษาไดเรียนรูเพ่ิมเติมและมีทักษะประสบการณเก่ียวกับงานวิจัยเชิงพ้ืนท่ีเพ่ิมมากข้ึน  

8.2 ผลกระทบตออาจารย 

ไดนําผลการวิจัยท่ีไดมาตอยอดงานวิจัยใหมีคุณคาและมีประโยชนมากข้ึน 

8.3 ผลกระทบตอผูรับบริการ/อ่ืน ๆ 

นําความรูท่ีไดเก่ียวกับผลิตภัณฑไลแมลงวันจากงานวิจัยไปตอยอดในชุมชนได 
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บทท่ี 5 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 

        งานวิจัยนี้ คณะผูวิจัยไดสํารวจและหาแหลงของปลาสลิด และไดเตรียมสารสกัดสมุนไพร      

7 ชนิด  ไดแก  1. เหงาขา 2. ใบโหระพา 3. เปลือกผลมะนาว 4. รากหนอนตายหยาก 5. ผลพริกไทย

ดํา  6. กาบใบตะไคร และ 7. เปลือกผลมะกรูด คณะผูวิจัยเก็บตัวอยางปลาสลิดสดมาทดลองชุบ

สมุนไพรและตากแหง โดยทดลองใชความเขมขนของสารสกัดสมุนไพรท่ีแตกตางกัน ท่ี 3 ความ

เขมขน 500  250 และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ เปรียบเทียบกับปลาสลิดกลุมท่ีไมชุบ

สารสกัดสมุนไพร เพ่ือดูจํานวนการตอมของแมลงวัน จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบ

เดี่ยว โดยการสังเกตและบันทึกการทดลองจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดท้ังแบบเอาเนื้อและ

หนังปลาไวดานบน โดยบันทึกผลเปนเวลา 1 ชั่วโมง และทําการทดลอง 3 ซํ้า พบวาท่ีความเขมขน 

500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สารสกัดจากกาบใบตะไคร มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอย

ท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ (p value =0.05) ท้ังนี้ความเขมขนสารสกัดจากกาบใบตะไครท่ี 500 

ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ยังไมมีความเปนพิษตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ ซ่ึงเปน

ตัวแทนของเซลลปกติ (1)  โดยวิธี MTT นอกจากนี้เคยมีรายงานวาท่ีความเขมขน 100 ไมโครกรัมตอ

มิลลิลิตร สารสกัดตะไครท่ีสกัดดวยทําลายชนิดเอทานอลไมมีความเปนพิษตอเซลล normal human 

fibroblast cell line และperipheral blood nuclear cells (PBNC) จากคนปกติ โดยไมเหนี่ยวนํา

ใหเกิดการตายแบบอะพอพโทซิสทําการศึกษาดวยยอมสี Annexin V และ (propidium iodide) PI 

บนผิวของเซลล และตรวจวัดดวยเครื่อง flow cytometer (25) และในงานวิจัยนี้ยังพบวาสารสกัด

โหระพา และสารสกัดหนอนตายหยาก ท่ีระดับความเขมขนท่ี 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ยังไมมี

ความเปนพิษตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ ดังนั้นการนําสารสกัดท้ัง 3 ชนิด ท่ีความ

เขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มาใชจึงมีความปลอดภัย (SI > 1)  

        โดยสอดคลองกับการทดลองกอนหนาโดย Kumar P และคณะ ในป 2013 พบวาน้ํามันหอม

ระเหยจากตะไครสามารถควบคุมแมลงวันบาน (Musca domestica L.) ได โดยทดสอบกับตัวออน

และดักแดแมลงวันดวยวิธีการรมควัน พบวามีฤทธิ์ฆาตัวออน (LD50 เทากับ 48.6 µl/L) และยับยั้ง

การเจริญของดักแดเปนตัวเต็มวัย (percent inhibition rate, PIR เทากับ 100 %) จากผลการ

ทดลองครั้งนี้และกอนหนาแสดงใหเห็นวาสารสกัดตะไครมีฤทธิ์ในการไลและสามารถฆาตัวออนและ

ดักแดแมลงวันได 
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        นอกจากนี้จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบผสม พบวาผลการชุบสารสกัด

สมุนไพรแบบเดี่ยวมีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยกวา ทางคณะผูวิจัยจึงเลือกสารสกัด

ตะไครมาเตรียมเปนผลิตภัณฑไลแมลงวัน โดยใชอัตราสวนผลิตภัณฑ 100 มิลลิลิตร ตอน้ํา 4 ลิตร 

โดยใชตนทุนการผลิตผลิตภัณฑเขมขน 100 มิลลิลิตร เปนจํานวนเงินท้ังหมด 73.1 บาท 

        จากผลการทดลองนี้สรุปไดวา สารสกัดจากกาบใบตะไครใหผลในการไลแมลงวันดีท่ีสุดเม่ือ

เทียบกับกลุบเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญ 

การทดลองและขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

        นําผลสัมฤทธิ์จากการทดลองท่ีไดมาทําการทดลองเพ่ิมเติมกับบูรณาการงานวิจัยกับการเรียน

การสอน ในรายวิชา MT 3012 ภาคนิพนธ ในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (เทคนิคการแพทย) 

ศึกษาการทดสอบปลาสลิดเม่ือฉีดพนดวยสมุนไพร (sensory test) โดยใชแบบสอบถาม สังเกต 

รสชาติ กลิ่น และสีของปลาสลิดท่ีเปลี่ยนแปลงไปหลังการฉีดพนดวยสมุนไพร รวมท้ังสอบถามความ

ตองการของคนในชุมชนตอผลิตภัณฑท่ีได ทําใหนักศึกษามีทักษะและประสบการณเก่ียวกับงานวิจัย

เชิงพ้ืนท่ี   
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                               ภาคผนวก ก. 

 

กิจกรรมท่ีวางแผนไวและกิจกรรมท่ีดําเนินการมาและผลท่ีไดรับตลอดโครงการ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลผลิต (output)/ผลลัพธ (outcome) ผลการศึกษาวิจัยตามผลผลิตและผลลัพธ 

- ไดผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลงวันท่ีสรางความ

เชื่อม่ันแกผูบริโภค และสามารถสรางแบรนด

สินคาเกษตรท่ีเปนอัตลักษณของพ้ืนท่ีเพ่ือ

สงเสริมการสรางมูลคาเพ่ิมดวย 

นวัตกรรมเชิงพาณิชยและทรัพยสินทางปญญา 

 

 

- มีการบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอน 

- ไดผลิตภัณฑสมุนไพรสารสกัดกาบใบตะไคร (ความเขมขน 500 

ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร)  ท่ีมีฤทธิ์ในการไลแมลงวันและไมเปนพิษตอ

เซลลเม็ดเลือดขาวของคน  โดยมีตนทุนการผลิตในราคา 73.10 

บาทตอผลิตภัณฑสมุนไพร 100 มิลลิลิตร ซ่ึงนําผลการวิจัยท่ีไดมา

ตอยอดและพัฒนาเปนผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลงวันท่ีมีความ

เหมาะสมตอการนําไปใชงานในพ้ืนท่ีจริงตอไป 

- มีการบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอนรายวิชา MT 3012

ภาคนิพนธ ในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (เทคนิคการแพทย) ทํา

ใหนักศึกษามีทักษะและประสบการณเก่ียวกับงานวิจัยเชิงพ้ืนท่ี   
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