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บทคัดยอ 

   การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค (๑) เพื่อศึกษาความหมาย พัฒนาการ และรูปแบบของยันต

ไทยที่เกิดขึ้นอยางสัมพันธกับความเชื่อ ปญหาชีวิต เศรษฐกิจ และภาวะทางสังคม (๒) เพื่อศึกษา

สัญลักษณทางพุทธศาสนาที่ปรากฏในยันตไทย (๓) เพื่อศึกษาความรู ความเขาใจ ความเชื่อ และ

การใชสัญลักษณทางพุทธศาสนาที่ปรากฏในยันตไทยของประชากรกลุมตัวอยาง 
   การวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบผสมผสานทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณโดยศึกษาจาก

เอกสาร ตํารายันต และการศึกษาภาคสนามโดยการสัมภาษณเชิงลึก การสังเกตแบบไมมีสวนรวม 

และการใชแบบสอบถามเพื่อนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหและสังเคราะหรวมกับขอมูลเชิงคุณภาพ 

การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหเปนรายขอโดยทําการแจกแจงความถี่ หาจํานวน และรอยละ

ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป ซึ่งมีผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  
 ยันต หมายถึง การยอเร่ืองที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาและความเชื่ออ่ืน ๆ ใหส้ันลงเพื่อ

สะดวกแกการจําและนําไปใช โดยสื่อผานรูปทรง ลายเสน รูปภาพ อักขระ ตัวเลข คาถา ชื่อยันต 

และองคประกอบอื่น ๆ ซึ่งมีพัฒนามาจากความเชื่อในคัมภีรอาถรรพเวทผานทางศาสนาพราหมณ

และพุทธศาสนาแบบมันตรยาน ผสมผสานกับความเชื่อในสังคมไทยจนกลายเปนอัตลักษณของ

ยันตไทยตั้งแตยุคสุวรรณภูมิจนถึงปจจุบัน 

 รูปแบบของยันตไทยจะมีรูปทรงแบบเลขาคณิตคือ ทรงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม 

และรูปทรงอิสระที่มีอยางหลากหลาย แตถากลาวถึงจุดมุงหมายของการใชจะมี ๒ ประเภทคือ 

ยันตที่นําไปใชในทางที่ดี เชน ปองกันภัย ทําใหเกิดโชคลาภ เปนตน จัดเขาในไสยศาสตรขาว และ

ยันตที่นําไปใชในทางที่ไมดี เชน ใชทํารายคนอื่นใหฉิบหาย ใชทําเสนหใหหญิงชายหลงรัก เปนตน 

จัดเขาในไสยศาสตรดําหรือมนตดํา 
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 พัฒนาการและรูปแบบของยันตไทยจะเกิดอยางสัมพันธกับความไมรู ความไมเขาใจ 

ความกลัว และความตองการสิ่งชดเชย เห็นไดจากผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใชยันตเพื่อ

ปองกันภัย ภูต ผี ปศาจ ใหเกิดโชคลาภ คาขายดี และใหตําแหนง หนาที่การงานเจริญกาวหนา ซึ่ง

จะไปสัมพันธกับอาชีพ อุปนิสัย และปญหาชีวิตของคนแตละคนดวย 

 ยันตไทยสวนใหญเปนองครวมของสัญลักษณทางพุทธศาสนาทั้งรูปทรง ลายเสน 

รูปภาพ อักขระ ตัวเลข คาถา และชื่อยันตที่ส่ือถึงพระพุทธเจา หลักธรรมคําสอน พุทธสาวก คัมภีร 

ศาสนพิธี ปูชนียวัตถุ เทพ ยักษ มนุษย สัตว และเรื่องอ่ืน ๆ อันเปนภูมิปญญาของโบราณาจารยที่

นําเรื่องเกี่ยวกับพุทธศาสนามาสื่อผานสัญลักษณตาง ๆ ในยันตดวยวัตถุประสงคตอไปนี้ 

 ๑. เพื่อใชเปนสื่อการสอนธรรมและการเรียนรูพุทธศาสนาใหดํารงอยูสืบไป 

 ๒. เพื่อใชเปนอุบายสําหรับฝกจิตใหเกิดสมาธิ และควบคุมความประพฤติของผูสราง

และผูศรัทธาใหตั้งมั่นอยูในคุณความดีตามหลักคําสอนในพุทธศาสนา 

 ๓. เพื่อใชเปนกุศโลบายโนมนาวผูศรัทธาใหเขาหาพุทธศาสนาและปฏิบัติธรรม เชน 

การใหทาน รักษาศีล การสวดมนต ไหวพระ และการฝกจิตใหเกิดสมาธิ เปนตน 

 ๔. เพื่อใชเปนเครื่องมือในการแกไขปญหาชีวิตใหแกผูศรัทธา ใหคลายความทุกข 

ความวิตกกังวล และเกิดความเชื่อมั่นในการดําเนินชีวิต  

 ๕. เพื่อสรางและสืบตองานศิลปที่สวยงามและทรงคุณคาอันเปนมรดกทางวัฒนธรรม

ของชาติไวใหคนรุนหลังไดศึกษาภูมิปญญาของบรรพบุรุษไทย 

 ดานความรู ความเขาใจพบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญรูเร่ืองยันตมาจากคําบอก

เลาของคนอื่นในเชิงความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ และรูความหมายของสัญลักษณทางพุทธศาสนา

แบบผิวเผินไมไดลงลึกไปถึงสาระสําคัญของพุทธศาสนา โดยเขาใจวายันตเปนเรื่องของพิธีกรรม

ทางพุทธศาสนา และสัญลักษณทางพุทธศาสนาที่นํามาใชในยันตไทยเพื่อใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ 

 ดานความเชื่อพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเชื่อวาอานุภาพของยันตมีอยูจริง 

และสิ่งที่ทําใหยันตเกิดความศักดิ์สิทธิ์คือ อักขระ คาถาที่ใชลงหรือเสกยันต รวมถึงพลังจิตที่เปน

สมาธิของผูสรางยันตดวย นอกจากนี้ ยังเชื่อวาการปฏิบัติตามขอหามของการใชยันต และการ

ประพฤติตนอยูในศีลธรรมจะชวยใหยันตมีความศักดิ์สิทธิ์ยิ่งขึ้น 

 ดานการใชยันตพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใชยันตเพื่อปองกันภูต ผี ปศาจ 

ภัย อันตราย ทําใหเกิดโชคลาภ คาขายดี อาชีพ ตําแหนง หนาที่การงานมีความเจริญกาวหนาและ

เลือกใชยันตของพระเกจิอาจารยที่มีชื่อเสียง และมุงไปที่ความศักดิ์สิทธิ์เปนสําคัญ นอกจากนี้ยัง

พบวาการใชยันตมีสวนทําใหผูตอบแบบสอบถามเกิดความมั่นใจในการดําเนินชีวิต เตือนสติให

ระลึกถึงพระรัตนตรัย ไหวพระ สวดมนต รักษาศีล และใหทานมากขึ้น  
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Abstract 

 This research aimed (1) to study the development and form of talisman that 

occurs in relation to the issue of life problems, economic, and social conditions (2) to 

study the symbols of Buddhism in the books of Thai Yantra (3) to study the knowledge, 

understanding, beliefs and religious symbols that appear in the talisman of the Thai 

population. 

                The research combined both qualitative and quantitative study from the 

texts, and field studies by in-depth interviews, observation, and questionnaire. The data 

then were analyzed and synthesized with qualitative information. The analysis of data in 

each item was requested by the frequency distribution for the number and percentage 

with an instant program.  The findings are summarized as follows; 

 Thai Yantra meant to shorten stories about Buddhism and other beliefs which 

made them easy to remember and apply. The stories were configured by the media 

through the shapes, lines, characters, figures, images, incantation, and other elements. 

The Thai Yantra has developed from faith in mystical incantation scripture of 

Brahmanism through Brahmanism and Mantrayana Buddhism that has been integrated 

with local faith in Thai society then became a talisman of the Thai identity since the 

Suvarnabhumi era. 
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 The formation of the Thai Yantra was made up in the various shaped which 

were mostly geometrical shapes such as sphere, triangle, rectangular, and the other 

independent forms. However, the purpose of using them was categorized into 2 types. 

One is positively purpose that classified as white magic such as great mercy, 

defending, and fortune. The other is negatively purpose that classified as black magic 

creating destruction, hurts, or fascinating for people. 

 The development and the patterns of the Thai Yantra were relatively caused 

by the lacks of knowledge about facts as well as by the feeling of fear and the 

compensation demand. The samples used the Thai Yantra for protection evil demon 

spirits, to achieve great fortune, or for having a good business and jobs. Having Thai 

Yantra showed relationship with the habits and life problems of individuals as well. 

 The Thai Yantra is a holistic of the symbols of Buddhism. Also, shapes, lined 

pictures, characters, numbers, incantation, and other elements convey the Buddha, 

Buddha’s Dharma teachings, Buddhist disciples, scripture, religious ceremony, holy 

object, sacred object, Thep (deity), giant, human, animal, and  stories appear in the 

literature of Buddhism. These can be considered as a great wisdom of ancient master 

that convey the Buddhism stories through the Buddhism symbols via various media with 

the objectives as follows; 

 1. for Dharma teaching and learning in order to preserve the Buddhism 

religion. 

 2. for training the mind concentration and self controlling to maintain 

Buddhism faith in the goodness morality. 

 3. for convincing people to believe in Buddhism and for practicing Dharma 

such as doing charity, applying Benjasilpa (the five commandments of the Buddha), 

praying for mental stability, and practicing mental meditation. 

 4. for using as a tool to solve the life problem of people who believed in the 

Thai Yantra, to relieve suffering and anxiety concerns, and to build up confidence in life.

 5. for creating and inheriting art which is beautiful valuable cultural heritage 

of the nation to the future generations who have studied the wisdom of Thai ancestors. 

 In term of knowledge and understanding of the Thai Yantra showed that the 

majority know a talisman from the others by listening mostly to the stories about magical 
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power, supernaturalism, and the meaning of religious symbols from the picture in the 

talisman. However, they did not deeply understand the essence of Buddhism. They 

know that Yantra is a matter of Buddhism ritual and symbols that are used in Thai 

talisman to achieve holiness. 

 In term of belief, the majority believes that the power of the talisman in 

Thailand in various fields is true.  What made a sacred talisman supernatural were the 

characters and incantation or a magical talisman, which do not translate into Thai as well 

as the steadfast of mind power to create a talisman. They also believed that compliance 

with the prohibition of the use of talisman and behave in a moral will allow a sacred 

talisman more. 

 In term of implementation of the Thai Yantra, the majority used it to prevent 

themselves from the evil demon spirits, to receive a good fortune, to promote trade, and 

to get good occupations. They will choose to use the talisman from the famous master 

with a reputation for holiness and its beautiful figure. In addition, they use the talisman to 

ensure life-living reminding them to do more charity, maintain applying Benjasilpa, pray 

for mental stability as in the Trisorana, and practice mental meditation. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 รายงานการศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาเชิงวิเคราะหสัญลักษณทางพุทธศาสนาที่

ปรากฏอยูในยันตไทย (The Analytical Study of Buddhist Symbols on the Thai Yantra) ไดรับ

ทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ประจําปการศึกษา ๒๕๕๒ 

 ผูวิจัยขอขอบพระคุณรองศาสตราจารยดร.วริยา ชินวรรโณ คบดีคณะสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหิดล ที่ชวยใหคําปรึกษาและแนะนําแนวทางที่เปนประโยชนตอการวจิยัครัง้นี ้ผูชวย

ศาสตราจารยเสาวนิจ นิจอนันตชัย อาจารยดร.ภุชงค เสนานุช อาจารยดร.จตุรงค บุณยรัตนสุนทร 

คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ที่ชวยประเมินและให

คําแนะนําในการสรางแบบสอบถาม และคณาจารยสาขาวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ประกอบดวยอาจารยอติวัตน พรหมาสา 

ที่ชวยประเมิน ใหคําแนะนําในการสรางแบบสอบถาม และการวิเคราะหขอมูล อาจารยจริยาวัฒน 

โลหะพูนตระกูล ที่ชวยใหขอแนะนําในการทําการวิจัย การเก็บขอมูลภาคสนาม อาจารยฤทธิชัย  

เตชะมหัทธนันท และอาจารยรัชนีพร ศรีรักษา ที่ชวยตรวจสอบและใหคําปรึกษาเรื่องการอางอิงใน

งานวิจัยนี้มาตลอด  

 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณพระราชพัฒนโสภณ (หลวงพอเณรวินัย ญาณวินโย) พระ

ประสิทธิ์สุตคุณ (ฉลอง สุภาจาโร) พระครูสิริธรรมรัต (หลวงปูหล่ํา) พระครูวินัยธร (หลวงปูหลุย) 

ขอขอบพระคุณอาจารยเสรี อาจสาคร และอาจารยเมง ขุนแผน ที่ใหสัมภาษณขอมูลที่เปน

ประโยชนตอการวิจัย รวมทั้งตัวแทนที่ชวยแจกและเก็บรวมรวมแบบสอบถาม และผูตอบ

แบบสอบถามทุกทานที่ใหความรวมมือเปนอยางดี 

 ผูวิจัยขอขอบพระคุณผูบริหารของมหาวิทยาลัยและหนวยงานที่เกี่ยวของที่ใหการ

สนับสนุนการศึกษาวิจัยนี้เปนอยางดีมา ณ โอกาสนี้ 
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