
 
 
 
 

 
 
 
 

 

บทที่ ๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

   การศึกษาเชิงวิเคราะหสัญลักษณทางพุทธศาสนาที่ปรากฏในยันตไทยนี้ ผูวิจัยได

ทําการศึกษาจากเอกสารที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับยันตไทย ศึกษาจากบุคคลผูมีความรูเร่ืองยันตทั้งที่

เปนพระภิกษุและฆราวาสดวยวิธีการสัมภาษณ พิธีกรรมที่เกี่ยวกับยันตดวยวิธีการสังเกต และ

ประชากรกลุมตัวอยางที่มีความเชื่อเร่ืองยันตที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมีผลการวิจัย

ตามวัตถุประสงคของการวิจัยในแตละขอดังตอไปนี้  

 

ผลการศึกษาตามวัตถุประสงคขอที่ ๑  
  ผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคของการวิจัยในขอที่ ๑ ไววาเพื่อศึกษาความหมาย พฒันาการ 

และรูปแบบของยันตไทยที่เกิดขึ้นอยางสัมพันธกับความเชื่อ ปญหาชีวิต เศรษฐกิจ และภาวะทาง

สังคมไทย โดยมีผลการวิจัยทั้งที่ไดจากเอกสารการสัมภาษณ และการสังเกต ดังตอไปนี้ 
  ๑. ความหมายของยันต 
  ผลการวิจัยไดขอสรุปวา ยันต หมายถึง การยอเร่ืองที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาหรือความ

เชื่ออ่ืน ๆ ใหส้ันลงเพื่อสะดวกในการจดจําและนําไปใช ซึ่งผลการวิจัยพบวา เนื้อหาของยันตไทย

สวนใหญจะเกี่ยวของกับเร่ืองราวทางพุทธศาสนาที่โบราณาจารยไดนํามายอใหส้ันลงและสื่อผาน

สัญลักษณที่เปนองคประกอบของยันต คือ ลายเสน รูปทรง ภาพ อักขระ ตัวเลข คาถาที่ใชลงหรือ

เสกยันต และชื่อของยันตตามคติของอาจารยแตละทาน ซึ่งมีทั้งที่สอดคลองและแตกตางกันโดย

เขียนหรือจารลงบนแผนผา ไม โลหะ ศิลา และวัตถุอื่น ๆ รวมถึงการสักลงบนรางกายของผูศรัทธา 

นอกจากนี้ สัญลักษณของยันตไทยยังสื่อถึงคติความเชื่ออ่ืน ๆ ที่นอกเหนือไปจากพุทธศาสนา คือ

ความเชื่อในศาสนาพราหมณ ไสยศาสตร และความเชื่อบางเรื่องของสังคมไทยอีกดวย  

  ผลการสัมภาษณพบวา ผูใหสัมภาษณมีความเห็นตรงกันและสอดคลองกับขอมูลที่ได

จากจากเอกสารในประเด็นที่วา ยันตคือวิชาที่เกี่ยวกับเวทมนตคาถาอาคมที่โบราณาจารยไดสราง

ข้ึนและถายทอดสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน ซึ่งเปนเรื่องของไสยศาสตร แตโบราณาจารยไดนํามา

หลักการในพุทธศาสนามาผนวกเขาในยันต และถือวายันตเปนองคประกอบสําคัญของการสราง

พระเครื่องและวัตถุมงคล เปนการทําสิ่งที่ไมมีชีวิตใหมีชีวิตดวยการลงพุทธคุณตาง ๆ แลวเสกดวย

คาถาอาการ ๓๒ ใหเกิดเปนชีวิตใหม ซึ่งผูที่จะทํายันตตองผานการฝกฝนจิตมาเปนอยางดี   

 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๗๗ 

  ๒. พัฒนาการของยันตไทย  
  ผลการวิจัยพบวา ยันตไทยไมใชความเชื่อดั้งเดิมของสังคมไทย เนื่องจากบรรพบุรุษ

ของคนไทยที่อาศัยอยูในดินแดนสุวรรณภูมิลวนนับถือผีมากอนที่ศาสนาพราหมณหรือฮินดูและ

ศาสนาพุทธจะเขามา (สุจิตต วงษเทศ.  ๒๕๕๐ : ๑๔) แตยันตเปนความเชื่อที่มีรากฐานมาจาก

คัมภีรอาถรรพเวทที่วาดวยไสยศาสตรในศาสนาพราหมณและผสมผสานอยูในศาสนาพุทธแบบ

มันตรยานที่แผเขามาสูสังคมไทยในราว พ.ศ. ๑๕๐๐ ผานมาทางประเทศกัมพูชา (พระมหามนตรี 

วลฺลโภ (ปอมสุข).  ๒๕๕๒ : ๓๔) ซึ่งสอดคลองกับคําใหสัมภาษณของเสรี อาจสาคร (๒ ตุลาคม 

๒๕๕๓ : สัมภาษณ) ยันตไทยเกิดขึ้นพรอมกับนิกายมันตรยานที่เขามาสูประเทศไทยในราว พ.ศ. 

๑๕๐๐ เชนกัน 

 หลักฐานที่ยืนไดอีกแหงหนึ่งคือระบบเลขยันตสายวัดเขาออ อําเภอควนขนุน จังหวัด

ชุมพรที่เวทย วรวิทย.  (ม.ป.ป. : ๓-๖๓) กลาววาเปนวิชาความรูทางดานไสยศาสตรที่สืบทอดมา

จากพราหมณที่เขามาเผยแพรศาสนายังดินแดนสุวรรณภูมิ และสืบตอและแพรหลายตั้งแตในสมัย

ศรีวิชัยจนถึงปจจุบัน นอกจากนี้ในพระไตรปฎกยังกลาวถึงวิชาที่เกี่ยวกับยันตที่เปนองคความรูที่

เกี่ยวกับเวทมนตคาถา (ไสยศาสตร) ของคนในชมพูทวีปไวภายใตคําวา “เดรัจฉานวิชา” หมายถึง 

วิชาที่ขัดขวางการพัฒนาตนสูความหลุดพน เชน การทํานายทายทัก พิธกีารบชูาไฟ หมอดลัูกษณะ 

การปลุกเสก หมอผี การลงอาคม เลขยันต หมองู หมอยา เปนตน๑ และมีบทบัญญัติหามการเรียน

วิชาเหลานี้ไวในพระวินัยปฎก จูฬวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๗/๒๘๗/๗๓) วา 

“ภิกษุไมพึงเรียนติรัจฉานวิชา ภิกษุใดเรียนตองอาบัติทุกกฏ ภิกษุไมพึงสอนติรัจฉานคาถา ภิกษุใด

สอน ภิกษุนั้นตองอาบัติทุกกฎ”  

  ผลการสัมภาษณพบวา ผูใหสัมภาษณมีความเห็นถึงที่มาของยันตไทยแตกตางกัน 

กลาวคือ พระราชพัฒนโสภณ (๓ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) และพระครูวินัยธร (หลุย) (๔,๑๘ 

ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) เห็นวา ยันตไทยเปนความเชื่อของขอมโบราณ ทั้งนี้เพราะอาจารยทั้ง 

๒ ทานตีความจากอักขระที่ลงและคาถาเสกยันตไทยที่สวนใหญใชอักษรขอม สวนพระประสิทธิ์- 

สุตคุณ(๒๗ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ)ใหความเห็นวา ยันตไทยนาจะมีมาควบคูกับคนไทย 

กอนที่พุทธศาสนาจะเขามา สวนอาจารยอีก ๒ ทาน คือ อาจารยเมง ขุนแผน (๑๙ ตุลาคม ๒๕๕๓ 

: สัมภาษณ) และพระครูสิริธรรมรัต (หล่ํา) (๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) ใหความเห็นวายันต

ไทยมีมาตั้งแตโบราณ แตไมทราบถึงชวงเวลาเกิดที่แนชัด โดยใหเหตุผลวา ประเทศเขมร ลาว พมา 

และลังกาก็มีความเชื่อเร่ืองยันตเหมือนกัน 

                                         
๑

 ดูรายละเอียดในทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๙/๑/๘) 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๗๘ 

   อีกเรื่องหนึ่งที่ชี้ใหเห็นถึงของพัฒนาการและรูปแบบของยันตไทยคือ อักษรปลลวะที่

คนไทยรับมาจากอินเดียผานทางศาสนาพราหมณและศาสนาพุทธตั้งแตพุทธศตวรรษที่ ๑๒ ซึ่งถือ

กันวาเปนอักษรศักดิ์สิทธิ์ และพัฒนามาเปนรูปอักษรขอมในพุทธศตวรรษที่ ๑๔ เรียกวาอักษรขอม

โบราณ และในพุทธศตวรรษที่ ๑๘ ก็ไดเกิดอักษรขอมรูปแบบใหมที่ใชตอกันมาจนถึงปจจุบัน ซึ่ง

นักวิชาการหลายทาน เชน สวัสด์ิ วิเศษวงษ (๒๕๒๔ : ๗๘) ไดใหความเห็นวาอักษรขอมเปนอักษร

ของไทยแบบหนึ่งที่ใชจารึกหลักคําสอนทางพุทธศาสนา ไมใชเปนอักษรของชาติขอมในอดีต 

 หลักฐานที่ชี้ใหเห็นถึงการใชอักษรทางศาสนามาใชจารึกเรื่องราวตาง ๆ ในสังคมไทย 

โดยเฉพาะเรื่องความเชื่อทางศาสนามีปรากฏใหเห็นมาทุกสมัย เห็นไดจากคาถา เย ธมฺมา... ที่

จารึกไวตามโบราณวัตถุหลายแหง นอกจากนี้ยังมีการนําเอาอักขระที่ยอมาจากเรื่องที่เกี่ยวกับ

ศาสนาพราหมณ และศาสนาพุทธที่จารึกไวตามโบราณวัตถุทั่วภูมิภาคของประเทศไทยในสมัย

ตาง ๆ อีกจํานวนมาก เชน จารึกแผนทองคําจารึกคาถาหัวใจพระสูตร พบที่สุโขทัยจารึกดวยอักษร

ขอมสุโขทัย ภาษาบาลี อายุประมาณพุทธศตวรรษที่ ๒๐ วา “ที (ม) สํ อํ (ขุ)” หัวใจธาตุกรณีวา “จ 

(ภ) ก ส” หัวใจไตรสรณคมนวา “พุทฺธสํมิ” หัวใจเมตตสูตร “อุทฺธํ อโธ” และหัวใจพระไตรปฎกวา “ม 

อ อุ” เปนตน 

  การใชอักษรยอจารึกเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาขางตนเหมือนกับวิธีการอักษรยอใน

คัมภีรวชิรสารัตถสังคหะที่พระสิริรัตนปญญามหาเถระ พระภิกษุชาวลานนาแตงขึ้นใน พ.ศ. 

๒๐๗๘ ที่วัดมหาวนาวนาราม เชียงใหม ซึ่งการใชอักษรยอนี้พบวา ถูกนํามาใชในยันตไทยอยาง

หลากหลายภายใตชื่อวา หัวใจตาง ๆ ซึ่งมีไมต่ํากวา ๑๐๘ หัวใจ และหัวใจเหลานั้นสวนใหญจะ

เปนเรื่องที่เกี่ยวพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ และเรื่องอื่น ๆ ในพุทธศาสนา ซึ่งสอดคลองกับคําให

สัมภาษณของอาจารยเมง ขุนแผน (๑๙ ตุลาคม 

๒๕๕๓ : สัมภาษณ) ที่วาเดิมทียันตไทยยังไมมี

รูปทรง มีแตอักขระ รูปทรงเกิดขึ้นในภายหลัง 

  ผลการวิจัยขางตนอาจสรุปไดวา ยันต

ไทยมีพัฒนาการทั้งรูปแบบและความเชื่อตลอดมา

ตั้งแตสมัยดินแดนอันเปนที่ตั้งของประเทศไทย

เรียกวา “สุวรรณภูมิ” หลักฐานที่ยืนยันความจริง

เร่ืองนี้คือ ผายันตโบราณที่อัครเดช นาคบัลลังก 

(ม.ป.ป. : ออนไลน) ไดสะสมไว ซึ่งผายันตดังกลาว

จารึกคาถา อักขระโบราณ และภาพของสัญลักษณ

ตาง ๆ ที่เกิดจากความเชื่อทางไสยศาสตรของคนใน 
ภาพที่ ๕ ผายันตโบราณในดินแดนสุวรรณภูม ิ

แหลงที่มา : http://www.showded.com/myprofile/ 

mainblog.php?user=V-PetEz&jucId=3195&jnId 

=4350 (๒ มีนาคม ๒๕๕๔) 
สุวรรณภูมิที่ถูกถายทอดมาจากบรรพบุรุษนานนับ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๗๙ 

พันป (ภาพที่ ๕) และไดมีพัฒนาการมาโดยลําดับและแพรหลายมากที่สุดในสมัยอยุธยา เนื่องจาก

มีการนําเอาไสยศาสตรมาใชกันอยางแพรหลาย โดยเฉพาะไสยศาสตรในราชสํานักที่พราหมณ

ปุโรหิตและพระเถระผูใหญที่มีความรูเปนผูประกอบพิธีใหการศึกษาและถายทอดสืบตอกันมา 

ยันตก็เปนอีกเรื่องหนึ่งของไสยศาสตรที่ถูกนํามาใชในหลายมิติของความเชื่อ  

  หลังจากสมัยอยุธยา ความเชื่อเร่ืองยันตไทยก็ยังคงรูปแบบและพิธีกรรมแบบดั้งเดิม

มาจนถึงสมัยรัตนโกสินทรที่เร่ิมจะมีพัฒนาการดานรูปแบบและประเภทของยันตมากขึ้น และมา

ปรากฏเดนชัดในปจจุบัน เนื่องจากมีการคิดประดิษฐรูปแบบยันตข้ึนใหมตามคติของอาจารยแต

ละทาน นอกจากนี้ยังมีการนํายันตมาใชลงในวัตถุมงคลหรือเครื่องรางของขลังอยางหลากหลาย

ทั้งรูปแบบและชนิดของวัตถุมงคลมากยิ่งขึ้น    
  ๓. รูปแบบของยันตไทย 
 ผลการวิจัยพบวา รูปแบบของยันตไทยจะมีความหลากหลายไปตามคติของอาจารย

แตละทานที่สืบตอองคความรูดานนี้มาจากบูรพาจารยของตน ซึ่งไดศึกษาเรียนรูมาจากโบราณา-

จารยอีกทอดหนึ่ง ตลอดกระทั่งมีการดัดแปลงเพิ่มเติมไปตามที่เห็นสมควรโดยสรุปแลวรูปแบบ

ของยันตจัดได ๓ กลุม คือ 

  ๓.๑ จัดตามรูปทรงของยันต รูปทรงของยันตไทยที่ปรากฏจะมีหลายลักษณะ 

แตที่โบราณาจารยกลาวถึงจะมีอยู ๓ แบบใหญ ๆ คือ 

   ๓.๑.๑ ทรงกลม เรียกวา ยันตกลม หมายถึง ยันตที่มีรูปทรงกลม อาจะมี

รูปทรงกลมเพียงวงเดียวหรือซอนกันตั้งแต ๒ วงขึ้นไปก็ได ภายในจะมีเสนแบงเปนชอง ๆ สําหรับ

ลงอักขระยันตเรียกวา “กระดูกยันต” เชน ยันตมงกุฎพระเจา (ภาพที่ ๖) ที่ใชลงในตะกรุดพิศสมร 

ซึ่งเชื่อกันวามีอานุภาพดานคงกระพันชาตรี (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. ๓๓) รวมถึงยันตดวง

ที่ลงเลขลัคนาตาง ๆ ดวย เชน ยันตดวง (ภาพที่ ๗) ที่ใชลงตะกรุดผูกขอมือเด็กกันผี (อุระคินทร 

วิริยะบูรณะ. ม.ป.ป. : ๒๗๒) 

 

 

 

 
 

 

 

 
ภาพที่ ๖ ยันตมงกุฎพระเจา ภาพที่ ๗ ยันตดวง  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๘๐ 

   ๓.๑.๒ ทรงสามเหลี่ยม เรียกวา ยันตสามเหลี่ยมหรือยันตสามมุมคือ ยันตที่มี

รูปทรงสามเหลี่ยม โดยแตละมุมของยันตมักจะลงอักขระที่เปนหัวใจของยันตไว รูปสามเหลี่ยมของ

ยันตอาจมีหนึ่งหรือสองรูปก็ได เชน ยันตนกการเวก (ภาพที่ ๘) ที่ใชลงตะกรุด เชื่อกันวามีอานุภาพ

ดานเมตตามหานิยม (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๖๗) 

  

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ ๘ ยันตนกการะเวก  

 

 

   ๓.๑.๓ ทรงส่ีเหลี่ยม อาจเปนสี่เหลี่ยมจัตุรัสหรือผืนผาก็ได เรียกวา ยันต

ส่ีเหลี่ยมหรือยันตส่ีมุม ยันตส่ีเหลี่ยมนี้พบวา ใชมากที่สุด และภายรูปทรงสี่เหลี่ยมจะมีเสนทั้งแนว

ตรงและแนวขวางเพื่อใหเกิดเปนชองสําหรับลงอักขระหรือเลขยันต เชน ยันตหัวใจอิติปโส (ภาพที่ 

๙) ที่ใชลงตะกรุดดีทางดานคงกระพันชาตรี และมหาอุด (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๙๑) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพที่ ๙ ยันตหัวใจอิติปโส  

 

  ๓.๒ จัดตามลักษณะของยันต การจัดยันตตามลักษณะนี้เปนการสะทอนถึง

รายละเอียดของยันตแตละชนิด สรุปแลวมี ๕ ลักษณะ คือ 

   ๓.๒.๑ ยันตอักขระ หมายถึง ยันตที่ลงเฉพาะอักขระที่เรียกวา หัวใจตาง ๆ 

โดยเขียนลงในแผนผา แผนโลหะ หรือวัสดุอ่ืน ๆ สวนใหญจะพบตามเหรียญพระเกจิอาจารย และ

วัตถุมงคลอื่น ๆ เชน หัวใจพระรัตนตรัยที่ลงดานหลังพระพุทธ ๒๕ ศตวรรษ (ภาพที่ ๑๐) ประกอบ 

ดวยอักขระ ๓ ตัว คือ มะ อะ อุ (ไลจากอักษรตัวลางขึ้นไปขางบนตามลําดับ) (Makeamulet. ๓ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๘๑ 

สิงหาคม ๒๕๕๓) อักษร มะ ใชแทน พระพุทธ (มนุสฺสานํ พุทฺโธ ภควาติ) อะ ใชแทน พระธรรม 

(อกาลิโก เอหิปสฺสิโก...) อุ ใชแทน พระสงฆ (อุชุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ) และยันตมงกุฎ 

(ภาพที่ ๑๑) ที่ลายเสนของยันต (ตรงกลางภาพ) มาจากหัวใจพระเจา ๕ พระองค คือ นะ โม พุท 

ธา ยะ ที่ใชลงเพื่อปองกันภัย และใชเรียกสูตรเวลาลงยันตตาง ๆ ซึ่งเชื่อกันวาจะทําใหเกิดเมตตา 

มหานิยม (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๓๘) 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

   ๓.๒.๒ ยันตนะ๒หมายถึง ยันตที่เขียนอักขระตัว นะ ในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งมีอยู

เปนจํานวนมาก เชน ยันตนะ อัด (ภาพที่ ๑๒)และยันต นะ อุด (ภาพที่ ๑๓) ที่ใชลงผาประเจียด 

เชื่อกันวา มีอานุภาพทางดานคงกระพันชาตรี แคลวคลาด และมหาอุด (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  

ม.ป.ป. : ๒๕๔) 

ภาพที่ ๑๐ พระพุทธ ๒๕ ศตวรรษ ภาพที่ ๑๑ ยันตมงกุฎ 

 

 

 

 

 

 

 
  

    ๓.๒.๓ ยันตาราง หมายถึง ยันตที่มีการลากเสนไปมาตามรูปทรงของยันต

เปนตารางเพื่อลงเลขหรืออักขระยันต ซึ่งจะพบในยันตกลม ยันตสามเหลี่ยม และสี่เหลี่ยม เชน 

ยันตสัพพะโกภัทร (ภาพที่ ๑๔) ที่รูปของยันตมีรูปสามเหลี่ยมกับส่ีเหลี่ยมซอนกัน ภายในมีตาราง

สําหรับลงอักขระยันต ใชสําหรับลงตะกรุด ผาประเจียดหรือหมวก เชื่อกันวามีอานุภาพหลายดาน 

เชน ปองกันศัตรู อาวุธ ภูต ผี ปศาจ และคุณไสย เปนตน (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๖๓) 

ภาพที่ ๑๒ ยันต นะ อัด ภาพที่ ๑๓ ยันต นะ อุด 

 

                                         
๒

  ดูรายละเอียดเกี่ยวกับยันตนะ ไดในหนังสือประชุมมหายันต ๑๐๘ ของเทพย สาริกบุตร (๒๕๓๘) 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๘๒ 

 

 

 
 

 

 

 
 

   ๓.๒.๔ ยันตกลมหรือยันตดวง หมายถึง ยันตที่มีลักษณะเปนรูปทรงกลม เชน 

ยันตบารมี ๓๐ ทัศ เปนตน (ดูภาพที่ ๖ และ ๗ หนา ๗๙ ประกอบ) 

   ๓.๒.๕ ยันตรูปภาพ หมายถึง ยันตที่เขียนภาพของพระพุทธเจา พุทธสาวก 

เทพ มนุษย ยักษ สัตว หรือปูชนียวัตถุอ่ืน ๆ ลงไปตามคติความเชื่อ ยันตประเภทนี้จะมีความหมาย

ไปตามตัวภาพนั้น ๆ เชน ยันตนางกวัก (ภาพที่ ๑๕) ภาพหลักที่ปรากฏในยันตก็คือ ภาพนางกวัก 

สําหรับไวบูชาที่บานหรือที่ราน เชื่อกันวา ทําใหคาขายดี (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๖๑) 
 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ๓.๒.๖ ยันตลูกผสม หมายถึง ยันตที่มีรูปทรงมากกวา ๑ รูป อยูดวยกัน เชน 

ยันตตราพระอิศวร (ภาพที่ ๑๖) ที่รูปทรงหลักของยันตคือ วงกลมและมียันตรูปทรงสี่เหลี่ยมรวมอยู

ดวย ยันตนี้ใชลงประตูหนาตางทั้ง ๘ ทิศ หรือใชลงปากหมอหรือกนหมอดินใชสะกดผี (อุระคินทร 

วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๖๑) 

ภาพที่ ๑๔ ยันตสัพพะโกภัทร 

ภาพที่ ๑๕ ยันตนางกวัก 

ภาพที่ ๑๖ ยันตตราพระอิศวร 

 

 

 

 

 
 
 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๘๓ 

   ๓.๒.๗ ยันตรูปทรงอิสระ หมายถึง ยันตที่รูปทรงที่แตกตางไปจากที่กลาว

มาแลว เชน ยันตนะโมตาบอด (ภาพที่ ๑๗) ที่รูปทรงของยันตเปนลายเสนไขวไปมาเปนรปูขององค

พระใชลงผาประเจียด ตะกรุด ลงมงคล ดีทางแคลวคลาด (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๓๕) 

  
 

 

 

 

 

 
 

 การจัดยันตในกลุมนี้จะมุงไปที่ลักษณของยันตเปนสําคัญ แตไมวายันตจะมีลักษณใด

ก็ตาม ถากลาวตามคติความเชื่อเร่ืองไสยศาสตรก็จะไดขอสรุปวายันตทุกประเภทจะมีอานุภาพ

ตามที่ผูสรางประสงคใหเปนไป ซึ่งขึ้นอยูกับพิธีกรรมและองคประกอบของยันตทั้งหมดดวย และถา

กลาวตามคติทางพุทธศาสนา องคประกอบของยันตที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาจัดเปนสัญลักษณที่

เปนสื่อการเรียนรูเร่ืองราวทางพุทธศาสนาหรือชักนําผูศรัทธาใหเขาถึงหลักธรรมคําสอน 

ภาพที่ ๑๗ ยันตนะโมตาบอด 

 อาจารยผูใหสัมภาษณไดใหขอคิดเห็นวา รูปทรงและลายยันตตาง ๆ จะเกิดขึ้นอยาง

สัมพันธกับศิลปะ เห็นไดจากการประดับ ตบแตงยันตใหเปนรูปทรงที่สวยงามตามคติของอาจารย

แตละทาน แตละสํานัก แสดงใหเห็นวา ยันตไทยเปนทั้งศาสตรและศิลปเชิงสัญลักษณที่ใชแทน

ความเชื่อในศาสนาพราหมณ ศาสนาพุทธศาสนา และความเชื่ออ่ืน ๆ ซึ่งถือวาเปนภูมิปญญาของ

คนโบราณที่นําเอาเรื่องความเชื่อมาสื่อผานรูปทรงและลายเสนในยันตไทยเพื่อใหผูศรัทธาไดศกึษา 

ปฏิบัติธรรม และเพื่อใหเกิดอานุภาพดานตาง ๆ 

   ๓.๓ จัดตามคุณอานุภาพของยันต ผลการวิจัยพบวา อานุภาพของยันตไทยจะ

มีความหลากหลายไปตามจุดมุงหมายของยันตแตละชนิดที่โบราณาจารยไดบรรจุลงไปดวย

องคประกอบของการสรางยันตทั้งหมด แตเมื่อกลาวโดยสรุปแลวจะมีอยู ๒ ประเภท คือ 

    ๓.๓.๑ อานุภาพในทางที่ดี คือ ยันตที่เชื่อกันวา มีอานุภาพชวยใหผูบูชา

ประสบกับส่ิงที่ดีงามและปราศจากภัย อันตราย ไดแก ยันตที่มีอานุภาพดานโชคลาภ คาขายดี 

เมตตามหานิยม แคลวคลาด คงกระพันชาตรี กําบังกาย มหาอุด ปองกันคุณไสย เสนหยาแฝด 

เสนียดจัญไร ภูต ผี ปศาจ คลอดบุตรงาย ปองกันพืชผลจากการทําลายของศัตรูพืช ปองกันรักษา

เด็ก ตรวจโรค ปองกันหรือรักษาโรค เกิดสิริมงคล ปราบสัตวพยศ เสริมอํานาจบารมี ยศ ตําแหนง

ใหเจริญกาวหนา เรียกทรัพย ทําใหศัตรูกลายเปนมิตร ชนะคดีความ และปองกันคนใสคดีความ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๘๔ 

ซึ่งยันตบางชนิดก็มีคุณพิเศษบางดาน และยันตบางชนิดก็มีคุณพิเศษในหลายดาน และเมื่อกลาว

สรุปถึงยันตที่มีคุณสมบัติตามขอนี้จะจัดอยูในลักษณะของไสยศาสตรขาว (white magic)  

   ๓.๓.๒ อานุภาพในทางที่ไมดี คือ ยันตที่เชื่อกันวา มีอานุภาพทําใหผูอ่ืนไดรับ

ความเสียหาย พิบัติถึงขั้นเสียชีวิตได เชน ยันตผูกหุน ยันตมหารําจวน ยันตสาริกาที่ใชไปในทางทาํ

ใหสาวหลงรัก ยันตพุทธจักรที่ทําใหผูอ่ืนฉิบหาย ยันตหมายขันหมากที่ทําใหสตรีไมอาจหาสามีได 

ยันตจักรแตกที่ทําใหผัวเมียจากกัน เปนบาหรือฉิบหาย ยันตพระกาฬที่ทําใหผูถูกกระทําถึงตาย

หรือฝงใตถุนเรือนใหเจาของเรือนฉิบหาย ยันตลงใบพลูใหหญิงรัก ถาไมมาเปนบา และยันตแชง

ศัตรูที่ทําใหศัตรูมีอันเปนไปตามที่แชงไว เปนตน ประเด็นที่สําคัญที่พบคือ มีการนําเอาหลักคาํสอน

ในพุทธศาสนามาใชเปนอักขระลงยันตและคาถาเสกยันตดวย เชน ยันตจักรแตกที่เสกดวยคาถา

วา “ทุกขัง ฉิบหาย อนิจจัง ละลาย อนัตตา สูญหาย พุทธัง ปจจักขาเต ฉิบหาย ธัมมัง ปจจักขา

เตละลาย สังฆัง ปจจักขาเต ตาย ปริวาสัง นิกขิปปาสิ วัตตัง นิกขิปปาสิ” (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  

ม.ป.ป. : ๑๕๒) ซึ่งจัดอยูในประเภทไสยศาสตรดําหรือมนตดํา (black magic) 

 รูปแบบของยันตที่กลาวมาทั้งหมดจะหลากหลายไปตามความเชื่อ ปญหาชีวิต 

เศรษฐกิจ และสภาพของสังคมคมที่เกิดจากความตองการหาที่พึ่งที่ยึดเหนียวทางใจของคนไทย 

ซึ่งสะทอนใหเห็นวายันตไทยเกิดอยางสัมพันธกับปจจัยภายในที่เกิดจากความตองการของคนไทย

และปจจัยภายนอกอันเปนปจจัยแวดลอมทางสังคมที่กระตุนใหชาวไทยหาทางออกดวยการพึ่งพา

ยันตอันเปนความเชื่อที่ทรงพลังและมีอิทธิยิ่งตอการดําเนินชีวิตของคนไทยและสังคมตั้งแตในอดีต

ถึงปจจุบัน เห็นไดจากคนจํานวนมากที่มาเขารวมพิธีเปายันตเกราะเพชรของพระราชพัฒนโสภณ 

(หลวงพอเณรวินัย ญาณวินโย) วัดทุงเศรษฐี กรุงเทพมหานคร เมื่อวันที่ ๑๘-๑๙ กุมภาพันธ 

๒๕๕๔ ที่เชื่อกันวา พิธีดังกลาวจะชวยขจัดอํานาจชั่วราย คุณไสย ปองกันภัยอันตราย เสริมดวง

ชะตา ทําใหเกิดสิริมงคลแกชีวิตในดานตาง ๆ  

 ผลการสัมภาษณพบวา รูปแบบที่หลากหลายของยันตไทยเกิดจากปจจัยหลาย

ประการ แตที่เห็นสอดคลองกันก็คือ รูปแบบของยันตไทยเกิดจากคติของอาจารยแตละทาน แตละ

สํานักที่ประดิษฐข้ึนมาเพื่อสรางอัตลักษณประจําสํานักของตนใหเปนที่รูจักของคนทั่วไป หรือเกิด

จากภาพนิมิตที่ครูอาจารยในอดีตมาเขานิมิตสอน หรือเกิดจากกระแสนิยมและการเลียนแบบ

เทคนิคตาง ๆ ใหสอดคลองกับความตองการของคนในสังคม หรือเพื่อแกปญหาชีวิตและสังคม 

(ประสิทธิสุตคุณ.  ๒๗ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) และรูปแบบของยันตที่สรางขึ้นมานั้นจะ

เกี่ยวของกับศิลปะที่เนนความสวยงามเพื่อสรางความสนใจใหแกผูศรัทธา แตยังคงยึดกรรมวิธีใน

การสรางตามตําราที่ไดถายทอดมาจากครูอาจารย (พระราชพัฒนโสภณ.  ๓ ตุลาคม ๒๕๕๓ : 

สัมภาษณ) ซึ่งมีการผสมผสาน ดัดแปลง และเพิ่มเติมองคประกอบบางอยางเขาไปตลอดมา ไมมี

ที่ส้ินสุด (เมง ขุนแผน. ๑๙ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ)  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๘๕ 

 แตอาจารยเสรี อาจสาคร (๒ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) ไดใหความเห็นที่แตกตาง

วา เกิดจากความตองการลาภสักการะหรือผลประโยชนจากการสรางยันตและวัตถุที่เกี่ยวของกับ

ยันตของอาจารยบางสวน อีกสวนหนึ่งเกิดจากความตองการนําเอาเงินรายไดไปสรางสาธารณะ

ประโยชนหรือซอมแซมศาสนวัตถุ 

 อาจารยที่ใหสัมภาษณทั้งหมดเชื่อวาอานุภาพดานตาง ๆ ของยันตเปนเรื่องที่มีอยูจริง 

แตเปนอานุภาพที่เกิดจากองคประกอบหลายอยางที่ประกอบกัน เชน อํานาจพุทธคุณ ธรรมคุณ 

สังฆคุณ และอํานาจของเทพ เปนตน ที่สําคัญก็คือ อํานาจจิตที่มีพลังของผูเขียนและปลุกเสกยันต

ที่ไดรับการฝกฝนจิตมาเปนอยางดี โดยผูใหสัมภาษณใหเหตุผลประกอบวาถาอานุภาพของยันตไม

มีอยูจริง ความเชื่อเร่ืองนี้คงไมสืบตอมาจนถึงทุกวันนี้ได ที่สําคัญอยูที่จิตของผูสรางวาดีหรือไม ดี

ในที่นี้ หมายถึง ไดรับการฝกฝนจิตจนแนวแน เปนสมาธิ มีคุณธรรม ไมหวังลาภสักการะหรือ

ผลประโยชนตอบแทน (พระครูสิริธรรมรัต.  ๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) 

  แมวารูปทรงหรือรูปแบบของยันตจะมีความหลากหลายเพียงใด แตเมื่อกลาวสรุปแลว

ยันตไทยปจจุบันจะมีอยู ๒ ประเภทใหญ ๆ คือ (๑) ยันตที่ลงในวัตถุมงคล เครื่องรางของขลัง และ

วัตถุอ่ืน ๆ ดวยวิธีการเขียนหรือแกะสลักทั้งรูปทรง รูปภาพ อักขระ และเลขยันตลงไป (๒) ยันตที่

สักตามรางกายซึ่งพบวามีความหลากหลายทั้งลายสักและภาพเชนกัน ทั้งนี้เปนเพราะอาจารยสัก

บางทานตองการตอบสนองความตองการของผูศรัทธาจึงตองคิดหาลายสักหรือภาพยันตที่สราง

ความสนใจใหแกผูศรัทธา แตถึงกระนั้นก็ยังคงยึดคติดั้งเดิมของยันตไทยคือ มุงไปที่ความขลัง 

ความศักดิ์สิทธิ์ที่มีอํานาจหรืออานุภาพตามเปาหมายของยันตแตละชนิดเปนสําคัญ  

 ขอสรุปของผลวิจัยดังกลาวไดชี้ใหเห็นวา ยันตไทยเปนทั้งศาสตรและศิลป ศาสตรใน

ที่นี้ หมายถึง ศาสตรแหงความเชื่อที่ผสมผสานองคความรูและความเชื่อหลาย ๆ อยางเขาดวยกัน  

ที่จัดวาเปนศิลป เนื่องจากรูปทรงของยันตและรายละเอียดของยันตนั้นจัดเปนทัศนศิลปประเภท

จิตรกรรมที่ใหสุนทรียะทางลายเสนและรูปทรงที่สะทอนถึงความเปนเอกลักษณแบบไทยที่งดงาม

แขนงหนึ่ง ที่สําคัญคือ ยันตไทยไดแฝงองคความรูตาง ๆ ไวโดยสื่อผานทางสัญลักษณตาง ๆ ทั้ง

รูปทรง ลายเสน รูปภาพ อักขระ เลข คาถาที่ใชลงหรือเสกยันต และชื่อของยันตอันสะทอนถึงภูมิ

ปญญาไทยของโบราณาจารยที่ใชยันตเปนเครื่องมือสอนเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาแกผูศรัทธา

ประการหนึ่งดังรายละเอียดตามผลการวิจัยในวัตถุประสงคขอที่ ๒ 
  ๔. ความสัมพันธระหวางรูปแบบของยันตไทยกับความเชื่อ ปญหาชีวิต  
               เศรษฐกิจ และภาวะทางสังคม   
  ผลการวิจัยทั้งเอกสาร การสัมภาษณ และการสังเกตพบวา ยันตไทยเกิดขึ้นอยางมีนัย

ที่สัมพันธกับความเชื่อ ปญหาชีวิต เศรษฐกิจ และภาวะทางสังคมตามลําดับตอไปนี้ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๘๖ 

   ๔.๑ ความเชื่อ ผลการวิจัยพบวา ยันตไทยเปนองครวมของความเชื่อหลายอยาง 

หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา ยันตไทยเกิดจากการผสมผสานของความเชื่อหลายอยางเขาดวยกันอยาง

ลงตัว ซึ่งเมื่อกลาวสรุปแลวจะอยูในกรอบของความเชื่อหลัก ๔ ประการ คือ  

    ๔.๑.๑ ความเชื่อในอํานาจเหนือมนุษยที่เปนความเชื่อพื้นฐานของสังคมไทย

ยุคโบราณที่ถายทอดตอกันมาวา ส่ิงเหลานี้มีอํานาจที่สามารถใหคุณใหโทษแกมนุษยได สงผลให

เกิดความกลัวและพยายามหาเครื่องปองกัน ขจัดอํานาจเหลานี้ไมใหมาทําอันตรายตอชีวิตของตน

และสังคมได เร่ืองที่ยืนยันถึงความเชื่อวาเปนปจจัยทําใหเกิดรูปแบบของยันตไทยคือความเชื่อและ

ประเภทของยันตตอไปนี้ 

    ๔.๑.๑.๑ ความเชื่อเร่ืองภูต ผี ปศาจ วิญญาณราย คนไทยเชื่อวา ส่ิง

เหลานี้มีอํานาจเหนือตน สามารถมารถทําอันตรายแกมนุษยได ความเชื่อดังกลาวไดทาํใหเกดิยนัต

ที่มีอานุภาพปองกันภูต ผี ปศาจ วิญญาณราย เชน ยันตไตรลักษณ ยันตกันปศาจ ยันตตราพระ

อิศวร ยันตตรีนิสิงเหใหญ ยันตพระฆเณศวร ยันตผูกขอมือเด็ก ยันตเทวาประสิทธิ์ ยันตปดประตู

เรือนกันผีปอบ และยันตกันพราย เปนตน 

     ๔.๑.๑.๒ ความเชื่อในอํานาจความชั่วราย ไดแก เสนียดจัญไร เร่ืองทีเ่ปน

อัปมงคลแกชีวิต คนไทยเชื่อวา เร่ืองเหลานี้มีอยูจริงและมีอิทธิพลตอชีวิตในทางลบ สงผลใหเกิด

ความกลัว ความเชื่อดังกลาวไดทําใหเกิดยันตที่มีอานุภาพปองกันหรือขจัดอํานาจเหลานี้ เชน  

ยันตสัพพะโกภัทร ยันตอิติปโสชั้นยอดและชั้นฐาน เปนตน 

 ตัวอยางของยันตที่กลาวมายอมเปนเครื่องยืนยันไดวา ยันตไทยเกิดขึ้นอยางมีนัย

สัมพันธกับความเชื่อพื้นฐานของคนไทยหรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา ความเชื่อพื้นฐานของคนไทยเปน

ปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดยันตไทยประเภทตาง ๆ ตามที่กลาวแลว 

   ๔.๑.๒ ความเชื่อในศาสนาพราหมณเปนความเชื่อใหมที่แผเขามาในสังคม 

ไทยและคนไทยไดรับมายึดถือปฏิบัติ จากการศึกษาพบวายันตไทยมีพื้นฐานมาจากความเชื่อใน

คัมภีรอาถรรพเวทของศาสนาพราหมณที่เนนการนําเวทมนตคาถาหรือไสยศาสตรมาใชกับชีวิต

และสังคม ซึ่งมีทั้งในเชิงสรางสรรคและทําลาย เร่ืองที่ยืนยันวา ความเชื่อในศาสนาพราหมณเปน

ปจจัยที่ทําใหเกิดยันตไทยนั้น ไดแก เร่ืองตอไปนี้  

     ๔.๑.๒.๑ เทพเจา หลังจากศาสนาพราหมณไดแผเขามาในสังคมไทย

และคนไทยไดยอมรับนับถือศาสนาพราหมณ สงผลใหความเชื่อหลายอยางในศาสนาพราหมณ

เขามามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวไทยและสังคมไทย โดยเฉพาะความเชื่อเรื่องเทพที่มีอิทธิพล

อยางมากตอความเชื่อของชาวไทย และเทพที่เขามาเกี่ยวของกับยันตไทยมากที่สุด คอื เทพตรมีรูต ิ

หมายถึง เทพสูงสุดในศาสนาพราหมณ ๓ องค คือ พระพรหม พระศิวะหรือพระอิศวร และพระ

วิษณุหรือพระนารายณ ซึ่งโบราณาจารยไดนําชื่อและเร่ืองที่เกี่ยวของกับเทพเหลานี้มาใชเปน



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๘๗ 

องคประกอบของยันตอยางหลาก เชน ยันตมหาพรหมขวางจักร ยันตธงชัยพระอิศวร ยันต

นารายณเกลื่อนสมุทร นอกจากนี้ ยังมีเทพอื่น ๆ อีกหลายองคที่ชาวไทยนับถือเชน พระพิฆเนศที่

ปรากฏในยันตพระฆเณศวร และพระอินทรที่ปรากฏในยันตธงชัยพระอินทร เปนตน  

 เทพที่มีอิทธิพลตอความเชื่อของคนไทยที่พบมากที่สุดในยันตไทยคือ พระนารายณ

หรือพระวิษณุ ทั้งนี้เปนเพราะชาวไทยเชื่อวา เทพองคนี้มีฤทธานุภาพมาก สามารถปราบพวกมาร

ที่มาทํารายโลกและมนุษยได ดังนั้น ความเชื่อเร่ืองเทพจึงเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหเกิดยันตในรูปแบบ

ตาง ๆ ที่มีเทพเขามาเปนองคประกอบหลักของยันตนั้น ๆ เร่ืองที่ยืนยันความจริงเรื่องนี้คือ โองการ

หรือคาถาที่ใชพระราชพัฒนโสภณ วัดทุงเศรษฐี ใชในการประกอบพิธีเปายันตเกราะเพชรจะมีการ

อัญเชิญและสักการเทพสําคัญหลายองค เชน พระพรหม พระศิวะ พระนารายณ และพระพิฆเนศ 

เปนตน มาเพื่อใหพิธีเกิดความศักดิ์สิทธิ์และเกิดสิริมงคลแกผูเขารวมพิธี 

    ๔.๑.๒.๒ ความเชื่อเรื่องคุณไสยที่เกิดจากการกระทําของมนุษยดวยวิธี

ทางไสยศาสตร (มนตดํา) ที่มีพื้นฐานความเชื่อมาจากคัมภีรอาถรรพเวท คนไทยเชื่อวา เร่ืองนี้มีอยู

จริงและมีอํานาจทําอันตรายแกชีวิตของตนได ความเชื่อดังกลาวไดทําใหเกิดยันตที่มีอานุภาพ

ปองกันคุณไสย เชน ยันตพระยายนต และยันตเทวาประสิทธิ์ เปนตน 

     ๔.๑.๒.๓ อักขระหรือคาถาอาคม จากการศึกษาพบวา อักขระหรือ

คาถาอาคมที่ใชในยันตหรือไสยศาสตรเดิมทีจะเปนเรื่องของพระเวทในศาสนาพราหมณ แต

ภายหลังจากที่มีการผนวกเอาความเชื่อและหลักธรรมคําสอนในพุทธศาสนาเขาไปแทนที่ เวทมนต

คาถาในศาสนาพราหมณก็ลดลง แตก็ยังมปีรากฏใหเห็นอยูในยันตไทยหลายชนิด เชน ม อ อุ ตาม

คติเดิมยอมาจากชื่อของเทพตรีมูรติ ซึ่งเปนเทพสูงสุดในศาสนาพราหมณ ๓ องค คือ ม ยอมาจาก

พระพรหม อ ยอมาจาก พระศิวะ และอุ ยอมาจาก พระวิษณุ (สระ อุ) หัวใจพระอิศวรคือ ส อ น ก 

โต หรือคาถาที่ใชเสกยันตยมสลักเกาที่วา โอมพระอินทรเสด็จลงมาใหกูระงับพระเทวดาและพระ

นาคา ทั้งพระสนธยาแลราตรีเอหิ เอหิระงับหลับนิ่งกลิ้งดังผีตายสวาหับ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  

ม.ป.ป. : ๑๒) เปนตน  

 ขอสรุปที่ไดจากความเชื่อเร่ืองอักขระหรือเวทมนตคาถาที่เนื่องดวยศาสนาพราหมณ 

ก็คือ อักขระหรือคาถาอาคมเปนสวนประกอบที่สําคัญยิ่งที่จะทําใหยันตเกิดความเขมขลัง 

ศักดิ์สิทธิ์ และมีอานุภาพ ซึ่งจะมีอานุภาพมากนอยขนาดไหนนั้นขึ้นอยูกับจํานวนของอักขระหรือ

คาถาอาคมที่ใชในการลงและเสกยันต สรุปก็คือ ถาลงอักขระหรือใชคาถาในการลงและเสกยันต

มากก็จะทําใหยันตนั้นมีอานุภาพในหลายดานมากขึ้น 

     ๔.๑.๒.๔ พิธีกรรม จากการศึกษาพบวา พิธีธรรมตาง ๆ ที่ใชในยันตไทย

นั้นจะเปนพิธีที่เนื่องดวยศาสนาพราหมณ และไสยศาสตร เชน การบวงสรวงเทพ การบวงสรวง

บูรพาจารยหรือการบูชาครู การเขียน การลงอักขระหรือคาถาอาคม เปนตน ซึ่งชาวไทยมีความเชื่อ



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๘๘ 

วา พิธีกรรมตาง ๆ เหลานี้จะทําใหยันตมีความเขมขลัง มีอานุภาพตาง ๆ ตามที่โบราณาจารยได

กําหนดไวในยันตแตละชนิด เห็นไดจากพิธีการเปายันตเกราะเพชรของพระราชพัฒนโสภณที่มีการ

บวงสรวงเทพ ครูอาจารย และส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่เกี่ยวกับความเชื่อในศาสนาพราหมณกอนเริ่มพิธี 

 ขอสรุปของพิธีกรรมในยันตไทยที่พบก็คือ พิธีกรรมจัดเปนสวนประกอบที่สําคัญยิ่ง

ประการหนึ่งที่จะทําใหยันตนั้นมีความเขมขลัง ศักดิ์สิทธิ์ และมีอานุภาพสูงสุด แตพิธีกรรมที่จัดขึ้น

นั้นจะตองทําตามที่โบราณาจารยไดกําหนดไวทุกประการ สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการ

สัมภาษณที่พบวา อาจารยทุกทานใหความสําคัญกับการรักษาคติของครูอาจารยในอดีตไว และ

ขอมูลที่ไดจากการสังเกตพิธีเปายันตเกราะเพชรพบวา พระราชพัฒนโสภณไดประกอบพิธีดังกลาว

ตามรูปแบบที่ไดรับถายทอดมาจากครูอาจารยของทาน 

    ๔.๑.๓ ความเชื่อในศาสนาพุทธ หลังจากที่พุทธศาสนาไดแผเขามาสูสังคม 

ไทยและชาวไทยสวนใหญยอมรับนับถือพุทธศาสนา สงผลใหความเชื่อและหลักปฏิบัติในพุทธ-

ศาสนาไดเขามามีบทบาทสําคัญตอการดําเนินชีวิตของผูศรัทธาและสังคมไทยในหลายดาน 

โดยเฉพาะพุทธแบบตันตระหรือมันตรยานที่ผสมผสานความเชื่อในศาสนาพราหมณอันเปนที่มา

ของยันตไทย ผูวิจัยไดพบหลักฐานที่ยืนยันถึงความเชื่อในศาสนาพุทธวาเปนปจจัยที่ทําใหเกิดยันต

ประเภทตาง ๆ ดังผลการวิจัยตอไปนี้ 

     ๔.๑.๓.๑ ความเชื่อเร่ืองอิทธิปาฏิหาริยของพระพุทธเจาและพุทธสาวก 

เชน ยันตพระเจาเปดโลกที่มีนัยกลาววาพระพุทธเจาทรงทําใหผูที่อยูในสวรรค โลกมนุษย และนรก

เห็นกันหมด ยันตพระโมคคัลลานะตอกระดูกที่กลาวถึงอิทธิฤทธิ์ของพระมหาโมคคัลลานะวา

สามารถประสานรางกายของทานที่ถูกโจร ๕๐๐ รอยทุบตีจนแหลกละเอียดใหกลับมามีสภาพ

เหมือนเดิมดวยอํานาจฌาน และยันตพระสิวลีทีมีนัยกลาวถึงอานุภาพของพระสิวลีที่เปนผูเลิศ

ดวยลาภสักการะ เปนตน 

     ๔.๑.๓.๒ ความเชื่อในอํานาจของพระรัตนตรัย ผลการศึกษาพบวา คน

ไทยมีความเชื่ออํานาจของพระรัตนตรัยคอนขางสูงวา สามารถปกปกรักษา คุมครอง ปองกันภัย

และดลบันดาลสิ่งที่ปรารถนาใหได เห็นไดจากอักขระหรือคาถาที่ใชลงหรือเสกยันตทีโ่บราณาจารย

นํามาใชมากที่สุดในยันตไทยก็คือ หัวใจพระรัตนตรัย นอกจากนี้ ยังมีการนํามาใชในรูปของ

พุทธคุณ ธรรมคุณ และสังฆคุณอีกมากมาย ตัวอยางยันตที่ยืนยันความจริงเรื่องนี้ เชน ยันตธงไตร

รัตนที่เชื่อวา มีอานุภาพทําใหเกิดโชคลาภ อยูเย็นเปนสุข (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๙๖)  

     ๔.๑.๓.๓ ความเชื่อในอํานาจของหลักธรรม ผลการวิจัยพบวา โบราณา-

จารยไดนําหลักธรรมคําสอนในพุทธศาสนามาใชลงยันตและเสกยันตไทยอยางหลากหลาย เชน 

โพชฌงคและพลญาณ ๑๐ ที่ใชลงยันตตะกรุดดอกจันทน อริยสัจส่ีที่ใชลงและเสกยันตหัวใจปถมัง 

อาการ ๓๒ ที่ใชลงและเสกยันตอาการ ๓๒ เปนตน ซึ่งในตํารายันตกลาววา หลักธรรมที่ถูกยอมา



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๘๙ 

ในรูปของอักขระเหลานี้จะทําใหยันตมีอานุภาพในดานตาง ๆ ตามประสงค เชน ยันตหัวใจปถมังที่

ลงดวยอักขระหัวใจอริยสัจส่ี เปนตน ซึ่งเชื่อกันวา มีอานุภาพพิเศษดานคงกระพันชาตรีเปนเยี่ยม 

(อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๒๐) 

      ๔.๑.๓.๔ ความเชื่อในอํานาจของเวทมนตคาถาหรือเร่ืองที่กับของ

อิทธิฤทธิ์ของบุคคลตาง ๆ ที่ปรากฏในวรรณกรรมทางพุทธศาสนา เชน หัวใจฆะเฏสิซึ่งมีที่มาจาก

เร่ืองมาณพหนุมจับโจรในอรรถกถาธรรมบทบาลี ภาค ๒ (มหามกุฎราชวิทยาลัย. ๒๕๒๒ : ๘๔-

๘๕) ที่กลาวถึงมาณพคนหนึ่งที่ไดเรียนมนตจากสํานักของอาจารยทานหนึ่งเพียงแคบทเดียววา 

“ฆะเฏสิ ฆะเฏสิ กึการณา อะหังป ตัง ชานามิ ชานามิ. แปลวา เจาจะพยายามไปทําไม เจาจะ

พยายามไปทําไม เรารูจักเจา เรารูจักเจา (หรือเรารูวาเจากําลังจะทําอะไร)” เปนเหตุใหโจรที่ไดยิน

มนตบทนี้เขาใจผิดคิดวามาณพคนดังกลาวรูตัววาพวกตนกําลังจะเขาไปขโมยทรัพยสิน จึงไดพา

กันหนีไป เร่ืองนี้เปนที่มาของคาถาปองกันภัย (โจร) ที่โบราณาจารยไดนํามาใชเสกและลงยันต

สะกดที่เชื่อกันวา สามารถปองกันอันตรายได (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๔๙-๕๐) 

     ๔.๑.๓.๕ ความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ของปูชนียวัตถุทางพุทธศาสนา 

ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยยังไดนําเอาวัตถุอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนามาใชเปนชื่อและ

สวนประกอบของยันต เชน ดอกบัวที่เปนดอกไมประจําพุทธศาสนาที่ปรากฏในยันตกลีบบัว ยันต

บัวคู ยันตดอกบัว เจดียอันเปนปูชนียวัตถุที่ชาวพุทธสักการบูชาที่ปรากฏในยันตเจดีย และ

ธรรมจักรที่ส่ือถึงปฐมเทศนา ไดแก ธรรมจักกัปปวัตตนสูตรที่พระพุทธเจาทรงแสดงแกพระปญจ-

วัคคียที่ปรากฏอยูในยันตธรรมจักร เปนตน ซึ่งชาวไทยเชื่อวา ส่ิงเหลานี้มีสวนทําใหยันตเกิดความ

ขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ เห็นไดจากยันตประทุมชาติ (ปทุมชาติ) ที่เชื่อกันวาจะทําใหเกิดมหามงคลแก

ผูบูชา (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๙๒)  

    ๔.๑.๔ ความเชื่อในไสยศาสตร จากการศึกษาพบวา ความเชื่อเร่ืองนี้เปน

ความเชื่อหลักของยันตไทย สอดคลองกับความเห็นของอาจารยผูใหสัมภาษณทั้งหมดที่กลาว

ตรงกันวา ยันตไทยเปนเรื่องของไสยศาสตร หลักฐานที่ยืนยันความจริงเรื่องนี้ คืออานุภาพของ

ยันตดานตาง ๆ ที่มีอยูมากมาย แตเมื่อกลาวโดยสรุปแลวจะสอดคลองกับประเภทของไสยศาสตร 

๒ ประการ คือ 

  ๔.๑.๔.๑ ไสยศาสตรขาว (white magic) คือไสยศาสตรที่มีจุดประสงค

เพื่อปองกันภัย อันตรายที่เกิดจากธรรมชาติ การกระทําของมนุษย และอํานาจที่มองไมเห็นตัวตน 

เร่ืองที่ยืนยันความจริงเรื่องนี้ ไดแก ยันตที่เชื่อกันวามีอานุภาพดานปองกันภูต ผี ปศาจ คุณไสย 

เสนียดจัญไร แคลวคลาด คงกระพันชาตรี มหาอุด จังงัง ยันตปองกันเด็ก คุมครองพืชผล สัตวเลีย้ง 

กําราบสัตวพยศ ปองกันไฟไหม และปองกันฟาผา เปนตน อีกประการหนึ่งของไสยศาสตรประเภท

นี้ไดถูกนํามาใชบันดาลเรื่องที่มนุษยปรารถนาใหสําเร็จ เร่ืองที่ยืนยันความจริงเรื่องนี้ ไดแก ยันตที่



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๙๐ 

เชื่อกันวามีอานุภาพดานโชคลาภ เมตตามหานิยม เสริมอํานาจ บารมี ยศ ตําแหนง เสริมสิริมงคล 

เรียกทรัพย คลอดบุตรงาย และรักษาโรคภัยไขเจ็บ เปนตน ซึ่งยันตไทยสวนใหญจะจัดเขาใน

ไสยศาสตรประเภทนี้ 

     ๔.๑.๔.๒ ไสยศาสตรดําหรือมนตดํา (black magic) คือไสยศาสตรที่

นํา มาใชเพื่อทํารายคนอื่น ซึ่งจากการศึกษาพบวา ยันตไทยบางสวนถูกนําไปใชในลักษณะนี้ เชน 

ยันตผูกหุน ยันตมหารําลึก มหารําจวน ยันตสาริกาที่ใชไปในทางทําใหสาวหลงรัก ยันตพุทธจักรที่

ทําใหผูอ่ืนฉิบหาย ยันตหมายขันหมากที่ทําใหสตรีไมอาจหาสามีได ยันตจักรแตกที่ทําใหผัวเมีย

จากกัน เปนบาหรือฉิบหาย ยันตพระกาฬที่ทําใหผูถูกกระทําถึงตายหรือฝงไวที่ใตถุนเรือนให

เจาของเรือนฉิบหาย และยันตแชงศัตรูที่ทําใหศัตรูมีอันเปนไปตามความปรารถนา เปนตน 

 ตัวอยางของยันตไทยกับประเภทของไสยศาสตรขางตนไดสะทอนใหเห็นวา ความเชื่อ

เร่ืองนี้เปนอีกปจจัยหนึ่งที่มีสวนสําคัญทําใหเกิดยันตไทยในรูปแบบตาง ๆ ที่สรางความมั่นใจใน

การดําเนินชีวิตใหแกผูที่ศรัทธาทั้งในแงของการปองกันภัย อันตราย และในแงของการบันดาลเรื่อง

ที่ปรารถนาใหสําเร็จ ซึ่งก็มีทั้งเรื่องที่สรางสรรค ไมทําใหผูอ่ืนเกิดความเสียหาย และเรื่องที่ทําใหผู

ไดรับความเสียหาย และเมื่อกลาวสรุปในหัวขอนี้จะอยูในกรอบที่วา ยันตไทยเกิดขึ้นเพื่อเปนที่พึ่ง

ทางใจและชวยใหความปรารถนาของมนุษยประสบผลสําเร็จ 

 นอกจากความเชื่อหลักที่เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดยันตไทยที่กลาวขางตนแลว ยังมี

ความเชื่ออ่ืน ๆ ประกอบอีก เชน ความเชื่อเร่ืองฤกษยามที่เขามาชวยใหพิธีกรรมการเขียนยันตไทย

นั้นเกิดความสมบูรณ เห็นไดจากโบราณาจารยหรืออาจารยผูเขียนยันตในสมัยตาง ๆ จะกําหนด

วัน เวลาที่ดีที่สุด เรียกวา ฤกษงามยามดี เหมาะแกการประกอบพิธีการเขียนยันต โดยเฉพาะวัน

เสารหาคือ วันเสารข้ึน ๕ ค่ํา เดือน ๕ ที่ไมตรงกับวันอุบาทวและวันโลกาวินาศ เปนวันที่โบราณา-

จารยหรือเกจิอาจารยไทยนิยมเขียนยันตและสรางเครื่องรางของขลังตาง ๆ  

 ความเชื่อเหลานี้ไดผสมผสานกันอยางลงตัวในยันตไทยโดยมีเปาหมายอยูที่อํานาจ

ศักดิ์สิทธิ์ เร่ืองที่ยันยันความจริงขอนี้ ไดแก อานุภาพของยันตดานตาง ๆ เชน แคลวคลาดจาก

อันตราย คงกระพันชาตรี อาวุธตาง ๆ ไมสามารถทําอันตรายได เมตตามหานิยมทําใหคนรัก 

เมตตา เปนตน ความเชื่อเหลานี้เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดยันตไทยมีรูปแบบและเอกลักษณที่

โดดเดนหลายประการ โดยเฉพาะความเชื่อในอํานาจของยันตดานตาง ๆ ที่เกิดจากองคประกอบ

หลายอยาง ซึ่งการผสมผสานกันนั้นทําใหเกิดเปนรูปแบบของยันตไทยที่มีเอกลักษณเฉพาะตัวที่

สะทอนออกมาในรูปแบบของยันตตาง ๆ ที่มีรูปทรง รายละเอียดที่ใหสุนทรียะคือ ความสวยงามแก

ผูศรัทธาที่เนนเร่ืองความเขมขลังเปนสําคัญ อีกทั้งยังใหรายละเอียดในมิติทางเรื่องราวของ

สัญลักษณที่ปรากฏในยันต และมิติทางดานคติธรรมที่เปนหลักปฏิบัติและความเชื่ออีกดวย  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๙๑ 

 ผลการวิจัยดังกลาวชี้ใหเห็นวา ความเชื่อเรื่องยันตนั้นมีพื้นฐานมาจากความไมรู 

ความไมเขาใจขอเท็จจริงของคนไทยในเรื่องที่เกี่ยวกับชีวิตบางเรื่อง สงผลใหเกิดความกลัว และ

ความไมเชื่อมั่นตัวเองจึงจําเปนตองหาที่พึ่งยึดเหนี่ยวทางใจที่เชื่อวาสามารถปองกันภัยอันตราย

หรือบันดาลเรื่องที่ปรารถนาใหได นอกจากนี้ยังสะทอนใหเห็นบทบาทของความเชื่อเร่ืองนี้ที่มี

อิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของผูศรัทธาในฐานะเปนเครื่องยึดเหนี่ยวทางใจและจรรโลงสังคมหรือมี

สวนสรางเสถียรภาพทางสังคมดวย 

 ผลการสัมภาษณไดใหขอสรุปเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองยันตหรือส่ิงที่เกี่ยวของกับยันตไป

ในทิศทางเดียวกันคือ ทั้งผูสรางและผูที่ศรัทธาเชื่อวายันตหรือส่ิงที่เกี่ยวของกับยันตเปนสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ มีอานุภาพดานตาง ๆ และสามารถทําใหเขาไดรับส่ิงที่ตองการไดจริง และยันตไทยเปน

ความที่ผสมผสานกันระหวางพราหมณ พุทธ และไสยศาสตร เห็นไดจากพิธีการเปายันตเกราะ

เพชรที่วัดทุงเศรษฐีที่ผูวิจัยไดไปสังเกตเมื่อวันที่ ๑๘-๑๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๔ พบวา พิธีดังกลาวก็มี

ลักษณะของการผสมผสานความเชื่อทั้งในศาสนาพรามหณ พุทธ และไสยศาสตรโดยภาพรวมของ

พิธีที่ส่ือออกมาจะเปนเรื่องของอํานาจศักดิ์สิทธิ์ที่มีอานุภาพในการชวยขจัด ปดเปา ปองกัน

อันตราย อํานาจชั่วราย และสงเสริมใหชีวิตของผูเขารวมพิธีดีข้ึน 

  ๔.๒ ปญหาเกี่ยวกับชีวิต จากการศึกษาพบวารูปแบบของยันตที่สรางขึ้นจะอยู

บนเงื่อนไขของปญหาชีวิตหรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือปญหาชีวิตเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดยันต

ประเภทตาง ๆ เพื่อตอบสนองความตองการของคนทั้งในระดับปจเจกชนและสังคม สวนใหญจะ

เกี่ยวของกับความไมปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสิน เร่ืองนี้วิเคราะหจากอานุภาพของยันตดาน

ตาง ๆ ที่มีอยูหลายประการ แตอาจจัดเปนกลุมเพื่อช้ีใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางยันตกับ

ปญหาชีวิตของมนุษยซึ่งจะสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีที่กลาวไวในบทที่ ๓ ดังตอไปนี้ 

   ๔ .๒ .๑  ความไม รู ไม  ความไม เขาใจในขอเท็จจริงในธรรมชาติและ 

ปรากฏการณทางธรรมชาติ หรือเร่ืองที่เกิดขึ้นกับชีวิตบางเรื่อง จากการศึกษาพบวา ความเชื่อเร่ือง

ยันตไทยเกิดขึ้นอยางมีนัยสัมพันธกับแนวคิดที่วา ความไมรูเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดระบบ

ความเชื่อในยุคโบราณ ดังตัวอยางของยันตตอไปนี้ 

    ๔.๒.๑.๑ ตัวธรรมชาติ เชน ยันตปองกันศัตรูหรือโรคพืช ยันตปองกันโรค

ระบาด และยันตกําราบสัตวพยศ เปนตน  

   ๔.๒.๑.๒ ปรากฏการณทางธรรมชาติ เชน ยันตปองกันฟาผา และยันต

ปองกันไฟไหม (ไฟปา) เปนตน 

     ๔.๒.๑.๓ เร่ืองที่เกิดขึ้นกับชีวิต เชน ยันตรักษาหรือปองกันไข ยันตทําให

คลอดบุตรงาย เมตตามหานิยม โชคลาภ คาขายดี เรียกทรัพย ทําใหเงินทองไมขาดมือ รวมถงึยนัต

ที่นําไปใชทํารายผูอ่ืน เชน ยันตผูกหุน ยันตสาริกาที่ทําใหหญิงสาวหลงรัก ยันตพุทธจักรที่ทําให



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๙๒ 

ผูอ่ืนฉิบหาย ยันตพระกาฬที่ทําใหผูถูกกระทําถึงตายหรือใชฝงใตถุนเรือนทําใหเจาของบานฉบิหาย 

เปนตนซึ่งพบวาเนื้อหาของยันตเหลานี้ทั้งอักขระและคาถามีเร่ืองที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาเขาไป

เกี่ยวของดวย ดังนั้น ยันตที่ใชในลักษณะนี้จึงเกิดจากความไมรูไมเขาใจความจริงดวย  

    ๔.๒.๒ ความกลัวภัย อันตราย จากการศึกษาพบวา ความเชื่อเร่ืองยันตไทย

เกิดขึ้นอยางมีนัยสัมพันธกับทฤษฎีทางสังคมวิทยาที่วา ความกลัวเปนปจจัยที่ทําใหเกิดระบบ

ความเชื่อ เห็นไดจากประเภทของยันตไทยที่เกิดขึ้นเพื่อขจัดความกลัวในดานตาง ๆ ตอไปนี้ 

     ๔.๒.๒.๑ ความกลัวตออํานาจของภูต ผี ปศาจ ไดกอใหเกิดยันตประเภท

ที่มีอานุภาพปองกัน ขจัดภูต ผี ปศาจ เชน ยันตตราพระอิศวร ยันตตรีนิสิงเหใหญ เปนตน 

     ๔.๒.๒.๒ ความกลัวตออํานาจลึกลับ คือ คุณไสย เสนียดจัญไร และเรื่อง

อัปมงคลไดกอใหเกิดยันตที่มีอานุภาพสามารถปองกันหรือแกคุณไสย เสนียดจัญไร และเรื่อง

อัปมงคล เชน ยันตสัพพะโกภัทร ยันตอิติปโสชั้นยอดและชั้นฐาน เปนตน 

     ๔.๒.๒.๓ ความกลัวภัยจากมนุษยที่จะทํารายดวยศาสตราวุธไดกอให 

เกิดยันตประเภทแคลวคลาด ศาสตราวุธที่ยิงมาไมสามารถถูกตองกาย เชน ยันตเกราะแกว ยันต

นะโมตาบอด เปนตน ยันตประเภทคงกระพันชาตรี ศาสตราวุธไมสามารถทําอันตรายรางกายได 

เชน ยันตหัวใจปถมัง ยันตตะกรุดคงทน เปนตน ยันตประเภทมหาอุด อาวุธที่ศัตรูนํามาใชทําราย 

ไมสามารถทํางานได อาทิ ปนยิงไมออก เชน ยันตตะกรุด ๕ ดอก ยันตพะเนียงแตก ยันตประเภท

จังงัง ศัตรูไมสามารถทําอันตรายใด ๆ ไดเลย เชน ยันตจังงัง เปนตน 

   ๔.๒.๒.๔ ความกลัวทั่วไป ทั้งภูต ผี ปศาจ อํานาจลึกลับ คุณไสย ภัยที่

เกิดจากมนุษย สัตวราย และธรรมชาติ ไดกอใหเกิดยันตประเภทปองกันภัย อันตรายทั้งปวง เชน 

ยันตปดทวาร ยันตราชสีห เปนตน  

 ผลการสัมภาษณพบวา ความกลัวเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่ทําใหคนหันไปพึ่ง

ยันตหรือวัตถุมงคลที่มียันตเปนองคประกอบที่พบ ไดแก กลัวความไมมั่นคงในชีวิต ภัยอันตรายใน

รูปแบบตาง ๆ กลัวโจรผูราย กลัวไฟไหม กลัวคนไมรัก ไมเมตตา และกลัวอํานาจที่มองไมเห็น เชน 

คุณไสย เสนหยาแฝด ภูต ผี ปศาจ และวิญญาณราย แตโดยสวนใหญแลวมักจะเปนเรื่องของ

ความทุกข ความไมมั่นใจที่เกิดจากปญหาตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตของตน ทั้งนี้จะ

สัมพันธกับอาชีพหรือหนาที่ของแตละคนเปนสําคัญ เชน พอคา แมคาจะกลัวขายของไมได จึง

เลือกที่จะบูชายันตหรือวัตถุมงคลที่มีอานุภาพดานเมตตา มหานิยม โชคลาภ คาขายดี คนที่รับ

ราชการหรือพนักงานบริษัทจะบูชายันตหรือวัตถุมงคลที่มีอานุภาพดานอํานาจ สิริมงคลบันดาลให

เกิดบารมี ความกาวหนา เปนตน (พระราชพัฒนโสภณ.  ๓ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) 

 ประเด็นสําคัญเกี่ยวกับเร่ืองความกลัวที่พบจากการสัมภาษณคือ คนในอดีตจะกลัว

อํานาจที่มองไมเห็นตัวตน เชน คุณไสย เสนียดจัญไร ภูต ผี ปศาจ เปนตน แตคนในปจจุบันสวน



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๙๓ 

ใหญจะกลัวความยากจน เห็นไดจากผูที่มาเชายันตและวัตถุมงคลของพระราชพัฒนโสภณ (หลวง

พอเณรวินัย ญาณวินโย) วัดทุงเศรษฐี และพระครูสิริธรรมรัต (หลวงปูหล่ํา สิรินฺธโร) วัดสามัคคี-

ธรรม และผูที่มาสักยันตและบูชาเครื่องรางของขลังจากสํานักของอาจารยเมง ขุนแผน สวนใหญ

จะเชายันตและวัตถุมงคลหรือสักยันตที่เชื่อกันวา ทําใหคาขายดี เกิดโชคลาภ กิจการคาขาย หรือ

ธุรกิจมีความเจริญกาวหนา  

  ๔.๒.๓ ความตองการการชดเชยหรือผลตอบแทน จากการศึกษาพบวา 

ความเชื่อเร่ืองยันตไทยเกิดขึ้นอยางมีนัยสัมพันธกับทฤษฎีทางสังคมวิทยาที่กลาวถึงความตองการ

การชดเชยเรื่องที่ขาดหรือหายไปจากชีวิต รวมถึงผลตอบแทนวาเปนมูลเหตุสําคัญที่ทําใหเกิด

ระบบความเชื่อหรือศาสนาในสังคมโบราณดังตัวอยางตอไปนี้  

     ๔.๒.๓.๑ ความตองการที่พึ่ง ที่ยึดเหนี่ยวทางใจ จากการศึกษาพบวา 

ยันตไทยทั้งหมดเกิดขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการที่พึ่งที่ยึดเหนี่ยวเพื่อสรางความมั่นใจในดาน

ตาง ๆ ที่ผูศรัทธาคิดวาขาดหายไปหรือลดนอยลงไป  

     ๔.๒.๓.๒ ความตองการใหตนเปนที่ชื่นชอบหรือตองการใหคนอื่นรักใคร 

เอ็นดู สงผลใหเกิดยันตประเภทเมตตา มหานิยมที่อานุภาพใหผูบูชาเปนที่รักใคร บูชาของคนทั่วไป 

เชน ยันตอิติปโส ๘ ทิศ ยันตพญาหงสทอง ยันตมงกุฎ และยันตองคศีล เปนตน  

     ๔.๒.๓.๓ ความตองการอํานาจ บารมี ยศ ตําแหนงเปนที่เกรงขามของ

บุคคลทั่วไป ไดกอใหเกิดยันตที่มีอานุภาพที่สงเสริมเร่ืองเหลานี้ เชน ยันตมหาอํานาจ ยันตเสือโผน 

และยันตพระเจาสิบชาติ เปนตน  

     ๔.๒.๓.๔ ความตองการสิริมงคล สงผลใหเกิดยันตประเภทเสริมสิริมงคล 

ความเจริญกาวหนาใหแกชีวิต เชน ยันตกลีบบัว ยันตธวัชชัย และยันตลงมงคล เปนตน 

  ความตองการของมนุษยมิใชมีเพียงแคความตองการชดเชยหรือผลตอบแทนในบาง

เร่ืองเทานั้น แตยังมีความตองการในเชิงลบที่เปนปจจัยทําใหเกิดยันตที่มีอานุภาพเชิงลบดวย เชน 

ความตองการที่จะทํารายศัตรูหรือบุคคลที่ตนไมพึงพอใจ สงผลใหเกิดยันตประเภททํารายผูอ่ืนเชน 

ยันตจักรแตก ทําใหผัวเมียจากกัน เปนบาหรือฉิบหาย และยันตพระกาฬทําใหผูถูกกระทําถึงตาย

หรือฝงใตถุนเรือนใหเจาของเรือนฉิบหาย เปนตน 

  ตัวอยางของยันตและความตองการของคนไทยบางสวนดังกลาวไดใหขอสรุปวา ยันต

ไทยเกิดจากความไมเชื่อมั่นในตัวเองที่มีมูลเหตุมาจากความไมรู ไมเขาใจ และความกลัวทั้งสิ่งที่

มองเห็นและสิ่งที่มองไมเห็นตัวตน จึงพากันแสวงหาที่พึ่งเพื่อทําใหความเชื่อมั่นที่หายไปกลับคืน

มาใหมากยิ่งขึ้น เห็นไดจากคนไทยบางสวนบูชายันตมาเพื่อสรางความมั่นใจหรือชดเชยในบางสิ่ง

ที่ขาดหายไป เชน เมตตามหานิยม เปนตน สงผลใหยันตเขามามีบทบาทสําคัญในการสรางความ

เชื่อมั่น ขวัญ และกําลังใจใหแกผูศรัทธาที่สืบทอดตอกันมาอยางยาวนานจนกระทั่งปจจุบัน  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๙๔ 

  ความตองการของคนไทยที่กลาวมาจะสอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณที่     

วา คนสวนหนึ่งที่เขามาสักยันต บูชาผายันตหรือวัตถุมงคลดานเมตตา มหานิยมเพื่อความเปน   

สิริมงคล ใหคนรักใคร เมตตา เสริมดวงชะตา บารมี ทั้งนี้เปนเพราะความไมมั่นใจที่เกิดจากความ

ทุกขหรือปญหาตาง ๆ ในการดําเนินชีวิต (พระราชพัฒนโสภณ.  ๓ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) 

ซึ่งผูใหสัมภาษณเห็นตรงกันวา ยันตเปนหรือส่ิงที่เนื่องดวยยันตเปนสิ่งที่ทําใหผูศรัทธาเกิดความ

มั่นใจ ดั้งนั้นยันตจึงอยูในฐานะเครื่องยึดเหนี่ยวทางใจที่สรางความเชื่อมั่นใหแกผูศรัทธา เร่ืองนี้

สอดคลองกับพิธีการเปายันตเกราะเพชรของพระราชพัฒนโสภณ วัดทุงเศรษฐีที่มีผลทางจิตใจของ

ผูศรัทธาที่มาเขารวมพิธีเปนจํานวนมาก 

  ๔.๓ ภาวะทางเศรษฐกิจ จากการศึกษาวา ปญหาดานเศรษฐกิจหรือปญหา

เร่ืองปากทองของคนไทยเปนอีกปจจัยหนึ่งที่ทําใหเกิดรูปแบบหรือประเภทของยันตที่ตอบสนอง

ความตองการของผูศรัทธาดังตัวอยางของยันต ตอไปนี้ 

    ๔.๓.๑ ความตองการโชคลาภ สงผลใหเกิดยันตประเภทโชคลาภ สักการะที่มี

อานุภาพใหผูที่บูชาไดลาภ ผล ปจจัยแบบไมตองลงทุน ลงแรงอะไร เชน ยันตธงมหาลาภ ยันต

เทียนทอง และยันตธงมหาราช เปนตน  

    ๔.๓.๒ ความตองใหการคาขายดี มีผลกําไรดี สงผลใหเกิดยันตที่เชื่อกันวา มี

อานุภาพดานนี้ เชน ยันตสําเภาทอง ยันตใสกระถางธูปเรียกคนมาซื้อสินคา และยันตพระสิวลี 

เปนตน เห็นไดจากคําพูดของพระครูสิริธรรมรัต (๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) ที่วา “คนสวน

ใหญที่มาหาทานทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศจะกลัวจน กลัวความอดอยาก” ซึ่งคนเหลานี้จะ

มาบูชาวัตถุมงคลที่มีอานุภาพดานโชคลาภ คาขายดี 

   ๔.๓.๓ ความตองการที่จะใหพืชผลทางการเกษตรมีความอุดมสมบูรณ 

ปราศจากโรคภัย และสัตวรายเบียดเบียน สงผลใหเกิดยันตประเภทคุมครองพืชผล บันดาลใหพืช

พันธุ ธัญญาหารสมบูรณ เชน ยันตแมโพสพ ยันตจัตตุโร ปองกันหนูทําลายขาวกลาหรอืพชืไร ยนัต

สุริยประภา และยันตจันทรประภา เปนตน 

   ๔.๓.๔ ความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ ไดกอใหเกิดยันตหัวใจเศรษฐีที่เชื่อกันวาจะ

ทําใหผูบูชามีความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจหรือยันตประเภทเรียกทรัพย เชน ยันตโภคทรัพยที่เชื่อกันวา 

ถาเก็บไวในที่เก็บเงินทองหรือกระเปาสตางคจะทําใหเงินทองไมขาดมือ เปนตน 

 ตัวอยางของยันตไทยที่กลาวขางตนไดชี้ใหเห็นวา ปจจัยทางเศรษฐกิจหรือปญหาเรือ่ง

ปากทองของประชาชนเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหเกิดยันตที่เชื่อกันวา มีอานุภาพทําใหเกิดโชคลาภ เงนิ

ทอง ตลอดจนทําใหการประกอบอาชีพเกิดผลสําเร็จ เร่ืองที่ยืนยันเรื่องนี้ศึกษาไดจากคํากลาวที่วา 

“ผายันตที่สรางขึ้นในชวงที่ภาวะเศรษฐกิจไมดีมักจะเปนผายันตที่มีอานุภาพดานเมตตา มหานิยม 

คาขายดี” (ชั่วโมงเซียน : ผายันตวัดศรีโยธิน จ.กําแพงเพชร. ๑๗ มิถุนายน ๒๕๕๑ : ออนไลน) 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๙๕ 

 ปจจัยทางดานเศรษฐกิจที่นําไปสูการสรางยันตที่กลาวมาทั้งหมดอาจกลาวสรุปอยูใน

ปญหาเรื่องปากทองของประชาชน เนื่องจากคนตองการที่ยึดเหนี่ยวและสรางความเชื่อมั่นในการ

ประกอบกิจการตาง ๆ โดยมีความเชื่อที่เปนปจจัยสําคัญเขามาประกอบรวม สงผลใหเกิดความ

หลากหลายของยันตที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับการประกอบอาชีพ หนาที่การงานเพื่อสรางรายได

ใหแกปจเจกชน ชุมชน และประเทศชาติตอมา 

 ผลการสัมภาษณพบวา ภาวะทางเศรษฐกิจเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหคนสวนหนึ่งหัน

ไปพึ่งยันตหรือส่ิงที่เกี่ยวเนื่องกับยันต เห็นไดจากผูที่ไปสักยันตหรือเชาบูชาวัตถุมงคลในสํานักของ

อาจารยเมง ขุนแผนสวนใหญจะใหทานชวยในดานธุรกิจการคา หรือผูที่ไปเชาบูชาตุกแกมหาลาภ

ของพระครูสิริธรรมรัต (หลวงปูหล่ํา) และผูที่ไปเชาวัตถุมงคลทางดานเมตตามหานิยม โชคลาภ 

คาขายดีของพระราชพัฒนโสภณ (หลวงพอเณร) ซึ่งทานกลาววา ชวงเศรษฐกิจไมดีจะมีประชาชน

มาบูชาผายันตและวัตถุมงคลที่มีพุทธคุณในดานนี้จํานวนมาก (๓ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ)  

  ๔.๔ ภาวะทางสังคม จากการศึกษาพบวายันตไทยบางสวนเกิดจากวิกฤติการณ

ทางสังคมหรือเหตุการณที่ไมปกติบางเรื่องของสังคม สงผลใหคนในสังคมเกิดหวาดกลัว วิตกกังวล 

เสียขวัญ จําเปนตองหาที่พึ่งทางจิตใจเพื่อสรางความเชื่อมั่น ลดความกลัว และคลายความวิตก

กงัวลตอเร่ืองนั้น ๆ ดังขอสรุปดังตอไปนี้ 

   ๔.๔.๑ ภัยสงคราม ภาวะทางสังคมขอนี้เปนปจจัยสําคัญยิ่งที่ทําใหคนเกิด

ความหวาดกลัว วิตกกังวล ความทุกข สงผลใหคนในสังคมจําเปนตองหาที่พึ่ง หนึง่ในทีพ่ึง่เหลานัน้

ก็คือ ไสยศาสตร ซึ่งยันตก็เปนสวนหนึ่งของที่พึ่งที่เกี่ยวของกับไสยศาสตร โดยเฉพาะผูที่เกี่ยวของ

โดยตรงกับการทําศึกสงครามก็คือ พระมหากษัตริย นายทัพ และเหลาทหาร เร่ืองที่ยืนยันความ

จริงขอนี้คือ ขอสรุปของพงษ ณ พัฒน (๒๕๕๒ : ๗๔) ที่กลาวถึงอาจารยผูมีคาถา อาคมจะปลุก

เสกเสื้อยันตใหกับนักรบผูกลาในชุมชน ทหารที่จะทําการออกรบในสงคราม เชน ชาวบาน

บางระจัน สิงหบุรีจนถึงสงครามอินโดจีน สงครามเกาหลี และการสูรบในที่อ่ืน ๆ เนื่องจากเชื่อวา 

ผายันตจะมีอานุภาพดานคงกระพันชาตรี แคลวคลาด ปลอดภัย ผายันตที่สรางขึ้นในชวงที่

เหตุการณบานเมืองไมสงบ มีโจรผูรายมากมักจะเปนผายันตที่มีอานุภาพดานปองกัน แคลวคลาด 

(ชั่วโมงเซียน : ผายันตวัดศรีโยธิน จ.กําแพงเพชร. ๑๗ มิถุนายน ๒๕๕๑ : ออนไลน) 

 หลักฐานที่ยืนยันความจริงเรื่องนี้อีกเรื่องหนึ่งคือขอสรุปของประจักษ ประภาทิพยากร 

(๒๕๑๙ : ๑๔) ไดกลาวถึงเครื่องรางของขลังในสมัยกอนมักจะใชกันในยามศึกสงคราม แมกระทั่ง

เครื่องแตงกายเพื่อความเปนสิริมงคล รวมถึงการปองกันอันตรายจากศัตรูดวย โดยเฉพาะแมทัพ

นายกองหรือบางทีก็เปนพระมหากษัตริยผูเปนจอมทัพจะมีวิชาอาคมที่เกี่ยวของกับยันตคือวิชาคง

กระพันชาตรี แคลวคลาดที่เอาไวปองกันตนและคุมครองทหาร เห็นไดจากวิชาการรบของไทยหรือ

ที่เรียกวา ตําราพิชัยสงครามนั้นปรากฏวามีแตเร่ืองคาถาคมเปนสวนใหญ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๙๖ 

ม.ป.ป. : ๑๑) อีกตัวอยางหนึ่งคือ เสื้อยันตหลวงพอจาด วัดบางกระเบา ปราจีนบุรีที่สรางแจกตอน

สงครามอินโดจีนและทําพิธีปลุกเสกที่วัดชนะสงคราม (เลือกวัดที่มีชื่อสอดคลองกับเหตุการณคือ 

วัดชนะสงคราม ซึ่งมีความหมายวา ผูที่มีเสื้อยันตจะเปนผูชนะสงคราม) (มณฑิรา.  ๒๕๕๒ : ๕๘)  

 ตัวอยางของยันตที่มีอานุภาพเกี่ยวกับสงคราม เชน ยันตพระวิปสสีที่ใชสําหรับลง

เครื่องออกศึก เชน เสื้อยันต ผาประเจียด และผาโพก เปนตน ซึ่งเชื่อกันวา สามารถปองกัน

อันตรายทั้งปวงและทําใหมีชัยชนะแกขาศึก ยันตพระญาราชสีหที่เชื่อกันวา มีอานุภาพทําใหมีชัย

ชนะแกศัตรูทั้งปวง และยันตลงเสื้อยันต เปนตน 

   ๔.๔.๒ ปญหาทางสังคม จากการศึกษาพบวา ปญหาทางสังคมบางเรื่องที่มี

ผลกระทบตอความเปนอยูและความสงบสุขของคนในสังคมก็เปนอีกปจจัยหนึ่งที่ทําใหคนในสังคม

หาวิธีการปองกันและขจัดปญหานั้นดวยวิธีการตาง ๆ หนึ่งในวิธีที่นํามาปองกันหรือขจัดปญหา 

ไดแก ยันตที่เชื่อวาสามารถปองกันหรือขจัดปญหานั้น ๆ ได ดังตัวอยางของปญหาทางสังคมและ

ประเภทของยันตที่ใชปองกันและขจัดปญหาตอไปนี้ 

   ๔.๔.๒.๑ โจรภัยเปนปจจัยที่ทําใหเกิดยันตที่เชื่อกันวา มีอานุภาพ

ปองกันโจร ผูรายได เชน ยันตปดทวาร สําหรับลงกระดาษปดตามประตูบานเรือน ยันตมหาระงับที่

ใชปองกันผูราย ยันตกันขโมย ยันตตรีเพชรสําหรับผูกไวที่หนาจั่วเหนือหัวเสาเวลาปลูกบาน ยันต

มงคลจักรวาล ๘ ทิศ ยันตปดคอกวัวควายปองกันโจรลักควาย ยันตปดหนาตางกันขโมย เปนตน  

    ๔.๔.๒.๒ การเกิดโรคระบาด เปนปจจัยที่ทําใหเกิดยันตที่เชื่อกันวา มี

อานุภาพสามารถปองกันหรือขจัดโรคระบาดได เชน ยันตกันโรคระบาทว (โรคระบาด) เชน โรคหา 

(โรคอหิวาต) เปนตน  

    ๔.๔.๒.๓ การถูกรบกวนจากภูต ผี ปศาจหรือวิญญาณที่ไดสรางความ

หวาดกลัวใหแกคนในสังคม เปนปจจัยที่ทําใหเกิดยันตที่เชื่อกันวา มีอานุภาพสามารถปองกันหรือ

ขจัดภูต ผี ปศาจได เชน ยันตตราพระอิศวร ยันตตรีนิสิงเหใหญ ยันตพระฆเณศวร ยันตไตรลักษณ 

ยันตผูกขอมือเด็ก ยันตเทวาประสิทธิ์ ยันตกันปศาจ และยันตปดประตูเรือนกันผีปอบ เปนตน 

 ผลการวิจัยที่กลาวขางตนไดใหขอสรุปวา ปญหาสังคมบางเรื่องเปนปจจัยทําใหเกิด

ยันตไทยประเภทตาง ๆ ที่มีอานุภาพสอดคลองกับการแกไขปญหานั้น ซึ่งเปนวิธีแกไขปญหาดวย

ความเชื่อที่มีอิทธิพลตอชีวิตและสังคมไทยคอนขางสูงในอดีต ดังนั้น ปญหาทางสังคมบางเรื่องจึง

เปนตัวกําหนดรูปแบบของยันตไทยตามความเชื่อประการหนึ่งดวย 

 ผลการสัมภาษณไดพบวา ปจจัยทางสังคมที่กลาวมามีผลไมมากนักตอการสักยันต

หรือการบูชายันตและวัตถุมงคลที่มียันตเปนองคประกอบ แตเมื่อกลาวสรุปแลวการใชยันตของผูที่

เขามาหาพระเกจิอาจารยและอาจารยผูสักยันตที่ใหสัมภาษณจะมีความหลากหลายไปตาม

ปญหาชีวิตและศรัทธาของแตละคน โดยสวนใหญจะสัมพันธกับเร่ืองตอไปนี้ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๙๗ 

  (๑) อาชีพ เชน พอคา แมคาจะตองการยันตหรือวัตถุมงคลที่มีอานุภาพดาน

เมตตา มหานิยม โชคลาภ คาขายดี  เรียกทรัพย คนที่รับราชการหรือพนักงานบริษัทจะตองการ

ยันตหรือวัตถุมงคลที่เชื่อวาจะทําใหหนาที่การงาน ยศ ตําแหนงเจริญกาวหนา ผูใหญเมตตารักใคร 

เปนตน (พระราชพัฒนโสภณ.  ๓ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ)  

  (๒) อุปนิสัยของแตละคน เชน พวกนักเลงจะมาขอสักยันตหรือเชาบูชาวัตถุมงคล

มีอานุภาพดานคงกระพันชาตรี แคลวคลาด มหาอุด เปนตน (เสรี อาจสาคร. ๒ ตุลาคม ๒๕๕๓ : 

สัมภาษณ) 

  (๓) ปญหาชีวิต สวนใหญที่พบคือ ความทุกข ความไมสบายใจจึงมาบูชายันต

หรือส่ิงที่เกี่ยวของกับยันตเพื่อสรางกําลังใจในการตอสูกับความทุกขหรือปญหาที่กําลังประสบอยู  

(พระราชพัฒนโสภณ.  ๓ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) 

 นอกจากนี้ยังพบวา การใชยันตของผูที่ศรัทธามีในลักษณอ่ืน ๆ อีก เชน คนบางสวน

เชายันตหรือส่ิงที่เกี่ยวกับยันตไวเพื่ออวดคนอื่นวา ตนมีของดีแลวสรางคานิยมในการสะสมและคน 

บางสวน  ก็เชายันตหรือวัตถุมงคลเพื่อเก็บไวขายในเวลาที่ยันตหรือวัตถุมงคลนั้นมีราคา หรือเปนที่

ตองการของคน ทําใหยันตและวัตถุมงคลกลายเปนสินคาไป (พระราชพัฒนโสภณ. ๓ ตุลาคม 

๒๕๕๓ : สัมภาษณ) โดยที่คนเหลานั้นไมไดนํายันตหรือวัตถุมงคลไปใชตามวัตถุประสงคเลย  

 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ ๒  
  ผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคของการศึกษาเรื่องนี้ในขอที่ ๒ ไววาเพื่อศึกษาสัญลักษณทาง

พุทธศาสนาที่ปรากฏในยันตไทย ผลการวิจัยพบวาสัญลักษณทางพุทธศาสนาที่โบราณาจารย

นํามาใชส่ือความหมายเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนามี ๗ ประการ ดังตอไปนี้ 
  ๑. สัญลักษณที่เปนสวนประกอบสําคัญของยันตไทย 
  ผลการวิจัยพบวา สัญลักษณที่เปนสวนประกอบสําคัญของยันตไทยที่นิยมใชเขียนลง

ในยันตจะ มี ๒ ประการ คือ 

ภาพที่ ๑๘ ยันตองคพระ (เทพย สาริกบตร.  ๒๕๓๘ : ๗) 

   ๑.๑ องคพระ จากการศึกษาพวา 

องคพระเปนสัญลักษณที่ใชแทนพระพุทธเจาและถือวา

เปนประธานของยันตไทย อันเปนการใหความสําคัญ

แกพระพุทธเจาในฐานะเปนสิ่งสักการบูชาสูงสุดของ

ชาวพุทธ ซึ่งการเขียนองคพระจะใชลงเปนสามสวนโดย 

การนําเอาวงกลม ๓ วง  เรียงตอกัน (ภาพที่ ๑๘) โดยมี 

ความหมายและขอกําหนดดังนี้ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๙๘ 

   ๑.๑.๑ วงกลมดานบนสุดคือ สวนพระเศียรหรือศีรษะ ในขณะที่เขียนให

บริกรรมวา มะกาโรศีรษะพุทธา ปะนะชายะเต หมายถึง มะ อักษร จงบังเกิดเปนพระเศียรของ

พระพุทธเจา 

   ๑.๑.๒ วงกลมกลางคือสวนลําตัวขององคพระ ในขณะที่เขียนใหบริกรรมวา 

อะกาโร องคะพุทธา ปะนะชายเต หมายถึง อะ อักษรจงบังเกิดเปนลําตัวของพระพุทธเจา 

   ๑.๑.๓ วงกลมลางสุดคือ สวนเทาขององคพระ ในขณะที่เขียนใหบริกรรมวา 

อุกาโร ปาทะพุทธา ปะนะชายเต หมายถึง อุ อักษรจงบังเกิดเปนพระบาทของพระพุทธเจา 

  เร่ืองที่ตองพิจารณาความหมายอีกประการหนึ่งเกี่ยวกับองคพระที่ลงในยันตไทยคือ 

คาถาที่วากํากับการลงคือ มะ อะ อุ ถาพิจารณาไปที่เนื้อหาแลวจะพบวา อักษรทั้ง ๓ ตัวนี้ใชเปน

สัญลักษณแทนพระรัตนตรัย คือ มะ ใชเปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจา มาจากคําวา มนุสฺสานํ 

พุทฺโธ ภควาติ อะ ใชเปนสัญลักษณแทนพระธรรม มาจากคําวา อกาลิโก เอหิปสฺสิโก... อุ ใชเปน

สัญลักษณแทนพระสงฆ มาจากคําวา อุชุปฏิปนฺโน สาวกสงฺโฆ..  

   ๑.๒ อุณาโลม สูรย จันทร และอุ องการ 

จากการศึกษาพบวาสัญลักษณที่พบวาใชมากในยันตไทยทั่วไปคือ

อุณาโลม สูรย จันทร และอุ โองการ (ภาพที่ ๑๙) ซึ่งมีความหมายดังนี้   

   ๑.๒.๑ อุณาโลมเปนสัญลักษณที่แทนโลกุตตร- 

ธรรม หมายถึง ธรรมที่ทําใหคนหลุดพนไปจากการเวียนวายตายเกิด

ในโลกมี ๙ ประการ คือ มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ เปนสัญลักษณที่พบ 

วาถูกนําใชมากที่สุดในยันตไทย เพื่อแสดงถึงความหลุดพนจากกิเลสที่ 

ภาพที่ ๑๙ อุณาโลม สรูย จันทรและ 

อุองการ (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๘) 

เปนเปาหมายสูงสุดของการพัฒนาชีวิตในพุทธศาสนา 

   ๑.๒.๒ สูรย เปนสัญลักษณที่แทนดวงอาทิตยที่ใหแสงสวางในตอนกลางวัน 

ตามคติดวงอาทิตยถือวาเปนใหญในตอนกลางวัน เพราะดวงอาทิตยจะใหแสงสวางมากกวาดาว

ดวงอื่น และอํานวยประโยชนใหแกมนุษย สัตว และส่ิงตาง ๆ ในโลก 

   ๑.๒.๓ จันทร เปนสัญลักษณที่แทนดวงจันทรที่ใหแสงสวางในตอนกลางคือ 

ตามคติถือวาพระจันทรเปนใหญกวาดาวนักษัตรดวงอื่น ๆ ในตอนกลางคืน เนื่องจากดวงจันทรให

แสงสวางแกโลกมนุษยมากกวาดาวดวงอื่นในเวลากลางคืน 

   ๑.๒.๔ อุ องการเปนสัญลักษณที่แทนเทพสูงสุดในศาสนาพราหมณ ๓ องค 

คือ พระพรหม พระศิวะหรือพระอิศวร และพระวิษณุหรือพระนารายณ 

 ถาพิจารณาจากอุณาโลมจะพบวา คติการสรางยันตทางพุทธศาสนามีเปาหมาย

สูงสุดอยูที่การเขาสูโลกุตตรธรรม หลุดพนจากกิเลสเปนสําคัญ สอดคลองกับคําใหสัมภาษณของ

เสรี อาจสาคร (๒ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) ที่วา “เจตนาของอาจารยรุนเกาตองการใหส่ิงที่



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๙๙ 

ทานสราง (ยันตและวัตถุมงคล) เปนเครื่องเตือนสติใหผูศรัทธาละเวนความชั่ว สรางความดี และ

พัฒนาจิตใหบริสุทธิ์” แตคนทั่วไปมักไมทราบสาระสําคัญดังกลาว เนื่องจากปจจัยหลายประการ 

เห็นไดจากคําพูดของพระครูสิริธรรมรัต (๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) ที่วา “คนสวนใหญเขา

ไมสนใจที่จะเรียนรูเร่ืองเหลานี้ สนใจแตเพียงวาวัตถุมงคลรุนนี้มีดีดานไหน ศักดิ์สิทธิ์จริงไหม” 
 ๒. ลายเสนและรูปทรงของยันต 
 ผลการศึกษาทั้งเอกสารและการสัมภาษณพบวา โบราณาจารยไดใชลายเสนและ

รูปทรงของยันตไทยเปนสัญลักษณส่ือถึงเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาดังตอไปนี้ 

  ๒.๑ ลายเสนของยันตที่ลากไปมาจนเกิดเปน

ภาพหรือรูปทรงตาง ๆ ในยันตไทยนั้นใชเปนสัญลักษณแทนสาย

รกของพระพุทธเจา (เทพย สาริกบุตร. ๒๕๓๘ : ๒) คําวา “สายรก

ของพระพุทธเจา” ในที่นี้ หมายถึง หลักคําสอนของพระพุทธเจาที่

เปนหนทางนําผูปฏิบัติไปสูความดีงาม ความพนทุกข (พระครูสิริ-

ธรรมรัต.  ๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) ซึ่งการลากเสนยันต

เปนอุบายที่ใชฝกจิตใหเกิดสมาธิ เนื่องจากในขณะที่เขียนเสนยันต  
ภาพที่ ๒๐ ยันตกําบัง 

จะตองใชสมาธิจิตอยางสูง จะหยุดกลางคันหรือยกดินสอออกไมได 

เพราะจะทําใหเสนยันตขาด ใชไมได ตองเริ่มทําใหมเชน ยันตกําบัง 

 (ภาพที่ ๒๐) ที่ใชลงผาโพกหัวหรือลงหมวก เชื่อกันวามีอานุภาพ

ดานแคลวคลาด (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๑) 

ภาพที่ ๒๒ ยันตชายธง 

   

ภาพที่ ๒๑ ยันตมหาละลวย 

  ๒.๒ รูปทรงกลม ตามคติทางพุทธศาสนาใช

เปนสัญลักษณแทนพระพักตรของพระพุทธเจา แตถาเปนคติทาง

ศาสนาพราหมณ จะหมายถึง พระพักตรของพระพรหม เชน ยันต 

มหาละลวย (ภาพที่ ๒๑) ที่ใชลงใสตลับข้ีผ้ึงฝปากหรือผาเช็ดหนา 

เปนเมตตาดีนัก (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๘๓)  

  ๒.๓ รูปทรงสามเหลี่ยมใชเปนสัญลักษณแทน

เร่ืองที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาที่มีองคประกอบ ๓ ขอ หลายเรื่อง 

เชน พระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ หรือ

พระไตรปฎกคือ พระวินัยปฎก พระสุตตันตปฎก และพระ

อภิธรรมปฎก เปนตน ตัวอยางยันตที่มีรูปทรงสามเหลี่ยมเชน ยนัต

ชายธง (ภาพที่ ๒๒) ที่เชื่อกันวา มีอานุภาพดานเสนห ทําใหคนรัก 

ใคร เมตตา (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๘๕) เปนตน  

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๐๐ 

  ๒.๔ รูปทรงสี่เหลี่ยมของใชเปนสัญลักษณ

แทนเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาที่มีองคประกอบ ๔ ประการ

หลายเรื่อง เชน ทวีปทั้งสี่ คือ ชมพูทวีป (โลกมนุษย) อุตตรกุรุ-

ทวีป ปุพพวิเทหทวีป และอมรโคยานทวีปที่กลาวไวในโลกุปปตติ 

อรุณวดีสูตร (หอสมุดแหงชาติ กรมศิลปากร.  ๒๕๓๓ : ๑๗) หรือ 

ธาตุสี่ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ ตัวอยางยันตที่มีรูปทรงสี่เหลี่ยม เชน 

ยันตเจริญทรัพย (ภาพที่ ๒๓) ที่เชื่อกันวามีอานุภาพทําใหผูบูชา 
ภาพที่ ๒๓ ยันตเจริญทรัพย มั่งมีทรัพยสมบัติ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๑)  

  ๒.๕ รูปทรงอิสระ ยันตที่มีรูปทรงอิสระ

จะใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาอยาง

หลากหลายตามภาพและลายเสนที่ปรากฏในยันตนั้น ๆ 

เชน ยันตตรีนิสิงเหถอด (ภาพที่ ๒๔) ภายในยันตจะมีเสน

รูปคร่ึงวงกลมอยู ๕ เสน ซึ่งใชเปนสัญลักษณแทนพระพทุธ- 

เจา ๕ พระองค (พระกกุสันธะ พระโกนาคมนะ พระกัสสปะ 

พระโคตมะ และพระศรีอริยเมตตรัย) นอกจากนี้ ยังมีองคพระ ภาพที่ ๒๔ ยันตตรีนิสิงเหถอด 

๓ องค และมีอักขระ ๓ ตัว คือ ม อะ อุ อยูใกลกับองคพระทั้ง ๓ องค ซึ่งใชเปนสัญลักษณแทนพระ

รัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆที่เชื่อกันวา มีอานุภาพดานคาขายทางเรือดีมาก 

(อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๔๖) 

 จะเห็นวาลายเสนและรูปทรงที่ปรากฏในยันตมิไดเปนเพียงการเขียนเพื่อใหเกิดความ

สวยงามที่ใหคุณคาดานสุนทรียะ หรือเพื่อใหเกิดความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ที่มีผลตอผูศรัทธา

เทานั้น แตเปนสัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชส่ือความหมายหรือใชแทนเรื่องที่เกี่ยวของกับ

พุทธศาสนา ดังนั้น ลายเสนและรูปทรงของยันตจึงเปนสื่อที่โบราณาจารยใชสอนผูศรัทธาใหเขาใจ

เร่ืองเกี่ยวกับพุทธศาสนาหรือใชเปนอุบายดึงคนผูศรัทธาใหเขาหาพุทธศาสนา 

 ผลการสัมภาษณ ไดขอสรุปวา รูปทรงตาง ๆ ของยันตเกิดอยางสัมพันธกับศิลปะ คือ 

เพื่อใหยันตเกิดความสวยงามตามแบบที่อาจารยแตละทานไดคิดประดิษฐข้ึนเปนสําคัญ 
 ๓. รูปภาพที่ปรากฏในยันต 
 ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดใชรูปภาพตาง ๆ เปนสัญลักษณถายทอดเรื่องราว

ในพุทธศาสนาผานยันตอยางหลากหลาย มีทั้งภาพที่ปรากฏรูปของสิ่งนั้น ๆ อยางชัดเจน และภาพ

ลายเสน เชน ภาพพระพุทธเจา พุทธสาวก เทพ ยักษ สัตว ดอกบัว ธรรมจักร และจักราวุธ เปนตน 

แตงานวิจัยนี้จะกลาวเฉพาะภาพที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาเถรวาทเทานั้นตามลําดับตอไปนี้ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๐๑ 

  ๓.๑ ภาพของพระพุทธเจา ผลการวิจัยพบวา ภาพพระพุทธเจาเปนภาพที่

ปรากฏมากที่สุดในยันตไทยชนิดตาง ๆ เนื่องจากโบราณาจารยนิยมลงองคพระ หมายถึง รูปหรือ

สัญลักษณของพระพุทธเจาไวในยันตและถือกันวาองคพระเปนประธานของยันต ซึ่งเปนการให

ความสําคัญกับพระพุทธเจาในฐานะปูชนียบุคคลที่มนุษย เทวดา และอมนุษยกราบไหวบูชา และ

ภาพพระพุทธเจาที่โบราณาจารยนํามาเปนองคประกอบของยันตนั้นจะเปนสัญลักษณที่ส่ือถึง

เร่ืองราวที่เกี่ยวของกับพระพุทธองคในแงใดแงหนึ่งเสมอซึ่งเมื่อกลาวโดยสรุปแลวมี ๒ ลักษณะ คือ  

   ๓.๑.๑ ภาพลายเสนที่ลากไปมาใหเปนรูปพระพุทธเจา เชน ยันตพุทธนิมิต 

ภาพนี้ส่ือเหตุการณตอนที่พระพุทธเจาทรงแสดงยมกปาฏิหาริยโดยเนรมิตตัวพระองคข้ึนมาอีก

องคหนึ่ง เรียกวา พุทธนิมิตเพื่อใหแสดงอิทธิปาฏิหาริยคูกับพระองค และในขณะที่ประทับจํา

พรรษาในสวรรคชั้นดาวดึงส เมื่อพระองคจะเสด็จไปบิณฑบาตก็ไดทรงเนรมิตพุทธนิมิตขึ้นมาทํา

หนาที่แสดงธรรมแกเทวดาแทนจนกวาพระองคจะเสด็จกลับมา เร่ืองนี้มีกลาวไวในอรรถกถาธรรม

บทภาษาบาลี ภาค ๖ เร่ืองยกมกปาฏิหาริย (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๒๖ : ๘๐-๘๘) แตใน

ตํารายันตจะสื่อเพียงอานุภาพของยันตนี้หลายประการ เชน ปองกันภัยจากโจรผูราย อัคคีภัย และ

ทําใหเกิดลาภสักการะ เปนตน  (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๒๖)  

   ๓.๑.๒ ภาพวาดพระพุทธเจาที่ปรากฏชัดเจนที่ใหคุณคาดานสุนทรียะและ

เร่ืองราวที่ปรากฏในตัวภาพเชนเดียวกับภาพจิตกรรมทั่วไป คือ แสดงเรื่องราวเกี่ยวกับพระพุทธเจา

ผานคําวา “ปาง” ที่แปลวา คราว หรือ เมื่อ หมายถึง แบบที่แสดงเหตุการณที่เกิดขึ้น หรืออาการที่

พระพุทธเจาทรงแสดงออกมาในอิริยาบถหรือทาทางตาง ๆ เมื่อคร้ังประทับอยูในสถานที่นั้น ๆ เชน 

ยันตพระไตรรัตน ภาพที่ปรากฏเปนภาพพระพุทธรูปปางสมาธิที่ส่ือถึงการตรัสรูของพระพุทธเจา 

ณ ควงตนอัสสัตถพฤกษ (ตอมาตนไมตนนี้ไดนามใหมวา ตนโพธิ์ หมายถึง ตนไมที่พระพุทธเจา

ประทับนั่งขณะตรัสรู) ใกลฝงแมน้ําเนรัญชรา เขตตําบลอุรุเวลาเสนานิคม เมืองพาราณสี ตรงกับ

วันพฤหัสบดี ข้ึน ๑๕ ค่ํา เดือนวิสาขะหรือเดือน ๖ เร่ืองนี้ปรากฏในปฐมโพธิสูตร ขุททกนิกาย 

อุทาน (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๕/๑/๑๗๒) ตอมาชาวพุทธทั่วโลกไดเรียกวันนี้

วา “วัน  วิสาขบูชา” ซึ่งองคการสหประชาติไดยกขึ้นเปนวันสําคัญของโลก และชาวไทยไดนําเอา

เหตุการณดังกลาวมาสรางเปนพระประจําวันของคนที่เกิดวันพฤหัสบดี นอกจากนี้ ยังถือเอาวัน

พฤหัสบดีเปนวันครูเพราะเปนวันที่พระพุทธเจาตรัสรูอีกดวย  

 อีกตัวอยางหนึ่งคือ ยันตพระพุทธเจาหามญาติที่เชื่อกันวามีอานุภาพดานหามศัตรู 

หามศาสตราวุธ และศาสตราวุธไมสามารถทําอันตรายได (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : 

๑๔๐) ที่ส่ือถึงเหตุการณที่พระพุทธเจาเสด็จไประงับสงครามแยงน้ําระหวางพระญาติฝายพระราช-

บิดาจากเมืองกบิลพัสดุกับพระญาติฝายพระราชมารดาจากเมืองเทวทหะที่ยกทัพมาเพื่อทํา

สงครามแยงชิงน้ําจากแมน้ําโรหิณีเพื่อทําการเกษตร พระองคทรงแสดงธรรมโดยชี้ใหเห็นถึง



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๐๒ 

ความสําคัญของเครือญาติที่ใหความรมเย็นซึ่งกันและกัน และทรงสอนใหเลิกจองเวร ใหอภัยกัน 

ซึ่งเปนวิธีการที่จะทําใหความรุนแรงยุติลงและทุกฝายสามารถใชชีวิตอยูรวมกันอยางมีความสุข 

เร่ืองนี้ปรากฏในอรรถกถาธรรมบท ภาษาบาลี ภาค ๖ เร่ือง การเขาไประงับการทะเลาะกันของ

พระญาติ (ของพระพุทธเจา) (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๒๖ : ๘๐-๘๘)   

 ตัวอยางภาพพระพุทธเจาที่ปรากฏอยูในยันตไทยไดใหขอสรุปวาโบราณาจารยได

นําเอาภาพของพระพุทธเจามาใชเปนสวนประกอบของยันตเพื่อใหเปนประธานของยันตในฐานะผู

ทรงคุณอันประเสริฐที่พุทธศาสนิกชนควรสักการบูชา และเพื่อส่ือเร่ืองราวเกี่ยวกับพระพุทธเจาหรือ

เหตุการณที่เขามาเกี่ยวของกับพระพุทธองคในแงใดแงหนึ่ง มิใชเปนเพียงเรื่องที่ส่ือถึงความ

สวยงามหรือความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์เพื่อผลทางดานศรัทธาเทานั้น 

  ๓.๒ ภาพของพุทธสาวก ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอาภาพของ

พุทธสาวกบางรูปมาใชเปนองคประกอบของยันต และเรียกยันตตามชื่อของพุทธสาวกรูปนั้น 

ตัวอยางเชน 

   ๓.๒.๑ พระสิวลีเถระ เปนพุทธสาวกที่โบราณาจารยนํามาใชประกอบกับ

ยันตมากที่สุด เร่ืองราวเกี่ยวกับพระสิวลีมีปรากฏหลายแหงทั้งในพระไตรปฎก อรรถกถา และฎีกา 

เชน อังคุตตรนิกาย เอกนิบาต (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๐/๒๐๗/๒๗) ที่กลาวถึง

พระพุทธเจาทรงยกยองพุทธสาวกรูปนี้วาเปนผูเลิศดานการมีลาภยิ่งกวาภิกษุรูปใด และในอรรถ-

กถาธรรมบท ภาษาบาลี ภาค ๔ ก็ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหพระสีวลีเปนผูเลิศดวยลาภเพราะได

ถวายรวงผึ้งแกพระพุทธเจาพระนามวาวิปสสีพรอมพระภิกษุสงฆจํานวน ๘,๖๐๐,๐๐๐ รูป (มหา-

มกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๑๙ : ๘๐-๘๔) พุทธสาวกรูปนี้มีชื่อปรากฏในยันตไทย ๒ ชื่อ คือ พระสีวลี

ปรากฏในยันตพระสิวลีและพระฉิมพลีที่ปรากฏในยันตพระฉิมพลีที่เชื่อกันวามีอานุภาพดานทํา

ใหเกิดโชคลาภเชนกัน (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๑๘) 

   ๓.๒.๒ พระกัจจายนเถระ (บางแหงเรียกวา กัจจายนะ) เปนพุทธสาวกที่

พระพุทธเจาทรงยกยองวาเปนเลิศในการแสดงธรรมที่พระองคทรงแสดงไวยอ ๆ ใหพิสดาร เร่ืองนี้

ปรากฏในอังคุตตรนิกาย เอกนิบาต (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๐/๑๙๗/๒๖) และ

ในอรรถกถาธรรมบท ภาษาบาลี ภาค ๒ ไดกลาวถึงพระมหากัจจายนเถระวาเปนพระภิกษุรูปงาม 

ผิวพรรณผุดผองมากเปนเหตุใหบุตรเศรษฐีชื่อวาโสเรยยะเกิดความคิดอยากไดภรรยาที่มีรูปราง

เหมือนทานและปรารถนาใหผิวพรรณของภรรยาของทานเปนอยางผิวพรรณของพระเถระ สงผลให

บุตรเศรษฐีคนดังกลาวกลายเพศเปนผูหญิง (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๒๒ : ๑๕๔-๑๕๖) พุทธ-

สาวกรูปนี้มีชื่อปรากฏในยันตไทยวา พระสังกระจายในยันตพระสังกระจายปรากฏเปนภาพ

พระภิกษุรูปรางอวนทวนที่เชื่อกันวามีอานุภาพดานโชคลาภ ไมอดอยาก (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  

ม.ป.ป. : ๗๔) แตตํารายันตบางเลมเรียกพุทธสาวกรูปนี้วา พระสังขะจายก็มี 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๐๓ 

   ๓.๒.๓ พระควัมปติ พุทธสาวกรูปนี้เปนเพื่อนคนหนึ่งของพระยสะที่ออกบวช

พรอมกับเพื่อนอีก ๓ คน คือ วิมละ สุพาหุ และปุณณชิ เร่ืองนี้ปรากฏในพระวินัยปฎก มหาวรรค 

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๔/๓๐/๓๗) โบราณาจารยไดเขียนภาพลายเสนของ 

พุทธสาวกรูปนี้ในยันตควัมบดีที่เชื่อกันวาจะทําใหผูบูชามีเสนห เปนที่รักของคนทั่วไป (อุระคินทร 

วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๘๔)  

 การนําภาพของพุทธสาวกที่สําคัญมาใชเปนองคประกอบของยันตนั้นมิใชเพียงเพื่อให

เกิดความสวยงาม ความขลังความศักดิ์สิทธิ์เทานั้น แตยังมุงไปที่คุณสมบัติของพุทธสาวกแตละรูป

ดวย ซึ่งคุณสมบัติอันเลิศของพุทธสาวกแตละรูปนั้นเกิดจากการบําเพ็ญบารมีของแตละทานเปน

สําคัญ มิใชเกิดจากผูมีฤทธิ์หรืออํานาจศักดิ์สิทธิ์ใด ๆ บันดาลให นอกจากนี้ ยังเปนการให

ความสําคัญแกพระอริยสงฆในฐานะเปนรัตนะหนึ่งในพระรัตนตรัยอันเปนที่พึ่งสูงสุดของชาวพุทธ

อีกทางหนึ่งดวย 

  ๓.๓ ภาพของเทพ ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอาภาพของเทพที่ชาว

ไทยนับถือมาเปนองคประกอบของยันตหลายองค ดังตัวอยางตอไปนี้ 

   ๓.๓.๑ พระพรหม เปนเทพสูงสุดองคหนึ่งในเทพตรีมูรติของศาสนาพราหมณ 

แตคติทางพุทธศาสนากลาวถึงเทพองคนี้ในฐานะผูเลื่อมใสพุทธศาสนาและมีคุณธรรมอันประเสรฐิ

ที่เรียกวา พรหมวิหารธรรม ๔ ประการ ไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขาที่พระพุทธเจาทรง

แสดงไวในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรคภายใตหลักธรรมชื่อวาอัปปมัญญา ๔ (มหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย. ๒๕๓๙ : ๑๑/๓๐๘/๒๘๐) ภาพของพระพรหมปรากฏในยันตพระพรหมสี่หนาที่เชื่อกัน

วามีอานุภาพหลายดาน โดยเฉพาะเมตตามหานิยม เปนตน (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๕)  

   ๓.๓.๒ พระนารายณ เทพสูงสุดองคหนึ่งในเทพตรีมูรติในศาสนาพราหมณ 

เปนภาพที่โบราณาจารยนํามาใชประกอบกับยันตมากที่สุด เนื่องจากพระนารายณเปนเทพที่ชาว

ไทยใหความเคารพนับถือสูง อีกทั้งยังมีความเชื่อที่เกี่ยวของกับพระมหากษัตริยไทยในฐานะเปน

องคอวตารของพระนารายณ เห็นไดจากการตั้งพระนามของพระมหากษัตริยไทยจะเกี่ยวของกับ

พระนามของเทพองคนี้มาทุกยุคทุกสมัย เชน พอขุนรามคําแหงมหาราช สมเด็จพระนาราย

มหาราช แมพระนามของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวองคปจจุบันก็ปรากฏคําวา รามาธิบดินทร

ในพระนามของพระองคดวย ยันตที่ปรากฏภาพพระนารายณ เชน ยันตนารายณแปลงรูปที่เชื่อกัน

วามีอานุภาพหลายดานโดยเฉพาะปองกันภัย อันตราย (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๔) 

   ๓.๓.๓ พระศิวะ เปนเทพสูงสุดอีกองคหนึ่งในเทพตรีมูรติในศาสนาพราหมณ 

ที่โบราณาจารยนํามาเปนองคประกอบของยันตไทย ปรากฏในยันตธงชัยพระอิศวรที่เชื่อกันวามี

อานุภาพตามแตผูใชปรารถนาและเปนมงคลที่ประเสริฐยิ่ง (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : 

๒๘๘) เร่ืองของพระศิวะปรากฏในปาฏิกสูตร ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรคในฐานะผูสรางโลกตามความ



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๐๔ 

เชื่อของพราหมณ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๑/๓๗/๑๖) และในอรรถกถามชัฌิม-

นิกาย มูลปณณาสกไดกลาวถึงลัทธิอิสสรวาทที่มีแนวคิดและความเชื่อวา พระอิศวรเปนผูสราง

โลก (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๒ : ๑/๒/๓๐) และในเทวทหสูตร มัชฌิมนิกาย อุปริ-

ปณณาสกไดถึงสาเหตุที่ทําใหมนุษยไดรับทุกขเวทนาวาไมไดเกิดจากการบันดาลของพระอิศวร 

แตเกิดจากการกระทําของมนุษยเอง (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๓/๙-๑๐/๗-๘)  

   ๓.๓.๔ พระอินทร เปนเทพที่วรรณกรรมทางพุทธศาสนากลาวถึงมากอีกองค

หนึ่ง มีชื่อเรียกหลายชื่อ เชน ทาวสักกเทวราช เปนตน ซึ่งในอรรถกถาธรรมบทบาลี ภาค ๒ ได

กลาวถึงธรรมที่ทําใหมฆมาณพผูบําเพ็ญตายไปเกิดเปนพระอินทรหรือทาวสักกะ คือ วัตตบท ๗ 

ประการ ไดแก (๑) เลี้ยงบิดามารดา (๒) ออนนอมถอมตน (๓) พูดจาไพเราะออนหวาน (๔) ไม

พูดจาหยาบคาย (๕) ยินดีในการใหทาน (๖) พูดคําสัตย (๗)ไมโกรธใครตลอดชีวิต (มหามกุฎราช

วิทยาลัย.  ๒๕๒๒ : ๙๖-๙๗) ภาพพระอินทรนี้ปรากฏในยันตเทพรัญจวนที่เชื่อกันวามีอานุภาพ

ดานเสนห สําหรับลงชื่อผูที่เราตองการใหหลงรัก (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๗๖) 

   ๓.๓.๕ ภาพเทพชุมนุมที่ปรากฏในยันตเทพชุมนุม ยันตนี้อยูในตําราพิชัย

สงครามโดยโบราณาจารยไดนําเอามาลงผายันต ธง และเครื่องรางของขลังที่เชื่อกันวามีอานุภาพ

ปองกันภัย (อุระคินทร วิริยะบูรณะ. ม.ป.ป. : ๖๙) เร่ืองเทพชุมนุมพบในพระไตรปฎกหลายแหง 

เชน พระวินัยปฎก มหาวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๔/๘/๑๒) ที่กลาวถึงทาว

สหัมบดีพรหมพรอมบริวารไดเสด็จลงมาอาราธนาใหพระพุทธเจาทรงแสดงธรรมจนเกิดเปนธรรม

เนียมของการอาราธนาธรรมกอนที่พระสงฆจะแสดงธรรมทุกครั้งเพื่อเปนการระลึกถึงเหตุการณ

ดังกลาว หรือในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๔/๑๗/๒๔-๒๕) 

ไดกลาวถึงภุมมเทวดาไดฟงธรรมเรื่องนี้แลวไดปาวประกาศใหเทวดาชั้นจาตุมมหาราชฟง และ

เทวดาชั้นนี้ก็ปาวประกาศใหเทวดาชั้นสูง ๆ ฟงตอกันไปจนถึงพรหมโลก นอกจากนี้ยังพบวา 

กิจวัตรประจําวันขอหนึ่งในพุทธกิจ ๕ ประการ คือ พระพุทธเจาจะทรงแสดงธรรมโปรดเทวดาที่มา

เฝาในเวลาเที่ยงคืน (มัชฌิมยามกิจ) ที่กลาวไวในอรรถกถาทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (มหาจุฬาลง-

กรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๒ : ๑/๑/๑๔๗)   

   ๓.๓.๖ พระแมธรณี เปนเทพเทวีอีกองคหนึ่งที่วรรณกรรมทางพุทธศาสนา

กลาวถึงหลายแหง เชน ปฐมสมโพธิกถา (สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส.  

๒๕๓๗ : ๙๙) ที่กลาวถึงพระแมธรณีนามวา วสุนทราวนิตา ไดผุดขึ้นจากแผนดินมาเปนพยาน

เร่ืองการบําเพ็ญบารมีใหแกพระพุทธเจา เปนเหตุใหพระพุทธเจาทรงเอาชนะพระยาวสวัสดีมาร

พรอมทั้งไพรพล เหตุการณนี้เปนที่มาของภาพจิตรกรรมและประติมากรรมรูปพระแมธรณีบีบมวย

ผมในสังคมไทย ภาพพระแมธรณีบีบมวยผมนี้ปรากฏในยันตพระพุทธเจาเสี่ยงบารมีที่เชื่อกันวา

สามารถปองกันศัตรูจนไมสามารถทําอันตรายได (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๕) 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๐๕ 

 นอกจากเทพที่กลาวขางตนแลวยังพบวามีเทพองคอ่ืน ๆ เชน พระพิฆเนศวรในยันต

พระฆเณศวรที่เชื่อกันวามีอานุภาพปราบชางตกมัน ปราบภูตผีปศาจ พระราหูในยันตสุริยประภา 

จันทรประภาที่เชื่อกันวามีอานุภาพทุกดาน และนางกวักที่ปรากฏในยันตนางกวักที่เชื่อกันวามี

อานุภาพดานคาขายดี และพระกาฬที่ปรากฏในยันตพระกาฬที่ใชทํารายผูอ่ืนโดยเขียนชื่อคนที่เรา

ไมชอบกลับหัวลงจะทําใหบุคคลนั้นตายหรือเอายันตนี้ไปใสใตถุนเรือนผูที่เปนศัตรูจะทําใหคนใน

เรือนนั้นฉิบหาย (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๓๒) เปนตน 

 การนําภาพของเทพมาใชเปนองคประกอบของยันตนอกจากจะแสดงถึงความศรัทธา

ในองคเทพของชาวไทยแลว ยังมีนัยเชื่อมโยงกับหลักธรรมหรือเร่ืองที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา

อีกดวย กลาวสรุปตามคติทางพุทธศาสนาผูที่จะเปนเทพหรือเทวดาไดอยางนอยตองมีเทวธรรม 

หมายถึง ธรรมที่ทําใหคนเปนเทวดาที่พระพุทธเจาทรงแสดงไวในจริยสูตร อังคุตรนิกาย ทุกนิบาต 

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๐/๙/๖๓) ภายใตหลักธรรมคุมครองโลก ๒ ประการ 

คือ หิริ ความละอายตอความชั่ว (บาป) และโอตตัปปะ ความกลัวตอความชั่ว ที่สําคัญบุคคลผูที่

จะไปเกิดเปนเทวดาในภูมิหรือภพ ๓ คือ กามาพจรภูมิ รูปภูมิ (พรหมชั้นตาง ๆ) และอรูปภูมิ (อรูป-

พรหม) ไดนั้นจะตองอาศัยกุศลธรรมและฌานสมาบัติที่ไดบําเพ็ญแลวตามภูมิแตละชั้น๓ และเทพ

ที่เกี่ยวของกับศาสนาโดยสวนใหญจะอยูในฐานะผูนับถือพระรัตนตรัยตามพุทธคุณขอวา “สตฺถา 

เทวมนุสฺสานํ” ที่แปลวา พระพุทธเจาทรงเปนครูของเทวดาและมนุษยทั้งหลาย 

  ๓.๔ ภาพมนุษย ผลการวิจัยพบวาโบราณาจารยไดนําภาพมนุษยมาใชเปนองค 

ประกอบของยันตเพื่อใชเปนสัญลักษณส่ือถึงเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาดังตัวอยางตอไปนี้ 

   ๓.๔.๑ ภาพมนุษยในคัมภีรทางพุทธศาสนา เชน นางจิญจมานวิกาผูเปน

สาวกของเดียรถีย (นักบวชประเภทหนึ่งในอินเดียสมัยพุทธกาล) ไดรับอาสาพวกเดียรถียไปกลาว

ใหรายพระพุทธเจาโดยนางทําทีวาถือดอกไมธูปเทียนเขาไปในพระวิหารเชตวันที่พระพุทธเจา

ประทับอยู เมื่อไมมีใครเห็นก็ไดแอบเขาไปอยูในวิหารของพวกเดียรถียที่อยูไมไกลจากพระวิหาร  

เชตวัน ตอเมื่อประชาชนพากันมากราบไหวพระพุทธเจาในตอนเชา นางก็รีบแอบเขาไปในพระ

วิหารเชตวัน และทําทีเหมือนวาตนอยูกับพระพุทธเจาในพระวิหารเชตวันเมื่อคืนที่ผานมา เมื่อมีคน

ถามก็ทําทีวาไมตอบ ปลอยใหคนที่ถามคิดเอาเอง นางทําอยางนี้ประมาณ ๒ เดือน เมื่อถูกคนถาม

จึงบอกวาตนเขาไปนอนกับพระพุทธเจาในพระวิหารเชตวัน ตอมานางไดเอาเชือกผกูทอนไมกลม ๆ 

ไวที่ทองแลวเขาไปประกาศกับชาวบานวานางไดตั้งครรภกับพระพุทธเจาในขณะที่พระพุทธเจา

ทรงกําลังแสดงธรรมอยู เปนเหตุใหชาวบานที่เปนปุถุชนเกิดความสงสัยเรื่องดังกลาววาเปนเรื่อง

                                         
๓
  ดูรายละเอียดเรื่องเทพชั้นตาง ๆ ไดในพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต).  (๒๕๔๕)  พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม.   

 พิมพครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร : สื่อตะวัน. หนา ๒๗๐-๒๗๓. 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๐๖ 

จริงหรือไม ดวยบุญบารมีของพระพุทธเจาสงผลใหทาวสักกเทวราช (พระอินทร) เสด็จลงมาจาก

สวรรคพรอมกับเทพบุตรอีก ๔ องค ทรงรับส่ังใหเทพบุตรทั้ง ๔ องคแปลงกายเปนหนูเขาไปกัด

เชือกที่ผูกทอนไมไว เปนเหตุใหความจริงปรากฏขึ้น ประชาชนที่มาเฝาพระพุทธเจาไดพากันจับ

นางจิญจมาณวิกานําออกไปนอกพระวิหารเชตวัน เมื่อนางพนประตูพระวิหารเชตวันก็ถูกแผนดิน

สูบไปเกิดเปนสัตวนรกในมหาอเวจีนรก เร่ืองนี้ปรากฏในอรรถกถาธรรมบทภาษาบาลี ภาค ๕ 

(มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๒๖ : ๔๖-๔๙) ภาพนางจิญจมานวิกานี้ปรากฏในยันตลงใสกระดาษ

เพื่อทําใหหญิงรัก (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๖๖)  

   ๓.๔.๒ ภาพมนุษยทั่วไปมีทั้งภาพลายเสนและภาพวาด เชน ภาพมนุษยที่

ปรากฏในยันตปฏิสนธิที่เชื่อกันวา ถาลงชื่อคูความใสกระดาษจะทําใหชนะคดีหรือทําใหคดีความ

สูญไป และทําใหศัตรูมีอันเปนไปตามที่ตองการ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๕) ซึ่งคําวา 

ปฏิสนธินั้น โบราณาจารยตองการสื่อถึงแนวคิดเกี่ยวกับการกําเนิดของมนุษยซึ่งในมัชฌิมนิกาย 

มูลปณณาสกไดกลาวถึงองคประกอบของการเกิดของมนุษย (ปฏิสนธิ) ไว ๔ ประการ คือ (๑) บดิา 

มารดาอยูรวมกัน หมายถึง มีเพศสัมพันธกัน (๒) มารดามีระดู หมายถึง มารดาอยูในชวงที่ไขสุก 

พรอมที่จะใหกําเนิดบุตร (๓) มีคันธัพพสัตวปรากฏ หมายถึง มีปฏิสนธิวิญญาณลงมาเกิด (มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๒/๔๐๘/๔๔๓-๔๔๔) และในอินทกสูตร สังยุตตนิกาย 

สคาถวรรคไดกลาวพัฒนาการของชีวิตเด็กในครรภตั้งแตปฏิสนธิไววา “รูปนี้ (ชีวิตมนุษย) เกิดเปน

กลละกอน จากกลละเกิดเปนอัพพุทะ จากอัพพุทะเกิดเปนเปสิ จากเปสิเกิดเปนฆนะ จากฆนะเกิด

เปนปุม ๕ ปุม ตอจากนั้นผม ขน และเล็บจึงเกิดขึ้น มารดาของสัตวผูอยูในครรภ (เด็กทารก) 

บริโภคขาวน้ําโภชนาหารอยางใด สัตวผูอยูในครรภนั้นก็ยังอัตภาพใหเปนไปในครรภดวยขาว น้ํา

โภชนาหารอยางนั้น” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๕/๒๓๕/๓๗๗-๓๗๘)  

 ตัวอยางภาพของมนุษยที่ปรากฏในยันตไทยทั้ง ๒ แหงนั้นไดชี้ใหเห็นวาโบราณาจารย

ไดนําเอาภาพดังกลาวมาใชเปนสัญลักษณส่ือถึงเรื่องราวที่เกิดขึ้นในพุทธศาสนาและหลักคําสอน

บางประการเพื่อใหผูศรัทธาไดเห็นความจริงและแนวทางปฏิบัติเพื่อความดีงาม โดยผสมผสานกับ

ความเชื่ออํานาจของเวทมนต คาถาตามลัทธิไสยศาสตร 

  ๓.๕ ภาพของยักษ ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอาภาพยักษบางตน

มาใชเปนองคประกอบของยันต และยักษบางตนก็เปนสัญลักษณส่ือถึงเรื่องราวที่เกี่ยวของกับพทุธ

ศาสนา เชน ทาวเวสสุวรรณที่ปรากฏในยันตทาวเวสสุวรรณที่ใชเขียนใสผาแขวนไวที่เปลเด็ก

เพื่อใหคุมครอง ปองกันเด็ก ทําใหเด็กไมมีโรคภัย เล้ียงงาย (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : 

๓๐๓) เร่ืองของยักษตนนี้ปรากฏอยูในวรรณกรรมทางพุทธศาสนาหลายแหง เชน อาฏานาฏิยสูตร 

ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรคที่กลาวถึงชื่อของยักษตนนี้วา ทาวเวสสวรรณผูเปนอธิบดีของอสูรหรือยักษ 

เปนเจาแหงผี ยักษตนนี้มีชื่อเรียกอีกชื่อหนึ่งวา ทาวกุเวร เปนหนึ่งในทาวจตุโลกบาลทั้ง ๔ มีหนาที่



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๐๗ 

พิทักษโลก สถิตอยูในสวรรคชั้นจาตุมมหาราชิกา ไดเสด็จลงมานมัสการพระพุทธเจา นอกจากนี้

พระสูตรนี้ยังกลาวถึงยักษอีกมากมาย ซึ่งเนื้อหาสําคัญของพระสูตรนี้ตองการแสดงพระคุณอัน

ประเสริฐของพระพุทธเจาที่แมเหลาอมนุษย เชน ยักษก็ยังลงมานมัสการ (มหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๑/๒๙๑-๒๙๕/๒๓๙-๒๔๖) 

  ๓.๖ ภาพของสัตว ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอาภาพสัตวมาใชเปน

องคประกอบของยันตคอนขางหลากหลาย และภาพของสัตวเหลานั้นบางสวนเปนสัญลักษณที่ส่ือ

ถึงเร่ืองราวที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา ดังตัวอยางตอไปนี้  

   ๓.๖.๑ นกคุม บางแหงเขียนเปนนกคุมที่ปรากฏในยันตนกคุมที่เชื่อกันวามี

อานุภาพปองกันภัยตาง ๆ โดยเฉพาะไฟไหม เร่ืองนี้มาจากประวัติของพระโพธิสัตวชาติหนึ่งที่

ปรากฏในวัฏฏกชาดก ขุททกนิกาย ชาดก (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๗/๓๕/๑๕) 

ที่กลาวถึงพญานกคุมพระโพธิสัตว เมื่อไฟปามาใกลไดระลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจาในอดีตตั้ง

จิตอธิษฐานใหไฟดับ ซึ่งไฟก็ดับตามที่อธิษฐานไว เปนเหตุใหพระพญานกคุมรอดพนจากอันตราย

ได ดวยเหตุนี้เองโบราณาจารยจึงไดนําเหตุการณนี้มาเขียนยันตนกคุมเพื่อใชปองกันภัยตาง ๆ 

โดยเฉพาะอัคคีภัยใหแกผูศรัทธา (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๘๙)  

   ๓.๖.๒ หงสทองที่ปรากฏในยันตพญาหงสทองที่เชื่อกันวามีอานุภาพทาง 

ดานเรียกทรัพยสิน มหาเสนห (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๗๒) หงษทองเปนสัญลักษณที่

ส่ือถึงเรื่องราวในอดีตชาติของพระพุทธเจาที่เกิดเปนพญาหงสทองโพธิสัตวที่ไปติดบวงนายพราน 

แตอาศัยหงสสุมุขเสนาบดีชวยเอาไวจนปลอดภัย ไดแสดงมิตรธรรม หมายถึง ธรรมที่ผูกมิตรไมตรี

ตอกันแลวขอใหนายพรานพาไปเฝาพระเจาสังยมะ ไดสนทนาธรรมกับพระเจาสังยมะและพระเทวี

เปนเหตุใหพระเจาสังยมะและพระเทวีทรงพอพระทัย ผูกมิตรไมตรีกับหงสทั้ง ๒ แลวรับส่ังให

ปลอยไป เร่ืองนี้ปรากฏในมหาหังสชาดก ขุททกนิกาย ชาดก (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

๒๕๓๙ : ๒๗/๘๙-๑๙๑/๙๘-๑๑๕) 

   ๓.๖.๓ ปลาตะเพียนทองที่ปรากฏในยันตปลาตะเพียนทองที่เชื่อกันวามี

อานุภาพดานเมตตา (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๘๔) หรือภาพปลาที่ปรากฏในยันตแม

โพสพที่เชื่อกันวา ถานํายันตนี้ไปปกบูชาไวในนาหรือยุงขาวจะทําใหขาวออกรวงดี ไมมีศัตรูขาวมา

รบกวน (อุระคินทร วิริยะบูรณะ. ม.ป.ป. : ๓๗) ซึ่งปลาตะเพียนทองเปนสัญลักษณแหงความอุดม

สมบูรณของแผนดินไทยดังคําพูดที่วา “ในน้ํามีปลา ในนามีขาว” และเปนสัญลักษณของความมั่ง

คั่งดานทรัพยสิน แตคติทางพุทธศาสนาปลาเปนสัญลักษณที่ ส่ือถึงเรื่องในอดีตชาติของ

พระพุทธเจาที่เกิดเปนพญาปลาโพธิสัตวที่วายไปติดขายของนายพรานเบ็ด ไมไดรับความทุกข แต

กลัวภรรยาจะเขาใจผิด สาระสําคัญของเรื่องนี้คือความซื่อสัตยและความหวงใยที่พระโพธิสัตวมี

ตอภรรยาที่ปรากฏในมัจฉชาดก ขุททกนิกาย (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙ : ๒๗/๓๔/๙) 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๐๘ 

   ๓.๖.๔ พญานาค เปนภาพที่ปรากฏในยันตหลายชนิด เชน ยันตนาคเกี้ยวที่

เชื่อกันวามีอานุภาพดานเสนห ปองกันศัตรู (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๕๐) พญานาคเปน

สัตวที่ถูกกลาวถึงมากชนิดหนึ่งในวรรณกรรมทางพุทธศาสนา และพญานาคก็เปนสัญลักษณหนึ่ง

ที่ส่ือถึงเรื่องราวในอดีตชาติของพระพุทธเจาที่เกิดเปนพญานาคโพธิสัตวชื่อวามหาทัททระไดสอน

นาคผูเปนนองชายของตนไมใหใสใจตอคําหยาบคาย คําเหยียดหยามของผูอ่ืนเมื่อตองไปอยูใน

ตางถิ่น เร่ืองนี้ปรากฏในทัททรชาดก ขุททกนิกาย ชาดก (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : 

๒๗ : ๑๓-๑๖/๑๕๙) นอกจากนี้ นาคยังปรากฏอยูในวรรณกรรมทางพุทธศาสนาทั่วไป เชน 

พญานาคมุจลินทรที่ออกจากที่อยูมาขนดรอบพระกายของพระพุทธเจา ๗ รอบ แผพังพานใหญ 

ปกคลุมเหนือพระเศียรของพระพุทธเจาที่ประทับนั่งเสวยวิมุตติสุขใตตนมุจลินทร (ตนจิก) เพื่อ

ปองกันไม ใหฝนเจือลมหนาวเปยกพระพุทธเจาและเพื่อปองกันความหนาว ความรอน การถูก

เหลือบ ยุงกัด และเมื่อฝนหายแลวก็ไดแปลงกายเปนมาณพมาเฝาพระพุทธเจา เร่ืองนี้ปรากฏใน

พระวินัยปฎก มหาวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๔/๕/๘)  

   ๓.๖.๕ เตาที่ปรากฏในยันตเตาเลือนคู (บางตําราเขียนเตาเรือน) ที่เชื่อกันวา

มีอานุภาพดานชนะคดีความ ทําใหศัตรูผายแพ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๐๑) เตาเปน

สัญลักษณที่ส่ือถึงอดีตชาติของพระพุทธเจาทรงพระนามวา กัสสปะที่เกิดเปนพญาเตาซึ่งถือวา

เปนตนตระกูลของพระกัสสปะพุทธเจาดวย เร่ืองนี้ปรากฏในกัจฉปชาดก ขุททกนิกาย ชาดก (มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๗/๖๖-๖๙/๙๑)   

   ๓.๖.๖ ราชสีห ที่ปรากฏในยันตสีหนาทที่ใชลงผาเช็ดหนา ผาประเจียด โดย

เชื่อกันวาสามารถปองกันภัย อันตรายไดสารพัด (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๘๗) ราชสีห

เปนสัญลักษณแหงอํานาจ ซึ่งวรรณกรรมในพุทธศาสนาไดกลาวถึงสัตวชนิดนี้ไวหลายเรื่อง เชน 

การบรรทมของพระพุทธเจาที่เปนแบบสีหไสยาสน หรือการบันลือสีหนาท กลาวกันวาเสียงของ

พระพุทธเจามีอํานาจ เร่ืองนี้ปรากฏในมหาสีหนาทสูตร ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (มหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๖ : ๙/๔๐๓/๑๗๒) และในฏีกาทีฆนิกาย สีลขันธวรรคไดกลาวถึงการบันลือสี

หนาท หมายถึง คําพูดที่ตรัสดวยทาทีองอาจดังพญาราชสีห ไมทรงหวั่นเกรงผูใด เพราะทรงมั่น

พระทัยในศีล สมาธิ ปญญาของพระองค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑/๔๐๓/๔๓๒) 

นอกจากนี้ยังสื่อถึงอดีตชาติของพระพุทธเจาที่ทรงเสวยพระชาติเปนพญาราชสีหโพธิสัตวได

ชวยชีวิตสัตวที่ไปหลงเชื่อคําของกระตายผูไดยินเสียงผลมะตูมหลนแลวสําคัญผิดวาวา แผนดินจะ

ถลมไวเปนจํานวนมาก เร่ืองนี้ปรากฏในทุททุภายชาดก ขุททกนิกาย ชาดก (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๗/๘๕-๘๘/๒๓๘-๒๓๔๙)  

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๐๙ 

 จากภาพตัวอยางของสัตวชนิดตาง ๆ ที่ปรากฏในยันตไทยนั้นเปนภาพที่โบราณา-

จารยไดนํามาสื่อถึงเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา โดยสวนใหญจะเกี่ยวของกับพระพุทธเจาใน

ฐานะพระโพธิสัตวที่เกิดมาเพื่อบําเพ็ญบารมีในชาติตาง ๆ ดังนั้นจึงกลาวสรุปไดวา ภาพสัตวเปน

อีกมิติหนึ่งที่โบราณาจารยนํามาใชเปนสัญลักษณส่ือเร่ืองราวทางพุทธศาสนาที่สะทอนถึง

ความสําคัญของหลักธรรมที่พระโพธิสัตวบําเพ็ญในแตละชาติ และภาพของสัตวในยันตอีกสวน

หนึ่งก็เปนสัตวที่คนไทยรูจักเปนอยางดี โดยโบราณาจารยไดนํามาใชเปนองคประกอบของยันต

เพื่อใชเปนสัญลักษณส่ือถึงคุณพิเศษของสัตวชนิดนั้น ๆ เชน จิ้งจก จระเข เสือ และหมู เปนตน 

  ๓.๗ ภาพวัตถุอ่ืน ๆ ผลการวิจัยพบวา นอกจากภาพพระพุทธเจา เหลาสาวก 

เทพ มนุษย ยักษ และสัตวที่กลาวแลวขางตน โบราณาจารยยังไดนําเอาภาพอื่น ๆ ที่มีเนื้อหา

เกี่ยวของกับพุทธศาสนามาใชเปนองคประกอบของยันตอีกหลายประการ ดังตัวอยางที่พบตอไปนี้ 

   ๓.๗.๑ พระธัมมจักรที่ปรากฏในยันตพุทธจักรที่เชื่อกันวา ถาเขียนลงในบาตร

แตกแลวนําไปฝงไวใตถุนบานของศัตรูจะทําใหคนนั้นมีอันเปนไป (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. 

: ๑๓๖) ความจริงพระธรรมจักรใชส่ือความหมายของปฐมเทศนาคือธัมมจักกัปปวัตนสูตรที่ปรากฏ

อยูในพระไตรปฎกหลายแหง เชน ในพระวินัยปฎก มหาวรรค (๒๕๓๙ : ๔/๑๕/๒๒) โดยสาระ 

สําคัญของธรรมจักรตองการสื่ออริยมรรค (มัชฌิมาปฏิปทา) อันเปนทางสูความพนทุกข ๘ 

ประการ ไดแก สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นที่ถูกตอง) สัมมาสังกัปปะ (ความดําริที่ถูกตอง) สัมมาวาจา 

(การพูดที่ถูกตอง) สัมมากัมมันตะ (ความประพฤติที่ถูกตอง) สัมมาอาชีวะ (การเลี้ยงชีพอยาง

ถูกตอง) สัมมาวายามะ (ความพยายามที่ถูกตอง) สัมมาสติ (การระลึกไดอยางถูกตอง) สัมมา-

สมาธิ (ความตั้งมั่นแหงจิตที่ถูกตอง) ซึ่งมรรค ๘ นี้เปนหลักธรรมที่ควรเจริญเพื่อบรรลุเปาหมาย

สูงสุดคือนิพพาน ดังพุทธดํารัสที่ตรัสไวในปฐมสมุททนินนสูตร สังยุตตนิกาย มหาวรรควา “ภิกษุ

ทั้งหลาย ภิกษุเมื่อเจริญอริยมรรคมีองค ๘ ทําอริยมรรคมีองค ๘ ใหมาก ยอมนอมไปสูนิพพาน 

โนมไปสูนิพพาน โอนไปสูนิพพาน” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๙/๑๒๑/๖๖) 

   ๓.๗.๒ ใบเสมาที่ปรากฏในยันตพระเสมาที่เชื่อกันวามีอานุภาพปองกันภูต ผี 

ปศาจ และนําไปลงตะกรุด ผาประเจียด หรือหมวกจะเปนมหามงคลยิ่ง (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  

ม.ป.ป. : ๒๙๒) แตในความจริงแลวใบเสมา หมายถึง วัตถุที่ใชเปนเครื่องหมายบอกใหคนรูวานี่คือ

เขตที่พระสงฆใชทําสังฆกรรม เร่ืองใบเสมานี้จะเกี่ยวของกับพระวินัยที่กลาวไวในอุโบสถขันธกะ 

สมันตปาสาทิกา ซึ่งระบุถึงชนิดของสีมา หมายถึง เขตแดนหรืออาณาบริเวณที่พระสงฆใชทําสังฆ

กรรมตามหลักพระวินัยไวหลายชนิด เชน คามสีมา นทีสีมา ขันธสีมา วิสุงคามสีมา เปนตน และ

เครื่องหมาย (นิมิต) ที่บงบอกถึงเขตแดนของสีมาใชกันหลายอยาง เชน ภูเขา ศิลา ตนไม ปาไม 

จอมปลวก เปนตน (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๒๒ :๑๑๕-๑๔๓)  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๑๐ 

 สีมาในวัดทั่วประเทศไทยจะเรียกวา วิสุงคามสีมาที่ตองขอพระบรมราชานุญาตจาก

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสียกอนโดยผานพระสงฆผูปกครองตามลําดับช้ันเพื่อกลั่นกรอง

ความถูกตอง เหมาะสม เมื่อไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาแลวจึงดําเนินการกอสรางอุโบสถ 

(โบสถ) ใหแลวเสร็จ และรอบตัวอุโบสถนั้นจะมีเครื่องหมายเขตแดนของสีมาเรียกวาซุมเสมาและ

ใบเสมา ซึ่งนิยมฝงลูกหินกลมขนาดใหญพอประมาณลงไวทั้ง ๘ ทิศ เรียกวา การฝงลูกนิมิตเพื่อบง

บอกใหรูถึงตําแหนงที่เปนอาณาเขตหรือบริเวณของพัทธสีมาที่พระสงฆใชทําสังฆกรรม และมักทํา

เปนซุมเสมาข้ึนในตําแหนงที่ฝงลูกนิมิตรอบอุโบสถพรอมกับทําใบเสมาที่จําลองแบบมาจาก

ธรรมจักร มีทั้งใบเสมาเดียว ใบเสมาคู (มี ๒ ใบ) และใบเสมากลุม (มี ๓ ใบ) ภาพใบเสมานี้ปรากฏ

ในยันตพระเสมาที่เชื่อกันวามีอานุภาพปองกันภูต ผี ปศาจ และอันตรายทั้งปวงได (อุระคินทร 

วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๔๖)  

   ๓.๗.๓ ดอกบัวที่ปรากฏในยันตหลายชนิด เชน ยันตประทุมชาติ (ปทุมชาติ) 

ที่ใชลงตะกรุด ผาประเจียด เสื้อ หรือหมวกเปนมหามงคลยิ่ง (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : 

๒๙๒) ตามคติทางพุทธศาสนาดอกบัวถือวาเปนสัญลักษณของดอกไมประจําพุทธศาสนา 

เนื่องจากมีความเกี่ยวของกับพระพุทธเจาตลอดตั้งแตปฏิสนธิจนถึงปรินิพพาน เชน ตอนประสูติ

ทรงเสด็จดําเนินได ๗ กาว ซึ่งในแตละกาวจะมีดอกบัวผุดขึ้นมารองรับพระบาทของพระองค 

(สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส.  ๒๕๓๗ : ๓๘)   

    ๓.๗.๔ ใบโพธิ์ที่ปรากฏในยันตสําหรับลงไวใตที่นอนเพื่อปองกันภัยหรือ

อันตราย (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๘๖) ซึ่งใบโพธิ์หรือโดยรวมก็คือ ตนโพธิ์จัดเปน

สัญลักษณของตนไมประจําพุทธศาสนา ความจริงตนไมชนิดนี้มีชื่อเดิมวา อัสสัตถพฤกษ เร่ืองนี้

ปรากฏในขุททกนิกาย พุทธวงศที่กลาวถึงตนไมที่พระพุทธเจาประทับนั่งขณะตรัสรูวา “เราบรรลุ

สัมโพธิญาณอยางประเสริฐที่โคนตนอัสสัตถพฤกษ” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : 

๓๓/๒๐/๗๒๐) ตอมาตนไมชนิดนี้ไดนามใหมวา “โพธิ์” และในขุททกนิกาย อปาทาน (มหาจฬุาลง-

กรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๓๓/๒๓/๕๗๐) ไดกลาวถึงชื่อตนไมที่พระพุทธเจาทั้ง ๒๔ พระองคใน

อดีตประทับนั่งตรัสรูแตกตางกัน แตมีขอสรุปตรงกันวาตนไมที่พระพุทธเจาตรัสรูเดิมทีจะมีชื่อเรียก

อยางไรก็ตาม ภายหลังที่พระพุทธเจาตรัสรูแลวจะเรียกตนไมตนนั้นเหมือนกันหมดวา “โพธิ”์ ตอมา

ชาวพุทธทั่วไปไดเรียกตนโพธิ์ที่พระพุทธเจาตรัสรูวา “ศรีมหาโพธิ์” เพื่อยกยองพระองคในฐานะที่

ทรงเปนมหาบุรุษเอกของโลกผูตรัสรูหลักสัจธรรมที่อํานวยประโยชนอยางมหาศาลแกชาวโลก  

    ๓.๗.๕ เรือสําเภาทองที่ปรากฏในยันตสําเภาทองสําหรับลงหัวเรือที่เชื่อกันวา

จะทําให คาขายดีและเดินทางปลอดภัย (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๕๘) ซึ่งเรือสําเภาตาม

คติทางพุทธศาสนาจะหมายถึง ยานนาวาที่พาสัตวโลกใหขามพนสังสารวัฏ เห็นไดจากเวสสันตร-

ชาดก ขุททกนิกาย ชาดก (๒๕๓๙ : ๒๘/๒๑๑๔/๔๓๕) ที่กลาวถึงพระเวสสันดรโพธิสัตวได



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๑๑ 

บริจาคกัณหา ชาลีใหแกชูชกโดยกลาวกับสองกุมารวา “เจาทั้งสองจงเปนดุจยานนาวาของพออัน

ไมโยก ไมโคลงในสาคร ไดแก ภพที่เกิด พอจักขามฝงคือชาติ จักชวยสัตวโลกพรอมดวยเทวโลกให

ขามดวย” และชางศิลปยังไดนําคติเร่ืองนี้มาสรางฐานของอุโบสถ (โบสถ) เปนรูปทองเรือสําเภา 

เชน พระอุโบสถวัดสุวรรรณดาราม จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเพื่อเปนสัญลักษณที่แสดงถึงพุทธ

ศาสนา คือ ยานที่ขนสัตวขามสังสารวัฏ อีกนัยหนึ่งคําวา “ยาน” ซึ่งหมายถึงเรือนี้ยังนํามาใชเปน

ชื่อของนิกายในพุทธศาสนา คือ หินยาน หมายถึง ยานเล็ก เพราะนําสัตวใหขามพนสังสารวัฏได

นอย แตโดยทั่วไปจะเรียกวา เถรวาท หมายถึง วาทะของพระเถระซึ่งเปนพระอรหันตสาวกที่รักษา

และสืบตอพระธรรมวินัยดั้งเดิมมาจากพระพุทธเจาโดยไมมีการดัดแปลง บางครั้งเรียกวา ทักษิณ

นิกาย เนื่องจากพระสงฆกลุมนี้อาศัยอยูทางตอนใตของอินเดีย ตอมาไดเกิดนิกายใหมข้ึนมาคือ 

มหายาน หมายถึง ยานใหญที่ขนสัตวโลกใหขามพนสังสารวัฏไดจํานวนมาก หรือเรียกวา อาจริ

ยวาท หมายถึง วาทะของอาจารยรุนหลัง บางทีเรียกวา อุตตรนิกาย เพราะพระสงฆกลุมนี้อาศัย

อยูทางตอนเหนือของอินเดีย (สุชีพ ปุญญานุภาพ.  ๒๕๓๘ : ๑๙๔-๑๙๖)  

 ภาพตัวอยางของสิ่งตาง ๆ ที่กลาวมาไดถูกนํามาใชเปนสัญลักษณหรือส่ือการเรียนรู

เร่ืองที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่เกิดจากภูมิปญญาของโบราณาจารย และเมื่อกลาวโดยสรุปแลวภาพ

ที่ปรากฏในยันตไทยทั้งหมดจัดเปนทัศนศิลปแขนงจิตรกรรมที่ใหคุณคาดานสุนทรียะคอื ความงาม 

ความออนชอยของลายเสน การจัดลําดับของภาพอยางกลมกลืน นอกจากนี้ยังสื่อถึงเรื่องราวใน

พุทธศาสนา และคติธรรมอันเปนแนวทางปฏิบัติเพื่อความดีงามและการพัฒนาชีวิตสูเปาหมาย

สูงสุดคือความหลุดพนอีกดวย 

 นอกจากนี้ ผูวิจัยยังพบอีกวา โบราณาจารยไดนําเอาภาพตาง ๆ มาใชเปนสัญลักษณ

แทนเรื่องอื่น ๆ อีกมากมาย เชน สัญลักษณของอํานาจ ไดแก เทพ ยักษ กงจักร ราชสีห เสือ ดวง

อาทิตย สัญลักษณของการปองกันภัย ไดแก นกคุม สัญลักษณของการคา ไดแก เรือสําเภา 

นางกวัก สัญลักษณของโชคลาภ ความมั่งมี ไดแก เตา จระเข สัญลักษณของความอุดม

สมบูรณ ไดแก แมโพสพ ปลาตะเพียนเงิน ตะเพียนทอง สัญลักษณของเมตตา คนนิยมชมชอบ 

เสนห ไดแก นกการะเวก (เสียงไพเราะ) นกสาลิกา และสัญลักษณแหงชัยชนะ ไดแก พระราม 

(พระนารายณที่อวตารลงมาปราบเหลาอธรรม) ลิงที่เปนทหารของพระราม เชน หนุมาน เปนตน  
 ๔. อักขระในยันต  
 ผลการวิจัยพบวา อักขระเปนสัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชส่ือถึงเรื่องที่เกี่ยวของ

กับพุทธศาสนามากที่สุดในยันตไทย อักขระในที่นี้ หมายถึง อักษรที่เปนคํายอของเรื่องตาง ๆ ที่

เกี่ยวกับความเชื่อในศาสนาพราหมณ พุทธ และไสยศาสตร แตในหัวขอนี้จะกลาวเฉพาะอักขระที่

ใชเปนสัญลักษณส่ือถึงเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาเทานั้น ซึ่งผลการวิจัยพบวา มีการนําอักขระ

ที่ยอมาจากเรื่องตาง ๆ ในพุทธศาสนามาใชในยันตไทยอยางหลากหลาย ดังตัวอยางตอไปนี้ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๑๒ 

  ๔.๑ พุทธเจา ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําอักขระซึ่งยอมาจากเรื่องที่

เกี่ยวของกับพระพุทธเจาทั้งในอดีต ปจจุบัน อนาคต และเหตุการณที่เกิดขึ้นกับพระพุทธเจาหลาย

เร่ืองดังตัวอยางตอไปนี้ 

   ๔.๑.๑ บทนมัสการพระพุทธเจาดวยความเคารพ เร่ืองนี้เกิดจากโบราณา-

จารยไดนําพระพุทธเจามาเปนประธานของยันตในฐานะที่พระองคเปนผูทรงคุณอันประเสริฐ 

(พุทธคุณ) ที่ชาวพุทธเคารพบูชาสูงสุด เพื่อเปนเครื่องระลึกถึงพระคุณความดีของพุทธองค บท

นมัสการนี้ เรียกตามภาษายันตไทยวา หัวใจพระเจา (พระพุทธเจา) ๕ พระองคบาง หัวใจพุทธคุณ 

(นวหรคุณ) บาง ประกอบดวยอักขระ ๕ ตัว (พยางค) คือ นะ โม พุท ธา ยะ ถาพิจารณาจากราก

ศัพทและความหมายแลวจะไดความหมายวา ขอนอบนอมแดพระพุทธเจา (นโม แปลวา ความ

นอบนอม พุทฺธาย แปลวาแดพระพุทธเจา) บทนมัสการหรือหัวใจพระเจา ๕ พระองคนี้พบวาใชกัน

อยางแพรหลายในยันตไทย เชน ยันตตะกรุดโทนที่เชื่อกันวามีอานุภาพดานคงกระพันและปองกัน

ภัย เปนตน (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๗๑)  

 นอกจากนี้ยังมีการนําไปผสมกับคําอ่ืนใชเปนคาถามหาอุด เชน อักขระยันตมหาอุดที่

ลงไวดานหลังเหรียญของหลวงพอแกว วัดพวงมาลัย จังหวัดสมุทรสงคราม รุนบล็อกวัดที่วา “พุท

ยัด ธาปด ยะอุด นะอุด โมอัด” (ธีรพัฒน สิงหศิริธรรม.  ๒๕๔๙ : ๑๕)  

 บทนมัสการพระพุทธเจา คือ นะ โม พุท ธา ยะ นี้ยังถูกนํามาใชเพื่อส่ือถึงพระพุทธเจา

ในภัทรกัปป หมายถึง กัปปที่เจริญ ซึ่งในกัปปนี้จะมีพระพุทธเจาเกิดขึ้น ๕ พระองค โดยโบราณา-

จารยนํามาใชเปนคาถาหัวใจพระเจา ๕ พระองค คือ 

   นะ มาจาก นะกาโร กุกกุสันโธ (ในพระไตรปฎกเขียนเปน กกุสันโธ) แปลวา 

นะ อักษร ใชเปนสัญลักษณแทนพระกุกกุสันธะพุทธเจา 

   โม มาจาก โมกาโร โกนาคะมะโน แปลวา โม อักษรใชเปนสัญลักษณแทน 

พระโกนาคมนะพุทธเจา 

   พุท มาจาก พุทกาโร กัสสะโป แปลวา พุท อักษรใชเปนสัญลักษณแทน 

พระกัสสปะพุทธเจา 

   ธา มาจาก ธากาโร ศิริสากยะมุณี แปลวา ธา อักษร ใชเปนสัญลักษณแทน 

พระศรีศากยมุณีโคตมะพุทธเจา (พระพุทธเจาผูเปนเจาของพุทธศาสนาในปจจุบัน) 

   ยะ มาจาก ยะกาโร อริยเมตตรัยโย แปลวา ยะ อักษร ใชเปนสัญลักษณแทน 

พระอริยเมตตรัยพุทธเจา (พระพุทธเจาที่จะมาตรัสรูเปนองคตอไป) 

 นอกจากนี้ ผูวิจัยยังพบวาบทนมัสการพระพุทธเจาคือ นะ โม พุท ธา ยะ นี้ไดถูกนํา 

มาใชเปนสัญลักษณส่ือถึงธาตุในรางกายของมนุษย ไดแก 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๑๓ 

   นะ หมายถึง ธาตุน้ําที่ลอเลี้ยงรางกายและจิตมี ๑๒ 

   โม หมายถึง ธาตุดิน มี ๒๑ 

   พุท หมายถึง ธาตุไฟ มี ๖ 

   ธา หมายถึง ธาตุลม มี ๗ 

   ยะ หมายถึง อากาศธาตุ มี ๑๐  

 รวมเปนคุณทั้งหมด ๕๖๔ ไดแก คุณของพระพุทธเจามี อิติป โส เปนตน (เทิม มีเต็ม.  

๒๕๔๒ : ๕๓๓๑) และหัวใจพระเจาหาพระองคหรือหัวใจธาตุนี้มีการใชกลับอักษรกันก็มี คือ ยะ 

นะ โม ธา พุท, ยะ ธา พุท โม นะ, นะ ยะ โม ธา พุท, ยะ นะ ธา พุท โม, พุท ธา โม ยะ นะ โดยมี

การนําไปใชอยางหลากหลาย เชน นะหนาทอง มหาอุด มหาระงับอันตราย มหาสะเดาะ เปนตน 

(เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๔๐-๔๑)  

 คําสอนเรื่องธาตุนี้ปรากฏอยูในคัมภีรทางพุทธศาสนาเถรวาททั่วไป เชน พระอภิธรรม-

ปฎก ธัมมสังคณีที่กลาวถึงธาตุภายใตชื่อวา มหาภูตรูป หมายถึง รูปของสิ่งตาง  ๆ ที่ประกอบดวย

ธาตุหลักทั้งสี่ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๓๔/๑๐๙๗/๒๗๘) 

พุทธประสงคของการแสดงเรื่องธาตุเพื่อตองการใหผูศึกษาไดเห็นความจริงเกี่ยวกับชีวิตที่เกิดจาก

ปจจัยปรุงแตง ไมมีอะไรที่เปนแกนสารที่แทจริง  

   ๔.๑.๒ ชื่อของพระพุทธเจาในอดีต โบราณาจารยไดนําเอาอักขระที่ยอมา

จากชื่อของพระพุทธเจาในอดีตมาใชลงยันตหรือเสกยันต เชน พระคาถาพระเจา ๒๘ พระองค คือ  

   ตัง มาจาก พระตัณหังกรพุทธเจา (ถอดมาเปนตัง) 

   เม มาจาก พระเมธังกรพุทธเจา 

   โก มาจาก พระโกณฑัญญะพุทธเจา    

   สะ มาจาก พระสรณังกรพุทธเจา 

   ที มาจาก พระทีปงกรพุทธเจา 

   สุ มาจาก พระสุมณพุทธเจา 

   เร มาจาก พระเรวตพุทธเจา 

   โส มาจาก พระโสภิตพุทธเจา 

  อะ มาจาก พระอโนมทัสสีพุทธเจา 

  ปะ มาจาก พระปทุมพุทธเจา  

                                         
๔
  พุทธคุณ ๕๖ ประการนี้ อุระคินทร วิริยะบูรณะ (ม.ป.ป. : ๕๒-๖๑) ไดรวบรวมไวอยางพิสดารในหนังสือเวทยมนต ๑๐๘ ฉบับ 

 พิสดาร ซ่ึงในคัมภีรวชิรสารัตถสังคหะไดอธิบายวา โบราณาจารยไดนับเอาพยางคทั้งหมดตั้งแต อิติป... จนถึง ติซ่ึงเปนอักษรตัว 

 สุดทาย (ภควาติ) รวมแลวได ๕๖ พยางคแลวนํามาใชเปนพุทธคุณ ๕๖ (สิริรัตนปญญา มหาเถระ.  ม.ป.ป. : ๕๑)  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๑๔ 

  นา มาจาก พระนารทพุทธเจา 

  ปะ มาจาก พระปทุมุตตรพุทธเจา 

  สุ มาจาก พระสุเมธพุทธเจา  

  สุ มาจาก พระสุชาตพุทธเจา 

  ป มาจาก พระปยทัสสีพุทธเจา 

  อะ มาจาก พระอัตถทัสสีพุทธเจา (ถอดมาเฉพาะตัว อ)  

  ธะ มาจาก พระธัมมทัสสีพุทธเจา (ถอดมาเฉพาะตัว ธ)  

  สิ มาจาก พระสิทธัตถพุทธเจา (ไมใชพระนามเดิมของพระสมณโคดม 

พุทธเจา แตเปนพระพุทธเจาอีกพระองคหนึ่ง)  

  ติ มาจาก พระติสสพุทธเจา 

  ปุ มาจาก พระปุสสพุทธเจา 

  วิ มาจาก พระวิปสสีพุทธเจา 

  สิ มาจาก พระสิขีพุทธเจา 

  เว มาจาก พระเวสสภูพุทธเจา 

  กุ มาจาก พระกุกกุสันธพุทธเจา (พระไตรปฎกเขียนเปนพระกกุสันธพุทธเจา) 

  โก มาจาก พระโกนาคมนพุทธเจา  

  กะ มาจาก พระกัสสปพุทธเจา (ถอดมาเฉพาะอักษร ก)  

  โค มาจาก พระโคตมพุทธเจา  

  นะ มาจาก นะมามิหัง ซึ่งเปนคําลงทาย แปลวา ขาพเจาขอนมัสการ  

(พระพุทธเจาทั้ง ๒๘ พระองค) ๕  

 หัวใจพระเจา ๒๘ พระองคนี้ใชเปนอักขระลงยันตหรือเสกยันตพระเจา ๒๘ พระองคที่

เชื่อกันวามีอานุภาพดานมงคล ปองกันอันตรายทั้งปวง ซึ่งพระนามของพระพุทธเจาในอดีตทั้ง ๒๘ 

พระองคนี้ปรากฏอยูในขุททกนิกาย พุทธวงศ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๓๓/๑-

๒๔/๕๙๒-๗๒๑) ที่กลาวถึงประวัติของพระพุทธเจาไว ๒๕ พระองค สวนอีก ๓ พระองค คือ

พระตัณหังกร พระเมธังกร และพระทีปงกรพุทธเจากลาวไวในพุทธปกิณณกกัณฑในพระไตรปฎก

เลมเดียวกัน (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๓๓/๑-๒๐/๗๒๑-๗๒๔) 

 ความจริงแลวพระพุทธเจามิใชมี เพียงแค  ๒๘ พระองคที่กลาวถึงเทานั้น  แต

พระพุทธเจาในอดีตมีมากมาย เห็นไดจากบทสวดสัมพุทเธ ที่โบราณาจารยไดถอดออกมาเปน

                                         
๕
  ตําราประชุมมหายันต ๑๐๘ ของเทพย สาริกบุตร (๒๕๓๘ : ๒๙) เรียงช่ือตางจากพระไตรปฎก เปน ตัง เม สะ ทิ โก มัง สุ เร  

 โส อุ ปะ นา ปะ สุ สุ ป อะ ทะ สิ ติ ปุ วิ สิ เว กุ โก กะ โค นะมามิหัง. 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๑๕ 

อักขระเพื่อสื่อถึงพระพุทธเจาที่ทรงอุบัติข้ึนในโลกเปนจํานวนมาก และเรียกอักขระที่ถอดมาวา 

หัวใจสัมพุทเธ ประกอบดวยอักขระ ๔ ตัว คือ สะ ทะ ปะ โต ดังนี้ 

   สะ มาจาก สัมพุทเธ  

   ทะ มาจาก ทะวาทสัญจะ   

   ปะ มาจาก ปญจะสะตะสะหัสสานิ   

   โต มาจาก อะเสสะโต (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๖๓) 

 หัวใจสัมพุทเธนี้ถอดใจความบางสวนมาจากทอนแรกของพระคาถาที่เนื้อหาสาระ

กลาวถึงการนมัสการพระพุทธเจา ๕๑๒,๐๒๘ พระองคพรอมดวยพระธรรมและพระสงฆดวย

ความเคารพ และการขอใหอุปทวันตรายทั้งหลายพินาศไปดวยอานุภาพการนมัสการพระรัตนตรัย

นี้ ซึ่งในคาถาทอนที่สองไดกลาวถึงจํานวนพระพุทธเจา ๑,๐๒๔,๐๕๕ พระองค และคาถาทอนที่

สามยังกลาวถึงจํานวนพระพุทธเจา ๒,๐๔๘,๑๐๙ พระองค เร่ืองนี้ไดยืนยันถึงจํานวนพระพุทธเจา

ที่ทรงอุบัติข้ึนในโลกที่มีอยางมากมาย (สมเด็จพระสังฆราช (ปุสฺสเทว).  ๒๕๓๘ : ๓-๔) 

   ๔.๑.๓ พระคุณของพระพุทธเจา โบราณาจารยไดนําพระคุณของพระพุทธ- 

เจา ๙ ประการ มาใชเปนอักขระลงและคาถาเสกยันต เรียกตามภาษาที่ใชในยันตไทยวานวหรคุณ

บาง พุทธคุณ ๙ บาง หรือหัวใจอิติปโสบาง ซึ่งมีที่มาจากบทสวดสรรเสริญพุทธคุณหรือเรียกที่   

กัน ส้ัน ๆ วา อิติปโส... พุทธคุณ ๙ ประการนี้ ปรากฏในพระไตรปฎกหลายแหง เชน มัชฌิมนิกาย 

มูลปณณาสก (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๒/๗๔/๖๕-๖๖) แตโบราณาจารยได

นําเอาอักขระหรืออักษรยอของพุทธคุณแตละบทมาใชวา อะ สัง วิ สุ โล ปุ สะ พุ ภะ ขอนําคํา 

อธิบายพุทธคุณที่เห็นวากลาวไวครบทุกขอที่ปรากฏในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค (มหามกุฎราช

วิทยาลัย.  ๒๕๓๑ : ๒๕๒-๒๖๘) ดังตอไปนี้ 

   อะ มาจาก อรหํ มีความหมายหลายนัยเชน ผูไกลจากกิเลส เปนตน แสดงถึง 

ความบริสุทธิ์ หมดจดแหงจิตที่เรียกวา พระวิสุทธิคุณของพระพุทธเจา 

   สัง มาจาก สมฺมาสมฺพุทฺโธ (ใช สัง แทน สัม) แปลวา ผูตรัสรูชอบไดดวย  

พระองคเอง ไมมีครูอาจารยหรือผูที่มีอํานาจอื่นใดเปนผูบอกหรือบันดาลให พุทธคุณขอนี้แสดงถึง

พระปญญาธิคุณของพระพุทธเจา 

   วิ มาจาก วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน หมายถึง ผูสมบูรณดวยวิชชา คือ ความรูแจง

เห็นจริง (ญาณ) และจรณะหลักปฏิบัติเพื่อความรูแจง แสดงถึงพระปญญาธิคุณของพระพุทธเจาที่

มีอยางสมบูรณในพระองค 

   สุ มาจาก สุคโต มีความหมายหลายนัย เชน ผูเสด็จไปดีแลวคือ ดําเนินตาม

อริยมรรคที่ทําใหพระองคส้ินกิเลส ทรงเสด็จไปยังสถานที่ตาง ๆ เพื่ออํานวยประโยชนสุขใหเกิดแก

สัตวโลก ขอนี้แสดงถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระพุทธเจา 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๑๖ 

   โล มาจาก โลกวิทู หมายถึง ผูรูแจงโลกทั้งปวงดวยพระปญญา ซึ่งโลกที่

พระองคทรงรูแจงมีทั้งโลกในรูปวัตถุและโลกที่เปนหลักธรรม แสดงถึงพระปญญาธิคุณของ

พระพุทธเจา 

   ปุ มาจาก อะนุตตะโร ปุริสทมฺมสารถิ หมายถึง ผูทรงฝกบุรุษไดยิ่งกวาครูฝก

ใด ๆ แสดงถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระพุทธเจา 

   สะ มาจาก สตฺถา เทวมนุสฺสานํ หมายถึง ผูทรงเปนครูของเทวดาและมนุษย

ทั้งหลายดวยการสอนแนวทางแหงการพนทุกขใหแกเวไนยสัตว แสดงถึงพระมหากรุณาธิคุณของ

พระพุทธเจา 

  พุ มาจาก พุทฺโธ หมายถึง ผูรูแจงเห็นจริงในธรรมทั้งปวง ผูตื่นจากกิเลสหรือ

ทรงตื่นจากโมหะ และผูเบิกบานเพราะปราศจากกิเลสที่ทําใหจิตเศราหมอง แสดงถึงพระวิสุทธิคุณ

ของพระพุทธเจา 

   ภะ มาจาก ภควา มีความหมายหลายนัย เชน ผูทําลายกิเลส ผูจําแนก

แยกแยะธรรม และผูถึงที่สุดแหงภพ (นิพพาน) เปนตน เร่ืองนี้แสดงถึงพระปญญาธิคุณของ

พระพุทธเจา 

 ในคัมภีรวชิรสารัตถสังคหะ พระสิริรัตนปญญา มหาเถระ (ม.ป.ป. : ๘-๙) ไดกลาวถึง

มติของโบราณาจารยบางทานที่กลาววาพุทธคุณมี ๑๐ ประการ โดยเพิ่ม อะ ที่ยอมาจาก อนุตฺตโร 

เขามา กลายเปนอักขระยอ ๑๐ ตัว คือ อ สํ วิ สุ โล อ ปุ ส พุ ภ แตที่นํามาใชในยันตไทย วตัถมุงคล

หรือเครื่องรางของขลังตาง ๆ จะใชเปนพุทธคุณ ๙ ตามที่กลาวแลวขางตน 

 พุทธคุณที่กลาวถึงนั้นเมื่อพิจารณาจะพบความจริงประการหนึ่งคือ พระปญญา พระ

มหากรุณา และความบริสุทธิ์หมดจดจากกิเลสของพระพุทธเจาเกิดจากการบําเพ็ญบารมีที่ตอง

อาศัยความอดทน และความเพียรพยายามมาอยางยาวนานที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติของพระองค

เอง และที่สําคัญพุทธคุณที่กลาวมาทั้งหมดโดยเนื้อแทไมมีสวนใดที่เกี่ยวของกับเร่ืองของความ

ขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ นอกจากนี้ยังพบวา โบราณาจารยไดนําเอาคําทายของพุทธคุณแตละขอมาใช

เปนอักขระลงยันตวา หัง โธ โน โต ทู โล โร ถิ นัง ติ ซึ่งถอดมาจากพระพุทธคุณแตละขอดังตอไปนี้ 

  หัง มาจาก อะระหัง 

  โธ มาจาก สัมมาสัมพุทโธ 

  โน มาจาก วิชชาจะระณะสัมปนโน 

  โต มาจาก สุคะโต 

  ทู มาจาก โลกะวิทู 

  โร มาจาก อะนุตตะโร 

  ถิ มาจาก ปุระทัมมะสาระถิ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๑๗ 

  นัง มาจาก สัตถา เทวะมะนุสสานัง 

  ติ มาจาก พุทโธ ภะคะวาติ๖  

 นวหรคุณ พุทธคุณ ๙ หรือหัวใจอิติปโสพบวา ถูกนํามาใชในยันตหลายประเภท เชน 

ยันตหัวใจพระนวหรคุณ ยันตธงไชยพระนวหรคุณ ยันตบัวทองพระนวหรคุณ ยันตพระนวหรคุณ

ทางทําความที่เชื่อกันวามีอานุภาพหลายดาน เชน ขับไลภูต ผี ปศาจ ปองกันภัยตาง ๆ ชนะคดี

ความ เปนตน (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๔๐-๑๔๗) นอกจากนี้ ยังพบวาโบราณาจารยได

นําเอาพุทธคุณคุณ ๙ ประการมายอเหลือเพียง ๓ ประการตามขอสรุปที่พระพุทธโฆสาจารยกลาว

ไวในฎีกาวิสุทธิมรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑/๑) โดยยกเอาพุทธคุณบางขอที่

เปนสัญลักษณของพุทธคุณทั้ง ๓ ประการ คือ 

   อรหัง ใชแทนพระวิสุทธิคุณ หมายถึง ความหมดจดแหงจิต เนื่องจาก

พระองคเปนผูที่ส้ินกิเลสแลว 

   สุคะโต ใชแทนพระมหากรุณาธิคุณอันยิ่งใหญที่ทรงบําเพ็ญประโยชนแก

สัตวโลกดวยการประกาศสัจธรรมที่ทรงคนพบโปรดใหเหลาเวไนยสัตวไดบรรลุธรรมขามพน

สังสารวัฏ ไมตองเวียนวายตายเกิดในวัฏสงสารอีกตอไป 

   ภะคะวา ใชแทนพระปญญาธิคุณที่ตรัสรูเปนพระสัพพัญูพุทธเจา 

 โบราณาจารยไดนําเอาพุทธคุณทั้ง ๓ ขอนี้มาใชเปนหัวใจพระเกตุลงยันตหรือเสก

ยันตพระนวโลกุตตรธรรมหรือบางแหงเรียกวายันตพระเกตุที่เชื่อกันวามีอานุภาพหลายดาน เชน 

ปองกันภัย เปนตน (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๕๒-๑๕๕) 

 จะเห็นวาโบราณาจารยไดนําเอาเรื่องที่เกี่ยวของกับพระพุทธเจามาใชเปนสัญลักษณ

ผานอักขระที่ใชส่ือความหมายหลายประการ แตโดยสรุปแลวก็คือเพื่อเปนเครื่องระลึกถึงพระคุณ

ความดีของพระพุทธเจาผูเปนที่พึ่งสูงสุดของชาวพุทธเปนสําคัญ  

   ๔.๑.๔ เร่ืองหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นกับพระพุทธเจาเปนอีกประเด็นหนึ่งที่    

โบราณาจารยไดนํามาใชเปนคาถาหรือลงอักขระ เลขยันต และเสกยันต เชน เร่ืองการทรงเอาชนะ

พญามาร สัตวราย และบุคคลดวยอํานาจพระบารมีธรรม ตัวอยางเรื่องที่เกิดขึ้นกับพระพุทธเจาที่

โบราณาจารยไดนํามาใชส่ือใหชาวพุทธไดศึกษา ไดแก หัวใจพาหุงที่ใชลงยันตและเสกยันตหลาย

ชนิด โดยใชอักษรยอวา พา มา นา อุ กะ สะ นะ ทุ หรือที่เรียกกันวาพุทธชัยมงคลคาถา๗ ที่

กลาวถึงชัยชนะของพระพุทธเจาที่มีตอมาร บุคคล และสัตว ๘ คร้ัง คือ 

                                         
๖
  มีขอสังเกตวา พุทธคุณในบทวา อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ มีบางแหงใชแยกกัน แตในพระบาลีเปนขอเดียวกัน สวนพุทธคุณ 

 ขอ พุทโธ ภะคะวา ปรากฏวาในพระบาลีใชเปนคนละขอ แตในตําราของเทพย สาริกบุตรใชเปนขอเดียวกัน  
๗

  ดูรายละเอียดของพระคาถาบทนี้ไดจากหนังสือสวดมนตฉบับหลวงของสมเด็จพระสังฆราช (ปุสฺสเทว) (๒๕๓๘ : ๙๑-๙๕)  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๑๘ 

  พา มาจาก  พาหุ สหสฺสมภินิมฺมิตสาวุธนฺตํ  

   คฺรีเมขลํ อุทิตโฆรสเสนมารํ  

   ทานาทิธมฺมวิธินา ชิตวา มุนินฺโท  

   ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ.  

 เนื้อหากลาวถึงพระพุทธเจาทรงเอาชนะพญามารผูเนรมิตแขนตั้งพัน ถืออาวุธครบมือ

ข่ีคชสารชื่อครีเมขละมาพรอมกับเสนามารที่พากันโหรองกึกกองดวยการระลึกถึงพระบารมี ๑๐ 

ประการ มีทานบารมี เปนตนที่ทรงบําเพ็ญอยางบริบูรณแลว  

 ใจความสําคัญของคาถาพาหุงบทนี้มุงแสดงการทรงชนะความชั่วคือกิเลสที่มีพญา

มารพรอมดวยเหลาเสนามารเปนสัญลักษณดวยความดีที่เกิดจากบารมีธรรม  

  มา มาจาก  มาราติเรกมภิยุชฺฌิตสพฺพรตฺตึ  

   โฆรมฺปนาฬวกมกฺขมถทฺธยกฺขํ 

   ขนฺตีสุทนฺตวิธินา ชิตวา มุนินฺโท  

   ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ.  

 เนื้อหาของคาถาพาหุงบทนี้กลาวถึงพระพุทธเจาทรงเอาชนะอาฬวกยักษผูมีจิต

กระดาง ดุรายเหี้ยมโหด มีฤทธิ์ยิ่งกวาพญามารดวยขันติบารมี คือความอดทน อดกล้ันเพื่อแสดง

อานุภาพของขันติธรรมที่สามารถเอาชนะความชั่วรายได 

  นา มาจาก  นาฬาคิรึ คชวรํ อติมตฺตภูตํ  

   ทาวคฺคิจกฺกมสนีว สุทารุณนฺตํ 

   เมตฺตมฺพุเสกวิธินา ชิตวา มุนินฺโท  

   ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ.  

 เนื้อหาของคาถาพาหุงบทนี้กลาวถึงพระพุทธเจาทรงเอาชนะชางนาฬาคิรีดวยอํานาจ

พระเมตตา เพื่อตองการแสดงถึงอานุภาพของเมตตาที่สามารถสยบชางนาฬาคิรีที่ตกมันได 

  อุ มาจาก   อุกฺขิตฺตขคฺคมติหตฺถสุทารุณนฺตํ  

   ธาวนฺติโยชนปถงฺคุลิมาลวนฺตํ  

   อิทฺธีภิสงฺขตมโน ชิตวา มุนินฺโท  

   ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ.  

 เนื้อหาของคาถาพาหุงบทนี้กลาวถึงพระพุทธเจาทรงเอาชนะองคุลิมาลโจรดวยฤทธา-

นุภาพ เพื่อแสดงถึงฤทธานุภาพในฐานะเปนกุศโลบายที่พระพุทธเจาทรงนํามาใชกับบุคคลพิเศษ

บางกลุม บางรายอยางเชนโจรองคุลิมาลเพื่อใหบรรลุธรรม 

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๑๙ 

  กะ มาจาก  กตฺวาน กฏฐมุทรํ อิว คพฺภินียา 

   จิฺจาย ทุฎฐวจนํ ชนกายมชฺเฌ 

   สนฺเตน โสมวิธินา ชิตวา มุนินฺโท  

   ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ.  

 เนื้อหาของคาถาพาหุงบทนี้กลาวถึงพระพุทธเจาทรงเอาชนะนางจิญจมาณวิกาที่

กลาวความใสรายพระองควาทําใหนางตั้งครรภดวยสมาธิอันงามคือ ความสงบระงับพระทัยเพื่อ

แสดงอานุภาพของจิตที่ตั้งมั่นดวยสมาธิ 

  สะ มาจาก  สจฺจํ วิหาย มติสจฺจกวาทเกตุ  

   วาทาภิโรปตมนํ อติอนฺธภูตํ 

   ปฺญาปทีปชลิโต ชิตวา มุนินฺโท  

   ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ.  

 เนื้อหาของคาถาพาหุงบทนี้กลาวถึงพระพุทธเจาทรงเอาชนะสัจจกนิครนถที่ยก

ถอยคําของตนใหสูงล้ําดุจยกธง เปนผูมืดมนยิ่งนักดวยเทศนาญาณวิธีคือ รูอัชฌาสัยแลวตรัส

เทศนาใหมองเห็นความจริงเพื่อแสดงอานุภาพแหงพระปญญาของพระพุทธเจาที่สามารถรูอุปนสัิย

ของบุคคลและทรงกําหนดหลักธรรมที่จะนํามาแสดงใหสอดคลองกับอุปนิสัยของบุคคลนั้น 

  นะ มาจาก  นนฺโทปนนฺทภุชคํ วิพุธํ มหิทฺธึ 

   ปุตเฺตน เถรภุชเคน ทมาปยนฺโต 

   อิทฺธูปเทสวิธินา ชิตวา มุนินฺโท 

   ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ.  

 เนื้อหาของคาถาพาหุงบทนี้กลาวถึงพระพุทธเจาทรงเอาชนะนนัโทปนนัทนาคราชดวย

การมอบหมายใหพระโมคคัลลานะไปปราบพญานาคจนสิ้นฤทธิ์ คลายความถือตัวหันมานับถือ

พระพุทธศาสนา เร่ืองนี้ปรากฏในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคตอนอิทธินิเทศ (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  

๒๕๓๑ : ๒๓๖-๒๓๙)  

  ทุ มาจาก  ทุคฺคาหทิฏฐิภุชเคน สุทฏฐหตฺถํ 

  พฺรหมฺม ํวิสุทฺธชิุติมิทฺธพิกาภิธาน ํ

  ญาณาคเทน วิธินา ชิตวา มนุินฺโท 

  ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ.  

 เนื้อหาของคาถาพาหุงบทนี้กลาวถึงพระพุทธเจาทรงเอาชนะพกาพรหมผูมีฤทธิ์ที่

สําคัญตนผิดวาเปนผูรุงเรืองดวยคุณอันบริสุทธิ์ดวยเทศนาญาณ  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๒๐ 

 ยันตที่ลงหัวใจพาหุงครบทั้ง ๘ บท เชน ยันตธงไชยกะทูเจ็ดแบกพระ ๑๘ ยันตธงไชย

พิรุณแสนหาพระ ๒ ยันตธงไชยกลืนสมุทรพระ ๓ ยันตธงไชยพลิกพระสุธาหงายพระ ๔ ยนัตธงไชย

ตลาดปาหิมพานพระ ๕ ยันตธงไชยนารายณกลืนจักรพระ ๖ ยันตธงไชยนารายณคลายจกัรพระ ๗ 

ยันตธงไชยนารายณแปลงรูปพระ ๘ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๗๑-๗๘) ที่เชื่อกันวามี

อานุภาพหลายดาน เชน ปองกันอันตราย เปนตน นอกจากนี้ ยังพบในยันตพุทธนิมิตที่เชื่อกันวามี

อานุภาพดานปองกันอันตราย (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๒๖) ซึ่งคําวา “พุทธนิมิต” เปน

คําที่กลาวถึงการแสดงแสดงยมกปาฏิหาริยของพระพุทธเจาโดยพระองคไดทรงเนรมิตพุทธนิมิตที่

มีรูปรางเหมือนพระองคข้ึนมาอีก ๑ องค เพื่อแสดงยมกปาฏิหาริยคูกับพระองค เร่ืองนี้ปรากฏใน

อรรถกถาธรรมบทบาลี ภาค ๖ เร่ืองยมกปาฏิหาริย (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๒๖ : ๘๐-๘๘) 

  ๔.๒ ชื่อพระโพธิสัตว ผลการวิจัยพบวาโบราณาจารยไดนําอักษรยอที่เปนชื่อ

ของพระโพธิสัตวมาใชเปนอักขระลงยันตหรือเปนคาถาเสกยันตและวัตถุมงคลอื่น ๆ โดยเฉพาะชื่อ

ของพระโพธิสัตวในทศชาติที่ปรากฏในมหานิบาตชาดก ขุททกนิกาย ชาดก (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๘/๑-๒๔๔๐/๑๘๓-๕๖๐) เรียกวา “หัวใจพระเจาสิบชาติ” โดยนําอักษรตัว

แรกของชื่อพระโพธิสัตวแตละทานมาใชเปนคาถาคือ เต ชะ สุ เน มะ ภู จะ นา วิ เว ซึ่งมีที่มาดังนี้ 

   เต มาจาก เตมีย เร่ืองนี้ปรากฏในเตมียชาดกที่กลาวถึงพระโพธิสัตวพระนามวา 

เตมียใบผูบําเพ็ญเนกขัมมบารมีคือ การออกบวช 

   ชะ มาจาก มหาชนก (เอาอักษร ชะ เปนตัวยอ) เร่ืองนี้ปรากฏในมหาชนกชาดกที่

กลาวถึงพระโพธิสัตวพระนามวา มหาชนกผูบําเพ็ญวิริยบารมีคือ ความเพียรพยายาม 

   สุ มาจาก สุวรรณสาม เร่ืองนี้ปรากฏในสุวรรณสามชาดกที่กลาวถึงพระโพธิสัตว

พระนามวาสุวรรณสามผูบําเพ็ญเมตตาบารมีคือ ความรัก ความปรารถนาดีตอสรรพชีวิต 

   เน มาจาก เนมิราช เร่ืองนี้ปรากฏในเนมิราชชาดกที่กลาวถึงพระโพธิสัตว      

พระนามวาเนมิราช ผูบําเพ็ญอธิษฐานบารมีคือการตั้งใจอยางแนวแนที่จะทําเรื่องที่ดีงามใหสําเร็จ 

   มะ มาจาก มโหสถ เร่ืองนี้ปรากฏในมโหสถชาดกที่กลาวถึงพระโพธิสัตวพระนาม

วามโหสถผูบําเพ็ญปญญาบารมีคือ ความรอบรูที่ตรงกับความจริง 

   ภู มาจาก ภูริทัต เร่ืองนี้ปรากฏในภูริทัตตชาดกที่กลาวถึงพระโพธิสัตวพระนาม

วาภูริทัตผูบําเพ็ญศีลบารมีคือ การรักษากาย วาจาใหเปนปกติ 

  จะ มาจาก จันทกุมาร เร่ืองนี้ปรากฏในจันทกุมารชาดกที่กลาวถึงพระโพธิสัตว

พระนามวาจันทกุมารผูบําเพ็ญขันติบารมีคือ ความอดทน 

                                         
๘

  คําวา พระ ๑ หมายถึง พระคาถาหาหุงบทที่ ๑ ในจํานวน ๘ บท พระ ๒-๘ ก็มีนัยเดียวกันนี้ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๒๑ 

   นา มาจาก นารทะ เร่ืองนี้ปรากฏในนารทชาดกที่กลาวถึงพระโพธิสัตวพระนาม

วานารทะผูบําเพ็ญอุเบกขาบารมีคือ ความวางใจเปนกลาง ความเที่ยงธรรม 

   วิ มาจาก วิทูรบัณฑิต เร่ืองนี้ปรากฏในวิทูรชาดกที่กลาวถึงพระโพธิสัตวพระนาม

วาวิทูรบัณฑิตผูบําเพ็ญสัจจบารมีคือ พูดจริง ทําจริง และจริงใจ 

   เว มาจาก พระเวสสันดรเรื่องนี้ปรากฏในเวสสันตรชาดกที่กลาวถึงพระโพธิสัตว

พระนามวาเวสสันดรผูบําเพ็ญทานบารมีคือ การให การเสียสละอยางยิ่งยวด 

  บางตําราเรียกหัวใจพระเจาสิบชาติวา หัวใจทศชาติ ใชเปนอักขระและคาถาลงยันต

หรือเสกยันตหลายชนิด เชน ยันตหัวใจทศชาติทางคงทน (คงกระพันชาตรี) ยันตหัวใจทศชาติทาง

มหาลาภ ยันตทศชาติทางเมตตามหานิยม เปนตน (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๕๖-๑๖๐)  

  นอกจากนี้ยังพบวาพระเกจิอาจารยไดนําเอาอักษรยอที่เปนชื่อของพระโพธิสัตวมา

ผนวกเขากับบท อิติป (หมายถึง พุทธคุณทั้ง ๙ ประการที่อยูในบทอิติป โส ภควา... ภควาติ) มาใช

เปนคํานําหนา เปนอิติป เต ชะ สุ เน มะ ภู จะ นา วิ เว จะกลายเปนคาถามหาโภคทรัพยที่มี

อานุภาพปองกันผูที่เจริญภาวนาใหแคลวคลาดจากศัตราวุธ ทําใหมั่งมีทรัพยมหาศาล มีลาภยศ 

เปนที่รักของคนทั้งหลาย ตลอดจนสามารถนําไปใชทําน้ํามนตถอนคุณไสย ประพรมไรนา พืชพันธุ

ปองกันสัตวรบกวนไดหรือนําไปปลุกเสกยันตจะทําใหอยูยงคงกระพัน แคลวคลาดทุกประการ 

(โสภณ.  ๒๕๕๒ : ๓๐) 

  การนําเอาชื่อของพระโพธิสัตวมาใชเปนอักขระลงยันตหรือเสกยันตนี้ เพื่อส่ือถึงบารมี

ธรรมที่พระโพธิสัตวบําเพ็ญในแตละชาติ และบารมีธรรมที่บําเพ็ญแลวอยางบริบูรณไดสงผลให

พระโพธิสัตวบรรลุพระสัพพัญุตญาณ สําเร็จเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา 

   ๔.๓ พระรัตนตรัยและเรื่องที่เกี่ยวของ ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนํา

อักขระยอของพระรัตนตรัย ไดแก พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ซึ่งเปนสิ่งที่ชาวพุทธเคารพ

บูชามาใชเปนคาถาอาคมเขียนยันต ลงยันต และเสกยันตหลายชนิด ดังตัวอยางตอไปนี้ 

    ๔.๓.๑ พระรัตนตรัย โบราณาจารยไดถอดอักขระจากบทพุทธคุณ ธรรมคุณ 

และสังฆคุณมาใชเปนหัวใจพระรัตนตรัยวา อิ สะวา สุ โดยใชเปนสัญลักษณที่ส่ือถึงพระรัตนตรัย 

และนํามาใชเปนอักขระลงยันตและคาถาเสกยันตหลายชนิด ซึ่งอักขระทั้ง ๓ ตัวนั้นมีที่มาดังนี้ 

   อิ มาจากพุทธคุณวา อิติป โส ภควา....พุทฺโธ ภควาติ หมายถึง พระคุณของ

พระพุทธเจาหรือที่เรียกในวงการพระเครื่องและยันตไทยวา พุทธคุณ ๙ ประการ 

   สะวา มาจากธรรมคุณวา สวากขาโต ภควตา ธมฺโม...ปจฺจตฺตํ เวทิตพฺโพ 

วิฺูหีติ หมายถึง พระคุณของพระธรรมหรือพระธรรมคุณ 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๒๒ 

   สุ มาจากสังฆคุณวา สุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ...อนุตฺตรํ ปฺุญกฺเขตฺตํ 

โลกสฺสาติ หมายถึง คุณของพระอริยสงฆ (สังฆคุณ) ไดแก พระอริยบุคคล ๘ จําพวกคือ พระโสดา-

ปตติมรรค พระโสดาปตติผล พระสกทาคามิมรรค พระสกทาคามิผล พระอนาคามิมรรค พระ

อนาคามิผล พระอรหัตตมรรค และพระอรหัตตผล (พระสงฆในปจจุบัน เรียกวา สมมติสงฆ)  

 หัวใจพระรัตนตรัยนี้พบวาถูกนํามาใชลงยันตและเสกยันตอยางหลากหลาย เชน ยันต

มหาจังงังที่เชื่อวามีอานุภาพทําใหศัตรูทําอันตรายไมได เปนตน (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : 

๕๘) แตถาเปนคติทางพุทธศาสนาแลวพระรัตนตรัยจัดเปนเครื่องยึดเหนี่ยวทางใจเพื่อโนมนาว

จิตใจใหตั้งมั่นอยูในความดี ละเวนความชั่ว พัฒนาตนใหบรรลุความรูแจง ความหมดจดแหงจิต

และนอมนําคุณของพระรัตนตรัยมาใชเปนแนวทางปฏิบัติ 

   ๔.๓.๒ ไตรสรณคมน หมายถึง การถึงพระรัตนตรัยเปนที่พึ่ง ซึ่งเปนหลักที่

ชาวพุทธผูแรกนับถือพุทธศาสนาตองปฏิญาณตนวาเปนผูถึงพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆเปนที่พึ่งตลอดชีวิต เร่ืองนี้มีกลาวไวในพระไตรปฎกหลายแหง เชน ปพพัชชูปสัมปทากถา 

พระวินัยปฎก มหาวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๔/๓๔/๔๒-๔๓) ไดกลาวถึง

สรณคมนูปสัมปทา หมายถึง วิธีการบวชที่พระพุทธเจาทรงประทานใหพระสงฆนําไปใชบวชใหแก

ผูศรัทธา สําหรับวิธีการบวชดวยวิธีนี้สรุปไดดังนี้ คือ ใหกุลบุตรผูปรารถนาจะบรรพชา อุปสมบท

ปลงผม หนวด เครา ใหครองผากาสายะ หมผาอุตตราสงค (จีวร) เฉวียงบาขางหนึ่ง กราบเทาภิกษุ

ทั้งหลาย นั่งกระโหยงแลวประนมมือกลาวคําถึงพระรัตนตรัย (ไตรสรณคมน) วา   

  พุทฺธ ํสรณํ คจฺฉาม ิ ขาพเจาขอถึงพระพทุธเจาเปนทีพ่ึ่ง 

  ธมฺมํ สรณ ํคจฺฉาม ิ ขาพเจาขอถึงพระธรรมเปนที่พึง่ 

  สงฺฆํ สรณ ํคจฺฉาม ิ ขาพเจาขอถึงพระสงฆเปนทีพ่ึ่ง 

  ทุติยมฺป พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ  ขาพเจาขอถึงพระพทุธเจาเปนทีพ่ึ่ง แมคร้ังที ่๒ 

  ทุติยมฺป ธมฺมํ สรณํ คจฺฉาม ิ ขาพเจาขอถึงพระธรรมเปนที่พึง่ แมคร้ังที ่๒ 

  ทุติยมฺป สงฺฆํ สรณํ คจฺฉาม ิ ขาพเจาขอถึงพระสงฆเปนทีพ่ึ่ง แมคร้ังที่ ๒ 

  ตติยมฺป พุทฺธ ํสรณํ คจฺฉาม ิ  ขาพเจาขอถึงพระพทุธเจาเปนทีพ่ึ่ง แมคร้ังที ่๓ 

  ตติยมฺป ธมฺม ํสรณํ คจฺฉาม ิ  ขาพเจาขอถึงพระธรรมเปนที่พึง่ แมคร้ังที ่๓ 

  ตติยมฺป สงฺฆํ สรณํ คจฺฉาม ิ ขาพเจาขอถึงพระสงฆเปนทีพ่ึ่ง แมคร้ังที ่๓ 

 เมื่อกลาวคําประกาศตนเปนผูถึงพระรัตนตรัยเปนที่พึ่งก็เปนอันเสร็จพิธี ผูบวชก็เปน

พระภิกษุในพระพุทธศาสนาโดยสมบูรณ นับวาเปนการบวชที่เรียบงาย ไมยุงยาก และไมมีข้ันตอน

ที่ซับซอน แตตอมาพระพุทธเจาทรงประทานการบวชใหมเรียกวา ญัตติจตุตถกรรมวาจา เพื่อให

การบวชนั้นรัดกุมมากยิ่งขึ้นโดยประทานอนุญาตใหพระสงฆเปนผูบวชใหตามขอกําหนดทางวินัย

และการบวชวิธีนี้ไดใชตอกันมาจนถึงปจจุบันในพุทธศาสนาเถรวาท  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๒๓ 

 โบราณาจารยไดนําเอาไตรสรณคมนมาใชประกอบกับยันตเพื่อใหเปนสัญลักษณที่ยึด

เหนี่ยวทางจิตใจของผูศรัทธาโดยไดยอลงใหส้ันลงเปนอักขระและเรียกวา หัวใจไตรสรณคมน 

สําหรับใชลงยันหรือคาถาเสกยันตวา พุท ธะ สัง มิ โดยมีที่มาดังนี้  

  พุท มาจาก พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ แปลวา ขาพเจาขอถึงพระพุทธเจาเปนที่พึ่ง  

  ธะ มาจาก ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ (ถอดออกมาเฉพาะอักษร ธ) แปลวาขาพเจา

ขอถึงพระธรรมเปนที่พึ่ง 

  สัง มาจาก สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ แปลวาขาพเจาขอถึงพระสงฆเปนที่พึ่ง  

  มิ มาจาก คัจฉามิ คํากิริยาตอทายพระรัตนตรัยในแตละขอ แปลวา ขาพเจาขอถงึ 

โดยความหมายก็คือ ขาพระเจาขอถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเปนที่พึ่งนั่นเองซึ่งในคัมภีรวชิร-

สารัตถสังคหะไดกลาวถึงที่มาของอักขระเหลานี้ไววา  

  พุธสํ มงฺคลํ โลเก  ทุกฺขนาสกรํ วรํ  

  พุธสํ สรณํ คจฺฉ   สุขกาโมสิ เจ ตุวํ 

 พุธสํ (พุ พระพุทธ ธ พระธรรม สํ พระสงฆ) เปนมงคลในโลก กระทําความทุกขให

พินาศ เปนสิ่งประเสริฐ ถึงพุธสํเปนที่พึ่งเถิด ถาทานตองการความสุข (พระสิริรัตนปญญา.  ม.ป.ป. 

: ๔-๕) สวนอักษร มิ มีที่มาจาก คจฺฉามิ ตามที่กลาวแลวขางตน 

 หัวใจไตรสรณคมนนี้ไดถูกนําไปใชลงในวัตถุมงคลหรือเครื่องรางของขลังหลายชนิด 

เชน ตะกรุด เสื้อยันต และแผนทองที่ใชหลอพระพุทธรูป เปนตนที่เชื่อกันวา มีอานุภาพดานเมตตา 

มหานิยม แคลวคลาด ปองกันภัย (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๖) และลงในพระเครื่อง เชน 

เหรียญหลวงปูบุญ วัดกลางบางแกว จังหวัดนครปฐมที่ดานหลังของเหรียญลงอักขระ พุท ธะ สัง มิ 

(ธีรพัฒน สิงหศิริธรรม.  ๒๕๕๒ : ๑๐๘)  

 นอกจากนี้ยังพบวามีการนําเอาพระพุทธคุณ ธรรมคุณ และสังฆคุณมาใชเปนคาถา

ในการปลุกเสกยันตลงตะเกียงที่เชื่อกันวามีอานุภาพดานทําใหสามีภรรยาที่โกรธกันหายโกรธและ

หันกลับมาคืนดีกัน ทําใหหญิงมาหาหรือทําใหผูใหญที่โกรธหายโกรธและบันดาลใหเกิดโชคลาภได 

ซึ่งเนื้อหาตอนหนึ่งของพระคาถาที่ใชเสกยันตนี้มีคําที่กลาวถึงคุณของพระรัตนตรัยอยูดวย ไดแก 

เอวังพุทธา อะจินตัยยา เอวังธัมมา อะจินตัยยา เอวังสังฆา อะจินตัยยา พุทธตุโณ อะจินเตยโย 

ธัมมะตุโณ อะจินเตยโย สังฆะตุโณ อะจินเตยโย...(อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๙)๙

                                         
๙

  ภาษาบาลีที่ยกมาคัดลอกมาจากตํารายันตที่อาจารยอุระคินทร วิริยะบูรณะ ผูชวยฝายพิธีพราหมณาจารย เรียบเรียงเขียนไว 

 และไดรับการชําระจากพระราชครูวาเทพมุนี บางคําไมตรงกับหลักไวยากรณภาษาบาลี เชน อะจินตัยยา ที่ถูกตองเปน  

 อะจินเตยยา และเอวังสังฆา นาจะเปน เอวัง สังโฆ อะจินเตยโย เพราะคําวา สังฆ ไมนิยมใชเปนพหูพจน บางคําก็เขียนผิดศัพท 

 และความหมายของบาลี คือ พุทธะตุโณ ธัมมะตุโณ สังฆะตุโณ ศัพทที่ถูกตอง คือ พุทธะคุโณ ธัมมะคุโณ สังฆะคุโณ  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๒๔ 

 คาถาภาษาบาลีขางตนกลาวถึงอานุภาพและคุณของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเชงิ

อิทธิปาฏิหาริยที่อยูเหนือความคิดของปุถุชนซึ่งไมสามารถอธิบายตามหลักวิทยาศาสตรได เร่ืองนี้

ปรากฏในอจินตสูตร อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาตที่กลาวถึงอานุภาพของพระพุทธเจาวาเปนเรื่องที่

ไมสามารถเขาถึงไดดวยความคิดของมนุษยปุถุชน (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๑/

๗๗/๑๒๒) นอกจากนี้ยังพบอักขระที่ใชส่ือถึงพระรัตนตรัยอีก คือ อะ อุ มะ ซึ่งมีที่มาดังนี้ 

  อะ มาจาก อรหํ ใชเปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจา 

  อุ มาจาก อุตฺตมธมฺโม ใชเปนสัญลักษณแทนพระธรรม (พระธรรมอันสูงสุด) 

  มะ มาจาก มหาสงฺโฆ ใชเปนสัญลักษณแทนพระสงฆหมูใหญ 

 พระคาถานี้มีที่มาอีกนัยหนึ่ง คือ 

  มะ มาจาก มนุสฺสานํ พุทฺโธ ภควาติ ใชเปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจา 

  อะ มาจาก อกาลิโก เอหิปสฺสิโก... ใชเปนสัญลักษณแทนพระธรรม 

  อุ มาจาก อุชุปฏิปนฺโน สาวกสงฺโฆ...ใชเปนสัญลักษณแทนพระสงฆ ๑๐ 

(เทพย    สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๑๕)  

  หัวใจไตรสรณคมนนี้ไดถูกนําไปใชลงยันตและเครื่องรางของขลังอยางหลากลาย เชน 

ตะกรุดมหาโสฬสมงคลของหลวงปูเอี่ยม วัดสะพานสูง จังหวัดนนทบุรีที่ลงดวยยันตโสฬสและยันต

ไตรสรณคมนลอมรอบดวยบารมี ๓๐ ทัศนที่กลาววามีพุทธคุณนานัปการทั้งคงกระพันชาตรี 

ปองกันไฟ ฟาผา อุบาทว จัญไร คุณไสย ภูต ผี ปศาจ (สังการ ศรีพนม.  ๒๕๕๒ : ๗)  

 วัตถุประสงคสําคัญของการนําเอาหัวใจไตรสรณคมนมาใชลงยันตหรือเสกยันตของ

โบราณาจารยนั้น เพื่อตองการใชเปนสัญลักษณส่ือถึงคุณพระรัตนตรัยใหผูที่ศรัทธาไดยึดมั่นใน

พระรัตนตรัย และเขาถึงคุณความดีของพระรัตนตรัยเปนสําคัญ  

   ๔.๔ พุทธสาวก ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอาคุณสมบัติหรือเร่ืองที่

เกี่ยวของกับสาวกองคสําคัญของพระพุทธเจาบางรูปมาใชเปนองคประกอบของยันต ที่พบสวน

ใหญจะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับอิทธิปาฏิหาริยดังตัวอยางตอไปนี้ 

    ๔.๔.๑ พระสิวลีเถระ เปนพระสาวกที่ไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวา

เปนผูเลิศกลาวภิกษุรูปใด ๆ ในทางมีลาภ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๐/๒๐๗/

๑๗) ดังนั้นโบราณาจารยไดนําอักขระที่ยอมาจากเรื่องราวของพระมหาเถระรูปนี้มาใช

                                        

เปนหัวใจ

พระสีวลี ประกอบดวย อักขระ ๔ ตัว คือ นะ ชา ลิ ติ ซึ่งมีที่มาจากธารณปริตรวา “ชาโล มะหา

 
๑๐

 การใชอักขระสื่อเร่ืองราวในพุทธศาสนาจะมีความแตกตางกันไปตามคติของอาจารยแตละทานหรือแตละสํานัก ดังนั้นจึงพบวา  

 อักขระตัวเดียวกันใชสื่อความหมายแตกตางกัน  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๒๕ 

ชาโล ชาละ มหาชาละ ชาลิเต มหาชาลิเต ... ธาระณี ธาระณีติ อิทัง ธาระณะปริตตัง” (อุระคินทร 

วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๓๐๕) ซึ่งโบราณาจารยไดยอจากขอความขางตนเหลือเพียงแคอักษร คือ   

  นะ มาจาก นะมามิหัง 

  ชา มาจาก ชาโล 

  ลิ มาจาก ชาลิเต 

  ติ มาจาก ธารณีติ 

 ยันตที่พบวาลงอักขระหัวใจพระสิวลี เชน ยันตพระฉิมพลีที่เชื่อกันวามีอานุภาพดาน

โชคลาภ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๙๔) เปนตน นอกจากนี้ยังนําไปใชเปนอักขระและ

คาถาเสกเครื่องรางชนิดอื่น ๆ เชน ตะกรุด พระเครื่อง เปนตน ซึ่งเชื่อกันวามีอานุภาพเดนทางดาน

โชคลาภ (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๘๔-๑๘๖) ที่สําคัญอักขระหัวใจพระสิวลีหรือพระฉีมพลีนี้

พบวาใชมากในยันตและในเครื่องรางของขลังอื่น ๆ  

   ๔.๔.๒ พระมหาโมคคัลลานะ พุทธสาวกที่ไดรับการยกยองจากพระพุทธเจา

วาเปนผูเลิศในทางมีฤทธิ์กวาพุทธสาวกรูปใด ๆ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๐/

๑๙๐/๑๖) โบราณาจารยไดนําเอาอักขระที่ส่ือถึงเรื่องราวของพุทธสาวกรูปนี้มาใชเปนคาถา     

พระโมคคัลลานะตอกระดูกวา “เถโร อันตะระทายิตวา (อันตะระธายิตวา) ภูมิยัง สุขุมัง ปะระมานู 

ภะคะวะโต...อะวะสุสะเต สะรีเร มังสัง โลหิตัง” ซึ่งใชลงยันตพระโมคคัลลานะตอกระดูกที่เชื่อกัน

วามีอานุภาพรักษากระดูกที่หักใหหายได (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๒) 

    ๔.๔.๓ พระมหากัสสปเถระ พุทธสาวกที่ไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวา

เปนเลิศทางธุดงค เนื่องจากทานมีความเครงครัดในการถือธุดงคขอหนึ่งคือ การนุงหมผาบังสุกุล

เปนกิจวัตร ไมใชผาอ่ืนที่ไมใชผาบังสุกุล (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๐/๑๙๑/๑๖) 

พระอานนท พุทธสาวกที่ไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนพหูสูต ผูมีสติ คติ ธิติ และเปน

เลิศในการอุปฏฐาก คือ การรับใชพระพุทธเจา (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๐/

๒๑๙-๒๒๒/๑๗) พระอุบาลี พุทธสาวกที่ไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนผูเลิศทางทาง

พระวินัย (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๐/๒๒๘/๑๘) โบราณาจารยไดนําเอาอักษรที่

ยอมาจากชื่อของพุทธสาวกทั้ง ๓ รูปนี้มาใชลงในยันตยอดพระไตรปฎกสําหรับเขียนลงในธงแลว

นําไปปกไวตามคอก ไรนา สวน ซึ่งเชื่อกันวา สามารถปองกันศัตรูพืช ทําใหพืชที่ปลูกไวไดผลผลิต

สมบูรณ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๓๓) โดยใชอักษรยอวา มะ อะ อุ ซึ่งมีที่มาดังนี้ 

  มะ มาจาก พระมหากัสสปะ (ใชอักษร มะ) 

  อะ มาจาก พระอานนท (อะ ใชแทน อา) 

  อุ มาจาก พระอุบาลี (ใชอักษร อุ) 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๒๖ 

 การที่โบราณาจารยใชอักษร มะ อะ อุ แทนพระมหาเถระทั้ง ๓ รูปนั้น เนื่องจากพระ

มหาเถระทั้ง ๓ รูป ไดเปนผูริเร่ิมทําสังคายนา คือ การรวบรวมพระธรรมวินัยที่พระพุทธเจาทรง

แสดงไวใหเปนหมวดหมูเพื่อปองกันความเลือนหายของพระธรรมวินัย เร่ืองนี้มีที่มาจากปฐม

สังคายนาในพระวินัยปฎก จุลลวรรคที่กลาวถึงพระมหากัสสปะไดปรารภเหตุที่พระสุภัททภิกษุ 

จวงจาบพระธรรมวินัย ซึ่งการสังคายนาครั้งนี้มีพระมหากัสสปเถระเปนประธานสงฆ พระอุบาลีทํา

หนาที่แสดงพระวินัย เนื่องจากทานเปนผูที่ไดรับการยกยองวาเปนผูรอบรูพระวินัยมากกวาพุทธ

สาวกรูปใดและพระอานนททําหนาที่แสดงพระสูตร และพระอภิธรรมเนื่องจากทานเปนผูทรงจํา

หลักธรรม คําสอนของพระพุทธเจามากกวาพระเถระรูปใดจนไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวา

เปนผูเลิศทางพหูสูตพรอมกับพระภิกษุอีก ๕๐๐ รูป การสังคายนาครั้งนี้ทําที่เขาเวภารบรรพต ใกล

กรุงราชคฤห ประเทศอินเดีย โดยมีพระเจาอาชาตศัตรูเปนผูถวายการอุปถัมภบํารุง สังคายนาครั้ง

นี้ทําอยู ๗ เดือนจึงสําเร็จ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๗/๔๓๗-๔๔๕/๒๔๗-๒๕๙) 

  ๔.๕ คัมภีรทางศาสนา ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอาชื่อคัมภีรใน

พุทธศาสนามาสื่อผานอักขระและชื่อของหัวใจในยันตไทยโดยเฉพาะพระไตรปฎกที่เปนคัมภีร

หลักทางพระพุทธศาสนา ซึ่งถือวาเปนตัวแทนของพระพุทธเจา เนื่องจากพระไตรปฎกเปนคัมภีรที่

ไดจารึกหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจาไวใหชาวพุทธไดศึกษาเลาเรียน ทรงจํา เผยแผ และ

นําไปปฏิบัติเพื่อความเจริญงอกงามแหงชีวิตและสังคม และความพนทุกขที่พบดังตอไปนี้ 

   ๔.๕.๑ หัวใจพระวินัย สัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชแทนพระวินัย-

ปฎก คัมภีรที่กลาวถึงพระวินัยของพระภิกษุ ภิกษุณี และสามเณร รวมถึงขอเบ็ดเตล็ดทางพระ

วินัยที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวเพื่อความเปนระเบียบเรียบรอยโดยถอดอักษรจากชื่อหมวดใน

คัมภีรพระวินัยปฎกมาใชเปนหัวใจพระวินัย ประกอบดวยอักษร ๕ ตัวตามชื่อหมวดของคัมภีร คือ 

อา ปา มะ จุ ปะ ซึ่งมีที่มาดังตอไปนี้ 

   อา มาจาก อาทิกัมมิกะ เนื้อหากลาวถึงสิกขาบทที่เกี่ยวกับอาบัติปาราชิก 

สังฆาทิเสส อนิยต และเรื่องราวที่เปนสาเหตุของการบัญญัติสิกขาบทตาง ๆ 

   ปา มาจาก ปาจิตตีย เนื้อหากลาวถึงสิกขาบทที่วาดวยอาบัตินิสสัคคีย

ปาจิตตีย ปาจิตตีย เสขิยวัตร (รวมสิกขาบทในสวนนี้กับขอแรก เรียกวา ภิกขุวิภังค)  และรวมเอา

สิกขาบทของนางภิกษุณีไวดวย (ภิกขุณีวิภังค) 

   มะ มาจาก มหาวรรค เนื้อหาหลักกลาวถึงพุทธประวัติตอนปฐมโพธิกาลและ

พิธีกรรมทางพระวินัย 

   จุ มาจาก จุลลวรรค เนื้อหาหลักกลาวถึงพิธีกรรมทางพระวินัยตอจาก

มหาวรรค ความเปนมาของภิกษุณีและประวัติการทําสังคายนาพระธรรมวินัย 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๒๗ 

   ปะ มาจาก ปริวารวรรค หรือ บริวารวรรค เนื้อหากลาวถึงขอเบ็ดเตล็ดทาง

พระวินัย จัดเปนคูมือของพระวินัยปฎกทั้งหมด มีลักษณะเปนคําถาม คําตอบในขอสงสัยเกี่ยวกับ

พระวินัย  

 โบราณาจารยไดนําหัวใจพระวินัยนี้มาใชลงยันตหรือเสกยันตหัวใจพระไตรปฎกที่เชื่อ

กันวามีอานุภาพหลายดาน เชน อยูยงคงกระพัน ปองกันภัยตาง ๆ เปนตน (เทพย สาริกบุตร.  

๒๕๓๘ : ๑๓๙) นอกจากนี้พระเกจิอาจารยนําหัวใจพระวินัยมามาใชเปนคาถาอาคมเสกเครื่องราง

ของขลัง ซึ่งรวมถึงยันตดวยที่เชื่อกันวามีพุทธคุณดานคงกระพัน ทนทรหด (สีหวัชร.  ๒๕๕๒ : ๕๐)  

   ๔.๕.๒ หัวใจพระสูตร สัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชแทนพระสุตตันต- 

ปฎก โดยถอดอักษรจากชื่อหมวดในคัมภีรพระสุตตันตปฎกมาใชเปนหัวใจพระสูตร ประกอบดวย

อักษร ๕ ตัวตามชื่อหมวดของคัมภีร คือ ที มะ สัง อัง ขุ ซึ่งมีที่มาดังตอไปนี้  

  ที มาจาก ทีฆนิกาย หมายถึง พระสูตรที่มีขนาดยาวมีทั้งหมด ๓๔ สูตร แบง 

ออกเปน ๓ วรรค 

  มะ มาจาก มัชฌิมนิกาย (ถอดออกมาเฉพาะ ม อักษร) หมายถึง พระสตูรทีม่ี

ขนาดปานกลาง มีทั้งหมด ๑๕๒ สูตร แบงออกเปน ๑๕ วรรค 

  สัง มาจาก สังยุตตนิกาย หมายถึง พระสูตรที่รวบรวมเรื่องเฉพาะตัวบุคคล 

สถานที่ หรือธรรมะเรื่องเดียวกันไวเปนหมวดหมู มีชื่อตามเนื้อหา มีทั้งหมด ๕๖ สังยุตต รวม 

๗,๗๖๒ สูตร  

  อัง มาจาก อังคุตตรนิกาย หมายถึง พระสูตรที่จัดหมวดหมูตามจํานวนขอ

ของหลักธรรม เรียกวา นิบาตมี ๑๑ นิบาต เร่ิมต้ังแตหลักธรรมที่มีขอเดียวเรียกวา เอกนิบาต จนถึง

หลักธรรมที่มี ๑๑ หัวขอ เรียกวา เอกาทสกนิบาต มีทั้งหมด ๙,๕๕๗ สูตร 

  ขุ มาจาก ขุททกนิกาย หมายถึง พระสูตรที่มีเนื้อหาสั้น ๆ ประกอบดวย

ภาษิต ประวัติ และนิทานที่นอกเหนือจากที่กลาวไวใน ๔ ขอขางตน แบงออกเปน ๑๕ หมวด ไดแก 

(๑) ขุททกปาฐะ เนื้อหากลาวถึงบทสวดสั้น ๆ ที่นิยมสวดกัน เชน มงคลสูตร รตนสูตร เปนตน (๒) 

ธรรมบท เนื้อหากลาวถึงพุทธภาษิตหรือคาถา ๔๒๓ คาถา (๓) อุทาน เนื้อหากลาวถึงพุทธดํารัสที่

เปลงอุทานเปนภาษิตหรือคาถามีทั้งหมด ๘๐ อุทาน (๔) อิติวุตตก เนื้อหากลาวถึง พระสูตรที่มี

เนื้อหาสั้น ๆ ที่เปนคําอางอิงวาพระพุทธเจาตรัสไวอยางนั้นอยางนี้ (๕) สุตตนบิาต หมวดทีร่วบรวม

พระสูตรเบ็ดเตล็ดที่เปนคาถาลวนไวดวยกัน (๖) วิมานวัตถุ เนื้อหากลาวถึงเรื่องราวของผูไดวิมาน

และสาเหตุที่ทําใหไดวิมานของเทพบุตร (๗) เปตวัตถ ุเนื้อหากลาวถึงเรื่องเปรตประเภทตาง ๆ และ

อกุศลกรรมที่ทําใหคนไปเกิดเปนเปรต (๘) เถรคาถา เนื้อหากลาวถึงภาษิตของพระอรหันตสาวก 

๒๖๔ รูป (๙) เถรีคาถา เนื้อหากลาวถึงภาษิตของพระอรหันตเถรี ประมาณ ๑๑๐ รูป (๑๐) ชาดก 

เนื้อหากลาวถึงอดีตชาติของพระพุทธเจา ประมาณ ๕๕๐ เร่ือง (๑๑) นิทเทส เนือ้หากลาวถงึภาษติ



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๒๘ 

ของพระสารีบุตร แบงเปนมหานิทเทสและจุลนิทเทส (๑๒) ปฏิสัมภิทามรรค เนื้อหากลาวถึงการ

อธิบายหัวขอธรรมที่ลึกซึ้งเชน ญาณ เปนตนโดยพิสดาร (๑๓) อปทาน เนื้อหากลาวถึงประวัติของ

พระพุทธเจาและพระอรหันตสาวกทั้งภิกษุและภิกษุณี (๑๔) พุทธวงศ เนื้อหากลาวถึงประวัติของ

พระพุทธเจาในอดีต ๒๘ พระองค (๑๕) จริยาปฎก เนื้อหากลาวถึงเรื่องการบําเพ็ญบารมีของ

พระพุทธเจา รวม ๓๕ เร่ือง  

  โบราณาจารยไดนําเอาหัวใจพระสูตรนี้มาใชลงในยันตหรือใชเสกยันตหลายชนิด เชน 

ยันตลงเสื้อที่เชื่อวา มีอํานาจทางดานคงกระพันชาตรี และปองกัน ภูต ผี ปศาจได (อุระคินทร 

วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๓๗) นอกจากนี้ พระเกจิอาจารยยังนํามาใชเปนคาถาอาคมที่เชื่อกันวาจะ

ทําใหเกิดพุทธคุณหลายดาน เชน เมตตามหานิยม เปนตน (สีหวัชร.  ๒๕๕๒ : ๕๐)  

   ๔.๕.๓ หัวใจพระอภิธรรม สัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชแทนพระ      

อภิธรรมปฎกโดยถอดอักษรจากชื่อหมวดในคัมภีรพระอภิธรรมปฎก ๗ คัมภีรมาใชเปนหัวใจพระ

อภิธรรมประกอบดวยอักษร ๗ ตัวตามชื่อหมวดของคัมภีรคือ สัง วิ ธา ปุ กะ ยะ ปะ ซึ่งมีที่มาดังนี้ 

   สัง มาจาก ธัมมสังคณี เนื้อหากลาวถึงธรรมะที่ประมวลไวเปนหมวดเปน

กลุมอยางมีระเบียบ เรียกวา “กัณฑ” มีทั้งหมด ๔ กัณฑ

   วิ มาจาก วิภังค เนื้อหากลาวถึงการจําแนกมาติกาในคัมภีรธัมมสังคณีโดย

พิสดาร แบงออกเปน ๑๘ วิภังค เชน ขันธวิภังค หมายถึง การจําแนกขันธ เปนตน 

   ธา มาจาก ธาตุกถา เนื้อหาหลักกลาวถึงคําอธิบายขันธ ๕ อายตนะ ๑๒ และ

ธาตุ ๑๘

   ปุ มาจาก ปุคคลบัญญัติ เนื้อหากลาวถึงบัญญัติ ๖ ประการ ไดแก ขันธ 

อายตนะ ธาตุ สัจจะ อินทรีย และบุคคล 

   กะ มาจาก กถาวัตถุ เนื้อหากลาวถึงคําถาม คําตอบที่แสดงถึงทัศนะที่

ขัดแยงกันของนิกายตาง ๆ ในพุทธศาสนาในยคุแรก ๆ รวม ๑๘ นิกาย แลวแสดงลักษณะที่ถูกตอง

ตามหลักพุทธศาสนา รวม ๒๑๙ กถา 

   ยะ มาจาก ยมก เนื้อหากลาวถึงการยกหัวขอธรรมข้ึนอธิบายเปนคู ๆ เชน 

กุศล อกุศล เปนตน การอธิบายนั้นใชวิธีตั้งเปนคําถามและคําตอบควบคูกันไป 

   ปะ มาจาก ปฏฐาน เนื้อหากลาวถึงการจําแนกสภาวธรรมที่เปนแมบทหรือ

มาติกาในคัมภีรธัมมสังคณีดวยอํานาจปจจัย ๒๔ ประการ มีเหตุปจจัยเปนตน เพื่อแสดงใหเห็นวา

สภาวธรรมทั้งหลายเกิดขึ้นจากเหตุปจจัย ไมไดเกิดจากการดลบันดาลของผูใด แตสภาวธรรม

ทั้งหลายเปนไปตามกฎของธรรมชาติที่เรียกวา จิตตนิยาม กรรมนิยาม และธรรมนิยาม 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๒๙ 

 โบราณาจารยไดนําอักขระที่เปนหัวใจพระอภิธรรมนี้มาใชลงยันตหรือเสกยันตหัวใจ

พระธรรม ๗ คัมภีรที่เชื่อกันวามีอานุภาพหลายดาน เชน คงกระพันชาตรี เมตตามหานิยม รักษา

โรคภัยไขเจ็บ เปนตน (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๓๐-๑๓๒) นอกจากนี้พระเกจิอาจารยยัง

นําเอาหัวใจพระอภิธรรมมาใชเปนคาถาอาคมที่ชื่อกันวาจะทําใหเกิดพุทธคุณหลายดาน เชน เสก

ตัวยารักษาอาการติดฝน (เดช ภูหงษทอง.  ๒๕๐๕ : ๕๙)  

   ๔.๕.๔ หัวใจพระปริตร สัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชแทนพระปริตร 

(ปริตฺต) หมายถึง มนตที่ใชปองกันความกลัว อันตราย และอุปสรรคของสัตวทั้งหลายโดยรอบ 

เพราะมีอํานาจมาก (พระอัครวงศาจารย.  ๒๕๒๓ : ๓๐๑) ซึ่งเนื้อหาของพระปริตรมีที่มาจากพระ

สูตรหรือชาดกในคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถา ประเทศไทยเรียกพระปริตรวา ๗ ตํานาน และ 

๑๒ ตํานาน ซึ่งจากการศึกษาพบวา โบราณาจารยไดนําเอาอักษรยอที่ถอดมาจากบทขัด หมายถึง 

บทสวดนําของพระปริตรทั้ง ๗ (๗ ตํานาน) มาใชเปนหัวใจพระปริตร ประกอบดวยอักขระ ๗ ตัว 

คือ สะ ยะ สะ ปุ ยะ อะ ปะ ซึ่งมีที่มาดังตอไปนี้ 

   สะ มาจากคําวา “สพฺเพสุ จกฺกวาเฬสุ...”๑๑ คําเริ่มตนของคาถาในบทขัด

มงคลสูตรที่เนื้อหากลาวถึงเทวดาในจักรวาลทั้งปวงและมนุษยพากันคิดวามงคลคืออะไร เปนเหตุ

ใหพระพุทธเจาทรงแสดงมงคล ๓๘ ประการ เร่ืองนี้ปรากฏอยูในขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕/๒๖๑-๒๗๒/๕๖๑-๕๖๓) 

   ยะ มาจากคําวา “ยสฺสานุภาวโต ยกฺขา...” คําเร่ิมตนของบทขัดกรณียเมตต-

สูตร (สมเด็จพระสังฆราช (ปุสฺสเทว).  ๒๕๓๘ : ๑๓) แตในพระสุตตันปฎกขุทกนิกาย ขุททกปาฐะ

เรียกพระสูตรนี้วาเมตตาสูตร (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕/๑-๑๐/๒๐-๒๒) สาระสําคัญ

ของพระสูตรนี้มีอยูหลายเรื่อง เชน กรณียกิจ หมายถึง กิจที่พระภิกษุควรทํา ไดแก การศึกษา

ไตรสิกขา และในขณะเดียวกันก็ไมควรทําอกรณียกิจคือ การทําใหเสียศีล (สีลบัติ) เร่ืองที่เปน

มิจฉาทิฐิ (ทิฏฐิวิบัติ) มารยาทที่เสียหาย (อาจารวิบัติ) และการเลี้ยงชีพที่ผิด (อาชีววิบัติ) สันตบท 

หมายถึง แนวทางปฏิบัติเพื่อบรรลุพระนิพพาน เชน ความอาจหาญ ความซื่อตรง ความเปนผูวา

งาย ออนโยน ไมมีความถือตัวจัด สันโดษ เลี้ยงงาย มีกิจธุระนอย มีความประพฤติเบาทางกาย

และจิต มีอินทรียอันระงับแลว มีปญญา ไมคะนอง ไมติดอยูในสกุล ไมทําสิ่งที่วิญูชนติเตียน 

และการเจริญเมตตาซึ่งถือวาเปนหัวใจหลักของพระสูตรนี้๑๒    

                                         
๑๑

 เทพ สาริกบุตร (๒๕๓๘ : ๑๖๔) กลาววา “คํานี้เปนคําเริ่มตนของบทขัดในมงคลสูตร” แตบทขัดมงคลสูตรในหนังสือสวดมนต 

 ฉับหลวงเริ่มตนดวยคําวา “เย สนฺตา สนฺตจิตฺตา...” (สมเด็จพระสังฆราช (ปุสฺสเทว).  ๒๕๓๘ : ๕)  
๑๒

 ดูรายละเอียดเรื่องกรณียกิจ อกรณียกิจ และสันตบทเพิ่มเติมไดในอรรถกถาขุททกนิยกาย ขุททกปาฐะ (มหาจุฬาลงกรณราช- 

 วิทยาลัย.  ๒๕๓๒ : ๑/๑-๘/๑๓๒-๑๓๙) 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๓๐ 

    สะ มาจากคําวา “สพฺพาสีวิสชาตีนํ...” คําเริ่มตนของบทขัดในขันธปริตร 

(สมเด็จพระสังฆราช (ปุสฺสเทว).  ๒๕๓๘ : ๑๔) ซึ่งมีที่มาจากอหิราชสูตรในอังคุตตรนิกาย จตุกก-

นิบาต (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๑/๖๗/๑๑๐-๑๑๒) สาระสําคัญของพระสูตรนี้

คือ การแผเมตตาใหแกสรรพชีวิตเพื่อใหเขาเหลานั้นพนจากความทุกข มีเร่ืองเลาเสริมในเชิง

อํานาจของพุทธมนตบทนี้วา ภิกษุรูปหนึ่งถูกงูกัดแลวมรณภาพ พระพุทธเจาทรงประทานพะสูตรนี้

ใหภิกษุผูที่จะไปอยูในปาสวด ปรากฏวา งูไมกัดพระภิกษุ เปนเหตุใหคนเขาใจวา พระสูตรนี้สวด

แลวปองกันอสรพิษทุกจําพวก อํานาจของพระปริตรบทนี้เชื่อกันวาสามารถปองกันสัตวที่มีเขี้ยว 

เล็บ และงาได 

   ปุ มาจากคําวา “ปูเรนฺตมฺโพธิสมฺภาเร...” คําเริ่มตนของบทขัดในโมรปริตร 

(สมเด็จพระสังฆราช (ปุสฺสเทว).  ๒๕๓๘ : ๑๕-๑๖) ซึ่งมีที่มาจากโมรชาดก ขุททกนิกาย ชาดก 

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๗/๑๗-๑๘/๖๖-๖๗) โดยสาระสําคัญของบทขัดใน

ปริตรบทนี้กลาวถึงการนอบนอมดวงอาทิตยที่ใหแสงสวางแกชาวโลก พราหมณผูถึงเวทในธรรมทั้ง

ปวง และการนอบนอมพระพุทธเจา พระโพธิญาณ พระอรหันต และพระนิพพาน 

    ยะ มาจากคําวา “ยสฺสานุสฺสรเณนาป...” คําเร่ิมตนของบทขัดในธชัคคปริตร 

(สมเด็จพระสังฆราช (ปุสฺสเทว). ๒๕๓๘ : ๑๖) ซึ่งมาที่มาจากธชัคคสูตร สังยุตตนิกาย สคาถวรรค 

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๘ : ๑๕/๒๔๙/๓๖๐) สาระสําคัญของพระสูตรนี้กลาวถึงการ

ระลึกถึงพุทธคุณ ธรรมคุณ และสังฆคุณเพื่อไมใหเกิดความสะดุงกลัว ไมไดกลาวถึงอิทธิปาฏหิารยิ 

ความศักดิ์สิทธิ์ แตกลาวถึงอุบายขจัดความกลัวโดยยกจิตใหตั้งมั่นอยูในคุณของพระรัตนตรัย พระ

พุทธมนตบทนี้เชื่อกันวา มีพลังทําใหใจอาจหาญ บันเทิง ปองกันอันตรายตาง ๆ แคลวคลาด สวัสดี 

   อะ มาจากคําวา “อปฺปสนฺเนหิ นาถสฺส...” คําเริ่มตนของบทขัดอาฏานาฏิย-

ปริตร (สมเด็จพระสังฆราช (ปุสฺสเทว).  ๒๕๓๘ : ๒๐) ซึ่งมีที่มาจากอาฏานาฏิยสูตร ทีฆนิกาย 

ปาฏิกวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ :๑๑/๒๗๕-๒๙๕/๒๑๙-๒๔๖) โดยสาระ 

สําคัญของบทขัดในปริตรบทนี้กลาวถึงอานุภาพของพระพุทธเจาทั้งหลายมีพระวิปสสี เปนตนที่แม

อมนุษยอยางทาวเวสสุวรรณ ซึ่งเปนนายของพวกยักษและเปนที่เกรงกลัวของภูต ผี ปศาจ

ทั้งหลายก็ยังมาเคารพพระพุทธเจา เปนอุบายที่ใชขจัดความกลัวอํานาจที่มองไมเห็นตน แตใน

สังคมไทยไดนําเอาบทสวดนี้มาใชในพิธีสวดภาณยักษเพื่อขับไลภูต ผี ปศาจ เสนียดจัญไร ปดเปา

ความไมดีไมงามทั้งหลายใหแกมนุษย พระปริตรบทนี้เชื่อกันวา สามารถปองกันภูต ผี ปศาจ 

ตลอดจนคุณไสยทั้งปวงได 

    ปะ มาจากคําวา “ปริตฺตํ ยมฺภณนฺตสฺส...” คําเริ่มตนของบทขัดอังคุลิมาล

ปริตร (สมเด็จพระสังฆราช (ปุสฺสเทว).  ๒๕๓๘ : ๒๒) ซึ่งมีที่มาจากอังคุลิมาลสูตร มัชฌิมนิกาย 

มัชฌิมปณณาสก (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๓/๓๔๗-๓๕๒/๔๒๑-๔๓๓) โดย



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๓๑ 

สาระสําคัญของพระสูตรนี้กลาวถึงพระองคุลิมาล อรหันตสาวกของพระพุทธเจากอนบวชไดฆาคน

เปนจํานวนมาก แตไดอาศัยพระมหากรุณาธิคุณของพระพุทธเจาทรงโปรดใหหยุดทําปาณาติบาต

บวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาซึ่งตอมาก็ไดสําเร็จเปนพระอรหันต มีเนื้อหาตอนหนึ่งของพระ 

สูตรนี้ที่มีผูตีความเชิงฤทธิ์อํานาจ คือ พระบาลีที่พระโมคคัลลานะกลาวกับหญิงตั้งครรภคนหนึ่งวา 

“ยโตหํ ภคิณิ อริยาย ชาติยา ชาโต นาภิชานามิ สฺจิจฺจ ปาณํ ชีวิตา โวโรเปตา เตน สจฺเจน โสตฺถิ 

เต โหตุ โสตฺถิ คพฺภสฺส แปลวา ดูกรนองหญิง เราจําไดวาตั้งแตที่เราเปนพระอริยเจาแลว เราไมเคย

คิดที่จะฆาสัตวเลย ดวยคําสัตยนี้ ขอใหเธอพรอมทั้งลูกในครรภจงมีแตความสวัสดี” (มหาจุฬาลง-

กรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๑๕ : ๑๓/๓๕๑/๓๓๖) เร่ืองนี้ที่พระสงฆไทยไดนํามาใชสวดในงานมงคล

สมรสและทําน้ํามนตใหหญิงมีครรภนําไปดื่มเพื่อใหคลอดบุตรงาย เกิดความสวัสดีแกตนและลูก  

  ตัวอยางที่กลาวมาไดยืนยันวา โบราณาจารยไดนําเอาเรื่องราวในพุทธศาสนาที่

ปรากฏในพระสูตรหรือชาดกตาง ๆ มาใชเปนองคประกอบของยันตผานสัญลักษณของอักขระหรือ

รูปอักษรยอ รูปศัพท หรือขอความเพื่อใชส่ือถึงเรื่องราวดังกลาว 

  ๔.๖ หลักธรรมคําสอน ผลการวิจัยพบวา หลักธรรมคําสอนเปนเรื่องที่โบราณา-

จารยนํามาใชประกอบกับยันตมากที่สุดในรูปของอักขระที่ถอดมาจากหลักธรรมคําสอนในแตละ

ขอ ดังนั้น อักขระหรืออักษรที่ถอดออกมานั้นจึงเปนสัญลักษณที่ใชแทนหลักธรรมคําสอนเรือ่งนัน้ ๆ 

ดังตัวอยางตอไปนี้ 

   ๔.๖.๑ หัวใจอริยสัจส่ี สัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชส่ือความหมายแทน

อริยสัจสี่ หมายถึง ความจริงอันประเสริฐที่พระพุทธเจาตรัสรูและนํามาแสดงแกพระปญจวัคคีย

เปนครั้งแรกที่ปรากฏในพระไตรปฎกหลายแหง เชน พระวินัยปฎก มหาวรรค (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๔/๑๔/๑๓) อริยสัจส่ีเปนหลักธรรมที่สําคัญมากเนื่องจากเปนหลักธรรมที่

กลาวถึงทุกข สาเหตุของความทุกข ความดับทุกข และแนวทางปฏิบัติเพื่อความดับทุกขที่เปน

เปาหมายสุงสุดของพุทธศาสนา โดยโบราณาจารยไดนําอักษรยอที่ถอดมาจากหลักอริยสัจส่ีแตละ

ขอมาใชเปนหัวใจอริยสัจส่ี ประกอบดวยอักษร ๔ ตัว คือ ทุ สะ นิ มะ ซึ่งมีที่มาดังนี้ 

   ทุ มาจาก ทุกข หมายถึง ความทุกขของชีวิตที่เกิดจากตัณหา 

   สะ มาจาก สมุทัย หมายถึง สาเหตุของความทุกข ไดแก ตัณหา คือ ความ

ทะยานอยาก ๓ ประการ ไดแก กามตัณหา ความอยาก ความติดอยูในรูป เสียง กลิ่น รส และ

สัมผัสที่นาปรารถนา ภวตัณหา ความอยากเปน อยากมีในภพหรือภาวะที่ตองการเปนหรือมี 

วิภวตัณหา ความอยากที่จะไมมี ไมเปนในภาวะที่ตนไมตองการหรือความอยากที่จะผละจากสิ่ง

หรือภาวะที่ไมตองการมี ไมตองการเปน 

   นิ มาจาก นิโรธ หมายถึง ความดับทุกข ไดแก พระนิพพานซึ่งเปนเปาหมาย

สูงสุดของการพัฒนาตนตามหลักพุทธธรรม 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๓๒ 

   มะ มาจาก มรรค หมายถึง วิธีการปฏิบัติหรือพัฒนาตนเพื่อบรรลุนิโรธหรือ

นิพพาน เรียกอีกอยางหนึ่งวา มัชฌิมาปฏิปทา หมายถึง ทางสายกลาง มี ๘ ประการ คือ สัมมา- 

ทิฏฐิ ความเห็นที่ถูกตอง ตรงกับความจริง สัมมาสังกัปปะ ความดําริที่ถูกตอง ไดแก ดําริที่จะ

ออกจากกาม การเบียดเบียน ความพยาบาท สัมมาวาจา การพูดที่ถูกตอง ไดแก การพูดภายใต

กรอบวจีสุจริต คือ พูดความจริง คําที่สุภาพออนหวาน คําพูดที่สงเสริมใหคนรักใครกลมเกลียวกัน 

และคําพูดที่มีสาระประโยชนตอผูฝง สัมมากัมมันตะ ความประพฤติที่ถูกตองภายใตกรอบกาย

สุจริต ๓ คือ ไมฆา ไมเบียดเบียนชีวิตใด ๆ ไมละเมิดทรัพยสินของใคร ไมลวงละเมิดทางเพศกับ

สตรีหรือบุรุษที่ไมใชคูครองของตน สัมมาอาชีวะ การประกอบอาชีพที่สุจริต ถูกตองตามหลัก

ศีลธรรม สัมมาวายามะ ความเพียรพยายามที่ถูกตอง ไดแก เพียรพยายามระวังไมใหอกุศลธรรม

เกิดขึ้น เพียรพยายามขจัดความชั่วหรืออกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแลว เพียรพยายามทํากุศลธรรมให

เกิดขึ้น และเพียรพยายามรักษากุศลธรรมที่เกิดขึ้นแลวไมใหเสื่อมไป สัมมาสติ การระลึกที่ถูกตอง

ตามหลักสติปฏฐานสี่ คือมีสติระลึกรูอยูเสมอในเรื่องของชีวิตทั้งกาย เวทนา จิต และธรรม และ

สัมมาสมาธิ การตั้งมั่นแหงจิตที่เกิดจากการฝกจิตจนบรรลุฌาน 

 โบราณาจารยไดนําเอาหัวใจอริยสัจส่ีนี้มาใชลงยันตและเสกยันตหลายชนิด เชน ยันต

หัวใจปถมังที่ชื่อกันวา มีอานุภาพดานคงกระพันชาตรี (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๒๐) 

   ๔.๖.๒ หัวใจเศรษฐี สัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชส่ือความหมายแทน

หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชนสี่ หมายถึง ประโยชนในปจจุบันที่เกิดจากการปฏิบัติตาม

หลักธรรมขอนี้ที่พระพุทธเจาทรงแสดงไวในอังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (มหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๓/๕๔/๓๔๐) โดยโบราณาจารยไดนําเอาอักษรที่ถอดมาจากหลักธรรมขอนี้

มาใชเปนหัวใจเศรษฐี ประกอบดวยอักษร ๔ ตัว คือ อุ อา กะ สะ ตามชื่อของธรรมแตละขอดังนี้ 

  อุ มาจาก อุฏฐานสัมปทา หมายถึง ประโยชนที่เกิดจากความขยันหมั่นเพียร

ในการประกอบสัมมาชีพ  

  อา มาจาก อารักขสัมปทา หมายถึง ประโยชนที่เกิดจากการรักษา ปองกัน

ทรัพยมิใหพิบัติไปดวยภัยตาง ๆ มีโจรภัย เปนตน  

  กะ มาจาก กัลยาณมิตตา หมายถึง ประโยชนที่เกิดจากการคบหาเพื่อนที่ดี 

มีเพื่อนรวมงาน รวมอาชีพที่ดี  

  สะ มาจาก สมชีวิตตา หมายถึง ประโยชนที่เกิดจากการดํารงชีพอยางสมเหต ุ    

สมผล รูจักใช รูจักจายในสิ่งที่จําเปน มีประโยชน สรางสรรคอยางพอเหมาะพอควร  

 สาระสําคัญของหลักธรรมขอนี้มุงใหผูปรารถนาความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจหรือปจจัย

ยังชีพ นําไปใชเปนแนวทางประกอบอาชีพเพื่อสรางรายไดเลี้ยงชีพ ครอบครัว และชวยเหลือเจอืจุน

สังคมตามควร ซึ่งจะสงผลใหบุคคลผูประกอบดวยหลักธรรมทั้ง ๔ ประการนี้มั่งมีทรัพย ซึ่งเปน



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๓๓ 

ความมั่งมีที่เกิดจากการลงมือทําดวยตัวเอง ไมใชเกิดจากอํานาจความศักดิ์สิทธิ์ของหลักธรรม แต

หัวใจเศรษฐีนี้ไดถูกนําไปใชเปนคาถาและอักขรลงยันตหรือเครื่องรางของขลังหลายชนิด สวนใหญ

แลวมีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดโชคลาภ เชน ยันตอํานาจราชสีห บารมีคุมครองที่มีอานุภาพหลาย

ดานทั้งปองกันภัย และเมตตามหานิยม เปนตน (พงษ ณ.พัฒน.  ๒๕๕๒ : ๗๘) 

    ๔.๖.๓ หัวใจโพชฌงค สัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชส่ือความหมาย

แทนโพชฌงค หมายถึง องคธรรมที่ทําใหผูปฏิบัติรูแจงธรรมที่พระพุทธเจาตรัสไวในโพชฌงคสูตร 

ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๑/๓๒๗/๒๖๔) ซึ่งโบราณาจารย

ไดนําอักษรยอที่ถอดมาจากหลักธรรมขอนี้มาใชเปนหัวใจโพชฌงค ประกอบดวยอักษร ๗ ตัวตาม

ชื่อธรรมแตละขอ คือ สะ ธะ วิ ป ปะ สะ อุ ซึ่งมีที่มาตอไปนี้     

    สะ มาจาก สติ หมายถึง ความระลึกไดอยูเสมอ 

    ธะ มาจาก ธัมมวิจยะ หมายถึง ความสอดสองธรรม 

    วิ มาจาก วิริยะ หมายถึง ความเพียรพยายาม 

    ป มาจาก ปติ หมายถึง ความอิ่มใจ 

    ปะ มาจาก ปสสัทธิ หมายถึง ความสงบกาย สงบใจ 

    สะ มาจาก สมาธิ หมายถึง ความที่จิตตั้งมั่น 

    อุ มาจาก อุเบกขา ความมีใจเปนกลาง 

  ในคัมภีรวชิรสารัตถสังคหะไดกลาวถึงโพชฌงค  ๗  ในฐานะที่ เปนรัตนะของ

พระพุทธเจาไววา “ส ธ วิ ป ป ส อู ติ สตฺต วสู สยมฺภุโน. แปลวาแกวของพระพุทธเจา ๗ ประการ 

คือ ส (สติสมฺโพชฺฌงฺครตนํ แกว คือ สติสัมโพชฌงค) ธ (ธมฺมวิจยสมฺโพชฺฌงฺครตนํ แกวคือ ธัมม-

วิจยสัมโพชฌงค) วิ (วิริยสมฺโพชฺฌงฺครตนํ แกว คือ วิริยสัมโพชฌงค) ป (ปติสมฺโพชฺฌงฺครตนํ แกว 

คือ ปติสัมโพชฌงค) ป (ปสฺสทฺธิสมฺโพชฺฌงฺครตนํ แกว คือ ปสสัทธิสัมโพชฌงค) ส (สมาธิ-        

สมฺโพชฺฌงฺครตนํ แกว คือ สมาธิสัมโพชฌงค) อุ (อุเปกฺขาสมฺโพชฺฌงฺครตนํ แกว คือ อุเบกขา-    

สัมโพชฌงค)” (พระสิริรัตนปญญา มหาเถระ.  ม.ป.ป. : ๑๐-๑๑) 

 ยันตที่ใชลงหัวใจโพชฌงค ไดแก ยันตพระวิปสสีที่ใชลงเครื่องออกศึก เชน เสื้อยันต ผา

ประเจียด และผาโพกศีรษะที่เชื่อกันวา สามารถปองกันอันตรารยทั้งปวง ทําใหมีชัยชนะตอขาศึก

ได (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๔๑)  

   ๔.๖.๔ หัวใจธาตุส่ี สัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชส่ือความหมายแทน 

ธาตุสี่ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ เปนเรื่องที่พระพุทธเจาทรงนํามาแสดงเพื่อใหผูฟงเขาถึงความจริงใน

สรรพสิ่ง โดยเฉพาะชีวิตของมนุษยที่เปนสวนของรูปตามนัยแหงพระอภิธรรม ธรรมสังคณีที่วารูป

หรือรางกายของมนุษยเกิดจากการประชุม หรือรวมกันของธาตุทั้งสี่ คือ ปฐวีธาตุ (ธาตุดิน) 

อาโปธาตุ (ธาตุน้ํา) วาโยธาตุ (ธาตุลม) และเตโชธาตุ (ธาตุไฟ) และเรียกธาตุหลักที่มีอยูในรางกาย



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๓๔ 

นี้วา มหาภูตรูป แปลวารูปใหญ หรือถาจะใหเขาใจงายก็คือ สสารและพลังงานหลักที่มีอยูใน

รางกายของมนุษยนี่เอง (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๓๔/๑๐๙๗-๑๐๙๘/๒๗๘-

๒๗๙) และธาตุทั้งสี่นี้ลวนตกอยูภายใตกฎธรรมชาติ คือ ความไมคงที่ เปลี่ยนแปลงได (อนิจจตา) 

ดังพุทธดํารัสที่ตรัสไวในนิเวสกสูตร อังคุตตรนิกาย ติกนิบาตวา “มหาภูต ๔ คือ ปฐวีธาตุ วาโยธาตุ 

เตโชธาตุ และวาโยธาตุพึงกลายเปนอยางอื่นได” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙ : ๒๐/

๗๖/๒๙๙) พุทธดํารัสในพระสูตรนี้ไดชี้ใหเห็นถึงธาตุทั้ง ๔ ลวนตกอยูภายใตกฎอนิจจัง นอกจากนี้ 

ธาตุตามหลักพุทธศาสนามิใชมีเฉพาะสิ่งที่เปนรูปธรรมที่กลาวแลวเทานั้น แตยังมีธาตุที่เปน

นามธรรมอีกดวย เชน มโนวิญญาณธาตุ และนิพพานธาตุ เปนตน  

 ธาตุทั้งสี่นี้ตามคติในตําราเครื่องรางของขลังเรียกวา “แมธาตุ” หมายถึง สสารและ

พลังงานหลักที่มีอยูในสิ่งที่เปนรูปธรรมทั้งหมด โดยเฉพาะรางกายของมนุษย ซึ่งโบราณาจารยได

นําเอาอักขระมาใชเปนสัญลักษณแทนธาตุทั้งสี่ ประกอบดวยอักขระ ๔ ตัว คือ นะ มะ พะ ทะ และ

เรียกอักขระเหลานี้วา “หัวใจธาตุ” ซึ่งอักขระเหลานี้มีที่มาจากบทนมัสการพระพุทธเจาวา นะ โม 

พุท ธายะ หรือหัวใจพระเจาหาพระองค แตเวลาที่ใชส่ือความหมายธาตุทั้งสี่จะใชเพียงแค นะ โม 

พุท ธา เทานั้น (เวน ยะ) โดยอักขระแตละตัวใชแทนธาตุส่ีดังตอไปนี้ 

   นะ ใชแทน อาโปธาตุ  ธาตุน้ํา ถอดออกเปน นะ 

   โม ใชแทน ปถวีธาตุ (ปฐวีธาตุ) ธาตุดิน ถอดออกเปน มะ 

   พุท ใชแทน เตโชธาตุ ธาตุไฟ ถอดออกเปน พะ 

   ธา ใชแทน วาโยธาตุ ธาตุลม ถอดออกเปน ธะ (เทพย สาริกบุตร. ๒๕๓๘ : 

๖๐)  

  อักขระหัวใจธาตุทั้ง ๔ นี้พบวาลงในยันตหลายชนิด เชน ยันตนะธาตุที่เชื่อกันวามี

อานุภาพหลายดาน เชน คงกระพันชาตรี เมตตามหานิยม เปนตน (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  

ม.ป.ป. : ๗๙) นอกจากนี้คาถา นะ โม พุท ธา ยะ ยังสื่อความหมายของแมธาตุหรือธาตุหลัก ๕ 

ประการ คือ  

   นะ ใชแทน อาโปธาตุ ธาตุน้ํา มีกําลัง ๑๒ 

   โม ใชแทน ปถวีธาตุ (ปฐวีธาตุ) ธาตุดิน มีกําลัง ๒๑   

   พุท ใชแทน เตโชธาตุ ธาตุไฟ มีกําลัง ๖    

   ธา ใชแทน วาโยธาตุ ธาตุลม มีกําลัง ๗     

   ยะ ใชแทนอากาศธาตุ ลมหายใจมีกําลัง ๑๐ (เทพย สาริกบุตร. ๒๕๓๘ : ๕๘) 

  หลักคําสอนเกี่ยวกับธาตุนี้มีปรากฏอยูในพระไตรปฎกหลายแหง โดยเฉพาะใน          

พระอภิธรรม วิภังค ไดกลาวถึงธาตุ ๖ คือ ปฐวีธาตุ (ธาตุดิน) อาโปธาตุ (ธาตุน้ํา) วาโยธาตุ (ธาตุ

ลม) เตโชธาตุ (ธาตุไฟ) อากาสธาตุ (ธาตุ คือ ชองวางในรางกายของมนุษย เชน ชองปาก ชองหู



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๓๕ 

ชองจมูก เปนตน เรียกวา อากาศธาตุภายใน และอากาศธาตุภายนอก หมายถึง อากาศที่เรา

หายใจเขาออก)  (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๓๕/๑๗๒-๑๗๘/๑๐๑) การแสดงเรื่อง

ธาตุนี้จะไปสัมพันธกับชีวิตของมนุษยเปนสําคัญ เห็นไดจากการสงเคราะหอาการ ๓๒ หรือสวน

ตาง ๆ ในรางกายของมนุษยเขาในธาตุ ๔ ที่ปรากฏในสติปฏฐานสูตร ทีฆนิกาย มหาวรรค (มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๐/๓๗๗-๓๗๘/๑๙๓-๑๙๔) ส่ิงใดที่มีลักษณแข็ง เชน หนัง 

เนื้อ กระดูก เปนตน จัดเปนธาตุดิน ส่ิงใดที่มีลักษณะเอิบอาบ เหลว เชน เลือด หนอง เสลด 

น้ําลาย น้ํามูก เปนตนจัดเปนธาตุน้ํา ส่ิงใดที่ลักษณะเปนกาซ พัดไปมา เชน ลมในทอง ลมในไส 

ลมหายใจจัดเปนธาตุลม และส่ิงที่มีลักษณเปนความรอน ทําใหรางกายอบอุน ทําหนาที่เผาผลาญ

อาหารใหยอย จัดเปนธาตุไฟ  

  นอกจากนี้ในพระอภิธรรมปฎกยังกลาวถึงธาตุไวอีกมากมาย โดยขอสรุปของการ

แสดงเรื่องธาตุก็เพื่อตองการใหผูศึกษาไดเขาใจสรรพสิ่งโดยเฉพาะชีวิตตามความเปนจริงตามกฎ

ธรรมชาติที่ไมมีส่ิงใดที่เที่ยงแทถาวร มีความขัดแยงบีบคั้นอยูตลอดเวลา และไมมีแกนสารที่จะ

ยึดถือวาเปนตัวตนที่แทจริง ส่ิงตาง ๆ ภายในรางกายลวนเปนสิ่งปฏิกูล ไมสะอาด เพื่อไมใหเกิด

การยึดติดในส่ิงตาง ๆ โดยความเปนตัวตนที่แทจริง 

     ๔.๖.๕ หัวใจบริสุทธิ์ สัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชส่ือความหมายแทน

ปาริสุทธิศีลสี่ หมายถึง ศีลที่ทําใหผูรักษาบรรลุความบริสุทธิ์ทางกายและใจ ๔ ประการที่

พระพุทธเจาทรงแสดงไวในวิสุทธิมรรค (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๑ : ๑๙) โบราณาจารยได

ถอดเอาอักษรจากหลักธรรมขอนี้มาใชเปนหัวใจบริสุทธิ์ ประกอบดวยอักขระ ๔ ตัวตามชื่อของ

ธรรมแตละขอ คือ ปา อิ อา ปะ ซึ่งมีที่มาดังนี้ 

   ปา มาจาก ปาฏิโมกขสังวรศีล หมายถึง การสํารวม การปฏิบัติตามขอหามที่

พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวหรือเรียกอีกอยางหนึ่งวาวินัยหรือศีลของพระภิกษุมี ๒๒๗ ขอ 

   อิ มาจาก อินทรียสังวร หมายถึง ความสํารวม ระวังอินทรียคือ ตา หู จมูก 

ล้ิน กาย ใจในขณะที่ทําหนาที่รับรูรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสจากสิ่งตาง ๆ และเรื่องที่เกิดขึ้นในใจ

ไมใหยินดี ยินรายในเรื่องเหลานั้น แตมีสติรูเทาทันและพิจารณาเรื่องเหลานั้นใหเห็นตามความจริง 

   อา มาจาก อาชีวปริสุทธิ ความบริสุทธิ์ที่เกิดจากการเลี้ยงชีพที่ถูกตองตาม

หลักพระธรรมวินัย ถาพูดถึงพระภิกษุก็ยังชีพดวยการบิณฑบาต ไมประกอบเดรัจฉานวิชาเพื่อการ

ดํารงชีพ ถาเปนฆราวาสทั่วไปก็ประกอบสัมมาชีพ อาชีพที่ถูกตองตามหลักศีลธรรมและกฎหมาย 

   ปะ มาจาก ปจจัยปจจเวกขณะ หมายถึง การพิจารณาปจจัยสี่กอนบริโภค

หรือใชสอยทุกครั้ง เพื่อใหเห็นจุดมุงหมายของการกินการใช คือเพื่อยังอัตภาพใหเปนไปและเพื่อ

การประพฤติพรหมจรรยเปนสําคัญ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๓๖ 

 โบราณาจารยไดนําเอาหัวใจบริสุทธิ์นี้มาลงยันตบริสุทธิ์ ยันตองคพระบริสุทธิ์หรือใชเสก

ยันตและเครื่องรางของขลังอ่ืน ๆ ที่เชื่อกันวามีอานุภาพหลายดาน เชน เกิดความบริสุทธิ์ เมตตา

มหานิยม ปราศจากทุกข และศัตรูที่ปองรายพายแพไป เปนตน (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๗๔-

๑๗๖) 

   ๔.๖.๖ หัวใจปฏิสังขาโย สัญลักษณที่โบราณาจารยใชส่ือความหมาย แทน 

หลักปจจัยปจจเวกขณะ หมายถึง หลักการพิจารณาที่พระพุทธเจาทรงตรัสไวในขุททกนิกาย 

มหาปเทส สําหรับใหพระภิกษุพิจารณากอนที่จะบริโภคปจจัยสี่คือ จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ (ที่

อยูอาศัย) และคิลานเภสัชบริขาร (ยารักษาโรคและเครื่องมือที่ใชรักษาโรค) ทุกครั้งเพื่อใหพระภกิษุ

เห็นจุดมุงหมายของการบริโภคและการใชสอยเพื่อการดํารงชีวิตอยูปฏิบัติธรรมใหบรรลุเปาหมาย 

มิใชบริโภคใชสอยเพื่อตอบสนองความตองการที่เปนไปตามอํานาจของตัณหา (มหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๙/๒๐๖/๖๐๑) โดยโบราณาจารยไดนําเอาอักษรยอที่ถอดออกมาจาก

หลักธรรมขอนี้มาใชเปนอักขระหัวใจปฏิสังขาโยตามชื่อของปจจัยสี่แตละขอ ประกอบดวยอักษร ๔ 

ตัว คือ จิ ป เส คิ ซึ่งมีที่มาดังนี้ 

    จิ มาจาก จีวรัง (ถอดออกมาใชในรูปของ จิ) หมายถึง จีวรที่พระภิกษุนุงหม

เพื่อปองกันความรอน ความหนาว ปองกันอันตรายจากยุง เหลือบที่จะมากัดรางกาย และเพื่อ

ปกปดอวัยวะที่พึงสงวน 

    ป มาจาก ปณฑปาตัง หมายถึง อาหารที่ไดมาจากการบิณฑบาตที่ภิกษุตอง

พิจารณาวา จักฉันเพื่อขจัดทุกขเวทนาที่เกิดจากความหิวเพื่อดํารงเพศพรหมจรรยหรือนักบวชหรือ

พูดงาย ๆ วา ฉันอาหารเพื่อดํารงชีวิตอยูเพื่อการปฏิบัติธรรม มิใชฉันเพื่อใหเกิดความมัวเมาหรือ

เพื่อสนองตัณหา 

   เส มาจาก เสนาสนัง หมายถึง ที่อยูอาศัยตามที่พระพุทธเจาทรงอนุญาตไว

หลายอยาง เชน กุฎี ถ้ํา เปนตน ภิกษุตองพิจารณากอนที่จะเขาอยูในเสนาสนะทุกครั้งวา การอยู

ในเสนาสนะมีจุดมุงหมายเพื่อปองกันความหนาว ความรอน เหลือบ ยุง ลม แดด และสัตวเลื้อย 

คลาน เชน ตะขาบ เปนตนที่จะมากัดรางกาย มิใชเพื่อความสุขสําราญ เต็มไปดวยเครื่องอํานวย

ความสะดวกอันทําใหหางเหินจากธรรม 

    คิ มาจาก คิลานปจจัยเภสัชชปริกขารัง  หมายถึง ยารักษาโรคและอุปกรณ

หรือเครื่องมือที่ใชทําการรักษาโรคที่เกิดจากภูมิปญญาของคนในแตละทองถิ่น (รวมถึงยาและ

อุปกรณรักษาโรคของแพทยแผนปจจุบันดวย) ภิกษุตองพิจารณากอนฉันยาและใชเครื่องมือรักษา

โรคทุกครั้งวา การใชยาและเครื่องมือรักษาโรคมีจุดมุงหมายเพื่อขจัดทุกขเวทนาที่เกิดจากอาการ

เจ็บปวยที่เปนอยูและเพื่อใหอาการเจ็บปวยทุเลาลงหรือหายไป มิใชใชเพื่อสนองตัณหา   



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๓๗ 

  จุดมุงหมายของการใชปจจัยสี่ตามหลักพุทธศาสนามุงใหภิกษุมักนอย สันโดษ ไม

แสวงหาปจจัยสี่อยางผิด ๆ และมุงใหเขาถึงเปาหมายของการใชสอยปจจัยแตละอยาง ไมลุมหลง

มัวเมาในสิ่งเหลานั้นเปนสําคัญ 

  โบราณาจารยไดนําเอาหัวใจปฏิสังขาโยมาใชลงยันตและใชเปนคาถาเสกเครื่องราง

ของขลังหลายประการ เชน ยันตพระฤๅษีตาไฟที่เชื่อกันวามีอานุภาพหลายประการ เชน คงกระพนั

ชาตรี เมตตามหานิยม เสนห เปนตน (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๘๖-๑๘๘) 

    ๔.๖.๗ หัวใจธาตุกรณี คําวา “ธาตุ” ในที่นี้ หมายถึง รากศัพทหรือที่มาของ

ความหมายของศัพท ซึ่งมีทั้งกิริยาและนามศัพท สวนคําวา “กรณี” หมายถึง เร่ืองที่ควรกระทํา 

ดังนั้น ธาตุกรณีจึงหมายถึง เร่ืองที่ควรกระทําตามความหมายของธาตุ โดยโบราณาจารยไดนํา

อักษรยอที่มาจากธาตุหรือรากศัพทมาใชเปนหัวใจธาตุ ประกอบดวยอักษร ๔ ตัว คือ จะ พะ กะ 

สะ ซึ่งมีที่มาและความหมายดังนี้ 

    จะ มาจาก จะชะ ทุชชะนะสังสัคคัง๑๓ หมายถึง ละเวนการคบคนชั่ว (จช 

ธาตุ ใชในความหมายวา ละเวนหรือการสละ) คําสอนที่แสดงถึงเรื่องที่ควรทําขอนี้ เชน การไมคบ

คนพาลที่พระพุทธเจาตรัสในมงคลสูตร ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

๒๕๓๙ : ๒๕/๓/๗) 

    ภะ มาจาก ภะชะ สาธุสมาคะตัง แปลวา ควรคบ สมาคมกับคนดี (ภช ธาตุ 

ใชในความหมายวา คบหา) หลักคําสอนที่แสดงถึงเรื่องการคบคนดีศึกษาไดจากมงคลสูตร ขุททก-

นิกาย ขุททกปาฐะที่กลาวถึงการคบบัณฑิต และการบูชาบุคคลที่ควรบูชาเปนมงคลสูงสุดของชีวิต 

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๕/๓/๗) 

  กะ มาจาก กะระปุญญะมะโหรัตตัง แปลวา ควรสรางบุญทั้งกลางวัน ทั้ง

กลางคืน ความหมายตรง ๆ ก็คือควรทําบุญอยางตอเนื่อง (กร ธาตุ ใชในความหมายวากระทําหรือ

สราง) หลักคําสอนขอนี้มีแสดงไวในพระไตรปฎกหลายแหง เชน ขุททกนิกาย ธรรมบทที่กลาวไววา 

“หากบุคคลทําบุญ ก็ควรทําบุญนั้นบอย ๆ ควรทําความพอใจในบุญนั้น เพราะการสั่งสมบุญนําสุข

มาให” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๕/๑๑๘/๖๘) 

    สะ มาจาก สะระ นิจจะมะนิจจัง แปลวา ใหระลึกถึงความไมเที่ยงแทของ

ชีวิต (อนิจจัง) อยูเสมอเพื่อใหเกิดความไมประมาท (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๗๕) (สร ธาตุใช

ในความหมาย ระลึกถึง) หลักคําสอนที่พระพุทธเจาทรงประทานใหเปนแนวทางปฏิบัติตอเร่ืองนี้ 

                                         
๑๓

 คัมภีรวชิรสารัตถสังคหะ กลาวถึงคาถานี้ไววา  

  จช  ทุชฺชนสํสคฺคํ  ภช  สาธุสมาคมํ 

  กร  ปฺุญมโหรตฺตํ  สร  นิจฺจมนิจฺจตํ 

  (สิริรัตนปญญา มหาเถระ.  ม.ป.ป. : ๔๔) 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๓๘ 

เชน หลักอภิณหปจจเวกขณะ หมายถึง หลักการพิจารณาความจริงของชีวิตเปนประจําวา “เรามี

ความแก เจ็บปวย ตายเปนธรรมดา ไมสามารถพนไปได เราจะตองพลัดพรากจากของรัก ของชอบ

ใจทั้งสิ้น และเรามีกรรมเปนของตน เราทํากรรมดีหรือช่ัวก็ตามก็จะไดรับผลของกรรมนั้น” เร่ืองนี้

พระพุทธเจาตรัสไวในฐานสูตร ปญจกนิบาต อังคุตตรนิกาย (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

๒๕๓๙ : ๒๒/๕๗/๙๙-๑๐๐) 

  หัวใจธาตุกรณีนี้ นอกจากจะใชส่ือความหมายดังกลาวแลว ยังใชส่ือความหมายถึง

เร่ืองที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาในประเด็นอื่นอีก คือ ใชแทนธาตุหรือช่ือของพระพุทธเจา ๔ พระองค 

ไดแก จะ ใชแทนพระกกุสันธพุทธเจา ภะ ใชแทนพระโกนาคมนพุทธเจา กะ ใชแทนพระกัสสป

พุทธเจา สะ ใชแทนพระสมณโคดมพุทธเจา (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๗๖) นอกจากนี้ยังนํามา 

ใชแทนธาตุ ๔ ไดแก จะ ภะ กะ สะ ใชแทน อาโปธาตุ (ธาตุน้ํา) ภะ กะ สะ จะ ใชแทน ปฐวีธาตุ 

(ธาตุดิน) กะสะ จะ ภะ ใชแทน เตโชธาตุ (ธาตุไฟ) สะ จะ ภะ กะ ใชแทน วาโยธาตุ (ธาตุลม) 

(เทพย สาริกบุตร. ๒๕๓๘ : ๗๖-๗๗) 

  หัวใจธาตุกรณีนี้เปนอักขระที่ใชลงยันตและใชเปนคาถาถาเสกยันตและเครื่องรางของ

ขลังหลายชนิดที่เชื่อกันวามีอานุภาพหลายดาน เชน คงกระพันชาตรี ปองกันภัย อันตรายทั้งปวง 

แคลวคลาด เปนตน นอกจากนี้ยังพบวามีการนําหัวใจธาตุกรณีนี้ไปใชในทางทํารายผูอ่ืน เชนทํา

ใหคนชังกัน เกลียดกัน ยันตที่ลงหัวใจธาตุกรณี ไดแก ยันตหัวใจธาตุกรณี (เทพย สาริกบุตร.  

๒๕๓๘ : ๗๗-๙๔)  

    ๔.๖.๘ หัวใจโสฬส บางแหงเรียกวา หัวใจพระธรรมจักร บางแหงเรียกวา

หัวใจอริยสัจส่ีเปนสัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชส่ือความหมายแทนพระธรรมจักร อริยสัจส่ี 

ประกอบดวยอักขระ ๔ ตัว คือ ติ ติ อุ นะ ซึ่งสมเด็จพระวันรัต (จาย) วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม 

เมื่อคร้ังดํารงสมณศักดิ์เปนพระธรรมวโรดมไดนิพนธเร่ืองหัวใจอริยสัจ ๔ และกลาวถึงที่มาของ

อักขระทั้ง ๔ ตัวนี้วา  

    ติ มาจาก ติสะระณัง โลกะเสฏฐัง แปลวา พระรัตนตรัยเปนที่พึ่งอันประเสริฐ

สุดของชาวโลก 

    ติ มาจาก ติลักขะณัง ญาณะยุตตัง แปลวา อริยสัจส่ี ประกอบดวยญาณ ๓ 

ประการ ซึ่งพระอรรถกถาจารยไดอธิบายไวในอรรถกถาสังยุตตนิกาย มหาวารวรรควา ไดแก 

ญาณในอริยสัจ ๔ คือ สัจจญาณ กิจจญาณ และกตญาณ (ญาณทัสสนะ) (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย.  ๒๕๓๒ : ๓/๑๐๘๑/๓๘๐)  

    อุ มาจาก อุเบกขาอังคะสัมภะวัง แปลวา เปนที่เกิดแหงองคอุเบกขา 

    นิ มาจาก นิพพานนัง สัพพะวิมุตตมัง แปลวา พระนิพพานเปนธรรมที่หลุด

พนจากอาสวกิเลสทั้งปวง 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๓๙ 

  หัวใจโสฬสนี้โบราณาจารยไดนํามาใชลงยันตลงเครื่องที่เชื่อกันวามีอานุภาพดาน

เมตตามหานิยม ยันตองคพระจินดามณีที่เชื่อกันวามีอานุภาพหลายดาน เชน แคลวคลาด เมตตา

มหานิยม เปนตน (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๗๑-๑๗๔) 

   ๔.๖.๙ หัวใจแมพระธรณี สัญลักษณที่โบราณาจารยนํามาใชส่ือถึงหลัก

พรหมวิหารธรรม โดยไดนําเอาอักขระที่ถอดมาจากหลักธรรมขอนี้แตละขอมาใชเปนหัวใจพระแม

ธรณี ประกอบดวยอักขระ ๔ ตัว ไดแก เม กะ มะ อุ และนํามาใชเสกขี้ผ้ึงสีปาก เสกแปงผัดหนาที่

เชื่อกันวามีอานุภาพดานเสนห หรือใชภาวนาจะทําใหไมมีใครทําอันตราย (เทพย สาริกบุตร.  

๒๕๓๘ : ๒๒๘) หัวใจพระธรณีนี้ มีที่มาจากพรหมวิหาร ๔ ดังนี้ 

  เม มาจาก เมตตา หมายถึง ความรัก ปรารถนาดีตอผูอ่ืน 

  กะ มาจาก กรุณา หมายถึง ความสงสาร เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน 

  มุ มาจาก มุทิตา หมายถึง ความชื่นชมยินดีในความดี ความสําเร็จของผูอ่ืน 

  อุ มาจาก อุเบกขา หมายถึง ความวางเฉย ความเปนกลาง ความเที่ยงธรรม

ที่มีใหกับทุกคนโดยไมเลือกชั้นวรรณะ 

 หลักพรหมวิหารธรรมนี้จัดเปนคุณธรรมของผูประเสริฐหรือธรรมที่ทําใหผูปฏิบัติเปน

พรหม หมายถึง ผูประเสริฐดวยธรรม ๔ ประการตามที่กลาวแลวขางตน หลักธรรมขอนี้จะมีผล

สูงสุดก็ตอเมื่อผูปฏิบัติพัฒนาองคธรรมทั้ง ๔ ประการนั้นใหแผไพศาลไปยังสรรพชีวิตทั้งในโลกนี้

และโลกอื่น ๆ อันหาประมาณมิได เรียกหลักพรหมวิหารที่พัฒนาถึงขึ้นสูงสุดนี้วา อัปปมัญญา

พรหมวิหาร หลักธรรมขอนี้ปรากฏในพระไตรปฎกหลายแหง เชน ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (มหาจุฬา-

ลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๑/๓๐๘/๒๘๐) เปนตน 

  ๔.๗ หลักภาษาบาลี (ไวยากรณ) ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําหลัก

ภาษาบาลี หมายถึง ภาษาที่รักษาไวซึ่งพุทธวจนะ (พระราชเมธี (วรวิทย คงฺคปฺโญ). ๒๕๒๘ : ๓) 

เพราะเปนภาษาที่พระพุทธเจาและพุทธสาวกใชประกาศศาสนาในสมัยพุทธกาล และพระสงฆ

ฝายเถรวาทไดใชภาษาบาลีเปนภาษากลางในการประกาศศาสนาและจารึกพระธรรมคําสอนไวใน

พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และคัมภีรอ่ืน ๆ โดยถอดเอาอักษรยอจากหลักภาษาบาลีมา

ใชเปนหัวใจตาง ๆ ลงยันตหรือเสกยันต ดังตอไปนี้ 

    ๔.๗.๑ หัวใจสนธิ คําวา “สนธิ” หมายถึง การเชื่อมหรือการตออักษร ซึ่งใน

ตอนตนของสนธิกัณฑในปทรูปสิทธิจะแสดงถึงอักษรทั้งสระและพยัญชนะในภาษาบาลีไวทั้งหมด

เรียกวา สัญญาวิธาน (การแสดงอักษรในภาษาบาลี ) และอีกสวนหนึ่งก็คือสนธิที่วาดวยวิธีตอ

ศัพทใหเชื่อมตอกันอยางสละสลวย   ซึ่งอักษรหรืออักขระในภาษาบาลีมีทั้งหมด ๔๑ ตัว 

ประกอบดวย สระมี ๘ ตัว คือ อ อา อิ อี อุ อู เอ โอ และพยัญชนะมี ๓๓ ตัว จัดเปนวรรค (อักษรที่

จัดอยูในกลุมเดียวกันตามฐานกรณที่เกิด) มี ๕ วรรค แตละวรรคมีอักษร ๕ ตัว คือ ก วรรค ไดแก 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๔๐ 

ก ข ค ฆ ง จ วรรค ไดแก จ ฉ ช ฌ ญ ฏ วรรค ไดแก ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ต วรรค ไดแก ต ถ ท ธ น ป 

วรรค ไดแก ป ผ พ ภ ม และเศษวรรค มี ๘ ตัว ไดแก ย ร ล ว ส ห ฬ อํ (กองทุนการเผยแพรพุทธ

ธรรม.  ๒๕๒๘ : ๒) โดยโบราณาจารยไดนําเอาอักษรตัวทายสุดของแตละวรรค คือ ง ญ น ม มา

ใชเปนหัวใจสนธิ ซึ่งมีที่มาดังตอไปนี้ 

    งะ ใชแทน อักษระใน ก วรรค คือ ก ข ค ฆ ง 

    ญะ ใชแทน อักษรใน จ วรรค คือ จ ฉ ช ฌ ญ 

    ณะ ใชแทน อักษรใน ฏ วรรค คือ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ 

    นะ ใชแทน อักษรใน ต วรรค คือ ต ถ ท ธ น  

    มะ ใชแทน อักษรใน ป วรรค คือ ป ผ พ ภ ม  

  หัวใจสนธินี้โบราณาจารยนํามาใชลงยันตและเสกยันตมหาราชที่เชื่อกันวามีอานุภาพ

หลายประการ เชน เมตตามหานิยม เปนตน (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๗๙-๑๘๑)  

   ๔.๗.๒ หัวใจอิธะเจ เปนอักขระที่ยอมาจากคาถาอิธะเจ คือ อิ  ธะ คะ มะ 

ซึ่งมีที่มาจากคาถาที่ใชทําตัวดวยสูตรสนธิในมูลกัจจายนสูตรวา อิธ เจตโส ทฬฺหํ  คณฺหาหิ ถามโส 

แปลวา ทานจงเรียนสนธิในมูลกัจจายนสูตรนี้ดวยความตั้งใจที่มั่นคงตามกําลังแหงสติปญญาโดย

โบราณาจารยไดนําอักษรจากสูตรดังกลาวมาใชเปนอักขระหัวใจอิธะเจ ซึ่งมีที่มาดังนี้ 

  อิ มาจาก อิธ ซึ่งเปนอักษรตัวตนของคาถา 

  ธะ มาจาก อิธ อักษรตัวที่สองของคาถา 

  คะ มาจาก คณฺหาหิ 

   มะ มาจาก อักษรตัวกลางของคําวา ถามโส 

 หัวใจอิธะเจนี้ใชลงยันตหัวใจอิธะเจหรือใชเปนคาถาเสกยันตและเครื่องรางของขลัง

อ่ืน ๆ ที่เชื่อกันวามีอานุภาพในหลายดาน เชน รักษาโรค เมตตามหานิยม เสนห ปองกันอันตราย

จากอาวุธ เปนตน (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๘๑-๑๘๒)  

   ๔.๗.๓ หัวใจเทพอาวุธ สวนใหญจะเรียกวา หัวใจสนธิ เพราะกลาวถึง

อักขระที่เปนสระในภาษาบาลี ๘ ตัว คือ อ อา อิ อี อุ อู เอ โอ แบงเปนกลุมไดดังตอไปนี้ 

  สระเสียงสั้น เรียกวา รัสสะ ไดแก สระ อ อิ อุ  

  สระเสียงยาว เรียกวา ทีฆะ ไดแก อา อี อู เอ โอ  

(กองทุนการเผยแพรพุทธธรรม.  ๒๕๒๘ : ๕) 

 โบราณาจารยไดนําอักขระหัวใจเทพอาวุธหรือหัวใจสนธิ คือ อ อิ อุ มาลงในยันตส่ีมุม

ที่เชื่อกันวามีอานุภาพทางแคลวคลาด ศัตรูไมสามารถทําอันตรายได (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : 

๑๘๒-๑๘๓)  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๔๑ 

 การนําอักขระหรืออักษรยอมาใชในยันตไทยเพื่อใชเปนสัญลักษณเพื่อส่ือเร่ืองตาง ๆ 

ที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนานั้นเมื่อกลาวสรุปแลวจะตรงกับหลักการยออักษรที่ปรากฏในคัมภีรวชิร-

สารัตถสังคหะดังตอไปนี้ 

  ๑) อาทิสังเกต สังเกตอักขระหนตน หมายถึง วิธีการถอดหรือการยอเอาแตอักษร

ตัวตนของศัพทมาใชเปนสัญลักษณ (สังเกต) เชน พุ ธ สํ (พุ มาจาก พุทฺธํ, ธ มาจาก ธมฺมํ, สํ มา

จาก สงฺฆํ เปนตน (พระสิริรัตนปญญา มหาเถระ.  ม.ป.ป. : ๕)  

  ๒) อันตสังเกต สังเกตอักขระหนปลาย หมายถึง วิธีการถอดหรือการยอเอาแต

อักษรตัวสุดทายของศัพทมาใชเปนสัญลักษณ เชน การนํา มิ อักษรซึ่งเปนอักขระตัวสุดทายของ

บารมี ทั้ง ๑๐ มีทานบารมี (ทานปารมิ) เปนตน๑๔วิธีการถอดอักขระแบบนี้ปรากฏในยันตไทย เชน 

หัวใจพระนารายณถอดรูป คือ หํ โธ โน โต ทู โร ถิ นํ ติ (หํ มาจาก อรหํ, โธ มาจาก สมฺมาสมพฺทุโฺธ

,โน มาจาก วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน, โต มาจาก สุคโต, ทู มาจาก โลกวิทู, โร มาจาก อนุตฺตโร, ถิ มา

จาก ปุริสทมฺมสารถิ, นํ มาจาก สตฺถา เทวมนุสฺสานํ, ติ มาจาก พุทฺโธ ภควาติ) (เทพย สาริกบุตร.  

๒๕๓๘ : ๑๔๗-๑๔๘)  

  ๓)  อาทยันตสังเกต การสังเกตอักขระหนตนและหนปลาย หมายถึง การถอด

อักษรตัวแรกและตัวสุดทายของศัพทหรือขอความมาใชเปนสัญลักษณส่ือแทนความหมายของ

ศัพทหรือขอความทั้งหมด เชน นิ ย ที่ใชส่ือความหมายแทนคําวา “นิกาย” ซึ่งเปนชื่อของหมวดหมู

ของพระไตรปฎกและ ปา ฐิ ที่ใชส่ือความหมายของกุศลกรรมบถ หมายถึง แนวทางแหงการทํา

ความดี ๑๐ ประการ คือ ปาณาติปาตาเวรมณี...สมฺมาทิฏฐิ (สิริ

                                        

รัตนปญญา มหาเถระ.  ม.ป.ป. : 

๖๐) ตัวอยางของการถอดหรือการยออักขระตามวิธีนี้ที่ปรากฏในยันตไทย เชน หัวใจอิติปโส คือ อิ 

กะ วิ ติ ที่ใชเสกและลงยันตทศเทพที่เชื่อกันมีอานุภาพดานลาภสักการะ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  

ม.ป.ป. : ๑๐๐-๑๐๑) สําหรับที่มาของอักขระหรืออักษรยอดังกลาว คือ อิ มาจาก อิติปโส ซึ่งเปน

อักษรตัวตนของพระคาถานี้ สวน ติ มาจาก ภะคะวาติ อันเปนอักษรตัวสุดทายของพระคาถานี้ 

สําหรับ กะ และ วิ มาจากคําวา โลกะวิทู ซึ่งเปนอักษรตัวกลางของศัพทดังกลาวอันเปนศัพทที่อยู

ตอนกลางของพระคาถานี้ 

 

 
๑๔

  มินฺตา ทส ปทา ปฺจ-  ปฺญาสวณฺณลงฺกตา 

  ปูริตา เยน โส โลเก  อคฺคปุคฺคลกตํ คโต. 

  บท ๑๐ ประการมี มิ อักขระเปนที่สุด ประดับดวยอักขระ ๕๕ อักขระอันทานผูใดบําเพ็ญเต็มที่แลว ทานผูนั้นยอมถึง

 ความเปนบุคคลผูเลิศในโลก (สิริรัตนปญญา มหาเถระ.  ม.ป.ป. : ๔๘-๔๙) ซ่ึงคําวาบท ๑๐ ประการในที่นี้ หมายถึง บารมี 

 ๑๐ ประการ โดยใช มิ อักษรที่เปนอักษรตัวทายสุดของคําวา “ปารมิ” (ปารมี) ในบารมีแตละขอมาใชเปนสัญลักษณ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๔๒ 

  ๔) ปฏิโลมอักษร ยอนลําดับอักษร หมายถึง การเรียงอักขระจากอักษรตัวสุดทาย

มาหาอักษรตัวตนของศัพท เชน เต ภ ล ขํ สุ โร น โส อานยอนจากอักษรตัวสุดทายจะไดความ

วา ลภเต สุขํ นโร โส เปนตน (สิริรัตนปญญา มหาเถระ.  ม.ป.ป. : ๗๙) ซึ่งเปนวิธีที่พบวาใชมากใน

ยันตไทยรองลงมาจากการยออักษรตัวตน  เชน คาถาอิติปโส แตใชแบบยอนลําดับตัวอักษร คือ 

เร่ิมวาตั้งแตอักษรตัวสุดทายมากอน คือ ติ วา คะ ภะ โธ...โส ป ติ อิ. ที่ใชลงและเสกยันตกรงทอง

ดานหลังที่เชื่อกันวามีอานุภาพดานคงกระพัน (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๖๗) แตที่พบโดยสวน

ใหญจะเปนไปตามลําดับอักษร (อนุโลมอักษร) คือ เร่ิมตั้งแตตัวตนของศัพทหรือขอความ เชน 

คาถา อิ ติ ป โส... พุท โธ ภะ คะ วา ติ ที่โบราณาจารยนํามาใชลงและเสกยันตกรงทองดานหลังที่

เชื่อกันวามีอานุภาพดานคงกระพัน (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๖๖)  

 นอกจากนี้ ยังพบวิธีการถอดอักขระที่นอกเหนือจากที่กลาวไวในคัมภีรวชิรสารัตถ-

สังคหะ คือ การถอดเอาอักษรหรืออักขระตัวกลางของศัพทมาใชเปนคาถา เชน อักขระที่ใชลงยันต

และเสกยันตลงผาประเจียด คือ อิ ระ ชา คะ ตะ ระ สา ที่เชื่อกันวา มีอานุภาพปองกันภัยทุก

ประการ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๖๔) ซึ่งมีที่มาจากพุทธคุณ คือ อิ มาจาก อิติปโส ระ 

มาจาก อะระหัง ชา มาจาก วิชชาจะระณะสัมปนโน คะ มาจาก สุคะโต ตะ มาจาก อะนุตตะโร 

ระ มาจาก ปุริสะทัมมะสาระถิ สา มาจาก เทวะมนุสสานัง เปนตน และการเรียงอักขระที่ถอดมา

นั้นจะมีการกลับกันไปมา การลงอักขระก็มีทั้งเรียงไปตามลําดับอักขระที่ถอดมาและเรียงสลับกัน

ไปมาในยันต เชน นะ โม พุท ธา ยะ ที่ใชลงและเสกยันต ตะกรุดเพชรหลีกดาน ๔ ดอกที่เชื่อกัน

วามีอานุภาพดานคงกระพันชาตรี แคลวคลาด (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. ๒๙) เรียงกลับกัน

ไปมาเปน นะ โม พุท ธา ยะ, ยะ ธา พุท โม นะ, ธา พุท โม นะ ยะ, พุท โม นะ ยะ ธา 

 ตัวอยางอักขระที่กลาวมาทั้งหมดยอมยืนยันไดวา โบราณาจารยไดนําเอาอักษรยอมา

ใชเปนสัญลักษณส่ือถึงเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาในดานตาง ๆ ซึ่งถาพิจารณาจากอายุของ

คัมภีรวชิรสารัตถสังคหะแลวจะพบวา วิธีการยออักษรหรืออักขระในรูปแบบตาง ๆ เพื่อใชส่ือ

ความหมายของเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนานั้นมีมาตั้งแตป พ.ศ. ๒๐๗๘ ซึ่งอยูในสมัยอยุธยา

เปนราชธานีของไทย นอกจากนี้การยออักขระยังเปนเรื่องของนิรุกติศาสตรอีกดวย เนื่องจากเปน

วิธีการยอหรือการถอดอักษรที่มีแบบแผนที่โบราณาจารยใชถายทอดกันตอมา แตเปนที่นาเสียดาย

ยิ่งที่คนสวนใหญไมเขาใจในความหมายและที่มาของอักขระเหลานั้น แตเขาใจเพียงแควา อักขระ

ที่ปรากฏในยันตเหลานี้เปนคาถาหรือองคประกอบสําคัญที่จะทําใหยันตมีอานุภาพในดานตาง ๆ 

ที่สรุปอยูในความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ตามลัทธิไสยศาสตร 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๔๓ 

 ๕. ตัวเลขในยันต๑๕

 ตัวเลขเปนอีกสัญลักษณหนึ่งที่โบราณาจารยนํามาใชแทนเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธ-

ศาสนา แตมิใชทั้งหมด เพราะบางครั้งตัวเลขก็ใชแทนเรื่องอื่นที่ไมเกี่ยวกับพุทธศาสนา สาเหตุที่ใช

ตัวเลขลงแทนอักขระเพราะขอจํากัดดานเนื้อที่ของยันตแตละชนิด ถาลงอักขระทั้งหมดพื้นที่จะไม

พอจึงใชตัวเลขแทนอักขระที่เปนหัวใจตาง ๆ แตมีความหมายและเชื่อกันวามีอานุภาพเหมือนกับ

การลงอักขระทุกประการ และตัวเลขที่ใชแทนเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนานั้นจะเปนไปตามคติที่

อาจารยแตละทานกําหนดไว ซึ่งมีทั้งสอดคลองกันและแตกตางกัน ขอใหดูตัวอยางตัวเลขที่สังคีต 

จันทนะโพธิ (๒๕๕๒ : ๑๐๙-๑๑๐) และอาจารยทานอื่น ๆ ไดรวบรวมไว ซึ่งจะคัดเอาเฉพาะที่เห็น

วาเกี่ยวของกับพุทธศาสนาดังตอไปนี้ 

 ตัวเลข ๑ ใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาที่มีองคประกอบเพียง

๑ เชน นิพพาน คือ ความดับทุกขที่เกิดจากการพัฒนาจิตจนหลุดพนจากกิเลสอันเปนสาเหตุที่ทํา

ใหคนประสบกับทุกขซึ่งถือวาเปนเปาหมายสูงสุด เร่ืองนิพพานเปนเปาหมายสูงสุดนี้มีปรากฏใน

คัมภีรทางพระพุทธศาสนาทั่วไป เชน มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสกไดกลาวถึงพระนิพพานภายใต

ความหมายวา ดับทุกขที่เปนเปาหมายสูงสุดของพุทธศาสนาไววา “เรา (พระพุทธเจา) สอนแตทกุข

และความดับทุกขเทานั้น” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๓/๑๙/๒๕๐) 

 ตัวเลข ๒ ใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาที่มีองคประกอบ ๒ 

ประการ เชน คุณแหงพุทโธ โบราณาจารยไดนับเอาพยางคของศัพทนี้ที่มีอยู ๒ พยางค (อักขระ) 

เปนคุณแหงพุทโธ ๒ คําวา “พุทโธ” เปนพุทธคุณขอหนึ่งของพระพุทธเจาในนวหรคุณ หมายถึง 

พุทธคุณ ๙ ประการ ซึ่งสวนใหญมักแปลวา ผูรู ผูตื่น ผูเบิกบานที่แสดงถึงสาระสําคัญของพุทธคุณ

บทนี้ คือ พระปญญาธิคุณและพระวิสุทธิคุณ (ความหมดจดแหงจิต) พุทธคุณบทนี้ปรากฏอยูใน

พระไตรปฎกหลายแหง เชน จูฬหัตถิปโทปมสูตร มัชฌิมนิกาย มูปณณาสก (มหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย.  ๒๕๓๒.  ๑๒/๒๙๑/๓๒๒) 

 ตัวเลข ๓ ใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่มีองคประกอบ ๓ ขอ 

เชน พระรัตนตรัยคือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆที่เรียกวา หัวใจพระรัตนตรัยที่ยอเปนอักขระ ๓ 

ตัวคือ อิ สวา สุ (อิ ยอมาจาก อิติป โส...สวา ยอมาจาก สวากฺขาโต...สุ ยอมาจาก สุปฏิปนฺโน 

...) หรือใชเปนสัญลักษณแทนพุทธสาวกที่ทําปฐมสังคายนา ๓ รูปโดยใชอักขระที่ยอมาจากชื่อ

ของแตละรูปวา ม อ อุ (ม มาจากพระมหากัสสปะ อ มาจากพระอานนท (ใช อ แทน อา) และ อุ 

มาจากพระอุบาลี) เรียกอักขระ ๓ ตัวนี้วา หัวใจพระไตรปฎก (เทพย สาริกบุตร. ๒๕๓๘ : ๑๑๕)  

                                         
๑๕

 ตัวเลขในยันตไทยที่พบจะใชสื่อความหมายแตกตางกันไปตามคติของอาจารยแตละทาน และใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องที่ 

 เกี่ยวของกับพุทธศาสนาหรือความเชื่ออื่น ๆ แตมีขอสรุปที่ตรงกัน คือ ตัวเลขแตละตัวใชแทนเรื่องที่มีองคประกอบเทากับตัวเลข  

 ตัวอยางเชน  เลข ๑ ใชเปนสัญลักษณของสิ่งที่มีเพียง ๑ เดียว ไดแก นิพพาน ตัวเลขอื่นก็มีความหมายโดยนัยนี้  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๔๔ 

 ตัวเลข ๔ ใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่มีองคประกอบ ๔ 

ประการ เชน หลักคําสอนเกี่ยวกับการบริโภคปจจัยสี่ คือจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และยารักษา

โรคที่เรียกวา หัวใจปฏิสังขาโย ที่ยอเปนอักขระ ๔ ตัว คือ จิ ป เส คิ (จิ ยอมาจาก จีวรํ ป ยอมา

จาก ปณฺฑปาโต เส ยอมจาก เสนาสนํ และ คิ ยอมาจาก คิลานเภสชฺชปริกฺขาโร) หรือใชแทน 

มรรค ๔ คือ โสดาปตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และอรหัตตมรรค และ ผล ๔ คือ 

โสดาปตติผล สกทาคามิผล อนาคามิผล และอรหัตตผล 

 ตัวเลข ๕  ใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่มีองคประกอบ ๕ 

ประการ เชน ศีล ๕ คือ ปาณาติบาต อทินนาทาน กาเมสุมิจฉาจาร มุสาวาท และสุราเมรยมัชช-

ปมาทัฏฐาน ซึ่งเปนหลักคําสอนพื้นฐานที่ชาวพุทธที่เปนฆราวาสตองรักษาโดยละเวนจากการฆา

สัตว ละเวนจากการละเมิดทรัพยสินของผูอ่ืน ละเวนจากการประพฤติผิดในกามคือมีเพศสัมพันธ

กับคนที่ไมใชคูครองของตน  ละเวนจากการพูดเท็จ และละเวนจากการดื่มสุราและสิ่งมึนเมาทุก

ชนิดที่ทําใหผูเสพตกอยูภายใตความประมาท 

 ตัวเลข ๖ ใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่มีองคประกอบ ๖ 

ประการ เชน ฉกามาพจรสวรรค หมายถึง สวรรคอันเปนที่อยูของเทวดาที่ยังยินดีในกามคุณ ๕ มี 

๖ ชั้น ไดแก จาตมุมหาราชิกา ดาวดึงส (ตาวติงสา) ยามา ดุสิต นิมมานรดี และปรนิมมิตวสวัตดีที่

ปรากฏในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๑/๓๐๕/๒๖๕) โดย 

โบราณาจารยนํามาใชลงยันตโสฬสมหามงคลที่เชื่อกันวาจะทําใหเกิดมงคลแกชีวิต (อุระคินทร 

วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๙๑) 

 ตัวเลข ๗ ใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่มีองคประกอบ ๗ 

ประการ เชน โพชฌงค ๗ หมายถึง องคแหงธรรมที่ทําใหผูปฏิบัติตรัสรูธรรมมี ๗ ประการ คือ สติ 

ความระลึกได ธัมมวิจยะ การสอดสองธรรมเลือกเฟนธรรม วิริยะ ความเพียร ปติ ความอิ่มใจ 

ปสสัทธิ ความสงบใจ สมาธิ ความตั้งมั่น และอุเบกขา ความวางใจเปนกลาง โดยโบราณาจารย

ไดถอดอักขระจากองคธรรมทั้ง ๗ มาใชเปนสัญลักษณของหลักธรรมขอนี้และเรียกอักขระเหลานี้

วา หัวใจโพชฌงค คือ สะ ธะ วิ ป ปะ สะ อุ พุทธธรรมเรื่องนี้ปรากฏในสังวรสูตร จตุกกนิบาต   

อังคุตตรนิกาย (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๑/๑๔/๒๔-๒๖) 

 ตัวเลข ๘ ใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่มีองคประกอบ ๘ ขอ

เชน ศีล ๘ หรือศีลอุโบสถคือ ศีลที่อุบาสก อุบาสิการักษาในวัน ซึ่งในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจา

ทรงอนุญาตวันธัมมัสสวนะ (วันพระ) ไว ๘ วันตอเดือน ประกอบดวยขางขึ้น ๔ วัน ไดแก วันขึ้น ๕ 

ค่ํา ๘ ค่ํา ๑๔ ค่ํา ๑๕ ค่ํา และขางแรม ๔ วัน ไดแก วันแรม ๕ ค่ํา ๘ ค่ํา ๑๔ ค่ํา ๑๕ (มหามกุฎราช-

วิทยาลัย.  ๒๕๒๔ : ๓๐๑) แตในประเทศไทยถือปฏิบัติกันเพียง ๔ วัน คือ วันขึ้น ๘ ค่ํา วันขึ้น ๑๕ 

ค่ํา วันแรม ๘ ค่ํา และวันแรม ๑๕ ค่ํา 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๔๕ 

 ตัวเลข ๙ ใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่มีองคประกอบ ๙ 

ประการ เชน นวหรคุณ หมายถึง พุทธคุณ ๙ ประการที่ปรากฏในบทสวดอิติป โส...โดยโบราณา-

จารยไดถอดอักขระจากพุทธคุณทั้ง ๙ ประการ มาใชเปนสัญลักษณของนวหรคุณและเรียกอักขระ

เหลานี้วา หัวใจนวหรคุณ คือ อะ สัง วิ สุ โล ปุ สะ พุ ภะ เปนตน 

 ตัวเลข ๑๐ ใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่มีองคประกอบ ๑๐ 

ประการ โดยโบราณาจารยไดถอดอักขระจากองคประกอบทั้ง ๑๐ มาใชเปนสัญลักษณของ

หลักธรรมขอนี้และเรียกอักขระเหลานี้วาใชแทนศีล ๑๐ ซึ่งเปนศีลของสามเณรที่ปรากฏในขุททก-

นิกาย ขุททกปาฐะ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙ : ๒๕/๒/๒-๓) แตบางแหงใชแทนบารมี 

๑๐ ประการ 

 ผลการวิจัยพบวายันตบางชนิดจะใชตัวเลขลงเกือบทั้งหมด เชน ยันตพระปาฏิโมกขที่

ใชตัวเลขเปนสัญลักษณส่ือถึงศีลหรือพระวินัยของพระภิกษุ ๒๒๗ ขอ เรียงตามลําดับของสกิขาบท

หรือศีลของพระภิกษุที่ปรากฏในพระวินัยปฎก มหาวิภังค๑๖ ดังตอไปนี้  

 ตัวเลข ๔ ใชเปนสัญลักษณแทน ปาราชิก ซึ่งมี ๔ สิกขาบท เปนอาบัติอยางหนักที่สุด 

(ครุกาบัติ) ที่ทําใหภิกษุผูลวงละเมิดพนสภาพจากความเปนพระภิกษุทันที 

 ตัวเลข ๑๓ ใชเปนสัญลักษณแทน สังฆาทิเสส ซึ่งมี ๑๓ สิกขาบท เปนอาบัติหนัก

อยางกลาง (ครุกาบัติ) ที่ภิกษุผูลวงละเมิดตองอยูกรรม (ปาริวาส มานัต อัพภาณ) ตามวันเวลาที่

ปกปดอาบัติ 

 ตัวเลข ๒ ใชเปนสัญลักษณแทน อนิยต คือ สิกขาบทที่ยังไมแนชัดถึงอาบัติ ตอเมื่อมี

หลักฐานที่แนชัดหรือพระภิกษุผูทําผิดยอมรับสารภาพจึงจะปรับอาบัติอยางใดอยางหนึ่ง ไดแก 

ปาราชิก สังฆาทิเสส หรือปาจิตตีย มี ๒ สิกขาบท 

 ตัวเลข ๓๐ ใชเปนสัญลักษณแทนนิสสัคคีย ปาจิตตีย คือ อาบัติที่เกี่ยวกับวัตถุที่เปน

อาบัติ ซึ่งพระภิกษุผูตองอาบัติประเภทนี้จะตองเสียสละวัตถุที่เปนมูลเหตุใหตองอาบัติใหเปนของ

ภิกษุรูปอ่ืนแลวแสดงอาบัติหรือบอกความผิดที่ทําแกพระภิกษุรู

                                        

ปใดรูปหนึ่งที่เรียกวา ปลงอาบัติ 

แบงออกเปน ๓ วรรค ๆ ละ ๑๐ สิกขาบท รวม ๓๐ สิกขาบท 

 ตัวเลข ๙๒ ใชเปนสัญลักษณแทนปาจิตตีย คือ อาบัติอยางเบา (ลหุกาบัติ) ภิกษุผู

ตองอาบัติประเภทนี้จะตองแสดงอาบัติหรือความผิดที่ทําแกภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง แบงเปน ๙ วรรค ๆ 

ละ ๑๐ สิกขาบท ยกเวนวรรคที่ ๘ ที่มีอยู ๑๒ สิกขาบท รวมเปน ๙๒ สิกขาบท 

 
๑๖

 ดูรายละเอียดสิกขาบทหรือพระวินัยของพระภิกษุทั้ง ๒๒๗ ขอไดในพระวินัยปฎก วิภังค เลม ๑ ที่กลาวถึง ปาราชิก ๔  

 สังฆาทิเสส ๑๓ และนิยต ๒ และพระวินัยปฎก วิภังค เลม ๒ กลาวถึงสิกขาบาที่เหลือ คือ นิสสัคคีย ปาจิตตีย ๓๐ ปาจิตตีย ๙๒  

 ปาฏิเทสนียะ ๔ เสขยวัตร ๗๕ และอธิกรณสมถะ ๘  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๔๖ 

 ตัวเลข ๔ ใชเปนสัญลักษณแทน ปาฏิเทสนียะ คือ อาบัติที่ตองแสดงคืน เรียกตามชื่อ

อาบัติวา ทุกกฎ (หมายถึง การกระทําชั่ว) จัดอยูในประเภทลหุกาบัติที่ภิกษุผูละเมิดจะตองแสดง

อาบัติหรือบอกความผิดที่ทําแกภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง มี ๔ สิกขาบท 

 ตัวเลข ๗๕ ใชเปนสัญลักษณแทนเสขิยวัตร คือ อาบัติที่เกิดจากการประพฤติผิด

ธรรมเนียมของพระภิกษุ แบงเปน ๔ หมวด มี ๗๕ สิกขาบท พระภิกษุผูประพฤติผิดธรรมเนียมใน

สิกขาบทเหลานี้ทานปรับอาบัติทุกกฎ เปนลหุกกาบัติที่พระภิกษุผูตองอาบัติตองแสดงอาบัติหรือ

บอกความผิดแกพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง 

 ตัวเลข ๗ ใชเปนสัญลักษณแทน อธิกรณสมถะ คือ วิธีระงับหรือวินิจฉัยอธิกรณ (คดี

ความ) ที่เกี่ยวกับวินัยของพระสงฆมี ๗ สิกขาบท  

 อีกตัวอยางหนึ่งของยันตที่ลงดวยตัวเลข คือ ยันตตะกรุดโสฬสของอาจารยหนู กันภัย

ที่ใหความหมายของตัวเลข ๑-๑๖ ไวดังนี้ 

 ตัวเลข ๑ ใชเปนสัญลักษณแทน มิ หมายถึง ยอดศีล (เปนอักษรหรืออักขระที่ถอดมา

จากคําวา สมาทิยามิ แปลวา เขาเจาขอสมาทาน (ถือ) ที่เปนคําลงทายของศีลแตละขอ) 

 ตัวเลข ๒ ใชเปนสัญลักษณแทนคําวา พุทโธ หมายถึง หัวใจพระพุทธเจา (พุทธะ 

แปลวา ผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน ซึ่งเปนคําที่แสดงพุทธคุณโดยยอคือ พระปญญาธิคุณ พระวิสุทธิคุณ 

รวมถึงพระมหากรุณาธิคุณดวย) พุทโธที่นับเปน ๒ เพราะนับตามพยางคของศัพท (พุท-โธ) 

 ตัวเลข ๓ ใชเปนสัญลักษณแทนอักขระ ๓ ตัว คือ มะ อะ อุ หมายถึง ดวงตาของ

พระพุทธเจา (อักขระ ๓ ตัวนี้ คติทางพุทธทั่วไปจะหมายถึงพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ) 

 ตัวเลข ๔ ใชเปนสัญลักษณแทนอักขระ ๔ ตัว คือ นะ มะ พะ ทะ หมายถึง ธาตุทั้งสี่ 

คือ ดิน น้ํา ลม ไฟอันเปนคุณสมบัติของสิ่งที่เปนรูปธรรมทั้งหมด 

 ตัวเลข ๕ ใชเปนสัญลักษณแทนแทนหัวใจพระเจา ๕ พระองค คือนะ โม พุท ธา ยะ 

 ตัวเลข ๖ ใชแทนอักขระ ๖ ตัว คือ อิ สะวา สุ  สุ สะวา อิ เรียกวา หัวใจอิติปโส หรอื

หัวใจพระรัตนตรัยนั่นเอง 

 ตัวเลข ๗ ใชเปนสัญลักษณแทนอักขระ ๗ ตัว คือ สัง วิ ทา (ธา) ปุ กะ ยะ ปะ 

หมายถึง ธรณี ๗ คัมภีร (พระอภิธรรม ๗ คัมภีร) 

 ตัวเลข ๘ ใชเปนสัญลักษณแทน อักขระ ๘ ตัว คือ พา มา นา อุ กะ สะ นะ ทุ 

หมายถึง หัวใจพาหุงที่กลาวถึงชัยชนะของพระพุทธเจา ๘ บท 

 ตัวเลข ๙ ใชเปนสัญลักษณแทนหัวใจนวหรคุณ หมายถึง คุณของพระพุทธเจา ๙ 

ประการ โดยเอาอักษรตัวแรกของพระคุณของพุทธเจาแตละบทเปนอักษรยอ ๙ ตัว คือ อะ สัง วิ 
สุ โล ปุ สะ พุ ภะ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๔๗ 

 ตัวเลข ๑๐ ใชเปนสัญลักษณแทนหัวใจพระเจาสิบชาติ คือ เต ชะ สุ เน มะ ภู ชะ 

นา วิ เว หมายถึง ชื่อพระโพธิสัตว ๑๐ พระองค 

 ตัวเลข ๑๑-๑๖ ใชเปนสัญลักษณแทนหัวใจพระอินทร พระยม พระพรหม และพระ

กาฬ แตในตํารายันตของอุระคินทร วิริยะบูรณะ (ม.ป.ป. : ๒๙๑) ไดใหความหมายของตัวเลข ๑๑-

๑๖ ไวดังนี้ คือ ตัวเลข ๑๑ หมายถึง เทวดาทั้งปวง ตัวเลข ๑๒ หมายถึง ปาฏิหาริย ๑๒ ตัวเลข ๑๓ 

หมายถึง ธุดงค ๑๓ ตัวเลข ๑๔ หมายถึง จักกวัตติ ๑๔ ตัวเลข ๑๕ หมายถึง ภาวะสัจจะ ๑๕ และ

ตัวเลข ๑๖ หมายถึง โสฬสมงคล ๑๖  

 ไพศาล เชิดชูชาติ (๒๕๕๒ : ๕๒) ไดกลาวถึงตัวเลขที่ใชแทนคาถาหรือหัวใจตาง ๆ ที่

ลงในยันตโสฬสมงคลไววา “พระคาถานี้แมเหลาเทพยังตองเสด็จลงมาจากสรวงสวรรคเพื่อสวด

พระคาถาบทนี้ในโลกมนุษยเพื่อขจัดสรรพทุกข มีพุทธคุณมากมายเพราะคาถาบทนี้ไดรวบรวม  

พระชัยมงคลคาถาไวครบถึง ๑๖ ชั้นฟา” คําพูดดังกลาวไดชี้ใหเห็นถึงอํานาจศักดิ์สิทธิ์ของคาถา

ทั้งหมดที่ใชตัวเลขเปนสัญลักษณแทนมากกวาที่จะชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของหลักคําสอนที่ตอง

นําไปปฏิบัติตามแนวทางของพุทธศาสนา 

  อีกมิติหนึ่งของตัวเลขในยันตไทยก็คือ ตัวเลขมิไดส่ือเร่ืองราวทางพุทธศาสนาทั้งหมด 

แตยังสื่อถึงความเชื่อเร่ืองอื่น ๆ ที่คนไทยเคารพนับถือดวยดังตัวอยางที่ปรากฏในยันตตรีนิสิงเหที่

ลงเลขยันต คือ ๓ ๗ ๕ ๔ ๖ ๕ ๑ ๙ ๕ ๒ ๘ ๕ ซึ่งอุระคินทร วิริยะบูรณะ (ม.ป.ป. : ๙-๑๐) ไดให

ความหมายไวดังนี้ 

  ตัวเลข ๓ ใชเปนสัญลักษณแทนหมวดคาถาที่มี ๓ อักขระ ในที่นี้ไดแก มะ อะ อุ (ตรี

นิสิงเห) ที่ถอดมาจากพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ  

  ตัวเลข ๗ ใชเปนสัญลักษณแทนหมวดคาถาที่มี ๗ อักขระ ในที่นี้ ไดแก สะ ธะ วิ ป 

ปะ สะ อุ (สัตตนาเค) ที่ถอดมาจากโพชฌงค ๗  

  ตัวเลข ๕ ใชเปนสัญลักษณแทนหมวดคาถาที่มี ๕ อักขระ ในที่นี้ ไดแก พระวิษณุ-

กัมมผูเปนเจาของการงานทั้ง ๕ แตคติที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา ไดแก หัวใจพระสูตร คือ ที มะ สัง 
อัง ขุ 
  ตัวเลข ๔ ใชเปนสัญลักษณแทนหมวดคาถาที่มี ๔ อักขระ ในที่นี้ไดแก ทาวจตุ-

โลกบาล ๔ คือ ทาวธตรถ ทาววิรุฬหก ทาววิรุฬปกข ทาวกุเวรราช แตคติที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา 

ไดแก ธาตุทั้งสี่ คือ นะ มะ พะ ทะ (ดิน น้ํา ลม ไฟ) 

  ตัวเลข ๖ ใชเปนสัญลักษณแทนหมวดคาถาที่มี ๖ อักขระ ไดแก เทวดาทั้ง ๖ ชั้นฟา 

(เทวดาชั้นกามาพจร ๖) คือ จาตุมมหาราชิกา ดาวดึงส ยามา ดุสิต นิมมานรดี ปรนิมมิตวสวัตดี 

(เลข ๖ นี้ใชเปนสัญลักษณแทนเรื่องตาง ๆ อยางหลากหลายตามคติของอาจารยแตละทาน) 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๔๘ 

  ตัวเลข ๕ ใชเปนสัญลักษณหมวดคาถาที่มี ๔ อักขระ ในที่นี้ ไดแก พระอินทรทั้ง ๕ 

แตคติที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา คือ หัวใจพระวินัย ไดแก อา ปา มะ จุ ปะ  

  ตัวเลข ๑ ใชเปนสัญลักษณแทนหมวดคาถาที่มี ๑ อักขระ เชน มิ ถือวาเปนยอดศีล

(มาจากคําวา คจฺฉามิ) หรือใชแทนคาถาที่ถือวาเปนหนึ่งไมมีสอง ไดแก อาฬวกยักษ (เอกยักขา) 

คติที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา เชน อะระหัง ซึ่งเปนพระคุณของพระพุทธเจา และพระพุทธเจาถือวาเปน

ประธาน (หนึ่ง) ของยันตที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาทั้งหมด 

  ตัวเลข ๙ ใชเปนสัญลักษณแทนหมวดคาถาที่มี ๙ อักขระ ไดแก เทพยดาประจําดาว

นพเคราะหทั้ง ๙ คือ พระอาทิตย พระจันทร พระอังคาร พระพุธ พระพฤหัสบดี พระศุกร พระเสาร 

พระราหู พระเกตุ แตคติที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาจะใชแทนนวหรคุณ คือ คุณของพระพุทธเจา ๙ 

ประการ ไดแก อะ สัง วิ สุ โล ปุ สะ พุ ภะ  

  ตัวเลข ๕ ใชเปนสัญลักษณแทนหมวดคาถาที่มี ๕ อักขระ ไดแก พระพรหมทั้ง ๕ 

หมายถึง รูปพรหมที่อยูในสวรรคชั้นสุทธาวาสทั้ง ๕ (สวรรคชั้นสุทธาวาสนั้นเปนที่อยูของผูบริสุทธิ์

คือ พระอนาคามี มี ๕ ชั้น คือ อวิหา อตัปปา สุทัสสา สุทัสสี และอกนิฏฐา) หรือหัวใจตรีนิสิงเห 

ไดแก สะ หะ ชะ ฏะ ตรี 

  ตัวเลข ๒ ใชเปนสัญลักษณแทนหมวดคาถาที่มี ๒ อักขระหรือเร่ืองที่มีองคประกอบ 

๒ ประการ ในที่นี้ ไดแก เทพ ๒ องค คือ ทาววรุนเทวราช ผูเปนเจาวัน และทาวมิตรเทวราช ผูเปน

เจาของคืน คติที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา เชน พุทโธ (นับเปน ๒ อักขระหรือพยางค) 

  ตัวเลข ๘ ใชเปนสัญลักษณแทนหมวดคาถาที่มี ๘ อักขระ หรือเร่ืองที่มีองคประกอบ 

๘ ประการ เชน พระอรหันตประจําทิศทั้ง ๘ คือ พระโกญฑัญญะ ประจําทิศบูรพา (ทิศตะวันออก) 

พระกัสสปะ ประจําทิศอาคเนย (ทิศตะวันออกเฉียงใต) พระสารีบุตร ประจําทิศทักษิณ (ทิศใต) 

พระอุบาลี ประจําทิศหรดี (ทิศตะวันตกเฉียงใต) พระอานนท ประจําทิศประจิม (ทิศตะวันตก) พระ

ภควัมปติ ประจําทิศพายัพ (ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ) พระโมคคัลลานะประจําทิศอุดร (ทิศเหนือ) 

และพระราหุลประจําทิศอีสาน (ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ) หรือใชเปนสัญลักษณแทนหัวใจพระทั้ง 

๘ ประการ ไดแก พา มา นา อุ กะ สะ นะ ทุ (คาถาพาหุง) 

  ตัวเลข ๕ ใชเปนสัญลักษณแทนคาถาที่มี ๕ อักขระหรือเรื่องที่มีองคประกอบ ๕ 

ประการ ในที่นี้ ไดแก พระพุทธเจาในภัทรกัปปนี้ ๕ พระองค คือ พระกกุสันธพุทธเจา พระโกนาค-

มนพุทธเจา พระกัสสปพุทธเจา พระศากยมุนีโคตมพุทธเจา และพระศรีอริยเมตตรัยพุทธเจา  

  ตัวอยางของเลขและความหมายที่กลาวมาทั้งหมดไดใหขอสรุปวา เลขยันตแตละตัว

จะเปนสัญลักษณที่ส่ือความหมายเรื่องใดหรือเร่ืองเสมอ ทั้งนี้ข้ึนอยูกับอาจารยแตละทานที่ไดรับ

การถายทอดมาจากบูรพาจารยของตนอีกที มีทั้งที่สอดคลองและแตกตางกัน ดังนั้น ตัวอยางเลข

และความหมายที่กลาวมานั้นจึงยังไมใชขอยุติ แตมีขอสรุปตรงกันคือเลขแตละตัวจะสื่อถึงเรื่องที่มี



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๔๙ 

องคประกอบตามตัวเลขนับวาเปนภูมิปญญาของโบราณาจารยที่นําเอาตัวเลขมาใชส่ือถึงเรื่อง

ความเชื่อ โดยเฉพาะเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา แตมีขอเสียประการหนึ่งก็คือ การถายทอดที่

ไมไดบอกความหมายของตัวเลข สงผลใหคนสวนใหญไมทราบความหมายที่ปรากฏในตัวเลขยันต 

  ผลการวิจัยขางตนไดชี้ใหเห็นถึงวัตถุประสงคสําคัญของการนําเอาตัวเลขมาใชแทน

อักขระ คือเพื่อตองการใสเร่ืองที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาหรือความเชื่ออ่ืน ๆ ใหมาก เพราะมีความ

เชื่อกันวา การลงอักขระหรือตัวเลขที่ใชเปนสัญลักษณของความเชื่อไดมากเทาใดก็ยิ่งทําให

อานุภาพของยันตมีมากและมีหลายดานมากขึ้น แตถาวิเคราะหเชิงคติพุทธศาสนาจะไดขอสรุปวา

การใชตัวเลขแทนเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนามากเทาใดก็ยอมหมายความวาโบราณาจารย

ตองการใหผูศรัทธาเขาถึงเรื่องราวในพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น อันเปนผลดีตอการเรียนรูพุทธศาสนา

และการปฏิบัติตามหลักคําสอนประการหนึ่งดวย 
 ๖. คาถาที่ใชบริกรรมในขณะลงยันตหรือเสกยันต 
 นอกจากอักขระและตัวเลขที่ใชเปนสัญลักษณส่ือถึงเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาแลว 

ยังพบวา โบราณาจารยไดนําเอาเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา เชน พระรัตนตรัย เปนตน มาใช

เปนคาถาอาคมทั้งในแงของคําศัพทภาษาบาลี อักขระที่ถอดมาเปนหัวใจ หรือนําเอาคาํศพัทภาษา

บาลี อักขระมาผสมผสานกับคําไทยใชเปนคาถาอาคมใชเสกยันตชนิดตาง ๆ ดวย ซึ่งเร่ืองที่

เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่ปรากฏในคาถาเสกยันตนั้นพบวามีอยางหลากหลาย ดังตัวอยางตอไปนี้        

  ๖.๑ เรื่องที่เกี่ยวกับพระพุทธเจา ผลการวิจัยพบวา คาถาที่ใชเสกยันตนั้น สวน

ใหญจะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับพระพุทธเจา เนื่องจากโบราณาจารยไทยถือวาองคพระ (พระพุทธเจา) 

เปนประธานหรือหัวใจของยันตทุกชนิด ดังตัวอยางตอไปนี้ 

   ๖.๑.๑ คาถาหัวใจไตรโลก บางอาจารยเรียกวา หัวใจพระเจาเปดโลกที่

กลาวถึงพุทธ คุณขอหนึ่งของพระพุทธเจาที่โบราณาจารยไดนํามาใชเปนคาถาบริกรรมเพื่อใหเกิด

ตาทิพยหรือใชบังตาคนโดยวาอนุโลม คือตามลําดับวา โลกะวิทู และวาแบบปฏิโลมยอนกลับคือ 

ทูวิกะโล (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๒๐๗) ซึ่งคําวา “โลกะวิทู” นี้ เปนพระคุณสมบัติที่แสดงถึง

พระอัจฉริยภาพทางปญญาของพระพุทธเจาที่เปนผลมาจากการตรัสรูเปนเหตุใหพระองคทรงรูแจง

โลกทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม 

   ๖.๑.๒ คาถาหัวใจยอดพระนิพพาน คือ อะระหัง ที่โบราณาจารยนํามาใช

บริกรรมอยูเปนนิตยซึ่งเชื่อกันวาสามารถปองกันภัยทั้งหลายได อีกทั้งยังทําใหจิตเปนสมาธิดวย 

(เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๒๐๗) คําวา “อะระหัง” นี้ เปนคําที่แสดงพระวิสุทธิคุณคือ ความหมด

จดแหงจิตที่ปราศจากกิเลสทั้งปวง เพราะทรงขจัดกิเลสไดหมดสิ้นแลว แตโบราณาจารยไดนํา

คาถานี้มาใชเสกยันตหลายชนิด เชน ยันตพระเจาเปลงรัศมีที่เชื่อกันวามีอานุภาพดานเมตตามหา

นิยม เปนเสนหแกผูพบเห็น (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๙๕) 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๕๐ 

   ๖.๑.๓ คาถาหัวใจพระเจาดําเนิน คือ ภะคะวา ที่โบราณาจารยนํามาใชเปน

คาถาบริกรรมในเวลาเดินทางจะทําใหคลาดแคลว ปลอดภัย นอกจากนี้ ยังนํามาใชลงยันตเสกผง

ผัดหนา ลงใบลานหรือแผนโลหะทําตะกรุดซึ่งจะทําใหมีอานุภาพทางคงกระพันชาตรี จังงัง และ

แคลวคลาด (เทพย สาริกบุตร. ๒๕๓๘ : ๒๐๘-๒๐๙) คําวา “ภะคะวา” เปนคําที่แสดงพระปญญา-

ธิคุณของพระพุทธเจาที่ทรงจําแนกแยกแยะธรรม และพระวิสุทธิคุณที่ทรงทําลายกิเลสที่เปน

ตนเหตุทําใหเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏได แตโบราณาจารยไดนําเอาคาถานี้มาใชลงและเสก

ยันตหลายชนิด เชน ยันตจังงังหรือที่เรียกวา กระตายสามขา ซึ่งเชื่อกันวา มีอานุภาพดานจังงัง 

แคลวคลาด เปนตน (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๒๐๙)  

   ๖.๑.๔ คาถาหัวใจพะเนียงแตกคือ “สัตถา ธะนุง อากัฑฒิตุง ทัตวา วิสัชเชตุง 

นาทาสิ” เนื้อหาของคาถากลาวถึงเหตุการณที่นายพรานกุกกุฏมิตรโกรธพระพุทธเจาดวยความ

เขาใจผิดวา พระพุทธเจาเปนผูปลอยเนื้อที่ติดบวงของตนไป จึงยกธนูข้ึนหมายจะยิงพระพุทธเจา 

แตไมสามารถปลอยลูกศรออกจากคันธนูไดจึงไมสามารถทําอันตรายพระพุทธเจาไดดวยอํานาจ

พุทธานุภาพ เร่ืองนี้ปรากฏในอรรถกถาธรรมบทบาลี ภาค ๕ เร่ือง นายพรานกุกกุฏมิตรที่

สาระสําคัญของเร่ืองประการหนึ่ง คือ พระพุทธเจาทรงนําเอาพุทธานุภาพมาใชเปนฐานเพื่อแสดง

ธรรมโปรดนายพรานกุกกุฏมิตรพรอมทั้งบุตรชายและลูกสะใภใหบรรลุโสดาปตติผล (มหามกุฎราช

วิทยาลัย.  ๒๕๑๔ : ๒๔) แตโบราณาจารยไดนําเอาเหตุการณนี้และนําเอาภาษาบาลีขางตนซึ่งมี

ใจความวา “พระศาสดา (พระพุทธเจา) ทรงปลอยใหนายพรานกุกกุฏมิตรสามารถเงื้อคันธนูข้ึนได

เทานั้น แตไมสามารถจะปลอยลูกศรออกจากคันธนูได” มาใชเสกยันตพะเนียงแตกและยันตอ่ืน ๆ 

ที่มีอานุภาพดานมหาอุด แคลวคลาด (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๐๘)  

  ๖.๒ เรื่องที่เกี่ยวกับพระโพธิสัตว ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอา

เร่ืองในอดีตชาติของพระพุทธเจาที่เกิดเปนพระโพธิสัตวชาติตาง ๆ มาใชเปนคาถาเสกยันตหลาย

ชนิด ดังตัวอยางตอไปนี้ 

  ๖.๒.๑พญานกคุมพระโพธิสัตว โบราณาจารยไดนําเอาเรื่องราวของพญา

นกคุมพระโพธิสัตวมาใชเปนคาถาเสกยันตนกคุมวา “สันติ ปกขา อะปตตะนา สันติ ปาทา อะวัญ-

จะนา มาตาปตา จะ นิกขันธา ชาตะเวทัง ปตติกัมมัง สะหัสสะ” (อุระคินทร วิริยะบูรณะ. ม.ป.ป. : 

๑๔๕) ที่เชื่อวา มีอานุภาพปองกันอัคคีภัย คาถานี้มาจากวัฏฏกชาดก ขุททกนิกายวา “สนฺติ ปกฺขา 

อปตฺตนา สนฺติ ปาทา อวฺจนา มาตาปตา จ นิกฺขนฺตา ชาตเวท  ปฏิกฺกม แปลวา ปกของเรามีอยู

แตยังบินไมได เทาทั้ง ๒ ขางของเรามีอยู แตก็ยังเดินไมได และมารดาบิดาของเราก็หนีภัยออกไป

แลว นี่ไฟปา เจาจงถอยกลับไปเถิด” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๒ : ๒๗/๓๕/๑๕)  

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๕๑ 

  ๖.๒.๒ พญาหงสทองพระโพธิสัตว โบราณาจารยไดนําเอาเรื่องของพญา

หงสทองพระโพธิสัตวมาใชเปนคาถาเสกยันตพญาหงสทองวา “สุวัณณะหังโส ภิกขะเว หิมวันตัง 

ปพพะตังคูหายะ อิมังคาถะมาหะ” ที่เชื่อกันวามีอานุภาพดานเมตตา มหานิยม ตบะอํานาจ (เทพย 

สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๒๗-๑๒๘) ใจความของคาถานี้กลาวถึงพญาหงสทองโพธิสัตวที่อาศัยอยู

ในถ่ําไดกลาวคาถานี้  

  ๖.๓ เรื่องที่เกี่ยวกับพระรัตนตรัย ผลการวิจัยพบวาโบราจารยไดนําเอาศัพท

หรือประโยคบาลีที่มีความหมายและเนื้อหาเกี่ยวกับพระรัตนตรัยมาใชเปนคาถาเสกยันตอยาง

หลากหลาย ดังตัวอยางตอไปนี้ 

    ๖.๓.๑ ไตรสรณคมนที่โบราณาจารยนํามาใชเปนคาถาที่ใชลงและเสกยันต

พระรัตนตรัยที่วา “พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ” ซึ่ง

แปลวา ขาพเจาขอถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเปนที่พึ่งที่เชื่อกันวา มีอานุภาพดานปองกันภัย 

คงกระพันชาตรี (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๑๔)   

    ๖.๓.๒ อานุภาพของพระรัตนตรัย ที่ปรากฏในคาถาเสกยันตและลงตะเกียงที่

กลาวถึงอานุภาพและคุณของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆวาอยูเหนือวิสัยการคิดดวยเหตุผลของ

มนุษยปุถุชนไดวา “เอวังพุทธา อะจินตัยยา เอวังธัมมา อะจินตัยยา เอวังสังฆา อะจินตัยยา พุทธ-

ตุโณ อะจินเตยโย ธัมมตุโณ อะจินเตยโย สังฆตุโณ อะจินเตยโย” (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. 

: ๙) เร่ืองอานุภาพของพระพุทธเจาหรือคุณของพระพุทธเจาเปนอจินไตยนี้สามารถศึกษาไดจาก 

อจินตสูตร อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๑๕๓๙ : ๒๑/๗๗/๑๒๒)  

    ๖.๓.๓ หัวใจพระรัตนตรัยที่เปนอักขระยอ คือ  อิ สวา สุ ที่พบวาถูกนํามาใช

เปนคาถาเสกยันตหลายชนิด เชน ยันตปถมัง ๔ ดานที่เชื่อกันวา มีอานุภาพดานปองกันอันตราย

ทั้งปวง เปนตน (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๔) 

  ๖.๔ เรื่องที่เกี่ยวกับพุทธสาวก ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอาเรื่องที่

เกี่ยวกับพุทธสาวกบางรูปมาใชเปนคาถาลงยันตและเสกยันตหลายชนิด ดังตัวอยางตอไปนี้ 

    ๖.๔.๑ พระมหาโมคคัลลานะ โบราณาจารยไดนําเร่ืองของพระโมคคัลลานะ

ตอนที่ถูกโจร ๕๐๐ คนทุบตีจนรางกายแหลกละเอียด แตอาศัยความเปนผูมีฤทธิ์ไดเขาฌาน

สมาบัติประสานรางกายที่แหลกละเอียดใหคงเดิมแลวเหาะไปทูลลาพระพุทธเจานิพพาน เมื่อ

พระพุทธเจาทรงอนุญาตก็เหาะกลับมานิพพาน (มรณภาพ) ตรงสถานที่ที่ถูกโจร ๕๐๐ คนทบุต ีมา

ใชเปนคาถาเสกยันตพระโมคคัลลานะตอกระดูกวา “เถโร อันตะระทายิตะวา (อันตะระธายิตะวา)

ภูมิยัง สุขุมัง ปะระมานู ภะคะวะโต อัตถิยา อัตตะโน สะริเร มังสัง จักขุ อะวะสุสะตุ สิริเร มังสัง 

โลหิตัง” ที่เชื่อกันวามีอานุภาพหลายดาน เชน รักษากระดูกที่หักใหหาย หามเลือด คงกระพันชาตรี 

เปนตน (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๒)  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๕๒ 

    ๖.๔.๒ พระสิวลี โบราณาจารยไดนําเอาเรื่องเกี่ยวพระสีวลีที่คัมภีรพุทธ

ศาสนาบันทึกไววาทานเปนผูเลิศดวยลาภมาใชเปนคาถาเสกยันตหลายชนิด เชน ยันตพระฉิมพลี

ใหญที่เชื่อกันวามีอานุภาพดานดานโชคลาภ ดานเสนหทําใหคนรัก ประกอบดวยคาถาหลายบท

ตัวอยางเชน “สัมพลีจะมหาเถโร เถรัสสามหาเดโช สุระโห สัชชะโรทินทัง มหาลาภัง เมวันติตัง” 

(อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๓๙) ใจความของคาถานี้กลาวถึงพระสีวลีผูเปนพระมหาเถระ 

มีเดชานุภาพดานลาภสักการะ หมายถึง เปนผูที่เทวดาและมนุษยนําลาภสักการะมาบูชายิ่งกวา

พระพุทธสาวกรูปใด 

  ๖.๕ เรื่องที่เกี่ยวกับหลักธรรม ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอาเรื่องที่

เกี่ยวกับหลักธรรมมาใชเปนคาถาลงยันตและเสกยันตอยางหลากหลาย มีทั้งที่ปรากฏครบตาม

องคประกอบของหลักธรรมนั้น ๆ แตบางแหงพบวา มีการนําเอาหลักธรรมบางขอมาผสมผสานกับ

เร่ืองอื่น ๆ ดังตัวอยางที่พบดังตอไปนี้ 

   ๖.๕.๑ ขันธ ๕ และอายตนะ ๖ ที่กลาวถึงองคประกอบของชีวิตมนุษย ๕ 

ประการ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ หลักคําสอนเรื่องนี้ปรากฏอยูในพระไตรหลาย

แหง เชน ขันธวิภังค พระอภิธรรมปฎก วิภังคไดอธิบายขันธหาไวอยางละเอียด (มหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๓๕/๑-๑๔๙/๑-๙๗) โดยโบราณาจารยไดนําขันธ ๕ มาเปนสวนประกอบ

ของคาถาที่ใชลงและเสกยันตปฏิสนธิที่เชื่อกันวา มีอานุภาพทําใหศัตรูพายแพหรือมีอันเปนไป 

(อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๔-๑๕) นอกจากนี้ ยังพบวายันตชนิดเดียวกันนี้ โบราณาจารย

ยังไดนําเอาหลักคําสอนเรื่องอายตนะ ๕ มาผนวกเขาในคาถานี้ดวย คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย (จักขุ 

โสตะ ฆานะ ชิวหา กายะ) ขาดหายไปขอหนึ่ง คือ ใจ (วิญญาณ) เพราะหลักธรรมในหมวดนี้มี

องคประกอบ ๖ ประการ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ เรียกวา อายตนะภายใน ๖ มีปรากฏใน

พระไตรปฎกหลายแหง เชนสัมปสาทนียสูตร ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั.  

๒๕๓๙ : ๑๑/๑๔๖/๑๐๖-๑๐๗)  

   ๖ .๕ .๒  พรหมวิหารสี่ หลักธรรมขอนี้ พบในคาถาที่ใช เสกยันตลงบน

ผาเช็ดหนาตอนหนึ่งวา “ชิวหายะมะธุรังวาจัง ชิวหาวาจันติ วิสิตวาสัทธังสุตะวา ปุสุนทะรัง ปยาเย

วะ ปยังเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา” เชื่อกันวามีอานุภาพดานเมตตามหานิยม (อุระคินทร 

วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๓๙) ซึ่งจะสงผลใหผูใชยันตหรือเสกยันตดวยคาถานี้จะเปนที่รักใคร เอ็นดู

ของคนทั่วไป แตในทางพุทธธรรมหลักพรหมวิหารสี่เปนหลักที่ตองนําไปปฏิบัติที่พระพุทธเจาทรง

แสดงไวในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๑/๓๐๘/๒๘๐) 

ภายใตชื่อวา อัปปมัญญา ๔ ประการ คือ เมตตา หมายถึง ความรัก ความปรารถนาดีตอทุกชีวิต

โดยไมมีขอจํากัด (อัปปมัญญาเมตตา) กรุณา หมายถึง ความสงสาร เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน เขาไป



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๕๓ 

ชวยเหลือโดยไมหวังผลประโยชนตอบแทน มุทิตา หมายถึง ความยินดี ชื่นชมในความดี 

ความสําเร็จของผูอ่ืน และ อุเบกขา หมายถึง ความเปนกลาง ความเที่ยงธรรมที่มีใหแกทุกคน 

   ๖.๕.๓ ศีล ๑๐ ที่โบราณาจารยไดนํามาใชเปนคาถาเสกยันตองคศีลที่วา    

“อิมานิ ทะสะ สิกขาปะทานิ สมาทิยามิ” ที่เชื่อกันวาจะสงผลใหผูบูชายันตเปนที่รัก พึงพอใจแก

บุคคลทั่วไป และอยูยงคงกระพัน อาวุธทั้งปวงไมสามารถทําอันตรายได (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  

ม.ป.ป. : ๕๓) ศีลทั้ง ๑๐ ขอนี้ เปนสิกขาบทหรือศีลของสามเณรที่จะตองละเวนเรื่องที่พระพุทธเจา

ทรงหามไวในสิกขาปทกถา พระวินัยปฎก มหาวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๔/

๑๐๖/๑๖๘) ๑๐ ขอ คือ 

  - เวนจากการทําลายชีวิตคนและสัตวทุกประเภท 

  - เวนจากการถือเอาทรัพยส่ิงของที่เจาของไมไดให 

  - เวนจากพฤติกรรมอันไมใชพรหมจรรย หมายถึง การมีเพศสัมพันธกับสตรี 

บุรุษ กระเทย และสัตวเดรัจฉาน (พรหมจรรย) รวมถึงการพูดจีบสาวดวย 

  - เวนจากการพูดเท็จโดยประการทั้งปวง 

  - เวนจากการดื่มน้ําเมา คือ สุราและเมรัยรวมถึงยาเสพติดใหโทษทุกชนิดอัน

เปนที่ตั้งแหงความประมาท 

  - เวนจากการฉันอาหารในเวลาวิกาล คือ ตั้งแตหลังเที่ยงวันเปนตนไปจนถึง

อรุณของวันใหม 

 - เวนจากการฟอนรํา ขับรอง บรรเลงดนตรี และดูการละเลนอันเปนขาศึกตอ

พรหมจรรย 

 - เวนจากการจากการทัดทรงดอกไม ของหอม และเครื่องลูบไล ซึ่งใชเปน

เครื่องประดับตกแตง เชน แปงหอม เครื่องบํารุงผิว เครื่องสําองค เปนตน 

  - เวนจากการนอนบนที่นอนสูงและที่นอนใหญ 

  - เวนจากการรับเงินและทอง 

 นอกจากนี้ โบราณาจารยยังไดนําเอาประโยคลงทายของการสมาทานศีล ๑๐ มาใช

เปนคาถาปลายศีลโดยทอดออกมาเปนอักขระที่เปนหัวใจปลายศีล ๔ ตัว คือ อิ สะ ปะ มิ ซึ่งมีที่มา

จาก อิมานิ ทะสะสิกขาปะทานิ สะมาทิยามิ แปลวา ขาพเจาขอสมาทานสิกขาบท (ศีล) ทั้ง ๑๐ 

ขอเหลานี้ และนํามาใชลงยันต เสกยันตและเครื่องรางของขลังหลายอยาง เชน ยันตปลายศีลที่เชือ่

กันวา มีอานุภาพดานเมตตามหานิยม คงกระพันชาตรี (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๒๐๑) 

   ๖.๕.๔ ปฏิจจสมุปบาท หมายถึง หลักธรรมที่อาศัยกันและกันเกิดขึ้น เปน

หลักธรรมที่อธิบายวงจรของสังสารวัฏในพระพุทธศาสนามีทั้งที่อธิบายไวแบบขามภพขามชาติ 

และอธิบายแบบที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน ซึ่งโบราณาจารยไดนําเอาองคประกอบขอหนึ่งของ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๕๔ 

ปฏิจจสมุปบาท คือ อวิชชา มาใชเปนคาถาลง และเสกยันตตะกรุด ๘ ดอกวา “อวิชชาปจจะยา   

สังขารา” ซึ่งเชื่อกันวาจะทําใหผูที่มีไวบูชาคงกระพันชาตรี แคลวคลาดจากศาสตราวุธ (อุระคินทร 

วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๙๓) ความจริงแลวองคประกอบของปฏิจจสมุปบาทมีทั้งหมด ๑๓ ขอ โดย

ทานแสดงไวแบบนัยที่เปนสาเหตุของการเกิดขึ้นและสงผลตอกันเปนทอด ๆ ในลักษณะหมุนวน

เปนวัฏจักรของชีวิต เรียกการแสดงปฏิจจสมุปบาทโดยนัยนี้วา ปฏิจจสมุปบาทโดยอนุโลม ดังนี้ 

  อวิชชา (ความไมรูจริง) เปนปจจัยทําใหเกิดสังขาร (สภาพปรุงแตง) 

  สังขาร เปนปจจัยทําใหเกิดวิญญาณ (การรับรูทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ) 

  วิญญาณ เปนปจจัยทําใหเกิดนามรูป (เวทนา สัญญา เจตนา ผัสสะ 

มนสิการ หรือขันธ ๕ ตามนัยอภิธรรม คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ) 

  นามรูป เปนปจจัยทาํใหเกดิสฬายตนะ (ตา ห ูจมกู ล้ิน กาย ใจ) 

  สฬายตนะ เปนปจจัยทําใหเกิดผัสสะ (สัมผัสทางตา ห ูจมูก ล้ิน กาย ใจ) 

  ผัสสะ เปนปจจัยทําใหเกิดเวทนา (ความรูสึกที่เกิดจากการที่ตา หู จมูก ล้ิน 

กาย ใจสัมผัสกับอารมณภายนอก (อายตนะภายนอก) คือ รูป เสียง กลิ่น รส ส่ิงที่มากระทบกาย 

และธรรม) 

  เวทนา เปนปจจัยทําใหเกิดตัณหา (ความอยากในรูป เสียง กลิ่น รส ผัสสะ 

และธรรมโดยสรุป ไดแก กามตัณหา ภวตัณหา และวิภวตัณหา) 

  ตัณหา เปนปจจัยทาํใหอุปาทาน (ความยดึมั่น) 

  อุปาทาน เปนปจจัยทําใหเกิดภพ (ภาวะแหงชวีิต ไดแก ภพ ๓ คือ กามภพ 

รูปภพ และอรูปภพ) 

  ภพ เปนปจจัยทําใหเกิดชาติ (ความปรากฏขึ้นแหงขนัธทั้งหลาย) 

  ชาติ เปนปจจัยทําใหเกิดชรา (ความแก) มรณะ (ความตาย) โสกะ (ความ

เศราโศก) ปริเทวะ (ความคร่ําครวญ) ทุกขะ (ความทุกข) โทมนัส (ความเดือดรอนใจ) อุปายาส 

(ความคับแคนใจ) 

 การแสดงปฏิจจสมุปบาทโดยนัยอนุโลมหรือตามลําดับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อแสดงให

เห็นถึงการเกิดขึ้นแหงกองทุกขทั้งมวลตามลับดับดังกลาว แตการแสดงปฏิจจสมุปบาทแบบ

อนุโลมนี้ยังมีการแสดงถึงฝายดับแหงกองทุกขทั้งมวลตามลําดับตอไปนี้ 

  เพราะอวิชชาดับไปไมเหลือดวยวิราคะ (นิพพาน) สังขารจึงดับ 

  เพราะสังขารดับ วิญญาณจึงดับ 

  เพราะวิญญาณดับ นามรูปจึงดับ 

  เพราะนามรูปดับ สฬายตนะจึงดับ 

  เพราะสฬายตนะดับ ผัสสะจึงดับ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๕๕ 

  เพราะผัสสะดับ เวทนาจึงดับ 

  เพราะเวทนาดับ ตัณหาจึงดับ 

  เพราะตัณหาดับ อุปาทานจึงดับ 

  เพราะอุปาทานดับ ภพจึงดับ 

  เพราะภพดับ ชาติจึงดับ 

  เพราะชาติดับ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกขะ โทมนัส และอุปายาสจึงดับ  

   ๖.๕.๕ อาการ ๓๒ (ทวัตตึงสาการ) ที่ปรากฏในคาถาที่ใชเสกยันตที่เปน

รูปภาพสัตว โดยใชเสกในเวลาลากเสนยันต และเรียกคาถานี้วา คาถาอาการ ๓๒ ที่ใชเปน

สัญลักษณส่ือถึงชิ้นสวนตาง ๆ ที่อยูในรางกายของมนุษย ๓๒ ประการ ไดแก เกษา (ผม) โลมา 

(ขน) นะขา (เล็บ) ตะโจ (หนัง) มังสัง (เนื้อ) นะหารู (เอ็น) อัฏฐิ (กระดูก) อัฏฐิมิญชัง (เยื่อใน

กระดูก) วักกัง (มาม) หะทะยัง (หัวใจ) ยะกะนัง (ตับ) กิโลมะกัง (พังผืด) ปหะกัง (ไต) ปปผาสัง 

(ปอด) อันตัง (ไสใหญ) อันตะคุณัง (สายรัดไส บางแหงแปลวาไสนอย) อุทะริยัง (อาหารใหม) 

กรีสัง (อาหารเกา) ปตตัง (น้ําดี) เสมหัง (เสมหะ) ปุพโพ (น้ําหนอง) โลหิตัง (เลือด) เสโท (เหงื่อ) 

เมโท (น้ํามันขน) อัสสุ (น้ําตา) วะสา (น้ํามันเหลว) เขโฬ (น้ําลาย) สิงฆานิกา (น้ํามูก) ละสิกา (ไข

ขอ) มุตตัง (น้ํามูตรหรือปสสาวะ) มัตถะเก มัตถลุงคัง (เยื่อในสมอง) (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : 

๕-๖) ตัวอยางยันตที่เสกดวยคาถานี้ เชน ยันตอาการ ๓๒ สําหรับทําตะกรุดดอกเดียวที่มีอานุภาพ

หลายประการ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๕๕) 

 เร่ืองการใชคาถาอาการ ๓๒ เสกยันตที่เปนภาพคนและสัตวนี้ เมื่อวิเคราะหแลวพบวา

เปนการกระทําเพื่อใหคนหรือสัตวนั้นมีชีวิตเหมือนคนทั่วไปที่มีอาการ ๓๒ ซึ่งหลักคําสอนขอนี้มี

ปรากฏอยูในคัมภีรทางพุทธศาสนาหลายแหง เชน สติปฏฐานสูตร ทีฆนิกาย มหาวรรค (มหาจุฬา-

ลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๐/๓๗๗/๓๐๖-๓๐๗) จุดประสงคของการแสดงหลักธรรมขอนี้ 

คือ เพื่อใหผูปฏิบัติพิจารณารางกายจนเห็นตามความเปนจริงวา รางกายนี้เต็มไปดวยสิ่งที่ไม

สะอาด สกปรก ไมสวยไมงาม ซึ่งจะทําใหจิตหลุดพนจากความยึดมั่นและความมัวเมาในรางกาย 

   ๖.๕.๖ อนัตตา เร่ืองนี้ปรากฏในคาถาเสกยันตลงแผนศิลาวา “พะ อนัตตา 

ทะ อนัตตา นะ อนัตตา มะ อนัตตา...” (อุระคินทร วิริยะบูรณะ. ม.ป.ป. : ๗๙) คําสอนเรื่องอนัตตา

เปนเพียงองคประกอบหนึ่งของหลักไตรลักษณหรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา สามัญลักษณะ หมายถึง 

ลักษณะที่สรรพสิ่งตางมีเหมือนกัน หลักคําสอนเร่ืองนี้ปรากฏอยูในคัมภีรพุทธศาสนาทั่วไป เชน 

อัชฌัตตานิจจสูตร สังยุตตนิกาย ปาฏิกวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๑๘/๑/๑) 

ซึ่งในพระสูตรนี้พระพุทธเจาทรงยกอายตนะภายใน ๖ คือ จักขุ โสตะ ฆานะ ชิวหา กาย และมโน

วาเปนสิ่งไมเที่ยง เปนทุกข และเปนอนัตตา เพื่อใหภิกษุพิจารณาดวยปญญาจนเขาถึงความจริง

วาสิ่งเหลานี้ไมใชตัวตนของเราอันจะสงผลใหเกิดความเบื่อหนาย คลายความกําหนัดในรางกาย 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๕๖ 

    ๖.๕.๗ ปรมัตถธรรม หมายถึง ธรรมระดับสูงหรือหลักธรรมที่ลึกซึ้งที่โบราณา-

จารยไดนํามาใชเปนคาถาลงยันตหรือเสกยันต และเรียกคาถานี้วา หัวใจปรมัตถ ประกอบดวย

อักขระ ๔ ตัว คือ จิ เจ รุ นิ ซึ่งยอมาจากปรมัตถธรรม ๔ ประการ คือ 

   จิ มาจาก จิต หมายถึง ธรรมชาติที่รับรูอารมณภายนอกที่ผานมาทางตา หู 

จมูก ล้ิน กาย และใจ โดยยอมี ๘๙ ดวง โดยพิสดารมี ๑๒๑ ดวง จําแนกตามสภาวะของจิต คือ 

อกุศลจิตมี ๑๒ ดวง กุศลจิตมี ๒๑ ดวง โดยพิสดารมี ๓๗ ดวง วิปากจิตมี ๓๖ ดวงโดยพิสดารมี 

๕๒ ดวง และกิริยาจิตมี ๒๐ ดวง (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๐ : ๑-๖) 

   เจ มาจาก เจตสิก หมายถึง อารมณที่เกิดขึ้นกับจิตมี ๕๒ ประการ จําแนก

ตามลักษณะของเจตสิก คือ อัญญสมานาเจตสิกมี ๑๓ ดวง อกุศลเจตสิกมี ๑๔ ดวง และโสภณ-

เจตสิกมี  ๒๕ ดวง ( มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๐ : ๗-๑๓) 

   รุ มาจาก รูป หมายถึง รางกายและคุณสมบัติของรางกาย แยกออกเปน ๒ 

ลักษณ คือ มหาภูตรูป หมายถึง รูปที่เกิดจากธาตุหลักที่ประกอบกันขึ้น ไดแก ธาตุ ๔ คือ ดิน น้ํา 

ลม ไฟ และอุปาทายรูป หมายถึง รูปที่อาศัยธาตุทั้งสี่ที่ประชุมกันเปนรางกาย เชน ความเปนหญิง 

ความเปนชาย เปนตน (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๐ : ๓๓-๓๙) 

   นิ มาจาก นิพพาน หมายถึง สภาวะที่ออกจากตัณหาที่ผูกสัตวใหติดอยูใน

ภพจัดเปนโลกุตตรธรรม กลาวโดยสรุปมี ๒ ประเภท คือ สอุปาทิเสสนิพพาน ไดแก นิพพานของ

พระอรหันตที่ส้ินกิเลสแตยังมีชีวิตอยู และอนุปาทิเสสนิพพาน หมายถึง นิพพานของพระอรหันตที่

ส้ินชีพแลว (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๐ : ๑๓)                                                                                              

  หัวใจพระปรมัตถนี้ โบราณาจารยไดนํามาใชเปนอักขระลงและเสกยันตหัวใจพระ   

ปรมัตถและยันตหัวใจพระเจา ๕ พระองค เปนตน ซึ่งเชื่อกันวามีอานุภาพดานคงกระพนัชาตร ีและ

เสนห (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๙๒) 

    ๖.๕.๘ อภิญญา ๕ สมาบัติ ๘ ปฏิสัมภิทา ๔ ที่โบราณาจารยนํามาใชเปน

คาถาเสกยันตจระเขวา “ปญจะปญจะจะอภิญญา อัฏฐะอัฏฐะสมาปตติ จัตตุพรหมวิหารา จะตุ-

สัมภิทาญาณัง เสฏฐัง ...” ที่เชื่อกันวา มีอานุภาพดานโชคลาภและเมตตามหานิยม (อุระคินทร 

วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๖๕) หลักคําสอนเหลานี้ลวนเปนผลที่เกิดจากการพัฒนาจิตใหเปนสมาธิ

ตามหลักสมถกรรมฐานทั้งสิ้น ซึ่งมีความหมายและสาระสําคัญโดยสังเขปตอไปนี้ 

    อภิญญา หมายถึง ความรูอันยวดยิ่งที่เปนผลมาจากการเจริญสมถกรรม-

ฐานจนไดบรรลุเปนพระอริยบุคคลประเภทเจโตวิมุตติ คือ หลุดพนจากกิเลสดวยอํานาจจิตที่ฝกมา

เปนอยางดีซึ่งทําใหพระอริยบุคคลประเภทนี้มีคุณสมบัติที่เรียกวา ฉฬภิญโญ หมายถงึ พระอรหนัต

ผูไดอภิญญาณ ๖ ที่แสดงไวในทุติยอาหุเนยยสูตร ฉักกนิบาต อังคุตตรนิกาย ไดแก (๑) อิทธิวิธิ 

แสดงฤทธิ์ได (๒) ทิพพโสต หูทิพย ไดยินเสียงทิพยและเสียงมนุษยที่อยูไกลได (๓) เจโตปริยญาณ



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๕๗ 

กําหนดรูจิตของสัตวและมนุษยได (๔) ปุพเพนิวาสานุสสติ ระลึกชาติในอดีตได (๕) ทิพพจักขุ ตา

ทิพย สามารถมองเห็นสัตวทั้งที่กําลังเกิด กําลังตายที่เปนไปตามกรรมของตน (๖) อาสวักขยญาณ 

ปญญาที่ทําใหอาสวะสิ้นไปดวยการทําเจโตวิมุตติและปญญาวิมุตติใหแจง (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๒/๒/๒๓๒)  

    สมาบัติ หมายถึง ธรรมวิเศษที่ผูปฏิบัติเขาถึงอันเปนผลมาจากการพัฒนาจิต

ตามหลักสมถกรรมฐานจนจิตเปนสมาธิชั้นสูง บรรลุรูปฌาน ๔ คือ ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติย-

ฌาน จตุตถฌานและอรูปฌาน ๔ คือ อากาสานัญจายตนฌาน วิญญาณัญจายตนฌาน อากิญ- 

จัญญายตนฌาน และเนวสัญญานาสัญญายตนฌาน รวมฌานทั้ง ๒ ประเภทนี้เรียกวา สมาบตั ิ๘ 

ที่พระพุทธเจาทรงแสดงไวในขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

๒๕๓๙ : ๓๑/๖/๙) ซึ่งสมาบัติ ๘ หรือฌานทั้งหมดไมใชอํานาจที่เกิดจากเวทมนตคาถาอยางที่บาง

คนเขาใจ  

    ปฏิสัมภิทา หมายถึง ปญญาแตกฉานที่เปนผลของการพัฒนาจิตจนบรรลุ

พระอรหันตและไดปฏิสัมภิทา ๔ เรียกพระอรหันตประเภทนี้วา ปฏิสัมภิทัปปตโต ประกอบดวย (๑) 

อัตถปฏิสัมภิทา ปญญาแตกฉานในอรรถคือความหมายของหลักธรรม สามารถอธิบายใหพิสดาร

ได (๒) ธัมมปฏิสัมภิทา ปญญาแตกฉานในธรรม (๓) นิรุตติปฏิสัมภิทา ปญญาแตกฉานในนิรุกติ 

คือ ภาษาศาสตร (๔) ปฏิภาณปฏิสัมภิทา ปญญาแตกฉานในปฏิภาณ สามารถที่จะตอบขอสงสัย 

อธิบายใหผูสงสัยเขาใจไดทันทีที่พระพุทธเจาทรงแสดงไวในวิภัตติสูตร อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต 

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๑/๑๗๒/๒๔๒-๒๔๓) 

   ๖.๕.๙ ผลแหงกรรม เรื่องนี้ปรากฏอยูในคาถาหัวใจเปรตวา “ทุ สะ นะ โส” ที่

โบราณาจารยไดนํามาใชเปนคาถาลง เสกยันต วัตถุมงคล และเครื่องรางของขลังที่เชื่อกันวามี

อานุภาพหลายประการ เชน อยูยงคงกระพันชาตรี แคลวคลาด ปองกันภัย ปองกันภูต ผี ปศาจมา

รบกวน เปนตน นอกจากนี้ยังนําไปใชในทางรายดวย คือ ใชเสกเรียกเปรตมาสงเสียงรองใหบุคคล

คลที่เรากําหนดเกิดความหวาดกลัว (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๑๖๖-๑๖๘)  

 คาถานี้มีที่มาจากขุททกนิกาย เปตวัตถุเร่ืองเปรตผูเปนของเศรษฐี (มหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๒ :  ๒๖/๘๐๒-๘๐๕/๓๐๐) โดยพระพุทธโฆสาจารยไดแตงเรื่องเสริมเขาไป

เพื่อใหเห็นที่มาของเรื่องนี้ไวในอรรถกถาธรรมบท ภาค ๓ เร่ืองบุรุษคนใดคนหนึ่ง (มหามกุฎราช

วิทยาลัย.  ๒๕๒๓ : ๑๐๖-๑๐๘ ซึ่งคาถามีการเปลี่ยนแปลงศัพทบางศัพทและมีการสับลําดับกัน

กับพระไตรปฎก โดยเนื้อเร่ืองไดกลาวถึงพระเจาปเสนทิโกศลทรงไดสดับเสียงของเปรตผูเคยเปน

บุตรเศรษฐี ๔ ตนที่ตองการจะกลาวถึงผลกรรมชั่วที่ตนผูตกอยูภายใตความประมาทไดกระทําไว

คร้ังยังเปนมนุษย เพราะถือวาตนเปนลูกเศรษฐีมีทรัพยมหาศาล จึงไมรักษาศีล ไมใหทาน ไมฟง

ธรรม ปลอยชีวิตไปวัน ๆ อยูกับการเสพสุขกามโลกียโดยไมสนใจวา หญิงคนนั้นจะเปนภรรยาของ



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๕๘ 

ใครหรือไม ผลกรรมชั่วดังกลาวไดสงผลใหพวกเขาไปเกิดเปนสัตวนรกเสวยทุกขอยูในมหาอเวจี

นรกเปนเวลานาน ถึง ๒๐,๐๐๐ ป พนจากนั้นก็ไปตกนรกโลหกุมภีที่ตองจมดิ่งในหมอนรกเปน

เวลาถึง ๓๐,๐๐๐ ปจึงจะถึงกนหมอนรกแลวก็คอย ๆ ลอยขึ้นจากกนหมอนรกถึงปากหมอกินเวลา

ถึง ๓๐,๐๐๐ ป พอพนจากปากหมอตองการที่จะบอกถึงกรรมชั่วที่ตนไวเพื่อเตือนสติมนุษยไมให

ประมาทเหมือนพวกตนจึงพยายามจะกลาวคาถาใหไดใจความบริบูรณ แตไมสามารถกลาวได

ทั้งหมด กลาวไดเพียงตนละอักษรวา ทุ สะ นะ โส (เรียงสับลําดับกับพระไตรปฎก คือ สะ นะ ทุ โส) 

ซึ่งพระเจาปเสนทิโกศลไดนําเอาเสียงเปรตที่พระองคไดยินมาทูลถามพระพุทธเจาและพุทธองคได

ตรัสถึงขอความที่เปรตแตละตนกลาวไมครบดังตอไปนี้ 

  เปรตตนที่หนึง่ที่กลาคาํวา ท ุตองการที่จะกลาวคาํที่เหลอืวา 

   ทุชฺชีวิตมชวีมหฺา   เยสนฺโน น ททามฺห เส 

  วิชฺชมาเนสุ โภเคสุ   ทีป นากมฺห อตฺตโนติ. 

  พวกเรา เมื่อไทยธรรมมีอยู ไมใหของที่มีอยู จึงมีชีวิตเปนอยูอยางลําบาก เมือ่มัง่มี

โภคทรัพย พวกเราก็ไมไดทําที่พึ่งใหแกตน 

  เปรตตนที่สองที่กลาวคําวา สะ ตองการที่จะกลาวคําที่เหลือวา  

  สฏฐี วสฺสสหสฺสานิ  ปริปุณฺณานิ สพฺพโส 

  นิรเย ปจฺจมานาน ํ  กทา อนฺโต ภวิสฺสติ. 

  เปนเวลาถงึหกหมืน่ปเต็มที่เราถูกไฟไหมอยูในนรก เมื่อไรจักสิ้นสุดเสียท ี

  เปรตตนที่สามที่กลาวคําวา นะ ตองการทีจ่ะกลาวคําที่เหลือวา 

  นตฺถิ อนฺโต กุโต อนฺโต  น อนฺโต ปฏิทิสฺสติ 

  ตทา ห ิปกต ํปาป   มม ตุยฺหฺจ มาริสา. 

  แนะทานผูตองการสิ้นทุกขทั้งหลาย เพราะความชั่วที่เราและทานทําแลว ที่สุด 

(แหงทุกข) ยอมไมมี ที่สุดจักมีไดอยางไร ที่สุดจักไมปรากฏ  

  เปรตตนที่ส่ีที่กลาวคําวา โส ตองการที่จะกลาวคําที่เหลือวา 

   โสห ํนูน อิโต คนฺตฺวา  โยน ึลทฺธาน มานุสึ 

  วทฺ ูสีลสมปฺนฺโน  กาหาม ิกุสลํ พหนฺุต.ิ  

   เราพนไปจากนรกนี้แลวไดเกิดเปนมนุษย เปนผูรูความประสงคของผูขอ สมบูรณ

ดวยศีล จักสรางกุศลใหมาก (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๒๓ : ๑๐๖-๑๐๙) 

    ๖.๕.๑๐ กิเลส หมายถึง ภาวะที่ทําใหจิตเศราหมองและเกิดความทุกข คือ 

ราคะ โทสะ โมหะ โบราณาจารยไดนําเอาหลักคําสอนเรื่องนี้มาผูกเปนคาถาใชเสกยันตพญา

เตาเลือน (บางแหงเขียนเปนเตาเรือน) ที่เชื่อกันวามีอานุภาพทุกดาน (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  

ม.ป.ป. : ๑๗๑) ในอาทิตตปริยายสูตร พระวินัยปฎก มหาวรรค (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๕๙ 

๒๕๓๙ : ๔/๕๔/๖๓-๖๔) พระพุทธเจาทรงแสดงวา กิเลสทั้ง ๓ ประการนี้เปรียบเสมือนไฟที่คอย

เผาผลาญสัตวใหทุกขทรมานภายใตชื่อวา อัคคิ ๓ หมายถึง ไฟ ๓ ประการ คือ ราคัคคิ ไฟคือ

ราคะ หมายถึง ความกําหนัด ความติดใจ อยากไดในรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส และธรรมารมณที่

นาปรารถนา โทสัคคิ ไฟคือโทสะ หมายถึง ความโกรธ ความขัดเคือง ความไมพอใจ และโมหัคคิ 

ไฟคือโมหะ หมายถึง ความหลง ความไมรู ความไมเขาใจในสภาวะของสิ่งทั้งหลายตามความจริง

ที่สืบเนื่อง มาจากการรับอารมณภายนอก คือ รูป เสียง กลิ่น รส ผัสสะ และธรรมารมณที่ผานมา

ทางตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจที่ภิกษุตองพิจารณาใหเห็นตามความจริงและรูเทาทัน  

    ๖.๕.๑๑ มาติกา หมายถึง แมบทหรือหัวขอของพระอภิธรรมในธัมมสังคิณี 

โดยโบราณาจารยไดนํามาใชเปนคาถาหัวใจมาติกาใชบริกรรมในเวลาเดินทางซึ่งเชื่อกันวาจะทํา

ใหปลอดภัยจากอันตรายทั้งปวง อีกทั้งทานยังนํามาใชเสกยันตและเครื่องรางใหเกิดอานุภาพ ดาน

มหาอุดอีกดวย (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๒๑๐-๒๑๑) และมาติกาที่โบราณาจารยนํามาใชเปน

คาถานั้นนํามาเพียง ๓ บทเทานั้น คือ 

    สนิทสฺสนสปฺปฏิฆา หมายถึง สภาวธรรมที่เห็นไดและกระทบได 

    อนิทสฺสนสปฺปฏิฆา หมายถึง สภาวธรรมที่เห็นไมได แตกระทบได 

    อนิทสฺสนอปฺฏิฆา หมายถึง สภาวธรรมที่เห็นไมไดและกระทบไมได 

    (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๕ : ๓๔/๒๒/๓)  

   ๖.๕.๑๒ บารมี ถูกนํามาใชเปนคาถาหัวใจทศบารมี หมายถึง บารมี ๑๐ 

ประการที่พระพุทธเจาทุกพระองคตองบําเพ็ญใหบริบูรณจึงจะไดตรัสรู ซึ่งบารมีทั้ง ๑๐ ประการนี้ 

พระพุทธเจาแตละพระองคจะทรงบําเพ็ญสะสมมาตั้งแตคร้ังยังเปนพระโพธิสัตวในชาติตาง ๆ 

จนกระทั่งถึงชาติสุดทายกอนที่จะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา โดยโบราณาจารยไดถอดเอา

อักขระคืออักษรตัวแรกของบารมี ๑๐ ประการมาใชเปนคาถาหัวใจทศบารมี คือ ทา สิ เน ปะ วิ ขะ 

สะ อะ เม อุ ซึ่งอักขระแตละตัวมีที่มาดังนี้ 

   ทา มาจาก ทานบารมี คือ การให การเสียสละ 

  สิ มาจาก สีลบารมี คือ การรักษาศีล 

  เน มาจาก เนกขัมมบารมี คือ การออกบวช 

  ปะ มาจาก ปญญาบารมี คือ การรูจริง 

  วิ มาจาก วิริยบารมี คือ การบําเพ็ญความเพียร พยายาม 

  ขะ มาจาก ขันติบารมี คือ ความอดทน อดกลั้น 

  สะ มาจาก สัจบารมี คือ การรักษาคําสัตย 

  อะ มาจาก อธิษฐานบารมี คือ ความตั้งใจอยางแนวแนที่จะทําเรื่องใดเรื่อง

หนึ่งที่ดีงามใหสําเร็จ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๖๐ 

  เม มาจาก เมตตาบารมี คือ ความรัก ความปรารถนาดีตอสรรพชีวิต 

  อุ มาจาก อุเบกขาบารมี คือ ความเปนกลาง ความยุติธรรม 

 เร่ืองบารมี ๑๐ ประการนี้แสดงไวในขุททกนิกาย พุทธวงศ (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๓๓/๑๑๗-๑๖๒/๔๒๘-๔๓๒) แตโบราณาจารยนํามาใชเปนคาถาลงอักขระ

ยันตที่ฐานพระพุทธรูป มีดหมอหรืออาวุธซึ่งเชื่อกันวาจะทําใหมีชัยเหนือศัตรู อีกทั้งใชเปนคาถา

เสกขับไลผี ปศาจได (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๒๑๗-๒๑๘) 

   ๖.๕.๑๓ การศึกษา โบราณาจารยไดนําเอาองคธรรมที่เปนคุณสมบัติของนัก

การศึกษาที่ดีมาใชเปนคาถาเสกยันตและเรียกคาถานี้วา หัวใจมุตโต บางแหงเรียกวา หัวใจ

นักปราชญ ประกอบดวยอักขระ ๔ ตัว คือ สุ จิ ปุ ลิ นอกจากนี้ยังนํามาใชเสกขาวกินหรือเสกนํา

ลางหนาซึ่งเชื่อกันวาจะทําใหมีสติปญญาดี (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๒๒๐) หัวใจมุตโตนี้มี

ที่มาดังนี้ 

  สุ มาจาก สุตะ หมายถึง การฟง แตความหมายโดยรวมแลว หมายถึง การ

ตั้งใจศึกษาเลาเรียน 

  จิ มาจาก จินตะ หมายถึง การคิด ซึ่งเปนกระบวนการสืบตอมาจากขอสุตะ 

คือคิดวิเคราะห ไตรตรองเรื่องที่ศึกษาเลาเรียนมาอยางละเอียดเพื่อใหเกิดความเขาใจและเขาถึง

ความจริงของเรื่องนั้นอยางไมผิดพลาด 

  ปุ มาจาก ปุจฉา เปนกระบวนการที่สืบตอมาจากสองขอแรก กลาวคือเมื่อ

ศึกษาเลาเรียน คนควาหรือคิดวิเคราะหดวยตนเองแลวเกิดขอสงสัย ไมเขาใจตองถามครู อาจารย

หรือผูรูจริงเพื่อใหเกิดความกระจาง และเขาใจเรื่องที่สงสัยอยางถูกตอง 

  ลิ มาจาก ลิขิตะ หมายถึง การจด เปนขั้นตอนของการบันทึกขอสรุปเรื่องที่

เราไดศึกษาเรียนรู เพื่อนํากลับไปทบทวน เพื่อมิใหความจํา ความเขาใจในเรื่องที่เราไดศึกษามา

คลาดเคลื่อนหรือหลงลืม  

 องคประกอบของการศึกษาทั้ง ๔ ขอนี้ จะสรางคนใหเปนนักการศึกษาที่ดีหรือเปน

บัณฑิต คือ คนที่มีความรู ความเขาใจในเรื่องที่ไดศึกษาเรียนรูเปนอยางดี ทางพุทธศาสนากลาววา 

ถาคนปราศจากหัวใจนักปราชญนี้จะไมสามารถเปนบัณฑิตหรือนักปราชญไดเลย ดังคาถาที่วา 

   “สุ จิ ปุ ลิ วินิมุตฺโต  กถํ โส ปณฺฑิโต ภเว  

    สุ จิ ปุ ลิ สุสมฺปนฺโน  ปณฺฑิโตติ ปวุจฺจเต”  

 แปลวา ผูที่ปราศจาก สุ จิ ปุ ลิ จะเปนบัณฑิตไดอยางไร ผูที่สมบูรณดวย สุ จิ ปุ ลิ จึง

จะเรียกวาเปนบัณฑิตได (พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช).  ๒๕๕๑ : ๑๕๔) 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๖๑ 

   ๖.๕.๑๔ ความสุข โบราณาจารยไดนําเอาความสุขขั้นสูงสุดในพุทธศาสนา

มาใชเปนคาถาเสกยันตนารายณปราบนนทุกที่ชื่อวามีอานุภาพดานคงกระพันชาตรีวา “นิพพานัง 

ปะระมัง สุขัง” (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๙) ซึ่งคาถาดังกลาวหมายเอาพระนิพพานที่

เปนความสุขสุดยอด เนื่องจากเปนความสุขที่ไมอิงอาศัยวัตถุใด ๆ แตเปนความสุขทางใจที่หลุด

พนจากกิเลสอยางสิ้นเชิงอันเปนเปาหมายสูงสุดของการพัฒนาชีวิตตามหลักพุทธศาสนา  

   ๖.๕.๑๕ ธรรมภาษิต โบราณาจารยไดนําเอาธรรมภาษิตที่พระพุทธเจาตรัส

ไวมาใชเปนคาถาเสกยันต เชน “อักโกจฉิ มัง อะวิธิ มัง อะหาสิ เม” เปนคาถาที่ใชเสกยันตเทียนทํา

คนอิจฉาที่เชื่อวาจะทําใหศัตรูที่จองเวรหรือคนที่อิจฉาเรา เลิกจองเวร ไมอิจฉาเรา (อุระคินทร 

วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๘๑) ธรรมภาษิตนี้ปรากฏอยูในขุททกนิกาย ธรรมบท ยกมกวรรควา 

 อกฺโกจฺฉิ ม ํอวธิ มํ อชิน ิมํ อหาส ิเม 

 เย จ ตํ อุปนยหฺนฺต ิเวร ํเตสํ น สมฺมติ. 

 แปลวา ชนเหลาใดเขาไปผูกเวรวาคนนี้ไดดาเรา ไดฆาเรา ไดชนะเรา และไดโขมยของ 

ของเราไป เวรของคนเหลานั้นยอมไมสงบระงับ 

  อกฺโกจฺฉิ มํ อวธิ มํ อชินิ มํ อหาสิ เม 

  เย จ ตํ นุปนยฺหนฺติ เวรํ เตสูปสมฺมติ. 

 สวนชนเหลาใดไมเขาไปผูกเวรวา คนนี้ไดดาเรา ไดฆาเรา ไดชนะเรา และไดลักสิ่งของ

ของเราไป เวรของชนเหลานั้นยอมสงบระงับ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๒ : ๒๕/๓-๔/๘) 

 ตัวอยางของคาถาที่ใชลงยันตและเสกยันตที่กลาวขางตน ยอมยืนยันวา โบราณา-

จารยไดนําเอาหลักธรรมหรือเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนามาใชเปนเปนคาถาที่เปนองคประกอบ

สําคัญประการหนึ่งของยันตไทย สะทอนใหเห็นวัตถุประสงคสําคัญประการหนึ่งของการสรางยันต

นั่นคือการใชคาถาเปนสัญลักษณส่ือพุทธธรรมซึ่งเปนหลักปฏิบัติเพื่อความดีงามและความพน

ทุกขอันเปนเปาหมายสูงสุด และส่ือเร่ืองราวที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาใหผูศรัทธาไดศึกษาเรียนรู 

  ๖.๖ เรื่องอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารย

ไดนําเอาเรื่องอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาที่นอกเหนือไปจากเร่ืองที่กลาวขางตนมาใชเปน

คาถาเสกยันต ดังตัวอยางตอไปนี้  

   ๖.๖.๑ การบรรพชาอุปสมบท โบราณาจารยไดนําเอาคําบางคําที่อยูในพิธี

การบรรพชาอุปสมบทแบบญัตติจตุตถกรรมวาจา ไดแก คําวา “ปะติรูปง” ซึ่งในคําขอบรรพชา

อุปสมบทจะเขียนเปน “ปฏิรูปง” เปนคําที่พระอุปชฌายกลาวกับผูขอบวชและผูบวชจะรับวา        

อุกาสะ สัมปฏิจฉามิ นี้เปนการบวชแบบอุกาสะ แตถาเปนการบวชแบบ เอสาหัง ผูขอบวชจะรับวา 

สาธุ ภันเต (ธ.ธรรมศรี.  ๒๕๑๘ : ๔๖) มาใชเปนคาถาหัวใจบรรพชาใชเสกยันตและใชเปนคาถา

เสกปูนปายที่ลูกกระเดือกซึ่งเชื่อกันวาจะทําใหแคลวคลาดจากอาวุธทั้งปวง (เทพย สาริกบุตร.  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๖๒ 

๒๕๓๘ : ๒๑๙) หรือคําวา “คัจชะมุมหิ โอกาเสติ” มาใชเปนคาถาเสกยันตผูกขอมือเด็กที่เชื่อกันวา      

มีอานุภาพปองกันภูต ผี ปศาจที่จะมารบกวนหรือทํารายเด็กได (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : 

๖๘) แตที่ปรากฏในคําขอบรรพชาอุปสมบทจะเปน “คัจฉะ อะมุมหิ โอกาเส ติฏฐาหิ แปลวา เธอจง

ไปยืนอยูในที่โนน” เปนคําที่พระอุปชฌายบอกใหผูขออุปสมบทไปยืนอยูนอกอาสนะสงฆ เพื่อรอ

ใหพระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนาจารย (พระคูสวด) ไปถามอันตรายิกธรรม (เร่ืองที่เปน

อันตรายตอการอุปสมบท ทําใหไมสามารถอุปสมบทไดคือ โรคที่ตองหามบรรพชาอุปสม ไดแก โรค

เร้ือน โรคกลาก โรคมองครอ และโรคลมบาหมู ไมใชมนุษย ไมใชบุรุษเพศ ไมเปนไทย มีหนี้สิน 

และหนีราชการมาบวช (ธ.ธรรมศรี.  ๒๕๑๙ : ๕๑-๕๕) 

    ๖.๖.๒ คําลาสิกขาบท (สึก) ที่วา “พุทธัง ปจจักขามิ ธัมมัง ปจจักขามิ สังฆัง 

ปจจักขามิ” ที่โบราณาจารยนํามาใชเปนคาถาเสกยันตพุทธจักรและใชลงในบาตรแตกแลวเขียน

ชื่อคนที่เราตองการใหฉิบหายลงไป เชื่อกันวาจะทําใหคนนั้นถึงความฉิบหาย (อุระคินทร วิริยะ

บูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๓๖-๑๓๗) คําดังกลาวใชเปนคําลาสิกขาของพระภิกษุหรือที่เรียกตามภาษา

ชาวบานวา “สึก” เร่ืองนี้ศึกษาไดจากสมันตปาสาทิกา อรรถกถาพระวินัยตอนปฐมปาราชิก ซึ่ง

เนื้อหาไดระบุถึงการกลาวลาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆดังกลาวไว นอกจากนี้ ยังมีการกลาวลา

สิกขาบท พระวินัย ปาฏิโมกข อุทเทส พระอุปชฌาย อาจารย สัทธิวิหาริก อันเตวาสิก พระภิกษุผู

รวมอุปชฌาย อาจารยคนเดียวกัน และเพื่อนผูปฏิบัติธรรมรวมกันของพระภิกษุที่ประสงคจะลา

สิกขาหรือสึก (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๒๔ : ๒๙๕-๒๙๖) แตคําลาสิกขาบทหรือสึกของ

พระภิกษุที่ปรากฏในหนังสือมนตพิธีของพระครูอรุณธรรมรังสี (เอี่ยม สิริวณฺโณ) (ม.ป.ป. : ๑๗๔) 

จะใชคําสั้น ๆ วา “สิกขัง ปจจักขามิ คิหีติ มัง ธาเรถะ แปลวา ขอพระเจาขอบอกคืนสิกขาบท ขอ

ทานทั้งหลายจงทรงจําขาพเจาวาเปนคฤหัสถ”  

   ๖.๖.๓ คําสมาทานศีล ๑๐ ที่ปรากฏอยูในพิธีบรรพชาของสามเณรวา “อิมาน ิ

ทะสะ สิกขาปะทานิ สะมาทิยามิ” ไดถูกนํามาใชเปนคาถาเสกยันตองคศีลที่เชื่อวามีอานุภาพดาน

เมตตามหานิยม (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๕๓) แตในเชิงความหมายแลว ประโยคนี้เปน

คําที่สามเณรกลาวกับพระคูสวดหลังจากรับศีล ๑๐ ขอแลววา ขาพเจาขอสมาทานสิกขาบท (ศีล) 

๑๐ ขอไวเปนขอปฏิบัติ เร่ืองนี้ศึกษาไดจากวิธีการบรรพชาอุปสมบท (พระครูอรุณธรรมรังษี (เอ่ียม 

สิริวณฺโณ).  ม.ป.ป. : ๑๙๕) 

    ๖.๖.๔ นิทานธรรมบท คือ เร่ืองเลาประกอบธรรมที่พระพุทธโฆสาจารยได

แตงเสริมเชื่อมกับธรรมภาษิตที่พระพุทธเจาตรัสไวในขุททกนิกาย ธรรมบท ซึ่งโบราณาจารยได

นําเอาเหตุการณบางตอน บางเรื่องมาใชเปนคาถาเสกยันต เชน “สะหัสสะรังสี สหัสสะเตโช สุริโย 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๖๓ 

ตะมะวิโนทะโน สุริเย ปาโต อุทะยันเต มุธา เต ผะละตุ สัตตะธาติ...”๑๗ เร่ืองนี้เปนเหตุการณที่

กลาวถึงฤาษี ๒ ตน คือ ฤาษีเทวละกับฤาษีนารทะเลาะกันเพราะความเขาใจผิดและตางคนตางมี

ทิฐิมานะตอกัน ซึ่งฤาษีทั้ง ๒ ตนนี้มีฤทธิ์มากไดใชคาถานี้สาปแชงอีกฝายหนึ่ง โดยใจความของ

คาถานี้ก็คือ ดวงอาทิตยมีแสงสวางและความรอนนับเปนพัน สามารถขจัดความมืดได เมื่อดวง

อาทิตยข้ึนไปตอนเชา ขอใหศีรษะของเจาจงแตกออกเปน ๗ เสี่ยง (มหามกุฎราชวทิยาลยั.  ๒๕๒๓ 

: ๓๗-๓๙) 

  ๖.๖.๕ พระสูตร โบราณาจารยไดนําเอาขอความบางสวนในบางพระสูตรมา

ใชเปนคาถาเสกยันต เชน รตนสูตร ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

๒๕๓๙ : ๒๕/๑-๑๓/๖-๘) โดยนําเอาคําวา “เมตตัญจะ สัพพะโลกัสมิง อิทัมป พุทเธ ระตะนัง 

ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจน สุวัตถิ โหตุ อิทัมป ธัมเม ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจน สุวัตถิ โหตุ 

อิทัมป สังเฆ ระตะนัง ปะณีตัง เอเตนะ สัจเจน สุวัตถิ โหตุ” มาใชเสกยันตแหวนพิรอดที่เชื่อกันวา

สามารถเดินลุยไฟโดยที่ไฟไมไหม (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๑๐)  

  ขอความนี้เปนการตัดเอามาเปนบางสวน โดยความหมายรวม ๆ ของขอความนี้คือ

เปนการขอเชิญอานุภาพของเมตตาที่แผไพศาลไปยังโลกทั้งปวง และพระรัตนตรัยคือพระพุทธ 

พระธรรม พระสงฆอันประเสริฐมาบันดาลใหเกิดความสวัสดี  

    ๖.๖.๖ คําอธิษฐานเขาพรรษา โบราณาจารยไดนําเอาคําอธิษฐานเขาพรรษา

ของพระสงฆที่วา “อิมัสมิง อาวาเส (วิหาเร) อิมัง เตมาสัง วัสสัง อุเปมิ แปลวา เราขออยูจําพรรษา

ตลอดสามเดือนในวัด (วิหาร) แหงนี้” มาใชเปนคาถาเสกยันตลงหมอนที่เชื่อกันวาสามารถปองกัน

ศัตรู (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๔๕) เร่ืองนี้ศึกษาไดจากคําอธิษฐานเขาพรรษาใน

หนังสือมนตพิธี (พระครูอรุณธรรมรังษี.  ม.ป.ป. : ๑๗๒) 

    ๖.๖.๗ คาถา เย ธัมมา... โบราณาจารยไดนําเอาคาถานี้มาใชเสกยันต

อริยสัจจที่เชื่อวาสามารถปองกันภัยตาง ๆ ได วา “เย ธัมมา เหตุปะภะวา เตสัง เหตุง ตะถาคะโต  

อาหะ” (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๗๙) เร่ืองนี้ปรากฏอยูในพระวินัยปฎก มหาวรรค ตอน

พระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะบวช ซึ่งคาถานี้พระอัสชิเถระหนึ่งในพระปญจวัคคียไดแสดงแก

อุปติสสมาณพ (ชื่อเดิมของพระสารีบุตร) วา 

  เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา  เตสํ เหตุ ตถาคโต อาห 

  เตสฺจ โย นิโรโธ   เอวํวาท ีมหาสมโณติ. 

                                         
๑๗

 บาลีในอรรถกถาธรรมบท ปรากฏวา  “สหสฺสรํสิ สตเตโช  สุริโย ตมวิโนทโน 

 ปาโต อุทยนฺเต สุริเย   มุทฺธา เต ผลตุ สตฺตธาติ.  

 (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๒๓ : ๓๘-๓๙)  
 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๖๔ 

 คาถานี้แปลวา ธรรมทั้งหลายเหลาใดเกิดแตเหตุ พระตถาคตตรัสเหตุแหงธรรม

เหลานั้นและความดับแหงธรรมเหลานั้น พระมหาสมณะมีปกติตรัสอยางนี้ (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย.  ๒๕๑๔ : ๔/๖๐/๕๒) อุปติสสมาณพไดฟงคาถานี้ก็ไดดวงตาเห็นธรรม (บรรลุโสดาบัน)

จึงไปชวนโกลิตมาณพ (ชื่อเดิมของพระมหาโมคคัลลานะ) พากันมาบวชกับพระพุทธเจา ซึ่ง

ใจความของคาถานี้ตองการแสดงอริยสัจส่ี ดังนั้นโบราณาจารยจึงเรียกชื่อคาถานี้วาหัวใจอริยสัจส่ี 

และคาถานี้พบวามีการนํามาจารึกลงในแผนหินเปนตนที่ขุดพบในหลายแหงของประเทศไทย 

   ๖.๖.๘ ตจปญจกกรรมฐาน หมายถึง กรรมฐานมีหนังเปนที่ ๕ เปนเรื่องที่พระ

อุปชฌายนํามาสอนผูอุปสมบทเปนพระภิกษุใหพิจารณาถึงอวัยวะ ๕ ประการ คือ ผม ขน เล็บ ฟน 

หนังวาเปนสิ่งที่ไมสวยไมงาม ไมสะอาด สกปรกจนเขาถึงความจริง เกิดความเบื่อหนาย ไมยึดติด

ในรางกาย แตโบราณาจารยไดนําเอาเรื่องนี้มาใชเปนคาถาเสกยันตใสกระถางธูปวา “เกศา (เกสา) 

โลมา นักขา (นะขา) ทันตา ตะโจ” ที่เชื่อกันวา มีอานุภาพเรียกคนมาซื้อของ เกิดโชคลาภ เมตตา

มหานิยม (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๑๔)  

   ๖.๖.๙ คําบอกวัตรวา “วัตตัง นิกขิปปามิ” เปนคําที่พระภิกษุผูประพฤติวัตร

หรือวุฏฐานวิธีเพื่อออกจากอาบัติสังฆาทิเสสบอกกับพระสงฆตามขอกําหนดทางพระวินัยในขณะ

อยูปริวาส มานัต และอัพภาณ แตโบราณาจารยไดนําคํานี้มาผสมกับคําอื่นใชเปนคาถาเสกยันต

จักรแตกแลวนําไปฝงไวใตถุนบานของบุคคลที่ตองการทําลาย ซึ่งเชื่อกันวา มีอานุภาพทําใหสามี

ภรรยาของบานนั้นแตกแยกกันหรือฉิบหาย (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๑๘-๑๑๙)  

   ๖.๖.๑๐ คําสวดถอนสีมาวา “ติสะมุหะเนถะ เสมาสะมุหเนยยะ...” ที่นํามาใช

ลงและเสกยันตพิศมรที่เชื่อกันวาปองกันภัยไดสารพัด (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๕๒) ซึง่

การสวดถอนสีมาเปนพิธีกรรมอยางหนึ่งของพระสงฆ ในกรณีที่ตองการเลิกใชอุโบสถหลังเกา ไป

ใชหลังใหมจะตองสวดถอนสีมาเดิมกอนจึงจะไปใชกําหนดสีมาหลังใหมได แตคําสอดถอนสีมาที่

ปรากฏอยูในหนังสือมนตพิธีจะเขียนคํานี้วา “...สังโฆ ตัง สีมัง สะมูหะเนยยะ...” (พระครูอรุณ-

ธรรมรังษี (เอี่ยม สิริวณฺโณ).  ม.ป.ป. : ๒๔๘)   

 จะเห็นวา ตัวอยางของคาถาที่โบราณาจารยนํามาใชเสกยันตนั้นก็เปนสัญลักษณ

อยางหนึ่งที่ส่ือถึงเรื่องราวทางพุทธศาสนามีทั้งที่ปรากฏอยางชัดเจน และปรากฏในเชิงสัญลักษณ

ในรูปคํายอหรืออักขระที่ถอดมาจากเรื่องราวทางพุทธศาสนา แตเนื่องจากคาถาสวนใหญจะอยูใน

รูปของภาษาบาลีที่คนเปนจํานวนมากไมรูความหมาย สงผลใหเนื้อหาที่แทจริงของคําบาลีไมอาจ

ส่ือใหคนเขาใจได และพากันเขาใจผิดวา คาถา คือ คําสวด คําบริกรรมที่ใชเสกเปาเพื่อให

เกิดอิทธานุภาพในดานตาง ๆ  

  อีกมิติหนึ่งของการนําคาถาที่เปนภาษาลีที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับพุทธศาสนามาใชเปน

สวนประกอบของยันตเพื่อสรางความเชื่อมั่น เปนที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ เห็นไดจากคํากลาวของ  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๖๕ 

ภาสนญาณ (๒๕๔๐ : ๒๐) ที่กลาวถึงเรื่องนี้ไววา “เกจิอาจารยหรือครูอาจารยไสยศาสตรที่มี

อํานาจจิตสูงจะนําเอาคาถาอาคมที่เปนภาษาบาลีมาใชเปนเครื่องยึดเหนี่ยวและสรางวัตถุมงคล

ตาง ๆ รวมถึงยันตที่มีอานุภาพศักดิ์สิทธิ์สืบตอกันมานับพันป”  
  ๗. ชื่อของยันต  
  ผลการวิจัยพบวา ชื่อยันตหลายชนิดมีความเกี่ยวของกับพุทธศาสนา ดังนั้นจึงกลาว

ไดวาชื่อยันตก็เปนสัญลักษณอยางหนึ่งของยันตไทยที่โบราณาจารยนํามาใชส่ือเร่ืองราวที่

เกี่ยวของกับพุทธศาสนา ดังตัวอยางที่พบตอไปนี้ 

   ๗.๑ เรื่องที่เกี่ยวกับพระพุทธเจา ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอา

เร่ืองที่เกี่ยวกับพระพุทธเจามาใชเปนชื่อของยันตเพื่อส่ือเร่ืองราวหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นกบัพทุธเจา

หลายประการ ดังตัวอยางตอไปนี้ 

    ๗.๑.๑ ยันตพุทธนิมิตที่ส่ือถึงพระพุทธนิมิตที่พระพุทธเจาทรงใชเนรมิตขึ้นมา

ทําหนาที่รวมกับพระองคในการแสดงยมกปาฏิหาริยกอนที่จะเสด็จไปจําพรรษาที่สวรรคชั้น

ดาวดึงส และในขณะที่ทรงจําพรรษาอยูในสวรรคชั้นดาวดึงสนั้นก็ทรงเนรมิตพุทธนิมิตขึ้นมาทํา

หนาที่แทนพระองคในเวลาที่พระองคเสด็จไปบิณฑบาต 

    ๗.๑.๒ ยันตอิติปโส ๘ ทิศที่ส่ือถึงอํานาจพุทธคุณ ๙ ประการของพระพุทธ- 

เจาที่แผไพศาลไปทั้ง ๘ ทิศ 

    ๗.๑.๓ ยันตพุทธคุณและยันตพระเนาวหรคุณหรือยันตนวหรคุณที่ส่ือถึง

พุทธคุณ ๙ ประการของพระพุทธเจา 

    ๗.๑.๔ ยันตพระเจา ๕ พระองคที่ส่ือถึงพระพุทธเจาในภัทรกัปปนี ้๕ พระองค 

คือ พระกกุสันธะ พระโกนาคมนะ พระกัสสปะ พระโคตมะ และพระศรีอริยเมตตรัย 

    ๗.๑.๕ ยันตพระเจาสิบชาติที่ส่ือถึงอดีตชาติของพระโคตมพุทธเจาที่เสวย

ชาติเปนพระโพธิสัตว ๑๐ ชาติ ไดแก พระเตมียใบ พระมหาชนก สุวรรณสามดาบส พระเนมิราช 

พระมโหสถบัณฑิต พระภูริทัต พระจันทกุมาร พระนารทะ พระวิทูรบัณฑิต และพระเวสสันดร  

    ๗.๑.๖ ยันตพุทโธที่ส่ือถึงพุทธคุณ คือ ความเปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบานของ

พระพุทธเจา 

    ๗.๑.๗ ยันตพาหุงที่ส่ือถึงชัยชนะของพระพุทธเจาที่ทรงมีตอบุคคล มาร และ

สัตวดวยบารมีธรรม ๘ คร้ัง 

    ๗.๑.๘ ยันตพญาหงสทองที่ส่ือถึงอดีตชาติของพระพุทธเจาที่ทรงเกิดเปน

พญาหงสทองโพธิสัตว 

    ๗.๑.๙ ยันตนกยูงทองที่ส่ือถึงอดีตชาติของพระพุทธเจาที่ทรงเกิดเปนนกยูง

ทอง พระโพธิสัตวนกยูงทองไดผูกมนตคือไตรสรณคมนไวปองกันตัวในเวลาออกหากินจึงทําให



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๖๖ 

ปลอดภัย ดวยเหตุนี้โบราณาจารยจึงไดนํารูปนกยูง ไตรสรณคมนที่พระโพธิสัตวผูกเปนมนตมาใช

สรางยันต คาถาลงยันต และเสกยันตเพราะเชื่อวาจะทําใหเกิดอานุภาพดานปองกันภัยได เร่ืองนี้

ปรากฏในโมรชาดก ขุททกนิกาย ชาดก (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๗/๑๗/๖๖) 

   ๗.๑.๑๐ ยันตพญาชาง ยันตนี้ส่ือถึงเรื่องอดีตชาติของพระพุทธเจาที่เกิดเปน

พระญาชางฉัททันตพระโพธิสัตวผูมีเมตตาสูง ไมฆานายพรานผูที่กําลังจะฆาตน ยิ่งกวานั้นยังยอม

ใหพรานตัดงาของตนและบอกพระปริตรที่ใชปองกันตัวแกนายพรานอีก เร่ืองนี้กลาวไวในฉัททันต-

ชาดก ขุททกนิกาย (มหาจุฬาลงกรณรชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๗/๙๗/๕๕๔) ซึ่งโบราณาจารยได

นํามาภาพพญาชางมาเขียนยันตดวยความเชื่อวา สามารถปองกันสารพัดอาวุธและแคลวคลาด

จากอาวุธ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๒๑๗)  

    ๗.๑.๑๑ ยันตนกคุม ยันตนี้มีความเกี่ยวของกับอดีตของพระพุทธเจาเมื่อคร้ัง

ทรงเกิดเปนพยานกคุมพระโพธิสัตวที่ผจญกับไฟไหมปาทรงอธิษฐานอางเอาคุณความดีที่ทรง

บําเพ็ญมาในอดีตชาติมีศีล สัจจะ และระลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจาเปนเหตุใหรอดพน

อันตรายจากไฟได เร่ืองนี้ปรากฏในวัฏฏปริตรหรือจริยาปฎก ชาดก (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

๒๕๓๙ : ๓๓/๗๒-๘๒/๗๖๗) 

  ๗.๑.๑๒ ยันตไกเถื่อนที่เชื่อกันวามีอานุภาพดานคงกระพัน โชคลาภ เปนที่รัก

ของคนทั้งหลาย และคาขายดี  (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๔) ไกเปนสัตวอีกประเภทหนึ่ง

ที่เปนสัญลักษณของอดีตชาติของพระพุทธเจาที่ทรงเกิดเปนพญาไกไดแสดงเหตุที่ตนไมยอมเปน

มิตรกับพญาเหยี่ยววา “ไมควรไววางใจคนทําชั่ว” เร่ืองนี้ปรากฏในกุกกุฏชาดก ขุททกนิกาย ชาดก 

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๕๒ : ๒๗/๑๐๔-๑๑๔/๓๕๔-๓๕๕) 

   ๗.๒ เรื่องที่เกี่ยวกับพระรัตนตรัย ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอา

พระรัตนตรัย อันเปนสิ่งเคารพสูงสุดของชาวพุทธมาใชเปนชื่อยันตหลายชนิด ดังตัวอยางตอไปนี้  

     ๗.๒.๑ ยันตรัตนาธิคุณที่ส่ือถึงคุณของพระรัตนตรัยอันเปนที่สักการบูชาของ

ชาวพุทธ คือ พุทธคุณ ธรรมคุณ และสังฆคุณ 

    ๗.๒.๒ ยันตไตรสรณคมนที่สื่อถึงวิธีการถึงพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระ

ธรรม พระสงฆเปนที่พึ่งที่ยึดเหนี่ยวทางใจของชาวพุทธ 

    ๗.๒.๓ ยันตไตรรัตนะ ยันตนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับพระรัตนตรัยคือ พระพุทธ พระ

ธรรม พระสงฆโดยตรง แตถากลาวในเชิงอิทธิฤทธิ์ก็เกี่ยวของกับรัตนสูตรที่กลาวถึงพระพุทธเจา

ทรงใหพระอานนทเรียนรัตนสูตรแลวทํานํามนตไปปะพรมทั่วเมืองเวสาลีที่กําลังประสบกับปญหา

ทุพภิกขภัย โรคระบาด ผูคนเจ็บปวย และลมตายเปนจํานวนมาก สงผลใหโรคระบาด ภูต ผี ปศาจ

ที่มารบกวนหายไป โบราณาจารยไดถือตามคตินี้จึงไดนําเอาพระสูตรนี้มาใชเปนคาถาลงยันตเพื่อ

ปองกันภูต ผี ปศาจ  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๖๗ 

   ๗.๓ เรื่องที่เกี่ยวกับพุทธสาวก ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารายไดนําเอาชื่อ

ของพุทธสาวกบางรูปมาใชเปนชื่อยันต และพุทธสาวกที่ปรากฏอยูในชื่อยันตมักจะโดดเดน

ทางดานฤทธานุภาพและดานโชคลาภ ดังตัวอยางตอไปนี้  

    ๗.๓.๑ ยันตพระโมคคัลลานะตอกระดูก กลาวถึงเรื่องที่พระโมคคัลลานะถูก

โจร ๕๐๐ คน รุมทํารายจนรางกายแหลกละเอียด ทานไดใชอํานาจฌานประสานรางกายให

กลับคืนเปนปกติแลวเหาะไปเฝาพระพุทธเจาเพื่อทูลขออนุญาตนิพพานแลวกลับมานิพพานยัง

สถานที่ถูกโจร ๕๐๐ ทุบตี ยันตนี้เชื่อกันวามีอานุภาพดานรักษากระดูกที่หัก หยุดเลือด และรักษา

โรคอื่น ๆ ได (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๒) 

    ๗.๓.๒ ยันตพระฉิมพลีใหญ ที่กลาวถึงความเปนเลิศทางลาภ ปจจัยสี่ของ

พระสิวลีเถระ พุทธสาวกรูปหนึ่งที่ไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนเลิศในทางลาภ จึงเปน

ปจจัยใหโบราณาจารยนํามาใชเปนการสรางยันตเพื่อใหสอดคลองกับความเปนเลิศของทาน ซึ่ง

เชื่อวายันตนี้มีอานุภาพดานโชคลาภ (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๔๕) 

    ๗.๓.๓ ยันตพระสังขกระจาย แตโดยสวนใหญจะเรียกวา พระสังกัจจายน แต

ในพระไตรปฎกเรียกพระมหาสาวกรูปนี้วา พระมหากัจจานะหรือพระมหากัจจายนะ พุทธสาวกที่

ไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนผูเลิศในทางแสดงธรรมที่พุทธองคแสดงไวโดยยอให

พิสดารซึ่งโบราณาจารยไดนําชื่อของทานมาใชเปนชื่อยันตโดยเชื่อกันวาจะทําใหเปนมหาเสนห 

เปนที่รัก บูชาของคนทั้งหลาย (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๘๔) 

    ๗.๓.๔ ยันตพระภควัมบดี ที่เปนชื่อของพระภควัมปติ สหายคนหนึ่งของพระ

ยะสะที่เปนกําลังสําคัญในการประกาศศาสนาในชวงตนพุทธกาล ซึ่งโบราณาจารยไดนําชื่อของ

ทานมาใชเปนชื่อยันตโดยเชื่อวาจะทําใหเปนที่รักใครของคนทั่วไป (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  

ม.ป.ป. : ๑๙๘) 

    ๗.๓.๕ ยันตยะโตหัง ที่กลาวถึงเหตุการณตอนที่พระมหาโมคคัลลานะกลาว

กับหญิงมีครรภคนหนึ่งวา “ยโตหํ ภคิณิ อริยาย ชาติยา ชาโต นาภิชานามิ สฺจฺจจ ปาณํ ชีวิตา   

โวโรเปตา เตน สจฺเจน โสตฺถิ เต โหติ โสตถิ คพฺภสฺส แปลวาดูกรนองหญิง ตั้งแตเราเปนพระอริยเจา

แลว เราไมเคยมีเจตนาที่จะฆาสัตว ดวยการกลาวคําสัตยนี้ ขอความสวัสดีจงมีแดเธอพรอมทั้งลูก

ที่อยูในครรภ” เร่ืองนี้ปรากฏในอังคุลิมาลสูตร มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย.  ๒๕๑๕ : ๑๓/๓๕๑/๓๓๕) มาใชเปนคาถาลงและเสกยันตยะโตหังในตะกรุดคลอง

คอหญิงมีครรภหรือแชน้ํามนตใหหญิงมีครรภกินจะทําใหคลอดบุตรงาย (อุระคินทร วิริยะบูรณะ.  

ม.ป.ป. : ๒๓๐)  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๖๘ 

   ๗.๔ เรื่องที่เกี่ยวกับหลักธรรมคําสอน ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนํา 

เอาหลักคําส่ังสอนทั้งที่เปนสวนของวินัยหรือศีลและหลักธรรมมาใชเปนชื่อของยันตซึ่งใชส่ือถึง

หลักคําสอนนั้น ๆ ดวย ดังตัวอยางตอไปนี้ 

    ๗.๔.๑ ยันตองคศีล คาถาที่ใชเสกยันตนี้กลาวถึงศีล ๑๐ ของสามเณร 

    ๗.๔.๒ ยันตพระนวโลกุตตรธรรม ซึ่งเปนชื่อของธรรมที่ทําใหผูบรรลุหลุดพน

ไปจากโลก คือ หลุดพนจากกิเลส ไดแก มรรค ๔ (โสดาปตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค 

อรหัตตมรรค) ผล ๔ (โสดาปตติผล สกทาคามิผล อนาคามิผล อรหัตตผล) และนิพพาน ๑ รวมเปน 

๙ ที่ปรากฏในอภิธรรม ธัมมสังคิณี (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๓๔/๑๓๙๕/๓๔๖)  

    ๗.๔.๓ ยันตบารมี ๓๐ ทัศนที่ส่ือถึงบารมี ๑๐ ประการที่พระโพธิสัตวทุก

พระองคทรงบําเพ็ญ ไดแก ทาน ศีล เนกขัมมะ ปญญา วิริยะ ขันติ สัจจะ อธิษฐาน เมตตา และ

อุเบกขา ซึ่งบารมีทั้ง ๑๐ ขอนี้ ในแตละขอพระโพธิสัตวจะตองบําเพ็ญใหครบทั้ง  ๓ ข้ัน คือ ข้ัน

สามัญ เรียกวา บารมี ข้ันที่สูงขึ้นไป เรียกวา อุปบารมี และขั้นสูงสุด เรียกวา ปรมัตถบารมี 

ยกตัวอยางเชน ทานบารมี คือ การบริจาคสิ่งของทั่วไปเรียกวา ทานบารมี การบริจาคอวัยวะ 

เรียกวา ทานอุปบารมี และการบริจาคชีวิตหรือส่ิงที่รักเทาชีวิต คือ บุตร ธิดา หรือภรรยา เรียกวา 

ทานปรมัตถบารมี ซึ่งบารมีทั้ง ๑๐ ขอนี้ พระโพธิสัตวจะตองบําเพ็ญใหบริบูรณทั้งสามขั้นตอนทุก

ขอ รวมแลวจึงเปนบารมี ๓๐ ทัศ   

    ๗.๔.๔ ยันตจตุราอริยะสัจจ ๔ (อริยสัจ ๔) ที่ส่ือถึงอริยสัจส่ีที่พระพุทธเจา

ทรงแสดงไวหลายแหง เชน ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ประกอบดวยหลักธรรม ๔ ประการ คือ ทุกข 

สมุทัย นิโรธ มรรค  

    ๗.๔.๕ ยันตพุทธจักรที่ส่ือถึงพระธรรมจักรหรือปฐมเทศนาที่พระพุทธเจาทรง

แสดงแกพระปญจวัคคียโดยใจความสําคัญของพระสูตรไดกลาวถึงอริยสัจส่ีซึ่งเปนหลักธรรมที่

พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญมาก เห็นไดจากทรงบัญญัติอริยสัจส่ีในชีวิตมนุษยที่ปรากฏใน

โลหิตัสสสูตร อังคุตตรนิกาย จตุกนิบาต “เราบัญญัติโลก (ทุกข) ความเกิดแหงโลก (สมุทัย) ความ

ดับแหงโลก (นิโรธ) และขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงโลก (มรรค) ไวในรางกายที่มีประมาณวาหนึ่ง 

มีวิญญาณ มีใจนี้เอง” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๒๑/๔๕/๗๕)  จะเห็นวาเรื่องทุกข

กับความดับทุกขเปนเรื่องที่พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญอยางมากและถือวาเปนเปาหมาย

สูงสุดของพุทธศาสนาดวย 

    ๗.๔.๖ ยันตปาฏิโมกข ที่เนื้อหากลาวถึง สิกขาบทที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติ

ไวสําหรับพระภิกษุที่เรียกวา วินัยหรือศีลของพระภิกษุ ๒๒๗ ขอ ไดแก ปาราชิก ๔ ขอ สังฆาทิเสส 

๑๓ ขอ อนิยต ๒ ขอ นิสสัคคีย ๓๐ ขอ ปาจิตตีย ๙๒ ขอ เสขิยะ ๗๕ ขอ และอธิกรณสมถะ ๗ ขอ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๖๙ 

    ๗.๔.๗ ยันตพระไตรลักษณ ที่ส่ือถึงกฎธรรมชาติของสรรพสิ่งที่พระพุทธเจา

ทรงนํามาสอนใหพุทธบริษัทเห็นความจริงของสรรพสิ่งที่ตางตกอยูภายใตกฎธรรมชาติที่เรียกวา 

ไตรลักษณ หรือ สามัญลักษณะ หมายถึง ลักษณะที่ปรากฏในสรรพสิ่งเหมือนกัน ประกอบดวย 

กฎแหงความไมคงที่ เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เรียกวา “อนิจจตา” (อนิจจัง) กฎแหงความ

ขัดแยง บีบค้ัน ผลักดันที่เกิดจากปจจัยภายในของสิ่งนั้นหรือจากปจจัยภายนอก เรียกวา “ทุกขตา” 

(ทุกขัง) กฎแหงความไรตัวตน คือ ไมมีตัวตนที่แทจริง ส่ิงที่เราเห็นเปนเพียงสิ่งสมมุติเทานั้น เพราะ

สรรพสิ่งไมสามารถควบคุมตัวเองไมใหขัดแยง และไมใหเปลี่ยนแปลงได เรียกวา “อนัตตตา) 

(อนัตตา) หลักคําสอนเรื่องไตรลักษณนี้มีปรากฏทั่วไปในพระไตรปฎก เชน ในอภิธรรม กถาวัตถุ 

ตอนอธิคัยหมนสิการกถาไดกลาวถึงหลักไตรลักษณไววา “สังขารทั้งหลาย ทั้งปวงไมเที่ยง สังขาร

ทั้งหลายทั้งปวงเปนทุกข ธรรมทั้งปวงเปนอนัตตา” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๙ : ๓๗/

๗๕๓/๗๙๘-๗๙๙) 

   ๗.๕ ชื่อคัมภีรศาสนา ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอาชื่อคัมภีรใน

พุทธศาสนา คือพระไตรปฎกมาใชเปนชื่อของยันตเพื่อส่ือถึงเนื้อหาของยันตที่จะเรื่องที่เกี่ยวกับ

คัมภีรประกอบรวมดวย ดังตออยางตอไปนี้ 

    ๗.๕.๑ ยันตยอดพระไตรปฎกที่กลาวถึงปรมัตถธรรม คือหัวใจพระอภิธรรม ๗ 

คัมภีร โดยใชอักษรยอเปนสัญลักษณ ประกอบดวย สัง วิ ธา ปุ กะ ยะ ปะ 

    ๗.๕.๒ ยันตพระไตรปฎกที่ลงหัวใจพระวินัย พระสูตร และพระอภิธรรมซึ่งยอ

มาจากหมวดหมูในพระไตรปฎกแตละสวนที่เชื่อกันวามีอานุภาพดานแคลวคลาด (อุระคินทร 

วิริยะบูรณะ.  ม.ป.ป. : ๑๖๐)  

   ๗.๖ เรื่องที่เกี่ยวกับเทพในพุทธศาสนา ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยนํา 

เอาเทพองคสําคัญในศาสนาพราหมณมาใชเปนชื่อยันตหลายชนิด ดังตัวอยางตอไปนี้ 

    ๗.๖.๑ ยันตพระพรหมสี่หนาที่ส่ือถึงพระพรหมและคุณธรรมของพระพรหม

เทพองคหนึ่งในเทพตรีมูรติ (พระพรหม พระศิวะ พระวิษณุหรือพระนารายณ) เทพเจาสูงสุดใน

ศาสนาพราหมณ 

    ๗.๖.๒ ยันตนารายณเกลื่อนสมุทรที่ส่ือถึงพระนารายณเทพเจาสูงสุดอีกองค

หนึ่งในเทพตรีมูรติ ที่ส่ือถึงอํานาจที่ขจัดความไมดี ไมงาม 

    ๗.๖.๓ ยันตเทพชุมนุมที่ส่ือถึงเทวดาจํานวนมากพากันมาเฝาพระพุทธเจาที่

สะทอนถึงความประเสริฐของพระพุทธเจาในฐานะเปนครูของเทวดาและมนุษยทั้งหลาย (สตฺถา   

เทวมนุสฺสานํ)  

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๗๐ 

   ๗.๗ เรื่องที่เกี่ยวกับยักษ ผลการวิจัยพบวา โบราณาจารยไดนําเอาชื่อยักษบาง

ตนมาใชเปนชื่อของยันต เชน ยันตทาวเวสสุวรรณหรือทาวไพสพที่ส่ือถึงเทพองคหนึ่งในทาวจตุ-

โลกบาลผูรักษาโลกประจําทิศเหนือ เปนนายของพวกผี ยักษ อสูร มีการลงอักขระดวยคาถาธาตุ

ทั้ง ๔ คือ นะ มะ พะ ทะ และคาถาพระเจา ๕ พระองค คือ นะ โม พุท ธา ยะ ใชแขวนเหนอืเปลเดก็ 

สําหรับปองกันอันตรายตาง ๆ ไมใหมารบกวนเด็ก (ฉันนะ วรมัน.  ม.ป.ป. : ๑๖๐-๑๖๑)  

  การนําเอายักษมาใชเปนชื่อของยันตนั้น โบราณาจารยจะคัดเลือกเอาเฉพาะยักษที่มี

ฤทธานุภาพหรืออํานาจสามารถปองกันพวกภูต ผี ปศาจหรือํานาจอื่นที่มองไมเห็นตน ซึ่งถาวา

ตามคติทางพุทธศาสนาแลวยักษบางตนก็มีฐานะเปนเทพ แตไมวายักษจะมีฐานะเชนไรก็ตาม 

เร่ืองที่เห็นไดอยางชัดเจนก็คือยักษที่มาเกี่ยวของกับพุทธศาสนาทั้งหมดจะอยูในฐานะผูนับถือ 

เคารพพระพุทธเจาทั้งสิ้น 

   ๗.๘ เรื่องเกี่ยวกับสัตวที่กลาวในวรรณกรรมทางพุทธศาสนา ผลการวิจัย

พบวา  โบราณาจารยไดนําเอาสัตวหลายชนิดมาใชเปนชื่อของยันต เพื่อส่ือเร่ืองราวที่เกี่ยวกับสัตว

ประเภทนั้น ๆ แตมีสัตวหลายชนิดมีความเกี่ยวของกับพุทธศาสนา โดยสวนใหญจะเกี่ยวของกับ

พระพุทธเจาในอดีตชาติที่เกิดเปนพระโพธิสัตวชาติตาง ๆ หรือสัตวที่ปรากฏในวรรณกรรมทางพทุธ

ศาสนา ดังตัวอยางตอไปนี้ 

    ๗.๘.๑ ยันตพระยาราชสีหที่สะทอนถึงอํานาจ แตก็มีนัยที่เกี่ยวของกับ

พระพุทธเจาหลายประการ เชน เสียงของพระพุทธเจามีอํานาจดุจราชสีห (บันลือสีหนาท) หรือการ

บรรทมของพระพุทธเจาแบบสีหไสยาสน เปนตน 

    ๗.๘.๒ ยันตนกคุมที่ส่ือถึงอดีตพระพุทธเจาที่เกิดเปนพญานกคุมโพธิสัตว 

    ๗.๘.๓ ยันตพญาชางที่ส่ือถึงอดีตพระพุทธเจาที่เกิดเปนพญาชางโพธิสัตว 

    ๗.๘.๔ ยันตพระยาหงสทองที่ส่ือถึงอดีตชาติของพระพุทธเจาที่เกิดเปนพญา

หงสทองโพธิสัตว 

  การที่โบราณาจารยไดนําเอาชื่อของสัตวบางชนิดมาใชเปนชื่อของยันตนั้น เพื่อ

ตองการสื่อถึงคุณลักษณของสัตวแตละประเภทเปนสําคัญ นอกจากนี้ ยังใชส่ือถึงเรื่องราวที่

เกี่ยวของกับพุทธศาสนาหรือความเชื่ออ่ืน ๆ อีกดวย 

   ๗.๙ เรื่องที่เกี่ยวกับปูชนียวัตถุทางพุทธศาสานา ผลการวิจัยพบวา นอกจาก

พระรัตนตรัย คัมภีรทางศาสนา เทพ ยักษ และสัตวแลว โบราณาจารยยังไดนําเอาวัตถุอ่ืน ๆ ที่

เกี่ยวของกับพุทธศาสนามาใชเปนชื่อของยันตอีกดวย ดังตัวอยางตอไปนี้  

    ๗.๙.๑ ยันตกลีบบัว ยันตบัวคู และยันตดอกบัวที่ส่ือถึงดอกบัวซึ่งเปนดอกไม

ประจําพุทธศาสนา  

    ๗.๙.๒ ยันตเจดียที่ส่ือถึงปูชนียวัตถุที่ชาวพุทธควรบูชาสักการะ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๗๑ 

   ๗.๙.๓ ยันตธรรมจักรที่ส่ือถึงปฐมเทศนา หมายถึง พระเทศนาเรื่องแรกที่

พระพุทธเจาทรงแสดงแกพระปญจวัคคีย คือ ธัมมจักกัปปวัตนสูตร และในสมัยของพระเจาอโศก

มหาราชไดสรางธรรมจักรใหเปนสัญลักษณทางพุทธศาสนาเพื่อระลึกถึงการประกาศธรรมของ

พระพุทธเจา 

   ๗.๑๐ เรื่องอื่นๆ ที่ปรากฏในคัมภีรพุทธศาสนา ผลการวิจัยพบวา โบราณา-

จารยไดนําเอาเรื่องเลาในวรรณกรรมทางพุทธศาสนามาใชเปนชื่อของยันตที่พบ เชน ยันตฆะเฏสิ 

ที่มีเนื้อหามาจากเรื่องมาณพหนุมจับโจรในอรรถกถาธรรมบทบาลี ภาค ๒ (มหามกุฎราชวิทยาลัย.  

๒๕๒๒ : ๘๔-๘๕) ซึ่งเรื่องกลาวถึงมาณพคนหนึ่งเรียนมนตจากสํานักอาจารยทานหนึ่งเพียงบท

เดียววา “ฆะเฏสิ ฆะเฏสิ กึการณา อะหังป ตัง ชานามิ ชานามิ แปลวาเจาจะพยายามไปทําไม เจา

จะพยายามไปทําไม เรารูจักเจา (หรือเรารูวาเจากําลังจะทําอะไร)” เปนเหตุใหโจรที่ไดยินมนตบทนี้

เขาใจผิดคิดวา มาณพรูตัววาพวกตนกําลังจะเขาไปขโมยทรัพยสิน นี่คือที่มาของคาถาปองกันภัย 

(โจร) โบราณาจารยไดนําเอาคาถานี้มาใชเสกยันตและลงยันตสะกด ซึ่งเชื่อกันวา สามารถปองกัน

อันตรายได (เทพย สาริกบุตร.  ๒๕๓๘ : ๔๙-๕๐) 

 สัญลักษณที่ปรากฏในยันตไทยนั้นมิใชเปนสัญลักษณส่ือเรื่องเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธ-

ศาสนาทั้งหมด เพราะมีสัญลักษณบางอยางที่ส่ือถึงเรื่องอื่นที่ไมเกี่ยวกับพุทธศาสนา แตไมวาจะ

เปนสัญลักษณที่ส่ือเร่ืองใดก็ตามยอมมีคุณคาอยูในตัวเห็นไดจากขอสรุปของประเทิน มหาขันธ 

(๒๕๓๔ : ๑) ที่วา สัญลักษณที่ใชในการสักยันตเปนสัญลักษณที่มีสุนทรียภาพและความหมายที่

ลึกซึ้ง จัดเปนสัญลักษณที่ทรงคุณคายิ่ง โดยเฉพาะสัญลักษณของยันตที่ส่ือถึงเรื่องราวในพุทธ-

ศาสนา ดังนั้นสัญลักษณในยันตไทยที่ส่ือถึงเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาที่กลาวมาทั้งหมด ยอม

ยืนยันไดวายันตไทยจัดเปนสื่อการเรียนรูพระพุทธศาสนาทั้งในแงของประวัติศาสตรที่สะทอนให

ปรากฏจากเรื่องที่เกี่ยวของกับพระพุทธเจา พุทธสาวก และที่สําคัญคือหลักธรรมที่พระพุทธเจา

ทรงประทานใหแกพุทธบริษัทเพื่อใชเปนหลักพัฒนาชีวิตสูเปาหมายทั้งระดับโลกิยะและโลกุตตระ

ที่มีพระนิพพานคือความดับทุกขเปนเปาหมายสูงสุด และเรื่องที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา เชน 

อักษรในหลักภาษาบาลีที่พระพุทธเจาและเหลาสาวกใชประกาศพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลดวย  

 สัญลักษณทางพุทธศาสนาที่ปรากฏในยันตไทยทั้งหมดที่กลาวมาสามารถกลาวสรุป

เปนภาพรวมไดวา โบราณาจารยไดยอเร่ืองราวที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาใหส้ันลงดวยอักขระ ยอ

อักขระที่เปนสัญลักษณของเรื่องราวในพุทธศาสนาดวยตัวเลข ใชศิลปะสื่อความหมายของ

เร่ืองราวตาง ๆ ในพุทธศาสนา ใชชื่อยันตบอกถึงเนื้อหาที่ตองการสื่อใหคนเขาใจพุทธศาสนา

โดยรวม และใชเวทมนตคาถาใหผูที่ถายทอดและเลาเรียนไดเรียนรูเร่ืองพุทธศาสนานับวาเปนภูมิ

ปญญาของโบราณาจารยที่นํามาใชเผยแพรพุทธศาสนารูปแบบหนึ่ง ตลอดจนเปนการรักษา



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๗๒ 

ประเพณี วัฒนธรรม ศิลปะของชาติไทยใหคงสืบมาจนถึงทุกวันนี้โดยใชความเชื่อแบบผสมผสาน

ทั้งพราหมณ พุทธ และไสยศาสตรเปนสื่อประสานใหคนไดศรัทธา  

 ผลจากการสัมภาษณไดพบสาระสําคัญในการนําสัญลักษณทางพุทธศาสนามาใช

เปนองคประกอบของยันตในดานดังตอไปนี้ 

 
 ก. การเกิดขึ้นของสัญลักษณทางพุทธศาสนาในยันตไทย 
 เร่ืองนี้พบวา เกิดจากการที่โบราณาจารยผูที่รูเร่ืองพุทธศาสนาเปนอยางดีตองการนํา

หลักคําสอนหรือเร่ืองที่เกี่ยวกับพุทธศาสนามาสอดแทรกไว เพื่อเปนอุบายในการสอนผูศรัทธาใหรู

คําสอนในพุทธศาสนาและเตือนสติใหตั้งมั่นอยูในความดี ละเวนความชั่ว (พระประสิทธิ์สุตคุณ. 

๒๗ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตในพิธีเปายันตเกราะเพชร

ที่พระราชพัฒนโสภณ (หลวงพอเณรวินัย ญาณวินโย) วัดทุงเศรษฐี กรุงเทพมหานครไดให

ผูเขารวมพิธีนําผายันตเกราะเพชรไปบูชาเพื่อเตือนสติใหทําความดี ละเวนความชั่วเชนกัน  

 
 ข. จุดมุงหมายสําคัญของการนําสัญลักษณทางพุทธศาสนามาใชในยันตไทย 
 เร่ืองนี้พบวา ผูใหสัมภาษณมีความคิดเหน็ตอประเด็นนี้ใน ๓ คติ คือ 

 ๑) คติที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาพบวา เพื่อใชเปนสื่อสอนธรรมใหคนยึดมั่นในหลักธรรม

คําสอน ระลึกถึงพระรัตนตรัยเพื่อใหจิตตั้งมั่งอยูในความดี และเปนอุบายฝกจิตใหเปนสมาธิ แตถา

กลาวโดยสรุปแลวก็เพื่อรักษาพุทธศาสนา (พระครูวินัยธร.  ๔ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) 

เนื่องจากมีการเรียนรูและสืบทอดเรื่องเหลานี้ตอกันมาจนถึงปจจุบัน  

 ๒) คติเกี่ยวกับความศักดิ์สิทธิ์พบวา เพื่อใหเกิดอานุภาพดานตาง ๆ เชน ความเปนสิริ

มงคล สรางขวัญและกําลังใจ คุมครองชีวิต ทรัพยสินของผูบูชา สงเสริมกิจการตาง ๆ ใหประสบ

ความสําเร็จ โดยสรุปแลวจะอยูภายใตความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ที่ตอบสนองความตองการของผู

ศรัทธา (พระครูวินัยธร.  ๔ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) 

 ๓) คติที่เกี่ยวของกับชีวิตและสังคมพบวา สัญลักษณทางพุทธศาสนาถูกนํามาใชใน

ยันตไทยเพื่อสรางขวัญและกําลังใจใหแกผูศรัทธา และยังมีผลตอการปกปองแผนดินในกรณีเกิด

ศึกสงครามอีกดวย (เมง ขุนแผน.  ๑๙ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ)  

 คติทั้งสามประการจะเปนไปในทิศทางเดียวกันกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตในพิธีเปา

ยันตเกราะเพชรที่พระราชพัฒนโสภณใหผูเขารวมพิธีบูชาพระรัตนตรัย รักษาศีล ปฏิบัติกรรมฐาน 

เจริญจิตภาวนา (พุทโธ) แตภาพรวมของพิธีนี้จะมุงไปที่ความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ที่มีอานุภาพ

หลายดานเพื่อสรางความเชื่อมั่นใหแกผูเขารวมพิธีเปนสําคัญ 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๗๓ 

 ค. ความเขาใจในสัญลักษณทางพุทธศาสนา 
 เร่ืองนี้พบวา คนที่เขาไปสักยันตหรือบูชายันต วัตถุมงคล และเครื่องรางของขลังที่มี

ยันตเปนเครื่องประกอบในปจจุบันสวนใหญ (เกือบทั้งหมด) ไมรูความหมายของสัญลักษณทาง

พุทธศาสนาที่ปรากฏในยันตไทย แตมักรูจากคําบอกเลาตอ ๆ กันมาในลักษณะของความขลัง 

ความศักดิ์สิทธิ์ที่มีอานุภาพดานตาง ๆ  และไมสนใจที่จะศึกษาเรียนรู เห็นไดจากคําพูดของพระครู

สิริธรรมรัต (๓ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) ที่วา “เขาไมสนเรื่องความหมายหรอก สนใจเพียงแต

วา มีดีอยางไรเทานั้นตามความเชื่อของเขา” แตโดยสรุปอาจารยที่ใหสัมภาษณจะใชส่ิงเหลานี้เปน

เครื่องมือสอนศีลธรรมทางพุทธศาสนา เชน การไหวพระสวดมนต การรักษาศีล ๕ การทําบุญกุศล 

และการเจริญจิตภาวนาพื้นฐานใหแกคนผูศรัทธาไดยึดถือปฏิบัติแทนการสอนความหมายของ

สัญลักษณในยันต โดยใชความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์เปนสื่อจูงใจใหคนเขาหาธรรม 

 
 ง. การถายทอดสัญลักษณในยันตไทย 
 ผลการสัมภาษณพบวา การถายทอดเรื่องความหมายของสัญลักษณตาง ๆ ในยันต

ไทยและองคความรูอ่ืน ๆ เกี่ยวกับยันตจะอยูในวงจํากัดเฉพาะศิษยที่ใกลชิดที่ผานการพิจารณา

อยางดีแลวจากอาจารยแตละทานใหเปนผูสืบทอด สงผลใหความรูเร่ืองยันตอยูในวงจํากัดเฉพาะ

อาจารยกับลูกศิษยบางคนเทานั้น ไมทั่วไปแกบุคคลอื่น แตมีความคิดเห็นที่สอดคลองกันประการ

หนึ่งคือ อาจารยผูใหสัมภาษณไดใชยันตและวัตถุมงคลที่มียันตเปนองคประกอบเปนเครื่องมือใน

การสอนศีลธรรมแกผูที่ศรัทธาใหมีความเชื่อมั่นในพระรัตนตรัย รักษาศีล ใหทาน สวดมนต ไหว

พระ ละเวนความชั่ว และสรางสมความดีที่อยูในกรอบของศีลธรรมพื้นฐานระดับโลกิยะ เห็นได

จากหลักธรรมที่พระราชพัฒนโสภณ (๓ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) ไดใหแกผูที่มาบูชาวัตถุ

มงคลจากทาน ๒ ประการ คือ (๑) ใหมีศรัทธามั่นคงในพระรัตนตรัย (๒) ตองมีสติในการดําเนิน

ชีวิต อยาประมาทในการดําเนินชีวิต (๓) ใหใชส่ิงที่บูชาไปเปนเครื่องเตือนสติใหทําความดี ละเวน

ความชั่ว 

 นอกจากนี้ยังมีขอหามที่สงเสริมใหผูศรัทธาปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรมจากสํานักสัก

ยันตทั้ง ๒ แหงที่ผูวิจัยไดไปสัมภาษณคือ สํานักหลวงพระครูวินัยธร (หลวงปูหลุย) วัดราชโยธา 

เขตสะพานสูง กรุงเทพมหานคร และสํานักอาจารยเมง ขุนแผน เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร ไดแก 

หามผิดลูกผิดเมียคนอื่น หามลักขโมยของผูอ่ืน หามเปนโจรผูราย หามทํารายเจาหนาที่ หามลบ

หลู กลาววาพอแม ครูอาจารยทั้งของตนและคนอื่น หามคิดทรยศตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

และหามศิษยสํานักเดียวกันทะเลาะหรืออาฆาตกัน เร่ืองเหลานี้มีนัยที่ชี้ใหเห็นวา อาจารยทั้งใน

อดีตและปจจุบันไดนําหลักศีลธรรมมาใชกํากับพฤติกรรมของผูศรัทธาในยันตใหอยูในกรอบของ

ความดีงามและเพื่อความสงบสุขของสังคม 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๗๔ 

  ผูใหสัมภาษณยังเห็นตรงกันวา ยันตไทยเปนระบบของสัญลักษณทางความเชื่อที่มี

ความหมายทุกองคประกอบ แตความหมายนั้นอาจมีทั้งที่สอดคลองกันและแตกตางกัน ทั้งนี้จะ

เปนไปตามคติของอาจารยแตละทาน เชน อักขระตัวเดียวกันอาจารยแตละทานอาจใชและให

ความหมายไมตรงกันก็มี ซึ่งความหมายองคความรูเร่ืองยันตเหลานี้อาจารยแตละทานจะใหใคร

งาย ๆ จะถายถายทอดใหเฉพาะผูที่อาจารยแตละทานไดพิจารณาอยางรอบคอบแลววาเปนผูไวใจ

ได ซึ่งบุคคลคนนั้นจะตองเปนผูที่ศีลธรรม ไมนําเอาความรูเร่ืองนี้ไปใชในทางที่ไมถูกตอง (พระครู

วินัยธร.  ๔ ตุลาคม ๒๕๕๓ : สัมภาษณ) 

 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ ๓ 
  ผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคของการวิจัยขอที่ ๓ ไววาเพื่อศึกษาความรู ความเขาใจ ความ

เชื่อ และการปฏิบัติตอสัญลักษณทางพุทธศาสนาที่ปรากฏในยันตไทยของประชาชนทั่วไปที่อาศัย

อยูในกรุงเทพมหานคร ซึ่งเปนผูที่มีความเชื่อเร่ืองยันต จํานวน ๕๐๐ คน โดยมีผลการวิจัยตาม

หัวขอในแบบสอบถามดังตอไปนี้ 
 
สวนที่ ๑  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามที่ผูวิจัยไดศึกษา ไดแก เพศ อายุ การศึกษา 

สถานภาพสมรส และอาชีพ ดังรายละเอียดในตารางที่ ๑ 

ตารางที่ ๑  จํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 

ขอมูลทัว่ไป จํานวน (n = ๘๐) รอยละ 

๑. เพศ 

     - หญิง 

     - ชาย 
รวม 

 
๒๑๕ 

๒๘๕ 
๕๐๐ 

 
๔๓.๐๐ 

๕๗.๐๐ 
๑๐๐.๐๐ 

๒. อายุ 

     - ต่ํากวา ๒๐ ป  

     - ๒๐-๓๐ ป  

     - ๓๑-๔๐ ป  

     - ๔๑-๕๐ ป 

     - ๕๑-๖๐ ป     

     - ๖๑ ปข้ึนไป   
รวม 

 
๑๖ 

๑๖๕ 

๑๕๒ 

๑๐๘ 

๔๒ 

๑๗ 
๕๐๐ 

 

๓.๒๐ 

๓๓.๐๐ 

๓๐.๔๐ 

๒๑.๖๐ 

๘.๔๐ 

๓.๔๐ 
๑๐๐.๐๐ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๗๕ 

ตารางที่ ๑ (ตอ)  

ขอมูลทัว่ไป จํานวน (n = ๘๐) รอยละ 

๓. สถานภาพสมรส 

     - โสด  

     - สมรสแลว  

     - หยาราง  

     - แยกกันอยู 

     - อยูดวยกันโดยยังไมไดสมรส 
รวม 

 
๒๑๙ 

๒๐๒ 

๒๐ 

๑๗ 

๔๒ 
๕๐๐ 

 
๔๓.๘๐ 

๔๐.๔๐ 

๔.๐๐ 

๓.๔๐ 

๘.๔๐ 
๑๐๐.๐๐ 

๔. ระดับการศึกษาสูงสุด 

     - ไมไดเรียน 

     - ประถมศึกษา 

     - มัธยมศึกษา/ปวช. 

     - อนุปริญญา/ปวส. 

     - ปริญญาตรี 

     - สูงกวาปริญญาตรี 
รวม 

 

๙ 

๗๓ 

๑๔๙ 

๗๓ 

๑๖๗ 

๒๙ 
๕๐๐ 

 

๑.๘๐ 

๑๔.๖๐ 

๒๙.๘๐ 

๑๔.๖๐ 

๓๓.๔๐ 

๕.๘๐ 
๑๐๐.๐๐ 

๕. อาชีพ 

     - นักเรียน/นักศึกษา 

     - ครู/อาจารย/เจาหนาที่ 

     - รับราชการ 

     - รัฐวิสาหกิจ 

     - คาขาย/ประกอบอาชีพสวนตัว 

     - พนักงานบริษัท 

     - รับจางทั่วไป 

     - ไมไดประกอบอาชีพ 
รวม 

 

๕๒ 

๒๓ 

๒๔ 

๒๙ 

๑๐๕ 

๑๘๐ 

๖๑ 

๒๖ 
๕๐๐ 

 

๑๐.๔๐ 

๔.๖๐ 

๔.๘๐ 

๕.๘๐ 

๒๑.๐๐ 

๓๖.๐๐ 

๑๒.๒๐ 

๕.๒๐ 
๑๐๐.๐๐ 

 

 จากตารางที่ ๑ พบวา ผูที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย อายุอยูในระหวาง 

๒๐-๓๐ ป ยังไมแตงงาน การศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี และประกอบอาชีพเปนพนักงานบริษัท 

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๗๖ 

สวนที่ ๒ ความรู ความเขาใจเรื่องยันตและสัญลักษณที่ปรากฏในยันตไทย 
  ผูวิจัยไดกําหนดขอคําถามเพื่อวัดความรู ความเขาใจเรื่องยันตและสัญลักษณตาง ๆ 

ที่ปรากฏในยันตไทยของกลุมตัวอยางในสวนที่ ๒ นี้ จํานวน ๙ ขอ โดยมีผลการวิจัยตามตารางที่ 

๒-๑๐ ตอไปนี้ 
 

ตารางที่ ๒   จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามยันตที่มีไวบูชา 
 

ขอคําถาม จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๑. ยันตที่มีไวบูชา (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ)  

     - ผายันต 

     - เสื้อยันต 

     - ยันตที่สักตามรางกาย 

     - ยันตที่ติดหนารถยนตหรือบาน 

     - ยันตที่เจมิรถยนตหรือบาน 

     - ยันตหรืออักขระยันตทีล่งในวัตถุมงคลหรือเครื่องรางฯ 

 

๒๘๗ 

๔๒ 

๙๗ 

๑๓๔ 

๑๔๔ 

๒๓๑ 

 

๕๗.๔๐ 

๘.๔๐ 

๑๙.๔๐ 

๒๖.๘๐ 

๒๘.๘๐ 

๔๖.๒๐ 

รวม ๙๓๕ ๑๘๗.๐๐ 
 

  จากตารางที่ ๒ พบวา ยันตหรือส่ิงที่เกี่ยวของกับยันตที่กลุมตัวอยางมีไวบชูาสวนใหญ

คือ ผายันต (รอยละ ๕๗.๔๐) รองลงมาคือ ยันตหรืออักขระที่ลงในวัตถุมงคลหรือเครื่องรางของ

ขลัง (รอยละ ๔๖.๒๐) นอกจากนั้นก็เปนยันตที่เจิมรถยนตหรือบาน ยันตที่ติดหนารถหรือบาน 

ยันตที่สักตามรางกาย และเสื้อยันตตามลําดับ 
 

ตารางที่ ๓   จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามแหลงความรูเร่ืองยันต 

ขอคําถาม จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๒. ผูที่ใหความรูเร่ืองยันต (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ)  

     - พอแม เครือญาติ 

     - พระสงฆ 

     - อาจารยสักยันต 

     - คําบอกเลาจากบุคคลอื่น 

     - สถาบนัการศึกษา 

     - ตํารายนัต หนงัสือพระเครื่อง หนังสือพิมพ 

     - ส่ือวิทยุ โทรทัศน อินเทอรเนต 

 

๒๐๕ 

๑๘๕ 

๑๐๔ 

๒๐๖ 

๑๓ 

๑๕๘ 

๗๕ 

 

๔๑.๐๐ 

๓๗.๐๐ 

๒๐.๘๐ 

๔๑.๒๐ 

๒.๖๐ 

๓๑.๖๐ 

๑๕.๐๐ 

รวม ๙๔๖ ๑๘๙.๒๐ 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๗๗ 

  จากตารางที่ ๓ พบวา แหลงความรูเร่ืองยันตหรือส่ิงที่เกี่ยวของกับยันตที่กลุมตัวอยาง

ไดรับมามากที่สุดคือ คําบอกเลาของบุคคลอื่น (รอยละ ๔๑.๒๐) รองลงมาคือ พอแมและเครือ

ญาติที่ใกลชิด (รอยละ ๔๑.๐๐) นอกจากนั้นก็เปนพระสงฆ ตํารายันต หนังสือพระเครื่อง 

หนังสือพิมพ อาจารยสักยันต ส่ือวิทยุ โทรทัศน อินเทอรเน็ต และสถาบันการศึกษาตามลําดับ 

 

ตารางที่ ๔   จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามลักษณะของความเรื่องยันต 

  ที่ไดรับมา  

ขอคําถาม จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๓. ลักษณะความรูเร่ืองยันตที่ไดรับมา (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ)  

     - ความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ 

     - ส่ือการสอนธรรมของพระสงฆ 

     - อิทธิปาฏิหาริย 

     - ส่ิงยึดเหนี่ยวทางใจใหเกิดความเชื่อมัน่ 

     - ความเชื่อที่พิสูจนไมได 

     - ส่ิงเตือนสติใหทําด ีละเวนความชัว่ 

 

๒๙๙ 

๕๓ 

๑๐๙ 

๒๖๓ 

๑๒๔ 

๑๖๑ 

 

๕๙.๙๒ 

๑๐.๖๒ 

๒๑.๘๔ 

๕๒.๗๑ 

๒๔.๘๕ 

๓๒.๒๖ 

รวม ๑,๐๐๙ ๒๐๒.๒๐ 
 

  จากตารางที่ ๔ พบวา ความรูเกี่ยวกับยันตที่กลุมตัวอยางไดรับถายทอดมาสวนใหญ

จะเปนเรื่องของความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ (รอยละ ๕๙.๙๒) รองลงมาคือ ส่ิงยึดเหนี่ยวทางใจให

เกิดความเชื่อมั่น (รอยละ ๕๒.๗๑) นอกจากนั้นก็เปนสิ่งที่ใชเตือนสติใหทําดี ละเวนความชัว่ ความ

เชื่อที่พิสูจนไมได เร่ืองอิทธิปาฏิหาริย และส่ือการสอนธรรมของพระสงฆตามลําดับ 

 

ตารางที่ ๕   จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความรูเร่ืองอักขระยันต 

  ที่เขียนดวยอักษรขอม 

ขอคําถาม จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๔. ระดับความรูเร่ืองอักขระยันตที่เขียนดวยอักษรขอม 

     - อานออกและเขียนไดระดับดี 

     - อานออกและเขียนไดบางสวน 

     - อานออก แตเขียนไมได 

     - อานไมออกและเขียนไมไดเลย  

 

๑๒ 

๗๗ 

๒๑ 

๓๙๐ 

 

๒.๔๐ 

๑๕.๔๐ 

๔.๒๐ 

๗๘.๐๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๗๘ 

  จากตารางที่ ๕ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๗๘.๐๐) อานและเขียนอักขระ

ยันตอักษรขอมไมไดเลย รองลงมาคือออนออกและเขียนไดบางสวน (รอยละ ๑๕.๔๐) นอกจากนัน้

ก็เปนอานออก แตเขียนไมได สวนผูที่อานออกและเขียนไดในระดับดีมีนอยมาก (รอยละ ๒.๔๐) 
 

ตารางที่ ๖   จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความเขาใจในยันตไทยวา 

  เปนความเชื่อประเภทใด 

ขอคําถาม จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๕. ยันตไทยเปนความเชื่อเร่ืองใด  

     (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ)  

     - ลัทธิพราหมณ 

     - ไสยศาสตร 

     - พทุธศาสนา 

 

 

๘๓ 

๓๕๙ 

๒๑๙ 

 

 

๑๖.๗๐ 

๗๒.๒๓ 

๔๔.๐๖ 

รวม ๖๖๑ ๑๓๓.๐๐ 
 

  จากตารางที่ ๖ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๗๒.๒๓) เขาใจวา ยันตหรือส่ิง

ที่เกี่ยวของกับยันตไทยเปนเรื่องของไสยศาสตร รองลงมา (รอยละ ๔๔.๐๖) เขาใจวาเปนเรื่องของ

พุทธศาสนา และบางสวนเขาใจวาเปนเรื่องของลัทธิพราหมณ (รอยละ ๑๖.๗๐)  

 

ตารางที่ ๗  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสัญลักษณในยันตไทยที่กลุม 

  ตัวอยางรูจักความหมาย 

ขอคําถาม จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๖. สัญลักษณในยันตไทยที่ทานรูความหมาย 

     (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ)  

     - รูปทรงของยันต 

     - อักขระ คาถาที่ใชลงยันตหรือเสกยนัต 

     - เลขยันต 

     - รูปภาพในยนัต 

     - ชื่อของยนัต 

     - ไมรู 

 

 

๑๖๘ 

๑๐๓ 

๖๕ 

๑๗๒ 

๑๑๘ 

๑๕๑ 

 

 

๓๓.๖๐ 

๒๐.๖๐ 

๑๓.๐๐ 

๓๔.๔๐ 

๒๓.๖๐ 

๓๐.๒๐ 

รวม ๗๗๗ ๑๕๕.๔๐ 
   



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๗๙ 

  จากตารางที่ ๗ พบวา สัญลักษณในยันตไทยที่กลุมตัวอยางรูจักมากที่สุดคือ รูปภาพ

ในยันต (รอยละ ๓๔.๔๐) รองลงมาคือ รูปทรงของยันต (รอยละ ๓๓.๖๐) นอกจากนั้นก็เปนชื่อ

ของยันต อักขระและคาถาที่ใชลงยันตหรือเสกยันต และเลขยันตตามลําดับ สวนผูที่ระบุวา ไมรู

ความหมายของสัญลักษณเลยมีจํานวนมากอยูในลําดับที่สาม (รอยละ ๓๐.๒๐)  

 

ตารางที่ ๘   จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสัญลักษณในยันตไทย 

  ที่กลุมตัวอยางรูวามีความเกี่ยวของกับพุทธศาสนา 

ขอคําถาม จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๗. เร่ืองที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาที่รูจากสัญลักษณ 

     ในยันตไทย (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ)  

     - รูปทรงของยันต 

     - อักขระ คาถาที่ใชลงยันตหรือเสกยนัต 

     - เลขยันต 

     - รูปภาพในยนัต 

     - ชื่อของยนัต 

     - ไมรู 

 

 

๑๓๐ 

๑๑๒ 

๔๙ 

๑๖๖ 

๑๐๙ 

๑๖๑ 

 

 

๒๖.๐๐ 

๒๒.๔๐ 

๙.๘๐ 

๓๓.๒๐ 

๒๑.๘๐ 

๓๒.๒๐ 

รวม ๗๒๗ ๑๔๕.๔๐ 
 

  จากตารางที่ ๘  พบวา เร่ืองที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาที่กลุมตัวอยางรูจากสัญลักษณ

ในยันตไทยมากที่สุดคือ รูปภาพในยันต (รอยละ ๕๗.๔๐) รองลงมาคือ ไมรูความหมาย (รอยละ 

๓๒.๒๐) นอกจากนั้นก็เปนรูปทรงของยันต อักขระและคาถาที่ใชลงยันตหรือเสกยันต ชื่อของยันต 

และเลขยันตตามลําดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๘๐ 

ตารางที่ ๙  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเรื่องที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา 

  ที่รูจากสัญลักษณในยันตไทย 

ขอคําถาม จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๘. เร่ืองที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่รูจากสัญลักษณ 

     ในยันตไทย (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ)  

     - เร่ืองที่เกี่ยวกับพระพุทธเจา 

     - หลักธรรมคําสอน 

     - พทุธสาวกองคสําคัญ 

     - คัมภีรทางพทุธศาสนา 

     - พิธกีรรมในพทุธศาสนา  

     - วัตถทุี่เกีย่วของกับพทุธศาสนา 

     - ไมรู      

 

 

๕๒ 

๑๑๒ 

๓๑ 

๖๓ 

๑๕๙ 

๑๕๕ 

๑๒๗ 

 

 

๑๐.๔๐ 

๒๒.๔๐ 

๖.๒๐ 

๑๒.๖๐ 

๓๑.๘๐ 

๓๑.๐๐ 

๒๕.๔๐ 

รวม ๖๙๙ ๑๓๙.๘๐ 
  

  จากตารางที่ ๙ พบวา เร่ืองที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาที่กลุมตัวอยางรูจากสัญลักษณใน

ยันตไทยมากที่สุดคือ พิธีกรรมทางพุทธศาสนา (รอยละ ๕๗.๔๐) รองลงมาคือ วัตถุที่เกี่ยวของกับ

พุทธศาสนา (รอยละ ๔๖.๒๐) นอกจากนั้นก็เปนหลักธรรมคําสอน คัมภีรทางพุทธศาสนา เร่ืองที่

เกี่ยวของกับพุทธเจา และพุทธสาวกองคสําคัญตามลําดับ สวนผูที่ระบุวา ไมรูมีจํานวนอยูในระดับ

ที่สาม (รอยละ ๒๕.๔๐)  

 

ตารางที่ ๑๐  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเปาหมายของการนํา 

  สัญลักษณทางพุทธศาสนามาใชในยันตไทย  

ขอคําถาม จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๙. เปาหมายสําคัญของการนําสัญลักษณทางพุทธศาสนา 

     มาใชในยันตไทย (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ)  

     - เพื่อความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ 

     - เพื่อเปนสื่อสอนหลักพทุธศาสนา 

     - เพื่อใหคนระลึกถงึพระรัตนตรัย 

     - เพื่อเตือนสติใหคนละชัว่ ทําความด ี

     - อ่ืน ๆ  

 

 

๓๑๖ 

๑๐๓ 

๗๘ 

๒๑๐ 

๗ 

 

 

๖๓.๒๐ 

๒๐.๖๐ 

๑๕.๖๐ 

๔๒.๐๐ 

๑.๔๐ 

รวม ๗๑๔ ๑๔๒.๘๐ 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๘๑ 

  จากตารางที่ ๑๐ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเขาใจวา การนําสัญลักษณทางพุทธ

ศาสนามาใชในยันตไทยมีเปาหมายเพื่อใหเกิดความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ (รอยละ ๖๓.๒๐) 

รองลงมาคือ เพื่อเตือนสติใหคนละชั่ว ทําดี (รอยละ ๔๒.๐๐) นอกจากนั้นก็คือ เพื่อเปนสื่อสอน

หลักพุทธศาสนา และเพื่อใหคนระลึกถึงพระรัตนตรัยตามลําดับ และมีผูที่ระบุในขออ่ืน ๆ (รอยละ 

๑.๔) ไดใหเปาหมายเรื่องนี้เพิ่มเติมวาเพื่อใหระลึกถึงครูอาจารยที่สักยันตหรือสรางวัตถุมงคล เพื่อ

ความสวยงาม เพื่อสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ และเพื่อเปนกุศโลบายดึงคนใหเขาหา

พุทธศาสนา  
 
สวนที่ ๓ ความเชื่อเรื่องยันตและสัญลักษณที่ปรากฏในยันตไทย 
 สวนนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอคําถามเพื่อวัดความเชื่อของกลุมตัวอยางที่มีตอยันตและ

สัญลักษณในยันตไทยในสวนนี้ จํานวน ๑๐ ขอ ดังผลการวิจัยตามตารางที่ ๑๑-๒๐ ดังตอไปนี้ 

 

ตารางที่ ๑๑  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความเชื่อเร่ืองความขลัง 

  ความศักดิ์สิทธิ์ที่เกิดจากอักขระและคาถาอาคม  

ขอคําถาม ระดับความเชื่อ จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๑. อักขระและคาถามอาคมเปน 

     องคประกอบสําคัญที่ทําใหยันต 

     มีความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมเชื่อ 

๑๓๐ 

๑๘๗ 

๑๕๔ 

๑๘ 

๑๑ 

๒๖.๐๐ 

๓๗.๔๐ 

๓๐.๘๐ 

๓.๖๐ 

๒.๒๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

  

  จากตารางที่ ๑๑ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๗.๔๐) เชื่อวา อักขระและ

คาถาอาคมเปนองคประกอบสําคัญที่ทําใหยันตและส่ิงที่เกี่ยวของกับยันตเกิดความขลัง ความ

ศักดิ์สิทธิ์ในระดับมาก รองลงมา (รอยละ ๓๐.๘๐) เชื่อเร่ืองนี้ในระดับปานกลาง นอกจากนั้นก็คือ

เชื่อในระดับมากที่สุด และนอยตามลําดับ สวนผูที่ไมเชื่อเร่ืองนี้มีจํานวนนอยมาก (รอยละ ๒.๒๐)  

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๘๒ 

ตารางที่ ๑๒  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความเชื่อเร่ืองความขลัง 

  ความศักดิ์สิทธิ์ที่เกิดจากอักขระยันตที่เขียนดวยอักษรขอม  

ขอคําถาม ระดับความเชื่อ จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๒. อักขระยันตตองเขียนดวยอักษรขอม 

     เทานั้นจึงจะทําใหยันตศักดิ์สิทธิ์ 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมเชื่อ 

๕๙ 

๑๓๔ 

๑๙๘ 

๖๒ 

๔๗ 

๑๑.๘๐ 

๒๖.๘๐ 

๓๙.๖๐ 

๑๒.๔๐ 

๙.๔๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
   

  จากตารางที่ ๑๒ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๙.๖๐) เชื่อวา อักขระยันต

จะตองเขียนดวยอักษรขอมเทานั้นจึงจะทําใหยันตเกิดความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ในระดบัปานกลาง 

รองลงมา (รอยละ ๔๖.๒๐) เชื่อเร่ืองนี้ในระดับมาก นอกจากนั้นก็คือเชื่อในระดับนอย และมาก

ที่สุดตามลําดับ และมีบางสวน (รอยละ ๙.๔๐) ที่ไมเชื่อเร่ืองนี้  

 

ตารางที่ ๑๓  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความเชื่อเร่ืองอักขระและ 

  คาถามอาคมที่ใชลงยันตหรือเสกยันต ถาแปลเปนภาษาไทยจะทําใหยันตไมขลัง 

  ไมศักดิ์สิทธิ์ 
 

ขอคําถาม ระดับความเชื่อ จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๓. อักขระและคาถามอาคมที่ใชลงยันต 

     หรือเสกยันต ถาแปลเปนภาษาไทย 

     จะทําใหยันตไมขลัง ไมศักดิ์สิทธิ์ 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมเชื่อ 

๓๗ 

๗๔ 

๑๕๕ 

๗๙ 

๑๕๕ 

๗.๔๐ 

๑๔.๘๐ 

๓๑.๐๐ 

๑๕.๘๐ 

๓๑.๐๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

  จากตารางที่ ๑๓ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๑.๐๐) เชื่อวา อักขระและ

คาถาอาคมที่ใชลงหรือเสกยันต ถาแปลเปนภาษาไทยจะทําใหยันตไมขลัง ไมศักดิ์สิทธิ์ในระดับ

ปานกลางและไมเชื่อวาเปนเรื่องจริง รองลงมา (รอยละ ๑๕.๘๐) เชื่อเรื่องนี้ในระดับนอย 

นอกจากนั้นก็คือช่ือในระดับมากและมากที่สุดตามลําดับ  

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๘๓ 

ตารางที่ ๑๔  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความเชื่อในอานุภาพ 

  ของยันต 

ขอคําถาม ระดับความเชื่อ จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๔. อานุภาพดานตาง ๆ ของยันต 

     มีอยูจริง 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมเชื่อ 

๑๑๓ 

๑๗๓ 

๑๖๗ 

๓๙ 

๘ 

๒๒.๖๐ 

๓๔.๖๐ 

๓๓.๔๐ 

๗.๘๐ 

๑.๖๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

  จากตารางที่ ๑๔ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๔.๖๐) เชื่อในอานภุาพดาน

ตาง ๆ ของยันตวามีอยูจริงในระดับมาก รองลงมา (รอยละ ๓๓.๔๐) เชื่อเร่ืองนี้ในระดับปานกลาง

นอกจากนั้นก็คือเชื่อในระดับมากที่สุดและนอยตามลําดับ และมีบางสวนนอย (รอยละ ๑.๖๐) ที่

ไมเชื่อเร่ืองนี้ 

  

ตารางที่ ๑๕  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความเชื่อในผูสรางยันต 
 

ขอคําถาม ระดับความเชื่อ จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๕. ผูสรางยันตตองมีอํานาจจิตสูง  

     และมีคาถาอาคมเขมขลัง  

     จึงจะทําใหยันตเกิดความขลัง  

     ความศักดิ์สิทธิ์สูง 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมเชื่อ 

๑๕๗ 

๑๘๕ 

๑๒๕ 

๒๒ 

๑๑ 

๓๑.๔๐ 

๓๗.๐๐ 

๒๕.๐๐ 

๔.๔๐ 

๒.๒๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

  จากตารางที่ ๑๕ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๗.๐๐) เชื่อเร่ืองนี้ในระดับ

มาก รองลงมา (รอยละ ๓๑.๔๐) เชื่อในระดับมากที่สุด นอกจากนั้นก็คือ เชื่อในระดับปานกลาง

และนอยตามลําดับ และมีบางสวน (รอยละ ๒.๒๐) ที่ไมเชื่อเร่ืองนี้  

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๘๔ 

ตารางที่ ๑๖  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความเชื่อเร่ืองสัญลักษณ 

  ทางพุทธศาสนาในฐานะที่ทําใหเกิดพุทธคุณอันศักดิ์สิทธิ์ 
 

ขอคําถาม ระดับความเชื่อ จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๖. สัญลักษณทางพุทธศาสนาที่ 

     นํามาใชในยันตไทยจะทําใหเกิด 

     พุทธคุณที่ศักดิ์สิทธิ์ 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมเชื่อ 

๖๘ 

๑๘๖ 

๑๙๓ 

๓๓ 

๒๐ 

๑๓.๖๐ 

๓๗.๒๐ 

๓๘.๖๐ 

๖.๖๐ 

๔.๐๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

  จากตารางที่ ๑๖ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๘.๖๐) เชื่อเร่ืองนี้ในระดับ

ปานกลาง รองลงมา (รอยละ ๓๗.๒๐) เชื่อในระดับมาก นอกจากนั้นก็คือ เชื่อในระดับมากที่สุด

และนอยตามลําดับ และมีบางสวน (รอยละ ๔.๐๐) ที่ไมเชื่อเร่ืองนี้  

 

ตารางที่ ๑๗  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความเชื่อเร่ืองสัญลักษณ 

  ทางพุทธศาสนาในฐานะเปนเครื่องเตือนสติใหคนละชั่ว ทําความดี 
 

ขอคําถาม ระดับความเชื่อ จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๗. สัญลักษณทางพุทธศาสนาที่นํามา 

     ใชในยันตไทยไมเกี่ยวกับความขลัง 

     ความศักดิ์สิทธิ์ แตเปนเครื่องเตือน 

     สติใหคนละชั่ว ทําความดี 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมเชื่อ 

๘๙ 

๑๕๓ 

๑๗๕ 

๕๓ 

๓๐ 

๑๗.๘๐ 

๓๐.๖๐ 

๓๕.๐๐ 

๑๐.๖๐ 

๖.๐๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

  จากตารางที่ ๑๗ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๕.๐๐) เชื่อเร่ืองนี้ในระดับ

ปานกลาง รองลงมา (รอยละ ๓๐.๖๐) เชื่อในระดับมาก นอกจากนั้นคือ เชื่อในระดับมากที่สุดและ

นอยตามลําดับ และมีบางสวน (รอยละ ๖.๐๐) ที่ไมเชื่อเร่ืองนี้  

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๘๕ 

ตารางที่ ๑๘  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความเชื่อเร่ืองความ 

   เชื่อมั่นในยันตจะทําใหยันตมีอานุภาพ 
 

ขอคําถาม ระดับความเชื่อ จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๘. ความเชื่อมั่นในยันตจะทําใหยันต 

     มีอานุภาพตามที่ตองการ 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมเชื่อ 

๘๑ 

๑๓๙ 

๒๐๕ 

๕๖ 

๑๙ 

๑๖.๒๐ 

๒๗.๘๐ 

๔๑.๐๐ 

๑๑.๒๐ 

๓.๘๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๑๘ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๔๑.๐๐) เชื่อเร่ืองนี้ในระดับ

ปานกลาง รองลงมา (รอยละ ๒๗.๘๐) เชื่อในระดับมาก นอกจากนั้นก็คือ เชื่อในระดับมากที่สุด

และนอยตามลําดับ และมีบางสวน (รอยละ ๓.๘๐) ที่ไมเชื่อเร่ืองนี้  

 

ตารางที่ ๑๙  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความเชื่อเร่ืองการปฏิบัติ 

  ตามขอหามของการใชยันตอยางเครงครัดจะทําใหยันตมีความศักดิ์สิทธิ์ยิ่งขึ้น 
 

ขอคําถาม ระดับความเชื่อ จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๙. การปฏิบัติตามขอหามในการใชยันต 

     อยางเครงครัดจะทําใหยันตมี 

     ความศักดิ์สิทธิ์ยิ่งขึ้น 

      

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมเชื่อ 

๑๑๘ 

๑๗๓ 

๑๕๘ 

๓๓ 

๑๘ 

๒๓.๖๐ 

๓๔.๖๐ 

๓๑.๖๐ 

๖.๖๐ 

๓.๖๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๑๙ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๔.๖๐) เชื่อเร่ืองนี้ในระดับ

มาก รองลงมา (รอยละ ๓๑.๖๐) เชื่อในระดับปานกลาง นอกจากนั้นก็คือ เชื่อในระดับมากที่สุด

และนอยตามลําดับ และมีบางสวน (รอยละ ๓.๖๐) ที่ไมเชื่อเร่ืองนี้  

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๘๖ 

ตารางที่ ๒๐  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความเชื่อเร่ืองคนที่บูชา 

  หรือใชยันตตองมีศีลธรรมจึงจะทําใหยันตมีอานุภาพ 
 

ขอคําถาม ระดับความเชื่อ จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๑๐. คนที่บูชาหรือใชยันตตองมีศีลธรรม 

       จึงจะทําใหยันตมีอานุภาพ 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมเชื่อ 

๑๘๙ 

๑๖๐ 

๑๑๗ 

๒๔ 

๑๐ 

๓๗.๘๐ 

๓๒.๐๐ 

๒๓.๔๐ 

๔.๘๐ 

๒.๐๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๒๐ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๗.๘๐) เชื่อเร่ืองนี้ในระดับ

มากที่สุด รองลงมา (รอยละ ๓๒.๐๐) เชื่อในระดับมาก นอกจากนั้นก็คือ เชื่อในระดับปานกลาง

และนอยตามลําดับ และมีบางสวน (ผูรอยละ ๒.๐๐) ที่ไมเชื่อเร่ืองนี้  

 
สวนที่ ๔ การใชยันตและสัญลักษณทางพุทธศาสนาที่ปรากฏในยันตไทย 
 ผูวิจัยไดกําหนดขอคําถามเพื่อวัดการใชหรือการบูชายันตหรือส่ิงที่เกี่ยวของกับยันต

ของกลุมตัวอยางในสวนนี้ จํานวน ๑๐ ขอ ดังผลการวิจัยตามตารางที่ ๒๑-๓๐ ดังตอไปนี้ 

 

ตารางที่ ๒๑  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการใชยันตเพราะความกลัว 

  ภูต ผี ปศาจ และภัย อันตราย 

ขอคําถาม ระดับการใช จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๑. ใชยันตเพื่อปองกันภูต ผี ปศาจ และ 

    ภัย อันตรายตาง ๆ 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมใช 

๗๗ 

๑๕๑ 

๑๘๐ 

๖๓ 

๒๙ 

๑๕.๔๐ 

๓๐.๒๐ 

๓๖.๐๐ 

๑๒.๖๐ 

๕.๘๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๒๑ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๖.๐๐) ใชยันตหรือมยีนัตไว

บูชาเพื่อปองกันภูต ผี ปศาจ และภัย อันตรายตาง ๆ ในระดับปานกลาง รองลงมา (รอยละ 

๓๐.๒๐) ใชยันตตามวัตถุประสงคขอนี้ในระดับมาก นอกจากนั้นก็คือ ใชในระดับมากที่สุดและ

นอยตามลําดับ และมีบางสวน (รอยละ ๕.๘๐) ที่ไมใชยันตตามวัตถุประสงคขอนี้  



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๘๗ 

ตารางที่ ๒๒  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการใชยันตเพราะตองการ 

 โชคลาภ คาขายดี เกิดสิริมงคล ยศ ตําแหนง และหนาที่การงานเจริญกาวหนา 

ขอคําถาม ระดับการใช จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๒. ใชยันตเพื่อใหเกิดโชคลาภ คาขายดี  

     เกิดสิริมงคล ยศ ตําแหนงและหนาที่ 

     การงานเจริญกาวหนา 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมใช 

๗๒ 

๑๕๗ 

๑๗๘ 

๖๐ 

๓๓ 

๑๔.๔๐ 

๓๑.๔๐ 

๓๕.๖๐ 

๑๒.๐๐ 

๖.๖๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๒๒ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๕.๐๐) ใชหรือมียันตไวบูชา

เพราะตองการโชคลาภ คาขายดี เกิดสิริมงคล ยศ ตําแหนง และหนาที่ การงานเจริญกาวหนาใน

ระดับปานกลาง รองลงมา (รอยละ ๓๑.๔๐) ใชยันตตามวัตถุประสงคขอนี้ในระดับมาก นอกจาก 

นั้นก็คือ ใชในระดับมากที่สุดและนอยตามลําดับ  และมีบางสวน (รอยละ ๖.๖๐) ที่ไมใชยันตตาม

วัตถุประสงคขอนี้  

 

ตารางที่ ๒๓  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการใชยันตตามคนอื่นหรือ 

  คานิยมทางสังคม 
 

ขอคําถาม ระดับการใช จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๓. ใชยันตเพราะเห็นคนอื่นใชหรือคน 

     ในสังคมกําลังนิยมเชื่อถือ 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมใช 

๒๑ 

๖๔ 

๑๗๑ 

๑๑๗ 

๑๒๗ 

๔.๒๐ 

๑๒.๘๐ 

๓๔.๒๐ 

๒๓.๔๐ 

๒๕.๔๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๒๓ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๔.๒๐) ใชยันตหรือมียันต

ไวบูชาเพราะเห็นคนอื่นใชหรือคนในสังคมกําลังนิยมเชื่อถือในระดับปานกลาง รองลงมา (รอยละ 

๒๕.๔๐) ไมไดใชยันตตามวัตถุประสงคขอนี้ นอกจากนั้นก็คือ ใชในระดับมาก และมากที่สุด

ตามลําดับ 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๘๘ 

ตารางที่ ๒๔  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการใชยันตเพื่อศิลปะหรือ 

  ความสวยงาม 
 

ขอคําถาม ระดับการใช จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๔. ใชยันตเพื่อศิลปะหรือความ 

     สวยงาม 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมใช 

๑๗ 

๔๙ 

๑๒๓ 

๑๒๐ 

๑๙๑ 

๓.๔๐ 

๙.๘๐ 

๒๔.๖๐ 

๒๔.๐๐ 

๓๘.๒๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๒๔ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๘.๒๐) ไมไดใชยันตเพื่อ

ศิลปะหรือความสวยงาม รองลงมา (รอยละ ๒๔.๖๐) ใชยันตตามวัตถุประสงคขอนี้ในระดับปาน

กลาง นอกจากนั้นก็คือ ใชในระดับนอย มาก และมากที่สุดตามลําดับ 

 

ตารางที่ ๒๕  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการเลือกใชยันตเฉพาะของ 

  เกจิอาจารยที่มีชื่อเสียง 
 

ขอคําถาม ระดับการใช จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๕. เลือกใชยันตเฉพาะของเกจิอาจารย 

     เสียงดานความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ 

    

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมใช 

๙๔ 

๑๕๐ 

๑๔๙ 

๔๔ 

๖๓ 

๑๘.๘๐ 

๓๐.๐๐ 

๒๙.๘๐ 

๘.๘๐ 

๑๒.๖๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๒๕ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๐.๐๐) จะเลือกใชหรือบูชา

ยันตเฉพาะของเกจิอาจารยที่มีเชื่อเสียงดานความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ในระดับมาก รองลงมา 

(รอยละ ๒๙.๘๐) ใชยันตตามวัตถุประสงคขอนี้ในระดับปานกลาง นอกจากนั้นก็คือ ใชในระดับ

มากที่สุดและนอยตามลําดับ และมีบางสวน (รอยละ ๑๒.๖๐) ที่ไมไดใชยันตตามวัตถุประสงค  

ขอนี้  

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๘๙ 

ตารางที่ ๒๖  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการใชยันตเพราะตองการ 

  ใหตนมีอํานาจ บารมีเปนที่เกรงขามของผูอ่ืน 
 

ขอคําถาม ระดับการใช จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๖. ใชยันตเพื่อใหเกิดอํานาจ บารมี  

     เปนที่เกรงขามหรือยําเกรง 

     ของบุคคลอื่น 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมใช 

๓๐ 

๗๖ 

๑๖๘ 

๑๐๓ 

๑๒๓ 

๖.๐๐ 

๑๕.๒๐ 

๓๓.๖๐ 

๒๐.๖๐ 

๒๔.๖๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๒๖ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๓.๖๐) ใชยันตเพื่อใหเกิด

อํานาจ บารมี เปนที่เกรงขามหรือยําเกรงของบุคคลอ่ืนในระดับปานกลาง รองลงมา (รอยละ 

๒๔.๖๐) ไมไดใชยันตตามวัตถุประสงคขอนี้ นอกจากนั้นก็คือ ใชในระดับนอย มาก และมากที่สุด

ตามลําดับ  

 

ตารางที่ ๒๗  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการใชยันตเพื่อสรางความ 

  มั่นใจใหแกตัวเอง 
 

ขอคําถาม ระดับการใช จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๗. ใชยันตเพื่อสรางความมั่นใจ 

     ในการดําเนินชีวิต 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมใช 

๕๙ 

๑๕๔ 

๑๙๓ 

๕๓ 

๔๑ 

๑๑.๘๐ 

๓๐.๘๐ 

๓๘.๖๐ 

๑๐.๖๐ 

๘.๒๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๒๗ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๘.๖๐) ใชยันตเพื่อสราง

ความมั่นใจใหแกตัวเองในระดับปานกลาง รองลงมา (รอยละ ๓๐.๘๐) ใชยันตตามวัตถุประสงค 

ขอนี้ในระดับมาก นอกจากนั้นก็คือ ใชในระดับมากที่สุดและนอยตามลําดับ และมีบางสวน    

(รอยละ ๘.๒๐) ที่ไมใชยันตตามวัตถุประสงคขอนี้  

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๙๐ 

ตารางที่ ๒๘  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการผลของการใชยันต 

  มีสวนชวยเตือนสติใหระลึกถึงพระรัตนตรัย ละชั่ว ทําดี 
 

ขอคําถาม ระดับการใช จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๘. การใชยันตมีสวนชวยเตือนสติให 

     ทานระลึกถึงพระรัตนตรัย ละชั่ว  

     ทําดี 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมใช 

๑๑๖ 

๑๗๖ 

๑๔๔ 

๓๙ 

๒๕ 

๒๓.๒๐ 

๓๕.๒๐ 

๒๘.๘๐ 

๗.๘๐ 

๕.๐๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๒๘ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๕.๒๐) ใชยันตเปนเครื่อง

เตือนสติใหระลึกถึงพระรัตนตรัย ละชั่ว ทําดีในระดับมาก รองลงมา (รอยละ ๒๘.๘๐) ใชยันตตาม

วัตถุประสงคขอนี้ในระดับปานกลาง นอกจากนั้นก็คือ ใชในระดับมากที่สุดและนอยตามลําดับ 

และมีบางสวน (รอยละ ๕.๐๐) ที่ไมใชยันตตามวัตถุประสงคขอนี้  

 

ตารางที่ ๒๙  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามผลการใชยันตมีสวนทําให 

  ไหวพระ สวดมนต รักษาศีล ถวายทาน 
 

ขอคําถาม ระดับการใช จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๙. การใชยันตมีสวนทําใหทานไหวพระ 

     สวดมนต รักษาศีล ถวายทาน 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมใช 

๗๑ 

๑๓๖ 

๑๖๖ 

๗๙ 

๔๘ 

๑๔.๒๐ 

๒๗.๒๐ 

๓๓.๒๐ 

๑๕.๘๐ 

๙.๖๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๒๙ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๓๓.๒๐) ระบุวา การใชยันต

มีสวนทําใหเขาไหวพระ สวดมนต รักษาศีล และถวายทานมากขึ้นในระดับปานกลาง รองลงมา 

(รอยละ ๒๗.๒๐) ระบุวา การใชยันตมีผลตอเร่ืองนี้ในระดับมาก นอกจากนั้นก็อยูในระดับมาก

ที่สุดและนอยตามลําดับ และมีบางสวน (รอยละ ๙.๖๐) ที่ไมวา การใชยันตไมมีผลตอเร่ืองนี้  

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 ๑๙๑ 

ตารางที่ ๓๐  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการใชยันตเพื่อความขลัง 

  ความศักดิ์สิทธิ์ 
 

ขอคําถาม ระดับการใช จํานวน (n = ๕๐๐) รอยละ 

๑๐. การใชยันตโดยภาพรวมของทาน 

       มุงไปที่ความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ 

 

- มากที่สุด 

- มาก 

- ปานกลาง 

- นอย 

- ไมใช 

๖๑ 

๑๑๘ 

๑๓๘ 

๖๔ 

๑๑๙ 

๑๒.๒๐ 

๒๓.๖๐ 

๒๗.๖๐ 

๑๒.๘๐ 

๒๓.๘๐ 

รวม ๕๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๓๐ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ (รอยละ ๒๗.๖๐) ใชยันตเพื่อความ

ขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ในระดับปานกลาง รองลงมา (รอยละ ๒๓.๖๐) ไมไดใชยันตเพื่อเปาหมาย

ดังกลาว นอกจากนั้นก็อยูในระดับมาก มากที่สุด และนอยตามลําดับ  

 

 

 

 


