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คณะผูวิจัยขอบพระคุณผูมีสวนไดสวนเสียทุกภาคสวนที่เขาเปนสวนหนึ่งของงานวิจัยครั้งนี้ โดย

ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ สนทนากลุม การประชุมระดมสมองทั้งจากเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด ผูแปรรูป 

ผูคา และบุคลาการในหนวยงานตาง ๆ   นับวาเปนขอมูลที่มีคุณคา ที่ทำใหสาธารณชนไดทราบถึงปญหา 

อุปสรรค และแนวทางในการแกไขปญหาที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ไดเปนอยางดี โดย

จะเกิดประโยชนใหทุกภาคสวนไดมีการวางแผนในการแกไขปญหา  การเห็นคุณคาปลาสลิดบางบอใหเปน

มรดกทางวัฒนธรรมที่ตองมีการอนุรักษอยางเรงดวน   รวมทั้งการประกอบอาชีพใหคงอยูชั่วลูกชั่วหลาน   

นอกจากนี้ขอขอบพระคุณผูสรางสรรคผลงานวิจัย ผูสรางสรรคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดทุกทาน ทุก

หนวยงาน ที่มีการดำเนินการและเผยแพรผลงานของตนเองใหแกสังคม กอใหเกิดองคความรูที่คณะผูวิจัยได

รวบรวมมาในครั้งนี้  

 สุดทายคณะผูวิจัยขอขอบพระคุณสำนักงานกองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม

(สกสว.)  ภายใตโครงการวิจัยทาทายไทยกลุมเรื่องนวตกรรมเพื่อการพัฒนาพื้นที่ รวมกับมหาวิทยาลัยหัว

เฉียวเฉลิมพระเกียรติ ที่ไดกรุณาใหทุนสนับสนุน และใหคำแนะนำในขณะดำเนินการวิจัย ในชวงระยะ

ดำเนินการ 3 เดือน 6 เดือน  9 เดือน และ 12 เดือน ทำใหคณะผูวิจัยมีการปรับปรุงและดำเนินการตาม

ขอเสนอแนะ และไดผลบรรลุวัตถุประสงคของการวิจัยเปนอยางดี  
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บทคัดยอ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) สังเคราะหและการจัดกลุมความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ ใหสอดคลองเชิงวิชาการ และ 2)  รวบรวมองคความรูจากผูมีสวนไดสวนเสีย ที่

เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ  วิธีการโดยการทบทวน เอกสาร วรรณกรรม และทฤษฎี ที่

เกี่ยวของ  และการสังเคราะหงานวิจัย รวมทั้งการรวบรวมขอมูลจากผูมีสวนไดสวนเสีย  ประชากรที่ใชใน

การวิจัยประกอบดวยเอกสาร วรรณกรรม  รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ  บทความเผยแพรในสื่อตาง ๆ  

จำนวน 250   เรื่อง  เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด 30 คน ผูแปรรูป/ผูคา 15 คน ผูนำชุมชน/ทองถิ่น 15 คน 

เจาหนาที่หนวยงานภาครัฐ 20 คน และผูบริโภค  200  คน  ทำการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งเชิงปริมาณและ

เชิงคุณภาพโดยคาเฉลี่ย รอยละ และการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยทำใหไดขอมูลทางดานตาง ๆ ที่

เกี่ยวของกับปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการและพื้นที่อื่น ๆ สำหรับการเผยแพรในรูปแบบตาง    ไดแก 

1. ขอมูลดานชีววิทยาของปลาสลิด ทำใหระบุไดถึงลักษณะอนุกรมวิธาน การเรียกชื่อปลาสลิดใน

ประเทศตาง ๆ  คุณลักษณะพิเศษของปลาสลิด ลักษณะรูปรางภายนอกของปลาสลิด ลักษณะนิสัย ความ

แตกตางระหวางเพศและความสมบูรณของเพศ  การผสมพันธุและการวางไข อาหารและนิสัยการกิน แนว

ทางการจำแนกพันธุปลาสลิด รวมทั้งการวิจัยที่สามารถนำไปประยุกตใชในการปรับปรุงพันธปลาสลิดเพื่อให

เกิดความทนทานตอสิ่งแวดลอม 

2. ขอมูลดานการเพาะเลี้ยงปลาสลิด  ไดขอมูลดานการเลี้ยงที่เปนระบบ ประกอบดวย รูปแบบ

การเลี้ยง โดยเฉพาะการเลี้ยงปลาสลิดแบบดั้งเดิม  การเลี้ยงแบบผสมผสานเทคโนโลยี  การเตรียมแปลงนา 

ศัตรูหรือปาราสิตของปลาสลิด  การทดลองดานการปรับปรุงการเลี้ยงเพื่อใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด  ปญหา

และแนวทางการแกไขในการเพาะเลี้ยงปลาสลิด  

3. ขอมูลดานการพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลาสลิด ไดขอมูลดานการแปรรูปและการพัฒนา

ผลิตภัณฑในรูปแบบมาตรฐาน คุณคาทางโภชนาการของปลาสลิด ปญหาอุปสรรคทางดานการพัฒนา

ผลิตภัณฑและการคาปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

4. ขอเสนอแนะในการแกปญหาที่เกี่ยวของกับการเลี้ยง การพัฒนาผลิตภัณฑ และการคาปลา

สลิด   ไดแนวทางการแกไขปญหาที่สอดคลองกับสถานการณปจจุบันและแนวทางการศึกษาวิจัยเพิ่มเติม

เพื่อการอนุรักษการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการใหดำรงอยูตอไป 

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะใหหนวยงานที่เก่ียวของและงานวิจัยครั้งตอไปมุงเนนการสงเสริมใหเกษตรกรมี

การปรับปรุงการเลี้ยงใหเปนแบบกึ่งพัฒนา รวมทั้งมีหนวยงานกลางในการชวยเหลือ ประสานงานและเปน

ตัวกลางเพื่อคอยชวยเหลือใหแกผูเลี้ยงและผูแปรรูปปลาสลิดในการเพ่ิมอำนาจการตอรองทางดานราคา 

  

คำสำคัญ :  องคความรู   การสังเคราะห   ปลาสลิด   จังหวัดสมุทรปราการ 
 
 

 ช 



 
 

10 
 

                                    Abstract 
 

 The purpose of this research was to 1) synthesize and group knowledge related to 

snakeskin gourami in Samut Prakarn province in accordance with academic  consistency, 

and 2) gather knowledge from stakeholders related to snakeskin gourami in Samut Prakan 

Province. The researcher reviewed  literature documents and related theories and analyzed 

by research synthesis methods  including the collection of information from stakeholders. 

The population used in the research consists of 250 literature documents, research reports, 

dissertations and articles published in various media. And also consists of 30 snakeskin fish 

farmers, 15 processors/ traders, 15 community / local leaders, 20 government officials and 

200 consumers. Data were collected quantitative and qualitative by means of percentage 

and content analysis. The results of this study provide information on various aspects 

related to snakeskin gourami in Samut Prakarn Province and other areas for dissemination 

in different formats,  with the information obtained as follows. 

1. Biological information of snakeskin gourami : Makes it possible to identify the 

taxonomic characteristics, its name in different countries, special features, its appearance , 

external characteristics, personality, gender differences and fertility. Also including breeding, 

spawning food, eating habits and guidelines for classification of snakeskin gourami breed.  It 

also includes research that can be applied to improve the snakeskin gourami breed to be 

environmentally resistant.   

2. Information on snakeskin gourami culture :  Obtaining systematic farming 

information consisting of forms of farming especially the traditional snakeskin gourami 

culture, technology combination, rice field preparation, its parasites and enemic animals, 

experiment on raising farming for the most benefit including problems and solutions for 

raising snakeskin gourami culture.    

3. Information on product development and trading of snakeskin gourami : 

Get information about processing and product development in standard formats, the 

nutritional value, problems and obstacles in product development and trading of 

snakeskin gourami in Samut Prakarn Province. 

4.  Suggestions for solving problems related to snakeskin gourami culture,  

product development and the gourami fish trade : Get solutions to the problems that 

are consistent with the current situation.  And additional research methods for preserving 

snakeskin gourami culture in Samut Prakarn Province to continue. 

 ฌ 
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The researcher has suggested that the relevant agencies and the next research 

focus on promoting farmers to improve the farming to be semi-developed. Including having 

a central agency to help coordinate and act as an intermediary to help solve the raising 

and processing of snakeskin gourami in increasing bargaining power in prices. 

 
 

Keywords:  Knowledge ,  Synthesis,  Snakeskin gourami, Trichogaster pectoralis,    

               Samut Prakarn Province  
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บทสรุปผูบริหาร 

Executive Summary  

  
 

 สัญญาเลขที่     RDG61A0016-05 

 ชื่อโครงการ    การสังเคราะหองคความรูเกี่ยวกับปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการ   

   หัวหนาโครงการ รองศาสตราจารย ดร.บังอร ฉางทรัพย 

   ผูรวมวิจัย    อาจารย ดร.จำรูญศรี พุมเทียน 

                     ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรพิมล  กาญจนวาศ  

                              อาจารย ดร.ชัชวาลย  ชางทำ  

                             อาจารย ดร. ศิริวรรณ ตันตระวาณิชย  

หนวยงานตนสังกดั  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

  

1.1  ความเปนมา หลักการและเหตุผล   

องคความรูเกี่ยวกัปลาสลิดหรือปลาใบไม ซึ่งเปนปลาพื้นบานของไทยนับวามีอยูเปนจำนวนมาก ทั้ง

ดานถิ่นกำเนิด การเลี้ยง การแปรรูป และการคา ทั้งนี้ปลาสลิดมักอาศัยอยูตามลุมน้ำในภาคกลาง และ

ภาคเหนือตอนลาง ปลาสลิดมีลักษณะชอบอาศัยอยูในน้ำนิ่งหรือบริเวณที่มีกอหญาหรือพืชน้ำขึ้นอยาง

หนาแนน  โดยมันมีชื่อวิทยาศาสตรคือ Trichogaster perteralis  มีลักษณะลำตัวคลายปลากระดี ่หมอ 

(T.trichopterus) แตมีขนาดโตกวา ลำตัวแบนขาง มีครีบทองยาวครีบเดียว สีของลำตัวมีสีเขียวออกเทา

หรือมีสีคล้ำเปนพื้น และมีริ้วดำพาดขวางตามลำตัวจากหัวถึงโคนหาง เกล็ดบนเสนขางลำตัวประมาณ 42-

47 เกล็ด ปากเล็กยืดหดได ปลาสลิดซึ่งมีขนาดใหญเต็มที่จะมีความยาวประมาณ 20 เซนติเมตร  ทั้งนี้ปลา

สลิดมักอยูในน้ำนิ่งที่มีพืชน้ำหรือวัสดุตาง ๆ มักวางไขในชวงกลางวัน หลังวางไขเสร็จตัวผูจะเปนผูดูแลไขจน

ฟกตัว ตัวเมียวางไขครั้งละ 4,000-10,000 ฟอง ดังนั้นนับวาเปนปลาน้ำจืดที่มีความสำคัญทางเศรษฐกิจ

ชนิดหนึ่งของประเทศไทย โดยนิยมนำมาแปรรูปเปนปลาแหง  ปลาเค็ม หรือปลาสลิดแดดเดียว (กรม

วิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556) โดยมีงานวิจัยทางดานสัณฐานวิทยา การ

เลี้ยง การแปรรูป และดานอื่น ๆ อยางหลากหลายโดยไมมีการเก็บรวบรวมหรือการสังเคราะหอยางเปน

ระบบ 

 ยกตัวอยาง ดานการเลี้ยงปลาสลิด เกษตรกรมักจะเลี้ยงในบอดิน โดยการฟนหญาใหเปนปุยและ

เกิดแพลงกตอนเพื่อเปนอาหารปลา และมีการปรับรูปแบบการเลี้ยงอยูเสมอเพื่อใหไดผลผลิตที่เพิ่มขึ้น ทั้ง

จากการสังเกตและความชำนาญการของเกษตรกรทำใหเกิดลักษณะที่เรียกวา “ปราชญชาวบาน” ที่มีองค

ความรูในสภาพการณจริง แตยังขาดการบันทึกเพื่อถายทอดใหเกษตรกรรุนตอไป   โดยเฉพาะอยางยิ่งพื้นที่

เลี้ยงปลาสลิดที่เปนที่รูจักกันดี ไดแก อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ทำใหมีการเรียกชื่อติดปากวา 

“ปลาสลิดบางบอ” ซึ่งนับเปนปลาที่มีรสชาติดี เนื้ออรอย และมีการผลิตเพื่อการจำหนายอยางแพรหลาย 



 
 

13 
 

อยางไรก็ตามเมื่อมีโรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้นในจังหวัดสมุทรปราการเปนจำนวนมาก ทำใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงของแหลงน้ำธรรมชาติ โดยมีการปะปนเขาสูบอเลี้ยงปลาสลิดทำใหเกิดสภาพไมเหมาะสม 

สงผลตอการเติบโตของปลาสลิดรวมทั้งปริมาณปลาสลิดที่ลดลง โดยเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด หรือที่เรียกวา 

“ชาวนาปลาสลิด” ไดมีความพยายามในดานตาง ๆ เพื่อหาวิธีเพิ่มปริมาณผลผลิตปลาสลิดและขนาดปลา

สลิดในแปลงนาปลาสลิดใหมากข้ึน โดยไดรับการสงเสริมจากหนวยงานตาง ๆ  ใหเกษตรกรหันมาเลี้ยงปลา

สลิดกันมากขึ้นเพ่ือใหเพียงพอตอความตองการของผูบริโภคทั้งในและตางประเทศ โดยผลิตภัณฑปลาสลิดที่

ไดรับความนิยมมีท้ังในรูปของปลาสลิดสด และปลาสลิดสำเร็จรูป ทั้งนี้ในสวนการแปรรูปปลาสลิดนั้น ผูผลิต

ไดใหความสำคัญตอสุขภาพของผูบริโภคเปนหลัก โดยมีความพยายามจากหนวยงานตาง ๆ สงเสริมใหมีการ

แปรรูปปลาสลิดที่มีคุณภาพเพื่อใหผลิตภัณฑเปนไปตามมาตรฐานที่กำหนด นอกจากนี้การแปรรูปปลาสลิด

ยังเปนอีกแนวทางหนึ่งในการชวยสงเสริมและพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดของชุมชนใหมีคุณภาพ ซึ่งนำไปสู

การพัฒนาเศรษฐกิจในอนาคตตอไป (กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556) 

การเลี ้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการไดรับการสงเสริมจากกรมประมงและหนวยงานที่

เกี ่ยวของในดานตาง ๆ เพื่อใหมีผลผลิตที่เพียงพอตอความตองการของตลาด  และมีการสงเสริมเปน

สินคาออกในรูปของผลิตภัณฑตากแหง  ถึงแมวาปลาสลิดจะสามารถหาซื้อรับประทานไดท่ัวไป แตปลาสลิด

บางบอ ซึ่งเปนผลิตภัณฑที่ขึ้นชื่อของจังหวัดสมุทรปราการ นับวามีชื่อเสียงและเปนสินคาที่สำคัญของ

ประเทศในปจจุบัน  ซึ่งชาวบานในอำเภอบางบอ มีความรูความชำนาญในการเลี้ยงปลาสลิด และการเก็บ

รักษาเปนอยางดี โดยการที่ปลาสลิดในอำเภอบางบอมีรสชาติอรอยนั้น อาจเนื่องจากน้ำในอำเภอบางบอ มี

ลักษณะเปนน้ำกรอยที่พอดี สงผลตอการเจริญเติบโตไดดี หรืออาจเกิดจากไรแดงที่เปนอาหารหลักของปลา

สลิดบางบอ อยางไรก็ตามมีการศึกษาวิจัยดานการเลี้ยงปลาสลิดจากหลายหนวยงาน รวมทั้งการสังเกตและ

การทดลองจากเกษตรกรที่มีความเชี่ยวชาญดานการเลี้ยง แตองคความรูดังกลาวยังขาดการรวบรวมและ

การบันทึกไวอยางเปนระบบ (สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ. 2556) ทำใหมีขอมูลตาง ๆ ที่กระจัด

กระจายและยากตอการสืบคน 

  ผ ู ว ิจ ัยเห็นความสำคัญของการสังเคราะหองคความรู ท ี ่ เก ี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ โดยเฉพาะองคความรูจากเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎี และงานวิจัยตาง ๆ ตามขั้นตอนที่ นง

ลักษณ วิรัชชัย (2542 :39) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสังเคราะหการวิจัยไววา ไมวาจะเปนการสังเคราะห

งานวิจัยแบบใด ลวนมีขั้นตอนและวิธีดำเนินงานอันประกอบดวย  1)  การกำหนดจุดมุงหมายของการ

สังเคราะห  2) การกำหนดลักษณะ ประเภท และแหลงของเอกสารที่ตองการ  3) การสืบคน คัดเลือก และ

จัดหาเอกสาร  4)  การศึกษาเอกสารอยางพินิจ พิเคราะห  5) การสังเคราะหผลการศึกษา และ 6) การ

เสนอรายงานการสังเคราะห  ทั้งนี้โดยธรรมชาติทางวิทยาศาสตรนั้น มีการกำหนดใหตองมีการสะสมความรู

จากการวิจัยในอดีตและมีการเชื่อมโยงความรูในอดีตกับความรูใหมที่ไดจากการวิจัย ขอกำหนดดังกลาวทำ

ใหนักวิจัยตองทำการสังเคราะหงานวิจัยเกิดขึ้นเอง  สำหรับงานวิจัยครั้งนี้มีการมุงเนนทั้งในเชิงปริมาณและ

เชิงคุณภาพ   

 ฏ 
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 การดำเนินการสังเคราะหองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการครั้งนี้ ผูวิจัย

เห็นความสำคัญขององคความรูและงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ที่มีอยู

เปนจำนวนมาก เนื่องจากหนวยงานตาง ๆ รวมถึงสถาบันการศึกษาทัง้ในและนอกพ้ืนที่  มีการศึกษาวิจัยอยู

เปนจำนวนมาก รวมทั้งองคความรูจากเกษตรกร  ผูแปรรูปปลาสลิด รวมถึงผูคา ผูบริโภค และนโยบายของ

หนวยงานภาครัฐที่สนับสนุนและสงเสริมเกี่ยวกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ รวมทั้งคุณภาพชีวิตของ

เกษตรกร และการรักษาสิ่งแวดลอมที่เปนผลมาจากการผลิตปลาสลิด เปนตน ซึ่งองคความรูในดานตาง ๆ ที่

เกี ่ยวของ ยังขาดการรวบรวม และการเผยแพรอยางเปนระบบ   ทำใหงานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิง

สังเคราะห เพือ่การรวบรวมองคความรูในดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ทำการ

รวบรวม เผยแพรเพื่อเปนประโยชนตอผูที่เกี่ยวของตอไป  ผูวิจัยใหความสนใจการสังเคราะหองคความรูซึ่ง

เปนวิธีวิทยาการวิจัย ที่ใชในการศึกษาอยางเปนระบบเพื่อเชื่อมโยงองคความรูที่ไดจากการวิจัย และการ

รวบรวมจากแหลงตาง ๆ เชน ผูมีสวนไดสวนเสีย (steakholders) หรือจากเอกสาร วรรณกรรม หรือทฤษฎี

ตาง ๆ อยางรอบดาน ซึ่งนำไปสูการสังเคราะหเปนองคความรูใหมอยางเปนระบบและนำไปสูการปรับปรุง 

ปฏิบัติ เพื่อใหเกดิการพัฒนาอยางมีประสิทธิภาพ การดำเนินการครั้งนี้มีข้ันตอนตาง ๆ ที่หลากหลาย เพื่อให

ไดผลของการสังเคราะหที่สามารถสะทอนทอมูลใหมหรือเห็นแนวทางในการแกไขปญหาหรือการพัฒนา

อยางมีประสิทธิภาพอันจะเกิดประโยชนตอการยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร ผูแปรรูป ผูคาขาย และ

การวางนโยบายของหนวยงานที่เกี่ยวของตอไป  

 

3. วัตถุประสงคของโครงการ  

3.1  เพื่อการสังเคราะหและการจัดกลุมความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ให

สอดคลองเชิงวิชาการ  

3.2  เพื่อรวบรวมองคความรูจากผูมีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ 

        

4. คำถามการวิจัย 

    4.1 กลุมความรูที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ที่สอดคลองเชิงวิชาการมีลักษณะ

เปนอยางไร 

    4.2  สถานะองคความรูจากผูมีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการเปนอยางไร 

 

 

 

 

 

 ฐ 



 
 

15 
 

5. ผลที่คาดวาจะไดรับ  

 5.1 เปาหมายของผลผลิต (output) และตัวชี้วัด 

       1)   ขอมูลในดานตาง ๆ ที่รวบรวมไดจากเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎี และงานวิจัย ตั้งแตอดีต

จนถึงปจจุบัน ในดานชีววิทยาของปลาสลิด  ดานการเพาะเลี ้ยง  ดานการพัฒนาผลิตภัณฑ และ

ขอเสนอแนะที่เก่ียวของกับ  

      2)  ขอมูลในดานที่เกี่ยวของกับปญหาอุปสรรค และแนวทางการแกไขปญหาสอดคลองตาม

สถานการณปจจุบัน ในดานการเพาะเลี ้ยง ดานการพัฒนาผลิตภัณฑ และการคาปลาสลิดจากผู มี

ประสบการณโดยตรง 

       3)  เกิดองคความรูที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

 

 5.2 เปาหมายของผลลัพธ (outcome) และตัวชี้วัด 

      1)  องคความรู ที ่เกี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ไดรับการเผยแพรใหแก

หนวยงานที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ รับทราบเพื่อประกอบการวางแผนงานดาน

การพัฒนาที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

      2)  องคความรูไดรับการเผยแพรใหแกบุคคลในวงการวิชาการในลักษณะการประชุมระดับชาติ

หรือนานาชาติหรือวารสารที่เปนที่ยอมรับ เพื่อพัฒนาตอยอดผลงานวิจัยทางดานชีววิทยา ดานการ

เพาะเลี้ยง ดานการพัฒนาผลิตภัณฑและดานการคาเพื่อการแกไขปญหาและการอนุรักษปลาสลิดใหคง

อยูตอไป 

      3)  องคความรูไดรับการเผยแพรใหแกประชาชนทั่วไปในลักษณะการเผยแพรในสื่อที่เขาถึงได 

เพื่อใหทราบถึงที่มาความเปนไป  รูปแบบการเลี้ยง  รูปแบบการแปรรูป และการคา เพื่อใหประชาชน

เห็นคุณคาและมีความตองการในการบริโภคปลาสลิดตอไป 
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6. แผนงานโครงรางงานวิจัย 

คำถามการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย กิจกรรม ผลที่คาดวาจะไดรับ วัน/เวลาดำเนนิการ 

1. กลุมความรูที่เกี่ยวของ

ก ับปลาสลิดในจังหวัด

ส ม ุ ท ร ป ร า ก า ร  ที่

สอดคลองเชิงวิชาการมี

ลักษณะอยางไร ดังนี ้

 

1.1 ข  อ ม ู ล จ า ก ก า ร

ท บ ท ว น เ อ ก ส า ร 

วรรณกรรม ทฤษฎ ีที่

เกี่ยวของกับปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ   

 

  

 

 

 

 

 

รวนรวมองคความรูจาก

เอกสาร วรรณกรรม 

ทฤษฎีที่เกี่ยวของ  

เกี่ยวของกับปลาสลิด  

  

 

 

 

 

 

 

1. สืบคนเอกสาร 

วรรณกรรม และทฤษฎีที่

เกี่ยวของ  

2. ทำการบันทกึลักษณะ 

ประเภท และแหลงของ

เอกสาร กำหนดความ

เชื่อมโยงความสัมพันธ

ของเอกสารแตละชิ้น 

3. กำหนดลักษณะ 

ประเภท และแหลงของ

เอกสารที่ตองการ

สังเคราะหเพื่อกำหนด

กรอบเชื่อมโยง

ความสัมพันธของ

เอกสารแตละชิ้น จากนั้น

ทำการวิเคราะหเนื้อหา 

(content analysis) 

 

  

 

  

 

 

 

 ไดรับขอมูลในดานตางๆ 

ที่เกี่ยวของกับปลาสลิด

ในจังหวัดสมุทรปราการ

ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เดือนที่ 1-2 

1.2 สถานะองคความรูที่

เกิดจากบทความวิจัยที่

เกี ่ยวของกับปลาสลิดใน

จ ังหว ัดสม ุทรปราการ

เปนอยางไร 

 

 รวนรวมองคความรูจาก 

งานวิจัยที่เกีย่วของ  

เกี่ยวของกับปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ  

  

1. สืบคน คนควา 

งานวิจัยที่เกีย่วของกับ

ปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ ที่ไดรับ

การเผยแพรในแหลงที่

ไดรับการยอมรับ 

จำนวน 50 เรื่อง 

2. อานและทำความ

เขาใจงานวิจยัที่นำมา

วิเคราะห และจัดแยก

เนื้อหาสาระงานวิจัยตาม

หมวดหมูที่กำหนด 

3. ทำการวิเคราะห

เนื้อหา และวิเคราะหผล

การศึกษาดวยวิธีตีความ 

และพิจารณษในการ

  ไดรับขอมูลในดาน

ตางๆ ที่เกี่ยวของกับการ

วิจัยดานปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ

ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 

 เดือนที่ 3-4 

 ณ 
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คำถามการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย กิจกรรม ผลที่คาดวาจะไดรับ วัน/เวลาดำเนนิการ 

แสดงหาความรูของ

งานวิจัยแตละฉบับ  

4. ทำการวิเคราะห

ขอมูล ในลักษณะเชิง

บรรยาย ไดแก ความถึ่ 

รอยละ คาเฉลีย่ สวนบี่

ยงเบนมาตรฐาน และ

การตีความในเชิง

คุณภาพ 

2. สถานะองคความรูจาก

ผ ู  ม ี ส  ว น ได  ส  ว น เ สี ย 

stakeholders) ที่

เกี ่ยวของกับปลาสลิดใน

จ ังหว ัดสม ุทรปราการ

เปนอยางไร 

 

2. การรวบรวมองค

ความรูจากผูมีสวนได

สวนเสียที่เกี่ยวของกับ

ปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ   

  

 

 1.การสัมภาษณเชิงลึก / 

การสนทนากลุม / 

แบบสอบถาม จากผูมี

สวนไดสวนเสียในภาค

สวนตางๆ ไดแก 

เกษตรกร  ผูแปรรูป  

ผูประกอบการ  และ

บุคลากรของหนวยงานที่

เกี่ยวของในจังหวัด

สมุทรปราการ    

2.การประชุมระดมความ

คิดเห็นเกี่ยวกับองค

ความรูที่เกี่ยวของกับ

ปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการจากภาค

สวนตางๆ   

3. การสำรวจผูบริโภค

โดยแบบสอบถาม 

4. จัดทำผลสรุปและ

รายงานผลพรอมทั้งการ

เผยแพร 

  

 

 

 

 

 ไดรับขอมูลในดานตางๆ 

ที่เกี่ยวของ ดานปลาสลิด

ในจังหวัดสมุทรปราการ

ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน

จากผูมีประสบการณตรง 

 

 

 

 

 

 

 

ไดรับขอมูลจากผูบริโภค 

 

 

 

 

 

 

 เดือนที่ 5-6  

 

 

 

 

 

 

เดือนที่ 7-8 

 

 

เดือนที่ 9-11 
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7. ระเบียบวิธีวิจัย  

     7.1 วิธีการศึกษา 

        เป นล ักษณะงานว ิจ ัยท ั ้ ง เช ิ งปร ิมาณ (Quantitative Research) และเช ิ งค ุณภาพ 

(Qualitative Research) เพื่อการรวบรวมองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ

จากแหลงตางๆ อยางรอบดาน ทั้งการสังเคราะหเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎีที่เกี่ยวของ  และบทความ

วิจัยที ่มีการเผยแพรอยางเปนระบบ รวมทั ้งมีการรวบรวมขอมูลเพิ ่มเติมจากผู มีสวนไดสวนเสีย

(Stakeholders) ในภาคสวนตางๆ   ดังนั้นวิธีการศึกษาจึงเปนลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

      1.  การสืบคนเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎีที่เกี่ยวของ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิด จาก

แหลงขอมูลตางๆ เชน อินเตอรเน็ต  หองสมุด  ขอมูลในหนวยงานที่เกี่ยวของ  จำนวน 250 เรื่อง  

      2.  ทำการบันทึก ในบริบทตางๆ  จัดการวิเคราะห ประมวลผล  และการสังเคราะหองคความรู

อยางเปนระบบอยางครบถวน 

      3.   การสัมภาษณเชิงลึก / การสนทนากลุม / แบบสอบถาม / การจัดประชุมระดมสมอง จาก

ผูมีสวนไดสวนเสียในภาคสวนตางๆ ไดแก เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด จำนวน 30 คน   ผูแปรรูป/ผูคา 

จำนวน 15 คน ผูนำชุมชน/ทองถ่ิน 15 คน  และเจาหนาที่หนวยงานภาครัฐ 20 คน 

       5.  ทำการจัดหมวดหมูขอมูลในดานตางๆ ที่เกี ่ยวของ เรียบเรียง สังเคราะห  วิเคราะห 

ประมวลผลเปนองคความรูในดานตางๆ อยางเปนระบบ พรอมการจัดทำเลมรายงานการวิจัยเพื่อเปน

องคความรู 

        6.  เผยแพรองคความรูที่ไดตอสาธารณชนและหนวยงานที่เกี่ยวของในจังหวัดสมุทรปราการ

ทางสื่อท่ีเหมาะสม 

 

7.2  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

1. แบบบันทึกเนื้อหาจากเอกสาร ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

2.  แบบบันทึกการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุม 

3. แบบบันทึกขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย  ประกอบดวย ดานขอมลูทั่วไป ดานเนื้อหาสาระ  ดาน

วิธีการ  ผลการวิจัย  ประโยชนที่ไดรับ  และขอเสนอแนะ 

4. แบบสอบถาม    

5.  การประชุมระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับองคความรูที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ  

    

 

 

 ต 



 
 

19 
 

   7.3 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 

         การวิเคราะหขอมูลในรายงานการสังเคราะหองคความรู ที ่เกี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ แบงเปน 2 สวน  ดังนี้ 

ตอนที่ 1  การวิเคราะหเนื้อหาของเอกสาร การทบทวนวรรณกรรม และทฤษฎีที่เกี่ยวของ  โดย

การกำหนดจุดมุงหมายของการสังเคราะห   ทำการทบทวนและสำรวจเอกสารที่เกี่ยวของ กำหนดลักษณะ 

ประเภท และแหลงของเอกสารที่ตองการสังเคราะหเพื่อกำหนดกรอบเชื่อมโยงความสัมพันธของเอกสารแต

ละชิ้น จากนั้นทำการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) 

ตอนที่  2  การวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัย ดำเนินตามขั้นตอน ดังนี้ 

              1.  อานและทำความเขาใจงานวิจัยที่นำมาวิเคราะห และจัดแยกเนื้อหาสาระงานวิจัย

ตามหมวดหมูที่กำหนด 

     2.  วางกรอบการจัดหมวดหมูงานวิจัยแตละกลุมตามที่วางกรอบไว โดยใชเทคนิคการ

วิเคราะหเนื้อหา (content analysis) และทำการวิเคราะหผลการศึกษาดวยวิธีตีความ (interpretative 

approaches) และการพิจารณาในการแสวงหาความรูของงานวิจัยแตละฉบับ ทำการวิเคราะหขอมูล   ใช

สถิติแบบบรรยาย ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   การตีความในเชิงคุณภาพ 

(qualitative analysis) และการใชสถิติในการวิเคราะหเชิงอภิมาน (Meta-analysis) 

ตอนที่  3   การสัมภาษณเชิงลึก และการสนทนากลุม รวมกับผูมีสวนไดสวนเสียที่มีความเกี่ยวของ

กับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัดที่เปนแหลงเพาะพันธุปลาสลิด โดยการกำหนดขอคำถาม

และการเก็บรวบรวมในเชิงคุณภาพ ตามกรอบคำถามที่ไดตั้งไว 

    การวิเคราะหขอมูลในตอนที่ 3  ใชแบบสังเกต การถายภาพ   การวิเคราะหเนื้อหา และการ

บันทึกขอมูลในเชิงคุณภาพ   

  

8. ผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาทำใหไดรับขอมูลตั้งแตอดีตจนปจจุบันในหัวขอตาง ๆ ดังนี้ 

1) ประวัติความเปนมาของปลาสลิด พบมีบางรายงานกลาวถึงปลาสลิดมาตั้งแตสมัยรัชการที่ 4 

โดยหมูขาราชบริภารเรียกปลาชนิดนี้วา “ปลาใบไม”   ทั้งนี้รายงานสวนใหญมีการกลาวถึงประวัติความ

เปนมาของปลาสลิดในสวนของบทนำและการทบทวนวรรณกรรม ที่ มักรายงานวาในอดีตพบปลาสลิด

คอนขางมากในลุมน้ำภาคกลางตลอดจนภาคเหนือตอนลาง แหลงที่มีมากที่สุดคือ อำเภอดอนกำยาน 

จังหวัดสุพรรณบุรี และตอมามีการสงเสริมการเลี้ยงมายังอำเภอบางพลี และอำเภอบอ จังหวัดสมุทรปราการ 

ซึ่งเปนการเลี้ยงในนาขาวโดยวิถีตามธรรมชาติ  ตอจากนั้นมีเกษตรกรบางสวนยายพื้นเพไปยังจังหวัดอื่น ๆ 

และนำการเลี ้ยงปลาสลิดไปประกอบอาชีพทำใหการเลี ้ยงปลาสลิดเผยแพรไปยังจังหวัดอื ่น ๆ เชน 

ฉะเชิงเทรา สมุทรสาคร เพชรบุรี อยุธยา และนครปฐม เปนตน  ทั้งนี้จากการสัมภาษณและสนทนากลุม

เกษตรกรและหนวยงานที่เกี่ยวของยังไมทราบประวัติความเปนมาที่ยาวนานมากนัก โดยเกษตรกรมักทราบ

จากการบอกเลาของบรรพบุรุษในชวงเวลา 50-80 ปที่ผานมา  สวนรายงานของกรมประมงมีการระบุ

 ถ 
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ประวัติการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการไดอยางชัดเจน โดยเริ่มตนตั้งแตโครงการเชียงราก-คลอง

ดานใต ในป พ.ศ.2474 ที่ดำเนินโครงการสรางเขื่อนกั้นน้ำทะเลตลอดแนวชายฝงอาวไทยดานเหนือ (ถนน

สุขุมวิท ในปจจุบัน) เพื่อสงเสริมการปลูกขาว ตอมาพื้นดินไมสามารถปลูกขาวได จึงไดสงเสริมใหมีการเลี้ยง

ปลา ซึ่งมีเกษตรกรเปลี่ยนจากการทำนามาเปนการเลี้ยงปลาสลิด เปนจำนวน  100,000  ไร ในป พ.ศ.2510 

เนื่องจากปญหาน้ำเค็มที่ทำใหไมสามารถปลูกขาวได 

2)  ล ักษณะทางชีววิทยาของปลาสลิด  รายงานจำนวนมากได กล าวถ ึงอนุกรมว ิธาน 

(Taxonomy) -ของปลาสลิดไดตรงกัน โดยจัดอยูในแฟมิลี ่ Anabantidae ซึ่งมีชื ่อสามัญหลายชื่อ เชน 

snakeskin gourami,  Sepat Siam โดยมีชื ่อวิทยาศาสตรคือ Trichogaster Pectoralis Regan  ทั้งนี้มี

รายงานศึกษาไมมากนักเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของปลาสลิด โดยพบ 1 เรื่อง ในป พ.ศ.2559 ที่ทำการศึกษา

ลักษณะทางสัณฐานวิทยาและความหลากหลายของปลาสลิดในประเทศไทย โดยใชปลาสลิดอายุ 8 เดือน 

จาก 7 จังหวัด  พบความผันแปรของลักษณะภายนอกของปลาสลิดในจังหวัดตาง ๆ 3 ลักษณะคือ 1) ลาย

แถบดำคลายเสือ 2) ลายแถบดำ 1 แถบกลางลำตัวหรือเรียกวาลายจุด และ 3) ไมมีแถบดำตัวมีสีนวล โดย

จำแนกปลาสลิดจาก 7 จังหวัด ไดเปน 3 กลุม  จากผลงานวิจัยดังกลาวมีการพัฒนาตอยอดงานวิจัยในการ

พัฒนาโปรแกรมประยุกตสำหรับจำแนกแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดโดยใชสัณฐานวิทยา ซึ่งอาจเกิดความ

คลาดเคลื่อนจากรูปแบบการเลี้ยง การวัด และการนำปลาสลิดมาเลี้ยงขามจังหวัด  ในสวนลักษณะอื่น ๆ 

ไดแก ลายบนลำตัว การเรียงตัวของเกล็ดปลา สี  ริ้วดำ ลักษณะปาก ความแตกตางระหวางเพศ น้ำหนัก 

และลักษณะไข พบวามีเอกสาร งานวิจัย จำนวนมากไดกลาวถึงไวในสวนของการทบทวนวรรณกรรม  ซึ่ง

เอกสารรายงานของกรมประมงไดกลาวถึงไวโดยละเอียด ทั้งนี้มีการศึกษาในระดับยีนเพื่อจำแนกปลาสลิด

แตไดผลไมชัดเจนและไมสามารถนำไปจำแนกปลาสลิดจากแหลงตาง ๆ ได  อยางไรก็ตามมีงานวิจัย 1 เรื่อง 

ทำการทดสอบไอโซไซม 14 ชนิด ในเนื้อเยื่อตาง ๆ ของปลาสลิด พบวาตับเปนอวัยวะที่ใชตรวจหาไอโซไซม

เพื่อหาความแตกตางพันธุกรรมของประชากรปลาสลิดไดมากท่ีสุด  โดยพบวาประชากรปลาสลิดจากจังหวัด

สมุทรปราการและพิษณุโลกมีความคลายคลึงกันทางพันธุกรรมมากที่สุด และแตกตางจากปลาสลิดใน

จังหวัดปตตานีมากท่ีสุด และพบวาปลาสลิดจากจังหวัดพิษณุโลกมีลักษณะภายนอกแตกตางจากปลาสลิดใน

แหลงอื่น ๆ มากที่สุด สวนปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการมีลักษณะภายนอกไมแตกตางจากปลาสลิด

จากจังหวัดสุพรรณบุรี และปลาสลิดจากจังหวัดอุบลราชธานีมีลักษณะภายนอกไมแตกตางจากจังหวัด

ปตตานี โดยภาพรวมจากงานวิจัยที่เกี ่ยวของพบวายังมีความไมชัดเจนและยังมีขอจำกัดตาง ๆ ในการ

จำแนกลักษณะของปลาสลิด 

 3)   การเพาะเลี ้ยงปลาสลิด  พบเอกสารรายงาน การวิจัย จำนวนมากไดกลาวถึงวิธ ีการ

เพาะเลี้ยงปลาสลิด โดยเฉพาะในสวนของการทบทวนวรรณกรรม   โดยสวนใหญใหความสำคัญกับการเลี้ยง

แบบดั้งเดิมที่มีการฟนหญาในแปลงนา  ซึ่งทำใหไดปลาสลิดที่มีคุณภาพเนื้อที่ผูบริโภคตองการ โดยเฉพาะ

เอกสารเผยแพรและงานวิจัยจำนวนมากที่กลาวถึงรูปแบบการเลี้ยงโดยละเอียดในลักษณะเชิงวิชาการและ

การเผยแพรความรูใหแกบุคคลทั่วไป  นอกจากนี้จากขอมูลจากทุกแหลงแสดงใหเห็นถึงปญหาการเลี้ยงที่

เกิดขึ้นในปจจุบันอยางเดนชัดจากผลกระทบทางสิ่งแวดลอมที่มีตอการเลี้ยงปลาสลิด โดยเฉพาะคุณภาพ
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จากแหลงน้ำธรรมชาติที่มีคุณภาพต่ำ การรุกล้ำของพื้นที่อยูอาศัยและโรงงานอุตสาหกรรม และผลผลิตปลา

สลิดทีม่ีเปนจำนวนมากในชวงเวลาเดียวกันทำใหมีราคาตกต่ำ  นับเปนปญหาสำคัญทำใหจำนวนเกษตรกรผู

เลี้ยงปลาสลิดลดนอยลงและมีแนวโนมที่จะสูญหายไป โดยขอมูลจากการสนทนากลุมและการประชุมระดม

สมองจากผูมีสวนไดสวนเสียแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสวนใหญมีความยากลำบากทางดานเศรษฐกิจ  โดยมี

แนวโนมในการขายที่ดินเนื่องจากมีราคาสูง และมีความพยายามในการหาอาชีพเสริมใหตนเองแตยังไมได

ผลดีมากนัก รวมทั้งรุนลูกหลานของเกษตรกรที่มีแนวโนมไมประกอบอาชีพเกษตรกรตอไป เนื่องจากมีแหลง

งานอื ่นที ่ลำบากนอยกวา สวนการประชุมระดมความคิดเห็นจากหนวยงานตาง ๆ พบวาหนวยงานที่

เกี่ยวของมีความพยายามในการชวยเหลือเกษตรกรในดานตาง ๆ อยางเต็มท่ี แตพบปญหาอุปสรรคอยูหลาย

ดานที่ยังไมสามารถ ดำเนินการไดสำเร็จ โดยเฉพาะหนวยงานทางดานประมงไดมีขอเสนอแนะทางวิชาการ

เพื่อการปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยง  การเพาะพันธุปลา  การผันน้ำจากแหลงอื่น ๆ  และการทำนาสลิดแปลง

ใหญ เปนตน แตปญหาอุปสรรคสำคัญพบวาขาดความรวมมือและความเขาใจจากเกษตรกร ซึ่งอาจเกิดจาก

ระบบของการสื่อสารและการขาดความรูความเขาใจของเกษตรกร เปนตน 

นอกจากนี้มีรายงานวิจัย  งานวิจัย เอกสารเผยแพร เปนจำนวนมาก มีการทดลองในการเลี้ยงปลา

สลิดในรูปแบบใหมรวมทั้งการแกปญหาดานการเลี้ยง เชน  การเลี้ยงโดยการใชอาหารสูตรตาง ๆ   การใช

น้ำหมักชีวภาพในระบบการผลิต  การปรับปรุงคุณภาพเนื้อ  การเลี้ยงปลาสลิดในบอซีเมนต การบำบัดน้ำที่

ใชเพาะเลี้ยงปลาสลิดในบอ  การเลี้ยงโดยใชหญาเนเปยร  การเสริมฟางขาวเครื่องเลี้ยงปลาสลิด  การเพิ่ม

ปุยขี้วัวหรือขี้ไกในบอปลา   การใชหอยเชอรี่เปนอาหารเลี้ยง  การใชฮอรโมน  การโคลนยีนการควบคุมการ

กินอาหาร การปรับสภาพน้ำ และการเลี้ยงปลาสลิดรวมกับปลาอื่น ๆ เปนตน  ทั้งนี้ผลงานวิจัยสวนใหญมัก

ใหผลวามีผลที่ดีขึ้นโดยมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมในสวนตาง ๆ แตยังไมมีเกษตรกรนำไปดำเนินการตามผลวิจัย  

นอกจากนี้มีการศึกษาถึงการเจริญเติบโต อัตราการรอด และพฤติกรรมการกินอาหารของลูกปลาสลิด 

รวมทั้งศัตรูและโรคของปลาสลิดซึ่งมีขอมูลเกี่ยวกับการสังเกตไดเปนอยางดี ในสวนของรายไดของชาวนา

ปลาสลิด มีรายงานวิจัยสำรวจรายไดและรายจายจากการทำนาปลาสลิดในอำเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา โดยพบวาการใสปุยขี้ไกเสริม จะทำใหผลผลิตในแปลงนาเพิ่มขึ้นถึง 3 เทาตัว ดังนั้นอาจมีการ

สงเสริมใหเกษตรกรมีการเลี้ยงไกบนบางสวนของแปลงนาปลาสลิดก็อาจทำใหผลผลิตปลาสลิดเพิ่มมากขึ้น

โดยควรมีการทดลองดำเนินการเพื่อพัฒนาเปนรูปแบบที่ใหมีประสิทธิภาพที่ดีกอน  ในสวนงานมีวิจัย

เกี่ยวกับอัตราการปลอยลูกปลาสลิดและอายุลูกปลาที่เหมาะสม นับวามีอยูหลายงานวิจัยที่ไดดำเนินการ  

ซึ่งมีปจจัยอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับอัตราการรอดของลูกปลาอีกเปนจำนวนมาก เชน อาหารที่ลูกปลากิน ความ

เปนกรด-ดางของน้ำ  การใหอาหารเสริม  สถานที่เลี้ยง  และขนาดลูกปลาที่ปลอย เปนตน โดยมีผูศึกษาถึง

พฤติกรรมการกินอาหารในระยะเริ่มแรกของลูกปลาสลิด และอุปนิสัยการกินอาหารของปลาสลิดที่เลี้ยง

แบบธรรมชาติ ซึ่งจะมีประโยชนในการนำไปประยุกตกับการเลี้ยงในปจจุบันไดเปนอยางด ี
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4)  ดานการพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการ  พบเอกสารรายงาน 

การวิจัย การเผยแพรทางสื่อออนไลน เกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิด เปนจำนวนมาก โดยเฉพาะมี

รายละเอียดถึงขึ้นตอนการแปรรูปปลาสลิดเค็มตามมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม ซึ่งแบงเปน 3 วิธี 

ไดแก 1) การใชเกลือเม็ด  2) การใชน้ำเกลือ และ 3) การใชเกลือเม็ดรวมกับน้ำเกลือ จากการสนทนากลุม

กับผูแปรรูป พบวาแตละแหลงจะมีการประยุกตแตละวิธีจากประสบการณและการสังเกตของตนเอง   โดยผู

แปรรูปในอำเภอบางบอมีความเชื่อมั่นในผลิตภัณฑปลาสลิดตากแหงของตนเองวามีคุณภาพ และรสชาติ

อรอยกวาจังหวัดอื่น ๆ ที่ไมไดเลี้ยงปลาโดยวิธีธรรมชาติ ทั้งนี้โดยสวนใหญผูแปรรูปมักจะเปนผูคาดวย

ตนเอง โดยมักเปดรานขายทีบ่ริเวณถนนสุขุมวิท ซึ่งจะมีผูสัญจรบนถนนผานไปมาและแวะซื้อ โดยมีบางสวน

ที่เปนคนรุนใหมมีการพัฒนารูปแบบการขายทางสื่ออินเตอรเนตและมีการพัฒนาผลิตภัณฑขึ้นมาใหม เพื่อ

เพิ่มมูลคาเพ่ิมของปลาสลิดมากขึ้น และมีการขอมาตรฐานผลิตภัณฑอาหารในรูปแบบตาง ๆ  เพื่อเพิ่มความ

มั่นใจใหแกผูบริโภคและเพิ่มยอดขายรวมทั้งผลกำไรตอไป รวมทั้งในระดับจังหวัดสมุทรปราการรวมกับ

หนวยงานตาง ๆ มีการดำเนินการยื่นขอจดทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตรปลาสลิดเพื่อเปนลิขสิทธิ์ของ

จังหวัดสมุทรปราการอีกดวย   

 ในสวนของการพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิด มีเอกสาร งานวิจัย และการเผยแพรเปนจำนวนมาก ที่มี

ความพยายามในการพัฒนาผลิตภัณฑและวิธีการในรูปแบบตาง ๆ  เพื่อเพิ่มมูลคาและลดตนทุนการผลิต 

เชน การทำใหแหงโดยเครื่องอบแหงแบบลมรอน  คุณภาพและการเก็บรักษาปลาสลิดเค็มแหง คุณภาพ

ประสาทสัมผัสและทางเคมีของปลาสลิด  การบรรจุปลาสลิด  คุณคาทางอาหารของปลาสลิด  การปรับปรุง

วิธีการทอดกรอบ  คุณคาทางโภชนาการของปลาสลิดทอดกรอบ  ผลของกรดตอคุณภาพและการยืดอายุ

ปลาสลิดเค็ม และดานธุรกิจของปลาสลิด เปนตน  ทั้งนี้  ทั้งนี้ในสวนการสนทนากลุมผูแปรรูปและผูคาปลา

สลิดยังประสบปญหาดานการถูกกดราคาปลาสลิด ปญหาการขาดทุน  การขาดความสามารถทางดานการ

ขายในสื่อออนไลน  คุณภาพปลา  พื้นที่แหลงจำหนาย  ราคาหองเย็นในการเก็บปลา  ขาดการชวยเหลือ

จากหนวยงานภาครัฐอยางจริงจัง  การแขงขันจากการขายปลาสลิดในจังหวัดอื่น  ไมมีความสามารถในการ

สงออกตางประเทศ  การถูกเอาเปรียบ   การเก็บรักษาใหยาวนาน และขาดความสามารถดานการขอ

มาตรฐานผลิตภัณฑ  เปนตน ในสวนการสำรวจผู บริโภคจำนวน 200 คน พบวารอยละ 77.5 ชอบ

รับประทานปลาสลิดแดดเดียว และสวนใหญมีการซื้อที่ตลาดสด รอยละ 70.5 โดยมีคาใชจายในการซื้อตอ

ครั้งประมาณ 200-500 บาท โดยสวนใหญชอบรับประทานเนื่องจากความอรอยของเนื้อปลา  (รอยละ 

60.0) และชื่อเสียงของปลาสลิดบางบอ โดยมีความคิดเห็นวาบรรจุภัณฑควรมีความปลอดภัยและมีขนาด

เหมาะสม โดยสวนใหญเห็นวาราคาปลาสลิดในปจจุบันมีราคาอยูในระดับปานกลาง และมีการรับรูเกี่ยวกับ

ปลาสลิดอยูในระดับมาก  

 

 จากรายงานการวิจัย และงานวิจัยสวนใหญ จะเห็นวาผลการวิจัยยังไมสามารถนำไปใชไดใน

สภาพการณจริงและคอนขางซับซอน โดยมีการเผยแพรเฉพาะในแวดวงวิชาการและเกษตรกรไมสามารถ

เขาถึงได  อยางไรก็ตามในสวนของการเผยแพรความรูทางสื่อออนไลน นับวาคอนขางตรงกับการปฏิบัติจริง
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ของเกษตรกรและสามารถนำไปประยุกตในการเลี้ยงของตนไดมากวางานวิจัยตาง ๆ ทางวิชาการ ดังนั้นควร

มีการนำผลวิจัยตาง ๆ ที่มีประสิทธิภาพไปดำเนินการตอยอดเพื่อนำไปสูการประยุกตใชไดจริงใหแก

เกษตรกร ผูแปรรูป และผูคาปลาสลิดไดอยางเปนรูปธรรม  

 

ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

 1)  หนวยงานที่เกี่ยวของควรดำเนินการวางแผนแกไขปญหาน้ำเสียในพื้นที่การเลี้ยงปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ โดยขอความรวมมือกับโรงงานอุตสาหกรรมตาง ๆ หรือการนำผูบริหารโรงงาน

อุตสาหกรรมเขามามสีวนรวม  

 2) หนวยงานที่เกี่ยวของวางแผนการเผยแพรการปรับรูปแบบการเลี้ยงในลักษณะการทำแปลงนา

สลิดตัวอยาง  หรือการใหเกษตรกรบางคนทดลองดำเนินการในพื้นที่ของตนเพื่อเปรียบเทียบปริมาณผลผลิต

กับแปลงนาที่ไมไดดำเนินการ เชน การทำบอพักน้ำ   การเลี้ยงปลาสลิดในบอซีเมนต  การเลี้ยงไกบน

บางสวนของแปลงนาปลาสลิด  การวางแผนการเลี้ยงและการจับปลาที่ไมตรงกัน  และการพัฒนาพอแม

พันธุปลาที่มีความแข็งแรง เปนตน  เพื่อเปนตัวอยางใหเห็นถึงความสำเร็จในการเลี้ยงอยางเปนรูปธรรม ซึ่ง

จะทำใหเกษตรกรคนอ่ืน ๆ ดำเนินการตาม 

3)  ควรหาแนวทางในการประสานงานกับเกษตรกรอยางจริงจัง เพื่อใหเกษตรกรเห็นความสำคัญใน

การพัฒนาดานการเลี้ยง เพื่อใหเกิดการปฏิบัติมากขึ้น โดยอาจมีหนวยงานที่มีความรูความเชี่ยวชาญในการ

ประสานงานมาชวย เชน หนวยงานดานพัฒนาสังคม เปนตน 

4)  ควรสำรวจความเปนไปไดในการผันน้ำจากแหลงอื่น ๆ สงใหแกเกษตรกรในพื้นที่ เชน คลอง

หรือทอสงน้ำ เปนตน 

5)  ควรมีการพัฒนาปรับปรุงพันธุปลาสลิดบางบอใหมีความทนทานตอสิ่งแวดลอมและเติบโตเร็ว 

แตยังคงคุณภาพเนื้อปลาไวเชนเดิม 

6) ควรหาแนวทางสรางอาชีพเสริมใหแกเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด เพื่อสรางรายไดมากขึ้นในขณะ

รอผลผลิตปลาสลิด รวมทั้งใหความสำคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตในดานอื่น ๆ ใหแกเกษตรกร 

7)  ควรมีการจัดตั้งธนาคารปลาสลิดใหแกเกษตรกร เนื่องจากในขณะที่ผลผลิตออกพรอมกันจะทำ

ใหราคาปลาสลิดตกต่ำ  รวมทั้งตั้งงบประมาณในการจัดตั้งหองเย็นใหบริการแกเกษตรกรในราคาตนทุน 

8)  หนวยงานภาครัฐควรมีหนวยงานใหบริการแกผูแปรรูปในการยื่นขอมาตรฐานผลิตภัณฑตาง ๆ 

โดยโดยมีหนวยงานกลางในการชวยเหลือหรือใหบริการในการยื่นขออยางสะดวกและรวดเร็ว 

9)  ควรจัดทำนิทรรศการปลาสลิดบางบอ ประวัติ ความเปนมา ในพื้นที่ทองเทียวของจังหวัด

สมุทรปราการ 
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                                   บทท่ี 1 

                                    บทนำ 
 

 

1.1 ความเปนมา หลกัการและเหตุผล 
องคความรูเกี่ยวกัปลาสลิดหรือปลาใบไม ซึ่งเปนปลาพื้นบานของไทยนับวามีอยูเปนจำนวนมาก ทั้ง

ดานถิ่นกำเนิด การเลี้ยง การแปรรูป และการคา ทั้งนี้ปลาสลิดมักอาศัยอยูตามลุมน้ำในภาคกลาง และ

ภาคเหนือตอนลาง ปลาสลิดมีลักษณะชอบอาศัยอยูในน้ำนิ่งหรือบริเวณที่มีกอหญาหรือพืชน้ำขึ้นอยาง

หนาแนน  โดยมันมีชื่อวิทยาศาสตรคือ Trichogaster perteralis  มีลักษณะลำตัวคลายปลากระดี ่หมอ 

(T.trichopterus) แตมีขนาดโตกวา ลำตัวแบนขาง มีครีบทองยาวครีบเดียว สีของลำตัวมีสีเขียวออกเทา

หรือมีสีคล้ำเปนพื้น และมีริ้วดำพาดขวางตามลำตัวจากหัวถึงโคนหาง เกล็ดบนเสนขางลำตัวประมาณ 42-

47 เกล็ด ปากเล็กยืดหดได ปลาสลิดซึ่งมีขนาดใหญเต็มที่จะมีความยาวประมาณ 20 เซนติเมตร  ทั้งนี้ปลา

สลิดมักอยูในน้ำนิ่งที่มีพืชน้ำหรือวัสดุตาง ๆ มักวางไขในชวงกลางวัน หลังวางไขเสร็จตัวผูจะเปนผูดูแลไขจน

ฟกตัว ตัวเมียวางไขครั้งละ 4,000-10,000 ฟอง ดังนั้นนับวาเปนปลาน้ำจืดที่มีความสำคัญทางเศรษฐกิจ

ชนิดหนึ่งของประเทศไทย โดยนิยมนำมาแปรรูปเปนปลาแหง  ปลาเค็ม หรือปลาสลิดแดดเดียว (กรม

วิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556) โดยมีงานวิจัยทางดานสัณฐานวิทยา การ

เลี้ยง การแปรรูป และดานอื่น ๆ อยางหลากหลายโดยไมมีการเก็บรวบรวมหรือการสังเคราะหอยางเปน

ระบบ 

  ยกตัวอยาง ดานการเลี้ยงปลาสลิด เกษตรกรมักจะเลี้ยงในบอดิน โดยการฟนหญาใหเปนปุยและ

เกิดแพลงกตอนเพื่อเปนอาหารปลา และมีการปรับรูปแบบการเลี้ยงอยูเสมอเพื่อใหไดผลผลิตที่เพิ่มขึ้น ทั้ง

จากการสังเกตและความชำนาญการของเกษตรกรทำใหเกิดลักษณะที่เรียกวา “ปราชญชาวบาน” ที่มีองค

ความรูในสภาพการณจริง แตยังขาดการบันทึกเพื่อถายทอดใหเกษตรกรรุนตอไป   โดยเฉพาะอยางยิ่งพื้นที่

เลี้ยงปลาสลิดที่เปนที่รูจักกันดี ไดแก อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ทำใหมีการเรียกชื่อติดปากวา 

“ปลาสลิดบางบอ” ซึ่งนับเปนปลาที่มีรสชาติดี เนื้ออรอย และมีการผลิตเพื่อการจำหนายอยางแพรหลาย 

อยางไรก็ตามเมื่อมีโรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้นในจังหวัดสมุทรปราการเปนจำนวนมาก ทำใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงของแหลงน้ำธรรมชาติ โดยมีการปะปนเขาสูบอเลี้ยงปลาสลิดทำใหเกิดสภาพไมเหมาะสม 

สงผลตอการเติบโตของปลาสลิดรวมทั้งปริมาณปลาสลิดที่ลดลง โดยเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด หรือที่เรียกวา 

“ชาวนาปลาสลิด” ไดมีความพยายามในดานตาง ๆ เพื่อหาวิธีเพิ่มปริมาณผลผลิตปลาสลิดและขนาดปลา

สลิดในแปลงนาปลาสลิดใหมากขึ้น โดยไดรับการสงเสริมจากหนวยงานตาง ๆ  ใหเกษตรกรหันมาเลี้ยงปลา

สลิดกันมากขึ้นเพ่ือใหเพียงพอตอความตองการของผูบริโภคทั้งในและตางประเทศ โดยผลิตภัณฑปลาสลิดที่

ไดรับความนิยมมีท้ังในรูปของปลาสลิดสด และปลาสลิดสำเร็จรูป ทั้งนี้ในสวนการแปรรูปปลาสลิดนั้น ผูผลิต

ไดใหความสำคัญตอสุขภาพของผูบริโภคเปนหลัก โดยมีความพยายามจากหนวยงานตาง ๆ สงเสริมใหมีการ
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แปรรูปปลาสลิดที่มีคุณภาพเพื่อใหผลิตภัณฑเปนไปตามมาตรฐานที่กำหนด นอกจากนี้การแปรรูปปลาสลิด

ยังเปนอีกแนวทางหนึ่งในการชวยสงเสริมและพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดของชุมชนใหมีคุณภาพ ซึ่งนำไปสู

การพัฒนาเศรษฐกิจในอนาคตตอไป (กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556) 

การเลี ้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการไดรับการสงเสริมจากกรมประมงและหนวยงานที่

เกี ่ยวของในดานตาง ๆ เพื่อใหมีผลผลิตที่เพียงพอตอความตองการของตลาด  และมีการสงเสริมเปน

สินคาออกในรูปของผลิตภัณฑตากแหง  ถึงแมวาปลาสลิดจะสามารถหาซื้อรับประทานไดทั่วไป แตปลาสลิด

บางบอ ซึ่งเปนผลิตภัณฑที่ขึ้นชื่อของจังหวัดสมุทรปราการ นับวามีชื่อเสียงและเปนสินคาที่สำคัญของ

ประเทศในปจจุบัน  ซึ่งชาวบานในอำเภอบางบอ มีความรูความชำนาญในการเลี้ยงปลาสลิด และการเก็บ

รักษาเปนอยางดี โดยการที่ปลาสลิดในอำเภอบางบอมีรสชาติอรอยนั้น อาจเนื่องจากน้ำในอำเภอบางบอ มี

ลักษณะเปนน้ำกรอยที่พอดี สงผลตอการเจริญเติบโตไดดี หรืออาจเกิดจากไรแดงที่เปนอาหารหลักของปลา

สลิดบางบอ อยางไรกต็ามมีการศึกษาวิจัยดานการเลี้ยงปลาสลิดจากหลายหนวยงาน รวมทั้งการสังเกตและ

การทดลองจากเกษตรกรที่มีความเชี่ยวชาญดานการเลี้ยง แตองคความรูดังกลาวยังขาดการรวบรวมและ

การบันทึกไวอยางเปนระบบ (สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ. 2556) ทำใหมีขอมูลตาง ๆ ที่กระจัด

กระจายและยากตอการสืบคน 

  ผ ู ว ิจ ัยเห็นความสำคัญของการสังเคราะหองคความรู ท ี ่ เก ี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ โดยเฉพาะองคความรูจากเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎี และงานวิจัยตาง ๆ ตามขั้นตอนที่ นง

ลักษณ วิรัชชัย (2542 :39) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสังเคราะหการวิจัยไววา ไมวาจะเปนการสังเคราะห

งานวิจัยแบบใด ลวนมีขั้นตอนและวิธีดำเนินงานอันประกอบดวย  1)  การกำหนดจุดมุงหมายของการ

สังเคราะห  2) การกำหนดลักษณะ ประเภท และแหลงของเอกสารที่ตองการ  3) การสืบคน คัดเลือก และ

จัดหาเอกสาร  4)  การศึกษาเอกสารอยางพินิจ พิเคราะห  5) การสังเคราะหผลการศึกษา และ 6) การ

เสนอรายงานการสังเคราะห  ทั้งนี้โดยธรรมชาติทางวิทยาศาสตรนั้น มีการกำหนดใหตองมีการสะสมความรู

จากการวิจัยในอดีตและมีการเชื่อมโยงความรูในอดีตกับความรูใหมที่ไดจากการวิจัย ขอกำหนดดังกลาวทำ

ใหนักวิจัยตองทำการสังเคราะหงานวิจัยเกิดขึ้นเอง  สำหรับงานวิจัยครั้งนี้มีการมุงเนนทั้งในเชิงปริมาณและ

เชิงคุณภาพ   

 การดำเนินการสังเคราะหองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการครั้งนี้ ผูวิจัย

เห็นความสำคัญขององคความรูและงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ที่มีอยู

เปนจำนวนมาก เนื่องจากหนวยงานตาง ๆ รวมถึงสถาบันการศึกษาทั้งในและนอกพื้นที่  มีการศึกษาวิจัยอยู

เปนจำนวนมาก รวมทั้งองคความรูจากเกษตรกร  ผูแปรรูปปลาสลิด รวมถึงผูคา ผูบริโภค และนโยบายของ

หนวยงานภาครัฐที่สนับสนุนและสงเสริมเกี่ยวกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ รวมทั้งคุณภาพชีวิตของ

เกษตรกร และการรักษาสิ่งแวดลอมที่เปนผลมาจากการผลิตปลาสลิด เปนตน ซึ่งองคความรูในดานตาง ๆ ที่

เกี ่ยวของ ยังขาดการรวบรวม และการเผยแพรอยางเปนระบบ   ทำใหงานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิง
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สังเคราะห เพื่อการรวบรวมองคความรูในดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ทำการ

รวบรวม เผยแพรเพื่อเปนประโยชนตอผูที่เกี่ยวของตอไป  ผูวิจัยใหความสนใจการสังเคราะหองคความรูซึ่ง

เปนวิธีวิทยาการวิจัย ที่ใชในการศึกษาอยางเปนระบบเพื่อเชื่อมโยงองคความรูที่ไดจากการวิจัย และการ

รวบรวมจากแหลงตาง ๆ เชน ผูมีสวนไดสวนเสีย (steakholders) หรือจากเอกสาร วรรณกรรม หรือทฤษฎี

ตาง ๆ อยางรอบดาน ซึ่งนำไปสูการสังเคราะหเปนองคความรูใหมอยางเปนระบบและนำไปสูการปรับปรุง 

ปฏิบัติ เพื่อใหเกิดการพัฒนาอยางมีประสิทธิภาพ การดำเนินการครั้งนี้มีขั้นตอนตาง ๆ ที่หลากหลาย เพื่อให

ไดผลของการสังเคราะหที่สามารถสะทอนทอมูลใหมหรือเห็นแนวทางในการแกไขปญหาหรือการพัฒนา

อยางมีประสิทธิภาพอันจะเกิดประโยชนตอการยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร ผูแปรรูป ผูคาขาย และ

การวางนโยบายของหนวยงานทีเ่กี่ยวของตอไป  

 

1.2 วัตถุประสงคของโครงการ  
1.2.1  เพื่อการสังเคราะหและการจัดกลุมความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ให

สอดคลองเชิงวิชาการ  

1.2.2  เพื่อรวบรวมองคความรูจากผูมีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ 

        

1.3 คำถามการวิจัย 
   1.3.1 กลุมความรูที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ที่สอดคลองเชิงวิชาการมีลักษณะ

เปนอยางไร 

   1.3.2  สถานะองคความรูจากผูมีสวนไดสวนเสีย(Stakeholders) ที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการเปนอยางไร 

 

 

1.4 กรอบแนวคิดการวิจัย         
    กรอบแนวคิดในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้ โดยการสังเคราะหและการจัดการองคความรูที่เกี่ยวกับ

ปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการ ใหสอดคลองเชิงวิชาการ โดยการทบทวน เอกสาร วรรณกรรม และ

ทฤษฎี ที่เกี่ยวของ  และการสังเคราะหงานวิจัยในลักษณะการวิเคราะหอภิมาณ (Meta-analysis)  รวมทั้ง

การรวบรวมองคความรู จากผู มีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ที ่เกี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ  นำไปสูการสังเคราะหองคความรูเพื ่อแสดงถึงสถานะองคความรูเกี ่ยวกับปลาสลิดของ

จังหวัดสมุทรปราการ (ภาพที่ 1-1) 
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ภาพที่ 1-1   แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

1.5 ผลที่คาดวาจะไดรับ  
 1.5.1 เปาหมายของผลผลิต (output) และตัวชี้วัด 

          1)   ขอมูลในดานตาง ๆ ที่รวบรวมไดจากเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎี และงานวิจัย ตั้งแต

อดีตจนถึงปจจุบัน ในดานชีววิทยาของปลาสลิด  ดานการเพาะเลี้ยง  ดานการพัฒนาผลิตภัณฑ และดาน

การคาปลาสลิด  

  2)  ขอมูลในดานที่เกี่ยวของกับปญหาอุปสรรค และแนวทางการแกไขปญหาสอดคลอง

ตามสถานการณปจจุบัน ในดานการเพาะเลี้ยง ดานการพัฒนาผลิตภัณฑ และการคาปลาสลิดจากผูมี

ประสบการณโดยตรง 

  3)  เกิดองคความรูที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

 

 1.5.2 เปาหมายของผลลัพธ (outcome) และตัวชี้วัด 

      1.  องคความรู ที ่เกี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ไดรับการเผยแพรใหแก

หนวยงานที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ รับทราบเพื่อประกอบการวางแผนงานดาน

การพัฒนาที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

      2.  องคความรูไดรับการเผยแพรใหแกบุคคลในวงการวิชาการในลักษณะการประชุมระดับชาติ

หรือนานาชาติหรือวารสารที่เปนที่ยอมรับ เพื่อพัฒนาตอยอดผลงานวิจัยทางดานชีววิทยา ดานการ
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เพาะเลี้ยง ดานการพัฒนาผลิตภัณฑและดานการคาเพื่อการแกไขปญหาและการอนุรักษปลาสลิดใหคง

อยูตอไป 

      3.  องคความรูไดรับการเผยแพรใหแกประชาชนทั่วไปในลักษณะการเผยแพรในสื่อที่เขาถึงได 

เพื่อใหทราบถึงที่มาความเปนไป  รูปแบบการเลี้ยง  รูปแบบการแปรรูป และการคา เพื่อใหประชาชน

เห็นคุณคาและมีความตองการในการบริโภคปลาสลิดตอไป 
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บทท่ี 2 

การทบทวนวรรณกรรม และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  

 

จากงานวิจัยเรื ่องการสังเคราะหองคความรูที ่เกี ่ยวของในจังหวัดสมุทรปราการ ผูวิจัยทำการ

ทบทวนวรรณกรรม และเอกสารงานวิจัยตามหัวขอดังตอไปนี ้

2.1  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปลาสลิด 

2.2  การสังเคราะหงานวิจัย 

2.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสังเคราะหงานวิจัย 

2.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิด 

 

2.1  ความรูทั่วไปเกีย่วกบัปลาสลิด 
 

 2.1.1  ลักษณะทางชีววิทยาของปลาสลิด 

        ปลาสลิดมีชื่อทางวิทยาศาสตร คือ  Trichogaster  Pectoralis  Regan เปนปลาที่อยูใน

วงศเด ียวกันกับปลาหมอ  ปลากด  ปลากัด ปลาแรด และปลากระดี ่ ม ีช ื ่อทางว ิทยาศาสตร คือ  

Trichogaster  Pectoralis  Regan  มีลำตัวคลายปลากระดี่หมอ แตมีขนาดใหญกวา  ลำตัวมีลักษณะแบน 

มีสวนหัวและหางเรียว สวนกลางลำตัวกวาง ลำตัวมีสีเขียวอมเทาหรือมีสีคล้ำเปนพื้น มีสีเขียวเขมทาง

ดานซาย มีแถบสีดำพาดขวางตามแนวยาวจากหัวถึงโคนหาง ขางละ 1 แถบ มีแถบสีน้ำตาลเขมพาดเฉียง

บริเวณลำตัว  มีเกล็ดเหนือเสนขางตัว  42-47 เกล็ด สวนปากขนาดเล็ก แตยืดหดได  สวนครีบอกมีขนาด

ใหญและยาว สวนหัวมีกานครีบแข็ง  7  อัน  กานครีบออน  10-11  อัน ปลาสลิดที่มีขนาดใหญเต็มที่จะมี

ความยาวประมาณ  20-25  เซนติเมตร  แตทั่วไปจะมีความยาวประมาณ  10-20  เซนติเมตร  ปลาสลิด

เพศผูจะมีลำตัวเรียวยาวมากกวาปลาสลิดเพศเมีย  มีแนวสันหลัง และสันทองในแนวเกือบขนานกัน  มีครีบ

ยาวจรดหางหรือยาวมากกวาโคนหาง  ลำตัวมีสีเขม  และมีสีสันสวยงามมากกวาตัวเมีย  สวนปลาสลิดเพศ

เมียจะมีลำตัวปอมสั้น  สันหลังไมขนานกัน เพราะมีสันทองยาวกวา  มีครีบหลังมน และสั้นกวาเพศผู และ

ครีบไมยาวถึงโคนหางเหมือนเพศผู  นอกจากนั้น ลำตัวจะมีสีจางกวา และเมื่อถึงฤดูวางไข  สวนทองจะอูม

เปงใหญขึ้นซึ่งเต็มไปดวยไขจำนวนมาก   

 

 2.1.2  แหลงท่ีพบปลาสลิด 

         ปลาสลิด (Trichogaster pecteralis) เปนปลาพื้นบานของประเทศไทย มีแหลงกำเนิดอยู

ในที ่ลุ มภาคกลาง ที ่พบในประเทศเพื ่อนบาน เชน กัมพูชา เวียดนาม มาเลเซีย อินโดนีเซีย อินเดีย 

ปากีสถาน  ศรีลังกา และฟลิปปนส เปนพันธุปลาที่สงไปจากประเทศไทยเมื่อประมาณ 80-90 ปที่ผานมา 

แหลงเลี้ยงที่สำคัญคือ อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ทางภาคใตมีการเลี้ยงในจังหวัดนราธิวาส ซึ่ง
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เปนพื้นที่ดินเปรี้ยว กรมประมงไดสงเสริมใหเลี้ยงปลาสลิดในพื้นที่จังหวัดอื่น เชน สมุทรสาคร เพื่อเพิ่ม

ปริมาณผลผลิตปลาสลิดใหทันตอความตองการของตลาด 

  

 2.1.3  ความมีชื่อเสียงของปลาสลดิบางบอ 

          ดวยความอรอยของเนื้อปลาและการแปรรูปที่สามารถเก็บกินไดนาน ทำใหปลาสลิดบาง

บอ มีชื่อเสียงในดานความอรอยและเปนที่นิยมของผูบริโภคเปนอยางมาก อยางไรก็ตามในภายหลังไดมีการ

ขยายตัวของโรงงานอุตสาหกรรมและการสรางที่พักอาศัยเปนจำนวนมาก ทำใหพื้นที่ในการเลี้ยงปลาสลิด

ลดลง รวมทั้งปญหาดานสิ่งแวดลอมที่ทำใหเกษตรกรประสบปญหาดานการเลี้ยงประสบปญหาเปนอยาง

มาก ทำใหปริมาณผลผลิตปลาสลิดตอบอลดลง กรมประมงมีการสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ เนื่องจากปญหาผลผลิตปลาสลิดที่ลดลง และจากการที่มีเกษตรกรเปนจำนวนมากที่เลิกเลี้ยง

ปลาสลิด การสงเสริมของกรมประมงเพื่อเพิ่มผลผลิตใหมีปริมาณเพียงพอตอความตองการของผูบริโภค อีก

ทั ้งเพื ่อการสงออกในรูปของผลิตภัณฑปลาสลิดเค็มตากแหง  เนื ่องจากปลาสลิดบางบอของจังหวัด

สมุทรปราการ มีการขึ้นชื่อดานรดชาติและเปนที่รูจักกันทั่วไป  ทั้งนี้เกษตรกรผุเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ นับวาเปนผูที่มีความรูความเชี่ยวชาญดานการเลี้ยง รวมทั้งการเก็บรักษาและการแปรรูปปลา

สลิดไดอยางมีประสิทธิภาพ   คุณภาพปลาสลิดที่ดีดังกลาวเนื่องจากน้ำในเขตบางบอมีลักษณะเปนน้ำกรอย 

ซึ่งมีผลดีตอการเติบโตของไรแดง ซึ่งเปนอาหารหลักของปลาสลิดนั่นเอง ทำใหปลาสลิดมีความแข็งแรง 

รสชาติดี และเนื้ออรอย   อยางไรก็ตามการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ นอกจากจะประสบ

ปญหาทางดานสิ่งแวดลอมแลว ยังประสบปญหาในดานตาง ๆ อีกเปนจำนวนมาก เชน การถูกกดราคา  

การเลี้ยงไดผลผลิตต่ำ  สิ่งแวดลอมที่ยากตอการแกไข  การขาดความรวมมือในการดำเนินกิจกรรมตาง ๆ  

รวมทั้งความรูที่กระจัดกระจายอยูในแหลงที่ยากตอการสืบคน    

  

2.1.4  ลักษณะการเลี้ยงปลาสลิด 

        ปจจุบันพบวามีรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิดอยูหลายแบบ  ทั้งแบบวิธีตามธรรมชาติและการให

อาหารเสริมตาง ๆ ทั้งนีว้ิธีที่นิยมมากที่สุดและใหคุณภาพเนื้อปลาที่เปนเอกลักษณเฉพาะเปนที่ตองการของ

ผูบริโภค คือปลาสลิดที่มาจากการเลี้ยงโดยวิธีตามธรรมชาติ คือ การเลี้ยงปลาสลิดในนา โดยเฉพาะในนาที่

ปลูกขาวไมไดผล โดยเฉพาะในพื้นที่อำเภอบางบอและอำเภอใกลเคียง ในจังหวัดสมุทรปราการ  ซึ่งที่นาไม

สามารถทำการปลูกขาวไดเนื่องจากมีการรุกร้ำของน้ำทะเล ทำใหเกิดปญหาดินเค็ม อยางไรก็ตามในอดีต

การเลี้ยงปลาสลิดในนาขาว ปรากฏวาผลผลิตขาวและปลาไมดีนัก จึงไดหันมาเลี้ยงปลาเพียงอยางเดียว 

ทั้งนี้โดยสวนใหญพบวาพื้นที่เลี้ยงปลาสลิดแตละแปลงโดยสวนใหญมีพื้นที่ตั้งแต  5  ไร  ขึ้นไ อยางไรก็ตาม

ถาทำเปนอาชีพเสริมสามารถเลี้ยงไดในเนื้อท่ี 1 ไร ไดเชนกัน (ยุพินท วิวัฒนชัยเศรษฐ. 2562)  ภายในแปลง

นามีการขุดคูรอบขนานไปกับคันนา โดยคูมีขนาดกวาง  3  เมตร ลึก 1.5 เมตร ซึ่งดินที่ขุดเสริมคันใหสูงและ

หนาขึ้นนั้นเพื่อปองกันพังทลาย โดยควรถากหนาดิน หญา และก่ิงไม ที่เปนคันออกใหหมด โดยมีรายงานวา

ปลาสลิดที่ปลอยมีขนาด  5-7  เซนติเมตร อัตราการปลอย 500 ตัว/ ไร  (สุทธิชัย  2537) ทั้งนี้มีรายงาน



 
 

8 
 

วิจัยเกี่ยวกับอัตราการปลอยปลาที่เหมาะสมที่จะทำใหปลาสลิดเติบโตไดดีที่สุด ซึ่งมีปจจัยอื่น ๆ อีกหลาย

ประการ ที่อาจสงผลตอตอการเลี้ยง  ทั้งนี้การเลี้ยงปลาสลิดมีรูปแบบตาง ๆ และมีการพัฒนาขึ้นจาก

ประสบการณการเลี้ยงของเกษตรกร โดยเฉพาะเกษตรกรในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ที่มี

ประสบการณและความสามารถในการแกปญหาการเลี้ยงไดเปนอยางดี   สันต  นาตะสุวรรณ (2548)  ทั้งนี้

ในสวนของรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิด มีรายงานเกี่ยวกับรูปแบบการเพาะเลี้ยงปลาสลิดไว  4 ประเภท   

 

2.1.5 การเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ 

         ในอดีตนั้นมีการการสงเสริมการเลี้ยงในหลายพื้นที่ โดยเฉพาะการเลี้ยงในพื้นที่อำเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ ใหปลาสลิดที่มีคุณภาพดี  รวมทั้งการแปรรูปปลาสลิดที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัว ทำ

ใหผลิตภัณฑปลาสลิดโดยเฉพาะปลาสลิดตากแหง และปลาสลิดแดดเดียว มีรดชาติที่เปนที่ตองการของ

ผูบริโภค เปนอยางมาก  การเลี้ยงปลาสลิดแบบธรรมชาติที่ไดผลดี  จึงทำใหเกษตรกรสวนใหญในพื้นที่

จังหวัดสมุทรปราการนิยมเลี้ยงในนาขาว  ตอมาภายหลังการทำนาขาวไมไดผลดีเนื่องจากมีการรุกล้ำของ

น้ำเค็ม ทำใหมีการปลอยท่ีนาใหทิ้งราง ขาวนาจึงปลอยใหปลาตาง ๆ เขาสูนา เพื่อทำการจับปลาขาย ตอมา

จึงมีการสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิดเกิดขึ้น และใหผลดีเปนที่ตองการตอผูบริโภค จึงมีการสืบทอดการเลี้ยง

ปลาสลิดจนถึงปจจุบัน   อยางไรก็ตามในภายหลังไดมีการขยายตัวของโรงงานอุตสาหกรรมและการสรางที่

พักอาศัยเปนจำนวนมาก ทำใหพื้นที่ในการเลี้ยงปลาสลิดลดลง รวมทั้งปญหาดานสิ่งแวดลอมดานคุณภาพ

น้ำที่ต่ำลง ที่เกษตรกรตองใชน้ำจากธรรมชาติเพื่อเลี้ยงปลา ทำใหเกษตรกรประสบปญหาดานการเลี้ยงเปน

อยางมาก ทำใหปริมาณผลผลิตปลาสลิดตอบอลดลง รวมทั้งการใชระยะเวลาการเลี้ยงที่ยาวนานมากข้ึน 

 

2.2  การสังเคราะหงานวิจัย 

  การสังเคราะหงานวิจัยเปนเทคนิควิธีการวิจัยตามระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตรวิธีหนีงที่มีการ

นำผลการวิจัยจากหลายๆ งานวิจัยที่ศึกษาในประเด็นปญหาวิจัยเดียวกันมาศึกษาวิเคราะหดวยวิธีการ ทาง

สถิติ หรือวิธีการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ เพื่อใหไดคำตอบของปญหาการวิจัยอยางเปนระบบ  ซึ่งปญหา

วิจัยที่ตองการซึ่งมีลักษณะที่กวางขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ ้น โดยการสังเคราะหงานวิจัยมีขอตกลง ที่จะนำ

ผลการวิจัยจากเรื่องเดียวกันที่มีลักษณะกวางและหลากหลายมาสังเคราะหรวมกัน ผลการสังเคราะหที่ไดรับ

จะมีความ กวางขวางและลุมลึกมากกวาที่จะไดรับจากงานวิจัยแตละเรื่อง (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542)  ผล

การสังเคราะหที่ไดสามารถนำมาประมวลผลจนเกิดองคความรูในเรื่องตางๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่ง

งานวิจัยครั้งนี้ไดนำการสังเคราะหการวิจัยมาเปนสวนหนึ่งของการเก็บรวบรวมขอมูล ทั้งนี้รายละเอียดของ

การสังเคราะหงานวิจัย มีหัวขอดังนี ้
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2.2.1 ความหมายของการสังเคราะหงานวิจัย 

        อุทุมพร จามรมาน (2531) ไดใหความหมายของ “การสังเคราะห” (synthesis) วาเปนการ

นำหนวยยอย ๆ มาประกอบใหเปนเนื้อหาเรื่องเดียวกัน โดยไมเคยมีการนำสิ่งตาง ๆ เหลานี้รวมเขาดวยกัน

มากอน ซึ่งการสังเคราะหจำแนกไดเปน 3 ประเภท ไดแก 

1) การสังเคราะหจนไดผลผลิต โดยอาศัยหนวยยอย ๆ ของการสื่อความหมาย ไดแก การ

พัฒนาการสื่อความหมาย การพูด การบอกภาษาทาทาง ความรูสึก ประสบการณ ใหผูอื่นไดทราบและ

เขาใจได การวัดการสังเคราะหระดับนี ้ไดจากการพิจารณางานเขียนที ่สามารถเรียบเรียบหรือเลา

ประสบการณสวนตัว ไดอยางมีประสิทธิผล 

2) การสังเคราะหจนไดผลผลิตจากการวางแผนงาน หรือจากขอเสนอเพื่อใหนำไปปฏิบัติ 

ไดแก การพัฒนาแผนการทำงาน หรือการพัฒนาแนวคิดแตละคน จนถึงขั้นนำไปปฏิบัติ เชน ผลประชุม

วางแผนจนสามารถนำไปใชใหเกิดความสำเร็จ 

3) การสังเคราะหสิ่งที่เปนนามธรรมมากขึ้น ไดแก ความสามารถจัดความสัมพันธของสิ่งที่

เปนนามธรรม เพื่อจำแนกหรืออธิบายปรากฎการณตาง ๆ หรือการเชื่อมโยงแนวความคิดของผูทรงคุณวุฒิ

เขาดวยกันเพื่ออธิบายปญหาหรือการเชื่อมโยงทฤษฎีจนไดคนพบใหม 

 

2.2.2  แนวคิดเกี่ยวกบักระบวนการสังเคราะหงานวิจัย 

         กระบวนการวิจัยเชิงสังเคราะหเปนรูปแบบงานวิจัยเชิงระบบและนโยบายประเภทหนึ่ง ซึ่ง 

กระบวนการสังเคราะหงานวิจัย (research synthesis)  เปนการนำผลวิจัยตั้งแต 2 ชิ้นขึ้นไปมาบูรณาการ 

โดยมีวัตถุประสงคในการผลการวิจัยทั้งหมดมาหาขอสรุปในดานตางๆ ที่เกี่ยวของกับเรื่องที่ศึกษา โดยเปน

การพัฒนาจากงานวิจัยเดิมตามระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร เพื่อตอบปญหาที่ตองการ โดยบการรวบรวม

งานวิจัยที่เกี่ยวกับปญหานั้นๆ มาศึกษา วิเคราะหดวยวิธีทางสถิติหรือการวิเคราะหขอมูลในเชิงคุณภาพ 

และนำขอสรุปมานำเสนออยางเปนระบบเพื่อใหไดคำตอบปญหาวิจัยที่ตองการใหไดซึ่งคำตอบ (Valentine 

and Cooper. 2009) 

 ในการการสังเคราะหงานวิจัยนั้น  จากการรวบรวมสามารถจำแนกไดเปน 2 แบบ ไดแก การ

สังเคราะหเชิงคุณลักษณะหรือเชิงพรรณนา (Qualitative Synthesis or Narration) การสังเคราะหเชิง

ปริมาณ (Quatitative Synthesis) ดังนั้นการสังเคราะหงานวิจัยจึงสามารถทำไดหลากหลายวิธี ซึ่งวิธีที่ใช

ในปจจุบันที่เปนที่นิยม คือ วิธีปริทัศนแบบพรรณนา (Narrative Review) เปนการศึกษางานวิจัยอยางพินิจ

พิเคราะห แลวนำขอสรุปจากงานวิจัยแตละเรื่องมาจัดหมวดหมู เปรียบเทียบความคลายคลึงและความ

แตกตาง อยางไรก็ตามการศึกษาดังกลาวในปจจุบันไมเปนที่นิยมนำมาใชมากนัก  สวนวิธี ที่ไดรับความนิยม

มากในปจจุบัน ไดแก การวิเคราะหอภิมาน (Meta-Analysis) ซึ่งเปนการนำระเบียบวิธีทางสถิติมาใชในกา

วิเคราะหเพื่อสังเคราะหขอสรุปของผลการวิจัยที่รวบรวมได การวิเคราะหอภิมานนั้นใหผลการสังเคราะหที่มี
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ความเปนปรนัยสูง และเชื่อถือไดเพราะมีวิธีการวิเคราะหขอมูลที่เปนระบบมากกวาและเปนที่นาเชื่อถือ  

(สภาการศึกษา สำนักงานเลขาธิการ.2552) 

 

2.3   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิด 

      งานวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิดนับวามีอยูอยางหลากหลายและกระจัดกระจาย ซึ่งมีนักวิจัยให

ความสนใจในการดำเนินการวิจัยอยูเปนจำนวนมาก ทั้งในดานการพัฒนาการเพาะเลี้ยง  การแปรรูป และ

ดานการคา เปนตน ทั้งนี้ผูวิจัยไดทำการสืบคนเบื้องตน ไดดังตอไปนี้ 

 น้ำผึ้ง มีศิล และคณะ (2561) ไดทำการวิจัยเกี่ยวกับเอกลักษณของปลาสลิดจังหวัดสมุทรปราการ

ในมุมมองของผูเชี่ยวชาญ เพื่อคนหาเอกลักษณหรือความโดดเดนของปลาสลิดในเขตจังหวัดสมุทรปราการ

ในมุมมองของผูเชี่ยวชาญจำนวน 10 ทาน โดยการนำวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพมาใชในการทำความเขาใจถึง

ความโดดเดนที่คลายคลึงกันของปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ขอคนพบจากการวิจัยคือ การเลี้ยงปลา

สลิดในจังหวัดสมุทรปราการเปนการเลี้ยงแบบธรรมชาติ โดยการฟนหญาแชลงในบอปลาสลิดซึ่งจะทำให

เกิดไรแดงและแพลงตอนซึ่งเปนอาหารของปลาสลิด สงผลใหเกิดแกนของเอกลักษณ คือ 1) หนังปลาสลิดมี

สีคล้ำ เนื้อปลามีสีเหลืองออน เมื่อทอดแลวสีจะเขมขึ้นจนเปนสีเหลืองทอง ลำตัวปลาเรียว เล็ก 2) การตาก

ปลาสลิดแหงแบบดั้งเดิม มีลักษณะ ครีบกาง หางปลาฉีกออก 3) รสชาติของปลาสลิดจังหวัดสมุทรปราการ

คือ เนื้อแนน เหนียว ไมมีกลิ่นสาป ไขมันนอย 4) การแปรรูปเปนปลาสลิดแหงมักทำใน 2 ลักษณะ คือ ปลา

สลิดหอมและปลาสลิดเค็ม ซึ่งเปนภูมิปญญาของชาวสมุทรปราการ เมื่อเปรียบเทียบปลาสลิดของจังหวัด

สมุทรปราการกับปลาสลิดของจังหวัดอื่น พบวา ปลาสลิดที่เลี้ยงจากจังหวัดอื่น มักเปนการเลี้ยงปลาเชิง

พาณิชย คือ การเลี้ยงดวยอาหารปลาทำใหตัวปลาที่ไดมีขนาดใหญ หนังเปนสีขาว ลำตัวอวบอวน มีไขมันที่

หนาทองมาก และมีกลิ่นสาป ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถนำมาพัฒนาสัญลักษณทางการคาที่ระบุถึง

คุณสมบัติเฉพาะที่โดดเดนหรือเอกลักษณของปลาสลิดสมุทรปราการใหผูบริโภคทั่วไปรับทราบไดตอไป 

     พิมสิริ ภูตระกูล และคณะ (2561)  ศึกษาการรับรู ความเขาใจในเอกลักษณของปลาสลิด บางบอ

ในมุมมองของผูบริโภคและศึกษาปจจัยสำคัญในการตัดสินใจซื้อปลาสลิดบางบอ กลุมตัวอยางในการศึกษา

คือผูบริโภคปลาสลิดในเขตกรุงเทพและจังหวัดที่ใกลเคียง กลุมตัวอยาง จำนวน 400 คน สุมตัวอยางแบบ

ไมไดใชความนาจะเปนดวยวิธีการสุมแบบใชวิจารณญาณ (Judgment Sampling) ใชแบบสอบถามเปน

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล สถิติที่ใชในการ วิเคราะหครั้งนี้ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน One Sample T- Test และ Factor Analysis ผลการศึกษาพบวา ผูบริโภคมีการรับรู ความรู 

ความเขาใจในเอกลักษณของปลาสลิด บางบอในระดับดี ที่คาเฉลี่ย 3.75 และปจจัยสำคัญในการตัดสินใจ

ซื้อปลาสลิดบางบอประกอบ ไปดวย 4 องคประกอบ กลาวคือ องคประกอบดานการสื่อสารแบบบูรณาการ

และการพัฒนา ผลิตภัณฑ องคประกอบดานการรับรู  ความเขาใจในเอกลักษณของปลาสลิดบางบอ 

องคประกอบ ดานความสะอาดและองคประกอบดานราคาโดยทั้ง 4 องคประกอบนี้สามารถอธิบายความ

ผันแปร ทั้งหมด (Total Variance) ไดรอยละ 43.57   
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     นันทรัตน กลิ่นหอม และคณะ (2559)  ไดทำการพัฒนาสื่อการตูนแอนิเมชั่น  2  มิติ เพื่อถายทอด

วิธีเพาะเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาสื่อแอนิเมชั่น 2 มิติ และศึกษา

ผลการประเมินคุณภาพดานเทคนิคการผลิตสื่อของผูเชี่ยวชาญที่มีตอสื่อแอนิเมชั่น  2 มิติ เพื่อถายทอด

วิธีการเพาะเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูใชสื ่อที่มีตอสื่อ

แอนิเมชัน 2 มิติ เพื่อถายทอดวิธีการเพาะเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ กลุมตัวอยางที่ใชในการ

วิจัยทำการคัดเลือกโดยเฉพาะเจาะจง คือ ประชาชนที่อาศัยอยูใน หมู 8 ต.บางหัวเสือ อ. พระประแดง จ.

สมุทรปราการ จำนวน 10 ครัวเร ื ่อน เครื ่องมือที ่ ใช ในงานวิจ ัย ไดแก โปรแกรม Adobe Flash 

Professional CS5 ในการพัฒนาสื่อ ผลการวิจัยพบวา 1) การประเมินคุณภาพดานเทคนิคการผลิตสื่อของ

ผูเชี่ยวชาญที่มีตอสื่อแอนิเมชั่น 2 มิติ อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยโดยรวมอยูที่ 3.57 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ 0.64  2) ผลการประเมินความพึงพอใจของผูใชสื่อแอนิเมชัน 2 มิติ อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยโดยรวม

อยูท่ี 4.13 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.61  

     สมพันธ อภิรักษ (2557) ไดทำการพัฒนาชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย (การเลี้ยงปลาสลิด) 

สำหรับผูเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดสมุทรปราการ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียน

กอนและหลังของผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ 

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียน ระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) จังหวัดสมุทรปราการ ที่มีความพึงพอใจตอชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย (การ

เลี้ยงปลาสลิด) ในเกณฑระดับมาก การสรางชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย(การเลี้ยงปลาสลิด) ผูวิจัยไดทำ

การหาประสิทธิภาพชุด การสอนวิชาภูมิปญญาไทย(การเลี้ยงปลาสลิด) กับผูเรียน 3 คน 9 คน 18 คน 

พบวาชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 76.33/74.33. 79.33/78.66. 80.77/80.40 และ 83.67/82.33 ซึ่งสูงกวา

เกณฑท่ีตั้งไว ผูวิจัยไดทดลองใชชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย (การเลี้ยงปลาสลิด) กับกลุมตัวอยาง จำนวน 

30 คน โดยใหผูเรียนศึกษาชุดการสอน ทำแบบฝกหัดระหวางเรียน ปฏิบัติตามใบงาน ทำ แบบทดสอบกอน

และหลังเรียน ลงภาคสนามปฏิบัติจริง สาธิตอาหาร การจัดนิทรรศการ นำขอมูลที่ไดมาวิเคราะห สรุปผล 

ผลการวิจัยสรุปได ดังนี ้ 1.ชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย(การเลี ้ยงปลาสลิด) ที ่ผู ว ิจัยพัฒนาขึ ้น มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียนของผูเรียน ระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 3.ผูเรียนที่ศึกษาดวยชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย (การเลี้ยงปลาสลิด) มีความพึง

พอใจอยูในระดับมาก 

นิรมล พิมสวรรค และ สุธีรา พึ ่งสวัสดิ์ (2560) การพัฒนาโปรแกรมประยุกตสำหรับจำแนก

แหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดโดยใชสัณฐานวิทยา การพัฒนาโปรแกรมประยุกตสำหรับจำแนกแหลงกำเนิด

พันธุปลาสลิดโดยใชสัณฐานวิทยา มีวัตถุประสงคในพัฒนาโปรแกรมเพื่อเพิ่มความแมนยำในการคำนวณหา

คาสัณฐานวิทยา ที่ชวยในการคัดแยกแหลงกำเนิดของปลาสลิดและเปนขอมูลเริ่มตนใหเกิดการพัฒนา

โปรแกรมการจำแนกพันธุสัตวในอนาคต โดยใชขอมูลจากลายของปลาสลิด และการวัดขนาดปลาสลิด

จำนวน 7 คา ไดแก ความยาวทั้งหมด ความยาวมาตรฐาน ความยาวจะงอยปาก ความยาวหัว ความยาว

เสนผานศูนยกลางตา ความลึกลำตัว และความยาวครีบอก แลวนำคาที่ไดจากการสุมเลือกปลาในบอที่มี
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อายุเทากันจำนวน 100 ตัว    มาหาคาสูงสุดและคาต่ำสุดของแตละคา เพื่อหาคาประมาณแบบชวงของคา

มาตรฐานของปลาสลิดสำหรับแหลงกำเนิดใน 7 จังหวัด จากนั้นจึงสามารถนำคาที่ไดจากการวัดขนาดปลา

สลิดที่ตองการทราบแหลงกำเนิดมาเปรียบเทียบกับคามาตรฐานที่พัฒนาขึ้น โดยไดพัฒนาเปนโปรแกรม

ประยุกตบนเว็บเพื่ออำนวยความสะดวกแกผูใชงาน ระบบจะแสดงผลลัพธเปนจังหวัด ที่เปนแหลงกำเนิด

ของปลาสลิด นอกจากนี้ระบบที่พัฒนาขึ้นสามารถคนหาขอมูลแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดไดจากลาย บน

ลำตัวของปลาสลิด ผลการทดสอบพบวาระบบสามารถใหผลลัพธการคนหาแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดได

อยางถูกตอง ระบบที่พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาตอยอดเพื่อใหครอบคลุมแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดในภาคอื่น 

ๆ และสรางเปนฐานความรูในรูปแบบดิจิทัลทางดานปลาสลิดของประเทศตอไป 

ทวีวัลย ตันสถิตย และคณะ (2557) ทำการจำแนกชนิดของพยาธิที่พบในชองทองปลาสลิดและ

สำรวจความชุกของการติดพยาธิ ความ หนาแนนของพยาธิและพยาธิสภาพในปลาสลิดที่ติดพยาธิดังกลาว 

โดยศึกษาในปลาสลิดอายุระหวาง 8 - 10 เดือนจากฟารมปลาจำนวน 2 แหง ที่ตั้งอยูในอำเภอบานแพว 

จังหวัดสมุทรสาคร ทำการเก็บปลาสลิดจำนวน 135 ตัว (เพศเมียจำนวน 60 ตัวและเพศผูจำนวน 75 ตัว) 

จากฟารม 1 และ 138 ตัว (เพศเมียจำนวน 63 ตัวและเพศผูจำนวน 75 ตัว) จากฟารม 2 ทำการชั่งน้ำหนัก

และวัดความยาวในปลาทุกตัวและเปดผาซาก เพื่อหาพยาธิ การศึกษาพบพยาธิใบไม Clinos tomum 

piscidium ระยะเมตาเซอรคาเรียภายในชองทอง โดยพยาธิที่พบไมมีเปลือกหุมและ เคลื่อนไหวอยางเปน

อิสระหรือเกาะที่เนื้อเยื่อไขมันและชั้นนอกของอวัยวะภายในชองทอง โดยความชุกของการติดพยาธิและ

ความหนาแนน ของเมตาเซอรคาเรีย C.piscidium ในปลาสลิดเพศเมียจะมากกวาในปลาเพศผูอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติ ปลาที่ติดพยาธิมีรูปรางแคระแกรน และน้ำหนักตวันอยกวาปลาที่ไมติดพยาธิโดยมีความ

แตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ การสังเกตพยาธิสภาพดวยตาเปลาพบจุดเลือดออก สลับกับหยอมเนื้อ

ตายเปนทางสีขาวที่พื้นผิวของตับ การสังเกตพยาธิสภาพโดยกลองจุลทรรศนพบชองขนาดใหญซึ่งเปนทางที่

พยาธิเคลื่อนผานภายในชองพบเศษเนื้อตายของเนื้อเยื่อตับและตับออนและเม็ดเลือด ลอมรอบดวยชั้นของ

มาโครฟาจและอีพิทีลิออยดเซลล ชั้นนอกพบ เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต อีโอซิโนฟลและไฟโบรบลาสต 

และยังพบอีโอซิโนฟลอยูชิดกับชั้นผิวของพยาธิดวย การติดพยาธิระยะเมตาเซอร-คาเรียนี้ทำใหมีพยาธิ

สภาพที่เนื้อเยื่อตับของปลา กระบวนการเมตาบอลิซึมสารอาหารของตับสูญเสียไป สงผลใหปลาที่ขาด

สารอาหารมีรูปรางแคระแกรนและน้ำหนักตัวนอย 

เรืองวิชญ  ยุนพันธ  พงศเชฏฐ  พิชิตกุล  และ ชุมพล  ศรีทอง (2561 : ออนไลน)    ทำการศึกษา

เพื่อสํารวจการปนเปอนโลหะหนักในเนื้อเยื่อปลาสลิดขนาดตลาด 100-200 กรัม ทั้งจากบอ เลี้ยงและจาก

แหลงนําธรรมชาติครอบคลุมพ้ืนที่ 4 ตําบล ไดแก ตําบลบางปูใหม แพรกษา บางบอ และคลองดาน จังหวัด

สมุทรปราการ ระหวางเดือนตุลาคม 2544 ถึง เดือนกุมภาพันธ 2545  พรอมกับประเมินคาปนเปอนโลหะ

หนัก ในแหลงนําธรรมชาติบริเวณที่จับปลาดวย การตรวจวัดปรอทใชเครื่อง Mercury Analyzer สวนการ

ตรวจวัด แคดเมียมและตะกั่วใชวิธี Atomic Absorption Spectrophotometry  ผลการศึกษาบงชี้วาไมมี

ความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) ของระดับการปนเปอนปรอทในเนื้อเยื่อปลาสลิดทั้งจากบ

อเลี้ยงและจากการจับจากแหลง นําธรรมชาติระหวางพ้ืนที่ศึกษา โดยมีคาเฉลี่ยปนเปอน 0.0010-0.0023 พี

พีเอ็ม ขณะที่พบระดับแคดเมียมปนเปอน ในเนื้อเยื่อปลาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) โดยมีค
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าปนเปอนเฉลี่ย 0.0007-0.0593 พีพีเอ็ม และเปนที่ สังเกตวาไมตรวจพบการปนเปอนของตะกั่วในเนื้อเยื่อ

ปลาสลิดจากบอเลี้ยงแตกลับตรวจพบในตัวอยางปลาที่จับจาก ธรรมชาติที่มีคาระดับการปนเปอนแตกตา

งกันอยางมีนัยสําคัญ เฉลี่ย 0.0450-0.0795 พีพีเอ็ม (p<0.05)  ผลการ ศึกษายังบงชี้อีกวาพบเพียงตะกั่วเท

านั้นที่ปนเปอนในแหลงนําธรรมชาติในระดับคอนขางสูง เฉลี่ย 0.09-4.11 พีพีเอ็ม อยางไรก็ตามจากผล

การศึกษาที่ไดรับทั้งหมดสรุปไดวาระดับการปนเปอนของโละหะหนักในเนื้อเยื่อปลาสลิดยังอยู ในระดับที่

ตํากวาคามาตรฐานที่ทางกองควบคุมตรวจสอบผลิตภัณฑและการแปรรูปสัตวนํา กรมประมง กระทรวง 

เกษตรและสหกรณ กําหนดไว  

จากตัวอยางงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิด จะเห็นวามีงานวิจัยในดานตางๆ อยางหลากหลาย 

เชน การพัฒนาดานสายพันธุ  สัณฐานวิทยา และคุณภาพของผลิตภัณฑปลาสลิด เปนตน ทั้งนี้ยังมีงานวิจัย

อีกเปนจำนวนมาก ที่จะมีการรวบรวมและการวิเคราะหใหเกิดองคความรูอยางเปนระบบตอไป 

 

2.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสังเคราะหองคความรู 

  งานวิจัยครั้งนี้ไดมีการสังเคราะหองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

โดยผูวิจัยไดทำการสืบคนตัวอยางงานวิจัยที่มีการสังเคราะหองคความรูในดานตาง ๆ ไวดังนี้ 

สุทิษา โรจนอนันต และคณะ (2558 :18-37) ทำการสังเคราะหองคความรูของงานวิจัย

สาขาวิชาฝรั่งเศสศึกษาในรอบ ทศวรรษ (ปการศึกษา 2548-2557) ผลการศึกษาพบวามีจำนวนงานวิจัย

ทั้งสิ้น 22 เรื่อง เปนงานวิจัยกลุม ภาษาศาสตรที่เกี่ยวกับค ามากทีสุ่ด ในกลุมสังคมวิทยา พบวามีหัวขอวิจัย

ที่หลากหลายและทันสมัย โดยเปนงานที ่ศึกษาเก่ียวกับประวัติศาสตร กฎหมาย ครอบครัว การศึกษา และ

ดนตรี/เพลง สวนงานวิจัยกลุมวรรณคดีพบวา เปนงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับนวนิยายในศตวรรษที่ 20 มาก

ที่สุด ผลการสังเคราะหประเด็นการศึกษาและแนวโนม ของงานวิจัยสาขาวิชาฝรั่งเศสศึกษาพบวามีการบูร

ณาการความรูขามศาสตรมากขึ้น ทั้งนี้ มีขอแนะน าวาควร สงเสริมใหมีการท าวิจัยดานศิลปะ ดาน

ความสัมพันธฝรั่งเศส-ไทย และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับประเทศผูพูดภาษา ฝรั่งเศส ซึ่งจะทำใหองคความรู

สาขาวิชาฝรั่งเศสศึกษากวางไกลและลึกซ้ึงมากขึ้น  

อุสา สุทธิสาคร (2552) ทำการศึกษา สังเคราะห การวิจัยโดยประชาชนในการแกปญหาเศรษฐกิจ

ชุมชน วามีกระบวนการและลักษณะอยางไร รวมถึงศึกษา สังเคราะหการสรางกระบวนการเรียนรูและการ

จัดการความรูที่เกิดจากการวิจัยดังกลาว ตลอดจนแนวทางในการแกไขปญหาเศรษฐกิจชุมชน เพื่อนำองค

ความรูที่ได มาเปนแนวทางแกไขปญหาเศรษฐกิจในชุมชนและความยากจนในสังคมไทย โดยมีคำถามวิจัย 3 

ขอคือ 1. กระบวนการวิจ ัยของประชาชนเปนอยางไร 2. การวิจ ัยของประชาชนนำไปสู การสราง

กระบวนการเรียนรูและการจัดการความรูของชุมชนไดอยางไร และ 3. การเรียนรูและการจัดการความรู

ของชุมชนนำไปสูการสรางแนวทางในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชนไดอยางไร วิธีการวิจัยใชการสังเคราะห

งานวิจัยเชิงคุณภาพ จากการวิจัยโดยประชาชนในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชน จำนวน 133 เลม ตั้งแตป 

พ.ศ. 2530-2549 ดวยการศึกษาอภิมาน (meta study) ซึ่งมีขั้นตอนในการทำงานสามขั้นตอนคือ 1.การ

สังเคราะหขอมูล (meta-data analysis) 2.การสังเคราะหวิธีวิทยา (meta-method) 3.การสังเคราะห
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ทฤษฎี (meta-theory) จากนั้นจึงนำผลการศึกษาทั้งหมดมาสังเคราะหเขาดวยกันอีกครั้ง ผลการวิจัยดาน

วิธีวิทยา วิธีวิทยาของการวิจัยประชาชนประกอบไปดวยกระบวนการหรือคุณลักษณะที่สำคัญ 3 มิติคือ 1.

มิติดานการสรางจิตสำนึก และการเสริมพลัง (Mode of Consciousness Raising and empowerment) 

2. มิติดานความรู (Mode of Knowledge Management) ความรูที่ไดจากการวิจัยนั้นเปนความรูที่ใชใน

การแกปญหา หรือพัฒนาชุมชนของตน 3. มิต ิของประสบการณการปฏิบัต ิ (Mode of Practice) 

กระบวนการวิจัยประชาชนเปนกระบวนการที่เนนการปฏิบัติจริง ญาณวิทยาของการวิจัยประชาชน เปน

ญาณวิทยาที่ผสมผสานทั้งจากญาณวิทยาทองถิ่น ญาณวิทยาปฏิฐานนิยมและหลังปฏิฐานนิยม ทำให

งานวิจัยประชาชนมีลักษณะบูรณาการในดานวิธีวิทยาและเนื้อหาการวิจัย ผลการวิจัยดานกระบวนการ

เรียนรูและการจัดการความรูจากงานวิจัยประชาชน พบวา 1. กระบวนการเรียนรูและจัดการความรูของ

ชุมชน เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นจากการปรับตัวตอสถานการณความขัดแยงของปญหาตาง ๆ ที่ชุมชน

เผชิญ 2. กระบวนการเรียนรูของชุมชน เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง (learning by practice) 3. 

ความรูที่ไดจากการวิจัยประชาชนนั้น มีทั้งสวนที่เปนความรูโดยนัย (tacit knowledge และความรูชัดแจง

(explicit knowledge) 4. งานวิจัยประชาชน มีกระบวนการในการจัดการความรู  ใน 4 ลักษณะ คือ 

กระบวนการทางสังคม (Socialization) กระบวนการสู ภายนอก (Externalization) การผสมผสาน 

(Combination) และ กระบวนการสูภายใน (Internalization) 5.การวิจัยประชาชนทำใหเกิดการสราง

เครือขาย ที่เอ้ือตอการเรียนรูและการจัดการความรู ทีเ่กิดข้ึนผานปฏิสัมพันธทางสังคม ทั้งในระดับครัวเรือน 

ชุมชน และระหวางชุมชน 6. การวิจัยประชาชนเปนทั้ง “กระบวนการสรางความรู” และ”วิธีการแสวงหา

ความรู” (ในรูปแบบใหม) ใหกับชุมชน แนวทางในการแกปญหาเศรษฐกิจของชุมชนสรางขึ้นโดยผาน

กระบวนการของ 1. การผสมผสานองคความรูที่มาจากภูมิปญญาเกาและใหม 2. การใชขอมูลความรู การ

จัดการความรูในการวางแผนการผลิต กระจายและการบริโภค 3. การสรางกลุมองคกรและเครือขายของ

ชุมชน และ 4. การสรางแบบจำลองการพัฒนาของชุมชนจากพื้นฐานของชุมชนเอง คุณคาและความหมาย

ของการวิจัยประชาชนมีทั้ง คุณคาในการรื้อฟนและพัฒนาองคความรูทองถิ่น คุณคาดานการตอรอง/ตอสู

ทางการเมือง และการนำเสนอทัศนะตอ “ความรู”ในรูปแบบใหมใหกับประชาชนและสังคม และคุณคาใน

การสรางองคความรูใหมทามกลางวิกฤติเศรษฐกจิและการสรางภูมิคุมกันในอนาคตของสังคมไทย 

กาญจน หงษมณีรัตน (2554)  ทำการสังเคราะหองคความรู กฎ ระเบียบ วิธีปฏิบัติของชุมชนที่

ดำเนินงานเกี่ยวกับ การพัฒนาสังคม การอนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไทย – ลาว กรณี 

: ชุมชนปากแมน้ำสงคราม จังหวัดนครพนม และชุมชนปากแมน้ำซัน แขวงบริคำไซ   การศึกษา มี

วัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาองคความรู กฎ ระเบียบ วิธีปฏิบัติและภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการพัฒนา 

สังคม การอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 2) สังเคราะหองคความรู และ 3) เปรียบเทียบ

ผลการอนุรักษ ฟนฟู ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจากการมีสวนรวมของชุมชนทั้งสอง วิธีการศึกษา 

ใชระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ ในกรอบการ วิจัย โดยใชเครื่องมือแบบสำรวจภาคสนาม มีการสอบถาม 

สัมภาษณ สนทนากลุมและการสังเกต เพื่อนำมาสังเคราะหกับขอมูล เอกสารเกี่ยวกับพื้นที่ชุมชนที่ศึกษา 

กลุมเปาหมายใชชุมชนละ 30 คน ซึ่งประกอบดวย ผูนำชุมชน ปราชญชาวบาน เฒาจ้ำ พระสงฆ ตัวแทน

ชุมชน และหนวยงานที่เกี่ยวของ ผลการศึกษาพบวา ชุมชนปากแมน้ำทั้งสองมีชาติพรรณ อพยพ มาจาก
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ลาวเทิง มากกวา 200 ป ดำเนินวิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อโดยเฉพาะฮีดสิบสองคองสิบสี่

เชนเดียวกัน ซึ่งมีประเด็นที่เหมือนกันและแตกตางกัน ดังนี้ ชุมชนปากแมน้ำสงคราม (ไชยบุรี) อดีตมีความ

อุดมและความหลากหลายทาง ชีวภาพ ตอมาชุมชนไดมีการขยายตัวและปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตเพื่อใหเหมาะ

กับทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูอยางจำกัด เชน การเลี้ยงปลาในกระชังเพื่อการคา ที่มีจำนวนมากเกินกวาที่

แหลงน้ำธรรมชาติจะรับไดพรอมทั้งมีการใชสารเคมี ปุยและยากำจัด ศัตรูพืชเพื่อเพิ่มผลผลิต กอใหเกิด

มลภาวะระยะยาว ทั้งทางดิน ทางน้ำและอากาศ สวนชุมชนปากแมน้ำซัน เปนชุมชน ปากแมน้ำที่มีลักษณะ

สภาพภูมิลักษณโดยทั่วไป เชนเดียวกับชุมชนปากแมน้ำสงคราม มีการประกอบอาชีพทางการเกษตรโดย 

พึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติเปนหลัก ปจจุบันชุมชนดังกลาวไดมีการปรับตัวเองเพื่อรองรับการคาอาเชียน ซึ่ง

พฤติกรรมและความ เคยชินตาง ๆ ในอดีตก็เปนสาเหตุที่กอใหเกิดมลภาวะทั้งทางดิน ทางน้ำและทาง

อากาศเชนเดียวกัน เชน การซักลางเสื้อผา ถวยชาม ลางรถยนต และปลอยน้ำเสียจากชุมชนลงสูแมน้ำ หาก

ไมมีการฟนฟูที่ดีพอก็จะกอใหเกิดสภาวะมลพิษเชนเดียวกับ ชุมชนปากแมน้ำสงคราม ดังนั้นชุมชนและ

หนวยงานที่เกี่ยวของจึงมีมาตรการกำกับดูแลควบคุม และการฟนฟูอนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อความ

คงอยูตอไป 

จากการทบทวนการวิจัยที่เกี่ยวของกับการสังเคราะหองคความรู จะเห็นวามีงานวิจัยในสาขาตางๆ 

ที่นำวิธีการดังกลาวไปใชในการรวบรวมองคความรู ซึ่งนับวากอใหเกิดประโยชนตอการรวบรวมองคความรู

ไดอยางหลากหลายในทุกสาขา ซึ ่งกอใหเกิดประโยชนในการเปนขอมูลในการนำไปพัฒนาไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 
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บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

 

3.1 วิธกีารศึกษา 
 

        เป นล ักษณะงานว ิจ ัยท ั ้ ง เช ิ งปร ิมาณ (Quantitative Research) และเช ิ งค ุณภาพ 

(Qualitative Research) เพื่อการรวบรวมองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ

จากแหลงตางๆ อยางรอบดาน ทั้งการสังเคราะหเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎีที่เกี่ยวของ  และบทความ

วิจัยที ่มีการเผยแพรอยางเปนระบบ รวมทั ้งมีการรวบรวมขอมูลเพิ ่มเติมจากผู มีสวนไดสวนเสีย

(Stakeholders) ในภาคสวนตางๆ   ดังนั้นวิธีการศึกษาจึงเปนลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

      1.  การสืบคนเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎีที่เกี่ยวของ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิด จาก

แหลงขอมูลตางๆ เชน อินเตอรเน็ต  หองสมุด  ขอมูลในหนวยงานที่เกี่ยวของ  และรานจำหนายหนังสือ 

เปนตน  

      2.  ทำการบันทึก ในบริบทตางๆ  จัดการวิเคราะห ประมวลผล  และการสังเคราะหองคความรู

อยางเปนระบบอยางครบถวน 

      3.   การสัมภาษณเชิงลึก / การสนทนากลุม / แบบสอบถาม จากผูมีสวนไดสวนเสียในภาค

สวนตางๆ ไดแก เกษตรกร  ผูแปรรูป  ผูประกอบการ  และบุคลากรของหนวยงานที่เกี่ยวของ  

       4.  จัดการประชุมระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการจากภาคสวนตางๆ   

       5.  ทำการจัดหมวดหมูขอมูลในดานตางๆ ที่เกี ่ยวของ เรียบเรียง สังเคราะห  วิเคราะห 

ประมวลผลเปนองคความรูในดานตางๆ อยางเปนระบบ พรอมการจัดทำเลมรายงานการวิจัยเพื่อเปน

องคความรู 

        6.  เผยแพรองคความรูที่ไดตอสาธารณชนและหนวยงานที่เกี่ยวของในจังหวัดสมุทรปราการ 

 

3.2 ประชากรและกลุมตวัอยาง 
               ประชากรและกลุมตัวอยางสอดคลองตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้ 

     1. เอกสาร วรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ จำนวน 30  

เรื่อง 

     2.  งานวิจัย  รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ โดย

วิธ ีแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) จำนวน 50 เรื ่อง โดยมีเกณฑการคัดเลือกงานวิจัยที่

ดำเนินการตามหลักวิธีการวิจัยและมีการตีพิมพเผยแพรในฐานขอมูลที่เปนที่ยอมรับ 
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    3.  ผูมีสวนไดสวนเสีย (Streakholders)  ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ที่ใช

วิธีคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จำนวน  280  คน  ประกอบดวย 

                - เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด       จำนวน  30  คน 

      -  ผูแปรรูป/ผูคาปลาสลิด          จำนวน  15  คน 

      -  ผูบริโภคปลาสลิด                 จำนวน  200  คน 

     -   ผูนำชุมชน/ทองถ่ิน               จำนวน  15  คน 

     -  บุคลากร/เจาหนาที่ของหนวยงานรัฐที่เกี ่ยวของ  20  คน  (องคการบริหารสวนตำบล  

สำนักงานสภาเกษตรกร  สำนักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดสมุทรปราการ  สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมจังหวัดสมุทรปราการ  สำนักงานพาณิชยจังหวัดสมุทรปราการ  องคการบริหารสวนจังหวัด

สมุทรปราการ   ฯลฯ 

 

3.3 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
     เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

1. แบบบันทึกเนื้อหาจากเอกสาร ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

2.  แบบบันทึกการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุม 

3. แบบบันทึกขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย  ประกอบดวย ดานขอมูลทั่วไป ดานเนื้อหาสาระ  ดาน

วิธีการ  ผลการวิจัย  ประโยชนที่ไดรับ  และขอเสนอแนะ 

4. แบบสอบถาม    

5.  การประชุมระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับองคความรูที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ  

    

3.4 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

  3.4.1  การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยครั้งนี้ผู วิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลจากกงานวิจัย สอดคลองตามวัตถุประสงคของ

งานวิจัยดังนี้ 

1) สำรวจเอกสาร วรรณกรรม และทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

2) สำรวจรายชื่องานวิจัยที่เกี่ยวกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการตั้งแตอดีตจนปจจุบันทำ

การคัดเลือกงานวิจัยที่มีคุณสมบัติพอที่จะนำมาสังเคราะหแลว ทำการอานโดยละเอียด เพื่อประเมิน

คุณภาพงานวิจัยตามแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและบันทึกขอมูลงานวิจัยในแบบคุณลักษณะงานวิจัยที่

ไดกำหนดไว 
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3) การสัมภาษณเชิงลึก / การสนทนารายบุคคล  รายกลุม  และการจัดประชุมระดมความ

คิดเห็นจากผูมีสวนไดสวนเสียที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ทำการจดบันทึก ถายภาพ 

บันทึกเสียง และการสังเกต ตามกรอบเนื้อหาที่ตั้งไว  

    4) เตรียมขอมูลสำหรับการวิเคราะห โดยการทำการลงรหัสตัวแปรตางๆ แลวทำการบันทึกผล

ดวยคอมพิวเตอร 

  

3.4.2  การวิเคราะหขอมูล 

          การวิเคราะหขอมูลในรายงานการสังเคราะหองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ ผูวิจัยแบงเปน 2 สวน  ดังนี้ 

ตอนที่ 1  การวิเคราะหเนื้อหาของเอกสาร การทบทวนวรรณกรรม และทฤษฎีที่เกี่ยวของ  โดย

การกำหนดจุดมุงหมายของการสังเคราะห   ทำการทบทวนและสำรวจเอกสารที่เกี่ยวของ กำหนดลักษณะ 

ประเภท และแหลงของเอกสารที่ตองการสังเคราะหเพื่อกำหนดกรอบเชื่อมโยงความสัมพันธของเอกสารแต

ละชิ้น จากนั้นทำการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) 

 

ตอนที่  2  การวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยเชิงอภิมาน (Meta-analysis) ดำเนินตามขั้นตอน 

ดังนี้ 

              2.1  อานและทำความเขาใจงานวิจัยที่นำมาวิเคราะห และจัดแยกเนื้อหาสาระงานวิจัย

ตามหมวดหมูที่กำหนด 

     2.2  วางกรอบการจัดหมวดหมูงานวิจัยแตละกลุมตามที่วางกรอบไว โดยใชเทคนิคการ

วิเคราะหเนื้อหา (content analysis) และทำการวิเคราะหผลการศึกษาดวยวิธีตีความ (interpretative 

approaches) และการพิจารณาในการแสวงหาความรูของงานวิจัยแตละฉบับ ทำการวิเคราะหขอมูล   ใช

สถิติแบบบรรยาย ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   การตีความในเชิงคุณภาพ 

(qualitative analysis) และการใชสถิติในการวิเคราะหเชิงอภิมาน (Meta-analysis) 

ตอนที่  3   การสัมภาษณเชิงลึก และการสนทนากลุม รวมกับผูมีสวนไดสวนเสียที่มีความเกี่ยวของ

กับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัดที่เปนแหลงเพาะพันธุปลาสลิด โดยการกำหนดขอคำถาม

และการเก็บรวบรวมในเชิงคุณภาพ ตามกรอบคำถามท่ีไดตั้งไว 

    การวิเคราะหขอมูลในตอนที่ 3  ใชแบบสังเกต การถายภาพ   การวิเคราะหเนื้อหา และการ

บันทึกขอมูลในเชิงคุณภาพ   
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บทท่ี 4  

                                     ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  การเก็บรวบรวมขอมูลดำเนินการให

สอดคลองกับวัตถุประสงค และระเบียบวิธีวิจัย ทั้งนี้ผลการวิจัยดำเนินการตามการเก็บรวบรวมขอมูลการ

วิจัยที่กำหนดไว ดังนี้ 

 4.1.  ผลการสำรวจเอกสาร  วรรณกรรม  และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับปลาสลิด 

 4.2.  ผลการสำรวจงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ  

 4.3.  ผลการสัมภาษณเชิงลึก  การสนทนากลุม และการจัดประชุมระดมสมอง  

 4.4   ขอมูลดานการสำรวจผูบริโภค 

 4.5.  ผลการสังเคราะหรวบรวมองคความรู (เพื่อการเผยแพรตอสาธารณชนในรูปเลมตีพิมพและ

การเผยแพรทางสื่อออนไลน) 

       แบงเปน  5  ตอน ไดแก 

  ตอนที่  1   ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปลาสลิด 

  ตอนที่  2   ชีววิทยาของปลาสลิด 

  ตอนที่  3   การเพาะเลี้ยงปลาสลิด 

           ตอนที่  4   การพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลาสลิด 

           ตอนที่  5   แนวทางการแกปญหาที่เกี่ยวของกับปลาสลิด 

 

4.1.  การสำรวจวรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวของในการวิจัย 
 

        4.1.1  องคความรูทีก่ารเผยแพรทางเวปไซตในรูปแบบวิดิโอ 

         ทำการสืบคนองคความรูจากเวปไซตในรูปแบบวิดิโอจำนวน  50 เรื่อง บันทึกเนื้อหาจำนวน  

14  เรื่อง ทำการสืบคนจากฐานขอมูลอิเลคโทรนิคส และบาทความทางเวปไซตตางๆ ดวยคำสำคัญ ไดแก 

ปลาสลิด (74 รายการ)   Snakeskin Gourami (126 รายการ)    และ Trichogaster pectoralis (98 

รายการ) ผูวิจัยดำเนินการคัดเลือกเนื้อหาที่เปนวิดิโอ ที่เปนเวปไซตที่มีความนาเชื่อถือ จำนวน 50 เรื่อง  

ตัวอยางการบันทึกเนื้อหา แสดงตามตารางที่ 4-1  
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ตารางที่ 4-1  ตัวอยางการถอดเนื้อหาองคความรูที่เผยแพรทางเวปไซตในรูปแบบวิดิโอ 

ชื่อเรื่อง  /  สรุปเนื้อหา 

1.  เรื่อง  “การจับปลาสลิด”  โดย ทีมงานประชาสัมพันธ จังหวัดสมุทรสาคร   

     การจับปลาสลิดตองจับยามคำ่คืน กอนสวาง มิฉะนั้นปลาจะตายจากแสงแดด  ซึ่งเปนบอของคุณไพบูลย สุริวงศ  

เกษตรกรชาว อ.บานแพว  สมุทรสาคร  มีบอ  20  ไร เลีย้งประมาณ  4  แสนตัว  เขาใชเทคนิคดูวงจรอายุปลา เปรียบเทียบ

กับของเด็กที่ตองการอาหารตองการการเติบโต  เขายนระยะเวลาการจัดเก็บจาก  12  เดือน  เหลือเพียง 10 เดือน  ไดขนาด

สมวัยเปนทีต่องการของตลาด  สวนการใหอาหารนั้นไดใหอาหารลอยกินบาง  แตถาธรรมชาตมิันจะเลีย้งนาน  ประมาณ  10  

เดือน หรือ 1 ป  กลายเปน  15 เดือน หรือ 16 เดือน จากแหลงธรรมชาติ  การเลี้ยงใหไดตามขนาดจะเสยีเวลาไป 1 ป  ดังน้ัน

จึงตองมีวิธีการ กลยุทธ ที่ไดศึกษาและเรียนรู ในการลดเวลา ความเสี่ยง เพิ่มกำไร 

   ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=cog93kQmoPo 

 

2.    เร่ือง “เกษตรกรนำไทย”  โดย ฝายประยุกตและถายทอดงานวิจัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 อาหารปลาสลิดแบบราคาถูก จากวัสดุการเกษตรเหลือใช       

  ปลาสลดิชอบอาศัยในน้ำนิ่งที่มีไมน้ำปกคลมุ เพื่อกำบังตัว และกอหวอด  มันเลี้ยงงาย และทนตอปรมิาณออกซิเจนต่ำ  

ทนกรด วิธีการดตูัวผู ลำตัวยาวเรยีว สันหลัง สันทองเกือบเปนเสนตรงแนวขนานกัน มีครีบหลังยาวจรดเลยโคนหาง ลำตัวเขม

กวาตัวเมีย ตัวเมีย สันทองยาวมน ไมขนานกับสันหลัง  ครีบหลังมน ไมยาวถึงโคนหาง  สตีัวจางกวาตวัผู การเลี้ยงกวาจะได

ขนาดทีต่องการตองรอถึง 10 – 11 เดือน อาจทำใหสูญเสียคาใชจายในการใหอาหาร ดังนั้น ศูนยพัฒนาเทคโนโลยีอาหารสตัว

น้ำ ภาควิชาเพาะเลี้ยงสตัวน้ำ คณะประมง  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เห็นความสำคัญ ในการลดตนทุนอาหาร จึงจัดโครงการ

ฝกอบรมการใชพืชผลเกษตรกรรมคุณภาพต่ำ และวัชพชื เปนอาหารสัตวน้ำข้ึน 

ผศ.ดร.อรพินท  จินตสถาพร  ภาควิชาเพาะเลี้ยงสัตวน้ำ คณะประมง ม.เกษตรศาสตร จัดโครงการนี้ ดำเนินการเพื่อ

ถายทอดเทคโนโลยีราคาถูกใหแกเกษตรกรในจังหวัดสมุทรสาคร โดยวิธีการโดยเอาวัสดุคุณภาพต่ำ มาหมัก  แลวหาพวกรำ 

ปลายขาว กากถั่ว มาผสม เปนอาหารปลาสลิด ไปจัดที่ อบต.สวนสม อ.บานแพว จ.สมุทรสาคร  คุณบันฑูร เกตรกร ไดทดลอง

นำไปใช ผลิตอาหารแบบตม ปลายขาวใหสุกแลวเติม กากถ่ัว รำ เติมวิตามิน ใชเลี้ยง 7 เดือน ประสบความสำเร็จ  ใหอาหารทุก

วัน  ปรับคุณภาพน้ำ เติมจุลินทรยี เพื่อยอยสลายอาหารที่เหลือ  การเติมน้ำในบอตองใชน้ำมาก  การใชจุลินทรีย จะชวยไดมาก  

เติมน้ำปริมาณที่เหมาะสมใน 2 สัปดาห/ครั้ง จะทำใหการจัดการ การเลี้ยง ไดผลดี รวมกับปรับคุณคาโภชนในอาหาร โดยการ

ปรับเปลี่ยนโปรตีน  ดูจากคุณภาพน้ำถามีแพลงตอนมากและไมเนาเสยี น้ำจะออกสีเขียว คอนขางใสเหมือนสีเขียวของใบไม จะ

ใชโปรตีนไมสูงมาก เนื่องจากในแหลงน้ำมีแพลงตอนมาก จะใชระดับโปรตีนในระดับ 26 เปอรเซ็นต โปรตีน ใหอาหาร 1-2 

สัปดาห ถาการเจริญดีก็ใชไป  ตอมาถาโตชาจะปรับเปน 30 เปอรเซ็นต หรือ 32 เปอรเซ็นต  ถาปลาตัวเล็ก จะใหสูงขึ้น 

 การใหโปรตีนในอาหารปลาระดับ  30  แลวปลาโตดี ก็จะใหระดบันีต้อไป  แตถาน้ำเริมเปลี่ยน เชน สเีขมขึ้น แมจะ

เติมจลุินทรียแลวก็ยังไมสำเร็จ น้ำยังเปลี่ยนตลอดเวลา เราจะปรับเปอรเซ็นตโปรตีนลง  แสดงวาอาหารมีโปรตีนมากเกินความ

จำเปน ทำใหเกิดแพลงตอน  ดังนัน้ควรปรับเปน 28 เปอรเซนต  ทำใหคุณภาพน้ำดีขึ้น จากน้ัน 2 อาทิตย สุมปลามาดูขนาด 

 คุณบัณฑูร  มณีฉาย  เกษตรกร เคยเขาการอบรม แบบเศรษฐกิจพอเพียง ลองทำเองดู  ไดบอกสูตรวา  กากถ่ัว 6 กี

โลกรัม 2 ขีด  ปลาปน  4  กิโลกรัม  2  ขีด   รำขาว  5 กิโลกรัม  น้ำมันพืชใชแลว  3  ขีด  น้ำมันปลาครึ่งขีด  วิตามินครี้งขีด  

สำหรับประมาณ  20  กิโลกรัม   แลวตมขาวเทใสผสมใหจับเปนกอน  แลวใหปลากิน  โดยอาหารนิ่ม ปลาสลิดกินไดเร็วกวา

ปลาหมอ   อาหารตมขาวทำใหปลาทองไมอืด กินถายดีเพราะมันมีน้ำมัน  ลำตัวจะแปน  ถาใหอาหารเม็ดไมขับถายทองอืด ถา

ใหอาหารเม็ดลำตัวจะยาว ตัวผูไมใหญ  อาหารตม ตัวผูใหญ แปน หนา  ใหอาหารเม็ดทำใหมีปลาตาย  อาหารนี้ไมคอยมี
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นอกจากตายตอนโตแลว และโตเร็วมาก  ใน  1  เดือน อาหารนี้โตเร็ว จำนวนตัวตอกโิลกรัมจะลดลงเรื่อยๆ  โดยเลี้ยง  5 เดือน 

ลดประมาณ 20 กวาตัว / 1 เดือน สวนการใชอาหารเม็ดไมคอยลดเทาใดนัก 

เคร่ืองตนแบบการตากที่ปลอดภยั  จังหวัดสมุทรสาคร 

  การตากแบบถูกอนามัย ไมปนเปอน โดยใขเครื่องอบแหงแบบแสงอาทิตย แบบเรือนกระจก สำหรบัตากปลา  โดยผูให

สัมภาษณคือ คณุ ไกสฤษดิ์  พูนพาณิชย หัวหนาฝายพัฒนาและสงเสริมการทำประมง สำนักประมงจงัหวัดสมุทรสาคร  ได

พัฒนาเรือนตนแบบการตากปลารวมกับวิทยาลัยเทคนิค จังหวัดสมทุรสาคร  ใชงบประมาณพัฒนายทุธศาสตร การพัฒนา

จังหวัด งบประมาณป 2549  สืบเนื่องจากการประชุมสัมมนาผูประกอบการปลาสลดิ เกษตรกรยกปญหาขาดแคลนที่ตาก ที่

ปลอดภัยตอผูบริโภค  ทำใหเกิดความเชื่อมั่นวาผลิตไดปลอดภัย ปราศจากสิ่งปนเปอน 

       วิธีการแปรรูปปลาสลิด  จังหวัดสมุทรสาคร 

กลุมวิสาหกิจชุมชน วังกุงวังปลาสลิดทอง  เขาแปรรูปและใชประโยชนอยางคุมคา  โดยคุณอำนวย เกิดสนอง  เหรัญญิก

กลุมวิสาหกิจชุมชนวังกุง วังปลาสลิดทอง จ.สมุทรสาคร ไดกลาววาแปรรูปเปนปลาสลิดแดดเดียว  พิจารณาจะทำบรรจุถุง และ

ปลาทอดกรอบผลิตภัณฑ  เชื่อ เซบัดเซียม  (ปลาใบไมสยาม)  รูจักโดยทั่วไป หมูคนอาหรับ โดยวิธีการแปรรูป พัฒนาใหสะอาด

มากขึ้น โดยตัดหัว ขอดเกล็ด ควักไส แลวหมักเกลือ 3 ชั่วโมง โดยใชเกลือ 15 -18  เปอรเซนต  ลาง  ตาก  ผึ่งใหเย็น  คัดขนาด  

เขาแปรรูปมาปเศษ  และนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชประโยชน จึงเอาเศษปลาตางๆ มาใชประโยชน  เชน หัวมันนำมา

ทำอาหารปลา  อาหารกุง ทดแทนปลาปน  ไสนำมาสกัดน้ำมันทำไบโอดีเซลล  ทำสารปรุงแตงอาหารสัตว ทำใหกลิ่นดีกุงปลา

ชอบกิน (สนใจผลิตภัณฑ ติดตอ  0811717523    034856426) 

     ที่มา :   https://www.youtube.com/watch?v=HjUeQ_HFqTQ    

3. เร่ือง   “คมัภีรวิถีรวยชวยสรางอาชีพ :  เลี้ยงปลาสลิดดวยหญาเนเปยร ตนทุนต่ำ ดีตอสุขภาพ” โดย  MCOT TV 

        การเลี้ยงปลาสลิดดวยหญาเนปยร ตนทุนต่ำ ดีตอสุขภาพ โดยคุณธนินทร  มั่นคงดี  ใหอาหารปลาดวยหญาเนปยร ซึ่ง

เปนหญาที่เลี้ยงวัว  พบวาโตดี  เนื้อชาติดี ตนทุนต่ำ  อาหารจากรอยละ  80  เหลือรอยละ  10  หญาเนเปยร ปลูกเอง  เขาเลี้ยง

ได  2  เดือนกวา ถาขนาดทำปลาเค็มก็ประมาณนี้  ถาเอาเนื้อขูด ก็ประมาณ 8 เดือน เขาเลี้ยง  5-6  บอ  เนื้อที่ประมาณ  200  

ไร  สวนใหญเปนปลาสลิด  ไดทำการลากปลาใหดู  โดยการลากอวน ทยอยจับ ลากปลาสดขายไดกิโลกรัมละ  90  บาท  ใน

สวนของปลาสด ถาเจอปลาตัวเล็กก็ปลอยเพื่อใหเจริญเติบโตตอไป 

  ในสวนของการเลี้ยง มีตนทุนลูกปลาตัวละ  8  สตางค เรียกวา ปลาเซ็น ถาโตแลว ประมาณ  6  ตัวตอ 1 กโิลกรัม จะได

ตัวละ 15 บาโดยหลังจากลากอวนแลวตองใสน้ำแข็งตลอด (นอคน้ำแข็ง)  ตองตัวเย็นตลอด  เอาหัว ไส ไปเลี้ยงปลา จาระเม็ด  

โดยลองช่ังน้ำหนักตัวเมีย หนักประมาณ  242 กรัม  ตัวผู เล็กวามีขนาดเพียง 136  กรัม  ตัวเมียมีขนาดใหญเนื่องจากตองผลิต

ไข  สวนตัวผูทำหนาท่ีไลตัวอื่น 

ทำการเปรยีบเทียบปลาทีก่ินหญา  กับปลากินเนื้อ  ปลากินหญากลามเนื้อเยอะ ไขมันนอย  เนื้อแนน อรอยกวา 

พบวาการใหปลากินอาหารเม็ดโตเร็ว  แตทุนเยอะ ปลาที่กินหญาใชเวลานานกวาประมาณ  12  เดือน  แตตนทุนต่ำ โดยคิดเปน

ตนทุนประมาณ  10 เปอรเซ็นตของราคาปลา (สนใจศึกษาวิธีการเลีย้งปลาสลิดกินหญาเนเปยร โทร 0813399684    

0870972244) 

คุณธนินธรบอกวาถาจับขายสดๆ กิโลกรัมละ 90 บาท ในบอเขามีประมาณ 80 ตัน คิดเปนเงินแปดลาน คิดเปนตนทุน

ประมาณ 800,000  บาท   แตถาเปนอาหารเม็ดตนทุนประมาณ  80 เปอรเซ็นตของราคาขายทั้งหมด 

หญาเนเปยร  มาจากไหน ปลูกอยางไร  

โดยไปดูไรหญาเนเปย  สามารถปลูกเปนแปลงได ถาน้ำไมทวม  หญามาจากไตหวัน โดยกรมปศุสตัว นำมาพัฒนาใหหมูกิน  
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ปลูกตามคันบอ  มาพัฒนาสายพันธุโดย ดร.ไกรลาศ ศูนยพัฒนาอาหารสัตวปากชอง  ซี่งที่ปลูกเปนหญาเนเปยร พันธุปากชอง 1 

คอนขางเปราะ บางทีเรยีกหญาเปยรยัก  หญาบานา  ใหชางกินทางภาคเหนือ 

 ดร.ไกรลาศ   พัฒนาใหสตัวเคี้ยงเอื้องกิน  รสหวานนิดๆ ขนนอย ไมบาดมือ   ถาขาดนำ้ ขนจะเยอะ เลยปลูกริมนำ้ ไม

ตองใหปุย   ไม ไมมีปญหาดานแมลง  สามารถเอามาฝงดินปลูกเปนกอ โดยเขาคิดวาหญานาจะเลี้ยงปลาได  เนื่องจากพบวา

หญานี้มีโปรตีน ประมาณ 12-16 เปอรเซ็นต และทำใหวัวยังโตได  ถาตัดหญาขาย ตันละ  2,000  บาท ใสถุง มดัขายใหฟารมโค

นม แถบมวกเหล็ก เอามาประยุกต  เขาใหพันธุฟรีทานละ  100  ตน (ขอ)  เอาไปปลูกเอง  

คุณธนินทรเลี้ยงปลาสลิดโดยการใหกินหญา ทำใหไมมีคูแขง  และนบัเปนเจาแรก  ตอนนี้สงปลาไปอเมริกา  กับมาเลเซยี 

และมีปลาแพคแชแข็ง เก็บได 5 เดือน ถึง 1 ป  ขายกิโลกรัมละ  350  บาท     

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=T_FtuG8_apY 

4.  เรื่อง “ปลาปริศนา ปลาสลิด”  โดย รายการกบนอกกะลา  (ออกอากาศ  19 พฤษภาคม 2549) 

       การเลี้ยงปลาสลิด 

  บางบอมีที่เลี้ยงกวา  1  แสนไร  ทำเงินปละกวา  600  ลานบาท  ซึ่งรายการลงพื้นที่บางบอ  อยูริมถนนสุขุมวิท สายเกา  

แหลงผลิตและคา  ทำไมปลาสลิดจึวอยูที่บางบอ  รายการสัมภาษณพี่สันติ หัวหนาประมง จ.สมุทรปราการ  ตอบวาการที่อยูบาง

บอ เนื่องจาก มีการสงเสริมในป 2497  ที่กรมประมง สงเสริม  แตชาวบานเริ่มเลี้ยงมาตั้งแตป 2483 ตามหลักฐาน (ป พ.ศ. 

2510  มีพื้นที่เลี้ยงปลาสลิด 120,000 ไร คิดเปนมูลคา 600 ลานบาท)  ทั้งนี้มีสมุดภาพเกามีบันทึกการเลี้ยง  โดยมีนายผัน ภู

เจริญ เกษตรกร รายแรก  ไดรับเงินทุนสนับสนุนในการทำบอเลี้ยงปลาสลิด  เปนตนแบบของการเลี้ยงในปจจุบัน ในบันทึก

เรียกวา ปลาใบไม  

            ปลาสลิดมลีักษณะชอบดีดและสะบัด  (ปลาจริต  ตอมาเปน ปลาสลิด)  หวัหน้าประมงบอกว่ามีการเลี �ยงประมาณ  

�  หมื�น � พนั ห้าร้อยกวา่ไร่  เกษตรกรประมาณ  �,���  ราย  ปีหนึ�งมีผลผลิตประมาณ  500  ตนั  มลูค่าประมาณ  ��� 

กว่าล้านบาท สาเหตทุี�ทําให้เป็นแหล่งเลี �ยงที�ดี เนื�องจากเป็นป่าชายเลน ทบัถมมา เรียกว่า  ลกัจืดลกัเค็ม  ความเคม็ตํ�า   

อาหารของมนัคือ หญ้าทรงกระเทียม และหญ้าแพรกตาแดง  ที�เกดิธรรมชาติ  ต่อมามีปลาเยอะเลยเกิดการแปรรูปเกิดขึ �น 

            พื้นท่ีเลี้ยงครอบคลุมเขต อ.บางบอ  อ.บางพลี  และ อ.บางป ูจ.สมุทรปราการ การเลี้ยงตองมกีารหวดหญา  รายการ

พาไปดูการเลีย้งในคลองตาเอี่ยม  เห็นทุงหญาเขียว  รายการสอบถามทิดวงศ  ขาวนาปลาสลิด  เรียก นาปลาสลิด  เนื่องจาก

สมัยกอนเปนนาขาว จึงตดิมา  ปลาซุกใตหญา มันกินใบพืช  ชาวนาตองหาหญามาปลูก  เชน หญากระเทียม  หญาแพรก  และ

หญาสองคลอง เปนตน  

ขั้นตอนการเลี้ยง ตองหาพอแมพันธท่ีสมบูรณ ของตัวเองดวย ญาตทิี่วิดเอาบออื่นดวยเนื่องจากไมตองการใหสายพันธชิด

กัน เพราะกลัวผสมพันธกันเอง  การหาพอแมพันธปลาจะใชอวนลอมจับปลา จากนั้นนำมาชั่ง  แลวนำไปเลี้ยงบอพัก  ลักษณะ

พอพันธแมพันธ ควรแข็งแรง ตัวใหญ ประมาณ 7-8 ตัว/กิโลกรมั ลกัษณะตัวเมีย ครีบสั้น ทองอูม  เพศมีรอยแดงๆ ใตทอง  พอ

พันธ รูปทรงเรียว ยาวกวาตัวเมีย ลายเขมกวา  เมื่อไดพอพันธุแมพนัธุแลวใหทำการกักพอพันธแมพันธุในท่ีกำหนด  ดูแลให

อาหารเสริม เชน รำ เตรยีมความสมบูรณ เตรียมดิน และหญาใหสมบูรณ  จากนั้นพ้ืนนาท่ีมหีญา กส็บูน้ำเขา 

  ลักษณะพอแมพันธุที่มีลูก  ตอนเย็น รม เขาจะวายคลอเคลียกัน  อาจจะคูใครคูมัน  ตัวผูกอวอด ตัวเมียวางไขคลายเม็ด

แมงลัก  ตัวผูจะสะบัดน้ำเชื้อประมาณ  38  ชม  จากนั้นพัฒนาการของไขจะเปนระยะ หมัดหมา และหมัดหมาจะคอยๆ สะบัด

ตัวออกจากวอดเปนลูกปลา ที่มีกระเพาะใหญมาก สามารถเก็บอาหารไดถึง 6 วัน โดยไมตองหาอาหารจากธรรมชาติกินเอง  

ปลาสลิด สามารถผสมและวางไขไดเมื่ออายุ 7 เดือน ขึ้นไป  ขนาดโตเต็มที่น้ำหนักเฉลี่ย  130-400  กรัม แมปลาตัวหนึ่ง

สามารถวางไขไดหลายครั้ง แตละครั้งไดไขประมาณ 4000-10000 ฟอง  เวลาในการเลี้ยงประมาณ 10-12 เดอืน เนื่องจากการ
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เลี้ยงธรรมชาติจะทำใหปลาโตชา 

   อุปกรณหวดหญา ไดแก พราหวด  คนที่หวดตองเปน ไมงั้นจะฟนขาตัวเอง  เดินเปนหนากระดาน ฟนหญา ลอยตามน้ำ

สีเขียว หรือสีน้ำตาล เพื่อทำน้ำใหไดสีชา  ใหมตีระไคร ขี้แดด  จะมสีีแดงๆ เกาะที่หญา ปลาเล็กจะมาตอด (สัมภาษณ อาหมดั 

มะซอ ขาวนาปลาสลดิ)  สวนปลาใหญจะกินหญาเนา  ปลาสลิดจะกนิตะไคร ที่เกาะที่หญา  

   การวิดบอมักจะกระทำตอนเชามืด  ตองมีคนงานประมาณ 30-40 คน หนาที่แตกตางกัน เชน ทำลูกหญา  จับปลา  คน

สางหนาลูกหญา  คนทำลูกหญา   มีรถไถ เอาเชือกวางบนกนบอ กวางประมาณ  1 วา แลวเอาหญามาวางทับเชือกแลวมัดดวย

เชือก แลวลาก เรียกวามัดลูกหญา คนทำลูกหญาประกอบดวยคน  10-11  คน ประกอบดวย คนขับรถไถ  คนสางหญา  คนทำ

ลูกหญา 2 คน และคนเดินตามหลังลูกหญา 5-7 คน เพื่อจับปลาที่หลุดลอดจากลูกหญา เชน ปลาชอน  ปลาดุก และปลาหมอ 

ลูกหญาทำหนาที่กวาดสิ่งของในบอ ใหติดไป ปลาจะออกหนาลูกหญา ทำแบบนี้มานานแลว ถายทอดมาเรื่อยๆ  สมัยกอนใช

แรงคน  จะกวาดตอนปลามาที่ระหัดวิดน้ำ  

  ในการวิดปลาจะสังเกตวาเมื่อปลามาจะชุลมุน และมีการฉีดน้ำเพื่อหลอลื่น   ระหดัวิดน้ำจะโกยปลาขึ้นมาบนเฝอก แลว

แยกขนาด ตามการขาย ปลาใหญ ปลาเล็ก  ขายหมดทุกขนาด  ปลาอื่นจะตกคางในนา  (ปลาจม)  เพราะมันจมดิน  ปลาจะดิ้น

และคม เมื่อปลาขึ้นมา จะมีการคดั เชน ปลาหมอ  ปลาชอน  ปลาดุก  

 ในการวิดปลาปลาสลิดจะมารวมกันในอวน จำนวนมาก รอพอคามาซื้อกลับไป  พี่ณรงคเดช  พอคาปลา  บอกวาสุม

ขนาดโดยเอามาช่ังดูประมาณ 10 กิโลกรมั เพราะปลาตัวไมเทากัน ชั่งแลวหาร  ชั่งน้ำหนัก คำนวณราคา  เขาสูกระบวนการ

ของพอคาตอไป  เขาขายปลาขนาดใหญได 3 ตัน  50 กโิลกรัม  ขนาดเล็กขายได  800 กิโลกรัม  ซึ่งการกำหนดราคาปลาสลิด

มาจากปลาแหงท่ีเราเอาไปสง ถาปลาแหงขายไดดี ปลาสดก็ราคาดดีวย เชนกัน  โดยสรุปการเลีย้งเกษตรกรมรีายไดปละครั้ง 

โดยเปนรายไดทีใ่ชทั้งป  

       การแปรรูปปลาสลิด 

     ถายที่รานปลาสินสมบูรณ  ทำการยกปลาลง คุณณรงเดช คลายสุวรรณ  พอคาปลาบอกวา จะตองปนเกล็ดปลากอน  

เพื่อใหเกล็ดออกบางเพื่อใหขอดนอยๆ จากนั้นใสถังแชน้ำแข็ง เพื่อทยอยออกใหขอด  ใชชอนท่ีเปน ชอนฟนปลา  จากนั้นตัดหัว

ปลาและควักไส  ถาเอาหัวไวจะตากไมแหง และเหม็น คนขอดเกล็ดบอกวา วันหนึ่งทำไดประมาณวันละ  3-4 พันตัว  โดยเอา

สวนหัว ไส  ไปเลี้ยงปลาดุก  หรืออาจมีคนมาซื้อทำปลาปน 

ในสวนไขปลาสลดิจะทำการ ขายสด  เกล็ดขายไปเปนปุย  เมื่อทำปลาเสร็จก็จะเอาไปใสเกลือ  โดยมีใสถังหมุนๆ  ใสเกลือ

เสร็จ วันนี้พรุงนีต้ากไดเลย  ตากวนัตอวัน หรือปลาสลดิแดดเดียว  ลูกคาประจำจะโทรมาสั่ง  ตองสั่งถึงจะทำให  เราจะตาก

ตามการสั่ง เพราะเก็บนานจะไมสวย  คนไมซื้อ 

 การแปรรูปปลาสลดิหอม ตากประมาณ 1 วันครึ่ง ถาแดดเดยีว ตากครึ่งวันก็เสรจ็ คนซือ้บอกวารสชาติดีและหอม  หัวหนา

ประมงบอกวา เปนสินคาบางบอ ทำใหมีชื่อ มีการขยายตัวการเลี้ยง การแปรรูป  ในสวนเกษตรกร บอกวาพอเลี้ยงตัวได  ตอไป

อาจเลี้ยงไมได เนื่องจากน้ำเสีย ถนนตัดผานเยอะ น้ำเสีย การเติบโตปลาไมด ี อยางไรก็ตามในชวง 10 ปท่ีผานมา มีความเจรญิ

มากขึ้น ผูคนตางถ่ินมามาก ทำใหชาวนาขายที่เพ่ือปลดหนี้ เกดิปญหาน้ำเสยี และการโอบลอมดวยอตุสาหกรรม  หัวหนา

ประมงบอกวา ในป พ.ศ.  2517  มีการประกาศใหจังหวัดสมุทรปราการ เปนเขตอตุสาหกรรม ทำใหพ้ืนทีป่ระมาณ  78,000ไร 

และปนี้ (ปที่ออกรายการ พ.ศ. 2549)  ลดลงไปอีก  4,000-5,000 พันไร สาเหตุจาก สภาพน้ำ  แหลงน้ำทีผ่านมาจากกรุงเทพ 

มีการสะสมของเสีย  แหลงธรรมชาติตื้นเขิน  การเปดของสนามบินสุวรรณภมูิ  ทำใหราคาทีสู่งขึ้นมาก เกิดการขายทดีินเปน

จำนวนมาก  โดยคดิวาอีก 10 ป อาจจะสญูเกี่ยวกับการเลี้ยงปลาสลิดไป  

โดยสรุปแลวถาไมมีปลาสลิดบางบอ จะทำอยางไรใหนาปลายังคงมีตอไป ราคาที่ดินเปนแรงจูงใจใหขาย  หวัหนาคิดวาทำ

อยางไรจะอนรุักษไว โดยใหแนวคดิในการประกาศเขตคุมครองสิ่งแวดลอม 
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  ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=VlUBLbGATAE 

5. เร่ือง “ปลาสลิด” รายการเกษตรไทยไอดอล โดย กระทรวงเกษตรและสหกรณ   (ออกอากาศ  6 เมษายน 2558 ) 

       คุณแกะ   หรือ นายปญญา  โตกทอง  เกษตรกรปลาสลิด เลี้ยงกวา  20  ป  เปนกูรูดานปลาสลดิ ซึ่งใน  2-3  ปแรก  ไม

คอยดี  ตอมาสังเกต ตามงานวิจยัของ สกว  เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการน้ำ ทำการจดบันทึก ขั้นตอนตางๆ ตลอดการเลี้ยง  มี

การรูใจปลา  รักปลา  คุยกับปลา ทั้งนีก้อนการเลี้ยงตองเตรียมบอ ดวยการตากใหแหง เปนการฆาเชือ้โรค ประมาณ  45  วัน  

จากนั้นผันน้ำจดืเขาบอใหมีความลึกประมาณ  30-50  เซนติเมตร  เขาไดทำการเลีย้งท่ีอำเภออัมพวา  จังหวัดสมุทรสงคราม  

ซึ่งมีน้ำทะเลหนนุ  โดยอยูใกลบริเวณคลองผหีลอก    เขาบอกวาตองชิมน้ำ  ไมใหเค็มเกินไป และจะไมเอาเขา จังหวะน้ำดีจึง

เอาเขา  ถาสงสัยจะชิมน้ำ  หลังเลีย้งไดสักระยะ  จะตรวจขนาดปลาทุก 15-20 วัน  เพื่อท่ีจะใหวาอาหารที่ใหจะเปนปลากี่

กิโลกรมั  ซึ่งมีประสบการวาการเห็นตัวปลาจะรูวา  1  กิโลกรมั จะมีปลาสักกี่ตัว โดยจะจดปลาขนาดปลาทุกเดือน   เชน เมื่อ

เลี้ยงได 4  เดือน จะไดขนาดที่จะใหอาหาร  3,500 ลูก ลูกละประมาณ 20 กโิลกรัม  ราคาอาหาร  7  หมีนบาท และสามารถ

คำนวณกำไร จากการประมาณลวงหนา นอกจากนี้ยังมีการฟนหญาในบอใหปลากิน  โดยใชมีดใหญฟนหญา  หญาอยูกลางบอ

ตองลงเรือไปฟน ทุก 15  วนั  โดยใหคนงานมาฟน จากนั้นประมาณ  4-5  วัน  ทำใหเกิดแมลงบนหญาก็เปนอาหารปลา  พอ

เดือนท่ี 6  หญาหมด  ตองใหอาหารประมาณ 2% ของตัวปลา (ไดจากการจดบันทึก)  และเดือนท่ี 10   ปลาโตเต็มทีจ่ึงจับได 

โดยใชเวลาประมาณ  2  วัน  2  คืน  ทั้งนีม้ักเจอปญหาราคาตก   ราคาอาหารปลาแพงขึ้น 

 ไดมีการทำวิจัยตลาดพบวาคนท่ีมาซื้อ คือบางบอ  คลองดาน  สมุทรปราการ  สุพรรณบรุี   มาซื้อที่บานแพว  บาน

แพรกหนามแดง  รวมทั้งคนสุพรรณ ก็มาซื้อ  อยางไรกต็ามเขาเลีย้งกุงธรรมชาตื และปลาหมอเทศ ดวย  โดยปลาหมอเทศ กิโล

ละ  8 บาท  ตอมาปรับเปน 20-25  บาท    และแปรรูป  กโิลกรมัละ  200  บาท   โดยมีความคดิวาอาชีพเกษตรกร อยูได แต

ตองผลิตแบบ  ตนน้ำ  กลางน้ำ  ปลายน้ำ   

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=pknGOTHoeBA     

6. เร่ือง “เลี้ยงปลาสลิดอยางไรใหเปนเศรษฐ ี“  รายการเศรษฐีเกษตร  ออกอากาศ  (24 พฤษภาคม 2558)   

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=RZZfzOXWekA 

7.  เรื่อง “สลิดบางบอ” รายการที่นี่บานเรา สถานีโทรทัศนไทยพีบีเอส   (ออกอากาศ 8 มิถุนายน  2559)     

ที่มา :   https://www.youtube.com/watch?v=hbsqUjNjdcQ 

8. เร่ือง “ชาวนาราชบุรี เลี้ยงปลาสลิดสูภัยแลง” ไมปรากฎผูเผยแพร 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=Su8RJ4cDfL8 

9. เร่ือง  “ขั้นตอนการเลี้ยงปลาสลิด”  ไมปรากฎผูเผยแพร   

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=E8i3jK6VsVA 

10. เร่ือง “เลี้ยงปลาสลิดในบอซีเมนต : เลี้ยงงาย รายไดด”ี ไมปรากฎผูเผยแพร 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=E-39aB94JyY 

11. เร่ือง “การเพาะเลี้ยงปลาสลิดและการแปรรูป”    

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=4uRYKp9g1Bs 

12.  เรื่อง “สลิดบางบอ” รายการท่ีนี่บานเรา โดย สถานีโทรทัศนไทยพีบีเอส (ออกอากาศ 8 มิถุนายน  2559)  

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=hbsqUjNjdcQ) 

13.เร่ือง “ปลาสลิด คุณอำนวย อ.บานแพว จ.สมุทรสาคร”  

 ที่มา : (https://www.youtube.com/watch?v=Jud4Me9x1iM) 
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ชื่อเรื่อง  /  สรุปเนื้อหา 

14. เร่ือง “ปลาสลิด คุณอำนวย อ.บานแพว จ.สมุทรสาคร”  โดยซีพีเวิล 

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=Jud4Me9x1iM) 

15.  เรื่อง “เตรียมบอเลี้ยงปลาสลิด” โดย นักขาวพลเมือง สถานโีทรทัศนไทยพีบีเอส  lออกอากาศวันที ่28 พฤษภาคม 

2559   

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=390VjU9tCyU 

16.  เรื่อง “ขั้นตอนการทำ ปลาสลิดบางบอ  OTOP ขึ้นชื่อของอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ”  โดย มติชนบท 

เทคโนโลยี ชาวบาน  

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=IZ_iMzieg1c) 

17. เร่ือง “ทอดปลาสลิดแดดเดียว แบบ 3 วิธี ที่ไดรสชาติตางกัน”   

 ที่มา :  https://www.youtube.com/channel/UCjxf2NZWMEgp64eofByZKo 

18.  เรื่อง “พื้นที่เลี้ยงปลาสลิด”  โดย นักขาวพลเมือง  l 25 เม.ย. 59 l 21.00 น. 

ที่มา :https://www.youtube.com/watch?v=gEkmBXSanMg) 

19. เรือ่ง “การแยกเพศปลาสลิด” โดย รายการ Mahidol Channel Kids  

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=2Pjmvy1f6Lg 

20. เร่ือง “เลี้ยงปลาสลิดระบบใหม ธรรมชาติชวยเลี้ยง” รายการเกษตรสรางชาติ  โดย ชอง 9 ศูนยขาวภาคกลางและ

ตะวันออกที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=2Pjmvy1f6Lg 

21 เร่ือง “เทคนิคการเลี้ยงปลาสลิดในบอปูน”  โดย ศิวะ ศรีแกว  / อุทยานบานสวน   

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=DesJI0C4Rbg) 

22. เร่ือง “การขยายพันธุปลาสลิด”   

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=eFQgZDW4pR8) 

23. เร่ือง “Snakeskin Gourami Care Guide - Tank Mates”  โดย Palmer aquatics  

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=5koHLvSpMBM) 

25. เร่ือง “วิธีเก็บรักษาปลาสลิดแดดเดียว”  โดยแมตน มี่แอนดมิก   

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=5USYtlTDOqQ) 

           

4.1.2    เอกสาร รายงาน 

การสืบคนเอกสาร รายงาน ตางๆ  ใชคำสัญในการสืบคนคือ ปลาสลิด  Snakeskin  

gourami และ Trichogaster pectoralis จากฐานขอมูลจากมหาวิทยาลัยตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน  

การสืบคนดวยมือในเวปไซต  และเอกสารขอมูลที่ไดรับจากบุคลากรในภาครัฐ พบเอกสาร รายงาน  

จำนวน  16  เรื่อง  แสดงไวตามตารางที่ 4-2 
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ตารางที่  4-2  แสดงชื่อเรื่องเอกสาร รายงาน ที่สืบคนไดจากแหลงตาง ๆ   

ลำดับ ชื่อเรื่องเอกสาร รายงาน 

1 การแปรรปูปลาสลดิ. (กรมวิทยาศาสตรบริการ.2556).    

2 การเลีย้งปลาสลดิ.  (ยุพินท  วิวัฒนชัยเศรษฐ .2562)   

3 สถานภาพการเพาะเลี้ยงสตัวน้ำไทย ในบริบทของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน.  (เรืองไร โตกฤษณะ และคณะ. 2562)     

4 รายงานประจำป 2560 ศูนยวิจยัและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสตัวน้ำจดืเขต 9 (ชัยนาท). (กองวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยง

สัตวน้ำจดื. 2560)    

5 ปาราสติของปลาสลิด Trichogaster pectoralis (Regan) ในจังหวัดสมุทรปราการ. (ปทมา จันทราสทุธ. 2528).     

6 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2551 (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2553) 

7 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2552. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2554)    

8 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2553. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2555)  

9 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2554. (เกรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2556)   

10 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2555. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2557)   

11 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2556. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2558)   

12 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2557. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2559)    

13 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2558. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2560)   

14 สถิติการประมงแหงประเทศไทย พ.ศ. 2556. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ.2558)   

15 ผลของความหนาแนนตอการเลี้ยงปลาสลิดในพื้นท่ีดินพรุ. (อุไรวรรณ สัมพันธารักษ และคณะ.2547)     

16 การเพาะเลี้ยงปลาสลิด. (กรมประมง. 2557)  

 

 

4.2  ผลการสำรวจงานวจิัยที่เกี่ยวของกับปลาสลดิ 

        4.2.1  วิทยานิพนธ 

     การสืบคนวิทยานิพนธในฐานขอมูลวิทยานิพนธจากฐานขอมูลจากมหาวิทยาลัยตางๆ ทั้ง

ภาครัฐและเอกชน โดยการสืบคนในฐานขอมูลอิเล็กทรอนิกส ไดแก  โครงการพัฒนาเครือขายระบบ

ห องสม ุดในประเทศไทย  (ThaiLIS-Thai Library Integrated System หร ือ ThaiLIS) ฐานข อมูล

วิทยานิพนธไทย (Thai Thesis Database)  ฐานขอมูลวิทยานิพนธและงานวิจัย สำนักงานคณะกรรมการ
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วิจัยแหงชาติ  ฐานขอมูลวิทยานิพนธมหาวิทยาลัยมหิดล  ฐานขอมูลวิทยานิพนธมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  

ฐานขอมูลวิทยานิพนธจากมหาวิทยาลัยในออสเตรเลีย  ฐานขอมูล TCI  และสืบคนดวยมือจากวารสารที่

ไมไดเผยแพรในฐานขอมูลอิเลคทรอนิคส  เปนตน  จากหองสมุดมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  ใช

คำสำคัญในการสืบคนคือ ปลาสลิด  Snakeskin  gourami และ Trichogaster pectoralis เปนตน  พบ

วิทยานิพนธที่ตีพิมพตั้งแตป พ.ศ. 2511 ถึง พ.ศ. 2562   ที่เกี่ยวของกับปลาสลิด จำนวน  44  เรื่อง  โดย

ผูวิจัยไดจัดหมวดหมูในดานการเลี้ยง  ดานการแปรรูป  ดานชนิด/คุณภาพปลาสลิด  ดานการคา  ดาน

สังคม/เศรษฐกิจและการเมือง และดานสิ่งแวดลอมตอการเลี้ยง ตัวอยางผลการสืบคนแสดงไวตามตารางที่ 

4-3 

ตารางที่ 4-3  ตัวอยางชื่อเรื่องวิทยานิพนธฉบับสมบูรณที่ไดจากการสืบคนจากฐานขอมูลตาง ๆ  

ลำดับ ชื่อเรื่อง   

ดานการเพาะเลี้ยง 

1 
ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีการเลี้ยงปลาสลิดในพ้ืนที่ตำบลบางบอ อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ.              

(บรรพต คงเทียน. 2546) 

2 ชนิดของวัสดุที่มีผลตอพฤติกรรมการกอหวอดและวางไขของปลาสลดิในบอซึเมนตกลม.  (ภาสกร  แยมมาลี.2548) 

3 
ผลของระดับโปรตีนและพลังงานตอการเจริญเติบโตและอัตรารอดตายของปลาสลิด Trichogaster pectoralis Regan              

(สุภัชญา ธาน.ี2553) 

4 
เปรียบเทยีบวัสดุทีเ่หมาะสมในการสรางรังเพื่อฟกไขของปลาสลิดดอนนา (Trichogaster pectoralis).                                  

(จิสมานี  บุปผาดง  และสุรินทร  ซื่อสันยสกลุ.2560)     

5 
การเปรยีบเทียบประสิทธภิาพการผลิตปลาสลดิระหวางการเลี้ยงดวยอาหารธรรมชาติและอาหารสำเรจ็รูป.                      

(ประพัทธ พลกร.2560) 

6 
การศึกษาระบบการปลูกผักบุงน้ำแบบผสมผสานควบคูกับการเลีย้งปลาสลิด เปรียบเทยีบระหวาระบบการใชสารอนินทรีย

กับระบบการใชสารอินทรีย (ธนสรณ รักดนตร.ี 2549)   

7 การศึกษาการเสรมิฟางขาวในการเลี้ยงปลาสลิด. (ยุทธนา  สวางอารมณ. 2549) 

8 
ผลของระดับโปรตีนและพลังงานในอาหารตอการเจรญิเติบโตและอตัราการรอดตายของปลาสลดิ  Trichogaster 

pectoralis Regan (สุภัชญา  ธาน.ี 2553) 

9 
การใชน้ำหมักชีวภาพในระบบการผลิตปลาสลดิของเกษตรกรในพื้นที่อำเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวดัสมุทรปราการ.              

(ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552). 

10 การเปรยีบเทียบตนทุนการเพาะเลี้ยงปลาสลดิแบบดั้งเดิมและแบบสมัยใหม.  (กัณฐิมา รตันติกุล. 2530). 

11 
การโคลน การแสดงออกของเอ็มอารเอ็นเอ และผลของแอนตาโกนิสต ของเมลาโนคอติน 4 รีเซปเตอรตอการกินไดของปลา

สลิด.  (อารยา แจงไพร.2553)        
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ลำดับ ชื่อเรื่อง   

12 การทดลองเลี้ยงปลาสลดิรวมกับปลาหมอเทศในอัตราสวนตางๆ. (บญุสง สิริกลุ.2511) 

13 
การศึกษาเทคโนโลยีการเพาะเลีย้งสัตวน้ำที่เหมาะสมเพื่อการฟนฟทูี่นากุงราง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

กรณีศึกษาตำบลแพรกหนามแดง อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม. (จันทิรา  รัตนรัตน. 2552) 

ดานการพฒันาผลิตภัณฑ 

14 ผลของกรดตอคุณภาพและอายุการเก็บปลาสลิดเคม็.  ศรวณีย  รอดเที่ยง  (2542) 

15 อิทธิพลของเกลือแกงและสารฟอสเฟตตอคณุภาพปลาสลดิรมควันแบบรอย.  (สุธาสินี ศรีวิไล .2552). 

16 การถนอมรักษาปลาสลิดแหงโดยการใชโปแตสเซียมซอรเบทและการฉายรงัสี.  (เติมศักดิ์  สงวัฒนา. 2526) 

17 การปรับปรุงกรรมวิธีการทอดและอายุการเก็บรักษาของปลาสลิดเคม็ทอดกรอบ  (วารุณี  สุวรรณจงสถิต. 2546)   

18 การปรับปรุงกรรมวิธีการทอดและอายุการเก็บรักษาของปลาสลิดเคม็ทอดกรอบ. (วารณุี  สุวรรณจงสถิต. 2546)   

19 ผลของกรดตอคณุภาพและอายุการเก็บปลาสลิดเคม็. (ศรวณีย  รอดเที่ยง. 2542)   

20 การพัฒนาผลิตภณัฑผงโรยขาว (ฟูริคาเกะ) จากปลาสลิด. (รจนา  นุชนุม. 2551). 

21 การพัฒนากระบวนการผลิตปลาสลิดเคม็แหง. (พรรณทิพย  สุวรรณสาครกลุ. 2529)   

22 ผลของวิธีการแปรรูปตอองคประกอบทางเคมีในปลาสลิดแหงฉายรังสี. (พวงไขมุกต เพิ่มสินทว.ี 2529) 

23 การใชประโยชนของสารสกดัจากใบหมอนเพื่อยืดอายุการเก็บรักษาปลาสลิดตากแหง. (ศิริจรรยา เขาประเสริฐ. 2551)   

24 ผลของการใชเกลือไอโอดีนตอคุณภาพของปลาสลิดแดดเดียว.  (ดุษฎี  นอยใจบุญ. 2555)   

25 การใชสารไคโตซานปรับปรุงกระบวนการผลิตและเก็บรักษาปลาสลดิแดดเดียว.  (พิบูลยผล  สุขวรรณโณ. 2557) 

26 
การเสื่อมเสยีของน้ำมันในระหวางการทอดปลาสลดิเคม็ภายใตสภาวะปกติและสญุญากาศ. (เอกชาติ  ตั้งสุวรรณเจริญ. 

2556) 

27 
การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง การแปรรูปปลาสลดิ สำหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กศน. อำเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ.  (ทรงพิศ ทรงประกอบ. 2556) . 

ดานชีววิทยาของปลาสลิด 

28 การจำแนกชนิดและพยาธิสภาพทีเ่กิดจากหนอนพยาธิในปลาสลิด. (วาณี  เปลงพาณิชน. 2545). 

29 
การศึกษาความแตกตางของประชากรปลาสลดิ (Trichogaster pectoralis Regan) ในประเทศไทย โดยศึกษาจากการ

วิเคราะห ไอโซไซมและลักษณะภายนอก. (แสงทอง ประเสริฐวริิยะกุล. 2539) 

30 การศึกษาหนอนพยาธิในปลาสลดิ Trichogaster pectoralis (Regan). (ปทมา จันทราสุทธิ.์ 2528).   

31 การศึกษาความแตกตางของประชากรปลาสลดิ (Trichogaster pectoralis Regan) ในประเทศไทย โดยศึกษาจากการ
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ลำดับ ชื่อเรื่อง   

วิเคราะหไอโซไซมและลักษณะภายนอก  (แสงทอง ประเสริฐวิรยิะกลุ. 2539) 

32 ผลของ 17β-เอสตราไดออลในการเปลีย่นเพศปลาสลิด. (บัญชา  ทองมี. 2538).   

33 คัพวิทยาของปลาสลดิ [Trichogaster pectoralis (Regan)].  (มะลิ ศรีรุงโรจน. 2511)   

ดานการคา 

34 การผลิตและการตลาดปลาสลิดของสมาชิกสหกรณการเกษตรบางบอ จำกัด. (โยธยา ปญญากาวิน. 2548) 

ดานอื่น ๆ  

35 
การวิเคราะหความเปนเมือง : กรณีศึกษาวัฎจักรของอุตสาหกรรมปลาสลิด ในเขตอำเภอบางพลี  จังหวัดสมุทรปราการ.                 

(สุรางค  ทิพยโยธิน. 2538)   

36 
ปจจัยทีม่ีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีการเลี้ยงปลาสลิดในพ้ืนที่ ตำบลบางบอ อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ.                

(บรรพต คงเทียน. 2546) 

37 การวิเคราะหเศรษฐกิจการผลิตปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ปการผลิต 2530/31 (รุงตะวัน หอยตระกลู. 2532) 

38 
การธำรงรักษาและพัฒนาอาชีพการเพาะเลี้ยงปลาสลิด ในพื้นที่อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา. ชนะการณ เกตุมะยูร 

(2553). 

39 ภูมิปญญาการเลี้ยงปลาสลิดเพื่อเสริมความเขมแข็งของเศรษฐกิจชมุชน. (กชกร ขุนรัตน. 2553). 

40 ตนทนุและผลตอบแทนจากการทำปลาสลิดเค็ม. (ฐิคำวรรณ คงรัตนสมบูรณ. 2531) 

ดานสิ่งแวดลอมตอการเลี้ยง 

41 
การสะสมและการแพรกระจายของโลหะหนักในน้ำ ดินตะกอน และปลาสลิด ในบอเลี้ยงปลา อำเภออัมพวา จังหวัด

สมุทรสงคราม. (เฉลิมพล  สิรโิชตวิงศ. 2549) 

42 
การไหลของสารไนโตรเจนในบอปลาสลิด โดยวิธี Material Floaw Analysis พื้นท่ีจังหวัดสมุทรสงคราม (อุไรวรรณ  แซ

อุย. 2550) 

43 การคาดการณบริมาณตะกั่วในบอปลาสลิด ในจังหวัดสมุทรสงคราม. (ทินวัฒน แกวสว.ี 2552). 

44 
การสะสมของโลหะหนักในน้ำ ดินตะกอน และพืชน้ำในบอเลีย้งปลาสลิด อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม (ศุภรัฐ เฉลิม

ศุภนิมิต . 2549) 

                                         ฯลฯ 
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   4.2.2   รายงานการวิจัย 

       การสืบคนวิทยานิพนธในฐานขอมูลวิทยานิพนธ  ใชคำสัญในการสืบคนคือ ปลาสลิด  

Snakeskin  gourami และ Trichogaster pectoralis จากฐานขอมูลจากมหาวิทยาลัยตางๆ ทั้งภาครัฐ

และเอกชน พบรายงานการวิจัยที่เก่ียวของกับปลาสลิด จำนวน  36  เรื่อง  แสดงไวตามตารางที่ 4-4 

ตารางที่ 4-4  ชื่อเรื่องรายงานการวิจัยที่ไดจากการสืบคนจากฐานขอมูลตาง ๆ  

ลำดับ ชื่อเรื่องรายงานการวิจัย   

ดานการเลี้ยง 

1 ผลของอาหาร แพลงกตอน คุณภาพน้ำและดิน ตอคุณลักษณะทางโภชนาการและแรธาตุในปลาสลิดจากแหลงตางๆ ใน

ประเทศไทย. (มธุรส  ออนไทย และคณะ.2561)   

2 การเปรยีบเทียบผลผลติปลาสลิดท่ีเลี้ยงโดยวิธีดั้งเดมิ วิธีผสมผสาน และวิธีดั้งเดมิเสริมหญาเนเปยร (เกษม  พลายแกว และ

คณะ.2561)  

3 เครื่องเลีย้งปลาสลิด. (ประเสริฐ วโิรจนชีวัน. 2551). 

4 การเพิ่มศักยภาพการเพาะเลี้ยง และการพัฒนาคณุภาพมาตรฐานความปลอดภัยของผลติภณัฑปลาสลิด.  (เยาวภา ไหว

พริบ. 2557). 

5 การใชหอยเชอรี่เปนอาหารในการเลี้ยงปลาสลิดในบอคอนกรีตกลม. (เดชา  นาวานุเคราะห และคณะ. 2542) 

6 การศึกษาการใชฮอรโมน Bestradiol (EST) และ Diethylstillbestrol (DES) ที่มีตอการแปลงเพศปลาสลิดเพศเมีย 

(Trichoaster pectoralis). (พรชัย จารุรตันจามร และคณะ. 2541) 

7 การศึกษาการเจรญิเติบโตและอัตราการรอดของลูกปลาสลิดที่อนุบาลดวยอาหารชนิดตางๆ. (ประภาส โฉลกพันธรตน และ

สนอง เทียนศรี. 2539). 

8 การศึกษาการเจรญิเติบโตและผลผลิตปลาสลดิในบอ. (พรชัย จารุรตันจามร และคณะ 2543) 

9 ศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารในระยะเริ่มแรกของลูกปลาสลดิ. (ธำรง  อมรสกุล และสรุศักดิ์ กุลลาย. 2548 ) 

10 การโคลน cDNA ของยีนควบคุมการกินอาหาร และยืนควบคมุการเจริญเติบโต และการศึกษาการแสดงออกของยีนควบคุม

การกินอาหารในปลาสลิด. (สรุินทร  บุญอนันธนสาร. 2555) 

ดานการพัฒนาผลิตภัณฑ 

11 การพัฒนาผลิตภณัฑปลาสลิดแดดเดียว บางบอ สูมาตรฐานผลติภณัฑชุมชน. (จำรูญศรี  พุมเทยีน  และคณะ. 2561) 

12 การพัฒนาตูอบแหงปลาสลดิ. (สภุา ศิรินาม  และคณะ. 2561) 

13 การจำแนกลักษณะคอลลาเจนที่ละลายดวยกรดจากหนังปลาสลิด. (สิทธิพงศ  นลินานนท. 2556)   

14 ผลของความเขมขนของเกลือตอคณุภาพทางประสาทสัมผสัและอายกุารเก็บรักษาของปลาสลิดตากแหง.                                 
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ลำดับ ชื่อเรื่องรายงานการวิจัย   

(พรพิมล กาญจนวาศ. 2561)    

15 การพัฒนาตำรับมาตรฐานปนขลลิทอดไสน้ำพริกเผาปลาสลดิ. (ผสุด ีขจรศักดิ์สริิกุล และคณะ 2556)   

16 โครงการพัฒนาคณุภาพปลาสลิดแดดเดยีว เพื่อสงเสริมเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดสุพรรณบุรี. (จามรี กลาคาร. 2559)    

ดานขีววิทยา 

17 ลักษณะสณัฐานวิทยา และความหลากหลายของปลาสลิดในประเทศไทย. (พรพิมล กาญจนวาศ และคณะ 2556)    

18 
การเปรยีบเทียบลักษณะสณัฐานวทิยาของปลาสลดิบางบอ กับปลาสลิดแหลงอื่นในประเทศไทย (เพญ็พักตร มลูธิยะ และ

คณะ. 2561)  

19 การเปรยีบเทียบคณุภาพเนื้อปลาสลิดจากบอเลี้ยงปลาในประเทศไทย. (อลิษา สุนทรวัฒน  และคณะ. 2551) 

20 การศึกษาจำนวนและรูปรางโครโมโซมในปลาน้ำจืดของไทย 7 ชนิด. (วิวัฒน ชวนะนิกุล และคณะ. 2532) 

ดานการคา 

21 
การสรางความสามารถแขงขันของผูประกอบการปลาสลดิบางบอในยุคไทยแลนด 4.0 ดวยแผนธรุกจิเพื่อเพิ่มมลูคา

ผลิตภณัฑปลาสลิดแปรรูปตามความตองการของผูบรโิภค (พรรณราย  แสงวิเชียร  และคณะ. 2561) 

22 
เอกลักษณของปลาสลดิในมุมมองของผูเกี่ยวของกับสายโซการผลิตของจังหวัดสมุทรปราการ และแนวทางการพัฒนาสิ่ง

บงช้ีทางภูมิศาสตรปลาสลดิบางบอ. (นำ้ผึ้ง มีศิล และคณะ. 2561)  

23 บรรจภุัณฑสุญญากาศสำหรบัปลาสลิดแดดเดียว. (ชัยรตัน เตชวุฒิพร และคณะ. 2557)   

24 
การศึกษาและพัฒนาบรรจุภณัฑของฝากสำหรบัผลิตภณัฑปลาสลดิสำเรจ็รูป จังหวัดสมุทรปราการ. (มยุรี  เรืองสมบัติ  

และคณะ. 2557) 

25 
การผลิตและการตลาดปลาสลิดของสมาชิกสหกรณผูเลีย้งปลาสลดิแพรกหนามแดง จำกัด (สุทิศา  รตันวิชา และคณะ. 

2550)   

ดานอื่น ๆ 

26 
การศึกษาและพัฒนาระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตรเพื่อสงเสริมการวางแผนและพัฒนาการเลี้ยงปลาสลิดของพ้ืนที่ ตำบล

คลองดาน  อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ (วรนุช  ปลี่หจินดา  และเปรมรัตน  พูลสวัสดิ.์ 2556) 

27 
การพัฒนารูปแบบการดูแลสุขภาพของเกษตรกรและผูเกีย่วของกับการเลีย้งปลาสลดิบางบอแบบมีสวนรวม. (สุรวิทย  นัน

ตะพร และคณะ. 2561)    

28 
โครงการพัฒนาบรรจภุัณฑ ตรสัญลักษณ แผนกลยุทธการสื่อสารปลาสลดิบางบอ โดยกระบวนการสื่อสารอยางมสีวนรวม

ของกลุมเกษตรกรผูเลี้ยงและผูประกอบการแปรรูปปลาสลิด (ศรญัญทิตา  ชนะชัยภูมิพฒัน และนัฐพล  สงาแสง. 2561). 

29 
การพัฒนาระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เพื่อเปนศูนยรวมความรูปลาสลิดและผลติภณัฑแปรรูปของพ้ืนที่ จังหวัด

สมุทรปราการ. (วรนุช ปลหีจินดา. 2561)   
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ลำดับ ชื่อเรื่องรายงานการวิจัย   

30 
การศึกษาความเปนไปไดของมหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลมิพระเกียรติในการเปนหนวยงานรับรองมาตรฐานคุณภาพอาหาร

ปลาสลิดแดดเดียวบางบอ. (ปยาภรณ  สภุัคดำรงกุล และคณะ. 2561)   

31 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรูแบบมีสวนรวมของศูนยกลางเรยีนรูและแปรรูปปลาสลดิของกลุมจังหวัดภาคกลาง

ตอนกลาง ในตำบลคลองดาน จังหวัดสมุทรปราการ. (นิก สุนทรธัย และคณะ. 2561)   

ดานสิ่งแวดลอมตอการเลี้ยง 

32 
การปนเปอนโลหะหนักในน้ำ ดินตะกอน และปลาสลิด ในบอเลีย้งปลาสลิด ตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ จังหวัด

สมุทรปราการ.  (สรุียพร  หอมวเิศษวงศา และคณะ. 2556)   

33 การพัฒนาผลิตภณัฑไลแมลงวันจากสมุนไพรไทย. (อสิสรยิา  เอี่ยมสุวรรณ  และคณะ. 2561) 

34 การบำบัดน้ำที่ใชเพาะเลี้ยงปลาสลิดบางบอ โดยใชบึงประดิษฐแบบน้ำไหลทวมผิวชั้นกรองอยางอิสระ. (เทิดพงศ ศรีสุขพันธุ 

และคณะ. 2561) 

35 การเจรญิเติบโตของปลาหมอไทยและปลาสลิดที่เลี้ยงในน้ำกรอย บริเวณพื้นที่ท่ีไดรับผลกระทบจากการแพรกระจายดินเค็ม

เขตจังหวัดนครราชสมีา.  (ณภัทร นอยน้ำใส และคณะ. 2559). 

36 ผลของสมุนไพรสกัดจากตนมะหาด (2,3,4,5-tetrahydroxy stilbene) และตนชิงเฮา (astesunate) ในชองทองปลาสลดิ 

ในหลอดทดลอง. (ทวีวัลย ตันสถิตย และคณะ. 2551) 

                                               ฯลฯ 

          4.2.3   งานวิจัยในการนำเสนอในการประชุมวิชาการ 

         การสืบคนงานวิจัยที่มีการนำเสนอในการประชุมวิชาการตางๆ  ใชคำสัญในการสืบคนคือปลา

สลิด  Snakeskin  gourami และ Trichogaster pectoralis จากฐานขอมูลจากมหาวิทยาลัยตางๆ ทั้ภาค

รัฐและเอกชน  และการสืบคนดวยมือในเวปไซต พบรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิด จำนวน  5  

เรื่อง  แสดงไวตามตารางที่ 4-5 

ตารางที่ 4-5  แสดงชื่อเรือ่งงานวิจัยที่สืบคนไดในการนำเสนอในการประชุมวิชาการ  

ลำดับ ชื่อเรื่องงานวิจัยที่นำเสนอในการประชุมวิชาการ 

1 ชนิดและความชุกของปลาในพื้นทีล่ชุมน้ำโลกกุดทิง จังหวัดบึงกาฬ.   (วิวรรธน  แกนสา และคณะ. มปพ)   

2 การพัฒนาสื่อกาตูนแอนิเมชัน 2 มิติ เพื่อถายทอดวธิีเพาะเลี้ยงปลาสลิดในจังหวดัสมุทรปราการ. ( นันทรัตน กลิ่นหอม และ

คณะ. 2559) 

3 ผลของกวาวเครือขาวตอการเจริญเติบโตและระดับฮอรโมนบางชนิดในปลาสลิด. (อรพินท  จินตสถาพร และคณะ. 2543)  

4 ผลของอัตราการปลอยที่มีตอการเจริญเติบโตและการเหลือรอดของลูกปลาสลดิที่อนบุาลในบอดิน.  (เรืองวิชญ  ยุนพันธ 

และเดวิด ซี ลติเติล้.2543) 

5 ผลของอัตราการปลอยตอการวางไขของปลาสลิด . (เรืองวิชญ  ยุนพันธ และเดวิด ซี ลิตเติ้ล.2544) 
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4.2.4  บทความวิจัย 

 

  การสืบคนบทความวิจัยในฐานจากมหาวิทยาลัยตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน โดยการสืบคนใน

ฐานขอมูลอิเล็กทรอนิกส ไดแก  โครงการพัฒนาเครือขายระบบหองสมุดในประเทศไทย  (ThaiLIS-Thai 

Library Integrated System หร ือ ThaiLIS) ฐานข อม ูลว ิทยาน ิพนธ  ไทย (Thai Thesis Database)  

ฐานขอมูลวิทยานิพนธและงานวิจัย สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ  ฐานขอมูลวิทยานิพนธ

มหาวิทยาลัยมหิดล  ฐานขอมูลวิทยานิพนธมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ฐานขอมูลวิทยานิพนธจาก

มหาวิทยาลัยในประเทศตางๆ   ฐานขอมูล TCI  และสืบคนดวยมือจากวารสารที่ไมไดเผยแพรในฐานขอมูล

อิเลคทรอนิคส  เปนตน  จากหองสมุดมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  ใชคำสำคัญในการสืบคนคือ 

ปลาสลิด  Snakeskin  gourami และ Trichogaster pectoralis เปนตน  พบงานวิจัยที่ตีพิมพในวารที่

ไดรับการยอมรับ จำนวน 21 เรือง  ผลการสืบคนแสดงไวตามตารางที่ 4-6 

ตารางที่ 4-6  แสดงชื่อเรื่องบทความวิจัย ที่สืบคนไดจากแหลงตาง ๆ   

ลำดับ  บทความวิจัย 

1  Pussadee Kajonsaksirikul,  Boonyaporn Chuamsompong,  Wattanatorn  Roshmode and Supichaya 

Khumkhom. (2014)  Replacement of Nam Prik Pao Pla Salid filling in Pun Klib Tord. SDU 

Res.J. 7(2) :  67-77. 

2 Nattapong Noomuen  Supreeya  Siripatthanakulkhajoh  and Savitree Rangsipat (2009)  Utilization of 

bio-extracts in Trichogaster pectoralis aquaculture system of farmers at Muang district, 

Samut Prakan. Journal of Agricultural Extension and Communication 5(1) : 1-11. การใชน้ำหมัก

ชีวภาพในระบบการผลติปลาสลดิของเกษตรกรในพ้ืนที่อำเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ 

3 กิตติศักดิ์ ศรีสวสัดิ์ และวริศ จติตธรรม (กรกฎาคม-ธันวาคม 2559). การศึกษาตูอบปลาสลิดพลังงานความรอนแผงโซ

ลารวมกับขดลวดทำความรอน. วารสารวิจัย 9(2) : 20-30. 

4 สรียา ศศะรมย และณัฐดนัย ประพันธพจน  (ตุลาคม 2561). ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อปลาสลิดแปร

รูปภายใตบรรจุภัณฑในตลาดวัดบางพลีใหญใน อำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ. วารสารวิชากากร

มหาวิทยาลยัธนบุรี  12 (ฉบับพิเศษ) : 184-192. 

5 ริลักษณ  วลัญชเพียร  และอภินันท  สุวรรณรักษ (2556) ความหลากหลายของชนิดปลาในแมน้ำองิ. แกนเกษตร 41(

ฉบับพิเศษ 1) : 116-122. 

6 จิราพร  รุงเลิศเกรยีงไกร และดวงเดือน วรีวะนิช (ตุลาคม-ธันวาคม 2547)  การผลิตผลิตภัรฑปลาสลิดบรรจุกระปอง

และถุงทนความรอน : ปลาสลิดผัดกระเทียมพริกไทย นำ้พริกปลาสลิด ขาวผัดปลาสลิด. อาหาร 34(4) : 

339-349. 

7 สมศักดิ์  รุงเรือง (กรกฎาคม-ธันวาคม 2556) การพัฒนาศักยภาพของกลุมธุรกิจชุมชนอำเภอบางบอ จังหวัด

สมุทรปราการ. วารสารวิจัยและพฒันา มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรมัย 8(2) : 37-43. 

8 Tawewan Tansatit,  Prasert Sobhon, Somphong Sahaphong, Panpanga Sangsuriya and Suriyo 

Klinsrithong  (2014).  Prevalence and Histopathology of Trichogaster pectoralis harbouring 

metacercaria of Clinostomum piscidium (Southwell and Prashad, 1918) in central 
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ลำดับ  บทความวิจัย 

Thailand.  Thai J Vet Med 44(2) : 223-230. 

9  Parawadee Ausawamanasak,  Charumas Meksumpun, and Santi Poungcharean (2013). Species 

assemblages of fish larvae and juveniles during flood season at Bang Phra Reservoir, 

Chon Buri province, Thailand. Kasetsart University Fisheries Research Bulletin 37(3) : 38-49. 

10 ทวีวัลย ตันสถิต  ประเสริฐ โศภน  สมพงศ สหพงศ  พรรณพะงา แสงสุริยะ และสุริโย กลิ่นสีทอง (2557).  ความชุกและ

จุลพยาธิวิทยาในปลาสลิดที่ติดเมตาเซอรคาเรียน Clinostomum piscidum ในพ้ืนที่ภาคกลางของ

ประเทศไทย. เวชชสารสัตวแพทย 44(2) : 223-230. 

11 อรพินท  จินตสถาพร  จุฑามาศ ทะแกลวพันธุ  อรทัย จินตสถาพร  ศรีนอย ชุมคำ และคณะ (2556) การปรับปรุง

คุณภาพเนื้อปลาสลิดดวยของเหลือจากการตัดแตงเห็ดนางฟาในอาหารปลา. วารสารการพัฒนาชุมชนและ

คุณภาพชีวิต 1(1) : 125-133. 

12 นิรมล  พิมสวรรค  สุธีรา  พ่ึงสวัสดิ์  พรพิมล  กาญจนวาศ และพงศกร  บำรุงไทย (มกราคม-มิถุนายน 2560) การพัฒนา

โปรแกรมประยุกตสำหรับจำแนกแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดโดยใชสัณฐานวิทยา. ว.วิทย. เทคโน.หัวเฉียวเฉลมิ

พระเกียรติ 3(1) : 20-33. 

13 Warunee Suwanchonsatit, Chintana Oupadissakoon, Jirawan Yamprayoon and Kamolwan Jangchud. 

(2004). Frying process improvement and shelf life studies of fried boneless salted Sepat-

Siam. Kasetsart J.(Nat.Sci) 38 : 142-149. 

14 .  สรียา ศศะรมย  และณัฐดนัย ประพันธพจน (ตุลาคม 2561) ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซือ้ปลาสลิด

แปรรูปภายใตบรรจุภัณฑในตลาดวัดบางพลีใหญใน อำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ. วารสารวิชาการ

มหาวิทยาลยัธนบุรี  12 (ฉบับพิเศษ) : 184-192. 

15 วรพล เองวานิช  ธวัช  ชินราศี  อรวรรณ ชินราศี และวาที  คงบรรทัด (2541). ความหลายหลายชนดิของปลาใน

อันดับเปรซิฟอรมเมสในแมน้ำชขีองจังหวัดมหาสารคาม. วารสารมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 17(1) : 146-157. 

16 ผุสดี  ขจรศักดิส์ิริกลุ  บุญญาพร  เชื่อมสมพงษ  วัธนาธร  รสโหมด และสุพิชญา คำคม (2557). การทดแทนไส

น้ำพริกเผาเสริมเนื้อปลาสลิดในผลิตภัณฑปนขลิบทอด. SDU Res.J. 7(2) :  67-77. 

17 พิมสิริ  ภตูระกลู  นิรมล  เจรญิสวรรค  เมธี รัชตะวิศาล  สุพิศพรรณ วัจนเทพินทร และ สุเมษ เลิศจริยพร. (มกราคม-

มิถุนายน 2561). การรับรูเอกลักษณปลาสลิดบางบอและปจจัยสำคัญในการตัดสินใจซ้ือปลาสลิดบางบอใน

มุมมองของผูบริโภค. วารสาร ธุรกิจปริทัศน 10(1) : 155-170. 

18 สมพันธ อภิรักษ (2015). ภูมิปญญาทองถิ่นการเลี้ยงปลาสลิดดวยชุดการสอนสำหรับผูเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลาย จังหวดัสมุทรปราการ. Institute of Culture and Arts Journal 16(1) : 161-175. 

19 ชุติระ ระบอบ พรรณราย แสงวิเชยีร  แววมยุรา  คำสุข มรกต กำแพงเพชร และคณะ (2561). การพัฒนาตัวชี้วัด

เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดสูผูประกอบการ 4.0. วารสาร ธุรกิจปริทัศน 10(1) : 171-189 

20 นิรมน  ขมหวาน (กรกฎาคม - ธันวาคม 2557). อัตลักษณของชุมชนตลาดโบราณบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ. 

วารสารวไลอลงกรณปริทัศน 4(2) : 1-13.  
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4.3  ผลการสัมภาษณเชิงลึก  สนทนากลุม และการจัดประชุมระดมสมอง  

 
4.3.1 ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก และการสนทนากลุมกับเกษตรกร ผูแปรรูป และผูคาปลาสลิด 

ผูวิจัยทำการวิจัยสัมภาษณเชิงลึกและสนทนากลุม กับเกษตรกร 30 คน กลุมผูแปรรูป/ผูคา  15  

คน และผูนำชุมชน/เจาหนาที่ 15 คน โดยไดทำการสรุปรายละเอียดการสัมภาษณ/สนทนากลุมไวจำนวน  5  ครั้ง 

สรุปผลการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุมไดตามตารางที่ 4-7  

ตารางที่ 4-7   สรุปเนื้อหาการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุมกับเกษตรกร ผูแปรรูป และผูคา 

สรุปเนื้อหาการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุมกบัเกษตรกร ผูแปรรูป และผูคา 

ดานประวัติความเปนมา 

 ผูเลีย้งคนแรกของจังหวัดสมุทรปราการคือลุงผัน  โดยมีบังโทวเปนคนอนุรักษไว โดยเฉพาะการเลีย้งและการแปรรูป

อยางยั่งยืน  

 ในสมัยกอนตอนน้ี 50-60 ปแลว บริเวณนีเ้ปนนาขาว ตอมามีคนเอาปลามาปลอย แลวใหผผลผลิตดี คนที่นำมาปลอย

ไดแก ลุงผัน ภูเจริญ  ซึ่งเคยไดเปนเกษตรกรดีเดน และไดเขาเฝาในหลวง รัชกาลที่ 9  ถึง  2  ครั้ง โดยมีหลักฐาน

จดหมายเหตุอยูที่วาการอำเภอสมทุรปราการ และมรีูปลุงผันในขณะเขาเฝาในหลวง รัชกาลที่  9  อีกดวย 

 เกษตรกรทีเ่ลี้ยงเนื่องจากสืบทอดมาจากพอแม 

 ในระยะแรก มักเรยีกบอปลาสลดิวา “บอปลาสลดิทอง” เนื่องจากผูที่ทำการเลี้ยงปลาสลิด เหมือนกับไดทอง 

 ในชวงแรกไมทราบลุงผันไดเอาพนัธุปลามาจากทีไ่หน 

 ตาของคุณสุธเีลี้ยงปลาสลิดถดัจากลุงผันประมาณ  10  ป สวนบังโทวพอของคุณสุธีเลี้ยงปลาถัดจากลุงผันประมาณ 

15 ป  

 มีการเลี้ยงมาแลวประมาณ 50-60 ป เลี้ยงมาตั้งแตรุนพอ กอนกลุมตัวอยางเกิด โดยเลี้ยงตั้งแตรุนปู (กลุมตัวอยาง

สวนใหญอายุมากกวา 50 ป) 

 ในสมัยกอนเดมิเปนนาขาว 

 ในอดีตเกษตรกรจะเปนผูแปรรูปเอง 

 คาจางเพื่อการวิดปลา ประมาณคนละ  400  บาทตอครึ่งวัน โดยคดิคาจางทั้งหมดอาจเปนคาใชจายหลักหมื่น 

ดานพื้นที่เลี้ยง 

  ในฝงตำบลบางพลีนอย มผีูเลี้ยงเปนบางเจา ซึ่งโดยสวนใหญเปนนาขาว ในสวนทางใตลงมาจะเปนนาปลาสลิด เชน 

บางวัว 

 บางคนมีพื้นท่ีการเลีย้ง ถึง 100 ไร โดยรวมทั้งครอบครัว และเปนคนในพื้นท่ี 

 เกษตรกรเลาวาในเขตหนองจอก และลาดกระบัง  กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีการทำนาคอนขางมาก พบวามีการเลี้ยงปลา

สลิดเปนบางคน เทานั้น  สวนในอำเภอบางเสาธง  อำเภอบางพลี  อำเภอเมือง และอำเภอบางปลา จังหวัด

สมุทรปราการ ก็มีการเลี้ยงปลาสลิด เชนเดยีวกัน  

 ในอดีตมีการเลี้ยงท่ีบรเิวณโรงงานสามหวง แตคดิวาเนื้อปลาอาจมีการปนเปอนสารเคมีที่สะสมอยูในดนิเลน  โดยเมื่อ

เรือวิ่งก็จะทำใหกระจายขึ้นมา 
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 เคยมีการเลีย้งในบริเวณนิคมอุตสาหกรรมบางปู 

ดานราคา 

 สมัยกอนกิโลละ  6  บาท  โดยจำนวนปลาตอ 1 กิโลกรมั ไดประมาณ  5 ตัว  

 ในการวิดบอในอดีต ไดรายได 5000  บาท ก็นับวาเกษตรกรคอนขางพอใจ 

 ปลาสลิดที่เลี้ยงมผีิวคล้ำ เนื้อแนน เลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติ ขนาดประมาณ  6-7 ตัวตอกิโลกรัม จะไดราคากิโลกรัมละ 

70  บาท ซึ่งคดิวาคอนขางสูง  และในบางชวงจะไดรับราคาแพงข้ึน ถึงประมาณกิโลกรัมละ  90-100  บาท แตถา

ปลาลนตลาดก็จะทำใหปลาราคาถูกลง 

 ถาขนาดปลาสลดิประมาณ 10 ตัวตอกิโลกรมั จะไดราคาประมาณ กิโลกรมัละ 30 บาท 

 เกษตรกรบางคน เลาวา ขายปลาไดกิโลกรัมละ  48   บาท 

 ปลาสลิดขนาด  6  ตัวตอกิโลกรมั ขายไดราคากิโลกรัมละ  60  บาท 

 บางคนกลาววาการเลี้ยงไดขนาดปลาประมาณ 8-9 ตัวตอกิโลกรมั แตถาเลีย้งในระยะเวลา 9 เดือน จะไดขนาดปลา

ประมาณ  7  ตัวตอกิโลกรัม 

 การเลีย้งปลาสลดิ  1 ไร ไดผลผลติประมาณ  50  กิโลกรมั 

ดานรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิด 

 ชวงแรกเอาพันธุปลามาจากในบอตนเอง  โดย 1 บอ จะลงพอแมพนัธุปลาประมาณ  30-40  คู  (1  บอประมาณ 10 

ไร    40  ไร) 

 มีวิธีการใหปลาจับคูที่รอบบอ ประมาณ 7 วัน จากนั้นใหน้ำข้ึนบนนาประมาณ 1 คืบกวา เพื่อใหปลากอหวอด จากนั้น

หยุดเครื่องสูบน้ำ ลูกปลาจะลงไปอยูในบอ แลวจึงเติมน้ำ (เรยีกวา “วิ่งน้ำ”) เขาไป 

 การเพาะลูกปลา  (เรียกวา “ปลาเซ็น”) มักฟกเองโดยนำมาจากบอเดิม  หรือบางครั้งซื้อลูกปลามาตัวละ  15-25  

สตางค ซึ่งการนับโดยการตวงใสแกวเดียว แลวคำนวณเทียบ 

 ในการเลี้ยงจะปลอยปลาพวกปลานิล  ปลาสวายไปดวย อาจทำใหไดปลาสลดินอย  

 สมัยกอนใชทุนไมมาก เลี้ยงธรรมชาติ  โดยการฟนหญา  โดยมีคาใชจาย คือ  คาน้ำมัน คาแรง  ซึ่งไมแพงมากนัก  

 หญาที่ขึ้นในนาปลาสลดิ ไดแก หญาแกว  หญาปลอง โดยทำใหเนาและปลามากิน  

 ผูที่มาซื้อปลามักเปนเจาเดียว แลวนำไปแบงขายใหคนอ่ืน แลวนำไปแบงใหผูแปรรูปเจาตางๆ  

 ผลผลติปลาตอ 1 ไร ประมาณ  70-200  กิโลกรัม  

 เกษตรกรทีดู่น้ำเกง เชน การดูน้ำไมใหเปรี้ยว จะทำใหปลาติดดี   

 แกไขน้ำเปรีย้วโดยการโรยปูนขาว ประมาณ 20 กิโลกรัมตอไร โดยการหวานบางๆ ใหท่ัว  การชิมน้ำเปรี้ยวคือเมื่อชิม

แลว  

  เมื่อโรยปูนขาวแลวน้ำจะมีลักษณะใสขึ้น แตถาน้ำใสมากก็จะไมดีนกั 

 มีการฟนหญาเพื่อหมักใหน้ำเกดิสชีา 

 ในนาปลาสลิดจะมีปลาชนิดอื่นดวย เชน ปลาชอน ปลาดุก  ปลาหมอ  โดยในอดีตจะมีปลาอื่นๆ ปะปนจำนวนมาก  

 ปลาเชย คือปลาอื่น ที่ทำใหสามารถขายและมีรายไดเพิ่มขึ้น 

 เกษตรกรมีการปลอยปลาธรรมชาติ (เรียกวา “ปลาคลอง”) เพิ่มเตมิในบอเลี้ยง หรืออาจเปนปลาที่เขามาเอง แตก็มี

รายไดไมดีนัก ถาใหไดดีจะตองใหอาหารเสริม  
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 ปลาจม คือปลาอื่นๆ ที่สามารถจบัไดนอกจากปลาสลิด บางครั้งสามารถจับไดมากกวาปลาสลดิ 

 ปลาลอย คือปลาสลดิ ที่ข้ึนรหัสหมดเลย 

  ปลาสลิดที่เลี้ยงมผีิวคล้ำ เนื้อแนน เลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติ   

  เกษตรกรบางคน ไดเลี้ยงกุงในนาปลาสลิดดวย 

 การเลีย้งท่ีจังหวัดสมุทรสาคร มีระยะเวลาประมาณ  10 ป  นอกจากนี้ยังมีการเลี้ยงท่ีจังหวัดอางทอง และสุพรรณบุรี  

 เกษตรกรสามารถสังเกตผิวน้ำในลกัษณะเปนฝา หรือเปนฝุน  

 การวิดปลาตองวิดกลางคืน และแขงกับเวลา ถาวิดไมทันนกจะลงมาจิกตาปลา โดยเฉพาะปลาตัวใหญๆ  มักจะตายเร็ว 

 ในการวิดปลา พบวาปลาที่ทนทาน คือ ปลาสลดิ ปลาหมอ ปลาชอน  สวนปลาที่ตายงายไดแก ปลาตะเพียน และปลา

ยี่สก จะตายคอนขางงาย 

 คาแรง คนที่รับจางประมาณ 450 บาท หรือ 500 บาท ซึ่งตองเลี้ยงอาหารผูที่มารับจางดวย  

 เกษตรกรประกอบอาชีพอ่ืนดวย ในขณะเลี้ยงปลาสลิด เชน รับจาง คาขาย โดยจะดูจังหวะวาสามารถทำอะไรไดบาง 

 ปจจุบันเกษตรกรมรีายไดนอย ไมเพียงพอ 

 เกษตรกรสวนใหญไมทำการแปรรปูดวยตนเอง 

 การเลีย้งปลาสลดิในปจจุบัน เกษตรกรเลาวาพออยูไดเทานั้น  

 การจับปลาอยูระหวางเดือนธันวาคม-เมษายน  ซึ่งการจับปลา (ขึ้นปลา) ในแตละเดือนอาจทำเพียง 1-2 บอ แลวแต

แตละคน  สวนการปลอยปลาลงเลี้ยงใหม จะเริ่มในเดือนพฤษภาคม 

 ปจจุบันการจับปลาไดเพียงปละ 1 ครั้ง ใหอาหารธรรมชาติ และไดปลาขนาดคอนขางเล็ก 

 เกษตรกรตองมีการสูบน้ำเขานา หรือเรียกวา “การวิ่งน้ำ” ซึ่งตองเสยีคาน้ำมันปละหลายหมื่นบาท 

 เกษตรกรบางคนมีพ้ืนที่เลีย้ง 30 ไร แตจับปลาไดราคา 1 แสนกวาบาทเทานั้น 

 บนคันนาปลาสลดิ เกษตรกรปลูกพืชเสริมรายได ไดแก ขา  ตระไคร  และกลวย เปนตน และสงขายซึง่บางคนกลาว

วารายไดมากกวารายไดจากการขายปลา  โดยเฉพาะการขาที่ทำใหมีรายไดทุกวัน และใน 1 ป มีรายไดเปนแสนบาท 

 การปลูกขาเสรมิ ในระยะแรกไดราคาดี ตอมาราคาต่ำลงเนื่องจากสงตางประเทศไมได (เดิมขายขาไดกิโลกรมัละ  30  

บาท ปจจุบันไดราคากิโลกรมัละ 14-15 บาท)  บางคนแจงวากิโลกรัมละ 10  บาท  และระยะหลังมกีารลดปริมาณ

การซื้อลงอีกดวย 

 หญาในนาปลาสลดิ เปนหญาทีข่ึ้นมาเอง และมีการฟนหญา 

 มีเกษตรกรบางคน ไดเสรมิอาหารเม็ดใหแกปลาสลิด 

 ในบอปลามีน้ำลึกประมาณ 70 เซนติเมตร 

  ปจจุบันไมมีนาในพ้ืนที่ แตเปลี่ยนเปนบอปลา บอกุง 

 ผูแปรรปูจางคนทำปลา รอยละ 20-30  บาท และตองจากผูตากดวย 

 เกษตรกรเลาวามีการเลี้ยงท่ีจังหวดัฉะเชิงเทรา และมีแมคาในพ้ืนที่ไปรับปลามาแปรรูป โดยคุณภาพปลามลีักษณะ

เหมือนกัน 

 เกษตรกรเลาวาเมื่อสังเกตลักษณะปลาในแตละบอจะไมเหมือนกัน โดยมีหลายสายพันธุ บางทีตามแนวขวาง  ตาม

แนวยาว และลายเสือ  สวนในนาแปลงใหญเปนลายแตงไทย  ลายขวาง โดยกลาววา ลายเสือมักจะไมโต สวนลาย

แตงไทยจะโตกวา  ท้ังนี้สวนใหญปลาลายตางๆ ก็จะปะปนกันในบอ 
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 การวิดปลามักจะทำการวิดตั้งแตเที่ยงคืนจนเชา แลมียุงเปนจำนวนมาก 

 การเลีย้งท่ีจังหวัดสมุทรสาคร เลี้ยงปลาในน้ำที่ไมเนา ซึ่งน้ำเขาอีกทางหนึ่งและปลอยออกอีกทางหนึ่ง 

 การเลีย้งกุงเมื่อน้ำเนาจะทำใหกุงตาย 

 เมื่ออากาศหนาวปลาจะมีลักษณะมันมาก และสังเกตวาในตอนกลางคืนปลาจะลอยตัว สวนฤดูอื่นมันจะอยูเงียบๆ  

 ผูที่มาซื้อปลา โดยสวนใหญเปนผูคาปลาอยูดานขางถนน แลวเขาไปจางคนขอดเกลด็ หรือบางครั้งผูมาซื้อก็นำปลาไป

ขายผูอื่นตอ 

 เกษตรกรทีเ่ลี้ยงปลามานาน สามารถสังเกตน้ำเลี้ยงปลาไดดวยตาเปลาวามีคณุภาพเหมาะสมหรือไม 

 เวลาในการวิดปลาในพื้นที่ 10 ไร ใชเวลา  2  วัน โดยปลอยใหปลาลงบอกอน โดยการดับเครี่องวิดน้ำ  จากน้ันจึง

ปลอยใหน้ำลดไปเรื่อยๆ  โดยปลาชอนยังคงอยูโดยมันมาเอง 

ปญหาดานการเลี้ยง 

 สมัยกอนเลี้ยงใหผลดี แตไมไดราคามากนัก  และปจจบุันการเลี้ยงไดผลนอย แตราคาปลาสลิดคอนขางด ี

 ปจจุบันสิ่งแวดลอมเปลี่ยนไป ทำใหมีผลกระทบตอการเลี้ยงโดยเฉพาะน้ำเสยี เนื่องจากพื้นที่อยูปลายน้ำ 

 ปจจุบันการเลี้ยงปลาสลิดไดผลผลตินอยลงกวาอดีตคอนขางมาก โดยลดลงมากกวาครึ่ง  (เชน ในอดีตไดปลา

ประมาณ 20-30 หาบ ปจจุบันไดปริมาณปลาเพียง  10  หาบ เปนตน) 

 ในอดีตใชระยะเวลาการเลีย้งเพียง  9  เดือน โดยมีขนาดปลาประมาณ  7 ตัวตอกิโลกรัม  

 การเพาะเลี้ยงลูกปลาไมไดผล จึงตองซื้อลูกปลา (ปลาเซ็น)  จากจังหวัดฉะเชิงเทรา ซึ่งการเลีย้งไดผลดีในระยะ 1-2 ป 

ตอมาเลี้ยงไมไดผล 

 การเลีย้งลูกปลา พบวามีโอกาสรอดประมาณ 10-20%  ซึ่งเกษตรกรกลาววา ถารอด  10%  ก็นับวาพอใจ สาเหตุเกดิ

จากมันถูกกินจากนกกาน้ำ  ปลาชอน โดยปญหาหลักเกดิจากนกมากิน และไมสามารถกำจดัได เนื่องจากเปนสตัว

สงวน โดยพบวานกคอนขางฉลาดจากการปองกันของเกษตรกรในรปูแบบตางๆ  

 พบวานกกาน้ำจะโฉบลูกปลาในขณะที่ลอยตัว 

 ปจจุบันพบปญหาเรื่องน้ำ  เงินทุน พอคาคนกลาง  การตอรองกับพอคาคนกลาง 

 ปญหาดานการถูกโกงจากพอคาคนกลาง โดยนำปลาไปแตไมจายเงิน 

 เกษตรกรไมสามารถตอรองกับพอคาคนกลางได โดยพอคาคนกลางจะนำปลาเขาเก็บในหองเย็น และคอยๆ ทยอยนำ

ปลาออกมาจำหนาย 

 ไมสามารถแปรรูปไดเอง เนื่องจากในขณะวิดบอมีงานที่ทำคอนขางมาก และคอนขางเหนื่อย 

  ในการจับปลาจะตองมีการจับหลายวันหลายคืน มีคาใชจาย ไดแก คาจาง  คาอาหารใหผูมารับจาง  คาน้ำมัน 

 ปญหาตอการเลีย้งปลา ไดแก สตัวท่ีเปนศัตรู เชน นก ตะกวด งู และนกกาน้ำ (ตัวดำ)  เปนตน  และปญหาดานมีคน

มาขโมยปลา (เกษตรกรบางคน เรยีกวา “เฮียกระสอบ”  หรือ  “ทหารมา”  ซึ่งบางครั้งก็อาจเปนคนท่ีรูจัก 

 บอท่ีถูกขโมยปลา มักเปนบอท่ีอยูใกลคลอง โดยขโมยมักมาทางเรือและสาวปลาเขาเรือเลย 

 ไมสามารถทยอยจับปลาได ตองวิดใหหมดในวันเดียว เนื่องจากจะเปลืองคาใชจายตางๆ 

 เกษตรการบางคนพบปญหาวาเลีย้งปลามา 1 ป แตปลาก็ยังไมโตไดขนาดที่ตองการ 

 ไมชอบการนำหญาเนเปยรมาเลี้ยง เนื่องจากคอนขางลำบาก ตองมีเครื่องสับ เคยทดลองซื้อหญามาจากเฃียงใหมที่มี

ลักษณะเปนทอนแลวโยนลงบอเลย 



 
 

39 
 

สรุปเนื้อหาการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุมกบัเกษตรกร ผูแปรรูป และผูคา 

 ปญหาดานนายทุนท่ีรุกเขาพื้นท่ีเพือ่ซื้อท่ีดิน เนื่องจากมีถนนกำลังตัดเขาบางพ้ืนที ่

 ปจจุบันการเลี้ยงปลาไมคอยโต โดยเฉพาะในเดือนกมุภาพันธน้ำเริ่มเค็มเนื่องจากมีการปองกันน้ำท่ีไมด ี

 ในอดีตมีตนไมรมิทะเลมากจนมองไมเห็นทะเล ปจจุบันอาจเกดิการทรุดตัวลงของพ้ืนที ่

 ปลาสลิดที่อื่นมตีัวขนาดใหญ  (ประมาณ 3-4 ตัวตอกโิลกรัม) แตเนือ้ไมอรอยและยุย เนื่องจากมีการเลี้ยงดวย

อาหารเมด็ 

 เกษตรกรบางทานรูสึกวาเลี้ยงแลวไมไดอะไร โดยมีความตองการที่จะนำปลานลิ หรือกุง ใสผสมเลี้ยงไปดวย 

 เกษตรกรบางทานคิดวา ถาเลี้ยงปลานิล ในระยะเพยีง 5 เดือน ก็สามารถไดผลผลิตจบัขายไดแลว 

 เกษตรกรบางคนมีความตองการขายที่ดิน และมีบางสวนขายท่ีไปแลว และบางคนตั้งใจวาจะขายที่เมื่อไดรับราคาไร

ละ 2 ลานบาท   

 มีนายทุนเขามาซื้อท่ีแลวประมาณ  2 พันกวาไร ซึ่งท่ีดินมีราคาคอนขางสูง 

 ถาปลาในจังหวัดสมุทรปราการไมพอ กม็ักจะนำปลามาจากจังหวัดสมุทรสาคร แทน 

 เกษตรกรมีความหนักใจในดานราคาปลาที่นอย โดยตองการใหมีการชวยเหลืออยางจริงจัง 

 เกษตรกรตองการรูวิธีการ ทำน้ำใหดีทำอยางไร 

 ปจจุบันผูเลี้ยงนาจะเหลือประมาณรอยละ 30 เมื่อเทียบกับในอดตี 

 เกษตรกรรูสึกวาคนขายไดกำไรมาก สวนคนเลี้ยงไดกำไรนอย เนื่องจากมีคาใชจายสูง โดยเฉพาะคาแรงงาน 

 หาแรงงานมารับจางวิดบอ คอนขางยาก โดยไมสามารถจางแรงงานตางชาติได เนื่องจากเขาทำไมเปน  

 ไมสามารถประเมินไดอยางชัดเจนวา ในกาวิดปลาครั้งหนึ่งๆ จะไดปลาในปริมาณเทาใด โดยถาไดเพียง 1 แสนเศษ ก็

นับวาคอนขางนอยและลำบาก  (ผูที่มีพื้นที่เลี้ยงนอยมักจะไดไมถึง) 

 ไมสามารถดำเนินการตามที่หนวยงานประมงแนะนำไดวาใหจับปลาที่มีขนาดใหญ เนื่องจากมักเจอปญหาดานขโมย 

 พบวาในคลองทั่วไป ที่มีการหามยกยอในฤดูที่ปลาวางไข แตมีบางคนยังคงลักลอบยกยอ ซึ่งมีการแจงไปแตไมไดรับ

การตอบรับ 

 มีเรื่องอื่นๆ อีกมากแตแกปญหาไมถูกจุด 

 มีความหวังตอการจด GI โดยทราบวาหลักเกณฑตองมีความแนนอน 

 เกษตรกรบางคนตองการเลิกเลี้ยงปลาสลิด แตจำนวนหนึ่งที่ตองการอนุรักษการเลี้ยงปลาสลิดไว 

 เกษตรกรคิดวาลูกไมตองการเลี้ยงตอไป ตองการขายที่  บางคนกลัวบาป  บางคนไมรับประทานปลา  บางคนไม

อดทน  บางคนไมพอใจกับผลกำไรเนื่องจากคอนขางนอย 

 ผลผลติไมแนนอนและลดลงมาก ในอดีตพื้นท่ี 60 ไร จับปลาไดประมาณ 8-9 ตัน ปจจุบัน ไดเพียง 1 ตันเศษ เทานั้น 

 การมาชวยเหลือของหนวยงานตางๆ คอนขางชา หรือการมาอบรมที่ยังไมตอเนื่อง เชน เกี่ยวกับเรื่องปลาบึก แลว

หายไป  นอกจากนี้ยังมีข้ันตอนมากเกินไป 

 เกษตรกรไดรับการชักชวนใหเลีย้งปลากะพง แตคิดวามีตนทุนสูง จงึยังคงเลี้ยงปลาสลดิเชนเดมิ เนื่องจากมีตนทนุนอย

กวา และพบวาบางคนที่เปลีย่นไปเลี้ยงปลากะพงบางคนประสบปญหาตางๆ เชน โดนโกง และมภีาวะซึมเทรา เปน

ตน 

 ลูกหลานของเกษตรกร เห็นวาพอแมที่เลี้ยงปลาสลิดคอนขางเหนื่อย มีหนี้สิน เลยมีความคิดวาทำงานในโรงงานท่ี

คอนขางสบายกวา 
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 เกษตรกรบางคนขายพื้นท่ีเลี้ยงของตนเอง และเชาพ้ืนที่ดังกลาวตอจากผูซื้อเพื่อเลี้ยงปลาตอ 

 เกษตรกรบางคนมีความลำบากในการฟนหญาเนื่องจากอากาศคอนขางรอน 

 เกษตรกรบางคนลงทุนใหอาหารปลา ทำใหตนทุนสูง เชน ลงทุนใหอาหารปลา (เรียกวา “วางเหยื่อ”) ประมาณ 3-4 

หมื่นบาท แตเมื่อวดิปลาไดปลาซึ่งขายไดเพียง 7-8  หมื่นบาท เทานั้น  หรือบางคนใหอาหารปลาประมาณ  2  หมื่น

บาท เมื่อจับไดปลาเพียงประมาณ  200 กิโลกรัม  ( 2 หาบ)  ขายไดกิโลกรมัละ  48  บาท  จึงไดเงินเพียง  4,800  

บาท เทานั้น  หรือบางคนลงอาหาร  3 หมื่นบาท เมื่อขายปลาไดเพยีง  1 หมื่นกวาบาทเทานั้น ซึ่งยังไมรวมคาจางฟน

หญาอีกวันละ  400  บาท  ซึ่งนับวาการเลีย้งโดยใหอาหารปลานับวาขาดทุนอยางมาก 

 เกษตรกรมีภาระหนีส้ิน เมื่อขายปลาไดจะตองนำเงินไปใชหนี้ และเปนคาใชจายประจำวัน 

 เกษตรกรทีเ่ชาพืน้ที่เลี้ยงปลาสลิด ในอัตราไรละ  3,000  บาทตอป 

 เกษตรกรเลาถึงผูที่เลี้ยงปลานิลวา ใหอาหารคือรำ และในบอไมตองมีหญา นอกจากนี้ใหอาหารอื่นไดอีกดวย เชน ขี้ไก 

ขี้หมู  และใหผลผลิตดีกวาการเลี้ยงปลาสลิด 

 เกษตรกรบางคนมีปญหาทางดานสุขภาพ 

 เกษตรกรบางคนเลาวามีความจำเปนตองทำอาชีพเลี้ยงปลาสลิด เนือ่งจากไปสมัครงานแลวไมมคีนรับ   

 การวิดปลานอกฤดู พบวาปลาจะมีขนาดเล็ก และยังประสบปญหาดานน้ำแหง และน้ำในคลองคอนขางเค็ม 

 เกษตรกรไมไดแปรรูปปลาสลิดเอง มีเพียงทำไวกินในครอบครัวเทานัน้  โดยนำเฉพาะปลาที่ตายมาทำเทานั้น 

เนื่องจากเสียดายปลาเปนท่ีสามารถขายได 

 ผูที่มารับซื้อปลาที่บอมักเปนเจาประจำ เพราะถาขายเจาอื่นจะทำใหถูกกดราคา 

 การเลีย้งกุงไดผลผลิตเร็ว  (ประมาณ 2-3 เดือน) แตประสบปญหาที่มันตายเร็ว และมีโรคมาก 

 ปลาสลิดมีโรค โดยเฉพาะหนาหนาวมันมักจะเปนแผล เนื่องจากน้ำจะเค็ม มเีกลด็ฟู  ตรงแผลจะมีกลิน่เหม็น (ปลา

ชอนมีลักษณะเชนเดียวกัน)  

 มีปญหาเมื่อน้ำลดลงทำใหน้ำเคม็มากขึ้น  (เรียกวา “น้ำแก”) ทำใหตองเติมน้ำ แตนำ้ในคลองก็แหงเชนเดียวกัน 

 หนวยงานมาชวยชี้แนะแตไมสามารถทำตามได และไมตอเนือ่ง เชน การใหนับปลาตายและนำปลาไปฝงและไมให

สุนัขเดินผาน เปนตน 

 อากาศท่ีรอนจัดมผีลตอการเลี้ยงเชนกัน เพราะทำใหน้ำรอนขึ้น ดังนั้นในขั้นตอนการเพาะเลี้ยงพอแมพันธุบางคน

แกปญหาโดยการใสน้ำแข็งเพื่อลดอุณหภูม ิ

 เกษตรกรบางคนเลาวาเคยมีปลาตายหมดบอ ไมทราบจะทำอยางไร และเครียดมาก 

 เกษตรกรบางคนวิดบอปลาบอยเพื่อนำ “ปลาคลอง”  ไปขาย 

 เกษตรกรมีการสังเกตน้ำจากแหลงน้ำในคลองวา ถามีลักษณะขาวขุน แสดงวาไมใชน้ำที่ดี ซึ่งปลาสลิดไมชอบลักษณะ

น้ำดังกลาว 

 พบปญหาการอยูรอดของปลานอยมาก เชน ปลอยพันธุปลาไป  2  หาบ  ปลาที่เหลืออยูจริงไมถึง  2 หาบ หรืออาจ

เหลือเพียง 1 หาบ 

 มีการนำปลาจากแหลงอื่นมาแปรรูปในพื้นที่ ทำใหเนื้อปลาไมอรอย 

 ผูบริโภคมักชอบรับประทานปลาขนาดใหญ 

 แมคาไมกลาเขาไปขายในศูนยเรียนรูปลาสลดิ เนื่องจากกลัววาจะขายไมได 
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สรุปเนื้อหาการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุมกบัเกษตรกร ผูแปรรูป และผูคา 

 เมื่อบอปลาสลดิขาดการดูแล จะทำใหปลาตายไปเอง หรือแกรน โดยเฉพาะถาน้ำธรรมชาตเิขาไมได 

 หนวยงานที่เกี่ยวของไดลงมาชวยเหลือเปนครั้งคราว เคยมีการลงชื่อใหลูกปลาคนละ 50 กิโลกรัม 

 เกษตรกรดูไมออกวาปลาสลดิที่เหน็มาจากที่ใด แตสามารถดูลักษณะสีตัว อยางไรก็ตามเกษตรกรแจงวามีบางคนนำไป

ชุบซีอิ้ว 

 เกษตรกรทดลองแกปญหานำ้เสยีในบอตนเอง เชน ทดลองเอาถานวางกอน แกปญหาไดเล็กนอย หรือเคยทดลองนำ

เปลือกสับปะรดไปในบอใหน้ำผาน พบวาฃวยใหน้ำดีขึ้นระดับหนึ่ง 

 ตำบลคลองดาน มีน้ำเค็มบุกรุกมาก และอาชีพนี้อาจจะหมดไป 

 มีหนวยงานมาเก็บน้ำเพื่อไปตรวจหาคุณภาพน้ำ แตก็ไมทราบวาคณุภาพน้ำเปนอยางไร 

 มีตนทุนดานแรงงานและคาน้ำมัน 

ขอเสนอแนะของเกษตรกร 

 ตองการมีกลุมเพื่อการตอรองใหได 

 ตองการใหชวยหากลวิธีในการชวยเหลือเกษตรกร 

 ตองการใหชวยดูแลในปญหาดานขโมย เพราะบางครั้งพบวาผูไมมีบอนำปลากุง ไปขายในตลาดซึ่งผิดสังเกต 

 ตองการใหทางสหกรณชวยเหลือมากขึ้น 

 บางคนไมตองการใหลูก หลานขายที่ดิน 

 ควรมีการเปลีย่นผังเมืองใหม ใหพ้ืนที่สีเขยีวอยูทางดานบน พื้นท่ีสีเหลืองอยูทางดานลาง ซึ่งมีเกษตรกรไมเห็นดวยที่

จะใหพื้นท่ีเปนเขตสีมวง สีเหลือง หรือสสีม 

 การชวยเหลือจากสวนตางๆ ควรทำอยางจริงจัง และแกปญหาใหตรงจุด และตอเนื่อง 

 มีความเห็นวาทฤษฎีกับการปฏบิัตนิั้นตางกัน ดังนั้นควรจะตองรูจริงจึงจะแกปญหาได 

 เกษตรกรคอนขางสบายใจขึ้นเมื่อมีการระบายความในใจ 

 เกษตรกรทีเ่ชาพื้นที่ในการเลี้ยงปลาสลิด มีความกังวลวาผูใหเชาจะยกเลิกการเชาเมื่อใด 

 การยื่นกูธนาคาร โดยสวนใหญยื่นกู ธกส. โดยธนาคารจะมาตรวจหลักฐานตางๆ เชน สญัญาเชา ซึ่งไดรับการอนมุัติ

ประมาณ 3 แสนบาท (แลวแตพื้นที่)  สวนผูยื่นกูใหม อาจไดเพียง  1  แสน เทาน้ัน  ระยะเวลาการใหกูประมาณ 3-5 

ป และจะตองมีการทำประกันฌาปนกิจดวย  (อาจตองทำ 3 ประกันตอคน) ซึ่งบริษัทประกันอาจไมรบัทำในกรณีอายุ

เกิน  60  ป เนื่องจากมีความเสี่ยงสูง 

 ควรหาวิธีการในการเพิ่มราคาปลาที่จากบอ 

 ควรมีการดึงดูดใหมผีูมาทองเทียวที่ศูนยการเรยีนรูปลาสลิด เชน จุดถายรูป 

 การเลีย้งปลาสลดิควรจะติดคลอง แตพบปญหาน้ำเสีย  การปนเปอนยาฆาแมลง  

 ตองการใหหนวยงานที่เกี่ยวของใหการชวยเหลือในลักษณะเปนพันธุปลา 

 ตองการใหบริษัทขนาดใหญมาทดลองเลี้ยงปลาวาจะสำเร็จหรือไม 

 ควรมีบอพักน้ำไว 1 บอ ที่คอนขางลึกหนอย ตามที่นักวิชาการแนะนำ แตพบวาเกษตรกรไมทำตาม เนื่องจากทำให

เสียพื้นท่ีการเลี้ยง  ไมเหมือนการทำนากุงท่ีมีการพักนำ้กอน 

 ควรมีการนำปลาสลดิไปแปรรูปในรูปแบบตางๆ  

 ควรมีการปลูกพืชผักสวนครัวเสรมิ 
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สรุปเนื้อหาการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุมกบัเกษตรกร ผูแปรรูป และผูคา 

 ในการขุดขา ควรใหเหลือไวประมาณ 3-4 แงง และไมตองใสปุย โดยเอาหญาขางบอใสในหลุมขางกอที่เหลือแลว

พรวนดินดานหนา จะทำใหขาเจรญิขึ้นมาก 

 

4. การจัดประชุมระดมสมองเกี่ยวกบัปลาสลิดจากภาคสวนตาง ๆ  
 

  ทำกการประชุมระดมสมองในดานตาง ๆ ที่เกี ่ยวของกับปลาสลิด จำนวน 3 ครั้ง โดยจัดการ

ประชุมระดมสมอง ณ หองประชุมสหกรณการเกษตรบางบอ จำกัด จำนวน 3 ครั้ง ประกอบดวย บุคลากร

จากหนวยงานตาง ๆ  เกษตรกร  ผูคา/ผูแปรรูป เปนตน หนวยงานที่เขารวมไดแก  สหกรณการเกษตรบาง

บอ จำกัด สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ  สำนักงานสหกรณจังหวัดสมุทรปราการ  กองทุนแมบาน

ไรหมู 2  สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดสมุทรปราการ  สำนักงานการเกษตรจังหวัดสมุทรปราการ กองทุน

แมของแผนดินหมู2   สหกรณการเกษตรบางพลี จำกัด   สหกรณบางบอ จำกัด  ประธานนาสลิดแปลงใหญ  

เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด  เกษตรกรผูเคยเลี้ยงปลาสลิด  ผูแปรรูปปลาสลิด เปนตน  

 การประชุมครั้งท่ี 1 มีผูเขารวมประชุม  10  คน ครั้งที่ 2 จำนวน  12  คน และครั้งที่ 3 จำนวน 18 

คน ซึ่งเนื้อหาการประชุมประกอบดวย 1) ดานการเลี้ยงปลาสลิด  2)  ดานการแปรรูป  3)  ดานการคา  4)  

ดานการบริโภค  และ 5) ดานปญหาอุปสรรคตาง ๆ และแนวทางการแกไขปญหา ที่เกี่ยวของกับปลาสลิด

ในจังหวัดสมุทรปราการ  

ผลการประชุมระดมสมองดังกลาว พบวาปญหาสวนใหญเปนปญหาดานการเลี้ยง ซึ่งปญหาสำคัญ

อยู ในดานสิ ่งแวดลอมที ่เสื ่อมโทรม โดยเฉพาะปญหาเกี ่ยวกับน้ำเสียที ่นับวันทวีความรุนแรงมากขึ้น 

นอกจากนี้ปญหาดานราคาปลาที่ขายใหกับผูรับซื้อซึ่งมีราคาต่ำ  ปญหาดานแรงงาน  ดานการตลาด  ดาน

การสงเสริมจากภาครัฐ และการผลิตที่ไดผลผลิตต่ำ ผูวิจัยทำการจัดกลุมเนื้อหาไวตามตารางที่ 4-8 

  

ตารางที่ 4-8   สรุปเนื้อหาการประชุมระดมสมองจากหนวยงานตาง ๆ  

สรุปเนื้อหาการประชุมระดมสมอง 

ดานประวัติความเปนมา 
 ในสมัยกอนมีการสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิดในนาขาว 

 ในอดีตพบปลาสลิดในลำคลองท่ัวไป ปจจุบันไมพบในลำคลองเลย 

 รูปแบบการเลี้ยง เริ่มจากแตกอนมาจากการทำนา   

 หนวยงานแจงวาสายพันธปลาสลดิ มีเพียงสายพันธุเดียว  

 

ดานการเพาะเลี้ยง 
 การเลีย้งตองมีการฟนหญา  ไดแก หญาตาแดง  หญาปลอง หญาทรงกระเทียม  หรือหญาแหว สวนการเพาะพันธุ

จะเก็บแมพันธุไว แลววางไข จากนั้นมันจึงเกิดลูกปลาเอง 

 ใน  1  ป  มีการวิด  1 ครั้ง   
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  บอปลาสลิดมลีักษณะเปนคัน ตรงกลางเปนพื้นท่ีใหหญาขึ้น และมกีารฟนหญาเพื่อใหเกดิอาหารปลา  รอบบอ

จะตองขุดรองใหลึก เพื่อเวลาวิดปลาจะไหลมาตามรองเพือ่เขารหัสวดิ  จำนวนตัวตอกิโลกรัม พบวาในอดีตมีขนาด

ประมาณ 4-5  ตัวตอกิโลกรมั แตปจจุบันไดปลาชนาดประมาณ  10  กวาตัวตอกิโลกรัม   

 บางครั้งตองใชเวลาการเลี้ยงประมาณ  2  ป ทีเดียว  ถาเกษตรกรคนไหนมีน้ำไวพอ ก็เลี้ยงไวประมาณ  2  ป ถึงจะ

เติบโตไดขนาดที่พอจับได   ถาน้ำไมมีใสก็ไมโต วิดไปขายก็มักจะขาดทุน 

 การเลีย้ง ตองมีหญา  น้ำสีชา  ตัวจะดำเขม  แตถาไมมีหญา ตัวจะออกสีขาว  ซึ่งปลาสลิดจะปรับสีตัวมันเองตาม

ธรรมชาติของมัน  ซึ่งคนกินจะทราบ 

 การใชรำหรืออาหารเรงจะทำใหเนือ้ปลาไมอรอย ทำใหปลามีกลิ่นเหม็นสาบ เนื่องจากอาหารของมันมกีลิ่นแรง

เพราะมีการปนดวยปลาปน 

 มีพื้นท่ีเพาะเลี้ยงปลาสลดิทั้งหมดในจังหวัดสมุทรปราการ  2,287,015 ไร ซึ่งนับวาคอนขางมาก 

 ในอำเภอบางบอมีผูเลี้ยงปลาสลิดมากท่ีสุด เปนจำนวน  208  ราย ที่ข้ึนทะเบียนกับกรมประมง  รวมทั้ง 4 อำเภอ 

เปนจำนวน  347  ราย  มีกำลังผลิตตอป 7000-8000  ตัน 

 การเลีย้งในจังหวัดสุพรรณบรุี มีการนำพันธุปลาไปจากอำเภอบางบอ โดยผูเลี้ยงก็ยายไปจากอำเภอบางบอ เชนกัน 

 ผูเลีย้งบางคนยายจากจังหวดัสมุทรปราการ ไปเลี้ยงปลาที่จงัหวัดสมทุรสาคร แลวจึงนำปลากลับมาแปรรูปที่จังหวัด

สมุทรปราการ  รวมทั้งมีการฟกลกูพันธุปลากลับมาขายที่อำเภอบางบอ 

 การเลีย้งปลาดวยอาหาร จะทำใหปลามันและมีกลิ่นคาว 

 การเลีย้งในจังหวัดเพชรบุรมีีการควบคุมการเลี้ยง โดยอาจมีการอัดอาหารใหปลาในชวงระยะเวลาที่จะจับปลา

เพื่อใหปลามีนำ้หนักมาก จึงทำใหมีกลิ่น  

 มีการทดลองใชหญาเนเปยรเปนสวนผสมในการเลีย้งปลาสลดิ โดยอตัราสวน หญารอยละ 60  รำรอยละ 10  ได 

อาจตองศึกษาเรื่องการลดตนทุน  ซึ่งท่ีบานคุณปรีชามีแปลงสาธติ   ดังนั้นนาจะมีวิธีการเลีย้งอีก  ซึ่งหญาเนเปยร  

เดิมมาจากโคราช  อำเภอปากชอง  สวนหญาที่ฟนปจจุบันเปนหญาปลอง  หญาทรงกระเทียม  หญาสองคลอง  

หญาแพรกสองคลอง  หญาสองคลองตาแดง  พบวาหญาปลองทำให น้ำบูด (นาจะหมายถึง น้ำเนา)  ภายหลังการ

ฟนหญาใหสังเกตการณเนา  แตถาน้ำเนามากเกินไปปลาก็จะตาย 

 เกษตรกรบางคน (พ้ืนที่ 50 ไร)  เลี้ยงปลานลิครึ่งหนึ่ง และปลาสลดิครึ่งหนึ่ง  ซึ่งการเลี้ยงปลานิลจะทำใหไดกุงดวย 

และปลานิลการเจริญเติบโตดีกวาปลาสลิด 

 พื้นที่การเลี้ยงปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการ มีปริมาณการผลิตมากกวาจังหวัดอื่นของประเทศไทย  โดยพบวา

ปริมาณการผลิตทั่วประเทศ คือ 12,000  ตัน  สวนในจังหวัดสมุทรปราการ เทากับ 7,881  ตัน  แสดงวาผลผลิตที่

จังหวัดสมุทรปราการนับเปนอันดับหนึ่ง จึงควรรักษาไวในปริมาณการผลิตใหคงอยู  สวนการสงออกมีประมาณ  

123  ลานบาทตอป (จากสถิติการประมง  ป 2560)   

 ผลผลิตปลาสลิดที่ไดประมาณ 122 กิโลกรัมตอไร 

 แปลงใหญสวนใหญมักเปนแปลงเลี้ยงปลานิล กุงขาว  โดยอำเภอบางบอ  มี  2  แปลง  คือแปลงที่ 1)    มีสมาชิก

ในปจจุบัน จำนวน  64  คน เปนพื้นท่ี  1,980  ไร  แปลงท่ี 2 ในตำบลบางบอ เริ่มแรกมี 30  ราย  ปจจุบันมีจำนวน 

26  ราย รวมเนื้อที่ประมาณ  600  ไร  สวนอำเภอบางเสาธงมีเพียง 1 แปลง    อำเภอบางพลีมีจำนวน 1 แปลง  

เกษตรกรขึ้นทะเบียน จำนวน 56  ราย   ในอำเภอบางพลี  มีเกษตรกร  20  ราย มีเนื้อที่  620 ไร  ในอำเภอพระ

สมุทรเจดียไมมีแปลงใหญ  มีเฉพาะแปลงหอยแครงที่เขายกเลิกไปแลว  (เกี่ยวกับพื้นที่ที่ไดรับการอนุญาตเลี้ยง
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หอยแครง)  

 สรุปวาแปลงใหญเฉพาะปลานิลกุงขาวมี 3 อำเภอ ไดแก อำเภอบางบอ  อำเภอบางพลี และ อำเภอบางเสาธง  สวน

ปลาสลิดแปลงใหญมีที่เดียว คือ ทีต่ำบลคลองดาน ของคุณปรีชา สมานมิตร เทานั้น 

  หนวยงานประมงกลาวววาการเลี้ยงปลาสลิดมีพื้นที่คอนขางมาก  ซึ่งที่มีการขึ้นทะเบียนผูเลี้ยงสัตวน้ำ รวม   4  

อำเภอ คือ อ.เมือง  อ.บางบอ  อ. บางเสาธง  อ. บางพลี โดยมีผู เลี ้ยงทั้งสิ้น จำนวน  347  ราย รวมพื้นที่ 

2,287,015  ไร ไดผลผลิตประมาณ  7,881  ตัน  ซึ่งนับวาคอนขางมาก  ราคาโดยทั่วไป กิโลกรัมละ  50-55  บาท  

นับวาเปนรายไดทีค่อนขางมาก 

 สำนักงานประมาณมีการใหขอมูลตางๆ เกี่ยวกับการทำ GI 

 สำนักงานประมงมีผูมีความรูความเชี่ยวชาญ โดยเคยเปนหัวหนางานในศูนยวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพ  

เกี่ยวกับสัตวน้ำตางถิ่น ที่จะทำใหเกิดการเสียสมดุลของระบบนิเวศนตอการเลี้ยงสัตวน้ำ  เชน ปลาทับทิม มาจาก

การผสมถึง  7  สายพันธุ  เมื่อตัวเล็ก ก็จะไมไดราคา  แตถาเกิดการหลุดรอดของลูกปลาที่เขาไปในบอกุง ก็ไปกินลูก

กุง  ซึ่งเคยประเมินมีถึง  1,500  กวาตัน  จึงตั้งงบไปยัง ครม ประมาณ  70 ลานกวาบาท  เพื่อลดปริมาณ กำจัดตัด

ตอนวงจรชีวิต  แตก็ยังไมหมด มีทางคือลดปริมาณและปองกัน  มันจึงอยูในคลอง ซึ่งจะเขาไปในนาดวย  โดยเฉพาะ

ปลาหมอสีที่การระบาดคอนขางเร็ว  ดังน้ันการเตรียมน้ำควรปฏิบัติตามคำแนะนำของสำนังงานประมง  โดยควรพัก

บอใหปลาตางๆ  ที่อาจเปนศัตรูของปลาสลิดใหหมดไปกอน มิฉะนั้นมันจะกินลูกปลา  

 ยอดผูที่ขึ้นทะเบียนปลาสลิดมี  300  กวาราย  จะมีการเชิญผูเลี้ยง มารับทราบการเลี้ยงเพื่อขอ GI ซึ่งจะมีขอมูล

แหลงการสั่งพันธุปลาสลิด  หรือวิธีการเลี้ยง  ซึ่งรวมเกษตรกรเลี้ยงปลาสลิด ทุกจังหวัด  ก็จะทำใหทราบยอด  โดย

ให  ผอ.ศูนย ทราบขอมูลดวย  ก็จะทำใหทราบวาแตละอำเภอปลาในแตละพื้นที่โตไมเทากันเพราะอะไร  ถาไม

สะดวก ก็สามารถแจงกรรมการในชุดนั้นเลย  ซึ่งจะทำใหเกิดผลดี 

ปญหาดานการเลี้ยง 
 ปจจุบันเกษตรกรประมาณ 200 กวาราย ซึ่งประสบปญหาพื้นที่การเลี้ยงปลาสิดและพื้นท่ีใหเชาเลี้ยงปลาสลิด

นอยลง 

 เกษตรกรประสบปญหาน้ำนอย พอน้ำนอยน้ำจะเคม็ ปลาในบอจะอยูไมได 

 ประสบปญหาปลาจะเปนโรคมีแผล   เกษตรกรตอนนี้ขาดการวางแผนจึงอยากใหมีคนเขามาชวยแกปญหา  พอ

ประสบปญหาเกษตรกรก็ตองขายปลา บางครั้งยังตัวเล็กอยู เกิดปญหาการขาดทุน 

 การเลีย้งในสมุทรปราการคอนขางยาก เนื่องจากปญหาน้ำเสียที่น้ำทุกสายมารวมกัน น้ำเสียจาก 

 เกษตรกรมีหนีส้ินจำนวนมากและเปนหนี้เสยี พอทำการวิดบอพบวามักจะตดิลบของรายได 

 โรงงานอุตสาหกรรม  จากตึกแถว  หองเชา โดยขาดการควบคมุที่ดจีากหนวยงานที่รับผดิชอบ 

 มีการรองเรียนดานน้ำเสยีตอสำนกังานประมง ซึ่งไมมีอำนาจหนาทีใ่นเรื่องการจัดการน้ำ ทั้งนี้นาจะเกี่ยวของกับ

สวนของอุตสาหกรรมจังหวัด หรือ อบต.ในพ้ืนที่ ซึ่งตองชวยกันในหลายหนวยงาน 

 ในป พ.ศ.2560 และ พ.ศ. 2561 พบน้ำเสียมาก โดยตรวจพบวามีคณุภาพน้ำต่ำมาก (แมแตปลาซคัเกอร ซึ่งมีควา

ทนทานก็ตายเชนกนั) 

 ปจจุบันการเลี้ยงมักใชเวลา 1 ปครึ่งถึง 2 ป  แตกตางจากในอดีตที่ใชเพียงประมาณ 1 ปเทานั้น 

 ปจจุบันประสบปญหาเรื่องน้ำ โดยพ้ืนที่เก็บน้ำไมคอยอยูตองมีการเติมน้ำบอย 

 เมื่อน้ำมสีภาพเปนกรด (เรยีกวา “น้ำเปรี้ยว”)  ปลาจะตาย 
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 เกษตรกรบางทานไดรองเรียนหนวยงานที่โรงงานอุตสาหกรรมปลอยน้ำเสียลงบอปลาของตนเองแตไมประสบ

ความสำเร็จ 

 ปญหาดานการเลี้ยงสำคญัคือน้ำเสีย ซึ่งสะสมมาเปนเวลาประมาณ  20  ป  ถึงแมจะปรับน้ำ  (เรียกวา “ปรุงน้ำ”)  

อยางไร ก็ไมสามารถแกปญหาได เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของโรงงานอตุสาหกรรม 

 เมื่อ 30 ป ที่ผานมา น้ำในคลองยงัสะอาดและใชได จากนั้นจึงเริ่มเสียขึ้นเรื่อยๆ  โดยสังเกตไดที่คลองเรียบถนน

สุขุมวิท ซึ่งน้ำไมสามารถนำมาใชไดเลย 

 มีผูใหความเห็นวาการนำน้ำมาพักในบอกอนใสบอปลา อาจแกปญหาไมไดเนื่องจากถานำน้ำเสียมาพักไว ก็ยังมี

คุณภาพแยเชนเดิม 

 เกษตรกรมีคณุภาพชีวิตที่ไมดี และพรอมที่จะขายทีด่ินเพื่อใชหน้ีและความอยูรอด รวมทั้งเกษตรกรที่เลี้ยงปลานลิก็

ประสบปญหาเชนเดียวกัน 

 โรงงานอุตสาหกรรมบางแหงอาจมีการลักลอบปลอยน้ำเสีย นอกเหนือเวลาการเขาตรวจ  

 พบปญหาที่เกษตรกรมีการเลี้ยงไมตอเนื่อง บางรายเปลี่ยนไปเลี้ยงปลานิล  เลี้ยงกุง หรือกลับมาเลีย้งปลาสลิด เปน

ตน 

 พบปญหาผลผลิตทีไ่มคงท่ี และไมเชื่อมโยงกับความตองการของตลาด ดังนั้นเกษตรกรควรคยุกันใหมากขึ้น 

 ปญหาการทำนาขาว ทำใหเกดิสารพิษมาตามนำ้ 

 จังหวัดอ่ืนมีการเลี้ยงมากขึ้น เนื่องจากคุณภาพน้ำดีเพราะมโีรงงานอตุสาหกรรมนอย 

 การทำบอพักน้ำของเกษตรกร อาจทำใหบริเวณผลิตนอยลง หรือตองมีอยางนอย 3 บอ มี 1 บอ สำหรับพักน้ำ แลว

เวียนแตละบอเพื่อเลี้ยง 

 ปจจุบันพื้นที่เลี้ยงไมใชของเกษตรกรเอง โดยมเีหลือเพียง 10-20 % และมีโอกาสที่จะมีการขายที่ใหโรงงาน

อุตสาหกรรม 

 บางคนอดขายที่ไมได เนื่องจากไดราคาสูงถึงไรละ 3-5 ลาน 

 แผนจังหวัดสมุทรปราการมีความตองการใหจังหวัดเปนที่อยูอาศัย เปนแผน 4 ป ไมใหมีการเพิ่มโรงงาน 

 บางพ้ืนที่ของจังหวัดสมุทรปราการเดิมเปนพื้นท่ีสีเขยีวสำหรับการทำเกษตรกรรม ปจจุบันปรับเปนพื้นที่สีมวง 

 การเพิ่มพื้นที่โรงงานมผีลใหตองมกีารเพิ่มที่พักอาศัย ทำใหมีหมูบานเพิ่มมากขึ้น 

 ในอดีตใชเวลาเลี้ยงเพียง 10 เดือน จะไดปลาสลิดขนาดประมาณ  8  ตัวตอกิโลกรัม ปจจุบันใชเวลามากข้ึน 

 กลุมนาปลาสลิดแปลงใหญ มักใชพอแมพันธุปลาของตัวเอง ทำใหเกิดปญหา ปลามีเลือดชิด สงผลใหลูกปลาออนแอ

ลง อาจทำใหเกิดการลมสลายของปลาสลิด เชนเดียวกับการเลีย้งกุงกุลาดำ และกุงขาว โดยไมมีการนำพันธุเขามา

ใหม 

 พบวาเกษตรกรที่เลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ มีทั้งเอาลูกพันธตนเอง และซื้อลูกปลามาปลอย  มี  2  

รูปแบบ   ในสวนของการซื้อลูกพนัธมาไมสามารถจะรูวาลูกพันธดหีรือไมดี อยูที่ตนทางคือบานแพว  สิ่งที่กังวลคือ  

กลุมที่คัดพอแมปลามาเพาะเอง  ปตอไป เลือดก็ชิดขึ้นเรื่อยๆ  พอเขาปท่ี 10  ก็คอนขางชิดมาก   

 พบวาบางรายมีการเลีย้งโดยใหอาหารเมด็ 

 ผูเลีย้งในจังหวัดสมุทรปราการมักขายที่ดินซึ่งมีราคาสูง เชน ไรละ  3  ลานบาท  แลวไปซื้อที่ในจังหวัดอื่นที่มีราคา

ถูกกวา เชน ไรละ  3  แสนบาท เพื่อเลี้ยงปลาสลดิตอ 

 ปญหาดานหองเย็นไมมีที่เก็บ เนื่องจากปลาลนตลาด เมื่อปลาใหมออกมาจึงไมมีที่เกบ็ ซึ่งอาจตองใชเวลาถึง  5-7  
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เดือน กวาจะขายปลาหมด 

 มีการกดราคาจากพอคาคนกลาง เนื่องจากเปนชวงท่ีปลาวิดพรอมกนัหมด ไมสามารถสลับกันวิดปลาได เนื่องจาก

ปญหาเรื่องน้ำที่ไมเพียงพอและไมมีคุณภาพ เพราะตองเปนน้ำที่มาจากธรรมชาตเิทานั้น 

 การยื่นขอ  GI  มีขอกำหนดเกี่ยวกับการเลีย้ง  ลักษณะลูกพันธ  เปนตน  จึงตองทำตามรูปแบบท่ียื่นมา  ตองมี

เอกสารหลักฐานวาเปนของบางบอ  ซึ่งมีคณะกรรมการในการพิจารณา วาทำจริงหรือไม  อยางไรก็ตามกรรมการ

อาจไมไดตรวจทุกวัน  สุดทายก็ข้ึนกับจิตสำนึก  หรืออาจเพิกถอนถาไมตามขอกำหนด  ประการแรกตองข้ึน

ทะเบียนกับกรมประมง   การเลี้ยงไดมาตรฐาน  เปนตน  โดยมีการพิจารณาคุณสมบัตผิูขอ ซึ่งมีแนวโนมวาจะไดรับ

เร็วๆ นี ้

 มีหลายสวนในการดำเนินการเกี่ยวกับการยื่นขอ โดยมีการมอบอำนาจใหพาณิชยจังหวัด เปนผูดำเนินการ  และตอง

มีการตรวจสอบจากกรรมการทั้ง 3 ชุด  โดยตอไปตองมีการเตรียมพรอมเกี่ยวกับการรองเรียนอีกดวย  โดยผูเลี้ยง

ตองทำตามขอกำหนดถึงจะไดรับรอง 

 เกษตรกรทีซ่ื้อพอพันธุแมพันธุจากแหลงอื่นจะมรีาคาที่สูง แตถาผสมพันธุเองถาเกษตรกรไมมีความรูจะทำใหปลาตัว

เล็กไมโต 

 การเพาะพันธุปลาสวนใหญแลวจะปลอยพอแมพันธุปลา 20 คู ตอพื้นท่ีเลี้ยง 1 ไร  ชวงท่ีเหมาะสมในการปลอย

พันธุปลา คือชวงเดือนพฤษภาคมเปนตนไป 

 ปจจุบันนี้ไมคอยมีผูสืบทอดในการเลี้ยงปลาสลิด 

 พื้นท่ีในการเชาสำหรับเลีย้งปลาแพงขึ้น และประสบปญหานำ้เนาเสยี การเชาไมมีสญัญาเปนลายลักษณอักษร สวน

ใหญพื้นท่ีเลี้ยงอยูในเขตอตุสาหกรรม เมื่อเจาของที่ตองการขายที่ เกษตรกรก็จะไมสามารถเลี้ยงปลาสลิดตอได

เนื่องจากไมมสีัญญาเชาเปนลายลกัษณอักษร เปนที่มาของการเลี้ยงปลาสลิดลดนอยลง 

 กรมประมงไดประชาสัมพันธุใหเกษตรกรขึ้นทะเบียน แตพบปญหาจากเกษตรกรวา ขั้นตอนมีความยุงยาก   รวมทั้ง

ผูเชาท่ีเลีย้งปลา ทีย่ากตอการขึ้นทะเบียน 

 พื้นท่ีสีเขียวท่ีหามทำเปนเขตอุตสาหกรรมมีไมมากนัก  การเลี้ยงปลาสลดิบริเวณอำเภอคลองดาน เลยขึ้นมาแถว

สุขุมวิทมีไมมากนัก โดยสวนใหญจะเปลีย่นมาเลี้ยงปลานิลและกุง   

 มีแนวโนมวาเจาของที่ท่ีเกษตรกรเชาเลี้ยงปลา จะขายที่ดินซึ่งมรีาคาสูงมากใหแกการสรางโรงงานอุตสาหกรรม 

 เกษตรกรบางรายออกจากกลุมเพราะถูกกดราคา เนื่องจากผลผลิตปลาสลิด ไมไดตามความตองการ หรือตามที่

พอคากำหนด  จนเกิดความกดดัน แตก็ไมสามารถหาทางออกได 

  หลายสวนมีความกังวลเกี่ยวกับการขอ GI  โดยคิดวามีเงื่อนไขการลงทะเบียน  กระบวนการตางๆ ซึง่มีความ 

ยุงยาก หลากหลายขั้นตอน  เชน มาตรฐานบอ   มาตรฐานการเลีย้ง  เปนตน 

 งบประมาณเทาไหร ซึ่งเกษตรกรตองมีความรูและความเขาใจตรงกัน ในทุกกระบวนการที่จดขอ GI     

 เกษตรกรประสบปญหาดานปลาโตชามาก หรือไมโต  ซึ่งมีการบนกนัทั่วไป  ซึ่งแตกอนใชเวลาเลี้ยงประมาณ  8  

เดือน  แตตองขยายออกไปเปน  10  เดือน   

 พบวาการซื้อพันธุปลาประสบปญหาวาไมทราบเพศพอพันธุแมพันธุ  บางครั้งพบวาเปนตัวผูเปนจำนวนมาก 

 ในอดีตการเอาปลาตัวเล็กๆ มาทำพอพันธุแมพันธุ พบวาสามารถโตได  แตปจจุบันการทำดังกลาว พบวาพอพันธุแม

พันธุจากการนำปลาตัวเล็กมาเลี้ยงตอ นั้นไมโตเทาที่ควร 

 มีเกษตรกรบางทานทดลองเลี้ยงโดยการใหอาหารเสริมแตปลาก็ไมโต อาจเนื่องมาจากน้ำเสียจากโรงงาน
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อุตสาหกรรม ทำใหผูเลีย้งมีความลำบากมาก 

 เกษตรกรขายปลาไดราคาต่ำ คือกโิลกรมัละ  30  บาท บางคนขายไดกิโลกรัมละ 48-50 บาท 

 การเลีย้งปลาสลดิตองมีตนทุนในนำ้มันเครื่องสบูน้ำ   

 เกษตรกรมักเปนหนี้  

 ปจจุบันผูเลี้ยงปลามีจำนวนลดลงมาก  สาเหตุ เชน ราคาปลาตก  สภาพแวดลอมไมดี  หรือเสียพื้นท่ีในการทำบอ

พัก  เชน เลี้ยง 100  ไร  ตองทำบอพัก  50  ไร   และตองใชเวลาในการเลีย้งถึง  2  ป  

 เกษตรกร ยังมีการหมุนเวียนการเลี้ยง เชน เลี้ยงกุง  ปลานิล  ทำใหการเลีย้งปลาสลดิไความแนนอน 

 พบปญหาเมื่อราคาปลาตกต่ำ ทำใหเกษตรกรเลิกเลีย้งปลา 

 บางครั้งเกษตรกรเลีย้งปลาไดขนาดใหญแตราคาปลาตก 

 เกษตรกรเลาวา การเลี้ยงปลาสลดิ คอนขางลำบาก ปริมาณก็ไดนอย  ทั้งนี้เห็นวาถาเลี้ยงแบบธรรมชาติแทๆ โดย

ไมใหอาหาร ก็จะเปนการดี  

 เกษตรกรบางคนเลีย้งปลาสลิดจากบอเกาที่เคยเลี้ยงกุง  และลองเลีย้งโดยใหอาหารดูและตมขาวใหบาง คิดเปน

ตนทุนแลวนับวาครึ่งตอครึ่งของรายไดทีไ่ดรับ  โดยเขาเลี้ยงเอง แปรรูปเอง  ขายเอง    

 ถาเลี้ยงอาหาร  

 ปลาสลิดที่ขายที่จังหวดัสุพรรณบรุี  สมุทรสาคร  อยุธยา   เปนปลาที่มีการขุนอาหาร  จะมีกลิ่นไมเหมือนปลา

ธรรมชาต ิ จุดเดนของปลาสลดิบางบอคือจะไมเหม็น     ซึ่งลูกคาที่เมืองทองธานีจะรูกลิ่นหรือรสชาตดิวย 

 มีผูแสดงความคดิเห็นวา ปลาสลิดของอำเภอบางพลี มีลักษณะ ครีบกาง  หางโกง  กะโดงตั้ง  ซึ่งเปนมีปลาสลิดบาง

บอ หางไมขัด  สมยักอนตองฉีกหาง  ปจจุบันไมตอง     

 หนวยงานของรัฐมีโครงการหลายโครงการ โดยสวนใหญจะเปนเรื่องอบรม    

 โดรงการแปลงใหญ  ในป 2559  ในเรื่องของปลาสลดิ ซึ่งในปงบประมาณ 2561  ท่ีไดทำเรื่องแปลงใหญปลาสลดิ 

สมาชิก 26 ราย  โดยมคีุณปรีชา  สมานมติร เปนประธานกลุม   

 ในเรื่องการสงเสริมทั่วไป มีศูนยวจิัยพัฒนาประมงการเพาะเลี้ยงน้ำจืดบางบอ ทำหนาท่ีถายทอดลูกพนัธปลา  ขาย

ลูกปลาที่แข็งแรงมีคณุภาพ   

  สำนักงานประมงจังหวัด ทำหนาที่ตรวจประเมินรับรองการถือปลา ที่มีคุณภาพในระดับ safty lavel หรือ 

มาตรฐานปลาระดับ  HL  โดยไมใหมีสารตกคางหรือยาที่กฎหมายหาม  สวนมาตรฐานเอพี จะดูเรื่องการจัดการ

ฟารมในดานตางๆ เชน  การขนสงใหมิดชิด  ถังขยะควรมีฝาปด  โรงเก็บอาหารมีที่รองเพื่อกันเชื้อรา  โดยนำสัตว

น้ำไปตรวจสารตกคาง  ทั้งนี้ลักษณะดังกลาวเกษตรกรตองมีการขึ้นทะเบียนกอน  

 สำนักงานประมงแจงวา ในป พ.ศ.  2562  มีแนวทางการเลี้ยงสัตวน้ำในฤดูแลง เนื่องจากจะมีโรคมาก  จะมีการแจง

เตือนเกษตรกร  ฝานเวทีการประชุมเพื่อแจงใหทราบ  เชน การเลี้ยงในชวงหนาแลง ควรเลี้ยงใหมีความหนาแนน

นอย  การสังเกตวาปากปลาลอยอยูหรือไม  ถามีความหนาแนนเกินไปใหเรงเก็บเกี่ยว แลวรีบขาย เนื่องจากชวงฤดู

แลงน้ำมีความเขมขนขึ้น    

 ปญหาที่พบจากการศึกษาวิจัยในประมงเศรษฐกิจอาเซียน  พบวามีการเลี้ยงแบบธรรมชาติ  ลูกปลาไมเพียงพอ  

พื้นท่ีการเลี้ยงนอยลง เนื่องจากโรงงานอุตสาหกรรมมากขึ้น  ปญหาสิ่งแวดลอม  ทำใหผลผลิตไมสูงกวานี ้

 ในปนี้ท่ีมีการแลงยาว น้ำเหนือท่ีลงมาก็เปนน้ำเสยี มีปญหา ตอการเลี้ยง สัตวอีกชนิดหนึ่งคือ   ปลิงควาย มีคอนขาง

เยอะ เดมิทีมาทางจังหวัดสุพรรณบุรีหรืออางทอง  ปจจุบันไดลุกลามมาในจังหวัดสมุทรปราการ  ซึ่งสำนักงาน
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ประมงกลาววา ถาในน้ำมีปลิงแสดงวาน้ำในคลองไมมีการปนเปอนสารเคม ี

 พบวาปญหาการเลี้ยงปลาสวนหนึ่งมาจากการที่พันธุปลาที่ไมมีคุณภาพ   โดยหนวยราชการสามารถผลิตภัณฑปลา

ใหได แตมีปญหาที่ไมมียอดความตองการจากเกษตรกรชัดเจน (เกษตรกรมักไมไปแจงความจำนงขอซื้อพันธุปลา)  

ทำใหหนวยงานผลิตและจำหนายไมไดเนื่องจากไมมีคำรอง  ทั้งนี้อาจเปนไปไดวา การที่เกษตรกรไมแจงหรือไมขึ้น

ทะเบียนอาจกลัวเรื่องภาษี หรือคาใชจาย  

 ทีอ่ำเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร มีฟารมสงลูกปลา  พบวาการที่เกษตรกรจะเลือกซื้อจากฟารม ใด    

 ปจจุบันในคลองท่ัวไปพบวาปลาสลิดไมมีแลว  ถามีปลาที่เหลือ (เรียกวา “หางปลา”)  ก็ปลอยลงคลองเลย เพื่อเพิ่ม

ปริมาณปลาในคลอง    โดยทางทางตัวแทนสำนักงานประมงใหความเห็นวาไมสามารถทำอยางน้ันได เพราะการนำ

ปลาที่มีการปรับปรุงพันธุปลอยลงแหลงน้ำทั่วไป จะผิดหลักทางวิชาการ เนื่องจากจะทำใหมีผลกระทบตอปลา

ธรรมชาติ  ถาจะเพิ่มปลาในธรรมชาติ ควรนำพอแมพันธุปลาจากธรรมชาติมาเพาะพันธุแลวจึงสามารถปลอยได

เทานั้น (เชน การดำเนินการในอำเภอสังขบุรี จังหวัดกาญจนบุรี เปนตน)  

แนวทางแกไขการเพาะเลี้ยง 
 ควรมีบอบำบัดนำ้เสยี โดยพื้นท่ี  100  ไร ควรมีบอบำบัด  50  ไร เพื่อเปนบอพักเพื่อปรับใหไดสมดลุย  หรือควรมี

บอพักน้ำ 

 ควรมีการปรับรูปแบบการเลี้ยงใหม ในลักษณะการพักน้ำในบอ เปนการเลีย้งในรูปแบบพัฒนาไมพึ่งน้ำจากภายนอก 

 เกษตรกรจึงจำเปนตองมีบอสำรองเพื่อเก็บกกัแมพันธุ 

 ควรมีการควบคุมน้ำทิ้งจากบอเลี้ยงกุง 

 ในบางชวงที่มีนำ้ดี สามารถนำนำ้มาเลีย้งได 

 การจัดบอเลี้ยงควรจะมีหลายๆ บอยอย ไมควรเปนบอใหญ เชน การมีบออนุบาล  และการมีบอน้ำสำรอง ประมาณ

ไมต่ำกวา รอยละ 30  ของบอเลี้ยงท้ังหมด แตพบวาเกษตรกรสวนใหญมักมีบอเดียว ไมมีบอพักน้ำ อาศัยเพียงน้ำ

ตามธรรมชาติอยางเดียว 

 การเลีย้งควรดูทีส่ายพันธุเปนหลัก 

 ควรดูแลสิ่งแวดลอมเพื่อใหปลาโตข้ึน 

 การเลีย้งควรปรับ pH ใหไดประมาณ  8.0  จะทำใหปลารอดไดดี  (เรียกวา “ปลาติด”) แตปลาจะไมคอยโต ถาน้ำ

เปนกรดหรือเปรีย้วปลาก็จะตาย  โดยพบวาปลา  100  ตัว จะเหลือเพียง  3-5  ตัว เทานัน้ 

 ถาดำเนินการแกปญหาเรื่องน้ำตามแนวชลประทาน อาจทำใหตนทุนสูง เนื่องจากตองผันน้ำมาจากทางบนเหมือน

คลองประปา ตองเปนการคุยระดบัจังหวัด 

 อาจแกปญหาน้ำ โดยการสงน้ำผานทอฝงดิน อาจมีการศึกษาความเปนไปไดกอน 

 เมื่อ pH ของน้ำในบอเลี้ยงปลาเปนดางมากจะทำใหคงท่ีมากคือระหวางเที่ยงคืนถึงตีหา (การบล็อก) แตถาเปนกรด

มาก (น้ำเปรี้ยว) ตองหวานปูนขาวตอนกลางวัน (มี่แคลเซียม  โดโลไม และโอมาน  3  ระดับ) หรือเมื่อฉุกเฉินมีการ

ใชปูนขาว จะทำให pH สูงขึ้นเร็วและลงเร็ว แตถาตองการให pH คงท่ี ควรหวาน โดโลไม หรือ โอมาน ซึ่งเปนเคล็ด

ลับหนึ่ง ถาทำไมถูกปลาจะไมติดและไมโต 

 การเลีย้งควรใหอุณหภูมมิีความพอด ี

 การเลีย้งควรมีคาของดินและของน้ำสมดลุกัน โดย pH อยูระหวาง 7-8 จะทำใหปลาโตไดดี ควรมีกลองสอง และ

น้ำยาในการวัด  (กลองสอง ราคาประมาณ 3000-5000 บาท) โดยตองวัดความเคม็และมีน้ำยาหยด 
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 การเลีย้งควรเปนในแนวพัฒนา เชนเดียวกับจังหวัดฉะเชิงเทรา ซึ่งมกีารทำบอพักน้ำ และมีการตรวจสอบคุณภาพ

น้ำกอนที่จะนำมาเลี้ยงปลา โดยควรทำความเขาใจกับเกษตรกรใหเขาใจเนื่องจากเกษตรกรไมเห็นความสำคญัเรื่อง

การจัดการน้ำ 

 ควรปรับเปลี่ยนวิธีการเลีย้งใหสอดคลองตามสิ่งแวดลอมที่เปลีย่นแปลงไป 

 หลายหนวยงานควรรวมมือกันแกไขปญหาดานสิ่งแวดลอม และหนวยงานที่เกี่ยวของควรดำเนินการอยางจริงจัง 

ไมใหโรงงานปลอยน้ำเสียลงแหลงน้ำ 

 เพื่อแกปญหาน้ำเสีย ผูประกอบการตางๆ เชน หอพัก หองแถว ฯลฯ ควรมีการบำบัดน้ำเสียกอนปลอยสูสิ่งแวดลอม 

เพราะปจจุบันจะปลอยน้ำเสียลงแหลงน้ำทันที ควรมีการกำหนดพื้นที่การบำบัดน้ำใหสอดคลองกับจำนวนหองพัก 

 หนวยงานที่เกี่ยวของควรกำกับและควบคุมการกอสรางใหเปนไปตามแบบแปลน และดำเนินการตามกฎระเบียบ

ขอบังคับอยางจริงจัง  

 กำกับใหหมูบาน หรือสถานที่ตางๆ มีการบำบดัน้ำเสียใหตรงตามกำหนด แตบางแหงอาจไมเดินเครื่องบำบัด

เนื่องจากประหยดัคาไฟ 

 การเรยีกรองเกี่ยวกับเรื่องน้ำ นาจะมีความเกี่ยวของกับกรมชลประทาน ซึ่งอาจตองลงขันกันเกี่ยวกับคาน้ำ  คาสูบ  

ตัวอยาง เชนการเลีย้งกุงที่อำเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยรัฐลงทุนให สวนเกษตรกรตองมีการจายคา

น้ำ แตอาจเกิดปญหาในผูที่ขายทีแ่ลว และเชาที่เลี้ยงปลาสลิด ซึ่งเจาของที่อาจไมยินยอม และจะใหเลิกเชาเมื่อใด 

 ควรเปลีย่นวิกฤติเปนโอกาส โดยผูเลี้ยงปลาสามารถท่ีจะรวยได จาการที่มีหมูบานลอมรอบจึงควรขายปลาใหแก

ชุมชนที่อยูลอมรอบ 

 ตองเปลี่ยนแนวคดิเกษตรกร จากความคิดเดิม จะทำใหประสบความสำเร็จขึ้น 

 ศูนยวิจัยการเพาะเลี้ยงสตัวน้ำจืด ทำวิจัยเพื่อพัฒนาปรับปรุงพันธุปลาสลิดใหทนมากขึ้น 

 ควรมีการแกปญหาเลือดชิด ของปลาสลิด โดยการนำพอพันธุแมพันธุปลาเขามาใหมในผูเลี้ยงแตละบอ หรือควรมี

การแลกพอแมพนัธุปลาระหวางบอ  

 หนวยงานที่เกี่ยวฃองควรมีศูนยปรบัปรุงพันธุกรรมปลาสลิด ในบางจดุ ซึ่งปจจุบันยังไมม ี

 เกษตรกรควรมีการปรับปรุงพันธุปลาตนเอง เพื่อคัดพันธุปลาที่ดไีว และควรมีการแลกเปลี่ยนพันธุปลากัน ซึ่งถามี

การแลกเปลี่ยนขามจังหวัดไดก็จะเปนการด ี

 สำนักงานประมงควรมโีครงการแลกเปลีย่นพอแมพันธุปลา โดยการใหเกษตรกรนำพันธุปลามาแลกกนั  โดยเฉพาะ

ในชวงที่มีการวิดบอ เชน อาจมีการแลกกันคนละหาบ (100 กิโลกรมั) เปนตน 

 ยังไมพบวามีหลักการอยางไร ในการคัดเลือกพันธุปลาที่มคีุณภาพ ซึง่ยังมีความเชื่อแตกตางกัน เชน บางคนเชี่อวา

ลายเสือจะโตกวาลายแตงโม แตยงัไมมีอะไรยืนยัน 

 ควรหาวิธีในการเลือกปลาสลดิที่มคีุณภาพดี เชน โตเร็ว  ทนทาน และรสชาติอรอย 

 ผูมีประสบการณ กลาววา  ปลามหีลายระดับเนื่องจากมีการรอนลูกปลา  มีปลาหัว   มีปลาสุดทายตัวหางๆ  อาจไม

สมควรเปนพอพันธ แตฟารมเอกชนมักเอาไปขาย ซึ่งเกษตรกรก็ไมสามารถรูได แตถาไดปลารุนแรกๆ  นับวา

คอนขางดีมีคุณภาพในการนำไปทำพอแมพันธุ 

 ปจจุบันปลาสลดิของจังหวัดสมุทรปราการยังมีปริมาณไมเพียงพอ และเปนท่ีตองการอยูมาก 

 ปจจุบันปลาสลดิจากอำเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร ผลติไดในปริมาณมาก แตมีสูตรการแปรรูปที่แตกตางกัน 

นอกจากนี้มีการเลี้ยงท่ีจังหวัดสุพรรณบรุี  สิงหบุรี  และฉะเชิงเทรา เปนตน โดยเฉพาะในพ้ืนที่ติดเขตอำเภอบางบอ 
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เชน เขตสองคลอง แสมขาว เปนตน 

 ปจจุบันพบวาการเลี้ยงใชเวลาถึง    2  ป 

 ปลาสลิดเปนปลาที่เหมาะสมที่จะเลี้ยงในเขตน้ำกรอย ถาเลยขึ้นไปในเขตดินจดื พบวาจะเลี้ยงไมโต จงึตองเปนน้ำ

กรอย  โดยมีบางทานทดลองใหอาหารก็พบวาไมโต เชนกัน แตบางทานแยงวาในอำเภอปากทอจังหวัดราชบุรี มีการ

เลี้ยงบรเิวณดานฝงทะเล ก็พบวาไมโตเชนเดียวกัน แตบางทานแจงวาเคยมีการทดลองเลี้ยงแบบพัฒนาที่จังหวัด

เพชรบุรี พบวามันเติบโตไดด ี

 ผูที่เลี้ยงโดยใหอาหาร  ควรงดใหอาหารปลาในชวงระยะเวลาที่จะจบัปลา เพื่อลดกลิ่นปลา 

 ปลาจะมีการวิดพรอมกันมากในชวงเดือนมกราคม-มีนาคม ทำใหถกูกดราคา ดังนั้นควรวางแผนการเลี้ยงโดยวิธี

เพาะลูกปลาแลวขุนใหโตเพื่อใหรอบการผลิตเร็วขึ้น 

 ใน 1 ป ควรปรับใหปลาออกสัก 2-3 รอบ เพื่อปรับกลไกการตลาด  อยางไรก็ตามปญหาเกี่ยวกับน้ำเปนปจจัยสำคญั

ที่ไมสามารถทำได 

 จังหวัดสมุทรปราการ จัดเปนพ้ืนทีช่ลประทาน แตเมื่อมีน้ำมากกจ็ะทวม จีงควรปรับปรุงดานระบบชลประทาน เชน 

การทำแผนเรื่องการระบายน้ำ เชน ในหนาแลงควรเก็บรักษานำ้จืดไว ไมควรใหน้ำแหง เนื่องจากมีประตูระบายน้ำ

อยูแลว เปนตน 

 ในสวนของ GI นั้น ปลาสลดิจะตองเลี้ยงในจังหวัดสมุทรปราการ เทานั้น ซึ่งหนวยงานประมงจะตองเปนผูตรวจสอบ

การเลีย้ง โดยตองออกเอกสารตั้งแตแรกในชวงลูกปลา และจะประมาณการเหลือรอด  

 โดยสามารถนำเอกสารประกอบการขายดวย  โดยอาจมีการสุมตรวจ รวมทั้งการแปรรูปก็ตองมีระบบควบคุม 

 ควรมีการรวมกลุมเกษตรกรเทาที่จะรวบรวมได 

 เนื่องจากสภาพบอเลี้ยงปลาบางบอ มีปญหาดานการกักเก็บน้ำ น้ำระเหยงาย บอรั่วซมึน้ำแหงไว ซึ่งไมสามารถ

อาศัยคลองชลปะทานได ดังนั้นควรตองมีฝายของเราเก็บไว   

 เกษตรกรตองการใหหนวยงานเขามาใหความรูเพื่อแกปญหาเกีย่วกับการเลีย้งปลาสลดิทีแ่ตละครั้งตองใชเวลา 1-2 

ป เพราะการเลีย้งปลาสลิดสมุทรปราการเนนเลีย้งโดยธรรมชาติจึงจะเจรญิเติบโตชา 

 การเลีย้งปลาสลดิเพียงอยางเดยีว ทำใหเกษตรกรคอนขางลำบาก จำเปนตองปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม โดย

การปลูกพืชควบคูไปดวยเชนปลูกมะมวง ขา ตะไคร กลวย วาน มะพราว ซึ่งอาจเปนรายไดหลักมากกวาปลาสลิด  

(ทำใหราวกับวาปจจุบันเกษตรกรเลี้ยงปลาสลดิเปนอาชีพเสริม) 

 ควรมีการรณรงคใหเกษตรกรรวมกลุมการเลี้ยงปลาสลิดแบบดั้งเดมิ คือการเลี้ยงแบบธรรมชาติกึง่พัฒนา  อาจมีการ

ใหอาหารเมด็รวมดวย 

 เกษตรกรตองการใหหนวยงานสวนตางๆ เขามาชวยเหลือ ไดจริงๆ  เชน ผานเครือขาย GIS  ซึ่งจะแสดงใหเห็นวา

ผลผลติปลามีคุณภาพอยางแทจริง   

 มีความตองการใหมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเขาไปมีสวนรวมในทุกกระบวนการ ของการขอ GI ยกตัวอยางเชน ซื้อพอ

พันธุแมพันธุตองมีใบรับรองวา ซื้อมาจากที่ไหนพอพันธุแมพันธุกต็องเปนพอพันธุแมพันธุท่ีไดมาตรฐานที่เขารวมกับ

สำนักงานประมง เปนตน 

 มีการวางแผนการสงเสรมิเกษตรกรแปลงใหญ  ซึ่งขณะนี้มีสมาชิกท้ังหมด 20 ราย การวางแผนธรุกิจ และการ

รวบรวมสมาชิก เพื่อใหมีอำนาจการตอรองทางการตลาด อาจมีการหาทุน เพื่อจัดซื้อตูแชขนาดใหญ เพื่อเก็บ

ผลผลติ ไวจำหนายพรอมกัน เพ่ือกลุมจะไดเปนผูกำหนดราคาขายเอง และตองมีการพัฒนาสายพันธุ มีการ
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แลกเปลีย่นพอพันธุแมพันธุ เพราะถาการทีป่ลาผสมพันธุเอง จะทำใหปลามีขนาดเล็กลง อีก ซึ่งควรผลักดันการ

ดำเนินโครงการใหสำเรจ็และมีประสิทธิภาพ 

 ปญหาจากการจับปลาพรอมกันทำใหเกิดการแยงกันขาย จึงทำใหโดนกดราคา ดังน้ันควร ตองมีการจัดการ วาง

แผนการจับปลา ใหกับเกษตรกร รวมทั้งสำนักงานประมงหรือสหกรณตองมีการทำ MOU กับผูซื้อ เพือ่ใหไดปรมิาณ

ทีช่ัดเจน ตอความตองการของตลาด 

 ประชาสัมพันธุใหประชาชนทราบเมื่อสัตวน้ำแปลกๆ ควรแจงสำนักงานประมง  มิฉะนั้นจะแกไขไมทัน  ดังตัวอยาง

จากปลาหมอสี  ปลาทับทิม  เปนตน โดยเฉพาะปลา Kayfish  ที่เลี้ยงกันมาก  ถาไมเลี้ยงควรทำลาย  แตคนไทยถา

ไมเลี้ยงมักเอาไปปลอย   จึงควรมีการขึ้นทะเบียน  มิฉะนั้นมันอาจทำลายปลาเศรษฐกิจ   ดังนั้น ถาเจอสัตวน้ำ

แปลกๆ  ควรแจง  ซึ่งอาจเกิดผลกระทบตอการเลี้ยงปลาสลิดได เนื่องจากปลาสลิดเปนการเลี้ยงอยางดั้งเดิมและ

ตองอาศัยแหลงน้ำจากธรรมชาติ 

 การใชอีเอ็มบอล ซี่งสามารถไปซื้อไดทีท่ี่ไฟฟาบางกรวย  เกษตรกรมีการลองเทลงบอพบวาน้ำไมเนา   โดยเคยใสบอ

กุงแลวใหผลคอนขางดี  ซึ่งอีเอ็มจะไปยอยสาฃลายสารในบอปลา    

 มีการแนะนำไมใหเลี้ยงสัตวน้ำอยางหนาแนน  ซึ่งใชไดผลในบอกุง   บอปลานิล  สวนในปลาสลิดมักไมคอยไดใช  

ซึ่งลักษณะการเนาอาจไมเหมือนกัน   

 ในกรณีใหอาหารปลา แนะนำไมใหมีอาหารเหลือจากสวนที่ปลากิน   โดยภายหลังใหอาหารปลาแลวควรยืนดูดวย  

เพื่อสังเกตวาปลากินทันหรือไม เพราะถาปลากินไมทัน จะทำใหอาหารเหลือและน้ำเสีย และเปลือง  เพราะนิสัย

ปลามักจะกินอาหารลอย ไมกินอาหารจม  โดยมักพบเกษตรกรอางวา  ไมมีเวลา   ซึ่งการใหอาหารควรมีการ

กระจายใหทั่วบอและมีการหวานหลายจุด  โดยควรยืนดูดวย  โดยบางฟารมมีลูกจางก็ควรจะบอกลูกจางดวยเชนกนั   

 ในกรณีที่น้ำนอย หรือรอนเกินไป อาจเปนสาเหตุทำใหปลาปวย ไมกินอาหาร หรือลอยหัว ทางที่ดีในชวงที่รัฐเตือน

วาจะมีน้ำนอย  อาจจะตองรีบขาย  หรือปลอยปลาใหนอยลง หรือควรลดปริมาณการเลี้ยงลง  อยาฝนเลี้ยง อาจทำ

ใหขาดทุน  ซึ่งทางประมงจะทำการแจงเวียนใหแกเกษตรกรไดทราบ 

 ควรแกปญหาเกี่ยวกับการที่ปลามีเลือดชิด ทำใหปลาตายงายหรือโตชา  โดยการนำปลาของตนประมาณ 10%  

แลกกับบอื่น  แตมีบางทานบอกวาไดมีการดำเนินการอยูแลว 

  มีการเสนอวาทางสหกรณอาจรวบรวมผูที่ตองการพันธุปลามาใหแกทางสำนักงานประมง เพื่อใหมียอดที่ชัดเจนวา

เดือนไหนตองการกี่ตัว ในลักษณะเปนรอบๆ  เพื่อทางสำนักงานประมงจะผลิตใหไดตามระเบียบของหนวยงาน หรือ

ควรมีการรวมตัวกัน เพื่อรวบรวมความตองการลูกพันธุปลา  หรือถาปลาตายก็จะมีการชดเชย  หรือเลี้ยงไมโตก็

จะแจงได  และควรดำเนินการจริงจัง โดยเสนอวาควรคุยในหลักการใหสมาชิกไดทราบกอน 

 การรวบรวมความตองการลูกพันธุปลาในแตละรอบ ภายหลังการเลีย้งจะทำใหมีการจับปลาเปนรอบดวย ซึ่งจะชวย

แกปญหาการการถูกกดราคาปลาได  

 สหกรณควรแจงใหสมาชิกไดทราบวามีโครงการผลิตลูกปลาใหแกเกษตรกร รวมทั้งรวบรวมจำนวนลกูปลาที่ตองการ

จากเกษตรกร  และไมแนใจวากลุมคุณปรีชาจะรวมดวยหรือไม เนื่องจากเปนกลุมใหญ มีสมาชิกถึง 27  ราย 

 มีขอเสนอวาทางสำนักงานประมงควรแจงใหทราบวา จะมลีูกปลาออกปลาเมื่อไร  เชน เดือนมกราคม เปนตน  โดย

ทางสำนักงานประมงรับทราบเพื่อไปหารืออีกครั้ง    

  ควรมีการจำหนายลูกปลาในราคาเดียวกัน ทั้งแปลงใหญ  และสหกรณดวย   

 สำนักงานประมงตองการทราบจำนวนใหแทจริงของความตองการ   เพ่ือไปของบประมาณ  มิเชนั้นอาจเกิดปญหา 
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ถาเหลืออาจทำใหตองปลอยทิ้ง   

 ในภาพรวมควรเนนการแกปญหาในอำเภออื่นดวย ไมเนนเฉพาะอำเภอบางบอเทานั้น 

การแปรรูป/การคา 

 ผูรับซื้อปลาสลิดมักจะนำไปสงตอ   ในสวนท่ีจะทำปลาหอมเขาจะเกบ็หองเย็นไวกอน  แลวทยอยขายชวงราคาแพง   

 บางครั้งมีแมคามารับปลาที่ทำแลว (ตัดหัว หมักเกลือ) แลวนำไปทำปลาสลิดแดดเดียว 

 แมคาบางคนท่ีขายปลาสลิดไมไดแปรรูปเอง 

 การนำปลาที่ทำแลวเก็บเขาหองเยน็ มักเปนรายใหญ  ซึ่งแชแข็งจะอยูไดนาน เนื่องจากปลาคืนสภาพเหมือนเดิม  

การเก็บมักแปรรูปกอนแลวจึงเก็บ คาเก็บกิโลกรัมละ  2  บาทตอเดอืน  การเก็บมักไมนานประมาณ  3-4  เดือน  

หรือประมาณตันละ 200  บาทตอเดือน 

 จำนวนหองเย็นในจังหวัดสมุทรปราการ มีมากทีสุ่ดในประเทศไทย โดยแชเย็นพวกสตัวน้ำตางๆ แตบางครั้งไม

เพียงพอ 

 การสงปลาสลิดออกไปตางประเทศ ยังไมมีขอมลูแนนอน  มักสงออกในลักษณะการแปรรูป  อบกรอบ ซึ่งมีจากวิจัย

ของมหาวิทยาลัยหัวเฉยีว  ที่มีการศึกษาความเปนไปไดในการสงออกไปยังประเทศจีน  ซึ่งมีงานวิจัยอยูระหวาง

ดำเนินการ 

  ควรมีนโยบาย จัดซื้อหรือเวียนคนืพื้นที่อุตสาหกรรมใหกลับมาเปนพื้นท่ีสีเขียว เพ่ือสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิดแบบ

ดั้งเดิม 

  มีการสงปลาไปที่ทาเตียน  ปากนำ้   และคนที่มาซื้อคือแมคาที่แปรรูป ในบางบอ 

 ผูขายเจาทีด่ังทีต่ำบลลาดหวาย ไดแก ปาขาว  พี่แปว  พี่หมู  ซึ่งจะดังอยู  2-3  เจา  สวนเจาสายันต  ปาขาวเลี้ยง

และแปรรูปดวย  ซึ่งนับวาเปนเจาทีด่ังมาก โดยเจาปาขาวมาดังตอนประกวดที่จังหวัด  พี่แปว  ซึงไปขายที่ตางๆ 

เชน ไปโอทอป  นอกจากนี้มีกลุมชาลีวัล  มีปลาแดดเดียว  ปลาสองแดด  

 ปลาหอมจะไมใชน้ำแข็งเยอะ  หรอืไมใหโดนนำ้แข็งเลย ทำใหบางคนไมชอบคิดวานำปลาเนามาทำ  

  ปลาจะมเีนื้อหวานในตัว  เวลาลาง  แชจนหางลอย  ซึ่งมีสูตรแตละท่ีไมเหมือนกัน รสชาติกไ็มเหมือนกัน   

 การตากแหงเกินไปจะทำใหปลาเบากิโล  ปลาสด  3  กิโล  จะไดปลาแหง  1  กิโลกรัม  ซึ่งขึ้นอยูกับผูบริโภค บาง

คนชอบปลาแดดเดียว  ทานแหง  ราคาถูก  บางคนไมชอบกลิ่นตุ  แตบางคนกลับชอบ 

ปญหาดานการแปรรูป/การคา 

  การตลาดดานปลาสลิดคอนขางมคีวามผันผวน 

 ผูบริโภคเขาใจวามีสารตกคาง หรอืมีการปนเปอนสารตางๆ เชน ฟอรมาลิน และสารดดีีที เปนตน โดยคิดวาจะมี

การปนเปอนเชนเดยีวกับอาหารทะเล ชนิดอื่นๆ   

 อาจมีการปนเปอนสารบางอยางน้ำ เนื่องจากมีการสังเกตวาน้ำที่สูบมาทำใหปลาเดง และเหี่ยวลง 

 ผูบริโภคบางคนชอบปลาตัวที่มีสีคอนขางขาว 

 การแปรรปูมักแปรเปนปลาสลิดหอม  น้ำพริกปลาสลิด คุกกี้   

 เกษตรกรบางสวนอาจแปรรูปเอง 

 เกษตรกรสวนใหญจะไมแปรรูปเอง เนื่องจากไมสามารถทำไหว เกษตรกรที่แปรรูปเอง อาจมีประมาณ รอยละ 5  

เทานั้น 
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 ปลาสลิดของสมุทรปราการเปนปลาคุณภาพ แตปญหาคือไมสามารถควบคุมการผลิตที่บางบออยางเดียวได  

เนื่องจากแหลงผลิตที่อื่นมีสวนทำใหราคาลดลง  รวมทั้งผูบริโภคแยกปลาสลิดแตละแหงไมออก  อยางไรก็ตาม

ผูบริโภคยังคงตองการปลาสลิดบางบอ 

 การตรวจแยกปลาสลิดดวยการตรวจดีเอนเอ ไมสามารถแยกได เนื่องจากดีเอ็นเอจากกลุมปลาสลิดจะเปนรูปแบบ

เดียวกัน 

 การขอ GI อาจขอได้ไม่ง่าย เนื�องจากต้องมีข้อมลูหลายอย่าง  เช่น  จะต้องระบวุ่าเลี �ยงด้วยอาหารอะไร   

 การจัดระบบควบคุมผลผลิตในพื้นที่  จะเปนขอมูลเบื้องตนวาปลาสลิดเกิดจากพื้นที่จริงๆ  เชน เลี้ยงที่นี่รสชาด

อยางนี้เทานั้น เนื่องจากสิ่งแวดลอมมีสวน  ซึ่งจะทำใหสามารถทำการตลาดได   อาจทำใหเกษตรกรซื้อท่ีคืนก็ได  

 สูตรเกี่ยวกับการแปรรูป ไมสามารถตรวจสอบได เนื่องจากโดยสวนใหญมีลักษณะการทำเหมือนกัน ซึ่งสูตรไมเปน

ของคนเดียว 

 ยังคงมีความเห็นตางเกี่ยวกับ ปลาหอม ปลาสลิด ที่จะใหเปนมาตรฐานเดียวกัน เนื่องจากมีความแตกตางตาม

ผูบริโภค 

 อาจเสียลูกคาในกรณีที่นำปลาสลิดจากแหลงอื่นมาใช เนื่องจากลูกคาจะคิดวาเปนปลาสลิดบางบอ 

 สหกรณการเกษตรบางบอ  เคยไปขายที่สวนอัมพร  และคอนขายดี  เดี่ยวนี้ทำไมไมเหมือนแตกอน อาจเกิดจากขาด

การควบคุมคุณภาพ  และคุณภาพควรคงที่  ทำอยางไรใหคุณภาพเหมือนเดิม  ควรมีการสอนวาวิธีการแปรรูป ทำ

อยางไรจะใหเหมือนกัน 

 ขาดการรวมกลุมของผูคา ซึ่งอาจเปนไปไดวา คนที่ไมมารวมกลุม เขาขายไดอยูแลว หรืออาจจะเริ่มมาเขารวมใน

ขณะที่มีแนวโนมที่จะได GI      

 ปจจุบันบานปลาสลิดจาก อำเภอบานแพวยอดขายดีมาก เนื่องจากราคาถูก ทำใหการตลาดมีการแขงขันกันสูงมาก 

 มีการเสนอการตั้งตลาดประชารัฐ แตไมไดรับความรวมมือ จึงทำอะไรตอไมได 

 สหกรณยังขาดความเขมแข็ง และงบประมาณในการเปนศูนยกลางดำเนินการในเรื่องตางๆ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิด  

ยกตัวอยางเชน สหกรณโคนม ที่มีงบประมาณสนับสนุนแตยังขาดความเขมแข็ง เปนตน 

 มีความพยายามในการหาตลาด ใหกับกลุมผูขายปลาสลิด แตยังเปนการชวยในระยะสั้น 

 ปจจุบันการผลิตปลาสลิดหอมที่ไดมาตรฐานของจังหวัดสมุทรปราการนั้นมีเพียง 2 เจาเทานั้น 

 แหลงจำหนายผลิตภัณฑปลาสสลิดของสมุทรปราการปจจุบันนี้ พบวาตางคนตางขาย และมีจุดขายอยูอยางกระจาย

ตัว   

 มีความตองการดานการสงออกจากอาเซียน เปนที่ตองการสูง  ปจจุบันประเทศแถบอินโดนีเซีย  สามารถผลิดปลา

สลิดไดปละ 2,700  ตัน  กัมพูชา  7,300  ตัน  ถากำลังผลิตเราออนก็จะถูกประเทศอ่ืนแซงหนา  

  ผลิตภัณฑที่มาจากสัตวน้ำ พบวามีการตอบรับดี จึงควรมีศูนยเพื่อรองรับการขาย  ซึ่งเจาหนาที่แจงวาการขอศนูย

ใหมอาจจะยาก เนื่องจากศูนยเกายังบริหารจัดการไมได  รวมทั้งศูนยโอทอปอำเภอบางพลี  (ไดมาจากรัฐบาลรุน

นายกทักษิณ)  ไดรับขอเสนอวาไมสะดวกในการจอดรถ มีคาใชจายมาก ตอนนี้จึงเปดเพียงชั้นลางที่ไมตอเปดใช

เครื่องปรับอากาศ  โดยมีผูมาซื้อคอนขางนอย เนื่องจากรานคามีนอย จึงไมคุมกับการมาซื้อของ 

 คาดวาการที่ผูบริโภคชอบปลาสลิดแบบใด สวนสำคัญอยูที่การแปรรูป 

 เกษตรกรบางคนทำการเลี้ยง แปรรูป ขาย อยางครบวงจร โดยระบุวาการแปรรูปใชปลา 5 กิโลกรัม  เกลือ  1  

กิโลกรัม ซึ่งเปนเกลือเม็ด  แลวทิ้งไว 1 คืน จนเกลือละลายเปนน้ำซึมเขาตัวปลา แลวนำมาแชน้ำกอนตาก  โดยให
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ปลาเอียง 45 องศา  การจางขอดเกล็ดปลาในอัตรา  100  ตัว  30  บาท  ถาเอาปริมาณมากอาจขอดไมทัน ทำให

ปลาไมสดจะสังเกตวาเมื่อแชน้ำจะเห็นตัวแตก หมายถึงปลาเนาแลว  ปญหาดังกลาวเกิดจากคนขอดปลาอยากได

ปริมาณมากๆ   การหมักปลาตองมีน้ำออก ในภาชนะที่ใสปลา  ทำใหมีปญหาวาบางตัวอรอย บางตัวไมอรอย  ซึ่งไม

สามารถท่ีจะตอวาผูรับขอดเกล็ดได  แกปญหาโดยหาคนทยอยตักปลามาใหคนขอดเกล็ด  หรือคนบริการเอาปลาที่

ขอดไปใสเกลือเปนตน  บางคนตองการปลาหอมตุๆ  บางคนก็ไมตองการ  จึงไมสามารถจะสนองผูซื้อไดครบ   

 ผูเลี้ยงและแปรรูปบางทานซึ่งเปนเจาหนาที่หนวยงานดวย   มีการสงปลาสลิดขายทุกวัน  มีการสงไปรษณียกิโลกรัม

ละ 80  บาท โดยการบรรจุถุงสูญญากาศ  ใชเวลาการสง  1  วัน  เชน ถาสั่งวันนี้สินคาจะถึงพรุงนี้ไมเกิน  3  โมง

เย็น   โดยตนเองไมทำเวปไซต เนื่องจากสงแตทางไปรษณีย 

แนวทางแกไขดานการแปรรปู/การคา 
 สรางความมั่นใจใหแกผูบริโภควาปลาสลิดปลอดสารเคมีปนเปอน 

 ทางพาณิชยจังหวัดสามารถทำ supply chain ในดานการตลาดใหสหกรณตางๆ ได เพื่อวางแผนเกี่ยวกับการเขา

หองเย็น 

 สหกรณปลาสลิดบางบอนาจะเปนตัวกลางในการควบคมุราคาปลาสลิดได สอดคลองตามนโยบายของรัฐบาลที่

ตองการใหสหกรณเปนตัวกลาง 

 ควรเปลีย่นวิกฤติเปนโอกาสคือถาพื้นท่ีนอยลง การผลติก็นอยลง  ปลามจีำนวนนอยลง ราคาก็จะสูงข้ึนตามความ

ตองการ โดยเฉพาะถาปลาสลิดบางบอไดรับ GI 

  ควรหาแนวทางในการแยกผลผลติปลาสลดิบางบอใหไดชัดเจน ซึ่งการไดรับ GI จะทำใหชวยแกปญหานี้ได 

 การแยกปลาสลิดควรใชรูปแบบ MDHD เหมือนที่แยกกุง ระบบนี้มลีักษณะคลายการออกใบเกิด โดยหนวยงาน

ประมง เชน การนำลูกปลาไปเลี้ยงจำนวนหนึ่ง ก็สามารถประมาณอตัราการรอดได ซึ่งใบดังกลาวสามารถนำมา

ยืนยันไดปลามาจากท่ีใด  ซึ่งระบบนี้ไดมีการดำเนินการในระบบกุงทะเล  ในสวนของการเลี้ยงปลาสลิดในปจจุบัน 

ยังไมมีการบังคับเชนระบบนี้  ซึ่งเกษตรกรจะตองมีการทำในรูปแบบนี้เมื่อตองมีการสงออก เชน กุงท่ีสงออก ท่ี

จะตองรูวามีที่มาจากไหน แลวจึงเอาใบเกิดมาออกใบตาย  โดยจะทำใหทราบวาการเลี้ยงโดยวิธีใด 

 ดานการสงออก ยังคงมีการตองการ GI ซึ่งจะทำใหการสงออกหรือการตลาดเปนไปไดงาย ซึ่งโอกาสที่จะไดรับ GI 

คิดวาประมาณรอยละ 80 

 จะตองมีการแตงตั้งกรรมการตรวจสอบภายหลังไดรับ GI  ตอนนี้เกี่ยวกับเรื่องบอปลาสลิด   ซึ่งการประชุมคนที่อยู

แตละบอ มายังไมครบ 

 เกี�ยวกบั GI ในการแปรรูป ควรมีเกณฑ์ขั �นตํ�าน่า หรือมีมาตรฐานขั �นตํ�า 

 เกี่ยวกับ GI  ในสวนปลายน้ำ ผูเอาไปขาย  ถาเอาที่อื่นมาทำ ตองมีการตรวจสอบ  หรือการรองเรียน  หนวยงานที่

เกี่ยวของ  อาจพบปญหาตอไป  แตคิดวานาจะตรวจสอบได  ผูบริโภคจะสามารถเลือกไดดวย   

 ในสวนของการแปรรูปควรมีการรวมตัวกัน   

 การเลี้ยงควรมีมาตรฐานกอน โดยปลาแปรรูปจะตองทราบมาจากบอเลี้ยงใด เชนเดียวกับการเลี้ยงกุงทะเล 

 ควรหาแนวทางในการแยกปลาสลิดจากสมุทรปราการใหออกจากจังหวัดอื่น ซึ่งเปนสิ่งสำคัญตอการตัดสินใจของ

ผูบริโภค 

 การตลาด การแปรรูป ควรมีการรวมตัวกัน  จะทำใหการยกระดับคุณภาพดีขึ้น  โดยพบวาสวนใหญ ยังไมได อย.  

เนื่องจากการแปรรูปยังไมไดมาตรฐาน    
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สรุปเนื้อหาการประชุมระดมสมอง 

 ควรปรับตัวใหสอดคลองกับผูบริโภคยุคใหมที่ไมซื้อผลิตภัณฑเยอะเกินไป หรือซื้อเพียงตัวเดียว หรือซื้อผลิตภัณฑ

พรอมรับประทาน เชน ทานแบบสแนค เปนตน จึงควรปรับตัวดานการตลาดใหสอดคลองกับปจจุบัน 

 อาจปรับเปลียนหรือเพิ่มการขายแบบออนไลนหรือสงในรานสะดวกซื้อ 

 อาจศึกษาสินคาชนิดอื่นเปนกรณีศึกษาที่ทำใหคุณคาเปลี่ยนแปลงไป เชน เงาะนาสาร ซึ่งมีเงาะจากแหลงอื ่นมา

แทรกแซงโดยไมสามารถแยกไดอยางชัดเจน   

 ควรมีการกำหนดคุณภาพปลาสลิด ซึ่งจะทำใหมีผลกับราคาที่สูงข้ึน  

 ควรใหความสำคัญในการทำใหผลิตภัณฑปลาสลิด ไดมาตรฐาน ซึ่งผูจำหนายไมคอยใหความสำคัญ  จึงทำใหถูกกด

ราคา ซึ่งถาไดมาตรฐาน GMP จะสามารถเพิ่มราคาตอลองกับพอคาได 

  ผูแปรรูป/ผูคา ควรมีการรวมกลุมใหเปนนามธรรม  

  การคาปลาสลิดและการแปรรูปควร มีจุดขายทางดานการปลอดสารพิษ และมีมาตรฐานความสะอาด 

  ควรจัดหาบริเวณขายที่เปนศูนยกลาง จะยิ่งสามารถเพิ่มราคาสินคาไดดี  

  หนวยงานที่เกี่ยวของควร สนับสนุนเกี่ยวกับการขายได รวมถึง รัฐบาล หนวยงานอื่นๆ  ควรมีความรวมมือจัดตั้ง

เปนกลุม ศูนย การขายผลิตภัณฑ   รวมถึงสนับสนุนการแปรรูป  การขอมาตรฐานตางๆของผลิตภัณฑ   

 ควรผลักดันใหสหกรณ เปนศูนยหลักประจำอำเภอ เปนศูนยรวบรวมผลผลิต เพื่อสงออกรวมกัน 

 ควรพัฒนาการผลิตไดมาตรฐาน  ซึ่งจะไดรับการยอมรับ และทำใหสินคาขายดีขึ้น  ตัวอยางการทำกะปที่มีการ

พัฒนาการทำจากอดีต มีการสรางโรงเรือนโซลาเซล เพื่อใชในการตาก วัตถุดิบ เปนตน   

 การตั้งราคาผลิตภณัฑ  ตองมีการบวกตนทุน และคาแรง การทำผลติภัณฑใหครบถวน  และควรมีการ ใหผูซื้อชิม

ผลิตภณัฑมีการสะทอนกลับ เพื่อที่จะไดปรับปรุง ใหผลิตภณัฑมีคณุภาพถูกปากผูบริโภคตอไปอีกดวย 

 ควรเนนใหความรูเรื่องสารเคมีแกผูบริโภค  และเนนการประชาสัมพันธุเกี่ยวกับการปลอดสารจะทำใหขายดีขึ้น  

ทั้งนี้ควรมีการรวมตัว มีการอบรม และมีการทำอยางจริงจัง    

 เมื่อหอชมเมืองเปดใหบริการ  จะทำใหเปนแหลงทองเที่ยว จึงมีแนวคิดใหกลุมแมบานมาจำหนายสินคาประจำ

จังหวัด โดยเฉพาะผลิตภัณฑปลาสลิด 

 บริเวณติดตลาดปากน้ำ มีคนซื้อคอนขางมาก และขายดี ซึ ่งทางหนวยงานเกษตรจะลองไปติดตอเทศบาลให  

นอกจากนี้ตรงบริเวณทายบานเปนตลาดคอนขางสวย  ควรจะสงเสริมผลิตภัณฑแปรรูปไปขาย โดยฝากหัวหนา

เกษตรไปประสานงานให  เนื่องจากผลิตภัณฑของบางบอมคีอนขางมาก แตไมรูวาจะทำการประสานอยางไร    

 ในสวนของตลาดน้ำรอยป มีเฉพาะเสาร อาทิตย โดยมีการเสนอวาควรมีตลาดประจำ  และพูดถึงหอชมเมือง  โรบิน

สัน หลายๆ สาขา   ไมทราบวาหอชมเมืองจะสรางเสร็จเมื่อไร  และควรมีการนำผลิตภัณฑไปขายหลายๆ สาขา  ซึ่ง

ควรมีการไปนำเสนอ 

 สหกรณอาจเปนผูจัดพื้นท่ีจำหนายผลิตภัณฑใหแกสมาชิก โดยเฉพาะผลิตภัณฑปลาสลิด 

 ควรมีการประมูล หรือ อบจ.คัดเลือกผูจำหนายสินคาตางๆ ในบริเวณหอชุมเมือง (ภายหลังการเปดใช) เนื่องจากจะ

มีนักทองเที่ยวตางๆ มาเปนจำนวนมาก  
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4.5 ผลการสำรวจผูบริโภคโดยแบบสอบ  
  

 4.5.1 ผลการสำรวจขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

    ผูวิจัยทำการสำรวจผูบริโภคโดยแบบสอบถามจำนวน  200  คน  (กำหนดแผนการวิจัย 50 คน) 

โดยผูตอบแบบสอบถามมีสถานภาพโสด รอยละ 70.5  สมรส รอยละ 25.0 และหยา/หมาย รอยละ 4.5  

ทั้งนี้มีที่พักในจังหวัดสมุทรปราการ รอยละ 53.0  รองลงมาไดแก กรุงเทพมหานคร รอยละ 18.5  ภาคอิ

สาน รอยละ 6.0 และภาคกลางรอยละ 4.5 ตามลำดับ โดยการศึกษาสวนใหญอยูในระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย รอยละ  44.0 ปริญาตรี รอยละ 33.0 และ ปวส/อนุปริญญา รอยละ 10.0  จากแบบสอบถาม พบวา

โดยสวนใหญมีการทานปลาสลิด นานๆ ครั้ง รอยละ 73.0 ไมเคยทานและไมอยากทาน รอยละ 4.0 และไม

เคยทานแตอยากทาน รอยละ 3.0  ทั้งนี้โดยสวนใหญผูตอบแบบสอบถามมักทำอาหารทานเอง รอยละ 

47.5 รองลงมาคือ มีผูอื่นทำใหทานที่บานพัก รอยละ 22.0 และทานอาหารตามรานคา รอยละ 13.0  

ผลการสอบถามเกี่ยวกับความชอบในการรับประทาน พบวาสวนใหญเฉยๆ ตอการรับประทาน 

รอยละ 52.5  ชอบรับประทาน รอยละ 40.0 และไมชอบรับประทาน รอยละ 7.5  โดยผลิตที่ผูบริโภคชอบ

รับประทานมากที่สุดคือปลาสลิดแดดเดียว รอยละ 77.5  และโดยสวนใหญมีการซื้อที่ตลาดสด รอยละ 

70.5 และสถานที่ทองเทียว/รานขายของฝาก รอยละ 17.0  โดยคาใชจายในการซื้อตอครั้งประมาณ  200-

500 บาท รอยละ 45.0 และต่ำกวา 200 บาท รอยละ  37.5  เปนการซื้อรับประทานเอง รอยละ 56.5  

รับประทานเองและฝากผูอื่น รอยละ 35.0 และฝากผูอื่น รอยละ 8.5   

สาเหตุที่ผูบริโภครับประทานปลาสลิด โดยสวนใหญเกี่ยวกับความอรอยของปลา รอยละ 60.0 และ

ชื่อเสียงของปลาสลิดบางบอ รอยละ 28.5  ทั้งนี้ผูบริโภคมีความตองการแนะนะใหผูอืน่รับประทาน รอยละ 

85.5 และเฉยๆ รอยละ 14.0 

  

 4.5.2  ผลการสำรวจความคิดเห็นดานคุณภาพและดานบรรจุภัณฑ 

 

      ความคิดเห็นดานคุณภาพปลาสลิด 

       ผูวิจัยทำการวิเคราะหแบบสอบถามในดานความคิดเห็นของผูบริโภคดานคุณภาพปลาสลิด 

พบวาโดยสวนใหญมีความคิดเห็นในแตละสวนดังนี้  1)  ดานรสชาติ ระดับมาก รอยละ 43.5 ระดับปาน

กลาง รอยละ 31.5  2) ดานความเหมาะสมของความเค็ม ระดับมาก รอยละ 42.3 ปานกลาง รอยละ 39.0  

3) ดานความปลดภัยดานสารเคมี ปานกลาง รอยละ 37.0  ระดับมากรอยละ 31.5  4) ความปลอดดานเชื้อ

โรค ระดับปานกลาง รอยละ 40.5 ระดับมาก รอยละ 24.0  5) ดานความปลอดภัยจากฝุนละออง ระดับ

ปานกลาง รอยละ 39.0 ระดับมากรอยละ 21.0  6) ดานความเหมาะสมของกลิ่น ระดับปานกลาง รอยละ 

40.5 ระดับมาก รอยละ 32.5  7) ดานทานแลวไมอวน ระดับมาก รอยละ 45.5 ระดับปานกลาง รอยละ 

26.5  8)  ดานสามารถเก็บไวทานไดนาน ระดับมาก รอยละ 43.0  ระดับปานกลาง รอยละ 30.5 10) ดาน

การรับรองคุณภาพจากหนวยงานภาครัฐ เชน อย. /มาตรฐานอาหารปลอดภัยเปนตน ระดับมาก รอยละ 
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43.0 ระดับปานกลาง รอยละ 30.5 และ 11) ดานคุณภาพที่ดีขึ้นจะซื้อมากขึ้น ระดับมาก รอยละ 39.5 

ระดับปานกลาง รอยละ 29.0  รายละเอียดแสดงไวตามตารางที่  7 

      ความคิดเห็นดานบรรจุภัณฑ  

    ผูวิจัยทำการวิเคราะหแบบสอบถามในดานความคิดเห็นของผูบริโภคดานบรรจุภัณฑ พบวาโดย

สวนใหญมีความคิดเห็นในแตละสวนดังนี้  1) ควรมีความปลอดภัยของบรรจุภัณฑ ระดับมาก รอยละ 39.0 

ระดบัมากท่ีสุด รอยละ 34.5  2) ควรมีความเหมาะสมของขนาดที่บรรจุ ระดับมากรอยละ 50.0 ระดับมาก

ที่สุดรอยละ  24.5 3) ความสามารถในการเก็บกลิ่นของบรรจุภัณฑ ระดับมาก รอยละ 40.5 ระดับปาน

กลาง รอยละ 30.5  4) ควรมีความคงทนของบรรจุภัณฑ ระดบัมาก รอยละ 44.0 ระดับปานกลาง รอยละ 

27.5  5) ความสวยงามของบรรจุภัณฑ ระดับมาก รอยละ 39.5 ระดับปานกลาง รอยละ 33.5  6) ความ

สะดวกในการเปดบรรจุภัณฑไดงาย ระดับมาก รอยละ 48.0 ระดับมากท่ีสุด รอยละ 25.5 7) บรรจุภัณฑ

ควรยอยสลายไดงาย ระดับมาก รอยละ 38.5 ระดับมากท่ีสุด รอยละ 36.5  8) บรรจุภัณฑควรนำมาใชใหม

ได ระดับมากรอยละ 34.5 ระดับมากท่ีสุด รอยละ 26.5 9) บรรจุภัณฑควรมีคุณสมบัติเก็บปลาสลิดไดนาน 

ระดับมากท่ีสุด รอยละ 38.0 ระดับมาก รอยละ 36.0 และ 10) บรรจุภัณฑที่ดีจะซื้อมากขึ้น ระดับมากรอย

ละ 39.5 ระดับปานกลาง รอยละ 29.0  รายละเอียดแสดงไวตามตารางที ่4-9 

 

ตารางที่  4-9   รอยละของผูบริโภคในดานความคิดเห็นดาน คุณภาพผลิตภัณฑปลาสลิด และบรรจุภัณฑที ่   

                   มีผลตอการตัดสินใจซื้อปลาสลิด 

ข้อความ 
มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สุด 

ด้านคุณภาพ      

1.   รสชาดอร่อย 24.5 43.5 31.5 0.5  

2.   ความเค็มเหมาะสม 14.0 42.5 39.0 3.5 1.0 

3.   ความปลอดภยัด้านสารเคม ี 22.0 31.5 37.0 6.5 3.0 

4.   ความปลอดภยัจากเชื �อโรค 21.0 24.0 40.5 10.5 4.0 

5.   ความปลอดภยัจากฝุ่ นละออง 17.0 21.0 39.0 17.5 5.5 

6.   ความเหมาะสมของกลิ�น  14.0 32.5 40.5 10.0 3.0 

7.   ทานแล้วไม่อ้วน  15.0 38.5 37.5 7.0 2.0 

8.  ทานแล้วมีประโยขน์ต่อร่างกาย   23.0 45.5 26.5 4.5 0.5 

�.  สามารถเก็บไว้ทานได้นาน 31.5 45.0 19.5 2.5 1.5 

��.  การได้รับการรับรองคณุภาพจากหนว่ยงานภาครัฐ 

เชน่ อย. / มาตรฐานอาหารปลอดภยั เป็นต้น 

21.5 43.0 30.5 4.5 0.5 

��.  ถ้าคณุภาพปลาสลิดดีกว่านี �ข้าพเจ้าจะซื �อมากขึ �น 28.5 39.5 29.0 3.0  

ด้านบรรจุภัณฑ์      

�.  ควรมีความปลอดภยัของบรรจภุณัฑ์  34.5 39.0 23.0 2.5 1.0 
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ข้อความ 
มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สุด 

2.  ควรมีความเหมาะสมของขนาดที�บรรจ ุ 24.5 50.0 23.0 2.5  

�.  ความสามารถในการเก็บกลิ�นของบรรจภุณัฑ์ 30.5 40.5 23.5 5.0 0.5 

�.  ควรมีความคงทนของบรรจภุณัฑ์ 24.5 44.0 27.5 3.5 0.5 

�.  ควรมีความสวยงามของบรรจภุณัฑ์ 17.5 39.5 33.5 8.0 1.5 

�.  ควรมีความสะดวกในการเปิดบรรจภุณัฑ์ได้อย่าง

ง่ายดาย 

25.5 48.0 23.0 3.5  

�.  บรรจภุณัฑ์ควรย่อยสลายได้งา่ย  36.5 38.5 16.5 7.0 1.5 

�.  บรรจภุณัฑ์ควรนํามาใช้ใหม่ได้  26.5 34.5 24.0 9.0 6.0 

�.  บรรจภุณัฑ์ควรมีคณุสมบตัิเกบ็ปลาสลิดได้น  38.0 36.0 22.0 3.5 0.5 

��.  ถ้าบรรจภุณัฑ์ดข้ีาพเจ้าจะซื �อมากขึ �น 27.5 39.5 29.0 3.0 1.0 

           หมายเหตุ : จํานวนผู้ตอบแบบสอบถาม ��� คน 

 

 4.5.3  ผลการสำรวจความคิดเห็นดานราคาและการจำหนาย 

        ความคิดเห็นดานราคาปลาสลิด  

         ผูวิจัยทำการวิเคราะหแบบสอบถามในดานความคิดเห็นของผูบริโภคดานราคาปลาสลิด 

พบวาโดยสวนใหญ ผูบริโภคมีความคิดเห็นในดานราคาอยูในระดับปานกลาง ระหวางรอยละ 28.0-54.5 

และระดับมาก ระหวาง รอยละ18.5-42.0 รายละเอียดแสดงไวตามตารางที่ 8 

                 ความคิดเห็นดานการจำหนายปลาสลิด 

         ผูวิจัยทำการวิเคราะหแบบสอบถามในดานความคิดเห็นของผูบริโภคดานการจำหนายปลา

สลิด พบวาโดยสวนใหญ ผูบรโิภคมีความคิดเห็นในดานการจำหนายอยูในระดับมาก ระหวางรอยละ 30.5-

49.0 และระดับมากท่ีสุด ระหวาง รอยละ 21.0-31.0-42.0 รายละเอียดแสดงไวตามตารางที่ 4-10 

  

ตารางที ่4-10   รอยละของผูบริโภคในดานความคิดเห็นดานราคาและดานการจำหนายปลาสลิด   

ข้อความ 
มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สุด 

ด้านราคา      

1.   ราคาปลาสลิดแดดเดยีว / ปลาสลิดหอม แพงเกินไป 16.0 42.0 41.0 1.0  

2.   ราคาผลิตภณัฑ์จากปลาสลดิแพงเกินไป 13.5 38.0 46.0 2.0 0.5 

3.   ราคาปลาสลิดแดดเดยีว / ปลาสลิดหอม มีความ

เหมาะสมแล้ว 

8.0 33.0 52.0 6.5 0.5 

4.   ราคาผลิตภณัฑ์จากปลาสลดิเหมาะสมแล้ว 7.5 29.5 54.5 7.5 1.0 

�.   ราคาปลาสลิดและผลิตภณัฑ์ถกูเกินไป 7.0 18.5 48.5 22.0 4.0 

�.  ถ้าราคาถกูกวา่นี �ข้าพเจ้าจะซื �อมากขึ �น 23.5 40.0 28.0 8.0 0.5 
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ข้อความ 
มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สุด 

ด้านการจาํหน่าย      

1.  ควรหาซื �อได้ง่าย 29.5 45.0 25.0 0.5   

2.  ควรวางจาํหน่ายในตลาดสด    29.5 49.0 19.5 1.5 0.5 

3.  ควรวางจาํหน่ายในร้านสะดวกซื �อ  23.0 30.5 31.5 13.5 1.5 

4.  ควรวางจาํหน่ายในห้างสรรพสินค้า   23.5 36.0 30.5 8.0 2.0 

�.  ควรมีการขายทางออนไลน์ 21.0 37.0 26.5 8.5 7.0 

�.  ควรมีการส่งให้ถึงบ้าน 28.5 34.5 24.5 9.0 3.5 

�.  ควรมีการวางขายในสถานที�ทอ่งเที�ยว / ร้านขายของที�

ระลกึ 

31.0 41.0 21.5 5.0 1.5 

�.  ถ้าหาซื �อได้งา่ยข้าพเจ้าจะซื �อมากขึ �น 25.5 39.0 30.0 4.0 1.5 

           หมายเหตุ : จํานวนผู้ตอบแบบสอบถาม ��� คน 

 

 4.5.4  ผลการสำรวจความคิดเห็นดานการรับรูและทัศนคติเกี่ยวกับปลาสลิด 

        ดานการรับรูของผูบริโภค  

         ผูวิจัยทำการวิเคราะหแบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรูดานปลาสลิดของผูบริโภค พบวาโดย

สวนใหญ ผูบริโภคมีการรับรูอยูในระดับมาก ระหวางรอยละ 35.8-48.5 และระดับปานกลาง ระหวาง รอย

ละ11.0-45.0 รายละเอียดแสดงไวตามตารางที ่9    

                 ดานทัศนคติของผูบริโภค 

         ผูวิจัยทำการวิเคราะหแบบสอบถามในดานทัศนคติของผูบริโภคตอปลาสลิด พบวาโดยสวน

ใหญ ผูบริโภคมีทัศนคติเกี่ยวกับปลาสลิดอยูในระดับมาก ระหวางรอยละ 35.0-48.2 และระดับมากที่สุด 

ระหวาง รอยละ 15.5-45.5 รายละเอียดแสดงไวตามตารางที่ 4-11 

 

ตารางที่  4-11   รอยละของผูบริโภคในดานการรับรูและทัศนคติเก่ียวกับปลาสลิด 

ข้อความ 
มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สุด 

การรับรู้      

1.   ปลาสลิดเป็นสินค้าเด่นของจงัหวดัสมทุรปราการ 52.0 36.0 11.0 1.0  

2.   สามารถนําปลาสลิดไปแปรรูปได้เป็นอาหารได้

หลากหลาย 

32.0 48.5 16.0 3.5  

�.   ปลาสลิดหอม คือปลาสลิดที�ค่อนข้างมีกลิ�น 19.1 43.2 32.2 4.5 1.0 

4.   ปลาสลิดมีวางขายค่อนข้างมากที�บริเวณถนนสขุมุวิท อ.

บางบ่อ จ.สมทุรปราการ 

23.5 48.0 26.5 1.5 0.5 

�.   ปัจจบุนัการเลี �ยงปลาสลิดมลีดน้อยลงมาก 17.5 35.5 37.5 8.5 1.0 
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ข้อความ 
มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สุด 

6.   ปัจจบุนัมีการขายปลาสลิดในสถานที�ต่างๆ มากขึ �น เช่น 

งานแสดงสินค้า  

19.5 42.5 29.5 8.5  

�.   ปัจจบุนัมีความพยายามในการปรับปรุงคณุภาพ

ผลิตภณัฑ์ปลาสลิด  

18.5 45.0 32.0 4.0 0.5 

8.   มีการเลี �ยงปลาสลิดในจงัหวดัอื�นๆ ด้วย เช่น 

สมทุรสงคราม สพุรรณบรีุ 

22.5 40.5 33.0 3.5 0.5 

�.   ราคาปลาสลิดจากจงัหวดัอื�นๆ ถกูกวา่ที�จงัหวดั

สมทุรปราการ 

14.5 36.0 45.0 3.5 1.0 

��.  การเลี �ยงปลาสลิดแบบดั �งเดมิเป็นการเลี �ยงแบบ

ธรรมชาติ  

26.0 41.5 24.0 6.0 2.5 

ทัศนคต ิ      

�.  ควรช่วยกนับริโภคปลาสลิดเพื�อให้ยงัคงมีปลาสลิดต่อไป 32.5 44.0 22.0 1.5  

�.   ควรส่งเสริมให้ประชาชนหนัมาบริโภคปลาสลิดให้มากขึ �น 23.6 48.2 26.1 2.0  

�.  ควรบริโภคปลาชนิดอื�นแทนปลาสลิด เนื�องจากมีราคาถกู

กว่า. 

15.5 35.0 40.0 9.5  

�.  ควรมีการอนรัุกษ์ปลาสลิดของจงัหวดัสมทุรปราการไว้ 37.5 42.5 18.5 1.5  

�.  ควรเร่งการประชาสมัพนัธ์ด้านประโยชน์ของปลาสลิด 32.5 45.5 18.5 3.0 0.5 

�.  ควรเพิ�มเรื�องราวด้านปลาสลิดให้แก่ผู้บริโภค 34.0 46.5 16.0 3.5  

�.  ควรเพิ�มชนิดของอาหารที�ทํามาจากปลาสลิด 35.0 42.5 19.0 3.0 0.5 

�.  หน่วยงานต่างๆ ควรส่งเสริมการเลี �ยงปลาสลิดในจงัหวดั

สมทุรปราการ 

37.0 44.0 17.0 2.0  

�.  ปลาสลิดเป็นสญัลกัษณ์ของจงัหวดัสมทุรปราการควร

รักษาไว้ 

47.0 35.0 16.5 1.5  

��. ควรส่งเสริมให้สง่ออกปลาสลิดไปยงัต่างประเทศ 45.5 37.5 15.5 1.5  

           หมายเหตุ : จํานวนผู้ตอบแบบสอบถาม ��� คน 

 

 

4.5   ข้อมูลองค์ความรู้ที�เกี�ยวข้องกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 
            

 จากการประมวลขอมูลตาง ๆ ดังที่กลาวของตน ไดเกิดเปนองคความรูที่พรอมเผยแพรในลักษณะ

หนังสือ และการเผยแพรทางสื่อตาง ๆ  ไดจำนวน    5  ตอน ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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ตอนที่  1 

ภาพรวมปลาสลิด 

 

ปลาสลิดหรือปลาใบไม เปนปลาน้ำจืดชนิดหนึ ่ง มีช ื ่อทางวิทยาศาสตรคือ  Trichogaster 

pectoralis (Regan)  นับเปนปลาน้ำจืดที่มีชื่อเสียงและมีความสำคัญทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศ

ไทย  มีชื่อสามัญวา ซีปส-ไซแอม (Sepat – Siam)  ทั้งนี้คำวา "สลิด" เพี้ยนมาจากคำวา "จริต" เนื่องจาก

ชาวบานมักพูดถึงมีนิสัยตื ่นตกใจงายปลาสลิดวาปลามีจริต ซึ ่งในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว (รัชกาลที่ 4) ไดทรงแนะนำใหเรียกปลาสลิดในหมูราชบริพารวา “ปลาใบไม” เพราะทรงเห็นวามี

รูปรางเหมือนใบไม (ธนสรณ รักดนตรี. มปป) สวนในประเทศอื่น ๆ มักเรียกปลาชนิดนี้วา เซปส ไซแอม  

(Sepat siam) หรือ เซปต เซียม (Sepat sim) หรือ เซียม (siem) โดยมีการยืนยันวาปลาสลิดเปนปลาจาก

ประเทศไทย   (บุญ อินทรัมพรรย. 2524)   

 

พบปลาสลิดที่ไหน 
มีรายงานวาปลาสลิดเปนปลาปลาที่มีแหลงกำเนิดในแหลมอินโดจีน เชน ไทย พมา ลาว กัมพูชา 

และเวียดนาม เปนตน ทั้งนี้ในราวป พ.ศ. 2453 พบวามีปลาสลิดอยูที่ประเทศสิงคโปร โดยมีหลักฐานวามี

ผูนำปลาไปจากประเทศไทย นอกจากนี้กอนป พ.ศ. 2476 ไดมีผูนำพันธุปลาสลิดไปเลี้ยงในประเทศสหพันธ

รัฐมาเลเซีย และชวา  ตอมามีผูนำไปเผยแพรในประเทศฟลิปปนส และอินโดนีเซีย ตอมาพบวาพบมีปลา

สลิดในประเทศปากีสถานตะวันออก  ซีลอน และอินเดีย อีกดวย โดยอินเดียไดสงปลาสลิดไปเผยแพรใน

สหรัฐอเมริกา ประมาณป พ.ศ. 2487 โดยมีหลักฐานพบวามีปลาสลิดแสดงในสถานแสดงพันธุปลาจอน

จีเชดอควาเร ียม (John G.Shedd Aquarium) ในนครช ิคาโก  อย างไรก็ตามในอดีตพบปลาสลิด

คอนขางมากบริเวณลุมน้ำในภาคกลาง อาศัยอยูบริเวณที่ลุมภาคกลางตลอดจนภาคเหนือตอนลาง  โดย

แหลงทีม่ีมากที่สุดคือ อำเภอดอนกํายาน  จังหวัดสุพรรณบุร ีตอมาแพรกระจายการเลี้ยงไปที่อําเภอบางพลี 

และอำเภอบางบอ   และพื้นที่ใกลเคียงคือ อำเภอเมือง อำเภอบางพลี และอำเภอบางเสาธง จังหวัด

สมุทรปราการ รวมทั้งในพื้นที่ภาคใตในจังหวัดนราธิวาส ซึ่งเปนดินพรุและในจังหวัดทุกภาคของประเทศ

ไทย ก็พบวามีการเลี้ยงปลาสลิดไดเชนกัน  (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552)   นอกจากนี้มีเกษตรกรบางสวน 

ยายภูมิลำเนาไปยังจังหวัดตาง ๆ  ทำใหปจจุบันการเลี้ยงปลาสลิดไดมีการแพรหลายไปทั่วทุกภาคของ

ประเทศไทย   (พฤกษอําไพ. 2531) เชน จังหวัดอยุธยา  จังหวัดสระแกว  จังหวัดสมุทรสาคร  จังหวัด

ฉะเชิงเทรา  จังหวัดเพชรบุรี   จังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดนครปฐม เปนตน และยังพบปลาสลิดไดใน

ประเทศอื่นๆ อีกดวย ไดแก กัมพูชา  เวียดนาม  มาเลเซีย  ปากีสถาน  ศรีลังกา  และฟลิปปนส  เปนตน 

ทำใหเรียกปลาสลิดวา สยามหรือเซียม  (กรมสงเสริมการเกษตร. ม.ป.ป. : ออนไลน)   โดยจากการสืบคน

เอกสาร งานวิจัย พบวาการเลี้ยงในจังหวัดอื่น ๆ ไดมีการปรับปรุงรูปแลวการเลี้ยงมากขึ้น เชน การให
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อาหารเพื่อใหปลาสลิดโตเร็ว และมีน้ำหนักมาก รวมทั้งมีการปรับปรุงการแปรรูปอยางหลากหลาย อยางไร

ก็ตามการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ไดรับการอนุรักษใหเกษตรกรมีการเลี้ยงโดยวิธีดั้งเดิม โดย

ทางจังหวัดรวมกับหนวยงานตาง ๆ  ไดอยูระหวางการยื่นขอขึ้นทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร (GI)  ปลา

สลิดบางบอ ใหปลาสลิดเปนผลิตภัณฑที่เปนเอกลักษณของจังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งจะสงผลใหเกิด

ประโยชนทางดานการเลี้ยง  การแปรรูป  การคาและคุณคาทางวัฒนธรรมของจังหวัดสมุทรปราการตอไป 

ทั้งนี้พ้ืนที่ที่มีปลาสลิดแสดงไวตามภาพที่ 4-1 

  
ภาพที่  4-1  ภาพการแพรกระจายของปลาสลิดบริเวณประเทศแถบตะวันออกเฉียงใต 

                (Food and agriculture of United Nations. 2019 : online) 

 

ที่มาของปลาสลิดบางบอ   
การเริ่มเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ มีที่มาจากโครงการชลประทานเชียงราก-คลองดาน

ใต ที่ไดเริ่มดำเนินการ ในป พ.ศ. 2474  เปนโครงการสรางเขื่อนกั้นน้ำทะเลไปตลอดแนวชายฝงทางดาน

เหนือของอาวไทย ซึ่งปจจุบันมีการพัฒนาเปนถนนสุขุมวิท  ในโครงการดังกลาวยังมีการ ขุดคู คลอง ตางๆ 

ผานในพื้นที่เปนจำนวนมาก เพื่อเปนการกั้นน้ำทะเลมิใหรุกล้ำเขาสูพื้นที่ตอนเหนือของเขื่อน เพื่อเปนการ

ชะลางความเค็มในพื้นที่บริเวณนี้และทำใหที่ดินเหนือเขื่อนดังกลาวเปนเขตน้ำจืดโดยมีความตองการเพื่อให

พื้นที่มีความเหมาะสมในการปลูกขาวเพื่อเปนการยกระดับสถานะทางเศรษฐกิจของเกษตรกรในการทำนา

หรือการเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ อยางไรก็ตามถึงแมจะทำการทำเขื่อนกั้นน้ำ

ทะเลแลว แตก็ยงัคงประสบปญหาเกี่ยวกับลักษณะพื้นดินที่ยังคงมีลักษณะเปนกรด  สงผลใหการทำนาขาว
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ในพื้นที่ดังกลาวประสบปญหาไมสามารถทำนาขาวได   สงผลใหที่นาสวนใหญมีการปลอยรางเปนจำนวน

มาก  และมีน้ำขังในผืนนา  เพื่อความอยูรอดชาวนาจึงมีการ ขุดบอลอปลาชนิดตาง ๆ เขามาในผืนนาที่มีน้ำ

ขัง  ทำใหมีรายไดจากการจับปลาในนาขาย  จนกระทั่งในป พ.ศ.2500  กรมประมงไดเริ่มโครงการเลี้ยง

ปลาในนาขาวในทั่วประเทศ  เพื่อเปนการสงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่ตาง ๆ มีการเสริมราย จึงไดเริ่มใหมี

โครงการเลี้ยงปลาในนาขาว  ซึ่งปลาสลิดเปนปลาชนดิหนึ่งที่กรมประมงไดสงเสริมใหมีการเลี้ยงอีกชนิดหนึ่ง    

ชาวนาในเขตชลประทานเชียงราก-คลองดานใต ไดเขารวมโครงการ จำนวน 500 ราย และในป พ.ศ. 2505 

เพิ่มเปน 800  ราย เปนเนื้อที่ 10,000 ไร  ซึ่งพบวาชาวนาที่อยูติดกับถนนสุขุมวิท ไมสามารถทำนาขาวได

เนื่องจากน้ำมีความเค็มสูงกวาทางทิศเหนือ  ดังนั้นจึงมีการขยายบอลอปลาของตนเองใหใหญขึ้นเพื่อใหมี

ปลาเขาสูผืนนาไดเปนจำนวนมาก โดยกรมประมงไดแนะนำใหมีการเลี้ยงปลาในแปลงนามากขึ้น ทำให

เกษตรกรมีรายไดมากข้ึน จนในป พ.ศ. 2510 มีผูทำนาปลาสลิดมีพ้ืนที่ถึง 100,000 ไร (กรมประมง. 2524) 

   ตอมามีการการสงเสริมการเลี้ยงในหลายพื้นที่ โดยเฉพาะการเลี้ยงในพื้นที่อำเภอบางบอ จังหวัด

สมุทรปราการ โดยพบวาใหปลาสลิดที่มีคุณภาพดี  รวมทั้งการแปรรูปปลาสลิดที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัว 

ทำใหผลิตภัณฑปลาสลิดโดยเฉพาะปลาสลิดตากแหง และปลาสลิดแดดเดียว มีรสชาติที่เปนที่ตองการของ

ผูบริโภค เปนอยางมาก  จึงการสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิดกวางขวางเกิดขึ้น และใหผลดีเปนที่ตองการตอ

ผูบริโภค จึงมีการสืบทอดการเลี้ยงปลาสลิดจนถึงปจจุบัน   อยางไรก็ตามในภายหลังไดมีการขยายตัวของ

โรงงานอุตสาหกรรมและการสรางที่พักอาศัยเปนจำนวนมาก ทำใหพื้นที่ในการเลี้ยงปลาสลิดลดลง รวมทั้ง

ปญหาดานสิ่งแวดลอมดานคุณภาพน้ำที่ต่ำลง ที่เกษตรกรตองใชน้ำจากธรรมชาติเพื่อเลี ้ยงปลา ทำให

เกษตรกรประสบปญหาดานการเลี้ยงเปนอยางมาก ทำใหปริมาณผลผลิตปลาสลิดตอบอลดลง รวมทั้งการ

ใชระยะเวลาการเลี้ยงที่ยาวนานมากขึ้น 

 

ลุงผัน ตนกำเนิดปลาสลิดบางบอ 
  สมชาย ชัยประดิษฐรักษ  (2562 : ออนไลน) ไดเขียนบทความเรื่อง “ลุงผัน ตนกำเนิด ปลาสลิด

บางบอ”  โดยเลาวานายผัน ตูเจริญ ชาวนาในเขตอําเภอบางบอ มีความคิดในการคัดเลือกปลาสลิดตาม

คลอง มาเพาะเลี้ยง โดยนายผันจะดั้นตนไปตามคลองตาง ๆ ตั้งแต คลองสําโรง คลองดาน ตะกาด บางโฉ

ลง เสาธง หัวตะเข เที่ยวดักลอบดักขายเพื่อหาพันธุปลาสลิดที่ดี   ทำใหนายผันพบวาปลาสลิดตามแหลงน้ำ

คูคลองตาง ๆ มีการลดลงเปนอยาลงเปนอยางมาก  จากการรุกล้ำของบานพักอาศัยและถนนที่ตัดผานเปน

จำนวนมาก  นายผันจึงเริ ่มทําการศึกษาพันธุ ปลาสลิดอยางจริงจัง มีการแบงแปลงที ่ทํานา สราง

สภาพแวดลอมใหปลากอหวอด เพาะพันธุ แลวคิดคนหาวิธีการฟกไข เพื่อวางแผน เลี้ยงปลาสลิดอยางเปน

อาชีพ  แตความคิดในการเลิกอาชีพทํานาที่ทํากันมาแตดั้งเดิม ทำใหชาวบานตางเห็นวานายผันมีความ

ผิดปกติ จนนายผันไดรับฉายาจากชาวบานในพื้นที่วา  “ตาผันบา”   อยางไรก็ตามในป พ.ศ. 2500 นายผัน

กลับตัดสินใจครั้งสําคัญ ในการเปลี่ยนแปลงที่นาของตนเองทั้งหมดใหเปนแปลงนาปลาสลิด ซึ่งนับเปนการ

เลี้ยงครั้งแรกและไดผลเกิดความคาดหมาย เมื่อนายผันสามารถ จับปลาออกขายสรางรายไดเปนจำนวนเงิน 

เปนแสนบาท  ซึ่งนับวาเปนเงินจำนวนมากในสมัยนั้นและเปนครั้งแรกของนายผันที่ไดจับเงินเปนหลักแสน 
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 ปลาสลิดที่นายผันเลี้ยงนั้น เดิมคัดเฉพาะปลาที่มีผิวเหลือง ทำใหมักเรียกวา “ปลาสลิดทอง” หรือมี

การเรียกสั้น ๆ วา “ปลาทอง” ซึ่งไมมีจุดดำบนลำตัว มีแถบเหลืองพาดขวางเปนริ้ว ๆ เปนปลาที่มีความ

อดทน เนื้อแนน โตเร็ว การเลี้ยงมีลักษณะเปนธรรมชาติ มีเพียงการฟนหญาใหคลุมผิวน้ำไว ทำใหหญา

เปอยยุย จะทำใหเกิดแพลงตอนตเปนจำนวนมาก โดยไมมีการใหอาหารเม็ดแตอยางใด ทั้งนี้พื้นที่บางบอ

เปนพื้นที่ปลายทางของคลองตาง ๆ จากทางเหนือ ทำใหในหนาเกี่ยวขาว น้ำที่ไหลลงมาจะพัดพาดอกขาว

จากผืนนาอื่น ๆ มาดวย ซึ่งนับเปนอาหารเสริมใหปลาสลิดเปนอยางด ี

 ในป พ.ศ. 2508  นายผัน ตู เจริญ ไดรับพระมหากรุณาธิคุณใหเขาเฝาพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว เนื่องในโอกาสเขารับพระราชทานรางวัลเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงปลาสลิดดีเดน นายผันไดจัดชลอม

ปลาสลิดหอมจากอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการขึ้นทูลเกลาถวาย ลักษณะปลาสลิดของนายผันมี

ความพิเศษ คือ เปนปลาสลิดหอมผิวสีเหลืองนวล ทรงมีพระราชกระแสรับสั่งสอบถามความเปนมา และเมื่อ

ทรงรับทราบรายไดอันงดงามจากการเพาะเลี้ยงปลาสลิดขาย จึงไดพระราชทานชื่อบอเลี้ยงปลาสลิดแกนาย

ผัน วา “บอปลาสลิดทอง” ซึ่งนายผันก็ไดใชชื่อนี้ติดประกาศไวที่หนาบอเลี้ยงของตน   

  

 
ภาพที่ 4-2  ภาพนายผัน ตูเจริญ ไดรับพระมหากรุณาธิคุณใหเขาเฝาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

รัชกาลที่ 9  ในป พ.ศ. 2508   (สมชาย ชัยประดิษฐรักษ. 2562 : ออนไลน)   
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ภาพที่ 4-3  หนังสือพระราชทานภาพถายที่สงถึงนายอำเภอบางบอ     

               (สมชาย ชัยประดิษฐรักษ. 2562 : ออนไลน)   

 

  
ภาพที่ 4-4  ภาพนายผัน ตูเจริญ ไดเขาเฝาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ 9  ณ จังหวัด

สมุทรปราการ  (สมชาย ชัยประดิษฐรักษ. 2562 : ออนไลน)   
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 ภายหลังจากการที่นายผัน ประสบความสำเร็จจากการเลี้ยงปลาสลิด นายผันไดมีการขยายพื้นที่

เลี้ยงมากขึ้นกวาพันไร ทำใหอาชีพการเลี้ยงปลาสลิดของนายผัน เปนตนแบบใหแกเกษตรกรในพื้นที่ ทำให

ชาวบานเปลี่ยนจากอาชีพทำนามาเปนการเลี้ยงปลาสลิดเปนจำนวนมากจนถึงปจจุบัน อยางไรก็ตาม

ลักษณะ “ปลาสลิดทอง”  ที่นายผันเลี้ยง ปจจุบันลักษณะปลาสลิดเปลี่ยนไปโดยมีลักษณะเปนปลาสลิดตัว

ดำมลีายเฉียงคล้ำที่พบเห็นกันในปจจุบัน 

 

บังโทว ผูสืบทอดเจตนารมณลุงผัน 
 บังโทวหรือคุณปรีชา สมานมิตร เปนเกษตรกรที่เปนตัวอยางของเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอ

บางบอ ที่มีการลองผิดลองถูกในการเลี้ยงปลาสลิดในพื้นที่มาเปนระยะเวลายาวนานจนประสบความสำเร็จ

ดานการเลี้ยงเปนอยางดี   ที่มีความเขมแข็ง มีวิสัยทัศนกวางไกล รวมถึงมีความเสียสละพื้นที่สวนตัวเปด

เปนศูนยการเรียนรูเพื่ออนุรักษปลาสลิดบางบอและขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหกับผูที่สนใจเขา

มาเรียนรู  โดยบังโทวเดิมมีพ้ืนเพอยูที่ ตำบลดอนฉิมพลี อำเภอบางน้ำเปรี้ยว จังหวัดฉะเชิงเทรา ซึ่งในขณะ

ที่เปนเด็กมีชีวิตคอนขางลำบากทำใหไมเรียนตอในระดับมัธยมศึกษาถึงแมจะเปนคนเรียนเกงก็ตาม  ตอมา

เมื่อโตขึ้น บังโทวไดยายมาอยูที่จังหวัดสมุทรปราการ และเมื่ออายุได 30 ป มีโอกาสไดพูดคุยกับลุงผันซึ่ง

เปนเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดอยูเสมอ ทำใหเกิดแรงจูงใจในการเลี้ยงปลาสลิดในระยะเวลาตอมา โดยในชวง

แรกบังโทว ไดรับมรดกที่นาจากคุณพอของภรรยา จำนวน  1  ไร ในพื้นที่ตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ  จึงเริ่มเลี้ยงปลาสลิดโดยที่ตนเองไมมีความรูในการเลี้ยงมากนัก อยางไรก็ตามบังโทว

พบวาการเลี้ยงปลาสลิด คอนขางสบายกวาการทำนาเปน 10 เทา อีกทั้งยังสามารถใชเวลาระหวางการเลี้ยง

ไปทำงานประเภทอื่นไดอีกดวย  จึงไดทำการเลี้ยงเรื่อยมาจนสามารถเพิ่มพื้นที่เลี้ยงโดยการเชาพื้นที่ใหมาก

ขึ้น และสามารถซื้อพื้นที่เลี ้ยงเองไดในเวลาตอมา  ในสวนการแกปญหาการเลี้ยงนั้น บังโทวไดมีการ

แกปญหาตาง ๆ จากการสังเกต และการลองถูกลองผิดในลักษณะเสมือนการทำวิจัย  จนทำใหเกิดองค

ความรูดานการเลี้ยงเปนของตนเอง และมีการถายทอดใหคนอื่นอยูเสมอ เชน การกำหนดความลึกของบอ

ปลา  การสังเกตและการชิมน้ำในบอ  การเสริมอาหารใหแกปลา  การแกปญหาโรคของปลาสลิด เปนตน 

จึงทำใหบังโทวไดรับการขนานนามวาเปน “ปราชญขาวบาน”   และเปนที่รูจักอยางกวางขวาง   รวมทั้ง

ไดรับการแตงตั้งใหเปนประธานสหกรณผูเลี้ยงและแปรรูปปลาสลิดบางบอ และประธานแปลงใหญทั่วไป

ปลาสลิด อำเภอบางบอ ในปจจุบัน  บังโทวยังมีความพยายามในการขับเคลื่อนสิ่งที่กอใหเกิดประโยชนใน

ดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดของอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ จนทำใหปลาสลิดบางบอยังคง

อยูในปจจุบัน 

 

ทำไมจึงเลี้ยงปลาสลิดในนาขาว 
จากการที่ปลาสลิดชอบอาศัยในบริเวณที่มีน้ำนิ่ง เชน  หนอง  บึง  อางเก็บน้ำ โดยเฉพาะในนาขาว

ที่มีลักษณะน้ำนิ่ง โดยมันชอบบริเวณที่มีพันธุไมน้ำตาง ๆ  เพื่อใชเปนแหลงพักอาศัย  กอหวอดวางไข กำบัง

ตัวใหพนจากศัตรูตามธรรมชาติ และกำบังแดดไมใหรอนมากเกินไป  ทั้งนี้ปลาสลิดจะโตเร็วในแหลงน้ำ
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ธรรมชาติที่มีอาหารพืช เชน สาหราย พืชและสัตวเล็ก ๆ จึงสามารถนำปลาสลิดมาเลี้ยงในบอและนาขาว ได

เปนอยางดี  โดยอาหารของมันจะเปนพืชและสัตวน้ำเล็ก ๆ ที่อยูในแหลงน้ำ ไดแก พืชที่เนาเปอยและ

แพลงกตอน นั่นเอง  นอกจากนี้ปลาสลิดเปนปลาที่มีความอดทนทั้งความเปนกรดของน้ำ และน้ำที่มีปริมาณ

ออกซิเจนนอย  รวมทั้งมีหวงโซอาหารที่สั้น ทำใหการเลี้ยงใชตนทุนต่ำเนื่องจากสามารถเลี้ยงโดยไมตองให

อาหารได เนื่องจากมันสามารถกินพวกไรน้ำตาง ๆ ที่เกิดจากการีหมักหมมของพืชน้ำที่เนาเปอย  ทำใหใน

อดีตสามารถเพาะเลี้ยงในนาขาวไดเปนอยางดี  ดังนั้นจึงมักเรียกเกษตรกรที่เลี้ยงปลาสลิดวา  “ชาวนาปลา

สลิด”  และเรียกบอเลี้ยงปลาสลิดวา “แปลงนาปลาสลิด” หรือ “ลอมปลาสลิด”  ซึ่งการเลี้ยงปลาสลิดของ

ชาวจังหวัดสมุทรปราการ จะใชพื้นท่ีนาแปลงละ  5-10 ไร เปนที่เลี้ยงปลา โดยจะขุดรองขางคันนา นำดินน

รองท่ีขุดข้ึนมายกเปนคันใหสูงขึ้นเพื่อการเก็บกักน้ำ  แลวจึงปลอยพันธุปลาลงในแปลงนานั้น ซึ่งจะมีอาหาร

ธรรมชาติที่ไดฟนหญาในแปลงนาใหเนากลายเปนปุย เพื่อเปนอาหารสำหรับลูกปลาในระยะ 10 เดือน เมื่อ

ไดขนาดท่ีตลาดตองการจึงวิดจับขาย (กรมวิทยาศาสตรบริการ. 2556)   
 

การเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดอื่น ๆ  
 พบวาในปจจุบันการเลี้ยงปลาสลิดมีการแพรหลายไปยังจังหวัดอื่น ๆ ซึ่งมีลักษณะภูมิประเทศ

ใกลเคียงกับจังหวัดสมุทรปราการ ไดแก จังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัดสมุทรสาคร  ทั้งนี้ในจังหวัด

ฉะเชิงเทรา มีการเลี้ยงกันอยางแพรหลายใน ไดแก อำเภอบางปะกง  โดยตำบลที่เลี้ยงคอนขางมากคือ 

ตำบลบางสมัคร  ตำบางเกลือ ตำบลหอมศีล และตำบลสองคลอง  โดยกรมประมง รายงานวา ฟารม

เพาะเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางปะกง มีจำนวน  549  ราย  โดยฟารมท่ีขึ้นทะเบียนกับสำนักประมงอำเภอ

บางปะกงมีจำนวน  276  ราย  จัดเปนฟารมเลี้ยงที่ไดมาตรฐาน จำนวน  140  ราย  อยูระหวางการ

ตรวจสอบจำนวน  100  ราย  โดยรวมเปนบอปลาสลิดทั้งสิ้น  384  บอ  พื้นที่ที่ใชเลี้ยงปลาสลิดมีจำนวน

ถึง  6,167  ไร  ปริมาณการผลิตปลาสลิดในพื้นที่อำเภอบางปะกงมีมากกวา  3,000  ตันตอป  คิดเปน

มูลคาถึง  173  ลานบาทตอป  ซึ่งจะเห็นไดวาพื้นที่ในอำเภอบางปะกงมีศักยภาพในการผลิตปลาสลิดได

เปนจำนวนมาก (กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556) 

สวนการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรสงครามนั้น  (สุกันยา ตาลสุข. 2556)  รายงานวานิยมเลี้ยง

กันมากในตำบลแพรกหนามแดง และบางสวนของตำบลวัดประดู ในอำเภออัมพวา  รวมทั้งผูเขียนรายงาน

วาตามขอมูลของสำนักงานประมงจังหวัดสมุทรสงคราม  มีเกษตรกรผูเลี้ยงประมาณ  4,000  ไร ทั้งนี้แต

เดิมนั้นเกษตรกรในตำบลแพรกหนามแดงมีอาชีพหลัก คือการทำนาและยกรองสวนเพื่อปลูกมะพราว แต

ภายหลังมีการประสบปญหาน้ำเค็มที่เขารุกล้ำพื้นที่ทำใหการปลูกพืชดังกลาวไมไดผลเทาที่ควร  ทำให

เกษตรกรหันมาเลี้ยงปลา โดยในเริ่มแรกนั้นนิยมเลี้ยงปลานิลคอนขางมาก อยางไรก็ตาม ประมาณป พ.ศ. 

2519 - พ.ศ.2521 มีเกษตรกรจากจังหวัดสมุทรปราการและจังหวัดสมุทรสงครามมาเชาพื้นที่ของตำบล

แพรกหนามแดงเพื่อทำการเลี้ยงปลาสลิด และใหผลผลิตคอนขางดี  ทำใหเกษตรกรเดิมในพื้นที่หันมาเลี้ยง

ปลาสลิดมากข้ึน  ทั้งนี้เมื่อไดผลผลิตเปนจำนวนมาก ทำใหเกิดการรวมทั้งกลุมแมบานเกษตรกรแพรกหนาม
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แดง  รวมตัวกันเพื่อแปรรูปปลาสลิดเพื่อเพิ่มมูลคาใหกับผลิตภัณฑและมีรายไดจากการเพาะเลี้ยงและการ

แปรรูปปลาสลิดมากขึ้น   

 

 การเลี้ยงปลาสลิดมีอุปสรรคอยางไร 
ปจจุบันเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดประสบปญหาในดานตาง ๆ เกี่ยวกับการเลี้ยงปลาสลิดอยูหลาย

ประการ ซึ่งผูเขียนไดสืบคนและรวบรวมขอมูลจากภาคสวนตาง ๆ ไดเปนหัวขอดังนี้ 

ดานสิ่งแวดลอม  กรมประมง  (2546) รายงานวา แตเดิมนั้นชาวนาเลี้ยงปลาสลิดไดผลดี รวมทั้ง

ความเหมาะสมของดินพื้นนาที่มักเปนดินเหนียวหรือดินรวนเหนียว ที่กักขังน้ำไดดี แตปจจุบันคุณภาพดิน

เปลี่ยนไปทำใหการกักเก็บน้ำไดไมนานนัก ขอมูลดังกลาวตรงกับเจาหนาที่ของหนวยงานประมงในจังหวัด

สมุทรปราการ ที่ใหขอมูลวาการกักเก็บน้ำในนาปลาสลิดไดไมนานนักเนื่องจากมีน้ำซึมหายลงสูพื ้นดิน  

นอกจากนี้ในดานคุณภาพน้ำที่เปลี่ยนแปลงไปมีคุณภาพนอยลงทำใหการรอดของปลาสลิดมีนอยลง สงผล

ตอจำนวนปลาที่จับไดนอยลงเชนกัน ทั้งนี้ในอดีตน้ำที่เหมาะสมตอการเลี้ยงนั้น มักเปนน้ำที่สะอาดจาก

แหลงธรรมชาติ ที่ปราศจากตะกอน รวมทั้งมีสภาพที่เหมาะสม  อยางไรก็ตามในภายหลังไดมีการขยายตัว

ของโรงงานอุตสาหกรรมและการสรางที่พักอาศัยเปนจำนวนมาก ทำใหพื้นที่ในการเลี้ยงปลาสลิดลดลง 

รวมทั้งปญหาดานสิ่งแวดลอมดานคุณภาพน้ำที่ต่ำลง ที่เกษตรกรตองใชน้ำจากธรรมชาติเพื่อเลี ้ยงปลา   

ปญหาดานปริมาณน้ำที่ไมเพียงพอทำใหมีความเค็มมากขึ้น  เรียกวา “น้ำแก”  ดินในบอที่มีสภาพเปนกรด

หรือ ที่เรียกวา “ดินเปรี้ยว” รวมทั้งสภาพอากาศที่รอนจัดที่สงผลตัวการเจริญเติบโตของพอแมพันธุปลา ทำ

ใหเกษตรกรประสบปญหาดานการเลี้ยงเปนอยางมาก ยกตัวอยางเชน ปริมาณผลผลิตปลาสลิดตอบอลดลง  

ปลาที่เลี้ยงมีขนาดเล็กกวาแตกอน  การใชระยะเวลาการเลี้ยงที่ยาวนานมากขึ้น และปลาที่เลี้ยงตายเปน

จำนวนมาก  โดยเกษตรกรในอำเภอบางบอไดสะทอนถึงผลกระทบดังกลาวที่มีตอการเลี้ยงปลาสลิด และมี

ความตองการความชวยเหลือจากหนวยงานที ่เกี ่ยวของเปนอยางมาก  อยางไรก็ตามเกษตรกรไดใช

ประสบการณและภูมิปญญาของตนในการแกปญหาสภาพบอเลี้ยงปลาที่เกิดจากสิ่งแวดลอมไดในระดับหนึ่ง 

และมีงานวิจัยบางสวนในการแกปญหาที่เกิดจากปญหาดานสิ่งแวดลอม  เชน  การใชน้ำหมักชีวภาพใน

ระบบการผลิตปลาสลิดของเกษตรกรในพื้นที่อำเภอเมือง สมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ เปนตน   

(ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552) 

 

 การเจริญเติบโตของปลาสลิด  จากปญหาดานสิ่งแวดลอมที่กลาวขางตนสงผลกระทบตอการ

เติบโตของปลาสลิดเปนอยางมาก อยางไรก็ตาม กรมประมง (กรมประมง. 2546)  ไดรายงานถึงภูมิปญญา

ทองถิ่นในการใหอาหารเสริมในการเลี้ยงปลาสลิด  เชน เปลือกหอยแครง  รำขาว  ปลาปน ปลายขาวตม  

ผสมกับผักบุงหั่นฝอย จอก แหน และตะไครน้ำ ปนเปนกอนโดยแนะนะวาควรมีสวนผสม ผัก 2 สวน รำขาว 

1 สวน ปลายขาว 1 สวน โดยลงในตระแกรงใสอาหารที่วางอยูใตน้ำใหปลากินสลับกับตะไครน้ำเปนครั้ง

คราว หากพบวาอาหารในธรรมชาติไมเพียงพอ   แตจากการสนทนากลุมกับเกษตรกรในพื้นที่ในอำเภอบาง

บอ พบวาเกษตรกรสวนใหญในอำเภอบางบอไมมีการใหอาหารเสริมแกปลาสลิด มีเพียงบางรายที่มีการ
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ทดลองใหอาหารเสริมเพื่อใหสามารถเลี้ยงปลาสลิดไดเร็วขึ้นและมีขนาดลำตัวที่โต  (รูปแบบอาหารเสริมที่

ใหมีความแตกตางกัน)  แตการใหอาหารเสริมแกปลาสลิดเกษตรกรพบปญหาดานตนทุนที่สูงขึ้นและไมคุม

กับรายรับที่ได  รวมทั้งมีความเห็นวาการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดอื่น ๆ โดยการใหอาหารเม็ด ทำใหรสชาติ

ของเนื้อปลาสลิดไมอรอย มีไขมันมาก และมีกลิ่นคาว  การเลี้ยงดังกลาวอาจทำใหสูญเสียคุณคาของปลา

สลิดบางบอ   ทำใหเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ ยังเลี้ยงโดยวิธีดั้งเดิมหรือแบบธรรมชาติ   

นอกจากนี้ภายหลังจากการที่เกษตรกรวิดบอแลวเหลือบางสวนไวทำพันธุในรุนตอไปประมาณ 20-25 

กิโลกรัมตอไรโดยไมคัดเพศ ทั้งนี้จากการประชุมระดมความคิดเห็นจากเจาหนาที่ของสำนักงานประมง ได

แสดงความคิดเห็นวาการใชพอแมพันธุปลาในบอของตนเองเปนเวลาหลายป อาจสงผลใหเกิดปญหา “เลือด

ชิด”  เนื่องจากจะทำใหยีนดอยของปลาสลิดแสดงผลในดานตาง ๆ ที่สงผลตอการเจริญเติบโต  เกิดความ

ออนแอ ซึ่งอาจทำใหมีอัตราการตายที่มากขึ้นได ดังนั้นจึงควรมีการแลกพอแมพันธุปลาระหวางบอหรือ

ระหวางพื้นที่ตาง ๆ ก็จะทำใหสามารถแกปญหาดานการเลี้ยงปลาสลิดไดมากข้ึน โดยเกษตรกรไดเลาวาเมื่อ

ปลอยลูกปลาลงเลี้ยงในบอ พบมีการอยูรอดของลูกปลาประมาณครึ่งหนึ่งหรือนอยกวานี้เทานั้น 

 ตนทุนการเลี้ยงปลาสลิด     การศึกษาหรือรายงานเกี่ยวกับตนทุนการเลี้ยงปลาสลิด พบวามีอยู

ไมมากนัก ซึ่งเกษตรกรไดเลาวา มีเพียงการใชแรงงานในการฟนหญา คาน้ำมันในการวิดบอปลา คาจางใน

การวิดปลา และคาอาหารในการเลี้ยงดูแกผูมารับจาง เทานั้น  ทั้งนี้เกษตรกรสวนใหญไมไดคิดถึงคาแรงงาน

หรือคาบริหารจัดการของตนเอง ซึ่งนับวาเปนตนทุนในการเลี้ยงปลาสลิดเขนเดียวกัน เมื่อจับปลาสลิดและ

ขายไดเปนเงินจำนวนมาก เกษตรกรคิดวานั่นคือรายไดของตนเองในปนั้น ๆ   ทั้งนี้มีงานวิจัยบางฉบับที่ได

ทำการศึกษาตนทุนของการเลี้ยงปลาสลิด อยางไรก็ตามยังนับวามีปจจัยอีกหลายปจจัยที่มีความเกี่ยวของ

กับตนทุนการเลี้ยงปลาสลิด ซึ่งอาจมีความแตกตางกันในแตละพ้ืนที่และลักษณะการเลี้ยงของเกษตรกร  จึง

ไมเปนที่แนชัดวาตนทุนในการเลี้ยงปลาสลิดที่ตรงกับความเปนจริงมากท่ีสุดคือเทาใด   

เกษตรกรเลิกเลี้ยงปลาสลิด  จากขอมูลจากหนวยงานภาครัฐและคำบอกเลาของเกษตรกร พบวา

เกษตรกรเปนจำนวนมากเลิกเลี้ยงปลาสลิด เนื่องจากมีรายไดจากการเลี้ยงปลาสลิดไมเพียงพอกับคาใชจาย 

มีหนี้สินกับธนาคารที่กูมาลงทุน ความยากลำบากในการเลี้ยง รวมทั้งที่ดินที่มีราคาแพงขึ้นเนื่องจากมีความ

ตองการจากผูลงทุนเพื่อไปสรางโรงงานอุตสาหกรรมหรือที่พักอาศัย ทำใหเกิดแรงจูงใจใหเกษตรกรขายที่

อยางตอเนื่องหรือเปลี่ยนไปทำอาชีพอื่นที่ใหผลตอบแทนที่สูงกวาหรือมีรายไดประจำ โดยเกษตรกรสวน

ใหญใหขอมูลวาบุตรหลานของตนเอง เห็นวาอาชีพเกษตรกรคอนขางมีความลำบากตรากตรำ  เปนหนี้สิน มี

รายไดไมแนนอน ทำใหตนเองไมเห็นความจำเปนที่จะตองประกอบอาชีพเกษตรกร  จึงเปลี่ยนไปประกอบ

อาชีพอื่นเปนจำนวนมาก โดยเฉพาะในพื้นที่จังหวัดสมุทรปราการซึ่งมีโรงงานอุตสาหกรรมเปนจำนวนมาก 

จึงไมยากนักท่ีจะหางานที่เปนงานประจำ และการทำงานไมลำบากเชนเดียวกับการเลี้ยงปลาสลิด 

 เพื่อแกปญหาจากการที่มีการเลี้ยงปลาสลิดนอยลง  สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ    กรม

ประมง  กระทรวงเกษตรและสหกรณ  (2556)  จ ึงไดม ีการสงเสริมการเลี ้ยงปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ เนื่องจากปญหาผลผลิตปลาสลิดที่ลดลง  การสงเสริมของกรมประมงเพื่อเพิ่มผลผลิตใหมี

ปริมาณเพียงพอตอความตองการของผูบริโภค ทั้งนีเ้กษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ นับวา
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เปนผูที ่มีความรูความเชี่ยวชาญดานการเลี้ยง รวมทั้งการเก็บรักษาและการแปรรูปปลาสลิดไดอยางมี

ประสิทธิภาพ  รวมทั้งสภาพน้ำในเขตอำเภอบางบอมีลักษณะเปนน้ำกรอย ซึ่งเหมาะแกการเติบโตของไร

แดง ซึ่งเปนอาหารหลักของปลาสลิด ทำใหปลาสลิดที่เลี้ยงในอำเภอบางบอมีความแข็งแรง รสชาติดี  เนื้อ

อรอย เปนที่ตองการของผูบริโภค   (กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนยี. 2556) 

ดังนั้นถาปลาสลิดบางบอหมดหรือสูญไปก็จะเปนที่นาเสียดายเปนอยางยิ่ง 

 การแยกลักษณะปลาสลิดยังไมชัดแจน  การแยกลักษณะภายนอกของปลาสลิดบางบอและปลา

สลิดจากพ้ืนที่อ่ืน ๆ ยัง ชัดเจนมากนัก ซึ่งปลาสลิดจากตางพ้ืนที่อื่นกม็ีลักษณะท่ีคลายคลึงกันมาก  อาจเกิด

จากมีการนำลูกปลาจากในพื้นที่ไปเพาะพันธุเพื่อเลี้ยงในพื้นที่จังหวัดอื่น ๆ ทั้งนี้การสังเกตลักษณะภายนอก

มีเพียงการสังเกตลักษณะลายบนตัวปลา หรือลักษณะครีบ ลักษณะหาง ขนาดความยาวในสวนตาง ๆ ของ

ลำตัว หรือลักษณะอื่น ๆ ที่พอสังเกตได โดยมีงานวิจัยในการศึกษาดานลักษณะสัณฐานของปลาสลิดในแต

ละจังหวดัวามีความแตกตางกันอยางไร เพื่อเปนพื้นฐานในการจำแนกปลาสลิดในพื้นที่จังหวัดสมุทรปราการ

ออกจากปลาสลิดในแหลงอื ่น ๆ อยางไรก็ตามงานวิจัยตาง ๆ ยังไมมีบทสรุปที ่ชัดเจน มีเพียงการ

เปรียบเทียบจำนวนและขนาดของปลาสลิดในจังหวัดตาง ๆ ซึ่งยังไมสามารถนำไปเปนขอมูลในการจำแนก

ชนิดที่เปนลักษณะเฉพาะของปลาสลิดบางบอ หรือปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการได ถึงแมจะมีงานวิจัยที่

ศึกษาถึงระดับยีนหรือพันธุกรรมของปลาสลิดก็ตาม  

การปรับเปลี่ยนรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิด  จากการที่เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดประสบปญหาดาน

การเติบโตของปลา และปญหาดานสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะดานคุณภาพน้ำ ทำใหเกษตรกร

ประสบปญหามีรายไดที่นอยลง และภาวะหนี้สินที่กูยืมมาเพื่อการลงทุน   ทำใหมีความพยายามในการ

สงเสริมการปรับรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิดเพื่อแกปญหาดังกลาวจากหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน รวมทั้ง

การทดลองเลี้ยงในรูปแบบตาง ๆ จากเกษตรกรดวยตนเองในลักษณะภูมิปญญา โดยจากการประชุมระดม

ความคิดเห็นจากหนวยงานภาครัฐ พบวามีความพยายามสงเสริมและประชาสัมพันธใหเกษตรกรมีการทำ

บอพักน้ำไวในพื้นที่  และการแลกเปลี่ยนพันธุปลาระหวางเกษตรกรแตละพื้นที่เปนตน อยางไรก็ตามการ

ดำเนินการดังกลาวยังไมประสบความสำเร็จอาจเนื่องจากเกษตรกรยังมีขอจำกัดในดานตาง ๆ อยูหลาย

ปจจัย หรือยังไมเห็นผลสำเร็จที่เปนตัวอยางการดำเนินการอยางชัดเจน อยางไรก็ตามพบวาการเลี้ยงปลา

สลิดในจังหวัดอื่น ๆ  นอกเขตจังหวัดสมุทรปราการ มีการปรับรูปแบบการเลี ้ยงโดยเฉพาะการเสริม

อาหารเม็ด หรือการปรับปรุงสูตรอาหารตาง ๆ ใหแกปลาสลิด  เชน การเพ่ิมอาหารโดยใสปุยอินทรีย ไดแก 

ปุยคอก ปุยหมัก ใหรำละเอียด ปลาปนเศษอาหารและอาหารสำเร็จรูป  (ชุติระ ระบอบและคณะ. 2561)  

ทำใหปลาสลิดเติบโตเร็วและมีขนาดลำตัวโต  อยางไรก็ตามคุณภาพของเนื้อปลาในการนำมาแปรรูป ยังคงมี

คุณภาพหรือรสชาติไมเทียบเทาปลาสลิดที่เลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติในจังหวัดสมุทรปราการ   

นอกจากนี้มีการปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยงโดยเกษตรกรในจังหวัดพิษณุโลก โดยการเลี้ยงปลาสลิด

ในบอปูนซีเมนต (เทคโนฯ ประมง. ออนไลน) ซึ่งเดิมเคยเปนบอเลี้ยงกบมากอน ในพื้นที่เพียง 2 ไร โดย

ทดลองนำปลามาเลี้ยงหลายชนิด ภายหลังพบวาการเลี้ยงปลาสลิดในบอปูนซีเมนต สรางรายไดที่ดี โดยเปน

คาใชจายภายในครอบครัวไดตลอดทั้งป ทั้งนี้ยังไมพบเกษตรกรคนใดในจังหวัดสมุทรปราการที่มีการปรับ
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รูปแบบการเลี้ยงเชนเดียวกับเกษตรกรในจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งอาจตองมีการศึกษาความเปนไปได หรือศึกษา

ถึงคุณภาพของเนื้อปลาสลิดตอไป  นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยเปนจำนวนมาก ที่ศึกษาเก่ียวกับรูปแบบการเลี้ยง 

หรือรายละเอียดในขั้นตอนการเลี้ยงเปนจำนวนมาก เชน การศึกษาเปรียบเทียบตนทุนและผลตอบแทนการ

เลี้ยงปลาสลิดแบบการใชอาหารจากธรรมชาติและแบบการใชอาหารเม็ดสำเร็จรูป  (ประพัทธ ภิรมยนาค

และธำรง เมฆโหรา.2558)  การอนุบาลลูกปลาสลิดในกระชัง (การุณ อุไรประสิทธิ์ .2547)  ผลของความ

หนาแนนตอการเลี้ยงปลาสลิดในพื้นที่ดินพรุ (อุไรวรรณ สัมพันธารักษ และคณะ. 2547)  ผลของอัตราการ

ปลอยตอการวางไขของปลาสลิด  (เรืองวิชญ ยุยพันธ และเดวิด ซี ลิตเติล. 2543)  และการพัฒนาวิธีการ

เลี้ยงและปรับปรุงผลผลิตนาปลาสลิด  (วารุณี สุวรรณจงสถิต. 2546) เปนตน ซึ่งรายละเอียดของการ

ปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยงจะกลาวถึงโดยระเอียดตอไป 

 

แปรรูปปลาสลิดเปนอะไรไดบาง 
เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดสวนใหญในจังหวัดสมุทรปราการโดยเฉพาะในอำเภอบางบอ และอำเภอ

ใกลเคียง ที่มีอาชีพเลี้ยงปลาสลิด ภายหลังการเลี้ยงเสร็จสิ้นจะทำการวิดบอเพื่อจับปลาขายใหแกผูแปรรูป 

หรือพอคาคนกลางที่จะนำปลาไปขายใหผูแปรรูปอีกทอดหนึ่ง   โดยผูแปรรูปมักนำปลาสลิดไปทำเปนปลา

เค็ม โดยตากปลาที่หมักเกลือแลวไวกลางแดดประมาณ 1-2  วัน  (ตากไว 1 วัน  เรียกวา “ปลาสลิดแดด

เดียว”  ถาตาก 2 วัน เรียกวา “ปลาสลิดสองแดด” หรือ “ปลาสลิดหอม”  โดยวิธีการแปรรูปโดยสวนใหญ

จะมีลักษณะคลายๆ กัน ในแตละเจา โดยอาจมีเทคนิคแตกตาง ๆ กันไปบางแตสวนใหญยังคงมีหลักการ

คลายๆ กัน  ทั้งนี้ปลาที่ตากไวแดดเดียวจะมีเนื้อนุมกวาอรอยกวาแตจะมีน้ำหนักมากกวาปลาสลิดหลาย

แดด  จากการสอบถามผูบริโภค ผูแปรรูป และบุคคลทั่วไป เปนที่ทราบดีวา ปลาสลิดเค็มบางบอ หรือบาง

พลีจะมีรสชาติอรอยกวาปลาสลิดจากที่อื่น ๆ  ดังนั้นจึงมีการเรียกปลาสลิดในบริเวณดังกลาววา  “ปลาสลิด

ทอง” โดยมีความหมายวาผูเลี้ยงหรือผูแปรรูป ผูคาปลาสลิดเสมือนกับวามีทองอยูในครอบครอง   ทั้งนี้ปลา

สลิดเปนปลาที่มีลำตัวแบนเหมาะในการทำปลาเค็มกวาปลาชนิดอื่น ๆ เนื่องจากจะมีการดูดซึมน้ำเกลือ

คอนขางงายและทั่วถึง  โดยปลาสลิดแดดเดียวของอำเภอบางบอจะมีเนื้อปลาอรอยไมแข็งกระดางเกินไป 

และมีกลิ่นหอมเหมาะแกการบริโภค  (สรียา ศศะรมย และคณะ. 2561) 

โดยทั่วไปกรรมวิธีการแปรรูปปลาสลิดแหงในอำเภอบางบอ ทำโดยการอัดน้ำแข็งและเกลือเม็ดใน

ภาชนะเพ่ือใหเนื้อปลาคอนขางเค็ม  เมื่อน้ำแข็งละลายจะทำปฏิกิริยากับเกลือท่ีหมักเปนน้ำเกลือ แลวจึงดูด

ซึมเขาสูตัวปลา จากนั้นเมื่อนำไปตากแหงจะทำใหแมลงวันไมมาตอม ซึ่งเปนลักษณะเฉพาะของอำเภอบาง

บอและเปนภูมิปญญาทองถิ่น โดยไมใชสารเคมีมาเจือปน  นอกจากนี้มีความพยายามในการนำสวนที่เหลือ

ของปลามาทำใหเกิดประโยชน เชน การนำหัวปลาไปผลิตเปนน้ำปลา  และอาหารปลา รวมทั้งมีการพัฒนา

เปนผลิตภัณฑอาหารตาง ๆ อีกมากมาย  การนำกางปลามาทอดกรอบจำหนายเนื่องจากมีแคลเซียมสูง 

เหมาะแกเปนอาหารเสริมใหผูขาดแคลเซียม  ซึ่งการพัฒนาคุณภาพของปลาสลิดเค็ม ไดรับการปรับปรุง

อยางสม่ำเสมอ โดยเฉพาะการปรับปรุงใหถูกสุขอนามัย และมีความปลอดภัยตอสุขภาพ  โดยเฉพาะในดาน
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ความเค็ม และการปนเปอนจุลินทรีย   และยังมีความพยายามในการพัฒนาผลิตภัณฑใหไดมาตรฐานความ

ปลอดภัย เปนตน  ทั้งนี้มีเอกสารงานวิจัยเปนจำนวนมากมีความพยายามในการศึกษาดานการพัฒนา

ผลิตภัณฑในรูปแบบตาง ๆ ยกตัวอยางเชน  การปรับปรุงวิธีการทอดกรอบและอายุการเก็บรักษาของปลา

สลิดเค็มทอดกรอบ   (วารุณี สุวรรณจงสถิต. 2546)  การศึกษาคุณคาทางอาหารของปลาสลิด  (กองยุว

กาชาด กรมพลศึกษา. 2531)   ผลของกรดตอคุณภาพและอายุการเก็บปลาสลิดเค็ม  (ศรวณีย รอดเที่ยง.

2542)  การศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑของฝากสำหรับผลิตภัณฑปลาสลิดแปรรูป จังหวัดสมุทรปราการ 

(มยุรี เรืองสมบัติ และคณะ. 2557)  ผลของการใชเกลือไอโอดีนตอคุณภาพของปลาสลิดแดดเดียว (ดุษฎี 

นอยใจบุญ.2555)   การพัฒนาผลิตภัณฑผงโรยขาว (ฟูริคเกะ) จากปลาสลิด  และกระบวนการผลิตปลา

สลิดเค็มแหง  (พรรณทิพย สุวรรณสาครกุล.2529)  เปนตน ทั้งนี้ในสวนของการแปรรูปปลาสลิดรวมทั้งการ

ศกึษาวิจัยในการพัฒนาจะกลาวถึงตอไป 

 

การแปรรปูและการคาปลาสลิดมีอุปสรรคอยางไร 
นอกจากอุปสรรคดานการเลี ้ยงแลวยัง ยังพบอุปสรรคดานการแปรรูปและการคาปลาสลิด 

โดยเฉพาะในชวงที่มีการวิดปลาตรงกันก็มักทำใหปริมาณปลาสลิดลนตลาดและมีราคาตกต่ำ  สวนบางชวงที่

ไมตรงกับการวิดปลาก็มีการขาดแคลนปลาสลิดสดเพื่อนำมาแปรรูป จึงมีการนำปลาสลิดจากพื้นที่อื่นมาทำ

การแปรรูปแทนที่ปลาสลิดจากบางบอ ซึ่งมีรสชาติแตกตางไปจากปลาสลิดที่เลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติ เชนมี

ลักษณะเหม็นคาว มีไขมันมาก และเก็บรักษาไมไดนาน ทำใหผูบริโภคขาดความมั่นใจในผลิตภัณฑและอาจ

เขาใจผิดวาเปนปลาสลิดบางบอ  ลักษณะดังกลาวอาจทำใหเอกลักษณที่แทจริงของปลาสลิดบางบอมี

แนวโนมที่จะสูญหายไป  นอกจากนี้ผลิตภัณฑปลาสลิดแปรรูปและการจัดจำหนายบางสวนนับยังไมได

มาตรฐาน นอกจากนี้ในชวงที่พบวาปริมาณผลผลิตปลาสลิดออกสูตลาดมีปริมาณไมเพียงพอ สงผลใหตองมี

การนำผลผลิตแชหองเย็นซึ่งมีคาใชจายสูง ทำใหตนทุนปลาสลิดสูงดวยเชนกัน  นอกจากนี้ยังมีการแขงขัน

การจำหนายจากจังหวัดใกลเคียงที่มีราคาถูกกวา และความสับสนของผูบริโภคเกี่ยวกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการกับปลาสลิดในแหลงอื่น ๆ  ทำใหในปจจุบันทางจังหวัดสมุทรปราการรวมกับหนวยงานตาง ๆ 

มีความพยายามนำปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการขึ้นทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร (GI)  เพื่อเปนการ

อนุรักษใหปลาสลิดบางบอ เปนผลิตภัณฑเฉพาะของจังหวัดสมุทรปราการ สอดคลองตามราชกิจจานุเบกษา  

ประกาศกรมสงเสริมวัฒนธรรม เรื่อง การขึ้นบัญชีมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม พ.ศ. 2562 ซึ่งระบุใหปลา

สลิดบางบอ เปนหนึ่งในประเภทรายการมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมที่ตองไดรับการสงเสริมและรักษา

อยางเรงดวน  (ราชกิจจานุเบกษาเลม ๑๓๖ ตอนพิเศษ ๑๙๕ ง. 2 สิงหาคม 2562) 

จากการแปรรูปผลิตภัณฑปลาสลิดบางประเภท เชน ผูแปรรูปบางรายมีการพัฒนาผลิตภัณฑเปน

ปลาสลิดเค็มทอดกรอบและผลิตภัณฑประเภทอื่น ๆ เพื่อเพิ่มมูลคา  ซึ่งปลาสลิดเค็มทอดกรอบมีการทอด

ในน้ำมันทวมใชอุณหภูมิสูงโดยทอดใหมีลักษณะแหงกรอบ  ซึ่งปญหาที่เกิดขึ้นพบวาปลาสลิดทอดกรอบมี

การอมน้ำมันสูง และในขณะทอดน้ำมันเกิดการสัมผัสออกซิเจนมากทำใหผลิตภัณฑเสื่อมคุณภาพเร็วเกิด

การเหม็นหืนไดงายระหวางการเก็บรักษา ลักษณะดังกลาวอาจสงผลใหมีผลิตภัณฑที่เหลือทิ้ง รวมทั้งบรรจุ
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ภัณฑที่ไมสามารถเก็บกลิ่นปลาหรือเก็บปลาไวไดนาน รวมทั้งการออกแบบที่ทำใหจูงใจในการซื้อ  ทำใหมีผู

ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการแปรรูปใหผลิตภัณฑมีคุณภาพอยูเปนจำนวนมาก เชน การทอดในสภาวะสูญญากาศ 

หรือการลดปริมาณอากาศขณะทอด  เพื่อชวยรักษากลิ่น สี และรสของผลิตภัณฑ ไดดี  รวมทั้งการศึกษา

การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของน้ำมันที่ใชทอดได  (กุลธินันท ตะวงศ.2543)  การถนอมปลาสลิดแหงโดย

การใชโปแตสเซียมมเซอรเบทและการฉายรังสี (เติมศักดิ ์ สงวัฒนา.2526)   ผลของการแปรรูปตอ

องคประกอบทางเคมีในปลาสลิดแหงฉายรังสี  (ไขมุกด เพิ่มสินทวี.2529)  การวิเคราะหเศรษฐกิจปลาสลิด

ในจังหวัดสมุทรปราการ  (รุงตะวัน หอยตระกูล. 2538)  การใชสารสกัดใบหมอนเพื่อยืดอายุการเก็บรักษา

ปลาสลิดตากแหง (ศิริจรรยา เขาประเสริฐ.2551) การเพิ่มศักยภาพการเพาะเลี้ยงและการพัฒนาคุณภาพ

มาตรฐานความปลอดภัยของผลิตภัณฑปลาสลิด (เยาวภา ไหวพริบ และคณะ.2557)  การผลิตผลิตภัณฑ

ปลาสลิดบรรจุกระปองและถุงทนความรอน :  ปลาสลิดผัดกระเทียมพริกไทย น้ำพริกปลาสลิด ขาวผัดปลา

สลิด (จิราพร รุงเลิศเกรียงไกร และดวงเดือน วรีวะนิช.2547)  การศึกษาตูอบปลาสลิดพลังงานความรอน

จากแผงโซลารวมกับขดลวดทำความรอน  (กิตติศักดิ์ ศรีสวัสดิ๋ และวริศ จิตตธรรม.2559)   และการ

เปรียบเทียบเนื้อปลาสลิดจากบอเลี้ยงปลาในประเทศไทย (อลิษา สุนทรวัฒน และคณะ. 2557)  บรรจุภัณฑ

สุญญากาศสำหรับปลาสลิดแดดเดียว และการพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดแดดเดียว บางบอ สูมาตรฐาน

ผลิตภัณฑชุมชน (จำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. 2561)  และโครงการพัฒนาบรรจุภัณฑ ตราสัญลักษณ 

แผนกลยุทธการสื่อสารปลาสลิดบางบอ โดยกระบวนการสื่อสารอยางมีสวนรวมของกลุมเกษตรกรผูเลี้ยง

และผูประกอบการแปรรูปปลาสลิด (ศรัญญทิตา ชนะชัยภูพัฒน และณัฐพล สงาแสง. 2561) เปนตน   

 

การบริโภคและการคาปลาสลิด 
 ในสวนของผูบริโภคนั้น พบวาโดยสวนใหญนิยมบริโภคปลาสลิดที่มีการแปรรูปในลักษณะปลาสลิด

แดดเดียว  ปลาสลิดเค็ม  และปลาสลิดหอม ทั้งนี้ในระยะหลังยังมีการแปรรูปเปนผลิตภัณฑอื่น ๆ มากขึ้น 

เชน น้ำพริกปลาสลิด  และปลาสลิดอบกรอบ โดยเฉพาะผูแปรรูปที่เปนคนรุนใหม มีการพัฒนาผลิตภัณฑ

จากปลาสลิดไดอยางหลากหลาย รวมทั้งมี่ชองทางการขายที่สอดคลองกับปจจุบัน โดยเฉพาะทางสื่อใน

อินเตอรเน็ต  รวมทั้งหนวยงานตาง ๆ ที่มีการอบรมใหความรูแกผูแปรรูปอยางหลากหลายเพื่อการสราง

มูลคาเพิ่มใหแกผลิตภัณฑปลาสลิด  โดยมีการสงเสริมใหผูแปรรูปยื่นขอมาตรฐานตาง ๆ เพื่อใหผูบริโภคมี

ความมั่นใจในความปลอดภัยและประโยชนจากการบริโภคปลาสลิด   โดยเฉพาะปลาสลิดแดดเดียวของ

อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ  นับวาเปนที่นิยมจากผูบริโภคเนื่องจากมีรสชาติดีและยังสามารถเก็บ

ไวไดเปนระยะเวลานาน ทำใหเปนที่ตองการอยางกวางขวางจากผูบริโภค  ทั้งตลาดภายในและตางประเทศ  

ทั้งในประเทศในแถบเอเชีย  ตะวันออกกลาง  ยุโรป และอเมริกา เปนตน   (พฤกษอำไพ. 2531) อยางไรก็

ตามเนื่องจากประเทศจีนมีประชากรเปนจำนวนมาก จึงมีคณะผูวิจัยดำเนินการศึกษาถึงความเปนไปไดใน

การนำผลิตภัณฑปลาสลิดสงออกไปขายยังประเทศจีนในชองทางตาง ๆ รวมทั้งมีการศึกษาเกี่ยวกับความชื่น

ชอบของนักทองเที่ยวชาวจีนตอการบริโภคปลาสลิดดวยเชนกัน ทั้งนี้ในสวนการสอบถามผูบริโภค  โดยการ

สำรวจผูบริโภคโดยแบบสอบถาม  ทำใหไดขอมูลความคิดเห็นของผูบริโภคดานคุณภาพและดานบรรจุภัณฑ  
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ดานราคาและการจำหนาย  ดานการรับรูและทัศนคติเกี่ยวกับปลาสลิด โดยวางแผนดำเนินการวิเคราะห

ปจจัยที่มีผลตอการบริโภคปลาสลิดเพื่อเปนขอเสนอแนะในการพัฒนาผลิตภัณฑและการจำหนายที่มี

คุณภาพ ซึ่งจะกลาวโดยละเอียดในบทตอไป ทั้งมีจากการรวบรวมเอกสารงานวิจัยตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับ

การบริโภคและการคาปลาสลิด พบวามีงานวิจัยบางสวนที่เกี่ยวของกับการตัดสินใจซื้อของผูบริโภคและ

การคาปลาสลิด เชน ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อปลาสลิดแปรรูปภายใตบรรจุภัณฑใน

ตลาดวัดบางพลีใหญ อำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ  (สรียา ศศะรมย และณัฐดนัย ประพันธพจน. 

2561)  การสรางความสามารถในการแขงขันของผูประกอบการปลาสลิดบางบอในยุคไทยแลนด 4.0 ดวย

แผนธุรกิจเพื่อเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑปลาสลิดแปรรูปตามความตองการของผูบริโภค  (พรรณราย แสงวิเชียร 

และคณะ.2561)  ธุรกิจปลาสลิด อำเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร (กาญจนา พัฒธนานุรักษ. มปป)    

การพัฒนาชองทางการจัดจําหนายปลาสลิดบางบอผานเครือขายวิสาหกิจชุมชนในพื้นที่ตาง ๆ ของประเทศ

ไทย (ชัชราวรรณ มีทรัพยทอง และคณะ. 2562)  การพัฒนาชองทางการตลาดตางประเทศเพื่อสงออกปลา

สลิดแปรรูป จังหวัดสมุทรปราการ ทางทาเทียบเรือเชียงแสนสูจีนตอนใต ดวยกระบวนการสื่อสารแบบมี

สวนรวม  (ศรัญญทิตา  ชนะชัยภูวพัฒน และคณะ. 2562) และ การยกระดับโซคุณคาของหวงโซอุปทาน

ปลาสลิดแปรรูป จังหวัดสมุทรปราการ (ชุติระ ระบอบ และคณะ. 2562)  เปนตน 
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ตอนที ่ 2 

    ชีววิทยาของปลาสลิด 
  

   

ปลาสลิดเปนปลาน้ำจืดชนิดหนึ่งจัดอยูในแฟมิลี่อานาแบนติดี  (Family Anabantidae) มีชื่อทาง

วิทยาศาสตร คือ  Trichogaster  Pectoralis  Regan  ซึ่งมีชื่อสามัญหลายชื่อ เชน Snakeskin gourami,  

Sepat Siam  ปลาสลิดเปนปลาที่อยูในวงศเดียวกันกับปลาหมอ  ปลากด  ปลากัด ปลากริม ปลาแรด และ

ปลากระดี่  มีหลักฐานวาปลาสลิดในประเทศตาง ๆ ไดรับพันธุไปจากประเทศไทย (เจียมจิตต บุญสม. 

2528)  โดยมีการบันทึกโดยสมิท ซึ่งเปนนักมีนวิทยาระดับโลก  (แสงทอง ประเสริฐวิริยะกุล) วาปลาสลิดที่

มีการเลี้ยงในประเทศมาเลเซียและสิงคโปรนั้น เปนพันธุปลาสลิดที่ไดรับจากประเทศไทย โดยเปนปลาสลิด

จากคลองดอนกำยาน จังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งนับเปนปลาที่มีชื่อเสียง โดยลักษณะเดนของปลาสลิดจากคลอง

ดอนกำยาน มีลักษณะเดนคือมีสีดำปนเขียว และมีจุดดำที่ขางลำตัวขางละ 7 จุด ซึ่งตอมาไมพบพันธุปลา

สลิดที่มีลักษณะดังกลาวอยูเลย  (บุญ  อินทรัมพรรย. 2523)    

 

 

ลักษณะอนุกรมวิธาน 
 

ปลาสลิดมีชื่อทางวิทยาศาสตรวา Trichogaster pectoralis Regan   มีลักษณะอนุกรมวิธาน ดังนี้ 

(สัญชัย บุญญะธานี. 2548) 
อนุกรมวิธาน (Taxonomy)                                         

การจำแนกชั้นทางวิทยาศาสตร R1 (Berg. 1947) 

Phylum :  Vertebrata 

      Subphylum  :  Craniata 

 Superclass:  Gnothostomata 

     Series: Pisces 

                    Class: Teleostomi 

                         Subclass: Acytimopterygii 

        Order: Cypriniformes 

              Suborder: Anabantoidel, Labyrinthici 

                                           Family: Anabantidae 

      Genus: Trichogaster Bloch. 1809 

Species: Trichogaster pectoralis Regan. 1910 

 

 



 
 

76 
 

 การเรียกชื่อปลาสลิดในประเทศตาง ๆ  
 การที่ชื่อวิทยาศาสตรของปลาสลิดคือ Trichogaster pectoralis Regan   เนื่องจาก Regan ได

ตัวอยางปลาชนิดนี้มาจากประเทศไทยและประเทศสิงคโปร   สวนการที่มีชื่อวา  Trichogaster เนื่องจาก

ปลาชนิดนี้เปนปลาที่มีครีบอก (pectoral fin) ใหญและยาว โดยเฉพาะในระยะตัวเต็มวัยครีบอกของมันจะ

ยาวกวาความยาวหัว  นอกจากนี้ปลาสลิดยังมีชื่อพอง (synonym)  คือ Osphronemus nobilis Gerini  

สวนชื่อสามัญ (common name) มีความแตกตางกันออกไปในทองถิ่นตาง ๆ ของแตละประเทศ เชน เชน 

ชื ่อภาษาไทย คือ ปลาสลิด (Pla Salid) และปลาใบไม (Pla Baimai)  ชื ่อภาษาอังกฤษ ไดแก Snake 

skinned gourami,  Damsel fish,  Small  gourami,  Boubel nest buider  ชื่อภาษาอินโดนีเซีย ไดแก  

Sepat Siam,  Sepat Siem,  Siem   ชื่อภาษามาเลเซีย คือ Sepat Siam  ชื่อภาษาเวียตนาม คือ Ca sat 

rang  และชื่อภาษาพมา คือ Trey Kanthor (สัญชัย บุญญะธานี. 2548) 

 

 ลักษณะพิเศษของปลาสลิด 
   โดยทั่วไปปลาสลิดมีคุณลักษณะพิเศษ  2  ประการ คือ 1)  มีอวัยวะพิเศษชวยในการหายใจ 

เรียกวา ลาบิริงค ออรแกน  (labyrinth organ)  ซึ่งมีลักษณะคลายกลีบดอกไมบาน และมีกลีบเรียงซอนกัน

อยูเหนือเหงือก  ชวยใหมันสามารถใชออกซิเจนจากอากาศไดโดยตรง  ทำใหมันสามารถอยูในน้ำที่มีปริมาณ

ออกซิเจนต่ำได  จึงมีความคงทนมากกวาปลาชนิดอื ่น ๆ   และ 2) คุณสมบัติในการกอหวอด ซึ่งเปน

คุณลักษณะของปลาตัวผูโดยจะทำการเปาฟองอากาศจากปากและฟองนั้นจะติดเปนวงกลม ๆ เรียกวา 

หวอด เพื่อใชสำหรับการวางไขของปลาสลิดตัวเมีย  (ยุพินท วิวัฒนชัยเศรษฐ.  2535)   อยางไรก็ตามปลา

สลิดยังมีคุณลักษณะพิเศษอีกหลายประการที่ยังคงมีการศึกษาวิจัยอยูอีกมาก เชน  รายงานการศึกษา

เกี่ยวกับความคงทนตอสิ่งแวดลอมของลูกปลาสลิด พบวาลูกปลาสลิดมีความคงทนสภาพความเปนกรดดาง

ไดมากกวาลูกปลาชนิดอื่น ๆ  โดยพบวามันมีชีวิตอยูไดเปนอยางดีในสภาวะที่น้ำเปนกรดในระดับ pH 4.6  

(ประเสริฐ สีตะสิทธิ์. 2512)  ในสวนที่เกี่ยวกับปริมาณออกซิเจนในน้ำ พบวาลูกปลาสลิด มีความไวตอการ

ขาดออกซิเจนในน้ำไดเร็วกวาปลาใหญ  (วิจัย  ศรีสุวรรณชัช และคณะ. 2525)   สวนตัวเต็มวัยของปลา

สลิด  มีความทนทานตอปริมาณออกซิเจนที่ต่ำลง เนื่องจากมันมีอวัยวะเสริมที่ชวยในการหายใจ  อยางไรก็

ตามมีงานวิจัยชี้ใหเห็นวา ในการขนสงลูกปลาโดยการอัดออกซิเจนในระยะขนสงไมเกิน 12 ชั่วโมง ควร

บรรจุลูกปลาขนาด  1.5-2.5  ซม.  ในถุงขนาด  20x30 นิ้ว  ไดไมเกิน  1,500  ตัว ตอถุงชนาด  20x30 นิ้ว  

(กำธร โพธิ์ทองคำ.  2512) 

 

ลักษณะและรูปรางภายนอกของปลาสลิด 
      ปลาสลิดที่มีขนาดใหญที่สุด พบวามีขนาด 20-25 เซนติเมตร อยางไรก็ตามเนื่องจากปจจุบันคุณภาพ

น้ำที่ใชเลี้ยงต่ำลง ทำใหขนาดของมันเล็กลงกวาเดิมเปนอยางมาก สวนรูปรางโดยทั่วไปของปลาสลิดพบวา

เปนปลาที่มีลำตัวแบน ตรงกลางลำตัวกวางและเรียวไปทางหัวและหาง จึงมีลักษณะคลายใบไม ในอดีตจัง

มักเรียกปลาชนิดนี้วา “ปลาใบไม”  เมื่อพิจารณาลักษณะลำตัวพบวามีสีคอนขางเทาออกเขียวหรือมีสีคล้ำ
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เปนพื้นและลายสีดำพาดขวางเปนแถบยาวจากหัวถึงโคนหาง   และยังมีแถบสีน้ำตาลเขมพาดเฉียงตาม

ลำตัว ซึ่งแถบนี้จะเลือนหายไปเมื่อปลามีการเจริญเติบโตเต็มที่   ครีบหลัง (dorsal  fin)  มีกานครีบแข็ง  7 

อัน  มีกานครีบออน  10-11  อัน  ครีบทอง (pelvic fin)  มีกานครีบแข็งอันแรกเปนลักษณะเสนยาว ครีบ

กน  (anal fin)  มีกานครีบแข็ง  9-11  อัน  และมีกานครีบออน  36-38  อัน  ครีบหู  (pectoral fin) ยาว

กวาความยาวหัวและมีกานครีบออน  11  อัน  รวมทั้งมีเกล็ดเหนือเสนขางตัวจำนวนประมาณ  42-47 

เกล็ด   ไมมีจุดดำที่ขางลำตัวหรือโคนหาง  หัวมีขนาดเล็ก มีเกล็ดที่หัว  ตาใหญ  สวนปากของมันคอนขาง

เล็ก แตยืดและหดได   

มีการศึกษาเปรียบเทียบลักษณะสัณฐานวิทยาของปลาสลิดบางบอกับปลาสลิดแหลงอื่นของ

ประเทศไทย  (เพ็ญพักตร มูลธิยะ และคณะ.2561) พบวาลักษณะสัณฐานวิทยาภายนอกของปลาสลิดจาก 

อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ มีลักษณะเดนที่สามารถสังเกตไดดวยตาเปลาคือ มีสีดำเขม  ลำตัวเล็ก 

เรียว ยาว แบน และพบวามีปลาสลิดลายเสือมากกวาลายแตงไทย เชนเดียวกันกับปลาสลิดใน อำเภอเมือง 

อำเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ รวมถึงอำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ทั้งนี้พบวามีความ

แตกตางจากตัวอยางปลาสลิดจาก จังหวัดสมุทรสาคร และจังหวัดสมทุรสงคราม ที่ปลาสลิดจะมีสีออน เทา

อมเหลือง ลำตัวอวบอวน และพบวามีปลาสลิดลายแตงไทยมากกวาลายเสือ  ในสวนของลักษณะสัณฐาน

วิทยาภายในทางดานสารอาหารของตัวอยางปลาสลิดจากอำเภอบางบอ พบวามีปริมาณโปรตีน 19.1 กรัม

ตอปริมาณเนื้อปลาสลิด 100 กรัม ทั้งนี้ปลาสลิดที่ไดรับการเลี้ยงดวยอาหารเสริมจะมีปริมาณไขมันมากกวา

ปลาสลิดที่เลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติ อยางไรก็ตามกลับพบวาปลาสลิดบางบอที่เลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติมีปริมาณ

ไขมันรวมและสารอาหารอื่น ๆ สูง ใกลเคียงกับปลาสลิดที่เลี้ยงดวยอาหารเสริม โดยเฉพาะไขมันชนิดโอเม

กา 3 มีปริมาณ 0.37 กรัม ซึ่งพบมากที่สุดในตัวอยางปลาสลิดจากอำเภอบางบอ  นอกจากนี้จากการศึกษา

ดานสารพันธุกรรมของปลาสลิดจากอำเภอบางบอ พบวาลำดับพันธุกรรมบนยีน COXI gene โดยภาพรวม

แสดงใหเห็นความแตกตางจากตัวอยางปลาสลิดจากบออื่น ในสวนของลายนั้นพบวาลายเสือและลาย

แตงไทยไมพบความแตกตางกันของสารพันธุกรรม แตพบวาความแตกตางของลายปลาสลิดเกิดจากปจจัย

หลายประการ เชน แหลงเพาะเลี้ยง  วิธีการเลี้ยง และอาหารที่มีความแตกตางกันในแตละบอซึ่งอาจสงผล

ใหปลาสลิดมีลายตางกัน 

 

ลักษณะนิสัยของปลาสลิด  
ปลาสลิดเปนปลาที่มีปากเล็ก ชอบตอดกินตะไครน้ำเปนอาหาร กินอาหารชาแตกินไดทั้งวัน เปน

ปลารักสงบชอบลอยตัวอยูนิ่งๆ รวมกันฝูง และตื่นตกใจงายเมื่อมีศัตรูเขามาใกล ปลาสลิดชอบอาศัยอยู

บริเวณน้ำนิ่งที่มีกอหญาหรือพืชน้ำขึ้นอยางหนาแนน เพื่อใชเปนที่พักอาศัยกำบังตัว เปนแหลงอาหาร และ

ใชในการกอหวอดวางไข (ธนสรณ รักดนตรี. 2549)  โดยพบวาปลาสลิดชอบอยูในน้ำที่มีอุณหภูมิประมาณ 

23-25 องศาเซนติเกรด  
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การกินอาหารของลูกปลาสลิด 
 ในสวนลักษณะนิสัยการกินอาหารของลูกปลาสลิดนั้นการศึกษาของพรชัย จารุรัตนจามร และ

ประภาส โฉลกพันธร ัตน (2520)  รายงานวาลูกปลาสลิดวัยออนจะกินแพลงตอนพวกแพลงโตนิค  

(planktonic)  เปนอาหาร เมื่อมีขนาดโตขึ้นจะกินพวกไฟโตแพลงตอน  (phytoplankton) ไดแก diatom  

(Bacillariophyceae)  สาหร ายส ีน ้ำตาล  (cyanophyceae)  และ flagellate  สวนแพลงตอนส ัตว   

(zooplankton)  ไดแก โรติเฟอร (Rotifer) ,  Cladocera และ  Copepoda  รวมทั้งพันธุไมน้ำ เชน จอก

แหน  ผักบุง เปนตน สวนลูกปลาสลิดที่เริ่มฟกเปนตัวใหม ๆ ในระยะแรกยังไมกินอาหาร  เมื่อลูกปลาโตขึ้น

จึงสามารถเริ่มกินอาหารได   ทั้งนี้การศึกษาของธำรง อมรสกุลและสุรศักดิ์  กุลลาย (2548) ทำการศึกษา

พฤติกรรมการกินอาหารระยะเริ่มแรกของลูกปลาสลิด โดยใชลูกปลาอายุ 1 วันครึ่ง หลังจากที่ฟกออกเปน

ตัว (กอนท่ีปากจะเปด)  ทำการเพาะพันธุปลาดวยวิธีการฉีดสารเคมีกระตุนการวางไข โดยใชสารเคมี   และ

ปลอยพอแมพันธุปลาอัตราสวนระหวางตัวผูกับตัวเมีย 1:1   ทำการศึกษาการเริ่มกินอาหารของลูกปลาสลิด

ในตูปลา โดยใสลูกปลาอายุ 1 วันครึ่ง หลังจากที่ฟกออกเปนตัว  พบวาลูกปลาอายุ  3-18  วัน กินโรติเฟอร

เปนอาหาร  อายุ 13-30 วัน กนิไรแดงเปนอาหาร อายุ 13-18  วัน จะกินทั้งโรติเฟอรและไรแดง  หลังจาก

อายุ 18 วัน ลูกปลาจะกินไรแดงเพียงอยางเดียว และเมื่อลูกปลาอายุ 25-30  วัน จะกินทั้งไรแดงและ

อาหารสำเร็จรูป  สวนการศึกษาของประภาส โฉลกพันธรัตน และสนอง เทียนศรี (2539) ทำการศึกษาการ

เจริญเติบโตและอัตราการรอดของลูกปลาสลิดที่อนุบาลดวยอาหารชนิดตาง ๆ พบวาการใชอาหารสำหรับ

ลูกปลาดุกเสริมดวยไรสีน้ำตาล ทำใหการเจริญเติบโตของลูกปลาสลิดดีที่สุด โดยมีน้ำหนักตัวเพิ่มจาก 

0.0095 กรัม เปน 0.3040 กรัม ในเวลา 20 วัน หรือมีอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ย 0.0147 กรัม/วัน  

 

ความแตกตางของเพศของปลาสลิด 
ปลาสลิดตัวผูและตัวเมียมีความแตกตางกัน สามารถแยกออกดวยการมองดวยตาเปลา ปลาสลิด

เพศผู จะมีลำตัวเรียวยาวมากกวาปลาสลิดเพศเมีย เมื่อสังเกตจะเห็นแนวสันหลัง และสันทองวางตัวอยูใน

แนวเกือบขนานกัน มีครีบหลังยาวจรดหรือเลยโคนหาง    ลำตัวมีสีเขม  และมีสีสันสวยงามมากกวาตัวเมีย  

สวนปลาสลิดเพศเมีย จะมีลำตัวปอมสั้น  แนวสันหลังไมขนานกันแนวสันทอง โดยมีแนวสันทองที่คอนขาง

ยาวมากกวา   ครีบของปลาสลิดเพศเมียจะคอนขางมน และสั้นกวาเพศผู  ครีบหางมนไมยาวจนถึงโคนหาง   

นอกจากนั้น ลำตัวจะมีสีจางกวาเพศผู และเมื่อถึงฤดูวางไข  สวนทองจะอูมเปงใหญขึ้นซึ่งเต็มไปดวยไข

จำนวนมาก (น้ำผึ ้ง มีศิล และคณะ. 2561)  ทั ้งนี ้มีรายงานในป พ.ศ. 2552 ถึงอัตราสวนเพศ พบวา

อัตราสวนเพศเมีย : เพศผู เทากับ 1 : 1.24  (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552)    ความแตกตางระหวางปลาสลิด

เพศผูและเพศเมีย (สัญชัย บุญญะธานี. 2546)  แสดงไวตามตารางที่ 4-12 และภาพที่ 4-5 
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ตารางที่ 4-12 ตารางเปรียบเทียบความแตกตางระหวาปลาสลิดเพศผูกับเพศเมีย  

                  (สัญชัย บุญญะธานี. 2546) 

ลักษณะ เพศผู เพศเมีย 

1. ลำตัว เรียวยาว ปอมและสั้น 

2. ครีบหลัง เรียวยาวไปจรดครีบหาง สั้นและมน  ยาวไมถึงครีบหาง 

3. น้ำหนัก นอยกวา มากกวา (ถาความยาวเทากัน) 

4. สีของลำตัว เขมกวา จางกวา 

5 .  แนวส ั นหลั ง

และแนวสันทอง 

ขนานกัน ไมขนานกัน 

 

 

ภาพที่ 4-5  แสดงปลาสลิดเพศผู (ลาง) และเพศเมีย (บน)  (ธนสรณ  รักดนตรี. มปป) 

  
พบการศึกษาเกี่ยวกับการใชฮอรโมนในการแปลงเพศปลาสลิด โดยพรชัย จารุรัตนจามร และคณะ 

(2541) ทำการศึกษาผลการใชฮอรโมนต  Bestradiol (EST) และ Diethylstilbestrol (DES)  ที่มีตอการ

แปลงเพศปลาสลิดเพศเมีย (Trichogaster pectoralis)  โดยการศึกษาพัฒนาเซลลสัมพันธของปลาสลิด

เริ่มตั้งแตปลาอายุ  7  วัน จนถึง 60 วัน พบวาปลาสลิดเริ่มเกิดความแตกตางของเซลลสัมพันธเมื่อปลามี

อายุ 30 วัน ทำการทดลองเปลี่ยนเพศปลาสลิดทีม่ีอายุ 7 วัน โดยใหกินอาหารผสมฮอรโมน 17 B-estradiol 

ที่ระดับ 40, 60 และ 80 มิลลิกรัมตออาหาร  1 กิโลกรัมเปนเวลา 60 วัน เปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่กิน
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อาหารไมผสมฮอรโมน ทำการทดลอง 3 ซ้ำ พบวาปจจัยที่มีตอการแปลงเพศปลาสลิดเพศเมียคือระดับ

ฮอรโมน ระยะเวลาที่ไดรับฮอรโมนมีอิทธิพบตอการเปลี่ยนแปลงเพศปลาสลิด อัตราการรอดตายของปลาที่

ไดรับฮอรโมนเฉลี่ยต่ำกวากลุมควบคุม ความยาว และน้ำหนักเฉลี่ยของปลาเพศเมียดังกลาวไมแตกตางไป

จากปลาสลิดเพศเมียในกลุมควบคุม 

  

การผสมพันธุของปลาสลิด 
  เมื่อปลาสลิดตัวผูปลอยน้ำเชื้อหรือสเปอรมใหผสมกับไข พบวามีเพียงสวนหัวและสวนกลางของ

สเปรมเทานั้นที่เขาสูไข  จากนั้นเมื่อเขาไปในไข มันจะมีการหมุนเพื่อหันสวนหัวของมันเขาสูสวนกึ่งกลาง

ของไข  จากนั้นสวนหัวของสเปรมจะมีขนาดใหญขึ้นจนเทากับขนาดของไข เนื่องจากมันมีการดูดของเหลว

ภายในไขเขาไป  สวนตัวไขเองจะเกิดลักษณะเปนขั้ว (polar body) ขึ้น 2 ขาง เพื่อเตรียมรับนิวเคลียสของ

สเปรม  จากนั้นสวนกลางของสเปรมมีการขยายตัวใหญขึ ้น เรียกวา เซนโตโซม (centrosome)  โดย

นิวเคลียสของสเปรมและไขจะมีการแบงตัวออกกอนเพื่อใหโครโมโซมที่อยูในนิวเคลียสมีการแยกตัว เพื่อ

แบงออกเทา ๆ กัน ตอจากนั้นจึงมีการรวมตัวของโครโมโซมของทั้งคู ทำใหเกิดการถายทอดลักษณะของพอ

และแมปลาสลิดไปยังลูกปลาสลิด (คลายกับการถายทอดของมนุษย)  โดยลูกปลาจะมีลักษณะเฉพาะตัวตาง 

ๆ สอดคลองกับพอและแมพันธุปลาสลิด เชน อุปนิสัยการกิน (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552)   ความตานทาน

โรค  การเจริญเติบโต  ลักษณะลายบนตัว  และขนาด เปนตน ทั้งนี้ลักษณะดังกลาวถาเกษตรกรมีการใชพอ

แมพันธุปลาสลิดในบอตนเองอยูเรื่อย ๆ  อาจทำใหเกิดลักษณะดอยในลูกปลาตอไปได เนื่องจากมีลักษณะที่

เรียกวา “เลือดชิด” ทั้งนี้จากการประชุมรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของ มีความเห็นวาเกษตรกรควรมีการแลก

พันธุปลาระหวางบอตนเองกับบออื่น ๆ เพือ่ลดปญหาที่ทำใหปลาเกิดการแสดงออกของยีนดอยออกมา เชน 

มีอัตราการตายสูง  การเติบโตชา  และไมมีความตานทานตอโรค เปนตน โดยเจาหนาที่จากสำนักงาน

ประมง เสนอแนะวา ไมควรใชพอแมพันธุปลาในบอตนเองเกินกวา 3  ครั้ง ซึ่งจะทำใหเกิดปญหาดังกลาว

ขึ้น   

 ภายหลังการผสมระหวางไขปลาสลิดกับน้ำเชื้อ พบวาไขปลาสลิดจะเริ่มฟกเปนตัวในเวลาประมาณ 

27  ชั่วโมง โดยลูกปลาจะเริ่มทยอยออกมาจากไข และฟกเปนตัวหมดภายใน 48 ชั่วโมง ทั้งนี้ลูกปลาที่ฟก

ออกมาจะมีถุงอาหารติดอยูที่บริเวณทอง ทั้งนี้ในชวงแรกมันจะไมกินอาหาร โดยจะเริ่มกินอาหารเมื่อมันมี

อายุไดประมาณ  5-7  วันขึ้นไป  ทั้งนี้จากการศึกษาการเลี้ยงปลาสลิดในนาขาว พบวาเมื่อลูกปลาอายุได 3 

เดือน จะมีขนาดความยาวประมาณ 7-9 เซนติเมตร  อายุ 6 เดือน มีความยาวประมาณ  10-12  เซนติเมตร  

และเมื่ออายุได  12  เดือน มีความยาวประมาณ  16-18  เซนติเมตร  โดยเมื่อปลาสลิดเติบโตเต็มที่ พบวามี

น้ำหนักประมาณ  130-140 กรัม  โดยการเลี้ยงปลาสลิดในเนื้อที่ 1 ไร จะไดปลาสลิดประมาณ  40-60 

กิโลกรัมตอ 1 ป (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552)   
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ขนาดและความสมบูรณเพศของปลาสลิด 
  ปลาสลิดที่มีขนาดใหญเต็มที่ในอดีตมีรายงานวามีความยาวประมาณ  20-25  เซนติเมตร    แต

ปจจุบันมีรายงานวา มีความยาวประมาณ  10-20  เซนติเมตร (สุธาสินี ศรีวิไล.2552 : น้ำผึ้ง มีศิล. 2561)   

ซึ่งนับเปนขนาดที่เล็กกวาในอดีตคอนขางมาก สวนน้ำหนักของมันนั้นมีประมาณ  130-140  กรัม โดย

พบวาปลาที่พบตามธรรมชาติมีขนาดที่เล็กกวาปลาเลี้ยง และมีอายุประมาณ 6-8 เดือน อยางไรก็ตามจาก

การสัมภาษณ การสนทนากลุม และการประชุมรวมกับผูมีสวนไดสวนเสียในหนวยงานตาง ๆ ใหขอมูลวา

ปจจุบันการเลี้ยงปลาสลิดใหเติบโตเต็มที่โดยวิธีธรรมชาตินั้นตองใชเวลายาวนานมากกวาอดีตที่ผานมา โดย

อาจใชเวลาถึง 1 ป ถึง 1 ปครึ่ง หรือบางครั้งถึง 2 ป ทีเดียว ที่จะใหปลามีขนาดที่โตเต็มที่และมีราคาสูง 

ทั้งนี้ปลาสลิดสามารถผสมพันธุและวางไขไดเมื ่ออายุประมาณ 7 เดือน ปลาสลิดที่โตเต็มที ่มีน้ำหนัก

ประมาณ 130-400 กรัม โดยปลาสลิดที่มีขนาด 8-10 เซนติเมตร ก็สามารถสืบพันธุได ซึ่งปลาสลิดถึงขั้น

สืบพันธุไดภายในเวลา 7-12 เดือน ทั้งนี้ขึ้นกับสภาพดินฟาอากาศที่เหมาะสมและปริมาณอาหารเปนสำคัญ  

(ณัฐพงษ หนูเหมือน.2552) ซึ่งปลาสลิดจะเริ่มวางไขในเดือนเมษายนถึงเดือนสิงหาคม หรือในชวงฤดูฝน 

ทั้งนี้แมปลาตัวหนึ่ง สามารถวางไขไดหลายครั้ง แตละครั้งจะไดปริมาณไข  4,000-10,000  ฟอง ในฤดู

วางไขทองแมปลาจะบวมเปงออกมาทั้งสองขาง  (ธนสรณ รักดนตรี. มปป) 

 

ลักษณะและจำนวนไขปลาสลิด 
ปลาสลิดเพศเมียสามารถวางไขไดหลายครั้ง แตละครั้งไดไขประมาณ  4,000 – 10,000 ฟอง  แต

เอกสารบางฉบับไดรายงานวา แมปลาตัวหนึ่งจะวางไขไดประมาณ 7,000-8,000  ฟอง แตจะเจริญเปนลูก

ปลาไมเกิน 4,000 ตัว นอกจากนี้มีรายงานวาแมปลาสลิดตัวหนึ่งจะมีไขตั้งแต 18,000-36,000 ฟอง และมี

การวางไขโดยเฉลี่ยจำนวน 16,036 ฟอง สำหรับปลาที่มีขนาดความยาว  17.7 เซนติเมตร หนัก 115.4 

กรัม วางไขประมาณ 30,000 ฟอง อัตราการฟกเปนตัวรอยละ  98.4 ทั้งนี้บางรายงาน พบวาแมปลาสลิด

หนึ่งตัวใหไขทั ้งหมด 32,069 ฟอง (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552)  จากรายงานตาง ๆ พบวาการศึกษา

เกี่ยวกับอัตราการวางไข มีความไมแนนอน อาจเกิดจากปจจัยแทรกซอนตาง ๆ ในการศึกษา เชน แหลง

เพาะพันธุ  รูปแบบการเลี้ยง  คุณภาพดานสิ่งแวดลอม หรือชวงเวลาในการศึกษา เปนตน  ในขณะที่แมปลา

สลิดตั้งทอง จะสังเกตเห็นบริเวณทองของมันมีลักษณะบวมเปงทั้งสองขาง ทั้งนี้ฤดูกาลวางไขของมันอยู

ระหวางเดือนเมษายน – เดือนสิงหาคม หรืออาจเลยไปถึงเดือนตุลาคม แมปลาสลิดจะชอบวางไขในน้ำนิ่ง 

โดยเฉพาะบริเวณที่มีพันธุไมน้ำไมหนาแนนมากนัก ทั้งนี้พบวาถาเปนชวงฤดูฝนแมปลาตัวหนึ่งๆ จะสามารถ

วางไขไดหลายครั้ง (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552)   

 

 การวางไข 
แมปลาสลิดที่กำลังมีการวางไข จะทำการวางไขบริเวณน้ำที่คอนขางนิ่ง โดยเฉพาะบริเวณที่มีพันธุ

ไมน้ำที่ไมขึ้นหนาแนนมากนักและมีรมเงาพอสมควร และไมรอนจนเกินไป   สำหรับสถานที่ที่มันจะวางไข 

ปลาสลิดตัวผูจะเปนผูที่เลือกสถานที่ดวยตัวเอง เมื่อไดท่ีเหมาะสมมันจะใชครีบหางพัดโบก เพื่อใหพันธุไมน้ำ
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ขยายวงออกเพ่ือใหเกิดเปนชองวาง จากนั้นมันจะทำการฮุบเอาอากาศเขาไปผสมกับน้ำเมือกในปาก จากนั้น

จึงพนออกมาทำใหเกิดลักษณะเปนฟองอากาศจำนวนมาก โดยฟองดังกลาวจะเกาะตัวกันเปนกลุมอยูใน

บริเวณที่ที่มันทำชองวางไว กลุมฟองดังกลาวมีลักษณะเปน “หวอด”  ซึ่งมีเสนผาศูนยกลางประมาณ  2 

เซนติเมตร  ทั้งนี้ปลาสลิดตัวผูจะเริ่มกอหวอดในชวงบายและจะกอไปเรื่อย ๆ จนหวอดมีขนาดใหญขึ้นเรื่อย 

ๆ  จากนั้นในวันตอมาในชวงเวลาสายๆ มันจึงเริ่มทำการผสมพันธุ  โดยตัวผู 1 ตัว จะผสมพันธุกับตัวเมีย

เพียง 1 ตัว เทานั้น  ซึ่งในการผสมพันธุของมันนั้นพบวาตัวผูและตัวเมียจะรัดกันอยูใตหวอดลงไปดานลาง

ประมาณ  30 เซนติเมตร โดยตัวผูใชหางของมันรัดบริเวณทองของตัวเมีย สงผลใหไขของตัวเมียไหลออกมา 

จากนั้นตัวผูจึงปลอยน้ำเชื้อไปผสมกับไข  ซึ ่งพฤติกรรมการผสมพันธุดังกลาวมันจะมีการทำถึง 3 ครั้ง 

โดยรวมเวลาในการวางไขครั้งหนึ่ง ๆ ใชเวลาประมาณ 2-3 นาที  จากนั้นมันจึงกลับไปวายน้ำตามปกติ  

และเพื่อกันไมใหตัวเมียกินไข ตัวผูจะทำการไลตัวเมียใหออกไปจากบริเวณ หวอด โดยทำหนาที่เฝาระวังไข

ไมใหเกิดอันตราย จนกวาลูกปลาสลิดจะฟกออกจากไขและตัวออนเริ่มวายน้ำหากินไดดวยตัวเอง  (ณัฐพงษ 

หนูเหมือน.2552)  ทั้งนี้สมานี บุปผาดง และสุรินทร ซึ่อสัตยสกุล (2560) ทำการศึกษาเปรียบเทียบวัสดุที่

เหมาะสมในการสรางรังเพื่อฟกไขของปลาสลิดดอนนา (Trichogaster pectoralis)  พบวาการทดลองที่

ปลอยพอแมพันธุปลาสลิดลงในถังที่มีตนผักบุง มีจำนวนลูกปลามากที่สุด โดยมากกวาถังที่มีตนธูปษี และ

ตนกระจูด 

 

ลักษณะของไขปลาสลิด  
ลักษณะของไขปลาสลิดมีลักษณะสีเหลือง  (กรมสงเสริมการเกษตร. มปป)  ไขของปลาสลิดมีขนาก

กลมเล็กมีเสนผาศูนยกลางประมาณ  0.9 – 2.0  มิลลิเมตร อยางไรก็ตามมีหลายรายงานมีการศึกษาถึง

ขนาดไขของปลาสลิด โดยมีการสรุปวาขนาดเสนผาศูนยกลางเฉลี่ยประมาณ  1  มิลลิเมตร  อยางไรก็ตาม

ขนาดเสนผาศูนยกลางของไขจะมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับขนาดของตัวปลาสลิดอีกดวย  โดยพบวาไขแดงมี

รูปรางคอนขางกลม ขนาดประมาณ 0.75-9.0 มิลลิเมตร  ลักษณะของไขปลาสลิด โดยทั่วไปพบวาเปน “ไข

ลอย (floting egg)”  มีเยื่อหุมไขบาง ๆ 1 ชั้น ทั้งนี้ไขมีลักษณะสีเหลืองใสมีหยดน้ำมันอยูภายใน ซึ่งมี

ขนาดใหญทำใหไขปลาสลิดมีความถวงจำเพาะนอยกวาน้ำ และไขแดงของมันไมกระจายไปทั่ว แตกลับ

รวมตัวกันอยู ทางดานใดดานหนึ ่งภายในไข (mesolecithal egg)  ทำใหมีการเรียกดานที ่มีไขแดงอยู

เรียกวาเวจิทัลโพล  (vegetal  pole)  สวนดานที่มีแตไขขาว เรียกวาแอนิมอลโพล (animal pole)  ทั้งนี้ไข

ปลาที่ไมมีการผสมจะมีสีเหลืองออนและทึบแสง  ในทางตรงกันขามไขปลาที่ไดรับการผสมแลวจะมีสีเหลือง

ใส ผนังเรียบ และไขมีลักษณะกลมไมบิดเบี้ยว  และเห็นนิวเคลียสไมชัดเจน เนื่องจากมันเริ่มแบงเซลลและมี

ชองวางระหวางเปลือกนอกกับไขคอนขางกวาง  (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552) 
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ภาพที่ 4-6  ภาพแสดงลักษณะหวอดปลาสลิด (ปศุสัตว.คอม. 2562 : ออนไลน) 

 

 
 

ภาพที่ 4-7  ภาพแสดงไขของปลาสลิด  (ธนสรณ  รักดนตรี. มปป) 

 

อาหารและนิสัยการกินของปลาสลิด 
 ปลาสลิดที่อยูในธรรมชาติ โดยทั่วไปมันจะกินทั้งแพลงตอนพืชและแพลงตอนสัตว โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งมันจะชอบกินตัวออนของแพลงตอนสัตวที่เกาะติดกับพันธุไมน้ำ หรือหญาที่เนาเปอย ตัวออนแมลงน้ำ 

และตะไครน้ำ ทั้งนี้พบวาอาหารที่เหมาะสมของปลาสลิดวัยออนที่มีอายุตั้งแต 7 วัน ถึง 1 เดือน ควรเปน
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ตะไครน้ำและไรน้ำ และเมื่อปลามีอายุมากขึ้นควรใหอาหารผงสำเร็จรูปที่มีคุณคาทางอาหารและเสริม

วิตามินครบถวนเปนอาหารเสริมตอจากนั้นลองใหอาหารเม็ดสำเร็จรูปที่มีขนาดใหญขึ้นเปนอาหารตอไป  

ทั้งนี้พบวาอาหารเสริมใหแกปลาสลิดที่นิยมใช ไดแก รำละเอียด ปลายขาวตมปนกับผักบุงที่หั่นแลวเคลากับ

รำนั้นปนเปนกอน หรืออาจใหอาหารเม็ด เชนเดียวกับที่ใชเลี้ยงปลานิล ใหทุกวัน โดยมีสวนผสมคือ  ผัก 2 

สวน รำ 1 สวน และปลายขาว 1 สวน ทั้งนี้การศึกษาของ ธำรง อมรสกุลและสุรศักดิ์  กุลลาย (2548) 

ทำการศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารระยะเริ่มแรกของลูกปลาสลิด โดยใชลูกปลาอายุ 1 วันครึ่ง หลังจากที่

ฟกออกเปนตัว (กอนที่ปากจะเปด)  ทำการเพาะพันธุปลาดวยวิธีการฉีดสารเคมีกระตุนการวางไข โดยใช

สารเคมี ไดแก Buserlin (ชื ่อการคา Suprefact)  รวมกับ Domperidone  (ชื่อการคา Motilium) และ

ปลอยพอแมพันธุปลาในอัตราสวนระหวางตัวผูกับตัวเมีย 1:1   ทำการศึกษาการเริ่มกินอาหารของลูกปลา

สลิด  ในตูปลาขนาด 15 ลิตร (ปริมาณน้ำ 10 ลิตร) ใสลูกปลาอายุ 1 วันครึ่ง หลังจากที่ฟกออกเปนตัว 

(ระยะกอนที่ปากจะเปด จำนวนตูละ 1,000  ตัว  ใหกนิอาหารโดยใชโรติเฟอร  (Brachionus sp.)   พบวา 

ลูกปลาอายุ  3-18  วัน กินโรติเฟอรเปนอาหาร  อายุ 13-30 วัน กินไรแดงเปนอาหาร อายุ 13-18  วัน จะ

กินทั้งโรติเฟอรและไรแดง  และหลังจากอายุ 18 วัน ลูกปลาจะกินไรแดงเพียงอยางเดียว และเมื่อลูกปลา

อายุ 25-30  วัน จะกินทั้งไรแดงและอาหารสำเร็จรูป 

ทั้งนี้มีรายงานองคประกอบของชนิดอาหารในทางเดินอาหารของลูกปลาสลิด พบวา ประกอบดวย 

กลุมไสเดือนรอยละ 4.01  กลุมตัวออนแมลงรอยละ  13.30  กลุม  bryozoa  รอยละ  7.38  กลุมสาหราย

ขนาดใหญ รอยละ 33.11  กลุม crustacean, zooplankton และ conchostraca รอยละ  15.24  กลุม

โรติเฟอรและโปรโตซัวรอยละ 14.77 และกลุมแพลงตอนพืช รอยละ 12.19  อาหารที่มีความถี่ของการพบ

มากที่สุดคือ กลุมแพลงตอนพืชรอยละ 97.30  รองลงมา ไดแก กลุมสาหรายขนาดใหญ  กลุมโรติเฟอรและ

โปรโตซัว กลุ ม crustacean,  zooplankton และ  conchostraca  กลุ มตัวออนแมลง กลุ ม bryozoa  

และกลุมไสเดือนน้ำ รอยละ  38.38, 36.49, 32.16,13.51, 10.81 และ 4.86  ตามลำดับ โดยอาหารที่ปลา

สลิดกินเปนอาหารที่มีขนาดกลางและขนาดเล็ก แตพบวาชอบกินอาหารขนาดเล็กมากกวาขนาดกลาง เมื่อ

พิจารณาขนาดความยาวลำตัวที่เพิ่มขึ้น ไมพบพฤติกรรมการกินอาหารที่เปลี่ยนแปลงไปอยางชัดเจน    แต

เมื่อปลามีขนาดโตขึ้นจะกินอาหารที่มีความหลากหลายขึ้น  และมีสัดสวนของอาหารขนาดกลางมากขึ้นเปน

ลำดับ   นอกจากนี้ปลาสลิดเปนปลาที่กินอาหารบนผิวน้ำ ความถีใ่นการพบชนิดอาหารสัตวหนาดินจึงมีนอย     

และพบวาแนวโนมปริมาณอาหารในทางเดินอาหารแปรผกผันกับปริมาณอาหารธรรมชาติในบอเลี้ยง  (กรม

ประมง 2560)  นอกจากนี้มธุรส ออนไทย และคณะ. (2561)   ไดสำรวจความชุกของแพลงกตอนในน้ำ 

และในทางเดินอาหารของปลาสลิดใน 5 พื้นที่พบวาในทางเดินอาหารของปลาสลิดเกือบทั้งหมดเปนแพลงก

ตอนพืช แสดงใหเห็นวาปลาสลิดกินแพลงกตอนพืชเปนอาหารหลัก แสดงไวตามตารางที่ 4-13  
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ตารางที่ 4-13  แสดงความชุกของแพลงกตอนในน้ำ และในทางเดินอาหารของปลาสลิดใน 5 พื้นที ่

                   (มธุรส ออนไทย และคณะ. 2561)   

 
 

 ลักษณะลายของปลาสลิด 

 ทั้งนี้จากการศึกษาที่ผานมา รวมทั้งการสอบถามจากเกษตรกรและผูมีสวนเกี่ยวของตาง ๆ ให

ขอมูลตรงกันวาปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ พบลายมี 2  ลักษณะ คือ ลายแตงไทย และลายเสือ  โดย

มีรายงานจากแหลงอื่น ๆ ที่พบวาปลาสลิดจากแหลงอื่น ๆ มีเพียงลายเดียวเทานั้นคือลายเสือ  ทั้งนี้ในสวน

ของขนาดลำตัวของปลาสลิดในแตละพื้นที่จังหวัดสมุทรปราการ  สมุทรสาคร และจังหวัดอยุธยา พบวามี

ขนาดไมแตกตางกันมากนัก  (The Freshwater Fishes of Siam or Thailand Reported. 1965) 

  
ภาพที่ 4-8  ลักษณะรูปรางและลายของปลาสลิด  (Nguyen Phuoc Minh, et al.2019 : 773-777) 
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 การศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของปลาสลิด นับวายังมีการรายงานหรือการศึกษาคอนขางนอย 

ทั้งนี้โดยทั่วไปเกษตรกรจะมีการสังเกตลายบนลำตัวของปลา แตยังไมมีรายงานเกี่ยวกับลักษณะลายบน

ลำตัวของปลาไดอยางชัดเจน ทั้งนี้พรพิมล กาญจนวาศ และคณะ (2556)  ศึกษาความแปรผันลักษณะ

สัณฐานภายนอกของปลาสลิด (อายุ 8 เดือน)  ทั ้ง 7 จังหวัด ไดแก จังหวัดสมุทรปราการ  จังหวัด

สมุทรสาคร  จังหวัดฉะเชิงเทรา  จังหวัดอยุธยา  จังหวัดสระแกว จังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดนครปฐม มี

การผันแปร 3 ลักษณะ ไดแก  1) ลายแถบดำคลายเสือ  2)  ลายแถบดำ 1 แถบกลางลำตัว และ 3) ไมมี

แถบดำ ตัวมีสีขาวนวล ดังภาพที่ 4-9, 4-10 และ ตารางที่ 4-14 ) 

               

   ภาพที่  4-9  ลักษณะลายของปลาสลิดจากจังหวัดตาง ๆ ไดแก สมุทรปราการ (ก)  สมุทรสาคร (ข)                  

                   ฉะเชิงเทรา (ค)  และอยุธยา (ง)   (พรพิมล กาญจนวาศ และคณะ. 2559)        

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4-10 ปลาสลิดจากจังหวัดตาง ๆ ก) สระแกว ข) เพชรบุรี และ ค) นครปฐม  

                 (พรพิมล กาญจนวาศ และคณะ. 2559)        

ค ก ข 

ค 
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          ตารางท่ี 4-14  ลักษณะลายบนลำตัวในพื้นที่ 7 จังหวัด (พรพิมล กาญจนวาศ และคณะ.2559)         

จังหวัด ลายบนลำตัว สีลำตัว 

อยุธยา ลายเสือ - 

สระแกว ลายเสือ ลายแถบดำ และไมมีลาย ขาวนวล 

สมุทรสาคร ลายเสือ ลายแถบดำ และไมมีลาย ขาวนวล 

ฉะเชิงเทรา ลายเสือ - 

เพชรบุร ี ลายเสือ ลายแถบดำ และไมมีลาย ขาวนวล 

สมุทรปราการ ลายเสือ ลายแถบดำ และไมมีลาย ขาวนวล 

นครปฐม ลายเสือ ลายแถบดำ และไมมีลาย ขาวนวล 

 

เมื่อศึกษาความยาวของตัวปลาสลิดที่มีอายุ 8 เดือน พบวาปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรสาครมีขนาด

ความยาวลำตัวมากที่สุด คือ 152.57 มิลลิเมตร   และลักษณะปลาสลิดในแตละจังหวัดมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ  โดยสามารถจัดกลุมปลาสลิดที่มีลักษณะคลายคลึงกันได ตามลักษณะความยาว

สวนตาง ๆ  เชน ความยากจากปากถึงโคนหาง  ความยาวจากปากถึงตา  หรือความยาวจากปากถึงเหงือก 

เปนตน  อยางไรก็ตามการจำแนกหรือการจัดกลุมปลาสลิดของจังหวัดตาง ๆ  ยังขึ้นกับลักษณะการเลี้ยง 

หรือพ้ืนที่การเลี้ยงอีกดวยเชนกัน ดังนั้นจึงยังไมสามารถจัดกลุมใหเห็นชัดไดอยางชัดเจน 

ในสวนของความทนทานของปลาสลิดในแตละพื้นที่นั้นมีการศึกษาเปรียบเทียบการเจริญเติบโต

และการรอดตายของปลาสลิด 3 แหลง คือ ประชากรจากจังหวัดสมุทรปราการ  สุพรรณบุรี และปตตานี  

ดำเนินการในบอดินขนาด 400  ตารางเมตร จำนวน 9  บอ ภายในเวลา 10 เดือน พบวาปลาสลิดจาก

จังหวัดสมุทรปราการและปตตานี มีความยาวและน้ำหนักที ่เพิ ่มขึ ้นตอวันดีกวาปลาสลิดจากจังหวัด

สุพรรณบุรี อยางมีนัยสำคัญยิ่ง (P<0.01)    สวนอัตราการรอดตายพบวาปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการ

มีอัตราการรอดตายต่ำกวาจังหวัดสุพรรณบุรีและปตตานีอยางมีนัยสำคัญ (P<0.05)  สวนปลาสลิดจาก

จังหวัดปตตานีและสุพรรณบุรีมีอัตราการรอดตายไมตางกัน (เมตตา ทิพยบรรพตและคณะ. 2548) 

  

ลักษณะโครโมโซมและการแสดงออกทางยีนของปลาสลิด 
   จากการที่ลักษณะภายนอกของปลาสลิดในแตละพื้นที่มีความแตกตางกัน จึงมีความพยายามใน

การศึกษาความแตกตางทางพันธุกรรมของประชากรปลาสลิด  ในประเทศไทยโดยศึกษาจากการวิเคราะห 

ไอโซไซมและลักษณะภายนอก  โดยการทดสอบกับไอโซไซม  14  ชนิด  โดยใช กลามเนื้อ  ตับ  ไต  เลือด 

และหัวใจเปนอวัยวะทดสอบ  พบวาตับเปนอวัยวะที่ใชสามารถตรวจหาไอโซไซมเพื่อหาความแตกตาง 

พันธุกรรมของประชากรปลาสลิดไดมากที่สุด  จากการตรวจสอบไอโซไซมของปลาสลิด 5 แหลง  พบวา

ปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการและพิษณุโลกมีความคลายคลึงกันทางพันธุกรรมมากที่สุด ขณะที่

ประชากรปลาสลิดจากจังหวัดพิษณุโลกและปตตานีมีความแตกตางทางพันธุกรรมมากท่ีสุด    สวนปลาสลิด

จากจังหวัดสมุทรปราการมีลักษณะภายนอกไมแตกตาง จากปลาสลิดจากจังหวัดสุพรรณบุรี และปลาสลิด
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จากจังหวัดอุบลราชธานีมีลักษณะภายนอกไมแตกตางจากปลาสลิดจากจังหวัดปตตานี (แสงทอง ประเสริฐ

วิริยะกุล.2539) 

เกี่ยวกับลักษณะโครโมโซมและการแสดงออกของยีนในปลาสลิด นั้น อูวะ ฮิโรชิ และคณะ (2530) 

ทำการศึกษาคาริโอไทพของปลากระดี่นางและปลาสลิดของไทย  โดยทำการศึกษาคาริโอไทพของปลากระดี่

นาง (Trichogaster microlepis)  และ (Trichogaster pectoralis) ที่จัดไวในวงศ Anabantidae เดียวกัน 

ผลการทดลองพบวาจำนวนโครโมโซมของปลากระดี่นาง 2n เทากับ 48 ประกอบดวยโครโมโซมแบบอะโค

รเซนตริกทั้งหมด 24 คู  แตจำนวนโครโมโซมของปลาสลิด 2n เทากับ 46 ประกอบดวยโครโมโซมแบบอะ

โครเซนตริกเชนเดียวกัน จำนวนทั้งหมด 23 คู ซึ่งนอยกวาประกระดี่นาง 1 คู  นอกจากนี้การศึกษาเกี่ยวกับ

การโคลน การแสดงออกของเอ็มอารเอ็นเอ และผลของแอนตาโกนิสตของเมลาโนคอติน 4 รีเซปเตอรตอ

การกินไดในปลาสลิด  (อารยา แจงไพร. 2553)  โดยการศึกษายีนเมลาโนคอติน 4 ร ีเซปเตอร 

(melanocortin 4 receptors : MC4R) ที่มีความเกี่ยวของกับสมรรถภาพการเจริญเติบโต และการควบคุม

สมดุลพลังงานในสัตว โดยทำการศึกษาโครงสรางของยีนและโปรตีน MC4R จากปลาสลิด  (Trichogaster 

pectoralis) (TpMC4R) พบวามีความคลายคลึงกับสัตวมีกระดูกสันหลังชนิดอื่น ๆ  และมีความสัมพันธทาง

วิวัฒนาการใกลเคียงกับปลากระดูกแข็งมากท่ีสุด และมีการแสดงออกในทุกระยะของการพัฒนาของตัวออน 

และไขที่ยังไมไดรับการปฏิสนธิดวย โดยในปลาสลิดระยะตัวเต็มวัยมีการแสดงออกมากท่ีสุดในสมองและใน

อัณฑะ (testis) นอกจากนี้พบวาการแสดงออกของยีนดังกลาวมีระดับต่ำเมื่อใหปลาสลิดอดอาหารเปนเวลา  

6  และ 12 ชั่วโมง ซึ่งแสดงใหเห็นวาการแสดงออกของยีน TpMC4R มีความสัมพันธกับการกินอาหารใน

รอบวันและสมดุลพลังงานในระหวางการอดอาหาร  ทั้งนี้ยังพบวาปลาสลิดที่ฉีดดวยแอนตาโกนิสต  HS024 

มีการกินทีเ่พิ่มขึ้น   

  

การใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการจำแนกแหลงกำเนิดปลาสลิด 
 ในการใชโปรแกรมทางคอมพิวเตอรหรือการพัฒนาโปรแกรมประยุกตสำหรับการจำแนก

แหลงกำเนิดพันธุปลาสลิด นับวามีความจำเปนอยางยิ่งในการหาเอกลักษณของปลาสลิดในแตละพื้นที่ ซึ่ง

ปจจุบันยังไมมีวิธีการใดที่สามารถนำไปสูการหาที่มาของปลาสลิดได อยางไรก็ตามนิรมล  พิมสวรรค และ

คณะ (2560) ไดทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมประยุกตสำหรับจำแนกแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดโดย

ใชสัณฐานวิทยา  การวิจัยดังกลาวเปนการพัฒนาโปรแกรมเพื่อเพิ่มความแมนยำในการคำนวณหาคา

สัณฐานวิทยาที ่ชวยในการคัดแยกแหลงกำเนิดของปลาสลิด และเปนขอมูลเริ ่มตนใหเกิดการพัฒนา

โปรแกรมการจำแนกพันธุสัตวในอนาคต โดยใชขอมูลจากลายของปลาสลิดและวัดขนาดปลาสลิด 7 คา 

ได แก  ความยาวทั ้งหมด  ความยาวมาตรฐาน  ความยาวจะงอยปาก  ความยาวหัว  ความยาว

เสนผาศูนยกลางของตา  ความลึกลำตัว และความยาวครีบอก แลวนำคาที่ไดจากการสุมเลือกปลาในบอที่มี

อายุเทากัน จำนวน 100 ตัว หาคาสูงสุดและต่ำสุดในแตละคา เพื่อหาคาประมาณแบบชวงของคามาตรฐาน

ของปลาสลิดสำหรับแหลงกำเนิดใน 7 จังหวัด จากนั้นจึงสามารถนำคาที่ไดจากการวัดขนาดปลาสลิดที่

ตองการทราบแหลงกำเนิดมาเปรียบเทียบกับคามาตรฐานที่พัฒนาขึ้น โดยพัฒนาเปนโปรแกรมประยุกต
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บนเว็ปไซตเพื่ออำนวยความสะดวกแกผูใชงาน ระบบจะแสดงผลลัพธเปนจังหวัดที่เปนแหลงกำเนิดของปลา

สลิด นอกจากนี้ระบบที่พัฒนาขึ้นสามารถคนหาขอมูลแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดไดจากลายบนลำตัวของ

ปลาสลิด ผลการทดสอบพบวา ระบบสามารถใหผลลัพธการคนหาขอมูลแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดไดจาก

ลายบนลำตัวของปลาสลิด  ระบบสามารถใหผลลัพธการคนหาแหลงปลาสลิดไดอยางถูกตอง ระบบที่

พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาตอยอดเพื่อใหครอบคลุมแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดในภาคอื่น ๆ และสรางเปน

ฐานความรูในรูปแบบดิจิตัลทางดานปลาสลิดของประเทศไทยตอไป อยางไรก็ตามตองมีการวิจัยตอไป

เพื่อใหโปรแกรมมีประสิทธิภาพมากขึ้นและจะมีประโยชนอยางยิ่งในการจำแนกแหลงที่มาของปลาสลิดซึ่งมี

ความสำคัญอยางยิ่งในการนำปลาสลิดบางบอขึ้นทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร (GI)  

 

คุณคาทางอาหารของปลาสลิด 
 ปลาสลิดจัดเปนปลาน้ำจืดซึ่งเปนที่นิยมของผูบริโภคเปนอยางมาก นอกจากจะมีรสชาติที่อรอยแลว 

มันยังเปนอาหารที่มีคุณคาสูง โดยประกอบไปดวย วิตามินหลายชนิด (Sitasit.1969) ในสวนของปริมาณ

ไขมนันับวาเปนปลาที่มีไขมันปานกลาง (มากกวา 4-8 กรัม ตอน้ำหนัก 100 กรมั) โดยมีปริมาณใกลเคียงกับ

ปลาตะเพียนและปลาจะระเม็ดขาว  นอกจากนี้ยังประกอบไปดวยคารโบไฮเดรตและโปรตีนที่มีปริมาณสูง  

ซึ่งโปรตีนของปลาสลิดเมื่อผานการยอยในกระเพาะอาหารภายหลังจากการรับประทานเนื้อของมันเขาไป 

จะใหกรดอะมิโนที่เปนสารตั้งตนในการสรางสารสื่อประสาทชนิดกลูตาเมต  ไดเปนอยางดี ซึ ่งสารสื่อ

ประสาทดังกลาวนับมีความจำเปนในการสงผานสัญญาณประสาทที่เกี่ยวของกับกระบวนการเรียนรูและการ

จดจำของสมองอีกดวย นอกจากนี ้ยังประกอบดวยแรธาตุตาง ๆ อีกเปนจำนวนมาก เชน แคลเซียม 

ฟอสฟอรัส เหล็ก โซเดียม และโพแตสเซียม รวมทั้งวิตามินตาง ๆ เชน วิตามินเอ  วิตามินบี 1   วิตามินบี 2  

และวิตามินบี 3  ซึ่งชวยในการเสริมสรางความแข็งแรงใหกับรางกายโดยเฉพาะระบบภูมิคุมกัน และการ

มองเห็น เปนตน  จึงนับเปนอาหารที่มีประโยชนตอสุขภาพเปนอยางยิ่ง ทั้งนี้รายละเอียดไดกลาวใน

รายละเอียดไวในตอนที่ 4 
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ตอนที่  3 

     การเพาะเลี้ยงปลาสลิด 

 

ในอดีตปลาสลิดพบไดทั่วไปในแมน้ำลำคลอง และแหลงน้ำตาง ๆ โดยเฉพาะแถบลุมน้ำภาคกลาง  

ตอมากรมประมงมีการสงเสริมการเลี้ยงปลาในนาเพื่อเสริมรายไดใหแกเกษตรกร ซึ่งปลาที่สามารถเติบโตได

ดีในนา ไดแก ปลาสลิด เนื่องจากเปนปลาที่ชอบน้ำนิ่ง และมีการหมักหมมของหญาหรือพืชน้ำ ทำใหมันจึง

เติบโตไดดี จึงทำใหการทำนาปลาสลิดหรือการเลี้ยงปลาสลิดจะนิยมเลี้ยงในนา ซึ่งเดิมปลูกขาวควบคูกับ

การเลี้ยงปลา แตเนื่องจากผลผลิตขาวไมดีเทากับการเลี้ยงปลา ชาวนาจึงเลิกปลูกขาวมาเลี้ยงปลาอยาง

เดียว  โดยมีการขุดคูรอบแปลงนาดานใน และนำดินไปเสริมคันนาใหสูง  สวนผืนนาภายในที่เคยปลูกขาว 

ปลอยใหหญาขึ้น เพื่อจะไดตัดหญาแลวหมักใหเกิดอาหารธรรมชาติของปลา ซึ่งในอดีตมีการสงเสริมการ

เลี้ยงในหลายพื้นที่ จนในที่สุดมีการเลี้ยงอยางแพรหลายในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ   โดย

เกษตรกรไดมีการสั่งสมประสบการณดานการเลี้ยงจากการสังเกต และทดลองในรูปแบบตาง ๆ ทำใหการ

เลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ยังคงมีการเลี้ยงในแบบธรรมชาติ ซึ่งมีผลใหเนื้อปลามี

ความอรอย เปนที่ตองการจากผูบริโภค  อยางไรก็ตามการจากการคนควา เอกสาร งานวิจัยตาง ๆ พบวา

ปลาสลิดสามารถเลี้ยงไดในจังหวัดตาง ๆ ทั่วประเทศไทย ซึ่งยังไมไดมีการศึกษารูปแบบการเลี้ยงอยาง

ชัดเจน ยกเวน บางจังหวัด เชน สมุทรสาคร  สมุทรสงคราม  ฉะเชิงเทรา  เพชรบุรี  กาญจนบุรี ฯลฯ  ที่มี

การปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยงโดยการใหอาหารเสริมในลักษณะตาง ๆ  ที่ทำใหปลาเติบโตเร็วและมีน้ำหนัก

มาก ทำใหขายไดในราคาถูก แตพบวาเนื้อปลาที่เลี้ยงโดยการใหอาหารมีลักษณะเปลี่ยนไปจากการเลี้ยงโดย

วิธีธรรมชาติ เมื่อแปรรูปออกมาทำใหไมเปนที่ถูกปากของผูบริโภค ทั้งนี้ในบทนี้ไดรวบรวมขอมูลดานการ

เพาะเลี้ยงในรูปแบบตาง ๆ รวมทั้งเอกสาร งานวิจัยตาง ๆ ที่ไดดำเนินการที่เกี่ยวของกับการเพาะเลี้ยงปลา

สลิด โดยมีรายละเอียด ดังตอไปนี ้

 

รูปแบบการเลี้ยงปลาสลิด  
 ในปจจุบันพบวามีรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิดอยูหลายแบบ (สุภัชญา ธานี.2553)  ทั้งแบบวิธีตาม

ธรรมชาติและการใหอาหารเสริมตาง ๆ ทั้งนี้วิธีที่นิยมมากที่สุดและใหคุณภาพเนื้อปลาที่เปนเอกลักษณ

เฉพาะเปนที่ตองการของผูบริโภค คือปลาสลิดที่มาจากการเลี้ยงโดยวิธีตามธรรมชาติ คือ การเลี้ยงปลาสลิด

ในนา โดยเฉพาะในนาที่ปลูกขาวไมไดผล โดยเฉพาะในพื้นที่อำเภอบางบอและอำเภอใกลเคียง ในจังหวัด

สมุทรปราการ  ซึ่งที่นาไมสามารถทำการปลูกขาวไดเนื่องจากมีการรุกล้ำของน้ำทะเล ทำใหเกิดปญหาดิน

เค็ม อยางไรก็ตามในอดีตการเลี้ยงปลาสลิดในนาขาว ปรากฏวาผลผลิตขาวและปลาไมดีนัก จึงไดหันมา

เลี้ยงปลาเพียงอยางเดียว ทั้งนี้โดยสวนใหญพบวาพื้นที่เลี้ยงปลาสลิดแตละแปลงโดยสวนใหญมีพื้นที่ตั้งแต  

5  ไร  ขึ้นไป อยางไรก็ตามถาทำเปนอาชีพเสริมสามารถเลี้ยงไดในเนื้อที่ 1 ไร ไดเชนกัน (ยุพินท วิวัฒนชัย
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เศรษฐ. 2562)  ทั้งนี้ภายในแปลงนามีการขุดคูรอบขนานไปกับคันนา โดยคูมีขนาดกวาง  3  เมตร ลึก 1.5 

เมตร ซึ่งดินที่ขุดเสริมคันใหสูงและหนาขึ้นนั้นเพื่อปองกันพังทลาย โดยควรถากหนาดิน หญา และกิ่งไม ที่

เปนคันออกใหหมด โดยมีรายงานวาปลาสลิดที่ปลอยมีขนาด  5-7  เซนติเมตร อัตราการปลอย 500 ตัว/ ไร    

โดยมีรายงานวิจัยเกี่ยวกับอัตราการปลอยปลาที่เหมาะสมที่จะทำใหปลาสลิดเติบโตไดดีท่ีสุด ซึ่งมีปจจัยอื่นๆ 

อีกหลายประการ ที่อาจสงผลตอตอการเลี้ยง  ทั้งนี้การเลี้ยงปลาสลิดมีรูปแบบตาง ๆ และมีการพัฒนาขึ้น

จากประสบการณการเลี้ยงของเกษตรกร โดยเฉพาะเกษตรกรในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ที่มี

ประสบการณและความสามารถในการแกปญหาการเลี้ยงไดเปนอยางดี (สันต นาตะสุวรรณ. 2548)   ทั้งนี้

ในสวนของรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิด มีรายงานเกี่ยวกับรูปแบบการเพาะเลี้ยงปลาสลิดไว  4 ประเภท ดังนี้ 

 1.  การเลี้ยงในบอ  การเลี้ยงปลาสลิดในบอดัดแปลงมาจากบอที่ทำการลอปลา เปนบอเพาะเลี้ยง

ปลาแบบถาวร ซึ่งขนาดของบอไมแนนอน ความลึก  1.5-2.5 เมตร มีการเลี้ยงอยู 2 แบบ คือ 

 1.1  การเลี้ยงแบบเดี่ยว  เปนการเพาะเลี้ยงปลาสลิดเพียงอยางเดียว 

 1.2  การเลี้ยงแบบรวมหรือแบบผสม เปนการเลี้ยงปลาสลิดรวมไปกับการเลี้ยงปลาชนิดอื่นๆ โดย

ใชปลาที่กินอาหารคนละประเภท หรือกินอาหารตางระดับกัน ซึ่งมีอัตราสวนการปลอยปลา ดังนี้ 

ปลานิล ปลาตะเพียน ปลาสลิด ปลาชอน ใชอัตรา   4 : 4 :1 : 1 จำนวนที่ปลอย  11  ตัว ตอตารางเมตร 

ปลานิล  ปลาสลิด  ปลาชอน               ใชอัตรา    6 :  4 : 1  จำนวนที่ปลอย  11  ตัว ตอตารางเมตร 

ปลานิล  ปลาไน  ปลาสลิด          ใชอัตรา    5 : 2 :  3  จำนวนที่ปลอย  3  ตัว ตอตารางเมตร 

 2.  การเลี้ยงในรองสวน  เปนการใชพื้นที่ของสวนใหเกิดประโยชน  โดยทำการเพาะเลี้ยงปลาใน

รอง  ซึ่งรองจะมีขนาดแตกตางกันตามความตองการของผูเลี้ยง โดยทั่วไปจะมีขนาดกวาง  2-3  เมตร ลึก 

1.5 เมตร ความยาวไมจำกัด โดยขึ้นอยูกับขนาดของพื้นที่สวน 

 3.  การเลี้ยงปลาในนาขาว  ควรเพาะเลี้ยงปลาในนาที่สามารถเก็บกักน้ำไดประมาณ  4-6  เดือน 

และตองมีน้ำขังอยางนอย  30  เซนติเมตร  ตลอดฤดูการทำนา ควรมีพื้นที่ 5 ไร ขึ้นไป เพราะจะตองทำคัน

นาสูงกวาขนาดเดิม  50  เซนติเมตร  และขุดคูรอบคันนา  80  เซนติเมตร  ลึก 50-80  เซนติเมตร เพื่อให

เปนที่อยูอาศัยของปลา ควรมีบอรวมปลาขนาดกวาง  3-5  เมตร  ยาว  6  เมตร ลึก 1.5 เมตร อยูมุมหนึ่ง

ของแปลงนา ซึ่งการปลอยปลาเมื่อไดไถคราดและดำนาไปแลว  10  วัน จึงปลอยปลาลงเพาะเลี้ยง โดยลูก

ปลาขนาด 5-7 เซนติเมตร อัตราการปลอย  500  ตัวตอไร 

 4.  การเลี้ยงปลาในนาปลา  การเลี้ยงปลาในนาปลา เปนการเลี้ยงแบบดัดแปลง จากการเลี้ยง

ปลาในนาขาว  เปนการเลี้ยงปลาสลิดอยางเดียว ไมมีการปลูกขาว โดยเริ่มเลี้ยงที่จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่ง

เปนเหตุผลมาจากการปลูกขาว ตองใชตนทุนสูงจึงไดหันมาเลี้ยงปลาอยางเดียว  การเลี้ยงปลาแบบนี้ควรมี

พื้นที่ตั้งแต  5-10 ไรขึ้นไป และจะตองเสริมคันนาใหสูงกวาระดับเดิม  50  เซนติเมตร กวางประมาณ  2  

เมตร 

 

 

 



 
 

92 
 

การเลี้ยงปลาสลิดในนาขาว 
  การเลี้ยงปลาสลิดในนาขาวนับวามีความเหมาะสม เนื่องจากปลาสลิดเปนปลาที่ชอบน้ำนิ่ง และมี

การหมักหมมของหญาหรือพืชน้ำ ซึ่งภายในนาขาว หรือนาขาวที่รกราง นับวามีความเหมาะสม ทั้งนี้ภายใน

นาขาวหรือบอปลาจะมีตะไครน้ำ แพลงตอนคพืช และแพลงคตอนสัตว ที่เกิดจากการเนาตายของหญาหรือ

พืชน้ำ  ทั้งนี้การเลี้ยงปลาสลิดในนาขาวใหผลดีทั้งผลผลิตขาวและปลาสลิด เนื่องจากปลาสลิดไมขุดดินซึ่ง

อยูใตน้ำ ซึ่งจะทำอันตรายตอตนขาวได รวมทั้งยังไมกัดกินตนขาวหรือตอดตนขาวที่จะทำใหเกิดความ

เสียหายตอตนขาวได  ทั้งนี้นาขาวที่จะใหผลผลิตปลาสลิดที่ดีจะตองมีน้ำขังในระยะเวลานานพอสมควร โดย

มีรายงานวาควรใหมีน้ำขังประมาณ  4-6 เดือน  โดยน้ำที ่ขังควรจะมีความสูงของน้ำประมาณ  30  

เซนติเมตร ตลอดชวงระยะเวลาของการทำนา  นอกจากนี้ควรยกคันนาใหสูงขี ้นกวาเดิมประมาณ  50 

เซนติเมตร เพื่อใหมีความเหมาะสมในการเปนที่อยูของปลา โดยธนสรณ รักดนตรี (มปป) รายงานวาแปลง

นาควรมีบอรวมปลาอยูที่มุมใดมุมหนึ่งโดยขุดบอขนาดกวาง 3-5 เมตร ยาว 6 เมตร ลึก 1.5 เมตร เพื่อใช

สำหรับฟกลูกปลากอนปลอยเลี้ยง และยังเปนบอรวมปลาตอนเก็บผลผลิต ใหปลามารวมอยูในจุดเดียวกนั 

เพื่อประหยัดการจางแรงงานและสามารถจับปลาไดในปริมาณมาก  ซึ่งการเลี้ยงปลาสลิดในนาขาวนั้น จะ

ทำการปลอยปลาเมื่อไถคราดและดำนาไปแลว 10 วัน  โดยลูกพันธุปลาที่ปลอยมีขนาด  5-7 เซนติเมตร   

 นาขาวที่ใชเลี้ยงปลาสลิดสวนใหญดัดแปลงมาจากนาขาว  โดยมีการขุดคูรอบผืนนาทุกดาน หรือ

อยางนอยสองดาน และมีการถมใหเกิดคันดินขึ้นมาเพื่อใหมีการกักเก็บน้ำไวใชในการเลี้ยงและยังเปนการ

ปองกันน้ำทวมอีกดวย  โดยแนะนำวาแปลงนาควรมีขนาด 5 ไร ขึ้นไป  (รายงานบางฉบับกลาววาควรมี 10 

ไร ขึ้นไป)  ทั้งนี้การเลี้ยงของเกษตรกรอาจมีพื้นที่เปนจำนวนมาก หรือมีขนาดใหญมากวา 50 ไร โดยควรมี

การขุดคูใหรอบบอใหขนานไปกับคันนา โดยฐานตองกวางกวาหรือเทากับความกวางของคู โดยคูนาปลา

สลิดควรกวางประมาณ 3 เมตร หรืออยางนอย 1 วา ลึกประมาณ 75 เซนติเมตร (ประมาณครึ่งขา)  สวน

บริเวณที่กำหนดใหเปนบริเวณจับมีความลึกมากกวาบริเวณอื่น ๆ  (ประมาณ 1 เมตร) และมักเปนจุดที่ติด

กับคลองเพ่ือนำปลาขึ้น (ในกรณีพื้นท่ีติดคลอง)  โดยที่มุมของแปลงนาดังกลาวมีขนาดพื้นที่ประมาณรอยละ 

10 ของแปลงนาทั้งหมด ทั้งนี้บริเวณตรงกลางของพื้นนาจะมีลักษณะตื้นกวาบริเวณขอบบอ บริเวณดังกลาว

จะปลอยใหหญาขึ้นอยางหนาแนน  เพื่อเปนที่หลบภัยของลูกปลารวมทั้งเปนที่สำหรับใหปลาตัวผูกอหวอด

และใหปลาสลิดเพศเมียมาวางไขที่บริเวณดังกลาว  ทั้งนี้การเลี้ยงปลาสลิดใหไดผลดีควรรักษาระดับน้ำให

คงที่ตลอดระยะเวลาการเลี้ยง ประมาณ 30-50 เซนติเมตร และหญาที่ขึ้นตรงกลางนาปลาสลิด จะตองมี

การฟนหญาอยางสม่ำเสมอ โดยทั่วไปมีการฟนหญาทุก 15 วัน ซึ่งตรงตามที่เกษตรกรไดใหขอมูลแกผูเขียน

วามีการฟนหญาประมาณ 2 สัปดาหตอครั้ง  เพื่อใหหญามีการหมักใหเกิดแพลงตอนเพื่อเปนอาหารของ

ปลา โดยจะสังเกตเห็นน้ำในบอมีสีชา แสดงใหเห็นวาน้ำมีความเหมาะสม รวมทั้งเกษตรกรบางทานจะมีการ 

“ชิมน้ำ” ซึ่งตนเองจะทราบวารดชาติของน้ำเชนใดที่มีความเหมาะสมตอการเลี้ยงปลาอีกดวย   นอกจากนี้

บริเวณที่หญาขึ้นตรงกลางบอควรมีแสงแดดรำไร  ไมหนาแนนหรือบางจนเกินไปเพื่อใหปลาโดยเฉพาะลูก

ปลาสามารถเขามาหลบภัย หลบความรอน หรือเปนที่กอหวอดวางไขของพอแมพันธุปลาสลิดอีกดวย ทั้งนี้
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ลักษณะแปลงนาตามที่กลาวขางตนตามที่กรมประมงแนะนำ (ธนสรณ รักดนตรี. มปป)   แสดงไวตามภาพ

ที่ 4-6 

              
ภาพที่  4-11  แสดงลักษณะแปลงนาปลาสลิดที่มีการขุดคูน้ำรอบแปลงนา (กรมประมง. 2557) 
 

  
ภาพที่  4-12   แสดงลักษณะบอปลาสลิดและลักษณะการฟนหญาในแปลงนาปลาสลิด  

                   (เกษม  พลายแกว และคณะ.  2561 
 

 
                  ภาพที่  4-13   ลักษณะสีน้ำในบอปลาสลิดที่มีสีชา 
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การเลี้ยงปลาสลิดแบบผสมผสานเทคโนโลย ี
 การลี้ยงปลาสลิดนั้นเกษตรกรสวนใหญมักเลี้ยงปลาสลิดแบบธรรมชาติ โดยมีการเลี้ยงในนาขาว

หรือนาขาวที่รกลางตามที่ไดกลาวขางตน อยางไรก็ตามเนื่องจากการพึ่งพาธรรมชาติในปจจุบัน นับวา

คอนขางลำบากเนื่องจากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนไป ดังนั้นจึงมีความพยายามในการนำเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

มาปรับใชในการเลี้ยงเพื่อใหมีผลดีมากขึ้น โดยมีดำเนินการอยางหลากหลายในหลายขั้นตอนของการเลี้ยง 

เชน ขั้นตอนการผสมพันธุที่มีการเสริมดานตาง ๆ แทนการปลอยใหพอแมพันธุปลามีการผสมเองตาม

ธรรมชาติ การใหอาหารเม็ดหรืออาหารเสริมตาง ๆ แทนการปลอยใหปลาหากินเองตามธรรมชาติ  การ

เลี้ยงในบอซีเมนตแทนการเลี้ยงในนาขาว เปนตน อยางไรก็ตามในอำเภอบางบอ และอำเภอใกลเคียง ใน

จังหวัดสมุทรปราการ ยังคงมีการอนุรักษรูปแบบการเลี้ยงโดยวิธีดั้งเดิม แตก็ประสบปญหาดานคุณภาพน้ำ 

ที่นับวันทวีความรุนแรงมากขึ้นเนื่องจากโรงงานอุตสาหกรรมที่มีเปนจำนวนมาก รวมทั้งที่อยูอาศัยที ่มี

เพิ่มขึ้นมากทุกวัน  ทั้งนี้จากรายงานพบวาเกษตรกรในอำเภอบางปะกง มีวิธีการเลี้ยงที่แตกตางกัน ตาม

ปจจัยดานการใหอาหาร  โดยบุญรัตน  จันทรสวาง  (2523) สรุปวิธีการเลี้ยงตามลักษณะการเลี้ยงของ

อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ไวไดเปน 3 วิธี ดังนี้ 

 วิธีที่ 1  เลี้ยงปลาวิธีธรรมชาติ คือ การใหอาหารตามธรรมชาติ โดยมีการฟนหญาแลวทำใหเกิด

การหมกัเพื่อใหมีสิ่งมีชีวิตเกิดขึ้นเปนอาหารปลา 

 วิธีที ่ 2  เลี้ยงโดยวิธีกึ ่งพัฒนา คือระหวางการเลี้ยงในระยะ 8 เดือน นั้น จะมีการเลี้ยงแบบ

ธรรมชาติใน 4 เดือนแรก เพราะในขณะนั้นปลายังมีขนาดเล็กและอาหารธรรมชาติตั้งแตเตรียมบอ ยังคงมี

อยูมากทำใหลูกปลาเจริญเติบโตอยางรวดเร็วและเมื ่อปลาโตขึ้นก็กินอาหารมากขึ้นทำใหอาหารตาม

ธรรมชาติไมเพียงพอ จึงเพิ่มการใหอาหารเสริมแกปลา 

 วิธีที่ 3 เลี้ยงแบบพัฒนา  เปนการเลี้ยงโดยใหอาหารเม็ด ซึ่งจะทำใหมีตนทุนอาหารปลาที่เพ่ิมขึ้น 

แตปลาจะโตเร็ว และมีตัวโต วิธีนี้เกษตรกรและผูมีสวนไดสวนเสียในในพื้นที่อำเภอบางบอ ใหขอมูลวาจะทำ

ใหเนื้อปลาไมแนน มีไขมันปนมาก และเมื่อนำมาแปรรูปจะมีรสชาติไมอรอย และมีกลิ่นเหม็นไขมันในตัว

ปลา 

 ทั ้งนี ้จากเอกสาร งานวิจัยตาง ๆ พบวาการเลี ้ยงสวนใหญนอกพื ้นที ่จ ังหวัดสมุทรปราการ 

โดยเฉพาะในพื้นที่สมุทรสาคร เพชรบุรี เปนตน มักเปนการเลี้ยงโดยการใหอาหารเม็ดหรือการเลี้ยงแบบ

พัฒนาเปนจำนวนมาก 

 

 การเตรียมแปลงนาปลาสลิด 
  การเตรียมแปลงนาปลาสลิดกอนที่จะปลอยลูกปลาลงเลี้ยงนั้น ควรมีการเตรียมพื้นนาใหมีความ

เหมาะสม  โดยเฉพาะในการขุดบอใหมมักพบวาพื้นดินมักเปนกรด  ดังนั้นเกษตรกรควรปรับสภาพกรดกอน

โดยการปรับดวยปูนขาวใหทั่วบอ ในอัตรา 150-200 กิโลกรัมตอไร (ธนสรณ รักดนตรี. มปป)   รายงานวา 

โดยบางรายงานแนะนำวาประมาณ 1 กิโลกรัมตอเนื้อที่ 10 ตารางเมตร (ยุพินท วิวัฒนชัยเศรษฐ. 2562)  

เพื่อแกความเปนกรดใหเจือจางลงทำใหรักษาความเปนกลางหรือเปนดางเล็กนอยไวได โดยมีคาพีเอชอยู
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ระหวาง 6-7 ซึ่งเกษตรกรมักใชการชิมก็จะพอทราบไดวาน้ำมีคาพีเอชตอการเลี้ยงปลาสลิดหรือไม อยางไรก็

ตาม เจียมจิตต บุญสม (2527) รายงานวา มีการใชปูนขาวในการปรับสภาพน้ำในนาอยูบาง แตไมแพรหลาย

และถาเปนแปลงนาขนาดใหญจะทำใหใชปริมาณมาก  โดยพบวาชาวบานใชวิธีวิน้ำเขาในนาเพื่อชะลาง

ความกรดครั้งหนึ่งกอนแลวจึงวิดน้ำทิ้งไป แตจะทำใหสิ้นเปลืองเปนอยางมาก  (จากการที่ผูเขียนสอบถาม

เกษตรกรในพื้นที่อำเภอบางบอ พบมีการใชปูนขาวในการปรับสภาพน้ำอยูในบางราย) นอกจากการปรับคา

พีเอชของน้ำตามที่กลาวขางตน พบวาในกรณีบอเกาตองมีการปรับวัชพืชตาง ๆ ใหหมดดวยเชนกัน   

นอกจากนี้ในกรณีบอตื้นเขิน ควรสูบน้ำออกใหหมดแลวทำการขุดลอกเลนออกและทำการตกแตงคันบอให

สูงประมาณ 50 เซนติเมตร เพื่อใหมีความแข็งแรง ตอจากนั้นทำการตากบอใหแหงประมาณ 1 สัปดาห 

เพื่อใหแสงแดดไดฆาเชื้อโรคตาง ๆ ที่อาจทำใหเกิดโรคตอปลาสลิดได  รวมทั้งกำจัดปลาที่คางอยูในนาหรือ

สัตวชนิดอื่น ๆ ที่อาจเปนศัตรูตอปลาสลิดได รวมทั้งกำจัดสิ่งรกตาง ๆ โดยเฉพาะในกรณีบอเกาที่ไมเคยใช

เลี้ยงปลา ท้ังนี้บางรายงานแนะนำใหใชโลติ๊นสดหนัก 1 กิโลกรัมตอน้ำ 100 ลูกบาศกเมตร โดยการทุบโลติ๊น

ใหละเอียดแชน้ำไว (โลติ๊นหนัก 3 กิโลกรัม ใชน้ำประมาณ 2 ป ขยำเอาน้ำออกหลายๆ ครั้ง จนหมด แลว

นำไปสาดใหทั่วบอปลากอนการปลอยปลา โดยศัตรูปลาสลิดจะตายจนหมดประมาณ 30 นาที จากนั้นจะ

ทยอยตายจนหมดบอ  จากนั้นปลอยทิ้งไวประมาณ 7-8 วันเพื่อใหพิษของโลติ๊นสลายตัว  (ทั้งนี้จากการที่

ผูเขียนพูดคุยกับเกษตรกรในอำเภอบางบอพบวาไมมีผูใดกลาวถึงสารโลติ๊นเลย)  

 การเตรียมเพาะตะไครน้ำ  นอกจากการเตรียมแปลงนาปลาสลิดตามที่กลาวขางตน ควรมีการ

เพาะตะไครน้ำในแปลงนาดวย เนื่องจากตะไครน้ำเปนอาหารที่จำเปนสำหรับลูกปลาสลิด ซึ่งการเพาะ

ตะไครน้ำนั้น มีการดำเนินการในชวงที่กำลังตากบอ โดยควรโรยปุยคอกใหทั่วบอ   โดยควรใสปุยประมาณ  

100 กิโลกรัมตอไร  จากนั้นระบายน้ำเขาบอใหสูงประมาณ 10-20 เซนติเมตร  แลวทิ้งบอไวกอนประมาณ 

7-10 วัน จะทำใหเกิดตะไครน้ำที่ เรียกวา “ขี้แดด” แลวจึงปลอยน้ำเขาบอในระดับที่ตองการ  แตถาเปน

บอใหมภายหลังใสปุยและปลอยน้ำเขามาแลวควรหาเชื้อตะไครน้ำ (หาไดจากน้ำที่มีสีเขียวจัดโดยทั่วไป)   

 

การปลูกพันธุไมน้ำในบอปลา 
กองสงเสริมการประมง กรมประมง (ยุพินท วิวัฒนชัยเศรษฐ. 2562)  รายงานในเอกสารแนะนำวา 

เนื่องจากตะไครนํ้าเปนอาหารจําเปนสําหรับลูกปลาสลิดขนาดใหญ ดังนั้น ในขณะท่ีกําลังตากบออยูเพื่อมิให

เสียเวลาควรจะเตรียมการเพาะอาหารธรรมชาติสําหรับปลาสลิด จึงควรปลูกพันธุไมนํ้าเสริมภายในบอปลา

เพื่อใหสภาพแวดลอมมีความเหมาะสมกับนิสัยและความเปนอยูของปลาสลิด  เนื่องจากพันธุไมนํ้า นอกจาก

จะเปนอาหารใหแกปลาแลว ยังเปนรมเงาแลวยังเปนที่สําหรับปลาไดวางไขในฤดูฝนไดอีกดวย  (ระหวาง

เดือนเมษายน-สิงหาคม) เนื่องจากปลาสลิดจะหาทําเลที่ ตามที่ตื้นและมีพันธุไมนํ้าเพื่อกอหวอดวางไข 

โดยเฉพาะตามกิ่งใบและกานของพันธุไมน้ำ ซึ่งจะชวยในการยึดเหนี่ยวมิใหหวอดและไขหลุดพลัดแตก

กระจัดกระจายไป และเมื่อไขปลาฟกออกเปนตัวแลวก็จะเปนที่ใหลูกปลาไดอาศัยกําบังรมเงาและหลบหลีก

ศัตรูไดเปนอยางดี สําหรับการปลูกพันธุ ไมนํ ้าดังกลาว ควรจะปลูกตามบริเวณชานบอที่มีนํ ้าตื ้น ๆ ซึ่ง
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เหมาะสมท่ีจะเปนที่อยูอาศัยและเปนที่วางไขของปลาสลิดมากกวาผักที่ขึ้นอยูกลางบอ ทั้งนี้พืชน้ำที่สามารถ

ปลูกไดภายในบอปลาสลิด เชน  ผักบุง แพงพวย และผักกระเฉด เปนตน 

 

การใสปุยในแปลงนาปลาสลิด 
 รายงานประมวลเนื้อหาเกี่ยวกับ การพัฒนาวิธีการเลี้ยงและปรับปรุงผลลิตนาปลาสลิด โดยเจียม

จิตต  บุญสม (2527) รายงานวาการเพาะเลี้ยงปลาสลิดในเขตจังหวัดสมุทรปราการและฉะเชิงเทรา เปน

การเพาะเลี้ยงปลาในแปลงนา โดยวิดน้ำใหทวมพื้นแปลงนา พบวาโดยทั่วไปมีการปลอยพอแมพันธุปลาสลิด

ประมาณ 6-25 กิโลกรัมตอเนื้อท่ี 1 ไร โดยมีการตัดหญาในนาเปนครั้งคราวเพื่อใชเปนปุยพืชสด แลววิดจับ

ขายในระยะเวลา 8-10 เดือน ซึ่งพบวามีการเจริญเติบโตและอัตราการรอดตายของลูกปลาต่ำ  ทั้งนี้พอแม

พันธุปลาคูหนึ่งจะใหลูกปลาที่เติบโตจนจับขายไดเพียง 6-22 ตัว เทานั้น ซึ่งการเพิ่มอาหารธรรมชาติโดย

การใสปุยในนาทำใหปริมาณลูกปลาตอพอแมพันธุปลาเพิ่มขึ้น และเมื่อวิดจับก็ไดผลผลิตเพิ่มกวาเดิมถึง 2 

เทา ทั้งนี้การทดลองแยกบอเพาะพันธุออกจากนาแปลงใหญ  พรอมทั้งปรับปรุงสิ่งแวดลอมโดยการใสปุยทำ

ใหอัตราการรอดตายของลูกปลาอายุ 2 เดือน สูงขึ้นเปน 300 ตัวตอหนึ่งแมพันธุได (เจียมจิตต  บุญสม. 

2527)  

ดังนั้นบอปลาสลิดบางแหงที่เลี้ยงปลาสลิดมาเปนระยะเวลานาน อาจทำใหปุยธรรมชาติภายในบอ

ปลามีความไมสมบูรณ  จึงควรมีการใสปุยคอกลงในผืนนา ยกตัวอยางเชน มูลโค มูลกระบือที่ตากแหงแลว 

ทำการโรยปุยตามริมบอในอัตรา 10 กิโลกรัมตอเนื้อที่ 160 ตารางเมตร โดยปกติ ควรใสปุ ยคอก 2-3 

เดือนตอครั้ง การที่จะใหบอปลามีอาหารธรรมชาติอยูเสมอนั้นใหนําปุยหมักไปกองไวบริเวณริมบอดานใน

ดานหนึ่ง ซึ่งปุยหมักนี้อาจจะใชหญาสดที่ดายทิ้ง กองอัดใหแนนแลวใสปุยคอกผสมลงไปเพื่อใหหญาสด

สลายตัวเร็วขึ้น โดยจะชวยเรงใหเกิดจุลินทรียและไรนํ้าตาง ๆ เจริญเติบโตไดอยางรวดเร็ว  เพื่อใชเปนอา

หารของปลาสลิดตอไป สําหรับการใสปุยตองระวังไมใหใสมากเกินกวาที่กําหนดไว เพราะอาจจะเกิดนํ้าเขียว

จัดหรือนํ้าเสีย แตถาเปนชวงที่ฟาครึ้มไมมีแดดติดตอกันหลายวันควรมีการฟนหญาเพิ่มเติม  ทั้งนี้ใหหมั่น

ตรวจดูสีนํ้าซึ่งมีกรรมวิธีทดสอบงาย ๆ คือ ถาใชมอืกําแลวหยอนลงไปในนํ้าระดับประมาณขอศอกแลวมอง

ไมเห็นกํามือควรรีบเติมนํ้าเขาหรือสูบนํ้าในบอพนไปในอากาศหากลูกปลายังมีขนาดเล็ก ตองปองกันมิใหลูก

ปลาเขาปลายทอสูบนํ้า วิธีนี้เปนการเพิ่มอากาศบริสุทธิ์ในนํ้าในลักษณะการเติมออกซิเจนนั่นเอง  (ยุพินท 

วิวัฒนชัยเศรษฐ. 2562)    สวนการศึกษาของ วีรวุฒิ และใจเย็น  (2513 อางอิงจาก เจียมจิตต  บุญสม. 

2527)   ไดทำการทดลองเลี้ยงปลาสลิดโดยการเสริมปุยขี้ไก ที่สถานีประมงขอนแกน  โดยใชลูกปลาขนาด  

3-4.3  ซม  ในอัตรา  1000  ตัวตอไร  และมีการใสปุยขึ้ไก ในอัตรา  300  กิโลกรัมตอไรตอเดือน ในการ

เลี้ยง 6 เดือน  ไดผลผลิต  59.35  กิโลกรัมตอไร อัตราการรอดของปลาเทากับ รอยละ  75.40    

ลักษณะดังกลาวสอดคลองวิจัยที่มีการทดสอบการใสปุ ยขี้วัวในบอปลาและไมทำใหน้ำเนาเสีย  

(วิจัย  ศรีสุวรรณชัช และคณะ 2525)  โดยรายงานวาควรใสปุยขี้วัวในปริมาณระหวาง 5-10  กิโลกรัมตอไร

ตอวัน นอกจากนี้มีรายงานวาการใสปุยขี้ไก ขี้วัว เพื่อเพิ่มอาหารธรรมชาติของปลานั้น ทำใหเพิ่มผลผลิต

ปลาไดเปนอยางดี  (Schroeder. 1974)  และยังสอดคลองตามผลการศึกษาเกี่ยวกับการเลี้ยงปลาสลิดใน
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จังหวัดสมุทรปราการ ที่พบวานาปลาขนาด 15-115 ไร เดิมมีผลผลิตเฉลี่ย 72-195 กิโลกรัมตอไร  เมื่อมี

การใสปุยขี้ไกในอัตรา  2.5  กิโลกรัมตอไร พบวาทำใหผลผลิตเพิ่มขึ้นจาก  151 กิโลกรัมตอไร  เพิ่มเปน  

354.5 กิโลกรัมตอไร  ทำใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิมขึ้นประมาณ  3 เทาตัว  (Boonsom. 1982)  

นอกจากการใสปุยจากมูลสัตวเพื่อเพิ่มผลผลิตปลาสลิดแลว พบวายังมีการใสปุยอนินทรียรวมกับ

การใหอาหาสมทบ เชนการใสปุยฟอสเฟตทำใหมีการเพิ่มผลผลิตปลาสลิดจากการเลี้ยงมากขึ้น โดยมีการ

ทดลองเลี้ยงปลาสลิดในบอที่สถานีประมงจังหวัดตาก  โดยการปลอยลูกปลา  3  ตัวตอตารางเมตร พบวา

บอที่ใสปุ ยฟอสเฟตในอัตรา  40 กิโลกรัมตอไร ที่แบงใสเดือนละครั ้งรวมกับการใหอาหารสมทบ  3 

เปอรเซนตตอน้ำหนักตัว จะใหผลผลิตไดสูงถึง  121.58 กิโลกรัมตอไร และน้ำหนักตัวปลาแตละตัวจะเพิ่ม

จาก 8.62 กรัม เปน  35.25 กรัม  ในการเลี้ยงเพียง 6 เดือน และยังพบวาปลามีอัตราการรอดชีวิตรอยละ  

69.1 ดังนั้นผลวิจัยแสดงใหเห็นวาการเสริมปุยฟอสเฟตในการเลี้ยงปลาสลิดในอัตรา 40 กิโลกรัมตอไร โดย

ใหเดือนละครั้งทำใหปลามีอัตราการรอดชีวิตถึงรอยละ 69.1 และปลามีน้ำหนักเพิ่มขึ้นจาก 8.62 กรัม เปน 

35.25 กรัม หรือประมาณ 4 เทาตัว (สุรจิต เปรียญรัตน และวสันต ประดิษฐพุม. 2514)      

 อยางไรก็ตามจากการส ัมภาษณและสนทนากลุ มกับเกษตรกรในอำเภอบางบอ จ ังหวัด

สมุทรปราการ ผูเขียนไมไดรับขอมูลจากเกษตรกรวามีการใสปุยเพิ่มเติมในแปลงนาปลาสลิดแตอยางใด 

  

การจัดการบอเพาะพันธุปลาสลิด  
 กองสงเสริมการประมง กรมประมง (ยุพิน วัฒนชัยเศรษฐ. 2562) แนะนำวาในการจัดการบอ

เพาะพันธุปลาสลิดเพื่อใหปลามีอัตรารอดสูงนั้น ควรมีการระบายนํ้าเขาบอผานตะแกรงที่มีชองตาขนาด 1 

มิลลิกรัม จนทวมชานบอโดยรอบใหมีระดับสูงประมาณ 20-30 เซนติเมตร ปลาจะเขากอหวอดวางไขมาก

ขึ้นอาณาเขตบอก็จะกวางขวางกวาเดิมเปนการเพิ่มที่วางไข และที่เลี้ยงตัวลูกปลามากขึ้น  นอกจากนี้ควรมี

การสาดปุยมูลโคและมูลกระบือแหงบนบริเวณชานบอที่ไขนํ้าทวมขึ้นมาใหม ตามอัตราการใสปุย จะทําให

เกิดไรนํ้าและผักบนชานบอเจริญงอกงามขึ้นอีกดวย โดยควรปลอยใหผักขึ้นรกในบริเวณชานบอซึ่งผัก

เหลานี้ปลาสลิดจะใชกอหวอดวางไขและเปนนกําบังหลบหลีกศัตรูของลูกปลาในวัยออนจนกวาจะแข็งแรง

เอาตัวรอดได ทั้งนี้จากการสัมภาษณและสนทนากลุมกับเกษตรกรในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ 

เกษตรกรเลาวาการเลี้ยงปลาสลิดดวยวิธีดั้งเดิม ปลาสลิดจะมีการกอหวอดและวางไขบริเวณที่หญาขึ้นกลาง

บอ อยางไรก็ตามเกษตรกรไมไดกลาวถึงพืชน้ำอื่น ๆ ในนาปลาสลิดมากนัก  

  การจัดการบอเพาะพันธุปลาสลิด ควรใหความสำคัญกับความเปนกรดดาง หรือคาพีเอชของน้ำอีก

ดวยเนื่องจากมีการศึกษาพบวามีผลตอการฟกไขของปลาสลิดและปลาอื่น ๆ   โดยการศึกษาของประดิษฐ 

เพชรจรูญ และคณะ (2543)  ทำการศึกษา ผลความเปนกรดของน้ำตออัตราการฟกไข และอัตราการรอด

ลูกปลาวัยออนของปลาน้ำจืดบางชนิด  โดยทำการศึกษาผลความเปนกรดดางของน้ำตออัตราการฟกไข 

และอัตรารอดของลูกปลาที่ฟกออกเปนตัว (yolk fry) จนกระทั่งลูกปลาอายุ  48  ชั่วโมง ในปลาน้ำจืด 9 

ชนิด พบวา ความเปนกรดของน้ำมีผลกระทบอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p‹0.05)  ตออัตราการฟกไขและ

อัตราการรอดของลูกปลาน้ำจืดที่ฟกออกเปนตัวทุกชนิดลดลงในระดับที่แตกตางกัน ไขและลูกปลาหมอไทย
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สามารถทนตอสภาพความเปนกรดของน้ำไดดีที ่สุดคือ มีอัตราการฟกไขหรืออัตรารอดของลูกปลาที่ฟก

ออกเปนตัว ไมแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติกับชุดควบคุม (น้ำฝน) ที่ระดับความเปนกรด-ดาง ที่ต่ำ

ที่สุดเทากับ  4.5  สำหรับการฟกไข และเทากับ 5.1 สำหรับการอนุบาลลูกปลาที่ฟกออกเปนตัว  สวนปลา

สลิด  ปลากดเหลือง  ปลากระดี่หมอ  ปลาดุกอุย  ปลาดุกเทศ ปลายี่สกเทศ ปลาตะเพียนขาว และปลาบา 

มีระดับความเปนกรดดางที่ตำ่สุด สำหรับการฟกไขเทากับ  4.8    4.8   5.1  5.2  5.2  5.2  5.3  ตามลำดับ  

สวนการอนุบาลลูกปลาที่ฟกออกเปนตัว เทากับ  5.3  5.5  5.5  5.3  5.3  6.2  6.1  และ  5.9  ตามลำดับ 

ผลดังกลาวจะเห็นวาลูกปลาสลิดมีความทนกรดไดมากกวาลูกปลาชนิดอื่น ๆ ที่ทำการศึกษา ดังนั้นการ

ควบคุมความเปนกรดดางของน้ำในแปลงนาปลาสลิดไมควรใหมีระดับต่ำกวา 4.8 ซึ่งจะมีผลตอการฟกไข

ของปลาสลิด 

  พบรายงานการใชมูลไกและหญาแหงตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของปลาสลิดในบอดินเปรี้ยว

จัดในบอดินขนาด  150  เซนติเมตร  ที่ระดับความหนาแนน  2 ระดับคือ 1.5 และ 3 ตัวตอตารางเมตร 

โดยใชปุยอินทรีย  3  ชนิด คือ มูลไก 20 กิโลกรัมตอบอตอเดือน  หญาแหง 60 กิโลกรัมตอบอตอเดือน  

และมูลไก  20  กิโลกรัมตอบอตอเดือน  หญาแหง 60 กิโลกรัมตอบอตอเดือน  และมูลไก  20 กิโลกรัมตอ

บอตอเดือน รวมกับหญาแหง 60 กิโลกรัมตอบอตอเดือน   พบวาที่ระดับความหนาแนน 1.5 ตัวตอตาราง

เมตร ทำใหปลามีการเจริญเติบโต ทั้งดานความยาวและน้ำหนักและผลผลิตสูงกวา ความหนาแนน 3.0 ตัว

ตอตารางเมตร อยางมีนัยสำคัญ (P<0.05)  สวนการใชปุยอินทรียทั้ง 3 ชนิด ไมสงผลตอการเจริญเติบโตทั้ง

ดานความยาวและน้ำหนัก แตการใชมูลไกรวมกับหญาแหง ทำใหอัตราการรอดและผลผลิตสูงกวาการใชมูล

ไกอยางมีนัยสำคัญ (P<0.05)  ซึ่งการใชมูลไกรวมกับหญาแหงทำใหเกิดแพลงตอนพืช และจำนวนปาราสิต

ที่พบในปลาแตกตางกัน (P<0.05)   หากทำการเพาะเลี้ยงบอดินเปรี้ยวจัดและไมมีการใหอาหารสมทบควร  

ใชปุยมูลไกรวมกับหญาแหง  (ศราวุธ เจาะโสและคณะ. 2539) ซึ่งจะทำใหการเจริญของลูกปลาไดผลดี  

ทั้งนี้รายงานเกี่ยวกับปริมาณที่เหมาะสมในการใชหญาแหงหมักเพื่อการอนุบาลูกปลาสลิด  ควรใชหญาหมัก

ปริมาณ 10 กิโลกรัมตอลูกบาศกเมตร ซึ่งกอใหเกิดชนิดละปริมาณแพลงตอนสัตว ที่เปนอาหารของลูกปลา

สลิด และยังทำใหคุณภาพน้ำทีเ่หมาะสมท่ีสุด   (ศราวุธ เจาะโสและคณะ. 2544) 

 

รูปแบบการเพาะพันธุปลาสลิด 
 ทั้งนี้ในสวนของรูปแบบการเพาะพันธุปลาสลิด  ในทางวิชาการสามารถแบงออกเปน 2 แบบ (บุญ

รัตน จันทรสวาง. 2523 ; เจียมจิตต บุญสม. 2527)  ไดแก 

 1. การเลี้ยงปลาสลิดโดยการเพาะพันธุในบอเลี้ยง แบงออกเปน 2 ลักษณะ ไดแก 

    1.1  การเพาะพันธุในบอเลี้ยงธรรมชาติ  ซึ่งการเพาะพันธุปลาโดยวิธีนี้สามารถดำเนินการไดทั้ง

วิธรรมชาติ โดยการปลอยพอแมพันธุปลาผสมกันเองตามธรรมชาติ ในอัตรา  50-100 กิโลกรัมตอไร  โดยไม

คำนึงถึงอัตราสวนพอแมพันธุ โดยใชพอแมพันธุที่มีขนาด  8-10 ตัวตอกิโลกรัม ซึ่งจำนวนการวางไขของ

ปลาจะไมแนนอน ขึ้นอยูกับปจจัยทางธรรมชาติเปนหลัก นอกจากนี้ขอดีคือปลายังมีการวางไขหลายครั้ง ทำ

ใหไดลูกปลาหลายรุน 
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   1.2  การสรางบอเพาะพันธุแยกจากบอใหญ  โดยทำการเพาะพันธุและอนุบาลลูกปลาในบอนี้

เปนเวลา  2  เดือน กอนปลอยลูกปลาลงแปลงนาใหญ  ซึ่งปลาสลิดอายุ 2 เดือน จะมีความยาวประมาณ 7 

เซนติเมตร  ซึ่งปลาในขนาดนี้สามารถที่จะหลีกหนีศัตรูไดเปนอยางดี ทำใหมีอัตราการรอดสูงขึ้นกวาการ

เพาะลูกปลาในแปลงใหญ  ซึ่งบอเพาะพันธุแบบนี้ควรมีขนาดพื้นที่ไมเกินรอยละ 10  ของแปลงนาใหญที่มี

ขนาดไมเกิน 50 ไร  ซึ่งการคำนวณหาเนื้อที่บอเพาะพันธุ คำนวณจากผลผลิตตอไรที่ตองการ แลวคำนวณ

ยอนกลับไปหาจำนวนลูกปลาที่ตองใช โดยกำหนดใหเนื้อที่สำหรับพอแมปลา 1 คู สำหรับเลี้ยงลูกปลาออน

นั้นเทากับ 12 ตารางเมตร  ทั้งนี้การสรางบอเพาะพันธุปลาแยกจากบอใหญ ทำใหสามารถดูแลรักษา และ

ปองกันศัตรูลูกปลาไดทั่วถึง เพราะบอมีขนาดเล็ก และสามารถลอมตาขายก้ันปลาตาง ๆ ที่คอยมากินลูก 

 2. การเพาะพันธุโดยการใหฮอรโมน   มีรายงานการปลอยพอแมพันธุ ขนาด 8-10 ตัวตอกิโลกรัม 

ที่ไดรับการฉีดฮอรโมนสังเคราะหรวมกับยาเสริมฤทธิ์ และมีการอนุบาลในบอดินจนไดปลาขนาดที่ตองการ 

โดยลูกปลาที่นำมาปลอยอาจปลอยในบอเลี้ยงหรือแปลงนาไดเลย หรืออาจจะมีการอนุบาลในบอเล็กกอน 

แลวจึงปลอยออกบอใหญ นอกจากนี้เกษตรกรที่เลี้ยงปลาสลิด  หลายครั้งแลวยังมีการปลอยปลาขนาดเล็ก

ประมาณ 15-20 ตัวตอกิโลกรัม  (ที่ไมไดจำหนาย) มาปลอยเสริมซึ่งการปลอยดังกลาวไมควรปลอยในชวง

เดียวกับการเพาะพันธุ เนื่องจากปลาที่ปลอยออกไปอาจจะกินลูกปลาที่เกิดใหมได โดยการเพาะพันธุปลา

ลักษณะดังกลาวไมสามารถคาดคะเนอัตราการอยูรอดของลูกปลาและจำนวนลูกปลาที่ยังคงอยูได ขึ้นอยูกับ

อาหารธรรมชาติและคุณสมบัติของน้ำและศัตรูของลูกปลา เปนตน ทั้งนี้จากการศึกษาของพรชัย จารุรัตน

จามรและคณะ (2541) พบวาการพัฒนาเซลลสัมพันธของปลาสลิดเริ่มตั้งแตอายุ 7-60 วัน พบวาปลาสลิด

เริ่มพบความแตกตางของเซลลเมื่อปลามีอายุ 30 วัน โดยใหปลาสลิดอายุ 7 วัน กินอาหารที่ผสมฮอรโมน 

17 Bestradiol ที่ระดับ  40,  60  และ 80  มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม เปรียบเทียบกับกลุมที่กินอาหาร

ที่ไมผสมฮอรโมน ผลคือ สวนความยาวและน้ำหนักของปลาสลิดเพศเมียไมแตกตางจากปลาสลิดเพศเมียใน

กลุมควบคุม 

 

บริเวณที่ปลาสลิดวางไข 
  กองสงเสริมการประมง กรมประมง  (ยุพิน วัฒนชัยเศรษฐ. 2562 )  ไดรายงานวา กอนที่ปลาสลิด

เพศเมียจะวางไข ปลาตัวผูจะเปนฝายเตรียมการเลือกสถานที่ และกอหวอดโดยมันพนเปนฟองนํ้าตรง

บริเวณที่มีพืชน้ำ โดยมันชอบบริเวณที่คอนขางรมมากกวาที่สวาง  จากนั้นปลาก็จะเริ่มผสมพันธุกันโดยตัวผู

จะเริ่มไลตอนตัวเมียเขาใต บริเวณใตหวอด และรัดทองตัวเมียใหไขออกมาแลวปลอยนํ้าเชื้อผสมกับไข 

จากนั้นปลาตัวผูจะอมไขเขาใตหวอดเพื่อใหไขจะลอยติดอยูที่หวอดจนกวาลูกปลาจะฟกเปนตัว ทั้งนี้ยัง

รายงานวานอกจากการเพาะพันธุปลาสลิดในบอแลว เกษตรกรยังสามารถเพาะพันธุปลาสลิดในภาชนะได

อีกวิธีหนึ่ง คือ ใชถังทรงกลมปากกวาง 1.50 เมตร ยาว 3 เมตร ลึก 60 เซนติเมตร นํ้าลึกประมาณ 40 

เซนติเมตร วางไวกลางแจง และทําเปนเพิงคลุมถงัประมาณ 2 ใน 4 ของถัง เพื่อกําบังแดดใชผักบุงลอยไว 3 

ใน 4 ของถัง แลวปลอยแมปลาที่กําลังมีไขแก 10 ตัว ตัวผู 10 ตัว หลังจากปลอยพอแมพันธุปลาเพียง 4-6 

วัน ปลาสลิดจะเริ ่มกอหวอดวางไข ไขปลาจะฟกเปนตัวและเติบโตเชนเดียวกับการเพาะฟกในบอดิน  
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จากนั้นจึงแยกพอแมพันธุปลาออกแลวเลี้ยงลูกปลาตอไป  โดยการใหไขผงหรือไรนํ้าเปนอาหารอยูประมาณ 

2 สัปดาห จึงใหรําผงละเอียดจนกวาลูกปลาจะมีขนาดยาว 2 เซนติเมตร เพื่อปลอยลงบอเลี้ยงตอไป หรือจะ

นําหวอดไขจากบอเพาะเลี้ยงมาฟกในถังทรงกลมก็จะชวยใหลูกปลาสลิดมีชีวิตรอดเปนจํานวนมากกวาที่

จะปลอยใหเจริญเติบโตในบอเพาะเลี้ยงเอง  เพราะในบอมักมีศัตรูปลาสลิดอยู เชน แมลงในนํ้า กบ งู ปลา

กินเนื้อ ซึ่งจะคอยทําลายไขและลูกปลา อัตราลูกปลาจะรอดนอยกวาการนําพอแมพันธุมาเพาะในภาชนะ 

(ยุพิน วัฒนชัยเศรษฐ. 2562) ทั้งนี้จากการสอบถามเกษตรกรในอำเภอบางบอ พบวาโดยสวนใหญไมได

ดำเนินการตามวิธีดังกลาว มีเพียงการนำพอแมพันธุปลาปลอยลงในบอเพื่อใหมีการผสมพันธุ หรือการซื้อลูก

ปลามาปลอยยังบอปลาเลย 

 

ความหนาแนนที่เหมาะสมในการอนุบาลลูกปลาสลิด 
มีรายงานการศึกษาเปนจำนวนมากที่ใหความสำคัญกับปริมาณความหนาแนนที่เหมาะสมในการ

อนุบาลลูกปลาสลิด ที่จะสงผลใหมีการเจริญเติบโตสูง โดยมีการทดลองอนุบาลลูกปลาสลิดในบอดินที่ 

หนาแนน   25 และ 50 ตัวตอตารางเมตร พบวาน้ำหนักและความยาวตัวภายหลังการเลี้ยงเปนเวลา  45  

วัน มีความแตกตางอยางไมมีนัยสำคัญทางสถิติ  และพบวาตนทุนการผลิตเมื่ออนุบาลดวยอัตราหนาแนน 

25 ตัวตอตารางเมตร มีตนทุนการผลิตตัวและ 46.04 สตางค  สวนตนทุนการผลิตเมื่ออนุบาลดวยอัตรา

หนาแนน  50 ตัว ตอตารางเมตรมีตนทุนการผลิตตัวละ  39.49  สตางค  ซึ่งอัตราหนาแนนในการอนุบาล

จากขนาด 1 นิ้ว และ 3 นิ้ว สามารถเพิ่มใหสูงกวานี้ไดเมื่อมีการปรับอัตราอาหารที่ใหและมีการจัดการบอ

ใหมีประสิทธิภาพสูงสุด จะทำใหตนทุนการผลิตลดลงไดอีก (ธงชัย  ธรรมเสฐียร และอรพินท จินตสถาพร. 

2537)  ตอมาไดดำเนินการวิจัยโดยการทดลองอนุบาลลูกปลาสลิดใหมีขนาด 1 นิ้ว  (3-5 เซนติเมตร) ดวย

อัตราหนาแนน  50,  100, 150  ตัวตอตารางเมตร ทดลองในบอดินขนาด  400  ตารางเมตร โดยใชรำผสม

ปลาปนเปนอาหารลูกปลาสลิดวัยออนอายุ 5-7 วัน  ในระยะเวลา  35 วัน  พบวาการอนุบาลลูกปลาที่ความ

หนาแนนตางกัน ทำใหเกิดการเจริญเติบโตดานความยาวและน้ำหนักแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ โดยลูก

ปลาที่อนุบาลดวยอัตราหนาแนนนอย จะเติบโตที่กวาที่หนาแนนมากอยางมีนัยสำคัญ อยางไรก็ตามเมื่อคิด

อัตราตนทุน ลูกปลาที่อัตราหนาแนน  50 ตัวตอตารางเมตร มีตนทุนการผลิตตัวละ  26.02  สตางค สวน

อนบุาลที่อัตราหนาแนน  100  ตัวตอตารางเมตรมีตนทุนผลิตตัวละ  16.15  สตางค  และที่หนาแนน  150 

ตัวตอตารางเมตร มีตนทุนการผลิตตัวละ 11.18 สตางค  ดังนั้นอาจกลาวไดวาหากอนุบาลปลาสลิดวัยออน

จนมีขนาด 1 นิ้วในบอดิน เพื่อใหผลตอบแทนคุมตอการลงทุนควรเลือกอนุบาลที่ 150  ตัวตอตารางเมตร 

จะใหผลผลิตสูงสุด ตนทุนการผลิตต่ำสุด แมวาอัตราการเจริญเติบโตจะไมดีที่สุด แตอัตราการเจริญเติบโตก็

มีคาในระดับที่นาพอใจ (ธงชัย ธรรมเสถียรและคณะ. 2538)   

 นอกจากนี้พบรายงานเพื่อหาอัตราความหนาแนนที่เหมาะสมในการอนุบาลลูกปลาสลิดจากขนาด 

1 นิ้ว เปน 2 นิ้ว และ 3 นิ้ว ในบอซีเมนตดวยอาหารผลสำเร็จรูป  ซึ่งมีการวางแผนการทดลองเปนสองชุด 

โดยสรุปเมื่อประเมินผลดวยอัตราการเจริญเติบโตและตนทุนอาหารเฉลี่ยแลว มีความเหมาะสมอยางยิ่งใน

การอนุบาลลูกปลาสลิดขนาด 1 นิ้ว เปน 2 นิ้ว ในบอซีเมนตที่ระดับความหนาแนน 100 ตวั ตอตารางเมตร 
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ดวยอาหารผงสำเร็จรูป (อนุศักดิ ์  อังศุภานิชและคณะ. 2538)  สวนสุขุม เราใจและคณะ  (2548)  

การศึกษาการอนุบาลลูกปลาสลิดในกระชังแขวนลอยในบอดิน โดยศึกษาผลของอัตราการปลอยที่มีตอการ

เจริญเติบโตการรอดตาย และผลผลิตลูกปลาสลิดที่อนุบาลในกระชังขนาด 5.4 ตารางเมตร แขวนลอยในบอ

ดินขนาด 800  ตารางเมตร ที่ความหนาแนน 4 ระดับ คือ 75,100, 125 และ 150 ตัวตอตารางเมตร พบวา

ในอัตราการปลอยที่ต่ำจะพบมีความแปรปรวนของการแพรกระจายขนาดความยาวปลามาก และความ

แปรปรวนจะลดลงในอัตราการปลอยที่สูงขึ้น สำหรับตนทุนการผลิตลูกปลาเฉลี่ยตอตัว พบวามีคาลดลงใน

อัตราการปลอยท่ีสูงขึ้น  จึงแนะนำวาในการอนุบาลลูกปลาสลิด ควรลดอัตราการปลอยใหต่ำกวา 75 ตัวตอ

ตารางเมตร เพือ่เพ่ิมเปอรเซ็นตของขนาดปลา  สวนประจวบ ฉายบุ (2540)  รายงานวา ในการทดลองการ

เพาะเลี้ยงปลาสลิดแบบพัฒนาในบอดิน เพื่อหาความหนาแนนที่เหมาะสมอัตราการรอดตายและผลผลิต 

โดยเริ่มตนที่ความหนาแนนที่ 5,  10  และ 15 ตัว ตอตารางเมตร ในบอขนาด 200  ตารางเมตร ระยะเวลา

ทดลอง 6 เดือน พบวาที่ระดับความหนาแนนทั้ง 3 ระดับ แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ โดยการเลี้ยงใน

ความหนาแนน 5 ตัวตอตารางเมตร มีอัตราการรอดตายสูงสุด  (สมประสงค. 2514 อางโดย ยุทธนา. 2549)  

การศึกษาของ เรืองวิชญ ยุยพันธและ เดวิด ซี ลิตเติ้ล (2544)  เกี่ยวกับผลของอัตราการปลอยตอ

การวางไขของปลาสลิด ที่มตีอการเจริญเติบโตการรอดตาย และผลผลิตลูกปลาสลิดที่อนุบาลในกระชัง  5.4 

ตารางเมตร แขวนลอยในบอดิน 800 ตารางเมตร ที่ความหนาแนน 4 ระดับ คือ 75,  100,  125  และ  

150 ตัว ตอตารางเมตร โดยใหรำละเอียดผสมปลาปนในอัตราสวน  3:1 เปนอาหารตลอดระยะเวลาอนุบาล  

60  วัน  ผลการศึกษาพบวา อัตราการปลอยมีผลทำใหน้ำหนักตัวเฉลี่ยสุดทาย อัตราการเจริญเติบโต และ

อัตราการเจริญเติบโตจำเพาะแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05)   แตไมมีผลตอเปอรเซ็นตการ

รอดตาย อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อและผลผลิตสุทธิตามลำดับ  (p>0.05)  โดยมีตนทุนการผลิตลูก

ปลาเฉลี่ยตอตัวลดลง อยางมีนัยสำคัญเมื่ออัตราการปลอยเพิ่มขึ้น  (p<0.05)  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา

ควรลดอัตราการปลอยใหต่ำกวา 75 ตัวตอตารางเมตร 

 

การรวบรวมลูกปลา 
 ในการอนุบาลลูกปลาสลิด นับวาเปนชวงระยะเวลาที่มีความสำคัญเนื่องจากลูกปลามีความบอบ

บางสามารถชอคและตายไดงายมากถามีการรวบรวมไมถูกตอง ซึ่งการอนุบาลปลาสลิดจนกระทั่งไดความ

ยาวประมาณ 2-3 เซนติเมตร หรือประมาณ 1 เดือน (บางรายงานกลาววาควรมีอายุ 2 เดือน)   นับเปน

ขนาดที่เหมาะสมในการปลอยลงบอเลี้ยงหรือแปลงนาได  ซึ่งการรวบรวมลูกปลาสลิดควรใชอวนตาถึ่ทำการ

ลากลูกปลาในชวงเชา โดยการลากอยางชา ๆ ครั้งละครึ่งบอ จนกระทั่งลูกปลาเหลือนอยแลวจึงทำการลาก

ทั้งบอ ลูกปลาที่ไดอาจนำมาขังไวกอนในกระชังไมเกิน 30 ชั่วโมง เพื่อบรรจุถุงใสออกซิเจน เพื่อนำไปปลอย

ในบอเลี้ยงตอไป ทั้งนี้จากการสอบถามเกษตรกรมักมีการใชพอแมพันธุปลาปลอยลงในบอเพื่อใหมีการผสม

พันธุตามธรรมชาติ  อยางไรก็ตามเกษตรกรประสบปญหาดานลูกปลาที่เหลือนอย หรือเติบโตชา ซึ่งอาจเกิด

จากศัตรูตาง ๆ ของลูกปลา  คุณภาพน้ำ และอาหารตามธรรมชาติที่มีผลตอการอยูรอดของลูกปลา (บุญ

รัตน จันทรสวาง. 2523) 
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อาหารของปลาสลิด 
 จากการสนทนากลุมและการสัมภาษณเกษตรผูเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ พบวาไมไดกลาวถึง

การใหอาหารแกลูกปลามากนัก โดยสวนใหญจะใหลูกปลาเติบโตโดยธรรมชาติในบอเลี้ยง และประสบ

ปญหาดานจำนวนปลาที่นอยลง  อยางไรก็ตาม รายงานการวิจัยเรื่อง “ผลของอาหาร  แพลงกตอน คุณภาพ

น้ำและดิน ตอคุณลักษณะทางโภชนาการและแรธาตุในปลาสลิดจากแหลงตาง ๆ ของประเทศไทย  (มธุรส 

ออนไทย และคณะ. 2561) ทำการศึกษาคุณภาพน้ำในบอเลี้ยงปลาสลิดจำนวน 7 แหง พบวาสวนใหญอยู

ในเกณฑมาตรฐานและมีความเหมาะสมในการเลี้ยงปลาสลิด โดยบอเลี้ยงปลาสลิดที่เลี้ยงแบบธรรมชาติใน

อำเภอบางบอ และอำเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ พบความชุกของแพลงกตอนพืชมากกวาแพลงก

ตอนสัตวอยางเดนชัด และบอที่เลี ้ยงปลาสลิดที ่เลี ้ยงแบบใหอาหารสำเร็จรูป ในอำเภอเมือง จังหวัด

สมุทรปราการ  อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา  อำเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร  และอำเภออัมพ

วา จังหวัดสมุทรสงคราม จะชุกมีปริมาณแพลงกตอนสัตวชุกกวาบอที่เลี้ยงแบบธรรมชาติ และเมื่อวิเคราะห

ความชุกแพลงกตอนของลำไสปลาทุกแหลง พบวามีความชุกของแพลงกตอนพืชมากกวารอยละ 90 ซึ่ง

แสดงใหเห็นวาปลาสลิดกินแพลงกตอนพืชเปนหลัก สวนเจียมจิตต บุญสม (2527) รายงานการกินอาหาร

ของลูกปลาสลิดวาลูกปลาจะเริ่มกินอาหาราภายหลังจากการยุบหายไปของถุงอาหาร ทำใหลูกปลาสามารถ

เริ่มกินอาหารไดเมื่ออายุได 6 วัน โดยอาหารที่มันกินนั้นเปนพวกแพลงตอนคพืช  แพลงตอนสัตว  และ 

detritus    อยางไรก็ตามมีการศึกษาภายในกระเพาะอาหารของลูกปลาสลิดที ่มีขนาดนอยกวา 1.3 

เซนติเมตร พบวาภายในกระเพาะอาหารของมันมีเฉพาะแพลงกตอนสัตวเทานั้น  (Boonsom.  1982)  โดย

เปนพวกโรติเฟอร   ซึ่งนับวาเปนอาหารสำคัญของตัวออนลูกปลาเมื่อเริ่มออกจากไข  (Horvath.  1978)  

ในสวนงานวิจัยโดยการทดลองเลี้ยงลูกปลาดวยไรแดง พบวาลูกปลาเจริญเติบโตเร็วมากกวาลูกปลาที่เลี้ยง

ดวยรำละเอียด  (สุปราณ ี ชินบุตร.  2513)  

ในสวนของการหมักหญานับวาเปนสวนสำคัญทำใหเกิดตะไครน้ำและมีการเจริญของแพลงกตอน

พืช แพลงกตอนสัตว ซึ่งจะเปนอาหารของปลาสลิด  โดยมีรายงานวาภายหลังจากการหมักหญาจะเกิด

แพลงกตอนสัตวที่พบสวนใหญเปนพวก โรติเฟอรและโคพีพอด   (Boonsom . 1986)  ซึ่งนับเปนอาหาร

ของปลาสลิดเปนอยางดี  นอกจากการหมักหญาเพื ่อใหเกิดอาหารตามธรรมชาติใหแกปลาสลิดแลว 

เกษตรกรบางแหงมีการเสริมหรือใสปุยคอกใหแกปลาสลิด โดยมีปริมาณประมาณ 20-30 กิโลกรัมตอไรทุก 

ๆ สัปดาห ทั้งนี้มีการศึกษาการอนุบาลลูกปลาสลิดวัยออนในบอซีเมนตดวยอาหารตางชนิด ทดลองอาหาร

ใหลูกปลา 3 ชนิด (อัตราความหนาแนนของลูกปลา 1,500  ตัวตอตารางเมตร) ไดแก  ชุดที่ 1  ไรแดง  ชุด

ที่ 2 น้ำเขียวรวมกับไรแดง  ชุดที่ 3  อาหารผงสำเร็จรูป โดยการศึกษาใชระยะเวลาอนุบาล  30 วัน ผล

พบวาอัตราการเจริญเติบโตและจำนวนลูกปลาที่เหลือรอดตาย ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติ  (p>0.05)  แตเมื่อพิจารณาดานการเจริญเติบโตและตนทุนอาหารเฉลี่ย พบวาไรแดงเหมาะสมที่สุดใน

การใชเปนอาหารอนุบาลลูกปลาสลิดวัยออน  (อนุศักดิ์  อังศุภานิช และศราวุธ เจาะโสะ. 2530)   
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  ทั้งนี้มรีายงานการศึกษาการเจริญเติบโตและผลผลิตของปลาสลิดในบอดิน โดยใชอาหาร 3 ชนิด 

คือ อาหารปลากินเนื้อ (ปลาดุกเล็ก)  มีโปรตีน 30 เปอรเซ็นต  อาหารปลากินพืชมีโปรตีน 17.5 เปอรเซ็นต 

และอาหารไก มีโปรตีน 17 เปอรเซ็นต  พบวาอาหารปลากินพืชใหผลของปลาสลิดดีที่สุด  168.33 กรัมตอ

ตารางเมตร  รองลงมาคือ อาหารไกไขและอาหารปลาดุกเล็ก  153.60  และ  89.56 กรัมตอตารางเมตร เมื่อ

นำไปวิเคราะหทางสถิติพบวามีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั 0.05 พรชัย จารุรัตนจามร

และคณะ  (2543) 

 อยางไรก็ตามปลาสลิดนับเปนปลาที่กินอาหารที่มีโปรตีนสูง โดยนันทิยาและทัศนีย (2539)  ได

ศึกษาระดับโปรตีนที่เหมาะสมในอาหารเลี้ยงปลาสลิด โดยใชปลาที่มีน้ำหนักเฉลี่ยตัวละ 7 กรัม ในตูกระจก

ขนาด 100 ลิตร  โดยใชปลาปนเปนอาหารเสริมโปรตีนใหแกปลา  ในการทดลองใชระดับโปรตีน  6  ระดับ 

คือ 20, 25, 30, 35, 40 และ 45 เปอรเซ็นต ตามลำดับ โดยกำหนดใหมีพลังงานในอาหารเทากันหมดทุก

ระดับ  โดยใชเวลาในการเลี้ยง  18  สัปดาห ในสัปดาหที่ 3 พบวาที่ระดับโปรตีน  45 เปอรเซ็นต ใหการ

เจริญเติบโตดีที่สุด  สวนระดับ  35  และ 40 เปอรเซ็นต ใหผลการเจริญเติบโตรองลงมา   แตในสัปดาหที่ 

10  พบวาที่ระดับโปรตีน  30,  25  และ 45 เปอรเซ็นต ใหผลการเจริญเติบโตไดไมแตกตางกัน แตสูงกวาที่

ระดับ 20 เปอรเซ็นต อยางมีนัยสำคัญ   และพบวาในสัปดาหที่ 15 ขึ้นไป ผลการเจริญเติบโตของปลาไมมี

ความแตกตางทางสถิติเมื่อไดรับอาหารที่มีระดับโปรตีน 25 เปอรเซ็นต ขึ้นไป แตใหผลการเจริญเติบโตที่

ดีกวาปลาที่ไดรับอาหารที่มีโปรตีนระดับ 20 เปอรเซ็นต อยางมีนัยสำคัญ โดยการศึกษามีขอเสนอแนะวา

ควรใหอาหารที่มีปริมาณโปรตีนไมต่ำกวา 45 เปอรเซ็นต ในปลาที่มีน้ำหนัก 25 กรัม สวนปลาที่มีขนาด 25-

45 กรัม ควรไดรับอาหารที่มีระดับโปรตีน 35 เปอรเซ็นต ขึ้นไป และควรลดระดับโปรตีนในอาหารลงเหลือ 

25 เปอรเซ็นต  เมื่อปลามีน้ำหนัก 45 กรัม ขึ้นไป  

 

การนำสิ่งเหลือใชเปนอาหารใหปลาสลิด 
ทั้งนี้มีการศึกษาเปนจำนวนมากเกี่ยวกับการเสริมอาหารชนิดตาง ๆ ใหแกปลาสลิด โดยเฉพาะ

พืชผลทางการเกษตรตาง ๆ ที่เหลือทิ้ง ซึ่งนับวาผลการศึกษาจะชวยทำใหเกิดการใชทรัพยากรอยางคุมคา 

และยังทำใหการเลี้ยงปลาสลิดไดผลตอบแทนสูง โดยมีตนทุนที่นอย ยกตัวอยางเชน การใชดักแดไหมเปน

อาหารปลาสลิด พบวาสามารถใชดักแดไหม ที่เปนสิ่งที่เหลือจากโรงงานอุตสาหกรรมสาวเสนไหม มาใชเปน

อาหารสัตวน้ำ ทั้งระยะเติบโต และระยะพอแมพันธุได โดยสามารถใหดักแดไหมโปรยเปนอาหารเสริม

รวมกับการตัดหญาหมักในน้ำ และใหอาหารเม็ดผสมสำเร็จเพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณพันธุใหแกแมปลา 

ทั้งนีอ้าหารพอแมพันธุ ควรมีโปรตีนประมาณ  25-30 เปอรเซ็นต และไขมัน 7-8 เปอรเซ็นต ซึ่งเปนไขมันที่

ไมอิ่มตัวเปนสวนใหญ ซึ่งดักแดไหมมีกรดไขมันในกลุมนี้สูง ผูวิจัยจึงมีความเห็นวาสามารถใชดักแดไหมใน

อาหารพอแมพันธุปลาสลิดไดด ี (อรพินท จินตสถาพร. 2551)  สวนการศึกษาของเดชา นาวานุเคราะหและ

คณะ (2542) ไดทำการทดลองเลี้ยงปลาสลิดในบอคอนกรีตกลมโดยใชหอยเชอรี่เปนอาหาร  พบวาปลากลุม

ที่ใหอาหารเม็ดสำเร็จรูปชนิดเม็ดลอยน้ำ และกลุมที่ใหหอยเชอรี่บดเฉพาะเนื้อ มีอัตราการเจริญเติบโตดีกวา

กลุมที่ใหหอยเชอรี่บดทั้งเปลือกและเนื้อเปนอาหารเพียงอยางเดียว และการศึกษาของอรพินท จินตสถาพร 
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และคณะ. (2543) เรื่อง “ผลของกวาวเกลือขาวตอการเจริญเติบโตและระดับฮอรโมนบางชนิดในปลาสลิด” 

ทดลองโดยการเสริมกวาวเกลือขาวในระดับตาง ๆ ในอาหารใหแกปลาสลิดอายุ 2 เดือน พบวาภายหลังการ

เสริมอาหารปลาสลิดมีน้ำหนักเพ่ิมขึ้น 101-117 เปอรเซ็นต  

 

เวลาที่ปลาสลิดกินอาหาร 
เวลาที่ปลาสลิดกินอาหารในแตละวันนั้น พบวามีความแตกตางกัน โดยเอมวลี  แกวพิลา และคณะ. 

(มปป) ทำการศึกษาอุปนิสัยการกินอาหารของปลาสลิดที่เลี้ยงแบบธรรมชาติ ทำการเก็บตัวอยางทุกเดือน

ตั้งแตเริ่มเลี้ยงจนกระทั่งจับปลาขาย โดยศึกษาการกินอาหารในรอบ 24 ชั่วโมง  ผลการศึกษาพบวาการกิน

อาหารในรอบ  24  ชั่วโมง  มีความจุอาหารมากที่สุดในเวลา  11.00-13.00  น.  และสัดสวนอาหาร

ประกอบดวย กลุมไสเดือนน้ำ รอยละ 4.01  กลุมตัวออนแมลงรอยละ  13.30  กลุม bryozoan  รอยละ  

7.38  กลุมสาหรายขนาดใหญรอยละ  33.11  กลุม  crustacean,  zooplankton และ conchostraca  

รอยละ  15.24  กลุมโรติเฟอรและโปรโตซัวรอยละ  14.77  และกลุมแพลงกคตอนพึชรอยละ  12.19   

แสดงวาปลาสลิดเปนปลาที่มีพฤติกรรมการกินอาหารในตอนกลางวันในเวลาสาย หลังจากนั้นจะเริ่มกิน

อาหารลดลงเมื่อเย็น จนลดลงต่ำสุดในชวงดึกและรุงเชา 

 

การปลอยปลาสลิดลงเลี้ยงในบอ 
 ในการปลอยปลาสลิดลงบอนั้น ธนสรณ รักดนตรี  (มปป.) ไดรายงานใหมีการปลอยในชวงเชา 

เพื่อใหน้ำในบอมีอุณหภูมิเหมาะสม เนื่องจากถาปลอยในชวงสายหรือเวลากลางวัน ก็จะทำใหน้ำคอนขาง

รอนอาจทำใหปลาปรับตัวไมทันและตายได  โดยมีรายงานวาชาวนาแถบคลองดานปลอยลงเลี้ยงประมาณ  

6  กิโลกรัมตอไร  (วนิช วารีกุล และคณะ.  2512) สวนการสำรวจในเขตทองที่ อำเภอเมือง จังหวัด

สมุทรปราการ พบวามีการปลอยปลาพอแมพันธุประมาณ  13-38  กิโลกรัมตอไร   (Boonsom. 1982)  

และมีรายงานในเดือนมกราคม พ.ศ. 2526 พบวาชาวนาในอำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ จะปลอย

พอแมพันธุประมาณ  12-30 กิโลกรัมตอไร  (เฉลี่ยปลาประมาณ  18 กิโลกรัมตอไร)  ซึ่งเมื่อคิดขนาดปลา

ประมาณ  10 ตัวตอกิโลกรัมแลว จะพบวาชาวนาจะปลอยปลาถึง  180 ตัวตอไร พอแมพันธุปลาที่ปลอยนี้

จะเปนปลาที่เก็บขังไวจากการวิดนาปลาปที่ผานมาก  โดยขังรวมไวใน  “บอรวม”  ที่มีขนาดประมาณ  

800-1,000 ตารางเมตร โดยมิไดใหอาหารแตอยางใด  วิธีการนี้เรียกวา “แกรวปลา”  ชาวนาเชื่อวาเมื่อ

แกรวปลาแลวจะชวยทำใหปลาไขดีขึ ้น เพราะไดรีดมันออกเสียบาง ซึ่งฤดูการเพาะฟกจะเริ ่มในเดือน

กุมภาพันธ เปนตนไป ทั้งนี้หลังจากชาวนา แกรวปลา แลวประมาณ 1-2 เดือน ก็จะทำการ “ฟกปลา”  

โดยปลอยปลาพอแมพันธุเหลานี้ออกสูคูแปลงใหญทิ้งไวประมาณ 10 วัน โดยเพิ่มระดับน้ำใหทวมพื้น

ประมาณ  30-50 เซนติเมตร ปลาจะวางไขระหวางกอหญาบนแปลงนา จากนั้นลูกปลาจะฟกเปนตัวภายใน 

24 ชั่วโมง และเจริญเติบโตตามธรรมชาติ โดยชาวนามิไดใหอาหารเสริมหรือใสปุยอื่นใด นอกจาปุยพืชสด 

(เจียมจิตต บุญสม. 2535) 
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ชนิดของหญาและการฟนหญาในนาปลาสลิด  
   จากการรายงานในอดีตพบวาหญาและพันธุไมน้ำในนาปลาสลิด  มีทั้งหมด  31  ชนิด  (เจียมจิตน 

บุญสมและวราวุธ จอกเงิน.  2525)  สวนใหญ ไดแก  ทรงกระเทียม (Eleocharis equisetoides)  หญา

แพรกน้ำเค็ม (Paspalum conjugatum)  และหญาปลอง (Hymenachne  myuras)  ซึ่งหญาที่ขึ้นในผืน

นานับวามีความสำคัญตอการทำนาปลาสลิดเปนอยางมาก  เนื่องจากเปนทีกำบังลมและฝน  รวมทั้งเปนบริ

เวณที่ปลาจะมากอหวอดและปองกันหวอดไขของปลา  นอกจากนี้ยังเปนที่หลบภัยของลูกปลาวัยออนจาก

ศัตรูพวกปลาชอน ปลาหมอ  อีกทั้งหญายังเปนปุยที่จะทำใหเกิดอาหารธรรมชาติพวกแพลงคตอนและสัตว

หนาดิน  เปนแหลงเกาะติดสำหรับหวอดและยังเปนที่บังแสงแดดไมใหแปลงนารอนเกินไป  นอกจากนี้การ

วิดน้ำเขานาครั้งแรกหลังจากตากบอ บางแหงน้ำจะคอนขางเปรี้ยว หรือมีสภาพเปนกรด ซึ่งหญาในแปลงนา

จะชวยแกปญหาดังกลาวได โดยกรมประมงไดแนะนำใหหมักหญาในนากอนการเพาะฟกปลา ประมาณ 2-3 

อาทิตย จะทำใหสภาพน้ำลดความเปนกรดลง  โดยมีรายงานการทดลองในหองปฏิบัติการพบวา การหมัก

หญาที่เก็บมาจากนาปลาสลิด สามารถทำใหน้ำที่มีลักษณะเปนกรด (pH 2.5) มีสภาพเปนกลางไดภายใน  

12  วัน (บุญ อินทรัมพรรย. 2517)     

  การฟนหญาในนาปลาสลิดเพื่อใหเกิดการหมักหมม เพื่อใหเกิดจุลชีพที่เปนอาหารปลา โดยชาวนา

จะฟนหญาเปนแนวกวางประมาณ 1-5 เมตร ฟนแถบเวนแถบไปเรื่อย ๆ  หรือเพียงครึ่งหนึ่งเทานั้น ชาวนา

ปลาสลิดจะฟนหญาเปนแนวกวางยาวเทาใดขึ้นอยูกับสีของน้ำ ซึ่งสีของน้ำจะแสดงถึงปริมาณอาหารใน

ธรรมชาติ ทั้งนี้จากการสอบถามเกษตรกร มีการสังเกตสีของน้ำวาจะตองเปนสีเหมือนน้ำชา หรือ “สีชา”  

(สีน้ำตาลเขม)  แสดงวาเปนน้ำที่เหมาะแกการเติบโตของปลาสลิดเนื่องจากมีอาหารสมบูรณดี ถาน้ำใสหรือ

ออกเขียวจาง ๆ ก็จะเริ่มฟนหญาใหม โดยปกติแลวจะเริ่มฟนหญาทุก 2 อาทิตย โดยเกษตรกรสวนใหญและ

จากการสืบคนเอกสาร ไดกลาวเกี ่ยวกับจำนวนวันของการฟนหญาไดตรงกัน  ภายหลังการฟนหญา

เกษตรกรจะทิง้หญาใหกระจายไวบนแปลงนา  และเมื่อหมักหญาครบ 15 วัน แลว จึงทำการตัดอีกครั้งหนึ่ง

เพื่อสลับกันไปมา โดยควรรักษาระดับน้ำใหทวมหญาใหมีความสูงประมาณ 50 เซนติเมตรอยูตลอดเวลา   

อยางไรก็ตามจากการสัมภาษณและสนทนากลุมเกษตรกรและการประชุมกับหนวยงานตาง ๆ พบวาไมมี

การกลาวถึงการเสริมปุยคอกใหแกปลาสลิดแตอยางใด    

 นอกจากหญาที่ขึ้นในบอปลาสลิดโดยทั่วไปแลว พบมีรายงานการใชหญาเนเปยรมาเปนอาหารให

ปลาสลิดอีกทางหนึ่งและใหผลดีตอการเจริญเติบโตของปลาสลิด ยกตัวอยางรายงานการวิจัยเรื่อง “การ

เปรียบเทียบผลผลิตปลาสลิดที่เลี้ยงโดยวิธีดั้งเดิม วิธีผสมผสานและวิธีดั้งเดิมเสริมหญาเนเปยร” (เกษม 

พลายแกว และคณะ. 2561) โดยการทดลองเลี้ยงปลาสลิดดวยวิธีแตกตางกัน 3 วิธี คือ การเลี้ยงดวยวิธี

ผสมผสาน (โดยการโยนหญาแพรกลงในบอทุกเดือน และใหอาหารเม็ดเสริมแกปลาสลิดในระยะ 2 เดือน

สุดทายกอนจับปลา)  การเลี้ยงโดยวิธีดั้งเดิม (โดยการโยนหญาแพรกลงในบอทุกเดือน) และวิธีการเลี้ยงดวย

วิธีดั้งเดิมเสริมหญาเนเปยร (โยนหญาเนเปยรและหญาแพรกทุกเดือน) และทำการทดลองเลี้ยงเปนเวลา 7 

เดือน พบวาการเลี้ยงปลาสลิดดวยวิธีดั้งเดิมเสริมหญาเนเปยรมีอัตราการเจริญเติบโตใกลเคียงกับปลาที่เลี้ยง
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ดวยวิธีผสมผสาน โดยสามารถชวยลดตนทุนคาอาหารของปลาสลิดลงได และในทุกชุดการทดลองตรวจพบ

แพลงกตอนสัตว 3 กลุมหลักตลอดระยะเวลาการเลี้ยง ไดแก โรติเฟอร  โคพีพอด และนูเพียส   

 

ระยะเวลาในการเลี้ยงปลาสลิด 
ระยะเวลาในการเลี้ยงปลาสลิดจนสามารถวิดบอไดนั้น ใชระยะเวลาประมาณ 10-11 เดือน .ซึ่งจะ

ไดขนาดปลาสลิดที่มีความยาวประมาณ  15  เซนติเมตร  อยางไรก็ตามในสภาพการณจริงผูเขียนไดรับ

ขอมูลจากเกษตรกรในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ  พบวาระยะเวลาในการเลี้ยงเพื่อใหปลาไดขนาด

ที่มีราคาสูง อาจตองใชเวลาในการเลี้ยงในปจจุบันประมาณ 1 ป ถึง 1 ปครึ่ง หรือบางครั้งถึง 2 ป เนื่องจาก

ในปจจุบันปลาสลิดในพื้นที่อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ มีปญหาดานสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะคุณภาพ

น้ำที่ต่ำลง จึงทำใหปลาที่เลี้ยงมีอัตราการตายสูงขึ้น และอัตราการเติบโตนอยลง อยางไรก็ตามอีกเหตุผล

หนึ่งที่ทำใหเกษตรกรมีการจับปลาในขนาดที่ปลายังไมไดขนาดที่ตองการ ปญหาหนึ่งไดแก ฐานะทาง

เศรษฐกิจของเกษตรกร ที่มีหนี้สินหรือมีความจำเปนในการใชเงินกอน จึงมีการจับปลาขายแมในขณะนั้นจะ

ไดราคาถูกก็ตาม นอกจากนี้ยังขึ้นกับน้ำที่นอยลงหรือคุณภาพต่ำในบางฤดู ที่ทำใหมีความจำเปนในการจับ

ปลา เปนตน  

 

ศัตรูและปรสิตของปลาสลิด 

ปลาสลิดเปนปลาที่ไมคอยมีโรคมากนัก ซึ่งตามธรรมชาติไมพบวาปลาสลิดเปนโรครายแรง แตจะ

พบปญหาการเกิดโรคในขณะที่มีการกักพอแมพันธุปลา เพราะปลาในระยะนี้จะอยูอยางแออัด ทำใหปลามี

ความเครียด ซึ่งจะมีพยาธิเบียดเบียนไดงาย ทำใหปลาตายได  และอาจพบการตายจากสาเหตุที่ออกซิเจน

ในน้ำไมเพียงพอเปนสำคัญ  ที่สังเกตไดจากการที่ปลาขึ้นมาหายใจบนผิวน้ำ โดยมักพบในแหลงน้ำธรรมชาติ

ที่เนาเสีย หรืออาจเกิดจากการเนาเสียของอาหารในน้ำหรือการเลี้ยงในปริมาณมากเกินไป (ในกรณีที่เลี้ยง

โดยการใหอาหาร)    จากการพูดคุยกับเกษตรกรจึงใหการแนะนำวา ในการใหอาหารปลาควรยืนดูใหปลา

กินอาหารหมดจริง ๆ เนื่องจากถาปลากินอาหารไมทันจะทำใหอาหารตกลงกนบอ ซึ่งปลาสลิดเปนปลาที่กิน

เฉพาะอาหารลอยเทานั้น ทั้งนี้การแกไขโดยการปลอยน้ำเสียออก และทำการสูบน้ำเขาไปใหม หรืออาจยาย

ปลาไปไวในบออื่น รวมทั้งควรปลอยพันธุปลาในอัตราที่เหมาะสม ในสวนศัตรูตาง ๆ ของปลาสลิดซึ่ง

สามารถไดรวบรวมไวดังนี้   (กองประมงน้ำจืด. 2538 : เจียมจิตต บุญสม. 2537) 

1. ปรสิตหรือพยาธิภายนอก  อาจพบเห็นปรสิตที่มีลักษณะตัวแบน สีน้ำตาลใสเกาะติดตามลำตัว  

ทำใหปลาผอม  เจริญเติบโตชา โดยมีรายงานวาลักษณะดังกลาวเรียกวา “เห็บปลา” จะทำใหการ

เจริญเติบโตของปลาชาลง ปลามักผอม วิธีการกำจัดโดยการระบายน้ำสะอาดเขาบอไปมากๆ ตัวเห็บก็จะ

หายไป  ทั้งนี้ปลาที่นำมาเปนพอแมพันธุถามีบาดแผลที่ตัวไมควรนำไปเลี้ยงรวมกันในบอ เพราะปลาที่เปน

แผลมักเปนโรคราและสามารถไปติดปลาตัวอื่นได นอกจากนี้ยังมี  หนอนสมอ  เห็บระฆัง  ปลิงใส และ

กระสวยสองทาง ซึ่งถาพบวาปลาสลิดติดปรสิตภายนอก ควรใสสารเคมีที่ฆาปรสิตเหลานี้ลงระบบการผลิต 
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หรืออาจจับปลาทั้งหมดมาแชในสารเคมีก็ได แลวบอเดิมควรสูบน้ำออกแลวตากบอใหแหงกอนที่จะปลอย

ปลาลงเลี้ยงอีก สารเคมีที่ใชรักษาปรสิตภายนอกของปลาสลิดไดแก เกลือแกง  ฟอรมาลิน  ดิพเทอเร็กซ  

และดางทับทิม อยางไรก็ตามจากการสนทนากับเกษตรกรในอำเภอบางบอเกษตรกรกลาวถึงปรสิตภายนอก

อยูบาง แตยังไมเห็นความสำคัญในการแกปญหาดังกลาวมากนัก 

2.  เชื้อรา (Sarpolegnia sp.) ซึ่งมักเกิดในขณะท่ีไขฟกออกเปนตัว จะมีทั้งไขดีและไขเสีย ซึ่งเชื้อ

รามักจะเกาะตามไขเสีย ถาลูกปลาเกิดบาดแผลจะทำใหเชื้อราเกาะทำใหออนแอและตายได ซึ่งสารที่ใชใน

การรักษาเชื้อรา ไดแก มาลาไคทกรีน และเมธิลีนบลู 

3. สัตวชนิดอื่นในบริเวณแปลงนา ศัตรูของปลาสลิดมีสัตวหลายชนิด ไดแก นาก  นกกินปลา เชน 

นกกระเต็น นกยาง นกกาน้ำ และเหยี่ยว   สัตวเลื้อยคลาน เชน งู ตะพาบน้ำ  กบ เขียด  ปลากินเนื้อ เชน 

ปลาชอน ปลาชะโด  ปลาไหล ซึ่งจะกินลูกปลาขนาดเล็ก  นอกจากนี้ยังมีปลากริม  ปลากัด  ปลาหัวตะก่ัว 

ปลาหมอ แมงดาสวน จะกินไขปลาสลิดและลูกปลา  ทั้งนี้ยังมีรายงานวา  (เจียมจิตต บุญสม. 2527) ศัตรู

ของปลาสลิดยังไดแก “ตัวห้ำ”และ “ตัวเบียฬ” ของปลาสลิด ตัวห้ำที่สำคัญคือปลาชอนและปลาหมอไทย 

นอกจากนี้ยังมีปลากริม ปลาซิว ปลาสลาด ปลากราย โดยปลาหมอ ปลากระดี่  ปลากริม ปลาซิว จะกินลูก

ปลาตั้งแตอยูในไขและยังแยงอาหารลูกปลาดวย สวนปลาชอนจะกินลูกปลาสลิดไดโดยตรง โดยจะกินลูก

ปลาขนาดเทาความกวางของปากอยางนอยวันละ 6 ตัว  สวนแมลงที่เปนตัวห้ำที่สำคัญคือ มวนวน และ

แมงดาสวน  สวนตัวเบียฬคือมวนกรรเชียง แมลงปองน้ำ  และจิงโจน้ำเล็ก  ทั้งนี้การกำจัดแมลงศัตรูปลา

สลิดนั้นโดยการตัดไขหรือฝูงแมลงขณะยังเล็กออกเนื่องจากแมลงที่เปนศัตรูปลาสลิดจะข้ึนมาหายใจที่ผิวน้ำ 

จึงไดมีการใชน้ำมันชนิดตาง ๆ เพื่อปดทางเดินหายใจทำใหแมลงตายได อยางไรก็ตามจากการบอกเลาของ

เกษตรกรในอำเภอบางบอพบวาไมมีผูใดไดพูดถึงวิธีการดังกลาวเลย  สวนการปองกันปลาชนิดอื่นเขามากิน

ลูกปลาในบอ โดยลอมบอเพาะพันธุดวยอวนตาถี ่ โดยเฉพาะบริเวณที่น้ำขังในแปลงนา ทั้งนี้จากการ

สัมภาษณ การสนทนากลุมกับเกษตรกร และการประชุมรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของ เกษตรกรเห็นวาการที่

มีปลาอื่น ๆ ในแปลงนาที่เรียกวา  “ปลาจม” ทำใหสามารถนำไปขายเพื่อเปนรายไดเสริมไดเปนอยางดี 

โดยไมไดคำนึ่งวาปลาดังกลาวเปนศัตรูของลูกปลาในการเลี้ยงนั่นเอง ทั้งนี้เกษตรกรมักพูดถึงปญหาอุปสรรค

ในดานการอยูรอดของลูกปลาสลิด โดยเปนปญหาหลักอยางหนึ่งของการเลี้ยง ซึ่งอาจเกิดจากปลาชนิดอื่น

เขามากินนั่นเอง     

 4. เชื้อแบคทีเรีย  เชื ้อแบคทีเรียที ่ทำใหเกิดโรคแกปลาสลิดที ่พบมาก ไดแก  Aeromonas 

hydrophila,  Edwerdsiella tarda  และ Flavobacterium sp.  โดยมักพบ A.hydrophila มากที ่สุด 

ซึ่งจะทำใหปลาปวยเกิดอาการตกเลือด และมีอาการเลือดคั่งในอวัยวะภายใน ทองปลามักมีสีแดง มี

บาดแผลบนลำตัว ทำใหปลาออนแอและตายได ซึ่งการรักษาโรคจากแบคทีเรีย ที่เกิดจาก A. hydrophila  

จะรักษาคอนขางยากและสิ้นเปลืองมาก ซึ่งคาดวาอาจเกิดจากการที่ปลามีความเครียดในการขนสงลำเลียง 

และการแกไขโดยการการปรับปรุงน้ำในระบบ หรือการใชยาปฏิชีวนะในการควบคุม  ทั้งนี้ไมพบเอกสาร 

งานวิจัย ที่มีการสำรวจการติดเชื้อในปลาสลิดจากเชื้อแบคทีเรีย รวมทั้งในสวนของเกษตรกรและเจาหนาที่

ที่เก่ียวของ ไมมีการพูดถึงการติดเชื้อชนิดนี้เลย  
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 5. การติดเชื้อพยาธิภายใน พยาธิภายในของปลาสลิดมีอยูมากพอสมควร ไดแก พยาธิใบไม  

พยาธิตัวกลม  พยาธิหัวหนาม จะพบอยูในบริเวณกลามเนื้อตับ ชองทอง ลำไส โดยจะพบที่ตับมากที่สุด ซึ่ง

เปนแหลงสะสมอาหาร พยาธิเหลานี้เปนสาเหตุหนึ่งที่ปลาสลิดขาดอาหาร ทำใหปลาไมโต การปองกันคือ 

ใหอาหารที่สะอาด  จัดระบบถายเทน้ำใหดี เปนตน ทั้งนี้มีงานวิจัยบางสวนที่มีการสำรวจการติดเชื้อพยาธิ

ในปลาสลิด   

 
ในสวนที่เกี่ยวของกับปรสิตของปลาสลิด พบงานวิจัยในการศึกอยูไมมากนัก เชน การศึกษาของ

วารุณี เปลงพาณิชย (2545) ทำการศึกษาจำแนกชนิด และพยาธิสภาพที่เกิดจากหนอนพยาธิในปลาสลิด 

Trichogaster pectoralis (Regan,1910) ทำการศึกษาในปลาสลิด 480 ตัว พบหนอนพยาธิรวม 16 ชนิด 

โดยเปนหนอนพยาธิใบไม 11 ชนิด  หนอนพยาธิตัวกลม 4 ชนิด หนอนพยาธิหัวหนาม 1 ชนิด ซึ่งเปนการ

รายงานครั้งแรก โดยคาดวาจะเปนหนอนพยาธิชนิดใหม 6 ชนิด  สวนการศึกษาของทวีวัลย ตันสถิต และ

คณะ. (2557) ศึกษาความชุกและจุลพยาธิว ิทยาในปลาสลิดที ่ต ิดเมตาเซอรคาเรีย Clinostomum 

piscidium  โดยศึกษาในปลาสลิดที่มีอายุ 8-10 เดือน จากฟารมปลาจำนวน 2 แหง ในอำเภอบานแพว 

จังหวัดสมุทรสาคร พบพยาธิใบไม Clinostomum piscidium ระยะเมตาเซอรคาเรียภายในชองทอง โดย

พบวามีความหนาแนนของพยาธิดังกลาวในปลาสลิดเพศเมียมากกวาเพศผู  และยังพบวาปลาที่ติดพยาธิมี

ลักษณะแคระแกรน และมีน้ำหนักตัวนอยกวาปลาที่ไมติดพยาธิอยางมีนัยสำคัญ โดยเมื่อสังเกตปลาที่ติด

พยาธิดวยตาเปลาจะพบจุดเลือดออกสลับกับหยอมเนื้อตายเปนทางสีขาวที่พื้นผิวของตับ โดยเมื่อตรวจดู

ดวยกลองจุลทรรศนจะพบเศษเนื้อตายและเม็ดเลือดขาวชนิดตาง ๆ เปนจำนวนมาก   

สวนรายงานปาราสิตของปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ (ปทมา จันทราสุทธิ์. 2528) ซึ่งทำการ

สำรวจปลาสลิดจากแหลงน้ำ เขตอำเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จำนวน 300 ตัว พบวาปลาสลิดที่ตรวจ

พบหนอนพยาธิมีจำนวน 151 ตัว คิดเปนรอยละ 50.33  ชนิดของหนอนพยาธิที ่พบมากที่ส ุดคือ  

Clinostomum philipinensis  (Valasquwz, 1959)  ในปลา 75 ตัว (รอยละ 25.00) หนอนพยาธิที ่พบ

นอยมากคือ Gnathostoma spinigerum (Owen, 1936)  และ Cosmocerra brasiliensis  (Travassor, 

1925) โดยพบพยาธิเพียงชนิดละตัวในปลา 1 ตัว เทานั้น ในสวนของการกระจายพบวาหนอนพยาธิกระจาย

อยูตามบริเวณอวัยวะตาง ๆ มากนอยตามลำดับคือ ตับ  ชองทอง  กลามเนื้อ  ลำไส  เกล็ด  เหงือก และ

ครีบ  โดยการศึกษาพบหนอนพยาธิทั้งหมด 13 สกุล  13 ชนิด ดังนี้ พยาธิใบไม 5 ชนิด พยาธิตัวกลม 6 

ชนิด  พยาธิหัวหนาม 1 ชนิด  พยาธิตืด 1 ชนิด จากการศึกษาหนอนพยาธิในแตละเดือนพบวาในดือน

กันยายนพบหนอนพยาธิมากที่สุดและนอยที่สุดในเดือนพฤศจิกายน  (ระยะเวลาการศึกษาระหวางเดือน

เมษายนถึงเดือนพฤศจิกายน)  ทั้งนี้การศึกษาดังกลาวผานมาเปนระยะเวลานาน ผูเขียนคาดวาชนิดและ

จำนวนพยาธิอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน 
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สำรวจการปนเปอนโลหะหนักในปลาสลิด 
 พบรายงานการวิจัยเกี่ยวกับการปนเปอนโลหะหนักในปลาสลิด จังหวัดสมุทรปราการ (เรืองวิขญ 

ยุนพันธุ และคณะ. 2561)  โดยการสํารวจการปนเปอนโลหะหนักในเนื้อเยื่อปลาสลิดขนาด  100-200 กรัม 

ทั้งจากบอเลี้ยงและจากแหลงน้ำธรรมชาติครอบคลุมพื้นที่ 4 ตําบล ไดแก ตําบลบางปูใหม แพรกษา บางบ

อ และคลองดาน จังหวัดสมุทรปราการ ระหวางเดือนตุลาคม 2544 ถึง เดือนกุมภาพันธ 2545  การ

ตรวจวัดปรอทใชเคร ื ่อง Mercury Analyzer สวนการตรวจวัด แคดเมียมและตะกั ่วใช ว ิธ ี Atomic 

Absorption Spectrophotometry  ผลการศึกษาพบวาเนื้อเยื ่อปลาสลิดทั้งจากบอเลี้ยงและแหลงน้ำ

ธรรมชาติมีการปนเปอนโลหะหนักที่ศึกษาไมแตกตางกัน โดยมีคาเฉลี่ยปนเปอน 0.0010-0.0023 พีพีเอ็ม 

ขณะที่พบระดับแคดเมียมปนเปอนในเนื้อเยื่อปลาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05)  ในสวนการ

ปนเปอนสารตะก่ัวพบการปนเปอนในปลาสลิดจากแหลงธรรมชาติแตไมพบการปนเปอนในปลาสลิดจากบอ

เลี้ยง ทั้งนี้สามารถสรุปไดวาระดับการปนเปอนของโละหะหนักในเนื้อเยื่อปลาสลิดยังอยูในระดับทีต่่ำกวาคา

มาตรฐานที่ทางกองควบคุมตรวจสอบผลิตภัณฑและการแปรรูปสัตวน้ำ กรมประมง กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ กําหนดไว 

 สวนรายงานการศึกษาการปนเปอนโลหะหนักในน้ำ ดินตะกอน และปลาสลิด ในบอเลี้ยงปลาสลิด 

ตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ (สุรียพร หอมวิเศษวงศา และคณะ. 2556) โดย

การศึกษาปริมาณโลหะทีมีความเปนพิษสูงสามชนิด ไดแก ตะก่ัว แคดเมยีม และปรอท ในตัวอยางน้ำ ดิน

ตะกอน และปลาสลิด จากบอปลาสลิดที่เลี้ยงแบบวิธีผสมผสาน จำนวน 30 ตัวอยาง และวิธีเลี้ยงแบบภูมิ

ปญญา จำนวน 4 ตัวอยาง ทำการเก็บตัวอยางระหวางเดือนมกราคม พ.ศ.2557 ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ.

2557  ใชวิธีการ Graphite Furnance Atomic Absorption Spectrometry (GF-AAS) สำหรับการ

วิเคราะหปริมาณตะกั่วและแคดเมียม  และใชวิธี Cold Vapor Atomic Absorption Spectrometry (Cold 

Vapor AAS) สำหรับการวิเคราะหปริมาณปรอท จากผลการตรวจสอบพบวาทั้ง 34 ตัวอยางมีการปนเปอน

ตะก่ัวในน้ำ  เครื่องในปลา และดินตะกอน ในปริมาณ 0.0054 ppm,  0.1511 ppm  และ 0.0173 ppm 

ตามลำดับ ในสวนเนื้อปลาสลิดพบการปนเปอน 10 ตัวอยางที่ปริมาณการปนเปอนสูงสุด คือ 0.0838 ppm 

พบการปนเปอนแคดเมียมในน้ำ เครื่องในปลา และดินตะกอน มีปริมาณการปนเปอนสูงสุดที่  0.0085 

ppm,  0.0124  ppm และ 0.0018 ppm ตามลำดับ สวนในเนื้อปลาไมพบการปนเปอนของแคดเมียม 

สำหรับปรอทไมพบการปนเปอนในทุกตัวอยาง ทั้งนี้จากผลการศึกษาพบวาปริมาณของโลหะหนักที่พบใน

น้ำ  เนื้อปลา และดินตะกอนทั้งบอแบบผสมผสานและบอแบบภูมิปญญามีคาไมเกิดคามาตรฐานที่กำหนดไว  

แตในเครื่องในปลามีปริมาณของตะก่ัวเกินคามาตรฐาน ซึ่งผูวิจัยสรุปไดวาการปนเปอนของโลหะหนักและ

คุณภาพของเนื้อปลาสลิดในตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ อยูในเกณฑมาตรฐานที่ปลอดภัยสำหรับการ

บริโภคได  
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การวิดน้ำจับปลา 
 จากประมวลสารสนเทศพรอมใช กรมวิทยาศาสตรบริกการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(2556) รายงานวาเมื่อเกษตรกรเลี้ยงปลาไดประมาณ  8-10 เดือน จะดำเนินการจับปลาโดยการวิดน้ำจับ

ปลา  เรียกวา “วิดลอม”  ซึ่งระยะเวลาในการจับยังขึ้นอยูกับขนาดของปลาและความตองการของตลาด

รวมทั้งสภาพภูมิอากาศ และสถานะทางเศรษฐกิจของชาวนาวาตองการใชเงินอยางเรงดวนหรือไม สภาพ

ดังกลาวอาจทำใหชาวนาจับปลาเร็วขึ้นถึงแมจะไดราคาถูกก็ตาม  ซึ่งอาจคัดตัวที่มีขนาดใหญขายกอน และ

ปลอยปลาขนาดเล็กลงไปเลี้ยงตออีก  3-4 เดือน จึงวิดจับอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งอาจเปนผลดีเพราะทำใหปริมาณ

ปลาในนาไมแนนเกินไป ซึ่งการวิดครั้งหลังจะทำใหไดขนาดปลาใหญเพิ่มขึ้น  โดยทั่วไปปลาที่เลี้ยงมาแลว 

8-10 เดือน จะมีขนาดความยาวสุดปลายหาง  17-21 เซนติเมตร หนักประมาณ 90-120 กรัม  จากการที่

ผูวิจัยสอบถามเกษตรกรพบวาปจจุบัน (พ.ศ.2562) มีราคาขายใหแกผูซื้อกิโลกรัมละประมาณ 40-50 บาท  

ในสวนของการคัดขนาดปลาสลิด จำแนกไดตามเกณฑ ดังนี้  (นฤดม บุญหลง. 2533) 

ปลาใหญพิเศษ       มีขนาด   4-6  ตัวตอกิโลกรัม 

ปลาใหญ  มีขนาด   6-9  ตัวตอกิโลกรัม 

ปลารอง  มีขนาด 12-16  ตัวตอกิโลกรัม 

ปลาจิ๋ว  เปนปลาขนาดตัวเทาๆปลากระดี่นำไปเรียงเปนวงแลวตากแหงเรียกวา “ปลาวง” 

 

มธุรส ออนไทย และคณะ (2562) ไดกลาวรายละเอียดถึงการจับปลาสลิดวา จะตองมีการเตรียม

อุปกรณตาง ๆ ไดแก ระหัดวิดน้ำพรอมอุปกรณ แผงไมสำหรับจับและคัดปลา กระชังสำหรับขังปลา ลังใส

ปลา สวิงตาหาง รถไถพรอมอุปกรณ เครื่องชอตปลา ทอสูบน้ำพรอมอุปกรณ การจับปลาสลิดจะทำการสูบ

น้ำออกจากบอเลี้ยงชา ๆ ดวยระหัดหรือทอสูบน้ำ เพื่อใหปลาสลิดและปลาอ่ืน ๆ ลงมารวมกันอยูในรอง 

จากนั้นจะสูบน้ำพรอมวิดปลาขึ้นดวยระหัดผานแผงไม แลวทำการคัดขนาดปลาปลอยลงในกระชังที่เตรียม

ไว จนกระทั่งน้ำในรองเกือบหมดจึงใชรถไถลากลูกทุนที่วางขวางรองเพื่อจะชวยดันปลามาบริเวณกนระหัด 

สวนปลาชอน ปลาหมอไทย และปลาดุกอุยจะใชวิธีการชอต แลวคัดขนาดใสไวในลังปลาที่เตรียมไว   

 

การพัฒนาวิธีการเลี้ยงปลาสลิดแบบใหม 
 จากการที่การเลี้ยงปลาสลิดในพื้นนา หรือบอเลี้ยงมักประสบปญหาตาง ๆ เชน การขาดแคลนน้ำใน

ฤดูแลง  คุณภาพน้ำท่ีต่ำลง  อัตราการรอดของลูกปลาสลิด  การเติบโตชา และศัตรูตาง ๆ ของปลาสลิด ที่

ยากตอการควบคุม จากปญหาดังกลาวทำใหเกิดงานวิจัยหลายเรื่อง และการทดลองของเกษตรกรเองที่มี

การเลี้ยงปลาสลิดในรูปแบบตาง ๆ  ใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจในปจจุบัน ซึ่ง

ผูเขียนไดสรุปการศึกษาวิจัยตาง ๆ ที่เกษตรกรสามารถนำไปประยุกตปรับปรุงวิธีการเลี้ยงของตนดังนี้ 

1. การเลี้ยงปลาสลิดในบอซีเมนต   จากการเผยแพรของเทคโนฯ ประมง (ออนไลน)   ไดรายงาน

ในลักษณะกรณีศึกษา เรื่อง “ทดลองการเลี้ยงปลาสลิดในบอปูนซีเมนต ตนทุนต่ำ สรางรายไดตลอดป”  

โดยรายงานถึงเกษตรกรทานหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลกซึ่งเปนคนที่รักในอาชีพเกษตรกรรม พยายามพัฒนา
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รูปแบบการทําการเกษตรตาง ๆ โดยเฉพาะการเพาะเลี้ยงปลา ซึ่งหลังจากออกมาสรางครอบครัวไดมายึด

อาชีพการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าอยูท่ี ตําบลวังนกแอน อําเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก โดยเปนคนชอบที่ชอบจับ

สัตวนํ้า โดยในแตละวันจะออกไปจับสัตวนํ้าตามแมนํ้าและคลองตาง ๆ ขึ้นมาจําหนายและนํามาปรุงเปน

อาหาร   ทำใหคอนขางที่จะเหนื่อยและลําบาก ตนจึงมีแนวความคิดท่ีจะเลี้ยงเองโดยที่ไมตองไปรบกวนสัตว 

ประกอบกับนํ้าธรรมชาติที่นับวันจะยิ่งลดนอยลงไป “ดวยสภาพแวดลอมและพื้นที่อยูเพียง 2 ไร จะเลี้ยง

ใหญ ๆแบบคนอ่ืนเขายาก รวมทั้งลงทุนก็มีไมมากพอ ในชวงแรกไดเลี้ยงปลาดุกในบอพลาสติก แตก็เลี้ยงมา

ไดระยะหนึ่ง บอเกิดชํารุด ใชงานไดเพียง 1  บอจับแตละครั้งก็คอนขางจะลําบาก อีกทั้งยังมีขอจํากัดใน

เรื่องของอาหารที่ใหในแตละวัน หากใหนอยเกินไปปลาก็จะไมเจริญเติบโตไดขนาด ใหมากไปตนทุนดาน

อาหารก็จะเพิ่มสูงขึ้น ทําใหไมสามารถควบคุมตนทุนการผลิตได จากนั้นก็เปลี่ยนมาเพาะเลี้ยงกบในบอ

ปูนซีเมนตแทน ซึ่ง แตละวันสามารถจับกบขายไดวันละ 10 กิโลกรัมแตก็ทํามาไดระยะสั้นๆ ตองมีปญหา

เรื่องราคาขาย ตอง กลับมาเพาะเลี้ยงปลาอีกครั้งหนึ่ง แตกลับมาเลี้ยงปลาที่ใชเงินลงทุนนอย มีการดูแลที่ไม

ยาก ไดกําไรคุมคาและสามารถเลี้ยงในบอปูนซีเมนตที่เปนบอเพาะเลี้ยงกบเดิมได”  โดยใชเวลาศึกษาและ

คัดเลือกปลาชนิดใหม พรอมกับปรับเปลี่ยนรูปแบบการเลี้ยงใหเขากับพื้นที่และสภาพแวดลอมอยู 3 ป 

จนกระทั่งไดปลาที่ตรงกับความตองการและเหมาะสมกับสภาพบอเพาะ เลี้ยงเดิมที่เตรียมไว อีกทั้งยัง

สามารถสรางรายไดเขามาใชจายในครอบครัวไดตลอดทั้งป ซึ่งปลาที่วา คือ “ปลาสลิด” ดังนั้นจะเห็นวาการ

ปรับรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิดมาเลี้ยงในบอซีเมนต มีความเหมาะสมสำหรับผูที่มีเนื้อที่นอยและสามารถ

ควบคุมปจจัยตาง ๆ ไดเปนอยางดี อยางไรก็ตามการเลี้ยงดังกลาวอาจตองมีการศึกษาถึงลักษณะหรือ

คุณสมบัติตาง ๆ ของปลาสลิดวามีความเหมือนหรือแตกตางกับปลาสลิดในพื้นที่ตาง ๆ อยางไร 

 

 
 

   ภาพที่ 4-14   การเลี้ยงปลาสลิดในบอซีเมนต  (เทคโนฯ ประมง. 2561 : ออนไลน)    
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2. การเลี้ยงปลาสลิดในกระชัง การเลี้ยงปลาสลิดในกระชัง นับเปนวิธีการเลี้ยงแบบหนึ่งที่เหมาะ

สำหรับเกษตรกรที่มีพื้นที่เลี้ยงติดแหลงน้ำธรรมขาติ และเปนน้ำที่มีคุณภาพดี โดยการุณ อุไรประสิทธิ์ และ

ไพรัตน แมลิ่ม (2547) ทำการศึกษาเรื่อง “การอนุบาลปลาสลิดในกระชัง” โดยการทดลองอนุบาลปลาสลิด

ในกระชังขนาด 1x2x1.5 เมตร และในบอดินขนาด 5 ไร ระหวางเดือนมกราคมถึงเดือนเมษายน พ.ศ.2544 

ในโครงการจุฬาภรณพัฒนา 6 อำเภอหนองจิก จังหวัดปตตานี ดวยอัตราการปลอย 100, 200 และ 400 ตัว

ตอลูกบาศกเมตร ใชลูกปลาขนาดความยาวเฉลี่ยประมาณ 3.6 เซนติเมตร น้ำหนักเฉลี่ยประมาณ  0.50 กรัม 

ใชเวลาในการอนุบาล 12 สัปดาห ผลการศกึษาพบวาการเจริญเติบโตในแตละระดับการปลอยไมแตกตางกัน

ทางสถิติ (p>0.05)  อัตราแลกเนื้อในสวนของอัตราการรอดตาย พบวาอัตราการปลอย 100 และ 200 ตัวตอ

ลูกบาศกเมตร ไมแตกตางกัน (p>0.05)  แตมีความแตกตางกับอัตราการปลอยท่ี 400 ตัวตอลูกบาศกเมตร 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยพบตนทุนการอนุบาลลูกปลาตัวละ  1.56, 1.46 และ 1.81  บาท 

ตามลำดับ จากการวิจัยดังกลาวจะเห็นวาการอนุบาลลูกปลาสลิดในกระชังนับเปนการเลี้ยงแบบใหมทีลูก

ปลามีอัตราการรอดตายไดเชนเดียวกัน รวมทั้งการมีตนทุนการอนุบาลลูกปลาไมสูงมากนัก  

 

การเลี้ยงปลาสลิดรวมกับปลาชนิดอื่น 
มีการทดลองการเลี้ยงปลาสลิดรวมกับปลาชนิดอื่นวาจะใหผลดีมากนอยเพียงใด เชน ทดลองเลี้ยง

ปลาสลิดรวมกับปลาใน โดยปลอยปลาสลิดในอัตรา 4,800 ตัวตอไร รวมกับการปลอยปลาไน  1,000 ตัว 

ตอไร โดยเลี้ยงในบอขนาด 200  ตารางเมตร เปนระยะเวลา 8 เดือน  ซึ่งการเลี้ยงเดือนแรกจะใหเฉพาะปุย

มูลไกแหง  40 กิโลกรัมตอบอตอเดือน และอาหารเม็ดจากแผนการทดลองในอัตรา 3% ของน้ำหนักตัวปลา 

พบวาไดผลผลิตจากการเลี้ยงปลาสลิดชนิดเดียว 100.8 กิโลกรัมตอไร สวนการเลี้ยงปลาไนชนิดเดียวจะให

ผลผลิต   226.7 กิโลกรัมตอไร  สวนเมื่อเลี้ยงรวมกันในอัตราสวนขางตนจะไดปลาสลิด 102.1 กิโลกรัมตอ

ไร และปลาไน 183.7 กิโลกรัมตอไร โดยจะเห็นวาการเลี้ยงรวมกันจะใหผลผลิตปลาสลิดเพิ่มข้ึนสวนผลผลิต

ปลาไนลดลง ทั้งนี้การศึกษาดังกลาวอาจมีความเกี่ยวของกับปริมาณอาหารตามธรรมชาติที่ปลาชนิดตาง ๆ 

กิน สอดคลองตามการศึกษาของอิสโรและผอบ  (2513) ที่รายงานวาบอที่ใชในการเลี้ยงปลาไน ปลาสลิด 

และปลาไนรวมกับปลาสลิด โดยใสปุยมูลสัตวบอละ  40 กิโลกรัมตอพื้นที่บอ 200 ตารางเมตร ปลอยน้ำเขา

บอและรักษาระดับน้ำไวที่ 1 เมตร พบวาบอที่เลี้ยงปลาสลิดเพียงอยางเดียวจะมีปริมาณแพลงคตอนมาก

ที่สุด ซึ่งสวนใหญจะเปนพวก โรติฟอร รองลงมาคือ Cladocera  โคพีพอด (Copepoda)  และโปรโตซัว 

(Protozoa)  ตามลำดับ นอกจากนี้ยังพบพวกสาหรายสีเขียวแกมน้ำเงิน  (Blue green algae)  สาหรายสี

เขียว  (Green algae) เดสมิด (Desmid)  ไดอะตอม (Diatom)  บางแตมีปริมาณไมมากนัก 

 

ภูมิปญญาการเลี้ยงปลาสลิด 
ผูเขียนพบเนื้อหาเผยแพรทางเวปไซนคอนขางมากเกี่ยวกับภูมิปญญาในการเลี้ยงปลาสลิดของ

เกษตรกรที่ทำใหผลผลิตปลาสลิดเพิ่มสูงขึ้น โดยการลองผิดลองถูกจนไดผลผลิตที่เพิ่มขึ้นอยางชัดเจน เชน 



 
 

113 
 

การเผยแพรในหัวขอเรื่อง “เลี้ยงปลาสลิดดวยความรัก....กลับไดเงินเปนลาน”  กลาวถึงเกษตรกรทานหนึ่ง 

ไดกลาวถายทอดประสบการการเลี้ยงปลาสลิดวา เดิมเคยเลี้ยงตามวิถีทองถิ่น ในตำบลแพรกหนามแดง   

ซึ่งเดิมเขาเคยขายปลาสลิดได  1,200,000  บาท (ในป พ.ศ.2548)  จนเพิ่มไดเปน 2,000,000  บาท โดยได

เลาเทคนิคที ่มาการการศึกษาวิจัยและเปนเครื่องมือพัฒนาครบวงจรการเลี ้ยง   มีการจดบันทึกเหตุ

ประจำวัน ทำใหไดขอมูลการเลี้ยงปลาเปนของตนเอง ที่เปนขอเท็จจริงของตนเอง และสามารถพยากรณ

การเลี้ยงปลาสลิดไดอยางแมนยำ ตั้งแตการวางแผนการจัดการการเลี้ยงปลาที่ดี  เชน การเตรียมพอแมปลา  

การเตรียมการปลอยลูกปลาเสริมหรือไมปลอยลูกปลาลงเสริม  การสูบน้ำ  การฟนหญา การใหน้ำปุยขาย  

โดยทุกอยางตองทำใหเปนขอมูลของแตละปเอาไวทำใหเปนวิถีชีวิต  โดยถายทอดวาการเลี ้ยงแบบ

ศึกษาวิจัยและพัฒนาครบวงจรนั้น  การปลอยพอแมพันธุมากบางนอยบางไมแนนอน  การเพาะลูกปลาสลิด

ติดไมแนน  หรือการใหอาหารธรรมชาติ  ปุย  รำ  ผัก หญา ฯลฯ  การตมขาวและอาหาร   สามารถรู

ปริมาณปลาในบอหรือปลาที่เพาะได   นอกจากนี้การที่ปลาที่ไมตองการมาแยงอาหารปลาสลิดจะทำให

เจาของบอเกิดความลังเลในการลงทุน  ไมรูผลตอบแทนเทาไร  เนื่องจากการไมมีที่มาของขอมูล ไมมีขอมูล

สิ่งแวดลอม    ซึ่งการเลี้ยงปลาสลิดแบบครบวงจรของเขา ทำใหรูอัตราการรอด รูผลผลิต เพิ่มขนาดปลา

ใหญได ควบคุมการเจริญเติบโตได  อาหารมีคุณภาพและพอเพียง ระยะเวลาการเลี้ยงสั้นลง ไดผลผลิตไรละ  

1 ตัน ถึง 2 ตัน ลดปริมาณ ศัตรูของปลาที่เปนตัวแยงอาหาร ลดการกอนเลี้ยงปลา  ทำใหเกิดการจัดการ 

การลงทุนไดเปนอยางดี  (หญิงชาวบาน. 2557 : ออนไลน)   

 

การสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิด 
  เนื่องจากการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ มีจำนวนลดลงเปนอยางมาก ทำใหทุกภาคสวน

ทั้งหนวยงานภาครัฐและเอกชนมีการสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิด ทั้งการใหความรูเรื่องการเลี้ยง  และการ

บริหารจัดการการเลี้ยง  เปนตน รวมทั้งมีการศึกษาในรูปแบบตาง ๆ เพื่อวางแผนและพัฒนาการเลี้ยง โดย

ใหมีลักษณะงายตอการเขาถึง และสามารถสืบคนไดอยางรวดเร็ว  ยกตัวอยางการศึกษาของวรนุช ปลีห

จินดา และเปรมรัตน พูลสวัสดิ์ (2556) ทำการศึกษาเรื่อง “การศึกษาและพัฒนาระบบสารสนเทศทาง

ภูมิศาสตรเพื่อสงเสริมการวางแผนและพัฒนาการเลี้ยงปลาสลิดของพื้นที่ ตําบลคลองดาน อําเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ” โดยคณะผูวิจัยจึงเล็งเห็นวาหากมีการพัฒนาจัดทําฐานขอมูลระบบสารสนเทศ

ภูมิศาสตรจะเปนประโยชนอยางมากตอการบริหารจัดการการดําเนินงานของสหกรณบริการปลาสลิดบาง

บอ จํากัดในการนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับสมาชิกที่ทันสมัย อยูในรูปแบบที่สามารถใชงานไดทันที และเห็น

ภาพสรุปที่ชัดเจนในรูปแบบของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เพื่อนําไปใชเปนขอมูลประกอบการจัดทํา

แผนพัฒนาชุมชน แกไขความเดือดรอนของชุมชน ตลอดจนเสริมสรางอนุรักษการเลี้ยงปลาสลิดในตําบล

คลองดาน ไดเปนอยางดี  ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหและออกแบบระบบอาศัยหลักการเชิงวัตถุ และพัฒนาใน

รูปแบบของโปรแกรมประยุกตบนเว็บ ระบบแบงการทํางานออกเปน 2 สวน คือ 1) สวนของผูดูแลระบบที่ 

สามารถจัดการขอมูลสมาชิกสหกรณ และนํากูเกิลแมพเอพีไอมาชวยในการระบุพิกัดตําแหนงบอเลี้ยง 

ปลาของเกษตรกรผู เลี ้ยงปลาสลิด 2) สวนของผูบริหารและบุคคลทั่วไป สามารถดูรายละเอียดขอมูล 
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อธิบายพื้นที่และขอมูลเชิงพื้นที่ผานกูเกิลแมพ จากการประเมินระบบที่พัฒนาขึ้นโดยใชแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจกับกลุมผูทดลองใชจํานวน 69 ราย ผลของความพึงพอใจของผูใชอยูในระดับมาก   

 

จำนวนเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 
 สำนักงานประมง จังหวัดสมุทรปราการ ไดใหขอมูลเกี่ยวกับจำนวนเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ วามีจำนวน  418 ราย  ซึ ่งมีการเลี ้ยงใน 4 อำเภอ ประกอบดวยอำเภอเมือง

สมุทรปราการ   130  ราย  อำเภอบางเสาธง  6  ราย  อำเภอบางบอ  257  ราย  และอำเภอบางพลี  25 

ราย ทั้งนี้จากขอมูลของสำนักงานประมง จังหวัดสมุทรปราการ ในป พ.ศ. 2561    ไดรายงานวามีเกษตรกร

ผูเพาะเลี้ยงปลาสลิดที่ขึ้นทะเบียนผูเพาะเลี้ยงสัตวน้ำ (ทบ.1) จำนวน 418 ราย โดยเปนผูเพาะเลี้ยงใน

อำเภอบางบอมากที่สุด (257 ราย) รองลงมาไดแก อำเภอเมืองสมุทรปราการ (130 ราย)  อำเภอบางพลี 

(25 ราย) และอำเภอบางเสาธง (6 ราย)  โดยรวมเปนพื ้นที ่ทั ้งหมด  9,860.74 ไร มีกำลังการผลิต 

2,763,125กิโลกรัม (สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ.2561) รายละเอียดแสดงไวตามตารางที ่4-15 

 

ตารางที ่4-15   แสดงจำนวนเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการที่ขึ้นทะเบียนผูเพาะเลี้ยง 

                    สัตวน้ำ (ทบ.1) พื้นที่และกำลังการผลิตในป พ.ศ. 2561  

 
 หมายเหตุ :   กรมประมงเริ่มดำเนินการขึ้นทะเบียนผูประกอบการประเภทเพาะเลี้ยงสัตวน้ำ (ทบ.1) เพื่อจัดเก็บเปนฐานขอมูลเกษตรกรผู

เพาะเลี้ยงทั้งประเทศ ซึ่งเปนฐานขอมูลในการวางแผนและพัฒนาพื้นที่เพาะเลี้ยงสัตวน้ำ และใหความชวยเหลือเกษตรกรดาน

ตาง ๆ รวมทั้งเปนขอมูลในการประกอบการตรวจสอบรับรองมาตรฐานฟารมเลี้ยง (CoC และ GAP) ใบกำกับสินคาสัตวน้ำ 

(MD) และระบบการตรวจสอบยอนกลับ (Traceability System) 

 

อยางไรก็ตามจากผลการศึกษาของมธุรส ออนไทย และคณะ (2562)  รายงานวาจากผลการสำรวจ

เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด พบมีการเลี้ยง จำนวน  133  รายเทานั้น   โดยมเีกษตรกรเลิกเลี้ยงไปแลว จำนวน  

163  ราย สวน 78 ราย ไมสามารถติดตอได  ทั้งนี้เกษตรกรที่เลิกเลี้ยงปลาสลิด มีสาเหตุหลักคือเปลี่ยนไป

เลี้ยงสัตวน้ำชนิดอื่น เชน กุงขาว  ปลานิล  ปลายี่สก และปลาเบญจพรรณ เปนตน โดยเกษตรกรใหเหตผุล

ของการไปเลี้ยงสัตวน้ำชนิดอื่นวา มีระยะเวลาการเลี้ยงสั้น เติบโตเร็ว ทำใหจับขายไดปละหลายครั้ง ทำใหมี

รายไดนอยกวาการเลี้ยงปลาสลิดที่จับขายไดปละ 1 ครั้งเทานั้น เนื่องจากตองใชระยะเวลาในการเลี้ยง

ประมาณ 8-12 เดือน นอกจากนี้เกิดจากทีด่ินซึ่งมีราคาสูง ทำใหเกษตรกรมีการขายที่ดินเปนจำนวนมาก จึง
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ตองเชาที่ดินเพื่อการเลี้ยงปลาสลิดและมักมีการเอาที่คืนจากผูเชาเนื่องจากนำไปใชประโยชนเพื่อการ

กอสรางตาง ๆ  ทั้งนี้  มธุรส ออนไทย และคณะ. (2562) ไดทำการสรุปสาเหตุการเลิกเลี้ยงปลาสลิดของ

เกษตรกร แสดงไวตามตารางที ่4-16 

 

ตารางที่  4-16  แสดงสาเหตุการเลิกเลี้ยงปลาสลิดของเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

                     (มธุรส ออนไทย และคณะ. 2562) 

 
 

การศึกษาตนทุนกำไรจากการเลี้ยงปลาสลิด  
       มีการสำรวจรายไดและรายจายจากการทำนาปลาสลิดที่อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา  

พบวานาขนาดเล็กมีผลผลิต  252.75  กิโลกรัมตอไร   สำหรับนาปลาขนาดใหญเกิน 30 ไร ขึ้นไป มีผลผลิต  

195.35  กิโลกรัมตอไร  (สุมน เสวกวรรณ.  2514)  สวนผลการสำรวจปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

พบวานาปลาขนาด 15-115 ไร มีผลผลิตเฉลี่ย 72-195  กิโลกรัมตอไร  (เจียมจิตต บุญสมและคณะ.  

2525)  สวนการศึกษาของประพัทธ ภิรมยนาค และธำรง เมฆโหรา (2558 ) ศึกษาเปรียบเทียบตนทุนและ

ผลตอบแทนการเลี้ยงปลาสลิดแบบการใชอาหาร จากธรรมชาติและแบบการใชอาหารเม็ดสำเร็จรูป โดยใช

ขอมูลปฐมภูมิจากเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในดานตาง ๆ คือคุณสมบัติเกษตรกร  เทคนิคการเลี้ยง  การใช

ปจจัยการผลิตและมูลคาของปจจัยการผลิต (เปนเงินสดและไมเปนเงินสด) ปริมาณผลผลิตที่เก็บเกี่ยวได 

และราคาผลผลิตใน 1 ฤดูกาล  ผลิตป พ.ศ.  2555 และ พ.ศ.2556 เพื่อใชเปนขอมูลในการพัฒนาการเลี้ยง

ปลาสลิดใหผลตอบแทนสูงสุด  โดยใชแบบสัมภาษณเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในสองกลุมพื้นที ่ไดแก กลุมที่

หนึ่ง จังหวัดฉะเชิงเทรา และสมุทรปราการ และกลุมที่สอง จังหวัดสมุทรสงคราม  สมุทรสาคร และเพชรบุรี 

สุมตัวอยางจำนวน  65  ตัวอยาง ผลการศึกษาพบวากลุมที่หนึ่งมีขนาดพื้นที่เลี้ยง  27.34±19.23 ไร สวน

ใหญเปนพื้นที่เชา เนนการเลี้ยงปลาสลิดโดยใชอาหารจากธรรมชาติ  (หญาหมัก)  ตลอดระยะเวลาการเลี้ยง  

สวนกลุมที่สองมีขนาดพื้นที่เลี้ยง  22.80±15.83  ไร  สัดสวนผูเชาและเจาของที่ดินใกลเคียงกัน  เลี้ยงแบบ

หนาแนน เนนการใชอาหารธรรมชาติในระยะ  3  เดือนแรก และใชอาหารเม็ดสำเร็จรูปที่มีเปอรเซนต

โปรตีนสูงไปจนถึงการเก็บเกี่ยว  ทำใหไดผลผลิตขนาดใหญและเนื้อนุมกวาผูเลี ้ยงกลุมที่ 1 มีราคาขาย
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กิโลกรัมละ  75.24  ขณะที่กลุ มหนึ ่งมีราคาขายกิโลกรัมละ  53.50  บาท ผลการศึกษาตนทุนและ

ผลตอบแทน (รายได และกำไร)  จากการเลี้ยงปลาสลิดตอไรของกลุมทีห่นึ่ง เทากับ  5,560.08 ,  9,488.92 

และ  3,928.84  บาท  กลุมที่สองเทากับ 25,607.95,  54,395.50,  และ  28,707.55  บาท ตามลำดับ 

ดังนั้นการเลี้ยงปลาสลิดดวยอาหารสำเร็จรูปเสริมอาหารธรรมชาติมีโอกาสจะเพิ่มรายไดและกำไรใหแกผู

เลี้ยงไดเปนอยางด ี

 นอกจากนี้มีรายงานการวิเคราะหขนาดของฟารมปลาสลิดกับตนทุนและผลตอบแทนในจังหวัด

สมุทรปราการ ป 2530  (อรชร อติวีระกุล และคณะ. มปป)  พบวาฟารมขนาดเล็กประสบปญหากับการ

ขาดทุน ขณะที่ฟารมขนาดกลางและขนาดใหญมีกำไร เกษตรกรจึงควรขยายการเลี้ยงโดยการเพ่ิมขนาดของ

ฟารมเพื่อใหมีขนาดการผลิตที่เหมาะสมทางเศรษฐกิจ เพื่อความอยูรอดของธุรกิจการเลี้ยงปลาสลิด 

 จากรายงานการวิจัยโดยชุติระ ระบอบ และคณะ (2562) ใน “โครงการวิจัยการยกระดับโซคุณคา

ของหวงโซอุปทานปลาสลิดแปรรูป จังหวัดสมุทรปราการ” พบวาการเลี้ยงปลาสลิดมีวิธีการเลี้ยงและตนทุน

ที่แตกตางกัน 3 วิธ ีคือ การเลี้ยงแบบดั้งเดิม การเลี้ยงแบบผสมผสาน และการเลี้ยงแบบดั้งเดิมเสริมหญาเน

เปยร ปริมาณของผลผลิตปลาสลิดสดที่ไดมีความแตกตางกัน กลาวคือ การเลี้ยงแบบดั้งเดิมจะมีผลผลิตต่ำ

ที่สุดคือ  80.34 กิโลกรัมตอไร ขณะที่เลี้ยงแบบผสมผสาน ผลผลิตเทากับ 110.44 กิโลกรัมตอไร และการ

เลี้ยงที่ไดผลผลิตมากที่สุดคือ การเลี้ยงแบบดั้งเดิมเสริมหญาเนเปยร ไดผลผลิตจำนวน 150 กิโลกรัมตอไร 

สำหรับราคาขายเฉลี่ยอยูที ่  64.79 บาทตอกิโลกรัม และคิดเปนตนทุนเฉลี่ย 55.53 บาทตอ กิโลกรัม  

ดังนั้นเกษตรกรจะมีกำไรเฉลี่ยเทากับ 9.26  บาทตอกิโลกรัม  และเมื่อทำการวิเคราะหในวิธีการเลี้ยงในแต

ละวิธีแลว พบวาการเลี้ยงแบบดั้งเดิมเสริมหญาเนเปยร จะทำใหเกษตรกรมีกำไรสูงสุดเฉลี่ย 38.70 บาทตอ

กิโลกรัม การเลี้ยงแบบผสมผสานมีกำไรเฉลี่ย 4.85 บาทตอกิโลกรัม  สวนวิธีการเลี้ยงแบบดั้งเดิม ขาดทุน

เฉลี่ย  15.74 บาทตอกิโลกรัม   รายละเอียดแสดงไวตามตารางที ่4-17 

 

ตารางที่ 4-17 แสดงปริมาณผลผลิต ราคาขาย ตนทุน และกำไร จากการเลี้ยงปลาสลิด 3 รูปแบบใน 

                  จังหวัดสมุทรปราการ  (ชุติระ ระบอบ และคณะ. 2562) 

 
  

จากผลการศึกษาดังกลาวจะเห็นวาตนทุนการเลี้ยงปลาสลิดในรูปแบบการเลี้ยงแบบดั้งเดิมนับวา

ประสบปญหาการขาดทุน ถึงแมวาจากการสนทนากลุมและการสัมภาษณเกษตรกรในอำเภอบางบอ จังหวัด

สมุทรปราการ จะไดรับทราบจากเกษตรกรวามีรายไดอยางดีจากการวิดบอในแตละครั้งก็ตาม เนื่องจาก
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เกษตรกรไมไดคิดคาบริหารจัดการ คาแรงงาน และคาใชจายอื่น ๆ อีกเปนจำนวนมาก อยางไรก็ตามการ

เลี้ยงแบบดั้งเดิมเสริมหญาเนเปยรอาจเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่ทำใหเกษตรกรมีผลกำไรจากการเลี้ยงปลาสลิด

ไดอยางแทจริง  นอกจากนี้ชุติระ ระบอบและคณะ (2562) ไดมีขอเสนอแนะวาเกษตรกรตองมีการรวมกลุม

เพื่อจะไดมีการวางแผนการผลิตรวมกันในลักษณะที่มีความเปนไปไดสูงก็คือ การเขาเปนสมาชิก “เกษตร

แปลงใหญปลาสลิด” เพื่อจะไดมีการประชุมรวมกันเพื่อวางแผนกำลังการผลิตผลผลิตปลาสลิดสดในแตละป

หรือแตละชวงฤดูกาลถึงแมวาความตองการของตลาดจะมีมากกวาปริมาณผลผลิตก็ตาม การวางแผนการ

ผลิตก็เพื่อที่จะประมาณการพันธุปลาและผลผลิตปลาสลิดที่ไดในแตละบอ ขนาดและจำนวนปลาสลิดที่ได

สอดคลองกับความตองการของตลาด หากมีการวางแผนการผลิตก็จะสามารถคาดคะเนหรือกประมาณการ

ผลผลิตที ่ตองการไดอยางถูกตอง และตรงกับความตองการของผูซื ้อ ซึ ่งกิจกรรมการวางแผนทำให 

สามารถยกระดับโซคุณคาของโซอุปทานปลาสลิดจังหวัดสมุทรปราการได    

  

ปลาสลิดบางบอกับมาตรฐาน GAP และ SL 
 สำนักงานประมง จังหวัดสมุทรปราการ ไดมีการผลักดันใหเกษตรกรผู เลี ้ยงปลาสลิด จังหวัด

สมุทรปราการ ไดยื่นขอมาตรฐานการปฏิบ ัต ิทางการเพาะเลี ้ยงสัตว น ้ำท ี ่ด ี หรือจี เอ พี (Good 

Aquaculture Practice : GAP) ซึ่งหมายถึง มาตรฐานการจัดการฟารมเพาะเลี้ยงสัตวน้ำ ซึ่งมีการจัดการ

สุขอนามัยของฟารมที่ดีและผลิตผลจากการเพาะเลี้ยงมีคุณภาพดี และมีความปลอดภัย (Food Safety)  

ตามหลักเกณฑหรือมาตรฐานที่กรมประมง และ/หรือ สำนักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ 

(มกอช.) กำหนด ซึ่งมีการกำหนดในสวนตาง ๆ ไดแก สถานที่  การจัดการทั่วไป  ปจจัยการผลิต  การ

จัดการดูแลสุขภาพสัตวน้ำ  สุขลักษณะฟารม การเก็บเกี่ยวและการขนสง และการเก็บขอมูล นอกจากนี้ยัง

สงเสริมใหมีการขึ้นทะเบียน เอส แอล (Safety Level : SL) ซึ่งเปนมาตรฐานขั้นความปลอดภัย คือมีการ

ขึ้นทะเบียนฟารม ไมมีการใชสารตองหามที่ทางราชการประกาศ  ไมมียาปฏิชีวนะและสารตองหามที่เปน

อันตรายตอสุขภาพของผูบริโภคคางในเนื้อสัตวน้ำ เกินมาตรฐานกำหนด และมีหนังสือกำกับการจำหนาย

สัตวน้ำและลูกพันธุสัตวน้ำ (FMD) หรือมีการบันทึกการซื้อลูกพันธุสัตวน้ำตามแบบฟอรมที่กรมประมง

กำหนด (ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ำจืดลำปาง กองวิจัยและพัฒนาประมงน้ำจืด กรมประมง. 2562 : 

ออนไลน)  ทั้งนี้จากการประชุมระดมสมองกับหนวยงานที่เกี ่ยวของ ไดรับทราบจากสำนักงานประมง 

จังหวัดสมุทรปราการวา มีความพยายามประชาสัมพันธใหเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

จดทะเบียนเพื่อสมัครเขารวมขอมาตรฐานดังกลาว  แตประสบปญหาวามีเกษตรกรเขารวมไมมากนัก ทั้งนี้

จากการสอบถามเกษตรกรทำใหทราบวา เกษตรกรไมกลาเขารวมเนื ่องจากการที ่มีขอจำกัดตาง ๆ 

คอนขางมาก และอาจเกรงเรื่องการผูกมัดในดานตาง ๆ ของขั้นตอนการเลี้ยง รวมทั้งอาจกังวลในเรื่องที่

เกี่ยวกับภาษี และยังไมเห็นประโยชนที่เกิดขึ้นกับตนเองมากเทาที่ควร เนื่องจากปลาสลิดที่ไดจากการผลิต

ยังคงขายไดถึงแมวาจะถูกกดราคาก็ตาม  ทั้งนี้ผูเขียนเห็นวาเมื่อปลาสลิดบางบอ ไดรับการขึ้นทะเบียนสิ่ง

บงชี้ทางภูมิศาสตร (GI) จะทำใหการไดรับรองมาตรฐานทั้ง GAP และ SL มีความจำเปนมากยิ่งขึ้น อันจะ

เกิดประโยชนอยางยิ่งในภาพรวมของผูเกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการตอไป 
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 ทั้งนี้จากงานการวิจัยของมธุรส ออนไทย และคณะ. (2562)  มีการสงเสริมใหเกษตรกรผูเลี้ยงปลา

สลิด ในพื้นที่จังหวัดสมุทรปราการ ไดรับการรับรองมาตรฐานดังกลาว โดยจากการสำรวจเบื้องตน ใน

เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดจำนวน 133  ราย ใน 4 อำเภอของจังหวัดสมุทรปราการ พบเกษตรกรที่ไดรับรอง

มาตรฐาน SL จำนวน 29 ราย และมาตรฐาน GAP จำนวน 10 ราย  โดยภาพรวมมีเกษตรกรที่ยังไมได

รับรองมาตรฐานจำนวน  94  ราย รายละเอียดแสดงไวตามตารางที่ 4-18 

 

ตารางที่  4-18    แสดงจำนวนเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ทีไ่ดรับการรับรอง 

                      และไมไดรับการรับรองมาตรฐาน  SL และ GAP  (มธุรส ออนไทย และคณะ. 2562) 

 
 

การถายทอดการเลี้ยงปลาสลิดใหแกคนรุนใหม 
การถายทอดการเลี้ยงปลาสลิดใหแกคนรุนใหมนับวามีความสำคัญอยางยิ่ง เนื่องจากปญหา

เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการขยายเขตพื้นที่ในปจจุบัน ทำใหรายไดจากการเลี้ยงปลาสลิดที่นอยลง จึงมี

แนวโนมวาการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการอาจสูญหายไป ดังนั้นการถายทอดและปลูกฝงใหคน

รุนตอไปนับวามีความจำเปนใหเกิดขึ้น จึงพบมีงานวิจัยบางเรื่องท่ีพยายามเพ่ือใหเกิดการดำเนินการดังกลาว 

เชน การศึกษาของสมพันธ  อภิรักษ (2557)  ดำเนินการวิจัยโดยการนำภูมิปญญาทองถิ่นการเลี้ยงปลาสลิด

ดวยชุดการสอน สำหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดสมุทรปราการ ในหัวเรื่อง “การพัฒนา

ชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย (การเลี้ยงปลาสลิด)”  สำหรับผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 

จังหวัดสมุทรปราการ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียน ที่มีตอชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย (การ

เลี้ยงปลาสลิด)  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น ม.6 โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ จำนวน 30 คน  ผลการวิจัย

พบวาภายหลังจาการใชชุดการสอนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาที่เรียนสูงขึ้น อยางมีนัยสำคัญ 

และผูเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก นอกจากนี้ยังมีการพยายามถายทอดใหแกเยาวชนโดยสราง

ความสนใจ ไดแก การศึกษาของ  นันทรัตน กลิ่นหอม และคณะ. (2559) เรื่อง “การพัฒนาสื่อการตูนแอนิ

เมชั่น 2 มิติ เพื่อถายทอดวิธีการเพาะเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ” โดยการใชโปรแกรม Adobe 

Flash Professional CS5 สำหรับการพัฒนาสื่อ ซึ่งผลการประเมินความพึงพอใจของผูใชสื่อแอนิเมชัน 2 

มิติ อยูในระดับมาก 
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เกษตรแปลงใหญปลาสลิดจังหวัดสมุทรปราการ 
 รายงานเกี่ยวกับเกษตรกรแปลงใหญปลาสลิด จังหวัดสมุทรปราการ โดยบรรเจิดศักดิ์   สัณหภักดี 

และคณะ (2562)   รายงานวากอนหนานั้นกลุมเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดไดมีการจัดตั้ง  “กลุมอนุรักษปลา

สลิดบางบอ” ซึ่งอยูในตำบลคลองดานอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ  โดยมคีุณปรชีา สมานมิตร เปน

ประธานกลุมและเปนผูนำในดานตาง ๆ ที่กอใหเกิดประโยชนตอสมาชิกกลุม  อยางไรก็ตามจากการที่

เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดประสบปญหาดานการเลี้ยงเนื่องจากปญหาสิ่งแวดลอม ขาดอำนาจการตอรองดาน

ราคา และปญหาการเลี้ยงตาง ๆ นานัปการ จึงไดรับการชักชวนใหมีการรวมกลุมเปนเกษตรแปลงใหญปลา

สลิด จังหวัดสมุทรปราการ  โดยมีนักวิชาการมาใหความรู ทางกลุมจึงเริ่มมีการประชุมเพื่อขอจดทะเบียน

เกษตรแบบแปลงใหญ โดยทางกลุมอนุรักษปลาสลิดบางบอ ประชุมรวมกับหนวยงานราชการที่เกี่ยวของกับ

กระทรวงเกษตรและสหกรณจังหวัดสมุทรปราการ   โดยตกลงขอสมัครเขารวมโครงการเกษตรแปลงใหญ 

เมื่อวันที่ 9 สิงหาคม 2560  และมีจำนวนสมาชิก 30 คน รวมพ้ืนที ่889 ไร จึงนับเปนกลุมเกษตรแบบแปลง

ใหญ ประจำปงบประมาณ 2561 ซึ่งการรวมเกษตรแปลงใหญดังกลาวจะทำใหเพิ่มศักยภาพในการผลิต  

กิจกรรมลดตนทุนการผลิต เพิ่มโอกาสในการแขงขัน   ทั้งนี้ทางกลุมการสำรวจขอมูลพื้นฐาน ความตองการ

เกษตรกรผู เลี ้ยงปลาสลิด ทางดานการพัฒนาการเลี ้ยงปลาสลิด การแปรรูป การตลาดตลอดจนการ 

ตั้งกลุม (กลุมผูเลี้ยงและกลุมผูแปรรูป) ตามนโยบายเกษตรแปลงใหญของรัฐบาล คือ “กลุมแปลงใหญ

อนุรักษปลาสลิดบางบอ” มีเปาหมายเพื่อการเลี้ยงปลาสลิดเพื่อใหไดการรับรองมาตรฐาน  GAP และ GI  

และจะทำการแปรรูปสินคาใหผานการรับรองมาตรฐาน อย. และ ฮาลาล เปนตน (บรรเจิดศกัดิ์   สัณหภักดี 

และคณะ. 2562)   

 
 สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ (2562) ไดแสดงการเปรียบเทียบการลดตนทุนการเลี้ยงปลา

สลิดของเกษตรกรภายหลังการเขารวมโครงการระบบสงเสริมเกษตรแปลงใหญ (ปลาสลิด) ในป 2562  โดย

ภาพรวมแสดงใหเห็นวาทำใหเกษตรกรมีผลกำไรเพิ่มขึ้นจากเดิมซึ่งเคยไดกำไรกิโลกรัมละ 23.23 บาท 

เปลี่ยนเปน 31.84  บาท (เพิ่มขึ้น 8.61 บาท)  ขอมูลยังแสดงใหเห็นตนทุนการผลิตที่ลดลง ถึงกิโลกรัมละ 

22.19  บาท  รวมทั้งอัตราการรอดของลูกปลาที่เพิ่มขี้น รอยละ 16.94  มอีัตราการปลอยปลาที่ลดลงเฉลี่ย 

904.90 ตัวตอไร  ผลผลิตตอไรเพิ่มขึ้นเฉลี่ย  25.30 กิโลกรัมตอไร และมีราคาจำหนายที่เพิ่มขึ้นประมาณ 

1.67 บาทตอกิโลกรัม  ดังนั้นจะเห็นวาการที่เกษตรกรเขารวมโครงการระบบการสงเสริมเกษตรแปลงใหญ

นับวามีผลดีตอรายไดที่เพ่ิมขึ้น รายละเอียดแสดงไวตามตารางที่ 4-19 
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ตารางที่  4-19    แสดงการเปรียบเทียบการลดตนทุนการเลี้ยงปลาสลิดของเกษตรกรภายหลังการเขารวม

โครงการระบบสงเสริมเกษตรแปลงใหญ (ปลาสลิด) แปลงป 2562  

                      (สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ. 2562)   

 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด 
 จากการสัมภาษณและสนทนากลุมเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด พบวาประสบปญหาในดานตาง ๆ ที่

เกี ่ยวกับการเลี้ยง โดยเฉพาะปญหาดานหนี้สิน  ปญหาดานที่ดิน  ปญหาดานสิ่งแวดลอม ปญหาดาน

ระยะเวลาการเลี้ยงที่ยาวนานขึ้น  อัตราการอยูรอดของลูกปลามีอยูนอย และปญหาราคาปลาสลิดที่ตกต่ำ

หรือการถูกกดราคา ทำใหในภาพรวมคุณภาพชีวิตของเกษตรกรไมคอยดีนัก ทำใหมีแนวโนมที่รุนลูกรุน

หลานจะไมสานตออาชีพนี้ตอไปเนื่องจากเห็นความยากลำบากของพอแม ดังนั้นปจจุบันหนวยงานที่

เกี่ยวของไดเห็นความสำคัญที่สงเสริมอาชีพการเลี้ยงปลาสลิดใหดำรงอยูตอไป จึงมีความพยายามในการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดใหดีขึ้น โดยมีรายงานการศึกษาวิจัยใหความสำคัญและ

พยายามในการยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรการใหมากขึ้นทั้งในดานสุขภาพ เศรษฐกิจและสังคม 

ยกตัวอยางเชน เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการดูแลสุขภาพในการทำงานของเกษตรกรและผูเกี่ยวของกับการ

เลี้ยงปลาสลิดบางบอแบบมีสวนรวม”  (สุรวิทย นันตะพร และคณะ. 2561) โดยมีการศึกษาภาวะสุขภาพ

และปจจัยที่มีผลตอสุขภาพของเกษตรกรและผูเกี่ยวของในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ผลวิจัย

พบวาเกษตรกรมีความเสี่ยงทางดานสุขภาพเกี่ยวกับโรคเรื ้อรัง ขาดความรูดานสุขภาพและพฤติกรรม

สุขภาพยังไมเพียงพอ นอกจากนี้ยังมีปจจัยเสี่ยงทางดานสุขภาพจากการทำงาน ซึ่งควรไดรับการสงเสริม

และพัฒนาเพื่อการปองกันและรักษาโรคตอไป 
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ตอนที่  4 

                       การพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลาสลดิ 

  

  

การพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิด นับวามีความสำคัญอยางหนึ่งที่ชวยในการถนอมอาหาร ทำใหปลา

สลิดที่ผานการแปรรูปสามารถเก็บไวไดนาน อีกท้ังยังมีรสชาติที่อรอย ถูกปากผูบริโภค ตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน โดยผูแปรรูปในอำเภอบางบอ และอำเภอใกลเคียง ในจังหวัดสมุทรปราการ มคีวามชำนาญในการ

เลี้ยงและการแปรรูปปลาสลิด ที่มีการสืบตอกันตอมาจากบรรพบุรุษมานาน ทำใหมีการพัฒนาปรับปรุงการ

เลี้ยงและการแปรรูปทำใหปลาสลิดและผลิตภัณฑตาง ๆ มีเอกลักษณเฉพาะตัว และเปนที่ตองการอยูทั่วทุก

ภูมิภาคทั้งภายในและตางประเทศ เหตุผลหนึ่งที่คุณภาพปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการมีรสชาติอรอย 

อาจเนื่องจากในเขตอำเภอบางบอ มีลักษณะเปนน้ำกรอย ทำใหเกิดไรแดงเปนจำนวนมาก ทำใหปลาสลิดใน

พื้นที่นี้มีลักษณะแข็งแรง และเนื้ออรอย โดยการสังเกตพบวาเนื้อปลาสลิดมักเปนสีเหลือง และหางจะแยก

เปน 2 แฉก ซึ่งปลาสลิดบางบอมี 2 ชนิดคือ “ปลาสลิดหอม” และ “ปลาสลิดแหง” รวมทั้งมีการพัฒนา

เปน “ปลาสลิดแดดเดียว”  “ปลาสลิดสองแดด”  ทั้งนี้เอกสารงานวิจัยที่มีระยะหางจากปจจุบันมาก  อาจ

ใชคำวา  “ปลาสลิดเค็ม” หรือ “ปลาสลิดน้ำแข็ง”  สวน “ปลาสลิดจืด” ตรงกับ  “ปลาสลิดหอม” ใน

ปจจุบันนั่นเอง อยางไรก็ตามผูวิจัยอาจใชคำที่เอกสารงานวิจัยตาง ๆ ไดใชไวดั้งเดิม เพื่อใหเนื้อหาไมทำให

ขอมูลในอดีตมีลักษณะผิดเพี้ยนไป 

 

ปลาสลิดเค็ม 
 ปลาสลิดเค็ม หมายถึง ปลาสลิดสดที่ไดตัดแตง เชน ขอดเกล็ด  ตัดหัว  ชักไส และลางใหสะอาดดวย

น้ำเกลือเจือจาง แลวผานการทำเค็มและการทำแหง  (สำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม.2536)   

 ปลาสลิดไมนิยมบริโภคสด แตจะนำมาแปรรูปเปนปลาสลิดเค็ม ราคาคอนขางสูง มกีลิ่นหอม 

รสชาติอรอย  ประเภทปลาสลิดแหง แบงไดเปน 3 ชนิด ตามปริมาณเกลือคือ  

 1. ปลาสลิดเค็มชนิดเค็มนอย  ไดแก ปลาสลิดเค็มที่มีปริมาณเกลือนอยกวา รอยละ 5.0 

 2. ปลาสลิดเค็มชนิดเค็มปานกลาง  ไดแก ปลาสลิดเค็มที่มีปริมาณเกลืออยูระหวางรอยละ 5.0-10.0 

 3. ปลาสลิดเค็มชนิดเค็มมาก ไดแก ปลาสลิดเค็มที่มีปริมาณเกลือมากกวารอยละ 10.0 

 

 ปลาสลิดเค็มแหงที่วางจำหนายในทองตลาดแบงตามกรรมวิธีการผลิต ไดเปน 3 ประเภท (พรรณ

ทิพย. 2543 ; พฤกษอำไพ. 2531)  ดังนี้ 
 

 1. ปลาสลิดจืด หรือปลาสลิดหอม (ปลาสลิดตากสองแดด) หมายถึงปลาที ่หมักเกลือนอย 

ระยะเวลาในการหมักเกลือประมาณ 1 คืน ลางเกลือออกจนเกือบหมด ตากแดด 1-2 วัน คุณภาพของปลา

ที่ไดจะมีกลิ่นเฉพาะตัว และไมเค็มจัด แตเนื้อปลาจะแหงแข็ง ลักษณะภายนอกดูเหี่ยวยนไมสวยงาม ทำไห
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ไมเตะตาผูซื้อ สวนใหญผู แปรรูปมักผลิตและจำหนายปลีกดวยตัวเอง และมีราคาจำหนายคอนขางสูง 

สำหรับปลาประเภทนี้ผูแปรรูปบางรายในพื้นที่อำเภอบางบอไดคัดเฉพาะปลาสลดที่มีขนาดใหญเปนพิเศษ 

และมีการดัดแปลงกรรมวิธีการผลิตชวงหมักเกลือโดยใชตระแกรงรอนไมใหเม็ดเกลือเกาะเนื้อปลา บางราย

อาจใชสารปรุงรสชาติเพื่อใหเนื้อปลาหอมหวานดวย ปลาประเภทหลังนี้ เรียกวา “ปลาหอม”    

 

 2. ปลาสลิดน้ำแข็ง หรือปลาสลิดเค็ม (ปลาสลิดตากแดดเดียว)    การแปรรูปประเภทนี้ใชเกลือ

หมักในปริมาณที่มากกวาปลาจืด กรรมวิธีการหมักเกลือจะตองใชน้ำแข็งรองเปนชั้น ๆ ในภาชนะหมัก เวลา

การหมักประมาณ 1 คืน ลางเกลือออก แลวนำมาตากแหงโดยการตากแดดเดียวทำใหเนื้อปลาสลิดไมแหง

สนิท คอนขางชื้น ลักษณะตัวปลาเตงตึง ไมเหี่ยวยน มีผิวไมมนัเงา เนื้อนุม รสชาติคอนขางเค็ม ไมคอยหอม 

อายุเก็บรักษาคอนขางสั้น พบไดในทองตลาดทั่วไป ราคาขายต่ำกวาปลาสลิดหอม คุณลักษณะที่ตองการ

ของปลาสลิดเค็มจะตองมีลักษณะทั่วไปคือ ในภาชนะบรรจุเดียวกันตองมีขนาดสม่ำเสมอกัน ตองไมมีเกล็ด

ติดอยูยกเวนบริเวณโคนครีบ ภายในชองทองตองไมมีเศษลำไสติดอยู ลำตัวหรือผิวหนังตองไมแตกหรือฉีก

ขาด สีของปลาสลิดเค็มตองไมมีสีของน้ำตาลอมแดงที่หนังปลา โดยเฉพาะบริเวณที่มีไขมันสูง เชนที่โคนครีบ

และผนังทองปลา มีกลิ่นตามธรรมชาติของปลาสลิดเค็ม  ไมมีกลิ่นอับ กลิ่นหืน กลิ่นเหม็นเนา หรือกลิ่นอื่นที่

ไมพึงประสงค เชน รสของน้ำดีและเกลือที่ใช เนื้อตองแนนแตไมแข็งกระดางและไมรวนซุย มี่คาวอเตอร

แอกทิวิตี ไมเกิน 0.85 ปราศจากสิ่งแปลกปลอม ชิ้นสวนหรือสิ่งปฏิกูลของแมลง หนอน หนู และนก ดิน 

ทราย และกรวด เปนตน มีปริมาณเถาที่ไมละลายในกรดไดไมเกินรอยละ 0.3 มีตะกั่วไดไมเกิน 1 มิลลิกรัม

ตอกิโลกรัม จำนวนจุลินทรียทั ้งหมดตองไมเกิน 1x106 โคโลนีตอตัวอยาง 1 กรัม  เชื ้อแบคทีเรียชนิด 

Staphylococcus aureus ตองไมเกิน 100 โคโลนี ตอตัวอยาง 1 กรัม  ราตองไมเกิน 2x102  โคโลนีตอ

ตัวอยาง 1 กรัม   (มอก. 1199-2536) 

 

 3. ปลาสลิดเกลือ หมายถึง ปลาสลิดที่ผานกระบวนการทำเค็ม โดยใสน้ำแข็งแตหมัก 2 คืน และ

ตากแดดเดียว ปลาสลิดชนิดนี้รสชาติคอนขางเค็มมาก  จัดอยูในประเภทของปลาเค็ม ไมเปนที่นิยมของ

ผูบริโภค เปนปลาสลิดที่ผลิตเพื่อการสงออก และสงไปขายจังหวัดที่อยูไกล อายุการเก็บรักษานาน เพราะ

เค็มจัด ราคาจำหนายต่ำกวาปลาสลิดเค็มสองประเภทแรก 
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ภาพที่  4-15  แสดงขั้นตอนการขอดเกล็ดปลาสลิด เพื่อนำไปดองเกลือ  

 
 

 

 

ภาพที่  4-16  แสดงผลิตภัณฑปลาสลิดตากแหง และปลาสลิดขนาดเล็กที่เรียงเปนวง 

 

 

ภาพที่  4-17  แสดงปลาสลิดทอดพรอมรับประทาน 
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การแปรรูปปลาสลิดตามมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม   
จากรายงานการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพมาตรฐานความปลอดภัยของผลิตภัณฑปลาสลิด 

โดยเยาวภา ไหวพริบ และคณะ (2560) พบวาประเด็นดานมาตรฐานคุณภาพและความปลอดภัยของ

ผลิตภัณฑแปรรูป พบวามีจุดออนหลายประการ ไดแก 1) การที่เกษตรกรสวนใหญขาดความรู ความเขาใจ

เกี่ยวกับมาตรฐาน ไมใหความสำคัญและขาดแรงจูงใจในการเขาสูมาตรฐาน  2) พอคาคนกลางเปนผูกำหนด

ราคา ปริมาณการซื้อ ขาดความรูความเขาใจและไมใหความสำคัญกับมาตรฐาน  3)  ขอมูลภาครัฐมีนอย

และไมมีความเชื่อมโยงระหวางหนวยงาน  รวมทั้งมีอุปสรรคตอการเขาสูมาตรฐานคุณภาพและความ

ปลอดภัยของปลาสลิดแปรรูปหลายประการ เชน ตนทุนการผลิตมีแนวโนมสูงขึ้นอยางตอเนื่องตลอด

สายการผลิต  แหลงเลี้ยงและแหลงแปรรูปอยูหางกัน  ปญหาการลดลงของพื้นที่เลี้ยง  ปญหาสิ่งแวดลอม

และการแปรปรวนของภูมิอากาศ  ผูบริโภคในประเทศยังไมใหความสำคัญกับมาตรฐาน  มีมาตรการที่ไมใช

ภาษีอื่น ๆ เปนขอตอรองทางการคา  ซึ่งผูวิจัยไดพบวาจุดวิกฤติที่ตองควบคุม 2 ขั้นตอนในการะบวนการ

ผลิตปลาสลิดแปรรูป ซึ่งเปนขั้นตอนที่มีความเสี่ยงตอการเกิดอันตรายหากไมปองกัน ไดแก ขั้นตอนการรับ

ปลาสลิด  ขั้นตอนการอบสำหรับปลาสลิดทอดกรอบ  โดยมีมาตรการในการควบคุมคือ การรับปลาจาก

ฟารมที่อยูในรายชื่อบัญชีผูขายที่ผานการยอมรับวามาจากแหลงผลิตที่ปลอดภัย และควบคุมอุณหภูมิและ

เวลาในการอบที่อุณหภูมิสูงกวาหรือเทากับ 85 องศาเซลเซียส โดยใชเวลาไมนอยกวา 2 ชั่วโมง 

 

ในสวนกรมวิทยาศาสตรบริการไดรายงานถึงการ (2556) ไดกลาวถึงการแปรรูปปลาสลิดใหได

มาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม โดยกลาวถึงกรรมวิธีการทำปลาสลิดตั้งแตการคัดเลือกวัตถุดิบและวิธีการ

ทำปลาสลิดเค็มไวดังนี้  

 

การคัดเลือกวัตถุดิบเพื่อนำปลาสลิดมาแปรรูป  

 กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2556) ไดกลาวถึงการคัดเลือก

วัตถุดิบวาปลาที่จะนำมาทำหรือแปรรูปเปนปลาสลิดเค็มนั้น จะตองมีความใหมสด สะอาด เหมาะสมท่ีจะใช

บริโภค โดยควรเปนปลาที่มีไขมันอยูในเนื้อปลา โดยปลาจะผานการขอดเกล็ด ตัดหัว และควักไส (ชักไส) 

ออกกอน จากนั้นจึงทำการลางน้ำใหสะอาดดวยน้ำเกลือรอยละ 7-10 โดยน้ำหนัก เพื่อขจัดเมือกและ

เลือดออกจากตัวปลาใหมากท่ีสุด จากนั้นปลอยใหสะเด็ดน้ำกอนการใสเกลือ จากนั้นจึงเขาสูวิธีการทำเค็ม 

 กรรมวิธีทำปลาสลิดเค็ม  

 กรรมวิธีการทําปลาสลิดเค็ม ที่ผลิตในปจจุบันเปนวิธีที่ตองอาศัยสภาพภูมิอากาศ ทําใหการผลิต

ถกูจํากัดและไมสามารถควบคุมสุขลักษณะระหวางการผลิตได มีการปนเปอนจากสิ่งสกปรกและแมลงวันได

งาย ผลิตภัณฑจึงเก็บไดไมนาน   การพัฒนากระบวนการผลิตปลาสลิดเค็มแหง  เพื่อใหผลิตภัณฑมี

คุณภาพสมํ่าเสมอ เปนที่ยอมรับของผูบริโภค ทําไดโดยนําปลาสลิดสดขนาด 8 – 9  ตัวตอกิโลกรัม ขอด

เกล็ด ตัดหัวควักไสออก ลางนํ้าสะอาด การขอดเกลดควรพิถีพิถันบริเวณใกลกับครีบปลาตรงทองและสัน

หลัง เพราะเปนเกล็ดขนาดเล็กซอนกันแนน  แชปลาดวยน้ำเกลือ 10% นาน 30 นาที กอนการหมักเกลือ
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จะชวยใหเลือดในตัวปลาละลายออกมาไดดี และชวยกําจัดกลิ่นคาวในตัวปลาดวย แลวแชในนํ้าเกลืออิ่มตัว

นาน 2 ชั่วโมงนาปลาไปลางนํ้าสะอาด ซึ่งกรรมวิธีการทำปลาสลิดเค็มมีความประสงคใหเกลือแทรกซึมเขาสู

เนื้อปลา เพื่อเปนการถนอมอาหาร และปลาเก็บไวไดนาน ในกรรมวิธีการทำปลาสลิดเค็ม สามารถแบงเปน  

3  วิธี  ไดแก  การใชเกลือเม็ด การใชน้ำเกลือ และการใชเกลือเม็ดกับน้ำเกลือ ซึ่งแตละวิธี มีรายละเอียด

ดังนี้   (กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556) 

1. การใชเกลือเม็ด  การใชเกลือเม็ดนับวามีความสะดวกแกผูแปรรูปเนื่องจากสามารถโรยเกลือไว

บนตัวปลาไดเลย  ซึ่งการโรยเกลือเม็ดแบงเปนกรรมวิธีได 2 กรรมวิธี ดังนี้ 

       กรรมวิธีที่  1   เคลาปลากับเกลือใหทั่วแลวเรียงเปนชั้น ๆ  ในภาชนะท่ีใชหมัก  โดยโรย

เกลือไวระหวางชั้นใหสูงไมเกิน  1.5  เมตร เกลือจะดูดน้ำออกจากตัวปลา และเกิดเปนน้ำเกลือขึ้น ทั้งนี้เกลือ

จะซึมเขาสูตัวปลาอยางรวดเร็วทำใหปลาไมเนาเสีย น้ำจากตัวปลาจะกลายเปนน้ำเกลือซ่ึงจะถูกปลอยทิ้งไป 

และเพ่ือใหน้ำในตัวปลาซึมออกมากที่สุด จึงใชของหนักวางทับหรือขัดเพื่อกันไมใหปลาลอย 

        กรรมวิธีที่  2   เรียงปลาเปนชั้นๆ ในภาชนะท่ีใชหมัก โดยโรยเกลือค่ันระหวางชั้น เมื่อเกิด

น้ำเกลือทวมตัวปลาแลวทิ้งไวเชนนั้นสักระยะหนึ่ง หรือจนปลามีความเค็มตามตองการ หากเห็นวาเกลือที่ใช

ครั้งแรกไมพอ จึงเติมเกลือลงไปอีก 

2.  ใชน้ำเกลือ  (Water or brine salting) ในสวนของการใชน้ำเกลือนั้นทำโดยการใสปลาใน

ภาชนะท่ีใชหมัก จากนั้นใชวัสดุที่เหมาะสมวางทับหรือขัดเพื่อกันไมใหปลาลอย แลวจึงเทน้ำเกลืออ่ิมตัวหรือ

น้ำเกลือที่มีความเขมขนสูงลงไป ไมนอยกวารอยละ 12 โดยใหน้ำเกลือทวมตัวปลา โดยใชอัตราสวนของ

น้ำเกลือตอปลา 1 : 1  โดยน้ำหนัก  เพื่อใหน้ำเกลือแทรกซึมเขาสูเนื้อปลา ทั้งนี้ควรมีการตมน้ำเกลือกอน

เพื่อฆาเชื้อโรคที่อาจทำใหปลาเนาเสียได เนื่องจากในระยะของการหมักน้ำเกลือจะเจือจางลงเนื่องจากน้ำใน

ตัวปลาออกมาเพิ่มเติม รวมทั้งควรมีการกรองและปลอยใหเย็นกอนใช   

3. ใชเกลือเม็ดกับน้ำเกลือ 

      การใชเกลือเม็ดรวมกับน้ำเกลือนับวาเปนการผสมผสานกรรมวิธีขางตนเขาดวยกัน วิธีการโดย

การเคลาปลากับเกลือใหทั่ว และใสในชองทองหรือชองเหงือกดวย เรียงปลาเปนชั้น ๆ ในภาชนะท่ีใชหมัก

โดยโรยเกลือค่ันระหวางชั้น การโรยเกลือทับหนาควรหนาประมาณ  7.5 เซนติเมตร อกีชั้นหนึ่ง ใชวัสดุที่

เหมาะสมวางทับหรือขัดเพ่ือไมใหปลาลอย แลวเติมน้ำเกลืออิม่ตัวลงในภาชนาะที่ใชหมักจนทวมตัวปลา

หมักท้ิงไวในเวลา  7 ถึง 10  วัน 

 

 ทั้งนี้ปจจัยที ่ทำใหมีความเค็มมากนอยเพียงใดนั ้น มีหลายปจจัยมาเกี่ยวของอยู หลายปจจัย 

ยกตัวอยางเชน ความสดของปลา  ซึ่งถาปลาที่ไมสดจะทำใหเกลือหรือน้ำเกลือซึมเขาไดอยางรวดเร็ว 

เนื่องจากเนื้อปลามีการสลายหรือออนตัว  ตางจากปลาสดที่เนื้อปลายังคงความสมบูรณและมีเนื้อแนน   ใน

สวนปลาที่ผานการแชแข็งและทำใหคืนตัวเกลือจะซึมผานไดเร็วกวาปลาสดประมาณรอยละ 30  นอกจากนี้

ความเค็มยังขึ้นกับขนาดของปลา รวมทั้งรูปรางของมันและการตัดแตงดวย โดยปลาขนาดเล็กจะเค็มเร็ว

กวาปลาขนาดใหญ สำหรับปลาขนาดเดียวกัน ปลาตัวแบนจะเค็มเร็วกวาปลาตัวกลมยาว รวมทั้งปลาที่ตัด

แตงเอาเกล็ดและไขมันออกแลวจะเค็มเร็วขึ้น   นอกจากนี้พบวาความเขมขนของน้ำเกลือ ถาน้ำเกลือความ
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เขมขนสูงจะใชเวลานอยกวา  รวมทั้งปลาที่มีไขมันมาก จะเค็มชากวาปลาที่มีไขมันนอย  อีกทั้งยังขึ้นอยูกับ

เกล็ดปลาอีกดวย โดยปลาที่มีเกล็ดปลาแนน หรือมีหนังหนาหรือเหนียวจะทำใหเกลือเค็มไดชากวา  อยางไร

ก็ตามสภาพอากาศหรืออณุหภูมิที่สูงจะทำใหเกลือซึมเขาสูเนื้อปลาไดคอนขางเร็ว ซึ่งภาวะดังกลาวจะทำให

ปลาเนาเสียไดเร็วเชนกันซึ่งการเนาเสียจะเร็วกวาอัตราการซึมของเกลือ ดังนั้นในกระบวนการทำปลาสลิด

เค็มถาทำใหอุณหภูมิต่ำ จะทำใหการเนาเสียของปลานอยลงและการสูญเสียน้ำหนักของปลาก็นอยลงดวย

เชนกัน  ซึ่งขนาดของเม็ดเกลือถามีขนาดเล็กหรือมีความละเอียดก็จะทำใหการดูดซึมเขาสูปลาไดมากกวา

ปลาเม็ดใหญ  นอกจากนี้การใชของหนักกดทับปลา จะชวยใหมีการบีบน้ำออกจากตัวปลาไดเร็วขึ้น  ซึ่งการ

ใชของหนักทับจะทำใหลดชองวางระหวางตัวปลาลดลง ทำใหลดการเกิดออกชิเดชั่นของไขมันและการเกิด

กลิ่นหืนลดลง และยังทำใหตัวปลาแบนเรียบ บรรจุหีบหอไดงายและดูสวยงาม  ซึ่งการใชของทับยังทำให

เกิดการหมักของแบคทีเรียที่ไมใชออกซินเจนไดทำงาน ทำใหเกิดกลิ่นที่เปนที่ตองการ ทั้งนี้จากการที่ผูวิจัย

สัมภาษณและสนทนากลุมกับผูแปรรูปและผูคาปลาสลิด พบวาผูแปรรูปมีการปรับปรุงรูปแบบการแปรรูป

ตามประสบการณของตนเอง โดยมีการลองผิดลองถูก จนทราบวาการปรับปรุงการแปรรูปและการ

แกปญหาตาง จะดำเนินการอยางไร เชน ถาพบวาปลาสลิดเค็มเกินไปก็จะมีการนำปลาสลิดไปแชน้ำ และ

สังเกตวาเมื่อแชจนหางปลาลอยขึ้นเหนือน้ำ แสดงวาความเค็มในตัวปลามีความเค็มมท่ีอรอยพอดีแลว 

 

ขั้นตอนการแปรรูปมาตรฐาน 
 ในสวนขั้นตอนการแปรรูปมาตรฐานนั้น พบวาแหลงปลาสลิดที่พบมากท่ีตำบลคลองดาน อำเภอ

บางบอ จังหวัดสมุทรปราการ นอกจากนี้ยังมีการแปรรูปที่  จังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัดสมุทรสาคร  โดย

ไดรายงานวาตลาดทาเตียนเปนตลาดคาสงที่สำคัญแหงหนีง สวนใหญมีการขนกันทางเรือ จับจากบอใสเขง 

เมื่อถึงที่แปรรูปจึงมีการขนใสบอซีเมนต ซึ่งปลาจะยังคงมีชีวิตอยู ซึ่งการแปรรูปนั้นถานำมาจากปลาที่ยังไม

ตายจะทำใหมีรดชาดอรอย  โดยเฉพาะปลาตัวมียที่มีมันมาก อยางไรก็ตามในปจจุบันผูบริโภคอาจไมชอบ

ปลาที่มีมันมากนัก ทั้งนี้ปลาตัวเมียจะมีตัวแปน อวน ขาว และไมเหนียว  สวนปลาตัวผูจะผอมยาวและสี

คอนขางคล้ำ  แตถาแปรรูปจากปลาตายจะรสชาติไมดีนักหรือมีกลิ่นเหม็น 

 การแปรรูปขั้นพื้นฐาน  มี  2  วิธี ไดแก  1) การใชปลาที่มีชีวิตอยูไปแชแข็ง เพื่อเพิ่มน้ำหนักไมให

เนาเสียและเนื้อปลาแข็ง และ 2) การนำปลาไปแชน้ำเกลือเพื่อปองกันการเนาเสีย  จากนั้นนำปลาสลิดที่ผาน

การแปรรูปขั้นพื้นฐานมาฉีดน้ำ และเขาสูกระบวนการขอดเกล็ด  ซึ่งตองขอดเกล็ดใหหมด ตัดหัว ควักไส 

แยกเอาไขปลาไวตางหาก หรือแยกเปนปลาไข ลางใหสะอาด ซึ่งถาลางเลือดไมหมดจะทำใหเกิดรา เนางาย

และมีกลิ่น จากนั้นเขาสูกระบวนการหมัก   

 

ขั้นตอนการหมัก 
 ในขั้นตอนการหมักปลาสลิดดวยเกลือ พบมีรายงานในวิธีการลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 

  วิธีการดองเกลือ    มีการทำโดยหลังการขอดเกล็ด ตัดหัว ควักไส ดองเกลือในอัตราสวนระหวาง

ปลาตอเกลือ ดังนี้ ปลาขนาดเล็ก อัตราสวน 20 ตอ 1  ปลาขนาดกลาง  19 ตอ 1  ปลาขนาดใหญ  18 ตอ 
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1  โดยจะทำการดองเกลือ  1  คืน  (ประมาณ 12 ชั่วโมง)  หลังจากการดองจึงนำออกมาลาง  (อุดม สุนทร

วิภาคและอารีย วานิช.2517)    

 วิธีการหมักดวยเกลือปน โดยทำการหมักใชเกลือปนคลุกกเคลาใหทั่วแลวนำไปหมักหรือดองในถัง

หมัก  โดยถังหมัก 1 ถัง สามารถบรรจุปลาไดประมาณ  200  ตัว และมีฝาปดเพ่ือปองกันแมลงวันตอมและ

วางไข  โดยการหมักมี 2 ลักษณะ คือ การใสเกลือลงไปในปลาในจำนวนที่เหมาะสม  หรือการเพิ่มน้ำแข็ง

เขาไป ซึ่งจะทำใหปลามีคุณภาพดีและเค็มไดนานกวา  หลังจากนั้นหมักประมาณ 1 คืน ก็นำไปลางเพื่อนำ

น้ำเกลือออก และเมื่อจะทำการหมักใหมตองลางถังใหสะอาด  (นฤดม บุญหลง. 2533)   

  วิธีการใชน้ำเกลือ โดยการใชน้ำเกลือโดยอัตราสวนปลาตอความเขมขนของน้ำเกลือ (รอยละโดย

น้ำหนัก) คือ  1 ตอ 28 (อ่ิมตัว)  นาน  2  ชั่วโมง  เปนวิธีที่เหมาะสมที่สุดเพราะใชเวลาการทำเค็มที่สั้นที่สุด

และไดคุณภาพผลิตภัณฑที่มีคุณภาพเปนที่ยอมรับสูง 

 

 วิธีการตากแหงปลาสลิด    
 กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2556) ไดเผยแพรการทำปลาสลิด

ใหแหงในประมวลสารสนเทศพรอมใช ประกอบดวย 2 วิธี คือ   

1. การทำแหงโดยวิธีธรรมชาติ หลังจากการหมักดวยวิธีการหมักในแตละสูตรแลว นำปลาไปลาง

น้ำตมสุกที่เย็นแลว เพื่อลางเกลือออก จากนั้นนำไปตากแดด โดยควรตากในที่โลง  อากาศถายเทสะดวก ซึ่ง

ปลาจะแหงเร็ว โดยไมควรงอตัวปลาเพราะจะทำใหไมสวย ควรทำใหครีบปลาแผออก ใหสวยงาม ซึ่ง

ระยะเวลาการตากปลาสลิดจะแตกตางออกไปตามฤดูกาล  โดยฤดูหนาวใชเวลาตากประมาณ 1-2 แดด 

เพราะอากาศคอนขางแหงซึ่งปลาจะแหงเร็ว  สวนฤดูฝนจะใชเวลาตากประมาณ  1.5-3 แดด 

 2. การทำแหงดวยเครื่องแหงอบลมรอน  (พรรณทิพย และกัลยา.2530) การทำปลาสลิดโดย

เครื่องอบลมรอน นั้น พบวาสามารถไดอุณหภูมิสูงสุดเทากับ  100 องศาเซนติเกรด และสามารถทำงานได 

24 ชั่วโมง โดยมีตะแกรงสำหรับการอบ อยางไรก็ตามจากการสนทนากลุมกับผูแปรรูปในอำเภอบางบอ 

พบวาไมมีผูใดมีการใชเครื่องแหงอบลมรอนเลย พบเพียงงานวิจัยในทางวิชาการเทานั้นที่มีการศึกษาในการ

พัฒนาเครื่องอบลมรอนในรูปแบบตาง ๆ โดยีการศึกษาพบวาการอบแหงปลาสลิดที่ผานการทำหมักใน

เครื่องอบลมรอนที่ 50 องศาเซนติเกรด ความเร็วลมที่ 80-85 เมตรตอนาที เปนเวลา 12 ชั่วโมง จะให

ผลิตภัณฑที่มีคุณภาพเปนที่ยอมรับมากที่สุด 

 

เอกลักษณของกรรมวิธีแปรรูปปลาสลิดของจังหวดัสมุทรปราการ 
 จำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. (2562) รายงานในโครงการวิจัยเรื่อง “การยกระดับการแปรรูปและ

พัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ เพื่อใหไดคุณภาพอาหารปลอดภัย” โดยบางสวนได

ศึกษาเกี่ยวกับเอกลักษณของกรรมวิธีการแปรรูปปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ โดยพบวาลักษณะของ

การแปรรูปมีการสืบทอดตอกันมา จนเกิดเปนภูมิปญญาในการแปรรูปเปนปลาสลิดหอมและปลาสลิดแดด

เดียวที่มีรสชาติพอดี เนื้อปลาไมเหม็นสาบ ปลาสลิดมีเนื้อแนนและเหนียว มีไขมันแทรกในเนื้อปลาที่พอดี 
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เปนที่ชื่นชอบของผูบริโภค ซึ่งตรงกับคำขวัญของจังหวัดสมุทรปราการ คือ “ปลาสลิดแหงรสดี”  โดยผูวิจัย

ไดรายงานวาลักษณะการมีอยู 25 แบบ ไดแก การผลิตปลาสลิดหอมหรือปลาปลาจืด และปลาสลิดแดด

เดียวหรือปลาสลิดเค็ม  โดยการแปรรูปแบงเปน 2 วิธี คือ 1) วิธีการฝดเกลือและดองน้ำเกลือ ซึ่งในการผลิต

ปลาสลิดหอมจะใชวิธีฝดเกลือเทานั้น สวนการทำปลาสลิดแดดเดียวจะใชการหมักโดยการฝดเกลือและดอง

น้ำเกลือ โดยทั้งสองวิธีใชอัตราสวนของการหมักปลา 100 กิโลกรัม กับเกลือประมาณ  15-20 กิโลกรัม 

 

ตารางที่ 4-20  กระบวนการแปรรูปปลาสลิดแดดเดียวและปลาสลิดหอด  

                   (จำรูญศรี พุมเทยีน และคณะ.2562) 

 
  

ทั้งนี้ในสวนกรรมวิธีการหมัก พบวา ในการฝดเกลือซึ่งใชในการผลิตปลาสลิดหอมและปลาสลิด

แดดเดียว ทำโดยการคลุกปลาสลิดกับเกลือในภาชนะ (สวนใหญใชกะละมัง) จากนั้นจะมีการโยนหรือฝด

ปลาที่โรยเกลือไวแลว โดยมีอัตราสวนปลา 10 กิโลกรัม ใชเกลือประมาณ 1-2 กิโลกรัม จากนั้นยกฝด 20 
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ครั้งตอรอบ ทำประมาณ 20 รอบ เพื่อใหเกลือมีการผสมอยางทั่วถึง แลวจึงหมักปลาไวประมาณ 1 คืน 

จากนั้นนำมาลางใหปลาจืดลง โดยสังเกตวาปลาจะลอยขึ้นมา แลวจึงนำไปตากแดด  ในสวนของการดอง

น้ำเกลือนั้น มักทำในการผลิตปลาสลิดแดดเดียว โดยการนำปลาสลิดแชไวในน้ำเกลือที่เขมขน โดยมักเรีย

กันวา “ดองน้ำเกลือ” โดยเปนน้ำเกลือเขมขนประมาณ 10-20 %  และมีการใสน้ำแข็งเพื่อใหมีความเย็น 

โดยดองไวประมาณ 1-3 วัน โดยมีการคนปลาในทุกวัน จากนั้นนำปลามาลางแลวนำขึ้นตากแดด  ทั้งนี้ผู

แปรรูปแตละแหงมีวิธีการของตนเองแตกตางกันออกไป จากประสบการณที่ไดสั่งสมมาจากครอบครัวของ

ตนเอง โดยในการตากปลาสลิดผูแปรรูปมักนิยมจัดวางตัวปลาให “ครีบกาง หลังโกง กระโดงตั้ง หางฉีก” 

ซึ่งอาจเปนลักษณะเดนของปลาสลิดบางบอ  โดยผูวิจัยพบวาผูแปรรูปในอำเภอบางพลี และอำเภอเมือง 

ไมไดคำนึงถึงลักษณะนี้มากนัก ทั้งนีจ้ำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. 2562) ไดรวบรวมวิธีการแปรรูปปลาสลิด

แดดเดียวและปลาสลิดหอมไวตามตารางที่  4-20 
 

 นอกจากนีพ้บวาปริมาณการผลิดและการจำหนายปลาสลิดแปรรูป มักมีคอนขางมากระหวางเดือน

พฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ ซึ่งมีปริมาณการผลิดคอนขางสูง เนื่องจากเปนชวงที่มีการจับปลาสลิดเปน

จำนวนมากของเกษตรกร ซึ่งเปนชวงที่ปริมาณน้ำขาดแคลนหรือมีคุณภาพต่ำ ทำใหเกษตรกรตองเรงจับ

ปลาสลิดเปนจำนวนมาก มิฉะนั้นปลาจะตายและเกิดการเสียหายขึ้นได จึงทำใหการแปรรูปมีเปนจำนวน

มาก อยางไรก็ตามจากการที่มีการจับปลาเปนจำนวนมาก จึงทำใหประสบปญหาการลนตลาดและปลามี

ราคาต่ำ เนื่องจากมีการแขงขันทางดานราคาสูง  ทั้งนี้การที่ปลาออกสูตลาดเปนจำนวนมาก จึงมีผูแปรรูป

บางสวนตองนำปลาเก็บในหองเย็นของเอกชน ทำใหมีตนทุนดานหองเย็นเกิดขึ้น ทั้งนี้จากการสนทนากลุม

กับผูแปรรูป พบวาการนำปลาที่เก็บในหองเย็นมาแปรรูป ไมทำใหเกิดปญหาดานคุณภาพของเนื้อปลาแต

อยางใด  ทั้งนี้กำลังการผลิตของผูแปรที่มีคนงานมากกวา 10 คน ขึ้นไป จะทำใหสามารถแปรรูปในครั้งหนึ่ง 

ๆ ไดประมาณ 1-2 ตัน  สวนผูที่แปรรูปรายยอยอาจไดเพียงประมาณ  100-500 กิโลกรัมตอสัปดาห  ซึ่ง

ราคาในการขายปลาสลิดในป (พ.ศ. 2561) ตอกิโลกรัม ขึ้นกับขนาดของตัวปลา โดยปลาที่มีขนาดใหญจะ

ขายไดราคาตอกิโลกรัมสูงกวาปลาที่มีขนาดเล็ก โดยปลาสลิดหอมจะมีราคาแพงกวาปลาสลิดแดดเดียว 

เนืองจากมีน้ำหนักเบากวา  โดยจำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. 2562 ไดสำรวจราคาปลาสลิดแดดเดียวและ

ปลาสลิดหอม ตามขนาดตัวปลาไวตามตารางที่  4-21 

 

ตารางที่ 4-21  แสดงราคาปลาสลิดแดดเดียวและปลาสลิดหอมตอกิโลกรัมจำแนกตามขนาดตัวปลา 

         (จำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. 2562) 
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คุณภาพและการเก็บรกัษาปลาสลิดเค็มแหง    
 นอกจากขั ้นตอนการแปรรูปปลาสลิดในรูปแบบตาง ๆ แลวพบวาการจัดเก็บปลาสลิดแหงมี

ความสำคัญ ซึ่งการที่จะไดปลาสลิดที่อรอยนั้น ไมควรมีรสเค็มเกินไป และตองมีความชื้นพอสมควร ซึ่งเปน

ปจจัยสำคัญเกี่ยวกับคุณภาพของปลาสลิด  ทั้งนี้ความชื้นที่เหมาะสมไมควรมีความชื้นในตัวปลาเกิน 30 

เปอรเซ็นต  โดยทั ่วไปความชื ้นที ่เหมาะสมควรอยู ระหวาง 25-29 เปอรเซ็นต และมีความเค็ม 2-3 

เปอรเซ็นต  ทั้งนี้ถาความชื้นนอยเกินไปก็จะทำใหเก็บไดนานขึ้น แตจะแข็งเมื่อทอด  แตถาปลามีความชื้น

สูงเกินไปปลาจะเนาและมีกลิ่นไมดี  ซึ่งการเก็บปลาสลิดในตูเย็นจะทำใหมีการเก็บไดนานที่สุด  รองลงมา

คือการเก็บไวในที่อากาศถายเทไดสะดวก  การใชสารกันรา เชนกรดโพรพิโอนิค (Propionic acid)  และ

สารโซเดียมโพรพิโอเนท (Sodium propionate) ก็สามารถชวยยืดอายุการเก็บได ซึ่งพบวาโซเดียมโพรพิ

โอเนท จะไดผลดีกวา  โดยทำการแชปลาในสารนี้ 5 นาที ในโซเดียมโพรพิโอเนท เขมขน 0.5 เปอรเซ็นต 

กอนนำไปตากแดด ซึ่งการตากควรตากอยางนอย 2 แดด แตถาเปนขนาดเล็กหรือขนาดกลาง แตถาปลา

ขนาดใหญ ควรตากประมาณ 3 แดด ซึ่งการใชสารกันราในภาชนะปด เชน ถุงพลาสติกที่จัดเก็บในอุณหภูมิ

ไมเกิน 15 องศาเซลเซียส ทำใหเก็บไดนานขึ้น ซึ่งอาจเก็บไดถึง 8 เดือน (อุดม สุนทรวิภาค และอารีย วา

นิช.  2517)   

ปลาสลิดที่ผานการตากแหงมากแลว จะใชทางมะพราวหรือวัสดุอื่น ๆ ปดคลุมบนเผือกที่ตากปลา

ไว พอปลาเย็นลงแลวก็โกยใสเขงขนไปไวในรม แลวนำปลามาเทออกจากเขง แลวเรียงปลาใหเปนวงกลมใน

เขง ตองระวังน้ำมันจากตัวปลาสลิดไมใหตกลงไปใสตัวอื่น จะทำใหตัวอื่นแฉะและเปนรางาย การบรรจุปลา

สลิดตากแหงในบรรจุภัณฑที่สามารถเก็บกลิ่นไดและไมมีการปนเปอนของแมลงวันและจุลินทรีย จะชวย

รักษาคุณภาพและยืดอายุการเก็บรักษา รวมทั้งเปนการเพิ่มมูลคาใหกับผลิตภัณฑดวย  

  

บรรจุภัณฑสำหรับผลิตภณัฑปลาสลิด 
 การใชบรรจุภัณฑสำหรับผลิตภัณฑปลาสลิด นับวามีความสำคัญในการเก็บรักษาปลาสลิดไวได

นาน ลดการปนเปอนจากสารเคมีและจุลชีพตาง ๆ นอกจากนี้ยังทำใหชวยลดกลิ่นในขณะขนสงและการเก็บ

ของผูบริโภค รวมทั้งความนาสนใจของบรรจุภัณฑที่สวยงานและสามารถดึงดูดใหผูคนสนใจซื้อไดเปนอยาง

ดี จึงมีรายงานจากหลายภาคสวนเกี่ยวกับบรรจุภัณฑสำหรับผลิตภัณฑปลาสลิด ดังนี้ 

กรมประมง (2543) ไดเผยแพรวิธีผลิตปลาสลิดเค็มแหง คุณภาพดี โดยรายงานในสวนของการบรรจุ

ภัณฑปลาสลิด ไดเปน 3 รูปแบบ ไดแก 

  1. บรรจุถุงและปดผนึกถุงแบบสูญากาศ  สามารถปองกันการเปลี่ยนความชื้น การหืนของตัว

ปลาและการเจริญเติบโตของเชื้อรา  โดยสามารถคงคุณภาพของปลาได 3 สัปดาห บรรจุภัณฑที่ใชเปนถุง 

High density polyethylene bag (HDPE)  ความหนาไมนอยกวา  125 ไมครอน และถุงทำจากไนลอน

รีดรวมกับโพลิเอทลิีน ความหนาไมนอยกวา 80 ไมครอน 
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 2. บรรจุในถาดปดผนึกดวยฟลมแบบแนบผิว  สามารถชวยรักษาคุณภาพปลาสลิดเค็มแหงได

นาน เชนเดียวกับการบรรจุถุงสุญญากาศแตดูสวยงามกวา จะใชถาดพลาสติกพีวีซี  และฟลมพลาสติก ความ

หนา 75 ไมครอน 

 3. บรรจุในถุงเก็บกลิ่น โดยใชถุง เคโอพี (KOP) ซึ่งมีคุณสมบัติปองกันการซึมผานกาซไดดี จึง

สามารถเก็บกลิ่นปลาไวในถุงและรักษาความชื้นของปลาไว การบรรจุแบบนี้ตองมีถาดรองตัวปลาเพื่อ

ปองกันไมใหปลาตกลงไปรวมกันที่กนถุง บรรจุภัณฑที่ใชความหนาเนื้อถุงไมนอยกวา 63 ไมครอน 

 

 รายงานการศึกษาเรื่อง “การศึกษาและพัฒนาบรรจุภัณฑของฝากสำหรับผลิตภัณฑปลาสลิดแปร

รูป  จังหวัดสมุทรปราการ” (มยุรี  เรืองสมบัติ และคณะ. 2557) โดยการประเมินประสิทธิภาพผลงาน

ออกแบบบรรจุภัณฑของฝากสำหรับผลิตภัณฑปลาสลิดแปรรูป จังหวัดสมุทรปราการ ทั้งในดานการใชงาน

และการตลาด ในกลุมนักทองเที่ยวตางถิ่น จำนวน 50 คน และคนในทองถิ่น จำนวน 50 คน โดยกลุม

ตัวอยางเลือกบรรจุภัณฑท่ีเหมาะสำหรับฝากครอบครัว และมีความพึงพอใจในบรรจุภัณฑแบบใหมมากกวา

แบบเดิมในทุกดาน ซึ่งบรรจุภัณฑแบบใหมมีประสิทธิภาพการใชงานไดมากกวาบรรจุภัณฑแบบเดิม 

นอกจากนี้มีรายงานการศึกษาเกี่ยวกับบรรจุภัณฑสุญญากาศสำหรับปลาสลิดแดดเดียว (ชัยรัตน เตชวุฒิพร 

และคณะ. 2561) โดยการตรวจวัดการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ  การเปลี่ยนแปลงทางเคมี และการ

เปลี่ยนแปลงทางจุลินทรีย  ในระหวางการเก็บรักษาปลาสลิดแดดเดียวภายใตบรรจุภัณฑสุญญากาศ ผลการ

ทดลองไดแสดงใหเห็นวาการบรรจุภายใตสุญญากาศสามารถชะลอการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของปลาสลิด

แดดเดียวได โดยเฉพาะบรรจุภัณฑประเภท  PE และ EPE ที่สามารถรักษาความสดและยืดอายุการเก็บ

รักษาปลาสลิดแดดเดียวได 

 สวนการศึกษาเกี่ยวกับตราสัญลักษณของบรรจุภัณฑ ในรายงานการวิจัยเรื่อง “โครงการพัฒนา

บรรจุภัณฑ ตราสัญลักษณ แผนกลยุทธการสื่อสารปลาสลิดบางบอ โดยกระบวนการสื่อสารอยางมีสวนรวม

ของกลุ มเกษตรกรผู  เล ี ้ยงและผู ประกอบการแปรรูปปลาสลิด” ผลการศึกษาพบวาเกษตรกรและ

ผูประกอบการไมมีพื้นฐานความเขาใจเกี่ยวกับการสรางอัตลักษณ และไมใหความสำคัญประเด็นนี้ ภาพรวม

บรรจุภัณฑที่ใชจึงไมนาสนใจเทาที่ควร อีกทั้งผูประกอบการรายยอยไมมีทุนเพียงพอที่จะพัฒนาผลิตภัณฑ

บรรจุภัณฑใหไดตามเกณฑมาตรฐาน มีความสวยงาม นาเชื่อถือ แมวาภาครัฐมีนโยบายการอบรมและ

พัฒนาบรรจุภัณฑหรือกิจกรรมตาง ๆ แตบางครั ้งอาจไมมีความตอเนื ่องและไมตรงจุดประสงคของ

ผูประกอบการ จึงยังคงดำเนินการดวยวิธีเดิม สวนแนวทางการสรางอัตลักษณ ผูประกอบการ 4 แบรนด ได

เรียนรูและเขาใจอัตลักษณทองถิ่น/อัตลักษณชุมชนที่เปนจุดเดนดานการเลี้ยงปลาสลิด โดยพบวาอัตลักษณ

ดานรูปธรรมของปลาสลิดคือ “ทรงตัวปลาสลิดที่ไมมีหัว” ซึ่งเปน “ภาพจำ” ของคนทั่วไปท่ีรับรูในภาพของ

ปลาสลิด สวนอัตลักษณของปลาสลิดบางบอคือ ลักษณะเฉพาะที่แตกตางจากปลาสลิดแหลงอ่ืน ลำตัวสีเขม 

ดำ เนื้อแนน เหนียว ขาวใส มีไขมันแทรกพอเหมาะ สงผลใหรสชาติดีเนื่องจากเปนการเลี้ยงแบบอินทรีย  

(ศรัญญทิตา ชนะชัยภูวพัฒน และคณะ. 2561)   
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ภาพที่ 4-18  แสดงพื้นทีส่ำหรับการแปรรูปปลาสลิดทอดกรอบ 

 

     

ภาพที่ 4-19  แสดงบรรจุภัณฑปลาสลิดแบบตาง ๆ  
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การยืดอายุการเก็บผลิตภัณฑปลาสลิด 
 มีงานวิจัยเปนจำนวนมากที่ใหความสำคัญกับการเก็บหรือยืดอายุการเก็บปลาสลิดเค็ม เพื่อใหมี

คุณภาพดี เชน  การศึกษาผลของกรดตอคุณภาพและอายุการเก็บปลาสลิดเค็ม ผลวิจัยพบวา การทำเค็มที่

ใหผลดีที่สุดโดยการแชปลาในน้ำเกลือเขมขนรอยละ 20 ใชอัตราสวนปลา ตอเกลือ  1:1  แชนานเปนเวลา   

1  ชั่วโมง  จากนั้นนำมาอบที่อุณหภูมิ  50  องศาเซลเซียส นาน 12 ชั่วโมง   จากนั้นลองใชกรดอะซิตริก

โดยหาความเขมที่เหมาะสมเพื่อศึกษาอายุการเก็บโดยสังเกตการเจริญของราที่ผิวปลาสลิดเค็ม ปรากฏวา

กรดอะซิตริกเขมขนรอยละ 3 สามารถยืดอายุการเก็บรักษาไดนานขึ้น  และยังทดสอบรวมกับการเก็บในถุง

โพลีเอทธิลีนเจาะรูเพื่อระบายอากาศ  เปรียบเทียบกับถุงพลาสติก PA/LDPE  ซึ่งใสสารดูดความชื้น เก็บ

รักษาท่ีอุณหภูมิ 32±2  องศาเซลเซียส พบมีอายุการเก็บรักษาที ่4  วัน  และการเก็บที่อุณหภูมิ 4±2  องศา

เซลเซียส  สามารถเก็บรักษาไดนานกวา 90 วัน (อายุการเก็บโดยการสังเกตราที่ผิวปลาสลิดเค็ม) (ศรวณีย 

รอดเที่ยง. 2542)  นอกจากนี้การศึกษาของไพโรจน วิริยจารี และปรียา วิบูลยเศรษฐ (มปป)  ศึกษาการยืด

อายุการเก็บรักษาปลาสลิดแหงและปลาไสตันแหงโดยการฉายรังสี   โดยการนำปลาสลิดแหงและปลาไสตัน

จากตลาด นำมาใสถุงพบาสติดโพลีเอทธิลีน แลวนำไปฉายรังสีขนาด 3 kGy แลวนำไปเก็บที่อุณภูมิหอง 

และอุณหภูมิที่ 4.4 องศาเซนติเกรด เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของจุลินทรีย โดยเปรียบเทียบกับตัวอยางที่

ไมฉายรังสี ผลการศึกษาพบวาสามารถลดปริมาณจุลินทรียทั้งหมดลงมาได รอยละ 90 โดยปลาสลิดแหงที่

ไมฉายรังสีสามารถเก็บไดนาน 7 วัน แตที่ฉายรังสี สามารถเก็บไวไดนานถึง 29 วัน ในอุณหภูมิหอง  แตถา

เก็บในอุณภูมิเย็นสามารถเก็บไดนานถึง  51 วัน  นอกจากนี้ยังพบวาเชื้อราที่พบในปลาสลิดแหงและปลา

ไสตันหลังจากการเสื่อมคุณภาพและเนาเสียแลว เปนชนิด Aspergillus sp.  และ  Penicillium sp. เปน

สวนใหญ 

 

คณุลกัษณะปลาสลิดเค็มแหง    
คุณลักษณะทั่วไปของปลาสลิดเค็มแหง คือ มีขนาดสมํ่าเสมอ ไมมีเกล็ดติดอยู ยกเวน บริเวณโคน

ครีบ ภายในชองทองไมมีเศษลําไสติดอยู ลําตัวและผิวหนังตองไมแตก หรือฉีกขาด  ไมมีสี น้ำตาลอมแดงที่

หนังปลา โดยเฉพาะบริเวณที่มีไขมันสูง เชน ที่โคนครีบและผนังทองปลามีกลิ่นรสรมชาติ ไมมีกลิ่นอับ กลิ่น

หืน กลิ่นเหม็นเนา หรือกลิ่นอื่นที่ไมพึงประสงค  ลักษณะเนื้อแนนตึงไมแข็งกระดาง และไมรวนซุย ไมมีสิ่ง

แปลกปลอม มีคา Water activity ไมเกิน 0.85 ปริมาณเถาที่ไมละลายในกรดไมเกินรอยละ 0.3  ตะกั่วไม

เกิ เกิน 1 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม จำนวนจุลินทรียทั ้งหมดไมเกิน 1x106 โคโลนีตอตัวอยาง 1 กรัม 

Staphylococcus aureus ไมเกิน 100 โคโลนีตอตัวอยาง 1 กรัม เชื้อราไมเกิน 2x10 2 โคโลนีตอตัวอยาง 

1 กรัม  (สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม.  2536) 

 

คุณคาทางโภชนาการของปลาสลิด 
 ปลาสลิดนับเปนอาหารที่เปนแหลงโปรตีนสำคัญโดยจัดเปนปลาที่มีไขมันปานกลาง  (มากกวา 4-5 

กรัมตอ 100 กรัม)  อีกทั้งยังมีกรดไขมันไมอ่ิมตัวที่สำคัญอีกหลายชนิด ทั้งโอเมกา  3  เชน กรดไอโคซาเพน
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ตะอีโนอิก  (EPA) และกรดโดคึซาเอกซาอีโนอิก (DHA) ซึ่งมีสวนชวยปองกันการเกิดโรคหลอดเลือดอุดตัน  

ชวยลดระดับไขมันในเลือด เมื่อรับประทานเปนประจำจะทำใหเกิดผลดีตอรางกาย  นอกจากนี้ยังมีธาตุ

แคลเซียม ฟอสฟอรัส และแมกนีเซียม ชวยในการเสริมสรางกระดูกและฟน   โดยการทีม่ีธาตุเหล็กคอนขาง

สูงจึงมีสวนชวยในการสรางเม็ดเลือดไดเปนอยางดี   ในสวนของผูที่มีความกังวลเกี่ยวกับปริมาณเกลือพบวา

ปลาสลิดมีปริมาณโซเดียม โปตัสเซียม และคลอไรด ไมมากนัก จึงทำใหผูบริโภคไมตองกังวลเกี่ยวกับโรค

ความดันโลหิตสูง  (ครรชิต จุดประสงค. 2556)   

การรับประทานปลาสลิดเค็มแหงสุกหนึ่งหนวยบริโภค ไดแก ปลาสลิดตม 53 กรัม หรือปลาสลิด

ทอด 39 กรัม หรือปลาสลิดยาง 41 กรัม จะไดรับโปรตีนและไขมัน คิดเปนรอยละ 32.8-37.6 และ 4-11.2  

สวนกรดไขมันอ่ิมตัวและคลอเรสเตอรอล ต่ำ เพียงรอยละ 4-7  และ  20-26.6  แตไดรับกรดไขมันโอเมกา-

3 ถึงรอยละ  20-83.6   (กรมประมง. 2543)  จึงนับวาการบริโภคปลาสลิดทำใหเกิดประโยชนตอรางกาย

เปนอยางดี เนื่องจากมันอุดมไปดวยสารอาหารที่มีประโยชนอยางมากมาย เพราะมีโปรตีนสูง พลังงานต่ำ  

เมื่อทำการวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการของปลาสลิดเค็มทอดกรอบใน 100 กรัม พบใหพลังงาน  517.81  

กิโลแคลอรี่  โปรตีน  55.37  กรัม ไขมัน 30.05 กรัม คารโบไฮเดรต  6.47 กรัม เสนใย  0.58 กรัม  

แคลเซียม  312.01  มก.  ฟอสฟอรัส  29.81 มก.  เกลือ  4.31  กรัม  เมื่อทดสอบการยอมรับผลิตภัณฑกับ

ผูบริโภคเปาหมาย จำนวน 240 คน พบวาผูบริโภครอยละ  95  ยอมรับผลิตภัณฑปลาสลิดเค็มทอดกรอบ 

และผูบริโภครอยละ  55  ยินดีซื้อผลิตภัณฑนี้ที่บรรจุในกระปองฝาเปดงายรวมกับสารดูดซับออกซิเจน  

ปริมาณ 120 กรัม (ประมาณ 30 ชิ้น) ในราคา  110  บาท ตอกระปอง (วารุณี  สุวรรณจงสถิต. 2546)    

 กองโภชนาการ กรมอนามัย ไดรายงานคุณคาในสวนที่กินไดของปลาสลิดและปลาสลิดตากแหง 

โดยกลาววาเปนอาหารที่มีโปรตีนสูง โดยปลาสลิดตากแหง 100  มีโปรตีนอยู 45.3 กรัม และแคลเซียม 213 

กรัม แตมีปริมาณคารโบไฮเดรต และไขมันอยูที ่0.6 และ 9.0 กรัม ตามลำดับ คุณคาทางโภชนาการในสวน

ที่กินไดของปลาสลิดและปลาสลิดแหง 100 กรัม แสดงไวตามตารางที่ 4-14 

 

ตารางที่ 4-22  คุณคาทางโภชนาการในสวนที่กินได  100 กรัม ของปลาสลิดและปลาสลิดตากแหง 

 
                       ที่มา : กองโภชนาการ กรมอนามัย (2530) 

 

 ในสวนของกองยุวกาชาด กรมพลศึกษา (2531) ไดรายงานเกี่ยวกับคุณคาทางโภชนาการของปลา

สลิดสดและปลาสลิดเค็ม โดยมีปริมาณที่ใกลเคียงกับการรายงานของกรมโภชนาการ กรมอนามัย (2530)  

ทั้งนีมีรายงานเพิ่มเติมเก่ียวกับองคกอบมากขึ้น ไดแกวิตามินเอ ที่พบวาปลาสลิดสดมีอยูคอนขางสูง  (1092 
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IU)  สวนปลาสลิดแหงไมพบรายงาน  สวนวิตามินบีหนึ่งนั้น พบวาในปลาสลิดสดมีประมาณ 10 มิลลิกรัม 

สวนปลาสลิดแหงพบในปริมาณ 1.3 มิลลิกรัม นอกจากนี้พบวิตามินบีสองในปลาสลิดสด ในปริมาณ 1.9  

 

               ตารางที่ 4-23  องคประกอบทางเคมีของปลาสลิดในสวนที่กินได 100 กรัม 

 
              หมายเหตุ :  (  )  รอยละของน้ำหนักแหง       ที่มา :  กองยุวกาชาด กรมพลศึกษา (2531) 

 

 ครรชิต จุดประสงค (2540) ไดรายงานปริมาณแรธาตุที่มีปริมาณนอยในปลาสลิดเค็มดิบและปลา

สลิดเค็มที่ผานกระบวนการหุงตมที่ นิยมในครัวเรือนปริมาณ 100 กรัม โดยรายงานถึงความชื้น  ปริมาณ

ธาตุเหล็ก  สังกะสี และทองแดง เมื่อผานกระบวนการตาง ๆ ในการทำอาหารของครัวเรือน พบวาปริมาณ

เหล็กพบมากที่สุดในปลาสลิดทอด รองลงมาไดแก การยาง การตม และปลาสลิดดิบ  สวนปริมาณสังกะสี

พบมากที่สุดในการตม รองลงมาไดแก การทอด การยาง และการตม ตามลำดับ ในสวนของปริมาณ

ทองแดงพบมากที่สุดในการทอด รองลงมาไดแก การยาง การตม และปลาสลิดดิบตามลำดับ รายละเอียด

ไดแสดงไวในตารางที่ 4-24 

 

         ตารางที่ 4-24  ปริมาณแรธาตุที่มีปริมาณนอยในปลาสลิดเคม็ดิบและปลาสลิดเค็มที่ผาน 

                            กระบวนการหุงตมที่นิยมในครัวเรือนปริมาณ 100 กรัม 

 
                 ที่มา :  ครรชิต จุดประสงค (2540) 
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 รายงานการวิจัยเรื ่อง “ผลของอาหาร  แพลงกตอน คุณภาพน้ำและดิน ตอคุณลักษณะทาง

โภชนาการและแรธาตุในปลาสลิดจากแหลงตาง ๆ ของประเทศไทย  (มธุรส ออนไทย และคณะ. 2561) 

โดยเมื่อทำการวิเคราะหปริมาณไขมันในปลาสลิด พบวามีปริมาณไขมันไมอิ่มตัวมากกวาไขมันอิ่มตัว โดยมี

ไขมันชนิดทรานสปริมาณต่ำมาก โดยเมื่อพิจารณาไขมันรวมในเนื้อปลาสลิด พบวาหากเลี้ยงปลาสลิดที่มี

ไขมันรวมสูง มีแนวโนมจะทำใหเนื้อปลาสลิดที่ไดมีไขมันรวมสูงเชนกัน ในสวนโปรตีนในเนื้อปลาสลิด พบวา

ไมมีความสัมพันธกับโปรตีนในอาหารเลี้ยงปลาที่เดนชัด โดยโปรตีนในเนื้อปลาสลิดทั้ง 7 แหลงมีคาใกลเคียง

กัน ถึงแมจะมีปริมาณโปรตีนในอาหารเลี้ยงแตกตางกันก็ตาม เมื่อวิเคราะหปริมาณแรธาตุ พบวาแรธาตุที่

พบในเนื้อปลาสลิดทุกแหลงมากที่สุด คือ โพแทสเซียม ทั้งนี้แรธาตุในอาหารและสิ่งแวดลอม ไมไดสงผล

อยางชัดเจนตอปริมาณแรธาตุในเนื้อปลาสลิด ทั้งนี้ผูวิจัยไดมีความเห็นวาอิทธิพลของอาหาร  แพลงกตอน  

คุณภาพน้ำและดิน ที่มีตอลักษณะทางโภชนาการและแรธาตุในปลาสลิดในแตละพื้นที่มีความสัมพันธที่ไม

เดนชัด ในสวนอิทธิพลของไขมันในอาหารพบวาสงผลตอปริมาณไขมันในเนื้อปลาสลิดอยางชัดเจน และยัง

สงผลถึงลักษณะสัณฐานภายนอกของปลาสลิด คือ ปลาจะมีสีดำออนคอนไปทางเหลืองน้ำตาล และมี

ลักษณะลำตัวอวนกวาปลาที่เลี้ยงแบบธรรมชาติ และการเลี้ยงแบบผสมผสาน (ที่มีการใหอาหารเม็ดเสริม

กอนจับขาย) 

 

การพัฒนาผลิตภัณฑอื่น ๆ จากปลาสลดิ 
 นอกจากผลิตภัณฑที่ไดจากการแปรรูปปลาสลิดในรูปของปลาสลิดเค็มและปลาสลิดเค็มแหงแลว 

ยังมีผลิตภัณฑอื่น ๆ ที่นาสนใจจากการนำปลาปลิดเปนอาหารอื่นๆ ไดอีกหลายชนิด ซึ่งไดรับความนิยมจาก

ผูบริโภคเปนอยางดี อีกทั้งยังสามารถนำไปจำหนายในตางประเทศไดดวย ยกตัวอยางผลิตภัณฑจากปลา

สลิด ไดแก  คุกกี้ทองมวนสอดไสปลาสลิด   ขาวเกรียบปลาสลิด  ทองพับสอดไสปลาสลิด  น้ำพริกตาแดง

ปลาสลิด  ปลาสลิดทอดกรอบ  และขนมปนสิบปลาสลิด เปนตัน โดยยกตัวอยางการพัฒนาผลิตภัณฑซึ่ง

เปนที่นิยม และผลิตภัณฑที่ไดจากงานวิจัยตาง ๆ ดังนี้ 

ปลาสลิดเค็มทอดกรอบ 

 ปลาสลิดเค็มทอดกรอบไดจากการนําปลาสลิดเค็มมาแปรรูป โดยนําปลาสลิดเค็มมาตัดครีบหาง 

เลาะกาง แลวทอดในนํ้ามันทวม (deep-fat frying) ใหมี ลักษณะแหงกรอบ พรอมรับประทานไดทันที ซึ่ง

ในปจจุบันเริ่มมีผูผลิตจําหนายปลาสลิดเค็มทอดกรอบบรรจุในถุงและกลองพลาสติก และมีการพัฒนาบรรจุ

ภัณฑใหเปนที่นาซื้อมากขึ้น สอดคลองกับผูบริโภคปจจุบันที่มักเปนคนรุนใหม และมีความตองการใหมี

ความงายตอการบริโภค และมีการซื้อในจำนวนที่เพียงพอตอการบริโภคในครั้งหนึ่ง ๆ เทานั้น  การผลิตปลา

สลิดเค็มทอดกรอบ มักพบปญหาดานการอมนํ้ามนัสูง การเหม็นหืนของผลิตภัณฑ และความกรอบที่นอยลง

ตามระยะเวลาที่เก็บ ทั้งนี้มีงานวิจัยเปนจำนวนมากที่มีการศึกษาพัฒนาผลิตภัณฑใหมีคุณภาพ รวมทั้งการ

พัฒนาผลิตภัณฑใหมใหมเพิ่มขึ้น และมีการปรับรูปแบบการขายใหมีความสอดคลองกับปจจุบัน โดยมีการ

ขายในสื่อออนไลนตาง ๆ  ซึ่งทำใหสามารถมีตลาดในระดับกวางขวาง และไดรับการสั่งซื้อในปริมาณมาก 
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อยางไรก็ตามผูแปรรูปหรือผูคาบางรายยังไมปรับตัวดานการขายตามยุคปจจุบัน เนื่องจากการขายแบบ

ดั้งเดิมยังสามารถขายผลิตภัณฑไดดีนั่นเอง 

 จากปญหาดานผลิตปลาสลิดเค็มทอด มีรายงานการวิจัยเพื่อปรับปรุงกรรมวิธีการทอดกรอบและ

อายุการเก็บรักษาของปลาสลิดเค็มทอดกรอบ เนื่องจากปลาสลิดเค็มทอดกรอบเปนผลิตภัณฑที่เกิดการ

เหม็นหืนไดงายระหวางการเก็บรักษาของกระบวนการผลิตและภาชนะบรรจุที่ใช พบวาการทอดที่ 170 

องศาเซนติเกรด เวลา 10 นาที สามารถลดปริมาณความชื้นของปลาสลิดเค็ม รอยละ 78.35  เปนรอยละ 

62.31  ซึ่งดีกวาการอบที่  200 องศาเซนติเกรด  เปนเวลา 15 นาที  โดยการตัดครีบ หาง และกางใหปลา

เปนชิ้น จะทำใหสะดวกตอการบริโภค  ทั้งนี้มีการศึกษาตนทุนการผลิตปริมาณ 120 กรัม ที่บรรจุใน

กระปองฝาเปดงาย รวมกับการดูดซับออกซิเจน มีปริมาณน้ำมันหลังทอด รอยละ 33.05  มีตนทุนการผลิต 

เทากับ 43.66 บาท  สวนการทอดที่ภาวะสุญญากาศ  (150  mm.Hg (abs)) คือที่อุณหภูมิ  140 องศา

เซนติเกรด เวลา  15  นาที  ปริมาณน้ำมันหลังทอดรอยละ  16.59 ซึ่งชวยลดปริมาณน้ำมันไดต่ำกวาการ

ทอดที่ภาวะปกติ  ตนทุนการผลิตปริมาณ 120 กรัม บรรจุกระปองฝาเปดงาย รวมกับการดูดซับกาซ

ออกซิเจน เทากับ 67.92 บาท  และมีอายุการเก็บรักษาประมาณ  18 ถึงมากกวา 20 สัปดาห แตถาไมใส

สารดูดซับออกซิเจน จะมีอายุการรักษาลดลงเหลือประมาณ 12-18 สัปดาห  (วารุณี  สุวรรณจงสถิต. 

2546) ซึ่งจะเห็นวาการใสสารดูดซับกาซออกซิเจนจะชวยเพิ่มอายุการเก็บปลาสลิดทอดกรอบไดหลาย

สัปดาห  

 ปนขลิบไสปลาสลิด  

มีการศึกษาพัฒนาตำรับปนขลิบทอดไสน้ำพริกเผาเสริมเนื้อปลาสลิด ศึกษาการยอมรับของผู

ทดสอบทางประสาทสัมผัสที่มีตอปนขลิบทอดไสน้ำพริกเผาเสริมเนื้อปลาสลิด และศึกษาตนทุนการผลิต

ตำรับปนขลิบทอดไสน้ำพริกเผาเสริมเนื้อปลาสลิด   ในปริมาณเนื้อปลาสลิดที่แตกตางกัน 3 ระดับ คือ 

ปริมาณเนื้อปลาสลิดรอยละ 60, 80 และ 100 ของน้ำหนักสวนผสมนำพริกเผาทั้งหมด แลวทดสอบการ

ยอมรับทางประสาทสัมผัส โดยกลุมตัวอยางผูทดสอบในจังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 50 คน พบวาตำรับที่ ผู

ทดสอบใหการยอมรับมากที ่สุด เปนตำรับที่ทดแทนไสดวยน้ำพริกเผาเสริมปลาสลิดรอยละ 60 ของ

น้ำหนักสวนผสมน้ำพริกเผาทั้งหมด เมื่อคำนวณตนทุนการผลิตปนขลิบทอดไสน้ำพริกเผาเสริมเนื้อปลาสลิด 

พบวา1 ตำรับ ไดปริมาณปนขลิบทอดไสน้ำพริกเผาปลาสลิด จำนวน 45 ชิ้น มีตนทุนการผลิตทั้งหมดตอ 1 

ชิ้น ประมาณ 2.18 บาท (ผุสดี ขจรศักดิ์สิริกุล และคณะ. 2557) 

ปลาสลิดผัดกระเทียมพริกไทย  น้ำพริกปลาสลิด  ขาวผัดปลาสลิด   

พบรายงานการผลิตผลิตภัณฑปลาสลิดบรรจุกระปองและถุงทนความรอน : ปลาสลิดผัดกระเทียม

พริกไทย  น้ำพริกปลาสลิด  ขาวผัดปลาสลิด โดยจิราพร รุงเลิศเกรียงไกร และดวงเดือน วารีวะนิช. (2547) 

โดยศึกษากระบวนการผลิตของผลิตภัณฑดังกลาว โดยการนำไปบรรจุกระปองและถุงทนความรอน 

หลังจากการศึกษาเวลาในการฆาเชื้อ ไดผลิตภัณฑและเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน ตลอดระยะการเก็บ

รักษาไดมีการประเมินความชอบทุกเดือนโดยผูทดสอบที่มีประสบการณในการชิมดวยวิธีการทดสอบทาง

ประสาทสัมผัส หลังจากนั้นประเมินการยอมรับผลิตภัณฑที่เก็บรักษาไว 9 เดือน โดยผูบริโภคทั่ว โดย
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ผูบริโภคใหการยอมรับเปนจำนวน  82, 93 และ 67 %  ตามลำดับ ซึ่งการศึกษาลักษณะดังกลาวอาจนำไป

ดำเนินการในลักษณะเปนอุตสาหกรรมเพื่อสงออกตางประเทศไดเปนอยางด ี

ผลติภัณฑขบเคี้ยวปรุงรสสำเร็จรูป  : ผงโรยขาว 

เนื่องจากปลาสลิดเค็มแหง มีลักษณะเฉพาะดานกลิ่น รส และเนื้อสัมผัสที่ผูบริโภคชื่นชอบ ดังนั้น

การนำปลาสลิดเค็มมาพัฒนาเปนผลิตภัณฑขบเคี้ยวจึงเปนทางเลือกหนึ่งในการบริโภคปลาสลิดรูปแบบใหม 

โดยเยาวภา ไหวพริบ และคณะ (2560) ทำการสำรวจผูบริโภคเก่ียวกับผลิตภัณฑสำเร็จรูปที่นาจะพัฒนาขึ้น 

ไดแก ผงโรยขาวปลาสลิด โดยใชเนื้อปลาสลิดเค็มแหงผสมกับสวนผสมแหงอื่น ทั้งนี้ไดศึกษาพบวาการใช

เนื้อปลาสลิดคั่วแหงมีความเหมาะสมและคลองจองมากกวาปลาสลิดทอด 

ปลาสลิดแผนอบกรอบ 

มีการศึกษาพัฒนาปลาสลิดแผนอบกรอบ (เยาวภา ไหวพริบ และคณะ. 2560) โดยใชสูตรพื้นฐาน

ประกอบดวยซูริมิ แปงมันสำปะหลัง เกลือ และเนื้อปลาสลิด โดยทดลองในอัตราสวนตาง ๆ และทำการ

สำรวจผูบริโภค จำนวน 300 คน พบวาผลิตภัณฑไดรับคะแนนความชอบรวมอยูในระดับเล็กนอยถึงปาน

กลาง ซึ่งผลิตภัณฑดังกลาวควรมีการปรับปรุงและพัฒนาตอไป 

 

 นอกจากนีส้ำนักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดสมุทรปราการ (2561) ไดรายงานผลิตภัณฑแปรรูป

สินคาดานการเกษตร ประมง และปศุสัตว ของจังหวัดสมุทรปราการ ที่มาจากปลาสลิด ไดแก ปลาสลิดหอม

สามรส ปลาสลิดทอด ปลาสลิดอบแหง  น้ำพริกปลาสลิด ปลาสลิดในสาค  และปลาสลิดตมกะทิ เปนตน 

 

 คอลลาเจนจากหนังปลาสลิด 
 พบรายงานการศึกษาเรื่อง “การจำแนกคุณลักษณะคอลลาเจนที่ละลายดวยกรดจากหนังปลา

สลิด” โดยพบวามีการนำหนังปลาสลิดมาผานการกำจัดโปรตีนที่ไมใชคอลลาเจน แลวนำไปสกัดดวยดวย

กรดอะซิติก กอนนำไปตกตะกอนดวยเกลือเพื่อเก็บเกี่ยวคอลลาเจนตามลำดับ ทำใหไดปริมาณคอลลาเจนที่

ละลายดวยกรดเทากับรอยละ 9.43 และ 34.65  โดยน้ำหนักฐานเปยกและฐานแหงของตัวอยางหนังที่ใช 

ตามลำดับ จากนั้นนำไปทำใหบริสุทธิ์ดวยวิธีโครมาโตกราฟ ทำใหไดคอลลาเจนที่ละลายดวยกรดที่มีความ

บริสุทธิ์สูง ซึ่งขอมูลที่ไดจากการวิจัยสามารถนำไปเปนแนวทางในการผลิตผลิตภัณฑที่มีมูลคาเพิ่มทางเลือก 

และสามารถนำไปประยุกตสำหรับอุตสาหกรรมการแปรรูปสัตวน้ำและอุตสาหกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ (สิทธิ

พงศ นลินานนท. 2556) 

 

การพัฒนาอุปกรณเพื่อใชในการแปรรูปปลาสลิด 
 จากการแปรรูปปลาสลิด พบวามีขั้นตอนตาง ๆ คอนขางมาก และใชเวลามากในการผลิด จึงพบมี

รายงานการวิจัยเปนจำนวนมากเกี่ยวกับการพัฒนาอุปกรณตาง ๆ เพื่อชวยในการใหความสะดวกหรือชวย

ในการลดเวลาการผลิต ยกตัวอยาง รายงานการวิจัยโดย พรรณทิพยและกัลยา. (2530) มีการใชเครื่องอบ

ลมรอนในการอบแหงปลาสลิด ซึ่งสามารถควบคุมอุณหภูมิของลมรอนที่เปาออกมาดวยเครื่องเปาลม 
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(blower)  ไดอุณหภูมสูงสุดเทากับ 100 องศาเซนติเกรด  ซึ่งเครื่องนี้ทำงานไดถึง 24 ชั่วโมง  และมีเครื่อง

เปาลมที่ปลองทางออกของลมเพื่อดูดอากาศออกจากชองอบแหง ซึ่งจากการทดลองพบวา การอบแหงปลา

สลิดที่ผานการทำหมักในเครื่องอบลมรอนที่อุณหภูมิ 50 องศาเซนติเกรด  ความเร็วลม 80-85  เมตร ตอ

นาทีเปนเวลา 12 ชั่วโมง จะใหผลิตภัณฑที่มีคุณภาพเปนที่ยอมรับสูงสุด    

นอกจากนี้การศึกษาของกิตติศักดิ์ ศรีสวัสดิ์ และวริศ จิตตธรรม (2559) เรื่อง “การศึกษาตูอบปลา

สลิดพลังงานความรอนจากแผงโซลารวมกับขดลวดทำความรอน” เปนการศึกษาการนำเอาพลังงานความ

รอนที่ไดจากแสงอาทิตยมาใชกับตูอบและมีการนำเอาพลังงานความรอนจากขดลวดทำความรอนไฟฟามา

เสริมในชวงไมมีแสงอาทิตย เพื่อชวยใหการอบปลาสลิดแตละครั้งเปนไปอยางตอเนื่อง ซึ่งเครื่องดังกลาวมี

จุดคุมทุนอยูระหวาง 0.66-0.69 ป ซึ่งนับวาเปนวิธีการหนึ่งในการแกปญหาเกี่ยวกับการตากปลาสลิดในฤดู

ฝนไดเปนอยางดี สวนการศึกษาของประเสริฐ วิโรจนชีวิน (2551) ไดรายงานเกี่ยวกับการพัฒนา เครื่องลาง

ปลาสลิด โดยผลการทดสอบโดยใชปลาสลิดจำนวน  380 กิโลกรัม พบวาเครื่องที่พัฒนาขึ้น ปลาที่มีขนาด

เล็กจะมีอัตราการขนถายนอยกวาปลาขนาดใหญ ดังนั้นเครื่องที่พัฒนาตองขึ้นอยูกับขนาดหรือน้ำหนักของ

ปลาที่นำมาทดสอบ ทั้งนี้พบวาเวลาที่ใชในการลาง และความสะอาดของปลา ขึ้นอยูกับความเร็วรอบของ

เครื่อง โดยระยะเวลาขนถายของปลาจำนวน 20 กิโลกรัม (ขนาดปลา 8 ตัว ประมาณ 1 กิโลกรัม) ใชเวลา

ในการลางประมาณ  1.56 นาที และถาใชปลาจำนวน 60 กิโลกรัม ที่ความเร็ว 12 รอบตอนาที จะใชเวลา

เพียง  4.25 นาที  ซึ่งเครื่องดังกลาวถามีการนำไปพัฒนาจะชวยใหการลางปลาสลิดเพื่อไปทำปลาสลิดตาก

แหงมีความสะดวกและรวดเร็วเปนอยางมาก  สวนการวิจัยในโครงการ “การพัฒนาตูอบแหงปลาสลิด” 

(สุภา ศิรินาม และคณะ. 2561) ซึ่งมีจุดมุงหมายในการชวยเหลือกลุมเกษตรกรแปรรูปปลาสลิดแดดเดี่ยวใน

การพัฒนากระบวนการตากปลาสลิดดวยตูอบแหง โดยการสรางตูอบแหงมีการพัฒนาการประยุกตใชทฤษฏี

ทางฟสิกสในการนำพลังงานธรรมชาติ (ลมและแสงอาทิตย) มาใช และยังมีการพัฒนาเครื่องมือที่ใชวัดคา

อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในตูอบแหงปลาสลิด ผลการทดลองสรุปไดวาปลาที่ผานการตากดวยตูอบ

แหงปลาสลิดที่พัฒนาขึ้นสามารถลดปริมาณเชื้อที่ไมตองการอยางมีนัยสำคัญ สวนระยะเวลาคืนทุนนั้น

ผูประกอบการจะสามารถคืนทุนไดในระยะเวลาประมาณ 1  เดือน ตอการลงทุน 1 ตู 

 

ความตองการคุณภาพปลาสลิดของผูบริโภค 
  พบมีรายงานเกี่ยวกับความตองการดานคุณภาพปลาสลิดของผูบริโภค เชน ความอรอย ลักษณะ

เนื้อ  ความเค็มที่พอดี  และคุณคางทางอาหาร เปนตน  ยกตัวอยางเชน การศึกษาคุณภาพทางประสาท

สัมผัสและทางเคมีของตัวอยางปลาสลิดเค็มแหงที่ผู บริโภคตองการ (พรรณทิพยและกัลยา. 2530) ผล

การศึกษาพบวาปลาสลิดเค็มแหงที่มีลักษณะปรากฏเนื้อสัมผัสและรสชาติที่ผูบริโภคยอมรับสูงสุดจะมี

ความชื้นรอยละ 39.40 ± 2.06 เปอรเซ็นต และปริมาณโซเดียมรอยละ  13.03 ± 0.91 เปอรเซ็นต ซึ่ง

ความชื้นและปริมาณโซเดียมคลอไรดจะใชเปนเกณฑศึกษาในการศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการทำเค็ม

และอบแหงปลาสลิด และผลจากการทำเค็มโดยใชน้ำเกลืออิ่มตัวนาน 2 ชั่วโมง เปนวิธีที่เหมาะสมที่สุด 

เนื่องจากใชเวลาสั้นที่สุดและการอบแหงปลาสลิดที่ผานการทำเค็มในเครื่องอบแหงแบบลมรอนที่อุณหภูมิ  
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50 องศาเซลเซียส  ความเร็วลม 80-85 เมตรตอนาที เปนเวลา  12 ชั่วโมง จะไดผลิตภัณฑที่มีคุณภาพเปน

ที่ยอมรับสูงสุด  ในสวนของความสะอาดนั้นผูบริโภคไมตองการใหมีแมลงวันตอม หรือมีความสกปรกของ

ผลิตภัณฑปลาสลิด โดยเฉพาะปลาสลิดตากแหง ซึ่งมีปญหาดานการตอมของแมลงวันซึ่งทำใหเกิดความ

สกปรกได ทั้งนี้จากการสอบถามผูแปรรูปบางคนแจงวามีการเติมน้ำสมสายชูในน้ำลางปลาสลิดเพื่อลดการ

ตอมของแมลงวัน แตยังไมมีรายงานวามีประสิทธิภาพในการไลแมลงวันไดเพียงใด ทั้งนี้พบการศึกษาใน

โครงการวิจัย “การพัฒนาผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสมุนไพรไทย” (อิสสริยา  เอี่ยมสุวรรณ และคณะ. 

2561) ซึ่งทำการพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรไทยไลแมลงวันที่ปลอดภัยตอผูผลิต ผูบริโภค เพื่อนำไปใชไล

แมลงวันในกระบวนการทำปลาสลิดแดดเดียว จากสารสกัดหยาบของสมุนไพร 7 ชนิด ไดแก ขา โหระพา  

ผลมะนาว  หนอนตายหยาก  พริกไทยดำ  ตะไคร และผลมะกรูด ผลการทดลองพบวาสารสมุนไพรจาก

กาบใบตะไครที่ความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มีจำนวนแมลงวันที่เขามาตอมปลาสลิดนอยที่สุด 

ผูวิจัยจึงเลือกสารสกัดจากกาบใบตะไครมาเตรียมเปนผลิตภัณฑไลแมลงวัน  โดยมีตนทุนการผลิตใน

ปริมาตร  100 มิลลิลิตร เปนจำนวน 73.1 บาท 

 

การพัฒนาดานคุณภาพผลิตภัณฑปลาสลิด 
จากการสอบถามผูบริโภครวมทั้งผู แปรรูปและผูคาปลาสลิดใหความเห็นเปนเสียงเดียวกันวา 

คุณภาพเนื้อของปลาสลิดบางบอ มีคุณภาพดี เนื้อแนน อรอยและเปนที่ตองการของผูบริโภค ซึ่งแตกตาง ๆ 

จากปลาสลิดที่มีการเสริมอาหารเม็ด อยางไรก็ตามเกี่ยวกับคุณภาพเนื้อปลาสลิดนั้น พบวามีความพยายาม

เลี้ยงโดยการเสริมอาหารชนิดอื่น ๆ  โดยเฉพาะของที่เหลือจากพืชพรรณทางการเกษตร ซึ่งอาจมีผลตอ

คุณภาพเนื้อปลาสลิด ยกตัวอยางการศึกษาของ อรพินท จินตสถาพร และคณะ (2556) การปรับปรุง

คุณภาพเนื้อปลาสลิดดวยของเหลือจากการตัดแตงเห็ดนางฟาในอาหารปลา เพื่อศึกษาผลของคุณภาพเนื้อ

ปลาเค็มตากแหงในปลาสลิดที่ไดรับการเสริมอาหารดวยของเหลือจากการตัดแตงเห็ดนางฟา พบวาการ

เสริมของเหลือจากการตัดแตงเห็ดนางฟาในอาหารปลาสลิดไมมีผลตอการเจริญเติบโต   แตมีผลใหมี

ปริมาณการกินอาหารเพิ่มขึ้น และเมื่อสิ้นสุดการทดลองไดนำปลาสลิดไปแปรรูปไปเปนปลาสลิดเค็มแหง 

พบวาผูบริโภคยอมรับในคุณภาพเนื้อปลาสลิดเชนเดียวกับปลาที่ไมไดรับอาหารเสริม ดังนั้นการเสริมของ

เหลือจากการตัดแตงเห็ดนางฟาในอาหารปลาสลิดสามารถเพิ่มปริมาณการกินอาหารและปรับปรุงคุณภาพ

เนื้อปลาสลิดได โดยยับยั้งการหืนของเนื้อปลาภายหลังการแปรรูป 

นอกจากคุณภาพเนื้อปลาสลิดที่เกิดจากลักษณะการเลี้ยงปลาสลิดแลว คุณภาพของเนื้อปลาสลิด

แปรรูปอาจเกิดจากขั้นตอนการแปรรูปอีกดวย โดย สุธาสินี  ศรีวิไล (2552) ทำการศึกษาอิทธิพลของเกลือ

แกงและสารฟอสเฟตตอคุณภาพปลาสลิดรมควันแบบรอน  โดยการนำปลาสลิดมาแปรรูปดวยการรมควัน

แบบรอน ทำการศึกษาอิทธิพลเวลาการรมควัน เกลือแกงและสารประกอบฟอสเฟต  4  ชนิด  คือ โซเดียม

ไนโตร โพลีฟอสเฟต   โซเดียมเอกซาเมตาฟอสเฟต  ไดโซเดียมฟอสเฟต  และเทตราโซเดียมไพโรฟอสเฟต  

ที่มีตอคุณภาพและการยอมรับของผูบริโภคของปลาสลิดรมควัน พบวาสภาวะที่เหมาะสมในการรมควันรอน 

คือ อุณหภูมิในชวง  55-60  องศาเซลเซียส  เวลา  1  ชั่วโมง  เปนสภาวะที่ทำใหปลาสลิดมีความชื้น  
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67.59 เปอรเซ็นต  และมีของปลามีคาสี (L)  44.67  การแชปลาในน้ำเกลือความเขมขน  15  เปอรเซ็นต  

เวลา 10 นาที ทำใหมีปริมาณเกลือในเนื้อปลา  2.5  เปอรเซ็นต  เปนปริมาณเกลือที่ผูบริโภคยอมรับได  

ทั้งนี้ในสวนของการพัฒนาคุณภาพปลาสลิด พบรายงานของจามรี กลางคาร และคณะ. (2559) 

ทำการศึกษาเรื ่อง “โครงการพัฒนาคุณภาพปลาสลิดแดดเดียว เพื ่อสงเสริมเศรษฐกิจชุมชน จังหวัด

สุพรรณบุรี”  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาคุณภาพปลาสลิดแดดเดียงเพื่อใหไดมาตรฐานจังหวัดสุพรรณบุรี 

และเพื่อสงเสริมใหเกิดผูประกอบการรายใหม กลุมตัวอยางคือผูประกอบการผลิตและผูจำหนายปลาสลิด

แดดเดียวที่ทำเปนอาชีพ ภายในเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  ทำการสำรวจกระบวนการผลิต 

ลักษณะการจำหนาย เปรียบเทียบความแตกตางระหวางปลาสลิดแดดเดียวจังหวัดสมุทรสงคราม และตรวจ

เชื้อปนเปอนตามเกณฑมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน  พบวาสวนใหญผูประกอบการจะเปนทั้งผูผลิตและผู

จำหนาย โดยสถานที่จำหนายเปนตลาดสดและวัดปาเลยไล โดยสวนใหญจำหนายในชวงสายถึงหัวค่ำ โดย

ขายปลาสลิดแดดเดียวเฉลี่ย 50-70 กิโลกรัมตอวัน ราคาจำหนายอยูที ่ 180 บาทตอกิโลกรัม ผลการ

วิเคราะหทางจุลินทรีย พบวา จุลินทรียทั้งหมด ยีสต และรา, Salmaonella spp., B.cereus, และ E.coli 

มีคาเกินมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนปลาแดดเดียว (มผช. 1222/2549) ซึ่งคาดวานาจะมาจากอุปกรณที่ใชใน

กระบวนการผลิตที่ไมไดมาตรฐาน  ลักษณะการตากแดดที่เปนแดดเดียว และชวงการเก็บตัวอยางเปนชวง

ฤดูฝน ซึ่งยังมีความชื้นอยูมาก ที่จำหนายในสถานที่เปดโลง ผลดังกลาวเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพ

ปลาสลิดใหแกกลุมผูผลิตสามารถปรับปรุงเพ่ือขอมาตรฐาน มผช. ตอไป 

นอกจากนี้ยังมีรายงานการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดแดดเดียว บางบอ สูมาตรฐาน

ผลิตภัณฑชุมชน” (จำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. 2561) เพื่อวิเคราะหคุณภาพ คุณลักษณะทางชีวภาพ 

กายภาพ และเคมีของปลาสลิดแดดเดียว ตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ และนำ

ขอมูลคุณภาพอาหารของปลาสลิดแดดเดียวมาใชในการปรับปรุงและควบคุมการผลิต รวมทั้งผลักดัน

ผลิตภัณฑใหเขาสูกระบวนการขอรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน ผลการวิจัยพบวาไมพบความผิดปกติ

ทางกายภาพของผลิตภัณฑ ไมพบการปนเปอนของวัตถุกันเสีย สีสังเคราะหและยาฆาแมลงประเภทดีดีที  

(DDT) ทั้งนี้ผลวิจัยพบวาสิ่งที่ควรปรับปรุงในกระบวนการ ไดแก น้ำแข็งท่ีใชในการผลิต วัสดุที่ใชทำตะแกรง

ตาก และภาชนะที่ใสปลาสลิดแดดเดียวที่วางขาย จากนั้นไดจัดโครงการใหผู แปรรูปปลาสลิดเขารวม

โครงการเพื่อสงเสริมในดานตาง ๆ ทำใหมีผูเขารวมจำนวน 2 รายที่มีความเปนไปไดในการขอมาตรฐาน

ผลิตภัณฑชุมชน (มผช.) ซึ่งผลการศึกษาในขอมูลคุณภาพอาหารปลาสลิดบางบอ จะนำไปเปนสวนหนึ่งใน

การสรางเกณฑมาตรฐานดานเอกลักษณคุณคาจากการแปรรูปและความปลอดภัยทางดานอาหารได  สวน

การศึกษาของปยาภรณ  สุภัคดำรงกุล และคณะ (2561) ในการศึกษาความเปนไปไดของมหาวิทยาลัยหัว

เฉียวเฉลิมพระเกียรติ ในการเปนหนวยงานรับรองมาตรฐานคุณภาพอาหารปลาสลิดแดดเดียวบางบอ ผล

การศึกษาพบวา ในการรางมาตรฐานดานเอกลักษณ คุณคาอาหารจากการแปรรูปและความปลอดภัย

อาหารของผลิตภัณฑปลาสลิดแดดเดียวของมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ สามารถกำหนดเบื้องตน

ไดเพียงหัวขอคุณลักษณะที่ตองการของผลิตภัณฑปลาสลิดแดดเดียวตามมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนปลา

แดดเดียว มผช. 298/2549 เนื่องจากขอจำกัดทางดานสุขอนามัยในกระบวนการผลิตและพื้นที่การผลิต 



 
 

142 
 

ทั้งนี้จากการประเมินศักยภาพของมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ พบวาสามารถเปนหนวยงาน

ปฎิบัติการดานการตรวจวิเคราะหคุณภาพปลาสลิดได   

 

ตนทุนและกำไรและผลตอบแทนการแปรรูปปลาสลิด  
 ในการศึกษาเกี่ยวกับตนทุนและผลตอบแทนที่เกี่ยวของกับปลาสลิด นับวามีความสำคัญอยางยิ่งใน

การประกอบอาชีพ ทั้งดานการเลี้ยง  การแปรรูปและดานการคา ซึ่งพบรายงานคอนขางนอยในจังหวัด

สมุทรปราการ  โดยพบสวนใหญมีรายงานในพื้นที่อื่น ๆ ที่มีการเลี้ยงที่ใชตนทุนในการผลิต เชน รายงาน

การศึกษา เรื่อง  “ธุรกิจปลาสลิด อำเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร” เพื่อศึกษาสถานการณการผลิต  

ตนทุนและผลตอบแทน วิถีการตลาด ปญหาอุปสรรคในการดำเนินการ ผลการศึกษาพบวาป 2544 

เกษตรกรจะเลี้ยงปลาสลิดจำนวน 1 รุ น มีสัดสวนตนทุนคงที่ตอตนทุนผันแปรเทากับ 16.29 : 83.71 

ผลตอบแทนเฉลี่ยไรละ 12,541.17 บาท มีกำไรสุทธิเฉลี่ยไรละ 10,408.55 บาทตอป ตนทุนการเลี้ยง

กิโลกรัมละ 30.31 บาท เกษตรกรในพื้นท่ีจะจำหนายผลผลิตปลาสลิดในรูปปลาสลิดสดมากกวาการแปรรูป

ถึงรอยละ 99 โดยจำหนายผานพอคาคนกลาง  ในดานการเลี้ยงเกษตรกรยังขาดความรู ความเขาใจใน

หลักการคัดเลือกพอแมพันธุ  หลักการแปรรูป และขาดการรวมกลุมที่จะสรางอำนาจการตอรองทาง

การตลาด ฉะนั้นหนวยงานที่เกี่ยวของ ควรใหความชวยเหลือทั้งดานการผลิต การแปรรูป การตลาด การ

รวมกลุม เพื่อชวยเกษตรกรในพื้นที่ใหสามารถพัฒนาระบบการเลี้ยงปลาสลิด การพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิด

และการสรางมูลคาเพ่ิมใหสูงขึ้น (กาญจนา  พัฒธนานุรักษ. 2556)   

รายงานการสำรวจเงินที่ลงทุนและผลกำไรจากการแปรรูปปลาสลิดแดดเดียวและปลาสลิดหอม 

โดยจำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. (2562) พบวาตนทุนในการผลิดขึ้นอยูกับวัตถุดิบหลักคือคาปลาสลิดสด 

ซึ ่งมีราคาเปลี ่ยนไปในแตฤดูกาล โดยจะไดปลาราคาถูกในชวงที ่มีการวิดบอพรอมกันในชวงเดือน

พฤศจิกายนถึงเดือนมีนาคม ซึ่งมีราคาประมาณ  5,000-8,500 บาทตอ 1 หาบ (100 กิโลกรัม) ซึ่งปลา

ขนาดดังกลาวสามารถนำไปแปรรูปปลาสลิดแดดเดียว และขายไดราคาประมาณ  20,700-22,525 บาท ทำ

ใหการแปรรูปเปนปลาสลิดแดดเดียวผูแปรรูปจะไดกำไรประมาณ 15,700-14,025 บาทตอ 1 หาบ (รอยละ 

143.52-165.00)  สวนการแปรรูปปลาสลิดหอมจะขายไดกำไรมากกวาปลาสลิดแดดเดียว ทั้งนี้กำไร

ดังกลาวผูเขียนคิดวานาจะนอยกวาการคิดตรง ๆ  ตามราคาซื้อราคาขายขางตน เนื่องจากยังไมคิดรวม

คาใชจายตาง ๆ ที่ตองใชในการแปรรูป เชน คาบริหารจัดการ  คาจาง  คาขนสง  คาเกลือ คาน้ำ  คาไฟ 

และคาสึกหรือตาง ๆ เปน   นอกจากนี้จำรูญศรี พุมเทียนและคณะ. (2562)  พบวาปจจุบันการแปรรูปปลา

สลิดหอมมีไมมากนัก เนื่องจากการแปรรูปปลาสลิดหอมตองใชปลาสลิดสดเทานั้น และยังมีข้ันตอนการผลิต

ที่ซับซอนและถาเกลือซึมไมทั่วถึงอาจทำใหเกิดปญหาการเนาเสียได ทั้งนี้จากการสนทนากลุมกับผูแปรรูป

ยังประสบปญหาดานการขาดแคลนปลาหรือมีปลาลนตลาดในบางฤดู  ขาดเงินทุนหมุนเวียน  การถูกกด

ราคา  ขาดแรงงาน  มีความจำกัดในการผลิตที่มีมาตรฐาน  และขาดชองทางทางการตลาด  เปนตน 

จากการศึกษาของขุติระ ระบอบ และคณะ. (2562) ไดมีการคิดตนทุน กำไร ในการเลี้ยง การแปร

รูปและการคาปลาสลิดไดอยางละเอียดครบถวน โดยพบวาในการแปรรูปปลาสลิดแดดเดียว จำนวน 1 
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กิโลกรัม จะตองใชปลาสลิดสด จำนวน  2 กิโลกรัม  สวนปลาสลิดกรอบ 1 กิโลกรัม ตองใชปลาสลิดแดด

เดียวจำนวน 6 กิโลกรัม (เทากับปลาสลิดสด 12 กิโลกรัม) ทั้งนี้ผูวิจัยไดมีการคำนวณผลกำไรทั้งจากการ

เลี้ยง   การแปรรูปเปนผลิตภัณฑประเภทตาง ๆ และการคา โดยคิดกำไรจากราคาปลาสลิดสด   1 กิโลกรัม 

พบวาในสวนผูเลี้ยงมีผลกำไรจำนวน 14.86  บาท  ผูแปรรูปปลาสลิดแดดเดียวมีผลกำไร จำนวน 3.82 บาท  

ผู แปรรูปปลาสลิดอบกรอบ มีผลกำไรจำนวน 41.57 บาท และผู ขาย มีผลกำไร จำนวน 32.81 บาท 

รายละเอียดแสดงไวตามตารางที ่4-25 

 

  ตารางที่ 4-25 ตารางเปรียบเทียบรายได ตนทุนเฉลี่ย กำไร และตนทนุเฉลี่ยระหวางการแปรรูปปลาสลิด 

                    แดดเดียวและปลาสลิดหอม (ชุติระ ระบอบและคณะ. 2562) 
 

 
 

เอกลักษณของปลาสลิดในจังหวดัสมุทรปราการ 
รายงานการศึกษาลักษณะเอกลักษณของปลาสลิดจังหวัดสมุทรปราการในมุมมองของผูเชี่ยวชาญ   

เพื่อคนหาเอกลักษณหรือความโดดเดนของปลาสลิดในเขตจังหวัด สมุทรปราการในมมุมองของผูเชี่ยวชาญ

จํานวน 10 ทาน (น้ำผึ้ง มีศิล. 2561) โดยสอบถามถึงความเขาใจถึงความโดดเดนที่คลายคลึงกันของปลา

สลิดในจังหวัดสมุทรปราการ  ผลการวิจัยพบวา ในมุมมองของผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาการเลี้ยงปลาสลิด

ในจังหวัดสมุทรปราการเปนการเลี้ยงแบบธรรมชาติ โดยการฟนหญาแชลงในบอปลาสลิดซึ่งจะทําใหเกิดไร

แดงและแพลงตอนซึ่งเปนอาหารของปลาสลิด สงผลใหเกิดแกนของเอกลักษณ คือ 1) หนังปลาสลิดมีสีคล้ำ 

เนื้อปลามีสีเหลืองออน เมื่อทอดแลวสีจะเขมขึ้นจนเปนสีเหลืองทอง ลําตัวปลาเรียว เล็ก 2) การตากปลา

สลิดแหงแบบดั้งเดิม มีลักษณะ ครีบกาง หางปลาฉีกออก 3) รสชาติของปลาสลิดจังหวัดสมุทรปราการคือ 

เนื้อแนน เหนียว ไมมีกลิ่นสาป ไขมันนอย 4) การแปรรูปเปนปลาสลิดแหงมักทําใน 2 ลักษณะคือ ปลาสลิด

หอมและปลาสลิดเค็ม ซึ่งเปนภูมิปญญาของชาวสมุทรปราการ เมื่อเปรียบเทียบปลา สลิดของจังหวัด

สมุทรปราการกับปลาสลิดของจังหวัดอื่น พบวา ปลาสลิดที่เลี้ยงจากจังหวัดอื่น มักเปนการ เลี้ยงปลาเชิง

พาณิชย คือ การเลี้ยงดวยอาหารปลาทําใหตัวปลาที่ไดมีขนาดใหญ หนังเปนสีขาว ลําตัวอวบอวน มีไขมันที่

หนาทองมาก และมีกลิ่นสาป ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถนํามาพัฒนาสัญลักษณทางการคาที่ระบุ ถึง

คุณสมบัติเฉพาะที่โดดเดนหรือเอกลักษณของปลาสลิดสมุทรปราการใหผูบริโภคทั่วไปรับทราบไดตอไป 
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การใชตราสัญลักษณสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร (GI) ปลาสลิดบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ 
จังหวัดสมุทรปราการรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของและมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ได

สนับสนุนและดำเนินการในการนำปลาสลิดบางบอขึ้นทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร  (Geographical  

indication หรือยอวา GI)  เนื่องจากปลาสลิดบางบอเปนปลาที่นับวามีชื่อเสียงของจังหวัด รูปแบบการเลี้ยง

เกิดขึ้นจากภูมิปญญาของคนในทองถิ่น มีลักษณะเฉพาะ มีการเลี้ยงและการแปรรูปที่เปนเอกลักษณและ

ควรมีการธำรงรักษาไวตลอดไป  ทั้งนี้ตามพระราชบัญญัติคุ มครอง สิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร พ.ศ.2546  

หมายถึง สัญลักษณหรือสิ่งอื่นใดที่ใฃเรียกหรือใชแทนแหลงภูมิศาสตรที่สามารถบงบอกวาสินคาที่เกิดจขาก

แหลงภูมิศาสตรนั้นเปนสินคาที่มีคุณภาพ มีชื่อเสียงหรือมีคุณลักษณะเฉพาะของแหลงภูมิศาสตรนั้น ซึ่ง

ประโยชนของการไดรับตราสัญลักษณ จะทำใหสินคาที่ไดรับการคุมครองชื่อสินคาใหเปนสิทธิ์เฉพาะของ

ชุมชน  เปนการสงเสริมและยกระดับอุตสาหกรรมรากหญา หรือ SME   ทำใหเกิดการเพิ่มมูลคาของสินคา

และเปนเครื่องมือทางการตลาด  ไดรับการดูแลมาตรฐานสินคาและรักษาภูมิปญญาทองถิ่น   เกิดการสราง

ความเขมแข็งใหกับชุมชนและการสรางความสามัคคี อีกทั้งเปนการสนับสนุนการทองเที่ยวของชุมชนผูผลิต

อยางยั่งยืน  ทำใหเกิดความเชื่อมั่นในแหลงที่มาและคุณภาพของสินคาใหกับผูซื้อ และนำไปสูการกาวสู

ระดับสากลโดยไดรับการสนับสนุนใหจดทะเบียนในระดับตางประเทศ ซึ่งการที่ปลาสลิดบางบอไดรับตรา

สัญลักษณสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตรจะทำใหเกิดประโยชนตามที่กลาวขางตนซึ่งจะเปนการยกระดับคุณภาพชีวิต

ใหแกเกษตรกร ผูแปรรูปและผูคาปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการไดอยางยั่งยืน 

 

ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อปลาสลิดของผูบริโภค 
 ในสวนปจจัยการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อปลาสลิดของผูบริโภค นับวามีความสำคัญที่จะให

ปลาสลิดบางบอ เปนที่รูจักของคนทั่วไป เชน การศึกษาเรื่อง “ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อ

ปลาสลิดแปรรูปภายใตบรรจุภัณฑในตลาดวัดบางพลีใหญในอำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ” (สรียา  

ศศะรมย และณัฐดนัย ประพันธพจน. 2561) ทำการศึกษาความแตกตางทางดานประชากรศาสตรที่มีผลตอ

การตัดสินใจซื้อปลาสลิดแปรรูปภายใตบรรจุภัณฑ ผลการศึกษาพบวาผูบริโภคสวนใหญเปนเพศหญิง อายุ

ระหวาง 31-40 ป มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 20,001 บาทขึ้นไป ความคิดเห็นของผูบริโภคใหความสำคัญตอ

ปจจัยสวนประสมทางการตลาดในภาพรวมอยู ในระดับปานกลาง เมื ่อพิจารณารายดาน พบวา ดาน

ผลิตภัณฑ อยูในระดับมาก สวนดานราคา ชองทางการจัดจำหนาย และการสงเสริมการขาย อยูในระดับ

ปานกลาง  นอกจากนี้การศึกษาของพิมสิริ ภูตระกูล และคณะ (2561) ทำการศึกษาการรับรูในเอกลักษณ

ปลาสลิดบางบอและปจจัยสำคัญในการตัดสินใจซื้อปลาสลิดบางบอในมุมมองของผูบริโภค พบวาผูบริโภคมี

การรับรู  ความรู ความเขาใจในเอกลักษณของปลาสลิดบางบอในระดับดี ที่คาเฉลี่ย 3.75  และปจจัยสำคัญ

ในการตัดสินใจซื้อปลาสลิดบางบอประกอบดวย 4 องคประกอบ คือ องคประกอบดานการสื่อสารแบบ

บูรณาการและการพัฒนาผลิตภัณฑ  องคประกอบการรับรู ความเขาใจในเอกลักษณของปลาสลิดบางบอ 

องคประกอบดานความสะอาดและดานราคา โดยทั้ง 4 องคประกอบสามารถอธิบายความผันแปรทั้งหมด 

ไดรอยละ  43.57 
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การคาและการตลาดปลาสลิด   
  จากการสํารวจขอมูลในแหลงผลิตของสํานักงานพาณิชย จังหวัดสมุทรปราการ (2535) ในพื้นที่

อําเภอบางพลี อําเภอบางบอ และอำเภอเมืองสมุทรปราการ พบวาปลาสลิดที่ผลิตไดออกสูตลาดในรูปของ

ปลาสลิดเค็ม ผลิตภัณฑปลาสลิดที่นําเขาสูตลาดจนถึงผูบริโภคกวารอยละ 95 เปนผลิตภัณฑปลาสลิดเค็ม

ตากแหงทั้งสิ้น ฤดูกาลที่ผลิตภัณฑออกสูตลาดมากประมาณเดือนตุลาคม-เมษายนของปถัดไป ในสวนของ

การผลิตนอกฤดูนั้นมีบางเปนปลาที่ผูผลิตแชหองเย็น ซึ่งสวนใหญจะเปนของเอกชน  ซึ่งปลาสลิดแปรรูป

ที่มาจากปลาสลิดแชแข็ง มีรสชาติและความอรอยที่อาจนอยลงกวาปลาสลิดสด  รวมทั้งมีราคาแพงตามต

นทุนที่เพิ่มขึ้นจากคาเชา  ทั้งนี้จากการที่ผูวิจัยสนทนากลุมกับผูแปรรูป ไดขอมูลวามีการเสียคาเชาคิดตาม

น้ำหนักในหนวยที่เปนกิโลกรัม โดยถามีการเชาเปนจำนวนมากจะทำใหคาเชาตอกิโลกรัมลดลง (ผูแปรรูป

ตองการใหมีหนวยงานกลางเพื่อรวมตัวกันสงแชหองเย็น หรือหนวยงานภาครัฐควรมีการจัดสรางหองเย็น

และคิดคาเชาในราคาถูก)  นอกจากนี้นับวาการคาปลาสลิดมีการแขงขันสูงเนื่องจากมีผูจําหนายหลายราย

เปนผูแปรรูปในระดับชาวบาน ซึ่งผลิตภัณฑที่ไดยังไมไดมาตรฐานในการผลิต มีสุขลักษณะความสะอาดใน

การผลิตยังไมดีพอ จึงไมสามารถเก็บปลาสลิดเค็มไดนาน การแปรรูปปลาสลิดเค็มใหอยูในรูปอื่นยังมีไมมาก

นัก ถึงแมวาจะมีการพัฒนามากขึ้นในปจจุบันแตก็ยังไมแพรหลาย ในสวนดานการตลาดของปลาสลิดบาง

บอ พบวาในจังหวัดสมุทรปราการไมมีผูศึกษาไว อยางไรก็ตามจากการประชุมระดมสมองกับหนวยงานที่

เกี่ยวของ สำนักงานพาณชิยจังหวัดสมุทรปราการ สามารถที่จะดำเนินการจัดทำความตองการของผูบริโภค

ในชวงระยะเวลาตาง ๆ ซึ่งจะมีประโยชนอยางยิ่งในการนำปลาสลิดออกสูตลาดในขณะที่มีราคาสูงไดเปน

อยางด ี   

  ในสวนของการผลิตและการตลาด พบมีรายงานการศึกษาในพื้นที่จังหวัดสมุทรสงคราม เรื่อง 

“การผลิตและการตลาดปลาสลิดของสมาชิกสหกรณผูเลี้ยงปลาสลิดแพรกหนามแดงจำกัด” ซึ่งอยูในตำบล

แพรกหนามแดง จังหวัดสมุทรสงคราม  ผลการศึกษาพบวา ปญหาดานการตลาดปลาสลิดของสมาชิก 

แบงเปน 2 สาเหตุ คือ สาเหตุดานการตลาดโดยออม โดยสาเหตุสำคัญเกิดจากการเลี้ยงปลาสลิด คือ การ

ขาดแคลนเงินทุน การฟกไมติด ขนาดปลาโตเต็มวัยมีขนาดแคระแกรน สาเหตุทางดานการตลาดโดยตรง

เกิดจากการจำหนายปลาสลิดคือ ราคาปลาสลิดไมมีความแนนอน  สมาชิกไมมีอำนาจตอรองราคา  ไมมี

แหลงรับซื้อปลาที่แนนอน บางสวนมีขนาดไมไดมาตรฐาน ขอเสนอแนะจากการศึกษาคือ ควรใหเกษตรกรมี

ความรู  โดยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู ถายทอดความรูระหวางสมาชิกในดานตาง ๆ เลี้ยงปลาใหเหลื่อมเวลา

กัน  สงเสริมดานการประมงอาสา หนวยงานภาครัฐควรมีการติดตามผลประเมินโครงการ นำผลมาปรับปรุง

และพัฒนาตอไป สมาชิกควรนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการเลี้ยงปลาสลิดเพื่อสราง

ภูมิคุมกันใหประสบความสำเร็จในการประกอบอาชีพ (สุทิศา  รัตนวิชา และคณะ. 2550) ซึ่งการศึกษา

ดังกลาวโดยสวนใหญตรงกับการเก็บขอมูลที่ผูเขียนรวบรวมไดจากกลุมเกษตรกร กลุมผูแปรรูป ผูคา และ

เจาหนาที่ในหนวยงานตาง ๆ ของจังหวัดสมุทรปราการ ดังนั้นนับวาปญหาตาง ๆ ทั้งดานการเลี้ยง การแปร

รูปและการคา ปลาสลิดจากแหลงตาง ๆ คอนขางตรงกัน  ยกเวนในสวนดานผลกระทบดานคุณภาพน้ำใน

จังหวัดสมุทรปราการ ที่คอนขางมีความรุนแรงมากกวาจังหวัดอื่น ๆ  
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แนวทางการพัฒนาเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดเปนผูประกอบการ 
ในสวนเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดนั้น ชุติระ ระบอบและคณะ (2561) 

ดำเนินการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาตัวชี้วัดเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดสูผูประกอบการ 4.0” เพื่อสำรวจขอมูล

ทั่วไป พัฒนาตัวชี้วัด และการหาแนวทางพัฒนาผูเลี้ยงปลาสลิด สูผูประกอบการ 4.0 ประชากร ไดแก ผู

เลี้ยงตามรายชื่อชมรมอนุรักษปลาสลิดบางบอ สำนักงานประมง และผูเลี้ยงทั่วไปในอำเภอบางบอ จังหวัด

สมุทรปราการ ผลวิจัยแสดงใหเห็นวาเหตุผลที่เลี้ยงปลาสลิดคือการสืบทอดอาชีพบรรพบุรุษทำมาแลวกวา 

30 ป และมเีงินลงทุนเบื้องตนประมาณ 150,000 - 200,000 บาท  โดยสวนใหญเกษตรกรเลี้ยงในที่ดินของ

ตนเองหรือครอบครัว โดยบางสวนมีการเชาที่ดินของผูอื่น  โดยนับเปนธุรกิจครอบครัว สวนดานแรงงานมี

การใชแรงงานภายในและภายนอก สวนปญหาที่สำคัญคือ  ดานคุณภาพน้ำ และการเพาะพันธุลูกปลา ซึ่ง

การวิเคราะห ตัวชี้วัดมี 7 ดาน ไดแก ความรูในเรื่องที่ทำอยู มีขอมูลประกอบการตัดสินใจ มีการบริหาร

จัดการผลผลิตและตลาด ความตระหนักถึงคุณภาพของสินคาและความปลอดภัยของ ผูบริโภค รับผิดชอบ

ตอสังคม ภูมิใจในความเปนผูเลี้ยงปลาสลิด และเครือขาย รวม 28 ตัวชี้วัด  พบวาเกษตรกรทั้งหมดมี

คะแนนไมถึงระดับ 4.0 ในทุกดาน แตสามารถพัฒนาจาก 3.0 เปน 4.0 จำนวน 5 ราย และ 2.0 เปน 3.0 

จำนวน 10 ราย 

 

การพัฒนาศักยภาพของกลุมธุรกิจชุมชนดานการคาปลาสลิด 
 การพัฒนาศักยภาพกลุ มธุรกิจชุมชนนับวามีความสำคัญในการสงเสริมดานการคาปลาสลิด 

เนื่องจากจะชวยในการยกระดับฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมใหแกประชาชนไดเปนอยางดี ทั้งนี้รูปแบบ

การพัฒนามีรายงานไมมากนัก ยกตัวอยาง เชน รายงานการวิจัยของสมศักดิ์ รุงเรือง (2556) เรื่อง “การ

พัฒนาศักยภาพของกลุมธุรกิจชุมชนอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ” ซึ่งเปนลักษณะการวิจัยเชิง

คุณภาพ กลุมตัวอยางเปนสมาชิกลุมธุรกิจชุมชนจำนวน  5 กลุม มีสมาชิก 77 คน ทำการเก็บรวบรวมขอมูล

เกี่ยวกับจุดแข็ง จุดออน อุปสรรค และโอกาส (SWOT Analysis)  ผลการวิจัยพบวา จุดแข็ง (Strength) 

ของกลุมธุรกิจชุมชนของอําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ คือการใชทรัพยากรของทองถิ่นเอง เปนไป

ตามหลักทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงมีวัฒนธรรมชุมชนเปนแหลงภูมิปญญาและเปนเอกลักษณของชุมชน มี

ผูนํากลุมที่เขมแข็ง อุทิศตนเพื่อชุมชน สามารถบริหารจัดการไดดี จุดออน (Weakness) คือ ทรัพยากรมี

จํากัด ไมมีแรงงานหนุมสาวทําใหไมสามารถผลิตสินคาครั้งละมาก ๆ มีแนวโนมขาดทรัพยากรและไม

สามารถใชวัตถุดิบแหลงอื่น มาทดแทนการผลิตได โอกาส (Opportunity) คือ หนวยงานรัฐสงเสริมใหมี

การศึกษาแหลงทรัพยากรใหม สรางระบบการเรียนรูใหชุมชน ภาวะคุกคาม (Threats) คือ การเปลี่ยนแปลง 

ทางสังคมและเศรษฐกิจทําใหไมมีพื้นที่บอปลาสลิดและการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมทาํใหแรงงานหนุมสาวทิ้ง

ภาคเกษตรกรรมไปทํางานโรงงานอุตสาหกรรม เหลือแตแรงงานเปนผูสูงวัยที่จะรวงโรยขาดหายไปใน

อนาคต และการสงเสริมของรัฐไมครบวงจรและไมตอเนื่องเมื่อเปรียบเทียบปจจัยที่จะทําใหกลุมธุรกิจชุมชน

อําเภอบางบอประสบผลสําเร็จ  นอกจากนี้พบวา ดานการบริหารจัดการไมเปนระบบ ไมมีกติกากลุมอยาง

ชัดเจน เมื่อเปรียบเทียบปจจัยที่กอใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน พบวาไมมีแผนและมีแนวโนมปดตัวลง
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เพราะขาดวัตถุดิบ ดังนั ้น แนวทางการพัฒนาศักยภาพของกลุ มธุรกิจชุมชนอําเภอบางบอ จังหวัด

สมุทรปราการ สรุปไดวา ควรจัดใหมีศูนยการเรียนรูในชุมชนเพื่อสงเสริมเยาวชนในชุมชน และมีแผนชุมชน

ที่ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานรัฐใหเปนไปตามแนวทางการพัฒนาชุมชนของหนวยราชการที่เก่ียวของ 

 

 ทั ้งนี ้มีรายงานการพัฒนาระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื ่อเปนศูนยรวมความรู ปลาสลิดและ

ผลิตภัณฑแปรรูปของพื้นที่ จังหวัดสมุทรปราการ (วรนุช ปลีหจินดา และคณะ. 2561) เพื่อพัฒนาระบบ

สารสนเทศภูมิศาสตรที่เก็บรวบรวมขอมูลอรรถาธิบายของเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด ผูประกอบการรานคา

แปรรูปผลิตภัณฑปลาสลิด โดยเชื่อมโยงไปยังขอมูลเชิงพื้นที่ตำแหนงบอเลี้ยงปลาสลิด และตำแหนงรานคา 

อีกทั้งเปนศูนยรวมในการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปลาสลิด สรางแหลงความรูใหกับชุมชนโดยใหคนในชุมชน

มีสวนรวมในการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปลาสลิด และเพิ่มชองทางเผยแพรผลิตภัณฑแปรรูปปลาสลิดของ

จังหวัดสมุทรปราการ งานวิจัยดังกลาวถูกพัฒนาขึ้นในรูปแบบโปรแกรมประยุกตบนเวปที่รองรับการ

แสดงผลในทุกอุปกรณ ซึ่งในภาพรวมความพึงพอใจของผูใชอยูในระดับดี  
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ตอนที่  5 

                      ปญหาและขอเสนอแนะในการแกไขปญหา  

 

 

 จากขอมูลในตอนที่ 1-4  และผลการวิจัยที่ไดจากเกษตรกรและภาคสวนตาง ผูวิจัยไดรวบรวม

ขอเสนอแนะทางดานชีววิทยาของปลาสลิด และปญหาและแนวทางแกไขดานการเพาะเลี้ยงดังนี้  

 

ขอเสนอแนะที่เกี่ยวของทางดานชีววิทยาของปลาสลิด 
 

 1. เนื่องจากขอมูลทางดานพันธุกรรมของปลาสลิดมีอยูคอนขางนอย และการจำแนกปลาสลิดใน

พื้นที่ตาง ๆ ยังคงมีความไมชัดเจน ดังนั้นการศึกษาทางดานโมเลกุลในการจำแนกชนิดของปลาสลิดในแตละ

พื้นที่ หรือปลาสลิดที่มีลายตาง ๆ กัน จะทำใหเกิดประโยชนอยางยิ่งในการแยกปลาสลิดบางบอจากปลา

สลิดในจังหวัดอื่น ๆ ซึ่งจะทำใหเปนหลักฐานอยางชัดเจนในคุณคาและการตรวจสอบปลาสลิดบางบอตอไป 

 2.  ควรศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับความโดดเดนของปลาสลิด เกี่ยวกับองคประกอบภายในเนื้อปลา

สลิด เชน ปริมาณโปรตีน ไขมัน วิตามิน เกลือแรตาง ๆ  และคุณสมบัติเกี่ยวกับการตอตานอนุมูลอิสระ เปน

ตน รวมทั้งการดำเนินการวิจัยเปรียบเทียบปริมาณดังกลาวในปลาสลิดที่มีการเลี้ยงแบบธรรมชาติและแบบ

อื่น ๆ เพื่อใหผูบริโภคเห็นคุณคาของการบริโภคปลาสลิด  รวมทั้งการศึกษาถึงการปนเปอนสารพิษตกคาง 

เปนตน 

 3. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมทางดานชีววิทยาของปลาสลิดที่เลี้ยงในประเทศตาง ๆ วามีลักษณะ

ตางกันหรือเหมือนกันอยางไร รวมทั้งการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปลาสลิดในประเทศตาง ๆ วามีการแปรผัน

ไปตามสภาพแวดลอมมากนอยเพียงใด รวมทั้งรูปแบบการเลี้ยงในประเทศตาง ๆ มีลักษณะอยางไร และ

คุณภาพเนื้อปลามีลักษณะเชนใด เพื่อนำผลที่ไดนำมาประยุกตปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยงใหเกิดผลประโยชน

สูงสุดตอเกษตรกร 

 4.  เพื่อแกปญหาเลือดชิดของพอแมพันธุปลา ที่จะทำใหปลาสลิดตายงาย หรือเติบโตชา ดังนั้นควร

มีการพัฒนาพันธุปลาสลิดที่มีความแข็งแรงตอสิ่งแวดลอม และโรคตาง ๆ  ที่จะเกิดขึ้นกับปลาสลิด หรือ

ดำเนินการจัดโครงการแลกเปลี่ยนพันธุปลา โดยมีหนวยงานกลางของภาครัฐหรือเอกชนเปนตัวกลาง 

รวมทั้งมีศูนยในการวิจัยเกี่ยวกับการปรับปรุงสายพันธุปลาสลิด 

 5. ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับปจจัยตาง ๆ ที่ทำใหปลาสลิดในแตละพ้ืนที่มีลายตางกัน รวมทั้ง

ศึกษาเกี่ยวกับปลาสลิดในแตละลายวามีความแตกตางทางดานชีววิทยาอยางไร และปลาสลิดลายใดใหผล

ทางดานการเลี้ยง และดานคุณภาพที่จะนำมาแปรรูป รวมทั้งลักษณะในระดับยีนของปลาสลิดในแตละลาย  

เชน  ลายเสือ และลายแตงไทย เปนตน 
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ปญหาและแนวทางการแกไขปญหาดานการเลี้ยง 

 
 1. ปญหาน้ำธรรมชาติที่เสื ่อมคุณภาพ จากการที่เกษตรกรผูเลี ้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ ยังคงอนุรักษการเลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติ ซึ่งตองมีการใชแหลงน้ำจากธรรมชาติที่นับวัน

เปลี่ยนแปลงไปโดยมีคุณภาพต่ำลง  ดังนั้นการพึ่งพาน้ำดังกลาวคอนขางมีความเสี่ยงตอการเลี้ยงปลาที่จะ

ทำใหผลผลิตต่ำลง  ระยะเวลาในการเลี้ยงที่ยาวนาน และปลาที่เติบโตชา ดังนั้นเพื่อแกปญหาดังกลาว

เกษตรกรควรปรับเทคนิคการเลี้ยงและมีการนำวิทยาการสมัยใหมไปใชในการเลี้ยง  โดยหนวยงานที่

เกี่ยวของควรคิดคนแนวทางหาวิธีการเลี้ยงแนวใหมที่มีประสิทธิภาพ โดยการจัดทำเปนแปลงนาปลาสลิด

สาธิต เพื่อใหเกษตรกรไดเห็นปริมาณการผลิตที่แตกตางและรายไดที่เพิ่มขึ้น รวมทั้งคุณภาพเนื้อปลายังคง

เปนเอกลักษณของอำเภอบางบอ เพื่อเปนแรงจูงใจใหแกเกษตรกรมีการเลี้ยงตามแปลงนาตนแบบ 

 2. การปลอยปลาลงบอเกินความจำเปน จากการสัมภาษณและสนทนากลุมกับเกษตรกร พบวา

การปลอยปลาลงสูบอเพ่ือเลี้ยงบางครั้งมากเกินความจำเปน โดยสวนใหญเชื่อวาการยิ่งปลอยมากยิ่งได

ผลผลิตมากขึ้นดวย ซึ่งการปลอยปลามากเกินไปจะสงผลใหปลาแยงอาหารกันและทำใหเติบโตชา ดังนั้นควร

ใหคำแนะนะในการกำหนดจำนวนปลาที่ปลอย ที่จะทำใหเกิดประสิทธิผลตอการเลี้ยงที่ดีที่สุด ทั้งนี้ควรมี

การศึกษาวิจัยในสวนปจจัยอื่น ๆ ที่สงผลตอประสิทธิผลของการเลี้ยงปลาสลิดดวยเชนกัน  

 3. การเพิ่มปริมาณผลผลิต จากเอกสาร งานวิจัย หลายเรื่องที่มีการศึกษาพบวา การเพิ่มผลผลิต

ปลาสลิดสามารถทำไดโดยการใสปุยในแปลงนาปลาสลิด รวมทั้งปลาชนิดอื่นๆ  จะทำใหมีปริมาณการผลิต

เพิ่มขึ้น และลดระยะเวลาการผลิตลงได ซึ่งการใสปุยมีทั้งการใสปุยอนินทรียและปุยอินทรีย เชน มูลวัว  มูล

ควาย  มูลเปด มูลไก และปุยที่ไดจากพืช เชน ปุยพืชสด หรือสวนเหลือจากพืชอุตสาหกรรม เชน เมล็ดพชื  

ผาย รำ เปลือกถั่ว  กากชา และสวนเหลือจากการผลิตตาง ๆ ดังนั้นอาจมีการสงเสริมการเลี้ยงเปดเลี้ยงไก 

โดยทำเลาอยูบริเวณริมบอปลา เปนตน  โดยควรมีการศึกษาทดลองกอนในเบื้องตน รวมทั้งการติดตอ

โรงงานอุตสาหกรรมที่มีกากเหลือของการผลิตที่เปนสารอินทรีย นำมาทดลองเปนอาหารเสริมใหแกปลา

สลิด เปนตน โดยนอกจากมุงเนนดานปริมาณการผลิตที่เพิ่มขึ้นแลว ควรเนนการคงเอกลักษณของเนื้อปลา

สลิดในจังหวัดสมุทรปราการไวอีกดวย 

 4. ปญหาดานดินเปรี้ยวหรือเปนกรดสงผลตอการเลี ้ยงปลาสลิด โดยเกษตรกรไมสามารถ

แกปญหาโดยการใชปูนขาวโรยใหทั่วผืนนาที่มีขนาดใหญได เนื่องจากตองใชปูนขาวในปริมาณมาก สงผลให

ตนทุนการผลิตคอนขางสูง ทั้งนี้ปญหาดังกลาวยังคงมีมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เนื่องจากบริเวณเขต

จังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัดฉะเชิงเทราเปนดินชายทะเลที่เกิดจากการทับถมในระยะเวลาไมนานนัก  

ซึ่งทางกรมพัฒนาที่ดิน ไดเรียกดินบริเวณนี้รวมถึงบางสวนของกรุงเทพมหานครวา “ดินบางกอก” โดยเปน

ดินที ่มีสารประกอบพวกซัลไฟตสูง ซึ ่งเมื ่อมันสัมผัสอากาศจะกอใหเกิดกรดซัลฟุริค  Coleman and 

Thomas 1967, Fleming and Alexander 1961) ดังนั้นเมื่อเกษตรกรนำน้ำเขามาครั้งแรกหลังจากตาก

นาจนดินแตกระแหงแลวกรดซัลฟุริคที่เกิดขึ้นก็จะละลายน้ำ ทำใหน้ำมีสภาพเปนกรด ซึ่งการแกไขที่

เกษตรกรไดกระทำคือการหมักหญาในนา และการใสปูนขาว แตถาท่ีนามีขนาดใหญก็ไมสามารถที่จะใสปูน
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ขาวไดอยางเพียงพอ เนื่องจากจะทำใหตนทุนการเลี้ยงสูงขึ้นมา  ดังนั้นจึงควรทำการปองกันโดยไมใหน้ำใน

นาปลาแหง จึงควรเลี้ยงน้ำไวในคูรอบแปลงนาไมปลอยใหนาแตกระแหง เพื่อไมใหสารซัลไฟตมีโอกาสได

สัมผัสอากาศทำใหลดการเกิดกรดซัลฟุริคขึ้นมานั่นเอง อยางไรก็ตามเกษตรกรอาจพบปญหาน้ำจาก

ธรรมชาติแหงไมเพียงพอ ดังนั้นจึงควรมีการกักเก็บน้ำในฤดูฝนไวใหเพียงพอ เชน การทำบอเพื่อกักเก็บน้ำ 

เปนตน 

 5. ปญหาความเค็มจากน้ำทะเลหนุน  จากการสัมภาษณ สนทนากลุมกับเกษตกรผูเลี้ยงปลาสลิด 

และการประชุมรวมกับเจาหนาที่หนวยงานตาง ๆ พบวายังคงมีปญหาดานดินเค็มเหมือนรายงานในอดีตที่

ผานมา (J17) โดยปญหาดังกลาวจะเกิดขึ้นเฉพาะหนาแลง เมื่อระดับน้ำจืดในคลองต่ำลงมากจนตานการซึม

ของน้ำทะเลที่ผานคันดินถนนสุขุมวิทไมได รวมทั้งการหนุนของน้ำทะเลที่ผานเขาสูคลองคูตางๆ ดังนั้นควร

มีการเปลี่ยนขนาดของนาปลาสลิดลง โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงที่มีน้ำนอยใหใชบอเลี้ยงขนาดเล็ก เพื่อมิใหมี

การแยงกันใชน้ำมากเกินไป หรือควรมีการหาแนวทางในการใหโควตาน้ำของแตละบอตามความเหมาะสม 

เพื่อความอยูรอดของเกษตรกรทุกคน 

 6. ปญหาดานการรุกล้ำของพื้นที่อุตสาหกรรมและที่พักอาศัย  พบวาปจจุบันในอำเภอเมือง 

อำเภอบางบอ และอำเภอบางพลี มีการสรางโรงงานอุตสาหกรรมเปนจำนวนมาก โดยรุกล้ำไปยังแปลงนา

ปลาสลิด สงผลใหที่ดินมีราคาสูง ทำใหมีเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดเปนจำนวนมากมีการขายท่ีดิน โดย

บางสวนไดขายที่ดินแลว ก็เชาที่ดินที่ขายไปเลี้ยงปลาสลิดตอ ซึ่งผลจากการสรางโรงงานอุตสาหกรรมเปน

จำนวนมาก สงผลใหมีการเพิ่มปริมาณน้ำเสียที่ทิ้งจากโรงงานมากข้ึน ทำใหเกิดการซ้ำเติมตอการเลี้ยงปลา

สลิดที่มีปญหาในดานตาง ๆ ใหมากขึ้น ดังนั้นเพื่อแกปญหาที่ยากตอการแกไขดังกลาว เกษตรกรมีความ

จำเปนตองชวยตัวเองโดยหาวิธีการการปรับปรุงผลผลิตตอไรใหสูงขึ้น ทั้งนี้หนวยงานทางดานประมงนบัวามี

ความสำคัญอยางยิ่งในการศึกษาวิจัยและผลักดันใหเกษตรกรไดมีการดำเนินการดังกลาว โดยการสราง

แรงจูงใจใหเกษตรกรดำเนินการตามใหได ยกตัวอยางเชน การเพาะเลี้ยงปลาสลิดแบบใหม แตยังคงคุณภาพ

เนื้อปลาใหคงเดิม เปนตน  

 7. ปญหาการเลี้ยงลูกปลาไมติด ไมโต และการหายไปของลูกปลา จากการสอบถามเกษตรกรผู

เลี้ยงปลาสลิด พบวาสวนใหญมีปญหาเชนเดียวกับรายงานการศึกษาในอดีต โดยเปนปญหาทางดานผลผลิต 

ไดแก ปญหาการฟกไมติด  ปญหาการหายไปของลูกปลา และ ปญหาการเลี้ยงปลาไมโต  หรือเมื่อลูกปลา

ติดแลวมักจะหายไปเมื ่ออายุประมาณ 1-2 เดือน ทำใหมีผลตอปริมาณผลผลิตที ่ลดลง ซึ ่งมีรายงาน

การศึกษารายงานวาอัตราการรอดของลูกปลาในการเลี้ยงปลาสลิดคอนขางต่ำ เมื่อเทียบกับปริมาณไขปลา

สลิดทีม่ีเปนจำนวนมาก ทั้งนี้มีรายงานพบวาพอแมพันธุปลาที่ปลอย 1 คู สามารถใหลูกที่สามารถจับขายได

เพียง 6-23 ตัวเทานั้น ทั้งนี้จากการสอบถามเกษตรกร ยังไมสามารถประมาณการอยูรอดของลูกปลาสลิด 

ไดอยางชัดเจนและไมตรงกันในแตละบอ อาจเนื่องจากลักษณะบอและปจจัยดานอื่น ๆ ที่แตกตางกัน ซึ่ง

ปญหาดังกลาวจากรายงานในอดีตวิเคราะหวาอาจเกิดจากปญหาดานคุณสมบัติของน้ำ  โดยเฉพาะความ

เปรี้ยวของน้ำหรือการที่น้ำมีสภาพเปนกรด ซึ่งสามารถทำลายทั้งไขปลาและตัวออนได  นอกจากนี้อาจ

ขึ้นกับอาหารที่ลูกปลาจะกินไมเพียงพอ  ปญหาดานตัวห้ำ  ตัวเบียฬ  ปญหาทางดานกรรมพันธุ  (เจาหนาที่

หนวยงาน เรียกวา “เลือดชิด” ซึ่งปญหาดังกลาวอาจแกไขไดดวยการปรับระบบนิเวศวิทยาภายในบอปลา  
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การนำเอาวิทยาการการเพาะเลี้ยงแบบใหมมาใช เชน การใหอาหารเสริมแกพอแมพันธุปลาเพื่อใหเกิดความ

แข็งแรงซึ่งจะสงผลใหลูกปลามีความแข็งแรงดวยเชนเดียวกัน  การเลือกเฉพาะพอแมพันธุปลาที่มีความ

สมบูรณ  การคัดเพศปลากอนปลอยในอัตรา  การแยกบอเพาะพันธุปลา 1 : 1     การแยกบออนุบาลลูก

ปลาออกจากแปลงนา  การปองกันศัตรูของลูกปลาในบอเพาะพันธุ เปนตน  รวมทั้งการอนุบาลลูกปลาใน

บออนุบาลเปนเวลา 2 เดือน กอนปลอยลงบอปลา โดยลูกปลาอายุ 2 เดือน จะมีความยาวประมาณ 7 

เซนติเมตร ซึ่งเปนขนาดที่ลูกปลามีความแข็งแรงในการหาอาหารและหลบหลีกศัตรูไดเปนอยางดี ซึ่งจะทำ

ใหมีอัตราการรอดสูงกวาการเพาะฟกในแปลงใหญ ทั้งนี้มีคำแนะนำวาบอเพาะพันธุและอนุบาล ควรมีเนื้อที่

ไมเกิน 10 เปอรเซนตของนาแปลงใหญที่มีขนาดไมเกิน 50 ไร การสรางบอเพาะพันธุแยกจากบอใหญ ทำให

สามารถดูแลปลาไดเปนอยางดี จากศัตรูลูกปลา เนื่องจากเปนบอขนาดเล็ก สามารถลอมตาขายกันปลาชอน

และปลาหมอไดเปนอยางดี  การจัดการบอในดานตาง ๆ ก็นับวาคอนขางงาย และสามารถใสปุยเพื่อเพิ่ม

อาหารธรรมชาติใหแกลูกปลาก็คอนขางงายอีกดวย  ทั้งนี้การสรางบอเพาะพันธุ อาจสรางตามมุมของบอ

ปลาแปลงใหญ โดยการก้ันคันดิน หรือหางจากนาแปลงใหญ แตควรใหมีชานบอ หรือพ้ืนนากลางบอ เพื่อให

หญาขึ้นเปนที่กอหวอดของปลา 

 8. ปญหาดานตนทุนการผลิต พบวาปจจุบันเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดจำนวนมากตองมีตนทุนใน

การเชาที่นา ซึ่งนับวันจะมีราคาสูง และมีความไมแนนอนวาผูใหเชาจะยกเลิกการใหเชาเมื่อใด ทั้งนี้การ

รายงานในอดีตเกี่ยวกับขอแนะนำในการแกปญหายังคงทันสมัยในปจจุบัน โดยรัฐบาลควรพิจารณาจัด

ปฏิรูปที่ดินเพื่อการประมงในบริเวณที่มีการทำนาอยางหนาแนน โดยเฉพาะในเขตจังหวัดสมุทรปราการและ

บางสวนของจังหวัดฉะเชิงเทรา เพื่อรักษาเนื้อท่ีการผลิตปลาสลิดในพื้นที่ไวใหยังคงอยู เพื่อใหเกษตรกรมี

ที่ดินเปนของตัวเอง รวมทั้งหนวยงานที่เกี่ยวของทางดานพาณิชย หรืองานวิจัยที่เกี่ยวของควรคิดตนทุนการ

ผลิตปลาสลิดอยางละเอียด เนื่องจากคาใชจายในการเลี้ยงปลาสลิดมีคาใชจายแฝงอยูเปนจำนวนมาก ที่

เกษตรกรไมไดนำมาคิดเปนตนทุน เชน คาจางตัดหญาในนา  คาจางของเกษตรกรเองในการดำเนินการดาน

ตาง ๆ คาน้ำมัน  คาจางและคาใชจายในการวิดจับ  คาเดินทาง  คาประสานงานติดตอ หรือคาแกบน เปน

ตน  

 9. เกษตรกรยังไมใหความรวมมือกับภาครัฐอยางเต็มท่ี  พบวาในโครงการบางสวนที่ภาครัฐ

ดำเนินการเพื่อชวยเหลือเกษตรกรนั้น พบวาเกษตรกรยังไมเห็นผลที่ทำใหเกิดประโยชนแกตนเองอยาง

เดนชัด หรืออาจเกิดจากการดำเนินโครงการยังขาดความสม่ำเสมอหรือความตอเนื่อง ดังนั้นการดำเนิน

กิจกรรมตาง ๆ ควรดำเนินการอยางคอยเปนคอยไป ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอยกอนเพื่อให

เกษตรกรสามารถปฏิบัติตามไดงาย และไมกระทบกระเทือนตอการใชชีวิตปจจุบันมากนัก และสามารถเห็น

ผลไดชัดแจนในระยะเวลาอันสั้น เชน การใสปุยในแปลงนาที่นับวาทำไดงาย แตผลที่เกิดขึ้นมีความเดนชัด 

ซึ่งจะทำใหเกษตรกรเห็นพรองและดำเนินการตามในโครงการอื่นที่ยากข้ึนตอไป เปนตน  รวมทั้งการดำเนิน

โครงการที่กำหนดขึ้น อาจนำมาใชกับเกษตรกรที่เห็นความสำคัญหรือมีหัวกาวหนาเพื่อเปนตัวอยางใหแก

เกษตรกรคนอ่ืน ๆ ไดทำตามตอไป ซึ่งก็จะทำใหไดรับความรวมมือมากขึ้นจากการเห็นตัวอยางผูที่ประสบ

ความสำเร็จ เปนตน 
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บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผลการศกึษา และขอเสนอแนะ 

 
 

สรุป  
 การสังเคราะหองคความรูเกี่ยวกับปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการในครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ 

1)   เพื่อการสังเคราะหและการจัดกลุมความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ใหสอดคลอง

เชิงวิชาการ และ 2)   เพื่อรวบรวมองคความรูจากผูมีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ที่เกี่ยวของกับปลา

สลิดในจังหวัดสมุทรปราการ  ประชากรที่ใชในการวิจัยประกอบดวยเอกสาร วรรณกรรม  รายงานการวิจัย 

วิทยานิพนธ  บทความเผยแพรในสื่อตาง ๆ  จำนวน 250  เรื่อง  เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด 30 คน ผูแปร

รูป/ผูคา 15 คน ผูนำชุมชน/ทองถ่ิน 15 คน เจาหนาที่หนวยงานภาครัฐ 20 คน และผูผูบริโภค  200  คน    

วิธีการโดยการทบทวน เอกสาร วรรณกรรม และทฤษฎี ที่เกี่ยวของ  และการสังเคราะหงานวิจัย   รวมทั้ง

การรวบรวมองคความรู จากผู มีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ที ่เกี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ  ขอมูลที่ไดประกอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ทำการวิเคราะหดวยคาเฉลี่ย รอยละ 

และการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis)   ผลการวิจัยแสดงใหเห็นขอมูลที่เกี่ยวของกับปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ 4 ดาน ประกอบดวย 1) ขอมูลทางดานชีววิทยาของปลาสลิด  2)  ขอมูลดานการ

เพาะเลี้ยงปลาสลิด 3) ขอมูลทางดานการพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลาสลิด และ 4) ขอเสนอแนะในการ

แกปญหาที่เกี่ยวของกับการเลี้ยงการพัฒนาผลิตภัณฑ และการคาปลาสลิด ทั้งนี้พบวามีขอมูลในแตละดาน

มีการเผยแพรรายงานอยางหลากหลาย โดยในแตละหัวขอมีการแบงเปนหัวขอตาง ๆ อยางหลากหลายและ

ครอบคลุม โดยเฉพาะในสวนดานการเพาะเลี้ยงปลาสลิดที่มีอยูดวยกันหลายวิธี โดยเฉพาะวิธีการเลี้ยงปลา

สลิดในนาขาวที่ทำนาไมไดผลในอำเภอบางบอและอำเภอใกลเคียง การพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลา

สลิดในจังหวัดสมุทรปราการ รวมทั้งปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นทั้งในอดีตจนถึงปจจุบัน ที่ไดรับขอมูลยืนยันจาก

ผูมีสวนไดสวนเสีย รวมทั้งแนวทางการแกไขปญหาที่จะทำใหยังคงมีการธำรงรักษาการเลี้ยงปลาสลิดแบบ

ดั้งเดิมในจังหวัดสมุทรปราการตอไป ทั้งนี้ในสวนของปญหาสิ่งแวดลอมท่ีมีผลตอการเลี้ยงที่ยากตอการแกไข  

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะใหหนวยงานที่เกี่ยวของและงานวิจัยครั้งตอไปมุงเนนการสงเสริมใหเกษตรกรมีการ

ปรับปรุงการเลี้ยงใหเปนแบบกึ่งพัฒนา รวมทั้งมีหนวยงานกลางในการชวยเหลือ ประสานงานและเปน

ตัวกลางเพื่อคอยชวยเหลือใหแกผูเลี้ยงและผูแปรรูปปลาสลิดในการเพิ่มอำนาจการตอรองทางดานราคา 

เพื่อการแกปญหาการเลี้ยงปลาสลิดที่มีแนวโนมวาจะมีผูเลี้ยงนอยลง 
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อภิปรายผลการศึกษา 

 จากผลการรวบรวมองคความรูเบื้องตน จากเอกสาร วรรณกรรม  บทความวิจัย และการเพยแพร

องคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการ ผูวิจัยไดทำการอภิปรายผลสอดคลองตามการ

จัดหัวขอตามเนื้อหาที่ไดรวบรวมและเตรียมการในการเผยแพรในสื่อที่เหมาะสม  โดยในตอนที่ 1 ไดสรุป

ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปลาสลิด โดยเฉพาะการแพรกระจากของปลาสลิดในประเทศตาง ๆ โดยพบมากใน

บริเวณเอเชียตะวันออกเฉียงใต เชน ไทย ลาว พมา กัมพูชา และเวียดนาม เปนตน จากนั้นจึงมีการเผยแพร

ไปยังประเทศอื่น ๆ นอกทวีปเอเชีย รวมถึงสหรัฐอเมริกา ที่มีหลักฐานวามีการแสดงพันธุปลาอยูใน John 

G.Shedd Aquarium ในนครชิคาโก  อยางไรก็ตามรายงานดังกลาวเปนขอมูลที่เกิดขึ้นตั้งแต ป พ.ศ. 2487 

ซึ่งเปนระยะเวลาที่ยาวนาน จึงไมทราบวาในปจจุบัน ยังพบการเลี้ยงปลาสลิดในประเทศตาง ๆ มากนอย

เพียงใด อยางไรก็ตามผูวิจัยพบวามีรายงานการเลี้ยงปลาในวงศเดียวกับปลาสลิดในตางประเทศ ในลักษณะ

ของปลาสวยงาม มากกวาจะเลี้ยงในลักษณะการทำฟารม  นอกจากนี้ขอมูลยังมีหลักฐานถึงประวัติที่มาของ

จุดเริ่มตนในการเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ ที่เริ่มตนในชวงแรกมาจากการที่รัฐบาลสงเสริมการเลี้ยง

ปลาในนาปลูกขาวทั่วประเทศ โดยไมระบุวาเปนปลาชนิดใด ซึ่งปลาที่สามารถเขามาอยูในผืนนา นับวามีอยู

หลากหลาย โดยปลาสลิดเปนปลาชนิดหนึ่งที่สามารถเลี้ยงในแปลงนาขาวได   

 ในสวนของจังหวัดสมุทรปราการนั้น พบวาแตเดิมพื้นที่ในแถบอำเภอบางบอ ในอดีตเคยทำนาขาว

ไดผลดี ตอมาพื้นดินต่ำลง และมีการรุกล้ำของน้ำเค็มเขามาในพื้นที่นา ทำใหการทำนาขาวไมไดผลดี 

เกษตรกรจึงมีความเดือดรอนในการทำกิน จึงเกิดโครงการชลประทานเชียงราก-คลองดานใต ที ่เริ่ม

ดำเนินการในป พ.ศ. 2474 เปนโครงการที่มีการสรางเขื่อนกั้นน้ำทะเลไปตลอดแนวชายฝงทาดานเหนือของ

อาวไทย ซึ่งตอมามีการพัฒนาเปนถนนสุขุมวิท ซึ่งทางดานซายของถนนมีการขุดคลองเพื่อใหเปนแหลงน้ำ

จืดขนานตลอดแนวถนน อยางไรก็ตามก็ยังมีการแทรกซึมของน้ำเค็มเขามายังคู คลอง ตางๆ ได ตอมาในป 

พ.ศ. 2500 กรมประมงจึงไดมีโครงการสงเสริมการเลี้ยงปลาในนาขาวดังกลาวขางตน ทำใหเกษตรกรใน

อำเภอบางบอ ดำเนินการตามโครงการดังกลาว และพบวาปลาสลิดเปนปลาที่เหมาะสมที่สามารถเลี้ยงในนา

ขาว โดยเฉพาะนาขาวที่มีการปลอยรกรางไดเปนอยางดี  ทั้งนี้ชาวนาในเขตชลประทานเชียงราก-คลองดาน

ใต ไดเขารวมโครงการ เปนจำนวน 500 ราย และในป พ.ศ. 2505 ไดเพิ่มเปน 800  ราย  โดยกรมประมง 

(2524)  รายงานวา ป พ.ศ. 2510 มีผู ทำนาปลาสลิดในพื้นที่ถึง  100,000 ไร จากขอมูลความเปนมา

ดังกลาว ผูวิจัยพบเพียงรายงานของเจียมจิตต บุญสม (2527) ที่รายงานดังกลาว โดยมีเหตุผลและขอมูลที่

เห็นชัดเจน  นอกจากนี้ยังไดรายงานถึงรูปแบบการเลี้ยง การแปรรูป ไวอยางละเอียด โดยขอมูลในรายงาน

ดังกลาวยังไดกลาวถึงปญหาอุปสรรคดานการเลี้ยง ไวอยางเปนระบบ โดยเฉพาะปญหาน้ำเสียที่รายงานได

คาดการณวาตอไปจะเกิดปญหามากขึ้น ซึ่งการคาดการณดังกลาวไดเกิดขึ้นจริงในปจจุบัน ซึ่งแสดงใหเห็น

วาถึงแมจะมีการคาดการณเปนเวลามากวา 30 ป แตกลับไมสามารถปองกันหรือแกปญหาได ดังนั้นการ

คาดการณวาการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการจะลดลง หรือสูญหายไปก็อาจเกิดเปนจริงขึ ้นได 

เชนเดียวกัน ดังนั้นการสงเสริมการเลี้ยง โดยเฉพาะการแกไขปญหาดานน้ำเสียที่นับวันทวีความรุนแรงมาก

ขึ้น จึงนับวามีความจำเปนอยางยิ่งที่จะตองวางแผนชวยเหลืออยางจริงจัง โดยการควบคุมมลพิษในน้ำจาก
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การปลอยน้ำเสียของโรงงานอุตสาหกรรม และบานพักอาศัย โดยการนำกฏหมายที่มีอยูมาบังคับใชและ

ควบคุมอยางจริงจัง ซึ ่งนอกจากเกษตรกรผูเลี ้ยงปลาสลิดจะไดประโยชนแลว เกษตรกรผูเลี ้ยงสัตวน้ำ

ประเภทอื่น ก็จะไดประโยชนเชนเดียวกัน   

 นอกจากนี้มีงานวิจัยจำนวนหนึ่ง ไดทำการศึกษาถึงสภาวะมลพิษในบอเลี้ยงปลาสลิด รวมทั้งสัตว

เกาะติดที่เปนศัตรูของปลาสลิดอีกดวย เชน การปนเปอนโลหะหนักในน้ำ ดินตะกอน และปลาสลิดในบอ

เลี้ยงปลาสลิด ตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ (สุรียพร หอมวิเศษวงศา และคณะ. 

2556) พบวามีการปนเปอนที่ไมเกินมาตรฐานความปลอดภัย โดยพบวาไมพบการปนเปอนในเนื้อปลาสลิด 

อยางไรก็ตาม นอกจากนี้ยังมีการศึกษาในเรื่องการบำบัดน้ำที่ใชเลี้ยงปลาสลิด โดยการใชบึงประดิษฐ (เทิด

พงศ ศรีสุขพันธุ.2561) ซึ่งเปนแนวทางในการตอยอดเพื่อนำไปแกไขปญหาดานการเลี้ยงไดเปนอยางดี 

อยางไรก็ตามควรมีการวิจัยในลักษณะดังกลาวเพื่อเนนการแกไขปญหาดานการเลี้ยงซึ่งจะกลาวถึงในหัวขอ

ตอไป 

 

1.  ขอมูลทางดานชีววิทยาของปลาสลิด 

     ในการรวบรวมองคความรู ทางดานชีววิทยาของปลาสลิด พบวามีการรายงานถึงลักษณะ

อนุกรมวิธาน (Taxonomy) ไวไดอยางชัดเจน (Berg.1947) โดยจัดอยูในสปชี่ Trichogaster pectoralis 

Regan 1910 รวมถึงชื่อสามัญอีกหลายชื่อ สอดคลองตามประเทศตาง ๆ ที่มีการตั้งชื่อทีมักสื่อถึงที่มาใน

ประเทศไทย เชน Sepat Siam , Sepat Siem รวมถึงชื่อสามัญอื่นๆ ที่สอดคลองตามประเทศตาง ๆ เชน 

Damsel fish,  Small gourami,  Boubel nest buider,  Siem, Ca sat rang และTrey Kanthor เป น

ตน  อยางไรก็ตามผูวิจัยมีความเห็นวา มีความเปนไปไดวาปลาสลิดอาจมีการแพรกระจายไปยังประเทศอ่ืน 

ๆ ไดอีกมาก ซึ่งยังไมมีการสำรวจไวอยางชัดเจน รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงสายพันธุของมันวาเกิดขึ้นแลว

หรือไม และมีการเปลี่ยนแปลงไปเปนชนิดใดบาง ซึ่งยังไมพบมีผูรายงานไว  (ยกตัวอยางเชน ปลาทับทิม ที่

เกิดจากการผสมพันธุปลามาจากหลายสายพันธุ เปนตน)   นอกจากนี้ยังไมพบรายงานเกี่ยวกับการปรับปรุง

พันธุปลาสลิดใหมีความทนทานตอสิ่งแวดลอม หรือเพิ่มอัตราการเติบโต  ซึ่งนับวาควรกระทำหรือไม

เนื่องจากการประชุมระดมสมอง หนวยงานดานประมงใหขอมูลวาตามหลักการวิชาการ ปลาที่มีการ

ปรับปรุงพันธุกรรม ไมควรใหมีการแพรกระจายลงสูธรรมชาติ เนื่องจากจะทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

ระบบนิเวศวิทยา อาจทำใหเกิดผลรุนแรงตอสิ่งมีชีวิตอื่นที่ไมอาจคาดเดาได ดังนั้นการปรับปรุงพันธุปลา

สลิด ผูวิจัยมีความเห็นวาอาจทำใหในอนาคตคุณภาพหรือเอกลักษณของปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ

เปลี่ยนแปลงไป หรืออาจมีผลกระทบตอระบบทางนิเวศวิทยา เนื่องจากการเลี้ยงในปจจุบันมีลักษณะเปน

ระบบเปดที่ปลาจะออกไปสูสิ่งแวดลอมไดโดยงาย  

 นอกจากนี้ในดานชีววิทยาของปลาสลิดนั้นลักษณะและรูปรางภายนอกของมัน มีงานวิจัยเปน

จำนวนมากที่ไดกลาวถึง โดยพบขนาดใหญที่สุดที่มีความยาวถึง 20-25 เซนติเมตร ที่นับวาเปนปลาที่

คอนขางสมบูรณ อยางไรดังกลาวผูวิจัยมีความเห็นวาปลาสลิดขนาดใหญมักพบเห็นไดทั่วไปในปจจุบัน 

โดยเฉพาะปลาที่มาจากรูปแบบการเลี้ยงที่ใหอาหาร ที่มีขายอยูทั่วไปในจังหวัดอื่น ๆ เชน สมุทรสาคร 
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สมุทรสงคราม และสุพรรณบุรี เปนตน ซึ่งจากการบริโภคเนื้อปลาที่มาจากการเลี้ยงโดยใหอาหารเม็ด พบวา

มีไขมันในปริมาณมาก และไมอรอยเทาปลาสลิดในอำเภอบางบอ  อยางไรก็ตามขนาดของปลาสลิดที่เลี้ยง

โดยวิธีธรรมชาติ จะมีขนาดไมโตมากนัก มีลักษณะตัวเรียวกวาปลาที่เลี้ยงโดยใหอาหาร และมีเนื้อที่แนน

กวา  ทั้งนี้ยังมีรายงานถึงลักษณะตาง ๆ ของปลาสลิด ไวอยางละเอียด เชน ลักษณะครีบหลัง (dorsal fin)  

ครีบทอง (pelvic fin)  ครีบกน (anal fin) และครีบหู (pectoral fin)  ซึ่งลักษณะเหลานี้ในบุคคลทั่วไปอาจ

ไมสังเกตและไมสามารถแยกปลาสลิดในแตละพื้นที่ได โดยเฉพาะพบวาลักษณะมีใกลเคียงกัน ในสวนความ

แตกตางระหวางเพศปลาสลิด นับวาลักษณะรูปรางของมนัสามารถมองดวยตาเปลาแลวแยกไดอยางชัดเจน 

อยางไรก็ตามจากการที่มีการนำปลาสลิดไปเลี้ยงในพื้นที่จังหวัดอื่น ๆ  หรือมีการนำปลาสลิดในจังหวัดอื่น ๆ 

มาแปรรูปในจังหวัดสมุทรปราการ ทำใหเกิดการปะปนหรือมีความสับสนในดานพันธุปลา วาสามารถสังเกตุ

ไดอยางไรวาเปนปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการ  ทั้งนี่จึงมีความพยายามในการสังเกตลายตัวปลา เชน 

ลายเสือ ลายแตงไทย หรือไมมีลาย ซึ่งจากคำบอกเลาของเกษตรกรแลว ผูวิจัยวิเคราะหวาเกษตรกรหรือ

นักวิชาการตาง ๆ ยังไมสามารถระบุไดวา ปลาตัวใด หรือลายเชนใด เปนลักษณะเฉพาะของปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ  เหตุผลดังกลาวมีความแนนอนวาเกิดจากการนำพันธุปลาสลิดจากแหลงตาง ๆ ไป

เลี้ยงยังพื้นทื่อื่น หรือมีการนำปลาจากพื้นที่อื่นมาเลี้ยงในจังหวัดสมุทรปราการ เปนตน ทั้งนี้จึงมีงานวิจัยไม

มากนักไดทำการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของปลาสลิดที่มาจากจังหวัดตาง ๆ เกิดขึ้น เชน การศึกษาของ

พรพิมล กาญจนวาศ และคณะ (2559) ที่ศึกษาความแปรผันลักษณะสัณฐานภายนอกของปลาสลิดทั้ง 7 

จังหวัด ไดแก จังหวัดสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรสาคร จังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดอยุธยา จังหวัดสระแกว 

จังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดนครปฐม โดยพบการผันแปร 3 ลักษณะ ไดแก 1) ลายดำคลายเสือ 2) ลายแถบ

ดำ 1 แถบกลางลำตัว  3) ไมมีแถบดำ ตัวมีสีขาวนวล  รวมทั้งในอดีตที่มีการศึกษาถึงความแตกตาง

ประชากรปลาสลิดในประเทศไทย  (แสงทอง ประเสริฐวิริยะกุล. 2539) โดยศึกษาจากการวิเคราะหไอโซ

ไซมและลักษณะภายนอก ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาประชากรปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการและ

จังหวัดพิษณุโลกมีความคลายคลืงกันทางพันธุกรรม มากที่สุด และจากการศึกษาลักษณะภายนอกของ

ประชากรปลาสลิดจาก 5 แหง พบวาปลาสลิดจากจังหวัดพิษณุโลกมีลักษณะภายนอกแตกตางจากจังหวัด

อื่นๆ มากที่สุด โดยปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการมีลักษณะไมแตกตางจากจังหวัดสุพรรณบุรี และปลา

สลิดจากจังหวัดอุบลราชธานีมีลักษณะภายนอกไมแตกตางจากจังหวัดปตตานี  นอกจากนี้ยังมีการศึกษา

ลักษณะสัณฐานวิทยาของปลาสลิดบางบอกับปลาสลิดแหลงอื่นของประเทศไทย (เพ็ญพักตร มูลธิยะ และ

คณะ.2561) พบวาลักษณะสัณฐานวิทยาภายนอกของอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ มีลักษณะเดนที่

สามารถสังเกตุไดดวยตาเปลา คือ มีสีดำเขม ลำตัวเล็ก เรียว ยาว และพบวามีลายเสือมากกวาลายแตงไทย 

โดยปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรสาคร และจังหวัดสมุทรสงคราม มีลักษณะสีออนเทาอมเหลือง ลำตัวอวบ

อวน และพบวามีปลาสลิดลายแตงไทยมากกวาลายเสือ ซึ่งลักษณะดังกลาวผูวิจัยคิดวาอาจเกิดจากปจจัย

ดานการเลี้ยงหรือไมที่สงผลตอลักษณะลายบนลำตัวปลา ซึ่งอาจตองมีการศึกษาตอไป 
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2.  ขอมูลทางดานการเพาะเลี้ยงปลาสลิด 

      จากขอมูลเอกสาร งานวิจัย ตาง ๆ พบวามีการศึกษาวิจัยทางดานการเพาะเลี้ยงปลาสลิดเปน

จำนวนมาก โดยเฉพาะดานการปรับปรุงการเพาะเลี้ยงในรูปแบบตาง ๆ ที่จะสงผลใหปลาสลิดเติบโตเร็ว  

ทนตอสิ่งแวดลอม และมีอัตราการอยูรอดสูง  ทั้งนี้ในสวนเอกสารเผยแพรของหนวยงานทางดานประมง 

การเพาะเลี้ยง หรือหนวยงานทางดานเกษตร มีการเผยแพรเอกสารเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงปลาสลิด มีทั้ง

แบบเขาใจไดโดยงายและมีเนื้อหาไมซับซอน และบางรายงานมีเนื้อหาที่ซับซอนและมีความละเอียด อยางไร

ก็ตามการเผยแพรในเอกสารตาง ๆ มักเปนในแนวเชิงวิชาการทางดานการเกษตร ในสวนของการพูดคุยกับ

เกษตรกรซึ ่งเปนผู เลี ้ยงในสภาพการณจริง พบวามีการปรับรูปแบบของตนเองตามการสังเกตหรือ

ประสบการณจริง และโดยสวนใหญไมไดดำเนินการตามเอกสารทางวิชาการมากนัก อาจเนื่องจากไม

สามารถเขาถึงสื่อเผยแพร จึงมีเพียงนักวิชาการที่เกี่ยวของที่ใหความสนใจเทานั้น อยางไรก็ตามมีสื ่อที่

เผยแพรทางออนไลน ที่มีการถายทอดประสบการณการเลี้ยงจากประสบการณจริง โดยสวนใหญจะรายงาน

ถึงปริมาณผลผลิตที่มากขึ้นหลายเทาจากการปรับรูปแบบการเลี้ยงของตนเอง เชน การทดลองเลี้ยงปลา

สลิดในบอปูนซีเมนต ตนทุนต่ำ สรางรายไดตลอดทั้งป  (เทคโนฯ ประมง. ออนไลน)  โดยทำการเลี้ยงในบอ

เลี้ยงกบที่ไมไดใชงานแลว ในพื้นที่เพียง 2 ไร ซึ่งใหผลดีและมีรายไดเพียงพอตอการใชจาย ทั้งนี้ขอมูล

ดังกลาว อาจตองมีการทดลองซ้ำ หรือนำมาทดลองใช หรือควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับคุณภาพเนื้อ

ปลาวาแตกตางจากการเลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติอยางไรบาง ทั้งนี้ผูวิจัยมีความเห็นวา อาจมีการเสริมการเลี้ยง

ในรูปแบบดังกลาวใหแกเกษตรกรในจังหวัดสมุทรปราการ เพื่อชวยยกระดับสถานะทางเศรษฐกิจไดอีกทาง

หนึ่ง  

 จากการสนทนากลุมกับเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ พบวาปจจุบันเกษตรกรพบ

ปญหาดานการเลี้ยงคอนขางสูง เนื่องจากสภาพน้ำเสียที่นับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้น ซึ่งสงผลใหอัตรา

การอยูรอดของลูกปลาต่ำมาก รวมทั้งมีการเติบโตคอนขางชา ดังนั้นผูวิจัยมีความเห็นวาควรมีการปรับปรุง

รูปแบบการเลี้ยงของตนเอง เพื่อหลีกเลี่ยงปญหาดังกลาว สอดคลองตามที่หนวยงานประมงใดใหความเห็น

ในการประชุมระดมสมอง โดยเสนอวาควรมีการปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยงใหม โดยเฉพาะการมีบอพักน้ำไว 

เพื่อกักเก็บน้ำไวใชในหนาแลงที่น้ำในแหลงธรรมชาติมีคุณภาพต่ำ อยางไรก็ตามเกษตรกรสวนใหญไมทำ

ตามวิธีการดังกลาว เนื่องจากจะทำใหสูญเสียพื้นที่ในการเลี้ยงปลาลง อยางไรก็ตามมีรายงานวิจัยในจังหวัด

ฉะเชิงเทรา ที่มีการเลี้ยงแบบกึ่งพัฒนา ที่ใหผลตอบแทนสูงกวาการเลี้ยงแบบเดิมอยูหลายเทาตัว ดังนั้นใน

การปรับเปลี่ยนใหเกษตรกรดำเนินการตามในการเลี้ยงแบบกึงพัฒนาจึงควรมีการนำเกษตรกรไปศึกษาดู

งานในบอเลี ้ยงที ่ประสบความสำเร็จ และแสดงใหเห็นถึงรายรับที ่มากขึ ้น ก็อาจทำใหเกษตรกรเห็น

ประโยชน และมีการปรับปรุงการเลี้ยงในบอของตนเองตอไปได 

 จากการสนทนากลุม การสัมภาษณ และการประชุมระดมสมองกับหนวยงานที่เกี่ยวของ พบวา

นอกจากปญหาเรื่องคุณภาพน้ำแลว การเพาะเลี้ยงปลาสลิดยังประสบปญหาในดานอื่น ๆ อีกมาก เชน ลูก

พันธุปลาที่ไมมีคุณภาพ  ศัตรูตามธรรมชาติของปลาสลิด  ปญหาการขโมย  และปญหาการถกูกดราคา เปน

ตน ทั้งนี้นอกจากจะไดแนวทางในการแกปญหาจากการประชุมระดมสมองแลว ยังพบวามีงานวิจัยเปน
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จำนวนมาก มีการศึกษาการแกปญหาดานการเพาะเลี้ยงปลาสลิดใหไดผลผลิตสูงสุด โดยเฉพาะการปรับปรุง

รูปแบบการเลี้ยงแบบกึงพัฒนา และแบบพัฒนา เชน การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการผลิตปลาสลิด

ระหวางการเลี้ยงดวยอาหารธรรมชาติและอาหารสำเร็จรูป (จิสมานี บุปผาดง และสุรินทร ซื่อสันยสกุล. 

2560)  การศึกษาการเสริมฟางขาวในการเลี้ยงปลาสลิด (ยุทธนา สวางอารมณ. 2549)  การใชน้ำหมัก

ชีวภาพในระบบการผลิตปลาสลิดของเกษตรกรในพื้นที่อำเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ 

(ณัฐพงษ หนูเหมือน.2552)  การเปรียบเทียบตนทุนการเพาะเลี้ยงปลาสลิดแบบดั้งเดิมและแบบสมัยใหม 

(กัณฐิมา รัตนติกุล. 2530) การพัฒนาการเลี้ยงและปรับปรุงผลผลิตนาปลาสลิด (เจียมจิตต บุญสม. 2527) 

ทั้งนี้ผูวิจัยพบวาการปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยงตามงานวิจัยตาง ๆ อาจตองมีการทำแปลงบอสาธิต เพื่อ

เปรียบเทียบกับบอที่เลี้ยงแบบเดิม จะใหผลชัดเจนและสอดคลองกับสภาพการณที่เปนจริง ที่เกษตรกรจะ

เห็นผลผลิตที่เพิ่มขึ้นอยางเปนรูปธรรม ทั้งนี้พบวางานวิจัยสวนใหญมีการดำเนินการในบอทดลอง ซึ่งอาจจะ

มีปจจัยอีกเปนจำนวนมากมาเกี่ยวของ   

 นอกจากนี้การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการเลี้ยงนั้น ผูวิจัยเห็นวาการเสริมปุยในบอเลี้ยงปลา

นั้นคอนขางมีประสิทธิภาพดี เห็นผลชัดเจน และไมทำใหเอกลักษณของปลาสลิดบางบอเปลี่ยนแปลงไป  

โดยงานวิจัยที่มีการเสริมปุยในนาปลาสลิด เชน การศึกษาอิทธิพลของปุยคอกในบอเลี้ยงปลา (วิจัย ศรี

สุวรรณชัช และคณะ. 2512)  และการศึกษาการใชมูลไก และหญาแหงตอการเจริญเติบโตและผลผลิติของ

ปลาสลิดในบอดิน (ศราวุธ เจะโสะและคณะ. 2539) เปนตน จากงานวิจัยดังกลาวจึงคิดวาควรมีการศึกษา

ตอยอดการเสริมปุยใหกับการเลี้ยงปลาสลิดในสภาพการณจริง เนื่องจากพบวางานวิจัยดังกลาวทำใหเกิดผล

ผลิตที่เพ่ิมขึ้นคอนขางมาก ทำใหเกิดแนวคิดวาถามีการเลี้ยงไกโดยการทำกรงบริเวณขางแปลงนา จะทำใหขึ้

ไกตกลงในบอปลาสลิด จะมีผลทำใหผลผลิตปลาสลิดสูงมากขึ้นหรือไม อยางไรก็ตามการดำเนินการดังกลาว

ควรตองมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับโรคตาง ๆ ที่มีอยูในขี้ไก ที่อาจทำใหเกิดโรคแกปลาสลิดไดเชนกัน 

 

3.  ขอมูลทางดานการพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลาสลิด 

      จากขอมูลเอกสาร งานวิจัย ตาง ๆ พบวามีการศึกษาวิจัยทางดานการพัฒนาผลิตภัณฑและ

การคาปลาสลิด อยูเปนจำนวนมาก โดยเฉพาะการแปรรูปปลาสลิดไปเปนอาหารชนิดตาง ๆ ที่แตกตางจาก

เดิมที่สวนใหญเปนปลาเค็ม และปลาแดดเดียว อยางไรก็ตามเนื่องจากชื่อเสียงของปลาสลิดในอำเภอบางบอ 

จึงทำใหผูบริโภคมีความตองการในการบริโภคคอนขางมาก สอดคลองกับการสำรวจครั้งนี้ ที่พบวาผูบริโภค

ใหความสนใจในการบริโภคปลาสลิดเปนอยางยิ่ง รวมทั้งดานราคาที่ไมสูงเกินไปนัก  นอกจากนี้ผูวิจัยพบวา

มีเอกสารงานเผยแพร จากหนวยงานราชการหลายหนวยงานที่มีการรายงานเกี่ยวกับรูปแบบการแปรรูป

ปลาสลิดอยางครบถวน เชน กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2556) ซึ่งได

กลาวถึงการแปรรูปปลาสลิด และงานวิจัยอื่น ๆ ที่มีการกลาวไวในสวนของการทบทวน เอกสาร และ

วรรณกรรม จาการสนทนากลุมกับผูแปรรูปปลาสลิด พบวาในกลุมการแปรรูปก็มีปญหาของตนเอง เชน 

ดานราคาปลาทีสูง  หรือบางครั้งมีปลาลนตลาดทำใหแปรรูปไดไมทัน จึงจำเปนตองมีการเก็บปลาไวในหอง

เย็น ทำใหเกิดเปนตนทุนของการผลิตมากขึ้น  รวมทั้งแรงงานในการผลิตปลาสลิดแปรรูป รวมทั้งระยะเวลา
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ที่ตองรีบแปรรูปปลาเนื่องจากเมื่อปลอยทิ้งไวจะทำใหคุณภาพเนื้อปลาเปลี่ยนไป เปนตน ในสวนของสูตร

การแปรรูปนั้น โดยสวนใหญมีหลักการ เชนเดียวกันกับเอกสารตาง ๆ  โดยรายละเอียดที่ปฏิบัติจริงอาจ

เปลี่ยนแปลงไปตามประสบการณของผูแปรรูป  จากการสนทนากลุมกับผูแปรรูปพบวาโดยสวนใหญจะเปน

ทั้งผูแปรรูปและผูคา โดยอยูบริเวณตลอดแนวของถนนสุขุมวิท ในพื้นที่ตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ  

รวมทั้งจาการสังเกตผูวิจัยพบวามีตลาดขายปลาสลิดคอนขางมากในตลาดบางบอ ซึ่งเปนปลาสลิดที่เปนของ

อำเภอบางบอและมีรสชาติอรอย  สวนปลาสลิดที่ซื้อจากจังหวัดอื่น ๆ จะมีขนาดตัวโต มีไขมันมาก รสชาติ

ไมอรอยถูกปากเทากับอำเภอบางบอ   

 นอกจากนี้พบวาผูแปรรูป/ผูคา บางคนเปนคนรุนใหม ไดดำเนินการขายในชองทางใหมสอดคลอง

กับคนรุนใหม เชน การขายทางสื่ออินเตอรเนตตาง ๆ เชน เวปไซต  เฟสบุค  ทางไลน และนำไปขายใน

หางสรรพสินคา เปนตน อยางไรก็ตามพบวาผูแปรรูป/ผูคาสวนใหญมักจะดำเนินการทั้งแปรรูปและผูคา 

โดยยังคงขายในลักษณะเดิมบริเวณริมถนนสุขุมวิท ซึ่งอาจเกิดการปนเปอนฝุนหรือสิ่งที่อยูในอากาศได จึงมี

ความพยายามในการสงเสริมใหมีการปรับปรุงรูปแบบการแปรรูปและการขายเพื่อใหไดมาตรฐานมากข้ึน จีง

พบงานวิจัยในการสงเสริมคอนขางมาก เชน การศึกษาและพัฒนาบรรจุภัณฑของฝากสำหรับผลิตปลาสลิด

สำเร็จรูป จังหวัดสมุทรปราการ (มยุรี เรืองสมบัติ และคณะ. 2557)  ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการ

ตัดสินใจซื้อปลาสลิดแปรรูป ภายใตบรรจุภัณฑในตลาดวัดบางพลีใหญ อำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 

(สรียา ศศะรมย และคณะ.2561)  และ การพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดแดดเดียว บางบอ สูมาตรฐาน

ผลิตภัณฑชุมชน. 2561) เปนตน  ในสวนดานการพัฒนาผลิตภัณฑ พบวามีงานวิจัยเปนจำนวนมากที่ศึกษา

การนำปลาสลิดไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑตาง ๆ เปนจำนวนมาก เชน การผลิตผลิตภัณฑปลาสลิดบรรจุ

กระปองและถุงทนความรอน :  ปลาสลิดผัดกระเทียมพริกไทย น้ำพริกปลาสลิด ขาวผัดพริกปลาสลิด (จิรา

พร  รุงเลิศเกรียงไกร และดวงเดือน วรีวะนิช  (2547)  การพัฒนาศักยภาพกลุมธุรกิจชุมชนอำเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ (2556)   และการรับรูเอกลักษณบางบอและปจจัยสำคัญในการตัดสินใจซื้อปลาสลิด

บางบอในมุมมองของผูบริโภค (พิมสิริ ภูตระกูล และคณะ.2561)  เปนตน  
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ขอเสนอแนะ  

 �)  หนวยงานที่เกี่ยวของควรดำเนินการวางแผนแกไขปญหาน้ำเสียในพื้นที่การเลี้ยงปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ โดยขอความรวมมือกับโรงงานอุตสาหกรรมตาง ๆ หรือการนำผูบริหารโรงงาน

อุตสาหกรรมเขามามีสวนรวม  

 2) หนวยงานที่เกี่ยวของวางแผนการเผยแพรการปรับรูปแบบการเลี้ยงในลักษณะการทำแปลงนา

สลิดตัวอยาง  หรือการใหเกษตรกรบางคนทดลองดำเนินการในพื้นที่ของตนเพื่อเปรียบเทียบปริมาณผลผลิต

กับแปลงนาที่ไมไดดำเนินการ เชน การทำบอพักน้ำ   การเลี้ยงปลาสลิดในบอซีเมนต  การเลี้ยงไกบน

บางสวนของแปลงนาปลาสลิด  การวางแผนการเลี้ยงและการจับปลาที่ไมตรงกัน  และการพัฒนาพอแม

พันธุปลาที่มีความแข็งแรง เปนตน  เพื่อเปนตัวอยางใหเห็นถึงความสำเร็จในการเลี้ยงอยางเปนรูปธรรม ซึ่ง

จะทำใหเกษตรกรคนอ่ืน ๆ ดำเนินการตาม 

3)  ควรหาแนวทางในการประสานงานกับเกษตรกรอยางจริงจัง เพื่อใหเกษตรกรเห็นความสำคัญใน

การพัฒนาดานการเลี้ยง เพื่อใหเกิดการปฏิบัติมากขึ้น โดยอาจมีหนวยงานที่มีความรูความเชี่ยวชาญในการ

ประสานงานมาชวย เชน หนวยงานดานพัฒนาสังคม เปนตน 

4)  ควรสำรวจความเปนไปไดในการผันน้ำจากแหลงอ่ืนๆ สงใหแกเกษตรกรในพ้ืนที่ เชน คลองหรือ

ทอสงน้ำ เปนตน 

5)  ควรมีการพัฒนาปรับปรุงพันธุปลาสลิดบางบอใหมีความทนทานตอสิ่งแวดลอมและเติบโตเร็ว 

แตยังคงคุณภาพเนื้อปลาไวเชนเดิม 

6) ควรหาแนวทางสรางอาชีพเสริมใหแกเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด เพื่อสรางรายไดมากขึ้นในขณะ

รอผลผลิตปลาสลิด รวมทั้งใหความสำคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตในดานอื่น ๆ ใหแกเกษตรกร 

7)  ควรมีการจัดตั้งธนาคารปลาสลิดใหแกเกษตรกร เนื่องจากในขณะที่ผลผลิตออกพรอมกันจะทำ

ใหราคาปลาสลิดตกต่ำ  รวมทั้งตั้งงบประมาณในการจัดตั้งหองเย็นใหบริการแกเกษตรกรในราคาตนทุน 

8)  หนวยงานภาครัฐควรมีหนวยงานใหบริการแกผูแปรรูปในการยื่นขอมาตรฐานผลิตภัณฑตาง ๆ 

โดยโดยมีหนวยงานกลางในการชวยเหลือหรือใหบริการในการยื่นขออยางสะดวกและรวดเร็ว 

9)  ควรจัดทำนิทรรศการปลาสลิดบางบอ ประวัติ ความเปนมา ในพื้นที่ทองเทียวของจังหวัด

สมุทรปราการ 
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