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คณะผูวิจัยขอบพระคุณผูมีสวนไดสวนเสียทุกภาคสวนที่เขาเปนสวนหนึ่งของงานวิจัยครั้งนี้ โดย

ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ สนทนากลุม การประชุมระดมสมองทั้งจากเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด ผูแปรรูป 

ผูคา และบุคลาการในหนวยงานตาง ๆ   นับวาเปนขอมูลที่มีคุณคา ที่ทำใหสาธารณชนไดทราบถึงปญหา 

อุปสรรค และแนวทางในการแกไขปญหาที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ไดเปนอยางดี โดย

จะเกิดประโยชนใหทุกภาคสวนไดมีการวางแผนในการแกไขปญหา  การเห็นคุณคาปลาสลิดบางบอใหเปน

มรดกทางวัฒนธรรมที่ตองมีการอนุรักษอยางเรงดวน   รวมทั้งการประกอบอาชีพใหคงอยูชั่วลูกชั่วหลาน   

นอกจากนี้ขอขอบพระคุณผูสรางสรรคผลงานวิจัย ผูสรางสรรคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดทุกทาน ทุก

หนวยงาน ที่มีการดำเนินการและเผยแพรผลงานของตนเองใหแกสังคม กอใหเกิดองคความรูที่คณะผูวิจัยได

รวบรวมมาในครั้งนี้  

 สุดทายคณะผูวิจัยขอขอบพระคุณสำนักงานกองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม

(สกสว.)  ภายใตโครงการวิจัยทาทายไทยกลุมเรื่องนวตกรรมเพื่อการพัฒนาพื้นที่ รวมกับมหาวิทยาลัยหัว

เฉียวเฉลิมพระเกียรติ ที่ไดกรุณาใหทุนสนับสนุน และใหคำแนะนำในขณะดำเนินการวิจัย ในชวงระยะ

ดำเนินการ 3 เดือน 6 เดือน  9 เดือน และ 12 เดือน ทำใหคณะผูวิจัยมีการปรับปรุงและดำเนินการตาม

ขอเสนอแนะ และไดผลบรรลุวัตถุประสงคของการวิจัยเปนอยางดี  
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บทคัดยอ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) สังเคราะหและการจัดกลุมความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ ใหสอดคลองเชิงวิชาการ และ 2)  รวบรวมองคความรูจากผูมีสวนไดสวนเสีย ที่

เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ  วิธีการโดยการทบทวน เอกสาร วรรณกรรม และทฤษฎี ที่

เกี่ยวของ  และการสังเคราะหงานวิจัย รวมทั้งการรวบรวมขอมูลจากผูมีสวนไดสวนเสีย  ประชากรที่ใชใน

การวิจัยประกอบดวยเอกสาร วรรณกรรม  รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ  บทความเผยแพรในสื่อตาง ๆ  

จำนวน 250   เรื่อง  เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด 30 คน ผูแปรรูป/ผูคา 15 คน ผูนำชุมชน/ทองถิ่น 15 คน 

เจาหนาที่หนวยงานภาครัฐ 20 คน และผูบริโภค  200  คน  ทำการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งเชิงปริมาณและ

เชิงคุณภาพโดยคาเฉลี่ย รอยละ และการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยทำใหไดขอมูลทางดานตาง ๆ ที่

เกี่ยวของกับปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการและพื้นที่อื่น ๆ สำหรับการเผยแพรในรูปแบบตาง    ไดแก 

1. ขอมูลดานชีววิทยาของปลาสลิด ทำใหระบุไดถึงลักษณะอนุกรมวิธาน การเรียกชื่อปลาสลิดใน

ประเทศตาง ๆ  คุณลักษณะพิเศษของปลาสลิด ลักษณะรูปรางภายนอกของปลาสลิด ลักษณะนิสัย ความ

แตกตางระหวางเพศและความสมบูรณของเพศ  การผสมพันธุและการวางไข อาหารและนิสัยการกิน แนว

ทางการจำแนกพันธุปลาสลิด รวมทั้งการวิจัยที่สามารถนำไปประยุกตใชในการปรับปรุงพันธปลาสลิดเพื่อให

เกิดความทนทานตอสิ่งแวดลอม 

2. ขอมูลดานการเพาะเลี้ยงปลาสลิด  ไดขอมูลดานการเลี้ยงที่เปนระบบ ประกอบดวย รูปแบบ

การเลี้ยง โดยเฉพาะการเลี้ยงปลาสลิดแบบดั้งเดิม  การเลี้ยงแบบผสมผสานเทคโนโลยี  การเตรียมแปลงนา 

ศัตรูหรือปาราสิตของปลาสลิด  การทดลองดานการปรับปรุงการเลี้ยงเพื่อใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด  ปญหา

และแนวทางการแกไขในการเพาะเลี้ยงปลาสลิด  

3. ขอมูลดานการพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลาสลิด ไดขอมูลดานการแปรรูปและการพัฒนา

ผลิตภัณฑในรูปแบบมาตรฐาน คุณคาทางโภชนาการของปลาสลิด ปญหาอุปสรรคทางดานการพัฒนา

ผลิตภัณฑและการคาปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

4. ขอเสนอแนะในการแกปญหาที่เกี่ยวของกับการเลี้ยง การพัฒนาผลิตภัณฑ และการคาปลา

สลิด   ไดแนวทางการแกไขปญหาที่สอดคลองกับสถานการณปจจุบันและแนวทางการศึกษาวิจัยเพิ่มเติม

เพื่อการอนุรักษการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการใหดำรงอยูตอไป 

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะใหหนวยงานที่เก่ียวของและงานวิจัยครั้งตอไปมุงเนนการสงเสริมใหเกษตรกรมี

การปรับปรุงการเลี้ยงใหเปนแบบกึ่งพัฒนา รวมทั้งมีหนวยงานกลางในการชวยเหลือ ประสานงานและเปน

ตัวกลางเพื่อคอยชวยเหลือใหแกผูเลี้ยงและผูแปรรูปปลาสลิดในการเพ่ิมอำนาจการตอรองทางดานราคา 

  

คำสำคัญ :  องคความรู   การสังเคราะห   ปลาสลิด   จังหวัดสมุทรปราการ 
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                                    Abstract 
 

 The purpose of this research was to 1) synthesize and group knowledge related to 

snakeskin gourami in Samut Prakarn province in accordance with academic  consistency, 

and 2) gather knowledge from stakeholders related to snakeskin gourami in Samut Prakan 

Province. The researcher reviewed  literature documents and related theories and analyzed 

by research synthesis methods  including the collection of information from stakeholders. 

The population used in the research consists of 250 literature documents, research reports, 

dissertations and articles published in various media. And also consists of 30 snakeskin fish 

farmers, 15 processors/ traders, 15 community / local leaders, 20 government officials and 

200 consumers. Data were collected quantitative and qualitative by means of percentage 

and content analysis. The results of this study provide information on various aspects 

related to snakeskin gourami in Samut Prakarn Province and other areas for dissemination 

in different formats,  with the information obtained as follows. 

1. Biological information of snakeskin gourami : Makes it possible to identify the 

taxonomic characteristics, its name in different countries, special features, its appearance , 

external characteristics, personality, gender differences and fertility. Also including breeding, 

spawning food, eating habits and guidelines for classification of snakeskin gourami breed.  It 

also includes research that can be applied to improve the snakeskin gourami breed to be 

environmentally resistant.   

2. Information on snakeskin gourami culture :  Obtaining systematic farming 

information consisting of forms of farming especially the traditional snakeskin gourami 

culture, technology combination, rice field preparation, its parasites and enemic animals, 

experiment on raising farming for the most benefit including problems and solutions for 

raising snakeskin gourami culture.    

3. Information on product development and trading of snakeskin gourami : 

Get information about processing and product development in standard formats, the 

nutritional value, problems and obstacles in product development and trading of 

snakeskin gourami in Samut Prakarn Province. 

4.  Suggestions for solving problems related to snakeskin gourami culture,  

product development and the gourami fish trade : Get solutions to the problems that 

are consistent with the current situation.  And additional research methods for preserving 

snakeskin gourami culture in Samut Prakarn Province to continue. 

 ฌ 
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The researcher has suggested that the relevant agencies and the next research 

focus on promoting farmers to improve the farming to be semi-developed. Including having 

a central agency to help coordinate and act as an intermediary to help solve the raising 

and processing of snakeskin gourami in increasing bargaining power in prices. 

 
 

Keywords:  Knowledge ,  Synthesis,  Snakeskin gourami, Trichogaster pectoralis,    

               Samut Prakarn Province  
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บทสรุปผูบริหาร 

Executive Summary  

  
 

 สัญญาเลขที่     RDG61A0016-05 

 ชื่อโครงการ    การสังเคราะหองคความรูเกี่ยวกับปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการ   

   หัวหนาโครงการ รองศาสตราจารย ดร.บังอร ฉางทรัพย 

   ผูรวมวิจัย    อาจารย ดร.จำรูญศรี พุมเทียน 

                     ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรพิมล  กาญจนวาศ  

                              อาจารย ดร.ชัชวาลย  ชางทำ  

                             อาจารย ดร. ศิริวรรณ ตันตระวาณิชย  

หนวยงานตนสังกดั  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

  

1.1  ความเปนมา หลักการและเหตุผล   

องคความรูเกี่ยวกัปลาสลิดหรือปลาใบไม ซึ่งเปนปลาพื้นบานของไทยนับวามีอยูเปนจำนวนมาก ทั้ง

ดานถิ่นกำเนิด การเลี้ยง การแปรรูป และการคา ทั้งนี้ปลาสลิดมักอาศัยอยูตามลุมน้ำในภาคกลาง และ

ภาคเหนือตอนลาง ปลาสลิดมีลักษณะชอบอาศัยอยูในน้ำนิ่งหรือบริเวณที่มีกอหญาหรือพืชน้ำขึ้นอยาง

หนาแนน  โดยมันมีชื่อวิทยาศาสตรคือ Trichogaster perteralis  มีลักษณะลำตัวคลายปลากระดี ่หมอ 

(T.trichopterus) แตมีขนาดโตกวา ลำตัวแบนขาง มีครีบทองยาวครีบเดียว สีของลำตัวมีสีเขียวออกเทา

หรือมีสีคล้ำเปนพื้น และมีริ้วดำพาดขวางตามลำตัวจากหัวถึงโคนหาง เกล็ดบนเสนขางลำตัวประมาณ 42-

47 เกล็ด ปากเล็กยืดหดได ปลาสลิดซึ่งมีขนาดใหญเต็มที่จะมีความยาวประมาณ 20 เซนติเมตร  ทั้งนี้ปลา

สลิดมักอยูในน้ำนิ่งที่มีพืชน้ำหรือวัสดุตาง ๆ มักวางไขในชวงกลางวัน หลังวางไขเสร็จตัวผูจะเปนผูดูแลไขจน

ฟกตัว ตัวเมียวางไขครั้งละ 4,000-10,000 ฟอง ดังนั้นนับวาเปนปลาน้ำจืดที่มีความสำคัญทางเศรษฐกิจ

ชนิดหนึ่งของประเทศไทย โดยนิยมนำมาแปรรูปเปนปลาแหง  ปลาเค็ม หรือปลาสลิดแดดเดียว (กรม

วิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556) โดยมีงานวิจัยทางดานสัณฐานวิทยา การ

เลี้ยง การแปรรูป และดานอื่น ๆ อยางหลากหลายโดยไมมีการเก็บรวบรวมหรือการสังเคราะหอยางเปน

ระบบ 

 ยกตัวอยาง ดานการเลี้ยงปลาสลิด เกษตรกรมักจะเลี้ยงในบอดิน โดยการฟนหญาใหเปนปุยและ

เกิดแพลงกตอนเพื่อเปนอาหารปลา และมีการปรับรูปแบบการเลี้ยงอยูเสมอเพื่อใหไดผลผลิตที่เพิ่มขึ้น ทั้ง

จากการสังเกตและความชำนาญการของเกษตรกรทำใหเกิดลักษณะที่เรียกวา “ปราชญชาวบาน” ที่มีองค

ความรูในสภาพการณจริง แตยังขาดการบันทึกเพื่อถายทอดใหเกษตรกรรุนตอไป   โดยเฉพาะอยางยิ่งพื้นที่

เลี้ยงปลาสลิดที่เปนที่รูจักกันดี ไดแก อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ทำใหมีการเรียกชื่อติดปากวา 

“ปลาสลิดบางบอ” ซึ่งนับเปนปลาที่มีรสชาติดี เนื้ออรอย และมีการผลิตเพื่อการจำหนายอยางแพรหลาย 
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อยางไรก็ตามเมื่อมีโรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้นในจังหวัดสมุทรปราการเปนจำนวนมาก ทำใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงของแหลงน้ำธรรมชาติ โดยมีการปะปนเขาสูบอเลี้ยงปลาสลิดทำใหเกิดสภาพไมเหมาะสม 

สงผลตอการเติบโตของปลาสลิดรวมทั้งปริมาณปลาสลิดที่ลดลง โดยเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด หรือที่เรียกวา 

“ชาวนาปลาสลิด” ไดมีความพยายามในดานตาง ๆ เพื่อหาวิธีเพิ่มปริมาณผลผลิตปลาสลิดและขนาดปลา

สลิดในแปลงนาปลาสลิดใหมากข้ึน โดยไดรับการสงเสริมจากหนวยงานตาง ๆ  ใหเกษตรกรหันมาเลี้ยงปลา

สลิดกันมากขึ้นเพ่ือใหเพียงพอตอความตองการของผูบริโภคทั้งในและตางประเทศ โดยผลิตภัณฑปลาสลิดที่

ไดรับความนิยมมีท้ังในรูปของปลาสลิดสด และปลาสลิดสำเร็จรูป ทั้งนี้ในสวนการแปรรูปปลาสลิดนั้น ผูผลิต

ไดใหความสำคัญตอสุขภาพของผูบริโภคเปนหลัก โดยมีความพยายามจากหนวยงานตาง ๆ สงเสริมใหมีการ

แปรรูปปลาสลิดที่มีคุณภาพเพื่อใหผลิตภัณฑเปนไปตามมาตรฐานที่กำหนด นอกจากนี้การแปรรูปปลาสลิด

ยังเปนอีกแนวทางหนึ่งในการชวยสงเสริมและพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดของชุมชนใหมีคุณภาพ ซึ่งนำไปสู

การพัฒนาเศรษฐกิจในอนาคตตอไป (กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556) 

การเลี ้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการไดรับการสงเสริมจากกรมประมงและหนวยงานที่

เกี ่ยวของในดานตาง ๆ เพื่อใหมีผลผลิตที่เพียงพอตอความตองการของตลาด  และมีการสงเสริมเปน

สินคาออกในรูปของผลิตภัณฑตากแหง  ถึงแมวาปลาสลิดจะสามารถหาซื้อรับประทานไดท่ัวไป แตปลาสลิด

บางบอ ซึ่งเปนผลิตภัณฑที่ขึ้นชื่อของจังหวัดสมุทรปราการ นับวามีชื่อเสียงและเปนสินคาที่สำคัญของ

ประเทศในปจจุบัน  ซึ่งชาวบานในอำเภอบางบอ มีความรูความชำนาญในการเลี้ยงปลาสลิด และการเก็บ

รักษาเปนอยางดี โดยการที่ปลาสลิดในอำเภอบางบอมีรสชาติอรอยนั้น อาจเนื่องจากน้ำในอำเภอบางบอ มี

ลักษณะเปนน้ำกรอยที่พอดี สงผลตอการเจริญเติบโตไดดี หรืออาจเกิดจากไรแดงที่เปนอาหารหลักของปลา

สลิดบางบอ อยางไรก็ตามมีการศึกษาวิจัยดานการเลี้ยงปลาสลิดจากหลายหนวยงาน รวมทั้งการสังเกตและ

การทดลองจากเกษตรกรที่มีความเชี่ยวชาญดานการเลี้ยง แตองคความรูดังกลาวยังขาดการรวบรวมและ

การบันทึกไวอยางเปนระบบ (สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ. 2556) ทำใหมีขอมูลตาง ๆ ที่กระจัด

กระจายและยากตอการสืบคน 

  ผ ู ว ิจ ัยเห็นความสำคัญของการสังเคราะหองคความรู ท ี ่ เก ี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ โดยเฉพาะองคความรูจากเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎี และงานวิจัยตาง ๆ ตามขั้นตอนที่ นง

ลักษณ วิรัชชัย (2542 :39) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสังเคราะหการวิจัยไววา ไมวาจะเปนการสังเคราะห

งานวิจัยแบบใด ลวนมีขั้นตอนและวิธีดำเนินงานอันประกอบดวย  1)  การกำหนดจุดมุงหมายของการ

สังเคราะห  2) การกำหนดลักษณะ ประเภท และแหลงของเอกสารที่ตองการ  3) การสืบคน คัดเลือก และ

จัดหาเอกสาร  4)  การศึกษาเอกสารอยางพินิจ พิเคราะห  5) การสังเคราะหผลการศึกษา และ 6) การ

เสนอรายงานการสังเคราะห  ทั้งนี้โดยธรรมชาติทางวิทยาศาสตรนั้น มีการกำหนดใหตองมีการสะสมความรู

จากการวิจัยในอดีตและมีการเชื่อมโยงความรูในอดีตกับความรูใหมที่ไดจากการวิจัย ขอกำหนดดังกลาวทำ

ใหนักวิจัยตองทำการสังเคราะหงานวิจัยเกิดขึ้นเอง  สำหรับงานวิจัยครั้งนี้มีการมุงเนนทั้งในเชิงปริมาณและ

เชิงคุณภาพ   

 ฏ 
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 การดำเนินการสังเคราะหองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการครั้งนี้ ผูวิจัย

เห็นความสำคัญขององคความรูและงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ที่มีอยู

เปนจำนวนมาก เนื่องจากหนวยงานตาง ๆ รวมถึงสถาบันการศึกษาทัง้ในและนอกพ้ืนที่  มีการศึกษาวิจัยอยู

เปนจำนวนมาก รวมทั้งองคความรูจากเกษตรกร  ผูแปรรูปปลาสลิด รวมถึงผูคา ผูบริโภค และนโยบายของ

หนวยงานภาครัฐที่สนับสนุนและสงเสริมเกี่ยวกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ รวมทั้งคุณภาพชีวิตของ

เกษตรกร และการรักษาสิ่งแวดลอมที่เปนผลมาจากการผลิตปลาสลิด เปนตน ซึ่งองคความรูในดานตาง ๆ ที่

เกี ่ยวของ ยังขาดการรวบรวม และการเผยแพรอยางเปนระบบ   ทำใหงานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิง

สังเคราะห เพือ่การรวบรวมองคความรูในดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ทำการ

รวบรวม เผยแพรเพื่อเปนประโยชนตอผูที่เกี่ยวของตอไป  ผูวิจัยใหความสนใจการสังเคราะหองคความรูซึ่ง

เปนวิธีวิทยาการวิจัย ที่ใชในการศึกษาอยางเปนระบบเพื่อเชื่อมโยงองคความรูที่ไดจากการวิจัย และการ

รวบรวมจากแหลงตาง ๆ เชน ผูมีสวนไดสวนเสีย (steakholders) หรือจากเอกสาร วรรณกรรม หรือทฤษฎี

ตาง ๆ อยางรอบดาน ซึ่งนำไปสูการสังเคราะหเปนองคความรูใหมอยางเปนระบบและนำไปสูการปรับปรุง 

ปฏิบัติ เพื่อใหเกดิการพัฒนาอยางมีประสิทธิภาพ การดำเนินการครั้งนี้มีข้ันตอนตาง ๆ ที่หลากหลาย เพื่อให

ไดผลของการสังเคราะหที่สามารถสะทอนทอมูลใหมหรือเห็นแนวทางในการแกไขปญหาหรือการพัฒนา

อยางมีประสิทธิภาพอันจะเกิดประโยชนตอการยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร ผูแปรรูป ผูคาขาย และ

การวางนโยบายของหนวยงานที่เกี่ยวของตอไป  

 

3. วัตถุประสงคของโครงการ  

3.1  เพื่อการสังเคราะหและการจัดกลุมความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ให

สอดคลองเชิงวิชาการ  

3.2  เพื่อรวบรวมองคความรูจากผูมีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ 

        

4. คำถามการวิจัย 

    4.1 กลุมความรูที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ที่สอดคลองเชิงวิชาการมีลักษณะ

เปนอยางไร 

    4.2  สถานะองคความรูจากผูมีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการเปนอยางไร 

 

 

 

 

 

 ฐ 
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5. ผลที่คาดวาจะไดรับ  

 5.1 เปาหมายของผลผลิต (output) และตัวชี้วัด 

       1)   ขอมูลในดานตาง ๆ ที่รวบรวมไดจากเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎี และงานวิจัย ตั้งแตอดีต

จนถึงปจจุบัน ในดานชีววิทยาของปลาสลิด  ดานการเพาะเลี ้ยง  ดานการพัฒนาผลิตภัณฑ และ

ขอเสนอแนะที่เก่ียวของกับ  

      2)  ขอมูลในดานที่เกี่ยวของกับปญหาอุปสรรค และแนวทางการแกไขปญหาสอดคลองตาม

สถานการณปจจุบัน ในดานการเพาะเลี ้ยง ดานการพัฒนาผลิตภัณฑ และการคาปลาสลิดจากผู มี

ประสบการณโดยตรง 

       3)  เกิดองคความรูที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

 

 5.2 เปาหมายของผลลัพธ (outcome) และตัวชี้วัด 

      1)  องคความรู ที ่เกี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ไดรับการเผยแพรใหแก

หนวยงานที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ รับทราบเพื่อประกอบการวางแผนงานดาน

การพัฒนาที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

      2)  องคความรูไดรับการเผยแพรใหแกบุคคลในวงการวิชาการในลักษณะการประชุมระดับชาติ

หรือนานาชาติหรือวารสารที่เปนที่ยอมรับ เพื่อพัฒนาตอยอดผลงานวิจัยทางดานชีววิทยา ดานการ

เพาะเลี้ยง ดานการพัฒนาผลิตภัณฑและดานการคาเพื่อการแกไขปญหาและการอนุรักษปลาสลิดใหคง

อยูตอไป 

      3)  องคความรูไดรับการเผยแพรใหแกประชาชนทั่วไปในลักษณะการเผยแพรในสื่อที่เขาถึงได 

เพื่อใหทราบถึงที่มาความเปนไป  รูปแบบการเลี้ยง  รูปแบบการแปรรูป และการคา เพื่อใหประชาชน

เห็นคุณคาและมีความตองการในการบริโภคปลาสลิดตอไป 
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6. แผนงานโครงรางงานวิจัย 

คำถามการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย กิจกรรม ผลที่คาดวาจะไดรับ วัน/เวลาดำเนนิการ 

1. กลุมความรูที่เกี่ยวของ

ก ับปลาสลิดในจังหวัด

ส ม ุ ท ร ป ร า ก า ร  ที่

สอดคลองเชิงวิชาการมี

ลักษณะอยางไร ดังนี ้

 

1.1 ข  อ ม ู ล จ า ก ก า ร

ท บ ท ว น เ อ ก ส า ร 

วรรณกรรม ทฤษฎ ีที่

เกี่ยวของกับปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ   

 

  

 

 

 

 

 

รวนรวมองคความรูจาก

เอกสาร วรรณกรรม 

ทฤษฎีที่เกี่ยวของ  

เกี่ยวของกับปลาสลิด  

  

 

 

 

 

 

 

1. สืบคนเอกสาร 

วรรณกรรม และทฤษฎีที่

เกี่ยวของ  

2. ทำการบันทกึลักษณะ 

ประเภท และแหลงของ

เอกสาร กำหนดความ

เชื่อมโยงความสัมพันธ

ของเอกสารแตละชิ้น 

3. กำหนดลักษณะ 

ประเภท และแหลงของ

เอกสารที่ตองการ

สังเคราะหเพื่อกำหนด

กรอบเชื่อมโยง

ความสัมพันธของ

เอกสารแตละชิ้น จากนั้น

ทำการวิเคราะหเนื้อหา 

(content analysis) 

 

  

 

  

 

 

 

 ไดรับขอมูลในดานตางๆ 

ที่เกี่ยวของกับปลาสลิด

ในจังหวัดสมุทรปราการ

ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เดือนที่ 1-2 

1.2 สถานะองคความรูที่

เกิดจากบทความวิจัยที่

เกี ่ยวของกับปลาสลิดใน

จ ังหว ัดสม ุทรปราการ

เปนอยางไร 

 

 รวนรวมองคความรูจาก 

งานวิจัยที่เกีย่วของ  

เกี่ยวของกับปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ  

  

1. สืบคน คนควา 

งานวิจัยที่เกีย่วของกับ

ปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ ที่ไดรับ

การเผยแพรในแหลงที่

ไดรับการยอมรับ 

จำนวน 50 เรื่อง 

2. อานและทำความ

เขาใจงานวิจยัที่นำมา

วิเคราะห และจัดแยก

เนื้อหาสาระงานวิจัยตาม

หมวดหมูที่กำหนด 

3. ทำการวิเคราะห

เนื้อหา และวิเคราะหผล

การศึกษาดวยวิธีตีความ 

และพิจารณษในการ

  ไดรับขอมูลในดาน

ตางๆ ที่เกี่ยวของกับการ

วิจัยดานปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ

ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 

 เดือนที่ 3-4 

 ณ 
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คำถามการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย กิจกรรม ผลที่คาดวาจะไดรับ วัน/เวลาดำเนนิการ 

แสดงหาความรูของ

งานวิจัยแตละฉบับ  

4. ทำการวิเคราะห

ขอมูล ในลักษณะเชิง

บรรยาย ไดแก ความถึ่ 

รอยละ คาเฉลีย่ สวนบี่

ยงเบนมาตรฐาน และ

การตีความในเชิง

คุณภาพ 

2. สถานะองคความรูจาก

ผ ู  ม ี ส  ว น ได  ส  ว น เ สี ย 

stakeholders) ที่

เกี ่ยวของกับปลาสลิดใน

จ ังหว ัดสม ุทรปราการ

เปนอยางไร 

 

2. การรวบรวมองค

ความรูจากผูมีสวนได

สวนเสียที่เกี่ยวของกับ

ปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ   

  

 

 1.การสัมภาษณเชิงลึก / 

การสนทนากลุม / 

แบบสอบถาม จากผูมี

สวนไดสวนเสียในภาค

สวนตางๆ ไดแก 

เกษตรกร  ผูแปรรูป  

ผูประกอบการ  และ

บุคลากรของหนวยงานที่

เกี่ยวของในจังหวัด

สมุทรปราการ    

2.การประชุมระดมความ

คิดเห็นเกี่ยวกับองค

ความรูที่เกี่ยวของกับ

ปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการจากภาค

สวนตางๆ   

3. การสำรวจผูบริโภค

โดยแบบสอบถาม 

4. จัดทำผลสรุปและ

รายงานผลพรอมทั้งการ

เผยแพร 

  

 

 

 

 

 ไดรับขอมูลในดานตางๆ 

ที่เกี่ยวของ ดานปลาสลิด

ในจังหวัดสมุทรปราการ

ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน

จากผูมีประสบการณตรง 

 

 

 

 

 

 

 

ไดรับขอมูลจากผูบริโภค 

 

 

 

 

 

 

 เดือนที่ 5-6  

 

 

 

 

 

 

เดือนที่ 7-8 

 

 

เดือนที่ 9-11 
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7. ระเบียบวิธีวิจัย  

     7.1 วิธีการศึกษา 

        เป นล ักษณะงานว ิจ ัยท ั ้ ง เช ิ งปร ิมาณ (Quantitative Research) และเช ิ งค ุณภาพ 

(Qualitative Research) เพื่อการรวบรวมองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ

จากแหลงตางๆ อยางรอบดาน ทั้งการสังเคราะหเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎีที่เกี่ยวของ  และบทความ

วิจัยที ่มีการเผยแพรอยางเปนระบบ รวมทั ้งมีการรวบรวมขอมูลเพิ ่มเติมจากผู มีสวนไดสวนเสีย

(Stakeholders) ในภาคสวนตางๆ   ดังนั้นวิธีการศึกษาจึงเปนลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

      1.  การสืบคนเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎีที่เกี่ยวของ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิด จาก

แหลงขอมูลตางๆ เชน อินเตอรเน็ต  หองสมุด  ขอมูลในหนวยงานที่เกี่ยวของ  จำนวน 250 เรื่อง  

      2.  ทำการบันทึก ในบริบทตางๆ  จัดการวิเคราะห ประมวลผล  และการสังเคราะหองคความรู

อยางเปนระบบอยางครบถวน 

      3.   การสัมภาษณเชิงลึก / การสนทนากลุม / แบบสอบถาม / การจัดประชุมระดมสมอง จาก

ผูมีสวนไดสวนเสียในภาคสวนตางๆ ไดแก เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด จำนวน 30 คน   ผูแปรรูป/ผูคา 

จำนวน 15 คน ผูนำชุมชน/ทองถ่ิน 15 คน  และเจาหนาที่หนวยงานภาครัฐ 20 คน 

       5.  ทำการจัดหมวดหมูขอมูลในดานตางๆ ที่เกี ่ยวของ เรียบเรียง สังเคราะห  วิเคราะห 

ประมวลผลเปนองคความรูในดานตางๆ อยางเปนระบบ พรอมการจัดทำเลมรายงานการวิจัยเพื่อเปน

องคความรู 

        6.  เผยแพรองคความรูที่ไดตอสาธารณชนและหนวยงานที่เกี่ยวของในจังหวัดสมุทรปราการ

ทางสื่อท่ีเหมาะสม 

 

7.2  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

1. แบบบันทึกเนื้อหาจากเอกสาร ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

2.  แบบบันทึกการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุม 

3. แบบบันทึกขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย  ประกอบดวย ดานขอมลูทั่วไป ดานเนื้อหาสาระ  ดาน

วิธีการ  ผลการวิจัย  ประโยชนที่ไดรับ  และขอเสนอแนะ 

4. แบบสอบถาม    

5.  การประชุมระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับองคความรูที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ  
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   7.3 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 

         การวิเคราะหขอมูลในรายงานการสังเคราะหองคความรู ที ่เกี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ แบงเปน 2 สวน  ดังนี้ 

ตอนที่ 1  การวิเคราะหเนื้อหาของเอกสาร การทบทวนวรรณกรรม และทฤษฎีที่เกี่ยวของ  โดย

การกำหนดจุดมุงหมายของการสังเคราะห   ทำการทบทวนและสำรวจเอกสารที่เกี่ยวของ กำหนดลักษณะ 

ประเภท และแหลงของเอกสารที่ตองการสังเคราะหเพื่อกำหนดกรอบเชื่อมโยงความสัมพันธของเอกสารแต

ละชิ้น จากนั้นทำการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) 

ตอนที่  2  การวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัย ดำเนินตามขั้นตอน ดังนี้ 

              1.  อานและทำความเขาใจงานวิจัยที่นำมาวิเคราะห และจัดแยกเนื้อหาสาระงานวิจัย

ตามหมวดหมูที่กำหนด 

     2.  วางกรอบการจัดหมวดหมูงานวิจัยแตละกลุมตามที่วางกรอบไว โดยใชเทคนิคการ

วิเคราะหเนื้อหา (content analysis) และทำการวิเคราะหผลการศึกษาดวยวิธีตีความ (interpretative 

approaches) และการพิจารณาในการแสวงหาความรูของงานวิจัยแตละฉบับ ทำการวิเคราะหขอมูล   ใช

สถิติแบบบรรยาย ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   การตีความในเชิงคุณภาพ 

(qualitative analysis) และการใชสถิติในการวิเคราะหเชิงอภิมาน (Meta-analysis) 

ตอนที่  3   การสัมภาษณเชิงลึก และการสนทนากลุม รวมกับผูมีสวนไดสวนเสียที่มีความเกี่ยวของ

กับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัดที่เปนแหลงเพาะพันธุปลาสลิด โดยการกำหนดขอคำถาม

และการเก็บรวบรวมในเชิงคุณภาพ ตามกรอบคำถามที่ไดตั้งไว 

    การวิเคราะหขอมูลในตอนที่ 3  ใชแบบสังเกต การถายภาพ   การวิเคราะหเนื้อหา และการ

บันทึกขอมูลในเชิงคุณภาพ   

  

8. ผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาทำใหไดรับขอมูลตั้งแตอดีตจนปจจุบันในหัวขอตาง ๆ ดังนี้ 

1) ประวัติความเปนมาของปลาสลิด พบมีบางรายงานกลาวถึงปลาสลิดมาตั้งแตสมัยรัชการที่ 4 

โดยหมูขาราชบริภารเรียกปลาชนิดนี้วา “ปลาใบไม”   ทั้งนี้รายงานสวนใหญมีการกลาวถึงประวัติความ

เปนมาของปลาสลิดในสวนของบทนำและการทบทวนวรรณกรรม ที่ มักรายงานวาในอดีตพบปลาสลิด

คอนขางมากในลุมน้ำภาคกลางตลอดจนภาคเหนือตอนลาง แหลงที่มีมากที่สุดคือ อำเภอดอนกำยาน 

จังหวัดสุพรรณบุรี และตอมามีการสงเสริมการเลี้ยงมายังอำเภอบางพลี และอำเภอบอ จังหวัดสมุทรปราการ 

ซึ่งเปนการเลี้ยงในนาขาวโดยวิถีตามธรรมชาติ  ตอจากนั้นมีเกษตรกรบางสวนยายพื้นเพไปยังจังหวัดอื่น ๆ 

และนำการเลี ้ยงปลาสลิดไปประกอบอาชีพทำใหการเลี ้ยงปลาสลิดเผยแพรไปยังจังหวัดอื ่น ๆ เชน 

ฉะเชิงเทรา สมุทรสาคร เพชรบุรี อยุธยา และนครปฐม เปนตน  ทั้งนี้จากการสัมภาษณและสนทนากลุม

เกษตรกรและหนวยงานที่เกี่ยวของยังไมทราบประวัติความเปนมาที่ยาวนานมากนัก โดยเกษตรกรมักทราบ

จากการบอกเลาของบรรพบุรุษในชวงเวลา 50-80 ปที่ผานมา  สวนรายงานของกรมประมงมีการระบุ

 ถ 
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ประวัติการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการไดอยางชัดเจน โดยเริ่มตนตั้งแตโครงการเชียงราก-คลอง

ดานใต ในป พ.ศ.2474 ที่ดำเนินโครงการสรางเขื่อนกั้นน้ำทะเลตลอดแนวชายฝงอาวไทยดานเหนือ (ถนน

สุขุมวิท ในปจจุบัน) เพื่อสงเสริมการปลูกขาว ตอมาพื้นดินไมสามารถปลูกขาวได จึงไดสงเสริมใหมีการเลี้ยง

ปลา ซึ่งมีเกษตรกรเปลี่ยนจากการทำนามาเปนการเลี้ยงปลาสลิด เปนจำนวน  100,000  ไร ในป พ.ศ.2510 

เนื่องจากปญหาน้ำเค็มที่ทำใหไมสามารถปลูกขาวได 

2)  ล ักษณะทางชีววิทยาของปลาสลิด  รายงานจำนวนมากได กล าวถ ึงอนุกรมว ิธาน 

(Taxonomy) -ของปลาสลิดไดตรงกัน โดยจัดอยูในแฟมิลี ่ Anabantidae ซึ่งมีชื ่อสามัญหลายชื่อ เชน 

snakeskin gourami,  Sepat Siam โดยมีชื ่อวิทยาศาสตรคือ Trichogaster Pectoralis Regan  ทั้งนี้มี

รายงานศึกษาไมมากนักเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของปลาสลิด โดยพบ 1 เรื่อง ในป พ.ศ.2559 ที่ทำการศึกษา

ลักษณะทางสัณฐานวิทยาและความหลากหลายของปลาสลิดในประเทศไทย โดยใชปลาสลิดอายุ 8 เดือน 

จาก 7 จังหวัด  พบความผันแปรของลักษณะภายนอกของปลาสลิดในจังหวัดตาง ๆ 3 ลักษณะคือ 1) ลาย

แถบดำคลายเสือ 2) ลายแถบดำ 1 แถบกลางลำตัวหรือเรียกวาลายจุด และ 3) ไมมีแถบดำตัวมีสีนวล โดย

จำแนกปลาสลิดจาก 7 จังหวัด ไดเปน 3 กลุม  จากผลงานวิจัยดังกลาวมีการพัฒนาตอยอดงานวิจัยในการ

พัฒนาโปรแกรมประยุกตสำหรับจำแนกแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดโดยใชสัณฐานวิทยา ซึ่งอาจเกิดความ

คลาดเคลื่อนจากรูปแบบการเลี้ยง การวัด และการนำปลาสลิดมาเลี้ยงขามจังหวัด  ในสวนลักษณะอื่น ๆ 

ไดแก ลายบนลำตัว การเรียงตัวของเกล็ดปลา สี  ริ้วดำ ลักษณะปาก ความแตกตางระหวางเพศ น้ำหนัก 

และลักษณะไข พบวามีเอกสาร งานวิจัย จำนวนมากไดกลาวถึงไวในสวนของการทบทวนวรรณกรรม  ซึ่ง

เอกสารรายงานของกรมประมงไดกลาวถึงไวโดยละเอียด ทั้งนี้มีการศึกษาในระดับยีนเพื่อจำแนกปลาสลิด

แตไดผลไมชัดเจนและไมสามารถนำไปจำแนกปลาสลิดจากแหลงตาง ๆ ได  อยางไรก็ตามมีงานวิจัย 1 เรื่อง 

ทำการทดสอบไอโซไซม 14 ชนิด ในเนื้อเยื่อตาง ๆ ของปลาสลิด พบวาตับเปนอวัยวะที่ใชตรวจหาไอโซไซม

เพื่อหาความแตกตางพันธุกรรมของประชากรปลาสลิดไดมากท่ีสุด  โดยพบวาประชากรปลาสลิดจากจังหวัด

สมุทรปราการและพิษณุโลกมีความคลายคลึงกันทางพันธุกรรมมากที่สุด และแตกตางจากปลาสลิดใน

จังหวัดปตตานีมากท่ีสุด และพบวาปลาสลิดจากจังหวัดพิษณุโลกมีลักษณะภายนอกแตกตางจากปลาสลิดใน

แหลงอื่น ๆ มากที่สุด สวนปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการมีลักษณะภายนอกไมแตกตางจากปลาสลิด

จากจังหวัดสุพรรณบุรี และปลาสลิดจากจังหวัดอุบลราชธานีมีลักษณะภายนอกไมแตกตางจากจังหวัด

ปตตานี โดยภาพรวมจากงานวิจัยที่เกี ่ยวของพบวายังมีความไมชัดเจนและยังมีขอจำกัดตาง ๆ ในการ

จำแนกลักษณะของปลาสลิด 

 3)   การเพาะเลี ้ยงปลาสลิด  พบเอกสารรายงาน การวิจัย จำนวนมากไดกลาวถึงวิธ ีการ

เพาะเลี้ยงปลาสลิด โดยเฉพาะในสวนของการทบทวนวรรณกรรม   โดยสวนใหญใหความสำคัญกับการเลี้ยง

แบบดั้งเดิมที่มีการฟนหญาในแปลงนา  ซึ่งทำใหไดปลาสลิดที่มีคุณภาพเนื้อที่ผูบริโภคตองการ โดยเฉพาะ

เอกสารเผยแพรและงานวิจัยจำนวนมากที่กลาวถึงรูปแบบการเลี้ยงโดยละเอียดในลักษณะเชิงวิชาการและ

การเผยแพรความรูใหแกบุคคลทั่วไป  นอกจากนี้จากขอมูลจากทุกแหลงแสดงใหเห็นถึงปญหาการเลี้ยงที่

เกิดขึ้นในปจจุบันอยางเดนชัดจากผลกระทบทางสิ่งแวดลอมที่มีตอการเลี้ยงปลาสลิด โดยเฉพาะคุณภาพ

   ท 
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จากแหลงน้ำธรรมชาติที่มีคุณภาพต่ำ การรุกล้ำของพื้นที่อยูอาศัยและโรงงานอุตสาหกรรม และผลผลิตปลา

สลิดทีม่ีเปนจำนวนมากในชวงเวลาเดียวกันทำใหมีราคาตกต่ำ  นับเปนปญหาสำคัญทำใหจำนวนเกษตรกรผู

เลี้ยงปลาสลิดลดนอยลงและมีแนวโนมที่จะสูญหายไป โดยขอมูลจากการสนทนากลุมและการประชุมระดม

สมองจากผูมีสวนไดสวนเสียแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสวนใหญมีความยากลำบากทางดานเศรษฐกิจ  โดยมี

แนวโนมในการขายที่ดินเนื่องจากมีราคาสูง และมีความพยายามในการหาอาชีพเสริมใหตนเองแตยังไมได

ผลดีมากนัก รวมทั้งรุนลูกหลานของเกษตรกรที่มีแนวโนมไมประกอบอาชีพเกษตรกรตอไป เนื่องจากมีแหลง

งานอื ่นที ่ลำบากนอยกวา สวนการประชุมระดมความคิดเห็นจากหนวยงานตาง ๆ พบวาหนวยงานที่

เกี่ยวของมีความพยายามในการชวยเหลือเกษตรกรในดานตาง ๆ อยางเต็มท่ี แตพบปญหาอุปสรรคอยูหลาย

ดานที่ยังไมสามารถ ดำเนินการไดสำเร็จ โดยเฉพาะหนวยงานทางดานประมงไดมีขอเสนอแนะทางวิชาการ

เพื่อการปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยง  การเพาะพันธุปลา  การผันน้ำจากแหลงอื่น ๆ  และการทำนาสลิดแปลง

ใหญ เปนตน แตปญหาอุปสรรคสำคัญพบวาขาดความรวมมือและความเขาใจจากเกษตรกร ซึ่งอาจเกิดจาก

ระบบของการสื่อสารและการขาดความรูความเขาใจของเกษตรกร เปนตน 

นอกจากนี้มีรายงานวิจัย  งานวิจัย เอกสารเผยแพร เปนจำนวนมาก มีการทดลองในการเลี้ยงปลา

สลิดในรูปแบบใหมรวมทั้งการแกปญหาดานการเลี้ยง เชน  การเลี้ยงโดยการใชอาหารสูตรตาง ๆ   การใช

น้ำหมักชีวภาพในระบบการผลิต  การปรับปรุงคุณภาพเนื้อ  การเลี้ยงปลาสลิดในบอซีเมนต การบำบัดน้ำที่

ใชเพาะเลี้ยงปลาสลิดในบอ  การเลี้ยงโดยใชหญาเนเปยร  การเสริมฟางขาวเครื่องเลี้ยงปลาสลิด  การเพิ่ม

ปุยขี้วัวหรือขี้ไกในบอปลา   การใชหอยเชอรี่เปนอาหารเลี้ยง  การใชฮอรโมน  การโคลนยีนการควบคุมการ

กินอาหาร การปรับสภาพน้ำ และการเลี้ยงปลาสลิดรวมกับปลาอื่น ๆ เปนตน  ทั้งนี้ผลงานวิจัยสวนใหญมัก

ใหผลวามีผลที่ดีขึ้นโดยมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมในสวนตาง ๆ แตยังไมมีเกษตรกรนำไปดำเนินการตามผลวิจัย  

นอกจากนี้มีการศึกษาถึงการเจริญเติบโต อัตราการรอด และพฤติกรรมการกินอาหารของลูกปลาสลิด 

รวมทั้งศัตรูและโรคของปลาสลิดซึ่งมีขอมูลเกี่ยวกับการสังเกตไดเปนอยางดี ในสวนของรายไดของชาวนา

ปลาสลิด มีรายงานวิจัยสำรวจรายไดและรายจายจากการทำนาปลาสลิดในอำเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา โดยพบวาการใสปุยขี้ไกเสริม จะทำใหผลผลิตในแปลงนาเพิ่มขึ้นถึง 3 เทาตัว ดังนั้นอาจมีการ

สงเสริมใหเกษตรกรมีการเลี้ยงไกบนบางสวนของแปลงนาปลาสลิดก็อาจทำใหผลผลิตปลาสลิดเพิ่มมากขึ้น

โดยควรมีการทดลองดำเนินการเพื่อพัฒนาเปนรูปแบบที่ใหมีประสิทธิภาพที่ดีกอน  ในสวนงานมีวิจัย

เกี่ยวกับอัตราการปลอยลูกปลาสลิดและอายุลูกปลาที่เหมาะสม นับวามีอยูหลายงานวิจัยที่ไดดำเนินการ  

ซึ่งมีปจจัยอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับอัตราการรอดของลูกปลาอีกเปนจำนวนมาก เชน อาหารที่ลูกปลากิน ความ

เปนกรด-ดางของน้ำ  การใหอาหารเสริม  สถานที่เลี้ยง  และขนาดลูกปลาที่ปลอย เปนตน โดยมีผูศึกษาถึง

พฤติกรรมการกินอาหารในระยะเริ่มแรกของลูกปลาสลิด และอุปนิสัยการกินอาหารของปลาสลิดที่เลี้ยง

แบบธรรมชาติ ซึ่งจะมีประโยชนในการนำไปประยุกตกับการเลี้ยงในปจจุบันไดเปนอยางด ี
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4)  ดานการพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการ  พบเอกสารรายงาน 

การวิจัย การเผยแพรทางสื่อออนไลน เกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิด เปนจำนวนมาก โดยเฉพาะมี

รายละเอียดถึงขึ้นตอนการแปรรูปปลาสลิดเค็มตามมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม ซึ่งแบงเปน 3 วิธี 

ไดแก 1) การใชเกลือเม็ด  2) การใชน้ำเกลือ และ 3) การใชเกลือเม็ดรวมกับน้ำเกลือ จากการสนทนากลุม

กับผูแปรรูป พบวาแตละแหลงจะมีการประยุกตแตละวิธีจากประสบการณและการสังเกตของตนเอง   โดยผู

แปรรูปในอำเภอบางบอมีความเชื่อมั่นในผลิตภัณฑปลาสลิดตากแหงของตนเองวามีคุณภาพ และรสชาติ

อรอยกวาจังหวัดอื่น ๆ ที่ไมไดเลี้ยงปลาโดยวิธีธรรมชาติ ทั้งนี้โดยสวนใหญผูแปรรูปมักจะเปนผูคาดวย

ตนเอง โดยมักเปดรานขายทีบ่ริเวณถนนสุขุมวิท ซึ่งจะมีผูสัญจรบนถนนผานไปมาและแวะซื้อ โดยมีบางสวน

ที่เปนคนรุนใหมมีการพัฒนารูปแบบการขายทางสื่ออินเตอรเนตและมีการพัฒนาผลิตภัณฑขึ้นมาใหม เพื่อ

เพิ่มมูลคาเพ่ิมของปลาสลิดมากขึ้น และมีการขอมาตรฐานผลิตภัณฑอาหารในรูปแบบตาง ๆ  เพื่อเพิ่มความ

มั่นใจใหแกผูบริโภคและเพิ่มยอดขายรวมทั้งผลกำไรตอไป รวมทั้งในระดับจังหวัดสมุทรปราการรวมกับ

หนวยงานตาง ๆ มีการดำเนินการยื่นขอจดทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตรปลาสลิดเพื่อเปนลิขสิทธิ์ของ

จังหวัดสมุทรปราการอีกดวย   

 ในสวนของการพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิด มีเอกสาร งานวิจัย และการเผยแพรเปนจำนวนมาก ที่มี

ความพยายามในการพัฒนาผลิตภัณฑและวิธีการในรูปแบบตาง ๆ  เพื่อเพิ่มมูลคาและลดตนทุนการผลิต 

เชน การทำใหแหงโดยเครื่องอบแหงแบบลมรอน  คุณภาพและการเก็บรักษาปลาสลิดเค็มแหง คุณภาพ

ประสาทสัมผัสและทางเคมีของปลาสลิด  การบรรจุปลาสลิด  คุณคาทางอาหารของปลาสลิด  การปรับปรุง

วิธีการทอดกรอบ  คุณคาทางโภชนาการของปลาสลิดทอดกรอบ  ผลของกรดตอคุณภาพและการยืดอายุ

ปลาสลิดเค็ม และดานธุรกิจของปลาสลิด เปนตน  ทั้งนี้  ทั้งนี้ในสวนการสนทนากลุมผูแปรรูปและผูคาปลา

สลิดยังประสบปญหาดานการถูกกดราคาปลาสลิด ปญหาการขาดทุน  การขาดความสามารถทางดานการ

ขายในสื่อออนไลน  คุณภาพปลา  พื้นที่แหลงจำหนาย  ราคาหองเย็นในการเก็บปลา  ขาดการชวยเหลือ

จากหนวยงานภาครัฐอยางจริงจัง  การแขงขันจากการขายปลาสลิดในจังหวัดอื่น  ไมมีความสามารถในการ

สงออกตางประเทศ  การถูกเอาเปรียบ   การเก็บรักษาใหยาวนาน และขาดความสามารถดานการขอ

มาตรฐานผลิตภัณฑ  เปนตน ในสวนการสำรวจผู บริโภคจำนวน 200 คน พบวารอยละ 77.5 ชอบ

รับประทานปลาสลิดแดดเดียว และสวนใหญมีการซื้อที่ตลาดสด รอยละ 70.5 โดยมีคาใชจายในการซื้อตอ

ครั้งประมาณ 200-500 บาท โดยสวนใหญชอบรับประทานเนื่องจากความอรอยของเนื้อปลา  (รอยละ 

60.0) และชื่อเสียงของปลาสลิดบางบอ โดยมีความคิดเห็นวาบรรจุภัณฑควรมีความปลอดภัยและมีขนาด

เหมาะสม โดยสวนใหญเห็นวาราคาปลาสลิดในปจจุบันมีราคาอยูในระดับปานกลาง และมีการรับรูเกี่ยวกับ

ปลาสลิดอยูในระดับมาก  

 

 จากรายงานการวิจัย และงานวิจัยสวนใหญ จะเห็นวาผลการวิจัยยังไมสามารถนำไปใชไดใน

สภาพการณจริงและคอนขางซับซอน โดยมีการเผยแพรเฉพาะในแวดวงวิชาการและเกษตรกรไมสามารถ

เขาถึงได  อยางไรก็ตามในสวนของการเผยแพรความรูทางสื่อออนไลน นับวาคอนขางตรงกับการปฏิบัติจริง
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ของเกษตรกรและสามารถนำไปประยุกตในการเลี้ยงของตนไดมากวางานวิจัยตาง ๆ ทางวิชาการ ดังนั้นควร

มีการนำผลวิจัยตาง ๆ ที่มีประสิทธิภาพไปดำเนินการตอยอดเพื่อนำไปสูการประยุกตใชไดจริงใหแก

เกษตรกร ผูแปรรูป และผูคาปลาสลิดไดอยางเปนรูปธรรม  

 

ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

 1)  หนวยงานที่เกี่ยวของควรดำเนินการวางแผนแกไขปญหาน้ำเสียในพื้นที่การเลี้ยงปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ โดยขอความรวมมือกับโรงงานอุตสาหกรรมตาง ๆ หรือการนำผูบริหารโรงงาน

อุตสาหกรรมเขามามสีวนรวม  

 2) หนวยงานที่เกี่ยวของวางแผนการเผยแพรการปรับรูปแบบการเลี้ยงในลักษณะการทำแปลงนา

สลิดตัวอยาง  หรือการใหเกษตรกรบางคนทดลองดำเนินการในพื้นที่ของตนเพื่อเปรียบเทียบปริมาณผลผลิต

กับแปลงนาที่ไมไดดำเนินการ เชน การทำบอพักน้ำ   การเลี้ยงปลาสลิดในบอซีเมนต  การเลี้ยงไกบน

บางสวนของแปลงนาปลาสลิด  การวางแผนการเลี้ยงและการจับปลาที่ไมตรงกัน  และการพัฒนาพอแม

พันธุปลาที่มีความแข็งแรง เปนตน  เพื่อเปนตัวอยางใหเห็นถึงความสำเร็จในการเลี้ยงอยางเปนรูปธรรม ซึ่ง

จะทำใหเกษตรกรคนอ่ืน ๆ ดำเนินการตาม 

3)  ควรหาแนวทางในการประสานงานกับเกษตรกรอยางจริงจัง เพื่อใหเกษตรกรเห็นความสำคัญใน

การพัฒนาดานการเลี้ยง เพื่อใหเกิดการปฏิบัติมากขึ้น โดยอาจมีหนวยงานที่มีความรูความเชี่ยวชาญในการ

ประสานงานมาชวย เชน หนวยงานดานพัฒนาสังคม เปนตน 

4)  ควรสำรวจความเปนไปไดในการผันน้ำจากแหลงอื่น ๆ สงใหแกเกษตรกรในพื้นที่ เชน คลอง

หรือทอสงน้ำ เปนตน 

5)  ควรมีการพัฒนาปรับปรุงพันธุปลาสลิดบางบอใหมีความทนทานตอสิ่งแวดลอมและเติบโตเร็ว 

แตยังคงคุณภาพเนื้อปลาไวเชนเดิม 

6) ควรหาแนวทางสรางอาชีพเสริมใหแกเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด เพื่อสรางรายไดมากขึ้นในขณะ

รอผลผลิตปลาสลิด รวมทั้งใหความสำคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตในดานอื่น ๆ ใหแกเกษตรกร 

7)  ควรมีการจัดตั้งธนาคารปลาสลิดใหแกเกษตรกร เนื่องจากในขณะที่ผลผลิตออกพรอมกันจะทำ

ใหราคาปลาสลิดตกต่ำ  รวมทั้งตั้งงบประมาณในการจัดตั้งหองเย็นใหบริการแกเกษตรกรในราคาตนทุน 

8)  หนวยงานภาครัฐควรมีหนวยงานใหบริการแกผูแปรรูปในการยื่นขอมาตรฐานผลิตภัณฑตาง ๆ 

โดยโดยมีหนวยงานกลางในการชวยเหลือหรือใหบริการในการยื่นขออยางสะดวกและรวดเร็ว 

9)  ควรจัดทำนิทรรศการปลาสลิดบางบอ ประวัติ ความเปนมา ในพื้นที่ทองเทียวของจังหวัด

สมุทรปราการ 
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                                   บทท่ี 1 

                                    บทนำ 
 

 

1.1 ความเปนมา หลกัการและเหตุผล 
องคความรูเกี่ยวกัปลาสลิดหรือปลาใบไม ซึ่งเปนปลาพื้นบานของไทยนับวามีอยูเปนจำนวนมาก ทั้ง

ดานถิ่นกำเนิด การเลี้ยง การแปรรูป และการคา ทั้งนี้ปลาสลิดมักอาศัยอยูตามลุมน้ำในภาคกลาง และ

ภาคเหนือตอนลาง ปลาสลิดมีลักษณะชอบอาศัยอยูในน้ำนิ่งหรือบริเวณที่มีกอหญาหรือพืชน้ำขึ้นอยาง

หนาแนน  โดยมันมีชื่อวิทยาศาสตรคือ Trichogaster perteralis  มีลักษณะลำตัวคลายปลากระดี ่หมอ 

(T.trichopterus) แตมีขนาดโตกวา ลำตัวแบนขาง มีครีบทองยาวครีบเดียว สีของลำตัวมีสีเขียวออกเทา

หรือมีสีคล้ำเปนพื้น และมีริ้วดำพาดขวางตามลำตัวจากหัวถึงโคนหาง เกล็ดบนเสนขางลำตัวประมาณ 42-

47 เกล็ด ปากเล็กยืดหดได ปลาสลิดซึ่งมีขนาดใหญเต็มที่จะมีความยาวประมาณ 20 เซนติเมตร  ทั้งนี้ปลา

สลิดมักอยูในน้ำนิ่งที่มีพืชน้ำหรือวัสดุตาง ๆ มักวางไขในชวงกลางวัน หลังวางไขเสร็จตัวผูจะเปนผูดูแลไขจน

ฟกตัว ตัวเมียวางไขครั้งละ 4,000-10,000 ฟอง ดังนั้นนับวาเปนปลาน้ำจืดที่มีความสำคัญทางเศรษฐกิจ

ชนิดหนึ่งของประเทศไทย โดยนิยมนำมาแปรรูปเปนปลาแหง  ปลาเค็ม หรือปลาสลิดแดดเดียว (กรม

วิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556) โดยมีงานวิจัยทางดานสัณฐานวิทยา การ

เลี้ยง การแปรรูป และดานอื่น ๆ อยางหลากหลายโดยไมมีการเก็บรวบรวมหรือการสังเคราะหอยางเปน

ระบบ 

  ยกตัวอยาง ดานการเลี้ยงปลาสลิด เกษตรกรมักจะเลี้ยงในบอดิน โดยการฟนหญาใหเปนปุยและ

เกิดแพลงกตอนเพื่อเปนอาหารปลา และมีการปรับรูปแบบการเลี้ยงอยูเสมอเพื่อใหไดผลผลิตที่เพิ่มขึ้น ทั้ง

จากการสังเกตและความชำนาญการของเกษตรกรทำใหเกิดลักษณะที่เรียกวา “ปราชญชาวบาน” ที่มีองค

ความรูในสภาพการณจริง แตยังขาดการบันทึกเพื่อถายทอดใหเกษตรกรรุนตอไป   โดยเฉพาะอยางยิ่งพื้นที่

เลี้ยงปลาสลิดที่เปนที่รูจักกันดี ไดแก อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ทำใหมีการเรียกชื่อติดปากวา 

“ปลาสลิดบางบอ” ซึ่งนับเปนปลาที่มีรสชาติดี เนื้ออรอย และมีการผลิตเพื่อการจำหนายอยางแพรหลาย 

อยางไรก็ตามเมื่อมีโรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้นในจังหวัดสมุทรปราการเปนจำนวนมาก ทำใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงของแหลงน้ำธรรมชาติ โดยมีการปะปนเขาสูบอเลี้ยงปลาสลิดทำใหเกิดสภาพไมเหมาะสม 

สงผลตอการเติบโตของปลาสลิดรวมทั้งปริมาณปลาสลิดที่ลดลง โดยเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด หรือที่เรียกวา 

“ชาวนาปลาสลิด” ไดมีความพยายามในดานตาง ๆ เพื่อหาวิธีเพิ่มปริมาณผลผลิตปลาสลิดและขนาดปลา

สลิดในแปลงนาปลาสลิดใหมากขึ้น โดยไดรับการสงเสริมจากหนวยงานตาง ๆ  ใหเกษตรกรหันมาเลี้ยงปลา

สลิดกันมากขึ้นเพ่ือใหเพียงพอตอความตองการของผูบริโภคทั้งในและตางประเทศ โดยผลิตภัณฑปลาสลิดที่

ไดรับความนิยมมีท้ังในรูปของปลาสลิดสด และปลาสลิดสำเร็จรูป ทั้งนี้ในสวนการแปรรูปปลาสลิดนั้น ผูผลิต

ไดใหความสำคัญตอสุขภาพของผูบริโภคเปนหลัก โดยมีความพยายามจากหนวยงานตาง ๆ สงเสริมใหมีการ
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แปรรูปปลาสลิดที่มีคุณภาพเพื่อใหผลิตภัณฑเปนไปตามมาตรฐานที่กำหนด นอกจากนี้การแปรรูปปลาสลิด

ยังเปนอีกแนวทางหนึ่งในการชวยสงเสริมและพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดของชุมชนใหมีคุณภาพ ซึ่งนำไปสู

การพัฒนาเศรษฐกิจในอนาคตตอไป (กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556) 

การเลี ้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการไดรับการสงเสริมจากกรมประมงและหนวยงานที่

เกี ่ยวของในดานตาง ๆ เพื่อใหมีผลผลิตที่เพียงพอตอความตองการของตลาด  และมีการสงเสริมเปน

สินคาออกในรูปของผลิตภัณฑตากแหง  ถึงแมวาปลาสลิดจะสามารถหาซื้อรับประทานไดทั่วไป แตปลาสลิด

บางบอ ซึ่งเปนผลิตภัณฑที่ขึ้นชื่อของจังหวัดสมุทรปราการ นับวามีชื่อเสียงและเปนสินคาที่สำคัญของ

ประเทศในปจจุบัน  ซึ่งชาวบานในอำเภอบางบอ มีความรูความชำนาญในการเลี้ยงปลาสลิด และการเก็บ

รักษาเปนอยางดี โดยการที่ปลาสลิดในอำเภอบางบอมีรสชาติอรอยนั้น อาจเนื่องจากน้ำในอำเภอบางบอ มี

ลักษณะเปนน้ำกรอยที่พอดี สงผลตอการเจริญเติบโตไดดี หรืออาจเกิดจากไรแดงที่เปนอาหารหลักของปลา

สลิดบางบอ อยางไรกต็ามมีการศึกษาวิจัยดานการเลี้ยงปลาสลิดจากหลายหนวยงาน รวมทั้งการสังเกตและ

การทดลองจากเกษตรกรที่มีความเชี่ยวชาญดานการเลี้ยง แตองคความรูดังกลาวยังขาดการรวบรวมและ

การบันทึกไวอยางเปนระบบ (สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ. 2556) ทำใหมีขอมูลตาง ๆ ที่กระจัด

กระจายและยากตอการสืบคน 

  ผ ู ว ิจ ัยเห็นความสำคัญของการสังเคราะหองคความรู ท ี ่ เก ี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ โดยเฉพาะองคความรูจากเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎี และงานวิจัยตาง ๆ ตามขั้นตอนที่ นง

ลักษณ วิรัชชัย (2542 :39) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสังเคราะหการวิจัยไววา ไมวาจะเปนการสังเคราะห

งานวิจัยแบบใด ลวนมีขั้นตอนและวิธีดำเนินงานอันประกอบดวย  1)  การกำหนดจุดมุงหมายของการ

สังเคราะห  2) การกำหนดลักษณะ ประเภท และแหลงของเอกสารที่ตองการ  3) การสืบคน คัดเลือก และ

จัดหาเอกสาร  4)  การศึกษาเอกสารอยางพินิจ พิเคราะห  5) การสังเคราะหผลการศึกษา และ 6) การ

เสนอรายงานการสังเคราะห  ทั้งนี้โดยธรรมชาติทางวิทยาศาสตรนั้น มีการกำหนดใหตองมีการสะสมความรู

จากการวิจัยในอดีตและมีการเชื่อมโยงความรูในอดีตกับความรูใหมที่ไดจากการวิจัย ขอกำหนดดังกลาวทำ

ใหนักวิจัยตองทำการสังเคราะหงานวิจัยเกิดขึ้นเอง  สำหรับงานวิจัยครั้งนี้มีการมุงเนนทั้งในเชิงปริมาณและ

เชิงคุณภาพ   

 การดำเนินการสังเคราะหองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการครั้งนี้ ผูวิจัย

เห็นความสำคัญขององคความรูและงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ที่มีอยู

เปนจำนวนมาก เนื่องจากหนวยงานตาง ๆ รวมถึงสถาบันการศึกษาทั้งในและนอกพื้นที่  มีการศึกษาวิจัยอยู

เปนจำนวนมาก รวมทั้งองคความรูจากเกษตรกร  ผูแปรรูปปลาสลิด รวมถึงผูคา ผูบริโภค และนโยบายของ

หนวยงานภาครัฐที่สนับสนุนและสงเสริมเกี่ยวกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ รวมทั้งคุณภาพชีวิตของ

เกษตรกร และการรักษาสิ่งแวดลอมที่เปนผลมาจากการผลิตปลาสลิด เปนตน ซึ่งองคความรูในดานตาง ๆ ที่

เกี ่ยวของ ยังขาดการรวบรวม และการเผยแพรอยางเปนระบบ   ทำใหงานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิง
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สังเคราะห เพื่อการรวบรวมองคความรูในดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ทำการ

รวบรวม เผยแพรเพื่อเปนประโยชนตอผูที่เกี่ยวของตอไป  ผูวิจัยใหความสนใจการสังเคราะหองคความรูซึ่ง

เปนวิธีวิทยาการวิจัย ที่ใชในการศึกษาอยางเปนระบบเพื่อเชื่อมโยงองคความรูที่ไดจากการวิจัย และการ

รวบรวมจากแหลงตาง ๆ เชน ผูมีสวนไดสวนเสีย (steakholders) หรือจากเอกสาร วรรณกรรม หรือทฤษฎี

ตาง ๆ อยางรอบดาน ซึ่งนำไปสูการสังเคราะหเปนองคความรูใหมอยางเปนระบบและนำไปสูการปรับปรุง 

ปฏิบัติ เพื่อใหเกิดการพัฒนาอยางมีประสิทธิภาพ การดำเนินการครั้งนี้มีขั้นตอนตาง ๆ ที่หลากหลาย เพื่อให

ไดผลของการสังเคราะหที่สามารถสะทอนทอมูลใหมหรือเห็นแนวทางในการแกไขปญหาหรือการพัฒนา

อยางมีประสิทธิภาพอันจะเกิดประโยชนตอการยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร ผูแปรรูป ผูคาขาย และ

การวางนโยบายของหนวยงานทีเ่กี่ยวของตอไป  

 

1.2 วัตถุประสงคของโครงการ  
1.2.1  เพื่อการสังเคราะหและการจัดกลุมความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ให

สอดคลองเชิงวิชาการ  

1.2.2  เพื่อรวบรวมองคความรูจากผูมีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ 

        

1.3 คำถามการวิจัย 
   1.3.1 กลุมความรูที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ที่สอดคลองเชิงวิชาการมีลักษณะ

เปนอยางไร 

   1.3.2  สถานะองคความรูจากผูมีสวนไดสวนเสีย(Stakeholders) ที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการเปนอยางไร 

 

 

1.4 กรอบแนวคิดการวิจัย         
    กรอบแนวคิดในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้ โดยการสังเคราะหและการจัดการองคความรูที่เกี่ยวกับ

ปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการ ใหสอดคลองเชิงวิชาการ โดยการทบทวน เอกสาร วรรณกรรม และ

ทฤษฎี ที่เกี่ยวของ  และการสังเคราะหงานวิจัยในลักษณะการวิเคราะหอภิมาณ (Meta-analysis)  รวมทั้ง

การรวบรวมองคความรู จากผู มีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ที ่เกี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ  นำไปสูการสังเคราะหองคความรูเพื ่อแสดงถึงสถานะองคความรูเกี ่ยวกับปลาสลิดของ

จังหวัดสมุทรปราการ (ภาพที่ 1-1) 

 



 
 

4 
 

 
 

ภาพที่ 1-1   แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

1.5 ผลที่คาดวาจะไดรับ  
 1.5.1 เปาหมายของผลผลิต (output) และตัวชี้วัด 

          1)   ขอมูลในดานตาง ๆ ที่รวบรวมไดจากเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎี และงานวิจัย ตั้งแต

อดีตจนถึงปจจุบัน ในดานชีววิทยาของปลาสลิด  ดานการเพาะเลี้ยง  ดานการพัฒนาผลิตภัณฑ และดาน

การคาปลาสลิด  

  2)  ขอมูลในดานที่เกี่ยวของกับปญหาอุปสรรค และแนวทางการแกไขปญหาสอดคลอง

ตามสถานการณปจจุบัน ในดานการเพาะเลี้ยง ดานการพัฒนาผลิตภัณฑ และการคาปลาสลิดจากผูมี

ประสบการณโดยตรง 

  3)  เกิดองคความรูที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

 

 1.5.2 เปาหมายของผลลัพธ (outcome) และตัวชี้วัด 

      1.  องคความรู ที ่เกี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ไดรับการเผยแพรใหแก

หนวยงานที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ รับทราบเพื่อประกอบการวางแผนงานดาน

การพัฒนาที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

      2.  องคความรูไดรับการเผยแพรใหแกบุคคลในวงการวิชาการในลักษณะการประชุมระดับชาติ

หรือนานาชาติหรือวารสารที่เปนที่ยอมรับ เพื่อพัฒนาตอยอดผลงานวิจัยทางดานชีววิทยา ดานการ
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เพาะเลี้ยง ดานการพัฒนาผลิตภัณฑและดานการคาเพื่อการแกไขปญหาและการอนุรักษปลาสลิดใหคง

อยูตอไป 

      3.  องคความรูไดรับการเผยแพรใหแกประชาชนทั่วไปในลักษณะการเผยแพรในสื่อที่เขาถึงได 

เพื่อใหทราบถึงที่มาความเปนไป  รูปแบบการเลี้ยง  รูปแบบการแปรรูป และการคา เพื่อใหประชาชน

เห็นคุณคาและมีความตองการในการบริโภคปลาสลิดตอไป 
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บทท่ี 2 

การทบทวนวรรณกรรม และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  

 

จากงานวิจัยเรื ่องการสังเคราะหองคความรูที ่เกี ่ยวของในจังหวัดสมุทรปราการ ผูวิจัยทำการ

ทบทวนวรรณกรรม และเอกสารงานวิจัยตามหัวขอดังตอไปนี ้

2.1  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปลาสลิด 

2.2  การสังเคราะหงานวิจัย 

2.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสังเคราะหงานวิจัย 

2.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิด 

 

2.1  ความรูทั่วไปเกีย่วกบัปลาสลิด 
 

 2.1.1  ลักษณะทางชีววิทยาของปลาสลิด 

        ปลาสลิดมีชื่อทางวิทยาศาสตร คือ  Trichogaster  Pectoralis  Regan เปนปลาที่อยูใน

วงศเด ียวกันกับปลาหมอ  ปลากด  ปลากัด ปลาแรด และปลากระดี ่ ม ีช ื ่อทางว ิทยาศาสตร คือ  

Trichogaster  Pectoralis  Regan  มีลำตัวคลายปลากระดี่หมอ แตมีขนาดใหญกวา  ลำตัวมีลักษณะแบน 

มีสวนหัวและหางเรียว สวนกลางลำตัวกวาง ลำตัวมีสีเขียวอมเทาหรือมีสีคล้ำเปนพื้น มีสีเขียวเขมทาง

ดานซาย มีแถบสีดำพาดขวางตามแนวยาวจากหัวถึงโคนหาง ขางละ 1 แถบ มีแถบสีน้ำตาลเขมพาดเฉียง

บริเวณลำตัว  มีเกล็ดเหนือเสนขางตัว  42-47 เกล็ด สวนปากขนาดเล็ก แตยืดหดได  สวนครีบอกมีขนาด

ใหญและยาว สวนหัวมีกานครีบแข็ง  7  อัน  กานครีบออน  10-11  อัน ปลาสลิดที่มีขนาดใหญเต็มที่จะมี

ความยาวประมาณ  20-25  เซนติเมตร  แตทั่วไปจะมีความยาวประมาณ  10-20  เซนติเมตร  ปลาสลิด

เพศผูจะมีลำตัวเรียวยาวมากกวาปลาสลิดเพศเมีย  มีแนวสันหลัง และสันทองในแนวเกือบขนานกัน  มีครีบ

ยาวจรดหางหรือยาวมากกวาโคนหาง  ลำตัวมีสีเขม  และมีสีสันสวยงามมากกวาตัวเมีย  สวนปลาสลิดเพศ

เมียจะมีลำตัวปอมสั้น  สันหลังไมขนานกัน เพราะมีสันทองยาวกวา  มีครีบหลังมน และสั้นกวาเพศผู และ

ครีบไมยาวถึงโคนหางเหมือนเพศผู  นอกจากนั้น ลำตัวจะมีสีจางกวา และเมื่อถึงฤดูวางไข  สวนทองจะอูม

เปงใหญขึ้นซึ่งเต็มไปดวยไขจำนวนมาก   

 

 2.1.2  แหลงท่ีพบปลาสลิด 

         ปลาสลิด (Trichogaster pecteralis) เปนปลาพื้นบานของประเทศไทย มีแหลงกำเนิดอยู

ในที ่ลุ มภาคกลาง ที ่พบในประเทศเพื ่อนบาน เชน กัมพูชา เวียดนาม มาเลเซีย อินโดนีเซีย อินเดีย 

ปากีสถาน  ศรีลังกา และฟลิปปนส เปนพันธุปลาที่สงไปจากประเทศไทยเมื่อประมาณ 80-90 ปที่ผานมา 

แหลงเลี้ยงที่สำคัญคือ อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ทางภาคใตมีการเลี้ยงในจังหวัดนราธิวาส ซึ่ง



 
 

7 
 

เปนพื้นที่ดินเปรี้ยว กรมประมงไดสงเสริมใหเลี้ยงปลาสลิดในพื้นที่จังหวัดอื่น เชน สมุทรสาคร เพื่อเพิ่ม

ปริมาณผลผลิตปลาสลิดใหทันตอความตองการของตลาด 

  

 2.1.3  ความมีชื่อเสียงของปลาสลดิบางบอ 

          ดวยความอรอยของเนื้อปลาและการแปรรูปที่สามารถเก็บกินไดนาน ทำใหปลาสลิดบาง

บอ มีชื่อเสียงในดานความอรอยและเปนที่นิยมของผูบริโภคเปนอยางมาก อยางไรก็ตามในภายหลังไดมีการ

ขยายตัวของโรงงานอุตสาหกรรมและการสรางที่พักอาศัยเปนจำนวนมาก ทำใหพื้นที่ในการเลี้ยงปลาสลิด

ลดลง รวมทั้งปญหาดานสิ่งแวดลอมที่ทำใหเกษตรกรประสบปญหาดานการเลี้ยงประสบปญหาเปนอยาง

มาก ทำใหปริมาณผลผลิตปลาสลิดตอบอลดลง กรมประมงมีการสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ เนื่องจากปญหาผลผลิตปลาสลิดที่ลดลง และจากการที่มีเกษตรกรเปนจำนวนมากที่เลิกเลี้ยง

ปลาสลิด การสงเสริมของกรมประมงเพื่อเพิ่มผลผลิตใหมีปริมาณเพียงพอตอความตองการของผูบริโภค อีก

ทั ้งเพื ่อการสงออกในรูปของผลิตภัณฑปลาสลิดเค็มตากแหง  เนื ่องจากปลาสลิดบางบอของจังหวัด

สมุทรปราการ มีการขึ้นชื่อดานรดชาติและเปนที่รูจักกันทั่วไป  ทั้งนี้เกษตรกรผุเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ นับวาเปนผูที่มีความรูความเชี่ยวชาญดานการเลี้ยง รวมทั้งการเก็บรักษาและการแปรรูปปลา

สลิดไดอยางมีประสิทธิภาพ   คุณภาพปลาสลิดที่ดีดังกลาวเนื่องจากน้ำในเขตบางบอมีลักษณะเปนน้ำกรอย 

ซึ่งมีผลดีตอการเติบโตของไรแดง ซึ่งเปนอาหารหลักของปลาสลิดนั่นเอง ทำใหปลาสลิดมีความแข็งแรง 

รสชาติดี และเนื้ออรอย   อยางไรก็ตามการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ นอกจากจะประสบ

ปญหาทางดานสิ่งแวดลอมแลว ยังประสบปญหาในดานตาง ๆ อีกเปนจำนวนมาก เชน การถูกกดราคา  

การเลี้ยงไดผลผลิตต่ำ  สิ่งแวดลอมที่ยากตอการแกไข  การขาดความรวมมือในการดำเนินกิจกรรมตาง ๆ  

รวมทั้งความรูที่กระจัดกระจายอยูในแหลงที่ยากตอการสืบคน    

  

2.1.4  ลักษณะการเลี้ยงปลาสลิด 

        ปจจุบันพบวามีรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิดอยูหลายแบบ  ทั้งแบบวิธีตามธรรมชาติและการให

อาหารเสริมตาง ๆ ทั้งนีว้ิธีที่นิยมมากที่สุดและใหคุณภาพเนื้อปลาที่เปนเอกลักษณเฉพาะเปนที่ตองการของ

ผูบริโภค คือปลาสลิดที่มาจากการเลี้ยงโดยวิธีตามธรรมชาติ คือ การเลี้ยงปลาสลิดในนา โดยเฉพาะในนาที่

ปลูกขาวไมไดผล โดยเฉพาะในพื้นที่อำเภอบางบอและอำเภอใกลเคียง ในจังหวัดสมุทรปราการ  ซึ่งที่นาไม

สามารถทำการปลูกขาวไดเนื่องจากมีการรุกร้ำของน้ำทะเล ทำใหเกิดปญหาดินเค็ม อยางไรก็ตามในอดีต

การเลี้ยงปลาสลิดในนาขาว ปรากฏวาผลผลิตขาวและปลาไมดีนัก จึงไดหันมาเลี้ยงปลาเพียงอยางเดียว 

ทั้งนี้โดยสวนใหญพบวาพื้นที่เลี้ยงปลาสลิดแตละแปลงโดยสวนใหญมีพื้นที่ตั้งแต  5  ไร  ขึ้นไ อยางไรก็ตาม

ถาทำเปนอาชีพเสริมสามารถเลี้ยงไดในเนื้อท่ี 1 ไร ไดเชนกัน (ยุพินท วิวัฒนชัยเศรษฐ. 2562)  ภายในแปลง

นามีการขุดคูรอบขนานไปกับคันนา โดยคูมีขนาดกวาง  3  เมตร ลึก 1.5 เมตร ซึ่งดินที่ขุดเสริมคันใหสูงและ

หนาขึ้นนั้นเพื่อปองกันพังทลาย โดยควรถากหนาดิน หญา และก่ิงไม ที่เปนคันออกใหหมด โดยมีรายงานวา

ปลาสลิดที่ปลอยมีขนาด  5-7  เซนติเมตร อัตราการปลอย 500 ตัว/ ไร  (สุทธิชัย  2537) ทั้งนี้มีรายงาน
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วิจัยเกี่ยวกับอัตราการปลอยปลาที่เหมาะสมที่จะทำใหปลาสลิดเติบโตไดดีที่สุด ซึ่งมีปจจัยอื่น ๆ อีกหลาย

ประการ ที่อาจสงผลตอตอการเลี้ยง  ทั้งนี้การเลี้ยงปลาสลิดมีรูปแบบตาง ๆ และมีการพัฒนาขึ้นจาก

ประสบการณการเลี้ยงของเกษตรกร โดยเฉพาะเกษตรกรในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ที่มี

ประสบการณและความสามารถในการแกปญหาการเลี้ยงไดเปนอยางดี   สันต  นาตะสุวรรณ (2548)  ทั้งนี้

ในสวนของรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิด มีรายงานเกี่ยวกับรูปแบบการเพาะเลี้ยงปลาสลิดไว  4 ประเภท   

 

2.1.5 การเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ 

         ในอดีตนั้นมีการการสงเสริมการเลี้ยงในหลายพื้นที่ โดยเฉพาะการเลี้ยงในพื้นที่อำเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ ใหปลาสลิดที่มีคุณภาพดี  รวมทั้งการแปรรูปปลาสลิดที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัว ทำ

ใหผลิตภัณฑปลาสลิดโดยเฉพาะปลาสลิดตากแหง และปลาสลิดแดดเดียว มีรดชาติที่เปนที่ตองการของ

ผูบริโภค เปนอยางมาก  การเลี้ยงปลาสลิดแบบธรรมชาติที่ไดผลดี  จึงทำใหเกษตรกรสวนใหญในพื้นที่

จังหวัดสมุทรปราการนิยมเลี้ยงในนาขาว  ตอมาภายหลังการทำนาขาวไมไดผลดีเนื่องจากมีการรุกล้ำของ

น้ำเค็ม ทำใหมีการปลอยท่ีนาใหทิ้งราง ขาวนาจึงปลอยใหปลาตาง ๆ เขาสูนา เพื่อทำการจับปลาขาย ตอมา

จึงมีการสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิดเกิดขึ้น และใหผลดีเปนที่ตองการตอผูบริโภค จึงมีการสืบทอดการเลี้ยง

ปลาสลิดจนถึงปจจุบัน   อยางไรก็ตามในภายหลังไดมีการขยายตัวของโรงงานอุตสาหกรรมและการสรางที่

พักอาศัยเปนจำนวนมาก ทำใหพื้นที่ในการเลี้ยงปลาสลิดลดลง รวมทั้งปญหาดานสิ่งแวดลอมดานคุณภาพ

น้ำที่ต่ำลง ที่เกษตรกรตองใชน้ำจากธรรมชาติเพื่อเลี้ยงปลา ทำใหเกษตรกรประสบปญหาดานการเลี้ยงเปน

อยางมาก ทำใหปริมาณผลผลิตปลาสลิดตอบอลดลง รวมทั้งการใชระยะเวลาการเลี้ยงที่ยาวนานมากข้ึน 

 

2.2  การสังเคราะหงานวิจัย 

  การสังเคราะหงานวิจัยเปนเทคนิควิธีการวิจัยตามระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตรวิธีหนีงที่มีการ

นำผลการวิจัยจากหลายๆ งานวิจัยที่ศึกษาในประเด็นปญหาวิจัยเดียวกันมาศึกษาวิเคราะหดวยวิธีการ ทาง

สถิติ หรือวิธีการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ เพื่อใหไดคำตอบของปญหาการวิจัยอยางเปนระบบ  ซึ่งปญหา

วิจัยที่ตองการซึ่งมีลักษณะที่กวางขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ ้น โดยการสังเคราะหงานวิจัยมีขอตกลง ที่จะนำ

ผลการวิจัยจากเรื่องเดียวกันที่มีลักษณะกวางและหลากหลายมาสังเคราะหรวมกัน ผลการสังเคราะหที่ไดรับ

จะมีความ กวางขวางและลุมลึกมากกวาที่จะไดรับจากงานวิจัยแตละเรื่อง (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542)  ผล

การสังเคราะหที่ไดสามารถนำมาประมวลผลจนเกิดองคความรูในเรื่องตางๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่ง

งานวิจัยครั้งนี้ไดนำการสังเคราะหการวิจัยมาเปนสวนหนึ่งของการเก็บรวบรวมขอมูล ทั้งนี้รายละเอียดของ

การสังเคราะหงานวิจัย มีหัวขอดังนี ้
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2.2.1 ความหมายของการสังเคราะหงานวิจัย 

        อุทุมพร จามรมาน (2531) ไดใหความหมายของ “การสังเคราะห” (synthesis) วาเปนการ

นำหนวยยอย ๆ มาประกอบใหเปนเนื้อหาเรื่องเดียวกัน โดยไมเคยมีการนำสิ่งตาง ๆ เหลานี้รวมเขาดวยกัน

มากอน ซึ่งการสังเคราะหจำแนกไดเปน 3 ประเภท ไดแก 

1) การสังเคราะหจนไดผลผลิต โดยอาศัยหนวยยอย ๆ ของการสื่อความหมาย ไดแก การ

พัฒนาการสื่อความหมาย การพูด การบอกภาษาทาทาง ความรูสึก ประสบการณ ใหผูอื่นไดทราบและ

เขาใจได การวัดการสังเคราะหระดับนี ้ไดจากการพิจารณางานเขียนที ่สามารถเรียบเรียบหรือเลา

ประสบการณสวนตัว ไดอยางมีประสิทธิผล 

2) การสังเคราะหจนไดผลผลิตจากการวางแผนงาน หรือจากขอเสนอเพื่อใหนำไปปฏิบัติ 

ไดแก การพัฒนาแผนการทำงาน หรือการพัฒนาแนวคิดแตละคน จนถึงขั้นนำไปปฏิบัติ เชน ผลประชุม

วางแผนจนสามารถนำไปใชใหเกิดความสำเร็จ 

3) การสังเคราะหสิ่งที่เปนนามธรรมมากขึ้น ไดแก ความสามารถจัดความสัมพันธของสิ่งที่

เปนนามธรรม เพื่อจำแนกหรืออธิบายปรากฎการณตาง ๆ หรือการเชื่อมโยงแนวความคิดของผูทรงคุณวุฒิ

เขาดวยกันเพื่ออธิบายปญหาหรือการเชื่อมโยงทฤษฎีจนไดคนพบใหม 

 

2.2.2  แนวคิดเกี่ยวกบักระบวนการสังเคราะหงานวิจัย 

         กระบวนการวิจัยเชิงสังเคราะหเปนรูปแบบงานวิจัยเชิงระบบและนโยบายประเภทหนึ่ง ซึ่ง 

กระบวนการสังเคราะหงานวิจัย (research synthesis)  เปนการนำผลวิจัยตั้งแต 2 ชิ้นขึ้นไปมาบูรณาการ 

โดยมีวัตถุประสงคในการผลการวิจัยทั้งหมดมาหาขอสรุปในดานตางๆ ที่เกี่ยวของกับเรื่องที่ศึกษา โดยเปน

การพัฒนาจากงานวิจัยเดิมตามระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร เพื่อตอบปญหาที่ตองการ โดยบการรวบรวม

งานวิจัยที่เกี่ยวกับปญหานั้นๆ มาศึกษา วิเคราะหดวยวิธีทางสถิติหรือการวิเคราะหขอมูลในเชิงคุณภาพ 

และนำขอสรุปมานำเสนออยางเปนระบบเพื่อใหไดคำตอบปญหาวิจัยที่ตองการใหไดซึ่งคำตอบ (Valentine 

and Cooper. 2009) 

 ในการการสังเคราะหงานวิจัยนั้น  จากการรวบรวมสามารถจำแนกไดเปน 2 แบบ ไดแก การ

สังเคราะหเชิงคุณลักษณะหรือเชิงพรรณนา (Qualitative Synthesis or Narration) การสังเคราะหเชิง

ปริมาณ (Quatitative Synthesis) ดังนั้นการสังเคราะหงานวิจัยจึงสามารถทำไดหลากหลายวิธี ซึ่งวิธีที่ใช

ในปจจุบันที่เปนที่นิยม คือ วิธีปริทัศนแบบพรรณนา (Narrative Review) เปนการศึกษางานวิจัยอยางพินิจ

พิเคราะห แลวนำขอสรุปจากงานวิจัยแตละเรื่องมาจัดหมวดหมู เปรียบเทียบความคลายคลึงและความ

แตกตาง อยางไรก็ตามการศึกษาดังกลาวในปจจุบันไมเปนที่นิยมนำมาใชมากนัก  สวนวิธี ที่ไดรับความนิยม

มากในปจจุบัน ไดแก การวิเคราะหอภิมาน (Meta-Analysis) ซึ่งเปนการนำระเบียบวิธีทางสถิติมาใชในกา

วิเคราะหเพื่อสังเคราะหขอสรุปของผลการวิจัยที่รวบรวมได การวิเคราะหอภิมานนั้นใหผลการสังเคราะหที่มี
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ความเปนปรนัยสูง และเชื่อถือไดเพราะมีวิธีการวิเคราะหขอมูลที่เปนระบบมากกวาและเปนที่นาเชื่อถือ  

(สภาการศึกษา สำนักงานเลขาธิการ.2552) 

 

2.3   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิด 

      งานวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิดนับวามีอยูอยางหลากหลายและกระจัดกระจาย ซึ่งมีนักวิจัยให

ความสนใจในการดำเนินการวิจัยอยูเปนจำนวนมาก ทั้งในดานการพัฒนาการเพาะเลี้ยง  การแปรรูป และ

ดานการคา เปนตน ทั้งนี้ผูวิจัยไดทำการสืบคนเบื้องตน ไดดังตอไปนี้ 

 น้ำผึ้ง มีศิล และคณะ (2561) ไดทำการวิจัยเกี่ยวกับเอกลักษณของปลาสลิดจังหวัดสมุทรปราการ

ในมุมมองของผูเชี่ยวชาญ เพื่อคนหาเอกลักษณหรือความโดดเดนของปลาสลิดในเขตจังหวัดสมุทรปราการ

ในมุมมองของผูเชี่ยวชาญจำนวน 10 ทาน โดยการนำวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพมาใชในการทำความเขาใจถึง

ความโดดเดนที่คลายคลึงกันของปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ขอคนพบจากการวิจัยคือ การเลี้ยงปลา

สลิดในจังหวัดสมุทรปราการเปนการเลี้ยงแบบธรรมชาติ โดยการฟนหญาแชลงในบอปลาสลิดซึ่งจะทำให

เกิดไรแดงและแพลงตอนซึ่งเปนอาหารของปลาสลิด สงผลใหเกิดแกนของเอกลักษณ คือ 1) หนังปลาสลิดมี

สีคล้ำ เนื้อปลามีสีเหลืองออน เมื่อทอดแลวสีจะเขมขึ้นจนเปนสีเหลืองทอง ลำตัวปลาเรียว เล็ก 2) การตาก

ปลาสลิดแหงแบบดั้งเดิม มีลักษณะ ครีบกาง หางปลาฉีกออก 3) รสชาติของปลาสลิดจังหวัดสมุทรปราการ

คือ เนื้อแนน เหนียว ไมมีกลิ่นสาป ไขมันนอย 4) การแปรรูปเปนปลาสลิดแหงมักทำใน 2 ลักษณะ คือ ปลา

สลิดหอมและปลาสลิดเค็ม ซึ่งเปนภูมิปญญาของชาวสมุทรปราการ เมื่อเปรียบเทียบปลาสลิดของจังหวัด

สมุทรปราการกับปลาสลิดของจังหวัดอื่น พบวา ปลาสลิดที่เลี้ยงจากจังหวัดอื่น มักเปนการเลี้ยงปลาเชิง

พาณิชย คือ การเลี้ยงดวยอาหารปลาทำใหตัวปลาที่ไดมีขนาดใหญ หนังเปนสีขาว ลำตัวอวบอวน มีไขมันที่

หนาทองมาก และมีกลิ่นสาป ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถนำมาพัฒนาสัญลักษณทางการคาที่ระบุถึง

คุณสมบัติเฉพาะที่โดดเดนหรือเอกลักษณของปลาสลิดสมุทรปราการใหผูบริโภคทั่วไปรับทราบไดตอไป 

     พิมสิริ ภูตระกูล และคณะ (2561)  ศึกษาการรับรู ความเขาใจในเอกลักษณของปลาสลิด บางบอ

ในมุมมองของผูบริโภคและศึกษาปจจัยสำคัญในการตัดสินใจซื้อปลาสลิดบางบอ กลุมตัวอยางในการศึกษา

คือผูบริโภคปลาสลิดในเขตกรุงเทพและจังหวัดที่ใกลเคียง กลุมตัวอยาง จำนวน 400 คน สุมตัวอยางแบบ

ไมไดใชความนาจะเปนดวยวิธีการสุมแบบใชวิจารณญาณ (Judgment Sampling) ใชแบบสอบถามเปน

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล สถิติที่ใชในการ วิเคราะหครั้งนี้ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน One Sample T- Test และ Factor Analysis ผลการศึกษาพบวา ผูบริโภคมีการรับรู ความรู 

ความเขาใจในเอกลักษณของปลาสลิด บางบอในระดับดี ที่คาเฉลี่ย 3.75 และปจจัยสำคัญในการตัดสินใจ

ซื้อปลาสลิดบางบอประกอบ ไปดวย 4 องคประกอบ กลาวคือ องคประกอบดานการสื่อสารแบบบูรณาการ

และการพัฒนา ผลิตภัณฑ องคประกอบดานการรับรู  ความเขาใจในเอกลักษณของปลาสลิดบางบอ 

องคประกอบ ดานความสะอาดและองคประกอบดานราคาโดยทั้ง 4 องคประกอบนี้สามารถอธิบายความ

ผันแปร ทั้งหมด (Total Variance) ไดรอยละ 43.57   
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     นันทรัตน กลิ่นหอม และคณะ (2559)  ไดทำการพัฒนาสื่อการตูนแอนิเมชั่น  2  มิติ เพื่อถายทอด

วิธีเพาะเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาสื่อแอนิเมชั่น 2 มิติ และศึกษา

ผลการประเมินคุณภาพดานเทคนิคการผลิตสื่อของผูเชี่ยวชาญที่มีตอสื่อแอนิเมชั่น  2 มิติ เพื่อถายทอด

วิธีการเพาะเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูใชสื ่อที่มีตอสื่อ

แอนิเมชัน 2 มิติ เพื่อถายทอดวิธีการเพาะเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ กลุมตัวอยางที่ใชในการ

วิจัยทำการคัดเลือกโดยเฉพาะเจาะจง คือ ประชาชนที่อาศัยอยูใน หมู 8 ต.บางหัวเสือ อ. พระประแดง จ.

สมุทรปราการ จำนวน 10 ครัวเร ื ่อน เครื ่องมือที ่ ใช ในงานวิจ ัย ไดแก โปรแกรม Adobe Flash 

Professional CS5 ในการพัฒนาสื่อ ผลการวิจัยพบวา 1) การประเมินคุณภาพดานเทคนิคการผลิตสื่อของ

ผูเชี่ยวชาญที่มีตอสื่อแอนิเมชั่น 2 มิติ อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยโดยรวมอยูที่ 3.57 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ 0.64  2) ผลการประเมินความพึงพอใจของผูใชสื่อแอนิเมชัน 2 มิติ อยูในระดับมาก คาเฉลี่ยโดยรวม

อยูท่ี 4.13 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.61  

     สมพันธ อภิรักษ (2557) ไดทำการพัฒนาชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย (การเลี้ยงปลาสลิด) 

สำหรับผูเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดสมุทรปราการ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียน

กอนและหลังของผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ 

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียน ระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) จังหวัดสมุทรปราการ ที่มีความพึงพอใจตอชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย (การ

เลี้ยงปลาสลิด) ในเกณฑระดับมาก การสรางชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย(การเลี้ยงปลาสลิด) ผูวิจัยไดทำ

การหาประสิทธิภาพชุด การสอนวิชาภูมิปญญาไทย(การเลี้ยงปลาสลิด) กับผูเรียน 3 คน 9 คน 18 คน 

พบวาชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 76.33/74.33. 79.33/78.66. 80.77/80.40 และ 83.67/82.33 ซึ่งสูงกวา

เกณฑท่ีตั้งไว ผูวิจัยไดทดลองใชชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย (การเลี้ยงปลาสลิด) กับกลุมตัวอยาง จำนวน 

30 คน โดยใหผูเรียนศึกษาชุดการสอน ทำแบบฝกหัดระหวางเรียน ปฏิบัติตามใบงาน ทำ แบบทดสอบกอน

และหลังเรียน ลงภาคสนามปฏิบัติจริง สาธิตอาหาร การจัดนิทรรศการ นำขอมูลที่ไดมาวิเคราะห สรุปผล 

ผลการวิจัยสรุปได ดังนี ้ 1.ชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย(การเลี ้ยงปลาสลิด) ที ่ผู ว ิจัยพัฒนาขึ ้น มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียนของผูเรียน ระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 3.ผูเรียนที่ศึกษาดวยชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย (การเลี้ยงปลาสลิด) มีความพึง

พอใจอยูในระดับมาก 

นิรมล พิมสวรรค และ สุธีรา พึ ่งสวัสดิ์ (2560) การพัฒนาโปรแกรมประยุกตสำหรับจำแนก

แหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดโดยใชสัณฐานวิทยา การพัฒนาโปรแกรมประยุกตสำหรับจำแนกแหลงกำเนิด

พันธุปลาสลิดโดยใชสัณฐานวิทยา มีวัตถุประสงคในพัฒนาโปรแกรมเพื่อเพิ่มความแมนยำในการคำนวณหา

คาสัณฐานวิทยา ที่ชวยในการคัดแยกแหลงกำเนิดของปลาสลิดและเปนขอมูลเริ่มตนใหเกิดการพัฒนา

โปรแกรมการจำแนกพันธุสัตวในอนาคต โดยใชขอมูลจากลายของปลาสลิด และการวัดขนาดปลาสลิด

จำนวน 7 คา ไดแก ความยาวทั้งหมด ความยาวมาตรฐาน ความยาวจะงอยปาก ความยาวหัว ความยาว

เสนผานศูนยกลางตา ความลึกลำตัว และความยาวครีบอก แลวนำคาที่ไดจากการสุมเลือกปลาในบอที่มี
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อายุเทากันจำนวน 100 ตัว    มาหาคาสูงสุดและคาต่ำสุดของแตละคา เพื่อหาคาประมาณแบบชวงของคา

มาตรฐานของปลาสลิดสำหรับแหลงกำเนิดใน 7 จังหวัด จากนั้นจึงสามารถนำคาที่ไดจากการวัดขนาดปลา

สลิดที่ตองการทราบแหลงกำเนิดมาเปรียบเทียบกับคามาตรฐานที่พัฒนาขึ้น โดยไดพัฒนาเปนโปรแกรม

ประยุกตบนเว็บเพื่ออำนวยความสะดวกแกผูใชงาน ระบบจะแสดงผลลัพธเปนจังหวัด ที่เปนแหลงกำเนิด

ของปลาสลิด นอกจากนี้ระบบที่พัฒนาขึ้นสามารถคนหาขอมูลแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดไดจากลาย บน

ลำตัวของปลาสลิด ผลการทดสอบพบวาระบบสามารถใหผลลัพธการคนหาแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดได

อยางถูกตอง ระบบที่พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาตอยอดเพื่อใหครอบคลุมแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดในภาคอื่น 

ๆ และสรางเปนฐานความรูในรูปแบบดิจิทัลทางดานปลาสลิดของประเทศตอไป 

ทวีวัลย ตันสถิตย และคณะ (2557) ทำการจำแนกชนิดของพยาธิที่พบในชองทองปลาสลิดและ

สำรวจความชุกของการติดพยาธิ ความ หนาแนนของพยาธิและพยาธิสภาพในปลาสลิดที่ติดพยาธิดังกลาว 

โดยศึกษาในปลาสลิดอายุระหวาง 8 - 10 เดือนจากฟารมปลาจำนวน 2 แหง ที่ตั้งอยูในอำเภอบานแพว 

จังหวัดสมุทรสาคร ทำการเก็บปลาสลิดจำนวน 135 ตัว (เพศเมียจำนวน 60 ตัวและเพศผูจำนวน 75 ตัว) 

จากฟารม 1 และ 138 ตัว (เพศเมียจำนวน 63 ตัวและเพศผูจำนวน 75 ตัว) จากฟารม 2 ทำการชั่งน้ำหนัก

และวัดความยาวในปลาทุกตัวและเปดผาซาก เพื่อหาพยาธิ การศึกษาพบพยาธิใบไม Clinos tomum 

piscidium ระยะเมตาเซอรคาเรียภายในชองทอง โดยพยาธิที่พบไมมีเปลือกหุมและ เคลื่อนไหวอยางเปน

อิสระหรือเกาะที่เนื้อเยื่อไขมันและชั้นนอกของอวัยวะภายในชองทอง โดยความชุกของการติดพยาธิและ

ความหนาแนน ของเมตาเซอรคาเรีย C.piscidium ในปลาสลิดเพศเมียจะมากกวาในปลาเพศผูอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติ ปลาที่ติดพยาธิมีรูปรางแคระแกรน และน้ำหนักตวันอยกวาปลาที่ไมติดพยาธิโดยมีความ

แตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ การสังเกตพยาธิสภาพดวยตาเปลาพบจุดเลือดออก สลับกับหยอมเนื้อ

ตายเปนทางสีขาวที่พื้นผิวของตับ การสังเกตพยาธิสภาพโดยกลองจุลทรรศนพบชองขนาดใหญซึ่งเปนทางที่

พยาธิเคลื่อนผานภายในชองพบเศษเนื้อตายของเนื้อเยื่อตับและตับออนและเม็ดเลือด ลอมรอบดวยชั้นของ

มาโครฟาจและอีพิทีลิออยดเซลล ชั้นนอกพบ เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต อีโอซิโนฟลและไฟโบรบลาสต 

และยังพบอีโอซิโนฟลอยูชิดกับชั้นผิวของพยาธิดวย การติดพยาธิระยะเมตาเซอร-คาเรียนี้ทำใหมีพยาธิ

สภาพที่เนื้อเยื่อตับของปลา กระบวนการเมตาบอลิซึมสารอาหารของตับสูญเสียไป สงผลใหปลาที่ขาด

สารอาหารมีรูปรางแคระแกรนและน้ำหนักตัวนอย 

เรืองวิชญ  ยุนพันธ  พงศเชฏฐ  พิชิตกุล  และ ชุมพล  ศรีทอง (2561 : ออนไลน)    ทำการศึกษา

เพื่อสํารวจการปนเปอนโลหะหนักในเนื้อเยื่อปลาสลิดขนาดตลาด 100-200 กรัม ทั้งจากบอ เลี้ยงและจาก

แหลงนําธรรมชาติครอบคลุมพ้ืนที่ 4 ตําบล ไดแก ตําบลบางปูใหม แพรกษา บางบอ และคลองดาน จังหวัด

สมุทรปราการ ระหวางเดือนตุลาคม 2544 ถึง เดือนกุมภาพันธ 2545  พรอมกับประเมินคาปนเปอนโลหะ

หนัก ในแหลงนําธรรมชาติบริเวณที่จับปลาดวย การตรวจวัดปรอทใชเครื่อง Mercury Analyzer สวนการ

ตรวจวัด แคดเมียมและตะกั่วใชวิธี Atomic Absorption Spectrophotometry  ผลการศึกษาบงชี้วาไมมี

ความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) ของระดับการปนเปอนปรอทในเนื้อเยื่อปลาสลิดทั้งจากบ

อเลี้ยงและจากการจับจากแหลง นําธรรมชาติระหวางพ้ืนที่ศึกษา โดยมีคาเฉลี่ยปนเปอน 0.0010-0.0023 พี

พีเอ็ม ขณะที่พบระดับแคดเมียมปนเปอน ในเนื้อเยื่อปลาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) โดยมีค
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าปนเปอนเฉลี่ย 0.0007-0.0593 พีพีเอ็ม และเปนที่ สังเกตวาไมตรวจพบการปนเปอนของตะกั่วในเนื้อเยื่อ

ปลาสลิดจากบอเลี้ยงแตกลับตรวจพบในตัวอยางปลาที่จับจาก ธรรมชาติที่มีคาระดับการปนเปอนแตกตา

งกันอยางมีนัยสําคัญ เฉลี่ย 0.0450-0.0795 พีพีเอ็ม (p<0.05)  ผลการ ศึกษายังบงชี้อีกวาพบเพียงตะกั่วเท

านั้นที่ปนเปอนในแหลงนําธรรมชาติในระดับคอนขางสูง เฉลี่ย 0.09-4.11 พีพีเอ็ม อยางไรก็ตามจากผล

การศึกษาที่ไดรับทั้งหมดสรุปไดวาระดับการปนเปอนของโละหะหนักในเนื้อเยื่อปลาสลิดยังอยู ในระดับที่

ตํากวาคามาตรฐานที่ทางกองควบคุมตรวจสอบผลิตภัณฑและการแปรรูปสัตวนํา กรมประมง กระทรวง 

เกษตรและสหกรณ กําหนดไว  

จากตัวอยางงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิด จะเห็นวามีงานวิจัยในดานตางๆ อยางหลากหลาย 

เชน การพัฒนาดานสายพันธุ  สัณฐานวิทยา และคุณภาพของผลิตภัณฑปลาสลิด เปนตน ทั้งนี้ยังมีงานวิจัย

อีกเปนจำนวนมาก ที่จะมีการรวบรวมและการวิเคราะหใหเกิดองคความรูอยางเปนระบบตอไป 

 

2.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสังเคราะหองคความรู 

  งานวิจัยครั้งนี้ไดมีการสังเคราะหองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

โดยผูวิจัยไดทำการสืบคนตัวอยางงานวิจัยที่มีการสังเคราะหองคความรูในดานตาง ๆ ไวดังนี้ 

สุทิษา โรจนอนันต และคณะ (2558 :18-37) ทำการสังเคราะหองคความรูของงานวิจัย

สาขาวิชาฝรั่งเศสศึกษาในรอบ ทศวรรษ (ปการศึกษา 2548-2557) ผลการศึกษาพบวามีจำนวนงานวิจัย

ทั้งสิ้น 22 เรื่อง เปนงานวิจัยกลุม ภาษาศาสตรที่เกี่ยวกับค ามากทีสุ่ด ในกลุมสังคมวิทยา พบวามีหัวขอวิจัย

ที่หลากหลายและทันสมัย โดยเปนงานที ่ศึกษาเก่ียวกับประวัติศาสตร กฎหมาย ครอบครัว การศึกษา และ

ดนตรี/เพลง สวนงานวิจัยกลุมวรรณคดีพบวา เปนงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับนวนิยายในศตวรรษที่ 20 มาก

ที่สุด ผลการสังเคราะหประเด็นการศึกษาและแนวโนม ของงานวิจัยสาขาวิชาฝรั่งเศสศึกษาพบวามีการบูร

ณาการความรูขามศาสตรมากขึ้น ทั้งนี้ มีขอแนะน าวาควร สงเสริมใหมีการท าวิจัยดานศิลปะ ดาน

ความสัมพันธฝรั่งเศส-ไทย และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับประเทศผูพูดภาษา ฝรั่งเศส ซึ่งจะทำใหองคความรู

สาขาวิชาฝรั่งเศสศึกษากวางไกลและลึกซ้ึงมากขึ้น  

อุสา สุทธิสาคร (2552) ทำการศึกษา สังเคราะห การวิจัยโดยประชาชนในการแกปญหาเศรษฐกิจ

ชุมชน วามีกระบวนการและลักษณะอยางไร รวมถึงศึกษา สังเคราะหการสรางกระบวนการเรียนรูและการ

จัดการความรูที่เกิดจากการวิจัยดังกลาว ตลอดจนแนวทางในการแกไขปญหาเศรษฐกิจชุมชน เพื่อนำองค

ความรูที่ได มาเปนแนวทางแกไขปญหาเศรษฐกิจในชุมชนและความยากจนในสังคมไทย โดยมีคำถามวิจัย 3 

ขอคือ 1. กระบวนการวิจ ัยของประชาชนเปนอยางไร 2. การวิจ ัยของประชาชนนำไปสู การสราง

กระบวนการเรียนรูและการจัดการความรูของชุมชนไดอยางไร และ 3. การเรียนรูและการจัดการความรู

ของชุมชนนำไปสูการสรางแนวทางในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชนไดอยางไร วิธีการวิจัยใชการสังเคราะห

งานวิจัยเชิงคุณภาพ จากการวิจัยโดยประชาชนในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชน จำนวน 133 เลม ตั้งแตป 

พ.ศ. 2530-2549 ดวยการศึกษาอภิมาน (meta study) ซึ่งมีขั้นตอนในการทำงานสามขั้นตอนคือ 1.การ

สังเคราะหขอมูล (meta-data analysis) 2.การสังเคราะหวิธีวิทยา (meta-method) 3.การสังเคราะห
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ทฤษฎี (meta-theory) จากนั้นจึงนำผลการศึกษาทั้งหมดมาสังเคราะหเขาดวยกันอีกครั้ง ผลการวิจัยดาน

วิธีวิทยา วิธีวิทยาของการวิจัยประชาชนประกอบไปดวยกระบวนการหรือคุณลักษณะที่สำคัญ 3 มิติคือ 1.

มิติดานการสรางจิตสำนึก และการเสริมพลัง (Mode of Consciousness Raising and empowerment) 

2. มิติดานความรู (Mode of Knowledge Management) ความรูที่ไดจากการวิจัยนั้นเปนความรูที่ใชใน

การแกปญหา หรือพัฒนาชุมชนของตน 3. มิต ิของประสบการณการปฏิบัต ิ (Mode of Practice) 

กระบวนการวิจัยประชาชนเปนกระบวนการที่เนนการปฏิบัติจริง ญาณวิทยาของการวิจัยประชาชน เปน

ญาณวิทยาที่ผสมผสานทั้งจากญาณวิทยาทองถิ่น ญาณวิทยาปฏิฐานนิยมและหลังปฏิฐานนิยม ทำให

งานวิจัยประชาชนมีลักษณะบูรณาการในดานวิธีวิทยาและเนื้อหาการวิจัย ผลการวิจัยดานกระบวนการ

เรียนรูและการจัดการความรูจากงานวิจัยประชาชน พบวา 1. กระบวนการเรียนรูและจัดการความรูของ

ชุมชน เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นจากการปรับตัวตอสถานการณความขัดแยงของปญหาตาง ๆ ที่ชุมชน

เผชิญ 2. กระบวนการเรียนรูของชุมชน เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง (learning by practice) 3. 

ความรูที่ไดจากการวิจัยประชาชนนั้น มีทั้งสวนที่เปนความรูโดยนัย (tacit knowledge และความรูชัดแจง

(explicit knowledge) 4. งานวิจัยประชาชน มีกระบวนการในการจัดการความรู  ใน 4 ลักษณะ คือ 

กระบวนการทางสังคม (Socialization) กระบวนการสู ภายนอก (Externalization) การผสมผสาน 

(Combination) และ กระบวนการสูภายใน (Internalization) 5.การวิจัยประชาชนทำใหเกิดการสราง

เครือขาย ที่เอ้ือตอการเรียนรูและการจัดการความรู ทีเ่กิดข้ึนผานปฏิสัมพันธทางสังคม ทั้งในระดับครัวเรือน 

ชุมชน และระหวางชุมชน 6. การวิจัยประชาชนเปนทั้ง “กระบวนการสรางความรู” และ”วิธีการแสวงหา

ความรู” (ในรูปแบบใหม) ใหกับชุมชน แนวทางในการแกปญหาเศรษฐกิจของชุมชนสรางขึ้นโดยผาน

กระบวนการของ 1. การผสมผสานองคความรูที่มาจากภูมิปญญาเกาและใหม 2. การใชขอมูลความรู การ

จัดการความรูในการวางแผนการผลิต กระจายและการบริโภค 3. การสรางกลุมองคกรและเครือขายของ

ชุมชน และ 4. การสรางแบบจำลองการพัฒนาของชุมชนจากพื้นฐานของชุมชนเอง คุณคาและความหมาย

ของการวิจัยประชาชนมีทั้ง คุณคาในการรื้อฟนและพัฒนาองคความรูทองถิ่น คุณคาดานการตอรอง/ตอสู

ทางการเมือง และการนำเสนอทัศนะตอ “ความรู”ในรูปแบบใหมใหกับประชาชนและสังคม และคุณคาใน

การสรางองคความรูใหมทามกลางวิกฤติเศรษฐกจิและการสรางภูมิคุมกันในอนาคตของสังคมไทย 

กาญจน หงษมณีรัตน (2554)  ทำการสังเคราะหองคความรู กฎ ระเบียบ วิธีปฏิบัติของชุมชนที่

ดำเนินงานเกี่ยวกับ การพัฒนาสังคม การอนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไทย – ลาว กรณี 

: ชุมชนปากแมน้ำสงคราม จังหวัดนครพนม และชุมชนปากแมน้ำซัน แขวงบริคำไซ   การศึกษา มี

วัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาองคความรู กฎ ระเบียบ วิธีปฏิบัติและภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการพัฒนา 

สังคม การอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 2) สังเคราะหองคความรู และ 3) เปรียบเทียบ

ผลการอนุรักษ ฟนฟู ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจากการมีสวนรวมของชุมชนทั้งสอง วิธีการศึกษา 

ใชระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ ในกรอบการ วิจัย โดยใชเครื่องมือแบบสำรวจภาคสนาม มีการสอบถาม 

สัมภาษณ สนทนากลุมและการสังเกต เพื่อนำมาสังเคราะหกับขอมูล เอกสารเกี่ยวกับพื้นที่ชุมชนที่ศึกษา 

กลุมเปาหมายใชชุมชนละ 30 คน ซึ่งประกอบดวย ผูนำชุมชน ปราชญชาวบาน เฒาจ้ำ พระสงฆ ตัวแทน

ชุมชน และหนวยงานที่เกี่ยวของ ผลการศึกษาพบวา ชุมชนปากแมน้ำทั้งสองมีชาติพรรณ อพยพ มาจาก
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ลาวเทิง มากกวา 200 ป ดำเนินวิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อโดยเฉพาะฮีดสิบสองคองสิบสี่

เชนเดียวกัน ซึ่งมีประเด็นที่เหมือนกันและแตกตางกัน ดังนี้ ชุมชนปากแมน้ำสงคราม (ไชยบุรี) อดีตมีความ

อุดมและความหลากหลายทาง ชีวภาพ ตอมาชุมชนไดมีการขยายตัวและปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตเพื่อใหเหมาะ

กับทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูอยางจำกัด เชน การเลี้ยงปลาในกระชังเพื่อการคา ที่มีจำนวนมากเกินกวาที่

แหลงน้ำธรรมชาติจะรับไดพรอมทั้งมีการใชสารเคมี ปุยและยากำจัด ศัตรูพืชเพื่อเพิ่มผลผลิต กอใหเกิด

มลภาวะระยะยาว ทั้งทางดิน ทางน้ำและอากาศ สวนชุมชนปากแมน้ำซัน เปนชุมชน ปากแมน้ำที่มีลักษณะ

สภาพภูมิลักษณโดยทั่วไป เชนเดียวกับชุมชนปากแมน้ำสงคราม มีการประกอบอาชีพทางการเกษตรโดย 

พึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติเปนหลัก ปจจุบันชุมชนดังกลาวไดมีการปรับตัวเองเพื่อรองรับการคาอาเชียน ซึ่ง

พฤติกรรมและความ เคยชินตาง ๆ ในอดีตก็เปนสาเหตุที่กอใหเกิดมลภาวะทั้งทางดิน ทางน้ำและทาง

อากาศเชนเดียวกัน เชน การซักลางเสื้อผา ถวยชาม ลางรถยนต และปลอยน้ำเสียจากชุมชนลงสูแมน้ำ หาก

ไมมีการฟนฟูที่ดีพอก็จะกอใหเกิดสภาวะมลพิษเชนเดียวกับ ชุมชนปากแมน้ำสงคราม ดังนั้นชุมชนและ

หนวยงานที่เกี่ยวของจึงมีมาตรการกำกับดูแลควบคุม และการฟนฟูอนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อความ

คงอยูตอไป 

จากการทบทวนการวิจัยที่เกี่ยวของกับการสังเคราะหองคความรู จะเห็นวามีงานวิจัยในสาขาตางๆ 

ที่นำวิธีการดังกลาวไปใชในการรวบรวมองคความรู ซึ่งนับวากอใหเกิดประโยชนตอการรวบรวมองคความรู

ไดอยางหลากหลายในทุกสาขา ซึ ่งกอใหเกิดประโยชนในการเปนขอมูลในการนำไปพัฒนาไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 
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บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

 

3.1 วิธกีารศึกษา 
 

        เป นล ักษณะงานว ิจ ัยท ั ้ ง เช ิ งปร ิมาณ (Quantitative Research) และเช ิ งค ุณภาพ 

(Qualitative Research) เพื่อการรวบรวมองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ

จากแหลงตางๆ อยางรอบดาน ทั้งการสังเคราะหเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎีที่เกี่ยวของ  และบทความ

วิจัยที ่มีการเผยแพรอยางเปนระบบ รวมทั ้งมีการรวบรวมขอมูลเพิ ่มเติมจากผู มีสวนไดสวนเสีย

(Stakeholders) ในภาคสวนตางๆ   ดังนั้นวิธีการศึกษาจึงเปนลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

      1.  การสืบคนเอกสาร วรรณกรรม ทฤษฎีที่เกี่ยวของ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิด จาก

แหลงขอมูลตางๆ เชน อินเตอรเน็ต  หองสมุด  ขอมูลในหนวยงานที่เกี่ยวของ  และรานจำหนายหนังสือ 

เปนตน  

      2.  ทำการบันทึก ในบริบทตางๆ  จัดการวิเคราะห ประมวลผล  และการสังเคราะหองคความรู

อยางเปนระบบอยางครบถวน 

      3.   การสัมภาษณเชิงลึก / การสนทนากลุม / แบบสอบถาม จากผูมีสวนไดสวนเสียในภาค

สวนตางๆ ไดแก เกษตรกร  ผูแปรรูป  ผูประกอบการ  และบุคลากรของหนวยงานที่เกี่ยวของ  

       4.  จัดการประชุมระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการจากภาคสวนตางๆ   

       5.  ทำการจัดหมวดหมูขอมูลในดานตางๆ ที่เกี ่ยวของ เรียบเรียง สังเคราะห  วิเคราะห 

ประมวลผลเปนองคความรูในดานตางๆ อยางเปนระบบ พรอมการจัดทำเลมรายงานการวิจัยเพื่อเปน

องคความรู 

        6.  เผยแพรองคความรูที่ไดตอสาธารณชนและหนวยงานที่เกี่ยวของในจังหวัดสมุทรปราการ 

 

3.2 ประชากรและกลุมตวัอยาง 
               ประชากรและกลุมตัวอยางสอดคลองตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้ 

     1. เอกสาร วรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ จำนวน 30  

เรื่อง 

     2.  งานวิจัย  รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ โดย

วิธ ีแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) จำนวน 50 เรื ่อง โดยมีเกณฑการคัดเลือกงานวิจัยที่

ดำเนินการตามหลักวิธีการวิจัยและมีการตีพิมพเผยแพรในฐานขอมูลที่เปนที่ยอมรับ 
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    3.  ผูมีสวนไดสวนเสีย (Streakholders)  ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ที่ใช

วิธีคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จำนวน  280  คน  ประกอบดวย 

                - เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด       จำนวน  30  คน 

      -  ผูแปรรูป/ผูคาปลาสลิด          จำนวน  15  คน 

      -  ผูบริโภคปลาสลิด                 จำนวน  200  คน 

     -   ผูนำชุมชน/ทองถ่ิน               จำนวน  15  คน 

     -  บุคลากร/เจาหนาที่ของหนวยงานรัฐที่เกี ่ยวของ  20  คน  (องคการบริหารสวนตำบล  

สำนักงานสภาเกษตรกร  สำนักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดสมุทรปราการ  สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมจังหวัดสมุทรปราการ  สำนักงานพาณิชยจังหวัดสมุทรปราการ  องคการบริหารสวนจังหวัด

สมุทรปราการ   ฯลฯ 

 

3.3 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
     เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

1. แบบบันทึกเนื้อหาจากเอกสาร ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

2.  แบบบันทึกการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุม 

3. แบบบันทึกขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย  ประกอบดวย ดานขอมูลทั่วไป ดานเนื้อหาสาระ  ดาน

วิธีการ  ผลการวิจัย  ประโยชนที่ไดรับ  และขอเสนอแนะ 

4. แบบสอบถาม    

5.  การประชุมระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับองคความรูที่เก่ียวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ  

    

3.4 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

  3.4.1  การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยครั้งนี้ผู วิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลจากกงานวิจัย สอดคลองตามวัตถุประสงคของ

งานวิจัยดังนี้ 

1) สำรวจเอกสาร วรรณกรรม และทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

2) สำรวจรายชื่องานวิจัยที่เกี่ยวกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการตั้งแตอดีตจนปจจุบันทำ

การคัดเลือกงานวิจัยที่มีคุณสมบัติพอที่จะนำมาสังเคราะหแลว ทำการอานโดยละเอียด เพื่อประเมิน

คุณภาพงานวิจัยตามแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและบันทึกขอมูลงานวิจัยในแบบคุณลักษณะงานวิจัยที่

ไดกำหนดไว 
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3) การสัมภาษณเชิงลึก / การสนทนารายบุคคล  รายกลุม  และการจัดประชุมระดมความ

คิดเห็นจากผูมีสวนไดสวนเสียที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ทำการจดบันทึก ถายภาพ 

บันทึกเสียง และการสังเกต ตามกรอบเนื้อหาที่ตั้งไว  

    4) เตรียมขอมูลสำหรับการวิเคราะห โดยการทำการลงรหัสตัวแปรตางๆ แลวทำการบันทึกผล

ดวยคอมพิวเตอร 

  

3.4.2  การวิเคราะหขอมูล 

          การวิเคราะหขอมูลในรายงานการสังเคราะหองคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ ผูวิจัยแบงเปน 2 สวน  ดังนี้ 

ตอนที่ 1  การวิเคราะหเนื้อหาของเอกสาร การทบทวนวรรณกรรม และทฤษฎีที่เกี่ยวของ  โดย

การกำหนดจุดมุงหมายของการสังเคราะห   ทำการทบทวนและสำรวจเอกสารที่เกี่ยวของ กำหนดลักษณะ 

ประเภท และแหลงของเอกสารที่ตองการสังเคราะหเพื่อกำหนดกรอบเชื่อมโยงความสัมพันธของเอกสารแต

ละชิ้น จากนั้นทำการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) 

 

ตอนที่  2  การวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยเชิงอภิมาน (Meta-analysis) ดำเนินตามขั้นตอน 

ดังนี้ 

              2.1  อานและทำความเขาใจงานวิจัยที่นำมาวิเคราะห และจัดแยกเนื้อหาสาระงานวิจัย

ตามหมวดหมูที่กำหนด 

     2.2  วางกรอบการจัดหมวดหมูงานวิจัยแตละกลุมตามที่วางกรอบไว โดยใชเทคนิคการ

วิเคราะหเนื้อหา (content analysis) และทำการวิเคราะหผลการศึกษาดวยวิธีตีความ (interpretative 

approaches) และการพิจารณาในการแสวงหาความรูของงานวิจัยแตละฉบับ ทำการวิเคราะหขอมูล   ใช

สถิติแบบบรรยาย ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   การตีความในเชิงคุณภาพ 

(qualitative analysis) และการใชสถิติในการวิเคราะหเชิงอภิมาน (Meta-analysis) 

ตอนที่  3   การสัมภาษณเชิงลึก และการสนทนากลุม รวมกับผูมีสวนไดสวนเสียที่มีความเกี่ยวของ

กับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัดที่เปนแหลงเพาะพันธุปลาสลิด โดยการกำหนดขอคำถาม

และการเก็บรวบรวมในเชิงคุณภาพ ตามกรอบคำถามท่ีไดตั้งไว 

    การวิเคราะหขอมูลในตอนที่ 3  ใชแบบสังเกต การถายภาพ   การวิเคราะหเนื้อหา และการ

บันทึกขอมูลในเชิงคุณภาพ   
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บทท่ี 4  

                                     ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  การเก็บรวบรวมขอมูลดำเนินการให

สอดคลองกับวัตถุประสงค และระเบียบวิธีวิจัย ทั้งนี้ผลการวิจัยดำเนินการตามการเก็บรวบรวมขอมูลการ

วิจัยที่กำหนดไว ดังนี้ 

 4.1.  ผลการสำรวจเอกสาร  วรรณกรรม  และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับปลาสลิด 

 4.2.  ผลการสำรวจงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ  

 4.3.  ผลการสัมภาษณเชิงลึก  การสนทนากลุม และการจัดประชุมระดมสมอง  

 4.4   ขอมูลดานการสำรวจผูบริโภค 

 4.5.  ผลการสังเคราะหรวบรวมองคความรู (เพื่อการเผยแพรตอสาธารณชนในรูปเลมตีพิมพและ

การเผยแพรทางสื่อออนไลน) 

       แบงเปน  5  ตอน ไดแก 

  ตอนที่  1   ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปลาสลิด 

  ตอนที่  2   ชีววิทยาของปลาสลิด 

  ตอนที่  3   การเพาะเลี้ยงปลาสลิด 

           ตอนที่  4   การพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลาสลิด 

           ตอนที่  5   แนวทางการแกปญหาที่เกี่ยวของกับปลาสลิด 

 

4.1.  การสำรวจวรรณกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวของในการวิจัย 
 

        4.1.1  องคความรูทีก่ารเผยแพรทางเวปไซตในรูปแบบวิดิโอ 

         ทำการสืบคนองคความรูจากเวปไซตในรูปแบบวิดิโอจำนวน  50 เรื่อง บันทึกเนื้อหาจำนวน  

14  เรื่อง ทำการสืบคนจากฐานขอมูลอิเลคโทรนิคส และบาทความทางเวปไซตตางๆ ดวยคำสำคัญ ไดแก 

ปลาสลิด (74 รายการ)   Snakeskin Gourami (126 รายการ)    และ Trichogaster pectoralis (98 

รายการ) ผูวิจัยดำเนินการคัดเลือกเนื้อหาที่เปนวิดิโอ ที่เปนเวปไซตที่มีความนาเชื่อถือ จำนวน 50 เรื่อง  

ตัวอยางการบันทึกเนื้อหา แสดงตามตารางที่ 4-1  
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ตารางที่ 4-1  ตัวอยางการถอดเนื้อหาองคความรูที่เผยแพรทางเวปไซตในรูปแบบวิดิโอ 

ชื่อเรื่อง  /  สรุปเนื้อหา 

1.  เรื่อง  “การจับปลาสลิด”  โดย ทีมงานประชาสัมพันธ จังหวัดสมุทรสาคร   

     การจับปลาสลิดตองจับยามคำ่คืน กอนสวาง มิฉะนั้นปลาจะตายจากแสงแดด  ซึ่งเปนบอของคุณไพบูลย สุริวงศ  

เกษตรกรชาว อ.บานแพว  สมุทรสาคร  มีบอ  20  ไร เลีย้งประมาณ  4  แสนตัว  เขาใชเทคนิคดูวงจรอายุปลา เปรียบเทียบ

กับของเด็กที่ตองการอาหารตองการการเติบโต  เขายนระยะเวลาการจัดเก็บจาก  12  เดือน  เหลือเพียง 10 เดือน  ไดขนาด

สมวัยเปนทีต่องการของตลาด  สวนการใหอาหารนั้นไดใหอาหารลอยกินบาง  แตถาธรรมชาตมิันจะเลีย้งนาน  ประมาณ  10  

เดือน หรือ 1 ป  กลายเปน  15 เดือน หรือ 16 เดือน จากแหลงธรรมชาติ  การเลี้ยงใหไดตามขนาดจะเสยีเวลาไป 1 ป  ดังน้ัน

จึงตองมีวิธีการ กลยุทธ ที่ไดศึกษาและเรียนรู ในการลดเวลา ความเสี่ยง เพิ่มกำไร 

   ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=cog93kQmoPo 

 

2.    เร่ือง “เกษตรกรนำไทย”  โดย ฝายประยุกตและถายทอดงานวิจัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 อาหารปลาสลิดแบบราคาถูก จากวัสดุการเกษตรเหลือใช       

  ปลาสลดิชอบอาศัยในน้ำนิ่งที่มีไมน้ำปกคลมุ เพื่อกำบังตัว และกอหวอด  มันเลี้ยงงาย และทนตอปรมิาณออกซิเจนต่ำ  

ทนกรด วิธีการดตูัวผู ลำตัวยาวเรยีว สันหลัง สันทองเกือบเปนเสนตรงแนวขนานกัน มีครีบหลังยาวจรดเลยโคนหาง ลำตัวเขม

กวาตัวเมีย ตัวเมีย สันทองยาวมน ไมขนานกับสันหลัง  ครีบหลังมน ไมยาวถึงโคนหาง  สตีัวจางกวาตวัผู การเลี้ยงกวาจะได

ขนาดทีต่องการตองรอถึง 10 – 11 เดือน อาจทำใหสูญเสียคาใชจายในการใหอาหาร ดังนั้น ศูนยพัฒนาเทคโนโลยีอาหารสตัว

น้ำ ภาควิชาเพาะเลี้ยงสตัวน้ำ คณะประมง  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เห็นความสำคัญ ในการลดตนทุนอาหาร จึงจัดโครงการ

ฝกอบรมการใชพืชผลเกษตรกรรมคุณภาพต่ำ และวัชพชื เปนอาหารสัตวน้ำข้ึน 

ผศ.ดร.อรพินท  จินตสถาพร  ภาควิชาเพาะเลี้ยงสัตวน้ำ คณะประมง ม.เกษตรศาสตร จัดโครงการนี้ ดำเนินการเพื่อ

ถายทอดเทคโนโลยีราคาถูกใหแกเกษตรกรในจังหวัดสมุทรสาคร โดยวิธีการโดยเอาวัสดุคุณภาพต่ำ มาหมัก  แลวหาพวกรำ 

ปลายขาว กากถั่ว มาผสม เปนอาหารปลาสลิด ไปจัดที่ อบต.สวนสม อ.บานแพว จ.สมุทรสาคร  คุณบันฑูร เกตรกร ไดทดลอง

นำไปใช ผลิตอาหารแบบตม ปลายขาวใหสุกแลวเติม กากถ่ัว รำ เติมวิตามิน ใชเลี้ยง 7 เดือน ประสบความสำเร็จ  ใหอาหารทุก

วัน  ปรับคุณภาพน้ำ เติมจุลินทรยี เพื่อยอยสลายอาหารที่เหลือ  การเติมน้ำในบอตองใชน้ำมาก  การใชจุลินทรีย จะชวยไดมาก  

เติมน้ำปริมาณที่เหมาะสมใน 2 สัปดาห/ครั้ง จะทำใหการจัดการ การเลี้ยง ไดผลดี รวมกับปรับคุณคาโภชนในอาหาร โดยการ

ปรับเปลี่ยนโปรตีน  ดูจากคุณภาพน้ำถามีแพลงตอนมากและไมเนาเสยี น้ำจะออกสีเขียว คอนขางใสเหมือนสีเขียวของใบไม จะ

ใชโปรตีนไมสูงมาก เนื่องจากในแหลงน้ำมีแพลงตอนมาก จะใชระดับโปรตีนในระดับ 26 เปอรเซ็นต โปรตีน ใหอาหาร 1-2 

สัปดาห ถาการเจริญดีก็ใชไป  ตอมาถาโตชาจะปรับเปน 30 เปอรเซ็นต หรือ 32 เปอรเซ็นต  ถาปลาตัวเล็ก จะใหสูงขึ้น 

 การใหโปรตีนในอาหารปลาระดับ  30  แลวปลาโตดี ก็จะใหระดบันีต้อไป  แตถาน้ำเริมเปลี่ยน เชน สเีขมขึ้น แมจะ

เติมจลุินทรียแลวก็ยังไมสำเร็จ น้ำยังเปลี่ยนตลอดเวลา เราจะปรับเปอรเซ็นตโปรตีนลง  แสดงวาอาหารมีโปรตีนมากเกินความ

จำเปน ทำใหเกิดแพลงตอน  ดังนัน้ควรปรับเปน 28 เปอรเซนต  ทำใหคุณภาพน้ำดีขึ้น จากน้ัน 2 อาทิตย สุมปลามาดูขนาด 

 คุณบัณฑูร  มณีฉาย  เกษตรกร เคยเขาการอบรม แบบเศรษฐกิจพอเพียง ลองทำเองดู  ไดบอกสูตรวา  กากถ่ัว 6 กี

โลกรัม 2 ขีด  ปลาปน  4  กิโลกรัม  2  ขีด   รำขาว  5 กิโลกรัม  น้ำมันพืชใชแลว  3  ขีด  น้ำมันปลาครึ่งขีด  วิตามินครี้งขีด  

สำหรับประมาณ  20  กิโลกรัม   แลวตมขาวเทใสผสมใหจับเปนกอน  แลวใหปลากิน  โดยอาหารนิ่ม ปลาสลิดกินไดเร็วกวา

ปลาหมอ   อาหารตมขาวทำใหปลาทองไมอืด กินถายดีเพราะมันมีน้ำมัน  ลำตัวจะแปน  ถาใหอาหารเม็ดไมขับถายทองอืด ถา

ใหอาหารเม็ดลำตัวจะยาว ตัวผูไมใหญ  อาหารตม ตัวผูใหญ แปน หนา  ใหอาหารเม็ดทำใหมีปลาตาย  อาหารนี้ไมคอยมี
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ชื่อเรื่อง  /  สรุปเนื้อหา 

นอกจากตายตอนโตแลว และโตเร็วมาก  ใน  1  เดือน อาหารนี้โตเร็ว จำนวนตัวตอกโิลกรัมจะลดลงเรื่อยๆ  โดยเลี้ยง  5 เดือน 

ลดประมาณ 20 กวาตัว / 1 เดือน สวนการใชอาหารเม็ดไมคอยลดเทาใดนัก 

เคร่ืองตนแบบการตากที่ปลอดภยั  จังหวัดสมุทรสาคร 

  การตากแบบถูกอนามัย ไมปนเปอน โดยใขเครื่องอบแหงแบบแสงอาทิตย แบบเรือนกระจก สำหรบัตากปลา  โดยผูให

สัมภาษณคือ คณุ ไกสฤษดิ์  พูนพาณิชย หัวหนาฝายพัฒนาและสงเสริมการทำประมง สำนักประมงจงัหวัดสมุทรสาคร  ได

พัฒนาเรือนตนแบบการตากปลารวมกับวิทยาลัยเทคนิค จังหวัดสมทุรสาคร  ใชงบประมาณพัฒนายทุธศาสตร การพัฒนา

จังหวัด งบประมาณป 2549  สืบเนื่องจากการประชุมสัมมนาผูประกอบการปลาสลดิ เกษตรกรยกปญหาขาดแคลนที่ตาก ที่

ปลอดภัยตอผูบริโภค  ทำใหเกิดความเชื่อมั่นวาผลิตไดปลอดภัย ปราศจากสิ่งปนเปอน 

       วิธีการแปรรูปปลาสลิด  จังหวัดสมุทรสาคร 

กลุมวิสาหกิจชุมชน วังกุงวังปลาสลิดทอง  เขาแปรรูปและใชประโยชนอยางคุมคา  โดยคุณอำนวย เกิดสนอง  เหรัญญิก

กลุมวิสาหกิจชุมชนวังกุง วังปลาสลิดทอง จ.สมุทรสาคร ไดกลาววาแปรรูปเปนปลาสลิดแดดเดียว  พิจารณาจะทำบรรจุถุง และ

ปลาทอดกรอบผลิตภัณฑ  เชื่อ เซบัดเซียม  (ปลาใบไมสยาม)  รูจักโดยทั่วไป หมูคนอาหรับ โดยวิธีการแปรรูป พัฒนาใหสะอาด

มากขึ้น โดยตัดหัว ขอดเกล็ด ควักไส แลวหมักเกลือ 3 ชั่วโมง โดยใชเกลือ 15 -18  เปอรเซนต  ลาง  ตาก  ผึ่งใหเย็น  คัดขนาด  

เขาแปรรูปมาปเศษ  และนำแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชประโยชน จึงเอาเศษปลาตางๆ มาใชประโยชน  เชน หัวมันนำมา

ทำอาหารปลา  อาหารกุง ทดแทนปลาปน  ไสนำมาสกัดน้ำมันทำไบโอดีเซลล  ทำสารปรุงแตงอาหารสัตว ทำใหกลิ่นดีกุงปลา

ชอบกิน (สนใจผลิตภัณฑ ติดตอ  0811717523    034856426) 

     ที่มา :   https://www.youtube.com/watch?v=HjUeQ_HFqTQ    

3. เร่ือง   “คมัภีรวิถีรวยชวยสรางอาชีพ :  เลี้ยงปลาสลิดดวยหญาเนเปยร ตนทุนต่ำ ดีตอสุขภาพ” โดย  MCOT TV 

        การเลี้ยงปลาสลิดดวยหญาเนปยร ตนทุนต่ำ ดีตอสุขภาพ โดยคุณธนินทร  มั่นคงดี  ใหอาหารปลาดวยหญาเนปยร ซึ่ง

เปนหญาที่เลี้ยงวัว  พบวาโตดี  เนื้อชาติดี ตนทุนต่ำ  อาหารจากรอยละ  80  เหลือรอยละ  10  หญาเนเปยร ปลูกเอง  เขาเลี้ยง

ได  2  เดือนกวา ถาขนาดทำปลาเค็มก็ประมาณนี้  ถาเอาเนื้อขูด ก็ประมาณ 8 เดือน เขาเลี้ยง  5-6  บอ  เนื้อที่ประมาณ  200  

ไร  สวนใหญเปนปลาสลิด  ไดทำการลากปลาใหดู  โดยการลากอวน ทยอยจับ ลากปลาสดขายไดกิโลกรัมละ  90  บาท  ใน

สวนของปลาสด ถาเจอปลาตัวเล็กก็ปลอยเพื่อใหเจริญเติบโตตอไป 

  ในสวนของการเลี้ยง มีตนทุนลูกปลาตัวละ  8  สตางค เรียกวา ปลาเซ็น ถาโตแลว ประมาณ  6  ตัวตอ 1 กโิลกรัม จะได

ตัวละ 15 บาโดยหลังจากลากอวนแลวตองใสน้ำแข็งตลอด (นอคน้ำแข็ง)  ตองตัวเย็นตลอด  เอาหัว ไส ไปเลี้ยงปลา จาระเม็ด  

โดยลองช่ังน้ำหนักตัวเมีย หนักประมาณ  242 กรัม  ตัวผู เล็กวามีขนาดเพียง 136  กรัม  ตัวเมียมีขนาดใหญเนื่องจากตองผลิต

ไข  สวนตัวผูทำหนาท่ีไลตัวอื่น 

ทำการเปรยีบเทียบปลาทีก่ินหญา  กับปลากินเนื้อ  ปลากินหญากลามเนื้อเยอะ ไขมันนอย  เนื้อแนน อรอยกวา 

พบวาการใหปลากินอาหารเม็ดโตเร็ว  แตทุนเยอะ ปลาที่กินหญาใชเวลานานกวาประมาณ  12  เดือน  แตตนทุนต่ำ โดยคิดเปน

ตนทุนประมาณ  10 เปอรเซ็นตของราคาปลา (สนใจศึกษาวิธีการเลีย้งปลาสลิดกินหญาเนเปยร โทร 0813399684    

0870972244) 

คุณธนินธรบอกวาถาจับขายสดๆ กิโลกรัมละ 90 บาท ในบอเขามีประมาณ 80 ตัน คิดเปนเงินแปดลาน คิดเปนตนทุน

ประมาณ 800,000  บาท   แตถาเปนอาหารเม็ดตนทุนประมาณ  80 เปอรเซ็นตของราคาขายทั้งหมด 

หญาเนเปยร  มาจากไหน ปลูกอยางไร  

โดยไปดูไรหญาเนเปย  สามารถปลูกเปนแปลงได ถาน้ำไมทวม  หญามาจากไตหวัน โดยกรมปศุสตัว นำมาพัฒนาใหหมูกิน  
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ปลูกตามคันบอ  มาพัฒนาสายพันธุโดย ดร.ไกรลาศ ศูนยพัฒนาอาหารสัตวปากชอง  ซี่งที่ปลูกเปนหญาเนเปยร พันธุปากชอง 1 

คอนขางเปราะ บางทีเรยีกหญาเปยรยัก  หญาบานา  ใหชางกินทางภาคเหนือ 

 ดร.ไกรลาศ   พัฒนาใหสตัวเคี้ยงเอื้องกิน  รสหวานนิดๆ ขนนอย ไมบาดมือ   ถาขาดนำ้ ขนจะเยอะ เลยปลูกริมนำ้ ไม

ตองใหปุย   ไม ไมมีปญหาดานแมลง  สามารถเอามาฝงดินปลูกเปนกอ โดยเขาคิดวาหญานาจะเลี้ยงปลาได  เนื่องจากพบวา

หญานี้มีโปรตีน ประมาณ 12-16 เปอรเซ็นต และทำใหวัวยังโตได  ถาตัดหญาขาย ตันละ  2,000  บาท ใสถุง มดัขายใหฟารมโค

นม แถบมวกเหล็ก เอามาประยุกต  เขาใหพันธุฟรีทานละ  100  ตน (ขอ)  เอาไปปลูกเอง  

คุณธนินทรเลี้ยงปลาสลิดโดยการใหกินหญา ทำใหไมมีคูแขง  และนบัเปนเจาแรก  ตอนนี้สงปลาไปอเมริกา  กับมาเลเซยี 

และมีปลาแพคแชแข็ง เก็บได 5 เดือน ถึง 1 ป  ขายกิโลกรัมละ  350  บาท     

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=T_FtuG8_apY 

4.  เรื่อง “ปลาปริศนา ปลาสลิด”  โดย รายการกบนอกกะลา  (ออกอากาศ  19 พฤษภาคม 2549) 

       การเลี้ยงปลาสลิด 

  บางบอมีที่เลี้ยงกวา  1  แสนไร  ทำเงินปละกวา  600  ลานบาท  ซึ่งรายการลงพื้นที่บางบอ  อยูริมถนนสุขุมวิท สายเกา  

แหลงผลิตและคา  ทำไมปลาสลิดจึวอยูที่บางบอ  รายการสัมภาษณพี่สันติ หัวหนาประมง จ.สมุทรปราการ  ตอบวาการที่อยูบาง

บอ เนื่องจาก มีการสงเสริมในป 2497  ที่กรมประมง สงเสริม  แตชาวบานเริ่มเลี้ยงมาตั้งแตป 2483 ตามหลักฐาน (ป พ.ศ. 

2510  มีพื้นที่เลี้ยงปลาสลิด 120,000 ไร คิดเปนมูลคา 600 ลานบาท)  ทั้งนี้มีสมุดภาพเกามีบันทึกการเลี้ยง  โดยมีนายผัน ภู

เจริญ เกษตรกร รายแรก  ไดรับเงินทุนสนับสนุนในการทำบอเลี้ยงปลาสลิด  เปนตนแบบของการเลี้ยงในปจจุบัน ในบันทึก

เรียกวา ปลาใบไม  

            ปลาสลิดมลีักษณะชอบดีดและสะบัด  (ปลาจริต  ตอมาเปน ปลาสลิด)  หวัหน้าประมงบอกว่ามีการเลี �ยงประมาณ  

�  หมื�น � พนั ห้าร้อยกวา่ไร่  เกษตรกรประมาณ  �,���  ราย  ปีหนึ�งมีผลผลิตประมาณ  500  ตนั  มลูค่าประมาณ  ��� 

กว่าล้านบาท สาเหตทุี�ทําให้เป็นแหล่งเลี �ยงที�ดี เนื�องจากเป็นป่าชายเลน ทบัถมมา เรียกว่า  ลกัจืดลกัเค็ม  ความเคม็ตํ�า   

อาหารของมนัคือ หญ้าทรงกระเทียม และหญ้าแพรกตาแดง  ที�เกดิธรรมชาติ  ต่อมามีปลาเยอะเลยเกิดการแปรรูปเกิดขึ �น 

            พื้นท่ีเลี้ยงครอบคลุมเขต อ.บางบอ  อ.บางพลี  และ อ.บางป ูจ.สมุทรปราการ การเลี้ยงตองมกีารหวดหญา  รายการ

พาไปดูการเลีย้งในคลองตาเอี่ยม  เห็นทุงหญาเขียว  รายการสอบถามทิดวงศ  ขาวนาปลาสลิด  เรียก นาปลาสลิด  เนื่องจาก

สมัยกอนเปนนาขาว จึงตดิมา  ปลาซุกใตหญา มันกินใบพืช  ชาวนาตองหาหญามาปลูก  เชน หญากระเทียม  หญาแพรก  และ

หญาสองคลอง เปนตน  

ขั้นตอนการเลี้ยง ตองหาพอแมพันธท่ีสมบูรณ ของตัวเองดวย ญาตทิี่วิดเอาบออื่นดวยเนื่องจากไมตองการใหสายพันธชิด

กัน เพราะกลัวผสมพันธกันเอง  การหาพอแมพันธปลาจะใชอวนลอมจับปลา จากนั้นนำมาชั่ง  แลวนำไปเลี้ยงบอพัก  ลักษณะ

พอพันธแมพันธ ควรแข็งแรง ตัวใหญ ประมาณ 7-8 ตัว/กิโลกรมั ลกัษณะตัวเมีย ครีบสั้น ทองอูม  เพศมีรอยแดงๆ ใตทอง  พอ

พันธ รูปทรงเรียว ยาวกวาตัวเมีย ลายเขมกวา  เมื่อไดพอพันธุแมพนัธุแลวใหทำการกักพอพันธแมพันธุในท่ีกำหนด  ดูแลให

อาหารเสริม เชน รำ เตรยีมความสมบูรณ เตรียมดิน และหญาใหสมบูรณ  จากนั้นพ้ืนนาท่ีมหีญา กส็บูน้ำเขา 

  ลักษณะพอแมพันธุที่มีลูก  ตอนเย็น รม เขาจะวายคลอเคลียกัน  อาจจะคูใครคูมัน  ตัวผูกอวอด ตัวเมียวางไขคลายเม็ด

แมงลัก  ตัวผูจะสะบัดน้ำเชื้อประมาณ  38  ชม  จากนั้นพัฒนาการของไขจะเปนระยะ หมัดหมา และหมัดหมาจะคอยๆ สะบัด

ตัวออกจากวอดเปนลูกปลา ที่มีกระเพาะใหญมาก สามารถเก็บอาหารไดถึง 6 วัน โดยไมตองหาอาหารจากธรรมชาติกินเอง  

ปลาสลิด สามารถผสมและวางไขไดเมื่ออายุ 7 เดือน ขึ้นไป  ขนาดโตเต็มที่น้ำหนักเฉลี่ย  130-400  กรัม แมปลาตัวหนึ่ง

สามารถวางไขไดหลายครั้ง แตละครั้งไดไขประมาณ 4000-10000 ฟอง  เวลาในการเลี้ยงประมาณ 10-12 เดอืน เนื่องจากการ
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เลี้ยงธรรมชาติจะทำใหปลาโตชา 

   อุปกรณหวดหญา ไดแก พราหวด  คนที่หวดตองเปน ไมงั้นจะฟนขาตัวเอง  เดินเปนหนากระดาน ฟนหญา ลอยตามน้ำ

สีเขียว หรือสีน้ำตาล เพื่อทำน้ำใหไดสีชา  ใหมตีระไคร ขี้แดด  จะมสีีแดงๆ เกาะที่หญา ปลาเล็กจะมาตอด (สัมภาษณ อาหมดั 

มะซอ ขาวนาปลาสลดิ)  สวนปลาใหญจะกินหญาเนา  ปลาสลิดจะกนิตะไคร ที่เกาะที่หญา  

   การวิดบอมักจะกระทำตอนเชามืด  ตองมีคนงานประมาณ 30-40 คน หนาที่แตกตางกัน เชน ทำลูกหญา  จับปลา  คน

สางหนาลูกหญา  คนทำลูกหญา   มีรถไถ เอาเชือกวางบนกนบอ กวางประมาณ  1 วา แลวเอาหญามาวางทับเชือกแลวมัดดวย

เชือก แลวลาก เรียกวามัดลูกหญา คนทำลูกหญาประกอบดวยคน  10-11  คน ประกอบดวย คนขับรถไถ  คนสางหญา  คนทำ

ลูกหญา 2 คน และคนเดินตามหลังลูกหญา 5-7 คน เพื่อจับปลาที่หลุดลอดจากลูกหญา เชน ปลาชอน  ปลาดุก และปลาหมอ 

ลูกหญาทำหนาที่กวาดสิ่งของในบอ ใหติดไป ปลาจะออกหนาลูกหญา ทำแบบนี้มานานแลว ถายทอดมาเรื่อยๆ  สมัยกอนใช

แรงคน  จะกวาดตอนปลามาที่ระหัดวิดน้ำ  

  ในการวิดปลาจะสังเกตวาเมื่อปลามาจะชุลมุน และมีการฉีดน้ำเพื่อหลอลื่น   ระหดัวิดน้ำจะโกยปลาขึ้นมาบนเฝอก แลว

แยกขนาด ตามการขาย ปลาใหญ ปลาเล็ก  ขายหมดทุกขนาด  ปลาอื่นจะตกคางในนา  (ปลาจม)  เพราะมันจมดิน  ปลาจะดิ้น

และคม เมื่อปลาขึ้นมา จะมีการคดั เชน ปลาหมอ  ปลาชอน  ปลาดุก  

 ในการวิดปลาปลาสลิดจะมารวมกันในอวน จำนวนมาก รอพอคามาซื้อกลับไป  พี่ณรงคเดช  พอคาปลา  บอกวาสุม

ขนาดโดยเอามาช่ังดูประมาณ 10 กิโลกรมั เพราะปลาตัวไมเทากัน ชั่งแลวหาร  ชั่งน้ำหนัก คำนวณราคา  เขาสูกระบวนการ

ของพอคาตอไป  เขาขายปลาขนาดใหญได 3 ตัน  50 กโิลกรัม  ขนาดเล็กขายได  800 กิโลกรัม  ซึ่งการกำหนดราคาปลาสลิด

มาจากปลาแหงท่ีเราเอาไปสง ถาปลาแหงขายไดดี ปลาสดก็ราคาดดีวย เชนกัน  โดยสรุปการเลีย้งเกษตรกรมรีายไดปละครั้ง 

โดยเปนรายไดทีใ่ชทั้งป  

       การแปรรูปปลาสลิด 

     ถายที่รานปลาสินสมบูรณ  ทำการยกปลาลง คุณณรงเดช คลายสุวรรณ  พอคาปลาบอกวา จะตองปนเกล็ดปลากอน  

เพื่อใหเกล็ดออกบางเพื่อใหขอดนอยๆ จากนั้นใสถังแชน้ำแข็ง เพื่อทยอยออกใหขอด  ใชชอนท่ีเปน ชอนฟนปลา  จากนั้นตัดหัว

ปลาและควักไส  ถาเอาหัวไวจะตากไมแหง และเหม็น คนขอดเกล็ดบอกวา วันหนึ่งทำไดประมาณวันละ  3-4 พันตัว  โดยเอา

สวนหัว ไส  ไปเลี้ยงปลาดุก  หรืออาจมีคนมาซื้อทำปลาปน 

ในสวนไขปลาสลดิจะทำการ ขายสด  เกล็ดขายไปเปนปุย  เมื่อทำปลาเสร็จก็จะเอาไปใสเกลือ  โดยมีใสถังหมุนๆ  ใสเกลือ

เสร็จ วันนี้พรุงนีต้ากไดเลย  ตากวนัตอวัน หรือปลาสลดิแดดเดียว  ลูกคาประจำจะโทรมาสั่ง  ตองสั่งถึงจะทำให  เราจะตาก

ตามการสั่ง เพราะเก็บนานจะไมสวย  คนไมซื้อ 

 การแปรรูปปลาสลดิหอม ตากประมาณ 1 วันครึ่ง ถาแดดเดยีว ตากครึ่งวันก็เสรจ็ คนซือ้บอกวารสชาติดีและหอม  หัวหนา

ประมงบอกวา เปนสินคาบางบอ ทำใหมีชื่อ มีการขยายตัวการเลี้ยง การแปรรูป  ในสวนเกษตรกร บอกวาพอเลี้ยงตัวได  ตอไป

อาจเลี้ยงไมได เนื่องจากน้ำเสีย ถนนตัดผานเยอะ น้ำเสีย การเติบโตปลาไมด ี อยางไรก็ตามในชวง 10 ปท่ีผานมา มีความเจรญิ

มากขึ้น ผูคนตางถ่ินมามาก ทำใหชาวนาขายที่เพ่ือปลดหนี้ เกดิปญหาน้ำเสยี และการโอบลอมดวยอตุสาหกรรม  หัวหนา

ประมงบอกวา ในป พ.ศ.  2517  มีการประกาศใหจังหวัดสมุทรปราการ เปนเขตอตุสาหกรรม ทำใหพ้ืนทีป่ระมาณ  78,000ไร 

และปนี้ (ปที่ออกรายการ พ.ศ. 2549)  ลดลงไปอีก  4,000-5,000 พันไร สาเหตุจาก สภาพน้ำ  แหลงน้ำทีผ่านมาจากกรุงเทพ 

มีการสะสมของเสีย  แหลงธรรมชาติตื้นเขิน  การเปดของสนามบินสุวรรณภมูิ  ทำใหราคาทีสู่งขึ้นมาก เกิดการขายทดีินเปน

จำนวนมาก  โดยคดิวาอีก 10 ป อาจจะสญูเกี่ยวกับการเลี้ยงปลาสลิดไป  

โดยสรุปแลวถาไมมีปลาสลิดบางบอ จะทำอยางไรใหนาปลายังคงมีตอไป ราคาที่ดินเปนแรงจูงใจใหขาย  หวัหนาคิดวาทำ

อยางไรจะอนรุักษไว โดยใหแนวคดิในการประกาศเขตคุมครองสิ่งแวดลอม 
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  ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=VlUBLbGATAE 

5. เร่ือง “ปลาสลิด” รายการเกษตรไทยไอดอล โดย กระทรวงเกษตรและสหกรณ   (ออกอากาศ  6 เมษายน 2558 ) 

       คุณแกะ   หรือ นายปญญา  โตกทอง  เกษตรกรปลาสลิด เลี้ยงกวา  20  ป  เปนกูรูดานปลาสลดิ ซึ่งใน  2-3  ปแรก  ไม

คอยดี  ตอมาสังเกต ตามงานวิจยัของ สกว  เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการน้ำ ทำการจดบันทึก ขั้นตอนตางๆ ตลอดการเลี้ยง  มี

การรูใจปลา  รักปลา  คุยกับปลา ทั้งนีก้อนการเลี้ยงตองเตรียมบอ ดวยการตากใหแหง เปนการฆาเชือ้โรค ประมาณ  45  วัน  

จากนั้นผันน้ำจดืเขาบอใหมีความลึกประมาณ  30-50  เซนติเมตร  เขาไดทำการเลีย้งท่ีอำเภออัมพวา  จังหวัดสมุทรสงคราม  

ซึ่งมีน้ำทะเลหนนุ  โดยอยูใกลบริเวณคลองผหีลอก    เขาบอกวาตองชิมน้ำ  ไมใหเค็มเกินไป และจะไมเอาเขา จังหวะน้ำดีจึง

เอาเขา  ถาสงสัยจะชิมน้ำ  หลังเลีย้งไดสักระยะ  จะตรวจขนาดปลาทุก 15-20 วัน  เพื่อท่ีจะใหวาอาหารที่ใหจะเปนปลากี่

กิโลกรมั  ซึ่งมีประสบการวาการเห็นตัวปลาจะรูวา  1  กิโลกรมั จะมีปลาสักกี่ตัว โดยจะจดปลาขนาดปลาทุกเดือน   เชน เมื่อ

เลี้ยงได 4  เดือน จะไดขนาดที่จะใหอาหาร  3,500 ลูก ลูกละประมาณ 20 กโิลกรัม  ราคาอาหาร  7  หมีนบาท และสามารถ

คำนวณกำไร จากการประมาณลวงหนา นอกจากนี้ยังมีการฟนหญาในบอใหปลากิน  โดยใชมีดใหญฟนหญา  หญาอยูกลางบอ

ตองลงเรือไปฟน ทุก 15  วนั  โดยใหคนงานมาฟน จากนั้นประมาณ  4-5  วัน  ทำใหเกิดแมลงบนหญาก็เปนอาหารปลา  พอ

เดือนท่ี 6  หญาหมด  ตองใหอาหารประมาณ 2% ของตัวปลา (ไดจากการจดบันทึก)  และเดือนท่ี 10   ปลาโตเต็มทีจ่ึงจับได 

โดยใชเวลาประมาณ  2  วัน  2  คืน  ทั้งนีม้ักเจอปญหาราคาตก   ราคาอาหารปลาแพงขึ้น 

 ไดมีการทำวิจัยตลาดพบวาคนท่ีมาซื้อ คือบางบอ  คลองดาน  สมุทรปราการ  สุพรรณบรุี   มาซื้อที่บานแพว  บาน

แพรกหนามแดง  รวมทั้งคนสุพรรณ ก็มาซื้อ  อยางไรกต็ามเขาเลีย้งกุงธรรมชาตื และปลาหมอเทศ ดวย  โดยปลาหมอเทศ กิโล

ละ  8 บาท  ตอมาปรับเปน 20-25  บาท    และแปรรูป  กโิลกรมัละ  200  บาท   โดยมีความคดิวาอาชีพเกษตรกร อยูได แต

ตองผลิตแบบ  ตนน้ำ  กลางน้ำ  ปลายน้ำ   

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=pknGOTHoeBA     

6. เร่ือง “เลี้ยงปลาสลิดอยางไรใหเปนเศรษฐ ี“  รายการเศรษฐีเกษตร  ออกอากาศ  (24 พฤษภาคม 2558)   

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=RZZfzOXWekA 

7.  เรื่อง “สลิดบางบอ” รายการที่นี่บานเรา สถานีโทรทัศนไทยพีบีเอส   (ออกอากาศ 8 มิถุนายน  2559)     

ที่มา :   https://www.youtube.com/watch?v=hbsqUjNjdcQ 

8. เร่ือง “ชาวนาราชบุรี เลี้ยงปลาสลิดสูภัยแลง” ไมปรากฎผูเผยแพร 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=Su8RJ4cDfL8 

9. เร่ือง  “ขั้นตอนการเลี้ยงปลาสลิด”  ไมปรากฎผูเผยแพร   

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=E8i3jK6VsVA 

10. เร่ือง “เลี้ยงปลาสลิดในบอซีเมนต : เลี้ยงงาย รายไดด”ี ไมปรากฎผูเผยแพร 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=E-39aB94JyY 

11. เร่ือง “การเพาะเลี้ยงปลาสลิดและการแปรรูป”    

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=4uRYKp9g1Bs 

12.  เรื่อง “สลิดบางบอ” รายการท่ีนี่บานเรา โดย สถานีโทรทัศนไทยพีบีเอส (ออกอากาศ 8 มิถุนายน  2559)  

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=hbsqUjNjdcQ) 

13.เร่ือง “ปลาสลิด คุณอำนวย อ.บานแพว จ.สมุทรสาคร”  

 ที่มา : (https://www.youtube.com/watch?v=Jud4Me9x1iM) 
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ชื่อเรื่อง  /  สรุปเนื้อหา 

14. เร่ือง “ปลาสลิด คุณอำนวย อ.บานแพว จ.สมุทรสาคร”  โดยซีพีเวิล 

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=Jud4Me9x1iM) 

15.  เรื่อง “เตรียมบอเลี้ยงปลาสลิด” โดย นักขาวพลเมือง สถานโีทรทัศนไทยพีบีเอส  lออกอากาศวันที ่28 พฤษภาคม 

2559   

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=390VjU9tCyU 

16.  เรื่อง “ขั้นตอนการทำ ปลาสลิดบางบอ  OTOP ขึ้นชื่อของอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ”  โดย มติชนบท 

เทคโนโลยี ชาวบาน  

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=IZ_iMzieg1c) 

17. เร่ือง “ทอดปลาสลิดแดดเดียว แบบ 3 วิธี ที่ไดรสชาติตางกัน”   

 ที่มา :  https://www.youtube.com/channel/UCjxf2NZWMEgp64eofByZKo 

18.  เรื่อง “พื้นที่เลี้ยงปลาสลิด”  โดย นักขาวพลเมือง  l 25 เม.ย. 59 l 21.00 น. 

ที่มา :https://www.youtube.com/watch?v=gEkmBXSanMg) 

19. เรือ่ง “การแยกเพศปลาสลิด” โดย รายการ Mahidol Channel Kids  

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=2Pjmvy1f6Lg 

20. เร่ือง “เลี้ยงปลาสลิดระบบใหม ธรรมชาติชวยเลี้ยง” รายการเกษตรสรางชาติ  โดย ชอง 9 ศูนยขาวภาคกลางและ

ตะวันออกที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=2Pjmvy1f6Lg 

21 เร่ือง “เทคนิคการเลี้ยงปลาสลิดในบอปูน”  โดย ศิวะ ศรีแกว  / อุทยานบานสวน   

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=DesJI0C4Rbg) 

22. เร่ือง “การขยายพันธุปลาสลิด”   

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=eFQgZDW4pR8) 

23. เร่ือง “Snakeskin Gourami Care Guide - Tank Mates”  โดย Palmer aquatics  

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=5koHLvSpMBM) 

25. เร่ือง “วิธีเก็บรักษาปลาสลิดแดดเดียว”  โดยแมตน มี่แอนดมิก   

ที่มา :  https://www.youtube.com/watch?v=5USYtlTDOqQ) 

           

4.1.2    เอกสาร รายงาน 

การสืบคนเอกสาร รายงาน ตางๆ  ใชคำสัญในการสืบคนคือ ปลาสลิด  Snakeskin  

gourami และ Trichogaster pectoralis จากฐานขอมูลจากมหาวิทยาลัยตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน  

การสืบคนดวยมือในเวปไซต  และเอกสารขอมูลที่ไดรับจากบุคลากรในภาครัฐ พบเอกสาร รายงาน  

จำนวน  16  เรื่อง  แสดงไวตามตารางที่ 4-2 
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ตารางที่  4-2  แสดงชื่อเรื่องเอกสาร รายงาน ที่สืบคนไดจากแหลงตาง ๆ   

ลำดับ ชื่อเรื่องเอกสาร รายงาน 

1 การแปรรปูปลาสลดิ. (กรมวิทยาศาสตรบริการ.2556).    

2 การเลีย้งปลาสลดิ.  (ยุพินท  วิวัฒนชัยเศรษฐ .2562)   

3 สถานภาพการเพาะเลี้ยงสตัวน้ำไทย ในบริบทของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน.  (เรืองไร โตกฤษณะ และคณะ. 2562)     

4 รายงานประจำป 2560 ศูนยวิจยัและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสตัวน้ำจดืเขต 9 (ชัยนาท). (กองวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยง

สัตวน้ำจดื. 2560)    

5 ปาราสติของปลาสลิด Trichogaster pectoralis (Regan) ในจังหวัดสมุทรปราการ. (ปทมา จันทราสทุธ. 2528).     

6 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2551 (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2553) 

7 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2552. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2554)    

8 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2553. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2555)  

9 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2554. (เกรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2556)   

10 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2555. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2557)   

11 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2556. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2558)   

12 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2557. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2559)    

13 สถิติผลผลิตการเลี้ยงสตัวน้ำจืด ประจำป 2558. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 2560)   

14 สถิติการประมงแหงประเทศไทย พ.ศ. 2556. (กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ.2558)   

15 ผลของความหนาแนนตอการเลี้ยงปลาสลิดในพื้นท่ีดินพรุ. (อุไรวรรณ สัมพันธารักษ และคณะ.2547)     

16 การเพาะเลี้ยงปลาสลิด. (กรมประมง. 2557)  

 

 

4.2  ผลการสำรวจงานวจิัยที่เกี่ยวของกับปลาสลดิ 

        4.2.1  วิทยานิพนธ 

     การสืบคนวิทยานิพนธในฐานขอมูลวิทยานิพนธจากฐานขอมูลจากมหาวิทยาลัยตางๆ ทั้ง

ภาครัฐและเอกชน โดยการสืบคนในฐานขอมูลอิเล็กทรอนิกส ไดแก  โครงการพัฒนาเครือขายระบบ

ห องสม ุดในประเทศไทย  (ThaiLIS-Thai Library Integrated System หร ือ ThaiLIS) ฐานข อมูล

วิทยานิพนธไทย (Thai Thesis Database)  ฐานขอมูลวิทยานิพนธและงานวิจัย สำนักงานคณะกรรมการ
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วิจัยแหงชาติ  ฐานขอมูลวิทยานิพนธมหาวิทยาลัยมหิดล  ฐานขอมูลวิทยานิพนธมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  

ฐานขอมูลวิทยานิพนธจากมหาวิทยาลัยในออสเตรเลีย  ฐานขอมูล TCI  และสืบคนดวยมือจากวารสารที่

ไมไดเผยแพรในฐานขอมูลอิเลคทรอนิคส  เปนตน  จากหองสมุดมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  ใช

คำสำคัญในการสืบคนคือ ปลาสลิด  Snakeskin  gourami และ Trichogaster pectoralis เปนตน  พบ

วิทยานิพนธที่ตีพิมพตั้งแตป พ.ศ. 2511 ถึง พ.ศ. 2562   ที่เกี่ยวของกับปลาสลิด จำนวน  44  เรื่อง  โดย

ผูวิจัยไดจัดหมวดหมูในดานการเลี้ยง  ดานการแปรรูป  ดานชนิด/คุณภาพปลาสลิด  ดานการคา  ดาน

สังคม/เศรษฐกิจและการเมือง และดานสิ่งแวดลอมตอการเลี้ยง ตัวอยางผลการสืบคนแสดงไวตามตารางที่ 

4-3 

ตารางที่ 4-3  ตัวอยางชื่อเรื่องวิทยานิพนธฉบับสมบูรณที่ไดจากการสืบคนจากฐานขอมูลตาง ๆ  

ลำดับ ชื่อเรื่อง   

ดานการเพาะเลี้ยง 

1 
ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีการเลี้ยงปลาสลิดในพ้ืนที่ตำบลบางบอ อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ.              

(บรรพต คงเทียน. 2546) 

2 ชนิดของวัสดุที่มีผลตอพฤติกรรมการกอหวอดและวางไขของปลาสลดิในบอซึเมนตกลม.  (ภาสกร  แยมมาลี.2548) 

3 
ผลของระดับโปรตีนและพลังงานตอการเจริญเติบโตและอัตรารอดตายของปลาสลิด Trichogaster pectoralis Regan              

(สุภัชญา ธาน.ี2553) 

4 
เปรียบเทยีบวัสดุทีเ่หมาะสมในการสรางรังเพื่อฟกไขของปลาสลิดดอนนา (Trichogaster pectoralis).                                  

(จิสมานี  บุปผาดง  และสุรินทร  ซื่อสันยสกลุ.2560)     

5 
การเปรยีบเทียบประสิทธภิาพการผลิตปลาสลดิระหวางการเลี้ยงดวยอาหารธรรมชาติและอาหารสำเรจ็รูป.                      

(ประพัทธ พลกร.2560) 

6 
การศึกษาระบบการปลูกผักบุงน้ำแบบผสมผสานควบคูกับการเลีย้งปลาสลิด เปรียบเทยีบระหวาระบบการใชสารอนินทรีย

กับระบบการใชสารอินทรีย (ธนสรณ รักดนตร.ี 2549)   

7 การศึกษาการเสรมิฟางขาวในการเลี้ยงปลาสลิด. (ยุทธนา  สวางอารมณ. 2549) 

8 
ผลของระดับโปรตีนและพลังงานในอาหารตอการเจรญิเติบโตและอตัราการรอดตายของปลาสลดิ  Trichogaster 

pectoralis Regan (สุภัชญา  ธาน.ี 2553) 

9 
การใชน้ำหมักชีวภาพในระบบการผลิตปลาสลดิของเกษตรกรในพื้นที่อำเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวดัสมุทรปราการ.              

(ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552). 

10 การเปรยีบเทียบตนทุนการเพาะเลี้ยงปลาสลดิแบบดั้งเดิมและแบบสมัยใหม.  (กัณฐิมา รตันติกุล. 2530). 

11 
การโคลน การแสดงออกของเอ็มอารเอ็นเอ และผลของแอนตาโกนิสต ของเมลาโนคอติน 4 รีเซปเตอรตอการกินไดของปลา

สลิด.  (อารยา แจงไพร.2553)        
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ลำดับ ชื่อเรื่อง   

12 การทดลองเลี้ยงปลาสลดิรวมกับปลาหมอเทศในอัตราสวนตางๆ. (บญุสง สิริกลุ.2511) 

13 
การศึกษาเทคโนโลยีการเพาะเลีย้งสัตวน้ำที่เหมาะสมเพื่อการฟนฟทูี่นากุงราง ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

กรณีศึกษาตำบลแพรกหนามแดง อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม. (จันทิรา  รัตนรัตน. 2552) 

ดานการพฒันาผลิตภัณฑ 

14 ผลของกรดตอคุณภาพและอายุการเก็บปลาสลิดเคม็.  ศรวณีย  รอดเที่ยง  (2542) 

15 อิทธิพลของเกลือแกงและสารฟอสเฟตตอคณุภาพปลาสลดิรมควันแบบรอย.  (สุธาสินี ศรีวิไล .2552). 

16 การถนอมรักษาปลาสลิดแหงโดยการใชโปแตสเซียมซอรเบทและการฉายรงัสี.  (เติมศักดิ์  สงวัฒนา. 2526) 

17 การปรับปรุงกรรมวิธีการทอดและอายุการเก็บรักษาของปลาสลิดเคม็ทอดกรอบ  (วารุณี  สุวรรณจงสถิต. 2546)   

18 การปรับปรุงกรรมวิธีการทอดและอายุการเก็บรักษาของปลาสลิดเคม็ทอดกรอบ. (วารณุี  สุวรรณจงสถิต. 2546)   

19 ผลของกรดตอคณุภาพและอายุการเก็บปลาสลิดเคม็. (ศรวณีย  รอดเที่ยง. 2542)   

20 การพัฒนาผลิตภณัฑผงโรยขาว (ฟูริคาเกะ) จากปลาสลิด. (รจนา  นุชนุม. 2551). 

21 การพัฒนากระบวนการผลิตปลาสลิดเคม็แหง. (พรรณทิพย  สุวรรณสาครกลุ. 2529)   

22 ผลของวิธีการแปรรูปตอองคประกอบทางเคมีในปลาสลิดแหงฉายรังสี. (พวงไขมุกต เพิ่มสินทว.ี 2529) 

23 การใชประโยชนของสารสกดัจากใบหมอนเพื่อยืดอายุการเก็บรักษาปลาสลิดตากแหง. (ศิริจรรยา เขาประเสริฐ. 2551)   

24 ผลของการใชเกลือไอโอดีนตอคุณภาพของปลาสลิดแดดเดียว.  (ดุษฎี  นอยใจบุญ. 2555)   

25 การใชสารไคโตซานปรับปรุงกระบวนการผลิตและเก็บรักษาปลาสลดิแดดเดียว.  (พิบูลยผล  สุขวรรณโณ. 2557) 

26 
การเสื่อมเสยีของน้ำมันในระหวางการทอดปลาสลดิเคม็ภายใตสภาวะปกติและสญุญากาศ. (เอกชาติ  ตั้งสุวรรณเจริญ. 

2556) 

27 
การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นเรื่อง การแปรรูปปลาสลดิ สำหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กศน. อำเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ.  (ทรงพิศ ทรงประกอบ. 2556) . 

ดานชีววิทยาของปลาสลิด 

28 การจำแนกชนิดและพยาธิสภาพทีเ่กิดจากหนอนพยาธิในปลาสลิด. (วาณี  เปลงพาณิชน. 2545). 

29 
การศึกษาความแตกตางของประชากรปลาสลดิ (Trichogaster pectoralis Regan) ในประเทศไทย โดยศึกษาจากการ

วิเคราะห ไอโซไซมและลักษณะภายนอก. (แสงทอง ประเสริฐวริิยะกุล. 2539) 

30 การศึกษาหนอนพยาธิในปลาสลดิ Trichogaster pectoralis (Regan). (ปทมา จันทราสุทธิ.์ 2528).   

31 การศึกษาความแตกตางของประชากรปลาสลดิ (Trichogaster pectoralis Regan) ในประเทศไทย โดยศึกษาจากการ
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ลำดับ ชื่อเรื่อง   

วิเคราะหไอโซไซมและลักษณะภายนอก  (แสงทอง ประเสริฐวิรยิะกลุ. 2539) 

32 ผลของ 17β-เอสตราไดออลในการเปลีย่นเพศปลาสลิด. (บัญชา  ทองมี. 2538).   

33 คัพวิทยาของปลาสลดิ [Trichogaster pectoralis (Regan)].  (มะลิ ศรีรุงโรจน. 2511)   

ดานการคา 

34 การผลิตและการตลาดปลาสลิดของสมาชิกสหกรณการเกษตรบางบอ จำกัด. (โยธยา ปญญากาวิน. 2548) 

ดานอื่น ๆ  

35 
การวิเคราะหความเปนเมือง : กรณีศึกษาวัฎจักรของอุตสาหกรรมปลาสลิด ในเขตอำเภอบางพลี  จังหวัดสมุทรปราการ.                 

(สุรางค  ทิพยโยธิน. 2538)   

36 
ปจจัยทีม่ีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีการเลี้ยงปลาสลิดในพ้ืนที่ ตำบลบางบอ อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ.                

(บรรพต คงเทียน. 2546) 

37 การวิเคราะหเศรษฐกิจการผลิตปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ปการผลิต 2530/31 (รุงตะวัน หอยตระกลู. 2532) 

38 
การธำรงรักษาและพัฒนาอาชีพการเพาะเลี้ยงปลาสลิด ในพื้นที่อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา. ชนะการณ เกตุมะยูร 

(2553). 

39 ภูมิปญญาการเลี้ยงปลาสลิดเพื่อเสริมความเขมแข็งของเศรษฐกิจชมุชน. (กชกร ขุนรัตน. 2553). 

40 ตนทนุและผลตอบแทนจากการทำปลาสลิดเค็ม. (ฐิคำวรรณ คงรัตนสมบูรณ. 2531) 

ดานสิ่งแวดลอมตอการเลี้ยง 

41 
การสะสมและการแพรกระจายของโลหะหนักในน้ำ ดินตะกอน และปลาสลิด ในบอเลี้ยงปลา อำเภออัมพวา จังหวัด

สมุทรสงคราม. (เฉลิมพล  สิรโิชตวิงศ. 2549) 

42 
การไหลของสารไนโตรเจนในบอปลาสลิด โดยวิธี Material Floaw Analysis พื้นท่ีจังหวัดสมุทรสงคราม (อุไรวรรณ  แซ

อุย. 2550) 

43 การคาดการณบริมาณตะกั่วในบอปลาสลิด ในจังหวัดสมุทรสงคราม. (ทินวัฒน แกวสว.ี 2552). 

44 
การสะสมของโลหะหนักในน้ำ ดินตะกอน และพืชน้ำในบอเลีย้งปลาสลิด อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม (ศุภรัฐ เฉลิม

ศุภนิมิต . 2549) 

                                         ฯลฯ 
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   4.2.2   รายงานการวิจัย 

       การสืบคนวิทยานิพนธในฐานขอมูลวิทยานิพนธ  ใชคำสัญในการสืบคนคือ ปลาสลิด  

Snakeskin  gourami และ Trichogaster pectoralis จากฐานขอมูลจากมหาวิทยาลัยตางๆ ทั้งภาครัฐ

และเอกชน พบรายงานการวิจัยที่เก่ียวของกับปลาสลิด จำนวน  36  เรื่อง  แสดงไวตามตารางที่ 4-4 

ตารางที่ 4-4  ชื่อเรื่องรายงานการวิจัยที่ไดจากการสืบคนจากฐานขอมูลตาง ๆ  

ลำดับ ชื่อเรื่องรายงานการวิจัย   

ดานการเลี้ยง 

1 ผลของอาหาร แพลงกตอน คุณภาพน้ำและดิน ตอคุณลักษณะทางโภชนาการและแรธาตุในปลาสลิดจากแหลงตางๆ ใน

ประเทศไทย. (มธุรส  ออนไทย และคณะ.2561)   

2 การเปรยีบเทียบผลผลติปลาสลิดท่ีเลี้ยงโดยวิธีดั้งเดมิ วิธีผสมผสาน และวิธีดั้งเดมิเสริมหญาเนเปยร (เกษม  พลายแกว และ

คณะ.2561)  

3 เครื่องเลีย้งปลาสลิด. (ประเสริฐ วโิรจนชีวัน. 2551). 

4 การเพิ่มศักยภาพการเพาะเลี้ยง และการพัฒนาคณุภาพมาตรฐานความปลอดภัยของผลติภณัฑปลาสลิด.  (เยาวภา ไหว

พริบ. 2557). 

5 การใชหอยเชอรี่เปนอาหารในการเลี้ยงปลาสลิดในบอคอนกรีตกลม. (เดชา  นาวานุเคราะห และคณะ. 2542) 

6 การศึกษาการใชฮอรโมน Bestradiol (EST) และ Diethylstillbestrol (DES) ที่มีตอการแปลงเพศปลาสลิดเพศเมีย 

(Trichoaster pectoralis). (พรชัย จารุรตันจามร และคณะ. 2541) 

7 การศึกษาการเจรญิเติบโตและอัตราการรอดของลูกปลาสลิดที่อนุบาลดวยอาหารชนิดตางๆ. (ประภาส โฉลกพันธรตน และ

สนอง เทียนศรี. 2539). 

8 การศึกษาการเจรญิเติบโตและผลผลิตปลาสลดิในบอ. (พรชัย จารุรตันจามร และคณะ 2543) 

9 ศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารในระยะเริ่มแรกของลูกปลาสลดิ. (ธำรง  อมรสกุล และสรุศักดิ์ กุลลาย. 2548 ) 

10 การโคลน cDNA ของยีนควบคุมการกินอาหาร และยืนควบคมุการเจริญเติบโต และการศึกษาการแสดงออกของยีนควบคุม

การกินอาหารในปลาสลิด. (สรุินทร  บุญอนันธนสาร. 2555) 

ดานการพัฒนาผลิตภัณฑ 

11 การพัฒนาผลิตภณัฑปลาสลิดแดดเดียว บางบอ สูมาตรฐานผลติภณัฑชุมชน. (จำรูญศรี  พุมเทยีน  และคณะ. 2561) 

12 การพัฒนาตูอบแหงปลาสลดิ. (สภุา ศิรินาม  และคณะ. 2561) 

13 การจำแนกลักษณะคอลลาเจนที่ละลายดวยกรดจากหนังปลาสลิด. (สิทธิพงศ  นลินานนท. 2556)   

14 ผลของความเขมขนของเกลือตอคณุภาพทางประสาทสัมผสัและอายกุารเก็บรักษาของปลาสลิดตากแหง.                                 
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ลำดับ ชื่อเรื่องรายงานการวิจัย   

(พรพิมล กาญจนวาศ. 2561)    

15 การพัฒนาตำรับมาตรฐานปนขลลิทอดไสน้ำพริกเผาปลาสลดิ. (ผสุด ีขจรศักดิ์สริิกุล และคณะ 2556)   

16 โครงการพัฒนาคณุภาพปลาสลิดแดดเดยีว เพื่อสงเสริมเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดสุพรรณบุรี. (จามรี กลาคาร. 2559)    

ดานขีววิทยา 

17 ลักษณะสณัฐานวิทยา และความหลากหลายของปลาสลิดในประเทศไทย. (พรพิมล กาญจนวาศ และคณะ 2556)    

18 
การเปรยีบเทียบลักษณะสณัฐานวทิยาของปลาสลดิบางบอ กับปลาสลิดแหลงอื่นในประเทศไทย (เพญ็พักตร มลูธิยะ และ

คณะ. 2561)  

19 การเปรยีบเทียบคณุภาพเนื้อปลาสลิดจากบอเลี้ยงปลาในประเทศไทย. (อลิษา สุนทรวัฒน  และคณะ. 2551) 

20 การศึกษาจำนวนและรูปรางโครโมโซมในปลาน้ำจืดของไทย 7 ชนิด. (วิวัฒน ชวนะนิกุล และคณะ. 2532) 

ดานการคา 

21 
การสรางความสามารถแขงขันของผูประกอบการปลาสลดิบางบอในยุคไทยแลนด 4.0 ดวยแผนธรุกจิเพื่อเพิ่มมลูคา

ผลิตภณัฑปลาสลิดแปรรูปตามความตองการของผูบรโิภค (พรรณราย  แสงวิเชียร  และคณะ. 2561) 

22 
เอกลักษณของปลาสลดิในมุมมองของผูเกี่ยวของกับสายโซการผลิตของจังหวัดสมุทรปราการ และแนวทางการพัฒนาสิ่ง

บงช้ีทางภูมิศาสตรปลาสลดิบางบอ. (นำ้ผึ้ง มีศิล และคณะ. 2561)  

23 บรรจภุัณฑสุญญากาศสำหรบัปลาสลิดแดดเดียว. (ชัยรตัน เตชวุฒิพร และคณะ. 2557)   

24 
การศึกษาและพัฒนาบรรจุภณัฑของฝากสำหรบัผลิตภณัฑปลาสลดิสำเรจ็รูป จังหวัดสมุทรปราการ. (มยุรี  เรืองสมบัติ  

และคณะ. 2557) 

25 
การผลิตและการตลาดปลาสลิดของสมาชิกสหกรณผูเลีย้งปลาสลดิแพรกหนามแดง จำกัด (สุทิศา  รตันวิชา และคณะ. 

2550)   

ดานอื่น ๆ 

26 
การศึกษาและพัฒนาระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตรเพื่อสงเสริมการวางแผนและพัฒนาการเลี้ยงปลาสลิดของพ้ืนที่ ตำบล

คลองดาน  อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ (วรนุช  ปลี่หจินดา  และเปรมรัตน  พูลสวัสดิ.์ 2556) 

27 
การพัฒนารูปแบบการดูแลสุขภาพของเกษตรกรและผูเกีย่วของกับการเลีย้งปลาสลดิบางบอแบบมีสวนรวม. (สุรวิทย  นัน

ตะพร และคณะ. 2561)    

28 
โครงการพัฒนาบรรจภุัณฑ ตรสัญลักษณ แผนกลยุทธการสื่อสารปลาสลดิบางบอ โดยกระบวนการสื่อสารอยางมสีวนรวม

ของกลุมเกษตรกรผูเลี้ยงและผูประกอบการแปรรูปปลาสลิด (ศรญัญทิตา  ชนะชัยภูมิพฒัน และนัฐพล  สงาแสง. 2561). 

29 
การพัฒนาระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เพื่อเปนศูนยรวมความรูปลาสลิดและผลติภณัฑแปรรูปของพ้ืนที่ จังหวัด

สมุทรปราการ. (วรนุช ปลหีจินดา. 2561)   
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ลำดับ ชื่อเรื่องรายงานการวิจัย   

30 
การศึกษาความเปนไปไดของมหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลมิพระเกียรติในการเปนหนวยงานรับรองมาตรฐานคุณภาพอาหาร

ปลาสลิดแดดเดียวบางบอ. (ปยาภรณ  สภุัคดำรงกุล และคณะ. 2561)   

31 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรูแบบมีสวนรวมของศูนยกลางเรยีนรูและแปรรูปปลาสลดิของกลุมจังหวัดภาคกลาง

ตอนกลาง ในตำบลคลองดาน จังหวัดสมุทรปราการ. (นิก สุนทรธัย และคณะ. 2561)   

ดานสิ่งแวดลอมตอการเลี้ยง 

32 
การปนเปอนโลหะหนักในน้ำ ดินตะกอน และปลาสลิด ในบอเลีย้งปลาสลิด ตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ จังหวัด

สมุทรปราการ.  (สรุียพร  หอมวเิศษวงศา และคณะ. 2556)   

33 การพัฒนาผลิตภณัฑไลแมลงวันจากสมุนไพรไทย. (อสิสรยิา  เอี่ยมสุวรรณ  และคณะ. 2561) 

34 การบำบัดน้ำที่ใชเพาะเลี้ยงปลาสลิดบางบอ โดยใชบึงประดิษฐแบบน้ำไหลทวมผิวชั้นกรองอยางอิสระ. (เทิดพงศ ศรีสุขพันธุ 

และคณะ. 2561) 

35 การเจรญิเติบโตของปลาหมอไทยและปลาสลิดที่เลี้ยงในน้ำกรอย บริเวณพื้นที่ท่ีไดรับผลกระทบจากการแพรกระจายดินเค็ม

เขตจังหวัดนครราชสมีา.  (ณภัทร นอยน้ำใส และคณะ. 2559). 

36 ผลของสมุนไพรสกัดจากตนมะหาด (2,3,4,5-tetrahydroxy stilbene) และตนชิงเฮา (astesunate) ในชองทองปลาสลดิ 

ในหลอดทดลอง. (ทวีวัลย ตันสถิตย และคณะ. 2551) 

                                               ฯลฯ 

          4.2.3   งานวิจัยในการนำเสนอในการประชุมวิชาการ 

         การสืบคนงานวิจัยที่มีการนำเสนอในการประชุมวิชาการตางๆ  ใชคำสัญในการสืบคนคือปลา

สลิด  Snakeskin  gourami และ Trichogaster pectoralis จากฐานขอมูลจากมหาวิทยาลัยตางๆ ทั้ภาค

รัฐและเอกชน  และการสืบคนดวยมือในเวปไซต พบรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของกับปลาสลิด จำนวน  5  

เรื่อง  แสดงไวตามตารางที่ 4-5 

ตารางที่ 4-5  แสดงชื่อเรือ่งงานวิจัยที่สืบคนไดในการนำเสนอในการประชุมวิชาการ  

ลำดับ ชื่อเรื่องงานวิจัยที่นำเสนอในการประชุมวิชาการ 

1 ชนิดและความชุกของปลาในพื้นทีล่ชุมน้ำโลกกุดทิง จังหวัดบึงกาฬ.   (วิวรรธน  แกนสา และคณะ. มปพ)   

2 การพัฒนาสื่อกาตูนแอนิเมชัน 2 มิติ เพื่อถายทอดวธิีเพาะเลี้ยงปลาสลิดในจังหวดัสมุทรปราการ. ( นันทรัตน กลิ่นหอม และ

คณะ. 2559) 

3 ผลของกวาวเครือขาวตอการเจริญเติบโตและระดับฮอรโมนบางชนิดในปลาสลิด. (อรพินท  จินตสถาพร และคณะ. 2543)  

4 ผลของอัตราการปลอยที่มีตอการเจริญเติบโตและการเหลือรอดของลูกปลาสลดิที่อนบุาลในบอดิน.  (เรืองวิชญ  ยุนพันธ 

และเดวิด ซี ลติเติล้.2543) 

5 ผลของอัตราการปลอยตอการวางไขของปลาสลิด . (เรืองวิชญ  ยุนพันธ และเดวิด ซี ลิตเติ้ล.2544) 
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4.2.4  บทความวิจัย 

 

  การสืบคนบทความวิจัยในฐานจากมหาวิทยาลัยตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน โดยการสืบคนใน

ฐานขอมูลอิเล็กทรอนิกส ไดแก  โครงการพัฒนาเครือขายระบบหองสมุดในประเทศไทย  (ThaiLIS-Thai 

Library Integrated System หร ือ ThaiLIS) ฐานข อม ูลว ิทยาน ิพนธ  ไทย (Thai Thesis Database)  

ฐานขอมูลวิทยานิพนธและงานวิจัย สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ  ฐานขอมูลวิทยานิพนธ

มหาวิทยาลัยมหิดล  ฐานขอมูลวิทยานิพนธมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ฐานขอมูลวิทยานิพนธจาก

มหาวิทยาลัยในประเทศตางๆ   ฐานขอมูล TCI  และสืบคนดวยมือจากวารสารที่ไมไดเผยแพรในฐานขอมูล

อิเลคทรอนิคส  เปนตน  จากหองสมุดมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  ใชคำสำคัญในการสืบคนคือ 

ปลาสลิด  Snakeskin  gourami และ Trichogaster pectoralis เปนตน  พบงานวิจัยที่ตีพิมพในวารที่

ไดรับการยอมรับ จำนวน 21 เรือง  ผลการสืบคนแสดงไวตามตารางที่ 4-6 

ตารางที่ 4-6  แสดงชื่อเรื่องบทความวิจัย ที่สืบคนไดจากแหลงตาง ๆ   

ลำดับ  บทความวิจัย 

1  Pussadee Kajonsaksirikul,  Boonyaporn Chuamsompong,  Wattanatorn  Roshmode and Supichaya 

Khumkhom. (2014)  Replacement of Nam Prik Pao Pla Salid filling in Pun Klib Tord. SDU 

Res.J. 7(2) :  67-77. 

2 Nattapong Noomuen  Supreeya  Siripatthanakulkhajoh  and Savitree Rangsipat (2009)  Utilization of 

bio-extracts in Trichogaster pectoralis aquaculture system of farmers at Muang district, 

Samut Prakan. Journal of Agricultural Extension and Communication 5(1) : 1-11. การใชน้ำหมัก

ชีวภาพในระบบการผลติปลาสลดิของเกษตรกรในพ้ืนที่อำเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ 

3 กิตติศักดิ์ ศรีสวสัดิ์ และวริศ จติตธรรม (กรกฎาคม-ธันวาคม 2559). การศึกษาตูอบปลาสลิดพลังงานความรอนแผงโซ

ลารวมกับขดลวดทำความรอน. วารสารวิจัย 9(2) : 20-30. 

4 สรียา ศศะรมย และณัฐดนัย ประพันธพจน  (ตุลาคม 2561). ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อปลาสลิดแปร

รูปภายใตบรรจุภัณฑในตลาดวัดบางพลีใหญใน อำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ. วารสารวิชากากร

มหาวิทยาลยัธนบุรี  12 (ฉบับพิเศษ) : 184-192. 

5 ริลักษณ  วลัญชเพียร  และอภินันท  สุวรรณรักษ (2556) ความหลากหลายของชนิดปลาในแมน้ำองิ. แกนเกษตร 41(

ฉบับพิเศษ 1) : 116-122. 

6 จิราพร  รุงเลิศเกรยีงไกร และดวงเดือน วรีวะนิช (ตุลาคม-ธันวาคม 2547)  การผลิตผลิตภัรฑปลาสลิดบรรจุกระปอง

และถุงทนความรอน : ปลาสลิดผัดกระเทียมพริกไทย นำ้พริกปลาสลิด ขาวผัดปลาสลิด. อาหาร 34(4) : 

339-349. 

7 สมศักดิ์  รุงเรือง (กรกฎาคม-ธันวาคม 2556) การพัฒนาศักยภาพของกลุมธุรกิจชุมชนอำเภอบางบอ จังหวัด

สมุทรปราการ. วารสารวิจัยและพฒันา มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรมัย 8(2) : 37-43. 

8 Tawewan Tansatit,  Prasert Sobhon, Somphong Sahaphong, Panpanga Sangsuriya and Suriyo 

Klinsrithong  (2014).  Prevalence and Histopathology of Trichogaster pectoralis harbouring 

metacercaria of Clinostomum piscidium (Southwell and Prashad, 1918) in central 
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ลำดับ  บทความวิจัย 

Thailand.  Thai J Vet Med 44(2) : 223-230. 

9  Parawadee Ausawamanasak,  Charumas Meksumpun, and Santi Poungcharean (2013). Species 

assemblages of fish larvae and juveniles during flood season at Bang Phra Reservoir, 

Chon Buri province, Thailand. Kasetsart University Fisheries Research Bulletin 37(3) : 38-49. 

10 ทวีวัลย ตันสถิต  ประเสริฐ โศภน  สมพงศ สหพงศ  พรรณพะงา แสงสุริยะ และสุริโย กลิ่นสีทอง (2557).  ความชุกและ

จุลพยาธิวิทยาในปลาสลิดที่ติดเมตาเซอรคาเรียน Clinostomum piscidum ในพ้ืนที่ภาคกลางของ

ประเทศไทย. เวชชสารสัตวแพทย 44(2) : 223-230. 

11 อรพินท  จินตสถาพร  จุฑามาศ ทะแกลวพันธุ  อรทัย จินตสถาพร  ศรีนอย ชุมคำ และคณะ (2556) การปรับปรุง

คุณภาพเนื้อปลาสลิดดวยของเหลือจากการตัดแตงเห็ดนางฟาในอาหารปลา. วารสารการพัฒนาชุมชนและ

คุณภาพชีวิต 1(1) : 125-133. 

12 นิรมล  พิมสวรรค  สุธีรา  พ่ึงสวัสดิ์  พรพิมล  กาญจนวาศ และพงศกร  บำรุงไทย (มกราคม-มิถุนายน 2560) การพัฒนา

โปรแกรมประยุกตสำหรับจำแนกแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดโดยใชสัณฐานวิทยา. ว.วิทย. เทคโน.หัวเฉียวเฉลมิ

พระเกียรติ 3(1) : 20-33. 

13 Warunee Suwanchonsatit, Chintana Oupadissakoon, Jirawan Yamprayoon and Kamolwan Jangchud. 

(2004). Frying process improvement and shelf life studies of fried boneless salted Sepat-

Siam. Kasetsart J.(Nat.Sci) 38 : 142-149. 

14 .  สรียา ศศะรมย  และณัฐดนัย ประพันธพจน (ตุลาคม 2561) ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซือ้ปลาสลิด

แปรรูปภายใตบรรจุภัณฑในตลาดวัดบางพลีใหญใน อำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ. วารสารวิชาการ

มหาวิทยาลยัธนบุรี  12 (ฉบับพิเศษ) : 184-192. 

15 วรพล เองวานิช  ธวัช  ชินราศี  อรวรรณ ชินราศี และวาที  คงบรรทัด (2541). ความหลายหลายชนดิของปลาใน

อันดับเปรซิฟอรมเมสในแมน้ำชขีองจังหวัดมหาสารคาม. วารสารมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 17(1) : 146-157. 

16 ผุสดี  ขจรศักดิส์ิริกลุ  บุญญาพร  เชื่อมสมพงษ  วัธนาธร  รสโหมด และสุพิชญา คำคม (2557). การทดแทนไส

น้ำพริกเผาเสริมเนื้อปลาสลิดในผลิตภัณฑปนขลิบทอด. SDU Res.J. 7(2) :  67-77. 

17 พิมสิริ  ภตูระกลู  นิรมล  เจรญิสวรรค  เมธี รัชตะวิศาล  สุพิศพรรณ วัจนเทพินทร และ สุเมษ เลิศจริยพร. (มกราคม-

มิถุนายน 2561). การรับรูเอกลักษณปลาสลิดบางบอและปจจัยสำคัญในการตัดสินใจซ้ือปลาสลิดบางบอใน

มุมมองของผูบริโภค. วารสาร ธุรกิจปริทัศน 10(1) : 155-170. 

18 สมพันธ อภิรักษ (2015). ภูมิปญญาทองถิ่นการเลี้ยงปลาสลิดดวยชุดการสอนสำหรับผูเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลาย จังหวดัสมุทรปราการ. Institute of Culture and Arts Journal 16(1) : 161-175. 

19 ชุติระ ระบอบ พรรณราย แสงวิเชยีร  แววมยุรา  คำสุข มรกต กำแพงเพชร และคณะ (2561). การพัฒนาตัวชี้วัด

เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดสูผูประกอบการ 4.0. วารสาร ธุรกิจปริทัศน 10(1) : 171-189 

20 นิรมน  ขมหวาน (กรกฎาคม - ธันวาคม 2557). อัตลักษณของชุมชนตลาดโบราณบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ. 

วารสารวไลอลงกรณปริทัศน 4(2) : 1-13.  
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4.3  ผลการสัมภาษณเชิงลึก  สนทนากลุม และการจัดประชุมระดมสมอง  

 
4.3.1 ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก และการสนทนากลุมกับเกษตรกร ผูแปรรูป และผูคาปลาสลิด 

ผูวิจัยทำการวิจัยสัมภาษณเชิงลึกและสนทนากลุม กับเกษตรกร 30 คน กลุมผูแปรรูป/ผูคา  15  

คน และผูนำชุมชน/เจาหนาที่ 15 คน โดยไดทำการสรุปรายละเอียดการสัมภาษณ/สนทนากลุมไวจำนวน  5  ครั้ง 

สรุปผลการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุมไดตามตารางที่ 4-7  

ตารางที่ 4-7   สรุปเนื้อหาการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุมกับเกษตรกร ผูแปรรูป และผูคา 

สรุปเนื้อหาการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุมกบัเกษตรกร ผูแปรรูป และผูคา 

ดานประวัติความเปนมา 

 ผูเลีย้งคนแรกของจังหวัดสมุทรปราการคือลุงผัน  โดยมีบังโทวเปนคนอนุรักษไว โดยเฉพาะการเลีย้งและการแปรรูป

อยางยั่งยืน  

 ในสมัยกอนตอนน้ี 50-60 ปแลว บริเวณนีเ้ปนนาขาว ตอมามีคนเอาปลามาปลอย แลวใหผผลผลิตดี คนที่นำมาปลอย

ไดแก ลุงผัน ภูเจริญ  ซึ่งเคยไดเปนเกษตรกรดีเดน และไดเขาเฝาในหลวง รัชกาลที่ 9  ถึง  2  ครั้ง โดยมีหลักฐาน

จดหมายเหตุอยูที่วาการอำเภอสมทุรปราการ และมรีูปลุงผันในขณะเขาเฝาในหลวง รัชกาลที่  9  อีกดวย 

 เกษตรกรทีเ่ลี้ยงเนื่องจากสืบทอดมาจากพอแม 

 ในระยะแรก มักเรยีกบอปลาสลดิวา “บอปลาสลดิทอง” เนื่องจากผูที่ทำการเลี้ยงปลาสลิด เหมือนกับไดทอง 

 ในชวงแรกไมทราบลุงผันไดเอาพนัธุปลามาจากทีไ่หน 

 ตาของคุณสุธเีลี้ยงปลาสลิดถดัจากลุงผันประมาณ  10  ป สวนบังโทวพอของคุณสุธีเลี้ยงปลาถัดจากลุงผันประมาณ 

15 ป  

 มีการเลี้ยงมาแลวประมาณ 50-60 ป เลี้ยงมาตั้งแตรุนพอ กอนกลุมตัวอยางเกิด โดยเลี้ยงตั้งแตรุนปู (กลุมตัวอยาง

สวนใหญอายุมากกวา 50 ป) 

 ในสมัยกอนเดมิเปนนาขาว 

 ในอดีตเกษตรกรจะเปนผูแปรรูปเอง 

 คาจางเพื่อการวิดปลา ประมาณคนละ  400  บาทตอครึ่งวัน โดยคดิคาจางทั้งหมดอาจเปนคาใชจายหลักหมื่น 

ดานพื้นที่เลี้ยง 

  ในฝงตำบลบางพลีนอย มผีูเลี้ยงเปนบางเจา ซึ่งโดยสวนใหญเปนนาขาว ในสวนทางใตลงมาจะเปนนาปลาสลิด เชน 

บางวัว 

 บางคนมีพื้นท่ีการเลีย้ง ถึง 100 ไร โดยรวมทั้งครอบครัว และเปนคนในพื้นท่ี 

 เกษตรกรเลาวาในเขตหนองจอก และลาดกระบัง  กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีการทำนาคอนขางมาก พบวามีการเลี้ยงปลา

สลิดเปนบางคน เทานั้น  สวนในอำเภอบางเสาธง  อำเภอบางพลี  อำเภอเมือง และอำเภอบางปลา จังหวัด

สมุทรปราการ ก็มีการเลี้ยงปลาสลิด เชนเดยีวกัน  

 ในอดีตมีการเลี้ยงท่ีบรเิวณโรงงานสามหวง แตคดิวาเนื้อปลาอาจมีการปนเปอนสารเคมีที่สะสมอยูในดนิเลน  โดยเมื่อ

เรือวิ่งก็จะทำใหกระจายขึ้นมา 
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 เคยมีการเลีย้งในบริเวณนิคมอุตสาหกรรมบางปู 

ดานราคา 

 สมัยกอนกิโลละ  6  บาท  โดยจำนวนปลาตอ 1 กิโลกรมั ไดประมาณ  5 ตัว  

 ในการวิดบอในอดีต ไดรายได 5000  บาท ก็นับวาเกษตรกรคอนขางพอใจ 

 ปลาสลิดที่เลี้ยงมผีิวคล้ำ เนื้อแนน เลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติ ขนาดประมาณ  6-7 ตัวตอกิโลกรัม จะไดราคากิโลกรัมละ 

70  บาท ซึ่งคดิวาคอนขางสูง  และในบางชวงจะไดรับราคาแพงข้ึน ถึงประมาณกิโลกรัมละ  90-100  บาท แตถา

ปลาลนตลาดก็จะทำใหปลาราคาถูกลง 

 ถาขนาดปลาสลดิประมาณ 10 ตัวตอกิโลกรมั จะไดราคาประมาณ กิโลกรมัละ 30 บาท 

 เกษตรกรบางคน เลาวา ขายปลาไดกิโลกรัมละ  48   บาท 

 ปลาสลิดขนาด  6  ตัวตอกิโลกรมั ขายไดราคากิโลกรัมละ  60  บาท 

 บางคนกลาววาการเลี้ยงไดขนาดปลาประมาณ 8-9 ตัวตอกิโลกรมั แตถาเลีย้งในระยะเวลา 9 เดือน จะไดขนาดปลา

ประมาณ  7  ตัวตอกิโลกรัม 

 การเลีย้งปลาสลดิ  1 ไร ไดผลผลติประมาณ  50  กิโลกรมั 

ดานรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิด 

 ชวงแรกเอาพันธุปลามาจากในบอตนเอง  โดย 1 บอ จะลงพอแมพนัธุปลาประมาณ  30-40  คู  (1  บอประมาณ 10 

ไร    40  ไร) 

 มีวิธีการใหปลาจับคูที่รอบบอ ประมาณ 7 วัน จากนั้นใหน้ำข้ึนบนนาประมาณ 1 คืบกวา เพื่อใหปลากอหวอด จากนั้น

หยุดเครื่องสูบน้ำ ลูกปลาจะลงไปอยูในบอ แลวจึงเติมน้ำ (เรยีกวา “วิ่งน้ำ”) เขาไป 

 การเพาะลูกปลา  (เรียกวา “ปลาเซ็น”) มักฟกเองโดยนำมาจากบอเดิม  หรือบางครั้งซื้อลูกปลามาตัวละ  15-25  

สตางค ซึ่งการนับโดยการตวงใสแกวเดียว แลวคำนวณเทียบ 

 ในการเลี้ยงจะปลอยปลาพวกปลานิล  ปลาสวายไปดวย อาจทำใหไดปลาสลดินอย  

 สมัยกอนใชทุนไมมาก เลี้ยงธรรมชาติ  โดยการฟนหญา  โดยมีคาใชจาย คือ  คาน้ำมัน คาแรง  ซึ่งไมแพงมากนัก  

 หญาที่ขึ้นในนาปลาสลดิ ไดแก หญาแกว  หญาปลอง โดยทำใหเนาและปลามากิน  

 ผูที่มาซื้อปลามักเปนเจาเดียว แลวนำไปแบงขายใหคนอ่ืน แลวนำไปแบงใหผูแปรรูปเจาตางๆ  

 ผลผลติปลาตอ 1 ไร ประมาณ  70-200  กิโลกรัม  

 เกษตรกรทีดู่น้ำเกง เชน การดูน้ำไมใหเปรี้ยว จะทำใหปลาติดดี   

 แกไขน้ำเปรีย้วโดยการโรยปูนขาว ประมาณ 20 กิโลกรัมตอไร โดยการหวานบางๆ ใหท่ัว  การชิมน้ำเปรี้ยวคือเมื่อชิม

แลว  

  เมื่อโรยปูนขาวแลวน้ำจะมีลักษณะใสขึ้น แตถาน้ำใสมากก็จะไมดีนกั 

 มีการฟนหญาเพื่อหมักใหน้ำเกดิสชีา 

 ในนาปลาสลิดจะมีปลาชนิดอื่นดวย เชน ปลาชอน ปลาดุก  ปลาหมอ  โดยในอดีตจะมีปลาอื่นๆ ปะปนจำนวนมาก  

 ปลาเชย คือปลาอื่น ที่ทำใหสามารถขายและมีรายไดเพิ่มขึ้น 

 เกษตรกรมีการปลอยปลาธรรมชาติ (เรียกวา “ปลาคลอง”) เพิ่มเตมิในบอเลี้ยง หรืออาจเปนปลาที่เขามาเอง แตก็มี

รายไดไมดีนัก ถาใหไดดีจะตองใหอาหารเสริม  
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 ปลาจม คือปลาอื่นๆ ที่สามารถจบัไดนอกจากปลาสลิด บางครั้งสามารถจับไดมากกวาปลาสลดิ 

 ปลาลอย คือปลาสลดิ ที่ข้ึนรหัสหมดเลย 

  ปลาสลิดที่เลี้ยงมผีิวคล้ำ เนื้อแนน เลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติ   

  เกษตรกรบางคน ไดเลี้ยงกุงในนาปลาสลิดดวย 

 การเลีย้งท่ีจังหวัดสมุทรสาคร มีระยะเวลาประมาณ  10 ป  นอกจากนี้ยังมีการเลี้ยงท่ีจังหวัดอางทอง และสุพรรณบุรี  

 เกษตรกรสามารถสังเกตผิวน้ำในลกัษณะเปนฝา หรือเปนฝุน  

 การวิดปลาตองวิดกลางคืน และแขงกับเวลา ถาวิดไมทันนกจะลงมาจิกตาปลา โดยเฉพาะปลาตัวใหญๆ  มักจะตายเร็ว 

 ในการวิดปลา พบวาปลาที่ทนทาน คือ ปลาสลดิ ปลาหมอ ปลาชอน  สวนปลาที่ตายงายไดแก ปลาตะเพียน และปลา

ยี่สก จะตายคอนขางงาย 

 คาแรง คนที่รับจางประมาณ 450 บาท หรือ 500 บาท ซึ่งตองเลี้ยงอาหารผูที่มารับจางดวย  

 เกษตรกรประกอบอาชีพอ่ืนดวย ในขณะเลี้ยงปลาสลิด เชน รับจาง คาขาย โดยจะดูจังหวะวาสามารถทำอะไรไดบาง 

 ปจจุบันเกษตรกรมรีายไดนอย ไมเพียงพอ 

 เกษตรกรสวนใหญไมทำการแปรรปูดวยตนเอง 

 การเลีย้งปลาสลดิในปจจุบัน เกษตรกรเลาวาพออยูไดเทานั้น  

 การจับปลาอยูระหวางเดือนธันวาคม-เมษายน  ซึ่งการจับปลา (ขึ้นปลา) ในแตละเดือนอาจทำเพียง 1-2 บอ แลวแต

แตละคน  สวนการปลอยปลาลงเลี้ยงใหม จะเริ่มในเดือนพฤษภาคม 

 ปจจุบันการจับปลาไดเพียงปละ 1 ครั้ง ใหอาหารธรรมชาติ และไดปลาขนาดคอนขางเล็ก 

 เกษตรกรตองมีการสูบน้ำเขานา หรือเรียกวา “การวิ่งน้ำ” ซึ่งตองเสยีคาน้ำมันปละหลายหมื่นบาท 

 เกษตรกรบางคนมีพ้ืนที่เลีย้ง 30 ไร แตจับปลาไดราคา 1 แสนกวาบาทเทานั้น 

 บนคันนาปลาสลดิ เกษตรกรปลูกพืชเสริมรายได ไดแก ขา  ตระไคร  และกลวย เปนตน และสงขายซึง่บางคนกลาว

วารายไดมากกวารายไดจากการขายปลา  โดยเฉพาะการขาที่ทำใหมีรายไดทุกวัน และใน 1 ป มีรายไดเปนแสนบาท 

 การปลูกขาเสรมิ ในระยะแรกไดราคาดี ตอมาราคาต่ำลงเนื่องจากสงตางประเทศไมได (เดิมขายขาไดกิโลกรมัละ  30  

บาท ปจจุบันไดราคากิโลกรมัละ 14-15 บาท)  บางคนแจงวากิโลกรัมละ 10  บาท  และระยะหลังมกีารลดปริมาณ

การซื้อลงอีกดวย 

 หญาในนาปลาสลดิ เปนหญาทีข่ึ้นมาเอง และมีการฟนหญา 

 มีเกษตรกรบางคน ไดเสรมิอาหารเม็ดใหแกปลาสลิด 

 ในบอปลามีน้ำลึกประมาณ 70 เซนติเมตร 

  ปจจุบันไมมีนาในพ้ืนที่ แตเปลี่ยนเปนบอปลา บอกุง 

 ผูแปรรปูจางคนทำปลา รอยละ 20-30  บาท และตองจากผูตากดวย 

 เกษตรกรเลาวามีการเลี้ยงท่ีจังหวดัฉะเชิงเทรา และมีแมคาในพ้ืนที่ไปรับปลามาแปรรูป โดยคุณภาพปลามลีักษณะ

เหมือนกัน 

 เกษตรกรเลาวาเมื่อสังเกตลักษณะปลาในแตละบอจะไมเหมือนกัน โดยมีหลายสายพันธุ บางทีตามแนวขวาง  ตาม

แนวยาว และลายเสือ  สวนในนาแปลงใหญเปนลายแตงไทย  ลายขวาง โดยกลาววา ลายเสือมักจะไมโต สวนลาย

แตงไทยจะโตกวา  ท้ังนี้สวนใหญปลาลายตางๆ ก็จะปะปนกันในบอ 
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 การวิดปลามักจะทำการวิดตั้งแตเที่ยงคืนจนเชา แลมียุงเปนจำนวนมาก 

 การเลีย้งท่ีจังหวัดสมุทรสาคร เลี้ยงปลาในน้ำที่ไมเนา ซึ่งน้ำเขาอีกทางหนึ่งและปลอยออกอีกทางหนึ่ง 

 การเลีย้งกุงเมื่อน้ำเนาจะทำใหกุงตาย 

 เมื่ออากาศหนาวปลาจะมีลักษณะมันมาก และสังเกตวาในตอนกลางคืนปลาจะลอยตัว สวนฤดูอื่นมันจะอยูเงียบๆ  

 ผูที่มาซื้อปลา โดยสวนใหญเปนผูคาปลาอยูดานขางถนน แลวเขาไปจางคนขอดเกลด็ หรือบางครั้งผูมาซื้อก็นำปลาไป

ขายผูอื่นตอ 

 เกษตรกรทีเ่ลี้ยงปลามานาน สามารถสังเกตน้ำเลี้ยงปลาไดดวยตาเปลาวามีคณุภาพเหมาะสมหรือไม 

 เวลาในการวิดปลาในพื้นที่ 10 ไร ใชเวลา  2  วัน โดยปลอยใหปลาลงบอกอน โดยการดับเครี่องวิดน้ำ  จากน้ันจึง

ปลอยใหน้ำลดไปเรื่อยๆ  โดยปลาชอนยังคงอยูโดยมันมาเอง 

ปญหาดานการเลี้ยง 

 สมัยกอนเลี้ยงใหผลดี แตไมไดราคามากนัก  และปจจบุันการเลี้ยงไดผลนอย แตราคาปลาสลิดคอนขางด ี

 ปจจุบันสิ่งแวดลอมเปลี่ยนไป ทำใหมีผลกระทบตอการเลี้ยงโดยเฉพาะน้ำเสยี เนื่องจากพื้นที่อยูปลายน้ำ 

 ปจจุบันการเลี้ยงปลาสลิดไดผลผลตินอยลงกวาอดีตคอนขางมาก โดยลดลงมากกวาครึ่ง  (เชน ในอดีตไดปลา

ประมาณ 20-30 หาบ ปจจุบันไดปริมาณปลาเพียง  10  หาบ เปนตน) 

 ในอดีตใชระยะเวลาการเลีย้งเพียง  9  เดือน โดยมีขนาดปลาประมาณ  7 ตัวตอกิโลกรัม  

 การเพาะเลี้ยงลูกปลาไมไดผล จึงตองซื้อลูกปลา (ปลาเซ็น)  จากจังหวัดฉะเชิงเทรา ซึ่งการเลีย้งไดผลดีในระยะ 1-2 ป 

ตอมาเลี้ยงไมไดผล 

 การเลีย้งลูกปลา พบวามีโอกาสรอดประมาณ 10-20%  ซึ่งเกษตรกรกลาววา ถารอด  10%  ก็นับวาพอใจ สาเหตุเกดิ

จากมันถูกกินจากนกกาน้ำ  ปลาชอน โดยปญหาหลักเกดิจากนกมากิน และไมสามารถกำจดัได เนื่องจากเปนสตัว

สงวน โดยพบวานกคอนขางฉลาดจากการปองกันของเกษตรกรในรปูแบบตางๆ  

 พบวานกกาน้ำจะโฉบลูกปลาในขณะที่ลอยตัว 

 ปจจุบันพบปญหาเรื่องน้ำ  เงินทุน พอคาคนกลาง  การตอรองกับพอคาคนกลาง 

 ปญหาดานการถูกโกงจากพอคาคนกลาง โดยนำปลาไปแตไมจายเงิน 

 เกษตรกรไมสามารถตอรองกับพอคาคนกลางได โดยพอคาคนกลางจะนำปลาเขาเก็บในหองเย็น และคอยๆ ทยอยนำ

ปลาออกมาจำหนาย 

 ไมสามารถแปรรูปไดเอง เนื่องจากในขณะวิดบอมีงานที่ทำคอนขางมาก และคอนขางเหนื่อย 

  ในการจับปลาจะตองมีการจับหลายวันหลายคืน มีคาใชจาย ไดแก คาจาง  คาอาหารใหผูมารับจาง  คาน้ำมัน 

 ปญหาตอการเลีย้งปลา ไดแก สตัวท่ีเปนศัตรู เชน นก ตะกวด งู และนกกาน้ำ (ตัวดำ)  เปนตน  และปญหาดานมีคน

มาขโมยปลา (เกษตรกรบางคน เรยีกวา “เฮียกระสอบ”  หรือ  “ทหารมา”  ซึ่งบางครั้งก็อาจเปนคนท่ีรูจัก 

 บอท่ีถูกขโมยปลา มักเปนบอท่ีอยูใกลคลอง โดยขโมยมักมาทางเรือและสาวปลาเขาเรือเลย 

 ไมสามารถทยอยจับปลาได ตองวิดใหหมดในวันเดียว เนื่องจากจะเปลืองคาใชจายตางๆ 

 เกษตรการบางคนพบปญหาวาเลีย้งปลามา 1 ป แตปลาก็ยังไมโตไดขนาดที่ตองการ 

 ไมชอบการนำหญาเนเปยรมาเลี้ยง เนื่องจากคอนขางลำบาก ตองมีเครื่องสับ เคยทดลองซื้อหญามาจากเฃียงใหมที่มี

ลักษณะเปนทอนแลวโยนลงบอเลย 
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 ปญหาดานนายทุนท่ีรุกเขาพื้นท่ีเพือ่ซื้อท่ีดิน เนื่องจากมีถนนกำลังตัดเขาบางพ้ืนที ่

 ปจจุบันการเลี้ยงปลาไมคอยโต โดยเฉพาะในเดือนกมุภาพันธน้ำเริ่มเค็มเนื่องจากมีการปองกันน้ำท่ีไมด ี

 ในอดีตมีตนไมรมิทะเลมากจนมองไมเห็นทะเล ปจจุบันอาจเกดิการทรุดตัวลงของพ้ืนที ่

 ปลาสลิดที่อื่นมตีัวขนาดใหญ  (ประมาณ 3-4 ตัวตอกโิลกรัม) แตเนือ้ไมอรอยและยุย เนื่องจากมีการเลี้ยงดวย

อาหารเมด็ 

 เกษตรกรบางทานรูสึกวาเลี้ยงแลวไมไดอะไร โดยมีความตองการที่จะนำปลานลิ หรือกุง ใสผสมเลี้ยงไปดวย 

 เกษตรกรบางทานคิดวา ถาเลี้ยงปลานิล ในระยะเพยีง 5 เดือน ก็สามารถไดผลผลิตจบัขายไดแลว 

 เกษตรกรบางคนมีความตองการขายที่ดิน และมีบางสวนขายท่ีไปแลว และบางคนตั้งใจวาจะขายที่เมื่อไดรับราคาไร

ละ 2 ลานบาท   

 มีนายทุนเขามาซื้อท่ีแลวประมาณ  2 พันกวาไร ซึ่งท่ีดินมีราคาคอนขางสูง 

 ถาปลาในจังหวัดสมุทรปราการไมพอ กม็ักจะนำปลามาจากจังหวัดสมุทรสาคร แทน 

 เกษตรกรมีความหนักใจในดานราคาปลาที่นอย โดยตองการใหมีการชวยเหลืออยางจริงจัง 

 เกษตรกรตองการรูวิธีการ ทำน้ำใหดีทำอยางไร 

 ปจจุบันผูเลี้ยงนาจะเหลือประมาณรอยละ 30 เมื่อเทียบกับในอดตี 

 เกษตรกรรูสึกวาคนขายไดกำไรมาก สวนคนเลี้ยงไดกำไรนอย เนื่องจากมีคาใชจายสูง โดยเฉพาะคาแรงงาน 

 หาแรงงานมารับจางวิดบอ คอนขางยาก โดยไมสามารถจางแรงงานตางชาติได เนื่องจากเขาทำไมเปน  

 ไมสามารถประเมินไดอยางชัดเจนวา ในกาวิดปลาครั้งหนึ่งๆ จะไดปลาในปริมาณเทาใด โดยถาไดเพียง 1 แสนเศษ ก็

นับวาคอนขางนอยและลำบาก  (ผูที่มีพื้นที่เลี้ยงนอยมักจะไดไมถึง) 

 ไมสามารถดำเนินการตามที่หนวยงานประมงแนะนำไดวาใหจับปลาที่มีขนาดใหญ เนื่องจากมักเจอปญหาดานขโมย 

 พบวาในคลองทั่วไป ที่มีการหามยกยอในฤดูที่ปลาวางไข แตมีบางคนยังคงลักลอบยกยอ ซึ่งมีการแจงไปแตไมไดรับ

การตอบรับ 

 มีเรื่องอื่นๆ อีกมากแตแกปญหาไมถูกจุด 

 มีความหวังตอการจด GI โดยทราบวาหลักเกณฑตองมีความแนนอน 

 เกษตรกรบางคนตองการเลิกเลี้ยงปลาสลิด แตจำนวนหนึ่งที่ตองการอนุรักษการเลี้ยงปลาสลิดไว 

 เกษตรกรคิดวาลูกไมตองการเลี้ยงตอไป ตองการขายที่  บางคนกลัวบาป  บางคนไมรับประทานปลา  บางคนไม

อดทน  บางคนไมพอใจกับผลกำไรเนื่องจากคอนขางนอย 

 ผลผลติไมแนนอนและลดลงมาก ในอดีตพื้นท่ี 60 ไร จับปลาไดประมาณ 8-9 ตัน ปจจุบัน ไดเพียง 1 ตันเศษ เทานั้น 

 การมาชวยเหลือของหนวยงานตางๆ คอนขางชา หรือการมาอบรมที่ยังไมตอเนื่อง เชน เกี่ยวกับเรื่องปลาบึก แลว

หายไป  นอกจากนี้ยังมีข้ันตอนมากเกินไป 

 เกษตรกรไดรับการชักชวนใหเลีย้งปลากะพง แตคิดวามีตนทุนสูง จงึยังคงเลี้ยงปลาสลดิเชนเดมิ เนื่องจากมีตนทนุนอย

กวา และพบวาบางคนที่เปลีย่นไปเลี้ยงปลากะพงบางคนประสบปญหาตางๆ เชน โดนโกง และมภีาวะซึมเทรา เปน

ตน 

 ลูกหลานของเกษตรกร เห็นวาพอแมที่เลี้ยงปลาสลิดคอนขางเหนื่อย มีหนี้สิน เลยมีความคิดวาทำงานในโรงงานท่ี

คอนขางสบายกวา 
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 เกษตรกรบางคนขายพื้นท่ีเลี้ยงของตนเอง และเชาพ้ืนที่ดังกลาวตอจากผูซื้อเพื่อเลี้ยงปลาตอ 

 เกษตรกรบางคนมีความลำบากในการฟนหญาเนื่องจากอากาศคอนขางรอน 

 เกษตรกรบางคนลงทุนใหอาหารปลา ทำใหตนทุนสูง เชน ลงทุนใหอาหารปลา (เรียกวา “วางเหยื่อ”) ประมาณ 3-4 

หมื่นบาท แตเมื่อวดิปลาไดปลาซึ่งขายไดเพียง 7-8  หมื่นบาท เทานั้น  หรือบางคนใหอาหารปลาประมาณ  2  หมื่น

บาท เมื่อจับไดปลาเพียงประมาณ  200 กิโลกรัม  ( 2 หาบ)  ขายไดกิโลกรมัละ  48  บาท  จึงไดเงินเพียง  4,800  

บาท เทานั้น  หรือบางคนลงอาหาร  3 หมื่นบาท เมื่อขายปลาไดเพยีง  1 หมื่นกวาบาทเทานั้น ซึ่งยังไมรวมคาจางฟน

หญาอีกวันละ  400  บาท  ซึ่งนับวาการเลีย้งโดยใหอาหารปลานับวาขาดทุนอยางมาก 

 เกษตรกรมีภาระหนีส้ิน เมื่อขายปลาไดจะตองนำเงินไปใชหนี้ และเปนคาใชจายประจำวัน 

 เกษตรกรทีเ่ชาพืน้ที่เลี้ยงปลาสลิด ในอัตราไรละ  3,000  บาทตอป 

 เกษตรกรเลาถึงผูที่เลี้ยงปลานิลวา ใหอาหารคือรำ และในบอไมตองมีหญา นอกจากนี้ใหอาหารอื่นไดอีกดวย เชน ขี้ไก 

ขี้หมู  และใหผลผลิตดีกวาการเลี้ยงปลาสลิด 

 เกษตรกรบางคนมีปญหาทางดานสุขภาพ 

 เกษตรกรบางคนเลาวามีความจำเปนตองทำอาชีพเลี้ยงปลาสลิด เนือ่งจากไปสมัครงานแลวไมมคีนรับ   

 การวิดปลานอกฤดู พบวาปลาจะมีขนาดเล็ก และยังประสบปญหาดานน้ำแหง และน้ำในคลองคอนขางเค็ม 

 เกษตรกรไมไดแปรรูปปลาสลิดเอง มีเพียงทำไวกินในครอบครัวเทานัน้  โดยนำเฉพาะปลาที่ตายมาทำเทานั้น 

เนื่องจากเสียดายปลาเปนท่ีสามารถขายได 

 ผูที่มารับซื้อปลาที่บอมักเปนเจาประจำ เพราะถาขายเจาอื่นจะทำใหถูกกดราคา 

 การเลีย้งกุงไดผลผลิตเร็ว  (ประมาณ 2-3 เดือน) แตประสบปญหาที่มันตายเร็ว และมีโรคมาก 

 ปลาสลิดมีโรค โดยเฉพาะหนาหนาวมันมักจะเปนแผล เนื่องจากน้ำจะเค็ม มเีกลด็ฟู  ตรงแผลจะมีกลิน่เหม็น (ปลา

ชอนมีลักษณะเชนเดียวกัน)  

 มีปญหาเมื่อน้ำลดลงทำใหน้ำเคม็มากขึ้น  (เรียกวา “น้ำแก”) ทำใหตองเติมน้ำ แตนำ้ในคลองก็แหงเชนเดียวกัน 

 หนวยงานมาชวยชี้แนะแตไมสามารถทำตามได และไมตอเนือ่ง เชน การใหนับปลาตายและนำปลาไปฝงและไมให

สุนัขเดินผาน เปนตน 

 อากาศท่ีรอนจัดมผีลตอการเลี้ยงเชนกัน เพราะทำใหน้ำรอนขึ้น ดังนั้นในขั้นตอนการเพาะเลี้ยงพอแมพันธุบางคน

แกปญหาโดยการใสน้ำแข็งเพื่อลดอุณหภูม ิ

 เกษตรกรบางคนเลาวาเคยมีปลาตายหมดบอ ไมทราบจะทำอยางไร และเครียดมาก 

 เกษตรกรบางคนวิดบอปลาบอยเพื่อนำ “ปลาคลอง”  ไปขาย 

 เกษตรกรมีการสังเกตน้ำจากแหลงน้ำในคลองวา ถามีลักษณะขาวขุน แสดงวาไมใชน้ำที่ดี ซึ่งปลาสลิดไมชอบลักษณะ

น้ำดังกลาว 

 พบปญหาการอยูรอดของปลานอยมาก เชน ปลอยพันธุปลาไป  2  หาบ  ปลาที่เหลืออยูจริงไมถึง  2 หาบ หรืออาจ

เหลือเพียง 1 หาบ 

 มีการนำปลาจากแหลงอื่นมาแปรรูปในพื้นที่ ทำใหเนื้อปลาไมอรอย 

 ผูบริโภคมักชอบรับประทานปลาขนาดใหญ 

 แมคาไมกลาเขาไปขายในศูนยเรียนรูปลาสลดิ เนื่องจากกลัววาจะขายไมได 
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 เมื่อบอปลาสลดิขาดการดูแล จะทำใหปลาตายไปเอง หรือแกรน โดยเฉพาะถาน้ำธรรมชาตเิขาไมได 

 หนวยงานที่เกี่ยวของไดลงมาชวยเหลือเปนครั้งคราว เคยมีการลงชื่อใหลูกปลาคนละ 50 กิโลกรัม 

 เกษตรกรดูไมออกวาปลาสลดิที่เหน็มาจากที่ใด แตสามารถดูลักษณะสีตัว อยางไรก็ตามเกษตรกรแจงวามีบางคนนำไป

ชุบซีอิ้ว 

 เกษตรกรทดลองแกปญหานำ้เสยีในบอตนเอง เชน ทดลองเอาถานวางกอน แกปญหาไดเล็กนอย หรือเคยทดลองนำ

เปลือกสับปะรดไปในบอใหน้ำผาน พบวาฃวยใหน้ำดีขึ้นระดับหนึ่ง 

 ตำบลคลองดาน มีน้ำเค็มบุกรุกมาก และอาชีพนี้อาจจะหมดไป 

 มีหนวยงานมาเก็บน้ำเพื่อไปตรวจหาคุณภาพน้ำ แตก็ไมทราบวาคณุภาพน้ำเปนอยางไร 

 มีตนทุนดานแรงงานและคาน้ำมัน 

ขอเสนอแนะของเกษตรกร 

 ตองการมีกลุมเพื่อการตอรองใหได 

 ตองการใหชวยหากลวิธีในการชวยเหลือเกษตรกร 

 ตองการใหชวยดูแลในปญหาดานขโมย เพราะบางครั้งพบวาผูไมมีบอนำปลากุง ไปขายในตลาดซึ่งผิดสังเกต 

 ตองการใหทางสหกรณชวยเหลือมากขึ้น 

 บางคนไมตองการใหลูก หลานขายที่ดิน 

 ควรมีการเปลีย่นผังเมืองใหม ใหพ้ืนที่สีเขยีวอยูทางดานบน พื้นท่ีสีเหลืองอยูทางดานลาง ซึ่งมีเกษตรกรไมเห็นดวยที่

จะใหพื้นท่ีเปนเขตสีมวง สีเหลือง หรือสสีม 

 การชวยเหลือจากสวนตางๆ ควรทำอยางจริงจัง และแกปญหาใหตรงจุด และตอเนื่อง 

 มีความเห็นวาทฤษฎีกับการปฏบิัตนิั้นตางกัน ดังนั้นควรจะตองรูจริงจึงจะแกปญหาได 

 เกษตรกรคอนขางสบายใจขึ้นเมื่อมีการระบายความในใจ 

 เกษตรกรทีเ่ชาพื้นที่ในการเลี้ยงปลาสลิด มีความกังวลวาผูใหเชาจะยกเลิกการเชาเมื่อใด 

 การยื่นกูธนาคาร โดยสวนใหญยื่นกู ธกส. โดยธนาคารจะมาตรวจหลักฐานตางๆ เชน สญัญาเชา ซึ่งไดรับการอนมุัติ

ประมาณ 3 แสนบาท (แลวแตพื้นที่)  สวนผูยื่นกูใหม อาจไดเพียง  1  แสน เทาน้ัน  ระยะเวลาการใหกูประมาณ 3-5 

ป และจะตองมีการทำประกันฌาปนกิจดวย  (อาจตองทำ 3 ประกันตอคน) ซึ่งบริษัทประกันอาจไมรบัทำในกรณีอายุ

เกิน  60  ป เนื่องจากมีความเสี่ยงสูง 

 ควรหาวิธีการในการเพิ่มราคาปลาที่จากบอ 

 ควรมีการดึงดูดใหมผีูมาทองเทียวที่ศูนยการเรยีนรูปลาสลิด เชน จุดถายรูป 

 การเลีย้งปลาสลดิควรจะติดคลอง แตพบปญหาน้ำเสีย  การปนเปอนยาฆาแมลง  

 ตองการใหหนวยงานที่เกี่ยวของใหการชวยเหลือในลักษณะเปนพันธุปลา 

 ตองการใหบริษัทขนาดใหญมาทดลองเลี้ยงปลาวาจะสำเร็จหรือไม 

 ควรมีบอพักน้ำไว 1 บอ ที่คอนขางลึกหนอย ตามที่นักวิชาการแนะนำ แตพบวาเกษตรกรไมทำตาม เนื่องจากทำให

เสียพื้นท่ีการเลี้ยง  ไมเหมือนการทำนากุงท่ีมีการพักนำ้กอน 

 ควรมีการนำปลาสลดิไปแปรรูปในรูปแบบตางๆ  

 ควรมีการปลูกพืชผักสวนครัวเสรมิ 
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 ในการขุดขา ควรใหเหลือไวประมาณ 3-4 แงง และไมตองใสปุย โดยเอาหญาขางบอใสในหลุมขางกอที่เหลือแลว

พรวนดินดานหนา จะทำใหขาเจรญิขึ้นมาก 

 

4. การจัดประชุมระดมสมองเกี่ยวกบัปลาสลิดจากภาคสวนตาง ๆ  
 

  ทำกการประชุมระดมสมองในดานตาง ๆ ที่เกี ่ยวของกับปลาสลิด จำนวน 3 ครั้ง โดยจัดการ

ประชุมระดมสมอง ณ หองประชุมสหกรณการเกษตรบางบอ จำกัด จำนวน 3 ครั้ง ประกอบดวย บุคลากร

จากหนวยงานตาง ๆ  เกษตรกร  ผูคา/ผูแปรรูป เปนตน หนวยงานที่เขารวมไดแก  สหกรณการเกษตรบาง

บอ จำกัด สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ  สำนักงานสหกรณจังหวัดสมุทรปราการ  กองทุนแมบาน

ไรหมู 2  สำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดสมุทรปราการ  สำนักงานการเกษตรจังหวัดสมุทรปราการ กองทุน

แมของแผนดินหมู2   สหกรณการเกษตรบางพลี จำกัด   สหกรณบางบอ จำกัด  ประธานนาสลิดแปลงใหญ  

เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด  เกษตรกรผูเคยเลี้ยงปลาสลิด  ผูแปรรูปปลาสลิด เปนตน  

 การประชุมครั้งท่ี 1 มีผูเขารวมประชุม  10  คน ครั้งที่ 2 จำนวน  12  คน และครั้งที่ 3 จำนวน 18 

คน ซึ่งเนื้อหาการประชุมประกอบดวย 1) ดานการเลี้ยงปลาสลิด  2)  ดานการแปรรูป  3)  ดานการคา  4)  

ดานการบริโภค  และ 5) ดานปญหาอุปสรรคตาง ๆ และแนวทางการแกไขปญหา ที่เกี่ยวของกับปลาสลิด

ในจังหวัดสมุทรปราการ  

ผลการประชุมระดมสมองดังกลาว พบวาปญหาสวนใหญเปนปญหาดานการเลี้ยง ซึ่งปญหาสำคัญ

อยู ในดานสิ ่งแวดลอมที ่เสื ่อมโทรม โดยเฉพาะปญหาเกี ่ยวกับน้ำเสียที ่นับวันทวีความรุนแรงมากขึ้น 

นอกจากนี้ปญหาดานราคาปลาที่ขายใหกับผูรับซื้อซึ่งมีราคาต่ำ  ปญหาดานแรงงาน  ดานการตลาด  ดาน

การสงเสริมจากภาครัฐ และการผลิตที่ไดผลผลิตต่ำ ผูวิจัยทำการจัดกลุมเนื้อหาไวตามตารางที่ 4-8 

  

ตารางที่ 4-8   สรุปเนื้อหาการประชุมระดมสมองจากหนวยงานตาง ๆ  

สรุปเนื้อหาการประชุมระดมสมอง 

ดานประวัติความเปนมา 
 ในสมัยกอนมีการสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิดในนาขาว 

 ในอดีตพบปลาสลิดในลำคลองท่ัวไป ปจจุบันไมพบในลำคลองเลย 

 รูปแบบการเลี้ยง เริ่มจากแตกอนมาจากการทำนา   

 หนวยงานแจงวาสายพันธปลาสลดิ มีเพียงสายพันธุเดียว  

 

ดานการเพาะเลี้ยง 
 การเลีย้งตองมีการฟนหญา  ไดแก หญาตาแดง  หญาปลอง หญาทรงกระเทียม  หรือหญาแหว สวนการเพาะพันธุ

จะเก็บแมพันธุไว แลววางไข จากนั้นมันจึงเกิดลูกปลาเอง 

 ใน  1  ป  มีการวิด  1 ครั้ง   
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  บอปลาสลิดมลีักษณะเปนคัน ตรงกลางเปนพื้นท่ีใหหญาขึ้น และมกีารฟนหญาเพื่อใหเกดิอาหารปลา  รอบบอ

จะตองขุดรองใหลึก เพื่อเวลาวิดปลาจะไหลมาตามรองเพือ่เขารหัสวดิ  จำนวนตัวตอกิโลกรัม พบวาในอดีตมีขนาด

ประมาณ 4-5  ตัวตอกิโลกรมั แตปจจุบันไดปลาชนาดประมาณ  10  กวาตัวตอกิโลกรัม   

 บางครั้งตองใชเวลาการเลี้ยงประมาณ  2  ป ทีเดียว  ถาเกษตรกรคนไหนมีน้ำไวพอ ก็เลี้ยงไวประมาณ  2  ป ถึงจะ

เติบโตไดขนาดที่พอจับได   ถาน้ำไมมีใสก็ไมโต วิดไปขายก็มักจะขาดทุน 

 การเลีย้ง ตองมีหญา  น้ำสีชา  ตัวจะดำเขม  แตถาไมมีหญา ตัวจะออกสีขาว  ซึ่งปลาสลิดจะปรับสีตัวมันเองตาม

ธรรมชาติของมัน  ซึ่งคนกินจะทราบ 

 การใชรำหรืออาหารเรงจะทำใหเนือ้ปลาไมอรอย ทำใหปลามีกลิ่นเหม็นสาบ เนื่องจากอาหารของมันมกีลิ่นแรง

เพราะมีการปนดวยปลาปน 

 มีพื้นท่ีเพาะเลี้ยงปลาสลดิทั้งหมดในจังหวัดสมุทรปราการ  2,287,015 ไร ซึ่งนับวาคอนขางมาก 

 ในอำเภอบางบอมีผูเลี้ยงปลาสลิดมากท่ีสุด เปนจำนวน  208  ราย ที่ข้ึนทะเบียนกับกรมประมง  รวมทั้ง 4 อำเภอ 

เปนจำนวน  347  ราย  มีกำลังผลิตตอป 7000-8000  ตัน 

 การเลีย้งในจังหวัดสุพรรณบรุี มีการนำพันธุปลาไปจากอำเภอบางบอ โดยผูเลี้ยงก็ยายไปจากอำเภอบางบอ เชนกัน 

 ผูเลีย้งบางคนยายจากจังหวดัสมุทรปราการ ไปเลี้ยงปลาที่จงัหวัดสมทุรสาคร แลวจึงนำปลากลับมาแปรรูปที่จังหวัด

สมุทรปราการ  รวมทั้งมีการฟกลกูพันธุปลากลับมาขายที่อำเภอบางบอ 

 การเลีย้งปลาดวยอาหาร จะทำใหปลามันและมีกลิ่นคาว 

 การเลีย้งในจังหวัดเพชรบุรมีีการควบคุมการเลี้ยง โดยอาจมีการอัดอาหารใหปลาในชวงระยะเวลาที่จะจับปลา

เพื่อใหปลามีนำ้หนักมาก จึงทำใหมีกลิ่น  

 มีการทดลองใชหญาเนเปยรเปนสวนผสมในการเลีย้งปลาสลดิ โดยอตัราสวน หญารอยละ 60  รำรอยละ 10  ได 

อาจตองศึกษาเรื่องการลดตนทุน  ซึ่งท่ีบานคุณปรีชามีแปลงสาธติ   ดังนั้นนาจะมีวิธีการเลีย้งอีก  ซึ่งหญาเนเปยร  

เดิมมาจากโคราช  อำเภอปากชอง  สวนหญาที่ฟนปจจุบันเปนหญาปลอง  หญาทรงกระเทียม  หญาสองคลอง  

หญาแพรกสองคลอง  หญาสองคลองตาแดง  พบวาหญาปลองทำให น้ำบูด (นาจะหมายถึง น้ำเนา)  ภายหลังการ

ฟนหญาใหสังเกตการณเนา  แตถาน้ำเนามากเกินไปปลาก็จะตาย 

 เกษตรกรบางคน (พ้ืนที่ 50 ไร)  เลี้ยงปลานลิครึ่งหนึ่ง และปลาสลดิครึ่งหนึ่ง  ซึ่งการเลี้ยงปลานิลจะทำใหไดกุงดวย 

และปลานิลการเจริญเติบโตดีกวาปลาสลิด 

 พื้นที่การเลี้ยงปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการ มีปริมาณการผลิตมากกวาจังหวัดอื่นของประเทศไทย  โดยพบวา

ปริมาณการผลิตทั่วประเทศ คือ 12,000  ตัน  สวนในจังหวัดสมุทรปราการ เทากับ 7,881  ตัน  แสดงวาผลผลิตที่

จังหวัดสมุทรปราการนับเปนอันดับหนึ่ง จึงควรรักษาไวในปริมาณการผลิตใหคงอยู  สวนการสงออกมีประมาณ  

123  ลานบาทตอป (จากสถิติการประมง  ป 2560)   

 ผลผลิตปลาสลิดที่ไดประมาณ 122 กิโลกรัมตอไร 

 แปลงใหญสวนใหญมักเปนแปลงเลี้ยงปลานิล กุงขาว  โดยอำเภอบางบอ  มี  2  แปลง  คือแปลงที่ 1)    มีสมาชิก

ในปจจุบัน จำนวน  64  คน เปนพื้นท่ี  1,980  ไร  แปลงท่ี 2 ในตำบลบางบอ เริ่มแรกมี 30  ราย  ปจจุบันมีจำนวน 

26  ราย รวมเนื้อที่ประมาณ  600  ไร  สวนอำเภอบางเสาธงมีเพียง 1 แปลง    อำเภอบางพลีมีจำนวน 1 แปลง  

เกษตรกรขึ้นทะเบียน จำนวน 56  ราย   ในอำเภอบางพลี  มีเกษตรกร  20  ราย มีเนื้อที่  620 ไร  ในอำเภอพระ

สมุทรเจดียไมมีแปลงใหญ  มีเฉพาะแปลงหอยแครงที่เขายกเลิกไปแลว  (เกี่ยวกับพื้นที่ที่ไดรับการอนุญาตเลี้ยง
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หอยแครง)  

 สรุปวาแปลงใหญเฉพาะปลานิลกุงขาวมี 3 อำเภอ ไดแก อำเภอบางบอ  อำเภอบางพลี และ อำเภอบางเสาธง  สวน

ปลาสลิดแปลงใหญมีที่เดียว คือ ทีต่ำบลคลองดาน ของคุณปรีชา สมานมิตร เทานั้น 

  หนวยงานประมงกลาวววาการเลี้ยงปลาสลิดมีพื้นที่คอนขางมาก  ซึ่งที่มีการขึ้นทะเบียนผูเลี้ยงสัตวน้ำ รวม   4  

อำเภอ คือ อ.เมือง  อ.บางบอ  อ. บางเสาธง  อ. บางพลี โดยมีผู เลี ้ยงทั้งสิ้น จำนวน  347  ราย รวมพื้นที่ 

2,287,015  ไร ไดผลผลิตประมาณ  7,881  ตัน  ซึ่งนับวาคอนขางมาก  ราคาโดยทั่วไป กิโลกรัมละ  50-55  บาท  

นับวาเปนรายไดทีค่อนขางมาก 

 สำนักงานประมาณมีการใหขอมูลตางๆ เกี่ยวกับการทำ GI 

 สำนักงานประมงมีผูมีความรูความเชี่ยวชาญ โดยเคยเปนหัวหนางานในศูนยวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพ  

เกี่ยวกับสัตวน้ำตางถิ่น ที่จะทำใหเกิดการเสียสมดุลของระบบนิเวศนตอการเลี้ยงสัตวน้ำ  เชน ปลาทับทิม มาจาก

การผสมถึง  7  สายพันธุ  เมื่อตัวเล็ก ก็จะไมไดราคา  แตถาเกิดการหลุดรอดของลูกปลาที่เขาไปในบอกุง ก็ไปกินลูก

กุง  ซึ่งเคยประเมินมีถึง  1,500  กวาตัน  จึงตั้งงบไปยัง ครม ประมาณ  70 ลานกวาบาท  เพื่อลดปริมาณ กำจัดตัด

ตอนวงจรชีวิต  แตก็ยังไมหมด มีทางคือลดปริมาณและปองกัน  มันจึงอยูในคลอง ซึ่งจะเขาไปในนาดวย  โดยเฉพาะ

ปลาหมอสีที่การระบาดคอนขางเร็ว  ดังน้ันการเตรียมน้ำควรปฏิบัติตามคำแนะนำของสำนังงานประมง  โดยควรพัก

บอใหปลาตางๆ  ที่อาจเปนศัตรูของปลาสลิดใหหมดไปกอน มิฉะนั้นมันจะกินลูกปลา  

 ยอดผูที่ขึ้นทะเบียนปลาสลิดมี  300  กวาราย  จะมีการเชิญผูเลี้ยง มารับทราบการเลี้ยงเพื่อขอ GI ซึ่งจะมีขอมูล

แหลงการสั่งพันธุปลาสลิด  หรือวิธีการเลี้ยง  ซึ่งรวมเกษตรกรเลี้ยงปลาสลิด ทุกจังหวัด  ก็จะทำใหทราบยอด  โดย

ให  ผอ.ศูนย ทราบขอมูลดวย  ก็จะทำใหทราบวาแตละอำเภอปลาในแตละพื้นที่โตไมเทากันเพราะอะไร  ถาไม

สะดวก ก็สามารถแจงกรรมการในชุดนั้นเลย  ซึ่งจะทำใหเกิดผลดี 

ปญหาดานการเลี้ยง 
 ปจจุบันเกษตรกรประมาณ 200 กวาราย ซึ่งประสบปญหาพื้นที่การเลี้ยงปลาสิดและพื้นท่ีใหเชาเลี้ยงปลาสลิด

นอยลง 

 เกษตรกรประสบปญหาน้ำนอย พอน้ำนอยน้ำจะเคม็ ปลาในบอจะอยูไมได 

 ประสบปญหาปลาจะเปนโรคมีแผล   เกษตรกรตอนนี้ขาดการวางแผนจึงอยากใหมีคนเขามาชวยแกปญหา  พอ

ประสบปญหาเกษตรกรก็ตองขายปลา บางครั้งยังตัวเล็กอยู เกิดปญหาการขาดทุน 

 การเลีย้งในสมุทรปราการคอนขางยาก เนื่องจากปญหาน้ำเสียที่น้ำทุกสายมารวมกัน น้ำเสียจาก 

 เกษตรกรมีหนีส้ินจำนวนมากและเปนหนี้เสยี พอทำการวิดบอพบวามักจะตดิลบของรายได 

 โรงงานอุตสาหกรรม  จากตึกแถว  หองเชา โดยขาดการควบคมุที่ดจีากหนวยงานที่รับผดิชอบ 

 มีการรองเรียนดานน้ำเสยีตอสำนกังานประมง ซึ่งไมมีอำนาจหนาทีใ่นเรื่องการจัดการน้ำ ทั้งนี้นาจะเกี่ยวของกับ

สวนของอุตสาหกรรมจังหวัด หรือ อบต.ในพ้ืนที่ ซึ่งตองชวยกันในหลายหนวยงาน 

 ในป พ.ศ.2560 และ พ.ศ. 2561 พบน้ำเสียมาก โดยตรวจพบวามีคณุภาพน้ำต่ำมาก (แมแตปลาซคัเกอร ซึ่งมีควา

ทนทานก็ตายเชนกนั) 

 ปจจุบันการเลี้ยงมักใชเวลา 1 ปครึ่งถึง 2 ป  แตกตางจากในอดีตที่ใชเพียงประมาณ 1 ปเทานั้น 

 ปจจุบันประสบปญหาเรื่องน้ำ โดยพ้ืนที่เก็บน้ำไมคอยอยูตองมีการเติมน้ำบอย 

 เมื่อน้ำมสีภาพเปนกรด (เรยีกวา “น้ำเปรี้ยว”)  ปลาจะตาย 
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 เกษตรกรบางทานไดรองเรียนหนวยงานที่โรงงานอุตสาหกรรมปลอยน้ำเสียลงบอปลาของตนเองแตไมประสบ

ความสำเร็จ 

 ปญหาดานการเลี้ยงสำคญัคือน้ำเสีย ซึ่งสะสมมาเปนเวลาประมาณ  20  ป  ถึงแมจะปรับน้ำ  (เรียกวา “ปรุงน้ำ”)  

อยางไร ก็ไมสามารถแกปญหาได เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของโรงงานอตุสาหกรรม 

 เมื่อ 30 ป ที่ผานมา น้ำในคลองยงัสะอาดและใชได จากนั้นจึงเริ่มเสียขึ้นเรื่อยๆ  โดยสังเกตไดที่คลองเรียบถนน

สุขุมวิท ซึ่งน้ำไมสามารถนำมาใชไดเลย 

 มีผูใหความเห็นวาการนำน้ำมาพักในบอกอนใสบอปลา อาจแกปญหาไมไดเนื่องจากถานำน้ำเสียมาพักไว ก็ยังมี

คุณภาพแยเชนเดิม 

 เกษตรกรมีคณุภาพชีวิตที่ไมดี และพรอมที่จะขายทีด่ินเพื่อใชหน้ีและความอยูรอด รวมทั้งเกษตรกรที่เลี้ยงปลานลิก็

ประสบปญหาเชนเดียวกัน 

 โรงงานอุตสาหกรรมบางแหงอาจมีการลักลอบปลอยน้ำเสีย นอกเหนือเวลาการเขาตรวจ  

 พบปญหาที่เกษตรกรมีการเลี้ยงไมตอเนื่อง บางรายเปลี่ยนไปเลี้ยงปลานิล  เลี้ยงกุง หรือกลับมาเลีย้งปลาสลิด เปน

ตน 

 พบปญหาผลผลิตทีไ่มคงท่ี และไมเชื่อมโยงกับความตองการของตลาด ดังนั้นเกษตรกรควรคยุกันใหมากขึ้น 

 ปญหาการทำนาขาว ทำใหเกดิสารพิษมาตามนำ้ 

 จังหวัดอ่ืนมีการเลี้ยงมากขึ้น เนื่องจากคุณภาพน้ำดีเพราะมโีรงงานอตุสาหกรรมนอย 

 การทำบอพักน้ำของเกษตรกร อาจทำใหบริเวณผลิตนอยลง หรือตองมีอยางนอย 3 บอ มี 1 บอ สำหรับพักน้ำ แลว

เวียนแตละบอเพื่อเลี้ยง 

 ปจจุบันพื้นที่เลี้ยงไมใชของเกษตรกรเอง โดยมเีหลือเพียง 10-20 % และมีโอกาสที่จะมีการขายที่ใหโรงงาน

อุตสาหกรรม 

 บางคนอดขายที่ไมได เนื่องจากไดราคาสูงถึงไรละ 3-5 ลาน 

 แผนจังหวัดสมุทรปราการมีความตองการใหจังหวัดเปนที่อยูอาศัย เปนแผน 4 ป ไมใหมีการเพิ่มโรงงาน 

 บางพ้ืนที่ของจังหวัดสมุทรปราการเดิมเปนพื้นท่ีสีเขยีวสำหรับการทำเกษตรกรรม ปจจุบันปรับเปนพื้นที่สีมวง 

 การเพิ่มพื้นที่โรงงานมผีลใหตองมกีารเพิ่มที่พักอาศัย ทำใหมีหมูบานเพิ่มมากขึ้น 

 ในอดีตใชเวลาเลี้ยงเพียง 10 เดือน จะไดปลาสลิดขนาดประมาณ  8  ตัวตอกิโลกรัม ปจจุบันใชเวลามากข้ึน 

 กลุมนาปลาสลิดแปลงใหญ มักใชพอแมพันธุปลาของตัวเอง ทำใหเกิดปญหา ปลามีเลือดชิด สงผลใหลูกปลาออนแอ

ลง อาจทำใหเกิดการลมสลายของปลาสลิด เชนเดียวกับการเลีย้งกุงกุลาดำ และกุงขาว โดยไมมีการนำพันธุเขามา

ใหม 

 พบวาเกษตรกรที่เลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ มีทั้งเอาลูกพันธตนเอง และซื้อลูกปลามาปลอย  มี  2  

รูปแบบ   ในสวนของการซื้อลูกพนัธมาไมสามารถจะรูวาลูกพันธดหีรือไมดี อยูที่ตนทางคือบานแพว  สิ่งที่กังวลคือ  

กลุมที่คัดพอแมปลามาเพาะเอง  ปตอไป เลือดก็ชิดขึ้นเรื่อยๆ  พอเขาปท่ี 10  ก็คอนขางชิดมาก   

 พบวาบางรายมีการเลีย้งโดยใหอาหารเมด็ 

 ผูเลีย้งในจังหวัดสมุทรปราการมักขายที่ดินซึ่งมีราคาสูง เชน ไรละ  3  ลานบาท  แลวไปซื้อที่ในจังหวัดอื่นที่มีราคา

ถูกกวา เชน ไรละ  3  แสนบาท เพื่อเลี้ยงปลาสลดิตอ 

 ปญหาดานหองเย็นไมมีที่เก็บ เนื่องจากปลาลนตลาด เมื่อปลาใหมออกมาจึงไมมีที่เกบ็ ซึ่งอาจตองใชเวลาถึง  5-7  
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เดือน กวาจะขายปลาหมด 

 มีการกดราคาจากพอคาคนกลาง เนื่องจากเปนชวงท่ีปลาวิดพรอมกนัหมด ไมสามารถสลับกันวิดปลาได เนื่องจาก

ปญหาเรื่องน้ำที่ไมเพียงพอและไมมีคุณภาพ เพราะตองเปนน้ำที่มาจากธรรมชาตเิทานั้น 

 การยื่นขอ  GI  มีขอกำหนดเกี่ยวกับการเลีย้ง  ลักษณะลูกพันธ  เปนตน  จึงตองทำตามรูปแบบท่ียื่นมา  ตองมี

เอกสารหลักฐานวาเปนของบางบอ  ซึ่งมีคณะกรรมการในการพิจารณา วาทำจริงหรือไม  อยางไรก็ตามกรรมการ

อาจไมไดตรวจทุกวัน  สุดทายก็ข้ึนกับจิตสำนึก  หรืออาจเพิกถอนถาไมตามขอกำหนด  ประการแรกตองข้ึน

ทะเบียนกับกรมประมง   การเลี้ยงไดมาตรฐาน  เปนตน  โดยมีการพิจารณาคุณสมบัตผิูขอ ซึ่งมีแนวโนมวาจะไดรับ

เร็วๆ นี ้

 มีหลายสวนในการดำเนินการเกี่ยวกับการยื่นขอ โดยมีการมอบอำนาจใหพาณิชยจังหวัด เปนผูดำเนินการ  และตอง

มีการตรวจสอบจากกรรมการทั้ง 3 ชุด  โดยตอไปตองมีการเตรียมพรอมเกี่ยวกับการรองเรียนอีกดวย  โดยผูเลี้ยง

ตองทำตามขอกำหนดถึงจะไดรับรอง 

 เกษตรกรทีซ่ื้อพอพันธุแมพันธุจากแหลงอื่นจะมรีาคาที่สูง แตถาผสมพันธุเองถาเกษตรกรไมมีความรูจะทำใหปลาตัว

เล็กไมโต 

 การเพาะพันธุปลาสวนใหญแลวจะปลอยพอแมพันธุปลา 20 คู ตอพื้นท่ีเลี้ยง 1 ไร  ชวงท่ีเหมาะสมในการปลอย

พันธุปลา คือชวงเดือนพฤษภาคมเปนตนไป 

 ปจจุบันนี้ไมคอยมีผูสืบทอดในการเลี้ยงปลาสลิด 

 พื้นท่ีในการเชาสำหรับเลีย้งปลาแพงขึ้น และประสบปญหานำ้เนาเสยี การเชาไมมีสญัญาเปนลายลักษณอักษร สวน

ใหญพื้นท่ีเลี้ยงอยูในเขตอตุสาหกรรม เมื่อเจาของที่ตองการขายที่ เกษตรกรก็จะไมสามารถเลี้ยงปลาสลิดตอได

เนื่องจากไมมสีัญญาเชาเปนลายลกัษณอักษร เปนที่มาของการเลี้ยงปลาสลิดลดนอยลง 

 กรมประมงไดประชาสัมพันธุใหเกษตรกรขึ้นทะเบียน แตพบปญหาจากเกษตรกรวา ขั้นตอนมีความยุงยาก   รวมทั้ง

ผูเชาท่ีเลีย้งปลา ทีย่ากตอการขึ้นทะเบียน 

 พื้นท่ีสีเขียวท่ีหามทำเปนเขตอุตสาหกรรมมีไมมากนัก  การเลี้ยงปลาสลดิบริเวณอำเภอคลองดาน เลยขึ้นมาแถว

สุขุมวิทมีไมมากนัก โดยสวนใหญจะเปลีย่นมาเลี้ยงปลานิลและกุง   

 มีแนวโนมวาเจาของที่ท่ีเกษตรกรเชาเลี้ยงปลา จะขายที่ดินซึ่งมรีาคาสูงมากใหแกการสรางโรงงานอุตสาหกรรม 

 เกษตรกรบางรายออกจากกลุมเพราะถูกกดราคา เนื่องจากผลผลิตปลาสลิด ไมไดตามความตองการ หรือตามที่

พอคากำหนด  จนเกิดความกดดัน แตก็ไมสามารถหาทางออกได 

  หลายสวนมีความกังวลเกี่ยวกับการขอ GI  โดยคิดวามีเงื่อนไขการลงทะเบียน  กระบวนการตางๆ ซึง่มีความ 

ยุงยาก หลากหลายขั้นตอน  เชน มาตรฐานบอ   มาตรฐานการเลีย้ง  เปนตน 

 งบประมาณเทาไหร ซึ่งเกษตรกรตองมีความรูและความเขาใจตรงกัน ในทุกกระบวนการที่จดขอ GI     

 เกษตรกรประสบปญหาดานปลาโตชามาก หรือไมโต  ซึ่งมีการบนกนัทั่วไป  ซึ่งแตกอนใชเวลาเลี้ยงประมาณ  8  

เดือน  แตตองขยายออกไปเปน  10  เดือน   

 พบวาการซื้อพันธุปลาประสบปญหาวาไมทราบเพศพอพันธุแมพันธุ  บางครั้งพบวาเปนตัวผูเปนจำนวนมาก 

 ในอดีตการเอาปลาตัวเล็กๆ มาทำพอพันธุแมพันธุ พบวาสามารถโตได  แตปจจุบันการทำดังกลาว พบวาพอพันธุแม

พันธุจากการนำปลาตัวเล็กมาเลี้ยงตอ นั้นไมโตเทาที่ควร 

 มีเกษตรกรบางทานทดลองเลี้ยงโดยการใหอาหารเสริมแตปลาก็ไมโต อาจเนื่องมาจากน้ำเสียจากโรงงาน
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อุตสาหกรรม ทำใหผูเลีย้งมีความลำบากมาก 

 เกษตรกรขายปลาไดราคาต่ำ คือกโิลกรมัละ  30  บาท บางคนขายไดกิโลกรัมละ 48-50 บาท 

 การเลีย้งปลาสลดิตองมีตนทุนในนำ้มันเครื่องสบูน้ำ   

 เกษตรกรมักเปนหนี้  

 ปจจุบันผูเลี้ยงปลามีจำนวนลดลงมาก  สาเหตุ เชน ราคาปลาตก  สภาพแวดลอมไมดี  หรือเสียพื้นท่ีในการทำบอ

พัก  เชน เลี้ยง 100  ไร  ตองทำบอพัก  50  ไร   และตองใชเวลาในการเลีย้งถึง  2  ป  

 เกษตรกร ยังมีการหมุนเวียนการเลี้ยง เชน เลี้ยงกุง  ปลานิล  ทำใหการเลีย้งปลาสลดิไความแนนอน 

 พบปญหาเมื่อราคาปลาตกต่ำ ทำใหเกษตรกรเลิกเลีย้งปลา 

 บางครั้งเกษตรกรเลีย้งปลาไดขนาดใหญแตราคาปลาตก 

 เกษตรกรเลาวา การเลี้ยงปลาสลดิ คอนขางลำบาก ปริมาณก็ไดนอย  ทั้งนี้เห็นวาถาเลี้ยงแบบธรรมชาติแทๆ โดย

ไมใหอาหาร ก็จะเปนการดี  

 เกษตรกรบางคนเลีย้งปลาสลิดจากบอเกาที่เคยเลี้ยงกุง  และลองเลีย้งโดยใหอาหารดูและตมขาวใหบาง คิดเปน

ตนทุนแลวนับวาครึ่งตอครึ่งของรายไดทีไ่ดรับ  โดยเขาเลี้ยงเอง แปรรูปเอง  ขายเอง    

 ถาเลี้ยงอาหาร  

 ปลาสลิดที่ขายที่จังหวดัสุพรรณบรุี  สมุทรสาคร  อยุธยา   เปนปลาที่มีการขุนอาหาร  จะมีกลิ่นไมเหมือนปลา

ธรรมชาต ิ จุดเดนของปลาสลดิบางบอคือจะไมเหม็น     ซึ่งลูกคาที่เมืองทองธานีจะรูกลิ่นหรือรสชาตดิวย 

 มีผูแสดงความคดิเห็นวา ปลาสลิดของอำเภอบางพลี มีลักษณะ ครีบกาง  หางโกง  กะโดงตั้ง  ซึ่งเปนมีปลาสลิดบาง

บอ หางไมขัด  สมยักอนตองฉีกหาง  ปจจุบันไมตอง     

 หนวยงานของรัฐมีโครงการหลายโครงการ โดยสวนใหญจะเปนเรื่องอบรม    

 โดรงการแปลงใหญ  ในป 2559  ในเรื่องของปลาสลดิ ซึ่งในปงบประมาณ 2561  ท่ีไดทำเรื่องแปลงใหญปลาสลดิ 

สมาชิก 26 ราย  โดยมคีุณปรีชา  สมานมติร เปนประธานกลุม   

 ในเรื่องการสงเสริมทั่วไป มีศูนยวจิัยพัฒนาประมงการเพาะเลี้ยงน้ำจืดบางบอ ทำหนาท่ีถายทอดลูกพนัธปลา  ขาย

ลูกปลาที่แข็งแรงมีคณุภาพ   

  สำนักงานประมงจังหวัด ทำหนาที่ตรวจประเมินรับรองการถือปลา ที่มีคุณภาพในระดับ safty lavel หรือ 

มาตรฐานปลาระดับ  HL  โดยไมใหมีสารตกคางหรือยาที่กฎหมายหาม  สวนมาตรฐานเอพี จะดูเรื่องการจัดการ

ฟารมในดานตางๆ เชน  การขนสงใหมิดชิด  ถังขยะควรมีฝาปด  โรงเก็บอาหารมีที่รองเพื่อกันเชื้อรา  โดยนำสัตว

น้ำไปตรวจสารตกคาง  ทั้งนี้ลักษณะดังกลาวเกษตรกรตองมีการขึ้นทะเบียนกอน  

 สำนักงานประมงแจงวา ในป พ.ศ.  2562  มีแนวทางการเลี้ยงสัตวน้ำในฤดูแลง เนื่องจากจะมีโรคมาก  จะมีการแจง

เตือนเกษตรกร  ฝานเวทีการประชุมเพื่อแจงใหทราบ  เชน การเลี้ยงในชวงหนาแลง ควรเลี้ยงใหมีความหนาแนน

นอย  การสังเกตวาปากปลาลอยอยูหรือไม  ถามีความหนาแนนเกินไปใหเรงเก็บเกี่ยว แลวรีบขาย เนื่องจากชวงฤดู

แลงน้ำมีความเขมขนขึ้น    

 ปญหาที่พบจากการศึกษาวิจัยในประมงเศรษฐกิจอาเซียน  พบวามีการเลี้ยงแบบธรรมชาติ  ลูกปลาไมเพียงพอ  

พื้นท่ีการเลี้ยงนอยลง เนื่องจากโรงงานอุตสาหกรรมมากขึ้น  ปญหาสิ่งแวดลอม  ทำใหผลผลิตไมสูงกวานี ้

 ในปนี้ท่ีมีการแลงยาว น้ำเหนือท่ีลงมาก็เปนน้ำเสยี มีปญหา ตอการเลี้ยง สัตวอีกชนิดหนึ่งคือ   ปลิงควาย มีคอนขาง

เยอะ เดมิทีมาทางจังหวัดสุพรรณบุรีหรืออางทอง  ปจจุบันไดลุกลามมาในจังหวัดสมุทรปราการ  ซึ่งสำนักงาน
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ประมงกลาววา ถาในน้ำมีปลิงแสดงวาน้ำในคลองไมมีการปนเปอนสารเคม ี

 พบวาปญหาการเลี้ยงปลาสวนหนึ่งมาจากการที่พันธุปลาที่ไมมีคุณภาพ   โดยหนวยราชการสามารถผลิตภัณฑปลา

ใหได แตมีปญหาที่ไมมียอดความตองการจากเกษตรกรชัดเจน (เกษตรกรมักไมไปแจงความจำนงขอซื้อพันธุปลา)  

ทำใหหนวยงานผลิตและจำหนายไมไดเนื่องจากไมมีคำรอง  ทั้งนี้อาจเปนไปไดวา การที่เกษตรกรไมแจงหรือไมขึ้น

ทะเบียนอาจกลัวเรื่องภาษี หรือคาใชจาย  

 ทีอ่ำเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร มีฟารมสงลูกปลา  พบวาการที่เกษตรกรจะเลือกซื้อจากฟารม ใด    

 ปจจุบันในคลองท่ัวไปพบวาปลาสลิดไมมีแลว  ถามีปลาที่เหลือ (เรียกวา “หางปลา”)  ก็ปลอยลงคลองเลย เพื่อเพิ่ม

ปริมาณปลาในคลอง    โดยทางทางตัวแทนสำนักงานประมงใหความเห็นวาไมสามารถทำอยางน้ันได เพราะการนำ

ปลาที่มีการปรับปรุงพันธุปลอยลงแหลงน้ำทั่วไป จะผิดหลักทางวิชาการ เนื่องจากจะทำใหมีผลกระทบตอปลา

ธรรมชาติ  ถาจะเพิ่มปลาในธรรมชาติ ควรนำพอแมพันธุปลาจากธรรมชาติมาเพาะพันธุแลวจึงสามารถปลอยได

เทานั้น (เชน การดำเนินการในอำเภอสังขบุรี จังหวัดกาญจนบุรี เปนตน)  

แนวทางแกไขการเพาะเลี้ยง 
 ควรมีบอบำบัดนำ้เสยี โดยพื้นท่ี  100  ไร ควรมีบอบำบัด  50  ไร เพื่อเปนบอพักเพื่อปรับใหไดสมดลุย  หรือควรมี

บอพักน้ำ 

 ควรมีการปรับรูปแบบการเลี้ยงใหม ในลักษณะการพักน้ำในบอ เปนการเลีย้งในรูปแบบพัฒนาไมพึ่งน้ำจากภายนอก 

 เกษตรกรจึงจำเปนตองมีบอสำรองเพื่อเก็บกกัแมพันธุ 

 ควรมีการควบคุมน้ำทิ้งจากบอเลี้ยงกุง 

 ในบางชวงที่มีนำ้ดี สามารถนำนำ้มาเลีย้งได 

 การจัดบอเลี้ยงควรจะมีหลายๆ บอยอย ไมควรเปนบอใหญ เชน การมีบออนุบาล  และการมีบอน้ำสำรอง ประมาณ

ไมต่ำกวา รอยละ 30  ของบอเลี้ยงท้ังหมด แตพบวาเกษตรกรสวนใหญมักมีบอเดียว ไมมีบอพักน้ำ อาศัยเพียงน้ำ

ตามธรรมชาติอยางเดียว 

 การเลีย้งควรดูทีส่ายพันธุเปนหลัก 

 ควรดูแลสิ่งแวดลอมเพื่อใหปลาโตข้ึน 

 การเลีย้งควรปรับ pH ใหไดประมาณ  8.0  จะทำใหปลารอดไดดี  (เรียกวา “ปลาติด”) แตปลาจะไมคอยโต ถาน้ำ

เปนกรดหรือเปรีย้วปลาก็จะตาย  โดยพบวาปลา  100  ตัว จะเหลือเพียง  3-5  ตัว เทานัน้ 

 ถาดำเนินการแกปญหาเรื่องน้ำตามแนวชลประทาน อาจทำใหตนทุนสูง เนื่องจากตองผันน้ำมาจากทางบนเหมือน

คลองประปา ตองเปนการคุยระดบัจังหวัด 

 อาจแกปญหาน้ำ โดยการสงน้ำผานทอฝงดิน อาจมีการศึกษาความเปนไปไดกอน 

 เมื่อ pH ของน้ำในบอเลี้ยงปลาเปนดางมากจะทำใหคงท่ีมากคือระหวางเที่ยงคืนถึงตีหา (การบล็อก) แตถาเปนกรด

มาก (น้ำเปรี้ยว) ตองหวานปูนขาวตอนกลางวัน (มี่แคลเซียม  โดโลไม และโอมาน  3  ระดับ) หรือเมื่อฉุกเฉินมีการ

ใชปูนขาว จะทำให pH สูงขึ้นเร็วและลงเร็ว แตถาตองการให pH คงท่ี ควรหวาน โดโลไม หรือ โอมาน ซึ่งเปนเคล็ด

ลับหนึ่ง ถาทำไมถูกปลาจะไมติดและไมโต 

 การเลีย้งควรใหอุณหภูมมิีความพอด ี

 การเลีย้งควรมีคาของดินและของน้ำสมดลุกัน โดย pH อยูระหวาง 7-8 จะทำใหปลาโตไดดี ควรมีกลองสอง และ

น้ำยาในการวัด  (กลองสอง ราคาประมาณ 3000-5000 บาท) โดยตองวัดความเคม็และมีน้ำยาหยด 
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 การเลีย้งควรเปนในแนวพัฒนา เชนเดียวกับจังหวัดฉะเชิงเทรา ซึ่งมกีารทำบอพักน้ำ และมีการตรวจสอบคุณภาพ

น้ำกอนที่จะนำมาเลี้ยงปลา โดยควรทำความเขาใจกับเกษตรกรใหเขาใจเนื่องจากเกษตรกรไมเห็นความสำคญัเรื่อง

การจัดการน้ำ 

 ควรปรับเปลี่ยนวิธีการเลีย้งใหสอดคลองตามสิ่งแวดลอมที่เปลีย่นแปลงไป 

 หลายหนวยงานควรรวมมือกันแกไขปญหาดานสิ่งแวดลอม และหนวยงานที่เกี่ยวของควรดำเนินการอยางจริงจัง 

ไมใหโรงงานปลอยน้ำเสียลงแหลงน้ำ 

 เพื่อแกปญหาน้ำเสีย ผูประกอบการตางๆ เชน หอพัก หองแถว ฯลฯ ควรมีการบำบัดน้ำเสียกอนปลอยสูสิ่งแวดลอม 

เพราะปจจุบันจะปลอยน้ำเสียลงแหลงน้ำทันที ควรมีการกำหนดพื้นที่การบำบัดน้ำใหสอดคลองกับจำนวนหองพัก 

 หนวยงานที่เกี่ยวของควรกำกับและควบคุมการกอสรางใหเปนไปตามแบบแปลน และดำเนินการตามกฎระเบียบ

ขอบังคับอยางจริงจัง  

 กำกับใหหมูบาน หรือสถานที่ตางๆ มีการบำบดัน้ำเสียใหตรงตามกำหนด แตบางแหงอาจไมเดินเครื่องบำบัด

เนื่องจากประหยดัคาไฟ 

 การเรยีกรองเกี่ยวกับเรื่องน้ำ นาจะมีความเกี่ยวของกับกรมชลประทาน ซึ่งอาจตองลงขันกันเกี่ยวกับคาน้ำ  คาสูบ  

ตัวอยาง เชนการเลีย้งกุงที่อำเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยรัฐลงทุนให สวนเกษตรกรตองมีการจายคา

น้ำ แตอาจเกิดปญหาในผูที่ขายทีแ่ลว และเชาที่เลี้ยงปลาสลิด ซึ่งเจาของที่อาจไมยินยอม และจะใหเลิกเชาเมื่อใด 

 ควรเปลีย่นวิกฤติเปนโอกาส โดยผูเลี้ยงปลาสามารถท่ีจะรวยได จาการที่มีหมูบานลอมรอบจึงควรขายปลาใหแก

ชุมชนที่อยูลอมรอบ 

 ตองเปลี่ยนแนวคดิเกษตรกร จากความคิดเดิม จะทำใหประสบความสำเร็จขึ้น 

 ศูนยวิจัยการเพาะเลี้ยงสตัวน้ำจืด ทำวิจัยเพื่อพัฒนาปรับปรุงพันธุปลาสลิดใหทนมากขึ้น 

 ควรมีการแกปญหาเลือดชิด ของปลาสลิด โดยการนำพอพันธุแมพันธุปลาเขามาใหมในผูเลี้ยงแตละบอ หรือควรมี

การแลกพอแมพนัธุปลาระหวางบอ  

 หนวยงานที่เกี่ยวฃองควรมีศูนยปรบัปรุงพันธุกรรมปลาสลิด ในบางจดุ ซึ่งปจจุบันยังไมม ี

 เกษตรกรควรมีการปรับปรุงพันธุปลาตนเอง เพื่อคัดพันธุปลาที่ดไีว และควรมีการแลกเปลี่ยนพันธุปลากัน ซึ่งถามี

การแลกเปลี่ยนขามจังหวัดไดก็จะเปนการด ี

 สำนักงานประมงควรมโีครงการแลกเปลีย่นพอแมพันธุปลา โดยการใหเกษตรกรนำพันธุปลามาแลกกนั  โดยเฉพาะ

ในชวงที่มีการวิดบอ เชน อาจมีการแลกกันคนละหาบ (100 กิโลกรมั) เปนตน 

 ยังไมพบวามีหลักการอยางไร ในการคัดเลือกพันธุปลาที่มคีุณภาพ ซึง่ยังมีความเชื่อแตกตางกัน เชน บางคนเชี่อวา

ลายเสือจะโตกวาลายแตงโม แตยงัไมมีอะไรยืนยัน 

 ควรหาวิธีในการเลือกปลาสลดิที่มคีุณภาพดี เชน โตเร็ว  ทนทาน และรสชาติอรอย 

 ผูมีประสบการณ กลาววา  ปลามหีลายระดับเนื่องจากมีการรอนลูกปลา  มีปลาหัว   มีปลาสุดทายตัวหางๆ  อาจไม

สมควรเปนพอพันธ แตฟารมเอกชนมักเอาไปขาย ซึ่งเกษตรกรก็ไมสามารถรูได แตถาไดปลารุนแรกๆ  นับวา

คอนขางดีมีคุณภาพในการนำไปทำพอแมพันธุ 

 ปจจุบันปลาสลดิของจังหวัดสมุทรปราการยังมีปริมาณไมเพียงพอ และเปนท่ีตองการอยูมาก 

 ปจจุบันปลาสลดิจากอำเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร ผลติไดในปริมาณมาก แตมีสูตรการแปรรูปที่แตกตางกัน 

นอกจากนี้มีการเลี้ยงท่ีจังหวัดสุพรรณบรุี  สิงหบุรี  และฉะเชิงเทรา เปนตน โดยเฉพาะในพ้ืนที่ติดเขตอำเภอบางบอ 
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เชน เขตสองคลอง แสมขาว เปนตน 

 ปจจุบันพบวาการเลี้ยงใชเวลาถึง    2  ป 

 ปลาสลิดเปนปลาที่เหมาะสมที่จะเลี้ยงในเขตน้ำกรอย ถาเลยขึ้นไปในเขตดินจดื พบวาจะเลี้ยงไมโต จงึตองเปนน้ำ

กรอย  โดยมีบางทานทดลองใหอาหารก็พบวาไมโต เชนกัน แตบางทานแยงวาในอำเภอปากทอจังหวัดราชบุรี มีการ

เลี้ยงบรเิวณดานฝงทะเล ก็พบวาไมโตเชนเดียวกัน แตบางทานแจงวาเคยมีการทดลองเลี้ยงแบบพัฒนาที่จังหวัด

เพชรบุรี พบวามันเติบโตไดด ี

 ผูที่เลี้ยงโดยใหอาหาร  ควรงดใหอาหารปลาในชวงระยะเวลาที่จะจบัปลา เพื่อลดกลิ่นปลา 

 ปลาจะมีการวิดพรอมกันมากในชวงเดือนมกราคม-มีนาคม ทำใหถกูกดราคา ดังนั้นควรวางแผนการเลี้ยงโดยวิธี

เพาะลูกปลาแลวขุนใหโตเพื่อใหรอบการผลิตเร็วขึ้น 

 ใน 1 ป ควรปรับใหปลาออกสัก 2-3 รอบ เพื่อปรับกลไกการตลาด  อยางไรก็ตามปญหาเกี่ยวกับน้ำเปนปจจัยสำคญั

ที่ไมสามารถทำได 

 จังหวัดสมุทรปราการ จัดเปนพ้ืนทีช่ลประทาน แตเมื่อมีน้ำมากกจ็ะทวม จีงควรปรับปรุงดานระบบชลประทาน เชน 

การทำแผนเรื่องการระบายน้ำ เชน ในหนาแลงควรเก็บรักษานำ้จืดไว ไมควรใหน้ำแหง เนื่องจากมีประตูระบายน้ำ

อยูแลว เปนตน 

 ในสวนของ GI นั้น ปลาสลดิจะตองเลี้ยงในจังหวัดสมุทรปราการ เทานั้น ซึ่งหนวยงานประมงจะตองเปนผูตรวจสอบ

การเลีย้ง โดยตองออกเอกสารตั้งแตแรกในชวงลูกปลา และจะประมาณการเหลือรอด  

 โดยสามารถนำเอกสารประกอบการขายดวย  โดยอาจมีการสุมตรวจ รวมทั้งการแปรรูปก็ตองมีระบบควบคุม 

 ควรมีการรวมกลุมเกษตรกรเทาที่จะรวบรวมได 

 เนื่องจากสภาพบอเลี้ยงปลาบางบอ มีปญหาดานการกักเก็บน้ำ น้ำระเหยงาย บอรั่วซมึน้ำแหงไว ซึ่งไมสามารถ

อาศัยคลองชลปะทานได ดังนั้นควรตองมีฝายของเราเก็บไว   

 เกษตรกรตองการใหหนวยงานเขามาใหความรูเพื่อแกปญหาเกีย่วกับการเลีย้งปลาสลดิทีแ่ตละครั้งตองใชเวลา 1-2 

ป เพราะการเลีย้งปลาสลิดสมุทรปราการเนนเลีย้งโดยธรรมชาติจึงจะเจรญิเติบโตชา 

 การเลีย้งปลาสลดิเพียงอยางเดยีว ทำใหเกษตรกรคอนขางลำบาก จำเปนตองปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม โดย

การปลูกพืชควบคูไปดวยเชนปลูกมะมวง ขา ตะไคร กลวย วาน มะพราว ซึ่งอาจเปนรายไดหลักมากกวาปลาสลิด  

(ทำใหราวกับวาปจจุบันเกษตรกรเลี้ยงปลาสลดิเปนอาชีพเสริม) 

 ควรมีการรณรงคใหเกษตรกรรวมกลุมการเลี้ยงปลาสลิดแบบดั้งเดมิ คือการเลี้ยงแบบธรรมชาติกึง่พัฒนา  อาจมีการ

ใหอาหารเมด็รวมดวย 

 เกษตรกรตองการใหหนวยงานสวนตางๆ เขามาชวยเหลือ ไดจริงๆ  เชน ผานเครือขาย GIS  ซึ่งจะแสดงใหเห็นวา

ผลผลติปลามีคุณภาพอยางแทจริง   

 มีความตองการใหมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเขาไปมีสวนรวมในทุกกระบวนการ ของการขอ GI ยกตัวอยางเชน ซื้อพอ

พันธุแมพันธุตองมีใบรับรองวา ซื้อมาจากที่ไหนพอพันธุแมพันธุกต็องเปนพอพันธุแมพันธุท่ีไดมาตรฐานที่เขารวมกับ

สำนักงานประมง เปนตน 

 มีการวางแผนการสงเสรมิเกษตรกรแปลงใหญ  ซึ่งขณะนี้มีสมาชิกท้ังหมด 20 ราย การวางแผนธรุกิจ และการ

รวบรวมสมาชิก เพื่อใหมีอำนาจการตอรองทางการตลาด อาจมีการหาทุน เพื่อจัดซื้อตูแชขนาดใหญ เพื่อเก็บ

ผลผลติ ไวจำหนายพรอมกัน เพ่ือกลุมจะไดเปนผูกำหนดราคาขายเอง และตองมีการพัฒนาสายพันธุ มีการ
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แลกเปลีย่นพอพันธุแมพันธุ เพราะถาการทีป่ลาผสมพันธุเอง จะทำใหปลามีขนาดเล็กลง อีก ซึ่งควรผลักดันการ

ดำเนินโครงการใหสำเรจ็และมีประสิทธิภาพ 

 ปญหาจากการจับปลาพรอมกันทำใหเกิดการแยงกันขาย จึงทำใหโดนกดราคา ดังน้ันควร ตองมีการจัดการ วาง

แผนการจับปลา ใหกับเกษตรกร รวมทั้งสำนักงานประมงหรือสหกรณตองมีการทำ MOU กับผูซื้อ เพือ่ใหไดปรมิาณ

ทีช่ัดเจน ตอความตองการของตลาด 

 ประชาสัมพันธุใหประชาชนทราบเมื่อสัตวน้ำแปลกๆ ควรแจงสำนักงานประมง  มิฉะนั้นจะแกไขไมทัน  ดังตัวอยาง

จากปลาหมอสี  ปลาทับทิม  เปนตน โดยเฉพาะปลา Kayfish  ที่เลี้ยงกันมาก  ถาไมเลี้ยงควรทำลาย  แตคนไทยถา

ไมเลี้ยงมักเอาไปปลอย   จึงควรมีการขึ้นทะเบียน  มิฉะนั้นมันอาจทำลายปลาเศรษฐกิจ   ดังนั้น ถาเจอสัตวน้ำ

แปลกๆ  ควรแจง  ซึ่งอาจเกิดผลกระทบตอการเลี้ยงปลาสลิดได เนื่องจากปลาสลิดเปนการเลี้ยงอยางดั้งเดิมและ

ตองอาศัยแหลงน้ำจากธรรมชาติ 

 การใชอีเอ็มบอล ซี่งสามารถไปซื้อไดทีท่ี่ไฟฟาบางกรวย  เกษตรกรมีการลองเทลงบอพบวาน้ำไมเนา   โดยเคยใสบอ

กุงแลวใหผลคอนขางดี  ซึ่งอีเอ็มจะไปยอยสาฃลายสารในบอปลา    

 มีการแนะนำไมใหเลี้ยงสัตวน้ำอยางหนาแนน  ซึ่งใชไดผลในบอกุง   บอปลานิล  สวนในปลาสลิดมักไมคอยไดใช  

ซึ่งลักษณะการเนาอาจไมเหมือนกัน   

 ในกรณีใหอาหารปลา แนะนำไมใหมีอาหารเหลือจากสวนที่ปลากิน   โดยภายหลังใหอาหารปลาแลวควรยืนดูดวย  

เพื่อสังเกตวาปลากินทันหรือไม เพราะถาปลากินไมทัน จะทำใหอาหารเหลือและน้ำเสีย และเปลือง  เพราะนิสัย

ปลามักจะกินอาหารลอย ไมกินอาหารจม  โดยมักพบเกษตรกรอางวา  ไมมีเวลา   ซึ่งการใหอาหารควรมีการ

กระจายใหทั่วบอและมีการหวานหลายจุด  โดยควรยืนดูดวย  โดยบางฟารมมีลูกจางก็ควรจะบอกลูกจางดวยเชนกนั   

 ในกรณีที่น้ำนอย หรือรอนเกินไป อาจเปนสาเหตุทำใหปลาปวย ไมกินอาหาร หรือลอยหัว ทางที่ดีในชวงที่รัฐเตือน

วาจะมีน้ำนอย  อาจจะตองรีบขาย  หรือปลอยปลาใหนอยลง หรือควรลดปริมาณการเลี้ยงลง  อยาฝนเลี้ยง อาจทำ

ใหขาดทุน  ซึ่งทางประมงจะทำการแจงเวียนใหแกเกษตรกรไดทราบ 

 ควรแกปญหาเกี่ยวกับการที่ปลามีเลือดชิด ทำใหปลาตายงายหรือโตชา  โดยการนำปลาของตนประมาณ 10%  

แลกกับบอื่น  แตมีบางทานบอกวาไดมีการดำเนินการอยูแลว 

  มีการเสนอวาทางสหกรณอาจรวบรวมผูที่ตองการพันธุปลามาใหแกทางสำนักงานประมง เพื่อใหมียอดที่ชัดเจนวา

เดือนไหนตองการกี่ตัว ในลักษณะเปนรอบๆ  เพื่อทางสำนักงานประมงจะผลิตใหไดตามระเบียบของหนวยงาน หรือ

ควรมีการรวมตัวกัน เพื่อรวบรวมความตองการลูกพันธุปลา  หรือถาปลาตายก็จะมีการชดเชย  หรือเลี้ยงไมโตก็

จะแจงได  และควรดำเนินการจริงจัง โดยเสนอวาควรคุยในหลักการใหสมาชิกไดทราบกอน 

 การรวบรวมความตองการลูกพันธุปลาในแตละรอบ ภายหลังการเลีย้งจะทำใหมีการจับปลาเปนรอบดวย ซึ่งจะชวย

แกปญหาการการถูกกดราคาปลาได  

 สหกรณควรแจงใหสมาชิกไดทราบวามีโครงการผลิตลูกปลาใหแกเกษตรกร รวมทั้งรวบรวมจำนวนลกูปลาที่ตองการ

จากเกษตรกร  และไมแนใจวากลุมคุณปรีชาจะรวมดวยหรือไม เนื่องจากเปนกลุมใหญ มีสมาชิกถึง 27  ราย 

 มีขอเสนอวาทางสำนักงานประมงควรแจงใหทราบวา จะมลีูกปลาออกปลาเมื่อไร  เชน เดือนมกราคม เปนตน  โดย

ทางสำนักงานประมงรับทราบเพื่อไปหารืออีกครั้ง    

  ควรมีการจำหนายลูกปลาในราคาเดียวกัน ทั้งแปลงใหญ  และสหกรณดวย   

 สำนักงานประมงตองการทราบจำนวนใหแทจริงของความตองการ   เพ่ือไปของบประมาณ  มิเชนั้นอาจเกิดปญหา 
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ถาเหลืออาจทำใหตองปลอยทิ้ง   

 ในภาพรวมควรเนนการแกปญหาในอำเภออื่นดวย ไมเนนเฉพาะอำเภอบางบอเทานั้น 

การแปรรูป/การคา 

 ผูรับซื้อปลาสลิดมักจะนำไปสงตอ   ในสวนท่ีจะทำปลาหอมเขาจะเกบ็หองเย็นไวกอน  แลวทยอยขายชวงราคาแพง   

 บางครั้งมีแมคามารับปลาที่ทำแลว (ตัดหัว หมักเกลือ) แลวนำไปทำปลาสลิดแดดเดียว 

 แมคาบางคนท่ีขายปลาสลิดไมไดแปรรูปเอง 

 การนำปลาที่ทำแลวเก็บเขาหองเยน็ มักเปนรายใหญ  ซึ่งแชแข็งจะอยูไดนาน เนื่องจากปลาคืนสภาพเหมือนเดิม  

การเก็บมักแปรรูปกอนแลวจึงเก็บ คาเก็บกิโลกรัมละ  2  บาทตอเดอืน  การเก็บมักไมนานประมาณ  3-4  เดือน  

หรือประมาณตันละ 200  บาทตอเดือน 

 จำนวนหองเย็นในจังหวัดสมุทรปราการ มีมากทีสุ่ดในประเทศไทย โดยแชเย็นพวกสตัวน้ำตางๆ แตบางครั้งไม

เพียงพอ 

 การสงปลาสลิดออกไปตางประเทศ ยังไมมีขอมลูแนนอน  มักสงออกในลักษณะการแปรรูป  อบกรอบ ซึ่งมีจากวิจัย

ของมหาวิทยาลัยหัวเฉยีว  ที่มีการศึกษาความเปนไปไดในการสงออกไปยังประเทศจีน  ซึ่งมีงานวิจัยอยูระหวาง

ดำเนินการ 

  ควรมีนโยบาย จัดซื้อหรือเวียนคนืพื้นที่อุตสาหกรรมใหกลับมาเปนพื้นท่ีสีเขียว เพ่ือสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิดแบบ

ดั้งเดิม 

  มีการสงปลาไปที่ทาเตียน  ปากนำ้   และคนที่มาซื้อคือแมคาที่แปรรูป ในบางบอ 

 ผูขายเจาทีด่ังทีต่ำบลลาดหวาย ไดแก ปาขาว  พี่แปว  พี่หมู  ซึ่งจะดังอยู  2-3  เจา  สวนเจาสายันต  ปาขาวเลี้ยง

และแปรรูปดวย  ซึ่งนับวาเปนเจาทีด่ังมาก โดยเจาปาขาวมาดังตอนประกวดที่จังหวัด  พี่แปว  ซึงไปขายที่ตางๆ 

เชน ไปโอทอป  นอกจากนี้มีกลุมชาลีวัล  มีปลาแดดเดียว  ปลาสองแดด  

 ปลาหอมจะไมใชน้ำแข็งเยอะ  หรอืไมใหโดนนำ้แข็งเลย ทำใหบางคนไมชอบคิดวานำปลาเนามาทำ  

  ปลาจะมเีนื้อหวานในตัว  เวลาลาง  แชจนหางลอย  ซึ่งมีสูตรแตละท่ีไมเหมือนกัน รสชาติกไ็มเหมือนกัน   

 การตากแหงเกินไปจะทำใหปลาเบากิโล  ปลาสด  3  กิโล  จะไดปลาแหง  1  กิโลกรัม  ซึ่งขึ้นอยูกับผูบริโภค บาง

คนชอบปลาแดดเดียว  ทานแหง  ราคาถูก  บางคนไมชอบกลิ่นตุ  แตบางคนกลับชอบ 

ปญหาดานการแปรรูป/การคา 

  การตลาดดานปลาสลิดคอนขางมคีวามผันผวน 

 ผูบริโภคเขาใจวามีสารตกคาง หรอืมีการปนเปอนสารตางๆ เชน ฟอรมาลิน และสารดดีีที เปนตน โดยคิดวาจะมี

การปนเปอนเชนเดยีวกับอาหารทะเล ชนิดอื่นๆ   

 อาจมีการปนเปอนสารบางอยางน้ำ เนื่องจากมีการสังเกตวาน้ำที่สูบมาทำใหปลาเดง และเหี่ยวลง 

 ผูบริโภคบางคนชอบปลาตัวที่มีสีคอนขางขาว 

 การแปรรปูมักแปรเปนปลาสลิดหอม  น้ำพริกปลาสลิด คุกกี้   

 เกษตรกรบางสวนอาจแปรรูปเอง 

 เกษตรกรสวนใหญจะไมแปรรูปเอง เนื่องจากไมสามารถทำไหว เกษตรกรที่แปรรูปเอง อาจมีประมาณ รอยละ 5  

เทานั้น 
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 ปลาสลิดของสมุทรปราการเปนปลาคุณภาพ แตปญหาคือไมสามารถควบคุมการผลิตที่บางบออยางเดียวได  

เนื่องจากแหลงผลิตที่อื่นมีสวนทำใหราคาลดลง  รวมทั้งผูบริโภคแยกปลาสลิดแตละแหงไมออก  อยางไรก็ตาม

ผูบริโภคยังคงตองการปลาสลิดบางบอ 

 การตรวจแยกปลาสลิดดวยการตรวจดีเอนเอ ไมสามารถแยกได เนื่องจากดีเอ็นเอจากกลุมปลาสลิดจะเปนรูปแบบ

เดียวกัน 

 การขอ GI อาจขอได้ไม่ง่าย เนื�องจากต้องมีข้อมลูหลายอย่าง  เช่น  จะต้องระบวุ่าเลี �ยงด้วยอาหารอะไร   

 การจัดระบบควบคุมผลผลิตในพื้นที่  จะเปนขอมูลเบื้องตนวาปลาสลิดเกิดจากพื้นที่จริงๆ  เชน เลี้ยงที่นี่รสชาด

อยางนี้เทานั้น เนื่องจากสิ่งแวดลอมมีสวน  ซึ่งจะทำใหสามารถทำการตลาดได   อาจทำใหเกษตรกรซื้อท่ีคืนก็ได  

 สูตรเกี่ยวกับการแปรรูป ไมสามารถตรวจสอบได เนื่องจากโดยสวนใหญมีลักษณะการทำเหมือนกัน ซึ่งสูตรไมเปน

ของคนเดียว 

 ยังคงมีความเห็นตางเกี่ยวกับ ปลาหอม ปลาสลิด ที่จะใหเปนมาตรฐานเดียวกัน เนื่องจากมีความแตกตางตาม

ผูบริโภค 

 อาจเสียลูกคาในกรณีที่นำปลาสลิดจากแหลงอื่นมาใช เนื่องจากลูกคาจะคิดวาเปนปลาสลิดบางบอ 

 สหกรณการเกษตรบางบอ  เคยไปขายที่สวนอัมพร  และคอนขายดี  เดี่ยวนี้ทำไมไมเหมือนแตกอน อาจเกิดจากขาด

การควบคุมคุณภาพ  และคุณภาพควรคงที่  ทำอยางไรใหคุณภาพเหมือนเดิม  ควรมีการสอนวาวิธีการแปรรูป ทำ

อยางไรจะใหเหมือนกัน 

 ขาดการรวมกลุมของผูคา ซึ่งอาจเปนไปไดวา คนที่ไมมารวมกลุม เขาขายไดอยูแลว หรืออาจจะเริ่มมาเขารวมใน

ขณะที่มีแนวโนมที่จะได GI      

 ปจจุบันบานปลาสลิดจาก อำเภอบานแพวยอดขายดีมาก เนื่องจากราคาถูก ทำใหการตลาดมีการแขงขันกันสูงมาก 

 มีการเสนอการตั้งตลาดประชารัฐ แตไมไดรับความรวมมือ จึงทำอะไรตอไมได 

 สหกรณยังขาดความเขมแข็ง และงบประมาณในการเปนศูนยกลางดำเนินการในเรื่องตางๆ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิด  

ยกตัวอยางเชน สหกรณโคนม ที่มีงบประมาณสนับสนุนแตยังขาดความเขมแข็ง เปนตน 

 มีความพยายามในการหาตลาด ใหกับกลุมผูขายปลาสลิด แตยังเปนการชวยในระยะสั้น 

 ปจจุบันการผลิตปลาสลิดหอมที่ไดมาตรฐานของจังหวัดสมุทรปราการนั้นมีเพียง 2 เจาเทานั้น 

 แหลงจำหนายผลิตภัณฑปลาสสลิดของสมุทรปราการปจจุบันนี้ พบวาตางคนตางขาย และมีจุดขายอยูอยางกระจาย

ตัว   

 มีความตองการดานการสงออกจากอาเซียน เปนที่ตองการสูง  ปจจุบันประเทศแถบอินโดนีเซีย  สามารถผลิดปลา

สลิดไดปละ 2,700  ตัน  กัมพูชา  7,300  ตัน  ถากำลังผลิตเราออนก็จะถูกประเทศอ่ืนแซงหนา  

  ผลิตภัณฑที่มาจากสัตวน้ำ พบวามีการตอบรับดี จึงควรมีศูนยเพื่อรองรับการขาย  ซึ่งเจาหนาที่แจงวาการขอศนูย

ใหมอาจจะยาก เนื่องจากศูนยเกายังบริหารจัดการไมได  รวมทั้งศูนยโอทอปอำเภอบางพลี  (ไดมาจากรัฐบาลรุน

นายกทักษิณ)  ไดรับขอเสนอวาไมสะดวกในการจอดรถ มีคาใชจายมาก ตอนนี้จึงเปดเพียงชั้นลางที่ไมตอเปดใช

เครื่องปรับอากาศ  โดยมีผูมาซื้อคอนขางนอย เนื่องจากรานคามีนอย จึงไมคุมกับการมาซื้อของ 

 คาดวาการที่ผูบริโภคชอบปลาสลิดแบบใด สวนสำคัญอยูที่การแปรรูป 

 เกษตรกรบางคนทำการเลี้ยง แปรรูป ขาย อยางครบวงจร โดยระบุวาการแปรรูปใชปลา 5 กิโลกรัม  เกลือ  1  

กิโลกรัม ซึ่งเปนเกลือเม็ด  แลวทิ้งไว 1 คืน จนเกลือละลายเปนน้ำซึมเขาตัวปลา แลวนำมาแชน้ำกอนตาก  โดยให
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ปลาเอียง 45 องศา  การจางขอดเกล็ดปลาในอัตรา  100  ตัว  30  บาท  ถาเอาปริมาณมากอาจขอดไมทัน ทำให

ปลาไมสดจะสังเกตวาเมื่อแชน้ำจะเห็นตัวแตก หมายถึงปลาเนาแลว  ปญหาดังกลาวเกิดจากคนขอดปลาอยากได

ปริมาณมากๆ   การหมักปลาตองมีน้ำออก ในภาชนะที่ใสปลา  ทำใหมีปญหาวาบางตัวอรอย บางตัวไมอรอย  ซึ่งไม

สามารถท่ีจะตอวาผูรับขอดเกล็ดได  แกปญหาโดยหาคนทยอยตักปลามาใหคนขอดเกล็ด  หรือคนบริการเอาปลาที่

ขอดไปใสเกลือเปนตน  บางคนตองการปลาหอมตุๆ  บางคนก็ไมตองการ  จึงไมสามารถจะสนองผูซื้อไดครบ   

 ผูเลี้ยงและแปรรูปบางทานซึ่งเปนเจาหนาที่หนวยงานดวย   มีการสงปลาสลิดขายทุกวัน  มีการสงไปรษณียกิโลกรัม

ละ 80  บาท โดยการบรรจุถุงสูญญากาศ  ใชเวลาการสง  1  วัน  เชน ถาสั่งวันนี้สินคาจะถึงพรุงนี้ไมเกิน  3  โมง

เย็น   โดยตนเองไมทำเวปไซต เนื่องจากสงแตทางไปรษณีย 

แนวทางแกไขดานการแปรรปู/การคา 
 สรางความมั่นใจใหแกผูบริโภควาปลาสลิดปลอดสารเคมีปนเปอน 

 ทางพาณิชยจังหวัดสามารถทำ supply chain ในดานการตลาดใหสหกรณตางๆ ได เพื่อวางแผนเกี่ยวกับการเขา

หองเย็น 

 สหกรณปลาสลิดบางบอนาจะเปนตัวกลางในการควบคมุราคาปลาสลิดได สอดคลองตามนโยบายของรัฐบาลที่

ตองการใหสหกรณเปนตัวกลาง 

 ควรเปลีย่นวิกฤติเปนโอกาสคือถาพื้นท่ีนอยลง การผลติก็นอยลง  ปลามจีำนวนนอยลง ราคาก็จะสูงข้ึนตามความ

ตองการ โดยเฉพาะถาปลาสลิดบางบอไดรับ GI 

  ควรหาแนวทางในการแยกผลผลติปลาสลดิบางบอใหไดชัดเจน ซึ่งการไดรับ GI จะทำใหชวยแกปญหานี้ได 

 การแยกปลาสลิดควรใชรูปแบบ MDHD เหมือนที่แยกกุง ระบบนี้มลีักษณะคลายการออกใบเกิด โดยหนวยงาน

ประมง เชน การนำลูกปลาไปเลี้ยงจำนวนหนึ่ง ก็สามารถประมาณอตัราการรอดได ซึ่งใบดังกลาวสามารถนำมา

ยืนยันไดปลามาจากท่ีใด  ซึ่งระบบนี้ไดมีการดำเนินการในระบบกุงทะเล  ในสวนของการเลี้ยงปลาสลิดในปจจุบัน 

ยังไมมีการบังคับเชนระบบนี้  ซึ่งเกษตรกรจะตองมีการทำในรูปแบบนี้เมื่อตองมีการสงออก เชน กุงท่ีสงออก ท่ี

จะตองรูวามีที่มาจากไหน แลวจึงเอาใบเกิดมาออกใบตาย  โดยจะทำใหทราบวาการเลี้ยงโดยวิธีใด 

 ดานการสงออก ยังคงมีการตองการ GI ซึ่งจะทำใหการสงออกหรือการตลาดเปนไปไดงาย ซึ่งโอกาสที่จะไดรับ GI 

คิดวาประมาณรอยละ 80 

 จะตองมีการแตงตั้งกรรมการตรวจสอบภายหลังไดรับ GI  ตอนนี้เกี่ยวกับเรื่องบอปลาสลิด   ซึ่งการประชุมคนที่อยู

แตละบอ มายังไมครบ 

 เกี�ยวกบั GI ในการแปรรูป ควรมีเกณฑ์ขั �นตํ�าน่า หรือมีมาตรฐานขั �นตํ�า 

 เกี่ยวกับ GI  ในสวนปลายน้ำ ผูเอาไปขาย  ถาเอาที่อื่นมาทำ ตองมีการตรวจสอบ  หรือการรองเรียน  หนวยงานที่

เกี่ยวของ  อาจพบปญหาตอไป  แตคิดวานาจะตรวจสอบได  ผูบริโภคจะสามารถเลือกไดดวย   

 ในสวนของการแปรรูปควรมีการรวมตัวกัน   

 การเลี้ยงควรมีมาตรฐานกอน โดยปลาแปรรูปจะตองทราบมาจากบอเลี้ยงใด เชนเดียวกับการเลี้ยงกุงทะเล 

 ควรหาแนวทางในการแยกปลาสลิดจากสมุทรปราการใหออกจากจังหวัดอื่น ซึ่งเปนสิ่งสำคัญตอการตัดสินใจของ

ผูบริโภค 

 การตลาด การแปรรูป ควรมีการรวมตัวกัน  จะทำใหการยกระดับคุณภาพดีขึ้น  โดยพบวาสวนใหญ ยังไมได อย.  

เนื่องจากการแปรรูปยังไมไดมาตรฐาน    
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 ควรปรับตัวใหสอดคลองกับผูบริโภคยุคใหมที่ไมซื้อผลิตภัณฑเยอะเกินไป หรือซื้อเพียงตัวเดียว หรือซื้อผลิตภัณฑ

พรอมรับประทาน เชน ทานแบบสแนค เปนตน จึงควรปรับตัวดานการตลาดใหสอดคลองกับปจจุบัน 

 อาจปรับเปลียนหรือเพิ่มการขายแบบออนไลนหรือสงในรานสะดวกซื้อ 

 อาจศึกษาสินคาชนิดอื่นเปนกรณีศึกษาที่ทำใหคุณคาเปลี่ยนแปลงไป เชน เงาะนาสาร ซึ่งมีเงาะจากแหลงอื ่นมา

แทรกแซงโดยไมสามารถแยกไดอยางชัดเจน   

 ควรมีการกำหนดคุณภาพปลาสลิด ซึ่งจะทำใหมีผลกับราคาที่สูงข้ึน  

 ควรใหความสำคัญในการทำใหผลิตภัณฑปลาสลิด ไดมาตรฐาน ซึ่งผูจำหนายไมคอยใหความสำคัญ  จึงทำใหถูกกด

ราคา ซึ่งถาไดมาตรฐาน GMP จะสามารถเพิ่มราคาตอลองกับพอคาได 

  ผูแปรรูป/ผูคา ควรมีการรวมกลุมใหเปนนามธรรม  

  การคาปลาสลิดและการแปรรูปควร มีจุดขายทางดานการปลอดสารพิษ และมีมาตรฐานความสะอาด 

  ควรจัดหาบริเวณขายที่เปนศูนยกลาง จะยิ่งสามารถเพิ่มราคาสินคาไดดี  

  หนวยงานที่เกี่ยวของควร สนับสนุนเกี่ยวกับการขายได รวมถึง รัฐบาล หนวยงานอื่นๆ  ควรมีความรวมมือจัดตั้ง

เปนกลุม ศูนย การขายผลิตภัณฑ   รวมถึงสนับสนุนการแปรรูป  การขอมาตรฐานตางๆของผลิตภัณฑ   

 ควรผลักดันใหสหกรณ เปนศูนยหลักประจำอำเภอ เปนศูนยรวบรวมผลผลิต เพื่อสงออกรวมกัน 

 ควรพัฒนาการผลิตไดมาตรฐาน  ซึ่งจะไดรับการยอมรับ และทำใหสินคาขายดีขึ้น  ตัวอยางการทำกะปที่มีการ

พัฒนาการทำจากอดีต มีการสรางโรงเรือนโซลาเซล เพื่อใชในการตาก วัตถุดิบ เปนตน   

 การตั้งราคาผลิตภณัฑ  ตองมีการบวกตนทุน และคาแรง การทำผลติภัณฑใหครบถวน  และควรมีการ ใหผูซื้อชิม

ผลิตภณัฑมีการสะทอนกลับ เพื่อที่จะไดปรับปรุง ใหผลิตภณัฑมีคณุภาพถูกปากผูบริโภคตอไปอีกดวย 

 ควรเนนใหความรูเรื่องสารเคมีแกผูบริโภค  และเนนการประชาสัมพันธุเกี่ยวกับการปลอดสารจะทำใหขายดีขึ้น  

ทั้งนี้ควรมีการรวมตัว มีการอบรม และมีการทำอยางจริงจัง    

 เมื่อหอชมเมืองเปดใหบริการ  จะทำใหเปนแหลงทองเที่ยว จึงมีแนวคิดใหกลุมแมบานมาจำหนายสินคาประจำ

จังหวัด โดยเฉพาะผลิตภัณฑปลาสลิด 

 บริเวณติดตลาดปากน้ำ มีคนซื้อคอนขางมาก และขายดี ซึ ่งทางหนวยงานเกษตรจะลองไปติดตอเทศบาลให  

นอกจากนี้ตรงบริเวณทายบานเปนตลาดคอนขางสวย  ควรจะสงเสริมผลิตภัณฑแปรรูปไปขาย โดยฝากหัวหนา

เกษตรไปประสานงานให  เนื่องจากผลิตภัณฑของบางบอมคีอนขางมาก แตไมรูวาจะทำการประสานอยางไร    

 ในสวนของตลาดน้ำรอยป มีเฉพาะเสาร อาทิตย โดยมีการเสนอวาควรมีตลาดประจำ  และพูดถึงหอชมเมือง  โรบิน

สัน หลายๆ สาขา   ไมทราบวาหอชมเมืองจะสรางเสร็จเมื่อไร  และควรมีการนำผลิตภัณฑไปขายหลายๆ สาขา  ซึ่ง

ควรมีการไปนำเสนอ 

 สหกรณอาจเปนผูจัดพื้นท่ีจำหนายผลิตภัณฑใหแกสมาชิก โดยเฉพาะผลิตภัณฑปลาสลิด 

 ควรมีการประมูล หรือ อบจ.คัดเลือกผูจำหนายสินคาตางๆ ในบริเวณหอชุมเมือง (ภายหลังการเปดใช) เนื่องจากจะ

มีนักทองเที่ยวตางๆ มาเปนจำนวนมาก  
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4.5 ผลการสำรวจผูบริโภคโดยแบบสอบ  
  

 4.5.1 ผลการสำรวจขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

    ผูวิจัยทำการสำรวจผูบริโภคโดยแบบสอบถามจำนวน  200  คน  (กำหนดแผนการวิจัย 50 คน) 

โดยผูตอบแบบสอบถามมีสถานภาพโสด รอยละ 70.5  สมรส รอยละ 25.0 และหยา/หมาย รอยละ 4.5  

ทั้งนี้มีที่พักในจังหวัดสมุทรปราการ รอยละ 53.0  รองลงมาไดแก กรุงเทพมหานคร รอยละ 18.5  ภาคอิ

สาน รอยละ 6.0 และภาคกลางรอยละ 4.5 ตามลำดับ โดยการศึกษาสวนใหญอยูในระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย รอยละ  44.0 ปริญาตรี รอยละ 33.0 และ ปวส/อนุปริญญา รอยละ 10.0  จากแบบสอบถาม พบวา

โดยสวนใหญมีการทานปลาสลิด นานๆ ครั้ง รอยละ 73.0 ไมเคยทานและไมอยากทาน รอยละ 4.0 และไม

เคยทานแตอยากทาน รอยละ 3.0  ทั้งนี้โดยสวนใหญผูตอบแบบสอบถามมักทำอาหารทานเอง รอยละ 

47.5 รองลงมาคือ มีผูอื่นทำใหทานที่บานพัก รอยละ 22.0 และทานอาหารตามรานคา รอยละ 13.0  

ผลการสอบถามเกี่ยวกับความชอบในการรับประทาน พบวาสวนใหญเฉยๆ ตอการรับประทาน 

รอยละ 52.5  ชอบรับประทาน รอยละ 40.0 และไมชอบรับประทาน รอยละ 7.5  โดยผลิตที่ผูบริโภคชอบ

รับประทานมากที่สุดคือปลาสลิดแดดเดียว รอยละ 77.5  และโดยสวนใหญมีการซื้อที่ตลาดสด รอยละ 

70.5 และสถานที่ทองเทียว/รานขายของฝาก รอยละ 17.0  โดยคาใชจายในการซื้อตอครั้งประมาณ  200-

500 บาท รอยละ 45.0 และต่ำกวา 200 บาท รอยละ  37.5  เปนการซื้อรับประทานเอง รอยละ 56.5  

รับประทานเองและฝากผูอื่น รอยละ 35.0 และฝากผูอื่น รอยละ 8.5   

สาเหตุที่ผูบริโภครับประทานปลาสลิด โดยสวนใหญเกี่ยวกับความอรอยของปลา รอยละ 60.0 และ

ชื่อเสียงของปลาสลิดบางบอ รอยละ 28.5  ทั้งนี้ผูบริโภคมีความตองการแนะนะใหผูอืน่รับประทาน รอยละ 

85.5 และเฉยๆ รอยละ 14.0 

  

 4.5.2  ผลการสำรวจความคิดเห็นดานคุณภาพและดานบรรจุภัณฑ 

 

      ความคิดเห็นดานคุณภาพปลาสลิด 

       ผูวิจัยทำการวิเคราะหแบบสอบถามในดานความคิดเห็นของผูบริโภคดานคุณภาพปลาสลิด 

พบวาโดยสวนใหญมีความคิดเห็นในแตละสวนดังนี้  1)  ดานรสชาติ ระดับมาก รอยละ 43.5 ระดับปาน

กลาง รอยละ 31.5  2) ดานความเหมาะสมของความเค็ม ระดับมาก รอยละ 42.3 ปานกลาง รอยละ 39.0  

3) ดานความปลดภัยดานสารเคมี ปานกลาง รอยละ 37.0  ระดับมากรอยละ 31.5  4) ความปลอดดานเชื้อ

โรค ระดับปานกลาง รอยละ 40.5 ระดับมาก รอยละ 24.0  5) ดานความปลอดภัยจากฝุนละออง ระดับ

ปานกลาง รอยละ 39.0 ระดับมากรอยละ 21.0  6) ดานความเหมาะสมของกลิ่น ระดับปานกลาง รอยละ 

40.5 ระดับมาก รอยละ 32.5  7) ดานทานแลวไมอวน ระดับมาก รอยละ 45.5 ระดับปานกลาง รอยละ 

26.5  8)  ดานสามารถเก็บไวทานไดนาน ระดับมาก รอยละ 43.0  ระดับปานกลาง รอยละ 30.5 10) ดาน

การรับรองคุณภาพจากหนวยงานภาครัฐ เชน อย. /มาตรฐานอาหารปลอดภัยเปนตน ระดับมาก รอยละ 
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43.0 ระดับปานกลาง รอยละ 30.5 และ 11) ดานคุณภาพที่ดีขึ้นจะซื้อมากขึ้น ระดับมาก รอยละ 39.5 

ระดับปานกลาง รอยละ 29.0  รายละเอียดแสดงไวตามตารางที่  7 

      ความคิดเห็นดานบรรจุภัณฑ  

    ผูวิจัยทำการวิเคราะหแบบสอบถามในดานความคิดเห็นของผูบริโภคดานบรรจุภัณฑ พบวาโดย

สวนใหญมีความคิดเห็นในแตละสวนดังนี้  1) ควรมีความปลอดภัยของบรรจุภัณฑ ระดับมาก รอยละ 39.0 

ระดบัมากท่ีสุด รอยละ 34.5  2) ควรมีความเหมาะสมของขนาดที่บรรจุ ระดับมากรอยละ 50.0 ระดับมาก

ที่สุดรอยละ  24.5 3) ความสามารถในการเก็บกลิ่นของบรรจุภัณฑ ระดับมาก รอยละ 40.5 ระดับปาน

กลาง รอยละ 30.5  4) ควรมีความคงทนของบรรจุภัณฑ ระดบัมาก รอยละ 44.0 ระดับปานกลาง รอยละ 

27.5  5) ความสวยงามของบรรจุภัณฑ ระดับมาก รอยละ 39.5 ระดับปานกลาง รอยละ 33.5  6) ความ

สะดวกในการเปดบรรจุภัณฑไดงาย ระดับมาก รอยละ 48.0 ระดับมากท่ีสุด รอยละ 25.5 7) บรรจุภัณฑ

ควรยอยสลายไดงาย ระดับมาก รอยละ 38.5 ระดับมากท่ีสุด รอยละ 36.5  8) บรรจุภัณฑควรนำมาใชใหม

ได ระดับมากรอยละ 34.5 ระดับมากท่ีสุด รอยละ 26.5 9) บรรจุภัณฑควรมีคุณสมบัติเก็บปลาสลิดไดนาน 

ระดับมากท่ีสุด รอยละ 38.0 ระดับมาก รอยละ 36.0 และ 10) บรรจุภัณฑที่ดีจะซื้อมากขึ้น ระดับมากรอย

ละ 39.5 ระดับปานกลาง รอยละ 29.0  รายละเอียดแสดงไวตามตารางที ่4-9 

 

ตารางที่  4-9   รอยละของผูบริโภคในดานความคิดเห็นดาน คุณภาพผลิตภัณฑปลาสลิด และบรรจุภัณฑที ่   

                   มีผลตอการตัดสินใจซื้อปลาสลิด 

ข้อความ 
มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สุด 

ด้านคุณภาพ      

1.   รสชาดอร่อย 24.5 43.5 31.5 0.5  

2.   ความเค็มเหมาะสม 14.0 42.5 39.0 3.5 1.0 

3.   ความปลอดภยัด้านสารเคม ี 22.0 31.5 37.0 6.5 3.0 

4.   ความปลอดภยัจากเชื �อโรค 21.0 24.0 40.5 10.5 4.0 

5.   ความปลอดภยัจากฝุ่ นละออง 17.0 21.0 39.0 17.5 5.5 

6.   ความเหมาะสมของกลิ�น  14.0 32.5 40.5 10.0 3.0 

7.   ทานแล้วไม่อ้วน  15.0 38.5 37.5 7.0 2.0 

8.  ทานแล้วมีประโยขน์ต่อร่างกาย   23.0 45.5 26.5 4.5 0.5 

�.  สามารถเก็บไว้ทานได้นาน 31.5 45.0 19.5 2.5 1.5 

��.  การได้รับการรับรองคณุภาพจากหนว่ยงานภาครัฐ 

เชน่ อย. / มาตรฐานอาหารปลอดภยั เป็นต้น 

21.5 43.0 30.5 4.5 0.5 

��.  ถ้าคณุภาพปลาสลิดดีกว่านี �ข้าพเจ้าจะซื �อมากขึ �น 28.5 39.5 29.0 3.0  

ด้านบรรจุภัณฑ์      

�.  ควรมีความปลอดภยัของบรรจภุณัฑ์  34.5 39.0 23.0 2.5 1.0 
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ข้อความ 
มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สุด 

2.  ควรมีความเหมาะสมของขนาดที�บรรจ ุ 24.5 50.0 23.0 2.5  

�.  ความสามารถในการเก็บกลิ�นของบรรจภุณัฑ์ 30.5 40.5 23.5 5.0 0.5 

�.  ควรมีความคงทนของบรรจภุณัฑ์ 24.5 44.0 27.5 3.5 0.5 

�.  ควรมีความสวยงามของบรรจภุณัฑ์ 17.5 39.5 33.5 8.0 1.5 

�.  ควรมีความสะดวกในการเปิดบรรจภุณัฑ์ได้อย่าง

ง่ายดาย 

25.5 48.0 23.0 3.5  

�.  บรรจภุณัฑ์ควรย่อยสลายได้งา่ย  36.5 38.5 16.5 7.0 1.5 

�.  บรรจภุณัฑ์ควรนํามาใช้ใหม่ได้  26.5 34.5 24.0 9.0 6.0 

�.  บรรจภุณัฑ์ควรมีคณุสมบตัิเกบ็ปลาสลิดได้น  38.0 36.0 22.0 3.5 0.5 

��.  ถ้าบรรจภุณัฑ์ดข้ีาพเจ้าจะซื �อมากขึ �น 27.5 39.5 29.0 3.0 1.0 

           หมายเหตุ : จํานวนผู้ตอบแบบสอบถาม ��� คน 

 

 4.5.3  ผลการสำรวจความคิดเห็นดานราคาและการจำหนาย 

        ความคิดเห็นดานราคาปลาสลิด  

         ผูวิจัยทำการวิเคราะหแบบสอบถามในดานความคิดเห็นของผูบริโภคดานราคาปลาสลิด 

พบวาโดยสวนใหญ ผูบริโภคมีความคิดเห็นในดานราคาอยูในระดับปานกลาง ระหวางรอยละ 28.0-54.5 

และระดับมาก ระหวาง รอยละ18.5-42.0 รายละเอียดแสดงไวตามตารางที่ 8 

                 ความคิดเห็นดานการจำหนายปลาสลิด 

         ผูวิจัยทำการวิเคราะหแบบสอบถามในดานความคิดเห็นของผูบริโภคดานการจำหนายปลา

สลิด พบวาโดยสวนใหญ ผูบรโิภคมีความคิดเห็นในดานการจำหนายอยูในระดับมาก ระหวางรอยละ 30.5-

49.0 และระดับมากท่ีสุด ระหวาง รอยละ 21.0-31.0-42.0 รายละเอียดแสดงไวตามตารางที่ 4-10 

  

ตารางที ่4-10   รอยละของผูบริโภคในดานความคิดเห็นดานราคาและดานการจำหนายปลาสลิด   

ข้อความ 
มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สุด 

ด้านราคา      

1.   ราคาปลาสลิดแดดเดยีว / ปลาสลิดหอม แพงเกินไป 16.0 42.0 41.0 1.0  

2.   ราคาผลิตภณัฑ์จากปลาสลดิแพงเกินไป 13.5 38.0 46.0 2.0 0.5 

3.   ราคาปลาสลิดแดดเดยีว / ปลาสลิดหอม มีความ

เหมาะสมแล้ว 

8.0 33.0 52.0 6.5 0.5 

4.   ราคาผลิตภณัฑ์จากปลาสลดิเหมาะสมแล้ว 7.5 29.5 54.5 7.5 1.0 

�.   ราคาปลาสลิดและผลิตภณัฑ์ถกูเกินไป 7.0 18.5 48.5 22.0 4.0 

�.  ถ้าราคาถกูกวา่นี �ข้าพเจ้าจะซื �อมากขึ �น 23.5 40.0 28.0 8.0 0.5 
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ข้อความ 
มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สุด 

ด้านการจาํหน่าย      

1.  ควรหาซื �อได้ง่าย 29.5 45.0 25.0 0.5   

2.  ควรวางจาํหน่ายในตลาดสด    29.5 49.0 19.5 1.5 0.5 

3.  ควรวางจาํหน่ายในร้านสะดวกซื �อ  23.0 30.5 31.5 13.5 1.5 

4.  ควรวางจาํหน่ายในห้างสรรพสินค้า   23.5 36.0 30.5 8.0 2.0 

�.  ควรมีการขายทางออนไลน์ 21.0 37.0 26.5 8.5 7.0 

�.  ควรมีการส่งให้ถึงบ้าน 28.5 34.5 24.5 9.0 3.5 

�.  ควรมีการวางขายในสถานที�ทอ่งเที�ยว / ร้านขายของที�

ระลกึ 

31.0 41.0 21.5 5.0 1.5 

�.  ถ้าหาซื �อได้งา่ยข้าพเจ้าจะซื �อมากขึ �น 25.5 39.0 30.0 4.0 1.5 

           หมายเหตุ : จํานวนผู้ตอบแบบสอบถาม ��� คน 

 

 4.5.4  ผลการสำรวจความคิดเห็นดานการรับรูและทัศนคติเกี่ยวกับปลาสลิด 

        ดานการรับรูของผูบริโภค  

         ผูวิจัยทำการวิเคราะหแบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรูดานปลาสลิดของผูบริโภค พบวาโดย

สวนใหญ ผูบริโภคมีการรับรูอยูในระดับมาก ระหวางรอยละ 35.8-48.5 และระดับปานกลาง ระหวาง รอย

ละ11.0-45.0 รายละเอียดแสดงไวตามตารางที ่9    

                 ดานทัศนคติของผูบริโภค 

         ผูวิจัยทำการวิเคราะหแบบสอบถามในดานทัศนคติของผูบริโภคตอปลาสลิด พบวาโดยสวน

ใหญ ผูบริโภคมีทัศนคติเกี่ยวกับปลาสลิดอยูในระดับมาก ระหวางรอยละ 35.0-48.2 และระดับมากที่สุด 

ระหวาง รอยละ 15.5-45.5 รายละเอียดแสดงไวตามตารางที่ 4-11 

 

ตารางที่  4-11   รอยละของผูบริโภคในดานการรับรูและทัศนคติเก่ียวกับปลาสลิด 

ข้อความ 
มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สุด 

การรับรู้      

1.   ปลาสลิดเป็นสินค้าเด่นของจงัหวดัสมทุรปราการ 52.0 36.0 11.0 1.0  

2.   สามารถนําปลาสลิดไปแปรรูปได้เป็นอาหารได้

หลากหลาย 

32.0 48.5 16.0 3.5  

�.   ปลาสลิดหอม คือปลาสลิดที�ค่อนข้างมีกลิ�น 19.1 43.2 32.2 4.5 1.0 

4.   ปลาสลิดมีวางขายค่อนข้างมากที�บริเวณถนนสขุมุวิท อ.

บางบ่อ จ.สมทุรปราการ 

23.5 48.0 26.5 1.5 0.5 

�.   ปัจจบุนัการเลี �ยงปลาสลิดมลีดน้อยลงมาก 17.5 35.5 37.5 8.5 1.0 
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ข้อความ 
มาก
ที�สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที�สุด 

6.   ปัจจบุนัมีการขายปลาสลิดในสถานที�ต่างๆ มากขึ �น เช่น 

งานแสดงสินค้า  

19.5 42.5 29.5 8.5  

�.   ปัจจบุนัมีความพยายามในการปรับปรุงคณุภาพ

ผลิตภณัฑ์ปลาสลิด  

18.5 45.0 32.0 4.0 0.5 

8.   มีการเลี �ยงปลาสลิดในจงัหวดัอื�นๆ ด้วย เช่น 

สมทุรสงคราม สพุรรณบรีุ 

22.5 40.5 33.0 3.5 0.5 

�.   ราคาปลาสลิดจากจงัหวดัอื�นๆ ถกูกวา่ที�จงัหวดั

สมทุรปราการ 

14.5 36.0 45.0 3.5 1.0 

��.  การเลี �ยงปลาสลิดแบบดั �งเดมิเป็นการเลี �ยงแบบ

ธรรมชาติ  

26.0 41.5 24.0 6.0 2.5 

ทัศนคต ิ      

�.  ควรช่วยกนับริโภคปลาสลิดเพื�อให้ยงัคงมีปลาสลิดต่อไป 32.5 44.0 22.0 1.5  

�.   ควรส่งเสริมให้ประชาชนหนัมาบริโภคปลาสลิดให้มากขึ �น 23.6 48.2 26.1 2.0  

�.  ควรบริโภคปลาชนิดอื�นแทนปลาสลิด เนื�องจากมีราคาถกู

กว่า. 

15.5 35.0 40.0 9.5  

�.  ควรมีการอนรัุกษ์ปลาสลิดของจงัหวดัสมทุรปราการไว้ 37.5 42.5 18.5 1.5  

�.  ควรเร่งการประชาสมัพนัธ์ด้านประโยชน์ของปลาสลิด 32.5 45.5 18.5 3.0 0.5 

�.  ควรเพิ�มเรื�องราวด้านปลาสลิดให้แก่ผู้บริโภค 34.0 46.5 16.0 3.5  

�.  ควรเพิ�มชนิดของอาหารที�ทํามาจากปลาสลิด 35.0 42.5 19.0 3.0 0.5 

�.  หน่วยงานต่างๆ ควรส่งเสริมการเลี �ยงปลาสลิดในจงัหวดั

สมทุรปราการ 

37.0 44.0 17.0 2.0  

�.  ปลาสลิดเป็นสญัลกัษณ์ของจงัหวดัสมทุรปราการควร

รักษาไว้ 

47.0 35.0 16.5 1.5  

��. ควรส่งเสริมให้สง่ออกปลาสลิดไปยงัต่างประเทศ 45.5 37.5 15.5 1.5  

           หมายเหตุ : จํานวนผู้ตอบแบบสอบถาม ��� คน 

 

 

4.5   ข้อมูลองค์ความรู้ที�เกี�ยวข้องกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 
            

 จากการประมวลขอมูลตาง ๆ ดังที่กลาวของตน ไดเกิดเปนองคความรูที่พรอมเผยแพรในลักษณะ

หนังสือ และการเผยแพรทางสื่อตาง ๆ  ไดจำนวน    5  ตอน ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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ตอนที่  1 

ภาพรวมปลาสลิด 

 

ปลาสลิดหรือปลาใบไม เปนปลาน้ำจืดชนิดหนึ ่ง มีช ื ่อทางวิทยาศาสตรคือ  Trichogaster 

pectoralis (Regan)  นับเปนปลาน้ำจืดที่มีชื่อเสียงและมีความสำคัญทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศ

ไทย  มีชื่อสามัญวา ซีปส-ไซแอม (Sepat – Siam)  ทั้งนี้คำวา "สลิด" เพี้ยนมาจากคำวา "จริต" เนื่องจาก

ชาวบานมักพูดถึงมีนิสัยตื ่นตกใจงายปลาสลิดวาปลามีจริต ซึ ่งในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว (รัชกาลที่ 4) ไดทรงแนะนำใหเรียกปลาสลิดในหมูราชบริพารวา “ปลาใบไม” เพราะทรงเห็นวามี

รูปรางเหมือนใบไม (ธนสรณ รักดนตรี. มปป) สวนในประเทศอื่น ๆ มักเรียกปลาชนิดนี้วา เซปส ไซแอม  

(Sepat siam) หรือ เซปต เซียม (Sepat sim) หรือ เซียม (siem) โดยมีการยืนยันวาปลาสลิดเปนปลาจาก

ประเทศไทย   (บุญ อินทรัมพรรย. 2524)   

 

พบปลาสลิดที่ไหน 
มีรายงานวาปลาสลิดเปนปลาปลาที่มีแหลงกำเนิดในแหลมอินโดจีน เชน ไทย พมา ลาว กัมพูชา 

และเวียดนาม เปนตน ทั้งนี้ในราวป พ.ศ. 2453 พบวามีปลาสลิดอยูที่ประเทศสิงคโปร โดยมีหลักฐานวามี

ผูนำปลาไปจากประเทศไทย นอกจากนี้กอนป พ.ศ. 2476 ไดมีผูนำพันธุปลาสลิดไปเลี้ยงในประเทศสหพันธ

รัฐมาเลเซีย และชวา  ตอมามีผูนำไปเผยแพรในประเทศฟลิปปนส และอินโดนีเซีย ตอมาพบวาพบมีปลา

สลิดในประเทศปากีสถานตะวันออก  ซีลอน และอินเดีย อีกดวย โดยอินเดียไดสงปลาสลิดไปเผยแพรใน

สหรัฐอเมริกา ประมาณป พ.ศ. 2487 โดยมีหลักฐานพบวามีปลาสลิดแสดงในสถานแสดงพันธุปลาจอน

จีเชดอควาเร ียม (John G.Shedd Aquarium) ในนครช ิคาโก  อย างไรก็ตามในอดีตพบปลาสลิด

คอนขางมากบริเวณลุมน้ำในภาคกลาง อาศัยอยูบริเวณที่ลุมภาคกลางตลอดจนภาคเหนือตอนลาง  โดย

แหลงทีม่ีมากที่สุดคือ อำเภอดอนกํายาน  จังหวัดสุพรรณบุร ีตอมาแพรกระจายการเลี้ยงไปที่อําเภอบางพลี 

และอำเภอบางบอ   และพื้นที่ใกลเคียงคือ อำเภอเมือง อำเภอบางพลี และอำเภอบางเสาธง จังหวัด

สมุทรปราการ รวมทั้งในพื้นที่ภาคใตในจังหวัดนราธิวาส ซึ่งเปนดินพรุและในจังหวัดทุกภาคของประเทศ

ไทย ก็พบวามีการเลี้ยงปลาสลิดไดเชนกัน  (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552)   นอกจากนี้มีเกษตรกรบางสวน 

ยายภูมิลำเนาไปยังจังหวัดตาง ๆ  ทำใหปจจุบันการเลี้ยงปลาสลิดไดมีการแพรหลายไปทั่วทุกภาคของ

ประเทศไทย   (พฤกษอําไพ. 2531) เชน จังหวัดอยุธยา  จังหวัดสระแกว  จังหวัดสมุทรสาคร  จังหวัด

ฉะเชิงเทรา  จังหวัดเพชรบุรี   จังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดนครปฐม เปนตน และยังพบปลาสลิดไดใน

ประเทศอื่นๆ อีกดวย ไดแก กัมพูชา  เวียดนาม  มาเลเซีย  ปากีสถาน  ศรีลังกา  และฟลิปปนส  เปนตน 

ทำใหเรียกปลาสลิดวา สยามหรือเซียม  (กรมสงเสริมการเกษตร. ม.ป.ป. : ออนไลน)   โดยจากการสืบคน

เอกสาร งานวิจัย พบวาการเลี้ยงในจังหวัดอื่น ๆ ไดมีการปรับปรุงรูปแลวการเลี้ยงมากขึ้น เชน การให
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อาหารเพื่อใหปลาสลิดโตเร็ว และมีน้ำหนักมาก รวมทั้งมีการปรับปรุงการแปรรูปอยางหลากหลาย อยางไร

ก็ตามการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ไดรับการอนุรักษใหเกษตรกรมีการเลี้ยงโดยวิธีดั้งเดิม โดย

ทางจังหวัดรวมกับหนวยงานตาง ๆ  ไดอยูระหวางการยื่นขอขึ้นทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร (GI)  ปลา

สลิดบางบอ ใหปลาสลิดเปนผลิตภัณฑที่เปนเอกลักษณของจังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งจะสงผลใหเกิด

ประโยชนทางดานการเลี้ยง  การแปรรูป  การคาและคุณคาทางวัฒนธรรมของจังหวัดสมุทรปราการตอไป 

ทั้งนี้พ้ืนที่ที่มีปลาสลิดแสดงไวตามภาพที่ 4-1 

  
ภาพที่  4-1  ภาพการแพรกระจายของปลาสลิดบริเวณประเทศแถบตะวันออกเฉียงใต 

                (Food and agriculture of United Nations. 2019 : online) 

 

ที่มาของปลาสลิดบางบอ   
การเริ่มเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ มีที่มาจากโครงการชลประทานเชียงราก-คลองดาน

ใต ที่ไดเริ่มดำเนินการ ในป พ.ศ. 2474  เปนโครงการสรางเขื่อนกั้นน้ำทะเลไปตลอดแนวชายฝงทางดาน

เหนือของอาวไทย ซึ่งปจจุบันมีการพัฒนาเปนถนนสุขุมวิท  ในโครงการดังกลาวยังมีการ ขุดคู คลอง ตางๆ 

ผานในพื้นที่เปนจำนวนมาก เพื่อเปนการกั้นน้ำทะเลมิใหรุกล้ำเขาสูพื้นที่ตอนเหนือของเขื่อน เพื่อเปนการ

ชะลางความเค็มในพื้นที่บริเวณนี้และทำใหที่ดินเหนือเขื่อนดังกลาวเปนเขตน้ำจืดโดยมีความตองการเพื่อให

พื้นที่มีความเหมาะสมในการปลูกขาวเพื่อเปนการยกระดับสถานะทางเศรษฐกิจของเกษตรกรในการทำนา

หรือการเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ อยางไรก็ตามถึงแมจะทำการทำเขื่อนกั้นน้ำ

ทะเลแลว แตก็ยงัคงประสบปญหาเกี่ยวกับลักษณะพื้นดินที่ยังคงมีลักษณะเปนกรด  สงผลใหการทำนาขาว



 
 

63 
 

ในพื้นที่ดังกลาวประสบปญหาไมสามารถทำนาขาวได   สงผลใหที่นาสวนใหญมีการปลอยรางเปนจำนวน

มาก  และมีน้ำขังในผืนนา  เพื่อความอยูรอดชาวนาจึงมีการ ขุดบอลอปลาชนิดตาง ๆ เขามาในผืนนาที่มีน้ำ

ขัง  ทำใหมีรายไดจากการจับปลาในนาขาย  จนกระทั่งในป พ.ศ.2500  กรมประมงไดเริ่มโครงการเลี้ยง

ปลาในนาขาวในทั่วประเทศ  เพื่อเปนการสงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่ตาง ๆ มีการเสริมราย จึงไดเริ่มใหมี

โครงการเลี้ยงปลาในนาขาว  ซึ่งปลาสลิดเปนปลาชนดิหนึ่งที่กรมประมงไดสงเสริมใหมีการเลี้ยงอีกชนิดหนึ่ง    

ชาวนาในเขตชลประทานเชียงราก-คลองดานใต ไดเขารวมโครงการ จำนวน 500 ราย และในป พ.ศ. 2505 

เพิ่มเปน 800  ราย เปนเนื้อที่ 10,000 ไร  ซึ่งพบวาชาวนาที่อยูติดกับถนนสุขุมวิท ไมสามารถทำนาขาวได

เนื่องจากน้ำมีความเค็มสูงกวาทางทิศเหนือ  ดังนั้นจึงมีการขยายบอลอปลาของตนเองใหใหญขึ้นเพื่อใหมี

ปลาเขาสูผืนนาไดเปนจำนวนมาก โดยกรมประมงไดแนะนำใหมีการเลี้ยงปลาในแปลงนามากขึ้น ทำให

เกษตรกรมีรายไดมากข้ึน จนในป พ.ศ. 2510 มีผูทำนาปลาสลิดมีพ้ืนที่ถึง 100,000 ไร (กรมประมง. 2524) 

   ตอมามีการการสงเสริมการเลี้ยงในหลายพื้นที่ โดยเฉพาะการเลี้ยงในพื้นที่อำเภอบางบอ จังหวัด

สมุทรปราการ โดยพบวาใหปลาสลิดที่มีคุณภาพดี  รวมทั้งการแปรรูปปลาสลิดที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัว 

ทำใหผลิตภัณฑปลาสลิดโดยเฉพาะปลาสลิดตากแหง และปลาสลิดแดดเดียว มีรสชาติที่เปนที่ตองการของ

ผูบริโภค เปนอยางมาก  จึงการสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิดกวางขวางเกิดขึ้น และใหผลดีเปนที่ตองการตอ

ผูบริโภค จึงมีการสืบทอดการเลี้ยงปลาสลิดจนถึงปจจุบัน   อยางไรก็ตามในภายหลังไดมีการขยายตัวของ

โรงงานอุตสาหกรรมและการสรางที่พักอาศัยเปนจำนวนมาก ทำใหพื้นที่ในการเลี้ยงปลาสลิดลดลง รวมทั้ง

ปญหาดานสิ่งแวดลอมดานคุณภาพน้ำที่ต่ำลง ที่เกษตรกรตองใชน้ำจากธรรมชาติเพื่อเลี ้ยงปลา ทำให

เกษตรกรประสบปญหาดานการเลี้ยงเปนอยางมาก ทำใหปริมาณผลผลิตปลาสลิดตอบอลดลง รวมทั้งการ

ใชระยะเวลาการเลี้ยงที่ยาวนานมากขึ้น 

 

ลุงผัน ตนกำเนิดปลาสลิดบางบอ 
  สมชาย ชัยประดิษฐรักษ  (2562 : ออนไลน) ไดเขียนบทความเรื่อง “ลุงผัน ตนกำเนิด ปลาสลิด

บางบอ”  โดยเลาวานายผัน ตูเจริญ ชาวนาในเขตอําเภอบางบอ มีความคิดในการคัดเลือกปลาสลิดตาม

คลอง มาเพาะเลี้ยง โดยนายผันจะดั้นตนไปตามคลองตาง ๆ ตั้งแต คลองสําโรง คลองดาน ตะกาด บางโฉ

ลง เสาธง หัวตะเข เที่ยวดักลอบดักขายเพื่อหาพันธุปลาสลิดที่ดี   ทำใหนายผันพบวาปลาสลิดตามแหลงน้ำ

คูคลองตาง ๆ มีการลดลงเปนอยาลงเปนอยางมาก  จากการรุกล้ำของบานพักอาศัยและถนนที่ตัดผานเปน

จำนวนมาก  นายผันจึงเริ ่มทําการศึกษาพันธุ ปลาสลิดอยางจริงจัง มีการแบงแปลงที ่ทํานา สราง

สภาพแวดลอมใหปลากอหวอด เพาะพันธุ แลวคิดคนหาวิธีการฟกไข เพื่อวางแผน เลี้ยงปลาสลิดอยางเปน

อาชีพ  แตความคิดในการเลิกอาชีพทํานาที่ทํากันมาแตดั้งเดิม ทำใหชาวบานตางเห็นวานายผันมีความ

ผิดปกติ จนนายผันไดรับฉายาจากชาวบานในพื้นที่วา  “ตาผันบา”   อยางไรก็ตามในป พ.ศ. 2500 นายผัน

กลับตัดสินใจครั้งสําคัญ ในการเปลี่ยนแปลงที่นาของตนเองทั้งหมดใหเปนแปลงนาปลาสลิด ซึ่งนับเปนการ

เลี้ยงครั้งแรกและไดผลเกิดความคาดหมาย เมื่อนายผันสามารถ จับปลาออกขายสรางรายไดเปนจำนวนเงิน 

เปนแสนบาท  ซึ่งนับวาเปนเงินจำนวนมากในสมัยนั้นและเปนครั้งแรกของนายผันที่ไดจับเงินเปนหลักแสน 
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 ปลาสลิดที่นายผันเลี้ยงนั้น เดิมคัดเฉพาะปลาที่มีผิวเหลือง ทำใหมักเรียกวา “ปลาสลิดทอง” หรือมี

การเรียกสั้น ๆ วา “ปลาทอง” ซึ่งไมมีจุดดำบนลำตัว มีแถบเหลืองพาดขวางเปนริ้ว ๆ เปนปลาที่มีความ

อดทน เนื้อแนน โตเร็ว การเลี้ยงมีลักษณะเปนธรรมชาติ มีเพียงการฟนหญาใหคลุมผิวน้ำไว ทำใหหญา

เปอยยุย จะทำใหเกิดแพลงตอนตเปนจำนวนมาก โดยไมมีการใหอาหารเม็ดแตอยางใด ทั้งนี้พื้นที่บางบอ

เปนพื้นที่ปลายทางของคลองตาง ๆ จากทางเหนือ ทำใหในหนาเกี่ยวขาว น้ำที่ไหลลงมาจะพัดพาดอกขาว

จากผืนนาอื่น ๆ มาดวย ซึ่งนับเปนอาหารเสริมใหปลาสลิดเปนอยางด ี

 ในป พ.ศ. 2508  นายผัน ตู เจริญ ไดรับพระมหากรุณาธิคุณใหเขาเฝาพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว เนื่องในโอกาสเขารับพระราชทานรางวัลเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงปลาสลิดดีเดน นายผันไดจัดชลอม

ปลาสลิดหอมจากอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการขึ้นทูลเกลาถวาย ลักษณะปลาสลิดของนายผันมี

ความพิเศษ คือ เปนปลาสลิดหอมผิวสีเหลืองนวล ทรงมีพระราชกระแสรับสั่งสอบถามความเปนมา และเมื่อ

ทรงรับทราบรายไดอันงดงามจากการเพาะเลี้ยงปลาสลิดขาย จึงไดพระราชทานชื่อบอเลี้ยงปลาสลิดแกนาย

ผัน วา “บอปลาสลิดทอง” ซึ่งนายผันก็ไดใชชื่อนี้ติดประกาศไวที่หนาบอเลี้ยงของตน   

  

 
ภาพที่ 4-2  ภาพนายผัน ตูเจริญ ไดรับพระมหากรุณาธิคุณใหเขาเฝาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

รัชกาลที่ 9  ในป พ.ศ. 2508   (สมชาย ชัยประดิษฐรักษ. 2562 : ออนไลน)   
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ภาพที่ 4-3  หนังสือพระราชทานภาพถายที่สงถึงนายอำเภอบางบอ     

               (สมชาย ชัยประดิษฐรักษ. 2562 : ออนไลน)   

 

  
ภาพที่ 4-4  ภาพนายผัน ตูเจริญ ไดเขาเฝาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ 9  ณ จังหวัด

สมุทรปราการ  (สมชาย ชัยประดิษฐรักษ. 2562 : ออนไลน)   
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 ภายหลังจากการที่นายผัน ประสบความสำเร็จจากการเลี้ยงปลาสลิด นายผันไดมีการขยายพื้นที่

เลี้ยงมากขึ้นกวาพันไร ทำใหอาชีพการเลี้ยงปลาสลิดของนายผัน เปนตนแบบใหแกเกษตรกรในพื้นที่ ทำให

ชาวบานเปลี่ยนจากอาชีพทำนามาเปนการเลี้ยงปลาสลิดเปนจำนวนมากจนถึงปจจุบัน อยางไรก็ตาม

ลักษณะ “ปลาสลิดทอง”  ที่นายผันเลี้ยง ปจจุบันลักษณะปลาสลิดเปลี่ยนไปโดยมีลักษณะเปนปลาสลิดตัว

ดำมลีายเฉียงคล้ำที่พบเห็นกันในปจจุบัน 

 

บังโทว ผูสืบทอดเจตนารมณลุงผัน 
 บังโทวหรือคุณปรีชา สมานมิตร เปนเกษตรกรที่เปนตัวอยางของเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอ

บางบอ ที่มีการลองผิดลองถูกในการเลี้ยงปลาสลิดในพื้นที่มาเปนระยะเวลายาวนานจนประสบความสำเร็จ

ดานการเลี้ยงเปนอยางดี   ที่มีความเขมแข็ง มีวิสัยทัศนกวางไกล รวมถึงมีความเสียสละพื้นที่สวนตัวเปด

เปนศูนยการเรียนรูเพื่ออนุรักษปลาสลิดบางบอและขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหกับผูที่สนใจเขา

มาเรียนรู  โดยบังโทวเดิมมีพ้ืนเพอยูที่ ตำบลดอนฉิมพลี อำเภอบางน้ำเปรี้ยว จังหวัดฉะเชิงเทรา ซึ่งในขณะ

ที่เปนเด็กมีชีวิตคอนขางลำบากทำใหไมเรียนตอในระดับมัธยมศึกษาถึงแมจะเปนคนเรียนเกงก็ตาม  ตอมา

เมื่อโตขึ้น บังโทวไดยายมาอยูที่จังหวัดสมุทรปราการ และเมื่ออายุได 30 ป มีโอกาสไดพูดคุยกับลุงผันซึ่ง

เปนเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดอยูเสมอ ทำใหเกิดแรงจูงใจในการเลี้ยงปลาสลิดในระยะเวลาตอมา โดยในชวง

แรกบังโทว ไดรับมรดกที่นาจากคุณพอของภรรยา จำนวน  1  ไร ในพื้นที่ตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ  จึงเริ่มเลี้ยงปลาสลิดโดยที่ตนเองไมมีความรูในการเลี้ยงมากนัก อยางไรก็ตามบังโทว

พบวาการเลี้ยงปลาสลิด คอนขางสบายกวาการทำนาเปน 10 เทา อีกทั้งยังสามารถใชเวลาระหวางการเลี้ยง

ไปทำงานประเภทอื่นไดอีกดวย  จึงไดทำการเลี้ยงเรื่อยมาจนสามารถเพิ่มพื้นที่เลี้ยงโดยการเชาพื้นที่ใหมาก

ขึ้น และสามารถซื้อพื้นที่เลี ้ยงเองไดในเวลาตอมา  ในสวนการแกปญหาการเลี้ยงนั้น บังโทวไดมีการ

แกปญหาตาง ๆ จากการสังเกต และการลองถูกลองผิดในลักษณะเสมือนการทำวิจัย  จนทำใหเกิดองค

ความรูดานการเลี้ยงเปนของตนเอง และมีการถายทอดใหคนอื่นอยูเสมอ เชน การกำหนดความลึกของบอ

ปลา  การสังเกตและการชิมน้ำในบอ  การเสริมอาหารใหแกปลา  การแกปญหาโรคของปลาสลิด เปนตน 

จึงทำใหบังโทวไดรับการขนานนามวาเปน “ปราชญขาวบาน”   และเปนที่รูจักอยางกวางขวาง   รวมทั้ง

ไดรับการแตงตั้งใหเปนประธานสหกรณผูเลี้ยงและแปรรูปปลาสลิดบางบอ และประธานแปลงใหญทั่วไป

ปลาสลิด อำเภอบางบอ ในปจจุบัน  บังโทวยังมีความพยายามในการขับเคลื่อนสิ่งที่กอใหเกิดประโยชนใน

ดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปลาสลิดของอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ จนทำใหปลาสลิดบางบอยังคง

อยูในปจจุบัน 

 

ทำไมจึงเลี้ยงปลาสลิดในนาขาว 
จากการที่ปลาสลิดชอบอาศัยในบริเวณที่มีน้ำนิ่ง เชน  หนอง  บึง  อางเก็บน้ำ โดยเฉพาะในนาขาว

ที่มีลักษณะน้ำนิ่ง โดยมันชอบบริเวณที่มีพันธุไมน้ำตาง ๆ  เพื่อใชเปนแหลงพักอาศัย  กอหวอดวางไข กำบัง

ตัวใหพนจากศัตรูตามธรรมชาติ และกำบังแดดไมใหรอนมากเกินไป  ทั้งนี้ปลาสลิดจะโตเร็วในแหลงน้ำ
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ธรรมชาติที่มีอาหารพืช เชน สาหราย พืชและสัตวเล็ก ๆ จึงสามารถนำปลาสลิดมาเลี้ยงในบอและนาขาว ได

เปนอยางดี  โดยอาหารของมันจะเปนพืชและสัตวน้ำเล็ก ๆ ที่อยูในแหลงน้ำ ไดแก พืชที่เนาเปอยและ

แพลงกตอน นั่นเอง  นอกจากนี้ปลาสลิดเปนปลาที่มีความอดทนทั้งความเปนกรดของน้ำ และน้ำที่มีปริมาณ

ออกซิเจนนอย  รวมทั้งมีหวงโซอาหารที่สั้น ทำใหการเลี้ยงใชตนทุนต่ำเนื่องจากสามารถเลี้ยงโดยไมตองให

อาหารได เนื่องจากมันสามารถกินพวกไรน้ำตาง ๆ ที่เกิดจากการีหมักหมมของพืชน้ำที่เนาเปอย  ทำใหใน

อดีตสามารถเพาะเลี้ยงในนาขาวไดเปนอยางดี  ดังนั้นจึงมักเรียกเกษตรกรที่เลี้ยงปลาสลิดวา  “ชาวนาปลา

สลิด”  และเรียกบอเลี้ยงปลาสลิดวา “แปลงนาปลาสลิด” หรือ “ลอมปลาสลิด”  ซึ่งการเลี้ยงปลาสลิดของ

ชาวจังหวัดสมุทรปราการ จะใชพื้นท่ีนาแปลงละ  5-10 ไร เปนที่เลี้ยงปลา โดยจะขุดรองขางคันนา นำดินน

รองท่ีขุดข้ึนมายกเปนคันใหสูงขึ้นเพื่อการเก็บกักน้ำ  แลวจึงปลอยพันธุปลาลงในแปลงนานั้น ซึ่งจะมีอาหาร

ธรรมชาติที่ไดฟนหญาในแปลงนาใหเนากลายเปนปุย เพื่อเปนอาหารสำหรับลูกปลาในระยะ 10 เดือน เมื่อ

ไดขนาดท่ีตลาดตองการจึงวิดจับขาย (กรมวิทยาศาสตรบริการ. 2556)   
 

การเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดอื่น ๆ  
 พบวาในปจจุบันการเลี้ยงปลาสลิดมีการแพรหลายไปยังจังหวัดอื่น ๆ ซึ่งมีลักษณะภูมิประเทศ

ใกลเคียงกับจังหวัดสมุทรปราการ ไดแก จังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัดสมุทรสาคร  ทั้งนี้ในจังหวัด

ฉะเชิงเทรา มีการเลี้ยงกันอยางแพรหลายใน ไดแก อำเภอบางปะกง  โดยตำบลที่เลี้ยงคอนขางมากคือ 

ตำบลบางสมัคร  ตำบางเกลือ ตำบลหอมศีล และตำบลสองคลอง  โดยกรมประมง รายงานวา ฟารม

เพาะเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางปะกง มีจำนวน  549  ราย  โดยฟารมท่ีขึ้นทะเบียนกับสำนักประมงอำเภอ

บางปะกงมีจำนวน  276  ราย  จัดเปนฟารมเลี้ยงที่ไดมาตรฐาน จำนวน  140  ราย  อยูระหวางการ

ตรวจสอบจำนวน  100  ราย  โดยรวมเปนบอปลาสลิดทั้งสิ้น  384  บอ  พื้นที่ที่ใชเลี้ยงปลาสลิดมีจำนวน

ถึง  6,167  ไร  ปริมาณการผลิตปลาสลิดในพื้นที่อำเภอบางปะกงมีมากกวา  3,000  ตันตอป  คิดเปน

มูลคาถึง  173  ลานบาทตอป  ซึ่งจะเห็นไดวาพื้นที่ในอำเภอบางปะกงมีศักยภาพในการผลิตปลาสลิดได

เปนจำนวนมาก (กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556) 

สวนการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรสงครามนั้น  (สุกันยา ตาลสุข. 2556)  รายงานวานิยมเลี้ยง

กันมากในตำบลแพรกหนามแดง และบางสวนของตำบลวัดประดู ในอำเภออัมพวา  รวมทั้งผูเขียนรายงาน

วาตามขอมูลของสำนักงานประมงจังหวัดสมุทรสงคราม  มีเกษตรกรผูเลี้ยงประมาณ  4,000  ไร ทั้งนี้แต

เดิมนั้นเกษตรกรในตำบลแพรกหนามแดงมีอาชีพหลัก คือการทำนาและยกรองสวนเพื่อปลูกมะพราว แต

ภายหลังมีการประสบปญหาน้ำเค็มที่เขารุกล้ำพื้นที่ทำใหการปลูกพืชดังกลาวไมไดผลเทาที่ควร  ทำให

เกษตรกรหันมาเลี้ยงปลา โดยในเริ่มแรกนั้นนิยมเลี้ยงปลานิลคอนขางมาก อยางไรก็ตาม ประมาณป พ.ศ. 

2519 - พ.ศ.2521 มีเกษตรกรจากจังหวัดสมุทรปราการและจังหวัดสมุทรสงครามมาเชาพื้นที่ของตำบล

แพรกหนามแดงเพื่อทำการเลี้ยงปลาสลิด และใหผลผลิตคอนขางดี  ทำใหเกษตรกรเดิมในพื้นที่หันมาเลี้ยง

ปลาสลิดมากข้ึน  ทั้งนี้เมื่อไดผลผลิตเปนจำนวนมาก ทำใหเกิดการรวมทั้งกลุมแมบานเกษตรกรแพรกหนาม
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แดง  รวมตัวกันเพื่อแปรรูปปลาสลิดเพื่อเพิ่มมูลคาใหกับผลิตภัณฑและมีรายไดจากการเพาะเลี้ยงและการ

แปรรูปปลาสลิดมากขึ้น   

 

 การเลี้ยงปลาสลิดมีอุปสรรคอยางไร 
ปจจุบันเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดประสบปญหาในดานตาง ๆ เกี่ยวกับการเลี้ยงปลาสลิดอยูหลาย

ประการ ซึ่งผูเขียนไดสืบคนและรวบรวมขอมูลจากภาคสวนตาง ๆ ไดเปนหัวขอดังนี้ 

ดานสิ่งแวดลอม  กรมประมง  (2546) รายงานวา แตเดิมนั้นชาวนาเลี้ยงปลาสลิดไดผลดี รวมทั้ง

ความเหมาะสมของดินพื้นนาที่มักเปนดินเหนียวหรือดินรวนเหนียว ที่กักขังน้ำไดดี แตปจจุบันคุณภาพดิน

เปลี่ยนไปทำใหการกักเก็บน้ำไดไมนานนัก ขอมูลดังกลาวตรงกับเจาหนาที่ของหนวยงานประมงในจังหวัด

สมุทรปราการ ที่ใหขอมูลวาการกักเก็บน้ำในนาปลาสลิดไดไมนานนักเนื่องจากมีน้ำซึมหายลงสูพื ้นดิน  

นอกจากนี้ในดานคุณภาพน้ำที่เปลี่ยนแปลงไปมีคุณภาพนอยลงทำใหการรอดของปลาสลิดมีนอยลง สงผล

ตอจำนวนปลาที่จับไดนอยลงเชนกัน ทั้งนี้ในอดีตน้ำที่เหมาะสมตอการเลี้ยงนั้น มักเปนน้ำที่สะอาดจาก

แหลงธรรมชาติ ที่ปราศจากตะกอน รวมทั้งมีสภาพที่เหมาะสม  อยางไรก็ตามในภายหลังไดมีการขยายตัว

ของโรงงานอุตสาหกรรมและการสรางที่พักอาศัยเปนจำนวนมาก ทำใหพื้นที่ในการเลี้ยงปลาสลิดลดลง 

รวมทั้งปญหาดานสิ่งแวดลอมดานคุณภาพน้ำที่ต่ำลง ที่เกษตรกรตองใชน้ำจากธรรมชาติเพื่อเลี ้ยงปลา   

ปญหาดานปริมาณน้ำที่ไมเพียงพอทำใหมีความเค็มมากขึ้น  เรียกวา “น้ำแก”  ดินในบอที่มีสภาพเปนกรด

หรือ ที่เรียกวา “ดินเปรี้ยว” รวมทั้งสภาพอากาศที่รอนจัดที่สงผลตัวการเจริญเติบโตของพอแมพันธุปลา ทำ

ใหเกษตรกรประสบปญหาดานการเลี้ยงเปนอยางมาก ยกตัวอยางเชน ปริมาณผลผลิตปลาสลิดตอบอลดลง  

ปลาที่เลี้ยงมีขนาดเล็กกวาแตกอน  การใชระยะเวลาการเลี้ยงที่ยาวนานมากขึ้น และปลาที่เลี้ยงตายเปน

จำนวนมาก  โดยเกษตรกรในอำเภอบางบอไดสะทอนถึงผลกระทบดังกลาวที่มีตอการเลี้ยงปลาสลิด และมี

ความตองการความชวยเหลือจากหนวยงานที ่เกี ่ยวของเปนอยางมาก  อยางไรก็ตามเกษตรกรไดใช

ประสบการณและภูมิปญญาของตนในการแกปญหาสภาพบอเลี้ยงปลาที่เกิดจากสิ่งแวดลอมไดในระดับหนึ่ง 

และมีงานวิจัยบางสวนในการแกปญหาที่เกิดจากปญหาดานสิ่งแวดลอม  เชน  การใชน้ำหมักชีวภาพใน

ระบบการผลิตปลาสลิดของเกษตรกรในพื้นที่อำเภอเมือง สมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ เปนตน   

(ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552) 

 

 การเจริญเติบโตของปลาสลิด  จากปญหาดานสิ่งแวดลอมที่กลาวขางตนสงผลกระทบตอการ

เติบโตของปลาสลิดเปนอยางมาก อยางไรก็ตาม กรมประมง (กรมประมง. 2546)  ไดรายงานถึงภูมิปญญา

ทองถิ่นในการใหอาหารเสริมในการเลี้ยงปลาสลิด  เชน เปลือกหอยแครง  รำขาว  ปลาปน ปลายขาวตม  

ผสมกับผักบุงหั่นฝอย จอก แหน และตะไครน้ำ ปนเปนกอนโดยแนะนะวาควรมีสวนผสม ผัก 2 สวน รำขาว 

1 สวน ปลายขาว 1 สวน โดยลงในตระแกรงใสอาหารที่วางอยูใตน้ำใหปลากินสลับกับตะไครน้ำเปนครั้ง

คราว หากพบวาอาหารในธรรมชาติไมเพียงพอ   แตจากการสนทนากลุมกับเกษตรกรในพื้นที่ในอำเภอบาง

บอ พบวาเกษตรกรสวนใหญในอำเภอบางบอไมมีการใหอาหารเสริมแกปลาสลิด มีเพียงบางรายที่มีการ
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ทดลองใหอาหารเสริมเพื่อใหสามารถเลี้ยงปลาสลิดไดเร็วขึ้นและมีขนาดลำตัวที่โต  (รูปแบบอาหารเสริมที่

ใหมีความแตกตางกัน)  แตการใหอาหารเสริมแกปลาสลิดเกษตรกรพบปญหาดานตนทุนที่สูงขึ้นและไมคุม

กับรายรับที่ได  รวมทั้งมีความเห็นวาการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดอื่น ๆ โดยการใหอาหารเม็ด ทำใหรสชาติ

ของเนื้อปลาสลิดไมอรอย มีไขมันมาก และมีกลิ่นคาว  การเลี้ยงดังกลาวอาจทำใหสูญเสียคุณคาของปลา

สลิดบางบอ   ทำใหเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ ยังเลี้ยงโดยวิธีดั้งเดิมหรือแบบธรรมชาติ   

นอกจากนี้ภายหลังจากการที่เกษตรกรวิดบอแลวเหลือบางสวนไวทำพันธุในรุนตอไปประมาณ 20-25 

กิโลกรัมตอไรโดยไมคัดเพศ ทั้งนี้จากการประชุมระดมความคิดเห็นจากเจาหนาที่ของสำนักงานประมง ได

แสดงความคิดเห็นวาการใชพอแมพันธุปลาในบอของตนเองเปนเวลาหลายป อาจสงผลใหเกิดปญหา “เลือด

ชิด”  เนื่องจากจะทำใหยีนดอยของปลาสลิดแสดงผลในดานตาง ๆ ที่สงผลตอการเจริญเติบโต  เกิดความ

ออนแอ ซึ่งอาจทำใหมีอัตราการตายที่มากขึ้นได ดังนั้นจึงควรมีการแลกพอแมพันธุปลาระหวางบอหรือ

ระหวางพื้นที่ตาง ๆ ก็จะทำใหสามารถแกปญหาดานการเลี้ยงปลาสลิดไดมากข้ึน โดยเกษตรกรไดเลาวาเมื่อ

ปลอยลูกปลาลงเลี้ยงในบอ พบมีการอยูรอดของลูกปลาประมาณครึ่งหนึ่งหรือนอยกวานี้เทานั้น 

 ตนทุนการเลี้ยงปลาสลิด     การศึกษาหรือรายงานเกี่ยวกับตนทุนการเลี้ยงปลาสลิด พบวามีอยู

ไมมากนัก ซึ่งเกษตรกรไดเลาวา มีเพียงการใชแรงงานในการฟนหญา คาน้ำมันในการวิดบอปลา คาจางใน

การวิดปลา และคาอาหารในการเลี้ยงดูแกผูมารับจาง เทานั้น  ทั้งนี้เกษตรกรสวนใหญไมไดคิดถึงคาแรงงาน

หรือคาบริหารจัดการของตนเอง ซึ่งนับวาเปนตนทุนในการเลี้ยงปลาสลิดเขนเดียวกัน เมื่อจับปลาสลิดและ

ขายไดเปนเงินจำนวนมาก เกษตรกรคิดวานั่นคือรายไดของตนเองในปนั้น ๆ   ทั้งนี้มีงานวิจัยบางฉบับที่ได

ทำการศึกษาตนทุนของการเลี้ยงปลาสลิด อยางไรก็ตามยังนับวามีปจจัยอีกหลายปจจัยที่มีความเกี่ยวของ

กับตนทุนการเลี้ยงปลาสลิด ซึ่งอาจมีความแตกตางกันในแตละพ้ืนที่และลักษณะการเลี้ยงของเกษตรกร  จึง

ไมเปนที่แนชัดวาตนทุนในการเลี้ยงปลาสลิดที่ตรงกับความเปนจริงมากท่ีสุดคือเทาใด   

เกษตรกรเลิกเลี้ยงปลาสลิด  จากขอมูลจากหนวยงานภาครัฐและคำบอกเลาของเกษตรกร พบวา

เกษตรกรเปนจำนวนมากเลิกเลี้ยงปลาสลิด เนื่องจากมีรายไดจากการเลี้ยงปลาสลิดไมเพียงพอกับคาใชจาย 

มีหนี้สินกับธนาคารที่กูมาลงทุน ความยากลำบากในการเลี้ยง รวมทั้งที่ดินที่มีราคาแพงขึ้นเนื่องจากมีความ

ตองการจากผูลงทุนเพื่อไปสรางโรงงานอุตสาหกรรมหรือที่พักอาศัย ทำใหเกิดแรงจูงใจใหเกษตรกรขายที่

อยางตอเนื่องหรือเปลี่ยนไปทำอาชีพอื่นที่ใหผลตอบแทนที่สูงกวาหรือมีรายไดประจำ โดยเกษตรกรสวน

ใหญใหขอมูลวาบุตรหลานของตนเอง เห็นวาอาชีพเกษตรกรคอนขางมีความลำบากตรากตรำ  เปนหนี้สิน มี

รายไดไมแนนอน ทำใหตนเองไมเห็นความจำเปนที่จะตองประกอบอาชีพเกษตรกร  จึงเปลี่ยนไปประกอบ

อาชีพอื่นเปนจำนวนมาก โดยเฉพาะในพื้นที่จังหวัดสมุทรปราการซึ่งมีโรงงานอุตสาหกรรมเปนจำนวนมาก 

จึงไมยากนักท่ีจะหางานที่เปนงานประจำ และการทำงานไมลำบากเชนเดียวกับการเลี้ยงปลาสลิด 

 เพื่อแกปญหาจากการที่มีการเลี้ยงปลาสลิดนอยลง  สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ    กรม

ประมง  กระทรวงเกษตรและสหกรณ  (2556)  จ ึงไดม ีการสงเสริมการเลี ้ยงปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ เนื่องจากปญหาผลผลิตปลาสลิดที่ลดลง  การสงเสริมของกรมประมงเพื่อเพิ่มผลผลิตใหมี

ปริมาณเพียงพอตอความตองการของผูบริโภค ทั้งนีเ้กษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ นับวา
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เปนผูที ่มีความรูความเชี่ยวชาญดานการเลี้ยง รวมทั้งการเก็บรักษาและการแปรรูปปลาสลิดไดอยางมี

ประสิทธิภาพ  รวมทั้งสภาพน้ำในเขตอำเภอบางบอมีลักษณะเปนน้ำกรอย ซึ่งเหมาะแกการเติบโตของไร

แดง ซึ่งเปนอาหารหลักของปลาสลิด ทำใหปลาสลิดที่เลี้ยงในอำเภอบางบอมีความแข็งแรง รสชาติดี  เนื้อ

อรอย เปนที่ตองการของผูบริโภค   (กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนยี. 2556) 

ดังนั้นถาปลาสลิดบางบอหมดหรือสูญไปก็จะเปนที่นาเสียดายเปนอยางยิ่ง 

 การแยกลักษณะปลาสลิดยังไมชัดแจน  การแยกลักษณะภายนอกของปลาสลิดบางบอและปลา

สลิดจากพ้ืนที่อ่ืน ๆ ยัง ชัดเจนมากนัก ซึ่งปลาสลิดจากตางพ้ืนที่อื่นกม็ีลักษณะท่ีคลายคลึงกันมาก  อาจเกิด

จากมีการนำลูกปลาจากในพื้นที่ไปเพาะพันธุเพื่อเลี้ยงในพื้นที่จังหวัดอื่น ๆ ทั้งนี้การสังเกตลักษณะภายนอก

มีเพียงการสังเกตลักษณะลายบนตัวปลา หรือลักษณะครีบ ลักษณะหาง ขนาดความยาวในสวนตาง ๆ ของ

ลำตัว หรือลักษณะอื่น ๆ ที่พอสังเกตได โดยมีงานวิจัยในการศึกษาดานลักษณะสัณฐานของปลาสลิดในแต

ละจังหวดัวามีความแตกตางกันอยางไร เพื่อเปนพื้นฐานในการจำแนกปลาสลิดในพื้นที่จังหวัดสมุทรปราการ

ออกจากปลาสลิดในแหลงอื ่น ๆ อยางไรก็ตามงานวิจัยตาง ๆ ยังไมมีบทสรุปที ่ชัดเจน มีเพียงการ

เปรียบเทียบจำนวนและขนาดของปลาสลิดในจังหวัดตาง ๆ ซึ่งยังไมสามารถนำไปเปนขอมูลในการจำแนก

ชนิดที่เปนลักษณะเฉพาะของปลาสลิดบางบอ หรือปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการได ถึงแมจะมีงานวิจัยที่

ศึกษาถึงระดับยีนหรือพันธุกรรมของปลาสลิดก็ตาม  

การปรับเปลี่ยนรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิด  จากการที่เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดประสบปญหาดาน

การเติบโตของปลา และปญหาดานสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะดานคุณภาพน้ำ ทำใหเกษตรกร

ประสบปญหามีรายไดที่นอยลง และภาวะหนี้สินที่กูยืมมาเพื่อการลงทุน   ทำใหมีความพยายามในการ

สงเสริมการปรับรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิดเพื่อแกปญหาดังกลาวจากหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน รวมทั้ง

การทดลองเลี้ยงในรูปแบบตาง ๆ จากเกษตรกรดวยตนเองในลักษณะภูมิปญญา โดยจากการประชุมระดม

ความคิดเห็นจากหนวยงานภาครัฐ พบวามีความพยายามสงเสริมและประชาสัมพันธใหเกษตรกรมีการทำ

บอพักน้ำไวในพื้นที่  และการแลกเปลี่ยนพันธุปลาระหวางเกษตรกรแตละพื้นที่เปนตน อยางไรก็ตามการ

ดำเนินการดังกลาวยังไมประสบความสำเร็จอาจเนื่องจากเกษตรกรยังมีขอจำกัดในดานตาง ๆ อยูหลาย

ปจจัย หรือยังไมเห็นผลสำเร็จที่เปนตัวอยางการดำเนินการอยางชัดเจน อยางไรก็ตามพบวาการเลี้ยงปลา

สลิดในจังหวัดอื่น ๆ  นอกเขตจังหวัดสมุทรปราการ มีการปรับรูปแบบการเลี ้ยงโดยเฉพาะการเสริม

อาหารเม็ด หรือการปรับปรุงสูตรอาหารตาง ๆ ใหแกปลาสลิด  เชน การเพ่ิมอาหารโดยใสปุยอินทรีย ไดแก 

ปุยคอก ปุยหมัก ใหรำละเอียด ปลาปนเศษอาหารและอาหารสำเร็จรูป  (ชุติระ ระบอบและคณะ. 2561)  

ทำใหปลาสลิดเติบโตเร็วและมีขนาดลำตัวโต  อยางไรก็ตามคุณภาพของเนื้อปลาในการนำมาแปรรูป ยังคงมี

คุณภาพหรือรสชาติไมเทียบเทาปลาสลิดที่เลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติในจังหวัดสมุทรปราการ   

นอกจากนี้มีการปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยงโดยเกษตรกรในจังหวัดพิษณุโลก โดยการเลี้ยงปลาสลิด

ในบอปูนซีเมนต (เทคโนฯ ประมง. ออนไลน) ซึ่งเดิมเคยเปนบอเลี้ยงกบมากอน ในพื้นที่เพียง 2 ไร โดย

ทดลองนำปลามาเลี้ยงหลายชนิด ภายหลังพบวาการเลี้ยงปลาสลิดในบอปูนซีเมนต สรางรายไดที่ดี โดยเปน

คาใชจายภายในครอบครัวไดตลอดทั้งป ทั้งนี้ยังไมพบเกษตรกรคนใดในจังหวัดสมุทรปราการที่มีการปรับ
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รูปแบบการเลี้ยงเชนเดียวกับเกษตรกรในจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งอาจตองมีการศึกษาความเปนไปได หรือศึกษา

ถึงคุณภาพของเนื้อปลาสลิดตอไป  นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยเปนจำนวนมาก ที่ศึกษาเก่ียวกับรูปแบบการเลี้ยง 

หรือรายละเอียดในขั้นตอนการเลี้ยงเปนจำนวนมาก เชน การศึกษาเปรียบเทียบตนทุนและผลตอบแทนการ

เลี้ยงปลาสลิดแบบการใชอาหารจากธรรมชาติและแบบการใชอาหารเม็ดสำเร็จรูป  (ประพัทธ ภิรมยนาค

และธำรง เมฆโหรา.2558)  การอนุบาลลูกปลาสลิดในกระชัง (การุณ อุไรประสิทธิ์ .2547)  ผลของความ

หนาแนนตอการเลี้ยงปลาสลิดในพื้นที่ดินพรุ (อุไรวรรณ สัมพันธารักษ และคณะ. 2547)  ผลของอัตราการ

ปลอยตอการวางไขของปลาสลิด  (เรืองวิชญ ยุยพันธ และเดวิด ซี ลิตเติล. 2543)  และการพัฒนาวิธีการ

เลี้ยงและปรับปรุงผลผลิตนาปลาสลิด  (วารุณี สุวรรณจงสถิต. 2546) เปนตน ซึ่งรายละเอียดของการ

ปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยงจะกลาวถึงโดยระเอียดตอไป 

 

แปรรูปปลาสลิดเปนอะไรไดบาง 
เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดสวนใหญในจังหวัดสมุทรปราการโดยเฉพาะในอำเภอบางบอ และอำเภอ

ใกลเคียง ที่มีอาชีพเลี้ยงปลาสลิด ภายหลังการเลี้ยงเสร็จสิ้นจะทำการวิดบอเพื่อจับปลาขายใหแกผูแปรรูป 

หรือพอคาคนกลางที่จะนำปลาไปขายใหผูแปรรูปอีกทอดหนึ่ง   โดยผูแปรรูปมักนำปลาสลิดไปทำเปนปลา

เค็ม โดยตากปลาที่หมักเกลือแลวไวกลางแดดประมาณ 1-2  วัน  (ตากไว 1 วัน  เรียกวา “ปลาสลิดแดด

เดียว”  ถาตาก 2 วัน เรียกวา “ปลาสลิดสองแดด” หรือ “ปลาสลิดหอม”  โดยวิธีการแปรรูปโดยสวนใหญ

จะมีลักษณะคลายๆ กัน ในแตละเจา โดยอาจมีเทคนิคแตกตาง ๆ กันไปบางแตสวนใหญยังคงมีหลักการ

คลายๆ กัน  ทั้งนี้ปลาที่ตากไวแดดเดียวจะมีเนื้อนุมกวาอรอยกวาแตจะมีน้ำหนักมากกวาปลาสลิดหลาย

แดด  จากการสอบถามผูบริโภค ผูแปรรูป และบุคคลทั่วไป เปนที่ทราบดีวา ปลาสลิดเค็มบางบอ หรือบาง

พลีจะมีรสชาติอรอยกวาปลาสลิดจากที่อื่น ๆ  ดังนั้นจึงมีการเรียกปลาสลิดในบริเวณดังกลาววา  “ปลาสลิด

ทอง” โดยมีความหมายวาผูเลี้ยงหรือผูแปรรูป ผูคาปลาสลิดเสมือนกับวามีทองอยูในครอบครอง   ทั้งนี้ปลา

สลิดเปนปลาที่มีลำตัวแบนเหมาะในการทำปลาเค็มกวาปลาชนิดอื่น ๆ เนื่องจากจะมีการดูดซึมน้ำเกลือ

คอนขางงายและทั่วถึง  โดยปลาสลิดแดดเดียวของอำเภอบางบอจะมีเนื้อปลาอรอยไมแข็งกระดางเกินไป 

และมีกลิ่นหอมเหมาะแกการบริโภค  (สรียา ศศะรมย และคณะ. 2561) 

โดยทั่วไปกรรมวิธีการแปรรูปปลาสลิดแหงในอำเภอบางบอ ทำโดยการอัดน้ำแข็งและเกลือเม็ดใน

ภาชนะเพ่ือใหเนื้อปลาคอนขางเค็ม  เมื่อน้ำแข็งละลายจะทำปฏิกิริยากับเกลือท่ีหมักเปนน้ำเกลือ แลวจึงดูด

ซึมเขาสูตัวปลา จากนั้นเมื่อนำไปตากแหงจะทำใหแมลงวันไมมาตอม ซึ่งเปนลักษณะเฉพาะของอำเภอบาง

บอและเปนภูมิปญญาทองถิ่น โดยไมใชสารเคมีมาเจือปน  นอกจากนี้มีความพยายามในการนำสวนที่เหลือ

ของปลามาทำใหเกิดประโยชน เชน การนำหัวปลาไปผลิตเปนน้ำปลา  และอาหารปลา รวมทั้งมีการพัฒนา

เปนผลิตภัณฑอาหารตาง ๆ อีกมากมาย  การนำกางปลามาทอดกรอบจำหนายเนื่องจากมีแคลเซียมสูง 

เหมาะแกเปนอาหารเสริมใหผูขาดแคลเซียม  ซึ่งการพัฒนาคุณภาพของปลาสลิดเค็ม ไดรับการปรับปรุง

อยางสม่ำเสมอ โดยเฉพาะการปรับปรุงใหถูกสุขอนามัย และมีความปลอดภัยตอสุขภาพ  โดยเฉพาะในดาน
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ความเค็ม และการปนเปอนจุลินทรีย   และยังมีความพยายามในการพัฒนาผลิตภัณฑใหไดมาตรฐานความ

ปลอดภัย เปนตน  ทั้งนี้มีเอกสารงานวิจัยเปนจำนวนมากมีความพยายามในการศึกษาดานการพัฒนา

ผลิตภัณฑในรูปแบบตาง ๆ ยกตัวอยางเชน  การปรับปรุงวิธีการทอดกรอบและอายุการเก็บรักษาของปลา

สลิดเค็มทอดกรอบ   (วารุณี สุวรรณจงสถิต. 2546)  การศึกษาคุณคาทางอาหารของปลาสลิด  (กองยุว

กาชาด กรมพลศึกษา. 2531)   ผลของกรดตอคุณภาพและอายุการเก็บปลาสลิดเค็ม  (ศรวณีย รอดเที่ยง.

2542)  การศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑของฝากสำหรับผลิตภัณฑปลาสลิดแปรรูป จังหวัดสมุทรปราการ 

(มยุรี เรืองสมบัติ และคณะ. 2557)  ผลของการใชเกลือไอโอดีนตอคุณภาพของปลาสลิดแดดเดียว (ดุษฎี 

นอยใจบุญ.2555)   การพัฒนาผลิตภัณฑผงโรยขาว (ฟูริคเกะ) จากปลาสลิด  และกระบวนการผลิตปลา

สลิดเค็มแหง  (พรรณทิพย สุวรรณสาครกุล.2529)  เปนตน ทั้งนี้ในสวนของการแปรรูปปลาสลิดรวมทั้งการ

ศกึษาวิจัยในการพัฒนาจะกลาวถึงตอไป 

 

การแปรรปูและการคาปลาสลิดมีอุปสรรคอยางไร 
นอกจากอุปสรรคดานการเลี ้ยงแลวยัง ยังพบอุปสรรคดานการแปรรูปและการคาปลาสลิด 

โดยเฉพาะในชวงที่มีการวิดปลาตรงกันก็มักทำใหปริมาณปลาสลิดลนตลาดและมีราคาตกต่ำ  สวนบางชวงที่

ไมตรงกับการวิดปลาก็มีการขาดแคลนปลาสลิดสดเพื่อนำมาแปรรูป จึงมีการนำปลาสลิดจากพื้นที่อื่นมาทำ

การแปรรูปแทนที่ปลาสลิดจากบางบอ ซึ่งมีรสชาติแตกตางไปจากปลาสลิดที่เลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติ เชนมี

ลักษณะเหม็นคาว มีไขมันมาก และเก็บรักษาไมไดนาน ทำใหผูบริโภคขาดความมั่นใจในผลิตภัณฑและอาจ

เขาใจผิดวาเปนปลาสลิดบางบอ  ลักษณะดังกลาวอาจทำใหเอกลักษณที่แทจริงของปลาสลิดบางบอมี

แนวโนมที่จะสูญหายไป  นอกจากนี้ผลิตภัณฑปลาสลิดแปรรูปและการจัดจำหนายบางสวนนับยังไมได

มาตรฐาน นอกจากนี้ในชวงที่พบวาปริมาณผลผลิตปลาสลิดออกสูตลาดมีปริมาณไมเพียงพอ สงผลใหตองมี

การนำผลผลิตแชหองเย็นซึ่งมีคาใชจายสูง ทำใหตนทุนปลาสลิดสูงดวยเชนกัน  นอกจากนี้ยังมีการแขงขัน

การจำหนายจากจังหวัดใกลเคียงที่มีราคาถูกกวา และความสับสนของผูบริโภคเกี่ยวกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการกับปลาสลิดในแหลงอื่น ๆ  ทำใหในปจจุบันทางจังหวัดสมุทรปราการรวมกับหนวยงานตาง ๆ 

มีความพยายามนำปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการขึ้นทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร (GI)  เพื่อเปนการ

อนุรักษใหปลาสลิดบางบอ เปนผลิตภัณฑเฉพาะของจังหวัดสมุทรปราการ สอดคลองตามราชกิจจานุเบกษา  

ประกาศกรมสงเสริมวัฒนธรรม เรื่อง การขึ้นบัญชีมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม พ.ศ. 2562 ซึ่งระบุใหปลา

สลิดบางบอ เปนหนึ่งในประเภทรายการมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมที่ตองไดรับการสงเสริมและรักษา

อยางเรงดวน  (ราชกิจจานุเบกษาเลม ๑๓๖ ตอนพิเศษ ๑๙๕ ง. 2 สิงหาคม 2562) 

จากการแปรรูปผลิตภัณฑปลาสลิดบางประเภท เชน ผูแปรรูปบางรายมีการพัฒนาผลิตภัณฑเปน

ปลาสลิดเค็มทอดกรอบและผลิตภัณฑประเภทอื่น ๆ เพื่อเพิ่มมูลคา  ซึ่งปลาสลิดเค็มทอดกรอบมีการทอด

ในน้ำมันทวมใชอุณหภูมิสูงโดยทอดใหมีลักษณะแหงกรอบ  ซึ่งปญหาที่เกิดขึ้นพบวาปลาสลิดทอดกรอบมี

การอมน้ำมันสูง และในขณะทอดน้ำมันเกิดการสัมผัสออกซิเจนมากทำใหผลิตภัณฑเสื่อมคุณภาพเร็วเกิด

การเหม็นหืนไดงายระหวางการเก็บรักษา ลักษณะดังกลาวอาจสงผลใหมีผลิตภัณฑที่เหลือทิ้ง รวมทั้งบรรจุ
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ภัณฑที่ไมสามารถเก็บกลิ่นปลาหรือเก็บปลาไวไดนาน รวมทั้งการออกแบบที่ทำใหจูงใจในการซื้อ  ทำใหมีผู

ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการแปรรูปใหผลิตภัณฑมีคุณภาพอยูเปนจำนวนมาก เชน การทอดในสภาวะสูญญากาศ 

หรือการลดปริมาณอากาศขณะทอด  เพื่อชวยรักษากลิ่น สี และรสของผลิตภัณฑ ไดดี  รวมทั้งการศึกษา

การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของน้ำมันที่ใชทอดได  (กุลธินันท ตะวงศ.2543)  การถนอมปลาสลิดแหงโดย

การใชโปแตสเซียมมเซอรเบทและการฉายรังสี (เติมศักดิ ์ สงวัฒนา.2526)   ผลของการแปรรูปตอ

องคประกอบทางเคมีในปลาสลิดแหงฉายรังสี  (ไขมุกด เพิ่มสินทวี.2529)  การวิเคราะหเศรษฐกิจปลาสลิด

ในจังหวัดสมุทรปราการ  (รุงตะวัน หอยตระกูล. 2538)  การใชสารสกัดใบหมอนเพื่อยืดอายุการเก็บรักษา

ปลาสลิดตากแหง (ศิริจรรยา เขาประเสริฐ.2551) การเพิ่มศักยภาพการเพาะเลี้ยงและการพัฒนาคุณภาพ

มาตรฐานความปลอดภัยของผลิตภัณฑปลาสลิด (เยาวภา ไหวพริบ และคณะ.2557)  การผลิตผลิตภัณฑ

ปลาสลิดบรรจุกระปองและถุงทนความรอน :  ปลาสลิดผัดกระเทียมพริกไทย น้ำพริกปลาสลิด ขาวผัดปลา

สลิด (จิราพร รุงเลิศเกรียงไกร และดวงเดือน วรีวะนิช.2547)  การศึกษาตูอบปลาสลิดพลังงานความรอน

จากแผงโซลารวมกับขดลวดทำความรอน  (กิตติศักดิ์ ศรีสวัสดิ๋ และวริศ จิตตธรรม.2559)   และการ

เปรียบเทียบเนื้อปลาสลิดจากบอเลี้ยงปลาในประเทศไทย (อลิษา สุนทรวัฒน และคณะ. 2557)  บรรจุภัณฑ

สุญญากาศสำหรับปลาสลิดแดดเดียว และการพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดแดดเดียว บางบอ สูมาตรฐาน

ผลิตภัณฑชุมชน (จำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. 2561)  และโครงการพัฒนาบรรจุภัณฑ ตราสัญลักษณ 

แผนกลยุทธการสื่อสารปลาสลิดบางบอ โดยกระบวนการสื่อสารอยางมีสวนรวมของกลุมเกษตรกรผูเลี้ยง

และผูประกอบการแปรรูปปลาสลิด (ศรัญญทิตา ชนะชัยภูพัฒน และณัฐพล สงาแสง. 2561) เปนตน   

 

การบริโภคและการคาปลาสลิด 
 ในสวนของผูบริโภคนั้น พบวาโดยสวนใหญนิยมบริโภคปลาสลิดที่มีการแปรรูปในลักษณะปลาสลิด

แดดเดียว  ปลาสลิดเค็ม  และปลาสลิดหอม ทั้งนี้ในระยะหลังยังมีการแปรรูปเปนผลิตภัณฑอื่น ๆ มากขึ้น 

เชน น้ำพริกปลาสลิด  และปลาสลิดอบกรอบ โดยเฉพาะผูแปรรูปที่เปนคนรุนใหม มีการพัฒนาผลิตภัณฑ

จากปลาสลิดไดอยางหลากหลาย รวมทั้งมี่ชองทางการขายที่สอดคลองกับปจจุบัน โดยเฉพาะทางสื่อใน

อินเตอรเน็ต  รวมทั้งหนวยงานตาง ๆ ที่มีการอบรมใหความรูแกผูแปรรูปอยางหลากหลายเพื่อการสราง

มูลคาเพิ่มใหแกผลิตภัณฑปลาสลิด  โดยมีการสงเสริมใหผูแปรรูปยื่นขอมาตรฐานตาง ๆ เพื่อใหผูบริโภคมี

ความมั่นใจในความปลอดภัยและประโยชนจากการบริโภคปลาสลิด   โดยเฉพาะปลาสลิดแดดเดียวของ

อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ  นับวาเปนที่นิยมจากผูบริโภคเนื่องจากมีรสชาติดีและยังสามารถเก็บ

ไวไดเปนระยะเวลานาน ทำใหเปนที่ตองการอยางกวางขวางจากผูบริโภค  ทั้งตลาดภายในและตางประเทศ  

ทั้งในประเทศในแถบเอเชีย  ตะวันออกกลาง  ยุโรป และอเมริกา เปนตน   (พฤกษอำไพ. 2531) อยางไรก็

ตามเนื่องจากประเทศจีนมีประชากรเปนจำนวนมาก จึงมีคณะผูวิจัยดำเนินการศึกษาถึงความเปนไปไดใน

การนำผลิตภัณฑปลาสลิดสงออกไปขายยังประเทศจีนในชองทางตาง ๆ รวมทั้งมีการศึกษาเกี่ยวกับความชื่น

ชอบของนักทองเที่ยวชาวจีนตอการบริโภคปลาสลิดดวยเชนกัน ทั้งนี้ในสวนการสอบถามผูบริโภค  โดยการ

สำรวจผูบริโภคโดยแบบสอบถาม  ทำใหไดขอมูลความคิดเห็นของผูบริโภคดานคุณภาพและดานบรรจุภัณฑ  
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ดานราคาและการจำหนาย  ดานการรับรูและทัศนคติเกี่ยวกับปลาสลิด โดยวางแผนดำเนินการวิเคราะห

ปจจัยที่มีผลตอการบริโภคปลาสลิดเพื่อเปนขอเสนอแนะในการพัฒนาผลิตภัณฑและการจำหนายที่มี

คุณภาพ ซึ่งจะกลาวโดยละเอียดในบทตอไป ทั้งมีจากการรวบรวมเอกสารงานวิจัยตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับ

การบริโภคและการคาปลาสลิด พบวามีงานวิจัยบางสวนที่เกี่ยวของกับการตัดสินใจซื้อของผูบริโภคและ

การคาปลาสลิด เชน ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อปลาสลิดแปรรูปภายใตบรรจุภัณฑใน

ตลาดวัดบางพลีใหญ อำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ  (สรียา ศศะรมย และณัฐดนัย ประพันธพจน. 

2561)  การสรางความสามารถในการแขงขันของผูประกอบการปลาสลิดบางบอในยุคไทยแลนด 4.0 ดวย

แผนธุรกิจเพื่อเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑปลาสลิดแปรรูปตามความตองการของผูบริโภค  (พรรณราย แสงวิเชียร 

และคณะ.2561)  ธุรกิจปลาสลิด อำเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร (กาญจนา พัฒธนานุรักษ. มปป)    

การพัฒนาชองทางการจัดจําหนายปลาสลิดบางบอผานเครือขายวิสาหกิจชุมชนในพื้นที่ตาง ๆ ของประเทศ

ไทย (ชัชราวรรณ มีทรัพยทอง และคณะ. 2562)  การพัฒนาชองทางการตลาดตางประเทศเพื่อสงออกปลา

สลิดแปรรูป จังหวัดสมุทรปราการ ทางทาเทียบเรือเชียงแสนสูจีนตอนใต ดวยกระบวนการสื่อสารแบบมี

สวนรวม  (ศรัญญทิตา  ชนะชัยภูวพัฒน และคณะ. 2562) และ การยกระดับโซคุณคาของหวงโซอุปทาน

ปลาสลิดแปรรูป จังหวัดสมุทรปราการ (ชุติระ ระบอบ และคณะ. 2562)  เปนตน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

75 
 

ตอนที ่ 2 

    ชีววิทยาของปลาสลิด 
  

   

ปลาสลิดเปนปลาน้ำจืดชนิดหนึ่งจัดอยูในแฟมิลี่อานาแบนติดี  (Family Anabantidae) มีชื่อทาง

วิทยาศาสตร คือ  Trichogaster  Pectoralis  Regan  ซึ่งมีชื่อสามัญหลายชื่อ เชน Snakeskin gourami,  

Sepat Siam  ปลาสลิดเปนปลาที่อยูในวงศเดียวกันกับปลาหมอ  ปลากด  ปลากัด ปลากริม ปลาแรด และ

ปลากระดี่  มีหลักฐานวาปลาสลิดในประเทศตาง ๆ ไดรับพันธุไปจากประเทศไทย (เจียมจิตต บุญสม. 

2528)  โดยมีการบันทึกโดยสมิท ซึ่งเปนนักมีนวิทยาระดับโลก  (แสงทอง ประเสริฐวิริยะกุล) วาปลาสลิดที่

มีการเลี้ยงในประเทศมาเลเซียและสิงคโปรนั้น เปนพันธุปลาสลิดที่ไดรับจากประเทศไทย โดยเปนปลาสลิด

จากคลองดอนกำยาน จังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งนับเปนปลาที่มีชื่อเสียง โดยลักษณะเดนของปลาสลิดจากคลอง

ดอนกำยาน มีลักษณะเดนคือมีสีดำปนเขียว และมีจุดดำที่ขางลำตัวขางละ 7 จุด ซึ่งตอมาไมพบพันธุปลา

สลิดที่มีลักษณะดังกลาวอยูเลย  (บุญ  อินทรัมพรรย. 2523)    

 

 

ลักษณะอนุกรมวิธาน 
 

ปลาสลิดมีชื่อทางวิทยาศาสตรวา Trichogaster pectoralis Regan   มีลักษณะอนุกรมวิธาน ดังนี้ 

(สัญชัย บุญญะธานี. 2548) 
อนุกรมวิธาน (Taxonomy)                                         

การจำแนกชั้นทางวิทยาศาสตร R1 (Berg. 1947) 

Phylum :  Vertebrata 

      Subphylum  :  Craniata 

 Superclass:  Gnothostomata 

     Series: Pisces 

                    Class: Teleostomi 

                         Subclass: Acytimopterygii 

        Order: Cypriniformes 

              Suborder: Anabantoidel, Labyrinthici 

                                           Family: Anabantidae 

      Genus: Trichogaster Bloch. 1809 

Species: Trichogaster pectoralis Regan. 1910 
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 การเรียกชื่อปลาสลิดในประเทศตาง ๆ  
 การที่ชื่อวิทยาศาสตรของปลาสลิดคือ Trichogaster pectoralis Regan   เนื่องจาก Regan ได

ตัวอยางปลาชนิดนี้มาจากประเทศไทยและประเทศสิงคโปร   สวนการที่มีชื่อวา  Trichogaster เนื่องจาก

ปลาชนิดนี้เปนปลาที่มีครีบอก (pectoral fin) ใหญและยาว โดยเฉพาะในระยะตัวเต็มวัยครีบอกของมันจะ

ยาวกวาความยาวหัว  นอกจากนี้ปลาสลิดยังมีชื่อพอง (synonym)  คือ Osphronemus nobilis Gerini  

สวนชื่อสามัญ (common name) มีความแตกตางกันออกไปในทองถิ่นตาง ๆ ของแตละประเทศ เชน เชน 

ชื ่อภาษาไทย คือ ปลาสลิด (Pla Salid) และปลาใบไม (Pla Baimai)  ชื ่อภาษาอังกฤษ ไดแก Snake 

skinned gourami,  Damsel fish,  Small  gourami,  Boubel nest buider  ชื่อภาษาอินโดนีเซีย ไดแก  

Sepat Siam,  Sepat Siem,  Siem   ชื่อภาษามาเลเซีย คือ Sepat Siam  ชื่อภาษาเวียตนาม คือ Ca sat 

rang  และชื่อภาษาพมา คือ Trey Kanthor (สัญชัย บุญญะธานี. 2548) 

 

 ลักษณะพิเศษของปลาสลิด 
   โดยทั่วไปปลาสลิดมีคุณลักษณะพิเศษ  2  ประการ คือ 1)  มีอวัยวะพิเศษชวยในการหายใจ 

เรียกวา ลาบิริงค ออรแกน  (labyrinth organ)  ซึ่งมีลักษณะคลายกลีบดอกไมบาน และมีกลีบเรียงซอนกัน

อยูเหนือเหงือก  ชวยใหมันสามารถใชออกซิเจนจากอากาศไดโดยตรง  ทำใหมันสามารถอยูในน้ำที่มีปริมาณ

ออกซิเจนต่ำได  จึงมีความคงทนมากกวาปลาชนิดอื ่น ๆ   และ 2) คุณสมบัติในการกอหวอด ซึ่งเปน

คุณลักษณะของปลาตัวผูโดยจะทำการเปาฟองอากาศจากปากและฟองนั้นจะติดเปนวงกลม ๆ เรียกวา 

หวอด เพื่อใชสำหรับการวางไขของปลาสลิดตัวเมีย  (ยุพินท วิวัฒนชัยเศรษฐ.  2535)   อยางไรก็ตามปลา

สลิดยังมีคุณลักษณะพิเศษอีกหลายประการที่ยังคงมีการศึกษาวิจัยอยูอีกมาก เชน  รายงานการศึกษา

เกี่ยวกับความคงทนตอสิ่งแวดลอมของลูกปลาสลิด พบวาลูกปลาสลิดมีความคงทนสภาพความเปนกรดดาง

ไดมากกวาลูกปลาชนิดอื่น ๆ  โดยพบวามันมีชีวิตอยูไดเปนอยางดีในสภาวะที่น้ำเปนกรดในระดับ pH 4.6  

(ประเสริฐ สีตะสิทธิ์. 2512)  ในสวนที่เกี่ยวกับปริมาณออกซิเจนในน้ำ พบวาลูกปลาสลิด มีความไวตอการ

ขาดออกซิเจนในน้ำไดเร็วกวาปลาใหญ  (วิจัย  ศรีสุวรรณชัช และคณะ. 2525)   สวนตัวเต็มวัยของปลา

สลิด  มีความทนทานตอปริมาณออกซิเจนที่ต่ำลง เนื่องจากมันมีอวัยวะเสริมที่ชวยในการหายใจ  อยางไรก็

ตามมีงานวิจัยชี้ใหเห็นวา ในการขนสงลูกปลาโดยการอัดออกซิเจนในระยะขนสงไมเกิน 12 ชั่วโมง ควร

บรรจุลูกปลาขนาด  1.5-2.5  ซม.  ในถุงขนาด  20x30 นิ้ว  ไดไมเกิน  1,500  ตัว ตอถุงชนาด  20x30 นิ้ว  

(กำธร โพธิ์ทองคำ.  2512) 

 

ลักษณะและรูปรางภายนอกของปลาสลิด 
      ปลาสลิดที่มีขนาดใหญที่สุด พบวามีขนาด 20-25 เซนติเมตร อยางไรก็ตามเนื่องจากปจจุบันคุณภาพ

น้ำที่ใชเลี้ยงต่ำลง ทำใหขนาดของมันเล็กลงกวาเดิมเปนอยางมาก สวนรูปรางโดยทั่วไปของปลาสลิดพบวา

เปนปลาที่มีลำตัวแบน ตรงกลางลำตัวกวางและเรียวไปทางหัวและหาง จึงมีลักษณะคลายใบไม ในอดีตจัง

มักเรียกปลาชนิดนี้วา “ปลาใบไม”  เมื่อพิจารณาลักษณะลำตัวพบวามีสีคอนขางเทาออกเขียวหรือมีสีคล้ำ
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เปนพื้นและลายสีดำพาดขวางเปนแถบยาวจากหัวถึงโคนหาง   และยังมีแถบสีน้ำตาลเขมพาดเฉียงตาม

ลำตัว ซึ่งแถบนี้จะเลือนหายไปเมื่อปลามีการเจริญเติบโตเต็มที่   ครีบหลัง (dorsal  fin)  มีกานครีบแข็ง  7 

อัน  มีกานครีบออน  10-11  อัน  ครีบทอง (pelvic fin)  มีกานครีบแข็งอันแรกเปนลักษณะเสนยาว ครีบ

กน  (anal fin)  มีกานครีบแข็ง  9-11  อัน  และมีกานครีบออน  36-38  อัน  ครีบหู  (pectoral fin) ยาว

กวาความยาวหัวและมีกานครีบออน  11  อัน  รวมทั้งมีเกล็ดเหนือเสนขางตัวจำนวนประมาณ  42-47 

เกล็ด   ไมมีจุดดำที่ขางลำตัวหรือโคนหาง  หัวมีขนาดเล็ก มีเกล็ดที่หัว  ตาใหญ  สวนปากของมันคอนขาง

เล็ก แตยืดและหดได   

มีการศึกษาเปรียบเทียบลักษณะสัณฐานวิทยาของปลาสลิดบางบอกับปลาสลิดแหลงอื่นของ

ประเทศไทย  (เพ็ญพักตร มูลธิยะ และคณะ.2561) พบวาลักษณะสัณฐานวิทยาภายนอกของปลาสลิดจาก 

อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ มีลักษณะเดนที่สามารถสังเกตไดดวยตาเปลาคือ มีสีดำเขม  ลำตัวเล็ก 

เรียว ยาว แบน และพบวามีปลาสลิดลายเสือมากกวาลายแตงไทย เชนเดียวกันกับปลาสลิดใน อำเภอเมือง 

อำเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ รวมถึงอำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ทั้งนี้พบวามีความ

แตกตางจากตัวอยางปลาสลิดจาก จังหวัดสมุทรสาคร และจังหวัดสมทุรสงคราม ที่ปลาสลิดจะมีสีออน เทา

อมเหลือง ลำตัวอวบอวน และพบวามีปลาสลิดลายแตงไทยมากกวาลายเสือ  ในสวนของลักษณะสัณฐาน

วิทยาภายในทางดานสารอาหารของตัวอยางปลาสลิดจากอำเภอบางบอ พบวามีปริมาณโปรตีน 19.1 กรัม

ตอปริมาณเนื้อปลาสลิด 100 กรัม ทั้งนี้ปลาสลิดที่ไดรับการเลี้ยงดวยอาหารเสริมจะมีปริมาณไขมันมากกวา

ปลาสลิดที่เลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติ อยางไรก็ตามกลับพบวาปลาสลิดบางบอที่เลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติมีปริมาณ

ไขมันรวมและสารอาหารอื่น ๆ สูง ใกลเคียงกับปลาสลิดที่เลี้ยงดวยอาหารเสริม โดยเฉพาะไขมันชนิดโอเม

กา 3 มีปริมาณ 0.37 กรัม ซึ่งพบมากที่สุดในตัวอยางปลาสลิดจากอำเภอบางบอ  นอกจากนี้จากการศึกษา

ดานสารพันธุกรรมของปลาสลิดจากอำเภอบางบอ พบวาลำดับพันธุกรรมบนยีน COXI gene โดยภาพรวม

แสดงใหเห็นความแตกตางจากตัวอยางปลาสลิดจากบออื่น ในสวนของลายนั้นพบวาลายเสือและลาย

แตงไทยไมพบความแตกตางกันของสารพันธุกรรม แตพบวาความแตกตางของลายปลาสลิดเกิดจากปจจัย

หลายประการ เชน แหลงเพาะเลี้ยง  วิธีการเลี้ยง และอาหารที่มีความแตกตางกันในแตละบอซึ่งอาจสงผล

ใหปลาสลิดมีลายตางกัน 

 

ลักษณะนิสัยของปลาสลิด  
ปลาสลิดเปนปลาที่มีปากเล็ก ชอบตอดกินตะไครน้ำเปนอาหาร กินอาหารชาแตกินไดทั้งวัน เปน

ปลารักสงบชอบลอยตัวอยูนิ่งๆ รวมกันฝูง และตื่นตกใจงายเมื่อมีศัตรูเขามาใกล ปลาสลิดชอบอาศัยอยู

บริเวณน้ำนิ่งที่มีกอหญาหรือพืชน้ำขึ้นอยางหนาแนน เพื่อใชเปนที่พักอาศัยกำบังตัว เปนแหลงอาหาร และ

ใชในการกอหวอดวางไข (ธนสรณ รักดนตรี. 2549)  โดยพบวาปลาสลิดชอบอยูในน้ำที่มีอุณหภูมิประมาณ 

23-25 องศาเซนติเกรด  
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การกินอาหารของลูกปลาสลิด 
 ในสวนลักษณะนิสัยการกินอาหารของลูกปลาสลิดนั้นการศึกษาของพรชัย จารุรัตนจามร และ

ประภาส โฉลกพันธร ัตน (2520)  รายงานวาลูกปลาสลิดวัยออนจะกินแพลงตอนพวกแพลงโตนิค  

(planktonic)  เปนอาหาร เมื่อมีขนาดโตขึ้นจะกินพวกไฟโตแพลงตอน  (phytoplankton) ไดแก diatom  

(Bacillariophyceae)  สาหร ายส ีน ้ำตาล  (cyanophyceae)  และ flagellate  สวนแพลงตอนส ัตว   

(zooplankton)  ไดแก โรติเฟอร (Rotifer) ,  Cladocera และ  Copepoda  รวมทั้งพันธุไมน้ำ เชน จอก

แหน  ผักบุง เปนตน สวนลูกปลาสลิดที่เริ่มฟกเปนตัวใหม ๆ ในระยะแรกยังไมกินอาหาร  เมื่อลูกปลาโตขึ้น

จึงสามารถเริ่มกินอาหารได   ทั้งนี้การศึกษาของธำรง อมรสกุลและสุรศักดิ์  กุลลาย (2548) ทำการศึกษา

พฤติกรรมการกินอาหารระยะเริ่มแรกของลูกปลาสลิด โดยใชลูกปลาอายุ 1 วันครึ่ง หลังจากที่ฟกออกเปน

ตัว (กอนท่ีปากจะเปด)  ทำการเพาะพันธุปลาดวยวิธีการฉีดสารเคมีกระตุนการวางไข โดยใชสารเคมี   และ

ปลอยพอแมพันธุปลาอัตราสวนระหวางตัวผูกับตัวเมีย 1:1   ทำการศึกษาการเริ่มกินอาหารของลูกปลาสลิด

ในตูปลา โดยใสลูกปลาอายุ 1 วันครึ่ง หลังจากที่ฟกออกเปนตัว  พบวาลูกปลาอายุ  3-18  วัน กินโรติเฟอร

เปนอาหาร  อายุ 13-30 วัน กนิไรแดงเปนอาหาร อายุ 13-18  วัน จะกินทั้งโรติเฟอรและไรแดง  หลังจาก

อายุ 18 วัน ลูกปลาจะกินไรแดงเพียงอยางเดียว และเมื่อลูกปลาอายุ 25-30  วัน จะกินทั้งไรแดงและ

อาหารสำเร็จรูป  สวนการศึกษาของประภาส โฉลกพันธรัตน และสนอง เทียนศรี (2539) ทำการศึกษาการ

เจริญเติบโตและอัตราการรอดของลูกปลาสลิดที่อนุบาลดวยอาหารชนิดตาง ๆ พบวาการใชอาหารสำหรับ

ลูกปลาดุกเสริมดวยไรสีน้ำตาล ทำใหการเจริญเติบโตของลูกปลาสลิดดีที่สุด โดยมีน้ำหนักตัวเพิ่มจาก 

0.0095 กรัม เปน 0.3040 กรัม ในเวลา 20 วัน หรือมีอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ย 0.0147 กรัม/วัน  

 

ความแตกตางของเพศของปลาสลิด 
ปลาสลิดตัวผูและตัวเมียมีความแตกตางกัน สามารถแยกออกดวยการมองดวยตาเปลา ปลาสลิด

เพศผู จะมีลำตัวเรียวยาวมากกวาปลาสลิดเพศเมีย เมื่อสังเกตจะเห็นแนวสันหลัง และสันทองวางตัวอยูใน

แนวเกือบขนานกัน มีครีบหลังยาวจรดหรือเลยโคนหาง    ลำตัวมีสีเขม  และมีสีสันสวยงามมากกวาตัวเมีย  

สวนปลาสลิดเพศเมีย จะมีลำตัวปอมสั้น  แนวสันหลังไมขนานกันแนวสันทอง โดยมีแนวสันทองที่คอนขาง

ยาวมากกวา   ครีบของปลาสลิดเพศเมียจะคอนขางมน และสั้นกวาเพศผู  ครีบหางมนไมยาวจนถึงโคนหาง   

นอกจากนั้น ลำตัวจะมีสีจางกวาเพศผู และเมื่อถึงฤดูวางไข  สวนทองจะอูมเปงใหญขึ้นซึ่งเต็มไปดวยไข

จำนวนมาก (น้ำผึ ้ง มีศิล และคณะ. 2561)  ทั ้งนี ้มีรายงานในป พ.ศ. 2552 ถึงอัตราสวนเพศ พบวา

อัตราสวนเพศเมีย : เพศผู เทากับ 1 : 1.24  (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552)    ความแตกตางระหวางปลาสลิด

เพศผูและเพศเมีย (สัญชัย บุญญะธานี. 2546)  แสดงไวตามตารางที่ 4-12 และภาพที่ 4-5 
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ตารางที่ 4-12 ตารางเปรียบเทียบความแตกตางระหวาปลาสลิดเพศผูกับเพศเมีย  

                  (สัญชัย บุญญะธานี. 2546) 

ลักษณะ เพศผู เพศเมีย 

1. ลำตัว เรียวยาว ปอมและสั้น 

2. ครีบหลัง เรียวยาวไปจรดครีบหาง สั้นและมน  ยาวไมถึงครีบหาง 

3. น้ำหนัก นอยกวา มากกวา (ถาความยาวเทากัน) 

4. สีของลำตัว เขมกวา จางกวา 

5 .  แนวส ั นหลั ง

และแนวสันทอง 

ขนานกัน ไมขนานกัน 

 

 

ภาพที่ 4-5  แสดงปลาสลิดเพศผู (ลาง) และเพศเมีย (บน)  (ธนสรณ  รักดนตรี. มปป) 

  
พบการศึกษาเกี่ยวกับการใชฮอรโมนในการแปลงเพศปลาสลิด โดยพรชัย จารุรัตนจามร และคณะ 

(2541) ทำการศึกษาผลการใชฮอรโมนต  Bestradiol (EST) และ Diethylstilbestrol (DES)  ที่มีตอการ

แปลงเพศปลาสลิดเพศเมีย (Trichogaster pectoralis)  โดยการศึกษาพัฒนาเซลลสัมพันธของปลาสลิด

เริ่มตั้งแตปลาอายุ  7  วัน จนถึง 60 วัน พบวาปลาสลิดเริ่มเกิดความแตกตางของเซลลสัมพันธเมื่อปลามี

อายุ 30 วัน ทำการทดลองเปลี่ยนเพศปลาสลิดทีม่ีอายุ 7 วัน โดยใหกินอาหารผสมฮอรโมน 17 B-estradiol 

ที่ระดับ 40, 60 และ 80 มิลลิกรัมตออาหาร  1 กิโลกรัมเปนเวลา 60 วัน เปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่กิน



 
 

80 
 

อาหารไมผสมฮอรโมน ทำการทดลอง 3 ซ้ำ พบวาปจจัยที่มีตอการแปลงเพศปลาสลิดเพศเมียคือระดับ

ฮอรโมน ระยะเวลาที่ไดรับฮอรโมนมีอิทธิพบตอการเปลี่ยนแปลงเพศปลาสลิด อัตราการรอดตายของปลาที่

ไดรับฮอรโมนเฉลี่ยต่ำกวากลุมควบคุม ความยาว และน้ำหนักเฉลี่ยของปลาเพศเมียดังกลาวไมแตกตางไป

จากปลาสลิดเพศเมียในกลุมควบคุม 

  

การผสมพันธุของปลาสลิด 
  เมื่อปลาสลิดตัวผูปลอยน้ำเชื้อหรือสเปอรมใหผสมกับไข พบวามีเพียงสวนหัวและสวนกลางของ

สเปรมเทานั้นที่เขาสูไข  จากนั้นเมื่อเขาไปในไข มันจะมีการหมุนเพื่อหันสวนหัวของมันเขาสูสวนกึ่งกลาง

ของไข  จากนั้นสวนหัวของสเปรมจะมีขนาดใหญขึ้นจนเทากับขนาดของไข เนื่องจากมันมีการดูดของเหลว

ภายในไขเขาไป  สวนตัวไขเองจะเกิดลักษณะเปนขั้ว (polar body) ขึ้น 2 ขาง เพื่อเตรียมรับนิวเคลียสของ

สเปรม  จากนั้นสวนกลางของสเปรมมีการขยายตัวใหญขึ ้น เรียกวา เซนโตโซม (centrosome)  โดย

นิวเคลียสของสเปรมและไขจะมีการแบงตัวออกกอนเพื่อใหโครโมโซมที่อยูในนิวเคลียสมีการแยกตัว เพื่อ

แบงออกเทา ๆ กัน ตอจากนั้นจึงมีการรวมตัวของโครโมโซมของทั้งคู ทำใหเกิดการถายทอดลักษณะของพอ

และแมปลาสลิดไปยังลูกปลาสลิด (คลายกับการถายทอดของมนุษย)  โดยลูกปลาจะมีลักษณะเฉพาะตัวตาง 

ๆ สอดคลองกับพอและแมพันธุปลาสลิด เชน อุปนิสัยการกิน (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552)   ความตานทาน

โรค  การเจริญเติบโต  ลักษณะลายบนตัว  และขนาด เปนตน ทั้งนี้ลักษณะดังกลาวถาเกษตรกรมีการใชพอ

แมพันธุปลาสลิดในบอตนเองอยูเรื่อย ๆ  อาจทำใหเกิดลักษณะดอยในลูกปลาตอไปได เนื่องจากมีลักษณะที่

เรียกวา “เลือดชิด” ทั้งนี้จากการประชุมรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของ มีความเห็นวาเกษตรกรควรมีการแลก

พันธุปลาระหวางบอตนเองกับบออื่น ๆ เพือ่ลดปญหาที่ทำใหปลาเกิดการแสดงออกของยีนดอยออกมา เชน 

มีอัตราการตายสูง  การเติบโตชา  และไมมีความตานทานตอโรค เปนตน โดยเจาหนาที่จากสำนักงาน

ประมง เสนอแนะวา ไมควรใชพอแมพันธุปลาในบอตนเองเกินกวา 3  ครั้ง ซึ่งจะทำใหเกิดปญหาดังกลาว

ขึ้น   

 ภายหลังการผสมระหวางไขปลาสลิดกับน้ำเชื้อ พบวาไขปลาสลิดจะเริ่มฟกเปนตัวในเวลาประมาณ 

27  ชั่วโมง โดยลูกปลาจะเริ่มทยอยออกมาจากไข และฟกเปนตัวหมดภายใน 48 ชั่วโมง ทั้งนี้ลูกปลาที่ฟก

ออกมาจะมีถุงอาหารติดอยูที่บริเวณทอง ทั้งนี้ในชวงแรกมันจะไมกินอาหาร โดยจะเริ่มกินอาหารเมื่อมันมี

อายุไดประมาณ  5-7  วันขึ้นไป  ทั้งนี้จากการศึกษาการเลี้ยงปลาสลิดในนาขาว พบวาเมื่อลูกปลาอายุได 3 

เดือน จะมีขนาดความยาวประมาณ 7-9 เซนติเมตร  อายุ 6 เดือน มีความยาวประมาณ  10-12  เซนติเมตร  

และเมื่ออายุได  12  เดือน มีความยาวประมาณ  16-18  เซนติเมตร  โดยเมื่อปลาสลิดเติบโตเต็มที่ พบวามี

น้ำหนักประมาณ  130-140 กรัม  โดยการเลี้ยงปลาสลิดในเนื้อที่ 1 ไร จะไดปลาสลิดประมาณ  40-60 

กิโลกรัมตอ 1 ป (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552)   
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ขนาดและความสมบูรณเพศของปลาสลิด 
  ปลาสลิดที่มีขนาดใหญเต็มที่ในอดีตมีรายงานวามีความยาวประมาณ  20-25  เซนติเมตร    แต

ปจจุบันมีรายงานวา มีความยาวประมาณ  10-20  เซนติเมตร (สุธาสินี ศรีวิไล.2552 : น้ำผึ้ง มีศิล. 2561)   

ซึ่งนับเปนขนาดที่เล็กกวาในอดีตคอนขางมาก สวนน้ำหนักของมันนั้นมีประมาณ  130-140  กรัม โดย

พบวาปลาที่พบตามธรรมชาติมีขนาดที่เล็กกวาปลาเลี้ยง และมีอายุประมาณ 6-8 เดือน อยางไรก็ตามจาก

การสัมภาษณ การสนทนากลุม และการประชุมรวมกับผูมีสวนไดสวนเสียในหนวยงานตาง ๆ ใหขอมูลวา

ปจจุบันการเลี้ยงปลาสลิดใหเติบโตเต็มที่โดยวิธีธรรมชาตินั้นตองใชเวลายาวนานมากกวาอดีตที่ผานมา โดย

อาจใชเวลาถึง 1 ป ถึง 1 ปครึ่ง หรือบางครั้งถึง 2 ป ทีเดียว ที่จะใหปลามีขนาดที่โตเต็มที่และมีราคาสูง 

ทั้งนี้ปลาสลิดสามารถผสมพันธุและวางไขไดเมื ่ออายุประมาณ 7 เดือน ปลาสลิดที่โตเต็มที ่มีน้ำหนัก

ประมาณ 130-400 กรัม โดยปลาสลิดที่มีขนาด 8-10 เซนติเมตร ก็สามารถสืบพันธุได ซึ่งปลาสลิดถึงขั้น

สืบพันธุไดภายในเวลา 7-12 เดือน ทั้งนี้ขึ้นกับสภาพดินฟาอากาศที่เหมาะสมและปริมาณอาหารเปนสำคัญ  

(ณัฐพงษ หนูเหมือน.2552) ซึ่งปลาสลิดจะเริ่มวางไขในเดือนเมษายนถึงเดือนสิงหาคม หรือในชวงฤดูฝน 

ทั้งนี้แมปลาตัวหนึ่ง สามารถวางไขไดหลายครั้ง แตละครั้งจะไดปริมาณไข  4,000-10,000  ฟอง ในฤดู

วางไขทองแมปลาจะบวมเปงออกมาทั้งสองขาง  (ธนสรณ รักดนตรี. มปป) 

 

ลักษณะและจำนวนไขปลาสลิด 
ปลาสลิดเพศเมียสามารถวางไขไดหลายครั้ง แตละครั้งไดไขประมาณ  4,000 – 10,000 ฟอง  แต

เอกสารบางฉบับไดรายงานวา แมปลาตัวหนึ่งจะวางไขไดประมาณ 7,000-8,000  ฟอง แตจะเจริญเปนลูก

ปลาไมเกิน 4,000 ตัว นอกจากนี้มีรายงานวาแมปลาสลิดตัวหนึ่งจะมีไขตั้งแต 18,000-36,000 ฟอง และมี

การวางไขโดยเฉลี่ยจำนวน 16,036 ฟอง สำหรับปลาที่มีขนาดความยาว  17.7 เซนติเมตร หนัก 115.4 

กรัม วางไขประมาณ 30,000 ฟอง อัตราการฟกเปนตัวรอยละ  98.4 ทั้งนี้บางรายงาน พบวาแมปลาสลิด

หนึ่งตัวใหไขทั ้งหมด 32,069 ฟอง (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552)  จากรายงานตาง ๆ พบวาการศึกษา

เกี่ยวกับอัตราการวางไข มีความไมแนนอน อาจเกิดจากปจจัยแทรกซอนตาง ๆ ในการศึกษา เชน แหลง

เพาะพันธุ  รูปแบบการเลี้ยง  คุณภาพดานสิ่งแวดลอม หรือชวงเวลาในการศึกษา เปนตน  ในขณะที่แมปลา

สลิดตั้งทอง จะสังเกตเห็นบริเวณทองของมันมีลักษณะบวมเปงทั้งสองขาง ทั้งนี้ฤดูกาลวางไขของมันอยู

ระหวางเดือนเมษายน – เดือนสิงหาคม หรืออาจเลยไปถึงเดือนตุลาคม แมปลาสลิดจะชอบวางไขในน้ำนิ่ง 

โดยเฉพาะบริเวณที่มีพันธุไมน้ำไมหนาแนนมากนัก ทั้งนี้พบวาถาเปนชวงฤดูฝนแมปลาตัวหนึ่งๆ จะสามารถ

วางไขไดหลายครั้ง (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552)   

 

 การวางไข 
แมปลาสลิดที่กำลังมีการวางไข จะทำการวางไขบริเวณน้ำที่คอนขางนิ่ง โดยเฉพาะบริเวณที่มีพันธุ

ไมน้ำที่ไมขึ้นหนาแนนมากนักและมีรมเงาพอสมควร และไมรอนจนเกินไป   สำหรับสถานที่ที่มันจะวางไข 

ปลาสลิดตัวผูจะเปนผูที่เลือกสถานที่ดวยตัวเอง เมื่อไดท่ีเหมาะสมมันจะใชครีบหางพัดโบก เพื่อใหพันธุไมน้ำ
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ขยายวงออกเพ่ือใหเกิดเปนชองวาง จากนั้นมันจะทำการฮุบเอาอากาศเขาไปผสมกับน้ำเมือกในปาก จากนั้น

จึงพนออกมาทำใหเกิดลักษณะเปนฟองอากาศจำนวนมาก โดยฟองดังกลาวจะเกาะตัวกันเปนกลุมอยูใน

บริเวณที่ที่มันทำชองวางไว กลุมฟองดังกลาวมีลักษณะเปน “หวอด”  ซึ่งมีเสนผาศูนยกลางประมาณ  2 

เซนติเมตร  ทั้งนี้ปลาสลิดตัวผูจะเริ่มกอหวอดในชวงบายและจะกอไปเรื่อย ๆ จนหวอดมีขนาดใหญขึ้นเรื่อย 

ๆ  จากนั้นในวันตอมาในชวงเวลาสายๆ มันจึงเริ่มทำการผสมพันธุ  โดยตัวผู 1 ตัว จะผสมพันธุกับตัวเมีย

เพียง 1 ตัว เทานั้น  ซึ่งในการผสมพันธุของมันนั้นพบวาตัวผูและตัวเมียจะรัดกันอยูใตหวอดลงไปดานลาง

ประมาณ  30 เซนติเมตร โดยตัวผูใชหางของมันรัดบริเวณทองของตัวเมีย สงผลใหไขของตัวเมียไหลออกมา 

จากนั้นตัวผูจึงปลอยน้ำเชื้อไปผสมกับไข  ซึ ่งพฤติกรรมการผสมพันธุดังกลาวมันจะมีการทำถึง 3 ครั้ง 

โดยรวมเวลาในการวางไขครั้งหนึ่ง ๆ ใชเวลาประมาณ 2-3 นาที  จากนั้นมันจึงกลับไปวายน้ำตามปกติ  

และเพื่อกันไมใหตัวเมียกินไข ตัวผูจะทำการไลตัวเมียใหออกไปจากบริเวณ หวอด โดยทำหนาที่เฝาระวังไข

ไมใหเกิดอันตราย จนกวาลูกปลาสลิดจะฟกออกจากไขและตัวออนเริ่มวายน้ำหากินไดดวยตัวเอง  (ณัฐพงษ 

หนูเหมือน.2552)  ทั้งนี้สมานี บุปผาดง และสุรินทร ซึ่อสัตยสกุล (2560) ทำการศึกษาเปรียบเทียบวัสดุที่

เหมาะสมในการสรางรังเพื่อฟกไขของปลาสลิดดอนนา (Trichogaster pectoralis)  พบวาการทดลองที่

ปลอยพอแมพันธุปลาสลิดลงในถังที่มีตนผักบุง มีจำนวนลูกปลามากที่สุด โดยมากกวาถังที่มีตนธูปษี และ

ตนกระจูด 

 

ลักษณะของไขปลาสลิด  
ลักษณะของไขปลาสลิดมีลักษณะสีเหลือง  (กรมสงเสริมการเกษตร. มปป)  ไขของปลาสลิดมีขนาก

กลมเล็กมีเสนผาศูนยกลางประมาณ  0.9 – 2.0  มิลลิเมตร อยางไรก็ตามมีหลายรายงานมีการศึกษาถึง

ขนาดไขของปลาสลิด โดยมีการสรุปวาขนาดเสนผาศูนยกลางเฉลี่ยประมาณ  1  มิลลิเมตร  อยางไรก็ตาม

ขนาดเสนผาศูนยกลางของไขจะมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับขนาดของตัวปลาสลิดอีกดวย  โดยพบวาไขแดงมี

รูปรางคอนขางกลม ขนาดประมาณ 0.75-9.0 มิลลิเมตร  ลักษณะของไขปลาสลิด โดยทั่วไปพบวาเปน “ไข

ลอย (floting egg)”  มีเยื่อหุมไขบาง ๆ 1 ชั้น ทั้งนี้ไขมีลักษณะสีเหลืองใสมีหยดน้ำมันอยูภายใน ซึ่งมี

ขนาดใหญทำใหไขปลาสลิดมีความถวงจำเพาะนอยกวาน้ำ และไขแดงของมันไมกระจายไปทั่ว แตกลับ

รวมตัวกันอยู ทางดานใดดานหนึ ่งภายในไข (mesolecithal egg)  ทำใหมีการเรียกดานที ่มีไขแดงอยู

เรียกวาเวจิทัลโพล  (vegetal  pole)  สวนดานที่มีแตไขขาว เรียกวาแอนิมอลโพล (animal pole)  ทั้งนี้ไข

ปลาที่ไมมีการผสมจะมีสีเหลืองออนและทึบแสง  ในทางตรงกันขามไขปลาที่ไดรับการผสมแลวจะมีสีเหลือง

ใส ผนังเรียบ และไขมีลักษณะกลมไมบิดเบี้ยว  และเห็นนิวเคลียสไมชัดเจน เนื่องจากมันเริ่มแบงเซลลและมี

ชองวางระหวางเปลือกนอกกับไขคอนขางกวาง  (ณัฐพงษ หนูเหมือน. 2552) 

  

 

 

 



 
 

83 
 

 

 
 

ภาพที่ 4-6  ภาพแสดงลักษณะหวอดปลาสลิด (ปศุสัตว.คอม. 2562 : ออนไลน) 

 

 
 

ภาพที่ 4-7  ภาพแสดงไขของปลาสลิด  (ธนสรณ  รักดนตรี. มปป) 

 

อาหารและนิสัยการกินของปลาสลิด 
 ปลาสลิดที่อยูในธรรมชาติ โดยทั่วไปมันจะกินทั้งแพลงตอนพืชและแพลงตอนสัตว โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งมันจะชอบกินตัวออนของแพลงตอนสัตวที่เกาะติดกับพันธุไมน้ำ หรือหญาที่เนาเปอย ตัวออนแมลงน้ำ 

และตะไครน้ำ ทั้งนี้พบวาอาหารที่เหมาะสมของปลาสลิดวัยออนที่มีอายุตั้งแต 7 วัน ถึง 1 เดือน ควรเปน
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ตะไครน้ำและไรน้ำ และเมื่อปลามีอายุมากขึ้นควรใหอาหารผงสำเร็จรูปที่มีคุณคาทางอาหารและเสริม

วิตามินครบถวนเปนอาหารเสริมตอจากนั้นลองใหอาหารเม็ดสำเร็จรูปที่มีขนาดใหญขึ้นเปนอาหารตอไป  

ทั้งนี้พบวาอาหารเสริมใหแกปลาสลิดที่นิยมใช ไดแก รำละเอียด ปลายขาวตมปนกับผักบุงที่หั่นแลวเคลากับ

รำนั้นปนเปนกอน หรืออาจใหอาหารเม็ด เชนเดียวกับที่ใชเลี้ยงปลานิล ใหทุกวัน โดยมีสวนผสมคือ  ผัก 2 

สวน รำ 1 สวน และปลายขาว 1 สวน ทั้งนี้การศึกษาของ ธำรง อมรสกุลและสุรศักดิ์  กุลลาย (2548) 

ทำการศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารระยะเริ่มแรกของลูกปลาสลิด โดยใชลูกปลาอายุ 1 วันครึ่ง หลังจากที่

ฟกออกเปนตัว (กอนที่ปากจะเปด)  ทำการเพาะพันธุปลาดวยวิธีการฉีดสารเคมีกระตุนการวางไข โดยใช

สารเคมี ไดแก Buserlin (ชื ่อการคา Suprefact)  รวมกับ Domperidone  (ชื่อการคา Motilium) และ

ปลอยพอแมพันธุปลาในอัตราสวนระหวางตัวผูกับตัวเมีย 1:1   ทำการศึกษาการเริ่มกินอาหารของลูกปลา

สลิด  ในตูปลาขนาด 15 ลิตร (ปริมาณน้ำ 10 ลิตร) ใสลูกปลาอายุ 1 วันครึ่ง หลังจากที่ฟกออกเปนตัว 

(ระยะกอนที่ปากจะเปด จำนวนตูละ 1,000  ตัว  ใหกนิอาหารโดยใชโรติเฟอร  (Brachionus sp.)   พบวา 

ลูกปลาอายุ  3-18  วัน กินโรติเฟอรเปนอาหาร  อายุ 13-30 วัน กินไรแดงเปนอาหาร อายุ 13-18  วัน จะ

กินทั้งโรติเฟอรและไรแดง  และหลังจากอายุ 18 วัน ลูกปลาจะกินไรแดงเพียงอยางเดียว และเมื่อลูกปลา

อายุ 25-30  วัน จะกินทั้งไรแดงและอาหารสำเร็จรูป 

ทั้งนี้มีรายงานองคประกอบของชนิดอาหารในทางเดินอาหารของลูกปลาสลิด พบวา ประกอบดวย 

กลุมไสเดือนรอยละ 4.01  กลุมตัวออนแมลงรอยละ  13.30  กลุม  bryozoa  รอยละ  7.38  กลุมสาหราย

ขนาดใหญ รอยละ 33.11  กลุม crustacean, zooplankton และ conchostraca รอยละ  15.24  กลุม

โรติเฟอรและโปรโตซัวรอยละ 14.77 และกลุมแพลงตอนพืช รอยละ 12.19  อาหารที่มีความถี่ของการพบ

มากที่สุดคือ กลุมแพลงตอนพืชรอยละ 97.30  รองลงมา ไดแก กลุมสาหรายขนาดใหญ  กลุมโรติเฟอรและ

โปรโตซัว กลุ ม crustacean,  zooplankton และ  conchostraca  กลุ มตัวออนแมลง กลุ ม bryozoa  

และกลุมไสเดือนน้ำ รอยละ  38.38, 36.49, 32.16,13.51, 10.81 และ 4.86  ตามลำดับ โดยอาหารที่ปลา

สลิดกินเปนอาหารที่มีขนาดกลางและขนาดเล็ก แตพบวาชอบกินอาหารขนาดเล็กมากกวาขนาดกลาง เมื่อ

พิจารณาขนาดความยาวลำตัวที่เพิ่มขึ้น ไมพบพฤติกรรมการกินอาหารที่เปลี่ยนแปลงไปอยางชัดเจน    แต

เมื่อปลามีขนาดโตขึ้นจะกินอาหารที่มีความหลากหลายขึ้น  และมีสัดสวนของอาหารขนาดกลางมากขึ้นเปน

ลำดับ   นอกจากนี้ปลาสลิดเปนปลาที่กินอาหารบนผิวน้ำ ความถีใ่นการพบชนิดอาหารสัตวหนาดินจึงมีนอย     

และพบวาแนวโนมปริมาณอาหารในทางเดินอาหารแปรผกผันกับปริมาณอาหารธรรมชาติในบอเลี้ยง  (กรม

ประมง 2560)  นอกจากนี้มธุรส ออนไทย และคณะ. (2561)   ไดสำรวจความชุกของแพลงกตอนในน้ำ 

และในทางเดินอาหารของปลาสลิดใน 5 พื้นที่พบวาในทางเดินอาหารของปลาสลิดเกือบทั้งหมดเปนแพลงก

ตอนพืช แสดงใหเห็นวาปลาสลิดกินแพลงกตอนพืชเปนอาหารหลัก แสดงไวตามตารางที่ 4-13  
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ตารางที่ 4-13  แสดงความชุกของแพลงกตอนในน้ำ และในทางเดินอาหารของปลาสลิดใน 5 พื้นที ่

                   (มธุรส ออนไทย และคณะ. 2561)   

 
 

 ลักษณะลายของปลาสลิด 

 ทั้งนี้จากการศึกษาที่ผานมา รวมทั้งการสอบถามจากเกษตรกรและผูมีสวนเกี่ยวของตาง ๆ ให

ขอมูลตรงกันวาปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ พบลายมี 2  ลักษณะ คือ ลายแตงไทย และลายเสือ  โดย

มีรายงานจากแหลงอื่น ๆ ที่พบวาปลาสลิดจากแหลงอื่น ๆ มีเพียงลายเดียวเทานั้นคือลายเสือ  ทั้งนี้ในสวน

ของขนาดลำตัวของปลาสลิดในแตละพื้นที่จังหวัดสมุทรปราการ  สมุทรสาคร และจังหวัดอยุธยา พบวามี

ขนาดไมแตกตางกันมากนัก  (The Freshwater Fishes of Siam or Thailand Reported. 1965) 

  
ภาพที่ 4-8  ลักษณะรูปรางและลายของปลาสลิด  (Nguyen Phuoc Minh, et al.2019 : 773-777) 
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 การศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของปลาสลิด นับวายังมีการรายงานหรือการศึกษาคอนขางนอย 

ทั้งนี้โดยทั่วไปเกษตรกรจะมีการสังเกตลายบนลำตัวของปลา แตยังไมมีรายงานเกี่ยวกับลักษณะลายบน

ลำตัวของปลาไดอยางชัดเจน ทั้งนี้พรพิมล กาญจนวาศ และคณะ (2556)  ศึกษาความแปรผันลักษณะ

สัณฐานภายนอกของปลาสลิด (อายุ 8 เดือน)  ทั ้ง 7 จังหวัด ไดแก จังหวัดสมุทรปราการ  จังหวัด

สมุทรสาคร  จังหวัดฉะเชิงเทรา  จังหวัดอยุธยา  จังหวัดสระแกว จังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดนครปฐม มี

การผันแปร 3 ลักษณะ ไดแก  1) ลายแถบดำคลายเสือ  2)  ลายแถบดำ 1 แถบกลางลำตัว และ 3) ไมมี

แถบดำ ตัวมีสีขาวนวล ดังภาพที่ 4-9, 4-10 และ ตารางที่ 4-14 ) 

               

   ภาพที่  4-9  ลักษณะลายของปลาสลิดจากจังหวัดตาง ๆ ไดแก สมุทรปราการ (ก)  สมุทรสาคร (ข)                  

                   ฉะเชิงเทรา (ค)  และอยุธยา (ง)   (พรพิมล กาญจนวาศ และคณะ. 2559)        

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4-10 ปลาสลิดจากจังหวัดตาง ๆ ก) สระแกว ข) เพชรบุรี และ ค) นครปฐม  

                 (พรพิมล กาญจนวาศ และคณะ. 2559)        

ค ก ข 

ค 
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          ตารางท่ี 4-14  ลักษณะลายบนลำตัวในพื้นที่ 7 จังหวัด (พรพิมล กาญจนวาศ และคณะ.2559)         

จังหวัด ลายบนลำตัว สีลำตัว 

อยุธยา ลายเสือ - 

สระแกว ลายเสือ ลายแถบดำ และไมมีลาย ขาวนวล 

สมุทรสาคร ลายเสือ ลายแถบดำ และไมมีลาย ขาวนวล 

ฉะเชิงเทรา ลายเสือ - 

เพชรบุร ี ลายเสือ ลายแถบดำ และไมมีลาย ขาวนวล 

สมุทรปราการ ลายเสือ ลายแถบดำ และไมมีลาย ขาวนวล 

นครปฐม ลายเสือ ลายแถบดำ และไมมีลาย ขาวนวล 

 

เมื่อศึกษาความยาวของตัวปลาสลิดที่มีอายุ 8 เดือน พบวาปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรสาครมีขนาด

ความยาวลำตัวมากที่สุด คือ 152.57 มิลลิเมตร   และลักษณะปลาสลิดในแตละจังหวัดมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ  โดยสามารถจัดกลุมปลาสลิดที่มีลักษณะคลายคลึงกันได ตามลักษณะความยาว

สวนตาง ๆ  เชน ความยากจากปากถึงโคนหาง  ความยาวจากปากถึงตา  หรือความยาวจากปากถึงเหงือก 

เปนตน  อยางไรก็ตามการจำแนกหรือการจัดกลุมปลาสลิดของจังหวัดตาง ๆ  ยังขึ้นกับลักษณะการเลี้ยง 

หรือพ้ืนที่การเลี้ยงอีกดวยเชนกัน ดังนั้นจึงยังไมสามารถจัดกลุมใหเห็นชัดไดอยางชัดเจน 

ในสวนของความทนทานของปลาสลิดในแตละพื้นที่นั้นมีการศึกษาเปรียบเทียบการเจริญเติบโต

และการรอดตายของปลาสลิด 3 แหลง คือ ประชากรจากจังหวัดสมุทรปราการ  สุพรรณบุรี และปตตานี  

ดำเนินการในบอดินขนาด 400  ตารางเมตร จำนวน 9  บอ ภายในเวลา 10 เดือน พบวาปลาสลิดจาก

จังหวัดสมุทรปราการและปตตานี มีความยาวและน้ำหนักที ่เพิ ่มขึ ้นตอวันดีกวาปลาสลิดจากจังหวัด

สุพรรณบุรี อยางมีนัยสำคัญยิ่ง (P<0.01)    สวนอัตราการรอดตายพบวาปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการ

มีอัตราการรอดตายต่ำกวาจังหวัดสุพรรณบุรีและปตตานีอยางมีนัยสำคัญ (P<0.05)  สวนปลาสลิดจาก

จังหวัดปตตานีและสุพรรณบุรีมีอัตราการรอดตายไมตางกัน (เมตตา ทิพยบรรพตและคณะ. 2548) 

  

ลักษณะโครโมโซมและการแสดงออกทางยีนของปลาสลิด 
   จากการที่ลักษณะภายนอกของปลาสลิดในแตละพื้นที่มีความแตกตางกัน จึงมีความพยายามใน

การศึกษาความแตกตางทางพันธุกรรมของประชากรปลาสลิด  ในประเทศไทยโดยศึกษาจากการวิเคราะห 

ไอโซไซมและลักษณะภายนอก  โดยการทดสอบกับไอโซไซม  14  ชนิด  โดยใช กลามเนื้อ  ตับ  ไต  เลือด 

และหัวใจเปนอวัยวะทดสอบ  พบวาตับเปนอวัยวะที่ใชสามารถตรวจหาไอโซไซมเพื่อหาความแตกตาง 

พันธุกรรมของประชากรปลาสลิดไดมากที่สุด  จากการตรวจสอบไอโซไซมของปลาสลิด 5 แหลง  พบวา

ปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการและพิษณุโลกมีความคลายคลึงกันทางพันธุกรรมมากที่สุด ขณะที่

ประชากรปลาสลิดจากจังหวัดพิษณุโลกและปตตานีมีความแตกตางทางพันธุกรรมมากท่ีสุด    สวนปลาสลิด

จากจังหวัดสมุทรปราการมีลักษณะภายนอกไมแตกตาง จากปลาสลิดจากจังหวัดสุพรรณบุรี และปลาสลิด
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จากจังหวัดอุบลราชธานีมีลักษณะภายนอกไมแตกตางจากปลาสลิดจากจังหวัดปตตานี (แสงทอง ประเสริฐ

วิริยะกุล.2539) 

เกี่ยวกับลักษณะโครโมโซมและการแสดงออกของยีนในปลาสลิด นั้น อูวะ ฮิโรชิ และคณะ (2530) 

ทำการศึกษาคาริโอไทพของปลากระดี่นางและปลาสลิดของไทย  โดยทำการศึกษาคาริโอไทพของปลากระดี่

นาง (Trichogaster microlepis)  และ (Trichogaster pectoralis) ที่จัดไวในวงศ Anabantidae เดียวกัน 

ผลการทดลองพบวาจำนวนโครโมโซมของปลากระดี่นาง 2n เทากับ 48 ประกอบดวยโครโมโซมแบบอะโค

รเซนตริกทั้งหมด 24 คู  แตจำนวนโครโมโซมของปลาสลิด 2n เทากับ 46 ประกอบดวยโครโมโซมแบบอะ

โครเซนตริกเชนเดียวกัน จำนวนทั้งหมด 23 คู ซึ่งนอยกวาประกระดี่นาง 1 คู  นอกจากนี้การศึกษาเกี่ยวกับ

การโคลน การแสดงออกของเอ็มอารเอ็นเอ และผลของแอนตาโกนิสตของเมลาโนคอติน 4 รีเซปเตอรตอ

การกินไดในปลาสลิด  (อารยา แจงไพร. 2553)  โดยการศึกษายีนเมลาโนคอติน 4 ร ีเซปเตอร 

(melanocortin 4 receptors : MC4R) ที่มีความเกี่ยวของกับสมรรถภาพการเจริญเติบโต และการควบคุม

สมดุลพลังงานในสัตว โดยทำการศึกษาโครงสรางของยีนและโปรตีน MC4R จากปลาสลิด  (Trichogaster 

pectoralis) (TpMC4R) พบวามีความคลายคลึงกับสัตวมีกระดูกสันหลังชนิดอื่น ๆ  และมีความสัมพันธทาง

วิวัฒนาการใกลเคียงกับปลากระดูกแข็งมากท่ีสุด และมีการแสดงออกในทุกระยะของการพัฒนาของตัวออน 

และไขที่ยังไมไดรับการปฏิสนธิดวย โดยในปลาสลิดระยะตัวเต็มวัยมีการแสดงออกมากท่ีสุดในสมองและใน

อัณฑะ (testis) นอกจากนี้พบวาการแสดงออกของยีนดังกลาวมีระดับต่ำเมื่อใหปลาสลิดอดอาหารเปนเวลา  

6  และ 12 ชั่วโมง ซึ่งแสดงใหเห็นวาการแสดงออกของยีน TpMC4R มีความสัมพันธกับการกินอาหารใน

รอบวันและสมดุลพลังงานในระหวางการอดอาหาร  ทั้งนี้ยังพบวาปลาสลิดที่ฉีดดวยแอนตาโกนิสต  HS024 

มีการกินทีเ่พิ่มขึ้น   

  

การใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการจำแนกแหลงกำเนิดปลาสลิด 
 ในการใชโปรแกรมทางคอมพิวเตอรหรือการพัฒนาโปรแกรมประยุกตสำหรับการจำแนก

แหลงกำเนิดพันธุปลาสลิด นับวามีความจำเปนอยางยิ่งในการหาเอกลักษณของปลาสลิดในแตละพื้นที่ ซึ่ง

ปจจุบันยังไมมีวิธีการใดที่สามารถนำไปสูการหาที่มาของปลาสลิดได อยางไรก็ตามนิรมล  พิมสวรรค และ

คณะ (2560) ไดทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมประยุกตสำหรับจำแนกแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดโดย

ใชสัณฐานวิทยา  การวิจัยดังกลาวเปนการพัฒนาโปรแกรมเพื่อเพิ่มความแมนยำในการคำนวณหาคา

สัณฐานวิทยาที ่ชวยในการคัดแยกแหลงกำเนิดของปลาสลิด และเปนขอมูลเริ ่มตนใหเกิดการพัฒนา

โปรแกรมการจำแนกพันธุสัตวในอนาคต โดยใชขอมูลจากลายของปลาสลิดและวัดขนาดปลาสลิด 7 คา 

ได แก  ความยาวทั ้งหมด  ความยาวมาตรฐาน  ความยาวจะงอยปาก  ความยาวหัว  ความยาว

เสนผาศูนยกลางของตา  ความลึกลำตัว และความยาวครีบอก แลวนำคาที่ไดจากการสุมเลือกปลาในบอที่มี

อายุเทากัน จำนวน 100 ตัว หาคาสูงสุดและต่ำสุดในแตละคา เพื่อหาคาประมาณแบบชวงของคามาตรฐาน

ของปลาสลิดสำหรับแหลงกำเนิดใน 7 จังหวัด จากนั้นจึงสามารถนำคาที่ไดจากการวัดขนาดปลาสลิดที่

ตองการทราบแหลงกำเนิดมาเปรียบเทียบกับคามาตรฐานที่พัฒนาขึ้น โดยพัฒนาเปนโปรแกรมประยุกต
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บนเว็ปไซตเพื่ออำนวยความสะดวกแกผูใชงาน ระบบจะแสดงผลลัพธเปนจังหวัดที่เปนแหลงกำเนิดของปลา

สลิด นอกจากนี้ระบบที่พัฒนาขึ้นสามารถคนหาขอมูลแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดไดจากลายบนลำตัวของ

ปลาสลิด ผลการทดสอบพบวา ระบบสามารถใหผลลัพธการคนหาขอมูลแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดไดจาก

ลายบนลำตัวของปลาสลิด  ระบบสามารถใหผลลัพธการคนหาแหลงปลาสลิดไดอยางถูกตอง ระบบที่

พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาตอยอดเพื่อใหครอบคลุมแหลงกำเนิดพันธุปลาสลิดในภาคอื่น ๆ และสรางเปน

ฐานความรูในรูปแบบดิจิตัลทางดานปลาสลิดของประเทศไทยตอไป อยางไรก็ตามตองมีการวิจัยตอไป

เพื่อใหโปรแกรมมีประสิทธิภาพมากขึ้นและจะมีประโยชนอยางยิ่งในการจำแนกแหลงที่มาของปลาสลิดซึ่งมี

ความสำคัญอยางยิ่งในการนำปลาสลิดบางบอขึ้นทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร (GI)  

 

คุณคาทางอาหารของปลาสลิด 
 ปลาสลิดจัดเปนปลาน้ำจืดซึ่งเปนที่นิยมของผูบริโภคเปนอยางมาก นอกจากจะมีรสชาติที่อรอยแลว 

มันยังเปนอาหารที่มีคุณคาสูง โดยประกอบไปดวย วิตามินหลายชนิด (Sitasit.1969) ในสวนของปริมาณ

ไขมนันับวาเปนปลาที่มีไขมันปานกลาง (มากกวา 4-8 กรัม ตอน้ำหนัก 100 กรมั) โดยมีปริมาณใกลเคียงกับ

ปลาตะเพียนและปลาจะระเม็ดขาว  นอกจากนี้ยังประกอบไปดวยคารโบไฮเดรตและโปรตีนที่มีปริมาณสูง  

ซึ่งโปรตีนของปลาสลิดเมื่อผานการยอยในกระเพาะอาหารภายหลังจากการรับประทานเนื้อของมันเขาไป 

จะใหกรดอะมิโนที่เปนสารตั้งตนในการสรางสารสื่อประสาทชนิดกลูตาเมต  ไดเปนอยางดี ซึ ่งสารสื่อ

ประสาทดังกลาวนับมีความจำเปนในการสงผานสัญญาณประสาทที่เกี่ยวของกับกระบวนการเรียนรูและการ

จดจำของสมองอีกดวย นอกจากนี ้ยังประกอบดวยแรธาตุตาง ๆ อีกเปนจำนวนมาก เชน แคลเซียม 

ฟอสฟอรัส เหล็ก โซเดียม และโพแตสเซียม รวมทั้งวิตามินตาง ๆ เชน วิตามินเอ  วิตามินบี 1   วิตามินบี 2  

และวิตามินบี 3  ซึ่งชวยในการเสริมสรางความแข็งแรงใหกับรางกายโดยเฉพาะระบบภูมิคุมกัน และการ

มองเห็น เปนตน  จึงนับเปนอาหารที่มีประโยชนตอสุขภาพเปนอยางยิ่ง ทั้งนี้รายละเอียดไดกลาวใน

รายละเอียดไวในตอนที่ 4 
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ตอนที่  3 

     การเพาะเลี้ยงปลาสลิด 

 

ในอดีตปลาสลิดพบไดทั่วไปในแมน้ำลำคลอง และแหลงน้ำตาง ๆ โดยเฉพาะแถบลุมน้ำภาคกลาง  

ตอมากรมประมงมีการสงเสริมการเลี้ยงปลาในนาเพื่อเสริมรายไดใหแกเกษตรกร ซึ่งปลาที่สามารถเติบโตได

ดีในนา ไดแก ปลาสลิด เนื่องจากเปนปลาที่ชอบน้ำนิ่ง และมีการหมักหมมของหญาหรือพืชน้ำ ทำใหมันจึง

เติบโตไดดี จึงทำใหการทำนาปลาสลิดหรือการเลี้ยงปลาสลิดจะนิยมเลี้ยงในนา ซึ่งเดิมปลูกขาวควบคูกับ

การเลี้ยงปลา แตเนื่องจากผลผลิตขาวไมดีเทากับการเลี้ยงปลา ชาวนาจึงเลิกปลูกขาวมาเลี้ยงปลาอยาง

เดียว  โดยมีการขุดคูรอบแปลงนาดานใน และนำดินไปเสริมคันนาใหสูง  สวนผืนนาภายในที่เคยปลูกขาว 

ปลอยใหหญาขึ้น เพื่อจะไดตัดหญาแลวหมักใหเกิดอาหารธรรมชาติของปลา ซึ่งในอดีตมีการสงเสริมการ

เลี้ยงในหลายพื้นที่ จนในที่สุดมีการเลี้ยงอยางแพรหลายในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ   โดย

เกษตรกรไดมีการสั่งสมประสบการณดานการเลี้ยงจากการสังเกต และทดลองในรูปแบบตาง ๆ ทำใหการ

เลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ยังคงมีการเลี้ยงในแบบธรรมชาติ ซึ่งมีผลใหเนื้อปลามี

ความอรอย เปนที่ตองการจากผูบริโภค  อยางไรก็ตามการจากการคนควา เอกสาร งานวิจัยตาง ๆ พบวา

ปลาสลิดสามารถเลี้ยงไดในจังหวัดตาง ๆ ทั่วประเทศไทย ซึ่งยังไมไดมีการศึกษารูปแบบการเลี้ยงอยาง

ชัดเจน ยกเวน บางจังหวัด เชน สมุทรสาคร  สมุทรสงคราม  ฉะเชิงเทรา  เพชรบุรี  กาญจนบุรี ฯลฯ  ที่มี

การปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยงโดยการใหอาหารเสริมในลักษณะตาง ๆ  ที่ทำใหปลาเติบโตเร็วและมีน้ำหนัก

มาก ทำใหขายไดในราคาถูก แตพบวาเนื้อปลาที่เลี้ยงโดยการใหอาหารมีลักษณะเปลี่ยนไปจากการเลี้ยงโดย

วิธีธรรมชาติ เมื่อแปรรูปออกมาทำใหไมเปนที่ถูกปากของผูบริโภค ทั้งนี้ในบทนี้ไดรวบรวมขอมูลดานการ

เพาะเลี้ยงในรูปแบบตาง ๆ รวมทั้งเอกสาร งานวิจัยตาง ๆ ที่ไดดำเนินการที่เกี่ยวของกับการเพาะเลี้ยงปลา

สลิด โดยมีรายละเอียด ดังตอไปนี ้

 

รูปแบบการเลี้ยงปลาสลิด  
 ในปจจุบันพบวามีรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิดอยูหลายแบบ (สุภัชญา ธานี.2553)  ทั้งแบบวิธีตาม

ธรรมชาติและการใหอาหารเสริมตาง ๆ ทั้งนี้วิธีที่นิยมมากที่สุดและใหคุณภาพเนื้อปลาที่เปนเอกลักษณ

เฉพาะเปนที่ตองการของผูบริโภค คือปลาสลิดที่มาจากการเลี้ยงโดยวิธีตามธรรมชาติ คือ การเลี้ยงปลาสลิด

ในนา โดยเฉพาะในนาที่ปลูกขาวไมไดผล โดยเฉพาะในพื้นที่อำเภอบางบอและอำเภอใกลเคียง ในจังหวัด

สมุทรปราการ  ซึ่งที่นาไมสามารถทำการปลูกขาวไดเนื่องจากมีการรุกล้ำของน้ำทะเล ทำใหเกิดปญหาดิน

เค็ม อยางไรก็ตามในอดีตการเลี้ยงปลาสลิดในนาขาว ปรากฏวาผลผลิตขาวและปลาไมดีนัก จึงไดหันมา

เลี้ยงปลาเพียงอยางเดียว ทั้งนี้โดยสวนใหญพบวาพื้นที่เลี้ยงปลาสลิดแตละแปลงโดยสวนใหญมีพื้นที่ตั้งแต  

5  ไร  ขึ้นไป อยางไรก็ตามถาทำเปนอาชีพเสริมสามารถเลี้ยงไดในเนื้อที่ 1 ไร ไดเชนกัน (ยุพินท วิวัฒนชัย
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เศรษฐ. 2562)  ทั้งนี้ภายในแปลงนามีการขุดคูรอบขนานไปกับคันนา โดยคูมีขนาดกวาง  3  เมตร ลึก 1.5 

เมตร ซึ่งดินที่ขุดเสริมคันใหสูงและหนาขึ้นนั้นเพื่อปองกันพังทลาย โดยควรถากหนาดิน หญา และกิ่งไม ที่

เปนคันออกใหหมด โดยมีรายงานวาปลาสลิดที่ปลอยมีขนาด  5-7  เซนติเมตร อัตราการปลอย 500 ตัว/ ไร    

โดยมีรายงานวิจัยเกี่ยวกับอัตราการปลอยปลาที่เหมาะสมที่จะทำใหปลาสลิดเติบโตไดดีท่ีสุด ซึ่งมีปจจัยอื่นๆ 

อีกหลายประการ ที่อาจสงผลตอตอการเลี้ยง  ทั้งนี้การเลี้ยงปลาสลิดมีรูปแบบตาง ๆ และมีการพัฒนาขึ้น

จากประสบการณการเลี้ยงของเกษตรกร โดยเฉพาะเกษตรกรในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ที่มี

ประสบการณและความสามารถในการแกปญหาการเลี้ยงไดเปนอยางดี (สันต นาตะสุวรรณ. 2548)   ทั้งนี้

ในสวนของรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิด มีรายงานเกี่ยวกับรูปแบบการเพาะเลี้ยงปลาสลิดไว  4 ประเภท ดังนี้ 

 1.  การเลี้ยงในบอ  การเลี้ยงปลาสลิดในบอดัดแปลงมาจากบอที่ทำการลอปลา เปนบอเพาะเลี้ยง

ปลาแบบถาวร ซึ่งขนาดของบอไมแนนอน ความลึก  1.5-2.5 เมตร มีการเลี้ยงอยู 2 แบบ คือ 

 1.1  การเลี้ยงแบบเดี่ยว  เปนการเพาะเลี้ยงปลาสลิดเพียงอยางเดียว 

 1.2  การเลี้ยงแบบรวมหรือแบบผสม เปนการเลี้ยงปลาสลิดรวมไปกับการเลี้ยงปลาชนิดอื่นๆ โดย

ใชปลาที่กินอาหารคนละประเภท หรือกินอาหารตางระดับกัน ซึ่งมีอัตราสวนการปลอยปลา ดังนี้ 

ปลานิล ปลาตะเพียน ปลาสลิด ปลาชอน ใชอัตรา   4 : 4 :1 : 1 จำนวนที่ปลอย  11  ตัว ตอตารางเมตร 

ปลานิล  ปลาสลิด  ปลาชอน               ใชอัตรา    6 :  4 : 1  จำนวนที่ปลอย  11  ตัว ตอตารางเมตร 

ปลานิล  ปลาไน  ปลาสลิด          ใชอัตรา    5 : 2 :  3  จำนวนที่ปลอย  3  ตัว ตอตารางเมตร 

 2.  การเลี้ยงในรองสวน  เปนการใชพื้นที่ของสวนใหเกิดประโยชน  โดยทำการเพาะเลี้ยงปลาใน

รอง  ซึ่งรองจะมีขนาดแตกตางกันตามความตองการของผูเลี้ยง โดยทั่วไปจะมีขนาดกวาง  2-3  เมตร ลึก 

1.5 เมตร ความยาวไมจำกัด โดยขึ้นอยูกับขนาดของพื้นที่สวน 

 3.  การเลี้ยงปลาในนาขาว  ควรเพาะเลี้ยงปลาในนาที่สามารถเก็บกักน้ำไดประมาณ  4-6  เดือน 

และตองมีน้ำขังอยางนอย  30  เซนติเมตร  ตลอดฤดูการทำนา ควรมีพื้นที่ 5 ไร ขึ้นไป เพราะจะตองทำคัน

นาสูงกวาขนาดเดิม  50  เซนติเมตร  และขุดคูรอบคันนา  80  เซนติเมตร  ลึก 50-80  เซนติเมตร เพื่อให

เปนที่อยูอาศัยของปลา ควรมีบอรวมปลาขนาดกวาง  3-5  เมตร  ยาว  6  เมตร ลึก 1.5 เมตร อยูมุมหนึ่ง

ของแปลงนา ซึ่งการปลอยปลาเมื่อไดไถคราดและดำนาไปแลว  10  วัน จึงปลอยปลาลงเพาะเลี้ยง โดยลูก

ปลาขนาด 5-7 เซนติเมตร อัตราการปลอย  500  ตัวตอไร 

 4.  การเลี้ยงปลาในนาปลา  การเลี้ยงปลาในนาปลา เปนการเลี้ยงแบบดัดแปลง จากการเลี้ยง

ปลาในนาขาว  เปนการเลี้ยงปลาสลิดอยางเดียว ไมมีการปลูกขาว โดยเริ่มเลี้ยงที่จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่ง

เปนเหตุผลมาจากการปลูกขาว ตองใชตนทุนสูงจึงไดหันมาเลี้ยงปลาอยางเดียว  การเลี้ยงปลาแบบนี้ควรมี

พื้นที่ตั้งแต  5-10 ไรขึ้นไป และจะตองเสริมคันนาใหสูงกวาระดับเดิม  50  เซนติเมตร กวางประมาณ  2  

เมตร 
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การเลี้ยงปลาสลิดในนาขาว 
  การเลี้ยงปลาสลิดในนาขาวนับวามีความเหมาะสม เนื่องจากปลาสลิดเปนปลาที่ชอบน้ำนิ่ง และมี

การหมักหมมของหญาหรือพืชน้ำ ซึ่งภายในนาขาว หรือนาขาวที่รกราง นับวามีความเหมาะสม ทั้งนี้ภายใน

นาขาวหรือบอปลาจะมีตะไครน้ำ แพลงตอนคพืช และแพลงคตอนสัตว ที่เกิดจากการเนาตายของหญาหรือ

พืชน้ำ  ทั้งนี้การเลี้ยงปลาสลิดในนาขาวใหผลดีทั้งผลผลิตขาวและปลาสลิด เนื่องจากปลาสลิดไมขุดดินซึ่ง

อยูใตน้ำ ซึ่งจะทำอันตรายตอตนขาวได รวมทั้งยังไมกัดกินตนขาวหรือตอดตนขาวที่จะทำใหเกิดความ

เสียหายตอตนขาวได  ทั้งนี้นาขาวที่จะใหผลผลิตปลาสลิดที่ดีจะตองมีน้ำขังในระยะเวลานานพอสมควร โดย

มีรายงานวาควรใหมีน้ำขังประมาณ  4-6 เดือน  โดยน้ำที ่ขังควรจะมีความสูงของน้ำประมาณ  30  

เซนติเมตร ตลอดชวงระยะเวลาของการทำนา  นอกจากนี้ควรยกคันนาใหสูงขี ้นกวาเดิมประมาณ  50 

เซนติเมตร เพื่อใหมีความเหมาะสมในการเปนที่อยูของปลา โดยธนสรณ รักดนตรี (มปป) รายงานวาแปลง

นาควรมีบอรวมปลาอยูที่มุมใดมุมหนึ่งโดยขุดบอขนาดกวาง 3-5 เมตร ยาว 6 เมตร ลึก 1.5 เมตร เพื่อใช

สำหรับฟกลูกปลากอนปลอยเลี้ยง และยังเปนบอรวมปลาตอนเก็บผลผลิต ใหปลามารวมอยูในจุดเดียวกนั 

เพื่อประหยัดการจางแรงงานและสามารถจับปลาไดในปริมาณมาก  ซึ่งการเลี้ยงปลาสลิดในนาขาวนั้น จะ

ทำการปลอยปลาเมื่อไถคราดและดำนาไปแลว 10 วัน  โดยลูกพันธุปลาที่ปลอยมีขนาด  5-7 เซนติเมตร   

 นาขาวที่ใชเลี้ยงปลาสลิดสวนใหญดัดแปลงมาจากนาขาว  โดยมีการขุดคูรอบผืนนาทุกดาน หรือ

อยางนอยสองดาน และมีการถมใหเกิดคันดินขึ้นมาเพื่อใหมีการกักเก็บน้ำไวใชในการเลี้ยงและยังเปนการ

ปองกันน้ำทวมอีกดวย  โดยแนะนำวาแปลงนาควรมีขนาด 5 ไร ขึ้นไป  (รายงานบางฉบับกลาววาควรมี 10 

ไร ขึ้นไป)  ทั้งนี้การเลี้ยงของเกษตรกรอาจมีพื้นที่เปนจำนวนมาก หรือมีขนาดใหญมากวา 50 ไร โดยควรมี

การขุดคูใหรอบบอใหขนานไปกับคันนา โดยฐานตองกวางกวาหรือเทากับความกวางของคู โดยคูนาปลา

สลิดควรกวางประมาณ 3 เมตร หรืออยางนอย 1 วา ลึกประมาณ 75 เซนติเมตร (ประมาณครึ่งขา)  สวน

บริเวณที่กำหนดใหเปนบริเวณจับมีความลึกมากกวาบริเวณอื่น ๆ  (ประมาณ 1 เมตร) และมักเปนจุดที่ติด

กับคลองเพ่ือนำปลาขึ้น (ในกรณีพื้นท่ีติดคลอง)  โดยที่มุมของแปลงนาดังกลาวมีขนาดพื้นที่ประมาณรอยละ 

10 ของแปลงนาทั้งหมด ทั้งนี้บริเวณตรงกลางของพื้นนาจะมีลักษณะตื้นกวาบริเวณขอบบอ บริเวณดังกลาว

จะปลอยใหหญาขึ้นอยางหนาแนน  เพื่อเปนที่หลบภัยของลูกปลารวมทั้งเปนที่สำหรับใหปลาตัวผูกอหวอด

และใหปลาสลิดเพศเมียมาวางไขที่บริเวณดังกลาว  ทั้งนี้การเลี้ยงปลาสลิดใหไดผลดีควรรักษาระดับน้ำให

คงที่ตลอดระยะเวลาการเลี้ยง ประมาณ 30-50 เซนติเมตร และหญาที่ขึ้นตรงกลางนาปลาสลิด จะตองมี

การฟนหญาอยางสม่ำเสมอ โดยทั่วไปมีการฟนหญาทุก 15 วัน ซึ่งตรงตามที่เกษตรกรไดใหขอมูลแกผูเขียน

วามีการฟนหญาประมาณ 2 สัปดาหตอครั้ง  เพื่อใหหญามีการหมักใหเกิดแพลงตอนเพื่อเปนอาหารของ

ปลา โดยจะสังเกตเห็นน้ำในบอมีสีชา แสดงใหเห็นวาน้ำมีความเหมาะสม รวมทั้งเกษตรกรบางทานจะมีการ 

“ชิมน้ำ” ซึ่งตนเองจะทราบวารดชาติของน้ำเชนใดที่มีความเหมาะสมตอการเลี้ยงปลาอีกดวย   นอกจากนี้

บริเวณที่หญาขึ้นตรงกลางบอควรมีแสงแดดรำไร  ไมหนาแนนหรือบางจนเกินไปเพื่อใหปลาโดยเฉพาะลูก

ปลาสามารถเขามาหลบภัย หลบความรอน หรือเปนที่กอหวอดวางไขของพอแมพันธุปลาสลิดอีกดวย ทั้งนี้
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ลักษณะแปลงนาตามที่กลาวขางตนตามที่กรมประมงแนะนำ (ธนสรณ รักดนตรี. มปป)   แสดงไวตามภาพ

ที่ 4-6 

              
ภาพที่  4-11  แสดงลักษณะแปลงนาปลาสลิดที่มีการขุดคูน้ำรอบแปลงนา (กรมประมง. 2557) 
 

  
ภาพที่  4-12   แสดงลักษณะบอปลาสลิดและลักษณะการฟนหญาในแปลงนาปลาสลิด  

                   (เกษม  พลายแกว และคณะ.  2561 
 

 
                  ภาพที่  4-13   ลักษณะสีน้ำในบอปลาสลิดที่มีสีชา 
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การเลี้ยงปลาสลิดแบบผสมผสานเทคโนโลย ี
 การลี้ยงปลาสลิดนั้นเกษตรกรสวนใหญมักเลี้ยงปลาสลิดแบบธรรมชาติ โดยมีการเลี้ยงในนาขาว

หรือนาขาวที่รกลางตามที่ไดกลาวขางตน อยางไรก็ตามเนื่องจากการพึ่งพาธรรมชาติในปจจุบัน นับวา

คอนขางลำบากเนื่องจากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนไป ดังนั้นจึงมีความพยายามในการนำเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

มาปรับใชในการเลี้ยงเพื่อใหมีผลดีมากขึ้น โดยมีดำเนินการอยางหลากหลายในหลายขั้นตอนของการเลี้ยง 

เชน ขั้นตอนการผสมพันธุที่มีการเสริมดานตาง ๆ แทนการปลอยใหพอแมพันธุปลามีการผสมเองตาม

ธรรมชาติ การใหอาหารเม็ดหรืออาหารเสริมตาง ๆ แทนการปลอยใหปลาหากินเองตามธรรมชาติ  การ

เลี้ยงในบอซีเมนตแทนการเลี้ยงในนาขาว เปนตน อยางไรก็ตามในอำเภอบางบอ และอำเภอใกลเคียง ใน

จังหวัดสมุทรปราการ ยังคงมีการอนุรักษรูปแบบการเลี้ยงโดยวิธีดั้งเดิม แตก็ประสบปญหาดานคุณภาพน้ำ 

ที่นับวันทวีความรุนแรงมากขึ้นเนื่องจากโรงงานอุตสาหกรรมที่มีเปนจำนวนมาก รวมทั้งที่อยูอาศัยที ่มี

เพิ่มขึ้นมากทุกวัน  ทั้งนี้จากรายงานพบวาเกษตรกรในอำเภอบางปะกง มีวิธีการเลี้ยงที่แตกตางกัน ตาม

ปจจัยดานการใหอาหาร  โดยบุญรัตน  จันทรสวาง  (2523) สรุปวิธีการเลี้ยงตามลักษณะการเลี้ยงของ

อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ไวไดเปน 3 วิธี ดังนี้ 

 วิธีที่ 1  เลี้ยงปลาวิธีธรรมชาติ คือ การใหอาหารตามธรรมชาติ โดยมีการฟนหญาแลวทำใหเกิด

การหมกัเพื่อใหมีสิ่งมีชีวิตเกิดขึ้นเปนอาหารปลา 

 วิธีที ่ 2  เลี้ยงโดยวิธีกึ ่งพัฒนา คือระหวางการเลี้ยงในระยะ 8 เดือน นั้น จะมีการเลี้ยงแบบ

ธรรมชาติใน 4 เดือนแรก เพราะในขณะนั้นปลายังมีขนาดเล็กและอาหารธรรมชาติตั้งแตเตรียมบอ ยังคงมี

อยูมากทำใหลูกปลาเจริญเติบโตอยางรวดเร็วและเมื ่อปลาโตขึ้นก็กินอาหารมากขึ้นทำใหอาหารตาม

ธรรมชาติไมเพียงพอ จึงเพิ่มการใหอาหารเสริมแกปลา 

 วิธีที่ 3 เลี้ยงแบบพัฒนา  เปนการเลี้ยงโดยใหอาหารเม็ด ซึ่งจะทำใหมีตนทุนอาหารปลาที่เพ่ิมขึ้น 

แตปลาจะโตเร็ว และมีตัวโต วิธีนี้เกษตรกรและผูมีสวนไดสวนเสียในในพื้นที่อำเภอบางบอ ใหขอมูลวาจะทำ

ใหเนื้อปลาไมแนน มีไขมันปนมาก และเมื่อนำมาแปรรูปจะมีรสชาติไมอรอย และมีกลิ่นเหม็นไขมันในตัว

ปลา 

 ทั ้งนี ้จากเอกสาร งานวิจัยตาง ๆ พบวาการเลี ้ยงสวนใหญนอกพื ้นที ่จ ังหวัดสมุทรปราการ 

โดยเฉพาะในพื้นที่สมุทรสาคร เพชรบุรี เปนตน มักเปนการเลี้ยงโดยการใหอาหารเม็ดหรือการเลี้ยงแบบ

พัฒนาเปนจำนวนมาก 

 

 การเตรียมแปลงนาปลาสลิด 
  การเตรียมแปลงนาปลาสลิดกอนที่จะปลอยลูกปลาลงเลี้ยงนั้น ควรมีการเตรียมพื้นนาใหมีความ

เหมาะสม  โดยเฉพาะในการขุดบอใหมมักพบวาพื้นดินมักเปนกรด  ดังนั้นเกษตรกรควรปรับสภาพกรดกอน

โดยการปรับดวยปูนขาวใหทั่วบอ ในอัตรา 150-200 กิโลกรัมตอไร (ธนสรณ รักดนตรี. มปป)   รายงานวา 

โดยบางรายงานแนะนำวาประมาณ 1 กิโลกรัมตอเนื้อที่ 10 ตารางเมตร (ยุพินท วิวัฒนชัยเศรษฐ. 2562)  

เพื่อแกความเปนกรดใหเจือจางลงทำใหรักษาความเปนกลางหรือเปนดางเล็กนอยไวได โดยมีคาพีเอชอยู
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ระหวาง 6-7 ซึ่งเกษตรกรมักใชการชิมก็จะพอทราบไดวาน้ำมีคาพีเอชตอการเลี้ยงปลาสลิดหรือไม อยางไรก็

ตาม เจียมจิตต บุญสม (2527) รายงานวา มีการใชปูนขาวในการปรับสภาพน้ำในนาอยูบาง แตไมแพรหลาย

และถาเปนแปลงนาขนาดใหญจะทำใหใชปริมาณมาก  โดยพบวาชาวบานใชวิธีวิน้ำเขาในนาเพื่อชะลาง

ความกรดครั้งหนึ่งกอนแลวจึงวิดน้ำทิ้งไป แตจะทำใหสิ้นเปลืองเปนอยางมาก  (จากการที่ผูเขียนสอบถาม

เกษตรกรในพื้นที่อำเภอบางบอ พบมีการใชปูนขาวในการปรับสภาพน้ำอยูในบางราย) นอกจากการปรับคา

พีเอชของน้ำตามที่กลาวขางตน พบวาในกรณีบอเกาตองมีการปรับวัชพืชตาง ๆ ใหหมดดวยเชนกัน   

นอกจากนี้ในกรณีบอตื้นเขิน ควรสูบน้ำออกใหหมดแลวทำการขุดลอกเลนออกและทำการตกแตงคันบอให

สูงประมาณ 50 เซนติเมตร เพื่อใหมีความแข็งแรง ตอจากนั้นทำการตากบอใหแหงประมาณ 1 สัปดาห 

เพื่อใหแสงแดดไดฆาเชื้อโรคตาง ๆ ที่อาจทำใหเกิดโรคตอปลาสลิดได  รวมทั้งกำจัดปลาที่คางอยูในนาหรือ

สัตวชนิดอื่น ๆ ที่อาจเปนศัตรูตอปลาสลิดได รวมทั้งกำจัดสิ่งรกตาง ๆ โดยเฉพาะในกรณีบอเกาที่ไมเคยใช

เลี้ยงปลา ท้ังนี้บางรายงานแนะนำใหใชโลติ๊นสดหนัก 1 กิโลกรัมตอน้ำ 100 ลูกบาศกเมตร โดยการทุบโลติ๊น

ใหละเอียดแชน้ำไว (โลติ๊นหนัก 3 กิโลกรัม ใชน้ำประมาณ 2 ป ขยำเอาน้ำออกหลายๆ ครั้ง จนหมด แลว

นำไปสาดใหทั่วบอปลากอนการปลอยปลา โดยศัตรูปลาสลิดจะตายจนหมดประมาณ 30 นาที จากนั้นจะ

ทยอยตายจนหมดบอ  จากนั้นปลอยทิ้งไวประมาณ 7-8 วันเพื่อใหพิษของโลติ๊นสลายตัว  (ทั้งนี้จากการที่

ผูเขียนพูดคุยกับเกษตรกรในอำเภอบางบอพบวาไมมีผูใดกลาวถึงสารโลติ๊นเลย)  

 การเตรียมเพาะตะไครน้ำ  นอกจากการเตรียมแปลงนาปลาสลิดตามที่กลาวขางตน ควรมีการ

เพาะตะไครน้ำในแปลงนาดวย เนื่องจากตะไครน้ำเปนอาหารที่จำเปนสำหรับลูกปลาสลิด ซึ่งการเพาะ

ตะไครน้ำนั้น มีการดำเนินการในชวงที่กำลังตากบอ โดยควรโรยปุยคอกใหทั่วบอ   โดยควรใสปุยประมาณ  

100 กิโลกรัมตอไร  จากนั้นระบายน้ำเขาบอใหสูงประมาณ 10-20 เซนติเมตร  แลวทิ้งบอไวกอนประมาณ 

7-10 วัน จะทำใหเกิดตะไครน้ำที่ เรียกวา “ขี้แดด” แลวจึงปลอยน้ำเขาบอในระดับที่ตองการ  แตถาเปน

บอใหมภายหลังใสปุยและปลอยน้ำเขามาแลวควรหาเชื้อตะไครน้ำ (หาไดจากน้ำที่มีสีเขียวจัดโดยทั่วไป)   

 

การปลูกพันธุไมน้ำในบอปลา 
กองสงเสริมการประมง กรมประมง (ยุพินท วิวัฒนชัยเศรษฐ. 2562)  รายงานในเอกสารแนะนำวา 

เนื่องจากตะไครนํ้าเปนอาหารจําเปนสําหรับลูกปลาสลิดขนาดใหญ ดังนั้น ในขณะท่ีกําลังตากบออยูเพื่อมิให

เสียเวลาควรจะเตรียมการเพาะอาหารธรรมชาติสําหรับปลาสลิด จึงควรปลูกพันธุไมนํ้าเสริมภายในบอปลา

เพื่อใหสภาพแวดลอมมีความเหมาะสมกับนิสัยและความเปนอยูของปลาสลิด  เนื่องจากพันธุไมนํ้า นอกจาก

จะเปนอาหารใหแกปลาแลว ยังเปนรมเงาแลวยังเปนที่สําหรับปลาไดวางไขในฤดูฝนไดอีกดวย  (ระหวาง

เดือนเมษายน-สิงหาคม) เนื่องจากปลาสลิดจะหาทําเลที่ ตามที่ตื้นและมีพันธุไมนํ้าเพื่อกอหวอดวางไข 

โดยเฉพาะตามกิ่งใบและกานของพันธุไมน้ำ ซึ่งจะชวยในการยึดเหนี่ยวมิใหหวอดและไขหลุดพลัดแตก

กระจัดกระจายไป และเมื่อไขปลาฟกออกเปนตัวแลวก็จะเปนที่ใหลูกปลาไดอาศัยกําบังรมเงาและหลบหลีก

ศัตรูไดเปนอยางดี สําหรับการปลูกพันธุ ไมนํ ้าดังกลาว ควรจะปลูกตามบริเวณชานบอที่มีนํ ้าตื ้น ๆ ซึ่ง
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เหมาะสมท่ีจะเปนที่อยูอาศัยและเปนที่วางไขของปลาสลิดมากกวาผักที่ขึ้นอยูกลางบอ ทั้งนี้พืชน้ำที่สามารถ

ปลูกไดภายในบอปลาสลิด เชน  ผักบุง แพงพวย และผักกระเฉด เปนตน 

 

การใสปุยในแปลงนาปลาสลิด 
 รายงานประมวลเนื้อหาเกี่ยวกับ การพัฒนาวิธีการเลี้ยงและปรับปรุงผลลิตนาปลาสลิด โดยเจียม

จิตต  บุญสม (2527) รายงานวาการเพาะเลี้ยงปลาสลิดในเขตจังหวัดสมุทรปราการและฉะเชิงเทรา เปน

การเพาะเลี้ยงปลาในแปลงนา โดยวิดน้ำใหทวมพื้นแปลงนา พบวาโดยทั่วไปมีการปลอยพอแมพันธุปลาสลิด

ประมาณ 6-25 กิโลกรัมตอเนื้อท่ี 1 ไร โดยมีการตัดหญาในนาเปนครั้งคราวเพื่อใชเปนปุยพืชสด แลววิดจับ

ขายในระยะเวลา 8-10 เดือน ซึ่งพบวามีการเจริญเติบโตและอัตราการรอดตายของลูกปลาต่ำ  ทั้งนี้พอแม

พันธุปลาคูหนึ่งจะใหลูกปลาที่เติบโตจนจับขายไดเพียง 6-22 ตัว เทานั้น ซึ่งการเพิ่มอาหารธรรมชาติโดย

การใสปุยในนาทำใหปริมาณลูกปลาตอพอแมพันธุปลาเพิ่มขึ้น และเมื่อวิดจับก็ไดผลผลิตเพิ่มกวาเดิมถึง 2 

เทา ทั้งนี้การทดลองแยกบอเพาะพันธุออกจากนาแปลงใหญ  พรอมทั้งปรับปรุงสิ่งแวดลอมโดยการใสปุยทำ

ใหอัตราการรอดตายของลูกปลาอายุ 2 เดือน สูงขึ้นเปน 300 ตัวตอหนึ่งแมพันธุได (เจียมจิตต  บุญสม. 

2527)  

ดังนั้นบอปลาสลิดบางแหงที่เลี้ยงปลาสลิดมาเปนระยะเวลานาน อาจทำใหปุยธรรมชาติภายในบอ

ปลามีความไมสมบูรณ  จึงควรมีการใสปุยคอกลงในผืนนา ยกตัวอยางเชน มูลโค มูลกระบือที่ตากแหงแลว 

ทำการโรยปุยตามริมบอในอัตรา 10 กิโลกรัมตอเนื้อที่ 160 ตารางเมตร โดยปกติ ควรใสปุ ยคอก 2-3 

เดือนตอครั้ง การที่จะใหบอปลามีอาหารธรรมชาติอยูเสมอนั้นใหนําปุยหมักไปกองไวบริเวณริมบอดานใน

ดานหนึ่ง ซึ่งปุยหมักนี้อาจจะใชหญาสดที่ดายทิ้ง กองอัดใหแนนแลวใสปุยคอกผสมลงไปเพื่อใหหญาสด

สลายตัวเร็วขึ้น โดยจะชวยเรงใหเกิดจุลินทรียและไรนํ้าตาง ๆ เจริญเติบโตไดอยางรวดเร็ว  เพื่อใชเปนอา

หารของปลาสลิดตอไป สําหรับการใสปุยตองระวังไมใหใสมากเกินกวาที่กําหนดไว เพราะอาจจะเกิดนํ้าเขียว

จัดหรือนํ้าเสีย แตถาเปนชวงที่ฟาครึ้มไมมีแดดติดตอกันหลายวันควรมีการฟนหญาเพิ่มเติม  ทั้งนี้ใหหมั่น

ตรวจดูสีนํ้าซึ่งมีกรรมวิธีทดสอบงาย ๆ คือ ถาใชมอืกําแลวหยอนลงไปในนํ้าระดับประมาณขอศอกแลวมอง

ไมเห็นกํามือควรรีบเติมนํ้าเขาหรือสูบนํ้าในบอพนไปในอากาศหากลูกปลายังมีขนาดเล็ก ตองปองกันมิใหลูก

ปลาเขาปลายทอสูบนํ้า วิธีนี้เปนการเพิ่มอากาศบริสุทธิ์ในนํ้าในลักษณะการเติมออกซิเจนนั่นเอง  (ยุพินท 

วิวัฒนชัยเศรษฐ. 2562)    สวนการศึกษาของ วีรวุฒิ และใจเย็น  (2513 อางอิงจาก เจียมจิตต  บุญสม. 

2527)   ไดทำการทดลองเลี้ยงปลาสลิดโดยการเสริมปุยขี้ไก ที่สถานีประมงขอนแกน  โดยใชลูกปลาขนาด  

3-4.3  ซม  ในอัตรา  1000  ตัวตอไร  และมีการใสปุยขึ้ไก ในอัตรา  300  กิโลกรัมตอไรตอเดือน ในการ

เลี้ยง 6 เดือน  ไดผลผลิต  59.35  กิโลกรัมตอไร อัตราการรอดของปลาเทากับ รอยละ  75.40    

ลักษณะดังกลาวสอดคลองวิจัยที่มีการทดสอบการใสปุ ยขี้วัวในบอปลาและไมทำใหน้ำเนาเสีย  

(วิจัย  ศรีสุวรรณชัช และคณะ 2525)  โดยรายงานวาควรใสปุยขี้วัวในปริมาณระหวาง 5-10  กิโลกรัมตอไร

ตอวัน นอกจากนี้มีรายงานวาการใสปุยขี้ไก ขี้วัว เพื่อเพิ่มอาหารธรรมชาติของปลานั้น ทำใหเพิ่มผลผลิต

ปลาไดเปนอยางดี  (Schroeder. 1974)  และยังสอดคลองตามผลการศึกษาเกี่ยวกับการเลี้ยงปลาสลิดใน
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จังหวัดสมุทรปราการ ที่พบวานาปลาขนาด 15-115 ไร เดิมมีผลผลิตเฉลี่ย 72-195 กิโลกรัมตอไร  เมื่อมี

การใสปุยขี้ไกในอัตรา  2.5  กิโลกรัมตอไร พบวาทำใหผลผลิตเพิ่มขึ้นจาก  151 กิโลกรัมตอไร  เพิ่มเปน  

354.5 กิโลกรัมตอไร  ทำใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิมขึ้นประมาณ  3 เทาตัว  (Boonsom. 1982)  

นอกจากการใสปุยจากมูลสัตวเพื่อเพิ่มผลผลิตปลาสลิดแลว พบวายังมีการใสปุยอนินทรียรวมกับ

การใหอาหาสมทบ เชนการใสปุยฟอสเฟตทำใหมีการเพิ่มผลผลิตปลาสลิดจากการเลี้ยงมากขึ้น โดยมีการ

ทดลองเลี้ยงปลาสลิดในบอที่สถานีประมงจังหวัดตาก  โดยการปลอยลูกปลา  3  ตัวตอตารางเมตร พบวา

บอที่ใสปุ ยฟอสเฟตในอัตรา  40 กิโลกรัมตอไร ที่แบงใสเดือนละครั ้งรวมกับการใหอาหารสมทบ  3 

เปอรเซนตตอน้ำหนักตัว จะใหผลผลิตไดสูงถึง  121.58 กิโลกรัมตอไร และน้ำหนักตัวปลาแตละตัวจะเพิ่ม

จาก 8.62 กรัม เปน  35.25 กรัม  ในการเลี้ยงเพียง 6 เดือน และยังพบวาปลามีอัตราการรอดชีวิตรอยละ  

69.1 ดังนั้นผลวิจัยแสดงใหเห็นวาการเสริมปุยฟอสเฟตในการเลี้ยงปลาสลิดในอัตรา 40 กิโลกรัมตอไร โดย

ใหเดือนละครั้งทำใหปลามีอัตราการรอดชีวิตถึงรอยละ 69.1 และปลามีน้ำหนักเพิ่มขึ้นจาก 8.62 กรัม เปน 

35.25 กรัม หรือประมาณ 4 เทาตัว (สุรจิต เปรียญรัตน และวสันต ประดิษฐพุม. 2514)      

 อยางไรก็ตามจากการส ัมภาษณและสนทนากลุ มกับเกษตรกรในอำเภอบางบอ จ ังหวัด

สมุทรปราการ ผูเขียนไมไดรับขอมูลจากเกษตรกรวามีการใสปุยเพิ่มเติมในแปลงนาปลาสลิดแตอยางใด 

  

การจัดการบอเพาะพันธุปลาสลิด  
 กองสงเสริมการประมง กรมประมง (ยุพิน วัฒนชัยเศรษฐ. 2562) แนะนำวาในการจัดการบอ

เพาะพันธุปลาสลิดเพื่อใหปลามีอัตรารอดสูงนั้น ควรมีการระบายนํ้าเขาบอผานตะแกรงที่มีชองตาขนาด 1 

มิลลิกรัม จนทวมชานบอโดยรอบใหมีระดับสูงประมาณ 20-30 เซนติเมตร ปลาจะเขากอหวอดวางไขมาก

ขึ้นอาณาเขตบอก็จะกวางขวางกวาเดิมเปนการเพิ่มที่วางไข และที่เลี้ยงตัวลูกปลามากขึ้น  นอกจากนี้ควรมี

การสาดปุยมูลโคและมูลกระบือแหงบนบริเวณชานบอที่ไขนํ้าทวมขึ้นมาใหม ตามอัตราการใสปุย จะทําให

เกิดไรนํ้าและผักบนชานบอเจริญงอกงามขึ้นอีกดวย โดยควรปลอยใหผักขึ้นรกในบริเวณชานบอซึ่งผัก

เหลานี้ปลาสลิดจะใชกอหวอดวางไขและเปนนกําบังหลบหลีกศัตรูของลูกปลาในวัยออนจนกวาจะแข็งแรง

เอาตัวรอดได ทั้งนี้จากการสัมภาษณและสนทนากลุมกับเกษตรกรในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ 

เกษตรกรเลาวาการเลี้ยงปลาสลิดดวยวิธีดั้งเดิม ปลาสลิดจะมีการกอหวอดและวางไขบริเวณที่หญาขึ้นกลาง

บอ อยางไรก็ตามเกษตรกรไมไดกลาวถึงพืชน้ำอื่น ๆ ในนาปลาสลิดมากนัก  

  การจัดการบอเพาะพันธุปลาสลิด ควรใหความสำคัญกับความเปนกรดดาง หรือคาพีเอชของน้ำอีก

ดวยเนื่องจากมีการศึกษาพบวามีผลตอการฟกไขของปลาสลิดและปลาอื่น ๆ   โดยการศึกษาของประดิษฐ 

เพชรจรูญ และคณะ (2543)  ทำการศึกษา ผลความเปนกรดของน้ำตออัตราการฟกไข และอัตราการรอด

ลูกปลาวัยออนของปลาน้ำจืดบางชนิด  โดยทำการศึกษาผลความเปนกรดดางของน้ำตออัตราการฟกไข 

และอัตรารอดของลูกปลาที่ฟกออกเปนตัว (yolk fry) จนกระทั่งลูกปลาอายุ  48  ชั่วโมง ในปลาน้ำจืด 9 

ชนิด พบวา ความเปนกรดของน้ำมีผลกระทบอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p‹0.05)  ตออัตราการฟกไขและ

อัตราการรอดของลูกปลาน้ำจืดที่ฟกออกเปนตัวทุกชนิดลดลงในระดับที่แตกตางกัน ไขและลูกปลาหมอไทย
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สามารถทนตอสภาพความเปนกรดของน้ำไดดีที ่สุดคือ มีอัตราการฟกไขหรืออัตรารอดของลูกปลาที่ฟก

ออกเปนตัว ไมแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติกับชุดควบคุม (น้ำฝน) ที่ระดับความเปนกรด-ดาง ที่ต่ำ

ที่สุดเทากับ  4.5  สำหรับการฟกไข และเทากับ 5.1 สำหรับการอนุบาลลูกปลาที่ฟกออกเปนตัว  สวนปลา

สลิด  ปลากดเหลือง  ปลากระดี่หมอ  ปลาดุกอุย  ปลาดุกเทศ ปลายี่สกเทศ ปลาตะเพียนขาว และปลาบา 

มีระดับความเปนกรดดางที่ตำ่สุด สำหรับการฟกไขเทากับ  4.8    4.8   5.1  5.2  5.2  5.2  5.3  ตามลำดับ  

สวนการอนุบาลลูกปลาที่ฟกออกเปนตัว เทากับ  5.3  5.5  5.5  5.3  5.3  6.2  6.1  และ  5.9  ตามลำดับ 

ผลดังกลาวจะเห็นวาลูกปลาสลิดมีความทนกรดไดมากกวาลูกปลาชนิดอื่น ๆ ที่ทำการศึกษา ดังนั้นการ

ควบคุมความเปนกรดดางของน้ำในแปลงนาปลาสลิดไมควรใหมีระดับต่ำกวา 4.8 ซึ่งจะมีผลตอการฟกไข

ของปลาสลิด 

  พบรายงานการใชมูลไกและหญาแหงตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของปลาสลิดในบอดินเปรี้ยว

จัดในบอดินขนาด  150  เซนติเมตร  ที่ระดับความหนาแนน  2 ระดับคือ 1.5 และ 3 ตัวตอตารางเมตร 

โดยใชปุยอินทรีย  3  ชนิด คือ มูลไก 20 กิโลกรัมตอบอตอเดือน  หญาแหง 60 กิโลกรัมตอบอตอเดือน  

และมูลไก  20  กิโลกรัมตอบอตอเดือน  หญาแหง 60 กิโลกรัมตอบอตอเดือน  และมูลไก  20 กิโลกรัมตอ

บอตอเดือน รวมกับหญาแหง 60 กิโลกรัมตอบอตอเดือน   พบวาที่ระดับความหนาแนน 1.5 ตัวตอตาราง

เมตร ทำใหปลามีการเจริญเติบโต ทั้งดานความยาวและน้ำหนักและผลผลิตสูงกวา ความหนาแนน 3.0 ตัว

ตอตารางเมตร อยางมีนัยสำคัญ (P<0.05)  สวนการใชปุยอินทรียทั้ง 3 ชนิด ไมสงผลตอการเจริญเติบโตทั้ง

ดานความยาวและน้ำหนัก แตการใชมูลไกรวมกับหญาแหง ทำใหอัตราการรอดและผลผลิตสูงกวาการใชมูล

ไกอยางมีนัยสำคัญ (P<0.05)  ซึ่งการใชมูลไกรวมกับหญาแหงทำใหเกิดแพลงตอนพืช และจำนวนปาราสิต

ที่พบในปลาแตกตางกัน (P<0.05)   หากทำการเพาะเลี้ยงบอดินเปรี้ยวจัดและไมมีการใหอาหารสมทบควร  

ใชปุยมูลไกรวมกับหญาแหง  (ศราวุธ เจาะโสและคณะ. 2539) ซึ่งจะทำใหการเจริญของลูกปลาไดผลดี  

ทั้งนี้รายงานเกี่ยวกับปริมาณที่เหมาะสมในการใชหญาแหงหมักเพื่อการอนุบาลูกปลาสลิด  ควรใชหญาหมัก

ปริมาณ 10 กิโลกรัมตอลูกบาศกเมตร ซึ่งกอใหเกิดชนิดละปริมาณแพลงตอนสัตว ที่เปนอาหารของลูกปลา

สลิด และยังทำใหคุณภาพน้ำทีเ่หมาะสมท่ีสุด   (ศราวุธ เจาะโสและคณะ. 2544) 

 

รูปแบบการเพาะพันธุปลาสลิด 
 ทั้งนี้ในสวนของรูปแบบการเพาะพันธุปลาสลิด  ในทางวิชาการสามารถแบงออกเปน 2 แบบ (บุญ

รัตน จันทรสวาง. 2523 ; เจียมจิตต บุญสม. 2527)  ไดแก 

 1. การเลี้ยงปลาสลิดโดยการเพาะพันธุในบอเลี้ยง แบงออกเปน 2 ลักษณะ ไดแก 

    1.1  การเพาะพันธุในบอเลี้ยงธรรมชาติ  ซึ่งการเพาะพันธุปลาโดยวิธีนี้สามารถดำเนินการไดทั้ง

วิธรรมชาติ โดยการปลอยพอแมพันธุปลาผสมกันเองตามธรรมชาติ ในอัตรา  50-100 กิโลกรัมตอไร  โดยไม

คำนึงถึงอัตราสวนพอแมพันธุ โดยใชพอแมพันธุที่มีขนาด  8-10 ตัวตอกิโลกรัม ซึ่งจำนวนการวางไขของ

ปลาจะไมแนนอน ขึ้นอยูกับปจจัยทางธรรมชาติเปนหลัก นอกจากนี้ขอดีคือปลายังมีการวางไขหลายครั้ง ทำ

ใหไดลูกปลาหลายรุน 
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   1.2  การสรางบอเพาะพันธุแยกจากบอใหญ  โดยทำการเพาะพันธุและอนุบาลลูกปลาในบอนี้

เปนเวลา  2  เดือน กอนปลอยลูกปลาลงแปลงนาใหญ  ซึ่งปลาสลิดอายุ 2 เดือน จะมีความยาวประมาณ 7 

เซนติเมตร  ซึ่งปลาในขนาดนี้สามารถที่จะหลีกหนีศัตรูไดเปนอยางดี ทำใหมีอัตราการรอดสูงขึ้นกวาการ

เพาะลูกปลาในแปลงใหญ  ซึ่งบอเพาะพันธุแบบนี้ควรมีขนาดพื้นที่ไมเกินรอยละ 10  ของแปลงนาใหญที่มี

ขนาดไมเกิน 50 ไร  ซึ่งการคำนวณหาเนื้อที่บอเพาะพันธุ คำนวณจากผลผลิตตอไรที่ตองการ แลวคำนวณ

ยอนกลับไปหาจำนวนลูกปลาที่ตองใช โดยกำหนดใหเนื้อที่สำหรับพอแมปลา 1 คู สำหรับเลี้ยงลูกปลาออน

นั้นเทากับ 12 ตารางเมตร  ทั้งนี้การสรางบอเพาะพันธุปลาแยกจากบอใหญ ทำใหสามารถดูแลรักษา และ

ปองกันศัตรูลูกปลาไดทั่วถึง เพราะบอมีขนาดเล็ก และสามารถลอมตาขายก้ันปลาตาง ๆ ที่คอยมากินลูก 

 2. การเพาะพันธุโดยการใหฮอรโมน   มีรายงานการปลอยพอแมพันธุ ขนาด 8-10 ตัวตอกิโลกรัม 

ที่ไดรับการฉีดฮอรโมนสังเคราะหรวมกับยาเสริมฤทธิ์ และมีการอนุบาลในบอดินจนไดปลาขนาดที่ตองการ 

โดยลูกปลาที่นำมาปลอยอาจปลอยในบอเลี้ยงหรือแปลงนาไดเลย หรืออาจจะมีการอนุบาลในบอเล็กกอน 

แลวจึงปลอยออกบอใหญ นอกจากนี้เกษตรกรที่เลี้ยงปลาสลิด  หลายครั้งแลวยังมีการปลอยปลาขนาดเล็ก

ประมาณ 15-20 ตัวตอกิโลกรัม  (ที่ไมไดจำหนาย) มาปลอยเสริมซึ่งการปลอยดังกลาวไมควรปลอยในชวง

เดียวกับการเพาะพันธุ เนื่องจากปลาที่ปลอยออกไปอาจจะกินลูกปลาที่เกิดใหมได โดยการเพาะพันธุปลา

ลักษณะดังกลาวไมสามารถคาดคะเนอัตราการอยูรอดของลูกปลาและจำนวนลูกปลาที่ยังคงอยูได ขึ้นอยูกับ

อาหารธรรมชาติและคุณสมบัติของน้ำและศัตรูของลูกปลา เปนตน ทั้งนี้จากการศึกษาของพรชัย จารุรัตน

จามรและคณะ (2541) พบวาการพัฒนาเซลลสัมพันธของปลาสลิดเริ่มตั้งแตอายุ 7-60 วัน พบวาปลาสลิด

เริ่มพบความแตกตางของเซลลเมื่อปลามีอายุ 30 วัน โดยใหปลาสลิดอายุ 7 วัน กินอาหารที่ผสมฮอรโมน 

17 Bestradiol ที่ระดับ  40,  60  และ 80  มิลลิกรัมตออาหาร 1 กิโลกรัม เปรียบเทียบกับกลุมที่กินอาหาร

ที่ไมผสมฮอรโมน ผลคือ สวนความยาวและน้ำหนักของปลาสลิดเพศเมียไมแตกตางจากปลาสลิดเพศเมียใน

กลุมควบคุม 

 

บริเวณที่ปลาสลิดวางไข 
  กองสงเสริมการประมง กรมประมง  (ยุพิน วัฒนชัยเศรษฐ. 2562 )  ไดรายงานวา กอนที่ปลาสลิด

เพศเมียจะวางไข ปลาตัวผูจะเปนฝายเตรียมการเลือกสถานที่ และกอหวอดโดยมันพนเปนฟองนํ้าตรง

บริเวณที่มีพืชน้ำ โดยมันชอบบริเวณที่คอนขางรมมากกวาที่สวาง  จากนั้นปลาก็จะเริ่มผสมพันธุกันโดยตัวผู

จะเริ่มไลตอนตัวเมียเขาใต บริเวณใตหวอด และรัดทองตัวเมียใหไขออกมาแลวปลอยนํ้าเชื้อผสมกับไข 

จากนั้นปลาตัวผูจะอมไขเขาใตหวอดเพื่อใหไขจะลอยติดอยูที่หวอดจนกวาลูกปลาจะฟกเปนตัว ทั้งนี้ยัง

รายงานวานอกจากการเพาะพันธุปลาสลิดในบอแลว เกษตรกรยังสามารถเพาะพันธุปลาสลิดในภาชนะได

อีกวิธีหนึ่ง คือ ใชถังทรงกลมปากกวาง 1.50 เมตร ยาว 3 เมตร ลึก 60 เซนติเมตร นํ้าลึกประมาณ 40 

เซนติเมตร วางไวกลางแจง และทําเปนเพิงคลุมถงัประมาณ 2 ใน 4 ของถัง เพื่อกําบังแดดใชผักบุงลอยไว 3 

ใน 4 ของถัง แลวปลอยแมปลาที่กําลังมีไขแก 10 ตัว ตัวผู 10 ตัว หลังจากปลอยพอแมพันธุปลาเพียง 4-6 

วัน ปลาสลิดจะเริ ่มกอหวอดวางไข ไขปลาจะฟกเปนตัวและเติบโตเชนเดียวกับการเพาะฟกในบอดิน  
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จากนั้นจึงแยกพอแมพันธุปลาออกแลวเลี้ยงลูกปลาตอไป  โดยการใหไขผงหรือไรนํ้าเปนอาหารอยูประมาณ 

2 สัปดาห จึงใหรําผงละเอียดจนกวาลูกปลาจะมีขนาดยาว 2 เซนติเมตร เพื่อปลอยลงบอเลี้ยงตอไป หรือจะ

นําหวอดไขจากบอเพาะเลี้ยงมาฟกในถังทรงกลมก็จะชวยใหลูกปลาสลิดมีชีวิตรอดเปนจํานวนมากกวาที่

จะปลอยใหเจริญเติบโตในบอเพาะเลี้ยงเอง  เพราะในบอมักมีศัตรูปลาสลิดอยู เชน แมลงในนํ้า กบ งู ปลา

กินเนื้อ ซึ่งจะคอยทําลายไขและลูกปลา อัตราลูกปลาจะรอดนอยกวาการนําพอแมพันธุมาเพาะในภาชนะ 

(ยุพิน วัฒนชัยเศรษฐ. 2562) ทั้งนี้จากการสอบถามเกษตรกรในอำเภอบางบอ พบวาโดยสวนใหญไมได

ดำเนินการตามวิธีดังกลาว มีเพียงการนำพอแมพันธุปลาปลอยลงในบอเพื่อใหมีการผสมพันธุ หรือการซื้อลูก

ปลามาปลอยยังบอปลาเลย 

 

ความหนาแนนที่เหมาะสมในการอนุบาลลูกปลาสลิด 
มีรายงานการศึกษาเปนจำนวนมากที่ใหความสำคัญกับปริมาณความหนาแนนที่เหมาะสมในการ

อนุบาลลูกปลาสลิด ที่จะสงผลใหมีการเจริญเติบโตสูง โดยมีการทดลองอนุบาลลูกปลาสลิดในบอดินที่ 

หนาแนน   25 และ 50 ตัวตอตารางเมตร พบวาน้ำหนักและความยาวตัวภายหลังการเลี้ยงเปนเวลา  45  

วัน มีความแตกตางอยางไมมีนัยสำคัญทางสถิติ  และพบวาตนทุนการผลิตเมื่ออนุบาลดวยอัตราหนาแนน 

25 ตัวตอตารางเมตร มีตนทุนการผลิตตัวและ 46.04 สตางค  สวนตนทุนการผลิตเมื่ออนุบาลดวยอัตรา

หนาแนน  50 ตัว ตอตารางเมตรมีตนทุนการผลิตตัวละ  39.49  สตางค  ซึ่งอัตราหนาแนนในการอนุบาล

จากขนาด 1 นิ้ว และ 3 นิ้ว สามารถเพิ่มใหสูงกวานี้ไดเมื่อมีการปรับอัตราอาหารที่ใหและมีการจัดการบอ

ใหมีประสิทธิภาพสูงสุด จะทำใหตนทุนการผลิตลดลงไดอีก (ธงชัย  ธรรมเสฐียร และอรพินท จินตสถาพร. 

2537)  ตอมาไดดำเนินการวิจัยโดยการทดลองอนุบาลลูกปลาสลิดใหมีขนาด 1 นิ้ว  (3-5 เซนติเมตร) ดวย

อัตราหนาแนน  50,  100, 150  ตัวตอตารางเมตร ทดลองในบอดินขนาด  400  ตารางเมตร โดยใชรำผสม

ปลาปนเปนอาหารลูกปลาสลิดวัยออนอายุ 5-7 วัน  ในระยะเวลา  35 วัน  พบวาการอนุบาลลูกปลาที่ความ

หนาแนนตางกัน ทำใหเกิดการเจริญเติบโตดานความยาวและน้ำหนักแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ โดยลูก

ปลาที่อนุบาลดวยอัตราหนาแนนนอย จะเติบโตที่กวาที่หนาแนนมากอยางมีนัยสำคัญ อยางไรก็ตามเมื่อคิด

อัตราตนทุน ลูกปลาที่อัตราหนาแนน  50 ตัวตอตารางเมตร มีตนทุนการผลิตตัวละ  26.02  สตางค สวน

อนบุาลที่อัตราหนาแนน  100  ตัวตอตารางเมตรมีตนทุนผลิตตัวละ  16.15  สตางค  และที่หนาแนน  150 

ตัวตอตารางเมตร มีตนทุนการผลิตตัวละ 11.18 สตางค  ดังนั้นอาจกลาวไดวาหากอนุบาลปลาสลิดวัยออน

จนมีขนาด 1 นิ้วในบอดิน เพื่อใหผลตอบแทนคุมตอการลงทุนควรเลือกอนุบาลที่ 150  ตัวตอตารางเมตร 

จะใหผลผลิตสูงสุด ตนทุนการผลิตต่ำสุด แมวาอัตราการเจริญเติบโตจะไมดีที่สุด แตอัตราการเจริญเติบโตก็

มีคาในระดับที่นาพอใจ (ธงชัย ธรรมเสถียรและคณะ. 2538)   

 นอกจากนี้พบรายงานเพื่อหาอัตราความหนาแนนที่เหมาะสมในการอนุบาลลูกปลาสลิดจากขนาด 

1 นิ้ว เปน 2 นิ้ว และ 3 นิ้ว ในบอซีเมนตดวยอาหารผลสำเร็จรูป  ซึ่งมีการวางแผนการทดลองเปนสองชุด 

โดยสรุปเมื่อประเมินผลดวยอัตราการเจริญเติบโตและตนทุนอาหารเฉลี่ยแลว มีความเหมาะสมอยางยิ่งใน

การอนุบาลลูกปลาสลิดขนาด 1 นิ้ว เปน 2 นิ้ว ในบอซีเมนตที่ระดับความหนาแนน 100 ตวั ตอตารางเมตร 
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ดวยอาหารผงสำเร็จรูป (อนุศักดิ ์  อังศุภานิชและคณะ. 2538)  สวนสุขุม เราใจและคณะ  (2548)  

การศึกษาการอนุบาลลูกปลาสลิดในกระชังแขวนลอยในบอดิน โดยศึกษาผลของอัตราการปลอยที่มีตอการ

เจริญเติบโตการรอดตาย และผลผลิตลูกปลาสลิดที่อนุบาลในกระชังขนาด 5.4 ตารางเมตร แขวนลอยในบอ

ดินขนาด 800  ตารางเมตร ที่ความหนาแนน 4 ระดับ คือ 75,100, 125 และ 150 ตัวตอตารางเมตร พบวา

ในอัตราการปลอยที่ต่ำจะพบมีความแปรปรวนของการแพรกระจายขนาดความยาวปลามาก และความ

แปรปรวนจะลดลงในอัตราการปลอยที่สูงขึ้น สำหรับตนทุนการผลิตลูกปลาเฉลี่ยตอตัว พบวามีคาลดลงใน

อัตราการปลอยท่ีสูงขึ้น  จึงแนะนำวาในการอนุบาลลูกปลาสลิด ควรลดอัตราการปลอยใหต่ำกวา 75 ตัวตอ

ตารางเมตร เพือ่เพ่ิมเปอรเซ็นตของขนาดปลา  สวนประจวบ ฉายบุ (2540)  รายงานวา ในการทดลองการ

เพาะเลี้ยงปลาสลิดแบบพัฒนาในบอดิน เพื่อหาความหนาแนนที่เหมาะสมอัตราการรอดตายและผลผลิต 

โดยเริ่มตนที่ความหนาแนนที่ 5,  10  และ 15 ตัว ตอตารางเมตร ในบอขนาด 200  ตารางเมตร ระยะเวลา

ทดลอง 6 เดือน พบวาที่ระดับความหนาแนนทั้ง 3 ระดับ แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ โดยการเลี้ยงใน

ความหนาแนน 5 ตัวตอตารางเมตร มีอัตราการรอดตายสูงสุด  (สมประสงค. 2514 อางโดย ยุทธนา. 2549)  

การศึกษาของ เรืองวิชญ ยุยพันธและ เดวิด ซี ลิตเติ้ล (2544)  เกี่ยวกับผลของอัตราการปลอยตอ

การวางไขของปลาสลิด ที่มตีอการเจริญเติบโตการรอดตาย และผลผลิตลูกปลาสลิดที่อนุบาลในกระชัง  5.4 

ตารางเมตร แขวนลอยในบอดิน 800 ตารางเมตร ที่ความหนาแนน 4 ระดับ คือ 75,  100,  125  และ  

150 ตัว ตอตารางเมตร โดยใหรำละเอียดผสมปลาปนในอัตราสวน  3:1 เปนอาหารตลอดระยะเวลาอนุบาล  

60  วัน  ผลการศึกษาพบวา อัตราการปลอยมีผลทำใหน้ำหนักตัวเฉลี่ยสุดทาย อัตราการเจริญเติบโต และ

อัตราการเจริญเติบโตจำเพาะแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05)   แตไมมีผลตอเปอรเซ็นตการ

รอดตาย อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อและผลผลิตสุทธิตามลำดับ  (p>0.05)  โดยมีตนทุนการผลิตลูก

ปลาเฉลี่ยตอตัวลดลง อยางมีนัยสำคัญเมื่ออัตราการปลอยเพิ่มขึ้น  (p<0.05)  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา

ควรลดอัตราการปลอยใหต่ำกวา 75 ตัวตอตารางเมตร 

 

การรวบรวมลูกปลา 
 ในการอนุบาลลูกปลาสลิด นับวาเปนชวงระยะเวลาที่มีความสำคัญเนื่องจากลูกปลามีความบอบ

บางสามารถชอคและตายไดงายมากถามีการรวบรวมไมถูกตอง ซึ่งการอนุบาลปลาสลิดจนกระทั่งไดความ

ยาวประมาณ 2-3 เซนติเมตร หรือประมาณ 1 เดือน (บางรายงานกลาววาควรมีอายุ 2 เดือน)   นับเปน

ขนาดที่เหมาะสมในการปลอยลงบอเลี้ยงหรือแปลงนาได  ซึ่งการรวบรวมลูกปลาสลิดควรใชอวนตาถึ่ทำการ

ลากลูกปลาในชวงเชา โดยการลากอยางชา ๆ ครั้งละครึ่งบอ จนกระทั่งลูกปลาเหลือนอยแลวจึงทำการลาก

ทั้งบอ ลูกปลาที่ไดอาจนำมาขังไวกอนในกระชังไมเกิน 30 ชั่วโมง เพื่อบรรจุถุงใสออกซิเจน เพื่อนำไปปลอย

ในบอเลี้ยงตอไป ทั้งนี้จากการสอบถามเกษตรกรมักมีการใชพอแมพันธุปลาปลอยลงในบอเพื่อใหมีการผสม

พันธุตามธรรมชาติ  อยางไรก็ตามเกษตรกรประสบปญหาดานลูกปลาที่เหลือนอย หรือเติบโตชา ซึ่งอาจเกิด

จากศัตรูตาง ๆ ของลูกปลา  คุณภาพน้ำ และอาหารตามธรรมชาติที่มีผลตอการอยูรอดของลูกปลา (บุญ

รัตน จันทรสวาง. 2523) 
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อาหารของปลาสลิด 
 จากการสนทนากลุมและการสัมภาษณเกษตรผูเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ พบวาไมไดกลาวถึง

การใหอาหารแกลูกปลามากนัก โดยสวนใหญจะใหลูกปลาเติบโตโดยธรรมชาติในบอเลี้ยง และประสบ

ปญหาดานจำนวนปลาที่นอยลง  อยางไรก็ตาม รายงานการวิจัยเรื่อง “ผลของอาหาร  แพลงกตอน คุณภาพ

น้ำและดิน ตอคุณลักษณะทางโภชนาการและแรธาตุในปลาสลิดจากแหลงตาง ๆ ของประเทศไทย  (มธุรส 

ออนไทย และคณะ. 2561) ทำการศึกษาคุณภาพน้ำในบอเลี้ยงปลาสลิดจำนวน 7 แหง พบวาสวนใหญอยู

ในเกณฑมาตรฐานและมีความเหมาะสมในการเลี้ยงปลาสลิด โดยบอเลี้ยงปลาสลิดที่เลี้ยงแบบธรรมชาติใน

อำเภอบางบอ และอำเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ พบความชุกของแพลงกตอนพืชมากกวาแพลงก

ตอนสัตวอยางเดนชัด และบอที่เลี ้ยงปลาสลิดที ่เลี ้ยงแบบใหอาหารสำเร็จรูป ในอำเภอเมือง จังหวัด

สมุทรปราการ  อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา  อำเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร  และอำเภออัมพ

วา จังหวัดสมุทรสงคราม จะชุกมีปริมาณแพลงกตอนสัตวชุกกวาบอที่เลี้ยงแบบธรรมชาติ และเมื่อวิเคราะห

ความชุกแพลงกตอนของลำไสปลาทุกแหลง พบวามีความชุกของแพลงกตอนพืชมากกวารอยละ 90 ซึ่ง

แสดงใหเห็นวาปลาสลิดกินแพลงกตอนพืชเปนหลัก สวนเจียมจิตต บุญสม (2527) รายงานการกินอาหาร

ของลูกปลาสลิดวาลูกปลาจะเริ่มกินอาหาราภายหลังจากการยุบหายไปของถุงอาหาร ทำใหลูกปลาสามารถ

เริ่มกินอาหารไดเมื่ออายุได 6 วัน โดยอาหารที่มันกินนั้นเปนพวกแพลงตอนคพืช  แพลงตอนสัตว  และ 

detritus    อยางไรก็ตามมีการศึกษาภายในกระเพาะอาหารของลูกปลาสลิดที ่มีขนาดนอยกวา 1.3 

เซนติเมตร พบวาภายในกระเพาะอาหารของมันมีเฉพาะแพลงกตอนสัตวเทานั้น  (Boonsom.  1982)  โดย

เปนพวกโรติเฟอร   ซึ่งนับวาเปนอาหารสำคัญของตัวออนลูกปลาเมื่อเริ่มออกจากไข  (Horvath.  1978)  

ในสวนงานวิจัยโดยการทดลองเลี้ยงลูกปลาดวยไรแดง พบวาลูกปลาเจริญเติบโตเร็วมากกวาลูกปลาที่เลี้ยง

ดวยรำละเอียด  (สุปราณ ี ชินบุตร.  2513)  

ในสวนของการหมักหญานับวาเปนสวนสำคัญทำใหเกิดตะไครน้ำและมีการเจริญของแพลงกตอน

พืช แพลงกตอนสัตว ซึ่งจะเปนอาหารของปลาสลิด  โดยมีรายงานวาภายหลังจากการหมักหญาจะเกิด

แพลงกตอนสัตวที่พบสวนใหญเปนพวก โรติเฟอรและโคพีพอด   (Boonsom . 1986)  ซึ่งนับเปนอาหาร

ของปลาสลิดเปนอยางดี  นอกจากการหมักหญาเพื ่อใหเกิดอาหารตามธรรมชาติใหแกปลาสลิดแลว 

เกษตรกรบางแหงมีการเสริมหรือใสปุยคอกใหแกปลาสลิด โดยมีปริมาณประมาณ 20-30 กิโลกรัมตอไรทุก 

ๆ สัปดาห ทั้งนี้มีการศึกษาการอนุบาลลูกปลาสลิดวัยออนในบอซีเมนตดวยอาหารตางชนิด ทดลองอาหาร

ใหลูกปลา 3 ชนิด (อัตราความหนาแนนของลูกปลา 1,500  ตัวตอตารางเมตร) ไดแก  ชุดที่ 1  ไรแดง  ชุด

ที่ 2 น้ำเขียวรวมกับไรแดง  ชุดที่ 3  อาหารผงสำเร็จรูป โดยการศึกษาใชระยะเวลาอนุบาล  30 วัน ผล

พบวาอัตราการเจริญเติบโตและจำนวนลูกปลาที่เหลือรอดตาย ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติ  (p>0.05)  แตเมื่อพิจารณาดานการเจริญเติบโตและตนทุนอาหารเฉลี่ย พบวาไรแดงเหมาะสมที่สุดใน

การใชเปนอาหารอนุบาลลูกปลาสลิดวัยออน  (อนุศักดิ์  อังศุภานิช และศราวุธ เจาะโสะ. 2530)   
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  ทั้งนี้มรีายงานการศึกษาการเจริญเติบโตและผลผลิตของปลาสลิดในบอดิน โดยใชอาหาร 3 ชนิด 

คือ อาหารปลากินเนื้อ (ปลาดุกเล็ก)  มีโปรตีน 30 เปอรเซ็นต  อาหารปลากินพืชมีโปรตีน 17.5 เปอรเซ็นต 

และอาหารไก มีโปรตีน 17 เปอรเซ็นต  พบวาอาหารปลากินพืชใหผลของปลาสลิดดีที่สุด  168.33 กรัมตอ

ตารางเมตร  รองลงมาคือ อาหารไกไขและอาหารปลาดุกเล็ก  153.60  และ  89.56 กรัมตอตารางเมตร เมื่อ

นำไปวิเคราะหทางสถิติพบวามีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั 0.05 พรชัย จารุรัตนจามร

และคณะ  (2543) 

 อยางไรก็ตามปลาสลิดนับเปนปลาที่กินอาหารที่มีโปรตีนสูง โดยนันทิยาและทัศนีย (2539)  ได

ศึกษาระดับโปรตีนที่เหมาะสมในอาหารเลี้ยงปลาสลิด โดยใชปลาที่มีน้ำหนักเฉลี่ยตัวละ 7 กรัม ในตูกระจก

ขนาด 100 ลิตร  โดยใชปลาปนเปนอาหารเสริมโปรตีนใหแกปลา  ในการทดลองใชระดับโปรตีน  6  ระดับ 

คือ 20, 25, 30, 35, 40 และ 45 เปอรเซ็นต ตามลำดับ โดยกำหนดใหมีพลังงานในอาหารเทากันหมดทุก

ระดับ  โดยใชเวลาในการเลี้ยง  18  สัปดาห ในสัปดาหที่ 3 พบวาที่ระดับโปรตีน  45 เปอรเซ็นต ใหการ

เจริญเติบโตดีที่สุด  สวนระดับ  35  และ 40 เปอรเซ็นต ใหผลการเจริญเติบโตรองลงมา   แตในสัปดาหที่ 

10  พบวาที่ระดับโปรตีน  30,  25  และ 45 เปอรเซ็นต ใหผลการเจริญเติบโตไดไมแตกตางกัน แตสูงกวาที่

ระดับ 20 เปอรเซ็นต อยางมีนัยสำคัญ   และพบวาในสัปดาหที่ 15 ขึ้นไป ผลการเจริญเติบโตของปลาไมมี

ความแตกตางทางสถิติเมื่อไดรับอาหารที่มีระดับโปรตีน 25 เปอรเซ็นต ขึ้นไป แตใหผลการเจริญเติบโตที่

ดีกวาปลาที่ไดรับอาหารที่มีโปรตีนระดับ 20 เปอรเซ็นต อยางมีนัยสำคัญ โดยการศึกษามีขอเสนอแนะวา

ควรใหอาหารที่มีปริมาณโปรตีนไมต่ำกวา 45 เปอรเซ็นต ในปลาที่มีน้ำหนัก 25 กรัม สวนปลาที่มีขนาด 25-

45 กรัม ควรไดรับอาหารที่มีระดับโปรตีน 35 เปอรเซ็นต ขึ้นไป และควรลดระดับโปรตีนในอาหารลงเหลือ 

25 เปอรเซ็นต  เมื่อปลามีน้ำหนัก 45 กรัม ขึ้นไป  

 

การนำสิ่งเหลือใชเปนอาหารใหปลาสลิด 
ทั้งนี้มีการศึกษาเปนจำนวนมากเกี่ยวกับการเสริมอาหารชนิดตาง ๆ ใหแกปลาสลิด โดยเฉพาะ

พืชผลทางการเกษตรตาง ๆ ที่เหลือทิ้ง ซึ่งนับวาผลการศึกษาจะชวยทำใหเกิดการใชทรัพยากรอยางคุมคา 

และยังทำใหการเลี้ยงปลาสลิดไดผลตอบแทนสูง โดยมีตนทุนที่นอย ยกตัวอยางเชน การใชดักแดไหมเปน

อาหารปลาสลิด พบวาสามารถใชดักแดไหม ที่เปนสิ่งที่เหลือจากโรงงานอุตสาหกรรมสาวเสนไหม มาใชเปน

อาหารสัตวน้ำ ทั้งระยะเติบโต และระยะพอแมพันธุได โดยสามารถใหดักแดไหมโปรยเปนอาหารเสริม

รวมกับการตัดหญาหมักในน้ำ และใหอาหารเม็ดผสมสำเร็จเพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณพันธุใหแกแมปลา 

ทั้งนีอ้าหารพอแมพันธุ ควรมีโปรตีนประมาณ  25-30 เปอรเซ็นต และไขมัน 7-8 เปอรเซ็นต ซึ่งเปนไขมันที่

ไมอิ่มตัวเปนสวนใหญ ซึ่งดักแดไหมมีกรดไขมันในกลุมนี้สูง ผูวิจัยจึงมีความเห็นวาสามารถใชดักแดไหมใน

อาหารพอแมพันธุปลาสลิดไดด ี (อรพินท จินตสถาพร. 2551)  สวนการศึกษาของเดชา นาวานุเคราะหและ

คณะ (2542) ไดทำการทดลองเลี้ยงปลาสลิดในบอคอนกรีตกลมโดยใชหอยเชอรี่เปนอาหาร  พบวาปลากลุม

ที่ใหอาหารเม็ดสำเร็จรูปชนิดเม็ดลอยน้ำ และกลุมที่ใหหอยเชอรี่บดเฉพาะเนื้อ มีอัตราการเจริญเติบโตดีกวา

กลุมที่ใหหอยเชอรี่บดทั้งเปลือกและเนื้อเปนอาหารเพียงอยางเดียว และการศึกษาของอรพินท จินตสถาพร 
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และคณะ. (2543) เรื่อง “ผลของกวาวเกลือขาวตอการเจริญเติบโตและระดับฮอรโมนบางชนิดในปลาสลิด” 

ทดลองโดยการเสริมกวาวเกลือขาวในระดับตาง ๆ ในอาหารใหแกปลาสลิดอายุ 2 เดือน พบวาภายหลังการ

เสริมอาหารปลาสลิดมีน้ำหนักเพ่ิมขึ้น 101-117 เปอรเซ็นต  

 

เวลาที่ปลาสลิดกินอาหาร 
เวลาที่ปลาสลิดกินอาหารในแตละวันนั้น พบวามีความแตกตางกัน โดยเอมวลี  แกวพิลา และคณะ. 

(มปป) ทำการศึกษาอุปนิสัยการกินอาหารของปลาสลิดที่เลี้ยงแบบธรรมชาติ ทำการเก็บตัวอยางทุกเดือน

ตั้งแตเริ่มเลี้ยงจนกระทั่งจับปลาขาย โดยศึกษาการกินอาหารในรอบ 24 ชั่วโมง  ผลการศึกษาพบวาการกิน

อาหารในรอบ  24  ชั่วโมง  มีความจุอาหารมากที่สุดในเวลา  11.00-13.00  น.  และสัดสวนอาหาร

ประกอบดวย กลุมไสเดือนน้ำ รอยละ 4.01  กลุมตัวออนแมลงรอยละ  13.30  กลุม bryozoan  รอยละ  

7.38  กลุมสาหรายขนาดใหญรอยละ  33.11  กลุม  crustacean,  zooplankton และ conchostraca  

รอยละ  15.24  กลุมโรติเฟอรและโปรโตซัวรอยละ  14.77  และกลุมแพลงกคตอนพึชรอยละ  12.19   

แสดงวาปลาสลิดเปนปลาที่มีพฤติกรรมการกินอาหารในตอนกลางวันในเวลาสาย หลังจากนั้นจะเริ่มกิน

อาหารลดลงเมื่อเย็น จนลดลงต่ำสุดในชวงดึกและรุงเชา 

 

การปลอยปลาสลิดลงเลี้ยงในบอ 
 ในการปลอยปลาสลิดลงบอนั้น ธนสรณ รักดนตรี  (มปป.) ไดรายงานใหมีการปลอยในชวงเชา 

เพื่อใหน้ำในบอมีอุณหภูมิเหมาะสม เนื่องจากถาปลอยในชวงสายหรือเวลากลางวัน ก็จะทำใหน้ำคอนขาง

รอนอาจทำใหปลาปรับตัวไมทันและตายได  โดยมีรายงานวาชาวนาแถบคลองดานปลอยลงเลี้ยงประมาณ  

6  กิโลกรัมตอไร  (วนิช วารีกุล และคณะ.  2512) สวนการสำรวจในเขตทองที่ อำเภอเมือง จังหวัด

สมุทรปราการ พบวามีการปลอยปลาพอแมพันธุประมาณ  13-38  กิโลกรัมตอไร   (Boonsom. 1982)  

และมีรายงานในเดือนมกราคม พ.ศ. 2526 พบวาชาวนาในอำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ จะปลอย

พอแมพันธุประมาณ  12-30 กิโลกรัมตอไร  (เฉลี่ยปลาประมาณ  18 กิโลกรัมตอไร)  ซึ่งเมื่อคิดขนาดปลา

ประมาณ  10 ตัวตอกิโลกรัมแลว จะพบวาชาวนาจะปลอยปลาถึง  180 ตัวตอไร พอแมพันธุปลาที่ปลอยนี้

จะเปนปลาที่เก็บขังไวจากการวิดนาปลาปที่ผานมาก  โดยขังรวมไวใน  “บอรวม”  ที่มีขนาดประมาณ  

800-1,000 ตารางเมตร โดยมิไดใหอาหารแตอยางใด  วิธีการนี้เรียกวา “แกรวปลา”  ชาวนาเชื่อวาเมื่อ

แกรวปลาแลวจะชวยทำใหปลาไขดีขึ ้น เพราะไดรีดมันออกเสียบาง ซึ่งฤดูการเพาะฟกจะเริ ่มในเดือน

กุมภาพันธ เปนตนไป ทั้งนี้หลังจากชาวนา แกรวปลา แลวประมาณ 1-2 เดือน ก็จะทำการ “ฟกปลา”  

โดยปลอยปลาพอแมพันธุเหลานี้ออกสูคูแปลงใหญทิ้งไวประมาณ 10 วัน โดยเพิ่มระดับน้ำใหทวมพื้น

ประมาณ  30-50 เซนติเมตร ปลาจะวางไขระหวางกอหญาบนแปลงนา จากนั้นลูกปลาจะฟกเปนตัวภายใน 

24 ชั่วโมง และเจริญเติบโตตามธรรมชาติ โดยชาวนามิไดใหอาหารเสริมหรือใสปุยอื่นใด นอกจาปุยพืชสด 

(เจียมจิตต บุญสม. 2535) 
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ชนิดของหญาและการฟนหญาในนาปลาสลิด  
   จากการรายงานในอดีตพบวาหญาและพันธุไมน้ำในนาปลาสลิด  มีทั้งหมด  31  ชนิด  (เจียมจิตน 

บุญสมและวราวุธ จอกเงิน.  2525)  สวนใหญ ไดแก  ทรงกระเทียม (Eleocharis equisetoides)  หญา

แพรกน้ำเค็ม (Paspalum conjugatum)  และหญาปลอง (Hymenachne  myuras)  ซึ่งหญาที่ขึ้นในผืน

นานับวามีความสำคัญตอการทำนาปลาสลิดเปนอยางมาก  เนื่องจากเปนทีกำบังลมและฝน  รวมทั้งเปนบริ

เวณที่ปลาจะมากอหวอดและปองกันหวอดไขของปลา  นอกจากนี้ยังเปนที่หลบภัยของลูกปลาวัยออนจาก

ศัตรูพวกปลาชอน ปลาหมอ  อีกทั้งหญายังเปนปุยที่จะทำใหเกิดอาหารธรรมชาติพวกแพลงคตอนและสัตว

หนาดิน  เปนแหลงเกาะติดสำหรับหวอดและยังเปนที่บังแสงแดดไมใหแปลงนารอนเกินไป  นอกจากนี้การ

วิดน้ำเขานาครั้งแรกหลังจากตากบอ บางแหงน้ำจะคอนขางเปรี้ยว หรือมีสภาพเปนกรด ซึ่งหญาในแปลงนา

จะชวยแกปญหาดังกลาวได โดยกรมประมงไดแนะนำใหหมักหญาในนากอนการเพาะฟกปลา ประมาณ 2-3 

อาทิตย จะทำใหสภาพน้ำลดความเปนกรดลง  โดยมีรายงานการทดลองในหองปฏิบัติการพบวา การหมัก

หญาที่เก็บมาจากนาปลาสลิด สามารถทำใหน้ำที่มีลักษณะเปนกรด (pH 2.5) มีสภาพเปนกลางไดภายใน  

12  วัน (บุญ อินทรัมพรรย. 2517)     

  การฟนหญาในนาปลาสลิดเพื่อใหเกิดการหมักหมม เพื่อใหเกิดจุลชีพที่เปนอาหารปลา โดยชาวนา

จะฟนหญาเปนแนวกวางประมาณ 1-5 เมตร ฟนแถบเวนแถบไปเรื่อย ๆ  หรือเพียงครึ่งหนึ่งเทานั้น ชาวนา

ปลาสลิดจะฟนหญาเปนแนวกวางยาวเทาใดขึ้นอยูกับสีของน้ำ ซึ่งสีของน้ำจะแสดงถึงปริมาณอาหารใน

ธรรมชาติ ทั้งนี้จากการสอบถามเกษตรกร มีการสังเกตสีของน้ำวาจะตองเปนสีเหมือนน้ำชา หรือ “สีชา”  

(สีน้ำตาลเขม)  แสดงวาเปนน้ำที่เหมาะแกการเติบโตของปลาสลิดเนื่องจากมีอาหารสมบูรณดี ถาน้ำใสหรือ

ออกเขียวจาง ๆ ก็จะเริ่มฟนหญาใหม โดยปกติแลวจะเริ่มฟนหญาทุก 2 อาทิตย โดยเกษตรกรสวนใหญและ

จากการสืบคนเอกสาร ไดกลาวเกี ่ยวกับจำนวนวันของการฟนหญาไดตรงกัน  ภายหลังการฟนหญา

เกษตรกรจะทิง้หญาใหกระจายไวบนแปลงนา  และเมื่อหมักหญาครบ 15 วัน แลว จึงทำการตัดอีกครั้งหนึ่ง

เพื่อสลับกันไปมา โดยควรรักษาระดับน้ำใหทวมหญาใหมีความสูงประมาณ 50 เซนติเมตรอยูตลอดเวลา   

อยางไรก็ตามจากการสัมภาษณและสนทนากลุมเกษตรกรและการประชุมกับหนวยงานตาง ๆ พบวาไมมี

การกลาวถึงการเสริมปุยคอกใหแกปลาสลิดแตอยางใด    

 นอกจากหญาที่ขึ้นในบอปลาสลิดโดยทั่วไปแลว พบมีรายงานการใชหญาเนเปยรมาเปนอาหารให

ปลาสลิดอีกทางหนึ่งและใหผลดีตอการเจริญเติบโตของปลาสลิด ยกตัวอยางรายงานการวิจัยเรื่อง “การ

เปรียบเทียบผลผลิตปลาสลิดที่เลี้ยงโดยวิธีดั้งเดิม วิธีผสมผสานและวิธีดั้งเดิมเสริมหญาเนเปยร” (เกษม 

พลายแกว และคณะ. 2561) โดยการทดลองเลี้ยงปลาสลิดดวยวิธีแตกตางกัน 3 วิธี คือ การเลี้ยงดวยวิธี

ผสมผสาน (โดยการโยนหญาแพรกลงในบอทุกเดือน และใหอาหารเม็ดเสริมแกปลาสลิดในระยะ 2 เดือน

สุดทายกอนจับปลา)  การเลี้ยงโดยวิธีดั้งเดิม (โดยการโยนหญาแพรกลงในบอทุกเดือน) และวิธีการเลี้ยงดวย

วิธีดั้งเดิมเสริมหญาเนเปยร (โยนหญาเนเปยรและหญาแพรกทุกเดือน) และทำการทดลองเลี้ยงเปนเวลา 7 

เดือน พบวาการเลี้ยงปลาสลิดดวยวิธีดั้งเดิมเสริมหญาเนเปยรมีอัตราการเจริญเติบโตใกลเคียงกับปลาที่เลี้ยง
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ดวยวิธีผสมผสาน โดยสามารถชวยลดตนทุนคาอาหารของปลาสลิดลงได และในทุกชุดการทดลองตรวจพบ

แพลงกตอนสัตว 3 กลุมหลักตลอดระยะเวลาการเลี้ยง ไดแก โรติเฟอร  โคพีพอด และนูเพียส   

 

ระยะเวลาในการเลี้ยงปลาสลิด 
ระยะเวลาในการเลี้ยงปลาสลิดจนสามารถวิดบอไดนั้น ใชระยะเวลาประมาณ 10-11 เดือน .ซึ่งจะ

ไดขนาดปลาสลิดที่มีความยาวประมาณ  15  เซนติเมตร  อยางไรก็ตามในสภาพการณจริงผูเขียนไดรับ

ขอมูลจากเกษตรกรในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ  พบวาระยะเวลาในการเลี้ยงเพื่อใหปลาไดขนาด

ที่มีราคาสูง อาจตองใชเวลาในการเลี้ยงในปจจุบันประมาณ 1 ป ถึง 1 ปครึ่ง หรือบางครั้งถึง 2 ป เนื่องจาก

ในปจจุบันปลาสลิดในพื้นที่อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ มีปญหาดานสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะคุณภาพ

น้ำที่ต่ำลง จึงทำใหปลาที่เลี้ยงมีอัตราการตายสูงขึ้น และอัตราการเติบโตนอยลง อยางไรก็ตามอีกเหตุผล

หนึ่งที่ทำใหเกษตรกรมีการจับปลาในขนาดที่ปลายังไมไดขนาดที่ตองการ ปญหาหนึ่งไดแก ฐานะทาง

เศรษฐกิจของเกษตรกร ที่มีหนี้สินหรือมีความจำเปนในการใชเงินกอน จึงมีการจับปลาขายแมในขณะนั้นจะ

ไดราคาถูกก็ตาม นอกจากนี้ยังขึ้นกับน้ำที่นอยลงหรือคุณภาพต่ำในบางฤดู ที่ทำใหมีความจำเปนในการจับ

ปลา เปนตน  

 

ศัตรูและปรสิตของปลาสลิด 

ปลาสลิดเปนปลาที่ไมคอยมีโรคมากนัก ซึ่งตามธรรมชาติไมพบวาปลาสลิดเปนโรครายแรง แตจะ

พบปญหาการเกิดโรคในขณะที่มีการกักพอแมพันธุปลา เพราะปลาในระยะนี้จะอยูอยางแออัด ทำใหปลามี

ความเครียด ซึ่งจะมีพยาธิเบียดเบียนไดงาย ทำใหปลาตายได  และอาจพบการตายจากสาเหตุที่ออกซิเจน

ในน้ำไมเพียงพอเปนสำคัญ  ที่สังเกตไดจากการที่ปลาขึ้นมาหายใจบนผิวน้ำ โดยมักพบในแหลงน้ำธรรมชาติ

ที่เนาเสีย หรืออาจเกิดจากการเนาเสียของอาหารในน้ำหรือการเลี้ยงในปริมาณมากเกินไป (ในกรณีที่เลี้ยง

โดยการใหอาหาร)    จากการพูดคุยกับเกษตรกรจึงใหการแนะนำวา ในการใหอาหารปลาควรยืนดูใหปลา

กินอาหารหมดจริง ๆ เนื่องจากถาปลากินอาหารไมทันจะทำใหอาหารตกลงกนบอ ซึ่งปลาสลิดเปนปลาที่กิน

เฉพาะอาหารลอยเทานั้น ทั้งนี้การแกไขโดยการปลอยน้ำเสียออก และทำการสูบน้ำเขาไปใหม หรืออาจยาย

ปลาไปไวในบออื่น รวมทั้งควรปลอยพันธุปลาในอัตราที่เหมาะสม ในสวนศัตรูตาง ๆ ของปลาสลิดซึ่ง

สามารถไดรวบรวมไวดังนี้   (กองประมงน้ำจืด. 2538 : เจียมจิตต บุญสม. 2537) 

1. ปรสิตหรือพยาธิภายนอก  อาจพบเห็นปรสิตที่มีลักษณะตัวแบน สีน้ำตาลใสเกาะติดตามลำตัว  

ทำใหปลาผอม  เจริญเติบโตชา โดยมีรายงานวาลักษณะดังกลาวเรียกวา “เห็บปลา” จะทำใหการ

เจริญเติบโตของปลาชาลง ปลามักผอม วิธีการกำจัดโดยการระบายน้ำสะอาดเขาบอไปมากๆ ตัวเห็บก็จะ

หายไป  ทั้งนี้ปลาที่นำมาเปนพอแมพันธุถามีบาดแผลที่ตัวไมควรนำไปเลี้ยงรวมกันในบอ เพราะปลาที่เปน

แผลมักเปนโรคราและสามารถไปติดปลาตัวอื่นได นอกจากนี้ยังมี  หนอนสมอ  เห็บระฆัง  ปลิงใส และ

กระสวยสองทาง ซึ่งถาพบวาปลาสลิดติดปรสิตภายนอก ควรใสสารเคมีที่ฆาปรสิตเหลานี้ลงระบบการผลิต 
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หรืออาจจับปลาทั้งหมดมาแชในสารเคมีก็ได แลวบอเดิมควรสูบน้ำออกแลวตากบอใหแหงกอนที่จะปลอย

ปลาลงเลี้ยงอีก สารเคมีที่ใชรักษาปรสิตภายนอกของปลาสลิดไดแก เกลือแกง  ฟอรมาลิน  ดิพเทอเร็กซ  

และดางทับทิม อยางไรก็ตามจากการสนทนากับเกษตรกรในอำเภอบางบอเกษตรกรกลาวถึงปรสิตภายนอก

อยูบาง แตยังไมเห็นความสำคัญในการแกปญหาดังกลาวมากนัก 

2.  เชื้อรา (Sarpolegnia sp.) ซึ่งมักเกิดในขณะท่ีไขฟกออกเปนตัว จะมีทั้งไขดีและไขเสีย ซึ่งเชื้อ

รามักจะเกาะตามไขเสีย ถาลูกปลาเกิดบาดแผลจะทำใหเชื้อราเกาะทำใหออนแอและตายได ซึ่งสารที่ใชใน

การรักษาเชื้อรา ไดแก มาลาไคทกรีน และเมธิลีนบลู 

3. สัตวชนิดอื่นในบริเวณแปลงนา ศัตรูของปลาสลิดมีสัตวหลายชนิด ไดแก นาก  นกกินปลา เชน 

นกกระเต็น นกยาง นกกาน้ำ และเหยี่ยว   สัตวเลื้อยคลาน เชน งู ตะพาบน้ำ  กบ เขียด  ปลากินเนื้อ เชน 

ปลาชอน ปลาชะโด  ปลาไหล ซึ่งจะกินลูกปลาขนาดเล็ก  นอกจากนี้ยังมีปลากริม  ปลากัด  ปลาหัวตะก่ัว 

ปลาหมอ แมงดาสวน จะกินไขปลาสลิดและลูกปลา  ทั้งนี้ยังมีรายงานวา  (เจียมจิตต บุญสม. 2527) ศัตรู

ของปลาสลิดยังไดแก “ตัวห้ำ”และ “ตัวเบียฬ” ของปลาสลิด ตัวห้ำที่สำคัญคือปลาชอนและปลาหมอไทย 

นอกจากนี้ยังมีปลากริม ปลาซิว ปลาสลาด ปลากราย โดยปลาหมอ ปลากระดี่  ปลากริม ปลาซิว จะกินลูก

ปลาตั้งแตอยูในไขและยังแยงอาหารลูกปลาดวย สวนปลาชอนจะกินลูกปลาสลิดไดโดยตรง โดยจะกินลูก

ปลาขนาดเทาความกวางของปากอยางนอยวันละ 6 ตัว  สวนแมลงที่เปนตัวห้ำที่สำคัญคือ มวนวน และ

แมงดาสวน  สวนตัวเบียฬคือมวนกรรเชียง แมลงปองน้ำ  และจิงโจน้ำเล็ก  ทั้งนี้การกำจัดแมลงศัตรูปลา

สลิดนั้นโดยการตัดไขหรือฝูงแมลงขณะยังเล็กออกเนื่องจากแมลงที่เปนศัตรูปลาสลิดจะข้ึนมาหายใจที่ผิวน้ำ 

จึงไดมีการใชน้ำมันชนิดตาง ๆ เพื่อปดทางเดินหายใจทำใหแมลงตายได อยางไรก็ตามจากการบอกเลาของ

เกษตรกรในอำเภอบางบอพบวาไมมีผูใดไดพูดถึงวิธีการดังกลาวเลย  สวนการปองกันปลาชนิดอื่นเขามากิน

ลูกปลาในบอ โดยลอมบอเพาะพันธุดวยอวนตาถี ่ โดยเฉพาะบริเวณที่น้ำขังในแปลงนา ทั้งนี้จากการ

สัมภาษณ การสนทนากลุมกับเกษตรกร และการประชุมรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของ เกษตรกรเห็นวาการที่

มีปลาอื่น ๆ ในแปลงนาที่เรียกวา  “ปลาจม” ทำใหสามารถนำไปขายเพื่อเปนรายไดเสริมไดเปนอยางดี 

โดยไมไดคำนึ่งวาปลาดังกลาวเปนศัตรูของลูกปลาในการเลี้ยงนั่นเอง ทั้งนี้เกษตรกรมักพูดถึงปญหาอุปสรรค

ในดานการอยูรอดของลูกปลาสลิด โดยเปนปญหาหลักอยางหนึ่งของการเลี้ยง ซึ่งอาจเกิดจากปลาชนิดอื่น

เขามากินนั่นเอง     

 4. เชื้อแบคทีเรีย  เชื ้อแบคทีเรียที ่ทำใหเกิดโรคแกปลาสลิดที ่พบมาก ไดแก  Aeromonas 

hydrophila,  Edwerdsiella tarda  และ Flavobacterium sp.  โดยมักพบ A.hydrophila มากที ่สุด 

ซึ่งจะทำใหปลาปวยเกิดอาการตกเลือด และมีอาการเลือดคั่งในอวัยวะภายใน ทองปลามักมีสีแดง มี

บาดแผลบนลำตัว ทำใหปลาออนแอและตายได ซึ่งการรักษาโรคจากแบคทีเรีย ที่เกิดจาก A. hydrophila  

จะรักษาคอนขางยากและสิ้นเปลืองมาก ซึ่งคาดวาอาจเกิดจากการที่ปลามีความเครียดในการขนสงลำเลียง 

และการแกไขโดยการการปรับปรุงน้ำในระบบ หรือการใชยาปฏิชีวนะในการควบคุม  ทั้งนี้ไมพบเอกสาร 

งานวิจัย ที่มีการสำรวจการติดเชื้อในปลาสลิดจากเชื้อแบคทีเรีย รวมทั้งในสวนของเกษตรกรและเจาหนาที่

ที่เก่ียวของ ไมมีการพูดถึงการติดเชื้อชนิดนี้เลย  
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 5. การติดเชื้อพยาธิภายใน พยาธิภายในของปลาสลิดมีอยูมากพอสมควร ไดแก พยาธิใบไม  

พยาธิตัวกลม  พยาธิหัวหนาม จะพบอยูในบริเวณกลามเนื้อตับ ชองทอง ลำไส โดยจะพบที่ตับมากที่สุด ซึ่ง

เปนแหลงสะสมอาหาร พยาธิเหลานี้เปนสาเหตุหนึ่งที่ปลาสลิดขาดอาหาร ทำใหปลาไมโต การปองกันคือ 

ใหอาหารที่สะอาด  จัดระบบถายเทน้ำใหดี เปนตน ทั้งนี้มีงานวิจัยบางสวนที่มีการสำรวจการติดเชื้อพยาธิ

ในปลาสลิด   

 
ในสวนที่เกี่ยวของกับปรสิตของปลาสลิด พบงานวิจัยในการศึกอยูไมมากนัก เชน การศึกษาของ

วารุณี เปลงพาณิชย (2545) ทำการศึกษาจำแนกชนิด และพยาธิสภาพที่เกิดจากหนอนพยาธิในปลาสลิด 

Trichogaster pectoralis (Regan,1910) ทำการศึกษาในปลาสลิด 480 ตัว พบหนอนพยาธิรวม 16 ชนิด 

โดยเปนหนอนพยาธิใบไม 11 ชนิด  หนอนพยาธิตัวกลม 4 ชนิด หนอนพยาธิหัวหนาม 1 ชนิด ซึ่งเปนการ

รายงานครั้งแรก โดยคาดวาจะเปนหนอนพยาธิชนิดใหม 6 ชนิด  สวนการศึกษาของทวีวัลย ตันสถิต และ

คณะ. (2557) ศึกษาความชุกและจุลพยาธิว ิทยาในปลาสลิดที ่ต ิดเมตาเซอรคาเรีย Clinostomum 

piscidium  โดยศึกษาในปลาสลิดที่มีอายุ 8-10 เดือน จากฟารมปลาจำนวน 2 แหง ในอำเภอบานแพว 

จังหวัดสมุทรสาคร พบพยาธิใบไม Clinostomum piscidium ระยะเมตาเซอรคาเรียภายในชองทอง โดย

พบวามีความหนาแนนของพยาธิดังกลาวในปลาสลิดเพศเมียมากกวาเพศผู  และยังพบวาปลาที่ติดพยาธิมี

ลักษณะแคระแกรน และมีน้ำหนักตัวนอยกวาปลาที่ไมติดพยาธิอยางมีนัยสำคัญ โดยเมื่อสังเกตปลาที่ติด

พยาธิดวยตาเปลาจะพบจุดเลือดออกสลับกับหยอมเนื้อตายเปนทางสีขาวที่พื้นผิวของตับ โดยเมื่อตรวจดู

ดวยกลองจุลทรรศนจะพบเศษเนื้อตายและเม็ดเลือดขาวชนิดตาง ๆ เปนจำนวนมาก   

สวนรายงานปาราสิตของปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ (ปทมา จันทราสุทธิ์. 2528) ซึ่งทำการ

สำรวจปลาสลิดจากแหลงน้ำ เขตอำเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จำนวน 300 ตัว พบวาปลาสลิดที่ตรวจ

พบหนอนพยาธิมีจำนวน 151 ตัว คิดเปนรอยละ 50.33  ชนิดของหนอนพยาธิที ่พบมากที่ส ุดคือ  

Clinostomum philipinensis  (Valasquwz, 1959)  ในปลา 75 ตัว (รอยละ 25.00) หนอนพยาธิที ่พบ

นอยมากคือ Gnathostoma spinigerum (Owen, 1936)  และ Cosmocerra brasiliensis  (Travassor, 

1925) โดยพบพยาธิเพียงชนิดละตัวในปลา 1 ตัว เทานั้น ในสวนของการกระจายพบวาหนอนพยาธิกระจาย

อยูตามบริเวณอวัยวะตาง ๆ มากนอยตามลำดับคือ ตับ  ชองทอง  กลามเนื้อ  ลำไส  เกล็ด  เหงือก และ

ครีบ  โดยการศึกษาพบหนอนพยาธิทั้งหมด 13 สกุล  13 ชนิด ดังนี้ พยาธิใบไม 5 ชนิด พยาธิตัวกลม 6 

ชนิด  พยาธิหัวหนาม 1 ชนิด  พยาธิตืด 1 ชนิด จากการศึกษาหนอนพยาธิในแตละเดือนพบวาในดือน

กันยายนพบหนอนพยาธิมากที่สุดและนอยที่สุดในเดือนพฤศจิกายน  (ระยะเวลาการศึกษาระหวางเดือน

เมษายนถึงเดือนพฤศจิกายน)  ทั้งนี้การศึกษาดังกลาวผานมาเปนระยะเวลานาน ผูเขียนคาดวาชนิดและ

จำนวนพยาธิอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน 
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สำรวจการปนเปอนโลหะหนักในปลาสลิด 
 พบรายงานการวิจัยเกี่ยวกับการปนเปอนโลหะหนักในปลาสลิด จังหวัดสมุทรปราการ (เรืองวิขญ 

ยุนพันธุ และคณะ. 2561)  โดยการสํารวจการปนเปอนโลหะหนักในเนื้อเยื่อปลาสลิดขนาด  100-200 กรัม 

ทั้งจากบอเลี้ยงและจากแหลงน้ำธรรมชาติครอบคลุมพื้นที่ 4 ตําบล ไดแก ตําบลบางปูใหม แพรกษา บางบ

อ และคลองดาน จังหวัดสมุทรปราการ ระหวางเดือนตุลาคม 2544 ถึง เดือนกุมภาพันธ 2545  การ

ตรวจวัดปรอทใชเคร ื ่อง Mercury Analyzer สวนการตรวจวัด แคดเมียมและตะกั ่วใช ว ิธ ี Atomic 

Absorption Spectrophotometry  ผลการศึกษาพบวาเนื้อเยื ่อปลาสลิดทั้งจากบอเลี้ยงและแหลงน้ำ

ธรรมชาติมีการปนเปอนโลหะหนักที่ศึกษาไมแตกตางกัน โดยมีคาเฉลี่ยปนเปอน 0.0010-0.0023 พีพีเอ็ม 

ขณะที่พบระดับแคดเมียมปนเปอนในเนื้อเยื่อปลาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05)  ในสวนการ

ปนเปอนสารตะก่ัวพบการปนเปอนในปลาสลิดจากแหลงธรรมชาติแตไมพบการปนเปอนในปลาสลิดจากบอ

เลี้ยง ทั้งนี้สามารถสรุปไดวาระดับการปนเปอนของโละหะหนักในเนื้อเยื่อปลาสลิดยังอยูในระดับทีต่่ำกวาคา

มาตรฐานที่ทางกองควบคุมตรวจสอบผลิตภัณฑและการแปรรูปสัตวน้ำ กรมประมง กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ กําหนดไว 

 สวนรายงานการศึกษาการปนเปอนโลหะหนักในน้ำ ดินตะกอน และปลาสลิด ในบอเลี้ยงปลาสลิด 

ตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ (สุรียพร หอมวิเศษวงศา และคณะ. 2556) โดย

การศึกษาปริมาณโลหะทีมีความเปนพิษสูงสามชนิด ไดแก ตะก่ัว แคดเมยีม และปรอท ในตัวอยางน้ำ ดิน

ตะกอน และปลาสลิด จากบอปลาสลิดที่เลี้ยงแบบวิธีผสมผสาน จำนวน 30 ตัวอยาง และวิธีเลี้ยงแบบภูมิ

ปญญา จำนวน 4 ตัวอยาง ทำการเก็บตัวอยางระหวางเดือนมกราคม พ.ศ.2557 ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ.

2557  ใชวิธีการ Graphite Furnance Atomic Absorption Spectrometry (GF-AAS) สำหรับการ

วิเคราะหปริมาณตะกั่วและแคดเมียม  และใชวิธี Cold Vapor Atomic Absorption Spectrometry (Cold 

Vapor AAS) สำหรับการวิเคราะหปริมาณปรอท จากผลการตรวจสอบพบวาทั้ง 34 ตัวอยางมีการปนเปอน

ตะก่ัวในน้ำ  เครื่องในปลา และดินตะกอน ในปริมาณ 0.0054 ppm,  0.1511 ppm  และ 0.0173 ppm 

ตามลำดับ ในสวนเนื้อปลาสลิดพบการปนเปอน 10 ตัวอยางที่ปริมาณการปนเปอนสูงสุด คือ 0.0838 ppm 

พบการปนเปอนแคดเมียมในน้ำ เครื่องในปลา และดินตะกอน มีปริมาณการปนเปอนสูงสุดที่  0.0085 

ppm,  0.0124  ppm และ 0.0018 ppm ตามลำดับ สวนในเนื้อปลาไมพบการปนเปอนของแคดเมียม 

สำหรับปรอทไมพบการปนเปอนในทุกตัวอยาง ทั้งนี้จากผลการศึกษาพบวาปริมาณของโลหะหนักที่พบใน

น้ำ  เนื้อปลา และดินตะกอนทั้งบอแบบผสมผสานและบอแบบภูมิปญญามีคาไมเกิดคามาตรฐานที่กำหนดไว  

แตในเครื่องในปลามีปริมาณของตะก่ัวเกินคามาตรฐาน ซึ่งผูวิจัยสรุปไดวาการปนเปอนของโลหะหนักและ

คุณภาพของเนื้อปลาสลิดในตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ อยูในเกณฑมาตรฐานที่ปลอดภัยสำหรับการ

บริโภคได  
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การวิดน้ำจับปลา 
 จากประมวลสารสนเทศพรอมใช กรมวิทยาศาสตรบริกการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(2556) รายงานวาเมื่อเกษตรกรเลี้ยงปลาไดประมาณ  8-10 เดือน จะดำเนินการจับปลาโดยการวิดน้ำจับ

ปลา  เรียกวา “วิดลอม”  ซึ่งระยะเวลาในการจับยังขึ้นอยูกับขนาดของปลาและความตองการของตลาด

รวมทั้งสภาพภูมิอากาศ และสถานะทางเศรษฐกิจของชาวนาวาตองการใชเงินอยางเรงดวนหรือไม สภาพ

ดังกลาวอาจทำใหชาวนาจับปลาเร็วขึ้นถึงแมจะไดราคาถูกก็ตาม  ซึ่งอาจคัดตัวที่มีขนาดใหญขายกอน และ

ปลอยปลาขนาดเล็กลงไปเลี้ยงตออีก  3-4 เดือน จึงวิดจับอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งอาจเปนผลดีเพราะทำใหปริมาณ

ปลาในนาไมแนนเกินไป ซึ่งการวิดครั้งหลังจะทำใหไดขนาดปลาใหญเพิ่มขึ้น  โดยทั่วไปปลาที่เลี้ยงมาแลว 

8-10 เดือน จะมีขนาดความยาวสุดปลายหาง  17-21 เซนติเมตร หนักประมาณ 90-120 กรัม  จากการที่

ผูวิจัยสอบถามเกษตรกรพบวาปจจุบัน (พ.ศ.2562) มีราคาขายใหแกผูซื้อกิโลกรัมละประมาณ 40-50 บาท  

ในสวนของการคัดขนาดปลาสลิด จำแนกไดตามเกณฑ ดังนี้  (นฤดม บุญหลง. 2533) 

ปลาใหญพิเศษ       มีขนาด   4-6  ตัวตอกิโลกรัม 

ปลาใหญ  มีขนาด   6-9  ตัวตอกิโลกรัม 

ปลารอง  มีขนาด 12-16  ตัวตอกิโลกรัม 

ปลาจิ๋ว  เปนปลาขนาดตัวเทาๆปลากระดี่นำไปเรียงเปนวงแลวตากแหงเรียกวา “ปลาวง” 

 

มธุรส ออนไทย และคณะ (2562) ไดกลาวรายละเอียดถึงการจับปลาสลิดวา จะตองมีการเตรียม

อุปกรณตาง ๆ ไดแก ระหัดวิดน้ำพรอมอุปกรณ แผงไมสำหรับจับและคัดปลา กระชังสำหรับขังปลา ลังใส

ปลา สวิงตาหาง รถไถพรอมอุปกรณ เครื่องชอตปลา ทอสูบน้ำพรอมอุปกรณ การจับปลาสลิดจะทำการสูบ

น้ำออกจากบอเลี้ยงชา ๆ ดวยระหัดหรือทอสูบน้ำ เพื่อใหปลาสลิดและปลาอ่ืน ๆ ลงมารวมกันอยูในรอง 

จากนั้นจะสูบน้ำพรอมวิดปลาขึ้นดวยระหัดผานแผงไม แลวทำการคัดขนาดปลาปลอยลงในกระชังที่เตรียม

ไว จนกระทั่งน้ำในรองเกือบหมดจึงใชรถไถลากลูกทุนที่วางขวางรองเพื่อจะชวยดันปลามาบริเวณกนระหัด 

สวนปลาชอน ปลาหมอไทย และปลาดุกอุยจะใชวิธีการชอต แลวคัดขนาดใสไวในลังปลาที่เตรียมไว   

 

การพัฒนาวิธีการเลี้ยงปลาสลิดแบบใหม 
 จากการที่การเลี้ยงปลาสลิดในพื้นนา หรือบอเลี้ยงมักประสบปญหาตาง ๆ เชน การขาดแคลนน้ำใน

ฤดูแลง  คุณภาพน้ำท่ีต่ำลง  อัตราการรอดของลูกปลาสลิด  การเติบโตชา และศัตรูตาง ๆ ของปลาสลิด ที่

ยากตอการควบคุม จากปญหาดังกลาวทำใหเกิดงานวิจัยหลายเรื่อง และการทดลองของเกษตรกรเองที่มี

การเลี้ยงปลาสลิดในรูปแบบตาง ๆ  ใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจในปจจุบัน ซึ่ง

ผูเขียนไดสรุปการศึกษาวิจัยตาง ๆ ที่เกษตรกรสามารถนำไปประยุกตปรับปรุงวิธีการเลี้ยงของตนดังนี้ 

1. การเลี้ยงปลาสลิดในบอซีเมนต   จากการเผยแพรของเทคโนฯ ประมง (ออนไลน)   ไดรายงาน

ในลักษณะกรณีศึกษา เรื่อง “ทดลองการเลี้ยงปลาสลิดในบอปูนซีเมนต ตนทุนต่ำ สรางรายไดตลอดป”  

โดยรายงานถึงเกษตรกรทานหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลกซึ่งเปนคนที่รักในอาชีพเกษตรกรรม พยายามพัฒนา
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รูปแบบการทําการเกษตรตาง ๆ โดยเฉพาะการเพาะเลี้ยงปลา ซึ่งหลังจากออกมาสรางครอบครัวไดมายึด

อาชีพการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าอยูท่ี ตําบลวังนกแอน อําเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก โดยเปนคนชอบที่ชอบจับ

สัตวนํ้า โดยในแตละวันจะออกไปจับสัตวนํ้าตามแมนํ้าและคลองตาง ๆ ขึ้นมาจําหนายและนํามาปรุงเปน

อาหาร   ทำใหคอนขางที่จะเหนื่อยและลําบาก ตนจึงมีแนวความคิดท่ีจะเลี้ยงเองโดยที่ไมตองไปรบกวนสัตว 

ประกอบกับนํ้าธรรมชาติที่นับวันจะยิ่งลดนอยลงไป “ดวยสภาพแวดลอมและพื้นที่อยูเพียง 2 ไร จะเลี้ยง

ใหญ ๆแบบคนอ่ืนเขายาก รวมทั้งลงทุนก็มีไมมากพอ ในชวงแรกไดเลี้ยงปลาดุกในบอพลาสติก แตก็เลี้ยงมา

ไดระยะหนึ่ง บอเกิดชํารุด ใชงานไดเพียง 1  บอจับแตละครั้งก็คอนขางจะลําบาก อีกทั้งยังมีขอจํากัดใน

เรื่องของอาหารที่ใหในแตละวัน หากใหนอยเกินไปปลาก็จะไมเจริญเติบโตไดขนาด ใหมากไปตนทุนดาน

อาหารก็จะเพิ่มสูงขึ้น ทําใหไมสามารถควบคุมตนทุนการผลิตได จากนั้นก็เปลี่ยนมาเพาะเลี้ยงกบในบอ

ปูนซีเมนตแทน ซึ่ง แตละวันสามารถจับกบขายไดวันละ 10 กิโลกรัมแตก็ทํามาไดระยะสั้นๆ ตองมีปญหา

เรื่องราคาขาย ตอง กลับมาเพาะเลี้ยงปลาอีกครั้งหนึ่ง แตกลับมาเลี้ยงปลาที่ใชเงินลงทุนนอย มีการดูแลที่ไม

ยาก ไดกําไรคุมคาและสามารถเลี้ยงในบอปูนซีเมนตที่เปนบอเพาะเลี้ยงกบเดิมได”  โดยใชเวลาศึกษาและ

คัดเลือกปลาชนิดใหม พรอมกับปรับเปลี่ยนรูปแบบการเลี้ยงใหเขากับพื้นที่และสภาพแวดลอมอยู 3 ป 

จนกระทั่งไดปลาที่ตรงกับความตองการและเหมาะสมกับสภาพบอเพาะ เลี้ยงเดิมที่เตรียมไว อีกทั้งยัง

สามารถสรางรายไดเขามาใชจายในครอบครัวไดตลอดทั้งป ซึ่งปลาที่วา คือ “ปลาสลิด” ดังนั้นจะเห็นวาการ

ปรับรูปแบบการเลี้ยงปลาสลิดมาเลี้ยงในบอซีเมนต มีความเหมาะสมสำหรับผูที่มีเนื้อที่นอยและสามารถ

ควบคุมปจจัยตาง ๆ ไดเปนอยางดี อยางไรก็ตามการเลี้ยงดังกลาวอาจตองมีการศึกษาถึงลักษณะหรือ

คุณสมบัติตาง ๆ ของปลาสลิดวามีความเหมือนหรือแตกตางกับปลาสลิดในพื้นที่ตาง ๆ อยางไร 

 

 
 

   ภาพที่ 4-14   การเลี้ยงปลาสลิดในบอซีเมนต  (เทคโนฯ ประมง. 2561 : ออนไลน)    
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2. การเลี้ยงปลาสลิดในกระชัง การเลี้ยงปลาสลิดในกระชัง นับเปนวิธีการเลี้ยงแบบหนึ่งที่เหมาะ

สำหรับเกษตรกรที่มีพื้นที่เลี้ยงติดแหลงน้ำธรรมขาติ และเปนน้ำที่มีคุณภาพดี โดยการุณ อุไรประสิทธิ์ และ

ไพรัตน แมลิ่ม (2547) ทำการศึกษาเรื่อง “การอนุบาลปลาสลิดในกระชัง” โดยการทดลองอนุบาลปลาสลิด

ในกระชังขนาด 1x2x1.5 เมตร และในบอดินขนาด 5 ไร ระหวางเดือนมกราคมถึงเดือนเมษายน พ.ศ.2544 

ในโครงการจุฬาภรณพัฒนา 6 อำเภอหนองจิก จังหวัดปตตานี ดวยอัตราการปลอย 100, 200 และ 400 ตัว

ตอลูกบาศกเมตร ใชลูกปลาขนาดความยาวเฉลี่ยประมาณ 3.6 เซนติเมตร น้ำหนักเฉลี่ยประมาณ  0.50 กรัม 

ใชเวลาในการอนุบาล 12 สัปดาห ผลการศกึษาพบวาการเจริญเติบโตในแตละระดับการปลอยไมแตกตางกัน

ทางสถิติ (p>0.05)  อัตราแลกเนื้อในสวนของอัตราการรอดตาย พบวาอัตราการปลอย 100 และ 200 ตัวตอ

ลูกบาศกเมตร ไมแตกตางกัน (p>0.05)  แตมีความแตกตางกับอัตราการปลอยท่ี 400 ตัวตอลูกบาศกเมตร 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยพบตนทุนการอนุบาลลูกปลาตัวละ  1.56, 1.46 และ 1.81  บาท 

ตามลำดับ จากการวิจัยดังกลาวจะเห็นวาการอนุบาลลูกปลาสลิดในกระชังนับเปนการเลี้ยงแบบใหมทีลูก

ปลามีอัตราการรอดตายไดเชนเดียวกัน รวมทั้งการมีตนทุนการอนุบาลลูกปลาไมสูงมากนัก  

 

การเลี้ยงปลาสลิดรวมกับปลาชนิดอื่น 
มีการทดลองการเลี้ยงปลาสลิดรวมกับปลาชนิดอื่นวาจะใหผลดีมากนอยเพียงใด เชน ทดลองเลี้ยง

ปลาสลิดรวมกับปลาใน โดยปลอยปลาสลิดในอัตรา 4,800 ตัวตอไร รวมกับการปลอยปลาไน  1,000 ตัว 

ตอไร โดยเลี้ยงในบอขนาด 200  ตารางเมตร เปนระยะเวลา 8 เดือน  ซึ่งการเลี้ยงเดือนแรกจะใหเฉพาะปุย

มูลไกแหง  40 กิโลกรัมตอบอตอเดือน และอาหารเม็ดจากแผนการทดลองในอัตรา 3% ของน้ำหนักตัวปลา 

พบวาไดผลผลิตจากการเลี้ยงปลาสลิดชนิดเดียว 100.8 กิโลกรัมตอไร สวนการเลี้ยงปลาไนชนิดเดียวจะให

ผลผลิต   226.7 กิโลกรัมตอไร  สวนเมื่อเลี้ยงรวมกันในอัตราสวนขางตนจะไดปลาสลิด 102.1 กิโลกรัมตอ

ไร และปลาไน 183.7 กิโลกรัมตอไร โดยจะเห็นวาการเลี้ยงรวมกันจะใหผลผลิตปลาสลิดเพิ่มข้ึนสวนผลผลิต

ปลาไนลดลง ทั้งนี้การศึกษาดังกลาวอาจมีความเกี่ยวของกับปริมาณอาหารตามธรรมชาติที่ปลาชนิดตาง ๆ 

กิน สอดคลองตามการศึกษาของอิสโรและผอบ  (2513) ที่รายงานวาบอที่ใชในการเลี้ยงปลาไน ปลาสลิด 

และปลาไนรวมกับปลาสลิด โดยใสปุยมูลสัตวบอละ  40 กิโลกรัมตอพื้นที่บอ 200 ตารางเมตร ปลอยน้ำเขา

บอและรักษาระดับน้ำไวที่ 1 เมตร พบวาบอที่เลี้ยงปลาสลิดเพียงอยางเดียวจะมีปริมาณแพลงคตอนมาก

ที่สุด ซึ่งสวนใหญจะเปนพวก โรติฟอร รองลงมาคือ Cladocera  โคพีพอด (Copepoda)  และโปรโตซัว 

(Protozoa)  ตามลำดับ นอกจากนี้ยังพบพวกสาหรายสีเขียวแกมน้ำเงิน  (Blue green algae)  สาหรายสี

เขียว  (Green algae) เดสมิด (Desmid)  ไดอะตอม (Diatom)  บางแตมีปริมาณไมมากนัก 

 

ภูมิปญญาการเลี้ยงปลาสลิด 
ผูเขียนพบเนื้อหาเผยแพรทางเวปไซนคอนขางมากเกี่ยวกับภูมิปญญาในการเลี้ยงปลาสลิดของ

เกษตรกรที่ทำใหผลผลิตปลาสลิดเพิ่มสูงขึ้น โดยการลองผิดลองถูกจนไดผลผลิตที่เพิ่มขึ้นอยางชัดเจน เชน 
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การเผยแพรในหัวขอเรื่อง “เลี้ยงปลาสลิดดวยความรัก....กลับไดเงินเปนลาน”  กลาวถึงเกษตรกรทานหนึ่ง 

ไดกลาวถายทอดประสบการการเลี้ยงปลาสลิดวา เดิมเคยเลี้ยงตามวิถีทองถิ่น ในตำบลแพรกหนามแดง   

ซึ่งเดิมเขาเคยขายปลาสลิดได  1,200,000  บาท (ในป พ.ศ.2548)  จนเพิ่มไดเปน 2,000,000  บาท โดยได

เลาเทคนิคที ่มาการการศึกษาวิจัยและเปนเครื่องมือพัฒนาครบวงจรการเลี ้ยง   มีการจดบันทึกเหตุ

ประจำวัน ทำใหไดขอมูลการเลี้ยงปลาเปนของตนเอง ที่เปนขอเท็จจริงของตนเอง และสามารถพยากรณ

การเลี้ยงปลาสลิดไดอยางแมนยำ ตั้งแตการวางแผนการจัดการการเลี้ยงปลาที่ดี  เชน การเตรียมพอแมปลา  

การเตรียมการปลอยลูกปลาเสริมหรือไมปลอยลูกปลาลงเสริม  การสูบน้ำ  การฟนหญา การใหน้ำปุยขาย  

โดยทุกอยางตองทำใหเปนขอมูลของแตละปเอาไวทำใหเปนวิถีชีวิต  โดยถายทอดวาการเลี ้ยงแบบ

ศึกษาวิจัยและพัฒนาครบวงจรนั้น  การปลอยพอแมพันธุมากบางนอยบางไมแนนอน  การเพาะลูกปลาสลิด

ติดไมแนน  หรือการใหอาหารธรรมชาติ  ปุย  รำ  ผัก หญา ฯลฯ  การตมขาวและอาหาร   สามารถรู

ปริมาณปลาในบอหรือปลาที่เพาะได   นอกจากนี้การที่ปลาที่ไมตองการมาแยงอาหารปลาสลิดจะทำให

เจาของบอเกิดความลังเลในการลงทุน  ไมรูผลตอบแทนเทาไร  เนื่องจากการไมมีที่มาของขอมูล ไมมีขอมูล

สิ่งแวดลอม    ซึ่งการเลี้ยงปลาสลิดแบบครบวงจรของเขา ทำใหรูอัตราการรอด รูผลผลิต เพิ่มขนาดปลา

ใหญได ควบคุมการเจริญเติบโตได  อาหารมีคุณภาพและพอเพียง ระยะเวลาการเลี้ยงสั้นลง ไดผลผลิตไรละ  

1 ตัน ถึง 2 ตัน ลดปริมาณ ศัตรูของปลาที่เปนตัวแยงอาหาร ลดการกอนเลี้ยงปลา  ทำใหเกิดการจัดการ 

การลงทุนไดเปนอยางดี  (หญิงชาวบาน. 2557 : ออนไลน)   

 

การสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิด 
  เนื่องจากการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ มีจำนวนลดลงเปนอยางมาก ทำใหทุกภาคสวน

ทั้งหนวยงานภาครัฐและเอกชนมีการสงเสริมการเลี้ยงปลาสลิด ทั้งการใหความรูเรื่องการเลี้ยง  และการ

บริหารจัดการการเลี้ยง  เปนตน รวมทั้งมีการศึกษาในรูปแบบตาง ๆ เพื่อวางแผนและพัฒนาการเลี้ยง โดย

ใหมีลักษณะงายตอการเขาถึง และสามารถสืบคนไดอยางรวดเร็ว  ยกตัวอยางการศึกษาของวรนุช ปลีห

จินดา และเปรมรัตน พูลสวัสดิ์ (2556) ทำการศึกษาเรื่อง “การศึกษาและพัฒนาระบบสารสนเทศทาง

ภูมิศาสตรเพื่อสงเสริมการวางแผนและพัฒนาการเลี้ยงปลาสลิดของพื้นที่ ตําบลคลองดาน อําเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ” โดยคณะผูวิจัยจึงเล็งเห็นวาหากมีการพัฒนาจัดทําฐานขอมูลระบบสารสนเทศ

ภูมิศาสตรจะเปนประโยชนอยางมากตอการบริหารจัดการการดําเนินงานของสหกรณบริการปลาสลิดบาง

บอ จํากัดในการนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับสมาชิกที่ทันสมัย อยูในรูปแบบที่สามารถใชงานไดทันที และเห็น

ภาพสรุปที่ชัดเจนในรูปแบบของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เพื่อนําไปใชเปนขอมูลประกอบการจัดทํา

แผนพัฒนาชุมชน แกไขความเดือดรอนของชุมชน ตลอดจนเสริมสรางอนุรักษการเลี้ยงปลาสลิดในตําบล

คลองดาน ไดเปนอยางดี  ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหและออกแบบระบบอาศัยหลักการเชิงวัตถุ และพัฒนาใน

รูปแบบของโปรแกรมประยุกตบนเว็บ ระบบแบงการทํางานออกเปน 2 สวน คือ 1) สวนของผูดูแลระบบที่ 

สามารถจัดการขอมูลสมาชิกสหกรณ และนํากูเกิลแมพเอพีไอมาชวยในการระบุพิกัดตําแหนงบอเลี้ยง 

ปลาของเกษตรกรผู เลี ้ยงปลาสลิด 2) สวนของผูบริหารและบุคคลทั่วไป สามารถดูรายละเอียดขอมูล 



 
 

114 
 

อธิบายพื้นที่และขอมูลเชิงพื้นที่ผานกูเกิลแมพ จากการประเมินระบบที่พัฒนาขึ้นโดยใชแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจกับกลุมผูทดลองใชจํานวน 69 ราย ผลของความพึงพอใจของผูใชอยูในระดับมาก   

 

จำนวนเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 
 สำนักงานประมง จังหวัดสมุทรปราการ ไดใหขอมูลเกี่ยวกับจำนวนเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ วามีจำนวน  418 ราย  ซึ ่งมีการเลี ้ยงใน 4 อำเภอ ประกอบดวยอำเภอเมือง

สมุทรปราการ   130  ราย  อำเภอบางเสาธง  6  ราย  อำเภอบางบอ  257  ราย  และอำเภอบางพลี  25 

ราย ทั้งนี้จากขอมูลของสำนักงานประมง จังหวัดสมุทรปราการ ในป พ.ศ. 2561    ไดรายงานวามีเกษตรกร

ผูเพาะเลี้ยงปลาสลิดที่ขึ้นทะเบียนผูเพาะเลี้ยงสัตวน้ำ (ทบ.1) จำนวน 418 ราย โดยเปนผูเพาะเลี้ยงใน

อำเภอบางบอมากที่สุด (257 ราย) รองลงมาไดแก อำเภอเมืองสมุทรปราการ (130 ราย)  อำเภอบางพลี 

(25 ราย) และอำเภอบางเสาธง (6 ราย)  โดยรวมเปนพื ้นที ่ทั ้งหมด  9,860.74 ไร มีกำลังการผลิต 

2,763,125กิโลกรัม (สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ.2561) รายละเอียดแสดงไวตามตารางที ่4-15 

 

ตารางที ่4-15   แสดงจำนวนเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการที่ขึ้นทะเบียนผูเพาะเลี้ยง 

                    สัตวน้ำ (ทบ.1) พื้นที่และกำลังการผลิตในป พ.ศ. 2561  

 
 หมายเหตุ :   กรมประมงเริ่มดำเนินการขึ้นทะเบียนผูประกอบการประเภทเพาะเลี้ยงสัตวน้ำ (ทบ.1) เพื่อจัดเก็บเปนฐานขอมูลเกษตรกรผู

เพาะเลี้ยงทั้งประเทศ ซึ่งเปนฐานขอมูลในการวางแผนและพัฒนาพื้นที่เพาะเลี้ยงสัตวน้ำ และใหความชวยเหลือเกษตรกรดาน

ตาง ๆ รวมทั้งเปนขอมูลในการประกอบการตรวจสอบรับรองมาตรฐานฟารมเลี้ยง (CoC และ GAP) ใบกำกับสินคาสัตวน้ำ 

(MD) และระบบการตรวจสอบยอนกลับ (Traceability System) 

 

อยางไรก็ตามจากผลการศึกษาของมธุรส ออนไทย และคณะ (2562)  รายงานวาจากผลการสำรวจ

เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด พบมีการเลี้ยง จำนวน  133  รายเทานั้น   โดยมเีกษตรกรเลิกเลี้ยงไปแลว จำนวน  

163  ราย สวน 78 ราย ไมสามารถติดตอได  ทั้งนี้เกษตรกรที่เลิกเลี้ยงปลาสลิด มีสาเหตุหลักคือเปลี่ยนไป

เลี้ยงสัตวน้ำชนิดอื่น เชน กุงขาว  ปลานิล  ปลายี่สก และปลาเบญจพรรณ เปนตน โดยเกษตรกรใหเหตผุล

ของการไปเลี้ยงสัตวน้ำชนิดอื่นวา มีระยะเวลาการเลี้ยงสั้น เติบโตเร็ว ทำใหจับขายไดปละหลายครั้ง ทำใหมี

รายไดนอยกวาการเลี้ยงปลาสลิดที่จับขายไดปละ 1 ครั้งเทานั้น เนื่องจากตองใชระยะเวลาในการเลี้ยง

ประมาณ 8-12 เดือน นอกจากนี้เกิดจากทีด่ินซึ่งมีราคาสูง ทำใหเกษตรกรมีการขายที่ดินเปนจำนวนมาก จึง
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ตองเชาที่ดินเพื่อการเลี้ยงปลาสลิดและมักมีการเอาที่คืนจากผูเชาเนื่องจากนำไปใชประโยชนเพื่อการ

กอสรางตาง ๆ  ทั้งนี้  มธุรส ออนไทย และคณะ. (2562) ไดทำการสรุปสาเหตุการเลิกเลี้ยงปลาสลิดของ

เกษตรกร แสดงไวตามตารางที ่4-16 

 

ตารางที่  4-16  แสดงสาเหตุการเลิกเลี้ยงปลาสลิดของเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

                     (มธุรส ออนไทย และคณะ. 2562) 

 
 

การศึกษาตนทุนกำไรจากการเลี้ยงปลาสลิด  
       มีการสำรวจรายไดและรายจายจากการทำนาปลาสลิดที่อำเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา  

พบวานาขนาดเล็กมีผลผลิต  252.75  กิโลกรัมตอไร   สำหรับนาปลาขนาดใหญเกิน 30 ไร ขึ้นไป มีผลผลิต  

195.35  กิโลกรัมตอไร  (สุมน เสวกวรรณ.  2514)  สวนผลการสำรวจปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

พบวานาปลาขนาด 15-115 ไร มีผลผลิตเฉลี่ย 72-195  กิโลกรัมตอไร  (เจียมจิตต บุญสมและคณะ.  

2525)  สวนการศึกษาของประพัทธ ภิรมยนาค และธำรง เมฆโหรา (2558 ) ศึกษาเปรียบเทียบตนทุนและ

ผลตอบแทนการเลี้ยงปลาสลิดแบบการใชอาหาร จากธรรมชาติและแบบการใชอาหารเม็ดสำเร็จรูป โดยใช

ขอมูลปฐมภูมิจากเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในดานตาง ๆ คือคุณสมบัติเกษตรกร  เทคนิคการเลี้ยง  การใช

ปจจัยการผลิตและมูลคาของปจจัยการผลิต (เปนเงินสดและไมเปนเงินสด) ปริมาณผลผลิตที่เก็บเกี่ยวได 

และราคาผลผลิตใน 1 ฤดูกาล  ผลิตป พ.ศ.  2555 และ พ.ศ.2556 เพื่อใชเปนขอมูลในการพัฒนาการเลี้ยง

ปลาสลิดใหผลตอบแทนสูงสุด  โดยใชแบบสัมภาษณเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในสองกลุมพื้นที ่ไดแก กลุมที่

หนึ่ง จังหวัดฉะเชิงเทรา และสมุทรปราการ และกลุมที่สอง จังหวัดสมุทรสงคราม  สมุทรสาคร และเพชรบุรี 

สุมตัวอยางจำนวน  65  ตัวอยาง ผลการศึกษาพบวากลุมที่หนึ่งมีขนาดพื้นที่เลี้ยง  27.34±19.23 ไร สวน

ใหญเปนพื้นที่เชา เนนการเลี้ยงปลาสลิดโดยใชอาหารจากธรรมชาติ  (หญาหมัก)  ตลอดระยะเวลาการเลี้ยง  

สวนกลุมที่สองมีขนาดพื้นที่เลี้ยง  22.80±15.83  ไร  สัดสวนผูเชาและเจาของที่ดินใกลเคียงกัน  เลี้ยงแบบ

หนาแนน เนนการใชอาหารธรรมชาติในระยะ  3  เดือนแรก และใชอาหารเม็ดสำเร็จรูปที่มีเปอรเซนต

โปรตีนสูงไปจนถึงการเก็บเกี่ยว  ทำใหไดผลผลิตขนาดใหญและเนื้อนุมกวาผูเลี ้ยงกลุมที่ 1 มีราคาขาย
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กิโลกรัมละ  75.24  ขณะที่กลุ มหนึ ่งมีราคาขายกิโลกรัมละ  53.50  บาท ผลการศึกษาตนทุนและ

ผลตอบแทน (รายได และกำไร)  จากการเลี้ยงปลาสลิดตอไรของกลุมทีห่นึ่ง เทากับ  5,560.08 ,  9,488.92 

และ  3,928.84  บาท  กลุมที่สองเทากับ 25,607.95,  54,395.50,  และ  28,707.55  บาท ตามลำดับ 

ดังนั้นการเลี้ยงปลาสลิดดวยอาหารสำเร็จรูปเสริมอาหารธรรมชาติมีโอกาสจะเพิ่มรายไดและกำไรใหแกผู

เลี้ยงไดเปนอยางด ี

 นอกจากนี้มีรายงานการวิเคราะหขนาดของฟารมปลาสลิดกับตนทุนและผลตอบแทนในจังหวัด

สมุทรปราการ ป 2530  (อรชร อติวีระกุล และคณะ. มปป)  พบวาฟารมขนาดเล็กประสบปญหากับการ

ขาดทุน ขณะที่ฟารมขนาดกลางและขนาดใหญมีกำไร เกษตรกรจึงควรขยายการเลี้ยงโดยการเพ่ิมขนาดของ

ฟารมเพื่อใหมีขนาดการผลิตที่เหมาะสมทางเศรษฐกิจ เพื่อความอยูรอดของธุรกิจการเลี้ยงปลาสลิด 

 จากรายงานการวิจัยโดยชุติระ ระบอบ และคณะ (2562) ใน “โครงการวิจัยการยกระดับโซคุณคา

ของหวงโซอุปทานปลาสลิดแปรรูป จังหวัดสมุทรปราการ” พบวาการเลี้ยงปลาสลิดมีวิธีการเลี้ยงและตนทุน

ที่แตกตางกัน 3 วิธ ีคือ การเลี้ยงแบบดั้งเดิม การเลี้ยงแบบผสมผสาน และการเลี้ยงแบบดั้งเดิมเสริมหญาเน

เปยร ปริมาณของผลผลิตปลาสลิดสดที่ไดมีความแตกตางกัน กลาวคือ การเลี้ยงแบบดั้งเดิมจะมีผลผลิตต่ำ

ที่สุดคือ  80.34 กิโลกรัมตอไร ขณะที่เลี้ยงแบบผสมผสาน ผลผลิตเทากับ 110.44 กิโลกรัมตอไร และการ

เลี้ยงที่ไดผลผลิตมากที่สุดคือ การเลี้ยงแบบดั้งเดิมเสริมหญาเนเปยร ไดผลผลิตจำนวน 150 กิโลกรัมตอไร 

สำหรับราคาขายเฉลี่ยอยูที ่  64.79 บาทตอกิโลกรัม และคิดเปนตนทุนเฉลี่ย 55.53 บาทตอ กิโลกรัม  

ดังนั้นเกษตรกรจะมีกำไรเฉลี่ยเทากับ 9.26  บาทตอกิโลกรัม  และเมื่อทำการวิเคราะหในวิธีการเลี้ยงในแต

ละวิธีแลว พบวาการเลี้ยงแบบดั้งเดิมเสริมหญาเนเปยร จะทำใหเกษตรกรมีกำไรสูงสุดเฉลี่ย 38.70 บาทตอ

กิโลกรัม การเลี้ยงแบบผสมผสานมีกำไรเฉลี่ย 4.85 บาทตอกิโลกรัม  สวนวิธีการเลี้ยงแบบดั้งเดิม ขาดทุน

เฉลี่ย  15.74 บาทตอกิโลกรัม   รายละเอียดแสดงไวตามตารางที ่4-17 

 

ตารางที่ 4-17 แสดงปริมาณผลผลิต ราคาขาย ตนทุน และกำไร จากการเลี้ยงปลาสลิด 3 รูปแบบใน 

                  จังหวัดสมุทรปราการ  (ชุติระ ระบอบ และคณะ. 2562) 

 
  

จากผลการศึกษาดังกลาวจะเห็นวาตนทุนการเลี้ยงปลาสลิดในรูปแบบการเลี้ยงแบบดั้งเดิมนับวา

ประสบปญหาการขาดทุน ถึงแมวาจากการสนทนากลุมและการสัมภาษณเกษตรกรในอำเภอบางบอ จังหวัด

สมุทรปราการ จะไดรับทราบจากเกษตรกรวามีรายไดอยางดีจากการวิดบอในแตละครั้งก็ตาม เนื่องจาก



 
 

117 
 

เกษตรกรไมไดคิดคาบริหารจัดการ คาแรงงาน และคาใชจายอื่น ๆ อีกเปนจำนวนมาก อยางไรก็ตามการ

เลี้ยงแบบดั้งเดิมเสริมหญาเนเปยรอาจเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่ทำใหเกษตรกรมีผลกำไรจากการเลี้ยงปลาสลิด

ไดอยางแทจริง  นอกจากนี้ชุติระ ระบอบและคณะ (2562) ไดมีขอเสนอแนะวาเกษตรกรตองมีการรวมกลุม

เพื่อจะไดมีการวางแผนการผลิตรวมกันในลักษณะที่มีความเปนไปไดสูงก็คือ การเขาเปนสมาชิก “เกษตร

แปลงใหญปลาสลิด” เพื่อจะไดมีการประชุมรวมกันเพื่อวางแผนกำลังการผลิตผลผลิตปลาสลิดสดในแตละป

หรือแตละชวงฤดูกาลถึงแมวาความตองการของตลาดจะมีมากกวาปริมาณผลผลิตก็ตาม การวางแผนการ

ผลิตก็เพื่อที่จะประมาณการพันธุปลาและผลผลิตปลาสลิดที่ไดในแตละบอ ขนาดและจำนวนปลาสลิดที่ได

สอดคลองกับความตองการของตลาด หากมีการวางแผนการผลิตก็จะสามารถคาดคะเนหรือกประมาณการ

ผลผลิตที ่ตองการไดอยางถูกตอง และตรงกับความตองการของผูซื ้อ ซึ ่งกิจกรรมการวางแผนทำให 

สามารถยกระดับโซคุณคาของโซอุปทานปลาสลิดจังหวัดสมุทรปราการได    

  

ปลาสลิดบางบอกับมาตรฐาน GAP และ SL 
 สำนักงานประมง จังหวัดสมุทรปราการ ไดมีการผลักดันใหเกษตรกรผู เลี ้ยงปลาสลิด จังหวัด

สมุทรปราการ ไดยื่นขอมาตรฐานการปฏิบ ัต ิทางการเพาะเลี ้ยงสัตว น ้ำท ี ่ด ี หรือจี เอ พี (Good 

Aquaculture Practice : GAP) ซึ่งหมายถึง มาตรฐานการจัดการฟารมเพาะเลี้ยงสัตวน้ำ ซึ่งมีการจัดการ

สุขอนามัยของฟารมที่ดีและผลิตผลจากการเพาะเลี้ยงมีคุณภาพดี และมีความปลอดภัย (Food Safety)  

ตามหลักเกณฑหรือมาตรฐานที่กรมประมง และ/หรือ สำนักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ 

(มกอช.) กำหนด ซึ่งมีการกำหนดในสวนตาง ๆ ไดแก สถานที่  การจัดการทั่วไป  ปจจัยการผลิต  การ

จัดการดูแลสุขภาพสัตวน้ำ  สุขลักษณะฟารม การเก็บเกี่ยวและการขนสง และการเก็บขอมูล นอกจากนี้ยัง

สงเสริมใหมีการขึ้นทะเบียน เอส แอล (Safety Level : SL) ซึ่งเปนมาตรฐานขั้นความปลอดภัย คือมีการ

ขึ้นทะเบียนฟารม ไมมีการใชสารตองหามที่ทางราชการประกาศ  ไมมียาปฏิชีวนะและสารตองหามที่เปน

อันตรายตอสุขภาพของผูบริโภคคางในเนื้อสัตวน้ำ เกินมาตรฐานกำหนด และมีหนังสือกำกับการจำหนาย

สัตวน้ำและลูกพันธุสัตวน้ำ (FMD) หรือมีการบันทึกการซื้อลูกพันธุสัตวน้ำตามแบบฟอรมที่กรมประมง

กำหนด (ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ำจืดลำปาง กองวิจัยและพัฒนาประมงน้ำจืด กรมประมง. 2562 : 

ออนไลน)  ทั้งนี้จากการประชุมระดมสมองกับหนวยงานที่เกี ่ยวของ ไดรับทราบจากสำนักงานประมง 

จังหวัดสมุทรปราการวา มีความพยายามประชาสัมพันธใหเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ 

จดทะเบียนเพื่อสมัครเขารวมขอมาตรฐานดังกลาว  แตประสบปญหาวามีเกษตรกรเขารวมไมมากนัก ทั้งนี้

จากการสอบถามเกษตรกรทำใหทราบวา เกษตรกรไมกลาเขารวมเนื ่องจากการที ่มีขอจำกัดตาง ๆ 

คอนขางมาก และอาจเกรงเรื่องการผูกมัดในดานตาง ๆ ของขั้นตอนการเลี้ยง รวมทั้งอาจกังวลในเรื่องที่

เกี่ยวกับภาษี และยังไมเห็นประโยชนที่เกิดขึ้นกับตนเองมากเทาที่ควร เนื่องจากปลาสลิดที่ไดจากการผลิต

ยังคงขายไดถึงแมวาจะถูกกดราคาก็ตาม  ทั้งนี้ผูเขียนเห็นวาเมื่อปลาสลิดบางบอ ไดรับการขึ้นทะเบียนสิ่ง

บงชี้ทางภูมิศาสตร (GI) จะทำใหการไดรับรองมาตรฐานทั้ง GAP และ SL มีความจำเปนมากยิ่งขึ้น อันจะ

เกิดประโยชนอยางยิ่งในภาพรวมของผูเกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการตอไป 
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 ทั้งนี้จากงานการวิจัยของมธุรส ออนไทย และคณะ. (2562)  มีการสงเสริมใหเกษตรกรผูเลี้ยงปลา

สลิด ในพื้นที่จังหวัดสมุทรปราการ ไดรับการรับรองมาตรฐานดังกลาว โดยจากการสำรวจเบื้องตน ใน

เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดจำนวน 133  ราย ใน 4 อำเภอของจังหวัดสมุทรปราการ พบเกษตรกรที่ไดรับรอง

มาตรฐาน SL จำนวน 29 ราย และมาตรฐาน GAP จำนวน 10 ราย  โดยภาพรวมมีเกษตรกรที่ยังไมได

รับรองมาตรฐานจำนวน  94  ราย รายละเอียดแสดงไวตามตารางที่ 4-18 

 

ตารางที่  4-18    แสดงจำนวนเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ทีไ่ดรับการรับรอง 

                      และไมไดรับการรับรองมาตรฐาน  SL และ GAP  (มธุรส ออนไทย และคณะ. 2562) 

 
 

การถายทอดการเลี้ยงปลาสลิดใหแกคนรุนใหม 
การถายทอดการเลี้ยงปลาสลิดใหแกคนรุนใหมนับวามีความสำคัญอยางยิ่ง เนื่องจากปญหา

เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการขยายเขตพื้นที่ในปจจุบัน ทำใหรายไดจากการเลี้ยงปลาสลิดที่นอยลง จึงมี

แนวโนมวาการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการอาจสูญหายไป ดังนั้นการถายทอดและปลูกฝงใหคน

รุนตอไปนับวามีความจำเปนใหเกิดขึ้น จึงพบมีงานวิจัยบางเรื่องท่ีพยายามเพ่ือใหเกิดการดำเนินการดังกลาว 

เชน การศึกษาของสมพันธ  อภิรักษ (2557)  ดำเนินการวิจัยโดยการนำภูมิปญญาทองถิ่นการเลี้ยงปลาสลิด

ดวยชุดการสอน สำหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดสมุทรปราการ ในหัวเรื่อง “การพัฒนา

ชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย (การเลี้ยงปลาสลิด)”  สำหรับผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 

จังหวัดสมุทรปราการ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียน ที่มีตอชุดการสอนวิชาภูมิปญญาไทย (การ

เลี้ยงปลาสลิด)  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น ม.6 โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ จำนวน 30 คน  ผลการวิจัย

พบวาภายหลังจาการใชชุดการสอนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาที่เรียนสูงขึ้น อยางมีนัยสำคัญ 

และผูเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก นอกจากนี้ยังมีการพยายามถายทอดใหแกเยาวชนโดยสราง

ความสนใจ ไดแก การศึกษาของ  นันทรัตน กลิ่นหอม และคณะ. (2559) เรื่อง “การพัฒนาสื่อการตูนแอนิ

เมชั่น 2 มิติ เพื่อถายทอดวิธีการเพาะเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ” โดยการใชโปรแกรม Adobe 

Flash Professional CS5 สำหรับการพัฒนาสื่อ ซึ่งผลการประเมินความพึงพอใจของผูใชสื่อแอนิเมชัน 2 

มิติ อยูในระดับมาก 
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เกษตรแปลงใหญปลาสลิดจังหวัดสมุทรปราการ 
 รายงานเกี่ยวกับเกษตรกรแปลงใหญปลาสลิด จังหวัดสมุทรปราการ โดยบรรเจิดศักดิ์   สัณหภักดี 

และคณะ (2562)   รายงานวากอนหนานั้นกลุมเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดไดมีการจัดตั้ง  “กลุมอนุรักษปลา

สลิดบางบอ” ซึ่งอยูในตำบลคลองดานอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ  โดยมคีุณปรชีา สมานมิตร เปน

ประธานกลุมและเปนผูนำในดานตาง ๆ ที่กอใหเกิดประโยชนตอสมาชิกกลุม  อยางไรก็ตามจากการที่

เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดประสบปญหาดานการเลี้ยงเนื่องจากปญหาสิ่งแวดลอม ขาดอำนาจการตอรองดาน

ราคา และปญหาการเลี้ยงตาง ๆ นานัปการ จึงไดรับการชักชวนใหมีการรวมกลุมเปนเกษตรแปลงใหญปลา

สลิด จังหวัดสมุทรปราการ  โดยมีนักวิชาการมาใหความรู ทางกลุมจึงเริ่มมีการประชุมเพื่อขอจดทะเบียน

เกษตรแบบแปลงใหญ โดยทางกลุมอนุรักษปลาสลิดบางบอ ประชุมรวมกับหนวยงานราชการที่เกี่ยวของกับ

กระทรวงเกษตรและสหกรณจังหวัดสมุทรปราการ   โดยตกลงขอสมัครเขารวมโครงการเกษตรแปลงใหญ 

เมื่อวันที่ 9 สิงหาคม 2560  และมีจำนวนสมาชิก 30 คน รวมพ้ืนที ่889 ไร จึงนับเปนกลุมเกษตรแบบแปลง

ใหญ ประจำปงบประมาณ 2561 ซึ่งการรวมเกษตรแปลงใหญดังกลาวจะทำใหเพิ่มศักยภาพในการผลิต  

กิจกรรมลดตนทุนการผลิต เพิ่มโอกาสในการแขงขัน   ทั้งนี้ทางกลุมการสำรวจขอมูลพื้นฐาน ความตองการ

เกษตรกรผู เลี ้ยงปลาสลิด ทางดานการพัฒนาการเลี ้ยงปลาสลิด การแปรรูป การตลาดตลอดจนการ 

ตั้งกลุม (กลุมผูเลี้ยงและกลุมผูแปรรูป) ตามนโยบายเกษตรแปลงใหญของรัฐบาล คือ “กลุมแปลงใหญ

อนุรักษปลาสลิดบางบอ” มีเปาหมายเพื่อการเลี้ยงปลาสลิดเพื่อใหไดการรับรองมาตรฐาน  GAP และ GI  

และจะทำการแปรรูปสินคาใหผานการรับรองมาตรฐาน อย. และ ฮาลาล เปนตน (บรรเจิดศกัดิ์   สัณหภักดี 

และคณะ. 2562)   

 
 สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ (2562) ไดแสดงการเปรียบเทียบการลดตนทุนการเลี้ยงปลา

สลิดของเกษตรกรภายหลังการเขารวมโครงการระบบสงเสริมเกษตรแปลงใหญ (ปลาสลิด) ในป 2562  โดย

ภาพรวมแสดงใหเห็นวาทำใหเกษตรกรมีผลกำไรเพิ่มขึ้นจากเดิมซึ่งเคยไดกำไรกิโลกรัมละ 23.23 บาท 

เปลี่ยนเปน 31.84  บาท (เพิ่มขึ้น 8.61 บาท)  ขอมูลยังแสดงใหเห็นตนทุนการผลิตที่ลดลง ถึงกิโลกรัมละ 

22.19  บาท  รวมทั้งอัตราการรอดของลูกปลาที่เพิ่มขี้น รอยละ 16.94  มอีัตราการปลอยปลาที่ลดลงเฉลี่ย 

904.90 ตัวตอไร  ผลผลิตตอไรเพิ่มขึ้นเฉลี่ย  25.30 กิโลกรัมตอไร และมีราคาจำหนายที่เพิ่มขึ้นประมาณ 

1.67 บาทตอกิโลกรัม  ดังนั้นจะเห็นวาการที่เกษตรกรเขารวมโครงการระบบการสงเสริมเกษตรแปลงใหญ

นับวามีผลดีตอรายไดที่เพ่ิมขึ้น รายละเอียดแสดงไวตามตารางที่ 4-19 
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ตารางที่  4-19    แสดงการเปรียบเทียบการลดตนทุนการเลี้ยงปลาสลิดของเกษตรกรภายหลังการเขารวม

โครงการระบบสงเสริมเกษตรแปลงใหญ (ปลาสลิด) แปลงป 2562  

                      (สำนักงานประมงจังหวัดสมุทรปราการ. 2562)   

 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด 
 จากการสัมภาษณและสนทนากลุมเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด พบวาประสบปญหาในดานตาง ๆ ที่

เกี ่ยวกับการเลี้ยง โดยเฉพาะปญหาดานหนี้สิน  ปญหาดานที่ดิน  ปญหาดานสิ่งแวดลอม ปญหาดาน

ระยะเวลาการเลี้ยงที่ยาวนานขึ้น  อัตราการอยูรอดของลูกปลามีอยูนอย และปญหาราคาปลาสลิดที่ตกต่ำ

หรือการถูกกดราคา ทำใหในภาพรวมคุณภาพชีวิตของเกษตรกรไมคอยดีนัก ทำใหมีแนวโนมที่รุนลูกรุน

หลานจะไมสานตออาชีพนี้ตอไปเนื่องจากเห็นความยากลำบากของพอแม ดังนั้นปจจุบันหนวยงานที่

เกี่ยวของไดเห็นความสำคัญที่สงเสริมอาชีพการเลี้ยงปลาสลิดใหดำรงอยูตอไป จึงมีความพยายามในการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดใหดีขึ้น โดยมีรายงานการศึกษาวิจัยใหความสำคัญและ

พยายามในการยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรการใหมากขึ้นทั้งในดานสุขภาพ เศรษฐกิจและสังคม 

ยกตัวอยางเชน เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการดูแลสุขภาพในการทำงานของเกษตรกรและผูเกี่ยวของกับการ

เลี้ยงปลาสลิดบางบอแบบมีสวนรวม”  (สุรวิทย นันตะพร และคณะ. 2561) โดยมีการศึกษาภาวะสุขภาพ

และปจจัยที่มีผลตอสุขภาพของเกษตรกรและผูเกี่ยวของในอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ผลวิจัย

พบวาเกษตรกรมีความเสี่ยงทางดานสุขภาพเกี่ยวกับโรคเรื ้อรัง ขาดความรูดานสุขภาพและพฤติกรรม

สุขภาพยังไมเพียงพอ นอกจากนี้ยังมีปจจัยเสี่ยงทางดานสุขภาพจากการทำงาน ซึ่งควรไดรับการสงเสริม

และพัฒนาเพื่อการปองกันและรักษาโรคตอไป 
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ตอนที่  4 

                       การพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลาสลดิ 

  

  

การพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิด นับวามีความสำคัญอยางหนึ่งที่ชวยในการถนอมอาหาร ทำใหปลา

สลิดที่ผานการแปรรูปสามารถเก็บไวไดนาน อีกท้ังยังมีรสชาติที่อรอย ถูกปากผูบริโภค ตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน โดยผูแปรรูปในอำเภอบางบอ และอำเภอใกลเคียง ในจังหวัดสมุทรปราการ มคีวามชำนาญในการ

เลี้ยงและการแปรรูปปลาสลิด ที่มีการสืบตอกันตอมาจากบรรพบุรุษมานาน ทำใหมีการพัฒนาปรับปรุงการ

เลี้ยงและการแปรรูปทำใหปลาสลิดและผลิตภัณฑตาง ๆ มีเอกลักษณเฉพาะตัว และเปนที่ตองการอยูทั่วทุก

ภูมิภาคทั้งภายในและตางประเทศ เหตุผลหนึ่งที่คุณภาพปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการมีรสชาติอรอย 

อาจเนื่องจากในเขตอำเภอบางบอ มีลักษณะเปนน้ำกรอย ทำใหเกิดไรแดงเปนจำนวนมาก ทำใหปลาสลิดใน

พื้นที่นี้มีลักษณะแข็งแรง และเนื้ออรอย โดยการสังเกตพบวาเนื้อปลาสลิดมักเปนสีเหลือง และหางจะแยก

เปน 2 แฉก ซึ่งปลาสลิดบางบอมี 2 ชนิดคือ “ปลาสลิดหอม” และ “ปลาสลิดแหง” รวมทั้งมีการพัฒนา

เปน “ปลาสลิดแดดเดียว”  “ปลาสลิดสองแดด”  ทั้งนี้เอกสารงานวิจัยที่มีระยะหางจากปจจุบันมาก  อาจ

ใชคำวา  “ปลาสลิดเค็ม” หรือ “ปลาสลิดน้ำแข็ง”  สวน “ปลาสลิดจืด” ตรงกับ  “ปลาสลิดหอม” ใน

ปจจุบันนั่นเอง อยางไรก็ตามผูวิจัยอาจใชคำที่เอกสารงานวิจัยตาง ๆ ไดใชไวดั้งเดิม เพื่อใหเนื้อหาไมทำให

ขอมูลในอดีตมีลักษณะผิดเพี้ยนไป 

 

ปลาสลิดเค็ม 
 ปลาสลิดเค็ม หมายถึง ปลาสลิดสดที่ไดตัดแตง เชน ขอดเกล็ด  ตัดหัว  ชักไส และลางใหสะอาดดวย

น้ำเกลือเจือจาง แลวผานการทำเค็มและการทำแหง  (สำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม.2536)   

 ปลาสลิดไมนิยมบริโภคสด แตจะนำมาแปรรูปเปนปลาสลิดเค็ม ราคาคอนขางสูง มกีลิ่นหอม 

รสชาติอรอย  ประเภทปลาสลิดแหง แบงไดเปน 3 ชนิด ตามปริมาณเกลือคือ  

 1. ปลาสลิดเค็มชนิดเค็มนอย  ไดแก ปลาสลิดเค็มที่มีปริมาณเกลือนอยกวา รอยละ 5.0 

 2. ปลาสลิดเค็มชนิดเค็มปานกลาง  ไดแก ปลาสลิดเค็มที่มีปริมาณเกลืออยูระหวางรอยละ 5.0-10.0 

 3. ปลาสลิดเค็มชนิดเค็มมาก ไดแก ปลาสลิดเค็มที่มีปริมาณเกลือมากกวารอยละ 10.0 

 

 ปลาสลิดเค็มแหงที่วางจำหนายในทองตลาดแบงตามกรรมวิธีการผลิต ไดเปน 3 ประเภท (พรรณ

ทิพย. 2543 ; พฤกษอำไพ. 2531)  ดังนี้ 
 

 1. ปลาสลิดจืด หรือปลาสลิดหอม (ปลาสลิดตากสองแดด) หมายถึงปลาที ่หมักเกลือนอย 

ระยะเวลาในการหมักเกลือประมาณ 1 คืน ลางเกลือออกจนเกือบหมด ตากแดด 1-2 วัน คุณภาพของปลา

ที่ไดจะมีกลิ่นเฉพาะตัว และไมเค็มจัด แตเนื้อปลาจะแหงแข็ง ลักษณะภายนอกดูเหี่ยวยนไมสวยงาม ทำไห
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ไมเตะตาผูซื้อ สวนใหญผู แปรรูปมักผลิตและจำหนายปลีกดวยตัวเอง และมีราคาจำหนายคอนขางสูง 

สำหรับปลาประเภทนี้ผูแปรรูปบางรายในพื้นที่อำเภอบางบอไดคัดเฉพาะปลาสลดที่มีขนาดใหญเปนพิเศษ 

และมีการดัดแปลงกรรมวิธีการผลิตชวงหมักเกลือโดยใชตระแกรงรอนไมใหเม็ดเกลือเกาะเนื้อปลา บางราย

อาจใชสารปรุงรสชาติเพื่อใหเนื้อปลาหอมหวานดวย ปลาประเภทหลังนี้ เรียกวา “ปลาหอม”    

 

 2. ปลาสลิดน้ำแข็ง หรือปลาสลิดเค็ม (ปลาสลิดตากแดดเดียว)    การแปรรูปประเภทนี้ใชเกลือ

หมักในปริมาณที่มากกวาปลาจืด กรรมวิธีการหมักเกลือจะตองใชน้ำแข็งรองเปนชั้น ๆ ในภาชนะหมัก เวลา

การหมักประมาณ 1 คืน ลางเกลือออก แลวนำมาตากแหงโดยการตากแดดเดียวทำใหเนื้อปลาสลิดไมแหง

สนิท คอนขางชื้น ลักษณะตัวปลาเตงตึง ไมเหี่ยวยน มีผิวไมมนัเงา เนื้อนุม รสชาติคอนขางเค็ม ไมคอยหอม 

อายุเก็บรักษาคอนขางสั้น พบไดในทองตลาดทั่วไป ราคาขายต่ำกวาปลาสลิดหอม คุณลักษณะที่ตองการ

ของปลาสลิดเค็มจะตองมีลักษณะทั่วไปคือ ในภาชนะบรรจุเดียวกันตองมีขนาดสม่ำเสมอกัน ตองไมมีเกล็ด

ติดอยูยกเวนบริเวณโคนครีบ ภายในชองทองตองไมมีเศษลำไสติดอยู ลำตัวหรือผิวหนังตองไมแตกหรือฉีก

ขาด สีของปลาสลิดเค็มตองไมมีสีของน้ำตาลอมแดงที่หนังปลา โดยเฉพาะบริเวณที่มีไขมันสูง เชนที่โคนครีบ

และผนังทองปลา มีกลิ่นตามธรรมชาติของปลาสลิดเค็ม  ไมมีกลิ่นอับ กลิ่นหืน กลิ่นเหม็นเนา หรือกลิ่นอื่นที่

ไมพึงประสงค เชน รสของน้ำดีและเกลือที่ใช เนื้อตองแนนแตไมแข็งกระดางและไมรวนซุย มี่คาวอเตอร

แอกทิวิตี ไมเกิน 0.85 ปราศจากสิ่งแปลกปลอม ชิ้นสวนหรือสิ่งปฏิกูลของแมลง หนอน หนู และนก ดิน 

ทราย และกรวด เปนตน มีปริมาณเถาที่ไมละลายในกรดไดไมเกินรอยละ 0.3 มีตะกั่วไดไมเกิน 1 มิลลิกรัม

ตอกิโลกรัม จำนวนจุลินทรียทั ้งหมดตองไมเกิน 1x106 โคโลนีตอตัวอยาง 1 กรัม  เชื ้อแบคทีเรียชนิด 

Staphylococcus aureus ตองไมเกิน 100 โคโลนี ตอตัวอยาง 1 กรัม  ราตองไมเกิน 2x102  โคโลนีตอ

ตัวอยาง 1 กรัม   (มอก. 1199-2536) 

 

 3. ปลาสลิดเกลือ หมายถึง ปลาสลิดที่ผานกระบวนการทำเค็ม โดยใสน้ำแข็งแตหมัก 2 คืน และ

ตากแดดเดียว ปลาสลิดชนิดนี้รสชาติคอนขางเค็มมาก  จัดอยูในประเภทของปลาเค็ม ไมเปนที่นิยมของ

ผูบริโภค เปนปลาสลิดที่ผลิตเพื่อการสงออก และสงไปขายจังหวัดที่อยูไกล อายุการเก็บรักษานาน เพราะ

เค็มจัด ราคาจำหนายต่ำกวาปลาสลิดเค็มสองประเภทแรก 
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ภาพที่  4-15  แสดงขั้นตอนการขอดเกล็ดปลาสลิด เพื่อนำไปดองเกลือ  

 
 

 

 

ภาพที่  4-16  แสดงผลิตภัณฑปลาสลิดตากแหง และปลาสลิดขนาดเล็กที่เรียงเปนวง 

 

 

ภาพที่  4-17  แสดงปลาสลิดทอดพรอมรับประทาน 
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การแปรรูปปลาสลิดตามมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม   
จากรายงานการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพมาตรฐานความปลอดภัยของผลิตภัณฑปลาสลิด 

โดยเยาวภา ไหวพริบ และคณะ (2560) พบวาประเด็นดานมาตรฐานคุณภาพและความปลอดภัยของ

ผลิตภัณฑแปรรูป พบวามีจุดออนหลายประการ ไดแก 1) การที่เกษตรกรสวนใหญขาดความรู ความเขาใจ

เกี่ยวกับมาตรฐาน ไมใหความสำคัญและขาดแรงจูงใจในการเขาสูมาตรฐาน  2) พอคาคนกลางเปนผูกำหนด

ราคา ปริมาณการซื้อ ขาดความรูความเขาใจและไมใหความสำคัญกับมาตรฐาน  3)  ขอมูลภาครัฐมีนอย

และไมมีความเชื่อมโยงระหวางหนวยงาน  รวมทั้งมีอุปสรรคตอการเขาสูมาตรฐานคุณภาพและความ

ปลอดภัยของปลาสลิดแปรรูปหลายประการ เชน ตนทุนการผลิตมีแนวโนมสูงขึ้นอยางตอเนื่องตลอด

สายการผลิต  แหลงเลี้ยงและแหลงแปรรูปอยูหางกัน  ปญหาการลดลงของพื้นที่เลี้ยง  ปญหาสิ่งแวดลอม

และการแปรปรวนของภูมิอากาศ  ผูบริโภคในประเทศยังไมใหความสำคัญกับมาตรฐาน  มีมาตรการที่ไมใช

ภาษีอื่น ๆ เปนขอตอรองทางการคา  ซึ่งผูวิจัยไดพบวาจุดวิกฤติที่ตองควบคุม 2 ขั้นตอนในการะบวนการ

ผลิตปลาสลิดแปรรูป ซึ่งเปนขั้นตอนที่มีความเสี่ยงตอการเกิดอันตรายหากไมปองกัน ไดแก ขั้นตอนการรับ

ปลาสลิด  ขั้นตอนการอบสำหรับปลาสลิดทอดกรอบ  โดยมีมาตรการในการควบคุมคือ การรับปลาจาก

ฟารมที่อยูในรายชื่อบัญชีผูขายที่ผานการยอมรับวามาจากแหลงผลิตที่ปลอดภัย และควบคุมอุณหภูมิและ

เวลาในการอบที่อุณหภูมิสูงกวาหรือเทากับ 85 องศาเซลเซียส โดยใชเวลาไมนอยกวา 2 ชั่วโมง 

 

ในสวนกรมวิทยาศาสตรบริการไดรายงานถึงการ (2556) ไดกลาวถึงการแปรรูปปลาสลิดใหได

มาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม โดยกลาวถึงกรรมวิธีการทำปลาสลิดตั้งแตการคัดเลือกวัตถุดิบและวิธีการ

ทำปลาสลิดเค็มไวดังนี้  

 

การคัดเลือกวัตถุดิบเพื่อนำปลาสลิดมาแปรรูป  

 กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2556) ไดกลาวถึงการคัดเลือก

วัตถุดิบวาปลาที่จะนำมาทำหรือแปรรูปเปนปลาสลิดเค็มนั้น จะตองมีความใหมสด สะอาด เหมาะสมท่ีจะใช

บริโภค โดยควรเปนปลาที่มีไขมันอยูในเนื้อปลา โดยปลาจะผานการขอดเกล็ด ตัดหัว และควักไส (ชักไส) 

ออกกอน จากนั้นจึงทำการลางน้ำใหสะอาดดวยน้ำเกลือรอยละ 7-10 โดยน้ำหนัก เพื่อขจัดเมือกและ

เลือดออกจากตัวปลาใหมากท่ีสุด จากนั้นปลอยใหสะเด็ดน้ำกอนการใสเกลือ จากนั้นจึงเขาสูวิธีการทำเค็ม 

 กรรมวิธีทำปลาสลิดเค็ม  

 กรรมวิธีการทําปลาสลิดเค็ม ที่ผลิตในปจจุบันเปนวิธีที่ตองอาศัยสภาพภูมิอากาศ ทําใหการผลิต

ถกูจํากัดและไมสามารถควบคุมสุขลักษณะระหวางการผลิตได มีการปนเปอนจากสิ่งสกปรกและแมลงวันได

งาย ผลิตภัณฑจึงเก็บไดไมนาน   การพัฒนากระบวนการผลิตปลาสลิดเค็มแหง  เพื่อใหผลิตภัณฑมี

คุณภาพสมํ่าเสมอ เปนที่ยอมรับของผูบริโภค ทําไดโดยนําปลาสลิดสดขนาด 8 – 9  ตัวตอกิโลกรัม ขอด

เกล็ด ตัดหัวควักไสออก ลางนํ้าสะอาด การขอดเกลดควรพิถีพิถันบริเวณใกลกับครีบปลาตรงทองและสัน

หลัง เพราะเปนเกล็ดขนาดเล็กซอนกันแนน  แชปลาดวยน้ำเกลือ 10% นาน 30 นาที กอนการหมักเกลือ
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จะชวยใหเลือดในตัวปลาละลายออกมาไดดี และชวยกําจัดกลิ่นคาวในตัวปลาดวย แลวแชในนํ้าเกลืออิ่มตัว

นาน 2 ชั่วโมงนาปลาไปลางนํ้าสะอาด ซึ่งกรรมวิธีการทำปลาสลิดเค็มมีความประสงคใหเกลือแทรกซึมเขาสู

เนื้อปลา เพื่อเปนการถนอมอาหาร และปลาเก็บไวไดนาน ในกรรมวิธีการทำปลาสลิดเค็ม สามารถแบงเปน  

3  วิธี  ไดแก  การใชเกลือเม็ด การใชน้ำเกลือ และการใชเกลือเม็ดกับน้ำเกลือ ซึ่งแตละวิธี มีรายละเอียด

ดังนี้   (กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2556) 

1. การใชเกลือเม็ด  การใชเกลือเม็ดนับวามีความสะดวกแกผูแปรรูปเนื่องจากสามารถโรยเกลือไว

บนตัวปลาไดเลย  ซึ่งการโรยเกลือเม็ดแบงเปนกรรมวิธีได 2 กรรมวิธี ดังนี้ 

       กรรมวิธีที่  1   เคลาปลากับเกลือใหทั่วแลวเรียงเปนชั้น ๆ  ในภาชนะท่ีใชหมัก  โดยโรย

เกลือไวระหวางชั้นใหสูงไมเกิน  1.5  เมตร เกลือจะดูดน้ำออกจากตัวปลา และเกิดเปนน้ำเกลือขึ้น ทั้งนี้เกลือ

จะซึมเขาสูตัวปลาอยางรวดเร็วทำใหปลาไมเนาเสีย น้ำจากตัวปลาจะกลายเปนน้ำเกลือซ่ึงจะถูกปลอยทิ้งไป 

และเพ่ือใหน้ำในตัวปลาซึมออกมากที่สุด จึงใชของหนักวางทับหรือขัดเพื่อกันไมใหปลาลอย 

        กรรมวิธีที่  2   เรียงปลาเปนชั้นๆ ในภาชนะท่ีใชหมัก โดยโรยเกลือค่ันระหวางชั้น เมื่อเกิด

น้ำเกลือทวมตัวปลาแลวทิ้งไวเชนนั้นสักระยะหนึ่ง หรือจนปลามีความเค็มตามตองการ หากเห็นวาเกลือที่ใช

ครั้งแรกไมพอ จึงเติมเกลือลงไปอีก 

2.  ใชน้ำเกลือ  (Water or brine salting) ในสวนของการใชน้ำเกลือนั้นทำโดยการใสปลาใน

ภาชนะท่ีใชหมัก จากนั้นใชวัสดุที่เหมาะสมวางทับหรือขัดเพื่อกันไมใหปลาลอย แลวจึงเทน้ำเกลืออ่ิมตัวหรือ

น้ำเกลือที่มีความเขมขนสูงลงไป ไมนอยกวารอยละ 12 โดยใหน้ำเกลือทวมตัวปลา โดยใชอัตราสวนของ

น้ำเกลือตอปลา 1 : 1  โดยน้ำหนัก  เพื่อใหน้ำเกลือแทรกซึมเขาสูเนื้อปลา ทั้งนี้ควรมีการตมน้ำเกลือกอน

เพื่อฆาเชื้อโรคที่อาจทำใหปลาเนาเสียได เนื่องจากในระยะของการหมักน้ำเกลือจะเจือจางลงเนื่องจากน้ำใน

ตัวปลาออกมาเพิ่มเติม รวมทั้งควรมีการกรองและปลอยใหเย็นกอนใช   

3. ใชเกลือเม็ดกับน้ำเกลือ 

      การใชเกลือเม็ดรวมกับน้ำเกลือนับวาเปนการผสมผสานกรรมวิธีขางตนเขาดวยกัน วิธีการโดย

การเคลาปลากับเกลือใหทั่ว และใสในชองทองหรือชองเหงือกดวย เรียงปลาเปนชั้น ๆ ในภาชนะท่ีใชหมัก

โดยโรยเกลือค่ันระหวางชั้น การโรยเกลือทับหนาควรหนาประมาณ  7.5 เซนติเมตร อกีชั้นหนึ่ง ใชวัสดุที่

เหมาะสมวางทับหรือขัดเพ่ือไมใหปลาลอย แลวเติมน้ำเกลืออิม่ตัวลงในภาชนาะที่ใชหมักจนทวมตัวปลา

หมักท้ิงไวในเวลา  7 ถึง 10  วัน 

 

 ทั้งนี้ปจจัยที ่ทำใหมีความเค็มมากนอยเพียงใดนั ้น มีหลายปจจัยมาเกี่ยวของอยู หลายปจจัย 

ยกตัวอยางเชน ความสดของปลา  ซึ่งถาปลาที่ไมสดจะทำใหเกลือหรือน้ำเกลือซึมเขาไดอยางรวดเร็ว 

เนื่องจากเนื้อปลามีการสลายหรือออนตัว  ตางจากปลาสดที่เนื้อปลายังคงความสมบูรณและมีเนื้อแนน   ใน

สวนปลาที่ผานการแชแข็งและทำใหคืนตัวเกลือจะซึมผานไดเร็วกวาปลาสดประมาณรอยละ 30  นอกจากนี้

ความเค็มยังขึ้นกับขนาดของปลา รวมทั้งรูปรางของมันและการตัดแตงดวย โดยปลาขนาดเล็กจะเค็มเร็ว

กวาปลาขนาดใหญ สำหรับปลาขนาดเดียวกัน ปลาตัวแบนจะเค็มเร็วกวาปลาตัวกลมยาว รวมทั้งปลาที่ตัด

แตงเอาเกล็ดและไขมันออกแลวจะเค็มเร็วขึ้น   นอกจากนี้พบวาความเขมขนของน้ำเกลือ ถาน้ำเกลือความ
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เขมขนสูงจะใชเวลานอยกวา  รวมทั้งปลาที่มีไขมันมาก จะเค็มชากวาปลาที่มีไขมันนอย  อีกทั้งยังขึ้นอยูกับ

เกล็ดปลาอีกดวย โดยปลาที่มีเกล็ดปลาแนน หรือมีหนังหนาหรือเหนียวจะทำใหเกลือเค็มไดชากวา  อยางไร

ก็ตามสภาพอากาศหรืออณุหภูมิที่สูงจะทำใหเกลือซึมเขาสูเนื้อปลาไดคอนขางเร็ว ซึ่งภาวะดังกลาวจะทำให

ปลาเนาเสียไดเร็วเชนกันซึ่งการเนาเสียจะเร็วกวาอัตราการซึมของเกลือ ดังนั้นในกระบวนการทำปลาสลิด

เค็มถาทำใหอุณหภูมิต่ำ จะทำใหการเนาเสียของปลานอยลงและการสูญเสียน้ำหนักของปลาก็นอยลงดวย

เชนกัน  ซึ่งขนาดของเม็ดเกลือถามีขนาดเล็กหรือมีความละเอียดก็จะทำใหการดูดซึมเขาสูปลาไดมากกวา

ปลาเม็ดใหญ  นอกจากนี้การใชของหนักกดทับปลา จะชวยใหมีการบีบน้ำออกจากตัวปลาไดเร็วขึ้น  ซึ่งการ

ใชของหนักทับจะทำใหลดชองวางระหวางตัวปลาลดลง ทำใหลดการเกิดออกชิเดชั่นของไขมันและการเกิด

กลิ่นหืนลดลง และยังทำใหตัวปลาแบนเรียบ บรรจุหีบหอไดงายและดูสวยงาม  ซึ่งการใชของทับยังทำให

เกิดการหมักของแบคทีเรียที่ไมใชออกซินเจนไดทำงาน ทำใหเกิดกลิ่นที่เปนที่ตองการ ทั้งนี้จากการที่ผูวิจัย

สัมภาษณและสนทนากลุมกับผูแปรรูปและผูคาปลาสลิด พบวาผูแปรรูปมีการปรับปรุงรูปแบบการแปรรูป

ตามประสบการณของตนเอง โดยมีการลองผิดลองถูก จนทราบวาการปรับปรุงการแปรรูปและการ

แกปญหาตาง จะดำเนินการอยางไร เชน ถาพบวาปลาสลิดเค็มเกินไปก็จะมีการนำปลาสลิดไปแชน้ำ และ

สังเกตวาเมื่อแชจนหางปลาลอยขึ้นเหนือน้ำ แสดงวาความเค็มในตัวปลามีความเค็มมท่ีอรอยพอดีแลว 

 

ขั้นตอนการแปรรูปมาตรฐาน 
 ในสวนขั้นตอนการแปรรูปมาตรฐานนั้น พบวาแหลงปลาสลิดที่พบมากท่ีตำบลคลองดาน อำเภอ

บางบอ จังหวัดสมุทรปราการ นอกจากนี้ยังมีการแปรรูปที่  จังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัดสมุทรสาคร  โดย

ไดรายงานวาตลาดทาเตียนเปนตลาดคาสงที่สำคัญแหงหนีง สวนใหญมีการขนกันทางเรือ จับจากบอใสเขง 

เมื่อถึงที่แปรรูปจึงมีการขนใสบอซีเมนต ซึ่งปลาจะยังคงมีชีวิตอยู ซึ่งการแปรรูปนั้นถานำมาจากปลาที่ยังไม

ตายจะทำใหมีรดชาดอรอย  โดยเฉพาะปลาตัวมียที่มีมันมาก อยางไรก็ตามในปจจุบันผูบริโภคอาจไมชอบ

ปลาที่มีมันมากนัก ทั้งนี้ปลาตัวเมียจะมีตัวแปน อวน ขาว และไมเหนียว  สวนปลาตัวผูจะผอมยาวและสี

คอนขางคล้ำ  แตถาแปรรูปจากปลาตายจะรสชาติไมดีนักหรือมีกลิ่นเหม็น 

 การแปรรูปขั้นพื้นฐาน  มี  2  วิธี ไดแก  1) การใชปลาที่มีชีวิตอยูไปแชแข็ง เพื่อเพิ่มน้ำหนักไมให

เนาเสียและเนื้อปลาแข็ง และ 2) การนำปลาไปแชน้ำเกลือเพื่อปองกันการเนาเสีย  จากนั้นนำปลาสลิดที่ผาน

การแปรรูปขั้นพื้นฐานมาฉีดน้ำ และเขาสูกระบวนการขอดเกล็ด  ซึ่งตองขอดเกล็ดใหหมด ตัดหัว ควักไส 

แยกเอาไขปลาไวตางหาก หรือแยกเปนปลาไข ลางใหสะอาด ซึ่งถาลางเลือดไมหมดจะทำใหเกิดรา เนางาย

และมีกลิ่น จากนั้นเขาสูกระบวนการหมัก   

 

ขั้นตอนการหมัก 
 ในขั้นตอนการหมักปลาสลิดดวยเกลือ พบมีรายงานในวิธีการลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 

  วิธีการดองเกลือ    มีการทำโดยหลังการขอดเกล็ด ตัดหัว ควักไส ดองเกลือในอัตราสวนระหวาง

ปลาตอเกลือ ดังนี้ ปลาขนาดเล็ก อัตราสวน 20 ตอ 1  ปลาขนาดกลาง  19 ตอ 1  ปลาขนาดใหญ  18 ตอ 
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1  โดยจะทำการดองเกลือ  1  คืน  (ประมาณ 12 ชั่วโมง)  หลังจากการดองจึงนำออกมาลาง  (อุดม สุนทร

วิภาคและอารีย วานิช.2517)    

 วิธีการหมักดวยเกลือปน โดยทำการหมักใชเกลือปนคลุกกเคลาใหทั่วแลวนำไปหมักหรือดองในถัง

หมัก  โดยถังหมัก 1 ถัง สามารถบรรจุปลาไดประมาณ  200  ตัว และมีฝาปดเพ่ือปองกันแมลงวันตอมและ

วางไข  โดยการหมักมี 2 ลักษณะ คือ การใสเกลือลงไปในปลาในจำนวนที่เหมาะสม  หรือการเพิ่มน้ำแข็ง

เขาไป ซึ่งจะทำใหปลามีคุณภาพดีและเค็มไดนานกวา  หลังจากนั้นหมักประมาณ 1 คืน ก็นำไปลางเพื่อนำ

น้ำเกลือออก และเมื่อจะทำการหมักใหมตองลางถังใหสะอาด  (นฤดม บุญหลง. 2533)   

  วิธีการใชน้ำเกลือ โดยการใชน้ำเกลือโดยอัตราสวนปลาตอความเขมขนของน้ำเกลือ (รอยละโดย

น้ำหนัก) คือ  1 ตอ 28 (อ่ิมตัว)  นาน  2  ชั่วโมง  เปนวิธีที่เหมาะสมที่สุดเพราะใชเวลาการทำเค็มที่สั้นที่สุด

และไดคุณภาพผลิตภัณฑที่มีคุณภาพเปนที่ยอมรับสูง 

 

 วิธีการตากแหงปลาสลิด    
 กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2556) ไดเผยแพรการทำปลาสลิด

ใหแหงในประมวลสารสนเทศพรอมใช ประกอบดวย 2 วิธี คือ   

1. การทำแหงโดยวิธีธรรมชาติ หลังจากการหมักดวยวิธีการหมักในแตละสูตรแลว นำปลาไปลาง

น้ำตมสุกที่เย็นแลว เพื่อลางเกลือออก จากนั้นนำไปตากแดด โดยควรตากในที่โลง  อากาศถายเทสะดวก ซึ่ง

ปลาจะแหงเร็ว โดยไมควรงอตัวปลาเพราะจะทำใหไมสวย ควรทำใหครีบปลาแผออก ใหสวยงาม ซึ่ง

ระยะเวลาการตากปลาสลิดจะแตกตางออกไปตามฤดูกาล  โดยฤดูหนาวใชเวลาตากประมาณ 1-2 แดด 

เพราะอากาศคอนขางแหงซึ่งปลาจะแหงเร็ว  สวนฤดูฝนจะใชเวลาตากประมาณ  1.5-3 แดด 

 2. การทำแหงดวยเครื่องแหงอบลมรอน  (พรรณทิพย และกัลยา.2530) การทำปลาสลิดโดย

เครื่องอบลมรอน นั้น พบวาสามารถไดอุณหภูมิสูงสุดเทากับ  100 องศาเซนติเกรด และสามารถทำงานได 

24 ชั่วโมง โดยมีตะแกรงสำหรับการอบ อยางไรก็ตามจากการสนทนากลุมกับผูแปรรูปในอำเภอบางบอ 

พบวาไมมีผูใดมีการใชเครื่องแหงอบลมรอนเลย พบเพียงงานวิจัยในทางวิชาการเทานั้นที่มีการศึกษาในการ

พัฒนาเครื่องอบลมรอนในรูปแบบตาง ๆ โดยีการศึกษาพบวาการอบแหงปลาสลิดที่ผานการทำหมักใน

เครื่องอบลมรอนที่ 50 องศาเซนติเกรด ความเร็วลมที่ 80-85 เมตรตอนาที เปนเวลา 12 ชั่วโมง จะให

ผลิตภัณฑที่มีคุณภาพเปนที่ยอมรับมากที่สุด 

 

เอกลักษณของกรรมวิธีแปรรูปปลาสลิดของจังหวดัสมุทรปราการ 
 จำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. (2562) รายงานในโครงการวิจัยเรื่อง “การยกระดับการแปรรูปและ

พัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ เพื่อใหไดคุณภาพอาหารปลอดภัย” โดยบางสวนได

ศึกษาเกี่ยวกับเอกลักษณของกรรมวิธีการแปรรูปปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ โดยพบวาลักษณะของ

การแปรรูปมีการสืบทอดตอกันมา จนเกิดเปนภูมิปญญาในการแปรรูปเปนปลาสลิดหอมและปลาสลิดแดด

เดียวที่มีรสชาติพอดี เนื้อปลาไมเหม็นสาบ ปลาสลิดมีเนื้อแนนและเหนียว มีไขมันแทรกในเนื้อปลาที่พอดี 



 
 

128 
 

เปนที่ชื่นชอบของผูบริโภค ซึ่งตรงกับคำขวัญของจังหวัดสมุทรปราการ คือ “ปลาสลิดแหงรสดี”  โดยผูวิจัย

ไดรายงานวาลักษณะการมีอยู 25 แบบ ไดแก การผลิตปลาสลิดหอมหรือปลาปลาจืด และปลาสลิดแดด

เดียวหรือปลาสลิดเค็ม  โดยการแปรรูปแบงเปน 2 วิธี คือ 1) วิธีการฝดเกลือและดองน้ำเกลือ ซึ่งในการผลิต

ปลาสลิดหอมจะใชวิธีฝดเกลือเทานั้น สวนการทำปลาสลิดแดดเดียวจะใชการหมักโดยการฝดเกลือและดอง

น้ำเกลือ โดยทั้งสองวิธีใชอัตราสวนของการหมักปลา 100 กิโลกรัม กับเกลือประมาณ  15-20 กิโลกรัม 

 

ตารางที่ 4-20  กระบวนการแปรรูปปลาสลิดแดดเดียวและปลาสลิดหอด  

                   (จำรูญศรี พุมเทยีน และคณะ.2562) 

 
  

ทั้งนี้ในสวนกรรมวิธีการหมัก พบวา ในการฝดเกลือซึ่งใชในการผลิตปลาสลิดหอมและปลาสลิด

แดดเดียว ทำโดยการคลุกปลาสลิดกับเกลือในภาชนะ (สวนใหญใชกะละมัง) จากนั้นจะมีการโยนหรือฝด

ปลาที่โรยเกลือไวแลว โดยมีอัตราสวนปลา 10 กิโลกรัม ใชเกลือประมาณ 1-2 กิโลกรัม จากนั้นยกฝด 20 
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ครั้งตอรอบ ทำประมาณ 20 รอบ เพื่อใหเกลือมีการผสมอยางทั่วถึง แลวจึงหมักปลาไวประมาณ 1 คืน 

จากนั้นนำมาลางใหปลาจืดลง โดยสังเกตวาปลาจะลอยขึ้นมา แลวจึงนำไปตากแดด  ในสวนของการดอง

น้ำเกลือนั้น มักทำในการผลิตปลาสลิดแดดเดียว โดยการนำปลาสลิดแชไวในน้ำเกลือที่เขมขน โดยมักเรีย

กันวา “ดองน้ำเกลือ” โดยเปนน้ำเกลือเขมขนประมาณ 10-20 %  และมีการใสน้ำแข็งเพื่อใหมีความเย็น 

โดยดองไวประมาณ 1-3 วัน โดยมีการคนปลาในทุกวัน จากนั้นนำปลามาลางแลวนำขึ้นตากแดด  ทั้งนี้ผู

แปรรูปแตละแหงมีวิธีการของตนเองแตกตางกันออกไป จากประสบการณที่ไดสั่งสมมาจากครอบครัวของ

ตนเอง โดยในการตากปลาสลิดผูแปรรูปมักนิยมจัดวางตัวปลาให “ครีบกาง หลังโกง กระโดงตั้ง หางฉีก” 

ซึ่งอาจเปนลักษณะเดนของปลาสลิดบางบอ  โดยผูวิจัยพบวาผูแปรรูปในอำเภอบางพลี และอำเภอเมือง 

ไมไดคำนึงถึงลักษณะนี้มากนัก ทั้งนีจ้ำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. 2562) ไดรวบรวมวิธีการแปรรูปปลาสลิด

แดดเดียวและปลาสลิดหอมไวตามตารางที่  4-20 
 

 นอกจากนีพ้บวาปริมาณการผลิดและการจำหนายปลาสลิดแปรรูป มักมีคอนขางมากระหวางเดือน

พฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ ซึ่งมีปริมาณการผลิดคอนขางสูง เนื่องจากเปนชวงที่มีการจับปลาสลิดเปน

จำนวนมากของเกษตรกร ซึ่งเปนชวงที่ปริมาณน้ำขาดแคลนหรือมีคุณภาพต่ำ ทำใหเกษตรกรตองเรงจับ

ปลาสลิดเปนจำนวนมาก มิฉะนั้นปลาจะตายและเกิดการเสียหายขึ้นได จึงทำใหการแปรรูปมีเปนจำนวน

มาก อยางไรก็ตามจากการที่มีการจับปลาเปนจำนวนมาก จึงทำใหประสบปญหาการลนตลาดและปลามี

ราคาต่ำ เนื่องจากมีการแขงขันทางดานราคาสูง  ทั้งนี้การที่ปลาออกสูตลาดเปนจำนวนมาก จึงมีผูแปรรูป

บางสวนตองนำปลาเก็บในหองเย็นของเอกชน ทำใหมีตนทุนดานหองเย็นเกิดขึ้น ทั้งนี้จากการสนทนากลุม

กับผูแปรรูป พบวาการนำปลาที่เก็บในหองเย็นมาแปรรูป ไมทำใหเกิดปญหาดานคุณภาพของเนื้อปลาแต

อยางใด  ทั้งนี้กำลังการผลิตของผูแปรที่มีคนงานมากกวา 10 คน ขึ้นไป จะทำใหสามารถแปรรูปในครั้งหนึ่ง 

ๆ ไดประมาณ 1-2 ตัน  สวนผูที่แปรรูปรายยอยอาจไดเพียงประมาณ  100-500 กิโลกรัมตอสัปดาห  ซึ่ง

ราคาในการขายปลาสลิดในป (พ.ศ. 2561) ตอกิโลกรัม ขึ้นกับขนาดของตัวปลา โดยปลาที่มีขนาดใหญจะ

ขายไดราคาตอกิโลกรัมสูงกวาปลาที่มีขนาดเล็ก โดยปลาสลิดหอมจะมีราคาแพงกวาปลาสลิดแดดเดียว 

เนืองจากมีน้ำหนักเบากวา  โดยจำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. 2562 ไดสำรวจราคาปลาสลิดแดดเดียวและ

ปลาสลิดหอม ตามขนาดตัวปลาไวตามตารางที่  4-21 

 

ตารางที่ 4-21  แสดงราคาปลาสลิดแดดเดียวและปลาสลิดหอมตอกิโลกรัมจำแนกตามขนาดตัวปลา 

         (จำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. 2562) 
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คุณภาพและการเก็บรกัษาปลาสลิดเค็มแหง    
 นอกจากขั ้นตอนการแปรรูปปลาสลิดในรูปแบบตาง ๆ แลวพบวาการจัดเก็บปลาสลิดแหงมี

ความสำคัญ ซึ่งการที่จะไดปลาสลิดที่อรอยนั้น ไมควรมีรสเค็มเกินไป และตองมีความชื้นพอสมควร ซึ่งเปน

ปจจัยสำคัญเกี่ยวกับคุณภาพของปลาสลิด  ทั้งนี้ความชื้นที่เหมาะสมไมควรมีความชื้นในตัวปลาเกิน 30 

เปอรเซ็นต  โดยทั ่วไปความชื ้นที ่เหมาะสมควรอยู ระหวาง 25-29 เปอรเซ็นต และมีความเค็ม 2-3 

เปอรเซ็นต  ทั้งนี้ถาความชื้นนอยเกินไปก็จะทำใหเก็บไดนานขึ้น แตจะแข็งเมื่อทอด  แตถาปลามีความชื้น

สูงเกินไปปลาจะเนาและมีกลิ่นไมดี  ซึ่งการเก็บปลาสลิดในตูเย็นจะทำใหมีการเก็บไดนานที่สุด  รองลงมา

คือการเก็บไวในที่อากาศถายเทไดสะดวก  การใชสารกันรา เชนกรดโพรพิโอนิค (Propionic acid)  และ

สารโซเดียมโพรพิโอเนท (Sodium propionate) ก็สามารถชวยยืดอายุการเก็บได ซึ่งพบวาโซเดียมโพรพิ

โอเนท จะไดผลดีกวา  โดยทำการแชปลาในสารนี้ 5 นาที ในโซเดียมโพรพิโอเนท เขมขน 0.5 เปอรเซ็นต 

กอนนำไปตากแดด ซึ่งการตากควรตากอยางนอย 2 แดด แตถาเปนขนาดเล็กหรือขนาดกลาง แตถาปลา

ขนาดใหญ ควรตากประมาณ 3 แดด ซึ่งการใชสารกันราในภาชนะปด เชน ถุงพลาสติกที่จัดเก็บในอุณหภูมิ

ไมเกิน 15 องศาเซลเซียส ทำใหเก็บไดนานขึ้น ซึ่งอาจเก็บไดถึง 8 เดือน (อุดม สุนทรวิภาค และอารีย วา

นิช.  2517)   

ปลาสลิดที่ผานการตากแหงมากแลว จะใชทางมะพราวหรือวัสดุอื่น ๆ ปดคลุมบนเผือกที่ตากปลา

ไว พอปลาเย็นลงแลวก็โกยใสเขงขนไปไวในรม แลวนำปลามาเทออกจากเขง แลวเรียงปลาใหเปนวงกลมใน

เขง ตองระวังน้ำมันจากตัวปลาสลิดไมใหตกลงไปใสตัวอื่น จะทำใหตัวอื่นแฉะและเปนรางาย การบรรจุปลา

สลิดตากแหงในบรรจุภัณฑที่สามารถเก็บกลิ่นไดและไมมีการปนเปอนของแมลงวันและจุลินทรีย จะชวย

รักษาคุณภาพและยืดอายุการเก็บรักษา รวมทั้งเปนการเพิ่มมูลคาใหกับผลิตภัณฑดวย  

  

บรรจุภัณฑสำหรับผลิตภณัฑปลาสลิด 
 การใชบรรจุภัณฑสำหรับผลิตภัณฑปลาสลิด นับวามีความสำคัญในการเก็บรักษาปลาสลิดไวได

นาน ลดการปนเปอนจากสารเคมีและจุลชีพตาง ๆ นอกจากนี้ยังทำใหชวยลดกลิ่นในขณะขนสงและการเก็บ

ของผูบริโภค รวมทั้งความนาสนใจของบรรจุภัณฑที่สวยงานและสามารถดึงดูดใหผูคนสนใจซื้อไดเปนอยาง

ดี จึงมีรายงานจากหลายภาคสวนเกี่ยวกับบรรจุภัณฑสำหรับผลิตภัณฑปลาสลิด ดังนี้ 

กรมประมง (2543) ไดเผยแพรวิธีผลิตปลาสลิดเค็มแหง คุณภาพดี โดยรายงานในสวนของการบรรจุ

ภัณฑปลาสลิด ไดเปน 3 รูปแบบ ไดแก 

  1. บรรจุถุงและปดผนึกถุงแบบสูญากาศ  สามารถปองกันการเปลี่ยนความชื้น การหืนของตัว

ปลาและการเจริญเติบโตของเชื้อรา  โดยสามารถคงคุณภาพของปลาได 3 สัปดาห บรรจุภัณฑที่ใชเปนถุง 

High density polyethylene bag (HDPE)  ความหนาไมนอยกวา  125 ไมครอน และถุงทำจากไนลอน

รีดรวมกับโพลิเอทลิีน ความหนาไมนอยกวา 80 ไมครอน 
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 2. บรรจุในถาดปดผนึกดวยฟลมแบบแนบผิว  สามารถชวยรักษาคุณภาพปลาสลิดเค็มแหงได

นาน เชนเดียวกับการบรรจุถุงสุญญากาศแตดูสวยงามกวา จะใชถาดพลาสติกพีวีซี  และฟลมพลาสติก ความ

หนา 75 ไมครอน 

 3. บรรจุในถุงเก็บกลิ่น โดยใชถุง เคโอพี (KOP) ซึ่งมีคุณสมบัติปองกันการซึมผานกาซไดดี จึง

สามารถเก็บกลิ่นปลาไวในถุงและรักษาความชื้นของปลาไว การบรรจุแบบนี้ตองมีถาดรองตัวปลาเพื่อ

ปองกันไมใหปลาตกลงไปรวมกันที่กนถุง บรรจุภัณฑที่ใชความหนาเนื้อถุงไมนอยกวา 63 ไมครอน 

 

 รายงานการศึกษาเรื่อง “การศึกษาและพัฒนาบรรจุภัณฑของฝากสำหรับผลิตภัณฑปลาสลิดแปร

รูป  จังหวัดสมุทรปราการ” (มยุรี  เรืองสมบัติ และคณะ. 2557) โดยการประเมินประสิทธิภาพผลงาน

ออกแบบบรรจุภัณฑของฝากสำหรับผลิตภัณฑปลาสลิดแปรรูป จังหวัดสมุทรปราการ ทั้งในดานการใชงาน

และการตลาด ในกลุมนักทองเที่ยวตางถิ่น จำนวน 50 คน และคนในทองถิ่น จำนวน 50 คน โดยกลุม

ตัวอยางเลือกบรรจุภัณฑท่ีเหมาะสำหรับฝากครอบครัว และมีความพึงพอใจในบรรจุภัณฑแบบใหมมากกวา

แบบเดิมในทุกดาน ซึ่งบรรจุภัณฑแบบใหมมีประสิทธิภาพการใชงานไดมากกวาบรรจุภัณฑแบบเดิม 

นอกจากนี้มีรายงานการศึกษาเกี่ยวกับบรรจุภัณฑสุญญากาศสำหรับปลาสลิดแดดเดียว (ชัยรัตน เตชวุฒิพร 

และคณะ. 2561) โดยการตรวจวัดการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ  การเปลี่ยนแปลงทางเคมี และการ

เปลี่ยนแปลงทางจุลินทรีย  ในระหวางการเก็บรักษาปลาสลิดแดดเดียวภายใตบรรจุภัณฑสุญญากาศ ผลการ

ทดลองไดแสดงใหเห็นวาการบรรจุภายใตสุญญากาศสามารถชะลอการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของปลาสลิด

แดดเดียวได โดยเฉพาะบรรจุภัณฑประเภท  PE และ EPE ที่สามารถรักษาความสดและยืดอายุการเก็บ

รักษาปลาสลิดแดดเดียวได 

 สวนการศึกษาเกี่ยวกับตราสัญลักษณของบรรจุภัณฑ ในรายงานการวิจัยเรื่อง “โครงการพัฒนา

บรรจุภัณฑ ตราสัญลักษณ แผนกลยุทธการสื่อสารปลาสลิดบางบอ โดยกระบวนการสื่อสารอยางมีสวนรวม

ของกลุ มเกษตรกรผู  เล ี ้ยงและผู ประกอบการแปรรูปปลาสลิด” ผลการศึกษาพบวาเกษตรกรและ

ผูประกอบการไมมีพื้นฐานความเขาใจเกี่ยวกับการสรางอัตลักษณ และไมใหความสำคัญประเด็นนี้ ภาพรวม

บรรจุภัณฑที่ใชจึงไมนาสนใจเทาที่ควร อีกทั้งผูประกอบการรายยอยไมมีทุนเพียงพอที่จะพัฒนาผลิตภัณฑ

บรรจุภัณฑใหไดตามเกณฑมาตรฐาน มีความสวยงาม นาเชื่อถือ แมวาภาครัฐมีนโยบายการอบรมและ

พัฒนาบรรจุภัณฑหรือกิจกรรมตาง ๆ แตบางครั ้งอาจไมมีความตอเนื ่องและไมตรงจุดประสงคของ

ผูประกอบการ จึงยังคงดำเนินการดวยวิธีเดิม สวนแนวทางการสรางอัตลักษณ ผูประกอบการ 4 แบรนด ได

เรียนรูและเขาใจอัตลักษณทองถิ่น/อัตลักษณชุมชนที่เปนจุดเดนดานการเลี้ยงปลาสลิด โดยพบวาอัตลักษณ

ดานรูปธรรมของปลาสลิดคือ “ทรงตัวปลาสลิดที่ไมมีหัว” ซึ่งเปน “ภาพจำ” ของคนทั่วไปท่ีรับรูในภาพของ

ปลาสลิด สวนอัตลักษณของปลาสลิดบางบอคือ ลักษณะเฉพาะที่แตกตางจากปลาสลิดแหลงอ่ืน ลำตัวสีเขม 

ดำ เนื้อแนน เหนียว ขาวใส มีไขมันแทรกพอเหมาะ สงผลใหรสชาติดีเนื่องจากเปนการเลี้ยงแบบอินทรีย  

(ศรัญญทิตา ชนะชัยภูวพัฒน และคณะ. 2561)   
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ภาพที่ 4-18  แสดงพื้นทีส่ำหรับการแปรรูปปลาสลิดทอดกรอบ 

 

     

ภาพที่ 4-19  แสดงบรรจุภัณฑปลาสลิดแบบตาง ๆ  
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การยืดอายุการเก็บผลิตภัณฑปลาสลิด 
 มีงานวิจัยเปนจำนวนมากที่ใหความสำคัญกับการเก็บหรือยืดอายุการเก็บปลาสลิดเค็ม เพื่อใหมี

คุณภาพดี เชน  การศึกษาผลของกรดตอคุณภาพและอายุการเก็บปลาสลิดเค็ม ผลวิจัยพบวา การทำเค็มที่

ใหผลดีที่สุดโดยการแชปลาในน้ำเกลือเขมขนรอยละ 20 ใชอัตราสวนปลา ตอเกลือ  1:1  แชนานเปนเวลา   

1  ชั่วโมง  จากนั้นนำมาอบที่อุณหภูมิ  50  องศาเซลเซียส นาน 12 ชั่วโมง   จากนั้นลองใชกรดอะซิตริก

โดยหาความเขมที่เหมาะสมเพื่อศึกษาอายุการเก็บโดยสังเกตการเจริญของราที่ผิวปลาสลิดเค็ม ปรากฏวา

กรดอะซิตริกเขมขนรอยละ 3 สามารถยืดอายุการเก็บรักษาไดนานขึ้น  และยังทดสอบรวมกับการเก็บในถุง

โพลีเอทธิลีนเจาะรูเพื่อระบายอากาศ  เปรียบเทียบกับถุงพลาสติก PA/LDPE  ซึ่งใสสารดูดความชื้น เก็บ

รักษาท่ีอุณหภูมิ 32±2  องศาเซลเซียส พบมีอายุการเก็บรักษาที ่4  วัน  และการเก็บที่อุณหภูมิ 4±2  องศา

เซลเซียส  สามารถเก็บรักษาไดนานกวา 90 วัน (อายุการเก็บโดยการสังเกตราที่ผิวปลาสลิดเค็ม) (ศรวณีย 

รอดเที่ยง. 2542)  นอกจากนี้การศึกษาของไพโรจน วิริยจารี และปรียา วิบูลยเศรษฐ (มปป)  ศึกษาการยืด

อายุการเก็บรักษาปลาสลิดแหงและปลาไสตันแหงโดยการฉายรังสี   โดยการนำปลาสลิดแหงและปลาไสตัน

จากตลาด นำมาใสถุงพบาสติดโพลีเอทธิลีน แลวนำไปฉายรังสีขนาด 3 kGy แลวนำไปเก็บที่อุณภูมิหอง 

และอุณหภูมิที่ 4.4 องศาเซนติเกรด เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของจุลินทรีย โดยเปรียบเทียบกับตัวอยางที่

ไมฉายรังสี ผลการศึกษาพบวาสามารถลดปริมาณจุลินทรียทั้งหมดลงมาได รอยละ 90 โดยปลาสลิดแหงที่

ไมฉายรังสีสามารถเก็บไดนาน 7 วัน แตที่ฉายรังสี สามารถเก็บไวไดนานถึง 29 วัน ในอุณหภูมิหอง  แตถา

เก็บในอุณภูมิเย็นสามารถเก็บไดนานถึง  51 วัน  นอกจากนี้ยังพบวาเชื้อราที่พบในปลาสลิดแหงและปลา

ไสตันหลังจากการเสื่อมคุณภาพและเนาเสียแลว เปนชนิด Aspergillus sp.  และ  Penicillium sp. เปน

สวนใหญ 

 

คณุลกัษณะปลาสลิดเค็มแหง    
คุณลักษณะทั่วไปของปลาสลิดเค็มแหง คือ มีขนาดสมํ่าเสมอ ไมมีเกล็ดติดอยู ยกเวน บริเวณโคน

ครีบ ภายในชองทองไมมีเศษลําไสติดอยู ลําตัวและผิวหนังตองไมแตก หรือฉีกขาด  ไมมีสี น้ำตาลอมแดงที่

หนังปลา โดยเฉพาะบริเวณที่มีไขมันสูง เชน ที่โคนครีบและผนังทองปลามีกลิ่นรสรมชาติ ไมมีกลิ่นอับ กลิ่น

หืน กลิ่นเหม็นเนา หรือกลิ่นอื่นที่ไมพึงประสงค  ลักษณะเนื้อแนนตึงไมแข็งกระดาง และไมรวนซุย ไมมีสิ่ง

แปลกปลอม มีคา Water activity ไมเกิน 0.85 ปริมาณเถาที่ไมละลายในกรดไมเกินรอยละ 0.3  ตะกั่วไม

เกิ เกิน 1 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม จำนวนจุลินทรียทั ้งหมดไมเกิน 1x106 โคโลนีตอตัวอยาง 1 กรัม 

Staphylococcus aureus ไมเกิน 100 โคโลนีตอตัวอยาง 1 กรัม เชื้อราไมเกิน 2x10 2 โคโลนีตอตัวอยาง 

1 กรัม  (สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม.  2536) 

 

คุณคาทางโภชนาการของปลาสลิด 
 ปลาสลิดนับเปนอาหารที่เปนแหลงโปรตีนสำคัญโดยจัดเปนปลาที่มีไขมันปานกลาง  (มากกวา 4-5 

กรัมตอ 100 กรัม)  อีกทั้งยังมีกรดไขมันไมอ่ิมตัวที่สำคัญอีกหลายชนิด ทั้งโอเมกา  3  เชน กรดไอโคซาเพน
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ตะอีโนอิก  (EPA) และกรดโดคึซาเอกซาอีโนอิก (DHA) ซึ่งมีสวนชวยปองกันการเกิดโรคหลอดเลือดอุดตัน  

ชวยลดระดับไขมันในเลือด เมื่อรับประทานเปนประจำจะทำใหเกิดผลดีตอรางกาย  นอกจากนี้ยังมีธาตุ

แคลเซียม ฟอสฟอรัส และแมกนีเซียม ชวยในการเสริมสรางกระดูกและฟน   โดยการทีม่ีธาตุเหล็กคอนขาง

สูงจึงมีสวนชวยในการสรางเม็ดเลือดไดเปนอยางดี   ในสวนของผูที่มีความกังวลเกี่ยวกับปริมาณเกลือพบวา

ปลาสลิดมีปริมาณโซเดียม โปตัสเซียม และคลอไรด ไมมากนัก จึงทำใหผูบริโภคไมตองกังวลเกี่ยวกับโรค

ความดันโลหิตสูง  (ครรชิต จุดประสงค. 2556)   

การรับประทานปลาสลิดเค็มแหงสุกหนึ่งหนวยบริโภค ไดแก ปลาสลิดตม 53 กรัม หรือปลาสลิด

ทอด 39 กรัม หรือปลาสลิดยาง 41 กรัม จะไดรับโปรตีนและไขมัน คิดเปนรอยละ 32.8-37.6 และ 4-11.2  

สวนกรดไขมันอ่ิมตัวและคลอเรสเตอรอล ต่ำ เพียงรอยละ 4-7  และ  20-26.6  แตไดรับกรดไขมันโอเมกา-

3 ถึงรอยละ  20-83.6   (กรมประมง. 2543)  จึงนับวาการบริโภคปลาสลิดทำใหเกิดประโยชนตอรางกาย

เปนอยางดี เนื่องจากมันอุดมไปดวยสารอาหารที่มีประโยชนอยางมากมาย เพราะมีโปรตีนสูง พลังงานต่ำ  

เมื่อทำการวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการของปลาสลิดเค็มทอดกรอบใน 100 กรัม พบใหพลังงาน  517.81  

กิโลแคลอรี่  โปรตีน  55.37  กรัม ไขมัน 30.05 กรัม คารโบไฮเดรต  6.47 กรัม เสนใย  0.58 กรัม  

แคลเซียม  312.01  มก.  ฟอสฟอรัส  29.81 มก.  เกลือ  4.31  กรัม  เมื่อทดสอบการยอมรับผลิตภัณฑกับ

ผูบริโภคเปาหมาย จำนวน 240 คน พบวาผูบริโภครอยละ  95  ยอมรับผลิตภัณฑปลาสลิดเค็มทอดกรอบ 

และผูบริโภครอยละ  55  ยินดีซื้อผลิตภัณฑนี้ที่บรรจุในกระปองฝาเปดงายรวมกับสารดูดซับออกซิเจน  

ปริมาณ 120 กรัม (ประมาณ 30 ชิ้น) ในราคา  110  บาท ตอกระปอง (วารุณี  สุวรรณจงสถิต. 2546)    

 กองโภชนาการ กรมอนามัย ไดรายงานคุณคาในสวนที่กินไดของปลาสลิดและปลาสลิดตากแหง 

โดยกลาววาเปนอาหารที่มีโปรตีนสูง โดยปลาสลิดตากแหง 100  มีโปรตีนอยู 45.3 กรัม และแคลเซียม 213 

กรัม แตมีปริมาณคารโบไฮเดรต และไขมันอยูที ่0.6 และ 9.0 กรัม ตามลำดับ คุณคาทางโภชนาการในสวน

ที่กินไดของปลาสลิดและปลาสลิดแหง 100 กรัม แสดงไวตามตารางที่ 4-14 

 

ตารางที่ 4-22  คุณคาทางโภชนาการในสวนที่กินได  100 กรัม ของปลาสลิดและปลาสลิดตากแหง 

 
                       ที่มา : กองโภชนาการ กรมอนามัย (2530) 

 

 ในสวนของกองยุวกาชาด กรมพลศึกษา (2531) ไดรายงานเกี่ยวกับคุณคาทางโภชนาการของปลา

สลิดสดและปลาสลิดเค็ม โดยมีปริมาณที่ใกลเคียงกับการรายงานของกรมโภชนาการ กรมอนามัย (2530)  

ทั้งนีมีรายงานเพิ่มเติมเก่ียวกับองคกอบมากขึ้น ไดแกวิตามินเอ ที่พบวาปลาสลิดสดมีอยูคอนขางสูง  (1092 
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IU)  สวนปลาสลิดแหงไมพบรายงาน  สวนวิตามินบีหนึ่งนั้น พบวาในปลาสลิดสดมีประมาณ 10 มิลลิกรัม 

สวนปลาสลิดแหงพบในปริมาณ 1.3 มิลลิกรัม นอกจากนี้พบวิตามินบีสองในปลาสลิดสด ในปริมาณ 1.9  

 

               ตารางที่ 4-23  องคประกอบทางเคมีของปลาสลิดในสวนที่กินได 100 กรัม 

 
              หมายเหตุ :  (  )  รอยละของน้ำหนักแหง       ที่มา :  กองยุวกาชาด กรมพลศึกษา (2531) 

 

 ครรชิต จุดประสงค (2540) ไดรายงานปริมาณแรธาตุที่มีปริมาณนอยในปลาสลิดเค็มดิบและปลา

สลิดเค็มที่ผานกระบวนการหุงตมที่ นิยมในครัวเรือนปริมาณ 100 กรัม โดยรายงานถึงความชื้น  ปริมาณ

ธาตุเหล็ก  สังกะสี และทองแดง เมื่อผานกระบวนการตาง ๆ ในการทำอาหารของครัวเรือน พบวาปริมาณ

เหล็กพบมากที่สุดในปลาสลิดทอด รองลงมาไดแก การยาง การตม และปลาสลิดดิบ  สวนปริมาณสังกะสี

พบมากที่สุดในการตม รองลงมาไดแก การทอด การยาง และการตม ตามลำดับ ในสวนของปริมาณ

ทองแดงพบมากที่สุดในการทอด รองลงมาไดแก การยาง การตม และปลาสลิดดิบตามลำดับ รายละเอียด

ไดแสดงไวในตารางที่ 4-24 

 

         ตารางที่ 4-24  ปริมาณแรธาตุที่มีปริมาณนอยในปลาสลิดเคม็ดิบและปลาสลิดเค็มที่ผาน 

                            กระบวนการหุงตมที่นิยมในครัวเรือนปริมาณ 100 กรัม 

 
                 ที่มา :  ครรชิต จุดประสงค (2540) 
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 รายงานการวิจัยเรื ่อง “ผลของอาหาร  แพลงกตอน คุณภาพน้ำและดิน ตอคุณลักษณะทาง

โภชนาการและแรธาตุในปลาสลิดจากแหลงตาง ๆ ของประเทศไทย  (มธุรส ออนไทย และคณะ. 2561) 

โดยเมื่อทำการวิเคราะหปริมาณไขมันในปลาสลิด พบวามีปริมาณไขมันไมอิ่มตัวมากกวาไขมันอิ่มตัว โดยมี

ไขมันชนิดทรานสปริมาณต่ำมาก โดยเมื่อพิจารณาไขมันรวมในเนื้อปลาสลิด พบวาหากเลี้ยงปลาสลิดที่มี

ไขมันรวมสูง มีแนวโนมจะทำใหเนื้อปลาสลิดที่ไดมีไขมันรวมสูงเชนกัน ในสวนโปรตีนในเนื้อปลาสลิด พบวา

ไมมีความสัมพันธกับโปรตีนในอาหารเลี้ยงปลาที่เดนชัด โดยโปรตีนในเนื้อปลาสลิดทั้ง 7 แหลงมีคาใกลเคียง

กัน ถึงแมจะมีปริมาณโปรตีนในอาหารเลี้ยงแตกตางกันก็ตาม เมื่อวิเคราะหปริมาณแรธาตุ พบวาแรธาตุที่

พบในเนื้อปลาสลิดทุกแหลงมากที่สุด คือ โพแทสเซียม ทั้งนี้แรธาตุในอาหารและสิ่งแวดลอม ไมไดสงผล

อยางชัดเจนตอปริมาณแรธาตุในเนื้อปลาสลิด ทั้งนี้ผูวิจัยไดมีความเห็นวาอิทธิพลของอาหาร  แพลงกตอน  

คุณภาพน้ำและดิน ที่มีตอลักษณะทางโภชนาการและแรธาตุในปลาสลิดในแตละพื้นที่มีความสัมพันธที่ไม

เดนชัด ในสวนอิทธิพลของไขมันในอาหารพบวาสงผลตอปริมาณไขมันในเนื้อปลาสลิดอยางชัดเจน และยัง

สงผลถึงลักษณะสัณฐานภายนอกของปลาสลิด คือ ปลาจะมีสีดำออนคอนไปทางเหลืองน้ำตาล และมี

ลักษณะลำตัวอวนกวาปลาที่เลี้ยงแบบธรรมชาติ และการเลี้ยงแบบผสมผสาน (ที่มีการใหอาหารเม็ดเสริม

กอนจับขาย) 

 

การพัฒนาผลิตภัณฑอื่น ๆ จากปลาสลดิ 
 นอกจากผลิตภัณฑที่ไดจากการแปรรูปปลาสลิดในรูปของปลาสลิดเค็มและปลาสลิดเค็มแหงแลว 

ยังมีผลิตภัณฑอื่น ๆ ที่นาสนใจจากการนำปลาปลิดเปนอาหารอื่นๆ ไดอีกหลายชนิด ซึ่งไดรับความนิยมจาก

ผูบริโภคเปนอยางดี อีกทั้งยังสามารถนำไปจำหนายในตางประเทศไดดวย ยกตัวอยางผลิตภัณฑจากปลา

สลิด ไดแก  คุกกี้ทองมวนสอดไสปลาสลิด   ขาวเกรียบปลาสลิด  ทองพับสอดไสปลาสลิด  น้ำพริกตาแดง

ปลาสลิด  ปลาสลิดทอดกรอบ  และขนมปนสิบปลาสลิด เปนตัน โดยยกตัวอยางการพัฒนาผลิตภัณฑซึ่ง

เปนที่นิยม และผลิตภัณฑที่ไดจากงานวิจัยตาง ๆ ดังนี้ 

ปลาสลิดเค็มทอดกรอบ 

 ปลาสลิดเค็มทอดกรอบไดจากการนําปลาสลิดเค็มมาแปรรูป โดยนําปลาสลิดเค็มมาตัดครีบหาง 

เลาะกาง แลวทอดในนํ้ามันทวม (deep-fat frying) ใหมี ลักษณะแหงกรอบ พรอมรับประทานไดทันที ซึ่ง

ในปจจุบันเริ่มมีผูผลิตจําหนายปลาสลิดเค็มทอดกรอบบรรจุในถุงและกลองพลาสติก และมีการพัฒนาบรรจุ

ภัณฑใหเปนที่นาซื้อมากขึ้น สอดคลองกับผูบริโภคปจจุบันที่มักเปนคนรุนใหม และมีความตองการใหมี

ความงายตอการบริโภค และมีการซื้อในจำนวนที่เพียงพอตอการบริโภคในครั้งหนึ่ง ๆ เทานั้น  การผลิตปลา

สลิดเค็มทอดกรอบ มักพบปญหาดานการอมนํ้ามนัสูง การเหม็นหืนของผลิตภัณฑ และความกรอบที่นอยลง

ตามระยะเวลาที่เก็บ ทั้งนี้มีงานวิจัยเปนจำนวนมากที่มีการศึกษาพัฒนาผลิตภัณฑใหมีคุณภาพ รวมทั้งการ

พัฒนาผลิตภัณฑใหมใหมเพิ่มขึ้น และมีการปรับรูปแบบการขายใหมีความสอดคลองกับปจจุบัน โดยมีการ

ขายในสื่อออนไลนตาง ๆ  ซึ่งทำใหสามารถมีตลาดในระดับกวางขวาง และไดรับการสั่งซื้อในปริมาณมาก 



 
 

137 
 

อยางไรก็ตามผูแปรรูปหรือผูคาบางรายยังไมปรับตัวดานการขายตามยุคปจจุบัน เนื่องจากการขายแบบ

ดั้งเดิมยังสามารถขายผลิตภัณฑไดดีนั่นเอง 

 จากปญหาดานผลิตปลาสลิดเค็มทอด มีรายงานการวิจัยเพื่อปรับปรุงกรรมวิธีการทอดกรอบและ

อายุการเก็บรักษาของปลาสลิดเค็มทอดกรอบ เนื่องจากปลาสลิดเค็มทอดกรอบเปนผลิตภัณฑที่เกิดการ

เหม็นหืนไดงายระหวางการเก็บรักษาของกระบวนการผลิตและภาชนะบรรจุที่ใช พบวาการทอดที่ 170 

องศาเซนติเกรด เวลา 10 นาที สามารถลดปริมาณความชื้นของปลาสลิดเค็ม รอยละ 78.35  เปนรอยละ 

62.31  ซึ่งดีกวาการอบที่  200 องศาเซนติเกรด  เปนเวลา 15 นาที  โดยการตัดครีบ หาง และกางใหปลา

เปนชิ้น จะทำใหสะดวกตอการบริโภค  ทั้งนี้มีการศึกษาตนทุนการผลิตปริมาณ 120 กรัม ที่บรรจุใน

กระปองฝาเปดงาย รวมกับการดูดซับออกซิเจน มีปริมาณน้ำมันหลังทอด รอยละ 33.05  มีตนทุนการผลิต 

เทากับ 43.66 บาท  สวนการทอดที่ภาวะสุญญากาศ  (150  mm.Hg (abs)) คือที่อุณหภูมิ  140 องศา

เซนติเกรด เวลา  15  นาที  ปริมาณน้ำมันหลังทอดรอยละ  16.59 ซึ่งชวยลดปริมาณน้ำมันไดต่ำกวาการ

ทอดที่ภาวะปกติ  ตนทุนการผลิตปริมาณ 120 กรัม บรรจุกระปองฝาเปดงาย รวมกับการดูดซับกาซ

ออกซิเจน เทากับ 67.92 บาท  และมีอายุการเก็บรักษาประมาณ  18 ถึงมากกวา 20 สัปดาห แตถาไมใส

สารดูดซับออกซิเจน จะมีอายุการรักษาลดลงเหลือประมาณ 12-18 สัปดาห  (วารุณี  สุวรรณจงสถิต. 

2546) ซึ่งจะเห็นวาการใสสารดูดซับกาซออกซิเจนจะชวยเพิ่มอายุการเก็บปลาสลิดทอดกรอบไดหลาย

สัปดาห  

 ปนขลิบไสปลาสลิด  

มีการศึกษาพัฒนาตำรับปนขลิบทอดไสน้ำพริกเผาเสริมเนื้อปลาสลิด ศึกษาการยอมรับของผู

ทดสอบทางประสาทสัมผัสที่มีตอปนขลิบทอดไสน้ำพริกเผาเสริมเนื้อปลาสลิด และศึกษาตนทุนการผลิต

ตำรับปนขลิบทอดไสน้ำพริกเผาเสริมเนื้อปลาสลิด   ในปริมาณเนื้อปลาสลิดที่แตกตางกัน 3 ระดับ คือ 

ปริมาณเนื้อปลาสลิดรอยละ 60, 80 และ 100 ของน้ำหนักสวนผสมนำพริกเผาทั้งหมด แลวทดสอบการ

ยอมรับทางประสาทสัมผัส โดยกลุมตัวอยางผูทดสอบในจังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 50 คน พบวาตำรับที่ ผู

ทดสอบใหการยอมรับมากที ่สุด เปนตำรับที่ทดแทนไสดวยน้ำพริกเผาเสริมปลาสลิดรอยละ 60 ของ

น้ำหนักสวนผสมน้ำพริกเผาทั้งหมด เมื่อคำนวณตนทุนการผลิตปนขลิบทอดไสน้ำพริกเผาเสริมเนื้อปลาสลิด 

พบวา1 ตำรับ ไดปริมาณปนขลิบทอดไสน้ำพริกเผาปลาสลิด จำนวน 45 ชิ้น มีตนทุนการผลิตทั้งหมดตอ 1 

ชิ้น ประมาณ 2.18 บาท (ผุสดี ขจรศักดิ์สิริกุล และคณะ. 2557) 

ปลาสลิดผัดกระเทียมพริกไทย  น้ำพริกปลาสลิด  ขาวผัดปลาสลิด   

พบรายงานการผลิตผลิตภัณฑปลาสลิดบรรจุกระปองและถุงทนความรอน : ปลาสลิดผัดกระเทียม

พริกไทย  น้ำพริกปลาสลิด  ขาวผัดปลาสลิด โดยจิราพร รุงเลิศเกรียงไกร และดวงเดือน วารีวะนิช. (2547) 

โดยศึกษากระบวนการผลิตของผลิตภัณฑดังกลาว โดยการนำไปบรรจุกระปองและถุงทนความรอน 

หลังจากการศึกษาเวลาในการฆาเชื้อ ไดผลิตภัณฑและเก็บรักษาเปนเวลา 6 เดือน ตลอดระยะการเก็บ

รักษาไดมีการประเมินความชอบทุกเดือนโดยผูทดสอบที่มีประสบการณในการชิมดวยวิธีการทดสอบทาง

ประสาทสัมผัส หลังจากนั้นประเมินการยอมรับผลิตภัณฑที่เก็บรักษาไว 9 เดือน โดยผูบริโภคทั่ว โดย
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ผูบริโภคใหการยอมรับเปนจำนวน  82, 93 และ 67 %  ตามลำดับ ซึ่งการศึกษาลักษณะดังกลาวอาจนำไป

ดำเนินการในลักษณะเปนอุตสาหกรรมเพื่อสงออกตางประเทศไดเปนอยางด ี

ผลติภัณฑขบเคี้ยวปรุงรสสำเร็จรูป  : ผงโรยขาว 

เนื่องจากปลาสลิดเค็มแหง มีลักษณะเฉพาะดานกลิ่น รส และเนื้อสัมผัสที่ผูบริโภคชื่นชอบ ดังนั้น

การนำปลาสลิดเค็มมาพัฒนาเปนผลิตภัณฑขบเคี้ยวจึงเปนทางเลือกหนึ่งในการบริโภคปลาสลิดรูปแบบใหม 

โดยเยาวภา ไหวพริบ และคณะ (2560) ทำการสำรวจผูบริโภคเก่ียวกับผลิตภัณฑสำเร็จรูปที่นาจะพัฒนาขึ้น 

ไดแก ผงโรยขาวปลาสลิด โดยใชเนื้อปลาสลิดเค็มแหงผสมกับสวนผสมแหงอื่น ทั้งนี้ไดศึกษาพบวาการใช

เนื้อปลาสลิดคั่วแหงมีความเหมาะสมและคลองจองมากกวาปลาสลิดทอด 

ปลาสลิดแผนอบกรอบ 

มีการศึกษาพัฒนาปลาสลิดแผนอบกรอบ (เยาวภา ไหวพริบ และคณะ. 2560) โดยใชสูตรพื้นฐาน

ประกอบดวยซูริมิ แปงมันสำปะหลัง เกลือ และเนื้อปลาสลิด โดยทดลองในอัตราสวนตาง ๆ และทำการ

สำรวจผูบริโภค จำนวน 300 คน พบวาผลิตภัณฑไดรับคะแนนความชอบรวมอยูในระดับเล็กนอยถึงปาน

กลาง ซึ่งผลิตภัณฑดังกลาวควรมีการปรับปรุงและพัฒนาตอไป 

 

 นอกจากนีส้ำนักงานเกษตรและสหกรณจังหวัดสมุทรปราการ (2561) ไดรายงานผลิตภัณฑแปรรูป

สินคาดานการเกษตร ประมง และปศุสัตว ของจังหวัดสมุทรปราการ ที่มาจากปลาสลิด ไดแก ปลาสลิดหอม

สามรส ปลาสลิดทอด ปลาสลิดอบแหง  น้ำพริกปลาสลิด ปลาสลิดในสาค  และปลาสลิดตมกะทิ เปนตน 

 

 คอลลาเจนจากหนังปลาสลิด 
 พบรายงานการศึกษาเรื่อง “การจำแนกคุณลักษณะคอลลาเจนที่ละลายดวยกรดจากหนังปลา

สลิด” โดยพบวามีการนำหนังปลาสลิดมาผานการกำจัดโปรตีนที่ไมใชคอลลาเจน แลวนำไปสกัดดวยดวย

กรดอะซิติก กอนนำไปตกตะกอนดวยเกลือเพื่อเก็บเกี่ยวคอลลาเจนตามลำดับ ทำใหไดปริมาณคอลลาเจนที่

ละลายดวยกรดเทากับรอยละ 9.43 และ 34.65  โดยน้ำหนักฐานเปยกและฐานแหงของตัวอยางหนังที่ใช 

ตามลำดับ จากนั้นนำไปทำใหบริสุทธิ์ดวยวิธีโครมาโตกราฟ ทำใหไดคอลลาเจนที่ละลายดวยกรดที่มีความ

บริสุทธิ์สูง ซึ่งขอมูลที่ไดจากการวิจัยสามารถนำไปเปนแนวทางในการผลิตผลิตภัณฑที่มีมูลคาเพิ่มทางเลือก 

และสามารถนำไปประยุกตสำหรับอุตสาหกรรมการแปรรูปสัตวน้ำและอุตสาหกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ (สิทธิ

พงศ นลินานนท. 2556) 

 

การพัฒนาอุปกรณเพื่อใชในการแปรรูปปลาสลิด 
 จากการแปรรูปปลาสลิด พบวามีขั้นตอนตาง ๆ คอนขางมาก และใชเวลามากในการผลิด จึงพบมี

รายงานการวิจัยเปนจำนวนมากเกี่ยวกับการพัฒนาอุปกรณตาง ๆ เพื่อชวยในการใหความสะดวกหรือชวย

ในการลดเวลาการผลิต ยกตัวอยาง รายงานการวิจัยโดย พรรณทิพยและกัลยา. (2530) มีการใชเครื่องอบ

ลมรอนในการอบแหงปลาสลิด ซึ่งสามารถควบคุมอุณหภูมิของลมรอนที่เปาออกมาดวยเครื่องเปาลม 
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(blower)  ไดอุณหภูมสูงสุดเทากับ 100 องศาเซนติเกรด  ซึ่งเครื่องนี้ทำงานไดถึง 24 ชั่วโมง  และมีเครื่อง

เปาลมที่ปลองทางออกของลมเพื่อดูดอากาศออกจากชองอบแหง ซึ่งจากการทดลองพบวา การอบแหงปลา

สลิดที่ผานการทำหมักในเครื่องอบลมรอนที่อุณหภูมิ 50 องศาเซนติเกรด  ความเร็วลม 80-85  เมตร ตอ

นาทีเปนเวลา 12 ชั่วโมง จะใหผลิตภัณฑที่มีคุณภาพเปนที่ยอมรับสูงสุด    

นอกจากนี้การศึกษาของกิตติศักดิ์ ศรีสวัสดิ์ และวริศ จิตตธรรม (2559) เรื่อง “การศึกษาตูอบปลา

สลิดพลังงานความรอนจากแผงโซลารวมกับขดลวดทำความรอน” เปนการศึกษาการนำเอาพลังงานความ

รอนที่ไดจากแสงอาทิตยมาใชกับตูอบและมีการนำเอาพลังงานความรอนจากขดลวดทำความรอนไฟฟามา

เสริมในชวงไมมีแสงอาทิตย เพื่อชวยใหการอบปลาสลิดแตละครั้งเปนไปอยางตอเนื่อง ซึ่งเครื่องดังกลาวมี

จุดคุมทุนอยูระหวาง 0.66-0.69 ป ซึ่งนับวาเปนวิธีการหนึ่งในการแกปญหาเกี่ยวกับการตากปลาสลิดในฤดู

ฝนไดเปนอยางดี สวนการศึกษาของประเสริฐ วิโรจนชีวิน (2551) ไดรายงานเกี่ยวกับการพัฒนา เครื่องลาง

ปลาสลิด โดยผลการทดสอบโดยใชปลาสลิดจำนวน  380 กิโลกรัม พบวาเครื่องที่พัฒนาขึ้น ปลาที่มีขนาด

เล็กจะมีอัตราการขนถายนอยกวาปลาขนาดใหญ ดังนั้นเครื่องที่พัฒนาตองขึ้นอยูกับขนาดหรือน้ำหนักของ

ปลาที่นำมาทดสอบ ทั้งนี้พบวาเวลาที่ใชในการลาง และความสะอาดของปลา ขึ้นอยูกับความเร็วรอบของ

เครื่อง โดยระยะเวลาขนถายของปลาจำนวน 20 กิโลกรัม (ขนาดปลา 8 ตัว ประมาณ 1 กิโลกรัม) ใชเวลา

ในการลางประมาณ  1.56 นาที และถาใชปลาจำนวน 60 กิโลกรัม ที่ความเร็ว 12 รอบตอนาที จะใชเวลา

เพียง  4.25 นาที  ซึ่งเครื่องดังกลาวถามีการนำไปพัฒนาจะชวยใหการลางปลาสลิดเพื่อไปทำปลาสลิดตาก

แหงมีความสะดวกและรวดเร็วเปนอยางมาก  สวนการวิจัยในโครงการ “การพัฒนาตูอบแหงปลาสลิด” 

(สุภา ศิรินาม และคณะ. 2561) ซึ่งมีจุดมุงหมายในการชวยเหลือกลุมเกษตรกรแปรรูปปลาสลิดแดดเดี่ยวใน

การพัฒนากระบวนการตากปลาสลิดดวยตูอบแหง โดยการสรางตูอบแหงมีการพัฒนาการประยุกตใชทฤษฏี

ทางฟสิกสในการนำพลังงานธรรมชาติ (ลมและแสงอาทิตย) มาใช และยังมีการพัฒนาเครื่องมือที่ใชวัดคา

อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในตูอบแหงปลาสลิด ผลการทดลองสรุปไดวาปลาที่ผานการตากดวยตูอบ

แหงปลาสลิดที่พัฒนาขึ้นสามารถลดปริมาณเชื้อที่ไมตองการอยางมีนัยสำคัญ สวนระยะเวลาคืนทุนนั้น

ผูประกอบการจะสามารถคืนทุนไดในระยะเวลาประมาณ 1  เดือน ตอการลงทุน 1 ตู 

 

ความตองการคุณภาพปลาสลิดของผูบริโภค 
  พบมีรายงานเกี่ยวกับความตองการดานคุณภาพปลาสลิดของผูบริโภค เชน ความอรอย ลักษณะ

เนื้อ  ความเค็มที่พอดี  และคุณคางทางอาหาร เปนตน  ยกตัวอยางเชน การศึกษาคุณภาพทางประสาท

สัมผัสและทางเคมีของตัวอยางปลาสลิดเค็มแหงที่ผู บริโภคตองการ (พรรณทิพยและกัลยา. 2530) ผล

การศึกษาพบวาปลาสลิดเค็มแหงที่มีลักษณะปรากฏเนื้อสัมผัสและรสชาติที่ผูบริโภคยอมรับสูงสุดจะมี

ความชื้นรอยละ 39.40 ± 2.06 เปอรเซ็นต และปริมาณโซเดียมรอยละ  13.03 ± 0.91 เปอรเซ็นต ซึ่ง

ความชื้นและปริมาณโซเดียมคลอไรดจะใชเปนเกณฑศึกษาในการศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการทำเค็ม

และอบแหงปลาสลิด และผลจากการทำเค็มโดยใชน้ำเกลืออิ่มตัวนาน 2 ชั่วโมง เปนวิธีที่เหมาะสมที่สุด 

เนื่องจากใชเวลาสั้นที่สุดและการอบแหงปลาสลิดที่ผานการทำเค็มในเครื่องอบแหงแบบลมรอนที่อุณหภูมิ  
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50 องศาเซลเซียส  ความเร็วลม 80-85 เมตรตอนาที เปนเวลา  12 ชั่วโมง จะไดผลิตภัณฑที่มีคุณภาพเปน

ที่ยอมรับสูงสุด  ในสวนของความสะอาดนั้นผูบริโภคไมตองการใหมีแมลงวันตอม หรือมีความสกปรกของ

ผลิตภัณฑปลาสลิด โดยเฉพาะปลาสลิดตากแหง ซึ่งมีปญหาดานการตอมของแมลงวันซึ่งทำใหเกิดความ

สกปรกได ทั้งนี้จากการสอบถามผูแปรรูปบางคนแจงวามีการเติมน้ำสมสายชูในน้ำลางปลาสลิดเพื่อลดการ

ตอมของแมลงวัน แตยังไมมีรายงานวามีประสิทธิภาพในการไลแมลงวันไดเพียงใด ทั้งนี้พบการศึกษาใน

โครงการวิจัย “การพัฒนาผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสมุนไพรไทย” (อิสสริยา  เอี่ยมสุวรรณ และคณะ. 

2561) ซึ่งทำการพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรไทยไลแมลงวันที่ปลอดภัยตอผูผลิต ผูบริโภค เพื่อนำไปใชไล

แมลงวันในกระบวนการทำปลาสลิดแดดเดียว จากสารสกัดหยาบของสมุนไพร 7 ชนิด ไดแก ขา โหระพา  

ผลมะนาว  หนอนตายหยาก  พริกไทยดำ  ตะไคร และผลมะกรูด ผลการทดลองพบวาสารสมุนไพรจาก

กาบใบตะไครที่ความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มีจำนวนแมลงวันที่เขามาตอมปลาสลิดนอยที่สุด 

ผูวิจัยจึงเลือกสารสกัดจากกาบใบตะไครมาเตรียมเปนผลิตภัณฑไลแมลงวัน  โดยมีตนทุนการผลิตใน

ปริมาตร  100 มิลลิลิตร เปนจำนวน 73.1 บาท 

 

การพัฒนาดานคุณภาพผลิตภัณฑปลาสลิด 
จากการสอบถามผูบริโภครวมทั้งผู แปรรูปและผูคาปลาสลิดใหความเห็นเปนเสียงเดียวกันวา 

คุณภาพเนื้อของปลาสลิดบางบอ มีคุณภาพดี เนื้อแนน อรอยและเปนที่ตองการของผูบริโภค ซึ่งแตกตาง ๆ 

จากปลาสลิดที่มีการเสริมอาหารเม็ด อยางไรก็ตามเกี่ยวกับคุณภาพเนื้อปลาสลิดนั้น พบวามีความพยายาม

เลี้ยงโดยการเสริมอาหารชนิดอื่น ๆ  โดยเฉพาะของที่เหลือจากพืชพรรณทางการเกษตร ซึ่งอาจมีผลตอ

คุณภาพเนื้อปลาสลิด ยกตัวอยางการศึกษาของ อรพินท จินตสถาพร และคณะ (2556) การปรับปรุง

คุณภาพเนื้อปลาสลิดดวยของเหลือจากการตัดแตงเห็ดนางฟาในอาหารปลา เพื่อศึกษาผลของคุณภาพเนื้อ

ปลาเค็มตากแหงในปลาสลิดที่ไดรับการเสริมอาหารดวยของเหลือจากการตัดแตงเห็ดนางฟา พบวาการ

เสริมของเหลือจากการตัดแตงเห็ดนางฟาในอาหารปลาสลิดไมมีผลตอการเจริญเติบโต   แตมีผลใหมี

ปริมาณการกินอาหารเพิ่มขึ้น และเมื่อสิ้นสุดการทดลองไดนำปลาสลิดไปแปรรูปไปเปนปลาสลิดเค็มแหง 

พบวาผูบริโภคยอมรับในคุณภาพเนื้อปลาสลิดเชนเดียวกับปลาที่ไมไดรับอาหารเสริม ดังนั้นการเสริมของ

เหลือจากการตัดแตงเห็ดนางฟาในอาหารปลาสลิดสามารถเพิ่มปริมาณการกินอาหารและปรับปรุงคุณภาพ

เนื้อปลาสลิดได โดยยับยั้งการหืนของเนื้อปลาภายหลังการแปรรูป 

นอกจากคุณภาพเนื้อปลาสลิดที่เกิดจากลักษณะการเลี้ยงปลาสลิดแลว คุณภาพของเนื้อปลาสลิด

แปรรูปอาจเกิดจากขั้นตอนการแปรรูปอีกดวย โดย สุธาสินี  ศรีวิไล (2552) ทำการศึกษาอิทธิพลของเกลือ

แกงและสารฟอสเฟตตอคุณภาพปลาสลิดรมควันแบบรอน  โดยการนำปลาสลิดมาแปรรูปดวยการรมควัน

แบบรอน ทำการศึกษาอิทธิพลเวลาการรมควัน เกลือแกงและสารประกอบฟอสเฟต  4  ชนิด  คือ โซเดียม

ไนโตร โพลีฟอสเฟต   โซเดียมเอกซาเมตาฟอสเฟต  ไดโซเดียมฟอสเฟต  และเทตราโซเดียมไพโรฟอสเฟต  

ที่มีตอคุณภาพและการยอมรับของผูบริโภคของปลาสลิดรมควัน พบวาสภาวะที่เหมาะสมในการรมควันรอน 

คือ อุณหภูมิในชวง  55-60  องศาเซลเซียส  เวลา  1  ชั่วโมง  เปนสภาวะที่ทำใหปลาสลิดมีความชื้น  
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67.59 เปอรเซ็นต  และมีของปลามีคาสี (L)  44.67  การแชปลาในน้ำเกลือความเขมขน  15  เปอรเซ็นต  

เวลา 10 นาที ทำใหมีปริมาณเกลือในเนื้อปลา  2.5  เปอรเซ็นต  เปนปริมาณเกลือที่ผูบริโภคยอมรับได  

ทั้งนี้ในสวนของการพัฒนาคุณภาพปลาสลิด พบรายงานของจามรี กลางคาร และคณะ. (2559) 

ทำการศึกษาเรื ่อง “โครงการพัฒนาคุณภาพปลาสลิดแดดเดียว เพื ่อสงเสริมเศรษฐกิจชุมชน จังหวัด

สุพรรณบุรี”  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาคุณภาพปลาสลิดแดดเดียงเพื่อใหไดมาตรฐานจังหวัดสุพรรณบุรี 

และเพื่อสงเสริมใหเกิดผูประกอบการรายใหม กลุมตัวอยางคือผูประกอบการผลิตและผูจำหนายปลาสลิด

แดดเดียวที่ทำเปนอาชีพ ภายในเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี  ทำการสำรวจกระบวนการผลิต 

ลักษณะการจำหนาย เปรียบเทียบความแตกตางระหวางปลาสลิดแดดเดียวจังหวัดสมุทรสงคราม และตรวจ

เชื้อปนเปอนตามเกณฑมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน  พบวาสวนใหญผูประกอบการจะเปนทั้งผูผลิตและผู

จำหนาย โดยสถานที่จำหนายเปนตลาดสดและวัดปาเลยไล โดยสวนใหญจำหนายในชวงสายถึงหัวค่ำ โดย

ขายปลาสลิดแดดเดียวเฉลี่ย 50-70 กิโลกรัมตอวัน ราคาจำหนายอยูที ่ 180 บาทตอกิโลกรัม ผลการ

วิเคราะหทางจุลินทรีย พบวา จุลินทรียทั้งหมด ยีสต และรา, Salmaonella spp., B.cereus, และ E.coli 

มีคาเกินมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนปลาแดดเดียว (มผช. 1222/2549) ซึ่งคาดวานาจะมาจากอุปกรณที่ใชใน

กระบวนการผลิตที่ไมไดมาตรฐาน  ลักษณะการตากแดดที่เปนแดดเดียว และชวงการเก็บตัวอยางเปนชวง

ฤดูฝน ซึ่งยังมีความชื้นอยูมาก ที่จำหนายในสถานที่เปดโลง ผลดังกลาวเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพ

ปลาสลิดใหแกกลุมผูผลิตสามารถปรับปรุงเพ่ือขอมาตรฐาน มผช. ตอไป 

นอกจากนี้ยังมีรายงานการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดแดดเดียว บางบอ สูมาตรฐาน

ผลิตภัณฑชุมชน” (จำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. 2561) เพื่อวิเคราะหคุณภาพ คุณลักษณะทางชีวภาพ 

กายภาพ และเคมีของปลาสลิดแดดเดียว ตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ และนำ

ขอมูลคุณภาพอาหารของปลาสลิดแดดเดียวมาใชในการปรับปรุงและควบคุมการผลิต รวมทั้งผลักดัน

ผลิตภัณฑใหเขาสูกระบวนการขอรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน ผลการวิจัยพบวาไมพบความผิดปกติ

ทางกายภาพของผลิตภัณฑ ไมพบการปนเปอนของวัตถุกันเสีย สีสังเคราะหและยาฆาแมลงประเภทดีดีที  

(DDT) ทั้งนี้ผลวิจัยพบวาสิ่งที่ควรปรับปรุงในกระบวนการ ไดแก น้ำแข็งท่ีใชในการผลิต วัสดุที่ใชทำตะแกรง

ตาก และภาชนะที่ใสปลาสลิดแดดเดียวที่วางขาย จากนั้นไดจัดโครงการใหผู แปรรูปปลาสลิดเขารวม

โครงการเพื่อสงเสริมในดานตาง ๆ ทำใหมีผูเขารวมจำนวน 2 รายที่มีความเปนไปไดในการขอมาตรฐาน

ผลิตภัณฑชุมชน (มผช.) ซึ่งผลการศึกษาในขอมูลคุณภาพอาหารปลาสลิดบางบอ จะนำไปเปนสวนหนึ่งใน

การสรางเกณฑมาตรฐานดานเอกลักษณคุณคาจากการแปรรูปและความปลอดภัยทางดานอาหารได  สวน

การศึกษาของปยาภรณ  สุภัคดำรงกุล และคณะ (2561) ในการศึกษาความเปนไปไดของมหาวิทยาลัยหัว

เฉียวเฉลิมพระเกียรติ ในการเปนหนวยงานรับรองมาตรฐานคุณภาพอาหารปลาสลิดแดดเดียวบางบอ ผล

การศึกษาพบวา ในการรางมาตรฐานดานเอกลักษณ คุณคาอาหารจากการแปรรูปและความปลอดภัย

อาหารของผลิตภัณฑปลาสลิดแดดเดียวของมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ สามารถกำหนดเบื้องตน

ไดเพียงหัวขอคุณลักษณะที่ตองการของผลิตภัณฑปลาสลิดแดดเดียวตามมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนปลา

แดดเดียว มผช. 298/2549 เนื่องจากขอจำกัดทางดานสุขอนามัยในกระบวนการผลิตและพื้นที่การผลิต 
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ทั้งนี้จากการประเมินศักยภาพของมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ พบวาสามารถเปนหนวยงาน

ปฎิบัติการดานการตรวจวิเคราะหคุณภาพปลาสลิดได   

 

ตนทุนและกำไรและผลตอบแทนการแปรรูปปลาสลิด  
 ในการศึกษาเกี่ยวกับตนทุนและผลตอบแทนที่เกี่ยวของกับปลาสลิด นับวามีความสำคัญอยางยิ่งใน

การประกอบอาชีพ ทั้งดานการเลี้ยง  การแปรรูปและดานการคา ซึ่งพบรายงานคอนขางนอยในจังหวัด

สมุทรปราการ  โดยพบสวนใหญมีรายงานในพื้นที่อื่น ๆ ที่มีการเลี้ยงที่ใชตนทุนในการผลิต เชน รายงาน

การศึกษา เรื่อง  “ธุรกิจปลาสลิด อำเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร” เพื่อศึกษาสถานการณการผลิต  

ตนทุนและผลตอบแทน วิถีการตลาด ปญหาอุปสรรคในการดำเนินการ ผลการศึกษาพบวาป 2544 

เกษตรกรจะเลี้ยงปลาสลิดจำนวน 1 รุ น มีสัดสวนตนทุนคงที่ตอตนทุนผันแปรเทากับ 16.29 : 83.71 

ผลตอบแทนเฉลี่ยไรละ 12,541.17 บาท มีกำไรสุทธิเฉลี่ยไรละ 10,408.55 บาทตอป ตนทุนการเลี้ยง

กิโลกรัมละ 30.31 บาท เกษตรกรในพื้นท่ีจะจำหนายผลผลิตปลาสลิดในรูปปลาสลิดสดมากกวาการแปรรูป

ถึงรอยละ 99 โดยจำหนายผานพอคาคนกลาง  ในดานการเลี้ยงเกษตรกรยังขาดความรู ความเขาใจใน

หลักการคัดเลือกพอแมพันธุ  หลักการแปรรูป และขาดการรวมกลุมที่จะสรางอำนาจการตอรองทาง

การตลาด ฉะนั้นหนวยงานที่เกี่ยวของ ควรใหความชวยเหลือทั้งดานการผลิต การแปรรูป การตลาด การ

รวมกลุม เพื่อชวยเกษตรกรในพื้นที่ใหสามารถพัฒนาระบบการเลี้ยงปลาสลิด การพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิด

และการสรางมูลคาเพ่ิมใหสูงขึ้น (กาญจนา  พัฒธนานุรักษ. 2556)   

รายงานการสำรวจเงินที่ลงทุนและผลกำไรจากการแปรรูปปลาสลิดแดดเดียวและปลาสลิดหอม 

โดยจำรูญศรี พุมเทียน และคณะ. (2562) พบวาตนทุนในการผลิดขึ้นอยูกับวัตถุดิบหลักคือคาปลาสลิดสด 

ซึ ่งมีราคาเปลี ่ยนไปในแตฤดูกาล โดยจะไดปลาราคาถูกในชวงที ่มีการวิดบอพรอมกันในชวงเดือน

พฤศจิกายนถึงเดือนมีนาคม ซึ่งมีราคาประมาณ  5,000-8,500 บาทตอ 1 หาบ (100 กิโลกรัม) ซึ่งปลา

ขนาดดังกลาวสามารถนำไปแปรรูปปลาสลิดแดดเดียว และขายไดราคาประมาณ  20,700-22,525 บาท ทำ

ใหการแปรรูปเปนปลาสลิดแดดเดียวผูแปรรูปจะไดกำไรประมาณ 15,700-14,025 บาทตอ 1 หาบ (รอยละ 

143.52-165.00)  สวนการแปรรูปปลาสลิดหอมจะขายไดกำไรมากกวาปลาสลิดแดดเดียว ทั้งนี้กำไร

ดังกลาวผูเขียนคิดวานาจะนอยกวาการคิดตรง ๆ  ตามราคาซื้อราคาขายขางตน เนื่องจากยังไมคิดรวม

คาใชจายตาง ๆ ที่ตองใชในการแปรรูป เชน คาบริหารจัดการ  คาจาง  คาขนสง  คาเกลือ คาน้ำ  คาไฟ 

และคาสึกหรือตาง ๆ เปน   นอกจากนี้จำรูญศรี พุมเทียนและคณะ. (2562)  พบวาปจจุบันการแปรรูปปลา

สลิดหอมมีไมมากนัก เนื่องจากการแปรรูปปลาสลิดหอมตองใชปลาสลิดสดเทานั้น และยังมีข้ันตอนการผลิต

ที่ซับซอนและถาเกลือซึมไมทั่วถึงอาจทำใหเกิดปญหาการเนาเสียได ทั้งนี้จากการสนทนากลุมกับผูแปรรูป

ยังประสบปญหาดานการขาดแคลนปลาหรือมีปลาลนตลาดในบางฤดู  ขาดเงินทุนหมุนเวียน  การถูกกด

ราคา  ขาดแรงงาน  มีความจำกัดในการผลิตที่มีมาตรฐาน  และขาดชองทางทางการตลาด  เปนตน 

จากการศึกษาของขุติระ ระบอบ และคณะ. (2562) ไดมีการคิดตนทุน กำไร ในการเลี้ยง การแปร

รูปและการคาปลาสลิดไดอยางละเอียดครบถวน โดยพบวาในการแปรรูปปลาสลิดแดดเดียว จำนวน 1 
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กิโลกรัม จะตองใชปลาสลิดสด จำนวน  2 กิโลกรัม  สวนปลาสลิดกรอบ 1 กิโลกรัม ตองใชปลาสลิดแดด

เดียวจำนวน 6 กิโลกรัม (เทากับปลาสลิดสด 12 กิโลกรัม) ทั้งนี้ผูวิจัยไดมีการคำนวณผลกำไรทั้งจากการ

เลี้ยง   การแปรรูปเปนผลิตภัณฑประเภทตาง ๆ และการคา โดยคิดกำไรจากราคาปลาสลิดสด   1 กิโลกรัม 

พบวาในสวนผูเลี้ยงมีผลกำไรจำนวน 14.86  บาท  ผูแปรรูปปลาสลิดแดดเดียวมีผลกำไร จำนวน 3.82 บาท  

ผู แปรรูปปลาสลิดอบกรอบ มีผลกำไรจำนวน 41.57 บาท และผู ขาย มีผลกำไร จำนวน 32.81 บาท 

รายละเอียดแสดงไวตามตารางที ่4-25 

 

  ตารางที่ 4-25 ตารางเปรียบเทียบรายได ตนทุนเฉลี่ย กำไร และตนทนุเฉลี่ยระหวางการแปรรูปปลาสลิด 

                    แดดเดียวและปลาสลิดหอม (ชุติระ ระบอบและคณะ. 2562) 
 

 
 

เอกลักษณของปลาสลิดในจังหวดัสมุทรปราการ 
รายงานการศึกษาลักษณะเอกลักษณของปลาสลิดจังหวัดสมุทรปราการในมุมมองของผูเชี่ยวชาญ   

เพื่อคนหาเอกลักษณหรือความโดดเดนของปลาสลิดในเขตจังหวัด สมุทรปราการในมมุมองของผูเชี่ยวชาญ

จํานวน 10 ทาน (น้ำผึ้ง มีศิล. 2561) โดยสอบถามถึงความเขาใจถึงความโดดเดนที่คลายคลึงกันของปลา

สลิดในจังหวัดสมุทรปราการ  ผลการวิจัยพบวา ในมุมมองของผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาการเลี้ยงปลาสลิด

ในจังหวัดสมุทรปราการเปนการเลี้ยงแบบธรรมชาติ โดยการฟนหญาแชลงในบอปลาสลิดซึ่งจะทําใหเกิดไร

แดงและแพลงตอนซึ่งเปนอาหารของปลาสลิด สงผลใหเกิดแกนของเอกลักษณ คือ 1) หนังปลาสลิดมีสีคล้ำ 

เนื้อปลามีสีเหลืองออน เมื่อทอดแลวสีจะเขมขึ้นจนเปนสีเหลืองทอง ลําตัวปลาเรียว เล็ก 2) การตากปลา

สลิดแหงแบบดั้งเดิม มีลักษณะ ครีบกาง หางปลาฉีกออก 3) รสชาติของปลาสลิดจังหวัดสมุทรปราการคือ 

เนื้อแนน เหนียว ไมมีกลิ่นสาป ไขมันนอย 4) การแปรรูปเปนปลาสลิดแหงมักทําใน 2 ลักษณะคือ ปลาสลิด

หอมและปลาสลิดเค็ม ซึ่งเปนภูมิปญญาของชาวสมุทรปราการ เมื่อเปรียบเทียบปลา สลิดของจังหวัด

สมุทรปราการกับปลาสลิดของจังหวัดอื่น พบวา ปลาสลิดที่เลี้ยงจากจังหวัดอื่น มักเปนการ เลี้ยงปลาเชิง

พาณิชย คือ การเลี้ยงดวยอาหารปลาทําใหตัวปลาที่ไดมีขนาดใหญ หนังเปนสีขาว ลําตัวอวบอวน มีไขมันที่

หนาทองมาก และมีกลิ่นสาป ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถนํามาพัฒนาสัญลักษณทางการคาที่ระบุ ถึง

คุณสมบัติเฉพาะที่โดดเดนหรือเอกลักษณของปลาสลิดสมุทรปราการใหผูบริโภคทั่วไปรับทราบไดตอไป 
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การใชตราสัญลักษณสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร (GI) ปลาสลิดบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ 
จังหวัดสมุทรปราการรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของและมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ได

สนับสนุนและดำเนินการในการนำปลาสลิดบางบอขึ้นทะเบียนสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร  (Geographical  

indication หรือยอวา GI)  เนื่องจากปลาสลิดบางบอเปนปลาที่นับวามีชื่อเสียงของจังหวัด รูปแบบการเลี้ยง

เกิดขึ้นจากภูมิปญญาของคนในทองถิ่น มีลักษณะเฉพาะ มีการเลี้ยงและการแปรรูปที่เปนเอกลักษณและ

ควรมีการธำรงรักษาไวตลอดไป  ทั้งนี้ตามพระราชบัญญัติคุ มครอง สิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตร พ.ศ.2546  

หมายถึง สัญลักษณหรือสิ่งอื่นใดที่ใฃเรียกหรือใชแทนแหลงภูมิศาสตรที่สามารถบงบอกวาสินคาที่เกิดจขาก

แหลงภูมิศาสตรนั้นเปนสินคาที่มีคุณภาพ มีชื่อเสียงหรือมีคุณลักษณะเฉพาะของแหลงภูมิศาสตรนั้น ซึ่ง

ประโยชนของการไดรับตราสัญลักษณ จะทำใหสินคาที่ไดรับการคุมครองชื่อสินคาใหเปนสิทธิ์เฉพาะของ

ชุมชน  เปนการสงเสริมและยกระดับอุตสาหกรรมรากหญา หรือ SME   ทำใหเกิดการเพิ่มมูลคาของสินคา

และเปนเครื่องมือทางการตลาด  ไดรับการดูแลมาตรฐานสินคาและรักษาภูมิปญญาทองถิ่น   เกิดการสราง

ความเขมแข็งใหกับชุมชนและการสรางความสามัคคี อีกทั้งเปนการสนับสนุนการทองเที่ยวของชุมชนผูผลิต

อยางยั่งยืน  ทำใหเกิดความเชื่อมั่นในแหลงที่มาและคุณภาพของสินคาใหกับผูซื้อ และนำไปสูการกาวสู

ระดับสากลโดยไดรับการสนับสนุนใหจดทะเบียนในระดับตางประเทศ ซึ่งการที่ปลาสลิดบางบอไดรับตรา

สัญลักษณสิ่งบงชี้ทางภูมิศาสตรจะทำใหเกิดประโยชนตามที่กลาวขางตนซึ่งจะเปนการยกระดับคุณภาพชีวิต

ใหแกเกษตรกร ผูแปรรูปและผูคาปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการไดอยางยั่งยืน 

 

ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อปลาสลิดของผูบริโภค 
 ในสวนปจจัยการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อปลาสลิดของผูบริโภค นับวามีความสำคัญที่จะให

ปลาสลิดบางบอ เปนที่รูจักของคนทั่วไป เชน การศึกษาเรื่อง “ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อ

ปลาสลิดแปรรูปภายใตบรรจุภัณฑในตลาดวัดบางพลีใหญในอำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ” (สรียา  

ศศะรมย และณัฐดนัย ประพันธพจน. 2561) ทำการศึกษาความแตกตางทางดานประชากรศาสตรที่มีผลตอ

การตัดสินใจซื้อปลาสลิดแปรรูปภายใตบรรจุภัณฑ ผลการศึกษาพบวาผูบริโภคสวนใหญเปนเพศหญิง อายุ

ระหวาง 31-40 ป มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 20,001 บาทขึ้นไป ความคิดเห็นของผูบริโภคใหความสำคัญตอ

ปจจัยสวนประสมทางการตลาดในภาพรวมอยู ในระดับปานกลาง เมื ่อพิจารณารายดาน พบวา ดาน

ผลิตภัณฑ อยูในระดับมาก สวนดานราคา ชองทางการจัดจำหนาย และการสงเสริมการขาย อยูในระดับ

ปานกลาง  นอกจากนี้การศึกษาของพิมสิริ ภูตระกูล และคณะ (2561) ทำการศึกษาการรับรูในเอกลักษณ

ปลาสลิดบางบอและปจจัยสำคัญในการตัดสินใจซื้อปลาสลิดบางบอในมุมมองของผูบริโภค พบวาผูบริโภคมี

การรับรู  ความรู ความเขาใจในเอกลักษณของปลาสลิดบางบอในระดับดี ที่คาเฉลี่ย 3.75  และปจจัยสำคัญ

ในการตัดสินใจซื้อปลาสลิดบางบอประกอบดวย 4 องคประกอบ คือ องคประกอบดานการสื่อสารแบบ

บูรณาการและการพัฒนาผลิตภัณฑ  องคประกอบการรับรู ความเขาใจในเอกลักษณของปลาสลิดบางบอ 

องคประกอบดานความสะอาดและดานราคา โดยทั้ง 4 องคประกอบสามารถอธิบายความผันแปรทั้งหมด 

ไดรอยละ  43.57 
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การคาและการตลาดปลาสลิด   
  จากการสํารวจขอมูลในแหลงผลิตของสํานักงานพาณิชย จังหวัดสมุทรปราการ (2535) ในพื้นที่

อําเภอบางพลี อําเภอบางบอ และอำเภอเมืองสมุทรปราการ พบวาปลาสลิดที่ผลิตไดออกสูตลาดในรูปของ

ปลาสลิดเค็ม ผลิตภัณฑปลาสลิดที่นําเขาสูตลาดจนถึงผูบริโภคกวารอยละ 95 เปนผลิตภัณฑปลาสลิดเค็ม

ตากแหงทั้งสิ้น ฤดูกาลที่ผลิตภัณฑออกสูตลาดมากประมาณเดือนตุลาคม-เมษายนของปถัดไป ในสวนของ

การผลิตนอกฤดูนั้นมีบางเปนปลาที่ผูผลิตแชหองเย็น ซึ่งสวนใหญจะเปนของเอกชน  ซึ่งปลาสลิดแปรรูป

ที่มาจากปลาสลิดแชแข็ง มีรสชาติและความอรอยที่อาจนอยลงกวาปลาสลิดสด  รวมทั้งมีราคาแพงตามต

นทุนที่เพิ่มขึ้นจากคาเชา  ทั้งนี้จากการที่ผูวิจัยสนทนากลุมกับผูแปรรูป ไดขอมูลวามีการเสียคาเชาคิดตาม

น้ำหนักในหนวยที่เปนกิโลกรัม โดยถามีการเชาเปนจำนวนมากจะทำใหคาเชาตอกิโลกรัมลดลง (ผูแปรรูป

ตองการใหมีหนวยงานกลางเพื่อรวมตัวกันสงแชหองเย็น หรือหนวยงานภาครัฐควรมีการจัดสรางหองเย็น

และคิดคาเชาในราคาถูก)  นอกจากนี้นับวาการคาปลาสลิดมีการแขงขันสูงเนื่องจากมีผูจําหนายหลายราย

เปนผูแปรรูปในระดับชาวบาน ซึ่งผลิตภัณฑที่ไดยังไมไดมาตรฐานในการผลิต มีสุขลักษณะความสะอาดใน

การผลิตยังไมดีพอ จึงไมสามารถเก็บปลาสลิดเค็มไดนาน การแปรรูปปลาสลิดเค็มใหอยูในรูปอื่นยังมีไมมาก

นัก ถึงแมวาจะมีการพัฒนามากขึ้นในปจจุบันแตก็ยังไมแพรหลาย ในสวนดานการตลาดของปลาสลิดบาง

บอ พบวาในจังหวัดสมุทรปราการไมมีผูศึกษาไว อยางไรก็ตามจากการประชุมระดมสมองกับหนวยงานที่

เกี่ยวของ สำนักงานพาณชิยจังหวัดสมุทรปราการ สามารถที่จะดำเนินการจัดทำความตองการของผูบริโภค

ในชวงระยะเวลาตาง ๆ ซึ่งจะมีประโยชนอยางยิ่งในการนำปลาสลิดออกสูตลาดในขณะที่มีราคาสูงไดเปน

อยางด ี   

  ในสวนของการผลิตและการตลาด พบมีรายงานการศึกษาในพื้นที่จังหวัดสมุทรสงคราม เรื่อง 

“การผลิตและการตลาดปลาสลิดของสมาชิกสหกรณผูเลี้ยงปลาสลิดแพรกหนามแดงจำกัด” ซึ่งอยูในตำบล

แพรกหนามแดง จังหวัดสมุทรสงคราม  ผลการศึกษาพบวา ปญหาดานการตลาดปลาสลิดของสมาชิก 

แบงเปน 2 สาเหตุ คือ สาเหตุดานการตลาดโดยออม โดยสาเหตุสำคัญเกิดจากการเลี้ยงปลาสลิด คือ การ

ขาดแคลนเงินทุน การฟกไมติด ขนาดปลาโตเต็มวัยมีขนาดแคระแกรน สาเหตุทางดานการตลาดโดยตรง

เกิดจากการจำหนายปลาสลิดคือ ราคาปลาสลิดไมมีความแนนอน  สมาชิกไมมีอำนาจตอรองราคา  ไมมี

แหลงรับซื้อปลาที่แนนอน บางสวนมีขนาดไมไดมาตรฐาน ขอเสนอแนะจากการศึกษาคือ ควรใหเกษตรกรมี

ความรู  โดยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู ถายทอดความรูระหวางสมาชิกในดานตาง ๆ เลี้ยงปลาใหเหลื่อมเวลา

กัน  สงเสริมดานการประมงอาสา หนวยงานภาครัฐควรมีการติดตามผลประเมินโครงการ นำผลมาปรับปรุง

และพัฒนาตอไป สมาชิกควรนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการเลี้ยงปลาสลิดเพื่อสราง

ภูมิคุมกันใหประสบความสำเร็จในการประกอบอาชีพ (สุทิศา  รัตนวิชา และคณะ. 2550) ซึ่งการศึกษา

ดังกลาวโดยสวนใหญตรงกับการเก็บขอมูลที่ผูเขียนรวบรวมไดจากกลุมเกษตรกร กลุมผูแปรรูป ผูคา และ

เจาหนาที่ในหนวยงานตาง ๆ ของจังหวัดสมุทรปราการ ดังนั้นนับวาปญหาตาง ๆ ทั้งดานการเลี้ยง การแปร

รูปและการคา ปลาสลิดจากแหลงตาง ๆ คอนขางตรงกัน  ยกเวนในสวนดานผลกระทบดานคุณภาพน้ำใน

จังหวัดสมุทรปราการ ที่คอนขางมีความรุนแรงมากกวาจังหวัดอื่น ๆ  
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แนวทางการพัฒนาเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดเปนผูประกอบการ 
ในสวนเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดนั้น ชุติระ ระบอบและคณะ (2561) 

ดำเนินการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาตัวชี้วัดเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดสูผูประกอบการ 4.0” เพื่อสำรวจขอมูล

ทั่วไป พัฒนาตัวชี้วัด และการหาแนวทางพัฒนาผูเลี้ยงปลาสลิด สูผูประกอบการ 4.0 ประชากร ไดแก ผู

เลี้ยงตามรายชื่อชมรมอนุรักษปลาสลิดบางบอ สำนักงานประมง และผูเลี้ยงทั่วไปในอำเภอบางบอ จังหวัด

สมุทรปราการ ผลวิจัยแสดงใหเห็นวาเหตุผลที่เลี้ยงปลาสลิดคือการสืบทอดอาชีพบรรพบุรุษทำมาแลวกวา 

30 ป และมเีงินลงทุนเบื้องตนประมาณ 150,000 - 200,000 บาท  โดยสวนใหญเกษตรกรเลี้ยงในที่ดินของ

ตนเองหรือครอบครัว โดยบางสวนมีการเชาที่ดินของผูอื่น  โดยนับเปนธุรกิจครอบครัว สวนดานแรงงานมี

การใชแรงงานภายในและภายนอก สวนปญหาที่สำคัญคือ  ดานคุณภาพน้ำ และการเพาะพันธุลูกปลา ซึ่ง

การวิเคราะห ตัวชี้วัดมี 7 ดาน ไดแก ความรูในเรื่องที่ทำอยู มีขอมูลประกอบการตัดสินใจ มีการบริหาร

จัดการผลผลิตและตลาด ความตระหนักถึงคุณภาพของสินคาและความปลอดภัยของ ผูบริโภค รับผิดชอบ

ตอสังคม ภูมิใจในความเปนผูเลี้ยงปลาสลิด และเครือขาย รวม 28 ตัวชี้วัด  พบวาเกษตรกรทั้งหมดมี

คะแนนไมถึงระดับ 4.0 ในทุกดาน แตสามารถพัฒนาจาก 3.0 เปน 4.0 จำนวน 5 ราย และ 2.0 เปน 3.0 

จำนวน 10 ราย 

 

การพัฒนาศักยภาพของกลุมธุรกิจชุมชนดานการคาปลาสลิด 
 การพัฒนาศักยภาพกลุ มธุรกิจชุมชนนับวามีความสำคัญในการสงเสริมดานการคาปลาสลิด 

เนื่องจากจะชวยในการยกระดับฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมใหแกประชาชนไดเปนอยางดี ทั้งนี้รูปแบบ

การพัฒนามีรายงานไมมากนัก ยกตัวอยาง เชน รายงานการวิจัยของสมศักดิ์ รุงเรือง (2556) เรื่อง “การ

พัฒนาศักยภาพของกลุมธุรกิจชุมชนอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ” ซึ่งเปนลักษณะการวิจัยเชิง

คุณภาพ กลุมตัวอยางเปนสมาชิกลุมธุรกิจชุมชนจำนวน  5 กลุม มีสมาชิก 77 คน ทำการเก็บรวบรวมขอมูล

เกี่ยวกับจุดแข็ง จุดออน อุปสรรค และโอกาส (SWOT Analysis)  ผลการวิจัยพบวา จุดแข็ง (Strength) 

ของกลุมธุรกิจชุมชนของอําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ คือการใชทรัพยากรของทองถิ่นเอง เปนไป

ตามหลักทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงมีวัฒนธรรมชุมชนเปนแหลงภูมิปญญาและเปนเอกลักษณของชุมชน มี

ผูนํากลุมที่เขมแข็ง อุทิศตนเพื่อชุมชน สามารถบริหารจัดการไดดี จุดออน (Weakness) คือ ทรัพยากรมี

จํากัด ไมมีแรงงานหนุมสาวทําใหไมสามารถผลิตสินคาครั้งละมาก ๆ มีแนวโนมขาดทรัพยากรและไม

สามารถใชวัตถุดิบแหลงอื่น มาทดแทนการผลิตได โอกาส (Opportunity) คือ หนวยงานรัฐสงเสริมใหมี

การศึกษาแหลงทรัพยากรใหม สรางระบบการเรียนรูใหชุมชน ภาวะคุกคาม (Threats) คือ การเปลี่ยนแปลง 

ทางสังคมและเศรษฐกิจทําใหไมมีพื้นที่บอปลาสลิดและการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมทาํใหแรงงานหนุมสาวทิ้ง

ภาคเกษตรกรรมไปทํางานโรงงานอุตสาหกรรม เหลือแตแรงงานเปนผูสูงวัยที่จะรวงโรยขาดหายไปใน

อนาคต และการสงเสริมของรัฐไมครบวงจรและไมตอเนื่องเมื่อเปรียบเทียบปจจัยที่จะทําใหกลุมธุรกิจชุมชน

อําเภอบางบอประสบผลสําเร็จ  นอกจากนี้พบวา ดานการบริหารจัดการไมเปนระบบ ไมมีกติกากลุมอยาง

ชัดเจน เมื่อเปรียบเทียบปจจัยที่กอใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน พบวาไมมีแผนและมีแนวโนมปดตัวลง
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เพราะขาดวัตถุดิบ ดังนั ้น แนวทางการพัฒนาศักยภาพของกลุ มธุรกิจชุมชนอําเภอบางบอ จังหวัด

สมุทรปราการ สรุปไดวา ควรจัดใหมีศูนยการเรียนรูในชุมชนเพื่อสงเสริมเยาวชนในชุมชน และมีแผนชุมชน

ที่ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานรัฐใหเปนไปตามแนวทางการพัฒนาชุมชนของหนวยราชการที่เก่ียวของ 

 

 ทั ้งนี ้มีรายงานการพัฒนาระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื ่อเปนศูนยรวมความรู ปลาสลิดและ

ผลิตภัณฑแปรรูปของพื้นที่ จังหวัดสมุทรปราการ (วรนุช ปลีหจินดา และคณะ. 2561) เพื่อพัฒนาระบบ

สารสนเทศภูมิศาสตรที่เก็บรวบรวมขอมูลอรรถาธิบายของเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด ผูประกอบการรานคา

แปรรูปผลิตภัณฑปลาสลิด โดยเชื่อมโยงไปยังขอมูลเชิงพื้นที่ตำแหนงบอเลี้ยงปลาสลิด และตำแหนงรานคา 

อีกทั้งเปนศูนยรวมในการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปลาสลิด สรางแหลงความรูใหกับชุมชนโดยใหคนในชุมชน

มีสวนรวมในการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปลาสลิด และเพิ่มชองทางเผยแพรผลิตภัณฑแปรรูปปลาสลิดของ

จังหวัดสมุทรปราการ งานวิจัยดังกลาวถูกพัฒนาขึ้นในรูปแบบโปรแกรมประยุกตบนเวปที่รองรับการ

แสดงผลในทุกอุปกรณ ซึ่งในภาพรวมความพึงพอใจของผูใชอยูในระดับดี  
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ตอนที่  5 

                      ปญหาและขอเสนอแนะในการแกไขปญหา  

 

 

 จากขอมูลในตอนที่ 1-4  และผลการวิจัยที่ไดจากเกษตรกรและภาคสวนตาง ผูวิจัยไดรวบรวม

ขอเสนอแนะทางดานชีววิทยาของปลาสลิด และปญหาและแนวทางแกไขดานการเพาะเลี้ยงดังนี้  

 

ขอเสนอแนะที่เกี่ยวของทางดานชีววิทยาของปลาสลิด 
 

 1. เนื่องจากขอมูลทางดานพันธุกรรมของปลาสลิดมีอยูคอนขางนอย และการจำแนกปลาสลิดใน

พื้นที่ตาง ๆ ยังคงมีความไมชัดเจน ดังนั้นการศึกษาทางดานโมเลกุลในการจำแนกชนิดของปลาสลิดในแตละ

พื้นที่ หรือปลาสลิดที่มีลายตาง ๆ กัน จะทำใหเกิดประโยชนอยางยิ่งในการแยกปลาสลิดบางบอจากปลา

สลิดในจังหวัดอื่น ๆ ซึ่งจะทำใหเปนหลักฐานอยางชัดเจนในคุณคาและการตรวจสอบปลาสลิดบางบอตอไป 

 2.  ควรศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับความโดดเดนของปลาสลิด เกี่ยวกับองคประกอบภายในเนื้อปลา

สลิด เชน ปริมาณโปรตีน ไขมัน วิตามิน เกลือแรตาง ๆ  และคุณสมบัติเกี่ยวกับการตอตานอนุมูลอิสระ เปน

ตน รวมทั้งการดำเนินการวิจัยเปรียบเทียบปริมาณดังกลาวในปลาสลิดที่มีการเลี้ยงแบบธรรมชาติและแบบ

อื่น ๆ เพื่อใหผูบริโภคเห็นคุณคาของการบริโภคปลาสลิด  รวมทั้งการศึกษาถึงการปนเปอนสารพิษตกคาง 

เปนตน 

 3. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมทางดานชีววิทยาของปลาสลิดที่เลี้ยงในประเทศตาง ๆ วามีลักษณะ

ตางกันหรือเหมือนกันอยางไร รวมทั้งการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปลาสลิดในประเทศตาง ๆ วามีการแปรผัน

ไปตามสภาพแวดลอมมากนอยเพียงใด รวมทั้งรูปแบบการเลี้ยงในประเทศตาง ๆ มีลักษณะอยางไร และ

คุณภาพเนื้อปลามีลักษณะเชนใด เพื่อนำผลที่ไดนำมาประยุกตปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยงใหเกิดผลประโยชน

สูงสุดตอเกษตรกร 

 4.  เพื่อแกปญหาเลือดชิดของพอแมพันธุปลา ที่จะทำใหปลาสลิดตายงาย หรือเติบโตชา ดังนั้นควร

มีการพัฒนาพันธุปลาสลิดที่มีความแข็งแรงตอสิ่งแวดลอม และโรคตาง ๆ  ที่จะเกิดขึ้นกับปลาสลิด หรือ

ดำเนินการจัดโครงการแลกเปลี่ยนพันธุปลา โดยมีหนวยงานกลางของภาครัฐหรือเอกชนเปนตัวกลาง 

รวมทั้งมีศูนยในการวิจัยเกี่ยวกับการปรับปรุงสายพันธุปลาสลิด 

 5. ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับปจจัยตาง ๆ ที่ทำใหปลาสลิดในแตละพ้ืนที่มีลายตางกัน รวมทั้ง

ศึกษาเกี่ยวกับปลาสลิดในแตละลายวามีความแตกตางทางดานชีววิทยาอยางไร และปลาสลิดลายใดใหผล

ทางดานการเลี้ยง และดานคุณภาพที่จะนำมาแปรรูป รวมทั้งลักษณะในระดับยีนของปลาสลิดในแตละลาย  

เชน  ลายเสือ และลายแตงไทย เปนตน 
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ปญหาและแนวทางการแกไขปญหาดานการเลี้ยง 

 
 1. ปญหาน้ำธรรมชาติที่เสื ่อมคุณภาพ จากการที่เกษตรกรผูเลี ้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ ยังคงอนุรักษการเลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติ ซึ่งตองมีการใชแหลงน้ำจากธรรมชาติที่นับวัน

เปลี่ยนแปลงไปโดยมีคุณภาพต่ำลง  ดังนั้นการพึ่งพาน้ำดังกลาวคอนขางมีความเสี่ยงตอการเลี้ยงปลาที่จะ

ทำใหผลผลิตต่ำลง  ระยะเวลาในการเลี้ยงที่ยาวนาน และปลาที่เติบโตชา ดังนั้นเพื่อแกปญหาดังกลาว

เกษตรกรควรปรับเทคนิคการเลี้ยงและมีการนำวิทยาการสมัยใหมไปใชในการเลี้ยง  โดยหนวยงานที่

เกี่ยวของควรคิดคนแนวทางหาวิธีการเลี้ยงแนวใหมที่มีประสิทธิภาพ โดยการจัดทำเปนแปลงนาปลาสลิด

สาธิต เพื่อใหเกษตรกรไดเห็นปริมาณการผลิตที่แตกตางและรายไดที่เพิ่มขึ้น รวมทั้งคุณภาพเนื้อปลายังคง

เปนเอกลักษณของอำเภอบางบอ เพื่อเปนแรงจูงใจใหแกเกษตรกรมีการเลี้ยงตามแปลงนาตนแบบ 

 2. การปลอยปลาลงบอเกินความจำเปน จากการสัมภาษณและสนทนากลุมกับเกษตรกร พบวา

การปลอยปลาลงสูบอเพ่ือเลี้ยงบางครั้งมากเกินความจำเปน โดยสวนใหญเชื่อวาการยิ่งปลอยมากยิ่งได

ผลผลิตมากขึ้นดวย ซึ่งการปลอยปลามากเกินไปจะสงผลใหปลาแยงอาหารกันและทำใหเติบโตชา ดังนั้นควร

ใหคำแนะนะในการกำหนดจำนวนปลาที่ปลอย ที่จะทำใหเกิดประสิทธิผลตอการเลี้ยงที่ดีที่สุด ทั้งนี้ควรมี

การศึกษาวิจัยในสวนปจจัยอื่น ๆ ที่สงผลตอประสิทธิผลของการเลี้ยงปลาสลิดดวยเชนกัน  

 3. การเพิ่มปริมาณผลผลิต จากเอกสาร งานวิจัย หลายเรื่องที่มีการศึกษาพบวา การเพิ่มผลผลิต

ปลาสลิดสามารถทำไดโดยการใสปุยในแปลงนาปลาสลิด รวมทั้งปลาชนิดอื่นๆ  จะทำใหมีปริมาณการผลิต

เพิ่มขึ้น และลดระยะเวลาการผลิตลงได ซึ่งการใสปุยมีทั้งการใสปุยอนินทรียและปุยอินทรีย เชน มูลวัว  มูล

ควาย  มูลเปด มูลไก และปุยที่ไดจากพืช เชน ปุยพืชสด หรือสวนเหลือจากพืชอุตสาหกรรม เชน เมล็ดพชื  

ผาย รำ เปลือกถั่ว  กากชา และสวนเหลือจากการผลิตตาง ๆ ดังนั้นอาจมีการสงเสริมการเลี้ยงเปดเลี้ยงไก 

โดยทำเลาอยูบริเวณริมบอปลา เปนตน  โดยควรมีการศึกษาทดลองกอนในเบื้องตน รวมทั้งการติดตอ

โรงงานอุตสาหกรรมที่มีกากเหลือของการผลิตที่เปนสารอินทรีย นำมาทดลองเปนอาหารเสริมใหแกปลา

สลิด เปนตน โดยนอกจากมุงเนนดานปริมาณการผลิตที่เพิ่มขึ้นแลว ควรเนนการคงเอกลักษณของเนื้อปลา

สลิดในจังหวัดสมุทรปราการไวอีกดวย 

 4. ปญหาดานดินเปรี้ยวหรือเปนกรดสงผลตอการเลี ้ยงปลาสลิด โดยเกษตรกรไมสามารถ

แกปญหาโดยการใชปูนขาวโรยใหทั่วผืนนาที่มีขนาดใหญได เนื่องจากตองใชปูนขาวในปริมาณมาก สงผลให

ตนทุนการผลิตคอนขางสูง ทั้งนี้ปญหาดังกลาวยังคงมีมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เนื่องจากบริเวณเขต

จังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัดฉะเชิงเทราเปนดินชายทะเลที่เกิดจากการทับถมในระยะเวลาไมนานนัก  

ซึ่งทางกรมพัฒนาที่ดิน ไดเรียกดินบริเวณนี้รวมถึงบางสวนของกรุงเทพมหานครวา “ดินบางกอก” โดยเปน

ดินที ่มีสารประกอบพวกซัลไฟตสูง ซึ ่งเมื ่อมันสัมผัสอากาศจะกอใหเกิดกรดซัลฟุริค  Coleman and 

Thomas 1967, Fleming and Alexander 1961) ดังนั้นเมื่อเกษตรกรนำน้ำเขามาครั้งแรกหลังจากตาก

นาจนดินแตกระแหงแลวกรดซัลฟุริคที่เกิดขึ้นก็จะละลายน้ำ ทำใหน้ำมีสภาพเปนกรด ซึ่งการแกไขที่

เกษตรกรไดกระทำคือการหมักหญาในนา และการใสปูนขาว แตถาท่ีนามีขนาดใหญก็ไมสามารถที่จะใสปูน
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ขาวไดอยางเพียงพอ เนื่องจากจะทำใหตนทุนการเลี้ยงสูงขึ้นมา  ดังนั้นจึงควรทำการปองกันโดยไมใหน้ำใน

นาปลาแหง จึงควรเลี้ยงน้ำไวในคูรอบแปลงนาไมปลอยใหนาแตกระแหง เพื่อไมใหสารซัลไฟตมีโอกาสได

สัมผัสอากาศทำใหลดการเกิดกรดซัลฟุริคขึ้นมานั่นเอง อยางไรก็ตามเกษตรกรอาจพบปญหาน้ำจาก

ธรรมชาติแหงไมเพียงพอ ดังนั้นจึงควรมีการกักเก็บน้ำในฤดูฝนไวใหเพียงพอ เชน การทำบอเพื่อกักเก็บน้ำ 

เปนตน 

 5. ปญหาความเค็มจากน้ำทะเลหนุน  จากการสัมภาษณ สนทนากลุมกับเกษตกรผูเลี้ยงปลาสลิด 

และการประชุมรวมกับเจาหนาที่หนวยงานตาง ๆ พบวายังคงมีปญหาดานดินเค็มเหมือนรายงานในอดีตที่

ผานมา (J17) โดยปญหาดังกลาวจะเกิดขึ้นเฉพาะหนาแลง เมื่อระดับน้ำจืดในคลองต่ำลงมากจนตานการซึม

ของน้ำทะเลที่ผานคันดินถนนสุขุมวิทไมได รวมทั้งการหนุนของน้ำทะเลที่ผานเขาสูคลองคูตางๆ ดังนั้นควร

มีการเปลี่ยนขนาดของนาปลาสลิดลง โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงที่มีน้ำนอยใหใชบอเลี้ยงขนาดเล็ก เพื่อมิใหมี

การแยงกันใชน้ำมากเกินไป หรือควรมีการหาแนวทางในการใหโควตาน้ำของแตละบอตามความเหมาะสม 

เพื่อความอยูรอดของเกษตรกรทุกคน 

 6. ปญหาดานการรุกล้ำของพื้นที่อุตสาหกรรมและที่พักอาศัย  พบวาปจจุบันในอำเภอเมือง 

อำเภอบางบอ และอำเภอบางพลี มีการสรางโรงงานอุตสาหกรรมเปนจำนวนมาก โดยรุกล้ำไปยังแปลงนา

ปลาสลิด สงผลใหที่ดินมีราคาสูง ทำใหมีเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดเปนจำนวนมากมีการขายท่ีดิน โดย

บางสวนไดขายที่ดินแลว ก็เชาที่ดินที่ขายไปเลี้ยงปลาสลิดตอ ซึ่งผลจากการสรางโรงงานอุตสาหกรรมเปน

จำนวนมาก สงผลใหมีการเพิ่มปริมาณน้ำเสียที่ทิ้งจากโรงงานมากข้ึน ทำใหเกิดการซ้ำเติมตอการเลี้ยงปลา

สลิดที่มีปญหาในดานตาง ๆ ใหมากขึ้น ดังนั้นเพื่อแกปญหาที่ยากตอการแกไขดังกลาว เกษตรกรมีความ

จำเปนตองชวยตัวเองโดยหาวิธีการการปรับปรุงผลผลิตตอไรใหสูงขึ้น ทั้งนี้หนวยงานทางดานประมงนบัวามี

ความสำคัญอยางยิ่งในการศึกษาวิจัยและผลักดันใหเกษตรกรไดมีการดำเนินการดังกลาว โดยการสราง

แรงจูงใจใหเกษตรกรดำเนินการตามใหได ยกตัวอยางเชน การเพาะเลี้ยงปลาสลิดแบบใหม แตยังคงคุณภาพ

เนื้อปลาใหคงเดิม เปนตน  

 7. ปญหาการเลี้ยงลูกปลาไมติด ไมโต และการหายไปของลูกปลา จากการสอบถามเกษตรกรผู

เลี้ยงปลาสลิด พบวาสวนใหญมีปญหาเชนเดียวกับรายงานการศึกษาในอดีต โดยเปนปญหาทางดานผลผลิต 

ไดแก ปญหาการฟกไมติด  ปญหาการหายไปของลูกปลา และ ปญหาการเลี้ยงปลาไมโต  หรือเมื่อลูกปลา

ติดแลวมักจะหายไปเมื ่ออายุประมาณ 1-2 เดือน ทำใหมีผลตอปริมาณผลผลิตที ่ลดลง ซึ ่งมีรายงาน

การศึกษารายงานวาอัตราการรอดของลูกปลาในการเลี้ยงปลาสลิดคอนขางต่ำ เมื่อเทียบกับปริมาณไขปลา

สลิดทีม่ีเปนจำนวนมาก ทั้งนี้มีรายงานพบวาพอแมพันธุปลาที่ปลอย 1 คู สามารถใหลูกที่สามารถจับขายได

เพียง 6-23 ตัวเทานั้น ทั้งนี้จากการสอบถามเกษตรกร ยังไมสามารถประมาณการอยูรอดของลูกปลาสลิด 

ไดอยางชัดเจนและไมตรงกันในแตละบอ อาจเนื่องจากลักษณะบอและปจจัยดานอื่น ๆ ที่แตกตางกัน ซึ่ง

ปญหาดังกลาวจากรายงานในอดีตวิเคราะหวาอาจเกิดจากปญหาดานคุณสมบัติของน้ำ  โดยเฉพาะความ

เปรี้ยวของน้ำหรือการที่น้ำมีสภาพเปนกรด ซึ่งสามารถทำลายทั้งไขปลาและตัวออนได  นอกจากนี้อาจ

ขึ้นกับอาหารที่ลูกปลาจะกินไมเพียงพอ  ปญหาดานตัวห้ำ  ตัวเบียฬ  ปญหาทางดานกรรมพันธุ  (เจาหนาที่

หนวยงาน เรียกวา “เลือดชิด” ซึ่งปญหาดังกลาวอาจแกไขไดดวยการปรับระบบนิเวศวิทยาภายในบอปลา  
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การนำเอาวิทยาการการเพาะเลี้ยงแบบใหมมาใช เชน การใหอาหารเสริมแกพอแมพันธุปลาเพื่อใหเกิดความ

แข็งแรงซึ่งจะสงผลใหลูกปลามีความแข็งแรงดวยเชนเดียวกัน  การเลือกเฉพาะพอแมพันธุปลาที่มีความ

สมบูรณ  การคัดเพศปลากอนปลอยในอัตรา  การแยกบอเพาะพันธุปลา 1 : 1     การแยกบออนุบาลลูก

ปลาออกจากแปลงนา  การปองกันศัตรูของลูกปลาในบอเพาะพันธุ เปนตน  รวมทั้งการอนุบาลลูกปลาใน

บออนุบาลเปนเวลา 2 เดือน กอนปลอยลงบอปลา โดยลูกปลาอายุ 2 เดือน จะมีความยาวประมาณ 7 

เซนติเมตร ซึ่งเปนขนาดที่ลูกปลามีความแข็งแรงในการหาอาหารและหลบหลีกศัตรูไดเปนอยางดี ซึ่งจะทำ

ใหมีอัตราการรอดสูงกวาการเพาะฟกในแปลงใหญ ทั้งนี้มีคำแนะนำวาบอเพาะพันธุและอนุบาล ควรมีเนื้อที่

ไมเกิน 10 เปอรเซนตของนาแปลงใหญที่มีขนาดไมเกิน 50 ไร การสรางบอเพาะพันธุแยกจากบอใหญ ทำให

สามารถดูแลปลาไดเปนอยางดี จากศัตรูลูกปลา เนื่องจากเปนบอขนาดเล็ก สามารถลอมตาขายกันปลาชอน

และปลาหมอไดเปนอยางดี  การจัดการบอในดานตาง ๆ ก็นับวาคอนขางงาย และสามารถใสปุยเพื่อเพิ่ม

อาหารธรรมชาติใหแกลูกปลาก็คอนขางงายอีกดวย  ทั้งนี้การสรางบอเพาะพันธุ อาจสรางตามมุมของบอ

ปลาแปลงใหญ โดยการก้ันคันดิน หรือหางจากนาแปลงใหญ แตควรใหมีชานบอ หรือพ้ืนนากลางบอ เพื่อให

หญาขึ้นเปนที่กอหวอดของปลา 

 8. ปญหาดานตนทุนการผลิต พบวาปจจุบันเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดจำนวนมากตองมีตนทุนใน

การเชาที่นา ซึ่งนับวันจะมีราคาสูง และมีความไมแนนอนวาผูใหเชาจะยกเลิกการใหเชาเมื่อใด ทั้งนี้การ

รายงานในอดีตเกี่ยวกับขอแนะนำในการแกปญหายังคงทันสมัยในปจจุบัน โดยรัฐบาลควรพิจารณาจัด

ปฏิรูปที่ดินเพื่อการประมงในบริเวณที่มีการทำนาอยางหนาแนน โดยเฉพาะในเขตจังหวัดสมุทรปราการและ

บางสวนของจังหวัดฉะเชิงเทรา เพื่อรักษาเนื้อท่ีการผลิตปลาสลิดในพื้นที่ไวใหยังคงอยู เพื่อใหเกษตรกรมี

ที่ดินเปนของตัวเอง รวมทั้งหนวยงานที่เกี่ยวของทางดานพาณิชย หรืองานวิจัยที่เกี่ยวของควรคิดตนทุนการ

ผลิตปลาสลิดอยางละเอียด เนื่องจากคาใชจายในการเลี้ยงปลาสลิดมีคาใชจายแฝงอยูเปนจำนวนมาก ที่

เกษตรกรไมไดนำมาคิดเปนตนทุน เชน คาจางตัดหญาในนา  คาจางของเกษตรกรเองในการดำเนินการดาน

ตาง ๆ คาน้ำมัน  คาจางและคาใชจายในการวิดจับ  คาเดินทาง  คาประสานงานติดตอ หรือคาแกบน เปน

ตน  

 9. เกษตรกรยังไมใหความรวมมือกับภาครัฐอยางเต็มท่ี  พบวาในโครงการบางสวนที่ภาครัฐ

ดำเนินการเพื่อชวยเหลือเกษตรกรนั้น พบวาเกษตรกรยังไมเห็นผลที่ทำใหเกิดประโยชนแกตนเองอยาง

เดนชัด หรืออาจเกิดจากการดำเนินโครงการยังขาดความสม่ำเสมอหรือความตอเนื่อง ดังนั้นการดำเนิน

กิจกรรมตาง ๆ ควรดำเนินการอยางคอยเปนคอยไป ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอยกอนเพื่อให

เกษตรกรสามารถปฏิบัติตามไดงาย และไมกระทบกระเทือนตอการใชชีวิตปจจุบันมากนัก และสามารถเห็น

ผลไดชัดแจนในระยะเวลาอันสั้น เชน การใสปุยในแปลงนาที่นับวาทำไดงาย แตผลที่เกิดขึ้นมีความเดนชัด 

ซึ่งจะทำใหเกษตรกรเห็นพรองและดำเนินการตามในโครงการอื่นที่ยากข้ึนตอไป เปนตน  รวมทั้งการดำเนิน

โครงการที่กำหนดขึ้น อาจนำมาใชกับเกษตรกรที่เห็นความสำคัญหรือมีหัวกาวหนาเพื่อเปนตัวอยางใหแก

เกษตรกรคนอ่ืน ๆ ไดทำตามตอไป ซึ่งก็จะทำใหไดรับความรวมมือมากขึ้นจากการเห็นตัวอยางผูที่ประสบ

ความสำเร็จ เปนตน 
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บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผลการศกึษา และขอเสนอแนะ 

 
 

สรุป  
 การสังเคราะหองคความรูเกี่ยวกับปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการในครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ 

1)   เพื่อการสังเคราะหและการจัดกลุมความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ ใหสอดคลอง

เชิงวิชาการ และ 2)   เพื่อรวบรวมองคความรูจากผูมีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ที่เกี่ยวของกับปลา

สลิดในจังหวัดสมุทรปราการ  ประชากรที่ใชในการวิจัยประกอบดวยเอกสาร วรรณกรรม  รายงานการวิจัย 

วิทยานิพนธ  บทความเผยแพรในสื่อตาง ๆ  จำนวน 250  เรื่อง  เกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด 30 คน ผูแปร

รูป/ผูคา 15 คน ผูนำชุมชน/ทองถ่ิน 15 คน เจาหนาที่หนวยงานภาครัฐ 20 คน และผูผูบริโภค  200  คน    

วิธีการโดยการทบทวน เอกสาร วรรณกรรม และทฤษฎี ที่เกี่ยวของ  และการสังเคราะหงานวิจัย   รวมทั้ง

การรวบรวมองคความรู จากผู มีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ที ่เกี ่ยวของกับปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ  ขอมูลที่ไดประกอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ทำการวิเคราะหดวยคาเฉลี่ย รอยละ 

และการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis)   ผลการวิจัยแสดงใหเห็นขอมูลที่เกี่ยวของกับปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ 4 ดาน ประกอบดวย 1) ขอมูลทางดานชีววิทยาของปลาสลิด  2)  ขอมูลดานการ

เพาะเลี้ยงปลาสลิด 3) ขอมูลทางดานการพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลาสลิด และ 4) ขอเสนอแนะในการ

แกปญหาที่เกี่ยวของกับการเลี้ยงการพัฒนาผลิตภัณฑ และการคาปลาสลิด ทั้งนี้พบวามีขอมูลในแตละดาน

มีการเผยแพรรายงานอยางหลากหลาย โดยในแตละหัวขอมีการแบงเปนหัวขอตาง ๆ อยางหลากหลายและ

ครอบคลุม โดยเฉพาะในสวนดานการเพาะเลี้ยงปลาสลิดที่มีอยูดวยกันหลายวิธี โดยเฉพาะวิธีการเลี้ยงปลา

สลิดในนาขาวที่ทำนาไมไดผลในอำเภอบางบอและอำเภอใกลเคียง การพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลา

สลิดในจังหวัดสมุทรปราการ รวมทั้งปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นทั้งในอดีตจนถึงปจจุบัน ที่ไดรับขอมูลยืนยันจาก

ผูมีสวนไดสวนเสีย รวมทั้งแนวทางการแกไขปญหาที่จะทำใหยังคงมีการธำรงรักษาการเลี้ยงปลาสลิดแบบ

ดั้งเดิมในจังหวัดสมุทรปราการตอไป ทั้งนี้ในสวนของปญหาสิ่งแวดลอมท่ีมีผลตอการเลี้ยงที่ยากตอการแกไข  

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะใหหนวยงานที่เกี่ยวของและงานวิจัยครั้งตอไปมุงเนนการสงเสริมใหเกษตรกรมีการ

ปรับปรุงการเลี้ยงใหเปนแบบกึ่งพัฒนา รวมทั้งมีหนวยงานกลางในการชวยเหลือ ประสานงานและเปน

ตัวกลางเพื่อคอยชวยเหลือใหแกผูเลี้ยงและผูแปรรูปปลาสลิดในการเพิ่มอำนาจการตอรองทางดานราคา 

เพื่อการแกปญหาการเลี้ยงปลาสลิดที่มีแนวโนมวาจะมีผูเลี้ยงนอยลง 
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อภิปรายผลการศึกษา 

 จากผลการรวบรวมองคความรูเบื้องตน จากเอกสาร วรรณกรรม  บทความวิจัย และการเพยแพร

องคความรูที่เกี่ยวของกับปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการ ผูวิจัยไดทำการอภิปรายผลสอดคลองตามการ

จัดหัวขอตามเนื้อหาที่ไดรวบรวมและเตรียมการในการเผยแพรในสื่อที่เหมาะสม  โดยในตอนที่ 1 ไดสรุป

ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปลาสลิด โดยเฉพาะการแพรกระจากของปลาสลิดในประเทศตาง ๆ โดยพบมากใน

บริเวณเอเชียตะวันออกเฉียงใต เชน ไทย ลาว พมา กัมพูชา และเวียดนาม เปนตน จากนั้นจึงมีการเผยแพร

ไปยังประเทศอื่น ๆ นอกทวีปเอเชีย รวมถึงสหรัฐอเมริกา ที่มีหลักฐานวามีการแสดงพันธุปลาอยูใน John 

G.Shedd Aquarium ในนครชิคาโก  อยางไรก็ตามรายงานดังกลาวเปนขอมูลที่เกิดขึ้นตั้งแต ป พ.ศ. 2487 

ซึ่งเปนระยะเวลาที่ยาวนาน จึงไมทราบวาในปจจุบัน ยังพบการเลี้ยงปลาสลิดในประเทศตาง ๆ มากนอย

เพียงใด อยางไรก็ตามผูวิจัยพบวามีรายงานการเลี้ยงปลาในวงศเดียวกับปลาสลิดในตางประเทศ ในลักษณะ

ของปลาสวยงาม มากกวาจะเลี้ยงในลักษณะการทำฟารม  นอกจากนี้ขอมูลยังมีหลักฐานถึงประวัติที่มาของ

จุดเริ่มตนในการเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ ที่เริ่มตนในชวงแรกมาจากการที่รัฐบาลสงเสริมการเลี้ยง

ปลาในนาปลูกขาวทั่วประเทศ โดยไมระบุวาเปนปลาชนิดใด ซึ่งปลาที่สามารถเขามาอยูในผืนนา นับวามีอยู

หลากหลาย โดยปลาสลิดเปนปลาชนิดหนึ่งที่สามารถเลี้ยงในแปลงนาขาวได   

 ในสวนของจังหวัดสมุทรปราการนั้น พบวาแตเดิมพื้นที่ในแถบอำเภอบางบอ ในอดีตเคยทำนาขาว

ไดผลดี ตอมาพื้นดินต่ำลง และมีการรุกล้ำของน้ำเค็มเขามาในพื้นที่นา ทำใหการทำนาขาวไมไดผลดี 

เกษตรกรจึงมีความเดือดรอนในการทำกิน จึงเกิดโครงการชลประทานเชียงราก-คลองดานใต ที ่เริ่ม

ดำเนินการในป พ.ศ. 2474 เปนโครงการที่มีการสรางเขื่อนกั้นน้ำทะเลไปตลอดแนวชายฝงทาดานเหนือของ

อาวไทย ซึ่งตอมามีการพัฒนาเปนถนนสุขุมวิท ซึ่งทางดานซายของถนนมีการขุดคลองเพื่อใหเปนแหลงน้ำ

จืดขนานตลอดแนวถนน อยางไรก็ตามก็ยังมีการแทรกซึมของน้ำเค็มเขามายังคู คลอง ตางๆ ได ตอมาในป 

พ.ศ. 2500 กรมประมงจึงไดมีโครงการสงเสริมการเลี้ยงปลาในนาขาวดังกลาวขางตน ทำใหเกษตรกรใน

อำเภอบางบอ ดำเนินการตามโครงการดังกลาว และพบวาปลาสลิดเปนปลาที่เหมาะสมที่สามารถเลี้ยงในนา

ขาว โดยเฉพาะนาขาวที่มีการปลอยรกรางไดเปนอยางดี  ทั้งนี้ชาวนาในเขตชลประทานเชียงราก-คลองดาน

ใต ไดเขารวมโครงการ เปนจำนวน 500 ราย และในป พ.ศ. 2505 ไดเพิ่มเปน 800  ราย  โดยกรมประมง 

(2524)  รายงานวา ป พ.ศ. 2510 มีผู ทำนาปลาสลิดในพื้นที่ถึง  100,000 ไร จากขอมูลความเปนมา

ดังกลาว ผูวิจัยพบเพียงรายงานของเจียมจิตต บุญสม (2527) ที่รายงานดังกลาว โดยมีเหตุผลและขอมูลที่

เห็นชัดเจน  นอกจากนี้ยังไดรายงานถึงรูปแบบการเลี้ยง การแปรรูป ไวอยางละเอียด โดยขอมูลในรายงาน

ดังกลาวยังไดกลาวถึงปญหาอุปสรรคดานการเลี้ยง ไวอยางเปนระบบ โดยเฉพาะปญหาน้ำเสียที่รายงานได

คาดการณวาตอไปจะเกิดปญหามากขึ้น ซึ่งการคาดการณดังกลาวไดเกิดขึ้นจริงในปจจุบัน ซึ่งแสดงใหเห็น

วาถึงแมจะมีการคาดการณเปนเวลามากวา 30 ป แตกลับไมสามารถปองกันหรือแกปญหาได ดังนั้นการ

คาดการณวาการเลี้ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการจะลดลง หรือสูญหายไปก็อาจเกิดเปนจริงขึ ้นได 

เชนเดียวกัน ดังนั้นการสงเสริมการเลี้ยง โดยเฉพาะการแกไขปญหาดานน้ำเสียที่นับวันทวีความรุนแรงมาก

ขึ้น จึงนับวามีความจำเปนอยางยิ่งที่จะตองวางแผนชวยเหลืออยางจริงจัง โดยการควบคุมมลพิษในน้ำจาก
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การปลอยน้ำเสียของโรงงานอุตสาหกรรม และบานพักอาศัย โดยการนำกฏหมายที่มีอยูมาบังคับใชและ

ควบคุมอยางจริงจัง ซึ ่งนอกจากเกษตรกรผูเลี ้ยงปลาสลิดจะไดประโยชนแลว เกษตรกรผูเลี ้ยงสัตวน้ำ

ประเภทอื่น ก็จะไดประโยชนเชนเดียวกัน   

 นอกจากนี้มีงานวิจัยจำนวนหนึ่ง ไดทำการศึกษาถึงสภาวะมลพิษในบอเลี้ยงปลาสลิด รวมทั้งสัตว

เกาะติดที่เปนศัตรูของปลาสลิดอีกดวย เชน การปนเปอนโลหะหนักในน้ำ ดินตะกอน และปลาสลิดในบอ

เลี้ยงปลาสลิด ตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ (สุรียพร หอมวิเศษวงศา และคณะ. 

2556) พบวามีการปนเปอนที่ไมเกินมาตรฐานความปลอดภัย โดยพบวาไมพบการปนเปอนในเนื้อปลาสลิด 

อยางไรก็ตาม นอกจากนี้ยังมีการศึกษาในเรื่องการบำบัดน้ำที่ใชเลี้ยงปลาสลิด โดยการใชบึงประดิษฐ (เทิด

พงศ ศรีสุขพันธุ.2561) ซึ่งเปนแนวทางในการตอยอดเพื่อนำไปแกไขปญหาดานการเลี้ยงไดเปนอยางดี 

อยางไรก็ตามควรมีการวิจัยในลักษณะดังกลาวเพื่อเนนการแกไขปญหาดานการเลี้ยงซึ่งจะกลาวถึงในหัวขอ

ตอไป 

 

1.  ขอมูลทางดานชีววิทยาของปลาสลิด 

     ในการรวบรวมองคความรู ทางดานชีววิทยาของปลาสลิด พบวามีการรายงานถึงลักษณะ

อนุกรมวิธาน (Taxonomy) ไวไดอยางชัดเจน (Berg.1947) โดยจัดอยูในสปชี่ Trichogaster pectoralis 

Regan 1910 รวมถึงชื่อสามัญอีกหลายชื่อ สอดคลองตามประเทศตาง ๆ ที่มีการตั้งชื่อทีมักสื่อถึงที่มาใน

ประเทศไทย เชน Sepat Siam , Sepat Siem รวมถึงชื่อสามัญอื่นๆ ที่สอดคลองตามประเทศตาง ๆ เชน 

Damsel fish,  Small gourami,  Boubel nest buider,  Siem, Ca sat rang และTrey Kanthor เป น

ตน  อยางไรก็ตามผูวิจัยมีความเห็นวา มีความเปนไปไดวาปลาสลิดอาจมีการแพรกระจายไปยังประเทศอ่ืน 

ๆ ไดอีกมาก ซึ่งยังไมมีการสำรวจไวอยางชัดเจน รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงสายพันธุของมันวาเกิดขึ้นแลว

หรือไม และมีการเปลี่ยนแปลงไปเปนชนิดใดบาง ซึ่งยังไมพบมีผูรายงานไว  (ยกตัวอยางเชน ปลาทับทิม ที่

เกิดจากการผสมพันธุปลามาจากหลายสายพันธุ เปนตน)   นอกจากนี้ยังไมพบรายงานเกี่ยวกับการปรับปรุง

พันธุปลาสลิดใหมีความทนทานตอสิ่งแวดลอม หรือเพิ่มอัตราการเติบโต  ซึ่งนับวาควรกระทำหรือไม

เนื่องจากการประชุมระดมสมอง หนวยงานดานประมงใหขอมูลวาตามหลักการวิชาการ ปลาที่มีการ

ปรับปรุงพันธุกรรม ไมควรใหมีการแพรกระจายลงสูธรรมชาติ เนื่องจากจะทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

ระบบนิเวศวิทยา อาจทำใหเกิดผลรุนแรงตอสิ่งมีชีวิตอื่นที่ไมอาจคาดเดาได ดังนั้นการปรับปรุงพันธุปลา

สลิด ผูวิจัยมีความเห็นวาอาจทำใหในอนาคตคุณภาพหรือเอกลักษณของปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ

เปลี่ยนแปลงไป หรืออาจมีผลกระทบตอระบบทางนิเวศวิทยา เนื่องจากการเลี้ยงในปจจุบันมีลักษณะเปน

ระบบเปดที่ปลาจะออกไปสูสิ่งแวดลอมไดโดยงาย  

 นอกจากนี้ในดานชีววิทยาของปลาสลิดนั้นลักษณะและรูปรางภายนอกของมัน มีงานวิจัยเปน

จำนวนมากที่ไดกลาวถึง โดยพบขนาดใหญที่สุดที่มีความยาวถึง 20-25 เซนติเมตร ที่นับวาเปนปลาที่

คอนขางสมบูรณ อยางไรดังกลาวผูวิจัยมีความเห็นวาปลาสลิดขนาดใหญมักพบเห็นไดทั่วไปในปจจุบัน 

โดยเฉพาะปลาที่มาจากรูปแบบการเลี้ยงที่ใหอาหาร ที่มีขายอยูทั่วไปในจังหวัดอื่น ๆ เชน สมุทรสาคร 
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สมุทรสงคราม และสุพรรณบุรี เปนตน ซึ่งจากการบริโภคเนื้อปลาที่มาจากการเลี้ยงโดยใหอาหารเม็ด พบวา

มีไขมันในปริมาณมาก และไมอรอยเทาปลาสลิดในอำเภอบางบอ  อยางไรก็ตามขนาดของปลาสลิดที่เลี้ยง

โดยวิธีธรรมชาติ จะมีขนาดไมโตมากนัก มีลักษณะตัวเรียวกวาปลาที่เลี้ยงโดยใหอาหาร และมีเนื้อที่แนน

กวา  ทั้งนี้ยังมีรายงานถึงลักษณะตาง ๆ ของปลาสลิด ไวอยางละเอียด เชน ลักษณะครีบหลัง (dorsal fin)  

ครีบทอง (pelvic fin)  ครีบกน (anal fin) และครีบหู (pectoral fin)  ซึ่งลักษณะเหลานี้ในบุคคลทั่วไปอาจ

ไมสังเกตและไมสามารถแยกปลาสลิดในแตละพื้นที่ได โดยเฉพาะพบวาลักษณะมีใกลเคียงกัน ในสวนความ

แตกตางระหวางเพศปลาสลิด นับวาลักษณะรูปรางของมนัสามารถมองดวยตาเปลาแลวแยกไดอยางชัดเจน 

อยางไรก็ตามจากการที่มีการนำปลาสลิดไปเลี้ยงในพื้นที่จังหวัดอื่น ๆ  หรือมีการนำปลาสลิดในจังหวัดอื่น ๆ 

มาแปรรูปในจังหวัดสมุทรปราการ ทำใหเกิดการปะปนหรือมีความสับสนในดานพันธุปลา วาสามารถสังเกตุ

ไดอยางไรวาเปนปลาสลิดของจังหวัดสมุทรปราการ  ทั้งนี่จึงมีความพยายามในการสังเกตลายตัวปลา เชน 

ลายเสือ ลายแตงไทย หรือไมมีลาย ซึ่งจากคำบอกเลาของเกษตรกรแลว ผูวิจัยวิเคราะหวาเกษตรกรหรือ

นักวิชาการตาง ๆ ยังไมสามารถระบุไดวา ปลาตัวใด หรือลายเชนใด เปนลักษณะเฉพาะของปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ  เหตุผลดังกลาวมีความแนนอนวาเกิดจากการนำพันธุปลาสลิดจากแหลงตาง ๆ ไป

เลี้ยงยังพื้นทื่อื่น หรือมีการนำปลาจากพื้นที่อื่นมาเลี้ยงในจังหวัดสมุทรปราการ เปนตน ทั้งนี้จึงมีงานวิจัยไม

มากนักไดทำการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของปลาสลิดที่มาจากจังหวัดตาง ๆ เกิดขึ้น เชน การศึกษาของ

พรพิมล กาญจนวาศ และคณะ (2559) ที่ศึกษาความแปรผันลักษณะสัณฐานภายนอกของปลาสลิดทั้ง 7 

จังหวัด ไดแก จังหวัดสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรสาคร จังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดอยุธยา จังหวัดสระแกว 

จังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดนครปฐม โดยพบการผันแปร 3 ลักษณะ ไดแก 1) ลายดำคลายเสือ 2) ลายแถบ

ดำ 1 แถบกลางลำตัว  3) ไมมีแถบดำ ตัวมีสีขาวนวล  รวมทั้งในอดีตที่มีการศึกษาถึงความแตกตาง

ประชากรปลาสลิดในประเทศไทย  (แสงทอง ประเสริฐวิริยะกุล. 2539) โดยศึกษาจากการวิเคราะหไอโซ

ไซมและลักษณะภายนอก ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาประชากรปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการและ

จังหวัดพิษณุโลกมีความคลายคลืงกันทางพันธุกรรม มากที่สุด และจากการศึกษาลักษณะภายนอกของ

ประชากรปลาสลิดจาก 5 แหง พบวาปลาสลิดจากจังหวัดพิษณุโลกมีลักษณะภายนอกแตกตางจากจังหวัด

อื่นๆ มากที่สุด โดยปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการมีลักษณะไมแตกตางจากจังหวัดสุพรรณบุรี และปลา

สลิดจากจังหวัดอุบลราชธานีมีลักษณะภายนอกไมแตกตางจากจังหวัดปตตานี  นอกจากนี้ยังมีการศึกษา

ลักษณะสัณฐานวิทยาของปลาสลิดบางบอกับปลาสลิดแหลงอื่นของประเทศไทย (เพ็ญพักตร มูลธิยะ และ

คณะ.2561) พบวาลักษณะสัณฐานวิทยาภายนอกของอำเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ มีลักษณะเดนที่

สามารถสังเกตุไดดวยตาเปลา คือ มีสีดำเขม ลำตัวเล็ก เรียว ยาว และพบวามีลายเสือมากกวาลายแตงไทย 

โดยปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรสาคร และจังหวัดสมุทรสงคราม มีลักษณะสีออนเทาอมเหลือง ลำตัวอวบ

อวน และพบวามีปลาสลิดลายแตงไทยมากกวาลายเสือ ซึ่งลักษณะดังกลาวผูวิจัยคิดวาอาจเกิดจากปจจัย

ดานการเลี้ยงหรือไมที่สงผลตอลักษณะลายบนลำตัวปลา ซึ่งอาจตองมีการศึกษาตอไป 
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2.  ขอมูลทางดานการเพาะเลี้ยงปลาสลิด 

      จากขอมูลเอกสาร งานวิจัย ตาง ๆ พบวามีการศึกษาวิจัยทางดานการเพาะเลี้ยงปลาสลิดเปน

จำนวนมาก โดยเฉพาะดานการปรับปรุงการเพาะเลี้ยงในรูปแบบตาง ๆ ที่จะสงผลใหปลาสลิดเติบโตเร็ว  

ทนตอสิ่งแวดลอม และมีอัตราการอยูรอดสูง  ทั้งนี้ในสวนเอกสารเผยแพรของหนวยงานทางดานประมง 

การเพาะเลี้ยง หรือหนวยงานทางดานเกษตร มีการเผยแพรเอกสารเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงปลาสลิด มีทั้ง

แบบเขาใจไดโดยงายและมีเนื้อหาไมซับซอน และบางรายงานมีเนื้อหาที่ซับซอนและมีความละเอียด อยางไร

ก็ตามการเผยแพรในเอกสารตาง ๆ มักเปนในแนวเชิงวิชาการทางดานการเกษตร ในสวนของการพูดคุยกับ

เกษตรกรซึ ่งเปนผู เลี ้ยงในสภาพการณจริง พบวามีการปรับรูปแบบของตนเองตามการสังเกตหรือ

ประสบการณจริง และโดยสวนใหญไมไดดำเนินการตามเอกสารทางวิชาการมากนัก อาจเนื่องจากไม

สามารถเขาถึงสื่อเผยแพร จึงมีเพียงนักวิชาการที่เกี่ยวของที่ใหความสนใจเทานั้น อยางไรก็ตามมีสื ่อที่

เผยแพรทางออนไลน ที่มีการถายทอดประสบการณการเลี้ยงจากประสบการณจริง โดยสวนใหญจะรายงาน

ถึงปริมาณผลผลิตที่มากขึ้นหลายเทาจากการปรับรูปแบบการเลี้ยงของตนเอง เชน การทดลองเลี้ยงปลา

สลิดในบอปูนซีเมนต ตนทุนต่ำ สรางรายไดตลอดทั้งป  (เทคโนฯ ประมง. ออนไลน)  โดยทำการเลี้ยงในบอ

เลี้ยงกบที่ไมไดใชงานแลว ในพื้นที่เพียง 2 ไร ซึ่งใหผลดีและมีรายไดเพียงพอตอการใชจาย ทั้งนี้ขอมูล

ดังกลาว อาจตองมีการทดลองซ้ำ หรือนำมาทดลองใช หรือควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับคุณภาพเนื้อ

ปลาวาแตกตางจากการเลี้ยงโดยวิธีธรรมชาติอยางไรบาง ทั้งนี้ผูวิจัยมีความเห็นวา อาจมีการเสริมการเลี้ยง

ในรูปแบบดังกลาวใหแกเกษตรกรในจังหวัดสมุทรปราการ เพื่อชวยยกระดับสถานะทางเศรษฐกิจไดอีกทาง

หนึ่ง  

 จากการสนทนากลุมกับเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดในอำเภอบางบอ พบวาปจจุบันเกษตรกรพบ

ปญหาดานการเลี้ยงคอนขางสูง เนื่องจากสภาพน้ำเสียที่นับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้น ซึ่งสงผลใหอัตรา

การอยูรอดของลูกปลาต่ำมาก รวมทั้งมีการเติบโตคอนขางชา ดังนั้นผูวิจัยมีความเห็นวาควรมีการปรับปรุง

รูปแบบการเลี้ยงของตนเอง เพื่อหลีกเลี่ยงปญหาดังกลาว สอดคลองตามที่หนวยงานประมงใดใหความเห็น

ในการประชุมระดมสมอง โดยเสนอวาควรมีการปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยงใหม โดยเฉพาะการมีบอพักน้ำไว 

เพื่อกักเก็บน้ำไวใชในหนาแลงที่น้ำในแหลงธรรมชาติมีคุณภาพต่ำ อยางไรก็ตามเกษตรกรสวนใหญไมทำ

ตามวิธีการดังกลาว เนื่องจากจะทำใหสูญเสียพื้นที่ในการเลี้ยงปลาลง อยางไรก็ตามมีรายงานวิจัยในจังหวัด

ฉะเชิงเทรา ที่มีการเลี้ยงแบบกึ่งพัฒนา ที่ใหผลตอบแทนสูงกวาการเลี้ยงแบบเดิมอยูหลายเทาตัว ดังนั้นใน

การปรับเปลี่ยนใหเกษตรกรดำเนินการตามในการเลี้ยงแบบกึงพัฒนาจึงควรมีการนำเกษตรกรไปศึกษาดู

งานในบอเลี ้ยงที ่ประสบความสำเร็จ และแสดงใหเห็นถึงรายรับที ่มากขึ ้น ก็อาจทำใหเกษตรกรเห็น

ประโยชน และมีการปรับปรุงการเลี้ยงในบอของตนเองตอไปได 

 จากการสนทนากลุม การสัมภาษณ และการประชุมระดมสมองกับหนวยงานที่เกี่ยวของ พบวา

นอกจากปญหาเรื่องคุณภาพน้ำแลว การเพาะเลี้ยงปลาสลิดยังประสบปญหาในดานอื่น ๆ อีกมาก เชน ลูก

พันธุปลาที่ไมมีคุณภาพ  ศัตรูตามธรรมชาติของปลาสลิด  ปญหาการขโมย  และปญหาการถกูกดราคา เปน

ตน ทั้งนี้นอกจากจะไดแนวทางในการแกปญหาจากการประชุมระดมสมองแลว ยังพบวามีงานวิจัยเปน
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จำนวนมาก มีการศึกษาการแกปญหาดานการเพาะเลี้ยงปลาสลิดใหไดผลผลิตสูงสุด โดยเฉพาะการปรับปรุง

รูปแบบการเลี้ยงแบบกึงพัฒนา และแบบพัฒนา เชน การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการผลิตปลาสลิด

ระหวางการเลี้ยงดวยอาหารธรรมชาติและอาหารสำเร็จรูป (จิสมานี บุปผาดง และสุรินทร ซื่อสันยสกุล. 

2560)  การศึกษาการเสริมฟางขาวในการเลี้ยงปลาสลิด (ยุทธนา สวางอารมณ. 2549)  การใชน้ำหมัก

ชีวภาพในระบบการผลิตปลาสลิดของเกษตรกรในพื้นที่อำเภอเมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ 

(ณัฐพงษ หนูเหมือน.2552)  การเปรียบเทียบตนทุนการเพาะเลี้ยงปลาสลิดแบบดั้งเดิมและแบบสมัยใหม 

(กัณฐิมา รัตนติกุล. 2530) การพัฒนาการเลี้ยงและปรับปรุงผลผลิตนาปลาสลิด (เจียมจิตต บุญสม. 2527) 

ทั้งนี้ผูวิจัยพบวาการปรับปรุงรูปแบบการเลี้ยงตามงานวิจัยตาง ๆ อาจตองมีการทำแปลงบอสาธิต เพื่อ

เปรียบเทียบกับบอที่เลี้ยงแบบเดิม จะใหผลชัดเจนและสอดคลองกับสภาพการณที่เปนจริง ที่เกษตรกรจะ

เห็นผลผลิตที่เพิ่มขึ้นอยางเปนรูปธรรม ทั้งนี้พบวางานวิจัยสวนใหญมีการดำเนินการในบอทดลอง ซึ่งอาจจะ

มีปจจัยอีกเปนจำนวนมากมาเกี่ยวของ   

 นอกจากนี้การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการเลี้ยงนั้น ผูวิจัยเห็นวาการเสริมปุยในบอเลี้ยงปลา

นั้นคอนขางมีประสิทธิภาพดี เห็นผลชัดเจน และไมทำใหเอกลักษณของปลาสลิดบางบอเปลี่ยนแปลงไป  

โดยงานวิจัยที่มีการเสริมปุยในนาปลาสลิด เชน การศึกษาอิทธิพลของปุยคอกในบอเลี้ยงปลา (วิจัย ศรี

สุวรรณชัช และคณะ. 2512)  และการศึกษาการใชมูลไก และหญาแหงตอการเจริญเติบโตและผลผลิติของ

ปลาสลิดในบอดิน (ศราวุธ เจะโสะและคณะ. 2539) เปนตน จากงานวิจัยดังกลาวจึงคิดวาควรมีการศึกษา

ตอยอดการเสริมปุยใหกับการเลี้ยงปลาสลิดในสภาพการณจริง เนื่องจากพบวางานวิจัยดังกลาวทำใหเกิดผล

ผลิตที่เพ่ิมขึ้นคอนขางมาก ทำใหเกิดแนวคิดวาถามีการเลี้ยงไกโดยการทำกรงบริเวณขางแปลงนา จะทำใหขึ้

ไกตกลงในบอปลาสลิด จะมีผลทำใหผลผลิตปลาสลิดสูงมากขึ้นหรือไม อยางไรก็ตามการดำเนินการดังกลาว

ควรตองมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับโรคตาง ๆ ที่มีอยูในขี้ไก ที่อาจทำใหเกิดโรคแกปลาสลิดไดเชนกัน 

 

3.  ขอมูลทางดานการพัฒนาผลิตภัณฑและการคาปลาสลิด 

      จากขอมูลเอกสาร งานวิจัย ตาง ๆ พบวามีการศึกษาวิจัยทางดานการพัฒนาผลิตภัณฑและ

การคาปลาสลิด อยูเปนจำนวนมาก โดยเฉพาะการแปรรูปปลาสลิดไปเปนอาหารชนิดตาง ๆ ที่แตกตางจาก

เดิมที่สวนใหญเปนปลาเค็ม และปลาแดดเดียว อยางไรก็ตามเนื่องจากชื่อเสียงของปลาสลิดในอำเภอบางบอ 

จึงทำใหผูบริโภคมีความตองการในการบริโภคคอนขางมาก สอดคลองกับการสำรวจครั้งนี้ ที่พบวาผูบริโภค

ใหความสนใจในการบริโภคปลาสลิดเปนอยางยิ่ง รวมทั้งดานราคาที่ไมสูงเกินไปนัก  นอกจากนี้ผูวิจัยพบวา

มีเอกสารงานเผยแพร จากหนวยงานราชการหลายหนวยงานที่มีการรายงานเกี่ยวกับรูปแบบการแปรรูป

ปลาสลิดอยางครบถวน เชน กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2556) ซึ่งได

กลาวถึงการแปรรูปปลาสลิด และงานวิจัยอื่น ๆ ที่มีการกลาวไวในสวนของการทบทวน เอกสาร และ

วรรณกรรม จาการสนทนากลุมกับผูแปรรูปปลาสลิด พบวาในกลุมการแปรรูปก็มีปญหาของตนเอง เชน 

ดานราคาปลาทีสูง  หรือบางครั้งมีปลาลนตลาดทำใหแปรรูปไดไมทัน จึงจำเปนตองมีการเก็บปลาไวในหอง

เย็น ทำใหเกิดเปนตนทุนของการผลิตมากขึ้น  รวมทั้งแรงงานในการผลิตปลาสลิดแปรรูป รวมทั้งระยะเวลา
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ที่ตองรีบแปรรูปปลาเนื่องจากเมื่อปลอยทิ้งไวจะทำใหคุณภาพเนื้อปลาเปลี่ยนไป เปนตน ในสวนของสูตร

การแปรรูปนั้น โดยสวนใหญมีหลักการ เชนเดียวกันกับเอกสารตาง ๆ  โดยรายละเอียดที่ปฏิบัติจริงอาจ

เปลี่ยนแปลงไปตามประสบการณของผูแปรรูป  จากการสนทนากลุมกับผูแปรรูปพบวาโดยสวนใหญจะเปน

ทั้งผูแปรรูปและผูคา โดยอยูบริเวณตลอดแนวของถนนสุขุมวิท ในพื้นที่ตำบลคลองดาน อำเภอบางบอ  

รวมทั้งจาการสังเกตผูวิจัยพบวามีตลาดขายปลาสลิดคอนขางมากในตลาดบางบอ ซึ่งเปนปลาสลิดที่เปนของ

อำเภอบางบอและมีรสชาติอรอย  สวนปลาสลิดที่ซื้อจากจังหวัดอื่น ๆ จะมีขนาดตัวโต มีไขมันมาก รสชาติ

ไมอรอยถูกปากเทากับอำเภอบางบอ   

 นอกจากนี้พบวาผูแปรรูป/ผูคา บางคนเปนคนรุนใหม ไดดำเนินการขายในชองทางใหมสอดคลอง

กับคนรุนใหม เชน การขายทางสื่ออินเตอรเนตตาง ๆ เชน เวปไซต  เฟสบุค  ทางไลน และนำไปขายใน

หางสรรพสินคา เปนตน อยางไรก็ตามพบวาผูแปรรูป/ผูคาสวนใหญมักจะดำเนินการทั้งแปรรูปและผูคา 

โดยยังคงขายในลักษณะเดิมบริเวณริมถนนสุขุมวิท ซึ่งอาจเกิดการปนเปอนฝุนหรือสิ่งที่อยูในอากาศได จึงมี

ความพยายามในการสงเสริมใหมีการปรับปรุงรูปแบบการแปรรูปและการขายเพื่อใหไดมาตรฐานมากข้ึน จีง

พบงานวิจัยในการสงเสริมคอนขางมาก เชน การศึกษาและพัฒนาบรรจุภัณฑของฝากสำหรับผลิตปลาสลิด

สำเร็จรูป จังหวัดสมุทรปราการ (มยุรี เรืองสมบัติ และคณะ. 2557)  ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการ

ตัดสินใจซื้อปลาสลิดแปรรูป ภายใตบรรจุภัณฑในตลาดวัดบางพลีใหญ อำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 

(สรียา ศศะรมย และคณะ.2561)  และ การพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดแดดเดียว บางบอ สูมาตรฐาน

ผลิตภัณฑชุมชน. 2561) เปนตน  ในสวนดานการพัฒนาผลิตภัณฑ พบวามีงานวิจัยเปนจำนวนมากที่ศึกษา

การนำปลาสลิดไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑตาง ๆ เปนจำนวนมาก เชน การผลิตผลิตภัณฑปลาสลิดบรรจุ

กระปองและถุงทนความรอน :  ปลาสลิดผัดกระเทียมพริกไทย น้ำพริกปลาสลิด ขาวผัดพริกปลาสลิด (จิรา

พร  รุงเลิศเกรียงไกร และดวงเดือน วรีวะนิช  (2547)  การพัฒนาศักยภาพกลุมธุรกิจชุมชนอำเภอบางบอ 

จังหวัดสมุทรปราการ (2556)   และการรับรูเอกลักษณบางบอและปจจัยสำคัญในการตัดสินใจซื้อปลาสลิด

บางบอในมุมมองของผูบริโภค (พิมสิริ ภูตระกูล และคณะ.2561)  เปนตน  
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ขอเสนอแนะ  

 �)  หนวยงานที่เกี่ยวของควรดำเนินการวางแผนแกไขปญหาน้ำเสียในพื้นที่การเลี้ยงปลาสลิดใน

จังหวัดสมุทรปราการ โดยขอความรวมมือกับโรงงานอุตสาหกรรมตาง ๆ หรือการนำผูบริหารโรงงาน

อุตสาหกรรมเขามามีสวนรวม  

 2) หนวยงานที่เกี่ยวของวางแผนการเผยแพรการปรับรูปแบบการเลี้ยงในลักษณะการทำแปลงนา

สลิดตัวอยาง  หรือการใหเกษตรกรบางคนทดลองดำเนินการในพื้นที่ของตนเพื่อเปรียบเทียบปริมาณผลผลิต

กับแปลงนาที่ไมไดดำเนินการ เชน การทำบอพักน้ำ   การเลี้ยงปลาสลิดในบอซีเมนต  การเลี้ยงไกบน

บางสวนของแปลงนาปลาสลิด  การวางแผนการเลี้ยงและการจับปลาที่ไมตรงกัน  และการพัฒนาพอแม

พันธุปลาที่มีความแข็งแรง เปนตน  เพื่อเปนตัวอยางใหเห็นถึงความสำเร็จในการเลี้ยงอยางเปนรูปธรรม ซึ่ง

จะทำใหเกษตรกรคนอ่ืน ๆ ดำเนินการตาม 

3)  ควรหาแนวทางในการประสานงานกับเกษตรกรอยางจริงจัง เพื่อใหเกษตรกรเห็นความสำคัญใน

การพัฒนาดานการเลี้ยง เพื่อใหเกิดการปฏิบัติมากขึ้น โดยอาจมีหนวยงานที่มีความรูความเชี่ยวชาญในการ

ประสานงานมาชวย เชน หนวยงานดานพัฒนาสังคม เปนตน 

4)  ควรสำรวจความเปนไปไดในการผันน้ำจากแหลงอ่ืนๆ สงใหแกเกษตรกรในพ้ืนที่ เชน คลองหรือ

ทอสงน้ำ เปนตน 

5)  ควรมีการพัฒนาปรับปรุงพันธุปลาสลิดบางบอใหมีความทนทานตอสิ่งแวดลอมและเติบโตเร็ว 

แตยังคงคุณภาพเนื้อปลาไวเชนเดิม 

6) ควรหาแนวทางสรางอาชีพเสริมใหแกเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิด เพื่อสรางรายไดมากขึ้นในขณะ

รอผลผลิตปลาสลิด รวมทั้งใหความสำคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตในดานอื่น ๆ ใหแกเกษตรกร 

7)  ควรมีการจัดตั้งธนาคารปลาสลิดใหแกเกษตรกร เนื่องจากในขณะที่ผลผลิตออกพรอมกันจะทำ

ใหราคาปลาสลิดตกต่ำ  รวมทั้งตั้งงบประมาณในการจัดตั้งหองเย็นใหบริการแกเกษตรกรในราคาตนทุน 

8)  หนวยงานภาครัฐควรมีหนวยงานใหบริการแกผูแปรรูปในการยื่นขอมาตรฐานผลิตภัณฑตาง ๆ 

โดยโดยมีหนวยงานกลางในการชวยเหลือหรือใหบริการในการยื่นขออยางสะดวกและรวดเร็ว 

9)  ควรจัดทำนิทรรศการปลาสลิดบางบอ ประวัติ ความเปนมา ในพื้นที่ทองเทียวของจังหวัด

สมุทรปราการ 
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----------(2559) สถิติผลผลิตการเลี้ยงสัตวน้ำจืด ประจำป 2557. เอกสารเผยแพรฉบับที่ 8/2559  กลุมวิจัย

และวิเคราะหสถิติการประมง ศูนยสารสนเทศ กรมประมง. 

--------(2560) สถิติผลผลิตการเลี้ยงสัตวน้ำจืด ประจำป 2558. เอกสารเผยแพรฉบับที่ 11/2560 กลุมวิจัย

และวิเคราะหสถิติการประมง ศูนยสารสนเทศ กรมประมง. 

กรมวิทยาศาสตรบริการ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (พฤษภาคม 2556).  การแปรรูปปลาสลิด. 

ประมวลสารสนเทศพรอมใช. กรุงเทพฯ : สำนักหอสมุดและศูนยสารสนเทศวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี. 

กรมสงเสริมการเกษตร (2559). อดบทเรียนการสงเสริมการเกษตรแปลงใหญ กรณี :แปลงใหญตนแบบ 

(ขาว) อำเภอแมทะ จังหวัดลำปาง. ลำปาง : กรมสงเสริมการเกษตร. สำนักงานเกษตร อำเภอแมทะ 

จังหวัดลำปาง. 
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กองวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ำจืด  (2560) รายงานประจำป 2560 ศูนยวิจัยและพัฒนาการ

เพาะเลี้ยงสัตวน้ำจืดเขต 9 (ชัยนาท).  กรมประมง  กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กองโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข. 2530. ตารางแสดงคุณคาอาหารไทนในสวนที่กินได 

100 กรัม. กองโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข. 

กัณฐิมา รัตนติกุล (2530). การเปรียบเทียบตนทุนการเพาะเลี้ยงปลาสลิดแบบดั้งเดิมและแบบสมัยใหม. 

วิทยานิพนธปริญญาบัญชีมหาบัณฑิต ภาควิชาการบัญชี  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

กิตติศักดิ์ ศรีสวัสดิ์ และวริศ จิตตธรรม (กรกฎาคม-ธันวาคม 2559). การศึกษาตูอบปลาสลิดพลังงานความ

รอนแผงโซลารวมกับขดลวดทำความรอน. วารสารวิจัย 9(2) : 20-30. 

การุณ อุไรประสิทธิ์ และไพรัตน แมลิ่ม (2547). การอนุบาลปลาสลิดในกระชัง. เอกสารวิชาการฉบับที่ 

1/2547 ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงน้ำจืดปตตานี สำนักวิจัยและพัฒนาประมงน้ำจืด กระทรวง

เกษตรและสหกรณ 

กาญจนา พัฒธนานุรักษ (มปป) ธุรกิจปลาสลิด อำเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร. คณะประมง 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

กำธร โพธิ์ทองคำ. (2512) การทดลองความทนทานของลูกปลาชนิดตาง ๆ ที่บรรจุถุงพลาสติคอัดออกซิเจน

เพื่อการขนสง รายงานประจำป แผนกทดลองและเพาะเลี้ยง กองบำรุงพันธุสัตวน้ำ กรมประมง. 

เกษม  พลายแกว  ศิริวรรณ ตันตระวาณิชย  สุรียพร  หอมวิเศษวงศา  บุณฑริกา  ทองดอนพุม และคณะ 

(2561). การเปรียบเทียบผลผลิตปลาสลิดที่เลี้ยงโดยวิธีดั้งเดิม วิธีผสมผสาน และวิธีดั้งเดิมเสริม

หญาเนเปยร รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ  ทุนวิจัยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ป

การศึกษา 2561. มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต.ิ 

ไขมุกด เพ่ิมสินทวี (2529). ผลของวิธีการแปรรูปตอองคประกอบทางเคมีในปลาสลิดแหงฉายรังสี  

วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วิทยาศาสตรการอาหาร) บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ครรชิต  จุดประสงค (2562) สารพันคุณคางจากเนื้อปลา. [ออนไลน]  แหลงที่มา : 

http://www.tsu.ac.th/mou/files/linkfiles/r/12.doc  สืบคนวันที่   4  เมษายน  2562 

จริยา ปลัดอิ่ม   นิติกร  ผิวผอง และดวงแข อังศุภานิช.  (ไมมีชื่อวารสาร ป มีแตบทคัดยอ)  ผลของปุยมูล

สัตวตอการเจริญเติบโตของปลาสลิดและสภาพนิเวศนวิทยาของบอ 

จันทิรา  รัตนรัตน (2552) การศึกษาเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงสัตวน้ำที่เหมาะสมเพ่ือการฟนฟูที่นากุงราง 

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษาตำบลแพรกหนามแดง อำเภออัมพวา จังหวัด

สมุทรสงคราม. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือการ

พัฒนาทรัพยากรและสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยมหิดล. 

จามรี กลาคาร   อุดมศรี  กิจทวี  และวีรชน  ภูหินกอง  (2559) โครงการพัฒนาคุณภาพปลาสลิดแดดเดียว 

เพื่อสงเสริมเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดสุพรรณบุรี.  รายงานการวิจัย ทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยสวน

ดุสิต  ปงบประมาณ 2555. มหาวิทยาลัยสวนดุสิต   
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จำรูญศรี  พุมเทียน   ปยาภรณ สุภัคดำรงกุล  เกษม  พลายแกว  สุรียพร  เอื่ยมศรี และคณะ. (2561) การ

พัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดแดดเดียว บางบอ สูมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน. รายงานการวิจัยฉบับ

สมบูรณ  ทุนวิจัยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ปการศึกษา 2556. มหาวิทยาลัยหัวเฉียว

เฉลิมพระเกียรติ. 

จำรูญศรี  พุมเทียน และคณะ. (2562). การยกระดับการแปรรูปและพัฒนาผลิตภัณฑปลาสลิดบางบอ

จังหวัดสมุทรปราการ เพื่อใหไดคุณภาพอาหารปลอดภัย. รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ. ทุนวิจัย

สำนักงานคณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) และมหาวิทยาลัยหัวเฉียว

เฉลิมพระเกียรติ (มฉก.) 

จิราพร  รุงเลิศเกรียงไกร และดวงเดือน วรีวะนิช (ตุลาคม-ธันวาคม 2547)  การผลิตผลิตภัรฑปลาสลิด

บรรจุกระปองและถุงทนความรอน : ปลาสลิดผัดกระเทียมพริกไทย น้ำพริกปลาสลิด ขาวผัดปลา

สลิด. อาหาร 34(4) : 339-349. 

จิสมานี  บุปผาดง   และสุรินทร  ซื่อสันยสกุล  (2560)  เปรียบเทียบวัสดุที่เหมาะสมในการสรางรังเพ่ือฟก

ไขของปลาสลิดดอนนา (Trichogaster pectoralis).  วิจัยหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

สาขาวิชาเพาะเลี้ยงสัตวน้ำ   

เจียมจิตต บุญสม. (2527). "การพัฒนาวิธีการเลี้ยงและปรับปรุงผลผลิตนาปลาสลิด" สถาบันประมงน้ำจืด

แหงชาติ บางเขน กรมประมง 

---------  (2532). การเลี้ยงปลาสลิดในพื้นท่ีดินพรุและการแปรรูป. กรุงเทพฯ : สถาบันประมงน้ำจืด

แหงชาติ กรมประมง. 

เจียมจิตต บุญสม และวราวุธ จอกเงิน (2525). หญาและพันธุไมน้ำในนาปลาสลิด. งานนิเวศนวิทยา 

สถาบันประมงน้ำจืดแหงขาติ กองประมงน้ำจืด กรมประมง. 

เฉลิมพล  สิริโชติวงศ (2549 ) การสะสมและการแพรกระจายของโลหะหนักในน้ำ ดินตะกอน และปลาสลิด 

ในบอเลี้ยงปลา อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาเทคโนโลยีการบริหารสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยมหิดล. 

ชนะการณ เกตุมะยูร (2553). การธำรงรักษาและพัฒนาอาชีพการเพาะเลี้ยงปลาสลิด ในพื้นที่อำเภอบาง

ปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา. รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

ชัยรัตน เตชวุฒพิร  พรพิมล กาญจนวาศ  อลิษา  สุนทรวัฒน และชวนพิศ จิระพงษ. (2557)  บรรจุภัณฑ

สุญญากาศสำหรับปลาสลิดแดดเดียว. รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ  ทุนวิจัยมหาวิทยาลัยหัวเฉียว

เฉลิมพระเกียรติ ปการศึกษา 2557. 

ชัชวาลย ชางทำ และคณะ (2562). กลไกความรวมมือเพื่อหนุนเสริมการขับเคลื่อนการใชตราสัญลักษณสิ่ง

บงชี้ทางภูมิศาสตรปลาสลิดบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ. ชุด

โครงการวิจัยการสรางมูลคาเพิ่มเพื่อขบั เคลื่อนเศรษฐกิจปลาสลิด จังหวัดสมุทรปราการ. รายงาน
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การวิจัยฉบับสมบูรณ. ทนุวิจัยสำนักงานคณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม 

(สกสว.) และมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ (มฉก.) 

ชัชราวรรณ มีทรัพยทอง    เกษม พลายแกว   ลั่นทม จอนจวบทรง และนันทวุฒิ ครุธา (2562) การ

พัฒนาชองทางการจัดจําหนายปลาสลิดบางบอผานเครือขายวิสาหกิจชุมชนในพื้นที่ตาง ๆ ของ

ประเทศไทย.รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ. ทุนวิจัยสำนักงานคณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร 

วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) และมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ (มฉก.) 

ชุติระ ระบอบ พรรณราย แสงวิเชียร  แววมยุรา  คำสุข มรกต กำแพงเพชร และคณะ (2561). การพัฒนา

ตัวชี้วัดเกษตรกรผูเลี้ยงปลาสลิดสูผูประกอบการ 4.0. วารสาร ธุรกิจปริทัศน 10(1) : 171-189. 

ชุติระ ระบอบ และคณะ (2561). การยกระดับโซคุณคาของหวงโซอุปทานปลาสลิดแปรรูป 

จังหวัดสมุทรปราการ. รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ. ทนุวิจัยสำนักงานคณะกรรมการสงเสริม

วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) และมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ (มฉก.) 

ฐิคำวรรณ คงรัตนสมบูรณ (2531) ตนทุนและผลตอบแทนจากการทำปลาสลิดเค็ม. วิทยานิพนธปริญญา

บัญชีมหาบัณฑิต ภาควิชาการบัญชี  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ณภัทร นอยน้ำใส และคณะ (2559). การเจริญเติบโตของปลาหมอไทยและปลาสลิดที่เลี้ยงในน้ำกรอย 

บริเวณพ้ืนที่ที่ไดรับผลกระทบจากการแพรกระจายดินเค็มเขตจังหวัดนครราชสีมา.  รายงานการวิจัย

ฉบับสมบูรณ  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา. 

ณัฐพงษ หนูเหมือน (2552).  การใชน้ำหมักชีวภาพในระบบการผลิตปลาสลิดของเกษตรกรในพื้นที่อำเภอ

เมืองสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรปราการ. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขา

สงเสริมการเกษตร   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  

ดุษฎี  นอยใจบุญ (2555) ผลของการใชเกลือไอโอดีนตอคุณภาพของปลาสลิดแดดเดียว.วิทยานิพนธ

ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาวิทยาศาสตรการอาหาร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา

เจาคุณทหารลาดกระบัง. 

เดชา  นาวานุเคราะห จารวี  เอียดสุย  ชลิด อินทรัตน  และมนัส  แสวงทอง (2542) การใชหอยเชอรี่เปน

อาหารในการเลี้ยงปลาสลิดในบอคอนกรีตกลม. รายงานการวิจัย ทุนอุดหนุนการวิจัยจากเงิน

งบประมาณผลประโยชน ประจำป 2542  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  วิทยาเขตพิษณุโลก. 

เติมศักดิ์  สงวัฒนา (2526) การถนอมรักษาปลาสลิดแหงโดยการใชโปแตสเซียมซอรเบทและการฉายรังสี.  

วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาวิทยาศาสตรการอาหาร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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ทดแทนไสน้ำพริกเผาเสริมเนื้อปลาสลิดในผลิตภัณฑปนขลิบทอด. SDU Res.J. 7(2) :  67-77. 

ผุสดี ขจรศักดิ์สิริกุล  บุญญาพร เชื่อมสมพงษ  วัธนาธร  รสโหมด และสุพิชญา คำคม (2556) การพัฒนา
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และแรธาตุในปลาสลิดจากแหลงตางๆ ในประเทศไทย. รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ  ทุนวิจัย

มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรติ ปการศึกษา 2561 มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

มธุรส  ออนไทย และคณะ (2562). การพัฒนาศักยภาพการเลี้ยงปลาสลิดบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ 

เพื่อยกระดับใหไดมาตรฐาน GAP. รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ. ทุนวิจัยสำนักงานคณะกรรมการ
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