
บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

กลุมชาติพันธุในประเทศไทยมีการตั้งถ่ินฐาน และกระจายอยูในพื้นที่ 20 จังหวัด ไดแก 
กาญจนบุรี  ประจวบคีรีขันธ  เพชรบุรี  ราชบุรี  สุพรรณบุรี  กําแพงเพชร  เชียงราย  เชียงใหม  ตาก 
นาน  พิษณุโลก  เพชรบูรณ  แพร  แมฮองสอน  ลําปาง  ลําพูน  สุโขทัย  อุทัยธานี  พะเยา  เลย    
จากการสํารวจขอมูลของกองสงเคราะหชาวเขา  กรมประชาสงเคราะห  กระทรวงมหาดไทย  
(อางอิงขอมูลทําเนียบชาวเขา ป พ.ศ. 2545)  ไดพบวามีหมูบานบนพื้นที่สูงทั้งส้ิน 3,881 หมูบาน 
(กลุมบาน)  แยกเปนหมูบานที่จัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองที่ พุทธศักราช  
2457 จํานวน 1,750 หมูบาน คิดเปนรอยละ 45  และกลุมบาน (หยอมบาน และปอกบาน) จํานวน 
2,131 กลุมบาน คิดเปนรอยละ 54 มีหลังคาเรือนทั้งหมด 226,696 หลังคาเรือน  252,588 ครอบครัว  
มีประชากรรวม 1,203,149 คน พบวามีจํานวนประชากรเพิ่มจากป พ.ศ. 2540 จํานวน 774,316 คน 
(มูลนิธิพัฒนาชุมชนและเขตภูเขา. 2005 : ออนไลน)  และเมื่อเทียบกับประชากรทั้งหมดของ
ประเทศไทย (60 ลานคน) คิดเปนรอยละ 2.00  จําแนกเปนชายจํานวน 408,234 คน  หญิงจํานวน 
403,812 คน  เด็กชาย 195,813 คน  เด็กหญิง 195,290 คน  ชนกลุมนอยในประเทศไทยที่มีจํานวน
ประชากรมากที่สุดคือ ชาวกะเหรี่ยง ซ่ึงมีถ่ินที่อยูอาศัยดั้งเดิมของชาติพันธุชาวกะเหรี่ยง มีถ่ินที่อยู
บริเวณมองโกเลียเมื่อกวา 20,000 ปกวาแลว  ตอมาไดหนีภัยสงครามมาอยูที่ธิเบตและถูกรุกรานจาก
กองทัพจีนถอนตัวเร่ือยมา จนกระทั่งลงมาถึงดินแดนลุมแมน้ําสาละวินในเขตพมา  ชาวกะเหรี่ยง
เปนกลุมชาติพันธุที่อาศัยอยูหนาแนนบริเวณภาคเหนือและภาคตะวันตกของประเทศไทย           
ชาวกะเหรี่ยงที่อาศัยอยูทางภาคเหนือของไทยจะเรียกตนเองวา “ปกาเกอะญอ”  ชาวกะเหรี่ยงที่
อาศัยอยูทางภาคตะวันตกของไทยจะเรียกตนเองวา “กะเหรี่ยงโปว”  ซ่ึงจะอาศัยอยูตามจังหวัดตาก 
อุทัยธานี  สุพรรณบุรี  กาญจนบุรี  ราชบุรี  เพชรบุรี  และประจวบคีรีขันธ  (Audra Phillips SIL 
International. 2006 : ออนไลน)  

จังหวัดราชบุรีมีประชากรที่เปนกลุมชาติพันธุชาวกะเหรี่ยงจํานวนมาก  สามารถแบง
ประเภทออกเปน 2 กลุมใหญ ๆ ดังนี้  (วุฒิ บุญเลิศ  และคณะ. 2546) 

กลุมท่ี 1  กลุมที่อยูมานานคือ กะเหรี่ยงเผาโผลวและจกอร ซ่ึงอยูติดแผนดินนานกวา 200 ป  
มีความกลมกลืนกับวิถีไทย มีสํานึก และจิตวิญาณเปนคนไทย  ถือไดวาเปนกะเหรี่ยงดั้งเดิมรุนที่ 1   
ในอําเภอสวนผึ้ง  ชาวกะเหรี่ยงเผาโผลวหรือซูว (Phlow, Phong, Pwo, Pho)  ซ่ึง ซูว เปนชื่อดั้งเดิม 
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ที่ชาวกะเหรี่ยงโผลว เรียกชื่อเผาตนเอง  คําวา “โผลว” มีความหมายวา “คน” หรือ “มนุษยชาติ”  
พมาเรียกกะเหรี่ยง ซูว หรือ กะเหรี่ยงโผลว วา  เกอะเหยยโปว  คนโยหรือยวน อันหมายถึง คนชาว
ลานนา เรียกคนซูววา ยางสวย กะบาง  นักภาษาศาสตรยังเรียกกะเหรี่ยงโผลววา ตะเลงกะยิน หรือ
กะเหรี่ยงมอญ เนื่องจากกะเหรี่ยงโผลวมีความสัมพันธใกลชิดกับคนมอญ  ซ่ึงอยูในที่ราบลุมทาง
ภาคใตของพมา  ทําให กะเหรี่ยงโผลว ไดรับอิทธิพลทางพุทธศาสนาและภาษาบาลีสันตกฤต        
จากทางชนชาติมอญ  กะเหรี่ยงเผาที่เรียกวา  “จกอร”  หรือ  “ปกาเกอะญอ”  (Pgaz k Nyau)  
ชาวตางชาติออกเสียง จกอร (Sgaw Karen)  นักภาษาศาสตรเรียก กะเหรี่ยงจกอร หรือ ปกาเกอะญอ
วา “บามากะยิน” หรือ กะเหรี่ยงพมา  กะเหรี่ยงจกอรมีความความสัมพันธใกลชิดกับพมาเคยอยู     
ที่ราบแถบเมืองพุกามในทางภาคเหนือของพมาและเมืองตองอู  ในภาคกลางของประเทศไทย
นับตั้งแตจังหวัดกาญจนบุรี  ราชบุรี  เพชรบุรี  ประจวบคีรีขันธ   กะเหรี่ยงจกอร ถูกเรียกอีกชื่อหนึ่ง
วา “กะหราง” การเรียก จกอร วา “กะหราง” ปรากฏครั้งแรกในเอกสารสมุดราชบุรี พ.ศ. 2468 

กลุมท่ี 2  เปนกลุมที่อพยพเขามาในประเทศไทยเพื่อหลบหนีจากการเขนฆาของชาวพมา
เขามาประเทศไทยในชวงสงครามโลกครั้งที่ 2  และระหวางป พ.ศ. 2491-2493 อพยพมาจากมะริด
และทวายประเทศพมา  ซ่ึงกะเหรี่ยงอพยพเขามาในรุนนี้มีความกลมกลืนกับวิถีไทย มีสํานึก และ 
จิตวิญาณเปนคนไทย เหมือนกับกะเหรี่ยงกลุมดั้งเดิม 

กลุมท่ี 3  เปนกลุมที่อพยพเขามาในประเทศไทย ยุคแรกเขามาเปนคนงานในเหมืองแรดีบุก 
ระหวางป พ.ศ. 2500-2526 เขามาเพิ่มขึ้นเมื่อมีการตื่นขุดพลอยที่อําเภอบานไร จังหวัดตราด       
และระหวางป พ.ศ. 2535-2538 ที่เศรษฐกิจประเทศไทยกําลังเติบโต กะเหรี่ยงกลุมนี้ยังไมมี 
ทะเบียนราษฎรทั้งหมด  รัฐบาลออกหลักฐานทะเบียนบุคคลเปนบัตรบุคคลบนพื้นที่สูงมีบัตร
ประจําตัวสีฟา  และบัตรชุมชนบนพื้นที่สูงมีบัตรประจําตัวสีเขียวขอบแดง 

กลุมท่ี 4  เปนกลุมกะเหรี่ยงที่หนีเขามาในประเทศไทยเพราะหนีการเกณฑเปนแรงงานจาก    
ทหารพมาในการสรางทางรถไฟสายเย-ทวายระหวางป พ.ศ. 2537-2539 เมื่อกะเหร่ียงฝายตอตาน
รัฐบาลทหารพมาเสียพื้นที่ใหแกฝายรัฐบาลพมา  และระหวางป พ.ศ. 2541-2542 เกิดการอพยพ  
คร้ังใหญเปนผลมาจากโครงการทอกาซธรรมชาติไทย-พมา  ชาวกะเหรี่ยงไดหนีภัยจากการสูรบ  
เขามาในดินแดนไทยกวา 8,200 คน อยูในถํ้าพักพิงชั่วคราว ตําบลสวนผึ้ง  อําเภอสวนผึ้ง  จังหวัด
ราชบุรี  อีกสวนหนึ่งหลบอาศัยอยูกับญาติพี่นองและคนที่รูจักตามหมูบานนอกศูนยอพยพ  
บางสวนหลบซอนอยูตามชายขอบปา ตามหมูบานกะเหรี่ยง ตามแนวชายแดนไทย-พมา 
 ในแงของกฎหมายสัญชาติของไทยจะพบวาสถานะบุคคลของชาวกะเหรี่ยงทั้งกลุมที่ 3 
และ 4 ที่อาศัยอยูในพื้นที่อําเภอสวนผ้ึง จังหวัดราชบุรี จะประกอบไปดวย (อธิบายรายละเอียดใน
บทที่ 2) 
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1.  กลุมผูถือบัตรชุมชนบนพืน้ที่สูง  บัตรประจําตัวสีเขยีวขอบแดง 
2.  กลุมผูถือบัตรบุคคลบนพื้นที่สูง  บัตรประจําตัวสีฟา 
3.  กลุมผูถือบัตรผูพลัดถ่ินสัญชาติพมา  บัตรประจําตัวสีชมพู 
4.  กลุมผูถือบัตรผูหลบหนีเขาเมือง  บัตรประจําตัวสีสม 
5.  กลุมผูหนีภยัหลบอยูรมปา เรียกวา “คนไมมสีี” เพราะไมมีบัตรประจําตัวเพื่อแสดง 
     สถานะบุคคล   
นโยบายที่รัฐบาลไดดําเนินการแกไขปญหาชนกลุมนอยหรือชาติพันธุในพื้นที่อําเภอ   

สวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี  เบื้องตนรัฐไดนําเอากระบวนการคุมครองโดยกฎหมายโดยรัฐบาลไทย
ปฏิรูประเบียบราชการ  แบงการปกครองออกเปนมณฑล  มีการแตงตั้งผูนําและใหบทบาทผูนํา
กะเหรี่ยงที่เคยเปนกองหนาดานไดเปลี่ยนมาเปนกํานันผูใหญบาน  ดานความสัมพันธเชิงอํานาจ
ระหวางกะเหรี่ยงสวนผึ้งกับรัฐไทยเกิดขึ้นโดยผานผูนําทองถ่ินและตัวแทนอํานาจรัฐที่มีศูนยอํานาจ
การปกครองอยูที่เมืองราชบุรี ตอมาไดนําแนวทางการผสมผสานกลมกลืนสรางสํานึกของความเปน
พลเมืองไทยใหกับชาวกะเหรี่ยงเพื่อใหชาวกะเหรี่ยงเริ่มปรับเปลี่ยนตนเองอยางชา ๆ  และได
กําหนดนโยบายพัฒนาโครงสรางขั้นพื้นฐานตาง ๆ  การใหบริการจากภาครัฐอยางทั่วถึงสําหรับ 
ชาวกะเหรี่ยงกลุมที่ 2 - 4  ภาครัฐไดนําเอาแนวคิดวาดวยดานสัญชาติมาใชในการแกไขปญหาดาน
สถานะบุคคลฯ เพื่อบงบอกถึงความสัมพันธในทางกฎหมายระหวางปจเจกชนคนหนึ่งกับรัฐ ๆ  
หนึ่ง  ในลักษณะที่ปจเจกชนตกอยูภายใตอํานาจอธิปไตยในทางบุคคลของรัฐนั้น  (พันธุทิพย   
กาญจนะจิตราสายสุนทร. 2548 : 23)  

จากการอพยพเขามาในประเทศไทยตามชวงเวลาตาง ๆ ลวนแลวแตเปนผลมาจาก
เหตุการณความขัดแยงทางการเมืองภายในประเทศเพื่อนบานที่มีอาณาเขตติดตอกับประเทศไทย
ดานทิศตะวันตก  ซ่ึงความขัดแยงดังกลาวมีความรุนแรง  สงผลใหชนกลุมที่อยูติดชายแดนอพยพ
เขาสูประเทศไทย  ซ่ึงชนกลุมที่กลาวถึงนั้นรวมถึงชาติพันธุชาวกะเหรี่ยงดวย  และการอพยพเขามา
ในลักษณะที่ผิดกฎหมายคนเขาเมืองของประเทศไทยทําใหชาวกะเหรี่ยงอพยพและอาศัยอยู      
นอกคายพักพิงตองประสบกับปญหามากมาย  โดยเฉพาะการปรับตัวทางสังคมและการเขาถึง     
การสนับสนุนทางสังคมจากทองถ่ินปลายทาง  โดยเฉพาะทองถ่ินปลายทางที่มีนโยบายปฏิบัติตอ
กลุมชาติพันธุที่เขมงวดมาก  เมื่ออพยพเขามาอยูในประเทศไทยก็พบวาบทบาทของสตรีกะเหรี่ยง
จะเปลี่ยนแปลงไป  เพราะการเขามาสูทองถ่ินปลายทางที่มีสภาพแวดลอม วิถีชีวิต วัฒนธรรม   
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม ยอมแตกตางจากทองถ่ินตนทางที่ตนจากมา  ซ่ึง บรูม และเซลนิค  
(Broom  and Selznick.  ม.ป.ป.  อางถึงใน  จีรพร แผวกิ่ง. 2542 : 19) กลาววาการขัดเกลาทางสังคม  
เปนสิ่งที่มนุษยตองประสบตั้งแตเด็กจนเปนผูใหญ  เปนหลักในการปฏิบัติ  ซ่ึงทุกคนตองเรียนรู
คุณคา  กฎเกณฑ  ระเบียบแบบแผนที่กลุมนั้น ๆ วางไวเพื่อใหการมีความสัมพันธตอกัน สามารถจะ
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เกิดขึ้นได  ฉะนั้นการขัดเกลาทางสังคมจึงเปนวิธีการถายทอดวัฒนธรรม ทําใหบุคคลสามารถ
ปรับตัวเขากับวิถีชีวิตที่เปนระเบียบและเปนกระบวนการที่มีอยูตลอดไปจนตลอดชีวิต  ซ่ึงจะขาด
เสียมิได  โดยท่ัวไปจะเริ่มเรียนตั้งแตเด็กโดยเด็กจะเรียนรูในการมีสวนรวมในชีวิตกลุม (Group 
Life) และรับคุณคาของกลุมที่เรารวมดวย ในฐานะเปนสมาชิกของกลุมและระเบียบแบบแผน   
ใหม ๆ และคุณคาใหม ๆ  โดยทั่วไปพอแมจะเปนผูอบรมที่สําคัญ เพราะพอแมไดรับการอบรมมา
เชนกันวาการเปนพอแมจะตองมีบทบาทอยางไรตอการเลี้ยงดูบุตร ดังนั้นการขัดเกลาทางสังคมตอง
คํานึงถึงการขัดเกลาเชิงเพศ (Gender Socialization) ซ่ึงหมายถึงการที่ปจเจกชนเรียนรูพฤติกรรม
ทางวัฒนธรรมของการเปนหญิงเปนชายที่เกี่ยวของสัมพันธกับลักษณะของชีวภาพของเพศชายหรือ
เพศหญิง (งามพิศ สัตยสงวน. 2543  อางถึงใน  งามพิศ สัตยสงวน. 2545 : 31)  และในขณะเดียวกัน
ผูอพยพเขาสูประเทศไทยปลายทางจําเปนตองไดรับการดูแลจากชุมชนเพื่อนําไปสูการปรับตัวทาง
สังคมใหสอดคลองกับทองถ่ินปลายทาง  ถึงแมวาจะตองใชเวลาและจะตองการผานการกลมกลืน
และถึงแมวาปจจุบันนี้ภาครัฐมีนโยบายจัดทําทะเบียนราษฎรชาวเขาและออกบัตรประจําตัวเพื่อ
แสดงสถานะบุคคลที่ถูกตองตามกฎหมายไทยก็ตาม  แตก็ยังไมสามารถเขาถึงสวัสดิการขั้นพื้นฐาน
ที่จําเปนตอการดํารงชีพเพราะสวัสดิการขั้นพื้นฐานจากภาครัฐถือไดวาเปนการสนับสนุนทางสังคม
อยางหนึ่ง  เนื่องจากการสนับสนุนทางสังคมเปนการใหความชวยเหลือบุคคลกลุมคนใหสามารถ
ตอบสนองความตองการของตนเองไดซ่ึงในลักษณะของการสนับสนุนจะใหความชวยเหลือในดาน
วัสดุ ส่ิงของ ดานขอมูลขาว ดานการยอมรับและการมีสวนรวม ดานอารมณ  นอกจากนั้นประเด็น
ของการปรับตัวสูสังคมสวนใหญก็มีสวนสําคัญตอการดํารงอยูในสังคมเพราะสถานภาพทางสังคม
จะเปนตัวบงบอกถึงบทบาทหนาที่ของบุคคลที่จะแสดงตําแหนงหรือฐานะที่ไดจากการเปนสมาชิก
ของกลุมหรือสังคมเปนสิทธิหนาที่ทั้งหมดที่บุคคลมีอยูเกี่ยวของกับผูอ่ืนหรือสังคมสวนรวมและ
สถานภาพจะกําหนดวาบุคคลนั้นตองมีบทบาทที่ปฏิบัติตอผูอ่ืนอยางไร มีหนาที่รับผิดชอบอยางไร
ในสังคม  สถานภาพเปนสวนเฉพาะบุคคลและทําใหบุคคลนั้นแตกตางจากผูอ่ืนและมีอะไรเปน
เครื่องหมายของตน  (เสาวนีย จิตหมวด. 2532  อางถึงใน  นภาพร ชมดวง. 2546 : 20-21)  

ดังนั้น  ผูศึกษามุงที่จะศึกษาเรื่องของการสนับสนุนทางสังคมและการปรับตัวทางสังคมที่มี
ผลตอบทบาทสตรีกะเหรี่ยง  ซ่ึงผูศึกษาสนใจที่จะศึกษาบทบาทสตรีใน 3 ประการ คือ 

ประการที่ 1  ดานการผลิต  ถึงแมวาบทบาทหลักและดั้งเดิมของสตรีคือการเปนมารดาและ
ภรรยา ในสังคมชนเผาผูหญิงจะเปนผูที่ทํางานในไรนาเก็บเกี่ยวพืชผล ผาฟน หุงหาอาหาร ดูแล
บานเรือนและเลี้ยงดูลูกในขณะที่ผูชายทําหนาที่ลาสัตวหรือเล้ียงสัตวเปนหนาที่หลักเพียงอยางเดียว
และจะมีเวลาวางสําหรับการพักผอนมากกวาผูหญิง  ในสังคมเกษตรและสังคมอุตสาหกรรม          
ก็เชนกันสตรีเองก็มีสวนสําคัญอยางมากในแรงงานเชิงเศรษฐกิจของครอบครัว (ยศ สันตสมบัติ.
2544)  การที่หญิงชนบทมีบทบาทสําคัญทางเศรษฐกิจเปนทั้งผูผลิตและมีสวนรวมในการตัดสินใจ
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ดานการควบคุมปจจัยการผลิต ซ่ึงแงของเศรษฐศาสตรจะพบวาปจจัยการผลิตจะประกอบดวยที่ดิน
ทรัพยากร แรงงาน  ดังนั้นปจจัยจึงเปนสิ่งสําคัญ  ผูใดที่ควบคุมปจจัยการผลิตก็ยอมจะมีอํานาจและ
สิทธิในการกระจายทรัพยากร  และในสังคมชนเผาพบวา การสืบทอดมรดกที่ดินจะมีลักษณะ
เหมือนกับสังคมชาวนาไทยกลาวคือ มรดก ทรัพยสิน ที่นา บานของครอบครัวจะตกทอดไปทาง
สายของมารดาลักษณะที่เรียกวา “มาตุพงศ” ผูชายที่เขาพิธีแตงงานแลวจะตองยายเขามาอยูกับ
ครอบครัวฝายหญิงและชวยฝายหญิงดูแลทรัพยสิน  ดังนั้นจะพบวาเพราะในทุกสังคมที่มีอํานาจ
และสถานภาพที่สูงกวาจะตกอยูในมือของผูควบคุมปจจัยการผลิตและการควบคุมการแบงปน
ผลผลิตที่ ยศ สันตสมบัติ (2544) ไดนําบทเรียนจากการศึกษาสังคมแบบลาสัตวและเก็บอาหารมา
ประยุกตใชกับสังคมเกษตรและอุตสาหกรรม พบวาบทบาททางเศรษฐกิจเพิ่มขึ้นหรือทํางาน     
นอกบานเพิ่มขึ้น  แตตราบใดที่ผูหญิงยังคงใชรายไดสวนใหญไปกับการใชจายภายในครอบครัว  
อํานาจและการมีสิทธิเสียงในสังคมก็ยังคงมีอยูตามเดิม  สถานภาพของผูหญิงจะสูงขึ้นก็เมื่อรายได
และผลผลิตของผูหญิงถูกนําไปใชในทางที่กอใหเกิดดอกผล  กอใหเกิดพันธะทางสังคมนั่นก็คือ  
“การลงทุน” ในรูปแบบหนึ่ง  ผูหญิงที่ทํางานนอกบานและมีรายไดเปนของตนเองจะมีสถานภาพ
สูงขึ้น  ในทางตรงกันขามผูหญิงที่ใหบริการกับครอบครัวโดยไมไดรับคาตอบแทน เชน แมบาน  
จะมีสถานภาพคอนขางต่ําและอยูในสภาพลอแหลมตอการพึ่งพิงและการครอบงําจากฝายชาย    
งานที่ไมเปดโอกาสใหผูหญิงไดมีบทบาทควบคุมทรัพยากรที่มีคาก็ยอมไมเปดโอกาสใหเธอเลื่อน
สถานภาพทางสังคมได  ผูหญิงที่เปนผูจัดการหรือนักบริหารยอมมีโอกาสควบคุมทรัพยากรที่มี
คุณคาและมีอํานาจในการตัดสินใจเพิ่มขึ้น 
 เมื่อสตรีกะเหรี่ยงอพยพยายถ่ินยอมมีการเปลี่ยนแปลงบริบทดานสังคม วัฒนธรรม และ
เงื่อนไขการจัดการทรัพยากรที่ไมเอื้อตอการดําเนินชีวิตตามแบบอยางที่พวกเขาเคยปฏิบัติสืบทอด
ส่ังสอนอบรมกันมา  การอพยพเขามาอยูในประเทศปลายทางยอมทําใหพวกเขาตกอยูในภาวะที่
ออนแอ  ระบบความสัมพันธทางสังคมแบบจารีตไมสามารถทํางานไดเหมือนเดิม  ทวิช (2538    
อางถึงใน  วิสุทธิ์ เหล็กสมบูรณ. 2545 : 2)  ถึงจะมีชาวเขาจํานวนหนึ่งที่สามารถไตเตาขึ้นมา
ประสบความสําเร็จในวิถีการผลิตแบบใหมไดแตก็เปนเพียงชาวเขาจํานวนนอยมากเมื่อเปรียบเทียบ
กับสัดสวนชาวเขาทั้งหมด  โดยเฉพาะกลุมที่ยากจนและไมมีบัตรประชาชนและไรสิทธิใน         
การครอบครองที่ดินทํากินอยางถูกตองตามกฎหมายโดยเฉพาะหญิงชาวเขาเมื่อยายถ่ินฐานปญหาที่
ตามมาคือปญหาปากทองของคนในครอบครัว  สตรีจึงกลายเปนกําลังสําคัญในการหารายไดมา   
จุนเจือสมาชิกในครอบครัวรวมทั้งเครือญาติ   ยศ  สันตสมบัติ (อางถึงใน  วิสุทธิ์ เหล็กสมบูรณ. 
2545 : 3)  อุดม เจริญนิยมไพร และคณะ (2549) ทําการศึกษาการใชภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยืนตามจารีตประเพณีของชนเผา
พื้นเมืองในประเทศไทย : กรณีศึกษาชุมชนมงและกะเหรี่ยงพบวาในสังคมชนเผาโดยกลุมกะเหรี่ยง
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ไดมีการจัดแบงบทบาทหนาที่ในการจัดการทรัพยากรและการเขาถึงทรัพยากร ซ่ึงโดยทั่วไปจะแบง
บทบาทหนาที่ระหวางชายและหญิง  ซ่ึงจะมีความแตกตางกันอยางเห็นไดชัด กลาวคือ ผูชายจะมี
บทบาทหนาที่นอกบานมากกวาผูหญิง ดังนี้  

1.  บทบาทของผูชายตอการตัดสินใจในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  ผูชายมีบทบาท
นอกบานและมีความเกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรโดยตรงมากกวาหญิง ในการดําเนินการดังนี้ 
   1.1  การจับจองพื้นที่ทํากิน  การทําเครื่องหมายจับจองพื้นที่ทํากินเปนบทบาทหนาที่
ของผูชายโดยตรง  แตผูหญิงจะเปนคนที่อยูเบื้องหลังการตัดสินใจ  โดยกอนที่จะมีการตัดสินใจ  
ผูชายจะตองปรึกษากับผูหญิงกอน  เมื่อตกลงกันไดแลวจึงจะไปจองพื้นที่ทํากิน 

      1.2  การแบงลําน้ําเหมืองเขานา  เปนการจัดการรวมกันของคนในชุมชน  พื้นที่มีการใช
ลําน้ําเหมืองรวมกัน  โดยการแบงปนน้ําของแตละคนนั้นจะตองดูวามีความเหมาะสมมากนอย
เพียงใด เนื่องจากพื้นที่ของแตละขนาดไมเทากัน ดังนั้นการแบงปนจะตองแบงใหความเทาเทียมกัน 

     1.3  การปกปองพื้นที่ปาตนน้ําของตนเอง  พื้นที่ปาตนน้ําของพื้นที่ทํากินจะมีเจาของ
พื้นที่เพียงไมกี่คนหรือคนเดียว  หัวหนาครอบครัวจะเปนหลักและตามดวยภรรยาและบุตร 

     1.4  การชวยดูแลน้ํากินใช   เปนการจัดการรวมกันภายในชุมชน เมื่อมีการใชจะตองมี
การรักษาเพื่อใหทรัพยากรน้ําสามารถใชไดอยางทั่วถึงและยั่งยืน  

     1.5  การลาและแบงปนสัตว   การหาสัตวใหญเปนบทบาทหนาที่ของผูชายโดยตรง   
หากวางจากการทํางานหลังฤดูกาลเก็บเกี่ยวผูชายจะชวนกันไปเขาปาไลลาสัตวรวมกัน  เมื่อไดสัตว
จะแบงปนใหเพื่อนรวมคณะที่ไปดวยอยางเทาเทียมกัน  เนื่องจากสัตวปาที่ไดเพียงแตจะตอง         
ไมทําลายตนขาวในที่นาของคนนั้นรวมถึงผลผลิตอ่ืน ๆ  ดวย 

2.  บทบาทหญิงตอการรักษาความหลากหลายของพันธุพืช ผูหญิงมีบทบาทในการคดัเลือก
และเก็บเมล็ดพันธุ  การเก็บรักษาเมล็ดพนัธุพืชจะนํามาไวเหนือเตาไฟหรือในหองครัว  ซ่ึงนอกจาก
จะเปนหองทําอาหารแลว ยังเปนหองที่ใชเก็บรักษาเมล็ดพันธุพืชดวย  

สําหรับชุมชนมงไดมีการแบงบทบาทในเรื่องการใชปา ผูชาย (พอบาน) จะมีบทบาทใน
เร่ืองการตัดไมสรางบาน ไมลอมร้ัว และการลาสัตวปา  สวนผูหญิงจะมีบทบาทในการเก็บอาหาร
จําพวกพืชผักไมผลตาง ๆ สําหรับทําอาหารเลี้ยงครอบครัว และผักที่ใชเล้ียงคนในครอบครัวรวมทั้ง
การเก็บสมุนไพร  สวนการเก็บฟนก็จะเปนการชวยเหลือกันทั้งหญิงทั้งชายหรือทั้งครอบครัว  ดิน
หรือพื้นที่ดิน ผูชาย (พอบาน) จะมีบทบาทในการตัดสินใจในการเลือกพื้นที่ รวมท้ังการทําพิธี    
แจงเจาที่  การกําหนดพันธุพืชและวันเวลาในการเพาะปลูก สวนในเรื่องการถางไร/เผาไร/เก็บเศษ
ไม การปลูกและการลอมร้ัว รวมไปถึงการเก็บเกี่ยวผลผลิตตาง ๆ จะเปนการชวยเหลือกันทั้งหญิง
ชายหรือทั้งครอบครัว  สวนการเก็บเมล็ดพันธุตาง ๆ เปนบทบาทของผูหญิง (แมบาน)  สวนน้ําที่ใช
ในการเกษตรเปนบทบาทของผูชาย (พอบาน) ในการไปสํารวจและตัดสินใจเลือกปาตนน้ําที่
นํามาใชเพื่อการทําพิธีตาง  ๆ  
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ประการที่ 2  ดานการเจริญพันธุ  ถือวาเปนบทบาทหลักและเปนบทบาททางเพศสภาพของ
สตรี จากการศึกษาของ เบนฮูด ทอมเซน (Bennhodt Thomsen. 1983 อางถึงใน เกศรี วิวัฒนาปฐพี.
2546 : 48)  ไดกลาววาการกําหนดบทบาทหญิงชายมีจุดเริ่มตนมาจากความแตกตางทางกายภาพ
และชีวภาพกลาวคือผูหญิงตองตั้งครรภใหกําเนิดบุตรในขณะที่ผูที่แข็งแรงกวาผูหญิงและปราศจาก
พันธกรณีที่ตองคลอดบุตร ดังนั้นเมื่อสตรีตั้งครรภจําเปนจะตองเขาถึงบริการและคําแนะนําจากทั้ง
ภาครัฐและภาคเอกชนในดานการอนามัยเจริญพันธุ  เพื่อใหมีอัตราการรอดของบุตรมีมากขึ้นและ
เมื่อเกิดปญหาสังคมขึ้นในชุมชน สตรีถูกคาดหวังใหมีสวนในการแกไขปญหาเพราะเนื่องจาก
สถานภาพสมาชิกของชุมชนและบทบาทที่มีตอครอบครัวในฐานะของภรรยาและมารดายอม
จะตองทําหนาที่ในการอบรม ส่ังสอน และสืบทอดวิถีชีวิตของเผาพันธุในคงอยู  วันทนีย วาสิกะสิน
(2543 : 145)  กลาววาสตรีมีบทบาทในฐานะเปนผูจัดการโดยเฉพาะบทบาทหนาที่กําหนดจํานวน
ประชากร  ผูหญิงมีหนาที่กําหนดประชากรไดดวยการวางแผนครอบครัว  การมีความเขาใจใน   
การวางแผนครอบครัวอยางถูกตองเหมาะสมทําใหผูหญิงมีสวนในการกําหนดจํานวนลูก  ตัดสินใจ
ดวยตนเอง  และรวมทั้งการเลี้ยงดูลูกอยางมีคุณภาพ  ดังนั้นสังคมหรือชุมชนจึงไดฝากภาระที่สําคัญ
ไวกับสตรีเพราะนอกจากสตรีจะรับภาระในดานการผลิตโดยเฉพาะสังคมเกษตรหารายไดเสริม
ใหกับครอบครัวแลว  สตรียังมีบทบาทที่จะตองผลิตแรงงานทดแทน (การมีลูกสืบสกุล)  (มิ่งกลม  
ศรีวิราช. 2546 : 11)     

เนื่องจากผูวิจัยมีโอกาสเขาไปทํางานกับชาวกะเหรี่ยงในจังหวัดราชบุรีในระยะเวลาหนึ่ง     
ทําใหสามารถแบงกลุมสตรีกะเหรี่ยงออกเปน 2 สวน กลาวคือ  (1) ชาวกะเหรี่ยงดั้งเดิมมีการผสาน
กลมกลืนกับชุมชนสวนใหญดวยการแตงงานกับคนพื้นราบ  และ (2) มีบางสวนที่เพิ่งอพยพเขามา
ตั้งถ่ินฐานในประเทศไทย  ผูวิจัยไดพบวาลักษณะของครอบครัวเปนผัวเดียวเมียเดียว แตกลับพบวา
มีจํานวนบุตรโดยเฉลี่ย 3 - 5 คน ซ่ึงถือไดวามีจํานวนบุตรมาก  ทั้งนี้อาจจะเปนผลสืบเนื่องจาก   
การที่ไมรูจักวิธีการคุมกําเนิดหรือการชะลอการเกิดบุตรและในดานอนามัยการเจริญพันธุพบวายัง
ไมไดรับการดูแลจากหนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของเทาที่ควร  เพราะเนื่องจากสตรีกะเหรี่ยงไมมีเลข
ประจําตัว 13 หลัก หรือกลาวคือ ไมมีบัตรประชาชนไทย จึงไมไดรับบริการและการใหคําแนะนํา  
ที่ดี  ประกอบกับความยากจนทําใหไมไดเขารับการบริการในระหวางการตั้งครรภ  การดูแลสุขภาพ
ของมารดาและบุตรหลังการคลอดอีกทั้งขาดความรูและความเขาใจเรื่องของการดูแลตนเองระหวาง
ตั้งครรภและหลังคลอดบุตร  จากที่กลาวมาในขางตนพบวาสตรีกะเหรี่ยงยังขาดความรูความเขาใจ
เร่ืองของการวางแผนครอบครัว จึงสงผลใหมีภาวการณเจริญพันธุสูง แตเมื่อเทียบกับกลุมคนที่อาน
ออกเขียนไดจะมีภาวการณเจริญพันธุลดลง  เมื่อผานขบวนการการเปลี่ยนแปลงชีวิตความเปนอยู
คานิยม ความคิดเห็นจะนําสังคมนั้นไปสูการเพิ่มระดับการผลิตและการบริโภค ปจจัยทางสังคมที่มี
สวนเกี่ยวของกับพฤติกรรมการเจริญพันธุจะผานทางขบวนการนี้  โดยเฉพาะอยางยิ่งการอานออก
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เขียนไดจะเปนการเริ่มตนที่สําคัญที่ผานทางขบวนการเปลี่ยนแปลงใหเปนสมัยใหมและนําไปสู 
การลดระดับภาวะเจริญพันธุของประชากร  Freedman. 1968  อางถึงใน  ชัยวัฒน จันทรโพธ์ิศรี.
2537 : 10) ซ่ึง เทียนฉาย กีระนันท. (2527  อางถึงใน  ชัยวัฒน จันทรโพธ์ิศรี. 2537 : 9) ให
ความเห็นวาการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนไปตามเวลา ทําใหภาวะเจริญพันธุ 
เปลี่ยนแปลงไปดวย  หรือกลาวไดวาแมจะไมมีโครงการวางแผนครอบครัว การลดขนาดของ
ครอบครัวก็เปนไปอยูแลวตามธรรมชาติเมื่อเศรษฐกิจและสังคมเปลี่ยนสภาพไป  ดังนั้นเมื่อสตรี
กะเหรี่ยงไดรับการสนับสนุนทางสังคมไมวาจะเปนการศึกษา การรับคําแนะนํา หรือการใหบริการ
จะทําใหคานิยมของการมีบุตรมากลดลง เพื่อใหสอดคลองกับเศรษฐกิจในครัวเรือน  แตทั้งนี้ 
จะตองสัมพันธกับระดับการศึกษาของสตรีมากกวาบุรุษในประเทศที่มีระดับการศึกษาของสตรีต่ํา
จะมีภาวะเจริญพันธุเพิ่มขึ้น  Cochrane (1979  อางถึงใน  ชัยวัฒน จันทรโพธ์ิศรี. 2537 : 9)   แตใน    
การสํารวจแบบเรงดวนในเรื่องโครงสรางของประชากรและการอนามัยเจริญพันธุของชนกลุมนอย   
6  เผาหลักของศูนยอนามัยพื้นที่สูง จังหวัดลําปางในป พ.ศ. 2539 พบวาชนกลุมนอยมีอัตรา     
ความครอบคลุมในการวางแผนครอบครัวรอยละ 63.4  และเมื่อพิจารณาขอมูลประชากรของ       
ชนกลุมนอย จากโครงสรางปรามิดประชากร โดยแยกตามเพศและชวงวัยลักษณะของโครงสราง        
ปรามิดเปนสามเหลี่ยมหนาจั่ว  กลาวคือมีฐานประชากรกวางแสดงใหเห็นวาประชากรของ          
ชนกลุมนอยมีอัตราการเกิดสูงและมีอัตราการวางแผนครอบครัวต่ํา  (รุงรัศมี ศรีวงศพันธุ. 2542   
อางถึงใน อรรถสิทธิ์  แสงจันทร. 2544 : 3)   

ประการที่ 3  ดานการมีสวนรวมในชุมชน  เมื่อสตรีกะเหรี่ยงไดรับการสนับสนุนทางสังคม
ในฐานะสมาชิกของชุมชนก็ยอมจะตองไดรับความคาดหวังจากครอบครัวที่จะนําสิ่งที่ไดรับมาจาก
ชุมชนมาทําใหคุณภาพชีวิตของครอบครัวดีขึ้น ดังนั้นการเปดโอกาสและสงเสริมสตรีใหมีสวนรวม
ในการพัฒนาชุมชน มีสวนรวมทางการเมือง โดยผานกระบวนการสนับสนุนจากภาครัฐและ
ภาคเอกชน จึงเปนวิธีการในสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในครอบครัวสตรี ซ่ึงใน       
การจัดทําแผนงานพัฒนาสตรีในระยะยาวนั้น คณะกรรมการสงเสริมและประสานงานสตรีแหงชาติ 
(กสส.) สํานักงานปลัด สํานักนายกรัฐมนตรี ไดจัดทํานโยบายและแผนงานหลักสตรีระยะยาว พ.ศ. 
2535-2554  ซ่ึงไดกําหนดลักษณะสตรีที่พึ่งประสงค รายละเอียดมีดังนี้ 

1.  ลักษณะสวนตัว 
     1.1  มีรางกายและจิตใจสมบูรณ รูจักระวัง ดูแล ปองกัน และรักษาสุขภาพของตนทั้ง

ทางกายและทางจิตใจ โดยเฉพาะในระหวางตั้งครรภ คลอดลูกระยะเลี้ยงดูลูกออน และในชวงอายุ 
ที่มีการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญ 

     1.2  มีความรูอยางนอยจบการศึกษาภาคบังคับ หรือการศึกษาพื้นฐาน  และมีงานทําที่
เหมาะสมและเปนประโยชน 
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     1.3  มีความกระตือรือรนที่จะใชสิทธิและโอกาสแสวงหาความรู เพื่อที่จะนํามาพัฒนา
ศักยภาพของตนเองใหเต็มที่ พรอมนําความรูมาใชในการพัฒนาความเปนอยูของตนเองและของ
ครอบครัว โดยเฉพาะของสมาชิกที่ยังเปนเด็กและเยาวชน 

     1.4  มีความเขาใจในบทบาทหนาที่ทั้งดานเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม มีคุณธรรมเปน
หลักในการดําเนินชีวิตเผื่อแผเมตตาธรรมและความรักออกไปสูมวลมนุษยชาติ 

2.  ชีวิตและครอบครัว 
     2.1  มีเสรีภาพในดานความรักและการเลือกคูครองโดยพิจารณาถึงความพรอมทั้งทาง

รางกาย จิตใจ และอารมณ และถือวาจริยธรรมทางเพศเปนสิ่งสําคัญเสมอกันสําหรับบุรุษและสตรี 
     2.2  มีสิทธิตัดสินใจและรวมภาระกับบุรุษในการคุมกําเนิดหรือทําแทงได  เมื่อมีเหตุ

จําเปนภายในขอบเขตของกฎหมาย 
     2.3  ทั้งชายและหญิงมีหนาที่รับผิดชอบรวมกันในการเลี้ยงดูอบรมลูกและงานบาน   

การแบงภาระหนาที่ระหวางกันควรเปนไปตามความเหมาะสม โดยความยินยอมพรอมใจของทั้ง
สองฝาย 

     2.4  ทั้งชายและหญิงมีหนาที่รับผิดชอบรวมกันในการสรางครอบครัวที่มีความอบอุน
และกลุมเกลียว โดยมีความรักความเคารพซึ่งกันและกันและควรใชเวลารวมกันเพื่อสรางพื้นฐาน
ชีวิตที่มีความสุขและมีคุณธรรมใหแกสมาชิกในครอบครัว โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนและเปดกวาง
ไปถึงผูสูงอายุ คณาญาติ และชุมชน 

3.  การมีสวนรวมในสังคม 
      3.1  มีสวนรวมในการกําหนดคานิยมและบทบาท  โดยเฉพาะที่เกี่ยวกับสตรีเองทั้งใน
ระดับครอบครัว  ชุมชนและสังคม และรวมรณรงคปรับเปลี่ยนคานิยมและเจตคติของสังคมที่มีตอ
สตรีใหถูกตอง 
      3.2  มีสวนรวมคิดและรวมตัดสินใจในปญหาและกิจกรรมของชุมชนและสังคมเคียงบา
เคียงไหลกับชาย 
      3.3  มีสวนรวมในทางเศรษฐกิจตามหลักความสามารถทั้งในการไดรับเลือกเขาทํางาน 
การรับคาตอบแทน และโอกาสกวาหนาเชนเดียวกับชาย รวมทั้งไดรับการคุมครองมิใหมีการละเมิด
สิทธิของตนตามกฎหมาย 
      3.4  มีสวนรวมในการแกปญหาวิกฤติสังคม และรวมพัฒนาชุมชม ศาสนา ส่ิงแวดลอม 
การเมืองและการปกครองในทุกระดับมากขึ้น รวมทั้งกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรมและนันทนาการ
ในทุกรูปแบบตามความสามารถ ความสนใจ และความถนัด  
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ดังนั้น  จะพบวาแผนพัฒนาสตรีระยะยาว (พ.ศ. 2535-2554)  ไดกําหนดแผนพัฒนา
ครอบคลุมทุกดาน ทั้งทางดานชีวิตและครอบครัว ดานการมีสวนรวมในสังคม ซ่ึงก็มีนโยบายหลัก 
กลาวคือ  

1.  สงเสริมใหสตรีไดพัฒนาศักยภาพดานรางกาย จิตใจ สติปญญา ความสามารถความถนัด
สังคมและจริยธรรม ทั้งโดยหนวยงานของภาครัฐและภาคเอกชน  เพื่อใหเปนทรัพยากรมนุษยที่มี
คุณคาและมีคุณภาพ 

2.  สงเสริมใหสตรีไดพัฒนาจนถึงลักษณะที่พึงประสงคและมีคุณภาพชีวิตที่ด ี
3.  สงเสริมใหสตรีมีสวนรวมรับผิดชอบเคียงบาเคียงไหลกับบุรุษในการกําหนดทิศทาง

ของสังคม มีสวนรวมในการตัดสินใจ มีสวนรวมในการพัฒนาทุกดานของประเทศ  อันรวมถึง   
การพัฒนาดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การบริหาร ส่ิงแวดลอม ศาสนา วัฒนธรรม ส่ือมวลชน
และครอบครัว 
 4.  ขจัดการเลือกปฏิบัติตอสตรีทุกรูปแบบ และในทุกกิจกรรม และใหมีความเสมอภาค
ระหวางเพศทั้งทางนิตินัยและพฤตินัย 

5.  ใหความคุมครองแกสตรีในวัยและสภาพตาง ๆ ขจัดการเอารัดเอาเปรียบ และการทําราย
ทารุณสตรี ทั้งทางรางกายและทางจิตใจ 

6.  พัฒนาสังคมใหมีคานิยมและเจตคติในการยอมรับกําลังความคิด  กําลังแรงงาน  การมี
สวนรวมของสตรี และคุณคาของสตรี 

ดังนั้นจะเห็นไดวาแผนพัฒนาสตรีในระยะยาว (พ.ศ. 2535-2554) สงเสริมและพัฒนาขีด
ความสามารถของสตรีในทุกดาน รวมไปถึงการมีโอกาสเขาถึงการบริการดานตาง ๆ  เพื่อยกระดับ
คุณภาพชีวิตของตนเองและครอบครัวของสตรี สังคม และประเทศชาติโดยรวม จะพบวาสตรีที่
อพยพเขาสูประเทศไทยเปนกลุมที่ไดรับผลกระทบจากการเมืองและมีความยากลําบาก  เมื่อจะตอง
อพยพเขามายังประเทศที่มีความเข็มงวดในดานกฎหมาย ดังนั้นสิ่งที่สตรีกะเหรี่ยงนําติดตัวมาดวย
คือบทบาทของสตรี  การปรับตัวทางสังคมเพื่อใหตนเองและครอบครัวอยูรอดในชุมชนไดนั้น
จําเปนอยางยิ่งที่จะไดรับการสนับสนุนทางสังคมทั้งจากทางภาครัฐและภาคเอกชน  แมวาสตรี
กะเหรี่ยงบางสวนจะไดรับบัตรประจําตัวที่บอกถึงสถานะทางกฎหมายและสตรีกะเหรี่ยง ซ่ึง   
พบวาสวนใหญจะตองรอการพิสูจนตนในดานสถานะบุคคลที่ถูกตองตามกฎหมายไทยก็ตาม  แต
ความเปนจริงที่เกิดขึ้นสตรีทั้งสองกลุมตองเผชิญกับปญหาเกือบทุก ๆ ดาน และไมไดรับสวัสดิการ
ขั้นพื้นฐานจากภาครัฐ  ดังนั้นขอจํากัดทางกฎหมายและการที่ทําใหไมเขาถึงสวัสดิการพื้นฐานที่
ตอบสนองตอตนเองทําใหสตรีกะเหรี่ยงไมสามารถแสดงบทบาทหรือสถานภาพของตนเองไดอยาง
ที่เคยไดรับการสืบทอดหรือเคยปฏิบัติมา  
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ในการศึกษาครั้งนี้มุงที่ศึกษาปจจัยที่มีผลตอบทบาทสตรีกะเหรี่ยงซึ่งทําการศึกษาระหวาง
การสนับสนุนทางสังคมและการปรับตัวทางสังคมวามีปจจัยใดที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงบทบาท
สตรีทั้ง 3 ดาน อันไดแก  บทบาทดานการเจริญพันธุ  บทบาทดานการผลิต และบทบาทดานมี   
สวนรวมในชุมชน โดยการหาคาความสัมพันธของปจจัยดังกลาว 
 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.  เพื่อศึกษาการสนับสนุนทางสังคมตอสตรีกะเหรีย่ง 
2.  เพื่อศึกษาการปรับตัวทางสังคมของสตรีกะเหรีย่ง 
3.  เพื่อศึกษาบทบาทสตรีกะเหรี่ยง 
4.  เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอบทบาทของสตรีกะเหรี่ยง 
 

1.3 ขอบเขตของการทําวิจัย  
 

1.  การทําการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงปริมาณ  โดยจะศึกษาถึงความสัมพันธเกี่ยวกับ
การสนับสนุนทางสังคมและการปรับตัวทางสังคมที่มีผลตอบทบาทในครอบครัวและการมี       
สวนรวมในชุมชนของสตรีเผากะเหรี่ยงที่อาศัยอยู อําเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี  เปนระยะเวลา    
ไมนอยกวา 5 ป จํานวน2 ตําบล คือ ตําบลตะนาวศรี และตําบลสวนผึ้ง อําเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี 
 2.  ทําการศึกษาเฉพาะกลุมสตรีกะเหรีย่งตั้งแตอายุ 15 ขึ้นไป  
 

1.4 สมมติฐานในการวิจัย 
 

1.  ปจจัยสวนบุคคล  มีความสัมพันธทางบวกกับบทบาทของสตรีกะเหรี่ยงวาดวยบทบาท
ดานการเจริญพันธุ  บทบาทดานการผลิต  บทบาทดานการมีสวนรวมในชุมชน  
 2.  การสนับสนุนทางสังคม  มีความสัมพันธทางบวกกับบทบาทของสตรีกะเหรี่ยงวาดวย
บทบาทดานการเจริญพันธุ  บทบาทดานการผลิต  บทบาทดานการมีสวนรวมในชุมชน  

3.  การปรับตัวทางสังคม  มีความสัมพันธทางบวกกับกับบทบาทของสตรีกะเหรี่ยงวาดวย
บทบาทดานการเจริญพันธุ  บทบาทดานการผลิต  บทบาทดานการมีสวนรวมในชุมชน  
 

1.5  นิยามคําศพัทท่ีใชในการวิจัย 
 

บทบาทดานการเจริญพันธุ  หมายถึงการวางแผนครอบครัว การเลือกวิธีการคุมกําเนิด และ
จํานวนบุตรที่สตรีจะตองรับภาระเลี้ยงดู การมีสวนในการกําหนดจํานวนบุตร  
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บทบาทดานการผลิต  หมายถึงในบทบาทการผลิตของสตรีจะมีบทบาททั้งภายใน
ครอบครัวและเปนแรงงานภาคอุตสาหกรรมและภาคเกษตรกรรม  เพื่อนํารายไดเขาสูครอบครัว 
นอกจากนี้สตรียังมีหนาที่ในการดูแลคนในครอบครัวและเครื่องมือตาง ๆ ภายในบานของตนเอง
และยังมีสวนตัดใจสินใจในขั้นตอนการผลิตอีกดวย  

บทบาทดานการมีสวนรวมในชุมชน  หมายถึงการแสดงบทบาทของสตรีในฐานะที่เปน
สมาชิกของชุมชนใดชุมชนหนึ่ง  เชน การมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน การเขารวมการประชุม
ของชุมชนเปนประจําทุกเดือน การมีแบงปนความคิดและความสามารถของตนเอง เพื่อใหเกิด
ประโยชนตอชุมชน การรับรวมการอบรมความรู เชน อบรมดานอาชีพ หรือความรูตาง ๆ  เพื่อ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองและครอบครัว 

การสนับสนุนทางสังคม  หมายถึงการสนับสนุนทางสังคมเปนการชวยเหลือคน กลุมคน 
บุคคลใหไดรับการตอบสนองความตองการของตนเอง  องคกรประกอบที่สําคัญในการสนับสนุน
ทางสังคมจะตองเกี่ยวของระหวาง “ผูใหญและผูรับ” และที่สําคัญคือจะตองใหผูรับไดบรรลุ    
ความตองการ  ส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งที่ขาดไมไดคือแหลงสนับสนุนทางสังคมไมวาจะเปนจาก
ครอบครัวหรือบุคคลที่ใกลชิดและจากกลุมสหวิชาชีพ  

การปรับตัวทางสังคม  หมายถึงการปรับตัวทางสังคมเปนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของบุคคล 
กลุมคนเพื่อสนองความตองการของบุคคลในการอยูรวมกับสังคมสวนใหญ  ซ่ึงเปนการแสดง
ออกมาโดยผานกระบวนการผสมผสาน เชน กรณีของผูยายถ่ิน ซ่ึงจะปรับตัวใหเหมาะสมกับ
สภาพแวดลอม ปรับตัวใหสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในทองถ่ินปลายทาง การมีปฏิสัมพันธกับ
กลุมคนสังคมใหญ เพื่อใหตนเองมีความรูสึกมั่นคง ปลอดภัย อีกดานหนึ่งของการปรับตัวก็มาจาก
แรงจูงใจจากภายนอกและแรงจูงใจภายใน ซ่ึงเปนการตอบสนองความตองการทั้งรางกาย อารมณ 
สังคม และเปนการแสวงหาความสมดุลระหวางความตองการกับสิ่งเรารวมไปถึงการประเมิน
ความสามารถของตนวาตนเองมีคุณคากวาที่แสดงออกและมีความเชื่อมั่นในความสามารถของ
ตนเอง 

สัญชาติ  หมายถึงความผูกพันทางกฎหมายและการเมืองที่บุคคลมีตอรัฐอยางถาวรและ   
ไมเสื่อมคลาย เปนความผูกพันที่รัฐเปนผูกําหนดรับรองโดยตราออกมาเปนกฎหมาย โดยคํานึงถึง
ความใกลชิดความผูกพันที่บุคคลมีตอรัฐเจาของสัญชาติมากกวารัฐอื่นใด และผลแหงความผูกพันนี้
ทําใหบุคคลนั้นเกิดภาระหนาที่ที่จะมีตอรัฐในฐานะเปนคนชาติ  และในขณะเดียวกันรัฐก็มีสิทธิที่
จะปกปองคุมครองบุคคลนั้นและมีสิทธิเรียกรองแทนบุคคลนั้น หากบุคคลนั้นไดรับความเสียหาย
จากการกระทําของรัฐอื่นโดยเปนไปตามหลักกฎหมายระหวางประเทศ 
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1.6 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1.  ไดทราบระหวางการสนับสนุนทางสังคมและการปรับตัวทางสังคม ปจจัยใดที่มีผลตอ
บทบาทในครอบครัวและการมีสวนรวมในชุมชนของสตรีกะเหรี่ยง 

2.  ไดสามารถนําผลการวิจัยไปใชเปนแนวทางในการดําเนินงานในดานพัฒนาคุณภาพชวีติ
ของสตรีกะเหรี่ยง 

3.  องคกรหรือหนวยงานที่ดําเนินงานเกี่ยวกับสตรี  สามารถนําผลวิจัยมาประยุกตใชใน 
การดําเนินกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตของสตรีกะเหรี่ยง 

 
 

 

 
 
 
 

 
 


