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บทคัดยอ 
 
การศึกษามีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) ปจจัยสวนบุคคล ทัศนคติ คานิยม ความคาดหวัง              

การสนับสนุนและสุขภาวะองครวมของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 2) ความพึงพอใจของผูคา
บริการทางเพศแบบแอบแฝง  3) ปจจัยที่มีผลตอความพึงพอใจของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
และ 4) แนวทางแกไขปญหาของการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง ผลการศึกษามีดังนี้ 

1.  กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุ 21 - 30  ป จบการศึกษาสูงสุดระดับมัธยมศึกษา ภูมิลําเนา
อยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  สวนใหญครอบครัว บิดา มารดาแยกกันอยู  สถานภาพสมรสโสด 
มีอาชีพ (กอนเขามาคาบริการทางเพศ) มีอาชีพรับจาง (กอนเขามาคาบริการทางเพศ) รายไดเฉลี่ยตอ
เดือนกอนเขาสูอาชีพคาบริการ มีรายไดมากกวา 5,000 บาท และรายไดเฉล่ียหลังเขาสูอาชีพคา
บริการทางเพศ มีรายไดตั้งแต10,000 บาทขึ้นไป สวนใหญมีประสบการณทางเพศมากอนเขาสู
อาชีพขายบริการ มีภาระครอบครัวตองสงเสียเล้ียงดู หรือใหการอุปการะบิดา มารดา ที่พักอาศัย
ปจจุบัน เปนบานเชา/หองเชา สวนใหญเขาสูการคาบริการทางเพศดวยตนเอง สวนใหญตัดสินใจใน
การเขามาคาบริการทางเพศดวยตนเอง เลือกเขาสูอาชีพนี้เพราะเห็นวารายไดดี ระยะเวลาประกอบ
อาชีพคาบริการทางเพศนอยกวา 6 เดือน ระยะเวลาที่คาดวาจะประกอบอาชีพคาบริการทางเพศ
มากกวา 1 ป ถึง 3 ป    

2.  ปจจัยดานทัศนคติ คานิยมของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง สวนใหญกลุมตัวอยางที่
มีอาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงมีทัศนคติตออาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง
โดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.07 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ ทัศนคติคานิยม
ตอสังคม มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.22 อยูในระดับปานกลาง และทัศนคติคานิยมตออาชีพ มีคาเฉลี่ยเทากับ 
2.13 อยูในระดับปานกลางเชนกัน 



 
 
 
 

 
 
 
 

(2) 
 

ปจจัยดานความคาดหวังของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง สวนใหญกลุมตัวอยางที่มี
อาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงมีความคาดหวังตออาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง
โดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.88 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 3 ดาน คือ ความคาดหวังตอ
ตนเอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.77 อยูในระดับปานกลาง ความคาดหวังตอครอบครัว มีคาเฉลี่ยเทากับ 
2.25 อยูในระดับปานกลาง และดานความคาดหวังตอเพื่อน มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.85 อยูในระดับ       
ปานกลาง เชนกัน 

ปจจัยดานการสนับสนุนของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง สวนใหญกลุมตัวอยางที่มี
อาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงมีการสนับสนุนอาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง
โดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.00 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 3 ดาน คือ ดานโอกาส        
มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.17 อยูในระดับปานกลาง ดานความสามารถ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.89 อยูในระดับ  
ปานกลาง  ดานการสนับสนุน มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.89 อยูในระดับปานกลางเชนกัน 

ปจจัยดานสุขภาวะองครวมของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง สวนใหญกลุมตัวอยางที่มี
อาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงมีสุขภาพวะองครวมอาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง
โดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.93 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 4 ดาน คือ ดานรางกาย        
มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.16 อยูในระดับปานกลาง ดานจิตใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.08 อยูในระดับปานกลาง 
ดานสังคม มีคาเฉล่ียเทากับ 2.05 อยูในระดับปานกลาง และดานจิตวิญญาณ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.16 
อยูในระดับปานกลาง เชนกัน 

ปจจัยดานความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง สวนใหญกลุมตัวอยางที่มี
อาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงมีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวม 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.93 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ ดานความพึงพอใจทางเพศ 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.92 อยูในระดับปานกลาง และดานความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 
2.05 อยูในระดับปานกลาง  

3.  ปจจัยที่มีผลตอความพึงพอใจตอผูค าบริการทางเพศแบบแอบแฝงในจังหวัด
สมุทรปราการ คือ บุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดูครอบครัว ที่พักอาศัยปจจุบัน เหตุผลที่เลือกเขามา
ประกอบอาชีพ  หนทางการเขาสูอาชีพ ทัศนคติคานิยม ความคาดหวังตออาชีพ การสนับสนุน และ
สุขภาวะแบบองครวม ทั้งหมดมีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอการคาบริการทางเพศแบบ   
แอบแฝง  

4.  แนวทางแกไขปญหาผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงผูคาบริการทางเพศแสดงความ
คิดเห็นวาตองแกปญหาจากตัวกลุมผูคาบริการทางเพศ  ชองทางในการเขาถึงการคาบริการทางเพศ
แบบแอบแฝง และแกไขปญหาผูที่ซ้ือบริการทางเพศแบบแอบแฝง 



 
 
 
 

 
 
 
 

(3) 
 

ขอเสนอแนะจากการศึกษาครั้งนี้ คือ (1) หนวยงานที่เกี่ยวของควรรวมมือกันปลูกฝง
คุณธรรม จริยธรรม  (2) สงเสริม และสนับสนุนความเขมแข็งของสถาบันครอบครัว (3) รัฐบาลควร
มีการกระจายความเจริญออกสูสังคมชนบท (4) หนวยงานที่เกี่ยวของตระหนักถึงปญหาและให
ความชวยเหลือผูหญิงที่คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง โดยเนนการแกปญหา บําบัดรักษา แกไข
ฟนฟูดานรางกายจิตใจและอาชีพ (5) รัฐบาลควรมีมาตรการในการควบคุมส่ือลามก อนาจารตาง ๆ 
รวมถึงการจํากัดการใชส่ือดวย เพื่อเปนการลดชองทางในการเขาถึงการคาบริการทางเพศแบบ      
แอบแฝง  (6) แผนพัฒนาประเทศที่เนนพัฒนาเศรษฐกิจควบคูกับการพัฒนาสังคม ซ่ึงเปนปจจัยที่
นําไปสูการแกปญหาการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง และ (7) บูรณาการแกปญหาทุกมติที่มี
ความเชื่อมโยงสัมพันธกับการคาบริการทางการเพศแบบแอบแฝง เพื่อใหเกิดผลตอการแกไขปญหา
ไดอยางแทจริงและยั่งยืน 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป คือ (1)  ควรมีการศึกษาเจาะลึกและติดตามผลเปน
ระยะ เพื่อดูการเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิตของผูหญิงที่คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง (2) ควรศึกษาถึง
ผูที่คาบริการทางเพศ และครอบครัวของผูที่คาบริการทางเพศ เนื่องจากครอบครัวมีสวนเกี่ยวของ
กับการกําหนดพฤติกรรมของผูคาบริการทางเพศ (3) ควรมีการขยายขอบเขตการศึกษาในแงมุม     
ตาง ๆ ที่เปนปจจัยเสริมของการเขาสูการคาบริการทางเพศ เชน การศึกษาถึงอิทธิพลของสื่อที่มี
ผลกระทบตอการคาบริการทางเพศ หรือการศึกษาถึงการใชส่ือเพื่อแสวงหาผลประโยชนจากการคา
บริการทางเพศ 
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ABSTRACT 
 

The study aims to research about the satisfaction of indirect prostitutes in four 
dimensions; 1) personal factors, attitudes, values, expectations, support and sanitary which are 
associated with the group of women offering sexual services 2) the satisfaction of indirect 
prostitutes 3) involved factors to the satisfaction of indirect prostitutes, and 4) solution for 
assisting indirect prostitutes. After researching, there are many interesting findings, such as; 

1.  Most of the sampling groups of women offering sexual services, aging between 21-
30 years old, graduate primary or secondary level , mostly come from the northeastern region, 
most parents separated families, single status, occupation (prior to sexual services) are employed. 
Earning their living as employee and receiving the salary up 5,000 baht. When these women 
engage in sexual services they received is more than 10,000 baht and most of them are having the 
experiences about sex and just working in this field. Before working in sexual businesses, had 
rearing family, rent a house / apartment, they were into sexual services by themselves. The people 
involved in the decision to enter the sexual services, most decided to sexual services by 
themselves. The reason persuading women decide to be indirect prostitutes is good income, have 
the time workers less than the 6-month period and  expected to be sexual services than 1 year to 3 
years.   
  2.  The factor of attitude values of indirect prostitutes, most of the sampling groups of 
women of indirect prostitutes had attitude values with the job of indirect prostitutes with a mean 
of 2.07 at a moderate level, divided into two areas: the social attitudes with a mean of 2.22 at a 
moderate level and career attitudes with a mean of 2.13 at  a moderate level as well.  
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The factor of expectation values of indirect prostitutes, most of the sampling groups of  
women  of indirect prostitutes had expectation values with the job of indirect prostitutes with a 
mean of 1.88 at  a moderate level, divided into three areas:  the self-expectations with a mean of 
1.77  at  a moderate level, expectations  values of family with a mean of 2.25 at  a moderate level 
and friends expectations values with a mean of 1.85  at  a moderate level as well.                                                       

The factor of support of indirect prostitutes, most of the sampling groups of  women  of 
indirect prostitutes had support with the job of indirect prostitutes with a mean of 2.00 at a 
moderate level, divided into three areas: the opportunities a mean of 2.17 at a moderate level, 
capabilities with a mean of 1.89 at a moderate level and support with a mean of 1.89 at a 
moderate level as well.  

The factor of good condition are all associated of indirect prostitutes, most of the 
sampling groups of women of indirect prostitutes had good condition are all associated with the 
job of indirect prostitutes with a mean of 1.93 at  a moderate level ,divided into four aspects: the 
physical a mean of 2.16 at a moderate level, mental with a mean of 2.08 at  a moderate level, 
society has a mean of 2.05 at a moderate level and the spiritual with a mean of 2.16 at a moderate 
level  as well. 

The factor of satisfaction of indirect prostitutes, most of the sampling groups of women 
of indirect prostitutes had satisfaction with the job of indirect prostitutes with a mean of 1.93 at  a 
moderate level, divided into two aspects : the sexual satisfaction with a mean of 1.92 at a 
moderate level and economic satisfaction with a mean of 2.05 at  a moderate level.  

3.  Factors affecting the satisfaction of indirect prostitutes in  Samutprakarn Province is 
the person had rearing family, current residence, reasons to choose a career, the way of the 
professional, attitudes and values, expectations  and  support, good condition are all associated all 
relating to the satisfaction of indirect prostitutes. 

4.  Solve the problems of indirect prostitutes ; solve problems from a group of indirect 
prostitutes, channels of access to indirect prostitutes and resolve the purchase of indirect 
prostitutes. 

The recommended suggestions for realizing this research finding should be: (1) Involved 
agencies should promote the morality to indirect. (2) The family institution should be promoted 
and supported by involved people and social sections (3) The government should spread out the 



 
 
 
 

 
 
 
 

(6) 
 

development policies to rural areas. (4)The authorities should be aware of the problems and 
assistances for indirect prostitutes such as psychological rehabilitation and. (5)The government 
should control the pornography reduce television programs relating to indirect prostitutes. (6) 
National Policy should be focused on the Economic and Social Development for deescalating the 
economic crisis of indirect prostitutes (7) integrated solution should be promoted in order to 
provide sustainable assistance to indirect prostitutes. 

Suggestions for further research. (1) Should have the depth of the follow-up period, see 
the changes in the lifestyles of women who indirect prostitutes. (2) Should study the people who 
indirect prostitutes because the family is involved with the behavior of indirect prostitute. (3) 
Should be extended to study various aspects which supporter of entry into the sexual services 
such as study  the influence of the media that affect the sexual services or to the use of media to 
profit from the sexual services.  

 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

(7) 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จไดดวยความชวยเหลือจากอาจารย ดร.ทิพาภรณ โพธ์ิถวิล 
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธที่ไดสละเวลาอันมีคายิ่ง ใหคําปรึกษา แนะนําอยางจริงใจดวยความ
เมตตายิ่ง รวมทั้งไดรับความกรุณาจาก รองศาสตราจารย ดร.ขัตติยา กรรณสูต รองศาสตราจารย
นิภา ส.ตุมรสุนทร และผูชวยศาสตราจารย ดร.เสาวนิจ นิจอนันตชัย ที่ไดสละเวลาเปนกรรมการ
ควบคุมและสอบวิทยานิพนธ 

ความรูทั้งหมดที่ ผูวิจัยไดรับ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารยบัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติทุกทาน และอาจารยพิเศษที่ไดประสิทธิประสาทวิชาความรู
อันมีคายิ่งแกผูวิจัย 

ขอขอบคุณโรงพยาบาลสมุทรปราการ ที่ไดมอบทุนสนับสนุนในการทําวิจัยของบุคลากร
ในโรงพยาบาล ผูวิจัยจะนําความรูและขอมูลที่รับจากการทําวิทยานิพนธในครั้งนี้ กลับไปพัฒนาใน
การทํางาน 

ขอขอบคุณ บุคลากรที่ปฏิบัติงานในคลินิกกามโรค โรงพยาบาลสมุทรปราการทุกทาน       
ที่เสียสละเวลาใหความชวยเหลือเปนอยางดีในการรวบรวมขอมูล และใหคําปรึกษาปญหาในการทาํ
วิทยานิพนธคร้ังนี้ 

ขอขอบคุณ เจาหนาที่ฝายสวัสดิการสังคม โรงพยาบาลสมุทรปราการทุกทาน ที่ใหกําลังใจ
แกผูวิจัยดวยดีมาตลอด และใหการสนับสนุนจนวิทยานิพนธประสบความสําเร็จในการศึกษาครั้งนี้ 
 
 
 
                                                                                                                                ณัฐพงศ  ภูทัตโต 
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