
 
 
 
 

 
 
 
 

 

บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา 
 

การศึกษาเรื่อง “ปจจัยที่มีผลตอความพึงพอใจของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงใน
จังหวัด สมุทรปราการ” ผลการศึกษานําเสนอเปน 8 สวน ดังนี้ 

4.1 ปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 
4.2 ปจจัยดานทัศนคติคานิยมของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
4.3 ปจจัยดานความคาดหวังของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
4.4 ปจจัยดานการสนับสนุนของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
4.5 ปจจัยดานสุขภาวะองครวมของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
4.6 ปจจัยดานความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
4.7 การทดสอบความสัมพันธ ระหวางตัวแปร ทัศนคติคานิยม ความคาดหวัง การ

สนับสนุน สุขภาวะองครวม และความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
4.8 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

4.1 ปจจัยสวนบุคคลของกลุมตวัอยาง 
 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผูหญิงขายบริการทางเพศแบบแอบแฝงที่มาใช
บริการของคลินิกกามโรคจังหวัดสมุทรปราการ ในชวงเวลาเดือนกุมภาพันธ 2553 จํานวน 150 คน 
โดยขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางประกอบดวยอายุ ระดับการศึกษาสูงสุด ภูมิลําเนา ภูมิหลังทาง
ครอบครัว สถานภาพสมรส อาชีพกอนเขามาคาบริการทางเพศ รายไดเฉลี่ยตอเดือนที่ยังไมไดหัก
คาใชจายกอนเขาสูอาชีพคาบริการ รายไดเฉลี่ยตอเดือนที่ยังไมไดหักคาใชจายหลังเขาสูอาชีพคา
บริการ  ประสบการณทางเพศกอนเขาสูอาชีพขายบริการ บุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดู ที่พักอาศัย
ปจจุบัน บุคคลที่ชักชวนใหเร่ิมเขาสูการคาบริการทางเพศ บุคคลที่มีสวนในการชวยตัดสินใจในการ
เขามาคาบริการทางเพศ  เหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศ ระยะเวลาที่เขามา
ประกอบอาชีพคาบริการทางเพศ และระยะเวลาที่คาดวาจะไดอยูในอาชีพนี้ ดังแสดงในตารางที่ 4.1  
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ตารางที่ 4.1 
จํานวน รอยละ ของปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 

 

ลักษณะขอมูล จํานวน รอยละ 

อายุ   

 นอยกวา 20  ป 35 23.34 

 21 -  30  ป 69 46.00 

 31 -  40  ป 32 21.33 

 40 ป ขึ้นไป 14 9.33 

 รวม 150 100.00 

ระดับการศึกษาสูงสุด   

 ประถมศึกษา 44 29.33 

  มัธยมศึกษา 88 58.67 

 อนุปริญญา 8 5.33 

 ปริญญาตรี 6 4.00 

 อ่ืน ๆ (ไมไดเรียนหนงัสือ) 4 2.67 

 รวม 150 100.00 

ภูมิลําเนา   

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 57 38.00 

 ภาคเหนือ 35 23.33 

 ภาคกลางและปริมณฑล 34 22.67 

 ภาคตะวันออก 13 8.67 

 ภาคใต 8 5.33 

 รวม 150 100.0 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูล จํานวน รอยละ 

ภูมิหลังครอบครัว   

       บิดา มารดา อยูรวมกัน 70 46.67 

       บิดา มารดา แยกกนัอยู 80 53.33 

       รวม 150  100.00 

สถานภาพสมรส   

 โสด 106 70.67 

 หยาราง/แยกกนัอยู 19 12.67 

 สมรส จดทะเบียน 17 11.33 

 อยูดวยกนัโดยไมไดสมรส                                      8                         5.33 

 รวม 150 100.00 

อาชีพ (กอนเขามาคาบริการทางเพศ)   

 รับจาง 77 51.34 

 นักศึกษา                                                29                       19.33 

 แมบาน                                          23             15.33 

 คาขาย                                                     16             10.67 

 รับราชการรัฐวิสาหกจิ                5 3.33 

 รวม 150 100.00 

รายไดเฉล่ียตอเดือนกอนเขาสูอาชีพคาบรกิาร   

 นอยกวา 5,000 บาท 67 44.67 

 มากกวา 5,000 บาท 83 55.33 

 รวม 150 100.00 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูล จํานวน รอยละ 

รายไดเฉล่ียตอเดือนหลังเขาสูอาชีพคาบรกิาร   

      นอยกวา 5,000 บาท 31 20.67 

      มากกวา 5,000 ถึง 10,000 บาท 41 27.33 

      ตั้งแต 10,000 บาทขึ้นไป 78 52.00 

รวม 150 100.00 

ประสบการณทางเพศกอนเขาสูอาชพีขายบริการ   

 เคย 104 69.33 

 ไมเคย 46 30.67 

 รวม 150 100.00 

ภูมิหลังครอบครัว   

 บิดา มารดา 67 44.67 

 ไมมี 45 30.00 

 อ่ืน ๆ (บิดา มารดา และ บุตร) 27 18.00 

 พี่/นอง/ญาติ 11 7.33 

 รวม 150 100.00 

ท่ีพักอาศัยปจจุบัน   

 บานเชา/หองเชา 78 52.00 

  อาศัยผูอ่ืนอยู 45 30.00 

 บานของตนเอง 21 14.00 

 อ่ืน ๆ  (ราน) 6 4.00 

 รวม 150 100.00 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูล จํานวน รอยละ 

ผูชักชวนใหเขาสูการคาบริการทางเพศ   

 ดวยตนเอง 132 88.00 

 ผานนายหนา 12 8.00 

 อ่ืน ๆ (เพื่อนแนะนํา) 6 4.00 

 รวม 150 100.00 

บุคคลท่ีมีสวนในการชวยตัดสินใจในการเขามา 
คาบริการทางเพศ   

 ไมมี (ตัดสินใจเอง) 110 73.33 

 เพื่อน 28 18.67 

 บิดา/มารดา 9 6.00 

 พี่และ/หรือนอง 3 2.00 

 รวม 150 100.00 

เหตุผลท่ีทานเลือกเขามาสูอาชีพนี ้   

 รายไดด ี 65 43.33 

 สงเสียเล้ียงดูครอบครัว 46 30.67 

 วางงาน 32 21.33 

  เพื่อการศึกษา 7 4.67 

 รวม 150 100 

ระยะเวลาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศ   

 นอยกวา 6 เดือน 57 38.00 

 มากกวา 6 เดือน ถึง 1 ป 15 10.00 

 มากกวา 1 ป   55 36.67 

 มากกวา 3 ป ขึ้นไป  23 15.33 

 รวม 150 100.00 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูล จํานวน รอยละ 

ระยะเวลาที่คาดวาจะประกอบอาชีพคาบรกิารทางเพศ    

 นอยกวา 1 ป 51 34.00 

 มากกวา 1 ป ถึง 3 ป 75 50.00 

 มากกวา 4 ป ขึ้นไป 24 16.00 

 รวม 150 100.00 
 
4.1.1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

ผลการศึกษา พบวา อายุของกลุมตัวอยางสวนใหญ มีอายุ 21 - 30  ป จํานวน 69  คน        
คิดเปนรอยละ 46.00 รองลงมาอายุนอยกวา 20  ป  จํานวน 35  คน  คิดเปนรอยละ  23.34  อายุ 31 -  
40  ป  จํานวน  32  คน  คิดเปนรอยละ 21.33  และอายุ  40 ปขึ้นไป  จํานวน  14   คน  คิดเปนรอยละ 
9.33  

ระดับการศึกษาสูงสุดของกลุมตัวอยางสวนใหญจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา จํานวน 88  
คน คิดเปนรอยละ 58.67 รองลงมา ประถมศึกษา จํานวน 44  คน คิดเปนรอยละ 29.33 อนุปริญญา  
จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 5.33 ระดับปริญญาตรี จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 4.00  และอื่น ๆ 
(ไมไดเรียนหนังสือ) จํานวน 4  คน คิดเปนรอยละ 2.67 

ภูมิลําเนากลุมตัวอยางใหญอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 
38.00 รองลงมา ภาคเหนือ จํานวน  35  คน คิดเปนรอยละ 23.33  ภาคกลางและปริมณฑล จํานวน 
34 คน คิดเปนรอยละ 22.67 ภาคตะวันออก จํานวน 13  คน คิดเปนรอยละ 8.67 และภาคใต จํานวน  
8  คน คิดเปนรอยละ 5.33 
  ภูมิหลังทางครอบครัวกลุมตัวอยางสวนใหญมีครอบครัว บิดา มารดาแยกกันอยู จํานวน 80 
คน คิดเปนรอยละ 53.33 และมีครอบครัว บิดา มารดา อยูรวมกัน จํานวน 70 คน คิดเปนรอยละ 
46.67   

สถานภาพสมรสกลุมตัวอยางสวนใหญมีสถานภาพโสด จํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 
70.67 รองลงมา หยาราง/แยกกันอยู จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 12.67  สมรส/จดทะเบียน จํานวน  
17 คน คิดเปนรอยละ 11.33  และอยูดวยกันโดยไมไดสมรส  จํานวน 8  คน คิดเปนรอยละ  5.33 
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อาชีพ (กอนเขามาคาบริการทางเพศ) กลุมตัวอยางสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง จํานวน      
77 คน คิดเปนรอยละ 51.34  รองลงมา เปนนักศึกษา จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 19.33 แมบาน 
จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 15.33  คาขาย จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 10.67 และรับราชการ/
รัฐวิสาหกิจ จํานวน 5  คน คิดเปนรอยละ  3.33 

รายไดเฉล่ียตอเดือนกอนเขาสูอาชีพคาบริการ (รายไดที่ยังไมไดหักคาใชจาย) กลุมตัวอยาง 
สวนใหญมีรายไดมากกวา 5,000 บาท จํานวน 83  คน คิดเปนรอยละ 55.33 และมีรายไดนอยกวา 
5,000 บาท  จํานวน  67  คน  คิดเปนรอยละ 44.67  รายไดเฉล่ียหลังเขาสูอาชีพคาบริการทางเพศ 
(รายไดเฉล่ียตอเดือนที่ยังไมไดหักคาใชจาย) กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดตั้งแต 10,000 บาท     
ขึ้นไปมีจํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 52.00  รองลงมา มีรายไดมากกวา 5,000 - 10,000 บาท 
จํานวน 41 คน  คิดเปนรอยละ 27.33 และรายไดนอยกวา 5,000 บาท จํานวน 31  คน คิดเปนรอยละ 
20.67  

ประสบการณทางเพศกอนเขาสูอาชีพขายบริการ กลุมตัวอยางสวนใหญมีประสบการณทาง
เพศมากอนเขาสูอาชีพขายบริการ จํานวน  104 คน  คิดเปนรอยละ 69.33 และไมเคยมีประสบการณ
ทางเพศมากอน จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 30.67 

ภูมิหลังครอบครัวกลุมตัวอยางสวนใหญมีภาระครอบครัวตองสงเสียเล้ียงดู หรือใหการ
อุปการะบิดา มารดา จํานวน  67  คน คิดเปนรอยละ 44.67 รองลงมาไมมีภาระครอบครัว จํานวน 45 
คน คิดเปนรอยละ 30.00 และอื่น ๆ  คือ มีภาระสงเสียเล้ียงดู หรือใหการอุปการะ บิดา-มารดาและ
บุตร จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 18.00 และพี่/นอง/ญาติ จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 7.33 

 ที่พักอาศัยปจจุบันของกลุมตัวอยางสวนใหญ เปนบานเชา/หองเชา จํานวน 78  คน คิดเปน
รอยละ 52.00  อาศัยผูอ่ืนอยู  จํานวน 45  คน คิดเปนรอยละ 30.00 บานของตนเอง จํานวน 21 คน   
คิดเปนรอยละ 14  และอื่น ๆ  จํานวน 6  คน คิดเปนรอยละ  4 

ผูชักชวนใหเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงกลุมตัวอยางสวนใหญเขาสูการคา
บริการทางเพศดวยตนเอง จํานวน  132 คน คิดเปนรอยละ 88.00 รองลงมา คือ มีนายหนาชักชวน
จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 8.00 และอ่ืน ๆ (เพื่อนแนะนํา) จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 4.00   

บุคคลที่มีสวนในการชวยตัดสินใจที่จะเขามาคาบริการทางเพศกลุมตัวอยางสวนใหญ
ตัดสินใจในการเขามาคาบริการทางเพศดวยตนเอง จํานวน 110  คน คิดเปนรอยละ 73.33 รองลงมา
เพื่อนชวยตัดสินใจ  จํานวน 28   คน คิดเปนรอยละ 18.67  บิดา มารดาชวยตัดสินใจ จํานวน 9  คน  
คิดเปนรอยละ 6.00 และพี่ นองชวยตัดสินใจ จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 2.00 
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เหตุผลที่ทานเลือกเขาสูอาชีพนี้กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นวารายไดดี จํานวน 65 คน        
คิดเปนรอยละ 43.33 รองลงมา ตองสงเสียเล้ียงดูครอบครัว จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 30.67  
วางงาน จํานวน 32  คน คิดเปนรอยละ 21.33  และเพื่อการศึกษา จํานวน 7  คน คิดเปนรอยละ  4.67 

ระยะเวลาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศกลุมตัวอยางสวนใหญนอยกวา 6 เดือน จํานวน     
57 คน คิดเปนรอยละ 38.00 รองลงมา มากกวา  1 ป  จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 36.67 มากกวา     
3 ปขึ้นไป จํานวน 23  คน คิดเปนรอยละ 15.33 และมากกวา 6  เดือนถึง 1 ป จํานวน 15 คน คิดเปน
รอยละ 10.00 

ระยะเวลาที่คาดวาจะประกอบอาชีพคาบริการทางเพศกลุมตัวอยางสวนใหญประกอบ
อาชีพ มากกวา 1 ป ถึง 3 ป  จํานวน 75 คน คิดเปนรอยละ 50.00 รองลงมา ประกอบอาชีพนอยกวา 
1 ป  จํานวน 51  คน คิดเปนรอยละ 34.00 และมากกวา 4 ป ขึ้นไป จํานวน 24  คน คิดเปนรอยละ 
16.00  
 

4.2 ปจจัยดานทัศนคติคานิยมของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ตารางที่ 4.2  
คาเฉล่ีย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของทัศนคติคานิยม 

ของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ขอความ x  S.D ระดับความคิดเห็น 

ดานทัศนคติคานิยมตอสังคม    
1. การมีเพศสัมพันธกับเพื่อนชาย ถือเปนเรื่องธรรมดา 2.09 0.67 ปานกลาง 
2. สังคมยกยองคนที่มีเงิน มากกวา คนที่ทาํความด ี 2.31 0.70 ปานกลาง 
3. เงินสามารถซื้อไดทุกอยาง 2.25 0.78 ปานกลาง 
4. ผูหญิงที่แตงตัวดูดเีหมือนดารา นักรอง เปนคนที่
นาสนใจ 

2.25 
 

0.72 ปานกลาง 

รวม 2.22 0.71 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ) 
 

ขอความ x  S.D ระดับความคิดเห็น 

ดานทัศนคติคานิยมตออาชพี    
5. อาชีพการคาบริการทางเพศเปนอาชีพอิสระใครก ็
สามารถทําได 

    2.33     0.69 ปานกลาง 

6. การคาบริการทางเพศเปนเรื่องที่ไมไดทาํใหคนอื่น
เสียหายเพราะเปนรางกายของเราเอง 

2.27 0.65 ปานกลาง 

7. การคาบริการทางเพศเปนอาชีพที่สรางรายไดทีด่ ี 2.38 0.70 มาก 
8. ไมมีความรูสึกฝนใจ หรืออึดอัด เมื่อตองมี
เพศสัมพันธกบัลูกคา 

1.90 0.65 ปานกลาง 

9. รูสึกอึดอัด เบื่อหนายกฎหมายหามการคาบริการทาง
เพศ 

1.95 0.64 ปานกลาง 

10. การคาบริการทางเพศไมนารังเกียจ และไม
จําเปนตองปกปด 

1.95 0.64 ปานกลาง 

11. การคาบริการทางเพศจะชวยใหอยูรอดในสภาพ
สังคมปจจุบัน 

2.01 0.62 ปานกลาง 

12. ถามีงานอื่นที่สรางรายไดเพียงพอ จะเลิกการคา
บริการทางเพศแมงานนัน้ตองเหน็ดเหนื่อย 

2.29 0.61 ปานกลาง 

13. ถาติดเชื้อเอดสก็จะยังประกอบอาชีพคาบริการทาง
เพศตอไป 

1.57 0.72 นอย 

14. มักจะปฏิเสธลูกคาที่ไมยอมใชถุงยางอนามัย 2.51 0.69 มาก 
15. อาชีพคาบริการทางเพศ ที่ทําอยูเปนงานสบายหา
เงิน 

2.31 0.67 ปานกลาง 

รวม 2.13 0.66 ปานกลาง 

ปจจัยดานทัศนคติคานิยมโดยรวม 2.07 0.46 ปานกลาง 
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จากตารางที่ 4.2 ผลการวิเคราะหปจจัยดานทัศนคติคานิยมตออาชีพการคาบริการทางเพศ
แบบแอบแฝง พบวา ปจจัยดานทัศนคติคานิยมตออาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวม 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.07 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ ทัศนคติคานิยมตอสังคม
และทัศนคติคานิยมตออาชีพ   

ทัศนคติคานิยมตอสังคม มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.22 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ 
พบวา สังคมยกยองคนที่มีเงิน มากกวา คนที่ทําความดี มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.31 อยูในระดับ 
ปานกลาง รองลงมา เงินสามารถซื้อไดทุกอยาง มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.25 อยูในระดับปานกลาง         
ซ่ึงเทากับผูหญิงที่แตงตัวดูดีเหมือนดารา นักรอง เปนคนที่นาสนใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.25 อยูใน
ระดับปานกลาง และการมีเพศสัมพันธกับเพื่อนชายถือเปนเรื่องธรรมดา มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.09 อยู
ในระดับปานกลาง 

ทัศนคติคานิยมตออาชีพ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.13 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ 
พบวา ปฏิเสธการใหบริการลูกคาที่ไมยอมใชถุงยางอนามัย มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.51 อยูในระดับ
มาก รองลงมา การคาบริการทางเพศวาเปนอาชีพที่สรางรายไดที่ดี  มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.38 อยูใน
ระดับมาก อาชีพการคาบริการทางเพศเปนอาชีพอิสระใครก็สามารถทําได มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.33 อยู
ในระดับปานกลาง  อาชีพคาบริการทางเพศที่ทําอยูเปนงานสบาย มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.31 อยูในระดับ
ปานกลาง ถามีงานอื่นที่สรางรายไดเพียงพอจะเลิกคาบริการทางเพศแมงานนั้นตองเหน็ดเหนื่อย       
มีคาเฉลี่ยเทากับ  2.29 อยูในระดับปานกลาง การคาบริการทางเพศเปนเรื่องที่ไมไดทําใหคนอื่น
เสียหาย เพราะเปนรางกายของเราเอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.27 อยูในระดับปานกลาง การคาบริการทาง
เพศจะชวยใหอยูรอดในสภาพสังคมปจจุบัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.01 อยูในระดับปานกลาง รูสึกอึดอัด 
เบื่อหนายกฎหมายหามการคาบริการทางเพศ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.95 อยูในระดับปานกลาง ซ่ึงเทากับ
การคาบริการทางเพศไมนารังเกียจ และไมจําเปนตองปกปด มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.95 อยูในระดับ    
ปานกลาง ไมมีความรูสึกฝนใจ หรืออึดอัด เมื่อตองมีเพศสัมพันธกับลูกคา มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.90  
อยูในระดับปานกลาง และ ถาติดเชื้อเอดสก็จะยังประกอบอาชีพคาบริการทางเพศตอไป มีคาเฉลี่ย
เทากับ 1.57 อยูในระดับนอย 
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4.3 ปจจัยดานความคาดหวงัของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ตารางที่ 4.3 
คาเฉล่ีย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของความคาดหวงั 

ตออาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ขอความ x  SD ระดับความคิดเห็น 

ความคาดหวงัตอตนเอง 
16. การคาบริการทางเพศทําใหตนมีความสุข 

 
1.78 

 
0.73 

 
ปานกลาง 

17. รายไดจากการคาบริการทางเพศทําใหมีรายไดไปเทีย่ว
หรือไปซื้อสินคาราคาแพงๆ อยูในสังคมทีห่รูหรา 

1.99 0.70 ปานกลาง 

18. ตนจะอยูในอาชีพนี้จนไดรับการเลื่อนฐานะไปเปนผู
จัดหาและจนกลายเปนเจาของกิจการของตัวเองในที่สุด 

1.59 0.67 นอย 

19. อาชีพนี้จะทําใหพบกับผูอุปการะเลี้ยงดู 1.80 0.70 ปานกลาง 
20. ตนจะพบคูครองที่สามารถใชชีวิตครอบครัวจากอาชพีนี ้ 1.71 0.68 ปานกลาง 

รวม 1.77 0.69 ปานกลาง 

ความคาดหวงัตอครอบครัว    
21. รายไดจากการคาบริการทางเพศจะทําใหสามารถสงเงิน 
กลับไป ทําใหครอบครัวมีรายไดใชจายเพื่อความเปนอยูทีด่ี
ขึ้น 

2.25 0.67 ปานกลาง 

รวม 2.25 0.67 ปานกลาง 

ความคาดหวงัตอเพื่อน    
22. การคาบริการทางเพศจะทําใหเพื่อนๆ ยอมรับใน
ความสามารถของตน และทาํใหเขากลุมกบัเพื่อนได 

1.76 0.66 ปานกลาง 

23. การคาบริการทางเพศจะทําใหมีเงนิ ส่ิงของเหมือน
เพื่อน 

1.95 0.72 ปานกลาง 

รวม 1.85 0.69 ปานกลาง 

ปจจัยดานความคาดหวังโดยรวม 1.88 0.35 ปานกลาง 
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จากตารางที่ 4.3 ผลการวิเคราะหความคาดหวังตออาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง
พบวา  ความคาดหวังตออาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.88 อยู
ในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 3 ดาน คือ ความคาดหวังตอตนเอง ความคาดหวังตอ
ครอบครัวและความคาดหวังตอเพื่อน  

ความคาดหวังตอตนเอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.77 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ 
พบวา รายไดจากการคาบริการทางเพศทําใหมีรายไดไปเที่ยวหรือไปซื้อสินคาราคาแพง ๆ อยูใน
สังคมที่หรูหรา มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 1.99 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา อาชีพนี้จะทําใหพบกับ
ผูอุปการะเลี้ยงดู มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.80 อยูในระดับปานกลาง  การคาบริการทางเพศทําใหตนมี
ความสุข มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.78 อยูในระดับปานกลาง  ตนจะพบคูครองที่สามารถใชชีวิตครอบครัว
จากอาชีพนี้  มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.71 อยูในระดับปานกลาง และตนจะอยูในอาชีพนี้จนไดรับการเลื่อน
ฐานะไปเปนผูจัดหาและจนกลายเปนเจาของกิจการของตัวเองในที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.80 อยูใน
ระดับนอย 

ความคาดหวังตอครอบครัว มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.25 อยูในระดับปานกลาง คือ รายไดจาก
การคาบริการทางเพศจะทําใหสามารถสงเงินกลับไป ทําใหครอบครัวมีรายไดใชจายเพื่อความ
เปนอยูที่ดีขึ้น 
  ดานความคาดหวังตอเพื่อน มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.85 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา     
รายขอ พบวา การคาบริการทางเพศจะทําใหมีเงิน ส่ิงของเหมือนเพื่อน มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 1.95 
อยูในระดับปานกลาง รองลงมา การคาบริการทางเพศจะทําใหเพื่อน ๆ ยอมรับในความสามารถของ
ตน และทําใหเขากลุมกับเพื่อนได มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.76 อยูในระดับปานกลาง 

 
4.4 ปจจัยดานการสนับสนุนของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 
ตารางที่ 4.4 

คาเฉล่ีย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของการสนับสนุนอาชีพ 
ของการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 
ขอความ x  SD ระดับความคิดเห็น 

โอกาส 
24. เปนคนหนาตาด ีบุคลิกดี 

 
2.22 

 
0.64 

 
ปานกลาง 

25. เปนคนมีมนุษยสัมพนัธด ีพูดคุยเกง 2.26 0.67 ปานกลาง 
26. แตงกายสวยงาม เซ็กซี ่ยัว่ยวน 2.05 0.72 ปานกลาง 

รวม 2.17 0.67 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.4 (ตอ) 
 

ขอความ x  SD ระดับความคิดเห็น 
ความสามารถ    
27. สามารถใชยาเสพติด หรือดื่มสุราไดโดยไมตองฝนใจ 1.84 0.83 ปานกลาง 
28. ชอบงานใหบริการผูอ่ืน 1.97 0.69 ปานกลาง 
29. สามารถเปลี่ยนคูนอนบอย ๆ 1.86 0.77 ปานกลาง 

รวม 1.89 0.76 ปานกลาง 
การสนับสนุน    
30. ครอบครัวไมขัดขวางที่จะมาคาบริการทางเพศ 1.84 0.71 ปานกลาง 
31. คนในชุมชนที่อาศัยอยูเห็นวาการไปสถานบริการทาง
เพศ หรือสถานเริงรมยเปนเรื่องธรรมดา 

1.91 0.69 ปานกลาง 

32. คนในชุมชนที่อาศัยอยู เห็นวาอาชพีคาบริการทางเพศ
ไมใชเร่ืองเสียหาย 

1.92 0.66 ปานกลาง 

รวม 1.89 0.68 ปานกลาง 
ปจจัยดานการสนับสนุนโดยรวม 2.00 0.60 ปานกลาง 

 
จากตารางที่ 4.4 ผลการวิเคราะหการสนับสนุนอาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

พบวาโดยรวมการสนับสนุนอาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 
2.00 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 3 ดาน คือ ดานโอกาส ดานความสามารถ และดานการ
สนับสนุน 

ดานโอกาส มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.17 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา เปนคน
มีมนุษยสัมพันธดี พูดคุยเกง มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.26 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา เปนคน
หนาตาดี บุคลิกดี มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.22 อยูในระดับปานกลาง และการแตงกายสวยงาม เซ็กซี่ 
ยั่วยวน มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.05 อยูในระดับปานกลาง 

ดานความสามารถ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.89 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา 
ชอบงานใหบริการผูอ่ืน มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 1.97 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา สามารถ
เปลี่ยนคูนอนบอย ๆ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.86 อยูในระดับปานกลางและสามารถใชยาเสพติดหรือ        
ดื่มสุราไดโดยไมตอง ฝนใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.84 อยูในระดับปานกลาง 

ดานการสนับสนุน มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.89 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา 
คนในชุมชนที่อาศัยอยู เห็นวาอาชีพคาบริการทางเพศไมใชเร่ืองเสียหาย มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 1.92 
อยูในระดับปานกลาง รองลงมา คนในชุมชนที่อาศัยอยูเห็นวาการไปสถานบริการทางเพศ หรือ
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สถานเริงรมยเปนเรื่องธรรมดา มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.91 อยูในระดับปานกลาง และครอบครัวไม
ขัดขวางที่จะมาคาบริการทางเพศ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.84 อยูในระดับปานกลาง 

 
4.5 ปจจัยดานสุขภาวะองครวมของผูคาบรกิารทางเพศแบบแอบแฝง 

 
ตารางที่ 4.5 

คาเฉล่ีย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของสุขภาวะองครวม 
ของการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 
ขอความ x  SD ระดับความคดิเห็น 

รางกาย 
33. มีเวลาดูแลเอาใจใสสุขภาพตัวเอง 

 
2.21 

 
0.69 

 
ปานกลาง 

34. มีความพอใจในสภาพรางกายที่เปนอยูขณะนี ้ 2.08 0.68 ปานกลาง 
35. มีโอกาสเสี่ยงตอการเปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 2.08 0.76 ปานกลาง 
36. ไดเขารับการตรวจเลือดหรือตรวจสุขภาพเปนประจาํ
ตามกําหนด 

2.29 0.71 ปานกลาง 

รวม 2.16 0.71 ปานกลาง 

ดานจิตใจ    
37. รูสึกอึดอัดเมื่อตองปรับตัวใหเขากับอารมณหรือ
ความตองการของผูอ่ืน 

2.19 0.67 ปานกลาง 

38. รูสึกเครียด หรือวิตกกังวลที่ตองประกอบอาชีพ
การคาบริการทางเพศ 

2.17 0.67 ปานกลาง 

39. รูสึกไมพอใจ เมื่อมีคนกลาวรายตออาชีพคาบริการ
ทางเพศที่ฉันทําอยู 

2.15 0.68 ปานกลาง 

40. รูสึกพอใจกับชีวิตความเปนอยูในปจจบุัน 1.84 0.67 ปานกลาง 
รวม 2.08 0.67 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.5 (ตอ) 
 

ขอความ x  SD ระดับความคดิเห็น 

สังคม    
41. ในระดับการศึกษาที่มีอยู  ไมสามารถหาเลี้ยงชีพ
ตนเองดวยอาชีพได 

1.97 0.64 ปานกลาง 

42. ในครอบครัวของตนมีภาระหนี้สินอยู 2.08 0.71 ปานกลาง 
รวม 2.05 0.67 ปานกลาง 

ดานจิตวิญาณ    
44. มีความสุขกับชีวิตปจจุบนัที่ไดทําบุญ หรือได
ประกอบกิจกรรมทางศาสนา 

2.29 0.71 ปานกลาง 

45. ไดนําเงนิจากการคาบริการทางเพศที่ทําในปจจุบัน 
ไปสรางประโยชนใหชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู 

2.08 0.71 ปานกลาง 

46. สมาชิกในชุมชนมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผตอตน 2.07 0.61 ปานกลาง 
47. ไดยึดถือปฏิบัติตามคําส่ังสอนของศาสนา 2.21 0.63 ปานกลาง 

รวม 2.16 0.66 ปานกลาง 

ปจจัยดานสขุภาวะแบบองครวมโดยรวม 1.93 0.26 ปานกลาง 
 

จากตารางที่ 4.5 ผลการวิเคราะหสุขภาพวะองครวมของหญิงคาบริการทางเพศแบบ      
แอบแฝง พบวา โดยรวมสุขภาวะองครวมของหญิงคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวม            
มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.93 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 4 ดาน คือ ดานรางกาย ดานจิตใจ 
ดานสังคมและดานจิตวิญญาณ 

ดานรางกาย  มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.16 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา การได
เขารับการตรวจเลือดหรือตรวจสุขภาพเปนประจําตามกําหนด มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.29 อยูใน
ระดับปานกลาง รองลงมา มีเวลาดูแลเอาใจใสสุขภาพตัวเอง มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.21 อยูใน
ระดับปานกลาง มีความพอใจในสภาพรางกายที่เปนอยูขณะนี้ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.08 อยูในระดับ
ปานกลาง ซ่ึงเทากับมีโอกาสเสี่ยงตอการเปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.08 อยูใน
ระดับปานกลาง 

ดานจิตใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.08 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา รูสึกอึด
อัดเมื่อตองปรับตัวใหเขากับอารมณหรือความตองการของผูอ่ืน มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.19 อยูใน
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ระดับปานกลาง รองลงมา รูสึกเครียด หรือวิตกกังวลที่ตองประกอบอาชีพการคาบริการทางเพศ     
มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.17 อยูในระดับปานกลาง รูสึกไมพอใจ เมื่อมีคนกลาวรายตออาชีพคาบริการทาง
เพศที่ฉันทําอยู มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.15 อยูในระดับปานกลาง และรูสึกพอใจกับชีวิตความเปนอยูใน
ปจจุบัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.84 อยูในระดับปานกลาง 

ดานสังคม  มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.05 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ใน
ครอบครัวของตนมีภาระหนี้สินอยู มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.08 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา ใน
ระดับการศึกษาที่มีอยู ไมสามารถหาเลี้ยงชีพตนเองดวยอาชีพได มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.97 อยูในระดับ
ปานกลาง 

ดานจิตวิญญาณ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.16 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา มี
ความสุขกับชีวิตปจจุบันที่ไดทําบุญ หรือไดประกอบกิจกรรมทางศาสนา มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 
2.29 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา ไดยึดถือปฏิบัติตามคําสั่งสอนของศาสนา มีคาเฉลี่ยเทากับ 
2.21 อยูในระดับปานกลาง ไดนําเงินจากการคาบริการทางเพศที่ทําในปจจุบัน ไปสรางประโยชน
ใหชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.08 อยูในระดับปานกลาง และสมาชิกในชุมชนมีความ
เอื้อเฟอเผ่ือแผตอตน มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.07 อยูในระดับปานกลาง 
 

4.6 ปจจัยดานความพึงพอใจของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ตารางที่ 4.6 
คาเฉล่ีย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของความพึงพอใจ 

ตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ขอความ x  SD ระดับความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจทางเพศ    
48. มีความพึงพอใจในการใหบริการทางเพศแก
ผูใชบริการชายซึ่งไมใชคูครองตนเพราะใหความรูสึก
ตื่นเตนและแปลกใหม 

1.71 0.56 ปานกลาง 

49. มีความพึงพอใจในการใชสารเสพติดในขณะมี
เพศสัมพันธ 

1.50 0.61 นอย 

50. มีความพึงพอใจการคาบริการทางเพศเพราะทําใหได
ปลดปลอยอารมณความรูสึกทางเพศ 

1.69 0.64 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.6 (ตอ) 
 

ขอความ x  SD ระดับความพึงพอใจ 

51. มีความพึงพอใจที่ไดรับความรัก การอปุการะจาก
ผูใชบริการทางเพศ 

1.77 0.66 ปานกลาง 

52. มีความพึงพอใจทางเพศ เพราะทําใหไดแกแคนกับ
ส่ิงที่เคยถูกกระทําทางเพศมากอน 

1.60 0.61 นอย 

53. มีความพึงพอใจในการมเีพศสัมพันธหลายๆครั้ง 1.64 0.64 นอย 
54. ไมสามารถควบคุมความตองการทางเพศของตนดวย
อาชีพอ่ืนๆได นอกจากการมเีพศสัมพันธ 

1.59 0.64 นอย 

55. รูสึกพึงพอใจเมื่อทําใหมใีครสนใจ 1.94 0.73 ปานกลาง 
56. งานที่ทําอยูในปจจุบัน เปนงานที่ถนัดและทาทาย
ความสามารถ 

1.85 0.66 ปานกลาง 

57. ปริมาณงานและความรับผิดชอบ ที่ไดรับมอบหมาย 
มีความเหมาะสมกับความรู และความสามารถ 

1.86 0.58 ปานกลาง 

58. ลักษณะงานที่ทําอยูมีความจําเจ นาเบื่อหนาย ทําให
ไมมีความสุขในการทํางาน 

1.92 0.59 ปานกลาง 

59. รายได ที่ไดรับจากการคาบริการทางเพศ ไมคุมคา
กับสิ่งที่สูญเสียไป 

2.07 0.61 ปานกลาง 

60. รายไดและสวัสดิการ สิทธิ์ประโยชนจากการคา
บริการทางเพศที่ไดรับ นับวามากกวาการประกอบอาชพี
อ่ืน ๆ  

 
1.92 

 
0.60 

 
ปานกลาง 

รวม 1.92 0.60 ปานกลาง 

ความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ    
61. รูสึกวารายไดและสวัสดกิารที่ไดรับอยูในปจจุบนั
เปนหลักประกันความมัน่คงในการดําเนนิชีวิต 

1.86 0.66 ปานกลาง 

62. งานที่ทําอยูเปดโอกาสใหไดเล่ือนฐานะหนาที่สูงขึ้น 1.68 0.66 ปานกลาง 
63. งานที่ทําอยูมีสวนสงเสรมิใหไดเพิ่มพนูความรู และ
ประสบการณใหม ๆ ในการดําเนินชวีิต 

1.86 0.67 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.6 (ตอ) 
 

ขอความ x  SD ระดับความพึงพอใจ 

64. รูสึกทอแทตอการคาบริการทางเพศเพราะโอกาส
กาวหนามีนอย 

1.87 0.74 ปานกลาง 

65. เพื่อนรวมงานยอมรับในความสามารถในการทํางาน 1.96 0.61 ปานกลาง 
66.  สามารถทํางานรวมกับเพื่อนรวมงานไดทุกคนเปน
อยางด ี

2.07 0.64 ปานกลาง 

69. อาชีพที่ทําอยูเปนอาชีพทีไ่มคุมคา 1.91 0.59 ปานกลาง 
70. อาชีพที่ทําอยูเปนอาชีพทีไ่มยั่งยนื 2.45 0.70 มาก 
71. สถานที่ตั้งของที่ทํางาน อยูในจุดที่ทําใหไดรับความ
สะดวกสบาย ในการเดินทางไปทํางาน 

2.26 0.65 ปานกลาง 

72. วันทํางาน ช่ัวโมงการทํางาน และวันหยุดพกั 2.13 0.70 ปานกลาง 
ยังไมเหมาะสมกับตน    
73. มีการจัดเตรียม อุปกรณทีต่องใชในการทํางาน และม ี    
การติดตอผูมาใชบริการไวอยางดีกอนที่จะมาทํางาน 2.20 0.61 ปานกลาง 
75. งานที่ทําอยูมีโอกาสที่จะถูกปรับเปลี่ยนสถานที่อยู
บอย ๆ เพื่อเปลี่ยนกลุมและดึงดูดความสนใจใหกับลูกคา
รายใหมๆอยูเสมอ ทําใหมีความรูสึกไมมีความสุข 

 
 

2.13 

 
 

0.70 

 
 

ปานกลาง 
รวม 2.05 0.65 ปานกลาง 

ความพึงพอใจตอผูคาบริการโดยรวม 1.93 0.47 ปานกลาง 
 

จากตารางที่ 4.6 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง พบวา 
ความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.93 อยูในระดับ      
ปานกลาง โดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ ดานความพึงพอใจทางเพศ และดานความพึงพอใจทาง
เศรษฐกิจ 

ดานความพึงพอใจทางเพศ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.92 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา     
รายขอ พบวา รายไดที่ไดรับจากการคาบริการทางเพศ ไมคุมคากับสิ่งที่สูญเสีย มีคาเฉลี่ยสูงสุด
เทากับ 2.07 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา รูสึกพึงพอใจเมื่อทําใหมีใครสนใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 
1.94 อยูในระดับปานกลาง ลักษณะงานที่ทําอยูมีความจําเจ นาเบื่อหนาย ทําใหไมมีความสุขในการ
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ทํางาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.92  อยูในระดับปานกลางซึ่งเทากับรายไดและสวัสดิการ สิทธิ์ประโยชน
จากการคาบริการทางเพศที่ไดรับนับวามากกวาการประกอบอาชีพอ่ืน ๆ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.92 อยู
ในระดับปานกลาง ปริมาณงานและความรับผิดชอบที่ไดรับมอบหมาย มีความเหมาะสมกับความรู 
และความสามารถ มีคาเฉล่ียเทากับ 1.86 อยูในระดับปานกลาง งานที่ทําอยูในปจจุบัน เปนงานที่
ถนัดและทาทายความสามารถ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.86 อยูในระดับปานกลาง มีความพึงพอใจที่ไดรับ
ความรัก การอุปการะจากผูใชบริการทางเพศ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.77 อยูในระดับปานกลาง มีความพึง
พอใจในการใหบริการทางเพศแกผูใชบริการชาย ซ่ึงไมใชคูครองตนเพราะใหความรูสึกตื่นเตนและ
แปลกใหม มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.71 อยูในระดับปานกลาง มีความพึงพอใจการคาบริการทางเพศ 
เพราะทําใหไดปลดปลอยอารมณความรูสึกทางเพศ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.69 อยูในระดับปานกลาง     
มีความพึงพอใจในการมีเพศสัมพันธหลาย ๆ คร้ังในวันเดียว มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.64 อยูในระดับนอย 
มีความพึงพอใจทางเพศ เพราะทําใหไดแกแคนกับสิ่งที่เคยถูกกระทําทางเพศมากอน มีคาเฉลี่ย
เทากับ 1.60 อยูในระดับนอย ไมสามารถควบคุมความตองการทางเพศของตนดวยอาชีพอ่ืน ๆ ได 
นอกจากการมีเพศสัมพันธ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.59 อยูในระดับนอย และมีความพึงพอใจในการใช
สารเสพติดในขณะมีเพศสัมพันธ มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดเทากับ 1.50 อยูในระดับนอย 

ดานความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.05 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา
รายขอ พบวา อาชีพที่ทําอยูเปนอาชีพที่ไมยั่งยืน มีคาเฉลี่ยสูงสุด เทากับ 2.45 อยูในระดับมาก 
รองลงมา สถานที่ตั้งของที่ทํางาน ซ่ึงอยูในจุดที่ทําใหไดรับความสะดวกสบายในการเดินทางไป
ทํางาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.26 อยูในระดับปานกลาง มีการจัดเตรียม อุปกรณที่ตองใชในการทํางาน 
และมีการติดตอผูมาใชบริการไวอยางดีกอนที่จะมาทํางาน มีคาเฉล่ียเทากับ 2.20 อยูในระดับ      
ปานกลาง งานที่ทําอยูมีโอกาสที่จะถูกปรับเปลี่ยนสถานที่อยูบอย ๆ เพื่อเปลี่ยนกลุมและดึงดูดความ
สนใจใหกับลูกคารายใหม ๆ อยูเสมอ ทําใหมีความรูสึกไมมีความสุข มีคาเฉล่ียเทากับ 2.13 อยูใน
ระดับปานกลางซึ่งเทากับวันทํางาน ช่ัวโมงการทํางาน และวันหยุดพักยังไมเหมาะสมกับตน           
มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.13 อยูในระดับปานกลาง สามารถทํางานรวมกับเพื่อนรวมงานไดทุกคนเปนอยาง
ดี  มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.07 อยูในระดับปานกลาง รูสึกภูมิใจในงานที่ทําอยูวาเปนอาชีพที่สุจริต มี
คาเฉลี่ยเทากับ 2.03 อยูในระดับปานกลาง เมื่อไดรับความเดือดรอนไมวาจะเปนเรื่องงาน หรือเร่ือง
สวนตัวเพื่อนรวมงานใหความชวยเหลือได มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.02 อยูในระดับปานกลาง อาชีพที่ทํา
อยูเปนอาชีพที่ไมคุมคา มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.91 อยูในระดับปานกลาง รูสึกทอแทตอการคาบริการทาง
เพศเพราะโอกาสกาวหนามีนอย  มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.87 อยูในระดับปานกลาง รูสึกวารายไดและ
สวัสดิการที่ไดรับอยูในปจจุบันเปนหลักประกันความมั่นคงในการดําเนินชีวิต มีคาเฉลี่ยเทากับ 
1.86 อยูในระดับปานกลางซึ่งเทากับงานที่ทําอยูมีสวนสงเสริมใหได เพิ่มพูนความรู  และ
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ประสบการณใหม ๆ ในการดําเนินชีวิต มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.86 อยูในระดับปานกลาง และงานที่ทํา
อยูเปดโอกาสใหไดเล่ือนฐานะหนาที่สูงขึ้นมีคาเฉลี่ยนอยที่สุดเทากับ 1.68 อยูในระดับปานกลาง 

 
4.7 การทดสอบความสัมพันธ ระหวางตัวแปร ปจจัยสวนบุคคล ทัศนคติคานยิม ความคาดหวัง  
การสนับสนุน สุขภาวะองครวม กับตัวแปรความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 

ผูวิจัยทดสอบหาความสัมพันธ โดยใชการวิเคราะหความสัมพันธของตัวแปรตนและ       
ตัวแปรตามแบบตารางไขวและคาสถิติไคสแควร ระหวางตัวแปรปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ ระดับ
การศึกษา ภูมิลําเนา ภูมิหลังครอบครัว สถานภาพสมรส อาชีพ รายไดเฉลี่ยตอเดือนกอนและหลัง
เขาสูอาชีพการคาบริการ ประสบการณทางเพศกอนเขาสูการคาบริการทางเพศ บุคคลที่ตองสงเสีย
เล้ียงดู ที่พักอาศัยปจจุบันผูชักชวนใหเขาสูการคาบริการทางเพศ บุคคลที่มีสวนในการชวยตัดสินใจ
ในการเขามาคาบริการทางเพศ  เหตุผลที่เลือกเขาสูอาชีพ ระยะเวลาประกอบอาชีพและระยะเวลาที่
คาดวาจะประกอบอาชีพคาบริการทางเพศ ทัศนคติคานิยม  ความคาดหวัง  การสนับสนุน สุขภาวะ
องครวมกับตัวแปร ความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง ความพึงพอใจทางเพศและ
ความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ ตัวแปรที่ไมมีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศ
แบบแอบแฝง ความพึงพอใจทางเพศและความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ คือ ปจจัยสวนบุคคล ไดแก 
อายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา ภูมิหลังครอบครัว สถานภาพสมรส อาชีพ รายไดเฉลี่ยตอเดือนกอน
และหลังเขาสูอาชีพการคาบริการทางเพศ ประสบการณทางเพศกอนเขาสูการคาบริการทางเพศ      
ผูชักชวนใหเขาสูการคาบริการทางเพศ บุคคลที่มีสวนในการชวยตัดสินใจในการเขามาคาบริการ
ทางเพศ  ระยะเวลาประกอบอาชีพและระยะเวลาที่คาดวาจะประกอบอาชีพคาบริการทางเพศ  
สําหรับตัวแปรที่มีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง ความพึง
พอใจทางเพศและความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ มีดังนี้ 
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4.7.1 ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความพึงพอใจทางเพศ 
 (1) บุคคลท่ีตองสงเสียเล้ียงดูหรือใหการอุปการะกับความพึงพอใจทางเพศ 

 
ตารางที่ 4.7  

ความสัมพันธระหวางภาระครอบครัวกับความพึงพอใจทางเพศ 
 

ระดับความพงึพอดานเพศ 
ตัวแปร 

นอย  ปานกลาง มาก 
รวม 

25 38 4 67 
บิดา มารดา 

37.31% 56.72% 5.97% 100.00% 

8 3 - 11 
พี่/นอง/ญาต ิ

72.73% 27.27%  100.00% 

13 23 9 45 
ไมมี 

28.89% 51.11% 20.00% 100.00% 

8 18 1 27 

บุคคลที่ตองสง
เสียเล้ียงดหูรือ
ใหการอุปการะ 

อ่ืนๆ (บิดา-มารดา 
และบุตร) 29.63% 66.67% 3.70% 100.00% 

54 82 14 150 
รวม 

36.00% 54.67% 9.33% 100.00% 

2χ = 15.71, df = 6  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.015 

 
จากตารางที่ 4.7 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความพึงพอใจทาง

เพศ พบวา ปจจัยสวนบุคคล ไดแก บุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดูหรือใหการอุปการะมีความสัมพันธกับ
ความพึงพอใจดานเพศ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลาวคือ บุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดู
หรือใหการอุปการะ มีความพึงพอใจทางเพศโดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 54.67  
โดยแบงเปนบุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดูหรือใหการอุปการะ บิดา-มารดา มีความพึงพอใจทางเพศใน
ระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 56.72  บุคคลที่ไมตองสงเสียเล้ียงดูหรือใหการอุปการะบุคคลอื่น 
มีความพึงพอใจดานเพศในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 51.11 และบุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดู
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หรือใหการอุปการะอื่น ๆ (บิดา-มารดาและบุตร) มีความพึงพอใจดานเพศในระดับปานกลาง         
มีคาเฉลี่ยรอยละ 66.67 ยกเวนบุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดูหรือใหการอุปการะ พี่/นอง/ญาติ มีความพึง
พอใจดานเพศในระดับนอย มีคาเฉลี่ยรอยละ 72.73 
 (2) ท่ีพักอาศัยปจจุบันกับความพึงพอใจดานเพศ 

 
ตารางที่ 4.8  

ความสัมพันธระหวางท่ีพักอาศัยปจจุบันกับความพงึพอใจดานเพศ 
 

ระดับความพงึพอใจดานเพศ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง  มาก 
รวม 

6 11 4 21 
บานของตนเอง 

28.57% 52.38% 19.05% 100.00% 

21 19 5 45 
อาศัยผูอ่ืนอยู 

46.67% 42.22% 11.11% 100.00% 

23 51 4 78 
บานเชา/หองเชา 

29.49% 65.38% 5.13% 100.00% 

4 1 1 6 

ที่พักอาศัย
ปจจุบัน 

อ่ืนๆ ( ราน ) 
66.67% 16.67% 16.66% 100.00% 

54 82 14 150 รวม 
 36.00% 54.67% 9.33% 100.00% 

2χ = 12.85, df = 6  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.046 
 

จากตารางที่ 4.8 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางที่พักอาศัยในปจจุบันกับความพึงพอใจ
ดานเพศ พบวา ที่พักอาศัยในปจจุบัน มีความสัมพันธกับความพึงพอใจดานเพศ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลาวคือ ที่พักอาศัยในปจจุบันมีความพึงพอใจทางเพศโดยรวมอยูในระดับ
ปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 54.67 โดยแบงเปนที่พักอาศัยปจจุบันบานเชา/หองเชา มีความพึงพอใจ
ทางเพศในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 65.38 ที่พักอาศัยปจจุบันซึ่งอาศัยผูอ่ืนอยู มีความพึง
พอใจทางเพศในระดับนอย  มีคาเฉลี่ยรอยละ 46.67 ที่พักอาศัยปจจุบันบานของตนเอง มีความพึง
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พอใจทางเพศในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 52.38 และที่พักอาศัยในปจจุบันมีความพึงพอใจ
ทางเพศในระดับนอย มีอ่ืน ๆ (ราน) คาเฉลี่ยรอยละ 66.67 

(3) เหตุผลท่ีเลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงกับความพึงพอใจทาง
เพศ 

 
ตารางที่ 4.9 

ความสัมพันธระหวางเหตุผลท่ีเลือกเขามาประกอบอาชพีคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
กับความพึงพอใจดานเพศ 

 

ระดับความพงึพอใจดานเพศ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

11 14 7 32 
วางงาน 

34.38% 43.74% 21.88% 100.00% 

18 43 4 65 
รายไดด ี

27.69% 66.16% 6.15% 100.00% 

1 4 2 7 
เพื่อการศึกษา 

14.29% 57.14% 28.57% 100.00% 

24 21 1 46 

เหตุผลที่เลือกเขา
มาประกอบอาชีพ
คาบริการทางเพศ
แบบแอบแฝง 
 

สงเสียเล้ียงดู
ครอบครัว 52.17% 45.66% 2.17% 100.00% 

54 82 14 150 รวม 
 36.00% 54.67% 9.33% 100.00% 

2χ = 19.89, df = 6  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.003 
 

จากตารางที่ 4.9  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางเหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคา
บริการทางเพศแบบแอบแฝงมีความสัมพันธกับความพึงพอใจดานเพศ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01  กลาวคือ เหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงมีความพึง
พอใจทางเพศโดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 54.67  โดยแบงเปนเหตุผลที่เลือกเขา
มาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงจากรายไดดี มีความพึงพอใจทางเพศในระดับ      
ปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 66.16 ยกเวนเหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศแบบ
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แอบแฝงที่ตองสงเสียเล้ียงดูครอบครัว มีความพึงพอใจดานเพศในระดับนอย มีคาเฉลี่ยรอยละ 52.17  
เหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงจากวางงาน มีความพึงพอใจดาน
เพศ ในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 43.74 และเหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการ
ทางเพศแบบแอบแฝงเพื่อการศึกษา มีความพึงพอใจทางเพศในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 
57.14 

 
4.7.2 ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ 

(1) หนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงกบัความพงึพอใจทางเศรษฐกิจ 
 

ตารางที่ 4.10 
 ความสัมพันธระหวางหนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

กับความพึงพอใจดานเศรษฐกิจ 
 

ระดับความพงึพอใจดานเศรษฐกิจ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

15 86 31 132 
ดวยตนเอง 

11.36% 65.16% 23.48% 100.00% 

1 9 2 12 
ผานนายหนา 

8.33% 75.00% 16.67% 100.00% 

- 1 5 6 

หนทางการเขา
สูการคาบริการ
ทางเพศแบบ
แอบแฝง 
 

อ่ืนๆ ( เพื่อนแนะนํา ) 
 16.67% 83.33% 100.00% 

16 96 38 150 รวม 
 10.67% 64.00% 25.33% 100.00% 

2χ = 11.62, df = 4  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.02 
 

จากตารางที่ 4.10 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางหนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศ
แบบแอบแฝงกับความพึงพอใจดานเศรษฐกิจ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  กลาวคือ 
หนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง มีความพึงพอใจทางเพศโดยรวมอยูในระดับ
ปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 64.00 โดยแบงเปนหนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง
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ดวยตนเอง มีความพึงพอใจทางเพศในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 65.16 หนทางการเขาสู
การคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงผานนายหนา มีความพึงพอใจทางเพศในระดับปานกลาง มี
คาเฉลี่ยรอยละ 75.00 และหนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงอื่นๆ (เพื่อนแนะนํา)
มีความพึงพอใจทางเพศในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 83.33 

 
4.7.3 ความสัมพันธระหวางทัศนคติคานิยมกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ตารางที่ 4.11  
ความสัมพันธระหวางทัศนคติคานยิมกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 

ความพึงพอใจ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

ทัศนคติคานิยม 7 10 - 17 

  
นอย 

41.18% 58.82%  100.00% 

  16 75 1 92 

  
ปานกลาง 

17.39% 81.52% 1.09% 100.00% 

  3 33 5 41 

  
มาก 

7.30% 80.50% 12.20% 100.00% 

26 118 6 150 รวม 
 17.33% 78.67% 4.00% 100.00% 

2χ = 18.43, df = 4  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.001 
 

จากตารางที่ 4.11 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางทัศนคติคานิยมกับความพึงพอใจตอ
ผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง มีความสัมพันธตอความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบ      
แอบแฝง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 กลาวคือ ระดับของทัศนคติคานิยม มีความพึง
พอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง โดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 78.67 
โดยแบงเปน ทัศนคติคานิยมในระดับปานกลาง มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบ      
แอบแฝงในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 81.52  ทัศนคติคานิยมในระดับมาก มีความพึงพอใจ
ตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง ในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 80.50 และทัศนคติคานิยม
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ในระดับนอย มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย  
รอยละ 58.82  
 
4.7.4 ความสัมพันธระหวางความคาดหวังกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 
ตารางที่ 4.12  

ความสัมพันธระหวางความคาดหวังกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ความพึงพอใจ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

ความคาดหวัง 15 35 - 50 

  
นอย 

30.00% 70.00%  100.00% 

  10 71 - 81 

  
ปานกลาง 

12.35% 87.65%  100.00% 

  1 12 6 19 

  
มาก 

5.26% 63.16% 31.58% 100.00% 

26 118 6 150 รวม 
 17.33% 78.67% 4.00% 100.00% 

2χ = 50.65, df = 4  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.000 
 
จากตารางที่ 4.12 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางความคาดหวังกับความพึงพอใจตอผูคา

บริการทางเพศแบบแอบแฝง มีความสัมพันธตอความพึงพอใจตอการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 กลาวคือ ระดับความคาดหวัง มีความพึงพอใจตอผูคาบริการ
ทางเพศแบบแอบแฝง โดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียรอยละ 78.67 โดยแบงเปนความ
คาดหวังในระดับปานกลาง มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในระดับปานกลาง 
มีคาเฉลี่ยรอยละ 87.65  ความคาดหวังในระดับนอย มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบ
แอบแฝง ในระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ยรอยละ 70.00 และความคาดหวังในระดับมาก มีความพึง
พอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ยรอยละ 63.16  
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4.7.5 ความสัมพันธระหวางการสนับสนุนกบัความพงึพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ตารางที่ 4.13  
ความสัมพันธระหวางการสนับสนุนกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 

ความพึงพอใจ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

การสนับสนุน 17 29 - 46 

  
นอย 

36.96% 63.04%  100.00% 

  9 63 2 74 

  
ปานกลาง 

12.16% 85.14% 2.70% 100.00% 

  - 26 4 30 

  
มาก 

 86.67% 13.33% 100.00% 

26 118 6 150 รวม 
 17.33% 78.67% 4.00% 100.00% 

2χ = 27.31, df = 4  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.000 
 

จากตารางที่ 4.13 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางการสนับสนุนกับความพึงพอใจตอผูคา
บริการทางเพศแบบแอบแฝง มีความสัมพันธตอความพึงพอใจตอการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 กลาวคือ ระดับการสนับสนุน มีความพึงพอใจตอผูคา
บริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 78.67 โดยแบงเปน 
การสนับสนุนในระดับปานกลาง มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในระดับ 
ปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 85.14  การสนับสนุนในระดับนอย มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทาง
เพศแบบแอบแฝงในระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ยรอยละ 63.04  และการสนับสนุนในระดับมาก มี
ความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ยรอยละ 86.67 
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4.7.6 ความสัมพันธระหวางสุขภาวะแบบองครวมกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบ    
แอบแฝง 
 

ตารางที่ 4.14  
ความสัมพันธระหวางสุขภาวะแบบองครวมกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 

ความพึงพอใจ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

สุขภาวะแบบองครวม 9 5 - 14 

  
นอย 

64.29% 35.71%  100.00% 

  12 93 1 106 

  
ปานกลาง 

11.32% 87.74% 0.94% 100.00% 

  5 20 5 30 

  
มาก 

16.66% 66.67% 16.66% 100.00% 

26 118 6 150 รวม 
 17.33% 78.67% 4.00% 100.00% 

2χ = 40.03, df = 4  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.000 
 

จากตารางที่ 4.14  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางสุขภาวะแบบองครวมกับความพึง
พอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง มีความสัมพันธตอความพึงพอใจตอการคาบริการทาง
เพศแบบแอบแฝง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 กลาวคือ ระดับสุขภาวะแบบองครวม มี
ความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 
78.67 โดยแบงเปนสุขภาวะแบบองครวมในระดับปานกลาง มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศ
แบบแอบแฝงในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 87.74 สุขภาวะแบบองครวมในระดับมาก มีความ
พึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง ในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 87.74 ยกเวน      
สุขภาวะแบบองครวมในระดับนอย มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในระดับ
นอย มีคาเฉลี่ยรอยละ 64.29 
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แผนภูมิท่ี 4.1 
สรุปผลการวิเคราะหแสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล ทัศนคติคานิยม  ความคาดหวงั 

การสนับสนุน สุขภาวะองครวมตอความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศ  
ในดานเพศและดานเศรษฐกิจ 

 
            ตัวแปรตน 
 

 
                                         

 
 

                                                                                                                   ตัวแปรตาม 
 
 

 
 
                                                                                    
 
 
 
 
                                                                                                                                        
 
                                                                                                                              
                                                          

 
 
 

 

ความพึงพอใจดานเศรษฐกิจ 

หนทางที่เขาสูการคาบริการทางเพศ 
 

ปจจัยเกี่ยวกับความคาดหวัง 
 

ปจจัยเกี่ยวกับการสนับสนุน 
 

ความพึงพอตอผูคาบริการ 
ทางเพศแบบแอบแฝง 

 

ความพึงพอใจดานเพศ 

บุคคลที่ตองสงเสียเลี้ยงดูครอบครัว 
 

เหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการ
ทางเพศ 

ที่พักอาศัยปจจุบัน                   
 

ปจจัยทัศนคติคานิยม 

ปจจัยเกี่ยวกับสุขภาวะ 
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ตัวแปรทัศนคติคานิยม ความคาดหวัง การสนับสนุน สุขภาวะองครวม มีความสัมพันธตอ
ความพึงพอใจตอการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง  

ตัวแปรปจจัยสวนบุคคล (ภาระครอบครัว ที่พักอาศัยปจจุบัน เหตุผลที่เลือกเขามาประกอบ
อาชีพ) มีความสัมพันธตอความพึงพอใจดานเพศ 

ตัวแปรหนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง มีความสัมพันธตอความพึง
พอใจดานเศรษฐกิจ  
                                                                                                                                                                                         

4.8 ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับแนวทางในการแกไขปญหาผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ผลการศึกษาจากแบบสอบถามโดยใชคําถามปลายเปดเกี่ยวกับแนวทางการแกไขปญหา
การคาบริการทางเพศ มีขอสรุปดังนี้ 

1. ผูคาบริการทางเพศสวนใหญ ใหขอเสนอแนะแนวทางในการแกไขปญหา โดยการปลอย
ใหปญหามีตอไป เพราะปญหาการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงเปนปญหาที่ใหญเกินจะแกไขได 
และการคาบริการทางเพศกลับสงผลดีตอการชวยลดความรุนแรงตอผูหญิง โดยอาจมีสวนชวยไมให
ผูชายที่มีความตองการไปขมขืนผูอ่ืนๆได เพียงแตการการคาบริการทางเพศตองควบคุม ปองกัน
ไมใหผูคาบริการทางเพศติดโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

2. ผูคาบริการทางเพศที่ใหขอเสนอแนะในการแกไขปญหาการคาบริการทางเพศแบบ      
แอบแฝงโดยสรุปแนวทางในการแกไขปญหา เปน 3 ทาง คือ (1) การแกไขปญหาจากตัวกลุมของผูคา
บริการทางเพศเอง (2) การแกไขปญหาจากชองทางในการเขาถึงการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
(3) การแกไขปญหาผูที่ซ้ือบริการทางเพศแบบแอบแฝง มีรายละเอียดดังนี้ 
 2.1 การแกไขปญหาจากตัวกลุมของผูคาบริการทางเพศเอง สงเสริมใหรูจัก และเห็น
ความสําคัญของการปองกันตนเองจากโรคติดตอทางเพศสัมพันธ รวมทั้งวิธีการคุมกําเนิดอยาง
ถูกตอง และเหมาะสมสงเสริม และสนับสนุนอาชีพเสริมเพื่อใหเปนทางเลือกแกผูหญิงที่มีรายไดไม
เพียงพอ ออกกฎหมาย บทลงโทษเอาผิดบุคคลที่ทําอาชีพคาบริการทางเพศ ผูใชบริการคาทางเพศ 
และผูชักจูง เปนนายหนาจัดหา/นําพาเขาสูแวดวงการคาบริการทางเพศอยางจริงจัง การสนับสนุน 
และกระตุนใหครอบครัวตระหนัก และดูแลบุตร-หลานอยางใกลชิด 
 2.2  การแกไขปญหาจากชองทางในการเขาถึงการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง การ
ปองกันควบคุมส่ือที่จะเปนชองทาง ในการเพิ่มความสะดวกมากขึ้นในการติดตอในการคาบริการทาง
เพศ ทั้งส่ือหนังสือส่ิงพิมพโฆษณา อินเตอรเน็ต ซ่ึงส่ิงเหลานี้ตองควบคุมใหทั่วถึง 
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 2.3 การแกไขปญหาผูที่ ซ้ือบริการทางเพศแบบแอบแฝงผูที่ ซ้ือบริการทางเพศแบบ      
แอบแฝง เพิ่มกฎหมายบทลงโทษแกผูซ้ือบริการทางเพศ ไมใชใหเอาผิดกับผูขายบริการเพียงอยาง
เดียว ตองสงเสริมการปลูกจิตสํานึกในการซื่อสัตยตอคูสามี ภรรยา ของตนเอง เพราะถาไมมีใครซื้อ
บริการทางเพศ ก็จะไมมีผูที่ขายบริการทางเพศทั้งแบบแอบแฝงและแบบไมแบบแฝง 
 

4.9  ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคณุภาพจากการสัมภาษณ 5 กรณีศึกษา 
 
 การศึกษาเชิงคุณภาพจาก  5  กรณีศึกษา โดยทําการคัดเลือกกลุมเปาหมายแบบเฉพาะเจาะจง
ไดกลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาจํานวน 5 ราย ไดแก กรณีศึกษาที่ 1 แปง (นามสมมติ) ทํางานมา 7 
ป กรณีศึกษาที่ 2 หนิง (นามสมมติ) ทํางานมา 4 ปกรณีศึกษาที่ 3 ฟาใส (นามสมมติ) ทํางานมา 5 ป 
กรณีศึกษาที่ 4 ตอม (นามสมมติ) ทํางานมา 7 ป และกรณีศึกษาที่ 5 น้ําปน (นามสมมติ) ทํางานมา 6 ป 
และทําการสัมภาษณ  ซ่ึงผลการสัมภาษณขอมูลของผูตอบแบบสอบถามที่มีความนาสนใจ
ประกอบดวย อายุ ระยะเวลาในการคาบริการทางเพศ อาชีพที่เคยทํามากอน การดูแลสุขภาพแบบ 
องครวม และปจจัยที่นําเขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง  
 แหลงขอมูลอางอิงของการศึกษาในเรื่องดังกลาวใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก โดยกําหนด
เขาหาเฉพาะกลุมเปาหมายที่ตองการ จากนั้นสรางความคุนเคยโดยอาศัยประสบการณการทํางานที่
เคยไดสัมผัสกับกลุมเปาหมายมาบางแลว และเจาหนาที่ที่ทํางานคลินิกกามโรค จ.สมุทรปราการ ซ่ึง
จะทํางานสัมผัสกับกลุมเปาหมายเหลานี้โดยตรงเปนเวลานาน คอยใหความชวยเหลือและติดตอ
ประสานงานใหเพื่อทําการศึกษา ดังนั้น ผูศึกษาจึงมีความคุนเคยกับกลุมเปาหมายเปนอยางดี ขอมูลที่
ไดจากการสัมภาษณจึงคอนขางมีความถูกตอง และครบถวนตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว 

องคประกอบของประเด็นการศึกษาครั้งนี้ แบงเปน 5 ประเด็นหลัก คือ (1) ขอมูลสวนบุคคล 
ไดแก ช่ือ-นามสกุล อายุ ภูมิลําเนา สถานภาพสมรส อาชีพเดิม มูลเหตุจูงใจการเขามาสูการคาบริการ
ทางเพศแบบแอบแฝง ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับประวัติชีวิต (2) วิธีการเขามาสูการคาบริการทาง
เพศ จุดเปลี่ยนแปลงชีวิต สาเหตุที่เขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง การปรับตัวตอการคา
บริการทางเพศแบบแอบแฝง ทัศนคติและโลกทัศนตออาชีพ จํานวน 7 ขอคําถาม (3) ผลกระทบจาก
การเขามาสูการคาบริการทางเพศ ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดขึ้นตอตนเอง 
ครอบครัว ชุมชนและสังคม จํานวน 3 ขอคําถาม (4) สุขภาวะองครวม ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับ
สุขภาวะทางดานรางกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ จํานวน 4 ขอคําถาม การวางแผนอนาคต 
ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับระยะเวลาที่จะคาบริการทางเพศตอไปในอนาคต และการวางแผนชีวิต
ภายหลังจากการเลิกคาบริการทางเพศ จํานวน 2 ขอคําถาม และ (5) การแกไขปญหาการคาบริการทาง
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เพศแบบแอบแฝง เปนคําถามเกี่ยวกับแนวทางการแกไขปญหาการคาบริการทางเพศที่ตองการ
เสนอแนะใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแกไขในครั้งตอไป 

ผูใหสัมภาษณคนท่ี 1 นางสาวแปง (นามสมมติ) 
1.  ขอมูลสวนบุคคล 
 อายุ   :   34 ป 

 ภูมิลําเนา  :   จังหวัดขอนแกน 
 การศึกษา  :   มัธยมศึกษาปที่ 6 
 สถานภาพสมรส :   หมาย (หยาราง) 
 อาชีพเดิม  :   พนักงานบริษัท (ฝายบุคคล) 
 สถานภาพทางสังคม :   คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 บุคลิกภาพ  :    หนาตาดี ผิวขาว รูปรางสูง อวบ อัธยาศัยดี ราเริงแจมใส  
2.  มูลเหตุจูงใจการเขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

2.1 ประวัติชีวิต  
แปงเกิดที่ จ.ขอนแกน เปนบุตรคนโต มีนองสาว 1 คน พอกับแมของแปงหยาราง

กัน และแยกกันอยู ทําใหแมตองรับภาระเลี้ยงดูครอบครัวเพียงลําพัง แมของเธอทํางานรับจางทั่วไป
แลวแตจะมีคนจาง บางครั้งก็รับเสื้อผามาเย็บเองที่บานบาง ทําใหมีรายไดไมแนนอน แปงมีความ
ฝนที่อยากเขามาทํางานในกรุงเทพฯ เพื่อชวยหารายไดใหแกครอบครัว และบรรเทาภาระของแม     
ผูตองเลี้ยงดูครอบครัวเพียงคนเดียว แปงบอกวา “ฉันก็ใชชีวิตเหมือนกับวัยรุนทั่ว ๆ ไปในหมูบาน 
ที่เรียนจบ และก็อยากมาทํางานในกรุงเทพฯ เพื่อสงเงินมาเลี้ยงครอบครัว อยากออกมาจากหมูบาน 
ออกมาสูโลกภายนอก” และในที่สุดเมื่อแปงเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เธอก็ไดออกจากบานเพื่อ
เดินทางเขามาหางานทําในกรุงเทพฯ ตามที่เคยฝนไว 

เมื่ออายุ 18 ป แปงไดเขามาทํางานอยูฝายบุคคลในบริษัทแหงหนึ่งยานสีลมของ
กรุงเทพฯ มีรายไดประมาณ 10,000 บาท บางวันเธอตองทํางานเลิกดึก เพื่อนๆ ของเธอก็มักจะชวน
กันไปเที่ยวตอในเวลาหลังเลิกงาน ทําใหเธอไดพบกับอีกโลกหนึ่งในเวลากลางคืน ที่มีแสง สี เสียง
พรอมลอตาลอใจอยูเสมอ และจนในที่สุดแปงก็ลุมหลงชีวิตในยามค่ําคืนเชนนี้ ทําใหเธอเที่ยวมาก
ขึ้น และยิ่งเที่ยวมากเทาไรก็ยิ่งทําใหรายไดของเธอมีไมเพียงพอกับรายจาย เธอจึงตัดสินใจทําอาชีพ
เสริมดวยวิธีการขายสินคาลอกเลียนแบบยี่หอดัง ทั้งกระเปา เสื้อผา เปนตน ใหกับคนในที่ทํางาน 
เด็กเสริฟ พนักงานตอนรับในสถานที่ทองเที่ยว หรือรานคาราโอเกะ ฯลฯ ชวงแรก ๆ ขายดี ทําให
เธอมีรายไดเพิ่มขึ้นมาอีกประมาณ 30,000 - 40,000 ตอเดือน ประกอบกับชวงนั้นเธอเองก็มีสามีซ่ึง
ทํางานเปนพนักงานบริษัทเชนกัน เธอก็คิดวารายไดที่เธอและสามีหามาไดนั้นสามารถที่จะใชจาย
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ไดอยางสบาย แตชวงหลังเธอขายของเปนเงินผอน ไดเงินบาง ไมครบบาง หรือบางทีไมไดเลย       
จึงทําใหตองขาดทุน และในที่สุดเธอก็เร่ิมเปนหนี้สินเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  

2.2 วิธีการเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
 เธอเริ่มจากการเปนสาวนั่งดริ้งที่รานคาราโอเกะที่เธอเคยเขาไปขายของมากอน 

ทํางานชวงแรก ๆ รายไดก็ไมคอยดีนัก เพราะเธอตองทํางานที่บริษัทดวย หากวันใดที่มีลูกคาเขา
รานจํานวนนอย ทางรานคาราโอเกะก็จะมีกลยุทธเพื่อใชเรียกลูกคาใหเขามาเที่ยว โดยการใหหนา
มาโทรหาลูกคารายที่เคยมาวามีเด็กในรานกําลังรอเขาอยู ไมยอมนั่งดริ้งกับใครเลย ในขณะเดียวกัน
แปงเองก็มีกลยุทธของเธอเชนกัน โดยเธอบอกวา “การนั่งดื่มกับแขกเพื่อใหซ้ือเวลา เราตองเลนตัว
บาง และเชิญชวนบาง แตอยาไปมีเพศสัมพันธกับแขก เพราะแขกพวกนี้มาก็หวังจะมอีะไรดวย ถามี
กันงาย ๆ แกก็จะหายไปงาย ๆ เหมือนกัน” แปงทํางานควบคูเปนนักดริ้ง พรอม ๆ ไปกับทํางานที่
บริษัทดวย เธอเปนเด็กนั่งดริ้งแบบนี้ไดประมาณ 3 เดือน รางกายก็ทรุดโทรมลง เนื่องจากตอง     
อดนอน พอเลิกงานจากบริษัท เธอก็ตองรีบมานั่งทํางานที่รานคาราโอเกะจนถึงตี 1 เปนแบบนี้    
ทุกวัน จนเพื่อน ๆ ในรานเห็นแลวรูสึกสงสาร จึงแนะนําใหเธอไปออกงานกับลูกคา โดยจะเลือก
ลูกคาที่มีนิสัยดีให 

2.3 จุดเปล่ียนแปลงชีวิต  
 ชวงที่แปงอายุได 24 ป เธอตองเผชิญกับปญหาชีวิตที่เธอคิดวาหนักมาก เพราะสามี

ทิ้งเธอไปโดยที่เธอไมทันตั้งตัว และยังขโมยเงินที่เก็บไวรวมกันไปดวย ปลอยใหแปงตองเล้ียงดูลูก
อยูเพียงลําพังเหมือนอยางแมของเธอ แปงจึงตัดสินใจสงลูกไปใหแมของเธอชวยเล้ียง เพื่อท่ีจะไดมี
เวลาหาเงินใหไดมากขึ้น และชวงเวลานี้เองเปนจุดเริ่มตนของการเขามาสูการคาบริการทางเพศของ
แปง  

2.4 สาเหตุท่ีเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
 แปงเห็นวาการทํางานอาชีพนี้ทําใหเธอมีรายไดเพิ่มมากขึ้น ไมนานนักเธอก็เลิก     

นั่งดริ้งไปโดยปริยาย และหันหนาเขาสูการคาบริการทางเพศอยางเต็มตัว แตในขณะเดียวกันเธอก็
ยังคงทํางานบริษัทไปดวย แปงบอกวา “นอนกับแขกครั้งหนึ่งไดเงินประมาณ 1,500 บาท และก็ไม
ตองอดนอนมาก” เหตุผลตรงนี้เองที่ทําใหเธอหันหนาเขาสูการคาบริการทางเพศอยางเต็มตัว ดวย
ความที่เธอคิดวาเปนงานที่สบาย และสามารถหาเงินไดงายกวา สวนเด็กนั่งดริ้งจะมี 2 แบบ คือ 1) มี
เงินคาแรงใหทุกวันที่ไปทํางาน วันละ 700 บาท (คาดื่มตางหาก) โดยเธอทํางานแบบเรียกวาเปน 
Track (1 Track มี 15 วัน ตองมาทํางาน 8 วัน) รวมแลวใน 1 เดือน ตองมาทํางานประมาณ 16 วัน 
ทางรานจะจายเงินใหทุก 15 วัน (ทั้งคาดื่ม และคาแรง) คาดื่มจะไดสวนแบงดื่มละ 1 หยุดวันไหนก็
ไดที่คุณอยากจะหยุด 2) ไมมีเงินคาแรงให แตทํางานเปน Track เหมือนกัน รวมแลวใน 1 เดอืน ตอง
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มาทํางานประมาณ 16 วัน ทางรานจายเงินใหทุก 15 วัน (เฉพาะคาดื่ม โดยไดสวนแบงดื่มละ120 
บาท) ซ่ึงการกาวเขามาทํางานคาบริการทางเพศเชนนี้ก็ไมไดสงผลกระทบใด ๆ ตอการทํางาน
ประจําเปนพนักงานบริษัทของเธอเทาไรนัก เพราะแปงจะรอแตเพียงใหเพื่อนติดตอมาเพื่อออกไป
รับแขกเทานั้น และออกไปกับแขกครั้งแรกแปงเลาใหฟงวา “ในตอนนั้นคิดเพียงอยางเดียววาตัวเรา
มาทําอะไรที่นี่ และมาเปนแบบนี้ไดอยางไร” แตหวงความคิดของแปงนั้นก็ไมไดทําใหเธอเสียใจ
มากเทาไร เพราะเธอพบเจอกับเพื่อนๆ ที่เคยเขามาทํางานอยางนี้บอย ๆ จึงเกิดความรูสึกวาเปนเรื่อง
ปกติทั่วไป 

2.5 การปรับตัว  
 แปงเลาวาชวงแรก ๆ ที่เขามาทํางานคาบริการทางเพศนี้เปนอาชีพเสริมก็ไมมีใครรู

ทั้งทางครอบครัว และเพื่อน ๆ ที่ทํางานในบริษัท การปรับตัวจึงไมมีอะไรมาก แตพอชวงหลังเริ่มมี
คนรูจักมากขึ้น เพื่อนรวมงานที่เปนผูชายในบริษัทก็พูดคุย และมองเธอกันแปลก ๆ แปงจึงตัดสินใจ
ลาออกจากงานทันที และมาทํางานคาบริการทางเพศเพียงอยางเดียว โดยอาศัยใหเพื่อนชวยติดตอ
ลูกคาให แตเธอก็ยังปกปดเรื่องนี้ไมใหทางครอบครัวของเธอรู ชวงนี้ทําใหแปงมีเงินเหลือเพียง
พอที่จะสงไปใหแมที่บาน เพื่อชวยเร่ืองคาเทอม คาเล้ียงดูของลูก และนองสาว เพราะแมของเธอ
อายุมากแลวไมสามารถทํางานเองได ภาระการเลี้ยงดูครอบครัวทั้งหมดจึงตกมาอยูที่แปงเพียง     
คนเดียว 

2.6 ทัศนคติและโลกทัศน  
 แปงเชื่อวา “บางครั้งคนเราก็ตองทําในสิ่งที่ตนไมตองการทํา เพื่อชีวิตและความ

เปนอยูที่ดีขึ้น ไมมีใครชวยเราได นอกจากตัวเราเอง” แปงมองวาถามีชีวิตที่ดีขึ้นแลว เธอจะหา
โอกาสทําในสิ่งที่ตนเองตองการ ไมลุมหลงกับความสุขสบายที่ไดรับอยางทุกวันนี้จนลืมมอง
อนาคต ซ่ึงเธอเองก็ไมไดอยากทําอาชีพนี้เทาไรนัก เพราะอาชีพนี้ไมไดทําใหเธอมีความสุขแตอยาง
ใดเลย มินําซ้ํายังเปนเรื่องที่ผิดกฎหมายอีกดวย แตเธอยังคงตองเลือกทําเพราะความจําเปนเพื่อเล้ียง
ดูตัวเองและครอบครัว ตองจํายอมรับความรังเกียจ หรือการประณามจากสังคมรอบขาง  

3.  ผลกระทบจากการเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
3.1 ผลกระทบตอตนเอง 

มีความรูสึกวาคุณคาในตัวเองลดนอยลง แตอีกความรูสึกหนึ่งก็คิดวา “เราก็ไมไดทํา
ใหใครเดือดรอน” 
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3.2 ผลกระทบตอครอบครัว 
ครอบครัวไมทราบเรื่องที่แปงทํางานนี้ เพราะปกปดมาโดยตลอด แตเธอก็เปนหวง

ลูกสาวและนองสาวไมอยากใหตองมาประสบกับเรื่องราวเหมือนอยางเธอ ซ่ึง ณ ตอนนี้นองสาว
ของเธอก็เร่ิมโตกันเปนสาวแลว และกําลังจะเรียนจบมหาวิทยาลัย 

3.3 ผลกระทบตอชุมชน/สังคม 
ชุมชนก็ไมมีใครรูวาแปงทํางานอะไร เพียงแตเห็นวาเวลาที่เธอกลับไปเยี่ยมบาน

มักจะเปลี่ยนไปกับผูชายหลายคน ซ่ึงแปงเองก็บอกวา “ก็อาจมีการถูกนินทาบางเปนเรื่องธรรมดา”  
4.  สุขภาวะองครวม  

4.1 ทางดานรางกาย    
การทํางานอยางนี้ทําใหแปงตองดูแลตัวเองเปนพิเศษ เพราะเปนงานที่ตองทํา และมี

ความเสี่ยง จากการติดโรค ซ่ึงทําใหแปงตองตรวจรางกายเปนประจํา รวมทั้งตองหาวิตามินมาบํารุง
รางกายอยูเสมอ เพื่อรางกายจะไดไมทรุดโทรม และยังคงรักษารูปรางใหดูดีอยูเสมอ เพราะงานที่
เธอทําใหตองใชหนา ตา และบุคลิกภาพเปนสินคาเพื่อเสนอขาย  

4.2 ทางดานจิตใจ  
แปงบอกวา “พยายามทําจิตใจไมใหวาวุน คิดถึงแตตอนที่เราไดรับเงินก็พอ เพื่อที่จะ

ไดไมตองมานั่งคิดมาก”  
4.3 ทางดานสังคม  

สังคมของคนกลางคืนถาจะหาคนที่จริงใจดวยเปนเรื่องที่ยากมาก จะมีก็แตคนที่จอง
จะเอาเปรียบ แปงจึงเลาใหฟงวา “เราตองระวังตัว พยายามคบกับคนในวงการใหนอยที่สุด หรือคบ
กันเพียงผิวเผิน เชน รูจักแคช่ือเลนก็พอ”  

4.4 ทางดานจิตวญิญาณ  
เมื่อถูกถามถึงความรูสึกที่ทํางานนี้ แปงก็บอกวา “ไมไดรูสึกผิดอะไร เพราะมันคือ

ความเต็มใจของทั้งสองฝาย ถาเขาเต็มใจมา หนูก็เต็มใจมอบความสุขให เทาที่ไดตกลงกันไวตั้งแต
แรกคะ” 

5.  การวางแผนอนาคต 
5.1 ระยะเวลาที่จะคาบริการทางเพศ 
 แปงตั้งใจวาจะทํางานเก็บเงินอีกประมาณ 1 ป และก็จะกลับไปเปดรานขายของชํา

อยูที่บาน  
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5.2  แผนหลังจากการคาบริการทางเพศ 
แปงจะนําเงินที่เก็บสะสมไวในธนาคารที่เธอไดฝากประจําเปนระยะเวลา 1 ป       

มาลงทุนทําการคาขายเปดรานของชําที่บานของตนเอง เพื่อตัวเธอจะไดกลับไปดูแลลูก และ
ครอบครัวดวย ความหวังของเธอ คือ ตองการสงเสียใหลูกของเธอไดเรียนสูง ๆ เพื่อชีวิตจะไดไม
ตองมาลําบากเหมือนอยางเธอ ซ่ึงตอนนี้เธอเองก็สามารถสรางบานหลังใหมใหแม นองสาว และลูก
อยูไดแลว นอกจากนี้เธอยังตั้งใจอีกวาจะซื้อพันธบัตรรัฐบาล เพื่อเปนการลงทุนที่มีความเสี่ยงต่ําแต
ไดผลการตอบแทนสูง 

6.  การแกไขปญหาการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 แปงใหขอคิดเห็นวา “ตองใหความรูกับเด็ก ๆ ที่อยูในชนบท ถึงพิษภัยที่จะตองเขามา
ทํางานในกรุงเทพฯ วาชีวิตของเคาตองเจอกับอะไรบาง ตองตอสู และดิ้นรนในสังคมมากแคไหน 
ถึงจะอยูรอด” เพราะเธอเองก็ตองเขามาทํางานในกรุงเทพฯ ตั้งแตอายุยังนอย ตองตอสู และดิ้นรน
มาก หลายครั้งที่ชีวิตของเธอตองพบกับปญหา แตเพื่อความอยูรอดแลวแปงตองถูกบีบใหเลือกใน
ส่ิงที่ไมอยากทํา เลือกเดินทางเขาสูเสนทางที่แมหลายคนไมเคยไดพบ ไดผานมาเลยในชีวิต ซ่ึง
หลายคนที่เดินหลงทางเขามาสูในวังวนของเสนทางนี้ ก็มีทั้งที่สมหวังบาง ผิดหวังบาง แตจะมีสัก      
กี่คนที่จะสามารถสงเสียเล้ียงครอบครัวไดอยางเธอ 

ผูใหสัมภาษณคนท่ี 2 หนิง (นามสมมติ) 
1.  ขอมูลสวนบุคคล 

อายุ   :   28 ป 
ภูมิลําเนา  :   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
การศึกษา  :   มัธยมศึกษาปที่ 3 
สถานภาพสมรส :   โสด 
อาชีพเดิม  :   รับจาง (ขายของชํา) และนวดแผนไทย  
สถานภาพทางสังคม :   คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
บุคลิกภาพ  :   สูง ผอม แตงตัวเรียบงาย 

2. มูลเหตุจูงใจการเขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
2.1 ประวัติชีวิต 

หนิงมีนองชาย 1 คน เธอเปนเด็กกําพราพอตั้งแตอายุได 6 ขวบ เพราะพอของเธอ
เสียชีวิต จึงมีเพียงแมที่คอยดูแลเล้ียงดูเอาและนอง โดยแมของเธอทํางานรับเลี้ยงเด็กภายในหมูบาน 
มีรายไดไมมากนัก พอหนิงเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เธอจึงตองออกมาชวยแมทํางาน และเลี้ยง
นองดวย เมื่อญาติ (นาสาว) มาชวนแม และเธอใหไปทํางานที่ จ.สมุทรปราการ เธอจึงยายเขามา
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ทํางานอยูกับแม เพราะนาของเธอเปดรานขายของอยูที่นี่ สวนนองชายก็ไดฝากญาติคอยเลี้ยงดูให    
ที่บาน ไมนานนักแมก็ยายกลับไปอยูบานที่ จ.อยุธยา เพราะเปนหวงนองชาย หนิงจึงตองทํางานชวย
นาขายของอยูที่ จ.สมุทรปราการเพียงลําพัง หนิงทํางานชวยนาขายของมีรายไดวันละ 200 บาท      
แตคาที่พัก และคากินไมตองเสีย เพราะนาจะคอยดูแลในสวนคาใชจายตรงนี้ หนิงมีเวลาวางเยอะ 
เพราะจะสลับกับนาชวยกันขายของ เธอจึงมีเวลาไปเรียนฝกหัดการนวดที่โรงเรียนสารพัดชางจน
จบหลักสูตร และไดใบประกาศติดตัว เมื่อเขามาอยู จ.สมุทรปราการ ไดไมนานนัก หนิงก็รูจักกับ
ผูชายคนหนึ่งจากการที่เธอชวยนาขายของ และตกลงคบหาดูใจกันในฐานะแฟนมาไดหลายป 
ลวงเกินไปจนถึงมีความสัมพันธทางเพศกัน ซ่ึง ณ ตอนนั้นหนิงตั้งใจวา “ก็คิดจะแตงงานกับคน ๆ 
นี้จริง ๆ”  

2.2 วิธีการเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
หนิงไดเขาไปทํางานที่รานนวดเปนอาชีพเสริมในชวงเย็นของวันศุกร เสาร และ

อาทิตย ไดคาตอบแทนชั่วโมงละ 100 บาท แตถาลูกคาบางคนถูกใจก็ใหเงินพิเศษดวย ซ่ึงการที่ได
เขามาทํางานตรงนี้ทําใหเธอไดพบกับลูกคาที่เขามาใชบริการเปนจํานวนมาก มีทั้งดีและไมดีปะปน
กันไป บางคนก็เขามาอยางสุภาพ บางคนเขามาก็คิดที่จะลวนลาม สําหรับหนิงแลวเธอจะบอกกับ
ลูกคาอยูเสมอวาเธอรับนวดเพียงอยางเดียว ซ่ึงลูกคาหลายคนก็เขาใจ เมื่อเธอทํางานไปไดเร่ือย ๆ ก็
เริ่มรูจักเพื่อนฝูงมากขึ้น ซ่ึงเพื่อนบางคนก็เขามาชักชวนใหเธอนอนกับแขก แรก ๆ หนิงก็ปฏิเสธ 
แตดวยความเคยชินที่พบเจอเพื่อนที่ทํางานคาบริการทางเพศอยูบอย ๆ หลัง ๆ เธอจึงเริ่มมองวาเปน
เร่ืองปกติ วันหนึ่งเธอจับไดวาแฟนของเธอนอกใจ เธอบอกวา “เราแอบไปหาเคาโดยที่ไมบอกให
เคารูตัว จึงจับไดวาเคาไปมีคนอื่น ก็มีความรูสึกวาโกรธมาก อยากจะทําอะไรประชดใหเคารูสึก
บาง”  ซ่ึงเหตุการณนี้ทําใหหนิงตัดสินใจที่จะคาบริการทางเพศ 

2.3 จุดเปล่ียนแปลงชีวิต  
 และเมื่อเธอมีปญหากับแฟน ทะเลาะกัน เธอจึงหันหนาเขาสูการคาบริการทางเพศ

อยางเต็มตัว เหตุเพราะตองการประชดแฟนของเธอ เมื่อนอนกับแขก 1 คร้ัง เธอจะไดคาตอบแทน 
1,500 บาท โดยเพื่อนของเธอก็ไมไดหักคานายหนาแตอยางใด เมื่อใครมีลูกคาอยากไดเดก็แบบไหน
ก็ติดตอแลกกัน เพราะความที่เปนเพื่อนจึงชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ในครั้งแรกที่ทํางานแบบนี้หนิง
เลาวา “ก็รูสึกทําอะไรไมถูกอยากจะเปดประตูหอง และวิ่งหนีออกไปเลย แตก็ตัวแข็งทําอะไรไมถูก 
เพราะอยูตามลําพังกับแขกในหองแลว รูสึกตัวอีกทีก็สายไป” หนิงเองก็รูสึกเสียใจกับการกระทํา
คร้ังนี้มาก แตก็ไมสามารถแกไขอะไรไดอีก เธอทําไดเพียงแตนอนรองไหอยางเดียว และยังจดจํา
เร่ืองราวในวันนั้นไดเปนอยางดี ถึงแมมันจะเปนชวงเวลาสั้น ๆ ในชีวิตของเธอ แตเธอก็บอกวา “คง
ตองใชเวลาชั่วชีวิตในการลืมเหตุการณคร้ังนั้นได” 
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2.4 สาเหตุท่ีเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
หนิงเลาวา “เพราะอยากจะประชดที่เคาไปมีคนอื่น เมื่อเคามีอ่ืนได เราก็มีได

เหมือนกัน อีกอยางก็ตองการนําเงินกลับไปสงเสียเล้ียงดูครอบครัว และนองชายที่กําลังเรียนอยู
ดวย” อีกทั้งอาชีพนี้ยังชวยใหสามารถสงเสียเล้ียงดูครอบครัวไดเปนอยางดี เพราะเธอไมอยากเห็น
ครอบครัว และนองตองลําบาก เธอจึงตัดสินใจที่จะทํางานคาบริการทางเพศตอไป ในขณะที่
สัมภาษณเธอพูดตัดบทราวกับยอมรับการตัดสินใจของตัวเองแลววา “ไหน ๆ ก็ไหน ๆ แลวกค็งตอง
ทํางานแบบนี้ตอไปแหละ”  

2.5 การปรบัตัว   
หนิงยังคงดําเนินชีวิตอยางเปนปกติ เพราะไมมีใครรู เวลาที่เธอจะมาทํางานคา

บริการทางเพศ เธอก็จะบอกกับนาวา “ไปนอนคางบานเพื่อน” หรือ “ออกไปกับเพื่อน” ซ่ึงหนิงจะ
ทํางานอาทิตยละประมาณ 3 วัน หรือนาน ๆ  คร้ัง แตหากทางครอบครัวมีความจําเปนตองใชเงนิเธอ
กจ็ะทํางานบอยมากขึ้นกวาเดิม 

2.6 ทัศนคติและโลกทัศน  
หนิงบอกวา “การที่เราทําผิดพลาดไปแลว จะไมสามารถเรียกคืนกลับมาได”  

3.  ผลกระทบจากการเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
3.1 ผลกระทบตอตนเอง 

ทุกวันนี้หนิงยังมีความรูสึกผิดอยูตลอดเวลาที่ทํางานคาบริการทางเพศ เธอก็
พยายามทําบุญ เพราะคิดวาจะสามารถลบลางความผิดของตนเองที่ตองมาทํางานแบบนี้ได  

3.2 ผลกระทบตอครอบครัว 
ครอบครัวยังไมมีใครรูเรื่องที่หนิงทํางานคาบริการทางเพศแบบนี้ และเธอตั้งใจวา

จะปกปดเรื่องนี้ตลอดไป เพราะไมอยากใหครอบครัวตองเกิดความรูสึกผิดหวังเกี่ยวกับตนเอง 
3.3 ผลกระทบตอชุมชน/สังคม 

ไมมีใครในชุมชนรูเร่ือง 
4. สุขภาวะองครวม 

4.1 ทางดานรางกาย  
หนิงจะรักษาสุขภาพโดยดูแลตนเองใหทันสมัยเหมือนผูหญิงอื่นทั่ว ๆ ไป และจะ

รักษารูปรางผิวพรรณใหดูสวยงามอยูเสมอ สําหรับเรื่องโรคติดตอทางเพศสัมพันธเธอยอมรับวา
กลัวมาก เธอจะกําชับใหลูกคาใสถุงยางอนามัยทุกครั้ง ในขณะเดียวกันหากเธอไมมั่นใจก็จะเปนคน
ใสใหลูกคาเอง เพราะเธอกลัวพลาด เชน ถุงยางรั่ว แตก หรือไมพรอมใช ฯลฯ โดยหนิงจะมีกฎ
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เหล็กสําหรับลูกคาเลยวา “หนูจะไมยอมเด็ดขาด ถาลูกคาไมสวมถุงยางอนามัย” นอกจากนี้หนิงยัง
รูจักปองกันตนเองอีกทางหนึ่ง ก็คือ จะไปตรวจเลือดตามที่หมอนัดทุกครั้ง 

4.2 ทางดานจิตใจ  
 หนิงเลาวา “ชวงแรก ๆ จิตใจก็ไมคอยดี รูสึกเสียใจในการกระทําของตัวเอง นอนก็

ไมหลับ คิดถึงแตเร่ืองราวที่เคยไดกระทํามากอน รองไหทุกครั้งที่คิดถึงเรื่องในครั้งแรก” ซ่ึงปจจุบัน
นี้หนิงเองก็ดีขึ้นมากแลว เพราะมีเพื่อน ๆ คอยใหกําลังใจ และเห็นคนอ่ืน ๆ ในรานก็ทํากันเยอะ  
จนเกิดเปนความเคยชิน มองวาเปนเรื่องปกติทั่วไป แตบางครั้งหนิงก็ยอมรับวา “อดที่จะคิดไมได 
นาน ๆ คร้ังภาพในอดีตมันก็จะตามมา ทําใหน้ําตาซึมเลย” 

4.3 ทางดานสังคม  
ปจจุบันนี้หนิงไมไดคบใครจริงจัง มีเพียงเพื่อนที่คอยทําหนาที่ติดตองานใหเทานั้น 

และก็มีเพื่อน ๆ สนิทที่ทํางานอยูในโรงงาน โดยสวนใหญแลวเพื่อนที่ไมไดทํางานประเภทเดียวกับ
เธอจะไมรูเร่ืองราวของเธอเลยวาทํางานคาบริการทางเพศดวย เพราะเธอจะไปไหนมาไหนกับนาอยู
ตลอด 

4.4 ทางดานจิตวิญญาณ  
หนิงจะพยายามทําบุญใหมาก ๆ พอดีกับนาของเธอก็เปนคนชอบทําบุญไหวพระ

เหมือนกัน เธอก็จะมีโอกาสตามนาไปทําบุญดวยตลอดทุกครั้ง เธอบอกวา “การทําบุญนี้มันเลยทํา
ใหเราทําใจกับเรื่องราวที่เกิดขึ้นไดดี แตเราเองก็รูสึกผิดตอการกระทําของตัวเองมาตลอด อยากให
คนอื่นเขาใจบาง อยากบอกกับใครก็พูดไมได มันอึดอัดอยูในใจของเราคนเดียว” 

5.  การวางแผนอนาคต 
5.1 ระยะเวลาที่จะคาบริการทางเพศ 

คาดวาจะทํางานอาชีพนี้ตออีกประมาณ 2 ป พออายุ 30 ป ก็จะเลิกทันที  
5.2 แผนหลังจากการคาบริการทางเพศ 

ตอนนี้หนิงสามารถสงเงินกลับไปบานเพื่อใหแมสรางบานใหมไดแลว เธอบอกวา
เมื่อเลิกทําอาชีพนี้จะกลับไปเปดรานขายของที่บาน เพื่อเล้ียงดูแมและสงเสียนองที่กําลังเรียนอยู ซ่ึง
นองของหนิงเปนคนเรียนดีมาก ตั้งใจวาจะใหเรียนตอในมหาวิทยาลัยที่ตางจังหวัด เธอไมอยากให
นองเขามาอยูในกรุงเทพฯ เพราะกลัวจะเสียคน หรือเห็นตัวอยางที่ไมดีจากสังคมเมือง รวมทั้งหนิง
ยังตั้งใจวาจะหาคูครองดีๆ เพื่อแตงงานดวย แตตอนนี้เธอยังไมกลาที่จะคบใครจริงจัง เพราะกลัวที่
จะตองผิดหวังซํ้าเดิมอีก เธอบอกวา “ยังเข็ดอยูเลย กับความรัก” 

 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

 139 

6.  การแกไขปญหาการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
หนิงมองวาการคาบริการทางเพศถือเปนเรื่องที่ไมผิด เพราะเปนการทํางานอยางหนึ่ง 

เพียงแตวาตองรูจักปองกันตนเอง และดูแลตนเองใหปลอดภัยอยูเสมอ เธอกลาววาการกระทําของ
เธอนั้น เปนเพราะเพียงแคอารมณช่ัววูบที่ตองการจะทําใหแฟนเสียใจ เธอไดเปล่ียนความรัก
กลายเปนความแคน ในที่สุดเธอกลับกลายตองเปนผูเสียใจเสียเอง และการตัดสินใจนี้เปนผลทําให
ชีวิตของเธอตองเปลี่ยนแปลงไปโดยสิ้นเชิง 

ผูใหสัมภาษณคนท่ี 3 ฟาใส (นามสมมติ) 
1.  ขอมูลสวนบุคคล 

อายุ    :  22 ป 
ภูมิลําเนา  :  จังหวดัสมุทรปราการ 
การศึกษา  : มัธยมศึกษาปที่ 3 
สถานภาพสมรส :  หมาย (หยาราง) 
อาชีพเดิม  :  นักเรียน 
สถานภาพทางสังคม :   คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
บุคลิกภาพ  :  รูปรางสันทัด ผิวขาว ผมดัดหยิกยอมสีน้ําตาลทอง  

2. มูลเหตุจูงใจการเขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
2.1 ประวัติชีวติ 

ฟาใสเปนบุตรสาวเพียงคนเดียว อาศัยอยูกับแม เพราะพอของเธอเสียชีวิต แมก็ได
แตงงานใหมกับสามีชาวตางชาติ เขาเกษียณอายุราชการมาจากประเทศอังกฤษ และยายเขามาอยูใน
เมืองไทย ชวงแรกชีวิตคอนขางสุขสบาย เพราะไดรับเงินบํานาญจากประเทศอังกฤษเดือนละ
ประมาณ 60,000 - 70,000 บาท ฟาใสไดเรียนในโรงเรียนดี ๆ มีความเปนอยูไมนอยหนาไปกวา
เพื่อน ๆ ของเธอ แตเธอมักจะใชเงินหมดไปกับการเที่ยวเตร เมื่อฟาใสอายุ 17 ป เธอก็เร่ิมมีแฟน      
คนแรก พลาดพลั้งมีความสัมพันธกันจนมีลูกดวยกัน 1 คน เธอจึงตองออกจากเรียนกลางคัน พอ
แฟนของเธอรูวาเธอตั้งครรภก็ไดทิ้งไป ทําใหฟาใสตองเลี้ยงดูลูกเพียงลําพังคนเดียว  หลังจากนั้น
ไมนานนักพอเล้ียงชาวตางชาติของเธอก็เสียชีวิตลงดวยโรคหัวใจ แตทางประเทศอังกฤษยังไม
ทราบเรื่อง แมของเธอจึงสวมรอยรับเงินบํานาญตอมาอีกเกือบ 1 ป ตอมาฟาใสก็มีแฟนคนที่ 2 อายุ 
20 ป มีลูกดวยกัน 1 คน แตแฟนคนที่ 2 ก็ทิ้งเธอไปอีก ปญหาจึงตกหนักอยูที่แมของเธอ เพราะตอง
รับภาระเลี้ยงดูลูก และหลานอีก 2 คน ประกอบกับชวงนั้นทางประเทศอังกฤษทราบเรื่องวาพอเล้ียง
ชาวตางชาติของเธอเสียชีวิตลงแลว จึงทําใหแมของเธอตองชดใชเงินทั้งหมดที่ไดมาจากประเทศ
อังกฤษหลังจากสามีเสียชีวิต  
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2.2 วิธีการเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
ฟาใสบอกวา “มันงายมากที่จะมาขายตัวในสมัยนี้ แทบไมตองใชอะไรเลย ขอแคให

มีความกลาอยางเดียวก็พอ” เมื่ออายุ 17 ป เธอชอบเที่ยวเตรตามสถานบันเทิงในเวลากลางคืนเปน
ประจํา แรก ๆ  ก็เร่ิมจากเปนนักเที่ยวธรรมดา จากนั้นไดเขามาทํางานเปนพนักงานตอนรับในราน 
ตอมาก็เปนโคโยตี้เตนแนวเซ็กซี่ ๆ ในราน ทําใหเร่ิมมีคนรูจักเธอ เขามาจีบเธอมากมาย รวมทั้งยัง
เคยมีคนมาเสนอเพื่อตองการรับเลี้ยงเธอดวย เพราะความที่เธอเปนเด็กหนาตานารัก ทําใหเปนจุด
ดึงดูดความสนใจของคนทั่ว ๆ ไป ดวยความเคยชิน และมองวาเปนปกติเธอจึงกาวเขาสูการวงการ
คาบริการทางเพศอยางเต็มตัว เธอเลาวา “เมื่อถูกใจชอบพอกับใครคนไหน ก็แลวแตจะตกลงราคา
กันวาเทาไร แบบชั่วคราว  คางคืน หรือแบบเปนรายเดือน อันนี้ก็ขึ้นอยูกับความพอใจของเราวาจะ
ตองการแบบไหน” ซ่ึงถาเปนแบบชั่วคราวเธอก็จะไดคาตอบแทนประมาณ 1,500 - 2,000 บาท แบบ
คางคืนประมาณ 3,000 - 5,000 บาท แตหากเปนแบบรายเดือนก็จะมากหนอยประมาณ 10,000 บาท
ขึ้นไป แลวแตวา 1 เดือนจะมากี่คร้ัง และตองทําอะไรบาง เธอก็จะตกลงราคากับลูกคา 

2.3 จุดเปล่ียนแปลงชีวิต  
ครอบครัวของฟาใสตองประสบปญหาอยางหนัก เพราะแมของเธอตองเปนหนี้สิน

ไปกับการที่ตองกูเงินคนอื่นเพื่อชดใชเงินทั้งหมดคืนใหแกประเทศอังกฤษ รวมทั้งยังตองเลี้ยงดูลูก
ของฟาใสอีก 2 คน เธอจึงคิดที่อยากจะชวยแมหาเงิน และจุดนี้เองจึงเปนจุดเริ่มตนที่ทําใหฟาใสหัน
หนาเขาสูทางเลือกการคาบริการทางเพศ ในชวงนั้นฟาใสชอบเที่ยวตามสถานบันเทิงในเวลา
กลางคืน และก็พลาดพลั้งมีความสัมพันธทางเพศกับเพื่อนชายหลายคน หลายคร้ังที่เธอเคยมี
เพศสัมพันธกับคนที่เพิ่งเคยเจอกันเพียงแคครั้งแรก เพราะเธอตกอยูในวังวนของยาเสพติดทําใหไม
รูสึกตัววาทําอะไรลงไป นอกจากนี้เธอยังติดเลนการพนัน รวมกลุมรถมอเตอรไซค ซ่ึงเธอไดบอก
วา “ตอนนั้นเหมือนตัวเองอยูอีกโลกหนึ่งที่อิสระเสรี ไรกฎเกณฑใด ๆ นึกวาตัวเองนี้โตแลว เกง ทํา
ไดทุกอยาง แตพออายุมากขึ้น มีลูก ก็คิดวาจะเลี้ยงดูเคาใหดีไดอยางไร” ฟาใสยอมรับวาชีวิตที่เธอ
เคยผานมานั้น ไมไดเกงอยางที่เธอคิดเลย เพราะสิ่งที่เธอทํามาทั้งหมดลวนแลวแตเปนเรื่องที่ไมดี
ทั้งส้ิน 

2.4 สาเหตุท่ีเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
ปญหาเรื่องคาใชจายภายในครอบครัว เธอบอกวา “ครอบครัวหนูตองมีรายจายเดือน

ละประมาณ 20,000 – 30,000 บาท จะใหทํางานอะไรที่ไดเงินมามากขนาดนี้” 
2.5 การปรับตัว  

ในวงการคาบริการทางเพศนี้เปนวงการที่มีแตคนคอยจะมาเอาเปรียบ ฟาใสจึงตอง
ปรับตัวใหเขมแข็ง ไมเกรงกลัวตอส่ิงใด ๆ เธอบอกวา “คนที่เขมแข็งเทานั้นถึงจะสามารถอยูรอดใน
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วงการแบบนี้ได” ชวงแรก ๆ แมของเธอไมทราบเรื่องที่เธอทํางานคาบริการทางเพศ ทําใหเธอตอง
ลําบาก คอยหลบ ๆ ซอน ๆ เวลาที่มีลูกคามาติดตองาน ปจจุบันนี้เธอไมไดยุงเกี่ยวกับสิ่งอบายมุข
อะไรอีกเลย เพราะเธอตั้งใจอยากจะเลี้ยงลูกทั้ง 2 คนเปนอยางดี เพื่อใหสามารถเทียบเทากับคน     
อ่ืน ๆ 

2.6 ทัศนคติและโลกทัศน   
ฟาใสใหขอคิดเห็นวา “การคาประเวณีเปนเรื่องปกติธรรมดาที่เกิดขึ้นในสังคม

ทั่วไป และไมมีทางที่รัฐบาลจะกําจัดใหหมดสิ้นไปได ซ่ึงทุกวันนี้ผูคาประเวณีสวนใหญไมใช
ผูหญิงอายุวัยกลางคนเหมือนแตกอนแลว แตกลับเปนเด็กวัยรุนที่เรียนอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษา   
ปที่ 3 เทานั้น เหตุผลเพราะ ตองการเงินจํานวนมาก ๆ เพื่อที่จะใชซ้ือส่ิงของตางๆ อํานวยความ
สะดวกใหกับชีวิตของตนเอง อาทิ รถยนต มือถือ คอมพิวเตอร เครื่องแตงกายหรือเครื่องสําอางยี่หอ
ดัง ๆ จากตางประเทศ เปนตน ฟาใสบอกวา “ถาหากไมมีเทากับคนอื่น ก็จะโดนเพื่อนทั้งที่ทํางาน 
หรือเรียนดวยกันไมคบ บางครั้งก็อาจจะนินทา”  ซ่ึงเธอก็ไดเรียนรูจากประสบการณตรงนี้วาเมื่อ
ขาดแคลนเงิน หรือวัตถุส่ิงของที่อํานวยความสะดวกตาง ๆ จะทําใหตนเองไรญาติขาดมิตร เสมือน
วาเปนบุคคลที่สังคมรังเกียจ และถูกมองวาเปนคนไมดี ยากจน หรือเปนมิจฉาชีพ เพราะฉะนั้นส่ิง
เดียวเทานั้นที่ฟาใสคิดได ณ ตอนนั้น ก็คือ ตองการที่จะหาเงินมาใหไดมากที่สุดเทาที่จะสามารถ   
ทําได เพื่อที่จะไดนําเงินนั้นมาปรนเปรอความสุขใหกับตัวเองมีเทียบเทากับคนอื่น ๆ ฟาใสบอกวา 
“พวกที่บอกวาทําเพราะครอบครัว ทําดวยความจําเปนอยางนั้นอยางนี้ จริง ๆ แลวพวกเขาทําเพื่อ
ตัวเองทั้งนั้นแหละ เปนขออางในการทํางานคาบริการทางเพศ เพราะเงินหามาไดก็จะหมดไปกับ
เร่ืองเที่ยว เรื่องเล้ียงผูชาย เรื่องยาเสพติด เรื่องซื้อของฟุมเฟอย ไมหนีไปจากนี้หรอก สวนสงกลับ
ใหทางบานนั่นเปนสวนนอย” 

3.  ผลกระทบจากการเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
3.1 ผลกระทบตอตนเอง  
 ฟาใสตองปรับเปลี่ยนการดําเนินชีวิตของตัวเองใหม จากเคยไดเที่ยว หรือไปไหน

มาไหนตามประสาวัยรุนกับเพื่อนก็ตองตัดส่ิงเหลานี้ออกจากชีวิตไป เธอบอกวา “มันเหมือนชีวิต
เราขามขั้นชวงเวลาที่เปนวัยรุนมาเลย แบบใชชีวิตเกินวัยไป”  

3.2 ผลกระทบตอครอบครัว  
ฟาใสไมสามารถบอกเรื่องการทํางานของเธอใหครอบครัวรับรูไดอยางภาคภูมิ 

โดยเฉพาะลูกซึ่งไมสามารถบอกใหรับรูไดเลย เพราะยังเล็กอยู กลัววาลูกจะอาย และยอมรับเธอ
ไมได สําหรับแม ฟาใสตองยอมจํานนใหรับรูเอง เพราะชวงหลังมาไมสามารถปกปดอะไรไดแลว 
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และแมของเธอก็ตองทําใจยอมรับตอการกระทําของเธอไปโดยปริยาย ซ่ึงฟาใสเองก็รูวาใน
ความรูสึกลึก ๆ  ของแมนั้นเสียใจกับการกระทําของเธอมาก 

3.3 ผลกระทบตอชุมชน/สังคม  
ฟาใสพยายามที่จะไมเกี่ยวของกับใคร พยายามตัดความสัมพันธของตนเองออกจาก

สังคมรอบขางใหเหลือนอยที่สุด สวนเรื่องเรียนเธอก็เลือกมหาวิทยาลัยที่ไมจําเปนตองเขาไปนั่ง
เรียนเปนประจํา เพียงแคใชการไปสอบอยางเดียวพอก็สามารถเรียนจบได แตในความเปนจริงเธอ
เองก็ไมคอยมีเวลาเทาใดนัก เพราะตองดูแลลูก ซ่ึงผลจากการที่เธอไมคอยมีเพื่อนเลย เธอเองก็
ยอมรับวา “มีความรูสึกเหงาบาง เหมือนอยูตัวคนเดียวในโลกนี้” ฟาใสบอกวาเคยมีลูกคาหลายคนที่
โทรเขามาคุย พาไปกินขาว ดูหนัง แตพอไมนานเมื่อเขารูวาเธอมีลูกแลว สักพักเขาก็หายไป           
ส่ิงเหลานี้ทําใหเธอไดประสบการณวา “ไมมีใครจริงใจกับเราหรอก ทุกคนเขามาก็หวังจะตองการ
ตัวเราเทานั้นแหละ” 

4.  สุขภาวะองครวม 
4.1  ทางดานรางกาย  

ฟาใสไมไดดูแลตัวเองอะไรมากเปนพิเศษ เพราะจากการทํางานเตนเปนโคโยตี ้หรือ
งานโชว เปดตัวสินคาตาง ๆ  ก็เปนส่ิงที่ชวยทําใหเธอไดออกกําลังกายบาง สวนเร่ืองโรคเอดสเธอ
ยอมรับวากลัว ซ่ึงเธอก็ใชวิธีปองกันตามคําแนะนําของแพทยอยูเสมอ 

4.2 ทางดานจิตใจ 
 เพราะภาระที่ไดรับอันหนักหนวงเกินวัยของฟาใสเชนนี้ จึงทําใหเธอรูสึกวาการ

ทํางานแบบนี้ไมมีสวนกระทบกระเทือนจิตใจของเธอเลย ซ่ึงเธอบอกวา “ไมมีเวลามานั่งคิดมาก
หรอก ไหนจะตองดูแลลูก ครอบครัว และตองทํางานอีก ถาขืนมัวแตคิดมาก แลวเราเปนอะไรไป
ใครจะคอยดูแลลูก” 

4.3  ทางดานสังคม  
ความสัมพันธกับสังคมรอบขาง หรือเพื่อนมีนอย เพราะเธอไมอยากใหใครรับรูเร่ือง

อาชีพของเธอ ดังนั้น การทํางาน หรือไปไหนมาไหนกับลูกคาที่สนิทกันอยางดี ฟาใสก็จะรูสึกเปน
ตัวของตัวเองมากที่สุด สบายใจ เพราะไมมีอะไรที่จะตองปดบัง 

 4.4  ทางดานจิตวิญญาณ  
ฟาใสไมรูสึกวาการทํางานแบบนี้เปนการทําความผิด เพราะสิ่งที่เธอทํานั้นมันก็เปน

ตัวของเธอเอง ถาจะผิดก็เพื่อตองการทําใหตัวเองอยูรอดเทานั้น เธอคิดวาคงไมเปนไร ซ่ึงเธอบอกวา 
“ยังไงซะ..วันนี้บาปมันก็ยังไมมาถึงตัวเรา” 
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5.  การวางแผนอนาคต 
5.1 ระยะเวลาที่จะคาบริการทางเพศ 

คาดวาจะอยูในสายอาชีพนี้จนกวาจะเรียนหนังสือจบ เพราะแทจริงแลวฟาใสอยาก
เปดรานเสริมสวย และตอนนี้เธอเองก็เรียนเปนชางเสริมสวยอยูดวย การที่จะเปนเจาของกิจการราน
เสริมสวยไดนั้นจะตองใชเงินลงทุนคอนขางสูง ดังนั้น ชวงเวลานี้เธอจึงตองเก็บเกี่ยวรายไดให
ไดมากที่สุด  

5.2 แผนหลังจากการคาบริการทางเพศ 
เปดรานเสริมสวย และดูแลครอบครัว 

6. การแกไขปญหาผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
ฟาใสบอกวา “การแกไขปญหาตองแกทั้งหมดทุกดาน ทุกเรื่อง ทั้งเรื่องการศึกษา เร่ือง

ยาเสพติด เร่ืองสังคม เร่ืองครอบครัว ตองทําทุก ๆ สวนไปพรอม ๆ กันถึงจะแกได” ประสบการณ
ของฟาใสที่ผานประสบการณมาอยางโชกโชนทําใหไดเรียนรูเด็กสาวคนหนึ่งตองแบกรับปญหา 
ภาระความรับผิดชอบมากมายเกินตัว พลิกผันจากชีวิตที่เคยสุขสบาย เคยร่ํารวยตองกลายเปนคนที่
ไมมีอะไรเลย เพียงเพราะความที่ไมรูจักเพียงพอ ยับยั้งชั่งใจ จึงทําใหทางเดินของฟาใสตองพานพบ
แตปญหาอุปสรรคตาง ๆ มากมาย จนในที่สุดพลาดพลั้งเขามาสูเสนทางการคาบริการทางเพศแบบ
แอบแฝงในคราบของการเปนนักศึกษา  

ผูใหสัมภาษณคนท่ี 4 ตอม (นามสมมติ) 
1. ขอมูลสวนบุคคล 

อายุ    :  34 ป 
ภูมิลําเนา  :  จังหวดัสกลนคร 
การศึกษา  : มัธยมศึกษาปที่ 6 
สถานภาพสมรส :  หมาย (หยาราง) 
อาชีพเดิม  :  รับจาง (โรงงานอุตสาหกรรม) 
สถานภาพทางสังคม :   คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
บุคลิกภาพ  :  รูปรางสันทัด ผิวขาว ผมดัดหยิกยอมสีน้ําตาลทอง  

2. มูลเหตุจูงใจการเขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
2.1 ประวัติชีวติ   

ตอมเกิดที่จังหวัดสกลนคร พอแมมีอาชีพรับจางเลี้ยงวัว และก็เปดรานขายของชํา
เล็กๆอยูภายในหมูบาน ตอมมีนองสาว 1 คน ชีวิตในวัยเด็กตอมก็ศึกษาเลาเรียนเหมือนกับเด็กคน
อ่ืน ๆ ทั่วไป แต พอแมไมคอยอยากใหเธอไดเรียนหนังสือสูงมากนัก โดยพอใหเหตุผลตอมวา “จะ
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เรียนหนังสือสูงไปทําไม เราเปนผูหญิงเดี๋ยวก็แตงงานไปอยูกับสามีแลว” พอของตอมอยากใหเธอ
ออกจากโรงเรียนมาชวยเล้ียงวัว และขายของ แตตอมเองเปนคนชอบรักสวยรักงาม ชอบแตงตัว เธอ
จึงไมชอบที่จะตองเล้ียงวัว พออายุได 18 ป เรียนหนังสือจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เพื่อนในหมูบานก็
ชวนเขามาทํางานในกรุงเทพฯ ตอมจึงขออนุญาตพอกับแม แตพวกเขาไมอนุญาต เธอจึงตัดสินใจ
หนีมาโดยเชาหองอยูดวยกันกับเพื่อน ทํางานรับจางในโรงงาน แตเพื่อนตอมมีแฟนทําใหเธอรูสึก
อึดอัด ไมสะดวกสบาย ประกอบกับเพื่อนที่ทํางานอยูในโรงงานเดียวกันไดชวนใหเธอลาออกจาก
งาน เพื่อไปทํางานที่โรงงานใหมในจังหวัดสมุทรปราการ ตอมจึงตัดสินใจลาออก และเขามาทํางาน
ในโรงงานใหมนี้ทันที ซ่ึงโรงงานใหมแหงนี้ไดทําใหตอมรูจักกับผูชายคนหนึ่ง ตกลงคบหาดูใจ
เปนแฟนกัน และในที่สุดก็พลาดพล้ังมีความสัมพันธทางเพศจนมีลูกดวยกัน 1 คน 

2.2 วิธีการเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
  วันหนึ่งตอมไดอานพบขอความในหนังสือพิมพกีฬาที่โฆษณารับสมัครพนักงาน

ตอนรับ ดวยความอยากรูอยากเห็น และอยากหางานใหมที่มีรายไดดี ๆ เธอจึงไดถามขอมูลจาก
คนขับรถแท็กซี่คนหนึ่ง และก็ทราบทันทีวารานที่ลงโฆษณานั้นตั้งอยูที่ไหน เปนอยางไร แตคนขับ
แท็กซี่กลับแนะนําใหเธอไปสมัครทํางานอีกรานหนึ่ง เพราะใหเหตุผลวา “พี่เคยไปสงลูกคาอยู   
บอย ๆ มีลูกคารูจักรานนี้มาก รายไดก็ดี” เธอจึงตัดสินใจลาออกจากในโรงงาน และเขาไปสมัคร
ทํางานในรานที่คนขับรถแท็กซ่ีแนะนํา แรก ๆ  ก็ทํางานเปนพนักงานตอนรับเฉย ๆ ไมไดออกไป
กับลูกคา คอยนั่งพูดคุยตอนรับเทานั้น ไมนานนักเจาของราน และเพื่อน ๆ ก็ชักชวนใหตอมคา
บริการทางเพศ แรก ๆ  ตอมเองก็ไมกลาจึงปฏิเสธไป เพราะอายุยังนอย และมีแฟนอยูแลว แตพอ
เร่ิมมีประสบการณมากขึ้น เห็นจนเกิดความเคยชิน และมองเห็นวาเปนอาชีพที่สามารถสรางรายได
ดี ประกอบกับถูกเพื่อน ๆ ชักชวน เธอก็เลยคิดตัดสินใจหันหนาเขาสูเสนทางการคาบริการทางเพศ
ไดอยางงายดาย 

2.3 จุดเปล่ียนแปลงชีวิต  
  ตอมบอกวาหลังจากที่รูวาแฟนนอกใจ และทิ้งเธอไปมีคนอื่น เธอก็เลยคิดอยากจะ

ประชดชีวิต และยิ่งมาถูกเพื่อน ๆ ชักชวน เธอจึงตัดสินใจทําทันที และตอมก็ไดสงลูกของเธอ
กลับไปใหพอและแมชวยเล้ียง เพื่อที่เธอจะไดสามารถทํางานไดอยางเต็มที่ เร่ิมงานแรกโดยเพื่อน
ติดตอลูกคาให ตอมบอกวา “ตอนทําครั้งแรกก็หลับหูหลับตาทําไป ไมมีความสุขเลย ตอนนั้นมี
ความรูสึกเลยวาไมอยากทําแลว แตก็ทําอะไรไมได ตองปลอยเลยตามเลย” เธอคิดที่จะหยุดทํางาน
แบบนี้ทันทีหลังจากที่ไดทําในครั้งแรกแลว แตเพื่อน ๆ  ก็พยายามชวยกันขอรองเธอ พูดจาโนมนาว 
เชน “รูปรางหนาตาดีอะทําตอเหอะ” “เดี๋ยวซักพักหนึ่งก็มีคนเลี้ยง” “ทํางานก็ไมมากเงินก็มีใช” งาน
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แบบนี้ชวยใหมีบาน มีรถยนตสบายไปเลยนะ” เปนตน และในที่สุดตอมก็ใจออน และเดินกลับเขา
มาสูเสนทางการคาบริการทางเพศอีกครั้ง 

2.4 สาเหตุท่ีเขามาสูการคาบริการทางเพศ   
  อยากจะประชดชีวิตที่ถูกแฟนทอดทิ้ง ตอมบอกวา “ในเมื่อชีวิตไมสมหวังในความ

รัก ก็ไมเห็นมีความจําเปนที่จะตองแครอะไร” 
2.5 การปรับตัว   

  การทํางานในอาชีพแบบนี้ ทําใหตอมตองพยายามคบคนใหนอยท่ีสุด เพราะกลัววา
คนอื่นจะรูเร่ือง ซ่ึงปจจุบันนี้ตอมมีเพื่อนสนิทเพียงแคคนเดียวที่ทํางานในรานดวยกัน โดยสวนตัว
แลวตอมจะเปนคนที่คอนขางเข็มแข็ง ไมใสใจกับสังคมรอบขางมากนัก เพราะเธอมองวาถาหากเธอ
คิดมากกับสังคมรอบขางตัวเอง ก็อาจทําใหเธอไมสามารถอยูในสังคมไดอยางเปนปกติสุขเลย 

2.6 ทัศนคติและโลกทัศน  
  ตอมบอกวา “ถาชอบที่จะทําอะไรแลว ก็ใหตัดสินใจทําไดเลย ไมตองรีรอ เพราะสิ่ง

ที่เลือกนั้นจะชวยทําใหตนเองมีความสุขไดแมจะเปนแคเฉพาะปจจุบัน” ดังนั้น อะไรก็ตามที่ชวยทํา
ใหเธอมีความสุขไดเธอก็จะทําในทันที เหมือนดังเชนเสนทางการคาบริการทางเพศที่เธอเลือก 
เพราะถาอายุมากขึ้นแลว เธอคิดวาจะไมสามารถทํางานนี้ไดอีก แตจริง ๆ แลวเธอก็ไมไดตั้งใจยึด
อาชีพนี้เปนอาชีพหลักแตอยางใด แตดวยเหตุผลเพราะตองการหารายได เพื่อชวยคาใชจายในยามที่
จําเปน 

3.  ผลกระทบจากการเขามาสูผูคาบริการทางเพศ 
3.1 ผลกระทบตอตนเอง   

  การทํางานอาชีพนี้ทําใหตอมตองอยูเหมือนตัวคนเดียว ไมคอยมีเพื่อน อีกทั้งกินอยู
หลับนอนก็ไมเปนเวลา  

3.2 ผลกระทบตอครอบครัว   
  ครอบครัวไมทราบเรื่องที่ตอมมาทํางานคาบริการทางเพศ รูแตเพียงวาเธอเขามา

ทํางานในกรุงเทพฯ อยูโรงงานเย็บผากับเพื่อนในหมูบาน ซ่ึงเธอเองก็ไดสงเงินบางสวนกลับไปให
ที่บาน เพื่อชวยเหลือครอบครัว และเลี้ยงดูลูกของเธอ 

3.3 ผลกระทบตอชุมชน/สังคม   
  คนในชุมชนไมรูเรื่องที่ตอมมาทํางานคาบริการทางเพศ เธอบอกวา “คนในชุมชน

นะ พอเขาเห็นวาเรามีรถยนตราคาแพง ๆ ขับ อยูคอนโดหรู ๆ และเห็นวาเราไมไดทํางาน เขาก็คง
คิดสงสัยเหมือนกัน” ดังนั้น เธอจึงพยายามอยูอยางเงียบ ๆ ไมสรางความเดือนรอนใหกับคนใน
ชุมชน เพื่อปองกันผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นตอตัวเธอได  
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4.  สุขภาวะองครวม 
4.1 ทางดานรางกาย   

  เมื่ออายุเพิ่มมากขึ้น เธอรูสึกวารางกายตนเองออนแอ เนื่องจากทํางานคาบริการทาง
เพศมาหลายปแลว เธอจึงพยายามหาอาหาร หรือวิตามินเพื่อนํามาบํารุงรางกายอยูเปนประจํา เพราะ
เวลาพักผอนนอนหลับของเธอนั้นมีไมเหมือนกับคนอื่น การดูแลตรวจสุขภาพประจําจึงเปนเรื่องที่
สําคัญมากสําหรับเธอ เธอจึงไปตรวจสุขภาพตามที่หมอนัดตรวจทุกครั้ง 

4.2 ทางดานจิตใจ   
  ตอมพยายามทําจิตใจใหเปนปกติ สดใสราเริง เพื่อขมความรูสึกขางในใจของตนเอง

ที่ทํางานคาบริการทางเพศ เพราะเธอรูสึกวาอาชีพนี้ทําใหคุณคาของตัวเธอนั้นลดนอยลง 
4.3 ทางดานสังคม   

  หาคนจริงใจยาก ถาจะมีก็แคเพื่อนกินเที่ยวไปวัน ๆ เทานั้น ตอมพยายามชวยเหลือ
ผูคนที่ตกทุกขยากลําบาก หรือคนที่ตองมาประสบพบเจอปญหาเหมือนอยางเธออยูเสมอ เธอบอก
วา “ มีคร้ังหนึ่งเพื่อนหนาตาสวยมากเปนพริตตี้รถยนต และทํางานอาบอบนวด มีรายไดเดือนละ
หลายแสน ขับรถหรู แตพอติดยา และคบกับแฟนคนไมดี งานก็ไมยอมทํา คราวนี้แยเลยจากหนาตา
สวยๆ เดี๋ยวนี้โทรมมาก เงินก็ไมมีมา ก็มาขอเงินเราเปนประจํา เราก็ชวยเขาไปบาง” แตส่ิงที่เธอทํานี้
ก็ไมไดชวยใหเธอมีเพื่อน หรือคนจริงใจเพิ่มมากขึ้นเลย 

4.4 ทางดานจิตวิญญาณ   
  ตอมรูสึกวาการกระทําของตนนี้ไมใชเร่ืองผิด เนื่องจากเธอไมไดทําความเดือดรอน

ใหใคร เพียงแตเธอไดทํารายแคตัวเองเทานั้น 
5.  การวางแผนอนาคต 

5.1 ระยะเวลาที่จะคาบริการทางเพศ 
  ตอมตั้งใจวาจะทําอาชีพนี้ตอไปเทาที่รางกายของเธอจะทําไหว คาดวาอีก 1 – 2 ป   

ก็คงเลิกทํากลับไปอยูบานกับครอบครัว และเลี้ยงลูก 
5.2 แผนหลังจากการคาบริการทางเพศ   

  นําเงินกลับไปเปดรานขายของชําที่บาน 
6.  การแกไขปญหาผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง  
 ปญหาการคาบริการทางเพศตอมยอมรับวามันมีอยูจริง แตยากที่จะจัดการแกปญหานี้ให

หมดส้ินไปได อาจจะใชวิธีการปองกันควบคุมใหดีมากกวาจะคอยออกกฎหมายเอาผิดคนที่ทํางาน
แบบนี้ชีวิตของตอมตองผันผานประสบการณชีวิตจากภาคเกษตรกรรม จากสังคมชนบทเขามาสู
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สังคมเมือง  บนเสนทางที่ตองตอสูดิ้นรนดวยตนเอง เพื่อความอยูรอด ชีวิตของเธอจึงพลิกผันกาว
เขามาในวงการคาบริการทางเพศโดยความไมตั้งใจ 

ผูใหสัมภาษณคนท่ี 5 น้ําปน (นามสมมติ) 
1.  ขอมูลสวนบุคคล 
 อายุ     :  23 ป 
 ภูมิลําเนา   :  จังหวดัสงขลา 
 การศึกษา   :  มัธยมศึกษาปที่ 6 
    สถานภาพสมรส  :  โสด 
    อาชีพเดิม   :  นักศึกษา 
 สถานภาพทางสังคม  :  คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 บุคลิกภาพและอุปนิสัย : ผิวคล้ํา คิ้วเขม จมูกโดง ใบหนาเกลี้ยงเกลา  
2. มูลเหตุจูงใจการเขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

2.1 ประวัติชีวติ 
  ปจจุบันน้ําปนอายุ 23 ปเปนลูกคนเดียว พอแมของเธอมีอาชีพเกษตรกรรม ทํานา     

ปละ 1 คร้ัง และปลูกมันสําปะหลัง ถ่ัวลิสงเปนอาชีพเสริม ซ่ึงฐานะครอบครัวของน้ําปนคอนขาง
ลําบาก เมื่อศึกษาจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 แมก็อยากใหน้ําปนเขามาเรียนตอมหาวิทยาลัยใน
กรุงเทพฯ เพื่อจะไดมีความรูและไมตองทํางานหนักเหมือนอยางพอแม และในที่สุดน้ําปนก็ไดเขา
มาอยูกรุงเทพฯ เรียนตอในมหาวิทยาลัยเหมือนกับเพื่อน ๆ ในหมูบานตามความตองการของพอ
และแม ในชวงที่กําลังเรียนอยูน้ําปนก็ไดรูจักกับผูชายคนหนึ่ง และตกลงคบหาดูใจเปนแฟนจน
ลวงเลยไปถึงมีเพศสัมพันธกัน ขณะเดียวกันเธอเองก็ติดเที่ยวกลางคืนกับเพื่อน ๆ บางครั้งเวลา
เพื่อนเมาก็มักจะไปกับผูชายที่เพิ่งเขามาจีบแบบงาย ๆ จนเห็นเปนความเคยชิน เธอจึงเกิดความคดิวา 
“ถาจะเปนผูหญิงเกง ผูหญิงมั่นใจ ตองทําอยางนั้น” และในที่สุดเธอก็ไดกาวเขามาสูวังวนชีวิต
เดียวกับเพื่อนของเธอ นั่นคือ มีเพศสัมพันธกับผูชายอื่นโดยงายแมวาจะเพิ่งเคยเห็นหนากันแคคร้ัง
เดียว ในขณะที่เธอเองก็ยังคบกับแฟนอยู 

2.2 วิธีการเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
  วันหนึ่งในขณะที่น้ําปนกําลังนั่งเรียนหนังสืออยูในหองเรียน เพื่อนของเธอก็หยิบ

โทรศัพทโชวรูปใหดู เปนรูปเพื่อนนั่งทํางานอยูในรานอาบอบนวด ซ่ึงมีผูหญิงหนาตาสวย แตงตัวดี
นั่งอยูเรียงรายกันเปนจํานวนมาก ทีแรกน้ําปนก็เกิดความรูสึกแปลกใจวาทําไมเพื่อนถึงมาทํางาน
อยางนี้ได เพราะเพื่อนของเธอคนนี้ดูภายนอกทาทางเรียบรอย แตเปนคนที่ชอบแตงตัว เมื่อโชวรูป
เสร็จเพื่อนก็หันมาถามน้ําปนวา “อยากทําบางไหม ตอนนี้เราออกจากอาบอบนวดนั้นแลว วาจะมา
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ทําเอง เพราะมันคุมกวา เผ่ือจะมีเสี่ยเล้ียงนะแก”  เมื่อน้ําปนไดฟงเชนนั้น เธอก็เก็บไปคิดแตไมได
ตอบเพื่อนวาจะทําหรือไม ตอ ๆ มาเพื่อนก็ชักชวนเธออยูเร่ือย ๆ จนในที่สุดน้ําปนก็ตัดสินใจเลือก
เสนทางการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงอยางเต็มตัว 

2.3 จุดเปล่ียนแปลงชีวิต  
  น้ําปนบอกวา “จุดเปลี่ยนมันอยูที่เราเขามาอยูในกลุมเพื่อน เพื่อนชอบเที่ยวกลางคืน 

ชอบกิน ชอบใชของ Brand name ช่ือดัง ทั้งกระเปา รองเทา เส้ือผา ลวนเปนของแพง ๆ ทั้งนั้น” เธอ
ก็ไดแตคิดวาเพื่อน ๆ ของเธอเอาเงินมาจากไหน ทําไมถึงมีเงินใชของแพง ๆ ได แคลําพังตัวเธอได
เขามาเรียนก็เกินกําลังของครอบครัวอยูแลว ความหวังที่จะไดมีของแบบเพื่อน ๆ แทบหมดหนทาง
เลย เธอไดแตคิดนอยใจกับตัวเองวาจะทําอยางไรดี เมื่อเหตุผลกับความตองการของเธอมันสวน 
ทางกัน  

2.4 สาเหตุท่ีเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
  เปนเพราะความที่น้ําปนอยากมี อยากไดเหมือนอยางคนอื่น อีกทั้งเพื่อนในกลุมที่

สนิมกันก็ทําอาชีพนี้กันหมดเลย เธอจึงตัดสินใจที่จะทํางานนี้ตามอยางเพื่อน ๆ ของเธอ ตอนทํางาน
ในครั้งแรก ลูกคาเปนคนมีอายุมากแลว และเมาดวย จึงไมไดทําอะไรเธอมากนัก เพราะเขาหลับไป
เสียกอน น้ําปนจึงไดเงินมาแบบสบาย ๆ 3,000 บาท คือ ชวงแรก ๆ เพื่อนจะหางานงายๆ แบบนี้ให
เธอกอน พอเร่ิมชินก็เพิ่มระดับความยากขึ้น ถึงตอนนี้เธอบอกวา “สบายมาก สามารถทําไดทุกอยาง
แลว”  

2.5 การปรับตัว  
  น้ําปนตองพยายามปกปดไมใหเพื่อนกลุมอื่นรู โดยใชวิธีการมีโทรศัพท 2 เครื่อง 

เครื่องหนึ่งสวนตัว อีกเครื่องหนึ่งไวใชสําหรับติดตองาน เพราะเวลาอยูกับแฟน หรือเรียนลูกคาจะ
ไดไมโทรมารบกวน 

2.6 ทัศนคติและโลกทัศน  
  น้ําปนบอกวา “สมัยนี้การเสียตัวเปนเรื่องปกติ และเปนเรื่องของสวนตัวของแตละ

บุคคล” เธอคิดวาการมีเพศสัมพันธกับใครก็ตามนับวาเปนเรื่องที่สามารถทําได เพราะเปนสิทธิของ
คน ๆ  นั้นที่จะตัดสินใจเลือกทางเดินชีวิตของตนเอง 

3.  ผลกระทบจากการเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
3.1 ผลกระทบตอตนเอง  

  ตองระมัดระวังไมใหคนอื่นรูเร่ืองของตนเอง น้ําปนบอกวา “ยอมรับวาบางครั้งก็
รูสึกอายบาง  หวาดระแวงบางวาจะมีใครรูเร่ืองของเราหรือไม แตก็พยายามคิดวานี่มันตัวของเรา 
เร่ืองของเราไมเห็นตองสนใจคนอื่นเลย” การหาเงินไดงายเชนนี้ทําใหการใชจายเงินของเธอก็งาย
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ตามไปดวย จนติดเปนนิสัย เชน เที่ยวกลางคืน ซ้ือแตของแพง ๆ เปนตน ลวนแลวทําใหตองหมด
เงินไปหลายหมื่น แตเธอเองก็ยินยอมที่จะจายไปโดยไมไดคิดอะไร 

3.2 ผลกระทบตอครอบครัว  
  น้ําปนไมไดบอกทางบานใหทราบวาเธอทํางานอะไร แตจะชวยเหลือแบงเบาภาระ

ครอบครัวดวยการพยายามขอเงินใหนอยลง โดยบอกวาตนเองทํางานพิเศษ ซ่ึงเธอก็ไมกลาสงเงิน
กลับไปใหที่บาน เพราะกลัวพอแมสงสัยวาเอาเงินมาจากไหน อีกทั้งพอแมก็ยังไมเคยมาหาที่
กรุงเทพฯ เลย แตนาน ๆ  คร้ัง เธอจะกลับบานไปเยี่ยมพอแมบาง  

3.3 ผลกระทบตอชุมชน/สังคม  
  ไมมีผลกระทบอะไรเลย โดยน้ําปนใหขอคิดเห็นวา “ทุกวันนี้ผูชายก็เร่ิมที่จะยอมรับ

เร่ืองการคาบริการทางเพศมากขึ้น และก็ยอมรับการที่จะแตงงานกับคนที่เคยมีเพศสัมพันธ หรือเคย
คาบริการทางเพศมากอน” ซ่ึงเธอเชื่อวาสังคมในปจจุบันนี้เร่ิมยอมรับอาชีพคาบริการทางเพศ และ
ผูหญิงที่ผานการมีเพศสัมพันธมาแลวมากขึ้น  

4.  สุขภาวะองครวม 
4.1 ทางดานรางกาย  

  น้ําปนเปนคนที่หวงสุขภาพของตนเองมาก เพราะกลัวติดโรคเอดส แมจะไมทราบ
รายละเอียดมากนัก แตก็รูวาสามารถติดไดจากการที่ไมสวมถุงยางอนามัย ซ่ึงถาติดโรคนี้แลวตอง
ตายอยางเดียว ไมมีทางรักษาใหหายได เธอจึงรูสึกกลัวมาก อีกอยางถาแฟนของเธอรูวาเธอเปน
เอดสตองรังเกียจอยางแนนอน ตัวเธอเองก็คงรับไมได และไมรูจะดําเนินชีวิตไดอยางไร เธอจึง
ปองกันและดูแลสุขภาพของตนเองเปนอยางดีมาโดยตลอด โดยจะกําชับใหลูกคาสวมถุงยางอนามัย
เมื่อมีเพศสัมพันธเสมอ และจะตรวจสุขภาพ ตรวจเลือดอยูเปนประจําทุกเดือน น้ําปนบอกวา “อยาก
ใหส่ือ หรือหนวยงานตาง ๆ  มาใหความรูในขอมูลรายละเอียดมาก ๆ เกี่ยวกับโอกาสที่อาจทําใหติด
โรคเอดสได รวมทั้งวิธีการปองกันตัวเอง เพื่อจะไดนํามาปฏิบัติ และปองกันไว ซ่ึงคิดวามีเพื่อน
หญิงขายบริการอีกหลายๆ คนที่ตองการขอมูลเหลานี้เพื่อปองกันตนเอง” 

4.2 ทางดานจิตใจ  
  น้ําปนจะพยายามไมคิดมากถึงเรื่องราวที่เกิดขึ้น หรือส่ิงที่ตนเองทําลงไป เพื่อไมให

เกิดความรูสึกวิตกกังวล พยายามทําจิตใจใหเขมแข็ง และทําตัวไมสนใจสังคม  
4.3 ทางดานสังคม  

  เลือกคบเฉพาะเพื่อนที่ทํางานเหมือนกัน เพราะเวลาไปไหนมาไหนดวยกนั กจ็ะรูสึก
วาเขาใจกันดี คอยเปนกําลังใจใหกันและกันเสมอ ก็เลยทําใหไมรูสึกผิดอะไร แตก็มีหวาดระแวง
บางในบางครั้ง  เพราะกลัววาเพื่อนเหลานี้จะไมจริงใจกับเธอ  



 
 
 
 

 
 
 
 

4.4 ทางดานจิตวิญญาณ  
  น้ําปนคิดวาส่ิงที่ตนเองทําไมไดขัดกับหลักศาสนาใด ๆ โดยเธอใหเหตุผลวา “เปน

การสมยอมกันทั้งสองฝายไมไดหลอกลวงอะไรกัน” 
5.  การวางแผนอนาคต 

5.1 ระยะเวลาที่จะคาบริการทางเพศ 
  เมื่อยังตองอาศัยอยูในกรุงเทพฯ น้ําปนก็ตั้งใจวาจะทําอาชีพนี้ไปเรื่อย ๆ เพื่อเก็บเงิน

ไวใหไดมาก ๆ  เพราะถาเกิดเธอกลับไปอยูบานแลวคงทํางานแบบนี้ไมไดอีกแลว 
5.2 แผนหลังจากการคาบริการทางเพศ  

  พอเรียนจบก็จะหางานทํา ใชชีวิตเหมือนกับคนปกติ แลวก็แตงงานมีครอบครัว 
6.  การแกไขปญหาผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 น้ําปนพูดแตเพียงสั้น ๆ วา “ก็ไมเห็นตองแกอะไร เพียงแตถาไมมีคนซื้อ คนขายก็ไมรู

จะไปขายใคร เดี๋ยวก็หมดไปเองแหละ” การเดินทางเขามาสูสังคมเมืองของน้ําปนจากเด็กนักเรียน
คนหนึ่งซ่ึงคือความหวังของพอแมที่อยากจะใหลูกเขามาเรียนตอมหาวิทยาลัยในกรุงเทพฯ เพื่อท่ีจะ
ไดทํางานดี ๆ ไมตองลําบากเหมือนอยางพอแม กลับกลายเปนวาเธอตองเขามาพบเจอแตกับส่ิงยั่วยุ
ตาง ๆ ทั้งวัตถุ เงินทอง ชีวิตอิสระเสรี ซ่ึงเธอไมเคยไดรับส่ิงเหลานี้เลยในชวงเวลาที่เปนเด็ก ส่ิง
เหลานี้จึงเปนชนวนสําคัญในการนําพาเธอเขามาสูเสนทางการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงทั้ง ๆ 
ที่ยังเปนนักศึกษา (ตารางที่ 4.15) 
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ตารางที่ 4.15 
ผลการวิเคราะหขอมูลกรณีศึกษา 5 กรณี 

 

กรณีศึกษา แปง หนิง ฟาใส ตอม น้ําปน 
อายุ 34 ป 28 ป 22 ป 34 ป 23 ป 

ภูมิลําเนา ขอนแกน พระนครศรีอยุธยา สมุทรปราการ สกลนคร สงขลา 

การศึกษา มัธยมศึกษาปที่ 6 มัธยมศึกษาปที่ 3 มัธยมศึกษาปที่ 3 มัธยมศึกษาปที่ 6 มัธยมศึกษาปที่ 6 

สถานภาพสมรส หมาย (หยาราง) โสด หมาย (หยาราง) หมาย (หยาราง) โสด 

อาชีพ 
 

พนักงานบริษัท (ฝายบุคคล) 
 

รับจาง (ขายของชํา)  
และนวดแผนไทย  

นักเรียน 
 

รับจาง (โรงงาน
อุตสาหกรรม) 

นักศึกษา 
 

สถานภาพทางสังคม 
 

คาบริการทางเพศแบบแอบ
แฝง 

คาบริการทางเพศแบบแอบ
แฝง 

คาบริการทางเพศแบบแอบ
แฝง 

คาบริการทางเพศแบบแอบ
แฝง 

คาบริการทางเพศแบบแอบ
แฝง 

บุคลิกภาพ 
 

หนาตาดี ผิวขาว รูปรางสูง 
อวบ อัธยาศัยดี ราเริงแจมใส 

สูง ผอม แตงตัวเรียบงาย 
 

รูปรางสันทัด ผิวขาว ผมดัด
หยิกยอมสีน้ําตาลทอง 

รูปรางสันทัด ผิวขาว ผมดัด
หยิกยอมสีน้ําตาลทอง 

ผิวคล้ํา คิว้เขม จมูกโดง 
ใบหนาเกลี้ยงเกลา  

วิธีการเขามาสูการคา
บริการทางเพศ 

คนรูจักชักชวน 
 

เพื่อนชวน 
 

ความเคยชิน/มองเปนเรื่อง
ปกติ 

ความเคยชิน/มองเปนเรื่อง
ปกติ และเพื่อนชวน 

เพื่อนชวน 
 

จุดเปลี่ยนแปลงชีวิต 
 

สามีทิ้ง ตองหาเงินเลี้ยงลูก 
 

มีปญหากับแฟน ทะเลาะกัน 
 

ครอบครัวประสบปญหาเปน
หนี้สิน 

ถูกแฟนทิ้งไปมีคนอื่น 
 

คานิยมของกลุมเพื่อนที่ชอบ
ใชจายอยางฟุมเฟอย 

การปรับตัว 
 
 

ตองปกปดไมใหใครรู เมื่อมี
คนในบริษัทเริ่มรูก็ลาออก
จากงาน 

ไมไดปรับอะไรมาก จะใช
วิธีการโกหกนาสาวเพื่อ
ออกไปทํางาน 

ปรับตัวใหเขมแขง็เพื่อความ
อยูรอดในวงการคาบริการ
ทางเพศ 

พยายามคบคนใหนอยที่สุด 
เพราะกลัวรูเรื่องของตน 

ปกปดไมใหเพื่อนกลุมอื่น 
และแฟนรู  
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ตารางที่ 4.15 (ตอ) 
 

กรณีศึกษา แปง หนิง ฟาใส ตอม น้ําปน 
ทัศนคติและโลกทัศน 
 
 
 
 
 

บางครั้งคนเราก็ตองทําในสิ่ง
ที่ตนไมตองการทํา เพื่อชีวิต
และความเปนอยูที่ดีขึ้น ไมมี
ใครชวยเราได นอกจากตัวเรา
เอง 
 

การที่เราทําผิดพลาดไปแลว 
จะไมสามารถเรียกคืนกลับมา
ได 
 
 
 

ถาหากไมมีเทากับคนอื่น ก็
จะโดนเพื่อนทั้งที่ทํางาน 
หรือเรียนดวยกันไมคบ 
บางครั้งก็อาจจะนินทา 
 
 

ถาชอบที่จะทําอะไรแลว ก็ให
ตัดสินใจทําไดเลย ไมตอง
รีรอ เพราะสิ่งที่เลือกนั้นจะ
ชวยทําใหตนเองมีความสุข
ไดแมจะเปนแคเฉพาะ
ปจจุบัน  

สมัยนี้การเสียตัวเปนเรื่อง
ปกติ และเปนเรื่องของ
สวนตัวของแตละบุคคล 
 
 
 

ผลกระทบตอตนเอง 
 
 

รูสึกคุณคาในตนเองลด
นอยลง 
 

รูสึกผิดตอตัวเอง 
 
 

ตองปรับเปลี่ยนชีวิตของ
ตนเองใหม เพราะภาระความ
รับผิดชอบที่เกินกวาวัย 

ตองอยูตัวคนเดียว  
 
 

ตองคอยระมัดระวังไมใหใคร
รูเรื่องของตน 
 

ผลกระทบตอ
ครอบครัว 

ตองปกปด เพราะไมอยากให
ครอบครัวรู 

ตองปกปด เพราะไมอยากให
ครอบครัวผดิหวงั 

แมตองทําใจยอมรับ แตใน
ความรูสึกลึกๆ ก็เสียใจมาก 

ตองปกปด เพราะไมอยากให
ครอบครัวรู 

ตองปกปด เพราะไมอยากให
ครอบครัวรู 

สุขภาวะดานรางกาย 
 
 

กลัวเปนโรค จึงตองตรวจ
รางกายเปนประจํา บํารุงดูแล
รักษารางกายใหดูดีอยูเสมอ  

กลัวเปนโรค จึงบํารุงดูแล
รักษารางกายใหดูดีอยูเสมอ 
 

กลัวเปนโรค จึงใชวิธีการ
ปองกันตามคําแนะนําของ
แพทย 

อายุเพิ่มมากขึ้น รางกายก็
ออนแอ ตองตรวจดูแลรักษา
สุขภาพเปนประจํา 

กลัวเปนโรค จึงปองกัน และ
ดูแลสุขภาพตัวเองเปนอยางดี 

สุขภาวะดานจิตใจ 
 
 

พยายามทําจิตใจไมใหวาวุน 
นึกถึงแตเงินที่จะไดรับเพื่อ
ไมใหคิดมาก 

รูสึกเสียใจในการกระทําของ
ตัวเอง 
 

ไมมีผลกระทบกระเทือน
จิตใจ เพราะไมมีเวลาคิดมาก 
 

ตองขมความรูสกึขางในของ
ตนเอง โดยทําตัวใหเปนปกติ  
ราเริง แจมใส 

พยายามไมคิด เพื่อไมใหเกิด
ความกังวล 
 

สุขภาวะดานสังคม 
 

หาคนจริงใจยาก 
 

มีเพื่อนคบหานอย 
 

มีเพื่อนคบหานอย 
 

หาคนจริงใจยาก 
 

มีเพื่อนคบหานอย และ
ระแวงกลวัเพื่อนไมจริงใจ 
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ตารางที่ 4.15 (ตอ) 
 

กรณีศึกษา แปง หนิง ฟาใส ตอม น้ําปน 
สุขภาวะดาน              
จิตวิญญาณ 

ไมรูสึกผิด เพราะถือวาเปน
ความพอใจของทัง้สองฝาย  

พยายามทําบุญใหมากๆเพื่อ
ลบลางความผิดของตน 

ไมรูสึกผิด เพราะทําเพื่อความ
อยูรอด 

ไมรูสึกผิด เพราะไมไดทําให
ใครเดือดรอน 

สิ่งที่ทําไมขัดกับหลักศาสนา 
เพราะไมใชการหลอกลวง 

ระยะเวลาที่จะคา
บริการทางเพศ 
 

ทํางานตออีกประมาณ 1 ป  
 
 

ทํางานตออีกประมาณ 2 ป 
 
 

จนกวาจะเรียนหนังสือจบ 
 
 

เทาที่รางกายจะทําไหว หรือ
ทํางานตออีกประมาณ  1 - 2 
ป 

ทํางานไปเรื่อยๆ จนกวาจะ
เก็บเงินไดมากพอ 
 

แผนหลังจากการคา
บริการทางเพศ 
 

เปดรานขายของชําที่บาน อยู
บานดูแลลูก และครอบครัว 
 

เปดรานขายของชําที่บาน 
และดูแลครอบครัว 
 

เปดรานเสริมสวย และดูแล
ครอบครัว 
 

เปดรานขายของชําที่บาน 
 
 

หางานทํา ใชชีวิตเหมือนกับ
คนปกติ และแตงงานมี
ครอบครัว 

แนวทางการแกไข
ปญหาการคาบรกิาร
ทางเพศ 
 
 

ใหความรูแกเด็กๆ ที่อยูใน
ชนบทเรื่องการใชชีวิตอยูใน
สังคมเมือง (กทม.) 
 
 

มองวาการคาบริการทางเพศ
ถือเปนเรื่องที่ไมผิด เพราะ
เปนการทํางานอยางหนึ่ง 
 
 

การแกปญหาตองทําทั้งหมด
ทุกดาน เชน การศึกษา 
ยาเสพติด สังคม ครอบครัว 
ฯลฯ  
 

เปนเรื่องยากที่จะจัดการ
แกปญหานี้ใหหมดสิ้นไปได 
ควรหาวิธีการปองกันควบคุม
มากกวา 
 

เธอใหขอคิดเห็นไววา “ก็ไม
เห็นตองแกอะไร เพียงแตถา
ไมมีคนซื้อ คนขายก็ไมรูจะ
ไปขายใคร เดี๋ยวก็หมดไปเอง
แหละ” 
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สรุปผลการวิเคราะหภาพรวมจากการศึกษาเชิงคุณภาพ 5 กรณี เก่ียวกับเร่ืองปจจัยท่ีมีผล
ตอความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในจังหวัดสมุทรปราการ 

1.  ขอมูลสวนบุคคล ประกอบดวย  
 อายุ จะอยูในชวงระหวาง 23 – 34 ป ซ่ึงเปนกลุมอายุที่สามารถตอบคําถามของการคา

บริการทางเพศแบบแอบแฝงไดอยางเต็มที่ ประกอบกับผูใหสัมภาษณมีประสบการณในการคาบริการ
ทางเพศแบบแอบแฝง ทําใหทราบวาโดยเฉลี่ยแลวผูที่เคยทํางานคาบริการทางเพศแบบแฝงนี้เคยผาน
การทํางานมาแลว 6 ป ซ่ึงนับเปนประสบการณการคาบริการทางเพศที่มากเพียงพอที่จะสามารถให
ขอมูลในการสัมภาษณไดเปนอยางดี เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอความพึง พอใจในการคาบริการทาง
เพศ  

 ภูมิลําเนา ผูใหสัมภาษณจะอยูภาคตะวันออกเฉียงเหนือจํานวน 2 ราย ภาคกลาง 2 ราย 
และภาคใต 1 ราย จะเห็นไดวาผูที่เขามาคาบริการทางเพศไมไดมีแคเพียงภาคเหนืออยางที่เคยมี
การศึกษามากอนหนานี้ 

 การศึกษา ผูใหสัมภาษณเรียนจบระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 คน และจบชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 3 คน 

 สถานภาพสมรส ผูใหสัมภาษณสวนใหญจะมีสถานภาพสมรสเปนหมาย (หยาราง) 
จํานวน 3 คน ลวนแลวแตถูกสามีทิ้งไปมีคนใหมดวยกันทั้งนั้น แตทั้งหมดก็ไมไดจดทะเบียน หรือ
สมรสกันอยางถูกตองตามประเพณี นอกจากนี้ยังทิ้งลูกไวใหฝายหญิงตองรับผิดชอบเลี้ยงดูเพียง
ลําพังดวย ซ่ึงมีจํานวน 2 คน ที่ยังโสดอยู มีแคคบหาดูใจเปนแฟน ไมไดอาศัยอยูดวยกันแตก็มี
เพศสัมพันธกันแลว  

 อาชีพเดิม ผูใหสัมภาษณทํางานแลวจํานวน 3 คน ไดแก 1) รับจาง (โรงงาน
อุตสาหกรรม) 2) รับจาง (ขายของชํา)  นวดแผนไทย และ 3) พนักงานบริษัท (ฝายบุคคล) และเปน
นักเรียน/นักศึกษาจํานวน 2 คน 

จากการศึกษาสามารถจําแนกออกไดเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ 1 กลุมที่มีการศึกษานอยมาสู
เหตุผลสูทางเลือกกลุมพวกนี้อาจจะไมมีทางเลือกในการประกอบอาชีพมากนัก แตพวกเขาก็เลือก
ทางที่จะคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงเปนเสนทางคูขนานกับการประกอบอาชีพปกติ อาจเปน
เพราะดวยเหตุผลความจําเปนที่หลากหลายประการตามประสบการณของแตละคน และกลุมที่ 2 
กลุมที่มีการศึกษาสูง แมวาเสนทางเลือกสูการประกอบอาชีพจะมีมากกวา แตพวกเธอก็ยังคงเลือก
เสนทางการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง เพราะจากเหตุผลหลายประการที่แตกตางกันไป เชน 
ผิดหวัง ตองปรับตัวเพื่อเอาตัวรอดในสังคมเมือง เพื่อสนองตอบความตองการของตัวเองในดาน
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วัตถุ เปนตน ซ่ึงสิ่งลอลวงตาง ๆ เหลานี้ ทําใหพวกเธอมีความตองการที่ไมมีวันสิ้นสุด และในที่สุด
ก็นําพาไปสูเสนทางการคาบริการทางเพศแบบเต็มตัว 

2.  วิธีการเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
 ทุกคนถูกชักชวนจากคนใกลชิด/กลุมเพื่อนที่เคยผานการมีประสบการณในดานนี้มา

กอน แตที่สําคัญอีกสวนหนึ่ง ก็คือ ชองทางการเขาถึงการคาบริการทางเพศที่มีรูปแบบที่หลากหลาย
มากขึ้น สามารถทําไดงาย และสะดวกสบายกวาแตกอน โดยการติดตอผานหลายชองทาง เชน 
Internet มิใชการรับส่ือยั่วยุทางเพศจากทาง Internet แตเพียงอยางเดียวแตรวมถึงการใช Internet 
เปนเครื่องมือในการอํานวยความสะดวกในการคาบริการทางเพศ และรวมถึงหนังสือตาง ๆ ที่
โฆษณาถึงการทํางานมีรายไดดีที่แฝงอยูในหนาหนังสือตาง ๆ กันอยางแพรหลาย ส่ิงเหลานี้ทําให
การเขามาสูการคาบริการทางเพศมีรูปแบบที่หลากหลาย และงายตอการเขามาสูการคาบริการ     
ทางเพศ 

3.  ผลกระทบจากการเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
 สวนใหญทุกคนจะมีผลกระทบในดานสุขภาพรางกายที่ตองใชในการทํางาน และก็ตอง

คอยปดบังตอการกระทําของตัวเอง ผลกระทบตอครอบครัวทุกคนจะพยายามปดบังไมใหครอบครวั
รูในการกระทําของตัว มีอยู1กรณีศึกษาฟาใส (นามสมมติ) ครอบครัวที่รู แตครอบครัว “เลือกแทบ
ไมได จึงตองเลือกที่จะยอมรับ” นั่นคือ คําตอบสุดทายของทางรอดในชีวิต ครอบครัวจึงจํายอมรับสู
ทางเลือกของเธอพลิกผันเมื่อตองฝากความหวังของครอบครัวไวกับลูกสาว ผลกระทบตอสังคม/
ชุมชน ทุกกรณีศึกษาตางพากันบอกก็วาสังคมที่พวกเธออยูนั้นไมมีใครสนใจพวกเธอตางพากันเอา
ตัวรอด พวกเธอก็ไมไดทําใหสังคมเดือดรอน “นี่เปนตัวของเราเอง” แตนั่นใชคําตอบที่แทจริงหรือ  

4.  สุขภาวะองครวม 
 ในดานรางกายทุกกรณีศึกษาพบวามีมีการดูแลสุขภาพรางกายกันแตกตางกัน ตาม

ขอจํากัดของแตละคนในเรื่องของเวลา แตเรื่องที่สําคัญจากการศึกษาคนที่มีอายุมากจะมีการดูแล
สุขภาพดานรางกายที่ดีกวาคนที่มีอายุนอย เนื่องจากคนที่มีอายุนอยสัญญาณของการเกิดโรคตาง ๆ
ยังไมชัดเจนทําใหความสนใจในการดูแลสุขภาพในตนเองมีนอย แตพอมีประสบการณมากขึ้นหรือ
อยากอยูในการคาบริการทางเพศอยางยาวนานนั้น ตองมีการดูแลตนเองเปนอยางดี เนื่องจากรางกาย
ถูกใชงานมากจึงตองเสื่อมเร็วกวาคนปกติเปนธรรมดา ในดานจิตใจใหม ๆ ทุกคนจะมีสุขภาพไมดี 
หวาดระแวงวิตกกังวลตอเหตุการณที่ตนเองไดกระทําลงไป แตพอทําไดระยะเวลาหนึ่งมีส่ิงจูงใจ
เขามา มีจุดหมายความตองการเปนตัวผลักดันมาทุกคนตางมีขออางหรือเหตุผลท่ีอธิบายการคา
บริการทางเพศการกระทําของตัวเอง เพื่อทําใหกาวขามผานจุดนั้นไปได แตก็ยังมีความรูสึกที่ยังอยู
ภายในใจที่ไมมีวันลบออกได ดานสังคมจากการศึกษาทุกกรณีตางพยายามทําตัวเหินหางจากสังคม 
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ไมคบคาสมาคมกับคนทั่วไป หรือจะพยายามเขากลุมกับผูที่ทํางานเหมือนกับตนเอง ดานจิต
วิญญาณจะแปรผันกับอายุ เปนคานิยมทางสังคมของคนเริ่มมีอายุมากจะเริ่มสนใจในดานนี้ แตก็มี
คนที่อายุยังนอยที่สนใจทางนี้คือ หนิง (สมมุตินาม) หนิงจะพยายามเอาความเชื่อทางศาสนาเขาขม
จิตใจ 

5.  การแกไขปญหาผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง  
 ในดานการแกไขปญหาผูคาประเวณีทางเพศแบบแอบแฝงของแตละกรณีศึกษา        

สวนใหญบอกวาไมตองแกไขมีมุมมองวาเรื่องการคาบริการทางเพศเปนเรื่องที่ไมไดทําใหใคร
เสียหาย ใชรางกายตัวเองในการประกอบอาชีพ และเรื่องการคาบริการทางเพศเปนปญหาที่ใหญที่
ไมสามารถจะแกไขโดยพวกเธอเองได จึงยอมรับกับสิ่งที่เกิดขึ้น แตใหหาวิธีการปองกันไมใหติด
โรคเอดส หรือทางปองกันในการคุมกําเนิดก็พอ มีเพียง 2 กรณีศึกที่มีความคิดวาปญหาควรแกจาก
สุดเริ่มตน คือ การใหความรูความเขาใจทักษะในการดําเนินชีวิตตั้งแตเด็ก ๆ และแนวทางในการ
แกไขปญหาอีกแนวทางหนึ่ง ก็คือ การแกไขปญหาทั้งระบบที่มีความสัมพันธกับเรื่องการคาบริการ
ทางเพศ เชน ดานการศึกษา ดานปญหายาเสพติด เปนตน 

 
 
 
 
 
 

 


