
ผลของการออกกําลังกายแบบแอโรบิกตอความจําและคาเวลาปฏิกิริยาการตอบสนองตอแสงและเสียงใน

อาสาสมัครปกติ 

Effects of Aerobic Exercise on Memory and Audiovisual Reaction Time in the Normal 

Volunteers 

 

โดย 

 

อรุณโรจน โลหติพินทุ  

พจณิชา อุนพันธุวาท    

ธนโชติ ใจบุญ   

เมตตา โพธ์ิกลิ่น    

อัญชลี ชุมบัวทอง  

 

 

การประชุมวิชาการระดับชาติ วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีระหวางสถาบัน ครั้งที่ 6 “วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

และนวัตกรรม กาวตามศาสตรพระราชา สูการพัฒนาชาติอยางย่ังยืน” (The 6th Academic Science and 

Technology Conference 2018 : Science, Technology and Innovation: Following the Wisdom 

of the King for Sustainable National Development)  วันพุธที่ 6 มิถุนายน พ.ศ. 2561 ณ มหาวิทยาลัย

หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ (พ้ืนที่สวนขยาย มฉก. 2) : หนา HS-163 – HS-166 

 

สามารถเขาถึงบทความฉบับเต็ม (Full text) ไดที่ : 

https://drive.google.com/file/d/1zVB-vqbNqfTqr-ZYUmiY8wS2uN1amtOy/view 

 


