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บทที ่3 
ระเบยีบวธิกีารวจิยั 

 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยแบบมีกลุมควบคุม (case-control 

study) เพื่อศึกษาปจจัยเสี่ยงตอการเกิดภาวะน้ําตาลในเลือดต่ําระดับ
รุนแรงในผูปวยเบาหวานชนิดที่ 2 ผูวิจัยดําเนินการตามระเบียบวิธี
การศึกษาในประเด็นตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  คือ  ผูที่ไดรับการวินิจฉัยวา
เปนโรคเบาหวานชนิดที่  2 ที่มารับการรักษาที่คลินิกเบาหวาน แผนก
ผูปวยนอก หรือหอผูปวย ในโรงพยาบาลสังกัด          สํานักการแพทย 
กรุงเทพมหานครฝงตะวันออก ในชวงระยะเวลาที่ศึกษาต้ังแตเดือน
พฤษภาคม 2556 ถึงเดือนกรกฎาคม 2556 

กลุมตัวอยางที่สนใจศึกษา (case) คือ ผูที่ไดรับการวินิจฉัยวา
เปนโรคเบาหวานชนิดที่ 2 และมีภาวะน้ําตาลในเลือดต่ําระดับรุนแรง 
ทั้งเพศชายและเพศหญิง ที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาลสังกัดสํานัก
การแพทยกรุงเทพมหานครฝงตะวันออก 3 แหง เลือกกลุมตัวอยางแบบ
จําเพาะเจาะจง (purposive sampling)  

เกณฑในการคัดเขา กลุมตัวอยางที่สนใจศึกษา (Case) 
1. ผูปวยเบาหวานชนิดที่  2  ที่มีอายุมากกวาหรือเทากับ  18  ป  

ที่รับไวรักษาในชวงระยะเวลาที่ศึกษาตั้งแตเดือนพฤษภาคม 2556 ถึง
เดือนกรกฎาคม 2556 

2. มีภาวะน้ําตาลในเลือดต่ําระดับรุนแรงเมื่อแรกรับไวใน
โรงพยาบาล  โดยอาศัยเกณฑ 3 ประการรวมกัน (Whipple’s triad) 
ดังนี้ 1) มีอาการและอาการแสดงของภาวะน้ําตาลในเลือดต่ําระดับ
รุนแรง คือ มีอาการรุนแรงจนไมสามารถแกไขไดดวยตนเองและตอง
อาศัยผูอื่นชวยเหลือ หรืออาการรุนแรงมาก  ไดแก ชัก หรือหมดสติ  
และ 2) อาการหายไปเมื่อไดรับน้ําตาลหรือคารโบไฮเดรต และ 3) 
ระดับน้ําตาลในเลือดนอยกวาหรือเทากับ  70 มิลลิกรัม/เดซิลิตร 

3. มีอาการที่พนระยะวิกฤติและไมอยูในภาวะที่เปนอันตรายถึง
ชีวิต 

4. สามารถสื่อสารและเขาใจภาษาไทยไดดี 
5. ยินดีใหความรวมมือในการทําวิจัย 
กลุมควบคุม (control) คือ ผูที่ไดรับการวินิจฉัยวาเปน

โรคเบาหวานชนิดที่ 2 ที่มารับการตรวจรักษาแบบผูปวยนอกและผูปวย
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ในที่โรงพยาบาลสังกัดสํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร  ฝงตะวันออก 
ทั้ง 3 แหง เลือกตัวอยางแบบจําเพาะเจาะจง (purposive sampling) 
ตามคุณสมบัติดังนี้ 

เกณฑในการคัดเขา กลุมตัวอยาง (Control) 
1. ผูปวยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่มีอายุ  มากกวาหรือเทากับ 18 ป 
2. ไมเคยเขารับการรักษาในสถานพยาบาลใด ๆ ดวยภาวะน้ําตาล

ในเลือดต่ําระดับรุนแรง 
3. สามารถสื่อสารและเขาใจภาษาไทยไดด ี
4. ยินดีใหความรวมมือในการทําวิจัย 
เกณฑในการคัดออก 
1. ผูปวยที่อยูในภาวะสับสน 
2. เปนผูปวยที่มีปญหาในเรื่องความจํา 
เกณฑการหยุดการวิจัย 
1. ผูปวยปฏิเสธและหยุดใหสัมภาษณ 

 
การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 

การวิจัยนี้ เปนการศึกษาปจจัยเสี่ยงตอการเกิดภาวะน้ําตาลใน
เลือดต่ําระดับรุนแรง ซึ่งเปนการศึกษา เพื่อการเปรียบเทียบระหวางกลุม 
โดยใชสําหรับการปวยดวยโรคตาง ๆ จากปจจัยทั้งหลาย  ตัวแปรหลักที่
สนใจจึงเปนสัดสวนการปวยและไมปวย  คํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง
ตามสมการสําหรับการคํานวณ (Schlesselman James J. 1982) 
คือ 

n  = [ Zα√(1+ 1/c) p q       +  Zβ√ p1q1  +  p0q0 /c ]2 
                         (p1 – p0)

2 
เมื่อ   c =  จํานวน control : case  ทีก่ําหนด (control : case = 
4 : 1 ดังนัน้  c = 4) 

n  =  number of sample size of case 
cn =  number of sample size of  control 
p0  =  สัดสวนที่ control ได exposed ตอปจจัยเสีย่งที่

ทําการศกึษา คานี้มกัไดจาก 
    การทบทวนวรรณกรรม   มีคา 0.35 (Donnelly, 
Morris, Frier et al. 2005) 

p1  =  p0R / [1+ p0 (R-1)]  มีคา 0.55 
R =  Odds ratio ที่ใชในการศกึษา  มีคา  2.25 (Quilliam, 

B.J., Simeone, J.C.  
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    and Ozbay, A.B. 2011) 
p  =  (p1 + c p0)/ (1+c)  มีคา  0.39 
q =  1 -  p  มีคา  0.61 
q1 =  1 - p1  มีคา  0.45 
q0 =  1 - p0  มีคา  0.65 
Zα  =  คามาตรฐานที่ระดับนยัสําคญั α = 0.05 (95%) มีคา 

1.96 
Zβ   =  คามาตรฐานที่ระดับนยัสําคญั β= 0.02 (80%) มีคา 

0.84 
    แทนคาสัดสวนขางตน  n =  58.5 

ดังนั้น  จํานวนกลุมตัวอยางจึงควรมากกวา หรือเทากับ 59 ราย 
และกําหนดใหสัดสวน control : case = 4 : 1 (รณชัย อธิสุข และ
คณะ. 2540) ดังนั้น กลุมตัวอยางที่เปน case เทากับ   59 ราย และ
กลุมตัวอยางท่ีเปน control เทากับ 236  ราย ในการศึกษาครั้งนี้เก็บ
กลุมตัวอยาง      ที่เปน case จํานวน 60 ราย และกลุมตัวอยางที่เปน 
control จํานวน 240 ราย 
 ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางตามคุณสมบัติที่กําหนดไว  จากผูที่มารับ
บริการในโรงพยาบาลสังกัดสํานักการแพทย กรุงเทพมหานครฝง
ตะวันออก โดยมีการตรวจสอบขอมูลจากเวชระเบียนของผูปวยและจาก
การพูดคุยกับผูปวย ใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางตามจํานวน control : 
case ที่กําหนด คือ   4 : 1  
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ มีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
ศึกษาคนควาจากเอกสาร ตํารา งานวิจัย รวมทั้งบทความในวารสารทั้ง
ในและตางประเทศ             ที่เกี่ยวของกับตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
ไดแก ระดับการศึกษา ระยะเวลาของการเปนเบาหวาน     ชนิดที่ 2  
การรักษาดวยอินซูลิน  การรักษาดวยยาเม็ดลดระดับน้ําตาลในเลือด 
การใชยารวม     ความเจ็บปวยรวม ระดับ HbA1C  เวลาในการ
รับประทานอาหารกับการไดรับอินซูลินและ/หรือยาเม็ดลดระดับน้ําตาล
ในเลือด ปริมาณในการรับประทานอาหารกอนมาโรงพยาบาล  1 วัน 
และความรูเกี่ยวกับการปองกันการเกิดภาวะน้ําตาลในเลือดต่ํา  

1. จัดทําโครงรางแบบสอบถามเพื่อใหมีเนื้อหาครอบคลุม รวมทั้ง
ปรับขอคําถามใหครอบคลุมตัวแปรที่ใชในการศึกษาเครื่องมือที่ใช
ประกอบดวยแบบสอบถามจํานวน 2 สวน คือ 
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 สวนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคลและขอมูลเกี่ยวกับการ
เจ็บปวยของผูปวย (ภาคผนวก ข) ประกอบดวย   

ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล ประกอบดวย
ขอคําถาม 8 ขอ ไดแก   เพศ   อายุ  สถานภาพสมรส  ศาสนา  ระดับ
การศึกษา  อาชีพ  ลักษณะงาน  และการเดินทางมาโรงพยาบาลในครั้ง
นี้ดวยยานพาหนะชนดิใด   

ตอนที่ 2 แบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับการเจ็บปวยของ
ผูปวย ประกอบดวย   ขอคําถาม 8 ขอ ไดแก ระยะเวลาของการเปน
เบาหวานชนิดที่ 2 ความเจ็บปวยรวม                  เวลาในการ
รับประทานอาหารกับการไดรับอินซูลินและ/หรือยาเม็ดลดระดับน้ําตาล
ในเลือด      ปริมาณในการรับประทานอาหารกอนมาโรงพยาบาล 1 วัน 
การรักษาดวยอินซูลิน การรักษาดวย    ยาเม็ดลดระดับน้ําตาลในเลือด 
ระดับพลาสมากลูโคสที่มาโรงพยาบาลในครั้งนี้ และระดับ HbA1c    ใน
ระยะเวลา 6 เดือนที่ผานมา 

สวนที่ 2 แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับการปองกันการเกิดภาวะ
น้ําตาลในเลือดต่ําเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเองโดยใชความรูที่
ไดจากการทบทวนวรรณกรรมที่ เกี่ยวของ ลักษณะของเครื่องมือ
ประกอบดวยขอคําถาม 17 ขอ เปนคําถามเกี่ยวกับ 
 อาการและอาการแสดงของภาวะน้ําตาลในเลือดต่ํา 2 ขอ ไดแก 
ขอ 1, 2 
 สาเหตุของการเกิดภาวะน้ําตาลในเลือดต่ํา 6 ขอ ไดแก ขอ 3, 
4, 8, 9, 13,14 
 ปจจัยเสี่ยงตอการเกิดภาวะน้ําตาลในเลือดต่ํา 2 ขอ ไดแก ขอ 
5, 17 
 อันตรายจากภาวะน้ําตาลในเลือดต่ํา 1 ขอ ไดแก ขอ 6 
 การปฏิบัติตนเมื่อเกิดภาวะน้ําตาลในเลือดต่ํา 1 ขอ ไดแก ขอ 
15 
 การปฏิบัติตนเพื่อปองกันภาวะน้ําตาลในเลือดต่ํา 5 ขอ ไดแก 
ขอ 7, 10, 11, 12, 16 
 ลักษณะคําถาม เปนคําถามใหเลือกคําตอบ 3 คําตอบ คือ ถูก 
ผิด ไมรู/ ไมแนใจ  ถาตอบคําถามถูกตองได 1 คะแนน ถาตอบคําถาม
ไมถูกตองหรือตอบไมรู/ไมแนใจ ได 0 คะแนน ขอคําถาม ที่คําตอบที่
ถูกตองคือ “ถูก” มี 15 ขอ คือ ขอ 1, 2, 3,4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 
11,14, 15, 16, 17      ขอคําถามที่คําตอบที่ถูกตองคือ “ผิด” มี 2 ขอ 
คือ ขอ 12, 13 
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โดยมีการแปลผลคะแนนความรูเกี่ยวกับการปองกันการเกิด
ภาวะน้ําตาลในเลือดต่ํามีคาอยูระหวาง 0 ถึง 17 

ถาคะแนนอยูระหวาง 0 ถึง 8 (ต่ํากวารอยละ 50) หมายถึง มี
ความรูเกี่ยวกับภาวะน้ําตาลในเลือดต่ําอยูในระดับนอย  

ถาคะแนนอยูระหวาง 9 ถึง 13 (รอยละ 50-79) หมายถึง มี
ความรูเกี่ยวกับภาวะน้ําตาลในเลือดต่ําอยูในระดับปานกลาง 

ถาคะแนนอยูระหวาง 14 ถึง 17 (ตั้งแตรอยละ 80 ขึ้นไป) 
หมายถึง มีความรูเกี่ยวกับภาวะน้ําตาลในเลือดต่ําอยูในระดับดี 
 
การการหาความตรงตามเนื้อหาและคาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ 

การหาความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) เครื่องมือที่
นํามาใชในการวิจัยคร้ังนี้ นําไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ความครอบคลุม และ   ความ
เหมาะสม หลังจากนั้นนําเครื่องมือไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ
อาจารยที่ปรึกษาผูควบคุมวิทยานิพนธ แลวจึงนําไปตรวจสอบความตรง
ตามเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 คน ประกอบดวย แพทย
ผูเช่ียวชาญระบบตอมไรทอ 1 คน อาจารยพยาบาลผูเช่ียวชาญการ
พยาบาลผูปวยเบาหวาน 2 คน พยาบาลผูเช่ียวชาญโรคเบาหวาน 1 คน 
และพยาบาลที่ทําหนาที่ดูแลผูปวยในหอผูปวยอายุรกรรม 1 คน และนํา
ขอคิดเห็นมาหาคาดัชนีความตรงของเนื้อหา ดังนี้ 

คาดัชนีความตรงของเนื้อหา (CVI)  
ขั้นที่ 1 นําเสนอแบบสอบถามพรอมโครงรางวิจัยฉบับยอซึ่งมีคํา

นิยามเชิงปฏิบัติการของ   ตัวแปรที่ศึกษาไปใหผูเชี่ยวชาญตามที่ผูวิจัย
ไดเรียนเชิญ เพื่อใหผูเช่ียวชาญพิจารณาความสอดคลองระหวางคําถาม
กับคํานิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ซึ่งกําหนดระดับของการแสดง
ความคิดเห็น  เปน 4 ระดับ คือ 1, 2, 3, 4 โดยในแตละระดับมี
ความหมายดังนี้ 

1 หมายถึง ไมสอดคลองกับคํานิยามเลย 
2 หมายถึง จําเปนตองไดรับพิจารณาทบทวนและปรับปรุง

อยางมาก จึงจะมีความสอดคลองกับคํานิยาม 
  3 หมายถึง จําเปนตองไดรับพิจารณาทบทวนและปรับปรุง

อยางเล็กนอย จึงจะ     มีความสอดคลองกับคํานิยาม 
  4 หมายถึง คําถามมีความสอดคลองกับคํานิยาม 
 ขั้นที่ 2 รวบรวมความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละทานมาแจก

แจงตามระดับความคิดเห็น  4 ระดับ คือ 1, 2, 3, 4 
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ขั้นที่ 3 รวมจํานวนคําถามขอที่ผูเช่ียวชาญทุกคนใหความเห็นใน
ระดับ 3 และ 4  

ขั้นที่ 4 หาคาความตรงตามเนื้อหาจากสูตร 
CVI  =  จํานวนคําถามที่ผูเชี่ยวชาญทุกคนใหความคิดเห็นใน

ระดับ 3 และ 4 จํานวนคําถามทั้งหมด 
คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของเครื่องมือที่ยอมรับไดคือ 0.80 

ขึ้นไป (บุญใจ ศรีสถิตยนรากูร. 2550) คาดัชนีความตรงตามเนื้อหา
ของเครื่องมือที่ไดเทากับ 0.88  ขอคําถามที่มีผูเชี่ยวชาญใหความ
คิดเห็นในระดับ 1 และ 2 ผูวิจัยจะพิจารณาปรับตามขอเสนอแนะของ
ผูเช่ียวชาญ และปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

การหาคาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) ผูวิจัยนํา
แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับการปองกันการเกิดภาวะน้ําตาลในเลือดต่ํา
ที่ผานการตรวจความตรงดานเนื้อหาไปทดลองใช (try out) กับผูปวย
เบาหวานชนิดที่ 2 ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางที่โรงพยาบาลลํา
ลูกกา จังหวัดปทุมธานี จํานวน 30 ราย ในเดือนเมษายน 2556 เพื่อ
ทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม     โดยใชสูตรคูเดอรริชารดสัน 
(Kuder-Richardson 20 หรือ KR-20) ไดคาความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับการปองกันการเกิดภาวะน้ําตาลในเลือดต่ํา
เทากับ 0.73  เมื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางจํานวน 300 ราย ไดคาความ
เช่ือมั่นเทากับ 0.75 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล มีขั้นตอนดังตอไปนี้ 
  1. การเก็บรวบรวมขอมูลเริ่มหลังจากไดรับการรับรองจาก
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคนของมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิม
พระเกียรติ เลขที่รับรอง อ. 135/2556 และจากคณะอนุกรรมการ
พิจารณาและควบคุมการวิจัยในคนของกรุงเทพมหานคร สํานัก
การแพทยกรุงเทพมหานคร เลขที่รับรอง 011.56 และไดรับอนุญาต
จากผูมีอํานาจในโรงพยาบาลแตละแหง   
  2. ผูวิจัยพบหัวหนาฝายการพยาบาล หรือหัวหนากลุมงานการ
พยาบาลโรงพยาบาลทั้ง  3 แหง รวมถึงหัวหนาแผนกและผูที่เกี่ยวของ 
เพื่อแนะนําตัว ชี้แจงวัตถุประสงค รายละเอียดในการทําวิจัย และการ
เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อขอความอนุเคราะหในการดําเนินการเก็บขอมูล 
  3. ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
เก็บขอมูลที่มีลักษณะตามเกณฑคัดเขา หลังจากนั้นผูวิจัยแนะนําตนเอง
กับกลุมผูปวยทั้ งหอผูปวยในและแผนกผูปวยนอก  พูดคุยสราง
สัมพันธภาพ อธิบายวัตถุประสงค รายละเอียดของการทําวิจัย และการ
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พิทักษสิทธิ์     กลุมตัวอยางหลังจากนั้นจึงพูดคุยและสรางสัมพันธภาพ
กับผูปวยเปนรายบุคคลเพื่อคนหากลุมตัวอยางที่มีลักษณะตรงตามเกณฑ
คัดเขาและขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม  สําหรับขอมูล
บางสวนที่กลุมตัวอยางจําขอมูลตนเองไมไดผูวิจัยจะขอดูในเวชระเบียน 
เชน ระดับ HbA1C ซึ่งจะขอดูเวชระเบียนเปนราย ๆ ไป ในการ
สัมภาษณผูเขารวมการวิจัยแตละราย  โดยบันทึกขอมูลของผูเขารวม
การวิจัยจะไมระบุชื่อ-สกุล หรือ identification รูปแบบใด ๆ ที่สามารถ
ระบุผูเขารวมการวิจัยเปนรายบุคคลได โดยไมระบุวันเดือนปเกิด อักษร
ตัวแรกของชื่อ นามสกุล แตจะใชเปน   รหัสแทน 
  การเลือกกลุมตัวอยางที่แผนกผูปวยในจะไดจากผูปวยที่ไดรับการ
วินิจฉัยวาเปนโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ที่มาโรงพยาบาลดวยภาวะน้ําตาล
ในเลือดต่ําระดับรุนแรงจนตองไดรับการรักษาไวในโรงพยาบาล และมี
อาการที่พนระยะวิกฤติและไมอยูในภาวะที่เปนอันตรายถึงชีวิต  หรือผูที่
ไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ที่มารับการตรวจรักษา
แบบผูปวยในที่ไมไดมาโรงพยาบาลดวยภาวะน้ําตาลในเลือดต่ําระดับ
รุนแรง 
  การเลือกกลุมตัวอยางที่แผนกผูปวยนอกจะไดมาโดยไมรบกวน
การรอเขาตรวจของผูปวย เชน เลือกสัมภาษณผูปวยที่เขารอตรวจคิวที่ 
5 เปนตนไป และทุก ๆ 5 คน ที่รอหนาหองตรวจ  
  4. เมื่อกลุมตัวอยางยินดีเขารวมการวิจัยจึงใหลงชื่อยินยอมใน
เอกสารยินยอมเขารวมการวิจัย  และใหกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถาม  
โดยช้ีแจงรายละเอียดเกี่ยวกับขอคําถามพรอมทั้งวิธีการทําแบบสอบถาม 
รวมทั้งอธิบายเพิ่มเติมในกรณีกลุมตัวอยางไมเขาใจคําถาม ใชเวลาใน
การทําแบบสอบถามประมาณ 15-20 นาที 

5. ในการเก็บขอมูลหากผูปวยมีคุณสมบัติไมตรงตามเกณฑที่
กําหนดไว ก็จะเลือกผูปวยคนตอไปแทน และเมื่อรวบรวมขอมูลได
ครบถวนแลวนําแบบสอบถามที่มีความสมบูรณไปวิเคราะหโดยใช
โปรแกรมวิเคราะหผลทางสถิติสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร 
 
การพิทกัษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง 

ผูวิจัยชี้แจงใหปวยที่ผู วิจัยเ ลือกเปนกลุมตัวอยางทราบถึง
วัตถุประสงค และรายละเอียดของการศึกษา สิทธิ์ที่จะเขารวมหรือไมเขา
รวมการวิจัยตามความสมัครใจ การปฏิเสธที่จะใหขอมูลไมได   มีผลตอ
การรับการรักษาใด ๆ ผูปวยมีสิทธิ์ที่จะเปลี่ยนใจในระหวางการใหขอมูล 
โดยสามารถหยุด  เขารวมการวิจัยและถอนตัวไดตลอดเวลาโดยไมมี
ผลกระทบใด ๆ ตอการใชบริการ คําตอบหรือขอมูลทุกอยางจะถือเปน
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ความลับ ผลการวิจัยจะเสนอในภาพรวม  และเปดโอกาสใหผูปวย
ซักถามขอสงสัยเกี่ยวกับการศึกษาครั้งนี้ หลังจากผูปวยยินยอมเขารวม
การวิจัย ผูวิจัยจะไดใหลงนามไวเปนลายลักษณอักษร 
 
การวิเคราะหขอมูล               

วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ดังนี้ 
1. ขอมูลสวนบุคคลและขอมูลเกี่ยวกับการเจ็บปวยวิเคราะหโดย

ใชคาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับการเกิดภาวะน้ําตาลในเลือดต่ําระดับรุนแรงโดยใช
สถิติ Chi-square 

ผูวิจัยเลือกคาความสัมพันธ Chi-square ของขอมูลสวนบุคคล
และขอมูลเกี่ยวกับการเจ็บปวยจาก Cotinue Correction และคา 
Exact test (p-value < 0.05) เพื่อวิเคราะหหาความเสี่ยงของปจจัย
ตาง ๆ   

2. วิเคราะหความเสี่ยงระหวางปจจัยตาง ๆ ตอการเกิดภาวะ
น้ําตาลในเลือดต่ําระดับรุนแรงโดยใช Odds ratio 
 ผูวิจัยเลือกปจจัยเพื่อวิเคราะหหาความเสี่ยงระหวางปจจัยตาง ๆ 
กับการเกิดภาวะน้ําตาล  ในเลือดต่ําระดับรุนแรงโดยใช Crude OR 
ซึ่งไมไดควบคุมอิทธิพลของปจจัยอื่น ที่มีระดับนัยสําคัญทางสถิติ p <0 
.05 และตัดปจจัยบางตัวที่วิเคราะหดวย Chi-square แลวพบวามีคา 
expected value < 5 เกินรอยละ 20 และบางตัวที่ไมพบในกลุม
ตัวอยาง Case/Control ออก 
 3. วิเคราะหปจจัยเสี่ยงตอการเกิดภาวะน้ําตาลในเลือดต่ําระดับ
รุนแรงดวย binary logistic regression 

ผูวิจัยเลือกปจจัยเพื่อวิเคราะหหาปจจัยเสี่ยงตอการเกิดภาวะ
น้ําตาลในเลือดต่ําระดับรุนแรงโดยใช Adjusted OR เมื่อควบคุม
อิทธิพลของปจจัยอื่น ๆ แลวที่มีระดับนัยสําคัญทางสถิติ p <0.05  

 
 
 
 
 
 
 
 

 




