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บทคัดย�อ 
 

การศึกษาครั้งนี้เป5นการวิจัยเชิงสํารวจ มีวัตถุประสงค*เพ่ือหาป:จจัยท่ีมีความสัมพันธ*กับ
พฤติกรรมเสี่ยงต<อการมีเพศสัมพันธ*ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป=ท่ี  2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 กรุงเทพมหานคร โดยใชAกรอบแนวคิดแบบจําลองการวางแผนส<งเสริม
สุขภาพของ กรีน และครูเตอร* (1999) กลุ<มตัวอย<างเป5นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป=ท่ี 2 สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 2  กรุงเทพมหานคร จํานวน 409 คน ดAวยการสุ<มแบบมีระบบ 
(Systematic Random Sampling) เก็บขAอมูลโดยใชAแบบสอบถาม วิเคราะห*ขAอมูลโดยใชAสถิติความถ่ี 
รAอยละ ค<าเฉลี่ย ส<วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ*ของเพียร*สัน 

ผลการวิจัย พบว<าการอาศัยอยู<กับผูAปกครอง และอายุ มีความสัมพันธ*ทางลบกับพฤติกรรม
เสี่ยงต<อการมีเพศสัมพันธ*อย<างไม<มีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value 0.34 และ 0.93) ในขณะท่ีผลการเรียน 
มีความสัมพันธ*ทางบวกกับพฤติกรรมเสี่ยงต<อการมีเพศสัมพันธ*อย<างไม<มีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value 
0.94) และการเขAาถึงสื่อกระตุAนอารมณ*ทางเพศโดยใชAอินเตอร*เน็ตผ<านมือถือ  มีความสัมพันธ*กับ
พฤติกรรมเสี่ยงต<อการมีเพศสัมพันธ*อย<างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value 0.04) การสื่อสารเรื่องเพศ 
ในครอบครัวไม<มีความสัมพันธ*กับพฤติกรรมเสี่ยงต<อการมีเพศสัมพันธ*อย<างไม<มีนัยสําคัญทางสถิติ   
(p-value 0.96) และการควบคุมกํากับติดตามของผูAปกครองไม<มีความสัมพันธ*กับพฤติกรรมเสี่ยงต<อ
การมีเพศสัมพันธ*อย<างไม<มีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value 0.56)  
 
คําสําคัญ: นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป=ท่ี 2  พฤติกรรมเสี่ยงต<อการมีเพศสัมพันธ*  
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ABSTRACT 
 

The purpose of the survey research study was to determine factors related to 
sexual risk behaviors of secondary school students education services area office 2 
Bangkok based on PRECEDE-Modal (Green and Kreuter. 1999) Subjects were 490 
secondary school students education services area office 2 Bangkok, selected by 
means of systematic random sampling. Data were collected by using the Self-
administered questionnaire and analyzed by frequency, percentage, mean, standard 
deviation, pearson’s Product Moment Correlation. 

The findings of this study revealed that living with parents, and age were 
negatively related to sexual risk behaviors with a statistical not significance (p-value 
0.34 and 0.93) whereas academic performance was positively related to sexual risk 
behaviors with a statistical not significance (p–value 0.94) and convenience to access 
sexual media including internet related to sexual risk behaviors with a statistical 
significance (p-value 0.04). Communication regarding sexual risk behavior in family 
was not associated with sexual risk behavior (p-value 0.96) and parental monitoring 
was not associated with a statistical not significantly sexual risk behavior (p-vale 0.56). 
 
Keywords: Mattaymsuksa 2 Students, Sexual risk behaviors   
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วิทยานิพนธ�ฉบับนี้สําเร็จลุล�วงได�ด�วยความกรุณาและความช�วยเหลืออย�างดียิ่งจาก      

ผู�ช�วยศาสตราจารย� ดร.ทวีศักด์ิ กสิผล  อาจารย�ท่ีปรึกษา และรองศาสตราจารย� ดร.จริยาวัตร คมพยัคฆ� 
อาจารย�ท่ีปรึกษาร�วม ท่ีได�กรุณาให�คําปรึกษาและข�อคิดท่ีเป4นประโยชน� ตลอดจนตรวจสอบและ
แนะนําแก�ไขข�อบกพร�องของวิทยานิพนธ�ด�วยดีเสมอมา ซ่ึงผู�วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป4นอย�างสูง  
และขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย� ดร.อาภาพร เผ�าวัฒนา ประธานกรรมการผู�ทรงคุณวุฒิ และ
อาจารย� ดร.ชฎาภา ประเสริฐทรง กรรมการสอบ ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย� ดร.อาภาพร เผ�าวัฒนา 
พันเอกหญิง ดร.สายสมร เฉลยกิตติ และรองศาสตราจารย� ดร.วนิดา ดุรงค�ฤทธิชัย ท่ีกรุณาเป4น
ผู�เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยครั้งนี้ และให�ข�อคิดเห็นอันเป4นประโยชน�ต�อการปรับปรุง
แก�ไขเพ่ือให�วิทยานิพนธ�มีความสมบูรณ�ยิ่งข้ึน 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย� คณะพยาบาลศาสตร� มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ
ทุกท�านท่ีให�ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู�ตลอดระยะเวลาท่ีศึกษาในสถาบันแห�งนี้ ตลอดจนเจ�าหน�าท่ี
บัณฑิตวิทยาลัย ท่ีได�ให�ความช�วยเหลือด�วยดีเสมอมา กราบขอบพระคุณผู�บังคับบัญชาทุกระดับท่ีให�
การสนับสนุน รวมท้ังกราบขอบพระคุณผู�อํานวยการ และอาจารย�โรงเรียนท่ีเป4นกลุ�มตัวอย�างท่ี
อนุญาตและอํานวยความสะดวกในการเก็บข�อมูล พร�อมท้ังขอขอบพระคุณผู�ปกครองของกลุ�มตัวอย�าง
ทุกท�านท่ีอนุญาตให�เข�าร�วมการวิจัย และขอขอบคุณกลุ�มตัวอย�างทุกท�านในการตอบคําถามและให�
ความร�วมมืออย�างดีในการวิจัย ตลอดจนมิตรภาพจากเพ่ือนนักศึกษาปริญญาโทท่ีคอยช�วยเหลือและ
เป4นกําลังใจ 

ท�ายท่ีสุดนี้ ขอกราบขอบพระคุณคุณพ�อ คุณแม� ครอบครัวศรีเวียงยา ท่ีให�ความรัก ความเข�าใจ 
ความห�วงใย เป4นกําลังใจ และให�การช�วยเหลือสนับสนุนทุกสิ่งทุกอย�าง ขอขอบพระคุณพ่ีชาย ลูกชาย 
เพ่ือน และเพ่ือนร�วมงานท่ีให�กําลังใจ และให�การช�วยเหลือด�วยดีเสมอมา ขอขอบคุณผู�เก่ียวข�องทุกท�าน
ท่ีมิได�กล�าวนามในท่ีนี้ ผู�วิจัยขอมอบความดีของวิทยานิพนธ�ฉบับนี้ แก�ทุกท�านท่ีกล�าวนามมาข�างต�น 
รวมท้ังท่ีมิได�กล�าวนามท่ีช�วยให�วิทยานิพนธ�ฉบับนี้สําเร็จลุล�วงไปได�ด�วยดี 
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