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สารบญั 

 
        หนา 

บทคัดยอภาษาไทย              ก 
บทคัดยอภาษาองักฤษ             ข 
กิตติกรรมประกาศ      ค  
สารบัญ      ง 
สารบัญตาราง      ฉ 
สารบัญแผนภมู ิ      ช 
สารบัญภาพ       ซ 
บทที ่1  บทนาํ  

            ความเปนมาและความสําคัญของปญหา       1 
           คําถามการวิจยั      4 
           วัตถุประสงคการวิจัย      5 
  สมมตฐิานการวจิัย      5 
           ขอบเขตในการวจิัย      5 
     ตัวแปรในการวจิยั       5 
     คาํนยิามเชงิปฏบิตัิการ      5 
บทที ่ 2  แนวคดิ ทฤษฏ ีและงานวจิยัทีเ่กีย่วของ  
     การผาตัดหัวใจแบบเปด      7 
     ความวิตกกังวลกอนผาตัดของผูปวยผาตัดหัวใจแบบเปด    14 
     ความตองการขอมูลกอนผาตัดของผูปวยผาตัดหัวใจแบบเปด    20 
     การพยาบาลผูปวยผาตดัหัวใจแบบเปด    26 

     ความสมัพนัธของปจจัยสวนบุคคลและความวติกกังวลกอนผาตัดกับความตองการ 
        ขอมูลกอนผาตดัของผูปวยผาตดัหัวใจแบบเปดและงานวิจยัที่เก่ียวของ     40 

     กรอบแนวคิดในการวิจยั    43 
บทที ่ 3  ระเบยีบวธิกีารวจิยั  
     ประชากรและกลุมตัวอยาง    45 
     เครื่องมือที่ใชในการวิจยั    46 
     การทดสอบความตรงและความเชื่อมั่นของเครื่องมือ     47 
     การเกบ็รวบรวมขอมูล    48 
     การพิทักษสิทธิกลุมตวัอยาง    49 
  การวิเคราะหขอมูล    49 
    
บทที ่4  ผลการศกึษา  

     ลักษณะสวนบุคคลของผูปวยกอนผาตดัหัวใจแบบเปด    51 
     ระดับความวิตกกังวลกอนผาตัดของผูปวยผาตัดหัวใจแบบเปด    54 
     ความตองการขอมูลกอนผาตัดของผูปวยผาตัดหัวใจแบบเปด    55 

     ความสมัพนัธของปจจัยสวนบุคคลกับความตองการขอมูลกอนผาตดัของผูปวย 
               ผาตัดหัวใจแบบเปด          60 
     ความสมัพนัธระหวางปจจัยสวนบุคคล ความวิตกกังวลกอนผาตัดกับ 
   ความตองการขอมูลกอนผาตัดของผูปวยหัวใจแบบเปด      61 
บทที่ 5  สรปุผลการวจิยั อภปิรายผล และขอเสนอแนะ   

     สรุปผลการวจิัย    62 
     อภิปรายผลการวจิัย    65 

      ขอเสนอแนะ    73
บรรณานุกรม    74
ภาคผนวก 
  ภาคผนวก ก  เอกสารรับรองคณะกรรมการจรยิธรรมการวจิัย    85  
  ภาคผนวก ข  คําชี้แจงและการพิทักษสิทธิกลุมตวัอยางในการเขารวมวิจยั    86 
  ภาคผนวก ค  หนังสือแสดงความยนิยอมการเขารวมในโครงการวิจยั    87 
  ภาคผนวก ง   แบบสอบถามระดับความวิตกกังวลและความตองการขอมูลกอนผาตัด                 
                         ของผูปวยผาตดัหัวใจแบบเปด    88  
       ภาคผนวก จ  รายนามผูทรงคณุวุฒ ิ    92
ประวตัิผูเขยีน    93 
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สารบญัตาราง 

 
ตารางที ่  หนา
1      การฟนฟูสภาพเพื่อกลับเขาสูภาวะปกติ 33
2      จํานวนและรอยละของผูปวยผาตัดหัวใจแบบเปดจําแนกตาม เพศ อายุ                      
        สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน สิทธิการรักษา    
        ประสบการณการผาตัดท่ีเคยไดรับและการผาตัดท่ีจะไดรับ 51

3      จํานวนและรอยละของระดับความวิตกกังวลกอนผาตัดของผูปวยผาตัดหัวใจแบบเปด 54
4      คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความวิตกกังวลกอนผาตัดของผูปวยผาตดั 
        หัวใจแบบเปดจําแนกเปนรายขอ 54
5      จํานวนและรอยละของผูปวยผาตัดหัวใจแบบเปดจําแนกตามระดับความตองการ 
        ขอมลูกอนผาตัด 55
6      คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความตองการขอมูลกอนผาตัดของผูปวย 
        ผาตัดหัวใจแบบเปดจําแนกเปนรายดาน 56
7      คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความตองการขอมูลกอนผาตัดของผูปวย 
        ผาตัดหัวใจแบบเปด จําแนกเปนรายขอ 56
8      ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลซึ่งไดแก เพศ  อาชีพ และประสบการณ 
        การผาตดัท่ีเคยไดรับกับความตองการขอมูลกอนผาตัดของผูปวยผาตัดหัวใจแบบเปด  
        วิเคราะหโดยใชสถิติทดสอบไค-สแควร 60
9      ความสัมพันธระหวาง ความวิตกกังวล และปจจัยสวนบุคคลซึ่งไดแก อายุ  
        ระดับการศึกษา และรายไดกับความตองการขอมูลกอนผาตัดของผูปวยผาตัดหัวใจ       
        แบบเปด โดยการคํานวณคาสัมประสิทธิสหสัมพันธสเปยรแมน 61
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สารบญัแผนภมู ิ

 
แผนภมูทิี ่     หนา
1        กรอบแนวคิดในการวิจัย 44
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สารบญัภาพ 

 
ภาพที ่  หนา
1     วงจรของเครื่องหัวใจและปอดเทียม 11
2     มาตรวัดความวิตกกังวล 18

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 




