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บทท่ี  5 
 

สรุปผลการศึกษา  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาการขับเคลื่อนวิถีพุทธภายใตกระแสบริโภคนิยม : ศึกษากรณีพระสุบิน  ปณีโต        
วัดไผลอม  อําเภอเมือง  จังหวัดตราด โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษาครั้งนี้ คือ (1) เพื่อศึกษาผลกระทบ
จากการพัฒนาตามทฤษฎีความทันสมัยและนโยบายของรัฐที่มีตอชุมชนชนบท (2) เพื่อศึกษา
กระบวนการขับเคลื่อนของพระสุบิน  ปณีโต ในการสรางชุมชนวิถีพุทธ ภายใตกระแสบริโภคนิยม  
และ (3) เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการรื้อฟนและการดํารงอยูอยางยั่งยืนของชุมชนวิถีพุทธในยุคปจจุบัน   
 การศึกษาเฉพาะกรณีพระสุบิน  ปณีโต  วัดไผลอม  อําเภอเมือง  จังหวัดตราด  เนื่องจากที่ทาน
มีบทบาทในการขับเคลื่อนวิถีพุทธในชุมชนชนบทในจังหวัดตราด 
 ผูศึกษาใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ  ใชวิธีการเก็บขอมูล คือ การสัมภาษณเจาะลึก  การสนทนา
กลุม  และการสังเกตแบบไมเปนทางการกับผูใหขอมูลหลัก  ไดแก  พระสุบิน  ปณีโต สมาชิกกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  ประธาน/กรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ผูนําชุมชน  และพระภิกษุสงฆ      
รวมทั้งเขาไปอาศัยอยูรวมกับชาวบานใชระยะเวลาประมาณ  2  เดือน  คือ  ตั้งแตเดือนกันยายน - เดือน
ตุลาคม  พ.ศ. 2549  ใชเทคนิคการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา  อธิบายผลกระทบจากการพัฒนาตาม
ทฤษฎีความทันสมัยและนโยบายของรัฐที่มีตอชุมชนชนบท  กระบวนการขับเคลื่อนของพระสุบิน      
ปณีโต  ในการสรางชุมชนวิถีพุทธ  และปจจัยที่มีผลตอการรื้อฟนและการดํารงอยูอยางยั่งยืนของชุมชน
วิถีพุทธในยุคปจจุบัน  ผลของการศึกษามีดังนี้ คือ 

 
5.1  สรุปผลการศึกษา 

  
จากกระบวนการขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน  ปณีโต  ตามสถานการณที่เกิดขึ้น  ผูศึกษา

สามารถอธิบายไดวา  สถานการณชุมชนในชนบทลมสลาย  กอปรกับที่พระพุทธเจาไดทรงตรัสสั่ง
พระภิกษุสาวกวา  “เธอจงเที่ยวไปเพื่อประโยชนสุขแหงมหาชนเปนอันมาก”  พระสุบิน  ปณีโต  จึงนํา
แนวคิดการสะสมเงินทีละนอย  แลวคอย ๆ ใหชาวบานศึกษาเรียนรู  เพื่อใหมีความรูความสามารถ
บริหารจัดการได  เปนวิธีที่นาจะชวยเหลือชาวบานได  ทานจึงเอากลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ นํารอง       
แตเอาธรรมะนํากอน  ทําใหเห็นปญหาโครงสราง  และเอาเงินตามลงไป  ทําแบบองครวม  สงผลให
ชาวบานเกิดความเสียสละ  เห็นอกเห็นใจกัน  และเกื้อกูลกัน  ในทามกลางกระแสระบบทุนนิยม       
โดยสรุปผลที่ไดจากการศึกษาดังนี้ 
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5.1.1  ผลกระทบจากการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ  ฉบับท่ี  1 - แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ  ฉบับท่ี  10 
 จากผลการศึกษา  พบวา  ประเทศไทยไดใชแนวทางการพัฒนาตามแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  1 – 
ฉบับที่  10  สงผลใหประเทศมีเศรษฐกิจเจริญกาวหนาประชาชนมีรายไดเพิ่มขึ้น  แตก็มีปญหาในการ
กระจายรายไดไปสูประชาชนไมทั่วถึง  ซ่ึงเปนผลจากรายไดสวนใหญของประเทศตกอยูกับคนกลุม
นอย  ในทางกลับกันรายไดสวนนอยของประเทศตกอยูกับคนสวนใหญซ่ึงมีอาชีพเกษตรกร  กอใหเกิด
ผลกระทบในดานตาง ๆ   ตามมาอีกมาก  เชน ลัทธิวัตถุนิยม  สังคมไทยกลายเปนสังคมบริโภคนิยม  
การดูดกลืนทางวัฒนธรรมรวมถึงปญหาสังคมตาง ๆ  เชน สภาพครอบครัวแตกแยก  การอพยพแรงงาน
ตางถิ่น  ชุมชนแออัด  สังคมเกิดความออนแอ  ยาเสพติด  อาชญากรรม  โสเภณีเด็ก  และสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม   

 
5.1.2  กระบวนการขับเคล่ือนวิถีพุทธของพระสุบิน  ปณีโต ในการสรางชุมชนวิถีพุทธภายใต กระแส
บริโภคนิยม   

จากผลการศึกษา  พบวา  พระสุบิน  ปณีโต ใหชาวบานมารวมเงินกัน  โดยเนนใหเหน็ถึงปญหา 
แลวช้ีแนะแนวทาง  ซ่ึงมีหลักการชี้แนะ  2  ขอ  คือ  (1)  ช้ีใหชาวบานเห็นถึงสภาพปญหาของชุมชน  
และความสําคัญในการรวมกลุม  (2)  ใชธรรมะนําหนาเงิน  คือ ใชเงินเปนเครื่องมือในการขัดเกลาจิตใจ
ใหเกิดการเกื้อกูลกัน  การรวมกันของชาวบานซึ่งเปนผลมาจากแนวคิดของพระสุบิน ปณีโต โดยมี      
ช่ือวา  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  นั้นมีเงื่อนไขใหชาวบานสรางประโยชนรวมกัน  ชวยเหลือซ่ึงกัน     
และกัน  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จึงเปนทั้งแหลงเงินทุนและเปนสิ่งที่สรางความภาคภูมิใจใหแก
ชุมชนอีกดวย   การตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จะเริ่มตนจากเงินตัวเอง  เร่ิมจากจํานวนนอย  และ
กําหนดจํานวนการรับเขากลุมไว  1  ป  เปดรับครั้งเดียว  และรับเพียง  4  ป  แลวปดไวกอน ปลอยใหอีก  
2 – 3  ป  แลวเปดใหม  นอกจากนี้ยังไมรับคนนอกชุมชน   ดังนั้น กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จึงใชวธีิการ
เนนที่คนที่สนใจจริง ๆ   กอนแลวทําใหชาวบานคนอื่น ๆ  เห็นแลวสรางวัฒนธรรมกลุมขึ้นมา  จากนั้น  
เมื่อเปดรับรุนตอมาสมาชิกก็ตองเดินตามแนวทางที่รุนแรกไดปฏิบัติไว  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จึงมี
หลักในการจัดการ  คือ  “ตองเริ่มจากเล็กไปหาใหญ”  เพื่อที่จะงายตอการจัดการในกลุมและคอย ๆ เร่ิม
เกิดการเรียนรูในการจัดการดวยตัวเอง  จึงทําใหกลุมมีความเขมแข็งและพึ่งตนเองได  เพราะปญหาของ
ชุมชนตอนนี้คือตางคนตางอยู  จึงตองใชเงินมาเปนเครื่องที่มาเปลี่ยนความคิดใหมใหคนกลับมารวมกัน
เพื่อชวยเหลือเกื้อกูลกัน  จึงตองเริ่มจากจํานวนนอยกอนจึงจะไปรอด  ซ่ึงเปนผลใหชุมชนมีรากฐาน     
ที่มั่นคง ตามแนวคิดของ Rabibhadana Akin (Rabibhadana, A. 1982 : 73-75) ไดกลาววา “กระบวนการ
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การเขามามีสวนรวมในระดับขั้นตอนตาง ๆ  จะตองเริ่มจากการมีสวนรวมในการคนหาปญหาและ
สาเหตุปญหาของชาวบานดวยตัวเองและการเขารวมนี้  จะตองเกิดจากจิตวิญญาณของชาวบานเอง  โดย
มิใชการเขารวมเพราะความศรัทธา  ความเกรงใจ  หรือถูกบังคับ  เมื่อประชาชนรูปญหาและสาเหตุของ
ปญหาแลวชาวบานก็ตองมีสวนรวมในการคิดและหาแนวทางแกไขดวยตัวเอง  ตอไปก็เปนการมี       
สวนรวมในการลงทุนและปฏิบัติงาน  โดยเฉพาะทางดานแรงงาน  จะทําใหชาวบานเกิดความผูกพัน  
รักใครปรองดองกันมากขึ้น  ซ่ึงจะสงผลใหชาวบานรูสึกภาคภูมิใจในผลงานของกิจกรรมที่เกิดขึ้น  
ชวยกันบํารุงรักษาใหดํารงอยูอยางมั่นคงและยั่งยืนตอไป  นอกจากนี้ชาวบานจะตองมีสวนรวมในการ
ติดตามประเมินผล  เพื่อการคนหาขอดีและขอบกพรองอันเกิดจากการดําเนินกิจกรรม  ซ่ึงจะไดนําไป
เปนบทเรียนในการแนวทางปรับปรุงแกไข  และเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางานตอไป”  ดังนั้น       
พระสุบิน  ปณีโต  ใชวิธีการชี้ปญหาใหแกชาวบาน  แลวรวมกลุมกันดวยความสมัครใจ  โดยมีแนวคิด
ใหสะสมเงินที่ละนอย  แลวคอย ๆ  ใหชาวบานศึกษาเรียนรู  เพื่อใหมีความรูความสามารถบริหาร
จัดการดวยตัวเองไดภายใตกฎเกณฑที่ตกลงกัน  หากกลุมประสบปญหาพระสุบิน  ปณีโต ก็เปนแคเพยีง
ผูช้ีแนะแนวทางการแกปญหาใหเทานั้น  และใหชาวบานเลือกรับวิธีการแกปญหาดวยตัวเอง นอกจากนี้
ยังมีเครือขายกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จังหวัดตราดใหความชวยเหลือดวย โดยใชเทคนิคกระบวนการ
กลุมเพื่อใหเกิดเวทีในการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันอยางเปนระบบ  และมีกิจกรรมตอยอดจากกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  คอนขางชัดเจน  เพื่อใชเปนอีกเครื่องมือหนึ่งที่ชวยเสริมแรงในการขับเคลื่อน
ชุมชนไปสูวิถีพุทธ 

 
5.1.3  เงื่อนไขสําคัญตอการรื้อฟนและการดํารงอยูอยางยั่งยืนของชุมชนวิถีพุทธในยุคปจจุบัน 
 1.  เงื่อนไขภายใน กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  การที่พระสุบิน ปณีโต  ไดกอตั้งกลุมสัจจะสะสม
ทรัพยฯ  และใชเปนเครื่องมือ  ในการสงเสริมใหชุมชนเปนวิถีพุทธไดนั้น  เพราะกลุมสัจจะสะสม
ทรัพยฯ  มีพระสุบิน  ปณีโต  เปนผูนําหลัก  ซ่ึงโดยความเชื่อดั้งเดิมที่ยังเหนียวแนของคนสวนใหญใน
จังหวัดตราดถือวาพระสงฆเปนผูนําทางปญญาและทางคุณธรรม    กอปรดวยพระสุบิน  ปณีโต ยังเปน 
ผูมีทั้งความรูและประสบการณที่เกิดจากการไปศึกษาดูงาน  และลงมือปฏิบัติงานจริงมาระยะเวลาหนึ่ง  
นอกจากนี้ยังเปนผูที่นํา ความรูที่ไดมาวิเคราะห  และสรุปบทเรียนกับผูอ่ืนอยูเสมอ  ทั้งกับผูเชี่ยวชาญ
ในงานแขนงตาง ๆ  รวมทั้งชาวบานผูประสบปญหาจริงในทุกโอกาส  การมีพระสุบิน  ปณีโต  เปนที่
เล่ือมใสศรัทธาของชาวบาน  สงผลใหเกิดเปนรูปธรรมในรูปกิจกรรมตาง ๆ ของกองทุนกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  จึงมีสวนทําใหความนิยมในกองทุนเพิ่มมากขึ้น  ยิ่งทําใหการขยายกลุมสัจจะสะสม
ทรัพยฯ  ดําเนินการเพิ่มปริมาณกลุมไดเร็วและมีการจัดการคอนขางมีประสิทธิภาพ  สงผลใหชุมชน
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เขมแข็ง  พึ่งพาอาศัยกันไดในระดับหนึ่ง  อันเปนผลนําไปสูการรวมมือกันแกไขปญหาตาง ๆ รวมกัน
ได 
 กรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เมื่อรวมกลุมไดแลวมีการเลือกตั้งกรรมการ  ทําใหไดผูนําที่
เปนฆราวาส  คุณสมบัติที่สมาชิกสวนใหญใชในการเลือกกรรมการ  ก็คือ “การไดรับการยอมรับวาเปน
คนดี”  เกณฑของคนดี  ก็คือ  การเปนผูปฏิบัติตนในกิจกรรมทางพุทธศาสนา ผูศึกษา  พบวา  กรรมการ
ที่เขามาทํางานใหกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ   คือ  เปนผูที่มีความเสียสละตอสวนรวมเปนอยางสูง จาก
การศึกษาดังกลาวเห็นไดวา  กรรมการเปนผูที่ประพฤติตนอยูในศีลธรรม  เปนที่ยอมรับของชุมชน  
และมีอุดมการณที่ตองการรื้อฟนวิถีชีวิตที่สงบสุข  พออยูพอกิน  สังคมมีคุณธรรม  กลับคืนสูชุมชน      
ทําใหการจัดการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เปนไปตามแนวทางของพระสุบิน  ปณีโต  คือ  การใชหลัก
ประชาธิปไตยในการปกครอง  การพิจารณาการกูยืมตองเสมอภาคและยุติธรรม  และอดทนตอคําติฉิน
นินทา   ดังนั้น  จึงถือไดวากรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ก็เปนปจจัยหนึ่งที่สําคัญตอการบริหาร
จัดการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ใหดําเนินการไปคอนขางราบรื่นตามกฎเกณฑของกลุม  ซ่ึงจะสงผลให
ชุมชนเขมแข็งและพึ่งตนเองได     
 2.  เงื่อนไขภายในชุมชน  การศึกษาการขับเคลื่อนวิถีพุทธในชุมชน  พบวา  บริบทของชุมชน
ชนบทในจังหวัดตราดเปนสาเหตุหนึ่งที่มีสวนตอการดําเนินชีวิตแบบพออยูพอกิน  การดําเนินชีวิตนับ
ไดวาสามารถพึ่งตนเองไดในระดับหนึ่ง  และไดรับผลกระทบจากวัฒนธรรมเมืองและวัตถุนิยมไมมาก
นัก  รวมทั้งวัฒนธรรมดั้งเดิมที่ยังพอหลงเหลืออยูในพื้นที่  และการปลุกจิตสํานึกโดยพระสุบิน  ปณีโต  
เปนผูนํา  ซ่ึงเผอิญเปนพระสงฆที่มีวิสัยทัศนและประสบการณสูง  ทําใหประชาชนมีศรัทธาเชื่อมั่นสูง  
ในการเทศนาธรรมแตละครั้ง  พระสุบิน  ปณีโต  และคณะจะใชวิธีการสื่อสารหลายทาง  นอกจากนี้วิถี
ชีวิตชนบท  ซ่ึงยังคงมีวัดเปนศูนยกลางในการดํารงรักษาและเผยแพรดานคุณธรรมและดานภูมิปญญา    
ทําใหคนไดมาพบปะสังสรรค  รวมทําบุญกุศล  และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  กอใหเกิดความอบอุน
และมีหลักยึดในชีวิต  (ขัตติยา  กรรณสูต. 2544  : 137 – 139) จะเห็นไดวาชุมชนชนบทสวนใหญใน
จังหวัดตราดยังมีเศรษฐกิจที่เขมแข็ง  พึ่งตนเองได  ยังคงไวซ่ึงวัฒนธรรมไทย  มีความผูกพันระหวาง
บานกับวัด  รวมทั้งมีพระเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ  สงผลใหชุมชนอยูไดอยางสมดุลกับการเปลี่ยนแปลงใน
โลกปจจุบัน  
 นอกจากนี้   การศึกษาการขับเคลื่อนวิถีพุทธในชุมชน  พบวา  เครือขายไดเขามามีสวนหนึ่งตอ
การรื้อฟนและการดํารงอยูอยางยั่งยืนของชุมชนวิถีพุทธ  ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษากลุมสัจจะสะสม
ทรัพยเพื่อพัฒนาคุณธรรมครบวงจรของชีวิต  พระสุบิน  ปณีโต  จังหวัดตราด  กลาวถึง เมื่อจํานวนกลุม
เพิ่มและสมาชิกแตละกลุมขยาย  จึงมีการจัดตั้งองคกรเครือขายสัจจะสะสมทรัพยฯ  ของจังหวัดตราด 
เพื่อเพิ่มการมีสวนรวมในโครงการบริหาร  เพื่อแบงเบาภาระของพระสุบิน ปณีโต เพื่อประสานงาน
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ระหวางกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  (กลุมยอย)  และเพื่อประสานงานภายนอกดวย  ในสวนคณะกรรมการ
อุดมการณฯ นั้น  จะทําหนาที่เปนผูประสานงาน  การแบงงานจะเกิดขึ้นตามสภาพความจําเปน ความ
สมัครใจ  และความถนัดของแตละคน  ภายใตการจัดวางโครงการแบบหลวม ๆ ไมมีผูส่ังการ โดย      
พระสุบิน  ปณีโต  ไดใหหลักการของแตละคนที่เขามารวมอุดมการณ  ในวันที่ 31  มกราคม 2542 ได
จัดงาน  “มงคลเสวนา”   ขึ้นเปนครั้งแรก  ณ  วัดไผลอม  อําเภอเมือง  โดยมีวัตถุประสงค เพื่อใหแกนนํา
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ มารวมทบทวนเปาหมายของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  การจัดงาน  “มงคล
เสวนา”   จึงถือปฏิบัติกันมาเปนประจําทุกป และตอมาในงานวันมงคลเสวนา  คร้ังที่ 3 วันที่ 31  
มกราคม  2544  ไดมีการปรึกษารวมกันวา  แตละกลุมสัจจะสะสมทรัพย (กลุมยอย)  ควรสงตัวแทน
มารวมพบปะกันทุกเดือน  เพื่อใหกลุมตาง ๆ   มาสะสมเงินประจําเดือน  และเปนการทําความรูจักกัน  
มาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  มารวมกําหนดทิศทางการพัฒนากลุมรวมกัน จะเห็นไดวาเครือขายไดเขา
มามีสวนชวยในการแบงเบาภาระใหแกพระสุบิน  ปณีโต    ดังนั้น  การทํางานเปนเครือขายจะเปนสวน
สําคัญในการเชื่อมรอยกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  (กลุมยอย)  ในจังหวัดตราด  จึงนับไดวาเครือขายเปน
สวนหนึ่งที่ทําใหชุมชนวิถีพุทธดํารงอยูได 
  3.  เงื่อนไขภายนอก   การศึกษาการขับเคลื่อนวิถีพุทธในชุมชน  พบวา  นอกจากไดการนํา
เงื่อนไขทางกฎหมายรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช  2540  มาเปนสวนหนึ่งของการ
กําหนดเปาหมายแลว  ชุมชนยังมีความสัมพันธกับองคกรสนับสนุนภายนอกที่เขามามีสวนชวยในการ
ขับเคลื่อนวิถีพุทธอีกดวย  กลาวคือ กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มีคณะกรรมการอุดมการณกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  จังหวัดตราด  เปนผูรับหนาที่ประสานงานโครงการจากองคกรสนับสนุนภายนอก  
ไดแก  สถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนา  สํานักงานกองทุนเพื่อสังคม  (SIF) และสํานักงานกองทุน
สนับสนุนการสรางสุขภาพ  (สสส.)  ซ่ึงโครงการตาง ๆ  ไดมีสวนสําคัญทําใหชุมชนเกิดการรวมตัวกัน
เพื่อสรางพลังและหาแนวทางแกไขปญหา  โดยกระบวนการมีสวนรวมในการจัดการปญหาตาง ๆ   
ดวยตนเอง   ทําใหชุมชนมีรากฐานที่เขมแข็งและพึ่งตนเองได เชน โครงการแผนแมบทชุมชน โครง
แผนสุขภาพชุมชน  และโครงการชุมชนเปนสุขภาคตะวันออก  เพื่อพัฒนารางกายและจิตใจอยางยั่งยืน  
เปนตน  องคกรสนับสนุนภายนอกมีสวนสําคัญที่จะสามารถทําใหชุมชนมีกิจกรรมตอยอดจากกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  ที่ทําไดในระดับการออม  การกูยืม  และการจัดสวัสดิการ  ซ่ึงเปนอีกสวนหนึ่งใน
ปจจุบันที่เครือขายไดเขามามีบทบาทสงเสริมทําใหชุมชนวิถีพุทธดํารงอยูไดตอไป 
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5.2  อภิปรายผลการศึกษา 
 
 การอภิปรายผลการศึกษา ผูศึกษาจะอภิปรายตามวัตถุประสงคของการศึกษาที่ตั้งไว  3 ประการ
คือ 
 
5.2.1  เพื่อศึกษาผลกระทบจากการพัฒนาและนโยบายของรัฐท่ีมีตอชุมชนชนบท 

ผลการศึกษา  พบวา  แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 1 -  ฉบับที่ 10  ประเทศไทยในอดีตเปนประเทศที่
อุดมสมบูรณ   ถึงแมประชาชนดํารงชีวิตอยางยากลําบากแตก็ไมถึงกับอดตาย  จนกระทั่งในทศวรรษที่  
1960   ซ่ึงเปนยุคที่ประเทศไทยเริ่มเขาสูการพัฒนาแบบทันสมัย  (Modernization) โดยใชแนวทางการ
พัฒนาตามแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 1-  แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 10  ผล  คือ  เศรษฐกิจของประเทศมีความ
เจริญกาวหนาประชาชนมีรายไดเพิ่มขึ้น  แตเกิดปญหาการกระจายรายได  กลาวคือ รายไดสวนใหญตก
อยูที่คนกลุมนอย  เพราะมีโอกาสไดรับประโยชนจากการบริการขั้นพื้นฐานที่รัฐจัดไวมากกวา  ในทาง
กลับกันเกษตรกร  ซ่ึงนับวาเปนรากแกวกลับเขาไมถึงการบริการของรัฐ  สงผลใหเกษตรกรรายยอย
ประสบปญหาการขาดแคลนปจจัยการผลิตในภาคเกษตร  ปญหาดานการตลาด   สวนการเขามาของรัฐ
ซ่ึงมาพรอมกับระบบทุนในหมูบานไดมีสวนเอื้อประโยชนใหแกนายทุน  กลาวคือ  ชาวบานสวนหนึ่ง
ถึงแมจะมีที่ดินเปนของตัวเอง   แตขาดเงินสําหรับลงทุนในปจจัยการผลิต  ทําใหตองจํานองที่ดินหรือ
กูยืมกับสถาบันการเงินตาง ๆ  เชน  ธกส.  ธนาคารพาณิชยตางๆธนาคารออมสิน  สหกรณ  และแหลง
เงินนอกระบบ  เปนตน  เพื่อนําเงินมาลงทุนในการเพาะปลูกพืชพาณิชยตามการแนะนําของรัฐ  ถึงแม
รัฐพรรณาวาจะมีนโยบายประกันราคาให  ไมตองกลัวขายไมไดราคา  แตชวงไหนที่เกษตรกรเผชิญกับ
ภัยธรรมชาติ  ผลผลิตไมไดมาตรฐาน   ทําใหเกษตรกรขาดทุน  สงผลใหไมมีเงินสงคืนจึงตองหาก็เงิน
จากแหลงใหมเพื่อนํามาหมุนแทนกอน  หรือบางคนตองยอมเสียที่ดินเปนแปลง ๆ  ก็มี  ซ่ึงปญหาที่
เกษตรกรรายยอยตองเผชิญทามกลางการเปลี่ยนแปลงเขาสูระบบทุน มีดังนี้  (1)  ปญหาการตกขาวเขียว  
คือ  เกษตรกรไมมีที่ทํากินเปนของตนเอง  จึงตองไปเชาที่นาของนายทุนโดยใหคาตอบแทนเปนขาว
หรือเงินก็ไดตามที่ตกลงกัน  ซ่ึงเกษตรกรสวนใหญไดผลผลิตไมเพียงพอกับคาเชาจึงทําใหเปนหนี้ (2)  
ปญหาขาวไมพอกิน  เพราะขาดที่ดินทํากิน (3)  ปญหาการอพยพไปทํางานนอกบาน  หลังจากถนนตัด
ผานหมูบาน  และไฟฟาก็ตามมา  ทําใหงายตอการเดินทาง  สวนใหญผูหญิงไปขายบริการทางเพศที่
กรุงเทพฯ  สวนผูชายไปทํางานกอสราง  สงเงินกลับมาบานเพื่อใหพอแมใชจางแรงงาน  เพราะขาด
แรงงานในครอบครัว  ทําใหวัฒนธรรมการเอาแรงสูญหาย  นอกจากนี้ผูที่อพยพอาจเปนพาหะนําโรค
เอคสมาสูชุมชนอีกดวย  (4) ปญหาวางงาน  (5)  ปญหาการเหลื่อมล้ําทางการศึกษา (6) ปญหาเกิดภัย
ธรรมชาติ  เชน  นํ้าทวม  ฝนแลง  โรคระบาด  และศรัตรูพืช  เปนตน  ผลกระทบจากการขยายตัวทาง
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เศรษฐกิจอยูในระดับสูงและตอเนื่อง  ซ่ึงเกิดจากปจจัยโครงสรางเศรษฐกิจไดปรับตัวในลักษณะที่เปด
กวางเขาสูระบบเศรษฐกิจนานาชาติมากขึ้น  ประกอบกับภาวะเศรษฐกิจไดเอื้ออํานวยตอการขยายตัว
ของเศรษฐกิจไทย   สงผลใหคนไทยมีรายไดและการจางงานเพิ่มขึ้น  แมวาการการขยายตัวสูงของ
เศรษฐกิจจะมีผลดีตอเศรษฐกิจสวนรวมหลายประการก็ตาม  แตการขยายตัวนั้นไดกอใหเกิดความไม
สมดุลในการพัฒนาที่สําคัญ ๆ  อีกหลายดาน ดังนี้ (1) กอใหเกิดความเหลื่อมล้ําของรายไดระหวาง
ชนบทกับเมือง  (2) การขาดแคลนบริการพื้นฐานมีความรุนแรงมากขึ้น (3) การปรับตัวของสังคมไทย
ใหเขากับการเปลี่ยนทางเศรษฐกิจมีมากขึ้น  คือ  จากสังคมชนบทมาสูความเปนสังคมเมืองทําใหวถีิชีวติ
ความเปนอยูแบบไทยดั้งเดิมตองปรับเปลี่ยนเปนวิถีรูปแบบใหม  ซ่ึงมีผลกระทบตอสภาพจิตใจ  
วัฒนธรรม  และวิถีชีวิตโดยสวนรวม  จึงกอใหเกิดปญหาสังคมเมืองในดานตาง ๆ โดยเฉพาะปญหา
อาชญากรรม  ปญหายาเสพติด  (4) ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมการที่
เศรษฐกิจไทยเติบโตในระยะที่ผานมา  ทําใหมีการระดมทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะที่ดิน  ปาไม  
แหลงนํ้า  ประมง  และแร  มาใชในอัตราที่สูง  ขณะเดียวกันก็ขาดประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ   ทําใหทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรมลงอยางรวดเร็ว  จากการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมภายใตแผนพัฒนาฯ   ที่ผานมาไดสงผลใหสังคมไทยกาวขึ้นมาเปนประเทศที่มีแนวโนมเปน
ประเทศอุตสาหกรรมใหม   ภาวะการขยายตัวทางเศรษฐกิจอยางเต็มที่ไมไดทําใหประชาชนอยูดีมีสุข
และพึ่งตนเองได   ดังนั้น  ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  8  จึงเนนการพัฒนา
คุณภาพชีวิต  เนนการพัฒนาคน  การพัฒนาสังคม  ในชวงของการใชแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  8  ไดเกิด
วิกฤติทางดานเศรษฐกิจ  ป  พ.ศ. 2540   ทําใหโฉมหนาทางเศรษฐกิจของประเทศไทยเปลี่ยนแปลงไป
โดยสิ้นเชิง   สงผลกระทบตอภาคธุรกิจและอุตสาหกรรมอยางมาก ทําใหเกิดปญหาการวางงาน  สวน
แผนพัฒนาฯ   ฉบับที่  9  แผนฉบับนี้ไดอัญเชิญปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ           
พระเจาอยูหัวมาเปนแนวทางในการพัฒนาประเทศ  และใหความสําคัญกับการพัฒนาแบบองครวม  
การดําเนินงานแบบบูรณาการ  มีคนเปนศูนยกลางของการพัฒนา  เชนเดียวกับแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  8  
คือ  แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 9  เปนแผนที่มีความพยายามปรับทิศทางการพัฒนาประเทศไปสูการพัฒนา      
ที่ยั่งยืน  แตในทางปฏิบัติ รัฐบาลก็ยังคงดําเนินการอยูในกรอบเดิม  คือ ยังคงเนนพัฒนาเศรษฐกิจ
ระดับมหภาค  โดยการเพิ่มอัตราความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ (Growth  Rate) การพึ่งการลงทุนจาก
ตางชาติเพื่อใหเกิดการจางงาน  สงเสริมการผลิตสินคาที่สงออกไดเปนสําคัญมากกวาการสรางความ
เขมแข็งใหเศรษฐกิจดวยการพึ่งตนเอง  และสรางภูมิคุมกันใหพรอมรองรับการเปลี่ยนแปลงในกระแส
โลกาภิวัตน  การสงเสริมเศรษฐกิจในชนบทยังไมไดดําเนินการอยางจริงจัง  โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
สงเสริมเศรษฐกิจพอเพียง   แมวาไดมีการอัญเชิญปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางในการพัฒนา     
ก็ตาม   แตในทางปฏิบัติมีการดําเนินการนอยมาก  จึงทําใหยุทธศาสตรการพัฒนาและการแกไขปญหา

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



 151

ความยากจนในชนบทไมบรรลุผลเทาที่ควร  เนื่องจากการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่ผานมาของตั้งอยู
บนหลักทฤษฎีการสรางความทันสมัย  เปนการสรางความทันสมัยใหกับประเทศตามแบบอยาง
ตะวันตก  จึงทําใหเกิดผลกระทบตาง ๆ  ตามมา  ดังนี้  (1)  ปญหาความเหลื่อมล้ําของการพัฒนาระหวาง
เมืองกับชนบท  (2)  ปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ถูกทําลาย  (3) ปญหาศิลปะ  
ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมไทยและภูมิปญญาทองถ่ินถูกทอดทิ้ง (4)  การลมสลายของ
เกษตรกรรมและชุมชนในชนบท  ไดแก  ปญหาความยากจน  ปญหาหนี้สินทั้งในระบบและนอกระบบ
ของเกษตรกรรายยอย  สงผลใหครอบครัวแตกแยก  มีการอพยพเขาไปหางานทําในเมืองทําใหเกิด
ปญหาขาดแคลนแรงงานในชุมชน  และปญหาโสเภณีเด็ก  ผลกระทบจากการพัฒนาตามทฤษฎีความ
ทันสมัยและนโยบายของรัฐที่ผานมาเปนการพัฒนาที่ผิดทิศทางมาตลอด  ถึงแมวาเปาหมายของการ
พัฒนาตั้งแตแผนพัฒนาฯ   ฉบับที่  8  เปลี่ยนเปาหมายมาเปนการพัฒนาคนใหมีคุณภาพ  ฟนฟูสภาพ
สังคมชนบทและใหความสําคัญในการแกปญหาตาง ๆ  ซ่ึงเห็นไดจากนโยบายของรัฐบาล พันตํารวจโท
ทักษิณ  ชินวัตร  ที่ไดประกาศทําสงครามกับความยากจน  โดยมีนโยบายและโครงการพักชําระหนี้
เกษตรกร  กองทุนหมูบาน และสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ (OTOP)  ซ่ึงนโยบายและโครงการ
ดังกลาวมีวัตถุประสงคที่จะแกไขปญหาความยากจนของประชาชน  โดยเฉพาะในชุมชนชนบท           
แตนโยบายและโครงการดังกลาวไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร  เพราะนโยบายและโครงการของรัฐ
ดังกลาวเปนการแกปญหาที่ปลายเหตุ  เชน  โครงการกองทุนหมูบานเปนแคเพียงการนําเงินทุนไปให
ชาวบานรวมกลุมกันสรางรายไดเทานั้น  โดยที่รัฐมิไดมุงสรางฐานรากที่เขมแข็งใหแกชุมชนเลย  สวน
โครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑก็ประสบปญหาทางดานตลาด  คือ เมื่อชาวบานคิดสรางสรรค
ผลิตภัณฑออกมาแตขาดตลาดรองรับ  (Boonyarattanasoontorn, J.  2006 :  Abtract) จะเห็นวานโยบาย
ของรัฐยังคงเปนแบบบนลงลาง ไมปลอยใหชาวบานแกปญหาชุมชนตามเจตนารมณของตนเองอยาง
แทจริง   นอกจากนี้รัฐยังขาดการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาดําเนินการอยางทั่วถึง  ชัดเจน  จริงจัง  
และตอเนื่อง   จึงทําใหชุมชนชนบทซึ่งเปนคนกลุมใหญของประเทศยังอยูในสภาพแตกสลายและ
ยากจน  จึงเปนภารกิจสําคัญของรัฐที่จะกลาหาญในการเปลี่ยนแปลงโครงสรางและระบบตาง ๆ ใหเอื้อ
กับชุมชนชนบท  ซ่ึงนับวาเปนฐานรากที่สําคัญที่จะนําพาประเทศใหยืนหยัดอยูไดอยางสมดุลทามกลาง
การเปลี่ยนแปลงในโลกปจจุบัน  
 
5.2.2  เพื่อศึกษากระบวนการขับเคล่ือนของพระสุบิน  ปณีโต  ในการสรางชุมชนวิถีพุทธ ภายใต กระแส
บริโภคนิยม  

ผลการศึกษา  พบวา   กระบวนการขับเคลื่อนของพระสุบิน  ปณีโต ในการสรางชุมชนวิถีพุทธ 
มีขั้นตอนสําคัญดังนี้   คือ   

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



 152

 1)  การสรางสัมมาทิฐิ  ตองสรางความเขาใจที่ชัดเจนของปญหาในชุมชน  ความเขาใจนั้นตอง
เกิดขึ้นจากตัวของชาวบานเอง โดยปราศจากการบังคับใหคิดเห็นชอบดวยตนเอง  และแนะนําแนวทาง
ในการแกไขให   
 2)  การจัดการรวมกลุมในการดําเนินงาน  และการจัดการดวยตัวเอง  เมื่อมีการรวมกลุมและ
จัดตั้งองคกรแลว  มีการวางกฎเกณฑที่ชัดเจนแตสามารถยืดหยุนไดตามบริบทของชุมชน  มีการ
คัดเลือกคณะกรรมการมีวาระ  1  ป ไมมีการผูกขาด  แตเปนที่ยอมรับของสมาชิกสามารถดํารงตําแหนง
ตอไปอีกได  มีการกําหนดบทบาทหนาที่แตไมใชแบบสั่งการ  แบงงานตามความเหมาะสมของ
คณะกรรมการกลุม  การกําหนดใหสมาชิกทุกคนมีสวนรวม  คือ  ทุก  1  เดือนสมาชิกควรมาพบปะกัน  
1  คร้ัง  และครบทุก  1  ป  จะมีการประชุมใหญ 1  คร้ัง  ทําใหสมาชิกเกิดกระบวนการเรียนรู  และสราง
จิตสํานึกตอสวนรวม   โดยใชวิธีการทําบุญรวมกัน  งานมงคลเสวนา  การอบรมการทําบัญชี  การชวย
ตรวจบัญชี   นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมรวมซื้อรวมขายขาวสารและแกสหุงตมอีกดวย 
 3)  การสรางรากฐานของกลุมใหเขมแข็ง คือ  การรวมตัวของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ไมได
ตองการใหกลุมมี  “จํานวน”   มากและขยายไปอยางรวดเร็ว  กลุมตองเริ่มจากเงินตัวเอง  เร่ิมจากจํานวน
นอย   และมีการกําหนดการรับเขากลุมไว  1  ป  เปดรับอีกครั้ง  และรับเพียง  4  ป แลวปดไวกอนปลอย
ให  2 - 3   ปแลวเปดใหม  นอกจากนี้ไมรับคนนอกชุมชน  การทําเชนนี้เรียกวา  “ไมคิดใหญ  ทําใหญ”  
เพื่อปองกันกลุมลมเพราะถาปญหาของชุมชน  คือ  ความไมสามัคคี  ถา “คิดใหญ  ทําใหญ”  จะทําให
เกิดภาวะเสี่ยง  ขณะเดียวกันเงินก็จะเปนเครื่องมือชวยฟนฟูจิตใจใหคนชวยเหลือซ่ึงกันและกันอีกดวย  
ซ่ึงจะสงผลใหกลุมเขมแข็ง  และพึ่งตนเองตอไปได 
 4)  การสรางจิตสํานึกใหม  เนื่องจากหลักการของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  คือ  การ  “ออมเงิน
เชนออมบุญ  สัจจะของทุนคือแบงปน”  ไมใชการลงทุนเพื่อหากําไร  คือ  ตองการใหสมาชิกรูจักคบ 
คนดี  มีเหตุผล  และมีสันโดษ  รูพอดี  (นาถกรณธรรม  10)  รวมทั้งหลักธรรมในการอยูรวมกัน  คือ  
การรูจักแบงปน  (สังคหวัตถุธรรม  4 )  ผูกพันกันดวยธรรม  (สาราณียธรรม  6)  และถึงพรอมความไม
เสื่อม  โดยการประชุมกันพรอมเพรียง  มีชีวิตเรียบงาย  ไมเอาเปรียบผูอ่ืนและตั้งใจใหผูอ่ืนมีความสุข
ดวย (อปริหานิยธรรม  7)   ดังนั้น  หลักธรรมจึงเปนสิ่งที่สรางจิตวิญญาณใหบังเกิดขึ้นกับคน  ซ่ึงจะ
กอใหเกิดความขยันหมั่นเพียร  ความซื่อสัตยสุจริต  การมีนํ้าใจไมตรี  และการเห็นแกประโยชน
สวนรวม  เปนตน   
 5)  การสรางเครือขาย  องคกรระดับกลุมที่ขยายตัวขึ้นเปนองคระดับเครือขาย  ประกอบดวย  
ประธานกลุม  และกรรมการกลาง  58  คน  ซ่ึงมีบทบาทในการถายทอดการเรียนรู  สรุปบทเรียน  โดยมี
ชุมชนที่เขมแข็ง  และชุมชนที่ออนแอ  เปนแกนระดับตาง ๆ  ในการถายทอดสูชุมชน  ภายใตบทเรียนที่
ไดรวมกันสรุปออกมา โดยมีคณะกรรมการอุดมการณกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เปนผูติดตาม
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ประเมินผลอยางตอเนื่อง   นอกจากนี้คณะกรรมการอุดมการณยังมีหนาที่ประสานงานเกี่ยวกับโครงการ
ตาง ๆ   ที่องคกรภายนอกใหการสนับสนุนอีกดวย   โดยการทํางานของเครือขายคือที่ศูนยประสานงาน
ซ่ึงเปนสถานที่ทํางานที่พรอมไปดวยปจจัยหนุนเสริม  เชน  เงินทุน เจาหนาที่ประจํา  อาสาสมัคร  
แหลงขอมูลขาวสาร  และวัสดุอุปกรณ  เปนตน 
 6)  การติดตามผลและประเมนิผลการดําเนนิงาน    การตดิตามผลการดําเนินงานใหเปนไปตาม
เปาหมาย  การประเมินติดตามผลของพระสุบิน  ปณีโต  มี  2  รูปแบบ  คือ  รูปแบบที่เปนทางการ    ซ่ึง      
กิจกรรมของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ   เปนการออมเงิน   กูยืมเงนิ   และการแบงปนผลประโยชน   โดย
ทุกสิ้นปของกลุมจะมีการสรุปเงินทุนรวมและปนผลกําไร ซ่ึงพระสุบิน ปณีโต   จะไปที่กลุม    ซ่ึงตั้งอยู
ในแตละชุมชนเพื่อตรวจสอบบัญชีดวยตวัเอง  เพื่อความถูกตองและเปนธรรมแกสมาชิก   อันเปนผลตอ
ความมั่นคงของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  และอีกรูปแบบ  คือ   รูปแบบที่ไมเปนทางการ   เร่ิมจากการที่
ทานไดรับทราบปญหาของกลุมตาง ๆ  จากการรองเรียนของประธาน  กรรมการ หรือสมาชิกกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ   นอกจากนี้ทานยังไดรับขอมูลเพิ่มเติมจากคณะกรรมการอุดมการณฯ  อีกดวย  และทาน
จะนําประเดน็ปญหาตาง ๆ  มาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูเชีย่วชาญตาง ๆ  เพื่อรวมกนัหาทาง
ออก  ทําใหทานสามารถคิดหาแนวทางปองกันไดทนัทวงที จึงเปนบทเรียนในการดําเนินงานใหกับกลุม 
5.2.3  ปจจัยท่ีมีผลตอการรื้อฟนและการดํารงอยูอยางยั่งยืนของชุมชนวิถีพุทธในยุคปจจุบัน 
 ผลการศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน ปณีโต  ทําใหผูศึกษาทราบถึงปจจัยที่
มีผลตอการรื้อฟนและการดํารงอยูอยางยั่งยืนของชุมชนวิถีพุทธในปจจุบันมีดังนี้  คือ 

สัจจะสะสมทรัพยฯ  กลุมตาง ๆ  ในจังหวดัตราด  ไดเปนอยางด ี

 5.2.3.1  ปจจัยภายในกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ 
        1) พระสุบิน  ปณีโต  เนื่องจากทานเปนพระสงฆซ่ึงมีแนวคิดในการประกาศธรรมะ
เชิงรุก  คือ  การพัฒนาจําเปนตองใชวิธีรุกเขาไปหาชุมชน พยายามประยุกตหลักธรรมมาสูการปฏิบัติ  
โดยเนนกระบวนการคิดเปน  ทําเปน  เพื่อแกปญหา  ซ่ึงชาวบานสามารถนําไปปฏิบัติและเห็นผลไดจริง  
พระสุบิน  ปณีโต นอกจากจะสะสมทั้งความรูและประสบการณตั้งแตการออกไปธุดงคทางจังหวัด
ภาคใต  จนถึงการศึกษาดูงานและลงมือปฏิบัติงานจริงมาระยะหนึ่งแลว  ยังเปนผูที่นําความรูที่ไดมา
วิเคราะหและสรุปบทเรียนกับผูอ่ืนอยูเสมอ  ทั้งกับผูเชี่ยวชาญในงานแขนงตาง ๆ และกับผูสนใจ  
รวมทั้งผูประสบปญหาจริงในทุกโอกาส  เชน  ในระหวางเดินทางไปเยี่ยมเยียนรับฟงปญหาของกลุมใน
ทองที่ตาง ๆ  ในการเขารวมประชุมสัมมนาระดับจังหวัด  ระดับภาค  โดยเฉพาะอยางยิ่งการจดัใหมกีลุม
อุดมการณสัจจะสะสมทรัพยฯ  จังหวัดตราด  เหลานี้ลวนเปนการเสริมสรางพลังความรูใหกับตัว      
พระสุบิน  ปณีโต  เอง รวมท้ังเปนกระบวนการสรางกลุมผูนําใหม ๆ ใหแกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
อีกดวย  นอกจากนี้พระสุบิน  ปณีโต ซ่ึงเปนผูนํากลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ก็เปน  “พระลูกบาน”  ถ่ินนี้  
ในขณะที่ชาวบานในจังหวัดตราดยังมีความเชื่อดั้งเดิมที่เหนียวแนนถือวาพระสงฆเปนผูนําทางปญญา
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และทางคุณธรรม  ชาวบานจึงมิไดมีเพียงแต  “ความเชื่อมั่นในจิตใจ”  เทานั้น  แตยังมี  “ความ
ภาคภูมิใจ”  ในบุคคลนี้เพิ่มขึ้นอีกดวย  อันเปนสิ่งที่ชวยเสริมศรัทธาบารมี  ใหสูงขึ้นอีกดวย  ดังนั้น การ
ที่ผูนําหลักซึ่ง  คือ  พระสุบิน  ปณีโต เปนพระนักพัฒนาเชิงรุกที่มีทั้งพลังความรูและศรัทธาบารมี   จึง
ทําใหนอกจากการจัดการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ดําเนินไปคอนขางดีแลว  การขยายตัวของกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยก็ยังขยายออกไปอยางเปนระบบ  รวมทั้งการทํางานของคณะกรมการอุดมการณฯ และ
เครือขายกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ก็มีการคิดคนกิจกรรมตอยอดจากกิจกรรมสะสมทรัพยอยาง            
สมํ่าเสมอ     

2)  กรรมการ เมื่อรวมกลุมไดแลวมกีารเลือกตั้งกรรมการ  โดยมีหลักเกณฑ  คือ  ผูนํา
ตองเปนสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เทานั้น  คุณสมบัติที่สมาชิกสวนใหญใชในการเลือกกรรมการ  
ก็คือ “การไดรับการยอมรับวาเปนคนด”ี  เกณฑของคนด ี  ก็คือ  การเปนผูปฏิบัติตนในกิจกรรมศาสนา  
เชน ไปวดัและไดรับการยอมรับจากพระสงฆ  เปนตน  ผูศึกษา  พบวา  กรรมการที่เขามาทํางานใหกลุม  
คือ  เปนผูที่มคีวามเสียสละตอสวนรวมเปนอยางสูงสวนใหญเปนเกษตรกร  แมวันทํากลุม  (การประชุม
กลุม) จะทํากนัเดือนละครั้ง  หนึ่งปทํา  12  ครั้ง  แตกรรมการจะตองสละเวลาเกือบครึ่งวันในวันทํากลุม   
ถาหนาที่รับผิดชอบยังไมเสร็จเรียบรอยกต็องนํางานกลบัไปทําตอที่บาน เชน กรรมการที่ทําหนาที่
เกี่ยวกับบัญชี  ถาผลลัพธไมตรงกับยอดจริงก็อาจจะตองหอบบัญชีมาที่ศูนยประสานงานฯ ณ วัดไผลอม  
เพื่อใหเจาหนาที่ชวยตรวจดใูห  นอกจากนีช้วงการจดัตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ของปแรก  กรรมการ
จะไมไดรับคาตอบแทนใด ๆ ทั้งส้ิน  แตจะไดคาตอบแทนในปตอไปในอัตราที่ไมมาก  นับวาเปนการ
เสียสละเพื่อสวนรวมอยางมาก  จากการศึกษาดังกลาวเห็นไดวา  กรรมการเปนผูที่ประพฤติตนอยูใน
ศีลธรรม  เปนที่ยอมรับของชุมชน  และมีอุดมการณที่ตองการรื้อฟนวิถีชีวิตที่สงบสุข  พออยูพอกนิ  
สังคมมีคุณธรรม  กลับคืนสูชุมชน  ทําใหการจัดการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เปนไปตามแนวทางของ
พระสุบิน ปณโีต คือ การใชหลักประชาธปิไตยในการปกครอง การพจิารณาการกูยมืตองเสมอภาคและ
ยุติธรรม อดทนตอคําตฉิินนินทาหากการกระทํานัน้อยูในกฎเกณฑที่ไดตกลงรวมกันไว ดังนั้น 
กรรมการจึงมจีิตวิญญาณทีมุ่งมั่นในการมาประชุมกันอยางพรอมเพรยีง ทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย
อยางเต็มใจ  เต็มความสามารถ  หมั่นเพียรในการฝกฝนในการทําบัญชี   ตรวจสอบความถูกตองอยูเสมอ  
พิจารณาการปลอยกูดวยความรอบครอบและเปนธรรมตอสมาชิก และรวมกิจกรรมในการพัฒนาชมุชน
อยางสมํ่าเสมออีกดวย 
 5.3.2.2  ปจจัยภายในชุมชน   
        1)  บริบทชุมชน บริบทของชุมชนชนบทในจังหวัดตราดเปนสาเหตุหนึ่งที่สวนตอการ
ดําเนินชีวิตแบบพออยูพอกิน  เนื่องจากสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติของจังหวัดตราด  นับวา
อยูในระดับสมบูรณ  การเกษตรกรรมสวนใหญของจังหวัดนี้เปนแบบเกษตรผสมผสาน  มีการปลูกขาว
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และพืชผักไวกินในครัวเรือนและปลูกผลไมหลายชนิด  เพื่อใหไดผลครบทุกฤดูกาลแลวคัดเอาผลผลิต 
ที่ไดมาตรฐานสงขาย  เชน  ทุเรียนผลงามสงขาย  ที่แมลงเจาะเอาไวรับประทานหรือกวนไวขาย             
ผลออนที่ตองการปลิดทิ้งอาจไวแกงหรือเอาไปหั่นเปนแผนบาง ๆ  ไวทอดหรืออบขาย  แตละครัวเรือน
มักเลี้ยงเปดไกหรือแมแตสุกรไวเพื่อบริโภค  โดยใชเศษอาหารและธัญพืชที่มีอยู  รวมทั้งจับปลาจาก
แหลงนํ้าใกลบาน  การดําเนินชีวิตนับไดวาสามารถพึ่งตนเองไดในระดับหนึ่ง  และไดรับผลกระทบจาก
วัฒนธรรมเมืองและวัตถุนิยมไมมากนัก   
 วัฒนธรรมดั้งเดิมที่ยังพอหลงเหลืออยูในพื้นที่  และการปลุกจิตสํานึกโดยพระสงฆ  คือ        
พระสุบิน  ปณีโต  เปนผูนํา  ซ่ึงเผอิญเปนพระสงฆที่มีวิสัยทัศนและประสบการณสูงจากการไปธุดงค
มาหลายจังหวัด  ทําใหประชาชนมีศรัทธาเชื่อมั่นสูง  รวมทั้งการนําเอาคานิยมวัฒนธรรมดั้งเดิม  เชน  
ความผูกพันเอื้ออาทร  การสามัคคีรวมพลัง  การชวยเหลือผูยากไร  และหลักธรรมพุทธศาสนา  ซ่ึงคน
ถ่ินนี้ยังยึดมั่นสูง  ทั้งหลักธรรมการดํารงชีวิตและการอยูรวมกัน  ในการเทศนาธรรมแตละครั้ง         
พระสุบิน  ปณีโต และคณะจะใชวิธีการสื่อสารหลายทาง  เชน  การสนทนาธรรมโดยการยกเอาแนวคิด
และสภาพการณปจจุบันมาเปนประเด็น  (เชน  วิกฤติเศรษฐกิจจะเตรียมตัวรับอยางไร  การชวยเหลือ
เกื้อกูลกันในชุมชนจะลดปญหาสารเสพติดไดอยางไร  จะอนุรักษส่ิงแวดลอมทรัพยากรธรรมชาติได
อยางไร)  โดยทานเองจะตื่นตัวในการแสวงหาความรูและขอมูลมาตั้งประเด็นใหชาวบานซักถามและ
แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกัน   เพื่อใหเกิดภูมิปญญาใหมที่ผสมผสานคุณธรรม  ทําใหชาวบานไม
เบื่อและกระตือรือรนที่จะมารวม  เพราะไดอะไรใหมที่สามารถนําไปใชได    
 วิถีชีวิตชนบท  ซ่ึงยังคงมีวัดเปนศูนยกลางในการดํารงรักษาและเผยแพรดานคุณธรรมและดาน
ภูมิปญญา  ทั้งดานศิลปวิทยา  การดูแลรักษาสุขภาพและกิจกรรมฝกอาชีพที่หลากหลาย  ทําใหคนไดมา
พบปะสังสรรค  รวมทําบุญกุศล  และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  กอใหเกิดความอบอุนและมีหลักยึดใน
ชีวิต  (ขัตติยา  กรรณสูต. 2544  : 137 – 139)  จะเห็นไดวาชุมชนชนบทสวนใหญในจังหวัดตราดยังมี
เศรษฐกิจที่เขมแข็ง  พึ่งตนเองได  ยังคงไวซ่ึงวัฒนธรรมไทย  มีความผูกพันระหวางบานกับวัด  รวมทั้ง
มีพระเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ  สงผลใหชุมชนอยูไดอยางสมดุลกับการเปลี่ยนแปลงในโลกปจจุบัน  
 วิถีชีวิตไทย  ซ่ึงยังเหนียวแนนในความจงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริย  ทําใหประชาชน
เชื่อมั่นและยึดถือพระราชดํารัส  โดยเฉพาะเรื่องการแกปญหาเศรษฐกิจโดยการสรางพื้นฐานพออยู      
พอกิน  ชุมชนพึ่งตนเอง  เศรษฐกิจพอเพียง  เมื่อนํามาผสมผสานกับคุณธรรมพุทธศาสนา  โดยมี
พระสงฆเปนที่เล่ือมใสศรัทธา  ทําใหชัดเจนเปนรูปธรรมในรูปกิจกรรมตาง ๆ ของกองทุนสัจจะสะสม
ทรัพยฯ   จึงมีสวนทําใหความนิยมในกองทุนเพิ่มมากขึ้น 
 จะเห็นไดวาบริบทชุมชนในจังหวัดตราดไดรับผลกระทบจากวัฒนธรรมเมืองและวัตถุนิยมยัง
ไมมาก   ทําใหวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวบานสวนใหญยังคงดํารงอยู  นับวาเปนปจจัยบวกซึ่งสงผล         
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พระสุบิน  ปณีโต  จัดการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จนประสบความสําเร็จในระดับหนึ่ง  ขณะเดียวกัน
การขยายเครือขายกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ   ก็ดําเนินการไปจนเกือบครอบคลุมทั่วทั้งจังหวัดตราด  ซ่ึง
สงผลใหชุมชนชนบทสวนใหญในจังหวัดตราดที่ดําเนินชีวิตแบบพุทธ  ยังคงดํารงอยูไดในทามกลาง
กระแสทุนนิยม 

2)  เครือขายในชุมชน  เครือขายไดเขามามีสวนหนึ่งตอการรื้อฟนและการดํารงอยู
อยางยั่งยืนของชุมชนวิถีพุทธ  ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษากลุมสัจจะสะสมทรัพยเพื่อพัฒนาคุณธรรม
ครบวงจรของชีวิต  พระสุบิน  ปณีโต  จังหวัดตราด  กลาวถึงเมื่อจํานวนกลุมเพิ่มและสมาชิกแตละกลุม
ขยาย  จึงมีการจัดตั้งองคกรเครือขายสัจจะสะสมทรัพยของจังหวัดตราด เพื่อเพิ่มการมีสวนรวมใน
โครงการบริหาร  เพื่อแบงเบาภาระของพระสุบิน  ปณีโต เพื่อประสานงานระหวางกลุมในจังหวัด  และ
เพื่อประสานงานกับองคกรภายนอก   เนื่องจากไดรับเงินสนับสนุนจากกองทุนเพื่อสังคม (SIF) มา  
ประมาณ  10  ลาน (ขัตติยา  กรรณสูต. 2544  : 147)   ในสวนคณะกรรมการอุดมการณฯนั้น  เร่ิมจัดตั้ง
ขึ้นในป  พ.ศ. 2541  เปนคณะทํางานชุดพิเศษ  ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิจากหลายสาขา  ทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชน  ซ่ึงมีศรัทธาและสมัครใจชวยงานสัจจะสะสมทรัพย  เพื่อใหเกิดความครอบคลุมและเพื่อ
แบงเบาภาระงานของพระสุบิน  ปณีโต  ซ่ึงเริ่มหนักขึ้นทุกที  กลุมนี้จะทําหนาที่เปนผูประสานงาน  
การแบงงานจะเกิดขึ้นตามสภาพความจําเปน  ความสมัครใจ  และความถนัดของแตละคน  ภายใตการ
จัดวางโครงการแบบหลวม ๆ  ไมมีผูส่ังการ  แตมีเพียงผูประสานงาน  และทุกคนตองลงมือปฏิบัติ
เหมือนกัน  จึงเปนการรวมตัวกันอยางอิสระ  มีการตั้งประธานกลุม  และฝายตาง ๆ เชน  ฝาย
ประชาสัมพันธและหาทุน  ฝายเลขานุการ  ฝายปฏิคม  ฝายเหรัญญิก  ไดมีการกําหนดใหมีการประชุม
รวมกันอยางตอเนื่องสัปดาหละครั้งในทุกวันอังคาร  เวลา  19.00 – 22.00 น.  โดยพระสุบิน  ปณีโต        
ไดใหหลักการของแตละคนที่เขามารวมอุดมการณ  ดวยหลักธรรมของพระโพธิสัตว วา  สุทธิ  ปญญา  
เมตตา  และขันติ  (พระสุบิน ปณีโต. 2547 : 11)  ในวันที่ 31  มกราคม  2542  ไดจัดงาน “มงคลเสวนา” 
ขึ้นเปนครั้งแรก  ณ  วัดไผลอม  อําเภอเมือง  โดยมีวัตถุประสงค เพื่อใหแกนนํากลุมสัจจะสะสมทรัพย
โดยเชิญเฉพาะกลุมที่เขมแข็งมาทําบุญใหญรวมกัน  พบปะกัน  เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู  นอกจากนี้ยัง      
ทําใหเกิดเงื่อนไขความเชื่อมโยง  และท่ีสําคัญ  คือ  เปนการทบทวนเปาหมายของกลุมสัจจะสะสม
ทรัพยฯ  รวมกัน  การจัดงาน  “มงคลเสวนา”  จึงถือปฏิบัติกันมาเปนประจําทุกป   และตอมาในงานวัน
มงคลเสวนา  ครั้งที่  3  วันที่  31  มกราคม  2544 ไดมีการปรึกษารวมกันวา  แตละกลุมควรสงตัวแทน
มารวมพบปะกันทุกเดือน  เพื่อใหกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  (กลุมยอย) ตาง ๆ  มาสะสมเงินประจําเดือน   
และเปนการทําความรูจักกัน  มาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  มารวมกําหนดทิศทางการพัฒนากลุมรวมกัน  
โดยวันที่พบปะกันทุกเดือน  คือ วันที่  15  เวลา  13.00  น. จะเห็นไดวา  เครือขายไดเขามามีสวนชวยใน
การแบงเบาภาระใหแกพระสุบิน  ปณีโต โดยเครือขายไดมีบทบาทหนาที่ตาง ๆ  เชน  การจัดทํา
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แผนงานและโครงการ  สรุปบทเรียน  การทําบัญชีและการตรวจสอบบัญชี  การประเมินผลงาน  รวมทั้ง
ชวยคณะกรรมการเครือขายประสานงานกับหนวยงานภายนอก   ดังนั้น  การทํางานเปนเครือขายจะเปน
สวนสําคัญในการเชื่อมรอยกลุมสัจจะสะสมทรัพย (กลุมยอย) ในจังหวัดตราด  จึงนับไดวาเครือขายเปน
ปจจัยหนึ่งที่ทําใหชุมชนวิถีพุทธดํารงอยูได 
 5.2.3.3   ปจจัยภายนอกชุมชน 
        1)  เงื่อนไขทางดานกฎหมายรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช  2540  
ในชวงแรกของการขยายกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ (พ.ศ. 2533 -2540)  นับวาดําเนินไปดวยความ
ยากลําบาก   เนื่องจากมีปญหาอุปสรรคตาง ๆ  เชน  พระสุบิน  ปณีโต  ถูกหลาย ๆ  ฝายไมเห็นดวยใน
แนวคิดและกระบวนการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เชน  หนวยงานของรัฐ  เอกชน  ขาราชการ    
พระสงฆ   และชาวบานบางกลุม  เพราะมีความเห็นวาแนวคิดและกระบวนการของทานขัดตอทาง
ธรรมและทางโลก  คือ  พระไมควรมายุงกับเกี่ยวกับเรื่องเงิน ๆ  ทอง ๆ  และขัดกับกฎระเบียบของ
ธนาคารแหงประเทศไทย   กอปรกับนโยบายของรัฐมุงใหความสําคัญกับเศรษฐกิจมากกวาคุณภาพชีวิต  
จากสาเหตุดังกลาวสงผลกระทบตอกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ในระดับหนึ่ง                  
 แตในปจจุบันลักษณะของกฎหมาย  เร่ิมใหความสําคัญตอการรวมกลุม  การใหความสําคัญใน
เร่ืองสิทธิมนุษยชน รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักไทยพุทธศักราช  2540  ซ่ึงเปนกฎหมายแหงชาติ  หรือ  
เปนกฎหมายแมของกฎหมายอื่น  สงผลใหมีขอบัญญัติที่เกี่ยวกับการรับรองศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย  
นอกจากนี้ยังไดกําหนดมาตรการกลไกลการประกันสิทธิเสรีภาพของประชาชนโดยครบถวนทั้งสิทธิ
สวนบุคคลและสิทธิชุมชน  ตลอดจนการมีสวนรวมของประชาชน  ซ่ึงกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ไดนํา
ความในมาตรา 45  ไดกลาวไววา  “บุคคลยอมมีเสรีภาพในการรวมตัวกันเปนสมาคม  สหภาพ  
สหพันธ  สหกรณ  กลุมเกษตรกร  องคกรเอกชน  หรือหมูคณะอื่น  การจํากัดเสรีภาพตามวรรคหนึ่งจะ
กระทํามิได   เวนแตโดยอาศัยตามบทบัญญัติแหงกฎหมายเฉพาะเพื่อคุมครองประโยชนสวนรวมของ
ประชาชน  เพื่อรักษาความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน  หรือเพื่อปองกันมิใหมีการ
ผูกขาดตัดตอนในทางเศรษฐกิจ”  และมาตรา 80  ไดกลาวไววา  “รัฐตองคุมครองและพัฒนาเด็กและ
เยาวชน  สงเสริมความเสมอภาคของหญิงและชาย  เสริมสรางและพัฒนาความเปนปกแผนของ
ครอบครัว  และความเขมแข็งของชุมชน  รัฐตองสงเคราะหคนชรา  ผูยากไร  ผูพิการหรือทุพพลภาพ  
และผูดอยโอกาสใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี  และพึ่งตนเองได”  รัฐธรรมนูญ  ป  2540  สงผลใหเกิดการ
รวมกลุมในรูปขององคกรมากขึ้น  และนําไปใชประโยชนเพื่อปกปองคุมครองและสงเสริมสิทธิของตน
และชุมชนตอไป  และทําใหชาวบานสามารถรับรูสิทธิมนุษยชน  วาตนมีสิทธิ์อันพึงกระทําไดแคไหน
โดยมีรัฐธรรมนูญเปนเครื่องมือสงเสริมสิทธิมนุษยชน  และไดใชเปนแนวคิดในการจัดสวัสดิการตาง ๆ  
เพิ่มขึ้นอีกดวย      
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 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ   เร่ิมจากแผนพัฒนาฯ   ฉบับที่  8 ที่เปลี่ยนเปาหมายมา
พัฒนาคุณภาพชีวิตคน  โดยใชการพัฒนาเศรษฐกิจมิไดเปนเปาหมายหลักเปนเพียงแคเครื่องมือในการ
พัฒนาเทานั้น  ทําใหแนวคิดและกระบวนการการพัฒนาไดเร่ิมปรับทิศทางการพัฒนา  มาสรางความ
เขมแข็งของชุมชน  ภาคเกษตรกรรม  โดยเฉพาะแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  9  ไดนําปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาเปนแนวทางพัฒนา  จึงทําใหรัฐเริ่มปรับกระบวนการพัฒนา  สงเสริมชุมชนในรูปแบบตาง ๆ  
เชน   การสงเสริมผูประกอบการขนาดกลางและขนาดยอม (SMEs) สินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ  
และกองทุนหมูบาน  เปนตน  สงผลใหรัฐลงมาใหความสนในกับชุมชนมากกวาแตกอน  ถึงแมวาจะไม
เปนผลมากนัก   แตก็นับวาเปนนิมิตหมายอันดีที่จะสงเสริมใหเกิดการมีสวนรวมของประชาชน  ชุมชน
รวมตัวกันมากขึ้น  พึ่งตนเองได  หนวยงานรัฐไดลงมาพื้นที่และทําโครงการตาง ๆ  เชน  สินคาหนึ่ง
ตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ    การตอสูเพื่อเอาชนะความยากจนจังหวัดตราด   และกองทุนหมูบาน  เปนตน 
 จากพัฒนาการของขอกําหนดของกฎหมาย  แสดงใหเห็นวาปจจุบันกฎหมายดังกลาวขางตน 
ไดเปดโอกาสใหความเปนอิสระแกทองถ่ินตามหลักแหงการปกครองตนเองตามเจตนารมณของ
ประชาชนในทองถ่ิน   โดยที่ไมละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอื่น   ซ่ึงไมเปนปฏิปกษตอ
รัฐธรรมนูญหรือไมขัดตอศีลธรรมอันดีของประชาชน  นอกจากจะทําใหกลุมไดรับการยอมรับมากขึ้น
ในระดับประเทศแลว   หนวยงานของรัฐและเอกชนยังเริ่มหันมาใหความสําคัญและเขารวมในการนํา
โครงการตาง ๆ   ลงมาชวยสรางความเขมแข็งใหแกชุมชนอีกดวย 
        2) องคกรภายนอกที่ใหความรวมมือ กลาวคือ กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ มีคณะ 
กรรมการอุดมการณกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จังหวัดตราด  เปนผูรับหนาที่ประสานงานโครงการจาก
องคกรสนับสนุนภายนอก  ไดแก  สถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนา  สํานักงานพัฒนาองคกรชุมชน  
สํานักงานกองทุนเพื่อสังคม (SIF)  และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางสุขภาพ (สสส.) ซ่ึง
โครงการตาง ๆ  ไดมีสวนสําคัญทําใหชุมชนเกิดการรวมตัวกันเพื่อสรางพลัง และหาแนวทางแกไข
ปญหาโดยกระบวนการมีสวนรวมในการจัดการปญหาตาง ๆ   ดวยตนเอง ซ่ึงจะทําใหชุมชนมีรากฐาน
ที่เขมแข็งและพึ่งตนเองได เชน  โครงการแผนแมบทชุมชน  โครงการแผนสุขภาพชุมชน  โครงการ
เกษตรอินทรีย  โครงการหมูบานนํารอง  และโครงการชุมชนเปนสุขภาคตะวันออก เพื่อพัฒนารางกาย
และจิตใจอยางยั่งยืน  เปนตน  องคกรสนับสนุนภายนอกมีสวนสําคัญที่จะสามารถทําใหชุมชนมี
กิจกรรมตอยอดจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ที่ทําไดในระดับการออม  การกูยืม  และการจัดสวัสดิการ  
มีการทํางานกับกลุมเปาหมายที่เปนกลุมเดียวกับกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  และขยายออกไป  สงผลให
ชาวบานทํากิจกรรมตาง ๆ  เชน นํ้ายาลางจาน  สบู  แชมพู  นํ้าปลาใชอุปโภค-บริโภคกันเองใน
ครัวเรือน  ซ่ึงนอกจากเปนการลดรายจายแกครอบครัวแลว  ยังเปนการสงเสริมอาชีพอีก  เงินทอง
หมุนเวียนอยูในชุมชน นอกจากนี้ยังมีการทํานํ้าหมักชีวภาพ  ปุยอินทรีย  เนนการปลูกผักผลไมปลอด
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สารพิษอีกดวย  ซ่ึงเปนอีกปจจัยหนึ่งในปจจุบันที่เครือขายจากองคกรภายนอกไดเขามามีบทบาท
สงเสริม  ซ่ึงจะสงผลใหชุมชนวิถีพุทธดํารงอยูไดตอไป 
 โดยสรุป  จะเห็นไดวากระบวนการขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน  ปณีโต  สามารถสนอง
ความตองการของชาวบานไดในระดับหนึ่งเทานั้น  แมจะมีความชัดเจนในเรื่องของการออมเงิน  การ      
กูเงิน  การจัดสวัสดิการ  และการทํางานเปนเครือขาย  แตยังไปไมถึงสังคมสันติสุขทั้งทางดานเศรษฐกิจ
พอเพียงและดานสังคมคุณธรรม  ซ่ึงมีขอจํากัด  คือ 
 1)  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ยังไมมีนโยบายที่จะสงเสริมการผลิตและการคาโดยตรง  แมวาจะ
มีการรวมตัวของผูบริโภค  คือ  การรวมตัวของผูบริโภคขาวสารและใชแกสหุงตม  แตเปนแคเพียง           
ผูประสานงานเทานั้น  ไมไดกอใหเกิดอาชีพในชุมชนเพิ่มขึ้น 
 2)  ประธานหรือกรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บางคนขาดจิตสํานึกตอสวนรวม  ซ่ึงการ
เขามาเปนประธานหรือกรรมการเปนแคเพียงหวังจะใชกลุมมาเปนฐานเสียงทางการเมืองทองถ่ินเทานั้น 
 3)  ชุมชนเมืองใชกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เปนแคเพียงแหลงเงินทุนหนึ่งเทานั้น  คือ   กูเงินไป
หมุนหนี้ทางอื่น  มิไดนําเงินไปลงทุนหรือประกอบอาชีพอ่ืน ๆ   เพิ่ม   
 4)  การทํางานระหวางเครือขายในจังหวัดกับองคกรภายนอก  นับวามีลักษณะแบบตางคนตาง
ทํา   ทําใหเกิดการทํางานซับซอน และไมมีความตอเนื่อง  ซ่ึงสงผลใหกิจกรรมการสรางชุมชนให
เขมแข็งขององคกรตาง ๆ   จึงไมประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคของโครงการ 
 

5.3  ขอเสนอแนะ 
 

5.3.1  ขอเสนอแนะตอครอบครัว 
 1.  ผูปกครองควรนําเด็กเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมของวัด  เพื่อใหเด็กไดเรียนรูศาสนธรรม
ทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติอยางตอเนื่องตั้งแตเด็กจนเติบโตเปนผูใหญ  อันเปนผลทําใหเด็กไดรับการ
ปลูกฝงทางดานคุณธรรมจริยธรรม   ถือวาเปนปจจัยบวกที่สงผลใหเด็กเขาใจการดําเนินชีวิตแบบวิถี
พุทธ   ซ่ึงจะสงผลใหกอเกิดรากฐานที่เขมแข็งของชุมชนและสังคมตอไปในอนาคต 
 2.  ผูปกครองควรปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีในการดําเนินชีวิตแบบพออยูพอกินแกสมาชิกใน
ครอบครัว  ขณะเดียวกันก็ตองเสริมสรางความรอบรูที่เหมาะสมแกการบริโภคสื่อตาง ๆ  เพื่อที่สมาชิก
ในครอบครัวจะไดรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของโลก  รวมทั้งไมตกอยูภายใตอิทธิพลของระบบทุนนิยม 
ซ่ึงใชส่ือเปนเครื่องมือในการกระตุนกิเลสของคนใหตองแสวงหาวัตถุมาตอบสนองความตองการอยาง
ไมมีที่ส้ินสุด 
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5.3.2  ขอเสนอแนะตอชุมชน 
 1.  ชาวบานควรมีจิตวิญญาณวิถีพุทธ   คือ   การยึดหลักการดําเนินชีวิตตามคําสั่งสอนของ      
พระสุบิน  ปณีโต  ที่ไดนําแนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนแนวทางในการแกปญหาชุมชน  
วาควรลดรายจายที่ฟุมเฟอย  แตสามารถจะมีส่ิงอํานวยความสะดวกตาง ๆ  ได  ตัวอยางเชนมีรถยนต  
โทรศัพทมือถือ  เครื่องปรับอากาศ  แตเมื่อมีแลวจะไมทําใหตัวเองเดือดรอน  ในที่สุดตองไปกูหนี้        
ทั้งในระบบและนอกระบบมาหมุนแทนกอน  ดังนั้น ชาวบานควรตระหนักและปฏิบัติตามดวยจติสาํนกึ
ของตนเอง  เมื่อชาวบานสวนใหญปฏิบัติไดเชนนี้แลว  จะทําใหเปนชุมชนเขมแข็ง  และพึ่งตนเองได
อยางมีศักดิ์ศรี 
 2.  กรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ควรพิจารณาการปลอยกูอยางรอบครอบ  กลาวคือ  
กอนที่จะอนุมัติใหสมาชิกกู  กรรมการควรใชวิจารณญาณดูวา  สมาชิกจะกูเงินไปเพื่อวัตถุประสงคใด  
จากการศึกษา  พบวา  ผูกูมักจะไมบอกความจริงวากูไปทําอะไร  แตสวนใหญจะบอกวา  “เอาไปซื้อปุย  
เอาไปลงทุนคาขาย  เอาไปหาหมอ  หรือเอาไปจายคาเทอมใหลูก”  เมื่อบอกเชนนี้  กรรมการก็จะอนุมัติ
วันนั้นทันที  ทั้งที่ ผูกูอาจจะเอาไปใชจายผิดวัตถุประสงค  เชน  เอาไปซื้อจักรยานยนต  หรือ
โทรศัพทมือถือ   ซ่ึงทําใหไมเปนไปตามเปาหมายของกลุมสัจจะสะสมทรัพยที่มุงใหสมาชิกใชชีวิต
แบบพออยูพอกิน  ไมฟุงเฟอฟุมเฟอย  ดังนั้น กรรมการนอกจากจะทําตามหนาที่แลว  ยังตองมีจิตสํานึก
ของผูนําที่จะทําใหกลุมสามารถนําพาสมาชิกไปสูเปาหมายอีกดวย 
 3.  คณะกรรมการอุดมการณกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ควรทํางานใหประสานสอดคลองกันกับ
องคกรภายนอกที่เขามาสนับสนุน  คือ  เร่ิมตั้งแตการประชุมรวมกันวางแผน  จนถึงการประเมินและ
ติดตามผลรวมกัน  จากการศึกษา  พบวา  คณะกรรมการอุดมการณฯ  แมวาจะมีหนาที่ประสานงานกับ
องคกรภายนอก  แตลักษณะการทํางานเปนแบบตางคนตางทํา  ดังนั้น องคกรทั้งสองฝายดังกลาวจึงตอง
ปรับเปลี่ยนกระบวนการทํางานใหม  เพื่อจะทําใหชุมชนไดรับประโยชนอยางแทจริงและสามารถ
ดําเนินการคิดคนโครงการใหม ๆ   ดวยตนเองได  นอกจากนี้เพื่อหลีกเลี่ยงการทํางานที่ซ้ําซอนกัน      
อีกดวย 
  
5.3.3  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.  รัฐควรเรงฟนฟูเศรษฐกิจจากฐานลางในทางปฏิบัติใหเปนรูปธรรม  พรอมกับการกอราง
โครงสรางใหมจากฐานลางที่เขมแข็ง โครงการตางๆที่ลงมาควรจะสอดคลองกับปญหาและความ
ตองการของชุมชนและตองเนนการมีสวนรวมของชุมชนเปนสําคัญ  เพื่อจะทําใหชุมชนสามารถดําเนิน
กิจกรรมดวยตนเองตอไปได 
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 2.  สถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ   ควรจะมีการเรียนการสอนเรื่อง “เศรษฐกิจพอเพียง”  กัน
อยางจริงจัง  ทั่วถึง  และตอเนื่อง  ซ่ึงจะทําใหประชาชนเขาใจเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงมากขึ้น  อันจะ
สงผลใหกลายเปนพลังขับเคลื่อน  ประดุจพลังงานที่ทําใหจักรกลและเครื่องยนตทํางานได  นําพา
ชนบทหรือเมืองไปสูประเทศที่พึ่งตนเองไดอยางมีศักดิ์ศรี 
 3.  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ควรเรงศึกษาวิจัยในประเด็นที่หลากหลาย
เกี่ยวกับบทบาทของวัดและพระสงฆกับการพัฒนาสังคมไทยในปจจุบัน เพื่อที่จะเปนการกระตุนเตือน
ใหพระสงฆไดเขามามีสวนรวมในการพัฒนาสังคมมากขึ้น  โดยเฉพาะการพัฒนาทางดานจิตใจ  เพราะ
นอกจากวัดและพระสงฆจะเปนองคกรหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญตอสังคมแลว  ยังเปนผูนําทางปญญาและ
ทางคุณธรรมอีกดวย  ซ่ึงนับวาเปนทุนทางสังคมหนึ่งที่จะเปนพลังขับเคลื่อนชุมชนใหไปสูสังคมสันติ
สุขทั้งทางดานเศรษฐกิจพอเพียงและดานสังคมคุณธรรม   
 
5.3.4  ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

1.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางกระบวนในการขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสงฆฝายเถร-
วาทกับพระสงฆฝายมหายาน 

2.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ของพระสุบิน  ปณีโต  ที่ตั้งอยู
ในชุมชนเมือง  กับที่ตั้งอยูในชุมชนชนบท 
 3.  ควรศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบผลดานการขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสงฆระหวางจังหวัด   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 


