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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก มีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์
ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก และวิเคราะห์อิทธิพลของนวนิยายชุด แผ่นดิน
แห่งรัก ที่มีต่อผู้อ่าน ขอบเขตในการวิเคราะห์คือนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก จ านวน 4 เรื่อง ได้แก่  
ดั่งต้องมนตร์รัก ในร่มเงารัก เพรงรักรอยฝัน รอยรักในดวงใจ และน าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนา
วิเคราะห ์

ผลการวิจัยพบว่า ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักสะท้อนให้เห็นสภาพ
ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย คือ คนที่มีฐานะดีจะมีสภาพชีวิตความเป็นอยู่ที่หรูหรา สามารถสร้าง
บ้านหลังใหญ่และมีคนรับใช้ได้ ส่วนคนที่ไม่มีฐานะจะอยู่บ้านไม้หลังเล็ก และมีคมนาคมทางน  าที่
อ านวยความสะดวกให้กับคนไทย และยังสะท้อนการแต่งกายและอาหารการกินของคนไทย        
ด้านค่านิยม สะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ ค่านิยม
เกี่ยวกับความดี ค่านิยมผู้ใหญ่บังคับให้ลูกเลือกคู่ที่สมกับฐานะและสกุล ค่านิยมผู้ชายมีเมียหลายคน 
และมีลูกหลายคนเพื่อสืบสกุล ค่านิยมเกี่ยวกับความรักว่า แม่จะรักและห่วงใยลูกตลอดชีวิต และคู่รัก
ชายกับหญิงควรรักเดียวใจเดียว และค่านิยมว่าผู้หญิงไทยไม่ต้องเรียนสูง ควรท าหน้าที่ดูแลงานบ้าน  
ก็เพียงพอแล้ว ด้านประเพณีสะท้อนให้เห็นประเพณีของคนไทย ได้แก่ การบวช การท าบุญตักบาตร 
ลอยกระทง การแต่งงาน และงานศพ และยังสะท้อนให้เห็นความเชื่อของคนไทย ซึ่งมีความเชื่อ   
เรื่องกรรม การเกิดใหม่ ความฝัน และผีเจ้าที่ 

ด้านอิทธิพลของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ที่มีต่อผู้อ่าน พบว่า นวนิยายมีอิทธิพลต่อผู้อ่าน
ในด้านการปลูกฝังค่านิยมในการด าเนินชีวิต ซึ่งรวมถึงค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
ค่านิยมการท าความดี ค่านิยมเศรษฐกิจพอเพียง ค่านิยมเกี่ยวกับความรัก และค่านิยมการเลือกคู่  
โดยผู้แต่งสั่งสอนให้ประชาชนชาวไทยทุกคนต้องรักและยึดมั่นในประเทศชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์ ด้านการปลูกฝังคุณธรรม ซึ่งรวมถึงความเสียสละ ความกตัญญู ความช่วยเหลือ 
ความประหยัด ความจงรักภักดี และความเมตตา คุณธรรมทั งหมดนี เป็นคุณธรรมที่คนไทยทุกคนต้อง
สืบต่อและเผยแพร่ต่อไปและด้านการชี น าแนวทางในการด าเนินชีวิต ซึ่งรวมถึงการเป็นคนดี  และ   
การปล่อยวาง ผู้แต่งได้กระตุ้นให้ผู้อ่านเป็นคนดีและเป็นคนที่มีคุณธรรม 

 
ค าส าคัญ: ภาพสะท้อน สังคมไทย นวนิยาย นวนิยายชุด  
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ABSTRACT 
 

This research has the purpose to analyze Thai society reflecting in novel 
series, “Pandin Haeng Rak” and to analyze the influences of the novels on the 
readers. The analysis of this study is on 4 novel series “Pandin Haeng Rak”: “Dang 
Tong Monrak,” “Nai Romngaorak,” “Plengrak Roifan,” and “Roirak Nai Duangjai.” and 
presents the results as descriptive analysis.   

The results show that the novel series “Pandin Haeng Rak” reflect Thai 
people ways of life as; state of living such as the rich live in luxury, the poor live in 
poverty, including ways in dressing and consuming. The value that can be seen 
obviously is the praise and worship to the King. The values of virtue reflecting in the 
novels are about parents choosing the appropriate partner for the children, men 
having many children to be successors. Values of love are moms’ loving which will 
love and care for their children throughout their lives, and couples’ loving which 
should be monogamous. The value about women is that they do not need to have 
high education, since their main duty is to take care of the house chores. The 
traditions reflecting in the novels are Loy Krathong, the ordination of monks, 
marriages, and funerals. This also reflects their beliefs in karma, reincarnation, ghosts, 
dreams, and spirit. 

The influences of the novels on the readers show that some values in ways 
of life have been cultivating, including the praise and worship to the King, good 
virtues, sufficiency economy, values about love, and partner selection. The authors of 
the novels have added the concepts of love and commitment to the nation, religion, 
and monarchy. Also the authors have been trying to cultivate the virtues of having 
sacrifice, gratitude, loyalty, and kindness, which everyone must have to live their lives 
and spread further as the guidelines of being a good person, and learn to let 
something on. The authors also encourage the reader for being good and integrity. 
 
Keywords: Reflection, Thai Society, Novel, Novel Series. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธ์เรื่องนี้ส าเร็จเรียบร้อยได้ดี โดยได้รับความกรุณาและความช่วยเหลือจาก
อาจารย์  ดร.พัชรินทร์ บูรณะกร ประธานหลักสูตรและอาจารย์ที่ปรึกษา ซึ่งให้ความรู้ ค าปรึกษา และ
ค าแนะน าการแก้ไขข้อบกพร่องด้วยความเมตตา ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาของอาจารย์ จึงขอ
กราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมาก ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ คือ รองศาสตราจารย์       
ดร.อัมพร สุขเกษม อาจารย์ ดร.พัชรินทร์ บูรณะกร และรองศาสตราจารย์ธิดา โมสิกรัตน์ ที่ได้สละ
เวลาอันมีค่าในการสอบเค้าโครงวิทยานิพนธ์ และให้แนวคิด ข้อเสนอแนะ  ที่ เป็นประโยชน์ใน
การศึกษาวิเคราะห์นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ซึ่งส่งผลให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ถูกต้องมากขึ้น 

ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบป้องกันวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ คือ รองศาสตราจารย์        
ดร.อัมพร สุขเกษม อาจารย์ ดร.พัชรินทร์ บูรณะกร และรองศาสตราจารย์ธิดา โมสิกรัตน์ กรรมการ
สอบป้องกันวิทยานิพนธ์ที่ได้ให้ค าแนะน าการปรับแก้ไขข้อมูล และการน าเสนอผลการวิจัยให้ถูกต้อง
สมบูรณ์ตามระเบียบวิธีวิจัยด้านวรรณกรรม 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณบิดามารดาที่ให้ความรัก ความห่วงใย และก าลังใจแก่ผู้วิจัยใน  
การมาศึกษาเล่าเรียนในประเทศไทย 

สุดท้ายขอขอบคุณเพื่อนนักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่
สองทุก ๆ คนที่คอยให้ความช่วยเหลือและคอยให้ก าลังใจแก่ผู้วิจัย 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

1.1 ความส าคัญและความเป็นมาของปัญหา 
วรรณกรรมเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์  เป็นศิลปกรรมประเภทหนึ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น 

เพ่ือที่จะให้ความบันเทิงแก่มนุษย์ กระแส มาลยาภรณ์ และชุดา จิตพิทักษ์ (2528 : 94) กล่าวว่า   
การแบ่งความรู้หรือวิทยาการออกเป็นสาขาวิชา และแขนงย่อยต่าง ๆ ท าให้เห็นได้ชัดเจนว่า วรรณคดี
นั้นจัดอยู่ในหมวดมนุษยศาสตร์ ขณะเดียวกันวรรณคดีหรือวรรณกรรมก็เป็นการแสดงออกซึ่งความคิด 
ความรู้ ความจัดเจนของมนุษย์ ดังนั้นโดยสภาพที่ปรากฏอยู่จริง เนื้อหาในวรรณกรรมต่าง ๆ จึงถูก
ถ่ายทอดออกมาในฐานะที่ เป็นความรู้ ได้ ในทั้ ง 3 สาขาวิชา ได้แก่  วิทยาศาสตร์ธรรมชาติ   
วิทยาศาสตร์สังคม และมนุษยศาสตร์ 

วรรณกรรมจึงเป็นเครื่องมือสื่อสารความรู้สึกนึกคิด ถ่ายทอดจินตนาการและแสดงออก
ศิลปะอันประณีตงดงาม วรรณกรรมเป็นผลผลิตทางความคิดของนักเขียนอันเกิดจากการสั่งสม
ประสบการณ์ในการใช้ชีวิตอยู่ในสังคม เรื่องราวหรือเนื้อหาของวรรณกรรมที่นักเขียนน ามาเผยแพร่ 
จึงย่อมมาจากประสบการณ์ทางสังคมท่ีนักเขียนได้ประสบ ทั้งโดยตรงและทางอ้อม คือ การเรียนรู้จาก
ผู้อื่น (สุจิตรา จรจิตร. 2547 : 31) 

วรรณกรรมจึงมีความสัมพันธ์กับสังคมอย่างใกล้ชิด ดังที่ ตรีศิลป์ บุญขจร (2547 : 5-7) 
กล่าวว่า ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคมเป็นสิ่งที่ไม่อาจปฏิเสธได้ วรรณกรรมย่อมสัมพันธ์
กับสังคม วรรณกรรมสะท้อนประสบการณ์ชีวิตของยุคสมัย เป็นภาพสะท้อนของสังคม การสะท้อน
สังคมของวรรณกรรมมิใช่เป็นการสะท้อนอย่างบันทึกเหตุการณ์ท านองเอกสารประวัติศาสตร์ แต่เป็น   
ภาพสะท้อนประสบการณ์ของผู้เขียนและเหตุการณ์ส่วนหนึ่งของสังคม วรรณกรรมจึงมีความเป็นจริง
ทางสังคมสอดแทรกอยู่ สังคมก็มีอิทธิพลต่อวรรณกรรมหรือต่อนักเขียน นักเขียนอยู่ในสังคมย่อม
ได้ รับอิทธิพลจากสั งคมทั้ งด้ านวัฒนธรรม ขนบประเพณี  ศาสนา ปรัชญาและการเมือง                 
ในขณะเดียวกัน วรรณกรรมหรือนักเขียนก็มีอิทธิพลต่อสังคมหรือผู้อ่าน นักเขียนที่ยิ่งใหญ่นอกจากจะ
เป็นผู้มีพรสวรรค์ในการสร้างสรรค์วรรณกรรมให้มีชีวิต โน้มน้าวจิตใจผู้อ่านแล้วยังเป็นผู้มีทัศนะ
กว้างไกลกว่าคนธรรมดา 

วรรณกรรมมีหลายประเภท แบ่งตามลักษณะการประพันธ์ มี 2 ประเภท คือ วรรณกรรม   
ร้อยแก้ว กับวรรณกรรมร้อยกรอง ในยุคต้น ๆ ที่นวนิยายเริ่มคลี่คลายมาจากเรื่องเล่าแบบเก่าและยัง
ไม่มีรูปแบบที่ลงตัวชัดเจน นวนิยายที่เป็นรูปแบบร้อยกรองยังได้รับความนิยม แต่นวนิยายในปัจจุบัน
เกือบทั้งหมดแต่งเป็นวรรณกรรมร้อยแก้ว เพราะโดยลักษณะเนื้อหาที่มุ่งสะท้อนชีวิตจริงของผู้คนที่
ผู้อ่านอาจจะพบ เคยเห็นหรือสัมผัสได้หรือมีประสบการณ์ท่ีใกล้เคียงหรือเหมือนกัน ท าให้การใช้ภาษา
ร้อยแก้วอันเป็นภาษาในชีวิตประจ าวันน่าจะเป็นไปด้วยดี (วนิดา บ ารุงไทย. 2544 : 16) 
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นวนิยายจึงเป็นวรรณกรรมร้อยแก้วที่ได้รับความสนใจแพร่หลายในปัจจุบัน ซึ่งสะท้อนภาพ
สังคมที่แตกต่างกันไปตามชนิดของนวนิยาย นวนิยายรักก็เป็นวรรณกรรมบันเทิงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ในเชิงรักใคร่ระหว่างหญิงกับชายเป็นจุดส าคัญของเรื่อง ดังที่ วนิดา บ ารุงไทย (2544 : 
88) กล่าวว่านวนิยายรักเป็นวรรณกรรมที่ครองตลาด คืออยู่ในความนิยมของผู้อ่านเป็นปริมาณสูงสุด
เหนือประเภทอ่ืน ๆ มาโดยตลอด ด้วยเหตุที่ว่านวนิยายมีแนวเรื่องที่น่าสนใจและเป็นที่นิยมของผู้อ่าน   
จ านวนของนวนิยายรักก็มีปริมาณสูงเป็นสัดส่วนต่อความต้องการของผู้อ่าน ในรูปแบบของความรักที่
หลากหลาย ทั้งรักสุข รักโศก รักต้องห้าม รักต้องสู้ รักซ้อน รักเร้น รักสามเส้า รักต่างแดน และ      
รักต่างวัย นวนิยายรักจึงเป็นวรรณกรรมประเภทหนึ่งที่ผู้อ่านมีความนิยมอย่างสูง  

ในด้านการพิมพ์เผยแพร่นั้น นวนิยายรักนอกจากจะตีพิมพ์เป็นตอนติดต่อกันในนิตยสาร 
ต่าง ๆ และพิมพ์รวมเป็นเล่มแล้ว ยังมีนวนิยายรักอีกส่วนหนึ่งที่จัดพิมพ์จ าหน่ายในลักษณะนวนิยาย
ชุด ซึ่งมี 2 เล่มขึ้นไป นวนิยายชุดแต่งด้วยนักเขียนท่านเดียวหรือนักเขียนหลายท่าน นวนิยายชุดเป็น
การร้อยเรียงเรื่องราวให้ต่อเนื่องกัน และทุกเล่มในนวนิยายชุดจะมีแนวคิดเดียวกัน โครงเรื่องของ   
นวนิยายชุดจะผูกให้ทุกเล่มเป็นเรื่องเดียวกัน โดยมีตัวละครเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันและตัวละครทุกตัวจะ
ด าเนินเรื่องราวตั้งแต่เล่มแรกจนถึงเล่มสุดท้าย นวนิยายชุดจึงสามารถให้ความบันเทิงแก่ผู้อ่านอย่าง
มาก เนื่องจากนวนิยายชุดจะมีจ านวน 2 เล่มขึ้นไป จึงมีเนื้อเรื่องที่ซับซ้อนและยาวกว่านวนิยาย   
แบบเล่มเดียว ดังนั้น นวนิยายชุดจะมีเนื้อหาที่สมบูรณ์กว่านวนิยายแบบเล่มเดียว การศึกษานวนิยาย
ชุดจึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง 

นวนิยายชุดส่วนมากจะแต่งด้วยนักเขียนหลายท่าน ดังนั้นต้องให้นักเขียนหลากสไตล์มา
ท างานร่วมกันเพ่ือท าให้นวนิยายทุกเล่มมีความเกี่ยวเนื่องกัน ซึ่งการแต่งนวนิยายชุดจะยากกว่า     
การแต่ง นวนิยายแบบเล่มเดียว การแต่งนวนิยายชุดของนักเขียนหลายท่านจ าเป็นต้องเป็นการท างาน
ร่วมกัน ซึ่งสามารถแสดงถึงความสามัคคี และความแบ่งปันของนักเขียน นอกจากนี้ การแต่งนวนิยาย
ชุดก็จะเป็นอีกแนวทางของการตลาดเพ่ือที่จะได้น าเสนอสิ่งใหม่ ๆ ให้กับนักอ่านทั้งในด้านการท างาน      
การใช้ชีวิต และด้านอ่ืน ๆ อีกด้วย  

นวนิยายชุดแผ่นดินแห่งรักก็เป็นนวนิยายรักที่ตีพิมพ์ในรูปแบบนวนิยายชุด นวนิยายชุ ด 
แผ่นดินแห่งรัก มีจ านวนทั้งหมด 4 เล่ม แต่งขึ้นด้วยนักเขียนต่างสไตล์ทั้ง 4 คน ตามล าดับคือ      
“ดั่งต้องมนตร์รัก” แต่งโดย โมริสา “ในร่มเงารัก” แต่งโดย พู่ไหม “เพรงรักรอยฝัน” แต่งโดย เตชิตา 
และ “รอยรักในดวงใจ” แต่งโดย รมย์นลิน นวนิยายชุดแผ่นดินแห่งรัก เป็นนวนิยายที่เขียนขึ้น      
ในโอกาสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ภูมิพลอดุลยเดชครองราชย์ครบ 60 ปี ซึ่งเป็นนวนิยายที่
ตีพิมพ์โดยส านักพิมพ์มายดรีม จัดพิมพ์ในปี พ.ศ. 2557  

นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก เป็นนวนิยายที่สรรเสริญพระเกียรติคุณของพระบาทสมเด็จ     

พระเจ้าอยู่หัว และมุ่งหมายกระตุ้นเตือนให้คนในสังคมกระท าดีแทนคุณแผ่นดินโดยผ่านตัวละครใน 
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นวนิยาย ตัวละครในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีความเกี่ยวเนื่องกันตั้งแต่เล่มแรกจนถึงเล่มสุดท้าย

โดยตัวละครด าเนินเรื่องราวในช่วงระยะเวลา 60 ปีที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช

ทรงครองราชย์ ท าให้ผู้อ่านได้เห็นพระอัจฉริยภาพ และพระมหากรุณาธิคุณของพระองค์ รวมทั้งยังให้

ข้อคิดเกี่ยวกับค่านิยมในการด าเนินชีวิตเพ่ือให้ผู้อ่านสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้  อีกทั้งยังปลูกฝัง

คุณธรรมต่าง ๆ ให้กับผู้อ่านเพ่ือให้ทุกคนในสังคมอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข และสังคมเราจะได้

เจริญรุ่งเรือง  

ค่านิยมของสังคมไทยเป็นสิ่งที่คนไทยส่วนใหญ่ยอมรับ และน าสิ่งนั้นมาประพฤติปฏิบัติจน

กลายเป็นวัฒนธรรม โดยมีความแนว ความคิด ความเชื่อ อุดมการณ์ ความต้องการของกลุ่มคนใน

สังคมที่ก าหนดพฤติกรรมของสมาชิกของสังคม เช่น ค่านิยมเกี่ยวกับความรัก ค่านิยมเกี่ยวกับ       

คนชนชั้นสูง เป็นต้น ส่วนค่านิยมที่ส าคัญที่สุดของคนไทยในสังคมไทยคือ การรักและเทิดทูน

พระมหากษัตริย์ ดังที่จันทิรา ชนสงวนวงศ์ (2558 : ออนไลน์) ได้กล่าวว่า สังคมไทยต่างจากสังคม 

ชาติอ่ืน กษัตริย์ไทยเปรียบเสมือนสมมติเทพ คอยดูแลทุกข์สุขของประชาชนท านุบ ารุงประเทศชาติให้

เจริญรุ่งเรืองในทุกด้าน จึงเป็นศูนย์รวมจิตใจ พระองค์เป็นสิ่งทุกอย่างในชีวิตของคนไทย เป็นที่เคารพ

ของคนไทยเป็นอย่างยิ่ง คนไทยจะประพฤติตนเป็นคนดีเพ่ือถวายเป็นพระราชกุศล และถวาย    

ความจงรักภักดีแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ด้วยเหตุที่ว่านวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักเขียนขึ้น   

ในโอกาสพระมหากษัตริย์ขึ้นครองราชย์ครบ 60 ปี ดังนั้น นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักจึงสอดแทรก

ค่านิยมของคนไทยที่เกี่ยวกับการรักและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ เข้าไปในเนื้อเรื่อง นวนิยายชุด 

แผ่นดินแห่งรักจึงเป็นนวนิยายที่มีคุณค่ามากและเป็นนวนิยายที่น่าศึกษาอย่างยิ่ง  

นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักเป็นวรรณกรรมที่เขียนขึ้นในโอกาสส าคัญดังกล่าว ซึ่งผู้เขียนได้

ใช้กลวิธีการแต่งถ่ายทอดเรื่องราวเหตุการณ์ต่าง ๆ ในช่วงปี พ.ศ. 2489-2549 สะท้อนให้เห็น      

ภาพสังคมในช่วงเวลาดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะชาวต่างชาติที่ศึกษาสาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็น

ภาษาท่ีสอง จึงสนใจศึกษาวิจัยภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ซึ่งจะท าให้ผู้วิจัย

เข้าใจใน ภาพสะท้อนสังคมไทยและอิทธิพลที่มีต่อผู้อ่านจากนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้ดียิ่งขึ้น 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 

1. เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก 

2. เพ่ือวิเคราะห์อิทธิพลของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักที่มีต่อผู้อ่าน 
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1.3 สมมติฐานของการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีสมมติฐานดังนี้ 
1. ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุดแผ่นดินแห่งรัก แสดงให้เห็นถึงภาพสะท้อน

สังคมไทยในด้านสภาพชีวิตความเป็นอยู่ เช่น ที่อยู่อาศัย การแต่งกาย คมนาคม เป็นต้น ด้านค่านิยม          
เช่น ค่านิยมเกี่ยวกับการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ ค่านิยมการเลือกคู่ ค่านิยมเกี่ยวกับ  
ความรัก เป็นต้น ด้านประเพณี เช่น ประเพณีการบวช ประเพณีการ แต่งงาน เป็นต้น และ          
ด้านความเชื่อของคนไทย เช่น ความเชื่อเรื่องกรรม ความเชื่อเรื่องการเกิดใหม่ เป็นต้น 

2. นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลต่อผู้อ่านในด้านการปลูกฝังค่านิยมในการด าเนิน
ชีวิต ด้านการปลูกฝังคุณธรรม และด้านการชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิต ท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้
ค่านิยมท่ีถูกต้องในการด าเนินชีวิต และเป็นคนที่มีคุณธรรมต่อสังคม 

 
1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้ใช้กรอบแนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคม   
และวรรณกรรมมีอิทธิพลต่อผู้อ่าน ดังนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคม คือ วรรณกรรมย่อมมี
ความสัมพันธ์กับสังคมอย่างลึกซึ้ง สังคมเป็นแหล่งก าเนิดวรรณกรรม และวรรณกรรมก็เป็นกระจกเงา
สะท้อนสังคม ผู้สร้างวรรณกรรมในฐานะเป็นส่วนหนึ่งของสังคม ก็มั กจะน าเรื่องราว แนวคิด      
ความเป็นอยู่ ความเชื่อ ค่านิยมของคนในสังคมไปเขียนไว้ในวรรณกรรม วรรณกรรมกับสังคมจึงมี
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างแนบแน่น 

2. แนวคิดเกี่ยวกับวรรณกรรมมีอิทธิพลต่อผู้อ่าน คือ วรรณกรรมมีอิทธิพลต่อสังคมหรือ
ผู้อ่าน วรรณกรรมไม่เป็นเพียงเครื่องแสดงความเป็นจริงทางสังคม แต่เป็นส่วนส าคัญของการก าหนด    
ความเป็นไปของสังคมหรือผู้อ่าน เช่น นักเขียนมีความส านึกคิดที่เป็นอุดมคติประกอบอยู่ในถ้อยค า  
จึงสามารถปลุกเร้าความรู้สึก หรือชี้น าความคิดของผู้อ่านได้ 

 
1.5 ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตการวิจัยครั้งนี้ คือ นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก พิมพ์ครั้งแรก มีจ านวน 4 เล่ม ดังนี้ 
1. ดั่งต้องมนตร์รัก แต่งโดย โมริสา ปี พ.ศ. 2557 
2. ในร่มเงารัก แต่งโดย พู่ไหม ปี พ.ศ. 2557 
3. เพรงรักรอยฝัน แต่งโดย เตชิตา ปี พ.ศ. 2557 
4. รอยรักในดวงใจ แต่งโดย รมย์นลิน ปี พ.ศ. 2557 
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1.6 ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
ภาพสะท้อน หมายถึง สภาพของสังคมท่ีนักเขียนถ่ายทอดไว้ในวรรณกรรม ซึ่งเป็นภาพที่ให้

เห็นถึงสภาพชีวิตความเป็นอยู่ วัฒนธรรม ค่านิยม อาชีพ การด าเนินชีวิตของคนไทยในสังคม เป็นต้น 
สังคมไทย หมายถึง กลุ่มชนชาติที่ใช้ชีวิตร่วมกันอยู่ในประเทศไทย มีเอกลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมที่โดดเด่นแบบไทย ได้แก่ ภาษาพูด ภาษาเขียน การแต่งกาย ประเพณี อาหารการกิน  
ความเชื่อ ค่านิยม เป็นต้น 

นวนิยาย หมายถึง รูปแบบหนึ่งของวรรณกรรมลายลักษณ์ แต่งในรูปของร้อยแก้ว แต่งขึ้น
ด้วยจินตนาการของผู้แต่ง มีลักษณะแตกต่างกับเรื่องสั้น เรื่องเล่าในนวนิยายเป็นเรื่องที่ผู้แต่งสมมติขึ้น  
แต่ก็อาศัยจินตนาการซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากความจริงในชีวิต ให้ความบันเทิงและข้อคิดแก่ผู้อ่าน 

นวนิยายชุด หมายถึง นวนิยายที่มีจ านวน 2 เล่มขึ้นไป และแต่งด้วยนักเขียนคนเดียวหรือ
นักเขียนหลายคน นวนิยายชุดเป็นการร้อยเรียงเรื่องราวให้ต่อเนื่องกัน และทุกเล่มในนวนิยายชุดจะมี
แนวคิดเดียวกัน โครงเรื่องของนวนิยายชุดจะผูกให้ทุกเล่มเป็นเรื่องเดียวกัน  โดยมีตัวละครเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กัน 

นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก หมายถึง นวนิยายที่เขียนขึ้นในโอกาสพระบาทสมเด็จ           
พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชครองราชย์ครบ 60 ปี ซึ่งมีเรื่องราวในช่วง พ.ศ. 2489-2549 แห่ง
แผ่นดินรัชกาลที่ 9 โดยทั้งหมดมี 4 เล่ม ได้แก่ ดั่งต้องมนตร์รัก ในร่มเงารัก เพรงรักรอยฝัน รอยรัก  
ในดวงใจ 

อิทธิพลของวรรณกรรมที่มีต่อผู้ อ่าน  หมายถึง วรรณกรรมเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 
วรรณกรรมท าหน้าที่ชี้น าสังคม วรรณกรรมมีอิทธิพลต่อผู้อ่านในหลาย ๆ ด้าน เช่น การปลูกฝัง
คุณธรรมให้ผู้อ่าน การให้ข้อคิดเก่ียวกับค่านิยม เป็นต้น  

  
1.7 วิธีด าเนินการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอนการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) 
ดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับ
สังคม เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย 

2. ศึกษาประวัติความเป็นมาและองค์ประกอบอ่ืน ๆ ของวรรณกรรมที่มีลักษณะเป็น          
นวนิยายชุด 

3. ศึกษาและรวบรวมวรรณกรรมท่ีมีลักษณะเป็นนวนิยายชุด 
4. คัดเลือกนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก จ านวน 4 เล่ม ได้แก่ ดั่งต้องมนตร์รัก ในร่มเงารัก 

เพรงรักรอยฝัน รอยรักในดวงใจ 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7
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5. วิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก 
6. วิเคราะห์อิทธิพลของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ที่มีต่อผู้อ่าน 
7. น าเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
 

1.8 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ท าให้เห็นสภาพชีวิตความเป็นอยู่ วัฒนธรรม และค่านิยมของคนไทยในสังคมไทยที่

ปรากฏในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก 
2. ท าให้เข้าใจอิทธิพลของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ที่มีต่อผู้อ่าน 
3. ท าให้รู้ภาพสังคมไทยมากขึ้นโดยผ่านการวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยจากนวนิยายชุด 

แผ่นดินแห่งรัก และสามารถน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิต 
 
 
 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าทฤษฎี

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางและทฤษฎีในการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 
2.1 ทฤษฎีเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคม 

2.1.1 อิทธิพลของสังคมที่มีต่อวรรณกรรม 
2.1.2 ภาพสะท้อนสังคมในวรรณกรรม 
2.1.3 อิทธิพลของวรรณกรรมที่มีต่อสังคม 

2.2 ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับนวนิยาย 
2.2.1 ความหมายของนวนิยาย 
2.2.2 ประเภทของนวนิยาย 
2.2.3 คุณค่าของนวนิยาย  

2.3 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก 
2.3.1 ความหมายของนวนิยายชุด 
2.3.2 ความเป็นมาของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก  
2.3.3 สาระสําคัญของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก 

2.4 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับค่านิยมในสังคมไทย  
2.4.1 ความหมายของค่านิยม  
2.4.2 ลักษณะค่านิยมของสังคมไทย  
2.4.3 ค่านิยมของคนไทยที่เก่ียวกับการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคม 
2.5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษานวนิยายชุด 

ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

2.1 ทฤษฎีเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคม 
การศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคม ซึ่งได้ศึกษาอิทธิพลของ

สังคมที่มีต่อวรรณกรรม ภาพสะท้อนสังคมในวรรณกรรม และอิทธิพลของวรรณกรรมที่มีต่อสังคม 
ผู้วิจัยได้รวบรวมทฤษฏีของนักวิชาการและนักวิจารณ์หลายคน มีสาระโดยสรุปดังนี้  
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2.1.1 อิทธิพลของสังคมที่มีต่อวรรณกรรม 
วรรณกรรมเป็นงานเขียนที่มนุษย์ในสังคมสร้างขึ้น สังคมก็ย่อมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรม 

ผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิดและทฤษฏีของนักวิชาการ เพ่ือนํามาศึกษาภาพสะท้อนจากวรรณกรรม    
โดยสรุปได้ดังนี้ 

ตรีศิลป์ บุญขจร (2547 : 6) กล่าวว่า สังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมหรือต่อนักเขียน 
นักเขียนอยู่ในสังคมย่อมได้รับอิทธิพลจากสังคมทั้งด้านวัฒนธรรม ขนบประเพณี ศาสนา ปรัชญา            
และการเมือง สภาพการณ์ของปัจจัยเหล่านี้ย่อมเป็นสิ่งกําหนดโลกทัศน์และชีวทัศน์ของเขา อิทธิพล
ของสังคมที่มีต่อวรรณกรรมยังเป็นไปได้อีกลักษณะหนึ่ง คือสภาพเศรษฐกิจและการเมืองกําหนด
แนวโน้มของวรรณกรรม ปัจจัยทางเศรษฐกิจอาจทําให้นักเขียนต้องเขียนตามใจผู้อ่าน หรือตามใจ
เจ้าของสํานักพิมพ์ ส่วนด้านการเมือง การจํากัดขอบเขตในการแสดงความคิดเห็นก็เป็นการบั่นทอน
เสรีภาพของนักเขียน  

รุ่งวิทย์ สุวรรณอภิชน (2546 : 44-45) ได้กล่าวว่า วรรณคดีเป็นเพียงสนามสําหรับเก็บ
ข้อมูล โดยลักษณะการกําเนิดของวรรณคดีหรือวรรณกรรมถือว่าเป็นโครงสร้างส่วนบนซึ่งมีฐานรองรับ
อยู่หลายระดับ นับตั้งแต่ผู้เขียนซึ่งรวมถึงประสบการณ์และทรรศนะที่แสดงออกมาของผู้เขียน 
ตลอดจนภาวะความกดดันหรือแรงกระตุ้นอันเนื่องจากสภาพเศรษฐกิจและสังคมผลักดันให้เกิด    
งานเขียน ในลักษณะต่าง ๆ ขึ้นมา ความเป็นจริงของวรรณคดีหรือวรรณกรรมทุกเล่มที่มีทรรศนะของ
ผู้เขียนสอดแทรกในงานของเขา พร้อม ๆ กับการถ่ายทอดประสบการณ์ชีวิตและสังคมในงานเขียน
ของเขาแต่ละชิ้น ภาพของสังคมปรากฏในวรรณกรรมชิ้นนั้น ๆ จะโดยตั้งใจหรือไม่ตั้งใจก็ตาม  

เกษม ขนาบแก้ว (2540 : 28) ได้กล่าวว่า เมื่อกวี 1 คน สร้างวรรณคดี 1 ชิ้น กวีคนนั้นทํา
หน้าที่ใน 3 ฐานะ คือ 1) ในฐานะกวีคนหนึ่งหรือในฐานะปัจเจกชน 2) ในฐานะคนของสังคมนั้น 3) ใน
ฐานะคนของมนุษยชาติ เมื่อกวีไทยสร้างสรรค์วรรณกรรมไทย เอกลักษณ์ของกวีและเอกลักษณ์ของ
สังคมไทย ย่อมปรากฏอยู่ในวรรณกรรมเรื่องนั้น ๆ วรรณกรรมไทยกับสังคมไทยจึงมีอิทธิพลมี
ความสัมพันธ์กัน หากเรารู้จักสังคมไทย ย่อมช่วยให้เราเข้าใจวรรณกรรมไทยด้วย 

สายทิพย์ นุกูลกิจ (2539 : 4) กล่าวว่า สังคมมีอิทธิพลต่อนักเขียนหรือวรรณกรรมมาก         
ก็เพราะว่านักเขียนทั้งเป็นนักประพันธ์ เป็นหน่วยหนึ่งของรุ่นนั้น และเป็นพลเมืองของสังคม นักเขียน
อยู่ในสังคมก็ย่อมจะได้รับอิทธิพลจากสังคม  

สิทรา พินิจภูวดล และนิตยา กาญจนะวรรณ (2520 : 48-49) กล่าวว่า วรรณกรรมเป็น
ผลงานของมนุษย์ ดังนั้นจึงเป็นที่เก็บรวบรวมความคิด ความเป็นอยู่ และลักษณะสถานภาพต่าง ๆ         
ของมนุษย์ที่เป็นส่วนหนึ่งของสังคมไว้ด้วยกัน วรรณกรรมจึงกลายเป็นหนังสือที่สะท้อนภาพสังคมได้ 
สังคมของผู้แต่งหนังสือมีธรรมชาติเช่นใด วรรณกรรมก็มีธรรมชาติเช่นนั้น สังคมนั้นเปลี่ยนแปลง   
และวิวัฒนการไปตามเหตุการณ์อย่างไร วรรณกรรมก็จะกล่าวถึงเหตุการณ์อย่างนั้น เช่น เหตุการณ์
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ทางประวัติศาสตร์ ทางการเมือง ทางเศรษฐกิจ มีผลทําให้มนุษย์ในแต่ละสังคมประพฤติปฏิบัติตน  
ต่าง ๆ กัน หรือบางทีก็ออกมาในรูปเดียวกัน บางทีก็ขัดแย้งกัน บางทีก็กลมกลืนกัน ผู้แต่งหนังสือที่
ช่างสังเกตจะเลือกหาเหตุการณ์เรื่องราวจากความเป็นไปในสังคมมาผูกเป็นเรื่องขึ้น โดยตั้งจุดประสงค์
ต่าง ๆ กัน บางคนผูกเรื่องขึ้นเพ่ือรายงานเหตุการณ์แต่เพียงอย่างเดียว บางคนก็ชี้ให้เห็นลักษณะที่
ขัดแย้งต่าง ๆ เพ่ือเตือนสติคนในสังคม นักแต่งหนังสือก็ต้องแต่งไปตามสังคม ทั้งสังคมกษัตริย์ พ่อค้า 
ชาวบ้าน และอ่ืน ๆ  

สรุปได้ว่า สังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมในด้านวัฒนธรรม ขนบประเพณี ศาสนา ปรัชญา  
เศรษฐกิจ และการเมือง นักเขียนในสังคมก็ย่อมจะได้รับอิทธิพลจากสังคม นักแต่งในฐานะเป็น   
หน่วยหนึ่งของสังคมต้องแต่งวรรณกรรมไปตามสภาพสังคม  

2.1.2 ภาพสะท้อนสังคมในวรรณกรรม 
วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่น ทําให้ผู้อ่านสามารถมองเห็นภาพสังคม

โดยผ่านวรรณกรรมต่าง ๆ ผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิดและทฤษฏีของนักวิชาการ เพ่ือนํามาศึกษา         
ภาพสะท้อนจากวรรณกรรม โดยสรุปได้ดังนี้ 

อิงอร สุพันธุ์วณิช (2554 : 6) ได้กล่าวว่า วรรณกรรมกับสังคมนั้นแยกจากกันไม่ออก    
สมัยหนึ่ง ๆ สังคมเป็นอย่างไร วรรณกรรมก็จะสะท้อนออกมาให้เห็นอย่างชัดเจน วรรณกรรมกับสังคม
เป็นสิ่งที่ผูกพันกัน และวรรณกรรมจะสะท้อนทั้งความคิด ความเชื่อและความเปลี่ยนแปลงที่ไม่หยุดยั้ง 

ตรีศิลป์ บุญขจร (2547 : 5) กล่าวว่า วรรณกรรมย่อมสัมพันธ์กับสังคม วรรณกรรมสะท้อน
ประสบการณ์ชีวิตในยุคสมัย ภาพสะท้อนของวรรณกรรมเป็นภาพสะท้อนประสบการณ์ของผู้เขียน 
และเหตุการณ์ส่วนหนึ่งของสังคม วรรณกรรมอาจสะท้อนสังคมทั้งในด้านรูปธรรมและนามธรรม   
ด้านรูปธรรม หมายถึง เหตุการณ์ทั่วไปที่เกิดขึ้นในสังคม ส่วนด้านนามธรรม หมายถึง ค่านิยมในชีวิต
จิตใจของคนในสังคม ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียน  

รัญจวน อินทรกําแหง (2539 : 28-33) กล่าวว่า ศิลปะวรรณกรรมและสังคมมีความสัมพันธ์
กันโดยกล่าวว่า วรรณคดีเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม สะท้อนถึงชีวิตมนุษย์ในสังคม วรรณคดีจึงไม่ใช่
สิ่งที่สูงส่งล่องลอยอยู่กลางเวหา แต่เป็นสิ่งที่ต้องสัมผัสกับชีวิต สะท้อนชีวิต และสรุปบทเรียนให้กับ
ชีวิตที่มีส่วนหนุนช่วยเปลี่ยนแปลงเพ่ือสิ่งที่ดียิ่ง ๆ ขึ้นไปของชีวิตมนุษย์ วรรณคดีจึงเป็นสิ่งที่สะท้อนให้
เห็นถึงสังคมตามความเป็นจริงซึ่งแสดงออกความเป็นจริง และบันทึกความเป็นจริง 

ยุรฉัตร บุญสนิท (2538 : 219) กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นภาพสะท้อนสังคมเพราะนักเขียน
ย่อมจะใช้ความเป็นไปของสังคมเป็นวัตถุดิบ ผสมผสานกับจินตนาการของนักเขียนปรุงแต่งสร้าง
วรรณกรรมให้มีลักษณะสมจริง สะท้อนเหตุการณ์ความเป็นไปของสังคม แต่ภาพสังคมไม่ใช่เอกสาร
ทางประวัติศาสตร์ เป็นเพียงภาพสะท้อนความเป็นส่วนหนึ่งของสังคม  
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บรรจง บรรเจิดศิลป์ (2527 : 81-85) กล่าวว่า การเขียนหนังสือเป็นการแสดงบทบาทสังคม
อย่างหนึ่ง ซึ่งนักเขียนมีความตั้งใจที่จะสื่อสารกับคนอ่ืน ๆ และมีความมุ่งหมายที่จะเปลี่ยนแปลงโลก
ไปสู่สิ่งที่ดีกว่าเดิม ดังนั้น วรรณกรรมคือผลของท่าทีต่อโลกของนักเขียน นักเขียนจึงต้องเป็นกระจกที่
แท้จริงให้แก่สังคม โดยสะท้อนให้เห็นถึงความขัดแย้งและปัญหาที่มีอยู่ในสังคม ทั้งนี้ นักเขียนต้องเป็น
ทั้งผู้ถ่ายทอดเรื่องราวและแสดงทรรศนะอย่างมีจิตสํานึก  

สรุปได้ว่า วรรณกรรมได้สะท้อนภาพสังคมในหลาย ๆ มุมมอง วรรณกรรมมีหน้าที่เป็น
กระจกเงาสะท้อนภาพสังคมในด้านวัฒนธรรม ความคิด ความเชื่อ และเหตุการณ์ความเป็นไปในสังคม 
รวมถึงความขัดแย้งและปัญหาที่มีอยู่ในสังคม ซึ่งถ่ายทอดผ่านนักเขียน 

2.1.3 อิทธิพลของวรรณกรรมที่มีต่อสังคม 
วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด สังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรม วรรณกรรม

ก็มีอิทธิพลต่อสังคม ผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิดและทฤษฏีของนักวิชาการ เพ่ือนํามาศึกษาอิทธิพลของ
วรรณกรรมที่มีต่อสังคม โดยสรุปได้ดังนี้ 

ตรีศิลป์ บุญขจร (2547 : 7) กล่าวว่า วรรณกรรมมี อิทธิพลต่อสังคม อิทธิพลของ
วรรณกรรมต่อสังคมอาจเป็นไปได้ทั้งด้านอิทธิพลภายนอก เช่น การแต่งกาย หรือการกระทําตามอย่าง           
ในวรรณกรรม และอิทธิพลภายในคืออิทธิพลทางความคิด การสร้างค่านิยมรวมทั้งความรู้สึกนึกคิด 
นักเขียนจึงมีบทบาทในฐานะผู้นําแนวความคิดของสังคม และผู้นําทางวัฒนธรรมที่สําคัญยิ่ง  

สุจิตรา จรจิตร (2547 : 37-41) กล่าวว่า อิทธิพลของวรรณกรรมที่มีต่อสังคม สรุปได้ 
ดังต่อไปนี้  

1) ชี้นําสังคม วรรณกรรมประเภทคําสอน ศาสนา หรือสุภาษิต จะมีอิทธิพลต่อค่านิยม      
และการปฏิบัติตนของคนในสังคม โดยอิทธิพลของวรรณกรรมประเภทนี้จะค่อยแทรกซึมเข้าไปอยู่    
ในวิถีชีวิต ความนึกคิด คตินิยมโดยไม่รู้ตัว ตลอดจนเป็นแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนของคนใน
สังคม 

2) อิทธิพลต่อพฤติกรรมของคนในสังคม มี 2 ลักษณะ ดังนี้ 
2.1) การเลียนแบบพฤติกรรม อิทธิพลของตัวละคร หรือพฤติกรรมของตัวละครส่งผลต่อ

ผู้อ่านวรรณกรรม  
2.2) ผลทางบวกหรือทางลบต่อพฤติกรรม พฤติกรรมของตัวละครในวรรณกรรมอาจจะ

ส่งผลให้คนที่อ่านวรรณกรรม มีประพฤติท่ีเป็นทั้งทางท่ีดีและไม่ดีได้ 
3) สร้างสํานึกร่วมในความเป็นชาติ วรรณคดีเป็นสิ่งผูกพันจิตใจของคนในชาติให้สํานึกว่า      

อยู่ร่วมในชาติเดียวกัน เพราะวรรณคดีเป็นการสําแดงตัวของประชาชาติ  

วิทย์ ศิวะศริยานนท์ (2531 : 96-101) กล่าวว่า ในฐานะที่กวีเป็นคนมีลักษณะพิเศษ        
มีปัญญาแหลม มีฝีปากดี เขาจึงสามารถจับลักษณะเด่นประจําสมัยนั้น คือความเศร้าที่เอามาบรรยาย
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ในงานเขียนของเขาให้เป็นที่จับใจคนธรรมดา เพราะคนธรรมดามีความรู้สึกเช่นนี้อยู่แล้ว หากไม่
สามารถบรรยายออกมาอย่างเหมาะสมเหมือนกวีได้ จับใจก็เพราะถูกใจความคิดความอ่านของกวี   
ซึ่งที่จริงก็กลั่นเอามาจากสิ่งแวดล้อมนั่นเอง จึงติดตราอยู่ในใจผู้อ่าน ทําให้เข้าใจแจ่มกระจ่างว่าสมัย
นั้นเศร้า จริง ๆ ดังนั้นจึงสามารถพูดได้ว่ากวีมีอิทธิพลต่อสังคม 

สายทิพย์ นุกูลกิจ (2539 : 177) กล่าวว่า นวนิยายปัจจุบันนี้มีบทบาทสําคัญในการทํา
หน้าที่เป็นตัวกลางถ่ายทอดทัศนคติต่าง ๆ ไปสู่ประชาชน มิได้ทําหน้าที่เป็นเพียงสื่อกลางระหว่าง
ผู้เขียนกับผู้อ่านเท่านั้น นอกจากทําหน้าที่ชี้นําผู้อ่านแล้วยังถูกใช้ให้เป็นเครื่องมือในการต่อสู้ระหว่าง
คนรุ่นเก่ากับใหม่ด้วย ดังนั้นนวนิยายในยุคนี้จึงมีอิทธิพลต่อความคิดของผู้อ่านอย่างจริงจังมากขึ้น 

ยุรฉัตร บุญสนิท (2530 : 144) กล่าวว่า วรรณกรรมหรือนักเขียนมรอิทธิพลทางความคิด 
ค่านิยม รวมถึงความรู้สึกตามอุดมคติของนักเขียน วรรณกรรมของนักเขียนผู้นั้นก็จะมีบทบาทในสังคม
มากขึ้น นักเขียนเองก็จะมีโอกาสที่จะแสดงความคิดของตนเองมากขึ้นเช่นกัน และสิ่งนี้เองคือ อิทธิพล
ของวรรณกรรมท่ีมีต่อสังคม  

สรุปได้ว่า วรรณกรรมมีอิทธิพลต่อสังคม เป็นที่รวบรวมความคิด วิถีชีวิต และค่านิยมต่าง ๆ 
ของมนุษย์ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสังคม วรรณกรรมทําหน้าที่ชี้นําสังคม กระตุ้นให้ ผู้อ่านทําความดี  
สร้างสํานึกร่วมในความเป็นชาติ และถ่ายทอดทัศนคติต่าง ๆ ต่อผู้อ่านโดยผ่านนักเขียนผู้แต่ง
วรรณกรรม  
 
2.2 ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับนวนิยาย 

นวนิยายเป็นวรรณกรรมประเภทหนึ่งที่ได้รับความสนใจความนิยมอย่างสูง ซึ่งมุ่งให้         
ความสนุกสนานและเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน ความแพร่หลายและอิทธิพลของนวนิยายจึงมีมากอย่างไม่
ปฏิเสธได้ว่า นวนิยายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตในสังคม ในขณะเดียวกัน ผู้อ่านก็ได้ความรู้ ความคิด
เกี่ยวกับสังคมในหลาย ๆ แง่มุม ผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิดของนักวิชาการและนักวิจารณ์หลายคนที่ให้
แนวคิดเกี่ยวกับนวนิยาย และได้วิเคราะห์ในด้านความหมาย ประเภท และคุณค่าของนวนิยาย     
โดยสรุปได้ดังนี้ 

2.2.1 ความหมายของนวนิยาย 
นวนิยายเป็นประเภทหนึ่งของวรรณกรรมที่มีบทบาทสําคัญในสังคม การมีความรู้และ      

ความเข้าใจเกี่ยวความหมายของนวนิยายเป็นความจําเป็นอย่างสําคัญ เพ่ือศึกษาภาพสะท้อนใน     
นวนิยาย ผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของนวนิยาย ดังนี้ 

สุจิตรา จรจิตร (2547 : 6) ได้กล่าวว่า นวนิยายเป็นคําที่มาจากภาษาอังกฤษ “novel” 
เป็นคําท่ีสืบทอดมาจาก “novella” ที ่Giovanni Boccacio นักประพันธ์ชาวอิตาเลียน ใช้เรียกนิยาย
ใหม่ของเขา สําหรับไทยนวนิยายหมายถึง เรื่องที่เขียนเป็นร้อยแก้ว ชนิดพรรณนาโวหาร อาจเป็นเรื่อง
สมมุติทั้งหมด หรือจริงบ้าง มีความยาวเกิน 30,000 - 40,000 คําข้ึนไป  
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อิงอร สุพันธ์วณิช (2547 : 3) ได้ให้ความหมายของนวนิยายว่า นวนิยายเป็นงานเขียนที่มี
ข้อจํากัดที่แน่นอนในการแต่งเป็นร้อยแก้ว มีวิธีการดําเนินเรื่องหลายรูปแบบที่ผู้แต่งสามารถ       
พลิกแพลงได้ตามความพอใจและความถนัด จึงไม่จําเป็นต้องเรียบเรียงเรื่องราวตามลําดับเหตุการณ์ 
แต่มีการแบ่งแยกกันอย่างเด่นชัดระหว่างสํานวนการบรรยายเรื่ องหรือการพรรณนาสิ่งต่าง ๆ กับ
สํานวนการสนทนาตามวามเป็นจริง จะเห็นได้ว่านวนิยายเป็นเรื่องเล่าที่มีความจริงสอดแทรกอยู่ตาม
การจินตนาการอย่างมีศิลปะของผู้เขียน ที่ถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ นําเสนอมาสู่กลุ่มผู้อ่านในสังคม 

ดนยา วงศ์ธนะชัย (2542 : 112) กล่าวว่า นวนิยายเป็นบันเทิงคดีแบบใหม่ที่มีวิวัฒนาการ
มาจากการเล่านิทานหรือนิยาย แต่งเป็นร้อยแก้วเล่าถึงพฤติกรรมตามธรรมชาติของมนุษย์ แม้จะเป็น
เรื่องสมมุติแต่พยายามทําให้สมจริงด้วยการเสนอพฤติกรรมหรือเหตุการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้นจริงได้      
ในชีวิตมนุษย์  

เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2541 : 5-6) กล่าวว่า นวนิยายเป็นรูปแบบหนึ่งของเรื่องสมมุติ        
เรื่องสมมุติมีรูปแบบมากมาย ตั้งแต่เป็นเรื่องเกร็ดเล็ก ๆ น้อย ๆ จนเขียนเป็นนวนิยายที่มีขนาดยาว
ที่สุด เมื่อเรื่องสมมุติใดยาวพอที่จะเป็นหนังสือเล่มหนึ่ง แทนที่จะเป็นส่วนหนึ่งของหนังสือ ก็มี     
ความเป็น  นวนิยายอยู่ในตัวแล้ว แต่เป็นการพัฒนาในแง่ปริมาณมากกว่า ในปัจจุบัน คําว่า         
“นวนิยาย” หมายถึงร้อยแก้วแบบพรรณนาโวหาร หรือเรื่องเล่าสมมุติขึ้น ซึ่งมีความยาวเกินกว่า 
30,000 ถึง 40,000 คํา  

รื่นฤทัย สัจจพันธ์ (2538 : 49) กล่าวว่า นวนิยายยังหมายถึงเรื่องจริงและเรื่องเท็จ ตัวละคร
ในนวนิยายเป็นแบบฉบับของบุคคลที่มีชีวิตจริงที่สอดคล้องกับลักษณะความเป็นจริงที่เกิดขึ้นในสังคม 
แต่ในการสร้างเรื่องนั้นจะอาศัยความจริงเพียงส่วนหนึ่งซึ่งเป็นความจงใจของผู้เขียนในการหลีกเลี่ยง
ความจริงโดยอาศัยตัวละคร โครงเรื่อง และการกระทําท่ีผู้เขียนใช้ในการดําเนินเรื่อง 

ธวัช ปุณโณทก (2527 : 87) ได้นิยามไว้ว่า นวนิยายเป็นโครงเรื่องจําลองจากชีวิตจริง
สามารถแสดงให้เห็นเหตุผลที่ปรุงแต่งชีวิตนั้นขึ้นจากหลักความจริงทั้งปวง และมีการวิเคราะห์
พฤติกรรมตามหลักวิชา  

สรุปได้ว่า นวนิยายเป็นวรรณกรรมร้อยแก้วประเภทหนึ่งที่จัดอยู่ในประเภทบันเทิงคดี      
มีเนื้อหาเป็นเรื่องราวในชีวิตมนุษย์ที่ผู้ประพันธ์นํามาสมมติเป็นเรื่องราว โดยอาศัยอารมณ์และ
จินตนาการประกอบ มีจุดมุ่งหมายให้เกิดความพึงพอใจและความเพลิดเพลิน มีความยาวเกิน 30,000-
40,000 คําข้ึนไป  

2.2.2 ประเภทของนวนิยาย 

การจัดประเภทของนวนิยายเป็นสิ่งที่สําคัญประการหนึ่งของการศึกษาวรรณกรรมชนิดนี้     
ดังที่ กุหลาบ มัลลิกะมาส (2521 : 27) ได้อธิบายว่า การแบ่งประเภทของวรรณคดีหรือวรรณกรรมนั้น 
นอกจากจะช่วยให้เข้าใจลักษณะของวรรณกรรมแต่ละประเภทได้โดยง่ายแล้ว ยังเป็นประโยชน์ในแง่ที่
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ทําให้เกิดความเข้าใจธรรมเนียมนิยมในการประพันธ์และภูมิหลังบางประการของวรรณกรรม         
แต่ละประเภท ซึ่งจะเป็นปัจจัยสําคัญที่ช่วยให้สามารถทําความเข้าใจ ตลอดจนวิเคราะห์วิจารณ์
วรรณกรรมได้อย่างถูกต้องและลุ่มลึกยิ่งขึ้น เพ่ือศึกษาภาพสะท้อนในนวนิยาย ผู้วิจัยได้รวบรวม
แนวคิดเก่ียวกับประเภทของนวนิยาย ดังนี้ 

สุจิตรา จรจิตร (2543 : 96-97) ได้กล่าวว่า ประเภทของนวนิยายแบ่งตามเนื้อเรื่องได้ 11 
ประเภท ดังนี้ 

1) นวนิยายเชิงชีวประวัติ เป็นนวนิยายที่มีเค้าโครงเรื่องจากเรื่องชีวิตจริง 
2) นวนิยายอิงประวัติศาสตร์ เป็นนวนิยายที่เล่าถึงเหตุการณ์ต่าง ๆ ในอดีต 
3) นวนิยายสะท้อนสังคม มีเนื้อเรื่องเก่ียวกับสภาพชีวิตในสังคม ปัญหายุ่งยากต่าง ๆ  
4) นวนิยายยั่วล้อ เป็นนวนิยายล้อเลียนสังคม มุ่งเสียดสี ประชดประชัน 
5) นวนิยายผจญภัย เป็นนวนิยายที่เกี่ยวกับเหตุการณ์ที่เป็นอันตราย มีการต่อสู้ 
6) อาชญนิยายและเรื่องลึกลับ เป็นนวนิยายสืบสวนหรือพิสูจน์ 
7) นวนิยายลึกลับเหนือธรรมชาติ เป็นนวนิยายภูตผี ปาฏิหาริย์ 
8) นวนิยายท้องถิ่น เป็นนวนิยายที่เกี่ยวกับสถานที่เกิดของเหตุการณ์และตัวละคร 
9) นวนิยายวิทยาศาสตร์ เนื้อเรื่องเกี่ยวกับค้นพบสิ่งแปลกใหม่ ความตื่นเต้นทาง

วิทยาศาสตร์ 
10) หัสนิยาย เป็นนวนิยายเบาสมอง มุ่งเสนออารมณ์ขันแก่ผู้อ่าน 
11) นวนิยายเชิงจิตวิทยา เป็นนวนิยายที่บรรยายความรู้สึก และสภาพจิตใจของตัวละครซึ่ง

เกิดจากพฤติกรรมและเหตุการณ์ต่าง ๆ  
สรุปได้ว่า ประเภทของนวนิยายแบ่งตามเนื้อเรื่องมีหลาย ๆ ประเภท ทุกประเภท                

มีลักษณะเฉพาะและเนื้อหาของตน จากเนื้อเรื่องที่แตกต่างกัน ก็สามารถสะท้อนสังคมในหลาย ๆ 
ด้าน และทุกประเภทก็มีอิทธิพลแตกต่างกันให้แก่ผู้อ่าน รวมทั้งให้ความบันเทิง และข้อคิดต่าง ๆ ตาม
เนื้อเรื่อง  

2.2.3 คุณค่าของนวนิยาย  
นวนิยายเป็นวรรณกรรมประเภทหนึ่งที่ได้รับความนิยมแพร่หลายเป็นเวลายาวนาน       

นวนิยายจึงมีคุณค่าอย่างสําคัญลึกซึ้ง รวมถึงให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เพ่ือศึกษาภาพสะท้อน
ในนวนิยาย ผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิดเกี่ยวกับคุณค่าของนวนิยาย ดังนี้ 

วนิดา บํารุงไทย (2544 : 161-166) ได้แบ่งคุณค่าของนวนิยายไว้ 6 ประการ ดังนี้ 
1) คุณค่าด้านความบันเทง เป็นคุณค่าที่สัมผัสได้โดยง่าย ก่อนสาระอ่ืน โดยรูปแบบของ       

นวนิยาย ซึ่งเสนอเรื่องราวชีวิตมนุษย์ในลักษณะต่าง ๆ จะทําให้ผู้อ่านมีอารมณ์ร่วมไปกับชะตากรรม
ของตัวละคร ซึ่งนอกจากจะเกิดความเพลิดเพลินในการติดตามชีวิตของตัวละครแล้ว ยังได้รับ     
ความผ่อนคลายทางจิตใจ เนื่องจากการหลีกหนีจากชีวิตจริง เข้าไปในโลกแห่งจินตนาการชั่วขณะหนึ่ง 
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2) คุณค่าด้านการสร้างเสริมจินตนาการ นวนิยายเป็นเรื่องสมมุติขึ้น ซึ่งผู้เขียนเสนอหรือ    
วาดภาพโลกและตัวละครแห่งจินตนาการขึ้น ผู้อ่านนวนิยายจึงต้อง เตรียมตัวเตรียมใจที่จะร่วม     
เดินทางเข้าไปสู่ดินแดนแห่งความฝันของผู้เขียน ในขณะเดียวกันก็สร้างจินตนาการของตนหล่อหลอม
ร่วมไปกับการโน้มน้าว และวาดภาพฝันของผู้เขียน การอ่านนวนิยายจึงเป็นการฝึกฝน กระตุ้น        
ให้ผู้อ่านมีจินตนาการ มีความกระปรี้กระเปร่า ฉับไว้ในการสร้างสรรค์จินตนาการ 

3) คุณค่าทางวัฒนธรรม โดยที่นวนิยายเป็นเรื่องของมนุษย์หรือเป็นการบอกเล่าเกี่ยวกับ
ชีวิต ทําให้นวนิยายเป็นขุมแห่งการบันทึกวัฒนธรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ในแต่ละสมัย แต่ละสังคม 
ตลอดจนอารมณ์ความนึกคิดและค่านิยมของผู้คน นวนิยายเป็นแหล่งข้อมูลทางวัฒนธรรมอันสําคัญยิ่ง 
โดยเฉพาะในด้านการสะท้อนวัฒนธรรมแห่งชีวิตของบุคคลในระดับต่าง ๆ ตามที่นวนิยายกล่าวถึง  

4) คุณค่าทางภาษา นวนิยายเป็นแหล่งใหญ่ของการจดจารึกภาษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษา
พูดของบุคคลในแต่ละวัย แต่ละกลุ่ม และแต่ละสมัยของสังคม นอกจากคุณค่าในฐานะเป็นเอกสาร
เก็บบันทึกภาษาแล้ว นวนิยายยังเป็นแหล่งนําเสนอและสร้างสรรค์ถ้อยคําสํานวน นวนิยายจึงมี
สาระประโยชน์ในด้านการสร้างสรรค์ภาษารวมทั้งช่วยพัฒนาเสริมสร้างให้ผู้อ่านมีความแตกฉาน    
และมีการพัฒนาการด้านภาษา 

5) คุณค่าด้านสาระความรู้ แม้ว่านวนิยายจะไม่ใช่วรรณกรรมซึ่งมุ่งให้ความรู้โดยตรง     
เช่นงานเขียนประเภทตํารับตําราหรือสารคดี แต่นวนิยายก็มักจะมีบทบาทในการให้สาระความรู้ต่าง ๆ  
ในลักษณะของรายละเอียดที่จําเป็นต่อเนื่อง  

6) คุณค่าทางจิตใจ นวนิยายที่ดีนั้นจะต้องให้คุณค่าที่ลึกซึ้งกว่า ยิ่งกว่าความบันเทิงหรือ   
ความเร้าอารมณ์ นั่นก็คือคุณค่าในฐานะเป็นวรรณคดีรูปแบบหนึ่ง ซึ่งจะช่วยกล่อมเกลาหรือยกระดับ
จิตใจผู้อ่าน ให้มีความละเมียดละไม ประณีต เป็นจิตใจหรือดวงใจที่รู้ทุกข์ รู้สุข รู้ในความดี ความงาม 
และความจริง ด้วยความตระหนักรู้ ความเข้าใจและหยั่งเห็นในโลก ในชีวิต  

เถกิง พันธุ์เถกิงอมร (2541 : 67-74) กล่าวว่า นวนิยายเป็นบันเทิงคดีที่มีวัตถุประสงค์หลัก
ความบันเทิง ความสนุกสนาน หรือการผ่อนคลายอารมณ์เป็นสําคัญ ผลพลอยได้อย่างอ่ืนที่จะได้รับ
จากการอ่านนวนิยายจัดเป็นวัตถุประสงค์รอง เช่น คติสอนใจ แนวทางการดําเนินชีวิต หรือความรู้   
ในบางสิ่งบางอย่างที่แฝงเร้นอยู่ในเนื้อเรื่อง และผู้อ่านสามารถมองเห็นและหยิบยกมาเอามาใช้
ประโยชน์ได ้

รัญจวน อินทรกําแหง (2539 : 23) กล่าวว่า นวนิยายเป็นเรื่องที่มีตัวละครเป็นตัวสมมุติ 
ฉากในเรื่องก็เป็นฉากสมมุติ ความเป็นไปแห่งท้องเรื่องก็เป็นเรื่องสมมุติ ทุกอย่างเป็นเรื่องของความ
สมมุติทั้งสิ้น แต่เป็นความสมมุติที่มีเค้าโครงใกล้ความเป็นจริงของมนุษย์ เพราะความสมมุติหรือ
จินตนาการของผู้เขียนนวนิยายนั้นย่อมเกิดจาก ประสบการณ์ สิ่งแวดล้อม ความรู้ และความเล็งเห็น
ในแก่น ความจริงของชีวิต นวนิยายมีเสน่ห์ดึงดูดผู้อ่านไม่เลือกเพศและวัย ก็ด้วยเหตุที่นวนิยายเสนอ
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ภาพของชีวิตที่คละเคล้าทั้งคนดีและคนชั่ว ความงดงามและความข้ีเหร่ ความขรุขระและความประณีต    
ความสมหวังและความสิ้นหวัง และยังได้เสนอวิธีแก้ไขปมชีวิตในลักษณะต่าง ๆ กัน โดยให้ผู้อ่านฝึกใช้
วิจารณญาณของตนเองเป็นเครื่องตัดสิน มิใช่จะรีบรับเอาเสียทั้งหมด เพราะเรื่องของชีวิตเป็น     
เรื่องใหญ่และกว้างขวาง ฉะนั้นจึงต้องใช้วิจารณญาณโดยรอบคอบในการแก้ไขปัญหาของปมชีวิตนั้น 

สรุปได้ว่า นวนิยายมีคุณค่าต่อสังคมและผู้อ่าน นวนิยายนอกจากให้ความบันเทิงเพลิดเพลิน
แก่ผู้อ่านแล้ว นักเขียนยังแฝงความรู้ วัฒนธรรม และประสบการณ์ต่าง ๆ อยู่ในเนื้อเรื่อง นวนิยายจะ   
ทําให้มนุษย์มีความเข้าใจชีวิติย่างลึกซึ้ง ได้เรียนรู้วิธีแก้ปัญหาต่าง ๆ และยังช่วยสร้างเสริมจินตนาการ 
 
2.3 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก 

การศึกษาภาพสะท้อนสังคมไทยจากนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก โดยมีความหมายของนวนิยายชุด ความเป็นมา
ของ  นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก และสาระสําคัญของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ดังต่อไปนี้ 

2.3.1 ความหมายของนวนิยายชุด 
นวนิยายชุด หมายถึง นวนิยายที่มีจํานวน 2 เล่มขึ้นไป และแต่งด้วยนักเขียนท่านเดียวหรือ

นักเขียนหลายท่าน ซ่ึงต่างจากนวนิยายแบบเล่มเดียวที่แต่งขึ้นด้วยนักเขียนท่านเดียว นวนิยายชุดเป็น
การร้อยเรียงเรื่องราวให้ต่อเนื่องกัน และทุกเล่มในนวนิยายชุดจะมีแนวคิดเดียวกัน โครงเรื่องของ   
นวนิยาชุดจะผูกให้ทุกเล่มเป็นเรื่องเดียวกัน โดยมีตัวละครเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันและตัวละครทุกตัวจะ
ดําเนินเรื่องราวตั้งแต่เล่มแรกจนถึงเล่มสุดท้าย เนื่องจากนวนิยายชุดจะมีจํานวนนวนิยาย 2 เล่มขึ้นไป 
จึงมีเนื้อเรื่องที่ซับซ้อนและยาวกว่านวนิยายแบบเล่มเดียว ดังนั้น นวนิยายชุดจะมีเนื้อหาที่สมบูรณ์
กว่านวนิยายแบบเล่มเดียว การแต่งนวนิยายชุดก็จะยากกว่าการแต่งนวนิยายแบบเล่มเดียว         
การแต่งนวนิยายชุดของนักเขียนหลายท่านจําเป็นต้องเป็นการทํางานร่วมกัน ซึ่งสามารถแสดงถึง
ความสามัคคี และความแบ่งปันของนักเขียน 

นวนิยายชุดจะใช้ตัวละครในแต่ละเรื่องเป็นสื่อกลางในการนําเสนอเรื่องราว โดยผู้แต่งจะ
ถ่ายทอดสารที่ต้องการจะสื่อผ่านความคิดและบทสนทนาของตัวละคร ทําให้ผู้อ่านเข้าใจได้ง่าย 
รวมทั้งยังได้รับความรู้ ความสนุกสนานเพลิดเพลิน และยังก่อให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกร่วมไปกับ     
ตัวละครในเรื่องอีกด้วย (ญัฐกานต์ น้ําทิพย์. 2554 : บทคัดย่อ)  

2.3.2 ความเป็นมาของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก  
นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักเป็นนวนิยายที่แต่งขึ้นในโอกาสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว     

ภูมิพลอดุลยเดชครองราชย์ครบ 60 ปี เพ่ือมุ่งหมายกระตุ้นเตือนให้คนในสังคมกระทําดีแทน        
คุณแผ่นดิน นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก มีจํานวน 4 เรื่อง ได้แก่ ดั่งต้องมนตร์รัก ในร่มเงารัก เพรงรัก
รอยฝัน รอยรักในดวงใจ 
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ผู้เขียนของดั่งต้องมนตร์รัก โมริสา (2558 : ออนไลน์) ได้กล่าวว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่ง
รัก ถูกจัดขึ้นโดยมีเปูาหมายให้เป็นนิยายรักแต่ให้สอดแทรกพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จ     
พระเจ้าอยู่หัวฯ ในช่วงทรงขึ้นครองราชย์ตั้งแต่ปี 2489-ปัจจุบัน แล้วให้ตัวละครเติบโตไปแต่ละ
ช่วงเวลา โดยผูกพันกันด้วยความรัก ความหลง เคียดแค้น ชิงชังและสํานึกผิดต่อบาปที่กระทําขึ้น  
โดยมีตัวละคร 4 คู่ 4 รุ่น ที่จะต้องมาไขปมดังกล่าวให้ทุกอย่างผ่านพ้นไปด้วยดี ประมาณว่า          
เราก็เหมือนประชาชนธรรมดาของพระองค์ท่าน เฝูามองท่านเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเยี่ยมราษฎร
ตามถ่ินทุรกันดารในที่ต่าง ๆ เพ่ือความอยู่เย็นเป็นสุขสบายขึ้นของพสกนิกรชาวไทย ในขณะที่ตัวละคร    
ก็ดําเนินชีวิตไปในแต่ละวันและช่วงเวลา มีทั้งรัก สุข ทุกข์ โศกเศร้า โลภ โกรธ ลุ่มหลง เคียงแค้น 
ชิงชัง อีกท้ังยังเจ็บปวด สุดท้ายการให้อภัยที่เกิดจากความรัก  

2.3.3 สาระส าคัญของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก 
นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก มีจํานวนทั้งหมด 4 เล่ม แต่ละเล่มมีนักเขียนที่แตกต่างกัน 

นักเขียนทุกท่านจะมีกลวิธีการแต่งของตัวเองตามความนิยมของแต่ละคน แต่นวนิยายทั้ง 4 เล่มนี้     
มีเนื้อเรื่องที่เชื่อมโยงกันตั้งแต่เล่มแรก คือดั่งต้องมนตร์รัก ต่อมาตามลําดับคือ ในร่มเงารัก เพรงรัก
รอยฝัน รอยรักในดวงใจ โดยทั้ง 4 เล่มมีสาระสําคัญดังนี้   

ดั่งต้องมนตร์รัก แต่งโดย โมริสา เล่มนี้นําเสนอพระราชประวัติของพระบาทสมเด็จ           
พระเจ้าอยู่หัว ในช่วงปี 2489 – 2502 ที่สําคัญ เช่น การขึ้นครองราชย์ ของพระบาทสมเด็จ        
พระเจ้าอยู่หัว พิธีบรมราชาภิเษก พระราชพิธีเปลี่ยนเครื่องทรงฤดูร้อนพระแก้วมรกตเป็นต้น และ
ยังให้แง่คิดในการดําเนินชีวิต สะท้อนให้เห็นถึงผลของการกระทําว่า ไม่ว่าจะอยู่ในสถานภาพใด ไม่มี
ผู้ใดหนีพ้นกฎแห่งกรรม และยังชี้ให้เห็นถึงความงดงามของความดี หากว่ามี ความตั้งใจมั่นกับสิ่งใด   
ก็จะทําให้ผ่านพ้นอุปสรรค ดังเช่นภูริชที่มีความภักดีต่อการปฏิบัติหน้าที่แพทย์ และจงรักภักดีต่อ
พระมหากษัตริย์ ทับทิมภรรยาผู้เสียสละความสุขส่วนตัว เพื่อให้สามีได้ปฏิบัติหน้าที่เพ่ือช่วยเหลือผู้อ่ืน 
ตลอดจนความภักดีระหว่างนายกับบ่าวที่ความตายก็ไม่อาจขวางกั้น 

ในร่มเงารัก แต่งโดย พู่ไหม เล่มนี้เป็นนวนิยายย้อนสมัยที่ถ่ายทอดพระอัจฉริยภาพของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ด้านทัศนศิลป์ โดยสร้างให้ตัวละครหลักในเรื่องเป็นศิลปินที่ได้รับ    
แรงบันดาลใจจากพระองค์ท่าน ในการรังสรรค์ผลงานศิลปะ ให้เป็นที่ประจักษ์และเกิดประโยชน์ต่อ
สังคม โดยผูกโยงทั้งเรื่องราวของศิลปะ ความรัก ความเกลียดชัง ความริษยาไว้ได้อย่างกลมกลืนและ
ครบรส 

เพรงรักรอยฝัน แต่งโดย เตชิตา เล่มนี้ไม่เพียงเป็นนิยายที่ให้ความบันเทิงเกี่ยวกับความรัก
สองชาติสองภพของพระนาง แต่ยังสอดแทรกพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ฯ ที ่
ทรงทําเ พ่ือประชาชนของพระองค์  รวมถึงเหตุการณ์บ้านเมืองที่สํ าคัญ เช่น งานสมโภช               
กรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปี กระบวนแห่พยุหยาตราทางชลมารค ซึ่งสะท้อนภาพความงดงามของ
บ้านเมืองในอดีต และให้ความรู้ทางประวัติศาสตร์ได้อย่างดี 
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รอยรักในดวงใจ แต่งโดย รมย์นลิน เล่มนี้สะท้อนความเป็นไทยผ่านทางการกระทําของ   
ตัวละคร ทั้งพันดาราและเพทายที่มีความรู้ในการทําอาหารไทย เย็บปักถักร้อย และอีกสารพัดวิชา  
ทั้งยังชี้ให้เห็นคุณค่าของโครงการตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม่ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ฯ      
ที่ทําให้พสกนิกรมีผลผลิตไว้กินใช้ตลอดปี และเน้นให้เห็นความสุขของการอยู่อย่างพอเพียง           
ซึ่งเกี่ยวพันกับการกะทําของเควิน พระเอกของเรื่องที่บูชาวัตถุทางกายและปรารถนาแต่เงิน จวบจน
พบกับพันดารา เขาจึงได้เห็นคุณค่าของการทําดี  และก่อเกิดเป็นความรักที่ค่อย ๆ ซึมลึกในจิตใจ        
แต่เพราะเง่ือนปมที่เขาผูกไว้รักจึงสะดุด เกิดเป็นเรื่องราวให้ต้องลุ้นว่าทั้งคู่จะสมหวังหรือไม่ (นวนิยาย
ชุด แผ่นดินแห่งรัก. 2558 : ออนไลน์) 

 
2.4 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับค่านิยมในสังคมไทย  

การศึกษาภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า
แนวคิดเก่ียวกับค่านิยมของสังคมไทย โดยมีความหมายของค่านิยมและลักษณะค่านิยมของสังคมไทย 
ดังต่อไปนี้  

2.4.1 ความหมายของค่านิยม  
จันทิรา ชนสงวนวงศ์ (2558 : ออนไลน์) ได้สรุปความหมายของค่านิยมว่า ค่านิยมเป็น

แนวความคิด ความเชื่อ เป็นอุดมการณ์ เป็นความต้องการของกลุ่มคนในสังคม ซึ่งยอมรับว่าเป็นสิ่งที่ดี
มีคุณค่าควรแก่การนําไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติ เป็นกรอบของการดําเนินชีวิตเพ่ือประโยชน์สุขของ
ตนเองและส่วนรวม ทั้งนี้ อยู่ในดุลยพินิจของตนเองเพราะจะมีค่านิยมที่พึงประสงค์และไม่พึงประสงค์
ควบคู่กับไปแต่ละสังคม เพราะค่านิยมของแต่ละสังคมส่วนใหญ่ของมนุษย์ เป็นมรดกทางความคิดของ
คนไทยและเป็นพ้ืนฐานของการเกิดขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมอีกด้วย 

วิเชียร รักการ (2529 : 41) ได้กล่าวว่า ค่านิยมเป็นระบบความเชื่อของสังคมที่ก่อให้เกิด
ปทัสถาน ซึ่งเป็นแนวทางปฏิบัติของสมาชิกของสังคม หรือกล่าวโดยสรุปก็คือ ค่านิยมนั้นเป็น
วัฒนธรรมที่กําหนดพฤติกรรมของสมาชิกของสังคม 

บุญมา พงษ์โหมด (2528 : 87) ได้กล่าวว่า ค่านิยมของสังคมไทย หมายถึง สิ่งที่คนไทย     
ส่วนใหญ่ยอมรับยึดถือปฏิบัติเป็นสิ่งที่มีความสําคัญต่อวิถีปฏิบัติ และเป็นเปูาหมายของสังคม          
ซึ่งค่านิยมนี้อยู่ในจิตใจของคนไทยมานานจนเกิดเป็นลักษณะประจําชาติ 

เพ็ญแข วัจนสุนทร (2523 : 3) ได้กล่าวว่า ค่านิยมนั้นหมายถึงการยอมรับนับถือและพร้อม
ที่จะปฏิบัติตามคุณค่าที่คนหรือกลุ่มคนมีอยู่ต่อสิ่งต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นวัตถุ มนุษย์ สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ รวมทั้ง  
การกระทําในด้านต่าง ๆ ทั้งนี้โดยได้ทําการประเมินค่าจากทัศนะต่าง ๆ โดยถี่ถ้วนและรอบคอบแล้ว  

สรุปได้ว่า ค่านิยมของสังคมไทยหมายถึง สิ่งที่คนไทยส่วนใหญ่ยอมรับ และนําสิ่งนั้นมา
ประพฤติปฏิบัติจนกลายเป็นวัฒนธรรม โดยมีความแนวความคิด ความเชื่อ อุดมการณ์ ความต้องการ
ของกลุ่มคนในสังคมท่ีกําหนดพฤติกรรมของสมาชิกของสังคม 
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2.4.2 ลักษณะค่านิยมของสังคมไทย  
จันทิรา ชนสงวนวงศ์ (2558 : ออนไลน์) ได้กล่าวว่า สภาพของสังคมไทยในปัจจุบันได้

เปลี่ยนแปลงไปมาก ตามสภาพของสิ่งแวดล้อมและกาลเวลามีการติดต่อค้าขาย สัมพันธ์ทางการทูต
กับทางประเทศ มีทุนให้ครูอาจารย์ไปดูงานต่างประเทศ การช่วยเหลือทางด้านเทคโนโลยีแก่
สถาบันการศึกษา ทําให้มีการพัฒนาประเทศให้เจริญรุ่งเรืองมากขึ้น ด้วยเหตุนี้จึงทําให้ค่านิยม
ตลอดจนประเพณีวัฒนธรรมของสังคมไทยเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพของสังคมไทยด้วยดังนี้ 

1) ยึดถือในพระพุทธศาสนา เช่นเดียวกับในอดีต มีการศึกษาพระธรรมวินัยอย่างลึกซึ้ง 
ตลอดจนมีการปรับปรุงแก้ไขกฎเกณฑ์ข้อบังคับของสงฆ์ ประชาชนมีบทบาทตรวจสอบพฤติกรรม  
ทางวินัยสงฆ์ได้ เพ่ือปูองกันปัญหาการแสวงหาผลประโยชน์จากพุทธศาสนา 

2) เคารพเทิดทูนพระมหากษัตริย์  สั งคมไทยต่างจากสังคมชาติ อ่ืน กษัตริย์ ไทย
เปรียบเสมือนสมมติเทพ คอยดูแลทุกข์สุขของประชาชนทํานุบํารุงประเทศชาติให้เจริญรุ่งเรืองใน   
ทุกด้าน จึงเป็นศูนย์รวมจิตใจ พระองค์เป็นสิ่งทุกอย่างในชีวิตของคนไทย เป็นที่เคารพของคนไทยเป็น
อย่างยิ่ง 

3) เชื่อในเรื่องของเหตุผล ความเป็นจริง และความถูกต้องมากขึ้นกว่าในอดีตในสภาวะของ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ปัจจุบันสังคมไทยปลูกฝังให้คนไทยรู้จักคิดใช้ปัญญามีเหตุผลมากขึ้น เช่น ได้ออก
กฎหมายเพ่ือให้ความคุ้มครองเจ้าของความคิด ไม่ลอกเลียนแบบได้ เรียกว่า “ลิขสิทธิ์ทางปัญญา” 
เป็นต้น 

4) ค่านิยมในการให้ความรู้ ปัจจุบันสังคมไทยมีการแข่งขันกันตลอดเวลา การจะพาตนเอง
ให้รอดจากปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมได้ จําเป็นต้องมีความรู้ความสามารถที่โดดเด่นจึงเป็นสิ่งที่คนไทย    
ในสังคมปัจจุบันต้องเสาะแสวงหา 

5) นิยมร่ํารวยและมีเกียรติ สังคมไทยปัจจุบันให้ความสําคัญเรื่องร่ํารวยและเงินทอง  
เพราะมีความเชื่อที่ว่าเงินทองสามารถบันดาลความสุขตอบสนองความต้องการของคนได้  
ขณะเดียวกันก็จะมีชื่อเสียงเกียรติยศตามมา จึงเป็นจุดเร้าให้ทุกคนอยากรวย ไม่ว่าจะหาเงินมาด้วยวิธี
ที่ถูกต้องจากการทํางาน หรือการได้มาด้วยการช่อโกง จึงทําให้เกิดช่องว่างระหว่างคนในสังคม 

6) มีความเชื่อมั่นตนเองสูง เพ่ือปลูกฝังให้เยาชนไทยทุกคนกล้าตัดสินใจและกล้าแสดงออก
ทางความคิดและการกระทํามีบุคลิกภาพเหมาะสมที่จะเป็นผู้นําที่ดี 

7) ชอบแก่งแย่งชิงดีชิงเด่น ลักษณะกลัวการเสียเปรียบ กลัวสู้เพ่ือนไม่ได้ เพ่ือการอยู่รอด     
จึงต้องกระทําการแย่งชิง แสวงหาผลประโยชน์ให้ตนเอง 

8) นิยมการบริโภค นิยมบริโภคของแพง เลียนแบบอย่างตะวันตก รักความสะดวกสบาย      
ใช้จ่ายเกินตัว เป็นการนําไปสู่การมีหนี้สินมากมาย 

9) ต้องทํางานแข่งกับเวลา ทุกวันนี้คนล้นงานจึงต้องรู้จักกําหนดเวลา การแบ่งแยกเวลาใน   
การทํางาน การเดินทางและการพักผ่อนให้ชัดเจน 
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10) ชอบอิสระ ไม่ชอบอยู่ภายใต้อํานาจใคร ไม่ชอบการมีเจ้านายหลายคน ในการทํางานมัก
ประกอบอาชีพอิสระ เปิดกิจการเป็นของตนเอง 

11) ต้องการสิทธิความเสมอภาคระหว่างหญิงชายเท่าเทียมกัน หญิงไทยในยุคปัจจุบันจะมี
ความคล่องแคล่ว สามารถบริหารงานได้เช่นเดียวกับผู้ชายเป็นที่พ่ึงของครอบครัวได้ ภรรยาจึงไม่ใช่
ช้างเท้าหลังต่อไป 

12) นิยมการทดลองอยู่ด้วยกันก่อนแต่งงาน ซึ่งการเลียนแบบวัฒนธรรมตะวันตกที่มี        
ความเจริญทางวัตถุมากกว่าทางจิตใจ ผู้ใหญ่ควรทําตนเป็นตัวอย่างที่ดีแก่เยาวชน เหมาะสมกับ
ศีลธรรมจรรยา 

13) นิยมภาษาต่างประเทศ ปัจจุบันภาษาต่างประเทศมีความสําคัญจําเป็นมาก เพราะต้อง
ใช้ในการติดต่อสื่อสารทางธุรกิจและเทคโนโลยีสมัยใหม่ ๆ ตําราหรืออินเทอร์เน็ตมีความจําเป็น ต้องรู้
ทางภาษาต่างประเทศ หากไม่มีก็ยากต่อการศึกษาและนําไปใช้  

วิเชียร รักการ (2529 : 45-47) ได้กล่าวว่าค่านิยมของคนไทยสามารถสรุปหัวข้อดังต่อไปนี้ 
1) คนไทยมีค่านิยมในการนับถือบุคคล คือถือว่าคนมีความสําคัญมากท่ีสุด 
2) คนไทยมีค่านิยมยกย่องความเป็นผู้ใหญ่ ซึ่งหมายถึงยกย่องผู้ที่มีอายุมาก ผู้ที่มีตําแหน่ง

สูงทางสังคม และผู้ที่รับราชการมานาน 
3) คนไทยยกย่องความเป็นเจ้านาย ซึ่งมีเกียรติหรือเป็นบุคคลพิเศษ มีอํานาจควบคุมผู้อ่ืนได้

ทํางานโดยไม่ต้องใช้แรงงาน 
4) คนไทยมีค่านิยมรักความสนุก ความสนุกสนานรื่นเริง ความไม่เป็นเจ้าทุกข์ เป็น

พฤติกรรมของคนไทย 
5) คนไทยมีค่านิยมยกย่องความเป็นผู้มีกตัญญูรู้คุณคน โดยถือว่าเป็นผู้ประเสริฐ ฉะนั้น

พฤติกรรมของคนไทยจึงอุปการะผู้มีพระคุณ 
บุญมา พงษ์โหมด (2528 : 94-97) ได้กล่าวว่า ค่านิยมของคนไทยที่ยึดถือปฏิบัติกันมา

ตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงกระทั่งทุกวันนี้ ที่สําคัญ ๆ ได้แก่ 
1) พุทธศาสนา ประชากรไทยยึดถือคําสั่งสอนทางศาสนา เป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต 
2) นิยมทรัพย์สิน ได้แก่ ความมั่งค่ัง และเงินทอง 
3) นิยมอํานาจ คนไทยนิยมยกย่องผู้มีอํานาจ 
4) รักความสนุกสนาน อาจเป็นเพราะสภาพแวดล้อมธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ ไม่ต้องดิ้นรน

มากก็สามารถมีกินมีใช้ 
5) ค่านิยมผู้อาวุโส คนไทยจะให้เกียรติและยกย่องผู้ที่อาวุโสกว่า 
6) ค่านิยมในเรื่องโชคลาง เครื่องรางของขลังเป็นค่านิยมที่ฝังแน่นมาแต่สมัยโบราณปฏิบัติ

กันทุก ๆ ชนชั้นวรรณะ 
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7) ค่านิยมเรื่องงานพิธี เดิมการจัดงานพิธีเป็นเรื่องที่ต้องปฏิบัติให้เป็นไปตามระเบียบแบบ   
เพ่ือประกาศให้คนอื่นรับรู้ 

8) ค่านิยมยกย่องผู้มีน้ําใจเป็นนักกีฬา ไม่ได้หมายความเฉพาะผู้รู้แพ้รู้ชนะเท่านั้น แต่รวมถึง
การที่ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน รู้จักให้ รู้จักรับ 

9) รักพวกพ้อง สังคมไทยเดิมเป็นสังคมเกษตรกรรม บุคคลจําเป็นต้องพ่ึงพาอาศัยอย่าง
ขาดกันไม่ได้ แม้ว่าปัจจุบันการพ่ึงพาอาศัยกันลดน้อยลง แต่ความรู้สึกรักพวกพ้องก็ยังมีอยู่ 

10) ความเป็นอยู่ที่ทันสมัย ค่านิยมเรื่องความเป็นอยู่ที่ทันสมัย ได้แผ่ขยายกว้างออกไปทั้ง
สังคมโดยเฉพาะระบบเงินผ่อนที่เข้ามา ทําให้โอกาสของบุคคลที่จะปรับปรุงความเป็นอยู่ที่ทันสมัย    
จึงเพิ่มมากขึ้น 

สรุปได้ว่า ค่านิยมของคนไทยได้ยึดถือปฏิบัติกันมาตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงกระทั่งทุกวันนี้       
มีลักษณะที่ได้รับอิทธิพลจากสภาพของสังคม ค่านิยมของคนไทยมีความเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย     
มีค่านิยมใหม่ ๆ เกิดขึ้นมา โดยมีทั้งค่านิยมที่ดีและค่านิยมที่ไม่ดี สมาชิกในสังคมไทยจึงควรร่วมกัน
สร้างสรรค์และส่งเสริมค่านิยมที่ดีเพ่ือความเจริญก้าวหน้าของสังคมไทย 

2.4.3 ค่านิยมของคนไทยที่เกี่ยวกับการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
ประเทศไทยมีชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์เป็นสถาบันหลักของสังคม ทําหน้าที่ยึดโยง

ความสัมพันธ์ของคนในชาติให้เกาะเกี่ยวกันอย่างแน่นแฟูน โดยเฉพาะพระมหากษัตริย์เป็นสถาบันที่มี
รูปธรรม ประชาชนทุกคนรู้และเข้าใจความเป็นสถาบันได้ชัดเจน เป็นพลังที่ยั่งยืนของประเทศไทยมา
ช้านาน สามารถสร้างความเชื่อม่ันให้คนในชาติรวมพลังกันนําพาประเทศให้ก้าวหน้าต่อไป  

สถาบันพระมหากษัตริย์เป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชนตามประวัติศาสตร์ชาติไทย 
พระมหากษัตริย์ทําหน้าที่ปกครองประเทศด้วยความเป็นธรรม ปกปูองคุ้มครองราชอาณาจักรจาก  
การรุกรานของอนารยชน ทําให้ประชาชนดํารงชีวิตอยู่อย่างร่มเย็นเป็นสุข มี เสรีภาพใน              
การทํามาหากิน ใช้ชีวิตตามวิถีเครือญาติ ผูกพันกับการทําเกษตร และมีศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยว
จิตใจ ประชาชนจึงมีความผูกพันกับสถาบันพระมหากษัตริย์อย่างลึกซึ้ง มั่นคง มีความสามัคคีกลม
เกลียวกันเกิดความเป็นปึกแผ่นและเป็นพลังสําคัญยิ่ง สถาบันพระมหากษัตริย์ยังเป็นสัญลักษณ์ของ
การดํารงอยู่ของชาติไทยมาต่อเนื่อง สังคมไทยให้ความสําคัญกับสถาบันพระมหากษัตริย์มายาวนาน
กว่า 700 ปี ตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ เป็นสถาบันทางสังคมที่เข้มแข็งยืนยง ทําให้
ประเทศไทยสามารถรักษาความเป็น ไทยภายใต้พระบรมโพธิสมภารมาจนถึ งปั จจุบัน                 
และพระมหากษัตริย์ไทยทรงเป็นผู้นําการพัฒนาประเทศในทุกด้าน (Thossaphol Noratus. 2558 : 
ออนไลน์) 

ประไพ ประดิษฐ์สุขถาวร (2558 : ออนไลน์) ได้กล่าวว่า ประเทศไทยมีพระบาทสมเด็จ      
พระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงเป็นพระประมุข ทรงปกครองแผ่นดินโดยธรรม เพ่ือประโยชน์สุขแห่งมหาชน   
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ชาวสยาม ตามหลักทศพิธราชธรรม ทรงให้แนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางใน     
การดําเนินชีวิตของปวงชนชาวไทย นําความเจริญรุ่งเรืองความผาสุกมาสู่พสกนิกรถ้วนหน้า ผู้ที่รัก
พระมหากษัตริย์ จะเป็นผู้มีความภาคภูมิใจที่ได้เกิดมาใต้ร่มพระบรมโพธิสมภาร มีความเป็นอยู่อย่าง
ร่มเย็นเป็นสุข มีความรู้รักสามัคคีกลมเกลียว รวมน้ําใจไทยทั้งชาติให้เป็นน้ําหนึ่งใจเดียว ประพฤติตน
เป็นคนดีถวายเป็นพระราชกุศล และถวายความจงรักภักดีแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ส่วนผู้ที่
ไม่รักพระมหากษัตริย์ จะเป็นผู้ที่ไม่จงรักภักดี ไม่เคารพนับถือ ไม่ปกปูองสถาบันพระมหากษัตริย์ 

“อานันท์ ปันยารชุน” อดีตนายกรัฐมนตรี ได้ตอบคําถามกับสื่อต่างประเทศ หลังกล่าว
แนะนําหนังสือเรื่อง The King of Thailand in World Focus ที่โรงแรมโอเรียนเต็ล เมื่อเดือน
กันยายนที่ผ่านมา ว่า “ผมพูดอยู่เสมอว่าสถานภาพของพระเจ้าอยู่หัวของเราที่สูงขึ้นถึ งระดับนี้
หลังจากครองราชย์มา 60 ปี เป็นผลมาจากบารมีที่พระองค์ทรงสร้างมา มิได้เป็นเรื่องการสืบทอด  
เมื่อพระองค์เสด็จขึ้นครองราชย์ในวัยเพียง 17-18 พระชันษา ไม่มีใครคาดเดาได้ว่าพระองค์จะเป็น
ประมุขของชาติแบบใด แต่ผมคิดว่าด้วยพระปรีชาสามารถ พระวิริยอุตสาหะและมุ่งมั่น พระองค์ทรง
ได้จําเริญขึ้นเป็นพระเจ้าแผ่นดินที่ดี เมื่อกล่าวถึงพระเจ้าอยู่หัวของเรา พระองค์ท่านไม่เพียงเป็น
พระมหากษัตริย์ที่ยิ่งใหญ่ แต่ทรงเป็นพระมหากษัตริย์ที่ดีด้วย ผมขอชี้ว่ามีความแตกต่าง เพราะผู้ใด   
ผู้หนึ่งอาจเป็นบุคคลที่ยิ่งใหญ่ ทั้งที่มีข้อบกพร่องและข้อเสียหลายประการ แต่ถ้าหากเราพูดว่าผู้นั้น
เป็นคนดีสําหรับผมมีความหมายมากกว่า ฉะนั้น เมื่อเรากล่าวถึงพระองค์ท่านว่าทรงเป็นกษัตริย์ที่ดี 
จึงมีความหมายลึกซึ้งกว่าที่กล่าวว่าพระองค์ท่านเป็นพระมหากษัตริย์ที่ยิ่ งใหญ่ การจะเป็น
พระมหากษัตริย์ที่ดี เป็นคนดี เป็นเรื่องที่จะต้องได้มาด้วยอุตสาหะของตนเอง ไม่ใช่สืบทอดมา       
แต่อย่างไรก็ตามสถาบันพระมหากษัตริย์นั้นซึมลึกอยู่ในประเทศไทยและความเป็นไทย ผมมั่นใจว่า
สถาบันนี้จะยังคงอยู่ในสภาพสมบูรณ์และดําเนินต่อไป” (“สถาบันพระมหากษัตริย์” “ศูนย์รวมจิตใจ”
ของคนไทย. 2552 : ออนไลน์) 

สรุปได้ว่า สังคมไทยเป็นสังคมที่มีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขของแผ่นดินต่อเนื่องกันมาเป็น
ระยะเวลาหลายร้อยปี พระองค์ท่านไม่เพียงเป็นพระมหากษัตริย์ที่ยิ่งใหญ่ แต่ทรงเป็นพระมหากษัตริย์
ที่ดีด้วย ทรงทํางานหนักเพ่ือความอยู่เย็นเป็นสุขของประชาชนชาวไทย ประชาชนชาวไทยก็จะรู้สึก
ภาคภูมิใจที่ได้เกิดบนแผ่นดินไทย และประพฤติตนเป็นคนดีถวายเป็นพระราชกุศล และถวาย      
ความจงรักภักดีแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ คนไทยจึงมีค่านิยมในการยกย่องและเทิดทูน
พระมหากษัตริย์ ซึ่งจะเป็นผู้มีความรู้รักสามัคคีกลมเกลียว รวมน้ําใจไทยทั้งชาติให้เป็นน้ําหนึ่งใจเดียว
เพ่ือความเจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติ  
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2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ผู้วิจัยได้รวบรวมงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคม และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา
นวนิยายชุด ดังนี้ 

2.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคม 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคมได้มีผู้กล่าวไว้

หลายคน ในการวิจัยครั้งนี้ได้คัดเลือกเป็นแนวทางเพ่ือการวิจัยต่อไป ดังนี้ 
CHEN CHUNXIAO (2557) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนสังคมไทยจากนวนิยายเยาวชน

รางวัลแว่นแก้ว พ.ศ. 2553-2555 มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยจากนวนิยาย
เยาวชนรางวัลแว่นแก้ว พ.ศ. 2553-2555 และเพ่ือวิเคราะห์อิทธิพลของนวนิยายเยาวชนรางวัล    
แว่นแก้ว พ.ศ. 2553-2555 ที่มีต่อผู้อ่าน โดยใช้การวิเคราะห์เชิงพรรณนาจากนวนิยายเยาวชนรางวัล
แว่นแก้ว พ.ศ. 2553-2555 จํานวน 9 เล่ม ผลการวิจัยพบว่า นวนิยายเยาวชนรางวัลแว่นแก้ว      
พ.ศ. 2553-2555 สะท้อนให้เห็นชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย คือ คนไทยมีความอดทนและขยันสู้กับ
ชีวิต คนไทยต้องเผชิญภัยธรรมชาติเป็นประจํา ในด้านครอบครัว สะท้อนให้เห็นว่าผู้ชายเป็นผู้นําของ
ครอบครัวและนิยมมีลูกหลายคน สมาชิกในครอบครัวรักกันและมีความขัดแย้งเมื่อมีความคิดต่างกัน 
ในด้านการศึกษา สะท้อนให้เห็นว่าครูไทยมีลักษณะที่เข้มงวด รักธรรมชาติ ความสัมพันธ์ระหว่าง   
ครูไทยกับนักเรียนไทย คือ นักเรียนไทยมีความเคารพต่อครูไทย ครูไทยกับนักเรียนไทยจะรักและดูแล
เอาใจใส่กัน ในด้านวัฒนธรรม สะท้อนให้เห็นถึงเทศกาลวันลอยกระทง ซึ่งมีกิจกรรมการทํากระทง 
การเล่นเพลงเรือและพูดถึงความเชื่อของวันลอยกระทง ผู้อ่านยังสามารถเห็นถึงมารยาทของไทย  
ด้านการไหว้และการพูดจาไพเราะและสุภาพ นอกจากนี้ ยังสะท้อนให้เห็นถึงศิลปะเพลงพ้ืนบ้านกับ
ขนมไทย ซึ่งมีลักษณะหลากหลาย และพบภาพสะท้อนปัญหาของเยาวชนไทย คือ การใช้คอมพิวเตอร์
มากเกินไป การนิยมวัฒนธรรมต่างประเทศ การติดยาเสพติด และการฆ่าตัวตาย ด้านอิทธิพลของ   
นวนิยายเยาวชนรางวัลแว่นแก้ว พ.ศ. 2553-2555 ที่มีต่อผู้อ่าน พบว่า ผู้เขียนปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมในนวนิยาย ทําให้ผู้อ่านได้รับรู้ความกตัญญูกตเวที ให้ความสําคัญกับความขยันหมั่นเพียร 
ความประหยัด และการสั่งสอนให้เป็นคนดี ผู้เขียนกระตุ้นผู้อ่านให้เข้มแข็งและอดทนเพ่ือต่อสู้กับ
โชคชะตาชีวิต ผู้เขียนชักชวนผู้อ่านให้รู้จักครอบครัวโดยช่วยเหลือกันของสมาชิกในครอบครัว และ  
การมีความรับผิดชอบต่อครอบครัว ผู้เขียนสั่งสอนให้รักวัฒนธรรมไทยโดยชักชวนให้รู้จักวัฒนธรรม
ไทยและอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย นอกจากนี้ ผู้เขียนยังชักชวนให้ผู้อ่านรักธรรมชาติทั้งต้นไม้และสัตว์  

ZHAO YONGMEI (2557) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายที่ได้รับ
รางวัลนายอินทร์อะวอร์ต พ.ศ. 2549-2555 มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยจาก 
นวนิยายเยาวชนรางวัลที่ได้รับรางวัลนายอินทร์อะวอร์ต พ.ศ. 2549-2555 จํานวน 4 เรื่อง ได้แก่  
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มหาสมุด ในรูปเงา กรงมนุษย์ และรังเลือด และนําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
ผลการวิจัยพบว่า ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายสะท้อนให้เห็นสภาพชีวิตของคนในสังคมเมืองและ
คนในสังคมชนบทคือ 1) คนในสังคมเมืองมีที่อยู่อาศัยคับแคบ เป็นคอนโดมีเนียม ตึกแถว และ     
บ้านเดี่ยวที่มีพ้ืนที่จํากัด ประกอบอาชีพรับจ้าง ซื้ออาหารมารับประทาน คนในเมืองพักผ่อนโดยหา
ความบันเทิงหลังจากเสร็จงาน และทํากิจกรรมเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจ 2) คนในสังคมชนบทมีที่อยู่อาศัย
เป็นของตน ดํารงชีวิตอย่างเรียบง่ายและพ่ึงพาธรรมชาติ ประกอบอาชีพทําไร่ทํานา หาความบันเทิง
ด้วยการทํากิจกรรมที่ เกี่ยวกับวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน อิทธิพลของนวนิยา ยที่ ได้รับรางวัลนาย       
อินทร์อะวอร์ตที่มีต่อผู้อ่านในด้าน 1) การให้ข้อคิดเกี่ยวกับคุณธรรมของคนไทย ได้แก่ ความเอ้ือเฟ้ือ 
ความซื่อสัตย์สุจริต ความกตัญญู 2) ด้านการปลูกฝังค่านิยมการดําเนินชีวิต ได้แก่ การประกอบอาชีพ 
การศึกษา การมีมนุษยสัมพันธ์ การมีอิสระในชีวิตตัวเอง 3) ด้านการให้ความบันเทิงใจ โดยการใช้
ภาษา ได้แก่ การใช้ภาษาต่างประเทศ การใช้ภาษาถ่ิน และการใช้ภาพพจน์ 

XU WEIJIE (2555) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนการก่อร่างสร้างตัวของคนไทยเชื้อสาย
จีน ในสังคมไทยจากนวนิยายไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนการก่อร่างสร้างตัวของ  
คนไทยเชื้อสายจีนในสังคมไทยจากนวนิยายไทย และเพ่ือวิเคราะห์อิทธิพลของนวนิยายที่สะท้อนภาพ 
การก่อร่างสร้างตัวของคนไทยเชื้อสายจีนในสังคมไทยที่มีต่อผู้อ่าน ผลการวิจัยพบว่า ด้านภาพสะท้อน
การก่อร่างสร้างตัวของคนไทยเชื้อสายจีนในด้านการทํางาน คนไทยเชื้อสายจีนขยันทํากิจการงาน   
ทุกชนิด ทํางานอย่างหนักเอาเบาสู้ ไม่เลือกงานไม่เกี่ยงงาน และส่วนใหญ่ดําเนินธุรกิจของตนเองจน
ก่อร่างสร้างตัวในประเทศไทยได้สําเร็จที่สุด ในด้านครอบครัวจะนิยมมีครอบครัวที่มีขนาดใหญ่         
มีลูกหลานจํานวนมาก โดยมีผู้ชายมากกว่าผู้หญิงเพื่อช่วยดําเนินธุรกิจและสืบตระกูล ทําให้การก่อร่าง
สร้างตัวของคนไทยเชื้อสายจีนมั่นคงมากขึ้น ในด้านคําสั่งสอน คนไทยเชื้อสายจีนจะสั่งสอนลูกหลาน
ด้วยคุณธรรมคือ ซื่อสัตย์ สุจริต กตัญญูกตเวที ขยันหมั่นเพียร พ่ึงตัวเองประหยัดและถ่อมตัวสอนให้
ลูกหลานสามารถตั้งฐานะ พัฒนาตัวเองได้ดี และสร้างภาพลักษณ์ที่ดีในสังคมไทย ในด้านความเชื่อ 
คนไทยเชื้อสายจีนมีความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องโชค เรื่องการสร้าง และในเรื่องการดําเนินธุรกิจ คนไทย  
เชื้อสายจีนส่วนใหญ่จะเริ่มต้นด้วยการทําธุรกิจขนาดเล็ก ๆ และขยายจนกลายเป็นธุรกิจอันใหญ่โต      
ในด้านอุปสรรคและการฝุาฟันอุปสรรค คนไทยเชื้อสายจีนต่อสู้ฝุาฟันกับสภาพความเป็นอยู่        
และอุปสรรคต่าง ๆ จนประสบความสําเร็จ ด้านอิทธิพลของนวนิยายที่สะท้อนภาพการก่อร่างสร้างตัว
ของคนไทยเชื้อสายจีนในสังคมไทยที่มีต่อผู้อ่าน ผลการวิจัยพบว่า มีอิทธิพลในด้านการชี้นําการดําเนิน
ธุรกิจโดยชี้นําให้ผู้อ่านได้เข้าใจวิธีการดําเนินธุรกิจ การรับคนเข้าทํางาน และการจัดการบริษัทให้
ประสบความสําเร็จ ในด้านการดําเนินชีวิตให้แนวคิดแก่ผู้อ่านในการสร้างครอบครัว ผู้อ่านจะเข้าใจว่า
เมื่อสร้างครอบครัวแล้วก็ต้องมีหน้าที่ทําให้ครอบครัวมีความสุขมากขึ้น ในการประกอบอาชีพให้
แนวคิดแก่ผู้อ่านว่าต้องเลือกประกอบอาชีพให้ถูกต้อง ไม่เพียงมองเฉพาะปัจจุบันยังต้องคํานึงถึง
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อนาคตด้วย ในด้านการศึกษาทําให้ผู้อ่านได้เข้าใจว่า การศึกษาของลูกหลานเป็นเรื่องสําคัญมาก 
การศึกษาดีจะทําให้ชีวิตของลูกหลานประสบความสําเร็จมากขึ้น ในด้านการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมแก่ผู้อ่านได้ปลูกฝังด้วยการสะท้อนคุณธรรมและจริยธรรมอันดีงามของคนไทยเชื้อสายจีน
ผ่านคําพูด และการกระทําของตัวละคร เช่น ความซื่อสัตย์ สุจริต ความกตัญญูกตเวที ขยันหมั่นเพียร 
อดทน พ่ึงตัวเอง และประหยัด ทําให้ผู้อ่านได้ซาบซึ้งในคุณธรรมและจริยธรรมเหล่านี้ จนสามารถ
ปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมอันดีงามเหล่านี้ให้แก่ผู้อ่านได้ 

ขวัญฤทัย นันท์ธนะวานิช (2553) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์ตัวละครผู้หญิงเหนือและ
ภาพสะท้อนทางสังคมจากตัวละครผู้หญิงเหนือในนวนิยายไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์   
ตัวละครผู้หญิงเหนือและภาพสะท้อนทางสังคมจากตัวละครผู้หญิงเหนือในนวนิยายไทย โดยศึกษา
จากการศึกษาวิเคราะห์ตัวละครเอกหญิงที่เป็นผู้หญิงในนวนิยายจํานวน 12 เรื่อง 17 ตัวละคร 
ผลการวิจัยพบว่า ลักษณะทางกายภาพและลักษณะนิสัยและพฤติกรรมของตัวละครเอกหญิงที่เป็น
ผู้หญิงเหนือมีความเปลี่ยนแปลงในช่วงเวลาต่างกันดังนี้ ช่วงแรกปี พ.ศ. 2493-2513 ตัวละครเอก
ผู้หญิงในช่วงนี้ผู้แต่งเน้นความงามของธรรมชาติ โดยนําความสวยและลักษณะเด่นของผู้หญิง
ภาคเหนือมาบรรยายคู่กับความงามของธรรมชาติ และเป็นความงามแบบอุดมคติโดยอิงกับลักษณะ
ทางเผ่าพันธุ์ ส่วนด้านลักษณะนิสัยและพฤติกรรมที่โดดเด่นคือซื่อบริสุทธิ์  และไม่ทันคน ช่วงที่สองปี 
พ.ศ. 2525-2543 ผู้แต่งไม่เน้นความงามของตัวละครเท่าใดนัก แต่จะเน้นลักษณะนิสัยพฤติกรรม
มากกว่า ที่โดดเด่นคือการใช้จริตและมารยาทหญิง ช่วงที่สามปี พ.ศ. 2550-2551 ผู้แต่งบรรยาย 
ความงามของตัวละครเอกหญิงโดยเน้นความงามในอุดมคติของผู้แต่งเท่านั้น ส่วนด้านลักษณะนิสัย
และพฤติกรรมพบว่า ผู้แต่งมักสร้างให้ตัวละครเอกหญิงที่เป็นผู้หญิงเหนือมีคุณสมบัติดีพร้อมทุกด้าน 
ซึ่งทําให้ขาดความสมจริงและดูเป็นนางเอกในอุดมคติ คุณลักษณะของตัวละครเอกผู้หญิงที่ปรากฏ
ในนวนิยายทุกช่วงคือความงามและความกตัญญู 

ปิ่นอนงค์ อําปะละ (2548) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนสังคมในนวนิยายของโบตั๋นตาม  
แนววาทกรรมวิเคราะห์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในนวนิยายของโบตั๋น  
ผู้วิจัยศึกษาจากนวนิยาย 9 เรื่องของโบตั๋นที่ตีพิมพ์ครั้งแรกในช่วงปี พ.ศ. 2535-2540 โดยวิเคราะห์
ภายใต้กรอบแนวคิดทางวาทกรรม พิจารณาจากคํา ประโยค ผ่านตัวละคร ฉาก บทสนทนาและ   
โครงเรื่องใน 5 ด้าน คือ ภาพสะท้อนด้านเศรษฐกิจ ครอบครัว การศึกษา ชีวิตความเป็นอยู่         
และปัญหาสังคม ได้พบว่า การสะท้อนภาพสังคมในนวนิยายของโบตั๋น จะสะท้อนภาพสังคมใน   
เมืองหลวง เนื่องจากโดยสภาพสังคม สังคมเมืองหลวงเป็นศูนย์กลางของความเจริญและ             
การเปลี่ยนแปลงของสังคมจากความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี เป็นตัวกําหนดให้คนในสังคมต้อง
ต่อสู้ดิ้นรน แข่งขัน ปรับเปลี่ยนการใช้ชีวิตปรับเปลี่ยนตัวเองตามค่านิยมที่สังคมเป็น ตัวกําหนดเพ่ือให้
ทันต่อยุคสมัยและไม่รู้สึกแปลกแยกกับคนส่วนใหญ่ในสังคม โบตั๋นนําเสนอภาพสะท้อนสังคมอย่าง



 
 
 
 

 
 
 
 

25 
 

 

ตรงไปตรงมาด้วย การใช้ภาษาที่สื่อชัดเจน เข้าใจง่าย เพ่ือต้องการให้ผู้อ่านได้รับรู้มุมมองชีวิตคนใน
หลายรูปแบบที่เกิดขึ้นในสังคมจริง ผ่านการถ่ายทอดและผูกเรื่องราวได้อย่างลงตัว ทั้งนี้การนําเสนอ
ภาพสะท้อนสังคมตามจริง โบตั๋นเน้นให้เห็นว่า หากคนในสังคมใช้ด้านใดด้านหนึ่งเป็นจุดยืนของชีวิต 
จะเป็นปัจจัยสําคัญซึ่งนําไปสู่ปัญหาทุกด้านที่เกิดขึ้นสืบเนื่องจากการกระทําดังกล่าวอย่างที่เลี่ยงไม่ได้ 
และโบตั๋นยังได้ใช้ภาพสะท้อนและทรรศนะส่วนตัวกล่าวถึงภาพสะท้อนด้านต่าง ๆ ส่วนใหญ่ผ่านทาง
ตัวละครทั้งด้านความคิด ความรู้สึก พฤติกรรม ถ่ายทอดสิ่งที่เกิดขึ้นในสังคมให้ผู้อ่านรับทราบเพ่ือเป็น
แนวทางให้ศึกษาและชี้แนะนําทางในการแก้ไขปัญหาต่อไป เห็นได้ว่า นวนิยายกับสังคมมี
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกัน สภาพสังคมนั้น ๆ ทําให้โบตั๋นประพันธ์นวนิยายขึ้น และนวนิยายที่โบตั๋น
ประพันธ์ขึ้นนั้นก็ได้สะท้อนภาพสังคมที่โบตั๋งอยู่ และที่สําคัญคือนวนิยายดังกล่าวได้เห็นแนวคิดและ
ทางชี้แนะในการแก้ไขปัญหาให้กับผู้อ่านอีกด้วย 

จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคม สรุปได้ว่า 
วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธ์อย่างลึกซึ้ง วรรณกรรมสามารถสะท้อนภาพสังคมต่าง ๆ รวมถึง
สภาพชีวิตความเป็นอยู่ วัฒนธรรม เศรษฐกิจ ค่านิยมต่าง ๆ เป็นต้น นอกจากนี้วรรณกรรมยังมี
อิทธิพลต่อสังคมหรือผู้อ่านในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม การให้แนวความคิดในการดําเนินชีวิต 
เป็นต้น งานวิจัยเหล่านี้เป็นแนวทางสําหรับงานวิจัยครั้งนี้ได้ 

2.5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษานวนิยายชุด 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษานิยายชุดได้มีผู้กล่าวไว้หลายคน ในการวิจัยครั้งนี้ได้

คัดเลือกเป็นแนวทางเพ่ือการวิจัยต่อไป ดังนี้ 
JIANG NANNAN (2555) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง กลวิธีการแต่งและแนวคิดในนวนิยายชุด 

ความสุขของกะทิ โดย งามพรรณ เวชชาชีวะ มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์กลวิธีการแต่งและวิเคราะห์
แนวคิดในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ โดยศึกษาจากนวนิยาย 3 เรื่องของงามพรรณ เวชชาชีวะ 
ได้แก่ เรื่องความสุขของกะทิ เรื่องความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจันทร์และเรื่อง ความสุขของ
กะทิ ตอน ในโลกใบเล็ก และนําเสนอผลการวิจัยด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า งาม
พรรณ เวชชาชีวะได้แต่งเรื่องราวของเด็กหญิงกําพร้าคนหนึ่งที่มีชีวิตทั้งความทุกข์และความสุข โดยใช้
กลวิธีการแต่ง ได้แก่ การตั้งชื่อบทย่อยของแต่ละเล่ม ตั้งชื่อตามของใช้ทั่วไป สิ่งของธรรมชาติ        
ชื่ออาหาร ชื่อนิทาน และคํานามธรรม โดยมีเนื้อหาเชื่อมโยงกับชื่อบทย่อยซึ่งดึงดูดความสนใจของ
ผู้อ่าน การวางโครงเรื่องด้วยการอธิบายชื่อบท บรรยายฉาก และบรรยากาศ เปิดเรื่องโดยใช้          
บทสนทนา ใช้นาฏการ และการเล่าเรื่อง เป็นกลวิธีที่นําไปสู่เนื้อเรื่องของแต่ละบทได้อย่างน่าสนใจ      
ในการดําเนินเรื่อง ผู้แต่งได้ใช้กลวิธีการสร้างความขัดแย้งที่ทําให้เรื่องดําเนินไปอย่างสมเหตุสมผล 
ด้วยการสร้างความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับธรรมชาติ มนุษย์กับชะตากรรม       
และความขัดแย้งระหว่างภายในจิตใจของตัวเอง นอกจากนี้ยังใช้กลวิธีการลําดับเหตุการณ์ที่ทําให้ 
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เนื้อเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่องที่ ผู้แต่งได้กําหนดไว้ โดยลําดับเหตุการณ์ตามลําดับปฏิทิน และ   
การลําดับเหตุการณ์แบบย้อนต้น กลวิธีการปิดเรื่อง ผู้แต่งนิยมใช้กลวิธีปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม 
นอกจากนี้ผู้แต่งยังใช้วิธีปิดเรื่องแบบทิ้งปัญหาให้ผู้อ่านคิดหาคําตอบ และปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม 
ผู้แต่งสร้างตัวละครที่มีพฤติกรรมและนิสัยใจคอสมจริง ทําให้เรื่องดําเนินไปอย่างสนุกสนาน ฉากและ
บรรยากาศที่ผู้แต่งสร้างขึ้นมี 4 ฉากที่สําคัญ คือ บ้านริมคลอง บ้านชายทะเล บ้านกลางเมือง       
และสถานที่ต่างประเทศ เป็นฉากที่สัมพันธ์กับชีวิตของตัวละครเอกที่เติบโตไปตามวัย กลวิธีการแต่ง
ประการสุดท้ายคือบทสนทนา ผู้แต่งได้สร้างบทสนทนาที่ช่วยดําเนินเรื่อง เป็นบทสนทนาที่บอก
ลักษณะและนิสัยของตัวละคร ซึ่งสอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงของสังคม รวมทั้งให้คติและข้อคิด
แก่ผู้อ่าน ด้านแนวคิดในนวนิยาย พบว่า ผู้แต่งได้นําเสนอแนวคิดที่เป็นแง่มุมเกี่ยวกับชีวิตและสังคม 
ทําให้ผู้อ่านตระหนักถึงความเป็นจริงของชีวิตในด้านความรักของครอบครัวที่เป็นความรักระหว่างสามี
ภรรยา เป็นความรักที่ยั่งยืนแบบตาและยาย และความรักที่ไม่มั่นคงเพราะมีบุคคลที่สามตามแบบพ่อ
และแม่ของกะทิและแบบครูราตรีกับพ่ีอมร แนวคิดเกี่ยวกับความรักที่ผูกพันทางสายเลือดระหว่างพ่อ
แม่ลูกกับตายายกับหลาน ในด้านแนวคิดเก่ียวกับการดําเนินชีวิต ผู้แต่งได้นําเสนอภาพการดําเนินชีวิต
แบบเรียบง่าย การดําเนินชีวิตอย่างมีเปูาหมายและการดําเนินชีวิตแบบพอเ พียงโดยปลุกจิตสํานึกที่
ถูกต้องและดีงาม ส่วนแนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทย ผู้แต่งได้เสนอวัฒนธรรมอาหารไทยที่
รับประทานเป็นประจําวันและที่นําไปทําบุญ    ในด้านชีวิตความเป็นอยู่ที่ปรากฏในนวนิยาย ผู้แต่ง
นําเสนอภาพชีวิตความเป็นอยู่ที่มีความแตกต่างกันระหว่างชีวิตในสังคมแบบดั้งเดิมและแบบสมัยใหม่ 
ทั้งอาคารบ้านเรือน การเดินทางและอาหารการกิน ผู้อ่านจะได้แนวคิดใหม่เกี่ยวกับความสุขของชีวิต
และสังคมไทย 

สุกุลภา วิเศษ (2554) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง วรรณกรรมเยาวชนชุดเซ็นจูรีของปิแอร์โดเมนิโค    
บัคคาลาริโอ : วรรณกรรมแนวแฟนตาซีกับนิเวศน์สํานึก วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ศึกษานวนิยายแฟนตาซี
ชุดเซ็นจูรีของปิแอร์โดเมนีโค บัคคาลาริโอ คือ ละเนลโล ดิ ฟูโอโค (L’anello di fuoco) ลา สเตลลา 
ปิเอตรา (La stella di pietre) ลา ชิตตะ เดล เวนโต (La citta del vento) และลา พรีมา ซอร์เจน
เต (La prima sorgente) โดยมุ่งศึกษาการใช้ลักษณะของแฟนตาซีในการนําเสนอนิเวศน์สํานึก 
ลักษณะแฟนตาซีที่ปรากฏในนวนิยายชุดนี้มีสามลักษณะ ลักษณะแรกเป็นการนําเสนอตัวละครเอกสี่
ตัวที่ตัวที่มีพลังวิเศษสี่ด้าน คือ ดิน น้ํา ลม และไฟ ลักษณะที่สองเป็นการนําเสนอวัตถุวิเศษ         
เช่น ลูกข่างพยากรณ์ทั้งเจ็ด เป็นต้น และลักษณะที่สามเป็นการนําเสนอเกี่ยวกับความเชื่อเรื่อง     
ดาวหางล้างโลก ขณะเดียวกันผู้วิจัยพบว่าอนุภาคที่ปรากฏในนวนิยายชุดนี้มีลักษณะร่วมกับอนุภาคที่
ปรากฏในดัชนีอนุภาคของสติธ ทอมป์สัน อาจกล่าวได้ว่าผู้แต่งนําอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านมาสืบทอด
และผลิตซ้ํา แต่ในขณะเดียวกัน ผู้แต่งยังได้ปรับเปลี่ยนเพ่ือให้เนื้อหาของนวนิยายชุดนี้สอดคล้องกับ
สังคมร่วมสมัย นั่นคือ การเน้นแนวคิดนิเวศน์สํานึกในนวนิยายชุดนี้ ด้วยการนําเสนอความสัมพันธ์ที่
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สมดุลระหว่างมนุษย์ด้วยกัน และมนุษย์กับธรรมชาติ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์เน้นรูปแบบของ
ความสัมพันธ์ที่เป็น “กัลยาณมิตร” โดยผ่านการนําเสนอความสัมพันธ์ระหว่างตัวละครเอกกับ       
ตัวละครเอกด้วยกัน และตัวละครเอกกับตัวละครผู้ช่วยเหลือ ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
ธรรมชาตินั้นเน้นท่าทีที่ “อ่อนน้อม” ของมนุษย์ต่อธรรมชาติ มิใช่การควบคุมหรือเอาชนะธรรมชาติ 

ญัฐกานต์ น้ําทิพย์ (2554) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์บทบาทของพระมหากษัตริย์ใน    
นวนิยายชุด ลูกไม้ของพ่อ สารนิพนธ์ฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ที่จะวิเคราะห์เกี่ยวกับกลวิธีการประพันธ์ที่  
ผู้แต่งใช้ในการนําเสนอและถ่ายทอดเรื่องราว  และวิเคราะห์บทบาทของพระมหากษัตริย์ใน           
นวนิยายชุด ลูกไม้ของพ่อซึ่งเป็นวรรณกรรมยอพระเกียรติสมัยปัจจุบันจํานวน  5 เรื่องจาก             
ผู้แต่ง 5 คน อันได้แก่ เรื่องในม่านเมฆ (ประพันธ์โดย ร่มแก้ว) เรื่องใต้ร่มใบภักดิ์ (ประพันธ์โดย ชม
จันท์) เรื่องลูกไม้ของพ่อ (ประพันธ์โดย ชาครียา) เรื่องแสงดาวกลางใจ (ประพันธ์โดย รินท์ลภส) และ
เรื่องหัวใจใกล้รุ่ง (ประพันธ์โดย อิสย่าห์) จากการวิเคราะห์กลวิธีการประพันธ์ ผู้วิจัยพบว่าผู้แต่ง
ทั้ง 5 คนใช้กลวิธีการประพันธ์ 4 กลวิธี ได้แก่ กลวิธีการถ่ายทอดภาพลักษณ์ของพระมหากษัตริย์ และ 
กลวิธีการโน้มน้าวใจ กลวิธีการสอดแทรกความรู้ และกลวิธีการสอดแทรกข้อคิดคติสอนใจ ซึ่งกลวิธี
ทั้ง 4 กลวิธีนี้จะใช้ตัวละครในแต่ละเรื่องเป็นสื่อกลางในการนําเสนอเรื่องราว โดยผู้แต่งจะถ่ายทอด
สารที่ต้องการจะสื่อผ่านความคิดและบทสนทนาของตัวละคร ทําให้ผู้อ่านเข้าใจได้ง่าย รวมทั้งยังได้รับ
ความรู้ ความสนุกสนานเพลิดเพลิน และยังก่อให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกร่วมไปกับตัวละครในเรื่องอีก
ด้วย จากการวิเคราะห์บทบาทของพระมหากษัตริย์ในนวนิยายชุดลูกไม้ของพ่อ ผู้วิจัยพบว่านวนิยาย
ชุดนี้นําเสนอและถ่ายทอดบทบาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราชในฐานะ
พระมหากษัตริย์นักพัฒนาเพ่ือความยั่งยืนทั้งในด้านเกษตรกรรม ด้านพลังงานทดแทน และด้าน    
การดําเนินชีวิต โดยผู้แต่งทั้ง 5 คนได้หยิบยกโครงการและแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จ   
พระเจ้าอยู่หัวมาถ่ายทอดเพ่ือแสดงให้ เห็นถึงบทบาทนักพัฒนาของพระองค์อย่างเด่นชัด              
อันได้แก่ โครงการฝนหลวง โครงการสร้างฝายแม้วหรือฝายชะลอน้ํา โครงการหลวง โครงการผลิต
น้ํามันไบโอดีเซล แนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง และคําสอนจากบทเพลง พระราชนิพนธ์        
ซ่ึงโครงการและแนวพระราชดําริเหล่านี้ก็ทําให้ความเป็นอยู่และคุณภาพชีวิตของ  ตัวละครในเรื่องดี
ขึ้น การวิเคราะห์บทบาทของพระมหากษัตริย์ในนวนิยายชุดลูกไม้ของพ่อ ทําให้เห็นว่านวนิยายชุดนี้
เป็นวรรณกรรมยอดพระเกียรติที่ สะท้อนให้ เห็นบทบาทนักพัฒนาของพระบาทสมเด็ จ               
พระเจ้ าอยู่ หั ว  รวมทั้ ง ยั งทํ า ให้ เห็นว่ าพระองค์ เป็ นพระมหากษัตริ ย์ที่ เปี่ ยมล้ น ไปด้ วย                  
พระมหากรุณาธิคุณ และมีพระอัจฉริยภาพชี้นําแนวทางการดําเนินชีวิตและแนวทางการแก้ไขปัญหา
คุณภาพชีวิตของประชาชน 

อารยา ผังลักษณ์ (2546) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะห์นวนิยายชุดล่องไพรของน้อย        
อินทนนท์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาองค์ประกอบนวนิยายในด้านโครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก        
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บทสนทนา กลวิธีการเล่าเรื่อง และแก่นเรื่อง 2) ศึกษาท่วงทํานองแต่งนวนิยาย 3) ศึกษาภาพสะท้อน
สังคมไทยที่ปรากฏในนวนิยาย จากนวนิยายชุดล่องไพร จํานวน 17 ตอน โดยวิธีการวิจัย และเสนอผล
การศึกษาค้นคว้าแบบพรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาองค์ประกอบนวนิยายชุดล่องไพรของน้อย    
อินทนนท์ พบว่า โครงเรื่องของนวนิยายชุดนี้ ผู้เขียนนิยมเปิดเรื่องโดยการบอกสาเหตุของการเข้าปุา
ผจญภัยกับการสร้างความสนใจใคร่รู้ควบคู่กันไป แล้วจึงสร้างความสนใจใคร่รู้ควบคู่กันไป แล้วจึง
สร้างปมปัญหาหรือข้อขัดแย้ง และเหตุการณ์สําคัญในเรื่อง รวมทั้งการสร้างความสนใจใคร่รู้ใน     
การดําเนินเรื่อง ซึ่งส่วนใหญ่จะดําเนินเรื่องตามลําดับเวลาจนเรื่องคลี่คลายในตอนจบ มักจบแบบ
สุขนาฏกรรมมากกว่าลักษณะอ่ืน ตัวละครมีพฤติกรรมต่าง ๆ แบบสมจริงและตัวละครมีพฤติกรรม
แบบเหนือจริง ฉากมีทั้งฉากที่เป็นจริง และฉากในจินตนาการ การสร้างฉากมีลักษณะเด่นคือ ฉากมี
ความเหมาะสมกับฐานะของตัวละครและฉากมีความเหมาะสมกับเหตุการณ์ และบรรยากาศในเรื่อง 
บทสนทนาบอกลักษณะนิสัยตัวละคร และช่วยดําเนินเรื่องอย่างต่อเนื่องแล้วยังสร้างความสนใจใคร่รู้
เรื่องน่าตื่นเต้น และสนุกสนานขึ้น กลวิธีการเล่าเรื่องส่วนใหญ่ผู้เขียนหรือตัวละครในเรื่องเป็น  ผู้เล่า
เรื่องโดยเรียงไปตามลําดับเวลา แก่นเรื่องแสดงข้อคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ในด้านดี และด้าน
ไม่ดี กับการแสดงกฎเกณฑ์ธรรมชาติหรือความเป็นธรรมดาของโลก ด้านท่วงทํานองแต่ง นวนิยาย 
พบว่ามีการเลือกใช้คําให้ง่ายต่อการอ่าน โดยใช้คําที่มีความหมายตรง และความหมายแฝง การใช้    
คําซ้อน คําซ้ํา และคําอุทานเพ่ือเน้นอารมณ์ ความรู้สึก และความคิดของตัวละคร การใช้ภาษาโวหาร
ต่าง ๆ เช่น อุปมาและอุปลักษณ์ สอดคล้องกลมกลืนกับเนื้อเรื่อง ทําให้เกิดภาพจินตนาการ ทั้งนี้ยัง  
ทําให้นวนิยายของน้อย อินทนนท์มีความไพเราะ และสละสลวยขึ้น ในด้านการใช้ประโยค ผู้เขียนใช้
ทั้งประโยคสั้น ซึ่งมีความกะทัดรัด ปละประโยคยาวในการบรรยายและพรรณนาฉาก และเหตุการณ์   
ต่าง ๆ ในเรื่อง อีกทั้งยังใช้เป็นบทสนทนาของตัวละคร ทําให้เรื่องน่าอ่านมากขึ้น  ภาพสะท้อน
สังคมไทยที่ปรากฏในนวนิยายของน้อย อินทนนท์ พบว่านวนิยายชุดล่องไพร ได้สะท้อน            
ภาพสังคมไทยบางส่วนให้ผู้อ่านได้รับรู้นั้น ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 2 ด้าน คือ 1) ภาพสะท้อนด้าน   
ความเชื่อเรื่องต่าง ๆ ได้แก่ ความเชื่อเรื่องการตายแล้วเกิดใหม่ ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไสยศาสตร์ 
และคาถาอาคม รวมทั้งการนับถือผี และการดํารงชีวิตของชาวปุาชาวเขาที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย  
2) ภาพสะท้อนด้านการใช้ชีวิตของพรานปุา ได้แก่ ความเชื่อและการเดินทางของพรานขณะล่าสัตว์ 
การกินอยู่ และการหาอาหาร และสิ่งสําคัญมากคือ การใช้สมุนไพรรักษาอาการเจ็บปุวยจากไข้ปุา 
หรือพิษของสัตว์ 

อังคณา สุขวิเศษ (2544) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง นวนิยายสืบสวนสอบสวน : อิทธิพลของชุด
เชอร์ลอค โฮล์มส์ ที่มีต่อชุดปัวโรต์ และนิทานทองอิน มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถึงลักษณะของ       
นวนิยาย แนวสืบสวนสอบสวนแบบคลาสสิค โดยวิเคราะห์จากนวนิยายแนวสืบสวนสอบสวนชุดเชอร์
ลอค โฮล์มส์ นวนิยายชุดปัวโรต์ และนวนิยายชุดนิทานทองอิน รวมถึงศึกษาลักษณะเฉพาะตนของ        
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นวนิยายชุดปัวโรต์ และนวนิยายชุดนิทานทองอิน จากการศึกษาวิเคราะห์นวนิยายแนวสืบสวน
สอบสวนชุดเชอร์ลอค โฮล์มส์ นวนิยายชุดปัวโรต์ และนวนิยายชุดนิทานทองอิน สรุปได้ว่า นวนิยาย
แนวสืบสวนสอบสวนแบบคลาสสิคต้องประกอบไปด้วยเรื่องราวสองเรื่อง เรื่องแรกคือเรื่องของอดี
อาชญากรรมที่เกิดขึ้น ส่วนเรื่องที่สองคือการสืบสวนคดีของนักสืบ เพ่ือคลี่คลายปมปริศนาและ
เปิดเผยตัวคนร้าย พร้อมทั้งอธิบายถึงสาเหตุในการก่อคดีของคนร้ายในตอนจบ ผลการศึกษา
เปรียบเทียบนวนิยายแนวสืบสวนสอบสวนทั้งสามชุดพบว่า นวนิยายชุดปัวโรต์ และนวนิยายชุดนิทาน
ทองอิน ได้รับอิทธิพลมาจากนวนิยายชุดเชอร์ลอค โฮล์มส์ อกาธา คริสตี นําลักษณะโครงเรื่อง       
ตัวละคร และกลวิธีการเล่าเรื่องจากนวนิยายชุดเชอร์ลอค โฮล์มส์ มาเป็นแนวทางในการประพันธ์    
นวนิยายชุดปัวโรต์ ส่วนพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงรับอิทธิพลทั้งด้านโครงเรื่อง        
ตัวละคร ฉาก และกลวิธีการเล่าเรื่อง ในการพระราชนิพนธ์นวนิยายชุดนิทานทองอิน ถึงแม้ว่า  
อกาธา คริสตี และพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวจะได้รับอิทธิพลในการแต่งนวนิยายชุด   
ปัวโรต์ และนวนิยายชุดนิทานทองอิน มาจากนวนิยายชุดเชอร์ลอค โฮล์มส์ แต่นวนิยายชุดปัวโรต์          
และนวนิยายชุดนิทานทองอิน ก็เป็นนวนิยายที่มีลักษณะเฉพาะตนสูง เพราะอกาธา คริสตี และ
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว นําอิทธิพลที่ได้รับมาผสมผสานเข้ากับประสบการณ์รวมทั้ง
ความรู้ในด้านต่าง ๆ และภูมิหลังทางสังคม และวัฒนธรรมในยุคของตนเข้าไปได้อย่างเหมาะสม 

จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวการศึกษานวนิยายชุด สรุปได้ว่า นวนิยายชุดมี    
หลายแนว รวมทั้งแนวรัก แนวแฟนตาซี แนวสืบสวนสอบสวน เป็นต้น การศึกษานวนิยายชุดก็ศึกษา
ได้หลาย ๆ ด้าน เช่น ภาพสะท้อนสังคมในนวนิยายชุด อิทธิพลของนวนิยายชุดที่มีต่อสังคมหรือผู้อ่าน         
กลวิธีการแต่ง ลักษณะการนําเสนอ บทบาทของตัวละคร เป็นต้น งานวิจัยเหล่านี้เป็นแนวทางสําหรับ
งานวิจัยครั้งนี้ได้ 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

บทที่ 3 
ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก 

 
การศึกษาวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ผู้วิจัยได้วิเคราะห์

ภาพสะท้อนในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
3.1 สภาพชีวิตความเป็นอยู่ 

3.1.1 ที่อยู่อาศัย 
3.1.2 คมนาคม 
3.1.3 การแต่งกาย 
3.1.4 การประกอบอาชีพ 
3.1.5 อาหารการกิน 

3.2 ค่านิยม 
3.2.1 ค่านิยมเก่ียวกับการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
3.2.2 ค่านิยมเก่ียวกับการท าความดี 
3.2.3 ค่านิยมเก่ียวกับการเลือกคู่ 
3.2.4 ค่านิยมเก่ียวกับครอบครัว 
3.2.5 ค่านิยมเก่ียวกับความรัก 
3.2.6 ค่านิยมเก่ียวกับผู้หญิง 

3.3 ประเพณี 
3.3.1 ประเพณีการบวช 
3.3.2 ประเพณีการท าบุญตักบาตร 
3.3.3 ประเพณีลอยกระทง 
3.3.4 ประเพณีการแต่งงาน 
3.3.5 ประเพณีงานศพ 

3.4 ความเชื่อ 
3.4.1 ความเชื่อเรื่องกรรม 
3.4.2 ความเชื่อเรื่องการเกิดใหม่ 
3.4.3 ความเชื่อเรื่องความฝัน 
3.4.4 ความเชื่อเรื่องเจ้าท่ี 

ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
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3.1 สภาพชีวิตความเป็นอยู่ 
ภาพสะท้อนด้านสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยที่ปรากฏในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก 

เป็นภาพชีวิตในด้านที่อยู่อาศัย คมนาคม การแต่งกาย การประกอบอาชีพ และอาหารการกิน 
ดังต่อไปนี้ 

3.1.1 ที่อยู่อาศัย 
ที่อยู่อาศัยเป็นสถานที่ส าคัญในการด ารงชีวิตของมนุษย์  เป็นที่ ใช้กินอยู่หลับนอน           

นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็นลักษณะของที่อยู่อาศัยของคนไทยในสังคม ดังนี้ 
นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ลักษณะของสถานที่ส าคัญในนวนิยายชุดแผ่นดิน

แห่งรัก คือ บ้านอรรถสุนทร ซึ่งเป็นอาคารสถาปัตยกรรมยุโรป สูงสามชั้น ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
บ฾านอรรถสุนทร เป็นอาคารก฽ออิฐถือปูน สถาปใตยกรรมยุโรป 

สูงสามชั้น หลังคากระเบื้องเกล็ดปลาสีส฾มอมแดง ด฾านหน฾าของ
ชั้นสามฉาบปูนเรียบ เฉลียงของบ฾านประกอบด฾วย เสาทรงกลม ที่
หัวเสามีลวดลายโค฾งย฾อยม฾วนลงมามาทั้งสองข฾างแบบไอออนิก ซึ่ง
รับอิทธิพลมาจากสถาปใตยกรรมกรีกและโรมัน   

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 8) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า ในสังคมไทยหากเป็นคนที่มีฐานะ มักจะสร้างที่อยู่อาศัยอย่าง

ประณีตและหรูหรา เป็นอาคารสูงสามชั้น มีพ้ืนที่กว้างขวาง การสร้างบ้านหลังนี้ได้รับอิทธิพลมาจาก
สถาปัตยกรรมกรีกและโรมัน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการมีฐานะและมีเงินทองของเจ้าของบ้าน เนื่องจาก
สังคมไทยเป็นสังคมอิสระ คนมีฐานะและเงินทองสามารถสร้างบ้านหลังใหญ่ได้อย่างอิสระเสรี และ 
คนกลุ่มนี้ก็จะอยู่ในชนชั้นสูงของสังคมไทย   

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ที่อยู่อาศัยของตัวละคร ได้แก่วง “อภิรมย์” ซึ่งเป็น
สถาปัตยกรรมแบบยุโรปโดยแท้  เป็นตึกสูงสามชั้น สีประตูรั้วดูเรียบง่าย แต่ก็สง่างาม แสดงถึงความ
รุ่งเรืองของคนสร้างบ้าน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

วง “อภิรมยแ” นั้นเป็นตึกแบบยุโรปโดยแท฾ สร฾างตามแบบ
สถาปใตยกรรมวิกตอเรียของอังกฤษ ตัวตึกนั้นมีสามชั้น และมี
หอคอยสูงอยู฽ตรงมุมด฾านหนึ่ง ขณะเลี้ยวรถผ฽าประตูรั้วสูงท฽วม
ศีรษะ จึงเห็นเด฽นชัดกระจะตา ส฽วนสีที่ฉาบทานั้นเป็นปูนเปลือย
ตัดขอบด฾วยสีครีม แม฾นดูเรียบง฽าย แต฽ก็สง฽างาม บ฽งบอกถึงความ
รุ฽งเรืองในยุคสมัยขณะปลูกสร฾างเป็นอย฽างดี  

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 157) 
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จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า ที่อยู่อาศัยที่สง่างามของคนไทยในสังคมไทย คนไทยที่
สามารถสร้างบ้านตามแบบสถาปัตยกรรมยุโรป ก็จะเป็นคนที่มีเงินทองและมีฐานะในสังคม และเป็น
คนที่ถูกสังคมยอมรับ อาคารสถาปัตยกรรมยุโรปจะเป็นอาคารที่ดูเรียบง่าย แต่ก็มีความสวยความ  
สง่างามที่แตกต่างจากอาคารสถาปัตยกรรมไทย ซึ่งแสดงให้เห็นว่าคนไทยสามารถสร้างอาคาร
สถาปัตยกรรมตามความนิยมของตน ซึ่งที่อยู่อาศัยของคนไทยจะมีทั้งแบบยุโรป แบบไทย เป็นต้น   

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึง อาคารสถาปัตยกรรมของวังวิษณุรังสิมาโอ่อ่าสมกับ 
ซึ่งเป็นสถาปัตยกรรมรูปแบบตะวันตก สูงสองชั้น มีสนามหญ้า เหมือนภาพในจินตนาการ มีความ
สวยงาม ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

วังวิษณุรังสิมาโอ฽อ฽าสมกับเป็นวังเจ฾านายมากพระยศอย฽าง
พระองคแเจ฾านภดล ผู฾เป็นพระอัยกาของคุณหลวงสีหราชเดโช 
อาคารสถาปใตยกรรมรูปแบบตะวันตกคล฾ายอาคารในยุโรปยุค
วิกตอเรีย และวิลลาสไตลแอิตาลี ลักษณะเป็นตําหนักก฽ออิฐถือปูน
ความสูงสองชั้น ทาสีเหลืองตัดกับท฾องฟูาสีสดและสนามหญ฾าเขียว
ชอุ฽มดั่งภาพในจินตนาการ เน฾นส฽วนโค฾งกําแพงเหนือช฽องปิดใน
ผนัง ประกับ กําแพงด฾วยเสาหลอก รวมทั้งใช฾เทคนิคการเซาะร฽อง
ผนังปูนฉาบ และทําให฾ เกิดลวดลายด฾วยเทคนิคปูนปใ้น ให฾
ความรู฾สึกตระการตาเม่ือพบเห็น  

(เพรงรักรอยฝใน. 2557 : 126) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า ที่อยู่อาศัยของคนส่วนหนึ่งในสังคมไทย ซึ่งคนส่วนนี้จะอยู่  

ชนชั้นสูงของสังคม และเป็นคนที่มีฐานะและมีตระกูลในสังคมไทย และก็มักจะมีความสามารถใน  
การสร้างบ้านอย่างหรูหรา คนเหล่านี้จะนิยมสร้างอาคารสถาปัตยกรรมสไตล์ตะวันตก เนื่องจาก
เทคนิคทางด้านสถาปัตยกรรมของตะวันตกจะมีความพัฒนาและความก้าวหน้ากว่าเทคนิคทางด้าน
สถาปัตยกรรมของตะวันออก จึงท าให้คนชนชั้นสูงนิยมอาคารสถาปัตยกรรมแบบตะวันตก ซึ่งแสดงให้
เห็นว่าที่อยู่อาศัยของคนชนชั้นสูงจะมีรูปแบบตะวันตก 

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง เรือนไม้หลังหนึ่งที่สร้างจากไม้แท้ และสร้างมา
เกือบร้อยปี เจ้าของเรือนหลังนี้ชื่อ พันดารา ซึ่งเป็นลูกสาวของตัวละครที่ชื่อ รัตติกา เรือนหลังนี้เป็น  
สีฟูา ดูอ่อนสบายตา ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

ต฾นราชพฤกษแใหญ฽ที่ปลูกไว฾มานานนมริมเรือนไม฾หลังน฾อยยังไม฽
มีวี่แววจะผลิช฽อดอกออกมาใช฾เชยชม กระนั้นกอมะลิลามากมายที่
ปลูกรายล฾อมก็ส฽งกลิ่นหอมจรุงใจตลอดปี เรือนไม฾หลังนี้สร฾างจาก
ไม฾แท฾ตีเกล็ดแนวนอนทั้งหลัง ทาสีฟูาอ฽อนสบายตาตัดกับขอบวง
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กบประตูและหน฾าต฽างกระจกสีขาว ยกพ้ืนเล็กน฾อยพอประมาณ 
จึงต฾องมีบันไดทาสีขาวต฽อกับรั้วระเบียงทาสีเดียวกันกั้นเฉลียง
ด฾านหน฾าไว฾ เสาไม฾สีขาวสองต฾นที่ขนาบทางเข฾าออกเชื่อมติด
หลังคาทรงปใ้นหยาสีเทา 

แม฾เรือนนี้จะสร฾างมาเกือบร฾อยปี แต฽ก็ได฾รับการซ฽อมแซมและ
ปรับปรุงตลอดกระท่ังถึงปใจจุบัน โดย พันดารา เนติธร 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 7) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า ที่อยู่อาศัยของคนไทยส่วนมากจะสร้างด้วยไม้แท้ และยกพ้ืน

สูงขึ้น เนื่องจากอากาศประเทศไทยมีความร้อนอบอ้าว การสร้างบ้านด้วยไม้สามารถช่วยระบายความ
ร้อนได้ หากสร้างบ้านด้วยไม้แท้ อายุการใช้งานของบ้านจะยาวนานถึงร้อยปี สถาปัตยกรรมแบบไทย
จะสร้างด้วยไม้ แต่เนื่องจากประเทศไทยได้รับวัฒนธรรมตะวันตก จึงมีบ้านที่อยู่อาศัยส่วนหนึ่งที่สร้าง
ด้วยปูนตามสไตล์ตะวันตก แสดงให้เห็นว่าที่อยู่อาศัยของคนไทยจะสร้างด้วยไม้แท้ ซึ่งจะใช้สอยได้
เวลายาวนาน  

นอกจากนี้ นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ ยังกล่าวถึง บ้านไม้หลังเล็กขนาดหนึ่งห้องที่ปลูก
ติดแม่น้ าเจ้าพระยา ซึ่งเป็นที่พักของตัวละครที่ชื่อ ลุงชม กับ เควิน เรือนนี้เป็นเรือนเก่า แต่ก็ได้รับ
รักษาเป็นอย่างดี และมีโต๊ะเก้าอ้ีเล็ก ๆ ชุดหนึ่งส าหรับนั่งพักผ่อน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ลุงชมพาเควินลัดเลาะไปยังด฾านหลังพิพิธภัณฑแอรรถสุนทร สัก
พักก็ถึงบ฾านไม฾หลังน฾อยขนาดหนึ่งห฾องที่ปลูกติดแม฽น้ําเจ฾าพระยา 
ลักษณะเป็นเรือนเก฽าหลังคาทรงปใ้นหยาแบบเดียวกับราชพฤกษแ 
แลคล฾ายปลูกมานานแต฽ได฾รับการบํารุงรักษาเรื่อยมา แผ฽นไม฾ที่ตี
ฝาผนังสึกกร฽อนบ฾างแต฽สีขาวสะอาดที่ทาทับหนาเตอะช฽วยอําพราง
ไม฽ให฾ดูซอมซ฽อเฉลียงไม฾ด฾านหน฾ามีโต฿ะเก฾าอ้ีตัวเล็ก ๆ หนึ่งชุด
สําหรับนั่งพักผ฽อน รอบ ๆ ประดับด฾วยกระถางคุณนายตื่นสาย
หลากสีสัน เพิ่มความรื่นรมยแให฾บ฾านหลังน฾อยน฽าอยู฽ข้ึน 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 47-48) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า ที่อยู่อาศัยของคนส่วนหนึ่งในสังคมไทย ซึ่งเป็นบ้านไม้หลัง

เล็กขนาดหนึ่งห้อง ถึงแม้ว่าบ้านไม้จะเป็นเรือนเก่า แต่เจ้าของบ้านก็ยังบ ารุงรักษาบ้านเป็นอย่างดี 
และยังมีโต๊ะเก้าอ้ีเล็ก ๆ ชุดหนึ่งไว้นั่งพักผ่อน แสดงให้เห็นว่า ที่อยู่อาศัยของคนไทยมีส่วนหนึ่งเป็น
บ้านไม้หลังเล็ก และตกแต่งอย่างเรียบง่าย แม้ว่าชีวิตจะยากจน ห้องพักหนึ่งห้องมีหลายคนพักด้วยกัน 
แต่คนที่พักในห้องก็รู้สึกมีความสุขกับชีวิตเรียบง่าย และประดับห้องให้อบอุ่ยและน่าอยู่  
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จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยมี่มีเงินทองและมีฐานะก็จะมีความสามารถสร้าง
บ้านหลังใหญ่ได้ ซึ่งมีพ้ืนที่กว้างขวาง เป็นอาคารสูงสองถึงสามชั้น และคนส่วนนี้ก็จะนิยมสร้างอาคาร
สถาปัตยกรรมแบบยุโรป เนื่องจากได้รับอิทธิพลจากตะวันตก ซึ่งสามารถแสดงให้เห็นถึงความรุ่งเรือง
ของเจ้าของบ้าน และสังคมไทยเป็นสังคมอิสระ คนไทยสามารถสร้างบ้านตามความนิยมของตน      
ซึ่งคนส่วนนี้จะอยู่ชนชั้นสูงของสังคมไทย และคนที่ยากจนจะสร้างบ้านไม้หลังเล็กที่เป็นอาคาร
สถาปัตยกรรมสไตล์ไทย คนส่วนนี้จะอยู่ชนชั้นต่ าของสังคมไทย แต่คนไทยทั้งชนชั้นสูงกับชนชั้นต่ าก็
อาศัยอยู่สังคมไทยอย่างกลมกลืน  

3.1.2 คมนาคม 
คมนาคมเป็นสิ่งที่จะช่วยให้การอพยพผู้คนง่ายอย่างสะดวกและรวดเร็วกว่าการเดินเท้า

เปล่า และเป็นสิ่งที่ท าให้คนในสังคมเดินทางมาหาสู่กันได้ เช่น รถ เรือ เครื่องบิน เป็นต้น นวนิยายชุด 
แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็นคมนาคมของคนไทยในสังคม ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ฝั่งตรงข้ามของบ้านอรรถสุนทรเป็นวัดอรุณราชวรา
ราม ส่วนตรงกลางเป็นแม่น้ าเจ้าพระยา มีเรือยนต์ลากจูงเรือเอ้ีอมจุ๊นเพ่ือขนส่งกระสอบข้าวสาร และ
มีเรือเมล์ที่รอรับผู้โดยสารหรือรอรับพอค้าแม่ค้าขนพืชผักผลไม้เข้ามาขายในตลาดท่าเทียน ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 

ฝใ่งตรงข฾ามเป็นพระอารามหลวงของวัดอรุณราชวราราม ยอด
พระปรางคแสง฽างามสะท฾อนแสงสีทองของดวงอาทิตยแจากฝใ่ง
ตะวันออกของฟากแม฽น้ํา เรือยนตแลากจูงเรือเอ้ีอมจุ฿น  บรรทุก
กระสอบข฾าวสารจนเต็มลํา  

เรือเมลแสีแดงสองชั้นลําใหญ฽จอดลอยลําเพ่ือรอรับผู฾โดยสาร
สําหรับการเดินทางขึ้นล฽องต฽างถิ่น จึงจะได฾เห็นเรือแจวพายออก
จากฝใ่งเพ่ือส฽งลูกค฾า บางลําก็รอรับบรรดาพ฽อค฾าแม฽ขายที่ขน    
ข฾าวของที่เป็นพืชผักผลไม฾เข฾ามาขายในตลาดท฽าเตียน ซึ่งเป็น
ศูนยแกลางตลาดขนส฽งสินค฾า และเป็นเมืองท฽าที่สําคัญทางน้ํา ผู฾ที่
จะเดินทางไปต฽างประเทศหรือต฽างเมืองก็จะมาใช฾ท฽าเรือแห฽งนี้เป็น
สําคัญ 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 10) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า แม่น้ าเจ้าพระยาเป็นแม่น้ าส าคัญของคนไทย คมนาคม

ทางน้ าจึงมีบาบาทส าคัญอย่างยิ่งในการด ารงชีวิตของคนไทย คนไทยไปต่างถิ่นสามารถเดินทางผ่าน
เรือเมล์ พ่อค้าแม่ค้าก็ลงเรือทุกวันเพ่ือไปขายของที่ตลาดท่าเตียน ซึ่งเป็นศูนย์กลางตลาดขนส่งสินค้า
และเมืองท่าของคนไทย ถ้าไม่มีเรือเมล์ ชีวิตคนไทยก็จะล าบาก ไม่มีความสะดวก ในสังคมปัจจุบัน   
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เรือเมล์ก็ยังเป็นคมนาคมส าคัญอย่างหนึ่งของคนไทย แสดงให้เห็นว่าคมนาคมทางเรือมีบทบาทส าคัญ
อย่างยิ่งต่อวิถีชีวิตของคนไทย โดยเฉพาะกลุ่มคนที่อาศัยอยู่ริมแม่น้ า 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง สภาพของแม่น้ าเจ้าพระยา มีเรือยนต์ล าเล็กลาก
เรือบรรทุกล าใหญ่ มีเรือแจว มีเรือขายสินค้า พ่อค้าแม่ค้าเรียกลูกค้าออกมาซื้อหาสินค้า เมื่อค่ าแล้ว   
ก็จะพายเรือกลับบ้าน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เรือยนตแลําเล็กลากจูงเรือบรรทุกลําใหญ฽ไหลเลื่อนไปอย฽าง
เอ่ือย ๆ เรือแจวข฾ามฟากพายหลีกกันขวักไขว฽ อีกท้ังเรือขายสินค฾า
ลําเล็กต฽างก็บีบแตรเสียงดังปฺูน ๆ เรียกลูกค฾าตามบ฾านริมน้ําให฾
ออกมาซื้อหาสินค฾า เมื่อถึงเวลาเย็นค่ําต฽างก็มุ฽งหน฾ากลับบ฾าน  

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 121-122) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า วิถีชีวิตของกลุ่มคนไทยที่อาศัยอยู่ริมแม่น้ าเจ้าพระยา ทุกวัน

มีสภาพที่มีชีวิตชีวาบนแม่น้ าเจ้าพระยา มีทั้งเรือบรรทุกสินค้า เรือเมล์ เรือแจว และเรือขายสินค้าอีก
มากมาย คนที่บ้านอยู่ใกล้แม่น้ าเจ้าพระยา ก็จะออกมาหาซื้อสินค้า ข้าวของต่าง ๆ ตามเรือขายสินค้า 
ท าให้ชีวิตสะดวกไม่ล าบาก คนเหล่านี้มีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย พอเย็นค่ าแล้ว พ่อค้าแม่ค้าก็จะเก็บสินค้า
พายเรือกลับบ้าน พอวันรุ่งขึ้น ก็ออกมาขายของอีก แสดงให้เห็นว่าคมนาคมทางน้ าเป็นคมนาคมที่มี
ความส าคัญต่อวิธีชีวิตของคนไทย ซึ่งจะท าให้ชีวิตคนไทยเรียบง่าย   

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง วิถีชีวิตของคนไทยที่อาศัยอยู่ริมแม่น้ าเจ้าพระยา 
ในกลางแม่น้ าจะมีเรือมากมาย มีทั้งเรือพายของชาวบ้าน เรือขนสินค้า และเรือเมล์ที่ส่งผู้โดยสารไปยัง
จังหวัดอ่ืน ๆ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

แม฽น้ําเจ฾าพระยายามอรุณรุ฽งสวยงามจับตานัก วิถีชีวิตของผู฾คน
ส฽วนใหญ฽เริ่มต฾นขึ้นจากสายน้ําแห฽งนี้มายาวนาน กลางกระแส
ธารามีเรือมากมาย ทั้งเรือพายของชาวบ฾านที่เดินทางข฾ามฟาก
และขนสินค฾าไปขายรวมถึงเรือเมลแเขียนเรือเมลแแดง คอยรับส฽ง
ผู฾โดยสารและขนส฽งสินค฾าไปยังจังหวัดอ่ืน ๆ ริมฝใ่งแม฽น้ํามีกอ
ผักตบชวาชูดอกสีม฽วงละลานตา ติดตลิ่ งที่ต฾นสักหน฽อยมีกอบัว
ประปราย หากไม฽ติดว฽ากําลังเร฽งรีบกลับบ฾านให฾ทันเวลา เพทาย
มั่นใจว฽าจะรู฾สึกอภิรมยแกับทัศนียภาพแบบนี้ไม฽น฾อย 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 254) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า ภาพของคนไทยที่ใช้ชีวิตอยู่ริมแม่น้ าเจ้าพระยา ซึ่งผู้คน

เหล่านี้ก็อาศัยสายน้ าแห่งนี้ตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษ แม่น้ าเจ้าพระยามีความส าคัญอย่างยิ่งต่อวิถีชีวิตของ
คนไทย ซึ่งในกลางแม่น้ ามีเรือพายของชาวบ้านที่จะเดินทางไปมาหาสู่กัน มีเรือขนสินค้าที่จะไปขาย
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ของต่าง ๆ ให้ชาวบ้าน และมีเรือโดยสารที่จะพาผู้โดยสารไปถึงปลายทางที่อยู่จังหวัดต่าง ๆ          
ซึ่งชาวบ้านสามารถซื้อขายสินค้าและเดินทางไปมาหาสู่กันผ่อนคมนาคมทางเรือ แสดงให้เห็นว่า 
คมนาคมทางเรือท าให้วิถีชีวิตคนไทยสะดวกมากข้ึน  

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คมนาคมทางน้ ามีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการด ารงชีวิต
ของคนไทย โดยเฉพาะคนไทยที่อาศัยอยู่ริมแม่น้ าเจ้าพระยา บนแม่น้ าเจ้าพระยามีทั้งเรือบรรทุกสินค้า 
เรือเมล์ เรือแจว และเรือขายสินค้าต่าง ๆ ซึ่งจะท าให้ชีวิตชาวบ้านได้รับความสะดวกสบาย สามารถ
แสดงให้เห็นถึงคมนาคมทางเรือเป็นคมนาคมที่มีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของคนไทย เนื่องจากคมนาคม
ทางเรือจะท าให้ชีวิตคนไทยเรียบง่ายขึ้น   

3.1.3 การแต่งกาย 
เมื่อมนุษย์เข้าสู่ยุคอารยธรรม การแต่งกายเป็นสิ่งที่ขัดไม่ได้ ทุกคนต้องแต่งกายเพ่ือความ

อบอุ่น ความสวยงาม หรือเพ่ือสอดคล้องกับรสนิยมของสังคม นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อน
ให้เห็นการแต่งกายของคนไทยในสังคม ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อคุณหญิงยี่สุ่น เป็นสตรีที่มีความ    
งามสง่า แต่งชุดไทยที่สวยงาม ใส่เสื้อแขนยาว นุ่งโจงกระเบน ใส่สร้อยทองค าเส้นใหญ่และแหวนทรง
นพเก้า ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

คุณหญิงยี่สุ฽นหย฽อนถุงเงินสีแดงลงในย฽ามของพระลูกชายเมื่อ
พิธีบวชเสร็จสิ้น สตรีผู฾งามสง฽าทําทรงผมดัดเป็นลอนเสมอต฾นคอ 
สวมเสื้อลูกไม฾คอปิดสีเขียวอ฽อน แขนยาวเสมอข฾อศอก สะพายผ฾า
แพรเนื้อดีสีนวล ผูกไขว฾ไว฾ตรงสะโพก สร฾อยทองคําเส฾นใหญ฽แขวน
พระสมเด็จเลี่ยมทอง คาดทับด฾วยเข็มขัดทองเงาวาววับ นุ฽งโจง
กระเบนผ฾าลายสีหมากสุก บนนิ้วนางข฾างซ฾ายนั้นยังคงสวมแหวน
ทรงนพเก฾าติดตัวทุกครั้ง  

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 48) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า การแต่งกายของคนไทยสามารถแสดงถึงฐานะของคนใน

สังคม การใส่เสื้อเนื้อผ้าดี ใส่สร้อยทองค าเส้นใหญ่ คาดทับเข็มขัดทองเป็นสัญลักษณ์ของคนรวยและ
คนมีฐานะ ถ้าเป็นคนจนก็จะแต่งกายแบบธรรมดา แต่เป็นคนมีฐานะก็ต้องแต่งกายอย่างสมควรตาม
ฐานะ ซึ่งผ่านการแต่งกาย สามารถแสดงให้เห็นถึงสถานะทางเงินและฐานะของคนในสังคม  

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก ยังกล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อทับทิม เป็นน้องสาวของวันเพ็ญ 
พ่ีสาววันเพ็ญใส่ชุดกระโปรง แต่งกายทันสมัย ส่วนน้องสาวทับทิมยังแต่งกายด้วยสีประจ าวัน         
ดังตัวอย่างต่อไปนี้   
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“พ่ีเพ็ญ!” 
“แปลกใจไหมที่เห็นฉันตรงนี้” วันเพ็ญก฾าวขึ้นบันได ใบหน฾า

เชิดขึ้นอย฽างเยาะหยัน เมื่อเห็นน฾องสาวแต฽งกายด฾วยผ฾าซิ่นสั้นแค฽
เข฽าสีโศก เสื้อผ฾าลูกไม฾สีลิ้นจี่ คอกว฾าง แขนสั้นแค฽ข฾อศอก 

“นี่แกยังแต฽งตัวด฾วยสีประจําวันอีกหรือ” คนเป็นพ่ีเบ฾หน฾ากับ
เครื่องแต฽งกายของน฾องสาว ในขณะที่เธออยู฽ในชุดกระโปรงบาน
ลายดอกชบาสีแดงพ้ืนขาว เสื้อลูกไม฾สีขาว แขนพอง คอสี่เหลี่ยม
เข฾ารูป ติดกระดุมสามเม็ด เน฾นให฾เห็นทรวงอก เอวคอดที่คาดด฾วย
เข็มขัดเส฾นโต 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 416-417) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า การแต่งกายของคนในสังคมก็มีความแตกต่างกัน บางคน 

แต่งกายอย่างทันสมัย สวยงามตามกระแสนิยม แต่บางคนยังแต่งกายตามประเพณีหรือความเชื่อ    
เช่น คนไทยมีสีประจ าวัน ซึ่งถือว่าเป็นสิริมงคลของแต่ละวัน คนไทยบางคนก็จะแต่งกายตามสี
ประจ าวัน เพ่ือเป็นสิริมงคลต่อชีวิต แต่โลกมีความเปลี่ยนแปลง การแต่งกายก็จะต้องมีความ
เปลี่ยนแปลง แสดงให้เห็นถึงความคิดที่แตกต่างกันในเรื่องการแต่งกาย บางคนคิดว่าต้องแต่งตัว
ทันสมัย บางคนคิดว่าควรแต่งตามวัฒนธรรม  

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ประกายรุ้ง ใส่ชุดที่เปิดเผยเนื้อตัวตาม
ค่านิยมฝรั่งที่โซว์เนื้อหนังเพ่ือเอาใจตัวละครชายที่ชื่อ เขียนศิลป์ จึงตั้งใจสวมเสื้อที่คว้านคอลึก       
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

แม฾นปากขยับถามไปเรื่อย แต฽สายตาของเธอก็ทอดสะพาน
เชื่อมหวานไปสู฽เขา และทันเห็นว฽าแวบหนึ่งของดวงตาสีดําขลับคู฽
นั้นเผลอตัวมองมายังเนินเนื้อของเธอ ซึ่งชุดที่ตั้งใจสวมใส฽มาวันนี้ 
เป็นชุดที่เธอปรึกษามารดาก฽อนออกมาจากบ฾านแล฾วว฽าเปิดเผย
เนื้อตัวเกินไปหรือไม฽ ครั้นฝุายมารดาเห็นดีเห็นงาม ตามอย฽าง
ค฽านิยมฝรั่งที่มีการแต฽งกายวับแวมโชวแเนื้อหนังมังสาบ฾างก็ไม฽เห็น
เป็นไร เธอจึงตั้งใจสวมเสื้อที่คว฾านคอเสียลึก แล฾วดูเหมือนว฽าชาย
หนุ฽มก็กําลังตกหลุมพราง  

 (ในร฽มเงารัก. 2557 : 295) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยนิยมการแต่งกายแบบตะวันตกที่โชว์เนื้อหนัง แล้วจะ

กลายเป็นอีกวิธีหนึ่งที่ผู้หญิงเอาใจผู้ชาย ซึ่งต่างจากการแต่งกายแบบรุ่นเก่า ที่ผู้หญิงต้องแต่งตัวแบบ
เรียบร้อย ไม่เปิดเผยเนื้อตัวมากไป ค่านิยมความสวยก็จะมีความเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย        
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การแต่งกายก็จะมีความเปลี่ยนแปลงไปด้วย แสดงให้เห็นว่าการแต่งกายของคนไทยก็มีส่วน
เปลี่ยนแปลง ซึ่งจะแต่งตามความนิยมของตะวันตก     

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงเฟื้อ ร่วมงานเลี้ยงกับหลานชายที่
ชื่อเทียนเก้า และหลานสาวที่ชื่อเดือนสิบ คุณหญิงเฟ้ือแต่งกายแบบไทย ส่วนเทียนเก้าแต่งตัวโก้ด้วย
เชิ้ตแขนยาวและกางเกงสีน้ าตาล และเดือนสิบแต่งชุดราตรีสั้นสีนวลจันทร์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

คุณหญิงเฟ้ือยังคงความสง฽างามทัดเทียมกับคุณหญิงยี่สุ฽น
ในขณะมีชีวิต สวมเสื้อระบายลูกไม฾สีลิ้นจี่ นุ฽งผ฾าซิ่นสีแดงเลือดนก
เดินดิ้นทอง สวมเครื่องประดับครบถ฾วน แสดงถึงความมีฐานะ 
เช฽นเดียวกับเทียนเก฾าที่แต฽งตัวโก฾ด฾วยเชิ้ตแขนยาวและกางเกงสี
น้ําตาล หวีผลเรียบแปล฾แลดูสะอาดสะอ฾าน วงหน฾าผ฽องใส      
ส฽วนเดือนสิบนั้นรวบผมยาวตึงเป็นหางม฾า ดัดปลายอ฽อนจนเผย
หน฾าผากมนกว฾าง เข฾ากับชุดราตรีสั้นสีนวลจันทรแแลดุผิดพรรณผุด
ผ฽องเป็นยองใย ในยามยิ้มเยือนจึงไม฽ต฽างจากเดือนเต็มดวงที่เจิด
จรัสอยู฽เหนือท฾องฟูายามราตรี 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 396) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า หากคนไทยจะเข้าร่วมงานเลี้ยง ต้องแต่งกายตามความนิยม

ของสังคม ซึ่งผู้ชายมักสวมชุดทักซิโด ส่วนผู้หญิงมักแต่งชุดราตรี การแต่งกายที่เหมาะสมในงานเลี้ยง
หรือในโอกาสพิเศษมักจะแสดงให้เห็นถึงความเคารพนับถือต่อผู้อ่ืน หากการแต่งกายไม่เรียบร้อยตาม
โอกาสพิเศษต่าง ๆ ก็จะถือว่าเป็นการเสียมารยาท ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการแต่งกายมีความส าคัญต่อ 
การใช้ชีวิต 

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึง ในวันแต่งงานของตัวละครที่ชื่อ พุดซ้อน เธอแต่งชุด
แต่งงานแบบไทย เป็นผ้าไหมยกทองสีเลือด และคาดทับเข็มขัดทองเส้นใหญ่  ท่อนบนใช้สไบสองชั้น 
ซึ่งเป็นผ้าโบราณที่คุณแม่ของพุดซ้อนเคยใช้ในงานแต่งงาน ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

พะยอมทอดสายตาหนักใจมองหญิงสาวในชุดแต฽งงานอย฽าง
ไทยจักรพรรดิงดงามวิจิตร ผ฾าไหมยกทองสีเลือดนกจับจีบหน฾า
นางมีชายพก คาดทับด฾วยเข็มขัดทองเส฾นโต ประดับหัวเข็มขัดนพ
เก฾าแบบไทย ท฽อนบนใช฾สไบสองชั้น รองชั้นล฽างด฾วยผ฾าแพรสีเลือด
นก พาดด฾วยสไบปใกดิ้นทองลวดลายงามตาทั้งผืนทับไว฾ชั้นบน ทิ้ง
ชายยาวละพ้ืน ซึ่งเป็นผ฾าโบราณที่คุณหญิงยี่สุ฽นเคยใช฾ในวัน
แต฽งงานของท฽านกับสามีเสริมให฾เจ฾าสาวดูงดงามอย฽างหญิงสูงศักดิ์ 

(เพรงรักรอยฝใน. 2557 : 212) 
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จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยจะแต่งชุดแบบไทยในงานแต่งงาน ซึ่งจะเป็นผ้าไหม 
และเป็นสีที่สิริมงคล และจะต้องคาดทับเข็มขัดทองและประดับหัวเข้มขัดอย่างสวยงาม เนื่องจากใน
งานแต่งนั้นเป็นโอกาสพิเศษส าหรับเจ้าบ่าวเจ้าสาว ซึ่งเจ้าบ่าวเจ้าสาวจะต้องแต่งชุดที่สวยที่สุดและมี
ความหมายเป็นมงคลที่สุด เพ่ือให้ชีวิตคู่ได้มีการเริ่มต้นใหม่ที่ดีงาม และเป็นที่ระลึกของเจ้าบ่าวเจ้าสาว 
พ่อแม่บางคนก็จะให้ลูกสวมชุดที่ตัวเองเคยสวมในงานแต่ง เพ่ือให้ความอวยพรแก่ลูก และอยากให้
ชีวิตคู่ของลูกได้ยั่งยืน แสดงให้เห็นว่าการแต่งกายของคนไทยในวันแต่งงานควรแต่งชุดที่สวยงาม และ
มีความหมายเป็นสิริมงคล  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ พะยอม แต่งชุดสายเดี่ยวสีชมพูและ
กางเกงยีนขาสั้นอย่างทันสมัย ท าให้ผู้เป็นนายคุณหญิงยี่สุ่นส่ายหน้าอย่างรับไม่ได้ เนื่องจากคิดว่าเป็น
ชุดแปลก ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“โธ฽ คุณหญิงเจ฾าค฽ะ สมัยนี้สาว ๆ เขาก็แต฽งตัวแบบนี้กันทั้งนั้น
เจ฾าค฽ะ” พะยอมตอบอย฽างภาคภูมิใจในชุดสายเดี่ยวสีชมพูกับ
กางเกงยีนขาสั้นของตน ที่อุตส฽าหแเนรมิตทาสวมหลอกคน ทําเอา 
ผู฾เป็นนายได฾แต฽ส฽ายหน฾าอย฽างเอือมระอา เนื่องจากนี่ไม฽ใช฽ครั้งแรก
ที่อีกฝุายสวมชุดประหลาด ๆ ตามยุคสมัยที่เปลี่ยนไปอย฽าง
รวดเร็ว 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 107) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า การแต่งกายของคนไทยก็มีความเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยต่าง 

ๆ ในสมัยก่อน ผู้หญิงต้องแต่งตัวเรียบร้อย ห้ามเปิดเผยเนื้อตัวเกินไปตามสมควร แต่ในสมัยปัจจุบัน 
ผู้หญิงจะแต่งตัวตามกระแสนิยม ซึ่งจะเปิดเผยเนื้อตัวมากข้ึน เช่น ผู้หญิงจะใส่ชุดสายเดี่ยวและกางเกง
ยีนขาสั้น ซึ่งในสมัยก่อนการที่ผู้หญิงใส่เสื้อสายเดี่ยวและกางเกงขาสั้นจะถือว่าเป็นพฤติกรรมที่        
ไม่สุภาพ แสดงให้เห็นว่าการแต่งกายของคนไทยก็จะมีความเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย เนื่องจาก
ประเทศไทยพัฒนามากยิ่งขึ้น และได้รับวัฒนธรรมต่างประเทศเข้ามาประเทศไทย จึงท าให้รสนิยม  
การแต่งกายของคนไทยเปลี่ยนไป  

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยในสมัยก่อน ถ้าเป็นคนใส่เสื้อผ้าเนื้อดี หรูหรา   
ใส่สร้อยทองค าเส้นใหญ่ คาดทับเข็มขัดทอง มักจะบ่งบอกถึงฐานะและสถานะทางการเงิน แต่ส่วน  
คนจนก็จะแต่งกายแบบธรรมดา คนไทยยังมีการแต่งกายแบบตามสีประจ า ซึ่งมีความเชื่อว่าแต่งกาย 
สีประจ าวันจะเป็นสิริมงคลของแต่ละวัน และการแต่งกายของคนไทยก็มีความเปลี่ ยนแปลงตาม     
ยุคสมัย เช่น มีการแต่งกายแบบฝรั่งที่โชว์เนื้อหนัง สวมเสื้อสายเดี่ยวและกางเกงขาสั้น และหากใน 
งานเลี้ยงที่ส าคัญ ผู้ชายมักสวมชุดทักซิโด ส่วนผู้หญิงมักแต่งชุดราตรี ในงานแต่งงาน เจ้าบ่าวสาวจะ
แต่งชุดที่สวยและหรูหราที่สุดและเป็นสีสิริมงคล เพ่ือให้ชีวิตคู่เริ่มต้นด้วยดี  
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3.1.4 การประกอบอาชีพ   
การประกอบอาชีพเป็นสิ่งส าคัญของมนุษย์ในการด าเนินชีวิต คนในสังคมต้องมีอาชีพ

เพ่ือที่จะเลี้ยงชีวิตตัวเองและครอบครัวได้ การประกอบอาชีพต่าง ๆ สามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาพ
ชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสังคมนั้น นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็นการประกอบอาชีพ
ของคนไทยในสังคม ได้แก่ อาชีพแพทย์ และอาชีพครู ดังนี้ 

1) อาชีพแพทย์ 
นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อภูริช  ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 

ประมูล ซึ่งเป็นเพ่ือนร่วมกันของภูริช ทั้งสองคนต่างก็ท าอาชีพเป็นหมอที่โรงพยาบาล ทั้งสอง
คนท างานหนัก ต้องอดหลับอดนอน และกินข้าวไม่ตรงเวลา เพราะว่ายังมีคนไข้อีกมากมายที่รอคอย
คุณหมอสองคนไปรักษาให้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“หมอ มันใช฾เงินเยอะนะ ผมรู฾ว฽าหมอมุ฽งหวังเพ่ือจะให฾คนไข฾
ได฾รับการรักษาที่ดี แต฽เราไม฽จําเป็นต฾องทุ฽มเทเงินส฽วนตัวถึงขนาด
นั้น แค฽ทุกวันนี้ เราอดหลับอดนอน กินข฾าวไม฽เคยตรงเวลา   
เพราะคนไข฾รอรักษาอีกเยอะ ผมก็ว฽าเราทุ฽มเทเยอะแล฾วนะ” 
นายแพทยแประมูลเอ฽ยเตือนด฾วยความหวังดีก฽อนเตือนอีกว฽า  

“อีกอย฽าง การซื้อโดยไม฽ผ฽านพ฽อค฾าคนกลางอาจทําให฾หมอมี
ปใญหา” 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 206-207) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า อาชีพแพทย์เป็นอาชีพที่ต้องทุ่มเทและเหนื่อยมาก เนื่องจาก

ในสมัยก่อนมีหมอเชี่ยวชาญน้อย แต่ว่ามีคนไข้ที่รอคอยรักษามากมาย ดังนั้น หมอจ าเป็นต้องอดหลับ
อดนอนอดกินข้าวบ้าง เพื่อที่จะรักษาคนไข้ให้ทันเวลา อาชีพหมอเป็นอาชีพที่ท าประโยชน์ให้แก่สังคม
และชาวบ้าน แสดงให้เห็นว่าอาชีพแพทย์เป็นอาชีพที่ทุ่มเทและเสียสละเวลาและความสุขส่วนตัวของ
หมออย่างมาก    

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อภูริช  ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ
บุญเลิศ ซึ่งเป็นทนายของภูริช ภูริชบอกว่า อาชีพแพทย์เป็นอาชีพที่ไม่ร่ ารวย แต่ก็ไม่อดตาย หากใคร
อยากร่ ารวยก็ควรท าอาชีพอย่างอ่ืน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“เท฽าท่ีผมจําได฾ คุณภูริชเคยท฽องให฾ผมฟใงถึงคําสอนของสมเด็จ
พระบรมราชชนกที่ว฽า...” 

“...อาชีพแพทยแนั้นมีเกียรติ แพทยแที่ดีจะไม฽ร่ํารวย แต฽ไม฽อด
ตาย ถ฾าใครอยากร่ํารวยก็ควรเป็นอย฽างอ่ืนที่ไม฽ใช฽แพทยแ อาชีพ
แพทยแนั้นจําต฾องยึดมั่นในอุดมคติ เมตตากรุณาคุณ” 
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ภูริชท฽องคําสอนออกมาได฾อย฽างไม฽ติดขัด และด฾วยความ
ภาคภูมิใจ 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 269) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า อาชีพแพทย์เป็นอาชีพที่ไม่สามารถท าให้ร่ ารวย คนที่อยาก

ร่ ารวยก็ควรไปท าอาชีพอ่ืนแทนอาชีพแพทย์ และสิ่งที่ส าคัญคือ อาชีพแพทย์จ าต้องยึดมั่นในอุดมคติ 
เมตตากรุณาคุณ คนเป็นแพทย์ควรเมตตาต่อคนไข้ และรักษาคนไข้ให้ดี และต้องมีความรับผิดชอบใน
การท างาน แสดงให้เห็นว่าอาชีพแพทย์เป็นอาชีพท่ีอาจไม่ท าให้คนเป็นแพทย์ร่ ารวยทางวัตถุ แต่ก็จะมี
ความสุขในการช่วยเหลือคนอ่ืน  

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อภูริช มีอาชีพเป็นหมอ ภูริชเจอ
เหตุการณ์ร้ายแรง มีคนจ้างฆาตกรมาฆ่าภูริชตาย แต่ไม่ได้ส าเร็จ ฆาตกรกลายเป็นคนที่เจ็บตัวมากกว่า 
ภูริชจึงถามอาการฆาตกรและช่วยรักษา ดังตัวอย่างต่อไปนี้   

“ตกลงจะบอกได฾หรือยังว฽าใครจ฾างแกมายิงฉัน” 
“บอกไม฽ได฾หรอก ข฾ารับเงินเขามาแล฾ว ในเมื่อทํางานไม฽สําเร็จก็

ไม฽ควรจะเปิดเผยว฽าใครเป็นคนจ฾าง” 
“อุดมการณแแรงกล฾าหรือเกินนะ” คนเป็นหมอบอกเสียงเยาะ 
“มันเป็นอาชีพ” 
“การฆ฽าคนตายเขาไม฽เรียกอาชีพหรอก เขาเรียกฆาตกร

มากกว฽า” ภูริชจัดแจงเปิดกระเป฻าเครื่องมือแพทยแขึ้น 
“พอจะขยับตัวได฾ไหม ผมจะทําแผลให฾” 
“ทําไมหมอยังจะทําแผลให฾อีก ทั้งท่ีข฾าจะฆ฽าหมอ” 
“หน฾าที่แพทยแคือช฽วยเหลือทุกคนที่เจ็บปุวยและบาดเจ็บ ไม฽ว฽า

จะเชื้อชาติหรือศาสนาใด รวมถึงคนร฾ายหรือคนดี” 
(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 372) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า ทุกอาชีพมีหน้าที่ของตน หน้าที่ของอาชีพแพทย์ก็คือรักษา
คนไข้ โดยไม่เลือกคนไข้เป็นคนดีหรือคนร้าย คนรวยหรือคนจน แพทย์จะต้องใช้ความสามารถในการ
รักษาคนไข้ให้มากท่ีสุดเพื่อที่จะช่วยเหลือทุกคนที่เจ็บปุวยให้พ้นจากความทุกข์ทรมาน ซึ่งเป็นอาชีพที่
ต้องทุ่มเทมาก แสดงให้เห็นว่าสิ่งที่แพทย์ทุกคนควรท าคือไม่เลือกคนไข้ แม้กระทั่งเป็นคนที่เคยท าลาย
ตัวเรา แต่เมื่อเขาเจ็บปุวย คนเป็นแพทย์ก็มีหน้าที่ช่วยรักษา  

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า อาชีพแพทย์เป็นอาชีพที่ต้องทุ่มเทมาก เพราะว่าเป็น
อาชีพที่ช่วยเหลือสังคมส่วนรวม เป็นอาชีพที่สร้างประโยชน์ให้กับสังคม ผู้ที่เป็นแพทย์ควรใช้ความรู้
และความสามารถรักษาคนไข้ โดยไม่ เลือกคนไข้ เป็นคนจนหรือคนรวย คนดีหรือคนเลว            
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แพทย์จ าเป็นต้องอดหลับอดนอนอดกินข้าวบ้าง เพ่ือที่จะรักษาคนไข้ให้ทันเวลา และอาชีพแพทย์
จ าต้องยึดมั่นในอุดมคติ เมตตากรุณาคุณ 

2) อาชีพครู 
นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อทับทิม เป็นครูอาสาสอนนักเรียนที่

โรงเรียนประถมแห่งหนึ่ง สามีของทับทิมชื่อภูริชก็ท างานหนัก ท างานเพ่ือช่วยเหลือสังคมส่วนรวม 
ทับทิมในฐานะภรรยาก็อยากจะท าประโยชน์ให้สังคมบ้าง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ไม฽ละจ฾ะ ฉันจะรีบกลับไปให฾ทันนักเรียนพักเที่ยง” คนพูดยิ้ม
เศร฾า เธอสมัครเป็นครูอาสาสอนนักเรียนชั้นประถมหนึ่งที่โรงเรียน
เล็ก ๆ ของชุมชนบางบาล ไม฽ไกลจากบ฾านมากนัก หลังจากที่สามี
ทุ฽มเทให฾การทํางานอย฽างเต็มที่ จนแทบไม฽ได฾พบเจอแล฾วพูดจากัน 
เพราะกว฽าเขาจะกลับเข฾าบ฾าน เธอก็เข฾านอน ตอนเช฾าในขณะที่เธอ
เตรียมอาหาร ใส฽บาตร เขาก็ยังไม฽ตื่น สุดท฾ายเธอใช฾วิธีเขียน
จดหมายบอกว฽า จะไปทํางานเป็นครูอาสาที่โรงเรียนประถมแห฽ง
หนึ่ง เพราะอยากทําประโยชนแให฾สังคมบ฾าง 

 (ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 349) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า อาชีพครูเป็นอาชีพที่ช่วยเหลือสังคมส่วนรวมและสร้าง

ประโยชน์ให้สังคม เนื่องจากครูเป็นคนที่มีความรู้ สามารถถ่ายทอดความรู้ให้เด็ก ๆ ท าให้เด็ก ๆ ก็มี
ความรู้มากขึ้น โดยเฉพาะเด็กที่ด้อยโอกาส ครูสามารถช่วยเหลือเด็กเหล่านี้มีความรู้และความมั่นใจ
มากขึ้น ความช่วยเหลือของครูมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อเด็ก ๆ และสังคม แล้วในระหว่างการช่วยเหลือ
คนอ่ืน ครูก็จะรู้สึกมีความสุขและมีคุณค่าในสังคม แสดงให้เห็นว่าอาชีพครูเป็นอาชีพที่สร้างประโยชน์
ที่ดีให้กับสังคม และเป็นอาชีพที่ท าแล้วมีความสุข  

3) อาชีพศิลปิน 
นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เขียนศิลป์ ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 

มยุรา ซึ่งเป็นมารดาของเขียนศิลป์ เขียนศิลป์กับคุณพ่อ คุณปูุต่างก็เป็นคนที่รักงานศิลปะมาก แต่ผู้
เป็นมารดามยุราไม่เห็นด้วยและไม่ให้ความสนับสนุนแก่ลูก มยุราคิดว่าอาชีพศิลปินเป็นอาชีพที่ไม่
สามารถท าให้ร่ ารวย ดังตัวอย่างต่อไปนี้      

“แม฽ก็รู฾ว฽าพ฽อรักงานศิลปะขนาดไหน รวมทั้งผม...แล฾วก็คุณปูุ” 
“ยะ แตะต฾องกันไม฽ได฾เลยเทียวนะ นี่มีกินมีใช฾อยู฽ตอนนี้ก็เป็น

เงินจากธุรกิจการค฾าที่สกุลของเราสืบทอดกันมานมนานมิใช฽หรือ 
แล฾วไอ฾งานศิลปะพวกนี้มันช฽วยสร฾างผลกําไรให฾สักสตางคแแดงเดียว
รึก็เปล฽า แม฽เห็นมีแต฽พวกศิลปินไส฾แห฾ง ทํางานกี่ปีกี่ชาติก็เป็นได฾



 
 
 
 

 
 
 
 

43 
 

แค฽ยากจน ๆ แม฽ถามหน฽อยเถอะว฽า พ฽อเขียนจะยึดงานศิลปะเป็น
อาชีพแบบปูุของพ฽อเขียนอย฽างนั้นรึ แม฽ไม฽เห็นความเจริญรุ฽งเรือง
ในชีวิตเลยนะลูก” 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 139) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า อาชีพศิลปินเป็นอาชีพที่คนไทยบางคนไม่ยอมรับ และไม่ให้

เกียรติ เนื่องจากมีความคิดว่าอาชีพศิลปะเป็นอาชีพที่ไม่สามารถท าให้ร่ ารวย ไม่ได้ช่วยสร้างผลก าไร 
ท างานไปกี่ปีกี่ชาติก็ไม่สามารถร่ ารวยได้ แต่ความจริงแล้ว ถึงแม้ว่างานศิลปะจะไม่สามารถท าให้
ร่ ารวยในด้านวัตถุ แต่ก็สามารถท าให้ร่ ารวยในด้านจิตใจ แสดงให้เห็นว่าอาชีพศิลปินเป็นอาชีพที่ไม่ได้
ท าให้ร่ ารวยทางวัตถุ      

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เขียนศิลป์ เป็นคนที่ชอบงานศิลปะ เขาจ า
ค าสั่งสอนของบิดาโดยตลอด ว่างานศิลปะไม่ใช่งานที่ท าให้ร่ ารวย แต่เป็นงานที่เจริญทางด้านจิตใจ  
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ถึงอาชีพเกี่ยวกับงานศิลปะจะไม฽ทําให฾ร่ํารวยทางวัตถุ แต฽เชื่อ
เถิดว฽ามันย฽อมเจริญทางด฾านจิตใจ ยิ่งศิลปะของลูกมิได฾ทําเพ่ือ
ตัวเองถ฽ายเดียว แต฽ยังมีน้ําใจมอบคืนสู฽สังคมโดยสุจริตใจ ความดีที่
ทํานั้นถึงแม฾จะไม฽มีใครเห็น แต฽มันก็สว฽างไสวในใจของลูกเอง” 

นั่นถือเป็นความถูกต฾องที่เขียนศิลป฼ตั้งมั่นถือมั่นเอาไว฾เสมอ 
(ในร฽มเงารัก. 2557 : 163) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า อาชีพศิลปินเป็นอาชีพที่ไม่อาจท าให้ชีวิตร่ ารวยในด้านเชิง
วัตถุ แต่อาชีพศิลปินจะท าให้ร่ ารวยในด้านเชิงจิตใจภายในของศิลปิน แต่ส าหรับคนที่รักศิลปะอย่าง
จริงจังจะไม่สนใจผลทางวัตถุที่ได้รับจากงานศิลปะ เนื่องจากผลทางจิตใจจะมีความส าคัญมากกว่าผล
ทางวัตถุ และงานศิลปะก็สามารถท าให้ผู้ชมได้สัมผัสถึงความดีงามของรูปภาพ แสดงให้เห็นว่าอาชีพ
ศิลปินเป็นอาชีพที่สามารถเสริมสร้างจิตใจมนุษย์ให้สูงขึ้นได้  

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า อาชีพศิลปินเป็นอาชีพที่ไม่อาจท าให้ชีวิตร่ ารวยในด้าน
เชิงวัตถุ แต่จะท าให้ร่ ารวยในด้านเชิงจิตใจภายในของศิลปิน เนื่องจากผลทางจิตใจจะมีความส าคัญ
มากกว่าผลทางวัตถุ และงานศิลปะก็เป็นงานที่ท าประโยชน์ต่อสังคม ซึ่งสามารถท าให้ผู้ชมได้สัมผัสถึง
ความดีงามของรูปภาพ และเสริมสร้างจิตใจของมนุษย์  

4) อาชีพทหาร 
นวนิยายเรื่อง เพรงรักในรอยฝัน กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ รอยสยาม ก าลังสนทนากับตัว

ละครที่ชื่อ ทับทิม ทับทิมบอกว่าอยากให้ลูกสาวของเพ่ือนรักท างานในหน่วยงานของหน่วยรอยสยาม 
ซึ่งท าอาชีพเป็นทหาร สามารถรับใช้ใต้เบื้องพระยุคลบาท ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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“นี่ถ฾าหนูภพเป็นผู฾ชาย ดิฉันคงจะต฾องขอคําแนะนําจากคุณ
รอยสยามเหมือนกันแหละค฽ะ ว฽าจะให฾เขาไปเรียนต฽อด฾านไหนดี 
จึงจะได฾ทํางานในหน฽วยงานเดียวกับคุณรอยสยาม เพราะเด็กคนนี้
เขาถนัดนักเรื่องภาพถ฽าย ผลการเรียนหรือก็ดีมาก นี่ถ฾าได฾เป็น
นายทหารก็อาจมีสิทธิ์ได฾รับใช฾ใต฾เบื้องพระยุคลบาท เป็นเกียรติ
เป็นศรีแก฽วงสกุลได฾บ฾าง” ทับทิมเอ฽ยอย฽างภาคภูมิใจในตัวบุตรสาว
ของเพ่ือนรัก 

(เพรงรักรอยฝใน. 2557 : 35) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า อาชีพทหารเป็นอาชีพที่ผู้ชายคนไทยทุกคนใฝุฝันจะท า 

เนื่องจากอาชีพทหารเป็นอาชีพที่ได้รับใช้พระมหากษัตริย์ ซึ่งจะเป็นเกียรติเป็นศรีแก่วงสกุล คนไทย
ทุกคนรักและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ จึงอยากท างานเพ่ือประชาชนและประเทศชาติเพ่ือที่จะ     
ตอบแทนบุญคุณของพระองค์ท่าน แสดงให้เห็นว่าอาชีพทหารเป็นอาชีพที่น่าภูมิใจ เนื่องจากทหาร
สามารถปกปูองความปลอดภัยและความสงบสุขของประเทศชาติ เป็นอาชีพที่ท าประโยชน์แก่สังคม
และประชาชนอย่างมาก 

3.1.5 อาหารการกิน 
อาหารการกินเป็นสิ่งที่ขัดไม่ได้ในการด ารงชีวิตของมนุษย์ ในชีวิตประจ าวัน ทุกคนก็ต้องกิน

อาหารเพื่อมีความต่อเนื่องของชีวิต คนแต่ละชนชั้นก็จะมีอาหารการกินที่แตกต่างกันไป อาหารการกิน
สามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสังคม นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้
สะท้อนให้เห็นอาหารการกินของคนไทยในสังคม ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง อาหารการกินที่บ้านคุณหญิงยี่สุ่น มีโต๊ะอาหารและ
เก้าอ้ีที่หรูหรา ส่วนอาหารการกินมีขนมจีน น้ าแกงกะทิ เนื้อปลาดุกอุยสีเหลืองนวลกับมะเขือเปราะ  
สีเขียว เนื้อเค็มทอดหอม แกงรัญจวน และหมี่กรอบสีเหลืองทอง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

โต฿ะอาหารหินอ฽อนสีไข฽ไก฽รูปวงรี ขอบไม฾สักสีน้ําตาล ขาไม฾สัก
แกะสลักงดงามด฾วยลวดลายของเท฾าสิงหแ เก฾าอ้ีหินอ฽อนลาย
เดียวกับโต฿ะโถใส฽ข฾าวเป็นเครื่องกระเบื้องเบญ จรงคแลายดอกพิกุล
สีน้ําเงินเข฾มขลิบทอง ส฽วนจานอาหารเป็นกระเบื้องพ้ืนขาว 
ลวดลายดอกไม฾สีน้ําเงินแซมอยู฽ขอบจาน ภายในบรรจุขนมจีนจับ
เป็นก฾อนพอดีคํา ส฽วนอีกถ฾วยเป็นน้ําแกงกะทิสีเขียวข฾น แซมด฾วย
เนื้อปลาดุกอุยสีเหลืองนวลกับมะเขือเปราะสีเขียวอ฽อน โรยหน฾า
ด฾วยพริกแดง จานถัดไปเป็นเนื้อเค็มทอดหอมกรุ฽นชิ้นพอดีคํา  
ตามด฾วยแกงรัญจวน ที่มีกุ฾งทะเลตัวโตคลุกเคล฾ากับพริกแกงอย฽าง
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หอมแดง ตะไคร฾ กระเทียม และพริกขี้หนูสวน เติมน้ําแกงพอให฾
ขลุกขลิก อีกจานเป็นหมี่กรอบสีเหลืองทอง โรยหน฾าด฾วยพริกแดง
หั่นเฉียงกับผักกุยช฽ายหั่นท฽อนแซมอยู฽ข฾างจาน  

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 46) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า อาหารการกินสามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาพชีวิตของคนใน

สังคม ในบ้านคุณหญิงยี่สุ่น อาหารมื้อเย็นมีกับข้าวหลายอย่าง ทั้งหมดเป็นอาหารไทย แล้วมีคนรับใช้
ท าอาหารให้กิน คุณหญิงไม่ต้องท าเอง อาหารทุกจานวางไว้อย่างสวยงาม และท าเป็นก้อนพอดีค า 
เพ่ือให้คนเป็นนายรับประทานอย่างสะดวก แสดงให้เห็นว่าคนมีฐานะและมีเงินมักจะกินอาหาร  
หลายอย่างโดยมีคนรับใช้ท าให้ และอาหารจะมีรถชาติดีเด่น    

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึงตัวละครที่ชื่อ บัวตอง ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ
คุณหญิงเฟ้ือ ว่าดีที่คุณหญิงเฟ้ือได้เลิกกินหมากตั้งแต่หลายปีที่แล้ว ส่วนตนจะต้องกินหมากไปจน   
วันตาย ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

 “ดีนะเจ฾าคะที่คุณหญิงเลิกหมากเสียได฾ตั้งแต฽เจ็ดปีก฽อน    
ส฽วนอิฉันขาดมันไม฽ได฾แล฾วเจ฾าค฽ะ ถ฾าปากไม฽ได฾เคี้ยวหมาก มันก็
เหมือนชีวิตขาดสีสันไป จะหยิบจับสิ่งใดก็ผิดไม฾ผิดมือไปหมด” 

“ตามใจหล฽อนเถิดแม฽บัวตอง สมัยนี้ไม฽มีใครเขานิยมกันแล฾ว 
ฉันเองก็เห็นจะจริง หมากเค้ียวมากเท฽าไร ฟในก็ดํามากเท฽านั้น” 

“เจ฾าค฽ะ แต฽เห็นทีว฽าอิฉันคงต฾องเคี้ยวหมากไปจนวันตาย
กระมังเจ฾าค฽ะ” 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 101) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยในสมัยก่อนนิยมกินหมาก การกินหมากเป็นส่วนหนึ่ง

ของชีวิตประจ าวัน พอกินเสร็จแล้วก็คายหมากออกลงกระโถน แล้วใช้ผ้าที่ติดตัวเช็ดปาก เนื่องจาก
หมากเป็นสีแดง กินแล้วจะท าให้ฟันและปากเป็นสีแดง หากกินบ่อย ๆ ฟันก็จะกลายเป็นสีด า จึงไม่
ค่อยมีคนกินหมากในสมัยปัจจุบัน แต่ส าหรับคนที่ติดการกินหมากก็จะกินไปเรื่อยจนวันตาย แสดงให้
เห็นว่าหมากเป็นอาหารการกินที่ส าคัญของคนไทยในสมัยก่อน แต่ไม่นิยมในปัจจุบัน  

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ทอวาด เตรียมอาหารตามที่มารดาสั่ง
เอาไว้ โดยมีอาหารหลากหลายชนิด มีทั้งแกง ย า ปลา พริกขิง และไข่เจียน อาหารทุกจานวางบนโต๊ะ
โดยประดับให้สวยงาม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เหนือโต฿ะอาหารมีแสงส฾มนวลตาจากโคมไฟแก฾วเจียระไนเป็น
ประกายส฽องกระทบอาหารหลายชนิด สําหรับบนโต฿ะ มีแกงเป็ด
สดพริกไทยอ฽อน ยําทวาย แสร฾งว฽ากุ฾ง ยําถั่วพู อยู฽ในจานกระเบื้อง
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เคลือบลายครามเข฾าชุด และมีพริกขิงตามเสด็จ ซึ่งตั้งเคียงกับไข฽
แดงวีเข฾มของไข฽เค็มจัดเรียงคู฽กับปลาซ฽อนแห฾ง ปลาสลิด และไข฽
เจียว ส฽วนแกงรัญจวนที่ทอวาดตั้งใจปรุงให฾พ่ีชายรับประทานถูก
มารดาสั่งห฾ามไม฽ให฾นําขึ้นโต฿ะ เพราะข฾ออ฾างที่ว฽าเหม็น ทั้ง ๆ ที่ยํา
ยวนนั่น ก็มีส฽วนผสมเป็นกะปิเช฽นกัน 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 76) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า อาหารการกินของคนไทยมีความหลากหลาย รสชาติมีทั้งเผ็ด 

เปรี้ยว เค็ม และหวาน เนื่องจากเมืองไทยมีแม่น้ าเยอะและบางพ้ืนที่ติดทะเล เมืองไทยจึงมีปลามากไว้
ส าหรับท าอาหารการกิน คนไทยก็ใช้วัตถุดิบปลาท าเป็นอาหารหลาย ๆ ชนิด ซึ่งมีรสชาติที่แตกต่างกัน
ไปตามชนิดของปลา แสดงให้เห็นว่าคนไทยสามารถท าอาหารหลายชนิด และปลาเป็นวัตถุดิบที่ส าคัญ
ส าหรับการท าอาหารการกิน 

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เทียนเก้า ก าลังรับประทานบัวลอย      
ไข่หวาน ซึ่งท าด้วยฝีมือของตัวละครที่ชื่อ ทอวาด บัวลอยที่ทอวาดท ามีหลายรสชาติหลายสี มีทั้ง         
สีเหลือง สีเขียว สีฟูา และสีม่วง ทั้งบัวลอย 4 สีลอยบนน้ ากะทิสีขาว และยังมีไข่แดงสุกห่อหุ้มด้วย  ไข่
ขาวอีกด้วย เทียนเก้าจึงชมว่าอร่อยมาก ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

ครู฽เดียว บัวลอยเม็ดสีเหลืองซึ่งปใ้นแปูงผสมฟใกทอง สีเขียว
ผสมใบเตย สีฟูาผสมดอกอัญชัน สีม฽วงผสมเผือก ก็ลอยอยู฽ใน
น้ํากะทิสีขาวขุ฽น มองเห็นไข฽แดงสุกห฽อหุ฾มด฾วยไข฽ขาวชวน
รับประทานอยู฽ในถ฾วยใสใบเล็ก พอเทียนเก฾าตักใส฽ปากคําแรก เขา
ก็เอ฽ยชมไม฽ขาดปาก จนกระทั่งลิ้มรสจนเกลี้ยงถ฾วย บัวศรีเก็บ
สํารับเข฾าครัวเสร็จสรรพ คุณหญิงเฟ้ือจึงเริ่มชวนสนทนาอีกครั้ง 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 174) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า อาหารการกินของคนไทยมีของหวานประกอบด้วย ซึ่งเป็น 

บัวลอยไข่หวาน ที่ท าด้วยแปูงผสมกับวัตถุอ่ืน ๆ ท าให้บัวลอยได้มี 4 สี 4 รสชาติ และลอยบนน้ ากะทิ
สีขาว มีไข่แดงสุกอีกด้วย ท าให้บัวลอยไข่หวานดูมีสีสัน และน่ารับประทานมาก แสดงให้เห็นว่า      
คนไทยมีความคิดสร้างสรรค์ในการท าอาหารการกิน โดยเฉพาะบัวลอย สามารถออกแบบบัวลอยได้
หลากหลายสี และหลายรสชาติ 

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึง  ตัวละครที่ชื่อ เจิม ซึ่งเป็นแม่ครัวใหญ่ของ
ร้านอาหารเล็ก ๆ ที่ข้างบ้านอรรถสุนทร เจิมก าลังสอนตัวละครที่ชื่อ ภพพลอย ท าอาหารเมนูผักกาด
ผัดปลาเค็มชุบไข่ทอด เจิมสอนเป็นทีละขั้นตอน ซึ่งทุกขั้นตอนเป็นไปอย่างประณีตบรรจง ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 
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เจิมสอนให฾ภพพลอยนําปลาเค็มมาแล฽กระดูกกลางออกแล฾วหั่น
เป็นสี่เหลี่ยมพองาม ก฽อนจะหันไปตั้งกระทะบนเตาที่ไฟอ฽อน ๆ 
รอให฾น้ํามันเดือด จากนั้นเจิมก็หันไปตอกไข฽ใส฽ชาม ตีพอแตกและ
นํามาใส฽ในชามปลาเค็มที่แล฽เรียบร฾อยแล฾วจึงนําไปทอดในน้ํามันที่
เดือดพอดี ด฾วยการตักใส฽ทีละชิ้นพอเหมาะกับน้ํามัน เรียกว฽าทุก
ขั้นตอนเป็นไปอย฽างประณีตบรรจง จากนั้นก็พักไว฾รอเวลาปรุงเมื่อ
แขกเดินทางมาถึง 

(เพรงรักรอยฝใน. 2557 : 29) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า อาหารการกินของคนไทยมีของคาวมากมาย แต่วัตถุดิบหลัก

ที่ใช้ในการท าอาหารคือปลา เนื่องจากประเทศไทยเป็นประเทศที่ตั้งอยู่ริมฝั่งทะเลและแม่น้ าหลายสาย 
จึงมีความอุดมสมบูรณ์ในด้านอาหารทะเล โดยเฉพาะปลา ซึ่งสามารถท าเป็นอาหารหลายชนิด     
เช่นเมนูอาหาร ผักกาดผัดปลาเค็มชุบไข่ทอด แค่อาหารจานเดียวก็ต้องท าด้วยหลาย ๆ ขั้นตอน      
ซึ่งแสดงให้เห็นถึงภูมมิปัญหาของคนไทยที่ใช้ในการท าอาหาร ซึ่งต้องท าอาหารให้มีรูปแบบสวยงาม
และรสชาติอร่อยอีกด้วย 

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง อาหารการกินที่ร้านอาหารเรือนราชพฤกษ์ ซึ่งมี
ข้าวสวยหอม แสร้งว่ากุ้ง ขนมลืมกลืน น้ าอัญชัน อาหารทุกอย่างท าด้วยแม่ครัวใหญ่ของร้านอาหาร
แห่งนี้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

เพียงไม฽นานพนักงานสาวสวมชุดไทยราวสมัยรัชกาลที่ 7 ซึ่ง
เป็นเสื้อทรงกระบอกปใกลูกไม฾สีขาวคอกลม มีระบายรอยปิดต฾น
แขนที่เปิดโล฽ง เข฾าชุดกับผ฾าซิ่นทอลายสีเขียนก฾านมะลิยาวระดับ
เข฽า เกล฾าผมสูงคล฾องพวงมาลับมะลิสด ก็ยกสํารับอาหารขนาด
ย฽อมออกมา ภายในนั้นประกอบด฾วยชุดถ฾วยชามเบญจรงคแ สีน้ํา
เงินลายดอกไม฾ ใบแรกบรรจุข฾าวสวยหอมกรุ฽นเพ่ิงหุงใหม฽ ๆ ใบที่
สองบรรจุแสร฾งว฽ากุ฾ง อาหารที่ทําจากกุ฾งนางเผาคลุกเคล฾าด฾วย
สมุนไพร ปรุงรสด฾วยน้ําจิ้มรสเปรี้ยวนํา ตามด฾วยรสเค็มและหวาน 
รับประทานเคียงกับปลาดุกฟูและผักสด อีกใบเป็นจานเล็ก ๆ 
บรรจุขนมลืมกลืนทําจากแปูงถั่วเขียวผสมน้ําลอยดอกไม฾และ
น้ําตาล สุดท฾ายเป็นน้ําอัญชันสีม฽วงเข฾มแกมน้ําเงินสวยสด ดุจ
ไพลินในแก฾วใสทรงสูงประดับด฾วยดอกอัญชันสด  

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 12) 
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จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า อาหารการกินของคนไทยมีหลาย ๆ ชนิด และหลายรสชาติ
ด้วย การท าอาหารทุกอย่างจะมีหลายขั้นตอน การรับประทานก็จะรับประทานหลาย ๆ อย่างด้วยกัน 
แล้วที่ส าคัญคนไทยให้ความส าคัญกับสุขภาพมาก จึงมักใช้สมุนไพรในการอาหารหลาย อย่างเช่น 
แสร้งว่ากุ้ง ท าจากกุ้งนางเผาคลุกเคล้าด้วยสมุนไพร และเครื่องดื่มของคนไทยก็นิยมใช้พืชธรรมชาติ
เป็นวัตถุดิบในการท า อย่างเช่น น้ าอัญชันจะท าด้วยดอกอัญชัน แสดงให้เห็นว่า คนไทยมีอาหารการ
กินหลายอย่าง ทั้งกับข้าว และเครื่องดื่มต่าง ๆ ซึ่งจะเน้นในเรื่องบ ารุงสุขภาพ 

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า อาหารการกินของคนไทยสามารถสะท้อนให้เห็นถึง
สภาพชีวิตของคนในสังคม หากเป็นบ้านคนรวย ก็จะรับประทานอาหารหลายอย่าง และอาหาร
ทั้งหมดนี้จะท าโดยคนรับใช้ที่บ้าน คนไทยในสมัยก่อนยังชอบกินหมาก แต่เนื่องจากการกินหมากจะ
ท าให้ฟันเป็นสีด า จึงไม่นิยมในปัจจุบัน คนไทยยังชอบใช้วัตถุดิบปลาในการท าอาหารหลาย ๆ ชนิด  
ซึ่งมีรสชาติที่แตกต่างกัน และยังใช้สมุนไพรในการท าอาหารเพ่ือบ ารุงสุขภาพได้ดี แสดงให้เห็นว่า    
คนไทยมีความคิดสร้างสรรค์ในการท าอาหารการกิน 

 
3.2 ค่านิยม 

ภาพสะท้อนด้านค่านิยมที่ปรากฏในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ได้แก่ ค่านิยมเกี่ยวกับการ
ยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ ค่านิยมเก่ียวกับการท าความดี ค่านิยมเกี่ยวกับการเลือกคู่ ค่านิยม
เกี่ยวกับครอบครัว ค่านิยมเก่ียวกับความรัก และค่านิยมเกี่ยวกับการศึกษา ดังนี้ 

3.2.1 ค่านิยมเกี่ยวกับการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
สังคมไทยเป็นสังคมที่มีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขของแผ่นดิน พระมหากษัตริย์ทรงมี

บทบาทในการปกครองบ้านเมืองและคุ้มครองประชาชน รวมทั้งยังเป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชน
ด้วย คนไทยทุกคนจึงมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงยี่สุ่น เห็นว่าพระมหากษัตริย์
ทรงท างานหนักเพ่ือประชาชนคนไทย จึงอยากให้หลานชายที่ชื่อภูริชไปศึกษาต่อทางแพทย์ เพ่ื อได้
ท างานช่วยเหลือสังคมส่วนรวม และเป็นก าลังส่วนหนึ่งของพระมหากษัตริย์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ดูอย฽างสมเด็จพระราชบิดา กรมหลวงสงขลานครินทรแ นั่นสิ 
ท฽านทรงเสียสละเพ่ือประชาชนคนไทย ด฾วยการหันไปศึกษาต฽อ
ทางการแพทยแเพ่ือทรงช฽วยเหลือให฾ผู฾ปุวยไม฽ต฾องทนทุกขแทรมาน
กับโรคภัยไข฾เจ็บ ด฾วยเหตุนี้ฉันจึงสนับสนุนให฾ตาภูเรียนแพทยแ ก็
เพ่ือจะออกมาทํางานเพ่ือส฽วนรวม ตามแบบอย฽างสมเด็จพระราช
บิดา และเพ่ือเป็นกําลังส฽วนหนึ่งของพระองคแตอนที่ท฽านเสด็จนิวัต 
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พระนคร” 
(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 25-26) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
เนื่องจากพระมหากษัตริย์เป็นประมุขของคนไทยทุกคน และทรงเสียสละเพ่ือความอยู่เย็นเป็นสุขของ
ประชาชนคนไทย คนไทยจึงต้องประพฤติตนเป็นคนดีถวายเป็นพระราชกุศล และถวาย            
ความจงรักภักดีแด่พระมหากษัตริย์ ดังที่ตัวละครภูริชจะไปศึกษาต่อทางการแพทย์ เพ่ือที่ได้มีส่วนร่วม
ช่วยเหลือสังคมส่วนรวม แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์     
ซึ่งเปน็ค่านิยมที่ส าคัญในสังคมไทย  

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภูริช ได้รับการเลี้ยงดูและเติบโตด้วย
ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงยี่สุ่น ซึ่งเป็นคุณยายของภูริช คุณหญิงยายสั่งสอนภูริชตั้งแต่เด็กว่า ต้องท างาน
เพ่ือสังคมส่วนรวม และให้ท างานตามแบบอย่างที่ดีของพระมหากษัตริย์ ซึ่งเป็นตัวอย่างที่ดีแก่
ประชาชน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“วันนี้ผมมีข฽าวดีมาบอกพ฽อกับแม฽ ผมสอบติดแพทยแ จะใช฾เวลา
เรียนประมาณหกถึงเจ็ดปี จากนั้นก็จะออกไปใช฾ทุนตามหัวเมือง 
ถึ งตอนนั้ นผมคง ได฾ทํ า ง านตามรอยพระบายุ คบาทของ
พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวฯ พระองคแใหม฽ คุณยายบอกผมว฽า
ในหลวงทรงทุ฽มเทการทํางานเพ่ือความเป็นอยู฽ที่ดีของพสกนิกร 
ผมถามว฽าคุณยายรู฾ได฾อย฽างไรในเมื่อพระองคแเพ่ิงขึ้นครองราชยแ 
ท฽านตอบผมว฽าให฾ดูตัวอย฽างที่สมเด็จพระราชบิดา กรมหลวง
สงขลานครินทรแ ซึ่งทรงทุ฽มเมให฾แก฽วงการแพทยแ จนเกิดโรงเรียน
แพทยแศิริราชขึ้น และยังเชื่อมั่นว฽าสมเด็จพระราชชนนีศรีสังวาล 
ทรงเป็นแบบอย฽างท่ีดีของในหลวงเช฽นกัน คุณยายบอกว฽าพระองคแ
ท฽านจะไม฽ทรงทอดทิ้งประชาชนอย฽างแน฽นอน” 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 68) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 

เนื่องจากพระมหากษัตริย์ทรงทุ่มเทท างานเพ่ือความอยู่เย็นเป็นสุขของประชาชนชาวไทย ไม่ว่าจะเป็น
พระมหากษัตริย์พระองค์ไหนของประเทศไทย จึงท างานหนักทุ่มเททุกอย่างให้กับประชาชนชาวไทย 
ซึ่งคนไทยก็อยากจะท างานเพ่ือแบ่งเบางานของพระองค์ท่าน แสดงให้เห็นว่ าคนไทยมีค่านิยมการ   
ยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ ซึ่งคนไทยจะยึดถือพระมหากษัตริย์เป็นตัวอย่างที่ดีในการท างาน
และการด าเนินชีวิตด้วย 
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นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึงตัวละครที่ชื่อ ภูริช ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ ทับทิม 
ซึ่งเป็นภรรยาของภูริช ภูริชกล่าวว่าดีใจที่ได้เกิดบนแผ่นดินไทย แผ่นดินที่พ่อหลวงปกครองโดยธรรม 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“พ่ีดีใจที่ทับทิมรู฾สึกเหมือนกับพ่ี บอกตามตรงเลยนะ ตั้งแต฽พ่ีมี
เลือดเนื้อเป็นตัวเป็นตน พ่ีภูมิใจที่ได฾เกิดเป็นประชาชนคนหนึ่ง
ภายใต฾แผ฽ดินสยาม แผ฽นดินที่พ฽อหลวงปกครองโดยธรรม มันทําให฾
พ่ีหายเหนื่อยเสียทุกครั้ง ไม฽ว฽างานที่โรงพยาบาลจะหนักหนา
สาหัสเพียงใด แต฽ที่พ่ีทําก็ยังไม฽ถึงครึ่งกับสิ่งที่พระองคแทรงทํา การ
ได฾มาชื่นชมพระบารมีของพระองคแในวันนี้ พ่ีเองก็ปลาบปลื้มไม฽
น฾อยหน฾ากว฽าใครทั้งปวง” 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 205) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์    

คนไทยจะรู้สึกภูมิ ใจที่ ได้ เกินเป็นประชาชนไทย ซึ่งอยู่ภายใต้การดูแลของพระมหากษัตริย์ 
พระมหากษัตริย์ ไทยทรงท างานหนักเพ่ือความอยู่ เย็นเป็นสุขของประชาชน คนไทยจะถือ
พระมหากษัตริย์เป็นตัวออย่างในการด าเนินชีวิต แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมการยกย่องและ
เทิดทูนพระมหากษัตริย์ ซึ่งคนไทยทุกคนจะรักพระมหากษัตริย์มากและภูมิใจที่ได้เป็นคนไทย 

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ลุงละเอ้ือน ก าลังสนทนากับตัวละคร
ที่ชื่ อรอยสยาม ลุ งละเ อ้ือนสั่ งสอนลูกหลานว่า ชา ตินี้ทั้ งชาติต้องรับใช้พระมหากษัตริย์ 
พระมหากษัตริย์เป็นคนดี ครองแผ่นดินโดยธรรม เราก็ควรท าดีเพ่ือแผ่นดิน และตอบแทนน้ าพระทัย
ของพระองค์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ดีลูก.... พระองคแมีพระมหากรุณาธิคุณอย฽างหาที่สุดมิได฾  
ชาตินี้ทั้งชาติพวกเราคงหามหาบุรุษผู฾ใดที่ยอมทุ฽มเทพระวรกาย
และพระกําลัง ทําทุกสิ่งทุกอย฽างเพ่ือความอยู฽ดีมีสุขของประชาชน
ชาวไทยได฾เหมือนอย฽างท่ีพระองคแทรงปฏิบัติไม฽ได฾อีกแล฾ว ในหลวง
ของพวกเราทรงปฏิบัติตามสัจปฏิญาณที่เคยรับสั่งเมื่อครั้งขึ้น
ครองราชยแว฽า จะครองแผ฽นดินโดยธรรมได฾โดยสมบูรณแอย฽างหาที่ติ
มิได฾จริง ๆ จงคิดดีทําดีเพ่ือแผ฽นดิน ตอบแทนน้ําพระทัยของ
พระองคแเถิด ลูกเอเย มีลูกจงบอกลูก มีหลานจงบอกหลานให฾ยึด
มั่นเทิดทูนในพระองคแ เดินตามรอยคําสอนของพระองคแเถิด ชีวิต
จะไม฽มีวันตกต่ําเป็นทาสชนใดชาติใดในโลก” 

(เพรงรักรอยฝใน. 2557 : 12) 
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จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
พระมหากษัตริย์เป็นพระองค์ท่ีมีพระมหากรุณาธิคุณอย่างมาก เนื่องจากพระมหากษัตริย์ทรงท าทุกสิ่ง
ทุกอย่างเพ่ือความอยู่ดีกินดีของประชาชนชาวไทย และครองแผ่นดินโดยธรรม ประชาชนชาวไทย   
จึงควรเคารพเทิดทูนพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ฯที่ท าให้ชีวิตชาวไทยสงบสุข และควรท าตนเป็น
คนดี เพ่ือตอบแทนบุญคุณของพระมหากษัตริย์ที่มีต่อประชาชนชาวไทย แสดงให้เห็นว่า คนไทยมี
ค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ โดยต้องบอกลูกหรือหลานให้เทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
และมีบทบาทหน้าที่ตามค าสั่งสอนของพระองค์ 

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึงตัวละครที่ชื่อ  ภพพลอยกับวัฒนา ไปสัมภาษณ์
ชาวบ้านตามหัวหน้าหมู่บ้านที่โครงการหลวง ตลอดเส้นทางได้เห็นรูปของ “พ่อ” ในทุกบ้านที่ไป 
ชาวบ้านเทิดทูนพระมหากษัตริย์อย่างมาก ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ภพพลอยกับวัฒนาเดินตามหัวหน฾าหมู฽บ฾านไปดูสวนผักปลอด
สารพิษที่โครงการหลวงจัดสรรพ้ืนที่ให฾ ตลอดเส฾นทางที่เดินผ฽าน
กลางหมู฽บ฾าน หญิงสาวสังเกตเห็นว฽าบ฾านทุกหลังมีรูปของ “พ฽อ” 
พระบรมฉายาลักษณแของพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว ติดอยู฽บน
ฝาผนัง พวกเขาเทิดทูนองคแพระเจ฾าแผ฽นดินผู฾รักและเอ้ือเฟ้ือโดย
ไม฽แบ฽งแยกว฽าพสกนิกรของพระองคแจะเป็นใครมาจากไหน     
หากแม฾นอยู฽ในผืนแผ฽นดินไทยแล฾วไซร฾พระองคแทรงพร฾อมจะโอบ
อุ฾มดูแลทุกคนให฾มีความเป็นอยู฽ที่ดีโดยถ฾วนทั่ว  

(เพรงรักรอยฝใน. 2557 : 282) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์    

คนไทยจะติดรูปภาพของพระมหากษัตริย์ไว้ที่ฝาผนังในบ้าน ด้วยความรักและเทินทูนพระมหากษัตริย์ 
พระมหากษัตริย์ดูแลประชาชนอย่างไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย และไม่แบ่งแยกว่าประชาชนเป็นใครมาจาก
ไหน พระมหากษัตริย์ก็จะรักและดูแลประชาชนเหมือนกับ “พ่อ” รักและดูแล “ลูก” แสดงให้เห็นว่า
คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ ซึ่งจะติดรูปของพระมหากษัตริย์ไว้ที่บ้านเพ่ือ
แสดงความเคารพเทิดทูนต่อพระมหากษัตริย์ 

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ พันดารา ก าลังสนทนากับตัวละครที่
ชื่อ รัตติกาล ซึ่งเป็นคุณแม่ของพันดารา พันดาราบอกว่าอยากเฝูาฯ รับเสด็จพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวฯ กับพระราชินีบ้างเหมือนคุณแม่ คุณแม่ก็ตอบว่าให้ลูกภูมิใจที่ได้เกิดในรัชสมัยของพระองค์
ท่าน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ฟใงเรื่องของคุณตาคุณยายทีไรแล฾วหนูอดอิจฉาไม฽ได฾ทุกที หนู
เองก็อยากเฝูาฯ รับเสด็จในหลวงกับพระราชินีบ฾างเหมือนกัน   
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แต฽ก็ไม฽มีโอกาสเสียที” พันดาราเอ฽ยด฾วยความเสียดาย เป็นเพราะ
เธอเกิดมาในช฽วงที่พระองคแท฽านทรงเจริญพระชนพรรษามากแล฾ว 
ทําให฾ไม฽มีโอกาสได฾ใกล฾ชิดยามที่ในหลวงกับพระราชินีเสด็จไปตาม
สถานที่ต฽าง ๆ อย฽างผู฾อาวุโสทั้งสอง 

“ถึงตอนนี้ยังไม฽มีโอกาส แต฽หนูก็ควรภูมิใจที่เกิดมาทันในรัช
สมัยของพระองคแท฽าน และได฾เป็นพสกนิกรใต฾ร฽มพระบารมี ” 
รัตติกาลกล฽าวด฾วยรอยยิ้ม 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 138) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์    

ซึ่งคนไทยทุกคนอยากเฝูาฯ รับเสด็จพระมหากษัตริย์กับพระราชินี เนื่องจากพระมหากษัตริย์เป็นผู้ที่มี
บุญคุณต่อประชาชนชาวไทย แต่ถึงจะไม่มีโอกาสได้เฝูาฯ รับเสด็จพระมหากษัตริย์กับพระราชินี      
คนไทยทุกคนก็ยังภูมิใจที่ได้เกิดในรัชสมัยของพระองค์ท่าน ซึ่งทุกคนจะอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข   
แสดงให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ ซึ่งจะภูมิใจที่ได้เกิดเป็น   
พสกนิกรใต้ร่มพระบารม ี

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เควิน ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
รัตติกาล เควินเกิดที่อเมริกัน จึงไม่ค่อยได้รู้วัฒนธรรมและค่านิยมของคนไทย รัตติกาลจึงอธิบายให้ฟัง
ว่าพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่ัวฯ ก็เหมือนพ่อของพสกนิกร เพราะว่าพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ 
จะสั่งสอนให้พสกนิกรให้เป็นคนดี ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“พ฽อ” เควินอุทานพลางหันไปมองหน฾าคุณตาภูริชที่รีบโบกไม฾
โบกมือปฏิเสธ 

“หมายถึงในหลวงจ฾ะ” รัตติกาลเอ฽ยต฽อ “คนไทยเปรียบใน
หลวงดั่งพ฽ออีกคนที่ช฽วยสอนสั่งพสกนิกรอันเปรียบดั่งลูก ๆ ให฾อยู฽
ในกรอบของความถูกต฾อง และทําให฾อยู฽ดีกินดี ทฤษฎีการเกษตรนี้
สืบเนื่องมาจากโครงการตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม฽ของใน
หลวงนั่นเอง” 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 150) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
เหมือนดังว่าเป็นพ่อ ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ได้ทรงท าหน้าที่ของพ่อคอยสั่งสอนลูก ให้ลูก
ท าสิ่งที่ถูกต้อง ไม่ท าสิ่งเลวร้าย และพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ยังสร้างทฤษฎีการเกษตรที่ช่วย
ท าให้ประชาชนชาวไทยได้อยู่ดีกินดี มีกินมีใช้ ซึ่งถือว่าเป็นวาสนาของประชาชนชาวไทยที่ได้เกินบน
แผ่นดินไทย อยู่ภายใต้ความดูแลของพระองค์ท่าน ซึ่งแสดงให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและ
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เทิดทูนพระมหากษัตริย์ เนื่องจากพระมหากษัตริย์ได้ปกปูองดูแลบรรดาประชาชนชาวไทยอย่างดี
เยี่ยม ประชาชนชาวไทยจึงเรียกพระมหากษัตริย์ว่า “พ่อ”  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ พันดารา เป็นคนที่รักพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวฯ มากเหมือนคนไทยทุกคน เนื่องจากพระองค์ท่านทรงงานหนักมาตลอดเพ่ือประโยชน์
และความอยู่เย็นเป็นสุขของประชาชนชาวไทยมาตลอด 60 ปี ไม่มีพ้ืนที่ใดในประเทศไทยที่พระองค์
ท่านไปไม่ถึง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ เป็นพ่อของชาวไทยทุกคน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

หากถามว฽าทําไมคนไทยถึงรักในหลวง พันดาราตอบได฾เลยว฽า 
เพราะพระองคแท฽านทรงงานมาตลอดการครองราชยแเพ่ือประโยชนแ
และความสุขของปวงชน โดยไม฽ได฾คํานึงถึงความยากลําบาก ไม฽มี
ที่ใดในแผ฽นดินไทยที่พระองคแท฽านไปไม฽ถึง ตั้งแต฽เหนือจนใต฾ 
ตะวันตกจนตะวันออก ทั่วแคว฾นแดนไทยเปรียบดั่งบ฾านหลังใหญ฽ที่
มีในหลวงเป็นหัวหน฾าครอบครัวคอยดูแลทุกขแสุขของลูก ๆ ให฾อยู฽
อย฽างร฽มเย็นเป็นสุขสืบมากว฽า 60 ปี  

ต฽อให฾หญิงสาวเกิดไม฽ทันในช฽วงที่พระองคแท฽านยังทรงงานหนัก
ตรากตรํา แต฽จากคําบอกเล฽าของปูุย฽าตายายที่ส฽งต฽อกันมาก็ทําให฾
ทราบว฽าในหลวงทรงงานเพ่ือพสกนิกรมากมายเพียงพอ พันดารา
จึงรักพระองคแท฽านอย฽างไม฽มีข฾อกังขา 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 369) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์    

ซึ่งเป็นค่านิยมที่ส าคัญมากในสังคมไทย คนไทยทุกคนรักพระมหากษัตริย์เหมือนรักพ่อ เนื่องจาก
พระมหากษัตริย์ทรงงานหนักมาตลอด 60 ปีที่ทรงครองราชย์ เพ่ือความอยู่ดีกินดี อยู่เย็นเป็นสุขของ
ประชาชนชาวไทย ไม่มีที่ใดในแผ่นดินไทยที่พระองค์ท่านไปไม่ถึง คนไทยจึงเทิดทูนพระมหากษัตริย์
อย่างมากเพ่ือตอบแทนบุญคุณของพระองค์ท่าน แสดงให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและ
เทิดทูนพระมหากษัตริย์ ซึ่งพระมหากษัตริย์เหมือนหัวหน้าครอบครัวที่คอยดูแลลูก ๆ ให้อยู่อย่าง
ร่มเย็นเป็นสุขมาตลอด 60 ปี 

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
พระมหากษัตริย์เป็นประมุขของคนไทยทุกคน และทรงเสียสละเพ่ือความอยู่เย็นเป็นสุขของประชาชน
คนไทยทุกคน คนไทยเปรียบพระมหากษัตริย์เหมือนพ่อ คนไทยทุกคนจึงต้องประพฤติตนเป็นคนดี
เพ่ือถวายเป็นพระราชกุศล และเพ่ือถวายความจงรักภักดีแด่พระมหากษัตริย์ แสดงให้เห็นว่า คนไทยมี
ค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ เนื่องจากพระมหากษัตริย์เป็นผู้ที่มีบุญคุณต่อ
ประชาชนชาวไทย คนไทยทุกคนรู้สึกภาคภูมิใจที่ได้เกิดในรัชสมัยของพระองค์ท่าน และคนไทยทุกคน
ก็อยากมีโอกาสได้เฝูาฯ รับเสด็จพระมหากษัตริย์กับพระราชินี  
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3.2.2 ค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดี 
มนุษย์ทุกคนในสังคมควรท าความดี เพ่ือให้ชีวิตมีความสงบสุขมากขึ้น การท าความดีเป็น

การกระท าที่ส าคัญมาก ความดีเป็นสิ่งที่สวยงามและเป็นสิ่งที่ทุกคนแสวงหา ทุกคนจะชอบคนดี คนดี
นั้นก็เป็นคนที่ท าความดี ซึ่งค่านิยมการท าความดีเป็นค่านิยมที่ส าคัญและถูกต้อง นวนิยายชุด แผ่นดิน
แห่งรักได้สะท้อนให้เห็นค่านิยมเก่ียวกับการท าความดีของคนไทยในสังคม ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อภูริชก าลังจะช่วยทับทิมไถ่ ถอนที่ดิน 
ซึ่งภูริชถือว่าการที่แม่นมให้นมเลี้ยงเขาจะมีค่ามากกว่าทรัพย์สินเงินทอง ภูริชจึงท าความดีกับ
ครอบครัวทับทิมมาตลอด ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ครับ เสี่ยบุญล฾อมบอกว฽าถ฾าไม฽ได฾สิบหมื่น บ฾านกับที่ดินของ
แม฽ปริกก็ต฾องเป็นของแก” 

“ให฾เขาไปครับ คุณบุญเลิศ จัดการเรื่องเอกสารให฾เรียบร฾อย
ด฾วย” 

“แต฽มนัเอาเปรียบกันเกินไปนะครับ” 
“ช฽างเถิดครับ ตรงนั้นเป็นที่ดินของแม฽ปริกที่เป็นแม฽นมของผม 

มันยังไม฽คุ฾มกับค฽าน้ํานมที่ผมเคยดื่มด฾วยซ้ํา” คําพูดนั้นทําให฾
ทับทิมที่แอบฟใงอยู฽หลังบ฾านประตูห฾องทํางานถึงกับสะอ้ืนในหัวอก
กับความดีท่ีเขามีให฾ครอบครัวของเธอ 

“ถ฾าอย฽างนั้นผมจะจัดการให฾เรียบร฾อย” 
 (ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 268) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดี การท าความดีเป็น
ค่านิยมท่ีถูกต้อง สังคมที่เราอยู่ก็ต้องการคนที่ท าความดีให้คนอ่ืนหรือให้กับสังคม ดังที่ตัวอย่างข้างต้น 
ภูริชเป็นคนดี ท าความดีให้กับคนอ่ืนอยู่เสมอ รู้จักตอบแทนบุญคุณของแม่นม และยังเป็นคนที่เห็น
คุณค่าทางความดีของคนอ่ืนมากกว่าคุณค่าทางเงิน คุณค่าทางความดีเป็นสิ่งที่ใช้เงินซื้อไม่ได้ จึงมี
ความส าคัญอย่างยิ่งในการด าเนินชีวิต แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดี ซึ่งเป็น
ค่านิยมท่ีส าคัญส าหรับทุกคนในสังคม   

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ แม่ปริก ก าลังสนทนากับตัวละครที่
ชื่อ ทับทิม ซึ่งเป็นลูกสาวของแม่ปริก แม่ปริกบอกทับทิมว่า ภูริช ซึ่งเป็นสามีของทับทิม เป็นคนดี   
โดยสายเลือดและหัวใจ ท าความดีมาตลอดเพ่ือถวายเป็นราชพลีแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ       
ดังตัวอย่างต่อไปนี้   

“พ่ีเขาเป็นคนดีโดยสายเลือดและหัวใจ ทุ฽มเทให฾แก฽งานและ
คนไข฾โดยไม฽คิดถึงความเหนื่อยยาก ก็เพราะต฾องการทําความดี
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เพ่ือถวายเป็นราชพลีแด฽พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว” แม฽ชีปริก
ยกมือขึ้นท฽วมหัว 

“เขาดํารงตนตามแบบอย฽างพระองคแท฽าน แล฾วคนดี ๆ แบบนี้ 
ลูกจะให฾ปล฽อยหลุดมือเทียวหรือ” 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 450) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดี ซึ่งการท าความดีนั้น 

มีวัตถุประสงค์เพ่ือถวายเป็นราชพลีแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  เนื่องจากพระบาทสมเด็จ     
พระเจ้าอยู่หัวเป็นผู้ที่ให้ความดูแลความห่วงใยแก่ประชาชนชาวไทยอย่างมาก ประชาชนชาวไทย    
จึงอยากจะท าตัวเป็นคนดี และท าตามรอยเท้าของพระองค์ท่าน แสดงให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิ ยม
เกี่ยวกับการท าความดี ซึ่งการท าความดีนั้นเป็นการตอบแทนบุญคุณของพระองค์ท่าน และเป็น
พฤติกรรมที่ท าให้สังคมเรามีความสงบสุข 

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึงตัวละครที่ชื่อ เดือนสิบ ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
เขียนศิลป์ คุณเขียนศิลป์บอกว่าการท าความดีนั้น ไม่จ าเป็นต้องให้คนอ่ืนได้รับรู้ เดือนสิบก็เห็นด้วย
กับความคิดของเขียนศิลป์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

ชายหนุ฽ ม เ พ่ิ งมองไปยั งภาพพระบรมฉายาทิสลั กษณแ 
พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว รัชกาลปใจจุบัน ซึ่งแขวงประดับไว฾ที่
มุมหนึ่งของห฾อง นัยนแตาจับไปยังภาพนั้นด฾วยหัวใจอันเปี่ยมล฾น
ความปิติและเป็นสุข 

“ผมเชื่อครับว฽าคนเราทําความดี ไม฽จําเป็นต฾องปุาวประกาศ
ออกไปให฾ทุกคนรู฾” 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 339) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดี การท าความดีเป็นสิ่ง

ที่ดีงามส าหรับสังคม ในระหว่างการท าความดีนั้น เราท าความดีเพ่ือคนอ่ืน เพ่ือสังคมส่วนรวม        
ไม่จ าเป็นต้องประกาศให้คนอ่ืนได้ทราบว่าเราเป็นคนดี เป็นคนที่มีบุญต่อคนอ่ืน ดังที่พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวท าความดีเพ่ือประชาชนโดยไม่หวังผลตอบแทน แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับ
การท าความดี โดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่ต้องให้คนอ่ืนได้รับทราบ 

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดี การท าความดี
เป็นค่านิยมที่ถูกต้อง สังคมที่เราอยู่ต้องการคนที่ท าความดีให้คนอ่ืนหรือให้กับสังคม คนไทยจะท า
ความดีเพ่ือถวายเป็นราชพลีแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยม  
การท าความดี โดยไม่ต้องหวังผลตอบแทน 
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3.2.3 ค่านิยมเกี่ยวกับการเลือกคู่ 
ทุกยุคสมัยย่อมมีค่านิยมการเลือกคู่ที่แตกต่างกัน ทุกคนในสังคมก็มีความคิดที่แตกต่างกัน 

จึงมีค่านิยมการเลือกคู่ที่ไม่เหมือนกัน บางคนเลือกคู่เพราะความรัก บางคนเลือกคู่เพราะฐานะและ 
เงินทอง นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็นค่านิยมเกี่ยวกับการเลือกคู่ของคนไทยในสังคม 
ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ พ่อสวัสดิ์ เขาคบเพ่ือนคนหนึ่ง      
ซึ่งเป็นลูกสาวของแม่ค้า คุณแม่ของพ่อสวัสดิ์ก็เลยออกมาขวาง ห้ามพ่อสวัสดิ์คบเพ่ือนที่ไม่มีสกุลรุน
ชาติ แต่คนเป็นลูกชายก็มองนิสัยส าคัญกว่าฐานะ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“คุณแม฽จะไม฽ให฾ผมมีเพ่ือนเลยหรือครับ” 
“เพ่ือนในมหาวิทยาลัยที่เป็นลูกท฽านหลานเธอ ทําไมไม฽เลือก

สักคน นี่อะไรไปเลือกลูกแม฽ค฾าไม฽มีสกุลรุนชาติ” 
“ผมไม฽ได฾คิดถึงฐานะมากกว฽านิสัยใจคอ” 
“ไม฽ได฾ แม฽จะไม฽รับสะใภ฾ที่ไม฽มีหัวนอนปลายเท฾าเด็ดขาด”   

คนเป็นแม฽สั่งเสียงเฉียบ จนสวัสดิ์ถอนหายใจ  
(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 13) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ที่ต้องเหมาะสมกับฐานะ ตระกูล 
ซึ่งส่วนมากเป็นค่านิยมการเลือกคู่ของคนรุ่นเก่า พ่อแม่ที่มีฐานะดีมักจะอยากให้ลูกได้คบเพ่ือนและ
เลือกคู่ที่เป็นคนมีฐานะดีด้วยกัน พ่อแม่คิดว่าลูกไม่ควรเลือกคู่ที่มีฐานะต่ า จะท าให้พ่อแม่และตระกูล
เสียหน้าและเสียชื่อเสียง และลูกก็มักต้องท าตามค าสั่งของพ่อแม่เนื่องจากความเคารพและนับถือ 
แสดงให้เห็นว่า ผู้ใหญ่คนไทยมีค่านิยมที่ลูกเลือกคู่จะต้องเหมาะสมกับฐานะ ท าให้ลูกไม่มีความอิสระ
ในการเลือกคู่ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อภูริช เขาก าลังสนมนากับทับทิมเรื่อง
การเลือกเนื้อคู่ ภูริชบอกว่าจะเลือกคนที่มีจิตใจสวยงาม ไม่ใช่คนที่สวยแต่ภายนอก และภูริชก็เชื่อใน
พรหมลิขิต ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“เผื่อคุณพ่ีภูจะภูมิใจว฽าพ่ีเพ็ญสวยไม฽เป็นสองรองใคร” 
“พ่ีไม฽ได฾เลือกภรรยาเพราะความสวย ผู฾หญิงที่พ่ีจะแต฽งงาน

ด฾วยต฾องสวยมาจากข฾างใน ถ฾าใจสวย ใจงาม หน฾าตาก็จะสวยงาม
ตามไปด฾วย” 

“แต฽คุณพ่ีภูไม฽มีโอกาสเลือก” 
ภูริชหัวเราะอยู฽ ในลําคอ ก฽อนจะตอบออกไป “พ่ีเชื่อใน

พรหมลิขิตนะ ถ฾าเขากับเราเป็นเนื้อคู฽กัน หนทางของความรักจะ
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พาเราสองคนมาบรรจบพบกันได฾” 
(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 166) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ท่ีเลือกเพราะใจงาม ไม่ใช่เลือกแต่
คนที่มีหน้าตาสวยงาม ถ้าคนที่หน้าตาดี แต่ใจด า ก็จะเป็นคนไม่ดี ไม่สามารถเป็นเนื้อคู่ที่ดีได้ แต่ถ้า
เป็นคนที่มีจิตใจดีงาม หน้าตาก็มักจะสวยงามตามไปด้วย แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ที่
ดูจากข้างในของคน คนนั้นใจงามหรือไม่ ถ้าใจงามก็จะเลือกเป็นเนื้อคู่ได้ ไม่ใช่ดูจากหน้าตาภายนอก
อย่างเดียว  

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ พะยอม ก าลังสนทนากับคุณหญิงว่า   
อย่าให้คุณหญิงโทษตัวเองเลย เพราะว่าคนเป็นผู้ใหญ่ก็ไม่อยากให้ลูกแต่งงานกับบ่าวที่ไร้ศักดิ์ อยากให้
ลูกเลือกคู่ครองอย่างสมเกียรติ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“คุณหญิงของบ฽าวอย฽าเฝูาโทษตัวเองเช฽นนี้เลยนะเจ฾าคะ ทุกสิ่ง
ที่คุณหญิงกระทํา มันเป็นความปรารถนาดีที่มอบให฾แก฽คุณหนูแสง
เทียน คงไม฽มีผู฾ใหญ฽คนไหนอยากให฾ลูกหลานของสกุลได฾ออกเรือน
ไปกับพวกบ฽าวไพร฽ไร฾ศักดิ์ดอกเจ฾าค฽ะ อิฉันเชื่อเสมอว฽า การที่
คุณหญิงเลือกคู฽ครองให฾คุณหนูแสงเทียนอย฽างสมเกียรติ อาจเป็น
การหักด฾ามพร฾าในความรักของคุณหนูแสงเทียนกับนายเหมก็จริง
อยู฽ แต฽มันเป็นหนทางที่ดีที่สุดนะเจ฾าคะ” 

 (ในร฽มเงารัก. 2557 : 64) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ที่ต้องเหมาะสมกับฐานะและ  

วงศต์ระกูล ซึ่งส่วนมากจะเป็นกรณีที่ผู้ใหญ่บังคับให้ลูกแต่งงานกับคนที่ผู้ใหญ่เลือกให้ ผู้ใหญ่มักจะคิด
ว่าคู่ครองที่ผู้ใหญ่เลือกให้จะเหมาะสมที่สุด และสมกับฐานะ ผู้ใหญ่มีความปรารถนาดีที่ให้ลูกมี
ความสุขในการใช้ชีวิตคู่ แต่ก็ไม่ได้นึกถึงจิตใจของคนที่เป็นลูก การบังคับของผู้ใหญ่จึงท าให้ลูกไม่มี
ความสุข แสดงให้เห็นว่า ผู้ใหญ่คนไทยมีค่านิยมที่เลือกคู่ต้องเหมาะสมกับฐานะ ท าให้ลูกต้องอดทน
และท าใจ 

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงยี่สุ่น ไม่ยอมให้ลูกสาวภรรยารอง
ของสามีแต่งงานกับเหม ซึ่งเป็นบ่าวรับใช้ของบ้านอรรถสุนทร เป็นคนที่หาเช้ากินค่ า ไม่มีเงินทอง ไม่มี
สกุล หากสองคนแต่งงานกัน คุณหญิงยี่สุ่นจะอับอายชาวบ้านเขา และจะเป็นขี้ปากชาวบ้าน          
ดังตัวอย่างต่อไปนี้    

“นี่หล฽อนไม฽รู฾ตัวบ฾างรึว฽า สายเลือดครึ่งหนึ่งในกายของหล฽อน
มันเป็นของสามีฉัน พ฽อของหล฽อนมีสกุลรุนชาติเป็นถึงเจ฾าพระยา 
ไม฽ใช฽ไพร฽สถุลต่ําศักดิ์เรี่ยราดที่ไหน หล฽อนเองก็ใช฾สกุลอรรถสุนทร
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อยู฽ทนโท฽ แล฾วนายเหมมันเป็นใคร มันเป็นแค฽ไอ฾กุลีที่แบกข฾าวสาร
หาเช฾ากินค่ํา ไม฽รู฾หัวนอนปลายเท฾า หล฽อนจะไปคบหากับมันได฾
อย฽างไร ขืนรู฾ไปถึงหูใคร ไม฽ใช฽หล฽อนเท฽านั้นที่จะเป็นขี้ปาก แต฽ฉัน 
ฉันนี่ไงเล฽าที่ต฾องแบกหน฾ารับความอับอายพวกนั้นเอาไว฾” 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 116) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ที่ต้องเหมาะสมกับฐานะ ไม่ว่าจะ

เป็นลูกสาวของตนหรือว่าเป็นลูกสาวของภรรยาคนอ่ืน คนไทยก็จะไม่อนุญาตให้ลูกสาวแต่งงานกับ 
คนจน และคนที่ไม่มีฐานะ เป็นความหวังดีของพ่อแม่ แต่ก็ฟ้ืนความรักของลูก หากลูกสาวในบ้านจะ
แต่งงานกับคนที่สกุลต่ า จะท าให้ทั้งครอบครัวเสียหน้าและเสียชื่อเสียง จะท าให้ครอบครัว ได้รับ  
ความอับอาย แสดงให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ที่ต้องเหมาะสมกับฐานะ ซึ่งไม่ได้สนใจ
ความรู้สึกของลูก แค่สนใจความเหมาะสมทางฐานะและเงินทอง 

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ มยุรา ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
คุณหญิงผจงจิต ซึ่งเป็นแม่สามีของมยุรา มยุราก าลังรายงานสภาพของลูกสะใภ้ที่ตัวเองเลือกให้ลูกชาย
ให้คุณหญิงผจงจิตฟัง ซึ่งเป็นตัวละครที่ชื่อ คุณรุ้ง ผู้ที่ครอบครัวมีเงินมีทอง และมีฐานะที่ดีในชนชั้นสูง 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“เชื่อตาดิฉันเถอะค฽ะคุณแม฽ หนูรุ฾งเพียบพร฾อมทุกอย฽าง ถึงจะ
ไม฽ได฾สืบสกุลมาจากราชนิกุลใด พ฽อเธอสืบสายมาจากพวกคนจีน 
แต฽ก็มีเงินมีทอง ไม฽ใช฽พวกยาจกยากจน อย฽างน฾อยนามสกุลฝใ่งคุณ
สุดถวิลก็ใหญ฽โต เป็นที่รู฾จักกว฾างขวางในวงสังคมชั้นสูง” มยุรา
ตอบด฾วยน้ําเสียงห฾วนและกระด฾างพอควร 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 326) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ที่มี 2 ปัจจัยเป็นหลักส าคัญ นั่นก็

คือ การมีเงินทอง กับการเชื้อสายวงศ์ตระกูลชั้นสูง เนื่องจากการมีเงินทองนั้นจะท าให้ชีวิตลูกไม่ต้อง
ล าบาก ไม่ต้องออกไปท างานเพ่ือหาเงินมาใช้สอยที่บ้าน การมีนามสกุลที่ใหญ่โตนั้นจะท าให้ลูกได้มี
ฐานะที่ดีในสังคม และเป็นคนที่ถูกสังคมยอมรับ แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ที่ต้องดู
จากสภาพการเงินและสภาพฐานะทางนามสกุลของอีกฝุายหนึ่ง ซึ่งจะไม่สามารถเลือกคู่ด้วยความรัก 
และลูกก็ไม่สามารถตัดสินใจในการเลือกคู่ 

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึงตัวละครที่ชื่อ พุดซ้อน ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
คุณหญิงยี่สุ่น ซึ่งเป็นแม่ของพุดซ้อน พุดซ้อนอยากเลือกคู่ที่ตัวเองชอบ แต่คุณแม่ไม่อยากเห็นลูก
ตัดสินใจผิดพลาด ท าให้ชีวิตไม่มีความสุข ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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“ลูกขอโทษค฽ะ ลูกรู฾ว฽าคุณแม฽หวังดี แต฽เรื่องของหัวใจ คุณแม฽
ควรให฾สิทธิ์ลูกได฾ตัดสินใจเองไม฽ใช฾หรือคะ” ภพพลอยเอ฽ยถาม
เสียงอ฽อนแต฽หนักแน฽นชัดเจน 

“ใช฽...ลูกมีสิทธิ์ตัดสินใจ แต฽อย฽าลืมว฽าคนเราทุกคนย฽อมมี
โอกาสตัดสินใจผิดพลาดได฾เสมอ แล฾วคนเป็นแม฽จะทนเห็นลูก
ตัดสินใจพลาดได฾อย฽างนั้นรึ ทั้ง ๆ ที่รู฾ว฽าลูกกําลังจะพลาด จะให฾
แม฽ยืนมองอย฽างเฉยเมยได฾รึแม฽พุดซ฾อน” 

(เพรงรักรอยฝใน. 2557 : 65) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ที่ลูกควรเชื่อฟังค าสั่งของพ่อแม่ 

เนื่องจากพ่อแม่เป็นคนที่มีประสบการณ์ชีวิตมากกว่าลูก และพ่อแม่เป็นห่วงว่าถ้าให้ลูกเลือกคู่ด้วย
ตัวเอง จะมีโอกาสผิดพลาดมาก พ่อแม่ช่วยลูกตัดสินใจในการเลือกคู่เป็นเพราะความหวังดีของพ่อแม่ 
พ่อแม่หวังว่าลูกจะมีชีวิตที่ดีและเต็มไปด้วยความสุข แต่การกระท าเช่นนั้นก็ท า ให้ลูกไม่มีสิทธิ์ใน    
การเลือกคู่ ท าให้ลูกไม่สามารถใช้ชีวิตร่วมกับคนที่รัก แต่กลับใช้ชีวิตกับคนที่พ่อแม่ถือว่าเหมาะสม    
แสดงให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ที่พ่อแม่มักจะเลือกคู่ครองที่เหมาะสมให้ลูก โดยมีเหตุผล
ว่าพ่อแม่หวังดีกับลูก อยากเห็นลูกมีความสุข 

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึงตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงยี่สุ่น ก าลังสนทนากับตัวละคร
ที่ชื่อพะยอม ว่าจะไม่ยอมให้ลูกสาวแม่พุดซ้อนแต่งงานกับเด็กวัด ซึ่งเป็นคนที่ไม่มีฐานะ ไม่มี         
ชาติตระกูลในสังคม ขณะลูกสาวแม่ถมทองยังเลือกคู้ที่เหมาะสมกับฐานะให้ ลูกสาวแท้ ๆ ก็ต้องเลือก
คู่ท่ีเหมาะสมกับฐานะ ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“ลูกสาวเจ฾าพระยาอรรถสุนทรกับเด็กวัดน฽ะรึ... ไม฽มีทาง ฉันไม฽
ยอมให฾แม฽พุดซ฾อนได฾คู฽กระจอก ๆ เช฽นนั้นแน฽ ขนาดแม฽แสงเทียน 
ลูกสาวแม฽ถมทอง ฉันยังหมายตาให฾ครองคู฽กับหม฽อมราชวงศแภิรมยแ 
แล฾วเรื่องอะไรจะยอมให฾ลูกสาวแท฾ ๆ อย฽างแม฽พุดซ฾อนคว฾าผู฾ชาย
ไร฾สกุลรุนชาติอย฽างนั้นมาเป็นคู฽ หัวเด็ดตีนขาดฉันก็ไม฽มีวันยอม
แน฽” คุณหญิงยี่สุ฽นเอ฽ยอย฽างอคติและถือยศถือศักดิ์ 

(เพรงรักรอยฝใน. 2557 : 192) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ท่ีต้องเหมาะสมกับฐานะ หากเป็น

ครอบครัวที่มีฐานะในสังคม ลูกสาวก็จะไม่มีอิสระในการเลือกคู่ หากลูกสาวมอบความรักให้กับคนที่  
ไม่มีเงินทอง ไม่มีฐานะ ไม่มีสกุล พ่อแม่ก็จะไม่ยอมให้ลูกแต่งงานกับคนที่ลูกรัก แต่กลับมาบังคับให้ลูก
แต่งงานกับคนที่พ่อแม่เลือกให้ ซึ่งต้องเป็นคนที่เหมาะสมกับฐานะและสกุล แสดงให้เห็นว่า คนไทยมี
ค่านิยมการเลือกคู่ที่ต้องเหมาะสมกับฐานะ ซึ่งจะไม่สนใจความรักของลูก ท าให้ชีวิตลูกเต็มไปด้วย
ความทุกข์ทรมาน   
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นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เทพไท ภิรมย์ชัย ก าลังสนทนากับตัว
ละครที่ชื่อ พชร ภิรมย์ชัย ซึ่งเป็นพ่อของเทพไท เทพไทเถียงกับพ่อว่า ไม่อยากแต่งงานกับผู้หญิงที่
ไม่ได้รัก ขอให้พ่อไม่บังคับใจลูก แต่คนเป็นพ่อตอบว่า ผู้หญิงที่จะให้ลูกชายแต่งงานด้วยเป็นลูกผู้ดีมี
ตระกูล มีฐานะร่ ารวย ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“คุณพ฽อครับ รัตติกาลเป็นคนรักของผม ไม฽ใช฽ผู฾หญิงหากิน” 
คราวนี้เทพไท ภิรมยแชัย ไม฽ยอมบอกบิดาอย฽างโมโหไม฽ต฽างกัน 
พานนึกโกรธเคืองลุงเลิศที่แจ฾นโทรศัพทแไปรายงานให฾ผู฾เป็นบิดา
ทราบด฾วย “ผมรักรัตติกาล ผมไม฽ได฾รักแพรไหม ทําไมคุณพ฽อต฾อง
ยัดเยียดให฾ผมแต฽งงานกับผู฾หญิงที่ผมไม฽ได฾รักด฾วย” 

“เธอเป็นลูกผู฾ดีมีตระกูล ฐานะร่ํารวยสมน้ําสมเนื้อกับเรา และ
พ฽อแม฽ของเธอก็รู฾จักกับพ฽อมานาน” เขาตอบลูกชาย 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 315) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ที่ต้องเหมาะสมกับฐานะ         

ซึ่งพ่อแม่จะเป็นผู้ที่ตัดสินใจทุกอย่างในบ้าน โดยเฉพาะการเลือกคู่ของลูก หากพ่อแม่ไม่รู้ว่าคนรักของ
ลูกมตีระกูลมาจากที่ใด ฐานะยังไง หรือว่าคนรักของลูกมีฐานะต่ าต้อย พ่อแม่จะไม่ยอมให้ลูกแต่งงาน
ด้วย คู่ครองที่ลูกจะแต่งงานกันต้องเป็นคนที่มีสกุลและฐานะเหมาะสมเท่านั้น ลูกจะรักหรือไม่รัก พ่อ
แม่ก็ไม่สนใจ แสดงให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ที่ต้องเหมาะสมกับฐานะ ซึ่งจะต้องบังคับให้
ลูกแต่งงานกับคนที่พ่อแม่เลือกให้  

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า  คนไทยมีค่านิยมการเลือกคู่ว่า ผู้หญิงต้องเลือกคู่ที่
เหมาะสมกับฐานะเงินทองและสกุล ซึ่งพ่อแม่มักจะบังคับให้ลูกแต่งงานกับคนที่เหมาะสมกับฐานะและ
สกุล พ่อแม่คิดว่าลูกไม่ควรเลือกคู่ที่มีฐานะต่ า เพราะจะท าให้พ่อแม่และตระกูลเสียหน้าและเสีย
ชื่อเสียง ลูกก็จึงไม่มีสิทธ์ในการเลือกคู่ของตน และลูกก็มักต้องท าตามค าสั่งของพ่อแม่เนื่องจากความ
เคารพและนับถือ นอกจากนี้ คนไทยยังมีค่านิยมการเลือกคู่เพราะใจงาม ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการเลือกคู่
ไม่ควรดูจากหน้าตาภายนอกอย่างเดียว   

3.2.4 ค่านิยมเกี่ยวกับครอบครัว 
ครอบครัวมีความส าคัญมากต่อสังคม ครอบครัวเป็นสถาบันพ้ืนฐานของสังคม สังคมเป็น

กลุ่มรวมคนในครอบครัว ครอบครัวต้องประกอบด้วยสามีและภรรยา และครอบครัวจะขยายขนาด
โดยการเกิดของลูกหลาน นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็นค่านิยมเกี่ยวกับครอบครัวของ
คนไทยในสังคม ได้แก่ ค่านิยมเกี่ยวกับการมีภรรยามีลูกหลายคน และค่านิยมเกี่ยวกับการใช้ชีวิต
ครอบครัว ดังนี้ 
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1) ค่านิยมเก่ียวกับการมีเมียมีลูกหลายคน  
นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภูริช ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 

ก านันถม ก านันถมเห็นว่าภูริชเป็นคนดี ก็เลยอยากยกลูกสาวให้ภูริช แต่ว่าภูริชปฏิเสธ ก านันถมภูมิใจ
ที่มีเมียและมีลูกหลายคน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“กํานันคงมีลูกสาวหลายคน” 
“ก็หลายคนอยู฽ หลายเมียด฾วย” กํานันถมคุยด฾วยความภูมิอก

ภูมิใจเมื่อนึกถึงบรรดาลูกเมียที่เขาส฽งเสียเลี้ยงดูอย฽างทั่วถึง แม฾ว฽า
จะไม฽ได฾อยู฽ด฾วยกันก็ตาม 

“ว฽าแต฽หมอแน฽ใจนะว฽าไม฽อยากได฾ลูกสาวผมสักคน” 
(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 233) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า ผู้ชายไทยในสมัยก่อน หากมีภรรยาหลายคนจะรู้สึก
ภาคภูมิใจ เนื่องจากการมีภรรยาหลายคนสามารถแสดงให้เห็นถึงการมีฐานะและการมีเงินทอง หากมี
ภรรยาเพ่ิมอีกคน ก็ต้องเพ่ิมค่าใช้จ่าย ค่าเลี้ยงภรรยาอีกด้วย ดังนั้นผู้ชายที่มีภรรยามีลูกหลายคนก็ต้อง
เป็นคนที่มีเงินทอง ไม่อย่างนั้นก็จะไม่มีความสามารถในการเลี้ยงดูครอบครัว หากผู้ชายได้เลี้ยงดูแล
บรรดาภรรยาและลูกได้ดีและท่ัวถึง ผู้ชายก็จะรู้สึกภาคภูมิใจ แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับ
ครอบครัวว่าผู้ชายไทยที่มีภรรยาหลายคนจะเป็นผู้ชายที่ร่ ารวย  

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงยี่สุ่น เป็นภริยาเอกของท่าน
เจ้าพระยาอรรถสุนทร สามีของคุณหญิงยี่สุ่นไม่ได้ท าตามสัญญา กลับมามีอนุภรรยาอีกสองคนและ
ปลูกเรือนหลังเล็กให้อยู่ โดยไม่ได้สนใจความรู้สึกของคุณหญิงยี่สุ่น ทอดทิ้งให้คุณหญิงยี่สุ่นดูแลทุก
อย่างในบ้าน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เมื่อคิดถึงตรงนี้ คุณหญิงยี่สุ฽นเสียดลึกในหัวอก เพราะสามี
ไม฽ได฾ทําตามคําสัญญาที่ให฾ไว฾ เขาทําตัวเข฾ากับยุคสมัย นั่นก็คือพา 
ถมทอง ภรรยาคนใหม฽เข฾ามาอยู฽ในรั้วบ฾าน แล฾วปลูกเรือนหลังเล็ก
ให฾อยู฽แยกออกไป 

จากนั้นอีกไม฽นานก็ตามมาด฾วย สารภี อนุภรรยาคนสุดท฾องที่
คลอดบุตรสาวได฾ไม฽ถึงขวบปี สามีของเธอก็มาตายจาก ทิ้งให฾เธอ
ปกครองดูแลทุกอย฽างในบ฾าน โดยไม฽เคยรับรู฾ เลยว฽าเธอรู฾สึก
อย฽างไร  

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 357) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า ผู้ชายไทยในสมัยก่อนสามารถมีภรรยาได้หลายคน ผู้ชายที่ได้

ภรรยาหลายคน มักจะเป็นคนที่มีฐานะและมีทรัพย์สินเงินทอง เนื่องจากสังคมในอดีตเป็นสังคมที่
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ผู้ชายเป็นใหญ่ ดังนั้นสามีจึงไม่จ าเป็นที่จะต้องสนใจความรู้สึกของภรรยาเอก อยากมีอนุภรรยาก็พา
เข้าบ้านใช้ชีวิตร่วมกับภรรยาเอกได้ ส่วนภรรยาเอกแม้ว่าจะเสียใจ แต่ก็ไม่สามารถห้ามสามีได้ 
เพราะว่าผู้หญิงเป็นฝุายอ่อน ต้องใช้ชีวิตภายใต้ความดูแลของสามี แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยม
เกี่ยวกับครอบครัวว่า ผู้ชายคนเดียวในสมัยก่อน สามารถมีภรรยาได้หลายคน   

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงยี่สุ่น สามีของเธอได้พาอนุภรรยา
อีกสองคนเข้าบ้าน โดยอ้างว่าเป็นขนบประเพณีของยุคสมัย จึงไม่ได้สนใจความรู้สึกของคุณหญิงยี่สุ่น 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ยามนึกย฾อนไปถึงเรื่องราวใน “บ฾านอรรถสุนทร” แห฽งนี้ บ฾านที่
สร฾างมาตั้งแต฽สมัยรัชกาลที่ 5 โดย “ท฽านเจ฾าพระยาอรรถสุนทร” 
ผู฾เป็นประมุขของบ฾าน มีภริยาที่ได฾รับประทานตบแต฽งกันอย฽าง
เกริกเกียรติคือเธอ แต฽ความมักง฽ายใคร฽มีหรือจะอ฾างว฽าเป็น
ขนบธรรมเนียมว฽าผู฾ชายในยุคสมัยของเธอนั้นไม฽ควรมีเมียคนเดียว 
ผู฾เป็นสามีจึงไม฽นึกถนอมน้ําใจภรรยาผู฾ภักดีไปสานสัมพันธแกับสตรี
อีกสองนาง ให฾เธอรู฾สึกเสียดลึกอยู฽ในอกเสมอ 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 23) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับครอบครัวว่า ผู้ชายไทยซึ่งเป็นผู้น า

ของบ้าน สามารถมีภรรยาหลายคนได้ เนื่องจากเป็นขนบประเพณีของคนไทยสมัยก่อน ว่า ผู้ชาย     
มีภรรยาได้หลายคน ผู้เป็นสามีจึงสามารถสานความสัมพันธ์กับผู้หญิงอ่ืน และพาเข้าบ้านให้เป็น
อนุภรรยา โดยไม่ต้องสนใจความเสียใจของภรรยาเอก แสดงให้เห็นว่าผู้ชายไทยในสมัยก่อนสามารถ  
มีภรรยาหลายคนได้ ซึ่งต่างจากสมัยปัจจุบันว่า ผู้ชายต้องมีภรรยาเพียงผู้เดียว จึงจะถูกต้องตาม
กฎหมาย  

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ พะยอม ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
คุณหญิงยี่สุ่น คุณหญิงยี่สุ่นรู้สึกเจ็บใจมากที่เพราะค าว่าขนบประเพณี ท าให้สามีตัวเองพาเมียอ่ืน   
เข้าบ้าน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“อย฽าเอ฽ยถึงท฽านเจ฾าคุณเช฽นนั้นเลยเจ฾าค฽ะ เรื่องมันผ฽านไป
แล฾ว” 

“เป็นเพราะว฽าฉันปล฽อยให฾ทุกสิ่งผ฽านไปอย฽างง฽ายดาย มองชีวิต
เหมือนสายน้ําที่ไหลเรื่อยโดยไม฽รู฾จุดหมาย สามีของฉันก็เลยมีเมีย
อ่ืนให฾ฉันต฾องเจ็บช้ําน้ําใจ เพราะคําว฽าขนบประเพณีที่ผู฾ชายมีสิทธิ์
เช฽นนี้ใช฾เป็นข฾ออ฾างของการมากเมียอย฽างนั้นสินะ” 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 308) 
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จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับครอบครัวว่า ผู้ชายไทยสามารถ     
มีภรรยาอ่ืนได้นอกจากภรรยาเอกที่แต่งงานด้วยกันในครั้งแรก เนื่องจากขนบประเพณีให้การยอมรับ
ว่าผู้ชายสามารถมีภรรยาได้หลายคน โดยถูกผู้คนมองว่าเป็นเรื่องธรรมดา ส่วนผู้หญิง ซึ่งในฐานะเป็น
ภรรยาเอก ก็ไม่สามารถห้ามสามีตัวเองมีภรรยาอ่ืนได้ เพราะว่าในสมัยก่อนฐานะผู้ชายจะเหนือกว่า
ฐานะผู้หญิง ผู้ชายเป็นคนหาเงินเลี้ยงครอบครัว เป็นคนที่ตัดสินใจทุกอย่างในบ้าน แสดงให้เห็นว่า   
คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับครอบครัวว่าผู้ชายสามารถมีภรรยาหลายคนได้ โดยไม่ต้องขออนุญาตจาก
ภรรยาเอก   

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อภูริชก าลังจะแต่งงานกับทับทิม     
สองคนสนทนากัน ว่าที่สามีบอกว่าอยากมีลูกหลายคนเพ่ือมาเป็นทายาทสืบสกุลเนติธร จึงอยากให้ว่า
ที่ภรรยาเพิ่มน้ าหนักข้ึนนิดหน่อยเพ่ือจะมีลูกแข็งแรง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ถ฾าไม฽รู฾ก็รู฾ไว฾ บํารุงให฾อวบกว฽านี้อีกสักนิด จะได฾มีน้ํามีนวล 
เวลาตั้งท฾องลูกจะได฾แข็งแรง” ว฽าที่สามีพูดหน฾าตาเฉย แต฽ว฽าที่
ภรรยาหน฾าแดงซ฽านด฾วยความขัดเขิน 

“พ่ีว฽าจะมีสักแปดคน ตามอย฽างท฽านผู฾นํ าที่ ว฽ าควรเ พ่ิม
ประชากรให฾มากขึ้น เพ่ือเมืองไทยที่ยั่งยืน” 

“ทับทิมไม฽ใช฽โรงงานผลิตลูกเจ฾าค฽ะ” 
“ก็ไม฽ใช฽น฽ะสิ แต฽เธอจะเป็นเมียพ่ี อย฽างไรก็คงจะต฾องมีทายาท

ไว฾สืบสกุลเนติธรสักสองสามคนหรอกน฽า” ภูริชจูงมือว฽าที่ภรรยา
ให฾มายังหน฾าพระบรมยาลักษณแของพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว 

 (ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 250) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการมีลูกหลายคน เนื่องจากการมีลูกหลาย

คนจะได้มีทายาทสืบสกุลและเพ่ิมสมาชิกในครอบครัว ซึ่งเป็นเปูาหมายส่วนตัวของการอยากมีลูก
หลายคน ส่วนในเปูาหมายที่กว้างขวางกว่านี้คือ อยากจะเพ่ิมประชากรของประเทศให้มากขึ้น 
เพ่ือที่จะมีทรัพยากรบุคคลมากข้ึนในการพัฒนาประเทศ แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมการมีลูกหลาย
คนเพ่ือสืบสกุลและเพ่ิมประชากรให้ประเทศ  

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า ค่านิยมเกี่ยวกับครอบครัวว่า คนไทยจะนิยมมีเมียหลาย
คนและมีลูกหลายคน เนื่องจากขนบประเพณีในสมัยก่อนให้การยอมรับว่าผู้ชายสามารถมีภรรยา     
ได้หลายคน โดยไม่ต้องขออนุญาตจากภรรยาเอก การมีภรรยาหลายคนสามารถแสดงให้เห็นถึงการมี
ฐานะและการมีเงินทอง และผู้ชายเหล่านี้ก็จะรู้สึกภาคภูมิใจที่มีความสามารถเลี้ยงดูเมียหลายคน   
โดยไม่สนใจความรู้สึกของภรรยาเอก และคนไทยก็มีค่านิยมการมีลูกหลายคน เนื่องจากต้องการคน
เป็นทายาทสืบสกุล และยังช่วยเพิ่มประชากรให้ประเทศ  
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2) ค่านิยมเก่ียวกับการใช้ชีวิตครอบครัว 
นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อภูริช เขาเพ่ิงแต่งงานกับทับทิม     

สองคนก าลังจะขอพรจากท่านคุณย่า คุณย่าก็ถามว่าสองคนรักกันไหม ถ้าไม่รักกันก็ไม่ต้องแต่ง ไม่งั้น
จะไม่มีความสุข ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“ที่ย฽าถามก็เพราะไม฽อยากให฾เกิดเหตุประวัติศาสตรแซ้ํารอย   
ถ฾ารักก็บอกว฽ารัก ถ฾าไม฽รักก็อย฽าแต฽ง”  

“ท฽านย฽า ทําไมพูดแบบนั้นขอรับ” 
“ก็หรือไม฽จริง ถ฾าไม฽รักจะแต฽งไปทําไม ทรมานด฾วยกันทั้งสอง

ฝุาย” ท฽านหญิงรัตนาวดีกล฽าวเสียงเครือ เมื่อนึกถึงความรักของ
ลูกชายที่ทุ฽มเทให฾แก฽ภรรยาอย฽างมากที่สุด แต฽ดูเหมือนว฽าจะไม฽มี
ค฽าในสายตาของลูกสะใภ฾ของเธอเลยสักนิด 

“ผมเชื่อว฽าทับทิมรักผมขอรับท฽านย฽า” 
คําบอกนั้นทําให฾คนเป็นย฽าต฾องหันมารอคํายืนยันจากเจ฾าสาว  
“ทับทิมเต็มใจเจ฾าค฽ะ” 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 257) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการใช้ชีวิตครอบครัวว่า สามีภรรยาสองคนที่

ตัดสินใจร่วมใช้ชีวิตกันควรเป็นเพราะว่าความรักของทั้งสองฝุายที่มีให้ซึ่งกันและกัน เนื่องจากหากมี
ฝุายใดฝุายหนึ่งอยากจะสร้างชีวิตคู่แต่ไม่ใช่เพราะว่าความรัก การแต่งงานของทั้งสองคนจะมีแต่ความ
ทุกข์ทรมาน ไม่มีความสุข คุณย่าในฐานะเป็นผู้ใหญ่ จึงถามสองคนว่ารักกันไหม ถ้ารักกันก็แต่งงาน 
ไม่ได้รักกันก็ไม่ต้องแต่งงาน แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับการใช้ชีวิตครอบครัวว่า        
หากผู้ชายผู้หญิงสองคนที่อยากจะสร้างครอบครัวใหม่และใช้ชีวิตร่วมกันตลอดไป ก็ต้องแต่งงานด้วย
ความรักท่ีบริสุทธิ์ ไม่ควรหวังผลประโยชน์อย่างอ่ืน ชีวิตครอบครัวจะได้เต็มไปด้วยความสุข  

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อปริก เขาเป็นแม่ของทับทิม ตอนที่
ทับทิมแต่งงานกับภูริชแล้ว แม่ปริกอบรมทับทิมว่า วิธีที่ท าให้ครอบครัวมีความสุขคือ รัก เข้าใน และ
ให้อภัยกัน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“กราบลาแม฽ชีครับ ไม฽ต฾องห฽วงทางนี้ ผมจะดูแลทับทิมอย฽างดี
ที่สุด” 

“แม฽เชื่อว฽าคุณภูจะทําได฾อย฽างที่พูด ไม฽อย฽างนั้นแม฽คงไม฽นึกถึง
คุณภูเป็นคนแรก” 

“ผมขอบคุณที่แม฽ชีเมตตาผมครับ” 
“จ฾ะ ขอบใจคุณภูอีกครั้ง” 
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แม฽ชีปริกหันไปอบรมบุตรสาวอีกครั้ง “ทับทิม หลักในการ
ครองเรือนให฾ยืนยาวก็คือ รัก เข฾าใจ และให฾อภัยนะลูก” 

“จ฾ะ แม฽ชี” 
(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 454) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการใช้ชีวิตครอบครัวว่า  สามีกับภรรยาใน
ครอบครัวเดียวกันต้องรัก เข้าใจ และให้อภัยกัน ครอบครัวที่มีความรักจึงสามารถครองครอบครัวให้
ยาวนาน และสามีกับภรรยาในครอบครัวต้องเข้าใจซึ่งกันแล้วกัน เวลาเกิดปัญหาในครอบครัว สามีกับ
ภรรยาต้องให้อภัยกัน ถ้าสามีภรรยาทะเลาะกัน ไม่ให้เกียรติกัน ครอบครัวก็จะแตกแยก ไม่มีความสุข 
แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมการใช้ชีวิตครอบครัวว่า สามีภรรยาควรรัก เข้าใจ และให้อภัยกัน 
เพ่ือที่จะมีชีวิตครอบครัวที่มีความสุข  

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ทับทิม กับตัวละครที่ชื่อ ภูริชเป็นสามี
ภรรยากัน ภูริชเป็นอาจารย์แพทย์ ทับทิมเป็นเจ้าของโรงเรียน ตลอดหลายปีที่สองคนร่วมชีวิตกัน  
สองคนเข้าใจซึ่งกันและกัน ทับทิมถือเป็นภรรยาผู้เป็นช้างเท้าหลัง สองคนประคองชีวิตอย่างมีความสุข 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ฉะนั้นการงานอันหนักหน฽วงแก฽ชีวิต ถ฾าหากภูริชไม฽ได฾คู฽ครองที่
ดีเข฾าใจซึ่งกันและกัน เวลาของการอยู฽ร฽วมในฐานะสามีภรรยาที่
เหลือเพียงน฾อยนิดก็คงสั่นคลอนไปตั้งแต฽ก฾นหม฾อยังไม฽ทันดํา 
ทับทิมจึงถือเป็นภรรยาผู฾เป็นช฾างเท฾าหลัง ประคองชีวิตคู฽ได฾ดีอย฽าง
ยากหาผู฾ใดเปรียบหน฾าที่การงานของหญิงสาวในวัยยี่สิบเก฾านี้ถือ
ว฽ามีเกียรติเคียงข฾างสามี เพราะทับทิมเป็นถึงเจ฾าของโรงเรียน
อนุบาลแห฽งหนึ่ง 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 125) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการใช้ชีวิตครอบครัวว่า ผู้เป็นภรรยาควรเป็น

ช้างเท้าหลัง ให้ผู้เป็นสามีเป็นช้างเท้าหน้า ซึ่งผู้ชายเป็นผู้น าและผู้หญิงเป็นผู้ตาม เนื่องจากสังคมไทย
ยังเป็นสังคมที่ผู้ชายเป็นผู้น า ผู้เป็นภรรยาควรให้เกียรติผู้เป็นสามีเป็นช้างเท้าหน้า และก้าวเดินพร้อม
กับผู้เป็นสามี ผู้หญิงควรดูแลรักษางานบ้านงานเรือน และสนับสนุนงานที่สามีท า แสดงให้เห็นว่า    
คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับการใช้ชีวิตครอบครัวว่า ผู้เป็นภรรยาควรอยู่เบื้องหลังผู้เป็นสามี และให้ความ
สนับสนุนแก่สามี โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะสร้างชีวิตครอบครัวที่มีความสุข  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภูริช ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
รัตติกาล ซึ่งเป็นลูกสาวของภูริช ภูริชท าอาชีพเป็นแพทย์ เขารักชีวิตของผู้ปุวยมากกว่าชีวิตของตนเอง 
แต่ก็ไม่เคยท าให้ครอบครัวขาดความอบอุ่น ซึ่งเป็นหัวหน้าครอบครัวที่ดูแลทุกคนเป็นอย่างดี          
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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“เอ฾า ก็พ฽อมีเวรเช฾าที่โรงพยาบาล ว฽าจะตามดูอาการคนไข฾
ด฾วย” ภูริชตอบตามประสานายแพทยแผู฾รักชีวิตของผู฾ปุวยมากกว฽า
ตนเอง ชีวิตของนายแพทยแภูริช เนติธร อุทิศให฾สังคมมากกว฽า 
เรื่องส฽วนตัว แต฽ครอบครัวก็หาได฾รู฾สึกขาดความอบอุ฽นไม฽เพราะ
หัวหน฾าครอบครัวคนนี้ยังดูแลทุกคนในบ฾านได฾อย฽างไม฽ขาดตก
บกพร฽อง “ว฽าแต฽ลูกเถอะ...คิดจะเปิดกิจการร฾านอาหารจริง ๆ   
ใช฽ไหม” ภูริชเอ฽ยถาม 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 300) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมการใช้ชีวิตครอบครัวว่า ผู้ชายควรเป็นผู้น า

ของครอบครัว ซึ่งจะเป็นฝุายออกไปท างานเพ่ือเลี้ยงครอบครัว และส่วนมากจะเป็นฝุายตัดสินใจ   
เรื่องต่าง ๆ ในครอบครัว ผู้ชายท างานหนัก ท างานเพ่ือสังคมส่วนรวม แต่ก็ต้องดูแลครอบครัว ไม่ให้
สมาชิกในครอบครัวขาดความรักและความอบอุ่น แสดงให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับการใช้ชีวิต
ครอบครัวว่า สามีเป็นฝุายน าครอบครัวเดินสู่ชีวิตข้างหน้า โดยให้ความดูและความอบอุ่นแก่ทุกคน    
ในครอบครัว 

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับการใช้ชีวิตครอบครัวว่า สามี
ภรรยาสองคนที่ตัดสินใจร่วมใช้ชีวิตด้วยกันควรเป็นเพราะว่าความรักของทั้งสองฝุายที่มีให้ซึ่งกันและ
กัน สามีกับภรรยาในครอบครัวเดียวกันต้องรัก เข้าใจ และให้อภัยกัน ครอบครัวที่มีความรักจึงสามารถ
ครองครอบครัวให้ยาวนาน และผู้เป็นภรรยาควรเป็นช้างเท้าหลัง ให้ผู้เป็นสามีเป็นช้างเท้าหน้า       
ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการใช้ชีวิตครอบครัวควรมีความรักเป็นพ้ืนฐาน และภรรยาอยู่เบื้องหลังช่วยสามี 
ชีวิตครอบครัวจะได้มีความสุข  

3.2.5 ค่านิยมเกี่ยวกับความรัก 
ความรักเป็นสิ่งที่ท าให้โลกของเรามีความสวยงามและความสงบสุข หากขาดความรัก ชีวิต

ของทุกคนก็จะเติมไปด้วยความวุ่นวายและความทุกข์ ความรักก็มีหลายแบบ มีความรักระหว่างพ่อแม่
กับลูก ความรักระหว่างชายกับหญิง ความรักระหว่างเพ่ือน เป็นต้น นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้
สะท้อนให้เห็นค่านิยมเก่ียวกับความรักของคนไทยในสังคม ได้แก่ ค่านิยมเกี่ยวกับความรักระหว่างแม่
กับลูก และค่านิยมเกี่ยวกับความรักระหว่างชายกับหญิง ดังนี้ 

1) ค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างพ่อแม่กับลูก  
นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อทับทิม แม่ทับทิมชื่อปริก แม่ปริกให้

ความรักกับทับทิมมาตลอด ไม่เคยท าให้ทับทิมต้องเดือดร้อน แค่มีครั้งหนึ่งที่ทุกคนชี้ว่าทับทิมเป็น
ขโมย ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ทับทิมก฾มกราบมารดาด฾วยความตื้นตันในความรักที่เธอได฾รับ
มาตลอด ไม฽ว฽าจะยากจนข฾นแค฾นเพียงไร มารดาของเธอไม฽เคยทํา
ให฾เธอต฾องเดือดเนื้อร฾อนใจ จะมีก็เพียงครั้งเดียวที่เธอโดนเฆี่ยน
หนักเมื่อครั้งถูกหาว฽าเป็นขโมย 

“ทับทิมกราบจ฾ะ ขอบคุณที่แม฽ชีรักทับทิมได฾ถึงเพียงนี้” 
“จําไว฾นะว฽า ลูกจะทําอะไรก็แล฾วแต฽ ต฾องมีสติและคิดไตร฽ตรอง

ให฾รอบคอบ” 
(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 452) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับความรักระหว่างพ่อแม่กับลูก      
แม่เป็นคนที่ให้ชีวิตกับลูก แม่จะให้ความรักและความห่วงใยแก่ลูกตลอดทั้งชีวิต ไม่ว่าจะร่ ารวยหรือ
ยากจน แม่ก็จะรักลูกไม่เคยมีความเปลี่ยนแปลง แม่จะคอยสั่งสอนลูกให้เป็นคนดี ในขณะเดียวกัน   
ลูกก็ควรรักแม่และกตัญญูต่อแม่ แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมความรักระหว่างแม่กับลูก โดยแม่จะ
รักลูกและปกปูองลูกเสมอ 

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึงตัวละครที่ชื่อ พ่อสวัสดิ์ ก าลังสนทนากับตัวละครที่
ชื่อ พุดซ้อน ซึ่งเป็นน้องสาวของพ่อสวัสดิ์ พ่อสวัสดิ์พูดกับน้องสาวว่า ความรักของพ่อแม่เป็นความรัก
ที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในโลก พ่อแม่หวังดีกับลูกเสมอ คนเป็นลูกควรกตัญญูตอบแทนพ่อแม่ด้วยการเชื่อฟัง 
ไม่ให้พ่อแม่ผิดหวัง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ไม฽มีความรักใดจะยิ่งใหญ฽เท฽าความรักของพ฽อแม฽ที่มีต฽อลูก 
เพราะฉะนั้นโยมจงมั่นใจและเชื่อมั่นเถอะว฽า คนที่โยมแม฽เลือกให฾
โยมนั้น เป็นคนที่เหมาะสมและคู฽ควรแก฽ความรักของโยมที่สุดแล฾ว 
เมื่อโยมเลือกที่จะกตัญโูตอบแทนพระคุณท฽านด฾วยการเชื่อฟใง
และทําตามความปรารถนาของท฽าน โยมก็จะไม฽มีวันได฾พบกับ
ความผิดหวังอย฽างแน฽นอน” พระสวัสดิ์เอ฽ยด฾วยน้ําเสียงอ฽อนโยน 

(เพรงรักรอยฝใน. 2557 : 216) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับความรักระหว่างพ่อแม่กับลูกว่า   

พ่อแม่จะรักและปรารถนาดีต่อลูกเสมอ ความรักของพ่อแม่ให้แก่ลูกเป็นความรักที่ยิ่งใหญ่ และเป็น
ความรักที่ไม่หวังผลตอบแทน พ่อแม่แค่อยากเห็นลูกใช้ชีวิตอย่างมีความสุข คนเป็นลูกก็ไม่ควรท าให้
พ่อแม่ผิดหวัง ควรเชื่อฟังพ่อแม่ และกตัญญูบุญคุณของพ่อแม่ แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับ
ความรักระหว่างพ่อแม่กับลูกว่า พ่อแม่ท าทุกอย่างเพ่ือลูก มีความปรารถนาดีต่อลูก และลูกก็จะตอบ
แทนพระคุณของพ่อแม่ 
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จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับความรักระหว่างพ่อแม่กับลูกว่า 
พ่อแม่จะมอบความรักและความห่วงใยให้กับลูกตลอดทั้งชีวิต ไม่ว่าจะร่ ารวยหรือยากจน ความรักของ
พ่อแม่ก็จะไม่มีวันเปลี่ยนแปลง ความรักของพ่อแม่ให้แก่ลูกเป็นความรักที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในโลก แสดงให้
เห็นว่าพ่อแม่จะปรารถนาดีและท าทุกอย่างเพ่ือลูก ลูกก็ต้องมีความกตัญญูตอบแทนบุญคุณของพ่อแม่  

2) ค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างชายกับหญิง 
นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อทับทิมกับภูริชแต่งงานแล้ว เป็นสามี

ภรรยากัน ภูริชกับทับทิมต่างก็เป็นคนรักเดียวใจเดียว ภูริชจะมอบความรักให้ทับทิมเพียงคนเดียว 
และจะเป็นคนดี ท าความดีเพ่ือช่วยเหลือส่วนรวม ดังตัวอย่างต่อไปนี้   

ทับทิมรับคํา เธอถูกประคองให฾นอนลงบนฟูกหนา ในอ฾อมกอด
แสนอบอุ฽นของผู฾ เป็นสามี หญิงสาวเงยขึ้นสบตาคู฽คมที่ เป็น
หน฾าต฽างของหัวใจ สายตาคู฽นั้นบอกให฾เธอรู฾ว฽า เขาจะมอบความรัก
ให฾เธอเพียงผู฾เดียว จะเป็นสามีและหัวหน฾าครอบครัวที่ดี ยิ่งไปกว฽า
นั้น เขาจะเป็นคนดี เป็นกําลังสําคัญ ทํางานเพ่ือส฽วนรวมแบบปิด
ทองหลังพระ ถวายเป็นราชพลีแด฽พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว 
กษัตริยแผู฾ทรงทศพิธราชธรรม 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 459) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับความรักระหว่างชายกับหญิง นั่นก็

คือ ผู้เป็นสามีภรรยากันรักเดียวใจเดียว มอบความรักทั้งหมดซึ่งกันและกัน ผู้เป็นสามีจะรักและดูแล
ภรรยาตลอดชีวิต ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความรับผิดชอบของผู้ชายไทยที่รักผู้หญิงเพียงคนเดี ยว และที่
ส าคัญ ผู้เป็นสามีต้องเป็นคนดี เป็นผู้น าที่ดีของทั้งครอบครัว จึงจะสามารถครองครอบครัวให้ยืนยาว  
ผู้เป็นสามีควรท าความดี และช่วยเหลือสังคมส่วนรวม คนที่ท าความดีจึงจะมีความสามารถที่ท าให้
ภรรยาและท้ังครอบครัวมีความสุขได้  

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ทับทิมกับภูริช เป็นสามีภรรยากัน โดยที่ 
ผู้เป็นภรรยาอายุอ่อนกว่าผู้เป็นสามีแปดปี แต่ก็ไม่มีผลร้ายใดต่อความรักของทั้งสองคน บางทีสองคนก็
มีความเข้าใจผิดบ้าง ผู้เป็นสามีท างานหนัก แต่สุดท้ายความรักก็ท าให้สองคนได้คืนดีกัน ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้   

มาถึงช฽วงเวลานี้ ภูริชครองเรือนกับทับทิมจนฝุายชายหนุ฽มนั้น
ล฽วงเข฾าสู฽วัยกลางคนแล฾ว โดยที่ภรรยาอย฽างทับทิมอ฽อนวัยกว฽า
แปดปี แต฽อายุท่ีห฽างกันนั้นหาได฾เป็นอุปสรรคในการดําเนินชีวิตไม฽ 
แม฾บางครั้งฝุายหญิงผู฾ปากแข็งอาจจะทําให฾สามีเข฾าใจผิดอยู฽เนือง 
ๆ แต฽ท฾ายที่สุด ความรักที่บ฽มเพาะอยู฽ในหัวใจก็เติบวันโตคืนเป็น
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ต฾นไม฾แห฽งความรักท่ีไม฽หวั่นแม฾ลมแรงไม฽ระทดท฾อ แม฾จะต฾องเหน็ด
เหนื่อยในอาชีพการงานของฝุายชาย 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 125) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับความรักระหว่างชายกับหญิงว่า อายุ

ที่ห่างกันของคู่รักทั้งสองคนไม่ใช่อุปสรรคในการด าเนินชีวิตคู่ อุปสรรคของความรักระหว่างชายกับ
หญิงจะเป็นการเข้าใจผิดมากกว่าอายุที่ห่างกัน หากคู่รักสองคนอายุเท่ากัน แต่เข้าใจผิดกันบ่อย ๆ 
ไม่ให้อภัยซึ่งกันและกัน ความรักของทั้งสองคนก็จะไม่ยั่งยืน แสดงให้เห็นว่าอายุที่ห่างกันไม่ใช่
ตัวก าหนดว่าชีวิตคู่รักจะมีความสุขหรือไม่ หากบางทีมีความเข้าใจผิดกัน ก็ต้องปรับความเข้าใจกัน 
ด้วยความรักที่มีให้กัน  

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณชายภิรมย์ ได้แต่งงานกับตัวละครที่ชื่อ 
คุณหญิงผจงจิต ด้วยเหตุที่ว่าคุณชายภิรมย์เป็นสุภาพบุรุษ การแต่งงานเป็นการรับผิดชอบการกระท า
ของตน ไม่ได้เกิดจากความรัก คุณชายภิรมย์จึงรู้สึกไม่มีความสุขในการใช้ชีวิตคู่ตลอดหลายสิบปี     
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ความรู฾สึกผิดเป็นรอยบาปที่ติดค฾างอยู฽ในใจคุณชายภิรมยแมาตล
อกหลายสิบปี นับตั้งแต฽ตกล฽องปล฽องชิ้นกับคุณหญิงผจงจิต      
ยังค฾างคาอยู฽ไม฽เลือนหาย การเผลอไผลล฽วงเกินเธอในครั้งนั้น พลิก
ชีวิตให฾ผกผันแค฽ข฾ามคืน เขาไม฽อาจปฏิเสธได฾ว฽าความกําหนัดใน
กายหนุ฽มที่กระทําต฽อคุณหญิงผจงจิต ได฾กลายเป็นเครื่อง
พันธนาการชีวิตโดยไม฽รู฾ตัว และเขาก็ไม฽ใช฽ผู฾ชายที่เห็นแก฽ตัว      
ไม฽รู฾จักผิดชอบชั่วดี  

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 153) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างชายกับหญิงว่า คนที่

เป็นสามีภรรยากันหรือผู้ชายผู้หญิงที่ใช้ชีวิตร่วมกัน อาจจะไม่ใช่คนที่รักกัน แต่ด้วยเหตุผลอย่างอ่ืน  
ทั้งสองคนหรือฝุายใดฝุายหนึ่งต้องฟ้ืนใจใช้ชีวิตร่วมกัน ซึ่งเป็นความทุกข์ทรมานต่อชีวิตที่ไม่สามารถใช้
ชีวิตร่วมกับคนที่รักในใจ การแต่งงานกับคนที่ไม่ได้รักกัน ชีวิตก็จะไม่มีความสุข แสดงให้เห็นว่า       
ถ้าไม่ได้แต่งงานกับคนที่รักกัน ชีวิตก็จะขาดสีสัน ไม่มีความสุข  

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับความรักระหว่างชายกับหญิงว่า 
ผู้ที่เป็นสามีภรรยากันควรรักเดียวใจเดียว และต้องเป็นคนดี มีความรับผิดชอบต่อครอบครัว สามีควร
เป็นผู้น าที่ดีของครอบครัว และอายุที่ห่างกันของคู่รักทั้งสองคนไม่ใช่อุปสรรคในการด าเนินชีวิตคู่ 
อุปสรรคของความรักระหว่างชายกับหญิงจะเป็นการเข้าใจผิด และคนที่ใช้ชีวิตร่วมกันอาจจะไม่ใช่   
คนที่รักกัน แต่ด้วยเหตุผลอย่างอ่ืน ทั้งสองคนหรือฝุายใดฝุายหนึ่งต้องฟ้ืนใจใช้ชีวิตร่วมกัน  
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3.2.6 ค่านิยมเกี่ยวกับผู้หญิง 
ผู้หญิงมักจะเป็นฝุายอ่อนแอกว่าผู้ชาย สังคมก็จะก าหนดว่าผู้หญิงควรมีพฤติกรรมยังไงถึงจะ

เป็นกุลสตรีได ้นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็นค่านิยมเกี่ยวกับผู้หญิงของคนไทยในสังคม 
ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อพุดซ้อน ก าลังเลิกเรียนกลับถึงบ้าน 
วันนี้ปิดเทอมภาคเรียนสุดท้ายแล้ว พุดซ้อนขอแม่ว่าอยากจะเรียนต่อ แต่แม่บอกว่าเป็นผู้หญิงไม่ต้อง
เรียนมาก เรียนถึงตอนนี้ก็ดีกว่าลูกสาวบ้านอื่นแล้ว ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“ไม฽มีกิจธุระอันใดดอก วันนี้ที่โรงเรียนเป็นอย฽างไรบ฾าง” 
“ปิดเทอมภาคสุดท฾ายแล฾วค฽ะคุณแม฽” 
“อ฾าว ปิดเทอมแล฾วหรือ” 
“ค฽า คุณแม฽ให฾ลูกเรียนต฽อนะคะ” 
“เป็นผู฾หญิง จะเรียนอะไรนักหนา เท฽าที่แม฽ให฾ลูกเรียนตอนนี้ก็

นับว฽าสูงกว฽าลูกสาวบ฾านอื่นแล฾วนะ” 
(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 18) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับผู้หญิงว่า ผู้หญิงไม่จ าเป็นต้อง        
มีการศึกษา ถ้าให้มีการศึกษาก็ไม่ต้องเรียนสูง เพราะว่าสังคมยอมรับว่าผู้ชายเป็นฝุายท างานหาเงิน
เลี้ยงครอบครัว จึงมีความจ าเป็นที่ต้องมีการศึกษา แต่ส่วนผู้หญิงมีหน้าที่ท างานบ้านงานเรือน เลี้ยงดู
ลูกดูแลสามี จึงไม่จ าเป็นใช้วิธีเรียนหนังสือก็ท าได้ ผู้หญิงจึงไม่ต้องการมีการศึกษา มีความรู้มากมาย 
แค่ท างานบ้านให้ดีก็เป็นผู้หญิงที่ดีแล้ว แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมว่าผู้หญิงไม่ต้องเรียนสูง เรียนสูง
แล้วก็ไม่ได้ใช้ประโยชน์ เนื่องจากผู้หญิงท าหน้าที่ดูแลงานบ้านงานเรือนที่บ้าน   

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เดือนสิบ เป็นคนรักความอิสระ จึงไม่ชอบ
ท างานบ้านงานเรือน แต่กุลสตรีควรท าการร้อยมาลัย การเย็บปักถักร้อย และการท าอาหารเป็น 
คุณหญิงยายจึงบังคับให้เดือนสิบเรียน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ดูอย฽างงานการเรือนที่กุลสตรีพึงทําแต฽ละอย฽างนั่นปะไร ไม฽ว฽า
จะเป็นการร฾อยมาลัยเพ่ือถวายพระ การเย็บปใกถักร฾อย หรือการ
เข฾าครัวเพ่ือฝึกปรุงอาหารให฾ได฾หลากชนิด ล฾วนเป็นสิ่งที่ เธอ
อยากจะหลีกหนีให฾พ฾นนัก แต฽ก็ไม฽เคยหนีได฾อย฽างใจปรารถนา 
เพราะสุดท฾ายแล฾วคุณหญิงเฟ้ือผู฾กวดขัน หวังให฾เธอครบเครื่องใน
การเป็นแม฽ศรีเรือน หรือเป็นกุลสตรี สมกับผู฾คนในวงสังคมคอย
จับตามอง สามารถกําราบเธอจนอยู฽หมัดร่ําไป 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 34) 
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จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับผู้หญิงว่า ผู้หญิงควรท างานบ้านงาน
เรือนเก่ง หากเป็นกุลสตรีจะต้องท าการร้อยมาลัย การเย็บปักถักร้อย และการท าอาหารเป็น เนื่องจาก
หน้าที่ผู้หญิงที่ถูกสังคมยอมรับว่าควรท าคือพวกงานบ้านงานเรือน ดังนั้น ผู้หญิงที่ดีหรือกุลสตรีจึงต้อง
เรียนรู้และฝึกท าวิชางานบ้าน เพ่ือให้คนในวงสังคมมองว่าเป็นผู้ หญิงที่ดีและรู้จักหน้าที่ของตน    
แสดงให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมว่า ผู้หญิงต้องท างานบ้านงานเรือนเก่ง โดยผู้ใหญ่จะบังคับเด็กหญิงฝึก
เรียนตั้งแต่เด็ก 

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ  เดือนสิบ นั่งใกล้กับตัวละครที่ชื่อ      
เขียนศิลป์ จึงรู้สึกตึกตัก เพราะว่าเธอเพ่ิงรู้จักเพ่ือนผู้ชายในตอนเริ่มเข้าเรียนที่มหาวิทยาลัย ก่อนหน้า
นั้นเรียนที่โรงเรียนสตรีล้วน ส่วนตัวละครที่ชื่อ เทียนเก้า ซึ่งเป็นพ่ีชายของเดือนสิบ ก็เรียนที่โรงเรียน
ชายล้วน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

พอเอ฽ยว฽าขณะนี้มีกันอยู฽เพียงลําพังสองคน หัวใจของเดือนสิบ
ก็ตึกตักอย฽างไม฽รู฾สาเหตุอีกจนได฾ เธอเพ่ิงรู฾จักเพ่ือนผู฾ชายก็ตอนที่
เริ่มเข฾ามหาวิทยาลัย เพราะก฽อนหน฾านั้นเธอเรียนโรงเรียนสตรี
ล฾วน เช฽นเดียวกับที่เทียนเก฾าเรียนโรงเรียนชายล฾วน หญิงสาว    
ไม฽ใคร฽ให฾ความสนิทสนมกับผู฾ชายนัก แม฾ว฽าบุคลิกของเธอจะเป็น
คนแก฽นแก฾ว แสนซน และเข฾ากับคนง฽าย แต฽เธอก็ไม฽เคยปล฽อยตัว
ให฾ผู฾ชายอยู฽ใกล฾ชิดง฽ายดายเหมือนเช฽นผู฾ชายคนนี้  แม฾แต฽สามสิงหแ
ที่มาเกาะแกะอยู฽เป็นนิตยแ เธอยังเว฾นระยะความสัมพันธแเอาไว฾แค฽
เพ่ือนคนหนึ่ง  

 (ในร฽มเงารัก. 2557 : 221) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับผู้หญิงว่า ก่อนที่ผู้หญิงเข้าเรียนที่

มหาวิทยาลัย ผู้หญิงต้องเรียนที่โรงเรียนสตรีล้วนเท่านั้น ส่วนผู้ชายก็ต้องเรียนที่โรงเรียนชายล้วน
เท่านั้น ผู้หญิงไม่ควรใกล้ชิดหรือสนิทสนมกับผู้ชายก่อนแต่งงาน เนื่องจากสังคมยังไม่เปิดกว้างกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ชายกับผู้หญิง หากผู้หญิงใกล้ชิดกับผู้ชาย ผู้คนจะมองว่าเป็นผู้หญิงไม่ดี    
แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับผู้หญิงว่า ผู้หญิงที่ดี ไม่ควรเข้าใกล้ผู้ชายตามสมควร ซึ่งอาจจะ
เกิดความเสียหายต่อผู้หญิง 

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึงตัวละครที่ชื่อ พุดซ้อน ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
คุณหญิงยี่สุ่น ซึ่งเป็นคุณแม่ของพุดซ้อน พุดซ้อนขอร้องคุณแม่ว่าอยากเรียนต่อมหาวิทยาลัย แต่คุณแม่
ไม่ยอม คุณแม่คิดว่าผู้หญิงไม่ต้องเรียนมากมาย พอแต่งงานแล้วก็ต้องดูแลสามีดูแลลูก ดังตัวอย่ าง
ต่อไปนี้ 
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“ลูกไม฽ใช฽เด็กแล฾วนะแม฽พุดซ฾อน อายุอานามหรือก็สมควรแก฽
เวลาที่จะมีเหย฾ามีเรือนได฾แล฾ว ส฽วนเรื่องเรียนแม฽ไม฽เห็นด฾วย    
เป็นผู฾หญิงยิงเรือจะเรียนไปทําไมให฾มากมาย ประเดี๋ยวแต฽งงานก็
ต฾องดูแลลูกดูแลผัว เรียนเท฽านี้ก็เพียงพอแล฾วนะลูก” คุณหญิง
ยี่สุ฽นเอ฽ยขัดข้ึนอย฽างไม฽เห็นด฾วยกับความคิดของบุตรสาว  

“แต฽คุณแม฽คะ สมัยนี้ผู฾หญิงก็เรียนต฽อมหาวิทยากันเยอะแล฾ว 
ลูกยังไม฽อยากแต฽งงาน คุณแม฽ให฾ลูกเรียนต฽อเถอะนะคะ” พุดซ฾อน
วิงวอนพลางส฽งสายตาขอความเมตตาจากมารดา 

(เพรงรักรอยฝใน. 2557 : 136) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับผู้หญิงว่า ผู้หญิงไม่จ าเป็นต้องเรียน

สูง แค่เรียนจบมัธยมก็เพียงพอแล้ว ไม่ต้องเข้าเรียนต่อที่มหาวิทยาลัย เนื่องจากผู้หญิงพอแต่งงานแล้ว
ก็มีหน้าที่ดูแลสามีและดูแลลูก ไม่ได้ออกไปท างาน ดังนั้น ความรู้ที่ได้จากการเรียนหนังสือก็ไม่ได้ใช้
ประโยชน์ แสดงให้เห็นว่าคนไทยสมัยก่อนมีค่านิยมว่า ผู้หญิงไม่ต้องมีการศึกษาสูง แค่เรียนท างาน
บ้านงานเรือนให้มากที่สุดเพื่อสามารถใช้ในการดูแลสามีและลูกหลังจากการแต่งงาน 

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ แพรไหม ก าลังทะเลาะกับตัวละครที่
ชื่อ เทพไท ซึ่งเป็นสามีของแพรไหม เทพไทก าลังสั่งสอนลูกสาวว่า เป็นผู้หญิงไม่ควรออกไปเที่ยวตอน
กลางคืน และไม่กลับบ้านหลายวัน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“เอ฿ะ คุณนี่ยังไง เหน็บลูกอยู฽ได฾” ผู฾เป็นภรรยาไม฽พอใจถึงข฾าง
เท฾าเอว 

“คุณแพร ลูกเรามันเป็นสาวเป็นนาง แต฽ไปเที่ยวเตร็ดเตร฽    
ไม฽กลับบ฾านกลับช฽องมาให฾พ฽อแม฽เห็นตัวเป็นอาทิตยแ ๆ มันใช฾ได฾
ไหมละ ผมรักลูกถึงต฾องเตือน คุณเอาแต฽ให฾ท฾ายลูกแบบนี้มันถึง
เสียนิสัย” เทพไทชี้แจง 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 227) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับผู้หญิงว่า ผู้หญิงไม่ควรออกไปเที่ยว

สถานที่บันเทิงในตอนกลางคืน เนื่องจากถ้าเทียบกับผู้ชาย ผู้หญิงจะเป็นฝุายอ่อนแอกว่าผู้ชาย      
หากออกไปเที่ยวกลางคือ โอกาสที่จะพบความอันตรายก็มากกว่าผู้ชาย ผู้หญิงจะเป็นฝุายเสียหาย  
และอีกอย่างหนึ่ง สังคมจะมองผู้หญิงที่ออกไปเที่ยวกลางคืนว่าเป็นผู้หญิงไม่ดี ไม่เรียบร้อย หรือเป็น
ผู้หญิงที่ขายบริการ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับผู้หญิงว่า ผู้หญิงไม่ควรไปเที่ยวสถานที่
บันเทิงในกลางคืน เนื่องจากจะเป็นอันตรายต่อผู้หญิง  
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จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยมีค่านิยมเกี่ยวกับผู้หญิงว่า ผู้หญิงไม่จ าเป็นต้อง  
มีการศึกษาสูง เนื่องจากผู้หญิงสมัยก่อนหลังแต่งงานแล้ว ก็แค่ท าหน้าที่ดูแลสามีดูแลลูก และงานบ้าน
งานเรือนที่บ้าน การมีการศึกษาสูงก็ไม่ได้ใช้ประโยชน์ และผู้หญิงควรเป็นกุลสตรีที่ท างานบ้านงาน
เรือนเก่ง และผู้หญิงที่ดีไม่ควรใกล้ชิดหรือสนิทสนมกับผู้ชายเกินสมควร และยังมีค่านิยมว่าผู้หญิง    
ไม่ควรไปเที่ยวสถานที่บันเทิงในตอนกลางคืน  

  
3.3 ประเพณี 

ประเพณีเป็นลักษณะหนึ่งของวัฒนธรรม เป็นความประพฤติที่ชนหมู่หนึ่งอยู่ในที่แห่งหนึ่ง
ถือเป็นแบบแผนกันมาอย่างเดียวกัน และสืบต่อกันมานาน ภาพสะท้อนด้านประเพณีที่ปรากฏใน    
นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ได้แก่ ประเพณีการบวช ประเพณีการท าบุญตักบาตร ประเพณี        
ลอยกระทง ประเพณีการแต่งงาน และประเพณีงานศพ ดังนี้ 

3.3.1 ประเพณีการบวช 
ประเพณีการบวชเป็นการปฏิบัติที่สืบเนื่องมาจากความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา

ของพุทธศาสนิกชน ตามประเพณีปฏิบัติในการบวชนั้น ชายที่มีอายุครบ 20 ปีบริบูรณ์จะต้องเข้าพิธี
บวชพระ ทั้งนี้เพราะชายที่มีอายุครบ 20 ปี เป็นวัยที่เข้าสู่วัยผู้ใหญ่ ซึ่งจะต้องมีความรับผิดชอบในชีวิต
ของตนมากยิ่งขึ้น นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็นประเพณีการบวชของคนไทยในสังคม 
ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อพ่อสวัสดิ์ ตัดสินใจที่จะบวชพระที่วัด 
เพราะว่าพ่อสวัสดิ์ทราบเรื่องที่แม่ท าไม่ดีกับอบเชย อดีตคนรักของเขา จึงท าให้อบเชยกับแม่ต้องจมน้ า
ตาย พ่อสวัสดิ์จึงบวชพระเพ่ืออุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้อบเชยและแม่ และยังหวังที่จะไถ่บาปให้แม่  
ดังตัวอย่างต่อไปนี้   

“พูดอะไรเยี่ยงนั้นนะแม฽พุดซ฾อน” คุณหญิงยี่สุ฽นหันไปราม 
“ทําไมเล฽าคะคุณแม฽ หลวงพ่ีจะได฾ไม฽ต฾องห฽วง ตัดความกังวล

ตรงนี้ออกไป จะได฾ศึกษาพระธรรมคําสั่งสอนอย฽างจริงจัง ”      
พุดซ฾อนเอ฽ยอย฽างจริงใจ เพราะรู฾ว฽าเหตุที่พ่ีชายบวชนั้นต฾องการจะ
อุทิศส฽วนบุญส฽วนกุศลครั้งนี้ให฾อดีตคนรักผู฾ล฽วงลับ หวังไถ฽บาปให฾
มารดาหลังมีเสียงโจษจันกันว฽าเป็นเพราะมาคบหาสมาคมกับ 
บุตรชายเจ฾าพระยาอรรถสุนทร   

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 49) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีการบวช ซึ่งคนบวชเฉพาะเพศผู้ชาย การที่

บุตรชายได้บวชจะท าให้บิดามารดาได้เกาะชายผ้าเหลืองขึ้นสวรรค์ และการบวชถือเป็นการทดแทน

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/pages/top_of_week/%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%8A%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0-%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2.html
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พระคุณบิดามารดาด้วย การบวชของผู้ชายยังช่วยละเว้นสิ่งที่ไม่ดีและอกุศลต่าง ๆ ดังที่ พ่อสวัสดิ์จะ
บวชเพ่ืออุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้คนที่ตายไปแล้ว และยังอยากจะไถ่บาปให้แม่ แสดงให้เห็นว่าคนไทย
มีประเพณีการบวช และยังแสดงให้เห็นถึงความกตัญญูของลูกที่มีต่อพ่อแม่ 

3.3.2 ประเพณีการท าบุญตักบาตร 
การท าบุญตักบาตรเป็นประเพณีอย่างหนึ่งที่ ชาวพุทธปฏิบัติกันมาแต่สมัยพุทธกาล 

พระภิกษุจะถือบาตรออกบิณฑบาตเพ่ือรับอาหารหรือทานอ่ืนๆ ตามหมู่บ้านในเวลาเช้า ผู้คนที่ออกมา
ตักบาตรจะน าของท าทานต่าง ๆ เช่น ข้าว อาหารแห้ง มาถวายพระ คนไทยถือว่า การท าบุญตักบาตร
เป็นการสร้างกุศลและการแผ่ส่วนกุศลให้กับญาติผู้ล่วงลับไปแล้วด้วย โดยเชื่อกันว่าอาหารที่ถวายไป
นั้นจะส่งถึงญาติผู้ล่วงลับด้วยเช่นกัน นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็นประเพณีการท าบุญ
ตักบาตรของคนไทยในสังคม ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ มะลิ เคยท าแม่ปูลูกทะลักออกมา  
แม่ของเด็กมะลิทราบเรื่องนี้แล้ว จึงสั่งให้เด็กมะลิต้องตื่นมาใส่บาตรทุกเช้าตลอดชีวิต เพ่ืออุทิศผลบุญ
กุศลให้แก่ชีวิตของพวกเขา ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“สัญญาได฾ไหมว฽าจะไม฽ฆ฽าสัตวแตัดชีวิตอีก” 
“เจ฾าค฽ะ” เด็กน฾อยรับคําเสียงเบา ใบหน฾ายังนองด฾วยน้ําตา 
“แล฾วตอนนี้ไป ลูกต฾องตื่นมาใส฽บาตรทุกเช฾ากับแม฽ แล฾วก็ต฾อง

ใส฽ไปตลอดชีวิต” 
“ทําไมต฾องใส฽ด฾วยเจ฾าค฽ะ” 
“ใส฽เพ่ืออุทิศผลบุญกุศลให฾แก฽ชีวิตของพวกเขา พอจะทําได฾

ไหม” 
“ทําได฾เจ฾าค฽ะ” 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 394) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีการท าบุญตักบาตรพระภิกษุ คนไทย

ส่วนมากนับถือศาสนาพุทธ ชาวพุทธถือประเพณีการท าบุญตักบาตรเป็นการสร้างกุศล ชาวพุทธจะ  
ไม่ฆ่าสัตว์ ดังที่ตัวอย่างกล่าวว่าเด็กมะลิเคยฆ่าลูกของปู ซึ่งถือว่าท าบาปไว้ แม่ของเด็กมะลิจึงสั่งให้เด็ก
มะลิต้องตื่นมาท าบุญตักบาตรทุกเช้า เพ่ือที่จะไถ่บาปที่ท ากับปู ซึ่งแสดงให้เห็นว่าคนไทยมีประเพณี
ท าบุญตักบาตร เนื่องจากเคยท ากรรมไม่ดีไว้ ดังนั้นต้องท าบุญให้มากที่สุดเพ่ือไม่ให้มีกรรมไม่ดีติดตัว 
และจะได้มีชีวิตที่สงบสุข 

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณชาย ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ
ทับทิม ทับทิมบอกว่าคิดถึงคุณหญิงยี่สุ่นที่เสียชีวิตไปแล้ว แต่ตนเองไม่รู้ว่าท่านยังห่วงใยเรื่องอะไร   
สิ่งที่ท าได้ก็แค่ท าบุญตักบาตร ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B8
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%95
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“แม฽ทับทิมกําลังคิดสิ่งใดอยู฽รึ” 
“คิดถึงคุณหญิงเจ฾าค฽ะ ไม฽รู฾ว฽ามีเรื่องใดติดค฾างใจท฽านอยู฽ ถ฾า

หากดิฉันช฽วยได฾ก็อยากจะทํา อย฽างตอนนี้ดิฉันก็ทําได฾แค฽ทําบุญตัก
บาตรเข฾าวัดเข฾าวา อุทิศผลบุญกุศลเหล฽านั้นให฾แก฽ดวงวิญญาณ 
ของท฽านแล฾วก็คนของท฽าน” 

 (ในร฽มเงารัก. 2557 : 133) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีการท าบุญตักบาตร คนไทยส่วนมากนับถือ

ศาสนาพุทธ ชาวพุทธถือประเพณีการท าบุญตักบาตรเป็นการสร้างกุศลให้แก่คนที่ล่วงไปแล้ว เพ่ือให้
ดวงวิญญาณได้รับความสงบ ดังที่ตัวละครทับทิมท าบุญตักบาตร เพ่ืออุทิศบุญให้แก่ดวงวิญญาณของ
คุณหญิงยี่สุ่น ซึ่งแสดงให้เห็นว่าคนไทยมีประเพณีการท าบุญตักบาตร ซึ่งจะช่วยสร้างบุญให้แก่      
ดวงวิญญาณของคนท่ีเสียชีวิตไป  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อเควิน ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
พันดารา เควินสงสัยว่าท าไมคนไทยชอบท าบุญใส่บาตร จึงถามพันดารา พันดาราก็ตอบว่า เพ่ือสืบต่อ
อายุพระศาสนาและรักษาพุทธประเพณีด้วย ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“คนส฽วนใหญ฽ใส฽บาตรเพ่ือความเป็นสิริมงคลต฽อตัวเอง และใส฽
บาตรเพ่ืออุทิศส฽วนบุญส฽วนกุศลแก฽ญาติพ่ีน฾องที่ล฽วงไปแล฾วค฽ะ” 
พันดาราอธิบายด฾วยความใจเย็น “แต฽สําหรับฉันเพ่ือสืบต฽ออายุ
พระศาสนาและรักษาพุทธประเพณีด฾วย คงเหมือนกับที่ชาวคริสตแ
ต฾องเข฾าโบสถแทุกวันอาทิตยแ ชาวมุสลิมต฾องละหมาดละมั้งคะ” 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 54) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีการท าบุญตักบาตร คนไทยส่วนมากจะ

ท าบุญใส่บาตรเพ่ือขอความสิริมงคลและเพ่ืออุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้แก่ญาติพ่ีน้องที่ล่วงไปแล้ว     
ซึ่งคนไทยสามารถระลึกญาติพ่ีน้องที่ล่วงไปแล้วโดยท าบุญใส่บาตร เพ่ือท าให้ดวงวิญญาณของคนที่
ล่วงไปแล้วได้รับความสงบสุข แต่ก็ยังมีคนไทยอีกส่วนหนึ่งที่ท าบุญใส่บาตรเพ่ือสืบต่ออายุพระศาสนา 
และรักษาพุทธประเพณีด้วย แสดงให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีการท าบุญตักบาตร ซึ่งจะท าให้คนไทย
ได้มีที่เพ่ิงทางจิตใจ  

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อภูริชกับทับทิมไปใส่บาตรแถวถนนพระ
สุเมรุ แต่บังเอิญได้ใส่บาตรพระภิกษุภูมิพโลภิกขุ เพราะว่าไม่ได้มีการประกาศข่าวล่วงหน้า ภูริชกับ
ทับทิมไม่เคยคิดจะมีวาสนาถึงเพียงนี้ การท าบุญตักบาตรพระภิกษุภูมิพโลภิกขุถือว่าเป็นสิ่งที่สิริมงคล
ที่สูงสุดของชีวิต ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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และเมื่อวันที่ 4 พฤศจิกายน พ.ศ. 2499 เขากับทับทิมออกไป
ใส฽บาตรแถวถนนพระสุเมรุ โดยไม฽คิดว฽าจะมีบุญวาสนาได฾ใส฽บาตร
พระภิกษุภูมิพโลภิกขุ เมื่อพระองคแเสด็จ ฯ รับบิณฑบาตจาก
ประชาชนโดยไม฽มีกําหนดการล฽วงหน฾า  

ภูริชกับทับทิมก฾มกราบที่พ้ืน น้ําตาไหลรินด฾วยความปลื้มปีติ 
เพราะไม฽คิดที่จะโชคดีถึงเพียงนี้ แล฾วบอกตัวเองว฽า นี่คงเป็นผล
พวงจากการทํางานถวายเป็นราชพลีแด฽พระบาทสมเด็จ        
พระเจ฾าอยู฽หัว จึงทําให฾เขาได฾รับสิ่งที่เป็นสิริมงคลสูงยิ่งกับชีวิต 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 474) 
จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยมีประเพณีการท าบุญตักบาตรพระภิกษุและ   

การท าบุญตักบาตรพระภิกษุภูมิพโลภิกขุ การได้มีส่วนร่วมใส่บาตรพระภิกษุภูมิพโลภิกขุ ถือว่าเป็น  
สิริมงคลสูงสุดของชีวิต และจะได้ท าให้ชีวิตราบรื่นและเจริญรุ่งเรือง คนไทยส่วนมากนับถือศาสนา
พุทธ ชาวพุทธถือประเพณีการท าบุญตักบาตรเป็นการขอความสิริมงคล สร้างกรรมดีให้กับตัวเอง และ   
การอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้แก่ญาติพ่ีน้องที่ล่วงไปแล้ว การท าบุญใส่บาตรจะท าให้คนไทยมีที่เพ่ิงทาง
จิตใจ และบางคนใส่บาตรเพื่อสืบต่ออายุพระศาสนาและรักษาพุทธประเพณีด้วย  

3.3.3 ประเพณีลอยกระทง 
วันลอยกระทง เป็นวันส าคัญวันหนึ่งของชาวไทย ประเพณีนี้ก าหนดขึ้นเพ่ือเป็นการสะเดาะ

เคราะห์และขอขมาต่อพระแม่คงคา ประเพณีลอยกระทงได้ก าหนดจัดในทุกพ้ืนที่ทั่วประเทศ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณที่ติดกับแม่น้ า ล าคลอง หรือ แหล่งน้ าต่าง ๆ ในวันลอยกระทง ผู้คนจะ    
พากันท า "กระทง" จากวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ตกแต่งเป็นรูปคล้ายดอกบัวบาน ปักธูปเทียน แล้วน าไป
ลอยในสายน้ า ซึ่งคนไทยเชื่อว่าการลอยกระทงเป็นการลอยเคราะห์ไป  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ในวันลอยกระทง ที่พิพิธภัณฑ์อรรถสุนทรจัดซุ้ม
ต่าง ๆ ซึ่งมีของขายของเล่นต่าง ๆ เหมือนงานวัดย่อย ๆ ซุ้มที่ดึงดูดตาที่สุดคือ ซุ้มบุฟเฟต์กระทง    
ซึ่งจะเตรียมวัสดุต่าง ๆ และเปิดโอกาสให้ลูกค้าท ากระทงด้วยตัวเอง เพียงแค่เสียค่าวัสดุคนละ 50 
บาท ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

รอบ ๆ บริเวณนั้นมีซุ฾มต฽าง ๆ เช฽น ซุ฾มขายอาหารไทย ซุ฾มขนม
ไทย ซุ฾มขายของเล฽นอย฽างลูกโปุงหรือหน฾ากากตัวการแตูน ซุ฾มเกม
ต฽าง ๆ เหมือนงานวัดย฽อย ๆ ยังไม฽นับซุ฾มบุฟเฟตแกระทง ซึ่งเปิด
โอกาสให฾ลูกค฾าทํากระทงด฾วยตัวเอง เสียค฽าทํากระทงคนละ 50 
บาท โดยใช฾วัสดุที่ทางพิพิธภัณฑแอรรถสุนทรจัดเตรียมไว฾ให฾
เรียบร฾อย มีใบตอง ดอกไม฾สดหลากหลายชนิด และอุปกรณแใน

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%A7
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การตกแต฽งกระทงวางไว฾บนโต฿ะยาวให฾เลือกหยิบไปทํากระทง
เหมือนบุฟเฟตแอาหาร 

(เพรงรักในดวงใจ. 2557 : 167) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีลอยกระทง ซึ่งในวันลอยกระทง จะจัด

งานวัดที่ขายของกินของเล่นต่าง ๆ และต้องท ากระทงเพ่ือเอาไปลอยที่แม่น้ า การท ากระทงเป็นสิ่งที่
จ าเป็นที่สุดในวันลอยกระทง นอกจากการท ากระทงเป็นโอกาสที่ฝึกฝีมือ และยังเป็นโอกาสที่ให้
เยาวชนไทยได้เรียนรู้ประเพณีไทย แสดงให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีลอยกระทง ซึ่งจะมีการจัดงานวัด 
และการท ากระทงเพ่ือไปลอยที่แม่น้ า การท ากระทงด้วยตนเองก็จะท าให้วันลอยกระทงมีความหมาย
มากขึ้น  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ พันดารา กับตัวละครที่ชื่อ เควิน  
สองคนก าลังปล่อยให้กระทงลอยไหลไปตามแม่น้ า ซึ่งกระทงท าอย่างสวยงาม พันดาราถามเควินว่า  
อธิฐานเรื่องอะไร ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ธูปและเทียนในกระทงที่พันดาราถือไว฾ถูกจุดสว฽างไสว สีเขียน
ของใบตองเคล฾าดอกดาวเรืองสีเหลืองทองกับดอกกล฾วยไม฾สีม฽วง
สดชวนให฾กระทงเรียบง฽ายดูสวยงามกว฽าที่เป็นยามเรืองรองด฾วย
แสง ชายหนุ฽มหญิงสาวนั่งคุกเข฽าที่ริมท฽าน้ําด฾วยกันแล฾วยกกระทง
ในมือที่ช฽วยกันประคองขึ้นอธิฐานต฽อพระแม฽คงคาครู฽หนึ่ง แล฾ว
ค฽อยปล฽อยให฾กระทงลอยไหลไปตามแม฽น้ําอย฽างช฾า ๆ  

“คุณอธิฐานอะไร” หญิงสาวหันไปถามชายหนุ฽ม 
(เพรงรักในดวงใจ. 2557 : 176) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีลอยกระทง ซึ่งในวันลอยกระทงการท า 
ลอยกระทงเป็นกิจกรรมส าคัญ เนื่องจากการไปปล่อยกระทงที่แม่น้ าเป็นสิ่งส าคัญ กระทงจะท าด้วย
ใบตอง ดอกกล้วยไม้สีม่วงสด ธูป และเทียน ซึ่งก็มีรูปแบบหลายอย่าง การลอยกระทงนั้นควร
นั่งคุกเข่าท่ีริมแม่น้ า และจุดธูปและเทียน แล้วยกกระทงขึ้นอธิฐาน เสร็จแล้วจึงปล่อยกระทงให้ลอย 
ตามแม่น้ า แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีประเพณีลอยกระทง โดยกระทงต้องท าอย่างสวยงามและสดใส 
และคนไทยจะอธิฐานก่อนปล่อยกระทงลอยตามน้ า  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ พันดารา ก าลังสนทนากับตัวละครที่
ชื่อ เควิน เควินเกิดที่อเมริกาจึงไม่ค่อยรู้เรื่องเกี่ยวกับประเพณีไทย พันดาราจึงบอกเขาว่า ก่อนปล่อย
กระทงต้องอธิฐานขอพรก่อน และกระทงที่ลอยไปตามแม่น้ าแล้วก็ไม่สามารถเก็บขึ้นอีก ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 
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“ตามจริง ฉันลืมบอกคุณไปเลยว฽านอกจากขอขมาพระแม฽คง
คาที่มนุษยแได฾ใช฾น้ํา ดื่มน้ํา รวมถึงทั้งสิ่งปฏิกูลต฽าง ๆ ลงในแม฽น้ํา
แล฾วยังอธิฐานขอพรได฾ด฾วย” 

ตอนนั้นเองเควินก็ลุกพรวดพลางเหลียวซ฾ายแลขวาแล฾วเดิน
วนเวียนไปมา ทําเอาหญิงสาวลุกตามแล฾วถามเขาอย฽างงุนงง 

“คุณทําอะไรนะ” 
“หาไม฾น฽ะสิ ผมจะเอาไปเขี่ยกระทงกลับมาแล฾วอธิฐานใหม฽” 

คําตอบนั้นทําเอาหญิงสาวหัวเราะร฽วน 
“ไม฽ได฾ ลอยแล฾วลอยเลย” 

 (เพรงรักในดวงใจ. 2557 : 176) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีลอยกระทง ซึ่งก่อนน ากระทงลอยตาม

แม่น้ าต้องขอขมาพระแม่คงคาที่มนุษย์ได้ใช้น้ า ดื่มน้ า รวมถึงทั้งสิ่งปฏิกูลต่าง ๆ เนื่องจากแม่น้ าเป็นสิ่ง
ที่มีบุญต่อมนุษย์ ให้มนุษย์ได้มีน้ ากิน มีน้ าใช้ มนุษย์จึงต้องขอบคุณแม่น้ า และก่อนปล่อยกระทงยัง
สามารถอธิฐานขอพรได้อีกด้วย แต่หากปล่อยกระทงแล้วแต่ลืมอธิฐาน ก็ไม่สามารถเก็บกระทงขึ้น    
อธิฐานใหม่ แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีประเพณีลอยกระทง ซึ่งก่อนที่จะปล่อยกระทงต้องขอบคุณแม่น้ า
ก่อน และอธิฐานเพ่ือขอพร เสร็จแล้วจึงค่อย ๆ ปล่อยกระทงลงไปลอยตามแม่น้ า 

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยมีประเพณีลอยกระทง ซึ่งในวันลอยกระทงจะจัด
งานวัดเพ่ือซื้อขายของกินของใช้ของเล่นต่าง ๆ และการท ากระทงเป็นกิจกรรมส าคัญในวันลอยกระทง 
รูปแบบกระทงก็มีความหลากหลาย กระทงจะท าด้วยใบตอง ดอกกล้วยไม้สีม่วงสด ธูป และเทียน 
และก่อนที่จะปล่อยกระทงต้องนั่งคุกเข่าอยู่ริมแม่น้ า และจุดธูปและเทียน เสร็จแล้วจึงยกกระทงขึ้น
เพ่ือขอบคุณแม่น้ าก่อน และอธิฐานเพ่ือขอพรให้ตัวเองและครอบครัว เสร็จแล้วจึงค่อย ๆ         
ปล่อยกระทงลงไปลอยตามแม่น้ า  

3.3.4 ประเพณีการแต่งงาน 
การแต่งงาน เป็นประเพณีที่ส าคัญส าหรับวิถีชีวิตไทย เพราะเป็นการบ่งบอกว่าผู้ที่แต่งงาน

นั้นมีความเป็นผู้ใหญ่แล้ว พร้อมที่จะสร้างครอบครัว รับผิดชอบชีวิตอีกหลายคนเพ่ิมขึ้นนอกจากชีวิต
ของตนเอง ประเพณีการแต่งงานจึงจ าเป็นต้องจัดให้มีพิธีกรรมตามขั้นตอนของประเพณีไทย เริ่มตั้งแต่ 
การทาบทาม สู่ขอ หมั้น และแต่งงาน พิธีการแต่งงานนี้ถ้าจะให้ถูกต้องเหมาะสม จะต้องประกอบพิธี
ทางศาสนาด้วยในตอนเช้า และอีกพิธีก็คือจะต้องจดทะเบียนแต่งงานให้ถูกต้องตามกฎหมาย ก็ถือว่า 
การแต่งงานนั้นถูกต้องสมบูรณ์ นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็นประเพณีการแต่งงานของ
คนไทยในสังคม ดังนี้ 
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นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภูริชกับทับทิมก าลังจะแต่งงาน 
เจ้าบ่าวภูริชจะพาเจ้าสาวทับทิมไปใส่บาตรในตอนเช้า และไปจดทะเบียนสมรส สุดท้ายจะพาเจ้าสาว
ทับทิมไปกราบขอพรจากผู้ใหญ่ ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“พรุ฽งนี้ เตรียมตัวลุกขึ้นใส฽บาตรด฾วยกัน จากนั้นจะพาไป      
จดทะเบียนสมรส แล฾วถ฾ามีเวลาเหลือพ่ีก็จะพาทับทิมไปกราบขอ
พรจากหม฽อมย฽า เพื่อเป็นสิริมงคลแก฽ชีวิตคู฽ของเรา ในฐานะที่ท฽าน
เป็นญาติผู฾ใหญ฽ที่เหลืออยู฽ของพ่ี” 

“เจ฾าค฽ะ คุณพ่ีภูสั่งมาเถิด ทับทิมจะได฾ทําตามถูก” 
“ให฾มันจริงเถิด” ภูริชประชดกลับด฾วยความหมั่นไส฾ 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 249) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีการแต่งงาน ซึ่งจะมีหลายขั้นตอน ตอนเช้า

เจ้าบ่าวเจ้าสาวมักจะร่วมกันท าบุญตักบาตร เพ่ือให้ชีวิตคู่เริ่มต้นด้วยดีและบริสุทธิ์ จากนั้นเจ้าบ่า ว
เจ้าสาวจะไปจดทะเบียนสมรส เพ่ือให้การแต่งงานของทั้งสองคนถูกต้องตามกฎหมาย นอกจากนี้ ยังมี
ขั้นตอนส าคัญคือ เจ้าบ่าวเจ้าสาวต้องไปขอพรจากผู้ใหญ่ ซึ่งถือว่าเป็นการท าความรู้จักของทั้งสองฝุาย 
และผู้ใหญ่จะให้ค าอวยพรแก่เจ้าบ่าวเจ้าสาว เพ่ือเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตคู่ของทั้งสองคน แสดงให้เห็นว่า
คนไทยมีประเพณีการแต่งงาน ซึ่งเป็นประเพณีท่ีส าคัญอีกประเพณีหนึ่งของคนไทย  

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึงตัวละครที่ชื่อ พุดซ้อน ซึ่งเป็นลูกสาวคนเดียวของ
คุณหญิงยี่สุ่น ก าลังจะแต่งงานกับตัวละครที่ชื่อ นายพันตรีหลวงสีหราชเดโช ในงานแต่งของทั้งสองคน
ได้จัดพิธีการต่าง ๆ มีการสวดมนตร์ การรดน้ าพระพุทธมนตร์ เป็นต้น ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

พิธีการดําเนินต฽อไปกระทั่งเสียงสวดมนตแเงียบลงเมื่อพระครู
ผู฾ใหญ฽ลุกขึ้นเดินมาหาบ฽าวสาว พุดซ฾อนก฾มศีรษะรับน้ําพระพุทธ
มนตแที่ถูกซัดกระเซ็นมาต฾องศีรษะและแผ฽นหลัง กระทั่งเสร็จสิ้นพิธี 
เธอจึงหาโอกาสหลบเลี่ยงออกไปจากบริเวณงาน โดยไม฽รู฾ว฽ามี
สายตาคู฽หนึ่งมองตามไป กระทั่งเห็นเธอเดินผ฽านประตูไม฾สักออก
จากตัวอาคาร หญิงสาวเดินห฽างจากอาคารสีเหลืองอ฽อนตรงไปยัง
ศาลาท฽าน้ําสีขาวที่อยู฽ด฾านหลังคฤหาสนแ  

(เพรงรักรอยฝใน. 2557 : 214) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีการแต่งงาน ซึ่งจะจัดพิธีการต่าง ๆ ในงาน

แต่ง พิธีการเหล่านี้ส่วนมากจะเป็นพิธีการที่เกี่ยวข้องกับศาสนาพุทธ เนื่องจากคนไทยส่วนมากนับถือ
ศาสนาพุทธ และเป็นชาวพุทธ ในงานแต่งจึงต้องเชื้อเชิญพระครูผู้ใหญ่มาสวดมนต์และรดน้ าพระพุทธ
มนต์ให้แก่เจ้าบ่าวเจ้าสาว เพื่อให้เป็นสิริมงคลแก่ชีวิตคู่ และให้ค าอวยพรแก่เจ้าบ่าวเจ้าสาว และท าให้
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ชีวิตคู่ได้มีความสุขทั้งชีวิตและมีความราบรื่นในการใช้ชีวิตคู่ แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีประเพณี       
การแต่งงาน ซึ่งจากจัดพิธีการทางศาสนาพุทธ 

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยมีประเพณีการแต่งงาน ซึ่งการแต่งงานนั้นมีหลาย
ขั้นตอน ขั้นตอนที่ส าคัญที่สุดคือ เจ้าบ่าวเจ้าสาวต้องไปขอพรจากผู้ใหญ่ ซึ่งถือว่าเป็นการท าความรู้จัก
ของทั้งสองฝุาย และผู้ใหญ่จะให้ค าอวยพรแก่เจ้าบ่าวเจ้าสาว และในงานแต่งงานจะต้องจัดพิธีการ 
ต่าง ๆ ซึ่งต้องเชื้อเชิญพระครูผู้ใหญ่มาสวดมนต์และรดน้ าพระพุทธมนต์ให้แก่เจ้าบ่าวเจ้าสาว เพ่ือให้
เป็นสิริมงคลแก่ชีวิตคู่ ท าให้ชีวิตคู่ได้มีความสุขทั้งชีวิตและมีความราบรื่นในการใช้ชีวิตคู่ 

3.3.5 ประเพณีงานศพ 
การตายเป็นวาระสุดท้ายของชีวิต การจัดงานศพให้แก่ผู้ตายนับเป็นประเพณีสุดท้าย

เกี่ยวกับชีวิต จัดขึ้นตามพิธีกรรมที่เกิดจากความเชื่อในศาสนาที่ตนนับถือ ประเพณีงานศพก็จะมี  
หลาย ๆ ขั้นตอน เช่น การน าศพไปวัด การอาบน้ าศพ การแต่งตัวศพ การรดน้ าศพ การจัดงาน
บ าเพ็ญกุศลสวดอภิธรรม การเผาศพ การเก็บอัฐิ เป็นต้น นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็น
ประเพณีงานศพของคนไทยในสังคม ได้แก่ การแต่งตัวศพ และขั้นตอนดารจัดงานศพ ดังนี้ 

1) การแต่งตัวศพ 
นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อคุณหญิงยี่สุ่นเพ่ิงเสียชีวิตไป และถูริช 

ซึ่งเป็นหลานชายของคุณหญิงยี่สุ่น ก าลังอาบน้ าให้ศพคุณหญิงยี่สุ่น และแต่งชุดใหม่ สวมเสื้อผ้า   
และหวีผมทาแปูงให้คุณหญิงยี่สุ่น แล้วยังสวมสร้อยไข่มุกกับแหวนที่คุณหญิงชอบให้กับคุณหญิงยี่สุ่น     
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ภูริชสวมชุดใหม฽ให฾คุณหญิงยี่สุ฽นด฾วยชุดโจงกระเบนสีน้ําเงิน
นกพิราบ สวมเสื้อผ฾าลูกไม฾สีจําปาแดง คอปิดติดกระดุมหน฾าทั้ง
แถบแขนพองยาวแค฽ศอก นําไหมเสื้อดีสีเหลืองนวลพาดเฉียงบ฽า 
แล฾วหยิบเข็มขัดทองจากลิ้นชักหัวเตียงมาคาดเอว สวมสร฾อยไข฽มุก
ซ฾อนทับสามเส฾น แหวนทรงนพเก฾านั้นยังอยู฽ที่นิ้วนางซ฾ายตลอดมา 
โดยมีวันเพ็ญคอยหยิบจับช฽วยเหลือ ขณะที่ทับทิมอยากจะลุกมา
ช฽วย แต฽ก็ติดตรงคําสั่งของภูริชว฽าให฾นั่งเฉย ๆ เพ่ือรอเขาสอบสวน
หาความจริง 

“คุณพ่ีภูหวีผมทาแปูงให฾คุณหญิงด฾วยสิเจ฾าค฽ะ” ทับทิมอดที่จะ
เอ฽ยปากไม฽ได฾ เมื่อเห็นชายหนุ฽มเหน็ดเหนื่อยกับการเปลี่ยนเสื้อผ฾า
ให฾คนตาย 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 93) 
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จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีงานศพ ซึ่งตัวอย่างข้างต้นได้กล่าวถึง
ขั้นตอนการแต่งตัวศพ โดยต้องแต่งชุดใหม่ให้คนตาย และควรสวมเครื่องประดับต่าง ๆ ที่คนตายเคย
ใส่ติดตัวไว้หรือเคยชอบ และต้องหวีผมทาแปูงให้คนตายด้วย ลูกหลานของคนตายควรแต่งตัว 
แต่งหน้า และใส่เครื่องแบบให้คนตายเป็นครั้งสุดท้าย เพ่ือให้คนตายได้ไปอีกโลกหนึ่งด้วยความสะอาด
และเพ่ือแสดงความรักและความเคารพนับถือต่อคนตาย แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีขั้นตอนการแต่งตัว
ศพในประเพณีงานศพ  

2) ขั้นตอนการจัดงานศพ 
นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อวันเพ็ญเพ่ิงเสียชีวิตไป แล้วแม่ปริกกับ

ทับทิมก็รีบเดินทางไปถึงวัดหลังจากทราบข่าว สองคนตัดสินใจว่าจะสวดพระอภิธรรมเพียงสามคืน 
จากนั้นก็เผาศพ แล้วให้สัปเหร่อเก็บกระดูกและน าไปใส่ไว้ในเจดีย์เล็กที่มีรูปผู้ตายติดไว้ ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 

ทับทิมยืนกอดแขนแม฽ชีปริกอยู฽ตรงหน฾าเจดียแสีขาวขนาดเล็ก
ภายในบริเวณกําแพงวัดของอําเภอบางบาล จังหวัดอยุธยา    
หลังทราบข฽าวการเสียชีวิตของวันเพ็ญ ทั้งสองรีบเดินทางมาทันที
ในวันรุ฽งขึ้น ตัดสินใจกันว฽าจะสวดพระอภิธรรมเพียงสามคืน 
จากนั้นก็เผาเก็บกระดูกไว฾ที่วัด โดยมีนายแพทยแภูริชเป็นเจ฾าภาพ 

“เรียบร฾อยแล฾วครับ” สัปเหร฽อผู฾ทําหน฾าที่เก็บกระดูกและนํามา
ใส฽ไว฾ในเจดียแขนาดเล็ก ที่มีรูปผู฾ตายติดไว฾ตรงฐานชั้นที่สองของ
เจดียแ  

 (ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 449) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีประเพณีงานศพ ซึ่งตัวอย่างข้างต้นได้กล่าวถึง

ขั้นตอนการจัดงานศพ โดยมีขั้นตอนการสวดอภิธรรม ขั้นตอนการเผาศพและขั้นตอนการเก็บกระดูก
ซึ่งจะท าโดยสัปเหร่อ หลังจากเก็บกระดูกเสร็จแล้ว จะน าไปใส่ไว้ในเจดีย์ แล้วในเจดีย์นั้นจะมีรูปของ
คนตายติดไว้ เพื่อแสดงความระลึกต่อคนตาย และในตอนที่ญาติพ่ีน้องคิดถึงคนท่ีเสียชีวิตไปแล้ว จะได้
ไปเยี่ยมและไปท าบุญที่วัด แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีข้ันตอนการเผาเก็บกระดูกในประเพณีงานศพ และ
ยังแสดงให้เห็นความผูกพันระหว่างคนไทยกับวัด ซึ่งคนไทยจะให้ความส าคัญกับวัดอย่างสูง 

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยมีประเพณีงานศพ ซึ่งเป็นการแต่งตัวศพ และ
ขั้นตอนการจัดงานศพ คนที่เสียชีวิตไปแล้ว ญาติพ่ีน้องของคนตายควรแต่งชุดใหม่ ใส่เครื่องแบบต่าง 
ๆ หวีผมทาแปูงให้คนตายเพื่อให้คนตายได้ไปอีกโลกหนึ่งด้วยความสะอาดและความสงบ และขั้นตอน
การจัดงานศพมีขั้นตอนการสวดอภิธรรม ขั้นตอนการเผาศพและขั้นตอนการเก็บกระดูก หลังจาก
ขั้นตอนการเก็บกระดูกแล้วจะน าไปใส่ไว้ในเจดีย์ที่วัด เพ่ือแสดงความระลึกต่อคนตาย 
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3.4 ความเชื่อ 
ความเชื่อเป็นธรรมชาติที่เกิดขึ้นกับมนุษย์ และถือว่าเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งของมนุษย์ 

การด ารงชีวิตของมนุษย์ในสมัยโบราณที่มีความเจริญทางด้านวิชาการน้อย ความเชื่อจึ ง
เกิดข้ึน   ความเชื่อ คือความมั่นใจต่อสิ่งนั้น ๆ ว่าเป็นความจริง ซึ่งความเชื่อบางอย่างอาจสืบต่อกันมา
เป็นเวลานาน ภาพสะท้อนด้านความเชื่อที่ปรากฏในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ได้แก่ ความเชื่อ   
เรื่องกรรม ความเชื่อเรื่องการเกิดใหม่ ความเชื่อเรื่องความฝัน ความเชื่อเรื่องเจ้าท่ี ดังนี้ 

3.4.1 ความเชื่อเรื่องกรรม  
ความเชื่อเรื่องกรรมคือเชื่อกฎแห่งกรรม เชื่อว่ากรรมดีมีจริง กรรมชั่วมีจริง กรรมดีเรียกว า 

กุศลกรรม กรรมไมดีเรียกวา อกุศลกรรม และเชื่อว่าเมื่อท าอะไรโดยมีเจตนาย่อมเป็นกรรม คือมี 
ความชั่วความดีเกิดขึ้นในตน เป็นเหตุที่ก่อให้เกิดผลดีผลร้ายสืบเนื่องต่อไป นวนิยายชุด แผ่นดินแห่ง
รักได้สะท้อนให้เห็นความเชื่อเรื่องกรรม ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ  พ่อสวัสดิ์ไปบวชที่วัด เขาก าลัง
สนทนากับพระอาจารย์ พระอาจารย์สั่งสอนว่าถ้าเราท ากรรมไม่ดีไว้ เราก็จะหนีไม่พ้น ก็ต้องชดใช้
กรรมที่ท ามา ตอนที่ยังมีชีวิตอยู่ควรสร้างบุญสร้างกุศลไว้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“เรื่องท่ีพระอาจารยแช฽วยพูดจนวิญญาณของอบเชยยอมไปเกิด
ใหม฽ขอรับ” 

“เรื่องมันไม฽ได฾จบแค฽นั้นดอกท฽าน” 
“จําที่อาจารยแบอกได฾หรือไม฽ ไม฽มีใครหนีเวรกรรมพ฾น เราต฾อง

ชดใช฾เวรกรรมที่ทํามา” พระผู฾อาวุโสกล฽าวด฾วยน้ําเสียงเนิบ 
“เพราะฉะนั้นเมื่อมีชีวิตอยู฽ก็ต฾องเร฽งสร฾างบุญสร฾างกุศลไว฾   

เพ่ือจะได฾เอาไว฾ใช฾ในชาติหน฾า” 
“ขอบพระคุณพระอาจารยแที่สอนสั่งขอรับ” 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 59) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีความเชื่อเรื่องกรรม ถ้าใครท าสิ่งไม่ดี ก่อกรรมไม่ดี

ไว้ ก็ต้องชดใช้กรรมที่ท ามา ไม่มีใครหนีเวรกรรมพ้น เราไม่ทราบว่าชาติที่แล้วเรามีกรรมเก่าติดตัว
หรือไม่ ดังนั้น ตอนที่ยังมีชีวิตอยู่ ควรท าแต่เรื่องดีเรื่องมีบุญ เพ่ือไม่ให้เพ่ิมกรรมไม่ดีกับตัวเอง และยัง
ได้ช่วยสร้างบุญสร้างกุศลให้กับตัวเอง เพ่ือที่จะได้เอาบุญส่วนนี้ไปใช้ในชาติหน้า แสดงให้เห็นว่า     
คนไทยมีความเชื่อเรื่องกรรม ซึ่งจะท าให้คนไทยชอบท าบุญ และท าสิ่งที่ดีงาม เพ่ือชดใช้กรรมเก่าใน
ชาติที่แล้ว ไม่ให้มีกรรมไม่ดีติดตัวในชาตินี้ และยังได้เอาบุญไปใช้ในชาติหน้า 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ กุมารเพียร ก าลังสนทนากับตัวละคร
ที่ชื่อ ผาด ซึ่งตัวละครสองตัวนี้เป็นดวงวิญญาณที่อยู่ในบ้านอรรถสุนทร ดวงวิญญาณทังสองดวงสงสาร
ตัวละครที่ชื่อ ทับทิม ซึ่งมีลูกไม่ได้ แต่ทั้งหมดนี้ที่เกิดข้ึนก็คงเพราะว่าเวรกรรม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87
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“ทับทิมจะมีลูกไม฽ได฾แล฾วขอรับ” กุมารเพียรย้ําเสียงสั่น เขายัง
จําภาพความโทมทัสอาดูรของภูริชได฾ติดตา 

“สงสารทับทิมเหลือเกิน ไม฽รู฾ไปทําเวรทํากรรมอะไรไว฾ ทั้งที่
ชีวิตคู฽น฽าจะลงตัวแล฾ว” 

“คงเป็นกรรมเก฽ากระมังเจ฾าค฽ะ” 
“นี่กระมังที่เราไม฽อาจหนีหนี้กรรมพ฾น อย฽างไรก็คงได฾มาชดใช฾

กันอยู฽ดี” ผาดเปรยอย฽างหนักใจ 
(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 385) 

จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีความเชื่อเรื่องกรรม ซึ่งหากคนไทยพบสิ่งไม่ดีในชีวิต 
ก็จะคิดว่าเป็นกรรมเก่าในชาติที่แล้ว ซึ่งในชาติที่แล้วมีการกระท าที่ไม่ดี จึงท าให้ชาตินี้ต้องได้รับความ
ทุกข์ทรมาน คนไทยยังมีความเชื่อว่าไม่มีใครหนีหนี้ผลกรรมได้ หากมีกรรมไม่ดีติดตัว ก็ต้องชดใช้กรรม
จนกว่าจะหมดเวรหมดกรรม แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีความเชื่อเรื่องกรรม ซึ่งจะท าให้คนไทยชอบ
ท าบุญท าทานเพื่อชดใช้กรรมเก่า และไม่ก่อสิ่งไม่ดีเพ่ือไม่ให้กรรมไม่ดีเพ่ิมขึ้นอีก 

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ มยุรา ก าลังสนทนากับ ตัวละครที่ชื่อ 
พะยอม ซึ่งเป็นดวงวิญญาณที่มาเตือนสติให้มยุราไม่ท าร้ายคนอ่ืนและตัวเอง พะยอมบกมยุราว่า ไม่ว่า
ชาตินี้หรือชาติหน้า ท าสิ่งใดไม่ดี ก็ต้องได้รับผลกรรม ถ้าไม่ชดใช้กรรม ก็จะไม่มีวันหมดเวรหมดกรรม 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“แกเป็นใคร...เป็นผีเหรอ แล฾วจะมาหาหลอกหลอนฉันทําไม 
ออกไป” 

“ฉันไปแน฽ แต฽แค฽จะมาเตือนคุณด฾วยความหวังดี คุณเชื่อฉัน
เถิดนะ ทําเรื่องใดไม฽ดีเอาไว฾ก็จงอยู฽รับผลกรรมนั้น ตอนที่มีชีวิตอยู฽
ก็จงชดใช฾กรรมอย฽าง ‘คนเป็น’ อย฽าได฾คิดทําร฾ายใครอีกเลย แล฾วก็
อย฽าหนีกรรมด฾วยการฆ฽าตัวตายเลยนะ ไม฽เช฽นนั้นคุณจะต฾องไป
ชดใช฾กรรมแบบ ‘คนตาย’ ไปชั่วชีวิต จนกว฽าจะหมดเวรหมด
กรรมกันไป” 

(ในร฽มเงารัก. 2557 : 483-484) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีความเชื่อเรื่องกรรม ซึ่งคนที่ท าสิ่งไม่ดี ไม่ช้าก็เร็ว   

ก็ต้องได้รับผลกรรม เวลามีชีวิตอยู่ก็ต้องชดใช้กรรมให้หมด ถ้ายังมีกรรมติดตัวในเวลาเสียชีวิต      
ต้องชดใช้กรรมในร่างของดวงวิญญาณ เมื่อไหร่ชดใช้กรรมหมด จึงสามารถเกิดใหม่ได้ ไม่ว่าจะมีชีวิต
อยู่หรือเสียชีวิตไปแล้ว ก็ต้องชดใช้กรรมไม่ดีที่เคยก่อไว้ แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีความเชื่อเรื่องกรรม    
ซึ่งไม่มีใครสามารถหนีพ้นผลกรรมได้ มีแต่ท าบุญให้มากเพ่ือชดใช้กรรมเก่าท่ีติดตัว  
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นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงยี่สุ่น ก าลังสนทนากับบ่าวที่
ชื่อ พะยอม ว่าอยากให้พ่อหนุ่มคนนั้นกับลูกสาวที่เกิดใหม่ ซึ่งชื่อภพพลอยมาเป็นคู่ครองในชาตินี้    
แต่มันเป็นเรื่องกฎแห่งกรรมท่ีคนเราไม่สามารถเปลี่ยนได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 “ฉันขอภาวนาให฾พ฽อหนุ฽มคนนั้นมีใจตรงกับแม฽หนูภพพลอยที
เถิดพะยอม” คุณหญิงยี่สุ฽นทอดถอนใจด฾วยความรู฾สึกหนักในอก 
กังวลและห฽วงใยดวงจิตของบุตรสาวที่กลับชาติมาเกิดในร฽างของ
ภพพลอยอย฽างเหลือเกิน 

“กฎแห฽งกรรมเจ฾าค฽ะ ทุกอย฽างถูกลิขิตไว฾ด฾วยกรรมนะเจ฾าค฽ะ” 
พะยอมปลอบคุณหญิงของตนด฾วยเสียงแผ฽ว  

(เพรงรักรอยฝใน. 2557 : 24) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีความเชื่อเรื่องกรรม และมีความคิดว่าทุกสิ่งถูกลิขิต

ไว้ด้วยกรรม เราไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ แม้ว่าเราจะกังวลหรือเครียด ก็ไม่สามารถแก้ไขสิ่งที่เกิดขึ้นไป
แล้ว หากมีการกระท าผิด ก็ต้องได้รับผลกรรม แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีความเชื่อเรื่องกรรม ซึ่งจะท า
ให้คนไทยกลัวผลกรรม จึงชอบท าบุญ และไม่ท าสิ่งที่ไม่ดี เพ่ือไม่ให้มีกรรมไม่ดีติดตัว 

จากการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า คนไทยมีความเชื่อเรื่องกรรม ถ้าใครท าสิ่งไม่ดี ก่อกรรม
ไม่ดีไว้ ก็ต้องชดใช้กรรมที่ท ามา ไม่มีใครหนีเวรกรรมพ้น ทุกสิ่งถูกลิขิตไว้ด้วยกรรม เราไม่สามารถ
หลีกเลี่ยงได้ สิ่งที่ควรท าคือ ท าบุญท าทานเพ่ือชดใช้กรรมเก่า และไม่ก่อสิ่งไม่ดีเพ่ือไม่ให้กรรมไม่ดี
เพ่ิมข้ึนอีก 

3.4.2 ความเชื่อเรื่องการเกิดใหม่ 
ความเชื่อเรื่องการเกิดใหม่คือหลังจากคนคนหนึ่งเสียชีวิตไปแล้ว จะกลายเป็นวิญญาณ    

ถ้าคนนี้ในชาติที่แล้วได้ท าบุญมา วิญญาณของเขาก็จะได้ไปเกิดใหม่ ถ้าในชาติที่แล้วท าชั่ว วิญญาณ
ของเขาก็จะไปเกิดใหม่ช้าหรือไม่มีโอกาสได้เกิดใหม่ นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็น
ความเชื่อเรื่องการเกิดใหม่ ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อคุณหญิงยี่สุ่น เคยท าให้แม่อบเชย
จมน้ าตาย ซึ่งเป็นกรรมไม่ดีในชาติที่แล้ว พอเสียชีวิตไปกลายเป็นวิญญาณ แต่ก็ต้องชดใช้กรรมเก่าให้
หมด จึงจะมีโอกาสไปเกิดใหม่ได้ คุณหญิงยี่สุ่นก าลังกังวลอยู่ว่า เมื่อไรจะได้ชดใช้กรรมให้หมด       
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“คุณหญิงอย฽าคิดมากเลยขอรับ กระผมเชื่อว฽า ผลของการทํา
กรรมในครั้งนี้ พวกเราจะต฾องชดใช฾หมดอย฽างแน฽นอน” 

“กี่ปีก่ีชาติ กี่กัปกี่กัลป฼กันนะ” 
“จะไปนับทําไมเล฽าขอรับ กระผมว฽าดีออก เฝูาดูลูกหลาน
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เจริญเติบโต แล฾วมีโอกาสได฾ไถ฽บาปไปด฾วย คนธรรมดาที่ไหนจะทํา
อย฽างเราได฾เล฽าขอรับ” 

“นายผาดคงจะหมดกรรมตรงนี้ที่ว฽าให฾แม฽อบเชยหรือแม฽วัน
เพ็ญอโหสิกรรมให฾ แล฾วก็คงได฾ไปเกิดใหม฽ ส฽วนฉันคงอีกหลายชั่ว
คน” 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 194) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีความเชื่อเรื่องการเกิดใหม่ ถ้าคนที่ก่อกรรมไม่ดีใน

ชาติที่แล้ว พอเสียชีวิตไป ดวงวิญญาณนี้จะไม่ได้ไปเกิดใหม่จนกว่ากรรมเก่าทั้งหมดจะชดใช้ให้หมดสิ้น 
ดวงวิญญาณนี้ก็จะมีแต่ความทุกข์ทรมาน ที่ต้องไถ่บาป ชดใช้กรรมเป็นเวลานาน และไม่ควรจะ     
ก่อกรรมชั่วเพ่ิมอีก ถ้ามีกรรมชั่วเพ่ิมอีกจะไม่มีวันได้มีโอกาสไปเกิดใหม่ แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีความ
เชื่อเรื่องการเกิดใหม่ ตอนมีชีวิตอยู่ไม่ควรท าบาปกรรม พอเสียชีวิตไปจะได้เกิดใหม่ ไม่ต้องทุกข์อีก
หลายชาติหลายปี ดังนั้น ตอนที่มีชีวิตอยู่ควรท าบุญ เพ่ือให้วิญญาณมีความสงบสุข ไม่วุ่นวาย  

3.4.3 ความเชื่อเรื่องความฝัน 
ความฝัน หมายถึงเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่คนเราเห็นได้ตอนนอนหลับ แต่พอตื่น

ขึ้นมาเรื่องราวหรือเหตุการณ์เหล่านั้นก็หายไป แต่สิ่งที่เกิดขึ้นในความฝัน ไม่ว่าเรื่องนั้นจะเป็นเรื่องดี
หรือเรื่องร้าย ก็มักจะจดจ ากันได้เสมอจนมีผลกระทบต่อจิตใจของผู้ฝัน เช่น ก่อให้เกิดความกลัวและ
วิตกกังวลต่าง ๆ ความเชื่อเรื่องความฝันคือเชื่อในสิ่งที่ฝันถึงในตอนหลับ และท านายให้ความหมายกับ
สิ่งที่ฝันถึง นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็นความเชื่อเรื่องความฝัน ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อทับทิม ถูกงูรัดข้อเท้า ภูริชก็ล้อเล่นว่า
ถ้าคุณยายยังมีชีวิตอยู่ เวลาเกิดเหตุการณ์ถูกงูรัดข้อเท้าในความฝัน ท่านจะคิดว่าคนที่ถูกงูรัดข้อเท้า
ก าลังจะพบเนื้อคู่ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“เดินอย฽างไรถึงไปโดนงูมันรัดได฾” 
“ทับทิมไม฽ทราบว฽ามีงูอยู฽ตรงนั้นนี่เจ฾าค฽ะ” หญิงสาวบอกด฾วย

น้ําเสียงงอน ก฽อนจะได฾ยินเสียงหัวเราะเบา ๆ ตามมา 
“นี่ถ฾าเป็นความฝใน แล฾วคุณยายอยู฽ด฾วยนะ ท฽านคงบอกว฽า

ทับทิมกําลังจะพบเนื้อคู฽เพราะโดนงูรัด” 
“คุณพ่ีภูพูดเป็นเล฽น ทับทิมเจ็บนะเจ฾าค฽ะ” 
“ไหน เจ็บหรือปวดตรงไหนบ฾าง ให฾พ่ีจับดูหน฽อยนะ” 

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 185) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีความเชื่อเรื่องความฝัน  ถ้าใครฝันถึงสิ่งอย่างใด 

อย่างหนึ่ง ต้องท านายให้ทราบว่าฝันถึงสิ่งนี้มีความหมายอย่างไร และคนไทยก็จะเชื่อในความหมายที่
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ท านายออกมา ถ้าเป็นความหมายดีก็จะดีใจ ถ้าเป็นความหมายไม่ดี ก็จะท าตัวให้ระวังหน่อย         
ในตัวอย่างข้างต้น กล่าวว่า ถ้าฝันถึงถูกงูรัด แสดงว่าก าลังจะพบเนื้อคู่ ซึ่งเป็นความฝันที่ดี ท าให้คนฝัน
มีความสุข แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีความเชื่อเรื่องความฝัน  

3.4.4 ความเชื่อเรื่องเจ้าที่ 
คนไทยส่วนมากจะนิยมตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่ไว้ที่บ้านในวันที่ปลูกสร้างบ้านเรือนใหม่      

เพ่ือปกปูองคุ้มครองดูแล รักษาสถานที่บ้านเรือนที่อยู่อาศัย ให้มีความเป็นสิริมงคล และอยู่เย็นเป็นสุข
มีความเจริญรุ่งเรือง นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้สะท้อนให้เห็นความเชื่อเรื่องเจ้าท่ี ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อพะยอม เขาเสียชีวิตไปแล้ว ตอนนี้เป็น
ดวงวิญญาณ วิญญาณเขาก าลังจะช่วยทับทิม โดยใช้วิธีพาเพ่ือนทับทิมที่ชื่อพิมพ์มาถึงบ้านทับทิม 
เพราะว่าดวงวิญญาณของพะยอมเข้าไปบ้านของทับทิมไม่ได้ เนื่องจากมีเจ้าที่คอยดูแลอยู่ ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้  

“ปูา ๆ” พิมพแวิ่งกระหืดกระหอบมาจนถึงหน฾ารั้วบ฾านทับทิม 
ก฽อนจะรู฾สึกเหมือนของหนักที่กดทับอยู฽นั้นหลุดออกจากร฽างไป 
จนเธอเกือบผงะหงาย ดีที่เอามือจับรั้วไว฾ได฾ทัน 

“เกิดอะไรขึ้นหว฽า” พิมพแสงสัย 
“อย฽ามัวช฾า จะได฾ช฽วยทับทิมได฾ทัน” พะยอมเตือนอยู฽ข฾าง ๆ 

ประตู เพราะไม฽อาจหาญที่จะเข฾าไปในบ฾านของปริกได฾ เนื่องจากมี
เจ฾าที่ให฾ความคุ฾มครองอยู฽  

(ดั่งต฾องมนตรแรัก. 2557 : 220) 
จากตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า คนไทยมีความเชื่อเรื่องเจ้าที่ คนไทยนิยมสร้างศาลพระภูมิเจ้า

ที่ไว้ที่บ้าน เนื่องจากศาลพระภูมิเจ้าที่เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ดังนั้นจึงมีความสามารถคุ้มครองบ้านเรือนไม่ให้
มีผีหรือวิญญาณเข้าไปท าลายคนในบ้าน ดังที่ตัวอย่างข้างต้นได้กล่าวว่า ดวงวิญญาณของพะยอมอยาก 
ไปช่วยทับทิมที่บ้าน แต่เข้าข้างในบ้านไม่ได้ เนื่องจากมีเจ้าที่คอยปกปูองดูแลบ้านอยู่ แสดงให้เห็นว่า
คนไทยมีความเชื่อเรื่องเจ้าที่ ซึ่งจะท าให้บ้านเรือนมีความสงบสุข  
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

บทที่ 4 
อิทธิพลของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ที่มีต่อผู้อ่าน 

 
การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก  ที่มีต่อผู้อ่าน ผู้วิจัยได้วิเคราะห์

อิทธิพลของนวนิยายในด้านการปลูกฝังค่านิยมในการด าเนินชีวิต การปลูกฝังคุณธรรม และการชี้น า
แนวทางในการด าเนินชีวิต ดังนี้ 

4.1 การปลูกฝังค่านิยมในการด าเนินชีวิต 
4.1.1 ค่านิยมเก่ียวกับการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
4.1.2 ค่านิยมเก่ียวกับการท าความดี  
4.1.3 ค่านิยมเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง  
4.1.4 ค่านิยมเก่ียวกับความรัก 
4.1.5 ค่านิยมเก่ียวกับการเลือกคู่ 

4.2 การปลูกฝังคุณธรรม 
4.2.1 ความเสียสละ  
4.2.2 ความกตัญญู  
4.2.3 ความเอ้ือเฟ้ือ  
4.2.4 ความประหยัด  
4.2.5 ความจงรักภักดี  
4.2.6 ความเมตตา  

4.3 การชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิต  
4.3.1 การเป็นคนดี  
4.3.2 การปล่อยวาง  

ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

4.1 การปลูกฝังค่านิยมในการด าเนินชีวิต 
ค่านิยม เป็นสิ่งที่สังคมถือว่ามีค่าพึงปรารถนาต้องการให้เป็นเป้าหมายของสังคมและเสนอ

ข้อคิดให้สมาชิกของสังคม เพ่ือให้สมาชิกในสังคมยึดถือค่านิยมที่ถูกต้องเป็นเป้าหมายในการด าเนิน
ชีวิต นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้มีอิทธิพลในการปลูกฝังค่านิยมในการด าเนินชีวิตต่อผู้อ่านในด้าน
การยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ ด้านการท าความดี ด้านเศรษฐกิจพอเพียง ด้านความรัก และ
ด้านการเลือกคู่ ดังนี้ 
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4.1.1 ค่านิยมเกี่ยวกับการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
สังคมไทยเป็นสังคมที่มีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขของแผ่นดินต่อเนื่องกันมาเป็นระยะเวลา

หลายร้อยปี ดังนั้น สถาบันพระมหากษัตริย์จึงเป็นสถาบันที่มีความส าคัญต่อสังคมไทย และ           
ในขณะเดียวกัน คนไทยก็มีการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ เนื่องจากพระมหากษัตริย์ทรง
เปี่ยมล้มไปด้วยพระอัจฉริยภาพและพระมหากรุณาธิคุณ พระมหากษัตริย์มิได้อยู่ในฐานะประมุขของ
ประเทศเท่านั้น แต่พระองค์ยังทรงอยู่ในฐานะ “พ่อ” ของปวงชนชาวไทยอีกด้วย  

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภูริช ในโอกาสพระราชพิธีบรม
ราชาภิเษก ภูริชก าลังนั่งคุกเข่า แล้วพนมมือขึ้นเหนืออก แล้วตั้งสัตย์ปฏิญาณว่า จะด ารงตนเป็นคนดี 
จะท างานช่วยเหลือสังคมส่วนรวม และท างานรับใช้พระมหากษัตริย์โดยไม่หวังผลตอบแทนทั้งสิ้น   
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ภูริชนั่งคุกเขํา แล๎วพรมมือขึ้นเหนืออก อยูํตรงหน๎าพระบรม
ฉายาลักษณ๑ของพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํ ขณะประทับ ณ   
พระที่นั่งภัทรบิฐภายใต๎พระนพปฎลมหาเศวตฉัตร เนื่องใน    
พระราชพิธีบรมราชาภิเษกเมื่อวันที่ 5 พฤษภาคม พ.ศ. 2493 

“ข๎าพระพุทธเจ๎า นายแพทย๑ภูริช เนติธร ขอถวายพระพร 
ขอให๎พระองค๑ทรงพระเจริญยิ่งยืนนาน และขอตั้งสัตย๑ปฏิญาณวํา 
จะดํารงตนเป็นคนดี ทํางานชํวยเหลือคนสํวนรวม เพ่ือความสุข
ของคนสํวนใหญํ จะทํางานรับใช๎สนองเบื้องพระยุคลบาท ภายใต๎
พระบรมโพธิสมการแหํงรัชกาลป๓จจุบัน โดยไมํหวังผลตอบแทนใด 
ๆ ทั้งสิ้น” 

(ดัง่ต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 151) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการยกย่องและเทิดทูน

พระมหากษัตริย์แก่ผู้อ่าน โดยผ่านค าพูดของตัวละคร คนไทยทุกคนรักพระมหากษัตริย์ และขอให้
พระองค์ทรงพระเจริญยิ่งยืนนาน คนไทยทุกคนท าความดีเพ่ือถวายเป็นราชพลีแด่พระมหากษัตริย์ 
และคนไทยก็อยากท างานรับใช้สนองเบื้องพระยุคลบาท โดยไม่หวังผลตอบแทนทั้งสิ้น การน าเสนอ
เรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์แก่ผู้อ่าน ซึ่งจะ
กระตุ้นให้ผู้อ่านท างานรับใช้พระมหากษัตริย์และสังคม     

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เทียนเก้า ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
คุณหญิงเฟ้ือ ซึ่งเป็นคุณยายของเทียนเก้า คุณหญิงเฟ้ือบอกว่า เทียนเก้าควรรู้สึกภูมิใจที่ได้อยู่ใต้ร่ม
โพธิ์ทองของพระมหากษัตริย์ ซึ่งเป็นผู้ปกครองแผ่นดินโดยธรรม ดังตัวอย่างต่อไปนี้   
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ชายหนุํมนึกถึงสิ่งที่คุณหญิงเฟ้ือปลูกฝ๓งมาแตํยังเยาว๑เกี่ยวกับ
พระองค๑ทํานดังวํา “พํอเทียนเกิดบนผืนแผํนดินนี้...จงสํานึกไว๎
ด๎วยความภูมิใจเถิดนะวํา ไมํมีถิ่นฐานใดจะรํมเย็นเป็นสุขเทํากับได๎
อาศัยอยูํใต๎รํมโพธิ์ทองของมหาบพิตรผู๎ปกครองแผํนดินโดยธรรม 
เชํนพํอหลวงของปวงชนอีกแล๎ว...” 

เมื่อนึกถึงนั้น มือสองข๎างของชายหนุํมก็ยกขึ้นจดเหนือแผงอก
ด๎วยความปลื้มปิติตํอหน๎าภาพเขียนอันเป็นตัวแทนพระองค๑ 

(ในรํมเงารัก. 2557 : 31) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการยกย่องและเทิดทูน

พระมหากษัตริย์แก่ผู้อ่าน โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร คนไทยจะมีความคิดว่ าได้ใช้ชีวิตอยู่
ประเทศไทยเป็นความภูมิใจมาก และมีความสุขมาก เพราะว่าไม่มีที่ไหนดีกว่าที่อยู่ประเทศไทย 
เนื่องจากประเทศไทยมีพระมหากษัตริย์ทรงปกครองแผ่นดินโดยธรรม เพ่ือความอยู่เย็นเป็นสุขของ
ประชาชนชาวไทย การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการยกย่องและเทิดทูน
พระมหากษัตริย์แก่ผู้อ่าน และให้ผู้อ่านได้รู้สึกภาคภูมิใจที่ได้เกิดบนแผ่นดินไทย  

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ รอยสยาม ก าลังสนทนากับตัวละครที่
ชื่อ ละเอ้ือน ซึ่งเป็นลุงของลอยสยาม รอยสยามบอกว่า โตขึ้นอยากท างานรับใช้พระเจ้าอยู่หัว        
ลุงละเอ้ือนตอบว่า แค่รักแผ่นดินเกิด เป็นคนดี ยึดมั่นในชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ก็ถือว่ารับใช้       
พระเจ้าอยู่หัวแล้ว ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“โตขึ้นผมจะเป็นทหารเหมือนลุงครับ ผมอยากจะรับใช๎    
พระเจ๎าอยูํหัวบ๎าง” รอยสยามซึ่งนั่งอยูํข๎างบิดาเอํยขึ้นด๎วยสีหน๎า
มุํงม่ัน 

“อยากรับใช๎พระเจ๎าอยูํหัวไมํใชํเรื่องยากเลยพํอสยาม แคํเจ๎า
รู๎จักหน๎าที่ของตน รักแผํนดินเกิด เป็นคนดี ยึดมั่นในชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย๑ เทํานี้ก็ถือวําเจ๎าได๎รับใช๎ใต๎เบื้องพระยุคลบาท
แล๎วลูกเอ๏ะ” 

(เพรงรักรอยฝ๓น. 2557 : 12) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการยกย่องและเทิดทูน

พระมหากษัตริย์แก่ผู้ อ่าน โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร คนไทยทุกคนเกิดบนแผ่นดินไทย         
อยู่ภายใต้ความดูแลของพระมหากษัตริย์ คนไทยทุกคนรักและเทิดทูนพระมหากษัตริย์อย่างมาก    
ทุกคนจึงอยากท างานรับใช้พระมหากษัตริย์บ้างเพื่อแบ่งเบาภาระของพระองค์ท่าน ดังที่ตัวละครอยาก
เป็นทหารเพ่ือปกป้องความปลอดภัยของประเทศชาติ การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝัง
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ค่านิยมเกี่ยวกับการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์แก่ผู้อ่าน และสั่งสอนให้ประชาชนทุกคนต้อง
รักและยึดมั่นในประเทศชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ จึงถือว่าเป็นการรับใช้พระมหากษัตริย์ 

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ พันดารา คุณตาภูริชกับคุณยาย
ทับทิมของพันดารา เคยเฝ้า ฯ รับเสด็จตอนสมัยยังหนุ่มสาว แล้วก็น ามาเล่าให้รัตติกาลฝัง ซึ่งเป็น
มารดาของพันดารา รัตติกาลก็เล่าให้พันดาราฟังต่อ ซึ่งต่างก็รับการปลูกฝันให้เทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
เพราะว่าพระมหากษัตริย์ทรงงานหนักเพ่ือความเป็นอยู่ที่ดีของประชาชนไทย ดังตัวอย่างต่อไปนี้   

แม๎จะเกิดไมํทันรุํนปูุยําตายายที่ได๎ตามเสด็จหรือได๎เฝูา ฯ    
รับเสด็จในหลวง พระราชินี และพระบรมวงศานุวงศ๑ไปตาม
สถานที่ตําง ๆ ทั่วแคว๎นแดนไทย แตํคุณตาภูริชกับคุณยายทับทิม
ผู๎เคยเฝูา ฯ รับเสด็จสมัยยังหนุํมสาวก็เลําเรื่องพระวิริยอุตสาหะ
ของทุก ๆ พระองค๑ในการเสด็จเยี่ยมเยียนราษฎรให๎รัตติกาลฟ๓ง
เสมอ ๆ และผู๎เป็นมารดาก็จะนํามาเลําให๎เธอฟ๓งอีกที นั่นทําให๎
หญิ ง สาว ได๎ รั บกา รปลู กฝ๓ ง ให๎ มี คว าม เทิ ดทูน ในสถาบั น
พระมหากษัตริย๑มาตั้งแตํจําความได๎ เนื่องจากตระหนักดีวําทุก ๆ 
พระองค๑ทรงงานหนักเพ่ือความเป็นอยูํที่ดีของพสกนิกรมาช๎านาน 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 36) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการยกย่องและเทิดทูน

พระมหากษัตริย์แก่ผู้อ่าน โดยผ่านการบรรยายของผู้แต่ง ซึ่งคนไทยจะเล่าให้ลูกหลานฟังเรื่องการเฝ้า 
ฯ รับเสด็จตอนสมัยยังหนุ่มสาว ผู้ใหญ่จะเล่าด้วยความภาคภูมิใจ และสั่งสอนให้ลูกหลานรักและ
เทิดทูนในสถาบันพระมหากษัตริย์ตั้งแต่เด็ก เนื่องจากพระมหากษัตริย์ทรงท างานหนักเพ่ือความอยู่
เย็นเป็นสุขของประชาชนชาวไทย การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการยก
ย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์แก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านได้ทราบสภาพสังคมไทยมากขึ้น และสั่งสอนให้
ผู้อ่านเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการ
ปลูกฝังค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ต่อผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านได้รู้สึกภาคภูมิใจที่ได้เกิด
บนแผ่นดินไทย และผู้เขียนได้กระตุ้นให้ผู้อ่านท างานรับใช้พระมหากษัตริย์และสังคม นอกจากนี้      
ผู้แต่งยังสั่ งสอนให้ประชาชนชาวไทยทุกคนต้องรักและยึดมั่นในประเทศชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์ 

4.1.2 ค่านิยมด้านการท าความดี  
ค่านิยมการท าความดีเป็นค่านิยมที่ถูกต้องและทุกคนในสังคมยอมรับ ค่านิยมการท าความดี

มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อสังคมและการด าเนินชีวิต ถ้าหากว่าทุกคนในสังคมมีค่านิยมการท าความดี   
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ก็จะไม่มีคนท าความชั่ว สังคมก็จะเต็มไปด้วยความสุข ชีวิตมนุษย์ก็จะได้มีแต่ความสงบสุข นวนิยายชุด 
แผ่นดินแห่งรักได้มีอิทธิพลในการให้ข้อคิดเกี่ยวกับค่านิยมการท าความดีต่อผู้อ่าน ดังนี้   

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภูริช ท าอาชีพเป็นหมอ เป็นคนดีมาก 
ไปไหนก็มีแต่คนชอบ เขาท าความดีมาตลอด บางสิ่งที่เขาท ามีคนไม่ชอบ แต่เขาก็ไม่ท้อแท้ที่จะท า
ความดี ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“หมอคิดดีแบบนี้ ไปที่ไหนก็จะมีแตํคนรัก ตกน้ําไมํไหล ตกไฟ
ไมํไหม๎” 

“แตํก็มีบางคนไมํชอบในสิ่งที่ผมทํา” 
“แล๎วหมอท๎อไหมครับ” 
“ไมํท๎อหรอกครับ ผมไมํเคยท๎อที่จะทําความดี แม๎แตํเรื่องที่

เกิดข้ึนวันนี้ มันยิ่งทําให๎ผมอยากจะทําดีมากข้ึน แตํเสียใจอยูํอยําง
เดียวที่ภรรยาของผมไมํนํามารับเคราะห๑กรรมด๎วยเลย” คนพูดหัน
ไปมองคนบนเตียง เขาบีบกระชับมือเรียวบาง เพื่อต๎องการบอกให๎
รู๎วํา เขาอยูํเคียงข๎างเธอเสมอ 

(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 383) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดีแก่ผู้อ่าน    

โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร คนที่ท าความดีมักจะมีคนรักและคนเคารพมาก เพราะว่าการท า
ความดีจะท าให้สังคมที่เราอยู่มีความสุขมากขึ้น แต่ก็มีบางคนที่ไม่ชอบคนท าความดี เนื่องจากการท า
ความดีของคนอ่ืนอาจจะขัดขวางผลประโยชน์ของเขา แต่เราก็ไม่ควรกลัวที่จะท าความดี คนไทยใน
สังคมส่วนมากก็ยังเป็นคนดี ชอบท าความดี ความดีก็ต้องชนะความชั่ว การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็น
การปลูกฝังค่านิยมเก่ียวกับการท าความดีแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านไม่กลัวที่จะท าความดี และยังเรียกร้อง
ให้คนในสังคมท าความดีเพ่ือสร้างชีวิตที่ดี 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก ยังกล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อแม่ปริก เขาอยากตอบแทนบุญคุณ
ของภูริชที่ให้กับครอบครัวเขา แต่ภูริชกลับมาบอกว่าถ้าเทียบกับการท าความดีของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว ฯ เขาแค่ท าความดีได้นิดเดียว ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“อยําคิดมากเลยครับแมํปริก ชํวยกันได๎ก็ชํวยกันไป ดูอยํางใน
หลวงทํานสิครับ ทํานทําดีตํอประชาชนโดยไมํหวังสิ่งตอบแทน 
นอกจากความเป็นอยูํที่สุขสบายขึ้นของประชาชน ผมเห็นแล๎ว
อยากทําตามอยํางพระองค๑ทํานบ๎าง เพราะรู๎สึกวําสุขใจดี” 

“โถ พํอคุณ ชํางประเสริฐนัก” ปริกยกมือขึ้นทํวมหัว 
ภูริชรีบจับมืออดีตแมํนมลง “แมํปริกอยําไหว๎ผมเลย ผมยังทํา
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ดีได๎แคํน๎อยนิด หากจะเทียบกับพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว ฯ
แล๎ว ผมเหมือนแคํเศษละอองใต๎ฝุาพระบาทของพระองค๑ทําน
มากกวํา”  

(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 173) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดีแก่ผู้อ่าน    

โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ในสังคมไทยตัวอย่างที่ดีของคนท าความดีคือพระบาทสมเด็จ      
พระเจ้าอยู่หัวฯ นั่นเอง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงท าทุกอย่างเพ่ือความอยู่เย็นเป็นสุขของ
ประชาชนคนไทยโดยไม่หวังสิ่งตอบแทนทั้งสิ้น การท าความดีเช่นนี้เป็นการกระท าที่ยิ่งใหญ่ ดังนั้น  
ตัวละครที่ชื่อภูริชจึงท าความดีตามพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ แต่ถ้าเทียบความดีของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ความดีที่ภูริชท าแค่เล็กน้อย ภูริชก็ตัดสินใจจะท าความดีตลอดชีวิต 
คนที่ท าความดีก็จะมีความสุข เนื่องจากความสุขเกิดจากการให้และแบ่งบัน การน าเสนอเรื่องราว
เช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดีแก่ผู้อ่าน ส่งเสริมให้ผู้อ่านท าความดีโดยไม่หวังสิ่ง
ตอบแทน และยังท าให้ผู้อ่านได้มีความคิดอยากที่จะท าความดีตามพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ 
เพ่ือสร้างสังคมไทยที่สงบสุข  

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ  เขียนศิลป์ เป็นคนที่ชอบงานศิลปะ     
พ่อของเขียนศิลป์ก็เป็นศิลปิน ทั้งพ่อและลูกท างานศิลปะเพ่ือให้งานศิลปะแต่ละชิ้นก่อเกิดประโยชน์
โพดผลแก่สังคม ไม่ใช่ท าเพ่ือประโยชน์ส่วนตน ความดีที่เขาทั้งสองคนท าเป็นความดีที่ไม่มีใครรู้เห็น 
แต่เขาก็รู้สึกมีความสุข ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“งานศิลปะของพํอ จะต๎องทําเพ่ือคนสํวนรวม มิใชํทําเพ่ือ
ประโยชน๑สํวนตน หรือเอาไว๎เพ่ือชมเชยแตํเพียงผู๎เดียว” 

ความคิดของบิดาถํายทอดสูํบุตรชาย จึงกํอเกิดการปลูกฝ๓งเข๎า
ไปเป็นสํวนหนึ่งของจิตวิญญาณ...เขียนศิลป์จึงตั้งปณิธานเอาไว๎วํา 
เขาจะไมํปลํอยให๎งานศิลปะที่ทํา เป็นเพียงภาพแขวนบานหนึ่งที่มี
เพ่ือไว๎ประดับฝาผนังบ๎าน แตํเขาตั้งใจจะทําให๎งานศิลปะแตํละชิ้น
กํอเกิดประโยชน๑โพดผลแกํสังคม โดยไมํคํานึงวําเขาจะได๎รับสิ่ง
ตอบแทนหรือไมํ เพราะคุณคําของสิ่งตอบแทนที่เขาจะได๎รับเป็น
อยํางแรก แนํนอนวําหนีไมํพ๎น...ความเอมอ่ิมใจ 

เขารับรู๎ได๎วํา “ความดี” แม๎ทําอยูํเพียงข๎างหลังโดยไมํมีใครรู๎
เห็นก็เป็นความสุขอยํางหนึ่งทีเดียว 

(ในรํมเงารัก. 2557 : 136-137) 
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จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดีแก่ผู้อ่าน    
โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร งานศิลปะเป็นงานที่ไม่เพียงเป็นภาพประดับฝาผนังอย่างเดียว      
แต่ควรเป็นงานที่เพ่ือประโยชน์ของสังคมส่วนรวม การท าความดีของศิลปินเป็นการท าความดีที่ไม่หวัง
สิ่งตอบแทน และที่ส าคัญ ความดีนั้นที่ท าก็อยู่เพียงข้างหลังโดยไม่มีใครรู้เห็น ซึ่งนับได้ว่าเป็นการปิด
ทองหลังพระ การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดีแก่ผู้อ่าน 
ส่งเสริมให้ผู้อ่านรักงานที่ตัวเองท า และยังชักชวนให้ผู้อ่านท าความดีเพ่ือสร้างประโยชน์ต่อสังคม
ส่วนรวม และความดีนั้นก็ไม่จ าเป็นต้องให้ใครรู้เห็น 

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เทียนเก้า ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
คุณหญิงเฟ้ือ ซึ่งเป็นคุณยายของเทียนเก้า เทียนเก้าบอกว่า การท าความดีบางครั้งก็ไม่จ าเป็นต้องให้
ใครรู้ใครเห็น เหมือนที่เจ้าของมูลนิธิท ามาโดยตลอด ท าความดีเพ่ือคุณประโยชน์ของสังคม คุณหญิง
เฟ้ือสนับสนุนและให้ก าลังใจหลานชายที่มีความคิดเช่นนี้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“ผมยังนึกสงสัยอยูํเสมอนะครับ วําคนที่ทําดีจําเป็นต๎องได๎
หน๎าเสมอไปหรือไมํ จนผมไตรํตรองด๎วยตัวเองหลังจากได๎ไปที่
มูลนิธิแหํงนั้น ผมถึงสําเหนียกได๎วํา การทําความดีบางทีก็ไมํ
จําเป็นต๎องให๎ใครรู๎เห็นเหมือนอยํางที่เจ๎าของมูลนิธิแหํงนั้นทํามา
โดยตลอด เงินทุกบาททุกสตางค๑ซึ่งเก็บเกี่ยวจากการจัดแสดงงาน
ศิลปะพวกนั้น เป็นคุณประโยชน๑ตํอสังคมมากมายจนบรรยายไมํ
หมด” 

มือของคุณหญิงเ ฟ้ือยกขึ้นสูง ลูบศีรษะชายหนุํมเบา ๆ      
“ทําเถอะ ความดีนั้นมันจะอยูํติดตัวเราไปจนวันตายนะลูกนะ 
เป็นคนดีแล๎วพระจะคุ๎มครองเรา ตกน้ําไมํไหลตกไฟไมํไหม๎” 

(ในรํมเงารัก. 2557 : 315) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดีแก่ผู้อ่าน    

โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร การท าความดีเป็นสิ่งที่ดีงาม และการท าความดีบางทีก็ไม่จ าเป็นต้อง
ประกาศให้คนอ่ืนเห็นหรือได้รับรู้ เราท าความดีเพ่ือคุณประโยชน์ของสังคม คนที่การท าความดีจะ    
มีพระคุ้มครองอยู่ เราไม่ควรท้อที่จะท าความดี ดังที่ตัวละครเจ้าของมูลนิธิท าความดีเพ่ือผลประโยชน์
ของสังคมส่วนรวม แต่ไม่ได้บอกชื่อให้ใครรับรู้ การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยม
เกี่ยวกับการท าความดีแก่ผู้อ่าน และสั่งสอนให้ผู้อ่านได้เรียนรู้ว่า การท าความดีนั้นไม่จ าเป็นต้องให้ใคร
รู้หรือเห็น 

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณยายทับทิม ก าลังสนทนากับ    
ตัวละครที่ชื่อ คุณตาภูริช ซึ่งสองคนเป็นสามีภรรยากัน คุณตาภูริชบอกว่า ขณะพระองค์ท่านอายุมาก
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แล้วก็ยังทรงงานหนัก ตาภูริชเองก็หยุดท างานไม่ได้ ก็ยังเปิดคลินิกเล็กเพ่ือรักษาคนไข้ ใครมีเงินก็จ่าย 
ใครไม่มีเงินก็ไม่เป็นไร ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“แม๎แตตํอนนี้พระองค๑ก็ยังทรงงานหนักอยูํจ๎ะ” คุณยายทับทิม
กลําวอยํางทราบดี เพราะติดตามขําวในพระราชสํานักทุกคืน 

“เพราะแบบนี้ตาถึงหยุดทํางานไมํได๎ แม๎จะแกํเกินที่จะไป
ทํางานตามโรงพยาบาลใหญํ ๆ แตํก็ยังมีเรี่ยวแรงทั้งกายและใจที่
ยังอยากรักษาคนไข๎ยากจน ก็เลยเปิดคลินิกเล็ก ๆ ที่นี่เพ่ือรักษา
ชาวบ๎าน ใครมีเงินก็จําย ใครไมํมีเงินก็ไมํเป็นไร” คุณตาภูริชเอํย
อยํางภูมิใจในหน๎าที่การงาน 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 138) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดีแก่ผู้อ่าน       

โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร พระมหากษัตริย์ไทยทรงงานหนักตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์จนถึงทุกวันนี้ 
ไม่เคยหยุดที่จะสร้างความดีให้กับสังคมและประชาชนชาวไทย คนไทยหากมีแรงกายและแรงใจก็ควร
สร้างความดีต่อสังคมโดยตลอด พระมหากษัตริย์เป็นตัวอย่างที่ดีของประชาชนชาวไทย การน าเสนอ
เรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเก่ียวกับการท าความดีแก่ผู้อ่าน ซึ่งจะท าให้ผู้อ่านซาบซึ้งกับความ
ดีที่พระองค์ท่านมอบให้กับประชาชนชาวไทย และส่งเสริมให้ผู้อ่านท าความดีเพ่ือสร้างสังคมและ
ประเทศท่ีดียิ่งขึ้น  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ พันดารา ก าลังสนทนากับตัวละครที่
ชื่อ เควิน เควินบอกว่ารู้สึกสุขใจที่อยู่ประเทศไทย เพราะว่ามีพระมหากษัตริย์ทรงปกครองบ้านเมือง
ร่มเย็นเป็นสุข พันดาราก็บอกว่า เราควรท าความดีเพ่ือตอบสนองพระเมตตาของพระองค์ท่าน       
ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“อ๎อ ดีแล๎วครับ ชํวงนี้อยูํในภาวะสงคราม การที่ผู๎หญิงออกมา
เดินเลํนนอกบ๎านบํอย ๆ คงไมํปลอดภัยนัก จะมีที่ไหนสุขใจเทําที่
บ๎านผมเองก็ยังคิดถึงบ๎านเสมอ ๆ ” รอยยิ้มของคารอสเจือความ
เศร๎าดุจเดียวกับนัยน๑ตาสีฟูาอมเทาที่ฉายความอาลัยอาวรณ๑ใน
ประเทศที่จากมา “แตํที่นี่ดี พระมหากษัตริย๑ไทยทรงปกครอง
บ๎านเมืองรํมเย็นเป็นสุขมาหลายยุคหลายสมัย ผมชอบนะ” 

“ขอบคุณคํะ คุณแมํของฉันทํานก็สอนเสมอเชํนกันวําหากไมํมี
พระมหากษัตริย๑ ประเทศชาติคงไมํเป็นปึกแผํนแบบทุกวันนี้ พวก
เราอาศัยอยูํใต๎รํมพระบารมีก็ควรทําดีเพ่ือตอบสนองพระเมตตา 
ของพระองค๑ทํานเชํนกัน” 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 252) 
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จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดีแก่ผู้อ่าน โดย
ผ่านบทสนทนาของตัวละคร คนไทยรู้สึกมีความสุขที่ใต้อยู่ภายใต้การดูแลของพระมหากษัตริย์ 
เนื่องจากพระมหากษัตริย์จะทรงปกครองบ้านเมืองให้ร่มเย็นเป็นสุข ดังนั้น พระมหากษัตริย์เป็นผู้ที่มี
บุญคุณต่อประชาชนชาวไทย ประชาชนชาวไทยก็ควรท าความดีเพ่ือตอบสนองพระเมตตาของ
พระองค์ท่าน การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการท าความดีแก่ผู้อ่าน และ
ส่งเสริมให้ผู้อ่านเป็นคนที่มีประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ เราทุกคนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม  
หากมีแรงกายและใจก็ไม่ควรจะหยุดสร้างความดีให้กับสังคมส่วนรวม 

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการปลูกฝัง
ค่านิยมการท าความดีต่อผู้อ่าน โดยผู้แต่งชักชวนให้ผู้อ่านท าความดี ไม่กลัวที่จะท าความดี และ
เรียกร้องให้คนในสังคมท าความดีเพ่ือสร้างสังคมที่ดีงาม นอกจากนี้ ผู้แต่งยังส่งเสริมให้ผู้อ่านท าความ
ดีโดยไม่หวังสิ่งตอบแทน และที่ส าคัญคือ การท าความดีนั้นไม่จ าเป็นต้องให้ใครรู้หรือเห็น หากมี
แรงกายและใจเราก็ไม่ควรจะหยุดสร้างความดีให้กับสังคมส่วนรวม 

4.1.3 ค่านิยมเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  
“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระราชทานพระราชด าริ

ชี้แนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกว่า 25 ปี ตั้งแต่ก่อนเกิด
วิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และเมื่อภายหลังได้ทรงเน้นย้ าแนวทางการแก้ไขเพ่ือให้รอดพ้น และ
สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ     
นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้มีอิทธิพลในการปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงต่อผู้อ่าน ดังนี้  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ รัตติกาล ก าลังถ่ายทอดค าสอนของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวให้กับลูกสาวตัวเองที่ชื่อ พันดารา กับเพ่ือนลูกสาวที่ชื่อ เควิน ว่าให้ใช้
ชีวิตแบบพอเพียง และเพียงพอในสิ่งที่ไม่จ าเป็น และอยากให้อยู่อย่างมีความสุขและไม่เบียดเบียนใคร 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“ถ๎าพ้ืนฐานคนเราตั้งอยูํบนความพอเพียงและรู๎จักเพียงพอใน
สิ่งยั่วยุอันไมํจําเป็นทั้งหลายเราก็มีความสุขได๎งําย ๆ แม๎อาจไมํ
รวยล๎นฟูาแตํก็มีความสุข ถ๎าจะให๎แมํเลือกระหวํางรวยแตํต๎อง
วุํนวายกับป๓ญหาตําง ๆ และการแขํงขันไมํจบไมํสิ้นแมํขอเลือกมี
ความสุขกับชีวิตและได๎มีเวลาอยูํกับครอบครัวที่รักดีกวํา แตํก็
ไมํได๎หมายความวําคนที่ทําธุรกิจใหญํ ๆ หรือคนที่ร่ํารวยอยูํแล๎ว
จะไมํดีหรือไมํมีความสุขนะ เพราะมาตรฐานความสุขของคนเรา
แตกตํางกัน ความพอเพียงที่วํานั้นไมํได๎หมายความวําเราต๎องอยูํ
อยํางยากจน แตํให๎เราอยูํอยํางมีความสุขและไมํเบียดเบียนใคร” 
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รัตติกาลถํายทอดคําสอนของพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว
ออกมาได๎เข๎าใจงํายจนเควินไมํสงสัยอะไรอีก เขาพยักหน๎ารับ
อยํางเข๎าใจและรู๎สึกดีกับสิ่งที่ได๎ฟ๓ง 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 152) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงแก่ผู้อ่าน 

โดยผ่านค าพูดของตัวละคร พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีค าสอนว่า ให้ประชาชนชาวไทยใช้ชีวิต
อย่างพอเพียง และรู้จักเพียงพอในสิ่งที่ไม่จ าเป็น แต่การใช้ชีวิตอย่างพอเพียงไม่ได้หมายถึงจะให้ใช้
ชีวิตแบบยากจนล าบาก แล้วมาตรฐานความสุขของทุกคนก็แตกต่างกัน แต่เราต้องไม่เอาเปรียบใคร 
การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงแก่ผู้อ่าน และสั่งสอนให้
ผู้อ่านเพียงพอในสิ่งที่ไม่จ าเป็น ไม่ใช้เงินฟุม่เฟือย แล้วชีวิตจะได้มีความสุข 

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เควิน มีเชื้อชาติคนไทย เชื้อสาย
อเมริกัน แต่ก็รักพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ และเข้าใจเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงที่น ามากล่อมเกลา
จิตใจคนให้ลดความละโมบโลภมากต่อความอยากต่าง ๆ ที่จะน าไปสู่การเบียดเบียนผู้อ่ืน ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 

เควินเข๎าใจแล๎ววําเหตุใดคนไทยจึงรักในหลวง ทุกอยํางที่
พระองค๑ทํานสอนสั่งนํามาประยุกต๑ใช๎ในการดําเนินชีวิตได๎หมด 
แม๎กระทั่งเรื่องความพอเพียงก็ไมํได๎เจาะจงแคํเศรษฐกิจความ
เป็นอยูํ แตํยังนํามากลํอมเกลาจิตใจให๎ลดความละโมบโลภมากตํอ
ความอยากตําง ๆ ที่จะนําไปสูํการเบียดเบียนผู๎อ่ืน เฉกเชํนตอนที่
เขานําคําสอนเรื่องความพอเพียงซึ่งจดจํามาจากรัตติกาลไปบอก
เทพไท จนฝุายนั้นยอมยุติความอยากได๎ที่ดินของพันดารา   

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 370) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงแก่ผู้อ่าน 

โดยผ่านค าบรรยายของผู้แต่ง ความพอเพียงนั้นไม่เพียงแค่เกี่ยวกับเศรษฐกิจความเป็นอยู่ แต่ยังท าให้
คนไทยไม่เบียดเบียนกัน หากคนไทยได้น ามาใช้ในการด ารงชีวิต ชีวิตก็จะราบรื่น และมีความสุข ไม่มี
การเอาเปรียบกัน การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงแก่
ผู้ อ่าน และกระตุ้นให้ผู้ อ่านน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ          
มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ชีวิตคนไทยก็จะดีขึ้น สังคมที่เราอยู่ร่วมกันก็จะมีความสงบสุขขึ้ น 
เนื่องจากทุกคนในสังคมไม่เบียดเบียนกัน 

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการปลูกฝัง
ค่านิยมเศรษฐกิจพอเพียงต่อผู้อ่าน โดยผู้เขียนสั่งสอนให้ผู้อ่านเพียงพอในสิ่งที่ไม่จ าเป็น ไม่ใช้เงิน
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ฟุ่มเฟือย แล้วชีวิตจะได้มีความสุข นอกจากนี้ ผู้เขียนยังกระตุ้นให้ผู้อ่านน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ทุกคนในสังคมไม่เบียดเบียนกัน 
แล้วชีวิตคนไทยก็จะดีข้ึน สังคมท่ีเราอยู่ร่วมกันก็จะมีความสงบสุขข้ึน  

4.1.4 ค่านิยมเกี่ยวกับความรัก  
ความรักมีหลาย ๆ ประเภท เช่น ความรักระหว่างพ่อแม่กับลูก ความรักระหว่างผู้ชายและ

ผู้หญิง ความรักระหว่างเพ่ือนกับเพ่ือน เป็นต้น ดังนั้นค่านิยมด้านความรักก็จะมีหลายแบบ นวนิยาย
ชุด แผ่นดินแห่งรักได้มีอิทธิพลในการปลูกฝังค่านิยมในด้านความรักต่อผู้อ่าน ดังนี้  

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภูริชก าลังจะแต่งงานกับทับทิม ภูริช
จะเป็นผู้ใหญ่กว่าทับทิม ภูริชบอกทับทิมว่าเวลาไม่ใช่ตัวก าหนดความรัก แล้วจะให้ทับทิมใช้เวลาหก
เดือนเพื่อท าให้ภูริชรักเธอ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 “เวลาไมํใชํตัวกําหนดความรักวําจะต๎องนานแคํไหนถึงจะทํา
ให๎ใครรักหรือไมํรักเราได๎ พ่ีเชื่อวําคนสองคนสามารถตกหลุมรัก
กันได๎ในวินาทีแรกที่เห็นหน๎า แตํในเมื่อเธอขอมา พ่ีก็จะให๎โอกาส
สําหรับมือใหมํหัดรักอยํางเธอ เอาเป็นวําพ่ีจะให๎เวลาหกเดือน
สําหรับทําให๎ พ่ีรักและเราจะไมํ มีอะไรกัน แตํหลังจากนั้น        
เธอจะต๎องเป็นภรรยาของพ่ีตามหลักนิตินัยและพฤตินัยโดยไมํมี
ข๎อแม๎” 

“ดูเหมือนข๎อเสนอของทับทิมจะได๎เพียงครึ่งเดียวนะเข๎าคํะ” 
(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 249) 

จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน 
โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ดังที่ตัวละครกล่าวว่า เวลาไม่ใช่ตัวก าหนดความรัก สองคนจะรักกัน
หรือไม่รักกันไม่จ าเป็นต้องข้ึนอยู่กับเวลา บางคนสามารถตกหลุมรักกันในครั้งแรกที่เจอกัน บางคนรัก
กันเพราะรู้จักกันดี ส่วนบางคนอยู่ใกล้กันนานแค่ไหนก็ไม่มีวันรักกัน ความรักมีความหลากหลาย   
บางทีไม่อาจจะอธิบายด้วยเหตุผล การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับความรัก
ระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน ซึ่งท าให้ผู้อ่านได้เข้าใจความรักมากขึ้น 

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ แสนเทียน รักกันกับตัวละครที่ชื่อ เหม 
สองคนมีฐานะที่แตกต่างกัน ฝ่ายหญิงจะมีฐานะสูงกว่าฝ่ายชาย แต่แสงเทียนก็ยังรักเหม เพราะว่า
ความรักของแสงเทียนไม่เคยมองคนที่มั่งมีหรือยากจน แต่มองคนด้วยหัวใจต่างหาก ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 

ความรักของเธอไมํเคยมองคนที่มั่งมีหรือยากจน เธอมองคน
คนนั้นด๎วยหัวใจตํางหาก แล๎วเหมก็สามารถพิชิตหัวใจของเธอ
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เอาไว๎ทั้งดวง หลังเธอกลับจากทําบุญที่วัดแหํงหนึ่งพร๎อมกับ เอิบ 
หญิงชราผู๎เป็นบําวก๎นครัวมาแตํดั้งเดิม  

(ในรํมเงารัก. 2557 : 117) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน 

โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ดังที่ตัวละครกล่าวว่า ความรักไม่ควรมองคนที่ยากจนหรือร่ ารวย   
แต่ควรมองคนคนนั้นด้วยหัวใจ การอยู่ด้วยกันของทั้งสองคนควรเกิดจากความรัก และความรักก็ควร
เกิดขึ้นด้วยบริสุทธิ์ใจ ไม่ใช่เพราะว่าฐานะการเงินหรือเหตุผลอ่ืน การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็น    
การปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านได้ซาบซึ้งกับความรักของตัว
ละคร และยังสั่งสอนให้ผู้อ่านควรรักคนคนหนึ่งด้วยหัวใจ ไม่ใช่เพราะว่าคนนั้นร่ ารวยหรือยากจน  

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ แสนเทียน ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
เหม สองคนรักกัน แต่คุณแม่แสเทียนไม่ยอมรับ สองคนจึงตัดสินใจหนีออกจากบ้าน ถึงแม้จะมองไม่
เห็นปลายทางชีวิต แต่แสนเทียนก็ได้เห็นความตั้งใจของคู่รัก แล้วตัดสินใจจะเป็นมือเป็นเท้าอีกข้าง
ของเหมในวันข้างหน้า ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

ถึงแม๎ยังมองไมํเห็นปลายทางของชีวิต แตํหญิงสาวก็สัมผัสได๎
ถึงความตั้งใจจริงของคนรัก “ฉันไมํใชํผู๎หญิงหยิบหยํงเหยียบขี้ไกํ
ไมํฝุอดอกนะจ๏ะ คงไมํคิดจะกินแรง ปลํอยให๎พ่ีทํางานตัวเป็น
เกลียวเด็ดขาด ในเมื่อฉันตัดสินใจที่จะไปใช๎ชีวิตอยูํกับพ่ีแล๎ว ฉันก็
จะเป็นมือเป็นเท๎าอีกข๎างของพ่ีนะจ๏ะ” 

แตํพ่ีรับปากกับคุณพะยอมแล๎ววําจะดูแลเธอ  
(ในรํมเงารัก. 2557 : 192) 

จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน 
โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร หากคนสองคนที่ตัดสินใจจะรักกันไปตลอดชีวิต ก็ควรจะช่วยเหลือซึ่ง
กันและกัน ดังที่ตัวละครแสงเทียนกับเหม ชีวิตคู่จะยากล าบาก แสนเทียนก็จะเป็นมือเป็นเท้าอีกข้าง
หนึ่งของเหม จะช่วยเหมหาเงินเพ่ือมีกินมีใช้ การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยม
เกี่ยวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน และท าให้ผู้อ่านเป็นคนที่ไม่เห็นแก่ตัวต่อคนรัก ซึ่งคนรักทั้งสอน
คนควรเห็นใจและช่วยเหลือกัน เพ่ือให้ชีวิตคู่ได้มีความสุข  

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เขียนศิลป์ ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
เดือนสิบ เขียนศิลป์บอกว่า ขอพิสูจน์ความรักของตัวเอง เดือนสิบก็ตอบว่า ถ้าเธอจะมอบความรักให้
ใครดูแล ก็แค่มอบให้คนคนนั้นเพียงคนเดียว ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ผมขอพิสูจน๑ความรักของตัวเอง” 
“คุณเขียนแนํใจหรือคะ วําสิ่งที่พูดออกมาจากปากไมํใชํแคํ
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อารมณ๑ชั่ววูบ ไมํใชํแคํคารมของคนมากรัก ฉันมีหัวใจอยูํแคํดวง
เดียวนะคะ ถ๎าจะมอบให๎ใครดูแล ฉันก็จะมอบให๎คนคนนั้นเพียง
คนเดียว” 

ความจริงจังที่หญิงสาวเปลํงวาจาออกมา ถูกตอบรับด๎วยความ
จริงใจจากน้ําคําของชายหนุํมอยํางหนักแนํนเชํนกัน 

“ผมไมํเคยมองความรักเป็นเรื่องล๎อเลํนครับ” 
(ในรํมเงารัก. 2557 : 324) 

จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน 
โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ดังที่ตัวละครกล่าวว่า ความรักเป็นเรื่องจริงจัง ไม่ใช่เรื่องล้อเล่น หาก
เราพูดค าว่ารักออกมาโดยแค่อารมณ์ชั่วคราว ความรักก็จะไม่ยาวนาน เนื่องจากเป็นความรักที่ไม่
จริงจัง ความรักเป็นสิ่งที่ส าคัญในการด าเนินชีวิตของเรา ดังนั้น เราจ าเป็นต้องรักอย่างจริงใจ และบอก
ค าว่ารักอย่างจริงจัง การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับความรักระหว่างคู่รัก
แก่ผู้อ่าน และสั่งสอนให้ผู้อ่านมองความรักเป็นเรื่องจริงจัง ไม่ใช่เรื่องล้อเล่น  

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภพพลอย ก าลังสนทนากับตัวละครที่
ชื่อ รอยสยาม ซึ่งสองคนก าลังเกิดความรักต่อกัน ภพพลอยบอกว่ากลัวรอยสยามจะท าลายจิตใจ
ตัวเอง รอยสยามจึงสัญญาว่าจะรักและซื่อสัตย์ต่อภพพลอยคนเดียวจนลมหายใจสุดท้ายของชีวิต    
ดังตัวอย่างต่อไปนี้    

“ภพตํางหากคํะที่ต๎องกลัววํามือคูํนี้จะทําร๎ายหัวใจภพ” 
“ด๎วยเกียรติทหารแหํงกองทัพบกไทย ผมขอสัญญาวํานับจาก

วันนี้ไปจนวันสุดท๎ายของชีวิต ผมจะรักและซื่อสัตย๑ตํอนางสาวภพ
พลอย กิติกานนท๑ เพียงคนเดียวตลอดไป จะไมํทําให๎เธอเสียใจ
และผิดหวังในตัวผมอยํางเด็ดขาด” นายทหารหนุํมยกมือทํา
วันทยหัตถ๑พร๎อมปฏิญาณหนักแนํน 

(เพรงรักรอยฝ๓น. 2557 : 457) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน 

โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร คู่รักทั้งสองคนที่ตัดสินใจจะใช้ชีวิตร่วมกัน ไม่ว่าฝ่ายชายหรือฝ่าย
หญิง ก็ต้องเชื่อใจกัน รักและซื่อสัตย์ต่อกันตลอดทั้งชีวิต และที่ส าคัญจะไม่ท าให้อีกฝ่ายเสียใจหรือ
ผิดหวัง การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน ท าให้
ผู้อ่านมีความจริงอกจริงใจต่อความรัก และสั่งสอนให้คู่รักควรรักและซื่อสัตว์ต่อกัน   

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ แพทาย ก าลังสนทนากับตัวละครที่
ชื่อ ฤทธา สองคนเป็นคู่รักกัน แต่ฤทธามีฐานะต่ า ก็เลยกลัวว่าคุณแม่ของแพทายจะไม่ยอมรับ แพทาย
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บอกว่า ความรักไม่มีการแบ่งชนชั้น และฤทธาบอกว่า จะซื่อสัตย์กับเพทายคนเดียวจนวันเสียชีวิต   
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ความรักไมํมีการแบํงแยกชนชั้นนี่คะ ความรักเป็นเรื่องของ
เราสองคนเทํานั้น” เพทายกลําวแล๎วเงียบไปชั่วครูํกํอนจะเอํยตํอ 
“แตํฉันก็กลัวคุณแมํเหลือเกิน ทํานคงไมํยอมรับคุณเป็นลูกเขย
งําย ๆ ” 

“ผมรอได๎...จะรอจนกวําวันที่คุณหญิงทํานยอมรับผม แตํถึง
ทํานไมํยอมรับ ชีวิตไอ๎ฤทธาคนนี้ก็พร๎อมที่จะซื่อสัตย๑กับคุณแพ
ทายคนเดียวไปจนวันตาย” 

“ฉันรักคุณ...จะไมํมีอะไรมาพรากเราจากกันได๎” หญิงสาวเอํย
ด๎วยความหลงใหลในตัวชายหนุํม ความไมํเคยใกล๎ชิดกับชายใดมา
กํอนทําให๎เธอไมํทันเฉลียวใจวําอีกฝุายนั้นมีข๎อด๎วยหรือไมํ 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 258) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน 

โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ดังที่ตัวละครกล่าวว่า ความรักไม่มีการแบ่งแยกชนชั้น สังคมไม่ได้
ก าหนดว่าให้คนชนชั้นสูงรักกันกับคนชนชั้นสูง และคนชนชั้นต่ ารักกันกับคนชนชั้นต่ า ความรักเป็น
เรื่องของคนทั้งสอนคน ไม่ว่าเราใช้ชีวิตอยู่ชนชั้นไหน เราก็มีความอิสระในการมอบความรักให้กับคน
อ่ืน แล้วหากคนสองคนรักกัน ก็ต้องซื่อสัตย์กัน การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยม
เกี่ยวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านมีก าลังใจรักคนที่ไม่ได้อยู่ชนชั้นเดียวกัน และยังท า
ให้ผู้อ่านซาบซึ้งกับความรักของตัวละครที่รักและซื่อสัตย์ต่อกันจนวันสุดท้ายของชีวิต  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เควิน ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
พลอย สองคนเป็นแฟนกัน ความรักของทั้งสองคนไม่ได้เกิดจากความรักตั้งแต่แรก แต่กลับมาเกิดจาก
การหวังชื่อเสียงและเงินทอง แต่หลังจากเควินได้รู้จักกับพันดาราแล้ว เควินเริ่มเข้าใจว่า ความรักมัน
ซื้อด้วยเงินไม่ได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“ใชํ คุณมันเลว...สารเลว ฉันทําเพื่อคุณตั้งมากมายขนาดนี้ แตํ
คุณไมํเคยรักฉัน คุณรักอีพันดาราบ๎าบออะไรนั่นมากกวําฉัน ทั้งที่
มันไมํเคยให๎อะไรคุณเลย ทั้งชื่อเสียงเงินทองมันก็ให๎คุณไมํได๎ แตํ
คุณกลับยกยํองสรรเสริญมันแทนที่จะเป็นฉันที่ทําเพ่ือคุณมาโดย
ตลอด ฉันสวยกวํามัน คุณกลับเห็นวําฉันไมํมีคําเทํามัน” พลอยใส
แผดเสียงดังลั่นอยํางไมํอายชาวบ๎านในละแวกนั้น 
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“ความรักมันซื้อด๎วยเงินทองไมํได๎นะพลอย” เควินขํมใจ “ผม
ยอมรับวํากํอนหน๎านั้นผมมองเรื่องผลประโยชน๑เป็นหลัก ผมถึง
ยอมคบคุณ...ผมขอโทษจริง ๆ ”  

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 332) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน 

โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ดังที่ตัวละครกล่าวว่า ความรักมันซื้อด้วยเงินทองไม่ได้ ความรักควร
เกิดจากใจบริสุทธิ์ ไม่ควรเกิดจากผลประโยชน์ การที่สองคนเป็นแฟนกัน ก็ต้องเพราะว่ารักกัน ไม่ใช่
เพราะว่าหวังเงินทองและชื่อเสียงของอีกฝ่ายหนึ่ง หากไม่ได้เพราะว่าความรัก สองคนก็จะอยู่ด้วยกัน
อย่างไม่มีความสุข และจะอยู่ด้วยกันไม่ยาวนาน การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยม
เกี่ยวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน และชี้น าแนวทางให้ผู้อ่านควรคบแฟนด้วยเหตุที่ว่ารักกัน ไม่ใช่
หวังเงินทอง ชื่อเสียง และผลประโยชน์อื่น ๆ  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เทพไท กับ รัตติกาล ก าลังสั่งสอนตัว
ละครที่ชื่อ พันดารา ซึ่งเป็นลูกสาวของทั้งสองคน เทพไทบอกว่า ความรักเป็นสิ่งที่บังคับไม่ได้ และ
ห้ามจิตใจคนไม่ได้ รัตติกาลบอกว่า ความรักเหมือนต้นไม้ ต้องดูแลดี ๆ ไม่รีบร้อน ต้องค่อย ๆ ศึกษาดู
ใจกันไป ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“อ๎อ เราต๎องดูแลลูกสาวพํอให๎ดี ๆ ลํะ อยําให๎เสียใจอีก
เด็ดขาด สํวนเรื่องที่แล๎ว ๆ มาพํอให๎อภัย” เทพไทหมายถึงกรณี
ของพลอยใส ตํอให๎เขารักลูกเทํากัน แตํก็ห๎ามจิตใจคนไมํได๎ 
โดยเฉพาะความรักเป็นเรื่องท่ีบังคับไมํได๎จริง ๆ  

“ลูกต๎องจดจําไว๎นะดาว...ความรักก็เปรียบเสมือนต๎นไม๎ ต๎อง
หมั่นดูแลไมํใชํปลํอยปละละเลยจนตายแล๎วก็ไมํใชํไปเรํงใสํปุ๋ยโดย
รีบร๎อนไมํรอเวลา มันต๎องคํอย ๆ ศึกษาดูใจกันไป เพราะตํอให๎
แตํงงานกันก็ยังต๎องเรียนรู๎นิสัยใจคอเพ่ือปรับตัวเข๎าหากัน” 
รัตติกาลสอนสั่ง 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 372) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน 

โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ความรักเป็นเรื่องของคนสองคน ใครก็ห้ามจิตใจคนไม่ได้ และ    
ความรักเป็นเรื่องที่บังคับไม่ได้ หากจะเทียบความรักเป็นต้นไม้ เราก็ต้องใส่ใจมัน และค่อย ๆ ดูแล 
ไม่ใช่ไม่สนใจปล่อยให้มันตาย และก็ไม่ใช่รีบร้อนไม่ดูเวลา ความรักของทั้งสองคนควรศึกษาดูใจกัน 
และเรียนรู้นิสัยซึ่งกันและกันเพื่อที่จะได้อยู่ด้วยกันอย่างกลมกลืนและมีความสุข การน าเสนอเรื่องราว
เช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับความรักระหว่างคู่รักแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านเข้าใจความรักมากขึ้น 
และผู้อ่านจะได้เรียนรู้ค่านิยมด้านความรักที่ถูกต้อง  
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จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการปลูกฝัง
ค่านิยมเก่ียวกับความรักระหว่างคู่รักต่อผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านเข้าใจความรักระหว่างคู่รักมากขึ้น และมอง
ความรักเป็นเรื่องจริงจัง ไม่ใช่เรื่องล้อเล่น ควรรักและซื่อสัตย์ต่อกันตลอดไป นอกจากนี้ ผู้แต่งยัง     
สั่งสอนให้ผู้อ่านควรรักคนคนหนึ่งด้วยหัวใจ ไม่ใช่เพราะว่าคนนั้นร่ ารวยหรือยากจน และชี้น าแนวทาง
ให้ผู้อ่านควรคบแฟนด้วยเหตุที่ว่ารักกัน ไม่ใช่หวังเงินทอง ชื่อเสียง และผลประโยชน์อื่น ๆ  

4.1.5 ค่านิยมเกี่ยวกับการเลือกคู่ 
ในสมัยก่อน ผู้หญิงไม่มีสิทธ์ที่จะเลือกคู่ด้วยตัวเอง ผู้หญิงมักจะถูกพ่อแม่บังคับให้แต่งงาน

กับคนที่ยังไม่เคยรู้จักหรือคนที่ไม่รัก แต่ผู้หญิงก็ไม่สามารถที่ขัดความต้องการของพ่อแม่ได้ แต่สังคม  
มีความเปลี่ยนแปลง ค่านิยมด้านการเลือกคู่ของผู้หญิงก็จะมีความเปลี่ยนแปลง นวนิยายชุด แผ่นดิน
แห่งรักได้มีอิทธิพลในการปลูกฝังค่านิยมการเลือกคู่ต่อผู้อ่าน ดังนี้  

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อก านันถม เขาก าลังสนทนากับภูริช 
ก านันถมเห็นว่าภูริชเป็นคนดี ก็เลยอยากจะยกลูกสาวให้ภูริช แต่ภูริชปฏิเสธ เพราะคิดว่าผู้หญิงไม่ใช่
ผักปลาที่จะยกให้ใครก็ได้ ส่วนก านันถมเองก็มีภรรยาหลายคน ลูกสาวหลายคน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“เสียดายนะที่มีคนรักแล๎ว ไมํอยํางนั้นผมจะยกลูกสาวให๎หมอ
สักคน” 

“อยําเลยครับ ผู๎หญิงไม๎ใชํผักปลาที่จะยกให๎ใครก็ได๎ ผมวําให๎
พวกเธอได๎มีโอกาสเลือกคนรักด๎วยตัวเองดีกวํา” 

“พับผําเถอะ หมอพูดได๎ดีมาก ๆ นาน ๆ ครั้งจะมีคนมาพูดกับ
ผมแบบนี้ สํวนมากแล๎วจะบอกวํายกมาเลย ผมยินดี” 

“กํานันคงมีลูกสาวหลายคน” 
“ก็หลายคนอยูํ หลายเมียด๎วย” กํานันถมคุยด๎วยความภูมิอก

ภูมิใจ เมื่อนึกถึงบรรดาลูกเมียที่เขาสํงเสียเลี้ยงดูอยํางทั่วถึง แม๎วํา
จะไมํได๎อยูํด๎วยกันก็ตาม 

(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 357) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมการเลือกคู่ต่อผู้อ่าน โดยผ่าน       

บทสนทนาของตัวละคร ส าหรับการเลือกคู่ของผู้หญิง ผู้หญิงควรมีสิทธิ์เท่าเทียมกับผู้ชาย ซึ่งเป็นฝ่าย
ที่เลือกคู่ด้วยตัวเองได้ ผู้หญิงไม่ใช่สิ่งของต่าง ๆ ที่ยกให้ใครก็ได้โดยไม่สนใจความรู้สึกของผู้หญิง 
เนื่องจากมีความคิดว่าผู้หญิงเป็นฝ่ายต่ ากว่าผู้ชาย ควรอยู่ภายใต้การควบคุมของผู้ชาย การน าเสนอ
เรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมการเลือกคู่ต่อผู้อ่าน และเรียกร้องให้ผู้หญิงควรมีสิทธิ์เลือกคู่ด้วย
ความปรารถนาของตัวเอง ไม่ต้องให้ใครมาบังคับ ควรมีอิสระในตนเอง และผู้แต่งยังช่วยยกฐานะ
ผู้หญิงให้เท่าเทียมกับผู้ชาย 
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นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงยี่สุ่น ก าลังสนทนากับตัวละครที่
ชื่อพะยอม ซึ่งเป็นบ่าวรับใช้ของคุณหญิงยี่สุ่น คุณหญิงยี่สุ่นบอกว่า ความผิดของตัวเองคือบังคับให้ลูก
สาวกับลูกชายต้องแต่งงานกับคนที่ตัวเองเลือกให้ คิดว่าถ้าผู้ใหญ่หรือพ่อแม่เห็นดีเห็นงามแล้ว ลูกจะ
ได้มีความสุข ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“แตํฉันก็ไมํได๎ยินนี่ ไมํเชํนนั้นฉันก็คงจะได๎รํวงรู๎วําลูกสาวของ
ฉันคิดอํานอยํางไร โดยเฉพาะการที่ฉันบังคับหัวใจลูกให๎ต๎องอยูํกับ
คนที่ตัวเองไมํได๎รัก ข๎อเสียของฉันในตอนนั้นคือการคิดเอาเอง
ถํายเดียวโดยยึดเอาชีวิตตัวเองมมาเป็นบรรทัดฐานวํา คนสองคน
ถ๎าต๎องแตํงงานกันแม๎นไมํได๎ถูกคลุมถุงชน แตํถ๎าผู๎ใหญํที่เคารพ
หรือพํอแมํเห็นดีเห็นงามตามสมควรแล๎ว อยํางไรชีวิตคูํก็ต๎องเป็น
สุข ที่ไหนได๎ มันก็ล๎มเหลวอยูํดี นับวําชีวิตของฉันนี่แหละที่เป็น
ต๎นแบบในความล๎มเหลวของการครองเรือน” 

(ในรํมเงารัก. 2557 : 308) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมการเลือกคู่ต่อผู้อ่าน โดยผ่านบท

สนทนาของตัวละคร การเลือกคู่เป็นเรื่องส าคัญของชีวิต เนื่องจากพ่อแม่ผู้ใหญ่ห่วงลูกไม่ได้คู่ครองที่ดี 
จึงใช้ความคิดตัวเองมาบังคับลูกให้แต่งงานกับคนที่เห็นดีเห็นงามตามสมควร ท าให้ลูกไม่ได้แต่งงานกับ
คนที่ลูกมีใจให้ ชีวิตคู่ของลูกก็จะไม่มีความสุข ดังที่ตัวละครส านึกผิดว่า พ่อแม่คิดว่าลูกเลือกคู่ครองที่ดี
งามตามสมควรแล้ว ชีวิตคู่ของลูกก็จะมีความสุข แต่ความคิดเช่นนี้ก็ล้มเหลว ไม่ถูกต้อง การน าเสนอ
เรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังค่านิยมการเลือกคู่ต่อผู้อ่าน ท าให้ผู้ใหญ่ได้รับรู้ว่า การบังคับลูกให้
แต่งงานกับคนที่ลูกไม่ได้รัก ชีวิตคู่ของลูกก็จะไม่มีความสุข และยังส่งเสริมให้ลูกมีความอิสระมากขึ้น
ในการเลือกคู่  

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงยี่สุ่น ก าลังสนทนากับ      
ตัวละครที่ชื่อ พะยอม ซึ่งเป็นบ่าวรับใช้ของคุณหญิงยี่สุ่น คุณหญิงยี่สุ่นส านึกผิดว่า ไม่ควรบังคับให้ลูก
แต่งงานกับคนที่ตัวเองเลือกให้ ไม่ใช่แต่งงานกับคนที่ลูกรัก จึงบอกพะยอมว่า พ่อแม่ไม่ควรถือ    
ความเป็นผู้ใหญ่ ควรสื่อสารกันคุยกันกับลูก ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“หากคนเป็นพํอเป็นแมํใจเย็น คํอยปรับคํอยอธิบาย คํอย ๆ 
แก๎ไขกันไป บ๎านก็ยังคงเป็นบ๎าน ยังคงความอบอํุนไว๎ได๎ แตํหาก
ตํางทิฐิถือดีใสํกัน พํอแมํถือความเป็นผู๎ใหญํ ลูกหลานถือมั่นใน
ความคิดล้ําสมัยในแบบตน โดยไมํยอมอํอนเข๎าหากัน บ๎านก็คงลุก
เป็นไฟนะเจ๎าคํะ” 
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“ใชํ...ฉันเองก็ผํานเหตุการณ๑เชํนนั้นมาแล๎ว ตํางคนตํางมุมมอง 
ตํางความคิด ยึดมั่นถือมั่นในความคิดของตนวําถูกวําต๎อง โดยไมํ
สนใจความคิดเห็นที่แตกตําง บ๎านหลังนี้จึงลุกเป็นไฟ” 

อดีตคือบทเรียนของคนในป๓จจุบันเจ๎าคํะ 
(เพรงรักรอยฝ๓น. 2557 : 492) 

จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังค่านิยมการเลือกคู่ต่อผู้อ่าน โดยผ่านบท
สนทนาของตัวละคร การที่พ่อแม่บังคับให้ลูกแต่งงานกับคนที่สมกับฐานะและสกุล จนท าให้ชีวิตลูก
เต็มไปด้วยความทุกข์ ไม่มีความสุข เป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้อง พ่อแม่ควรใจเย็น และค่อย ๆ สื่อสารกันกับลูก 
พ่อแม่ควรเคารพความคิดของลูก ให้ลูกมีสิทธิ์ในการเลือกคู่ของตน การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการ
ปลูกฝังค่านิยมการเลือกคู่ต่อผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านที่เป็นพ่อแม่ได้เข้าใจความคิดของลูกมากยิ่งขึ้น และ
ชักชวนให้พ่อแม่กับลูกได้คุยกันและปรับความเข้าใจกัน   

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการปลูกฝัง
ค่านิยมการเลือกคู่ต่อผู้อ่าน โดยผู้แต่งเรียกร้องให้ผู้หญิงมีสิทธิ์เลือกคู่ด้วยความปรารถนาของตัวเอง 
และมีอิสระในตนเอง และยังช่วยยกฐานะผู้หญิงให้เท่าเทียมกับผู้ชาย นอกจากนี้ ผู้แต่งยังส่งเสริมให้
ลูกมีความอิสระมากขึ้นในการเลือกคู่ และพ่อแม่ควรทราบความคิดของลูก และคุยกัน ปรับความ
เข้าใจกันกับลูก   

 
4.2 การปลูกฝังคุณธรรม 

คุณธรรมคือสิ่งที่มีคุณค่า มีประโยชน์ เป็นความดีงาม ซึ่งส่งผลให้เกิดการกระท าที่เป็น
ประโยชน์และความดีงามที่ดีที่แท้จริงต่อสังคม ผู้แต่งจึงปลูกฝังคุณธรรมในการด าเนินชีวิตให้กับผู้อ่าน 
เพ่ือที่จะสั่งสอนให้ผู้อ่านมีประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดี นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้มีอิทธิพลในการ
ปลูกฝังคุณธรรมต่อผู้ อ่านในด้านความเสียสละ  ด้านความกตัญญู  ด้านความเอ้ือเฟ้ือ ด้าน          
ความประหยัด ด้านความจงรักภักดี และด้านความเมตตา ดังนี้ 

4.2.1 ความเสียสละ  
 ความเสียสละ คือสามารถเสียสละประโยชน์สุขตลอดจนชีวิตของตนได้ เพ่ือประโยชน์สุข

ของส่วนรวม และความสงบเรียบร้อยของบ้านเมือง เป็นการละความเห็นแก่ตัว การให้ปันแก่บุคคลที่
ควรให้ด้วยก าลังกายก าลังสติปัญญา รวมทั้งการรู้จักสลัดทิ้งอารมณ์ร้ายในตนเอง นวนิยายชุด แผ่นดิน
แห่งรักได้มีอิทธิพลในการปลูกฝังคุณธรรมในด้านความเสียสละต่อผู้อ่าน ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภูริชกับทับทิม สองคนก าลังจะสอน
ลูกสาวที่ชื่อรัตติกาลกราบไหว้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ไหว้ความดีความงามความเสียสละ  
เพ่ือประชาชนคนไทยของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ดังตัวอย่างต่อไปนี้  
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“รัตติกาลลูกพํอ ลูกกราบในหลวงกํอน กราบคุณงามความดีที่
พระองค๑ทํานทรงเสียสละความสุขสํวนพระองค๑ เพ่ือให๎ประชาชน
คนไทยทั้งแผํนดินมีความเป็นอยูํที่ดีขึ้น กราบงาม ๆ ตามพํอนะ
คะ” ภูริชจับบุตรสาวให๎นั่งบนพรมหนา จากนั้นเขาพนมมือขึ้น
แล๎วกราบลงบนพื้นให๎บุตรสาวตัวน๎อยดู ทับทิมสอนรัตติกาลให๎ทํา
ตาม ชํางเป็นบุญของเด็กนักที่ฉลาดเฉลียวทําตามผู๎เป็นบิดา
มารดาได๎อยํางไมํติดขัดหรือร๎องไห๎โยเย 

(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 475) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความเสียสละแก่ผู้อ่าน โดยผ่าน

การบรรยายของผู้แต่ง พระองค์ท่านทรงท าความดีตลอดทั้งชีวิต ทรงเสียสละความสุขส่วนพระองค์ 
เพ่ือความอยู่เย็นเป็นสุขของประชาชนคนไทยทั้งแผ่นดิน ซึ่งเราต้องกราบไหว้และขอบคุณความดีของ
พระองค์ที่ให้กับประชาชนคนไทย การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้ เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้าน        
ความเสียสละแก่ผู้อ่าน และเรียกร้องให้ประชาชนคนไทยท าตามรอยเท้าของพระองค์ท่าน ท างาน
เสียสละเพ่ือส่วนรวม  

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก ยังกล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อภูริช ท าอาชีพเป็นหมอ เขาทุ่มเท
ทุกอย่างในการท างาน ทับทิมที่เป็นภรรยาของภูริชก็เข้าใจสามีอย่างดี รู้ว่าสามีท างานเพ่ือถวายเป็น
ราชพลีแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ และท างานเสียสละเพ่ือส่วนรวม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“เอาเถิด เรื่องนี้ พ่ีจะจัดการเอง บางทีพ่ีอาจจะทํางานให๎
น๎อยลง” 

“พ่ีภูแนํใจหรือคะ ทับทิมรู๎นะวําหัวใจของพ่ีภูอยูํที่การทํางาน
เพ่ือคนไข๎ เสียสละเพ่ือสํวนรวม เหมือนที่เคยพูดให๎ใครตํอใครฟ๓ง
เสมอวําพี่ภูจะทํางานถวายเป็นราชพลีแดํในหลวง ทับทิมไมํอยาก
ให๎พ่ีภูทิ้งความตั้งใจตรงนั้นคํะ” 

ภูริชย๎อนกลับมาสวมกอดภรรยาไว๎ในอ๎อมแขน เมื่อตื่นตันใจ
กับคําพูดของทับทิม “ขอบใจมากนะทับทิม ขอบใจที่เข๎าใจพ่ี” 

(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 411) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความเสียสละแก่ผู้อ่าน โดยผ่าน

บทสนทนาของตัวละคร ตัวละครภูริชเป็นหมอ ยอมเสียสละความสุขส่วนตัว เพ่ือท างานรักษาคนไข้ 
และยังท างานเพ่ือถวายเป็นราชพลีแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ภูริชตั้งใจจะเป็นคนมีประโยชน์
ต่อสังคมและประชาชน โชคดีที่ภรรยาของภูริชทับทิมก็เข้าใจงานของสามี และยังสนับสนุนให้สามี
ท างานเสียสละเพ่ือส่วนรวม การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความเสียสละแก่
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ผู้อ่าน เป็นการกระตุ้นให้ผู้อ่านอยากท างานเสียสะเพ่ือส่วนรวม และยังท าให้ผู้อ่านซาบซึ้งกับความรัก 
ความเข้าใจกันของตัวละคร 

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภูริช เป็นคนหนุ่มรุ่นใหม่ที่ด าเนินตามรอย
เบื้องพระยุคลบาท ภูริชท าอาชีพแพทย์ ท างานเสียสละความสุขส่วนตนเพ่ือประโยชน์ของ
ประเทศชาติ ทุ่มเททั้งแรงกายและแรงใจเพ่ือช่วยเหลือผู้ที่เจ็บไข้ได้ป่วยหรือตกทุกข์ ช่างสมกับการได้
สวมเครื่องแบบของแพทย์ ผู้เป็นยายคุณหญิงยี่สุ่นจึงรู้สึกภูมใจในตัวหลานชาย ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เมื่อนึกถึงอาชีพของภูริช ฝุายคุณหญิงยี่สุํนผู๎เป็นยายก็นึก
ภูมิใจในตัวเขาเป็นยิ่งนัก เพราะภูริชถือเป็นคนหนุํมรุํนใหมํที่
ดําเนินตามรอยเบื้องพระยุคลบาท ในการเสียสละความสุขสํวน
ตนเพื่อประโยชน๑สํวนรวมด๎วยการทุํมเทแรงกายแรงใจ มุํงมั่นที่จะ
ใช๎วิชาความรู๎และประสบการณ๑ที่สั่งสมมาหลายปี ชํวยเหลือผู๎ที่
เจ็บไข๎ได๎ปุวยหรือตกทุกข๑ได๎ยาก การที่เขาบากบั่นมานะทํางานจน
หามรุํงหามค่ําโดยไมํเหน็ดเหนื่อยนั้น ชํางสมกับการได๎สวม
เครื่องแบบของแพทย๑ . . .จึ งไมํแปลกใจเลยที่ป๓จจุบันผู๎ เป็น
หลานชายได๎เลื่อนขั้นจากแพทย๑ฝึกหัด เป็นถึงอาจารย๑แพทย๑
ประจําเป็นโรงพยาบาลศิริราช ได๎มีโอกาสถํายทอดวิชาของตน
ไปสูํคนอีกรุํน เพ่ือสืบทอดเจตนารมณ๑กันตํอไป 

(ในรํมเงารัก. 2557 : 125) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความเสียสละแก่ผู้อ่าน โดยผ่าน

ค าบรรยายของผู้แต่ง คนไทยในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของประเทศชาติ ควรรักประเทศชาติ รักบ้านเกิด 
และท างานเสียสละเพ่ือสังคมส่วนรวม ไม่ว่าอาชีพใดก็ตาม ก็สามารถท างานช่วยเหลือตัวเองและ
ช่วยเหลือสังคม ดังที่ตัวละครภูริช ท าอาชีพเป็นแพทย์ มุ่งมั่นจะใช้ความรู้และประสบการณ์ช่วยเหลือ
คนไข้และคนด้อยโอกาส และเสียสละความสุขส่วนตน ทุ่มเทในการท างาน การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้
เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความเสียสละแก่ผู้อ่าน ส่งเสริมให้ผู้อ่านมีความเสียสละแก่ความสุขส่วน
ตน เพ่ือสร้างสังคมและประเทศท่ีดีงาม 

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการปลูกฝัง
คุณธรรมด้านความเสียสละต่อผู้อ่าน โดยผู้แต่งเรียกร้องให้ประชาชนคนไทยท าตามรอยเท้าของ
พระองค์ท่าน ท างานเสียสละเพ่ือส่วนรวม นอกจากนี้ ผู้แต่งยังส่งเสริมให้ผู้อ่านมีความเสียสละแก่
ความสุขส่วนตน เพ่ือสร้างสังคมและประเทศท่ีดีงาม 
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4.2.2 ความกตัญญู  
ความกตัญญูเป็นเครื่องหมายของคนดี เป็นการกระท าความดีอย่างหนึ่งที่พึงปรารถนาของ

ทุกคน ความกตัญญูคือความรู้คุณ เป็นคุณธรรมที่เป็นพ้ืนฐานของมนุษย์ ในสังคมมนุษย์ต้องเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กับสิ่งอื่น ชีวิตด้านกายภาพด ารงอยู่ได้เพราะได้รับอุปการะเลี้ยงดูจากบุคคลต่าง ๆ ซึ่งไม่ว่าจะ
มากหรือน้อยก็ตาม เราควรระลึกนึกถึงด้วยความซาบซึ้งไม่ลืม แล้วหากมีโอกาสก็ต้องตอบแทนบุญคุณ 
นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้มีอิทธิพลในการปลูกฝังคุณธรรมในด้านความกตัญญูต่อผู้อ่าน ซึ่งได้
แบ่งเป็นกตัญญูต่อแผ่นดิน กตัญญูต่อพระมหากษัตริย์ และกตัญญูต่อผู้ที่มีบุญคุณ ดังนี้ 

1) กตัญญูต่อแผ่นดิน 
นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภูริช ก าลังสนทนากับทนายบุญเลิศ 

ภูริชบอกว่าคุณหญิงยายปลูกฝังให้ภูริชรักและกตัญญูต่อแผ่นดินตั้งแต่เด็ก ๆ ภูรชจึงท าตามค าสอน
ของคุณหญิงยายมาตลอด ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“...อาชีพแพทย๑นั้นมีเกียรติ แพทย๑ที่ดีจะไมํร่ํารวย แตํไมํอด
ตาย ถ๎าใครอยากร่ํารวยก็ควรเป็นอยํางอ่ืนที่ไมํใชํแพทย๑ อาชีพ
แพทย๑นั้นจําต๎องยึดมั่นในอุดมคติ เมตตากรุณาคุณ...” 

ภูริชทํองคําสอนออกมาได๎อยํางไมํติดขัด และด๎วยความ
ภาคภูมิใจ 

“ผมภูมิใจแทนคุณหญิงจริง ๆ ครับ” 
“ขอบคุณครับ ถ๎าจะชม ก็ขอให๎ชมคุณยายที่ปลูกฝ๓งให๎ผมรัก

และกตัญ๒ูตํอแผํนดินเกิดมาตั้งแตํเล็ก ๆ ดีกวําครับ” 
“เอาเป็นวําผมชมทั้งคุณหญิงทั้งคุณภูก็แล๎วกันครับ” ทนาย

บุญเลิศพูดกลั้วหัวเราะ กํอนจะถามออกไป 
(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 269) 

จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความกตัญญูต่อแผ่นดินแก่
ผู้อ่าน โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ตัวละครภูริขภูมิใจมากที่ได้เกิดมาเป็นคนไทย เพราะมี
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ที่คอยดูแลประชาชนเป็นอย่างดี ภูริชจึงเลือกท าอาชีพหมอเพ่ือท า
ประโยชน์ให้สังคม และเพ่ือที่จะตอบแทนบุญคุณของแผ่นดิน ซึ่งให้ประชาชนคนไทยมีที่อยู่ ที่พ่ึง และ
อยู่ร่วมกันอย่างมีความสงบสุข การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความกตัญญู
ต่อแผ่นดินแก่ผู้อ่าน และยังสั่งสอนให้ผู้อ่านเป็นคนรักและกตัญญูต่อแผ่นดินเกิด 

2) กตัญญูต่อพระมหากษัตริย์  
นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภพพลอย ก าลังสนทนากับตัวละครที่

ชื่อ รอยสยาม รอยสยามถามว่าท าไมส านักพิมพ์ของคุณถึงอยากท าคอลัมน์พิเศษชิ้นนี้ ภพพลอยก็
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ตอบว่า แค่อยากเป็นหน่วยงานที่ท าหน้าที่เก็บภาพแห่งความทรงจ าในน้ าพระทัยของพระองค์ที่ทรงมี
ต่อพสกนิกรชาวไทย และส่งผ่านไปสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ทําไมสํานักพิมพ๑ของคุณถึงอยากทําคอลัมน๑พิเศษชิ้นนี้ละ
ครับ” รอยสยามถามขึ้นอยํางสนใจ 

“เพราะเราไมํอยากให๎ภาพพระมหากษัตริย๑ที่ทรงอุทิศพระองค๑
ประดุจดวงเทียนที่เผาตัวเองเพ่ือให๎แสงสวํางแกํประชาชนของ
พระองค๑ลบเลือนไปจากใจคนไทยในอนาคตนํะสิคะ เราขอแคํเป็น
หนํวยงานเล็ก ๆ ที่จะทําหน๎าที่เก็บภาพแหํงความทรงจําในน้ํา
พระทัยของพระองค๑ที่ทรงมีตํอพสกนิกรชาวไทย สํงผํานไปสูํรุํน
ลูกรุํนหลานของพวกเรา ไมํให๎ลืมบุญคุณของพระมหากษัตริย๑ไทย
พระองค๑นี้ พระมหากษัตริย๑ที่ทรงทําทุกอยํางเพ่ือประชาชน พระ
ราชกรณียกิจสํวนใหญํเพ่ือชํวยเหลือประชาชนที่ยากจนในชนบท
ที่หํางไกล”   

(เพรงรักรอยฝ๓น. 2557 : 259) 
จากตัวอย่ างดั งกล่ าวได้ เห็นว่ า  ผู้ แต่ ง ได้ปลู กฝั งคุณธรรมด้านความกตัญญูต่ อ

พระมหากษัตริย์แก่ผู้ อ่าน โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร คนไทยทุกคนอยากท างานรับใช้
พระมหากษัตริย์เพ่ือตอบแทนบุญคุณของพระองค์ท่าน ดังที่ตัวละครภพพลอย อยากท าหน้าที่เก็บ
ภาพแห่งความทรงจ าในน้ าพระทัยของพระองค์ที่ทรงมีต่อพสกนิกรชาวไทย เพราะว่าอยากจะเก็บไว้
ให้รุ่นลูกรุ่นหลานได้เห็นพระอัจฉริยภาพ และพระมหากรุณาธิคุณของพระองค์ท่าน การน าเสนอ
เรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความกตัญญูต่อพระมหากษัตริย์แก่ผู้อ่าน และสั่งสอนให้
ผู้อ่านไม่ลืมบุญคุณของพระมหากษัตริย์ไทยพระองค์นี้ และกตัญญูต่อประเทศชาติและท างานเพ่ือรับ
ใช้พระมหากษัตริย์ 

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ ภพพลอย เป็นนักข่าว ก าลังจะได้ตาม
รอยพระบาทขึ้นไปสัมผัสความรู้สึกของชาวบ้านในพ้ืนที่ที่ได้รับพระมหากรุณาธิคุณจากพระองค์ท่าน
จากโครงการหลวงต่าง ๆ ซึ่งสร้างขึ้นเพ่ือคุณภาพของชีวิตชาวบ้าน และช่วยเหลือทุกภาคอย่าง
พอเพียง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

จากข๎อมูลตามที่ภพพลอยศึกษามานั้นทําให๎เธอทราบวํา
พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว และสมเด็จพระนางเจ๎าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถเสด็จไปยังหมูํบ๎านชาวขาวในจังหวัดเชียงใหมํ 
ทรงดั้นด๎นไปทอดพระเนตรชีวิตคนบนดอยตั้งแตํเมื่อวันที่ 25 
กุมภาพันธ๑ 2512 และเธอกําลังจะได๎ตามรอยพระบาทขึ้นไป
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สัมผัสความรู๎สึกของชาวบ๎านในพ้ืนที่ที่ได๎รับพระมหากรุณาธิคุณ
จากพระองค๑ทําน จากแหลํงปลูกฝิ่นกลายเป็นโครงการหลวงที่
สร๎างคุณภาพชีวิตชาวบ๎านให๎ดีขึ้น น้ําพระทัยของพระบาทสมเด็จ
พระเจ๎าอยูํหัวที่ผํานโครงการหลวงไมํเพียงแตํให๎ชีวิตใหมํแกํ
ชาวบ๎าน แตํยังเป็นการชํวยเหลือทุกภาคสํวนอยํางพอเพียงและ
ยั่งยืน 

(เพรงรักรอยฝ๓น. 2557 : 276-277) 
จากตัวอย่ างดั งกล่ าวได้ เห็นว่ า  ผู้ แต่ ง ได้ปลู กฝั งคุณธรรมด้านความกตัญญูต่ อ

พระมหากษัตริย์แก่ผู้อ่าน โดยผ่านค าบรรยายของนักเขียน พระมหากษัตริย์ได้สร้างโครงการหลวง
ขึ้นมาเพ่ือให้ชาวบ้านสามารถหารายได้ได้ ซึ่งเป็นน้ าพระทัยของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่มุ่งมั่น
จะสร้างคุณภาพชีวิตชาวบ้านให้ดีขึ้น และยังเป็นการช่วยเหลือทุกภาคของประเทศไทยอย่างพอเพียง
และยั่งยืน การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความกตัญญูต่อพระมหากษัตริย์แก่
ผู้อ่าน โดยให้ผู้อ่านได้ทราบว่าน้ าพระทัยของพระองค์ท่าน ท าให้ผู้อ่านได้ท าความดีเพ่ือตอบแทน
บุญคุณของพระองค์ท่าน และยังสั่งสอนให้ผู้อ่านมีความกตัญญูต่อพระมหากษัตริย์ผู้มีบุญคุณต่อ
ประชาชนชาวไทย 

3) กตัญญูต่อผู้ที่มีบุญคุณ  
นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อทับทิม ก าลังสนทนากับแม่ปริก 

ทับทิมร้องไห้ว่าอยากจะช่วยพ่อแม่ แต่ว่าไม่รู้จะช่วยยังไง แม่ปริกก็ตอบว่า ทับทิมคิดจะช่วยพ่อแม่    
ก็เป็นคนกตัญญูแล้ว ให้ทับทิมค่อยเป็นค่อยไป ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ทับทิม เป็นอะไร ร๎องไห๎ทําไม” 
ทับทิมสองสารแมํจ๎ะ อยากจะชํวยพํอแมํ แตํทับทิมไมํรู๎จะทํา

อยํางไร 
“ขอบใจที่คิดจะชํวยพํอชํวยแมํ แคํนี้ก็ถือวําเป็นคนกตัญ๒ู

รู๎คุณแล๎ว” 
“ไมํหรอกจ๎ะแมํ ทับทิมต๎องทําได๎ดีกวํานี้สิจ๏ะ” 
“ไมํเปน็ไรหรอก คํอยเป็นคํอยไป” 
“ทับทิมจะชํวยแมํทํางานหาเงินเองนะ ตํอไปนี้แมํจะไมํต๎อง

ลําบากอีกแล๎ว” ทับทิมสวมกอดแล๎วซบหน๎ากับอกที่แสนอบอํุน
ของมารดา 

(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 204) 
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จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความกตัญญูต่อผู้ที่มีบุญคุณแก่
ผู้อ่าน โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ในตัวอย่างดังกล่าว ผู้ที่มีบุญคุณคือพ่อแม่ พ่อแม่เป็นคนให้
ชีวิตเรา เราต้องรู้บุญคุณของพ่อแม่ พ่อแม่เลี้ยงดูเรามาตั้งแต่เด็ก ๆ พอเราโตขึ้น มีความสามารถแล้ว 
ควรช่วยพ่อแม่แบ่งเบาภาระ ช่วยพ่อแม่ท างาน ให้พ่อแม่มีชีวิตที่สุขสบาย ไม่ต้องล าบากอีก         
การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความกตัญญูต่อผู้ที่มีบุญคุณแก่ผู้อ่าน และสั่ง
สอนให้ผู้อ่านต้องเป็นคนรู้บุญคุณของพ่อแม่ และกตัญญูต่อพ่อแม่  

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงเฟ้ือ ก าลังสนทนากับตัวละครที่
เป็นคนรับใช้ของคุณมาลา เป็นหญิงวัยกลางคน ในตอนที่คุณมาลาไม่สามารถจ่ายค่าจ้างให้กับคนงาน
ที่บ้าน ทุกคนก็หายหัวไป เหลือแต่ครอบครัวของหญิงวัยกลางคน เนื่องจากคุณมาลาเคยเลี้ยงดูเขา
ตั้งแต่สมัยยังไม่มีผัว  

หญิงวัยกลางคนจึงออกตัววํา “ฉันกับครอบครัวเพ่ิงมาทําแทน
คนเกําได๎สักครึ่งปีเองคํะคุณ คนเกํามันหายหัวกันไปหมดแล๎ว 
ตั้งแตํรู๎วําคุณทํานไมํอาจจํายคําจ๎างคําแรงได๎ครบอีกตํอไป สํวนที่
ฉันยังอยูํที่นี่ก็เพราะสํานึกในบุญคุณวํากํอนโน๎น คุณทํานเคย
เมตตาเลี้ยงดูฉันมาตั้งแตํสมัยยังไมํมีผัวนะจ๎ะ” 

คําตอบอันพาซื่อของหญิงวัยกลางคน ทําให๎คุณหญิงเฟ้ือได๎แตํ
ยิ้มอยํางฝืด ๆ หันไปมองหน๎าเทียนเก๎าซึ่ งดวงตาฉายแวว
ความเห็นใจจนสัมผัสได๎เชํนกัน  

(ในรํมเงารัก. 2557 : 242) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความกตัญญูต่อผู้ที่มีบุญคุณแก่

ผู้อ่าน โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ชีวิตคนเรามีทั้งความดีกับความเลว คนที่เคยช่วยเหลือหรือ
เมตตากับเรา เราควรรู้บุญคุณ ในยามที่เขาเจอปัญหาหรือชีวิตตกความทุกข์ เราควรถือโอกาสนี้ตอบ
แทนบุญคุณของเขา และกตัญญูต่อเขา ดังที่ตัวละครหญิงวัยกลางคน ไม่ว่าชีวิตจะล าบากแค่ไหน      
ก็ไม่ทอดทิ้งคนที่เคยมีบุญคุณต่อเขา ยังอยู่เคียงข้างคอยดูแลเขา การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็น         
การปลูกฝังคุณธรรมด้านความกตัญญูต่อผู้ที่มีบุญคุณแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านซาบซึ้งและชื่นชมกับการ
กระท าของตัวละคร และยังกระตุ้นให้ผู้อ่านเป็นคนที่มีความกตัญญูต่อผู้ที่มีบุญคุณ และที่ส าคัญยัง
ส่งเสริมให้คนในสังคมกระท าความดี และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการปลูกฝัง
คุณธรรมด้านความกตัญญูต่อผู้อ่าน โดยแบ่งเป็นด้านกตัญญูต่อแผ่นดิน ผู้แต่งได้สั่งสอนให้ผู้อ่านเป็น
คนรักและกตัญญูต่อแผ่นดินเกิด ด้านกตัญญูต่อพระมหากษัตริย์ ผู้แต่งได้สั่งสอนให้ผู้อ่านไม่ลืมบุญคุณ 
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ของพระมหากษัตริย์ไทยพระองค์นี้ และกตัญญูต่อประเทศชาติและท างานเพ่ือรับใช้พระมหากษัตริย์ 
และด้านกตัญญูต่อผู้ที่มีบุญคุณ ผู้แต่งได้กระตุ้นให้ผู้อ่านเป็นคนที่มีความกตัญญูต่อผู้ที่มีบุญคุณ 

4.2.3 ความเอื้อเฟื้อ  
ความเอ้ือเฟ้ือ คือการกระท าที่แสดงถึงความมีน้ าใจต่อผู้อ่ืน เป็นความจริงจังที่ไม่เห็นแก่ตัว 

มีความเอ้ืออาทร เอาใจใส่แก่ผู้อ่ืน และพร้อมที่จะให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกันและกัน เป็นคุณธรรมที่
ดีและทุกคนควรเรียนรู้ เพ่ือที่จะสร้างสังคมที่ดีงาม นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้มีอิทธิพลใน       
การปลูกฝังคุณธรรมในด้านความช่วยเหลือต่อผู้อ่าน ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อทับทิม เป็นครูสอนเด็กที่โรงเรียนแห่ง
หนึ่ง วันเสาร์ยังเปิดสอนร าไทยโดยไม่คิดเงิน เพราะว่าทับทิมอยากจะช่วยเด็กด้อยโอกาส ทับทิ มมี
ความสุขที่ได้ช่วยเหลือสังคมส่วนรวม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ฉันเริ่มสนุกแล๎วละพิมพ๑ ได๎เลี้ยงข๎าวกลางวันเด็ก ๆ วันเสาร๑
ฉันก็ยังเปิดสอนรําไทยโดยไมํคิดเงิน มันทําให๎ฉันไมํเบื่อ เพราะรู๎
วํามีเด็กด๎อยโอกาสอีกเยอะแยะที่ต๎องการความชํวยเหลือจาก
เรา” 

“ฉันดีใจที่เธอหาอะไรทําไมํให๎ตัวเองฟูุงซํานได๎นะ” 
เจ๎าของบ๎านหัวเราะเสียงเบา “ทําตามคําพ่ีภูสอนไง ที่วําให๎

ทํางานชํวยเหลือสังคมสํวนรวมเพ่ือถวายในหลวง เพราะพระองค๑
ทํานทรงทุํมเทเพ่ือประชาชนมาตลอดอยูํแล๎ว” 

“พูดแบบนี้ เห็นทีฉันจะต๎องเอาแบบอยํางบ๎างกระมัง” 
(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 357) 

จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความเอ้ือเฟ้ือแก่ผู้อ่าน โดยผ่าน
บทสนทนาของตัวละคร ตัวละครทับทิมเป็นครูอาสาสอนเด็ก ๆ โดยไม่คิดเงิน เพราะว่าทับทิม
อยากจะช่วยเหลือเด็ก ๆ โดยเฉพาะเด็กที่ด้อยโอกาส การช่วยเหลือสังคมส่วนรวมก็ท าให้ทับทิมมี
ความสุข ในสังคมที่เราอยู่ ยังมีเด็กด้อยโอกาสอีกมากมายที่ต้องการความช่วยเหลือจากครู อยากได้รับ
การศึกษา เรียนความรู้เหมือนเด็กทั่ว ๆ ไป การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้าน
ความเอ้ือเฟ้ือแก่ผู้อ่าน และยังชักชวนให้ผู้อ่านให้ความส าคัญกับเด็กด้อยโอกาสและช่วยเหลือสังคม
ส่วนรวม 

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงเฟ้ือ ก าลังสนทนากับตัวละครที่
ชื่อ แสนเทียน แสนเทียนก าลังร้องไห้ เพราะว่าตกความทุกข์อยู่ คุณหญิงเฟ้ือจึงบอกว่าไม่ซักถามแล้ว 
รอเมื่อไหร่แสนเทียนดีขึ้นค่อยเล่าให้ฟัง แสนเทียนรู้สึกเป็นพระคุณอย่างสูงที่มีคนดีเข้ามาช่วย        
ดังตัวอย่างต่อไปนี้  
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“ฉันไมํรู๎ดอกนะวําเหตุที่เกิดกับเธอจะหนักหนาสาหัสเพียงใด 
แตํฉันจะไมํซักให๎มากความ หากเมื่อใดเธอสบายใจพร๎อมที่จะเลํา 
ฉันก็ยินดีเป็นผู๎รับฟ๓ง แล๎วตํอจากนี้ไปถ๎าเธอไมํรู๎วําจะไปอยูํที่ใด   
ก็พักอยูํกับฉันที่นี้ไปกํอน บ๎านนี้เรือนนี้อยูํกันไมํกี่คน” 

“เป็นพระคุณอยํางสูงเลยนะเจ๎าคะ ชาตินี้อิฉันจะไมํลืมบุญคุณ
ของคุณเฟ้ือเลย” 

(ในรํมเงารัก. 2557 : 195) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความเอ้ือเฟ้ือแก่ผู้อ่าน โดยผ่าน

บทสนทนาของตัวละคร คนเราเกิดมาเป็นมนุษย์ด้วยกัน ก็ต้องช่วยเหลือซึ่งกันแล้วกัน ทุกคนมีโอกาส
ตกภาวะความทุกข์ ตอนที่เราพบคนที่ต้องการความช่วยเหลือ หรือคนที่ด้อยกว่าเรา เราควรจะมีน้ าใจ 
ช่วยเหลือคนอ่ืนให้ พ้นจากความทุกข์ การช่วยเหลือคนอ่ืนถือว่าเป็นการสร้างบุญให้กับตัวเรา        
การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความเอ้ือเฟ้ือแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้
ความส าคัญของการช่วยเหลือ ในขณะเดียวกัน เราก็ไม่ควรลืมบุญคุณของคนที่เคยช่วยเหลือเรา และ
พยายามหาโอกาสตอบแทนบุญคุณของคนคนนั้น   

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เขียนศิลป์ ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
คุณหญิงเฟื้อ ซึ่งเป็นคุณหญิงยายของเขียนศิลป์ เขียนศิลป์บอกว่า อยากเอารายได้ที่เกิดจากงานแสดง
ภาพไปใช้ในทางอ่ืน ๆ เพ่ือช่วยเหลือสังคมในโอกาสต่อไป คุณหญิงเฟ้ือก็ชื่นชมและเห็นด้วยกับ
ความคิดของเขียนศิลป์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ครับ ที่สําคัญไปกวํานั้น หากวําคุณหญิงยายจะเมตตา ผม
อยากนํ าสิ่ ง ของพวกนั้ น ไปจั ดแสดงไว๎ ที่ ใดที่ หนึ่ ง ให๎ เป็ น
กิจจะลักษณะ โดยสํวนหนึ่งอาจจะกํอให๎เกิดรายได๎ และตํอยอด
นําเงินทองเหลํานั้นไปใช๎ในทางอ่ืน ๆ เพ่ือชํวยเหลือสังคมใน
โอกาสตํอไป” 

“ฉันเข๎าใจเจตนาของพํอเทียนแล๎ว ฉันเองก็มีความคิดแบบนั้น
อยูํบ๎าง ถ๎าจะให๎เหมาะเหม็งฉันก็อยากจะไปคุยกับมูลนิธิสูํศิลป์นั่น
ดูสักครั้ง” 

(ในรํมเงารัก. 2557 : 314) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความเอ้ือเฟ้ือแก่ผู้อ่าน โดยผ่าน

บทสนทนาของตัวละคร หากเรามีความสามารถในการหาเงินทองด้วยวิธีที่ถูกกฎหมายและถูกสังคม
ยอมรับ เราควรจะเอารายได้ส่วนหนึ่งไปช่วยเหลือสังคมส่วนรวม เนื่องจากในสังคมที่เราอยู่ร่วมกัน  
ยังมีอีกหลายคนที่ไม่มีข้าวกินไม่มีเสื้อผ้าใส่ เป็นกลุ่มคนที่ด้วยโอกาสและต้องการความช่วยเหลืออย่าง
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มาก ดังที่ตัวละครเขียนศิลป์ เอารายได้ที่เกิดจากงานแสดงภาพไปต่อยอดน าเงินส่วนนี้ไปช่วยเหลือ
สังคมส่วนรวม การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความเอ้ือเฟ้ือแก่ผู้อ่าน และ
ส่งเสริมให้ผู้อ่านควรช่วยเหลือกลุ่มคนที่ด้อยโอกาสเพ่ือสร้างสังคมที่อบอุ่นและสังคมที่เต็มไปด้วย
ความสุข  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ เพทาย ก าลังสนทนากับตัวละครที่ชื่อ 
พิมพ์ เพทายบอกว่า เกรงใจที่พิมพ์ช่วยเหลือเขา พิมพ์ก็ตอบว่า เราเป็นคนเหมือนกัน ก็ต้องช่วยเหลือ
กัน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ตายจริง อยําเลยจ๎ะ ฉันเกรงใจ” เพทายปฏิเสธ 
“ได๎อยํางไร ถ๎าไมํมีเงินพ่ีเพทายจะเอาอะไรกิน ถือวําฉันชํวย

หลานในท๎องพ่ีเพทายละกัน” พิมพ๑ไมํยอมเชํนกัน “เรามันคน
เหมือนกัน มีอะไรก็ต๎องชํวยเหลือกัน จะให๎ฉันปลํอยให๎พ่ี เพทาย
กับหลานฉันอดตายตํอหน๎าตํอตา ฉันไมํยอมหรอกนะ” 

น้ําใจของพิมพ๑ที่คอยชํวยเหลือเธอเสมอ ๆ ทําให๎เพทายน้ําตา
รื้นขึ้นมา 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 285) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความเอ้ือเฟ้ือแก่ผู้อ่าน โดยผ่าน

บทสนทนาของตัวละคร ดังที่ตัวละครพิมพ์บอกว่า เราเป็นคนเหมือนกัน ก็ต้องช่วยเหลือกัน 
โดยเฉพาะคนที่มีแรงกายและแรงใจควรช่วยเหลือคนที่ด้อยกว่า หรือคนที่ต้องการความเอ้ือเฟ้ือให้พ้น
จากความล าบาก การช่วยเหลือคนอ่ืนเป็นการท าความดี จะท าให้เรามีความสุข และท าให้สังคมที่เรา
อยู่มีความอบอุ่น การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความเอ้ือเฟ้ือแก่ผู้อ่าน ท าให้
ผู้อ่านเป็นคนที่ชอบช่วยเหลือคนอ่ืน และยังท าให้ผู้อ่านได้เห็นถึงความดีของสังคมเรา และชักชวน
ผู้อ่านช่วยเหลือคนอ่ืนเพื่อสร้างสังคมท่ีดีงาม  

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการปลูกฝัง
คุณธรรมด้านความเอ้ือเฟ้ือต่อผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านเป็นคนที่ชอบเอ้ือเฟ้ือคนอ่ืนและได้เห็นถึงความดีของ
สังคมเรา นอกจากนี้ ผู้แต่งยังชักชวนให้ผู้อ่านให้ความส าคัญกับเด็กด้อยโอกาสและช่วยเหลือสังคม
ส่วนรวมเพ่ือสร้างสังคมที่ดีงาม และไม่ควรลืมบุญคุณของคนที่เคยช่วยเหลือเรา และพยายามหา
โอกาสตอบแทนบุญคุณของคนคนนั้น   

4.2.4 ความประหยัด   

ความประหยัด ตรงข้ามกับความฟุ่มเฟือย คือการรู้จักใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์
มากที่สุดและได้ผลคุ้มค่าที่สุด ความประหยัด เป็นคุณธรรมที่จ าเป็นและส าคัญอย่างยิ่งในการก่อร่าง
สร้างตัว ผู้ที่มีอุปนิสัยประหยัดจะสามารถสะสมทรัพย์ทีละเล็กละน้อยจนมีเงินจ านวนมาก จัดได้ว่า
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เป็นบุคคลที่ไม่ประมาทและแสดงถึงความมีก าลังใจและบังคับใจตนเองได้ นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก
ได้มีอิทธิพลในการปลูกฝังคุณธรรมในด้านการรู้จักประหยัด ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อวันเพ็ญ เป็นว่าที่คู่หมั้นของภูริช  
ก าลังจะขอเงินจากภูริชว่าจะต้องไปซื้อเสื้อผ้าใหม่ให้เหมาะสมกับฐานะ แต่ภูริชปฏิเสธ เพราะว่ายัง
เป็นนักศึกษา ยังต้องใช้เงินทุนไปเรียนหนังสือ แล้วที่ส าคัญคือภูริชเป็นคนประหยัด ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ขอบคุณพ่ีภูมาก ๆ เลยนะคะ” วําที่คูํหมั้นพนมมือไหว๎อยําง
อํอนหวาน สีหน๎าดีขึ้นอยํางชัดเจน 

“แตํพ่ีภูคงต๎องให๎เงินเพ็ญไปซื้อเสื้อผ๎าใสํ ให๎สมฐานะหลาน
สะใภ๎ของบ๎านอรรถสุนทร” 

ภูริชสํายหน๎าอีกครั้ง “พ่ีถูกคุณยายสอนให๎เป็นคนมัธยัสถ๑ 
ประหยัดอดออม ใช๎เงินในสิ่งที่จําเป็นและคุ๎มคํามากที่สุด ชุดที่
เพ็ญใสํทุกวันนี้ก็สวยสมตัวอยูํแล๎ว พ่ีวําไมํจําเป็นหรอก อีกอยําง 
อยําลืมวําพ่ียังเป็นนักศึกษาแพทย๑ปีที่หนึ่ง ยังต๎องใช๎เงินทุน
สําหรับเลําเรียนอีกหลายปี ไหนจะต๎องใช๎เป็นเงินทุนสําหรับสํง
ทับทิมเรียนอีกเลํา” 

(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 136) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านการรู้จักประหยัดแก่ผู้อ่าน   

โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ตัวละครที่ชื่อภูริช เป็นคนประหยัดอดออม ไม่ฟุ่มเฟือย ใช้เงินในสิ่งที่
จ าเป็นและคุ้มค่ามากที่สุด เมื่อว่าที่คู่หมั้นขอเงินจากภูริชโดยอยากซื้อเสื้อผ้าในขณะที่มีเสื้อผ้าหลาย
ชุดใส่แล้ว ภูริชจึงไม่ยอมท าตามสิ่งที่ว่าที่คู่หมั้นขอ เนื่องจากยังต้องใช้เงินทุนอีกมากมาย และควรจะ
ใช้ชีวิตอย่างประหยัด การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความประหยัดแก่ผู้อ่าน 
และยังสั่งสอนให้ผู้อ่านเป็นคนประหยัด ไม่ควรคิดจะซื้อสิ่งของที่มีราคาให้สมฐานะ ควรใช้เงินโดยไม่
ฟุ่มเฟือยและซื้อสิ่งของที่คุ้มค่าและจ าเป็นมากที่สุด   

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงเฟ้ือ ก าลังสั่งสอนหลานสองคนที่
ชื่อ เทียนเก้า กับ เดือนสิบ ว่าให้ทั้งสอนคนต้องใช้จ่ายไม่ฟุ่มเฟือย ไม่งั้นเงินทองทรัพย์สินที่มีอยู่      
จะค่อย ๆ ร่อยหรอลงทีละน้อย จนจะหมดในที่สุด ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“ก็ดีแล๎ว นี่เป็นสิ่งที่ฉันหวังเอาไว๎เสมอวําเธอสองคนจะไมํทํา
ให๎ฉันผิดหวัง ขอให๎รู๎ไว๎เลยนะวํา ตํอให๎ฉันมีทรัพย๑สินมากขนาด
ไหน แตํเงินทุกบาททุกสตางค๑ที่มีมันจะไมํงอกเงยขึ้นมาเลย ถ๎าเรา
เอาแตํใช๎จํายฟุุมเฟือย เงินทองมันก็จะคํอย ๆ รํอยหรอลงทีละ
น๎อย แล๎วมันก็จะหมดไปในที่สุด ฉันนั้นนอกจากเราจะต๎องอด
ออมมัธยัสถ๑แล๎ว เราจะต๎องรู๎จักความพอดีของชีวิต” 

(ในรํมเงารัก. 2557 : 174-175) 
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จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความประหยัดแก่ผู้อ่าน      
โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ไม่ว่าเรามีทรัพย์สินเงินทองมากแค่ไหน หากเราไม่รู้จักเก็บออม   
หรือใช้จ่ายอย่างประหยัด ทรัพย์สินเงินทองก็จะน้อยลงไปเรื่อย ๆ จนกว่าใช้จ่ายหมด ดังนั้นเราต้องอด
ออมทรัพย์สินบ้าง และรู้จักความพอดี ไม่ใช้จ่ายในสิ่งที่ไม่จ าเป็น ไม่ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย การน าเสนอ
เรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความประหยัดแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้ค่านิยมการใช้
จ่ายที่ถูกต้อง นั่นคือ การใช้จ่ายอย่างประหยัดและรู้จักความพอเพียง     

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ รัตติกาล มีลูกสาวคนหนึ่งที่ชื่อ     
พันดารา รัตติกาลเคยสั่งสอนให้พันดาราต้องใช้จ่ายอย่างประหยัด มีเงินทองก็ต้องรู้จักเก็บออม ค าสั่ง
สอนของรัตติกาลเป็นการยึดเอาพระราชด ารัชของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ มาสั่งสอนลูกสาว 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ถ๎าเราประหยัดวันนี้ วันหน๎าเราก็จะอยูํอยํางสบาย แม๎ลูกจะ
มีเงินมีทองแคํไหน มันก็จะหมดไปถ๎าไมํรู๎จักเก็บออมและทําให๎
งอกเงย” 

พันดาราทราบภายหลังวําผู๎เป็นมารดายึดเอาพระราชดํารัช
ของพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวมาสั่งสอนเธอ 

“การใช๎จํายโดยประหยัดนั้น จะเป็นหลักประกันความสมบูรณ๑
พูนสุขของผู๎ประหยัดเองและครอบครัว ชํวยปูองกันความขาด
แคลนในวันข๎างหน๎า การประหยัดดังกลําวนี้จะมีผลดีไมํเฉพาะแกํ
ผู๎ประหยัดเทํานั้น ยังจะเป็นประโยชน๑แกํประเทศชาติด๎วย” 

พระราชดํารัชของพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว  
เนื่องในโอกาสวันขึ้นปีใหมํ 

31 ธันวาคม 2502 
(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 111) 

จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความประหยัดแก่ผู้อ่าน      
โดยผ่านค าพูดของตัวละครและพระราชด ารัชของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ซึ่งพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวสั่งสอนให้ประชาชนต้องรู้จักการประหยัด เพราะว่าการประหยัดนั้นสามารถช่วยป้องกัน
ความขาดแคลนในวันข้างหน้า และสามารถสร้างประโยชน์แก่ผู้ประหยัดเองและครอบครัว ประชาชน
ชาวไทยก็น าพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเป็นหลักในการด าเนินชีวิต และจะ      
สั่งสอนให้ลูกหลานทราบและท าตาม การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้าน        
ความประหยัดแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านได้รับรู้ว่าการประหยัดเป็นสิ่งที่จ าเป็น และกระตุ้ นให้ผู้อ่านเป็น 
คนประหยัดเพ่ือวันข้างหน้าที่ดีงามของตัวเองและครอบครัว  
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จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการปลูกฝัง
คุณธรรมด้านความประหยัดต่อผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้ค่านิยมการใช้จ่ายที่ถูกต้อง นั่นคือ การใช้
จ่ายอย่างประหยัดและรู้จักความพอเพียง และกระตุ้นให้ผู้อ่านเป็นคนประหยัดเพ่ือวันข้างหน้าที่ดีงาม
ของตัวเองและครอบครัว นอกจากนี้ ผู้แต่งยังสั่งสอนให้ผู้อ่านเป็นคนประหยัด ควรใช้เงินโดยไม่
ฟุ่มเฟือยและซื้อสิ่งของที่คุ้มค่าและจ าเป็นมากที่สุด   

4.2.5 ความจงรักภักดี  
ความจงรักภักดี เป็นคุณธรรมที่ส าคัญอีกประการหนึ่ง ความจงรักภักดีคือความแน่วแน่     

ในรัก ความผูกใจรักด้วยความเคารพนับถือหรือรู้คุณอย่างยิ่ง ความจงรักภักดีก็มีหลายแบบ         
เช่น จงรักภักดีต่อพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ จงรักภักดีต่อเจ้านาย เป็นต้น นวนิยายชุด แผ่นดิน
แห่งรักได้มีอิทธิพลในการปลูกฝังคุณธรรมในด้านความจงรักภักดีต่อผู้อ่าน ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อภูริช ด ารงตนเป็นคนดี ไม่เคยกลัวที่จะ
ท าความดี ภูริชท าตามแบบอย่างของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ซึ่งในฐานะเป็นข้าของแผ่นดิน 
ภูริชจะช่วยดูแลประชาชนคนไทยให้มีความเป็นอยู่ดีขึ้น ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ผมไมํกลัวป๓ญหาที่ยังมาไมํถึงหรอกครับ อาจารย๑อาจมองวํา
ผมอวดดี แตํผมไมํกลัวจริง ๆ ตั้งแตํผมเติบโตมา คุณยายพร่ําสอน
ให๎ผมดํารงตนเป็นคนดี ตามแบบอยํางของในหลวงทุกพระองค๑ 
โดยเฉพาะเมื่อผมอยูํในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว 
ในฐานะข๎าของแผํนดิน ผมยิ่งต๎องชํวยดูแลประชาชนของพระองค๑
ทํานให๎มีความเป็นอยูํดีขึ้น เพ่ือไมํให๎พระองค๑ทํานต๎องทรงเหนื่อย
ยากมากกวํานี้” 

น้ําเสียงและแววตาจริงจัง บํงบอกให๎นายแพทย๑วัยกลางคน
รับรู๎วํา แพทย๑ใช๎ทุนคนใหมํนั้นไมํได๎พูดเลํน ๆ เพ่ือความโก๎หรู
อยํางแนํนอน 

(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 207) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความจงรักภักดีแก่ผู้อ่าน     

โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ตัวละครที่ชื่อภูริช ไม่เคยท้อที่จะท าความดี เขาท าตามรอยเท้าของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ตั้งแต่เด็ก ๆ และด ารงตนเป็นคนดีเสมอ ภูริชอยากจะช่วยแบ่งเบางาน
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ จึงตัดสินใจที่จะช่วยดูแลและปกป้องประชาชนคนไทยเหมือนที่
พระองค์ท่านทรงท าอยู่ การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความจงรักภักดีแก่
ผู้อ่าน และสั่งสอนให้ผู้อ่านต้องจงรักภักดีต่อประเทศชาติในฐานะที่ผู้อ่านเป็นส่วนหนึ่งของประเทศ 
เพ่ือที่จะท าให้ประเทศของเรามีความมั่งคง และเจริญรุ่งเรือง 
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นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ รอยสยาม กับตัวละครที่ชื่อละเอ้ือน 
ซึ่งเป็นลุงของลอยสยาม ลุงละเอ้ือนก าลังเล่าเรื่องการอยู่ใกล้ชิดเบื้องพระยุคลบาทให้รอยสยามฟังด้วย
ความซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณของพระองค์ท่าน และสั่งสอนให้รอยสยามเป็นคนจงรักภักดี     
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ลุงละเอ้ือนเอํยออกมาจากความรู๎สึกจงรักภักดีที่มีอยูํล๎นดวงใจ 
คําที่เคยได๎รับใช๎ใกล๎ชิดเบื้องพระยุคลบาททําให๎นายตํารวจผู๎นี้มี
ภาพความประทับใจในตัวองค๑พระประมุขมาเลําขานให๎ลูกหลาน
ฟ๓งด๎วยความซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณมากมาย ยังความ
ตื่นเต๎นและปลาบปลื้มแกํลูกหลาน กระทั่ งบทสนทนาถูก
เปลี่ยนไปเรื่อย ๆ จนเด็กชายเริ่มหมดความสนใจจึงขออนุญาต
มารดาชักชวนลูกพ่ีลูกน๎องวัยไลํเลี่ยกันอีกสองคนไปเดินเลํนบน
ชายหาดหน๎าบ๎านหลังใหญํของผู๎เป็นลุง 

(เพรงรักรอยฝ๓น. 2557 : 12) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความจงรักภักดีแก่ผู้อ่าน     

โดยผ่านค าบรรยายของผู้แต่ง เนื่องจากพระมหากษัตริย์ทรงงานหนักโดยตลอดเพ่ือความอยู่เย็นเป็น
สุขของประชาชนชาวไทย ประชาชนชาวไทยควรจะเดินตามรอยพระบาทด้วยความจงรักภักดีตลอดไป 
การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความจงรักภักดีแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านได้ มี
ความรู้สึกประทับใจในพระมหากรุณาธิคุณของพระมหากษัตริย์ และยังสั่งสอนให้ลูกหลานชาวไทยมี
ความจงรักภักดีต่อประเทศชาติและพระมหากษัตริย์  

นวนิยายเรื่อง รอยรักในดวงใจ กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ รัตติกาล ก าลังสนทนากับตัวละคร  
ที่ชื่อ พันดารา ซึ่งเป็นลูกสาวของรัตติกาล สองคนเพ่ิงเตรียมข้าวของส าหรับท ากิจกรรมวันพ่อ         
ที่พิพิธภัณฑ์กับร้านอาหารเสร็จ ทั้งสองคนอยากท าอะไรเพื่อพระองค์ท่าน สิ่งเล็ก ๆ ที่ท าในวันพ่อก็จะ
แทนความจงรักภักดีของเขา ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ดีแล๎วลูก หนึ่งปีมีสักครั้งที่เราจะได๎ทําอะไรเพ่ือพระองค๑ทําน 
แม๎จะเป็นสิ่งเล็ก ๆ น๎อย ๆ แตํก็แทนความจงรักภักดีของเรา”    
ผู๎เป็นมารดาบอกกลับมา 

“คํะ หนูอยากทําเพ่ือในหลวง และหนูก็อยากทําเพ่ือเด็ก ๆ 
และลูก ๆ ทุกคนที่มีโอกาสทํากิจกรรมรํวมกับครอบครัวในวันพํอ
แหํงชาติด๎วย” หญิงสาวกลําวแล๎วเงียบไปชั่วครูํ 

(รอยรักในดวงใจ. 2557 : 213-214) 
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จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความจงรักภักดีแก่ผู้อ่าน     
โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร คนไทยจะเฉลิมฉลองวันพ่ออย่างยิ่งใหญ่เพ่ือแสดงความจงรักภักดีแด่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องจากวันพ่อเป็นวันเกิดของพระองค์ท่าน คนไทยทุกคนอยากท าสิ่งดี 
ๆ เพ่ือตอบแทนบุญคุณของพระองค์ท่าน ถึงแม้ว่าแค่ได้ท าสิ่งเล็ก ๆ น้อย ๆ ในการเตรียมสิ่งของ   
เพ่ือใช้ในกิจกรรมฉลองวันพ่อ คนไทยก็จะรู้สึกดีใจที่ได้แสดงความจงรักภักดีแด่พ ระองค์ท่าน        
การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความจงรักภักดีแก่ผู้อ่าน และสั่งสอนให้ผู้อ่าน
เป็นคนที่จงรักภักดีต่อประเทศชาติ และพระมหากษัตริย์ เนื่องจากพระองค์ท่านทรงงานหนัก       
เพ่ือความอยู่เย็นเป็นสุขของประชาชนมาโดยตลอด   

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการปลูกฝัง
คุณธรรมด้านความจงรักภักดีต่อผู้อ่าน ในฐานะที่ผู้อ่านเป็นส่วนหนึ่งของประเทศ ผู้แต่งได้สั่งสอนให้
ผู้อ่านเป็นคนที่จงรักภักดีต่อประเทศชาติ และพระมหากษัตริย์ เพ่ือที่จะท าให้ประเทศของเรามี     
ความมั่งคง และเจริญรุ่งเรือง 

4.2.6 ความเมตตา  
ความเมตตาเป็นคุณธรรมที่ก่อให้เกิดความสงบสุข ความเมตตาหมายถึงความรัก และ    

ความเอ็นดู ความปรารถนาดี ต้องการให้ผู้ อ่ืนมีความสุข เป็นความหวังดีอันบริสุทธิ์ นวนิยายชุด 
แผ่นดินแห่งรักได้มีอิทธิพลในการปลูกฝังคุณธรรมในด้านความเมตตาต่อผู้อ่าน ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ พะยอม เป็นคนรับใช้ของคุณหญิง
ยี่สุ่น แต่เป็นโรคฝีในท้อง คุณหญิงจึงสั่งให้พะยอมไปหายารักษาสุขภาพ ใช้จ่ายไปเท่าไรก็มาเบิกกับ
คุณหญิง คุณหญิงเมตตาต่อพะยอมเสมอ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“ไมํเจ๎าคํะ แคํไอเฉย ๆ ” 
“ไอเฉย ๆ นี่แหละตัวดี โรคฝีในท๎องยิ่งระบาดอยูํ หลํอนก็ไป

หาหยกยามากินเสีย ใช๎จํายเทําไรก็มาเบิก แตํอยําให๎ไอเรื้อรัง” 
คนเป็นบําวกราบลงบนพ้ืนด๎วยสํานึกในข๎าวแดงแกงร๎อนที่คน

เป็นนายเมตตาตํอเธอเสมอ แตํเธอรู๎ดีวําอาการปุวยของเธอสาย
เกินเยียวยาและคงอยูํรับใช๎คุณหญิงได๎อีกไมํนาน 

(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 19) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความเมตตาแก่ผู้อ่าน โดยผ่าน

บทสนทนาของตัวละคร ตัวละครที่ชื่อคุณหญิงยี่สุ่น เมตตาต่อบ่าวรับใช้มาตลอด คนรับใช้มีปัญหา
สุขภาพ ก็ให้บ่าวไปรักษาตัวแล้วมาเบิกเงิน ถึงแม้ว่าฐานะของคุณหญิงกับบ่าวต่างกันมาก แต่คุณหญิง
ก็ดูแลบ่าวเป็นอย่างดี การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความเมตตาแก่ผู้อ่าน 
ท าให้ผู้อ่านมีความรู้สึกประทับกับการกระท าของตัวละคร และยังกระตุ้นให้ผู้อ่านเป็นคนเมตตาต่อ 
คนอ่ืน  
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นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงเฟ้ือ ก าลังสนทนากับตัวละคร   
ที่ชื่อ แสนเทียน แสนเทียนกระโดดลงน้ ากับคนรักเพ่ือจบชีวิตพร้อมกับคนรัก แต่คุณหญิงเฟ้ือช่วยแสง
เทียนไว้ และยังดูแลแสงเทียน ให้ทานข้าว ให้ทานยาลดไข้ที่หมอสั่ง ท าให้แสนเทียนน้าตาซึมออกมา 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“เธอฟ้ืนก็ดีแล๎วนะ เดี๋ยวทานข๎าวต๎มทรงเครื่องสักหนํอย แล๎ว
ทานยาลดไข๎ตามหมอสั่ง จะได๎พักผํอนตํอนะจ๏ะ รํางกายเธอยัง
อํอนเปลี้ยอยูํมาก แล๎วเมื่อครูํใหญํก็ยังมีไข๎อํอน ๆ อยูํ แมํนมแชํม
จ๐า ชํวยปูอนข๎าวให๎คุณเธอหนํอยสิจ๏ะ” 

สตรีผู๎แปลกหน๎าสําหรับแสงเทียนลงนั่งที่เก๎าอ้ีข๎างเตียง เอ้ือม
มือมาอังหน๎าผากเธอด๎วยความหํวงหาอาทร ทําให๎เธอน้ําตาซึม
ออกมา “คุณเป็นใครหรือเจ๎าคํะ แล๎วตอนนี้อิฉันอยูํที่ไหนกัน” 

(ในรํมเงารัก. 2557 : 194) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความเมตตาแก่ผู้อ่าน โดยผ่าน

บทสนทนาของตัวละคร ตอนที่เราพบเหตุการณ์ที่คนอ่ืนต้องการความช่วยเหลือ เราควรเมตตากับเขา 
และให้ความช่วยเหลือด้วย ดังที่ตัวละครคุณหญิงเฟ้ือช่วยแสนเทียน แม้ว่าจะเป็นคนที่ไม่รู้จักกันก็ตาม 
คุณหญิงเฟ้ือยังเมตตากับแสนเทียน ให้ทานข้าวและให้ยาทาน จนท าให้แสนเทียนน้ าตาไหล         
การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรมด้านความเมตตาแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านซาบซึ้งกับ
ความเมตตา ความดีของตัวละคร และยังส่งเสริมให้ผู้อ่านเป็นคนเมตตาเหมือนตัวละครคุณหญิงเฟ้ือที่
เมตตากับคนที่ตกความทุกข์อยู่  

นวนิยายเรื่อง ในร่มเงารัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงเฟ้ือ ก าลังสนทนากับตัวละครที่
ชื่อ คุณมาลา สองคนเป็นเพื่อนสนิทในสมัยยังเป็นสาว คุณมาลาป่วยหนัก และคุณหญิงเข้าไปเยี่ยมคุณ
มาลาที่บ้าน เห็นว่าคุณมาลาป่วยหนัก แต่ก็ไม่มีคนดูแล จึงชวนคุณมาลาไปพักที่บ้านคุณหญิงเฟ้ือ   
จะได้มีคนดีแล อาการคุณมาลาก็จะได้ดีขึ้น แต่ถูกคุณมาลาปฏิเสธ เพราะว่าคุณมาลาอยากตายที่บ้าน
ของตัวเอง ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

 
คุณหญิงเฟ้ือกรีดน้ําตาทิ้ง แล๎วเลื่อนสายตาหันไปมองทางอ่ืน

แทน “ฉันคงจะไมํถามดอกนะวําเกิดสิ่งใดขึ้น แตํฉันมีเรื่องอยาก
ขอร๎อง ถึงเธอกับฉันจะหํางกันไปนาน แตํการที่เธอปุวยไข๎เจ็บ
กระเสาะกระแสะแบบนี้ แล๎วยังต๎องอยูํโดยหาผู๎ใดเหลียวแล ฉัน
คงยอมไมํได๎ดอก” 

“แล๎วแมํเฟ้ือจะทําอยํางไรรึ” 
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“ไปอยูํกับฉันที่เรือนด๎วยกันเถิด อยํางน๎อยก็จะได๎มีคนชํวย
ดูแล” 

ผู๎นอนชมด๎วยโรครุมเร๎าฝืนยิ้มที่มุมปาก แม๎นเป็นยิ้มอันแห๎ง
เหือด แตํก็เห็นวําปนความสุขแทรกขึ้นมา “ต๎องขอบใจแมํเฟ้ือ
มากที่เป็นหํวง แตํฉันไมํอาจทําตามคําขอได๎ดอก อยํางไรเสีย ถ๎า
หากฉันจะหมดลมหายใจ ก็ขอให๎ฉันตายอยูํท่ีนี่เถิด” 

(ในรํมเงารัก. 2557 : 246) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมด้านความเมตตาแก่ผู้อ่าน โดยผ่าน

บทสนทนาของตัวละคร ในบางกรณี แม้ว่าเป็นคนที่เราไม่ได้รู้จักกันหรือเจอกันครั้งแรก เราก็เมตตา
ต่อเขา ส่วนคนที่เรารู้จักกันมาก่อนหรือเป็นเพ่ือนเก่า เราก็ยิ่ งควรจะเมตตาต่อเขา ดังที่ตัวละคร
คุณหญิงเฟ้ือกับคุณมาลาเป็นเพ่ือนเก่า ตอนที่คุณมาลาตกความทุกข์อยู่ คุณหญิงเฟ้ือก็เมตตาต่อคุณ
มาลา อยากช่วยเหลือคุณมาลาให้สภาพชีวิตดีขึ้น การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการปลูกฝังคุณธรรม
ด้านความเมตตาแก่ผู้อ่าน และสั่งสอนให้ผู้อ่านรู้จักความเมตตาต่อคนอ่ืน ไม่ว่าเป็นคนที่คุ้นเคยหรือ
คนที่แปลกหน้า และยังกระตุ้นให้คนในสังคมเมตตาต่อกัน  

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการปลูกฝัง
คุณธรรมด้านความเมตตาต่อผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านซาบซึ้งกับความเมตตา ความดีของตัวละคร และผู้แต่ง
ได้กระตุ้นให้คนในสังคมเมตตาต่อกัน โดยเฉพาะเมตตาต่อคนที่ก าลังตกความทุกข์อยู่ นอกจากนี้      
ผู้แต่งยังสั่งสอนให้ผู้อ่านรู้จักความเมตตาต่อคนอ่ืน ไม่ว่าเป็นคนที่คุ้นเคยกันหรือคนที่แปลกหน้า  

 
4.3 การชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิต  

การด า เ นิ นชี วิ ต จ า เป็ น ต้ อ งมี แนวทา งการ ใช้ ชี วิ ตที่ ถู กต้ อ ง  จะ ได้ ท า ให้ ชี วิ ต                      
มีความเจริญก้าวหน้าและความสุข หากมีแนวทางการใช้ชีวิตที่ไม่ถูกต้อง จะท าให้ชีวิตวุ่นวาย มีแต่  
ความทุกข์ทรมาน ดังนั้น เราควรมีแนวทางในการด าเดินชีวิตที่ดีเพ่ือให้ชีวิตเติ มไปด้วยความสุข      
นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้มีอิทธิพลในการชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิตต่อผู้อ่านในด้านการเป็น
คนด ีและด้านการปล่อยวาง ดังนี้ 

4.3.1 การเป็นคนดี  
ในสมัยปัจจุบัน จ านวนของคนดีมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาของสังคม ถ้าคนดีเยอะ 

สังคมก็จะมีความสงบ พัฒนาได้เร็วและดี หากคนเลวมีมาก สังคมก็จะวุ่นวายไม่มีความสงบ ดังนั้น  
เราควรด ารงตนเป็นคนดีเพ่ือให้สังคมพัฒนาได้ดีขึ้น นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักได้มีอิทธิพล          
ในการชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิตในด้านการเป็นคนดีต่อผู้อ่าน ดังนี้ 
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นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อภูริช รู้สึกภาคภูมิใจที่ได้มีโอกาสเกิด
เป็นคนไทย เป็นข้ารองพระบาทในพระบรมโพธิสมภาร จึงควรที่จะท าตัวเป็นคนดี ไม่ว่าจะมีคนเห็น
หรือไม่ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“คุณยายบอกวํา ผมโชคดีที่ เกิดเป็นคนไทย เป็นข๎ารอง     
พระบาทในพระบรมโพธิสมภาร ผมจึงสมควรที่จะถวายความ
จงรักภักดี ด๎วยการทําตัวเป็นคนดี ทํางานเสียสละเพ่ือบ๎านเมือง
ของเรา ไมํต๎องคิดวําจะมีใครเห็นหรือไมํ คิดเพียงวําเราทํางาน
ถวายเป็นราชพลีแดํพระองค๑แคํนั้นเป็นพอ” ภูริชบอกเลําด๎วย
ความภูมิใจ ยามนึกถึงความโชคดีของตัวเองที่มีโอกาสได๎เกิดใน
ประเทศไทย มีพระมหากษัตริย๑ทรงงานหนักเพ่ือประชาชนมา
ตลอด 

(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 337-338) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิตในด้านการเป็นคนดี

แก่ผู้อ่าน โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ตัวละครที่ชื่อภูริชเป็นคนดี และท าความดีทุกอย่าง      
เพ่ือประเทศและเพ่ือถวายเป็นราชพลีแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ภูริชจงรักภักดีต่อแผ่นดิน 
ท างานเสียสละเพ่ือส่วนรวม เนื่องจากเป็นข้ารองพระบาทในพระบรมโพธิสมภาร มีพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวฯ ที่ทรงงานหนักเพ่ือประชาชนคนไทย การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการชี้น าแนวทาง
ในการด าเนินชีวิตในด้านการเป็นคนดีแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านคนไทยได้มีความภาคภูมิใจที่เกิดใน
ประเทศไทย และยังสั่งสอนให้ผู้อ่านเป็นคนดีและเป็นคนที่มีประโยชน์ต่อสังคม  

นวนิยายเรื่อง เพรงรักรอยฝัน กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อ คุณหญิงยี่สุ่น ก าลังสนทนากับ      
ตัวละครที่ชื่อพะยอม ซึ่งเป็นบ่าวรับใช้ของคุณหญิงยี่สุ่น ทั้งสองคนดีใจมากเพราะว่าตัวละครที่ชื่อ  
คุณรตีได้ส านึกผิด แล้วไม่เดินตามรอยเดิม เลือกทางเดินที่ถูกต้อง ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“อิฉันดีใจเหลือเกินเจ๎าคํะคุณหญิง ที่คุณรตีไมํเลือกทางเดิน
เดียวกับคุณหญิงวาดจันทร๑ในอดีต” พะยอมเอํยขึ้นด๎วยความโลํง
ใจหลังจากนั่งดูขําวบันเทิงในโทรทัศน๑ที่มีเรื่องราวของรตีจบ 

“นี่แหละนะ แม๎จะย๎อนกลับไปแก๎ไขอดีตไมํได๎ แตํอดีตก็
เตือนใจให๎คนเราไมํเดินซ้ํารอยความผิดแบบเดิม ๆ ได๎” คุณหญิง
ยี่สุํนเอํยด๎วยความสบายใจ 

“เจ๎าคํะ” 
(เพรงรักรอยฝ๓น. 2557 : 490) 
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จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิตในด้านการเป็นคนดี
แก่ผู้อ่าน โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร อดีตเป็นสิ่งที่เราไม่สามารถย้อนกลับไปแก้ไขได้ ไม่ว่าเราท า
สิ่งที่ถูกต้องหรือสิ่งที่ผิดพลาด แต่สิ่งเดียวที่เราท าได้ คือไม่เดินซ้ ารอยความผิดในอดีต เราควรที่จะ
เลือกเป็นคนดี ไม่ใช่ท าผิดซ้ า และเป็นคนเลวเหมือนเดิม ชีวิตคนเราควรก้าวหน้าไปทางที่ดี          
การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิตในด้านการเป็นคนดีแก่ผู้อ่าน ท าให้
ผู้อ่านได้นึกถึงความผิดที่เคยท าไว้ เพื่อเป็นการเตือนใจให้ผู้อ่านเป็นคนดีและท าสิ่งที่ถูกต้อง ไม่ท าสิ่งที่
ผิดพลาดซ้ าอีก  

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการชี้น า
แนวทางในการด าเนินชีวิตในด้านการเป็นคนดีแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านได้นึกถึงความผิดที่เคยท าไว้    
เพ่ือเป็นการเตือนใจให้ผู้อ่านเป็นคนดีและท าสิ่งที่ถูกต้อง ไม่ท าสิ่งที่ผิดพลาดซ้ าอีก นอกจากนี้ ผู้แต่ง
ยังสั่งสอนให้ผู้อ่านเป็นคนดีและเป็นคนที่มีประโยชน์ต่อสังคม 

4.3.2 การปล่อยวาง  
การปล่อยวาง คือปล่อยวางความยึดมั่นถือมั่นในสิ่งทั้งปวง การปล่อยวางเป็นการตัดต้นตอ

ของความทุกข์ทั้งมวลลงได้ เมื่อยึดมั่นถือมั่นมากก็ต้องทุกข์มาก ถ้าปล่อยวางลงได้มากก็เบามากสุข
มาก แล้วความเครียดก็ลดลงหรือหายไป เราควรปล่อยวางสิ่งที่ทุกข์ แล้วจะได้มีความสุข นวนิยายชุด 
แผ่นดินแห่งรักได้มีอิทธิพลในการชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิตในด้านการปล่อยวางแก่ผู้อ่าน ดังนี้ 

 นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อวันเพ็ญ ก าลังทะเลาะกับแม่ วันเพ็ญ
อยากให้น้องสาวทับทิมเป็นเมียน้อยให้สามีวันเพ็ญ แต่แม่ไม่อนุญาต แม่บอดวันเพ็ญว่า ให้ปล่อยวาง
ความเกลียดต่อน้องสาว ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

“เพราะแกคิดแบบนี้ใชํไหม ถึงได๎พยายามจะทําลายน๎อง” 
“ใชํ ฉันเกลียดมัน พอใจไหม” 
“วันเพ็ญ ถ๎าแกปลํอยวาง แล๎วรู๎จักคําวําอโหสิ ให๎อภัย แมํวํา

แกจะมีความสุขมากกวําที่เป็นอยูํตอนนี้” 
“แมํอยําพูดเลย ฉันไมํชอบฟ๓ง แล๎วตกลงจะไมํบอกใชํไหมวํา

ทับทิมมันไปอยูํกับผัวมันที่ไหน” 
“เดี๋ยวน๎องมาถามเอาเองก็แล๎วกัน” 

(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 299) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิตในด้านการปล่อยวาง

แก่ผู้อ่าน โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ตอนที่เรามีความเกลียดชัง ความแค้นอยู่ในใจ เราจะรู้สึก
ทุกข์อยู่ตลอด ชีวิตไม่มีความสุข ไม่มีสีสัน แต่ถ้าเรารู้จักการปล่อยวาง ให้อภัยคนอ่ืน ชีวิตเราจะมี
ความสุขมากกว่าตอนที่เรามีแต่ความเกลียดชัง ความแค้น การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการชี้น า
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แนวทางในการด าเนินชีวิตในด้านการปล่อยวางแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านปล่อยวางสิ่งที่มีความทุกข์ และ
แสวงหาสิ่งที่มีความสุขให้กับตัวเอง  

นวนิยายเรื่อง ดั่งต้องมนตร์รัก กล่าวถึง ตัวละครที่ชื่อคุณหญิงยี่สุ่นก าลังจะเสียใจกับเรื่องที่
เคยท าไป เพราะว่าเป็นการท าลายชีวิตคนอ่ืน นายผาดจึงบอดคุณหญิงยี่สุ่นว่าให้ท าตอนนี้ให้ดีที่สุด 
เรื่องในอดีตไม่สามารถท่ีจะแก้ไขแล้ว ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

คุณหญิงยี่สุํนพยักหน๎ารับเห็นด๎วยกับความคิดของบําวคนสนิท 
“จริง ๆ แล๎วเรื่องทั้งหมดมันเริ่มที่ฉันคนเดียว ถ๎าปาฏิหาริย๑มีจริง 
ฉันคงขอให๎ตัวเองเปลี่ยนความคิดเหลํานั้นใหมํ แล๎วทุกคนก็จะได๎
ไมํต๎องทุกข๑ทรมานกันอีก” 

“ไมํมีใครรู๎อนาคตลํวงหน๎านี่ขอรับ เพราะถ๎ารู๎ก็คงไมํทํา 
กระผมวําเราไมํควรมานั่งหวนนึกถึงอดีตอีก เพราะมันกลับไป
แก๎ไขอะไรไมํได๎ สู๎เรามาชํวยกันแก๎ป๓ญหาตอนนี้ดีกวําขอรับ” 

(ดั่งต๎องมนตร๑รัก. 2557 : 420) 
จากตัวอย่างดังกล่าวได้เห็นว่า ผู้แต่งได้ชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิตในด้านการปล่อยวาง

แก่ผู้อ่าน โดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร ตัวละครที่ชื่อคุณหญิงยี่สุ่นรู้ตัวแล้วว่าตัวเองเคยท าผิด    
ท าให้คนอ่ืนเสียชีวิต จึงเสียใจมาก แต่ตัวละครนายผาดบอกว่าไม่ควรคิดสิ่งในอดีต มันกลับไปแก้ไข
ไม่ได้แล้ว เราควรจะปล่อยวางสิ่งในอดีต ไม่ควรคิดสิ่งในอดีตตลอด เพราะว่าเราไม่สามารถย้อนเวลา
กลับไปแก้ไขสิ่งที่เคยท าให้ถูกต้อง ดังนั้นเราควรท าปัจจุบันให้ดีที่สุด ไม่ใช่มีความทุกข์กับสิ่งที่ล่วงไป
แล้ว การน าเสนอเรื่องราวเช่นนี้เป็นการชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิตในด้านการปล่อยวางแก่ผู้อ่าน 
และกระตุ้นให้ผู้อ่านด าเนินชีวิตปัจจุบันให้ดีที่สุด ไม่ควรนึกถึงชีวิตไม่ดีในอดีต สิ่งไม่ดีในอดีตควรจะ
ปล่อยวาง 

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักมีอิทธิพลในด้านการชี้น า
แนวทางในการด าเนินชีวิตในด้านการปล่อยวางแก่ผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านปล่อยวางสิ่งที่มีความทุกข์ และ
แสวงหาสิ่งที่มีความสุขให้กับตัวเอง นอกจากนี้ ผู้แต่งยังกระตุ้นให้ผู้อ่านด าเนินชีวิตปัจจุบันให้ดีที่สุด 
ไม่ควรนึกถึงชีวิตไม่ดีในอดีต สิ่งไม่ดีในอดีตควรจะปล่อยวาง 

 
 
 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

วิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก และวิเคราะห์อิทธิพลของนวนิยายชุด 
แผ่นดินแห่งรัก ที่มีต่อผู้อ่าน โดยศึกษานวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก จ านวน 4 เรื่อง โดยด าเนิน
การศึกษาวิเคราะห์ตามขั้นตอนของวิธีด าเนินการวิจัยเอกสาร และสรุปผลการศึกษาค้นคว้าแบบ
พรรณนาวิเคราะห์ มีผลการวิจัย การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 

การวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก สรุปผลการวิจัยได้
ดังต่อไปนี้ 

5.1.1 ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก 
นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก สะท้อนให้เห็นสังคมไทยใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านสภาพชีวิต    

ความเป็นอยู่ ด้านค่านิยม ด้านประเพณี และด้านความเชื่อ 
ด้านสภาพชีวิตความเป็นอยู่ นวนิยายสะท้อนให้เห็นที่อยู่อาศัยของคนไทย ซึ่งคนไทยที่มี

ฐานะ สามารถสร้างบ้านหลังใหญ่ได้ แต่คนที่ยากจนจะอาศัยอยู่บ้านไม้หลังเล็ก สะท้อนภาพ        
การคมนาคมของคนไทย คือคมนาคมทางน้ า ซึ่งมีบาบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อวิถีชีวิตของคนไทย ท่าเรือ
จะเป็นศูนย์กลางตลาดขนส่งสินค้าและเมืองท่าการเดินทางของคนไทย สะท้อนภาพการแต่งกายของ
คนไทยที่แตกต่างกันตามลักษณะความเป็นอยู่ คือ คนที่ฐานะดีจะแต่งกายหรูหรา ใส่สร้อยทองค าเส้น
ใหญ่ คาดทับเข็มขัดทอง มักจะบ่งบอกถึงฐานะและสถานะทางการเงิน แต่ส่วนคนจนก็จะแต่งกาย
แบบธรรมดา คนไทยยังมีการแต่งกายแบบตามสีประจ าวัน เพื่อเป็นสิริมงคลของชีวิต และการแต่งกาย
ของคนไทยก็มีความเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยซึ่งเปลี่ยนแปลงจากการแต่งกายแบบเรียบร้อยไปสู่การ
แต่งกายแบบเริ่มเปิดเผยเนื้อตัว สะท้อนภาพการประกอบอาชีพของคนไทย ซึ่งเป็นอาชีพแพทย์  
อาชีพครู อาชีพศิลปิน และอาชีพทหาร อาชีพเหล่านี้ต่างก็เป็นอาชีพที่ช่วยเหลือสังคมส่วนรวม 
นอกจากนี้ นวนิยายยังสะท้อนให้เห็นอาหารการกินของคนไทย ซึ่งคนมีฐานะและมีเงินจะกินอาหาร
หลายอย่างโดยมีคนรับใช้ท าให้ และอาหารจะมีรถชาติดีเด่น คนไทยในสมัยก่อนยังชอบกินหมาก    
แต่ในสมัยปัจจุบันไม่ค่อยนิยมกันแล้ว และคนไทยยังชอบใช้วัตถุดิบปลาในการท าอาหารหลาย ๆ ชนิด 
และใช้สมุนไพรในการท าอาหารเพื่อบ ารุงสุขภาพได้ดี 

ด้านค่านิยม นวนิยายสะท้อนให้เห็นคนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ 
เนื่องจากสังคมไทยเป็นสังคมที่มีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และเป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชน
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ชาวไทยด้วย สะท้อนค่านิยมการท าความดีของคนไทย ซึ่งคุณค่าทางความดีจะมากกว่าคุณค่าทางเงิน 
ค่านิยมการท าความดีเป็นค่านิยมที่ส าคัญส าหรับทุกคนในสังคม และควรท าความดีโดยไม่หวัง
ผลตอบแทน และสะท้อนค่านิยมการเลือกคู่ของคนไทย ซึ่งพ่อแม่ผู้ใหญ่อยากจะเลือกคู่ให้ลูกได้
แต่งงานกับคนที่เหมาะสมกับฐานะและสกุล แต่เราควรเลือกคู่เพราะว่าใจงามของเขา ไม่ได้ดูจาก
หน้าตาภายนอกอย่างเดียว และสะท้อนค่านิยมเก่ียวกับครอบครัว คือคนไทยสมัยก่อนจะนิยมมีภรรยา
หลายคน และมีลูกหลายคนเพ่ือเป็นทายาทสืบสกุล ช่วยเพ่ิมประชากรให้ประเทศ และสะท้อนค่านิยม
เกี่ยวกับความรัก ซึ่งเป็นความรักระหว่างแม่กับลูก และความรักระหว่างชายกับหญิง แม่จะให้ความรัก
และความห่วงใยแก่ลูกตลอดทั้งชีวิต และระหว่างผู้ชายกับผู้หญิงควรรักเดียวใจเดียว อายุที่ห่างกันของ
คู่รักทั้งสองคนไม่ใช่อุปสรรคในการด าเนินชีวิตคู่ อุปสรรคของความรักระหว่างชายกับหญิงจะเป็น    
การเข้าใจผิด คนที่รักกันก็ต้องเข้าใจกัน นอกจากนี้ นวนิยายยังสะท้อนให้เห็นค่านิยมเกี่ ยวกับผู้หญิง      
ซึ่งผู้หญิงไม่จ าเป็นต้องมีการศึกษามาก เนื่องจากผู้หญิงสมัยก่อนหลังแต่งงานแล้ว ก็แค่ท าหน้าที่ดูแล
สามีดูแลลูก และงานบ้านงานเรือนที่บ้าน และผู้หญิงควรเป็นกุลสตรีที่ท างานบ้านงานเรือนเก่ง  และ
ผู้หญิงที่ดีไม่ควรใกล้ชิดหรือสนิทสนมกับผู้ชายเกินสมควร และยังมีค่านิยมว่าผู้หญิงไม่ควรไปเที่ยว
สถานที่บันเทิงในตอนกลางคืน  

ด้านประเพณี นวนิยายสะท้อนให้เห็นประเพณีการบวช ซึ่งการบวชถือเป็นการทดแทน
พระคุณบิดามารดาและเพ่ืออุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้คนที่ตายไปแล้ว และสะท้อนประเพณีการท าบุญ
ตักบาตรพระภิกษุเป็นการสร้างกุศล เพ่ือที่จะไถ่บาปให้กรรมเก่าและสร้างกรรมดี และการท าบุญตัก
บาตรพระภิกษุภูมิพโลภิกขุ ซึ่งเป็นความสิริมงคลแห่งชีวิต และสะท้อนประเพณีลอยกระทง ซึ่งคนไทย
มีประเพณีลอยกระทง ในวันลอยกระทงจะจัดเป็นงานวัดมีการซื้อขายของกินของใช้ของเล่นต่าง ๆ 
และการท ากระทงเป็นกิจกรรมส าคัญในวันลอยกระทง การลอยกระทงต้องอธิฐานก่อนเพ่ือขอพรให้
ตัวเองและครอบครัว และสะท้อนภาพประเพณีการแต่งงาน เจ้าบ่าวเจ้าสาวร่วมกันท าบุญตักบาตร   
จดทะเบียนสมรส และขอพรจากผู้ใหญ่ เพ่ือเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตคู่ นอกจากนี้ นวนิยายยังสะท้อน
ประเพณีงานศพ ญาติพ่ีน้องของคนตายจัดพิธีงานศพตามขั้นตอนต่าง ๆ ตั้งแต่การแต่งตัวให้คนตาย
การท าบุญ การเผาศพ และการเก็บกระดูกน าไปใส่ไว้ในเจดีย์ที่วัด เพ่ือระลึกถึงผู้ตาย 

ด้านความเชื่อ นวนิยายสะท้อนให้เห็นความเชื่อเรื่องกรรม ซึ่งมีกรรมดี และกรรมชั่ว ไม่มี
ใครหนีเวรกรรมพ้น เราควรท าแต่เรื่องดีเรื่องมีบุญในตอนที่ยังมีชีวิตอยู่ เพ่ือชดใช้กรรมเก่าในชาติที่
แล้ว สร้างบุญสร้างกุศลให้กับตัวเองในชาตินี้ และไม่ให้เพ่ิมกรรมไม่ดีกับตัวเองอีก และสะท้อน    
ความเชื่อเรื่องการเกิดใหม่ ซึ่งตอนมีชีวิตอยู่ไม่ควรท าบาปกรรม พอเสียชีวิตไปจะได้เกิดใหม่ ไม่ต้อง
ทุกข์อีกหลายชาติหลายปี และสะท้อนความเชื่อเรื่องความฝัน การฝันถึงงูคือแสดงว่าก าลังจะมีเนื้อคู่ 
นอกจากนี้ นวนิยายยังสะท้อนภาพความเชื่อเรื่องเจ้าที่ ซึ่งทุกบ้านจะมี เจ้าที่ และเจ้าที่จะท าหน้าที่
ปกป้องดูแลบ้านเรือน เพ่ือให้บ้านเรือนมีความสงบสุข 
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5.1.2 อิทธิพลของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ที่มีต่อผู้อ่าน 
นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก มีอิทธิพลต่อผู้อ่าน ได้แก่ การปลูกฝังค่านิยมในการด าเนินชีวิต 

การปลูกฝังคุณธรรม และการชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิต 
ด้านการปลูกฝังค่านิยมในการด าเนินชีวิต นวนิยายได้ปลูกฝังค่านิยมในการด าเนินชีวิตต่อ

ผู้อ่านโดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร และการบรรยายของผู้แต่ง ได้แก่ ค่านิยมการยกย่องและ
เทิดทูนพระมหากษัตริย์ ท าให้ผู้อ่านได้รู้สึกภาคภูมิใจที่ได้เกิดบนแผ่นดินไทย และผู้แต่งยังสั่งสอนให้
ประชาชนชาวไทยทุกคนต้องรักและยึดมั่นในประเทศชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์  ค่านิยม    
การท าความดี นวนิยายได้ย้ าความส าคัญของการท าความดี ในการด าเนินชีวิต เราต้องการคนที่ท า
ความดีเพ่ือสร้างสังคมที่สวยงามและสงบสุข ค่านิยมเศรษฐกิจพอเพียง ผู้แต่งกระตุ้นให้ผู้อ่านน า
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ฯมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ทุกคน
ในสังคมไม่เบียดเบียนกัน ค่านิยมเกี่ยวกับความรัก ท าให้ผู้อ่านได้เข้าใจความรักมากขึ้น และมอง  
ความรักเป็นเรื่องจริงจัง นอกจากนี้ นวนิยายยังปลูกฝันค่านิยมการเลือกคู่ต่อผู้อ่าน โดยผู้แต่งเรียกร้อง
ให้ผู้หญิงมีสิทธ์เลือกคู่ด้วยความปรารถนาของตัวเอง และมีอิสระในตนเอง  

ด้านการปลูกฝังคุณธรรม นวนิยายได้ปลูกฝังคุณธรรมหลายประการต่อผู้อ่านโดยผ่านบท
สนทนาของตัวละคร และการบรรยายของผู้แต่ง ได้แก่ ความเสียสละ ผู้แต่งได้เรียกร้องให้ประชาชน
คนไทยท าตามรอยเท้าของพระองค์ท่าน ท างานเสียสละเพ่ือส่วนรวม ความกตัญญู โดยแบ่งเป็น
กตัญญูต่อแผ่นดิน กตัญญูต่อพระมหากษัตริย์  และกตัญญูต่อประเทศชาติ ผู้แต่งได้กระตุ้นให้ผู้อ่าน
เป็นคนที่มีความกตัญญูต่อผู้ที่มีบุญคุณ ความเอ้ือเฟ้ือ ท าให้ผู้อ่านเป็นคนที่ชอบช่วยเหลือคนอ่ืนและได้
เห็นถึงความดีของสังคมเรา ความประหยัด ท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้ค่านิยมการใช้จ่ายที่ถูกต้อง นั่นคือ 
การใช้จ่ายอย่างประหยัดและรู้จักความพอเพียง และกระตุ้นให้ผู้อ่านเป็นคนประหยัดเพ่ือวันข้าง
หน้าที่ดีงามของตัวเองและครอบครัว ความจงรักภักดี ในฐานะท่ีผู้อ่านเป็นส่วนหนึ่งของประเทศ ผู้แต่ง
ได้สั่งสอนให้ผู้อ่านเป็นคนที่จงรักภักดีต่อประเทศชาติ และพระมหากษัตริย์  นอกจากนี้ นวนิยายยัง
ปลูกฝันคุณธรรมด้านความเมตตาต่อผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านซาบซึ้งกับความเมตตา และความดีของ       
ตัวละคร และผู้แต่งได้กระตุ้นให้คนในสังคมเมตตาต่อกัน ผู้แต่งได้ปลูกฝังคุณธรรมดังกล่าวให้ผู้อ่าน     
ซึ่งคุณธรรมทั้งหมดนี้เป็นคุณธรรมที่จะต้องสืบต่อและเผยแพร่ต่อไป 

ด้านการชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิต นวนิยายได้มีการชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิตต่อ
ผู้อ่านโดยผ่านบทสนทนาของตัวละคร และการบรรยายของผู้แต่ง ในด้านการเป็นคนดีและการปล่อย
วาง นวนิยายได้ชี้น าแนวทางให้ผู้อ่านว่าควรเป็นคนดี ท าให้ผู้อ่านได้นึกถึงความผิดที่เคยท าไว้ เพ่ือเป็น
การเตือนใจให้ผู้อ่านเป็นคนดีและท าสิ่งที่ถูกต้อง ไม่ท าสิ่งที่ผิดพลาดซ้ าอีก นอกจากนี้ นวนิยายยังได้
ชี้น าแนวทางการปล่อยวางต่อผู้อ่าน ท าให้ผู้อ่านปล่อยวางสิ่งที่มีความทุกข์ และแสวงหาสิ่งที่มี
ความสุขให้กับตัวเอง และผู้แต่งยังกระตุ้นให้ผู้อ่านด าเนินชีวิตปัจจุบันให้ดีที่สุด ไม่ควรนึกถึงชีวิตไม่ดี
ในอดีต สิ่งไม่ดีในอดีตควรจะปล่อยวาง 
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5.2 อภิปรายผล 
จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยจากนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก มีประเด็นที่น ามา

อภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้ 
5.2.1 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ข้อ  1 คือ เ พ่ือวิ เคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยจาก           

นวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ผลการวิจัยการวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยจากนวนิยายชุด แผ่นดิน
แห่งรัก ได้พบว่า ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรักสะท้อนให้เห็นสภาพชีวิต   
ความเป็นอยู่ของคนไทย คือ คนที่มีฐานะดีจะมีสภาพชีวิตความเป็นอยู่ที่หรูหรา สามารถสร้างบ้านหลัง
ใหญ่และมีคนรับใช้ได้ ส่วนคนที่ไม่มีฐานะจะอยู่บ้านไม้หลังเล็ก ด้านค่านิยม สะท้อนให้เห็นว่า คนไทย
มีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ ค่านิยมเกี่ยวกับความดี ค่านิยมผู้ใหญ่บังคับให้ลูก
เลือกคู่ที่สมกับฐานะและสกุล ค่านิยมผู้ชายมีเมียหลายคน และมีลูกหลายคนเพ่ือสืบสกุล ค่านิยม
เกี่ยวกับความรักว่า แม่จะรักและห่วงใยลูกตลอดชีวิต และคู่รักชายกับหญิงควรรักเดียวใจเดียว และ
ค่านิยมว่าผู้หญิงไทยไม่ต้องเรียนสูง ควรท าหน้าที่ดูแลงานบ้านก็เพียงพอแล้ว ด้านประเพณีสะท้อนให้
เห็นประเพณีของคนไทย ได้แก่ การบวช การท าบุญตักบาตร ลอยกระทง การแต่งงาน และงานศพ 
และยังสะท้อนให้เห็นความเชื่อของคนไทย ซึ่งมีความเชื่อเรื่องกรรม การเกิดใหม่ ความฝัน และผีเจ้าที่ 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อ 1 สอดคล้องกับสมมุติฐานข้อ 1 คือ ภาพสะท้อนสังคมไทย
ในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก แสดงให้เห็นถึงภาพสะท้อนสังคมไทยในด้านสภาพชีวิตความเป็นอยู่ 
เช่น ที่อยู่อาศัย การแต่งกาย คมนาคม เป็นต้น ด้านค่านิยม เช่น ค่านิยมเกี่ยวกับการยกย่องและ
เทิดทูนพระมหากษัตริย์ ค่านิยมการเลือกคู่  ค่านิยมเกี่ยวกับความรัก เป็นต้น ด้านประเพณี          
เช่น ประเพณีการบวช ประเพณีการแต่งงาน เป็นต้น และด้านความเชื่อของคนไทย เช่น ความเชื่อ
เรื่องกรรม ความเชื่อเรื่องการเกิดใหม่ เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดด้านความสัมพันธ์ระหว่าง
วรรณกรรมกับสังคม ดังที่อิงอร สุพันธุ์วนิช (2554 : 10) ได้กล่าวว่า วรรณกรรมได้ท าหน้าที่สะท้อน
สังคมได้อย่างหลากหลายมุมมอง จากความสุข ความรัก กิเลสตัณหา อารมณ์ขัน ความงาม       
ความเปลี่ยนแปลงของสังคม วรรณกรรมเป็นงานเขียนจากคนสู่คน สะท้อนมุมมองหลากหลายของ
สังคม และจะเป็นเช่นนี้ไปตราบเท่าที่ยังมีสังคมและคนในสังคมที่ผู้เขียนจะหยิบยกมาเขียนถ่ายทอดใน
เนื้อหานวนิยาย นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของปิ่นอนงค์ อ าปะละ (2548) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง 
ภาพสะท้อนสังคมในนวนิยายของโบตั๋นตามแนววาทกรรมวิเคราะห์ ผลการวิจัยได้พบว่า นวนิยายของ
โบตั๋นได้สะท้อนภาพสังคมด้านเศรษฐกิจ ครอบครัว การศึกษา ชีวิตความเป็นอยู่ และปัญหาสังคม 
การสะท้อนภาพสังคมในนวนิยายของโบตั๋น จะสะท้อนภาพสังคมในเมืองหลวง เนื่องจากโดยสภาพ
สังคม สังคมเมืองหลวงเป็นศูนย์กลางของความเจริญและการเปลี่ยนแปลงของสังคมจากความ
เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี เป็นตัวก าหนดให้คนในสังคมต้องต่อสู้ดิ้นรน แข่งขัน ปรับเปลี่ยนการใช้
ชีวิตปรับเปลี่ยนตัวเองตามค่านิยมที่สังคมก าหนด 
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5.2.2 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ข้อ 2 คือ เพ่ือวิเคราะห์อิทธิพลของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่ง
รัก ที่มีต่อผู้อ่าน ผลการวิจัยพบว่า นวนิยายมีอิทธิพลต่อผู้อ่านในด้านการปลูกฝังค่านิยมในการด าเนิน
ชีวิต ซึ่งรวมถึงค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ ค่านิยมการท าความดี ค่านิยมเศรษฐกิจ
พอเพียง ค่านิยมเกี่ยวกับความรัก และค่านิยมการเลือกคู่ ด้านการปลูกฝังคุณธรรม ซึ่งรวมถึงความ
เสียสละ ความกตัญญู ความช่วยเหลือ ความประหยัด ความจงรักภักดี และความเมตตา และด้านการ
ชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิต ซึ่งรวมถึงการเป็นคนดี และการปล่อยวาง ผู้แต่งกระตุ้นให้ผู้อ่านเป็น
คนดีและเป็นคนที่มีคุณธรรม  

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อ 2 สอดคล้องกับสมมุติฐานข้อ 2 คือ นวนิยายชุด แผ่นดิน
แห่งรักมีอิทธิพลต่อผู้อ่านในด้านการปลูกฝังค่านิยมในการด าเนินชีวิต ด้านการปลูกฝังคุณธรรม และ
ด้านการชี้น าแนวทางในการด าเนินชีวิต ท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้ค่านิยมที่ถูกต้องในการด าเนินชีวิต และ
เป็นคนที่มีคุณธรรมต่อสังคม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของสุจิตรา จรจิตร (2547 : 37-40) ได้กล่าวว่า 
อิทธิพลของวรรณกรรม ชี้น าสังคม วรรณกรรมประเภทค าสอน ศาสนา หรือสุภาษิต จะมีอิทธิพลต่อ
ค่านิยมและการปฏิบัติตนของคนในสังคม โดยอิทธิพลของวรรณกรรมประเภทนี้จะค่อยแทรกซึมเข้า
ไปอยู่ในวิถีชีวิต ความนึกคิด คตินิยมโดยไม่รู้ตัว ตลอดจนเป็นแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนของ   
คนในสังคม เพราะฉะนั้นวรรณกรรมนอกจากให้ความบันเทิงแก่สังคมสังคมแล้วยังแสดงให้ผู้อ่านเห็น
ทิศทางในการด าเนินชีวิต เห็นปัญหาสังคม และปฏิบัติตามแนวคิดที่ถูกต้อง นอกจากนี้ยังสอดคล้อง
กับงานวิจัยที่ ZHAO YONGMEI (2557) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายที่ได้รับ
รางวัลนายอินทร์อะวอร์ด พ.ศ. 2549-2555 ผลการวิจัยพบว่า อิทธิพลของนวนิยายที่ได้รับรางวัลนาย
อินทร์อะวอร์ตที่มีต่อผู้อ่านในด้าน 1) การให้ข้อคิดเกี่ยวกับคุณธรรมของคนไทย ได้แก่ ความเอ้ือเฟ้ือ 
ความซื่อสัตย์สุจริต ความกตัญญู 2) ด้านการปลูกฝังค่านิยมการด าเนินชีวิต ได้แก่ การประกอบอาชีพ 
การศึกษา การมีมนุษยสัมพันธ์ การมีอิสระในชีวิตตัวเอง 3) ด้านการให้ความบันเทิงใจ โดยการใช้
ภาษา ได้แก่ การใช้ภาษาต่างประเทศ การใช้ภาษาถ่ิน และการใช้ภาพพจน์ 

 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 

5.3.1 ควรศึกษาวิเคราะห์กลวิธีการแต่งและแนวคิดในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก 
5.3.2 ควรศึกษาวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุดอ่ืน เช่น นวนิยายชุด ลูกไม้

ของพ่อ 
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ZHAO YONGMEI. (2557) ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายท่ีได้รับรางวัลนายอินทร์อะวอร์ต. 
วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง) 
สมุทรปราการ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

 
ฐานข้อมูลออนไลน์ : 
จันทิรา ชนสงวนวงศ์. (2558) “วิชา ชีวิตและวัฒนธรรมไทย 3000 – 1301 หน่วยที่ 6 ค่านิยมใน

สังคมไทย” [ออนไลน์] แหล่งที่มา : 
http://e-learning.e-tech.ac.th/learninghtml/s1301/uni06.html (20 มกราคม 
2558) 

นวนิยายชุดแผ่นดินแห่งรัก. (2558) [ออนไลน์] แหล่งที่มา :   
http://www.booksonline.in.th/product.php?productid=6439 (1 มกราคม 2558) 

ประไพ ประดิษฐ์สุขถาวร. (2558) สอนลูกให้รักชาติ-ศาสน์-กษัตริย์. [ออนไลน์] แหล่งที่มา :    
http://taamkru.com/th/สอนลูกให้รักชาติ-ศาสน์-กษัตริย์/#article102 (26 กุมภาพันธ์ 
2558) 

โมริสา. (2558) “นวนิยายชุดแผ่นดินแห่งรัก” [ออนไลน์] แหล่งที่มา : 
https://www.facebook.com/pages/“นวนิยายชุดแผ่นดินแห่งรัก” (1 มกราคม 2558) 

 
 
 

http://e-learning.e-tech.ac.th/learninghtml/s1301/uni06.html
http://www.booksonline.in.th/product.php?productid=6439
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“สถาบันพระมหากษัตริย์ ศูนย์รวมจิตใจของคนไทย”. (2552) [ออนไลน์] แหล่งที่มา :  

http://www.positioningmag.com/content/“สถาบันพระมหากษัตริย์” “ศูนย์รวม
จิตใจ”ของคนไทย (26 กมุภาพนัธ์ 2558) 

Thossaphol Noratus. (2558) สถาบันพระมหากษัตริย์กับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมไทย. 
[ออนไลน์] แหล่งที่มา : https://www.gotoknow.org/posts/424057 (26 กุมภาพันธ์ 
2558) 

 

http://www.positioningmag.com/content/%E2%80%9C%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E2%80%9D%E2%80%9C%E0%B8%A8%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%83%E0%B8%88%E2%80%9D%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://www.positioningmag.com/content/%E2%80%9C%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E2%80%9D%E2%80%9C%E0%B8%A8%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%83%E0%B8%88%E2%80%9D%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://www.gotoknow.org/posts/424057
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ประวัติผู้เขียน 

 
ชื่อ-นามสกุล CHEN XIAOYUN  
วัน เดือน ปีเกิด 14 กุมภาพันธ์ 2534 
ที่อยู่ปัจจุบัน  เลขที่ 30/13 หมู่ที่ 7 ซอยมัณฑนา ถนนบางนา-ตราด ต าบลบางโฉลง    

อ าเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 10540  
ประวัติการศึกษา    
พ.ศ. 2555 คณะภาษาและวัฒนธรรมเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และเอเชียใต้  
                              สาขาวิชาภาษาไทย 
                                 ศิลปศาสตร์บัณฑิต มหาวิทยาลัยชนชาติยูนนาน  
ประวัติการท างาน 
พ.ศ. 2556 - 2557 ล่าม บริษัท HIGASKET  
พ.ศ. 2556 – ปัจจุบัน ล่าม บริษัท YONGPING  
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