
 
 
 
 

 
 

บทที ่๓ 

 

กลวธีิการแต่งในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ 

 

การแต่งนวนิยายผูแ้ต่งจะใชก้ลวิธีหรือเทคนิคการนาํเสนอโดยการสร้างองคป์ระกอบหลกั  

เพื่อใหก้ารนาํเสนอสาระและแนวคิดท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสารไปยงัผูอ้่านไดอ้ยา่งน่าสนใจ  ในการวิจยั

เก่ียวกบักลวิธีการแต่งของนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  ผูว้ิจยัได้ศึกษาวิเคราะห์องค์ประกอบ

ของนวนิยายดงัหวัขอ้ต่อไปน้ี 

๓.๑ การตั้งช่ือบท 

๓.๒ การวางโครงเร่ือง 

๓.๓ การเปิดเร่ือง 

๓.๔ การดาํเนินเร่ือง 

๓.๕ การปิดเร่ือง 

๓.๖ ตวัละคร 

๓.๗ ฉากและบรรยากาศ 

๓.๘ บทสนทนา 

  

๓.๑ การตั้งช่ือบท 

 

ช่ือเร่ืองหรือช่ือบท  เป็นการสรุปใจความสําคญัของเน้ือเร่ืองย่อยแต่ละเหตุการณ์  โดยใช้

ภาษาท่ีกะทดัรัด  ซ่ึงจะทาํให้ผูอ่้านตีความหรือคาดคะเนไดว้า่  เร่ืองราวหรือเเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึน

ต่อไปมีความเก่ียวพนักบัช่ือเร่ืองอยา่งไร  ดงันั้นการตั้งช่ือเร่ืองรวมทั้งการตั้งช่ือบท  จึงเป็นกลวิธี

ประการแรกท่ีดึงดูดผูอ่้านและทาํให้ผูอ่้านสนใจติดตามอ่านเร่ืองราวต่อไป  สําหรับวรรณกรรม

ประเภทนวนิยายไม่นิยมตั้งช่ือบทหรือช่ือตอนยอ่ย ๆ มากนกั  แต่ในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  

ปรากฏว่าผูแ้ต่งไดแ้บ่งเน้ือเร่ืองเป็นตอน ๆ  และตั้งช่ือบทในแต่ละตอนตามเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนใน

สถานท่ีท่ีสาํคญั  ๔ แห่งคือ  บา้นริมคลอง  บา้นกลางเมือง  บา้นชายทะเล  และโลกกวา้งใหญ่   

จากการวิเคราะห์กลวิธีการตั้งช่ือของแต่ละบทพบว่า  ผูแ้ต่งมีกลวิธีการตั้งช่ือบทโดยมี

ลกัษณะการตั้งช่ือบททั้งหมด 5 ลกัษณะ  ไดแ้ก่  ตั้งช่ือตามของใชท้ัว่ไป  ตั้งช่ือตามของธรรมชาติ  

ตั้งช่ือตามอาหาร  ตั้งช่ือตามช่ือนิทาน  และตั้งช่ือดว้ยคาํนามธรรม  ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

 



 
 
 
 

 
 

๓๐ 

 

๓.๑.๑ ตั้งช่ือตามของใช้ทัว่ไป 

 การตั้ งช่ือบทตามของใช้ทั่วไปแสดงให้เห็นถึงสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของตัวละคร  

เน่ืองจากส่ิงของเหล่านั้นไดป้รากฏในชีวิตประจาํวนัของตวัละคร  และช่วยให้เร่ืองดาํเนินต่อไป

เป็นธรรมชาติ 

 ผูแ้ต่งไดต้ั้งช่ือบทในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ ตามของใชท้ัว่ไปท่ีไม่มีความซบัซ้อน  

ผูอ่้านสามารถตีความและคาดคะเนเร่ืองราวต่อไปไดจ้ากช่ือบท  และจะเขา้ใจสภาพชีวิตความเป็นอยู่

ของตวัละครไดจ้ากการนาํเสนอเร่ืองต่อไป  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 เล่มท่ีหน่ึง  ความสุขของกะทิ  มี เน้ือเร่ือง ๒ ตอนท่ีตั้ ง ช่ือตามเคร่ืองใช้ทั่วไปใน

ชีวติประจาํวนั  แต่ละตอนมีการตั้งช่ือบทดงัน้ี 

บ้านริมคลอง  ตั้งช่ือบทตามเคร่ืองใชใ้นครัวและใชใ้นชีวติประจาํวนั  ดงัน้ี 

กระทะกับตะหลิว     

 ป่ินโต 

กะละมงักับไม้หนีบผ้า 

บ้านกลางเมือง  ตั้งช่ือบทท่ีเก่ียวกบัของใชท่ี้จาํเป็นในการดาํรงชีวติในเมือง  ดงัน้ี 

พวงกุญแจ      

 ลิน้ชัก       

 กระเป๋าเดินทาง                            

เล่มท่ีสอง  ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจนัทร์  มีการตั้งช่ือบทดงัน้ี 

บ้านริมคลอง  ตั้งช่ือบทเป็นส่ิงของท่ีใชอ้สอยในชนบท  ดงัน้ี 

ตะกร้อสอยผลไม้     

 ฝาชี       

 เปลญวน 

 เล่มท่ีสาม ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเล็ก  มีการตั้งช่ือบทดงัน้ี 

บ้านริมคลอง  ตั้งช่ือบทเป็นส่ิงของท่ีใชใ้นการติดต่อส่ือสารในชีวติประจาํวนั ดงัน้ี 

ซองกับแสตมป์      

 เขม็กับด้าย 

สมดุกับปากกา 

จากตวัอย่างการตั้งช่ือบทในนวนิยายทั้งสามเล่มจะเห็นไดว้่า  ผูแ้ต่งไดใ้ชก้ลวิธีการตั้งช่ือ

บทตามของใช้ทัว่ไปท่ีไม่ได้ห่างไกลจากชีวิตผูอ่้าน  ส่ิงของบางอย่างเป็นของใช้ท่ีปรากฏใน

ชีวิตประจาํวนัและในชนบทโดยส่วนใหญ่  แสดงให้เห็นวา่ชีวิตความเป็นอยูข่องตวัละครท่ีผูแ้ต่ง



 
 
 
 

 
 

๓๑ 

 

สร้างข้ึนมานั้นมีการดาํเนินชีวิตในชนบทมากกว่าในเมือง  ผูแ้ต่งจึงตั้งช่ือบทตามของใช้ทัว่ไป  

ซ่ึงจะทาํใหผู้อ่้านสามารถติดตามเร่ืองราวในแต่ละบทและเขา้ใจชีวติของตวัละครไดง่้ายข้ึน 

 

๓.๑.๒ ตั้งช่ือตามของธรรมชาติ 

 ผูแ้ต่งไดน้าํส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติมาตั้งช่ือบท  เช่น  ตน้ไม ้ สัตว ์ ฯลฯ  เป็นธรรมชาติท่ี

แวดลอ้มตวัละคร  ทาํให้ผูอ่้านมีโอกาสไดใ้กล้ชิดกบัธรรมชาติและสนใจส่ิงของท่ีเป็นธรรมชาติ

ยิง่ข้ึน  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

เล่มท่ีหน่ึง  ความสุขของกะทิ  มีการตั้งช่ือบทดงัน้ี 

บ้านชายทะเล  ตั้งช่ือบทตามช่ือตน้ไม ้ และสัตวท่ี์มีอยูต่ามชายทะเล  ดงัน้ี 

หางนกยงู      

 ปูลม       

 ผกับุ้งทะเล      

 แมงกะพรุน  

เล่มท่ีสอง  ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจนัทร์  มีการตั้งช่ือบทดงัน้ี 

บ้านริมคลอง  ตั้งช่ือตามสัตว ์ และส่ิงประดิษฐจ์ากดอกไม ้ ดงัน้ี 

ไก่แจ้       

 พวงมาลัย 

เล่มท่ีสาม  ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเล็ก  มีการตั้งช่ือบทดงัน้ี 

โลกใบเล็ก  ตั้งช่ือบทเป็นสัตวท่ี์เป็นศตัรูกนั 

หมากับแมว 

งูกับพังพอน 

จากตวัอย่างท่ียกมาขา้งตน้เห็นได้ว่า  ผูแ้ต่งตั้งช่ือบทตามส่ิงท่ีอยู่ในธรรมชาติ  นอกจาก

ธรรมชาติท่ีเป็นบา้นริมคลองแลว้  ผูแ้ต่งไดส้ร้างบทท่ีกล่าวถึงเร่ืองราวท่ีชายทะเลข้ึนมา  และไดน้าํ

ผูอ่้านไปรู้จกักบัพืชและสัตวใ์นธรรมชาติ  เป็นภาพชีวิตท่ีเคล่ือนไหวท่ีมีสีสัน  และยงัสะทอ้นให้

เห็นการมีนํ้ าใจละเอียดอ่อนของตวัละคร  ท่ีมีชีวิตท่ามกลางธรรมชาติ  ทาํให้ผูอ่้านสนใจติดตาม

อ่านเน้ือเร่ืองดว้ยความสนใจมากข้ึน 

 

๓.๑.๓ ตั้งช่ือตามอาหาร 

ผูแ้ต่งได้ตั้ งช่ือบทตามช่ืออาหารท่ีรับประทานในชีวิตประจาํวนั  เป็นช่ืออาหารท่ีผูอ้่าน

คุน้เคยและไม่ไดห่้างไกลจากชีวติปกติของผูอ้่าน  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 



 
 
 
 

 
 

๓๒ 

 

เล่มท่ีสอง  ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจนัทร์  มีการตั้งช่ือบทดงัน้ี 

บ้านกลางเมือง  ตั้งช่ือบทเป็นช่ือขนมของคนไทย  ของคนตะวนัตก  และอาหาร

คนจีน  ซ่ึงคนไทยรับประทานเป็นอาหารวา่ง  ดงัน้ี 

ทับทิมกรอบ 

ไอศกรีม 

ขนมจีบ 

ขนมช้ัน 

จากตวัอยา่งจะเห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งตั้งช่ือแต่ละบทดว้ยช่ืออาหาร  ซ่ึงเป็นอาหารท่ีคนไทยรู้จกัดี

และนิยมรับประทานกนัแพร่หลาย  การตั้งช่ือดงักล่าวสร้างความใกล้ชิดกบัผูอ่้าน  ทาํให้ผูอ่้าน

สนใจติดตามเร่ืองราว  เพื่อหาคาํตอบว่าเร่ืองราวท่ีผูแ้ต่งจะกล่าวถึงนั้นมีความเก่ียวขอ้งกบัอาหาร

ไทยในทาํนองใด  และจะติดตามอ่านเร่ืองราวอยา่งสนใจต่อไป 

 

๓.๑.๔ ตั้งช่ือตามช่ือนิทาน 

 ผูแ้ต่งได้ตั้ งช่ือบทตามช่ือนิทาน  ซ่ึงเป็นนิทานสําหรับเด็กท่ีนิยมเล่าให้เด็ก ๆ ฟังกัน

แพร่หลาย  และผูอ่้านคงจะเคยไดฟั้งนิทานเร่ืองต่าง ๆ มาตั้งแต่อายุยงันอ้ย  ทาํให้ผูอ่้านยอ้นระลึก

ถึงวยัเด็กของตนเอง  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

เล่มท่ีสาม  ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเล็ก  มีการตั้งช่ือบทดงัน้ี 

บ้านกลางเมือง - สู่โลกกว้าง  ตั้งช่ือบทตามช่ือนิทานอีสป  หรือนิทานกริมส์  ดงัน้ี 

หมาป่ากับลูกแกะ    

 กระต่ายกับเต่า      

 คนตัดไม้กับเทพารักษ์  

เจ้าหญิงกับเมลด็ถัว่ 

 จากตวัอย่างจะเห็นไดว้่า  ผูแ้ต่งไดน้าํช่ือนิทานมาตั้งเป็นช่ือบท  ส่วนใหญ่เป็นนิทานอีสป

หรือนิทานกริมส์ท่ีคนทัว่ไปรู้จกัเป็นอย่างดี  ผูอ่้านเคยได้ฟังนิทานและไดข้อ้คิดสอนใจจากเร่ือง

นิทานตั้งแต่ยงัเป็นเด็ก  และยงัเล่าให้ลูกหลานฟังต่อ ๆ มาอีกดว้ย  สร้างความคุน้เคย  และทาํให้

ผูอ่้านสนใจติดตามอ่านเร่ืองราวท่ีจะกล่าวถึงว่า  จะคลา้ยคลึงหรือแตกต่างจากนิทานที่เคยฟังมา

มากนอ้ยอยา่งไร 

 

 

 



 
 
 
 

 
 

๓๓ 

 

๓.๑.๕ ตั้งช่ือด้วยคํานามธรรม 

 ผูแ้ต่งใช้คาํนามธรรมมาตั้งเป็นช่ือบท  โดยไม่ไดบ้อกความหมายโดยตรง  แต่ผูอ่้านตอ้ง

ตีความจากช่ือบทวา่จะเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัอะไร  ทาํใหผู้อ่้านเกิดความสงสัยและสนใจติดตามอ่าน

เร่ืองในบทนั้น ๆ มากข้ึน  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี    

ในนวนิยายเล่มท่ีสาม  ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเล็ก  มีการตั้งช่ือบทดงัน้ี 

โลกใบเล็ก ตั้งช่ือบทเป็นส่ิงท่ีมีความหมายตรงกนัขา้มกนั  ดงัน้ี 

ขาวกับดาํ      

 มืดกับสว่าง      

 บวกกับลบ      

 ร้อนกับหนาว 

จากตวัอยา่งจะเห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งใชค้าํท่ีมีความหมายเป็นนามธรรมมาตั้งเป็นช่ือบท  เป็นคาํ

ท่ีไม่เห็นรูปร่างหรือมองไม่เห็นว่าเป็นลกัษณะอย่างไรได้อย่างชดัเจน  และใช้คาํท่ีมีความหมาย

ตรงกนัมาเขา้กนัมาคู่กนั  แสดงถึงความขดัแยง้  หรือความไม่ชดัเจน  เพื่อให้ผูอ่้านตีความหมายว่า

เน้ือเร่ืองท่ีจะกล่าวถึงในเร่ืองนั้นเป็นอย่างไร  เป็นการกระตุน้ความคิดและความสนใจติดตามอ่าน

มากข้ึน     

จากการศึกษากลวิธีการตั้งช่ือบทในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  พบว่าผูแ้ต่งใช้กลวิธี

การตั้งช่ือบททั้งหมด ๕ ลกัษณะ  ไดแ้ก่  ตั้งช่ือตามของใช้ทัว่ไป  ตั้งช่ือตามของธรรมชาติ  ตั้งช่ือ

ตามอาหาร  ตั้งช่ือตามช่ือนิทาน  และตั้งช่ือดว้ยคาํนามธรรม  เป็นการใชถ้อ้ยคาํท่ีเรียบง่าย  ส่ือความหมาย

และเน้ือหาของเน้ือเร่ืองได้อย่างน่าสนใจ  และทาํให้ผูอ่้านจบัใจความสําคญัของเน้ือเร่ืองไดง่้าย

ตั้งแต่เร่ิมอ่านและกระตุน้ความสนใจใหติ้ดตามเน้ือเร่ืองมากข้ึน 

 

๓.๒ การวางโครงเร่ือง 

 

โครงเร่ืองของนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ แต่ละเล่มผูแ้ต่งไดล้าํดบัเหตุการณ์เช่ือมโยง

ตั้งแต่ตน้จนจบเร่ือง  โดยแบ่งเน้ือหาเป็นตอน ๆ  มีสามตอนใหญ่  และในแต่ละตอนแบ่งเป็นเร่ือง

ย่อย ๆ ผูแ้ต่งได้ตั้ งช่ือท่ีมีความหมายตามเน้ือเร่ืองท่ีได้วางโครงเร่ือง  เพื่อแสดงถึงการลําดับ

เหตุการณ์ท่ีต่อเน่ืองเป็นเหตุเป็นผลและสมจริง  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

๓.๒.๑ การวางโครงเร่ืองนวนิยายเล่มทีห่น่ึง 

นวนิยายเล่มท่ีหน่ึงเร่ือง ความสุขของกะทิ  เป็นตอนท่ีตวัละครเอก กะทิ  เป็นเด็กอายุ ๙ ขวบ  

ตายายรับมาเล้ียงดูท่ีบา้นริมคลองตั้งแต่กะทิอายุ ๔ ขวบ  ตายายพากะทิไปหาแม่ท่ีป่วยหนกั  รักษา



 
 
 
 

 
 

๓๔ 

 

ตวัอยูท่ี่บา้นชายทะเล  กะทิไดอ้ยูก่บัแม่เป็นระยะเวลาหน่ึง  แม่ก็เสียชีวิต  กะทิไดรั้บกุญแจห้องพกั

คอนโดกลางเมือง  เป็นสถานท่ีท่ีทาํใหก้ะทิรู้จกัแม่มากข้ึน  กะทิไดก้ลบัมาบา้นริมคลองและดาํเนิน

ชีวิตเรียบง่ายแต่อบอุ่นดว้ยความรักของตายายและคนรอบขา้ง  ผูแ้ต่งไดว้างโครงเร่ืองโดยกาํหนด

เป็นเร่ืองยอ่ยและตั้งช่ือท่ีสอดคลอ้งกบัเหตุการณ์ในเร่ืองยอ่ย ๆ  ดงัน้ี 

บ้านริมคลอง   เป็นเหตุการณ์ท่ีกะทิอาศยัอยูก่บัตายายท่ีบา้นริมคลอง  จงัหวดั 

อยธุยา 

บ้านชายทะเล  เป็นเหตุการณ์ท่ีกะทิไดไ้ปพบแม่ก่อนเสียชีวติท่ีบา้นชายทะเล  

หวัหิน  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

บ้านกลางเมือง เป็นเหตุการณ์ท่ีกะทิไดรู้้เร่ืองราวเก่ียวกบัแม่ พอ่ และตวัเอง  จาก 

ภาพถ่าย  เคร่ืองใชต่้าง ๆ  และจดหมายท่ีแม่ไดเ้ขียนทิ้งไวท่ี้ 

คอนโดกรุงเทพฯ  

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๗ - ๙) 

 จากการวางโครงเร่ืองโดยตั้งช่ือเป็นหัวขอ้เร่ืองย่อย ๆ ดงัท่ียกมา  จะเห็นได้ว่าผูแ้ต่งได้

กาํหนดเหตุการณ์ที่พฒันาเป็นเร่ืองราวของตวัเอกไวอ้ย่างชดัเจนเป็นตอน ๆ  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

การลาํดบัเหตุการณ์ในเร่ือง  การตั้งช่ือโดยใชค้าํวา่ บ้าน มีความหมายท่ีแสดงถึงความเช่ือมโยงของ

ตวัละครเอกกบัสถานท่ีท่ีเกิดเร่ืองราว  และยงัแสดงถึงความสุขของกะทิท่ีเติบโตในชนบทริมคลอง  

การไดพ้บแม่ท่ีชายทะเล  และการไดรู้้จกัความสุขของแม่ท่ีบา้นกลางเมือง  เพื่อให้ผูอ่้านมีความรู้สึก

วา่  บ้าน ของกะทิแต่ละท่ี  จะทาํให้ผูอ่้านเห็นสถานท่ีหลกั ท่ีทาํให้เกิดเหตุการณ์ในเร่ืองไดช้ดัเจน  

และยงัไดเ้ห็นถึงความสุขของกะทิในสถานท่ีต่าง ๆ ตามท่ีผูแ้ต่งไดว้างโครงเร่ืองไว ้

 

๓.๒.๒ การวางโครงเร่ืองนวนิยายเล่มทีส่อง 

ความสุขของกะทิ เล่มท่ีสอง ตอน ตามหาพระจนัทร์  เป็นเร่ืองของตวัละครเอกท่ีเป็นภาค

ต่อจากเล่มแรก  กล่าวถึงกะทิท่ีออกจากบา้นของแม่ท่ีเป็นคอนโดกลางเมือง  กลบัมาบา้นริมคลอง  

และดาํเนินชีวิตเหมือนเดิม  แต่กะทิคิดถึงแม่จึงยอ้นกลบัไปท่ีบา้นกลางเมืองของแม่  และไดพ้กั

อาศยัในช่วงปิดเทอมโดยมีเพื่อนของแม่ดูแล  กะทิไดรู้้จกัชีวิตและเร่ืองราวของแม่มากข้ึน  เม่ือถึง

เวลาโรงเรียนจะเปิดเทอมแลว้  กะทิจึงกลบัไปท่ีบา้นริมคลอง  และทุกอย่างก็ดาํเนินไปเหมือนเดิม  

ผูแ้ต่งไดว้างโครงเร่ืองไวด้งัน้ี 

บ้านริมคลอง เป็นเหตุการณ์ภายหลงัท่ีแม่เสียชีวติ  กะทิกลบัมาใชชี้วติอยา่ง 

เรียบง่ายท่ีบา้นตายาย 

 



 
 
 
 

 
 

๓๕ 

 

บ้านกลางเมือง เป็นเหตุการณ์ท่ีกะทิกลบัไปอยูท่ี่คอนโดของแม่  มีผูดู้แลกะทิคือ 

นา้ฎากบันา้กนัตเ์พื่อนของแม่  และลุงตองซ่ึงเป็นญาติของแม่ 

บ้านริมคลอง เป็นเหตุการณ์ท่ีกะทิกลบัจากคอนโดของแม่มาท่ีบา้นตายาย  โดย 

  ท่ีกะทิมีความรู้สึกท่ีดีต่อแม่  และมีความเขา้ใจชีวติมากข้ึน 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๗ - ๙) 

จากการวางโครงเร่ืองท่ียกมาจะเห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งใชว้ธีิการวางโครงท่ีคลา้ยคลึงกบัเล่มท่ีหน่ึง  

คือใชค้าํวา่ บ้าน  แสดงเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในฉากท่ีเป็น “บา้น”  ทาํให้เห็นเหตุการณ์และเร่ืองราวของ

กะทิท่ีดาํเนินชีวิตท่ีบา้นริมคลอง  บา้นของแม่  และยอ้นกลบัมาท่ีบา้นริมคลอง  ผูอ่้านจะสนใจ

ติดตามเร่ืองราวของกะทิวา่  กะทิไดเ้ติบโตและมีความเขา้ใจชีวิตวา่จะมีความสุขไดอ้ยา่งไร  ผูอ่้าน

จะเปรียบเทียบไดว้่า  ความสุขของกะทิในเล่มท่ีสองน้ีแตกต่างจากความสุขใน “บา้น” ท่ีปรากฏ

ในนวนิยายเล่มท่ีหน่ึง     

 

๓.๒.๓ การวางโครงเร่ืองนวนิยายเล่มทีส่าม 

นวนิยาย ความสุขของกะทิ เล่มท่ีสาม ตอน ในโลกใบเล็ก  เป็นภาคจบของนวนิยายชุด 

ความสุขของกะทิ  มีเน้ือหากล่าวว่า กะทิได้รับจดหมายจากพ่อให้เดินทางไปต่างประเทศเพื่อ

ช่วยชีวิตนอ้งสาวต่างมารดาท่ีป่วยเป็นมะเร็งในเม็ดเลือด  กะทิไดพ้บและรู้สึกผูกพนักบัพ่อ  แมว้่า

กะทิพร้อมจะช่วยนอ้ง  แต่นอ้งไดเ้สียชีวติก่อน  กะทิตอ้งเผชิญกบัความทุกขจ์ากการพลดัพรากจาก

คนท่ีรัก  มีแม่  พ่อ  และน้อง  แต่สุดทา้ยกะทิก็กลบัมาอยู่กบัตายายท่ีบา้นริมคลอง  สามารถหา

ความสุขในโลกใบเล็กของตนไดอ้ยา่งเหมาะสม  นวนิยายเล่มท่ีสามน้ี  ผูแ้ต่งไดว้างโครงเร่ืองดงัน้ี  

บ้านริมคลอง เป็นเหตุการณ์ท่ีกะทิไดรั้บจดหมายจากพอ่ กะทิไดต้ดัสินใจท่ีจะ 

เดินทางไปช่วยนอ้ง โดยท่ีคนรอบขา้งไม่เห็นดว้ย 

บ้านกลางเมือง - สู่โลกกว้าง      เป็นเหตุการณ์ท่ีกะทิเดินทางไปพบพอ่  และไดรู้้ 

เร่ืองราวของพอ่  เกิดความเขา้ใจและผกูพนักบัพอ่  แต่กะทิก็ไม่ 

สามารถช่วยชีวตินอ้งได ้  

โลกใบเลก็ เป็นเหตุการณ์ท่ีกะทิเดินทางกลบัจากต่างประเทศมาอยูท่ี่บา้น 

ริมคลอง  กะทิมีความเขา้ใจชีวติดีข้ึน  และสามารถดาํเนิน 

ชีวติอยา่งมีความสุขดว้ยความรักของตายายและคนรอบขา้ง 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : สารบัญ) 

จากการวางโครงเร่ืองขา้งตน้จะเห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งยงัใชก้ลวิธีการวางโครงเร่ืองโดยใชห้วัขอ้ 

บ้านริมคลอง  ท่ีมีจุดเด่นคือเป็นบา้นท่ีอยูอ่าศยัในชนบทซ่ึงไดเ้กิดเร่ืองราวท่ีเช่ือมโยงกบัตอนอ่ืน ๆ 



 
 
 
 

 
 

๓๖ 

 

ในชีวิตของกะทิ  ผูแ้ต่งจึงใชช่ื้อตอนซํ้ า ๆ  เช่นเดียวกบัเล่มท่ี ๑ - ๒  เป็นการวางโครงเร่ืองให้กะทิ

ไดอ้อกไปสู่โลกภายนอก  ไดรู้้จกัพ่อ  และนอ้งต่างมารดา  ไดเ้รียนรู้ส่ิงแปลกใหม่  เป็นการสะสม

ประสบการณ์ชีวิต  แต่ในท่ีสุดกะทิก็กลบัมาใชชี้วิตในสถานท่ีท่ีเดิม  ท่ีเป็นโลกใบเล็กซ่ึงเด็กอยา่ง

กะทิจะมีชีวติท่ีเรียบง่าย  มีความสุข  ไม่ตอ้งต่อสู้กบัชีวิตท่ีสับสนวุน่วายและมีปัญหาต่าง ๆ ในโลก

ท่ีกวา้งใหญ่  กะทิจึงมีความสุขแบบเรียบง่ายตามท่ีกะทิคุน้เคย ณ บา้นริมคลอง 

สรุปวา่การวางโครงเร่ืองของนวนิยายทั้งสามเล่ม  ถึงแมผู้แ้ต่งไดแ้บ่งออกเป็นสามตอน  

แต่การวางเหตุการณ์และเร่ืองราวของตวัละครเอกมีความเก่ียวเน่ืองเช่ือมโยงกนัอยา่งเป็นเหตุเป็นผล  

และดาํเนินเร่ืองไปตามโครงท่ีวางไว ้ ผูแ้ต่งใชก้ลวธีิการผกูปม  โดยมีศูนยก์ลางเป็น “บา้น”  ซ่ึงเป็น

ที่อยู่และตวัละครจะตอ้งดาํเนินชีวิตต่อไป  ผูแ้ต่งสร้างความขดัแยง้และคลี่คลายเหตุการณ์  

โดยลาํดับเร่ืองราวไวอ้ย่างดี  ทาํให้เหตุการณ์หน่ึงส่งผลให้เกิดอีกเหตุการณ์หน่ึงตามมาและ

ต่อเน่ืองกนัไปเป็นลูกโซ่ตั้งแต่ตน้จนจบเร่ือง  การวางโครงเร่ืองแบบน้ีไม่ซับซ้อน  ผูอ่้านสามารถ

ติดตามเร่ืองไดง้่าย  เพราะเป็นเร่ืองราวของเด็กหญิงคนหน่ึงที่ดาํเนินชีวิตผูกพนักบัคนที่รักและ

เผชิญกบัความทุกข์  แต่เธอก็พบกบัความสุขดว้ยตวัเองในตอนจบเร่ือง  ซ่ึงทาํให้ผูอ้ ่านได้

แนวคิดและความเพลิดเพลินในขณะอ่าน  ดงัท่ีไดรั้บการยกยอ่งใหเ้ป็นหนงัสือเยาวชนท่ีดี 

 

๓.๓ การเปิดเร่ือง 

 

การเปิดเร่ืองเป็นส่วนแรกของการข้ึนตน้เร่ืองท่ีทาํให้ผูอ่้านเกิดความสนใจและจะติดตาม

อ่านเน้ือเร่ืองต่อไป  การเปิดเร่ืองจะมีความเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัเน้ือหาสาระของเร่ือง  และประเด็น

ท่ีผูเ้ขียนจะตอ้งนาํเสนอและกล่าวถึงในตอนต่อไป   

 นวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งไดใ้ชก้ลวิธีการเปิดเร่ืองหลายแบบ  ไดแ้ก่  เปิดเร่ือง

โดยอธิบายช่ือบท  เปิดเร่ืองโดยบรรยายฉาก  เปิดเร่ืองโดยใชบ้ทสนทนา  เปิดเร่ืองโดยใชน้าฏกรรม  

และเปิดเร่ืองโดยการเล่าเร่ือง   

๓.๓.๑ เปิดเร่ืองโดยอธิบายช่ือบท 

 กลวธีิการเปิดเร่ืองโดยอธิบายช่ือบทท่ีผูแ้ต่งใชใ้นการดาํเนินเร่ืองมี ๒ ลกัษณะ  ไดแ้ก่  การอธิบาย

ประโยชน์ของส่ิงท่ีนาํมาเป็นช่ือบท  และอธิบายภาพของส่ิงท่ีนาํมาเป็นช่ือบท  โดยมีรายละเอียด

ดงัต่อไปน้ี 

๓.๓.๑.๑ อธิบายประโยชน์ของส่ิงทีนํ่ามาเป็นช่ือบท 

ในนวนิยายเร่ือง ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งไดใ้ช้กลวิธีการเปิดเร่ืองโดยอธิบายประโยชน์

ของส่ิงท่ีนาํมาเป็นช่ือบท  ดงัตวัอย่างในบทท่ี ๒  ป่ินโต  ผูแ้ต่งไดเ้ปิดเน่ืองโดยอธิบายประโยชน์

ของป่ินโต  ดงัเน้ือความท่ียกมาต่อไปน้ี   



 
 
 
 

 
 

๓๗ 

 

(ช่ือบท  ป่ินโต) 

ป่ินโตเป็นของรักของกะทิ  ขนาดกะทัดรัด  นํา้หนักเบา  ยายรู้ขนาดกระเพาะของ

กะทิ  ไม่อยากเห็นของเหลือกลับมาบูดเสีย  เพราะสะดวกพกพา  ส่วนรายการ

อาหารกไ็ม่หนีไข่ดาวกับไข่ผัดกะเพรารสเดด็  ไข่พะโล้สีนํา้ตาลเข้มเข้านํา้เข้าเนือ้

เพราะทิง้ไว้ข้ามคืน  ไข่ลูกเขยฉํา่นํา้ข้นเหนียว  ไข้ตุ๋นเนือ้เนียนสนิท  ไข่นกกระทา

ชุบแป้งทอด  ตาเรียกกะทิว่า”ตัวกินไข่”  เม่ือรู้จากยายว่าถ้ารายการอาหารเป็นไข่  

ไม่ต้องชวน  กะทิกชิ็มจนหมดทุกคร้ัง 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๑๖) 

 จากเน้ือความท่ียกมาขา้งตน้เห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งไดอ้ธิบายประโยชน์ของส่ิงท่ีนาํมาเป็นช่ือบท  

คือ  ป่ินโต  ซ่ึงยายใชใ้ส่อาหารท่ีใหก้ะทินาํไปรับประทานท่ีโรงเรียน  และยายจดัอาหารท่ีกะทิชอบ

รับประทานทุกคร้ัง  ป่ินโตจึงเป็นส่ิงของท่ีเก่ียวพนักบักะทิ  เป็นการเปิดไปสู่เหตุการณ์ท่ีนกัเรียนนาํ

ป่ินโตบรรจุอาหารไปรับประทานในโรงเรียน  ทาํใหผู้อ่้านติดตามเร่ืองต่อไปไดง่้ายข้ึน 

ในนวนิยายเร่ืองความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจนัทร์  ผูแ้ต่งไดอ้ธิบายประโยชน์ของ

ส่ิงท่ีนาํมาตั้งเป็นช่ือบท  คือ  ตะเกียงเจา้พาย ุ ในตอนการเปิดเร่ืองของบทท่ี ๔  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี   

(ช่ือบท  ตะเกียงเจ้าพาย)ุ 

ยายไม่ชอบให้ในบ้านมีมุมมืด  ตกคํ่า  บ้านท้ังหลังจึงสว่างไสวจนตาค่อนว่า

เหมือนลานบินท่ีกลัวเคร่ืองบินจะลงจอดไม่ถูก  โคมไฟจะต้ังไว้ตามมุมห้อง  ทอ

แสงนวลตาต่างจากไฟนีออนท่ีโรงเรียน  ซ่ึงสว่างบาดตาแบบไร้มิติ... 

 ท่ีพิเศษหน่อยคือท่ีนอกชานหรือระเบียงรับลมชายนํา้  ตาหาซ้ือตะเกียงเจ้า

พายมุาแขวนไว้  ตาบอกว่านักสะสมจะมีของเก่าหลายรุ่น  หลายสัญชาติ  ของตาท่ี

ได้มาเป็นของไทยแท้  ตรากระต่ายคู่  คนไทยทาํโดยจาํลองแบบจากรุ่นเปโทร

แม็กซ์ของเยอรมนี  กะทิเข้าไปดูใกล้ ๆ ก็เห็นป้ายช่ือสินค้า  เป็นตรานูนรูป

กระต่ายสองตัวหมอบอยู่   หันหน้าเข้าหากัน  ดูน่ารักและเป็นไทย ๆ ดี  แสงจาก

ตะเกียงเจ้าพายุเจิดจ้าสมช่ือท่ีได้มา  จากการทาํหน้าท่ีส่องแสงสว่างนาํทางให้เรือ

ฝ่าพายุได้อย่างปลอดภัย  ตาอธิบายว่า  แสงจากตะเกียงเจ้าพายุได้มาจากหลักการ

ง่าย ๆ  เพียงแค่ทาํให้ไส้ตะเกียงมีความร้อนสูง  กจ็ะเปล่งแสงสว่างออกมา 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๓๒) 

 จากตวัอยา่งขา้งตน้เห็นไดว้า่  ในตอนการเปิดเร่ือง ผูแ้ต่งไดอ้ธิบายประโยชน์ของตะเกียง

เจา้พาย ุ ในบา้นริมคลอง  เม่ือตกคํ่าจึงเปิดไฟใหส้วา่งทั้งภายในบา้นและภายนอก  ตะเกียงเจา้พายุท่ี

ตาสะสมจึงมีหน้าท่ีส่องไฟสว่างนอกระเบียง  มีไฟสว่างเจิดจา้สมช่ือ  เป็นการเปิดเร่ืองท่ีนาํพา



 
 
 
 

 
 

๓๘ 

 

ผูอ่้านไปสู่เหตุการณ์ท่ีครูราตรีกบักะทิไดเ้จอทารกใตต้น้ไมห้ลงัวดัโดยอาศยัแสงไฟสวา่งท่ีส่องมา

จากตะเกียงเจา้พาย ุ

๓.๓.๑.๒ อธิบายภาพของส่ิงทีนํ่ามาเป็นช่ือบท 

ผูแ้ต่งไดใ้ชก้ลวิธีการเปิดเร่ืองแบบอธิบายภาพของส่ิงที่นาํมาเป็นช่ือบท  ดงัตวัอยา่งใน

บทท่ี ๓  กะละมงัและไมห้นีบผา้  ผูแ้ต่งไดอ้ธิบายภาพของไมห้นีบผา้  ดงัน้ี 

(ช่ือบท  กะละมงัและไม้หนีบผ้า) 

กะละมังบอกให้รู้ว่ายายอยู่ตรงส่วนไหนของบ้าน  กะทิมีหน้าท่ีเก็บผ้าจากราวใส่

กะละมังให้ยาย  ทํามาต้ังแต่เอื้อมมือไม่ถึงไม้หนีบผ้าบนราว  ตาเลยประดิษฐ์

บันไดติดล้อพร้อมตะแกรงสําหรับวางกะละมังใส่ผ้า  ตาจะเข็นบันไดพากะทิ

เคล่ือนท่ีช้า ๆ ไประหว่างราวตากผ้า  ลมพัดฉิว  เส้ือผ้าโบกสะบัดตามแรงลม  

กระพือจนโป่งพองอยู่กับท่ีเพราะถูกไม้หนีบผ้าหลายสียึดไว้  เหมือนนกขยับปีก  

แต่ไม่อาจโบยบินไปได้อย่างใจปรารถนา 

  ท่ีจริงไม้หนีบผ้าเม่ือตอนซ้ือมาก็เป็นไม้หนีบผ้าทาํจากเนื้อไม้ธรรมดา  

กะทิเองท่ีเอามาลงสีเทียนบ้าง  สีไม้บ้าง  สีนํา้บ้าง  ตามถนัดในแต่ละวัย  ตาชอบ

คุยว่าสมัยหนุ่ม ๆ เคยเป็นครูสอนศิลปะเดก็  สีหน้าประหลาดใจของยายย่ิงทาํให้

ตาขยายความในรายละเอียดว่าด้วยเร่ืองแม่สี  สีร้อน  สีเยน็  คู่สี  ตบท้ายด้วย

การหยิบฉวยวัสดุใกล้มือมาสาธิต  วันน้ันบังเอิญไม้หนีบผ้าอยู่ในรัศมีมือของตา

เอือ้มถึงพอดี 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๑๙) 

 จากตวัอยา่งเห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งไดอ้ธิบายของใชท่ี้คู่กนัคือ  กะละมงัใชซ้กัผา้  กบัไมห้นีบผา้ท่ี

ใช้หนีบผา้ตากไม่ให้ตกจากราวตากผา้  มาตั้งเป็นช่ือบท  ไมห้นีบผา้เดิมเป็นสีไมต้ามธรรมชาติ  

แลว้กะทินาํมาทาสีเป็นสีต่าง ๆ   การเปิดเร่ืองโดยอธิบายภาพของส่ิงของ  ทาํให้ผูอ่้านไดรั้บรู้นิสัย

บางส่วนของตวัละคร  และยงัแสดงให้เห็นถึงสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของกะทิท่ีเรียบง่ายและมี

ความสุข  ซ่ึงผูแ้ต่งพูดถึงกะละมงัเพื่อไปสู่เร่ืองแยกหนา้ท่ีกะละมงัของยายท่ีแสดงถึงนิสัยละเอียด

รอบคอบของยาย  และยายดูแลกะทิอยา่งดีเพราะกะละมงัใส่ชุดนกัเรียนของกะทิอยูห่วัแถวเสมอ   

 ในนวนิยายเล่มท่ีสอง  ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจนัทร์  ผูแ้ต่งไดใ้ชก้ลวิธีการเปิด

เร่ืองแบบอธิบายส่ิงท่ีนาํมาเป็นช่ือบท  ในบทท่ี ๒  นาฬิกา  ซ่ึงเป็นส่ิงของช้ินเก่าท่ีสืบทอดมาหลาย

ชัว่คน  และตาเอามาตั้งไวใ้นบา้นริมคลอง  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 

 



 
 
 
 

 
 

๓๙ 

 

(ช่ือบท  นาฬิกา) 

ในบ้านมีนาฬิกาต้ังพืน้เรือนใหญ่  เป็นของเก่าแก่ตกทอดมาหลายช่ัวคน  ตาเล่าว่า 

ดีใจท่ีพบมนัอยู่ในสภาพดี  จึงยกมาต้ังไว้ในโถงกลางเม่ือบูรณะบ้านเรือนไทยหลัง

นี้เสร็จแล้ว  กะทิชอบดูลูกตุ้มขนาดใหญ่แกว่งไปมา  มองดูเพลินดี  เพราะเป็น

จังหวะเนิบช้า  วนัไหนตาต้องไขลานกจ็ะเปิดฝาตู้ด้านหน้าออก  เพ่ือชักรอกท่ีเป็น

ตัวจักรกลทาํให้เขม็นาฬิกาเดินบอกเวลาได้  ตาบอกว่านาฬิกาแบบนีอ้ยู่ในความ

นิยมตลอดกาล  ฝร่ังเรียกว่า  นาฬิกาคุณปู่  ฟังสมช่ือดี  เพราะมองดูเหมือนผู้ใหญ่

ใจดีท่ีคอยอยู่ เป็นเพ่ือนคนในบ้าน  แต่ไนเม่ือนาฬิกาเรือนนีเ้ป็นของตา  กะทิจึง

เรียกมนัว่า  นาฬิกาคุณตา 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๒๖) 

จากตวัอยา่งเห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งไดอ้ธิบายภาพของนาฬิกาตั้งพื้นท่ีมีรูปทรงใหญ่  และมีลูกตุม้

ขนาดใหญ่แกวง่ไปมา  ดูจากท่ีไกลเหมือนเป็นผูใ้หญ่คนหน่ึงท่ียนืคอยอยูเ่ป็นเพื่อนคนในบา้น  และ

กะทิก็เรียกเป็น “นาฬิกาคุณตา”  ทาํให้ผูอ่้านไดรู้้ถึงความสนิทสนมของตวัละคร  และไดเ้ห็นภาพ

มุมหน่ึงในบา้นไทยท่ีมีตายาย  และกะทิอาศยัอยู ่ การท่ีผูแ้ต่งไดเ้ปิดเร่ืองโดยพูดถึง “นาฬิกาคุณตา”  

เป็นการปูพื้นสําหรับเน้ือเร่ืองอยูท่า้ยบทท่ีพูดนาฬิกาเหมือนกนั  แต่เป็นนาฬิกาท่ียายซ้ือมาฝากแม่

จากต่างประเทศ  และกะทิเอาไปใชต้่อหลงัจากแม่เสียชีวติไป 

 

๓.๓.๒ เปิดเร่ืองโดยบรรยายฉากและบรรยากาศ 

การเปิดเร่ืองโดยบรรยายฉากเป็นการเขียนบอก  อธิบายเร่ืองราว  หรือเหตุการณ์  โดยเน้น

ความชัดเจนตรงไปตรงมา  และกล่าวถึงสาระสําคญัท่ีรวบรัด  ไม่ตอ้งมีข้อความปลีกย่อยเสริม  

นาํไปสู่เร่ืองราวท่ีมีสาระไดค้วามชดัเจนตามโครงเร่ืองท่ีวางไว ้  

นวนิยายเล่มท่ีหน่ึง ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งไดใ้ชก้ลวิธีการเปิดเร่ืองแบบบรรยายฉากและ

บรรยากาศดงัน้ี 

เสียงกระทะกับตะหลิวปลุกกะทิให้ต่ืนขึน้เหมือนวันก่อน ๆ  ท่ีจริงแล้ว

กล่ินหอมกรุ่น ๆ ของข้าวสุกก็มีส่วนด้วย  รวมท้ังกล่ินควันจากเตาและกล่ินไข่

ทอด  แต่เสียงตะหลิวเคาะกระทะต่างหากท่ีดึงกะทิให้พ้นจากภวังค์นิทราและภาพ

ฝันสู่วนัใหม่ 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๑๓) 

 ผูแ้ต่งเปิดเร่ืองดว้ยการบอกเล่าฉากบา้นริมคลองในยามเชา้  เป็นภาพชีวิตท่ีมีการเคล่ือนไหว  

ยายทาํกบัขา้ว  มีเสียงและกล่ินจากการทาํอาหาร  ซ่ึงเป็นการเร่ิมตน้ชีวิตวนัใหม่ของกะทิท่ีทาํให้



 
 
 
 

 
 

๔๐ 

 

ผูอ่้านเห็นภาพการดาํเนินชีวิตท่ีเรียบง่ายและอบอุ่นจากการเล้ียงดูของตายาย  เป็นการเปิดเร่ืองท่ีนาํ

ผูอ่้านไปสู่เร่ืองของกะทิท่ีมีความสุขเรียบง่ายตามบรรยากาศ 

 ในภาคต่อความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจนัทร์  ผูแ้ต่งใช้กลวิธีการเปิดเร่ืองแบบ

บรรยายฉากและบรรยากาศเช่นกนั  ดงัน้ี 

เช้าวนันีก้ะทิต่ืนสายกว่าเคย  ตากับยายน่ังรออยู่พร้อมอาหารเช้าแล้ว  กะทิ

แทบจะไม่ยอมเสียเวลาแม้แต่นาทีเดียว  คดข้าวใส่จานได้กเ็คีย้วกลืน ๆ  จนยายส่ง

สายตาขุ่นเขียวมา  ตารีบเบ่ียงเบนความสนใจด้วยการถามยายถึงแขกท่ีจะแวะมา

เยน็นี ้ กะทิไม่ได้ใส่ใจฟังสนทนาท่ีเหลือ  เพราะเข้าเส้นชัยได้ตามต้องการเม่ือตัก

ข้าวคาํสุดท้ายเข้าปากพร้อมกับรวบช้อนและลุกขึน้เพ่ือยกจานเข้าไปล้างเก็บใน

ครัว  เสียงตาร้องบอกว่าอย่ารีบร้อนนักเลือนหายไปกับสายลมท่ีพัดโชยอ่อนเอ่ือย

มาจากชายนํา้ 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๑๓) 

จากวธีิการเปิดเร่ืองขา้งตน้  ผูแ้ต่งบรรยายฉากและบรรยากาศยามเชา้เช่นกนั  โลกของกะทิ

เปล่ียนไปหลายอยา่งหลงัจากท่ีกะทิเสียแม่ไป  แต่กะทิกลบัมาใชชี้วิตเหมือนเดิม  ยายทาํอาหารเชา้

ใหส้มาชิกในครอบครัว  กะทิต่ืนสายและรีบรับประทานอาหารไปโรงเรียน  ฉากและบรรยากาศใน

เร่ือง  ผูแ้ต่งบรรยายใหน่้าสงสัยวา่  ต่อไปน้ีกะทิจะใชชี้วิตอยา่งไร  เป็นการกระตุน้ให้ผูอ่้านติดตาม

เร่ืองราวต่อไป  เป็นการเปิดเร่ืองท่ีนาํผูอ่้านไปสู่การเปล่ียนแปลงในชีวิตของกะทิ  และการปรับตวั

กบัเร่ืองความสูญเสียของกะทิ 

ในภาคจบ  ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเล็ก  ผูแ้ต่งบรรยายฉากและบรรยากาศยามเชา้

ท่ีต่างประเทศดงัน้ี 

เช้าวนัรุ่งขึน้  อากาศแจ่มใส 

  ท้องฟ้าไร้เมฆ  แดดจ้า  จนน้าฎากับน้ากันต์ไม่ยอมเสียเวลา  พากะทิน่ัง

รถรางเข้าไปเดินเล่นในเมือง 

  กะทิไม่เคยรู้มาก่อนว่า  สภาพดินฟ้าอากาศจะมีอิทธิพลต่ออารมณ์

ความรู้สึกของคนได้มากเพียงนี ้ ในวันท่ีแสงแดด  ผู้คนพากันออกมาเดินและน่ัง

ตามร้านกาแฟริมถนนท้ัง ๆ ท่ีอากาศยังหนาวจัด  กะทิเองกรู้็สึกแจ่มใส  และแทบ

นึกไม่ออกเลยว่าทาํไมเม่ือวานจึงหดหู่เศร้าหมองได้ขนาดน้ัน 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๗๗) 

 จากการเปิดเร่ืองข้างต้นเห็นได้ว่า  ผู ้แต่งได้บรรยายฉากและบรรยากาศยามเช้าท่ี

ต่างประเทศ  ถึงแมอ้ากาศหนาวจดั  แต่ “ทอ้งฟ้าไร้เมฆ  แดดจา้”  ทาํให้ผูค้นมีอารมณ์ดี  อยากจะ



 
 
 
 

 
 

๔๑ 

 

ออกไปเดินเล่น  เป็นการเปิดเร่ืองท่ีนาํผูอ้่านไปสู่เร่ืองความเศร้าและความสุขของกะทิโดยผ่าน

บรรยากาศของฝนฟ้าอากาศ 

 

๓.๓.๓ เปิดเร่ืองโดยใช้บทสนทนา 

 การเปิดเร่ืองแบบใช้สนทนาเป็นการเปิดเร่ืองท่ีนาํคาํพูดของตวัละครมาไวใ้นตอนตน้ของ

เร่ือง  เพื่อดึงดูดผูอ่้านสนใจติดตามเร่ืองราวท่ีจะเกิดข้ึน 

 ในนวนิยายเร่ือง ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งมีการเปิดเร่ืองบทโดยใช้สนทนา  ซ่ึงเป็นคาํพูด

ของลุงตองท่ีพดูกบันา้ฎา  ดงัตวัอยา่งดงัน้ี 

“น่ีแม่โฉมชฎา  ถ้าหล่อนไม่รวบหัวรวบหาง  ฉันจะกินกลางตลอดตัวซะเอง  แล้ว

อย่ามาว่ากันนะ” 

 เสียงของลุงตองดังมาจากในครัวเรือนใหญ่...   

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๕๓) 

 จากตวัอยา่งขา้งตน้  เป็นคาํพดูของลุงตองซ่ึงเป็นผูช้ายท่ีชอบผูช้ายเพศเดียวกนั  และทุกคน

รู้ดีวา่นา้กนัตช์อบนา้ฎา  แต่นา้ฎายงัไม่ตอบรับ  ลุงตองจึงนาํคาํร้องท่อนทา้ยของการเล่น “แม่งู” มา

พดูใหต้ดัสินใจ  เป็นการเปิดเร่ืองท่ีนาํผูอ่้านไปสู่เร่ืองความรักระหวา่งนา้ฎากบันา้ 

 ในนวนิยายเล่มท่ีสาม ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเล็ก  ผูแ้ต่งไดใ้ช้วิธีการเปิดเร่ือง

บทโดยสนทนา  กะทิคุยโทรศพัทก์บัตา  ดงัเน้ือความต่อไปน้ี   

ตอนคํา่  กะทิเล่าให้ตาฟังทางโทรศัพท์เร่ืองท่ีคุยกับน้าซินดี ้

“นีเ้ป็นเร่ืองของจริยธรรมนะ  ละเอียดอ่อนอยู่   ถึงหนูจะอายุสิบห้าแล้ว  

แต่ก็ยังเป็นเด็กท่ีการตัดสินใจไม่เหมือนผู้ใหญ่  ผู้หญิงคนนีจิ้ตใจประเสริฐ  ไม่

เห็นแก่ลูกตัวเองอย่างเดียว  แต่มองได้กว้าง  ได้รอบ  ไหนหนูทิว่าเธอทาํงานอะไร

นะ” 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๗๗) 

จากเน้ือความที่ยกมาขา้งตน้เห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งเปิดเร่ืองโดยใชส้นทนาระหวา่งตากบัยาย  

ซ่ึงตากงัวลเร่ืองกะทิเดินทางไปช่วยนอ้งมะลิท่ีต่างประเทศมาก  เม่ือกะทิเล่าเร่ืองท่ีคุยกบันา้ซินด้ีแม่

ของมะลิ  ตาเร่ิมเขา้ใจนา้ซินท่ี “ไม่เห็นแก่ลูกตัวเองอย่างเดียว  มองได้กว้าง  ได้รอบ”  แสดงถึงการมี

คุณธรรมจริยธรรมของนา้ซินด้ี  เป็นการเปิดเร่ืองท่ีนาํผูอ่้านไปสู่เร่ืองคุณธรรมจริยธรรมของกะทิ  

ท่ีตดัสินใจช่วยนอ้งมะลิ 

 

 



 
 
 
 

 
 

๔๒ 

 

๓.๓.๔ เปิดเร่ืองโดยใช้นาฏการ 

การเปิดเร่ืองโดยใชน้าฏการ  เป็นการเปิดเร่ืองท่ีผูแ้ต่งจะกล่าวถึงความเคล่ือนไหว  หรือการแสดง

กิริยาอาการของตวัละคร  

ในนวนิยายตอนท่ีสอง  ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจนัทร์  ผูแ้ต่งเปิดเร่ืองดว้ยภาพ

ท่ีแสดงถึงความเคล่ือนไหวของนา้ฎากบักะทิท่ีบา้นกลางเมือง  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

น้าฎาพากะทิขึ้นมาช้ันบน  และน่ังอยู่ กับกะทิในห้องน้ันตลอดบ่าย  กะทิเปิด

ลิ้นชักและเลือกหยิบของต่าง ๆ มาดู  น้าฎาตอบคําถามไม่ได้มากเท่าลุงตอง  

เพราะมารู้จักกับแม่ในช่วงท่ีกะทิเกิดแล้ว  แต่การท่ีน้าฎาอยู่เป็นเพ่ือน  กเ็หมือนทาํ

ให้ใจของกะทิไม่ฟุบแฟบจนเกินไป 

  น้าฎาปาดนํา้ตาเม่ือเปิดลิน้ชักหน่ึงแล้วพบกล่องนามบัตร  กระดาษเขียน

จดหมาย  และซองท่ีพิมพ์ช่ือและตาํแหน่งงานของแม่สมยัต่าง ๆ 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๘๑) 

 จากตวัอย่างข้างต้นเห็นได้ว่า  ผูแ้ต่งได้เปิดเร่ืองโดยบรรยายภาพท่ีเกิดข้ึนหลังจากแม่

เสียชีวติไป  นา้ฎาพากะทิไปบา้นกลางเมืองของแม่  เป็นภาพการข้ึนไปชั้นบน  การเปิดล้ินชกั  การหยิบ

ส่ิงของต่าง ๆ  ภาพการเคลื่อนไหวตามลาํดบัของตวัละครในตอนตน้เร่ืองน้ี  ผูอ้่านจะเห็นภาพ

ความเศร้าหมองของตวัละคร  และเกิดความรู้สึกสงสารเด็กหญิงกะทิ  เป็นการเปิดเร่ืองท่ีนาํผูอ่้าน

ไปรู้จกัเร่ืองราวของแม่จากส่ิงท่ีเก็บไวใ้นล้ินชกั   

ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเล็ก เป็นตอนท่ีสาม  และตอนจบ  เปิดเร่ืองดว้ยภาพท่ี

กะทิไดรั้บจดหมายจากพอ่ ดงัน้ี 

กะทิกาํจดหมายไว้แน่นในมือ  พลางออกว่ิงไปท่านํา้ 

จดหมายจากพ่อ 

ตาเรียกกะทิไปหาเม่ือกะทิกลับจากโรงเรียน  เหมือนตารออยู่นานแล้ว  

เพราะกะทิยังไม่ทันถอดรองเท้า  วางกระเป๋าหนังสือ  ก็ได้ยินเสียงตาร้องเรียกมา

จากบนบ้าน 

“กะทิ  ขึน้มาหาตาก่อนนะ” 

ตาหมายถึงก่อนไปหายายในครัว 

กะทิถอดรองเท้า  ว่ิงขึน้บันได  และเห็นตาน่ังอยู่นอกชาน  กะทิลงน่ังข้าง

ตาแล้วยกมือไหว้  ตาดึงตัวกะทิไปกอด  หอมกลางกระหม่อมหน่ึงที  แล้วย่ืนซอง

มาให้ 

“จดหมายถึงกะทิแน่ะ” 

(ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๓) 



 
 
 
 

 
 

๔๓ 

 

จากเน้ือเร่ืองขา้งตน้เห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งไดเ้ปิดเร่ืองโดยใชภ้าพเคล่ือนไหวท่ีเป็นนาฏการ  เป็น

กิริยาอาการของความต่ืนเตน้ และสงสัยว่าพ่อเขียนจดหมายมาดว้ยจุดประสงค์อะไร  ในขณะท่ี

คนในบา้นก็อยากรู้เช่นกนั รอคอยจนกะทิกลบัมาจากโรงเรียน  และให้จดหมาย  เป็นการสร้าง

ความอยากรู้ให้กะทิ  และบอกว่าเป็นจดหมายจากพ่อ  การเปิดเร่ืองด้วยวิธีน้ี  ผู ้อ่านได้เห็น

พฤติกรรมของตวัละคร  เกิดความอยากรู้ขอ้ความในจดหมายเช่นกนั  และส่ิงท่ีกะทิจะตอ้งเผชิญ

ต่อไป  ซ่ึงจะนาํพาผูอ่้านไปสู่เร่ืองท่ีกะทิไดไ้ปพบท่ีต่างประเทศ 

 

๓.๓.๕ เปิดเร่ืองโดยการเล่าเร่ือง 

 การเปิดเร่ืองโดยการเล่าเร่ือง  เป็นกลวิธีท่ีผูแ้ต่งกล่าวถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนอย่างละเอียด  

โดยนาํเสนอเร่ืองราวท่ีจะเกิดในลาํดบัต่อไปอยา่งเป็นธรรมชาติและเป็นเหตุเป็นผล 

 ในนวนิยายตอนท่ีหน่ึง ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งไดเ้ปิดเร่ืองโดยวิธีการเล่าเร่ือง ในบทท่ี

หลวงลุงพาพี่ทองกลบัมาท่ีหมู่บา้นริมคลอง   ดงัน้ี 

 หลวงลุงพาพ่ีทองมาทันงานสวดคืนสุดท้าย  หอบข้าวของมาพะรุงพะรัง  

หลวงลุงบอกว่าขากลับจะตรงไปสนามบินเลย  ญาติโยมนิมนต์ไว้ให้ไปไกลถึง

อเมริกาโน่น  เลยจะพาพ่ีทองไปด้วย  เปิดหูเปิดตา  หาลู่ทางเรียนหนังสือต่อถ้า

เป็นไปได้ 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๘๐) 

 จากเน้ือความท่ียกมาขา้งตน้  ผูแ้ต่งไดเ้ปิดเร่ืองดว้ยการเล่าเร่ืองของหลวงลุงและพี่ทองท่ีจะ

เดินทางไปอเมริกาหลงัจากการมางานศพแม่  เหมือนกบัเป็นการปูเร่ืองไปสู่การไปสู่โลกกวา้งของ

กะทิในตอนต่อมา  เพราะการไปต่างประเทศของพี่ทอง  เป็นเร่ืองของ “การเปิดหูเปิดตา”  เป็น

วิธีการเปิดเร่ืองท่ีเป็นเหตุเป็นผลและนาํไปสู่การพฒันาของเร่ืองท่ีจะออกจากบา้นริมคลอง  คือ 

“โลกใบเล็ก”  ไปสู่ต่างประเทศ  ท่ีเป็น “โลกกวา้งใบใหญ่” 

 ในนวนิยายตอนท่ีสอง  ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจนัทร์  ผูแ้ต่งไดใ้ชว้ิธีการเปิด

เร่ืองบทโดยการเล่าเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในโอกาสท่ีถึงวนัครบรอบวนัจากไปของแม่  ดงัต่อไปน้ี 

หน่ึงปีผ่านไปเร็วเหลือเกิน  พรุ่งนี้แล้วท่ีทางบ้านจะไปทําบุญท่ีวัดเน่ืองในวัน

ครบรอบวันจากไปของแม่  กะทิคิดเอาเองว่าเพราะเหตุนีล้ะมังท่ีทาํให้กะทิคิดถึง

แม่บ่อยคร้ังและรุนแรงกว่าเคย  ฝันของกะทิยังต่อเน่ืองเกือบทุกคืน  หลายคร้ังท่ี

กะทินึกอยากเล่าให้ตายายฟังเวลาล้อมวงกินข้าว  แต่กเ็ปล่ียนใจ  ตายายพูดถึงแม่

เสมอ  การเล่าเร่ืองเก่า ๆ ของแม่เป็นหัวข้อสนทนาบ่อย ๆ  เพียงแต่กะทิรู้สึกว่า  ถ้า

ไม่เล่าเร่ืองความฝันให้คนอ่ืนฟัง  แม่ในฝันกจ็ะเป็นของกะทิคนเดียว 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๕๔) 



 
 
 
 

 
 

๔๔ 

 

จากตวัอย่างข้างต้นเห็นได้ว่า  การเปิดเร่ืองโดยเล่าเหตุการณ์ในการทาํบุญเน่ืองใน

วนัครบรอบวนัจากไปของแม่  แมว้่าเวลาจะผ่านไปอย่างรวดเร็ว  แต่กะทิยงัคงคิดถึงแม่บ่อยคร้ัง

และรุนแรง  กะทิฝันถึงแม่และตอ้งการให้ความฝันเป็นของกะทิคนเดียว  แสดงถึงความผกูพนัของ

กะทิท่ีจะคล่ีคลายไปสู่การคน้หาเร่ืองราวของแม่และการรู้จกัพ่อในเวลาต่อมา  ท่ีผูอ่้านจะติดตาม

เร่ืองในตอนต่อไป 

 ในนวนิยายตอนท่ีสาม  ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเล็ก  ผูแ้ต่งเปิดเร่ืองบทโดยเล่าเร่ือง

เก่ียวกบัสุขภาพของตา   

ตาตรวจสุขภาพเป็นประจาํทุกปี 

 คร้ังหลังตรวจพบว่ามีความผิดปกติ  เ ม่ือตรวจละเอียดก็พบว่ามี

เซลล์มะเร็งท่ีต่อมลูกหมาก  หมอแนะนาํทางรักษาหลายทาง  ตาตัดสินใจใช้วิธีฝัง

แร่รังสี  ซ่ึงเป็นวิธีรักษาด้วยรังสีแบบเฉพาะจุด  มีท้ังข้อดีและข้อเสีย  แต่ตาอยาก

ลองดู 

 “ไม่นานกรู้็ว่าได้ผลไหม  อย่าเพ่ิงซีเรียส”  ตาบอกกะทิ  แต่กะทิคิดว่าตา

บอกยายมากกว่า 

 ตาฝังรังสีไปเม่ือเดือนก่อน  อีกสองเดือนจึงจะรู้ผล  แต่ในช่วงสามเดือน  

ตาต้องไม่เข้าใกล้เดก็เลก็  และไม่ควรเดินทาง 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๒๔) 

จากตวัอยา่งขา้งตน้  ผูแ้ต่งเปิดเร่ืองดว้ยการเล่าเร่ืองเก่ียวกบัสุขภาพของตา  ซ่ึงเป็นมะเร็งท่ี

ต่อมลูกหมาก  ตาเลือกวิธีการรักษาซ่ึงยงัไม่ทราบวา่จะเกิดอนัตรายหรือเกิดเหตุการณ์อะไรต่อมา 

เป็นเหตุให้ตาตอ้งห่างเหินกบักะทิและไม่สามารถเดินทางพากะทิไปหาพ่อได ้ เป็นการปูเน้ือเร่ือง

ในตอนต่อไป  ผูอ่้านจะติดตามเร่ืองวา่กะทิจะเดินทางไปต่างประเทศไดอ้ยา่งไร  ซ่ึงเป็นการเผชิญ

กบัเหตุการณ์ต่าง ๆ ตามลาํพงั  หรือจะมีใครเดินทางไปแทนตา   

สรุปว่า  นวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งมีกลวิธีการเปิดเร่ือง ๕ ลกัษณะ  ไดแ้ก่  

การเปิดเร่ืองโดยอธิบายช่ือบท  ทาํให้ผูอ้่านเขา้ถึงเน้ือเร่ืองจากช่ือบทและติดตามเร่ืองไดง้่ายข้ึน  

การเปิดเร่ืองโดยบรรยายฉาก  เนน้สาระสําคญัของเร่ืองท่ีทาํให้ผูอ้่านรู้สึกเหมือนตวัเองเขา้ไปอยูใ่น

เหตุการณ์สาํคญัท่ีจะนาํไปสู่เร่ืองในตอนต่อ ๆ ไป  การเปิดเร่ืองโดยใชบ้ทสนทนา  ให้ผูอ่้านไดรั้บรู้

เหตุการณ์  และไดรู้้จกันิสัยของตวัละครโดยผา่นคาํพูดของตวัละคร  การเปิดเร่ืองโดยใช้นาฏการ  

ทาํให้ผูอ่้านจินตนาการถึงภาพเคล่ือนไหวของตวัละครและเขา้ใจเร่ืองไดง่้ายข้ึน  การเปิดเร่ืองโดย

การเล่าเร่ือง  เล่าเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน  ปูพื้นให้เร่ืองคล่ีคลายในลาํดบัต่อไปหรือเป็นการอภิปรายเร่ือง

ท่ีเกิดข้ึนแลว้  เพื่อทาํให้ผูอ่้านเขา้ใจความเป็นมาของเน้ือเร่ืองไดอ้ยา่งต่อเน่ือง  การเปิดเร่ืองโดยใช้

หลากหลายวธีิทาํใหเ้ร่ืองสนุกสนานและดึงดูดผูอ้่านสนใจติดตามอ่านเน้ือเร่ืองต่อไป 



 
 
 
 

 
 

๔๕ 

 

๓.๔ การดําเนินเร่ือง 

 

การดาํเนินเร่ืองในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งใชก้ลวิธี ๒ ประการ  ไดแ้ก่  การสร้าง

ความขดัแยง้  และการลาํดบัเหตุการณ์  ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

๓.๔.๑ การสร้างความขัดแย้ง   

การสร้างความขดัแยง้ในนวนิยายจะมีส่วนช่วยให้เร่ืองดาํเนินไปตามโครงเร่ืองที่วางไว ้ 

ซ่ึงทาํให้มีความสนุกสนาน  และเร้าความสนใจของผูอ่้านให้ติดตามอ่านเร่ืองจนจบ  ผูแ้ต่งมกัใช้

วิธีการสร้างความขดัแยง้ในเร่ืองให้น่าสนใจชวนติดตาม  แลว้คล่ีคลายความขดัแยง้เหล่านั้นอย่าง

แนบเนียนและสมเหตุสมผล 

นวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งใชก้ลวธีิการสร้างความขดัแยง้หลกั ๔ ลกัษณะ  ไดแ้ก่  

ความขดัแยง้ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์  ความขดัแยง้ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ  ความขดัแยง้

ระหว่างมนุษย์กับชะตากรรม  และความขัดแยง้ภายในจิตใจของตวัละคร  โดยมีรายละเอียด

ดงัต่อไปน้ี 

๓.๔.๑.๑ ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กบัมนุษย์ 

ความขดัแยง้ท่ีผูแ้ต่งสร้างเหตุการณ์ให้เกิดข้ึนระหว่างตวัละครกับตวัละครด้วยกันเอง  

ความขดัแยง้มกัจะเกิดข้ึนได้เพราะความแตกต่างด้านความรู้สึกและความคิดที่มีต่อเร่ืองหรือ

ส่ิงเดียวกนั  ดงัตวัอยา่งท่ีปรากฏในเร่ืองดงัน้ี 

๓.๔.๑.๑.๑ ความขัดแย้งระหว่างสามีกบัภรรยา 

ในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  นาํเสนอปัญหาภายในครอบครัวเป็นประเด็นท่ี

เกิดความขดัแยง้จากความไม่เขา้ใจกนั  มีความคิดท่ีต่างกนั  เป็นความขดัแยง้ระหวา่งพ่อกบัแม่ของ

กะทิ  มีสาเหตุมาจากคนรักเก่าของพ่อเขา้มาแทรกในชีวิตคู่ของพ่อแม่  แม่ไม่ไดข้ดัขวาง  แต่ตดัสินใจ

แยกทางก ับพ่อ  ความขดัแยง้น้ีเป็นต้นเหตุที่ทาํให้กะทิต้องเติบโตในครอบครัวของตายาย   

ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

“แม่มารู้ทีหลังว่าพ่อเคยมีคนรักมาก่อน  แต่ชีวิตท่ีผกผันตามจังหวะกระแส

การเมืองในประเทศบ้านเกิดทาํให้ต้องแยกจากกัน  พ่อคงรักผู้หญิงคนนีม้าก  ซ่ึง

แม่กเ็ข้าใจได้  และพอนึกออกว่าพ่อคงจะลาํบากใจเม่ือผู้หญิงคนเดิมหวนกลับเข้า

มาในเส้นทางชีวิตยามท่ีพ่อมีแม่แล้ว  ช่วงน้ันแม่อยู่ ท่ีฮ่องกง เราพูดโทรศัพท์กัน

เสมอ ๆ  แล้วแม่ก็กลับไปลอนดอนทุกเดือนเพราะมีเร่ืองต้องไปรายงานบริษัท  

แม่ไม่ค่อยรู้สึกว่าตัวเองอยู่ห่างพ่อ  หรือพ่อมีอะไรเปล่ียนไปเวลาพบหน้ากัน  แต่

คนเราท่ีใกล้ชิดกันมาก ๆ  กบ่็อยคร้ังท่ีเป็นคนสุดท้ายท่ีจะเห็นความจริง” 
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...ลิซ่าเพ่ือนแม่ท่ีเคยเช่าแฟลตอยู่ ด้วยกันเป็นคนโทรมาบอกให้แม่

กลับไปพักร้อนท่ีลอนดอนยาว ๆ  ...  แม่กลับไป  แต่กไ็ม่ได้ไปเท่ียวกับพ่อท่ีไหน

หรอกค่ะ  คร้ังน้ันแค่ไขประตูแฟลต  แม่กรู้็ว่าชีวิตคู่ของแม่อับปางลงแล้ว 

“แม่ควรจะรอให้พ่ออธิบาย  แต่แม่ไม่ทาํ  แม่เกาะลิซ่าแจเหมือนเดก็หลง

ทาง  และพยายามทาํความเข้าใจเร่ืองราวท้ังหมดเท่าท่ียังพอมีสติหลงเหลืออยู่ใน

เวลาน้ัน  แม่ไม่เคยเป็นคู่ต่อสู้ของใครในสนามชีวิตมาก่อน  แม่อาจทวงสิทธิตาม

กฎหมายให้ใครต่อใครในชีวิตทาํงาน  แต่เม่ือเป็นเร่ืองหัวใจ  แม่ไม่เคยคิดว่าการ

ทวงสิทธิจะให้ได้ได้ของรักคืนมา  ...  แม่กลับมากรุงเทพฯ  และได้ของปลอบใจ

ชิ้นใหญ่ในชีวิต  หนูรู้ใช่ไหมคะว่าคืออะไร” 

ถึงตรงนี ้ กะทิรู้ว่าแม่หมายถึงลูกสาวคนนีน่ั้นเอง 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๑๑๙ - ๑๒๐) 

จากตวัอยา่งดงักล่าว  ผูแ้ต่งใชค้วามขดัแยง้ดาํเนินเร่ือง  โดยท่ีพ่อกบัแม่ของกะทิแต่งงานท่ี

ลอนดอน  โดยไม่รู้ว่าพ่อเคยมีผูห้ญิงท่ีรักมาก่อน  แม่ต้องไปทาํงานท่ีฮ่องกง  ส่วนพ่อยงัอยู่ท่ี

ลอนดอน  และมีความสัมพนัธ์กบัคนรักเก่า  แม่ไม่ไดเ้ป็นภรรยาท่ีจะช่วงชิงสามีกลบัคืนมา  แต่แม่

ยอมเป็นคนหลีกหนีไปตามลาํพงั  แม่จึงแยกทางกบัพ่อโดยไม่ให้โอกาสพ่ออธิบาย  แลว้แม่ก็กลบั

กรุงเทพฯ  พร้อมกบัเพิ่งรู้ว่าตั้งครรภ ์ และให้กาํเนิดกะทิ  ความขดัแยง้ของพ่อและแม่  ทาํให้ชีวิต

ของแม่และกะทิเปล่ียนไป  สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ในสังคมจริงไม่ไดมี้แต่ความรักท่ีสองคนรักกนัจนสุด

ชีวิต  แต่ยงัมีความรักที่จบไม่สวยเน่ืองจากมีบุคคลที่สามมาเกี่ยวขอ้ง  ทาํให้ครอบครัวแตกแยก  

ซ่ึงความขดัแยง้น้ีก็ทาํใหเ้ร่ืองดูสมจริงข้ึน 

นอกจากความขดัแยง้ระหว่างคู่สามีภรรยาในครอบครัวท่ีรุนแรงจนเป็นตน้เหตุท่ีทาํให้

ครอบครัวแตกแยก  ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีให้อารมณ์เศร้าโศกแลว้  ผูแ้ต่งยงัดาํเนินเร่ืองด้วยความขดัแยง้

ระหวา่งคู่สามีภรรยาทาํใหน้วนิยายมีความสนุกสนาน  เป็นการเพิ่มสีสันดว้ยเหตุการณ์ความขดัแยง้

ระหวา่งตวัละครตากบัยาย  ที่มีความคิดเห็นหรือทรรศนะในเร่ืองต่าง ๆ  ตั้งแต่เร่ืองเล็กนอ้ยใน

การดาํเนินชีวติรวมทั้งเร่ืองชีวติของกะทิ  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

ยายขัดใจตา  ไม่ยอมหุงข้าวด้วยหม้อไฟฟ้า  โลกพัฒนาแล้วคุณ  ตาส่ง

เสียงอยู่ ท่ีประตูครัว  แล้วจึงเดินส่ายหน้าออกมาพึมพาํกับกะทิว่า  ยายกลัวคนจะ

ไม่เห็นว่าเป็นชาวบ้านหรือยงัไง  ชาวบ้านยงัเสียบปลั๊กหุงข้าวกันแล้วเลย 

แน่นอนว่ายายไม่ใช่แม่บ้านมาท้ังชีวิต  ตาบอกว่ายายตีบทแตกในช่วง

ไม่ก่ีปี  ไม่เหลือร่องรอยเลขาฯ นายใหญ่โรงแรมห้าดาวเลยสิน่า 
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ตารู้สึกขดัอกขดัใจท่ียายชอบทาํให้ตัวเองลาํบาก  บางทีกะทิรู้สึกเหมือน

ยายกลัวตัวเองว่าง  ในครัวจึงมีงานน้อยใหญ่  ทาํขนมแจก  ทาํขนมใส่บาตร  ทาํ

ขนมทาํบุญ  ตาบอกว่าฝีมือกง็ั้น ๆ  อาศัยทุ่มทุนถึงเคร่ืองเป็นหลัก 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ก : ๓๖) 

จากตวัอยา่งเห็นไดว้า่  ตากบัยายเป็นคู่ครองที่รักกนัและรู้นิสัยซ่ึงกนัละกนั  แต่ก็ยงัมี

ความคิดเห็นท่ีขดัแยง้กนัในการดาํเนินชีวติ  ยายพยายามปรับตวัใหก้ลมกลืนกบัการมีชีวิตในชนบท  

โดยรักษาวิถีชีวิตดั้ งเดิมแบบชาวบ้านชนบท  ส่วนตามีความเห็นว่า  ควรจะดาํเนินชีวิตอย่าง

สะดวกสบายตามท่ีเคยเป็นเม่ือดาํรงชีวิตอยูใ่นเมือง  เน้ือเร่ืองดาํเนินไปดว้ยเหตุการณ์ความขดัแยง้  

แสดงออกผา่นการพูดบ่นและการโตเ้ถียงกนัอยูเ่สมอ  แต่ก็แฝงความรักและอารมณ์ขนัดว้ยการพูด

ตลกของตา  จึงทาํให้ความขดัแยง้ระหว่างตากบัยายเป็นเร่ืองสนุกสนานมากกว่าจะเป็นเร่ืองของ

ความโกรธเคืองซ่ึงกนัและกนั   

๓.๔.๑.๑.๒ ความขัดแย้งระหว่างญาติ 

ความขดัแยง้ระหว่างญาติ  ที่เป็นตวัละครอีกคู่หน่ึงที่เพิ่มความสนุกสนานและ

ทาํให้เร่ืองการดาํเนินไปตามโครงเร่ืองคือ  ยายกบัลุงตอง  เป็นความขดัแยง้ดว้ยการเอาใจคนใน

ครอบครัว  และต่างคนจะทาํส่ิงท่ีดีท่ีสุด  ดงัเช่นฉากท่ีบา้นชายทะเล  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี   

ดอกไม้เลก็ ๆ สีม่วงท่ีขึน้แซมประปรายบนเถายาว ๆ ในมือของลุงตองดู

คุ้นตา  แล้วกะทิก็นึกได้ว่าผักบุ้ งทะเลน่ันเอง ... ท่าทางลุงตองไม่ได้เก็บมาทํา

สมนุไพร  แต่เอามาจัดแต่งโต๊ะอาหารคํา่คืนนีเ้สียมากกว่า  มือของลุงตองเหมือนมี

คาถาวิเศษ  หยิบจับอะไรมาวางตรงไหนดูสวยเข้าทีไปหมด 

แต่ก็กินไม่ได้  ยายพูดโพล่งออกมา.. . เหมือนเป็นสงครามย่อย  ๆ 

ระหว่างยายกับลุงตอง  ถ้ายายรู้ว่าลุงตองจะมา  ยายจะเข้าครัวปรุงอาหารสุดฝีมือ  

ซ่ึงพอลุงตองรู้เข้า  กจ็ะสรรหาสรรพส่ิงมาเนรมิตฉากอลังการ  ท่ีถ้าไม่ช่วยเชิดชู

รสอาหารก็ข่มให้หงอไปเลย  น่ีเป็นสํานวนของลุงตองเอง  ไม่ใช่ของกะทิ  แล้ว

คืนนี ้ ตาํแหน่งราชินีแห่งมวลบุปผาเห็นทีจะตกเป็นของดอกผกับุ้งทะเล 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๕๔) 

จากตวัอย่างเห็นไดว้า่  ยายมัน่ใจในฝีมือการทาํอาหาร  ส่วนลุงตองชาํนาญในเร่ืองการจดั

ดอกไม ้ สองเร่ืองน้ีน่าจะส่งเสริมกนัและกนั  แต่ถา้ยายกบัลุงตองอยู่พร้อมกนัเม่ือใด  ก็จะแข่งกนั

ทาํส่ิงท่ีเอาใจคนในครอบครัวอย่างสุดฝีมือ  ยายทาํอาหาร  ลุงตองตกแต่งโต๊ะอาหารดว้ยดอกไม ้ 

ยายก็จะพูดประชดว่าอาหารท่ีอร่อยไม่จาํเป็นต้องพึ่งของตกแต่งของลุงตอง  เป็นความขดัแยง้

ระหวา่งยายกบัลุงตอง  คู่แข่งดา้นฝีมือท่ีทาํใหเ้ร่ืองดาํเนินไปอยา่งสนุกสนาน 



 
 
 
 

 
 

๔๘ 

 

ความขดัแยง้ระหวา่งญาติกนัในนวนิยายตอนท่ีสาม ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเล็ก  

เม่ือพ่อเขียนจดหมายมาขอกะทิ  ให้ไปช่วยชีวิตของน้องจสัมิน  น้องต่างมารดาท่ีป่วยหนักอยู่ท่ี

โรงพยาบาลในบรัสเซลส์  ประเทศเบลเยยีม  สมาชิกในครอบครัวมีความเห็นขดัแยง้กนัในเร่ืองท่ีวา่  

กะทิควรจะช่วยพอ่หรือไม่อยา่งไร  จึงไดป้ระชุมหารือกนั  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

“คุณวสันต์บอกมาว่าสภาพร่างกายของเดก็อ่อนแอมากค่ะ”  น้าฎาเป็น

คนพูดประโยคนี้  “การปลูกถ่ายไขกระดูกอาจไม่ได้ผลด้วยซํ้าไป  แต่สําหรับ

ตอนนีก้เ็ป็นทางเดียวท่ีจะทาํให้รักษาชีวิตไว้ได้...” 

“ถ้ากะทิจะตรวจท่ีน่ีก่อนว่าไขกระดูกเข้ากันได้หรือเปล่าก็ทาํได้  คุณ

แอนโทน่ีจะรับผิดชอบค่าใช้จ่ายเอง”  น้ากันต์พูด 

“ไม่ต้องพูดเร่ืองเงินทอง”  ลุงตองเสียงเข้ม 

“แต่ยังไงก็ต้องเจ็บตัว  เร่ืองทุกข์ของตัวเองใหญ่เท่าขุนเขา  เร่ืองทุกข์

ของคนอ่ืนเท่าถัว่เท่างาหรือยงัไงกัน”  ยายเสียงเข้ม 

ดูจากสถานการณ์แล้ว  น่าจะเป็นหน่ึงในไม่ก่ีคร้ังท่ียายกับลุงตองมี

ความเห็นตรงกัน  น้ากันต์กับน้าฎาเอนเอียงไปในทางให้ความเห็นใจ  ถ้ากะทิเดา

ใจไม่ผิด  ตาน่าจะเป็นคนเดียวท่ียงัไม่ตกลงใจ 

(ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๓๘ - ๓๙) 

จากตวัอยา่งเห็นไดว้า่  ความขดัแยง้คร้ังน้ีเกิดจากมีความคิดเห็นท่ีต่างกนัวา่  กะทิควรจะไป

ช่วยนอ้งมะลิหรือไม่  ยายกบัลุงตองเป็นฝ่ายท่ีไม่เห็นดว้ยท่ีกะทิจะเดินทางไปช่วยเหลือน้อง  ส่วน

น้าฎากบัน้ากนัต์จะเป็นกลาง  ให้ตรวจสอบก่อนแลว้จึงตดัสินใจ  ส่วนตายงัไม่ตดัสินใจว่าจะทาํ

อยา่งไร  สองฝ่ายต่างแสดงเหตุผลท่ีเพื่อสนบัสนุนขอ้คิดเห็นของตน  แต่ก็ไม่สามารถตกลงกนัได ้ 

จึงเป็นความขดัแยง้ท่ีคล่ีคลายไม่ไดเ้น่ืองจากไม่มีใครจะช่วยตดัสินใจได ้  

๓.๔.๑.๒ ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กบัธรรมชาติ 

ความขดัแยง้ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาติ  เป็นความขดัแยง้ท่ีตวัละครตอ้งเผชิญกบัภยัทาง

ธรรมชาติ  เช่น  สัตวร้์าย  ฝนฟ้าอากาศเป็นธรรมชาติท่ีมนุษยไ์ม่สามารถควบคุมได ้ เป็นพลงัของ

ธรรมชาติท่ีมนุษยน์อ้ยคนจะต่อตา้นได ้ ดงัน้ี 

นวนิยายเร่ือง ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งไดส้ร้างความขดัแยง้ระหวา่งมนุษยก์บัภยัธรรมชาติ  

เป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนตอนกะทิมีอาย ุ๔ ขวบ  แม่พายเรือพากะทิไปเท่ียวท่ีศาลาริมนํ้ า  ตอนขากลบั  

แม่ให้กะทิลงเรือก่อน  เกิดฝนตกหนัก  เรือลอยออกไป  แม่ยงัไม่ได้ลงเรือ  และยงัเกิดอาการ

เจบ็ป่วยอยา่งเฉียบพลนั  แขนทั้งสองขา้งไม่มีแรงท่ีจะช่วยกะทิได ้ ดงัเน้ือเร่ืองต่อไปน้ี 

 



 
 
 
 

 
 

๔๙ 

 

แม่เหมือนบ้า  ฝนเทลงมาเหมือนฟ้าร่ัว แม่ร้องตะโกนแข่งกับเสียงฟ้าให้

หนูน่ังน่ิงๆ  แม่ไม่รู้จริง ๆ ว่าจะทาํยังไงดี  แม่ร้องไห้แข่งกับฝน  โกรธตัวเอง  

โกรธฝน  โกรธฟ้า  ท่ีสําคัญคือ  กลัวจนเหมือนหัวใจหยุดเต้น  แม่ร้องโหยหวน

ใครกไ็ด้ช่วยที  ช่วยลูกของแม่ด้วย  แม่ตะเบง็จนสุดเสียงท้ัง ๆ ท่ีรู้ว่าไม่มีทางท่ีใคร

จะได้ยิน  ต่อให้ไม่มีเสียงฝนฟ้าคะนองแบบนี ้

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๖๗) 

ขอ้ความท่ียกมาขา้งตน้แสดงให้เห็นถึงความกลวัภายในใจของมนุษยท่ี์เผชิญกบัพายุฝน  

เรือที่กะทินั่งอยู่ลอยออกไปจากฝั่ง   แม่หวาดกลวัว่าลูกจะตกนํ้ า  และเกิดพายุฝนซํ้ าเติมอีก  

แม่ตกใจกลวัลูกเป็นอนัตรายโดยท่ีไม่สามารถช่วยลูกไดใ้นสภาวะธรรมชาติแปรปรวน     

ในดา้นความขดัแยง้ระหวา่งมนุษยก์บัสัตวร้์าย  ผูแ้ต่งไดส้ร้างเร่ืองราวให้เจา้ฟาโรห์  ลูกสุนขั

ท่ีเหมือนเป็นเพื่อนของกะทิถูกงูรัด  กะทิตกใจและช่วยเจา้ฟาโรห์ไม่ได ้ สุดทา้ยยายแกไ้ขเร่ืองร้าย

โดยขวา้งเตารีดไปถูกตวังู  งูจึงคลายตวัออกและเล้ือยหนี  แต่เจา้ฟาโรห์ตายแลว้  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

หัวใจของกะทิแทบหยุดเต้นเม่ือเห็นภาพตรงหน้า  งูเหลือมตัวใหญ่เท่าขา

ผู้ชายตัวโตๆ นอนอืดอยู่กลางลาน  มนักาํลังรัดฟาโรห์ท่ีตาเหลือกลานและทาํเสียง

แปลก ๆ  กะทิรู้ตัวแค่ว่าแผดเสียงร้องให้คนช่วย  อึดใจเดียว  ตากว่ิ็งมาและคว้าตัว

กะทิไว้  ยายตามหลังมาติด ๆ  ท้ังตายายและกะทิได้แต่ยืนมองงูตัวใหญ่รัดลูกสุนัข

ตัวน้อยอย่างไม่รู้ว่าควรจะทาํอะไรดี 

กะทิสะบัดตัวหลุดจากตา  ต้ังใจจะถลาเข้าไปช่วยฟาโรห์ท้ัง ๆ ท่ีนึกไม่

ออกว่าจะช่วยด้วยวิธีไหน  แต่จะปล่อยให้มันตายต่อหน้าต่อตาก็สงสารมัน

เหลือเกิน  แต่กะทิช้ากว่ายาย  ยายขว้างของท่ีถือติดมือมาใส่งู  ...งูค่อย ๆ คลาย

ออกและเลือ้ยหายเข้าไปในพงหญ้า  กะทิอุ้มฟาโรห์ขึน้มา  ตัวมันอ่อนปวกเปียก  

ไม่ต้องให้มีใครบอก  กะทิกรู้็ว่ามนัตายแล้ว 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๖๘ - ๖๙) 

จากตวัอย่างจะเห็นว่า  กะทิเผชิญกบังูเหลือมตวัใหญ่ท่ีรัดเจ้าหมาน้อย  กะทิช่วยไม่ได ้ 

แมว้า่ยายจะมาช่วยไวไ้ด ้ แต่เจา้ฟาโรห์ตายไปแลว้  ความขดัแยง้ท่ีผูแ้ต่งสร้างข้ึนมาคร้ังน้ี  นอกจาก

ทาํให้เร่ืองราวดําเนินไปอย่างต่ืนเต้นแล้วยงัเป็นคลายปมเร่ืองท่ีกะทิได้เก็บกดอยู่ในใจอย่าง

สมเหตุสมผลโดยพดูความลบัท่ีแอบอ่านจดหมายของครูราตรีใหย้ายฟัง 

๓.๔.๑.๓ ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กบัชะตากรรม 

ความขดัแยง้ระหว่างมนุษยก์บัชะตากรรม  เป็นกลวิธีท่ีผูแ้ต่งสร้างให้ตวัละครประสบกบั

เคราะห์กรรมของชีวิตในลกัษณะต่าง ๆ  ตวัละครจะตอ้งเผชิญและต่อสู้กบัปัญหาในชีวิตเพื่อ

ความอยูร่อดและดาํรงชีวติไดต่้อไป 



 
 
 
 

 
 

๕๐ 

 

นวนิยายเร่ือง ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งสร้างตวัละครท่ีประสบกบัเคราะห์กรรมของชีวิตคือ  

แม่ของกะทิ  ท่ีตอ้งป่วยเป็นโรคเอแอลเอส  ลกัษณะอาการของโรคคือ  ร่างกายจะค่อย ๆ หมดแรง  

จนไม่สามารถเคล่ือนไหวได ้ อวยัวะภายในก็จะหยุดทาํงาน  สุดทา้ยตอ้งเสียชีวิต  แต่แม่ไดต่้อสู้

โรคน้ีดว้ยจิตใจท่ีเขม้แขง็  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

แม่ยังหลับอยู่   กะทิเข้าไปน่ังใกล้ ๆ  ใบหน้าของแม่ใต้หน้ากากท่ีมีท่อ

เช่ือมต่อเข้าเคร่ืองไบแพพดูสงบ  กะทินึกถึงคาํพูดของน้ากันต์  แม่เลือกท่ีจะไม่

เจาะคอใส่เคร่ืองช่วยหายใจเพ่ือยืดอายุ  เพราะจะทาํให้แม่พูดไม่ได้  แม่เลือกท่ีจะ

ลดเวลาชีวิตของตัวเองลง  แต่พูดได้จนนาทีสุดท้าย  กะทินึกถึงนิทานเร่ืองเงือก

น้อยท่ียอมตัดลิน้เพ่ือเปล่ียนหางให้เป็นขา  แล้วไปตามหาเจ้าชายคนรัก  แม่คงไม่

มีความรักให้ต้องติดตามหาแล้ว... 

  ...แม่เว้นจังหวะเป็นระยะเพ่ือหันหน้าไปอมท่อยาว ๆ ท่ีเช่ือมต่อกับ

เคร่ืองไบแพพ  โรคเอแอลเอสทาํให้กล้ามเนื้ออ่อนแรงจนใช้งานไม่ได้ในท่ีสุด  

นอกจากแขนขาแล้ว  ท่ีอันตรายถึงชีวิตก็คือกล้ามเนื้อช่วยในการหายใจทาํงาน

ไม่ได้  อย่างเช่น  กะบังลม  กล้ามเนือ้หน้าอก  เคร่ืองไบแพพป้ัมอากาศเข้าปอดให้

แม่ได้รับออกซิเจนเพียงพอ  เวลาหลังแม่จะสวมหน้ากาก  แต่กลางวนัแบบนีแ้ม่จะ 

เพียงอมท่อเวลาท่ีรู้สึกหายใจไม่สะดวก 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๕๔ - ๖๔) 

จากเน้ือความขา้งตน้สะทอ้นถึงความขดัแยง้ของแม่ท่ีตอ้งต่อสู้กบัความตาย  เป็นชะตา

กรรมท่ีมนุษยทุ์กคนตอ้งเผชิญและพยายามรักษาชีวิตให้ยืนยาว  ดงัท่ีแม่ตอ้งอาศยัเคร่ืองช่วยหายใจ  

เพื่อยืดเวลาให้อยู่กบัคนท่ีรักเพิ่มข้ึน  และแม่ไม่ยอมเจาะคอใส่เคร่ืองช่วยหายใจ  ก็แสดงว่าแม่

ตอ้งการมีเวลาและสามารถพดูคุยกบัคนท่ีรักจนถึงวาระสุดทา้ยของชีวติ 

๓.๔.๑.๔ ความขัดแย้งภายในจิตใจของตัวละคร 

 ความขดัแยง้ภายในจิตใจของตวัละครเป็นกลวิธีการแต่งเร่ืองดาํเนินไปอย่างน่าสนใจ  

โดยให้ตวัละครมีความรู้สึกสับสนและต่อสู้กนัภายในจิตใจของตวัละคร  เป็นภาวะท่ีตวัละครตอ้ง

ตดัสินใจ  ดงัเช่น  เม่ือมีเหตุการณ์เกิดข้ึน  ตวัละครจะสับสน  เพราะใจหน่ึงตอ้งการทาํ  แต่อีกใจหน่ึง

ต่อตา้นไม่ตอ้งการทาํ  ผูเ้ขียนนาํเสนอโดยบรรยายให้เขา้ใจกระแสสํานึกท่ีเนน้ความรู้สึกนึกคิดภายใน

จิตใจของตวัละคร  

นวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งสร้างความขดัแยง้ในความคิดของตวัละครเอก  ซ่ึงเป็น

การดาํเนินเร่ืองไปสู่แก่นเร่ือง  กะทิมีความขดัแยง้ภายในจิตใจเม่ือแม่เสียชีวติ  กะทิไปท่ีบา้นของแม่

ในเมืองท่ีเป็นคอนโดท่ีกรุงเทพฯ  พบจดหมายท่ีแม่เขียนถึงพ่อ  และทิ้งขอ้ความไวว้่า  ให้กะทิ

ตดัสินใจเองจะส่งหรือไม่ส่งใหพ้อ่  ดงัต่อไปน้ี 



 
 
 
 

 
 

๕๑ 

 

...กะทิปลดปล่อยอารมณ์ให้เพลินไปกับลมเยน็ ๆ  วิวเมืองหลวงแปลก

ตา  ขณะนึกย้อนไปถึงซองจดหมายท่ีลุงตองส่งให้เม่ือตอนบ่าย 

จดหมายจ่าหน้าซองด้วยลายมือของแม่  ช่ือผู้ รับไม่ใช่ใครอ่ืน  พ่อของ

กะทิน่ันเอง 

ลุงตองบอกว่า  เพียงหย่อนจดหมายนีล้งตู้  กะทิกจ็ะได้พบพ่อ 

กะทิคิดถึงแม่เหลือเกิน  แม่เตรียมทุกอย่างไว้ให้กะทิ  แต่กย็อมให้กะทิ

ตัดสินใจด้วยตัวเองไปพร้อมๆ กัน 

ชิงช้าโล้ขึน้สูงทุกที ๆ  ส่ง  ไม่ส่ง  ส่ง  ไม่ส่ง  กะทิท่องอยู่ ในใจตาม

จังหวะชิงช้า 

ท่ีจริงกะทิรู้อยู่แล้วว่าต้องการอะไร  แต่วิธีไหนต่างหากท่ีกะทิต้องคิด

หนัก 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๑๐๖) 

เน้ือเร่ืองขา้งตน้แสดงถึงความขดัแยง้ภายในจิตใจของกะทิท่ีตอ้งตดัสินใจวา่จะส่งจดหมาย

ของแม่ให้พ่อตามท่ีอยู่ท่ีจ่าหน้าซองจดหมายหรือไม่  ผูแ้ต่งใช้กลวิธีสะทอ้นความขดัแยง้ภายใน

จิตใจท่ีตอ้งตดัสินใจ  ดว้ยการใหก้ะทินัง่ชิงชา้ท่ีมีข้ึนมีลง  และบรรยายดว้ยภาษาง่าย ๆ คือ  “ส่ง  ไม่ส่ง”  

แลว้สรุปวา่กะทิสามารถตดัสินใจไดเ้พราะกะทิรู้วา่ตวัเองตอ้งการอะไร  และผูอ้่านสามารถรับรู้ถึง

การตดัสินใจใจของกะทิวา่  กะทิไม่ตอ้งการการเปล่ียนแปลงท่ีทาํใหค้วามสุขลดลง 

นวนิยายเล่มท่ีสอง ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจนัทร์  กะทิมีความขดัแยง้ภายใน

จิตใจเพราะไม่มีความซ่ือสัตยแ์ละความรับผิดชอบ  จากการท่ีกะทิแอบอ่านจดหมายท่ีครูราตรีเขียน

ไปถึงสามี  และไม่ได้ดูแลน้องทิวทาํให้น้องป่วย  กะทิรู้สึกผิดมากท่ีไม่รับผิดชอบตามท่ีผูใ้หญ่

มอบหมาย  ดงัน้ี 

กะทิหลบมาน่ังเล่นคนเดียวท่ีท่านํา้  มีเจ้าฟาโรห์ตามมาด้วย  กะทินึก

อยากเล่าความในใจให้ใครสักคนฟัง  แต่ก็รู้ตัวว่าพูดไม่ออก  คาํพูดเหมือนจุกอยู่

คอ  แต่ไม่ยอมผ่านพ้นริมฝีปากออกมา  ขนาดกะทิทดลองเล่าเร่ืองให้ฟาโรห์ฟังยัง

ไม่สําเร็จเลย  แต่สายตาท่ีส่งมาเหมือนจะบอกว่ามันเข้าใจความรู้สึกของกะทิ  ไม่

จริงหรอก  กะทินึกแย้งอยู่ในใจ  ไม่มีใครท่ีไหนจะเข้าใจกะทิได้  และถึงจะเข้าใจ  

กค็งไม่ให้อภัยในความผิดท่ีกะทิทาํลงไป 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๖๗) 

จากตวัอย่างดงักล่าว  ผูแ้ต่งใช้กลวิธีการแต่งเป็นเหตุการณ์ท่ีสร้างความขดัแยง้ในใจของ

กะทิ  กะทิเป็นเด็กหญิงท่ีเช่ือฟังผูใ้หญ่  ไม่เคยทาํผิด  เม่ือทาํผิดตามวิสัยความอยากรู้อยากเห็นตาม



 
 
 
 

 
 

๕๒ 

 

ประสงค์เด็ก  ก็รู้สึกสํานึกผิด  เป็นความขดัแยง้ภายในจิตใจของกะทิและทาํให้มีความทุกข์  

เพราะถา้ไปสารภาพผดิ  ตวัเองอาจจะถูกลงโทษ  จึงตอ้งเก็บกดไวใ้นใจ 

นวนิยายเล่มท่ีสาม ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเล็ก  กะทิมีความขดัแยง้ภายในจิตใจ

กบัเหตุการณ์ท่ีพอ่เขียนจดหมายมาขอร้องใหเ้ดินทางไปช่วยชีวตินอ้งต่างมารดา  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี  

ในจดหมายของพ่อบอกว่า  น้องเป็นโรคมะเร็งเมด็เลือดขาว  เป็นซํ้ามา

สองคร้ังแล้วท้ัง ๆ ท่ีอายุแค่ห้าขวบ  การปลูกไขกระดูกเป็นรักษาเพียงทางเดียวท่ี

จะช่วยได้ 

... 

กะทิแน่ใจว่า  เขม็อะไรจิม้เนือ้กเ็จบ็ท้ังน้ัน 

น้องมะลิคงโดนเขม็จิม้มานับไม่ถ้วนแล้ว  ถ้ากะทิจะต้องเจ็บตัวเพ่ือช่วย

น้องบ้าง  กไ็ม่น่าเป็นเร่ืองใหญ่ 

กะทิมองเขม็เยบ็ผ้าในมือแล้วกถ็อนใจ 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๑๓) 

เน้ือเร่ืองขา้งตน้กล่าวถึงความคิดของกะทิท่ีตอ้งตดัสินใจวา่จะช่วยนอ้งหรือไม่  เป็นภาวะท่ี

ตอ้งตดัสินใจระหวา่งการช่วยชีวิตของคนคนหน่ึง  ซ่ึงเป็นนอ้งสาวต่างมารดา  ไม่เคยพบเห็นหรือ

มีความสัมพนัธ์กนัมาก่อน  กบัการท่ีตวัเองจะเจ็บตวัจากการปลูกไขกระดูก  ผูแ้ต่งใชก้ลวิธีให้กะทิ

คิด  เปรียบเทียบท่ีการเอามะลิมาเสียบทางมะพร้าวและกลัปังหา  เหมือนกบัท่ีนอ้งถูกเข็มฉีดยานบั

คร้ังไม่ถว้น  และกะทิยอ้นกลบัมาคิดถึงตวัเองวา่  ถา้ตวัเองตอ้งถูกเข็มแทงเพื่อตรวจไขกระดูกก็คง

เจ็บเช่นกนั  กะทิจึงรู้สึกสับสน  ทั้งสงสารน้อง  กลวัความเจ็บปวด  เป็นความกงัวลใจท่ีเกิดเป็น

ความขดัแยง้ภายในจิตใจของกะทิ 

 สรุปไดว้่า  นวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งใช้กลวิธีการแต่งโดยสร้างความขดัแยง้

ทั้งหมด ๔ ลกัษณะ  ได้แก่ ความขดัแยง้ระหว่างมนุษยก์บัมนุษย ์ ท่ีสามีภรรยามีความคิดเห็นไม่

ตรงกนั  เป็นความขดัแยง้ทาํให้ครอบครัวแตกแยกและยงัมีผลกระทบต่อลูกอีกดว้ย  ความขดัแยง้

ระหว่างญาติ  เป็นความขดัแยง้ท่ีทาํให้เร่ืองราวสนุกสนานและเสริมเร่ืองของตวัละครเอกชดัเจน

ยิ่งข้ึน  ลกัษณะต่อมาเป็นความขดัแยง้ระหว่างมนุษยก์บัธรรมชาติ  ท่ีแสดงให้เห็นความกลา้หาญ

ของมนุษย ์ ที่จะเผชิญกบัอนัตรายไดอ้ย่างปลอดภยั  ความขดัแยง้ระหว่างมนุษยก์บัชะตากรรม  

เป็นความเขม้แข็งของตวัละครท่ีต่อสู้กบัโรคร้ายและความตาย  ลกัษณะสุดทา้ยคือความขดัแยง้

ภายในจิตใจของตวัละคร  ผูแ้ต่งสร้างความขดัแยง้ข้ึนเพื่อแสดงถึงบุคลิกลกัษณะของตวัละคร  

และแนวความคิดในการแก้ปัญหาเพื่อแก้ไขส่ิงเลวร้ายรวมภาวะความสับสนภายในใจ  ซ่ึงจะ

นาํไปสู่ความสุขในชีวติต่อไป 



 
 
 
 

 
 

๕๓ 

 

 ๓.๔.๒ การลาํดับเหตุการณ์ 

วิธีการลาํดบัเหตุการณ์ในนวนิยายเป็นกลวิธีนาํเสนอเร่ืองราวท่ีเกิดกบัตวัละคร  เหตุการณ์

ในเร่ืองเป็นขั้นตอนสําคญัที่จะทาํให้เร่ืองคลี่คลายและดาํเนินไปยงัแก่นเร่ืองที่ผูแ้ต่งกาํหนดไว ้ 

เป็นกลวธีิท่ีผูแ้ต่งดาํเนินเหตุการณ์อยา่งสมเหตุสมผล  เหมือนกบัเร่ืองจริง   

นวนิยายชุด ความสุขของกะทิ ใชก้ลวธีิการลาํดบัเหตุการณ์หลกัสองแบบ  ไดแ้ก่  การลาํดบั

เหตุการณ์ตามลาํดบัปฏิทิน  และการลาํดบัเหตุการณ์ยอ้นตน้ 

๓.๔.๒.๑ การลาํดับเหตุการณ์2ตามลาํดับปฏิทนิ 

การดาํเนินเร่ืองตามลาํดบัปฏิทินเป็นกลวิธีท่ีผูแ้ต่งใชม้ากท่ีสุดในนวนิยายชุด ความสุขของ

กะทิ  เป็นกลวธีิเร่ิมตน้ในเวลาหน่ึง  แลว้ดาํเนินเร่ืองไปตามลาํดบัเวลาต่อไป  เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนใน

เวลาก่อนหลงั  เป็นการลาํดบัเหตุการณ์จากจุดเร่ิมตน้ไปตามเวลาจนกระทัง่ถึงจุดส้ินสุดของเร่ือง   

นวนิยายเล่มท่ีหน่ึง ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งไดด้าํเนินเร่ืองตามลาํดบัปฏิทิน  โดยบรรยายถึง

เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบักะทิในหน่ึงวนั  ตั้งแต่อยู่โรงเรียนในเวลากลางวนั  จนกลบัถึงบา้นในเวลา

เยน็  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

เสียงกร่ิงสัญญาณพักเท่ียงดังก้องกังวาน  กะทิว่ิงแข่งลงบันไดมากับ

เพ่ือนๆ  สวนกับพ่ีทองท่ีหน้าห้องพักครู  พ่ีทองยิม้ให้ก่อนจะแยกตัวกลับไปวัด  พ่ี

ทองบอกว่าทุกกลางวนัมีอาหารบุฟเฟ่ต์รออยู่ 

ตอนเย็นเม่ือกลับถึงบ้าน  กะทิล้างป่ินโตและวางควํา่ไว้ท่ีอ่างในครัว  

คํา่ๆ ค่อยมาเช็ดให้สะอาดอีกที  แล้วยกไปวางข้างเตาใกล้มือยายตอนเช้า  ในยาม

คํา่คืน  ป่ินโตคงถามเตาไฟแก้เหงาว่า  วันท่ีผ่านมายายทาํอะไรบ้างนอกจากโมโห

ตา 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๑๗) 

ผูแ้ต่งใชก้ลวิธีเล่าเหตุการณ์ท่ีโรงเรียนของกะทิเวลาพกัเท่ียง  จนถึงเวลากลบับา้นตอนเยน็  

โดยดาํเนินเร่ืองตามลาํดบัตามเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์  ท่ีเด็ก ๆ จะไปโรงเรียนและงานบา้นท่ีเด็กทาํเป็น

กิจวตัรประจาํวนั  การลาํดบัเหตุการณ์ตามลาํดบัเวลาในลกัษณะน้ีจะทาํให้เห็นพฤติกรรมท่ีสมจริง

ของตวัละครท่ีเคล่ือนไหวมีชีวติชีวา   

นวนิยายตอนท่ีสอง ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจนัทร์  ผูแ้ต่งดาํเนินเร่ืองตามลาํดบั

ปฏิทิน  โดยเล่าเหตุการณ์ตามลาํดบัก่อนหลงัในวนัท่ีกะทิ  ลุงตอง  น้าฎากบันา้กนัต์พากนัไปเท่ียว

ทะเล  ดงัเน้ือความต่อไปน้ี 

นานแล้วท่ีกะทิไม่ได้ไปทะเล...ดังน้ันเม่ือน้ากันต์ชวนไปขับรถเท่ียวนอกเมืองวัน

เสาร์เพ่ือเปล่ียนบรรยากาศรับลมทะเล  กะทิจึงกระตือรือร้นเป็นพิเศษ 



 
 
 
 

 
 

๕๔ 

 

 ... กุ้งหอยปลามาขึน้โต๊ะจนน่าจะมากกว่ากระเพาะของคนส่ีคน...อาหาร

หมดเกลีย้งเม่ือมือ้จบลงอย่างสมควรแก่เวลา 

 น้ากันต์ขับรถเลียบทะเลและชี้ให้กะทิดูสะพานท่ีทอดไปสู่เกาะลอย ...  

น้าฎาจึงเสนอให้ขับรถไปเดินเท่ียวตลาดหนองมนกันดีกว่า  เพียงเท่านีทุ้กอย่างก็

ลงตัว 

... 

บ่ายคล้อยมากแล้วเม่ือออกจากตลาด  ได้เวลานอนพักริมหาดบางแสน

พอดี  ...น้ากันต์ชวนกะทิไปเช่าจักรยานข่ีออกกาํลังขา ...ไม่นานน้าหลานก็ออก

แรงป่ันพาหนะสองล้อมาตามถนนเลียบริมหาดท่ีปูอิฐไว้ราบเรียบ 

(ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๑๐๓) 

จากเน้ือความขา้งตน้เห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งเล่าเหตุการณ์ตามเวลาท่ีกะทิ  ลุงตอง  นา้ฎากบันา้กนัต์

ขบัรถไปเท่ียวศรีราชา  ตั้งแต่ออกเดินทางตอนเชา้  รับประทานอาหารกลางวนั  การไปตลาดซ้ือของ  

แลว้ไปท่ีริมหาดบางแสน  และข่ีจกัรยานริมหาด  เป็นการบรรยายเหตุการณ์การท่องเท่ียวของกะทิ

ตามลาํดบัเวลา  เช่นเดียวกบัคนทัว่ไปท่ีนิยมทาํกิจกรรมต่าง ๆ ในเวลาไปท่องเท่ียวชายทะเล  ทาํให้

เร่ืองดูสมจริง 

นวนิยายตอนท่ีสาม ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเล็ก  ผูแ้ต่งใช้กลวิธีการลาํดับ

เหตุการณ์ก่อนหลงั  โดยผูแ้ต่งบรรยายเหตุการณ์ท่ีกะทิไปพบพ่อท่ีต่างประเทศและไปรับกะทิท่ี

สถานีรถไฟ    ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

มีผู้คนมากมายท่ีจุดนัดพบในสถานีรถไฟ 

แล้วกะทิกเ็ห็นชายร่างสูงคนหน่ึงก้าวเดินตรงมาหา 

ราวกับทุกส่ิงสับสนวุ่นวายรอบกายหยุดน่ิง  จางสี  ขณะท่ีร่างน้ันเล่ือน

เข้ามา  เจิดจ้า  ดึงดูดสายตาและทุกโสตสัมผสั 

ชายคนน้ันมาหยุดตรงหน้า  กะทิเองกยื็นน่ิงอยู่   ตาสบตา  และราวกับว่า

ตาสองคู่คือเงาของกัน  สะท้อนภาพของกันและกัน 

พ่อก้าวออกมา  สองมือประคองใบหน้าของกะทิไว้อย่างอ่อนโยน  ก่อน

จะก้มลงจูบหน้าผาก  แล้วกะทิกว็างมือลงในอุ้งมือแขง็แรงท่ีจับจูงพาเดินฝ่าฝูงคน  

ไม่รับรู้ภาพใด  นอกจากความอบอุ่นท่ีเหมือนถ่ายเทสู่กันให้สมกับท่ีรอคอยมาเน่ิน

นาน 

พ่อขับรถพ้นจากความแจจอเข้าสู่ถนนสายกว้างท่ีมีต้นไม้ใหญ่เรียงราย

บนเกาะกลางและรถรางแล่นสวนกัน  บ้านเรือนสองข้างทางดูหม่นมัว  คงเพราะ

ฟ้ามีแต่เมฆดาํ 



 
 
 
 

 
 

๕๕ 

 

... กะทิก้มหน้า  รับฟังเสียง  เสียงของพ่อ  พ่อพูดคุยกับน้ากันต์  กะทิพอ

จับความได้ว่าเป็นเร่ืองดินฟ้าอากาศและการเดินทาง 

ไม่นาน  รถก็เลีย้วเข้าสู่โรงพยาบาลท่ีเป็นอาคารก่ออิฐสีแดง  ดูอึมครึม  

อากาศหนาวจัด  และฝนบางๆ เร่ิมโปรยปรายลงมาแล้ว  ทุกคนรีบว่ิงจากลานจอด

รถเข้าสู่ตัวอาคาร 

(ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๖๕ - ๖๗) 

จากตวัอยา่งเห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งใชว้ธีิการลาํดบัเร่ืองตามเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์  เป็นเวลาท่ีพ่อมา

รับกะทิกบัน้าฎาและน้ากนัต์ท่ีสถานีรถไฟ  พ่อพาข้ึนรถ  และขบัรถพาไปโรงพยาบาลท่ีน้องมะลิ

นอนอยู ่ ขณะท่ีเล้ียวเขา้โรงพยาบาล เกิดฝนตก  เป็นเร่ืองราวท่ีมีการเคล่ือนไหวท่ีเกิดข้ึนตามลาํดบั

ก่อนหลงั  ทาํให้ตวัละครมีพฤติกรรมและการกระทาํท่ีสมเหตุสมผล  และเน้ือเร่ืองดาํเนินต่อไป

อยา่งมีชีวติชีวา 

๓.๔.๒.๒ การลาํดับเหตุการณ์ย้อนต้น 

การลาํดบัเหตุการณ์ยอ้นตน้ท่ีเกิดข้ึนในอดีตสลบักบัเร่ืองท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั  เป็นกลวิธีท่ี

ผูก้ล่าวถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในสถานท่ีหน่ึง  สลบักบัสถานท่ีอ่ืน ๆ ท่ีเกิดข้ึนในเวลาเดียวกนัหรือ

ต่างกนั  โดยมีตวัละครตวัเดียวหรือหลายตวัแสดงปัญหาท่ีเช่ือมโยงไปถึงอีกเหตุการณ์หน่ึง  

นวนิยายตอนท่ีหน่ึง ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งไดใ้ช้วิธีการลาํดบัเหตุการณ์ตอนท่ีกะทิอยู่ท่ี

ชายทะเล  แลว้ยอ้นตน้ไปถึงเหตุการณ์ตอนเป็นเด็ก  ดงัน้ี  

กะทิชอบน่ังเล่นทรายตรงชายนํา้  ก่อปราสาททรายเล่นกับน้ากันต์  ท่ีไม่ชอบกคื็อ

ตัวป่ึงท่ีมักกัดแบบไม่รู้ตัว  ...  กว่าจะรู้ตัวกเ็ห็นตุ่มแดงตอนอาบนํา้  ตุ่มนีย่ิ้งเกาย่ิง

คัน  ...กะทิใช้สองมือขุดทรายให้เป็นหลุม  พอคล่ืนซัดมากจ็ะกลายเป็นบ่อนํา้  ...  

ระหว่างท่ีสมองของกะทินึกย้อนไปถึงเร่ืองท่ีแม่เล่าให้ฟังเม่ือบ่าย 

 สรุปว่าพระเอกข่ีม้าขาวมาช่วยกะทิกับแม่ไม่ใช่ใครท่ีไหน  พ่ีทองยิ้ม

สยามน่ันเอง  ... แล้วเลยพายเรือตามมา  ต้ังใจจะมาเล่นด้วย  เรือของพ่ีทองปรากฏ

ให้เห็นแทบในทันทีท่ีส้ินเสียงฟ้าผ่า  ...ประคองเรือท่ีกะทิน่ังอยู่ให้เข้ามาเทียบท่า

อย่างปลอดภัย  อีกท้ังอุ้มกะทิมาส่งให้ถึงมือแม่  “เหมือนแมวคาบหนู”  แม่เล่าท้ัง

นํา้ตา  พ่ีทองตัวเล็กกว่าอายุ  แถมกะทิก็อ้วนกลมแบบเดก็อยู่ ดีกินดี  แม่กอดกะทิ

กอดพ่ีทองไว้ด้วยกัน  ร้องไห้ปนหัวเราะอยู่กลางสายฝน  ก่อนจะขึน้ไปหาท่ีหลบ

ฝนในศาลา 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๖๙ - ๗๐) 

 



 
 
 
 

 
 

๕๖ 

 

จากตวัอยา่งเห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งไดใ้ชว้ธีิการลาํดบัเหตุการณ์แบบตอนท่ีกะทิขุดทรายเป็นหลุม  

เม่ือคล่ืนซดัเขา้มาก็กลายเป็นบ่อนํ้ า  กะทิก็ยอ้นนึกถึงเหตุการณ์ท่ีแม่เล่าให้ฟังเม่ือกะทิอายุ ๔ ขวบ 

แม่พายเรือพากะทิไปเท่ียว  แล้วเรือลอยออกไป  แม่ป่วยเฉียบพลนัและมีพายุฝน  แม่ไม่สามารถ

ช่วยกะทิได ้ แต่พี่ทองไดช่้วยกะทิไวไ้ดท้นัท่วงที  เป็นการเช่ือมโยงเหตุการณ์บ่อนํ้ าท่ีชายทะเลกบั

ลาํคลองท่ีบา้นริมคลอง  เป็นดาํเนินแบบยอ้นกลบัทาํให้เร่ืองราวเช่ือมโยงกบัเร่ืองและบทบาทของ

ตวัละครในเร่ืองไดต่้อเน่ืองและชดัเจน 

นวนิยาย ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจนัทร์  ผูแ้ต่งลาํดบัเหตุการณ์ยอ้นตน้  เม่ือ

กะทิข่ีจกัรยานออกแรงป่ันเพื่อไปโรงเรียนทนัเวลา  แลว้นึกยอ้นถึงตอนท่ีฝึกข่ีจกัรยาน  ดงัเน้ือเร่ือง

ต่อไปน้ี 

น้ากันต์บอกว่า  จักรยานเป็นส่ิงประดิษฐ์ท่ีมีเสน่ห์ท่ีสุด  ยานพาหนะสอง

ล้อนีไ้ม่มีวนัสูญไปจากความนิยม  ... เป็นการเกร่ินนาํ  ก่อนจะค่อย ๆ ประคองเจ้า

โกร่งท่ีมีกะทิน่ังตัวแขง็ให้เคล่ือนท่ีไปข้างหน้า  ... แต่ ณ นาทีนี ้ เม่ือร่างของกะทิ

พุ่งฉิวผ่านต้นไม้สองข้างทางในซอย  และรู้สึกเหมือนตัวเองเป็นส่วนหน่ึงของโลก

เลก็ๆ รอบตัวอันร่ืนรมย์นี ้ ...  ช่างต่างจากการน่ังเบียดกับเพ่ือนนักเรียนในรถสอง

แถวของลุงหล่อเสียเหลือเกิน  กพ็อแล้ว 

กะทิอดยิม้ไม่ได้เม่ือนึกถึงบทเรียนจักรยานวันน้ัน  ... ไว้กะทิหัดขับรถ

เม่ือไรค่อยมาตามลุงตอง... 

...เห็นพ่ีทองเดินยิม้ฟันขาวมาแต่ไกล  วันน้ันลุงตองสวมบทผู้ ว่า  คือว่า

ราชการกาํกับให้พ่ีทองสอนกะทิข่ีจักรยานจนสําเร็จ  พ่ีทองมุมานะกว่าน้ากันต์  

ยอมว่ิงเหยาะ ๆ ประคองจักรยานให้กะทิมาคร้ังละไกล ๆ  ...พ่ีทองปล่อยให้กะทิข่ี

เองจนสุดซอยโดยไม่รู้ตัวเลย  เรียกเสียงปรบมือจากทุกคนท่ีมาเฝ้าเชียร์รายการ

จักรยานโชว์ในวนัน้ัน 

(ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๑๔ - ๑๕) 

จากเน้ือเร่ืองเห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งไดล้าํดบัเหตุการณ์แบบยอ้นตน้เช่ือมโยงการข่ีจกัรยานและการ

หดัข่ีจกัรยาน  ตอนท่ีกะทิป่ันจกัรยานไปโรงเรียน  ท่ีเกิดความรู้สึก “พุ่งฉิวผ่านต้นไม้สองข้างทอง

ในซอย  และรู้สึกเหมือนตัวเองเป็นส่วนหน่ึงของโลกเลก็ ๆ รอบตัวอันร่ืนรมย์นี”้  ทาํให้กะทิยอ้น

นึกถึงตอนท่ีตนเองหดัข่ีจกัรยาน  ผูแ้ต่งเล่าเหตุการณ์ยอ้นกลบัไปถึงเหตุการณ์การฝึกในคร้ังแรก ๆ  

สร้างอารมณ์ขบขนั  และทาํใหเ้ขา้ใจนิสัยใจคอของกะทิ  และความรักของคนท่ีแวดลอ้มกะทิ 

จากการศึกษากลวิธีการลาํดบัเหตุการณ์ในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ สรุปไดว้า่  ผูแ้ต่ง

ไดใ้ชก้ลวธีิการลาํดบัเหตุการณ์ตามปฏิทิน  ซ่ึงเป็นกลวิธีโดยลาํดบัเหตุการณ์ตามลาํดบั  เหมือนกบั



 
 
 
 

 
 

๕๗ 

 

ผูอ่้านไดติ้ดตามตวัละครอย่างใกลชิ้ด  และการลาํดบัเหตุการณ์แบบยอ้นตน้  ท่ีทาํให้ผูอ่้านไดเ้ห็น

ความเป็นมาของตวัละคร  และรู้สึกคุน้เคยกบัตวัละครมากข้ึน  ทาํใหเ้ขา้ใจท่ีมาท่ีไปของเร่ือง   

 

๓.๕ การปิดเร่ือง 

 

การปิดเร่ืองเป็นองคป์ระกอบสาํคญัท่ีสรุปอธิบายเหตุการณ์ทั้งหมดดว้ยการจบเร่ืองลงหรือ

คล่ีคลายลงไป  การปิดเร่ืองจะมีความแตกต่างตามความรู้สึกนึกคิดของผูแ้ต่งท่ีมีความตอ้งการให้

เร่ืองจบลงโดยไดรั้บผลเกิดข้ึนในลกัษณะต่าง ๆ    

นวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งใช้กลวิธีการปิดเร่ืองทั้ง ๓ ลกัษณะ  ไดแ้ก่  การปิด

เร่ืองแบบสุขนาฏกรรม  การปิดเร่ืองแบบทิ้งปัญหาไวใ้ห้ผูอ่้านคิดหาคาํตอบ  และการปิดเร่ืองแบบ

โศกนาฏกรรม  โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

๓.๕.๑ ปิดเร่ืองแบบสุขนาฏกรรม 

ผูแ้ต่งมีกลวิธีการปิดเร่ืองแบบสุขนาฏกรรมนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  โดยคล่ีคลาย

ปัญหาใหก้บัตวัละคร  ทาํใหผู้อ้่านรู้สึกมีความสุขสมหวงั  ซาบซ้ึง  และอุ่นใจเม่ืออ่านเร่ืองตอนจบ 

นวนิยายเร่ือง ความสุขของกะทิ  ปิดเร่ืองดว้ยการใชก้ลวิธีสุขนาฏกรรม  หลงัจากกะทิได้

สูญเสียแม่ไป  คนท่ีอยูร่อบขา้งพากนักงัวลวา่กะทิจะโศกเศร้าเสียใจ  แต่กะทิกลบัไปอยูก่บัตายายท่ี

บา้นริมคลอง  เขม้แข็งและพยายามปรับตวัให้ทุกอย่างในชีวิตดาํเนินไปตามปกติอย่างมีความสุข

เช่นเคย  ดงัต่อไปน้ี   

บางทีชีวิตก็ไม่มีคําอธิบาย  แม่เคยบอกไว้อย่างน้ันไม่ใช่หรือ  และ

ระหว่างแม่กับกะทิ  กะทิกเ็ช่ือว่าแม่เข้าใจได้โดยท่ีกะทิไม่ต้องอธิบาย 

กะทิกราบพระก่อนนอน  พรุ่งนี้ต้องต่ืนแต่เช้าไปโรงเรียน  ทุกอย่าง

เหมือนเดิม  ไม่มีอะไรเปล่ียนแปลง  แล้วเสียงตะหลิวของยายกจ็ะปลุกให้กะทิต่ืน

ขึน้พบกับโลกใบนีอี้กคร้ัง 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๔๕) 

แมว้า่กะทิโศกเศร้าเพราะสูญเสียแม่  แต่ผูแ้ต่งก็ปิดเร่ืองโดยใหก้ะทิรู้จกัระวงัความเศร้าโศก

ดว้ยการยึดศาสนาเป็นท่ีพึ่งพิง  ตามท่ีไดรั้บการอบรมสั่งสอนจากคนรอบขา้งโดยเฉพาะจากแม่  ท่ี

ให้มองชีวิตในปัจจุบนัตามสภาพท่ีพบเห็นในแต่ละวนัหรืออยูก่บัปัจจุบนั  คือการไปโรงเรียนและ

เสียงปลุกด้วยเสียงการทาํอาหารของยาย  เป็นความคิดเชิงบวกท่ีได้รับอิทธิพลจากผูใ้หญ่ท่ีมี

คุณธรรม  ทาํใหก้ะทิคล่ีคลายปัญหาไดลุ้ล่วงและเป็น “ความสุขของกะทิ” ตามช่ือเร่ืองนวนิยาย 

 



 
 
 
 

 
 

๕๘ 

 

นวนิยายเร่ือง ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจนัทร์  ปิดเร่ืองดว้ยการท่ีกะทิกลบัไปใช้

ชีวิตท่ีบา้นริมคลองเหมือนเดิม  หลงัจากท่ีกะทิไดรั้บประสบการณ์จากการไปอยู่บา้นกลางเมือง  

เป็นเร่ืองราวท่ีทุกขแ์ละสุข  เหมือนเพลงท่ีมีลีลาจงัหวะแตกต่างกนั  ดงัน้ี 

ชีวิตกเ็หมือนบทเพลง  ต่างลีลา  ต่างจังหวะ  มีท้ังโศกเศร้าเหงาซ้ึง  ท้ังสุข

สนุกเริงร่า  และแน่นอนว่าคละเคล้ากันไป  ยามทุกข์  คงไม่มีอะไรดีกว่าอดทน

และรอให้ทุกอย่างผ่านไปในท่ีสุด  ยามสุข  กค็งไม่หลงลืมว่าวันข้างหน้าอาจมีส่ิง

เปล่ียนแปลงเกิดขึน้ได้ 

สาํหรับกะทิ  บทเพลงชีวิตเพียงชีวิตเพียงเร่ิมต้น  แม้จะยงัไม่มีท่วงทาํนอง

ชัดเจน  แต่การได้สัมผัสลีลาชีวิตผู้ คนรอบข้างก็ทําให้รู้ว่าสําเนียงชีวิตน้ัน

หลากหลาย  มีเพียงความรักความเข้าใจกันและกันเท่าน้ันท่ีจะประคับประคองแต่

ละบทเพลงชีวิตให้สอดประสานรับส่ง  และสร้างเสียงเสนาะไพเราะเพราะพร้ิงจน

เป็นหน่ึงบทเพลงอันย่ิงใหญ่ได้ 

ชีวิตดาํเนินต่อไปท่ีบ้านริมคลองหลังเล็กแห่งนี้  และยังคงรังสรรค์บท

เพลงชีวิตสืบไป 

(ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๒๐๑) 

 ตวัอย่างขา้งตน้ แสดงถึงความคิดถึงแม่หลงัจากกะทิได้รับรู้เร่ืองราวของแม่ท่ีบา้นกลาง

เมือง  เป็นความรู้สึกสูญเสียคนท่ีรัก  ในขณะเดียวกนัแม่ก็มีความสุขท่ีมีลูกเป็นตวัแทนของความรัก  

แม่ไดด้าํเนินชีวิตดว้ยความอดทน  ชีวิตมีทั้งทุกขแ์ละสุข  ดงัที่ผูแ้ต่งเปรียบเทียบชีวิตกบับทเพลง  

มีท่วงทาํนองชีวิตหรือลีลาจงัหวะของเพลง  และจบลงด้วยความสุขดงัที่กะทิกลบัมาอยู่ที่บา้น

ริมคลอง  ซ่ึงเป็นบทเพลงของชีวติท่ีมีความสุขดงัท่ีกะทิคุน้เคย  เป็นวิธีคล่ีคลายปัญหาความทุกขโ์ศก

จากการสูญเสียไดท้างหน่ึงของกะทิ 

 นวนิยายเร่ือง ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเล็ก  ปิดเร่ืองดว้ยแนวคิดของกะทิยงัคงมี

ความสุขในโลกใบเล็กท่ีตนอยู่อาศยั  ด้วยความเช่ือว่า  ความสุขสามารถหาได้ง่ายจากกิจวตัร

ประจาํวนั  จากคนรอบขา้ง  เป็นความสุขสงบในโลกใบเล็กของแต่ละคน  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี   

กะทิเร่ิมจากถ่ายภาพสังคมรอบตัว  วัด  หมู่บ้าน  ร้านค้า  ทุ่งนา  ทุกส่ิงมี

วิญญาณและมีเร่ืองเล่าท่ีจะถ่ายทอดออกมาได้  กะทิไม่รู้ว่าในอนาคตสังคมและ

โลกรอบตัวจะเปล่ียนแปลงไปอย่างไร  แต่วันนี ้ ท้ังหมดคือโลกท่ีกะทิอยู่อาศัย

และรักใคร่ 

 

 



 
 
 
 

 
 

๕๙ 

 

กะทิยังเช่ือว่าทุกคนมีโลกใบเลก็ของตัวเอง  การใช้ชีวิตให้มีความสุขใจ

น้ันเป็นเร่ืองทาํได้  โลกใบเล็กหลายใบรวมกันเป็นโลกใบใหญ่  หากล้วนมีสุขก็

คุ้มค่าเกินกว่าส่ิงใด 

(ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๑๔๐) 

จากตวัอยา่งเห็นไดว้า่  ในการปิดเร่ืองดงักล่าวส่ือแนวคิดวา่  ถึงแมว้า่กะทิไดมี้โอกาสออก

สู่โลกกวา้งใหญ่  ไดรั้บประสบการณ์ท่ีแปลกใหม่  ไดเ้รียนรู้ความทุกขแ์ละความสุข  และความรัก

ของคนท่ีแวดลอ้มในโลกใบเล็กของกะทิ  มีทั้งตายายลุงนา้  ซ่ึงจะเป็นกาํลงัใจช่วยให้กะทิเติบโต

เป็นผูใ้หญ่ท่ีสามารถปรับตวัและกล้าหาญท่ีจะก้าวสู่โลกกวา้งใหญ่  และในเวลาน้ี  กะทิรู้สึกมี

ความสุขเพราะยงัอยูใ่นโลกใบเล็กท่ีมีความรักความเอ้ืออาทรจากคนรอบขา้ง 

 

๓.๕.๒ ปิดเร่ืองแบบทิง้ปัญหาไว้ให้ผู้อ่านคิดหาคําตอบ 

การปิดเร่ืองแบบทิ้งปัญหาให้ผูอ่้านคิดหาคาํตอบเอง  เป็นการจบเร่ืองท่ีไม่สมบูรณ์แบบ  

หรือไม่ไดบ้อกโดยตรงว่าเร่ืองจะเป็นไปอย่างไรในท่ีสุด  หรือใช้วิธีทิ้งคาํถามไวใ้ห้ผูอ่้านไปคิด

คาํตอบเอาเอง 

ในนวนิยายเร่ือง ความสุขของกะทิ  ในบท โอ่งและอ่าง  ผูแ้ต่งได้ใช้กลวิธีการปิดเร่ือง  

แบบทิ้งปัญหาให้ผูอ่้านคิดหาคาํตอบเอง  จากเหตุการณ์ท่ีกะทิแอบซ่อนตวัในโอ่ง และไดย้ินคาํพูด

ของตา  ดงัตวัอยา่ง 

 เม่ือหน้าฝนกจ็ะต้องล้างโอ่งใส่นํา้ด่ืมเป็นการใหญ่  เพ่ือปิดรอไว้รับนํา้ฝน

ปีถดัไป  กะทิชอบปีนลงไปเล่นในโอ่ง  เนือ้ดินข้างในเยน็ฉํา่  โอ่งใบใหญ่มีเนือ้ท่ี

พอให้กะทิตัวเลก็ ๆ ลงไปน่ังได้สบาย  เป็นท่ีซ่อนตัวท่ีมีแต่กะทิรู้อยู่คนเดียว  ตา

จึงไม่รู้ว่ากะทิได้ยินเสียงของตาพูดกับใครคนหน่ึงทางโทรศัพท์ว่า 

 “จะให้รอจนโรงเรียนปิดเทอมก่อนหรือ  เรามีเวลามากขนาดน้ันจริงหรือ

เปล่า” 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๓๑) 

ตวัอยา่งท่ียกมาดงักล่าวเป็นตวัอยา่งปิดเร่ืองแบบทิ้งปัญหาให้ผูอ่้านคิดเอาเอง  โดยกล่าววา่  

กะทิชอบปีนเขา้ไปเล่นซ่อนตวัในโอ่งเก็บนํ้ าฝน  และในวนันั้น  เม่ือกะทิซ่อนอยูใ่นโอ่ง  ไดย้ินตา

คุยโทรศพัทซ่ึ์งเก่ียวขอ้งกบักะทิ  ผูแ้ต่งจบลงดว้ยคาํพูดของตา  ทาํให้ผูอ่้านเกิดความสงสัยกบัเร่ือง

ท่ีตาพดูถึง  และคาดเดาวา่จะเกิดเหตุการณ์อะไรต่อไป 

 ในนวนิยายเล่มท่ีสอง  ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจนัทร์  บทตะเกียงเจา้พายุ  ผูแ้ต่ง

ไดปิ้ดเร่ืองในตอนท่ีครูราตรีกบักะทิไปพบทารกใตต้น้โพหลงัวดั  ดงัเน้ือความต่อไปน้ี 



 
 
 
 

 
 

๖๐ 

 

“ได้ยินเสียงอะไรไหม  ณกมล”  ครูราตรีเรียกช่ือจริงของกะทิ 

“ครูว่าฟังเหมือนเสียงลูกแมวนะ”  ครูพูด  พลางชูตะเกียงท่ีตาให้ถือติด

มือมาขึน้สูง 

กะทิอยากจะหลับตาซุกอยู่หลังครูมากกว่าจะช่วยมองหาอะไรในวัด

ท้ังน้ัน  แต่กะทิต้องลืมตาโพลงเม่ือครูร้องอุทานเสียงดัง  พลางส่งตะเกียงมาให้

กะทิถือแทนก่อนจะทรุดตัวลงน่ัง 

แสงจากตะเกียงส่องให้เห็นบนพืน้ดินทราย  ใต้ต้นโพมีห่อผ้าวางอยู่   วัตถุ

ในห่อผ้าส่งเสียงร้องคล้ายแมว  เม่ือครูราตรีคล่ีห่อผ้าออก  กพ็บว่ามีทารกตัวแดง ๆ 

นอนอยู่ 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๓๘) 

 ตวัอยา่งท่ียกมาขา้งตน้เป็นการปิดเร่ืองแบบทิ้งปัญหาให้ผูอ่้าน  เม่ือกะทิกบัครูราตรีไปเขา้

หอ้งนํ้าหลงัวดั  ไดย้นิเสียงเด็กร้องเหมือนแมวร้อง  เร่ืองก็ไดจ้บลง  โดยทิ้งปัญหาวา่เด็กทารกน้ีเป็น

ลูกของใคร  และมีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึนก่อนหน้าน้ี  และจะเป็นอย่างไรต่อไป  เป็นทิ้งคาํถามให้

ผูอ่้าน  สงสัยและคิดคาํตอบนานาประการ  ซ่ึงทาํใหผู้อ่้านอยากจะติดตามเร่ืองราวต่อไป 

 ในนวนิยายเล่มท่ีสาม ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเล็ก บทซองกบัแสตมป์  ผูแ้ต่งได้

ใชก้ลวธีิการปิดเร่ืองโดยพอ่ไดเ้ขียนจดหมายมาถึงกะทิ  กะทิรู้สึกสับสน  และจบลงดว้ยวา่กะทิตอ้ง

ตดัสินใจอีกคร้ัง  ดงัเน้ือหาท่ียกมาต่อไปน้ี 

เนือ้ความท่ีรับรู้จากจดหมายทาํให้ท้ังตาท้ังกะทิน่ังน่ิงในความเงียบ  แล้ว

กะทิกค่็อย ๆ ลุกออกมา  พูดพึมพาํกับตาทาํนองว่าจะลงไปเอาของท่ีวางทิง้ไว้บน

แคร่ใต้ถนุบ้าน 

กะทิพับจดหมายเกบ็ใส่ซอง  ลงบันไดมา  และออกว่ิงไปท่านํา้ 

นํา้ตาเอ่อท้นจนต้องยกมือขึน้ปาดทิง้ 

พ่อเขียนจดหมายมาหา  แต่อารมณ์ท่ีกะทิได้จากซองติดแสดมป์นี้ช่าง

สับสน  ใบหน้าของกะทิเผือดซีดสลับกับแดงจัดยํา้ความจริงข้อหน่ึง 

อีกคร้ังแล้วท่ีกะทิต้องตัดสินใจ 

(ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๕) 

จากตวัอยา่งท่ียกมาขา้งตน้เห็นไดว้า่  ผูแ้ต่งไดใ้ชก้ลวิธีการปิดเร่ืองในเหตุการณ์ท่ีกะทิอ่าน

จดหมายจากพอ่แลว้  กะทิแสดงอาการและความรู้สึกท่ีสับสน  สะทอ้นถึงความขดัแยง้ภายในจิตใจ

ของกะทิ  แลว้จบลงว่า  กะทิตอ้งตดัสินใจ  ซ่ึงผูอ่้านจะคาดเดาว่ากะทิตดัสินใจเร่ืองอะไร  และจะ

นาํไปสู่เหตุการณ์ใดในตอนต่อไป  ทั้งน้ี  ผูอ่้านจะสามารถตีความจากท่าทางการแสดงออกของกะทิ

กบัตาวา่  น่าจะเป็นเร่ืองใหญ่  ท่ีมีความสาํคญัต่อชีวติของกะทิ 



 
 
 
 

 
 

๖๑ 

 

๓.๕.๓ ปิดเร่ืองแบบโศกนาฏกรรม 

การปิดเร่ืองแบบโศกนาฏกรรมเป็นการปิดเร่ืองแบบตวัละครตอ้งเผชิญกบัเหตุการณ์ท่ี

เลวร้ายหรือไม่ดีในสุดทา้ย  ซ่ึงจะทาํให้ผูอ่้านเกิดอารมณ์ความรู้สึกผิดหวงัหรือโศกเศร้าไปตาม

เร่ืองราวและของตวัละคร   

ในนวนิยายเล่มท่ีหน่ึง ความสุขของกะทิ  ในบทช่ือ  ตน้สน  ผูแ้ต่งมีกลวิธีการปิดเร่ืองแบบ

โศกนาฏกรรม  ในฉากและบรรยากาศตอนท่ีแม่ของกะทิเสียชีวติ  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

คืนน้ันกะทิต่ืนมากลางดึก  รู้สึกแปลกในใจชอบกล  อาจเป็นเพราะคาํพูด

ของแม่เม่ือตอนน่ังดูพระอาทิตย์ตกดินด้วยกัน  แม่พูดลอย ๆ ว่า  ไม่อยากให้ฟ้ามืด

เลย 

คงไม่ใช่แต่กะทิคนเดียวท่ีนอนไม่หลับ  กะทิย่องลงบันไดมาถึงเรือนเล็ก  

และเห็นน้ากันต์น่ังอยู่ข้างเตียงของแม่  น้ากันต์เป็นคนเดียวท่ีกะทิไม่เคยเห็นแสดง

อารมณ์หรือนํา้ตา  แต่ในแสงสลัวของห้องพักคนเจ็บ  กะทิเห็นไหล่ท้ังคู่ของน้า

กันต์ส่ันสะท้าน  สุดท้ายกะทิเห็นน้ากันต์ซบหน้าลงข้างตัวของแม่อยู่ เน่ินนาน 

ไม่มีสัญญาณรับรู้ใด ๆ จากใบหน้าใต้กากเคร่ืองไบแพพ 

ดวงจันทร์เหลือเพียงเส้ียวเล็ก ๆ อยู่กลางฟ้า  เงาต้นสนริมร้ัวลู่ เอนตาม

แรงลมน้อย ๆ  นาทีเหมือนหยุดน่ิง  น่ิงจนกว่าดวงตะวันจะขึน้อีกคร้ังอย่างสดช่ืน

สวยงามพ้นจากของฟ้าเหนือทะเล  ปลุกทุกสรรพชีวิตบนโลกให้ต่ืนขึน้  แต่ไม่มี

แม่รวมอยู่ด้วยอีกต่อไป 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๗๓ - ๗๔) 

ตวัอย่างการปิดเร่ืองข้างต้นเป็นการปิดเร่ืองแบบโศกนาฏกรรม  ผูแ้ต่งใช้ฉากในเวลา

กลางคืนและบรรยากาศบา้นชายทะเล  เป็นเวลาท่ีแม่จากไป  และบรรยายภาพน้ากนัต์  ผูช้ายท่ี

เข ้มแข็งไม่เคย “แสดงอารมณ์หรือนํา้ตา”  นั่งร้องไห้อยู่ข ้าง เตียงของแม่  มีแสงสลัวของ

ดวงจนัทร์เส้ียว  เงาของตน้สนท่ีลู่เอน  ลมท่ีอ่อนแรง  ลว้นส่ือความหมายแสดงถึงชีวิตท่ีไดห้ยุดน่ิง  

และถ่ายทอดถึงความในใจของกะทิท่ีสูญเสียคนท่ีรักมากท่ีสุด  ผูอ่้านจะรู้สึกโศกเศร้ากบัเหตุการณ์

ในเน้ือเร่ืองท่ีตวัละครเผชิญกบัการสูญเสียตามท่ีผูแ้ต่งส่ือผ่านเหตุการณ์  ฉากและบรรยากาศท่ี

โศกเศร้า 

ในนวนิยายเล่มท่ีสาม ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเล็ก  ในบท ขาวกับดาํ  กะทิ

เดินทางไปช่วยชีวิตนอ้งท่ีต่างประเทศ  แต่นอ้งไดเ้สียชีวิตไปก่อน  เร่ืองจบลงในฉากของวนัจดัพิธี

ฝังศพ  เป็นบรรยากาศท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความโศกเศร้าของตวัละคร  ดงัน้ี 

 



 
 
 
 

 
 

๖๒ 

 

ฝนพรมเป็นละอองตลอดพิธีฝังศพ  น้าซินดีมี้เพ่ือนมาช่วยดูแลหลายคน  

และกะทินึกดีใจท่ีน้าซินดีมี้ผ้าคลุมหน้า  เสียงร้องไห้อย่างกลั้นไม่อยู่ของน้าซินดี้

ตอนโลงใบเลก็หย่อนลงหลุมบาดใจทุกคน  กะทิวางกุหลาบสีแดงบนโลงและโยน

ดินลงในหลุมเหมือนคนอ่ืน ๆ  

กะทิกอดพ่อเม่ือตอนลากันในวันน้ัน  และไม่โทษพ่อเลย  ถ้าต่อมาพ่อจะ

จาํไม่ได้ว่ากะทิลาพ่อตอนไหน  ท่ามกลางความเศร้าโศกเสียใจนี ้

(ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๑๐๐) 

 จากตัวอย่างการปิดเร่ืองท่ียกมาข้างต้นเห็นได้ว่า  ผู ้แต่งสะท้อนความโศกเศร้าใน

บรรยากาศของพิธีฝังศพมะลิ  ความโศกเศร้าของนา้ซินด้ีผูเ้ป็นแม่  ภาพโลงศพขนาดเล็กท่ีน่าสลดใจ

วา่เด็กท่ีอายุนอ้ยและน่ารักไม่ควรจะเสียชีวิตในวยัเยาว ์ แมแ้ต่ดินฟ้าอากาศ  “ฝนพรมเป็นละออง

ตลอดพิธีฝังศพ”  เสมือนว่าฟ้ายงัเสียใจจนร้องไห้เป็นสายฝน  การจบเร่ืองท่ีโศกเศร้าเช่นน้ีทาํให้

ผูอ่้านรู้สึกเศร้าใจไปกบัพ่อแม่  และรู้สึกเสียดายชีวิตของตวัละครท่ีควรจะสดใสและเติบโตเป็น

ผูใ้หญ่ต่อไป   

สรุปได้ว่า  จากการศึกษาวิเคราะห์กลวิธีการปิดเร่ืองในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ 

พบวา่มีกลวธีิการปิดเร่ืองทั้งหมด ๓ ลกัษณะ  ไดแ้ก่  การปิดเร่ืองแบบสุขนาฏกรรม  จบเร่ืองโดยท่ี

ปัญหาทั้งหมดไดค้ล่ีคลายลงอย่างดี  ผูอ่้านจะรู้สึกมีความสุขสมหวงัไปกบัตวัละคร  การปิดเร่ือง

แบบทิ้งปัญหาไวใ้ห้ผูอ่้านคิดหาคาํตอบ  เป็นกลวิธีท่ีทิ้งทา้ยไวใ้ห้ผูอ่้านคาดเดาเอาเองและสนใจ

อ่านเพื่อคน้หาคาํตอบในเน้ือเร่ืองต่อไป  และการปิดเร่ืองแบบโศกนาฏกรรม  พบว่าผูแ้ต่งใชน้้อย

มาก  เพราะเป็นกลวิธีท่ีทาํให้ผูอ่้านผิดหวงัและรู้สึกเศร้าโศกไปตามตวัละคร  แต่ผูแ้ต่งก็เลือก

นาํมาใช้ให้เหมาะกบัเหตุการณ์ท่ีดาํเนินไปตามโครงเร่ือง  และสะทอ้นให้เห็นว่าชีวิตมนุษยมี์ทั้ง

ความสมหวงัมีความสุขและความผดิหวงั  หรือความสูญเสีย  ท่ีทาํให้มีความทุกข ์ นวนิยายจึงมีการ

ปิดเร่ืองหลายลกัษณะ  มีความหลากหลาย   และมีสีสันท่ีชวนติดตามอ่านมากข้ึน 

 

๓.๖ ตัวละคร 

 

ตวัละคร  เป็นผูท่ี้มีบทบาทในเร่ืองเพื่อให้เร่ืองดาํเนินไปตามเคา้โครงท่ีผูแ้ต่งกาํหนดไว ้  

ตวัละครอาจเป็นมนุษย ์ หรือไม่ได้เป็นมนุษยที์่มีพฤติกรรม  ความรู้สึกนึกคิดอย่างมนุษยก์็ได้ 

ผูแ้ต่งบางคนจึงสร้างตวัละครเป็นสัตว ์ ตน้ไม ้ วตัถุ  ฯลฯ  มีความคิดและพฤติกรรมเหมือนมนุษย ์ 

ตวัละครจะมีการกาํหนดช่ือ  รูปร่างหนา้ตา  เพศ  วยั  อุปนิสัย  บทบาท  เป็นตน้  ท่ีทาํให้กบัตวัละคร

มีความสมจริง  



 
 
 
 

 
 

๖๓ 

 

ในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งไดส้ร้างตวัละครท่ีมีบทบาทสําคญัต่อการดาํเนิน

เร่ือง  มีตวัละครหลายตวั  โดยมีตวัละครเอกคือ  กะทิ  ตา  กบัยาย  และตวัละครรองคือ  แม่  พ่อ  พี่ทอง  

ลุงตอง  น้าฎา  กบัน้ากนัต์  ตวัละครเหล่าน้ีมีความสมจริงคือ  มีลกัษณะ  มีนิสัยหรือพฤติกรรม

เป็นไปตามเหตุการณ์และส่ิงแวดลอ้ม  คลา้ยบุคคลท่ีมีอยู่ในชีวิตจริง  และช่วยให้เร่ืองดาํเนินไป

ตามโครงเร่ืองไดอ้ยา่งดี  ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

๓.๖.๑ ตัวละครเอก 

 ตวัละครเอกเป็นผูท่ี้มีบทบาทสาํคญัในเร่ือง ซ่ึงทาํให้เกิดเร่ืองราวข้ึนมา  และมีบทบาทช่วย

ใหเ้ร่ืองดาํเนินไปตามโครงเร่ืองท่ีผูแ้ต่งกาํหนดไว ้ ในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  มีตวัละครเอก 

๓ ตวั  ไดแ้ก่  กะทิ  ตา  และยาย 

๓.๖.๑.๑  กะท ิ

ตวัละคร “กะทิ” เป็นตวัละครเอกท่ีมีความสมจริง  เป็นเด็กหญิงอายุน้อย  เฉลียวฉลาด  

และอาศยัอยูก่บัตายายที่บา้นริมคลองตั้งแต่เล็ก  แมว้า่พ่อแม่เลิกกนัตั้งแต่กะทิยงัไม่เกิด  แต่ดว้ย

การอบรมเล้ียงดูของตายายและสภาพแวดลอ้มในชนบท ทาํให้กะทิเป็นเด็กที่ฉลาดคิด  มีนํ้ าใจ  

และมีความน่ารักตามวยั  แมว้า่เม่ือแม่จะเสียชีวิต  และกะทิรู้สึกเศร้าเสียใจและยงัคิดถึงแม่อยูเ่สมอ  

แต่กะทิก็ปรับตวัไดแ้ละสามารถเผชิญกบัปัญหาในการดาํเนินชีวิตดว้ยจิตใจท่ีเขม้แข็ง  กะทิมอง

โลกในแง่ดี  และมีพฒันาการการเติบโตข้ึนตามเวลาท่ีผา่นไป  จากการเล้ียงดูของตายายและการเอา

ใจใส่ของลุงกบันา้ ๆ  กะทิมีแนวคิดในการดาํเนินชีวติโดยปฏิบติัตามคาํสอนของแม่  ดงัขอ้ความใน

เร่ืองต่อไปน้ี   

การเดินทางของกะทิส้ินสุดลงเม่ือรถจอดท่ีบ้านริมคลอง  ท่ีจริงแล้วกะทิ

อยากจะเรียกว่าเป็นการส้ินสุดการผจญภัยในโลกกว้างเสียมากกว่า  แบบท่ีต้อง

สืบค้นและคล่ีปมปริศนา  เหมือนในหนังสือท่ีกะทิเคยอ่าน  คร้ังหน่ึงแม่บอกว่า

คนเราก็ไม่ต่างจากตัวละครในหนังสือ  ท่ีต้องเผชิญกับเร่ืองราวต่าง ๆ ในชีวิต  

และเม่ือผ่านพ้นมาได้ก็จะมีความลุ่มลึกในเนื้ออารมณ์  เป็นคนเต็มคนมากขึ้น  

และมองทุกอย่างเปล่ียนไป  แม่ชอบใช้ “คาํใหญ่” กับกะทิ  ฟังดูดี  และบางทีจะ

เข้าใจยาก  แต่  ณ  นาทีนี ้ กะทิรู้สึกจริง ๆ ว่าตัวเอง “โต” ขึน้ 

 (ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๑๑๒) 

จากตวัอยา่งเห็นไดว้า่  กะทิแตกต่างจากเด็กคนอื่น ๆ เพราะกะทิมีพฒันาการและไดร้ับ

การอบรมเล้ียงดูเป็นอยา่งดี  ทาํให้กะทิ “โต” ข้ึน  ซ่ึงหมายถึงมีวุฒิภาวะและสามารถปรับตวัไดดี้

เพราะไดเ้ผชิญส่ิงต่าง ๆ ในช่วงชีวติท่ีลาํบากโดยเฉพาะการสูญเสียแม่  แต่กะทิก็ผา่นพน้ปัญหาและ



 
 
 
 

 
 

๖๔ 

 

อุปสรรคต่าง ๆ ไดด้ว้ยขอ้คิดจากคาํสอนของแม่ท่ีกะทิจดจาํไวใ้นใจ  ถึงแมว้า่จะเขา้ใจคาํพูดของแม่

ไดย้าก  แต่เม่ือกะทิมีประสบการณ์และไดเ้ผชิญกบัเร่ืองราวต่าง ๆ ในชีวิตจริง  กะทิก็เร่ิมเขา้ใจชีวิต

และรู้สึกว่าตวัเองเติบโตข้ึน  ซ่ึงเป็นลกัษณะของเด็กทัว่ไปท่ีควรจะพฒันาและเติบโตในสังคมได้

อยา่งมีความสุข 

๓.๖.๑.๒  ตา   

ผูแ้ต่งไดส้ร้างตวัละคร “ตา” ให้เป็นตวัละครเอกท่ีเป็นคนแก่ในอุดมคติ  ซ่ึงอาจจะหาได้

ยากในสังคม  ตาเป็นนกักฎหมายที่มีช่ือเสียง  เรียนจบจากต่างประเทศ  ทาํงานและมีฐานะที่ดี  

เม่ือเกษียณจากราชการไดเ้ลือกกลบัมาใช้ชีวิตอย่างเรียบง่ายอย่างชาวบา้นธรรมดาท่ีบา้นหลงัริม

คลองท่ีปิดทิ้งร้างไว ้ ซ่ึงอาจจะหาไดย้ากท่ีคนมีความรู้สูง มีช่ือเสียง และมีฐานะความเป็นอยูท่ี่ดีจะ

ละทิ้งชีวติในเมืองมาใชชี้วติท่ีสงบเงียบในชนบท  แต่ความสมจริงของตวัละครน้ีคือ  การเป็นผูใ้หญ่

ท่ีน่าเคารพนบัถือ  มีแนวคิดในการใชชี้วติอยา่งมัง่คง  มีอารมณ์ขนั  ใจกวา้ง  และห่วงใยดูแลหลาน

อยา่งสมํ่าเสมอ  ดงัเน้ือเร่ืองต่อไปน้ี 

ตาจะพายเรืออย่างสบายอารมณ์  ไม่นึกกะเกณฑ์ว่าจะต้องออกจากบ้านก่ี

โมง  จอดแวะตรงไหนก่ีโมง  และกลับถึงบ้านก่ีโมง  ไม่ใช่รายการท่องเท่ียวกับ

ทัวร์ตามตารางรถไฟตาบอก  แต่เป็นทัวร์ตามอาํเภอใจต่างหาก 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๒๔) 

หมู่บ้านริมคลองโชคดีจริง ๆ ท่ีตาเกษียณจากงานในกรุงเทพฯ แล้วเลือก

กลับมาอยู่ ท่ีบ้านหลังเดิมของทวดท่ีปิดร้างมานาน  ตาร่ําเรียนจากเมืองนอกเมือง

นา  เป็นนักกฎหมายมือหน่ึง  เป็นท่ียอมรับท่ัวบ้านท่ัวเมือง  ทาํเงินเป็นถุงเป็นถัง  

ช่วยเหลือคนมามาก  หากไม่ได้ตาชาวบ้านคงถูกเอาเปรียบ  ท่ีดินทาํกินของบรรพ

บุรุษคง...ตายกมือห้าม 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๒๗) 

จากตวัอยา่งเห็นไดว้า่  ตาเป็นตวัละครชายสูงอายุเป็นวยัซ่ึงช่ืนชอบชีวิตความเป็นอยูท่ี่

เรียบง่ายและสบาย ๆ  ดงันั้นหลงัจากเกษียณจึงใชชี้วิตอยา่งมีความสุขท่ีบา้นริมคลอง  ไม่มีกฎเกณฑ์

บงัคบัมากมาย  เป็นลกัษณะธรรมชาติของมนุษย ์ เม่ือทาํงานเคร่งเครียดมาเป็นเวลานานแลว้  ก็ยอ่ม

ตอ้งการพกัผอ่นในช่วงชีวติในขั้นปลาย 

๓.๖.๑.๓  ยาย   

“ยาย” เป็นตวัละครเอกที่ผูแ้ต่งไดส้ร้างข้ึนมาเป็นภรรยาคู่ชีวิตของตา  เป็นตวัละครใน

อุดมคติและมีความสมจริง  ในอดีตยายทาํงานเป็นเลขานุการของผูบ้ริหารของโรงแรมระดบัห้าดาว  

แต่หลงัจากเกษียณ  ยายมาใช้ชีวิตท่ีบา้นริมคลองกบัตา ทาํหนา้ท่ีเป็นแม่บา้น ดูแลและคุมงานบา้น



 
 
 
 

 
 

๖๕ 

 

ทั้งหมด   ยายมีลกัษณะสมจริงที่เป็นผูห้ญิงสูงอายุที่มีพื้นฐานชีวิตและการทาํงานเป็นคนขยนั 

มีความเป็นระเบียบและละเอียดลออ  รักและเล้ียงดูหลานกะทิเป็นอยา่งดี  ดงัเน้ือเร่ืองต่อไปน้ี   

ฟังดูเหมือนมีโอ่งหรือตุ่มเกินความจาํเป็น  แต่จาํนวนสิบเจ็ดใบมีเหตุผล

แอบแฝงอยู่ตรงท่ียายถือเร่ืองความสะอาด  ใบไหนใส่นํา้กิน  นํา้ใช้  นํา้ด่ืม  ต้อง

แยกกันเดด็ขาด  ห้ามปะปน  ตาเกาหัวว่ามันจะต่างอะไรกันนักหนา  ลงคอ  ล้าง

เท้า  ก็เหมือนๆ กัน  ยายยืนกรานว่าไม่เหมือน  นํา้กินใส่ในโอ่งมังกรใบโตต้ังไว้

ในครัวสําหรับใช้ประกอบอาหารอย่างเดียว  นํ้าใช้ใส่ในตุ่มซีเมนต์อยู่ ใต้ถุน  

เอาไว้ซักผ้าล้างจาน  ส่วนนํา้ด่ืมน้ันพิเศษสุด  ต้ังไว้ใต้รางนํา้ฝน  เอาไว้ต้มใส่ขวด

ด่ืมดับกระหาย 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๓๐) 

แน่นอนว่ายายไม่ใช่แม่บ้านมาท้ังชีวิต ตาบอกว่ายายตีบทแตกในช่วงไม่ก่ี

ปี  ไม่เหลือร่องรอยเลขาฯ นายใหญ่โรงแรมห้าดาวเลยสิน่า 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๓๖) 

จากตวัอย่างเห็นไดว้่า  ยายเป็นคนละเอียดอ่อน  มีระบบระเบียบในการใช้ส่ิงของต่าง ๆ  

สมตามท่ีได้รับการศึกษาและเคยทาํงานเป็นเลขานุการมาก่อน  ยายจึงเคยชินกับการจดัระบบ

ระเบียบในการดาํเนินชีวิตและกิจวตัรประจาํวนั  ดงัเช่นการแบ่งการใช้โอ่งนํ้ าเป็นหมวดหมู่  

และการสั่งให้คนอ่ืน ๆ ในครอบครัวตอ้งปฏิบติัตาม  พฤติกรรมของยายจึงเป็นลกัษณะท่ีสมจริง

ของผูท่ี้ไดรั้บการศึกษาอบรมมาจนเป็นคนเจา้ระเบียบมาโดยตลอด 

 

๓.๖.๒ ตัวละครรอง 

ตวัละครรองหรือตวัละครประกอบ  เป็นตวัละครท่ีทาํให้เกิดเหตุการณ์ปมขดัแยง้เพื่อให้

เร่ืองดาํเนินไปอยา่งเขม้ขน้  ตวัละครรองถือไดว้า่เป็นสีสันของเร่ืองท่ีจะขาดไปไม่ได ้ในนวนิยาย

ชุด ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งไดส้ร้างตวัละครรองที่มีลกัษณะที่สมจริง และมีบทบาทส่งเสริมให้

ตวัละครเอกมีความเด่นชดั  ตวัละครรองในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ ไดแ้ก่  แม่  พี่ทอง  ลุงตอง  

นา้ฎา  นา้กนัต ์ และพอ่ 

๓.๖.๒.๑ แม่   

“แม่” เป็นตวัละครผูห้ญิงสมยัใหม่ที่มีความรู้ด ้านกฎหมาย  เป็นผูห้ญิงเก่ง  และมี

ความเช่ือมัน่ในตวัเอง  สามารถกาํหนดและวางแผนชีวิตอย่างกล้าหาญตามแบบของผูห้ญิงใน

ปัจจุบนัท่ีมีการศึกษาและประสบการณ์การทาํงานในต่างประเทศ  แม่มีอิสระในการเลือกคู่ครอง

และเม่ือไม่สมหวงัในเร่ืองความรัก  แม่ก็มีเหตุผลท่ีจะตดัสินใจอยา่งเด็ดขาดท่ีจะเลิกร้างกบัพ่อและ



 
 
 
 

 
 

๖๖ 

 

เดินทางกลบัเมืองไทย ทนัที เม่ือรู้ว่าตนเองตั้งครรภ์ก็มีใจท่ีเด็ดเด่ียวว่าจะเล้ียงลูกตามลาํพงัด้วย

ตวัเองและยงัไม่ยอมบอกพอ่อีกดว้ย    

แม่เล้ียงดูกะทิจนอายปุระมาณ ๔ ขวบ  แม่เร่ิมป่วยเป็นโรค1กลา้มเน้ืออ่อนแรง1  จึงจาํเป็นตอ้ง

ฝากให้ตายายช่วยเล้ียงดูกะทิต่อไป  แล้วไปเก็บตวัรักษาตวัเองท่ีบา้นชายทะเลหัวหิน  ในช่วง

สุดทา้ยของชีวิต  แม่ไดใ้ชเ้วลาท่ีเหลืออยูก่บักะทิ  ให้กะทิคน้พบประวิติชีวิตของแม่และการเกิดมา

ของกะทิดว้ยตวัเอง  นอกจากน้ี  ยงัทิ้งจดหมายให้กะทิรู้วา่พ่ออยูต่่างประเทศ  โดยให้กะทิตดัสินใจ

วา่จะส่งไปให้พ่อรู้เร่ืองทั้งหมดหรือไม่  จดหมายของแม่นาํไปสู่การคล่ีคลายว่ากะทิมีพ่อเป็นใคร  

และผกูปมปัญหาท่ีนาํไปสู่การไปสู่โลกกวา้งของกะทิ 

แม่จึงเป็นตวัละครผูห้ญิงสมยัใหม่ซ่ึงมีแนวโน้มว่าจะมีมากข้ึน  สมจริงเพราะผูแ้ต่งได้

ปูพื้นฐานเร่ืองราวของแม่ท่ีทาํให้แม่มีพฤติกรรมและความคิดในการเสียสละคู่ครอง  และแยกทาง

มาดาํเนินชีวติและเล้ียงตวัเองดว้ยตวัเองไดอ้ยา่งเขม้แขง็ตามลาํพงั  ดงัน้ี 

  “แม่ควรจะรอให้พ่ออธิบาย  แต่แม่ไม่ทาํ  แม่เกาะลิซ่าแจเหมือนเดก็หลง

ทาง  และพยายามทาํความเข้าใจเร่ืองราวท้ังหมดเท่าท่ียังพอมีสติหลงเหลืออยู่ใน

เวลาน้ัน  แม่ไม่เคยเป็นคู่ต่อสู้ของใครในสนามชีวิตมาก่อน  แม่อาจทวงสิทธิตาม

กฎหมายให้ใครต่อใครในชีวิตทาํงาน  แต่เม่ือเป็นเร่ืองหัวใจ  แม่ไม่เคยคิดว่าการ

ทวงสิทธิจะให้ได้ได้ของรักคืนมา  ...  แม่กลับมากรุงเทพฯ  และได้ของปลอบใจ

ชิ้นใหญ่ในชีวิต  หนูรู้ใช่ไหมคะว่าคืออะไร” 

ถึงตรงนี ้ กะทิรู้ว่าแม่หมายถึงลูกสาวคนนีน่ั้นเอง 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๑๒๐) 

 จากตวัอยา่งเห็นไดว้่าแม่เป็นคนท่ีเขม้แข็ง  เลือกทางเดินชีวิตของตวัเองไดโ้ดยลาํพงั  รู้ว่า

ตวัเองตอ้งการและควรจะทาํอยา่งไรต่อไป  แมก้ระทัง่เร่ืองความรัก  แม่ก็มีความคิดเป็นของตวัเองท่ี

จะไม่ครอบครองคนท่ีไม่ไดรั้กแม่อยา่งแทจ้ริง  ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นแนวความคิดของพุทธศาสนาท่ี

แม่ยึดเหน่ียวนาํมาใชใ้นชีวิต  และแม่ก็ไดค้วามสุขเป็นเคร่ืองตอบแทนเม่ือแม่ตั้งครรภ ์ และมีกะทิ

เป็นความรักท่ีแม่ไดรั้บทดแทนความรักจากพอ่   

๓.๖.๒.๒  พ่อ 

“พ่อ” เป็นตวัละครผูช้ายเช้ือชาติพม่า  แต่เกิดสงครามในประเทศจึงล้ีภยัไปอยู่ท่ีประเทศ

องักฤษ  และไดพ้บกบัแม่ท่ีลอนดอน  หลงัการแต่งงาน  แม่ไวว้างใจพ่อตลอดมา  ต่อมาพ่อไดพ้บ

คนรักเก่าเม่ือแม่ไปทาํงานท่ีฮ่องกง  และมีความสัมพนัธ์กนั  เม่ือแม่กลบัมาพบกบัความจริง  แม่จึง

เลิกกบัพอ่  โดยไม่ฟังคาํอธิบาย  แม่ห้ามไม่ให้พ่อติดต่อหากพ่อรักแม่จริง  พ่อจึงไม่ไดติ้ดต่อกบัแม่

เลย  พ่อรู้เร่ืองราวทั้งหมดและรู้วา่มีกะทิเป็นลูกคนโตมาจากลุงวสันต ์ และไดข้อให้กะทิไปช่วย

ถ่ายไขกระดูกเพื่อช่วยชีวติมะลิลูกสาวคนเล็กท่ีป่วยเป็น0โรคมะเร็งเมด็เลือดขาว0   



 
 
 
 

 
 

๖๗ 

 

พ่อเป็นตวัละครผูช้ายที่สมจริง  รักแม่  แต่ก็ยงัรักคนรักเก่า  และในฐานะที่เป็นพ่อก็มี

ความรักและห่วงใยลูกเสมอ0  ถึงแมจ้ะไม่เคยเห็นและเล้ียงดูลูกมาตั้งแต่เด็ก  เป็นความรักและความ

ผูกพนักบักะทิท่ีเป็นสายโลหิตอีกคนหน่ึง  0พ่อจึงเป็นตวัละครท่ีทาํหน้าท่ีเป็นพ่อท่ีดีในชีวิตจริง

สาํหรับกะทิ  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

“ เ พ่ือนร่วมงานของซินดี้ใ ห้เรา ยืมใช้ครับ  เขาไม่อยู่   ไปอบรม

ต่างประเทศหน่ึงเดือน  ผมอยู่ห้องถดัขึน้ไปอีกช้ัน  แต่ช่วงนีเ้ราใช้โรงพยาบาลเป็น

บ้านมาเป็นเดือนแล้วครับ” 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๖๘) 

 “พ่อหวังแค่ว่าสักวันภัทรจะให้อภัยพ่อ  แต่ก็สายไปแล้ว  พ่อก้าวช้า

เกินไปในชีวิตเสมอ  พ่อได้แต่หวงัว่าพ่อไม่ช้าเกินไปกับลูก” 

พ่อสบตากะทิ 

“พ่อดีใจท่ีทุกคนดูแลลูกอย่างดี  พ่ออยากมีท่ีทางในชีวิตของลูกบ้าง  ถ้า

ลูกต้องการและคนอ่ืนไม่ขดัข้อง” 

พ่อยิม้น้อย ๆ  คงนึกถึง “พิษสง” ของลุงตองท่ีกะทิเข้าใจว่าซักฟอกพ่อ

อยู่คร่ึงคืน 

“ขอแค่ให้ลูกรู้ว่าพ่ออยู่ตรงนี ้ และเรียกหาได้ทุกคร้ังท่ีต้องการ” 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๑๓๑) 

ตวัอยา่งขา้งตน้สะทอ้นใหเ้ห็นวา่  พ่อไดท้าํหนา้ท่ีเป็นพ่อท่ีดีเท่าท่ีทาํไดแ้ลว้  ดูแลลูกสาวท่ี

ป่วยหนักอย่างใกลชิ้ดท่ีโรงพยาบาลเป็นเวลาเกือบเดือน  หลงัจากแม่และมะลิเสียชีวิตไป  พ่อก็

เดินทางมาประเทศไทย  และพูดกบักะทิวา่พ่อสํานึกผิดแมจ้ะไม่สามารถขอโทษแม่ได ้ แต่พ่อก็จะ

ชดเชยอดีตท่ีผา่นไปโดยจะทาํหนา้ท่ีเป็นพอ่ท่ีสมบูรณ์  แสดงวา่ตวัละครพอ่เป็นคนดีท่ีมีความสํานึก

ผดิ  และรู้จกัทาํหนา้ท่ีของตวัเอง  เป็นตวัละครท่ีสมจริง 

๓.๖.๒.๓  พีท่อง   

“พี่ทอง” เป็นตวัละครเด็กโตในชนบทริมคลอง  พูดน้อย  มีนิสัยเงียบ ๆ  และมีบทบาทท่ี

ช่วยชีวิตกะทิ  ทาํให้กะทิมีชีวิตรอดและเติบโตไปตามวยั  ในตอนท่ีแม่พาไปพายเรือเล่นแลว้เกิด

อุบติัเหตุเรือท่ีกะทินัง่อยูค่นเดียวไดห้ลุดลอยไปกลางนํ้ าขณะเกิดพายุฝน  พี่ทองจึงเป็นเพื่อนเล่นท่ี

สนิทสนมกบักะทิ  ช่วยใหก้ะทิดาํเนินชีวติตามปกติของเด็กในชนบท   

พี่ทองเป็นหลานของหลวงลุง  ซ่ึงในชนบททัว่ไปพ่อแม่มกัจะฝากลูกให้ไปอยู่วดัเพื่อให้

พระอบรมสั่งสอน  พี่ทองจึงมีโอกาสเรียนหนงัสือ  และไดติ้ดตามหลวงลุงไปเรียนต่างประเทศ  พี่ทอง

จึงเป็นตวัละครท่ีสมจริง  เป็นเด็กในชนบทและมีโอกาสเปล่ียนฐานะให้สูงข้ึนโดยสถาบนัศาสนา

ในสังคมไทย  



 
 
 
 

 
 

๖๘ 

 

สรุปว่าพระเอกท่ีข่ีม้าขาวมาช่วยกะทิกับแม่ไม่ใช่ใครท่ีไหน  พ่ีทองยิม้

สยามน่ันเอง  แม่บอกว่าพ่ีทองต่ืนเต้นกับ “สาวชาวกรุง” วัยส่ีขวบมาก  ชอบพาย

เรือมาชมโฉมสาวบ่อย ๆ  วันน้ันพ่ีทองคงมาอย่างเคย  แล้วเลยพายเรือตามมา  

ตั้งใจจะมาเล่นด้วย  เรือของพ่ีทองปรากฏให้เห็นแทบในทันทีท่ีสิ้นเสียงฟ้าผ่า  

พ่ีทองว่ายนํา้แขง็แบบเด็กริมคลองของแท้  จึงไม่ใช่เร่ืองยากท่ีจะประคองเรือท่ี

กะทิน่ังอยู่ ให้เข้ามาเทียบท่าอย่างปลอดภัย  อีกท้ังอุ้มกะทิมาส่งให้ถึงมือแม่  

“เหมือนแมวคาบหนู”  แม่เล่าท้ังนํา้ตา 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๖๙) 

...พ่ีทองเดินยิ้มฟันขาวมาแต่ไกล  วันน้ันลุงตองสวมบทผู้ ว่า  คือว่า

ราชการกาํกับให้พ่ีทองสอนกะทิข่ีจักรยานจนสําเร็จ  พ่ีทองมุมานะกว่าน้ากันต์  

ยอมว่ิงเหยาะ ๆ ประคองจักรยานให้กะทิมาคร้ังละไกล ๆ  กะทิกลัวพ่ีทองปล่อย

มือ  กจ็ะร้องบอกว่า 

“พ่ีทองอย่าปล่อยนะ  อย่านะ” 

แล้วพ่ีทองกย็อมทาํตาม  จนกะทิมัน่ใจว่าพ่ีทองจะไม่มีวนัปล่อยรถจนกว่า

กะทิจะบอก  กลายเป็นว่าพ่ีทองปล่อยให้กะทิข่ีเองจนสุดซอยโดยไม่รู้ตัวเลย  เรียก

เสียงปรบมือจากทุกคนท่ีมาเฝ้าเชียร์รายการจักรยานโชว์ในวนัน้ัน 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๑๔ - ๑๕) 

พี่ทองมีบทบาทในชีวิตของกะทิในช่วงเวลาท่ีอยู่บา้นริมคลอง  และเช่ือมโยงกบัการไปสู่

โลกกวา้งของกะทิ  เม่ือพี่ทองมีโอกาสไปต่างประเทศ  และในเวลาไม่นานกะทิก็เดินทางไปหาพ่อท่ี

ต่างประเทศ  กะทิกบัพี่ทองสนิทกนัตั้งแต่เด็ก ๆ  พูดคุยกนัอย่างไม่มีความลบั  ถือว่าพี่ทองเป็น

ผูช่้วยกะทิตลอดเวลาเท่าท่ีช่วยได ้ ทาํให้ชีวิตวยัเด็กของกะทิดาํเนินไปตามวยั  จึงเป็นตวัละครท่ี

สมจริงในวถีิชีวติชนบท 

๓.๖.๒.๔  ลุงตอง   

“ลุงตอง” เป็นตวัละครชาย  เป็นญาติลูกพี่ของแม่ (เป็นลูกของพี่นอ้งของยาย) ท่ีเติบโตมา

ดว้ยกนั  มีอายุใกลเ้คียงกบัแม่  สนิทสนมกบัแม่  เพราะเรียนมหาวิทยาลยัเดียวกนั  ลุงตองมีนิสัย

เหมือนผูห้ญิงและชอบผูช้ายดว้ยกนั  มีความสามารถทางศิลปะและชาํนาญในงานตกแต่งต่าง ๆ  ซ่ึง

เป็นตวัละครท่ีสมจริงท่ีพบเห็นในสังคมไทยปัจจุบนัท่ียอมรับผูช้ายประเภทน้ี   

ลุงตองมีบทบาทในเร่ืองโดยเป็นผูช่้วยดูแลกะทิ  และทาํให้แม่มีความสุขก่อนเสียชีวิต  

นอกจากน้ีลุงตองยงัมีบทบาทสําคัญในการพากะทิออกไปสู่โลกกว้าง  เดินทางไปพบพ่อท่ี

ต่างประเทศ 



 
 
 
 

 
 

๖๙ 

 

“หนูเกิดหลังเท่ียวคืน  กเ็ลยเป็นวันแห่งความรักพอดี  ลุงดองดีใจมาก  ไม่รู้ไปหา

กุหลาบสีแดงมาจากไหน  เตม็ห้องไปหมด  จนทะเลาะกับพยาบาล  แต่กส็วยจริงๆ  

มองไปทางไหนเห็นแต่สีแดงสลับขาว”  แม่น่ิงไปเหมือนกาํลังนึกภาพห้องพักใน

โรงพยาบาลท่ีแปรสภาพกลายเป็นห้องแห่งความรักด้วยฝีมือนักจัดดอกไม้มือ

อาชีพอย่างลุงตอง 

... 

“ตอนน้ันตากับยายยงัไม่ได้ย้ายไปอยู่บ้านริมคลอง  ตาเห่อหนูมาก  ท่ีจริง

เห่อกันหมดทุกคน  ลุงตองยุ่งวุ่นวายท่ีสุด  แม่ไม่เคยเห็นลุงตองชอบเดก็คนไหน

มาก่อน  แต่กลับเห่อหนูมากขนาดทิ้งงานมาน่ังเฝ้า  แล้วเลยเป็นไม้เบ่ือไม้เมากับ

ยายมาต้ังแต่ตอนน้ันเลย  น่ีไงจ๊ะ  รูปตัดผมไฟให้หนู  ครบเดือนพอดี...” 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๖๙) 

ลุงตองล่วงหน้าไปก่อน 

ตามท่ีตกลงกัน  กะทิจะน่ังเคร่ืองบินไปลอนตอน  พักเท่ียวท่ีน่ันสามส่ีวัน  

แล้วน่ังรถไฟยโูรสตาร์ไปบรัสเซลส์ 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๕๕) 

ลุงตองมีนิสัยละเอียดอ่อน  ช่วยแม่ดูแลกะทิตั้งแต่แรก  ลุงตองรักกะทิขนาดยอมทิ้งงานมา

เฝ้า  และดูแลเอาใจใส่กะทิมาโดยตลอด  และทาํส่ิงท่ีดี ๆ สวยงามเพื่อให้แม่สดช่ืนสบายใจยามท่ี

ตอ้งเล้ียงดูลูกตามลาํพงัและในยามท่ีแม่ป่วยหนกั  จึงเป็นหนา้ท่ีของลุงตองท่ีจะพากะทิไปพบพ่อท่ี

ต่างประเทศ  เป็น “ไม้เบ่ือไม้เมา” กบัยาย  เน่ืองจากความคิดไม่ตรงกนั  มีการโตแ้ยง้พูดกระแหนะ

กระแหน  ทาํใหเ้กิดเร่ืองสนุก ๆ  ข้ึนมาในครอบครัว 

๓.๖.๒.๕  น้าฎา   

“นา้ฎา” เป็นตวัละครหญิง  เป็นเพื่อนร่วมงานท่ีช่วยเหลือดูแลแม่ในขณะท่ีแม่ป่วย  เป็นคน

เงียบ ๆ เรียบร้อยแบบผูห้ญิงไทย  และมีนํ้ าใจเอ้ือเฟ้ือ  น้าฎาช่วยเหลือแม่มากมายจนเสมือนเป็น

ญาติสนิทคนหน่ึงและเปรียบไดก้บัมือซ้ายมือขวาของแม่ในตอนท่ีแม่ยงัทาํงานได ้ จึงมีความสนิทสนม

กบัครอบครัวของกะทิ  หลงัจากแม่เสียชีวิตก็ช่วยดูแลกะทิแทนแม่  รวมทั้งการเดินทางเพื่อพากะทิ

ไปพบพอ่ท่ีต่างประเทศ   

“แม่เพ่ิงย้ายกลับมาทาํงานท่ีกรุงเทพฯ  เราสองคนแม่ลูกอยู่คอนโดกลาง

เมือง  แม่โชคดีมีคนคอยช่วยเลี้ยงหนูตลอด  น่ีวันเกิดปีแรกของหนู  มีรูปน้าฎา

ด้วย  น้าฎามาฝึกงานในสํานักงานต้ังแต่เป็นนักศึกษา  พอเรียนจบแม่กรั็บมาเป็น

ผู้ช่วย  หนูชอบน้าฎาต้ังแต่พบหน้ากันคร้ังแรก  แม่ถึงแน่ใจว่าเลือกคนไม่ผิด” 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๖๓) 



 
 
 
 

 
 

๗๐ 

 

กะทิชอบให้น้าฎามานอนค้างด้วยท่ีบ้านริมคลอง  คร้ังนีย่ิ้งพิเศษกว่าเคย  

ตากับยายมีธุระต้องเข้ากรุงเทพฯ  ลุงตองจะเป็นคนพาไป  น้าฎาจึงลางานมาอยู่

เป็นเพ่ือนกะทิสองสามวนั 

(ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๑๕๗) 

ทางเดินในโรงพยาบาลทอดยาวเหมือนอุโมงค์ท่ียาวไม่ส้ินสุด  พ่อเดิน

นาํหน้า  น้าฎาจูงมือกะทิมีน้ากันต์เดินตามหลังมา... 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๖๗) 

นา้ฎาเป็นตวัละครท่ีช่วยให้เร่ืองสมบูรณ์ยิ่งข้ึนโดยมีบทบาทช่วยดูแลกะทิ  และรับหน้าท่ี

สําคญัพากะทิไปพบพ่อท่ีต่างประเทศ  ตวัละคร “น้าฎา” มีบุคลิกท่ีสมจริง  เป็นคนท่ีมีนํ้ าใจและ

ช่วยเหลือคนอ่ืนโดยไม่หวงัผลตอบแทน   

๓.๖.๒.๖  น้ากนัต์   

“น้ากนัต์” เป็นตวัละครผูช้าย  ท่ีเป็นคู่รักของนา้ฎา  มองโลกดว้ยความเป็นธรรม  เป็นคน

น่ิงเฉยไม่ค่อยแสดงออกอยา่งเปิดเผย  มีนํ้าใจ  และช่วยนา้ฎาดูแลแม่ในช่วงป่วยจนเสียชีวิต  รวมทั้ง

ไดดู้แลกะทิและพาไปต่างประเทศกบันา้ฎา 

น้าฎาอยู่กับแม่เกือบตลอดเวลา...ถ้าน้าฎาต้องเข้ากรุงเทพฯ ไปทาํธุระ  น้า

กันต์จะมาอยู่แทนทันที  บางคร้ังจะมาถึงกลางดึก  เพราะกะทิต่ืนเช้ามาก็เห็นน้า

กันต์น่ังหลับอยู่บนโซฟาปลายเตียงของแม่แล้ว 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๕๕) 

น้ากันต์ทาํตามสัญญา  กะทิต่ืนขึน้มากพ็บน้ากันต์น่ังอ่านหนังสือพิมพ์อยู่

คนเดียว  ลุงตองไปทาํธุระแล้วจะกลับไปบ้านริมคลองเลย  หอบข้าวของท่ีซ้ือมา

เม่ือวานไปให้ยายด้วย  ส่วนน้าฎาไปทาํงาน  เท่ากับทางสะดวกให้กะทิกับน้ากันต์

เล่นบทนักสืบได้เตม็ท่ี 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๑๐๘) 

พวงมาลัยรถอยู่ทางซ้าย  กะทิน่ังบนเบาะด้านหลังคนขบั  กะทิเห็นพ่อจาก

กระจกส่องหลัง  ผิวของพ่อดูเซียวซีด  และท่ีขมับมีเส้นผมสีเทาแซมให้เห็น  กะทิ

ก้มหน้า  รับฟังเสียง  เสียงของพ่อ  พ่อพูดคุยกับน้ากันต์  กะทิพอจับความได้ว่า

เป็นเร่ืองดินฟ้าอากาศและการเดินทาง 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๖๖) 

“น้ากนัต์” เป็นตวัละครท่ีมีความรับผิดชอบ  และเสียสละเวลาช่วยดูแลแม่ของกะทิอย่าง

เต็มใจ  หลงัจากท่ีแม่ของกะทิเสียชีวิตไป  ก็รับหนา้ท่ีช่วยดูแลกะทิ  จึงเป็นคนท่ีกะทิไวว้างใจและ



 
 
 
 

 
 

๗๑ 

 

เป็นท่ีปรึกษาเร่ืองความลบัระหวา่งกะทิกบัแม่  ลกัษณะนิสัยของนา้กนัตจึ์งมีความสมจริง  เป็นคนดี

ท่ีหาในสังคมไดไ้ม่ยาก 

จากการวิเคราะห์ตวัละครในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  พบว่า  ผูแ้ต่งได้กาํหนด

ตวัละครเอก ไดแ้ก่  กะทิ  ตา  กบัยาย  และตวัละครรองหลกั ไดแ้ก่  แม่  พ่อ  พี่ทอง  ลุงตอง  นา้ฎา  

ก ับน้ากันต์  แต่ละตวัละครมีล ักษณะนิสัยที่เป็นตวัของตวัเอง  ตามพื้นฐานหรือภูมิหลังใน

การดาํรงชีวติ  และมีบทบาทส่วนใหญ่ท่ีสมจริงตามการอธิบายถึงภูมิหลงั  ความสัมพนัธ์ของตวัละคร  

และเหตุการณ์ในการดาํเนินเร่ืองตามโครงเร่ืองท่ีนาํไปสู่แก่นเร่ืองคือ “ความสุขของกะทิ”  ซ่ึงผูอ่้าน

สามารถคน้พบไดใ้นสังคมจริง  ถือไดว้่าเป็นตวัละครท่ีเป็นมนุษยท่ี์มีนิสัยใจคอตามท่ีปรากฏใน

ชีวติจริง  มีนิสัยใจคอ  พฤติกรรม  และความคิดนึกไปตามบทบาทท่ีผูแ้ต่งไดส้ร้างสรรคเ์พิ่มข้ึนตาม

กลวธีิการแต่ง  ทาํใหเ้ร่ืองดาํเนินไปอยา่งสมจริงและกระตุน้ให้อ่านอยา่งสนุกสนานตั้งแต่ตน้จนจบ

เร่ือง 

 

๓.๗ ฉากและบรรยากาศ 

 

ฉากและบรรยากาศในเร่ืองท่ีก่อใหเ้กิดเหตุการณ์และการแสดงบทบาทของตวัละครออกมา

ได้อย่างโดดเด่นและสมจริง  แสดงให้เห็นความรู้และประสบการณ์ของผูแ้ต่ง  ท่ีเสริมสร้างให้

เร่ืองราวมีความเป็นธรรมชาติตามท่ีผูอ่้านได้พบเห็นในชีวิตจริง  และมีความสะเทือนใจไปกับ

เร่ืองราวของตวัละคร 

ในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ  ผูแ้ต่งใช้กลวิธีการสร้างฉากและบรรยากาศท่ีสมจริง  

ผูอ่้านสามารถเขา้ใจและเห็นภาพและบรรยากาศตามท่ีผูแ้ต่งสร้างสรรค์ข้ึน  ฉากหลกัในนวนิยาย

เร่ืองน้ีมีทั้งหมด ๔ ฉาก  ไดแ้ก่  บา้นริมคลอง  บา้นชายทะเล  บา้นกลางเมือง  และต่างประเทศ  

โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

๓.๗.๑ บ้านริมคลอง 

 บา้นริมคลองเป็นฉากสําคญัท่ีปรากฏในนวนิยายทั้ง ๓ เล่ม  เป็นศูนยก์ลางของเหตุการณ์ท่ี

เกิดข้ึนในชีวติของตวัละครเอก กะทิ  ชีวติของกะทิเร่ิมท่ีบา้นริมคลองกบัตายาย  เม่ือเติบโตข้ึนแมว้า่

กะทิได้มีโอกาสไปในโลกภายนอก  แต่สุดท้ายกะทิก็ยงัต้องกลับมาท่ีศูนย์กลางแห่งน้ี  ใน

บรรยากาศของความรักของตายาย  และแวดลอ้มดว้ยธรรมชาติในชนบทท่ีสงบและสวยงาม  ทาํให้

ชีวิตของกะทิมีความสุข  และมีความพอเพียงในชีวิต  ไม่ตอ้งการแสวงหาส่ิงอ่ืนใด  กะทิพอใจกบั

ส่ิงท่ีมีอยู่และท่ีดาํเนินไปอย่างอย่างเรียบง่ายและสงบสุขกับตายายในวยัท่ีเกษียณ  ดังตวัอย่าง

ต่อไปน้ี 



 
 
 
 

 
 

๗๒ 

 

ตาหาซ้ือเรืออีแปะหรือท่ีชาวบ้านในละแวกเรียกป๊าบมาไว้พายเท่ียวเล่นในทุ่งหน้า

นํา้  ตาบอกว่าเป็นการปลีกวิเวกพ้นจากมลพิษทางเสียง (ของยาย)  กะทิกับตาจะ

ไปกันสองคน  ออกเดินทางกันตอนสาย ๆ  ตาพายเรือสบาย ๆ ผ่านมาในคลองท่ี

สองข้างทางมีไม้ผลให้เห็น  เช่น  มะม่วง  ชมพู่   ต้นโสนท่ีชอบขึน้ริมนํา้บ้าง  ตา

ไม่หยุดแวะพัก  แต่ร้องทักทายทุกคนท่ีเห็น  ลุงสนกาํลังทอดแหอยู่ ท่ีท่านํา้บ้าน  

ท่าทางจะได้ปลาตะเพียนหลายตัว  ตาบอกว่าขากลับจะแวะขอปันไปให้ยายแช่

นํา้ปลาทอดกรอบเป็นอาหารเยน็ให้กะทิ  

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๒๓) 

 ฉากท่ีปรากฏในตวัอยา่งขา้งตน้เป็นฉากและบรรยากาศในตอนตน้ของเน้ือเร่ือง  เป็นภาพท่ี

ตาพายเรือพากะทิไปเท่ียวเล่นท่ีทุ่งในหน้านํ้ า  ผูแ้ต่งพรรณนาสภาพแวดล้อมและธรรมชาติรอบ

บา้นริมคลอง  ใช้เรือเป็นยานพาหนะ  ทอ้งทุ่งในหนา้นํ้ าเจ่ิงนอง  มีตน้ไมห้ลายชนิด  เช่น มะม่วง  

ชมพู่  โสน  ตารู้จกัชาวบ้านเป็นอย่างดี  เป็นฉากและบรรยากาศท่ีสมจริงของชนบทริมนํ้ าใน

ประเทศไทย  สะทอ้นใหเ้ป็นวา่ชีวติในชนบทมีความสงบร่มเยน็และมีความสุข 

 ในนวนิยายเล่มท่ีสอง ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจนัทร์  บา้นริมคลองยงัเป็นฉาก

สาํคญั  และผูแ้ต่งบรรยายบรรยากาศในฉากบา้นริมคลองในช่วงเร่ิมเขา้หนา้ฝน  ดงัตวัอยา่งต่อไป 

 สายฝนพร่างพรมลงมาราวมนตร์วิเศษ  ปลุกให้พืชพรรณชูช่อผลิใบเขียว

สะอาด  มองไปทางไหนก็ชวนช่ืนใจ  ให้ท้องนาเร่ิมไถเตรียมดินเพ่ือหว่านเพาะ

ต้นกล้ากันแล้ว  ไม่นานก็จะแทงยอดอ่อนให้ไปปักดาํได้  เด็ก ๆ เดินแถวไป

โรงเรียนตอนเช้าเหมือนตัวละครเข้าฉาก  เสียงดีดกระด่ิงจักรยาน  เสียงกร่ิง

โรงเรียนเข้า  และเสียงร้องแพลงชาติ  ทาํให้รู้ว่าฤดูใหม่เทอมใหม่เร่ิมขึน้แล้ว  

 (ความสุขของกะทิ ตอน ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๑๓๕) 

 จากตวัอย่างท่ียกมาขา้งตน้เห็นถึงความมีชีวิตชีวาในหมู่บา้นริมคลองและทอ้งทุ่งนาขา้ว

ในช่วงเขา้สู่หน้าฝน  พืชพรรณต่าง ๆ พากนัผลิใบสีเขียวชวนให้เบิกบานใจ  ชาวนาเตรียมหว่าน

เพาะปลูกขา้ว  โรงเรียนเปิดเทอม  เด็ก ๆ ไปเรียน เสียงกระด่ิง  เสียงเพลง  ทาํให้บา้นริมคลอง

ดูคึกคกั  เป็นฉากและบรรยากาศท่ีสงบสุข และมีความสมจริงตามธรรมชาติท่ีปรากฏในชนบท

ทัว่ไป   

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 

๗๓ 

 

๓.๗.๒ บ้านชายทะเล 

บา้นชายทะเลเป็นฉากและบรรยากาศท่ีปรากฏในนวนิยายเล่มท่ีหน่ึง ความสุขของกะทิ เล่มเดียว  

ผูแ้ต่งบรรยายลกัษณะของฉากชายทะเลท่ีมีความหมายซ่อนไวโ้ดยท่ีมีความสอดคลอ้งกบัเหตุการณ์

ท่ีเกิดข้ึนในเน้ือเร่ือง  เพราะริมหาดทรายชายทะเลมีชีวิต  มีการเคล่ือนไหว  และมีคล่ืนลมท่ีมีทั้ง

รุนแรงและสงบ  เหมือนกบัชีวติท่ีมีข้ึนมีลงตามนํ้ าทะเล  เป็นความทุกขแ์ละความสุขท่ีอยูค่วบคู่กนั  

และปัญหาชีวติจะผอ่นคลายลงไดถ้า้เขา้ใจธรรมชาติของชายทะเล   

ในเน้ือเร่ืองกล่าวถึงการป่วยและความพยายามต่อสู้กบัการเจ็บป่วยของแม่  แต่ก็มีความสุข

ท่ีไดใ้ชชี้วติช่วงสุดทา้ยกบักะทิในช่วงปิดเทอม  กะทิไดรั้บรู้ถึงความเขม้แขง็และความกลา้หาญของ

แม่ที่จะเผชิญกบัปัญหาในชีวิต  และดาํเนินชีวิตได้อย่างมีคุณค่าจนถึงวาระสุดทา้ย  กะทิมี

ความเขา้ใจชีวติมากยิง่ข้ึนหลงัจากท่ีแม่เสียชีวิตไป  และเน้ือเร่ืองไม่ไดก้ล่าวถึงฉากท่ีบา้นชายทะเล

อีกเลย  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี   

กะทิเข้าใจมาตลอดว่าหาดทรายจะเป็นเนือ้ทรายขาวเรียบ ๆ แผ่ทอดยาว

จนสุดสายตา  ยามมาเห็นกับตาตัวเองจึงรู้ว่ามีรายละเอียดมากกว่าน้ัน  มองจาก

ระเบียงบ้านจะเห็นแอ่งนํา้เล็ก ๆ ท่ีทะเลมาลืมทิ้งไว้เม่ือคืนก่อน  มีรอยเท้าม้าเป็น

ทางยาว ๆ  ส่วนใหญ่จะริมชายนํา้  คนจูงม้ากทิ็ง้รอยเท้าไว้เหมือนกัน  ตาบอกว่าดี

เท่าไหร่แล้วท่ีม้าไม่ทิง้ของเสียไว้ให้ดูต่างหน้าด้วย  สมัยนีพ้ัฒนาแล้ว  คนเลีย้งม้า

มีอาวุธประจาํกายเป็นถุงพลาสติกสําหรับเก็บขีม้้ากล่ินแรงไปทิ้งลงในถังขยะท่ี

เทศบาลเอามาไว้เป็นระยะ 

บนเนื้อทรายยังมีรอยประหลาด  กะทิมาน่ังพินิจดูอย่างเพลินตา  เป็น

ทรายเมด็นิด ๆ ท่ีเหมือนป้ันเล่นแล้วมาโปรยไว้  กลายเป็นลวดลายประหลาด  

น้ากันต์บอกว่าฝีมือของปูลม  เวลามันขุดรูจะเข่ียทรายทิ้งเป็นเม็ดเล็ก ๆ  ดูท่า

ประชากรปูลมจะมีจาํนวนไม่น้อยทีเดียว  สงสัยแต่ว่ามันว่ิงเร็วปานสายลมสมช่ือ

ไหมนะ 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๔๙) 

จากตัวอย่างท่ียกมาข้างต้นเห็นได้ว่าเป็นฉากชายทะเลทั่วไปท่ีสมจริงตามธรรมชาติ  

ชายหาดมีแอ่งนํ้ าเล็ก ๆ จากคล่ืนลงแลว้จะมีนํ้ าคา้งสะสมอยูท่ี่หลุมทราย  คนเล้ียงมา้จูงมา้เดินผา่น

ไปทิ้งรอยเทา้ไวบ้นพื้นทรายเช่นเดียวกนั  รอยปูลมท่ีขดุรูแลว้เข่ียทรายทิ้งไวเ้ป็นเม็ด ๆ  จาํนวนมาก  

ร่องรอยต่าง ๆ ท่ีเป็นส่ิงแปลกใหม่สําหรับเด็กท่ีมีชีวิตอยา่งเงียบสงบและเติบโตอยูท่ี่บา้นริมคลอง  

เป็นภาพประสบการณ์ใหม่ท่ีผูอ่้านไดรู้้จกักบัทะเลในมุมมองท่ีผา่นสายตาของกะทิ  และเขา้ใจไดว้า่

กะทิมีความสุขในบรรยากาศท่ีแปลกใหม่ของชายทะเลหวัหิน 



 
 
 
 

 
 

๗๔ 

 

อยา่งไรก็ตาม  ในเวลาต่อมาฉากชายทะเลไดเ้ปล่ียนแปลงไปในทางตรงกนัขา้ม  เป็นความ

ทุกขท่ี์เกิดข้ึนกบักะทิ  ญาติ ๆ และเพื่อนของแม่  เป็นบรรยากาศท่ีโศกเศร้าโดยผูแ้ต่งไม่ไดเ้ล่าเร่ือง

ความเศร้าโศกของตวัละครโดยตรง  แต่ใชก้ารบรรยายสภาพแวดลอ้มเป็นบรรยากาศท่ีให้ความรู้สึก

ของการสูญเสียและเงียบเหงา  ดงัต่อไปน้ี 

ดวงจันทร์เหลือเพียงเส้ียวเล็ก ๆ อยู่กลางฟ้า  เงาต้นสนริมร้ัวลู่ เอนตาม

แรงลมน้อย ๆ นาทีเหมือนหยุดน่ิง  น่ิงจนกว่าดวงตะวันจะขึน้อีกคร้ังอย่างสดช่ืน

สวยงามพ้นจากขอบฟ้าเหนือทะเล  ปลุกทุกสรรพชีวิตบนโลกให้ต่ืนขึน้  แต่ไม่มี

แม่รวมอยู่ด้วยอีกต่อไป 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๗๔) 

การใชบ้รรยากาศในเวลากลางคืน  และใชส้ัญลกัษณ์ของดวงจนัทร์มีความหมายเหมือนกบั

ชีวติของแม่  ลกัษณะ “เหลือเพียงเส้ียวเลก็ ๆ”  และสร้างฉากตน้สนท่ีเป็นตน้ไมแ้ถบชายทะเล  เม่ือ

ถูกลมพดัตน้และใบลู่ตามลม  ส่ือความหมายท่ีไม่มัน่คง  และการพูดถึงลมและเวลาท่ีหยุดน่ิงแสดง

ถึงความเศร้าโศกท่ีชีวิตหน่ึงไดจ้ากโลกน้ีไป  ต่อมาก็บรรยายถึงเวลาและบรรยากาศท่ีจะเปล่ียนไป

เป็นเวลาเช้าท่ีมีความสดช่ืนสวยงาม  เป็นฉากและบรรยากาศท่ีส่ือถึงเร่ืองราว  อารมณ์และ

ความรู้สึกของตวัละครท่ีสูญเสียแม่  และการปรับตวัเองเพื่อมีชีวติต่อไปไดอ้ยา่งสมจริง 

 

๓.๗.๓ บ้านกลางเมือง 

 บา้นกลางเมืองเป็นบา้นท่ีกรุงเทพฯ  แม่ซ้ือไวเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัสําหรับแม่ลูกสองคน  เม่ือแม่

พบวา่ป่วยและจะมีชีวติอีกไม่นาน  จึงวางแผนเตรียมตวัเผชิญกบัความตาย  และเตรียมสถานท่ีและ

ส่ิงของต่าง ๆ เพื่อให้กะทิรู้จกักบัแม่  และรู้จกัตวัเอง  เม่ือระลึกถึงแม่  กะทิจะรู้สึกว่ายงัมีแม่ท่ีรัก

และใหค้วามอบอุ่นใจเหมือนแม่ยงัมีชีวติ  

ฉากบา้นกลางเมืองท่ีผูแ้ต่งสร้างข้ึนเม่ือกะทิโตมากพอท่ีจะเขา้ใจเร่ืองราวต่าง ๆ ของแม่  

เป็นฉากท่ีกะทิไดก้ลบัมาใหม่เพื่อคน้หาอดีตของแม่และตวัเอง  ทาํให้ผูอ่้านเขา้ใจภูมิหลงัของกะทิ

ไดดี้ยิง่ข้ึน  ดงัน้ี 

กะทิถือพวงกุญแจแลไขเปิดประตูห้องทุกห้อง ไม่ต่างจากการเปิดประตูสู่

อดีตท่ีกะทิกะหายใคร่รู้  มีห้องนอนใหญ่หน่ึงห้อง  แค่กวาดตามมองกรู้็ว่าเป็นห้อง

ของแม่  ติดกันเป็นห้องนอนเลก็สองห้อง  ห้องหน่ึงเห็นชัดว่าเป็นห้องเลก็  ซ่ึงกค็ง

เป็นห้องของกะทิน่ันเอง  อีกห้องเป็นห้องรับรองสําหรับแขกเพราะดูโล่ง ๆ  กะทิ

เดาว่าคงต้องเคยใช้เป็นห้องของพยาบาลอย่างพ่ีอ้อยด้วย  สุดท้ายมีบันไดเวียนทอด

นาํสู่ช้ันบน  แต่น้าฎาดึงกะทิไว้  พร้อมส่ายหน้าและบอกว่า  “เอาไว้ทีหลังดีกว่า” 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๘๖) 



 
 
 
 

 
 

๗๕ 

 

จากตวัอย่างท่ียกมาข้างตน้  เป็นฉากห้องพกัในคอนโดมีเนียมท่ีมีสองชั้น  ชั้นล่างเป็น

หอ้งนอนหอ้งใหญ่ของแม่  ถดัไปเป็นห้องนอนเล็กสองห้อง  ห้องหน่ึงมีของใชข้องเด็ก ๆ เป็นห้อง

ของกะทิ  อีกห้องหน่ึงเป็นห้องรับรองแขก  ผูแ้ต่งทิ้งขอ้สงสัยไวว้่า  ชั้นบนเป็นห้องอะไร  เพราะ

น้าฎาให้กะทิรอไวไ้ปดูทีหลงั  ลกัษณะของฉากห้องชุดเป็นห้องพกัในเมืองท่ีมีคนจาํนวนมากอยู่

อาศยั  จึงดูสับสนวุ่นวาย  เป็นวิถีการดาํเนินชีวิตของคนทาํงานท่ีชีวิตมีความเร่งรีบและแข่งขนักนั

สูง แต่ละคนจึงอยูอ่าศยัอยา่งแออดัในพื้นท่ีจาํกดักลางเมืองกรุงเทพฯ     

 

๓.๗.๔ สถานทีใ่นต่างประเทศ 

 ฉากท่ีเป็นสถานท่ีในต่างประเทศคือประเทศองักฤษ  ผูแ้ต่งกล่าวถึงในนวนิยายเล่มท่ีสาม  

เป็นสถานท่ีท่ีพอ่กบัแม่ทาํงาน  ไดรู้้จกักนั  แต่งงานกนั  และใชชี้วิตอยูท่ี่ลอนดอน  กะทิไดเ้ดินทาง

ไปประเทศเบลเยยีม  เพราะพอ่ไดเ้ขียนจดหมายมาขอให้ไปช่วยชีวิตนอ้งสาวต่างมารดา  เป็นฉากท่ี

มีความหมายท่ีแสดงให้เห็นว่ากะทิเติบโตข้ึนและไดอ้อกไปสู่โลกกวา้ง  เป็นประสบการณ์ชีวิตท่ี

ต่างจากบ้านริมคลองท่ีกะทิจะได้เรียนรู้เร่ืองราวของตวัเองจากพ่อ  ได้เขา้ใจได้ว่าทุกคนมีการ

สูญเสียเช่นเดียวกนั  ดงัท่ีพ่อและน้าซินด้ีไดสู้ญเสียลูกสาว  ดงันั้นการมีชีวิตท่ีดีท่ีสุดคือการเขา้ใจ

ชีวิต  เข้าใจคนอ่ืน และรู้จักมองโลกในแง่บวก ดังตัวอย่างการมีประสบการณ์ใหม่ของกะทิ

ดงัต่อไปน้ี 

กะทิเล่นเกมสลับกับดูการ์ตูนมาตลอดทางในเคร่ืองบิน  น้าฎาอ่าน

หนังสือ  คุยกับน้ากันต์บ้าง  สุดท้ายก็หลับกันไปท้ังคณะ  ต่ืนขึน้  กินอาหารเช้า  

แล้วเคร่ืองบินกม็าถึงสนามบิน 

ลุงตองยืนโบกมือยิม้ร่า  และตรงมาหาพร้อมเส้ือโค้ตสีชมพู  มีหมวกฮู้ด

ขลิบขนกระต่าย 

“ใส่เลย  ถูกใจไหม  มีผ้าพันคอกับถุงมือแถมให้ดัวยนะ”ลุงตองล้วง

ออกมาให้จากกระเป๋าเส้ือโค้ต  “รองเท้าบู๊ตอยู่ในรถ  ขึน้รถแล้วค่อยใส่” 

กะทิรู้สึกตัวเองอ้วนพอง  และเงาในกระจกท่ีเห็นตอนเดินผ่านหน้าร้าน

ขายของในสนามบินก็ดูแปลกตา  น้ากันต์กับน้าฎามีเคร่ืองกันหนาวมาพร้อมใน

กระเป๋าใบเล็กท่ีถือขึน้เคร่ือง  ลุงตองเองสวมเส้ือโค้ตหนังตัวยาวเกือบถึงข้อเท้า  

เหมือนพระเอกหนังบู๊ยงัไงอยู่   

(ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๕๖) 

ตวัอย่างท่ียกมาขา้งตน้เป็นฉากท่ีกล่าวถึงประสบการณ์ใหม่ของกะทิ  เป็นการเดินทางท่ี

ไกลจากบา้นริมคลองและใชเ้วลายาวนานคร้ังแรกของกะทิ  เป็นช่วงเวลาของฤดูหนาวในองักฤษ  



 
 
 
 

 
 

๗๖ 

 

การบรรยายฉากและบรรยากาศในขณะท่ีเดินทางถึงสนามบินเป็นภาพให้อารมณ์ขัน  และมี

ความรู้สึกต่ืนเตน้ดี  ซ่ึงเร่ืองราวจะพลิกผนัไปสู่ความเศร้าโศกในฉากต่อ ๆ ไป เม่ือน้องสาวต่าง

มารดาเสียชีวติไปในท่ีสุด 

ผลการวิเคราะห์ฉากและบรรยากาศในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ สรุปวา่  ผูแ้ต่งไดใ้ช้

ฉากและบรรยากาศท่ีสมจริง  และเป็นสถานท่ีท่ีทาํให้เร่ืองดาํเนินไปตามโครงเร่ือง  ฉากหลกัท่ี

ผูแ้ต่งกาํหนดไวคื้อ  บา้นริมคลอง  เป็นบา้นของตายายท่ีอยุธยา  กะทิอยูอ่าศยัในแวดลอ้มของความ

รักและความอบอุ่นของผูใ้หญ่และธรรมชาติที่สงบสวยงาม   บา้นชายทะเล  เป็นบา้นที่ชายทะเล

หวัหิน  แม่เก็บตวัในช่วงป่วยหนกั  เป็นฉากและบรรยากาศท่ีมีความเศร้าโศก  กะทิไดรู้้จกัวา่  ชีวิต

ไม่มีความสุขไดต้ลอดไป  ฉากท่ีบา้นกลางเมือง  เป็นคอนโดมีเนียมอยูใ่นกรุงเทพฯ ท่ีแม่ทาํให้กะทิ

รู้ภูมิหลงัของตวัเอง  และปูพื้นไปสู่การพบปะกบัพ่อ  ฉากสถานท่ีต่างประเทศ  เป็นบา้นเมืองใน

ประเทศองักฤษท่ีในอดีตพอ่กบัแม่ไดใ้ชชี้วติอยูด่ว้ยกนั  แม่ตอ้งสูญเสียพอ่แต่แม่ไดก้ะทิเป็นส่ิงตอบ

แทน  จากประเทศองักฤษเดินทางต่อไปประเทศเบลเยียม  พ่อไดพ้บลูกคนโต  ในเวลาต่อมาพ่อก็

ตอ้งสูญเสียลูกคนเล็กไป  แมว้า่กะทิสูญเสียแม่แต่ก็ยงัไดรั้บความรักและความสุขจากคนรอบขา้งท่ี

บา้นริมคลองในประเทศไทย   

 

๓.๘ บทสนทนา 

 

บทสนทนา  หมายถึง  การพูดโตต้อบกนัระหวา่งตวัละครในเร่ือง  การใชบ้ทสนทนาของ

ตวัละครช่วยให้เร่ืองเกิดความสมจริงและยงัช่วยดาํเนินเร่ืองแทนการบรรยายของผูแ้ต่ง  ทาํให้

วธีิการเสนอเร่ืองไม่ซํ้ าซาก  น่าเบ่ือ  และชวนให้ติดตามอ่านต่อไป นอกจากน้ี  บทสนทนายงัแสดง

ลกัษณะนิสัย  ความรู้สึกนึกคิด  รวมทั้งรูปร่างหน้าตาของตวัละคร ผูอ่้านสามารถรู้จกักบัตวัละคร

โดยผา่นคาํพดูของตวัละครไดอ้ยา่งชดัเจนอีกดว้ย   

บทสนทนาท่ีปรากฏในนวนิยายชุดน้ีน้ีมี ๓ ลกัษณะ  ไดแ้ก่  บทสนทนาท่ีใช้ดาํเนินเร่ือง  

บทสนทนาท่ีบอกลกัษณะของตวัละคร  และบทสนทนาท่ีใหค้ติและขอ้คิด  ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

๓.๘.๑ บทสนทนาทีช่่วยดําเนินเร่ือง 

บทสนทนาท่ีช่วยดาํเนินเร่ืองเป็นบทสนทนาท่ีแสดงความเป็นไปของตวัละคร โดยไม่ตอ้ง

บรรยายเร่ืองราว  ทาํให้เกิดเหตุการณ์และคล่ีคลายไปสู่เหตุการณ์ต่อไป  เร่ืองราวมีการเคล่ือนไหว  

จากฉากหน่ึงไปสู่อีกฉากหน่ึงไดร้วดเร็ว  ไม่น่าเบ่ือหน่าย  และไม่ซํ้ าซาก  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 

 



 
 
 
 

 
 

๗๗ 

 

ขากลับบ้าน  กะทิถามน้าฎาว่า  “แม่เกลียดพ่อไหมคะ” 

น้าฎาชะงกก่อนจะก้มลงมองหน้ากะทิ  แล้วตอบว่า  “แม่ไม่เคยพูดถึงพ่อ

ให้น้าฟังเลย  น้ากไ็ม่เคยถาม  เพราะมารู้จักแม่ทีหลังแล้ว  แต่น้ากไ็ม่คิดว่าแม่จะ

เกลียดใครนะ  โดยเฉพาะคนท่ีทาํให้แม่ได้หนูมา  แม่รักหนูมากจริง ๆ เลย พูด

ตลอดเวลาว่าหนูคือทุกอย่างในชีวิตของแม่” 

 (ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๑๐๓) 

ตวัอย่างเป็นบทสนทนาของกะทิกับน้าฎาท่ีทาํให้กะทิรู้จกัแม่ได้อย่างชัดเจน และรับรู้

เร่ืองราวของพอ่  และผูแ้ต่งจะใหเ้ร่ืองดาํเนินไปสู่การไปพบพอ่ในต่างประเทศต่อไป  

ในนวนิยายเล่มท่ีสอง  ผูแ้ต่งใชบ้ทสนทนาไดก้ล่าวถึงเหตุการณ์หลงัจากท่ีครูราตรีและพบ

ทารกในงานวดั  คืนท่ีมีการแสดงลิเก  และทุกคนมีความห่วงใยทารกตวัเล็ก  ดงัตวัอย่างสนทนา

ต่อไปน้ี 

“ไม่อย่างน้ันกต้็องแจ้งกรมประชาสงเคราะห์ให้มารับไป”  คร้ังหน่ึงตาพูดขึน้เม่ือ

การสนทนาวกมาถึงเร่ืองเดก็น้อย 

 “รับไปไว้ท่ีไหนคะ”  กะทิอดถามไม่ได้ 

 “กค็งจะเป็นสถานรับเลีย้งเดก็กาํพร้าละมงั” 

 กะทิน่ิงไป  ถ้าอย่างน้ันน้องอยู่กับครูราตรีกจ็ะดีกว่ากันมาก   

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๔๗ - ๔๘) 

จากตวัอยา่งสนทนาท่ียกมาขา้งตน้เห็นไดว้า่  คนในครอบครัวเป็นห่วงเด็กคนน้ี  และไดคิ้ด

หาวธีิช่วยเด็ก  โดยจะตอ้งหาท่ีอยูใ่ห้เด็ก  ตาเสนอวา่ให้แจง้กรมประชาสงเคราะห์  เด็กนอ้ยก็จะได้

ไปอยู่ท่ีสถานรับเล้ียงเด็กกาํพร้า  แต่กะทิรู้สึกสงสารน้อง  คิดว่าถา้น้องอยู่กบัครูราตรีคงจะดีกว่า  

เป็นบทสนทนาท่ีเช่ือมโยงไปสู่เร่ืองครูราตรีตดัสินใจวา่จะเล้ียงเด็กคนน้ีเอง   

ในนวนิยายเล่มท่ีสาม ความสุขของกะทิ ตอน ในโลกใบเล็ก  ผูแ้ต่งใช้บทสนทนาช่วย

ดาํเนินเร่ืองไปสู่การท่ีกะทิจะไปต่างประเทศ ดงัตวัอยา่งท่ียกมาต่อไปน้ี 

“หิวหรือยงั  กะทิ  วนันีมี้ปลาทูของโปรดนะ” 

ปลาทูตัวเลก็นิดเดียว  ปลาทูก่ีตัวจะเท่ากับปลาวาฬหน่ึงตัวนะ 

ยายดึงแขนกะทิลุกขึ้นและจูงให้เดินตามมา  น่ีคือวิธีปลอบใจของยาย  

ชวนให้อ่ิมท้องกับของอร่อย 

กะทิเดินมาอย่างว่าง่าย  แล้วกพ็ูดขึน้ว่า 

“พ่ออยากให้กะทิไปช่วยน้องค่ะยาย” 

ยายพยกัหน้า 



 
 
 
 

 
 

๗๘ 

 

“น้องไม่สบาย  กะทิอยากจะช่วยน้องได้  ถ้าไขกระดูกของกะทิกับน้อง

เข้ากัน” 

อีกคร้ังท่ียายพยกัหน้า 

“แต่น้องอยู่ไกล  มาหากะทิไม่ไหว  พ่อจะมารับกะทิไปหาน้อง...”กะทิ

เว้นช่วงก่อนจะพูดให้จบว่า  “ถ้ากะทิยอมไปหาน้องกับพ่อค่ะ” 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๘ - ๙) 

จากตวัอยา่งบทสนทนาท่ียกมาขา้งตน้เห็นไดว้า่  บทสนทนาช่วยดาํเนินเร่ืองไปสู่การไปพบ

พ่อ  บทสนทนาระหว่างยายกบักะทิบอกเร่ืองราวในจดหมายท่ีพ่อเขียนมาวา่  พ่ออยากให้กะทิไป

ช่วยน้อง  และกะทิตดัสินใจท่ีจะเดินทางไปหาพ่ออย่างแน่นอน ซ่ึงจะดาํเนินเร่ืองต่อไปสู่การ

เดินทาง การพบพอ่  และการสูญเสียนอ้งสาวต่างมารดา 

 

๓.๘.๒ บทสนทนาทีบ่อกลกัษณะของตัวละคร 

บทสนทนาที่บอกลักษณะนิสัยและบุคลิกภาพของตวัละคร เป็นกลวิธีที่ผูแ้ต่งทาํให้

ตวัละครเป็นมนุษยที์่มีชีวิตจิตใจ  มีรูปร่างหน้าตา  อุปนิสัยใจคอ  อารมณ์  ความรู้สึกนึกคิด

ตามภูมิหลงั บทบาท หรือมีวถีิชีวติแตกต่างกนั  ดงัตวัอยา่งบทสนทนาดงัน้ี 

กะทิน่ังเล่นท่ีท่านํา้  ในใจร้องทักทายสายนํา้  หมู่ไม้และแสงแดดรอบตัว  

ตาเดินมาน่ังลงข้าง ๆ  และร้ังตัวกะทิไปกอดไว้แน่นอีกคร้ัง  ราวกับก่อนหน้านีย้ัง

กอดไม่สมรัก 

“ท่ีวัดพูดกันว่าอาทิตย์หน้าหลวงลุงก็จะกลับมาแล้ว  ทองคงจะมาทัน

โรงเรียนเปิดพอดีนะ” 

กะทินับวันอยู่ในใจ  น่ันก็เท่ากับว่ามีเวลาอีกหลายวันกว่าหลวงลุงกับพ่ี

ทองจะเดินทาง  พ่ีทองบอกไว้ว่าจะออกทัวร์เดินสายไปตามแต่ญาติโยมจะนิมนต์

หลวงลุง  แต่สุดท้ายจะกลับมาท่ีวัดบนเขาท่ีพักคร้ังแรก  วัดท่ีพ่ีทองให้ท่ีอยู่กับ

กะทิไว้ 

“เห็นยายว่าจะทาํบุญใหญ่สักคร้ังท่ีวดั  แต่รอให้หลวงลุงกลับมาก่อน  กดี็  

ยายจะได้มีอะไรมองไปข้างหน้าบ้าง  เห็นว่าจะทําอาหารคาวหวานเต็มท่ี  

สร้างสรรค์ตามเคย  สร้างสรรค์งานให้คนอ่ืนทาํกันถ้วนหน้าไง”  ตาหัวเราะกับคาํ

ท่ีตัวเองเลือกใช้ 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๑๑๓) 

 



 
 
 
 

 
 

๗๙ 

 

ตวัอยา่งบทสนทนาท่ียกขา้งตน้ไดส้ะทอ้นลกัษณะนิสัยใจคอของกะทิ  ตาและยาย  คือกะทิ

เป็นเด็กท่ีมีจิตใจอ่อนโยน  ตารักและเอาใจใส่ต่อหลาน  และชอบขดัคอยาย  ส่วนยายเป็นคนท่ีชอบ

ทาํบุญ   

วนัท่ีทุกคนพบทารกตวัเล็กท่ีวดั  ลุงตองก็รีบขบัรถส่งไปโรงพยาบาล  คืนนั้นครูราตรีไม่

ยอมกลบั  นัง่รอเฝ้าเด็กน้อยที่โรงพยาบาล  ลุงตองจึงอยู่เป็นเพื่อนครูราตรี  และครูก็เล่าเร่ือง

ความรักท่ีทาํให้ตวัเองมีความโศกเศร้ามาตลอดให้ลุงตองฟัง  ลุงตองรู้สึกเห็นใจและสงสารผูห้ญิง

คนน้ีมาก  จึงโทรศพัทไ์ปคุยกบันา้กนัต ์ ดงับทสนทนาต่อไปน้ี 

“ไม่อยากเช่ือก็ต้องเช่ือละ  กันต์  ผู้หญิงตัวนิดเดียวจะทนแบกทุกข์อยู่

แบบนี ้ เป็นเราคงโดดนํา้ตายไปแล้ว  ถ้าไม่เป็นครู  เร่ืองคงจะง่ายกว่านี ้ ว่าไหม  

เรากไ็ม่ใช่คนดีอะไรหรอกนะ  แค่ใช้ชีวิตไปวนั ๆ  ไม่ทาํให้ใครเดือดร้อนกถื็อว่าดี

แล้ว  แต่ครูราตรีเป็นครูจริง ๆ  ทาํประโยชน์อยู่ทุกวัน  กลับต้องมีชีวิตชวนขมข่ืน

อีกต่างหาก  เฮ้อ”  ลุงตองถอนใจยาว 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๕๑) 

ตวัอย่างบทสนทนาขา้งตน้สะทอ้นให้เห็นว่า  ลุงตองเป็นคนท่ีมีจิตใจอ่อนโยน  เป็นคน  

ละเอียดอ่อน  มีนาํใจและจะพยายามช่วยเหลือคนอ่ืนอยู่เสมอ  เม่ือรับรู้เร่ืองราวของครูราตรีแลว้ก็

เห็นใจ  ลุงตองสงสารครูราตรีและคิดจะช่วยครูราตรี 

 

๓.๘.๓ บทสนทนาทีใ่ห้คติและข้อคิด 

บทสนทนาท่ีใหค้ติและขอ้คิด  เป็นวิธีการท่ีผูแ้ต่งใชส้อดแทรกและแสดงแนวคิดของตนท่ี

มีต่อเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในขณะนั้น  โดยเฉพาะเป็นเร่ืองราวของตวัละครเอก  

เพื่อแสดงถึงทรรศนะและให้คติธรรมที่ผูอ้่านนาํไปใช้เป็นแนวทางการดาํเนินชีวิตหรือเป็น

แนวทางการปฏิบติัตนต่อไป ทาํให้นวนิยายมีคุณค่าเพิ่มข้ึน  ไม่ไดใ้ห้แต่ความบนัเทิงเพียงดา้นเดียว  

ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

ในนวนิยายเล่มท่ีหน่ึง ความสุขของกะทิ  แม่เล่าเร่ืองตอนกะทิอยูก่บัแม่เม่ือแม่เร่ิมป่วยให้

กะทิฟัง  ท่ีแม่ไม่ระมดัระวงัทาํกะทิเจ็บและร้องไห้เสียงดงั  แต่เม่ือหายเจ็บ  ก็เล่นซนเหมือนเดิม  

เป็นเหตุการณ์ในอดีตท่ีแม่ใหข้อ้คิดการดาํเนินชีวติ  ดงับทสนทนาต่อไปน้ี 

“หลายคร้ังมากเลยท่ีแม่ทาํหนูเจ็บตัว  หัวปูดโน  ปากแตก  หนูร้องไห้

เสียงดังตอนเจ็บ  พอหายเจ็บกเ็ล่นซนได้เหมือนไม่มีอะไรเกิดขึน้  สมกับท่ีแม่ขอ

พระไว้ตอนท้องหนูว่า  แม่ขอลูกท่ีความสุขในหัวใจได้เสมอได้ว่าจะเกิดอะไรใน

ชีวิต...” 

(ความสุขของกะทิ. ๒๕๕๓ : ๖๕) 



 
 
 
 

 
 

๘๐ 

 

จากคาํพูดของแม่เห็นได้ว่า  แม่ต้องการให้ดําเนินชีวิตแบบมีความสุข  เน่ืองจากใน

ประสบการณ์ของแม่ท่ีพบกบัความทุกข์  และแม่คน้พบว่า  หากเรารู้จกัปรับตวัให้มีความสุขใน

หวัใจเสมอ  ก็สามารถผา่นพน้ปัญหาต่าง ๆ ไปไดง่้าย  และมีชีวิตท่ีมีความสุขเหมือนเดิม  อย่างท่ี

กะทิร้องไห้เม่ือเจ็บตวั  แต่พอหายเจ็บไปก็กลบัมา “เล่นซนได้เหมือนไม่มีอะไรเกิดขึน้”  ซ่ึงเป็น

แนวทางการดาํเนินชีวติท่ีคนเราควรปฏิบติัตาม 

ในนวนิยายเล่มท่ีสอง  ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจนัทร์  เร่ืองความรักของครู

ราตรี  และการรับเด็กทารกมาเล้ียงเองเป็นข่าวแพร่ออกไป  ชาวบา้นต่างคิดไปต่าง ๆ นานา  ทาํให้

ครูราตรีมีความกดดนั  แต่ครูราตรีเป็นคนใจกวา้ง  ยอมรับส่ิงต่าง ๆ ได ้ ตาจึงสั่งสอนกะทิให้เป็น

คนใจกวา้ง  โดยยกเหตุการณ์ท่ีเกิดกบัครูราตรีเป็นตวัอยา่ง  ดงับทสนทนาต่อไปน้ี 

...ตาสอนกะทิบ่อย ๆ ให้เป็นคนใจกว้าง 

 “โลกในอนาคตต่อไปมีแต่จะขัดแย้งกันถ้าคนเราใจแคบนะ  กะทิ  คนเรา

กช็อบยุ่งเร่ืองคนอ่ืนเสียด้วยสิ  ทุกสังคมแหละ  ไม่เลก็หรือใหญ่”  ตาถอนใจ 

 กะทิพอนึกออกว่า  ประโยคหลังตาหมายถึงสังคมในอาํเภอเลก็ ๆ แห่งนี ้

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ตามหาพระจันทร์. ๒๕๕๓ : ๖๑) 

จากตวัอย่างข้างต้น  ผูแ้ต่งใช้บทสนทนาของตาให้ข้อคิดในการดาํเนินชีวิตว่า  สังคม

ปัจจุบนัมกัมีคนชอบยุ่งเก่ียวกบัเร่ืองของคนอ่ืน  ถา้ไม่เขา้ใจและไม่ยอมรับก็อาจทาํให้เกิดความ

ขดัแยง้และทาํให้ชีวิตไม่มีความสุข  แต่หากเราเปิดใจให้กวา้ง  ไม่เอาใจใส่  ความขดัแยง้นั้นก็จะ

สลายไปเอง  และชีวติเราก็จะมีความสุขไดโ้ดยไม่ยาก   

ในนวนิยายชุดความสุขของกะทิ เล่มท่ีสาม  สมาชิกในครอบครัวไดห้ารือกนัเร่ืองท่ีกะทิ

ควรจะเดินทางไปช่วยน้องหรือไม่  ในการสนทนา  ยายแสดงความคิดเห็นว่ากะทิไม่ควรไป  

แต่กะทิไดอ้า้งถึงคาํสอนของยายเป็นเหตุเป็นผลวา่กะทิจะตอ้งไปช่วยนอ้ง  ดงับทสนทนาต่อไปน้ี 

ยายคงจะพูดต่ออีกยาว  ถ้ากะทิไม่เอือ้มมือไปจับแขนยายไว้ 

“ยายขา  กะทิจะไปหาน้องค่ะ” 

กะทิพูดแค่นี ้ แล้วก็นึกไม่ออกว่าจะพูดอะไรต่อดี กะทิอยากให้ยายเป็น

กาํลังใจ  ภูมิใจ  ไม่เสียใจ  สุดท้ายกะทิกพ็ูดออกไปว่า 

“ยายเคยบอกว่า  คนเราต้องอยู่อย่างมีความหวงั  กะทิอยากเป็นความหวัง

ให้น้อง  กะทิอยากต่อเวลาให้น้องค่ะ” 

(ความสุขของกะทิ  ตอน  ในโลกใบเลก็. ๒๕๕๓ : ๓๘ - ๔๐) 

จากตวัอย่างขา้งตน้  ผูแ้ต่งใชบ้ทสนทนาท่ีให้คติขอ้คิดในการดาํเนินชีวิตวา่ทุกคนควรให้

กาํลงัใจหรือช่วยเหลือคนท่ีกาํลงัเดือดร้อนหรือกาํลงัเป็นทุกข ์ โดยเฉพาะการมีชีวิตท่ียืนยาวต่อไป  



 
 
 
 

 
 

๘๑ 

 

แมว้า่ตวัเองจะตอ้งเจบ็ตวัแต่ก็เป็นความหวงัช่วยนอ้งต่างมารดาใหมี้ชีวติต่อไปไดอี้ก  กะทิจึงควรจะ

ทาํตามท่ียายเคยพดูสอนกะทิวา่  “คนเราต้องอยู่อย่างมีความหวงั”   

จากการศึกษาวเิคราะห์บทสนทนาในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ สรุปไดว้า่  บทสนทนา

ท่ีผูแ้ต่งใช้เป็นกลวิธีการแต่งโดยผ่านคาํพูดของตวัละครมี ๓ ลักษณะ  ได้แก่  บทสนทนาท่ีใช้

ดาํเนินเร่ือง  เป็นบทสนทนาที่ทาํให้เร่ืองมีการพฒันาไปตามโครงเร่ืองที่กาํหนดไว ้ การใช้

บทสนทนาบอกลกัษณะและนิสัยใจคอของตวัละคร  ทาํให้เขา้ใจวา่ตวัละครมีบุคลิกลกัษณะและ

นิสัยใจคออย่างท่ีมีชีวิตจิตใจอย่างท่ีมนุษยแ์ต่ละคนเป็นและแสดงออกอย่างชัดเจน  และการใช้

บทสนทนาท่ีให้คติและขอ้คิด   ผูอ่้านจะได้รับประโยชน์จากทรรศนะค่านิยมท่ีผูแ้ต่งแทรกไวใ้น

คาํพูดของตวัละคร  สามารถนาํไปใช้ในการดาํเนินชีวิตหรือปฏิบติัตนในสังคมได้อย่างมีคุณค่า  

การใช้กลวิธีการแต่งทั้งสามลกัษณะน้ีทาํให้เน้ือหานวนิยายมีความหลากหลาย  เร่ืองราวมีความดู

สมจริงและสนุกสนานมากข้ึน 

สรุปไดว้่า  กลวิธีการแต่งนวนิยายชุด  ความสุขของกะทิ  มีจุดเด่นในด้านการตั้งช่ือบท  

การวางโครงเร่ือง ทั้งการเปิดเร่ือง  การดาํเนินเร่ือง  และการปิดเร่ือง  ในด้านการสร้างตวัละคร  

ฉาก  และบทสนทนา  เป็นกลวิธีการแต่งท่ีทาํให้ผูอ่้านไดรั้บรู้เร่ืองราวและชีวิตความเป็นไปของ

กะทิ  ซ่ึงพบกบัเหตุการณ์ทั้งความทุกขแ์ละความสุข  จึงสรุปไดว้า่ผูแ้ต่งไดใ้ชอ้งคป์ระกอบของการ

แต่งวรรณกรรมประเภทนวนิยายอยา่งครบถว้น  ช่วยใหน้วนิยายชุด ความสุขของกะทิ ดาํเนินไปจน

จบอยา่งสนุกสนาน  สมจริง  และมีคุณค่า 

จากการวิเคราะห์คร้ังน้ียงัไดพ้บว่า  การสร้างตวัละครเอกให้เป็นเด็กหญิง  และการสร้าง

ความขดัแยง้ภายในจิตใจของตวัละครเอก  เป็นจุดเด่นพิเศษด้านกลวิธีการแต่งในนวนิยายชุด 

ความสุขของกะทิ  แตกตากจากนวนิยายเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีมีตวัละครเป็นผูใ้หญ่  นวนิยายชุดน้ีไดส้ร้าง

ความแปลกใหม่ให้กบัผูอ่้าน  และไดข้ยายช่วงวยัของผูอ่้านตั้งแต่เด็ก ๆ จนถึงผูใ้หญ่  งามพรรณ  

เวชชาชีวะสร้าง “กะทิ” เป็นตวัละครเอก  ซ่ึงเป็นเด็กหญิงท่ีมีอายุเพียง ๙ ขวบ  และค่อย ๆ เติบโต

ข้ึนจากประสบการณ์ต่าง ๆ ดว้ยความเช่ือมัน่และกาํลงัใจในการดาํรงชีวิตจากคนรอบขา้ง  ผูแ้ต่งได้

ส่ือแนวคิดเชิงบวกโดยผ่านพฤติกรรม  คาํพูด  ความคิด  และมุมมองของกะทิ  เม่ือกะทิเกิดความ

ขดัแยง้ในใจ  ไม่วา่จะประสบปัญหาใด  หรือมีเร่ืองใดท่ีกะทิตอ้งตดัสินใจ  กะทิมกัจะสามารถเลือก

ทางออกท่ีดี  ทาํให้ผูอ่้านไดเ้ห็นถึงความเติบโตในแต่ละช่วงชีวิตของกะทิ  เป็นการนาํพาผูอ่้านไป

เรียนรู้ชีวิตใหม่กบักะทิ  ด ้วยแนวคิดเชิงบวกที่ผูแ้ต่งพยายามถ่านทอด  ซ่ึงเป็นแนวคิดที่ดี  

และสามารถนาํไปปฏิบติัตามในการดาํเนินชีวติจริงของมนุษย ์ 


