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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับ 
เจ้าแม่กวนอิม และ 2) เพื่อวิเคราะห์บทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อ
สังคมไทยในย่านเยาวราช เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้วิธีเก็บข้อมูลภาคสนาม การสังเกตการณ์
บรรยากาศพิธีกรรม  และศึกษาข้อมูลจากเอกสาร เน้นด้านการสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องกับศาลเจ้าแม่กวนอิม  
ผู้มากราบไหว้เจ้าแม่กวนอิม และผู้เข้าร่วมงานพิธีกรรมต่าง ๆ โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จ านวน 
40 คน และเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  
 จากผลการวิจัย พบว่า ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช มีความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม 
จ าแนกได้ 3 ประเด็น คือ 1) ความเชื่อเกี่ยวกับประวัติหรือต านานของเจ้าแม่กวนอิม มีความเชื่อว่า เจ้าแม่
กวนอิม คือ พระอวโลกิเตศวรมหาโพธิสัตว์แห่งแดนสุขาวดี ซึ่งเป็นหนึ่งในพระมหาโพธิสัตว์ 4 พระองค์อัน
ยิ่งใหญ่ของพุทธศาสนานิกายมหายาน และเก่ียวข้องกับต านานพื้นบ้านเรื่องเจ้าหญิงเมี่ยวซ่าน 2) ความเชื่อ
ที่เกี่ยวกับความศักดิ์สิทธิ์ เชื่อว่าเจ้าแม่กวนอิมเป็นพระมหาโพธิสัตว์อวโลกิเตศวรแห่งความเมตตากรุณา 
สามารถช่วยเหลือผู้เดือดร้อนให้พ้นทุกข์ บันดาลความเป็นสิริมงคลให้แก่ผู้ศรัทธา ช่วยให้เกิดโชคลาภ เมตตา
มหานิยม รักษาโรคภัยไข้เจ็บ และแคล้วคลาด ช่วยประทานบุตร 3) ผู้ศรัทธามีความเชื่อเกี่ยวกับข้อห้ามและ
ข้อพึงปฏิบัติ ส่วนพิธีกรรมต่าง ๆ ที่ศึกษาตามขอบเขตของงานนี้คือวัดมังกรกมลาวาส (วัดเล่งเน่ยยี่) มูลนิธิ
เทียนฟ้าและวัชรโพธิสถานมงคลธัญ จ าแนกได้ 2 ประเด็น คือ 1) พิธีกรรมเกี่ยวกับประวัติและต านานของ
เจ้าแม่กวนอิม (วันอาเนี้ยแซ) ซึ่งใน 1 ปี จะมีอยู่ 3 วันด้วยกัน คือ วันคล้ายวันประสูติของเจ้าแม่กวนอิม       
วันคล้ายวันส าเร็จมรรคผล และวันคล้ายวันออกบวช 2) พิธีกรรมตามเทศกาลจีน คือ เทศกาลตรุษจีน        
ไหว้พระจันทร์ กินเจ ส่วนบทบาทของเจ้าแม่กวนอิม ด้านพิธีกรรมและความเชื่อจ าแนกได้ 4 ด้าน ได้แก่ 1) 
บทบาทต่อปัจเจกบุคคลหรือผู้ศรัทราต่อเจ้าแม่กวนอิม โดยเฉพาะบทบาทต่อสุขภาพ จิตใจ การปรับ
พฤติกรรม และความรู้เรื่องธรรมมะมหายาน 2) บทบาทด้านเศรษฐกิจ มีบทบาทด้านการค้าขายและการ
ท่องเที่ยว 3) บทบาทด้านสังคม การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และการเป็นศูนย์รวมใจ สร้างความสามัคคี 
4) บทบาทด้านวัฒนธรรม มีบทบาทในการสืบทอดเผยแพร่วัฒนธรรมจีน และในการกระชับความสัมพันธ์
ระหว่างคนไทย-คนจีน 
 
ค าส าคัญ: ความเชื่อ พิธีกรรม เจ้าแม่กวนอิม ชาวไทยเชื้อสายจีน บทบาท 
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ABSTRACT 
 

 This research had two main objectives, which were 1) to study the beliefs and rites 
relating to Guanyin Goddess of Thai-Chinese people in Yaowarach area, and 2) to analyze 
roles of the beliefs and rites relating to Guanyin Goddess to Thai society, particularly in 
Yaowarach area. The study was a qualitative research focusing on interviewing participants 
with the shrine of Guanyin Goddess, including worshippers and rites performers. Forty 
informants were specifically selected. The findings, discussions and suggestions were 
reported as a descriptive analysis.   
 The study found three Guanyin Goddess-related beliefs, which were: 1) Myth of 
the goddess – it was believed that Guanyin Goddess was the gracious incarnation of the 
Bodhisattva Avalokitesvara, one of the four great Bodhisattvas according to Mahayana sect 
of Buddhism, and also related to the folktale of Princess Meaw-san. 2) Holiness of the 
goddess – it was believed that Bodhisattva Avalokitesvara presided of benevolence, which 
included saving the sufferers; blessing prosperities; bestowing luck, charm, healing, safety, 
and the birth of baby. And 3) prohibitions and practices dealing with the Guanyin Goddess. 
For the rites relating to the goddess, according to three areas of study which were Wat 
Mongkorngamalawas (Leng-nei-yee Temple); Tianfa Foundation; and Wacharabodhisatan 
Mongkoltan, two major rites were found. 1) Myth of the goddess-related rites, on three 
memorial days yearly, including the goddess’ birthday; the enlighten day of the goddess; 
and the ordination day of the goddess. And 2) Chinese festivals-related rites, on Chinese 
New Year Day; the Full Moon Worship Day; and the Vegetarian Festival.  Regarding to roles 
of the Guanyin Goddess relating to rites and beliefs, four aspects were observed including 
1) the role on individuals or worshipers of Guanyin Goddess, dealing with the physical and 
the mental, behaviors, and knowledge of Mahayana Dharma. 2) The economic role, 
particularly on commerce and tourism. 3) The social role, including the ethical promotion 
and the central call for unity.  And 4) the cultural role of spreading the Chinese culture 
and promoting the Thai-Chinese relationships. 
 
Keywords:  beliefs, rites, Guanyin Goddess, Thai-Chinese people, roles 
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ค าแนะน าในการสอบเค้าโครงและสอบป้องกันวิทยานิพนธ์แก่ผู้วิจัย   

ขอบคุณเพ่ือน ๆ ทั้ง 18 คน ในชั้นเรียนหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิตสาขาการสื่อสาร
ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ซึ่งได้เรียนร่วมกันตลอด 2 ปี ทีใ่ห้ความช่วยเหลือ รวมทั้งเป็นก าลังใจอย่างดี
ในทุก ๆ ด้านตลอดมาขอขอบพระคุณ คุณพ่อคุณแม่ที่ให้การสนับสนุนและเป็นก าลังใจแก่ผู้วิจัย
ขณะศึกษาเล่าเรียนอยู่ในประเทศไทย 
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บทที ่1 

บทน ำ 

 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ความเชื่อ เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นกับมนุษย์มาตั้งแต่สมัยดึกด าบรรพ์ มนุษย์มีความเชื่อในเรื่องต่าง ๆ 
เช่น ความเชื่อในปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่บางครั้งเปลี่ยนแปลงไป ท าให้มนุษย์เกิดความหวาดกลัว 
ไม่เชื่อมั่น  มนุษย์จึงเชื่อว่าทุกอย่างมีความเกี่ยวข้องกับภูติผีปีศาจและวิญญาณต่าง  ๆ จนเมื่อสังคม        
มีความซับซ้อนขึ้น จึงเกิดความเชื่อเกี่ยวกับเทพเจ้า รูปเคารพต่าง ๆ เนื่องจากมนุษย์มีความรู้ความ
เข้าใจในธรรมชาติน้อย จึงคิดว่าปรากฏการณ์ดังกล่าวเกิดจากอ านาจลึกลับ ท าให้เกิดความหวาดกลัว 
และหาทางที่จะท าให้สิ่งเหนือธรรมชาติเหล่านั้นพอใจและปกป้องรักษา มนุษย์จึงแสดงออกทางความ
เชื่อ ดังที่ ขรรค์ชัย อภิสุภาพ (2547 : 13) กล่าวว่า ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับนับถือหรือยึดมั่น
ในสิ่งหนึ่งโดยไม่จ าเป็นต้องมีเหตุผลมาอธิบายไม่ว่าสิ่งนั้นจะสามารถพิสูจน์ ได้ว่าเป็นความจริงหรือไม่ 
การยอมรับนั้นอาจจะยอมรับด้วยความศรัทธา ด้วยความจงรักภักดีแฝงด้วยความกลัว การยอมรับ 
นับถือ และปฏิบัติสืบต่อกันมาตามความเชื่อนั้นจนกลายเป็นประเพณีของกลุ่มชนนั้น ๆ สรุปได้ว่า
สาเหตุของการเกิดความเชื่อ คือ ความเชื่อเกิดจากมนุษย์แต่ละท้องถิ่น มีปัญหาในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน เช่น เมื่อประสบถึงความพิบัติ เกิดโรคภัยไข้เจ็บ เกิดภัยธรรมชาติ ปัญหาเหล่านั้นเกิน
ความสามารถที่มนุษย์ธรรมดาจะแก้ไขได้ จึงเกิดความคิดขึ้นมาว่าน่าจะมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ
บันดาลให้เป็นไปเช่นนั้น  อ านาจเหล่านั้นอาจจะเป็นภูต ผี ปีศาจ วิญญาณ หรือเทพเจ้า เป็นต้น 
ดังนั้น เพ่ือป้องกันภัยพิบัติที่จะเกิดขึ้น มนุษย์จึงวิงวอนขอความช่วยเหลือจากอ านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์
เหล่านั้น  โดยเชื่อว่าถ้าบอกกล่าวหรือท าให้อ านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหล่านั้นพึงพอใจก็จะช่วยให้ปลอดภัย 
และเม่ือพ้นภัยก็ยินดีแสดงความกตัญญูกตเวทีด้วยการเซ่นสรวงบูชา หรือประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ 
 ความเชื่อมีอิทธิพลต่อการแสดงออกทางพฤติกรรมของมนุษย์มาก เมื่อมนุษย์มีความเชื่อก็จะ
ปฏิบัติเพ่ือตอบสนองต่อความเชื่อนั้น ๆ หากความเชื่อเปลี่ยนไป พฤติกรรมก็จะเปลี่ยนไปด้วย 
พฤติกรรมเหล่านี้อาจสะท้อนให้เห็นได้ในรูปของข้อห้ามข้อปฏิบัติต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิตของคนใน
สังคม กานต์สิริ  โรจนสุวรรณ (2550 : 299-301) กล่าวว่า ความเชื่อ คือ ปัจจัยพ้ืนฐานของ
ความสามารถในการใช้จิตควบคุมสิ่งของ ความคิดอย่างจดจ่อ การคาดหวัง และความเชื่ออย่าง 
เหนียวแน่น จะท าให้เราผลักดัน พลังสั่นสะเทือนให้เต็มที่จนท าให้เกิดความส าเร็จ สอดคล้องกับ 
พรรณี ชูจิรวงศ์ (2552 : 1) กล่าวว่า ความเชื่อ คือ พลัง พลังที่จะสร้างสิ่งต่าง ๆ ตั้งแต่สิ่งเล็ก ๆ จนถึง
การสร้างโลก ความเชื่อทุกเรื่องที่อยู่ลึกที่สุดในใจ ผลักดันให้เกิดเป็นการกระท า หรือขัดขวางไม่ให้
กระท าก็ได้ สิ่งที่มนุษย์เชื่อจะส่งผลต่อความสามารถในการท างาน รวมถึงวิธีด าเนินชีวิตและผูกมิตร
สัมพันธ์กับทุกคน สรุปว่า ความเชื่อ คือ การยอมรับอันเกิดอยู่ภายในจิตส านึกของมนุษย์ต่อพลัง
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อ านาจเหนือธรรมชาติ ไม่ว่าพลังอ านาจจะนั้นสามารถพิสูจน์ว่าเป็นจริงหรือไม่ มนุษย์ก็ยอมรับว่า    
สิ่งนั้นเป็นความจริงหรือเป็นสิ่งที่เราไว้ใจ แสดงให้เห็นว่าความเชื่อมีความส าคัญต่อมนุษย์ 
 มนุษย์จะแสดงออกให้เห็นซึ่งความเชื่อทางศาสนา โดยดูจากพิธีกรรมหรือในทางกลับกัน 
พิธีกรรม คือ รูปแบบของความเชื่อทางศาสนานั่นเอง จึงศึกษาความเชื่อที่ปรากฏในชุมชน โดย
สามารถอาศัยข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ได้หลายแหล่ง และพิธีกรรม ประเพณีชาวบ้านเป็นแหล่งหนึ่งใน
จ านวนหลาย ๆ แหล่ง สรุปได้ว่าพิธีกรรมเป็นพฤติกรรมที่มนุษย์คิดขึ้นเพ่ือตอบสนองความเชื่อ แล้ว
ถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ของคนรุ่นก่อนสู่รุ่นต่อ ๆ มา ผลของความเชื่อที่มนุษย์เรียนรู้จาก
ประสบการณ์ของผู้อ่ืนประกอบกับความคิดของตนเอง ท าให้เกิดการประกอบพิธีกรรมพิสดารขึ้น
ตามล าดับ ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจถึงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ ได้ดียิ่งขึ้น 
 คนไทยเชื้อสายจีน คือ ชาวจีนที่เกิดในประเทศไทยและเป็นเชื้อสายของผู้อพยพชาวจีน หรือ
ชาวจีนโพ้นทะเล วัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนได้สืบทอดจากประเทศจีน ความเชื่อของชาวไทย
เชื้อสายจีน มีลักษณะผสมผสานที่น่าสนใจ แม้ชาวจีนจะเป็นกลุ่มคนที่อพยพมาจากเมืองจีนหลาย
ระลอก นับตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาเป็นต้นมา เป็นกลุ่มคนจ านวนมากที่สุด ที่อพยพมาจากประเทศ
อ่ืน แต่ยังคงรักษาความเชื่อ และประเพณีของตนไว้ได้อย่างมีเอกลักษณ์ แม้ว่าส่วนหนึ่งจะปรับตัว 
หรือถูกกลืนไปกับวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม ในสังคมไทยแต่ยังรักษาความมีตัวตนไว้ได้อย่างน่าสนใจ 
ลักษณะความเชื่อทางศาสนาของชาวจีนในประเทศไทย ผสมผสานความเชื่อของพุทธศาสนา การบูชา
บรรพบุรุษ ลัทธิเต๋า ลัทธิขงจื้อ และการนับถือเทพเจ้า ชาวจีนจะนิยมไหว้เจ้า และไหว้บรรพบุรุษ  
ในขณะเดียวกันก็ท าบุญตักบาตร หรือให้ลูกบวชเรียนในพุทธศาสนา โดยไม่ถือว่ามีความขัดแย้งกัน 
ชาวจีนเป็นชนชาติหนึ่งที่มีความเชื่อในจารีตประเพณีอย่างเหนียวแน่นและประพฤติปฏิบัติสืบทอด 
กันมาจนเป็นนิสัยประจ าตัว ดังที่ จิตรา ก่อนันทเกียรติ (2542 : 55) กล่าวไว้ว่า “คนจีนก็เหมือน   
คนไทย คือ เป็นคนพุทธ ผู้เฒ่าผู้แก่นิยมเข้าวัด ถือศีลกินเจ แต่คนจีนจะนิยมนับถือเจ้าด้วย โดยเฉพาะ
เจ้าแม่กวนอิม” จากข้อเขียนของ จิตรา ก่อนันทเกียรติ ดังกล่าวข้างต้นที่ว่า “คนจีนก็เหมือนคนไทย
คือ เป็นคนพุทธ” จ าเป็นต้องท าความเข้าใจเพ่ิมเติมว่า ชาวจีนที่อพยพมาประเทศไทยรุ่นแรก ๆ 
จนถึงช่วงสมัยสงครามเย็นหรือก่อนยุคสังคมนิยมของประธานาธิบดีเหมาเจ๋อตงนั้น ยังมีคติความเชื่อ
แบบดั้งเดิม คือ พุทธ เต๋า ขงจื้อ ดังนั้น จึงยังนับถือสิ่งเหล่านี้  คือ พระพุทธรูป พระโพธิสัตว์          
อวโลกิเตศวร เทพเจ้า รูปเคารพ เช่น เทพเจ้ากวนอู เจ้าแม่กวนอิม เจ้าแม่ทับทิม เป็นต้น ตามจารีต
นิยมของบรรพชน ลูกหลานของชาวจีนรุ่นนี้จึงยังมีคติความเชื่อตามจารีตอย่างบรรพบุรุษ 
 เจ้าแม่กวนอิม เป็นสิ่ งศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวจีนเคารพนับถือ  ซึ่ งรู้ จักกันโดยทั่วไปว่าเป็น  
“พระโพธิสัตว์แห่งความการุณ” อันที่จริงเจ้าแม่กวนอิม หาใช่ “เจ้า” ไม่ พออนุมานได้ว่า ค าว่า 
“เจ้า” มาจากค าว่า เจ้าหญิง นั่นเอง หมายถึง เจ้าหญิงเมี่ยวซัน หรือพระราชธิดาเมี่ยวซัน ซึ่งเป็น 
พระราชธิดาองค์เล็กของจอมกษัตริย์เมี่ยวจวง ผู้ครองแคว้นซิงหลิน ประเทศจีน ทรงมีความเลื่อมใส
ในบวรพระพุทธศาสนาเป็นอันมาก ได้ศึกษาข้อประพฤติปฏิบัติตามแนวธรรมแห่งพระผู้มีพระภาคเจ้า
จนมีความรู้แตกฉาน ทรงปฏิบัติธรรมด้วยความเพียรจนส าเร็จมรรคผลได้อภิญญาอภินิหาร พระองค์
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ทรงแผ่บารมีให้แก่สรรพสัตว์ทั้งหลาย พระองค์จึงได้ชื่อ “กวนซีอิม” อันมีความหมายว่า “พระผู้สดับ
เสียงวอนจากชาวโลก” พระโพธิสัตว์กวนอิมแท้จริง คือ พระสัมมาธรรมวิทยาพุทธ แบ่งภาคมาเพ่ือ
โปรดสรรพสัตว์ 
 งานวิจัยอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมในประเทศไทย ในขณะนี้มีอย่างน้อยสามเรื่อง  
แต่ มีเนื้อหาแตกต่างจากหัวข้อที่ผู้วิจัยสนใจศึกษา คือ งานวิจัยเรื่อง “ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรม 
ที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่  อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา” ของมหาวิทยาลัยทักษิณ ต่างจากงานวิจัยเรื่องนี้ คือ ขอบเขตด้านสถานที่ศึกษา      
อีกเรื่องหนึ่ง “การจัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนา  กรณีศึกษาอุทยานศาสนาพระโพธิสัตว์กวนอิม จังหวัด
เพชรบุรี” ของมหาวิทยาลัยศิลปากรต่างจากเรื่องนี้ คือ นักวิจัยศึกษาด้านท่องเที่ยว ในขณะที่เรื่องนี้ 
เป็นการศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมของเจ้าแม่กวนอิมว่ามีบทบาทกับสังคมไทยอย่างไร 
 ส่วนย่านเยาวราช เป็นชุมชนชาวจีนขนาดใหญ่มีความส าคัญของจังหวัดกรุงเทพมหานคร 
ประเทศไทย เยาวราชมีอายุนานนับร้อยปีแล้ว อันที่จริงเยาวราช คือ ส่วนต่อขยายของส าเพ็งที่มีอายุ
สองร้อยกว่าปีเท่ากับอายุของกรุงเทพฯ จึงเป็นไชน่าทาวน์ที่มีอายุนานที่สุดแห่งหนึ่งของโลก และเป็น
ศูนย์กลางของชาวไทยเชื้อสายจีนในด้านต่าง ๆ ทั้งสังคม วัฒนธรรม และทางธุรกิจการค้า ตลอดจน
เป็นแหล่งท่องเที่ยวส าคัญ มีความเจริญรุ่งเรืองตั้งอดีตมาจนถึงในปัจจุบัน อันเป็นผลมาจากความ
วิริยะอุตสาหะของชาวจีนรุ่นแล้วรุ่นเล่าที่เข้ามาอยู่ในเมืองไทย ได้ช่วยกันสร้างสรรค์สืบต่อกันมา ดังที่ 
กฤตยา เชื่อมวราศาสตร์ (2543 : 46) ได้กล่าวไว้สรุปได้ว่า สมัยกรุงสุโขทัยพ่อค้าชาวจีนเดินทางเข้า
มาค้าขายในแผ่นดินสยามจ านวนมาก อย่างไรก็ดีในสมัยกรุงศรีอยุธยาที่ชาวจีนเริ่มเข้ามาตั้งถิ่นฐาน
ถาวรและมีศาลเจ้าแล้ว เมื่อมีการเปลี่ยนเมืองหลวงจากกรุงธนบุรี มาเป็นกรุงเทพมหานครนั้น ชาวจีน
อพยพทวีจ านวนเพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากประเทศไทยต้องการทักษะเชิงพาณิชย์ที่ชาวจีนมีอยู่  จึงได้รับ
อนุญาตให้ท าธุรกิจอย่างเสรี พ่อค้าชาวจีนที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย ได้น ามาซึ่งความคิด วิถีชีวิต 
ศิลปะ วัฒนธรรมและความรู้ด้านต่าง ๆ มาสู่สังคมไทย โดยเฉพาะในย่านเยาวราช     
 คนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชมีความเชื่อเกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมมาช้านาน  เชื่อกันว่า 
พระกวนอิมโพธิสัตว์หรือกวนซีอิม เป็นบุคคลที่เพียบพร้อมด้วยความรัก ความเมตตา ความเสียสละ 
ที่แท้จริง ความศักดิ์สิทธิ์ของเจ้าแม่กวนอิมสามารถดลบันดาลให้อยู่เย็นเป็นสุข ปกป้องให้พ้นจาก
อันตรายได้ เจ้าแม่กวนอิม เป็นพระโพธิสัตว์แห่งความเมตตากรุณา สามารถบันดาลในสิ่งที่อธิษฐานให้
สัมฤทธิ์ผลได้ เห็นได้ว่าพฤติกรรมทางความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทย
เชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ยังคงความเหนียวแน่นดังจะเห็นได้จากการอัญเชิญรูปเคารพเจ้าแม่
กวนอิมซึ่งแกะสลักด้วยไม้จันทน์ตั้งแต่สมัยราชวงศ์ซ่งจากประเทศจีน มาประดิษฐานอยู่  ณ         
ศาลเจ้าแม่กวนอิมในย่านเยาวราช ประเทศไทย ซึ่งเป็นที่เคารพสักการะของผู้ศรัทธาทั้งชาวไทยและ 
ชาวต่างประเทศ เป็นต้น ซึ่งจากความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมดังกล่าว ได้ส่งผล
หรือมีบทบาทต่อคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชในด้านต่าง ๆ จากการศึกษาข้อมูลเบื้องต้น ผู้วิจัย
จึงสนใจศึกษาเรื่อง “ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีน     
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ในย่านเยาวราช” ผลของการศึกษาครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ในการศึกษาและสืบค้นทางวิชาการ รวมทั้ง
เป็นแนวทางในการศึกษาเรื่องท านองเดียวกันนี้หรือประเด็นอ่ืน ๆ ในพ้ืนที่แห่งนี้และชุมชนชาวไทย 
เชื้อสายจีนในแห่งอื่น ๆ ต่อไป 
 เนื่องจากในย่านเยาวราชมีศาลเจ้าแม่กวนอิมมากมาย แต่ถ้ากล่าวถึงศาลเจ้าแม่กวนอิมที่มี
ชื่อเสียง มีจ านวนคนที่มาสักการะจ านวนมากที่สุดหรือว่าผู้ศรัทธาต่อเจ้าแม่กวนอิม นิยมมาเข้าร่วม
พิธีกรรมที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมในย่านเยาวราชมี  3 สถานที่ อันเป็นที่ยอมรับมากที่สุด คือ  
วัดมังกรกมลาวาส มูลนิธิเทียนฟ้า และวัชรโพธิสถานมงคลธัญ 
 วัดมังกรกมลาวาส หรือวัดเล่งเน่ยยี่ เป็นวัดในสังกัดคณะสงฆ์จีนนิกายแห่งประเทศไทย ตั้งอยู่
บนถนนเจริญกรุง ระหว่างซอยเจริญกรุง 19 และ 21 ในเขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพมหานคร 
เป็นที่คุ้นเคยในหมู่ชาวไทยเชื้อสายจีน และชาวจีนจากต่างประเทศ วัดมังกรกมลาวาสยังเป็นวัดใน 
จีนนิกายที่เป็นวัดหลวงแห่งแรกของประเทศไทยด้วย แท่นบูชารูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมที่วัดมังกร 
กมลาวาส แม้มิใช่รูปเคารพหลักอย่างพระพุทธรูปสามองค์ตามคติพุทธมหายาน (พระโคตมพุทธเจ้า 
พระอมิตาภพุทธเจ้า พระไภษัชยคุรุพุทธเจ้า) แต่ก็มีผู้มาเคารพสักการะจ านวนมากไม่ต่างจากที่เข้ามา
กราบไหว้พระพุทธรูปสามองค์ดังกล่าว  
 มูลนิธิเทียนฟ้าก่อตั้งขึ้นเม่ือ พ.ศ. 2445 เป็นมูลนิธิแห่งแรกในประเทศไทย โดยการรวมตัวกัน
ของกลุ่มชาวจีน 5 ภาษา เพ่ือสงเคราะห์ผู้ป่วยที่ยากไร้ ให้ได้รับการรักษาพยาบาล มีทั้งการรักษาแบบ
แผนปัจจุบันและแผนจีน ภายในมูลนิธิแห่งนี้ มีศาลที่มีรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมองค์ขนาดสูงใหญ่
ประดิษฐานพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร ปางประทานพร ในฐานะเป็นเทพเจ้าองค์ประธาน ซึ่งชาวพุทธ
นิกายมหายาน ได้ให้ความเคารพนับถือต่อพระโพธิสัตว์นอกเหนือจากสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
โดยเชื่อว่าพระโพธิสัตว์ คือ ผู้ที่ตรัสรู้แล้ว เพียงแต่ยังไม่เข้าสู่พุทธภูมิ จนกว่าจะช่วยเหลือคนที่ตกทุกข์
ได้ยากให้พ้นจากวัฏฏสงสารเสียก่อน 
 วัชรโพธิสถานมงคลธัญตั้งอยู่  1398 ถนนทรงวาดแขวงสัมพันธวงศ์  เขตสัมพันธวงศ์ 
กรุงเทพมหานคร เป็นสถานปฏิบัติธรรมพุทธนิกายมหายาน มีกิจกรรมสวดมนตรใหญ่ทุกวันพฤหัส       
มีลักษณะเป็นสถานปฏิบัติธรรมที่มีกิจกรรมเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลา หากเทียบกับศาสนสถานสอง
แห่งที่กล่าวไปแล้วนั้น ที่คนส่วนใหญ่มากราบไหว้ขอพรแล้วกลับ  
 แม้สถานที่ประดิษฐานเจ้าแม่กวนอิมทั้ง 3 แห่งนี้ จะมีลักษณะแตกต่างกันอย่างเห็นได้ชัด  
คือ วัดมังกรกมลาวาสมีความเป็นอาวาสหรือวัด และเจ้าแม่กวนอิม จัดเป็นรูปเคารพรอง ในขณะที่
มูลนิธิเทียนฟ้า มีลักษณะกึ่งศาลเจ้า ส่วนวัชรโพธิสถานมงคลธัญ มีลักษณะเป็นสถานปฏิบัติธรรม  
แต่รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมของศาสนสถานสองแห่งหลังนี้ จะเห็นว่ามีฐานะเป็นรูปเคารพหลัก กลุ่มคน
ที่มาท าพิธีหรือมาร่วมกิจกรรม เช่น สวดมนตร์ กลับมีวัตถุประสงค์แตกต่างกัน แม้จะพบตัวร่วม
เหมือนกัน คือ ความเป็นองค์เจ้าแม่กวนอิมในย่านเยาวราช 
 จากการศึกษาข้อมูลข้างต้น จึงท าให้ผู้วิจัยมีความเห็นว่า เจ้าแม่กวนอิมมีความส าคัญต่อ
สังคมไทยเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นองค์ที่ประดิษฐาน ณ วัดมังกรกมลาวาส มูลนิธิเทียนฟ้า รวมทั้ง
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วัชรโพธิสถานมงคลธัญ และจากการลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษาภาคสนามและศึกษาเอกสารที่เป็นข้อมูล
เบื้องต้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาข้อมูลในเชิงลึกเรื่องความเชื่อ พิธีกรรมที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิม
เพราะในความเหมือนและแตกต่างกันนี้ เป็นจุดเด่นที่น่าศึกษาลงลึกในรายละเอียด และผู้วิจัยในฐานะ
เป็นนักศึกษาชาวต่างชาติที่ก าลังศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษา     
ที่สอง จึงสนใจที่จะศึกษาความชื่อ พิธีกรรมรวมถึงวิเคราะห์บทบาทของเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อ
สังคมไทยในปัจจุบัน 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ดังต่อไป 
 1. เพ่ือศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนใน
ย่านเยาวราช 
 2.  เพ่ือวิเคราะห์บทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อ
สังคมไทยในปัจจุบัน  
 
1.3 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้ใช้กรอบแนวคิดในการวิจัย คือ แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาวิเคราะห์
ความเชื่อและพิธีกรรม แนวคิดเก่ียวกับบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่มีต่อสังคมไทยดังต่อไปนี้ 
  1.  แนวคิดเก่ียวกับการศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อและพิธีกรรม 
           คติความเชื่อ คือ ความคิดความรู้สึกของคนหนึ่งหรือสังคมหนึ่งที่เชื่อว่า สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีอยู่
จริงหรือเป็นความจริง และสามารถส่งผลกระทบต่อบุคคลหรือสังคมนั้นได้ 
           ความเชื่อเป็นมูลเหตุแห่งการเกิดพิธีกรรม เกิดจากความศรัทธาในศาสนาหรือความรู้สึก
นึกคิดที่มีต่อสถานที่ รูปเคารพ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ บุคคล การแสดงออกด้วยการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ 
เพ่ือสร้างความพึงพอใจต่อสิ่งเหนือธรรมชาติและช่วยปกป้องรักษาให้มนุษย์มีความสุข สะท้อนให้เห็น
ถึงวิถีชีวิตของบุคคลในแต่ละช่วงเวลา พิธีกรรม เป็นสื่อสัญลักษณ์แสดงถึงความเป็นจริง เป็น
สัญลักษณ์ท่ีแสดงถึงความรู้สึกของผู้กระท าว่า มีความเคารพนับถือ ย าเกรงต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือบุคคล
นั้น ๆ 
       2.  แนวคิดเก่ียวกับบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่มีต่อสังคมไทย 
             ค าว่าบทบาทหน้าที่ หมายถึง การท าหน้าที่เพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ทั้ง   
ในยามปกติและเมื่อเกิดเหตุผิดปกติ เช่น เกิดภัยพิบัติ เกิดปัญหาต่าง ๆ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ มีบทบาทหน้าที่
ท าให้มนุษย์ได้ในสิ่งที่ต้องการ เช่น ตอบสนองการยังชีพของมนุษย์ ใช้ควบคุมสิ่งที่คาดเดาไม่ได้ใน
ธรรมชาติ เช่นพายุ เพ่ือให้มนุษย์รู้สึกสบายใจ และปลอดภัย นอกจากนี้ยังมีบทบาทในการจัดระเบียบ
สังคม หลอมรวมสังคมให้เป็นเอกภาพ นั่นคือ บทบาทหน้าที่ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์มีสองด้าน คือ ตอบสนอง
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ความต้องการของมนุษย์และควบคุมกฎระเบียบสังคม ทั้งยังสะท้อนตัวตนความเป็นคนจีนอีกประการ
หนึ่งด้วย                                                 
    พิธีกรรมมีบทบาทมากมายต่อสังคม สามารถช่วยให้ผู้คนมารวมกันและด าเนินขั้นตอน
ของพิธีกรรมให้ดีถูกต้อง ครบถ้วน ซึ่งถือเป็นการสร้างวินัยให้เกิดขึ้น พิธีกรรมสามารถท าให้บุคคลเกิด
ความมั่นใจ มีก าลังใจ และมีความสุขในการด ารงชีวิตประจ าวัน ท าให้เป็นผู้ที่มีความรอบคอบไม่
ประมาทในการใช้ชีวิต รู้จักที่ต่ ากับที่สูง รู้จักปกป้องตัวเอง และยังสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่าง
เพ่ือนบ้านหรือในกลุ่มคนอ่ืน ๆ อีกด้วย สรุปได้ว่าความเชื่อและพิธีกรรมต่าง ๆ มีความส าคัญและ
บทบาท มีประโยชน์ต่อสังคมท าให้เกิดความรักและสามัคคีของคนในสังคมนั้น ๆ แสดงถึงความเจริญ
ทางจิตใจของคนในสังคม เป็นเครื่องจูงใจให้คนท าความด ีละเว้นความชั่ว ท าให้เกิดความอ่ิมเอิบใจ 
 3.  แนวคิดเก่ียวกับองค์ประกอบของคติความเชื่อ 
     การศึกษาเรื่องของวัฒนธรรมทางมานุษยวิทยา (Cultural Anthropology) เฉพาะใน
ส่วนที่เกี่ยวกับคติความเชื่อ (Belief) นั้น มีแนวทางการพิจารณา 3 ส่วน ซึ่งแต่ละส่วนนี้จะมี
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างน่าสนใจ องค์ประกอบ 3 ส่วน คือ 
 1) ต านานปรัมปราหรือเรื่องเล่า (myth) มักถ่ายทอดจากค าบอกเล่าจากรุ่นสู่รุ่น 
(generation) หรือที่เรียกว่าวรรณกรรมมุขปาฐะ 
 2) ประเพณีพิธีกรรม (ritual) หรือกิจกรรมหรือการละเล่นที่เสริมเรื่องเล่าให้ดูสมจริงสม
จังขึ้น มีความศักดิ์สิทธิ์ขึ้น 
 3) สัญลักษณ์ (symbol) อันเป็นเครื่องหมายที่อาจเป็นวัตถุหรือสื่อผัสสะทั้งรูป รส กลิ่น 
เสียง เพ่ือตอกย้ าความศักดิ์สิทธิ์น่าเลื่อมใส 
 
1.4 ขอบเขตของกำรวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทย
เชื้อสายจีนในย่านเยาวราช จึงศึกษาในสถานที่ที่มีรูปเคารพของเจ้าแม่กวนอิมทั้งหมด 3 สถานที่ คือ 
วัดมังกรกมลาวาส  มูลนิธิเทียนฟ้า และวัชรโพธิสถานมงคลธัญ โดยมีรายละเอียดของขอบเขต 
ดังต่อไปนี้ 
 1. ประชากร 
    ผู้วิจัยก าหนดประชากรทั้งสิ้น 3 สถานที่ คือ สถานที่ที่หนึ่ง คือ บุคลากรและผู้มาสักการะ
ที่วัดมังกรกมลาวาส  สถานที่ที่สอง คือ บุคลากรและผู้มาสักการะที่มูลนิธิเทียนฟ้า สถานที่ที่สาม คือ 
บุคลากรและผู้มาสักการะท่ีวัชรโพธิสถานมงคลธัญ 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
    ผู้วิจัยก าหนดกลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก และใช้วิธีการสุ่ม
แบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) คือ กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้มากราบไหว้สักการะบูชาเจ้าแม่
กวนอิมทั้ง 3 สถานที่ โดยมีรายละเอียดดังนี้ (อาจยืดหยุ่นบ้างตามสถานการณ์) 
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สถานท่ี จนท./
ผู้ดูแล 

ผู้มาไหว้ 
(ปกติ) 

ผู้มาไหว ้
(ตามเทศกาล) 

ผู้มา 
ปฏิบัติธรรม 

ผู้มาด้วย
กิจอ่ืน ๆ 

รวม 

วัดมังกรกมลาวาส 1 5 5 2 2 15 

มูลนิธิเทียนฟ้า 1 5 5 2 2 15 
วัชรโพธิสถานมงคลธัญ 1 3 3 2 1 10 

 
1.5 ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1. ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับนับถือ เชื่อมั่นในสิ่งใดสิ่งหนึ่งว่ามีอยู่จริง ทั้งนี้ บางอย่าง
อาจจะมีหลักฐานหรืออาจจะไม่มีหลักฐานที่จะพิสูจน์ได้ เป็นการแสดงถึงวิธีการในการมองสิ่งต่าง ๆ 
รอบ ๆ ตัว ความเชื่อเกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมเกิดข้ึนมาเป็นเวลายาวนานแล้ว และเกิดขึ้นอย่างเป็นปกติ
วิสัยในชีวิตประจ าวันโดยเฉพาะการสวดสรรเสริญเจ้าแม่กวนอิม 
 2. พิธีกรรม หมายถึง การกระท าที่คนเราสมุมติขึ้นมาเป็นขั้นเป็นตอน มีระเบียบวิธีด าเนิน
เพ่ือให้เป็นสื่อหนทาง ซึ่งท าให้คนเราเกิดความสบายใจและมีก าลังใจใช้ในด าเนินชีวิตต่อไปได้ แล้วอีก    
อย่างหนึ่ง พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมที่มนุษย์ปฏิบัติต่อความเชื่อทางศาสนาของตนเอง ไม่ว่าจะ
เป็นศาสนาใด ๆ ต่างก็มีการปฏิบัติต่อศาสนาของตน จึงก่อให้เกิดเป็น “พิธีกรรม” ซึ่งมีหลาย
องค์ประกอบ เช่น สถานที่ประกอบพิธีกรรมหรือมณฑลพิธี ผู้ท าหน้าที่เป็นประธานในการประกอบ
พิธีกรรม ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม อุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น เครื่องสักการะบูชา เป็นต้น 
 3.  เจ้าแม่กวนอิม หมายถึง พระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร ในศาสนาพุทธนิกายมหายาน ซึ่งเป็น
ที่เคารพนับถือของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช  
 4.  ชาวไทยเชื้อสายจีน หมายถึง ชาวไทยที่มีบรรพบุรุษเป็นชาวจีน ซึ่งมีภูมิล าเนาและยังคง
อาศัยอยู่ในย่านเยาวราช ประเทศไทย 
 5.  บทบาท หมายถึง การท าหน้าที่เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ทั้งในยามปกติและ
เมื่อเกิดเหตุผิดปกติเช่นเกิดภัยพิบัติ หรือเมื่อเกิดปัญหาต่าง ๆ 
 
1.6 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) และการเก็บข้อมูล
ภาคสนาม (Field Research) โดยด าเนินการตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 
 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับศาลเจ้าแม่กวนอิมที่วัดมังกรกมลาวาส  
มูลนิธิเทียนฟ้า วัชรโพธิสถานมงคลธัญ เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย 
 2. ศึกษาประวัติและความเป็นมาของศาลเจ้าแม่กวนอิม และคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากผู้มา
กราบไหว้เจ้าแม่กวนอิมทั้ง 3 สถานที่และเจ้าหน้าที่ที่ดูแลศาลเจ้าแม่กวนอิมทั้ง 3 สถานที่  
 3. สร้างเครื่องมือวิจัยด้วยการตั้งค าถามที่จะไปสัมภาษณ์จ านวน 20 ข้อ โดยครอบคลุม
วัตถุประสงค์ในการท าวิจัยทั้ง 2 ข้อและให้อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 
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 4. ปรับแก้ไขเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ตามข้อเสนอแนะ และน าไปเก็บข้อมูลภาคสนามกับ
กลุ่มตัวอย่าง 3 ที ่คือ ศาลเจ้าที่วัดมังกรกมลาวาส  มูลนิธิเทียนฟ้า วัชรโพธิสถานมงคลธัญ 
 5. วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ในด้านความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมที่
วัดมังกรกมลาวาส  ที่มูลนิธิเทียนฟ้า และท่ีวัชรโพธิสถานมงคลธัญ 
 6. วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ในด้านบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเจ้า
แม่กวนอิมที่วัดมังกรกมลาวาส  ที่มูลนิธิเทียนฟ้า และท่ีวัชรโพธิสถานมงคลธัญ 
 7. น าเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
 
1.7 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1.  ท าให้ได้รับความรู้และเข้าใจถึงความเชื่อและพิธีกรรมที่เก่ียวกับเจ้าแม่กวนอิม 
 2.  ท าให้รู้และเข้าใจในบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมใน
สังคมไทย โดยเฉพาะในย่านเยาวราช ซึ่งเป็นชุมชนขนาดใหญ่ของชาวไทยเชื้อสายจีนในกรุงเทพฯ 
 3.  ท าให้ได้รับความรู้และความเข้าใจในความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมใน
สังคมไทยได้เป็นอย่างดี รวมทั้งยังได้เข้าใจถึงบทบาทของเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อสังคมไทย ซึ่งการศึกษา
เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมนั้น ยังสะท้อนให้เห็นถึงการเป็นบุคคลตัวอย่างในด้านการปลูกฝังถึงบุคคล 
ทุกเพศทุกวัยในเรื่อง คุณธรรม จริยธรรม ซึ่งเจ้าแม่กวนอิมนั้นถือเป็นบุคคลตัวอย่างที่แสดงให้เห็นถึง 
“การให้” โดยไม่หวังผลตอบแทนใด ซึ่งสอดคล้องกับค าสอนส าคัญในศาสนาพุทธของไทย คือ
“เมตตา” ซึ่งเป็นลักษณะนิสัยส าคัญของคนไทยอยู่แล้ว ผู้ที่มีความเชื่อและมีความศรัทธาสามารถน า
คุณธรรม จริยธรรมของเจ้าแม่กวนอิมมาเผยแพร่ให้เป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวางในสังคมไทยได้  
โดยเฉพาะการเกิดค่านิยมในการไม่บริโภคเนื้อสัตว์โดยเฉพาะเนื้อวัว  งานวิจัยเล่มนี้ สามารถใช้เป็น
ฐานข้อมูลส าคัญท่ีใช้ในการอ้างอิงทางวิชาการต่อไปได้เป็นอย่างดี 
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บทที ่2 
แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช  ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในด าเนินการ
วิจัยได้ดังต่อไปนี้ 
 2.1 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อ 
           2.1.1 ความหมายของความเชื่อ 
                2.1.2 ประเภทและองค์ประกอบของความเชื่อ 
                2.1.3 บทบาทของความเชื่อ  
                2.1.4 ความเชื่อของคนไทยเชื้อสายจีน 
                2.1.5 แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับความเชื่อ 
 2.2  เอกสารที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรม 
            2.2.1 ความหมายของพิธีกรรม 
           2.2.2 บทบาทของพิธีกรรม 
            2.2.3 แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับพิธีกรรม 
 2.3  ความรู้และความเข้าใจที่เก่ียวกับเจ้าแม่กวนอิม 
           2.3.1 ความหมายของเจ้าแม่กวนอิม 
            2.3.2 ประวัติความเป็นมาของเจ้าแม่กวนอิม 
            2.3.3 ความเชื่อและพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม 
 2.4  ความรู้และความเข้าใจที่เก่ียวกับย่านเยาวราช 
           2.4.1 ประวัติศาสตร์และลักษณะทางกายภาพของย่านเยาวราช 
                2.4.2 ประวัติศาสตร์และลักษณะทางกายภาพของวัดและศาลเจ้าในย่านเยาวราช 
                2.4.3 ความรู้ที่เก่ียวกับวัดมังกรกมลาวาส 
                2.4.4 ความรู้ที่เก่ียวกับมูลนิธิเทียนฟ้า 
                2.4.5 ความรู้ที่เก่ียวกับวัชรโพธิสถานมงคลธัญ 
 2.5  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
                2.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและพิธีกรรม 
                2.5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปเคารพบุคคลส าคัญทางศาสนาของจีน 
                2.5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมไทย-จีนในย่านเยาวราช 
       2.5.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม 
 
2.1 เอกสำรที่เกี่ยวข้องกับควำมเชื่อ 
 2.1.1 ความหมายของความเชื่อ 
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          ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับว่าสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นความจริง หรือมีการด ารงอยู่จริง 
โดยอาศัยประสบการณ์ตรง การไตร่ตรอง หรือการอนุมาน 
          นักวิชาการหลายคนได้ให้ความหมายของความเชื่อไว้หลายลักษณะดังต่อไปนี้ 
          อภิวัฒน์ สุธรรมดี (2558 : 142) กล่าวว่า ความเชื่อ หมายถึง สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มนุษย์
ยอมรับนับถือและปฏิบัติสืบทอดกันมา สิ่งที่ยึดถือนั้นอาจเกิดจากความรู้สึกหรือเกิดจากการไตร่ตรอง
ด้วยเหตุผลก็ได้     
          พรรณี ชูจิรวงศ์ (2552 : 1) กล่าวว่า ความเชื่อ คือ พลังที่จะสร้างสิ่งต่าง ๆ มนุษย์
สร้างโลก ในความเป็นจริงจากสิ่งที่มนุษย์ตกลงใจแล้วว่าจะเชื่อ ความเชื่อผลักดันให้เกิดเป็นการ
กระท า หรือขัดขวางไม่ให้กระท าก็ได้ สิ่งที่เราเชื่อส่งผลต่อความสามารถในการท างาน ทัศนคติต่อ
เรื่องเงินทอง รวมถึงวิธีด าเนินชีวิตและผูกมิตรสัมพันธ์กับทุกคน 
          กานต์สิริ โรจนสุวรรณ (2550 : 299-301) กล่าวว่า ความเชื่อ คือ ปัจจัยพ้ืนฐานของ
ความสามารถในการสร้างปรากฏการณ์ การใช้จิตควบคุมสิ่งของ จากการทดลองของมหาวิทยาลัยดุ๊ก 
เชื่อว่าความคิดอย่างจดจ่อ การคาดหวัง และความเชื่ออย่างเหนียวแน่น จะท าให้เราผลักดันพลัง
สั่นสะเทือนให้เต็มเครื่องจนท าให้เกิดความส าเร็จ 
          ฐาปนี พิมพลักษณ์ (2549 : 15) กล่าวว่า ความเชื่อ คือ ความเห็นจริงด้วย เช่น ในแง่
พระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นศาสนาที่เน้นหลักในเรื่องการใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต  ให้รู้จักก าจัด
ความทุกข์เดือดร้อนด้วยการพิจารณาให้เห็นต้นเหตุของความทุกข์แล้วแก้ให้ถูกทาง  ไม่ใช่ให้เชื่อถือ
อย่างงมงายไรเ้หตุผล ความเห็นจริงด้วยนั้นต้องเป็นสิ่งที่ใช้หลักการในการลงความเชื่อนั้นลงไป 
          ขรรค์ชัย อภิสุภาพ (2547 : 13) กล่าวว่า ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับนับถือหรือ
ยึดมั่นในสิ่งหนึ่งโดยไม่จ าเป็นต้องมีเหตุผลมาอธิบายไม่ว่าสิ่งนั้นจะสามารถพิสูจน์ได้ว่าเป็นความจริง
หรือไม ่การยอมรับนั้นอาจจะยอมรับด้วยความศรัทธา ด้วยความจงรักภักดีแฝงด้วยความกลัว ผู้คนที่
ยอมรับนับถือ และปฏิบัติสืบต่อกันมาตามความเชื่อจนกลายเป็นประเพณีของกลุ่มชนนั้น ๆ 
          ความเชื่อ คือ สิ่งที่มนุษย์ได้รับรู้และยอมรับในสิ่งนั้น ความเชื่อเป็นสิ่งที่คู่กับมนุษย์มา
ตั้งแต่เกิด การเชื่อฟังเป็นความเชื่ออันดับแรกของมนุษย์ซึ่งเริ่มมีตั้งแต่วัยเยาว์  คือ เชื่อฟังและปฏิบัติ
ตามค าสั่งสอนของผู้ใหญ่ หรือปฏิบัติตามพฤติกรรมของบิดามารดา พ่ีน้อง หรือบุคคลที่อยู่ใกล้ชิดที่สุด 
(อาหารที่เกี่ยวกับความเชื่อและพิธีกรรมที่เก่ียวเนื่อง. 2558 : 13) 
 โดยสรุปแล้ว ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับนับถือ ยึดมั่นในสิ่งใดสิ่งหนึ่งว่ามีอยู่จริง และมี
อ านาจสามารถดลบันดาลให้เกิดผลดีหรือผลร้ายได้ แม้ว่าสิ่งเหล่านั้นไม่สามารถพิสูจน์หาความจริงได้ 
แต่ก็เป็นที่ยอมรับนับถือและประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมาจนกลายเป็นวัฒนธรรมของต่ละกลุ่มชน ส่วน
ความเชื่อในทางพุทธศาสนา ย้ าถึงการใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต มีความทุกข์ก็ใช้สติปัญญาใน
การดับทุกข์ด้วยเหตุด้วยผล มิใช่เชื่อถืออย่างงมงายที่เป็นไสยศาสตร์ (ไสย หลับใหล งมงายตรงข้าม
กับพุทธะ (ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน) ในที่นี่ คือ ความเชื่อเที่ยวกับเจ้าแม่กวนอิม ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในพุทธ
ศาสนา 
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 2.1.2 ประเภทและองค์ประกอบของความเชื่อ 
         นักวิชาการหลายคนได้จ าแนกประเภทความเชื่อหลายลักษณะโดยตามวัตถุประสงค์
การน าไปใช้ ดังต่อไปนี้  
        ฐาปนี พิมพลักษณ์  (2549 : 18) ได้แบ่งประเภทของความเชื่อออกเป็น 4 ประเภท
ใหญ่ ได้แก่ 
         1. ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม เป็นความเชื่อที่ได้รับอิทธิพลมาจากปรัชญาของพุทธ
ศาสนา ถ้าอยากได้ผลดี มีความสุข ก็เป็นคนด ีท าแต่สิ่งดีเป็นต้น 
        2.  ความเชื่อเรื่องนรก – สวรรค์ มีความเชื่อไว้ว่า นรกและสวรรค์คือดินแดนที่มนุษย์
จะต้องไปเกิดตามผลแห่งบาปบุญคุณโทษท่ีท าไว้ 
       3.  ความเชื่อเรื่องพระศรีอาริย์ เป็นความเชื่อที่หวังจะพบกับความสุขในชาติต่อไป 
       4.  ความเชื่อที่เก่ียวกับผี ได้แก่ ผีชั้นปกครอง ผีบรรพบุรุษ ผีร้าย เป็นต้น 
     ประเภทของความเชื่อได้จ าแนกออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 
      1.  ความเชื่อที่เก่ียวกับลัทธิและศาสนา 
      2.  ความเชื่อทางไสยศาสตร์ 
      3.  ความเชื่อที่เก่ียวกับจริยาวัตร 
      4.  ความเชื่อเกี่ยวกับยากลางบ้านและการปัดเป่ารักษาไข้ 
      ความเชื่อทั้ง 4 ประเภทนี้ อาจประสมประสานกันอยู่ในเรื่องเดียวกันมากกว่า 1 
ประเภท เช่น ความเชื่ออันสืบเนื่องจากศาสนา อาจมีความเชื่อที่เกี่ยวกับไสยศาสตร์ปนอยู่ด้วยหรือ
ความเชื่อที่เกี่ยวกับลัทธินิยมดังเดิมและไสยศาสตร์ปนอยู่ด้วย เป็นต้น (สารานุกรมวัฒนธรรมไทย 
ภาคใต้ เล่ม 2. 2542 : 984-985) 
 ความเชื่อของมนุษย์มีอยู่มากมาย แต่ละภูมิภาคอาจจะมีส่วนที่คล้ายคลึงกันและ
แตกต่างกันไปบ้าง อย่างไรก็ตามเราสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 
 1. ความเชื่อทั่ว ๆ ไป หรือความเชื่อธรรมดา (beliefs) ซึ่งคนส่วนใหญ่จะมีอยู่ 
สามารถแบ่งย่อยออกไปไดด้ังนี้ 
 1) ความเชื่อปรากฏการณ์ธรรมชาติ  
  2) ความเชื่อเกี่ยวกับยากลางบ้าน  
  3) ความเชื่อเกี่ยวกับฤกษ์ยาม นิมิต ฝัน การประกอบพิธีต่างๆ 
   4) ความเชื่อเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว์  
  5) ความเชื่ออันเนื่องมาแต่ศาสนา 
   6) ความเชื่อเกี่ยวกับการท ามาหากินและอาชีพ  
   7) ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณี 
   8) ความเชื่อเรื่องเคล็ดและแก้เคล็ด 
   9) ความเชื่อเกี่ยวกับนรก สวรรค์ ชาติ ภพ 
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    10) ความเชื่อเกี่ยวกับเลขดี เลขร้าย วันดี วันร้าย 
    2. ความเชื่อที่แฝงไว้ด้วยความกลัว หรือความเชื่อทางไสยศาสตร์ (superstition) 
ไสยศาสตร์ คือ การเชื่อถือโดยรู้สึกเกรงขามหรือกลัวในสิ่งที่เข้าใจว่าอยู่เหนือธรรมชาติหรือในสิ่ง
ลึกลับ อันไม่สามารถจะทราบด้วยเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร์ และสิ่งนั้นอาจจะให้ผลดีหรือร้ายแก่ 
ผู้ที่เชื่อถือก็ได้ (“ประเภทของความเชื่อ” 2556 : ออนไลน์) 
 ประเภทของความเชื่อได้จ าแนกออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
 1. ความเชื่อที่ เป็นก่อให้เกิดคติความเชื่อต่าง  ๆ ที่สอดแทรกอยู่ในวิถีชีวิตและ
ขนบธรรมเนียมประเพณี เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับการปลูกสร้างบ้านเรือน ความเชื่อเกี่ยวกับการนอน
ความฝัน การกิน การแต่งกาย การประกอบอาชีพต่าง ๆ ฯลฯ 
 2. ความเชื่อในเรื่องภูตผีวิญญาณ สิ่งที่เหนือธรรมชาติและไสยศาสตร์ เป็นความเชื่อ
อีกรูปแบบหนึ่งที่ผูกพันกับมนุษย์นับแต่จ าความได้ เพราะจะถูกปลูกฝังสั่งสอนมาจากบรรพบุรุษ
เช่นเดียวกับความเชื่อ ประเภทแรก และความเชื่อประเภทนี้จะมีการก าหนดพิธีกรรมต่าง ๆ ขึ้น เพ่ือ
สร้างความพึงพอใจให้แก่สิ่งที่ตนเกรงกลัวหรือเคารพนับถือ เช่น ภูตผี วิญญาณบรรพบุรุษ เทพยดา
อารักษ์ต่าง ๆ เป็นต้น ตลอดจนเสริมสร้างความเป็นสิริมงคลให้แก่ผู้ประกอบพิธี 
 3. ความเชื่อเกี่ยวกับลัทธิศาสนา หมายถึง เชื่อตามหลักธรรมค าสอนของศาสนา หรือ
ผู้น าของลัทธิหรือศาสนานั้น ๆ ซึ่งตามความเชื่อแบบนี้ก็จะมีการก าหนดพิธีกรรมต่าง ๆ ขึ้น เพ่ือ
เสริมสร้างสิริมงคล และก าลังใจให้แก่สมาชิกผู้นับถือลัทธิศาสนานั้นด้วย (อาหารที่เกี่ยวกับความเชื่อ
และพิธีกรรมที่เก่ียวเนื่อง. 2558 : 13) 
 ประเภทของความเชื่อนั้น แบ่งได้หลายมิติแต่ก็ครอบคลุมวิถีชีวิตทั้งในยามปกติ หรือ
เมื่อต้องเผชิญภัยต่าง ๆ 
 แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย (2550 : 132 -133) ได้ศึกษาเรื่องของวัฒนธรรมทาง      
 มานุษยวิทยา (Cultural Anthropology) เฉพาะในส่วนที่เกี่ยวกับคติความเชื่อนั้น มีแนวทางการ
พิจารณา 3 ส่วน ซึ่งแต่ละส่วนนี้จะมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างน่าสนใจ องค์ประกอบ 3 ส่วนนี้
คือ 
 1. ต านานปรัมปรา (myth) หรือเรื่องเล่า มักถ่ายทอดจากค าบอกเล่าจากรุ่นสู่รุ่นหรือ
ที่เรียกว่าวรรณกรรมมุขปาฐะ 
 2.  ประเพณีพิธีกรรม (rife) หรือกิจกรรมหรือการละเล่นที่เสริมเรื่องเล่าให้ดูน่าเชื่อถือ
มากขึ้น 
 3.  สัญลักษณ์ (symbol) อันเป็นเครื่องหมายที่อาจเป็นวัตถุหรือสื่อผัสสะทั้งรูป รส 
กลิ่น เสียง เพ่ือตอกย้ าความศักดิ์สิทธิ์น่าเลื่อมใส 
 สรุปได้ว่า การจัดประเภทความเชื่อมีมูลเหตุมาจากความเชื่อดั้ งเดิมและความเชื่ออันสืบ
เนื่องมาจากศาสนาและลัทธิต่าง ๆ สามารถจัดแบ่งประเภทได้ 3 ลักษณะใหญ่ ๆ คือ ความเชื่อที่
มนุษย์มีต่อมนุษย ์เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับการเกิด การตาย ความเชื่อเกี่ยวกับการตั้งชื่อ เป็นต้น ความ
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เชื่อที่มนุษย์มีต่อธรรมชาติ เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับอาชีพ ความเชื่อเกี่ยวกับยารักษาโรค ความเชื่อ
เกี่ยวกับการพยากรณ์ เป็นต้น ความเชื่อที่มนุษย์มีต่อสิ่งเหนือธรรมชาติ เช่น ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
ความเชื่อในผีบรรพบุรุษ ความเชื่อเกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิม เป็นต้น 
 2.1.3  บทบาทของความเชื่อ 
          ความเชื่อเป็นพื้นฐานให้เกิดการกระท าสิ่งต่าง ๆ ทั้งด้านดี ด้านร้าย คนโบราณจึงสร้าง
ศรัทธาให้เกิดแก่ลูกหลาน เช่น ความเชื่อเรื่องภูติผี ว่ามีอิทธิฤทธิ์ที่จะบันดาลความสุขสวัสดีมาให้ และ
หากท าให้ผีโกรธ ก็จะน าความทุกข์ยากล าบากมาให้ด้วย แต่ความเชื่อก็มีบทบาทมากต่อมนุษย์ดังจะ
เห็นประโยชน์ของความเชื่อดังนี้คือ (“ประโยชน์เกี่ยวกับความเชื่อ” 2559 : ออนไลน์) 
          1. ความเชื่อท าให้เกิดความม่ันใจ 
          2. ความเชื่อท าให้เกิดพลัง 
          3. ความเชื่อท าให้เกิดการสร้างสรรค์ 
          4. ความเชื่อท าให้เกิดความสามัคคี 
          5. ความเชื่อท าให้เกิดรูปธรรม 
          6. ความเชื่อเป็นพื้นฐานให้เกิดปัญญา 
 7. ความเชื่อท าให้ศาสนามั่นคง 
         8. ความเชื่อท าให้เกิดผลทางใจ 
 ทรรศนะของนักวิชาการดังกล่าวสรุปได้ว่า  ความเชื่อมีอิทธิพลต่อการแสดงออกทาง
พฤติกรรมของมนุษย์มาก เมื่อมนุษย์มีความเชื่อก็จะปฏิบัติเพ่ือตอบสนองต่อความเชื่อนั้น ๆ หาก
ความเชื่อเปลี่ยนไป พฤติกรรมก็จะเปลี่ยนไปด้วย พฤติกรรมเหล่านี้อาจสะท้อนให้เห็นได้ในรูปของ   
ข้อห้าม ข้อปฏิบัติต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิตของคนในสังคม 
 2.1.4  ความเชื่อของคนไทยเชื้อสายจีน 
         คนไทยเชื้อสายจีน คือ ชาวจีนที่เกิดในประเทศไทยและเป็นเชื้อสายของผู้อพยพ    
ชาวจีน หรือชาวจีนโพ้นทะเล วัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนได้สืบทอดจากประเทศจีน 
นักวิชาการหลายคนได้จ าแนกประเภทความเชื่อของคนไทยเชื้อสายจีนดังต่อไปนี้ 
 กุลศิริ อรุณภาคย์ (2553 : 13-14) กล่าวว่า ชาวจีนมีความเชื่อและนับถือศาสนา แบ่ง
ออกเป็น 3 กลุ่มส าคัญ ดังนี้ 
 1. สัทธิขงจื๊อ ขงจื๊อ คือ นักคิด นักปราชญ์จีนที่มีชื่อเสียงมาก มีชีวิตอยู่ในราวก่อน 
พ.ศ. 8 ถึง พ.ศ. 64 มีผลงานทางปรัชญาจ านวนมาก จนกลายเป็นแนวคิดที่แพร่หลายและได้รับการ
เคารพนับถือจากชาวจีน โดยน าค าสอนไปปฏิบัติอย่างกว้างขวาง และกลายเป็นรากฐานทาง
วัฒนธรรมจีน 
 2. ศาสนาเต๋า ก าเนิดขึ้นมากว่า 2,000 ปีมาแล้ว เป็นความเชื่อดั้งเดิมของชาวจีน
ผสมผสานกับความเชื่อเรื่องพ่อมดหมอผี ซึ่งเชื่อว่าสามารถติดต่อกับดวงวิญญาณได้ และด าเนินชีวิต
สัมพันธ์สอดคล้องกับธรรมชาติ โดยมี “เหลาจื๊อ” เป็นศาสดา และมีเทพเจ้าสูงสุด 3 ท่าน คือ      
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เทพหยวนสื่อเทียนจุน หลิงเป่าเทียนจุน (อ้ีหวงสั้งตี้ หรือที่รู้จักว่า เง็กเซียนฮ่องเต้) ไท้สั้งเหล่าจวิน 
นอกจากนี้ยังมีเทพเจ้าองค์ต่าง ๆ อีกเป็นจ านวนมาก 
 3. ศาสนาพุทธ นิกายมหายาน ศาสนาพุทธได้เผยแผ่เข้าไปในจีนกว่า 2,000 ปีมาแล้ว 
โดยเข้ามาผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิมทั้งขงจื๊อและเต๋า  นิกายมหายานให้ความส าคัญกับ          
พระโพธิสัตว์ ซึ่งทรงสั่งสมบ าเพ็ญคุณงามความดี ทรงเปี่ยมด้วยความเมตตา โปรดสัตว์โลกให้พ้นทุกข์ 
ประดุจทรงรับมวลมนุษย์ลงในยานพาหนะอันใหญ่ เพ่ือน าพาข้ามสังสารวัฎ ซึ่งมีความหมายตรงกับ
ชื่อนิกาย “มหายาน” นั่นเอง นิกายมหายานจึงเน้นไปในเรื่องคุณธรรม การไม่เห็นแก่ตัว ท าประโยชน์
ให้แก่สาธารณชน เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ตามแนวทางของพระโพธิสัตว์ 
 ต้วน ลี่ เซิง และ บุญยิ่ง ไร่สุขสิริ (2543 : 2-9) กล่าวว่า ความเชื่อทางศาสนาของชาว
จีนแผ่นดินใหญ่มีดังต่อไปนี้ 
 1. ศาสนาดั้งเดิม เกิดขึ้นในสมัยบุพกาลที่ความรู้ของคนในยุคนั้นมีขอบเขตจ ากัดและ
สามารถอธิบายสภาพธรรมชาติ เช่น ฝนตก ลม ฟ้าผ่า และการหมุนรอบตัวของโลก และไม่สามารถ
เอาชนะอิทธิพลของธรรมชาติได้ จึงท าให้มีการนับถืออิทธิพลของธรรมชาติ เป็นเทพเจ้าที่มีชีวิต
เหมือนอย่างคน จึงได้เกิดมีการนับถือเทพเจ้าธรรมชาติ ซึ่งประกอบด้วยการนับถือดวงดาวต่าง ๆ และ
การนับถืออิทธิพลของธรรมชาติและวัตถุธรรมชาติ 
 2. พุทธศาสนา ถือก าเนิดในประเทศอินเดีย ต่อมาราวคริสต์ศตวรรษที่ 1 จึงเผยแพร่
เข้าสู่ประเทศจีน ตามเอกสารโบราณมีการจดบันทึกไว้ว่า ในสมัยราชวงศ์ฮ่ันตะวันออก ปีหย่งผิงที่ 7 
(ค.ศ. 64) กษัตริย์หมิงตี้ทรงพระสุบินว่ามีคนที่มีร่างกายเป็นทองเหาะลอยเข้ามาในพระราชวัง 
วันรุ่งขึ้นจึงทรงถามขุนนาง และพฤฒาจารย์ได้ทูลตอบว่า ทางด้านตะวันตกมีพระพุทธรูปที่เรียกว่า ฝู 
(พุทธะ)  
 3. ศาสนาเต๋า เป็นศาสนาที่เกิดในประเทศจีน นับถือเหลาจื๊อ ซึ่งเป็นนักนักปรัชญา
ก่อนสมัยราชวงศ์ฉิง ว่าเป็นปรมาจารย์ผู้ก่อตั้งศาสนาแท้ที่จริงเหลาจื๊อไม่เคยเผยแพร่ศาสนาเลย 
เพียงแต่ศาสนาเต๋าน าเอาทฤษฏีของเหลาจื๊อที่เกี่ยวกับเต๋าอันมีความหมายลึกซึ้งมาเป็นค าสอนและ
การปฏิบัติจนบรรลุเต๋าส าเร็จเป็นเซียนก็เป็นสุดยอดปรารถนาของคนท่ีนับถือศาสนาเต๋านี้  
 4. ลัทธิขงจื๊อ ลัทธิขงจื๊อเอาทฤษฎีของขงจื๊อมาเป็นพ้ืนฐาน โดยปรับปรุงขึ้นในสมัย
ราชวงศ์ฮ่ัน โดยผ่านการนับถือจากชนชั้นปกครองและนักปราชญ์ในรุ่นหลัง  ซึ่งท าให้ลัทธิขงจื๊อ
กลายเป็นทฤษฎีทางวิชาการจนเป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวางของจีน 
 ฐิตาพร ตรียินดี (2557 : 16) กล่าวว่า ส าหรับชาวจีนในประเทศไทยนั้นมีหลายกลุ่ม 
แต่ส่วนมากเป็นจีนแต้จิ๋ว กวางตุ้ง แคะ ไหหล า และฮกเก้ียน ดังนั้น เมื่อมีการอพยพเข้าสู่ประเทศไทย
จึงมีการน าความเชื่อดั้งเดิมของตนมาด้วย โดยการสร้างศาลเจ้าที่ประดิษฐานเทพตามที่ตนเองนับถือ
มาองค์ประธานของศาลเจ้าแต่ละแห่งซึ่งมีความแตกต่างกัน เช่น เจ้าแม่ทับทิมในประเทศไทยนั้น      
มีการนับถืออย่างแพร่หลาย เพราะชาวจีนตอนใต้ให้ความส าคัญกับทะเลมากกว่าจีนแผ่นดินใหญ่ 
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 เจริญ ตันมหาพราน (2547 : 7) กล่าวว่า ชาวไทยเชื้อสายจีนหรือชาวจีนที่ไหน ๆ ของ
โลกมีความเชื่อเรื่องเทพเจ้าเช่นเดียวกับชนชาติอ่ืน ๆ ซึ่งมีมาแต่โบราณกาลและเทพเจ้าของชาวจีนก็มี
มากมายเหลือคณานับ แหล่งก าเนิดของเทพเจ้าของชาวจีนนั้นมาจากศาสนาเต๋า ศาสนาพุทธมหายาน 
และค าสอนของขงจื๊อ เป็นปัจจัยหลักส าคัญที่ก่อให้เกิดความเชื่อในเรื่องเทพเจ้า แหล่งก าเนิดของ  
เทพเจ้าของชาวจีนนั้น มาจากศาสนาเต๋า ศาสนาพุทธมหายาน และค าสอนของขงจื๊อ เป็นปัจจัยหลัก
ส าคัญที่ก่อให้เกิดความเชื่อในเรื่องเทพเจ้า จากการสืบสานด้านประวัติศาสตร์วัฒนธรรมได้ระบุว่า
ศาสนาเต๋า เป็นศาสนาที่เก่าแก่ของจีนซึ่งเกิดจากความเชื่อดั้งเดิม รวมเข้ากับความเชื่อเรื่องพ่อมด
หมอผี ความเชื่อนี้เริ่มมีเค้าเป็นศาสนามาตั้งแต่ปลายราชวงศ์ฉิน คือ ก่อน ค.ศ. 207 ถึงก่อน ค.ศ. 
221 ปี ทั้งนี้ เพราะปรากฏว่ามีผู้ประกอบพิธีกรรมที่เรียกว่า “ฟังซื่อ” จนได้วิวัฒนาการมาเป็นความ
เชื่อจากนักพรตทางศาสนาเต๋า หรือที่เรียกกันโดยทั่วไปว่า “เต้าชื่อ” 
 แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย (2552 : 127-161) กล่าวว่า แม้ชาวจีนจะนับถือลัทธิต่าง ๆ 
เช่น ขงจื่อ เต๋า ฯลฯ แต่คงปฏิเสธไม่ได้ว่า ฐานรากสังคมของจีนยอมรับศาสนาพุทธมาช้านานแล้วแม้
จะหลังขงจื่ออาจเป็นด้วยทั้งลัทธิขงจื่อ เต๋าหรืออ่ืน ๆ มีความสอดคล้องกับหลักการทางพุทธศาสนา
ลัทธิมหายานก็เป็นได้ เช่น ชาวจีนเชื่อในพุทธศาสนาและเทพเจ้าต่าง ๆ ด้วย โดยเฉพาะการปฏิบัติ
ธรรมตามแนวพุทธมหายานนั้นมิใช่เพื่อตนเท่านั้น แต่หมายถึง การช่วยให้ผู้อ่ืนพ้นทุกข์ด้วย ในขณะที่
สังคมไทยแม้นับถือพุทธศาสนาเช่นกัน แต่ก็เป็นแบบหินยาน ซึ่งเน้นการพ้นทุกข์ด้วยตนเอง เรื่องของ
ความเชื่อเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น เพ่ือตอบสนองความต้องการของตนเอง ดังนั้น ความเชื่อจึง
เปลี่ยนแปลงผันแปรอยู่เสมอตามกระแสสังคม ทั้งนี้ เพ่ือให้บทบาทหน้าที่ของศาสนา ความเชื่อ ได้
อ านวยประโยชน์แก่มนุษย์มากที่สุด กรณีของขันทีเจิ้งเหอที่กลายเป็นหลวงพ่อซ าปอกงก็ดี หรือการ
ผสมผสานของความเชื่อผ่านรูปลักษณ์พิธีกรรมหรือต านานในหมู่ชาวจีนในสังคมไทยก็ดี  ล้วนเป็น
เครื่องยืนยันว่าคติความเชื่อย่อมมีคุณค่าและมีความหมายต่อมนุษย์ 
 จากการแบ่งความเชื่อของนักวิชาการหลายท่าน ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ไม่ว่าชาวไทยเชื้อ 
สายจีนหรือชาวจีน ก็มีความเชื่อเรื่องเทพเจ้าเช่นเดียวกับชนชาติอ่ืน ๆ ความเชื่อของชาวจีนหรือ      
ชาวไทยเชื้อสายจีนแบ่งได้เป็น 4 ประเภทใหญ่ ได้แก่ ความเชื่อดั้งเดิม ศาสนาพุทธมหายาน ศาสนา
เต๋าและลัทธิขงจื๊อ ความเชื่อเหล่านี้น ามาสู่การสร้างรูปเคารพ ศาสนสถาน และพิธีกรรมต่าง ๆ  
 2.1.5 แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับความเชื่อ 
         เฉลิมรัฐ ขนอม (2544 : 11) กล่าวว่า ความเชื่อของมนุษย์มีสาเหตุมาจากความกลัว 
ความรู้สึกไม่ปลอดภัยจากอ านาจเหนือธรรมชาติ เมื่อเกิดเหตการณ์ทางธรรมชาติบางอย่างได้ท าให้
เกิดเหตุร้ายต่าง ๆ นานาขึ้นมา จึงท าให้มนุษย์เกิดความสงสัยในปรากฏการณ์ต่าง ๆ จึงได้จินตนา 
การว่า มีผี วิญญาณ เทพเจ้า เป็นต้น เป็นผู้อยู่เบื้องหลังเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น จึงต้องมีการเช่นสรวงบูชา
เพ่ือสร้างความพึงพอใจต่อสิ่งเหนือธรรมชาติและช่วยปกป้องรักษาให้พวกมนุษย์มีความสุข 
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        จรัส พยัคฆราชศักดิ์ (ม.ป.ป. : 34) กล่าวว่า มนุษย์จ าเป็นต้องผูกพันอยู่กับความเชื่อ
โดยมิอาจขาดความเชื่อได้ ชีวิตของมนุษย์มีทางสิ่งที่มองเห็นได้เข้าใจได้และพิสูจน์ได้ ความเชื่อท าให้
มนุษย์เกิดความมั่นใจ ท าให้มนุษย์เกิดความสบายใจ และยังท าให้มนุษย์บรรลุถึงความส าเร็จได้ 
        นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ (2560 : 181-189) กล่าวว่า การศึกษาความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใน
สังคมไทยมี 5 แนวทาง คือ 1. ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในฐานะอัตลักษณ์ของกลุ่มคน 2. ความเชื่อ
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ในฐานะโครงสร้างชุมชน สร้างระเบียบกฎเกณฑ์ให้ชุมชน 3. ความเชื่อกับสังคมเมือง     
4. ความเชื่อกับสัญลักษณ์และพิธีกรรม 5. ความเชื่อระหว่างพุทธ พราหมณ์ ผี (ในที่นี่พราหมณ์น่าจะ
หมายถึงขงจื่อ เต๋า) 
 จากที่กล่าวมาท าให้เข้าใจว่า ความเชื่อเกิดจากอ านาจเหนือธรรมชาติที่ไม่สามารถ
พิสูจน์ให้เห็นจริงตามวิธีทางวิทยาศาสตร์ เมื่อเวลาผ่านไป ความเชื่อได้พัฒนามีระบบ มีเหตุผลมากขึ้น 
สามารถสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของบุคคลในแต่ละช่วงเวลาที่เปลี่ยนแปลงไป เพ่ือตอบสนองความ
ต้องการของมนุษย์ในทุกยุคทุกสมัยและทุกสถานการณ์ ท าให้ความเชื่อมีการสืบทอดสั่งสมกันมาเป็น
เวลาอันยาวนานจนกลายเป็นสิ่งจ าเป็นในการด าเนินชีวิต 
 
2.2 เอกสำรที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรม 
 พิธีกรรมเกิดจากความเชื่อ ความเชื่อที่แตกต่างกันจะท าให้พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องไม่เหมือนกัน 
การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมเป็นการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับความหมายของพิธีกรรม 
ความหมายของบทบาท และบทบาทของพิธีกรรม มีสาระโดยสรุปดังนี้ 
 2.2.1  ความหมายของพิธีกรรม 
         นักวิชาการหลายคนได้ให้ความหมายกับพิธีกรรมไว้ ดังต่อไปนี้ 
         เฉลิมรัฐ ขนอม (2544 : 11) กล่าวว่า พิธีกรรม หมายถึง การประพฤติปฏิบัติตาม
ความเชื่ออย่างมีระเบียบพิธีและเป็นขั้นตอน โดยมีความมุ่งหมายให้บรรลุวัตถุประสงค์น ามาซึ่งความ
ปรารถนาในสิ่งที่ต้องการ 
        สุริยา รัตนกุล (2549 : 1) กล่าวว่า พิธี เป็นงานที่จัดขึ้นตามลัทธิหรือความเชื่อถือตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีเพ่ือความขลังหรือความเป็นสิริมงคล เป็นต้น เช่น พระราชพิธีจรดพระนังคัล
แรกนาขวัญ พิธีมงคลสมรส พิธีประสาทปริญญา แบบอย่าง ธรรมเนียม เช่นท าให้ถูกพิธี พิธีกรรม 
หมายความว่า การบูชา แบบอย่างหรือแบบแผนต่าง ๆ ที่ปฏิบัติในทางศาสนา 
  พระครูสังฆรักษ์จักรกฤษณ์ ภูริปญโญ (2550 : 7-8) กล่าวว่า พิธีกรรม แปลว่า การ
กระท าที่เป็นแบบอย่าง หรือการกระท าที่เป็นพิธีรีตอง หมายถึง การบูชาตามลัทธิความเชื่อทาง
ศาสนา มีการก าหนดขั้นตอน 
 ฐาปนี พิมพลักษณ์ (2549 : 9-10) กล่าวว่า  พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมที่มนุษย์พึง
ปฏิบัติต่อความเชื่อทางศาสนาของตน ไม่ว่าจะเป็นศาสนาใด ๆ ก็ตาม ต่างก็มีการปฏิบัติต่อศาสนา
ของตนตามความเชื่อและความศรัทธา ถือเป็นกิจกรรมบูชา หรือการปฏิบัติในการท าพิธีอันล้วนแต่



 
 

 
 

17 
 

เกี่ยวกับชีวิตความเป็นอยู่ประจ าวันทั่วไป และอ้างถึงความเชื่อเก่าแก่ของชาวบ้านในหมู่บ้านชนบท
ทั้งสิ้น ทั้งยังบ่งบอกถึงวัฒนธรรมของบุคคลผู้อยู่ในสังคมนั้น ๆ พิธีกรรมนั้นมักมีการพัฒนารูปแบบอยู่
เรื่อย ๆ เพ่ือให้สอดคล้องกับผู้คนในแต่ละถิ่นฐาน โดยมักจะผสมผสานระหว่างพิธีที่มีอยู่เดิมกับ
ของใหม่ซึ่งเข้ามามีบทบาท 
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต) (2539 : 4-9) กล่าวว่า พิธีกรรมหมายความว่า การ
กระท าที่เป็นพิธี คือ เป็นวิถีที่จะให้ส าเร็จผลที่ต้องการ หรือการกระท าที่เป็นวิธีการเพ่ือให้ส าเร็จผล     
ที่ต้องการ หรือน าไปสู่ความต้องการ พิธีกรรม ก็คือ การกระท า เพ่ือจะให้ส าเร็จผลเพ่ือจะให้เกิดผล
เป็นจริงเป็นจัง เพ่ือจะให้ได้ผลขึ้นมาเราจึงท าพิธีกรรม พิธีกรรมยังเป็นจุดนัดพบให้ทุกคนที่ตอนแรก
ยังกระจัดกระจายอยู ่มารวมกันเป็นจุดเดียว เป็นจุดนัดหมายว่าจะเริ่มเรื่องนั้นแล้ว เป็นต้น 
 อภิวัฒน์ สุธรรมดี (2558 : 118) กล่าวว่า พิธีกรรม คือ กิจกรรมในการด าเนินงาน 
เพ่ือน าไปสู่เป้าหมายตามแนวคิดหลักของพิธีกรรม พิธีกรรมสื่อสารด้วยอวัจนภาษา (ภาษากาย) เป็น
ส่วนใหญ่ และมีลักษณะเป็นรูปธรรมที่มองเห็นและจับต้องได้ ในประเพณีพิธีกรรมหนึ่ง ๆ อาจมี
กิจกรรมในพิธีกรรมเพียงอย่างเดียวหรือประกอบด้วยหลาย ๆ กิจกรรมก็ได้ 
 บุญมี แท่นแก้ว (2547 : 2) กล่าวว่า ค าว่า “พิธี” หมายถึง งานที่จัดขึ้นตามลัทธิของ
ความเชื่อ ซึ่งจัดว่าเป็นความขลัง ค าว่า “พิธีกรรม” หมายถึง การบูชา การสักการะ การจัดงานอัน
เป็นแบบอย่างหรือตามธรรมเนียมของคนในกลุ่มนั้น หรือสังคมนั้นได้ก าหนดจัดขึ้น เพ่ือเป็นวิธีการ
น าไปสู่ผลส าเร็จที่ตนต้องการ อันเป็นพิธีกรรมที่ได้ปฏิบัติสืบทอดกันมาแต่อดีต แต่มีบางส่วนที่ได้
รับมาจากอารยธรรมของชาติอ่ืน และได้หล่อหลอมจนกลายเป็นพิธีกรรมของไทย ส่วนใหญ่ได้มาจาก
อิทธิพลหรือคติทางศาสนาพราหมณ์-ฮินดู และพระพุทธศาสนา ผู้กระท าพิธีกรรมมักจะมีความเชื่อมั่น
ว่าพิธีกรรมจะสามารถท าให้ตนประสบความส าเร็จตามที่ปรารถนาไม่มากก็น้อย 
 กล่าวโดยสรุป พิธีกรรม หมายถึง การประพฤติปฏิบัติตามความเชื่ออย่างมีระเบียบพิธีและ
เป็นขั้นตอน โดยมีความมุ่งหมายให้บรรลุวัตถุประสงค์น ามา ซึ่งความปรารถนาในสิ่งที่ต้องการ 
พิธีกรรม คือ การปฏิบัติของมนุษย์ตามความเชื่ออย่างมีระบบเป็นขั้นตอน โดยมีวัตถุประสงค์และ      
มีความปรารถนาในสิ่งที่ต้องการ พิธีกรรมมีการผสมผสานในสิ่งเก่า -ใหม่เข้าด้วยกัน และพิธีกรรมยัง
ท าให้เกิดมาตรฐานเดียวกัน 
 2.2.2 บทบาทของพิธีกรรม 
 บทบาทของพิธีกรรมมีต่อวัฒนธรรมและสังคม พิธีกรรมจะท าให้มนุษย์มีความมั่นใจ 
ช่วยให้สังคมสามัคคี และวัฒนธรรมมีความเจริญรุ่งเรือง 
 ศิราพร ณ ถลาง (2548 : 322) กล่าวว่า บทบาทประการส าคัญของพิธีกรรม คือ ช่วย
ให้มนุษย์มีความมั่นคงทางใจ มีความสบายใจขึ้น เพราะพิธีกรรมมักเกี่ยวข้องกับการขอร้องให้อ านาจ
เหนือธรรมชาติช่วยเหลือในสิ่งที่มนุษย์ไม่มั่นใจ เช่น ขอฝน ขอให้ผลผลิตดี ขอให้หายเจ็บไข้ ดังนั้น 
เช่น พิธีกรรมโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรมของคนในชุมชนเขมรที่จัดขึ้นเพ่ือขอฝนประการหนึ่ ง (จัดเป็น
พิธีกรรมร่วมของชาวบ้านก่อนฤดูการด านา) และจัดขึ้นเพ่ือรักษาความเจ็บป่วยหรือขอให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์
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ช่วยให้หายจากความเจ็บป่วย จึงนับว่าได้ท าหน้าที่เป็นเครื่องช่วยยึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชุมชนได้
เป็นอย่างด ี 
 อุทัย กัณหาเรียง (2549 : 16-17) กล่าวว่า บทบาทของพิธีกรรม ก็คือ พฤติกรรมที่
สะท้อนให้เห็นว่าก่อให้เกิดผลหรือประโยชน์อย่างไร สามารถแยกออกเป็นบทบาททางตรงและ
บทบาททางอ้อม ส่วนคติความเชื่อนั้นความเชื่อของมนุษย์เกิดจากความกลัวและความไม่รู้  มนุษย์มี
ความเชื่อต่อสิ่งต่าง ๆ ที่มีอยู่ตามธรรมชาติโดยรอบว่ามีอ านาจว่าตนเองสามารถบันดาลให้คุณหรือ
โทษได้ แม้กายในร่างกายของมนุษย์เองก็ยังเชื่อว่ามีวิญญาณอยู่  ซึ่งกลายเป็นมูลเหตุของความเชื่อใน
เรื่องผีสางเทวดา 
 จิรวรรณ บัวเผียบ (2538 : 96-98) พิธีกรรมมีบทบาท 4 ข้อ ได้แก่ 1. ด้านจิตใจ 
พิธีกรรมจะท าให้บุลลคเกิดความม่ันใจ มีก าลังใจ และมีความสุขกับการด าเนินชีวิตประจ าวัน จึงท าให้
เกิดความส าเร็จในการงาน  2. ด้านนิสัย ท าให้เป็นคนรอบคอบไม่ประมาท ในการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
รู้จักที่ต่ าที่สูง รู้จักปกป้องตัวเอง 3. ด้านความสัมพันธ์ในครอบครัว ตอนที่ต้องประกอบพิธีกรรม    
เช่นไหว้ ทุกคนในครอบครัวต้องให้ความร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเตรียมสิ่งของในบ้าน  
จึงแสดงความสัมพันธ์ที่ดีของครอบครัว 4. ด้านความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนบ้านตอนที่ต้องประกอบ
พิธีกรรม ต้องเชิญเพื่อนบ้านมาร่วมกิจกรรม ช่วยเตรียมข้าวเตรียมเครื่องใช้ซึ่งกันและกัน จึงท าให้เกิด
ความสามัคคีระหว่างเพื่อนบ้าน  
 พระครูสังฆรักษ์จักรกฤษณ์ ภูริปญโญ (2550 : 10-110) กล่าวว่า พิธีกรรมมีบทบาท 3 
ข้อ ได้แก่  1. พิธีกรรมเป็นจุดนัดพบในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ คนมักจะมาร่วมกันประกอบ
พิธีกรรม คือ เป็นจุดรวมให้คนมาท ากิจกรรมร่วมกัน ด้วยการเชิญ ถือได้ว่าพิธีกรรมเป็นจุดรวมหรือ
นัดให้คนมารวมกัน 2. พิธีกรรมเป็นเครื่องน าศรัทธาที่จะพาให้เข้าถึงธรรมที่สูงขึ้นไป เมื่อบุคคล      
เข้าร่วมกิจกรรมหรือประกอบพิธีกรรม จะท าให้เกิดความซาบซึ่งใจ ใจสบาย ปัญญามักเกิดขึ้น 
สามารถจะเข้าถึงปัญญาที่สูงขึ้นไปได้ 3. พิธีกรรมเป็นรูปแบบที่จะสื่อธรรมส าหรับคนหมู่ใหญ่ และ
เป็นทางที่จะสื่อธรรมะแก่คนเหล่านั้นได้ 
 งานพิธีกรรมต่าง ๆ เป็นพื้นฐานน าสิ่งดี ๆ ให้เข้ามาสู่ชีวิตบุคคล ไม่ใช่ข้อบังคับ แต่เป็น
แบบอย่างที่ท าสืบกันมายาวนาน และเป็นที่ยอมรับของบุคคล เพราะเวลาประกอบพิธีทุกคนต้องท า
หนา้ที่เหมือน ๆ กัน เช่น นั่ง ยืน เดิน ในลักษณะที่เรียบร้อย และอยู่ในอาการที่สงบไม่ท าเสียงดังเฮฮา 
เป็นต้น และยังเป็นเครื่องน าศรัทธาที่จะพาให้เข้าถึงธรรมที่สูงขึ้นไป เมื่อบุคคลเข้าร่วมกิจกรรมหรือ
เข้าร่วมพิธีแล้วย่อมจะท าให้เกิดความสงบ สบายใจ งานพิธียังเป็นรูปแบบที่จะที่จะสื่อธรรมส าหรับ 
หมู่ใหญ่ การรวมคนเป็นหมู่ใหญ่ นอกจากการนัดหมายแล้วก็ยังมีพิธีกรรมที่จะดึงคนให้มาร่วมกัน 
และเป็นโอกาสที่จะสื่อธรรมกับคนเหล่านั้นได้  เพราะคนที่มาร่วมท ากิจกรรมที่คล้ายกันก็ย่อมจะมี
แนวคิดไม่ขัดแย้งกันและเข้ากันได้ การสื่อสารธรรมที่สะดวกยิ่งของคนหมู่ใหญ่นี้ (งานพิธี คุณค่า และ
ประโยชน์. 2548 : ออนไลน์) 
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       จากความคิดของนักวิชาการหลายคน ผู้วิจัยสรุปได้ว่า พิธีกรรมที่จัดขึ้นมีบทบาทต่อจิตใจของ
ผู้ปฏิบัติเป็นอย่างยิ่ง พิธีกรรมเป็นสัญลักษณ์ที่สะท้อนให้เห็นถึงความคิดเห็นของกลุ่มคน และจะช่วย 
ให้เกิดก าลังใจในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ท าให้มนุษย์มีความสุข และสร้างความสามัคคีในสังคม 
 2.2.3  แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับพิธีกรรม 
          พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554 : 835) กล่าวว่า พิธี คือ งานที่จัดขึ้นตาม
ลัทธิหรือความเชื่อถือตามขนบธรรมเนียมประเพณีเพ่ือความเป็นสิริมงคลเป็นต้น เช่น พิธีมงคลสมรส 
พิธีประสาทปริญญา ส่วนพิธีกรรม คือ การบูชา เพ่ือเป็นแบบอย่างหรือแบบแผนต่าง ๆ ที่ปฏิบัติ 
        พิธีกรรมเป็นสื่อสัญลักษณ์แสดงถึงความเป็นจริง เป็นสัญลักษณ์ที่แสดงถึงความรู้สึก
ของผู้กระท าว่า มีความเคารพนับถือ ย าเกรงต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่อบุคคลนั้น ๆ และเพ่ือเน้นเรื่องจิตใจ 
เช่น การไหว้ การค านับ ซึ่งท าเพ่ือให้เกิดความสบายใจ และมีก าลังใจ สาเหตุที่ท าเพราะเกิดความเชื่อ
ในสิ่งอ านาจเหนือธรรมชาติ การประกอบพิธีกรรมนั้นมีความหวังว่า สิ่งเหล่านั้นจะท าให้สมหวังได้
และขอให้ช่วยเหลือ (งานพิธี คุณค่าและประโยชน์. 2548 : ออนไลน์) 
        ทรรศนะของนักวิชาการดังกล่าวสรุปได้ว่า  พิธีกรรมเป็นพฤติกรรมที่มนุษย์คิดขึ้นเพ่ือ
ตอบสนองความเชื่อ แล้วถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ของคนรุ่นก่อนสู่รุ่นต่อ ๆ มา พิธีกรรมมัก
เกี่ยวข้องกับความเชื่อความศักดิ์สิทธิ์ เป็นแบบแผนการกระท าที่ไม่ควรละเมิด แต่ควรกระท าอย่าง
เคร่งครัดเพื่อไม่ให้เกิดผลเสียหายและบันดาลความสมหวังให้ 
 
2.3 ควำมรู้และควำมเข้ำใจที่เกี่ยวกับเจ้ำแม่กวนอิม 
 กวนอิม ตามส าเนียงจีนกลาง คือ กวนอิน เป็นพระโพธิสัตว์ในตามคติมหายาน เป็นองค์
เดียวกันกับพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ในภาษาสันสกฤต ซึ่งมีต้นก าเนิดจากพระสูตรมหายานใน
ประเทศอินเดีย และได้ผสมผสานกับต านานเรื่องเจ้าหญิงเมี่ยวซ่านของศาสนาพ้ืนบ้านจีน            
จนก่อให้เกิดเป็นพระโพธิสัตว์กวนอิมในภาคสตรีขึ้น เพ่ือแสดงออกถึงความอ่อนโยน และแสดงถึง
ความเมตตากรุณาให้เด่นชัดยิ่งขึ้น ดังเช่นความรักของมารดาที่มีต่อบุตร  ซึ่งเป็นการผสมผสาน
กลมกลืนทางความเชื่อท่ีปราศจากข้อขัดแย้ง 
 2.3.1 ความหมายของเจ้าแม่กวนอิม 
        นักวิชาการหลายคนได้ให้ความหมายของเจ้าแม่กวนอิมไว้ ดังนี้ 
         จิตรา ก่อนันทเกียรติ (2542 : 59) ได้ให้ความหมายของค าว่า “เจ้าแม่กวนอิม” สรุป
ได้ว่าเจ้าแม่กวนอิมนี้ ศักดิ์ฐานะที่แท้จริง คือ พระโพธิสัตว์กวนอิม คนจีนเรียกว่า กวนอิมผ่อสัก  
         กวนอิม คือ พระนาม 
         ผ่อสัก คือ พระโพธิสัตว์ 
 พระนามนี้มาจากภาษาสันสกฤตว่า “พระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์” พระนาม “อวโลกิ 
เตศวร” นี้เป็นค าสมาส 
                  อวโลกิต แปลว่า มองดูโลก ตรงกับค าจีนว่า กวนซี 
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                 อิศวร แปลว่า พระเจ้าหรือเจ้า ภาษาจีน คือ อิม 
                 โพธิสัตว์ ภาษาจีนออกเสียงว่า ผ่อสัก         
 พระนาม “พระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์” จึงเรียกเป็นภาษจีนกลางว่า “กวนซีอิมผ่อสัก” 
แล้วเรียกเหลือสั้น ๆ ว่า กวนอิมผ่อสัก หรือพระโพธิสัตว์กวนอิม  
 เบญจมาศ แพทอง (2540 : 32) ได้กล่าวถึง ความหมายของเจ้าแม่กวนอิมไว้ว่า เหตุที่
พระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร ได้ชื่อว่ากวนซีอิมนั้นเพราะพระองค์ทรงช่วยเหลือบรรดาสรรพสัตว์ทั้งปวง
โดยมิได้เลือกชนชั้น วรรณะ เพศ วัย และสถานภาพ แม้เพียงสรรพสัตว์ที่ตกอยู่ในห้วงทุกข์เหล่านั้นได้
สวดพระนามของพระองค์ก็หลุดพ้นจากห้วงทุกข์ได้  เท่ากับทรงช่วยเหลือตามกระแสเสียงนั้นเอง  
พระโพธิสัตว์กวนอิมจึงเป็นพระโพธิสัตว์แห่งเมตตาการุณย์ ปกแผ่บารมี ช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งมวล 
 พระมหาโพธิธรรมมาจารย์ วงศ์ศากยะ ภิกษุณี โพธิสัตว์ (วรมัย กบิลสิงห์) (2551 : 
182) ได้กล่าวว่า พระเเม่เจ้ากวนอิมทรงเป็นพระบรมโพธิสัตว์จะได้ตรัสรู้เป็นพระอรหันตสัมมา 
สัมพุทธเจ้าในอนาคตเหมือนกัน การที่ทุก ๆ พระองค์ที่ได้กล่าวถึงขณะนี้ ทรงล่าช้าอยู่ ไม่ตั้งพระทัย
ส าเร็จนิพพานไปโดยเร็วนั้น ก็เพราะทรงตั้งปณิธานไว้ว่า จะช่วยสรรพสัตว์ผู้ทุกข์ยากให้หมดเสียก่อน 
จึงเหมือนมิได้ไยดีต่อพระนิพพาน ทั้ง ๆ ที่ทรงสร้างบารมีไว้อย่างล้นเหลือแล้ว  จะเสด็จเข้า         
พระปรินิพพานเมื่อใดก็ได้ แต่ก็ยังทรงรั้งรอไว้ เพ่ือช่วยมนุษย์และสัตว์ทั้งหลาย พระองค์แม้จะ     
ทุกข์ยากอย่างไร ก็ทรงขันติอดทนเพ่ือบ าเพ็ญธรรม ในการช่วยเหลือผู้มีความทุกข์ให้พ้นทุกข์ นับว่า      
มีพระทัยโอบอ้อมอารีอย่างมิรู้ที่จะพรรณนาได้อย่างไร จึงจะได้ครึ่งหนึ่งของความเป็นจริงที่พระองค์
ได้ทรงบ าเพ็ญมาแล้ว และก าลังบ าเพ็ญอยู่ กับที่จะทรงตั้งพระทัยบ าเพ็ญต่อไป ตามสัจจะวาจาของ
พระองค์ในอนาคตด้วย 
 ทรรศนะของนักวิชาการดังกล่าวสรุปได้ว่า เจ้าแม่กวนอิม หมายถึง พระโพธิสัตว์ซึ่งแบ่งภาค
มาจากพระสัมมาธรรมวิทยาพุทธ ทรงแบ่งภาคมาเพ่ือโปรดสัตว์ให้หลุดพ้นจากความทุกข์โดยไม่เลือก
เพศ ชนชั้น วัย ตามกระแสเสียงเรียกร้องนั้น พระโพธิสัตว์กวนอิมจึงเป็นพระโพธิสัตว์แห่งความ
การุณย์ แผ่เมตตาบารมี คอยช่วยเหลือบรรดาสรรพสัตว์ทั้งมวล 
 2.3.2 ประวัติความเป็นมาของเจ้าแม่กวนอิม 
 เทศบาลนครหาดใหญ่ (2540 : 33-35)  ได้กล่าวถึงประวัติความเป็นมาของเจ้าแม่
กวนอิมไว้ว่า  
 พระองค์เป็นธิดาของพระเจ้าเหมี่ยวจวงกับพระนางเซี่ยวหลินผู้ครองอาณาจักรซิงหลิน 
อันยิ่งใหญ่ เป็นธิดาองค์ที่ 3 เจ้าแม่กวนอิมมีนามเดิมว่า เมี่ยวเซียง (เมี่ยวซัน) พระพ่ีนางองค์แรกชื่อ
เมี่ยว เชง อภิเษกกับข้าราชการชั้นบัณฑิต มีสติปัญญาล้ าเลิศยิ่งนัก ส่วนองค์ที่ 2 อภิเษกกับนายทหาร 
เป็นแม่ทัพใหญ่ มีฝีมือในการรบพุ่ง เป็นที่เกรงกลัวแก่ข้าศึกศัตรู  พระราชบุตรเขยทั้ง 2 จึงเป็น        
ที่ปรึกษาส าคัญของพระเจ้าเหมี่ยวจวงในการท าศึกสงคราม พระองค์ต้องการแผ่อ านาจ ยึดครองเมือง
อ่ืน ๆ อย่างไม่มีที่สิ้นสุดไร้ความเมตตากับประชาชนในเมืองของข้าศึก ซ้ าพระองค์ไม่ยอมรับนับถือ 
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พระสัมมาสัมพุทธเจ้า กลับเห็นว่าพระธรรมค าสอนของพระพุทธ์สอนให้พ่ายแพ้อ่อนแอ  ไม่สามารถ
จะสร้างความยิ่งใหญ่ได้ 
 พระราชธิดาเมี่ยวซันหาได้เป็นเช่นพระองค์ไม่  พระนางมีศิริโฉมงดงาม และยังมี       
น้ าพระทัยประเสริฐมีเมตตากรุณา ช่วยเหลือผู้ทุกข์ยาก ผู้เจ็บป่วยเสมอ แม้ทหารเชลยฝ่ายตรงข้าม     
ที่ถูกจับมาขัง ก็ยังได้รับความเมตตาปราณีจากพระนางเม่ียวซันเสมอ แต่การช่วยเหลือแต่ละครั้ง ต้อง
ท าอย่างลับ ๆ ปิดบัง ซ่อนเร้น มิให้พระราชบิดาทรงทราบ มิฉะนั้นจะถูกลงอาญาอย่างหนักและ 
เฉียบขาด 
 บางครั้งพระนางก็ต้องปลอมพระองค์ เพ่ือไปช่วยเหลือผู้ได้รับทุกข์ทรมาน แต่ความก็
ทราบถึง พระราชมิต พระราชมารดาก็ทรงตักเตือน และให้ระมัดระวัง 
 เมื่อพระนางเม่ียวซันถึงวัยที่จะมีคู่ครอง พระราชบิดาจึงมีรับสั่งให้พระนาง เลือกบุคคล
ที่มีความสามารถในเชิงรบ เพ่ือเป็นก าลังในการขยายอาณาจักรต่อไป แต่พระนางเมี่ยวซันก็ปฏิเสธ 
โดยพระนาง กราบบังคมทูลว่า ไม่ขอมีคู่ครอง ขอบวชเป็นภิกษุณีในวัด ขจัดบาป เพ่ือบ าเพ็ญกุศล 
จนกว่าจะบรรลุถึงพระโพธิญาณ คือความรู้แจ้งในธรรม จะได้ไปสอนธรรมทั่วทิศในจักรวาล และน า
พระบิดา มารดาขึ้นไปสู่สวรรค์ช่วยผู้ได้รับความทุกข์ ทรมาน กลับใจคนชั่วให้เป็นคนดี ให้ทุกคนสร้าง
ความดี 
 พระราชบิดาทรงทราบก็บังเกิดความพิโรธในพระทัย แต่ก็ระงับไว้ และทรงเกลี้ยกล่อม
ให้พระธิดามีคู่ครองแทนการออกบวชทั้งวิธีแข็งกร้าวและนุ่มนวล แต่ก็ไม่ส าเร็จ พระเจ้าเมี่ยวจวง     
จึงเนรเทศ ไปบวชเป็นภิกษุณีที่อารามนกขาว และท างานทุกอย่างตั้งแต่กวาดลานวัด ตักน้ า ผ่าฟืน 
หุงข้าวดุจสามัญชน ด้วยพระธิดามีบารมีมาก เทพยดาที่สถิตอยู่บริเวณต่าง ๆ ก็พากันมาช่วยท างาน
เรียบร้อยหมด เทพยดาเหล่านี้เชื่อกันว่าเคยได้รับส่วนบุญกุศลที่พระนางสร้างสมมาในอดีตชาติ 
 พระราชบิดาได้ทรงทราบเรื่องราวทั้งหมด พระองค์มีความพิโรธนัก เพราะกลัวว่า
อิทธิฤทธิ์ของพระธิดาจะเลื่องลือไป แล้วทหาร ประชาชน จะเลื่อมใสพากันออกบวช จะท าให้
อาณาจักรของพระองค์อ่อนแอลง จึงมีบัญชาให้เผาอารามนกขาวทันที แต่พระธิดาเมี่ยวซัน ก็ตั้งสมาธิ
จิตอย่างแน่วแน่ อธิษฐานบารมีหากกรรมของพระองค์ยังไม่สิ้น ขอให้ได้รับเคราะห์กรรมเหล่านี้แต่
เพียงผู้เดียวเถิดผู้ อ่ืนอย่าได้รับความเดือดร้อนด้วยเลย และขอให้พระองค์ได้มีโอกาสช่วยผู้ที่มี      
ทุกข์ร้อนให้สิ้นไปด้วยเถิด ครั้นสิ้นค าอธิษฐาน ฝนก็ตกมาดับไฟที่ลุกลามอารามนกขาวจนหมดสิ้น 
    พระเจ้าเมี่ยวจวงหาได้หยุดยั้งการท าลายภิกษุณีเมี่ยวซัน สั่งให้น าตัวพระนางเข้ามา 
ในวังเพ่ือท าการประหารชีวิตใหัสิ้นซากไป โดยมิได้ค านึงว่าเป็นเลือดเนื้อเชื้อสายของผู้ออกค าสั่งเอง 
พระภิกษุณีเม่ียวซันหาตกพระทัยไม่ ทั้งไม่ร้องขอชีวิต กลับนั่งหลับตาท าสมาธินิ่งแผ่เมตตาให้พระบิดา
และทุก ๆ คน 
      ในพระทัยของพระภิกษุณีเม่ียวซันกลับมีจิตสงสารพระมารดา ที่ทรงเลี้ยงดูพระองค์มา
ตั้งแต่เล็ก ๆ ยังไม่ได้ทดแทนพระคุณเลย ส่วนพระบิดาก็หลงมัวเมาในอ านาจ มีแต่รบราฆ่าฟันผู้อ่ืน 
ย่อมน าไปสู่ภพภูมิที่ต่ าช้าต้องได้รับทุกข์ทรมาน ภิกษุณีเมี่ยวซันทรงด าริเช่นนั้นแล้ว ก็กระท าจิตให้นิ่ง
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อยู่อยู่ในสมาธิ ภาวนานามของพระพุทธเจ้าเพ่ือสละกิเลสทั้งปวง และถอดจิตออกจากพระวรกาย 
ทันใดนั้นเพชฌฆาตก็ฟาดดาบอันคมกริบบนพระศอทันที่  แต่ก็ไม่เป็นอันตรายต่อพระนาง คมดาบ   
ไม่ระคายผิวหนังแม้จะใช้อาวุธอย่างอ่ืนก็ไม่ส าเร็จได้ พระเจ้าเมี่ยวจวงจึงออกค าสั่งให้เอาผ้าแพรมารัด
พระศอให้นางสิ้นชีวิต ร่างของภิกษุณีเมี่ยวซันจึงล้มลงจากท่านั่งสมาธิ ทันใดนั้นก็ปรากฏควันสีขาวพุ่ง
ตรงมาอย่างรวดเร็วจากฟากฟ้าทิศตะวันออกกลายเป็นเสือคาบพระภิกษุณีเมี่ยวซันเข้าสู่ป่าใหญ่ ส่วน
กายทิพย์ของพระภิกษุณีเมี่ยวซันมีเทพรับไปชมเมืองนรกพระนางบังเกิดความสลดพระทัยยิ่งนัก  จึง
มุ่งมั่นในการบ าเพ็ญบารมีให้บรรลุถึง พระโพธิญาณเพ่ือช่วยบรรเทาทุกข์ผู้อยู่ในนรกทั้งหลาย เมื่อ
เที่ยวเมืองนรกจนทั่ว เทพจึงน ากายทิพย์กลับมาร่างเดิมซึ่งถูกเสือ สวรรค์คาบเอาไปไว้ในป่าใหญ่ 
       ภิกษุณีเมี่ยวซันรู้สึกพระองค์อีกครั้ง เห็นมานพหนุ่มร่างงาม จับตา ต้องใจอิสตรียิ่งนัก 
มาปรนนิบัติ เพ่ือทดสอบพรหมจรรย์ของนางว่าจะมั่นคงต่อการบ าเพ็ญเพียรเพียงใด แต่มานพหนุ่ม
นั้นก็ประจักษ์ถึงแก่นแท้ของพระนางว่ามั่นคงแน่นนอนในพรหมจรรย์  มานพหนุ่มจึงกลายร่างเป็น 
พระโพธิสัตว์ ท่านแปลงร่างมาเพ่ือทดสอบจิตใจ และพาภิกษุณีเมี่ยวซันไปสู่แดนสงบ ซึ่งเป็นเกาะที่
สวยงามเพ่ือบ าเพ็ญบารมีฝึกจิตให้บรรลุถึงพระโพธิญาณต่อไป 
     ทรงบ าเพ็ญเพียรอยู่นาน 9 ปีเต็ม โดยไม่ย่อท้อ จนส าเร็จเป็นพระโพธิสัตว์ และได้รับ
การยกย่องให้เป็นใหญ่ในหมู่พระสงฆ์ และมีพระนามตามภาษาจีนกลางว่า “กวนอิมผ่อสัก” แปลว่า
พระโพธิสัตว์เงี่ยหูฟังเสียงไกล 
     ด้วยความกตัญญูกตเวที พระโพธิสัตว์กวนอิม ทรงระลึกถึงพระราชบิดาพระราช
มารดา ทรงทราบว่าพระบิดาประชวรนัก และมีผู้คิดปองร้าย จึงสั่งให้ซานใช้ ผู้เป็นศิษย์ไปช่วย     
พระบิดา โดยวางแผนและอุบายในการแก้ปัญหา 
     ส่วนพระเจ้าเมี่ยวจวงถึงจะประชวรหนัก หาแพทย์คนใดรักษาไม่ได้แล้ว พระองค์ยัง
ทรงมีทิฐิเป็นปฏิปักษ์ต่อพระศาสนาไม่ยอมรับความช่วยเหลือจากบุคคลในศาสนา ถือว่าเป็นบุคคลน า
ความอ่อนแอและภัยความม่ันคงของแผ่นดินมาให้ 
     ซานใช้ก็อาศัยอุบายของโพธิสัตว์กวนอิมเข้าไปถวายการรักษา ซานใช้ทูลว่า โรคของ
พระองค์จะหายต้องใช้แขนและดวงตาของพระโพธิสัตว์มาท าเป็นยา พระเจ้าเมี่ยวจวงจึงทรงสั่งให้
เสนาบดีเดินทางไปยังเกาะตามที่ซานใช้บอกครั้งแรก ได้ดวงตาข้างซ้าย แขนข้างซ้ายของโพธิสัตว์
กวนอิมมาก่อน รักษาโรคจนหายไปครั้งหนึ่ง แต่ยังทรงทรมานอีก ซานใช้ให้เสนาบดีส่งคณะไปเอา
ดวงตากับแขนขวาของพระโพธิสัตว์มาอีกจึงรักษาหาย เมื่อพระเจ้าเมี่ยวจวงหายดีแล้ว จึงทรงทราบ
ว่าพระโพธิสัตว์ที่สละดวงตากับแขนทั้งสอง คือ พระธิดาเมี่ยวซันเอง พระองค์จึงส านึกบาป ลดทิฐิลง 
มอบอ านาจราชสมบัติให้ราชบุตรเขย และออกเดินทางไปยังเกาะที่ประทับของพระโพธิสัตว์กวนอิม 
พร้อมด้วยมเหสี และพระพ่ีนางทั้งสอง 
 พระเจ้าเมี่ยวจวงทรงปลดปล่อยเชลย คืนทรัพย์สินต่าง ๆ ที่ยึดมาเมื่อสมัยชนะ
สงคราม แล้วให้เสนาบดีที่เคยไปขอดวงตาและแขนจากพระโพธิสัตว์กวนอิม น าทางไปยังเกาะสงบ
สวยงามแห่งนั้น การเดินทางเต็มไปด้วยอุปสรรค ความยากล าบากมากมาย พวกวิญญาณทั้งหลาย      



 
 

 
 

23 
 

ที่พระองค์เคยประหาร ครั้งท าสงคราม คอยติดตามอาฆาตจองเวร แต่ได้อาศัยบุญบารมีของพระมเหสี
ที่ยังมีบุญบารมีอยู่บ้างจากอยู่รับช่วงจากพระโพธิสัตว์กวนอิม และความแน่วแน่ที่จะเข้าสู่ความสงบ
ของพระพุทธศาสนาของพระเจ้าเมี่ยวจวง พวกวิญญาณร้ายจึงท าอันตรายพระองค์มิได้ ต่อมาซาน
ใช้ได้ช่วยน าทางต่อจากเสนาบดีมาจนถึงเกาะ และได้เข่าเฝ้าพระโพธิสัตว์ พระบิดา มารดา ทรง
กรรแสงสงสารพระโพธิสัตว์ที่ไม่มีแขน และดวงตา พระโพธิสัตว์ทรงตรัสว่า พระองค์เต็มใจให้แขน
และดวงตา เพ่ือความกตัญญูกตเวทีต่อบิดามิได้เสียดาย แม้ชีวิตของพระองค์ก็ทรงเสี่ยสละให้ได้ 
 พระโพธิสัตว์กวนอิมกล่าวด้วยความบริสุทธิ์ใจ จึงตั้งสัจจะอธิษฐานให้แขนและดวงตา
กลับคืนมาดังเดิม ด้วยพระพุทธานุภาพแขนและดวงตาจึงคืนกลับมาเหมือนเดิม ท าให้พระบิดา 
มารดา ตลอดจนข้าราชบริพารที่ตามเสด็จยินดีอย่างมาก และขอศึกษาหลักธรรมค าสอนของพระพุทธ
องค์ โดยแต่งกายสีขาว แยกชาย และหญิงออกจากกัน เพ่ือให้บรรลุโสดาบันเป็น เบื้องต้น จะเร็ว     
ช้าสุดแต่บารมีของแต่ละคนที่สร้างสมมาในอดีตชาติ 
 ตามต านานกล่าวว่า พระโพธิสัตว์กวนอิม เป็นโพธิสัตว์ฝ่ายพระ พระองค์เป็น       
พระโพธิสัตว์ที่มีชาวพุทธนับถือมากที่สุด เพราะทรงมีพระเมตตากรุณาโปรดสัตว์ทั่วไตรภูมิให้พ้นจาก
ทุกข์ท้ังปวง กลับใจคนชั่วให้กลายเป็นคนดี เมื่อพระองค์จะเสด็จไปโปรดสัตว์ พระองค์จะแปลงกายให้
ผู้พบเห็นย าเกรง ถ้าโปรดยักษ์มาร พระองค์จะแปลงองค์ให้มีมือมากมาย โปรดกษัตริย์ก็จะแปลงเป็น
กษัตริย์ ถ้าโปรดอิสตรี พระองค์จะแปลงร่างให้งดงามกว่าหญิงทั้งปวง เหตุที่พระองค์ต้องปฏิบัติเช่นนี้
เพราะต้องการลดทิฐิของผู้มีอ านาจให้ง่ายต่อการสั่งสอนธรรม 
 สรุปว่าความเป็นมาของเจ้าแม่กวนอิมมีต านานที่ซับซ้อนยืดยาวมาก แต่ก็สะท้อน
ประวัติศาสตร์จีนว่าเต็มไปด้วยควรท าศึกษาคราม ฆ่าล้างท าลายกันเพ่ืออ านาจที่ยิ่งใหญ่ และเป็นยุค  
ที่มีพระพุทธศาสนาส าหรับการดับทุกข์แล้ว เรื่องราวต่าง ๆ ในต านานท าให้เกิดการสร้าง
ประติมากรรมรูปให้แม่กวนอิมในหลายลักษณะ  เช่น มีพันมือ พันแขน เป็นต้น แต่ลักษณะที่เราพบ
เห็นทั่วไป คือ ภาพเขียนหรือรูปปั้นของพระโพธิสัตว์กวนอิมที่จะเป็นสตรีที่มีวงพักตร์งดงาม เรือนร่าง
อ่อนช้อย พระหัตถ์ซ้ายของพระองค์ทรงถือแจกันน้ าอมฤต ที่สามารถปราบมารได้ และพระหัตถ์ขวา
ทรงถือกิ่งหลิวอันศักดิ์สิทธิ์ ไว้ส าหรับประพรมน้ าอมฤต บนพระเศียรมีสัญลักษณ์ของพระพุทธเจ้า คือ 
รูปอมิตาภะ 
 2.3.3 ความเชื่อและพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม 
  1. ความชื่อเกี่ยวกับการปฏิบัติตน  
   เบญจมาศ แพทอง (2540 : 35) ได้กล่าวถึง การปฏิบัติตนของเจ้าแม่กวนอิมไว้ว่า 
อานุภาพแห่งพระโพธิสัตว์กวนอิมมีมากมายมหาศาลเพียงแต่บุคคลใดก็ตาม เมื่อระลึกถึงพระองค์ด้วย
ความเลื่อมใสศรัทธา พระองค์ก็จะแผ่เมตตากรุณาปลดเปลื้องทุกข์ภัยต่าง ๆ ได้ตามประสงค์ พระองค์
ทรงดลบันดาลให้ผู้นั้นแคล้วคลาดปลอดภัย มีความเข้มแข็ง ปราศจากทุกข์ภัย เสริมสร้างความเป็น 
สิริมงคลและความสมหวัง และการสวดพระนามของพระโพธิสัตว์กวนอิมด้วยจิตภาวนา แม้เพียงวาระ
เดียวก็จะได้อานิสงค์ไม่มีวันหมดสิ้น 
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  ณรงค์ เสรีจินตกุล (2540 : 8) ได้กล่าวถึง หลักการปฏิบัติตนของผู้บ าเพ็ญธรรมต่อ 
เจ้าแม่กวนอิมไว้สรุปได้ว่า 
 1) ต้องเป็นพลเมืองดี เคารพกฎหมาย ซื่อสัตย์ภักดีต่อชาติบ้านเมือง 
 2) ต้องกตัญญูต่อบิดามารดา อย่าท าให้ท่านโกรธเป็นอันขาด 
 3)  สามีภรรยาต้องซื่อสัตย์ต่อกัน มิตรสหายต้องมีสัจจะเชื่อถือได้ 
 4)  มีมารยาท อ่อนน้อมถ่อมตน ขันติอดทน ถ้ายิ่งได้อดทนอดกลั้นในสิ่งที่คนอื่นไม่ 
สามารถอดทนอดกลั้นได้ก็จักบรรลุธรรม 
 5) ห้ามแบ่งเขาแบ่งเรา ทุกศาสนาในโลกล้วนมาจากตระกูลเดียวกัน หลักธรรม
และนิกายต่าง ๆ ของทุกศาสนาแตกต่างเพียงข้อปลีกย่อย หลักใหญ่เหมือนกัน หากเข้าใจหลักธรรม
ข้อนี้ได ้โลกแห่งสันติภาพก็จักสดใสรุ่งเรือง 
 6) ห้ามคุยโอ้อวด หรือยกตนข่มท่าน ต้องเคารพนับถือผู้อาวุโสกว่า 
 ทรรศนะของนักวิชาการดังกล่าวสรุปได้ว่า ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิม 
เช่น เพ่ือให้เกิดความแคล้วคลาดปลอดภัย เสริมสร้างความเป็นสิริมงคล มุ่งเสริมสร้างให้ผู้ปฏิบัติเป็น
คนด ีอยู่ในความปกติสุข ไม่เบียดเบียนผู้อื่น ถ้าปฏิบัติตามข้อดังกล่าวได้ ก็สามารถบรรลุธรรมได้ 
 2. ความเชื่อเกี่ยวกับพิธีกรรม  
     อมรา พงศาพิชญ์ (2541 : 41) ได้กล่าวว่า ข้อแตกต่างระหว่างศาสนาและ      
ไสยศาสตร์อยู่ที่พิธีกรรมซึ่งแยกพิจารณาได้เป็น (1) ขั้นตอนของพิธีกรรม (2) ผู้ประกอบพิธีกรรม และ  
(3) วัตถุประสงค์ของพิธีกรรม อาจเปรียบเทียบศาสนาและไสยศาสตร์ได้ดังนี้  ส าหรับศาสนาพิธีกรรม
มีข้ันตอนที่ชัดเจน มีผู้ประกอบพิธีกรรม ซึ่งส่วนใหญ่เป็นพระ สามารถท าพิธีได้เหมือนกัน จะเป็นใคร
ก็ได้และพิธีกรรมมีวัตถุประสงค์เพ่ือจรรโลง สืบทอดศาสนา น าความเจริญรุ่งเรืองหรือความสุขสบาย
มาให้ผู้ที่เกี่ยวข้อง ส าหรับไสยศาสตร์นั้น ขั้นตอนของพิธีกรรมมีก าหนดไว้เช่นกัน แต่ผู้ประกอบพิธี
จะต้องเป็นบุคคลเฉพาะ ท าแทนกันไม่ได้อย่างเช่นกรณีหมอน้อยรักษาโรค หรือคนทรงเจ้าเข้าผี 
วัตถุประสงค์ของพิธีกรรมก็ก าหนดไว้ชัดเจนเพื่อบุคคลใดบุคคลหนึ่งโดยเฉพาะ ไม่ได้เป็นการประกอบ
พิธีเพ่ือความเจริญรุ่งเรืองของสังคมโดยส่วนรวมทรรศนะของวิชาการ 
    ดังกล่าวสรุปได้ว่า ความเชื่อเกี่ยวกับพิธีกรรม เป็นการท าให้ร่างกายและจิตใจบริสุทธิ์
สะอาด บริโภคอาหารเจ งดเว้นการบริโภคเนื้อสัตว์เพ่ือเป็นสมาทานศีล เกิดสิริมงคลแก่ผู้ปฏิบัติตาม
ความเชื่อของชาวจีน 
 
2.4 ควำมรู้และควำมเข้ำใจที่เกี่ยวกับย่ำนเยำวรำช 
 ถนนเยาวราชเป็นถนนสายหนึ่งในกรุงเทพมหานคร บริเวณถนนเยาวราชเป็นแหล่งชุมชน  
ชาวจีนและชาวไทยเชื้อสายจีนเป็นจ านวนมาก จัดเป็นย่านธุรกิจการค้า การเงินการธนาคาร ร้านทอง
ภัตตาคาร ร้านอาหารร้านค้า ฯลฯ รวมทั้งแหล่งท่องเที่ยวส าคัญแห่งหนึ่งของกรุงเทพมหานคร       
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โดยได้รับการขนานนามว่าเป็น ไชนาทาวน์แห่งกรุงเทพมหานคร จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติและ 
ถือว่าเป็นไชนาทาวน์หรือชุมชนชาวจีนที่ใหญ่ที่สุดแห่งหนึ่งของโลก 
 2.4.1  ประวัติศาสตร์และลักษณะทางกายภาพของย่านเยาวราช 
  เยาวราช เป็นชื่อถนนและเป็นย่านที่อยู่อาศัยของชาวจีนในกรุงเทพมหานครมาช้านาน 
จนมีลักษณะเป็น China town แห่งหนึ่งของโลก เพราะมีคนจีนอาศัยอยู่หนาแน่นและเป็นแหล่ง  
พาณิชยกรรมที่มีความเจริญมาตั้งแต่ยุคต้นรัตนโกสินทร์จนปัจจุบัน (สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาค
กลาง เล่ม 11. 2542 : 2376) 
 ความเป็นมาของถนนเยาวราชหรือถนนยุพราชนี้  สืบเนื่องมาจากการขยายตัวของ
ชุมชนชาวจีนแห่งแรกของกรุงเทพฯ คือ ส าเพ็งหรือสามเพ็ง ซึ่งถือก าเนิดเกิดขึ้นเมื่อพระบาทสมเด็จ
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงสถาปนากรุงรัตนโกสินทร์เป็นราชธานีใน พ.ศ. 2325 และ     
ทรงโปรดฯ ให้ชาวจีน ซึ่งเคยตั้งถิ่นฐานอยู่นอกเขตก าแพงพระนครทางด้านตะวันตกเฉียนใต้  อาณา
บริเวณของส าเพ็งเริ่มตั้งแต่ตลองวัดสามปลื้มไปจนถึงวัดสามเพ็ง ชาวจีนที่อาศัยอยู่ที่นี่มีทั้งชาวแต้จิ๋ว 
ไหหล าและกวางตุ้ง (สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคกลาง เล่ม 11. 2542 : 2376) 
 หลังจากที่ประเทศไทยเปิดประเทศให้ค้าขายได้โดยเสรีตามสนธิสัญยาบาวริงนั้น      
ได้มีชาวจีนจ านวนมากอพยพหลั่งไหลเข้ามาตั้งหลักแหล่งพ านักพักพิงที่ส าเพ็ง  พระบาทสมเด็จ    
พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที ่4 จึงทรงโปรดฯ ให้ขยายชุมชนชาวจีนนี้ออกไป โดยการตัดถนนเป็น 
3 สาย ขนานไปกับแม่น้ าเจ้าพระยา คือ ถนนส าเพ็ง ถนนเยาวราชหรือถนนยุพาช และถนนเจริญกรุง 
มีซอยเชื่อมระหว่างถนนทั้ง 3 สาย เฉพาะถนนเยาวราชใช้เวลาก่อสร้างนานมากเกือบ 10 ปี คือ 
ตั้งแต ่พ.ศ. 2435-2443 มีความยาวถึงถนนเจริญกรุงเป็นระยะทาง 4 เส้น 14 วา กว้าง 5 วา เหตุที่ใช้
เวลาก่อสร้างนาน เพราะต้องตัดถนนอ้อมบ้านผู้มีฐานะ แนวถนนจึงคดเคี้ยว ไม่ตัดตรงเหมือนถนน
เส้นอ่ืน ในระยะแรกถนนเยาวราชเริ่มต้นตั้งแต่ถนนมหาไชย หน้าวังบูรพา ไปสิ้นสุดที่ถนนราชวงศ์
เท่านั้น แต่ต่อมาได้ขยายต่อไปอีกจนถึงถนนเจริญกรุง (สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคกลาง เล่ม 11. 
2542 : 2377) 
 เมื่อมีการตัดถนนแล้ว ความเจริญและการขยายตัวของชุมชนก็ตามมา มีการสร้าง
ตึกแถวริมถนน โดยกรมพระคลังข้างที่ เพ่ือให้คนจีนเช่าเป็นที่อยู่อาศัยและค้าขาย อาคารส่วนใหญ่
เป็นอาคารประเภทตึกแถวสูง 2-3 ชั้น เป็นลักษณะอาคารพาณิชย์ ชั้นบนเป็นที่อยู่อาศัย ส่วนชั้นล่าง
เป็นที่ประกอบการค้า ส าหรับถนนเยาวราชนี้นับเป็นย่านสรรพสินค้าชั้นน าในอดีต สินค้าส่วนใหญ่มา
จากประเทศจีน เช่น ผลไม้ทั้งสดและแห้ง ได้แก่ ลิ้นจี่ องุ่น แอปเปิ้ล ลูกท้อ ลูกท้อ ลูกพลับสด       
ลูกพลับแห้ง ล าไยแห้ง บ๊วยเค็ม ฯลฯ นอกจากนี้ยังมีผ้าแพรพรรณ ใบชา ยาจีน อีกมากมาย         
ไม่เพียงแต่สินค้าประเภทอุปโภคบริโภค บรรดาสถานเริงรมย์และบ่อนการพนันก็มีอยู่ที่ถนนแห่งนี้
ด้วยเช่นกัน(สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคกลาง เล่ม 11. 2542 : 2377) 
 ปัจจุบันถนนเยาวราชยังคงคราคร่ าไปด้วยผู้คนและการจราจร เพราะเยาวราชยังคง
เป็นย่านการค้าพาณิชยกรรมที่ส าคัญ แม้จะไม่เท่าอดีต เพราะพ้ืนที่มีจ ากัดไม่สมดุลกับความเจริญของ
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การค้าที่เพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว อีกทั้งยังขาดสิ่งอ านวนความสะดวกเป็นความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐานของการ
ด าเนินธุรกิจ เช่น เรื่องของที่จอดรถและการจราจร นอกจากนี้ยังมีการขยายตัวของกรุงเทพฯ ออกไป
รอบนอก ท าให้ย่านการค้าของเมืองย้ายตามความเจริญออกไปด้วย แม้กระนั้นเยาวราชก็ยังคงเป็น
ชุมชนของชาวจีนและเป็นแหล่งค้าขายสินค้าจากต่างประเทศ โดยเฉพาะจากประเทศจีนทั้งขายปลีก
และขายส่งและยังเป็นแหล่งรับซื้อ-ขายทองรูปพรรณนานาชนิด ซึ่งเป็นจุดดึงดูดคนให้เข้ามาในย่านนี้
ได้อย่างไม่ขาดสายตลอดทั้งปี (สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคกลาง เล่ม 11. 2542 : 2379) 
 “เยาวราช” หรือไชน่าทาวน์กรุงเทพมหานคร เป็น “ไชน่าทาวน์ที่ใหญ่ที่สุดแห่งหนึ่ง
ในโลก” เป็นชุมชนชาวจีนที่อยู่คู่บางกอกมาเนิ่นนาน มีประวัติศาสตร์ความเป็นมานับตั้งแต่ยุคเริ่มต้น
ของกรุงรัตนโกสินทร์ แหล่งรวมความหลากหลายและความสมบูรณ์ทางวัฒนธรรม ภาษา อาหาร วิถี
ชีวิต มีสถานที่ส าคัญทางประวัติศาลตร์ ศาลเจ้า วัด และแหล่งท่องเที่ยวที่คนทั่วโลกอยากจะแวะมา
เยี่ยมเยือน และกลายเป็นสัญลักษณ์หนึ่งของความรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจของประเทศไทย  
(ภรรคภีมวัจน์. กรกฎาคม-กันยายน. 2555 : 5) 
 เยาวราชเป็นย่านเก่าที่ไม่ตาย ส าหรับเยาวราชซึ่งมีที่มาจากการเป็นที่ตั้งถิ่นฐานของ
ชาวจีนเป็นย่านธุรกิจการค้าหลักของกรุงเทพฯ ที่แม้ว่าไม่สามารถหลีกเลี่ยงการเปลี่ยนแปลงของ 
เมืองใหญ่ที่ย่านธุรกิจการค้าหลักจะเลื่อนขยับออกไปที่ราชประสงค์  แต่ก็ด้วยลักษณะพิเศษของ
เยาวราชที่มีทั้งสินค้าบริการเฉพาะอย่างและความครบถ้วนของประเภทสินค้า ซึ่งมีความหลากหลาย
ให้เลือกมากมาย อีกทั้งจะซื้อขายกันเยอะ ๆ เอาไปขายต่อก็ยังได้ ขณะเดียวกันเยาวราชก็ยังสามารถ
เข้าถึงได้ไม่ยากนักเมื่อเทียบกับพ้ืนที่ตอนในอ่ืน ๆ ของกรุงเทพฯ ดังนั้น เยาวราชจึงถือว่าเป็นย่าน
ธุรกิจการค้าเก่าที่ยังคึกคักอยู่ สามารถสนองประโยชน์ได้ จัดได้ว่าเป็นย่านเก่าที่ “ไม่ตาย” ยิ่งใน
อนาคตที่สามารถเข้าถึงได้สะดวกขึ้นด้วยระบบการขนส่งสาธารณะที่มีประสิทธิภาพด้วยแล้ว  ย่าน
เยาวราชก็จะมีศักยภาพมากขึ้นกว่าเดิม ปัญหาของเยาวราชที่มาพร้อมรถไฟฟ้าใต้ดินและการวาง        
ผังเมืองรวมฉบับใหม่ โดยผังเมืองรวมฉบับนี้ก าหนดการใช้ประโยชน์ที่ดินในระดับเข้มข้น ท าให้
สามารถสร้างอาคารในพ้ืนที่ได้ถึง 7 เท่าของขนาดแปลงที่ดิน ขณะที่พ้ืนที่การปลูกสร้างในปัจจุบัน     
ก็หนาแน่นพอดูอยู่แล้ว โดยมีระดับอยู่ประมาณ 3.5 เท่าของขนาดแปลงที่ดิน ผังเมืองรวมนั้นมี
ลักษณะเป็นผังนโยบายของการพัฒนาเมืองว่าจะให้ส่วนใดของเมืองมีความเป็นไปอย่างไร จะให้
หนาแน่นเข้มข้นข้ึนหรือน้อยลงเพียงใดก็ขึ้นอยู่กับฉบับนี้จึงประสบกับการไม่เห็นด้วยมาโดยตลอด ไม่
ว่าจะในขั้นตอนแรก ๆ ของการยกร่าง จนไปถึงในขั้นตอนสุดท้ายของการที่จะเป็นกฏกระทรวงใช้
บังคับ ประชาคมจากผู้นเยาวราช และส่วนอ่ืน ๆ ของกรุงเทพฯ ที่เป็นผู้มีส่วนได้ ส่วนเสียพิจารณา
เห็นว่ากระบวนการฟ้ืนฟูย่านเก่า เอาแต่สนับสนุนแค่ให้สามารถขยับผลตอบแทนได้มาก ๆ เพียงอย่าง
เดียว ปรากฎการณ์ที่เริ่มข้ึนแล้ว คือ การเปลี่ยนมือกรรมสิทธิ์ที่ดินเพ่ือการรื้อร้างใหม่ที่จะตามมาด้วย
การโยกย้ายไล่รื้อผู้คน การส่งเสริมกระตุ้นให้มีการสร้างอาคารสูงใหญ่ได้ยิ่งกลับเป็นการซ้ าเติมให้มี
การทุบท าลายย่านวัฒนธรรมส าคัญแห่งนี้เข้าไปอีก (ชูวิทย์ สุจฉายา. 2556 : 20-21) 
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 กนกวลี ชูชัยยะ (2547 : 285) กล่าวว่า ถนนเยาวราชเริ่มจากถนนจักรเพชรถึง     
ถนนเจริญกรุง หรือตั้งแต่คลองรอบกรุงตรงข้ามป้อมมหาไชยตัดลงไปทางทิศใต้  บรรจบกับ              
ถนนราชวงศ์ ซึ่งสร้างแยกจากถนนเจริญกรุงตรงไปฝั่งแม่น้ าเจ้าพระยา (ท่าราชวงศ์) สร้างตาม
โครงการถนนอ าเภอส าเพ็ง ตามนโยบายสร้างถนนในท้องที่ที่เจริญแล้ว เพ่ือส่งเสริมการค้าขาย       
สมัยรัชกาลที่ 5 ย่านการค้าส าคัญ คือ ส าเพ็งและเจริญกรุง เยาวราชเป็นหนึ่งในถนน 18 สาย         
ที่สมเด็จพระเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์  เสนาบดีกระทรวงโยธาธิการ เสนอให้สร้าง 
นอกเหนือจากจักรวรรดิราชวงศ์ อนุวงศ ์กรมนริศฯ กราบบังคมทูลว่าจะสร้างถนนใน พ.ศ. 2434 โดย
ให้ชื่อถนนว่า ถนนยุพราช ต่อมาโปรดเกล้าฯ พระราชทานชื่อ ถนนเยาวราช 
 ถนนสายทองค า หรือถนนเยาวราช คือ สัญลักษณ์แห่งความเป็นไชน่าทาวน์ที่โดดเด่น
ที่สุดในประเทศไทย ถนนสายนี้มีร้านทองมากถึง 132 ร้าน ชุมนุมกันบนถนนสายสั้น ๆ ซึ่งนับว่า
หนาแน่นที่สุดแห่งหนึ่งของโลก ในอดีตจะมีร้านที่เรียกว่า 4 ผู้ยิ่งใหญ่แห่งวงการ ได้แก่ เซ่งเฮงหลี       
ฮ่ัวเซ่งเฮง ตั้งจินเฮง และตั้งโต๊ะกัง เสน่ห์ของทองรูปพรรณในย่านเยาวราชนี้  ก็คือ การผลิต
ทองรูปพรรณด้วยมือ ซึ่งเป็นศาสตร์และศิลป์ที่สืบทอดกันมานับร้อยปี ด้วยเหตุนี้ผู้คนจึงแวะเวียนมา
ซ้ือทองกันอย่างไม่ขาดสาย เพราะความเชื่อถือในคุณภาพ ส่วนร้านค้าเพชรพลอยจะอยู่บริเวณถนน
จักรวรรดิ์จุดเด่นของย่านค้าทองค าเยาวราช คือ จะมีอาคารที่สูงเฉลี่ย 5-7 ชั้น มากกว่าย่านอ่ืน ๆ ที่
อยู่ในโชน่าทาวน์ และมีป้ายโฆษณาเป็นจ านวนมาก ในเวลากลางคืน บริเวณทางเท้าจะเปลี่ยนเป็น
ที่ตั้งร้านอาหาร ซึ่งมีมากมายหลายชนิด และเป็นที่ขึ้นชื่อมาก โดยเริ่มจากสี่แยกถนนทรงสวัสดิ์จนถึง 
สี่แยกราชวงศ์ นอกจากร้านค้าทอง ร้านค้าเพชรพลอยแล้ว ถนนเยาวราชยังมีร้านหมูแผ่น หมูหยอง
หลายร้าน ส่วนใหญ่จะเป็นร้านเก่าแก่ที่ท าสืบทอดกิจการมา 2-3 รุ่น เป็นของฝากที่ชาวจีนต่างแดน
ที่มาเยือนเมืองไทยมักจะนิยมซื้อกัน เพราะรสชาติถูกปาก และราคาไม่แพง (ประวิทย์ พันธุ์วิโรจน์. 
2545 : 122-123) 
  สรุปได้ว่าเยาวราชเป็นย่านชาวจีนหรือเป็นไชน่าทาวน์ที่มีชื่อเสียงแห่งหนึ่งของโลกและ
อาจจะเป็นไชน่าทาวน์ที่มีประวัติศาสตร์ยาวนานที่สุดแห่งหนึ่งในโลกเช่นกัน จากจุดเริ่มต้นที่ส าเพ็ง
เมื่อแรกสร้างกรุงเทพฯ หรือเมื่อกว่าสองร้อยปีที่แล้วมาสู่เยาวราชในยุคที่กรุงเทพฯ ขยายเมืองหรือ
เมื่อกว่าร้อยมาแล้วความเป็นเยาวราช จึงมิได้หมายเฉพาะชุมชนชาวจีนขนาดใหญ่เท่านั้น แต่หมายถึง
จิตวิญญาณความเป็นจีนที่สะท้อนผ่านคติความเชื่อ ศาลเจ้า วัดจีน วิถีชีวิตด้านต่าง  ๆ ทั้งเศรษฐกิจ 
สังคม การศึกษา ศิลปะ นั่นคือ จิตวิญญาณของความเป็นจีนที่เกิดขึ้นบนผืนแผ่นดินไทยที่ต่อเนื่อง      
มาจนถึงปัจจุบัน 

จากเอกสารต่าง ๆ ผู้วิจัยได้สรุปว่าย่านเยาวราชเป็นไชน่าทาวน์ที่ใหญ่ที่สุดแห่งหนึ่งในโลก 
ตั้งแต่เริ่มต้น เป็นชุมชนชาวจีนแห่งหนึ่งของกรุงเทพมหานคร คือ ส าเพ็งหรือสามเพ็ง แล้วได้พัฒนา
และขยายไปจนถึงปัจจุบัน กลายเป็นย่านเยาวราชหรือเรียกว่าย่านส าเพ็ง รวมถนนทั้ง 3 สาย      
เป็นหลัก คือ ถนนส าเพ็ง ถนนเยาวราชหรือถนนยุพาช และถนนเจริญกรุง ย่านเยาวราชเป็นย่านเก่า 
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ตั้งแต่เมื่อพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงสถาปนากรุงรัตนโกสินทร์เป็น     
ราชธานีใน พ.ศ. 2325 ก็มีคนจีนตั้งถิ่นฐานในบริเวณนี้ แล้วพัฒนาเรื่อย ๆ กลายเป็นไชน่าทาวน์ 
 2.4.2  ประวัติศาสตร์และลักษณะทางกายภาพของวัดและศาลเจ้าในย่านเยาวราช 
  นอกจากถนนสายเยาวราชจะเป็นย่านธุรกิจที่มีเงินไหลเวียนเข้าออกอย่างไม่ขาดสาย
ตลอดทั้งวันแล้ว ในอีกมุมหนึ่งยังถือเป็นชุมชนที่มีคนเชื้อสายจีนอยู่อาศัยมากที่สุด ตั้งแต่การอพยพ 
มาจากโพ้นทะเลตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 5 จนกระทั่งถึงปัจจุบันนี้ ด้วยลักษณะการรวมกลุ่มที่โดดเด่น  
ต่างไปจากกลุ่มสังคมอ่ืนในเมือง อีกทั้งการรวมกลุ่มในรูปขององค์กรการค้า และองค์กรทางสังคม  
โดยผ่านแซ่ ผ่านความเป็นท้องถิ่นเดียวกัน ผ่านส าเนียงพูด ผ่านองค์กรการกุศล ท าให้ค าสั่งสอน 
ความเชื่อ ประเพณี ธรรมเนียม พิธีปฏิบัติถูกถ่ายทอดมายังชนรุ่นหลังรุ่นแล้วรุ่นเล่า วัดจีนและ      
ศาลเจ้าจีนจึงถูกสร้างขึ้นเพ่ือเป็นที่พ่ึงด้านจิตใจ เป็นสถานที่ประกอบกิจกรรมทางศาสนา และเป็น
สถานที่ที่มีความผูกพันทางสังคม 
 กุมารีจีน ศุภศรันย์ (2552 : 5-12) กล่าวว่า การไหว้เจ้าเป็นพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ของ    
พ่ีน้องชาวจีน ถ้าจะไหว้เจ้าให้ได้บรรยากาศแบบจีน ๆ ที่อบอวลไปด้วยแรงศรัทธา กลิ่นธูป ควันเทียน 
ก็ต้องไป “เยาวราช” ไชน่าทาวน์เมืองไทย อาจพูดได้ว่าไม่มีสักวันที่เยาวราชจะเงียบเหงา และไม่มี 
สักครั้งที่สถานศักดิ์สิทธิ์ในย่านนี้จะร้างไร้ผู้คน เพราะที่นี่เป็นศูนย์รวม “ศาลเจ้าเก่าแก่” ถึง 22 แห่ง  
เช่น มูลนิธิเทียนฟ้าและศาลเจ้าแม่กวนอิม ศาลเจ้าสมาคมกวางตุ้ง วัดมังกรกมลาวาส ศาลเจ้า      
เล่งบ๊วยเอี๊ยะ โรงเจบุญสมาคม ศาลเจ้าเล่าปุนเถ้ากง ศาลเจ้ากวนอู ศาลเจ้าแม่กวนอิมฉื่อปุยเนี่ยเนี้ย 
ฯลฯ ทั้งหมดตั้งอยู่ไม่ไกลจากกันนักสามารถเดินเท้าถึงกันได้อย่างสบาย ๆ แถมตลอดทางยังเต็มไป
ด้วยร้านค้าธูปเทียนและเครื่องบูชาทั้งแนวถนน ศาลเจ้าทุกแห่งสะท้อนถึงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของ
คนจีนในเมืองไทย เกิดจากการที่ชาวจีนแต่ละก๊ก แต่ละแหล่งที่ท ามาหากินอยู่ในแถบนั้น สร้างมงคล
สถานตามความเชื่อและแรงศรัทธาของชุมชนของตนเอาไว้  เราจึงได้เห็นศาสนาสถานของชาวจีน
แต้จิ๋วมากที่สุด เพราะตอนนั้นชาวจีนโพ้นทะเลที่เดินทางเข้ามายังประเทศไทยมากที่สุด ก็คือ        
จีนแต้จิ๋วนั่นเอง โดยกุมารีจีน ได้กล่าวถึง ศาสนาสถานของชาวไทยเชื้อสายจีน จากหนังสือท าเนียบ
ทะเบียนศาลเจ้า (2539 : 39-40) ดังนี้ 
    ศาลเจ้าที่ตั้งอยู่ในเขตสัมพันธวงศ์ มีทั้งสิ้น 22 ศาลเจ้า ดังนี้  
   1. ศาลเจ้าเชียงกง ตั้งอยู่ถนนทรงวาด แขวงตลาดน้อย เขตสัมพันธวงศ์ 
   2. ศาลเจ้าโรงเกือก ตั้งอยู่เลขท่ี 1192 ซอยวานิช 2 แขวงตลาดน้อย เขตสัมพันธวงศ์ 
   3.  ศาลเจ้าโจซือก๋ง ตั้งอยู่เลขท่ี 758 ซอยวานิช 2 แขวงตลาดน้อย เขตสัมพันธวงศ์ 
 4.  ศาลเจ้าฮกเลี่ยนเก็ง ตังอยู่ถนนอภัยราชบ ารุง แขวงตลาดน้อย เขตสัมพันธวงศ์ 
 5.  ศาลเจ้าไทฮ้ัว (ไหหล า) ตั้งอยู่ถนนข้าวหลาม แขวงตลาดน้อย เขตสมพนธวงศ์ 
 6.  ศาลเจ้าต้นไทร ตังอยู่เลขท่ี 5 ถนนผดุงด้าว แขวงสัมพันธวงศ์ เขตสัมพันธวงศ์ 
 7.  ศาลเจ้าแม่ทับทิม ตั้งอยู่ เลขที่  1528 ถนนทรงวาด แขวงสัมพันธวงศ์  เขต         
สัมพันธวงศ ์
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 8. ศาลเจ้าเลี้ยงเป็ด ตั้งอยู่ที่ เลขที่ 570/1 ถนนเจริญกรุง แขวงสัมพันธวงศ์ เขต      
สัมพันธวงศ ์
 9. ศาลเจ้าเล่งบ๊วยเอี๊ยะ ตั้งอยู่ถนนอิศรานุภาพ แขวงจักรวรรดิ เขตสัมพันธวงศ์ 
 10. ศาลเจ้าอาม้าเก็ง ตั้งอยู่ถนนบ ารุงรัฐ แขวงสัมพันธวงศ์ เขตสัมพันธวงศ์ 
 11. ศาลเจ้าอาเนี้ยเก็ง  ตั้งอยู่ เลขที่  29 ถนนพาดสาย แขวงสัมพันธวงศ์  เขต        
สัมพันธวงศ ์
 12.  ศาลเจ้ากวนอู ตั้งอยู่เลขท่ี 26 ถนนพาดสาย แขวงสัมพันธวงศ์ เขตสัมพันธวงศ์ 
 13.  ศาลเจ้าเซี๊ยะอ้ึง ตั้งอยู่เลขท่ี 130 ถนนทรงวาด แขวงจักรวรรดิ์ เขตสัมพันธวงศ์ 
 14.  ศาลเจ้าแม่ประดู ่ตั้งอยู่ถนนเยาวพานิช แขวงสมพินธวงศ์ เขตสัมพันธวงศ์ 
 15.  ศาลเจ้าโรงเจบุญสมาคม ตั้งอยู่เลขที่ 60 ถนนราชวงศ์ แขวงจักรวรรดิ เขต 
สัมพันธวงศ ์
 16.  ศาลเจ้ากวงเอ๊ียะ ตั้งอยู่ เลขที่  369 ถนนตลาดเก่า แขวงจักรวรรดิ  เขต           
สมพันธวงศ ์
   17.  ศาลเจ้าอาเนี้ย ตั้งอยู่เลขท่ี 386 แขวงจักรวรรดิ เขตสัมพันธวงศ์ 
  18.  ศาลเจ้าเล่าปุ่นเถ้าก๋ง  (ศาลเจ้าเก่า) ตั้งอยู่ เลขที่  833 ถนนทรงวาด เขต      
สัมพันธวงศ ์
   19. ศาลเจ้าจุนเสียงโจซือ ตั้งอยู่ เลขที่  91 ซอยวานิช 1 แขวงจักรวรรดิ เขต     
สัมพันธวงศ ์
   20.  ศาลเจ้าขงจูเอ๊ียะ ตั้งอยู่ถนนมังกร แขวงจักรวรรดิ เขตสัมพันธวงศ์ 
   21.  ศาลเจ้าซินปุนเถ้าก๋ง ตั้งอยู่เลขท่ี 942/7 แขวงจักรวรรดิ เขตสัมพันธวงศ์ 
   22.  ศาลเจ้าปุนเถ้าก๋ง ตั้งอยู่ที ่ซอยวานิช 1 แขวงจักรวรรดิ เขตสัมพันธวงศ์ 
 นอกจากในเขตสัมพันธวงศ์แล้ว ในเขตใกล้เคียงซึ่งอยู่ในปริมณฑลเยาวราชสถานยังมี 
ศาสนสถานตามคติจีนอีกหลายแห่ง เช่น วัดโลกานุเคราะห์ วัดมังกร วัดบ าเพ็ญจีนพรต วัดไตรมิตร 
วรารามวรวิหาร วัดกุศลสมาคร ศาลเจ้าพ่อปู่ยี่กอฮง ศาลเจ้าได้เซี้ยฮุกโจ้ว ศาลเจ้าหลีตี๊เมี้ยว ศาลเจ้า
เล่าปุนเถ้ากง ฯลฯ (“สถานที่ท่องเที่ยววัดและศาลเจ้าจีน ย่านเยาวราช” 2556 : ออนไลน์) 
 จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าในย่านเยาวราชมีศาสนสถานตามคติจีนจ านวนมาก 
ทั้งที่เป็นวัดจีน ศาลเจ้า และโรงเจ สิ่งนี้สะท้อนว่าชาวจีนและชาวไทยเชื้อสายจีนยังรักษาจารีต
ประเพณีตามรอยบรรพบุรุษอย่างน่าสนใจ อาจเป็นด้วยเหตุของการรักษาอัตลักษณ์ความมีตัวตนของ
คนจีน นอกเหนือจากการเซ่นไหว้บูชาประกอบพิธีกรรม เพ่ือให้เกิดความเป็นสิริมงคลหรือขอพร      
ขอโชคลาภจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหล่านี้ 
 ผู้ที่เดินทางมาศาลเจ้าและวัดจีนเยาวราช ส่วนใหญ่ก็เพ่ือสักการะองค์เทพศักดิ์สิทธิ์        
ที่มีความเชื่อกันว่า หากใครได้มากราบไหว้ จะสมหวังดังใจทุกประการ ถนนเยาวราช อีกหนึ่งถนน
ย่านส าคัญท่ีเต็มไปด้วยวิถีชีวิตที่หลากหลายของผู้คน ร้านค้า ร้านอาหารทั้งของคาวของหวานแล้วนั้น 
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ที่นี่ยังมีวัดจีนและศาลเจ้าจีนอีกหลายแห่ง ที่เป็นที่เคารพนับถือทั้งของคนไทยและคนไทยเชื้อสายจีน 
ซึ่งนอกเหนือจากเรื่องของความเชื่อและความศักดิ์สิทธิ์แล้ว สถาปัตยกรรมทั้งภายในและภายนอกยังมี
เอกลักษณ์โดดเด่น ใครที่แวะผ่านไปเที่ยวเยาวราช ลองตระเวนไหว้ศาลเจ้าเพ่ือเป็นสิริมงคลชีวิต       
ก็น่าจะดีไม่น้อย วัดมังกรกมลาวาส หรือวัดเล่งเน่ยยี่ เป็นวัดจีนที่มีชื่อเสียงที่สุดในเยาวราช ตั้งอยู่บน
ถนนเจริญกรุง ระหว่างซอยเจริญกรุง 19 และ 21 สร้างขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2414 ศาลเจ้าไต้ฮงกง ตรง
บริเวณถนนพลับพลาไชย ตรงข้ามกับมูลนิธิป่อเต็กตึ๊ง สร้างขึ้นระหว่างปี พ.ศ. 2452-2461 ศาลเจ้า
เล่งบ๊วยเอ๊ียะเดิมเป็นศาลแต้จิ๋วเก่าแก่  ศาลเจ้าเล่าปูนเถ้ากง เป็นศาลเจ้าเก่าแก่ที่มีอายุกว่า 200 ปี  
มีลักษณะเป็นอาคารสถาปัตยกรรมสกุลช่างจีนแต้จิ๋วแบบซี่เตี้ยมกิม (สี่ต าแหน่งทอง) แต่ศาลเจ้า     
เล่าปูนเถ้ากงในปัจจุบันเป็นศาลสร้างใหม่ ศาลเจ้ากวนอู ตั้งอยู่ภายในตลาดเก่าส าเพ็ง-เยาวราช 
ทางด้านฝั่งถนนเยาวราช เป็นศาลเก่าแก่ที่อยู่คู่กับชุมชนย่านอิศรานุภาพ ย่านเยาวราชมาอย่าง
ยาวนาน ศาลเจ้าแม่กวนอิม มูลนิธิเทียนฟ้า ตั้งอยู่แถวบริเวณถนนเยาวราช เดินเลยวงเวียนโอเดียน 
มาเล็กน้อย (“ไหว้พระเยาวราช เยือนศาลเจ้าและวัดจีนรับมงคลสู่ชีวิต” 2559 : ออนไลน์) 
     จากข้อมูลต่าง ๆ สรุปได้ว่าศาลเจ้าที่ตั้งอยู่ในย่านเยาวราชมีจ านวนมาก และศาลเจ้าที่
แตกต่างกันอยู่ในสถานที่ไม่เหมือนกัน ศาลเจ้าและวัดจีนทั้งหมดได้แสดงวัฒนธรรมที่โดดเด่นของจีน
ในสังคมไทยไว้อย่างชัดเจน และการเกิดข้ึนของศาลเจ้ายังแฝงไปด้วยความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรม
ต่าง ๆ มากมายที่ถูกเล่าขานและปฏิบัติต่อมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เช่น การเคารพนับถือเทพเจ้า 
การกราบไหว้เจ้าที่เจ้าทางที่ปกปักรักษาให้อยู่ร่มเย็นเป็นสุข การกราบไหว้บูชาเทพทั้งหลาย ตลอดจน
เครื่องเซ่นไหว้ที่ใช้ในการบูชา แฝงไปด้วยสัญลักษณ์และความหมายมากมาย นอกจากนี้ผลงาน
ทางด้านจิตรกรรมและสถาปัตยกรรมได้สะท้อนพ้ืนฐานทางความเชื่อ และความเชื่อมโยงสอดคล้อง
กับต านานในประวัติศาสตร์ของชาวจีน 
 2.4.3 ความรู้ที่เก่ียวกับวัดมังกรกมลาวาส 
  เมื่อพูดถึงชื่อ “วัดเล่งเน่ยยี่” หรือ “วัดมังกรกมลาวาส” แน่นอนว่าหลายคนคงเคย    
ได้ยิน เพราะวัดเล่งเน่ยยี่เป็นหนึ่งในวัดดังในกรุงเทพฯ ที่นักแสวงบุญทั้งชาวไทยและชาวจีน ต่างแวะ
เวียนมากราบไหว้ขอพรกันอยู่เสมอ อีกทั้งวัดวัดเล่งเน่ยยี่ยังเป็นหนึ่งในสถานที่ไหว้ สะเดาะเคราะห์
ส าหรับผู้ที่เกิดในปีชงในแต่ละปีอีกด้วย  
  วัดมังกรกมลาวาส หรือวัดเล่งเน่ยยี่ ตั้งอยู่บนถนนเจริญกรุง ระหว่างซอยเจริญกรุง 19 
และ 21 ภายในเขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพมหานคร เป็นวัดในสังกัดคณะสงฆ์จีนนิกายแห่ง
ประเทศไทย ซึ่งชื่อของวัดนั้นมาจากค า 3 ค า ได้แก่ ค าว่า “เล่ง” ในภาษาจีนแต้จิ๋ว แปลว่า มังกร      
ค าว่า “เน่ย” แปลว่า ดอกบัว และ “ยี่” แปลว่า วัด หรือรวมค าแปลที่หลายคนมักคุ้นหูว่า           
“วัดมังกร” ส่วนชื่อทางการของวัด ซึ่งเป็นชื่อพระราชทานจากพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที ่5 คือ “วัดมังกรกมลาวาส” 
 วัดเล่งเน่ยยี่ ก่อตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2414 (ค.ศ. 1871) ซึ่งใช้เวลาการสร้างกว่า 8 ปี        
วัดแห่งนี้จึงเสร็จสมบูรณ์ ภายในวัดมีการออกแบบสถาปัตยกรรมแบบจีนตอนใต้  ตามแบบฉบับ    
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ช่างสกุลแต้จิ๋ว เน้นการวางแปลนตามแบบวัดหลวง คือ มีวิหารท้าวจตุโลกบาลเป็นวิหารแรก       
ตรงกลางเป็นพระอุโบสถ ข้างหลังพระอุโบสถเป็นวิหารเทพเจ้า การสร้างใช้ไม้และอิฐเป็นวัสดุหลัก       
ในการก่อสร้าง ปัจจุบัน “วัดเล่งเน่ยยี่” จึงกลายเป็นศูนย์กลางในการจัดงานของชาวจีนและชาวไทย
เชื้อสายจีนในเทศกาลต่าง ๆ ทั้งตรุษจีนและเทศกาลกินเจ เป็นต้น เมื่อเดินทางเข้าไปภายในวัดจนถึง
วิหารจะพบ “ท้าวโลกบาล” ทั้ง 4 ที่เป็นเทวรูปเทพเจ้าทั้ง 4 พระองค์ ในชุดนักรบชาวจีน พร้อมถือ
อาวุธ พิณ ดาบ ร่ม เจดีย์ ซึ่งชาวจีนเรียกว่า “ซี้ไต๋เทียงอ้วง” หมายถึง เทพเจ้าที่ปกปักษ์รักษา
คุ้มครอง ถัดจากนั้นจะเป็นส่วนของ “อุโบสถ” ซึ่งเป็นสถานที่ประดิษฐานพระประธานของวัด คือ 
พระโคตมพุทธเจ้า พระอมิตาภพุทธะ พระไภษัชยคุรุพุทธะ ทั้งหมด 3 องค์ หรือ “ซ าป้อหุกโจ้ว” 
พร้อมพระอรหันต์อีก 18 องค์ หรือที่เรียกว่า “จับโป๊ยหล่อหั่ง” ซึ่งทางด้านขวามีเทพเจ้าต่าง  ๆ 
หลายองค์ เช่น เทพเจ้าคุ้มครองดวงชะตา หรือ “ไท้ส่วยเอ๊ียะ” เทพเจ้าแห่งยาหรือหมอเทวดา        
“หั่วท้อเซียงซือกง” และที่นิยมไหว้ขอพรมาก คือ เทพเจ้าแห่งโชคลาภ “ไฉ่ซิ้งเอ๊ียะ” เทพเจ้าเฮ่งเจีย 
หรือ “ไต่เสี่ยหุกโจ้ว” พระเมตไตรยโพธิสัตว์หรือ “ปู๊กุ่ยหุกโจ้ว” ซึ่งคล้ายกับพระมหากัจจายนะ 
“กวนอิมผู่สัก” หรือพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ “แป๊ะกง” และ “แป๊ะม่า” รวมเทพเจ้าในวัดจะมี
ทั้งหมด 58 องค์ (“เรื่องน่ารู้ วัดเล่งเน่ยยี่ ศาสนสถานชื่อดังใจกลางกรุง” 2558 : ออนไลน์) 
 2.4.4  ความรู้ที่เก่ียวกับมูลนิธิเทียนฟ้า 
  มูลนิธิเทียนฟ้า ก่อตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2445 เป็นมูลนิธิแห่งแรกในประเทศไทย โดยการ
รวมตัวกันของกลุ่มชาวจีน 5 ภาษา เพ่ือสงเคราะห์ผู้ป่วยที่ยากไร้ ให้ได้รับการรักษาพยาบาล มีทั้งการ
รักษาแบบแผนปัจจุบันและแผนจีน ภายในมูลนิธิแห่งนี้  มีศาลรูปเคารพของเจ้าแม่กวนอิม             
พระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร ปางประทานพร ประดิษฐานเป็นเทพเจ้าองค์ประธาน ซึ่งชาวพุทธนิกาย
มหายาน ได้ให้ความเคารพนับถือต่อพระโพธิสัตว์นอกเหนือจากสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยเชื่อ
ว่าพระโพธิสัตว์ คือ ผู้ที่ตรัสรู้แล้ว เพียงแต่ยังไม่เข้าสู่พุทธภูมิ จนกว่าจะช่วยเหลือคนที่ตกทุกข์ได้ยาก
เสียก่อน 
 มูลนิธิแห่งนี้มีศาลรูปเคารพของเจ้าแม่กวนอิม  พระโพธิสัตว์  อวโลกิเตศวร               
ปางประทานพร ประดิษฐานเป็นเทพเจ้าองค์ประธาน ผู้คนนิยมมาขอพรให้ปัดเป่าโรคภัยไข้เจ็บ       
มีสุขภาพแข็งแรง องค์ท าด้วยไม้จันทน์แกะสลัก รูปแบบศิลปะราชวงศ์ถัง แต่สันนิษฐานว่าสร้างขึ้น    
ในสมัยของราชวงศ์ซ่งหรือเมื่อประมาณ 800-900 ปีที่ผ่านมา และเมื่อในปี พ.ศ. 2501 ได้ถูกอัญเชิญ
มาจากประเทศจีนและมาประดิษฐานอยู่จนกระทั่งปัจจุบัน (“บรรยากาศงานทิ้งกระจาด ณ มูลนิธิ
เทียนฟ้า ปี2561” 2561 : ออนไลน์) 
 2.4.5 ความรู้ที่เก่ียวกับวัชรโพธิสถานมงคลธัญ 
 วัชรโพธิสถานมงคลธัญตั้งอยู่ 1398 ถนนทรงวาด แขวงสัมพันธวงศ์ เขตสัมพันธวงศ์ 
กรุงเทพมหานคร เป็นสถานปฏิบัติธรรมพุทธนิกายมหายาน มีกิจกรรมสวดมนตรใหญ่ทุกวันพฤหัส        
มีลักษณะเป็นสถานปฏิบัติธรรมที่มีกิจกรรมเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลา หากเทียบกับศาสนสถานสอง
แห่งที่กล่าวไปแล้วนั้น ที่คนส่วนใหญ่มากราบไหว้ขอพรแล้วกลับ 
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 กล่าวโดยสรุป คือ สถานที่ประดิษฐานรูปเจ้าแม่กวนอิมทั้ง 3 แห่งนี้ มีความแตกต่าง
กันอย่างชัดเจน คือ วัดมังกรกมลาวาส เป็นพระอารามหลวงฝ่ายจีนนิกาย เจ้าแม่กวนอิมเป็นรูป
เคารพรอง ส่วนมูลนิธิเทียนฟ้า ตั้งอยู่ในบริเวณเดียวกันกับสถานพยาบาล คือ โรงพยาบาลเทียนฟ้า 
เจ้าแม่กวนอิม เป็นรูปเคารพหลัก และเป็นประติมากรรมที่มีคุณค่ามาก ทั้งรูปแบบงานศิลปกรรมและ
ประวัติศาสตร์ยาวนาน ส่วนที่วัชรโพธิสถานมงคลธัญ เจ้าแม่กวนอิมเป็นรูปเคารพหลัก และ
ประดิษฐานกลางแจ้งริมแม่น้ าเจ้าพระยา สองแห่งแรกมีเพียงกิจกรรมให้คนมาสักการะบูชา ส่วนแห่ง
ที่สามมีกิจกรรมปฏิบัติธรรม นั่งสมาธิ สวดมนต์ นั่นคือ มีกิจกรรมหลากหลายมากกว่าสองแห่งแรก  
แต่ทั้งสามแห่งมีสิ่งหนึ่งที่เหมือนกัน คือ การนับถือเจ้าแม่กวนอิมที่อยู่ในย่านเยาวราช 
 
2.5 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและพิธีกรรม 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปเคารพบุคคลส าคัญทางศาสนาของจีนงานวิจัย         
ที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมไทย-จีนในย่านเยาวราชนอกจากนี้ก็มีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม      
มีงานวิจัยโดยสรุปดังนี้ 
 2.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและพิธีกรรม 
      จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวกับความเชื่อและพิธีกรรมมีอยู่ดังนี้ 
  Shengpu Xiong (2554) ศึกษาวิจัยเรื่อง “คติความเชื่อที่เกี่ยวกับการค้าขายของ      
คนไทยเชื้อสายจีนในตลาดบ้านใหม่จังหวัดฉะเชิงเทรา” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาคติความเชื่อแบบ
ดั้งเดิมที่เกี่ยวกับการค้าขายของคนไทยเชื้อสายจีนในตลาดบ้านใหม่  จังหวัดฉะเชิงเทรา และเพ่ือ
วิเคราะห์ความเชื่อแบบผสมผสานที่มีอิทธิพลต่อการค้าขายตามกระแสการเปลี่ยนแปลง ขอบเขตของ
การวิจัย คือ ศึกษาคติความเชื่อที่เกี่ยวกับการค้าขายของคนไทยเชื้อสายจีนในตลาดบ้านใหม่  อ าเภอ
เมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา ประชากรในที่นี้ประกอบด้วยคนไทยเชื้อสายจีนที่อาศัยอยู่ในตลาดบ้านใหม่ 
อ าเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยไม่จ ากัดเพศ และความรู้ แต่ต้องเป็นผู้ที่มีอายุตั้งแต่ 20 ปีขึ้นไป 
เป็นผู้สามารถถ่ายทอดประสบการณ์ทางคติความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับการค้าขาย การสัมภาษณ์       
กลุ่มตัวอย่าง 15 คน ผลการวิจัย พบว่า คติความเชื่อแบบดั้งเดิมที่เกี่ยวกับการค้าขายของคนไทย      
เชื้อสายจีนในตลาดบ้านใหม่ จังหวัดฉะเชิงเทรา แบ่งออกมาเป็น 6 ส่วน คือ 1) สิ่งเคารพบูชาประจ า
ชุมชน 2) สิ่งเคารพบูชาในเคหะสถานบ้านเรือน 3) สัตว์หรือสัญลักษณ์มงคลในบ้าน 4) วัตถุมงคล
หน้าประตูร้านค้า 5) เครื่องรางของขลังติดตัว และ 6) ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในการด าเนินการค้าขาย 
ความเชื่อเหล่านี้นับเป็นจุดเด่นของตลาดบ้านใหม่ และท าให้ตลาดบ้านใหม่มีความหมายมีสีสันมากขึ้น 
เนื่องจากการด าเนินการค้าขายของตลาดบ้านใหม่ในทุกวันนี้  ต้องด าเนินการภายใต้การจัดการ     
การท่องเที่ยว จึงท าให้วิถีการด าเนินการค้าขายและแนวความคิดมีการเปลี่ยนแปลงไปบ้าง แต่คติ
ความเชื่อแบบผสมผสานยังคงมีอิทธิพลต่อการค้าขายในหลายด้าน คือ มีอิทธิพลด้านความปลอดภัย 
มีอิทธิพลด้านท าให้จิตใจสงบและส่งเสริมก าลังใจ มีอิทธิพลด้านลูกหลานเต็มบ้านเต็มเมือง ท าให้เกิด



 
 

 
 

33 
 

การขยายการค้าขาย มีอิทธิพลด้านครอบครัวอยู่อย่างมั่นคง และมีอิทธิพลด้านสืบทอดวัฒนธรรม         
ซึ่งท าให้การค้าขายได้เจริญก้าวหน้า ครอบครัวมีเงินทอง แต่เนื่องจากมีปัจจัยเสี่ยงหลากหลายเกิดขึ้น
มาตามสภาพการเปลี่ยนแปลง ฉะนั้น ชาวตลาดบ้านใหม่นอกจากอาศัยคติความเชื่อแล้ว ยังต้องหา
กลวิธีที่จะลดปัจจัยเสี่ยงควบคู่ไปกับคติความเชื่อด้วย 
 Ren Zhiyuan (2551) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อและ
พิธีกรรมเก่ียวกับการนับถือวิญญาณ บรรพบุรุษของชาวจีนกับชาวไทยเชื้อสายจีน ในเขตเทศบาลนคร
สงขลา จังหวัดสงขลา” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับ
การนับถือวิญญาณบรรพบุรุษของชาวจีนกับชาวไทยเชื้อสายจีน ในเขตเทศบาลนครสงขลา อ าเภอ
เมืองสงขลา จังหวัดสงขลา ขอบเขตของการวิจัย คือ สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง 60 คน ซึ่งเป็นคนอาศัย
อยู่ในเมืองกวางโจว บริเวณมณฑลกวางตุ้ง ประเทศจีน รวม 30 คน และคนอาศัยอยู่ในบริเวณเขต
เทศบาลนครสงขลา จังหวัดสงขลา ประเทศไทยรวม 30 คน ผลการศึกษาที่กล่าวนี้ได้แสดงให้เห็นว่า 
ความเชื่อในการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษของชาวจีนในประเทศจีนมีการสืบทอดมาตั้งแต่สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ยุคหินใหม่ โดยตลอดช่วงระยะเวลาแห่งพัฒนาการที่กล่าวนี้  ได้มีการปรับเปลี่ยน       
ทั้งความเชื่อและพิธีกรรมมาจนถึงปัจจุบัน โดยปรากฏลักษณะที่ส าคัญของความเชื่อ 3 ลักษณะ คือ 
ลักษณะมหัพภาค ลักษณะความมั่นคงเละการปรับเปลี่ยน  และลักษณะการสืบทอดและ             
การแพร่กระจาย ส่วนการปฏิบัติพิธีกรรมสามารถที่จะจ าแนกตามช่วงเวลาเป็น  2 โอกาส ได้แก่ 
โอกาสปกติกับโอกาสพิเศษ ส่วนความเชื่อในการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษของชาวไทยเชื้อสายจีน  
ในเขตเทศบาลนครสงขลา จังหวัดสงขลา เป็นระบบความเชื่อที่มีการสืบต่อมาจากบรรพบุรุษที่อพยพ
มาจากประเทศจีน ระบบความเชื่อที่กล่าวนี้มีลักษณะที่ส าคัญ คือ ลักษณะจุลภาค ลักษณะความ
มั่นคง และลักษณะการสืบทอดและการปรับเปลี่ยนการปฏิบัติพิธีกรรมสามารถจ าแนกตามช่วงเวลา
เป็น 2 โอกาส ได้แก่ โอกาสปกติและโอกาสพิเศษ ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับการนับถือวิญญาณ
บรรพบุรุษที่มีการสืบต่อกันมาอย่างยาวนานนี้ได้ส่งผลกระทบอย่างส าคัญต่อจิตใจ  เศรษฐกิจ และ
สังคมของชาวไทยเชื้อสายจีน ในเขตเทศบาลนครสงขลา จังหวัดสงขลา  
 ฐาปนพงษ์ ผริตาศักดา (2550) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การออกแบบศูนย์วัฒนธรรมไทย-จีน
ภายใต้ปรัชญาความเชื่อทางศาสนา” มีวัตถุประสงค์ 1. ศึกษาวัฒนธรรมหลัก ความเชื่อทางศาสนา
ของชาวจีนในแต่ละกลุ่มภาษาที่ปรากฏในประเทศไทย เพ่ือก าหนดแนวทางเบื้องต้นในการออกแบบ
ให้เกิดความเหมาะสมและครอบคลุมชาวจีนในทุกกลุ่มภาษา 2. ศึกษาปัจจัยด้านความเชื่อทางศาสนา
ที่ส่งผลให้เกิดการผสมผสานในวิถีชีวิตวัฒนธรรมชาวจีนกับสังคมไทย กรณีศึกษาเขตสัมพันธ์วงศ์ เพ่ือ
สรุปแนวคิดที่ใช้ในการออกแบบภายในเบื้องต้น 3. ศึกษาแนวทางความสัมพันธ์ในอดีต ปัจจุบัน และ
ในอนาคตของไทยและจีน เพ่ือก าหนดรูปแบบศูนย์วัฒนธรรมไทย-จีน ให้เป็นแนวทางต่อสังคม 
ขอบเขตของการวิจัย คือ เน้นการศึกษาทิศทางความสัมพันธ์ของชาวจีนกลุ่มภาษาต่าง ๆ ที่เข้ามาตั้ง
ถิ่นฐานในกรุงเทพฯ โดยเน้นในการศึกษาวัฒนธรรมจีนที่ปรากฏในประเทศไทยในสมัยรัตนโกสินทร์ 
โดยยึดตามหลักความเชื่อในปรัชญาของลัทธิต่าง ๆ ที่อยู่ในบริเวณเขตสัมพันธ์วงศ์ การเลือกโครงการ
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เก็บข้อมูลตามพ้ืนที่ดังนี้ 1. เขตสัมพันธ์วงศ์ ประกอบด้วยแขวงสัมพันธ์วงศ์ แขวงจักรวรรดิ และแขวง 
ตลาดน้อย 2. เขตบางกอกใหญ่ แขวงตลาดพลู 3. เขตจอมทอง แขวงจอมทอง ผลการวิจัย พบว่า 
การออกแบบศูนย์วัฒนธรรมไทย-จีน เป็นโครงการที่มีจุดมุ่งหมายให้เกิดผลในแนวทางที่แสดงให้เห็น
การเชื่อมต่อ ส่งเสริม ถ่ายทอดความสัมพันธ์อันดีให้คนรุ่นหลังหรือผู้ที่มีความสนใจทั้งชาวไทย และ 
ชาวต่างชาติได้เข้าใจถึงการพัฒนาที่เกิดขึ้นในสังคมของไทยที่มีกรุงเทพฯ เป็นเมืองหลวง ขับเคลื่อน
ส่วนต่าง ๆ โดยมีกรอบแนวคิดการผสมผสานองค์ประกอบทางวัฒนธรรม โดยการน าแนวทางในการ
พัฒนาความสัมพันธ์ทางด้านประเพณีวัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเจริญรุ่งเรือง ความเชื่อของชาวจีน      
ในไทย และชาวไทยที่รับมาจากชาวจีน ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน สร้างให้เกิดเป็นชุมชนที่มีความ
เจริญรุ่งเรืองภายใต้พระบรมโพธิสมภารของพระมหากษัตริย์ไทย มาเป็นแนวทางในการออกแบบ      
ที่ผสมผสานความเป็นไทย-จีน ที่ให้ความสิริมงคลกับผู้ใช้งานตามส่วนประกอบของงานออกแบบ
ภายในตลอดทั้งโครงการ เพ่ือให้เป็นการสอดประสานไปตามแนวทางความสัมพันธ์ไทย -จีน ที่เคย
เป็นมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และต่อไปยังอนาคตตามท่ีควรจะเป็น  
 รพีพรรณ ลิมปิติ (2544) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การถ่ายทอดความเชื่อของคนไทยเชื้อ      
สายจีนในชุมชนภาคใต้” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความเชื่อของคนไทยเชื้อสายจีนในชุมชนภาคใต้ 
และเพ่ือศึกษาการถ่ายทอดความเชื่อของคนไทยเชื้อสายจีน ขอบเขตของการวิจัย คือ ประชากร      
ที่ศึกษาเป็นชาวบ้านในชุมชนกะทู้ อ าเภอกะทู้ จังหวัดภูเก็ต การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง 50 คน ซึ่งอยู่
ในภาคใต้ของประเทศไทย เป็นชาวบ้านที่มีบรรพบุรุษสืบเชื้อสายมาจากชาวจีนที่ได้อพยพมาจาก
ประเทศจีน เข้ามาอาศัยในชุมชนเพ่ือประกอบอาชีพต่าง ๆ มีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์
ซองตนเอง มีความสัมพันธ์ที่แน่นแฟ้น และมีภาษาที่ใช้เป็นของตนเอง  ผลการวิจัย พบว่า ลักษณะ
ความเชื่อของชาวจีนโพ้นทะเลที่น ามายึดถือปฏิบัติ มีการผสมผสานกันทั้งทางด้านพุทธศาสนานิกาย
มหายาน ลัทธิเต๋า ขงจื๊อ มีการเซ่นไหว้เทพเจ้า วิญญาณ และผีบรรพบุรุษ ซึ่งสิ่งเหล่านี้ได้บ่งบอกถึง
ความเป็นเอกลักษณ์ของชาวจีน โดยใช้พิธีกรรม วัฒนธรรม ประเพณี และกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยชาวจีน
ที่อพยพเข้าไปอาศัย ณ ต่างแดนได้รับรู้และเรียนรู้ถึงความส าคัญของวัฒนธรรม พิธีกรรมที่ตนเองได้
เคยปฏิบัติเสมอมาในดินแดนของตน ท าให้ถึงแม้ชาวจีนจะอาศัยอยู่ในประเทศใดก็ยังคงมีวัฒนธรรม
เป็นของตนเองตลอดไป  ด้วยการสืบทอดวิถีปฏิบัติแห่งตนให้แก่ลูกหลานรุ่นต่อ  ๆ มา แม้ว่า          
คนเชื้อสายจีนได้เข้ามาอาศัยอยู่ในประเทศไทยเป็นเวลาช้านาน และได้มีการสัมพันธ์ข้ามชาติ มีการ
สมรสกับคนไทย แต่ชาวจีนก็ยังคงรักษาสืบทอดขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อดั้งเดิม
ส่วนใหญ่แห่งตนไว้ได้ แม้ว่าชาวจีนรุ่นใหม่เกือบจะพูดและอ่านภาษาจีนไม่ได้แล้ว แต่วิถีชีวิตและ          
แนวการปฏิบัติในการด าเนินชีวิติก็ยังคงปรากฏร่องรอยของความเชื่อในอดีตที่ชนรุ่นก่อนได้น าติดเข้า
มาปฏิบัติให้เห็นอยู่ในสังคม 
 สถาพร เจริญกมลเกียรติ (2544) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความเชื่อทางศาสนาของคนไทย
เชื้อสายจีน กรณีศึกษาวัดมังกรกมลวาส” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาลักษณะความเชื่อทางศาสนา 
รูปแบบของการนับถือศาสนา บทบาทของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตามความเชื่อทางศาสนา และการกราบไหว้
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บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ตามความเชื่อทางศาสนา โดยมีประชากรเป้าหมายของการศึกษา คือ กลุ่มคนไทย
เชื้อสายจีน ขอบเขตของการวิจัย คือ มีขอบเขตทางด้านพ้ืนที่ของการศึกษา คือ วัดมังกรกมลาวาส 
ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากการค้นคว้าเอกสาร การสงเกตการณ์ในพ้ืนที่ของการศึกษา การสัมภาษณ์
กลุ่มตัวอย่าง 100 คน และการสัมภาษณ์บุคคลผู้ให้ข้อมูลส าคัญและบุคคลผู้ทรงความรู้อีกจ านวนหนึ่ง 
ผลการศึกษา พบว่า 1. ความเชื่อทางศาสนาของคนไทยเชื้อสายจีนเป็นความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
2. คนไทยเชื้อสายจีนมีการนับถือศาสนาทั้งในรูปของปริยัติ ปฏิบัติและปฏิเวธ 3. ตามความเชื่อทาง
ศาสนาของคนไทยเชื้อสายจีน สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มังกรกมลาวาสสามารถให้คุณหรือโทษได้ และสี่ การ
กราบไหว้บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของคนไทยเชื้อสายจนส่วนใหญ่ก็เพ่ือให้เกิดสิริมงคลแก่ชีวิตทั้งของตนเอง
และครอบครัวเป็นหลัก 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อและพิธีกรรม สรุปได้ว่าความเชื่อและพิธีกรรม
มีความผูกพันกันความเชื่อจะมีอิทธิพลต่อพิธีกรรม เป็นการยืนยันว่าการศึกษาเรื่อง ทางคติความเชื่อ 
ย่อมเกี่ยวข้องกับพิธีกรรม กิจกรรม ที่มีสัญลักษณ์ แสดงถึงต านานที่มาของคติความเชื่อนั้น ๆ ความ
เชื่อ และพิธีกรรมของจีนย่อมมีการผสมผสาน กับคติความเชื่อของไทย และมีการเปลี่ยนแปลงเสมอ
เพ่ือให้ความเชื่อนั้น ๆ ยังมีประโยชน์ ยังมีบทบาทต่อสังคมส่วนรวม 
 2.5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปเคารพบุคคลส าคัญทางศาสนาของจีน 
  จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปเคารพบุคคลส าคัญทางศาสนาของประเทศ
จีนมีอยูด่ังนี้ 
  BanNong LaMuGai (班侬拉姆盖) (2559) ศึกษาวิจัยเรื่อง “คติความเชื่อเรื่อง     
ปุนเถ่ากง (เปิ่นเถากง) ของคนไทยเชื้อสายจีนในสังคมไทย” มีวัตถุประสงค์ 1. สาเหตุที่ชาวไทย       
เชื้อสายจีนนับถือปุนเถ่ากง 2. ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับปุนเถ่ากงในสังคมไทย ขอบเขต
ของการวิจัย คือ ส ารวจกลุ่มตัวอย่างจ านาน 5 แห่ง ชึ่งเป็นศาลเจ้าปุนเถ่ากง (เปิ่นเถากง) ที่มีความ
เก่าแก่ ตั้งอยู่ในพ้ืนที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร การสัมภาษณ์บุคคลผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ซึ่งเป็นเจ้าหน้าที่ 
5 คน ของศาลเจ้าปุนเถ่ากง (เปิ่นเถากง) แต่ละแห่ง ผลการศึกษา พบว่า 1. เนื่องจากปุ่นเถ่ากง เป็น
เทพเจ้าท้องถิ่นแถบชายทะเลทางตอนใต้ของจีน ซึ่งเป็นท้องถิ่นของกลุ่มชาวจีนกลุ่มใหญ่สามกลุ่ม คือ 
แต้จิ๋ว ฮกเกี้ยนและไหหล า ที่อพยพมายังประเทศไทย ดังนั้น จีนอพยพเหล่านี้จึงยังมีคติความเชื่อเรื่อง
ปุนเถ่ากง 2. มีการสืบทอดคติความเชื่อเรื่องปุนเถ่ากงในกลุ่มชาวไทยเชื้อสายจีนทั้งในด้านประเพณี
พิธีกรรมต่อมาจนถึงปัจจุบัน เช่น ในเทศกาลตรุษจีน สารทจีน (ซิโกว) ทิ้งกระจาด กินเจ เป็นต้น 
นอกจากนี้ชาวไทยเชื้อสายจีนยังร่วมบริจาคเงินเพ่ือเป็นสาธารณกุศลผ่านศาลเจ้าปุนเถ่ากง ที่ปรากฏ
อยู่ทั่วไปในชุมชนชาวไทยเชื้อสายจีน 
 กนกพร เจริญแสนสวย (2557) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษามิติสัมพันธ์ความเชื่อ       
ส่วนบุคคลในเทพเจ้ากวนอู ส าหรับการสร้างแรงผลักดันทางธุรกิจของชาวไทยเชื้อสายจีน           
ย่านเยาวราช” มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิจัยเอกสารที่เกี่ยวข้องส าหรับสร้างความเชื่อมโยงในมิติความเชื่อ
ส่วนบุคคลของนักธุรกิจจีนย่านเยาวราชที่มีต่อเทพเจ้ากวนอู และเพ่ือศึกษามิติสัมพันธ์ของชาวไทย
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เชื้อสายจีนที่เป็นความเชื่อส่วนบุคคลในการสร้างแรงผลักดันทางธุรกิจ  ขอบเขตของการวิจัย คือ  
กลุ่มชาวไทยเชื้อสายจีนโดยเฉพาะนักธุรกิจจีนทั้งหมด 40 คน ในย่านเยาวราชที่มีความเชื่อส่วนบุคคล
ต่อเทพเจ้ากวนอู อันเป็นแรงผลักดันในการท าธุรกิจ  ด้วยสถานประกอบการ ห้าง ร้านค้า ของ       
นักธุรกิจชาวไทยเชอสายจีนที่ปรากฏอยู่บนถนนเยาวราช โดยไม่จ ากัดขนาดของธุรกิจ ทั้งกิจการ
ขนาดเล็ก กิจการขนาดกลาง และกิจการขนาดใหญ่ ในระยะเวลารวมทั้งสิ้น 6 เดือน ตั้งแต่เดือน
มกราคม-เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2558 ผลการวิจัย พบว่า ความเชื่อของบุคคลมองเทพเจ้ากวนอูเป็น
บุคคลที่ควรเคารพในด้านซื่อสัตย์ ความกล้าหาญอดทน ขยันขันแข็ง ซึ่งเป็นการแทนสัญลักษณ์ในการ
ใช้สอนคนทั่วไปเป็นคติประจ าใจในการท างาน และใช้ในการด าเนินธุรกิจ มิติสัมพันธ์ของความเชื่อ
ส่วนบุคคลในเทพเจ้ากวนอูส าหรับการสร้างแรงผลักดันทางธุรกิจของชาวไทยเชื้อสายจีนยานเยาวราช 
มีความคล้ายคลึงกัน โดยมองว่าเทพเจ้ากวนอูเหมือนเทพแทนหรือแสดงสัญลักษณ์ถึงความซื่อสัตย์ 
อดทน รักพวกพ้อง ขยันขันแข็ง มีความกตัญญู รู้คุณ ซึ่งอาจเป็นเพราะปัจจุบันการสื่อสารและ      
การสร้างภาพลักษณ์ลักษณะบุคคลในตัวเทพเจ้ากวนอตามความเชื่อ มักจะมีการสร้างสรรค์ผ่านสื่อ 
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ปากต่อปากของคนสมัยก่อน หรือจากรายการโทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ หรือจาก
สื่ออ่ืน ๆ ท าให้การรับรู้ความเชื่อของธุรกิจของชาวไทยเชื้อสายจีนย่านเยาวราชมีลักษณะความเชื่อ         
ที่คล้ายคลึงกันเพียงแต่อาจปรับเปลี่ยนบริบทให้เหมาะสมกับธุรกิจของชาวไทยเชื่อสายจีน น าความ
เชื่อนั่นไปเป็นหลักคิดและไปประยุกต์ใช้กับชีวิตประจ าวันได้ 
  Long  GaoYun (2557) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศาลเจ้าหนาจาซาไท้จื้อ : ความเชื่อรูป
เคารพ และบทบาท” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ก าเนิดและพัฒนาการของศาลเจ้าหนาจาซา
ไท้จื้อ ความเชื่อของคนไทยเชื้อสายจีน และการวางแผนผัง ตลอดจนการตกแต่งของศาลเจ้าทั้งศึกษา
ความเชื่อของรูปเคารพที่ปรากฏอยู่ในศาลเจ้าหนาจาซาไท้จื้อ และศึกษากิจกรรมของผู้มากราบไหว้ 
ตลอดจนจุดประสงค์ของการมากราบไหว้ เพ่ือศึกษาบทบาทของศาลเจ้าหนาจาซาไท้จื้อที่มีต่อชุมชน 
ขอบเขตของการวิจัย คือ ศาลเจ้าหนาจาซาไท้จื้อ ตั้งอยู่ที่อ าเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี ผู้วิจัยได้
รวบรวมข้อมูลจากการค้นคว้าเอกสาร การสังเกตการณ์ในพ้ืนที่ของการศึกษา  การสัมภาษณ์       
กลุ่มตัวอย่าง 40 คน ซึ่งเป็นคนที่มากราบไหว้ที่ศาลเจ้าหนาจาซาไท้จื้อ และการสัมภาษณ์บุคคลผู้ให้
ข้อมูลส าคัญ ซึ่งเป็นเจ้าหน้าที่อีก 1 คน ผลการวิจัย พบว่า อาจารย์สมชาย เฉยศิริ ผู้ให้ก าเนิดศาลเจ้า
หนาจาซาไท้จื้อขึ้นเมื่อเดือนมีนาคม พ.ศ. 2534 เดิมทีเป็นเพียงศาลเจ้าเล็ก ๆ ต่อมาในปี พ.ศ. 2539 
ท่านด าริจะพัฒนาศาลเจ้าแห่งนี้ให้ใหญ่โตสง่างาม เพ่ือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  
ในโอกาสที่ทรงเจริญพระชนมพรรษามายุ 72 พรรษา การก่อสร้างศาลเจ้าใหม่แล้วเสร็จเมื่อ พ.ศ. 
2543 ความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายจีน ปรากฎในการวางแผนผังการตกแต่ง และการจัดวางต าแหน่ง
ของรูปเคารพ ด้วยการเน้นความสมดุลในการก่อสร้างอาคารต่าง ๆ การประดับตกแต่งด้วย
ประติมากรรมและภาพจิตรกรรมเป็นแบบศิลปกรรมจีน เป็นความเชื่อในลัทธิเต๋า นอกจากนี้รูปเคารพ
ของศาลเจ้าแห่งนี้ ทั้งหมดมาจากลัทธิเต๋า บทบาทของศาลเจ้าหนาจาซาไท้จื้อมีต่อชุมชน คือ เป็น
สถานที่พ่ึงทาง จิตใจ เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมแก้ปีชง และท าบุญต่าง ๆ นอกจากนี้ศาลเจ้าแห่งนี้
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เป็นสถานที่พบปะสมาคมเรียนรู้ให้ความบันเทิง ให้ความช่วยเหลือ และเป็นศูนย์กลางของลัทธิเต๋าใน
ประเทศไทย 
  สุนีย์รัตน์ เดชวิริยะกุล (2553) ศึกษาวิจัยเรื่อง “คติความเชื่อของชาวจีนในสมัย
รัตนโกสินทร์ : กรณีศึกษาประติมากรรมรูปเคารพ” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ประติมากรรม
รูปเคารพในศาลเจ้าแต่ละแห่ง และเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบประติมากรรมรูปเคารพของศาลเจ้าแต่ละ
แห่งในด้านต่าง ๆ เช่น การนับถือศาสนา ความหลากหลาย ความนิยม การให้ความส าคัญรวมถึง
ศึกษาเปรียบเทียบในการด้านความเหมือน และความแตกต่างของศาลเจ้าแต่ละแห่ง ขอบเขตของการ
วิจัยคือ ส ารวจกลุ่มตัวอย่างจ านาน 7 แห่ง ชึ่งเป็นศาสนสถานที่มีความเก่าแก่ ตั้งอยู่ในแหล่งชุมชน
ชาวจีนดั้งเดิมในพ้ืนที่จังหวัดกรุงเทพมหานครในการศึกษาจะใช้วิธีการสืบค้นข้อมูลทางด้านเอกสาร 
การส ารวจและศึกษาประวัติของศาลเจ้า ลัทธิศาสนา ประติมากรรมรูปเคารพภายในศาลเจ้าด้วยการ
สัมภาษณ์ถ่ายภาพ จดบันทึกข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ผลการวิจัยพบว่า 1. ศาลเจ้าที่ส ารวจ แบ่งออกเป็น 2 
กลุ่ม คือ ศาลเจ้าทีมีการนับถือศาสนาเดียวและศาลเจ้าที่มีการนับถือมากกว่า 1 ศาสนา ได้แก่ ศาสนา
พุทธ ศาสนาเต๋า ศาสนาขงจื๊อ และความเชื่อท้องถิ่นของชาวจีนดั้งเดิม 2. ในการนับถือประติมากรรม
รูปเคารพของชาวจีนแต่ละกลุ่มภาษาจะไม่มีการแบ่งแยกรูปเคารพเฉพาะกลุ่มอย่างชัดเจน 3. การให้
ความส าคัญกับประติมากรรมรูปเคารพ สรุปได้ 2 ประการ คือ จากการเป็นรูปเคารพดั้งเดิมตั้งแต่ 
สมัยแรกสร้างศาลเจ้า และจากการเป็นรูปเคารพที่ถือว่ามีศักดิ์สูงกว่าหรือได้รับความนิยมในการ      
นับถือมากกว่า 4. ประติมากรรมรูปเคารพในศาสนาพุทธ เช่น พระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร (เจ้าแม่
กวนอิม) พระสังกัจจายน์ในศาสนาเต๋า เช่น เจ้าพ่อเสือ เทพเจ้ากวนอู ในศาสนาขงจื๊อ เช่น ขงจื๊อ และ
ในความเชื่อท้องถิ่น เช่น ปีงเถ่ากง เป็นต้น 
  ขรรค์ชัย อภิสุภาพ (2547) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความเชื่อเกี่ยวกับศาลเจ้าจีนในเขต
เทศบาลนครสงขลา อ าเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อ
เกี่ยวกับอาคารศาลเจ้าจีน และเพ่ือศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับเทพเจ้าที่ประจ าศาลเจ้าจีน ขอบเขตของ
การวิจัยคือ ส ารวจกลุ่มตัวอย่างจ านวน 6 แห่ง ซึ่งเป็นศาลเจ้าจีนมีความเก่าแก่ ตั้งอยู่ในแหล่งชุมชน
ชาวจีนดั้งเดิมในพ้ืนที่เขตเทศบาลนครสงขลา อ าเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา ผลการวิจัย พบว่า 
ความเชื่อเกี่ยวกับอาคารศาลเจ้าจีนและความเชื่อเกี่ยวกับเทพเจ้าประจ าศาลเจ้า  ได้แก่ ความเชื่อ
เกี่ยวกับรูปแบบการก่อสร้าง และส่วนประกอบของศาลเจ้าปุนเถ่ากง ความเชื่อเกี่ยวกับรูปแบบ      
การก่อสร้าง และส่วนประกอบของศาลเจ้าปุนเถ่ากงความเชื่อเกี่ยวกับรูปแบบการก่อสร้างและ
ส่วนประกอบของศาลเจ้าโป้อันเตียน ความเชื่อเกี่ยวกับรูปแบบการก่อสร้าง และส่วนประกอบของ
ศาลเจ้าตั้งเช่งอ๋อง ความเชื่อเกี่ยวกับรูปแบบการก่อสร้างและส่วนประกอบของศาลเจ้าส่ าเล้งเตียน
กวนแตกุ้น ความเชื่อเกี่ยวกับรูปแบบการก่อสร้างและส่วนประกอบของศาลเจ้าแม่ทับทิม ความเชื่อ
เกี่ยวกับเทพเจ้าประจ าศาลเจ้าจีน ได้แก่ แค่เจ้าประจ าศาลเจ้าปุนเถ่ากง เทพเจ้าประจ าศาลเจ้า        
โป้อันเตียน เทพเจ้าประจ าศาลเจ้าตงเช่งอ๋อง เทพเจ้าประจ าศาลเจ้าส่ าเล้งเตียนกวนแตกุ้น และ       
เทพเจ้าประจ าศาลเจ้าแม่ทับทิมความเชื่อต่าง ๆ เหล่านี้ ได้มีการสืบทอดกันมาเป็นเวลานานจนถึง
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ปัจจุบัน ซึ่งเป็นสิ่งที่ปลูกฝังให้ชาวไทยเชื้อสายจีนและผู้ที่เกี่ยวข้องกับศาลเจ้าจีนเป็นผู้มีคุณธรรม
จริยธรรมอันดีงาม โดยเฉพาะคารวธรรมอันแสดงออกต่อบรรพบุรุษ และผู้มีพระคุณ ตลอดจนปลูกฝัง
ให้ชาวไทยเชื้อสายจีนมีความขยัน อดทน ซื่อสัตย์ กตัญญู อันเป็นสิ่งที่ควรได้รับการสืบทอดเผยแพร่
และอนุรักษ์ไว้เป็นอย่างยิ่ง 

  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปเคารพบุคคลส าคัญทางศาสนาของจีนสรุปได้ว่า       
คนจีนแม้มีการนับถือในลัทธิศาสนาที่เหมือนกัน ได้แก่ ศาสนาเต๋า ศาสนาพุทธ ศาสนาขงจื้อ และ
ความเชื่อท้องถิ่น รูปเคารพนอกจากช่วยสร้างแรงบันดาลใจให้เกิดความเลื่อมใส ศรัทธาแล้วยังให้ผล
ต่อการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจด้วยรูปเคารพจัดเป็นสัญลักษณ์ที่สร้างขึ้นจากต านาน เรื่องเล่าใน 
ศาลเจ้าแต่ละแห่งมักจะมีรูปเคารพมากกว่า หนึ่งองค์ รูปเคารพหลัก มักใช้เป็นชื่อเรียกศาลนั้น ๆ เช่น
ศาลเจ้ากวนอู มีรูปเคารพหลักเป็นเทพกวนอู รูปเคารพอ่ืน ๆ ก็จะเป็นรูปเคารพรอง 
 2.5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมไทย-จีนในย่านเยาวราช 
  จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมไทย-จีน ในย่านเยาวราชมีอยู่
ดังนี้ 
  ชนาธิป แท่งกระโทก และคณะ (2558) ศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวทางการส่งเสริม      
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมย่านเยาวราช” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมย่านเยาวราช โดยศึกษาปัจจัยด้านข้อมูลส่วนตัวของนักท่องเที่ยว  พฤติกรรม          
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมย่านเยาวราช ความต้องการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมย่านเยาวราช         
แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมย่านเยาวราช ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ        
ในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมย่านเยาวราช ขอบเขตของการวิจัย คือ นักท่องเที่ยวชาวไทยที่มา
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมย่านเยาวราช จ านวน 400 คน ผลการวิจัย พบว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิง อายุ 20-25 ปีสถานภาพโสด ระดับการศึกษาปริญญาตรี นักศึกษา รายได้ต่อเดือน         
1-10,000 บาท เชื้อชาติไทย และนับถือศาสนาพุทธ นักท่องเที่ยวรับรู้ข้อมูลข่าวสารการท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมย่านเยาวราชจากเพ่ือน เดินทางด้วยยานพาหนะรถประจ าทางมากับครอบครัว เคยมา 
4 ครั้งขึ้นไป มาเที่ยวต่อครั้ง 2 ชั่วโมง  มีค่าใช้จ่ายต่อครั้งประมาณ 1-500 บาท มาเพ่ือรับประทาน
อาหาร ซื้ออาหาร และจะกลับมาท่องเที่ยวเยาวราชอีก นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีความต้องการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมย่านเยาวราชอยู่ในระดับมาก และนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีแนวทางการส่งเสริม
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมย่านเยาวราชโดยภาพรวม อยู่ในระดับเห็นด้วย 
  นรุตม์ คุปต์ธนโรจน์ (2558) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ย่านไชน่าทาวน์เยาวราช : พ้ืนที่การ
น าเสนออัตลักษณ์เชิงซ้อนของวัฒนธรรมความเป็นจีนในสังคมไทยร่วมสมัย” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
วิธีการน าเสนออัตลักษณวัฒนธรรมความเป็นจีนในย่านไชน่าทาวน์เยาวราชในบริบทสังคมไทย       
ร่วมสมัย เพ่ือวิเคราะห์ “อัตลักษณ์เชิงซ้อน” ที่มีลักษณะหลากหลายในพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมในย่าน
เยาวราช รวมทั้งวิเคราะห์ปัจจัยและบริบททางสังคมที่มีผลต่อการน าเสนออัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
ขอบเขตของการวิจัย คือ เทศกาลตามประเพณีจีนซึ่งจัดขึ้นอย่างมีนัยส าคัญจ านวน 4 เทศกาล คือ 
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เทศกาลตรุษจีน เทศกาลบ๊ะจ่าง เทศกาลไหว้พระจันทร์ และเทศกาลกินเจ โดยเก็บข้อมูลตั้งแต่ช่วงปี 
พ.ศ. 2555-พ.ศ. 2558 รวมถึงแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมในย่าน ได้แก่ ศูนย์ประวัติศาสตร์ เยาวราช 
วัดไตรมิตรวิทยาราม พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นเขตสัมพันธวงศ์ และพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นบ้านเก่าเล่าเรื่องชุมชน
เมืองเจริญไชย ผลการวิจัย พบว่า เทศกาลตามประเพณีจีนและแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมในย่าน
เยาวราชเป็นพื้นที่ทางวัฒนธรรมให้กลุ่มต่าง ๆ น าเสนออัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมความเป็นจีน ในพ้ืนที่
เยาวราชมีกลุ่มที่จัดงานเทศกาลและแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมในบริบทต่าง ๆ อยู่ 2 กลุ่ม ได้แก่  
กลุ่มที่หนึ่ง คือ ส านักงานเขตสัมพันธวงศ์ สภาวัฒนธรรมเขตสัมพันธวงศ์ นักการเมืองท้องถิ่นและ
บริษัทออร์กาไนเซอร์ และกลุ่มที่สอง คือ ผู้จัดระดับชุมชน มีทั้งสิ้น 3 ชุมชน คือ ชุมชนเวิ้งนาครเขษม 
ชุมชนตลาดน้อย และชุมชนเจริญไชย อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมความเป็นจีนที่น าเสนอ คือ อัตลักษณ์
ที่เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ อัตลักษณ์ที่เกี่ยวกับวิถีชีวิต เช่น อาหาร อาชีพ พิธีกรรมความเชื่อ และ      
อัตลักษณ์การเป็นคนไทยเชื้อสายจีนใต้ร่มพระบรมโพธิสมภาร ทั้งนี้ อัตลักษณ์ที่น าเสนอโดยกลุ่มคน
ทั้งสองกลุ่มนับว่าเป็น “อัตลักษณ์เชิงซ้อน” ที่ “หลากหลาย” และ “ซ้อนทับ” อีกทั้งยังมีความ
ซับซ้อนของผู้สร้างและน าเสนออัตลักษณ์ รวมทั้งมีลักษณะเชิงซ้อนของกระบวนการสร้างสรรค์และวิธี
น าเสนออัตลักษณ์ก็มีการผลิตซ้ า ประดิษฐ์ สร้าง และอ้างอิงวัฒนธรรมอ่ืน ซึ่งแปรไปตามปฏิสัมพันธ์ 
ที่คนในพื้นท่ีต้องเผชิญด้วย เช่น นักท่องเที่ยว กลุ่มทุน 
  DENG JUNGE (2557) ศึกษาวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมการกินเจในย่านเยาวราช” มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการกินเจในย่านเยาวราช และเพ่ือวิเคราะห์บทบาทของวัฒนธรรม
การกินเจที่มีต่อสังคมไทย ขอบเขตของการวิจัย คือ กลุ่มตัวอย่างที่คัดเลือกจากพ่อค้าแม่ค้าขาย
อาหารเจในย่านเยาวราชจ านวน 5 ร้าน และผู้กินเจในย่านเยาวราชจ านวน 50 คน ผลการวิจัย พบว่า 
วัฒนธรรมการกินเจในย่านเยาวราช มีประวัติความเป็นมาตั้งแต่คนจีนอพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานใน
ประเทศไทย มีวิถีชีวิตการกินเจเป็นกิจวัตรประจ าวันของชาวจีนบางกลุ่มในย่านเยาวราช  เหตุผล       
การกินเจมีแตกต่างกัน คือ กินเจเพ่ือสุขภาพ กินเจเพ่ือละเว้นจากการท าบาป กินเจตามอย่างคนอ่ืน 
และกินเพ่ือความสวยงาม โดยมีความเห็นว่าอาหารเจมีประโยชน์ต่อร่างกาย ท าให้คนกินมีสุขภาพดี
แข็งแรง ไม่เจ็บป่วย และให้มีจิตใจสะอาดและสงบสุข ในด้านบทบาทของการกินเจที่ส าคัญ เป็น
บทบาทในด้านสังคม และด้านเศรษฐกิจ คือ อาหารเจส่งผลที่ดีต่อสภาพจิตใจ ผู้ที่กินเจมีความเข้าใจ
ความรู้สึกของสิ่งมีชีวิตได้เป็นอย่างดี และอยู่ร่วมกันได้โดยไม่ท าร้ายผู้อ่ืน ด้านบทบาทเศรษฐกิจ คือ 
เทศกาลกินเจเป็นวิธีการเผยแพร่วัฒนธรรมของคนจีน ท าให้ย่านเยาวราชมีชื่อเสียง ร้านขายอาหารเจ
มีรายได้เพ่ิมขึ้น โดยชาวจีนและคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชเป็นผู้มีบทบาทอย่างสูงในการ
ขับเคลื่อนวัฒนธรรมการกินเจให้แพร่หลายในสังคมไทย 
  กิตติพงษ์ ตันเจริญ (2555)  ศึกษาวิจัยเรื่อง “การให้ความหมายและพฤติกรรมการ 
ซื้อของเซ่นไหว้ส าหรับเทศกาลตรุษจีนของคนไทยเชื้อสายจีนบริเวณถนนเยาวราช” มีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาการให้ความหมายของเซ่นไหว้  และศึกษาพฤติกรรมการซื้อของเซ่นไหว้ในเทศกาล         
วันตรุษจีนของคนไทยเชื้อสายจีนบริเวณถนนเยาวราช โดยใช้การสังเกตและการสัมภาษณ์ระดับลึก  
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ขอบเขตของการวิจัย คือ ผู้ขายสินค้าของเซ่นไหว้บริเวณถนนเยาวราช จ านวน 3 ราย และผู้บริโภค        
ที่เข้ามาซื้อของเซ่นไหว้ในเทศกาลวันตรุษจีนบริเวณถนนเยาวราชจ านวน 15 ราย ผลการวิจัย พบว่า 
ความหมายของของเซ่นไหว้พบว่ามีการให้ความหมายไว้ 4 รูปแบบ ได้แก่ 1. ความหมายของการไหว้
บรรพบุรุษ 2. ความหมายของการไหว้ของคาว 3. ความหมายของการไหว้ขนม และ 4. ความหมาย
ของการไหว้ ผลไม้ จากการศึกษาพฤติกรรมการซื้อของเซ่นไหว้ในเทศกาลวันตรุษจีนของคนไทย         
เชื้อสายจีนบริเวณถนนเยาวราช เป็นดังนี้ 1. พฤติกรรมการซื้อที่เกิดจากสิ่งกระตุ้นทางวัฒนธรรม 
พฤติกรรมการซื้อที่เกิดจากขนบธรรมเนียมประเพณีที่สืบต่อกันมา 2. พฤติกรรมทางด้านจิตวิทยา ใน
ด้านความเชื่อ 3. การแสวงหาทางเลือก การได้รับข้อมูลจากบรรพบุรุษหรือพ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย 
  เสาวรัตน์ โพธิพันธ์ (2550) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาอาหารจีนที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อ
และพิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนย่านเยาวราช” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาอาหารจีนที่เกี่ยวข้องกับ
ความเชื่อและพิธีกรรมซึ่งใช้ในงานเทศกาลของชาวไทยเชื้อสายจีนที่อาศัยอยู่ในย่านเยาวราช และเพ่ือ
ศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับอาหารจีนของชาวไทยเชื้อสายจีนย่านเยาวราช ขอบเขตของการวิจัย คือ 
ศึกษาเฉพาะแหล่งชุมชนย่านเยาวราช เขตสัมพันธวงศ์ จังหวัดกรุงเทพมหานคร เลือกกลุ่มตัวอย่าง 
คนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง 20 คน ได้แก่ ชายอายุ 30-50 ปี อาชีพ
ค้าขาย 5 คน อายุ 51 ปีขึ้นไป อาชีพค้าขาย 5 คน หญิงอายุ 30-50 ปี อาชีพค้าขาย 5 คน อายุ 51 ปี
ขึ้นไป อาชีพแม่บ้าน 5 คน ผลการวิจัย พบว่า อาหารจีนมีบทบาทต่อวัฒนธรรมการบริโภค และเป็น
ส่วนหนึ่งในการประกอบพิธีกรรมในงานเทศกาลต่าง ๆ โดยลักษณะของอาหาร และการประกอบ
พิธีกรรมเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของสังคมภายนอก ความเจริญ
ด้านต่าง ๆ มีอิทธิพลต่ออาหารที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนย่านเยาวราช ซึ่ง
ส่งผลให้การใช้อาหารในการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ลดบทบาทลง
จากเดิมท่ีเคยให้ความส ากัญแก่การชื้อของเซ่นไหว้ แต่เมื่อสภาพของสังคมเปลี่ยนไป การเลือกอาหาร
ที่ใช้เซ่นไหว้ในพิธีกรรมต่าง ๆ มีข้อจ ากัดเพ่ิมมากขึ้น โดยอาหารที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ   
มีการเปลี่ยนแปลง หรือลดความส าคัญลง ส่วนมากผู้ที่ประกอบพิธีเซ่นไหว้มักเป็นผู้สูงอายุชาวจีน      
ที่ไม่ได้ออกไปท างานนอกบ้าน 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมไทย-จีนในย่านเยาวราช สรุปได้ว่าเยาวราช
เป็นศูนย์กลางของวัฒนธรรมไทย-จีน ที่ส าคัญที่สุดของไทย เพราะเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมไทย -จีน      
ในทุกมิติทั้งประเพณี-ความเชื่อการสะท้อนอัตลักษณ์ตัวตนคนจีน เศรษฐกิจ การซื้อขายของเซ่นไหว้ 
ที่มีมูลค่าตัวเลข น่าสนใจ การสร้างเป็นแหล่งเรียนรู้ วัฒนธรรมไทย -จีน เพ่ือผลทางวัฒนธรรมการ
ท่องเที่ยว เศรษฐกิจ วัฒนธรรมไทย-จีนของเยาวราช จึงมีสาระน่าสนใจตั้งแต่ความเก่าแก่ การ
สืบเนื่องมาจนถึงการอนุรักษ์ทั้งหมด 
 2.5.4  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม 
  จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมมีอยู่ดังนี้ 
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  Du YangGuang (杜阳光) (2560) ศึกษาวิจัยเรื่อง “เจ้าแม่กวนอิม ในฐานะเทพ        
ผู้ประทานบุตร” วัตถุประสงค์ 1. เหตุใดเจ้าแม่กวนอิมจึงเป็นสัญลักษณ์ของการมีอ านาจในการ
ประทานบุตร 2. เจ้าแม่กวนอิม มีอิทธิพลต่อชาวจีนอย่างไร ขอบเขตของการวิจัย คือ รวบรวมข้อมูล
จากการค้นคว้าเอกสารที่เก่ียวข้องและสัมภาษณ์พระสงฆ์ 2 รูป ซึ่งอยู่ในวัดของมลฑลเสฉวน และผู้ที่
มีความรู้ความเข้าใจที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมในฐานะเทพผู้ประทานบุตรจ านวน 8 ราย ผลการวิจัย
พบว่า 1. บทสวดเจ้าแม่กวนอิม มีเนื้อหาถึงการมีบุตรหลานมาก ๆ สอดคล้องกับความต้องการของ
สังคมจีนที่ให้ความส าคัญต่อการมีลูกหลานสืบตระกูล เจ้าแม่กวนอิมมีความเมตตาและความกรุณา
อย่างปราศจากเงื่อนไข เจ้าแม่กวนอิมจึงยังได้รับความนับถือว่าเป็นผู้ปกปักรักษาสตรีและเด็ก จึงมี
ความเชื่อด้วยว่าท่านเป็นผู้สามารถประทานบุตรให้แก่หญิงที่ต้องการบุตรได้ 2. การสวดมนต์ขอบุตร
ทุกวัน ไม่ว่าจะสวดที่บ้านหรือที่วัด เกิดผลส าเร็จ เพราะสวดต่อหน้าประติมากรรมรูปเจ้าแม่กวนอิม
อุ้มเด็กชาย เจ้าแม่กวนอิมก็เป็นที่นิยมของคนจีนในสังคมจีนในด้านการขอบุตรด้วยเช่นกัน  จึงมี      
ชาวไทยเชื้อสายจีนจ านวนไม่น้อยที่มาสักการะบูชาและขอบุตรกับเจ้าแม่กวนอิม 
  Ruan ShiHe (阮氏和) (2559) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความเชื่อเกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมใน
ประเทศเวียดนาม” มีวัตถุประสงค์ 1. เหตุใดชาวเวียดนามจึงนับถือเจ้าแม่กวนอิม 2. การนับถือเจ้า
แม่กวนอิมของชาวเวียดนาม แสดงออกอย่างไร 3. ความเชื่อเรื่องเจ้าแม่กวนอิม มีอิทธิพลอย่างไรต่อ
ชาวเวียดนาม ขอบเขตของการวิจัย คือ รวบรวมข้อมูลจากการค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวข้องและ
สัมภาษณ์ผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจที่เก่ียวกับความเชื่อของเจ้าแม่กวนอิมในประเทศเวียดนามรวม 7 คน 
ผลการศึกษา พบว่า 1. ความเชื่อเรื่องเจ้าแม่กวนอิมของชาวเวียดนาม มาจากบทสวดมนต์ตามพุทธ
ศาสนามหายานจากอินเดียและจีนที่เผยแพร่เข้าไปในประเทศเวียดนาม คนจีนในประเทศเวียดนาม      
มีประวัติการตั้งถิ่นฐานมาช้านาน จึงน าวัฒนธรรมและประเพณี ความเชื่อทางศาสนาต่าง ๆ เผยแพร่ 
ในประเทศเวียตนาม จึงให้ชาวเวียตนามต่างมีความเชื่อเรื่องเจ้าแม่กวนอิมจ านวนไม่น้อย  2. เจ้าแม่
กวนอิมปรากฏในรูปลักษณ์ของรูปเคารพตามศาสนสถาน วรรณกรรม และประเพณี เทศกาลต่าง ๆ 
ในประเทศเวียดนามก็มีศาสนสถานที่มีรูปเคารพของเจ้าแม่กวนอิมจ านวนมากมาย และเทศกาล
ส าคัญจึงมีพิธีไหว้เจ้าแม่กวนอิม นอกจากนี้ในประเทศเวียดนามเจ้าแม่กวนอิมก็ได้ปรากฏใน
วรรณกรรมและซีรีย์ด้วย 3. ความเชื่อเรื่องเจ้าแม่กวนอิม มีบทบาทต่อการเป็นเครื่องมืออบรม      
บ่มเพาะเยาวชนเวียดนาม เพราะว่าการนับถือเจ้าแม่กวนอิมมีบทบาทต่อด้านจิตใจโดยตรง โดยจะ
เห็นได้จากการที่ผู้นับถือทุกคนมีการรักษากาย วาจา และจิตใจ ให้สงบอยู่เสมอ เพ่ือแสดงถึงความ
ศรัทธาและความเคารพในเจ้าแม่กวนอิม นอกจากนี้ผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมทั้งหลายยังนับถือเจ้าแม่
กวนอิมเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจอีกด้วย 
 สุวรรณา มุ่งเจริญ (2555) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนา 
กรณีศึกษา : อุทยานศาสนาพระโพธิสัตว์กวนอิม จังหวัดเพชรบุรี” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาอุปสรรค
ของการจัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนาและเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว ขอบเขตของการ
วิจัย คือ พ้ืนที่ท่องเที่ยวภายในอุทยานศาสนาพระโพธิสัตว์กวนอิม  ส ารวจกลุ่มตัวอย่างเป็น         
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กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างประเทศรวม 800 คน ผลการวิจัย พบว่า ในด้านอุปสรรคของ
การจัดการท่องเที่ยวเชิงศาสนา พบว่า อุปสรรคเกิดจากศรัทธาในศาสนาลดลง เนื่องจากแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงศาสนามีเพ่ิมมากขึ้น ท าให้เกิดภาพทางศาสนาทั้งแบบศรัธาจริง และแบบกระแสนิยม
จากการประชาสัมพันธ์ ซึ่งนักท่องเที่ยวมักไปแหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนาที่มีการประชาสัมพันธ์ แต่หาก
การประชาสัมพันธ์ลดลงก็ท าให้นักท่องเที่ยวลดตามไปด้วย ผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นักท่องเที่ยวที่มีต่ออุทยานศาสนาพระโพธิสัตว์กวนอิม ท าให้ผู้ศึกษาสามารถก าหนดแนวทางการ
จัดการได้เป็น 4 ประเด็น คือ 1. ควรมีการจัดการสถานที่ โดยการปรับปรุงภูมิทัศน์ ความร่มรื่นของ
สภาพแวดล้อม ความสะอาด สร้างสิ่งอ านวยความสะดวกพ้ืนฐานให้ตอบสนองนักท่องเที่ยว 2. ควร
จัดเจ้าหน้าที่ที่มีความรู้ ให้ประจ าอยู่ตามจุดต่าง ๆ ของสถานที่ท่องเที่ยว 3. ควรจัดให้มีจุดจ าหน่าย
วัตถุมงคลเพียงจุดเดียว ที่บริเวณวิหารพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร เพราะนักท่องเที่ยวทุกคนจะมา
สักการะขอพรที่จุดนี้ 4. เพ่ิมช่องทางประชาสัมพันธ์ เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้รู้จักมากขึ้น เช่น จัด         
ทัศนศึกษาติดต่อหนังสือพิมพ์จังหวัด ติดต่อรายการโทรทัศน์ ซึ่งหากการประชาสัมพันธ์ได้รับการ
ปรับปรุงให้ดีขึ้น  ย่อมส่งผลให้นักท่องเที่ยวมีความศรัทธา และสนใจการท่องเที่ยวเชิงศาสนาเพ่ิม 
มากขึ้น 
 Lu Yang (卢扬) (2555) ศึกษาวิจัยเรื่อง “กวนอิม : ความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายจีน
ในย่านเยาวราชของไทย” มีวัตถุประสงค์ 1. ศึกษาเจ้าแม่กวนอิมในฐานะเป็นสัญลักษณ์ของชาวจีน  
2. เหตุใดชาวจีนโพ้นทะเล (ชาวจีนในไทย) จึงยังนับถือเจ้าแม่กวนอิม 3. อิทธิพลและบทบาทของ      
เจ้าแม่กวนอิมต่อชาวไทยเชื้อสายจีน ขอบเขตของการวิจัย คือ รวบรวมข้อมูลจากการค้นคว้าเอกสาร
ที่เก่ียวข้องและสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง 30 คน ซึ่งเป็นคนไทยที่อาศัยอยู่ในย่านเยาวราชที่นับถือเจ้าแม่
กวนอิมด้วย และมีความเชื่อหรือมีความรู้ความเข้าใจที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม ผลการวิจัย พบว่า 
1. เจ้าแม่กวนอิมเป็นสัญลักษณ์ของความเมตตา ท าให้คนพ้นทุกข์ ดังนั้น ชาวไทยเชื้อสายจีนจึงนับถือ
เจ้าแม่กวนอิมเป็นอย่างดี โดยเฉพาะ “การให้” โดยไม่หวังผลตอบแทนใด ซึ่งสอดคล้องกับค าสอน
ส าคัญในศาสนาพุทธ คือ “เมตตา” ซ่ึงเป็นลักษณะนิสัยส าคัญของคนจีนและคนไทยอยู่แล้ว ผู้ที่มี
ความเชื่อและมีความศรัทธาสามารถน าคุณธรรม จริยธรรมของเจ้าแม่กวนอิมมาเผยแพร่ให้เป็นที่รู้จัก
อย่างกว้างขวาง 2. ความเชื่อของคนจีนในสังคมไทยมีลักษณะผสมผสานที่น่าสนใจ ชาวจีนเป็น      
กลุ่มคนที่อพยพมาจากเมืองจีนหลายระลอก นับตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาเป็นต้นมา เป็นกลุ่มคน
จ านวนมากที่สุด ที่อพยพมาจากประเทศอ่ืน แต่ยังคงรักษาความเชื่อ และประเพณีของตนไว้ได้อย่างมี
เอกลักษณ์ แม้ว่าส่วนหนึ่งจะปรับตัว หรือถูกกลืนไปกับวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม ในสังคมไทยแต่ยัง
รักษาความมีตัวตนไว้ได้อย่างน่าสนใจ นับถือเจ้าแม่กวนอิมเป็นจารีตปฏิบัติที่สืบทอดมาจาก           
บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะผ่านการใช้สื่อทันสมัยรูปแบบต่าง ๆ 3. ความเชื่อและพิธีกรรม       
ที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของสังคมไทยในย่านเยาวราช มีบทบาทต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิม
ค่อนข้างมาก ไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านอาหารการกิน และด้านวิถีชีวิตประจ าวัน โดย
จะเห็นได้จากแสดงออกทางพฤติกรรมต่าง ๆ ของผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม นอกจากนี้ยังมีเทศกาล       
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วันส าคัญ และความเชื่อเรื่องการขอพรต่าง ๆ ซึ่งสื่อให้เห็นถึงการที่ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับเจ้าแม่กวนอิมได้เข้ามามีบทบาทต่อ ผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมในหลาย ๆ ด้าน อาทิเช่น ผู้ศรัทธาใน
เจ้าแม่กวนอิม เกิดความรู้สึกจิตใจเข้มแข็ง เพราะเชื่อมั่นว่าเจ้าแม่กวนอิมท าให้ชีวิตสมปรารถนา       
สิ่งเหล่านี้ส่งอิทธิพลให้เกิดวัฒนธรรมไม่บริโภคเนื้อสัตว์ในสังคมวงกว้าง 
  เฉลิมรัฐ ขนอม (2544) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
เจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา”  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนใน
เขตเทศบาลนครหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา และเพ่ือศึกษาผลกระทบของความเชื่อและ
พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อชาวไทยเชื้อสายจีนในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่ อ าเภอ
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ขอบเขตของการวิจัย คือ การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง 50 คน ได้แก่ ชาวไทย
เชื้อสายจีนผู้ที่มีภูมิล าเนาอยู่ในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา จ านวน 30 
ราย และเป็นผู้ที่เกี่ยวข้องในส่วนต่าง ๆ ที่มีความเชื่อหรือมีความรู้ความเข้าใจในพิธีกรรรมที่เกี่ยวข้อง
กับเจ้าแม่กวนอิม ได้แก่ พระสงฆ์ ผู้ประกอบกิจ จ านวน 20 ราย ผลการวิจัย พบว่า ชาวไทย        
เชื้อสายจีนในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา มีความเชื่อและพิธีกรรม      
ที่เก่ียวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม จ าแนกได้ 3 ประเด็น คือ ความเชื่อเกี่ยวกับประวัติเจ้าแม่กวนอิม ความ
เชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับความศักดิ์สิทธิ์ของเจ้าแน่กวนอิม ควานเชื่อ และพิธีกรรมเกี่ยวกับการปฏิบัติ
ตนของผู้ศรัทธาต่อเจ้าแม่กวนอิม ชาวไทยเชื้อสายจีนมีความเชื่อว่าเจ้าแม่กวนอิม คือ พระมหา
โพธิสัตว์อวโลกิเตศวรแห่งความเมตตากรุณา สามารถช่วยเหลือผู้เดือดร้อนให้พ้นทุกข์ บันดาลความ
เป็นสิริมงคลให้แก่ผู้ศรัทธาได้ จึงมีการท าพิธีปลุกเสกรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิม ความเชื่อในฤกษ์ยาม      
ในการปลุกเสกรูปเคารพ การเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชาการท าพิธีปลุกเสกรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิม  
เพ่ือน ารูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมไว้เป็นที่บูชาด้วยความศักดิ์สิทธิ์ของรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิม ชาวไทย
เชื้อสายจีน มีความเชื่อว่า รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมสามารถดลบันดาลให้เกิดโชคลาภ เมตตามหานิยม 
รักษาโรคภัยไข้เจ็บ และแคล้วคลาดได้ ด้วยความศักดิ์สิทธิ์ของเจ้าแม่กวนอิมท าให้ผู้ศรัทธาท าพิธี      
เซ่นไหว้บูชาเจ้าแม่กวนอิมในวาระต่าง ๆ เช่น ในวาระปกติ ในวาระพิเศษ เป็นต้น เพ่ือเป็นการแสดง
ความกดัญฌู เคารพนับถือต่อเจ้าแม่กวนอิม นอกจากความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่
กวนอิมดังกล่าวแล้วผลกระทบของความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมที่ส าคัญ คือ 
ผลกระทบต่อเศรษฐกิจ และผลกระทบต่อสังคม และวัฒนธรรม 
  จากศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม ได้สรุปว่าคนจีนมีความเชื่อที่เกี่ยวกับเจ้าแม่
กวนอิมมานานแล้ว คนจีนโพ้นทะเลเมื่อมาถึงสังคมไทยก็ยังนันถือเจ้าแม่กวนอิมเหมือนเดิม คนจีน
ส่วนใหญ่เชื่อว่าเจ้าแม่กวนอิมเป็นสัญลักษณ์ของความเมตตา สามารถท าให้คนพ้นทุกข์ได้ นี่คือสาเหตุ
ที่ส าคัญของคนจีนที่มีความเชื่อนับถือเจ้าแม่กวนอิม การนับถือเจ้าแม่กวนอิม จึงเป็นปรากฏการณ์      
ที่กระจายไปทั่วประเทศไทยและในต่างประเทศ และยังศึกษาได้หลากหลายรูปแบบทั้งในแง่ของ 
ความเชื่อพิธีกรรม ผลประโยชน์ที่ได้รับจากเจ้าแม่กวนอิมในด้านต่าง ๆ แม้แต่เรื่องการท่องเที่ยว 
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 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งหมด ดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจะน าแนวคิดทฤษฎีและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเหล่านี้ไปใช้เป็นแนวทางส าหรับการวิเคราะห์ความเชื่อและพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับ 
เจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชที่มีหลากหลายประเด็น ทั้งที่เป็นต านาน 
พิธีกรรม สัญลักษณ์จากคติดั้งเดิมมาสู่ความศรัทธา จนเกิดคตินิยมการงดบริโภคเนื้อสัตว์ หรือแม้
เกิดผลทางการเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่คนทั่วโลกสามารถเดินทางมาสักการะ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

45 
 

บทที ่3 
ควำมเชื่อและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับเจ้ำแม่กวนอิมของชำวไทยเชื้อสำยจีนในย่ำนเยำวรำช 

 
 ผู้วิจัยศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ผลการศึกษามีดังต่อไปนี้ 
 3.1 ศาสนสถานและรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิม 
       3.1.1 รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิม 
                 3.1.2  การสักการะบูชา          
        3.2  ความเชื่อที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช 
        3.2.1  ความเชื่อเกี่ยวกับประวัติหรือต านานของเจ้าแม่กวนอิม 
        3.2.2  ความเชื่อที่เกี่ยวกับความศักดิ์สิทธิ์ของเจ้าแม่กวนอิม 
      1. ความเชื่อด้านเมตตามหานิยมและการให้โชคลาภ 
      2. ความเชื่อด้านการรักษาโรคภัยไข้เจ็บ 
                         3.  ความเชื่อด้านความแคล้วคลาด 
      4.  ความเชื่อเรื่องการขอบุตร 
                3.2.3 ความเชื่อเกี่ยวกับข้อห้ามและข้อพึงปฏิบัติ 
      1. ความเชื่อเกี่ยวกับข้อห้าม 
      2. ความเชื่อเกี่ยวกับข้อพึงปฏิบัติ 
 3.3 พิธีกรรมที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช  
                3.3.1 พิธีกรรมที่จัดขึ้นในวัดมังกรกมลาวาส(วัดเล่งเน่ยยี่) 
                 3.3.2 พิธีกรรมที่จัดขึ้นในมูลนิธิเทียนฟ้า 
                 3.3.3 พิธีกรรมที่จัดขึ้นในวัชรโพธิสถานมงคลธัญ 
    
3.1 ศำสนสถำนและรูปเคำรพเจ้ำแม่กวนอิม 
 3.1.1 รูปเคำรพเจ้ำแม่กวนอิม 
  รูปเคารพ คือ รูป รูปเหมือน หรือสิ่งที่สร้างแทน ที่ท าขึ้นเพ่ือใช้เป็นสัญลักษณ์แทน    
สิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในสมัยปัจจุบัน “รูปเคารพ” โดยเฉพาะในวัฒนธรรมสมัยนิยมโดยทั่วไปจะหมายถึง
สัญลักษณ์ เช่น ชื่อหรือคนที่เป็นที่รู้จัก มีชื่อเสียงหรือมีคุณสมบัติอย่างใดอย่างหนึ่ง  การใช้สิ่งของ 
หรือรูปเป็นสัญลักษณ์ของสิ่ งที่มีความส าคัญเหนือกว่าไม่ว่าจะเป็นตามตัว อักษรหรือตาม               
การตีความหมาย มักจะใช้ในศาสนา วัฒนธรรม การเมือง หรือทางเศรษฐกิจ 
 ในประวัติศาสตร์ลัทธินิยมทางศาสนาหรือวัฒนธรรมทางศาสนา รูปเคารพจะมีอิทธิพล
มาจากรูปที่เป็นตัวเป็นตนไม่ว่าจะเป็นรูปสองหรือสามมิติ  ความประสงค์ของรูปเคารพไม่ว่าจะท า
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หน้าที่เพ่ือการสั่งสอนหรือเป็นแรงบันดาลใจ หรือเช่นเพ่ือการบูชาในฐานะเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์  หรือ
ความส าคัญของการใช้รูปเคารพก็ขึ้นอยู่กับสถาบันที่ใช้และสมัยของการใช้ 
 จากการลงภาคสนามของผู้วิจัยพบว่าสถานที่ที่  1 คือ รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมของ 
วัดมังกรกมลาวาส (วัดเล่งเน่ยยี่) ไม่ใช่รูปเคารพหลักของวัด เพราะว่าอุโบสถ เป็นที่ประดิษฐานของ
พระประธาน รูปเคารพหลักของวัด คือ พระโคตมพุทธเจ้า พระอมิตาภพุทธะ พระไภษัชยคุรุพุทธะ 
ทั้งหมด 3 องค์ หรือ “ซ าป้อหุกโจ้ว” ส่วนรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมอยู่ขวามือ เป็นรูปเคารพประกอบ
ของวัดมังกรกมลาวาส แม้ว่าเป็นรูปเคารพประกอบแต่คนที่เข้าวัดก็จะเข้ามาไหว้เสมอ 
 

ภำพที่ 1  รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมของวัดมังกรกมลาวาส 

                    

ที่มำ: JING KAIYANG (รุ่งโรจน์) ถ่ายเมื่อวันที่ 4 เมษายน 2561 ที่วัดมังกรกมลาวาส 
 
สถานที่ 2 คือ มูลนิธิเทียนฟ้า รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมของมูลนิธิเทียนฟ้าเป็นรูปเคารพ

หลักของที่นี่ เจ้าแม่กวนอิมปางประทานพร แกะสลักจากไม้เนื้อหอมลงรักปิดทอง ผู้คนนิยมมาไหว้
เพ่ือขอพรให้ปัดเป่าโรคภัยไข้เจ็บ สุขภาพแข็งแรง องค์ท าด้วยไม้จันทน์แกะสลัก รูปแบบศิลปะ
ราชวงศ์ถัง แต่สันนิษฐานว่าสร้างขึ้น ในสมัยของราชวงศ์ซ่งหรือเมื่อประมาณ 800-900 ปีที่ผ่านมา 
และเม่ือในปี พ.ศ. 2501 ได้ถูกอัญเชิญมาจากประเทศจีนและมาประดิษฐานอยู่จนกระทั่งปัจจุบันดังที่ 
ปริวัฒน์ จันทร ได้เล่าว่า 

“วันนี้ วันพระ แรม 8 ค ่ำ เดือน 9 องค์พระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร 
(กวนอิม) ที โรงพยำบำลเทียนฟ้ำมูลนิธิ  มีจำรึกว่ำ มีกำรยืนยันจำก
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ผู้เชี ยวชำญกับภำพวำดที หมู่ถ้่ำโม่เกำ เมืองตุนหวง มณฑลกำนซูแล้วว่ำ 
เป็นศิลปกรรมชิ้นเอกในสมัยรำชวงศ์ถัง (อำยุรำว 1300 ปี) โดยใช้ไม้เนื้อดี
ทั้งท่อนแกะสลักเป็นองค์พระ ทรงมีพระสิริโฉมงดงำมหำใดเปรียบปำน   
ได้ไม ่เดิมประดิษฐำนอยู่ที วัดอำนเล่อ นครลั วหยำง มณฑลเหอหนำน เป็น
ที เลื อมใสสักกำระของประชำชนเป็นอันมำก ก่อนกำรเปลี ยนแปลงกำร
ปกครองในจีน ได้มีกำรล่ำเลียงองค์พระมำยังเกำะฮ่องกง ต่อมำได้ย้ำยมำ
เก็บรักษำไว้ที บ้ำนคหบดีท่ำนหนึ งในกรุงเทพฯ บังเอิญในขณะนั้นคุณ      
จุลินทร์ ล ่ำซ่ำ ประธำนกรรมกำรโรงพยำบำลเทียนฟ้ำมูลนิธิทรำบข่ำวและ
เห็นชอบ จึงได้ติดต่อคหบดีท่ำนนั้น แล้วอัญเชิญมำประดิษฐำน ณ 
โรงพยำบำลเทียนฟ้ำ ถนนเยำวรำช เพื อให้สำธุชนจำกทั วทุกสำรทิศมำ
กรำบสักกำระบูชำตรำบจนถึงปัจจุบัน” 

 

ภำพที่ 2  รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมของมูลนิธิเทียนฟ้า 

      
ที่มำ:  JING KAIYANG (รุ่งโรจน์) ถ่ายเมื่อวันที่ 4 เมษายน 2561 ที่มูลนิธิเทียนฟ้า 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

48 
 

ภำพที่ 3  รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมของวัชรโพธิสถานมงคลธัญ 

 
ที่มำ: JING KAIYANG (รุ่งโรจน์) ถ่ายเมื่อวันที่ 4 เมษายน 2561 ที่วัชรโพธิสถานมงคลธัญ 
  
 สถานที่ 3 คือ วัชรโพธิสถานมงคลธัญ รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมของวัชรโพธิสถานมงคล
ธัญมีหลายพระองค์ นอกห้องโถงใหญ่มีรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมขนาดใหญ่เป็นหินสลักสีขาวแบบยืน 
ในห้องโถงใหญ่มีรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมเป็นเครื่องลายครามแบบนั่ง 
 3.1.2 กำรสักกำระบูชำ 
  การสักการะ หมายถึง การกระท าที่ดี การกระท าอย่างดี คือ การต้อนรับ การให้
เกียรติ การแสดงความเคารพนับถือ การบูชาด้วยสิ่งของหรือเครื่องอันพึงบูชา เช่น ดอกไม้ อาหาร
เป็นต้น การสักการะ เป็นการแสดงออกถึงความเคารพนับถืออย่างสูงต่อบุคคลหรือสิ่งที่ควร เคารพ 
นับถือ เป็นการกระท าที่ชอบ และสิ่งที่เรียกว่าเครื่องสักการะนั้นนิยมจัดแต่งอย่างดี  พร้อมบริบูรณ์  
จากการลงภาคสนามของผู้วิจัยพบว่า วัดมังกรกมลาวาส  มูลนิธิเทียนฟ้า และวัชรโพธิสถานมงคลธัญ
ทั้ง 3 สถานที่  มีการสักการะบูชาก็คล้าย ๆ กัน สรุปได้ดังนี้ 
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ภำพที่ 4 เครื่องบูชาของวัดมังกรกมลาวาส 

 

ที่มำ: JING KAIYANG (รุ่งโรจน์) ถ่ายเมื่อวันที่ 4 เมษายน 2561 ที่วัดมังกรกมลาวาส 
 
 ผลไม้ 1. ส้ม เป็นผลไม้ที่นิยมไหว้มากที่สุดในทุก  ๆ เทศกาลของชาวจีน โดย
ความหมายมาจากเสียงของอักษรค าว่า “ผลส้ม” เรียกว่า จวี๋จื่อ หรือเรียกสั้น ๆ ว่า จวี๋ ค าว่า “จวี๋” 
นี้เองที่พ้องเสียงใกล้เคียงกับ “จี๋” ที่แปลว่า โชคดี มงคล สิริมงคล 2. แอปเปิ้ลเป็นผลไม้ที่่นิยมกันมา
กรองมาจากส้มโดยภาษาจีน เรียกว่า เผ่งท้อ มีชื่อพ้องกับค าว่าเผ่งอัง แปลว่าปลอดภัย นั่นคือ ไหว้
แล้วปลอดภัย จึงนิยมถูกจัดมาไหว้ในช่วงตรุษจีน 3. องุ่น ผลไม้ที่เป็นพวงระย้า ภาษจีน เรียกว่า ผู่ท้อ 
แปลว่า ได้ความว่าสูงขึ้น ลอย หรือก าไร ดังนั้น ท่านจะเห็นถูกน ามาไหว้เป็นประจ า 4. สาลี่ ภาษาจีน
เรียกว่า ซัวตังไล้ ชื่อนี้บางท่านว่าซัว แปลว่า ภูเขา เพ่ือจะได้มีความมั่นคง บางท่านว่าซัว ก็คือ จ่อซัว 
หรือคนไทยเรียกว่าเจ้าสัว 5. กล้วย อันนี้มีหลายที่มารวมทั้งชื่อไทยก็กล้วยจะได้เจอแต่อะไรกล้วย ๆ 
บางท่านว่าภาษาจีนแปลว่าก าไร เหมือนที่โกยเงินโกยทองจึงนิยมใช้หวีใหญ่เป็นกล้วยหอมดิบผิว     
สวย ๆ และวางหงายขึ้นเวลาไหว้เพ่ือให้กอบโกยโชคลาภ 6. แก้วมังกร มีความหมายแสดงถึงความ
ยิ่งใหญ่เปรียบเสมือนมังกรที่พ้องเสียงกับชื่อ 7. สับปะรด มีความหมายแทนหูแทนตาที่มีมาก
เปรียบเสมือนเปลือกของสับปะรดนั้นเอง 
 ขนม 1. ขนมเทียน มีความหวานซึ่งความหวานของขนมเทียนนั้นเปรียบเสมือนความ
ราบรื่นและค าว่า “เทียน” ก็เหมือนแสงสว่างในชีวิตด้วย 2. ขนมถ้วยฟู แทนความหมายความ
เจริญรุ่งเรืองเหมือนค าว่า เฟ่ืองฟู 3. ขนมเข่ง คนนิยมไหว้มากที่สุดในช่วงตรุษจีน เพราะค าว่า  
เหนียนเกา ออกเสียงเหมือนค าว่า ปีที่สูงขึ้น ในภาษาจีน 4. ขนมสาลี่ แทนความหมายความรุ่งเรือง  
5.ขนมจันอับ (จั๋งอ๊ับ) แทนความหมายความเพ่ิมพูล และมีความสุขตลอด ๆ ไป 6. ซิ่วท้อ แทน
ความหมาย อายุยืนยาว  ส่วนดอกบัว พบแต่ความส าเร็จ เป็นไม้มงคลเปี่ยมด้วยคุณค่าและเป็น
สัญลักษณ์แห่งความบริสุทธิ์ พลังสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นดอกไม้ที่ได้รับความนิยมมากที่สุด 
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 สรุปเกี่ยวกับศาสนสถานและรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิม ทั้งรูปเคารพและลักษณะสถาปัตยกรรม
ของสถานที่ประดิษฐานรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมทั้งสามแห่ง เป็นศิลปะจีนตอนใต้ แม้มีอายุสมัยที่
แตกต่างกันแต่ก็สะท้อนอัตลักษณ์ความเป็นจีนโดยเฉพาะชาวจีนแต้จิ๋วที่อพยพมาประเทศไทย มี
พิธีกรรมที่สักการะบูชาโดยจะเลือกสิ่งของบูชาที่มีความหมายเป็นมงคล นั่นคือ  น าความโชคดี 
สุขภาพดี มาสู่ผู้ท าการบูชา 
 
3.2 ควำมเชื่อที่เกี่ยวกับเจ้ำแม่กวนอิมของชำวไทยเชื้อสำยจีนในย่ำนเยำวรำช 
 การด าเนินชีวิตของมนุษย์มีความเชื่อเข้ามาเกี่ยวข้องอย่างเลี่ยงไม่ได้ ความเชื่อบางอย่างเป็น
ความเชื่อเฉพาะบุคคล บางอย่างเป็นความเชื่อร่วมกันของคนในสังคม  ซึ่งมีการสืบทอดต่อกันมาจน
กลายเป็นวัฒนธรรมในสังคมนั้น ๆ แม้ปัจจุบันวิทยาการต่าง ๆ จะเจริญก้าวหน้าเพียงใด มนุษย์ก็ยังคง
เชื่อและแสดงออกทางพฤติกรรมต่าง ๆ เพ่ือตอบสนองความเชื่อนั้น ๆ 
 ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช มีความเชื่อเกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมมาเป็นเวลาช้านาน 
และยังคงปฏิบัติตามความเชื่อและพิธีกรรมสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน จากการศึกษาความเชื่อที่
เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช สามารถจ าแนกประเด็นได้ 3 
ประเด็น ดังนี้  
 3.2.1 ควำมเชื่อเกี่ยวกับประวัติหรือต ำนำนของเจ้ำแม่กวนอิม 
  ชาวจีนมีความเชื่อสืบต่อกันมาว่า เจ้าแม่กวนอิม คือ พระอวโลกิเตศวรมหาโพธิสัตว์
แห่งแดนสุขาวดี เป็นพระโพธิสัตว์แห่งความเมตตา กรุณา คอยโปรดสรรพสัตว์ทั้งหลายที่มีทุกข์ ช่วย
ให้สรรพสัตว์ทั้งหลายหลุดพ้น ดังที่ พระอาจารย์เสี่ยเกอ (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ฝ่าย
ประชาสัมพันธ์ประจ าวัดเล่งเน่ยยี่ ได้เล่าประวัติของเจ้าแม่กวนอิมไว้ว่า  

“ประวัติของเจ้ำแม่กวนอิมนั้น มำจำกเจ้ำหญิงเมี ยวซ่ำน เป็น
พระธิดำองค์สุดท้องของเมี ยวจวงฮ่องเต้  ฮ่องเต้ผู้นี้เป็นผู้น่ำที ค่อนข้ำง
โหดร้ำย หวงอ่ำนำจ ส่วนเจ้ำหญิงเมี ยวซ่ำนนั้น เป็นผู้ที มีรูปโฉมงดงำม     
มีจิตใจดี เมตตำแก่ทุกคน เพรำะต้องกำรช่วยทุกชีวิตให้พ้นทุกข์และพบกับ
ควำมสุข เมื อถึงวัยที ต้องมีคู่ครอง เจ้ำหญิงเมี ยวซ่ำน ทูลพระบิดำว่ำจะขอ
ออกบวชเป็นภิกษุณีจนกว่ำจะบรรลุพระโพธิสัตว์  ซึ งฮ่องเต้ไม่พอพระทัย
มำก ๆ แต่ก็ปล่อยให้เจ้ำหญิงออกบวช เพรำะคิดว่ำพอไปเจอควำมล่ำบำก
แล้วก็คงจะกลับคืนวังเอง 

ระหว่ำงที เจ้ำหญิงเมี ยวซ่ำน ออกบ่ำเพ็ญธรรม ฮ่องเต้ก็กลั นแกล้ง
ต่ำง ๆ นำนำ แต่ก็สู้ผลแห่งควำมดีที พระธิดำท่ำไว้ไม่ได้  สุดท้ำยจึงเรียก
พระธิดำกลับและสั งให้ทหำรประหำรเจ้ำหญิง แต่ปรำกฏว่ำดำบใด ๆ ก็ไม่
สำมำรถท่ำร้ำยเจ้ำหญิงได้ จนในที สุดมีเทพพยัคฆ์มำช่วยพำเจ้ำหญิงออก
จำกวัง หลังจำกนั้นเจ้ำหญิงก็บ่ำเพ็ญธรรมจนบรรลุเป็นพระโพธิสัตว์
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กวนอิม ขณะที พระบิดำก่ำลังประชวรหนัก จึงเสด็จไปช่วยพระบิดำ โดย
ปลอมเป็นพระสงฆ์และยอมใช้แขนและดวงตำตนเองมำท่ำยำรักษำ    
พระบิดำ ควำมดีครั้งนี้ท่ำให้ฮ่องเต้คิดได้ว่ำเจ้ำแม่กวนอิมนั้นดีถึงขนำดยอม
สละอวัยวะช่วยผู้อื น โดยไม่สนอดีตที ถูกกลั นแกล้ง ฮ่องเต้และพระรำชวงศ์
จึงสละรำชสมบัติออกบ่ำเพ็ญธรรมในบั้นปลำยชีวิต ส่วนเจ้ำแม่กวนอิมนั้น
ได้ดวงตำและแขนกลับคืนดังเดิม 

ภำยหลังด้วยควำมที พระบิดำของเจ้ำแม่กวนอิม ทรงโหดร้ำยต่อ
รำษฎร ท่ำบำปมำมำก เมื อตำยไป พระบิดำต้องไปเกิดเป็นวัวเพื อชดใช้
กรรม ประชำชนผู้เคำรพเลื อมใสในเจ้ำแม่กวนอิมจึงพร้อมใจไม่บริโภค 
เนื้อวัว ด้วยเกรงว่ำจะไปกินถูกเนื้อบิดำของพระองค์ ”            

 จากตัวอย่างข้างต้นที่ผู้ให้สัมภาษณ์กล่าวถึงประวัติโดยย่อของเจ้าแม่กวนอิม ท าให้เรา
ได้ทราบถึงชีวประวัติของท่าน ได้รู้จักความเป็นมาของท่านมากข้ึน เจ้าแม่กวนอิมเป็นแบบอย่างที่ดีแก่    
ผู้ศรัทธาในด้านของความรัก ความเมตตา ทรงช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลายที่มีความทุกข์ร้อน โดยไม่
แบ่งเพศ วัย ชนชั้น วรรณะ ตั้งแต่ครั้งยังเป็นมนุษย์จนกระทั่งบรรลุเป็นพระโพธิสัตว์ ผู้คนจึงเลื่อมใส
ศรัทธาและกราบไหว้บูชา ขอพรกับท่านอยู่เสมอ เพ่ือให้ท่านคุ้มครอง และประทานความสุขความ
เจริญก้าวหน้าในชีวิต 
 หลิน จิ่น ฉาง (วรจิตต์ หลิน) (8 พฤศจิกายน 2561 : สัมภาษณ์) เป็นชาวจีนแต้จิ๋วซึ่ง
ย้ายมาอาศัยอยู่ในย่านเยาวราชได้ประมาณ 16 ปี เป็นคนนับถือเจ้าแม่กวนอิม ได้กล่าวถึง ประวัติโดย
ย่อและการนับถือเจ้าแม่กวนอิม สรุปได้ว่า 

“เจ้ำแม่กวนอิม เป็นธิดำองค์ที สำมของพระเจ้ำแผ่นดิน ซึ งได้ปฏิบัติ
ธรรมจนบรรลุเป็นพระโพธิสัตว์ คนที นับถือเจ้ำแม่กวนอิมเชื อว่ำ เจ้ำแม่
กวนอิมเป็นผู้มีเมตตำ ไม่ว่ำจะขออะไรท่ำนก็จะประทำนให้ตลอด คนนับ
ถือเจ้ำแม่กวนอิมจะไหว้และสวดบูชำเจ้ำแม่กวนอิมทุกวัน  โดยจะไหว้     
ที บ้ำนหรือที วัดก็ได้” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงการปฏิบัติตนในฐานะผู้ที่ศรัทธาใน
เจ้าแม่กวนอิม และประวัติของเจ้าแม่กวนอิมโดยสังเขป ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความเชื่อ ความศรัทธาของ
คนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ที่มีต่อเจ้าแม่กวนอิม รวมไปถึงการสักการะบูชาเจ้าแม่กวนอิมซึ่ง
ถือเป็นหนึ่งในกิจวัตรประจ าวันของผู้ศรัทธาทั้งหลาย 
 ศักดิ์ชัย พงศ์สุทธิกุล (8 พฤศจิกายน 2561 : สัมภาษณ์) เป็นชาวไทยเชื้อสายจีนแคะ 
ที่อาศัยอยู่ในย่านเยาวราชปกติก็ไหว้เจ้าแม่กวนอิมอยู่เสมอ ได้กล่าวถึงความเชื่อเกี่ยวกับเจ้าแม่
กวนอิม สรุปได้ว่า  

“พระโพธิสัตว์กวนอิมได้ถูกยกย่องว่ำเป็น  “เจ้ำแม่แห่งควำม
เมตตำ” และยังวนเวียนอยู่บนโลกมนุษย์ เพื อคอยช่วยเหลือผู้ตกทุกข์    



 
 

 
 

52 
 

ได้ยำก จึงมีผู้ศรัทธำ กรำบไหว้บูชำ และสร้ำงรูปองค์จ่ำลองไว้เพื อบูชำ
กรำบไหว้ เพื อช่วยให้บันดำลควำมสุข ควำมเจริญ จิตใจผ่องใส คอย
ช่วยเหลือยำมเกิดทุกข์ภัย และเพื อเป็นสัญลักษณ์แสดงถึงควำมเอ้ืออำทรที 
ทรงโปรดสรรพสัตว์ทั้งหลำย บำงคนบูชำพร้อมถือศีลกินเจด้วยก็มี”  

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น แสดงให้เห็นว่า คนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชนับถือและ
ศรัทธาในเจ้าแม่กวนอิมมาก มีการสวดบูชาเป็นประจ า มีการสร้างรูปจ าลองไว้เพ่ือกราบไหว้และระลึก
ถึงความเมตตาของท่าน และยังมีการถือศีลกินเจ งดทานเนื้อสัตว์ใหญ่ เพ่ือเป็นการแสดงความเคารพ
ศรัทธาต่อเจ้าแม่กวนอิม 
            สรัญญา กิตติวงศ์ไพศาล (8 พฤศจิกายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนแต้จิ๋ว
ในย่านเยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเชื่อเก่ียวกับประวัติเจ้าแม่กวนอิม สรุปได้ว่า 

 “แต่เดิมครอบครัวนับถือเจ้ำแม่กวนอิมมำตั้งแต่รุ่นปู่ย่ำตำยำย เรำ
ก็พอจะรู้เรื องเจ้ำแม่กวนอิมอยู่แล้ว แต่ไม่ได้รู้ลึกมำก อำศัยตอนเด็ก ๆ เรำ
ได้ดูซีรีย์จีน ภำพยนตร์จีนต่ำง ๆ อย่ำงเช่น ไซอ๋ิว เจ้ำแม่กวนอิม ก็เลยท่ำ
ให้เรำได้รู้อะไรหลำย ๆ อย่ำงที เกี ยวกับเจ้ำแม่กวนอิมมำกขึ้น” 

             จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น แสดงให้เห็นว่า คนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชบางส่วน     
ก็ได้รู้จักประวัติและรายละเอียดความเชื่อต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมผ่านทางสื่อต่าง ๆ ของจีน 
เช่น ซีรีย์จีน ภาพยนตร์จีน นวนิยายจีน แสดงให้เห็นว่าการสื่อสารที่ทันสมัยท าให้เกิดความเข้าใจ
เกี่ยวกับต านานหรือเรื่องเล่าที่มีความซับซ้อนและมีอิทธิปาฏิหาริย์ ได้ดียิ่งขึ้น   
  จากตัวอย่างบทสัมภาษณ์ของผู้ศรัทธาซึ่งอาศัยอยู่ในย่านเยาวราชทั้งสี่ท่านนี้  สรุป    
ได้ว่า คนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ที่มีนับถือเจ้าแม่กวนอิมกราบไหว้บูชาเจ้าแม่กวนอิมกันเป็น
กิจวัตรประจ าวันส่วนใหญ่ และส่วนมากยังรู้จักประวัติความเป็นมาหรือรายละเอียดต่าง ๆ ของเจ้าแม่
กวนอิมโดยสังเขปด้วย ผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิมทุกคนเชื่อว่าเจ้าแม่กวนอิมเป็นพระโพธิสัตว์แห่งความ
เมตตา ทรงช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลายให้พ้นทุกข์ จึงมีการกราบไหว้ขอพรกันอยู่เป็นประจ า และ     
ยังมีการถือศีลกินเจ งดทานเนื้อสัตว์ใหญ่เพ่ือเป็นกุศล และเพ่ือเป็นการบูชาเจ้าแม่กวนอิมด้วย บางคน
ถือศีลกินเจเฉพาะในช่วงเทศกาล บางคนถือศีลกินเจตลอดชีวิตก็มี ทั้งนี้ เชื่อว่าเจ้าแม่กวนอิมมีความ
ศักดิ์สิทธิ์  
 3.2.2 ควำมเชื่อที่เกี่ยวกับควำมศักดิ์สิทธิ์ของเจ้ำแม่กวนอิม 
  เจ้าแม่กวนอิม เป็นพระผู้ทรงเปี่ยมด้วยความรักความเมตตาต่อสรรพสัตว์  เป็นพระ       
ผู้เปี่ยมด้วยความกตัญญู มีความโดดเด่นในเรื่องของความรัก ความมีเมตตา จึงกลายเป็นอีกหนึ่ง       
องค์เทพที่มีความศักดิ์สิทธิ์  ได้รับความนิยมจากผู้ที่ศรัทธาจากทั่วโลกรวมทั้งชาวไทยเชื้อสายจีน     
ย่านเยาวราชที่หลั่งไหลเข้าไปกราบไหว้บูชา และเป็นสัญลักษณ์แห่งเมตตามหาการุณย์เพ่ือโปรดสัตว์
ให้หลุดพ้นจากห้วงทุกข์ จากการศึกษาความเชื่อที่เกี่ยวกับความศักดิ์สิทธิ์ของเจ้าแม่กวนอิมของ      
ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช สามารถจ าแนกประเด็นได ้4 ประเด็น ดังนี้ 
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1. ควำมเชื่อด้ำนกำรให้โชคลำภ 
     โชคลาภคือสิ่งดีที่ได้รับมาโดยไม่ได้คาดหมาย เจ้าแม่กวนอิมมีความเมตตาและ
ความเอ็นดูความปรารถนาให้ผู้อ่ืนมีความสุข ได้รับการเคารพสักการะอย่างกว้างขวางทั้งชาวไทยและ
ชาวต่างประเทศ รวมทั้งชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ความศรัทธาในพระองค์นั้นมีมากมาย
รอบด้าน ซึ่งส่วนใหญ่จะนับถือพระโพธิสัตว์องค์นี้เป็นสรณะในด้านโชคลาภ เมตตา ขอศีลขอพร 
เพราะท่านเป็นเลิศทางมหาเมตตากรุณา  
  จากการศึกษา พบว่า ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช มีความเชื่อว่าเจ้าแม่
กวนอิมมีความศักดิ์สิทธิ์ในด้านโชคลาภ ดังที่  ศุภวรรณ ภัทรบวรกุล (8 พฤศจิกายน 2561 : 
สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนแต้จิ๋วที่อาศัยอยู่ในย่านเยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเชื่อที่มี
ต่อเจ้าแม่กวนอิม สรุปได้ว่า   

“เมื อเรำศรัทธำในเจ้ำแม่กวนอิม สวดบูชำท่ำนเป็นประจ่ำ  ถือศีล
กินเจและท่ำควำมดีละเว้นควำมชั ว ท่ำนก็จะคอยคุ้มครอง ช่วยเหลือเรำ 
ชีวิตของเรำจะพบกับควำมรุ่งเรือง พ้นจำกควำมทุกข์ยำก โรคภัยอันตรำย
ทั้งหลำย ด้วยพระบำรมีของเจ้ำแม่กวนอิม อย่ำงเรำที นับถือเจ้ำแม่กวนอิม
และถือศีลกินเจมำตั้งแต่เด็ก สวดบูชำเจ้ำแม่กวนอิมเป็นประจ่ำ ทุกวันนี้
ชีวิตเรำก็เจริญก้ำวหน้ำดี  หน้ำที กำรงำนก็ดี  มีเงินเลี้ยงตัวเองและ
ครอบครัว ไม่ขัดสนอะไร สุขภำพก็แข็งแรงดี คือที ผ่ำนมำเรำแทบไม่มีเรื อง
อะไรติดขัดหรือเดือดเนื้อร้อนใจเลย อำจจะมีปัญหำบ้ำง แต่ก็เป็นแค่
ปัญหำเล็ก ๆ พอเรำไหว้เจ้ำแม่กวนอิม เรำขอพรกับท่ำน เรำก็รู้สึกสงบ
มำกขึ้น มีสติ มีก่ำลังที จะเผชิญกับปัญหำนั้น ๆ คือ ทุกอย่ำงก็กลำยเป็น
เรื องง่ำยไปเลย คิดว่ำคงเป็นเพรำะเรำศรัทธำในตัวท่ำนมำตลอด ท่ำนก็เลย
คอยคุ้มครอง คอยช่วยเหลือเรำ ท่ำให้ชีวิตเรำรำบรื น เจริญรุ่งเรือง” 

 จากตัวอย่างข้างต้นที่ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงความเชื่อในด้านโชคลาภที่มีต่อ      
เจ้าแม่กวนอิมผู้ให้สัมภาษณ์เมื่อพวกเขาศรัทธาในเจ้าแม่กวนอิม ท าความดีและเว้นความชั่วเจ้าแม่
กวนอิมก็คุ้มครอง ช่วยเหลือพวกเขา บางทีแม้ว่ามีปัญหาบ้าง แต่เมื่อพวกเขาไหว้เจ้าแม่กวนอิมขอพร
กับท่านก็รู้สึกทุกอย่างก็กลายเป็นเรื่องง่ายไปเลย จากนี่แสดงให้เห็นว่าผู้ศรัทธานอกจากจะไหว้เจ้าแม่
กวนอิมเป็นประจ าแล้ว ยังมักจะขอพรกับเจ้าแม่กวนอิมให้ตนเองโชคดี มีชีวิตที่ดี เจริญรุ่งเรืองด้วย  
ซึ่งส่วนใหญ่ก็มักจะขอในเรื่องของหน้าที่การงาน การด าเนินชีวิต การเรียน การค้าขายต่าง ๆ ให้โชคดี 
เจริญก้าวหน้า ไม่มีโชคร้ายหรืออุปสรรคมาขัดขวาง จะท าสิ่งใดก็ขอให้ราบรื่นไม่มีอะไรติดขัด เป็นต้น 
 เจ้าแม่กวนอิมนอกจากจะเป็นที่ศรัทธาในด้านความรักความเมตตาแล้ว  ยังเป็น     
ที่ศรัทธาในด้านเมตตามหานิยมในหมู่คนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชด้วยเช่นกัน จะเห็นได้จากการ
ที่ผู้คนมากมายมาเคารพสักการะเจ้าแม่กวนอิมตามวัดต่าง ๆ และขอพรให้ตนเองเป็นที่รักของคน
ทั่วไปไม่ว่าจะไปที่ใดก็ตาม ดังที ่
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 พิชชาภา เจริญกิจสกุล (8 พฤศจิกายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีน
แต้จิ๋วที่มาไหว้ขอพรเจ้าแม่กวนอิมที่วัดเล่งเน่ยยี่ในย่านเยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเชื่อที่มี
ต่อเจ้าแม่กวนอิมในด้านเมตตามหานิยมว่า 

“เมื อ 2 ปีก่อนได้มีโอกำสไปแลกเปลี ยนที ประเทศเยอรมนี ช่วงก่อน
เดินทำงก็รู้สึกกังวล ยิ งใกล้เวลำเดินทำงเท่ำไรก็ยิ งกังวลมำกเท่ำนั้น อยำก
ไปก็อยำกไป แต่ก็กลัวว่ำจะปรับตัวไม่ได้ เพรำะเรำไม่เคยไปไกลบ้ำนขนำด
นี้มำก่อน ภำษำเยอรมันก็พูดได้แค่งู ๆ ปลำ ๆ กลัวจะคุยกับเขำไม่รู้เรื อง
แล้วจะไม่มีเพื อน กลัวว่ำโฮสต์แฟมิลี จะไม่ดี กลัวหลงทำง คือ กลัวไปหมด 
พ่อกับแม่ก็เลยแนะน่ำให้ลองไปไหว้ขอพรเจ้ำแม่กวนอิมดู ตอนนั้นพ่อกับ
แม่เรำก็พำเรำไปไหว้ขอพรเจ้ำแม่กวนอิมตำมวัดนู้นวัดนี้  คือ ไปหลำย     
ที มำก เรำก็ขอพรกับท่ำนว่ำ ขอให้เรำเข้ำกับคนที นั นได้ ขอให้มีเพื อนคอย
ช่วยเหลือ ขอให้โฮสต์แฟมิลี ดีกับเรำประมำณนี้ พอได้ไปขอพรก็รู้สึกสบำย
ใจขึ้นมำบ้ำง ช่วงนั้นเรำสวดบูชำเจ้ำแม่กวนอิมทุกวันแล้วเริ มถือศีลกินเจ
ด้วย พอถึงวันเดินทำง ตอนที ไปถึงที ประเทศเยอรมน ีโฮสต์แฟมิลี มำรับเรำ
ที สนำมบิน คือเขำเป็นกันเองกับเรำมำก เรำฟังไม่รู้เรื องเขำก็พยำยำม
อธิบำยเป็นภำษำอังกฤษง่ำย ๆ ให้เรำฟัง เขำดูแลเรำดีมำกจนรู้สึกเหมือน
เรำอยู่บ้ำนตัวเอง คอยช่วยฝึกภำษำเยอรมันในช่วงก่อนโรงเรียนเปิดเทอม
ให้เรำด้วย ตอนไปโรงเรียนพอเพื อนเห็นว่ำเรำเป็นคนไทยก็ตื นเต้นกันใหญ่ 
เดินไปไหนก็จะทัก ชวนคุย โบกมือให้ตลอด ต่ำงจำกที เรำจินตนำกำรไว้
ก่อนมำมำก เพรำะบำงคนที เคยเป็นนักเรียนแลกเปลี ยนที มำแชร์
ประสบกำรณ์บอกว่ำ ตัวเองเจอโฮสต์ไม่ดีบ้ำง โดนเหยียดเชื้อชำติบ้ำง แต่
เรำไม่เจอเรื องแบบนั้นเลย ทุกคนให้กำรต้อนรับเรำดีมำก จนเรำกลับมำที 
ไทยเรำก็ยังคิดถึงช่วงที ไปแลกเปลี ยนอยู่  คิดว่ำเป็นเพรำะเจ้ำแม่กวนอิม
ท่ำนตอบรับค่ำขอของเรำ และคอยช่วยเหลือเรำ เป็นที พึ งทำงใจให้เรำ
ตลอด เรำเลยเป็นที รักของทุกคนและรู้สึกสบำยใจทั้ง ๆ ที อยู่ไกลบ้ำน 
ต้ังแต่ตอนนั้นเรำก็เลยสวดบูชำเจ้ำแม่กวนอิมทุกวันและถือศีลกินเจ
เรื อยมำ” 

 จากตัวอย่างบทสัมภาษณ์ข้างต้นนี้ ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงความเชื่อของตนเอง       
ที่มีต่อเจ้าแม่กวนอิมในด้านเมตตามหานิยม ผู้ให้สัมภาษณ์ได้โอกาสไปเรียนที่ต่างประเทศ แต่
เนื่องจากกลัวว่าจะปรับตัวไม่ได้มีความกังวลมากจึงตามพ่อแม่ไปไหว้ขอพรเจ้าแม่กวนอิม หลังจากนั้น
เขาจึงได้เจอคนที่น่ารักและมีน้ าใจยอมมาช่วยเขาด้านการเรียน  แสดงให้เห็นว่า คนไทยเชื้อสายจีนใน
ย่านเยาวราชมีความศรัทธาในเจ้าแม่กวนอิมในด้านเมตตามหานิยมมากพอ ๆ กับด้านอ่ืน ๆ ส่วนมาก
ก็มักจะขอให้ตนเองเป็นที่รักใคร่เมตตาของทุกคนไม่ว่าจะไปอยู่ที่ใด อย่างคนท างานก็จะขอให้ตนเอง
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เป็นที่รักของหัวหน้าและเพ่ือนร่วมงาน หรือบางคนจะเดินทางไปต่างถิ่นต่างแดน ก็ขอให้เป็นที่รักใคร่
และเมตตาของคนในท้องที่นั้น ๆ อย่างนี้เป็นต้น 

2. ควำมเชื่อด้ำนกำรรักษำโรคภัยไข้เจ็บ 
 โรคภัยไข้เจ็บเป็นสภาวะผิดปกติของร่างกายหรือจิตใจของสิ่งมีชีวิตซึ่งท าให้การ
ท างานของร่างกายเสียไปหรืออาจท าให้เกิดอันตรายถึงชีวิต  ยังอาจหมายถึงภาวะการท างานของ
ร่างกายซึ่งท าให้เกิดอันตรายแก่ตัวเอง ซึ่งจะแสดงออกมาเป็นอาการหรืออาการแสดงต่อโรคนั้น ๆ 
จากการส ารวจความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช พบว่า มีจ านวนไม่น้อยที่มีความเชื่อ
ในด้านการรักษาโรคภัยไข้เจ็บ ผู้คนมากมายทั้งในย่านเยาวราชและย่านอ่ืน ๆ มักจะเดินทางมา
สักการะขอพรกับเจ้าแม่กวนอิมในเรื่องของสุขภาพ ดังที ่
 กานต์ชนิต (8 พฤศจิกายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนแคะที่อาศัยอยู่
ในย่านเยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเชื่อในด้านการรักษาโรคภัยไข้เจ็บ สรุปได้ว่า 

 “ดิฉันนับถือเจ้ำแม่กวนอิมตั้งแต่เกิด และมักจะขอพรกับเจ้ำแม่
กวนอิมให้ตนมีสุขภำพแข็งแรงอยู่เสมอ ครอบครัวของดิฉันไม่มีใครทำน
เนื้อสัตว์รวมทั้งตัวดิฉันเองด้วย ดิฉันมักจะมำไหว้เจ้ำแม่กวนอิมที วัดบ่อย ๆ 
โดยเฉพำะช่วงไหนที รู้สึกไม่สบำยใจ เครียดบ่อย สุขภำพไม่ดี เจ็บป่วยบ่อย
ก็จะมำไหว้เจ้ำแม่กวนอิมที วัดทุกวัน”   

 จากตัวอย่างข้างต้นที่ผู้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงความเชื่อในด้านการรักษาโรคภัยไข้เจ็บ
เนื่องจากเขานับถือเจ้าแม่กวนอิมตั้งแต่เกิดมาจึงท าให้สุขภาพแข็งแรงอยู่เสมอ บางทีเขารู้สึกไม่สบาย
ใจสุขภาพไม่ดี เจ็บป่วยบ่อยก็จะมาไหว้เจ้าแม่กวนอิมที่วัดทุกวัน เขาเชื่อว่าเจ้าแม่กวนอิมช่วยรักษา
โรคภัยไข้เจ็บท าให้ สุขภาพแข็งแรง จากนี่ท าให้เราได้ทราบว่าคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชก็
นิยมขอพรในด้านของสุขภาพ ด้านการรักษาโรคภัยไข้เจ็บกับเจ้าแม่กวนอิมเช่นเดียวกันกับด้านอ่ืน ๆ 
การที่ผู้ศรัทธามาไหว้ขอพรเจ้าแม่กวนอิม แน่นอนว่าต้องส่งผลดีต่อตัวผู้ขอพรเองตามหลักที่ว่า        
ใจสบาย กายเป็นสุข พอไหว้ขอพรแล้วเรารู้สึกสบายใจ สุขภาพจิตดี สุขภาพกายเราก็ดีขึ้นไปด้วย     
โดยปริยาย ซึ่งจากการส ารวจพบว่าผู้ที่มาขอพรเรื่องสุขภาพก็มักจะมีการถือศีลกินเจถวายเจ้าแม่
กวนอิมกันเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งระยะเวลาในการถือศีลก็จะตามแต่ศรัทธาของแต่ละคน การกินเจย่อม ดี
ต่อสุขภาพ เพราะเป็นอาหารย่อยง่าย และจิตใจที่คิดแต่ว่าได้กินอาหารสะอาดที่ไม่มีสิ่งมีชีวิตปนเปื้อน  
ก็ย่อมท าให้จิตใจสบายอยู่แล้ว 

3. ควำมเชื่อด้ำนควำมแคล้วคลำด 
     แคล้วคลาด คือ ไม่ให้มี ไม่ให้เป็น ไม่ให้ได้เจอ หรือสามารถหลบรอดปลอดภัยได้ 
เช่น ขอสิ่งศักดิ์สิทธิ์จงดลบันดาลให้แคล้วคลาดจากภัยอันตราย เชื่อว่าเจ้าแม่กวนอิม สามารถช่วย     
ปัดเป่าความทุกข์ร้อน รวมถึงภัยพยันตรายต่าง ๆ ให้ผู้ศรัทธาได้ ผู้ใดที่ศรัทธาในเจ้าแม่กวนอิม       
หมั่นสวดบูชา คิดดี พูดดี ท าดี ถือศีลกินเจ ก็จะได้ผลส าเร็จอันพึงปรารถนาทุกประการ พันทุกข์        
พ้นอันตราย ดังที ่
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  วิจิตร แซ่โง้ว (8 พฤศจิกายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนแต้จิ๋วที่อาศัย
อยู่ในย่านเยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเชื่อในด้านแคล้วคลาด สรุปได้ว่า  

“บรรพบุรุษรุ่นปู่ย่ำตำยำยของเรำ เดิมเป็นคนจีนแต้จิ๋ว ย้ำยมำอยู่
ประเทศไทยในย่ำนเยำรำช ตั้งแต่ประมำณ 20 – 30 กว่ำปีที แล้ว ที บ้ำน
นับถือเจ้ำแม่กวนอิมตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษ มำถึงรุ่นเรำก็ยังนับถือและไหว้เจ้ำ
แม่กวนอิมทุกวัน นอกจำกนี้ทุกคนในครอบครัวก็ถือศีลกินเจกันทุกคนด้วย 
ช่วงต้นปีที ผ่ำนมำน้องชำยเกิดอุบัติเหตุรถชน โดยน้องชำยเป็นคนซ้อนท้ำย
มอเตอร์ไซค์ เพื อนของน้องชำยที เป็นคนขับ ขำหัก เอ็นขำด ต้องใส่เฝือก
ดำมเหล็กอยู่นำนหลำยเดือน ส่วนน้องชำยเป็นแค่แผลฟกช้่ำ บำดเจ็บเพียง
เล็กน้อยเท่ำนั้น จึงเชื อว่ำเป็นเพรำะควำมศักดิ์สิทธิ์ของเจ้ำแม่กวนอิมที ช่วย
ให้น้องชำยแคล้วคลำดจำกอันตรำย” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้นผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงความเชื่อของครอบครัวที่มีต่อเจ้า
แม่กวนอิมในเรื่องของความแคล้วคลาด เนื่องจากครอบครัวของผู้ให้สัมภาษณ์ทุกคนนับถือเจ้าแม่
กวนอิมด้วยความจริงใจ พวกเขาทุกคนก็ถือศีลกินเจกัน น้องชายของเขาเกิดอุบัติเหตุรถชนจึงสามารถ
รอดพ้นจากอันตรายได้ เขาจึงยิ่งเชื่อถือเจ้าแม่กวนอิมในด้านความแคล้วคลาดมากยิ่งขึ้น พวกเขานับ
ถือเจ้าแม่กวนอิมเชื่อว่ากันท าความดี ศรัทธาในเจ้าแม่กวนอิม สวดบูชาถือศีลกินเจต่าง ๆ ท าให้เจ้าแม่
กวนอิมทรงเมตตาปกป้องคุ้มครองผู้ศรัทธาให้พ้นจากภัยอันตรายต่าง ๆ ได้  
 4.  ควำมเชื่อเรื่องกำรขอบุตร 
     ขอบุตร ก็คือ ขอให้มีลูกสืบต่อนามสกุล สืบทอดทายาท คนจีนเห็นเรื่องนี้เป็นเรื่อง
ที่ส าคัญมากโดยเฉพาะการมีลูกชาย เป็นเรื่องส าคัญต่อครอบครัวคนจีน เจ้าแม่กวนอิมได้รับความ
นิยมในหมู่ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชโดยทั่วไปก็มาจากที่เจ้าแม่กวนอิมมีความรัก  ความ
เมตตาและความกรุณาอย่างปราศจากเงื่อนไข นอกจากนี้เจ้าแม่กวนอิมยังได้รับความนับถือว่าเป็น         
ผู้ปกปักรักษาสตรีและเด็ก จึงมีความเชื่อด้วยว่าท่านเป็นผู้ที่สามารถประทานบุตรให้แก่หญิงที่ต้องการ
บุตรได ้ด้วยเหตุนี้ในบางครั้งเราก็จะผู้ที่ต้องการบุตรไปบนบานอธิษฐานต่อเจ้าแม่กวนอิม ดังที ่
  วราภรณ์ ชัยสุทธิกุล (5 พฤศจิกายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนแต้จิ๋ว
ที่อาศัยอยู่ในย่านเยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความเชื่อที่มีต่อเจ้าแม่กวนอิม สรุปได้ว่า   

“เรำและสำมีแต่งงำนกันมำได้ 5 ปีแล้วยังไม่มีบุตร เพรำะตนเอง
สุขภำพไม่แข็งแรง เพื อนของสำมีจึงแนะน่ำให้ไปขอพรจำกเจ้ำแม่กวนอิมที 
วัดเล่งเน่ยยี  ตนเองจึงไปขอและปฎิญำณไว้ว่ำถ้ำมีลูกจะเลิกทำนเนื้อวัว
ตลอดชีวิต ช่วงนั้นตนไหว้และสวดบูชำเจ้ำแม่กวนอิมทุกวัน บำงวันก็ไป
ไหว้เจ้ำแม่กวนอิมที วัด 3 เดือนต่อมำก็ตั้งครรภ์ มีลูกตำมที หวังไว้ ปัจจุบัน
นี้ตนและสำมีถือศีลกินเจ ไม่กินเนื้อสัตว์ใหญ่ตลอดชีวิต และยังหันมำ      
นับถือเจ้ำแม่กวนอิมแบบเต็มตัวอีกด้วย” 
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 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงความเชื่อเรื่องการขอบุตร 
เนื่องจากสุขภาพไม่ดี แต่งงาน 5 ปีแล้ว ก็ยังไม่มีลูก เขาก็ท าตามเพ่ือนแนะน าให้ไปขอพรจากเจ้าแม่
กวนอิมที่วัดทุกวันและเลิกกินเนื้อวัว หลังจากนั้น 3 เดือนก็ได้สมความปรารถนา แสดงให้เห็นว่าเจ้า
แม่กวนอิมก็เป็นที่นิยมของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชในด้านการขอบุตรด้วยเช่นกัน เพราะมี
ความเชื่อกันว่าท่านเป็นผู้ปกปักรักษาสตรีและเด็ก เป็นผู้มีเมตตากรุณา จึงมีชาวไทยเชื้อสายจีน
จ านวนไม่น้อยที่มาสักการะบูชาและขอบุตรกับเจ้าแม่กวนอิม 
 จากตัวอย่างการสัมภาษณ์ของผู้ศรัทธาซึ่งอาศัยอยู่ในย่านเยาวราช สรุปได้ว่า    
คนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชมีความเชื่อที่เกี่ยวกับความศักดิ์สิทธิ์ของเจ้าแม่กวนอิมในหลาย  ๆ 
ด้าน ไม่ว่าจะเป็นความเชื่อในด้านการดูฤกษ์ยามส าหรับการด าเนินการงานสิ่งใด เพ่ือความเป็นสิริ
มงคลและเจริญก้าวหน้า ความเชื่อในด้านการขอพรต่าง ๆ เช่น ขอบุตร ขอให้แคล้วคลาดปลอดภัย 
ขอให้ตนเป็นที่รักและเมตตา (เมตตามหานิยม) ขอให้ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ หรือช่วยรักษาโรคภัย
ต่าง ๆ ให้หายดี ฯลฯ เป็นต้น 
 3.2.3 ควำมเชื่อเกี่ยวกับข้อห้ำมและข้อพึงปฏิบัติ 
  เมื่อความเชื่อเป็นส่วนหนึ่งในการด ารงชีวิตของมนุษย์ มนุษย์ก็จะปฏิบัติตามกฏเกณฑ์
ต่าง ๆ ของความเชื่อนั้น ๆ โดยการเซ่นไหว้บูชา หรือประกอบพิธีกรรม งดการกระท าต่าง ๆ ชาวไทย
เชื้อสายจีนในย่านเยาวราช มีความเชื่อเก่ียวกับข้อห้ามและข้อพึงปฏิบัติต่อเจ้าแม่กวนอิม ดังนี้ 

1. ควำมเชื่อเกี่ยวกับข้อห้ำม 
      ข้อห้าม คือ สิ่งที่ให้เว้นกระท าหรือไม่ให้ท าตามที่ก าหนดไว้ สิ่งนี้ท าแล้วจะได้
ผลกระทบที่ไม่ดีจึงไม่ควรจะท า ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช นับถือเจ้าแม่กวนอิมเป็นสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ที่คอยคุ้มครองปกปักรักษาให้ผู้นับถือมีความสงบสุขและเจริญก้าวหน้า  จึงมีความเชื่อ
เกี่ยวกับข้อห้ามหลายประการ เพ่ือแสดงถึงความเคารพของผู้นับถือที่มีต่อเจ้าแม่กวนอิม ดังที่   
     พระอาจารย์เสี่ยเกอ (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ฝ่ายประชาสัมพันธ์ประจ า
วัดเล่งเน่ยยี่ ได้กล่าวถึงข้อห้ามต่าง ๆ ส าหรับผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมไว้ ดังนี้ 
                    “1. ห้ำมบริโภคเนื้อสัตว์ 
                      2. ห้ำมดื มสุรำหรือเสพของมึนเมำ 
                      3. ห้ำมพูดจำหยำบคำย 
                      4. ห้ำมโกหก 
                      5. ห้ำมลักทรัพย์ 
                      6. ห้ำมผิดประเวณี 
                      7. ห้ำมเล่นกำรพนัน 
                      8. ห้ำมฆ่ำสัตว์ตัดชีวิต 
                      9. ห้ำมพูดจำให้ร้ำยผู้อื น” 
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 จากตัวอย่างข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงกฎเกณฑ์ข้อห้ามต่าง ๆ ที่ผู้นับถือ 
เจ้าแม่กวนอิมพึงหลีกเลี่ยงที่จะกระท า ซึ่งส่วนใหญ่เชื่อว่าหากไม่ปฏิบัติตามข้อเหล่านี้  อาจจะไม่
ประทานพรให้ส าเร็จดังที่หวัง เพราะการที่จะสวดบูชาและขอพรต่อเจ้าแม่กวนอิมนั้น เราต้องมีความ
บริสุทธิ์ทั้งกาย วาจา ใจ หากยังท าบาปอยู่ก็เท่ากับจิตใจไม่บริสุทธิ์ ยากต่อการที่เจ้าแม่กวนอิมจะตอบ
รับค าอธิษฐานภาวนา ชีวิตก็จะไม่เจริญรุ่งเรือง 

2. ควำมเชื่อเกี่ยวกับข้อพึงปฏิบัติ 
 ข้อพึงปฏิบัติคือข้อควรกระท า ท าแล้วจะได้ผลที่ดีมีประโยชนชาวไทยเชื้อสายจีน 
ในย่านเยาวราช นับถือเจ้าแม่กวนอิมเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คอยคุ้มครอง ปกปักรักษาให้ผู้นับถือมีความ
สงบสุขและเจริญก้าวหน้า จึงมีความเชื่อเกี่ยวกับข้อปฏิบัติหลายประการ เพ่ือแสดงถึงความเคารพ
ของผู้นับถือที่มีต่อเจ้าแม่กวนอิม การปฏิบัติตนของผู้ศรัทธาต่อเจ้าแม่กวนอิมตามข้อปฏิบัตินั้น ๆ  
เป็นการแสดงความเคารพกตัญญูต่อเจ้าแม่กวนอิม โดยเชื่อว่าปฏิบัติแล้วจะสร้างความเป็นสิริมงคล 
ความเจริญรุ่งเรืองให้แก่ชีวิต ดังที ่
 พระอาจารย์เสี่ยเกอ (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ฝ่ายประชาสัมพันธ์ประจ า
วัดเล่งเน่ยยี่ ได้กล่าวถึงข้อพึงปฏิบัติต่าง ๆ ส าหรับผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมไว้ ดังนี้ 
                      “1. กตัญญูต่อบิดำมำรดำและผู้มีพระคุณ 
                        2. รักษำกำย วำจำ ใจ ให้สะอำดและสงบอยู่เสมอ 
                        3. ซื อสัตย์สุจริต 
                        4. ไม่เบียดเบียน 
                        5. ถือศีลกินเจ นุ่งขำวห่มขำว 
                        6. มีจิตใจเที ยงธรรม 
                        7. มีกิริยำมำรยำทอ่อนน้อมถ่อมตน 
                        8. ช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยำก 
                        9. ประพฤติปฏิบัติธรรมอยู่เสมอ” 
  จากตัวอย่างบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงข้อพึงปฏิบัติต่าง ๆ ที ่      
ผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมพึงกระท า ซึ่งส่วนใหญ่เชื่อว่าหากไม่ปฏิบัติตามค าสอนเหล่านี้  เจ้าแม่กวนอิม        
ก็จะไม่เมตตา และอาจจะไม่ประทานพรให้ส าเร็จดังที่หวัง เพราะการที่จะสวดบูชาและขอพรต่อ      
เจ้าแม่กวนอิมนั้น เราต้องมีความบริสุทธิ์ทั้งกาย วาจา ใจ ถ้าปฏิบัติตามข้อเหล่านี้ได้ ท่านก็จะเมตตา
ประทานพรให้เรา ชีวิตเราก็จะมีความก้าวหน้าและเจริญรุ่งเรือง 
   จากเนื้อความข้างต้น แสดงให้เห็นว่าผู้ศรัทธาชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช 
ค่อนข้างให้ความส าคัญกับการปฏิบัติตนตามข้อพึงปฏิบัติและหลีกเลี่ยงการกระท าต่าง  ๆ ที่เป็น       
ที่ต้องห้าม ด้วยความเชื่อที่ว่าหากปฏิบัติตนอยู่ในธรรม รักษากาย วาจา ใจให้สงบสุข ชีวิตก็จะ
เจริญรุ่งเรืองก้าวหน้า แต่ถ้าไม่ปฏิบัติตามกฏ เชื่อกันว่าเจ้าแม่กวนอิมจะไม่ช่วยเหลือและประทานพร
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ให้ อีกทั้งผู้ศรัทธาก็ยังเชื่อว่าในการจะนับถือสิ่งใดก็ตาม ก็ควรจะปฏิบัติตามกฏเกณฑ์ต่างๆ ให้
ครบถ้วนถูกต้องเพ่ือเป็นการแสดงความเคารพนับถือ และเพ่ือความเป็นสิริมงคลด้วย  
 
3.3 พิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับเจ้ำแม่กวนอิมของชำวไทยเชื้อสำยจีนในย่ำนเยำวรำช  
 พิธีกรรม คือ กิจกรรมหรือการแสดงออกให้เห็นถึงการเคลื่อนไหวเพ่ือท าให้ความเชื่อนั้น ๆ มี
ความหมายมากขึ้น เมื่อมนุษย์ด ารงชีวิตโดยมีความเชื่อเข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งบางครั้งความเชื่อดังกล่าวมี
การสืบทอดต่อกันจนเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งของสังคมนั้น ๆ และแม้ปัจจุบันสังคมจะเจริญก้าวหน้า
มากเพียงใด มนุษย์ก็ยังมีความเชื่อเก่ียวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย และยังคงแสดงออกมาเป็นพฤติกรรม
ลักษณะต่าง ๆ รวมไปถึงพิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือตอบสนองความเชื่อนั้น ๆ  
 จากการส ารวจชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช พบว่าประกอบพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้า
แม่กวนอิมมีดังนี้  
 3.3.1 พิธีกรรมท่ีจัดขึ้นในวัดมังกรกมลำวำส (วัดเล่งเน่ยยี)่  
  พิธีกรรมเก่ียวกับประวัติและต านานของเจ้าแม่กวนอิม (วันอาเนี้ยแซ) 
  วันส าคัญที่มีความเกี่ยวข้องกับประวัติของเจ้าแม่กวนอิมอย่างวันอาเนี้ยแซ ใน 1 ปี  
จะมีอยู่ 3 วัน ด้วยกัน คือ วันคล้ายวันประสูติของเจ้าแม่กวนอิม วันคล้ายวันส าเร็จมรรคผล และ    
วันคล้ายวันออกบวช ซึ่งตรงกับวันที่ 19 เดือน 2 เดือน 6 และ 9 ตามล าดับ โดยอิงตามปฏิทิน
จันทรคติของจีนเป็นหลัก จากการส ารวจ พบว่า ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชในวันก่อน       
วันอาเนี้ยแซก็จะมีการท าความสะอาดบ้านและข้าวของเครื่องใช้ต่าง  ๆ ให้สะอาดหมดจดด้วยเพ่ือ
ความเป็นสิริมงคล จัดโต๊ะเครื่องบูชาให้พร้อม ส่วนวัดหรือศาลเจ้าต่าง ๆ ก็จะมีการตกแต่งสถานที่ให้
สวยงาม  
 และในช่วงเช้าของวันอาเนี้ยแซ ผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมก็จะอาบน้ าช าระร่างกายให้
สะอาด นุ่งขาวห่มขาว ถือศีลกินเจ และท าการสวดบูชาเจ้าแม่กวนอิมตามปกติ จากนั้นในช่วงสายจึง
จะไปประกอบพิธีบูชาเจ้าแม่กวนอิมที่วัด ซึ่งก็จะมีพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น การถวายเครื่องสักการะบูชา
เจ้าแม่กวนอิม การแสดงธรรมเทศนา การถวายภัตตาหารเพล เป็นต้น โดยตลอดระยะเวลา          
วันอาเนี้ยแซทั้ง 3 วัน ผู้ศรัทธาจะถือศีลกินเจและสวดมนต์บูชาเจ้าแม่กวนอิม 3 เวลาต่อวัน ได้แก่ 
เช้า กลางวัน เย็น ดังที่ 
 วิมลลักษณ์ หวังสนิทธรรม (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนแต้จิ๋ว
ในย่านเยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการนับถือเจ้าแม่กวนอิมและพิธีกรรมต่าง ๆ ไว้สรุปได้ว่า  

“คนไทยเชื้อสำยจีนที นับถือแม่กวนอิม มีควำมเชื อในเรื องของกำรถือ
ศีลกินเจ งดกำรบริโภคเนื้อสัตว์ และมีกำรสวดบูชำเป็นประจ่ำทุกวัน รวมถึง
กำรท่ำพิธีกรรมในวันส่ำคัญอย่ำงวันอำเนี้ยแซ โดยทุกคนจะถือศีลกินเจ แต่ง
กำยด้วยชุดสีขำวเพื อแสดงถึงควำมสะอำด บริสุทธิ์ แล้วมำประกอบพิธีกรรม
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กันที วัด อย่ำงวันนี้วันเกิดเจ้ำแม่กวนอิม พอไหว้เจ้ำแม่กวนอิมที บ้ำนเสร็จเรำ
ก็มำร่วมท่ำพิธีกรรมต่ำง ๆ ที วัดจนถึงช่วงเย็น” 

 จากตัวอย่างบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงการปฏิบัติตนในช่วง      
วันส าคัญของเจ้าแม่กวนอิมอย่างวันอาเนี้ยแซ ท าให้เราได้ทราบว่าชาวไทยเชื้อสายจีนในเยาวราช       
มีความเชื่อว่าการแต่งกายด้วยชุดสีขาวเป็นการแสดงถึงความบริสุทธิ์ของผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม
ทั้งหลาย นอกจากนี้ยังถือศีลกินเจในช่วงวันส าคัญของเจ้าแม่กวนอิมด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ รัตน์ แซ่จิว 
(4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนแต้จิ๋ว ซึ่งมาไหว้เจ้าแม่กวนอิมที่สถานธรรมวัชร
โพธิสถานมงคลธัญ ในย่านเยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ สรุปได้ว่า  

“ดิฉันนับถือเจ้ำแม่กวนอิมมำตั้งแต่เด็ก ๆ และเชื อว่ำเจ้ำแม่กวนอิม
เป็นพระโพธิสัตว์ผู้มีเมตตำ คอยช่วยเหลือผู้ที เดือดร้อน ครอบครัวของดิฉันไม่
มีใครทำนเนื้อสัตว์ และมีกำรสวดบูชำเจ้ำแม่กวนอิมเป็นประจ่ำ เพรำะเชื อว่ำ
จะท่ำให้ชีวิตเจริญรุ่งเรือง ท่ำอะไรก็ประสบผลส่ำเร็จ เวลำถึงช่วงเทศกำลหรือ
วันส่ำคัญต่ำง ๆ ดิฉันและครอบครัวก็จะแต่งกำยนุ่งขำวห่มขำวมำประกอบ
พิธีกรรมที วัดทุกครั้ง”  

    จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น แสดงให้เห็นถึงความศรัทธาของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราชที่มีต่อเจ้าแม่กวนอิม จะเห็นได้ว่าผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมส่วนใหญ่จะถือศีลกินเจและสวดบูชา
เจ้าแม่กวนอิมเป็นกิจวัตรอยู่แล้ว เพียงแต่เมื่อถึงช่วงเวลาที่เป็นวันส าคัญต่างๆ ก็จะมีการปฏิบัติที่
พิเศษขึ้นมากว่าเดิมเท่านั้นเอง ซึ่งสอดคล้องกับที่  อรอุมา ลีลาอาภา (8 พฤศจิกายน 2561 : 
สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนแต้จิ๋ว ได้กล่าวถึงความเชื่อ พิธีกรรมและการนับถือเจ้าแม่กวนอิม   
สรุปได้ว่า  

“เรำนับถือเจ้ำแม่กวนอิมมำตั้งแต่เด็ก ๆ เพรำะเคยฝันถึงเจ้ำแม่
กวนอิม คนที นับถือเจ้ำแม่กวนอิมจะไม่ทำนเนื้อสัตว์ มีกำรสวดบูชำอยู่เป็น
ประจ่ำ กำรนับถือเจ้ำแม่กวนอิมจะท่ำให้เรำรู้สึกเหมือนมีที พึ งทำงใจ เมื อ
เดือดร้อนหรือต้องกำรสิ งใดก็สำมำรถขอพรจำกท่ำนได้ตลอด และยังมำร่วม
กำรประกอบพิธีกรรมในวันส่ำคัญอย่ำงวันประสูติ วันตรัสรู้ และวันออกบวช 
ทุก ๆ ปีด้วย เพื อเป็นกำรแสดงควำมเคำรพ กตัญญู ตอบแทนบุญคุณที ท่ำน
คอยช่วยเหลือเรำอยู่ตลอด” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น แสดงให้เห็นถึงความเชื่อของคนไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราชที่มีต่อเจ้าแม่กวนอิม ผู้คนเชื่อว่าเจ้าแม่กวนอิมเป็นพระโพธิสัตว์ที่เปี่ยมไปด้วยความเมตตา
กรุณา เมื่อถึงวันส าคัญ จึงมีการประกอบพิธีส าหรับวาระพิเศษเพ่ือเป็นการระลึกถึงและแสดงความ
เคารพละกตัญญูต่อท่าน 
 จากตัวอย่างบทสัมภาษณ์ของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชที่นับถือเจ้าแม่
กวนอิมทั้ง 3 ท่านข้างต้นนี้ แสดงให้เห็นว่าคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชมีความศรัทธาในเจ้าแม่
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กวนอิมมาก เพราะเชื่อว่าท่านคอยโปรดสรรพสัตว์ทั้งหลาย คอยช่วยเหลือผู้ที่เดือดร้อนให้พ้นทุกข์ 
คอยประทานความสุขความเจริญให้อยู่เสมอ เมื่อถึงวันส าคัญของท่าน จึงได้มีการประกอบพิธีกรรม
พิเศษขึ้น รวมทั้งยังถือศีลกินเจ นุ่งขาวห่มขาวมาปฏิบัติธรรม มาสักการะท่านที่วัดอีกด้วย เพ่ือแสดง
ความกตัญญ ูตอบแทนที่ท่านคอยช่วยเหลือและเป็นที่พ่ึงแก่ผู้ศรัทธาทุกคนมาตลอด    
  พระอาจารย์เสี่ยเกอ (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ฝ่ายประชาสัมพันธ์ประจ า
วัดเล่งเน่ยยี่ ได้กล่าวถึงในวันอาเนี้ยแซ วัดมังกรกมลาวาสก็จะประกอบพิธีเจ้าแม่กวนอิมด้วย สรุป      
ได้ว่า 

“กำรประกอบพิธีบูชำเจ้ำแม่กวนอิมในวันอำเนี้ยแซ ผู้ประกอบพิธี
จะต้องเตรียมเครื องบูชำต่ำง ๆ ให้พร้อม ไม่ว่ำจะเป็นดอกบัว ธูป และเทียน
เครื องบูชำที ต้องเตรียมในกำรประกอบพิธีไหว้บูชำเจ้ำแม่กวนอิม มี ดอกบัว 
ธูป และเทียน ดอกบัวที นิยมใช้กัน คือ ดอกบัวสีขำว ซึ งแสดงถึงควำมสะอำด
บริสุทธิ์ของจิตใจผู้ถวำย ต่อมำเป็นธูป ควันของธูปคือสื อกลำงที ช่วยให้เทพ
และมนุษย์สื อสำรถึงกันได้ เมื อควันธูปลอยขึ้นฟ้ำ ก็เหมือนเป็นกำรส่งสำรจำก
มนุษย์ไปยังเทพเจ้ำ และสุดท้ำยคือเทียน ซึ งนิยมใช้สีแดง เนื องจำกคนจีนเชื อ
ว่ำสีแดงเป็นสีแห่งโชคลำภ และแสงสว่ำงจำกเทียน ก็แสดงถึงควำมสว่ำงไสว 
และควำมเจริญก้ำวหน้ำในชีวิตของผู้ประกอบพิธี ส่วนอำหำรเซ่นไหว้  ซึ ง
ประกอบด้วยอำหำรเจ ผลไม้ และเครื องดื ม อำหำรเจ คือ อำหำรที บริสุทธิ์
ปรำศจำกเนื้อสัตว์ นิยมใช้อำหำรจีน 5 อย่ำง โดยจัดใส่ถ้วย ถ้วยละอย่ำงเป็น
จ่ำนวน 5 ถ้วย ส่วนผลไม้ก็จะเป็นผลไม้ตำมฤดูกำล โดยจะใช้ผลไม้ที มีผิวเรียบ 
ผลกลมโต ไม่มีรอยบุ๋มหรือช้่ำ เป็นผลไม้มงคล ได้แก่ ส้ม กล้วย องุ่น สำลี  
ชมพู่ และสุดท้ำยคือเครื องดื ม จะใช้เป็น ชำจีน ซึ งชำวจีนใช้ในกำรไหว้เจ้ำมำ
ตั้งแต่สมัยโบรำณ นอกจำกนี ในวันนี้วัดก็จะสวดมนต์กวนอิมตั้งแต่ 10 โมง
จนถึง 4 โมงเย็น” 

 จากบทสัมภาษณ์ของพระอาจารย์เสี่ยเกอ แสดงให้เห็นว่า วันอาเนี้ยแซเป็นวันส าคัญ
ของเจ้าแม่กวนอิม คนที่นับถือเจ้าแม่กวนอิมก็จะมาเข้าร่วมพิธีที่วัดเล่ งเน่ยยี่ เพราะว่าคนไทย       
เชื้อสายจีนมีความศรัทธาในเจ้าแม่กวนอิมมาก จากบทสัมภาษณ์ข้างต้นที่ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึง
เครื่องบูชาต่าง ๆ ที่ใช้ในการไหว้เจ้าแม่กวนอิม ซึ่งท าให้เราได้ทราบถึงกรรมวิธีการเตรียมเครื่องบูชา 
ที่จะใช้ในการสักการะบูชาเจ้าแม่กวนอิมของคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช และยังได้ทราบถึง
ความหมายของเครื่องบูชาแต่ละอย่างด้วย เราจะเห็นได้ว่าเครื่องบูชาทุกอย่างต่างก็มีความหมายสื่อถึง
ความศักดิ์สิทธิ์ ความเป็นสิริมงคลทั้งต่อตัวผู้ประกอบพิธีและผู้ร่วมพิธี อย่างเช่น การใช้เทียนสีแดง ซึ่ง
สีแดงเป็นสีที่เชื่อว่าเป็นสีที่สื่อถึงโชคลาภอย่างนี้เป็นต้น 
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ภำพที่ 5 พิธีกรรมวันอาเนี๊ยแซที่วัดมังกรกมลาวาส 

 
ที่มำ:  JING KAIYANG (รุ่งโรจน์) ถ่ายเมื่อวันที่  4 เมษายน 2561 ที่วัดมังกรกมลาวาส 
 
 3.3.2  พิธีกรรมท่ีจัดขึ้นในมูลนิธิเทียนฟ้ำ 
  พิธีกรรมเก่ียวกับประวัติและต านานของเจ้าแม่กวนอิม (วันอาเนี้ยแซ) 
  คล้ายกับพิธีกรรมที่จัดข้ึนในวัดมังกรกมลาวาส พิธีกรรมเก่ียวกับเจ้าแม่กวนอิมที่จัดขึ้น
ในมูลนิธิเทียนฟ้าก็ตามประวัติและต านานของเจ้าแม่กวนอิม (วันอาเนี้ยแซ) 
  นิติพัฒน์ จิตต์สว่างดี (5 พฤศจิกายน 2561 : สัมภาษณ์) กล่าวว่า  

“อำเนี ยแซเป็นวันส่ำคัญขององค์พระแม่กวนอิมมหำโพธิสัตว์       
(อวโลกิเตศวร) ในหนึ งปีจะมีวันอำเนี ยแซ 3 วัน ซึ งจะตรงกับปฏิทินจันทรคติ
จีน ดังนี้ วันที  19 เดือน 2 วันประสูติพระโพธิสัตว์กวนอิม วันที  19 เดือน 9 
วันส่ำเร็จมรรคผลพระโพธิสัตว์กวนอิม วันที  19 เดือน 6 วันออกบวชพระ
โพธิสัตว์กวนอิม กำรประกอบพิธีบูชำเจ้ำแม่กวนอิมในวันอำเนี้ยแซ ผู้ประกอบ
พิธี จะต้องเตรียมเครื องบูชำต่ำง ๆ ให้พร้อม ในวันนี้ก็มูลนิธิเทียนฟ้ำจะสวด
มนต์กวนอิมตั้งแต่ 10 โมงจนถึงเที ยงแล้วบำงคนจะมำท่ำบุญและปล่อยชีวิต
สัตว์” 

 จากบทสัมภาษณ์แสดงให้เห็นว่าการปฏิบัติตนในช่วงวันส าคัญของเจ้าแม่กวนอิม 
อย่างวันอาเนี้ยแซ ท าให้เราได้ทราบว่าชาวไทยเชื้อสายจีนมาเข้าร่วมพิธีกรรมในวันอาเนี้ยแซ เพ่ือ
แสดงถึงความเอาใจใส่ ความเคารพ ความกตัญญูที่มีต่อเจ้าแม่กวนอิม นอกจากการบูชาเจ้าแม่กวนอิม
ยังสวดมนต์ยังท าบุญตามข้อพึงปฏิบัติตามคนที่นับถือเจ้าแม่กวน อาทิเช่นปล่อยชีวิตสัตว์เป็นต้น 
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 3.3.3  พิธีกรรมท่ีจัดขึ้นในวัชรโพธิสถำนมงคลธัญ 
         1. พิธีกรรมเก่ียวกับประวัติและต านานของเจ้าแม่กวนอิม (วันอาเนี้ยแซ) 
            ตามประวัติและต านานของเจ้าแม่กวนอิม (วันอาเนี้ยแซ) ที่วัชรโพธิสถานมงคลธัญ
ก็จัดพิธีวันอาเนี้ยแซคล้ายกับด้วย 
            เฉลิมศรี แซ่โง้ว (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับวิธีการบูชาเจ้าแม่กวนอิมในวันอาเนี้ยแซที่วัชรโพธิสถานมงคลธัญ 
สรุปได้ว่า  

“กำรบูชำเจ้ำแม่กวนอิมที วัชรโพธิสถำนมงคลธัญในวันเนี้ยแซ จะมี
กำรจัดอำหำรเจ น้่ำชำ ผลไม้ ตั้งโต๊ะ ไว้ที หิ้งพระก็ได้ แต่ต้องวำงไว้ต ่ำกว่ำ
พระพุทธรูป สูงกว่ำพระสงฆ์ หลังจำกนั้น เริ มกำรสวดด้วยกำรตั้งนโม 3 จบ 
แล้วสวดบทสวดบูชำเจ้ำแม่กวนอิม ดังนี้  น่ำโมไต๋ชื้อ ไต๋ปุย กิวโคว่ กิวหลั ง 
กวงไต๋เล่งก้่ำ กวงสี อิมผู่สัก (กรำบ) 3 จบ จำกนั้นสวดต่อ ดังนี้ น่ำโมฮูก      
น่ำโมหวบ น่ำโมเจ็ง น่ำโมกิวโคว่ กิวหลั ง กวงสี อิมผู่สัก ทั งจี้โต โอม เกียล้อ
ฮวดโต เกียล้อฮวดโต เกียล้อฮวดโต ล้อเกียฮวดโต ล้อเกียฮวดโต ซำผ่อออ 
เทียงล้อซิ้ง ตี ล้อซิ้ง นั้งลี หลั ง หลั งลี ซิ้ง เจ็กเฉียก ใจเอียง ห่วยอุ่ยติ๊ง น่ำโมม่
อออป่อเยี๊ยปอล้อบิ๊ก (กรำบ)  จำกนั้นสวดต่อเจ้ำแม่กวนอิม อวตำร 84 ภำค 
จำกนั้นก็ตั้งจิตอธิษฐำนให้เจ้ำแม่กวนอิมช่วยดลบันดำลในสิ งที เรำหวังไว้  เป็น
อันเสร็จพิธี ถ้ำคิดจะตั้งบูชำเจ้ำแม่กวนอิม แล้วต้องงดทำนเนื้อวัว และห้ำม
ถวำยอำหำรที มีเนื้อสัตว์ต่อท่ำนโดยเด็ดขำด” 

 จากตัวอย่างบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงขั้นตอนการบูชา เจ้าแม่
กวนอิมในวันอาเนี้ยแซ ท าให้เราได้ทราบถึงขั้นตอนการด าเนินพิธีกรรมตั้งแต่ต้นจนจบ จะเห็นได้ว่า
พิธีกรรมข้างต้นนี้ใช้เวลาไม่นานนัก เพียงแต่ต้องอาศัยความตั้งใจ ความบริสุทธิ์และความศรัทธาในเจ้า
แม่กวนอิม เพราะมีความเชื่อกันว่า ถ้าผู้ประกอบพิธีมีการรักษากาย วาจาใจให้บริสุทธิ์ ท่านจึงจะตอบ
รับค าภาวนาและบันดาลความเป็นสิริมงคลและความเจริญก้าวหน้าให้ 
 จากเนื้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงกรรมวิธีต่าง ๆ ในการประกอบพิธีสักการะเจ้าแม่
กวนอิมในวันอาเนี้ยแซ ทุกขั้นตอนจะต้องมีความละเอียด พิถีพิถัน ไม่ว่าจะเป็นการเลือกเครื่องเซ่น
ไหว้ต่าง ๆ ทั้งธูป เทียน อาหารเจ ผลไม้ รวมไปถึงการจัดเรียงของเซ่นไหว้ การตั้งโต๊ะ การสวดบูชา 
และยังต้องส ารวมกายใจเมื่อประกอบพิธีอีกด้วย ทั้งนี้ก็เพ่ือแสดงความเคารพศรัทธาต่อเจ้าแม่กวนอิม 
และเพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่การด าเนินชีวิตประจ าวันด้วย 
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ภำพที่ 6 พิธีกรรมวันอาเนี๊ยแซที่วัชรโพธิสถานมงคลธัญ 

 
ที่มำ:  JING KAIYANG (รุ่งโรจน์) ถ่ายเมื่อวันที่  4 เมษายน 2561 ที่วัชรโพธิสถานมงคลธัญ 
 
 2.  พิธีปล่อยชีวิตสัตว์  
     ปล่อยสัตว์น้ าปล่อยปลาต่าง ๆ เพ่ือเสริมบุญ หรือสะเดาะเคราะห์ต่อสิ่งต่าง ๆ 
ปล่อยปลาตามวัดหรือปลาที่ก าลังจะถูกฆ่าในตลาดให้รอดพ้นจากความตายได้บุญหลายประการ 
อานิสงส์สูงมากถึงข้ันลดทอนวิบากกรรมได้ปล่อยชีวิตสัตว์คือการท าบุญอย่างหนึ่ง  
     จากการลงภาคสนามของผู้วิจัยพบว่าทุกวันวันพฤหัสบดีวัชรโพธิสถานมงคลธัญ    
ก็จะจัดพิธีปล่อยชีวิตสัตว์ ก่อนปล่อยปลาทุกคนจะสวดค าอธิษฐานจิตปล่อยปลาดังนี้ 

“พุทธะบูชำ มหำเตชะวันโตข้ำพเจ้ำ บูชำพระพุทธเจ้ำ ขอให้มีเดช มี
อ่ำนำจ มีวำสนำธรรมะบูชำ มหำปัญโญข้ำพเจ้ำ บูชำพระธรรม ขอให้มีปัญญำ
สังฆะบูชำ มหำโภคะ วะโหข้ำพเจ้ำ บูชำพระสงฆ์ ขอให้มีโภคทรัพย์สมบัติ      
อิมินำ สักกำเรนะ พุทธัง ธัมมัง สังฆัง ปูเชมิข้ำพเจ้ำขอนอบน้อมถึง 
พระพุทธเจ้ำ พระธรรมเจ้ำ พระสงฆเจ้ำอีกทั้งคุณมำรดำ บิดำ คุณครูอุปฌำย์
อำจำรย์ คุณทำนบำรมี  ศีลบำรมี เนกขัมมะบำรมีปัญญำบำรมี วิริยะบำรมี 
ขันติบำรมี สัจจะบำรมี อธิษฐำนบำรมี  เมตตำบำรมี อุเบกขำบำรมี ที ข้ำพเจ้ำ
ได้บ่ำเพ็ญมำ,ตั้งแต่ร้อยชำติ พันชำติ หมื นชำติ แสนชำติ ก็ดี ที ข้ำพเจ้ำได้
บ่ำเพ็ญมำ ในปัจจุบันนี้ ตั้งแต่เล็กแต่น้อย จะระลึกได้ก็ดี มิระลึกได้ก็ดี ขอบุญ
บำรมีทั้งหลำยเหล่ำนั้น จงมำช่วยประคับประคองข้ำพเจ้ำ ให้สิ้นสรรพทุกข ์     
ให้สิ้นสรรพโศก ให้สิ้นสรรพโรค ให้สิ้นสรรพภัย ศัตรูใด ๆ อย่ำมำพ้องพำน 
สัพเพสัตตำ อะเวรำ อัพยำปัชฌำ อะนีฆำ สุขีอัตตำนัง ปะริหะรันตุ ขอสัตว์
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ทั้งหลำยทั้งปวง จงเป็นผู้ไม่มีเวร จงเป็นผู้ไม่มีภัย ขอให้พ้นทุกข์พ้นภัย ปลำ
ทั้งหลำยเหล่ำนี้ ถ้ำข้ำพเจ้ำไม่ช่วยชีวิตไว้ ก็จะถึงซึ งควำมตำย ในวันนี้ หรือ
พรุ่งนี้ ขอบุญกุศลที ข้ำพเจ้ำช่วยให้ สัตว์พ้นจำกควำมตำย สัตว์พ้นจำกที คุมขัง 
ขอบุญบำรมีทั้งหลำยเหล่ำนั้น จงมำช่วยประคับประคองข้ำพเจ้ำ ให้สิ้นสรรพ
ทุกข์ ให้สิ้นสรรพโศก ให้สิ้นสรรพโรค ให้สิ้นสรรพภัย ศัตรูใด ๆ อย่ำมำพ้อง
พำน ให้ได้บรรลุ มรรคผลนิพพำน ในกำลปัจจุบันนี้เทอญ นิพพำนะปัจจะโย 
โหตุ” 

  หลังจากนั้นก็เอาปลาไปปล่อยที่แม่น้ า จากการลงภาคสนาม ผู้วิจัยได้ทราบว่า 
การปล่อยชีวิตสัตว์ หรือช่วยเหลือชีวิตคนที่ตกยาก ก็นิยมท าเป็นความเชื่อโบราณที่สืบทอดกันมานาน 
เพ่ือตัดบาปตัดกรรม แก้กรรม ให้ลดลงไปบ้าง แต่มีข้อสังเกตว่าคนจีนในประเทศจีนที่นับถือพุทธ
มหายานก็นิยมปล่อยสัตว์เช่นกัน 
  จากพิธีปล่อยชีวิตสัตว์แสดงให้เห็นว่า คนที่นับถือเจ้าแม่กวนอิมท าตามเจ้าแม่
กวนอิมด้วยความเมตตารักษาชีวิตทุกแบบนอกจากเลิกกินเนื้อสัตว์แล้วก็ปล่อยชีวิตสัตว์ด้วยคนเข้า
ร่วมพิธีก็มีประโยชน์เสริมให้ชีวิต มีแต่ความสุข ไม่ทุกข ์ไม่หวาดกลัว 
 3. พิธีปลุกเสกรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิม  
     รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมที่เรากราบไหว้บูชากันนั้น จะต้องผ่านพิธีกรรมการปลุกเสก
เสียก่อน เป็นการปลุกเสกครั้งแรกเพียงครั้งเดียว ซึ่งเชื่อว่าเป็นการอัญเชิญเจ้าแม่กวนอิมมาสถิตยังรูป
เคารพ เพ่ือความศักดิ์สิทธิ์ของรูปเคารพนั้น ซึ่งข้ันตอนในพิธีกรรมการปลุกเสกก็มีอยู่หลายขั้นตอน  
     ผู้ประกอบพิธีจะท าการสวด ชิว เบิกทางให้พระโดยใช้แซ่มังกรตวัดไปมาในอากาศ 
เพ่ืออัญเชิญให้พระที่ลงมาจากสวรรค์มาร่วมพิธี จากนั้นจะใช้ธูปสามดอกและกระดาษที่พับเป็นรูป
ดาบตวัดไปมาในอากาศเพ่ือปัดเป่าสิ่งชั่วร้าย 
              จากนั้นผู้ประกอบพิธีจะใช้ธงด า หรืออัวเหล็ง ปักด้านหลังรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิม 
เพ่ือป้องกันเสนียดจัญไรเข้ามาในรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิม และท่องพระคาถาบูชาเจ้าแม่กวนอิม โดย
ถือธูป 9 ดอก กล่าวคาถาดังนี้  
 นามอต้าฉือต้าเปย จิ้วขู่จิ้วน่าน ก่วงต้าหลิงก่าน กวนซืออิมผูซ่า 

(สวด 3 รอบและกราบ 3 ครั้ง) 
นามมอฝ้อ นามอฝ่า นามอเซิ่ง นามอจิ้วขู่จิ้วน่าน 

กวนซือิมผูซ่า ต๋าจือตอ อาน เฉียล่าฟาต่อ เฉียล่าฟาตอ 
เฉียฮูฟาตอ ล่าเฉียตาฟอ ล่าเฉียตาฟอ ซอพอฮู เทียนหลอเสิน 
ตี้หลอเสิน เหยินหลีน่าน น่านหลีเซิน อี๋เซียใจหย่าง ฮ่ิวเหวยฉิน 

นามอ หมอฮูปอเย่ พอหลอมี 
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 หลังสวดจบ ปักธูปที่กระถางธูป แล้วใช้พู่กันจีนแต้มผงสีแดงจุดขึ้นบนฟ้า 1 ครั้ง    
บนดิน 1 ครั้ง แล้วจุดที่รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิม โดยจุดตา 2 ข้าง หู 2 ข้าง จมูก ปาก หัวใจ แขน 2 
ข้าง ขา 2 ข้าง มือ 2 ข้าง เท้า 2 ข้าง แล้วสวดคาถาขอประทานบารมีแก่เจ้าแม่กวนอิม ดังนี้ 

เจียง้วยตุ้ยฮวยสี ซัวแต๊           เอียวซิ วกวงอิมเก้ำหวมแก 
เอียวซิ วกวงอิมไหล่เป๋ำอุ่ง        ไหล่เป้ำจือซุงฮกหลกแซ 
นัมมอออนี้ถ่อหุก           กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
หยีง่วยตุ้ยฮวยสี โบวตัว          เอียวขิ วกวงอิมจ้อจูซัว 
เอียวขิ วกวงอิมไหล่เป๋ำอุ่ง         ไหล่เป้ำหนั มนึ งซิงเผ่งอัง 
นัมมอออนี้ถ่อหุก         กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
ซำง้วยตุ้ยฮวยสี จีเกง          เอียวขิ วกวงอิมเหี ยเทียงเท้ง 
เอียวขิ วกวงอิมไหล่เป๋ำอุ่ง         ไหล่เป้ำห่วมยิ้งแกหมึ งเฮง 
นัมมอออนี้ถ่อหุก           กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
สี ง้วยตุ้ยฮวยสี จุยเซียง          เอียวขิ วกวงอิมชุกโพวแก 
เอียวขิ วกวงอิมไหล่เป๋ำอุ่ง          ไหล่เป้ำห่วมยิ้งบ่อหั วเอียง 
นัมมอออนี้ถ่อหุก             กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
โหงวง้วยตุ้ยฮวยสี อั งโน้ย          เอียวขิ วกวงอิมชุกปอโต่ย 
เอียวขิ วกวงอิมไหล่เป๋ำอุ่ง         ไหล่เป้ำจือซุงหกสิ วเชี้ยง 
นัมมอออนี้ถ่อหุก              กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
ลักง้วยตุ้ยฮวยสี ผู่ท้อ          กวงอิมเป๋ำนั้งบ่วงสื อบ้อ 
เอียวขิ วกวงอิมไหล่เป๋ำอุ่ง        ไหล่เป้ำจือซุงฮกสิ วตอ 
นัมมอออนี้ถ่อหุก                กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
ฉิกง้วยตุ้ยฮวยสี เสียะลิ้ว        เอียวขิ วกวงอิมชุกโพวจิว 
เอียวขิ วกวงอิมไหล่เป๋ำอุ่ง         ไหล่เป้ำจือซุงหั วสื อฮิว 
นัมมอออนี้ถ่อหุก          กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
โป้ยง้วยตุ้ยฮวยสี จือลั้ง          เอียวขิ วกวงอิมกั งหวมกัง 
เอียวขิ วกวงอิมไหล่เป๋ำอุ่ง          ไหล่เป้ำจือซุงซิงบ่อหลั ง 
นัมมอออนี้ถ่อหุก         กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
เก้ำง้วยตุ้ยฮวยสี เซำะไล้        เอียวขิ วกวงอิมเหี ยเทียงไท้ 
เอียวขิ วกวงอิมไหล่เป๋ำอุ่ง        ไหล่เป้ำจือซุงบ่อหั วใจ 
นัมมอออนี้ถ่อหุก          กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
จั๊บง้วยตุ้ยฮวยสี หง่อท้ง         เอียวขิ วกวงอิมกิ วโค่วหลั ง 
เอียวขิ วกวงอิมไหล่เป๋ำอุ่ง          ไหล่เป้ำจือซุงซิงคิงซง 
นัมมอออนี้ถ่อหุก          กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
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จกัอิกง้วยตุ้ยฮวยสี กุ้ยกี           กวงอิมเล่งเป้ำซี กังนั้ง 
เอียวขิ วกวงอิมไหล่เป๋ำอุ่ง        ไหล่เป้ำจือซุงทุกไต้หลั ง 
นัมมอออนี้ถ่อหุก           กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
จับหยีง้วยตุ้ยฮวยสี เองท้อ        กวงอิมเป๋ำนั้งแปะแป่บ๊อ 
เอียวขิ วกวงอิมไหล่เป๋ำอุ่ง           ไหล่เป้ำจือซุงซงโต้วเฉี ยวชง 
นัมมอออนี้ถ่อหุก             กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
จับหยี ไก่ง้วยเป๋ำอุ่งเกง            เป้ำติกเผ่งอังฮกไหล่เจง 
กวงอิมผ่อสักต่อฮุ้งตวง          ชิ วจิบบักโก้วไหล่ส่งเกง 
นัมมอออนี้ถ่อหุก            กวงอิมฮุกโจ้วเป้ำเผ่งอัง 
ส่งติกซี ยิ้งเทียมฮกสิ ว         เทียมติกฮกสิ วเป้ำเผ่งอัง 
เจงโก้วซำเซียอู่ฮุงเม้ง          ซี ยิ้งอู่หลั งใจ้ส่งเกง 
นัมมอกวงซี อิมผ่อสัก         กวงอิมผ่อสักเป้ำเผ่งอัง 
ผ่อสักหยิกยิกเหี ยหวมกัง          กวงเกี ยงสี กังเสี ยงอั้กนั้ง 
เกี ยเสียงจือนั้งใจหลั งเสี้ยว        จั้กอักจือจั้งหกหลั งตัง 
นัมมอกวงซี อิมผ่อสักหม่อฮ่อสัก           หยิกยิกส่งเกงเป้ำเผ่งอัง 
สี ซี้ส่งเกงเทียมฮกสิ ว          ไจเทียมฮกสิ วเป้ำเผ่งอัง 

 เมื่อท่องพระคาถาจบแล้ว ผู้ประกอบพิธีจะจุดธูป 3 ดอก ไหว้รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิม
ที่ปลุกเสกแล้ว เพ่ือขอความเป็นสิริมงคล แล้วเผากระดาษเงินกระดาษทองลงในถังโดยถือรูปเคารพ
เจ้าแม่กวนอิมเดินข้ามไฟที่เผากระดาษเงินกระดาษทอง เพ่ือให้มีเงินทองโชคลาภ หลังจากนั้น         
ผู้ประกอบพิธีจะสวดมนต์ส่งพระกลับสู่สวรรค์ และท าพิธีขอลาที่บูชาเป็นอันเสร็จพิธี  
 จากการลงภาคสนามของผู้วิจัย พบว่า พิธีปลุกเสกรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมเป็นพิธี     
ที่ส าคัญของต่อผู้ศรัทธาในวัชรโพธิสถานมงคลธัญ คนที่มาที่นี่ส่วนใหญ่ก็เคยรวมพิธีนี้ พวกเขาเชื่อว่า
เป็นพิธีปลุกเสกรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมการอัญเชิญเจ้ าแม่กวนอิมมาสถิตยังรูปเคารพ เพ่ือความ
ศักดิ์สิทธิ์ของรูปเคารพและได้ประสิทธิผลด้วย 
 4. พิธีกรรมในวาระปกติ 
     พิธีกรรมในวาระปกติเป็นพิธีกรรมที่ผู้ศรัทธาในวัชรโพธิสถานมงคลธัญปฏิบัติต่อ
เจ้าแม่กวนอิมเป็นประจ าในแต่ละวัน ซึ่งเป็นการแสดงความเคารพ ความกตัญญูต่อเจ้าแม่กวนอิม 
และยังเป็นการสร้างความเป็นสิริมงคล ความเจริญก้าวหน้าแก่ตัวผู้ปฏิบัติด้วย ในการประกอบ
พิธีกรรมในวาระปกติ จะต้องมีการเตรียมเครื่องบูชา เครื่องเซ่นไหว้ และมีขั้นตอนในการประกอบ
พิธีกรรมดังต่อไปนี้ 
 การเตรียมเครื่องบูชา ในการประกอบพิธีบูชาเจ้าแม่กวนอิม ผู้ประกอบพิธีจะต้อง
เตรียมเครื่องบูชาต่าง ๆ ให้พร้อม ไม่ว่าจะเป็นดอกบัว ธูป และเทียน ดังนี้ 
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 นิติพัทธ์ เฉิน (25 มกราคม 2562 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนซึ่งมาศึกษา
ธรรมที่วัดในย่านเยาวราช ได้กล่าวถึง การเตรียมเครื่องบูชาส าหรับประกอบพิธีสักการะเจ้าแม่กวนอิม 
สรุปได้ว่า 

 “เครื องบูชำที ต้องเตรียมในกำรประกอบพิธีไหว้บูชำเจ้ำแม่กวนอิม      
มีดอกบัว ธูป และเทียน ดอกบัวที นิยมใช้กัน คือ ดอกบัวสีขำว ซึ งแสดงถึง
ควำมสะอำดบริสุทธิ์ของจิตใจผู้ถวำย ต่อมำเป็นธูป ควันของธูปคือสื อกลำง     
ที ช่วยให้เทพและมนุษย์สื อสำรถึงกันได้ เมื อควันธูปลอยขึ้นฟ้ำ ก็เหมือนเป็น
กำรส่งสำรจำกมนุษย์ไปยังเทพเจ้ำ และสุดท้ำย คือ เทียน ซึ งนิยมใช้สีแดง 
เนื องจำกคนจีนเชื อว่ำสีแดงเป็นสีแห่งโชคลำภ และแสงสว่ำงจำกเทียน        
ก็แสดงถึงควำมสว่ำงไสว และควำมเจริญก้ำวหน้ำในชีวิตของผู้ประกอบพิธี” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้นที่ผู้ให้สัมภาษณ์ ได้กล่าวถึง เครื่องบูชาต่าง ๆ ที่ใช้ในการ
ไหว้เจ้าแม่กวนอิม ซึ่งท าให้เราได้ทราบถึงกรรมวิธีการเตรียมเครื่องบูชาที่จะใช้ในการสักการะบูชาเจ้า
แม่กวนอิมของคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช และยังได้ทราบถึงความหมายของเครื่องบูชาแต่   
ละอย่างด้วย เราจะเห็นได้ว่าเครื่องบูชาทุกอย่างต่างก็มีความหมายสื่อถึงความศักดิ์สิทธิ์  ความเป็น      
สิริมงคลทั้งต่อตัวผู้ประกอบพิธีและผู้ร่วมพิธี อย่างเช่น การใช้เทียนสีแดง เพราะสีแดงเป็นสีที่เชื่อว่า
สื่อถึงโชคลาภ เป็นต้น 
 เครื่องวาง การประกอบพิธีบูชาเจ้าแม่กวนอิม นอกจากจะต้องเตรียมเครื่องบูชา
แล้วก็ยังต้องเตรียมเครื่องวางส าหรับวางเครื่องบูชาต่าง ๆ อันได้แก ่อาหาร ผลไม ้และเครื่องดื่ม ดังที ่
 นิติพัทธ์ เฉิน (25 มกราคม 2562 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนซึ่งมาศึกษา
ธรรมที่วัดในย่านเยาวราช ได้กล่าวถึง การเตรียมเครื่องวางส าหรับประกอบพิธีสักการะเจ้าแม่กวนอิม 
สรุปได้ว่า 

“เครื องวำงส่ำหรับประกอบพิธีไหว้เจ้ำแม่กวนอิม ประกอบไปด้วย 
โต๊ะวำงเครื องบูชำ ไว้ส่ำหรับวำงพวกอำหำรเซ่นไหว้ โต๊ะวำงเครื องบูชำจะมี 
2 แบบ คือ แบบเหลี ยมและแบบกลม ซึ งส่วนใหญ่จะนิยมใช้โต๊ะกลม
มำกกว่ำ เพรำะแสดงถึงกำรรวมกลุ่มหรือควำมเท่ำเทียมของ คนทุกชนชั้น 
และกระถำงธูป ไว้ส่ำหรับปักธูป โดยขนำดของกระถำงสำมำรถเลือกใช้ได้
ตำมแต่จะสะดวก” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ท าให้เราได้ทราบถึงการจัดเตรียมเครื่องวางส าหรับวาง
เครื่องบูชาต่าง ๆ ในการประกอบพิธีไหว้เจ้าแม่กวนอิม จะเห็นได้ว่าคนไทยเชื้อสายจีนในย่าน      
เยาวราชมีความเชื่อในเรื่องของการเลือกเครื่องวาง อย่างเช่น โต๊ะที่ใช้วางเครื่องบูชาและอาหาร        
เซ่นไหว้ต่าง ๆ ส่วนใหญ่มักจะใช้เป็นโต๊ะกลม เพราะการเลือกใช้โต๊ะกลมนั้น เป็นการสื่อถึงความ     
เท่าเทียมหรือการรวมกลุ่มกันซึ่งใช้ในการจัดเลี้ยงงานต่าง ๆ หรือที่เรียกกันว่าโต๊ะจีน อย่างนี้เป็นต้น 
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 อาหารส าหรับเซ่นไหว้ การเลือกอาหารเซ่นไหว้ส าหรับใช้ประกอบพิธีไหว้เจ้าแม่
กวนอมิ จะต้องใช้เป็นอาหารเจ ซึ่งก็คืออาหารที่บริสุทธิ์ ปราศจากเนื้อสัตว์ ดังที่ 
 วรรณา ชมภูทิพย์ (25 มกราคม 2562 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนซึ่งมาศึกษา
ธรรมที่วัดในย่านเยาวราช ได้กล่าวถึงการเตรียมอาหารเซ่นไหว้ส าหรับประกอบพิธีสักการะเจ้าแม่
กวนอิม สรุปได้ว่า 

“อำหำรเซ่นไหว้ ซึ งประกอบด้วยอำหำรเจ ผลไม้ และเครื องดื ม 
อำหำรเจ คืออำหำรที บริสุทธิ์ปรำศจำกเนื้อสัตว์ นิยมใช้อำหำรจีน 5 อย่ำง 
โดยจัดใส่ถ้วย ถ้วยละอย่ำงเป็นจ่ำนวน 5 ถ้วย ส่วนผลไม้ก็จะเป็นผลไม้ตำม
ฤดูกำล โดยจะใช้ผลไม้ที มีผิวเรียบ ผลกลมโต ไม่มีรอยบุ๋มหรือช้่ำ เป็นผลไม้
มงคล ได้แก่ ส้ม กล้วย องุ่น สำลี  ชมพู่ และสุดท้ำยคือเครื องดื ม จะใช้เป็น 
ชำจีน ซึ งชำวจีนใช้ในกำรไหว้เจ้ำมำตั้งแต่สมัยโบรำณ” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ท าให้เราได้ทราบถึงการจัดเตรียมเครื่องวางส าหรับวาง
เครื่องบูชาในการประกอบพิธีไหว้เจ้าแม่กวนอิม คนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชมีความละเอียด   
ในการเลือกใช้เครื่องบูชาและอาหารเซ่นไหว้ต่าง ๆ จะเห็นได้ว่าอาหารเซ่นไหว้แต่ละอย่างจะอยู่บน
พ้ืนฐานของความเชื่อตามแบบฉบับจีน ไม่ว่าจะเป็นชาจีน ผลไม้มงคล หรืออาหารเจ 5 อย่าง ซึ่ง
ปราศจากเนื้อสัตว์และพืชผักที่มีกลิ่นฉุน เพ่ือแสดงถึงความเอาใจใส่ ความเคารพ ความกตัญญูที่มีต่อ
เจ้าแม่กวนอิม 

5. พิธีการเซ่นไหว้บูชาเจ้าแม่กวนอิมในวาระปกติ 
  ในวาระปกติ ผู้ศรัทธาจะประกอบพิธีที่บ้าน วัด หรือศาลเจ้าตามแต่สะดวก โดยจะ
ประกอบพิธีทุกวันในตอนเช้าและเย็น ซึ่งพิธีจะเป็นไปในลักษณะการสวดภาวนาหรือสรรเสริญเจ้าแม่
กวนอิม ต่อด้วยการอธิษฐานเพื่อให้เจ้าแม่กวนอิมดลบันดาลความสุขความเจริญมาให้ ดังที ่ 
    เฉลิมศรี แซ่โง้ว (25 มกราคม 2562 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับวิธีการบูชาเจ้าแม่กวนอิมในวาระปกติ สรุปได้ว่า  

“กำรบูชำเจ้ำแม่กวนอิมที บ้ำนในวันธรรมดำ จะมีกำรจัดอำหำรเจ น้่ำ
ชำ ผลไม้ ตั้งโต๊ะ ไว้ที หิ้งพระก็ได้ แต่ต้องวำงไว้ต ่ำกว่ำพระพุทธรูป สูงกว่ำ
พระสงฆ ์หลังจำกนั้นเริ มกำรสวดด้วยกำรตั้งนโม 3 จบ แล้วสวดบทสวดบูชำ
เจ้ำแม่กวนอิม ดังนี้  น่ำโมไต๋ชื้อ ไต๋ปุย กิวโคว่ กิวหลั ง กวงไต๋เล่งก้่ำ กวง
สี อิมผู่สัก (กรำบ) 3 จบ จำกนั้นสวดต่อ ดังนี้ น่ำโมฮูก น่ำโมหวบ น่ำโมเจ็ง 
น่ำโมกิวโคว่ กิวหลั ง กวงสี อิมผู่สัก ทั งจี้โต โอม เกียล้อฮวดโต เกียล้อฮวดโต 
เกียล้อฮวดโต ล้อเกียฮวดโต ล้อเกียฮวดโต ซำผ่อออ เทียงล้อซิ้ง ตี ล้อซิ้ง นั้ง
ลี หลั ง หลั งลี ซิ้ง เจ็กเฉียก ใจเอียง ห่วยอุ่ยติ๊ง น่ำโมม่อออป่อเยี๊ยปอล้อบิ๊ก 
(กรำบ)  จำกนั้นก็ตั้งจิตอธิษฐำนให้เจ้ำแม่กวนอิมช่วยดลบันดำลในสิ งที เรำ
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หวังไว้ เป็นอันเสร็จพิธี ถ้ำคิดจะตั้งบูชำเจ้ำแม่กวนอิม แล้วต้องงดทำน    
เนื้อวัว และห้ำมถวำยอำหำรที มีเนื้อสัตว์ต่อท่ำนโดยเด็ดขำด ” 

 จากตัวอย่างบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงขั้นตอนการบูชาเจ้าแม่
กวนอิมในวาระปกติหรือในวันธรรมดาทั่วไป ท าให้เราได้ทราบถึงขั้นตอนการด าเนินพิธีกรรมตั้งแต่ต้น
จนจบ จะเห็นได้ว่าพิธีกรรมข้างต้นนี้ใช้เวลาไม่นานนัก เพียงแต่ต้องอาศัยความตั้งใจ ความบริสุทธิ์
และความศรัทธาในเจ้าแม่กวนอิม เพราะมีความเชื่อกันว่า ถ้าผู้ประกอบพิธีมีการรักษากาย วาจา ใจ
ให้บริสุทธิ์ ท่านจึงจะตอบรับค าภาวนาและบันดาลความเป็นสิริมงคลและความเจริญก้าวหน้าให้ 
 จากเนื้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงกรรมวิธีต่าง ๆ ในการประกอบพิธีสักการะเจ้าแม่
กวนอิมตามปกติในชีวิตประจ าวัน ทุกขั้นตอนจะต้องมีความละเอียด พิถีพิถัน ไม่ว่าจะเป็นการเลือก
เครื่องเซ่นไหว้ต่าง ๆ ทั้งธูป เทียน อาหารเจ ผลไม้ รวมไปถึงการจัดเรียงของเซ่นไหว้ การตั้งโต๊ะ การ
สวดบูชา และยังต้องส ารวมกายใจเมื่อประกอบพิธีอีกด้วย ทั้งนี้ ก็เพ่ือแสดงความเคารพศรัทธาต่อเจ้า
แม่กวนอิม และเพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่การด าเนินชีวิตประจ าวันด้วย 
 6.  พิธีในเทศกาลวันตรุษจีน 
     วันตรุษจีน หรือวันปีใหม่จีน ตรงกับวันที่ 1 เดือน 1 ตามปฏิทินจันทรคติของจีน 
ในช่วงก่อนวันตรุษจีน สมาชิกในครอบครัวทุกคนจะช่วยกันท าความสะอาดบ้านและข้าวของเครื่องใช้
ต่าง ๆ เพ่ือความเป็นสิริมงคล ดังที ่ 
 นิติพัฒน์ จิตต์สว่างดี (25 มกราคม 2562 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในช่วงเทศกาลตรุษจีน ดังนี้ 

 “ในวันขึ้น 15 ค ่ำ เดือน 1 ตำมปฏิทินจีน (วันจับโหงว) ซึ งเป็นวันไหว้
เจ้ำครั้งแรกของปี แต่ละครอบครัวจะจัดโต๊ะเครื องบูชำไว้หน้ำบ้ำน หัวหน้ำ
ครอบครัวจะจุดเทียนแดง 2 เล่ม ถวำยอำหำรเจ 5 อย่ำง ผลไม้มงคล 5 อย่ำง 
และกระดำษเงินกระดำษทองที พับเป็นรูปเงินหยวน จำกนั้นทุกคนใน
ครอบครัวจุดธูป 9 ดอก ปักลงในกระถำงธูป เป็นกำรสักกำระขอพรเจ้ำแม่
กวนอิมเพื อควำมเป็นสิริมงคล  หลังจำกนั้นก็เผำกระดำษเงินกระดำษทองและ
จุดประทัดก็เป็นอันเสร็จพิธี และในช่วงตลอดวันชิวอิก ทุกคนจะสวมเสื้อผ้ำ
ใหม่ทั้งชุดเพื อต้อนรับปีใหม่ มีกำรอวยพรกันด้วยส้ม แจกอั งเปำในช่วงเช้ำ 
โดยผู้อำวุโสจะใส่เงินลงในซองสีแดงที มีค่ำอวยพรเขียนอยู่บนซอง แล้วมอบ
ให้กับลูกหลำน ส่วนในช่วงเที ยงถึงเย็นบำงครอบครัวก็จะมีกำรสังสรรค์หรือ
แยกย้ำยไปท่ำกิจกรรมอื น ๆ กันตำมแต่สะดวกของแต่ละคน”  

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น แสดงให้เห็นถึงพิธีกรรมที่เกิดขึ้นในวันตรุษจีนของ     
ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช มีการไหว้เจ้าแม่กวนอิม การอวยพรและการเฉลิมฉลองต่าง ๆ แต่
เราจะเห็นได้ชัดว่าการแต่งกายของชาวไทยเชื้อสายจีนในเทศกาลนี้จะแตกต่างจากการแต่งกายใน     
วันส าคัญของเจ้าแม่กวนอิม เนื่องจากตรุษจีน เป็นวันขึ้นปีใหม่ การใส่เสื้อผ้าสีแดงซึ่งถือกันว่าเป็นสี    
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ที่สื่อถึงความเป็นมงคลและโชคลาภ แสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองก้าวหน้า จึงเหมาะสมกับเทศกาล    
แห่งการเฉลิมฉลองมากกว่า 
 7. พิธีในเทศกาลวันไหว้พระจันทร์ 
     วันไหว้พระจันทร์ ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 8 ตามปฏิทินจันทรคติของจีน เชื่อ
กันว่าเป็นวันที่พระจันทร์เต็มดวงและสวยที่สุด ในวันนี้ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชจะมีการ
ประกอบพิธีไหว้พระจันทร์ เพ่ือความเป็นสิริมงคล โดยมีขั้นตอน ดังนี้   
  กิตติชัย แซ่ล้อ (25 มกราคม 2562 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการท าพิธีไหว้พระจันทร์ สรุปได้ว่า 

 “ในวันไหว้พระจันทร์ ผู้คนจะแต่งตัวด้วยเสื้อผ้ำใหม่เอี ยม มีกำร
พบปะสังสรรค์กันระหว่ำงญำติพี น้องและอวยพรให้แก่กัน  ในวันไหว้
พระจันทร์ จะมีกำรไหว้เจ้ำในช่วงเช้ำ  ของไหว้จัด เหมือนของไหว้เจ้ำ
ตำมปกติ แต่เพิ มขนมไหว้พิเศษ คือ ขนมไหว้พระจันทร์, ขนมโก๋, ขนมเปี๊ยะ 
และก็มีกำรไหว้บรรพบุรุษ ของไหว้จัดเหมือนของไหว้บรรพบุรุษตตำมปกติ 
แต่เพิ มขนมไหว้พิเศษ คือ ขนมไหว้พระจันทร์ ไส้อะไรก็ได้, ขนมโก๋ต่ำง, ขนม
เปี๊ยะต่ำงๆ แล้วแต่จะเลือก ผลไม้ไหว้พิเศษ เช่น ส้มโอผลใหญ่ๆ สวย ๆ และ
ในตอนค ่ำก็จะมีกำรไหว้เจ้ำแม่พระจันร์ (กวนอิมเนี้ยเพ้ำ) ซึ งของไหว้ก็ได้แก่ 
ธูป เทียน อำหำรเจ 5 อย่ำง  ผลไม้ตำมปกติแต่จะเพิ มส้มโอเข้ำมำด้วย อ้อย 
เครื องส่ำอำง ขนมไหว้พระจันทร์ กระดำษพับเป็นรูปเงินหยวน ฯลฯ โดยจะ
เริ มท่ำพิธีเมื อพระจันทร์ขึ้นสูงสุด ด้วยกำรจุดธูป 3 หรือ 5 ดอกแล้วตั้งจิต
อธิษฐำนเพื อควำมเป็นสิริมงคล ” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึง พิธีไหว้พระจันทร์ตามล าดับ
ขั้นตอนตั้งแต่เช้าจนถึงค่ า ท าให้เราได้ทราบถึงล าดับการไหว้พระจันทร์ที่ถูกต้อง ได้ทราบเกี่ยวกับ
กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในวันไหว้พระจันทร์ นอกจากนี้ยังได้เห็นถึงความเชื่อ ความศรัทธาของ     
ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชที่มีต่อเจ้าแม่กวนอิมมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันอีกด้วย เราจะเห็น
ได้ว่าทุกคนมีความเอาใจใส่ พิถีพิถันในการเลือกของเซ่นไหว้เพ่ือถวายแด่เจ้าแม่กวนอิมในทุกครั้งที่
ประกอบพิธี ทั้งข้าวของเครื่องใช้ ผลไม ้และอาหารต่าง ๆ  
 8. พิธีในเทศกาลกินเจ 
     ส าหรับชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ความเชื่อเรื่องการกินเจ เป็นไปใน
แนวทางของการละเว้นการเอาชีวิตของสัตว์  เพ่ือเป็นการสักการะบูชาแก่พระมหาโพธิสัตว์กวนอิม 
อาจเนื่องจากการแพร่หลายของการละเว้นการกินเนื้อวัว ในกลุ่มคนที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม การกินเจ 
จึงเป็นอีกหนึ่งพิธีกรรมเพ่ือแสดงความเคารพศรัทธาในเจ้าแม่กวนอิม 
    จากการส ารวจ พบว่า ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช มีการปฏิบัติตนในช่วง
เทศกาลกินเจ ดังที ่ประสิทธิ์ หมั่นในธรรม (25 มกราคม 2562 : สัมภาษณ์) ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่า  
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 “วันแรกของเทศกำลกินเจจะมีกำรแต่งกำยนุ่งขำวห่มขำว และตั้ง
โต๊ะสวดบูชำเจ้ำแม่กวนอิม ในช่วงเช้ำผู้ถือศีลจะไปสวดมนต์อัญเชิญเทพเจ้ำ
ทั้ง 9 เพื อเริ มพิธีกินเจ จำกนั้นสวดคำถำบูชำเจ้ำแม่กวนอิม และมีกำรสวด
อำรำธนำศีลให้แก่ผู้ถือศีลกินเจทุกคน ในช่วงกลำงวันก็จะมีกำรถวำย
ภัตตำหำรเพลแก่พระสงฆ์จีนและเผำกระดำษเงินกระดำษทองเพื ออุทิศส่วน
กุศลแก่ผู้ล่วงลับ ส่วนในช่วงบ่ำยก็จะมีกำรสวดมนต์ไปจนถึงตอนเย็น พอ
ช่วงค ่ำก็จะมีกำรเวียนเทียน สวดอุทิศส่วนกุศลแก่ผู้ล่วงลับ 

ช่วงเทศกำลกินเจ ในแต่ละวันผู้ที ถือศีลจะแต่งกำยด้วยชุดขำวและถือ
ศีลกินเจ งดเว้นจำกกำรกระท่ำที ไม่ดีต่ำง ๆ ทั้งด้ำนกำย วำจำ ใจ และที 
ส่ำคัญที สุดคือ งดเว้นกำรบริโภคเนื้อสัตว์ ถือศีล 5 หรือศีล 8 ท่ำบุญท่ำทำน 
ไหว้พระ สวดมนต์ รักษำจิตใจให้สงบไปตลอดเทศกำลกินเจ 

ในวันสุดท้ำยของเทศกำลกินเจก็จะมีพิธีกรรมกำรส่งพระกลับสู่
สวรรค์ โดยจะเริ มพิธีหลัง  19 น. มีกำรเขียนชื อทุกคนที ถือศีลกินเจลงใน
กระดำษแล้วน่ำไปเผำไฟซึ งเชื อกันว่ำเป็นกำรส่งรำยชื อให้แก่เทพเจ้ำเพื อให้
ท่ำนดลบันดำลควำมสุขควำมเจริญมำให้ จำกนั้นก็ท่ำกำรดับโคมไฟทั้ง 9 
ดวงที จุดไว้ตั้งแต่ตอนเริ มเทศกำลเป็นอันจบพิธี ถือว่ำสิ้นสุดเทศกำลกินเจ”  

  จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์กล่าวถึงพิธีกรรมและการประพฤติปฏิบัติ
ตนต่าง ๆ ของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชในช่วงเทศกาลกินเจ ท าให้เราได้เห็นถึงวิถีชีวิต      
ที่เปลี่ยนไปของทุกคนในช่วงเทศกาลนี้ ผู้ถือศีลทุกคนนุ่งขาวห่มขาว รักษาศีล งดเว้นจากการท าบาป
ทั้งหลาย ไม่ว่าจะเป็นการเบียดเบียนซึ่งกันและกัน การฆ่าสัตว์ตัดชีวิต การพูดจาไม่ดี ผู้ถือศีลทุกคนมี
การส ารวมกาย วาจา ใจ เข้าวัด สวดมนต์ ท าบุญท าทาน ท าให้เห็นถึงความสงบมากกว่าในวิถี
ชีวิตประจ าวันตามปกติทั่วไปมาก 
   จากเนื้อความข้างต้น สรุปได้ว่าเทศกาลกินเจก็เป็นอีกหนึ่งในพิธีกรรมที่ส าคัญ
ของผู้ศรัทธาชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช เทศกาลกินเจเป็นเทศกาลที่งดเว้นการฆ่าสัตว์และ
การกระท าต่าง ๆ ที่เป็นบาป ผู้ศรัทธาทุกคนจะประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในความสงบ งดเว้นการกิน
เนื้อสัตว์ ผลิตภัณฑ์อาหารต่าง ๆ ที่ท ามาจากสัตว์ อาหารรสจัด รวมไปถึงพืชผักที่มีกลิ่นฉุน และยังมี
การท าบุญท าทาน เข้าวัด สวดมนต์ ถือศีลกันอย่างเคร่งครัด เพ่ือแสดงถึงความเชื่อ ความศรัทธาและ
เคารพนับถือต่อเจ้าแม่กวนอิม จะเห็นได้ว่าเทศกาลนี้เป็นเทศกาลที่ก่อให้เกิดความสงบในจิตใจเป็น
อย่างมาก  
 9. พิธีรับขวัญเด็ก 
     อาจกล่าวได้ว่า แนวทางการปฏิบัติของชาวไทยเชื้อสายจีนในการสร้างสิริมงคลให้
ลูกน้อยหลังคลอด เริ่มต้นขึ้นหลังจากกลับจากโรงพยาบาล โดยครอบครัวจะนิยมพาลูกมาไหว้เจ้าที่ 
ศาลพระภูมิ หรือกราบพระประจ าบ้าน เพ่ือให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายช่วยคุ้มครองดูแลลูก ดังที ่
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     สุกัญภัทร ดอกกุหลาบ (25 มกราคม 2562 : สัมภาษณ์) ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับ
การรับขวัญเด็กไว้ สรุปได้ว่า 

 “กำรรับขวัญเด็ก เริ มตั้งแต่หลังเด็กคลอดได้ 7 วัน โดยจะมีกำรไหว้
เจ้ำแม่กวนอิมเพื ออธิษฐำนให้ท่ำเมตตำและคอยปกป้องคุ้มครองเด็กให้มี
สุขภำพแข็งแรง ปลอดภัย หลังจำกนั้น 1 เดือนตำมธรรมเนียมจีนนิยมกำร
ไหว้พ่อซื้อแม่ซ้ือ (อำพ้ัว) โดยธรรมเนียมกำรไหว้ของแต่ละบ้ำนอำจแตกต่ำง
กัน ขึ้นอยู่กับควำมเชื อและควำมสะดวกของแต่ละครอบครัว ของรับขวัญ
ส่ำหรับเด็ก ก็สำมำรถพบเห็นได้ทั วไปในชีวิตประจ่ำวัน ได้แก่ ลูกกระพรวน
เท้ำ ซึ งนอกจำกจะอิงกับควำมเชื อในสมัยโบรำณแล้ว  ประโยชน์ของ
กระพรวนเท้ำยังท่ำให้ผู้ใหญ่ทรำบว่ำ ตอนนี้เด็กคลำนไปอยู่ที ไหน และยัง
ช่วยวัดพัฒนำกำรของเด็กได้เป็นอย่ำงดี เพรำะหำกเด็กมีสุขภำพแข็งแรง 
คลำนได้เร็ว เสียงกระพรวนก็จะดัง นอกจำกลูกกระพรวนเท้ำแล้ว สิ งมงคล
ส่ำหรับเด็กจีนและเด็กไทยเชื้อสำยจีนยังมีหลำยประกำร แต่ที เห็นเด่นชัด 
คือ เรื องของฮู้ (ยันต์มงคลของจีน) และเงินแต๊ะเอียซึ งเป็นอีกหนึ งของขวัญ
สิริมงคลที ผู้ใหญ่ชำวจีนนิยมหำมำให้บุตรหลำน เพื อเป็นกำรอวยพรให้เด็ก
เจริญเติบโตแข็งแรง และมีสติปัญญำดี โดยนิยมให้เป็นเลขคู่สี  เช่น 400 
บำท 4000 บำท เพรำะคู่สี ถือเป็นเลขอวยพรในภำษำจีน แปลได้ว่ำทุกเวลำ
มีแต่เรื องดี ๆ” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้นนี้ ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงวัฒนธรรมการับขวัญเด็กของ
ชาวจีนรวมถึงชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช แสดงให้เห็นถึงความเชื่อและขนบธรรมเนียมในเรื่อง
ของการเลี้ยงลูกที่มีการปฏิบัติสืบต่อกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ ซึ่งจะเห็นได้ว่าพิธีกรรมต่าง ๆ ล้วนอยู่บน
พ้ืนฐานความเชื่อและมีความเกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมและสิ่งเหนือธรรมชาติต่าง ๆ ทั้งสิ้น ไม่ว่าจะ
เป็นการไหว้เจ้าแม่กวนอิมเพ่ือฝากให้ท่านดูแลคุ้มครองเด็ก การไหว้พ่อซื้อแม่ซื้อไปจนกระทั่งของ
รับไหว้ต่าง ๆ เป็นต้น  
 10. พิธีแต่งงาน 
      พิธีแต่งงานเป็นพิธีที่ส าคัญส าหรับบ่าวสาวผู้ที่ก าลังจะเริ่มต้นชีวิตคู่ด้วยกัน  โดย
แน่นอนว่าก่อนจะจัดพิธีก็ต้องมีการหาฤกษ์ยามที่เหมาะสมและเป็นสิริมงคลเสียก่อน  เพ่ือจะได้
เตรียมการต่าง ๆ  ได้อย่างเหมาะสมและเพ่ือให้พิธีมีความเป็นสิริมงคล ราบรื่น โดยในพิธี ขั้นตอนที่
ส าคัญที่สุด ก็คือ การขอพรต่อเจ้าแม่กวนอิม เพ่ือให้ท่านประทานพรให้แก่บ่าวสาวในการใช้ชีวิตคู่ 
   ทองเพียร ใจบุญ (25 มกราคม 2562 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนที่อาศัยอยู่ใน
ย่านเยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการประกอบพิธีแต่งงานในแบบจีนไว้ สรุปได้ว่า 

“คู่บ่ำวสำวจะท่ำกำรไหว้ฟ้ำดินเพื อให้เป็นสักขีพยำนในกำรใช้ชีวิตคู่
ของทั้งสอง โดยของเซ่นไหว้จะประกอบไปด้วย ดอกไม้ ธูปเทียน ผลไม้    



 
 

 
 

74 
 

น้่ำชำ ไก่นึ ง หรือหัวหมูนึ ง เจ้ำบ่ำวเจ้ำสำวจะจุดธูป 3 ดอกและค่ำนับ 3 ครั้ง 
จำกนั้นก็ปักธูปและท่ำกำรไหว้เจ้ำแม่กวนอิมต่อด้วยธูปเทียนอย่ำงละ 3 
ดอกและของเซ่นไหว้เหมือนพิธีกินเจ โดยทั้งคู่จะคุกเข่ำขอพรต่อเจ้ำแม่
กวนอิมให้ประทำนควำมเป็นสิริมงคลให้แก่ชีวิตคู่” 

     จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงการประกอบพิธีแต่งงาน
โดยสังเขป แสดงให้เห็นว่าคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชมีความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ของเจ้าแม่
กวนอิม ผู้ศรีทธาจึงนิยมขอพรจากเจ้าแม่กวนอิมกันในทุก ๆ เรื่อง ซึ่งก็รวมไปถึงเรื่องความสุขและ
ความเจริญก้าวหน้าในชีวิตคู่ด้วย เพราะเป็นที่ทราบกันดีว่าพระองค์เป็นพระโพธิสัตว์ผู้มีเมตตา 
สามารถประทานพรให้ผู้ศรัทธาสมหวังได้ทุกอย่าง  ทุก ๆ พิธีกรรมหรือกิจกรรมต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวันของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชจึงมักจะมีเจ้าแม่กวนอิมเข้ามาเป็นส่วนส าคัญ
อยู่เสมอ 
 11. พิธีแซยิด  
       แซยิด จัดว่าเป็นประเพณีอย่างหนึ่งของชาวจีน เรียกง่าย ๆ ก็คือ เป็นการท า
กิจกรรมในวันคล้ายวันเกิด ของชาวจีนนั่นเอง และไม่เพียงชาวจีนเท่านั้นที่มีพิธีแซยิด คนไทยเชื้อสาย
จีนในย่านเยาวราชก็ยังนิยมน ามายึดถือปฏิบัติ แต่ความหมายอาจจะผิดเพ้ียนจากประเพณีจีนอยู่บ้าง 
คือคนไทยจะน ามาใช้ในความหมาย ซึ่งหมายถึงการท าบุญเมื่ออายุครบ 60 ปี แต่ส าหรับชาวจีนจะท า
กันตั้งแต่อายุ 1 ปี ไปจนถึงอายุ 49 ปี และจะท าตั้งแต่อายุ 50 ปี ถึง 59 ปี อายุ 60 ปี ถึง 69 ปี อายุ 
70 ปีถึง 79 ปี อายุ 80 ปี ถึง 89 ปี และอายุ 90 ปี ถึง 99 ปี  
 ดังที่ นพดล แซ่จิว (25 มกราคม 2562 : สัมภาษณ์) ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการ
ท าพิธีแซยิดของคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชไว้ สรุปได้ว่า  

  “ส่ำหรับคนไทยเชื้อสำยจีนเรำจะไม่เหมือนกับคนจีนเลยสักทีเดียว ที นี 
จะท่ำพิธีแซยิดเมื ออำยุครบ 60 ปีบริบูรณ์ โดยกำรตั้งโต๊ะเซ่นไหว้บรรพบุรุษ
เพื อแสดงควำมขอบคุณที คอยดูแลตลอดมำ และไหว้เจ้ำแม่กวนอิมเพื อควำม
เป็นสิริมงคล ซึ งของเซ่นไหว้ก็จัดตำมปกติเหมือนตอนไหว้เจ้ำทั วไป คือ
อำหำรเจ ผลไม ้น้่ำชำ จำกนั้นก็จะจุดธูป 9 ดอกเพื ออธิษฐำนขอพรให้เจ้ำแม่
กวนอิมคุ้มครองตนและลูกหลำนให้อยู่เย็นเป็นสุข” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงการท าพิธีแซยิดโดยสังเขป ท า
ให้เราได้ทราบถึงความเป็นมาของพิธีแซยิดทั้งของชาวจีนและไทย รวมไปถึงความส าคัญของพิธีแซยิด 
และยังได้ทราบถึงจุดประสงค์และขั้นตอนต่าง ๆ ของพิธีแซยิดอีกด้วย และเช่นเคย เจ้าแม่กวนอิมก็
ยังคงเป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญในพิธีกรรมต่าง ๆ ของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชในทุก ๆ โอกาส 
ทุก ๆ ช่วงเวลาของชีวิต ไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรมใด จุดประสงค์หลักก็ยังคงเป็นการแสดงความกตัญญู
และความเคารพต่อเจ้าแม่กวนอิม และขอพรให้เจ้าแม่กวนอิมประทานความเจริญและความเป็นสิริ
มงคลแก่ชีวิต 
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 สรุปได้ว่าในพิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของคนไทยเชื้อสายจีน
ในย่านเยาวราชนั้น นอกจากกระท าในวาระปกติแล้ว ยังมีพิธีกรรมที่ท าตามเทศกาลอีกด้วย สิ่งที่
น่าสนใจคือยังมีพิธีกรรมที่มีความเกี่ยวข้องกับวงจรชีวิตของมนุษย์แทบจะทุกๆ ช่วงอายุ ไม่ว่าจะเป็น
การเกิด การแต่งงาน การฉลองวันคล้ายวันเกิด  กิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนมีพิธีกรรมเกี่ยวกับเจ้าแม่
กวนอิมเข้ามามีส่วนร่วมด้วยทั้งสิ้น ทั้งนี้ ก็เพราะความเชื่อที่ว่า พิธีเหล่านี้จะช่วยสร้างความเป็นสิริ
มงคลและความเจริญก้าวหน้าแก่ชีวิตของตนเองและครอบครัว  ซึ่งพิธีต่าง ๆ ที่ได้กล่าวไปในเนื้อหา
ข้างต้นนั้น ก็เป็นพิธีกรรมที่คนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชได้มีการปฏิบัติสืบต่อกันมาช้านาน 
โดยเฉพาะการสวดมนต์บูชาเจ้าแม่กวนอิมที่กระท าได้ทุกวัน  แสดงให้เห็นว่าพิธีกรรมเกี่ยวกับเจ้าแม่
กวนอิมมีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของคนไทยไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชอย่างมาก    
 จะเห็นได้ว่า การท างานภาคสนามของผู้วิจัยสะท้อนให้เห็นว่าความเชื่อและ
พิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช  มีรายละเอียดที่น่าสนใจ
และสะท้อนความเป็นวัฒนธรรมความเป็นจีนตอนใต้อย่างชัดเจนตั้งแต่รูปแบบสถาปัตยกรรมหรือสิ่ง
ปลูกสร้างอันเป็นที่ประดิษฐานรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมทั้งสามแห่ง  ต านานหรือประวัติความเป็นมา
ของเจ้าแม่กวนอิมที่เต็มไปด้วยอิทธิปาฏิหาริย์แต่ก็เป็นที่รับรู้ ในหมู่ชาวไทยเชื้อสายจีนย่านเยาวราช
เป็นอย่างดีจากสื่อทันสมัยต่าง ๆ ท าให้เกิดความศรัทธาในองค์เจ้าแม่อย่างกว้างขวางโดยเฉพาะ     
อย่างยิ่ง ผู้ให้ข้อมูลแต่ละรายที่บอกเล่าความศักดิ์สิทธิ์และได้รับความเมตตา ความช่วยเหลือจากเจ้า
แม่กวนอิม ไม่ว่าในเรื่องทุกข์ร้อนใด ๆ  ท าให้มีกิจกรรมการสักการะบูชา มีพิธีกรรมต่าง ๆ มากมาย
เป็นการตอกย้ าความศักดิ์สิทธิ์ของเจ้าแม่กวนอิม ในหมู่ชาวไทยเชื้อสายจีนย่านเยาวราชอย่างต่อเนื่อง 
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บทที ่4 
บทบำทของควำมเชื่อและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับเจ้ำแม่กวนอิมที่มีต่อสังคมไทยในย่ำนเยำวรำช 

  
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์บทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อ

สังคมไทยในย่านเยาวราชดังต่อไปนี้ 
4.1  บทบาทต่อปัจเจกบุคคลหรือผู้ศรัทราต่อเจ้าแม่กวนอิม 

 4.1.1 ด้านสุขภาพ   
  4.1.2 ด้านจิตใจ    
 4.1.3 ด้านการปรับพฤติกรรม 
 4.1.4 ด้านความรู้เรื่องธรรมมะมหายาน 

4.2  บทบาทด้านเศรษฐกิจ 
 4.2.1 ด้านการค้าขาย 
 4.2.2 ด้านการท่องเที่ยว  

4.3  บทบาทด้านสังคม 
 4.3.1 ด้านคุณธรรมจริยธรรม  
 4.3.2 การเป็นศูนย์รวมใจ สร้างความสามัคคี 

4.4  บทบาทด้านวัฒนธรรม 
 4.4.1 บทบาทในการสืบทอดเผยแพร่วัฒนธรรมจีน  
 4.4.2 บทบาทในการกระชับความสัมพันธ์ระหว่างคนไทย-คนจีน 
 
4.1 บทบำทต่อปัจเจกบุคคลหรือผู้ศรัทรำต่อเจ้ำแม่กวนอิม 
 บทบาท ความหมายโดยทั่วไป หมายถึง การปฏิบัติตามสิทธิ หน้าที่อันเนื่องมาจากสถานภาพ
ของบุคคล เนื่องจากบุคคลมีหลายสถานภาพในคนคนเดียว ฉะนั้น บทบาทของบุคคลจึงต้องปฏิบัติไป
ตามสถานภาพในสถานการณ์ตามสถานภาพนั้น ๆ  แต่บทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับเจ้าแม่กวนอิมนั้นมีความหมายที่ซับซ้อนกว่าและมิได้กับเก่ียวกับสิทธิและหน้าที่แต่หมายถึง เจ้าแม่
กวนอิมมีอิทธิพล มีความหมาย มีประโยชน์อย่างไรต่อชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ซึ่งในที่นี่
ศึกษาจากพิธีกรรมและความเชื่อ พบว่า ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของ     
คนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช มีบทบาทต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมค่อนข้างมาก ไม่ว่าจะเป็นด้าน
ร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านอาหารการกิน และด้านวิถีชีวิตประจ าวัน โดยจะเห็นได้จากการแสดงออกทาง
พฤติกรรมต่าง ๆ ของผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม นอกจากนี้ยังมีเทศกาลวันส าคัญ และความเชื่อเรื่อง
การขอพรต่าง ๆ ซึ่งสื่อให้เห็นถึงการที่ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมได้เข้ามามี
บทบาทต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมในหลาย ๆ ด้าน 
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 4.1.1 ด้ำนสุขภำพ   
  สุขภาพ หมายถึง ภาวะที่มีความพร้อมสมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย กล่าวคือ การมีร่างกาย
ที่แข็งแรง ไม่เป็นโรค ไม่พิการ มีความคล่องแคล่ว และมีก าลัง ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
เจ้าแม่กวนอิมของคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช มีบทบาทต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมในด้าน
ร่างกายโดยเห็นได้จากการที่ ผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมทุกคนมีความเชื่อในเรื่องการงดทานเนื้อสัตว์ หรือ
เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า การถือศีลกินเจ รวมไปทั้งการท าจิตใจให้สงบ ซึ่งทั้งสองอย่างนี้ ส่งผลดีต่อ
สุขภาพโดยตรง ดังที ่
  สรัญญา จิตดี (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ได้
ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับบทบาทของการนับถือเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อตนเอง สรุปได้ว่า  

 “กำรนับถือเจ้ำแม่กวนอิม แน่นอนว่ำต้องไม่กินเนื้อสัตว์ ต้องรักษำ
ศีล ท่ำใจให้สงบ ส่ำรวมกำย วำจำ ใจ อย่ำงตัวเรำเองก็เริ มหันมำถือศีลกินเจ
จริงจังได้ประมำณ 4 ปีกว่ำแล้ว ไม่ได้แตะเนื้อสัตว์เลย รู้สึกว่ำสุขภำพดีขึ้น
เยอะ ตรวจสุขภำพครั้งล่ำสุดระบบต่ำง ๆ ก็ท่ำงำนปกติ แข็งแรงดี ออกจะ
แข็งแรงกว่ำเมื อก่อนด้วยซ้่ำ”  

 จากตัวอย่างบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการนับถือ 
เจ้าแม่กวนอิมที่ส่งผลต่อตนเองซึ่งเป็นชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช แสดงให้เราเห็นว่า การที่    
ผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมมีการปฏิบัติตนตามกฎเกณฑ์ต่าง ๆ อย่างเช่น การถือศีลกินเจ เป็นต้น ส่งผลดี
ต่อด้านสุขภาพโดยตรง ซึ่งสอดคล้องกับที ่
 ชนิดา ปโชติการ (5 ตุลาคม 2561 : สัมภาษณ์) นายกสมาคมนักก าหนดอาหารแห่ง
ประเทศไทย ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการถือศีลกินเจไว้ สรุปได้ดังนี้  

“คนที กินเจเป็นประจ่ำจะมีควำมสำมำรถต้ำนทำนสำรพิษได้สูงกว่ำ
คนปกต ิและมักไม่เป็นโรคเรื้อรังรุนแรง เช่น มะเร็ง หัวใจ ควำมดันโลหิตสูง 
เส้นเลือดตีบ ไขมันอุดตันในเส้นเลือด หรือแม้แต่ โรคไต ที ชัดเจนที สุด คือ 
คนที กินเจมักจะไม่ป่วยเป็นโรคที เกี ยวกับระบบขับถ่ำย ย่อยอำหำรและ
ทำงเดินอำหำร อย่ำงไรก็ตำม กำรกินเจที จะเกิดผลอย่ำงที กล่ำวมำแล้วนั้น 
ต้องเป็นกำรกินที ถูกต้องตำมหลักโภชนำกำร ต้องเป็นอำหำรเจที ปรุงจำกผัก 
ผลไม ้ถั ว ไม่ใช่อำหำรเจที มัน ๆ ทอด ๆ มีแป้งและไขมันสูง”  

 จากตัวอย่างข้อมูลข้างต้น แสดงให้เห็นถึงประโยชน์ของการกินเจที่มีต่อร่างกายของ    
ผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิมและถือศีลกินเจ โดยจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่าการงดบริโภคเนื้อสัตว์  และ
บริโภคเพียงผัก ผลไม้ ถั่ว และอาหารเจรูปแบบต่าง ๆ ไม่ได้ท าให้ร่างกายขาดสารอาหารหรือส่งผล
เสียต่อร่างกายแต่อย่างใด ในทางกลับกัน การกินเจกลับท าให้ระบบต่าง ๆ ในร่างกายท างานได้ดีขึ้น  
มีภูมิคุ้มกันดี และสุขภาพแข็งแรงอีกด้วย นอกจากนี้ ไม่ควรกินอาหารเจที่มีแต่แป้งหรือเป็นอาหาร
ทอดน้ ามัน ควรก าหนดอาหารที่หลากหลายและมีความสมดุลย์กัน 
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  สรุปได้ว่าการกินเจบังเกิดผลในด้านเมตตาจิต เกิดความสงบ สุขุม เยือกเย็น อารมณ์
ไม่ฉุนเฉียว ไม่หุนหันพลันแล่น ไม่โมโหง่าย ดวงวิญญาณแห่งธรรมะ และธรรมญาณอันบริสุทธิ์จะ
ปรากฏออกมาซึ่งสิ่งที่ดี และความดีงามนี้จะช่วยเกื้อกูลส่งเสริม ให้บารมีธรรมของผู้ถือศีลกินเจ
ตามศัทธาในองค์เจ้าแม่กวนอิม จะพัฒนาสูงขึ้นเรื่อย ๆ ท าให้มีสติมั่นคง มีสมาธิแน่วแน่ ไม่ประมาท
เลินเล่อ เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันและต่อการท างาน การประกอบอาชีพ นอกจากนี้
ความเชื่อความศรัทธาที่เราไม่กินสิ่งมีชีวิตท าให้เราเชื่อมั่นว่า เราสามารถรอดพ้นจากภัยพิบัติต่างๆ 
เช่น ภัยธรรมชาติ ภัยจากสัตว์ ภัยจากเคราะห์กรรม ภัยจากความเสี่ยงในการค้าขาย หรือการท างาน 
และเมื่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมจะถึงแก่ความตาย เมื่อวิญญาณออกจากร่าง ก็จะไปสู่ภพภูมิที่ดี หยุด
การท าบาป ตัดเวรกรรมที่ผูกพัน ท าให้ไม่เกิดการอาฆาตพยาบาท ท าให้ปราศจากศัตรูทั้งมนุษย์และ
สัตว์ที่คิดมุ่งร้ายจองเวร สิ่งไม่ดีจะถูกขับไล่ออกไป ความรู้สึกขุ่นมัว มืดมนจะหมดไป หลังจากกินเจ
ต่อเนื่องกัน เป็นระยะเวลานาน ๆ ความสดใสจะปรากฏขึ้นในจิตใจ และถ่ายทอดออกไปสู่ใบหน้าให้มี
ความสะอาดสดใส ผู้ที่กินเจ รวมทั้งครอบครัวและบุตรหลาน และคนในปกครองจะเกิดความรุ่งเรือง
ในชีวิต มีเหตุให้ไปเกิดอยู่ในดินแดนอารยะ มีแต่ความอุดมสมบูรณ์ ปราศจากการท าร้ายรบราฆ่าฟัน 
ไม่มุ่งร้ายท าลายชีวิตซึ่งกันและกัน ท าให้จิตใจสะอาดไม่ฟุ้งซ่าน จิตใจที่สะอาดท าให้มองเห็นกายอัน
แท้จริง สามารถสู่พระนิพพานได้ในที่สุด เทวดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ความคุ้มครองอารักขาไม่ให้สิ่ง
เลวร้ายหรือวิญญาณชั้นต่ าเข้ามาท าร้าย 
 4.1.2  ด้ำนจิตใจ    
  จิตใจ คือ ความรู้สึกนึกคิด เชาว์ปัญญา ความส านึก ความมีสติ แต่ความคิดเป็น
องค์ประกอบส าคัญของจิตใจที่สามารถรู้เห็นได้ บางครั้งจึงใช้ค าว่า “ความคิด” แทนดังกล่าวแล้วว่า 
การกินอาหารที่ไม่มุ่งท าร้ายหรือเบียดเบียนชีวิตสัตว์ให้มาเป็นเครื่องต่ออายุของตน ส่งผลไปถึง
สุขภาพร่างกายและแผ่ประโยชน์มาถึงจิตใจของผู้นั้นด้วย ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่
กวนอิมของคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช จึงย่อมมีบทบาทต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมในด้านจิตใจ
โดยตรง โดยจะเห็นได้จากการที่ผู้นับถือทุกคนมีการรักษากาย วาจา และจิตใจ ให้สงบอยู่เสมอ เพ่ือ
แสดงถึงความศรัทธาและความเคารพในเจ้าแม่กวนอิม ดังที ่ 
  สรวีย์ ลิ้มเจริญ  (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช  
ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับบทบาทของการนับถือเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อจิตใจของตนเอง สรุปได้ว่า 

“กำรที เรำนับถือเจ้ำแม่กวนอิม ท่ำให้เรำรู้สึกว่ำมีที ยึดเหนี ยวจิตใจ ท่ำ
ให้รู้สึกสงบ และสบำยใจเวลำที ได้สวดบูชำเจ้ำแม่กวนอิมในทุก ๆ วัน” 

 จากบทสัมภาษณ์แสดงให้เห็นว่า การนับถือเจ้าแม่กวนอิม ส่งผลให้จิตใจของผู้นับถือ
รู้สึกสงบ สบายใจ และเป็นที่ทราบกันดีอยู่แล้วว่า เจ้าแม่กวนอิม เป็นพระโพธิสัตว์ผู้ทรงเมตตากรุณา 
คอยช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลายให้หลุดพ้น เจ้าแม่กวนอิมจึงเป็นที่พ่ึงทางใจของผู้ศรัทธาทั้งหลาย  
ซึ่งสอดคล้องกับที ่
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 สมคิด รุ่งเรือง  (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับบทบาทด้าน
จิตใจในการนับถือเจ้าแม่กวนอิม สรุปได้ว่า  

“ครอบครัวของผมนับถือเจ้ำแม่กวนอิมมำตั้งแต่รุ่นปู่ย่ำตำยำย ผมเองก็
นับถือเจ้ำแม่กวนอิมมำตั้งแต่เกิด บ้ำนผมเช่ำองค์เจ้ำแม่กวนอิมมำไว้บูชำ     
มีกำรตั้งโต๊ะไหว้เจ้ำแม่กวนอิมเป็นประจ่ำทุกวัน รู้สึกว่ำไหว้แล้วเกิดควำม
สบำยใจ รู้สึกมีที ยึดเหนี ยวในจิตใจ ท่ำให้มีสติในกำรด่ำเนินชีวิต รู้สึกจิตใจ 
สงบใจเย็นมำกขึ้น”  

 จากตัวอย่างบทสัมภาษณ์ข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการที่ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับ
เจ้าแม่กวนอิม ได้เข้ามามีบทบาทต่อจิตใจของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช รวมไปถึงผู้ที่ศรัทธา 
นับถือเจ้าแม่กวนอิมทุกคน โดยจะเห็นได้จากการที่คนส่วนใหญ่คิดว่า การไหว้ การสวดบูชาเจ้าแม่
กวนอิม ท าให้รู้สึกถึงความสงบภายในจิตใจ รู้สึกมีที่พ่ึงทางใจ ท าให้เกิดความสบายใจ โดยเฉพาะการ
สวดบูชาเจ้าแม่กวนอิมท าให้ผู้สวดรู้สึกใกล้ชิดกับเจ้าแม่กวนอิม 
 วิญาดา แซ่ลิ้ม  (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ได้
ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับบทบาทของเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อจิตใจของตนเอง สรุปได้ว่า  

“ดิฉันสวดบูชำเจ้ำแม่กวนอิมเป็นประจ่ำทุกวัน ทั้งตอนเช้ำและตอนเย็น 
อันนี้เป็นกิจวัตรประจ่ำวันของดิฉันไปแล้ว เพรำะท่ำแล้วรู้สึกสงบ รู้สึกเหมือน
จิตใจได้พักจำกเรื องวุ่นวำยต่ำง ๆ ที เจอมำทั้งวัน ตอนเช้ำเวลำสวดบูชำก็จะ
รู้สึกว่ำเป็นกำรเริ มต้นวันใหม่ที ดี ท่ำให้ใจเรำสงบและมีสติมำกข้ึน”  

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงบทบาทของการนับถือเจ้าแม่
กวนอิมที่มีต่อจิตใจของตนเอง แสดงให้เราได้เห็นว่า การนับถือเจ้าแม่กวนอิม มีบทบาทส าคัญต่อ     
ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชในด้านจิตใจเป็นอย่างมาก นอกจากจะเป็นที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ
และเป็นที่พ่ึงทางใจให้แก่ผู้ศรัทธาแล้ว ยังท าให้ผู้ศรัทธารู้สึกถึงความสงบภายในจิตใจ และเกิดความ
สบายใจเมื่อได้สักการะบูชาเจ้าแม่กวนอิมอีกด้วย 
 สรุปได้ว่านับถือเจ้าแม่กวนอิมปัจจุบันได้เผยแผ่ไปยังประเทศต่าง ๆ คนทั่วไปเริ่ม
ยอมรับนับถือเจ้าแม่กวนอิมกันมากขึ้น ทั้งนี้ เพราะได้พิสูจน์ในสังคมโลกประจักษ์แล้วว่าหลักธรรม
ของเจ้าแม่กวนอิมสามารถน าไปใช้ประโยชน์ หรือเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตได้เป็นอย่างดี และ
ช่วยสร้างความสงบสุขให้เกิดแก่ชาวโลกได้อีกบ าบัดทุกข์และบ ารุงสุขให้แก่มนุษย์ ทั้งทางด้านร่างกาย
และจิตใจ โดยเฉพาะเมื่อเกิดเหตุการณ์ที่มีการก่อการร้าย ท าสงคราม ท าร้ายกัน ท าลายล้างเข่นฆ่า
กัน เพ่ือผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจหรืออ านาจทางการเมือง ท าให้มีคนจ านวนไม่น้อยที่มีความคิด
ความเชื่อในการไม่เบียดเบียนมนุษย์หรือสิ่งมีชีวิตทั่วไป ตามหลักเมตตาธรรมในองค์เจ้าแม่กวนอิม ดัง
มีการสร้างรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมเพ่ิมมากขึ้นทุกปี โดยเฉพาะที่พบในประเทศไทย โดยเฉพาะการ
สวดบูชาเจ้าแม่กวนอิมทุกวันเป็นการเปลี่ยน บรรยากาศประจ าวันที่ วุ่นวาย ให้ได้รับความสุข ความ
สงบ ความสบายใจ  
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   4.1.3 ด้ำนกำรปรับพฤติกรรม  
  พฤติกรรม หมายถึง การแสดงออกและกิริยาท่าทางซึ่งแสดงถึงลักษณะนิสัยซึ่งด าเนิน
ไปอย่างต่อเนื่อง พฤติกรรมเป็นการตอบสนองของระบบหรือสิ่งมีชีวิตต่อสิ่งเร้าหรือการรับเข้า
ทั้งหลาย ไม่ว่าจะเป็นภายในหรือภายนอก มีสติหรือไม่มีสติระลึก ชัดเจนหรือแอบแฝง และโดยตั้งใจ
หรือไม่ได้ตั้งใจ ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของคนไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช มีบทบาทต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมในด้านอาหารการกินมากพอ ๆ กับด้านอ่ืน ๆ เนื่องจาก
หนึ่งในความเชื่อที่ส าคัญของผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมคือการงดทานเนื้อสัตว์ หรือการถือศีลกินเจ รวมไป
ถึงเทศกาลกินเจ ท าให้ความเชื่อและพิธีกรรมเหล่านี้ได้เข้ามามีบทบาทต่ออาหารการกินต่าง  ๆ ของ    
ผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิม ดังที ่
 หลิน เฉิง ยเว่  (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช  ได้
ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการถือศีลกินเจ สรุปได้ว่า  

 “คนที นับถือเจ้ำแม่กวนอิม จะไม่ทำนเนื้อสัตว์ใหญ่ อย่ำงตัวเรำเองนี 
ตั้งแต่เริ มไหว้ เริ มนับถือเจ้ำแม่กวนอิมมำก็ไม่ได้กินเนื้ออีกเลย กินแต่พวกผัก 
ผลไม้ อำหำรเจล้วนๆ แต่คนทั วไปบำงคนก็แค่งดเนื้อวัว และในช่วงเทศกำล
กินเจก็จะต้องถือศีลกินเจอย่ำงน้อย 12 วัน จริงกำรกินเจก็ช่วยให้มีสุขภำพ
ร่ำงกำยแข็งแรงด้วย ยิ งถ้ำคนที ไม่เคยกินเจแล้วลองมำกินเจดูจะรู้สึกได้เลยว่ำ
สบำยตัว สุขภำพดีขึ้นเยอะ” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงการกินเจทั้งของตนเอง และคนไทย
เชื้อสายจีนคนอื่น ๆ ในย่านเยาวราช ท าให้ได้ทราบว่า ความเชื่อที่ผู้ศรัทธามีต่อเจ้าแม่กวนอิม มีผลต่อ
อาหารการกินของทุกคน จะเห็นได้ว่าคนที่นับถอเจ้าแม่กวนอิมจะกินเจกันเป็นส่วนใหญ่ และเป็นที่
ทราบดีกันอยู่แล้วว่าอาหารเจส่วนมากก็มักจะเป็นอาหารที่ดีต่อสุขภาพ ซึ่งสอดคล้องกับที่ 
 จินตนา แซ่ล้อ  (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ได้
ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการกินเจ สรุปได้ว่า 

“อำหำรเจเป็นอำหำรที ดีต่อสุขภำพ อันนี้คงรู้กันอยู่แล้ว ส่วนใหญ่ก็จะ
เป็นพวกผัก ผลไม ้อำหำรที ไม่มีกลิ นฉุน หรือรสจัด เป็นอำหำรเบำ ๆ อีกอย่ำง
กำรไม่กินเนื้อสัตว์ก็มีส่วนช่วยในกำรขับสำรพิษในร่ำงกำยด้วย เพรำะกำรที เรำ
กินผักผลไม้ต่ำง ๆ จะเป็นกำรดีทอกซ์ ช่วยให้ร่ำงกำยเรำสะอำดขึ้น”  

 จากตัวอย่างบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงเรื่องอาหารการกินของผู้ที่
นับถือเจ้าแม่กวนอิม เนื่องจากมีความเชื่อในเรื่องการไม่ทานเนื้อสัตว์ หรือ การกินเจ ความเชื่อนี้จึงมี
บทบาทต่ออาหารการกินในแต่ละวัน ซึ่งมักจะเป็นพวก ผัก ผลไม ้ถั่วต่าง ๆ หรือก็คือ อาหารเจนั่นเอง 
และจะเห็นได้ว่านอกจากการกินเจจะเป็นการงดเว้นการฆ่าสัตว์ตัดชีวิตแล้ว ยังเป็นการพัฒนาสุขภาพ
ให้ดีขึ้นอีกด้วย ผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิมจะถูกปรับพฤติกรรมให้เห็นความส าคัญของความสะอาดที่ต้อง
สะอาดทั้งกาย (อาบน้ า) และใจ (สวดมนต์ ท าความดี) สะอาดทั้งในเรื่องของอาหารที่จะกินพาชนะที่
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จะใช้สะอาดทั้งสถานที่จะท าการบูชาเจ้าแม่กวนอิมหรือแม้ในการด าเนินชิวิตประจ าวันไม่ว่าจะอยู่ที่ใด 
ท าอะไร 
 สมชาย เดชกาญจนารักษ์  (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการถือศีลกินเจ สรุปได้ว่า 

“ครอบครัวผมนับถือเจ้ำแม่กวนอิม ตัวผมเองก็กินเจมำตั้งแต่เด็ก แต่
ครอบครัวผมไม่ได้กินเจทุกคนนะ บำงคนจะกินเจแค่เฉพำะช่วงเทศกำล ตอน
นั้นจ่ำได้ว่ำผมไปศึกษำธรรมกับคุณพ่อที วัด ตั้งแต่นั้นมำก็เลยเริ มกินเจมำ
ตลอด ถ้ำลองนับ ๆ ดู ผมกินเจตั้งแต่อำยุ 12 – 13 ตอนนี้ผมอำยุ 42 ปี ก็
ประมำณ 30 ปีแล้ว” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงการถือศีลกินเจหลังจากที่ได้ไป
ศึกษาธรรมที่วัด ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ความเชื่อเก่ียวกับเจ้าแม่กวนอิมนั้นมีบทบาทต่ออาหารการกินของ
ชาวไทยเชื้อสายจีนเป็นอย่างมาก ผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิมจะงดการกินเนื้อสัตว์ใหญ่ หรือบางคนก็ถือ
ศีลกินเจตลอดชีวิต ไม่กินเนื้อสัตว์เลย เป็นการงดเว้นการฆ่าสัตว์ตัดชีวิต เพ่ือแสดงถึงความศรัทธา 
ความเคารพและนับถือเจ้าแม่กวนอิม นอกจากนี้ยังมีความเชื่อกันว่าถ้าขอพรกับเจ้าแม่กวนอิมแล้วงด
กินเนื้อสัตว์ เจ้าแม่กวนอิมก็จะเมตตาและช่วยให้สมหวังด้วย 
 วรภานันท์ เชิดชูสกุล (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับวิถีชีวิตของตนในฐานะผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม สรุปได้ว่า 

“เรำเกิดมำในครอบครัวคนจีน ซึ งแน่นอนว่ำเรำนับถือเจ้ำแม่กวนอิม
ตั้งแต่เกิด เพรำะฉะนั้นเรำก็เลยเคยชินกับวิถีชีวิตในแบบของผู้ศรัทธำ คือตื น
เช้ำมำอำบน้่ำแต่งตัวเสร็จอย่ำงแรกที ท่ำก็คือไหว้เจ้ำแม่กวนอิม ตอนเย็นท่ำ
ธุระอะไรเสร็จเรียบร้อยก็ไหว้เจ้ำแม่กวนอิม คือไหว้ทุกวันเช้ำเย็น เป็น
กิจวัตรปกติ ที เรำต้องท่ำมำตั้งแต่เด็กจนโต อันนี้ถือเป็นสิ งที ส่ำคัญที สุด
ส่ำหรับครอบครัวเรำซึ งเรำก็ท่ำมำตั้งแต่จ่ำควำมได้” 

            จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์กล่าวถึงวิถีชีวิตประจ าวันของตนเอง ซึ่งได้
แสดงให้เห็นถึงบทบาทของการนับถือเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อวิถีชีวิตของชาวไยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชส่วนใหญ่มีการนับถือเจ้าแม่กวนอิมกันมาตั้งแต่รุ่นบรรพ
บุรุษ แน่นอนว่าการตั้งโต๊ะเซ่นไหว้และสวดบูชาเจ้าแม่กวนอิมเป็นประจ าทุกวันเป็นสิ่งส าคัญส าหรับผู้
ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม โดยจะเห็นได้จากการที่ชาวไทยเชื้อสายจีน ซึ่งนับถือเจ้าแม่กวนอิมนั้น จะมี
การตั้งโต๊ะสวดบูชาเจ้าแม่กวนอิมในเวลาเช้าและเย็นเป็นประจ าทุกวัน 
 สรุปได้ว่า เจ้าแม่กวนอิมสอนคนให้เป็นคนดี มีศีลธรรมประจ าใจ อยู่ในสังคมได้อย่าง
สันติสุข อีกท้ังยังเป็นที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ และมีหลักในการด าเนินชีวิตที่ถูกต้องและปลอดภัย ดังนั้น
ศาสนาจึงเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตของมนุษย์ทุกรูปทุกนาม ไม่ว่ามนุษย์จะเจริญหรือล้าหลังก็ตาม 
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เจ้าแม่กวนอิมสั่งสอนให้มนุษย์ประพฤติปฏิบัติในทางที่ถูกต้องดีงาม เป็นประโยชน์ต่อตนเอง สังคม 
และประเทศชาติ 
              
ภำพที่ 7 การให้ทานอาหารเจฟรี 

            
ที่มำ:  JING KAIYANG (รุ่งโรจน์) ถ่ายเมื่อวันที่  4 เมษายน 2561 ที่มูลนิธิเทียนฟ้า 

 4.1.4 ด้ำนควำมรู้เรื่องธรรมมะมหำยำน 
          ธรรมะเป็นสิ่งที่มีจริง พระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้ธรรม คือ ตรัสรู้ความจริงของสิ่งที่มีจริง ๆ 
สิ่งที่มีจริง ๆ ก่อนการตรัสรู้ ไม่มีใครพบว่าเป็นธรรมะ เพราะเห็นว่าเป็นคน เป็นสัตว์ เป็นเรา เป็นเขา 
เป็นวัตถุสิ่งต่าง ๆ แต่เมื่อทรงตรัสรู้แล้ว ตรัสรู้ธรรมทั้งหลายเป็นอนัตตา หมายความว่าทุกสิ่งทุกอย่าง
ไม่ใช่ตัวตน ไม่ใช่สัตว์ บุคคล ไม่ใช่วัตถุสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่เที่ยง แต่ลักษณะของธรรมนั้น เป็นสภาพธรรมที่
มีจริงในขณะนี้ ซึ่งจะต้องค่อย ๆ ไตร่ตรองตามล าดับ มหายานเป็นอีกนิกายหนึ่งในศาสนาพุทธ 
จุดเด่นของนิกายนี้อยู่ที่แนวคิดเรื่องการบ าเพ็ญตนตามแบบพระโพธิสัตว์ สร้างบารมีเพ่ือช่วยเหลือ
สรรพชีวิตในโลกให้ไปสู่ความพ้นทุกข์ ด้วยเหตุที่มีผู้นับถืออยู่มากจึงเรียกได้อีกชื่อหนึ่งว่า อุตตรนิกาย 
ซึ่งในปัจจุบัน พุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ของโลกก็เป็นผู้นับถือนิกายมหายาน  
           อิทธิพล ส่งกิจคณานนท์ (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับหลักธรรมของศาสนาพุทธ นิกายมหายาน สรุปได้ว่า 

 “ผมมำเรียนธรรมะที วัดทุก ๆ วันพฤหัสบดี ผมศึกษำธรรมะมำได้
ประมำณ 2 เดือนกว่ำ ๆ ยังไม่ได้รู้อะไรลึกมำกนัก แต่ก็ได้ควำมรู้เยอะอยู่
พอสมควร นิกำยมหำยำนจริง ๆ แล้วเรียกได้อีกอย่ำงหนึ งว่ำ โพธิสัตว์ยำน 
หรือ พุทธยำน พระโพธิสัตว์ คือ ผู้ที ยึดถือเอำพระพุทธเจ้ำเป็นแบบอย่ำงใน
กำรด่ำเนินชีวิต 
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บำรมี 10 ประกำรของโพธิสัตว์ ได้แก่ 
1. ทำนบำรมี หมำยถึง กำรเสียสละ กำรให้ต่ำงๆ โดยมีเจตนำ

ช่วยเหลือผู้อื น นั นคือกำรท่ำบุญ ให้ทำน 
2. ศีลบำรมี หมำยถึง กำรรักษำศีล หำกเป็นฆรำวำสหมำยถึงกำรถือ

ศีล 5 หำกเป็นนักบวชคือกำรถือศีล 8 ขึ้นไป 
3. เนกขัมมะบำรมี หมำยถึง กำรออกบวช หำกฆรำวำสถือศีล 8 ก็

นับเป็นเนกขัมบำรมีได้เช่นกัน เพรำะเป็นกำรกระท่ำเพื อเว้นจำกกำมสุข 
4. ปัญญำบำรมี หมำยถึง กำรกระท่ำเพื อเพิ มพูนปัญญำ ปัญญำแบ่ง

ออกเป็นปัญญำทำงโลกและทำงธรรม เนื องจำกพระโพธิสัตว์จะตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้ำในอนำตคตกำล จึงต้องมีปัญญำควำมรู้มำก เพื อจะได้สั งสอน
สัตว์ให้พ้นจำกทุกข์ได้ กำรเรียนของพระโพธิสัตว์จึงต้องเรียนมำกกว่ำผู้อื น 

5. วิริยะบำรมี หมำยถึง กำรกระท่ำที ใช้ควำมเพียรเป็นที ตั้ง กำรมี
วิริยะอำจไม่ได้หมำยถึงกำรเพียรจนกระทั งตัวตำยในครั้งเดียว แต่หมำยถึงมี
ควำมพยำยำมท่ำอยู่เรื อย ๆ ท่ำไปทีละน้อยตำมก่ำลังจนกว่ำจะส่ำเร็จ 

6. ขันติบำรม ีหมำยถึง กำรอดทนอดกลั้นต่อสิ งต่ำง ๆ 
7. สัจจะบำรมี หมำยถึง กำรรักษำค่ำพูด ไม่กลับกลอก แม้ว่ำจะต้อง

สละบำงสิ งเพื อรักษำค่ำพูดไว้ ไม่โกหก 
8. อธิษฐำนบำรมี หมำยถึง กำรตั้งมั นในควำมปรำรถนำ ตั้งจิตมั นต่อ

ค่ำอธิษฐำน กำรตั้งจิตให้มั นคง 
9. เมตตำบำรมี หมำยถึง กำรมีควำมปรำรถดี มีควำมรักต่อสัตว์

ทั้งหลำยในโลกอย่ำงเท่ำเทียม เป็นรักที ไม่แบ่งแยก 
10. อุเบกขำบำรมี หมำยถึง กำรวำงเฉย มีใจเป็นกลำง กำรปล่อยวำง

ในสิ งที ผิดพลำด ในสิ งที แก้ไขไม่ได้ วำงเฉยในควำมทุกข์ของตน และสัตว์ที 
ช่วยไม่ได้ เนื องจำกมีปัญญำเห็นว่ำสัตว์ทั้งหลำยย่อมเป็นไปตำมกรรมของตน 
ไม่มีใครได้รับควำมยำกล่ำบำกโดยไม่มีเหตุปัจจัย ล้วนแล้วแต่เป็นกรรมที เคย
ท่ำมำท้ังสิ้น” 

            จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึง หลักธรรมบางส่วนในพุทธศาสนา
นิกายมหายาน ซึ่งไม่แตกต่างจากพุทธศาสนานิกายอ่ืน ๆ เท่าไรนัก หลักธรรมเหล่านี้จะช่วยขัดเกลา
จิตใจของผู้ปฏิบัติให้สงบและบริสุทธิ์ ท าให้ผู้ปฏิบัติยึดมั่นอยู่ในทางที่ถูกต้อง และยังน าความสุข ความ
เจริญก้าวหน้ามาสู่ตัวผู้ปฏิบัติด้วย โดยจะเห็นได้จากหลักธรรมที่พึงปฏิบัติต่าง  ๆ อย่างเช่น การมี
ความเพียร การสั่งสมความรู้ การมีสัจจะ การถือศีล การให้การช่วยเหลือผู้อ่ืน เป็นต้น  การแบ่งบัน
เผื่อแผ่ การถือศิลหรือมุ่งเน้นท าดีละชั่วหลีกเลี่ยงการใช้ชีวิตที่จะให้ได้รับความสุขจนขาดสติ การ
แสวงหาปัญญาเพ่ือความหลุดพ้น ด้วยความพากเพียร อดทน ตั้งใจแน่วแน่ ในการปฏิบัติดี ปฏิบัติ
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ชอบด้วยความรักและเมตตาต่อเพ่ือนมนุษย์ แม้หากพบความสูญเสีย ก็สามารถวางเฉยได้ ปล่อยวาง
ได้ หากคนเราสามารถสร้างบารมี 10 ประการดังกล่าวได้ หมายถึง การฝึกฝนตนให้สะอาดทั้งกาย 
วาจา ใจแล้ว       
 
4.2 บทบำทด้ำนเศรษฐกิจ 
 เศรษฐกิจคืองานที่เกี่ยวกับการผลิต การจ าหน่ายจ่ายแจก และการบริโภคใช้สอยสิ่งต่าง ๆ 
ของชุมชนหรือภาวะการเงิน (ภาษาปาก) บทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่
กวนอิมนี้ท าให้เกิดการพัฒนาและการเคลื่อนไหวทางเศรษฐกิจอยู่ตลอดเวลา จะเห็นได้ชัดจาก
เทศกาลต่าง ๆ อย่างเช่น เทศกาลกินเจ เทศกาลตรุษจีน เทศกาลไหว้พระจันทร์ เป็นต้น ซึ่งสิ่งที่กล่าว
มาข้างต้นส่งผลต่อการค้าขายและการท่องเที่ยวโดยตรง การกินเจเป็นเทศกาลที่ท าให้เกิดเศรษฐกิจ
เคลื่อนไหว เยาวราชเป็นแหล่งขายอาหารเจที่มีชื่อเสียงที่สุด นับว่าความเชื่อและพิธีกรรมต่าง ๆ 
เหล่านี้ล้วนมีบทบาทต่อเศรษฐกิจทั้งสิ้น โดยผลการวิจัยจะกล่าวเป็นรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 4.2.1  ด้ำนกำรค้ำขำย 
  การค้าขาย เป็นกิจกรรมที่ผู้ขายหาสินค้าที่ผู้ซื้อต้องการเพื่อผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ 
จากการที่ผู้ซื้อน าเงินมาแลกกับสินค้านั้น เป็นศิลปะของการชักจูงใจให้คนอ่ืนคิดหรือกระท าตาม
ความคิดของผู้ขาย ในที่นี้ หมายถึง การค้าขายในย่านเยาวราช ถ้ายิ่งเป็นช่วงเทศกาลอย่างเช่น 
เทศกาลกินเจ เทศกาลตรุษจีน หรือวันส าคัญต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิม ย่านเยาวราชก็จะยิ่งมี
คนพลุกพล่านขึ้นมาอีกเป็นเท่าตัว เนื่องจากกิจกรรมที่หลากหลายที่เกิดขึ้นในย่านศูนย์กลางการค้า   
ที่ใหญ่เป็นอันดับต้น ๆ ของประเทศไทยแห่งนี้ รวมถึงบรรยากาศ และวิถีชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์ของ    
คนในย่านนี้ ท าให้การค้าขายในย่านเยาวราชคึกคักมากกว่าที่อ่ืน ๆ ดังที ่
 สิริรัตน์ หวังพร  (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) แม่ค้าร้านอาหารเจย่านเยาวราช ได้
ให้สัมภาษณ์ไว้ สรุปได้ว่า 

“ร้ำนเรำขำยอำหำรเจกันทั้งปี ปกติจะมีอำหำรเจประมำณ 10-20 
อย่ำง แล้วแต่วัน ในช่วงปกติ แต่ถ้ำช่วงเทศกำลกินเจเรำจะท่ำ 50 อย่ำง 
เพื อเป็นตัวเลือกที หลำกหลำยให้กับลูกค้ำที กินเจ แน่นอนว่ำช่วงกินเจ 
ร้ำนอำหำรเจต่ำง ๆ ก็จะขำยดีมำก รวมทั้งร้ำนเรำด้วย ผู้คนเยอะแยะไป
หมดมำเลือกซื้ออำหำรเจกินกัน ท่ำให้ย่ำนนี้ดูคึกคักเป็นพิเศษ” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น แสดงให้เห็นว่า เทศกาลกินเจ มีบทบาทท าให้เศรษฐกิจและ
การค้าขายอาหารเจในย่านเยาวราชดีขึ้น ผู้คนมากมายที่กินเจต่างก็มาหาซื้ออาหารเจ ร้านอาหารเจ
จากที่ปกติขายดีอยู่แล้ว ก็ยิ่งขายดีขึ้นไปอีกในช่วงเทศกาล 
 ณัฐวุฒิ อาชาดี  (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) พ่อค้าร้านขายของไหว้เจ้าและเสื้อผ้า
ตามเทศกาล ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ สรุปได้ว่า 
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 “ผมขำยพวกธูป เทียน กระดำษไหว้เจ้ำ ของไหว้ต่ำง ๆ แล้วก็จะ
ขำยเสื้อผ้ำสีขำวด้วยในช่วงเทศกำล ช่วงวันปกตินี ก็พอขำยได้อยู่ มีคนมำ
ซื้อธูปบ้ำง เทียนบ้ำง พวกของไหว้ต่ำง ๆ แต่ถ้ำช่วงเทศกำลนี จะขำยดีมำก 
ยิ งเยำวรำชนี เป็นแหล่งนักท่องเที ยวอยู่แล้วด้วย คนมำหำซื้อของไหว้   
ของกินไหว้เจ้ำที ย่ำนนี้เยอะ เรำก็พลอยขำยดีไปกับเขำด้วย” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น จะเห็นได้ว่าการค้าขายในย่านเยาวราชในช่วงเทศกาลต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมนั้น ดีกว่าการค้าขายในช่วงวันปกติมาก และดังที่ได้กล่าวย้ ามาตลอดว่า     
ชาวไทยเชื้อสายจีนมีความศรัทธาในเจ้าแม่กวนอิมมาก การที่มีศาลเจ้าแม่กวนอิมไม่น้อยอยู่ในย่าน
เยาวราช ท าให้เทศกาลจีนต่าง ๆ จึงคึกคักมาก เพราะผู้คนต่างก็ไปรวมตัวกันอยู่ที่ย่านเยาวราช ไม่ว่า
จะไปท่องเที่ยว ไหว้เจ้า หรือซื้อของ จึงไม่แปลกที่การค้าขายในย่านเยาวราชจะคึกคักเป็นพิเศษ 
 วชิรญา คลังพหล  (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนที่มาหาซื้อ
อาหารเจในย่านเยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ สรุปได้ว่า 

 “ปกติแวะมำซื้อของเจที ย่ำนนี้อยู่เป็นประจ่ำเพรำะเวลำกลับบ้ำน
เรำผ่ำนตรงนี้อยู่แล้ว ก็แวะซื้ออำหำรเจระหว่ำงทำงกลับบ้ำนอยู่ตลอด 
เพรำะบ้ำนเรำกินเจกันทุกคน ย่ำนเยำวรำชปกติคนก็เยอะ คึกคักตลอดอยู่
แล้ว เพรำะมีคนแวะเวียนมำไหว้เจ้ำแม่กวนอิมที วัดในย่ำนนี้ตลอด พอไหว้
เสร็จส่วนใหญ่ก็จะมำหำอะไรทำนกันแถวนี้แหละ แต่ถ้ำเป็นช่วงเทศกำลนี 
คนจะแน่นมำก เพรำะเขำมำเที ยว มำไหว้เจ้ำ มำหำซื้ออำหำรเจ ของ
จิปำถะต่ำง ๆ กัน คือ มองไปทำงไหนก็มีแต่คนเต็มไปหมด จะว่ำขำยดีทุก
ร้ำนเลยก็ได้” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น แสดงให้ได้ทราบว่าความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้า
แม่กวนอิม มีบทบาทต่อวิถีชีวิตของคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ซึ่งส่งผลต่อเศรษฐกิจเป็นอย่าง
มาก โดยเฉพาะความนิยมอาหารเจ ซึ่งต้องหาซื้อหาทานได้แน่นอนในย่านเยาวราช ที่มีร้านอาหารเจ
จ านวนมากมีหลายประเภทให้เลือกซื้อ จากปกติที่จะขายเป็นบางร้าน ย่านเยาวราชในปัจจุบันเป็น
ย่านที่มีคนพลุกพล่านอยู่ตลอดเวลา ยิ่งในช่วงเทศกาล อย่างเช่น เทศกาลกินเจ ตรุษจีน คนก็ยิ่งเยอะ 
จึงไม่แปลกที่ย่านนี้จะมีการค้าขายที่ดีอยู่ตลอดทุกช่วงเวลา 
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ภำพที่ 8 ขายปฏิทินจีนของเจ้าแม่กวนอิมและหนังสือต่าง ๆ  

             
ที่มำ: JING KAIYANG (รุ่งโรจน์) ถ่ายเมื่อวันที่  4 เมษายน 2561 ที่ใกล้มูลนิธิเทียนฟ้า 

ภำพที่ 9 ขายเสื้อผ้าลายการ์ตูนพระ 

              

ทีม่ำ: JING KAIYANG (รุ่งโรจน์) ถ่ายเมื่อวันที่  4 เมษายน 2561 ที่มูลนิธิเทียนฟ้า 
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 4.2.2  ด้ำนกำรท่องเที่ยว 
  การท่องเที่ยวหมายถึงการเดินทางเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจหรือเพ่ือความสนุกสนาน
ตื่นเต้นหรือเพ่ือหาความรู้ ปัจจุบันย่านเยาวราชถือเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญที่สุดอีกแห่งหนึ่งของ
กรุงเทพฯ ผู้คนมากมายทั้งไทยและต่างประเทศต่างก็พากันแวะเวียนมาที่ย่านเก่าแก่แห่งนี้ด้วย
จุดประสงค์ที่ต่างกันออกไป และเพราะวิถีชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์ของผู้คนในย่านนี้ซึ่งส่วนใหญ่เป็น  
ชาวไทยเชื้อสายจีน หรือแม้กระทั่งชาวจีนแท้ ท าให้ย่านนี้มีนักท่องเที่ยวมากมายแวะเวียนมาอย่าง    
ไม่ขาดสาย ซึ่งแน่นอนว่าเป็นตัวกระตุ้นเศรษฐกิจชั้นดี ดังที ่
  สุพิชญา แซ่ตั้ง (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช 
ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการท่องเที่ยวในย่านเยาวราช สรุปได้ว่า 

“ที ย่ำนเยำวรำชมีทั้งคนไทยและต่ำงประเทศมำท่องเที ยวเยอะอยู่
ตลอด ทั้งกลำงวันและกลำงคืน แต่ช่วงกลำงคืนคนจะเยอะกว่ำ บำงคนก็
มำไหว้เจ้ำแม่กวนอิม ซึ งอันนี้รู้กันอยู่แล้วว่ำท่ำนขึ้นชื อเรื องควำมศักดิ์สิทธิ์ 
บำงคนก็มำเดินเที ยว ดูบรรยำกำศ หำอะไรทำน อย่ำงพวกชำวต่ำงชำติ
ส่วนใหญ่ก็มักจะมำเดินดูควำมสวยงำมของย่ำนเยำวรำช เก็บภำพสวย ๆ 
วัยรุ่นส่วนมำกก็จะมำตำมหำร้ำนดังต่ำง ๆ ตำมที อินเทอร์เน็ตเขำรีวิวกันก็
เยอะ หรือมำไหว้เจ้ำแม่กนอิมขอพรเรื องเรียน เรื องสอบ เรื องสุขภำพ 
หน้ำที กำรงำนอย่ำงนี้เป็นต้น ยิ งช่วงเทศกำลนี คนยิ งมำกันเยอะ เพรำะช่วง
นี้จะคึกคัก สถำนที ก็ตกแต่งสวยงำม ร้ำนค้ำก็เยอะแยะไปหมด มีอะไรน่ำ
ตื นตำตื นใจเต็มไปหมดในช่วงเทศกำล คนเขำก็มำดูกัน” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น แสดงให้เราเห็นถึงเอกลักษณ์ของย่านเยาวราช ซึ่งเป็นสิ่งที่
ดึงดูดผู้คนมากมายให้เข้ามาท่องเที่ยวในย่านนี้กันอย่างไม่ขาดสาย เราจะเห็นได้ว่าไม่ใช่แค่ช่วง
เทศกาลที่ย่านเยาวราชคึกคัก ในวันปกติย่านเยาวราชก็เต็มไปด้วยผู้คนเช่นกัน เพราะความเชื่อและ
พิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมได้เข้ามามีบทบาทส าคัญและเป็นส่วนหนึ่งในสังคมของ
คนไทยเชื้อสายจีนในย่านนี้  แน่นอนว่าสิ่งเหล่านี้แสดงออกมาทางวิถีชีวิตของผู้คนในย่านนี้และ
กลายป็นเสน่ห์ที่ดึงดูดผู้คนให้เข้ามาท่องเที่ยวกัน จึงไม่แปลกที่จะมีเงินจ านวนมหาศาลไหลเวียนเข้า
ออกย่านนี้อย่างไม่ขาดสาย     
 จากเนื้อความข้างต้นที่กล่าวมานั้น แสดงให้เห็นว่า ความเชื่อ  และพิธีกรรมที่
เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมมีบทบาทต่อเศรษฐกิจในย่านเยาวราชในด้านการท่องเที่ยวและการค้าขาย 
เนื่องจากเยาวราชเป็นศูนย์กลางการค้าขายที่ใหญ่เป็นอันดับต้น ๆ ของประเทศไทย และยังเป็นแหล่ง
ชุมชนของชาวไทยเชื้อสายจีน ย่านเยาวราชจึงถือเป็นเมืองจีนขนาดย่อม ๆ ซึ่งเต็มไปด้วยวัฒนธรรม
ต่าง ๆ ตามความเชื่อแบบจีน ผู้คนมากมายแวะเวียนเข้ามากราบไหว้เจ้าแม่กวนอิม ท่องเที่ยว และ
เยี่ยมชมวัฒนธรรมจีนต่าง ๆ ในย่านนี้ ซึ่งย่านเยาวราชจะคึกคักและเต็มไปด้วยผู้คนเป็นพิเศษในช่วง
เทศกาลตา่ง ๆ อย่างเช่น วันอาเนี้ยแซ เทศกาลตรุษจีน เทศกาลกินเจ เป็นต้น โดยเฉพาะเทศกาลกิน
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เจในย่านเยาวราชที่จะมีบรรยากาศของการประดับธงทิวสีเหลืองสะพรั่งไปทั้งย่าน ทุกตรอกซอกซอย
ของเยาวราชและปริมณฑล  อันเป็นสัญลักษณ์ของเทศกาลกินเจที่คนทั่วไปรู้จักดี นับเป็นบรรยากาศ
ที่สร้างความตื่นตาตื่นใจให้แก่คนที่พบเห็น โดยเฉพาะนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ 
 
ภำพที่ 10 ป้ายแนะน ามูลนิธิเทียนฟ้าเพ่ือนักท่องเที่ยว 

                           
ที่มำ: JING KAIYANG (รุ่งโรจน์) ถ่ายเมื่อวันที่  4 เมษายน 2561 ที่มูลนิธิเทียนฟ้า 
 
4.3 บทบำทด้ำนสังคม 
 สังคม หมายถึง กลุ่มคนตั้งแต่สองคนขึ้นไป อาศัยอยู่รวมกันเป็นระยะเวลายาวนานอย่าง
ต่อเนื่อง ในบริเวณหรือพ้ืนที่แห่งใดแห่งหนึ่งมีอาณาเขตที่ชัดเจน และมีการปฏิสัมพันธ์ต่อกันอย่างมี
ระเบียบและแบบแผน ภายใต้วิถีชีวิตและขนบธรรมเนียมที่สอดคล้องกัน ตลอดจนสามารถพ่ึงพา
ตนเองได้ตามสมควรแก่อัตภาพ บทบาททางสังคม หมายถึง บุคคลหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งมีประโยชน์       
มีคุณค่าต่อสังคมหรือผู้คนจ านวนมาก ซึ่งในที่นี้คือเจ้าแม่กวนอิมมีประโยชน์ มีคุณค่าและมีอิทธิพลต่อ
วิถีชีวิตของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช 
 4.3.1 ด้ำนคุณธรรมจริยธรรม 
  คุณธรรม คือ ความดีงามที่ถูกปลูกฝังขึ้นในจิตใจ มีความกตัญญู ขยัน ประหยัด 
ซื่อสัตย์ สามัคคี มีวินัย มีน้ าใจ และเป็นสุภาพชน เป็นต้น จนเกิดจิตส านึกที่ดี รู้สึกรับผิดชอบ 
สามารถแยกแยะ ชั่ว ดี เกรงกลัวต่อการกระท าความชั่ว โดยประการต่างๆ เมื่อจิตเกิดคุณธรรม     
ขึ้นแล้ว จะท าให้เป็นผู้มีจิตใจดี และคิดแต่สิ่งที่ดี จึงได้ชื่อว่า “เป็นผู้มีคุณธรรม” จริยธรรม คือ การ
ประพฤติปฏิบัติ การกระท าดี ตามคุณธรรมที่มีอยู่ในจิตใจ ปรากฏเป็นความดีงาม ทั้งทางกาย ทาง
วาจา และทางใจ เมื่อความดีงาม มีความกตัญญู ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ สามัคคี มีวินัย มีน้ าใจ และ 
เป็นสุภาพชน เป็นต้น ถูกแสดงออกทางจรรยา มารยาท การประพฤติปฏิบัติ และการกระท าที่ดี  
ตามคุณธรรมที่มีในจิตใจนั้น เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนอย่างเป็นธรรมชาติ นั่นคือผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิ
มอย่างจริงจังจะ “ถูกบ่มเพาะ” จนเป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรมไปโดยปริยาย จึงได้ชื่อว่า “เป็นผู้มี
คุณธรรม จริยธรรม”  
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  การนับถือศาสนาต่าง ๆ รวมไปทั้งการนับถือเจ้าแม่กวนอิม แน่นอนว่าสิ่งที่ส าคัญที่
เป็นแกนหลักของการศรัทธาคือการมีคุณธรรม จริยธรรม การรู้จักผิดชอบชั่วดี และความเชื่อและ
พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมก็มีบทบาทต่อผู้นับถือในด้านคุณธรรมและจริยธรรมโดยตรงอีก
เช่นกัน โดยผู้วิจัยจะกล่าวเป็นรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ด้ำนควำมกตัญญู 
  ความกตัญญู หมายถึง คุณธรรมที่เป็นพ้ืนฐานของมนุษย์  ในสังคมมนุษย์ต้อง
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับสิ่งอ่ืน ชีวิตด้านกายภาพด ารงอยู่ได้เพราะได้รับอุปการะเลี้ยงดูจากบุคคลต่าง ๆ มี
บิดามารดา ครูอาจารย์ ญาติพ่ีน้อง เป็นต้น นอกจากนั้น ต้องพ่ึงพาอาศัยสิ่งอ่ืนอีก เช่น อาศัยปัจจัย 4 
เป็นเครื่องเลี้ยงชีวิตจึงจะอยู่รอดได้ มนุษย์จึงต้องตอบแทนบุญคุณ ในส่วนด้านจิตใจมนุษย์ก็ได้รับการ
ปลูกฝังอบรมคุณลักษณะคุณค่าทางจิตใจจากบุคคลอ่ืน มีบิดามารดา เป็นต้น ให้มีทัศนคติ ค่านิยม 
คุณธรรม จริยธรรม อันเป็นหลักส าคัญในการด าเนินชีวิตให้มีความเจริญรุ่งเรือง ซึ่งเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญของมนุษย์ ความกตัญญูนี้ เป็นคุณธรรมที่มนุษย์พึงปฏิบัติมิใช่เฉพาะต่อมนุษย์ด้วยกันเท่านั้น 
แต่ให้แม้แต่ต่อสัตว์และพืชทั้งหลายด้วย เจ้าแม่กวนอิม นอกจากจะเป็นที่รู้จักกันดีว่าทรงเป็นพระ
โพธิสัตว์ผู้ทรงเมตตาแล้ว ยังทรงเป็นแบบอย่างในในด้านของความกตัญญูอีกด้วย นั่นคือตามต านานที่
กล่าวว่า การที่ทรงสละดวงตาเพ่ือน าไปปรุงยาให้พระราชบิดาจนหายประชวร คนที่ศรัทธาในเจ้าแม่
กวนอิม เมื่อมีการสวดบูชา หมั่นท าความดี รักษากาย วาจา ใจให้บริสุทธิ์ มีคุณธรรมแล้ว ก็ย่อมต้อง
รู้จักความกตัญญูเป็นธรรมดา ทั้งต่อเจ้าแม่กวนอิม ต่อครอบครัว บุพการี ไปจนถึงผู้มีพระคุณทั้งหลาย 
ดังที ่
 ศิริพงษ ์ข าคม (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช 
ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ สรุปได้ว่า 

 “กำรที เรำนับถือเจ้ำแม่กวนอิม แล้วเรำขอพรจำกท่ำน เรำตั้ง
โต๊ะไหว้ท่ำน ถึงช่วงวันส่ำคัญเรำก็ประกอบพิธีกรรมบูชำท่ำน ก็ถือว่ำเป็น
กำรแสดงควำมกตัญญูอย่ำงหนึ ง ตอบแทนบุญคุณที ท่ำนคอยช่วยเหลือเรำ 
คอยปกป้องคุ้มครอง ให้ควำมสุขควำมเจริญแก่พวกเรำมำโดยตลอด ซึ ง
จริง ๆ แล้วสิ งเหล่ำนี้มันก็ส่งผลให้เรำรู้จักควำมกตัญญู ไม่ใช่แค่ต่อท่ำน แต่
ต่อพ่อแม่ และผู้มีพระคุณท้ังหลำยด้วย”  

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น แสดงให้เราเห็นถึงบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่
เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อผู้นับถือ ในด้านความกตัญญู เมื่อเราศรัทธาในเจ้าแม่กวนอิมแล้วเรา
ปฏิบัติตนอยู่ในธรรม เราก็จะรู้จักการกตัญญูไปโดยปริยาย เพราะนั่นเป็นสิ่งที่เราแสดงออกอยู่เป็น
ประจ า ซึ่งก็คือการสวดบูชา และการตั้งโต๊ะท าพิธีไหว้เจ้าแม่กวนอิมในโอกาสต่าง  ๆ นั่นเอง 
นอกจากนี้ก็คือการแสดงความกตัญญูต่อบุพการี ผู้มีพระคุณ  
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2. ด้ำนควำมซ่ือสัตย์ 
  ความซื่อสัตย์หมายถึงแง่มุมหนึ่งของศีลธรรม แสดงถึงคุณลักษณะทางบวกและ
คุณธรรม อาท ิความซื่อสัตย์สุจริต ความจริงใจ และความตรงไปตรงมา พร้อมด้วยความประพฤติตรง 
ตลอดจนการงดเว้นการโกหก การคดโกง บิดเบือน เพ่ือให้ได้มาซึ่งผลประโยชน์แก่ตนเองและ      
พวกพ้อง หรือการลักขโมย เป็นต้น ยิ่งไปกว่านั้น ความซื่อสัตย์ยังหมายถึงความน่าไว้วางใจ ความภักดี 
ความเป็นธรรมและความบริสุทธิ์ใจอีกด้วย ผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม นอกจากจะสวดบูชา หมั่นรักษา
ศีล รักษากาย วาจา ใจ ให้สะอาด สงบอยู่เสมอ คุณธรรมที่ส าคัญที่สุดอีกอย่างหนึ่งคือ ความซื่อสัตย์ 
ซึ่งเป็นสิ่งที่มาควบคู่กับการรักษาศีลอยู่แล้ว ดังที ่
  ธนพร รักษาสัตย์ (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ สรุปได้ว่า  

 “ผมคิดว่ำกำรที เรำนับถือเจ้ำแม่กวนอิม แล้วเรำปฏิบัติตำมข้อ
ปฏิบัติต่ำง ๆ อย่ำงกำรส่ำรวมกำยใจ กำรสวดบูชำ กำรประกอบพิธีกรรม
ต่ำง ๆ มันก็จะส่งผลให้เรำเป็นคนจิตใจสงบ มีสติ รู้จักผิดชอบชั วดี ซึ ง
แน่นอนคุณธรรมหลำย ๆ อย่ำง รวมทั้งควำมซื อสัตย์ก็ต้องตำมมำอยู่แล้ว”  

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น แสดงให้เราเห็นถึงบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่
เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิม เมื่อคนเรามีความศรัทธาในเจ้าแม่กวนอิม มีการ
ถือศีล ประพฤติตนอยู่ในธรรมสม่ าเสมอ แน่นอนว่าต้องมีความซื่อสัตย์ตามมาด้วยโดยปริยาย 
โดยเฉพาะการกินเจ ซึ่งต้องใช้ความซื่อสัตย์อย่างยิ่ง  ในขณะที่คนอื่น ๆ กินอาหารเนื้อสตัว์ ที่มีรสชาติ 
มีกลิ่นหอม มีสีสันน่ากิน มากกว่าอาหารเจ ผู้ที่กินเจต้องไม่เผลอขาดสติ ขาดความซื่อสัตย์ที่จะไม่ไป
กินอาหารเนื้อสัตว์ 

3. ด้ำนกำรมีกิริยำมำรยำท อ่อนน้อมถ่อมตน 
  มารยาท หมายถึง กิริยา วาจาที่สุภาพเรียบร้อย ที่บุคคลพึงปฏิบัติในสังคมโดยมี
ระเบียบแบบแผน อันเหมาะสมตามกาลเทศะ จากการศึกษา พบว่า ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับเจ้าแม่กวนอิมมีบทบาทต่อคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชในด้านการมีมารยาท อ่อนน้อมถ่อม
ตนมากพอ ๆ กับด้านอ่ืน ๆ คนที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม จะมีความเชื่อในเรื่องการรักษากาย วาจา ใจ 
ให้สงบ กิริยามารยาทเรียบร้อยอยู่เสมอ ดังที ่
  ประภา แซ่โค้ว (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช 
ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ สรุปได้ว่า 

“กำรมีมำรยำท อ่อนน้อมถ่อมตน เป็นเรื องพ้ืนฐำนส่ำหรับคนส่วน
ใหญ่ที นับถือเจ้ำแม่กวนอิมอยู่แล้ว เนื องจำกกำรที เรำจิตใจสงบ มีควำม
ส่ำรวม เรื องควำมอ่อนน้อมก็ต้องตำมมำแน่นอนอยู่แล้ว” 

 จากตัวอย่างบทสัมภาษณ์ข้างต้น แสดงให้เราเห็นว่าการนับถือเจ้าแม่กวนอิมและ
การปฏิบัติตนตามข้อปฏิบัติต่าง ๆ รวมไปถึงการสวดมนต์ และพิธีกรรมต่าง ๆ ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อ
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จิตใจของเรา เมื่อจิตใจสงบ มีความส ารวม รู้จักกาลเทศะ เรื่องมารยาทและความอ่อนน้อมถ่อมตน ก็
ย่อมเป็นพฤติกรรมที่ตามมาด้วย 
 4.  ด้ำนควำมเมตตำ มีน้ ำใจ ช่วยเหลือผู้อื่น 
  ในศาสนาพุทธ เมตตา เป็นหลักธรรมหนึ่งในพรหมวิหาร 4 ซึ่งประกอบไปด้วย 
เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา โดยเป็นปัจจัยให้เกิดพรหมวิหารอ่ืนได้ มีน้ าใจคือความจริงใจที่ไม่
เห็นแก่เพียงตัวเองหรือเรื่องของตัวเอง แต่เห็นอกเห็นใจ เห็นคุณค่าในเพ่ือนมนุษย์ มีความเอ้ืออาทร 
เอาใจใส่ ให้ความสนใจในความต้องการ ความจ าเป็น ความทุกข์สุขของผู้อ่ืนและพร้อมที่จะให้ความ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกันและกันความเชื่อและพิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม มีบทบาทต่อ     
ผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมที่เป็นชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชในด้านความเมตตาด้วยเช่นกัน ตาม
หลักความเชื่อที่ว่าเจ้าแม่กวนอิมเป็นพระโพธิ์สัตว์แห่งความเมตตา ทรงช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งปวง
อย่างเท่าเทียม ไม่แบ่งแยก รวมไปถึงหลักธรรมของนิกายมหายาน ที่สอนให้มีเมตตาธรรม ช่วยเหลือ
ผู้อื่นอยู่เสมอ 
            ปนัดดา ศรีทรัพย์วงศ์ (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับ บทบาทของการนับถือเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อตนเอง สรุปได้ดังนี้ 

 “หลักธรรมของผู้นับถือเจ้ำแม่กวนอิม นอกจำกจะให้เรำละเว้นกำร
ฆ่ำสัตว์ตัดชีวิต กำรเบียดเบียนสรรพสัตว์ทั้งหลำยแล้ว ยังสอนให้เรำมี
เมตตำ รู้จักกำรให้ คอยช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลำย และเพื อนมนุษย์
ด้วยกันเมื อมีโอกำสและก่ำลังมำกพอที จะช่วยอีกด้วย ถ้ำเป็นผู้ศรัทธำที ดีก็
ควรจะปฏิบัติตนตำมแนวทำงของพระโพธิสัตว์ เพื อให้ เรำสำมำรถเข้ำถึง
ท่ำนได้มำกข้ึน” 

              จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงการมีเมตตา ปฏิบัติตนตาม
แบบอย่างเจ้าแม่กวนอิมในฐานะผู้ศรัทธาที่ดี ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การนับถือเจ้าแม่กวนอิมมีบทบาทต่อ
คนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ในด้านการบ่มเพาะให้เกิดความเมตตาด้วยเช่นกัน เนื่องจากหนึ่ง
ในหลกธรรมของพุทธศาสนานิกามหายานสอนให้ผู้นับถือมีเมตตาธรรม ช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งปวง
อย่างเท่าเทียม อีกทั้งเจ้าแม่กวนอิม ก็ยังเป็นแบบอย่างในเรื่องของความเมตตาด้วย  นับว่าสอดคล้อง
กับคนไทยที่ให้ความส าคัญกับการมีเมตตาอยู่แล้ว คุณธรรมความเมตตา จึงเป็นการส่งเสริมคติไทยจีน
ได้อย่างลงตัวที่สุด ซึ่งถือเป็นบทบาทส าคัญต่อชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชในด้านของความ
เมตตา 
               5. ด้ำนกำรท ำบุญ 
  ค าว่า "บุญ” หมายถึง การช าระหรือล้างจิตใจให้บริสุทธิ์  ผ่องใส ไม่ว่าจะเป็นการ
ท าบุญในงานมงคล หรืออวมงคล ถ้าจะท าให้ถูกต้องและได้ผลดี ควรเป็นเรื่องของการท าจิตใจให้
บริสุทธิ์สะอาด ไม่ใช่ท าด้วยความโลภ ความโกรธ หรือความหลง จากการศึกษาพบว่า ความเชื่อและ
พิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม มีบทบาทต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมที่เป็นชาวไทย      
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เชื้อสายจีนในย่านเยาวราชในด้านการท าบุญอยู่ค่อนข้างมาก ตามหลักค าสอนบางส่วนของพุทธ
ศาสนานิกายมหายานในเรื่องของทานบารมี คือ การรู้จักเสียสละ การให้โดยมีเจตนาช่วยเหลือผู้อ่ืน 
ซึ่งแน่นอนว่าต้องรวมไปถึงการบริจาคทานหรือการท าบุญด้วย 
                โชติยา แซ่ตั้ง (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีน ได้ให้สัมภาษณ์
เกี่ยวกับการท าบุญในฐานะผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิม สรุปได้ว่า 

“ดิฉันท่ำบุญทุกครั้งเมื อมีโอกำส เมื อก่อนกิจกำรที บ้ำนไม่ค่อยดี  
เลยไปขอพรจำกเจ้ำแม่กวนอิมโดยตั้งจิตอธิษฐำนไว้ว่ำจะกินเจและท่ำบุญ
ท่ำทำนช่วยเหลือผู้อื น ตอนนี้กิจกำรก็ดีขึ้นมำกกว่ำแต่ก่อนแล้ว ก็เลย
ท่ำบุญเรื อยมำ ปกติก่อนหน้ำที จะไปขอพรก็ท่ำบุญบ้ำงตำมโอกำสอยู่แล้ว 
แต่ตอนนี้เรำมีมำกเรำก็แบ่งปันมำกขึ้นกว่ำเดิม เพรำะท่ำนก็สอนให้เรำรู้จัก
ให้รู้จักช่วยเหลือผู้อื นเหมือนกัน” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงการท าบุญตามความเชื่อของ
ตนเอง แสดงให้เราได้เห็นถึงบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมที่มีต่อคน
ไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชในด้านของการท าบุญ ผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิมส่วนใหญ่มักจะท าบุญใน
หลาย ๆ โอกาส เพ่ือเป็นการช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลาย รวมไปถึงเพ่ือนมนุษย์ด้วยกันอีกทางหนึ่ง 
บางคนที่มีฐานะดีมาก ๆ ก็อาจจะจัดท าบุญใหญ่ตามแต่ละโอกาสอย่างตรุษจีน กินเจ แซยิด เป็นต้น 
เพราะมีความเชื่อกันว่าการท าบุญเป็นการให้การแบ่งปันซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของหลักธรรมที่พึงปฏิบัติใน
พุทธศาสนานิกายมหายาน  
 สรุปได้ว่าเจ้าแม่กวนอิมสอนให้มีความเมตตากรุณา จะพูด จะท า จะคิด มีจิตที่
ประกอบด้วยความเมตตา ให้ถือว่ามนุษย์ในโลกนี้ก็ล้วนเป็นเพ่ือนร่วมสุขร่วมทุกข์ เกิด แก่ เจ็บ และ
ตายด้วยกันทั้งสิ้น ตามหลักค าสอนแผ่เมตตา “สัพเพ สัตตา” จงมีความสุขกายสุขใจ สอนให้มีความ
เสียสละ ตามค าสอนไม่ให้เป็นคน โลภ โกรธ หลง ความเห็นแก่ตัวเห็นแก่ได้เพียงอย่างเดียว และยัง
รู้จักสงเคราะห์แก่ผู้อ่ืน การให้ทาน การบริจาค การเสียสละอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยังสอนให้มีความอดทน
และไม่ยึดในตัวตนมากเกินไป ดังนั้นคนเราจะมีความอดกลั้นและจะต้องเป็นคนยึดมั่นในตัวตนมาก
เกินไป จึงจะท าให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างสงบสุข 
 4.3.2 กำรเป็นศูนย์รวมใจ สร้ำงควำมสำมัคคี 
  สามัคคี คือ ความพร้อมเพรียงกัน ความกลมเกลียวกัน ความปรองดองกัน ร่วมใจกัน
ปฏิบัติงานให้บรรลุผลตามที่ต้องการ เกิดงานการอย่างสร้างสรรค์ ปราศจากการทะเลาะวิวาท ไม่เอา
รัดเอาเปรียบกัน เป็นการยอมรับความมีเหตุผล ยอมรับความแตกต่างหลากหลายทางความคิด ความ
หลากหลายในเรื่องเชื้อชาติ ความกลมเกลียวกันในลักษณะเช่นนี้ เรียกอีกอย่างว่า ความสมานฉันท์      
ผู้ที่มีความสามัคคี คือ ผู้ที่เปิดใจกว้างรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน รู้บทบาทของตน ทั้งในฐานะผู้น า
และผู้ตามที่ด ีมีความมุ่งมั่นต่อการรวมพลัง ช่วยเหลือเกื้อกูลกันเพ่ือให้การงานส าเร็จลุล่วง แก้ปัญหา
และขจัดความขัดแย้งได้ เป็นผู้มีเหตุผล ยอมรับความแตกต่างหลากหลายทางวัฒนธรรม ความคิด 
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ความเชื่อ พร้อมที่จะปรับตัวเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติ ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่
กวนอิม ยังคงมีบทบาทส าคัญและอยู่ในวิถีชีวิตของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชมาตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นการสวดมนต์บูชาเจ้าแม่กวนอิมทุกวัน การถือศีลกินเจ การไหว้เจ้า การเข้า
ร่วมเทศกาลต่าง ๆ การพบปะพูดคุยหรือการมาศึกษาศาสนาที่วัด เป็นต้น ท าให้เรารู้จักเพ่ือน ๆ 
มากมาย การท ากิจกรรมต่าง ๆ พร้อม ๆ กันย่อมสร้างความสามัคคี ดังที่ 
 ธัชวินทร์ กังแห (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช 
ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับเจ้าแม่กวนอิมต่อวิถีชีวิต สรุปได้ว่า 

“ผมโตมำในครอบครัวคนจีนที ค่อนข้ำงเคร่งครัดในกำรนับถือเจ้ำ
แม่กวนอิม ซึ งชีวิตประจ่ำวันของผมก็จะเป็นไปในลักษณะที เช้ำมำตั้งโต๊ะ
ไหว้เจ้ำแม่กวนอิม เสร็จแล้วก็แยกย้ำยไปใช้ชีวิตประจ่ำวันของใครของมัน 
เย็นมำก็ตั้งโต๊ะไหว้เหมือนเดิม ช่วงเทศกำลต่ำง ๆ ก็จะตื นแต่เช้ำนุ่งขำวห่ม
ขำวตั้งโต๊ะไหว้เจ้ำแม่กวนอิมเสร็จก็ไปร่วมสวดมนต์ที วัด ซึ งตรงนี้ก็ดีเพรำะ
เรำก็ได้เจอคนมำกมำย ทั้งเพื อนบ้ำน หรือเจอเพื อนใหม่ก็มี มีกำรพบปะ
พูดคุยกันบ้ำงตำมประสำ เป็นกำรเข้ำสังคมไปในตัว ครอบครัวผมมักจะขอ
พรเจ้ำแม่กวนอิมตลอดไม่ว่ำจะเรื องสุขภำพ กำรเรียน กำรงำน หรือ
แม้กระทั งตอนผมจะไปเกณฑ์ทหำรก็ยังขอพรกับท่ำน ให้จับได้ใบด่ำ อันนี้
ก็แล้วแต่ควำมเชื อใครควำมเชื อมัน นอกจำกนี้ คือ ครอบครัวผมกินเจด้วย 
จ่ำได้ว่ำผมเริ มกินเจแบบเคร่งครัดตอนช่วงอำยุประมำณ  13 - 14 
เพรำะฉะนั้นส่ำหรับผมเทศกำลกินเจก็ไม่ได้ต่ำงจำกทุกวันเท่ำไร ผมคิดว่ำ
วิถีชีวิตของผมน่ำจะคล้ำย ๆ กับคนที นับถือเจ้ำแม่กวนอิม คนนับถือเจ้ำแม่
กวนอิมส่วนใหญ่นั นแหละ เพรำะสิ งเหล่ำนี้มันเป็นส่วนหนึ งในสังคมของ
ครอบครัวไทยเชื้อสำยจีนไปแล้ว” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้เล่าถึงวิถีชีวิตของตนเองในฐานะเป็นหนึ่งใน
ผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิม จะเห็นได้ว่าวิถีชีวิตของคนที่นับถือเจ้าแม่กวนอิมส่วนใหญ่ ซึ่งรวมไปถึงคนไทย
เชื้อสายจีนในย่านเยาวราชด้วย มักจะมีวิถีชีวิตที่คล้าย ๆ กัน คือแทบจะทุกกิจกรรมในชีวิตประจ าวัน 
จะต้องมีเจ้าแม่กวนอิมเข้ามาเกี่ยวข้องอยู่เสมอ ไม่ว่าจะเป็นการสวดมนต์ การกินเจ การขอพร เพราะ
อย่างที่ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวไว้ว่าความเชื่อและพิธีกรรมเหล่านี้ได้เข้ามามีบทบาทต่อวิถีชีวิตของคน  
ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม เรียกได้ว่า “เป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของคนไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชไป
แล้ว” ข้อความจากค าให้สัมภาษณ์นี้ มีความส าคัญมาก เพราะชี้ให้เห็นว่าการนับถือเจ้าแม่กวนอิมนั้น
ได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตคนไทยเชื้อสาจีนในย่านเยาวราชไปแล้ว โดยผ่านคติความเชื่อและ
พิธีกรรม โดยเฉพาะการสวดบูชาเจ้าแม่กวนอิมและการกินเจ 
 สรุปได้ว่านับถือเจ้าแม่กวนอิมเป็นบ่อเกิดแห่งศีลธรรมจรรยาและขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่ชอบ ที่ควรกระท า อันเป็นเครื่องประกอบให้เกิดความสมัครสมานสามัคคี  มีเอกลักษณ์ 
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อารยธรรม และวัฒนธรรมอันดีงาม เป็นของตนเอง และช่วยสร้างมนุษยสัมพันธ์อันดีต่อกัน ช่วยขจัด
ช่องว่างทางสังคม สร้างความไว้วางใจซึ่งกันและกันให้เกิดขึ้น เป็นรากฐานแห่งความสามัคคี การร่วม
แรงร่วมใจกันพัฒนาชุมชน และสร้างความสงบสุขความมั่นคงให้แก่ชุมชน ทั้งในระดับย่อย และใน
ระดับโลก 
 
4.4 บทบำทด้ำนวัฒนธรรม  
 วัฒนธรรม หมายรวมถึง ทุกสิ่ง ทุกอย่างที่มนุษย์สร้างขึ้นมา นับตั้งแต่ภาษา ขนบธรรมเนียม
ประเพณ ีศาสนา กฎหมาย ศิลปะ จริยธรรม ตลอดจนวิทยาการและเทคโนโลยีต่าง ๆ อาจกล่าวได้ว่า
วัฒนธรรมเป็นเครื่องมือที่มนุษย์  คิดค้นขึ้นมาเพ่ือช่วยให้มนุษย์สามารถด ารงอยู่ต่อไปได้อย่าง
สะดวกสบาย ปลอดภัยและอย่างอบอุ่นใจ เพราะการจะมีชีวิตอยู่ในโลกนี้ได้มนุษย์จะต้องรู้จักใช้
ประโยชน์จากธรรมชาติและจะต้องรู้จักควบคุมความประพฤติของมนุษย์ด้วยกัน วัฒนธรรม คือ
ค าตอบที่มนุษย์ในสังคมคิดข้ึนมาเพ่ือแก้ปัญหาเหล่านี้ วัฒนธรรมเป็นอีกหนึ่งสิ่งที่มีการปฏิบัติสืบทอด
ต่อกันมาในแต่ละสังคมหรือกลุ่มชน และเมื่อกลุ่มชนนั้นมีการย้ายถิ่นฐานหรืออพยพไปที่ใด ก็มักจะมี
การน าวัฒนธรรมของกลุ่มชนตนเองติดตัวไปด้วย เช่นเดียวกับชาวจีนที่อพยพมาอยู่ที่เยาวราช 
เมืองไทย ที่ยังคงไม่ละทิ้งวัฒนธรรมของชาติตนเองและได้น ามาเผยแพร่ในสังคมไทยตั้งแต่อดีตมา
จนถึงปัจจุบัน ดังการน าวัฒนธรรมความเชื่อเกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมเข้ามาในประเทศไทย 
 4.4.1  บทบำทในกำรสืบทอดเผยแพร่วัฒนธรรมจีน 
  การเผยแพร่ หมายถึง กระบวนการที่ท าให้วัฒนธรรมได้รับการยอมรับและถูกน าไปใช้
โดยสมาชิกของชุมชนอย่างต่อเนื่อง ไม่ขาดสาย ฉะนั้น การเผยแพร่อาจกระท าโดยถ่ายทอดผ่าน
ช่องทางของการสื่อสารในหลาย ๆ ช่องทาง (ปัจจุบันคือสื่ออิเล็คโทรนิกส์)  คนไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราชที่บรรพบุรุษอพยพมาจากประเทศจีนมีจ านวนมาก ซึ่งตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษมาจนถึงรุ่นปัจจุบัน 
ความเชื่อในเรื่องเจ้าแม่กวนอิม เกิดขึ้นในสังคมไทยมานานมากแล้ว ถึงแม้เวลาจะผ่านไปนานแค่ไหน 
และถึงแม้จะไม่ได้อยู่ในประเทศบ้านเกิดของตน ผู้คนในย่านนี้ก็ยังคงรักษาวัฒนธรรมจีนไว้และมียังคง
สืบทอดวัฒนธรรมจีนกันอย่างต่อเนื่อง ดังที ่
 หลิน จิ่น ฉาง (วรจิตต์ หลิน) ชาวจีนแต้จิ๋วที่มาอาศัยอยู่ในย่านเยาวราช ได้ให้
สัมภาษณ์เกี่ยวการสืบทอดวัฒนธรรมจีน สรุปได้ว่า  

 “ฉันย้ำยมำอยู่เมืองไทยเกือบ 10 ปีได้แล้ว คนจีนที เข้ำมำเมืองไทย
ทุกคนก็ต้องปรับตัว ต้องหัดพูดภำษำไทย ต้องเรียนรู้วัฒนธรรมไทย แต่เรำ
ก็ไม่ลืมวัฒนธรรมและรำกเหง้ำของเรำ เรำยังคงนับถือเจ้ำแม่กวนอิม 
ประเพณีต่ำง ๆ ที เกี ยวกับกับเจ้ำแม่กวนอิมเรำก็ยังคงรักษำไว้ให้สืบทอด
ไปสู่รุ่นต่อ ๆ ไป รวมถึงวัฒนธรรมด้ำนอื น ๆ ด้วย” 

 จากบทสัมภาษณ์ ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงการสืบทอดวัฒนธรรมของชาวจีนที่อพยพ
มาอยู่ในเมืองไทย จะเห็นได้ว่าถึงแม้จะต้องปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมไทย ตั้งแต่เรียนรู้ฝึกพูด ฟัง 
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ภาษาไทย ไปจนถึงการปรับพฤติกรรมต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับคนไทย แต่ชาวไทยเชื้อสายจีนใน
ปัจจุบันก็ยังคงรักษาวัฒนธรรมจีนในหลาย ๆ ด้าน และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง วัฒนธรรมการนับถือเจ้า
แม่กวนอิม เอาไว้ได้อย่างเหนียวแน่นตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษ และจะยังคงรักษาไว้ให้รุ่นลูกรุ่นหลานได้
เผยแพร่ต่อไป 
 พันธิตรา กิตินนท์กุล (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการสืบทอดวัฒนธรรมจีน สรุปได้ว่า 

“ควำมเชื อในเรื องเกี ยวกับเจ้ำแม่กวนอิมนั้นมีกำรสืบทอดมำอย่ำง
ช้ำนำน ตั้งแต่สมัยที ชำวจีนอพยพเข้ำมำอำศัยในประเทศไทย ชำวจีนเป็น
ชนชำติที ไม่ว่ำจะย้ำยไปอยู่ที ไหนก็มักจะน่ำเอำวัฒนธรรมของตนเองไป
ด้วยตลอดโดยไม่ลืมรำกเหง้ำดั้งเดิมของตนเอง จึงท่ำให้วัฒนธรรมจีน
เผยแพร่ไปอย่ำงกว้ำงขวำงโดยเฉพำะในย่ำนเยำวรำชนี้ คนไทยในปัจจุบัน
ก็หันมำนับถือบูชำเจ้ำแม่กวนอิม และให้ควำมส่ำคัญกับพิธีกรรมต่ำง ๆ 
รวมไปถึงเทศกำลจีนกันมำกขึ้น” 

 จากบทสัมภาษณ์แสดงให้เห็นว่า ความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือเจ้าแม่กวนอิมมีบทบาท
ส าคัญต่อคนไทยเชื้อสายจีน ไม่ว่าจะในสมัยก่อนหรือในปัจจุบันนี้ ก็ยังมีการนับถือและแผยแพร่อย่าง
กว้างขวาง แม้ว่าคนจีนที่อพยพเข้ามาในเมืองไทยต้องปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมไทย แต่ก็สามารถท า
ให้วัฒนธรรมของตนเองยังคงอยู่ไม่สูญหายไปและได้พัฒนามากยิ่งขึ้น สะท้อนให้เห็นว่าความเชื่อ
เกี่ยวกับการนับถือเจ้าแม่กวนอิมเป็นวัฒนธรรมที่ส าคัญ ไม่ว่าเวลาผ่านไปนานแค่ไหนก็ยังคงอยู่และ
เผยแพร่ได้อย่างกว้างขวางมากขึ้นเรื่อย ๆ  
 ความเชื่อและพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม เป็นอีกส่วนหนึ่งที่ส าคัญมาก ๆ ใน
วัฒนธรรมจีนซึ่งชาวจีนได้น ามาเผยแพร่อย่างกว้างขวางในประเทศไทยโดยเฉพาะในย่านเยาวราช 
ปัจจุบันคนไทยจ านวนมากเริ่มหันมานับถือ สักการะบูชาเจ้าแม่กวนอิมกันมากขึ้น นอกจากนี้ยังให้
ความส าคัญกับพิธีกรรมและเทศกาลต่าง ๆ เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิมด้วย อย่างเช่น เทศกาลกินเจ ก็จะ
มีการขายอาหารเจในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งในย่านเยาวราชและตามร้านสะดวกซื้อทั่วไป มีกิจกรรมรื่นเริง
ต่างๆ รวมไปถึงจัดงานเฉลิมฉลองกันอย่างยิ่งใหญ่ โดยเฉพาะวัฒนธรรมการไม่บริโภคเนื้อวั ว ซึ่งเป็น
จุดเด่นมากของการนับถือเจ้าแม่กวนอิม เป็นต้น นอกจากนี้ชาวไทยเชื้อสายจีนยังยึดมั่นในค าสอนของ
ขงจื่อที่ให้ชาวจีนน าวัฒนธรรมจารีตประเพณี ติดตัวไปไม่ว่าจะไปอยู่ท่ีใดในโลก 
 4.4.2  บทบำทในกำรกระชับควำมสัมพันธ์ระหว่ำงคนไทย-จีน 
  ความสัมพันธ์ คือ ความผูกพัน เกี่ยวข้องความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมที่มีผลกระทบ
ทางจิตใจในลักษณะระหว่างตัวบุคคลโดยตรง ประเทศไทยและจีน มีการเจริญสัมพันธไมตรีกันมา
อย่างยาวนานตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน และที่ผ่านมาเราก็มีการแลกเปลี่ยนด้านวัฒนธรรมกันอย่าง
ต่อเนื่อง เรียกได้ว่าเป็นประเทศพ่ี – ประเทศน้องเลยก็ว่าได้ ดังที ่
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 เฉลิมศรี แซ่โง้ว (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความสัมพันธ์
ระหว่างประเทศไทยและจีนไว้ สรุปได้ว่า  

 “เดี๋ยวนี้ไทยกับจีนก็มีกำรแลกเปลี ยนวัฒนธรรมซึ งกันและกันมำก
ขึ้นเรื อย ๆ ทั้งเรื องภำษำ เรื องวัฒนธรรม กำรนับถือศำสนำต่ำง ๆ ปัจจุบัน
คนไทยจ่ำนวนมำกเริ มหันมำนับถือเจ้ำแม่กวนอิม เริ มเห็นควำมส่ำคัญของ
วัฒนธรรมจีน และเริ มยอมรับวัฒนธรรมจีนให้เข้ำมำมีบทบำทในวิถี
ชีวิตประจ่ำวันมำกขึ้น อย่ำงเช่น กำรกินเจ กำรไหว้เจ้ำ กำรนับถือเจ้ำแม่
กวนอิม รวมไปถึงกำรเฉลิมฉลองเทศกำลต่ำง ๆ เช่น ตรุษจีน เป็นต้น” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ของคนไทยและจีน 
โดยได้รับอิทธิพลมาจากบทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม ท าให้
คนไทยปัจจุบันเริ่มสนใจในวัฒนธรรมจีน และเริ่มหันมานับถือเจ้าแม่กวนอิมกันมากขึ้น รวมไปถึงการ
รับวัฒนธรรมจีนในด้านอ่ืน ๆ เข้ามาปรับใช้เป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตประจ าวันอีกด้วย เพราะคนไทย
จ านวนไม่น้อยที่เห็นว่าการนับถือเจ้าแม่กวนอิมส่งผลดีต่อสุขภาพจิต (สวดมนต์) และสุขภาพกาย ใจ 
(กินเจ)  
 รจนา อัศววิทยา (4 เมษายน 2561 : สัมภาษณ์) ชาวไทยเชื้อสายจินในย่านเยาวราช 
ได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างไทยและจีน สรุปได้ว่า 

“ประเทศไทยกับจีนปัจจุบันนี้ก็ยังคงมีกำรแลกเปลี ยนวัฒนธรรม
อยู่เรื อย ๆ คนไทยรับวัฒนธรรมจีนมำในหลำย ๆ ด้ำน ทั้งภำษำ วิถีชีวิต 
อำหำรกำรกิน กำรนับถือศำสนำ แต่ที เห็นได้ชัดตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
คือ กำรนับถือเจ้ำแม่กวนอิม คนไทยที หันมำนับถือเจ้ำแม่กวนอิมมีจ่ำนวน
มำกขึ้นเรื อย ๆ เทศกำลและพิธีกรรมต่ำง ๆ ที เกี ยวกับเจ้ำแม่กวนอิมก็เป็น
ตัวช่วยในกำรกระชับควำมสัมพันธ์ระหว่ำงชำวไทยกับชำวจีนด้วย” 

 จากบทสัมภาษณ์ข้างต้น ผู้ให้สัมภาษณ์กล่าวถึงการกระชับความสัมพันธ์ระหว่าง
ประเทศไทยกับประเทศจีน และการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน ซึ่งแสดงให้เราได้เห็นว่า 
ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งในสิ่งที่มีบทบาทในด้านการ
กระชับความสัมพันธ์ระหว่างประเทศไทยและประเทศจีน เมื่อคนเรามีความเชื่อเหมือน ๆ กัน ศรัทธา
ในสิ่งเดียวกัน แม้ว่าจะเป็นคนละชนชาติกันก็สามารถอยู่ร่วมกัน มีความรู้สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
เพ่ือที่จะประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ รวมไปถึงร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยกันได้ ซึ่งสิ่งเหล่านี้ถือเป็นการ
กระชับความสัมพนัธ์ที่ดี 
 สรุปได้ว่าความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม มีบทบาทส าคัญต่อ
วัฒนธรรมและประเพณีของชาวไทยเชื้อสายจีนอยู่ค่อนข้างมาก อันเนื่องมาจากการที่ชาวจีนซึ่งอพยพ
มาอาศัยอยู่ในประเทศไทย ได้น าเอาวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนมาด้วย และได้รักษาไว้ผ่านการยึดถือ
ปฎิบัติจนเผยแพร่ไปในประเทศไทยอย่างกว้างขวาง ไม่ว่าจะเป็นภาษา อาหารการกิน วิถีชีวิต และที่
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ส าคัญคือการนับถือเจ้าแม่กวนอิม และในปัจจุบันการนับถือเจ้าแม่กวนอิมในประเทศไทยก็ยังคง
แพร่หลายมากขึ้นเรื่อย ๆ ผู้คนหันมาสักการะเจ้าแม่กวนอิมมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง และยังให้
ความส าคัญกับพิธีกรรมและเทศกาลต่าง ๆ อย่างเช่น พิธีแซยิด เทศกาลกินเจ เทศกาลตรุษจีน พิธี
ไหว้พระจันทร์ ฯลฯ มากขึ้นอีกด้วย กล่าวได้ว่าวัฒนธรรมการนับถือเจ้าแม่กวนอิม เป็นสาเหตุส าคัญ
มากอย่างหนึ่งที่ท าให้วัฒนธรรมไทยจีนและชาวไทยชาวจีน มีความสัมพันธ์ที่แนบแน่นยิ่งขึ้น 
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บทที่ 5  
สรุปผลกำรวิจัย อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

  
การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน

เยาวราช มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อ
สายจีนในย่านเยาวราช และเพ่ือวิเคราะห์บทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่
กวนอิมที่มีต่อสังคมไทย ในย่านเยาวราช สรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 
 
5.1 สรุปผลกำรวิจัย 
 การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 5.1.1 ควำมเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้ำแม่กวนอิมที่ของชำวไทยเชื้อสำยจีนใน
ย่ำนเยำวรำช 
  ชาวไทยเชื้อสายจีนในในย่านเยาวราช มีความเชื่อเกี่ยวกับประวัติเจ้าแม่กวนอิมที่สืบ
ทอดกันมาตั้งแต่อดีตกาลจนถึงปัจจุบัน ซึ่งประวัติความเป็นมาของเจ้าแม่กวนอิมมีเนื้อหาต่าง ๆ 
เกิดขึ้นจากความเชื่อของแต่ละกลุ่มโดยคิดเสริมสร้างปรุงแต่งขึ้น และบันทึกเรื่องราวเอาไว้และบอก
เล่าสืบต่อกันมา แต่ชาวจีนก็มีความเชื่อว่าเจ้าแม่กวนอิมคือพระมหาโพธิสัตว์อวโลกิเตศวรที่จะ
ช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยากและดลบันดาลความเป็นสิริมงคลได้  
  ชาวไทยเชื้อสายจีนในในย่านเยาวราช มีความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับความศักดิ์สิทธิ์
ของเจ้าแม่กวนอิม ที่สืบทอดกันมาจากอดีตจนถึงปัจจุบัน สามารถจ าแนกได้ดังนี้ มีความเชื่อด้าน
ความเมตตาและการให้โชคลาภ เชื่อว่าเจ้าแม่กวนอิมมีคุณด้านเมตตามหานิยม สามารถดลบันดาลให้
เกิดผลดี เช่น ท าให้เป็นที่รักใคร่เมตตาต่อบุคคลทั่วไป ไปไหนมาไหนก็มีคนรักใคร่เมตตาช่วยเหลือ 
เป็นต้น ด้านโชคลาภ ชาวไทยเชื้อสายจีนมีความเชื่อว่ารูปเคารพ เจ้าแม่กวนอิม มีคุณทางด้าน     
โชคลาภ สามารถดลบันดาลให้เกิดผลทางโชคลาภด้านต่าง ๆ เช่น ท าให้ค้าขายเจริญรุ่งเรือง เป็นต้น 
ด้านความแคล้วคลาด ชาวไทยเชื้อสายจีนมีความเชื่อว่า รูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมช่วยให้แคล้วคลาด
จากอุบัติเหตุต่าง ๆ ทั้งจากยานพาหนะ ช่วยให้แคล้วคลาดจากอุบัติเหตุรถตกจากเขา เป็นต้น ความ
เชื่อเรื่องการขอบุตร เจ้าแม่กวนอิมได้รับความนับถือว่าเป็นผู้ปกปักรักษาสตรีและเด็ก จึงมีความเชื่อ
ด้วยว่าท่านเป็นผู้สามารถประทานบุตรให้แก่หญิงที่ต้องการบุตรได้ ด้วยเหตุนี้ในบางครั้งเราก็จะเห็นผู้
ที่ต้องการบุตรไปบนบานอธิษฐานต่อเจ้าแม่กวนอิม การสวดมนต์สรรเสริญเจ้าแม่กวนอิม จึงเป็น
ช่องทางหนึ่งที่ใช้สื่อสารกับเจ้าแม่กวนอิมนอกจากกราบไหว้รูปเคารพดังกล่าวแล้ว 
 จึงเห็นได้ว่าการขอพรด้านต่าง ๆ จากเจ้าแม่กวนอิม นอกจากความศรัทธาแล้ว ก็คือ 
เหตุผลที่มีความเป็นไปได้ ดังเห็นได้จากการปฏิบัติตนตามข้อห้ามและข้อพึงปฏิบัติต่าง ๆ เป็นการ
แสดงให้เห็นถึงการเชื่อฟังและมีความเคารพนับถือต่อเจ้าแม่กวนอิม จึงปฏิบัติตนตามข้อห้ามต่าง ๆ 
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ดังนี้ 1. ห้ามบริโภคเนื้อสัตว์  2. ห้ามดื่มสุราหรือเสพของมึนเมา 3. ห้ามพูดจาหยาบคาย 4. ห้าม
โกหก  5. ห้ามลักทรัพย์ 6. ห้ามผิดประเวณี 7. ห้ามเล่นการพนัน 8. ห้ามฆ่าสัตว์ตัดชีวิต 9. ห้าม
พูดจาให้ร้ายผู้อ่ืน ส่วนข้อพึงปฏิบัติต่อเจ้าแม่กวนอิม คือ 1.กตัญญูต่อบิดามารดาและผู้มีพระคุณ 2. 
รักษากาย วาจา ใจ ให้สะอาดและสงบอยู่เสมอ 3. ซื่อสัตย์สุจริต 4. ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน 5. ถือศีลกินเจ 
นุ่งขาวห่มขาว  6. มีจิตใจเที่ยงธรรม 7. มีกิริยามารยาทอ่อนน้อมถ่อมตน 8. ช่วยเหลือผู้ตกทุกข์     
ได้ยาก 9. ประพฤติปฏิบัติธรรมอยู่เสมอ 
 จากการศึกษาภาคสนาม พบว่า ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ประกอบพิธีกรรม
ที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมที่ส าคัญที่สุด คือ พิธีกรรมเกี่ยวกับประวัติและต านานของเจ้าแม่กวนอิม
หรือเรียกว่าวันอาเนี้ยแซ เป็นวาระส าคัญ ในรอบ 1 ปี ซึ่งมีอยู่ 3 วัน ด้วยกัน คือ วันคล้ายวันประสูติ
ของเจ้าแม่กวนอิม วันคล้ายวันส าเร็จมรรคผล และวันคล้ายวันออกบวช ซึ่งตรงกับวันที่ 19 ทั้งสาม
วาระ แต่อยู่ใน เดือน 2 เดือน 6 และ 9 ตามล าดับ โดยอิงตามปฏิทินจันทรคติของจีนเป็นหลัก จาก
การส ารวจพบว่า ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราช ในวันก่อนวันอาเนี้ยแซก็จะมีการท าความ
สะอาดบ้านและข้าวของเครื่องใช้ต่าง ๆ ให้สะอาดหมดจดเพ่ือความเป็นสิริมงคล จัดโต๊ะเครื่องบูชา  
ให้พร้อม ส่วนวัดหรือศาลเจ้าต่าง ๆ ที่มีรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิม ก็จะมีการตกแต่งสถานที่ให้สวยงาม 
และในช่วงเช้าของวันอาเนี้ยแซ ผู้นับถือศรัทธาก็จะอาบน้ าช าระร่างกายให้สะอาด นุ่งขาวห่มขาว ถือ
ศีลกินเจ และท าการสวดบูชาเจ้าแม่กวนอิมตามปกติ จากนั้นในช่วงสายจึงจะไปประกอบพิธีบูชาเจ้า
แม่กวนอิมที่วัด หรือศาลเจ้าซึ่งก็จะมีพิธีกรรมที่ไม่แตกต่างกัน วันอาเนี้ยแซถือเป็นวันส าคัญของเจ้า
แม่กวนอิม คนที่นับถือเจ้าแม่กวนอิมก็จะมาเข้าร่วมพิธีที่ศาลเจ้าแม่กวนอิม สิ่งที่น่าสนใจ  คือ ใน     
วันอาเนี้ยแซนี้ พิธีกรรมทุกขั้นตอนจะต้องจัดและด าเนินการด้วยความละเอียด พิถีพิถัน ไม่ว่าจะเป็น
การเลือกเครื่องเซ่นไหว้ต่าง ๆ ทั้งธูป เทียน อาหารเจ ผลไม้ รวมไปถึงการจัดเรียงของเซ่นไหว้ การ     
ตั้งโต๊ะ การสวดบูชา และยังต้องส ารวมกายใจขณะที่ประกอบพิธีอีกด้วย ทั้งนี้ก็เพ่ือแสดงความเคารพ
ศรทัธาอย่างสูงต่อเจ้าแม่กวนอิม และเพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่การด าเนินชีวิตประจ าวันด้วย 
 5.1.2 บทบำทของควำมเชื่อและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับเจ้ำแม่กวนอิมที่มีต่อสังคมไทยใน
ย่ำนเยำวรำช 
  ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของคนไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช มีบทบาท มีอิทธิพลต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมค่อนข้างมาก ไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกาย ด้าน
จิตใจ ด้านอาหารการกิน และด้านวิถีชีวิตประจ าวัน โดยจะเห็นได้จากแสดงออกทางพฤติกรรมต่าง ๆ 
ของผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม นอกจากนี้ยังมีเทศกาล วันส าคัญ และความเชื่อเรื่องการขอพรต่าง ๆ ซึ่ง
สื่อให้เห็นถึงการที่ความเชื่อและพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมได้เข้ามามีบทบาทต่อผู้นับถือเจ้า
แม่กวนอิมในหลาย ๆ ด้าน 
 ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของคนไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช มีบทบาทต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมในด้านสุขภาพโดยเห็นได้จากการที่  ผู้นับถือเจ้าแม่
กวนอิมทุกคนมีความเชื่อในเรื่องการงดทานเนื้อสัตว์ หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า การถือศีลกินเจ รวมไป
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ทั้งการท าจิตใจให้สงบ ซึ่งทั้งสองอย่างนี้ ส่งผลดีต่อสุขภาพโดยตรง ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับเจ้าแม่กวนอิมมีบทบาทต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมในด้านจิตใจเช่นกัน โดยจะเห็นได้จากการที่ผู้นับ
ถือทุกคนมีการรักษากาย วาจา และจิตใจ ให้สงบอยู่เสมอ เพ่ือแสดงถึงความศรัทธาและความเคารพ
ในเจ้าแม่กวนอิม และเห็นประโยชน์ที่ชัดเจนของการท าจิตใจให้สงบ วางเฉย ไม่ฟุ้งซ่าน นอกจากนี้ผู้
นับถือเจ้าแม่กวนอิมทั้งหลายยังนับถือเจ้าแม่กวนอิมเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจอีกด้วย  ความเชื่อและ
พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม มีบทบาทต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมในด้านอาหารการกินมาก   
พอ ๆ กับด้านอ่ืน ๆ เนื่องจากหนึ่งในความเชื่อที่ส าคัญของผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมคือการงดทาน
เนื้อสัตว์ หรือการถือศีลกินเจ รวมไปถึงเทศกาลกินเจ ท าให้ความเชื่อและพิธีกรรมเหล่านี้ได้เข้ามามี
บทบาทต่ออาหารการกินต่าง ๆ ของผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิม  
 ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม มีบทบาทต่อผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิม
ในด้านความรู้เรื่องธรรมมะมหายาน จุดเด่นของนิกายนี้อยู่ที่แนวคิดเรื่องการบ าเพ็ญตนตามแบบพระ
โพธิสัตว์ สร้างบารมีเพ่ือช่วยเหลือสรรพชีวิตในโลกไปสู่ความพ้นทุกข์  ด้วยเหตุที่มีผู้นับถืออยู่มากจึง
เรียกได้อีกชื่อหนึ่งว่า อุตตรนิกาย ซึ่งในปัจจุบัน พุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ของโลกก็เป็นผู้นับถือนิกาย
มหายาน ผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิมส่วนใหญ่จะยึดถือปฏิบัติตามหลักธรรมและความเชื่อต่างๆ ที่มีสืบ
ต่อกันมาอย่างเคร่งครัด ซึ่งสิ่งเหล่านี้ก็แสดงออกมาในรูปแบบของวิถีชีวิตประจ าวัน ทั้งในด้านการ
ด ารงชีวิต อาหารการกิน เทศกาล พิธีกรรม รวมไปถึงอิริยาบถต่าง ๆ เป็นต้น  
 บทบาทของความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมนี้ท าให้เกิดการพัฒนา
และการเคลื่อนไหวทางเศรษฐกิจอยู่ตลอดเวลา จะเห็นได้ชัดจากเทศกาลต่างๆ อย่างเช่น เทศกาล   
กินเจ เทศกาลตรุษจีน เทศกาลไหว้พระจันทร์ เป็นต้น เทศกาลกินเจ เทศกาลตรุษจีน หรือวันส าคัญ
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับเจ้าแม่กวนอิม ย่านเยาวราชก็จะยิ่งมีคนพลุกพล่านขึ้นมาอีกเป็นเท่าตัว เนื่องจาก
กิจกรรมหลากหลายที่เกิดขึ้นในย่านศูนย์กลางการค้าที่ใหญ่เป็นอันดับต้นๆ ของประเทศไทยแห่งนี้ 
รวมถึงบรรยากาศ และวิถีชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์ของคนในย่านนี้  ท าให้การค้าขายในย่านเยาวราช 
คึกคักมากกว่าที่อ่ืน ๆ ปัจจุบันย่านเยาวราชถือเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญอีกแห่งหนึ่ง ผู้คนมากมาย
ทั้งไทยและต่างประเทศต่างก็พากันแวะเวียนมาที่ย่านเก่าแก่แห่งนี้ด้วยจุดประสงค์ที่ต่างกันออกไป 
และเพราะวิถีชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์ของผู้คนในย่านนี้  ซึ่งส่วนใหญ่เป็นชาวไทยเชื้อสายจีน หรือ
แม้กระทั่งชาวจีนแท้ ท าให้ย่านนี้มีนักท่องเที่ยวมากมายแวะเวียนมาอย่างไม่ขาดสาย ซึ่งแน่นอนว่า
เป็นตัวกระตุ้นเศรษฐกิจได้อย่างดี 
 การนับถือศาสนาต่าง ๆ รวมไปทั้งการนับถือเจ้าแม่กวนอิม สิ่งที่ส าคัญที่เป็นแกนหลัก
ของการศรัทธาคือการมีคุณธรรม จริยธรรม การรู้จักผิดชอบชั่วดี ความเชื่อ และพิธีกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับเจ้าแม่กวนอิมก็มีบทบาทต่อผู้นับถือในด้านคุณธรรมและจริยธรรมโดยตรงอีกเช่นกัน  เจ้าแม่
กวนอิม นอกจากจะเป็นที่รู้จักกันดีว่าทรงเป็นพระโพธิสัตว์ผู้ทรงเมตตาแล้ว ยังทรงเป็นแบบอย่างใน
ในด้านของความกตัญญูอีกด้วย คนที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม เมื่อมีการสวดบูชา หมั่นท าความดี รักษา
กาย วาจา ใจให้บริสุทธิ์ มีคุณธรรมแล้ว ก็ย่อมต้องรู้จักความกตัญญูเป็นธรรมดา ทั้งต่อเจ้าแม่กวนอิม 
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ต่อครอบครัว บุพการี ไปจนถึงผู้มีพระคุณทั้งหลาย ผู้ที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม คุณธรรมที่ส าคัญที่สุดอีก
อย่างหนึ่งคือ ความซื่อสัตย์ ซึ่งเป็นสิ่งที่มาควบคู่กับการรักษาศีลอยู่แล้ว คนที่นับถือเจ้าแม่กวนอิม จะ
มีความเชื่อในเรื่องการรักษากาย วาจา ใจ ให้สงบ กิริยามารยาทเรียบร้อยอยู่เสมอ ตามหลักความเชื่อ
ที่ว่าเจ้าแม่กวนอิมเป็นพระโพธิ์สัตว์แห่งความเมตตา ทรงช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งปวงอย่างเท่าเทียม ไม่
แบ่งแยก รวมไปถึงหลักธรรมของนิกายมหายาน ที่สอนให้มีเมตตาธรรม ช่วยเหลือผู้อ่ืนอยู่เสมอ  ตาม
หลักค าสอนบางส่วนของพุทธศาสนานิกายมหายานในเรื่องของทานบารมี คือการรู้จักเสียสละ การให้
โดยมีเจตนาช่วยเหลือผู้อื่น ซึ่งแน่นอนว่าต้องรวมไปถึงการบริจาคทานหรือการท าบุญด้วย 
 การนับถือเจ้ามากวนอิมยังมีบทบาทด้านวัฒนธรรม ถึงแม้จะต้องปรับตัวให้เข้ากับ
วัฒนธรรมไทย แต่ชาวไทยเชื้อสายจีนในปัจจุบันก็ยังคงรักษาวัฒนธรรมจีนในหลาย ๆ ด้าน และ
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง วัฒนธรรมการนับถือเจ้าแม่กวนอิม เอาไว้ได้อย่างเหนียวแน่นตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษ 
และจะยังคงรักษาไว้ให้รุ่นลูกรุ่นหลานได้เผยแพร่ต่อไป ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่
กวนอิม เป็นอีกส่วนหนึ่งที่ส าคัญมาก ๆ ในวัฒนธรรมจีนซึ่งชาวจีนได้น ามาเผยแพร่อย่างกว้างขวางใน
ประเทศไทยโดยเฉพาะในย่านเยาวราช ปัจจุบันคนไทยจ านวนมากเริ่มหันมานับถือ สักการะบูชาเจ้า
แม่กวนอิมกันมากขึ้น นอกจากนี้ยังให้ความส าคัญกับพิธีกรรมและเทศกาลต่าง ๆ เกี่ยวกับเจ้าแม่
กวนอิมด้วย อย่างเช่น เทศกาลกินเจ ก็จะมีการขายอาหารเจในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งในย่านเยาวราชและ
ตามร้านสะดวกซื้อทั่วไป เทศกาลตรุษจีนก็มีการขายเสื้อผ้าสีแดง มีกิจกรรมรื่นเริงต่าง ๆ รวมไปถึงจัด
งานเฉลิมฉลองกันอย่างยิ่งใหญ่ เป็นต้น ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม มีบทบาท
ส าคัญต่อวัฒนธรรมและประเพณีของชาวไทยเชื้อสายจีนอยู่ค่อนข้างมาก อันเนื่องมาจากการที่ชาวจีน
ซึ่งอพยพมาอาศัยอยู่ในประเทศไทย ได้น าเอาวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนมาด้วย และได้รักษาไว้จน
เผยแพร่ไปในประเทศไทยอย่างกว้างขวาง ไม่ว่าจะเป็นภาษา อาหารการกิน วิถีชีวิต และที่ ส าคัญคือ
การนับถือเจ้าแม่กวนอิม และในปัจจุบันการนับถือเจ้าแม่กวนอิมในประเทศไทยก็ยังคงแพร่หลายมาก
ขึ้นเรื่อย ๆ ผู้คนหันมาสักการะเจ้าแม่กวนอิมมากขึ้นเรื่อย และยังให้ความส าคัญกับพิธีกรรมและ
เทศกาลต่าง ๆ 
 
5.2 อภิปรำยผล 
 5.2.1 ควำมเชื่อและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับเจ้ำแม่กวนอิมของชำวไทยเชื้อสำยจีนในย่ำน
เยำวรำช 
  ผลการวิจัยด้านความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทย     
เชื้อสายจีนในย่านเยาวราชได้พบประเด็นที่เด่นที่สุดคือ ชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวราชมีความเชื่อ
และพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมซึ่งมีมาตั้งแต่สมัยโบราณสืบทอดจนมาถึงปัจจุบัน  ยังคง
ความเหนียวแน่น มีการปฏิบัติเช่นเดิม ซึ่งสืบทอดจากสมัยโบราณโดยไม่เปลี่ยนแปลงการประกอบพิธี
เซ่นไหว้เจ้าแม่กวนอิมในวาระต่าง ๆ ทั้งในวาระปกติและวาระพิเศษ เป็นการสร้างความสัมพันธ์
ภายในครอบครัวและหมู่เครือญาติ ประสานความสามัคคีระหว่างสมาชิกในครอบครัวหรือภายในกลุ่ม
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สังคมให้มีความแน่นแฟ้น รู้สึกเป็นกลุ่มเดียวกัน สอดคล้องกับแนวคิดของ พรพรรณ จันทโรนานนท์ 
(2544 : 125-126) ซึ่งกล่าวถึง การเซ่นไหว้วิญญาณเทพเจ้าหรือเซียน ถือว่าเป็นศูนย์รวมจิตใจของ   
ผู้ศรัทธา เป็นเครื่องยึดเหนี่ยว สร้างความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มชนหรือสมาชิกในชุมชนให้มีการ
ปฏิสัมพันธ์ ท ากิจกรรมร่วมกัน โดยเฉพาะการประกอบพิธีในรอบปี เช่น พิธีกินเจ พิธีสะเดาะเคราะห์ 
เป็นการสร้างความสัมพันธ์ ย้ าเตือนในความเป็นกลุ่มพวกเดียวกัน โดยไม่มีการแบ่งชนชั้น ทุกคนมี
ส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรมอย่างเท่าเทียมกัน นอกจากนี้การประกอบพิธีกรรมประจ าปี ยังเป็น
กิจกรรมที่เชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างสมาคม หรือองค์กรต่าง ๆ เข้าด้วยกัน โดยไม่หวังผลประโยชน์
ใดๆ และเปิดโอกาสให้สมาชิกในชุมชนทุกเพศทุกวัย ทุกสาขาอาชีพ ได้มีโอกาสพบปะสังสรรค์กันจน
เกิดเป็นสัมพันธภาพระหว่างกันและกัน จนกลายเป็นมิตรภาพอันดีต่อกัน และสอดคล้องกับผลวิจัย
ของ หนึ่งฤทัย อินทิราวรนนท์ (2552) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความเชื่อของชาวพุทธไทยเชื้อสายจีนที่มีต่อ
ศาลเจ้าแม่ทับทิม เขตสามเสน” พบว่า ความเชื่อของผู้ที่ให้ความศรัทธาต่อศาลเจ้าแม่ทับทิม จะ
แสดงออกในลักษณะของการประกอบพิธีกรรม การกราบไหว้บูชาเทพเจ้า มีการเซ่นสรวงบูชาเพ่ือให้
ได้สิ่งที่ตนปรารถนา พร้อมทั้งบันดาลให้ตนมีความสุข สมหวัง และเมื่อพวกตนได้รับความสุข ความ
ปลอดภัยแล้ว จะมีการเซ่นสรวงบูชาเพ่ือขอบคุณการกระท าดังกล่าว โดยอาศัยพิธีกรรมเข้ามา
เกี่ยวข้อง เช่น มีการจัดแสดงงิ้วเพื่อฉลองตามงานเทศกาลต่าง ๆ หรือเพ่ือเป็นการแก้บนเมื่อได้ในสิ่งที่
ตนปรารถนา และเมื่อเวลาผ่านไปสิ่งเหล่านี้ก็กลายเป็นขนบธรรมเนียม ประเพณี  วัฒนธรรมส าหรับ
คนกลุ่มนั้น ๆ ผู้ที่ให้ความศรัทธาต่อศาลเจ้าแม่ทับทิม มีความรู้สึกว่าองค์เจ้าแม่ทับทิมทรงคุ้มครอง 
และปกป้องครอบครัวของตนให้ร่มเย็นเป็นสุข ชีวิตของตนและครอบครัวเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น 
เหมือนมีอะไรไว้เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ ให้ความรู้สึกปลอดภัย เกิดความสงบ มีสติเตือนตัวเอง
ตลอดเวลา ท าให้การด าเนินชีวิตเป็นไปอย่างราบรื่น ประสบความส าเร็จ มีความสุขสมหวังในชีวิต 
ผู้คนส่วนใหญ่มากราบไหว้บูชาเทพเจ้าเพราะความไม่สบายกายใจ เมื่อมากราบไหว้แล้วก็สบายใจขึ้น 
ส่วนบางคนไม่มีความทุกข์ แต่ต้องการความสงบทางจิตใจก็เข้ามายังศาลเจ้า เพ่ือกราบไหว้บูชา 
ท าบุญ บริจาคเงิน ให้ศาลเจ้าเป็นที่พึงทางจิตใจของผู้ที่ให้ความศรัทธา ซึ่งสิ่งเหล่านี้ขึ้นอยู่กับความ
เชื่อของแต่ละบุคคลที่มีความคิดแตกต่างกันไป 
 5.2.2 บทบำทของควำมเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้ำแม่กวนอิมที่มีต่อสังคมไทยใน
ย่ำนเยำวรำช 
  ในย่านเยาวราชผู้ศรัทธาต่อเจ้าแม่กวนอิมมีข้อห้ามและข้อพึงปฏิบัติ  ซึ่งสอดคล้องกับ
ศีล 5 ข้อ คือ 1. ปาณาติปาตา เวรมณี งดเว้นจากการท าชีวิตสัตว์ให้ตกล่วงไป 2. อทินนาทานา 
เวรมณี งดเว้นจากการถือเอาของที่เจ้าของมิได้ให้  3. กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี งดเว้นจากการ
ประพฤติผิดในกาม 4. มุสาวาทา เวรมณี งดเว้นจากการกล่าวเท็จ 5. สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา 
เวรมณี งดเว้นจากการดื่มสุราและเมรัย อันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท ถือศีล มีประโยชน์โดยรวม 2 
ด้านคือเพ่ือความสงบสุขของสังคม คือเพ่ือป้องกันการล่วงละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน อันจะส่งผลให้เกิดการ
ทะเลาะเบาะแว้ง ความหวาดระแวง และความวุ่นวายในสังคม และเพ่ือพัฒนาจิตใจของผู้ที่ถือศีล
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นั้นเอง เพราะศีล 5 นั้น ถูกบัญญัติขึ้นมาเพ่ือควบคุม ไม่ให้มีการแสดงออกทางกาย หรือทางวาจา ไป
ในทางที่ตอบสนองอ านาจของกิเลส คนที่นับถือเจ้าแม่กวนอิมส่วนใหญ่ก็ถือศีลกินเจ เพราะว่าใน
มุมมองทางศาสนาการกินเจมีประโยชน์มากมาย เช่น 1. บังเกิดเมตตาจิต เกิดความสงบ สุขุม เยือก
เย็น อารมณ์ไม่ฉุนเฉียว ไม่หุนหันพลันแล่น โมโหง่าย ดวง ธรรมญาณอันบริสุทธิ์จะปรากฏออกมาซึ่ง
จะช่วยเกื้อกูลส่งเสริม ให้บารมีธรรมสูงขึ้นเรื่อย ๆ 2. ท าให้มีสติมั่นคง มีสมาธิแน่วแน่ ไม่ประมาท
เลินเล่อ เป็นประโยชน์ต่อการด าเนิน ชีวิตและการท างาน สามารถรอดพ้นจากภัยต่าง ๆ เช่น ภัย
ธรรมชาติ ภัยจากสัตว์ ภัยจากเคราะห์กรรมเมื่อวิญญาณออกจากร่าง ก็จะไปสู่ภพภูมิที่ดี 3. หยุดการ
ท าบาป ตัดเวรกรรมที่ผูกพัน ท าให้ไม่เกิดการอาฆาตพยาบาท ท าให้ปราศจากศัตรูทั้งมนุษย์และสัตว์ที่
คิดมุ่งร้ายตามจองเวร 4. สิ่งไม่ดีจะถูกขับออกไป ความรู้สึกขุ่นมัว มืดมนจะหมดไป หลังจากกินเจ
ต่อเนื่องกัน เป็นระยะเวลานาน ๆ ความสดใสจะปรากฏขึ้นในจิตใจ และถ่ายทอดออกไปสู่ใบ หน้าให้
มีความสะอาดสดใส 5. ผู้ที่กินเจ รวมทั้งครอบครัวและบุตรหลาน และคนในปกครองจะเกิดความ
รุ่งเรืองในชีวิต มีเหตุให้เกิด อยู่ในดินแดนอารยะ มีแต่ความอุดมสมบูรณ์ ปราศจากการท าร้ายรบรา
ฆ่าฟัน ไม่มุ่งร้ายท าลายชีวิตซึ่งกัน และกัน 6. ท าให้จิตใจสะอาดไม่ฟุ้งซ่าน จิตใจที่สะอาดท าให้
มองเห็นกายอันแท้จริง สามารถสู่นิพพานได้ในที่สุด 7. เทวดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ความคุ้มครอง
อารักขาไม่ให้สิ่งเลวร้ายหรือวิญญาณชั้นต่ าเข้ามาท าร้าย  
 นอกจากนี้การกินเจย่อมสิ้นเปลืองทรัพยากรน้อยกว่าการกินอาหารปกติ ที่ใช้เนื้อสัตว์
ต่าง ๆ  เพราะเป็นเพียงรับประทานโปรตีนในธัญพืชที่ปลูกบนดิน และการขนส่งเนื้อสัตว์ยังมีความ
ซับซ้อนและต้องลงทุนสูงกว่าการขนส่งอาหารพวกธัญพืช ใช้พลังงานมากกว่ากว่าเมื่อเทียบปริมาณ
เดียวกับธัญพืช จึงเป็นทางหนึ่งที่ช่วยลดภาวะโลกร้อน ซึ่งเป็นปัญหาส าคัญมากที่สุดปัญหาหนึ่ง     
ของโลก 
 เยาวราช ได้ชื่อว่าเป็นแหล่งที่ขายอาหารเจที่มีชื่อเสียงมากที่สุดในกรุงเทพ ฯ จึงได้พบ
ประเด็นที่เด่นที่สุดคือความเชื่อและความศรัทธาของผู้ปฏิบัติ ที่ส่งผลต่อระบบเศรษฐกิจและการ
ท่องเที่ยวของย่านนี้เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในช่วงที่มีเทศกาลกินเจ นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาว
ต่างประเทศจ านวนมากต่างพากันมานมัสการเจ้าแม่กวนอิม มาซื้อหาวัตถุดิบเพ่ือท าอาหารเจ  มาซื้อ
อาหารเจ มากินอาหารเจที่มีมากมายหลายประเภทที่ท าให้การกินเจไม่ใช่เรื่องจ าเจ  ท าให้เศรษฐกิจ
ด้านต่าง ๆ ในย่านเยาวราชเกิด ความคึกคัก หรือในด้านการท่องเที่ยว  มีการขยายตัวเพ่ิมมากขึ้น 
สามารถสร้างรายได้ให้แก่ผู้ประกอบการ เป็นการยกฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวให้ดีขึ้น และ
สร้างรายได้ให้เข้าสู่ย่านเยาวราชเป็นจ านวนมาก ท าให้วิถีชีวิตของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านเยาวรา
ชมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น และสอดคล้องกับแนวคิดของ ปิยะแสง จันทรวงศ์ไพศาล (2552 : 125) ซึ่ง
กล่าวว่า อิทธิพลของความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมได้เข้ามามีส่วนในวิถีชีวิตของ
คนไทยเชื้อสายจีนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และยังสอดคล้องกับผลวิจัยของ เฉลิมรัฐ ขนอม (2544) 
เรื่อง ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทย เชื้อสายจีนในเขตเทศบาล
นครหาดใหญ่ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ที่ผลการวิจัย พบว่า ผลกระทบต่อเศรษฐกิจ ความเชื่อ
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และพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในเขตเทศบาลนครหาดใหญ่ อ าเภอ
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ซึ่งเห็นได้จากการซื้อขายวัตถุดิบที่ใช้ในการประกอบอาหาร จะมีการซื้อขาย
แบบตอบแทนซึ่งกันและกัน มีการบริการรับส่งถึงที่หมายส าหรับลูกค้าประจ า ซึ่งในช่วงปกติที่ไม่มี
เทศกาล ยอดจ าหน่ายพืชผักผลไม้จะจ าหน่ายในราคาปกติแต่ในช่วงที่มีเทศกาล พืชผักผลไม้จะมียอด
จ าหน่ายสูงขึ้น นอกจากนี้ยังส่งผลกระทบต่อระบบการท่องเที่ยว เนื่องจากผู้เคารพศรัทธาเจ้าแม่
กวนอิมมีทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ ผู้คนจึงได้หลั่งไหลเข้ามานมัสการรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมใน
เขตเทศบาลนครหาดใหญ่เป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงที่มีเทศกาลประจ าปีจะมี
นักท่องเที่ยวจ านวนมากเข้ามานมัสการรูปเคารพเจ้าแม่กวนอิมมากเป็นพิเศษ จุดเด่นอีกข้อหนึ่งคือ
การกินเจผู้นับถือเจ้าแม่กวนอิมทุกคนมีความเชื่อในเรื่องการงดทานเนื้อสัตว์ หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า 
การถือศีลกินเจ รวมไปทั้งการท าจิตใจให้สงบ ซึ่งทั้งสองอย่างนี้ ส่งผลดีต่อสุขภาพโดยตรง การกินเจ
บังเกิดเมตตาจิต เกิดความสงบ สุขุม เยือกเย็น อารมณ์ไม่ฉุนเฉียว ไม่หุนหันพลันแล่น โมโหง่าย ดวง 
ธรรมญาณอันบริสุทธิ์จะปรากฏออกมาซึ่งจะช่วยเกื้อกูลส่งเสริม ให้บารมี ธรรมสูงขึ้นเรื่อยๆ ท าให้มี
สติมั่นคง มีสมาธิแน่วแน่ ไม่ประมาทเลินเล่อ เป็นประโยชน์ต่อการด าเนิน ชีวิตและการท างาน 
สามารถรอดพ้นจากภัยต่าง ๆ เช่น ภัยธรรมชาติ ภัยจากสัตว์ ภัยจากเคราะห์กรรม เมื่อวิญญาณออก
จากร่างก็จะไปสู่ภพภูมิที่ดี หยุดการท าบาป ตัดเวรกรรมที่ผูกพัน ท าให้ไม่เกิดการอาฆาตพยาบาท ท า
ให้ปราศจากศัตรูทั้งมนุษย์และสัตว์ที่คิดมุ่งร้ายตามจองเวร สิ่งไม่ดีจะถูกขับออกไป ความรู้สึกขุ่นมัว 
มืดมนจะหมดไป หลังจากกินเจต่อเนื่องกัน เป็นระยะเวลานาน ๆ ความสดใสจะปรากฏขึ้นในจิตใจ 
และถ่ายทอดออกไปสู่ใบ หน้าให้มีความสะอาดสดใส ผู้ที่กินเจ รวมทั้งครอบครัวและบุตรหลาน และ
คนในปกครองจะเกิดความรุ่งเรืองในชีวิต มีเหตุให้เกิด อยู่ในดินแดนอารยะ มีแต่ความอุดมสมบูรณ์ 
ปราศจากการท าร้ายรบราฆ่าฟัน ไม่มุ่งร้ายท าลายชีวิตซึ่งกัน และกันท าให้จิตใจสะอาดไม่ฟุ้งซ่าน 
จิตใจที่สะอาดท าให้มองเห็นกายอันแท้จริง สามารถสู่นิพพานได้ในที่สุดเทวดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้
ความคุ้มครองอารักขาไม่ให้สิ่งเลวร้ายหรือวิญญาณชั้นต่ าเข้ามาท าร้าย  
 งานวิจัยนี้เน้นศึกษาการนับถือเจ้าแม่กวนอิม โดยศึกษาเจาะลึกใน 3 สถานที่ส าคัญที่
อยู่ในย่านเยาวราช คือวัดมังกรกมลาวาส มูลนิธิเทียนฟ้า วัชรโพธิสถานมงคลธัญ ซึ่งแตกต่างจาก
งานวิจัยของ LU YANG (2555) ที่ศึกษา “กวนอิม : ความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่าน
เยาวราช” ซึ่งเป็นการศึกษาทั่วไป มิได้เจาะจงสถานที่เช่นเดียวกับงานวิจัยนี้ 
 งานวิจัยนี้ย้ าว่า อิทธิพลค าสอนของท่านขงจื่อ ส่งผลให้ชาวไทยเชื้อสายจีน ศึกษา 
อนุรักษ์ และสืบทอดวัฒนธรรมจีนอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะการนับถือและประกอบพิธีกรรมที่
เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิม ซึ่งเป็นวัฒนธรรมความเชื่อที่สะท้อนอัตลักษณ์ความเป็นจีนที่เด่นชัดที่สุด
อย่างหนึ่งในสังคมไทย 
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5.3 ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทย 
เชื้อสายจีนในชุมชนจีนอื่น ๆ ของประเทศไทย เช่น จังหวัดสมุทรปราการ จังหวัดชลบุรี เป็นต้น 
 2. ควรศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมในสังคมไทย
และสังคมจีน ยุคหลังปฏิวัติวัฒนธรรมจีน 
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กานต์สิริ โรจนสุวรรณ. (2550) ควำมเชื่อ พลังมหัศจรรย์ในจิตใต้ส ำนึกของคุณ. กรุงเทพมหานคร : 
 ต้นไม้. 
กุมารีจีน ศุภศรันย์. (2552) ท่องเยำวรำชไหว้เจ้ำ 9 ศำล. กรุงเทพมหานคร : แบร์ พับลิชชิ่ง. 
กุลศิริ อรุณภาคย์. (2553) ศำลเจ้ำ ศำลจีน ในกรุงเทพ. กรุงเทพมหานคร : มิวเซียมเพรส. 
แก้วชาย ธรรมาชัย และ เจริญ ตันมหาพราน. (2542) เทพและเซียน. กรุงเทพมหานคร : วันชนะ. 
ขรรค์ชัย อภิสุภาพ. (2547) ควำมเชื่อเกี่ยวกับศำลเจ้ำจีนในเขตเทศบำลนครสงขลำ อ ำเภอเมือง

สงขลำ จังหวัดสงขลำ. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาไทยคดีศึกษา) สงขลา :  
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยทักษิณ. 

เจริญ ตันมหาพราน. (2547) ศำลเจ้ำจีนศักดิ์สิทธิ์ในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร : พริ้นติ้ง. 
เฉลิมรัฐ ขนอม. (2544) ศึกษำควำมเชื่อและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับเจ้ำแม่กวนอิมของชำวไทยเชื้อ

สำยจีนในเขตเทศบำลนครหำดใหญ่ อ ำเภอหำดใหญ่ จังหวัดสงขลำ. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. 
(สาชาวิชาไทยคดีศึกษา) สงขลา : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยทักษิณ. 

ชนาธิป แท่งกระโทก และคณะ. (2558) แนวทำงกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมย่ำน
เยำวรำช. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์. 

ชูวิทย์ สุจฉายา. (เมษายน-มิถุนายน 2556) “ผู้คนกับการพัฒนาเยาวราช” ใน ย่ำนจีนถิ่นบำงกอก. 1 
(4) หน้า 20-21. 

ฐาปนี พิมพลักษณ์. (2549) พิธีกรรมและควำมเชื่อท้องถิ่น. กรุงเทพมหานคร : โสภณการพิมพ์. 
ฐาปนพงษ์ ผริตาศักดา. (2550) กำรออกแบบศูนย์วัฒนธรรมไทย-จีนภำยใต้ปรัชญำควำมเชื่อทำง

ศำสนำ. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาไทยศึกษา) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย   
มหาวิทยาลัยรามค าแหง. 
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ต้วน ลี่ เซิง และ บุญยิ่ง ไร่สุขสิริ. (2543) วัดจีนและศำลเจ้ำจีนในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร : 

ส่องศยาม.  
นริศ วศินานนท์. (2552) ศำสตร์ศิลป์วัฒนธรรมจีน. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ. 
นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ. (มกราคม-เมษายน 2560) “แนวคิดมานุษยวิทยากับการศึกษาความเชื่อสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ในสังคมไทย” ใน วำรสำรวิชำกำรมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหาวิทยาลัย
บูรพา. 25(47) หน้า 173-197. 

นรุตม์ คุปต์ธนโรจน์. (2558) ย่ำนไชน่ำทำวน์เยำวรำช : พื้นที่กำรน ำเสนออัตลักษณ์เชิงซ้อนของ   
วัฒนธรรมควำมเป็นจีนในสังคมไทยร่วมสมัย. วิทยานิพนธ์ อม. (สาขาวิชาภาษาไทย) 
กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

บุญมี แท่นแก้ว. (2547) ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศำสนำ. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.  
พริ้นติ้ง เฮ้าส์. 

ปิยะแสง จันทรวงศ์ไพศาล. (2553) 108 สิ่งม่ิงมงคลจีน. กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ดยูเคชั่น. 
พรรณี ชูจิรวงศ์. (2552) พลังควำมเชื่อ. กรุงเทพมหานคร : ต้นไม้. 
พระครูสังฆรักษ์จักรกฤษณ์ ภูริปญโญ. (2550) เทศกำลและพิธีกรรมพระพุทธศำสน.  
 กรุงเทพมหานคร : B.E.C.,. 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. (2554) พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน. กรุงเทพมหานคร :  
 นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์. 
ภรรค ภีมวัจน์. (กรกฏาคม-กันยายน 2555) “เพ่ือเยาวราช...บ้านของเรา” ใน ย่ำนจีนถิ่นบำงกอก.  
 1 (1) หน้า 5. 
ภิกษุณี โพธิสัตว์ วรมัย กบิลสิงห์. (2551) ประวัติพระกวนอิมมำตำ. พิมพ์ครั้งที่ 2. บริษัท ส่องสยาม 
 จ ากัด.  
มิ่งขวัญ ลิรุจประภาภร. (2555) 18 เทพมงคลจีน มหำโชค ทรัพย์เศรษฐี. กรุงเทพมหานคร :  
 Think Good. 
รพีพรรณ ลิมปีติ. (2544) กำรถ่ำยทอดควำมเชื่อของคนไทยเชื้อสำยจีนในชุมชนภำคใต้. 

วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. (สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ) เชียงใหม่ : บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

ลักษณากร สัตถาผล. (2550) กำรศึกษำควำมเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนชำวภูไทในอ ำเภอวำริช
ภูมิ จังหวัดสกลนคร. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาไทยศึกษา) กรุงเทพมหานคร :  
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามค าแหง. 
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วราภรณ์ จิวชัยศักดิ์. (2542) สำรำนุกรมวัฒนธรรมไทย ภำคกลำงเล่ม 11. กรุงเทพมหานคร :  
สยามเพรส แมเนจเม้นท์. 

ศักดิ์ไทย สุรกิจบวร. (2545) จิตวิทยำสังคม : ทฤษฎีและปฏิบัติกำร. กรุงเทพมหานคร :  
 สุวีริยาสาส์น. 
ศิราพร ณ ถลาง. (2548) ทฤษฎีคติชนวิทยำ : วิธีวิทยำในกำรวิเครำะห์ต ำนำน-นิทำนพื้นบ้ำน. 

พิมพ์ครั้งที่ 3. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
สถาพร เจริญกมลเกียรติ (2544) ควำมเชื่อทำงศำสนำของคนไทยเชื้อสำยจีน  กรณีศึกษำวัดมังกร

กมลวำส. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาไทยศึกษา) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยรามค าแหง. 

สนใจ ลักษณะ. (2542) กำรพัฒนำประสิทธิภำพในกำรท ำงำน.กรุงเทพมหานคร : ศูนย์หนังสือ 
 สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา. 
สุกัญญา สุจฉายา. (2554) สำรำนุกรมวัฒนธรรมไทย ภำคกลำง ฉบับเพิ่มเติม เล่ม 1. 

กรุงเทพมหานคร : สยามเพรส แมเนจเม้นท์. 
สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์. (2542) สำรำนุกรมวัฒนธรรมไทย ภำคใต้ เล่ม 2. กรุงเทพมหานคร :  

สยามเพรส แมเนจเม้นท์. 
สุนีย์รัตน์ เดชวิริยะกุล. (2553) คติควำมเชื่อของชำวจีนในสมัยรัตนโกสินทร์ : กรณีศึกษำ

ประติมำกรรมรูปเคำรพ. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาโบราณคดีสมัยประวัติศาสตร์) 
เพชรบุรี : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

สุริยา รัตนกุล. (2549) พิธีกรรมในศำสนำ. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหิดล. 
สุวรรณา มุ่งเจริญ. (2555) กำรจัดกำรท่องเที่ยวเชิงศำสนำ กรณีศึกษำ: อุทยำนศำสนำพระ 
 โพธิสัตว์กวนอิม จังหวัดเพชรบุรี. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและ

เอกชน)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร. 
เสาวรัตน์ โพธิพันธ์. (2550) ศึกษำอำหำรจีนที่เกี่ยวข้องกับควำมเชื่อและพิธีกรรมของชำวไทย 

เชื้อสำยจีน ย่ำนเยำวรำช. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาไทยศึกษา) กรุงเทพมหานคร :  
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามค าแหง. 

แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย. (2550) วิถีจีน-ไทยในสังคมสยำม. กรุงเทพมหานคร : มติชน. 
________. (2552) ควำมสัมพันธ์วัฒนธรรมไทย-จีน. สมุทรปราการ : มหาวิทยาลัยหัวเฉียว 

เฉลิมพระเกียรติ. 
โสวัตรี ณ ถลาง. (2542) สำรำนุกรมวัฒนธรรมไทย ภำคกลำงเล่ม 13. กรุงเทพมหานคร :  

สยามเพรส แมเนจเม้นท์. 
________. (2558) อำหำรที่เกี่ยวกับควำมเชื่อและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวเนื่อง. กรุงเทพมหานคร :

มหาวิทยาลัยศิลปากร. 
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หนึ่งฤทัย อินทิราวรนนท์. (2551) ควำมเชื่อของชำวพุทธไทยเชื้อสำยจีนที่มีต่อศำลเจ้ำแม่ทับทิม 

เขตสำมเสน กรุงเทพมหำนคร. สารนิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) นครปฐม :  
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหิดล. 

อมรา พงศาพิชญ์. (2541) วัตนธรรม ศำสนำ และชำติพันธุ์ วิเครำะห์สังคมไทยแนวมำนุษยวิทยำ. 
 กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  

BanNong LaMuGai (班侬拉姆盖). (2559) คติควำมเชื่อเรื่องปุนเถ่ำกง (เปิ่นเถำกง) ของคนไทย
 เชื้อสำยจีนในสังคมไทย วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาภาษาและวัฒนธรรมจีน) ปักก่ิง : 
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเป่ยว่าย. 

DENG JUNGE. (2557) วัฒนธรรมกำรกินเจในย่ำนเยำวรำช. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาการ
สื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ. 

Du YangGuang (杜阳光). (2560) เจ้ำแม่กวนอิม ในฐำนะเทพผู้ประทำนบุตร. วิทยานิพนธ์ ศศ.ด. 
 (สาขาวิชาวัฒนธรรมเปรียบเทียบ) มณฑลเสฉวน : สถาบันสังคมศาสตร์แห่งมณฑลเสฉวน. 

LONG GAOYUN. (2557) ศำลเจ้ำหนำจำซำไท้จื้อ : ควำมเชื่อรูปเคำรพ และบทบำท. วิทยานิพนธ์  
ศศ.ม. (สาขาวิชาไทยศึกษา) ชลบุรี : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา. 

Lu Yang (2555) (卢扬). กวนอิม: ควำมเชื่อของชำวไทยเชื้อสำยจีนในย่ำนเยำวรำชของไทย
วิทยานิพนธ์ ศศ.ม.(สาขาวิชาภาษาจีน) เซี่ยงไฮ้ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยฝู่ต้าน.  

Ren Zhiyuan. (2551) ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงควำมเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับกำรนับถือ
วิญญำณ บรรพบุรุษของชำวจีนกับชำวไทยเชื้อสำยจีน ในเขตเทศบำลนครสงขลำ จังหวัด
สงขลำ.วิทยำนิพนธ์. ศศ.ม. (สาชขวิชาไทยคดีศึกษา) จังหวัดสงขลา :  

บัณฑิต วิทยาลัย มหาวิทยาลัยทักษิณ. 
Ruan Shihe (阮氏和). (2559) ควำมเชื่อเกี่ยวกับเจ้ำแม่กวนอิมในประเทศเวียตนำม. วิทยานิพนธ์ 

ศศ.ม. (สาชาวิชาคติชนวิทยา) มณฑลฝูเจี้ยน : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยฝูเจี้ยน.  
Shengpu Xiong. (2554) คติควำมเชื่อที่เกี่ยวกับกำรค้ำขำยของคนไทยเชื้อสำยจีนในตลำด 

บ้ำนใหม่จังหวัดฉะเชิงเทรำ. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาชาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่
สอง) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

 
ฐำนข้อมูลออนไลน์ 
“ความเชื่อ”. (2556) ประเภทของควำมเชื่อ. [ออนไลน์] แหล่งที่มา : https://bcnlp56. weebly. 

com/361136193632364836163607.html (20 มิถุนายน 2561) 
 

https://bcnlp56.weebly.com/36113619363236


 
 

 
 

110 
 

บรรณำนุกรม (ต่อ) 
 

“สถานที่ท่องเที่ยววัดและศาลเจ้าจีน ย่านเยาวราช”. (2556) รวมข้อมูลสถำนที่ท่องเที่ยววัดและ 
 ศำลเจ้ำจีน ย่ำนเยำวรำช. [ออนไลน์]แหล่งที่มา : http://www.chinatownyaowarach. 
        com/articles/42230667/ท่องเที่ยววัดและศาลเจ้าจีน_ย่านเยาวราช.html  
 (13 กรกฎาคม 2561) 
“ไหว้พระเยาวราช เยือนศาลเจ้าและวัดจีนรับมงคลสู่ชีวิต”. (27 กันยายน 2559) ศำลเจ้ำและวัดจีน      
  เยำวรำช. [ออนไลน์] แหล่งที่มา : https://travel.kapook.com/view157619.html 

(16 กรกฎาคม 2561) 
พิมพิลัย หงษาค า (2548) “วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา ”งำนพิธี คุณค่ำ และประโยชน์.       
  [ออนไลน์] แหล่งที่มา : https://sites.google.com/site/fon5481136057/hnwy-thi- 
      6/6-3 (16 กรกฎาคม 2561) 
“เยาวราช: คุณค่าทางประวัติศาสตร์ศิลปวัฒนธรรม”. (29 ธันวาคม 2554) ฐำนข้อมูลพิพิธภัณฑ์ใน

 ประเทศไทยศูนย์มนุษยวิทยำสิรินธร (องค์กำรมหำชน). [ออนไลน์] แหล่งที่มา : 
  http://www.sac.or.th/databases/museumdatabase/article_inside.php?id=   

 1269 (18 กรกฎาคม 2561) 
“เรื่องน่ารู้ วัดเล่งเน่ยยี่ ศาสนสถานชื่อดังใจกลางกรุง”. (27 ตุลาคม 2558) เรื่องน่ำรู้ วัดเล่งเน่ยย่ี   
  ศำสนสถำนชื่อดังใจกลำงกรุง. [ออนไลน์]แหล่งที่มา : https:// travel.kapook.com/ 
  view132759.html (18 กรกฎาคม 2561) 
“บรรยากาศงานทิ้งกระจาด ณ มูลนิธิเทียนฟ้า”. (2561) มูลนิธิเทียนฟ้ำ. [ออนไลน์] แหล่งที่มา :  
  http://www.chinatownyaowarach.com/index.php?lite=article&qid=42005028 

 (18 กรกฎาคม 2561) 

https://sites.google.com/site/fon5481136057/hnwy-thi-6/6-3
http://www.sac.or.th/databases/museumdatabase/article_inside.php?id=%20%20%20%091269
http://www.sac.or.th/databases/museumdatabase/article_inside.php?id=%20%20%20%091269
https://travel.kapook.com/view%20%20%20%20%20%20%20%20132759.html
http://www.chinatownyaowarach.com/index.php?lite=article&qid=42005028
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ภำคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



112 
 

 
 

ภำคผนวก ก 
เอกสำรรับรองจำกคณะกรรมกำรจริยธรรมกำรวิจัย 

 
 

เรียนรู้เพ่ือรับใช้สังคม 
 

เอกสำรรับรอง 
(Certificate of Exemption) 
คณะกรรมกำรจริยธรรมกำรวิจัย 

มหำวิทยำลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ...................................................................  
 

                               วันที่  27  สิงหาคม  2562 
 
ชื่อเรื่อง      ความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับเจ้าแม่กวนอิมของชาวไทยเชื้อสายจีนในย่านยาวราช 
ชื่อนักวิจัย/หัวหน้ำโครงกำร MR. JING KAIYANG 
คณะวิชำ/หลักสูตร  หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
    สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง 
มหำวิทยำลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
              ขอรับรองว่า  งานวิจัยดังกล่าวข้างต้นได้ผ่านการพิจารณาเห็นชอบโดยสอดคล้องกับ     
ประกาศเฮลซิงกิ จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
 

                                                                  (รองศาสตราจารย์ ดร.จริยาวัตร  คมพยัคฆ์) 
                                                                    ประธานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 
                                                                      มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
                                               วันที่รับรอง             วันที่ 27 สิงหาคม 2562 
                                              เลขที่รับรอง                    อ.844/2562 
 
 
 
วันที่ให้การรับรอง      : 27  สิงหาคม  2562 
วันหมดอายุใบรับรอง  : 26  สิงหาคม  2564 

ลงนำม 
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ภำคผนวก ข 
แบบสัมภำษณ์ 

 
1. ชื่อ นามสกุล อายุ ปี อาชีพ ศาสนา เชื้อชาติ สถานที่เกิด 
2. คุณรู้จักเจ้าแม่กวนอิมได้อย่างไร (ประวัติ ต านานของเจ้าแม่กวนอิมหรือสืบทอดความรู้จาก   

บรรพบุรุษ 
3. คุณทราบเรื่องความเชื่อที่เกี่ยวกับความศักดิ์สิทธิ์ของเจ้าแม่กวนอิมอะไรบ้าง อาทิเช่น ด้านโชคลาภ 

ด้านเมตตามหานิยม ด้านการรักษาโรคภัยไข้เจ็บ ด้านแคล้วคลาด ด้านเรื่องการขอบุตร เป็นต้น 
ช่วยเล่าเรื่องย่อ ๆ หน่อย 

4. คุณทราบเรื่องนับถือเจ้าแม่กวนอิมว่ามีข้อห้ามและข้อพึงปฏิบัติอะไรบ้าง อาทิเช่น ห้ามบริโภค   
เนื้อวัว ห้ามฆ่าสัตว์ตัดชีวิต และกตัญญูต่อบิดามารดาและผู้มีพระคุณ เป็นต้น 

5. คุณคิดว่าการที่เรานับถือพระโพธิสัตว์ “เจ้าแม่กวนอิม” จะมีประโยชน์ต่อคุณอย่างไรบ้าง อาทิเช่น 
ด้านสุขภาพ จิตใจ การปรับพฤติกรรม เป็นต้น 

6. คุณคิดว่าพระโพธิสัตว์ “เจ้าแม่กวนอิม” มีความส าคัญต่อสังคมไทยอย่างไรบ้าง 
7.คุณคิดว่าการนับถือพระโพธิสัตว์ “เจ้าแม่กวนอิม” สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมอะไรบ้าง 
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ภำคผนวก ค 
รำยช่ือผู้ให้สัมภำษณ์ 

 
1. วิมลลักษณ์ หวังสนิทธรรม 
2. เฉลิมศรี แซ่โง้ว 
3. หลวงพ่ีเสี่ยเกอ พระอาจารย์ 
4. สมชาย มโนพงษ์วัฒนา 
5. หลิน จิ่น ฉาง (วรจิตต์ หลนิ) 
6. ศุภวรรณ ภัทรบวรกุล 
7. รัตน์ แซ่จิว 
8. กิตติชัย แซ่ล้อ 
9. สุกัญภัทร ดอกกุหลาบ 
10. ทองเพียร ใจบุญ 
11. นิติพัทธ์ เฉิน 
12. ศักดิ์ชัย พงศ์สุทธิกุล 
13. อรอุมา ลีลาอาภา 
14. บุญยวีร์ หยาง 
15. กานต์ชนิด 
16. หลิน เฉิง เยว่ 
17. วิจิตร แซ่โง้ว 
18. กาญจนา แซ่ฉั่ว 
19. วีรพล เฮ้งเจริญ 
20. สุจิตรา แซ่จิว 
21. ประสิทธิ์ หมั่นในธรรม 
22. นิติพัฒน์ จิตต์สว่างดี 
23. ปัญจรัตน์ ฉัตรมณีพงศ์ 
24. ประมณฑ์ เครือเวทย์ 
25. วีราพันธ์ จรูญปัณณวัฒน์ 
26. สุเทพ หิรัญพันธ์ 
27. วรจิตร สุกติวรารัตน์ 
28. จรัลรัตน์ แก้วสมุนไพร 
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29. จารุชา จารุชัยมนตรี 
30. วรรณา ชมภูทิพย์ 
31. มาลี ลีลาอาภา 
32. เบญจวรรณ เตียว 
33. ภควรรณ จันแดง 
34. สุนีย์ พงศ์สิทธิโชค 
35. ปทัยทิพย์ จิตต์สว่างดี 
36. วัลยา กฤตสุภา 
37. กอบพร ธรรมจรัส 
38. รัตนา ผ่องสกุล 
39. ชมนิตย์ ฉัตรมณีพงศ์ 
40. กันฐมณี ฉัตรมณีพงศ์ 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ - สกุล  MR. JING KAIYANG (รุ่งโรจน์) 
วัน เดือน ปีเกิด  16 ตุลาคม 2529 
ที่อยู่ปัจจุบัน  ลุมพินี เมกะซิตี้ บางนา ห้องชุดเลขที่ 80/642 ชั้นที่ 17  

อาคารเลขที่ E1717 เลขที่ 78 หมู่ที่ 13 อาคารอี ถนนบางนา-ตราด  
ต าบลบางแก้ว อ าเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 10540 

ประวัติกำรศึกษำ  
พ.ศ. 2549 - 2552 คณะภาษาและวัฒนธรรมเอเซียอาคเนย์ มหาวิทยาลัยชนชาติยูนนาน 
   ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย 
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