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ABSTRACT 

 

This research has the purpose to analyze the reflection of Thai society in Thai 

National Book Fair award winning novels during 2013–2014 and to analyze their 

influence on the readers. Seven novels were studied and the results presented as a 

descriptive analysis. 

The results show that the novels reflect the state of Thai society in five areas: 

1) A way of life; rural communities are in peaceful and surrounded by the quiet of 

nature while the city lives are in a modern way. 2) Family; the close-knit family is the 

epitome of Thai social and parents help create a sense of being good members of 

community. 3) Culture, Thai food, people manner, and believes demonstrate 

Thailand Identity. 4) Human relationship; Thai people like to have warm and good 

relationships with others such as the warm and good relationship between teacher 

and student or fellow men and women. 5) A social problem is a condition that 

makes social conflicts and insecurity. The results of the influences of the award 

winning novels on the readers can be categorized into five ways: 1) cultivating 

morality to be in good soul and do good to others 2) increasing feeling love to the 

family to have family responsibilities, family unity, and happy family 3) sharing 

concepts of life to build good relationship and become independent 4) encouraging 

feeling of tenacious nature to provide environmental awareness and use the natural 

resources sufficiently 5) teaching Thai to love good culture and maintain these 

cultural heritages to the descendants. 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคมจะเปนเรื่องท่ีปฏิเสธไมได โดยวรรณกรรมกับสังคม

มีความสัมพันธกันอยางแยกกันไมออก สังคมเปนแหลงกําเนิดของวรรณกรรม และวรรณกรรมเปน

กระจกเงาท่ีสะทอนสภาพของสังคมโดยทางตรงและทางออม ตรีศิลป บุญขจร (2547 : 5-7) กลาววา 

วรรณกรรมเปนสมบัติท่ีสังคมขาดไมได เพราะมันเปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดของสังคมยุคหนึ่ง

ไปอีกยุคหนึ่ง สมัยหนึ่ง ๆ สังคมเปนอยางไรวรรณกรรมก็จะสะทอนออกมาใหเห็นอยางชัดเจน 

วรรณกรรมกับสังคมเปนสิ่งท่ีผูกพันกัน วรรณกรรมเกิดจากสังคม สังคมเปนบอเกิดของวรรณกรรม  

วรรณกรรมเปนการแสดงออกถึงความเชื่อหรือยึดถือความคิดเห็นและความเปลี่ยนแปลงของมนุษยใน

สังคม วรรณกรรมนั้นเปนเครื่องแสดงออกและอนุรักษเอกลักษณของสังคมไวในวรรณกรรมและ   

อิงอร สุพันธุวณิช (2552 : 8) กลาววา วรรณกรรมจะมีบทบาทเปนเครื่องสะทอนความคิดหรือเปน

เครื่องมือทางการเมืองหรือชี้นําความคิดของคนในสังคมก็ตาม วรรณกรรมนั้นก็ตองเก่ียวของกับสังคม

อยูตลอดเวลา 

วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธตอกัน ดังท่ี วิทย ศิวะศริยานนท (2541 : 196) กลาววา 

นอกจากการเปนนักประพันธแลว นักประพันธยังเปนหนวยหนึ่งในสังคมนั้น และเปนพลเมืองของสังคม

อีกดวย ดวยเหตุนี้ นักประพันธจะตองสนใจในเหตุการณท่ีพบเห็น เอาใจใสตอเหตุการณบานเมือง

ความเคลื่อนไหวของประเทศชาติ ตลอดจนผูคนในสังคม ในฐานะท่ีนักประพันธเปนหนวยหนึ่งของ 

ยุคสมัยนั้นและเปนพลเมืองของสังคม นักประพันธก็จะใสเรื่องราวตาง ๆ จากประสบการณมาเขียน

ถายทอดในวรรณกรรม 

วรรณกรรมเปนผลงานทางความคิดความรูสึกของผูเขียน ซ่ึงเกิดจากการสะสมการใชชีวิตอยู

ในสังคม จึงสัมพันธใกลชิดกับสังคม วรรณกรรมทําหนาท่ีบันทึกภาพของสังคมในแตละยุคสมัยและ

สะทอนใหเห็นเรื่องราวท่ีเก่ียวกับสภาพสังคมดวย ดังท่ี โชคชัย บัณฑิตศิละศักดิ์ (2542 : 1) ไดกลาวา

ความสัมพันธระหวางสังคม นักเขียน และวรรณกรรมวา นักเขียนมีสถานภาพเปนประชากรในสังคม

จึงตองอาศัยวัตถุดิบจากประสบการณชีวิตในสังคมของตนมาประกอบเขากับการจินตนาการ เพ่ือแปร

วัตถุดิบดังกลาวเปนผลงานวรรณกรรม จึงเปนเรื่องท่ีหลีกเลี่ยงไมไดสําหรับวรรณกรรมท่ีมีสวนสะทอน

ภาพสังคม ตรีศิลป บุญขจร (2547 : 5) ไดแสดงความคิดสอดคลองกันวา วรรณกรรมยอมสัมพันธกับ

สังคม วรรณกรรมสะทอนประสบการณ ชีวิตในยุคสมัย ไมวานักเขียนจะจงใจสะทอนสังคมหรือก็ตาม 

นักวิจารณบางคนจึงกลาววาวรรณกรรมเปนคันฉองแหงยุคนั้น เนื่องจากเปนภาพถายชีวิตของคนยุคสมัย

นั่นเอง 
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วรรณกรรมเปนผลงานสรางสรรคของนักประพันธซ่ึงเปนหนวยหนึ่งของสังคม โดยนําเรื่องราว 

แนวคิด ความเปนอยู ความเชื่อ คานิยมของคนในสังคมบันทึกไวในวรรณกรรมของตน ความสัมพันธ

ระหวางวรรณกรรมกับสังคมดึงออกไมไดโดยเชื่อมโยงกันอยางแนบแนน เพราะวาคนท่ีสรางผลงาน

หรือผูเขียนเปนคนหนึ่งในสังคมนั้น ดังนั้นผูเขียนยอมจะนําความรู ประสบการณ หรือสิ่งตาง ๆ ท่ีพบเห็น

ในสังคมนํามาบอกเลาหรือไปสะทอนออกมาในเรื่องราวของวรรณกรรม ดังนั้น วรรณกรรมกับสังคมมี

ความสัมพันธกัน 

รื่นฤทัย สัจจพันธุ (2547 : 51-52) อธิบายวา นวนิยายผูกพันและสัมพันธกับสังคม โดยผาน

ทางโลกทัศนของนักประพันธที่มีตอสังคม โดยนวนิยายในฐานะผลิตผลของนักประพันธและเปน

รูปแบบหนึ่งจึงมีความสัมพันธกับสังคม แมวาโครงเรื่องและพฤติกรรมของตัวละครจะเปนเรื่องท่ี

ผูประพันธไดสมมุติเรื่องราวแตงข้ึน แตองคประกอบเหลานี้ก็ถายแบบมาจากบุคคลและพฤติกรรมท่ี

เกิดข้ึนจริง ๆ ในสังคมนั่นเองสอดคลองกับนักประพันธบางคนมีความรับผิดชอบตอสังคมเปนอยางมาก 

นักประพันธจะสะทอนความตองการท่ีจะปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงสังคมใหดีข้ึน สิ่งท่ีสะทอนในนวนิยาย

เชนนี้ เรียกวา อุดมการณ ซึ่งอาจจะอุดมการณทางสังคม หรืออุดมการณทางการเมืองก็ได   

(ตรีศิลป บุญขจร. 2547 : 5-6)  

นวนิยายเปนผลงานของนักประพันธท่ีมุงท้ังใหความเพลิดเพลินและใหความรูในดานตาง ๆ     

นวนิยายมิใชเปนการสะทอนอยางบันทึกเหตุการณอยางเดียว ทํานองเอกสารประวัติศาสตรเปน

ภาพสะทอนอยางบันทึกประสบการณของผูเขียน และเหตุการณสวนหนึ่งของสังคม นวนิยายมี

ความเปนจริงทางสังคมสอดแทรกอยู เพราะฉะนั้น นวนิยายก็จะสะทอนสภาพสังคม รวมท้ังเหตุการณ

ท่ัวไปท่ีเกิดข้ึนในสังคมและคานิยมในชีวิตจิตใจของคนในสังคม วัฒนธรรมของคนในสังคม เปนตน 

งานสัปดาหหนังสือแหงชาต ิจัดข้ึนโดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ และคณะกรรมการ

พัฒนาหนงัสือแหงชาติ ซ่ึงมีจุดมุงหมายเพ่ือใหคนไทยเล็งเห็นถึงความสําคัญของการอาน และสงเสริม

ใหอานหนังสืออยางตอเนื่อง นอกจากคนไทยรูหนังสือจากนานาชาติแลว ยังไดเปดโอกาสใหชาวตางชาติ

สัมผัสกับหนังสือไทย ทําใหชาวตางชาติไดเรียนรูและเขาใจความหลากหลายของสังคมไทย การประกวด

หนังสือและรางวัลวรรณกรรมมีความสําคัญตอการพัฒนาหนังสือและสงเสริมการอาน รางวัลหนังสือดีเดน

ประจําปในงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ เปนรางวัลวรรณกรรมระดับชาติของไทยที่ดําเนินสืบเนื่อง

มากกวาสี่สิบป ตั้งแต พ .ศ.  2515 (“งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ” 2557 : ออนไลน) 

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ เปนวรรณกรรมท่ีดีท่ีสะทอนสภาพสังคมไทย 

ซ่ึงเลาเรื่องราวของกลุมคนไทยท่ีอยูรวมกันภายใตระบบวัฒนธรรมเดียวกัน สะทอนใหเห็นการดํารงชีวิต

ของคนในสังคมชนบทและสังคมเมือง ครอบครัวไทยท่ีมีลักษณะพิเศษ ความรักและความรับผิดชอบ

ของสมาชิกในครอบครัว และยังสะทอนใหคุณธรรมจริยธรรมของคนในสังคมไทย คุณธรรมท่ีดีงาม

ของคนไทยเปนสิ่งท่ีถายทอกมาจากรุนเกาถึงรุนใหม คุณธรรมท่ีดีงามเปนสิ่งท่ีดีและจะชวยสั่งสอน
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ความดีความงามและความเรียบรอยในการดําเนินชีวิตรวมไปถึงท้ังความคิด การพูดจา พฤติกรรม  

เปนตน คุณธรรมของคนไทยท่ีดีงามทําใหคนไทยดํารงชีวิตอยางมีความสุข 

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ไดกลาวถึงชีวิตความเปนอยู

ของคนในสังคมไทย ความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว และคุณธรรมท่ีดีงามตาง ๆ ของคนใน

สังคมไทยไดอยางนาสนใจ ดังนั้นผูวิจัยในฐานะชาวตางชาติท่ีศึกษาสาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปน

ภาษาท่ีสอง จึงสนใจศึกษาวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือ

แหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ซึ่งจะทําใหเขาใจสภาพสังคมไทย ชีวิตความเปนอยูของคนในสังคม 

ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัวและสังคมไทยไดละเอียดและลึกซ้ึงมากข้ึน และจะเปนขอมูล

ความรูท่ีเปนประโยชนแกผูสนใจเรื่องของสังคมไทยตอไป  

 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

พ.ศ. 2556 - 2557 

2. เพ่ือวิเคราะหอิทธิพลของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ .ศ .  2556 - 2557

ท่ีมีตอผูอาน 

 

1.3 สมมุติฐานการวิจัย 

1. ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 

สะทอนสภาพสังคมไทยในดานชีวิตความเปนอยูท้ังในสังคมชนบทและสังคมเมือง ลักษณะและความรัก

ระหวางสมาชิกในครอบครัว สะทอนวัฒนธรรมไทยในดานอาหาร มารยาทไทย และความเชื่อของคนไทย

อยางโดดเดนและชัดเจน 

2. อิทธิพลของนวนิยายท่ีไดท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ท่ีมี

ตอผูอานในดานปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ชักชวนใหรักครอบครัวและมีความรับผิดชอบตอครอบครัว 

ใหแนวคิดในการดําเนินชีวิตโดยในดานการสรางมนุษยสัมพันธและการมีอิสระในชีวิตของตน กระตุนให

เขมแข็งตอสูกับชีวิตและสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมไทย 

 

1.4 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดใชกรอบแนวคิดในการวิจัยสองดานคือ แนวคิดเก่ียวกับวรรณกรรม

เปนภาพสะทอนสังคม และแนวคิดเก่ียวกับอิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีตอสังคมหรือผูอาน 
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1. แนวคิดเก่ียวกับวรรณกรรมเปนภาพสะทอนสังคม 

ภาพสะทอนสังคมจากวรรณกรรมคือ สภาพความเปนอยูของสังคมท่ีปรากฏในวรรณกรรม

จากการนําเสนอของนักประพันธโดยทางตรงและทางออม เนื่องจากนักประพันธเปนคนในสังคม  

ยอมไดรับอิทธิพลจากสังคมทั้งดานประเพณีธรรมเนียม วัฒนธรรม คานิยม และความเชื่อ เปนตน                 

นักประพันธไดนําประสบการณชีวิตท้ังหมดไปสรางสรรคเปนวรรณกรรมข้ึน และแทรกอยูในวรรณกรรม 

นักประพันธอยูในสังคมใด ก็จะนําสภาพสังคมนั้นบันทึกไวในวรรณกรรม เพราะฉะนั้นวรรณกรรมจึงมี

ความเปนจริงทางสังคมแทรกอยู  

2. แนวคิดเก่ียวกับอิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีตอสังคมหรือผูอาน 

สุจิตรา จรจิตร (2543 : 33-38) กลาววา อิทธิพลของวรรณกรรมมีตอสังคมหรือผูอาน ดังนี้ 

1) ชี้นําสังคม วรรณกรรมประเภทคําสอน ศาสนา หรือสุภาษิต จะมีอิทธิพลตอคานิยม

และการปฏิบัติของคนในสังคม โดยอิทธิพลของวรรณกรรมประเภทนี้จะคอยแทรกซึมเขาไปอยูในวิถีชีวิต 

ความนึกคิด คตินิยมโดยไมรูตัว ตลอดจนเปนแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนของคนในสังคม 

2) อิทธิพลตอพฤติกรรมของคนในสังคม 

2.1) การเลียนแบบพฤติกรรม อิทธิพลของตัวละคร หรือพฤติกรรมของตัวละคร

สงผลตอผูอานวรรณกรรม 

2.2) ผลทางบวกหรือทางลบตอพฤติกรรม พฤติกรรมของตัวละครในวรรณกรรม 

อาจจะสงผลตอคนท่ีอานวรรณกรรม 

3) สรางสํานึกรวมในความเปนชาติ วรรณกรรมเปนสิ่งที่ผูกพันจิตใจของคนในชาติให

สํานึกวาอยูรวมในชาติเดียวกัน เพราะวรรณกรรมเปนการสําแดงตัวของประชาชาติ 

จากการวิจัยแนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ผูวิจัยไดนํามากําหนดเปนกรอบแนวคิดท่ีใชใน

การศึกษาวิจัยขอมูลตาง ๆ  
 

1.5 ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดศึกษานวนิยาย 7 เรื่อง ดังตอไปนี้ 

1. รุสนี โดย มนตรี ศรียงค รางวัลชมเชย (พ.ศ. 2555) 

2. น้ําหมดิน โดย ชนปรเสริฐ คินทรักษ รางวัลชมเชย (พ.ศ. 2555) 

3. รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก โดย ประชาคม ลุนาชัย รางวัลชมเชย (พ.ศ. 2555) 

4. ไมนอกกอ โดย ชอมณี รางวัลชมเชย (พ.ศ. 2556) 

5. ผีเสื้อท่ีบินขางบึง โดย อุรุดา โควินท รางวัลชมเชย (พ.ศ. 2556) 

6. อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน โดย อิสรา รางวัลชมเชย (พ.ศ. 2556) 

7. จับตนมาชนปลาย โดย ชมัยภร แสงกระจาง รางวัลดีเดน (พ.ศ. 2556) 
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1.6 คํานิยามศัพทเฉพาะ 

การวิจัยเรื่องนี้มีการนิยามคําศัพท ดังนี้ 

1. ภาพสะทอน หมายถึง สภาพของสังคมท่ีปรากฏในวรรณกรรมจากการนําเสนอของผูเขียน

วรรณกรรมสะทอนภาพตาง ๆ ในสังคม โดยผูอานรับรูถึงสังคมและวัฒนธรรมผานเนื้อหาวรรณกรรม

ตัวละครและฉากตาง ๆ ทําใหเขาใจชีวิตความเปนอยู พฤติกรรมและความเชื่อ เปนตน ของคนในสังคมหนึ่ง ๆ   

2. อิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีตอผูอาน หมายถึงทัศนคติและแนวคิดของผูแตงที่ปรากฏใน

วรรณกรรม สามารถทําใหผูอานเกิดอารมณความรูสึก หรือทําใหผูอานกระทําตามอยางในวรรณกรรม 

3. นวนิยาย หมายถึง บทประพันธรอยแกวขนาดยาวท่ีแตงข้ึนเพ่ือความบันเทิง โดยมีเนื้อหา

สมมุติตัวละคร เหตุการณ โครงเรื่อง และสถานท่ีเพ่ือใหเกิดความสมจริง 

4. รางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ หมายถึง รางวัลประกวดงานเขียนรายปที่จัดขึ้น 

โดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ และคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ ซ่ึงมีจุดมุงหมาย

เพ่ือใหคนไทยเล็งเห็นถึงความสําคัญของการอาน และเปดโอกาสใหชาวตางชาติสัมผัสกับหนังสือไทย 

ทําใหชาวตางชาติไดเรียนรูและเขาใจความหลากหลายของสังคมไทย ตั้งแต พ.ศ. 2515 เปนตนมา 

 

1.7 วิธีการดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชวิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยดําเนินการตามลําดับ

ข้ันตอนดังนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 

เพ่ือนํามาใชเปนแนวทางในการศึกษาวิจัย 

2. ศึกษาความเปนมาเก่ียวกับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

3. ศึกษานวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

4. คัดเลือกนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 จํานวน 7 เรื่อง 

ไดแก รุสนี น้ําหมดิน รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก ไมนอกกอ ผีเสื้อท่ีบินขางบึง อันเกิดแตดวงจิต...

อธิษฐาน และจับตนมาชนปลาย 

5. วิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 

6. วิเคราะหอิทธิพลของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 

ท่ีมีตอผูอาน 

7. นําเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) 
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1.8 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

การวิจัยครั้งนี้มีประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับดังนี้ 

1. ทําใหรับรูและเขาใจภาพสะทอนของสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือ

แหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 

2. ทําใหรับรูและเขาใจอิทธิพลของนวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 

3. ทําใหตระหนักถึงความสําคัญของวรรณกรรมท่ีมีตอสังคม วรรณกรรมเปนกระจกสะทอน

สภาพสังคมไทยในดานรูปธรรมและนามธรรมใหแกผูอาน ผูอานไดเรียนรูสังคมไทยในแงมุมตาง ๆ 

ซ่ึงแตกตางจากสังคมจีน เพ่ือทําความเขาใจในสังคมอ่ืน ๆ ท่ีอยูบนโลกดวยกัน



บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

  

การศึกษาวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือ

แหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปน

แนวทางในการศึกษาวิจัย ดังตอไปนี้ 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 

2.1.1 สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรม 

2.1.2 วรรณกรรมเปนภาพสะทอนสังคม 

2.1.3 วรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคมและผูอาน 

2.2 ความรูความเขาใจเก่ียวกับนวนิยาย 

2.2.1 ความหมายของนวนิยาย 

2.2.2 องคประกอบของนวนิยาย 

2.2.3 ประโยชนหรือคุณคาของนวนิยาย 

2.3 ความรูความเขาใจเก่ียวกับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

2.3.1 ท่ีมาของรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

2.3.2 วัตถุประสงคและหลักเกณฑของการตัดสินรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

2.4 ความรูความเขาใจเก่ียวกับสังคมไทย 

2.4.1 ความหมายของสังคมไทย 

2.4.2 ลักษณะของสังคมไทย 

2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.5.1 งานวิจัยเก่ียวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมและสังคม 

2.5.2 งานวิจัยเก่ียวกับการศึกษานวนิยาย 

2.5.3 งานวิจัยเก่ียวกับวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัล 

โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 

วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธกันอยางแยกออกจากันไมได วรรณกรรมเปนผลงานสรางสรรค

ของผูเขียน เนื่องจากผูเขียนเปนหนวยหนึ่งของสังคม ยอมไดรับอิทธิพลตาง ๆ จากสังคมท่ีตนเองอาศัยอยู 

ผูเขียนจึงสามารถนําชีวิตประสบการณและความรูความคิดเห็นตาง ๆ ท่ีไดรับอิทธิพลจากสังคม

เขียนลงมาในงานเขียนของตน ซ่ึงจะเปนกระจกสะทอนภาพสังคม เพราะฉะนั้น วรรณกรรมจึงมีความสัมพันธ

ใกลชิดแนนแฟนกับสังคม 
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พิชัย ศรีภูไฟ (2542 : 57-58) ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคมวา มนุษย

เปนสัตวสังคมและเปนผูสรางวรรณกรรมนั้น มนุษยในสังคมหนึ่ง ๆ จะบันทึกเรื่องหรือเหตุการณท่ีเกิดข้ึน

ในสังคมแตละยุคและแตละสมัยไวอยางละเอียด ดังนั้น วรรณกรรมจึงมีความสัมพันธกับสังคมอยาง

หลีกเลี่ยงไมได หนังสือมีอิทธิพลในการเสริมสรางทัศนคติตอบุคคลในสังคม ซ่ึงมีผลในการเปลี่ยนแปลง

ลักษณะสังคมได ในทางกลับกันสังคมก็มีอิทธิพลตอหนังสือ เพราะนักเขียนซ่ึงเปนหนวยหนึ่งของสังคม

ตองใสใจในเหตุการณบานเมือง ดังนั้นความคิดเห็น ความรูสึก ท่ีนักเขียนมีสวนรวมสมัย ก็จะแสดงออก

ในเนื้อหาของหนังสือ หนังสือกับสังคมจึงมีบทบาทและอิทธิพลตอกัน 

2.1.1 สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรม 

ตรีศิลป บุญขจร (2547 : 6) กลาววา นักเขียนอยูในสังคมยอมไดรับอิทธิพลจากสังคมท้ังดาน

วรรณกรรมท่ีเขาฟงหรืออานขนบประเพณีท่ีเขาพบเห็น ศาสนา ปรัชญา และการเมืองท่ีพบเจอสภาพการณ

ของปจจัยเหลานี้ยอมเปนสิ่งกําหนดโลกทัศน (ทรรศนะทีมีตอโลก) และชีวทัศน (ทรรศนะท่ีมีตอชีวิต) 

ของเขา การพิจารณาอิทธิพลของสังคมตอนักเขียน ควรใหความสนใจวานักเขียนไดรับอิทธิพลจากสังคม

มาอยางไรและเขามีทาทีสนองตอบตออิทธิพลเหลานั้นอยางไร 

ชัตสุณี สินธุสิงห (2544 : 28) ไดกลาววา วรรณคดีและสังคมมีความสัมพันธกันอยางแนบแนน

ตลอดมา วรรณคดีไมเคยสูญหายไปจากสังคม แมในยุคท่ีไดชื่อวาไรซ่ึงแสงแหงอารยธรรมจนถูกขนาน

นามวายุคมืด เชน ยุคกลางในยุโรบ ก็ยังมีวรรณกรรมชิ้นเยี่ยม ๆ ท่ีเปนผลิตผลของสังคมในยุคนั้น 

วรรณกรรมแตละยุคจะไดรับการสงเสริมและสนับสนุนจากผูมีอํานาจแหงยุค ยุคใดสมัยใดระบบ    

สมบูรณาญาทธิราชรุงเรือง พระมหากษัตริยก็จะทรงมีบทบาทาสําคัญท่ีสุด ดวยโปรด “ชุปเลี้ยง” ผูมี

ความสามารถเชิงวรรณศิลปและนักปราชญราชบัณฑิตทางอักษรศาสตร ดังท่ีพระเจาหลุยสท่ี 14 โปรดให

โมลิแยร (Moliere) รับราชการในราชสํานัก ไดรับพระราชทานเงินเบี้ยหวัดจากการทําหนาท่ีเก่ียวกับ

การจัดการบันเทิงในราชสํานัก พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยโปรดให สุนทรภูไดรับใชใกลชิด

เบื้องพระยุคลบาท เปนตน ราชสํานักเปนแหลงรวมกวีและศูนยกลางของการสรางสรรคและทะนุบํารุง

วรรณคดี บรรดาเจานายและขุนนางชั้นสูงตางเจริญรอยตามพระราชนิยมดังกลาว ตอเมื่ออํานาจ

เปลี่ยนมือไป ชนชั้นใหมท่ีทวีความสําคัญข้ึนในสังคมก็เปนผูรับชวงบทบาทนี้ จึงเปนท่ีชัดเจนวาวรรณคดี

เปนสิ่งท่ีสังคมเล็งเห็นคุณคาและความสําคัญและใหการสนับสนุนมาโดยตลอด 

ธานีวัฒน บุญโต (2542 : ง) กลาววา สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรมหรือนักเขียนในฐานะเปน

แหลงรวมชีวิต วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และระเบียบปฏิบัติตาง ๆ ซ่ึงนักเขียนยอมนําไป

เปนวัตถุในการเขียนเสมอ และงานเขียนจะมีลักษณะเนื้อหารูปแบบอยางไร ข้ึนอยูกับปจจัยสําคัญ

ทางสังคมวาขณะนั้นสภาพสังคมเปนอยางไร คนในสังคมแระสงคจะอานเรื่องราวประเภทใด ผูเขียนก็

ตองสรางงานนั้นเพ่ือสนองความปรารถนาของผูอานอยูเสมอ อิทธิพลของสังคมท่ีมีตอวรรณกรรมนั้น

ท่ีท้ังภายในและภายนอก คือ ท้ังเรื่องของรูปธรรม เชน การแตงกาย พฤติกรรมตาง ๆ และอิทธิพล

ภายในนั่นคือ ความรูสึกนึกคิดของคนในสังคมท่ีมีตอแนวความคิดของนักเขียน 
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วิทย ศิวะศริยานนท (2541 : 196-199) กลาววา ยุคสมัยมิไดมีอิทธิพลตอวรรณคดีขางเดียว 

วรรณคดีอาจจะสําแดงอิทธิพลตอยุคสมัยเหมือนกัน กวีมิใชเครื่องจักหรือหุนยนตท่ีคอยรับและปฏิบัติ

ตามคําสั่ง กวีถึงจะเปนคนเดียวก็เปรียบเสมือนสามคน นอกจากเปนผูเขียน นักแตงหนังสือแลว ยังเปน

หนวยหนึ่งของคนรุนนั้นสมัยนั้น และเปนพลเมืองอีกดวย ดังนั้น ในฐานะท่ีเปนศิลปนกวีไมอาจหลีกเลี่ยง

อิทธิพลของสมัยนั้น ๆ โดยมุงสรางสรรคศิลปะของตนใหเลิศลอย ใชรูปกาพยกลอนใดจึงจะสื่อความคิด 

ความรูสึก อุดมคติของตนในทํานองนี้ กวีจะปลดเปลื้องพันธนาการแหงอิทธิพลสังคมสมัยตนได

แตเพราะเหตุวากวีไมใชเปนแตกวี หากเปนคนท่ีเกิดในยุคสมัยหนึ่งซ่ึงมีสภาพแวดลอมท่ีแตกตางกับ

สมัยอื่น กวีจะรอดพนอิทธิพลแหงเรื่องแวดลอมหาไดไม แมกวีจะพยายามหลบหลีกเพียงใดก็ตาม 

ความคิดเห็น ความรูสึกท่ีตนมีสวนรวมกับคนรวมสมัยก็ไมวายท่ีจะแพรงพรายออกมา 

วิภา กงกะนันทน (2533 : 72) กลาววา สังคมและวัฒนธรรมมีอิทธิพลตอวรรณกรรมอยาง

มาก ประการแรกคือ ผูสรางวรรณคดีเปนผลผลิตอยางหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม ประการท่ีสอง 

ผูอานก็เปนผลผลิตอยางหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรมดวยเชนกัน ความสัมพันธระหวางวรรณคดีกับ

สังคมจึงใกลชิดราวกับจะแยกออกจากกันไมได  

จากขอความดังกลาวสรุปไดวา สังคมมีอิทธิพลตอท้ังสังคมและนักประพันธ นอกจากเปน

ผูเขียนแลว ยังเปนหนวยหนึ่งของสังคมและเปนพลเมืองของสังคมดวย ผูเขียนจะไดรับอิทธิพลของ

สังคมในท้ังความคิด คานิยม ความเชื่อเปนตน เพราะฉะนั้นงานเขียนของผูเขียนก็จะมีลักษณะและ

เนื้อหาท่ีเก่ียวของกับสังคม พอสังคมและยุคสมัยเปลี่ยนแปลง ผูเขียนก็จะนําเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน

หรือสิ่งท่ีสําคัญมาถายทอดในงานของตนเอง โดยสรางผลงานใหมเพ่ือสนองความตองการของสังคม 

2.1.2 วรรณกรรมเปนภาพสะทอนสังคม 

ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช (2553 : 17) ไดกลาววา วรรณคดีเปนสมบัติของสังคมท่ีขาดไมได 

เพราะเปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดของสังคมจากยุคหนึ่งไปอีกยุคหนึ่ง เปนการแสดงออกถึง

ความเชื่อและยึดถือและความคิดเห็นของมนุษยในสังคมแตและยุค ถึงแมวาคนปาท่ีไมมีหนังสืออาน 

หนังสือเขียน ถาจะพูดกันจริง ๆ ก็คงจะตองมีวรรณคดี เพราะมีตํานานท่ีจะเลากันฟงมีประเพณีตาง ๆ 

จะตองสั่งสอนถายทอด จะเปนเรื่องผีสางนางไมอะไรก็ตามที แตเม่ือเขาไมมีหนังสือเขียนเขาก็ถายทอดกัน

ดวยปาก มันก็ยังเปนวรรณคดีอยูนั่นเอง 

ตรีศิลป บุญขจร (2547 : 5-6) กลาววา วรรณกรรมเปนภาพสะทอนของสังคมท้ังในดานรูปธรรม

และนามธรรม ดานรูปธรรม หมายถึง เหตุการณท่ัวไปท่ีเกิดข้ึนในสังคม สวนดานนามธรรมหมายถึง 

คานิยมในชีวิตจิตใจของคนในสังคม ตลอดจนความรูสึกนึกคิดของผูเขียน Raymond Williams ผูศึกษา

วรรณกรรมเชิงสังคม เรียกนามธรรมในวรรณกรรมวาเปน “โครงสรางของความรูสึก” ซึ่งหมายถึง

ท้ังคานิยม ความรูสึก  ความปรารถนาและชีวิตจิตใจของคนในทรรศนะ และความรูสึกของผูเขียน

ดังนั้น วรรณกรรมจึงเปนการตอบสนองท้ังทางดานการกระทําและความคิดของมนุษยตอสังคม 
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นักเขียนบางคนมีความรับผิดชอบตอสังคมเปนอยางมากเขาจะสะทอนความปรารถนาที่จะ

ปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงสังคมใหดีข้ึน วรรณกรรมของเขาฉายใหเห็นสิ่งท่ีเรียกวาอุดมการณ ซ่ึงอาจจะ

เปนอุดมการณทางการเมืองก็ไดอุดมการณท่ีสะทอนในวรรณกรรมอาจเปนไปไดท้ังสองลักษณะ คือ

ลักษณะแรก ผูเขียนมิไดจงใจ แตพิจารณาไดจากโลกทัศนและชีวทัศนของเขา ลักษณะท่ีสอง ผูเขียน

จงใจหยิบยกอุดมการณมาเปนเนื้อหาของวรรณกรรม 

อิงอร สุพันธุวณิช (2547 : คํานํา) กลาววา วรรณกรรมกับสังคมมีความเก่ียวของกันหลายลักษณะ

คือ วรรณกรรมจะสะทอนสังคมใหเรารับรูเกิดสิ่งใด ๆ ขึ้นในสังคมขณะนั้น ในขณะท่ีสังคมอาจจะมี

อิทธิพลตอวรรณกรรมได และวรรณกรรมก็อาจจะสงอิทธิพลตอสังคมไดเชนกัน แตสวนใหญแลว 

วรรณกรรมจะเปนเครื่องสะทอนสังคมไดดี  

สิริรัตน พุมเกิด (2538 : 9) กลาววา วรรณกรรมทําหนาท่ีในการสื่อสารทางสังคมเมื่อมี

ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมก็ดีหรือความเปลี่ยนแปลงในดานของการสื่อสารทางสังคมก็ดี ยอมจะตองมี

ผลกระทบตอวรรณกรรม และอาจนนําไปสูความเปลี่ยนแปลงทางวรรณกรรมไดดวย วรรณกรรมเปน

งานสรางสรรคของมนุษยจึงมีความสัมพันธกับสังคมและสิ่งแวดลอม เพราะสังคมและสิ่งแวดลอมยอมมี

อิทธิพลตอความรูสึกนึกคิดของผูรังสรรควรรณกรรมและแสดงออกในบางสวนของวรรณกรรม จึงอาจจะ

กลาวไดวาวรรณกรรมเปนงานท่ีอยูใตอิทธิพลของเง่ือนไขและปจจัยตาง ๆ ของสังคม ท้ังรูปแบบและ

เนื้อหาของวรรณกรรมยอมผูกพันอยูกับสังคม เปนปจจัยท่ีเอ้ือแกกันและกัน 

สมพร มันตะสูตร (2524 : คํานํา) กลาววา วรรณกรรมเปนภาพชีวิตและสังคม เพราะในวรรณกรรม

ลวนแตชี้ใหเห็นความเปนไปตาง ๆ ของคนในสังคมแตละยุค ท่ีนักเขียนไดสรรคสรางงานเขียนของตน

ไวใหปรากฏ การศึกษาวรรณกรรมจึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะไดศึกษาสภาพชีวิตและสังคมท้ังท่ีปรากฏ

อยูในพงศาวดารและประวิติศาสตร และอาจจะมีบางแงมุมท่ีปรากกฎอยูเฉพาะในวรรณกรรม ความรู

ท่ีไดศึกษาจากวรรณกรรมผสมผสานกับความรูจากการศึกษาประวัติศาสตรจะทําใหผูอานไดเห็นแงมุม

ตาง ๆ ของสภาพสังคมและวัฒนธรรมดียิ่งข้ึน 

จากสิ่งท่ีกลาวมาจะเห็นไดวา วรรณกรรมเปนกระจกเงาท่ีสะทอนภาพสังคม สังคมเปนบอเกิด

ของวรรณกรรม และวรรณกรรมก็สะทอนสภาพสังคมท้ังในดานรูปธรรมและนามธรรม ในดานรูปธรรมนี้

มักจะเปนเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคม สวนในดานนามธรรมนั้นมักจะเปนดานท่ีความคิด ความรูสึก

และคานิยม โลกทัศน เปนตน วรรณกรรมเปนภาพสะทอนสังคมในทุกดานและทุกแงมุม โดยวรรณกรรมมี

ความเปนจริงของสังคมท่ีสอดแทรกอยู 

2.1.3 วรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคมและผูอาน 

แนวคิดเก่ียวกับอิทธิพลของวรรณกรรมตอสังคม นักวิชาการไดอธิบายไวดังนี้ 

ตรีศิลป บุญขจร (2547 : 7) กลาววานักเขียนที่ยิ่งใหญนอกจากจะเปนผูมีพรสวรรคใน

การสรางสรรควรรณกรรมใหมีชีวิต โนมนาวจิตใจผูอานแลวยังเปนผูมีทัศนะกวางไกลกวาคนธรรมดา 
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ท้ังนี้สวนหนึ่งเปนเพราะเขามีความเขาใจและเขาถึงสภาพของมนุษยและสังคม Leo Lowenthal     

นักสังคมวิทยากลาววา “ศิลปนวาดภาพท่ีเปนจริงเสียยิ่งกวาตัวความจริงเอง” ซ่ึงหมายถึง นักเขียน

สามารถเขาใจโลกและมองสภาพความเปนจริงไดลึกกวาคนท่ัวไปมองเห็นดวยทัศนะท่ีกวางไกลและ

ลุมลึก ภาพท่ีเขาใหจึงเปนจริงยิ่งกวาความเปนจริง เพราะเปนแกนแทท่ีกลั่นกรองแลวของความเปน

จริง ดวยเหตุนี้วรรณกรรมท่ียิ่งใหญจึงเปนอมตะ เพราะไมเพียงแตจะเสนอภาพปจจุบันอยางถึงแกน

ของความเปนจริงเทานั้น แตยังคาดคะเนความเปนไปไดในอนาคตไดอีกดวย 

 พิชัย ศรีภูไฟ (2542 : 105) ไดสรุปวามนุษยเปนผูสรางวรรณกรรมและไดบันทึกเรื่องราวหรือ

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนในสังคมแตละยุคแตละสมัยเอาไว วรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคม วรรณกรรมมีอิทธิพล

ในการเสริมสรางทัศนคติตอบุคคลในสังคม ซ่ึงจะมีผลในการเปลี่ยนและแปลงลักษณะสังคมไดขณะเดียวกัน 

นักเขียนซ่ึงเปนหนวยหนึ่งของสังคมก็ยอมแสดงความรูสึก และความคิดเห็นตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึนใน

สังคมนั้น ๆ อยางหลีกเลี่ยงไมได 

สิทธา พินิจภูวดล (2532 : 143) กลาววา ลักษณะของอิทธิพลของวรรคดีท่ีมีตอสังคม คือ

การแสดงอิทธิพลของผูแตงท่ีมีตอสังคม ซ่ึงหมายความวา ผูแตงท่ีมีทัศนคติตอตานสังคมก็จะแตงวรรณคดี

ในลักษณะท่ีตอตานสังคม เชน ชี้เห็นใหเห็นความไมเสมอภาค การแยงชิงผลประโยชนของคนในสังคม 

ความเสื่อมทรามของชีวิต ขณะเดียวกันผูแตงท่ีมีทัศนคติท่ีจะสนับสนุนสังคมก็จะแตงวรรณคดีในลักษณะ

ท่ีสนับสนุนความเปนจริงท่ีปรากฏอยูในสังคม หรือสิ่งท่ีควรจะเปนไปในสังคม เชน ความเปนมิตร มีน้ําใจ

ไมตรีของชาวชนบท ความซื่อสัตยยุติธรรมของผูมีอํานาจ ฯลฯ กลาวคือ ในการแตงวรรณคดี ผูแตง

ยอมจะแสดงความคิดเห็นสวนตัวหรืออุดมคติสวนตัวของผูแตง ผูอานจะสังเกตไดจากน้ําเสียงใน

เนื้อเรื่องซ่ึงแสดงใหผูแตงเห็นโลกหรือชีวิตเปนอยางไร ผูแตงแสดงความชื่นชมตอสิ่งใดเปนพิเศษ หรือแสดง

ความชื่นชมคับแคนตอสิ่งใด ผูแตงมักสอดใสความคิด หรือความรูสึกนั้นตามมโนคติของตนลงไปใน

วรรณคดี จะโดยจิตนาการหรือไมก็ตาม เม่ือผูอานไดอานวรรณคดีนั้น ผูอานก็มักจะมีความคิดคลอย

ตามผูแตงไปดวย วรรณกรรมท่ีมีผูนิยมมากแสดงวาผูอานมีความเห็นคลอยตามผูแตงมาก และผูอาน

ถูกใจความคิดเห็นของผูแตง 

รื่นฤทัย สัจจพันธุ (2547 : 109) ไดกลาวถึง วรรณกรรมเปนกระจกสองภาพสังคมในแตละยุค 

และบันทึกไวเปนหลักฐานเพ่ือใหรุนหลังไดมองเห็นชีวิตในบางแงมุมท่ีประวัติศาสตรมิไดบันทึกไวบทบาท

ของวรรณคดีหรือวรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคม หมายถึง ผูสรางผลงานวรรณกรรมมีเปาหมายใน

การสรางวรรณกรรมเพ่ือสนับสนุนสงเสริมระบบสังคม วัฒนธรรมเศรษฐกิจ และการเมือง อยางท่ีกลาวถึง

ปจจัยกวาง ๆ ที่ทําใหเกิดนวนิยายมี สังคม มนุษย ธรรมชาติ ฯลฯ ซึ่งเปนสิ่งที่ใกลชิดกับคนเรา

สิ่งเหลานี้ทําใหคนเราเกิดความรูสึก ไดรับประสบการณ พบกับปญหาตาง ๆ  

จากขอความดังกลาวสรุปวา วรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคมหรือผูอาน วรรณกรรมมีอิทธิพล

ในการเสริมสรางทัศนคติตอบุคคลในสังคม ผูเขียนเปนหนวยหนึ่งของสังคม ยอมมีความคิด ความรูสึก
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ตาง ๆ ตอเหตุการณตาง ๆ ในสังคม เมื่อผูไดอานวรรณกรรมผูอานก็มักจะมีอารมณและความคิดท่ี

คลอยตามผูเขียนดวย 

จากดังกลาวจะเห็นไดวา สังคมกับวรรณกรรมจะเปนสิ่งท่ีแยกออกไมได ในขณะท่ีสังคมมีอิทธิพล

ตอวรรณกรรม วรรณกรรมก็มีอิทธิพลตอสังคม วรรณกรรมมีอิทธิพลในการเสริมสรางท้ังทัศนคติของ

คนในสังคม ความรู ความคิดเห็นท่ีหลากหลายท่ีปรากฏในวรรณกรรมจะเปดมุมมองของผูอานและให

ทัศนะแกผูอาน โดยวรรณกรรมไดบันทึกสภาพสังคมจริงในหลาย ๆ ดาน ความคิดของผูอานก็จะคลอยตาม

วรรณกรรมดวย 

 

2.2 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับนวนิยาย 

2.2.1 ความหมายของนวนิยาย 

ในปจจุบันสําหรับความหมายของนักวิชาการหลาย ๆ ทานก็ยังไมไดใหความหมาย  “นวนิยาย”

ท่ีตรงกัน แตอยางไรก็ไมพนความหมายตอไปนี้ 

อิงอร สุพันธุวณิช (2552 : 1) กลาววา นวนิยาย หมายถึง นิยายแบบใหม มาจากภาษาอังกฤษวา

novel คํานี้ใชเปนครั้งแรกเพ่ือเรียกนิยายสรางใหมของบอกาจิโอ (Boccacio) ท่ีแตงข้ึนเม่ือราว 

ค.ศ. 1335 - 1340 ตอมาในศตวรรษท่ี 18 แดเนียลเดอโฟ (Daniel Defoe) นักเขียนชาวอังกฤษเขียน

เรื่อง โรบินสัน ครูโซ (Robinson Crusoe) ข้ึนเม่ือ ค.ศ. 1719 สวนนวนิยายไทยนั้น เพ่ิงเริ่มข้ึนในปลาย

รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระองคสงพระราชโอรส ขุนนางและสามัญชน

บางคนไปศึกษาตอตางประเทศ  เม่ือเจานายและสามัญชนท่ีไดรับการศึกษากลับจากตางประเทศก็นํา

รูปแบบการประพันธแบบใหมเขามาดวยนั่นก็คือนวนิยาย 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554 : 608) กลาววา นวนิยาย หมายถึง บันเทิงคดี

รอยแกวขนาดยาวรูปแบบหนึ่ง มีตัวละคร โครงเรื่อง เหตุการณในเรื่อง และสถานท่ีท่ีทําใหเนื้อเรื่องมี

ความสมจริง เชน เรื่องหญิงคนชั่ว ของ ก.สุรางคนางค เรื่องมนุษย ของ กฤษณา อโศกสิน ถาม่ีขนาดสั้น 

เรียกวา นวนิยายขนาดสั้น เชน เรื่องดรรชนีนาง ของอิงอร เรื่องสรอยทอง ของนิมิต ภูมิถาวร 

วนิดา บํารุงไทย (2544 : 9) กลาววา นวนิยายเปนวรรณกรรมบันเทิงคดี (Fiction) รูปแบบหนึ่ง

ซ่ึงเปนท่ีนิยมอานกันยางแพรหลายในโลกปจจุบันเปนเวลายาวนานกวาศตวรรษแมในยุคโลกาภิวัตนท่ี

กาวไกลอยางรวดเร็วและรุนแรงดวยกระแสของเทคโนโลยีการสื่อสารที่พัดพาเขามาพรอมดวยสื่อ

ประสิทธิภาพสูงอันหลากหลาย ซ่ึงมีผูตั้งขอสังเกตวาอาจจะเขาสวมบทบาทแทนสื่อสิ่งพิมพหรือวรรณกรรม

รูปเลม อยางไรก็ตาม ณ วันนี้ การผลิตและการอานวรรณกรรมประเภทนี้ ทั้งในแงของการให

ความเพลิดเพลิน ผอนคลายอารมณตลอดจนการปลูกฝงคานิยมและการใหสาระแนวคิดตาง ๆ จึงยังคง

เปนสิ่งท่ีสังคมโลกตองใหความสนใจ 
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วิภา กงกะนันทน (2540 : 1) กลาววา คําวา “นวนิยาย” นี้นักวิชาการดานวรรณคดีศึกษา

ของไทยยอมรับกันแลว วาเปนคําที่ใชในความหมายตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา “Novel” เชน 

รายชื่อวิชา “นวนิยายและเรื่องสั้นของไทย” ในหลักสูตรระดับปริญญาตรีของคณะอักษรศาสตร

มหาวิทยาลัยศิลปากร ซึ่งเปดสอนมากวา 20 ปแลวมีชื่อเปนภาษาอังกฤษวา “Thai Novel and 

short shories” 

ไพโรจน บุญประกอบ (2539 : 99) ไดกลาววา นวนิยายเปนงานเขียนประเภทบันเทิงคดี

เชนเดียวกับเรื ่องสั้น ขอแตกตางที่เห็นไดงายและชัดเจนที่สุดระหวางเรื ่องสั้นและนวนิยาย คือ 

ขนาดความยาว ในขณะท่ีเรื่องสั้นตองมีความยาวจํากัด นวนิยายจะเขียนใหยาวเทาใดก็ไดไมจํากัด 

เพราะความแตกตางในดานความยาวนี้เอง แมองคประกอบของนวนิยายจะเปนองคประกอบเดียวกับ

เรื่องสั้นแตก็มีขอแตกตางในรายละเอียดอยูไมนอย ความแตกตางนี้เกิดจากการท่ีผูเขียนนวนิยายมีอิสระ

กวางขวางท่ีจะสรางสรรคผลงานของตน อาจกลาวไดวาเพราะความยาวไมจํากัดของนวนิยายเปน

ลักษณะสําคัญท่ีทําใหรูปแบบของนวนิยายยืดหยุนพอท่ีจะใหอิสระในการสรางสรรคทุกองคประกอบ

อยางกวางขวางแกนักเขียน 

กาญจนา วิชญาปกรณ (2534 : 12) กลาววา นวนิยายคือเรื่องสมมุติ (Fiction) ประเภทรอยแกว

ขนาดยาว ซ่ึงเลาเหตุการณเก่ียวกับชีวิตความเปนอยูของมนุษยในสังคม แมจะเปนเพียงเรื่องสมมุติ แตก็มี

ความสมจริงท่ีมาจากการวางลักษณะจองตัวละคร เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครพฤติกรรม อารมณ 

ความรูสึก ความคิดท่ีตัวละครแสดงออกเม่ือพบปญหา หรือเผชิญกับเหตุการณตาง ๆ ท้ังนี้ เพราะผูเขียน

ไดจินตนาการบุคคลและเหตุการณตาง ๆ จากเคาความจริงท่ีพบเห็นอยูในชีวิตประจําวัน ความสมจริง

ของนวนิยายนี้จะปรากฏจากการรับรูและรับรสของผูอาน คือ ผูอานจะเกิดอารมณสะเทือนใจคลอย

ตามตัวละครและเหตุการณในเรื่องราวกับผูอานประสบการณนั้นดวยตนเอง 

จากความหมายของนวนิยายดังกลาว สรุปไดวา นวนิยายเปนวรรณกรรมบันเทิงคดีประเภทหนึ่ง 

ซ่ึงเปนผลงานท่ีไดรับความนิยมของประชาชนและเผยแพรในสังคม นวนิยายเปนเรื่องท่ีผูเขียนสมมุติ

เหตุการณและตัวละครตาง ๆ แตก็มีความสมจริงกับชีวิต โดยเนนความเพลิดเพลินและการใหความรูดวย 

2.2.2 องคประกอบของนวนิยาย 

องคประกอบของนวนิยายจะเปนสิ่งท่ีสําคัญมากซ่ึงจะทําใหผูอานเขาใจแนวคิดสําคัญของผูแตง

ไดงายและเขาใจแนวคิดหลักในการดําเนินเรื่องของผูแตง ดังมีนักวิชาการไดอธิบายองคประกอบ

ของนวนิยายไวดังตอไปนี้ 

วนิดา บํารุงไทย (2544 : 106-157) กลาววา ศิลปะการประพันธนวนิยายมีสวนประกอบสําคัญ 

ไดแก โครงเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา ฉาก ทวงทํานองเขียน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. โครงเรื่อง เปนองคประกอบสําคัญท่ีสุดหนึ่งในฐานะท่ีเปนโครงเรื่องของเรื่องอัน

ประกอบดวยลําดับของเหตุการณท่ีเก่ียวพันตอเนื่องและเปนเหตุเปนผลกันซ่ึงไดจัดขึ้นอยางจงใจใน
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สวนของโครงเรื่องนี้มีองคประกอบท่ีเก่ียวเนื่องหรืออาจกลาวไดวาเปนองคประกอบท่ีเหลื่อมซอนหรือ

คาบเก่ียวกับโครงเรื่อง คือเนื้อเรื่อง และแนวคิดหรือแนวเรื่อง 

2. ตัวละคร คือ บุคคลที่ผูแตงกําหนดหรือสมมุติข้ึนในวรรณกรรมประเภทเรื่องเลา

ตัวละครเปนองคประกอบท่ีสําคัญอยางยิ่งสําหรับเรื่องเลาทุกประเภทรวมท้ังนวนิยาย เพราะถาไมมี

ตัวละครก็ไมมีเรื่อง นอกจากนี้ตัวละครยังมักเปนจุดดึงดูดความสนใจ ความประทับใจของผูอานมากกวา

สวนอ่ืน ๆ ของนวนิยาย ตัวละครในเรื่องเลาโดยท่ัวไปมีสองประเภท ตัวละครเอกและตัวละครประกอบ 

3. บทสนทนาหรือบทพูดของตัวละครเปนองคประกอบที่สําคัญหนึ่งในนวนิยาย

เนื่องจากนวนิยายเปนเรื่องเลาขนาดยาว โดยท่ัวไปผูประพันธไมอาจนําเสนอเรื่องโดยพรรณนาหรือ

บรรยายตลอดท้ังเรื่องได การมีบทสนทนาของตัวละครจะเปนการสลับปรับเปลี่ยนไมใชกลวิธีการ

นําเสนอเรื่องอยางเรียบเรื่อยจําเจดวยการบรรยายเทานั้น นอกจากนี้บทสนทนาจะใหความรูสึกวาตัว

ละครมีชีวิตชีวา มีการพูดการเจรจาเชนเดียวกับคนท่ัว ๆ ไป และท่ีสําคัญคือทําใหผูอานมีความใกลชิด

ผูกพันกับตัวละคร โดยไดมีสวนรับรูรับฟงการพูดคุยของตัวละครประหนึ่งวาไดรวมอยูในเหตุของเรื่อง

ดวย 

4. ฉาก คือ สถานท่ีและยุคสมัยทางประวัติศาสตรรวมท้ังสภาวะแวดลอมแหงสังคม

ซ่ึงเปนแหลงท่ีเกิดเหตุการณท้ังหมดและเหตุการณเฉพาะในแตละตอนของเรื่อง เปนสวนท่ีมีความสําคัญ

และมีความจําเปนสําหรับนวนิยายผูประพันธมักจะตองการใหผูอานท้ัง “เห็น” และ “รูสึก” ในเรื่องราวท่ี

เกิดดวย 

 5. ทวงทํานองเขียน หมายถึง ลักษณะเฉพาะตัวของผูเขียนแตละคนในการสรรใชภาษา

ท้ังดานการใหคําและแนวนิยมการใชโวหาร 

สายทิพย นุกูลกิจ (2543 : 182-187) กลาววา นวนิยายยอมมีองคประกอบสําคัญของเรื่อง

คลายคลึงกับเรื่องสั้น เพราะตางก็เปนเรื่องบันเทิงคดีเหมือนกัน แตเนื่องจากนวนิยายมีขนาดยาวกวา

เรื่องสั้นมาก จึงมีผลทําใหสวนประกอบตางๆของนวนิยายมีรายละเอียดแตกตางไปจากเรื่องสั้นอยาง

เห็นเดนชัดเจน มีนักวิชาการไดอธิบายองคประกอบนวนิยายไวดังตอไปจากเรื่องสั้นอยางเห็นเดนชัด

ตามไปดวย คือ 

1. แกนเรื่อง คือ แนวคิดสําคัญของเรื่องท่ีผูแตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบแตดวยเหตุ

ท่ีนวนิยายมีขนาดยาว นวนิยายจึงมีจุดท่ีจะใหแงคิดแกผูอานไดหลายจุด แนวคิดในนวนิยายจึงแบงออก

ไดเปน 2 ประเภท คือ ความคิดของเรื่องท้ังเรื่องเรียกวา แนวคิดเอกและความคิดเฉพาะบางตอนของ

เรื่องเรียกวาแนวคิดรอง 

2. โครงเรื่อง โครงเรื่องของนวนิยายประกอบดวยปญหาขัดแยงดานพฤติกรรม 

ดานเหตุการณหรือดานอารมณของตัวละคร เพ่ือทําใหผูอานสนใจอยากรูคําเฉลยในตอนจบ โครงเรื่อง

ของนวนิยายมีลักษณะซับซอนมีโครงเรื่องยอย ๆ หลายโครงแทรกอยูภายในโครงเรื่องใหญ เพราะวา 
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นวนิยายเปนเรื่องเลาท่ีมีขนาดยาว มีจุดท่ีจะใหแงคิดแกผูอานไดหลายจุด มีตัวละครท่ีแสดงพฤติกรรม

ตามทองเรื่องไดหลายตัวและมีเหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครแตละตัวตามสถานท่ีตาง ๆ ไดหลาย

เหตุการณตามมาดวย ผูแตงนวนิยายจึงจําเปนตองอาศัยโครงเรื่องยอย ๆ อีกหลายโครงมาชวยเสริมโครง

เรื่องใหญใหมีความสมบูรณ โครงเรื่องยอยจึงความสําคัญนอยกวาโครงเรื่องใหญ โครงเรื่องยอยอาจ

เปนเรื่องอีกเรื่องหนึ่งทีเกิดข้ึนกับตัวละครประกอบ แตขณะเดียวกัน โครงเรื่องยอยนี้ก็มีสวนเก่ียวของ

กับตัวละครเอกดวยหรืออาจเปนเรื่องขําขันท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครเอกตอนหนึ่งเพ่ือสื่อนิสัยเฉพาะตัวของ

ตัวละครเอกและชวยใหผูอานเกิดความสนุกสนานไปพรอมกันดวยก็ได โครงเรื่องยอยมีลักษณะ

เชนเดียวกับโครงเรื่องใหญ คือ ประกอบดวยปมปญหา ขอขัดแยงและมีการคลายปมเหมือนกัน 

โครงเรื่องยอยอาจมีเนื้อเรื่องเปนไปทํานองเดียวกับโครงเรื่องใหญเหมือนกัน เนื้อเรื่องตรงขามกับ

โครงเรื่องใหญก็ได ท้ังนี้ ข้ึนอยูกับผูแตงเปนสําคัญวาจะใชโครงเรื่องยอยแบบใดมาสนับสนุนโครงเรื่อง

ใหญใหสมบูรณและเดนชัดข้ึน อยางไรก็ตามเนื้อสรางโครงเรื่องยอยแลวผูแตงจะตองสานตอและตองให

ประสานสอดคลองกับโครงเรื่องใหญดวย เพราะโครงเรื่องยอยท่ีสรางข้ึนโดยไมจําเปนอาจทําใหโครงเรื่อง

ใหญขนาดเอกภาพได 

3. ตัวละคร คือ ผูท่ีทําใหเกิดเหตุการณในเรื่องหรือเปนผูท่ีแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ในเรื่อง 

ตัวละครนั้นนับเปนองคประกอบสําคัญสวนหนึ่งของนวนิยายเพราะถาไมมีตัวละครแลว เรื่องราวตาง ๆ 

ในนวนิยายก็ยอมเกิดมีข้ึนไมได ตัวละครในนวนิยายยอมมิไดไมจํากัดท้ังในสวนท่ีเปนตัวละครเอกและ

ตัวละครประกอบท่ีเหมาะสม ตัวละครเอกของเรื่องคือตัวละครท่ีเปนศูนยกลางของเรื่องอาจมีท้ังฝายชาย

ฝายหญิง หรืออาจมีเพียงฝายเดียวก็ได ตัวละครประกอบมีสวนชวยเหตุการณตาง ๆ ในเรื่องทําใหเรื่อง

ดําเนินไปดวยด ี 

4. บทสนทนา คือ คําพูดท่ีตัวละครใชโตตอบกันในเรื่อง บทสนทนาตองเหมาะสมกับ

บุคลิกภาพของตัวละคร ตองสอดลคลองกับบรรยากาศในเรื่องและท่ีสําคัญตองสมจริง คือ มีคําพูดท่ี

เหมือนกับบุคคลมีชีวิตจริงใชพูดจากัน บทสนทนาในนวนยายอาจเปนเรื่องราวของสงคราม เศรษฐกิจ

การศึกษาการคมนาคมปญหาของเด็กวัยรุน การคาของเถ่ือน วงการธุรกิจเพชรพลอย วงการแฟชั่น

วงการภาพยนตร ขาวสังคมซุบซิบ หรือเรื่องของอาหาร ฯลฯ  

5. ฉาก คือ สถานท่ีและยุคสมัยทางประวัติศาสตรรวมท้ังสภาวะแวดลอมแหงสังคม

ซ่ึงเปนแหลงท่ีเกิดเหตุการณท้ังหมดและเหตุการณเฉพาะในแตละตอนของเรื่องเปนสวนท่ีมีความสําคัญ

และความจําเปนสําหรับนวนิยายซ่ึงเปนบทประพันธท่ีมักจะตองการใหผูอานท้ัง “เห็น” และ “รูสึก” 

ในเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนดวยเหตุนี้ 

6. บรรยากาศ คือ รายละเอียดตาง ๆ ท่ีผูแตงสรางข้ึนในงานเขียนเพ่ือใหเกิดอารมณ

อยางใดอยางหนึ่งและมีสวนทําใหเกิดพฤติกรรมตาง ๆ ของตัวละคร เชน การสรางบรรยากาศท่ีสงบเงียบ

บริสุทธิ์ของสังคมชนบท ผูแตงอาจจะกลาวถึงหมูบานเล็ก ๆ ในชนบทเกือบทุกบานจะเลี้ยงไก หมา วัวควาย 

ยามเชาจะมีเสียงไกขัน ไดกลิ่นโคลนสาปควายลอยตามลมท่ีโชยมาเปนระยะ ๆ ชาวบานมีน้ําพริกปลารา 



 16 

แกงสมและผักตาง ๆ เปนอาหารประจําวัน ยามคํ่ามีแสงจากเดือนดาวและตะเกียงชวยขับไลความมืด ฯลฯ 

และสภาพการณเชนนี้ยอมทําใหตัวละครมีชีวิตท่ีเรียบงายสุขสงบ เปนตน 
จากที่ยกมาจะเห็นไดวา องคประกอบของนวนิยายจะประกอบดวยโครงเรื่อง ตัวละคร

บทสนทนา ฉากและบรรยากาศเปนหลัก ทั้งเปนองคประกอบของนวนิยายอยางสําคัญและขาด

ไมได การผสมผสานขององคประกอบทําใหนวนิยายกลายเปนเรื่องแตงที่สมบูรณพรอม โดย

พฤติกรรมของตัวละครที่ประกอบดวยความทุกขสุข และภาพตาง ๆ ทําใหผูอานมีจินตนาการ

และเกิดอารมณสะเทือนใจกับนวนิยายและผูเขียน 

2.2.3 ประโยชนหรือคุณคาของนวนิยาย 

เถกิง พันธุเถกิงอมร (2541 : 67-75) ไดกลาวถึงประโยชนและคุณคาของนวนิยายวา

เนื่องจากนวนิยายเปนบันเทิงคดีประเภทหนึ่ง วัตถุประสงคหลักจึงอยูท่ีความบันเทิง ความสนุกสนาน

หรือการผอนคลายอารมณเปนสําคัญ ผลพลอยไดอยางอ่ืนท่ีจะไดรับจากการอานนวนิยายจัดเปน

วัตถุประสงครอง เชน คติสอนใจ แนวทางการดําเนินชีวิต หรือความรูในบางสิ่งบางอยางท่ีแฝงเรนอยู

ในเนื้อเรื่อง และผูอานสามารถมองเห็นและหยิบยกเอามาใชประโยชน 

ประโยชนและคุณคาของนวนิยาย ดังตอไปนี้ 

1. นวนิยายเปนเครื่องมือแสดงออกถึงการตีความหมายของชีวิต 

2. นวนิยายเปนสิ่งบันเทิงและเครื่องหลีกหนี 

3. นวนิยายเปนเครื่องมือเผยแพรแนวคิดทางการเมือง 

4. นวนิยายเปนการสื่อขาว 

5. นวนิยายเปนตัวแทนในการแลกเปลี่ยนภาษาและความคิดของวัฒนธรรมหนึ่ง ๆ  

6. นวนิยายเปนการแสดงออกทางจิตวิญญาณของยุคสมัย 

7. นวนิยายเปนเครื่องสรางทวงทํานองของชีวิตและผูบันดาลรสนิยมของผูอาน 

สรุปไดวา นวนิยายเปนบันเทิงคดีประเภทหนึ่งท่ีมุงท้ังใหความสนุกสนานและใหความรูใน

ดานตาง ๆ ในขณะท่ีใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน นักเขียนยังแฝงความรูบางสิ่งบางอยางอยูในเนื้อเรื่อง

ผูอานจะไดความรูจากการอานนวนิยาย และความรูท่ีไดรับจากการอานนวนิยายนั้น ผูอานสามารถ

เอามาใชประโยชนในการดําเนินชีวิตของตัวเองได  

 

2.3 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

ผูวิจัยไดคนควาความรูท่ีเก่ียวของกับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ โดยสรุปไดดังนี้ 

2.3.1 ท่ีมาของรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

งานสัปดาหหนังสือแหงชาติจัดข้ึนครั้งแรกเม่ือป พ.ศ. 2515 ซ่ึงจัดข้ึนโดยกระทรวงศึกษาธิการและ

คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติกับกรมวิชาการ หลังจากนั้นก็มีสมาคมผูจัดพิมพกับผูจําหนายหนังสือ
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แหงประเทศไทยเขารวมกันอีก งานสัปดาหหนังสือแหงชาติจัดการครั้ง 1 ท่ีบริเวณโรงละครแหงชาติ

ท้ังโรงเรียนหอวัง ทองสนามหลวง สวนลุมพีน ีคุรุสภาและถนนลูกหลวงขางกระทรวงศึกษาธิการก็ได

เปนสถานท่ีจัดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ การจัดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติไดกราบทูลเชิญสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชดําเนินทรงเปนองคประธานเปดงานเปนประจํา

ทุกปตอมาในป พ.ศ. 2546 เพ่ิมการจัดงานสัปดาหหนังสือนานาชาติ (Bangkok International Book Fair) 

ไปพรอมกันดวย รวมท้ังยายสถานท่ีจัดงานไปยังศูนยการประชุมแหงชาติสิริกิติ์  (“งานสัปดาหหนังสือ

แหงชาติ” 2557 : ออนไลน) 

ในป พ.ศ. 2515 องคการศึกษา วิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติหรือชื่อยอวา 

“ยูเนสโก” ไดประกาศใหป พ.ศ. 2515 เปน “ปหนังสือสากล” หรือ “ปหนังสือระหวางชาติ”

(International Book Year 1972) โดยเหตุผลท่ีวาหนังสือมีสวนสําคัญในการสรางความเจริญของ

สังคมและบุคคลท้ังเปนสื่อท่ีกอใหเกิดความเขาใจอันดีระหวางชนในชาติตาง ๆ ยูเนสโกไดขอความรวมมือ

ใหบรรดาประเทศสมาชิกรวมฉลองปหนังสือสากล พ.ศ. 2515 ดวยการจัดกิจกรรมอันเหมาะสม 

ประเทศไทยในฐานะสมาชิกขององคการยูเนสโกโดยมีคณะกรรมการแหงชาติวาดวยการศึกษา

วิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (Thailand National Commission for Unesco) 

เปนผูดําเนินงานไดแตงตั้งคณะกรรมการขึ้นคณะหนึ่งเรียกวา “คณะกรรมการแหงชาติเพื่อจัดงานป

หนังสือระหวางชาติ 2515” ประกอบดวยรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการเปนประธานและมีกรรมการ

ซ่ึงเปนผูแทนของหนวยงานและสถาบันท่ีเก่ียวของกับการผลิตหนังสือมีโครงการดําเนินการท้ังหมด 19 

โครงการ ในโครงการท้ัง 19 โครงการนี้มีอยู 2 โครงการ คือ "โครงการจัดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ” และ 

“โครงการประกวดหนังสือดีเดน"ท้ังสองโครงการนี้ไดดําเนินการอยางตอเนื่องมาจนถึงปจจุบันโดยโครงการ

ประกวดหนังสือดีเดน ซ่ึงเริ่มในป พ.ศ. 2515 เปนโครงการท่ีสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทยรับผิดชอบ

ดําเนินการและคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติไดรับชวงดําเนินการตอมาตั้งแตป พ.ศ. 2516 จนถึง

ปจจุบัน โดยชวงแรกคณะกรรมการฯไดมอบหมายใหสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทยเปนผูดําเนินการ 

โครงการประกวดหนังสือดีเดนเปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือรวมฉลองปหนังสือสากลตามขอเสนอแนะ

ของยูเนสโกขอหนึ่งคือ “รัฐบาลและองคกรอาชีพท่ีเก่ียวของอาจรวมกันจัดหารางวัลพิเศษ เชน รางวัล

ทางวรรณกรรม รางวัลเรียงความของนักเรียน รางวัลการออกแสตมปรางวัลหนังสือราคาถูก” เปนตน 

(“การประกวดหนังสือดีเดน” 2558 : ออนไลน) 

จากประวัติของงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จะสรุปไดวางานสัปดาหหนังสือแหงชาติเปนงาน

ท่ียิ่งใหญ มีประวัติยาวถึง 42 ป โดยจัดข้ึนดวยการรวมมือรวมใจขององคการ สมาคมและบริษัทตาง ๆ 

สถานท่ีการจัดงานก็มีการเปลี่ยนแปลงดวย งานสัปดาหหนังสือแหงชาตินอกจากมีหนังสือไทยแลวยัง

มีหนังสือนานาชาติซ่ึงเปดมุมมองใหแกผูอานยิ่งข้ึน 
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2.3.2 วัตถุประสงคและหลักเกณฑของการตัดสินรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

1. วัตถุประสงค 

การจัดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติมีวัตถุประสงคเพื่อชักชวนใหประชาชนคนไทย

ใหความสําคัญในการอานและอานหนังสืออยางตอเนื่องกัน โดยชวยผูปกครอง ครู และบรรณรักษ

ทําความเขาใจเทคนิคการอาน เลือกวิธีการอานท่ีเหมาะสมแกเด็กและเยาวชน ในขณะเดียวกันคนไทยก็

มีโอกาสอานหนังสือตางประเทศท่ีหลากหลาย ซึ่งจะมีสวยชวยเปดโลกทัศนและมองเห็นการพัฒนา

อุตสาหกรรมหนังสือในตางประเทศในมุมมองตาง ๆ คนตางชาติก็มีโอกาสสัมผัสหนังสือไทยไดดวย

ท้ังนักเขียนไทยและสํานักพิมพไทยก็มีโอกาสจําหนายลิขสิทธิ์ใหกับคนตางประเทศ การจัดงาน

สัปดาหหนังสือแหงชาติยังกระตุนใหสํานักพิมพไทยตื่นตัว ผลิตหนังสือหลากหลายมีคุณภาพ และมี

ผลประโยชนแกผูอานดวย นอกจากนี้ การจัดงานงานสัปดาหหนังสือแหงชาติยังกระตุนใหปฏิบัติตาม

พระราชบัญญัติลิขสิทธิ์อยางถูกตอง (“งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ” 2557 : ออนไลน) 

วัตถุประสงคของการประกวดหนังสือดีเดน คือเพ่ือสงเสริมบุคคลท่ีเก่ียวของกับการผลิต

หนังสือท้ัง 5 ฝาย คือ ผูแตงสํานักพิมพ ผูพิมพ ผูจําหนาย และบรรณารักษผูเผยแพรหนังสือออกสู

ผูอานใหผลิตงานท่ีประณีต มีคุณคาและมีสารประโยชนตอสังคมเพ่ิมข้ึนรวมท้ังเพ่ือสนับสนุนใหผูอาน

รูจักเลือกหาหนังสือท่ีมีคุณคาและสารประโยชนเหมาะสมมาอานอันจะชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดี

ข้ึน  (“การประกวดหนังสือดีเดน” 2558 : ออนไลน) 

2. หลักเกณฑการสงผลงานเขาประกวด 

ผูมีสิทธิ์สงหนังสือเขาประกวด ไดแก สํานักพิมพ ผูประพันธ ผูจัดทําภาพประกอบ

ผูออกแบบและจัดทํารูปเลม ผูจัดพิมพ บรรณารักษ สวนราชการ สมาคมและผูสนใจท่ัวไปหนังสือท่ีสง

เขาประกวด ยอมมีคุณสมบัติดังตอไปนี้ 

2.1) เปนหนังสือท่ีผูประพันธประพันธข้ึนเองและพิมพโฆษณาเปนเลมบริบูรณเปนครั้ง

แรกโดยมีเลข พ.ศ. ตีพิมพชัดเจนในหนังสือ 

2.2) เปนหนังสือท่ีไมเคยไดรับรางวัลในการประกวดหนังสือใด ๆ มากอน 

2.3) เปนหนังสือภาษาไทยตีพิมพโฆษณาในประเทศไทย 

2.4) เปนหนังสือท่ีไมกระทบกระเทือนตอศีลธรรมหรือความม่ันคงของประเทศชาติ 

2.5) ไดรับความเห็นชอบจากเจาของลิขสิทธิ์แลว 

2.6) หนังสือสารคดีหรือนวนิยาย เปนของผูประพันธคนเดียวมีความยาวไมนอยกวา 

10 ยก ขนาด 16หนายก (160 หนา) หรือขนาด 8 หนายก (80 หนา) ท้ังนี้จํานวนคําตองไมนอยกวา 

60,000 คํา 

2.7) หนังสือกวีนิพนธจะเปนเรื่องเดียวหรือหลายเรื่องก็ไดแตตองเปนของผูประพันธ

คนเดียว รวมพิมพเปนเลม มีความยาวไมนอยกวา 100 บทตามฉันทลักษณไทย 

http://th.wikipedia.org/wiki/%25E0%25B8%25AD%25E0%25B8%25B8%25E0%25B8%2595%25E0%25B8%25AA%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%25AB%25E0%25B8%2581%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%25A1
http://th.wikipedia.org/w/index.php%3ftitle%3d%25E0%25B8%259E%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%25B0%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%258A%25E0%25B8%259A%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%258D%25E0%25B8%258D%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2595%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%25A5%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2582%25E0%25B8%25AA%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2597%25E0%25B8%2598%25E0%25B8%25B4%25E0%25B9%258C%26action%3dedit%26redlink%3d1
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2.8) หนังสือรวมเรื่องสั้นเปนของผูประพันธคนเดียวรวมพิมพเปนเลมบริบูรณครั้งแรก

มีจํานวนเรื่องไมนอยกวา 8 เรื่อง 

2.9) หนังสือการตูนตองเปนหนังสือท่ีใชภาพชุดตอเนื่องกันจะเปนการตูนหรือภาพ

สมจริงก็ได เลมหนึ่งจะมีเรื่องเดียวหรือหลายเรื่องก็ไดความยาวไมนอยกวา 16 หนาถาเปนวารสารการตูน

ตองเปนวารสารท่ีมีการตูนหรือภาพเขียนภาพประกอบในเลมไมนอยกวารอยละ 50 ของเลมเปนวารสาร

ท่ีมีชื่อถาวรออกติดตอกันอยางสมํ่าเสมอ เปนรายเดือน รายปกษหรือรายสัปดาหก็ได 

2.10) หนังสือท่ีสงเขาประกวด แบงออกเปน 9 กลุมดังนี้ 

2.10.1) กลุมหนังสือสารคดี (มิใชตําราเรียนหรือหนังสือเรียนหรือหนังสือท่ีมี

วัตถุประสงคโดยเฉพาะจะใหเปนตําราหรือหนังสือเรียน) 

2.10.2) กลุมหนังสือนวนิยาย 

2.10.3) กลุมหนังสือกวีนิพนธ 

2.10.4) กลุมหนังสือรวมเรื่องสั้น 

2.10.5) กลุมหนังสือสําหรับเด็กเริ่มหัดอาน อายุ 3-5 ป 

2.10.6) กลุมหนังสือสําหรับเด็กเล็ก อายุ 6-11 ป 

หนังสือบันเทิงคดี 

หนังสือสารคดี 

2.10.7) กลุมหนังสือสําหรับเด็กวัยรุน อายุ 12-18 ป 

หนังสือบันเทิงคดี 

หนังสือสารคดี 

หนังสือรอยกรอง 

2.10.8) กลุมหนังสือการตูน และหรือ นิยายภาพ 

2.10.9) กลุมหนังสือสวยงาม 

หนังสือสวยงามท่ัวไป 

หนังสือสวยงามสําหรับเด็ก (“การประกวดหนังสือดีเดน” 2558 : 

ออนไลน) 

จากวัตถุประสงคและหลักเกณฑของการตัดสินรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติจะสรุปไดวา

งานสัปดาหหนังสือมีจุดมุงหมายท่ีจะใหคนไทยตระหนักถึงความสําคัญของการอานโดยใชเทคนิคใหม 

ๆมาเปนสิ่งดึงดูดใจผูอาน ผูอานจะไดประโยชนในการอาน นอกจากไดความรูเพ่ิมแลว ยังไดเปด

มุมมองกวางใหญดวยหนังสือนานาชาติท่ีจัดแสดง สงเสริมการอานของคนไทยจากหนังสือท่ีมีเนื้อหา

หลากหลาย นอกจากเพ่ิมความรูความคิดเห็นผูอานแลว การจัดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติจะมี

ผลปรพโยชนตอการพัฒนาของสังคมดวย ในขณะเดียวกัน การตัดสินของรางวัลงานสัปดาหหนังสือ

แหงชาติก็จะมีหลักเกณฑการตัดสินท่ีเปนระบบ 
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2.4 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับสังคมไทย 

2.4.1 ความหมายของสังคมไทย 

สังคมไทยเปนเปนการรวมกันของคนเชื้อชาติและสัญชาติไทยเปนสวนใหญโดยผูคนมีความผูกพัน

กันในดานผลประโยชน คานิยม และเปาหมาย สังคมไทยไมใชเก่ียวกับคนคนเดียวแตเก่ียวกับคนหมู

มากท่ีอยูรวมกัน มีความสัมพันธกัน  โดยมีนักวิชาการหลายทานใหความหมายสังคมไทยดังตอไปนี้ 

ชวลิต สวัสดิ์ผล และคณะ (2555 : 7-9) กลาววา สังคมไทย มีความเปนปกแผนม่ันคง เปนท่ี

รูจักของสังคมอ่ืน มาเปนเวลานาน เม่ือกลาวถึงสังคมไทย สิ่งท่ีมีลักษณะเดนทําใหนึกถึงสังคมไทย

หลายประการ ซ่ึงบางอยางเปนลักษณะเฉพาะในสังคมไทยเทานั้น สิ่งที่สําคัญที่เสริมความเขมแข็ง 

และทําใหคนท่ัวไปรูจัก “ความเปนสังคมไทย” โดยพิจารณาไดดังนี ้ 

1. สถาบันพระมหากษัตริย ประเทศไทยมีพระมหากษัตริยทรงครองราชสมบัติมา

ตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัยจนถึงปจจุบัน สถาบันพระมหากษัตริยเปนจุดรวมจิตใจของประชาชนไทยทุกหมูเหลา

จึงเปนความโชคดีมากท่ีสุดประการหนึ่งของสังคมไทย 

2. มีศาสนาเปนพ้ืนฐานสําคัญของชีวิต การมีหลักในการดํารงชีวิตท่ีดีมีผลใหแตละคน

กาวไปสูความสําเร็จได การมีศาสนาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวใจจะทําใหแตละบุคคลมีแนวทางการปฏิบัติ 

ท่ีเหมาะสม เนื่องในสังคมไทย ประชาชนสวนใหญ คือ ประมาณรอยละ 95 นับถือศาสนาพุทธ รองลงไป

คือ อิสลาม และคริสต การปฏิบัติตามคําสอนของแตละศาสนาจะทําใหบุคคลมีการแสดงออก อยางเหมาะสม

อยูบนพ้ืนฐานของความถูกตองและความดีงาม ซ่ึงไมวาจะเปนผูนับถือศาสนาใดคําสอนของทุกศาสนา

ลวนเปนสิ่งท่ีมีคุณคายิ่ง ศาสนิกชนท้ังหลายจึงควรนําเอาหลักคําสอนไปใชประโยชน เพ่ือเปนพ้ืนฐาน

สําคัญของชีวิต 

3. เอกลักษณไทย ลักษณะที่โดดเดนเฉพาะของสังคมไทยมีหลายเรื่องดวยกัน ซึ่งเมื่อ

กลาวถึงนั้นก็จะทราบวาเปนเรื่องของสังคมไทยโดยเฉพาะวัฒนธรรมประเพณีไทยหลายเรื่องท่ีแสดง

ถึงความเปนเอกลักษณไทย เชน การแสดงความเคารพ “การไหว” แสดงถึงความออนนอมนานิยมเขน

เดียวกับการยิ้มของคนไทยที่ชาวตางประเทศรูจักในนาม “ยิ้มสยาม” สรางความเปนมิตรใหกับผูมา

เยือนไดอยางดียิ่ง “ประเพณีลอยกระทง” และ “สงกรานต” ประเพณีท่ีรูจักกันในระดับนานานชาติ 

สถานท่ีสําคัญหลาย ๆ แหงท่ีแสดงถึงความเปนสังคมไทย เชน วัดพระศรีรัตนศาสดาราม เมืองเกาอยุธยา 

เปนตน 

รัชนีกร เศรษโฐ (2532 : 19) กลาวา สังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรม เพราะประชากรสวน

ใหญประมาณรอยละ 80 ประกอบอาชีพทางการเกษตร โครงสรางท่ีสําคัญท่ีสุดของสังคม คือ โครงสราง

สังคมชนบทและสังคมเมือง ซ่ึงจะเปนตัวกําหนดบทบาทหนาท่ีและวิถีชีวิตของคนไทยในสังคม 

สรุปไดวา สังคมไทยเปนสังคมท่ีม่ันคง ผูกพันดวยคนไทยในสังคม สังคมไทยจะเปนสังคมท่ี

เนนเกษตรกรรมเปนหลัก พระมหากษัตริย ศาสนาและเอกลักษณตาง ๆ ท่ีแสดงใหเห็นความเปนไทย
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จะเปนสิ่งท่ีสําคัญในสังคมไทย สังคมไทยไมใชสังคมของคนใดคนหนึ่ง แตเปนสังคมของคนท่ีเปนกลุม

กันซ่ึงมีคานิยม ประเพณี วัฒนธรรมท่ีเชื่อมกัน 

2.4.2 ลักษณะของสังคมไทย 

สังคมไทยเปนสังคมที่ประกอบดวยคนเชื้อชาติและสัญชาติไทยอยูรวมกัน ซึ่งมีลักษณะเดน

ของตัวเอง ทําใหสังคมไทยไมเหมือนสังคมอ่ืน และเปนเอกลักษณพิเศษของตนเอง โดยมีนักวิชาการ

อธิบายลักษณะของสังคมไวดังนี้ 

สุพัตรา สุภาพ (2543 : 30-31) กลาววา สังคมไทยมีลักษณะดังตอไปนี้ 

1. โครงสรางแบบหลวม ๆ คือบุคคลสามารถเลือกปฏิบัติในสิ่งท่ีตนพอใจ ไมบีบบังคับ

วาตองปฏิบัติเปนแบบเดียวกัน 

2. เปลี่ยนแปลงนอย จะเปลี่ยนเฉพาะผูท่ีอยูในเมืองเปนสวนใหญ ซ่ึงผูท่ีอยูในเม่ือก็เปน

เพียงกลุมนอยของประเทศ เพราะประชากรสวนใหญของประเทศอยูในชนบทท่ียังไมคอยยอมรับสิ่งใหม ๆ

หากสิ่งนั้นไปขัดกับคานิยมหรือขนบธรรมเนียมประเพณีเดิมท่ีเขายึดถืออยู 

3. เปนสังคมเกษตร ท่ีประกอบอาชีพทางเกษตรมากกวา 80% โดยมีอาชีพทางทําไร 

ทําสวนทํานา เลี้ยงสัตว โดยเปนชาวชนบทประมาณ 73% และคาดวาในป 2520 จะมีชาวชนบทเพ่ิม

มากข้ึน ประกอบความเชื่อของคนสมัยกอนวา คนไทยท่ีแทจริง คือ “ชาวนา” ครอบครัวชาวนาจึงเรียกวา

เปนรูปแบบดั้งเดิมท่ีกําหนดข้ึนมาเปนลักษณะโครงสรางข้ันพ้ืนฐานของสังคมไทย ลักษณะพฤติกรรม

ของการรวมกลุมในสังคมในแตกอนนั้น มาจากกลุมครอบครัวชาวนาโดยมีการทํานาเปนพฤติกรรมรวม

ชาวนารวมกลุมกันตามธรรมชาติและสมัครใจอันมีลักษณะแบบไมเปนทางการ จากกลุมชาวนาดั้งเดิม

มีองคการทางสังคมอีก 2 องคการท่ีเขามาประสานกัน คือ กลุมพระสงฆและกลุมขาราชการ การปกครอง

ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยเปนสถาบันท่ีวิวัฒนาการมาจากอิทธิพลวัฒนธรรมภายนอก โดยมีเพราะ

มหากษัตริยเปนสิ่งเคารพสักการะเปนผูนําและผูคุมครอง มีศาสนา เปนเครื่องผูกพันยึดเหนี่ยวทางดาน

จิตใจ ชีวิตจึงมีความเปนอยูงาย ๆ ไมมีพิธีรีตองอะไร จิตใจโอบออมเอ้ือเฟอเผื่อแผซ่ึงกันและกัน 

4. ชอบยึดขนบธรรมเนียมประเพณีเปนหลัก และไมคอยยอมรับความคิดใหม ๆ ท่ีไป

ขัดกับขนบธรรมเนียมประเพณีเดิม คือ ชอบตามสิ่งท่ีตนเคยทําหรือท่ีบรรพบุรุษเคยทํา หรือสบายใจท่ี

จะทํา (ซ่ึงอันท่ีจริงประเพณีบางอยางลาสมัยควรจะเปลี่ยนแปลงได เชน ตาย ฯลฯ ท่ีตองใชเงินมาก 

โดยเฉพาะในภาวะเงินฝดหรือเงินหายากหรือไมคอยมีเงิน) การเปลี่ยนแปลงจึงเกิดขึ้นยาก สวนผูท่ี

งายติดการเปลี่ยนแปลงคือ พวกท่ีมีการศึกษา หรือพวกท่ีอยูในเมืองท่ีไดรับอารยธรรมและวัฒนธรรม

ใหม แตในจํานวนนี้เองก็มีไมนอยเหมือนกันท่ีชอบยึดขนบธรรมเนียมประเพณีเปนหลักเชนกัน 

5. มีการศึกษาต่ํา เพราะประชากรสวนใหญของประเทศเปนคนยากจน จึงไมคอยมีโอกาส

เลาเรียนเพ่ือเลื่อนฐานะของตนเอง โดยเฉพาะชาวชนบทท่ียากจน นิยมใหลูกชวยทํางานมากกวาใหเรียน

เพราะไมมีคนชวยทํางาน ชีวิตจึงผูกพันอยูแตในครัวเรือน 
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6. ไมนิยมอพยพเคลื่อนยายไปสูถ่ินอ่ืน เพราะรักท่ี รักบานเกิด จะมีการยายบางเม่ือ

คิดวาจะทําใหชีวิตดีกวาเดิม เชน ไปเรียนหนังสือ หรือไปหางานทํา (เชน มาทํางานในเมือง หรือชาวชนบท

ท่ียากจนเขามาหางานทําเพ่ือเลี้ยงปากเลี้ยงทอง ถาท่ีอยูเดิมของตนแรนแคนจนทํากินไมได เปนตน) 

7. มีโครงสรางชนชั้น โดยการยึดทรัพยสมบัติ สถานภาพ เกียรติ อํานาจ ความดี นิยม

เงินตรา ยกยองความเปนเจาคนนายคน ยึดบุคคลเปนหลัก ยกยอมผูอาวุโส ยอมรักมากกวายอมรุก 

รวมท้ังความสัมพันธระหวางญาติพ่ีนองลดนอยลง จะผูกพันเฉพาะผูทีใกลชิด เพราะมีชีวิตมีการแขงขัน

หรือแรนแคนมากกวาแตกอนหรือดวยเหติอ่ืน ท่ีแบงแยกสังคมออกเปนชนชั้นตาง ๆ 

จะสรุปไดวา สังคมไทยเปนสังคมท่ีมีลักษณะพิเศษของตนเอง ซ่ึงสังคมไทยจะเปนสังคม

เกษตรกรรม โดยประชาชนสวนใหญมีอาชีพเปนเกษตรกร เนื่องจากประชาชนมักจะทําไรทํานา ไมคอยมี

รายได จึงไมคอยมีเงินสงลูกไปเรียน การศึกษาของสังคมก็คอนขางจะต่ํา ประชาชนไทยเปนคนท่ีชอบ

เงียบสงบ ไมคอยชอบการเปลี่ยนแปลง ยึดม่ันขนบธรรมเนียมเพณีของตนอยางเขมงวด นอกจากนี้ 

สังคมไทยยังเปนสังคมท่ีแบงชนชั้นดวย ยกยองความเปนเจาในการเงินและอํานาจ เปนตน 

 

2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

2.5.1 งานวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 

Ma Yuan (2555) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนสังคมของชาวไทยเชื้อสายจีนในนวนิยายของ

ประภัสสร เสวิกุล” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมของชาวไทยเชื้อสายจีน

ในนวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล และเพ่ือวิเคราะหอิทธิพลของนวนิยายท่ีเก่ียวกับชาวไทยเชื้อสายจีน

ของ ประภัสสร เสวิกุล ผลการวิจัยพบวา นวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล ท้ัง 6 เรื่อง ไดสะทอนภาพสังคม

ของชาวไทยเชื้อสายจีนอยางเดนชัด ชาวจีนอพยพท่ีอยูในเมืองไทย จะตองเผชิญ ความยากลําบากและ

ปญหาตาง ๆ ซ่ึงสภาพความเปนอยูของชาวไทยเชื้อสายจีนแมเจริญรุงเรืองในดานการคา แตชาวจีนท่ี

อพยพอยูในประเทศไทยอยางเสื่อผืนหมอนใบนั้น สวนมากยังคงใชชีวิตอยางประหยัดและขมข่ืนดวย

ความยากจนและความไรปจจัยการผลิต ตองตอสูกับความยากจน การมีสายเลือดเดียวกันจึงทําใหพวกเขา

อยูรวมกันเปนชุมชนและชวยเหลือเก้ือกูลกัน ดานเศรษฐกิจและ  การประกอบอาชีพ ชาวไทยเชื้อสายจีน

สวนใหญจะเริ่มตนดวยการคาขาย ใชแรงงาน และทําธุรกิจขนาดเล็ก พอสะสมเงินทองไดก็คอย ๆ 

ขยายจนกลายเปนธุรกิจอันใหญโต ดานการสั่งสอน ชาวไทยเชื้อสายจีนจะสั่งสอนลูกหลานใหมีคุณธรรม 

ดานความเชื่อและขนบธรรมเนียมและประเพณี ชาวไทยเชื้อสายจีนรุนเกายังรักษาเอาไวไดอยางดี

แตพอถึงรุนหลังความสําคัญท่ีใหกับขนบธรรมเนียมและประเพณีเกา ๆ คอย ๆ ลดลง ดานอิทธิพลของ

วรรณกรรมที่มีตอผูอานนั้น นวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล ทั้ง 6 เรื่องทําใหผูอานไดเขาใจสภาพ

ความเปนอยูของชาวไทยเชื้อสายจีนไดมากข้ึน ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมแกผูอาน ในดาน

ความกตัญู ความซ่ือสัตยสุจริต และการทําความดีไมทําความชั่ว ผูเขียนไดกระตุนใหผูอานมีความเขมแข็ง
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และอดทนเพ่ือตอสูกับโชคชะตาชีวิต สั่งสอนผูอานใหรูจักใชชีวิตอยางประหยัดและพอเพียง ตักเตือน

ผูอานใหหางไกลจากพนันหรือสิ่งท่ีผิดกฎหมาย ชักชวนใหคนในสังคมรูจักการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

กระตุนใหเห็นความสําคัญของผูหญิงและยุติความรุนแรงในครอบครัว 

ขนิษฐา ทินวัฒน (2549) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนของสังคมดานการศึกษาและวัฒนธรรม

ในนวนิยายของดอกไมสด” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือวิเคราะหภาพสะทอนของสังคมดานการศึกษา

และวัฒนธรรมในนวนิยายของดอกไมสดโดยศึกษาจากนวนิยายของดอกไมสดจํานวน 12 เรื่องในชวง 

พ.ศ. 2472 - 2492 ผลการวิจัยพบวา ภาพสะทอนของสังคมดานการศึกษาในนวนิยายของดอกไมสด

แบงเปน 4 ประเด็น คือ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมการแตงกายและการไวผม การเขาสมาคม 

วัฒนธรรมสมัยรัฐนิยม ภาพสะทอนของดานการศึกษาพบวา ดอกไมสดใหความสําคัญกับการศึกษา

เปนอยางมาก โดยเสนอทรรศนะวาประเทศชาติจะเจริญไดประชาชนไดรับการศึกษาอยางดีและเทาเทียมกัน 

การศึกษามีความหมายตอชีวิตมนุษย ทําใหคนรูจักคิดพิจารณาแยกแยะความถูก-ผิด เลือกปฏิบัติตน

ใหเปนคนดีและเปนประโยชนตอสังคม ภาพสะทอนของสังคมดานวัฒนธรรมพบวา นวนิยายของดอกไมสด 

นวนิยายของดอกไมสดสะทอนภาพการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในสังคมในขณะนั้นอยางตอเนื่อง 

โดนเสนอทัศนะวาแมอารยธรรมตะวันตกเขามามีบทบาทในสังคมไทย แตขนบธรรมเนียมประเพณีไทย

ยังคงอยูและผสมผสานกันอยางกลมกลืน ดอกไมสดสะทอนภาพการศึกษาและวัฒนธรรมในระยะหัว

เลี้ยวหัวตอของสังคมไทยไวในนวนิยายของตนพรอมท้ังเสนอแนวคิดอันทรงคุณคาในการปรับเปลี่ยน

คานิยมดังกลาวใหกลมกลืนกับวิถีชีวิต 

ปนอนงค อําปะละ (2548) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนสังคมในนวนิยายของโบตั๋นตามแนว

วาทกรรมวิเคราะห” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหภาพสะทอนสังคมท่ีปรากฏในนวนิยายของ

โบตั๋น ผลการวิจัยพบวา การสะทอนภาพสังคมในนวนิยายของโบตั๋นจะสะทอนภาพสังคมในเมืองหลวง 

เนื่องจากโดยสภาพสังคม สังคมเมืองหลวงเปนศูนยกลางของความเจริญและการเปลี่ยนแปลงของสังคม

จากความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี เปนตัวกําหนดใหคนในสังคมตองตอสู ดิ้นรน แขงขัน ปรับเปลี่ยน

การใชชีวิตตัวเองตามคานิยมท่ีสังคมเปนตัวกําหนดเพ่ือใหทันตอยุคสมัยและไมรูสึกแปลกแยกกับ

คนสวนใหญในสังคม โบตั๋นมีการนําเสนอภาพสะทอนสังคมอยางตรงไปตรงมาดวยการใชภาษาท่ีสื่อ

ชัดเจนเขาใจงาย เพ่ือการใหผูอานไดรูมุมมองชีวิตคนในหลายรูปแบบท่ีเกิดข้ึนในสังคมจริงผานการถายทอด

และผูเรื่องราวไดอยางลงตัว ท้ังนี้ การนําเสนอภาพสะทอนสังคมตามจริง โบตั๋นเนนใหเห็นวา หากคน

ในสังคมใชดานใดดานหนึ่งเปนจุดยืนของชีวิตจะเปนปจจัยสําคัญนําไปสูปญหาทุกดานท่ีเกิดข้ึนสืบเนื่อง

จากการกระทําดังกลาว อยางที่เลี่ยงไมได และโบตั๋นยังไดใชภาพสะทอนและทัศนะสวนตัวกลาวถึง

ภาพสะทอนดานตาง ๆ สวนใหญผานทางตัวละครท้ังดานความคิด ความรูสึก พฤติกรรม ถายทอดสิ่ง

ท่ีเกิดข้ึนในสังคมใหผูอานรับทราบเพ่ือเปนแนวทางใหศึกษาและชี้แนะแนวทางในการแกไขปญหาตอไป 

เห็นไดวา นวนิยายกับสังคมมีความสัมพันธใกลชิดกัน สภาพสังคมนั้น ๆ ทําใหโบตั๋นประพันธนวนิยายข้ึน 
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และนวนิยายท่ีโบตั๋นประพันธข้ึนนั้นก็ไดสะทอนภาพสังคมท่ีโบตั๋นอยู และท่ีสําคัญคือ นวนิยายดังกลาว

ไดใหแนวคิดและทางชี้แนะในการแกไขปญหาใหผูอานอีกดวย 

นัยนา ครุฑเมือง (2547) ศึกษาวิจัย เรื่อง “นวนิยายอิงประวัติศาสตรลานนา : ภาพสะทอน

การเมืองและสังคม” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหสภาพการเมืองและสังคมลานนาท่ีปรากฏ

ในนวนิยายอิงประวัติศาสตรลานนาสมัยพระเจากาวิโลรสสุริยวงศจนถึงสมัยพลตรีเจาแกวนวรัฐ 

ผลการวิจัยพบวาในดานการเมืองผูประพันธไดนําเสนอภาพความสัมพันธเชิงอํานาจ ภายในอาณาจักร

ลานนากับสยาม พมา และมหาอํานาจตะวันตก ตั้งแตยุคท่ีลานนาเปนประเทศราชของสยามจนถึง

ชวงเวลาท่ีเปลี่ยนเปนระบอบการปกครองแบบมณฑลเทศาภิบาล ซ่ึงไดสะทอนใหเห็นภาพการรวม

อาณาจักรลานนาเขากับสยามผูประพันธมีทรรศนะตอการรวมดินแดนลานนาแตกตางกัน ผูประพันธ

ท่ีเปนคนนอก วัฒนธรรมลานนา เชน กฤษณา อโศกสิน และปยะพร ศักดิ์เกษม มีมุมมองท่ีเห็นดวย

กับการรวมดินแดนลานนาเขาเปนสวนหนึ่งของสยาม สวนผูประพันธท่ีมีถ่ินกําเนิดในลานนา เชน มาลา

คําจันทร และ พ.วังนานมีมุมมองท่ีแตกตางออกไป ในมุมมองของมาลา คําจันทร สยามเปนผูรุกราน

ดินแดนลานนาและเขายึดอํานาจจากผูนําทองถ่ิน สวน พ.วังนานไดชี้ใหเห็นปฏิกิริยาการตอตานอํานาจ

รัฐบาลสยามของชาวลานนาในดานสังคม ผูประพันธชี้ใหเห็นภาพความสัมพันธภายในสังคมของชาวลานนา

ในมิติของชนชั้นและสถานภาพทางเพศโดยมีโครงสรางทางสังคม คติความเชื่อ คานิยม และขนบธรรมเนียม

ประเพณีเปนปจจัยกําหนดบทบาทและหนาท่ีของคนในสังคม นอกจากนี้ภาพลักษณของสตรีลานนาท่ี

เปนผูหญิงเกงและแกรงสวนหนึ่งมาจากสภาพสังคมท่ีเอ้ือใหสตรีมีบทบาทสําคัญท้ังในครอบครัวและ

สังคม และอีกสวนหนึ่งมาจากทัศนคติของ ผูประพันธท่ีเปนสตรีในยุคปจจุบัน ตัวละครสตรีลานนาจึง

ปรากฏลักษณะของผูหญิงยุคปจจุบันอยูดวย 
รัตนา จันทรเทาว และคณะ (2546) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับ

สังคมลาว” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางวรรณกรรมลาวกับสังคมลาวใน

ระหวางป พ.ศ. 2540 - 2545 ผลการวิจัยพบวา วรรณกรรมแตละประเภทมีลักษณะเฉพาะในการนําเสนอ

เนื้อหาและเรื่องรางของสังคมลาวท่ีแตกตางกันดังนี้ เพลงพ้ืนบาน เปนตัวแทนของการบรรยายสภาพ

ธรรมชาติที่สวยงามและมรดกทางวัฒนธรรมที่อุดมสมบูรณในประเทศพรอมทั้งแหลงทองเท่ียวที่มี

ชื่อเสียงบอกเลาถึงวิถีความงามของอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก กวีนิพนธ นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับ

การปลูกจิตสํานึกใหรักและหวงแหนประเทศ รูคุณคาของวีรชนผูเสียสละเพ่ือนํามาสูการเปลี่ยนแปลง

การปกครอง เชื่อมั่นในพรรคและรัฐที่จะนําพาประเทศไปสูความเจริญรุงเรือง นิทานเพื่อนบานเปน

วรรณกรรมท่ีมุงเนนใหเยาวชนรูจักกตัญูตอพอแมและผูมีพระคุณ นําเสนอความเชื่อเรื่องการสราง

โลก และวิถีชีวิตของคนชนบทลาวในการทํามหากิน และเรื่องสั้นรวมสมัยลาว นักเขียนสวนใหญยังคม

กลาวถึงภาพความโหดรายของการลาเมืองขึ้นของตะวันตก นําเสนอความกลาหาญของวีรบุรุษใน

การตอสูเพ่ือปลดปลอยประเทศเปนสําคัญ วรรณกรรมลาวท้ัง 4 ประเภท ไดนําเสนอประเด็นรองท่ี
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ความสัมพันธกับสภาพสังคมลาวและการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตทั้งคนในชนบทและในเมือง ไดแก

การอพยพเขามาขายแรงงานและประกอบอาชีพของคนชนบท บทบาทของผูหญิงท่ีเปลี่ยนแปลงจาก

แมบานมาทํางานโรงงาน ความสําคัญของการศึกษาเพ่ือนําพาประเทศไปสูความเจริญรุงเรือง และท่ีสําคัญ

คือ การใหความเชื่อม่ันในการปกครองและพัฒนาประเทศภายใตการนําพาของพรรคและรัฐ 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคมจะสรุปไดวา 

วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด วรรณกรรมเปนผลงานสรางสรรคของผูเขียน

ซ่ึงเปนหนวยหนึ่งของสังคมและเปนพลเมืองของสังคมดวย วรรณกรรมของผูเขียนจะสอดแทรกอุดมการณ

และประสบการณตาง ๆ ของผูเขียน นอกจากนี้วรรณกรรมยังแสดงใหเห็นสภาพความจริงของสังคมดวย

เนื่องจากวรรณกรรมเกิดจากผูเขียน ประสบการณตาง ๆ ของผูเขียนก็มาจากวิถีชีวิตในสังคม 

2.5.2 งานวิจัยเกี่ยวกับการศึกษานวนิยาย 

ปทมา ดําประประสิทธิ์ (2548) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนขาราชการในนวนิยายของ

สุวรรณี สุคนธา” มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหภาพสะทอนปญหาขาราชการในนวนิยายของสุวรรณี สุคนธา 

และเพ่ือวิเคราะหบทบาททางสังคมของนวนิยายดานการเสนอแนวทางการแกไขปญหาขาราชการ 

ผลการวิจัยพบวา สุวรรณี สุคนธา เสนอภาพสะทอนสังคมขาราชการท่ีเปนปญหาไว นวนิยายโดยและ

เสนอปญหาขาราชการตามสาเหตุของปญหาออกเปน 2 กลุม ไดแก ปญหาท่ีเกิดจากตัวขาราชการเอง 

และปญหาท่ีเกิดจากระบบราชการ ปญหาท่ีเกิดจากราชการ ปญหาท่ีเกิดจากตัวขาราชการเองเสนอ

ไว 3 ดาน ไดแก ปญหาดานอุดมการณ ไดสะทอนถึงขาราชการท่ีขาดสํานึกในอุดมการณ ขาราชการท่ี

ไมยึดมั่นในอุดมการณ ขาราชการที่เพิกเฉยตออุดมการณ สงผลใหขาราชการประพฤติมิชอบ ปญหา

ดานการปฏิบัติหนาท่ี ไดสะทอนถึงการเบียดบังเวลาราชการ การใชอํานาจชวยเหลือพวกพอง การรับ

สินบน การยักยอกทรัพยสินของทางราชการ การวางอํานาจอยูเหนือประชาชน ซ่ึงกอใหเกิดความเสียหาย

แกทางราชการ และปญหาดานรายได สะทอนถึงการมีนิสัยฟุมเฟอย และการรับผิดชอบแบบรับภาระ

ครอบครัวทําใหไมมีรายไดพอกับรายจาย สวนปญหาที่เกิดจากระบบราชการ เสนอไว 2 ดาน ไดแก 

ระบบงานท่ีซํ้าซอนทําใหเกิดความลาชา และระบบขาราชการท่ีไมรัดกุม ทําใหเกิดระบบกินตามน้ํา 

การวิ่งเตน และการใชสวัสดิการท่ีผิดวัตถุประสงค เปนเหตุใหขาราชการแสวงหาผลประโยชน สําหรับ

บทบาทของนวนิยายในดานการเสนอแนวทางการแกไขปญหาขาราชการ ผูเขียนไดเสนอผานทาง

กลวิธีการประพันธ 2 วิธี ไดแก การเสนอโดยตรงผานทางบทสนทนาของตัวละครและบทบาทบรรยาย

ของผูเขียน และการเสนอโดยออม ผานโครงเรื่องและการใชตัวละครเปรียบเทียบ ท้ังนี้ผูเขียนใช

วิธีการเสนอโดยตรงผานทางบทสนทนาของตัวละครมากท่ีสุด 

สุภิญญา ขจรกิตติยุทธ (2547) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษานวนิยายเชิงประวัติศาสตรของ

หลวงวิจิตรวาทการ” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหนวนิยายเชิงประวัติศาสตรของหลวงวิจิตร

วาทการ เพ่ือเปรียบเทียบนวนิยายกับเอกสารเชิงประวัติศาสตร ผลการวิจัยพบวา กลวิธีการแตงนวนิยาย
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เชิงประวิติศาสตรของหลวงวิจิตรวาทการมี 3 วิธี คือ การสรางเนื้อเรื่องและเรื่องแทรกการสรางตัวละคร

และการสรางฉาก วิธีแรกประกอบดวยการสรางเนื้อเรื่อง และการสรางเรื่องแทรก โดยเนื้อเรื่องท่ี

สรางข้ึนมี 3 ลักษณะ คือการสรางเนื้อเรื่องตรงตามประวัติศาสตร การดัดแปลงเนื้อเรื่องจาก

ประวัติศาสตร และการสมมุติเนื้อเรื่องข้ึนใหม วิธีการสรางเนื้อเรื่องลักษณะแรกมี 2 รูปแบบ คือการ

สรางเรื่องโดยคงเนื้อหาไวตามประวัติศาสตรและการสรางเนื้อเรื่องโดยแตงเติมรายละเดียดเพียง

บางสวน เพ่ือใหเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่อง เพ่ือสรางอารมณรวม และเพ่ือสื่อความคิด ลักษณะท่ี

สองเปนการดัดแปลงเนื้อเรื่องเพ่ือใหเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่อง เพ่ือเพ่ิมบทบาทใหตัวละครโดดเดน

ข้ึน เพ่ือสรางอารมณสะเทือนใจ และเพ่ือสื่อความคิด ลักษณะท่ีสามคือ การสมมุติเนื้อเรื่องเปนการสุมมติ

เพ่ือใหเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่อง เพ่ือสรางอารมณสะเทือนใจ เพ่ือสื่อความคิด และเพ่ือดําเนินเรื่อง

ตามความเชื่อถือของผูแตง สวนการสรางเรื่องแทรกมี 2 แบบ คือการสรางเรื่องท่ีเปนเหตุการณประวิติ

ศาสตร และการสรางเรื่องตรงตามประวิติศาสตร และการดัดแปลงเรื่องจากประวัติศาสตร สวนวิธี

สรางเรื่องแทรกแบบท่ีสองเปนการสรางเรื่องตามบุคคลในประวัติศาสตร วิธีการสรางตัวละครมี 3 ลักษณะ 

คือ การสรางตัวละครตรงกับบุคคลในประวัติศาสตร การดัดแปลงตัวละครจากบุคคลในประวัติศาสตร 

ลักษณะท่ีสองเปนการดัดแปลงตัวละคร เพ่ือใหเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่องเพ่ือสรางอารมณสะเทือนใจ 

เพ่ือสื่อความคิดและเพ่ือดําเนินเรื่องไปตาม ความเชื่อถือของผูแตง ลักษณะท่ีสามเปนการสมมุติตัว

ละครเพ่ือสรางตัวละครดําเนินเรื่อง เพ่ือสรางตัวละครคูพระเอกฝายชายหญิง เพ่ือใหเรื่องดําเนินไปตาม

โครงเรื่อง เพ่ือสรางอารมณรวมและเพ่ือสื่อความคิด วิธีการสรางฉากมี 2 ลักษณะ คือ การสรางจาก

ประวัติศาสตร และการดัดแปลงประวัติศาสตร จุดมุงหมายของผูแตง นอกจากเพ่ือใหความเพลิดเพลิน

แกผูอานแลว ผูแตงยังมุงหมายท่ีจะปลูกฝงแนวคิดชาตินิยม เสนอแนวคิดท่ีมีคุณคาในการดําเนินชีวิต 

ปลูกฝงคติธรรมและความเชื่อทางพุทธศาสนาและใหความรูแกผูอานอีกดวย 

พิศมร แสงสัตยา (2544) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหนวนิยายของ ปยะพร ศักดิ์เกษม” 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหนวนิยายของ ปยะพร ศักดิ์เกษม จํานวน 10 เรื่อง ในดานกลวิธี

การแตงและแนวคิด ผลการวิจัยพบวา โครงเรื่องเปนโครงเรื่องท่ีเรียบงายและใชความขัดแยงระหวาง

ตัวละครเปนเกณฑในการสรางโครงเรื่อง ดานการดําเนินเรื่องพบวาใชการปดเรื่องดวยการพรรณนา

ฉากและบรรยากาศเปนสวนใหญ การเลาเรื่องใชใชการยอนตนมากท่ีสุด การปดเรื่องใชวิธีการปดเรื่อง

แบบสมจริงมากที่สุด ดานการสรางตัวละครมีการสรางตัวละครแบบหลายมิติกับแบบมิติเดียว

ดานการใชบทสนทนาพบวาใชบทสนทนาเพ่ือชวยดําเนินเรื่องใหรวดเร็วขึ้น ดานการสรางฉากพบวา

ใชฉากท้ังในประเทศและตางประเทศ ดานการใชภาษาพบวาใชพรรณนาโวหารเดนชัดท่ีสุด รองลงมา

คือ อุปมาโวหารและอุปลักษณโวหาร ดานแนวคิดผูเขียนเสนอแนวคิด 5 ประการ คือ แนวคิดเก่ียวกับ

การดําเนินชีวิตพบวา การดําเนินชีวิตโดยยึดหลักคุณธรรม จริยธรรม  ใหความสําคัญกับจิตใจ ดําเนิน

ชีวิตดวยความเรียบงายและทําใหไดพบความสุขท่ีแทจริง แนวคิดเก่ียวกับความรักของหนุมสาวพบวา 
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ตองเริ่มตนอยางถูกตองและเปดเผยตามขั้นตอนของสังคม แนวคิดเกี่ยวกับครอบครัวพบวาสมาชิก

ภายในครอบครัวอันประกอบดวยพอ แม และญาติผูใหญ มีบทบาทและหนาที่ในการอบรมเลี้ยงดู 

และปลูกฝงทัศนคติท่ีดีงามใหกับเด็กเพ่ือใหเด็กเติบโตข้ึนเปนบุคคลท่ีดีของสังคม แนวคิดเก่ียวกับสังคม

พบวา สังคมปจจุบันเปลี่ยนแปลงไปกลายเปนสังคมท่ีมุงเนนวัตถุ  ใหความสําคัญกับชื่อเสียงเกียติยศ 

อํานาจ และความร่ํารวย ทําใหเกิดปญหาข้ึนในสังคม เชน ปญหาการแสวงหาวัตถุโดยไมคํานึงถึงวิธีการ 

แนวคิดเก่ียวกับการเมืองพบวา นักการเมืองมักจะเห็นแกผลประโยชนของตนเองและพวกพองมากกวา

ประโยชนของประเทศชาติ 

ศิริบูรณ เถกิงสุข (2543) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหนวนิยายของ โชติ ศรีสุวรรณ” 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหนวนิยายของ โชติ ศรีสุวรรณ ท่ีแตงในชวง พ.ศ. 2522 - 2535

จํานวน 24 เรื่อง ในดานแนวคิดและดานกลวิธีการแตง ผลการวิจัยพบวา ดานแนวคิดผูเขียนเสนอ

แนวคิด 6 ประการ คือ แนวคิดเก่ียวกับครอบครัว ครอบครัวท้ังครอบครัวในชนบทและในเมือง สมาชิก

ในครอบครัวมีความผูกพันใกลชิดกันพอมีบทบาทสําคัญสูงสุดในครอบครัวตองดูแลและรับผิดชอบ

อยางเต็มท่ี  แนวคิดเก่ียวกับการศึกษาพบวา คนชนบทมีโอกาสทางการศึกษานอยเพราะฐานะยากจน 

เม่ือจบการศึกษาภาคบังคับตองออกมาชวยกันทํามาหากินจึงตองอาศัยการศึกษานอกระบบและยังมี

ปญหาเก่ียวกับสถานท่ีเรียนไมเหมาะสม ครูไมเพียงพอกับจํานวนนักเรียน ตลอดท้ังหลักสูตร ไมเอ้ืออํานวย

ตอทองถ่ินมากนัก แนวคิดเก่ียวกับสังคมวิถีชีวิตของชาวชนบทจะมีความเปนอยูเรียบงายผูกพันกับ

ธรรมชาติ มีอาชีพเกษตรกรรม ปลูกสรางบาน วัดโรงเรียนอยูในบริเวณใกลเคียงกันเพ่ือความสะดวก

ในการทํากิจกรรมรวมกัน คนชนบทมีคานิยมในคุณธรรม ความกตัญูรูคุณ เอ้ือเฟอเผื่อแผ ซ่ือสัตย

สุจริตอีกท้ังยึดม่ันขนบธรรมเนียมประเพณี ท้ังประเพณีสวนรวม และประเพณีสวนบุคลิกยางเครงครัด

แนวคิดเก่ียวกับเศรษฐกิจในดานการผลิต ไดผลผลิตต่ําเพียงพอแกการบริโภคในครัวเรือนเทานั้น การปลูก

พืชเศรษฐกิจมีนอยและถูกกดราคาจากพอคาคนกลาง การกอหนี้สินมีมาก ในฤดูแลงเม่ือวางจากการทํา

การเกษตร ชาวชนบทสวนหนึ่งจะเดินทางไปทํางานตางถ่ินเพ่ือนําเงินมาเลี้ยงดูครอบครัวและยกฐานะ

ใหดีขึ้น แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม ในดานการทดแทนหรือรักษาธรรมชาติให

คงอยู ประชาชนทุกคนทุกฝายตองมีจิตสํานึกในการอนุรักษพันธุพืชพันธุสัตว งดเวนการลาสัตว ตัดตนไม 

ชวยกันปลูกปาและคืนสัตวสูปา ในดาน   การรักษาดุลยแหงธรรมชาต ิธรรมชาติมีการกําจัดกันเอง เพ่ือให

คงอยูอยางเหมาะสมอยูแลว ในดานภูมิทัศนทางธรรมชาติ ในชนบทภาคตะวันออกเฉียงเหนือยังมีธรรมชาติ

ที่อุดมสมบูรณ และสวยงาม มีคุณคาควรแกการซาบซึ้งประทับใจทั้งยังเปนแหลงพักผอนหยอนใจ

ดานกลวิธีการแตง โครงสรางสวนใหญแสดงถึงชีวิตของเด็กชนบทท่ียากจน เรียนนอยแตมีคุณธรรม 

รองลงมาเปน โครงเรื่องเก่ียวกับวัยรุนท่ีแสวงหาความรักและคูครอง สวนโครงเรื่องท่ีแสดงความเหลื่อมล้ํา

ของคนชนบทและคนในเมืองและโครงเรื่องที่เกี่ยวกับความผิดปกติในจิตใจมนุษยจํานวนนอย

ดานการสรางตัวละคร มีการสรางตัวละครแบบสมจริงกับตัวละครแบบอุดมคติมาก และสรางตัวละคร
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แบบเหนือจริงกับตัวละครแบบฉบับนอย ดานการสรางฉาก ใชฉากชนบทภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ในชวง พ.ศ. 2522 - 2535 ดานการใชภาษา ใชภาษาปาก คําหยาบ คําภาษาถ่ิน สรางคําใหมและคําเลียน

เสียงธรรมชาติ สวนการใชโวหารมี 3 แบบ คือ แบบอุปมาอุปไม แบบอุปลักษณและแบบบุคลาธิษฐาน 

ตามลําดับ 

เพ็ญจันทร มาประชา (2541) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมในนวนิยาย

ของนิเวศน กันไทยราษฎร” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหนวนิยายของนิเวศน กันไทยราษฎร

จํานวน 17 เรื่อง ในดานภาพสะทอนสังคม และทรรศนะของผูเขียนท่ีปรากฏในนวนิยาย ผลการวิจัย

พบวา นิเวศน กันไทนราษฎ ไดมุงสะทอนภาพสังคมของคนในเมืองหลวงเปนสําคัญ เก่ียวกับดานครอบครัว 

ดานอาชีพ ดานพฤติกรรมของคนในสังคม และดานปญหาสังคม โดยเนนความสําคัญของครอบครัวท่ี

มีความสมบูรณ สมาชิกทุกคนในครอบครัวทําหนาท่ีของตนอยางครบถวน ซ่ึงเปนผลทําใหครอบครัวมี

ความสุข นอกจากนี้ ผูเขียนไดแสดงทรรศนะตาง ๆ ของตนผานวรรณกรรม ไดแก ทรรศนะเก่ียวกับ

ครอบครัว อาชีพ พฤติกรรมของคนในสังคม และทรรศนะเก่ียวกับปญหาสังคม โดยมองวา ครอบครัว

ท่ีสามีภรรยามีความรัก ความซ่ือสัตยตอกัน เปนครอบครัวท่ีมีความสุขท่ีสุด ในดานอาชีพทุกอาชีพมี

ความสําคัญตอสังคมหากประกอบอาชีพเหลานั้นดวยความซ่ือสัตยสุจริต สวนพฤติกรรมของคนใน

สังคมท่ีขาดศีลธรรมจรรยา และความยากจนของคนเปนตนเหตุสําคัญของปญหาสังคมดานตาง ๆ 

นอกจากนี้ผูเขียนไดใชภาพสะทอนสังคมและทรรศนะของตนท่ีเสนอแสดงไวในนวนิยายแตละเรื่อง 

เพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของคนในสังคมใหดีข้ึน 

ชนิกานต กูเกียรติ (2540) ศึกษาวิจัยเรื่อง “วิเคราะหนวนิยายที่ไดรับรางวัล ของกฤษณา

อโศกสิน : พัฒนาการดานแนวคิด ตัวละคร และกลวิธีการประพันธ” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะห

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลของกฤษณา อโศกสิน พัฒนาการดานแนวคิด ตัวละคร และกลวิธีการประพันธ 

ผลการวิจัยพบวา กฤษณาเปนผูเขียนท่ีเสนอแนวคิดไวหลายประการ แนวคิดท่ีสําคัญท่ีปรากฏในนวนิยาย

ของกฤษณา อโศกสิน ไดแกแนวคิดเก่ียวกับความรัก แนวคิดท่ีเก่ียวกับครอบครัว แนวคิดท่ีเก่ียวกับ

แนวทางดําเนินชีวิต แนวคิดท่ีเก่ียวกับสังคม และแนวคิดท่ีเก่ียวกับการเมือง กฤษณานิยมสรางตัวละครเอก

ฝายหญิงและตัวละครเอกท้ังชายและมีบทบาทเดนในเรื่องเปนสวนใหญ ตัวละครเอกฝายชายมีบทบาท

เดนอยูไมมากนัก ตัวละครเอกจะเปนผูสะทอนแนวคิดและดําเนินเรื่อง ตัวละครรองท่ีปรากฏในเรื่องมี

บทบาท คือ สรางปญหาใหเกิดข้ึน ในเรื่องและชวยเสริมใหผูอานเห็นลักษณะของตัวละครเอกชัดเจนข้ึน

ตัวละครแตละประเภท คือ ตัวละครเอกฝายชาย ตัวละครเอกฝายหญิง และตัวละครรอง จะมีลักษณะทาง

กายภาพและลักษณะนิสัย กฤษณาใชกลวิธีการประพันธหลายอยาง มีการตั้งชื่อเรื่องโดยใชสัญลักษณ

การเลาเรื่อง โดยผูเขียนเปนผูเลาแบบผูรูแจงเห็นจริง และมีการดําเนินเรื่องหลายแบบ ทําใหนวนิยาย

ของกฤษณามีความนาสนใจ ดานพัฒนาการ นวนิยายของกฤษณามีพัฒนาการท้ัง 3 ดาน คือ ในดาน

แนวคิดเก่ียวกับครอบครัว และแนวคิดเก่ียวกับสังคม ดานตัวละครจะมีท้ังลักษณะรวมและบทบาทเดน

สวนในดานกลวิธีการประพันธมีพัฒนาการตั้งชื่อเรื่องและการดําเนินเรื่อง 
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จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษานวนิยายสรุปไดวา งานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษา

นวนิยายไดศึกษาวิเคราะหเกี่ยวกับดานแนวคิดและกลวิธีการประพันธ ภาพสะทอนสังคม เปนตน

โดยศึกษาองคประกอบท่ีปรากฏในนวนิยายและแนวคิดสําคัญ ผูเขียนอยากสื่อใหผูอานเห็นเรื่องราวท่ี

ปรากฏในนวนิยาย นอกจากนี้จะไดเห็นความสัมพันธท่ีเก่ียวกับนวนิยายกับสังคม โดยสะทอนภาพสังคม

และการใชกลวิธีการแตงซ่ึงมีอิทธิพลตอผูอานในดานตาง ๆ  
2.5.3 งานวิจัยเกี่ยวกับวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัล 

วชิราภรณ สุวรรณวรางกูร (2554) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชนรางวัล

แวนแกวประเภทสารคด ีพ.ศ. 2546 - 2522” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหเนื้อหาและกลวิธี

การเขียนในวรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรับรางวัล ประเภทสารคดีอัตชีวประวัติ พ.ศ. 2546 - 2522 เพ่ือ

วิเคราะหวิเคราะหการใชภาษาในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัล ประเภทสารคดีอัตชีวประวัติ

พ.ศ. 2546 - 2522 และเพ่ือวิเคราะหคุณคาในวรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรับรางวัล ประเภทสารคดี

อัตชีวประวัติ พ.ศ. 2546 - 2522 ผลการวิจัยพบวา วรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกว ประเภทสารคดี

อัตชีวประวัติท้ัง 5 เลม มีวัตถุประสงคเพ่ือถายทอดประสบการณชวีิตของผูเขียน ตลอดจนวิถีชีวิตประเพณี

ในทองถ่ิน ไดแก เรื่อง วันวารของแม เม่ือยายอายุเทาหนู และบานชายทุง และมีวัตถุประสงคเพ่ือถายทอด

ความรู ความสามารถและประสบการณในเรื่องของการเปนนักเลนเปยโนและนักวิ่ง ตลอดจนเทคนิคตาง ๆ 

ในเรื่องนั้นเพียงอยางเดียว ไดแกเรื่อง ศิลปนวัยใส และไตฝุน สวนเนื้อหาของวรรณกรรมยาวชน

รางวัลแวนแกว ประเภทสารคดีอัตชีวประวัติท้ัง 5 เลมกลาวถึงความรูดานดนตรีและกรีฑา ขอมูล

เก่ียวกับสถานท่ี  การศึกษา วิถีชีวิตความเปนอยู ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ การเกษตร 

การแสดงและการละเลน ความรูทางพฤกษศาสตร ความรูเก่ียวกับสัตว และความรูเก่ียวกับภาษา 

และการแสดงทรรศนะหรือความคิดเห็น ดานกลวิธีการเขียนวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกว 

ประเภทสารคดีอัตชีวประวัติทั้ง 5 เลมมีการตั้งชื่อเรื่อง การเปดเรื่อง การเสนอเรื่อง การปดเรื่อง 

และศิลปะการจัดรูปเลม และดานกลวิธีการใชภาษาในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกว ประเภท

สารคดีอัตชีวประวัติทั้ง 5 เลม มีการใชคําและสํานวนไทย ใชภาพพจนแบบอุปมาเปนสวนใหญ

ใชโวหารแบบบรรยายโวหาร อธิบายโวหารสาธก และพรรณนาโวหารในการเลาเรื่อง โดยใชบรรยายโวหาร

เปนหลัก มีการใชภาษาระดับทางการก่ึงทางการ และภาษาระดับสนทนาเปนสวนใหญคุณคาท่ีไดรับจาก

วรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกว ประเภทสารคดีอัตชีวประวัติท้ัง 5 เลม มี 3 ประการ คือ คุณคา

ดานการใหความรู คุณคาดานการใหความบันเทิง และคุณคาการใหแงคิด 

พรรณทิตา ปานเอ่ียม (2554) ศึกษาวิจัเรื่อง “การวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกว

ป พ.ศ. 2552 ประเภทนวนิยาย” งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือวิเคราะหเนื้อหาและแนวคิดของ

วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลแวนแกว ประเภทนวนิยาย พ.ศ. 2552 เพื่อวิเคราะหกลวิธีการ

ประพันธของวรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรับรางวัลแวนแกว ประเภทนวนิยาย พ.ศ. 2552 และเพ่ือ
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วิเคราะหคุณคาดานตาง ๆ ที่สะทอนใหเห็นจากวรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรับรางวัลแวนแกว ประเภท

นวนิยาย พ.ศ. 2552 ผลการวิจัยพบวา เนื้อเรื่องของวรรณกรรมยาวชนท่ีไดรับรางวัลแวนแกวนั้นมี

เนื้อเรื่อง 2 ประเภทคือ เนื้อเรื่องผจญภัยในโลกสมมุติ และเนื้อเรื่องผจญภัยในโลกแหงความจริง ซ่ึง

เนื้อเรื่องผจญภัยในโลกสมมุติ ปรากฏอยูใน 3 เรื่อง คือ ขวดตนอยูหนใด หมีพิทักษฝน และการกลับมา

ของดาวหางดวงท่ีเจ็ดสวนเนื้อเรื่องผจญภัยในโลกแหงความจริง ปรากฏอยูในเรื่อง บานตางสานเลือด 

ท้ังนี้เพราะเนื้อเรื่องผจญภัยในโลกสมมุติ เปนเนื้อเรื่องท่ีมีความสนุกสนาน ตื่นเตน นาติดตาม และ

สรางจินตนาการใหกับผูอานไดแนวคิดท่ีพบในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกวนั้น มีท้ังแนวคิด

หลักกับแนวคิดยอยโดยแนวคิดหลักสามารถแบงออกไดเปน 3 แนวคิด คือ แนวคิดเรื่องการมองชีวิต 

แนวคิดเรื่องครอบครัวและแนวคิดเรื่องมิตรภาพ ซ่ึงแตละเรื่องมีแนวคิดดังนี้ ขวดตนอยูหนใด มีแนวคิด

หลักคือแนวคิดเรื่องมิตรภาพ แนวคิดยอยคือแนวคิดเรื่องครอบครัว หมีพิทักษฝน มีแนวคิดหลักคือ

แนวคิดเรื่องครอบครัว แนวคิดยอยคือแนวคิดเรื่องการมองชีวิต และการกลับมาของดาวหางดวงท่ีเจ็ด มี

แนวคิดหลัก คือ แนวคิดการมองชีวิต แนวคิดยอยคือแนวคิดเรื่องการอนุรักษ คุณคาของวรรณกรรม

เยาวชนท่ีไดรับรางวัลแวนแกวพบคุณคาท้ังความรู คุณคาทางอารมณ และคุณคาท้ังคุณธรรมจริยธรรม 

คุณคาทางความรู ไดแกความรูดานอาชีพและความรูดานภาษา คุณคาทางอารมณ ไดแกอารมณสุข

และอารมณเศรา คุณคาทางคุณธรรมจริยธรรม ไดแกหามลักขโมย การใหมิตรภาพ อนุรักษ

สิ่งแวดลอม และความพอเพียง 

ณัฐวุฒิ เชื้อชวด (2550) ศึกษาวิจัยเรื่อง “วิเคราะหบทความวิจารณวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัล

จากกองทุนหมอมหลวงบุญเหลือ เทพยสุวรรณ ตั้งแตป พ.ศ. 2535 - 2546” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค

เพ่ือวิเคราะหบทความวิจารณวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัลจากกองทุนหมอมหลวงบุญเหลือเทพสุวรรณ ตั้งแตป

พ.ศ. 2535 - 2546 รวม 11 บทความ เพ่ือวิเคราะหแนวการวิจารณวรรณกรรมท่ีปรากฏในบทความวิจารณ

วรรณกรรมท่ีไดรับรางวัลจากกองทุนหมอมหลวงบุญเหลือ เทพสุวรรณ ตั้งแตป พ.ศ. 2535 - 2546 

ผลการวิจัยพบวา ในการจัดประกวดบทความวิจารณวรรณกรรมของ กองทุนหมอมหลวงบุญเหลือ

เทพยสุวรรณ ตั้งแตป พ.ศ. 2535 - 2546 ไดมีบทความวิจารณท่ีไดรับรางวัลรวมท้ังสิ้น 11 บทความ

แบงออกเปนบทความวิจารณเรื่องสั้น 7 บทความ นวนิยาย 3 บทความ และสารคดี 1 บทความ

ท้ัง 11 โดยแบงออกเปนบทความวิจารณวรรณกรรมรางวัลดีเดน 9 บทความ และบทความวิจารณ

วรรณกรรมรางวัลชมเชย 2 บทความ จากการศึกษาบทความวิจารณวรรณกรรมท้ัง 11 บทความ

ขางตน สามารถสรุปกลวิธีการเขียนและแนวการวิจารณวรรณกรรมไดดังนี้ กลวิธีการเขียน ไดแก 

บทความวิจารณเรื่อง “ขอทาน : ใครกันแนคือขอทาน” ของ ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย “อัญมณีแหงชีวิต : 

จริตทางวรรณศิลปกับพันธกิจทางวรรณกรรม” ของ ธเนศ เวศรภาดา “เม่ือไฟพลางเทียน” ของ

บรรณ ประลองบรรณ “การเดินทางสูความจริงของผูหญิงอีกคนหนึ่ง” ของ บรรณ ประลองบรรณ“ภาพ

ระหวางบรรทัดของนักเขียนหญิงคนใหม” ของ จรูญพร ปรปกษประลัย “ชะบน : เรื่องชะตากรรมของ
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คนสามัญ” ของ นฤมิตร สอดศุช “แผนดินอื่น : ดินแดนที่ แสงจันทรสองสมร หมดเทวษ” ของ

ดวงมน จิตรจํานงค “แผนดินอ่ืนเบื้องลึกแหงการถกเถียงเสวนาระหวางตัวตนแหงความคิดกับสังคม

ความลึกลับในโลกและชีวิตของมวลมนุษย” ของ สกุล บุณยทัต “ผาทอง กับหลากพ้ืนท่ีทางสังคมของ

ผูหญิง” ของ เสนาะ เจริญพร “กฎไตรลักษณแหงชีวิตในนวนิยายเรื่อง เวลา ของ ชาติ กอบจิตติ” 

ของ สิริชญา คอนกรีต และ “โลดแลนรวดเร็วเหนือรวงคลื่น : สนามแขงแหงชีวิต จากสังคมสูธรรมะ” 

ของ ภาคย จินตนมัย (อรรคภาค เสาจินตนาศรี) ในการศึกษาวิเคราะหกลวิธีการเขียนบทความวิจารณ

วรรณกรรม ในประเด็นการตั้งชื่อเรื่อง การเกริ่นนําเรื่อง การเสนอเนื้อเรื่อง และการสรุปเรื่องรวมท้ัง

แนวการวิจารณท่ีพบในบทความวิจารณวรรณกรรม ไดแก แนวปรัชญา แนวจิตวิทยา แนวสุนทรียศาสตร 

แนวสังคมศาสตร และแนวโครงสราง ผลการศึกษาคนควาพบวา แตละสวนของบทความวิจารณท่ี

ไดรับรางวัลจากกองทุนหมอมหลวงบุญเหลือ เทพสุวรรณ ท้ัง 11 บทความนั้น ลวนมีคุณสมบัติตรง

ตามลักษณะกลวิธีการเขียนบทความวิจารณท่ีดี กลาวคือ แปลกใหม สรางสรรค ลุมลึก สมเหตุสมผล

มีความกระจางชัด และนาสนใจ ทําใหเห็นพลังทางปญญาของวรรณกรรม ซ่ึงสามารถนําไปใชเปน

แนวทางในการดําเนินชีวิตได นอกจากนี้ยังพบวาผูวิจารณไดใชแนวการวิจารณ ไดแก แนวโครงสราง 

แนวสังคมศาสตร แนวปรัชญา แนวจิตวิทยา และแนวสุนทรียศาสตร แนวการวิจารณเหลานี้ สอดคลองกับ

เนื้อหาของวรรณกรรม ทําใหเห็นจุดเดนของวรรณกรรมท่ีนํามาวิจารณไดอยางชัดเจน จึงกลาวไดวา 

บทความวิจารณท่ีไดรับรางวัลจากกองทุนหมอมหลวงบุญเหลือ เทพสุวรรณ ตั้งแตป พ.ศ. 2535 - 2546

เปนแบบอยางการผลิตงานเขียนประเภทบทความวิจารณวรรณกรรมท่ีมีคุณภาพไดเปนอยางดี 

พงษศักดิ์ กุลชาติ และคณะ (2544) ศึกษาวิจัยเรื ่อง “วิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทย

ในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลซีไรต ตั้งแตป พ.ศ. 2522 ถึง พ.ศ. 2543” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ

วิเคราะหภาพสะทอนสังคมท่ีปรากฏในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลซีไรตตั้งแตป พ.ศ. 2522 ถึง พ.ศ. 2543

ผลการวิจัยพบวา ภาพสะทอนสังคมไทยทั้ง 5 ดาน คือ เศรษฐกิจ ดานการศึกษา ดานการเมือง 

การปกครองดานศาสนาและดานวิถีชีวิต ความเชื่อและความเปนอยูท่ัว ๆ ไป ปรากฏวา นวนิยายเรื่อง

ลูกอีสานของคําพูน บุญทวีและนวนิยายเรื่องคําพิพักษาของชาติ กอบจิตดิ จะสะทอนภาพสังคมไทย

ไวครบท้ัง 5ดาน โดยกลาวเนนหนักในดานวิถีชีวิต ความเชื่อ และความเปนอยูท่ัว ๆ ไป สภาพเศรษฐกิจ

และดานศาสนามีความสําคัญรองมา สวนดานการเมืองการปกครอง และดานการศึกษากลาวถึงนอย 

นวนิยายเรื่องปูนปดทองของกฤษณา อโศกสิน และนวนิยายเรื่อง เจาจันทผมหอม นิราศพระธาติ

อินทรแขวน จะเนนสภาพสังคมดานวิถีชีวิต ความเชื่อและความเปนอยูท่ัว ๆ ไป ตามดวยดานเศรษฐกิจ

และดานศาสนา สวนดานการศึกษากลาวถึงนอย และดานการเมืองการปกครองไมการกลาวถึงเลย 

นวนิยายตลิ่งสูงซุงหนักของ นิคม รายยวา สะทอนสังคมไทยไวครบท้ัง 5 ดาน ดานเศรษฐกิจกลาวถึง

มากท่ีสุด รองลงมา คือดานวิถีชีวิต ความเชื่อและความเปนอยูท่ัว ๆ ไป  อีก 3 ดาน คือ ดานการศึกษา

ดานศาสนา และดานการเมืองการปกครอง จะกลาวถึงนอย นวิยายเรื่องเวลา ของชาติ กอบจิตติ
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จะสะทอนภาพสังคมไทยไดนอยดานท่ีสุด โดยมีเพียง 3 ดานเทานั้น คือ ดานเศรษฐกิจ ดานศาสนา 

และดานวิถีชีวิต ความเชื่อและความเปนอยูท่ัว ๆ ไป นวนิยายเรื่องประชาธิปไตยบนเสนขนานของ  

วินทร เลียววาริณ สะทอนภาพสังคมไทย ไวเพียง 4 ดาน คือ ดานการเมืองการปกครอง และจะถูก

กลาวเนนหนักเปนอันแรก สวนอีกสามดาน คือ ดานเศรษฐกิจ ดานการศึกษา และดานวิถีชีวิต 

ความเชื่อ และความเปนอยูท่ัว ๆ ไป กลาวใหความสําคัญใกลเคียงกัน และนวนิยายเรื่องอมตะของ

วิมล ไทรนิ่มนวลซ่ึงเปน นวนิยายซีไรตเรื่องลาสุดก็มีภาพสะทอนสังคมไทยไวครบท้ัง 5 ดาน โดยดาน

เศรษฐกิจและดานศาสนา จะถูกเนนความสําคัญมากที่สุด รองลงมา คือ ดานวิถีชีวิต ความเชื่อ 

และความเปนอยูท่ัว ๆ ไป และดานการศึกษา สวนดานการเมืองการปกครองถูกกลาวนอยท่ีสุด  

จารุวรรณี อํ่าพันธุ (2543) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุนประเภท

บันเทิงคดีท่ีไดรับรางวัลในงานสัปดาหหนังสือแหงชาติป พ.ศ. 2538 - 2542” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค

เพื่อวิเคราะหกระบวนการทางวรรณศิลปในวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุน ดานโครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก 

บทสนทนา การใหภาษา เพ่ือวิเคราะหเนื้อหาและแนวคิดในวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุน และเพ่ือวิเคราะห

ภาพสะทอนสังคมของเด็กท่ีปรากฏในวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุน ผลการวิจัยพบวา ผูเขียนสวนใหญ

วางโครงเรื่องจากสภาพเหตุการณสังคมในปจจุบัน โดยนิยมเริ่มเรื่องดวยการบรรยายฉาก พฤติกรรม

ตัวละคร บรรยายถึงเหตุการณตาง ๆ เพ่ือเราใจผูอานและนําไปสูเรื่องราวสําคัญเก่ียวกับวิถีชีวิตของ

ผูคนท่ัว ๆ ไป ท้ังท่ีเปนสังคมเมืองและสังคมชนบท การดําเนินเรื่องมักใชความขัดแยงระหวางมนุษย

กับสาเหตุภายนอกเก่ียวกับความยากจน สภาพเศรษฐกิจ สภาพสังคม การเอาตัวรอด และการอนุรักษ

ธรรมชาติ ผูเขียนเปนผูที่รู แจงเห็นจริงทั้งหมด การดําเนินเรื่องไปตามลําดับปฏิทินเปนสวนใหญ

และนิยมปดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม ดานตัวละครสวนใหญนั้นผูเขียนแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ออกมาได

อยางสมจริงเพ่ือเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตใหกับเด็ก ๆ เพ่ือท่ีจะเขาใจไดงาย นอกจากนั้นยังมี

การสรางฉากบรรยากาศท้ังในเมืองและชนบทไดอยางละเอียดชัดเจนสอดคลอง กลมกลืนกับเนื้อเรื่อง 

โดยใชบทสนทนาและภาษาท่ีเด็กเขาใจไดงาย พรอมท้ังสอดแทรกขอคิดท่ีเปนประโยชนใหกับเด็กดวย 

ดังนั้น วรรณกรรมเด็กกอนวัยรุนจึงสะทอนใหเห็นถึงแนวคิดของผูเขียนแตละคนท่ีมีตอสภาพสังคมใน

สมัยนั้น รวมท้ังวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ตลอดจนการดําเนินชีวิตของเพ่ือนมนุษย

ไดอยางชัดเจน ขณะเดียวกันนั้นก็ไดสื่อใหเห็นปญหาในดานตาง ๆ ของสังคมท้ังในเมืองและในชนบท 

เชน ผูเขียนหลาย ๆ คน สามารถสะทอนสภาพชีวิตและความเปนไปของสังคมออกมาไดอยางสมจริง

ตามมุมมองของตัวละคร รวมท้ังสอดแทรกแนวคิดคุณธรรมและสารประโยชนท่ีสําคัญลงไปดวย ทําให

วรรณกรรมเด็กมีมุมมองท่ีกวางไกล มีความแปลกใหมและนาสนใจมากยิ่งข้ึน รวมท้ังสงเสริมใหผูอาน

เห็นถึงความดีงามท่ีควรกระทํา และมีสวนรวมในการพัฒนาสังคมใหมีความเจริญงอกงามตอไปอยางมี

คุณภาพ 

อาภรณ ชาญชัยสกุลวัตร (2536) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหนวนิยายท่ีไดรับรางวัลซีไรต 



 33 

ระหวางป พ.ศ. 2522 - 2532” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหนวนิยายท่ีไดรับรางวัลซีไรต 

ระหวางป พ.ศ. 2522 - 2532 ผลการวิจัยพบวา นวนิยายท้ัง 4 เรื่อง ไดแก ลูกอีสาน คําพิพากษา

ปูนปดทอง และตลิ่งสูง ซุงหนัก  มีเรื่องท่ีปรากฏอยางเดนชัดคือความขัดแยงระหวางบุคคลกับบุคคล 

และความขัดแยงระหางบุคคลกับสังคม แกนเรื่องในลูกอีสานเปนเรื่องเลาท่ีสะทอนภาพการดําเนินชีวิต

ของชาวชนบทภาคอีสานท่ีตองเผชิญหนากับความแหงแลง เรื่องคําพิพากษาเสนอสภาพสังคมท่ีเปนจริง

เรื่องปูนปดทองสะทอนปญหาสังคมครอบครัวแตกแยก เรื่องตลิ่งสูง ซุงหนักเสนอความคิดเชิงปรัชญา

ใหตระหนักในหาท่ีและแนวทางในการดําเนินชีวิตในดานตัวละคร เรื่องลูกอีสานและตลิ่งสูงซุงหนัก

เปนตัวละครประเภทนอยลักษณะ เรื ่องคําพิพากษาและเรื่องปูนปดทอง มีทั้งตัวละครประเภท

นอยลักษณะและหลายลักษณะ ดานการใชภาษาพบวา มีการใชซํ้าคํา การใชภาษาถิ่นซึ่งพบมาก

ในเรื่องลูกอีสาน รองมาคือเรื่องตลิ่งสูง ซุงหนัก ดานโวหารภาพพจนในเรื่องลูกอีสานมีการใชอุปมา

เดนชัด เรื่องตลิ่งสูง ซุงหนัก มีการใชสัญลักษณ 
สรุปไดวา มีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายดานแนวคิดที่เก่ียวกับ

เศรษฐกิจ การศึกษา การเมืองการปกครอง วัฒนธรรม ศาสนาและวิถีชีวิต เปนตน งานวิจัยท่ีเก่ียวกับ

ภาพสะทอนสังคมไทยท้ังหมดนี้สามารถนํามาเปนแนวทางท่ีดีซ่ึงจะชวยใหการศึกษาภาพสะทอนสังคมไทย

ในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ในครั้งนี้ชัดเจนยิ่งข้ึน 

ดังนั้น จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของขางตน ผูวิจัยจะนํามาเปนแนวทางคิดใน

การศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

พ.ศ. 2556 - 2557 



บทท่ี 3 

ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

พ.ศ. 2556 - 2557 

 

การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ผูวิจัยไดวิเคราะหภาพสะทอนในดานตาง ๆ ดังนี้ 

3.1 ดานชีวิตความเปนอยู 

3.1.1 ชีวิตความเปนอยูในสังคมชนบท 

3.1.2 ชีวิตความเปนอยูในสังคมเมือง 

3.1.3 อาชีพตาง ๆ ของคนในสังคมไทย 

3.2 ดานครอบครัว 

3.2.1 ลักษณะของครอบครัวไทย 

3.2.2 การสั่งสอนลูกหลานของครอบครัวไทย 

3.2.3 ความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวไทย 

3.2.4 ความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัวไทย 

3.3 ดานวัฒนธรรม 

3.3.1 อาหารไทย 

3.3.2 ความเชื่อของคนไทย 

3.3.3 มารยาทไทย 

3.4 ดานความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทย 

3.4.1 ความสัมพันธระหวางเพ่ือน 

3.4.2 ความสัมพันธระหวางครูกับศิษย 

3.4.3 ความสัมพันธระหวางชายหญิง 

3.5 ดานปญหาสังคมไทย 

3.5.1 ปญหาเด็กและเยาวชน 

3.5.2 ปญหาอาชญากรรม 

3.5.3 ปญหาสิ่งแวดลอม 

3.5.4 ปญหาจังหวัดชายแดนภาคใต 

โดยมีผลการวิเคราะหดังตอไปนี้ 
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3.1 ดานชีวิตความเปนอยู 

สังคมไทยเปนสังคมท่ีประกอบดวยท้ังสังคมเมืองและสังคมชนบท วรรณกรรมเปนกระจกเงา

ซ่ึงสะทอนภาพของสังคมไทยอยางชัดเจน ภาพสะทอนชีวิตความเปนอยูของคนไทยท่ีปรากฏในนวนิยาย

ที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 มีทั้งชีวิตความเปนอยูในเมือง

ชีวิตความเปนอยูในชนบทและอาชีพตาง ๆ ท่ีอยูในสังคมไทย ดังนี้ 

3.1.1 ชีวิตความเปนอยูในสังคมชนบท 

สังคมชนบทมักจะเปนสังคมท่ีอยูใกลชิดกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอมท่ีรักษาไวอยางดี มีตนไมหลาย ๆ 

ชนิดท่ีอยูรอบบาน อากาศสดชื่นเย็นสบาย แมอยูหางไกลจากเมือง แตมีทิวทัศนท่ีสวยงาม คนในสังคม

ชนบทมักจะมีชีวิตท่ีเรียบงาย เงียบสงบและรมเย็น  

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง มาลาซ่ึงเปนลูกชายของมาลัยไดใชชีวิต

กับแมของตนเองในบานชนบทและอยูในสิ่งแวดลอมท่ีเปนธรรมชาติ ดังตัวอยาง 

เพราะ‘เลือก’ ลูกชายจึงมีเวลาอยูกับแมวัยเจ็ดสิบสองอยาง

ใกลชิดมีเวลาอยูบานหลายวันตอสัปดาห ใชชีวิตในชนบททามกลาง

แมกไมใหญนอยในสวนผลไม กับงานรับจางตรวจสอบบัญชีและยัง

ชวยปลดภาระเรื่องดูแลมารดาวัยชราจากพี่ชายทั้งสามซึ่งตาง

แยกยายไปมีครอบครัว แมวาลูก ๆ จะชวนแมใหไปอยูดวย แตนาง

มาลัยปฏิเสธหนักแนน 

(อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 29) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยท่ีอยูในสังคมชนบทจะมีชีวิตท่ีอยูรมเย็นใกลชิดกับธรรมชาติ

คนไทยในสังคมชนบทมักปลูกตนไมท่ีบานทําใหบานนาอยูมาก คนท่ีอยูในชนบทเคยชินกับการอยูใกลชิด

ธรรมชาติ และคุนเคยกับการอยูในชนบทท่ีแวดลอมไปดวยธรรมชาติของตน คนชราในชนบทไมชอบ

ยายไปอยูท่ีอ่ืน พวกเขารักและผูกพันกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีอยูรอบ ๆ บริเวณบาน จึงไมสามารถ

จากบานไปไหนได ดังนั้น ความเปนอยูของคนไทยในชนบทจึงผูกพันอยูกับธรรมชาติในชนบท 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงตัดสินใจกลับบานท่ีเชียงรายเม่ือมีพ่ีวาดยืมเงิน

ใหแพงเพ่ือใหกลับไปเชียงรายแลว แพงไดอยูกับธรรมชาติอยางใกลชิด ทุกวันแพงก็สัมผัสกับอากาศท่ี

สดชื่น แพงชอบชีวิตท่ีเชียงรายมาก ดังตัวอยาง 

ตองยอมรับวา เชียงรายนาอยูมาก ฉันตื่นข้ึนมาพบอากาศ

สดชื่นทุกเชา กลวยไมปาท่ีเกาะอยูบนตนลิ้นจี่ตางพรอมใจกันแทง

ชอออกดอกสะพรั่งไปท้ังสวน ท่ีดินผืนนี้สวยเหลือเกิน มันไมใชของฉัน

แตอยางนอย ฉันก็มาท่ีนี่ไดทุกครั้งท่ีตองการ เทานี้ก็ดีพอสําหรับฉัน 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 108-109) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยท่ีอยูในสังคมชนบทจะมีชีวิตท่ีอยูรมเย็นใกลชิดกับธรรมชาติ

คนไทยในสังคมชนบทมักมีสวนอยูรอบบาน คนในสังคมชนบทรักตนไมมาก นอกจากตนไมท่ีปลูกรอบ

บานแลว ยังมีตนไมปาที่เติบโตดวยดี คนในสังคมชนบทมีความสุขมากที่อยูกับอากาศท่ีสดชื่นและ

ธรรมชาติที่สวยงาม พวกเขารักและผูกพันกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่อยูรอบ ๆ บริเวณบาน

จึงไมสามารถจากบานไปไหนได แมคนท่ีไมไดอยูในสังคมชนบทอยางประจํา แตก็รักชีวิตท่ีอยูในสังคม

ชนบทมาก ดังนั้นความเปนอยูของคนไทยในชนบทจึงผูกพันอยูกับธรรมชาติในชนบท 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ขวัญขาวทํางานท่ีกรุงเทพมหานคร เธอนั่งรถโดยสารกลับบาน

พอรถโดยสารขับเขาใกลบานของเธอ เธอมองเห็นภาพสวยงามของสังคมชนบทท่ีอยูขางทางอยางชัดเจน

เธอจึงเกิดอารมณความรูสึกวา ชนบทมีความสวยงาม ดังตัวอยาง 

ความคิดลองลอยไปนาน รูตัวอีกทีเมื่อแดดสายสงไออุน

ผานกระจกเขามาถึง ภาพตรงหนาคือทุงนาเขียวขจีทอดไหลไปชน

เสนขอบฟา ตนตาลจับกลุมอยูตามคันนาบอกใหรูวาเขาเขต

จังหวัดบานเกิด วัวหลายตัวและเล็มหญาอยูขางทางใกล ๆ กับท่ี

เด็กชายสองสามคนเลนน้ํากันอยางสนุกสนาน รอยยิ้มสดใสของ

พวกเขาพาใหขวัญขาวเผลอยิ้มตามไปดวย รถอีแตนของชาวนา

เคลื่อนตัวไปชา ๆ  ตามไหลทางขางถนน เธอมองไมใหเห็นความ

รอนรนใด ๆ ในชีวิตตรงหนานั่นแมแตนอย กวาเจ็ดปที่ใชชีวิตท่ี

เมืองหลวง เธอเดินทางไปกลับผานเสนทางนี้นับครั้งไมถวน แตดู

เหมือนจะไมเคยมีครั้งไหนท่ีเธอสัมผัสถึงความสวยงามของมันได

เทากับครั้งนี้ 

(น้ําหมดิน. 2555 : 58) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมชนบทจะมีท้ังตนไมและทุงนาทําใหสิ่งแวดลอมชนบทมี

ชีวิตชีวา สิ่งแวดลอมท่ีเปยมดวยสีเขียวทําใหสังคมชนบทรมเย็นหนาอยู มนุษย สัตว และพืชพันธุตาง ๆ

อยูกันอยางปรองดองในสังคมชนบท โดยจังหวะชีวิตจะไมเรงรีบ ทุกสิ่งทุกกยางอยูสงบสุข โดยเฉพาะ

คนในสังคมชนบทมีชีวิตท่ีมีความสุขมาก รวมท้ังผูใหญและเด็ก ผูใหญจะมีความสุขในการทําไรทํานา 

สวนทุงนาและแมน้ําจะเปนสวนสนุกของเด็กในชนบท แมปจจุบันคนจะติดตามเขาไปในเมือง แตพอ

กลับไปถึงชนบทก็ยังอาลัยอาวรณกับชีวิตท่ีสงบสุขในสังคมชนบท เพราะฉะนั้นความอยูเย็นเปนสุข

ของชีวิตท่ีอยูในสังคมชนบทยังดึงดูดใจคนในสังคมไทยใหกลับไปใชชีวิตในสังคมชนบท 

 นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง หลังจากเลิกเรียนแลว ซูไฮมิงกลับถึงบานและคุยกับบังโซะ         

ซูไฮมิงสงสัยเหตุผลท่ีบังโซะออกจากบานเกิดท่ีชนบทก็เลยถามบังโซะ แตบังโซะไมตอบ ซูไฮมิงจึง

พึมพําเอง ดังตัวอยาง  
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“ความจริงแลวบานเรานาอยูมากนะ ทําสวนทํานาไป

ตามประสา เชา ๆ ก็แขวนกรงนกเขา ฟงเสียงกุก ลองกองก็

ดกตื่นไปทั่ว ปไหนยางราคาดีเราก็มีชีวิตดี” ซูไฮมิงเหลือบมอง

ถนนท่ีพลุกพลานไปดวยรถยนต        

(รุสนี. 2555 : 87) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมชนบทไทยเปนสังคมชนบทจะเปนท่ีนาพ่ึงพาอาศัยคนใน

สังคมชนบทไทยมักจะมีอาชีพทําสวนทํานา โดยประเทศไทยมีสิ่งแวดลอมท่ีดีท่ีอุดมสมบูรณเหมาะกับ

การเพาะปลูก พืชพันธุตาง ๆ จะเติบโตรวดเร็วในแผนดินไทย สังคมไทยมีพืชพันธุผลไมตาง ๆ อยูท่ัว

ทุกท่ี ชีวิตของคนในสังคมชนบทไทยมีความสัมพันธกับธรรมชาติมาก โดยคนในสังคมชนบททํามาหา

กินดวยสิ่งแวดลอมธรรมชาติ คนจะมีรายไดจากการทําสวนทํานา คนมีความสุขกับธรรมชาติ สิ่งท่ีมี

ชีวิตทุกอยางท่ีอยูในธรรมชาติจะเปนเพ่ือนท่ีดีของคนในสังคมชนบท คนในสังคมชนบทก็รักและผูกพันกับ

ชีวิตท่ีอยูกับธรรมชาติ ดังนั้นสังคมชนบทไทยจึงมีความผูกพันมากกับสิ่งแวดลอมธรรมชาตินวนิยาย

เรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง นกกับแพงขับมอเตอรไซคไปเท่ียวทะเลนอย และไดดูบัวสายท่ีสวยมาก

ซ่ึงแพงกับนกก็รูสึกวาตื่นตาตื่นใจกับความสวยงามของธรรมชาติ ดังตัวอยาง 

แลวเจาไทรอัมพก็พาเราบินผานอําเภอควนขนุนสูทะเลนอย

นกจอดมอเตอรไซคริมทะเลสาบ บัวสายบานสะพรั่งอวดโฉม

ฉันถอดแวนกันแดด ตื่นตาตื่นใจกับสีชมพูอมมวงของกลีบบัว... 

ตอใหพยายามเทาไร เราก็ไมมีทางผสมสีเลียนแบบธรรมชาติได

เราไมมีวันผสมสีของกลีบบัวยามตองแสงแดด ไมมีวัน... 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 170) 

 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมชนบทไทยเปนสังคมท่ีมีธรรมชาติสิ่งแวดลอมท่ีสวยงาม 

แมอยูหางไกลจากเมือง แตก็มีคนพยายามไปดูความสวยงามของธรรมชาติ คนก็ไดปลอยอารมณกับ

ธรรมชาติ ไดสบายอกสบายใจและพักผอนหยอนใจ ท่ีสําคัญคือ ความสวยงามของสังคมชนบทเปน

ความสวยงามที่มนุษยเราพรรณนาไมได มีแตตองไดสัมผัสเอง ผูคนจะอยูเย็นเปนสุขกับธรรมชาติท่ี

สวยงาม ไมวาจะเปนคนท่ีอยูในสังคมชนบทหรือคนท่ีมาเท่ียวก็ไดความสงบสุขจากธรรมชาติท่ีสวยงาม 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดสะทอนสภาพชีวิตความเปนอยูท่ีอยูในสังคมชนบทไทยโดยมักจะเปนชีวิตท่ี

เรียบงาย มีความสัมพันธกับธรรมชาติอยางใกลชิด คนท่ีอยูในสังคมชนบทมักจะสรางบานเรือนใหเขา

กับธรรมชาติ คนไทยมักจะปลูกตนไมและดอกไมตกแตงบานเรือน โดยพืชพันธตางทําใหบางมีชีวิตชีวา

คนท่ีพักอาศัยก็อยูเย็นเปนสุขกับธรรมชาติท่ีสวยงาม ชีวิตท่ีอยูในสังคมชนบทก็เปนชีวิตท่ีรมเย็น เรียบงาย 

ไมไดรับผลกระทบจากคานิยมท่ีเปนวัตถุนิยม คนสวนมากก็มีความสุขและพอใจกับชีวิต เรียบงายและ

เสพสุขกับธรรมชาติ  
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3.1.2 ชีวิตความเปนอยูในสังคมเมือง 

สังคมเมืองเปนสังคมท่ีแตกตางจากสังคมชนบท จังหวะชีวิตในสังคมเมืองมักจะรวดเร็ว ผูคน

สวนใหญตองทํางานในบริษัทหรือสํานักงานตาง ๆ คนในสังคมเมืองก็เนนความเปนประสิทธิภาพ

ในการทํางานและดํารงชีวิต คนที่อยูในสังคมเมืองมักตองแขงกับเวลา ไมวาจะเปนการทํางานหรือ

การดํารงชีวิตก็เรงรีบ โดยมีความกดดันจากสังคมมากกวาคนท่ีอยูในสังคมชนบท คนก็เห็นแกผลประโยชน

ของตนเองมากกวาคนอ่ืน ผลประโยชนสวนตัวเกือบจะเปนมาตรฐานและเปาหมายของการดํารงชีวิต 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง มาลาไปที่บานของเยีย ซ่ึงอยูในเมือง 

โดยบานของเยียสรางเปนอาคารท่ีทันสมัย พรอมมีคนรับใชคอยดูแลรักษาบาน เยียอยูท่ีบานหรูหรา

และใหญโตมโหฬาร มีการแบงแยกหองอยางละเอียดโดยมีหองรับแขกท่ีมีการตกแตงดวยรูปของคน

ในครอบครัว ดังตัวอยาง 

เด็กไฝมาเชิญใหเขาไปรอในหองรับแขก พอเขามา จึงไดเห็น

วาหองนี้มีประตูไดสองทาง ประตูหนึ่งสําหรับแขก อีกประตูสําหรับ

เจาของบาน ครั้งท่ีแลวพอมาถึง ก็เดินตามเจาของบานไปหองกินขาว

เลย จากนั้นเขาไดข้ึนไปหองหนังสือกับคุณยอด แลวคอยออกไปนั่งท่ี

เฉลียง 

ในหองนี้นอกจากเครื่องเรือนแบบเรียบ คุณภาพสูงแลว

ยังมีรูปภาพของคนในครอบครัวโดยเฉพาะรูปของหลานสาวคนโต 

หลายชวงอายุ  มีรูปคุณยอดคุณยอดอุมทารกใหซบบนบา ถัดมาเปน

รูปหนูนอยตัวกลมปุกลุกแกมยุย ตอนโตข้ึนมาอีก เปนเด็กหญิงแตงตัว

นาเอ็นดู และตอนเปนสาวสูงโปรง รูปหลาน ๆ ลูกของยิ่งยศ และรูป

รวมญาติของครอบครัวในกรอบสวยงาม เขาเห็นวัวเดือนปท่ีถายภาพ

ลวงเลยมาเกือบสามสิบป 

      (อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน . 2556 : 278) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนในสังคมเมืองมักดํารงชีวิตในอาคารใหญโตท่ีสรางดวย

ปูนซีเมนต คนมักจะพักท่ีอาคารหรือดึกท่ีสูง ๆ โดยเฉพาะคนท่ีอยูในเมืองซ่ึงเปนตระกูลใหญ จะมี

บานเรือนท่ีใหญโต โดยมีการจัดการหองและการแยกยายหองโดยใชพ้ืนท่ีวางอยางมีประสิทธิภาพ 

ดวยความเจริญในทางดานเงินทอง บานเรือนของคนในสังคมก็จะหรูหราและสิ่งของท่ีบานก็จะมี

คุณภาพ คนท่ีอยูในสังคมเมืองมักจะเปนคนท่ีร่ํารวย โดยระดับการใชชีวิตก็คอนขางจะดี ไมวาจะเปน

บานท่ีอยูอาศัยหรือของใชประจําวันก็จะเปนสิ่งท่ีหรูหราและมีคุณคา 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อที่บินขามบึง กลาวถึง เมื่อแพงยายจากภาคใตมาอยูกรุงเทพมหานคร

เพ่ือนใหพักอยูท่ีสํานักพิมพฟรี แตแพงไมอยากทําใหเพ่ือนลําบากและอยากมีท่ีสวนตัวของตัวเอง แพง

ก็เลยไปหาหองเชาเอง ดังตัวอยาง 
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นอกจากตูเสื้อผา หองนี้ยังมีครัวเล็ก ๆ พรอมท่ีดูดควัน 

ตอนมาเมืองทองธานีครั้งแรก ฉันเห็นตึกสูงเปนแทงเขาแถวเรียง

หนากระดาน หนาตามันเหมือนกันจนแยกไมออกวาตึกไหนเปน

ตึกไหน เจาของหองพาฉันขึ้นลิฟต แลวเดินมาทางเดินแคบ ๆ

ซ่ึงขนาบดวยประดูหองท้ังสองดาน ไมมีทางเลยท่ีแสงแดดจะเล็ด

ลอดเขามา ฉันรูสึกหมนมองจนเกือบจะหันหลังกลับ แตเม่ือเปด

ประตูบานเล็ก แลวเดินเขามาในหองอันสวางไสว ฉันก็ยิ้มออก 

และทันทีท่ีเห็นครัว ฉันพูดกับเจาของหอง “ฉันจะอยูท่ีนี่” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 23) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมเมืองของไทยเปนสังคมท่ีทันสมัย เจริญในดานวัตถุและ

เศรษฐกิจ เนื่องจากการพัฒนาของสังคมเมือง ทําใหคนท่ีเขามาอยูในเมืองจํานวนเพ่ิมมากข้ึน เพราะฉะนั้น

ดวยความจํากัดของพ้ืนท่ีจึงมีการสรางตึกสูงระฟาจํานวนมาก เพ่ือใชประโยชนของพ้ืนท่ีใหมากท่ีสุด

และใหคนในเมืองมีพ้ืนท่ีอยูเพ่ียงพอ ตึกแถวนี้จะเปนหองเชาใหคนตางถ่ินท่ีมาทํางานในเมือง หองมักจะ

เปนหองเล็กและมีท่ีจํากัด ตึกท่ีสรางเปนแถวนอกจากจะดูสวยงามเรียบรอยแลว มีการวางผังเมืองดวย  

นวนิยาย เรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง เมธารีเรียนจบแลว กลับมาถึงประเทศไทยและไปเขา

รวมงานแสดงของบริษัทเพชร ดังตัวอยาง 

ในคืนงานแสดงเครื่องประดับประจําปของบริษัทเพชรชั้น

นําแหงหนึ่งของไทยทามกลางเหลาไฮโซมากมายท่ีกําลังพูดคุยกัน

อยางออกรส หญิงสาวรางโปรงในชุดราตรียาวสีน้ําเงินเขมกําลังยืน

มองชุดเครื่องเพชรในตูกระจกอยางสนใจ 

         (ไมนอกกอ. 2556 : 1) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมเมืองไทยเปนสังคมท่ีมีความเจริญในทางดานวัตถุ โดยมี

บริษัทตาง ๆ จัดกิจกรรมหลากหลาย งานตาง ๆ ท่ีบริษัทจัดทําจะเปนการรวมตัวกันของพวกคนชน

ชั้นสูง ชีวิตท่ีอยูในสังคมเมืองจะเปนชีวิตท่ีไฮโซและเปนชีวิตท่ีมีสีสันสดใส มาตรฐานชีวิตของคนใน

สังคมเมืองคอนขางสูง คนมักอยูในบานท่ีหรูหรา โดยเฉพาะคนท่ีชนชั้นสูงหรือคนร่ํารวย การใชชีวิต

ของพวกนี้ก็คอนขางร่ํารวยและฟุมเฟอยดวย 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงยายไปเมืองทองธาณี และไดใชชีวิตในเมืองทองธานี

ซ่ึงเมืองทองธานีมีทุกอยางท่ีสะดวกสบาย ไมวาจะเปนของใชประจําวันหรือรานตาง ๆ เมืองทองธานีก็มี

มีตลาดท่ีแพงหาของกินไดและมีโลตัสท่ีมีของตาง ๆ ดังตัวอยาง 

ฉันทําซุปไวตั้งแตเย็นวาน เดินไปตลาด ระหวางทางผาน

เซเวน-อีเลฟเวน เทสโกโลตัส ศูนยอาหาร (บางมื้อฉันก็มาฝาก
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ทองท่ีนี่) และตลาดนัดตนประดูซ่ึงจะเริ่มวางแผงตอนบาย มีเสื้อผา

สวย ๆ เครื่องประดับ หนังสือเกา แผนหนัง (กอปป) มันเปนแหลง

ชอปปงท่ีเหมะกับเงินในกระเปาฉัน 

เมืองทองธานีมีทุกสิ่งอยาง ไปรษณีย ธนาคาร รานแวน 

รานขายเครื่องนอน และตลาดสด )ถูกใจท่ีสุด (ฉันซ้ือโครงไกหนึ  ง

โครง หอมหัวใหญ ม่ันฝรั่ง แครรอท และฟกทอง แวะซ้ือยาเกตใน

โลตัส และท่ีลืมไมไดเลย ก็คือเก็บดอกไม 

 (ผีเสื้อท่ีบินขามบึง . 2556 : 25)  

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ชีวิตท่ีอยูในสังคมเมืองจะเปนชีวิตท่ีสะดวกมาก สังคมเมืองมี

ท้ังตลาดนัดท่ีขายของกินของใชประจําวันแลว ยังมีรานตาง ๆ ท่ีคนในเมืองขาดไมไดสําหรับชีวิตในเมือง 

คนไทยที่อยูในสังคมเมืองมักซื้อขาวทานแทนที่จะทําเอง เพราะมีตลาดและศูนยอาหารมากมาย

โดยคนไมตองกังวลไมมีท่ีรับประทานอาหาร ถาอยากทํากับขาวก็มีตลาดสดท่ีขายผักหลาย ๆ อยาง 

จะเห็นไดวา ท้ังตลาดนัด ตลาดสดและรานตาง ๆ เปนสิ่งท่ีขาดไมไดในสังคมเมือง ท้ังนี้ทําใหชีวิตใน

สังคมเมืองเจริญคึกคัก 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดสะทอนชีวิตความเปนอยูในสังคมเมืองของไทยวา การดําเนินชีวิตท่ีสังคมเมือง

มักจะมีจังหวะท่ีรวดเร็ว เนื่องจากการพัฒนาของสังคมและเศรษฐกิจท่ีอยางรวดเร็ว การพัฒนาทําให

บริเวณเมืองขยายมากข้ึน ประชากรท่ียายเขามาอยูในเมืองก็มากข้ึนเรื่อย ๆ แมอยูในชานเมืองก็จะมี

สิ่งกอสรางหรือองคการท่ีเอ้ืออํานวยความสะดวกสบายได โดยไมไดยากลําบากท่ีตองเสียกําลังเขาไป

ในเมือง ชีวิตท่ีอยูในสังคมเม่ือก็เปนชีวิตท่ีคอนขางสะดวกสบาย โดยมีตลาดนัดหรือรานขายของตาง ๆ

อยูท่ัวไปแลว สังคมเมืองยังเปนศูนยรวมของคนชนชั้นสูงหรือพวกไฮโซ ชีวิตท่ีอยูในเมืองเปนชีวิตท่ีมี

สีสันสดใส แตในขณะเดียวกันชีวิตท่ีอยูในสังคมเมืองก็จะมีความแขงขันกันและซับซอนมากกวาชีวิตท่ี

อยูในสังคมชนบท 

3.1.3 อาชีพตาง ๆ ของคนในสังคมไทย 

สังคมไทยมีท้ังสองคมชนบทและสังคมเมือง ซ่ึงจะทําใหเกิดความหลากหลายในอาชีพตาง ๆ 

เชน ครู ทนายความ นางพญาบาล เปนตน อาชีพตาง ๆ ท่ีอยูในสังคมทําใหสังคมไทยพัฒนากาวหนา

ไปตออยางราบรื่น ภาพสะทอนสังคมไทยในดานอาชีพตาง ๆ ของคนในสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับ

รางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 มีดังตอไปนี้ 

1) เกษตรกร 

โดยท่ัวไปแลว สังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรม เนื่องดวยประเทศไทยเปนแผนดินท่ี     

อุดมสมบูรณและมีทรัพยากรทางธรรมชาติมากมาย ซ่ึงทําใหแผนดินไทยเปนพ้ืนที่ท่ีเหมาะสําหรับ
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การเพาะปลูก โดยคนไทยจะนิยมทําไรทํานาและทําสวนกัน คนท่ีเปนเกษตรกรมักจะปลูกขาว ปลูกผัก

และผลไมตาง ๆ ซ่ึงผลผลิตสวนหนึ่งบริโภคเองแลว ถามีเหลือยังสงไปขายได และกลายเปนผลกําไรได

คนท่ีมีอาชีพเกษตรกรมักจะอยูในสังคมชนบทและมีชีวิตท่ีผูกพันใกลกับธรรมชาติ ซ่ึงมักอยูในสิ่งแวดลอม

มีตนไมผลไมและสัตวปาตาง ๆ 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ธงกลับบานและรูวาลุงหมายจะไมใหเชาท่ีดินทํานาอีก

ธงก็คุยบอกแมวา เคยชวนลุงหมายเขารวมกลุมเขาท่ีไมใชสารเคมี แตลุงไมเชื่อ ยังใชสารเคมีจน

ทําลายพ้ืนดิน สุดทายท่ีดินก็เสื่อมและทํานาอีกไมได ดังตัวอยาง 

ชายหนุมสายหนา “ก่ีปก่ีปก็อัดลงไปแตเคมี ดินมันก็ตอง

ปวยบางละครับแม แลวพอมันทําประโยชนไมไดก็ท้ิงไปทําลายที

อ่ืนกันตอ ผมคุยกับลุงหมายแกตั้งไมรูก่ีครั้งใหมาทํากับเรา แกไม

ยอมทาเดียว กลัววาผลผลิตไดนอยไมพอคาเชา แลวสุดทายเปน

ยังไง ไดมากก็ไมพอคาเชาอยูดี ปุยเอาไปหมด” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 36) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา อาชีพเกษตรกรเปนอาชีพหนึ่งท่ีอยูในสังคมไทย โดยเฉพาะใน

สังคมชนบท อาชีพหลักของชาวบานก็คือการทําไรทํานา แตดวยการพัฒนาของสังคม สารเคมีตาง ๆ 

ท่ีใชในการเพาะปลูกก็จะพัฒนาข้ึนเรื่อย ๆ โดยเฉพาะการใชสารเคมีเพ่ือใหไดผลผลิตดี แตสุดทายก็ทําลาย

ท่ีดินและไมไดกําไรมาก แตกลับเสียท่ีดินท่ีอุดมสมบูรณไป ในขณะเดียวกันสังคมไทยก็จะมีเกษตรกรท่ี

มีจิตสํานึกท่ีใหความสําคัญในการรักษาพ้ืนท่ีทํามาหากินของตนเอง โดยใชวิธีการทําไร ทํานาโดยธรรมชาติ

ไมทําลายท่ีดิน ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเกษตรกรไทยรักแผนดินทําไรทํานาของตนเอง ไมยอมทําลายท่ีดินจะ

มีสวนชวยพัฒนาท่ีดิน และใชท่ีดินใหเปนประโยชนไดนาน 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง แกวไปเยี่ยมมาลาที่บานมาลา

และนําขนมไปฝากมาลาตามมารยาม สุดซ่ึงเปนลูกชายของมาลาท่ีเพ่ิงกลับจากสวนมะพราวก็ใหลูก

มะพราวกับแกวกลับบาน และเม่ือรูมีคนขโมยผลไมตาง ๆ ของสวน มาลาก็อดบนไมไดอยากใหตํารวจ

มาจับ ดังตัวอยาง 

เธอรู ...มาลาโชคดีท่ีมีญาติ นอกจากจะชวยทํางานเฝา

สวนดวย หลายคนไมโชคดีอยางนี้ บางคนตองเสียผลผลิตจํานวน

มากอยางนาเสียดาย ...มิใชเพราะจากคางคาวแมไกท่ีมาลอบกิน

ผลไมสุกหอมกอนคน แตจากพวกหัวขโมยหรือ ‘ผีกระสอบ’ ซ่ึงมัก

มีความสามารถพิเศษในการกวาดไดเรียบ ทั้งมะมวง กลวย 

ขนุนท่ีปลูกไวกิน ไวขาย แลวก็จับมือใครดมไมได คนท่ีเปนเจาของ

สวนยอมอยากใหตํารวจไปตามจับเจาหัวขโมยเหลานี้มากกวาจอง
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คอยราวีคนอยากทํางาน แมวาเขาเหลานั้นจะเปนตางชาติก็ตาม ก่ึง

แกวอดบนไมได 

  (อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 140) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา การทําสวนผลไมตาง ๆ ก็เปนอาชีพหนึ่งท่ีอยูในสังคมไทย

ซ่ึงเปนประเทศท่ีมีดินฟาอากาศเหมาะสมกับการเติบโตของตนไมผลไมตาง ๆ ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่ง

ท่ีมีผลไมหลายชนิดหลายพันธุ โดยเฉพาะผลไมท่ีปลูกไดในเขตรอนอยางเดียว เชน มะพราว กลวย 

ขนุน เปนตน ท้ังหมดนี้เปนผลไมหลักท่ีประเทศไทยผลิตเอง นอกจากการบริโภคภายในประเทศแลว 

ยังไปสงออกไปจําหนายตางประเทศดวย แตในขณะเดียวกันการทําไรทําสวนก็ไมใชเรื่องงาย นอกจาก

การลงทุนแลว ยังตองมีแรงงานพอท่ีจะดูแลสวนได ถาแรงคนไมพอ บางทีก็ตองเสียผลผลิตและการทําสวน

เปนงานท่ีหนักตองการความอดทนดวย 

2) ครู 

ครู เปนอาชีพหนึ่งท่ีมีอยูในทุกสังคม สังคมไทยก็เหมือนกัน คนท่ีเปนครูจะไดรับการยกยอง

และไดรับความเคารพจากคนในสังคมทุกคน คนท่ีเปนครูจะมีหนาท่ีอบรมสั่งสอนลูกศิษย ถายทอด

ชีวิตประสบการณใหลูกศิษย เปนตัวอยางท่ีดีของเด็ก สั่งสอนเด็กใหคนดีมีประโยชนตอคนและคนใน

สังคมและชี้ทางเด็กใหเดินทางชีวิตใหถูกตอง นอกจากพอแมแลวครูก็เปนคนท่ีมีผลกระทบตอการเติบโต

ของเด็ก 

นวนิยายเรื่อง รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก กลาวถึง นลิดาเกิดในครอบครัวท่ีเปนครู 

เนื่องจากนลิดาท่ีเรียนปริญญาโทอยูไมสามารถทําวิทยานิพนธใหสําเร็จ พอก็เลยสั่งใหไปฝกงานสอน

หนังสือท่ีโรงเรียนท่ีอําเภอเล็ก ๆ แหงหนึ่ง ซ่ึงมีพ่ีชายเปนครูใหญท่ีนั่น กอนเปดเทอม นลิดามีเวลา

หนึ่งเดือนท่ีปรับตัว พ่ีชายไมไดเขมงวดกับนลิดา แตกอนเปดเทอมสองวัน พ่ีชายก็คุยอยางจริงจังกับ

นองสาว ดังตัวอยาง 

กอนเปดเรียนสองวัน ชัยสิทธิ์นั่งถกกับนลิดาอยางเปนจริง

เปนจัง ทาทางครูใหญซ่ึงตอนแรกคลายเชื่อม่ันในความสามารถนอง

สายเต็มเปยม ไมหวงสักนิดวาเธอจะบอทาทําเสียชื่อเพียงแค

ชั่วโมงแรกของการสอน เลือดดีตระกูลเดนยอมมีชัยไปกวาครึ่ง 

แมเปนครู พ่ีสาวพ่ีชายลวนแตเชื่อไมท้ิงแถว รับราชการครูตั้งแต

จบมหาวิทยาลัย มีหรือนองสาวคนเล็กจะมาแหกคอกเสียขบวน

เอางาย ๆ  

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 60) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ในสังคมไทย ครูก็เปนอาชีพหนึ่งที่เปนขาราชการ 

ซ่ึงการเปนครูท่ีประเทศไทยจะไดรับเกียรติ คนที่เปนครูจะภาคภูมิใจกับอาชีพของตนเอง อาชีพครู

เปนอาชีพท่ีคอนขางพิเศษ โดยคนท่ีเปนครูตองมีทาทีท่ีถูกตองตามอาชีพของตน ตองปฏิบัติตัวเองใหดี
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กอน จึงจะเปนตัวอยางท่ีดีกับลูกศิษยได นอกจากนี้ ยังสะทอนใหเห็นวา ลูกหลานมักจะทําอาชีพท่ี

อยางพอแมทํา ซ่ึงพอแมจะถายทอดประสบการณทํางานได และการสืบทอดอาชีพครูของพอแมอุทิศ

ตัวเปนครูก็จะมีสวนชวยการพัฒนาการศึกษาของประเทศ 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง หลังจากสามีเสียชีวิตไปแลว แพงไปอยูท่ี

กรุงเทพมหานครแตก็อยูกันอยางไมสบายอกสบายใจ แพงจึงไปเรียนทําผาบาติกกับครู ครูสอนแพง

ทําผาโดยไมคิดคาตอบแทน โดยอํานวยท่ีทําผา ท่ีพักตาง ๆ ใหแพง ดังตัวอยาง 

แตกอนถึงเวลานั้น ฉันจะชวยครูลงสีผาสีมวงมาสิบชิ้นให

เสร็จ ครูสอนฉันทุกอยาง แถมยังใหที่พักอยางดี เลี้ยงขาวทุกมื้อ 

ใหฉันใชอุปกรณของครู ทุกอยางฟรี ครูไมยอมรับเงินจากฉัน

ครูถาคิดเงินก็ไมใชการสอน เปนการขาย ฉันของจายคาสี คาผา

ท่ีฉันใช แตครูก็ไมยอม ครูวามันนิเดียว ไมรูจะคิดเปนก่ีบาท 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 164) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครูไทยไมใชครูท่ีสอนในหองเรียนอยางเดียว แตเปนครู

ท่ีสอนการทําหัตถกรรมของประเทศไทย ความเปนครูก็ไมใชรูปแบบเดียวกันท่ีสอนหนังสืออยางเดียว 

คนท่ีสอนความรูถายทอดชีวิตประสบการณของเรา ก็เรียกวาเปนครูของเราได ครูไทยมักจะถายทอด

ความรูของตนเองใหแกศิษยโดยไมคิดคาตอบแทน และยังสะทอนใหเห็นวา ในสังคมไทยคนท่ีเปนครู

และคนท่ีเปนนักเรียนมีความสัมพันธท่ีดี โดยคนท่ีเปนครูจะถือวาตัวเองเปนครู และเหนือกวาคนอ่ืน 

แตเปนคนท่ีเขากับคนอ่ืนไดงายและเปนคนท่ีนิสัยใจคอดีงาม นอกจากนี้ครูไทยยังมีความสามารถท่ี

สรางความสัมพันธท่ีดีกับนักเรียน โดยผานพฤติกรรมของครูท่ีทําใหนักเรียนซาบซ้ึงตรึงใจ อยากเปน

เพ่ือนของครู ท้ังครูและนักเรียนผูกพันดวยความรักและความหวงใยท่ีอยางแทจริง ดังนั้น ครูไทยจะ

เปนคนท่ีไดรับความรักใครจากศิษยมาก 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ชิงธง บัวฉัตร ขวัญขาว ครูตะวันรวมมือกันจัดกิจกรรม

ตาง ๆ ใหเด็กยาวชนและชุมชน ขวัญขาวก็เลยชวนเพ่ือนชวนเพ่ือนฝรั่งท่ีสอนภาษาอังกฤษมาชวยดวย 

เพ่ือนแอนนาจะมีวิธีการสอนท่ีดึงดูดใจเด็กมาก ดังตัวอยาง 

กิจกรรมสุดทายเปนการนําคณะนักเรียนเดินทางไปชม

สถานท่ีทองเท่ียวสําคัญของจังหวัด ครูแอนนาทําหนาท่ีวิทยากร

บรรยายขอมูลและใหเด็ก ๆ ซักถามเปนภาษาอังกฤษ รวมท้ัง

สงเสริมใหเด็ก ๆ มีความกลาท่ีจะลองใชบทสนทนางาย ๆ กับ

นักทองเท่ียวตางชาติในบริเวณนั้น ซ่ึงไดรับความรวมมือจาก

นักทองเท่ียวเปนอยางดี 

(น้ําหมดิน. 2555 : 184) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยไมเพียงแตมีครูคนไทยอยางเดียว ยังมีครู

ตางประเทศดวย ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ประเทศไทยเปนประเทศท่ีใหความสําคัญในการศึกษามาก โดยเฉพาะ
การศึกษาทางดานภาษา ดวยการพัฒนาของประเทศชาติและความเชื่อมตอของโลกท่ียิ่งนานยิ่งใกลชิด 

ภาษาจะเปนเครื่องมือในการสื่อสาร ซ่ึงเปนสวนท่ีขาดไมไดในการศึกษา ครูตางชาติท่ีใชวิธีการสอน

อยางทัศนศึกษา ซ่ึงเปนวิธีการสอนโดยตรง ดึงดูดใจเด็ก ทําใหเด็กมีความกระตือรือรนในการเรียน 
และพยายามประยุกตใชในชีวิตจริง แสดงใหเห็นวา วิธีการสอนท่ีดีของครู เนนฝกทักษะของนักเรียน

เปนหลัก 

3) ทนายความ 
ทนายความ เปนคนท่ีทําหนาท่ีเปนตัวแทนในคดีหรือเรื่องเก่ียวกับกฎหมายและดําเนินการ

แทนคูความท้ังทางอาญาและทางแพง ซ่ึงตองตรวจสอบเรื่องราวตาง ๆ และคนบทกฎหมายท่ีนํามาใช

โดยการศึกษาประมวลกฎหมายพระราชกฤษฎีกา เทศบัญญัติ คําพิพากษาของศาลสูงท่ีมีมาแลว และ
กฎขอบังคับท่ีตราข้ึนไว และใหคําแนะนําแกลูกความและทําหนาท่ีตามกฎหมายทําการแทนลูกความ

ในเรื่องตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับกฎหมาย จัดทําเอกสารตาง ๆ เก่ียวกับกฎหมายและคนหาบรรพตาง ๆ ใน

ประมวลกฎหมาย วาความและดําเนินกระบวนการพิจารณาใด ๆ ในศาลแทนคูความท้ังในคดีแพง
และคดีอาญา มีบทบาทหนาท่ีในการสรางและรักษาความเปนธรรมใหกับสังคม มีบทบาทหนาท่ีใน

การคุมครอง รักษาผลประโยชนของบุคคลและองคกรธุรกิจเอกชนตาง ๆ มีบทบาทในการใหคําปรึกษา

แนะนําแกลูกความ ในการดําเนินการตาง ๆ ใหถูกตองตามระเบียบขอบังคับและกฎหมาย เปนคนกลาง
เพ่ือไกลเกลี่ยความขัดแยงแหงผลประโยชนดวย  

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง ทนายความชินวรรับคดีขมขืนคดีหนึ่ง โดยหลักฐาน

มากมายท่ีแสดงใหเห็นความเสียบเปรียบของลูกความของตน แตดวยความฉลาดท่ีหาหลักฐานมาพิสูจนวา
จุดประสงคของโจทยท่ีตั้งใจจะไดเงิน สุดทายจําเลยซ่ึงเปนลูกความของทนายชินวรก็ไดรอดตัวในคดี

ขมขืนผูหญิง ดังตัวอยาง 

ลูกความของทนายชินวรมีทา ที โล งใจชัด ท่ีมารดา
ผูเสียหายยอมรับขอเสนอโดยดี ผูไกลเกลี่ยจึงเขียนขอตกลงเพ่ือให

ท้ังสองเซ็นชื่อไว กอนนําเสนอตอศาลอีกครั้ง ทนายชินวรกับเมธารี

จึงเดินออกจากหองพรอมลูกความ 
“งานนี้ คุณตองจายเพ่ือยุติคดีโดยเร็ว พอของคุณยินยอม

แลว ผมอยากใหรับทราบดวย” ทนายชินวรบอกบอกลูกความกอน

แยกทางไป 
“ขอบคุณมากนะครับ” 

“ผมทําเพ่ือความเปนธรรมในคดี ถาคุณทําผิดจริงก็ตอง

รับโทษ ผมไมปลอยไวหรอก” 
(ไมนอกกอ. 2556 : 64) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ทนายความเปนอาชีพหนึ่งท่ีอยูในสังคมไทย โดยทนายความ

จะเปนตัวแทนของท้ังโจทยหรือจําเลยได ทนายความมีหนาท่ีใหคําปรึกษาและคําแนะนําตาง ๆ เพ่ือ

เปนผลประโยชนของลูกความ แตท้ังหมดนี้ก็ตองอยูภายใตมาตรฐานของกฎหมายและความเปนธรรม 

แสดงใหเห็นวา ทนายความไทยเปนอาชีพที่ศักดิ์ศรี คนท่ีเปนทนายความไมใชเพียงแตเห็นแกตัว

ม่ัวแตผลประโยชนของตน แตเปนการทํางานท่ีคนหาความเปนจริง และปฏิบัติตัวตามความเปนธรรม 

4) แพทย 

แพทย เปนอาชีพหนึ่งท่ีสังคมทุกสังคมจําเปนตองมี ซ่ึงคนเราตองมีการเกิด การตาย 

การเจ็บไขไดปวย ท้ังหมดนี้ก็มีความสัมพันธใกลชิดกับแพทย ซ่ึงแพทยจะมีความเมตตามีน้ําใจชวยเหลือ

รักษาผูปวย ชวยบรรเทาอาการหนักตาง ๆ ของผูปวย ฟนฟูสุขภาพ อาชีพแพทยเปนอาชีพหนึ่งท่ีไดรับ

เกียรติมากจากคนในสังคม แพทยท่ีดีไมเพียงแตตองมีความสามารถ มีความรูในทางดานวิชาชีพแลว

ยังตองมีความรักตอผูปวย รักษาโรคและใหกําลังใจผูปวย 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง พิรวรรณเปนนักโทษท่ีถูกขังไวอยูมนคุก แตระยะเวลา

ท่ีเขาติดคุก มีคนขมขืนเขา จนทําใหเขามีทอง การถูกขมขืนมีทองจะชวยพิรวรรณไปฟองคดี

และอาจจะออกจากคุกได ทนายความจึงอยากชวยเขาและใหเขาไปอยูท่ีหองคนไข โดยมีหมออําไพ

ชวยรักษาโรคและดูแลดวย แตคนท่ีใจรายยังหาโอกาสฆาพิราวรรณใหตาย ดังตัวอยาง 

“ชวยดวย หมอ” นักโทษหญิงสูงวัยรองบอก ขณะเขาไป

ประคองพิราวรรณท่ีเปนลมไปแลว 

หมออําไพเห็นซีรินจฉีดยาตกอยูขางเตียงจึงหยิบไปไววาง

บนโตะแลวรีบตรวจอาการของพิราวรรณทันที โดยมีพญาบาล

อีกคนเขามาชวย 

“เธอไมอยูในหองหรือ” หมออําไพถามพญาบาลสาว 

“ไปหองน้ําคะ” หลอนตอบพลางหลบตา 

หมออําไพสังเกตเห็นเสนผมกระจุกหนึ่งอยูในมือของพิ

ราวรรณ 

“เก็บไวใหหมอดวย” 

พญาบาลสาวเก็บเสนผมใสถุงพลาสติกใส แลวชวยหมอ

อําไพทํางานตอไปสวนนักโทษหญิงสูงวัยกลับไปพักท่ีเตียง ยังคม

ตื่นเตนจากเหตุการณเม่ือครูนี้ 

(ไมนอกกอ. 2555 : 47) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนท่ีเปนหมอในสังคมไทยนอกจากชวยเหลือรักษาโรคชวย

บรรเทาอาการเจ็บปวยแลว ยังมีน้ําใจชวยเหลือผูปวย คนท่ีเปนแพทยในสังคมไทยนั้นจะเปนคนท่ีละเอียด
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มีความอดทน มีความรับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเองและมีความรับผิดชอบตอผูปวย โดยเฉพาะผูปวยท่ี

เก่ียวของกับคดี แพทยตองรวมมือกับทนายความหรือตํารวจเพ่ือการดําเนินคดี นอกจากนี้แพทยมักจะ

รวมมือกับพยาบาลเพ่ือรักษาโรคตาง ๆ ใหสําเร็จ 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง หลังจากสามีของแพงเสียชีวิตดวยโรคแลว 

แพงก็ใหความสําคัญในเรื่องสุขภาพมากขึ้น แตพอไปตรวจรางกายที่โรงพยาบาลพบวามีชิ้นเนื้อ

แพงจึงตองไปตรวจอยางละเอียดตอ และสุดทายตองไปผาตัดชิ้นเนื้อรายออกไป ดังตัวอยาง 

ในหองผาตัดทุกคนลวนใสชุดสีเขียว ไปสวางจนฉันแสบ

ตา ทอนลางของฉันกลายเปนหิน เม่ือไดยินเสียงฝเทาและไดยิน

หมอรองเพลง ฉันก็อดยิ้มไมได จากนั้น ฉันไดยินเสียงเครื่องมือ ได

ยินหมอพูดกับผูชวย และบางครั้งหมอตะโกนถามฉัน “คนไข

สบายดีไหมคะ”  

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 89) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา อาชีแพทยท่ีอยูในสังคมไทยจะมีหลากหลายอยาง ซ่ึงมีแพทย

ท่ีตรวจรางกายของผูปวย และมีแพทยท่ีความสามารถชวยรักษาโรคของผูปวยโดยผาตัดดวยการผาตัด

สําหรับผูปวยจะเรื่องท่ียิ่งใหญ จึงตองอาศัยความสามารถของแพทยอยางมาก แพทยไทยจะมีเครื่องมือ

ตาง ๆ ชวยการรักษาโรคตาง ๆ เนื่องจากคําพูดของแพทยจะมีความสําคัญมาตอผูปวย เพราะฉะนั้น

คนท่ีเปนแพทยตองมีคําพูดท่ีถูกตองในเชิงบวก ใหผูปวยมีความพยายามในการตอสูกับโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงมีปญหากับฟน เคยไปหาหมอหลายครั้ง

และหมอใหคําแนะนําวาตองขูดหินปูน แพงนัดกับหมอหลายครั้งแตไมไดไปหาหมอ จนครั้งท่ีสามก็ไดมา

เจอหมอฟนและไดทําฟน ดังตัวอยาง 

วันนี้ฉันมีนัดกับหนุมสองคน คนแรกคือพ่ี )หมอ (กอง ฉัน

เลื่อนนักขูดหินปูนมาสองหนแลว ไมอยากเลื่อนอีกเปนหนท่ีสาม 

ฉันไปหาหมอแตเชา ที่จริงหมอนัดตอนบาย แตไมรูเพราะอะไร

ฉันอยากไปตอนเชา อาจเปนความบังเอิญ หรือเปนลางสังหรณ 

เหตุการณชางเหมาะเจาะกัน ทําฟนเสร็จตอนเท่ียง ตอนบายวาง 

ฉันเลยมีเวลาสําหรับเวลาใครอีกคน 

ฉันไมทันนั่งเกาอ้ีทําฟน ไมทันทักทาย หมอกูพูด “วาจะ

โทรจิกอยูเชียว มันอะไรหนักกับทําฟน” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 115) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา แพทยท่ีอยูในสังคมไทยจะมีหลากหลายดาน มีแพทยท่ี

ผาตัด มีแพทยในดานการทําฟน เปนตน ซ่ึงจะทําใหเห็นการแบงรายละเอียดของวิชาชีพแพทย แพทย
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ท่ีจบเรียนจบเฉพาะทางจะมีความเชี่ยวชาญในดานนี้ และการรักษาโรคตาง ๆ ก็จะมีประสิทธิภาพมากกวา

นอกจากนี้ ยังแสดงใหเห็นวา ท่ีประเทศไทยมักจะตองนัดหมอไว ถาอยากไปรักษาฟน และหมอมี

ความรับผิดชอบตองานและอาการของผูปวย ซ่ึงถาผูปวยไมมารักษา คนท่ีเปนหมอก็จะเปนหวง 

นอกจากนี้หมอมีอุปกรณเครื่องมือตาง ๆ สําหรับการรักษาโรคท่ีดีดวย 

จากการวิเคราะหดังกลาวจะเห็นไดวา นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนดานอาชีพตาง ๆ ท่ีอยูในสังคมไทยอยางเดนชัด สังคมไทยเปนสังคมท่ีมี

อาชีพมากมายหลายอยาง ซ่ึงตางคนก็ทําอาชีพไมเหมือนกันตองทําหนาท่ีของตนเองท่ีเปนสวนหนึ่ง

ของสังคมไทย เกษตรการทําไรทํานาเพ่ืออํานวยพืชพันธุธัญญาหาร ผักและผลไมตาง ๆ ใหคนในสังคม

บริโภค แพทยก็ปฏิบัติหนาท่ีรักษาโรค ฟนฟูสุขภาพชีวิต ใหโอกาสและความหวังกับผูปวยใหดําเนิน

ชีวิตตอไปได สวนคุณครูก็ทําหนาท่ีสั่งสอนลูกหลาน อบรมบุคลากรใหแกประเทศชาติ ทนายความก็

ทําหนาท่ีเปนตัวแทนของลูกความและกระทําตามกฎหมายและความเปนธรรม อาชีพหลากหลายท่ีอยู

ในสังคมนี้ ทังหมดเปนอาชีพที่สังคมขาดไมได และทั้งมีสวนชวยของการพัฒนา สังคม การเมือง

การปกครอง เศรษฐกิจ ศิลปวัฒนธรรมของประเทศชาติ ทําใหประเทศชาติกาวไปสูขางหนา 

 

3.2 ดานครอบครัว 

 สังคมประกอบดวยครอบครัว และครอบครัวจะเปนสถาบันพ้ืนฐานของสังคม และมีความสําคัญ

มากตอสังคม ครอบครัวของคนไทยมักจะเปนครอบครัวคอนขางใหญและมีความสุขโดยมีปูยาและลูกหลาน

อยูดวยกันและผูกพันกันโดยความหวงใยกันและรักกันของสมาชิกในครอบครัว  ภาพสะทอนครอบครัวของ

สังคมไทยท่ีปรากฏในนวนิยายเรื่องผีเสื้อท่ีบินขามบึงของอิสรามีท้ังลักษณะ ความสัมพันธและการสั่งสอน

ลูกหลาน ดังนี้ 

3.2.1 ลักษณะของครอบครัวไทย 

แตกอนครอบครัวไทยจะเปนครอบครัวใหญ ซ่ึงมีพอแม พ่ีนอง ปูยา ตายาย อยูรวมกัน ชวยเหลือ

กันและกัน โดยท่ัวไปแลวพอเปนผูนําของครอบครัว และตองทําหนาท่ีเลี้ยงดูครอบครัว สวนแมจะเปน

ผูดูแลลูกและผูคนบริวารภายในบาน เด็ก ๆ เติบโตข้ึนมาโดยการสั่งสอนของพอแมและความชวยเหลือกัน

ของสมาชิกในครอบครัว สมาชิกในครอบครัวจะมีความผูกพันอยางใกลชิด เม่ือโลกเจริญกาวหนาข้ึน 

ครอบครัวไทยก็มากแยกออกเปนครอบครัวเดี่ยว ซ่ึงมีแตเพียงพอแมและลูกอยูรวมกัน พอแมมักจะ

ตองไปทํางานเพ่ือการดํารงชีวิตและเลี้ยงดูลูก สวนลูกก็มีเวลาอยูกับพอแมไดนอยลง 

1) โครงสรางครอบครัวแบบเดี่ยว 

ระบบครอบครัวไทยสมัยใหมมักจะเปนครอบครัวเดี่ยว ซ่ึงประกอบดวยสมาชิกครอบครัว

พ้ืนฐาน คือ พอ แม และลูกท่ียังไมไดแตงงาน บางทีอาจะมีญาติท่ียังไมไดแตงงานมาอยูชั่วคราวดวย 

ครอบครัวแบบเดี่ยวตองการความรวมมือและการชวยเหลือกันของสมาชิกในครอบครัวทุกคน 
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นวนิยายเรื่อง จับตนมาชนปลาย กลาวถึง เม่ือครอบครัวของจิโรจทานขาวดวยกัน 

และเนื่องจากจิโรจมีอาการที่ผิดปกติหลายวัน ภรรยาและลูกก็เลยสงสัยถามจิโรจเปนอยางไร

ดังตัวอยาง 

บวงสรวงเฝาสังเกตพอมาโดยตลอดเหมือนกัน เพราะ

ครอบครัวนี ้ม ีกันแคสามคนคนพอแมลูก เขาถายทอดนิส ัย

ละเอียดลออชางสังเกตและพูดนอยจากแม ในขณะท่ีพอพูดมาก 

หุนหันและคอนขางใจรอน คิดอะไรก็จะไดเดี๋ยวนั้น เวลาบริหารจึง

เปนท่ีขยาดของลูกนอง แตโชคดีท่ีงานไมมีปญหา จิโรจจึงกลายเปน

คนท่ีฉับไวและคลองแคลวในการทํางาน สาเหตุท่ีพอไประยองก็

เพราะไปเรื่องงาน พอตื่นสายและเขาก็ติดสัมภาษณคนเรื่อง

สิ่งแวดลอมตามหัวขอวิทยานิพนธปริญญาเอก จึงไมไดไปตาม

คําชวนของพอ พอขับรถตามพรรคพวกไปคนเดียว และขับกลับมา

คนเดียวในวันรุงข้ึน พอบอกเขาวา เจอรานอาหารรานหนึ่งท่ีนาสนใจ 

อยากใหเขาไป แลวก็ไมไดพูดอะไรอีก แตทําหนาเหมือนมีความลับ 

แมแอบมาบอกวา “สงสัยพอเครียดเรื่องงาน” แตเขาคิดวาไมใช 

(จับตนมาชนปลาย. 2556 : 20-21) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา โครงสรางของครอบครัวไทยมักเปนครอบครัวเดี่ยว

โดยประกอบดวยสมาชิกพอแมและลูก คนท่ีเปนพอแมมักจะมีนิสัยท่ีแตกตางกัน ซ่ึงทําใหชีวิตคูเสริม

ซ่ึงกันและกัน และจะมีสวนชวยในความม่ันคงของชีวิตคู ลูกหลานของครอบครัวเดี่ยวโดยเฉพาะคนท่ี

เปนลูกคนเดียวจะไดความรักใครเอ็นดูจากพอแมมาก นอกจากความคลายคลึงกันในรูปรางแลว ลูกยัง

สืบทอดนิสัยของพอแมบางอยาง สมาชิกในครอบครัวเดี่ยวตางคนตางปฏิบัติหนาท่ีของตนและมีความรับผิด

ชองตอครอบครัว ซ่ึงทําใหครอบครัวมีความสุข 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงกลับบานท่ีเชียงรายและอยากสรางบาน

ใหมท่ีเชียงราย เม่ือพูดกับแมและนองสาว สองคนทําหนาเฉย ๆ และแพงนั่งคิดถึงครอบครัวของตัวเอง

ดังตัวอยาง 

ฉันเกิดมาในครอบครัวขาราชการ ซ่ึงมีรูปแบบความดีงาม

และวิถีชีวิตสําเร็จรูป แตบังเอิญวา ฉันมองเห็นความงามอีกแบบ 

วิถีท่ีแตกตาง และเลือกเดินตามเสนทางนั้น มันเปนเสนทางท่ีฉัน

เชื่อม่ันแตสุดทาย เสนทางก็พาฉันมาสูจุดนี้ จุดท่ีตองงเริ่มนับหนึ่ง

ตอนอายุสามสิบหา 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 171) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวไทยท่ีเปนครอบครัวเดี่ยวมักเปนครอบครัวท่ี

สมบูรณแบบ ซ่ึงมีท้ังพอแมละลูก พอแมในฐานะเปนผูปกครอง จะเปนผูนําของครอบครัว ครอบครัว

ท่ีคนสวนใหญคิดวามันเปนครอบครัวท่ีดีงามม่ันคง แตในขณะเดียวกัน ลูกของครอบครัวแบบนี้อาจไม

ตามเสนทางของพอแมก็ได แตกลับมาเลือกชีวิตท่ีตนเองชอบ แตอยางไรพอแมก็ยินดีตอนรับเสมอ 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ครอบครัวของรุสนีเปนครอบครัวมุสลิมและรุสนีเปนลูกคนเดียว

ของครอบครัว ซ่ึงครอบครัวของรุสนีทํานาหลายชั่วคนแลว ดังตัวอยาง 

รุสนีเปนลูกคนเดียว เจะกับแมะทํานารับชวงตอมาหลาย

ชั่วอายุคน ฐานะทางบานของเธอขนแคนเหมือนกันกับเกือบทุก

ครัวเรือน ตีนเขาบูโตรายรอบไปดวยหมูบานยากแคน โลกท่ีเธอ

เห็นเพียงผืนนาหนาบาน และหลังบานคือชายปาท่ีแนนพืดยาวเหยียด

สูสันเขา เธอชะเงอมองข้ึนไปอยูบอย ๆ คนหนุมบานไหนกันหนอท่ี

เดินหานข้ึนไป 

(รุสนี. 2555 : 1) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ไมวาจะเปนครอบครัวท่ีอยูในเมืองหรือครอบครัวท่ีอยู

ในสังคมชนบทมักจะมีลักษณะครอบครัวท่ีเปนครอบครัวเดี่ยว ชาวมุสลิมก็เปนกลุมชาติพันธุหนึ่งท่ีพัก

อาศัยอยูในสังคมไทย ซ่ึงลักษณะครอบครัวจะเปนครอบครัวเดี่ยวเหมือนกัน ครอบครัวมักจะอยูรวมกัน

เปนหมูบานเดียวกัน โดยคนมักสืบทอดอาชีพของบรรพบุรุษไว คนท่ีอยูรวมกัน ลักษณะครอบครัวก็

มักจะเหมือนกัน 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ลักษณะครอบครับของครอบครัวไทยมักจะเปนครอบครัว

แบบเดี่ยว โดยประกอบดวยพอแมและลูก คนท่ีเปนพอแมจะเปนคนท่ีเลี้ยงดูลูกและดูแลครอบครัว

สามีคนหนึ่งมีภรรยาคนเดียว โดยครอบครัวไมตองวุนวายกับความไมยุติธรรมกับเมียหลาย ๆ คน 

ลูกหลานก็ไมตองแยงความรักกัน ความดีของท้ังสามีและภรรยาทําใหครอบครัวอบอุนครอบครัวแบบ

เดี่ยวจะทําใหชีวิตคูม่ันคงและมีความสุข ลูกจะสืบทอดนิสัยของพอแมบางอยางไวสวนในการทํางาน

หรืออนาคตนั้น คนท่ีเปนลูกจะเดินเสนทางเหมือนพอแม หรือไมก็ได แตความรักระหวางสมาชิก

ครอบครัวไมนอยลง  

2) บทบาทของผูชาย 

ครอบครัวหนึ่งสรางข้ึนดวยผูชายและผูหญิง ในขณะท่ีผูหญิงมีบทบาทหนาท่ีสําคัญใน

ชีวิตคูครอง ผูชายก็มีอีกฝายหนึ่งท่ีมีบทบาทสําคัญสําหรับครอบครัว ซ่ึงผูชายมักจะเปนกระดูกสันหลัง

ของครอบครัว มีหนาท่ีเลี้ยงดูครอบครัว เปนท่ีพ่ึงของสมาชิกในครอบครัว ตองเปนคนท่ีตัดสินใจใน

เรื่องตาง ๆ ของครอบครัว เพราะฉะนั้นผูชายจะเปนผูนําของครอบครัว ตองมีหนาท่ีนําพาครอบครัว

ของตนใหเจริญกาวหนา 
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นวนิยายเรื่อง รานหนังสือที่มีแตนิยายรัก กลาวถึง นลิดาเรียนปริญญาโท สนใจอาน

แตนวนิยายเกาหลีจนทําวิทยานิพนธไมสําเร็จ พอของนลิดาก็เลยตัดสินใจใหลูกไปอยูท่ีอําเภอเล็ก ๆ 

ท่ีพ่ีชายกับพ่ีสะใภสอนหนังสือ ใหนลิดาไปฝกสอนหนังสือดวย นอกจากนี้ในตลอดระยะเวลาท่ีนลิดาสอบ

เขาไปเรียนปริญญาโท พอเปนคนท่ีคอยปลอบใจและใหกําลังใจลูกเสมอ ดังตัวอยาง  

“ไอแกม ถาไมหาการหางานทํา เอ็งตองเรียนตอแลวละ 

ขืนเอาแตอานนิยายเกาหลีท้ังวัน เดี๋ยวโรคกิมจิก็ข้ึนสมองจนได” 

บัญชาของผูเปนพอ แข็งขอขัดขืนไปก็เทานั้น ไมเปนผลดี

ตอสุขภาพจิตท้ังสองฝาย เรียนตอปริญญาโทยังมีเวลาอานนิยาย

เกาหลี ถาขืนอยูวางไมเปนโลเปนพายตอไป พออาจจะทางเนรเทศ

ไปอยูตางแดน กลายเปนโดดเดี่ยวผูนาเวทนาทามกลางผูคนท่ีสื่อ

ภาษาไมคอยรูเรื่อง 

สอบเขาเรียนปริญญาโทกับมหาวิทยาลัยของรัฐชื่อดังถึง

สามครั้งและสามแหงกวาจะผานสัมภาษณ ทุลักทุเลเกือบจะถอด

ใจยอมแพหลายครั้ง แตกลายเปนวาพอชื่นชมความเพียรพยายาม

ของเธอ จนกระท่ังชวงสุดทายเธอยกธงขาวยอมแพตอวิทยานิพนธ

ท่ีไมมีทางทําไดสําเร็จ ในท่ีสุด พอก็ตัดสินใจลงทัณฑลูกสาว เนรเทศ

มาอยูอําเภอไกลปนเท่ียงแหงนี้ 

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 61) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูชายไทยเปนผูนําของครอบครัว จะตัดสินใจเรื่องตาง ๆ 

ในครอบครัวเอง ผูชายไทยจะเปนผูนําของครอบครัว โดยสมาชิกในครอบครัวทุกคนตองเชื่อฟงคําพูด

หรือคําสั่งของพอ ผูชายจะเขมงวดและดุหนอยสําหรับลูก แตท้ังนี้ก็เพราะรักลูกและหวังดีกับลูกในเวลา

ท่ีลูกเผชิญหนากับปญหาอุปสรรคตาง ๆ พอจะอยูขางหลังลูกและคอยชวยเหลือ ปลอบใจ และ

กําลังใจลูกเสมอ ความสามารถ ความรักและความเสียสละเพ่ือครอบครัวทําใหผูชายมีฐานะในครอบครัว 

ทําใหคนในครอบครัวทุกคนเชื่อม่ันและรักตัวเขา สุดทายก็ไดสรางฐานะใหตัวเองท่ีเปนผูนําของ

ครอบครัวดวย 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือครอบครัวของเยียรับประทาน

อาหารกัน เม่ือเห็นสิ่งแวดลอมท่ีดีของบานเยียรบับ พ่ีของเยียอยากบุกเบิกเปนรีสอรทเพ่ือใหไดกําไร 

จึงอยากขอซ้ือบานกลับคืน พอพอไดยินก็ปฏิเสธขอเสนอของเขาอยางเด็ดขาด และไมใหคุยเรื่องซ้ือ

ขายระหวางกินขาวดวย ดังตัวอยาง 

“คิดแลวเสียดายท่ีขายบานนั้นใหเธอนะ เยีย ขายถูกซะ

ดวยสิ พ่ีขอคืนนะ จะเอามาทํารีสอรทหรู ๆ” 
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เสียงพอขัดข้ึนทันที 

“ทําเปนเลนขายของ เพ่ิงจะซ้ือขายกันถูกตอง จะเอามา

คืนไดรึ แลวกําลังกินขาวกันอยู ไมพูดเรื่องซ้ือ เรื่องขาย กินขาว 

กินขาว” พอตัดบท 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 134) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูชายจะมีฐานะสูงสุดในครอบครัวไทย โดยมีหนาท่ีเปน

พอและเปนผูนําของครอบครัว ผูชายตองปฏิบัติหนาท่ีสั่งสอนลูกโดยท่ีเปนวิธีการแบบเขมงวดโดยเด็ดขาด 

ถาลูกไมไดทําถูกหรือผิดระเบียบวินัยของครอบครัว คนท่ีเปนพอก็จะใชวิธีการดาหรือสั่งสอนดวยคํา

เครงครัด โดยเฉพาะถามีความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัว คนที่เปนพอก็จะยิ่งตองแสดง

ความเปนหัวหนาของครอบครัว สั่งสอนลูกดวยวิธีการของตนเพ่ือไมใหลูกทําผิดตอ ในขณะเดียวกัน 

เนื่องจากฐานะที่เปนหัวหนาและแกนนําของครอบครัวของครัวก็ทําใหสมาชิกในครอบครัวยอมรับ

เชื่อฟงเขาดวย 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง เนื่องจากอุบัติเหตุทําใหพอของชิงธงตองเสียขาขางหนึ่ง

ไปโดยการเจ็บปวยของพอทําใหครอบครัวของชิงธงเสียเสาหลักของครอบครัว ท่ีบานเหลือแตแมท่ี

ออนโยนและคุณปูท่ีสูงอายุ ท้ังสองคนก็ไมมีความสามารถท่ีรับหนาท่ีของพอไปได ชิงธง ซ่ึงเปนลูกชาย

คนเดียวตองรับหนาท่ีของพอตองดูแลครอบครัว ดังตัวอยาง 

นับจากวันท่ีเขารับหนาท่ีหัวหนาครอบครัว ชิงธงสัญญา

กับตัวเองวาแมจะมีความรูเพียงมัธยมปลาย เขาก็จะดูแลพอแม

และปูใหมีชีวิตท่ีสุขสบายเทาเทียมกับเม่ือครั้งพอยังเปนเสาหลัก

ของบานใหได การใชเงินของเขาทุกบาททุกสตางคจึงเปนไป

โดยรอบคอบเสมอมา 

(น้ําหมดิน. 2555 : 28) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูชายไทยจะมีบทบาทหนาท่ีสําคัญในครอบครัว แมวา

อายุมากนอยแคไหนก็ตองมีความรับผิดชอบตอครอบครัว นอกจากเลี้ยงดูครอบครัวแลว ยังตองเลี้ยงดู

พอแมและผูสูงอายุท่ีบานดวย ผูชายตองเปนผูนําท่ีนําพาครอบครัวผานพนกับปญหาอุปสรรคตาง ๆ 

แกไขปญหาตาง ๆ ของครอบครัว เปนกําลังใจใหสมาชิกในครอบครัวทุกคน โดยไมวาเจอปญหาอะไร

ก็ตองอดทนไว และพยายามแกไขดวยตนเอง การท่ีเปนผูนําของครอบครัว ไมเพียงแตเปนผูใหคําแนะนํา

และออกคําสั่งอยางเดียว ความเปนผูนํายังตองพิจารณาเง่ือนไขตาง ๆ มีหนาท่ีการตัดสินการใชเงิน

ของครอบครัวดวย ความเปนผูนํายังตองเปนท่ีพ่ึงของสมาชิกในครอบครัวทุกคนดวย 

3) บทบาทหนาท่ีของผูหญิงในครอบครัว 

โดยท่ัวไปแลวครอบครัวท่ีเปนครอบครัวสมบูรณแบบตองประกอบดวยสมาชิกพอแม

และลูก ซ่ึงสมาชิกแตละคนจะมีบทบาทและหนาท่ีแตกตางกัน ความแตกตางนี้มักจะเกิดจากความแตกตาง
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ในเรื่องเพศ ผูจะมีบทบาทสําคัญในการสรางครอบครัวและความม่ันคงของครอบครัวมีท้ังผูหญิงและผูชาย

ดังคํากลาวท่ีรูจักกันโดยท่ัวไปวา ผูหญิงคือทองฟาครึ่งหนึ่ง แสดงใหเห็นความสําคัญของผูหญิง 
นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง คุณแมตองรับหนาท่ีดูแลครอบครัว

ดูแลทุกสิ่งทุกอยางในบาน จัดการทุกสิ่งทุกอยางใหเรียบรอย นอกจากดูแลลูกแลว ยังชวยงานของ

สามีไดดวย ดังตัวอยาง 

ผูหญิงอายุสิบเกาบางคนเปนผู ใหญแลว รับผิดชอบ

ครอบครัวได โดยเฉพาะแม ตองรับหนาท่ีนี้มานาน แมเปนดั่งน้ําเย็น

คอยชโลมใหเรื่องรอน ๆ ลดความรุนแรงลง และเปนเหมือนผาหม

กันหนาวใหพอและลูกไดอบอุน แมดูเรื่องกินอยู เรื่องเรียนของลูก 

ไปจนชวยงานของพอ แมเปนท้ังแนวทางหลังสนับสนุนพอใหออกไป

ทํางานนอกบานอยางหมดหวง และเปนหนาเปนตาใหพอภาคภูมิใจ

ยามอยูเคียงกัน 

    (อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 172) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงไทยมีความสามารถท้ังในบานและนอกบาน ผูหญิงไทย

ตองรับผิดชอบหนาท่ีการดูแลครอบครัวเม่ืออายุยังนอย การดูแลบานและเลี้ยงดูสั่งสอนลูกจะเปนหนาท่ี

หลักของผูหญิงในบาน นอกจากนี้ผูหญิงตองมีความสามารถในการแกไขปญหาในครอบครัว รักษา

ความสงบสุขของครอบครัวแลว ผูหญิงไทยยังตองเปนคนท่ีอยูขางหลังผูชาย ซ่ึงจะเรียกวาเปนพลังงาน

ของผูชายก็ได ผูหญิงท่ีเกงการดูแลบานและครอบครัวพรอมชวยงานของสามีไดนี้จะเปนความภาคภูมิใจ

ของผูชาย และเปนสมบัติของครอบครัวดวย 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือพ่ีชัยมาชวยแพงสรางบานท่ีเชียงราย คุณแม

ของแพงมักจะมาชวยดูแลดวยความหวงใย คุณแมถามนี่ถามนั่นก็เพราะวาอยากชวยลูกสาวของตัวเอง

ดังตัวอยาง 

แมเดินมาพอดี แมมักมาหาพ่ีชัยทุกวัน ดูวามีน้ําดื่มหรือ

ยังและดูวาแตละวันพ่ีชัยจะทําอะไรบาง แมมีปญหาถามฉันเสมอ 

ทําไมหนาตางตรงนี้ใหญจัง ตรงนี้ก็มีหนาตางอีก นี่มันบานหรือตูปลา

ฉันอธิบายแมวา บานเล็ก แลวอีกดานก็เปนผนังบานแม หมดสิทธ

ทําหนาตาง ฉันจึงตองการหนาตางดานท่ีติดกับสวนเยอะ ๆ บาน

จะไดดูโปรงข้ึน 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 28) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงท่ีเปนแมในครอบครัวจะมีบทบาทสําคัญมาก 

นอกจากเลี้ยงดูลูกจนเติบโตแลว ยังหวงใยเรื่องเล็ก ๆ นอย ๆ ท่ีเก่ียวกับลูกของตน ผูหญิงไทยไมไดมี
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ความสามารถในการดูแลครอบครัวอยางเดียว แตเปนผูหญิงท่ีเกงทุกดาน และคิดครบถวน คอยดูแล

สมาชิกในครอบครัวอยูเสมอ ผูหญิงไทยรักลูกแตไมไดแสดงออกโดยตรง แตแสดงออกโดยผานพฤติกรรม

ของตน คงพูดไดวา ผูหญิงไทยเปนคนท่ีเกงและเปนคนท่ีมีความสามารถ ซ่ึงเปนคนท่ีมีบทบาทสําคัญ

ในครอบครัวและเปนสวนหนึ่งของครอบครัวท่ีขาดไมไดเด็ดขาด 

จากการวิเคราะหดังกลาวจะสรุปไดวา นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดสะทอนลักษณะของครอบครัวไทยในดานครอบครัวไทยมักจะเปนครอบครัว

เดี่ยว ซ่ึงสมาชิกครอบครัวมักจะประกอบดวยพอแมและลูก สวนลูกจะมีหนึ่งคนหรือมากกวาหนึ่งคนก็

ได สวนผูชายจะมีบาทบาทหนาท่ีสําคัญในครอบครัวไทย ซ่ึงผูชายไทยมักจะทําหนาท่ีเปนผูนําของ

ครอบครัวผูชายตองทําหนาท่ีเลี้ยงดูครอบครัว โดยตองหาเงินทองเพ่ือการใชจายของครอบครัวและมี

หนาท่ีตัดสินใจในเรื่องเล็ก ๆ นอย ๆ ของครอบครัว โดยมีคําสั่งตาง ๆ ท่ีสมาชิกในครอบครัวตองเชื่อ

ฟงและปฏิบัติตาม สวนผูหญิงนั้นก็เปนอีกครึ่งหนึ่งท่ีขาดไมไดของครอบครัว ผูหญิงมักจะทําหนาท่ี

เลี้ยงดูลูก ทํางานบานดูแลครอบครัวใหมีความเรียบรอย ผูหญิงจะเปนท่ีอยูขางหลังผูชายและเปน

กําลังใจของผูชายดวย 

3.2.2 การส่ังสอนลูกหลานของครอบครัวไทย 

ครอบครัว คือ พ้ืนฐานสําคัญของพัฒนาการมนุษย การเรียนรูของเด็กเริ่มตนเกิดข้ึนในครอบครัว 

เพราะฉะนั้นคนที่เปนพอแมนอกจากตองเลี้ยงดูลูกแลว ยังตองสั่งสอนลูกเพื่อใหลูกกลายเปนคนดี

เปนคนท่ีมีประโยชนตอสังคม พอแมมีบทบาทหนาท่ีสรางครอบครัวใหมีความสุข ความอบอุนชวยให

เด็กเติบโตเปนประชากรที่มีคุณภาพ การสั่งสอนลูกโดยวิธีการที่ถูกตองและเหมาะสมจะมีสวนชวย

การเติบโตของลูก 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง ตอนยากับหลานรัปประทานโจกกัน ยานับ

ชอนกับหลาน พรอมสอนหลานชายเช็ดริมฝปากดวยวิธีการท่ีหลานยอมรับไดงายโดยไมใชวิธีการ

เขมงวดอยางดุหลาน หลานชายก็เลียนแบบอยางเพลิดเพลิน ดังตัวอยางนี้ 

“มา เรามากินดวยกัน ชวยกันนับซิวาในโจกชามนึงจะมีก่ี

ชอน เม่ือก้ีแพนกินไปสองชอน เรานับตอนะ” 

ระหวางนั้น คุณบุญรับเอานิ้วแตะตามมุมปากของเธอเอง 

ใหหลานชายคอยเช็ดริมฝปากเมือมุมปากของหลานตัวนอยมีคราบ

โจก และทําใหดูวาควรตักอาหารในปริมาณพอเหมาะ ไมตักจนลน

ชอน โดยไมตองบอกดวยเสียงเอะอะหรือดุวาดัง ๆ หลานชายกําลัง

อยูในวัยท่ีกําลังเรียนรูและเลียนแบบ ไดเห็นแบบอยางท่ีดี ท้ังเรียน

และเลนไปกับปูยาอารมณดี 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 214) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา การสั่งสอนลูกหลานในนวนิยายเรื่องนี้สะทอนภาพสมาชิก

ครอบครัวท่ีเปนผูใหญอบรมสั่งสอนเด็กดวยวิธีการหลากหลายและเหมาะกับอายุของเด็ก โดยใชวิธีการท่ี

ออนโยนและเด็กรับไดงายแทนวิธีการดุดาลูกหลานและใชความรุนแรง ผูใหญจะเปนตัวอยางท่ีดีท่ีสุด

สําหรับเด็ก ซ่ึงพฤติกรรมของผูใหญจะเปนแบบอยางของเด็ก การกระทําของผูใหญจะมีผลกระทบตอ

เด็กทางโดยตรงและทางออม ถาผูใหญเปนตัวอยางท่ีดี เด็กก็จะปฏิบัติตาม ถาผูใหญเปนตัวอยางท่ีไมดี

เด็กก็จะทําตามดวย เพราะฉะนั้นครอบครัวไทยจะมีวิธีการสั่งสอนลูกท่ีดีและเหมาะสมการเติบโตของเด็ก 

นวนิยายเรื่อง จับตนมาชนปลาย กลาวถึง กรองในกับแมเขากรุงเทพมหานครไปหาแพทย 

และไดบังเอิญเจอบวงสรวง แมก็ชวนบวงสรวงไปทานขาวสองตอสองโดยไมใหลูกสาวไปดวย กรองใน

อยากรูวาแมคุยอะไรกับเขา แตแมไมยอมพูด ก็เลยไมซักถามตอ ดังตัวอยาง 

“หือ” กรองในรองคราง แตก็ไมอยากซักตอไปอีกวาเรื่อง

อะไร พอและแมอบรมสั่งสอนเธอและนองมาเหมือน ๆ กัน คือให

เคารพในสิทธิของคนในครอบครัว ดังนั้นเม่ือแมจะพูดกับบวงสรวง

วาอะไร ก็ไมใชเรื่องท่ีเธอจะตองไปอยากรู 

   (จับตนมาชนปลาย. 2556 : 63) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยใหความสําคัญในดานการสั่งสอนลูก โดยอบรมสั่งสอน

ลูกตั้งแตเด็กตองเคารพสิทธิของคนอื่น ๆ แมคนในครอบครัวก็เชนเดียวกัน การมีชีวิตสวนตัวเปน

ความอิสระของคนท่ีทุกคนตองการ การสั่งสอนลูกหลานใหเคารพคนอ่ืนจะผลประโยชนตอของการเติบโต

ของลูก ซึ่งจะทําใหลูกหลานเขากับคนอื่นไดงาย อยูกับคนอ่ืนอยางสันติปรองดอง ในขณะเดียวกัน

ก็จะมีสวนชวยรักษาความสัมพันธท่ีดีระหวางสมาชิกในครอบครัว  

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึงเม่ือตอนเชาครอบครัวของคุณบุญกินอาหาร

เชาคุณบุญใหเกสรเอาโจกมาแลวก็ไปทํางานของตัวเองได ไมตองไปชวยลูกหลาน คุณบุญอยากให

ลูกหลานบริการเอง ดังตัวอยาง 

“เกสรตักโจกมา เสร็จแลวมีอะไรก็ไปทําเถอะ เดี๋ยวฉัน

เก็บเอง พอพวกโต ๆ ลงมาก็ใหทํากินเอง” 

“คุณละ เปนเสียอยางนี้ ชางไมเอาอกเอาใจบริการลูกหลาน

เลยนะคะ อะไร ๆ ก็ใหทําเอง อยางนี้เกสรคงตองถูกโละท้ิงไมชา” 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 212) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยจะมีวิธีการสั่งสอนลูกหลานท่ีมีลักษณะพิเศษของตนเอง

โดยใหลูกหลานอาศัยตัวเอง ทําสิ่งท่ีตนเองทําได เพรารักลูกหลานจึงอยากใหลูกหลานดูแลตัวเองได 

เม่ือดูแลตัวเองได ก็จะไปดูแลคนอ่ืนได คนท่ีดูแลตัวเองได ไปไหนก็ไมมีคนรังเกียจ กลับมาไดรับความนิยม

คนไทยนิยมสั่งสอนลูกใหเปนคนที่มีประโยชนตอครอบครัวและตอสังคม โดยฝกฝนลูกหลานใหมี

ความสามารถดูแลตัวเองได ไมพ่ึงพาคนอ่ืน แมเปนเด็กอายุนอยก็ปลูกฝงความคิดท่ีทําสิ่งท่ีตัวเองทําได 
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จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดสะทอนถึงครอบครัวไทยจะเปนครอบครัวที่คอนขางใหความสําคัญในเรื่อง

การสั่งสอนลูก ไมวาลูกอายุมากหรืออายุนอย คนท่ีเปนลูกยอมเชื่อฟงคําสั่งของพอและปฏิบัติตนให

เปนคนดีตามท่ีพอแมคาดหวังไว เนื่องจากพอแมจะเปนคนท่ีรักลูกท่ีสุด การดาหรือวาลูกดวยความเครงครัด

แคเพราะวารักลูกและหวังดีกับลูก พอแมจะสั่งสอนลูกดวยวิธีการท้ังออนโยนและท้ังรุนแรง แตอยางไรก็ตาม

พอแมสั่งสอนลูกก็เพ่ือความดีของลูกเพ่ือใหลูกเปนคนดีและรูจักการใชชีวิตใหมีประโยชนและคุณคา 

เนื่องจากพอแมจะเปนตัวอยางท่ีดีท่ีสุดของลูก เพราะฉะนั้นคนไทยจึงนิยามสรางแบบอยางท่ีดีใหกับลูก

โดยลูกจะไดเลียนแบบตาม 

3.2.3 ความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวไทย 

ครอบครัวเปนสถาบันหลักของสังคมและเปนรากฐานสําคัญของสังคม สวนคนจะเปนองคประกอบ

เล็กสุดของครอบครัว ซ่ึงครอบครัวท่ีดีหรือครอบครัวท่ีสมบูรณแบบยอมเปนครอบครัวท่ีผูกพันดวย

ความชวยเหลือเก้ือกูลและความรักกันของสมาชิกในครอบครัว โดยสมาชิกในครอบครัวรูจักรับผิดชอบ

และปฏิบัติหนาท่ีของตน รวมท้ังสามารถผนึกกําลังและมีความสัมพันธท่ีดี เปนพลังสรางคนในครอบครัว

ใหมีความสุขและมีคุณภาพ 

1) ความรักระหวางสามีภรรยา 

ครอบครัวผูกพันดวยความรักระหวางสามีภรรยา ซ่ึงเปนสมาชิกสําคัญสําหรับครอบครัว

ความรักระหวางสามีภรรยามักจะปรากฏในชีวิตประจําวัน โดยท้ังสองคนไมพูดเอยคําวา รัก แตก็รัก

อยูในใจ ชีวิตคูท่ีม่ันคงยั่งยืนจะเปนชีวิตท่ีท้ังสามีภรรยาชวยเหลือประคองกัน ไมทอดท้ิงกัน เวลามี

ปญหาก็ชวยเหลือกันแกไขปญหา เวลามีความทุกขก็มีอีกฝายหนึ่งเปนท่ีพ่ึงได เวลาใครเจ็บไขไดปวยก็

มีอีกฝายหนึ่งท่ีเปนหวง ชีวิตคูตองเปนชีวิตท่ีรวมสุขและทุกขกัน ความรักระหวางสามีภรรยาจะสราง

ครอบครัวท่ีดี อบอุน ทําใหครอบครัวเจริญกาวหนา  

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือจีนไปรับแพงท่ีภาคใตและกลับถึง

กรุงเทพมหานครมหานคร จีนคุยกับแพงและจีนหวังวาแพงตองมีชีวิใหม แมสามีของแพงเสียชีวิตไป

แลว จีนหวังวาแพงกลับมาเปนคนท่ีมีความสุข ไมมีเรื่องท่ียุงยากใจเหมือนเดิม ดังตัวอยาง 

ฉันรูวาจีนคิดอยางไร จีนคิดวาเพราะฉันรักสามีมาก และ

สําหรับฉัน ความรักสําคัญท่ีสุด เพ่ือคนรัก ฉันสามารถหลอมตัวเอง

ใหเปนสวนหนึ่งของเขา ฉันเปลี่ยนวิถีชีวิต เปลี่ยนกระบวนความคิด

ฉันเปลี่ยนแปลงตัวเองมากมายเพ่ือจะเปนผูหญิงของเขา เม่ือเขา

จากไป...ตลอดกาล ฉันจึงไมเหลืออะไรเลย 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 14) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความรักของสมาชิกในครอบครัวไทย โดยเฉพาะความรัก

ระหวางสามีภรรยาเปนความรักท่ียิ่งใหญ ไมเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลาและชีวิต ความรักท่ียิ่งใหญจะ
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ทําใหคนท่ีรักกันเปลี่ยนตัวเองเพ่ือคนเราของตนเอง คนไทยคิดวา ความรักเปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับ

คนท่ีมีความสัมพันธเปนสามีภรรยา ความรักทําใหคนมีความกลาหาญ ยอมทําทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือคนท่ีรัก

พยายามทําตัวใหดีท่ีสุดเพ่ือคนรัก ความรักระหวางสามีภรรยาของคนไทยไมใชการพูดคําวารักอยางเดียว

แตเปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความรักตอกัน นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นวา ผูหญิงไทยจะเปนคนท่ี

ซ่ือสัตยตอความรัก รักเดียวใจเดียว 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน กลาวถึง หลังจากไปดูมหรสพแลว ดวยท่ี

เนื้อหาของรายเหมือนกันกับครอบครัวของตนเอง ซ่ึงลูกสาวกับหลานสาวอยูรวมกัน แตไมรูวาเปนแม

และลูกกัน คนท่ีเปนยายก็เปนหวง และตาก็ปลอบใจยาย ดังตัวอยาง 

“บุญ...เราไดดูมหรสพบันเทิงใจแลว แตคุณกลับมากังวล

กับเรื่องท่ียังไมเกิด คุณรูนี่ ไมวาจะเกิดอะไรข้ึน ผมสัญญาวาจะอยู

ขาง ๆ คุณ ดูแลคุณกับลูกเสมอ จําไมไดหรือ” 

จําไดสิ...จําไดไมเคยลืม น้ําคํานี้เปนของผูรวมทุกขรวมสุข

กับเธอมายาวนาน...นานถึงสี่สิบป โดยเฉพาะรวมทุกข เปนเกราะ

คุมครองเธอและลูก เปยมดวยรักและความรับผิดชอบ  เมื่อเกิด

ปญหาก็ไมกลาวโทษแลวผลักใหเปนความผิดของเธอผูเปนแมแต

เพียงฝายเดียว ยิ่งนานวัน  ความรักยิ่งหนักแนนม่ันคมดวยเมตตา

และการใหอภัย 

 (อันเกิเดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 27-28) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ชีวิตคูของสังคมไทยจะผูกพันดวยความรักระหวางสามี

ภรรยา ชีวิตคูของครอบครัวของสังคมไทยมักจะยั่งยืน โดยคนท่ีเปนสามีมักคุมครองลูกและภรรยา

มีความรับผิดชอบตอครอบครัว คนท่ีเปนภรรยาก็อยูเขียงขางสามีเสมอ เม่ือมีปญหาอุปสรรคตาง ๆ ก็

ชวยเหลือประคับประคองกันไกไขปญหา เวลามีความสุขก็จะอยูรวมกัน ความรักระหวางสามีภรรยา

จะไมลดลงตามกาลเวลา แตเปนยิ่งนายยิ่งรักกัน ยิ่งเขาใจซ่ึงกันและกัน ความรักระหวางสองคนก็ยิ่งมี

คุณคา จะเห็นไดวา ความรักระหวางสามีภรรยาของคนในสังคมไทยจะเปนความรักท่ียั่งยืน ไมเปลี่ยนแปลง

ไปตามกาลเวลา คนไทยใหความสําคัญกับการอยูเคียงคูและรวมทุกขรวมสุขกัน 

2) ความรักระหวางพอแมกับลูก 

ความสัมพันธระหวางพอแมกับลูกไมเพียงแตเปนความสัมพันธในสายเลือด โดยพอแม

เปนผูใหชีวิตลูกอยางเดียว แตเปนความสัมพันธท่ีมีความรักความเปนหวง ไมวาลูกเติบโตแคไหน ในสายตา

ของพอแมลูกก็ยังเปนเด็กเล็กของตนเอง และไมมีอะไรท่ีจะแยกความผูกพันได ไมวาลูกจะเจอปญหา

อะไร พอแมก็อยูขางหลังลูกและคอยชวยเหลือลูก สวนลูกนั้นก็รักพอแมซ่ึงมีบุญคุณตอตนเองและ

พยายามกระทําดีตอพอแม ดวยความรักและความผูกพันระหวางพอแมลูก ทําใหครอบครัวมีความอบอุน

มากข้ึนและเปยมไปดวยความสุข 
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นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือแพงกลับไปเชียงรายและตองสรางบาน 

เงินของแพงใชไปซ้ือวัตถุตาง ๆ ไมไดเหลือเงินไปซ้ือแอรใหม แมของแพงรูแลวก็อยากซ้ือแอรใหแพง 

ดังตัวอยาง 

“นี่แพง” แมพูด “คิดเสียนะจะใหชางติดแอรตรงไหน” 

วันนี้แมมาแปลก 

“ไวคิดทีหลังก็ไดคะ แพงยังไมมีเงินติดแอรหรอก” 

“แมจัดการให แอรนะ แมจะซ้ือให” แมวา 

      (ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 209) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวไทยจะเห็นครอบครัวท่ีมีความสุขและอบอุน

ดวยความรักและความหวงใยกันของสมาชิกในครอบครัว โดยเฉพาะความรักท่ีพอแมมีตอลูก แมเปน

คนท่ีรักลูกท่ีสุดในโลกใบนี้ ไมวาลูกเติบโตแคไหน อายุเทาไร คนท่ีเปนลูกก็ยังเปนแกวตาของแม แมก็

รักและหวงใยอยูเสมอ การผูกพันระหวางสมาชิกในครอบครัวไมเพียงแตเปนความสัมพันธกันทาง

สายเลือดเดียวกัน แตเปนความผูกพันดวยความรักซ่ึงกันและกัน แมยอมทําทุกสิ่งทุกอยางท่ีดีตอลูก

ดวยความรัก แมคงไมไดพูดรักลูกตลอดแตแมรักและหวงใยลูกอยูตลอด ถาลูกมีความสุข แมก็มี

ความสุขดวย ถาลูกมีความทุกข แมก็จะกังวลและเดือดรอนดวย 

นวนิยาบเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง เสี่ยอยากซ้ือท่ีดินของครอบครัวธงเพ่ือสรางบานจัดสรร

ธงปฏิเสธหลายรอบก็ไมเกิดผล และเห็นการขยายของสังคมเมืองวาทําลายสิ่งแวดลอมท่ีบานเกิดของธง

ธงก็ไมสบายใจและเปนหวงมาก โดยกินขาวก็ไมลง แมของธงก็เปนหวงธงมากเชนกัน ดังตัวอยาง 

“เหนื่อยไหมลูก แมเห็นธงเครียดอยางนี้มาหลายวันแลว 

ขาวปลาก็ดูจะกินไมคลองคอเลย หนาตาเซียว ๆ ไมสบายหรือเปลา

ไปอนามัยใหหนูบัวเขาตรวจเสียหนอยดีไหม” 

“แมอยากังวลเลย ผมไมเปนอะไรหรอก” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 112) 

จากตัวอยางจะเปนไดวา สมาชิกในครอบครัวไทยจะผูกพันดวยความรักความเปนหวง

ของคนในครอบครัว โดยมีความรักความหวงใยกันท่ีท้ังพอแมตอลูกหลานและท้ังความรักท่ีลูกหลานมี

ตอผูใหญ ถาคนท่ีเปนลูกพบปญหาความยากลําบาก ใครคนใดคนหนึ่งในครอบครัวเดือดรอน สมาชิก

ในครอบครัวก็จะเปนหวงดวย แตในขณะเดียวกันก็คอยชวยเหลือและแบงบันความทุกข สมาชิกของ

ครอบครัวไทยรักกันมาก ดวยความรักนี้ ครอบครัวไทยจึงผานพนปญหาตาง ๆ ได ความรักและความหวงใย

กันของสมาชิกในครอบครัวทําใหครอบครัวไทยเปนครอบครัวท่ีอบอุนและเปยมไปดวยความสุข 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือวิริยารูสามีของตัวเองมีชูกับ

คนรับใชท่ีบานแลว เธอเศราสลดใจมากและทะเลาะกับสามี ไมอยากอยูท่ีบานเพราะทําใหตัวเองอึดอัด

สุดทายเม่ือเลิกงานแลวเธอจึงกลับบานของคุณแม ดังตัวอยาง 
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มีแมนี้ละนะ ท่ีรูสึกโดยสัญชาตญาณวาลูกกําลังมีทุกขตั้งแต

ตอนเขามา เปนแม ถึงเห็นวาลูกหนาแหง ท้ัง ๆ ท่ีรองหมรองไห 

จนหนาตาเปยกชุม แมเทานั้นท่ีรูวาลูกยังไมไดกินอะไรเลย แมอีก

เหมือนกันท่ีพรอมจะหุงอาหารใหลูก ไมวาจะมืดคํ่าหรือดึกดื่นแคไหน 

      (อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 242) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สิ่งท่ีผูกพันความสัมพันธระหวางพอแมลูก ก็คือความรัก 

ความรักนี้จะเปนสิ่งท่ีไมตองการการตอบแทน แตเปนสิ่งท่ีแสดงออกโดยสัญชาตญาณ พอแมจะเปน

คนท่ีรักลูกท่ีสุดในโลก เม่ือลูกหลานมีความทุกขอะไร ครอบครัวจะเปนท่ีอบอุนและความรักท่ีจากพอ

แมจะเปนกําลังใจของลูก ความรักนี้ทําใหลูกเผชิญหนากับอุปสรรคตาง ๆ ในชีวิตได ความรักท่ียิ่งใหญ

ทําใหลูกหลานเขมแข็งมากข้ึน โดยเฉพาะความรักท่ียิ่งใหญของพอแมตอลูก ครอบครัวท่ีสรางข้ึนดวย

ความรักจะเปนครอบครัวท่ีมีความสุขมากท่ีสุด 

3) ความรักระหวางพ่ีนอง 

ถาเปรียบพอแมท่ีมีบุญคุณซ่ึงใหกําเนิดเรา เลี้ยงดูเราโดยไมคิดคาตอบแทนเหมือนดินฟา

ดังนั้น คงพูดไดวา พ่ีนองของเราก็เสมือนมือและเทาของเรา ซ่ึงเราขาดไมได พ่ีนองเปนคนท่ีคอยชวยเหลือ

ดูแลเราเม่ือเราประสบความยากลําบาก เนื่องจากความใกลเคียงกันของอายุ พ่ีนองจึงเปนคนท่ีเขาใจ

ความคิดเราไดงาย 

นวนิยาย รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก กลาวถึง เม่ือเลิกงานแลว นลิดายังอานหนังสือ 

โดยไมไดพักผอน พ่ีสะใภเปนหวงและอยากใหเธอพักผอน นอกจากนี้นลิดาตรวจการบานของเด็กจน

ไมรูเหนื่อย พ่ีชายก็เปนหวง ดังตัวอยาง 

“ไมพักเสียหนอยละแกม เหนื่อยมาท้ังวันแลว” 

นลิดาเงยหนาข้ึน ยิ้มของเธอยังสดชื่น “หนูขออานหนังสือ

อีกพักเดียวคะ พ่ีนก” 

แตพักเดียวของเธอกินเวลาไปหลายไปหลายชั่วโมง บางวัน

พ่ีชายหิ้วขนมและผลไมมาฝาก 

“ไมเหนื่อยเลยสิ” เขาตวัดสายตาไปท่ีกองสมุดการบาน 

“ทํางานใหเสร็จ จะไดนอนหลับสบาย” เธอวา 

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 67) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวไทยแมไมไดทําอะไร

ท่ียิ่งใหญ แตมีความรักความเปนหวงใยอยูตลอด คนไทยไมชอบพูดคําวา “รัก” แตแสดงความรักโดย

ผานพฤติกรรมของตน และผานความเปนหวงระหวางสมาชิกในชีวิตในชีวิตประจําวัน คนท่ีเปนพ่ีนอง

กัน ไมเพียงแตเปนคนท่ีมีความสัมพันธในเลือดอยางเดียว แตเปนความสัมพันธท่ีผูกพันดวยความรัก
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อยางแยกกันไมออก ดวยความรักนี้ ทําใหความสัมพันธระหวางพ่ีนองดีอยางแนบแนน ดวยความรักนี้ 

ทําใหคนในครอบครัวสามัคคีกัน ดังนั้นครอบครัวไทยจะผูกพันกันดวยความรักระหวางสมาชิกในครอบครัว 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง เม่ือเมธเพ่ิงกลับจากอเมริกา และไมอยากทํางานท่ี

บริษัทของครอบครัวเอง แตอยากไปทํางานท่ีเก่ียวกับวิชาท่ีตนเรียน จึงไปฝกงานท่ีสํานักงานทนายความ 

พอวันหนึ่งเลิกงานกลับบานแลวเห็นหองพ่ีชายไปยังสวางอยูก็เลยไปคุยกับพ่ีชาย และเห็นพ่ีชายปวด

หัวกับเรื่องานในบริษัทอยู จึงโทษตัวเองท่ีชวยพ่ีไมได แตพ่ีชายกลับมาปลอบใจเธอ ดังตัวอยาง 

“ฉันไมสบายใจเลยท่ีชวยพ่ีไมได” หลอนทําหนาเศรา “ใน

สายตาของพ่ี นองคงเห็นแกตัวมาก” 

“อยาคิดมากเลยเมธ” เขายิ้มปลอบ “เธอมีสิทธิ์ทําตาม

ความฝนของตนเอง ถาเบื่อเม่ือไหรก็กลับมาท่ีบริษัทไดเสมอ” 

(ไมนอกกอ. 2556 : 10) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความรักท่ีอยูระหวางพ่ีนองกัน ผูชายเปนพ่ีและตองทํา

หนาท่ีดูแลนองของตนเอง ซ่ึงคนท่ีเปนพ่ียอมมีความกดดันมากกวาคนท่ีเปนนอง พอนองมีอะไรก็ยินดี

ไปชวยและเขาใจความคิดของนอง ไมบังคับนองไปทําสิ่งท่ีตนไมชอบ แตกลับสนับสนุนความคิดของนอง 

ถานองเหนื่อยหรือประสบปญหาก็คอยชวยแกไปปญหา และเปนคนท่ีอยูขางหลังนอง ใหกําลังใจนอง

และปลอบใจนอง สวนคนท่ีเปนนองก็รักและหวงใยพ่ีอยูตลอด ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง ความสัมพันธท่ีดี

ของพ่ีนองของคนในสังคมไทย พ่ีนองคนไทยมักจะเขาใจซ่ึงกันและกัน 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดสะทอนใหเห็นวา ความรักที่อยูในระหวางสมาชิกครอบครัวไทยจะเปนสิ่งท่ี

ผูกพันใหสมาชิกในครอบครัว ความรักนี้ทําใหความสัมพันธระหวางคนในครอบครัวดีข้ึนทุกวัน ครอบครัว

ขาดความรักไมได ครอบครัวใดท่ีไมมีความรักก็จะเปนครอบครัวท่ีไมมีความสุข ความรักในครอบครัว

ไทยไมเพียงแตเปนความรักที่พอแมใหกับลูกอยางเดียว คนที่เปนลูกก็ตองแสดงความรักตอพอแม 

และความรักระหวางพี่นองกันดวย ความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวทําใหครอบครัวสามัคคีกัน

และพิชิตอุปสรรคตาง ๆ ได ไมวาอยูในสภาพยากลําบากแคไหนก็จะผานไปไดดวยความรัก ความชวยเหลือ

กันของสมาชิกในครอบครัว ครอบครัวไทยท่ีผูกพันดวยความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวเปนตัวอยาง

ท่ีดีท่ีนาชื่นชม 

3.2.4 ความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัวไทย 

ครอบครัวหนึ่งซ่ึงมีสมาชิกหลายคนอยูดวยกัน ตางคนตางมีความคิด คานิยม โลกทัศนท่ี

แตกตางกัน ซ่ึงท้ังหมดนี้เปนเหตุผลท่ีทําใหสมาชิกในครอบครัวมีความขัดแยงกัน ความขัดแยงระหวาง

สมาชิกในครอบครัวจะทําใหชีวิตของครอบครัวไมมีความสุข ไมม่ันคง สมาชิกในครอบครัวไมสามัคคีกัน 
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1) ความขัดแยงระหวางสามีภรรยา 

การสรางครอบครัวหนึ่ง ยอมจะสรางข้ึนดวยความรักและการตกลงของคนสองคน

ซ่ึงเรียกวา สามีภรรยา ท้ังสองคนนี้เปนองคประกอบท่ีสําคัญของครอบครัวหนึ่ง ซ่ึงท้ังสองคนก็มีบทบาท

หนาท่ีสําคัญในครอบครัว แมมีหนาท่ีท่ีแตกตางกันไป แตในชีวิตคูครอง ท้ังสองมีฐานะท่ีเทาเทียมกัน 

โดยถาฝายใดฝายหนึ่งแข็งกราวไป ก็จะทําใหครอบครัวขาดดุลยภาพ ครอบครัวก็จะมีปญหาไดงาย 

ครอบครัวก็จะมีความเสี่ยงท่ีจะแตกแยก 

นวนิยายเรื่อง จับตนมาชนปลาย กลาวถึง พอแมของกาพยหยาราง เนื่องจากพอมีชู

เปนเลขานุการของตัวเอง แมของกาพยท่ีเปนผูหญิงท่ีแข็งกราว ไมยอมรับผูชายหนึ่งคนมีผูหญิงสองคน 

จึงหยากับพอของกาพย พอเลิกกันแลว พอไปอยูกับผูหญิงอีกคนหนึ่งท่ีชื่อสิริรัตน และเม่ือกาพยไป

เยี่ยมพอท่ีบาน พอของกาพยเลาเรื่องใหกาพยฟง ดังตัวอยาง 

พอหัวเราะแบบอารมณดี กอนจะตอบวา “ดีสิ...” แตแลว

พอก็หนาสลดลง และหันบอกกับเขาแบบจริงจังวา “กาพย ...พอ

ขอโทษนะ พอไมไดอยากจะเลิกแมของลูกเลย พออยากมีชีวิตคูยืนยาว 

เพราะแมเขาก็ไมไดผิดอะไร แตแมเขาระแคะระคายเรื่องสิริรัตน 

แลวก็บีบค้ันดวยทาทีท่ีทําใหพอรูสึกทุกวันวาพอไมมีความหมาย

พอเหมือนผูชายเลว ๆ คนหนึ่งท่ีไมมีความรับผิดชอบ แมเขายิ่ง

กดดันพอ อารัตนเขาก็ยิ่งดีตอพอ แลวลูกจะใหพอทํายังไง” 

(จับตนมาชนปลาย. 2556 : 10) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวไทยท่ีอยูในสังคมไทยจะมีความขัดแยงระหวาง

สามีภรรยา โดยตนเหตุท่ีทําใหคูครองมีปญหา ก็คือการมีคนท่ีสาม การมีคนท่ีสามจะทําใหชีวิตคูครอง

ไมม่ันคง สามีภรรยามักจะทะเลาะกัน ในขณะเดียวกัน ความแข็งกราวของผูหญิงก็จะเห็นสาเหตุท่ีทําให

ผูชายมีความรูสึกท่ีไมดีกับชีวิต ถาผูหญิงแข็งกราวไป จะทําใหผูชายรูสึกวาเสียศักดิ์ศรีของตน การถูก

ผูหญิงขมจะเปนสิ่งท่ีเสียศักดิ์ศรีมากท่ีสุด เพราะฉะนั้น คนท่ีสามท่ีออนหวานเคารพความเปนศักดิศ์รี

ของเขาก็ไดรับความรักจากผูชาย จึงทําใหชีวิตคูมีความขัดแยงกันและสุดทายก็หยาราง ครอบครัวก็

จะแตกแยก คนในครอบครัวทุกคนก็จะไดรับผลเสียจากการแตกแยกของครอบครัว 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง จิรดาชงกาแฟใหสามีท่ีเพ่ิงจะตื่นนอน ระหวางนี้

เสียงโทรศัพทก็ดังข้ึน เขาจึงเลยไปรับสาย พบวาเปนแมของจิรดา เม่ือคุยเสร็จ สามีของจิรดาก็สอบถามวา

เปนใคร และไมเชื่อวาเปนคุณแม ก็เลยไปตรวจดูเบอรโทร และไมใหภรรยาไปไหน ภรรยาไมปฏิบัติตาม

ก็เลยตบหนาภรรยา ดังตัวอยาง 

พัลลภตบหนาภรรยาแลวเคนลําคอแนนข้ึน “ผมใหเงิน

และชีวิตสุขสบาย สวนเธอตองเปนเมียท่ีเชื่อฟงคําสั่งของผัวเทานั้น 

จําไดใชไหม” 
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“ฉันไมใชทาส” 

“ตราบใดท่ียังเปนเมียของพัลลภ เศวตธาตุ เธอตองรับใช
ผัวและลงโทษเม่ือขัดคําสั่งของผัวอยางคิดลองดี” 

(ไมนอกกอ. 2556 : 60) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความขัดแยงในครอบครัวไทย ซ่ึงมีเหตุเกิดท่ีผูชายมี
ความคิดวา ความเปนเจาในครอบครัว คนท่ีเปนภรรยาของตองเชื่อฟงเขา ตามใจเขา ปฏิบัติตามคําสั่ง

ของในทุกเรื่อง ยิ่งกวานั้นคือ ผูชายคิดวาภรรยาของตนเองเหมือนเปนทาสของตนเอง บางทีก็ใสอารมณ

ใชความรุนแรงกับภรรยาดวย ท้ังหมดนี้ ก็จะมีผลกระทบตอชีวิตคูครอง ทําใหคนท่ีเปนภรรยาตองอดทน
จนสุดทายไมไหวก็ตองหยาราง ชีวิตคูท่ีดียอมเปนชีวิตคูท่ีประคองสนับสนุน ชวยสรางครอบครัวท่ีดี

อบอุนกัน สามีภรรยาก็ตองมีฐานะเทาเทียมกันในครอบครัว ความสัมพันธระหวางสมีภรรยาไมใช

ความสัมพันธระหวางเจานายกับคนรับใช 
2) ความขัดแยงระหวางพอแมกับลูก 

ครอบครัวท่ีมีความสุขและสมบูรณแบบยอมประกอบดวยพอแมและลูก โดยสมาชิกใน

ครอบครัวรักและหวงใยกัน แตเนื่องจากชองวางระหวางอายุ และชีวิตประสบการณท่ีแตกตางทําให
พอแมกับลูกมีความคิดท่ีแตกตางกัน จึงเปนเหตุท่ีทําใหเกิดความขัดแยงกัน  

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือสามีของแพงเสียชีวิตแลว แพงก็กลับ

บานท่ีเชียงราย และอยากใชชีวิตท่ีเชียงราย แตเนื่องจากความไมถูกกันของแพงกับแม แพงไมอยาก
อยูหองเดียวกับแม แตกลับมาอยากสรางโรงรถเปนหองตัวเอง และแพงหวงคิดถึงเรื่องตาง ๆ ท่ีสอง

แมลูกไมถูกัน ดังตัวอยาง 

“ฉันไมเขาใจ ทําไมเธออยูบานหลังนี้ไมได”เสียงแมกราว
ข้ึนดังข้ึน 

ถาเปนเม่ือกอน ฉันคงระบายทุกอยางท่ีเพ่ิงคิดออกมา 

แลวแทนท่ีแมฟง ทําความเขาใจฉัน จากนั้นสงครามระหวางเราจะ
ดําเนินไป จนกระท่ังฝายหนึ่งฝายใดเหนื่อย หรือถาฉันแข็งยืนกราน

จนแมไมรูจะเอาอะไร มาคัดงาง แมจะรองไห และพูดวา ‘ฉันผิดเอง

ท่ีเลี้ยงลูกไมเปน’ 
ประโยคนี้ทําเอาฉันมือไมออน มันตีแผทุกความผิดพลาด

ในชีวิตฉันเปนลูกไมรักดี ไมเคยเชื่อฟง ไมเคยดูแลแม ฉันเลือกใช

ชีวิตผิดทางอายุเทานี้ยังเอาตัวไมรอด ไมมีการแตงงาน หรือแมแต
สูขอ อยูดี ๆ ฉันก็หอบผาไปอยูกับเขา ไมเคยบอกแมเปนเรื่องเปนราว

ตลอดแปดปท่ีอยูกับสามี ฉันพาเขามาเยี่ยมแมสองครั้ง ครั้งและ

สองวัน แลวจู ๆ เขาก็ตาย ฉันกลับบานอยางตัวเปลา 
(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2555 : 28) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวไทยก็มีความขัดแยงระหวางพอแมและลูก 

โดยเฉพาะความขัดแยงระหวางลูกผูหญิงกับคนท่ีเปนแม โดยท้ังสองฝายตางไมยอมแพกัน จึงทําให

สองคนทะเลาะกันอยางรุนแรง ความสัมพันธระหวางพอแมกับลูกก็จะไมดี ความขัดแยงระหวางพอแม

กับลูกมักจะเกิดข้ึนเม่ือลูกไมเชื่อฟงพอแม ลูกไมไดเดินเสนทางท่ีพอแมกําหนดไวหรือพอแมอยากใหเปน

คนท่ีเปนลูกมีความคิดของตน แตความเปนจริงแลว พอแมทุกคนก็หวังดีกับลูก อยากใหลูกเปนคนดี 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ครูท่ีโรงเรียนเรียกไฟซอลไปโรงเรียน เพราะวาลูกอดุลย

ไมเพียงแตมีปญหาทางดานการเรียน ท่ีสําคัญคือ เขาไมไดมาโรงเรียนหลายวัน พอก็เลยตามไปหาทุก

ท่ีแตเจอลูกชายของตนเมายาอยูหลังตลาด ไฟซอลจึงโกรธมากและตบหนาลูก ดังตัวอยาง 

“แกทําตัวไดบัดซบ ไอลูกสารเลว ไอลูกไมรักดี” แลว

กระหน่ําอวัยวะทุกอยางลงบนลําตัวของอดุลย 

นับตั้งแตนั้น สองพอลูกไมเคยคุยกันอีกเลย ไฟซอลทํางาน

หนักข้ึนเพ่ือยายามลบลืมความเสียใจท่ีลูกชายไดกอไว อดุลยเองก็

เก็บตัวอยูแตในหอง เลิกเรียนหนังสือไปโดยปริยาย หรือเม่ือออก

จากบานก็หายไปรวม ๆ อาทิตย กูนิงไดแตสะทอนอยูในออก

เธอรองไหแลวรองไหเลา รุสนีพยายามปลอบประโลมเธอพยายาม

เปนเพ่ือนคุยไมใหกูนิงฟุงซาน 

(รุสนี. 2555 : 134) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา พอแมของครอบครัวไทยมักมีปญหากับลูกโดยลูกไมเชื่อ

ฟงพอแม ไมไดเดินเสนทางชีวิตท่ีถูกตอง มีพฤติกรรมท่ีไมเหมาะกับอายุของตน อยางเชน หนีเรียน 

คบเพื่อนไมดี ติดเกมคอมพิวเตอร ติดยาเสพติด เปนตน ทั้งหมดนี้ก็จะทําใหลูกมีปญหากับพอแม 

ทําใหพอแมผิดหวังและเสียใจ ถาลูกเกเรมากไมเชื่อฟงพอแม พอแมก็มักใชความรุนแรงมาแกปญหา 

แตดวยวิธีการนี้ ก็ทําใหความขัดแยงระหวางพอแมกับลูกยิ่งไมดี ถาพอแมใชวิธีการท่ีเหมาะสม ลูกเอง

ก็รูตัว ความขัดแยงระหวางพอแมลูกอาจคลี่คลายได ความขัดแยงระหวางพอแมกับลูกจะทําใหครอบครัว

ไมม่ันคงและขาดความอบอุน 

3) ความขัดแยงระหวางพ่ีนอง 

พ่ีนองเปนสมาชิกสําคัญของครอบครัว และความสัมพันธทางดานสายเลือด โดยท่ัวไป

แลว พ่ีนองจะรักและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน แตการพัฒนาของสังคมและคานิยมท่ีแตกตางกัน พ่ีนอง

ก็มักจะเกิดความขัดแยงกัน โดยเฉพาะความขัดแยงระหวางพ่ีนองท่ีเกิดข้ึนดวยเงิน และความเขาใจไม

ตรงกัน ซ่ึงจะทําใหความขัดแยงรุนแรงยิ่งข้ึน  

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือสามีของแพงเสียชีวิตไปแลว แพงกลับไป

ถึงบาน แพงเศรามากและตองการความปลอบใจของแมและนอง แตนองไมปลอบใจ ไมไดพูดอะไรท่ี

ทําใหแพงอุนใจ แตกลับมาพูดอยางแรงและทําลายจิตใจของแพง ดังตัวอยาง 
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ฉันกลับเชียงรายหลังงานศพเขา ท้ังแมและพราวตางทํา

เหมือนไมมีอะไรเกิดข้ึน ไมมีถอยคําแสดงความเสียใจ ไมมีคําถาม

เก่ียวกับทุกขสุข ฉันรูวาถึงอยางไรแมกับพราวก็รักฉัน แตเราเหิน

หางเสียจนแสดงความรักตอกันไมเปน ฉันจําไดดี ตอนท่ีฉันเลาให

แมกับพราวฟงวาฉันยังไมรู อยู อยางไร  ทุกอยางสับสนไปหมด

ตองเริ่มตนใหมอีกครั้งโดยลําพัง ฉันเลาเพราะอยากระบายมัน

ออกมาบาง ไมหวังวาแมกับนองจะหาทางออกหรือชวยเหล ือ

สิ่งเดียวท่ีฉันพอจะหวังไดคือกําลังใจและความเห็นใจ แตพราว

กลับพูดวา ชวยไมได แกเลือกท่ีจะอยูอยางนี้เอง 

ประโยคนี้ของพราว เหมือนประโยค ฉันผิดเอง ท่ีเลี้ยงลูก

ไมเปนของแม มันเปนความจริง และสามารถทําลายฉันถึงรากถึง

โคน ...ความนับถือตัวเอง ความม่ันใจ รวมท้ังคุณคาและความงามท่ี

ฉันยึดถือ 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 107) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความขัดแยงระหวางพ่ีนองท่ีเกิดข้ึนจากความไมเขาใจ

กัน โดยท้ังสองฝายไมแสดงความรูและความหวงใยกันดวยวิธีการท่ีถูกตอง สุดทายก็จะทําใหท้ังสอง

เกิดความหางเหิน และเนื่องจากเปนพ่ีนองกัน ควรตองเปนคนที่เขาใจและชวยเหลือซึ่งกันและกัน

แตถาหากวาเกิดความขัดแยงกันก็จะทําใหความสัมพันธระหวางสองพ่ีนองไมดี ท้ังสองฝายก็จะเสียใจ

เพราะความขัดแยงกัน พ่ีนองอาจจะไมเชื่อม่ันตอกันและทะเลาะกันก็ได 

จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวานวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557ไดสะทอนาความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัวของสังคมไทย ไมเพียงแตมี

ความขัดแยงระหวางสามีภรรยาเทานั้น แตมีความขัดแยงระหวางพอแมกับลูก และความขัดแยงระหวาง

พ่ีนองดวย ในดานความขัดแยงระหวางสามีภรรยานั้น มักจะเกิดข้ึนดวยการแทรกแซงของคนท่ีสาม 

หรือคูครองฝายใดฝายหนึ่งแข็งกราวมากไป จะทําใหชีวิตคูครองไมมีความสุข จึงเกิดความแยงกัน

บางคูแสดงดานรายตอกันจนสุดทายครอบครัวก็แตกแยก สวนความขัดแยงระหวางพอแมกับลูกนั้น 

มักจะเปนลูกไมเชื่อฟงพอแม กระทําผิดโดยไมเชื่อพอแม ไมยอมรับคําแนะนําคําปรึกษาของพอแม

จนสุดทายกระทําผิดอยางรายแรง อยางเชน ลูกติดยาเสพติด หนีเรียน ฆาตัวตาย เปนตน ซ่ึงท้ังหมดนี้

จะทําใหความสัมพันธระหวางพอแมกับลูกไมดี สวนในความขัดแยงระหวางพ่ีนอง มักจะเกิดข้ึนดวย

ความไมเขาใจกันหรือความขัดแยงในเรื่องเงิน ซ่ึงจะสงผลกระทบตอความสัมพันธระหวางพ้ีนอง 

ดังนั้น ความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัวจะเห็นถึงเหตุที่ทําใหครอบครัวไมมีความสุข

ขาดความอบอุน และครอบครัวไมม่ันคงดวย 
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3.3 ดานวัฒนธรรม 

วัฒนธรรม เปนสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนมาโดยเปนสิ่งท่ีสืบทอดจากรุนหนึ่งไปถึงอีกรุนหนึ่ง 

วัฒนธรรมจะมีความสัมพันธกับสังคมอยางใกลชิดแยกกันไมออก วัฒนธรรมเปนระบบในสังคมท่ีมนุษย

สรางข้ึน ซ่ึงสังคมมนุษยจะเปนบอเกิดของวัฒนธรรม แตขณะเดียวกันวัฒนธรรมก็ไดสะทอนใหเห็น

สภาพตาง ๆ ของสังคมมนุษยในหลายรูปแบบ ประเทศไทยเปนประเทศทีมีวัฒนธรรมท่ีมีเอกลักษณ

เฉพาะตัวท่ีไมเหมือนประเทศอ่ืน ความงดงามของวัฒนธรรมไทยแสดงใหเห็นท้ังในดานอาหารไทย 

ความเชื่อของคนไทย และมารยาทของไทย เปนตน 

3.3.1 อาหารไทย 

ประเทศไทยตั้งอยูเอเชียตะวันออกเฉียงใตของทวีปเอเชีย ท้ังประเทศอยูในเขตรอน อากาศ

คอนขางจะรอนและชุมชื้นและมีความแตกตางในทางดานภูมิศาสตร ทําใหเกิดความหลากหลายของ

การกินอาหาร ซ่ึงจะเปนเอกลักษณพิเศษของประเทศ และเปนวัฒนธรรมที่โดดเดนของตอนเอง

ซ่ึงสั่งสมและถายทอดมาอยางตอเนื่องตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

1) ความหลากหลายของอาหารไทย 

ประเทศไทยมีวัฒนธรรมทางดานอาหารอยางงดงาม โดยมีอาหารหลากหลายทําดวย

วัตถุดิบตาง ๆ วิธีการทําอาหารไทยก็มีหลากหลายอยาง มีท้ังการทําอาหารท่ีซับซอนและเรียบงาย

คนไทยนิยมใชเครื่องเทศตาง ๆ ทําอาหาร อาหารไทยเนนความกลมกลืนของรสชาติ ประเทศไทยมีอาหาร

ท่ีแตกตางกันตามภูมิศาสตร โดยภาคเหนือนิยมบริโภคขาวเหนียวเปนหลัก ภาคใตจะมีอาหารของอิสลาม

เปนตน ความแตกตางระหวางทองถ่ินเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดความหลากหลายของอาหารไทย 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง ปาเกสรทํายําดวยวัตถุดิบหลากหลาย

มีข้ันตอนท่ีคอนขางซับซอน ตองใสเครื่องเทศตาง ๆ ทําเสร็จแลวปาเกสรตองชิมรสชาติดวย ดังตัวอยาง 

พอทอดปลาเนื้อออนและปรุงน้ําแกงจืดเสร็จก็พักไว รอใส

ดอกไมจีนสด ๆ ตอนจะตั้งโตะ ไดเวลามาทํายํา กอนอ่ืนตองเตรียม

เครื่องแกงคือแกะปลาสลาด เอาแตเนื้อมาค่ัวจนกรอบ สั่งใหอะเด

มาตําจนละเอียด ตักใสชามไว ตอดวยทําพริกแกงเผ็ดอันมีพริกแหง

ขา ตะไคร หอม กระเทียม กะปนิดหนอยโขลกรวมกัน แลวคอยใส

เนื้อปลาสลาดค่ัวท่ีตําไว จนพริกแกงกับเนื้อปลาผสมรวมเปนเนื้อ

เดียวกัน ตักข้ึนมาผัดกับหัวกะทิขน ๆ ผัดจนกลิ่นโชยหอมฉุย ทีนี้

ปรุงรสดวยน้ํามะขามเปยก น้ําปลา น้ําตาลมะพราว คนจนเขากัน

ดี ปาเกสรใชชอนเล็กตักมาชิม พยักหนาหงึกหงัก ทําทาถูกใจ 

เยียรบับเอาชอนอีกคันตักมาชิมบาง 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 269) 
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จากตัวอยางจะเห็นไดวา อาหารไทยจะเปนอาหารท่ีคอนขางพิถีพิถันการใชเครื่องเทศ

ตาง ๆ ซ่ึงเครื่องเทศท้ังหมดนี้ก็เปนเครื่องเทศท่ีคนไทยนิยมเอามาทําอาหารไทยและกลายเปนเอกลักษณ

พิเศษของอาหารไทย วัตถุดิบท่ีใชมักจะเปนวัตถุท่ีหาไดงายในประเทศไทยและเปนวัตถุท่ีเหมาะกับ

ความนิยมของคนไทย นอกจากนี้การทําหารไทยก็มีวิธีการพิเศษเฉพาะตน อาหารไทยเนนความกลมกลืน

ของวัตถุตาง ๆ นอกจากความเปนสวยงามของอาหารแลว คนไทยยังใหความสําคัญกับรสชาติของอาหาร

ข้ันตอนการทําอาหารไทยท่ีคอนขางจะยาก 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง ครูของแพงอยากทานขาวเหนียว แพงก็เลย

ไปตลาดซ้ือขาวเหนียว และท้ังครูและลูกศิษยไดทานขาวใตตนลิ้นจี่เนื่องจากทํางานอยูขาง ๆ ดังตัวอยาง 

ครูอยากกินขาวเหนียวกับน้ําพริกหนุม ฉันก็เลยไปตลาด 

ซ้ือหมูทอด ไกทอด น้ําพริกหนุม น้ําพริกตาแดง และผักนึ่ง มากิน

กับขาวเหนียวรอน ๆ เราปูเสื่อกินใตตนลิ้นจี่ตรงท่ีกําลังจะกลายเปน

โรงบาติก ครูวาซอมไวกอน เพราะอีกหนอยเราก็ตองกินขาวตรงนี้

บอย ๆ เวลาทํางานติดพัน ครูไมอยากลุกไปกินท่ีอ่ืน 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 257) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา อาหารไทยจะมีความหลากหลายอยางตามลักษณะพ้ืนท่ี

หรือภูมิศาสตร โดยแตละภาคก็จะมีอาหารท่ีเปนเอกลักษณพิเศษของตน ภาคเหนือของประเทศไทย

มักรับประทานขาวเหนียวเปนอาหารหลัก ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ภาคเหนือของประเทศไทยเปนแหลงท่ี

ผลิตและบริโภคขาวเหนียวเปนหลัก น้ําพริกก็เปนอาหารหลักของคนภาคเหนือ คนภาคเหนือจะขาด

น้ําพริกไมได ซ่ึงเปนเอกลักษณของอาหารไทยภาคเหนือ นอกจากนี้คนไทยยังชอบทานขาวในท่ีรมเย็น 

โดยเฉพาะในสังคมชนบท คนชอบทานขาวท่ีรมเย็นโดยเฉพาะใตตนไมท่ีรอบบาน 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือครอบครัวของเยียและครอบครัว

ของมาลารับประทานอาหารดวยกัน ท้ังสองครอบครัวไดทานอาหารไทยดวยกัน โดยมีท้ังผูใหญและ

เด็กลงมือทําอาหารไทยอยางสนุกสนาน ดังตัวอยาง 

อาหารกลางวัน มีขาวมัน สมตํา เนื้อแดดเดียวทอด หมูปง

ขาวเหนียวและหมูหวาน ของเหลือจากงานข้ึนบานใหมเม่ือวัน 

โกลาหลในครัว ตอนท่ีเด็ก ๆ ตําสมตํา แลวผลัดกันชิม สี่คนสี่ครก 

ก็หนหนึ่ง จานสมตําของพอครัวสมัครเลนท้ังสี่ และอีกสองจานโต

ของผูใหญ ฝมือพุทธชาดและมา เรียงรายบนโตะ 

(อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 99) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา อาหารไทยมีท้ังอาหารหลักและกับขาวตาง ๆ อาหาร

หลักมักจะเปนขาว สวนกับขาวมักตองมีเนื้อตาง ๆ แตสวนมากมักทําจากเนื้อหมู อาหารไทยมีเนื้อ
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และผักตาง ๆ ผสมผสานกันอยางกลมกลืน ในพิธีกรรมตาง ๆ มักตองทําอาหารหลากหลายอยาง

การทําอาหารไทยมีอุปกรณเครื่องมือท่ีพิเศษของตนเอง วิธีการทําอาหารไทยก็มีมากมายหลายอยาง 

การทําอาหารไทยตองใชวัตถุดิบหลายอยาง ผูใหญก็มักถายทอดวิธีการทําอาหารใหแกลูกหลาน

และใหฝกฝนทําดวย 

2) ขนมไทย 

นอกจากความหลากหลายของอาหารกับขาวตาง ๆ แลว ประเทศไทยยังมีขนมไทย

มากมายหลายอยาง นอกจากมีสีสันสวยงามแลว คนไทยยังเนนความประณีตในการทําขนมไทย

โดยใชวัสดุในทองถ่ินมาทําขนม 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ธงพาเด็กฝูงไปฝกพายเรือ เด็กจํานวนมาก และมี

กําลังนอยยังไมมากพอท่ีจะควบคุมเรือได ธงและพอของธงตองไปฝกเทคนิคการพายเรือใหเด็ก เนื่องจาก

เห็นความเหนื่อยของทุกคน คุณแมของธง ขวัญขาวและบัวฉัตรจึงชวยเหลือกันทําขนมใหทุกคน

รับประทาน ดังตัวอยาง 

เรือเขาเทียบตลิ่งเอาหัวเกยข้ึนฝงไวเกือบครึ่ง สาคูมะพราว

ออนราดกะทิหอมยั่วใจตักใสถวยวางเรียงไวท่ีโตะใหญริมน้ํา ตางคน

ตางวางพายหยิบถวยขนมแจกตอกันไปหาท่ีนั่งตามสนามอยางงาย 

ๆ ขวัญขาวละบัวฉัตรถือถาดในใสแกวน้ําใสเย็นฉํ่าบริการแกทุกคน

อยางยิ้มแยม 

(น้ําหมดิน. 2555 : 217) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา วัฒนธรรมงดงามของอาหารไทย ซ่ึงอาหารไทยไมเพียงแต

มีอาหารกับขาวเทานั้น ขนมหวานตาง ๆ ก็เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย คนไทยชํานาญในการนํา

วัตถุดิบตาง ๆ ท่ีบานเมืองผลิตเองมาทําเปนอาหารหลากหลาย โดยเฉพาะในดานการใชประโยชนของ

ผลไมตาง ๆ คนไทยใชผลไมตาง ๆ เปนวัตถุดิบผสมกับสิ่งตาง ๆ กลายเปนขนมท่ีอรอย ซ่ึงแสดงใหเห็น

ถึงภูมิปญญาของคนไทยในการทําอาหารและความหลากหลายของอาหารไทย 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึงเยียกับแมไปดูการแสดงหุนกระบอก

ท่ีโรงมหรสพ และหลังจาการแสดงเสร็จ ขางนอกก็จะมีแผงลอยท่ีขายขนมไทยตาง ๆ โดยเฉพาะมีขนมท่ี

หาซ้ือไดยาก แมของเยียจึงชวนเยียไปกิน ดังตัวอยาง 

“แมยังอ่ิมเหมือนกัน ขนมก็นากิน ไอศกริมกะทิ และท่ีเห็น

หอแบน ๆ ในใบสีเหลืองคาดเขียวออน ๆ นะ ขนมตาล เขาใช

ใบตาลออน ๆ มาหอ แมเคยชิมแลว ขนมตาลเจานี่อรอยมาก 

รสชาตินุมนวล ถาอยากกินตองกินเลยนะ เพราะไมง้ันตองตามไป

ซ้ือท่ีอางทองโนน” 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 61) 
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จากตัวอยางจะแสดงใหเห็นวา ประเทศไทยมีขนมมากมายหลายชนิดเหมือนกัน ซ่ึงขนม

ของคนไทยมักมีวัตถุดิบท่ีเอามาจากผลไมตาง ๆ ท่ีประเทศไทยผลิตเอง ซ่ึงคนนอกจากทานสดแลว คนไทยก็

สามารถทําเปนขนมท่ีอรอยได แสดงใหเห็นภูมิปญญาของคนไทยในทางดานการทําอาหาร ซ่ึงมีลักษณะ

พิเศษของตนเอง ไมวาในการใชวัตถุหรือภาชนะท่ีใสขนมตางก็มีเอกลักษณพิเศษของคนไทย นอกจากนี้

ยังแสดงใหเห็นวา คนไทยจะใหความสําคัญกับรสชาติของขนม รสชาติท่ีดีของขนมจะทําใหลูกคาชื่นชม

และไดรับความนิยม อนึ่ง ขนมไทยบางอยางไมไดมีทุกท่ีและหาซ้ือไดยาก 

จากการวิเคราะหเคราะหขางตนจะเห็นไดวา นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดสะทอนใหเห็นวัฒนธรรมท่ีงดงามในทางดานอาหารไทยวา นอกจากมีความหลากหลาย

ของกับขาวตาง ๆ แลว ประเทศไทยยังมีขนมท่ีเอร็ดอรอยหลายอยาง อาหารไทยจะมีเอกลักษณพิเศษ

และมีความโดดเดนของตน ซ่ึงทําใหเห็นความเปนไทย วัฒนธรรมดานอาหารไทยจะมีความสําคัญไมนอย

กวาวัฒนธรรมดานการแตงกายและวัฒนธรรมดานภาษา อาหารไทยมีมากมายหลายอยางตามแตละ

พ้ืนท่ี ซ่ึงแตละท่ีก็จะมีอาหารท่ีเปนพิเศษของตน อาหารไทยมีรสชาติหลากหลายชวนใหชิม อาหารไทย

จะเปนอาหารท่ีเนนท้ังรสชาติและความสวยงาม ซ่ึงอาหารไทยเปนสมบัติของวัฒนธรรมไทย ซ่ึงแสดง

ใหเห็นความเปนไทยและเอกลักษณของไทย 

3.3.2 ความเช่ือของคนไทย 

ความเชื่อเปนสิ่งท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของคนในสังคม ความเชื่ออยูคูกับมนุษยตั้งแตสมัยโบราณ 

ความเชื่อคือความม่ันใจหรือความศรัทธาของมนุษยท่ีมีตอสิ่งท่ีเหนืออํานาจของมนุษย ความเชื่อเปน

สิ่งท่ียึดม่ันจิตใจของคนในสังคม หลักธรรมของความเชื่อจะทําใหคนในสังคมปฏิบัติตาม ไมวาจะเปน

ความเชื่อท่ีเปนศาสนาหรือความเชื่อท่ีเก่ียวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ท้ังยังเปนความเชื่อของคนในสังคม  

1) ความเชื่อศาสนาพุทธ 

โดยท่ัวไปแลวประชาชนไทยมักจะนับถือศาสนาพุทธ โดยความเชื่อท่ีเก่ียวกับศาสนา

พุทธนี้จะปรากฏในชีวิตประจําวันของคนไทย ชีวิตคนไทยจะผูกพันกับศาสนาพุทธอยางใกลชิด ไมวา

จะเปนพฤติกรรมของคนในสังคม เทศกาล ประเพณีตาง ๆ เปนตน ก็จะมีความสัมพันธกับศาสนาพุทธ

อยางใกลชิด 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อที่บินขามบึง กลาวถึง เม่ือไปงานเลี้ยงศิษยเกา แพงไดเจอกวาง

ซึ่งเปนเพื่อนสนิทของแพงตอนเรียนมหาวิทยาลัย ทั้งสองคนก็ดีใจมาก และคุยเรื ่องสามีของ

แพงดังตัวอยาง 

ฉันหลิ่วตาใหกวาง “หรือจะลองนั่งสักนาที” 

กวางหัวเราะ “นี้ตองไวทุกขอีกนานแคไหน” 

“อีกเกาวันกวาง อีกเกาวันเราจะไปทําบุญรอยวันใหเขา” 

“เราวาเขาอยูแถว ๆ นี้ละ”กวางมองไปรอบ ๆ  

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 45) 
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จากตัวจะเห็นไดวา ชีวิตคนไทยจะมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับพุทธศาสนา คนไทย

มีประเพณีตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับพุทธศาสนา ประเพณีการไวทุกขเปนประเพณีไทยท่ีสืบทอดจากคนรุนเกา

สูคนรุนหลัง การไวทุกขเปนวิธีการแสดงความเคารพและความรักตอคนท่ีเสียชีวิตไปแลว ประเพณีนี้

จะเปนวิธีการท่ีสรางความผูกพันระหวางคนเปนกับคนเสียชีวิตไปแลว การทําบุญก็เปนประเพณีท่ีเก่ียวกับ

พุทธศาสนา ซ่ึงแสดงใหเห็นน้ําใจกุศลของคนไทย อนึ่งก็เปนการทําดีตอคนท่ีเสียชีวิตไป 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เด็กนนไปทําบุญกับคุณยายและ

คุณแมท่ีวัด เด็กนนมีความสุขกับแมคาท่ีทํากวยเตี๋ยว เด็กผูชายจะประเคนกวยเตี๋ยวและไอศกรีมให

พระฉัน ดังตัวอยาง 

พระสงฆและเณรสามสิบกวารูป นั่งฉันกวยเตี๋ยวเรือ หมู 

เนื้อ น้ําตกของรานอาหารอรอย ซ่ึงคุณอมราและลูกสาววาจางมา

เลี้ยงเพลพระท้ังวัด นนทรีนั้นแสนสนุก ยืนดูแมคาลวกเสน หยิบ

โนนนิด นี่หนอย ใสในชาม และเนื่องจากเปนผูชาย จึงเปนผูชวย

สําคัญยามประเคนอาหารถวายพระ นอกจากกวยเตี๋ยวเรือรสเด็ด

แลวยังมีไอศกรีมกะทิทรงเครื่องเปนของหวาน 

    (อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 286) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความเชื่อท่ีเก่ียวกับศาสนาพุทธโดยมีความสัมพันธกับ

ชีวิตของคนไทยอยางใกลชิด คนไทยจะนิยมทําบุญกับลูกหลานท่ีวัด ลูกหลานจะไดรูวัฒนธรรมความเชื่อ

ของตนและไดอบรมตั้งแตอายุยังนอย วัดก็เปนสถานท่ีศักดิส์ิทธิ์และบริสุทธิ์ การมีใจเปนกุศลของคนไทย

ก็เปนคําสั่งสอนของพุทธศาสนา คําสั่งสอนของพุทธศาสนาจะเปนหลักการดํารงชีวิตของคนในสังคม 

วัดและพระจะเปนตัวกลางท่ีเชื่อมคนท่ีนับถือศาสนาพุทธและและพระพุทธเจา ซ่ึงคําสั่งสอนของพุทธ

ศาสนาทําใหคนการกระทําดี โดยไมคิดทํารายคนอ่ืน แนวคิดของศาสนาพุทธสอนใหทําความดีและ

เปนคนท่ีมีประโยชนตอสังคม  

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง เพ่ือหนีปญหาตาง ๆ รุสนีไปอยูท่ีหมูบานท่ีเชื่อศาสนาพุทธ 

แตพอรุสนีอยูในหมูบานพุทธแลว ชาวบานทุกคนไมยอมรับและอยากไลรุสนีออกจากหมูบาน เม่ือหลวงพอ

รูแลวก็เรียกรุสนีไปวัดไปคุยดวย ชาวบานทุกคนไดรูเรื่องราวตาง ๆ ของรุสนี และสุดทายดวยคําสอน

ของศาสนาพุทธท่ีดีทําใหทุกคนสงสารเธอและยอมรับเธอ ดังตัวอยาง 

หลวงพอไมใชโตะอิหมาม หลวงพอยอมไมเขาใจวิถีอิสลาม 

เลยวาเปนอยางไร ความสงสัยเล็ก ๆ นอย ๆ ในเรื่องวิถีชีวิตอยาง

การไมกินหมู ก็ดูเปนเรื่องคาใจอยูบาง แตหลวงพอเปนพุทธ จึงรู

วิธีวางตัวและพูดคุยจนอีกฝายสบายใจ ดวงจิตหลวงพอเปยมดวย

เมตตาตอทุกชีวิต โลกนี้สําหรับหลวงพอ ไมมีคนพุทธ ไมมีมุสลิม 
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ไมมีศาสนิกใด ๆ ท้ังสิ้น ไมมีหมา ไมมีแมว ไมมีคน ไมมีสัตวใด

ท้ังสิ้น มีแตเพ่ือนรวมทุกขเกิดแกเจ็บตามท้ังนั้น รุสนีเลาเรื่องราว

ตาง ๆ ใหหลวงพอฟงดวยน้ําเสียงสงบ แตละฉากตอนชีวิตท่ีเธอ

เลา ทําใหทุกคนท่ีนั่งหอมลอมรวมฟง ถึงกับนิ่งเงียบ เกิดความรูสึก

เย็นยะเยียบลึกลงหัวใจ น้ําตาแตละหยดของเธอท่ีหลั่งออกมาโดย

ไมตั้งใจนั้น ทําใหนาเดชตองเบือนหนาหน ี

(รุสนี. 2555 : 209) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความเชื่อศาสนาพุทธของคนไทยจะเปนศาสนาท่ีมีหลักธรรม

ในการสั่งสอนคนในสังคม โดยมีแนวคิดหลักเปนธรรม โดยสิ่งท่ีมีชีวิตท่ีอยูในโลกใบนี้ทุกอยางก็เทาเทียม

เหมือนกัน ไมมีการแบงแยก สิ่งท่ีมีชีวิตทุกอยางตองอยูรวมกันอยางสันติสุขโดยไมมีการดูถูกกัน ศาสนาพุทธ

สอนใหคนรูเคารพและเขาใจกันซ่ึงกันและกัน สอนใหคนในสังคมมีใจเปนกุศลชวยเหลือคนอ่ืน ศาสนาพุทธ

เปนสิ่งท่ียึดม่ันจิตใจของคนในสังคมไทยและชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางคนในสังคม ทําใหสังคมไทย

เปนสังคมท่ีนาอยูและเปนสังคมท่ีสงบสุข ดังนั้นความเชื่อเก่ียวกับศาสนาพุทธจึงฝงรากอยูในใจของคน

ในสังคมไทย สังคมไทยก็เปนสังคมท่ีอบรมดวยวัฒนธรรมศาสนาพุทธ 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงตัดสินใจกลับไปอยูท่ีเชียงราย เพระฉะนั้น

แพงจึงมาลาเพ่ือนท่ีสํานักพิมพ แตพอเขาสํานักพิมพก็รูวา วันท่ีแพงยายบานก็ตรงกับวันทําบุญใหญ

ของสํานักพิมพ เพ่ือนก็ไปชวยไมได ดังตัวอยาง 

“มะรืนเหรอ” รวิชหยุดคิดหนึ่งอึดใจ “วันท่ีสีบสี่ ...คง

ไมไดแลวละ พ่ีรตีจะทําบุญใหญ เราตองอยูชวย” 

พ่ีเกรียงเสียงดัง “ทําไมตองตรงกันดวยวะ รวิชอยูชวยงาน

แลวกัน พ่ีจะชวยพะแพงขนของไปเชียงราย” 

รวิชจองตาพ่ีเกรียง ลากเสียงยาน “ไดเหรอ...” 

รวิชจองตาพ่ีเกรียง ลากเสียงยาน “ไดเหรอ...” 

ทําบุญใหญ พ่ีรตียอมอยากใหพนักงานอยูพรอมหนา 

รวมท้ังฉันดวย แตฉันไมรูเรื่องทําบุญมากอน ฉันนัดรถไวแลว 

จายเงินไปแลวครึ่งหนึ่ง คงเลื่อนแผนไมได 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 296) 

จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ความเชื่อท่ีเก่ียวกับศาสนาพุทธนี่ปรากฏอยูในชีวิตประจําวัน

ของคนไทย ไมวาจะเปนชีวิตประจําวันหรือในพิธีกรรมตาง ๆ ก็จะมีรองรอยของความเชื่อของศาสนาพุทธ

ประชาชนคนไทยแสดงความนับถือและความศรัทธาตอศาสนาพุทธ ศาสนาพุทธเปนศาสนาท่ียึดม่ัน

จิตใจของประชาชนคนไทย ในงานมงคลตาง ๆ คนไทยมักจัดพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับศาสนาพุทธ 

เพ่ือความเปนสิริมงคล เวลาทําพิธีกรรมตาง คนท่ีเก่ียวของมักตองพรอมหนาพรอมตารวมแรงรวมใจกัน 
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จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา สังคมไทยเปนสังคมที่นับถือศาสนาพุทธเปนหลัก 

สังคมไทยจะมีความสัมพันธกับศาสนาพุทธอยางแยกกันไมออก ศาสนาพุทธมีผลกระทบตอคนในสังคม

โดยในทางดานตาง ๆ  รวมท้ังการสั่งสอนลูกหลาน การดํารงชีวิตหรืองานพิธีกรรมตาง ๆ  ลวนมีความสัมพันธ

กับศาสนาพุทธอยางใกลชิดและแยกไมออก ความเชื่อท่ีเก่ียวกับศาสนาพุทธโดยมีคําสั่งสอนและหลักธรรม

ของพุทธศาสนาสอนใหคนการกระทําดี ไมทํารายตอคนอื่น ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูบนโลกเปนสิ่งท่ี

เทาเทียมกัน ยอมเคารพคนอ่ืน ๆ ศาสนาพุทธยังสอนใหคนในสังคมมีใจเปนกุศลชวยเหลือคนอ่ืน 

ปฏิบัติใหเปนคนท่ีมีประโยชนตอสังคม พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับศาสนาพุทธจะเปนพิธีกรรมท่ีศักดิ์สิทธิ์

สําหรับคนในสังคม 

2) ความเชื่อศาสนาอิสลาม 

ศาสนาอิสลามเปนศาสนาหนึ่งท่ีคนไทยเชื่อถือ คนไทยเชื่อถือศาสนาอิสลามมักจะเปน

กลุมคนท่ีอยูจังหวัดชายแดนภาคใตท่ีติดกับมาเลเซีย คนที่นับถือศาสนาอิสลามมักเรียกวามุสลิม 

มุสลิมทุกคนยกยองพระองคอัลเลาะฮเปนสูงสุด และมีความคิดท่ีฝงรากอยูในจิตใจวา องคอัลเลาะฮ

จะเปนพระองคท่ียิ่งใหญท่ีคุมครองมุสลิมทุกคน 

นวนินายเรื่อง รุสนี กลาวถึง หลังจากพอเลี้ยงและแมเลี้ยงของยะหยาโดนยิงกลาง

ถนนแลว หมูบานแคและก็ตกอยูในภาวะท่ีทุกคนไมเชื่อถือกัน คนในหมูบานทุกคนกังวลมาก รุสนีก็

เลยคุยกับคุณพอ ดังตัวอยาง 

“แจะ” เธอเอยข้ึนในท่ีสุด “องคอัลเลาะฮจะคุมครองเรา

ใชไหม” 

รอกิบยิ้มอยางเมตตา ลูบหัวรุสนีแลวกลาววา “ไมมีใคร

จะคุมครองมุสลิม นอกจากองคอัลเลาะฮ” 

(รุสนี. 2555 : 26) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความเชื่อเก่ียวกับศาสนาอิสลามเปนสิ่งท่ียึดม่ันจิตใจ

ของคนมุสลิม พอแมจะสั่งสอนลูกตั้งแตเด็กท่ีเก่ียวกับความเชื่อศาสนาอิสลาม โดยทุกคนมีความคิดวา 

พระองคอัลเลาะฮจะคุมครองตนเอง และพระองคจะมีอํานาจสูงสุดเหนือคนธรรมดา องคอัลเลาะฮจะ

คุมครองมุสลิมทุกคน โดยเฉพาะเม่ือคนเผชิญหนากับปญหาตาง ๆ มุสลิมก็ยิ่งมีความเชื่อวาองคอัลเลาะฮ

จะชวยกําจัดปญหาอุปสรรคได 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ซูไอมิงไปเท่ียวบานของอดุลยเพ่ือไปคุยกับรุสนี แตอดุลย

ไมชอบซูไฮมิง ซ่ึงอดุลยคิดวา เขาจะแยงรุสนีของตัวเอง จึงตะโกนกับรุสนี แตรุสนีพูดวา ตัวเองไมใช

ของใคร แตเปนคนของลูกอัลเลาะฮ ดังตัวอยาง 

“รุสนีเปนคนขององคอัลเลาะฮ ไมใชของนายหรือใคร

รุสนีมีสิทธิทุกอยางจัดการชีวิตกับเธอเอง” 
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“ออกไปเดี๋ยวนี้ไองอย” อดุลยตะโกนไลสุดเสียง 

เสียงอาซานลอยลมมาจากมัสยิด เพรียกไปหาพี่นอง

มุสลิมไปเขารวมศาสนกิจ เสียนั้นกระจายไปท่ัวทุกทิศทาง แตโดน

กลบดวยเสียงกีตารกราดเกรี้ยวของ Metallica ในหองของอดุลย 

(รุสนี. 2555 : 138) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนมุสลิมจะมีความคิดวา ตนเองเปนคนขององคอัลเลาะฮ

ทุกสิ่งทุกอยางก็ตองอยูภายใตอํานาจขององคอัลเลาะฮ นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นวา มัสยิดเปนสถานท่ี

ศักดิ์สิทธิ์ของมุสลิม โดยมุสลิมจะจัดกิจกรรมตาง ๆ ท่ีมัสยิด และมัสยิดเปนจุดรวมกันของคนมุสลิม 

พิธีกรรมตาง ๆ ของมุสลิมก็เปนพิธีกรรมท่ีทุกคนตองเขารวมกัน  

จากการวิเคระหดังกลาวจะสรุปไดวา ภาพสะทอนความเชื่อของคนไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัล

งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 โดยมีความเชื่อเก่ียวกับศาสนาพุทธและศาสนาอิสลาม

ซ่ึงความเชื่อเปนสิ่งที่ยึดมั่นจิตใจของคนในสังคม ความเชื่อจะซึมซาบอยูในชีวิตประจําวันของคน 

พฤติกรรมของคนในสังคมก็ไดผลกระทบจากความเชื่อ หลักธรรมของแตละศาสนาไมเหมือนกัน

แตท้ังสองศาสนาก็มีความใกลชิดกับชีวิตประจําวันของคนท่ีนับถือ 

3.3.3 มารยาทไทย 

มารยาทเปนจรรยาบรรณพื้นฐานของสังคม ซึ่งคนในสังคมทุกคนตองรักษาและปฏิบัติตาม

มารยาทเกิดจากการอยูรวมกันของชีวิตมนุษย ซ่ึงจะมีความสัมพันธกับวัฒนธรรม ประเพณี เปนตน

ประเทศไทยเปนประเทศท่ีใหความสําคัญในเรื่องมารยาทระหวางคน  ซ่ึงตั้งแตเด็กอายุนอยจนถึง

ผูใหญอายุมาก ทุกคนก็ปฏิบัติตนอยางมีมารยาทไดอยางดี มารยาทนี้จะแทรกอยูในชีวิตของคนไทยใน

หลาย ๆ ดาน  

1) การทักทาย 

การทักทาย เปนอารยธรรมท่ีงดงามยิ่งของมวลมนุษยชาติ ประเทศไทยก็เปนประเทศ

หนึ่งท่ีใหความสําคัญในมารยาทการทักทาย ซ่ึงการทักทายท่ีถูกตองและเหมาะกับกาลเทศะจะสราง

ภาพพจนท่ีดีใหกับคนอ่ืน แสดงใหเห็นความเปนมารยาทของคนดวย ประเทศไทยก็เปนประเทศหนึ่งท่ี

ใหความสําคัญในการทักทาย และวิธีการทักทายของคนไทยก็มีลักษณะพิเศษของตนเอง 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือครั้งแรกท่ีเยียกับสุดเจอกันท่ี

บานสุดโดยสุดกับเด็กนนข่ีจักรยานเสร็จแลวกลับบาน ซ่ึงแมของสุดเปนคนท่ีแนะนําใหสองคนรูจักกัน 

สองคนไดทักทายกัน ดังตัวอยาง 

“คุณเยีย นี่ตาสุด ลูกชายปา แตเจาตัวเล็กนั่นเปนลูก

ของเพ่ือนเคามากินมานอนจน 

จะเปนลูกตาสุดแลว สุด นี่คุณเยีย เปนเพ่ือนบานที่อยู

ติดกะเรานี่เอง” 
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“สวัสดีคะ” 

เธอเอยปากทักทาย ไมไดยกมือไหว เขายิ้มและคอม

ศีรษะเล็กนอยเด็กชายประนมมือไหว แลวทวงเครื่องดื่ม 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 11-12) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา เม่ือคนทักทายกันมักจะตองมีคําทักทายแสดงความเคารพ

สําหรับคนท่ีไมคอยสนิทกัน ตองใชคําศัพทท่ีสุภาพเหมาะกับกาลเทศะ ซ่ึงคนท่ีเปนผูหญิงจะเปนฝายท่ี

ไดรับทราบขอมูลของผูชายกอน สวนผูท่ีอายุนอยตองทักทายผูใหญกอน คนท่ีอายุใกลเคียงกันไมตอง

ไหวก็ไดแตตองพูดคําทักทาย การประนมมือไหวเปนมารยาทไทยท่ีใชไดหลาย ๆ สถานการณ ซ่ึงเปน

เอกลักษณพิเศษของประเทศไทย นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นวา คนไทยก็นิยมสรางความสัมพันธท่ีดีกับ

เพ่ือนบานโดยมารยาทไทย อนึ่งมารยาทไทยเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทยท่ีแสดงความเปนไทยดวย 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง ครูกับนกขับรถจากภาคใตมาภาคเหนือท่ี

บานพะแพง โดยไมไดบอกแพงมากอน พอรูขาว แพงตองรีบกลับบาน ดังตัวอยาง 

ฉันยกมือไหวครู “ม้ือนี้ขอเปนธุระของแพงคะ” 

ครูยิ้ม “บานพะแพงนาอยูนะ พ่ีชอบ” 

ฉ ันนั ่ง เกา อี ้ตรงกันข ามคร ู นกนั ่งลงข าง  ๆ “ตอน

กลางวัน ไดหลับบางไหมคะ” ฉันถาม 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 252) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยจะมีวิธีการทักทายท่ีเปนเอกลักษณไทย แมเปน

คนท่ีสนิทกันก็ตาม เวลาพบกันก็ตองทักทายกัน ซ่ึงแสดงใหเห็นวาสังคมไทยเปนสังคมท่ีรักษามารยาท

ของตัวเองไดอยางดี สังคมไทยเปนสังคมท่ียกยองผูอาวุโส ผูนอยตองถอมตัวตอหนาผูใหญ ซ่ึงเปนมารยาท

ท่ีดีงามของไทย ควรไดยกยองและสืบทอดตอลูกไปยังหลาน นอกจากนี้สังคมไทยเปนสังคมท่ีใหเกียรติแขก

คนไทยนิยมตอนรับแขกอยางอบอุน 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง เม่ือขวัญขาวไปฟงสัมมนา เวลาพบกับคนท่ีมาเขา

รวมงานสัมมนาท่ีเปนคนอายุมากกวา ขวัญก็ทักทายดวยมารยาทดี ดังตัวอยาง 

เสียงพูดคุยแววมาจากทางดานหลัง ชายสูงวัยกลุมหนึ่ง

กําลังทยอยกันเขามา ขวัญขาวพยายามมองหาคนท่ีดูมีความรูมาก

ท่ีสุด เธอหมายตาชายสูงอายุรูปรางสันทัดในเสื้อเชิ้ตลายทางสีออน

จึงสงยิ้มใหอยางเปนมิตรพรอมกับยกมือข้ึนทําความเคารพ ผูสูงวัย

ท้ังหลายตางรับไหวอยางยิ้มแยมดวยอัธยาศัยดี 

“สวัสดีจะ สวัสดี ตามสบายเลยหนู นั่ง ง่ัน...ยินดีตอนรับ 

ขอโทษนะ ลุงไมคุนหนาเปนคนบานไหกัน” 

   (น้ําหมดิน. 2555 : 99) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยจะมีวิธีการทักทายท่ีมีเอกลักษณไทย สังคมไทย

เปนสังคมท่ีเนนมารยาทระหวางคน โดยเฉพาะเวลาคนท่ีมีอายุนอยทักทายกับคนท่ีมีอาวุโสกวา คนท่ี

อายุนอยตองทักทายกอน เนื่องจากสังคมไทยเปนสังคมท่ียกยองผูอาวุโส ผูนอยตองถอมตัวตอหนา

ผูใหญ ซ่ึงเปนมารยาทท่ีดีงามของไทย ควรไดรับยกยองและสืบทอดตอลูกหลาน  

2) การแสดงการขอบคุณ 

นวนิยาย เรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง เม่ือบัวฉัตรไปชวยชาวบานตรวจรางกายในชุมชม 

บังเอิญเจอคนไขท่ีอาการหนักตองรีบสงเขาโรงพยาบาล และโชคดีท่ีมีครูตะวันอยู สองคนจึงสงผูปวย

เขาโรงพยาบาล เม่ือสามีของผูปวยมาถึงก็แสดงความขอบคุณอยางจริงใจ ดังตัวอยาง 

“ขอบคุณคะ” 

สามีของผูปวยวิ่งตรงเขามาจากประตูหนา พอเห็นบัวฉัตร

ก็ถลาเขามาหาหนาตาตื่น  

“ใจเย็น ๆ คะพ่ี คุณหมอบอกวาแลอดภัยแลว เดี๋ยวคงเขา

ไปเยี่ยมได” 

เขายกมือไหวสองหนุมสาวอยางตื้นตัน “ขอบคุณมากนะครับ

ขอบคุณมากจริง ๆ ” บัวฉัตรรับไหว “ไมเปนไรคะ หนาท่ีของหนูอยู

แลว” 

 (น้ําหมดิน. 2555 : 174) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยมักแสดงความขอบคุณดวยคําวา ขอบคุณและ

การยกมือไหว ถาเปนผูมีอาวุโสกวาแสดงความขอบคุณตอผูนอย ใหใชคําวา ขอบใจมาแทนขอบคุณได

และไมตองยกมือไหวก็ได แตถาหากวายกมือก็แสดงถึง ความจริงใจตอคนท่ีมีบุญคุณชวยเหลือตนคน

ท่ีไดรับการไหว ซ่ึงเปนคนอายุมากกวาตองรับการไหว ซ่ึงแสดงใหเห็นวา คนไทยจะมีวิธีการแสดง

ความขอบคุณท่ีมีลักษณะพิเศษของตน และแสดงใหเห็นความเปนมารยาทของคนไทย 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง นกยายอุปกรณยอมผาตาง ๆ ไปหาแพงท่ี

กรุงเทพมหานคร นอกจากนี้ ยังชวยแพงยายบานจากกรุงเทพมหานครไปเชียงราย ดังตัวอยาง 

นกสายหัว “ไมใชครับ ตรงนี้ตางหากบาน” เขาชี้มาท่ี

หัวใจฉัน กอนชี้กลองกระดาษดานหลัง “และเหลานี้เปนอุปกรณ

แตงบาน” 

“ขอบคุณนะนก” ถาไมมีเขา ฉันคงผานวันนี้อยางยากเย็น

เขาทําใหวันนี้กลายเปนเรื่องงาย และนาจดจํา 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 287) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยเปนสังคมท่ียึดถือมารยาทระหวางคน เวลา

คนอ่ืนมีบุญคุณตอตนก็มักตองขอบคุณน้ําใจของคนอ่ืน คนไทยเปนคนท่ีรูจักการตอบแทนและรูบุญคุณ
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ของคนอ่ืน มารยาทท่ีดีงามระหวางคนทําใหคนในสังคมมีความสัมพันธกันดีและคอนขางชวยเหลือกัน 

คนก็อยูดวยกันอยางปรองดอง คนไทยแสดงการขอบคุณไมเพียงแตเปนคําพูดอยางเดียวแตเปน

การขอบคุณท่ีผานพฤติกรรมดวย ถาคนท่ีอายุใกลเคียงกัน การแสดงความของคุณก็เปนคําพูดก็พอ 

ไมตองมีการไหวก็ได  
นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ืออันเดรอัสไปเท่ียวท่ีบานของ

เยียรบับ ครอบครัวของเยียไดจัดงานเลี้ยงท่ีอบอุนซ่ึงทําใหอันเดรอัสชอบใจมากและอยากใหบัตรวีไอพี

ของการแสดงตัวเองไปใหครอบครัวเยียเพ่ือแสดงการขอบคุณ ดังคัวอยาง 

“ขอบคุณมากนะครับ ท่ีตอนรับผมอยางอบอุน พรุงนี้เชา 

ผมมีซอม และจะเริ่มการแสดงรอบแรกตอนคํ่า ผูจัดการของผมจะ

สงบัตรวีไอพีมาใหนะครับ” 

เขาไมลืมย้ํากับกับเธออยางออนโยน 

“คุณเปนแขกพิเศษของผม” 

   (อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 173) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา การแสดงความขอบคุณจากใจและรูจักการตอบแทน

บุญคุณของคนท่ีชวยเหลือเรา เปนมารยาทท่ีดีงาม อีกอยางหนึ่งคือจะสรางความสัมพันธท่ีดีตอกัน

ดวยไมตรีจิตท่ีดีงาม ความมีมารยาทจะสรางภาพพจนท่ีดีแกตัวเอง มารยาทเปนสิ่งท่ีสังคมไทยยึดถือ

ตั้งแตสมัยกอนจนถึงปจจุบัน คนท่ีมีมารยาทจะเปนคนท่ีไดรับความนิยมและไดรับความเคารพนับถือ

จากคนอ่ืน ๆ 

3) ความออนนอมถอมตน 

การออนนอมถอมตนเปนมารยาทอันดีท่ีสังคมไทยยกยอง และคนไทยในสังคมไทย

ปฏิบัติอยางดี  คนไทยมักจะแสดงความออนนอมถอมตัวดวย คําพูดวาจา พฤติกรรม จิตใจ เปนตน 

โดยคนท่ีออนนอมถอมตัว จะมีคําพูดท่ีออนหวาน กริยาทาทางท่ีออนนอมและจิตใจท่ีออนโยน คนท่ีมี       

ความออนนอมถอมตัวมักไดรับความนิยมจากคนอ่ืน ๆ และสรางภาพพจนท่ีดีใหกับตัวเอง 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ขวัญขาวเขารวมโครงการเกษตรอินทรียท่ีชิงธงเปน

ผูนํา ชิงธงแมอายุนอย แตมีความคิดท่ีสรางสรรค คนทุกคนก็เลยเลือกเขาเปนผูนํา ขวัญขาวชื่นชมเขา

แตเขาพูดวาท้ังนี้เปนความดีของคนอ่ืน ดังตัวอยาง 

“คุณนี่เกงจัง ไมแปลใจท่ีใคร ๆ เขาก็เลือกคุณเปนผูนํา” 

“ไมถึงอยางนั้นหรอกขวัญ เรื่องรานนี่ก็ไดเจาเมงมาชวยคิด

เรื่องอ่ืน ๆ ก็มีผูใหญท่ีมีประสบการณมาชวยกันท้ังนั้น ผมก็แคเปน

คนรับหนาท่ีแระสานงานไปยังสมาชิกในวงกวางเทานั้นเอง” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 154) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยจะเปนคนท่ีรูจักความออนนอมถอมตน โดยท้ัง

การพูดวาจาและการกระทําก็แสดงถึงความออนนอมถอมตน เวลามีคนชื่นชมก็ไมเยอหยิ่ง ไมอวดตัว

ดังประโยคท่ีมีคนกลาวไววา ความออนนอมถอมตัว ทําใหเกิดความเจริญกาวหนา ความเยอหยิ่งทําให

คนหลงตัวและไมรูพัฒนาตนเองตอ จะเห็นไดวา คนท่ีรูมารยาทในการนอบนอมมักจะเปนคนท่ีเกง

และประสบความสําเร็จไดงาย 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง เมธารีเปนลูกสาวของตระกูลใหญ ซ่ึงครอบครัวมี

บริษัทใหญโดยไมตองทํางานก็ได แตเมธรีเลือกไปฝกงานท่ีสํานักทนายความของชินวรกับเพ่ือนและมี

ทาทีท่ีออนนอมถอมตน ดังตัวอยาง 

“คะ เจานาย” 

“เจานายรึ” เขาทวนคํา แววตาบอกความแปลกใจกับคํา

เรียกนี้ 

“มันชวยเตือนใจฉันกําลังอยูในสถานภาพอะไร กลัว

ลืมตัวคะ” 

ทานายชินวรหัวเราะ “ผมชอบนะ”  

  (ไมนอกกอ. 2556 : 173) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยสังคมไทยจะมีคุณสมบัติท่ีดีอยางเรื่องการรูจัก      

ออนนอมถอมตน คนท่ีรูจักความออนนอมถอมตัว ไมหยิ่งมักจะเปนคนท่ีเขากับคนไดงาย และไดรับ

ความใครจากคนในสังคม ไมวาตัวเองเกงมากเทาไหรก็ตาม ไมวาเปนคนท่ีฐานะสูงหรือเปนคนรวยก็ตาม

ก็ตองมีความออนนอมถอมตน ดวยมารยาทนี้จะทําใหคนมีคุณคามากข้ึนและประสบความสําเร็จได

งายข้ึน 

นวนิยายเรื่อง รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก กลาวถึง ขวัญระพีกับนิภัทรเปนคูรักท่ีรักกัน

มาก และขวัญระพีท่ีเปนคุณหนูของครอบครัวท่ีรวยมีฐานะ เธอพาคนรักของตัวเองไปพบพอนิภัทร

ซ่ึงเปนคนรักของเธอแสดงความนบนอมตอคุณพออยางยิ่ง ดังตัวอยาง 

นิภัทรไมเคยลืมเหตุการณที่เกิดขึ้นเมื่อหาปกอนใน

หองรับแขกของบานหลังหนึ่ง ขวัญระพีแนะนําใหเขารูจักชายผูนั้น 

เขายกมือไหวอยางท่ีไมเคยคิดวาตัวเองจะนอบนอมไดถึงเพียงนี้ 

ยิ้มดวยความเคารพนบนอบใหเกียรติประมุขของบานท่ี เขาหวังจะ

มอบชีวิตท้ังหมดใหแกลูกสาวทาน 

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 44) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยจะแสดงความนอบนอมดวยพฤติกรรมท่ีออน

นอม โดยเฉพาะเวลาอยูตอหนาผูใหญหรือผูมีอาวุโส คนท่ีมีอายุนอยยิ่งตองถอมตน อีกอยางหนึ่งคือ 
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สังคมไทยเปนสังคมท่ีใหความสําคัญกับผูใหญ โดยตองแสดงความนบนอมตอหนาผูใหญ ความออนนอม

ถอมตนจะอยูกับคนไทยและเห็นไดชัดในชีวิตประจําวันของคนไทย 

4) การเคารพผูใหญและผูมีอาวุโส 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือเยียรับอะแด ๆ ไปเลี้ยงดูท่ี

บานของตนเองแลว คุณแมของวิริยามาบานของเยีย เยียก็ขออนุญาตจากคุณแมกอนและคอยพาเด็ก

มากราบคุณแม เด็กพมาก็เปนเด็กท่ีคอนขางเชื่อฟงและเปนเด็กท่ีนาสงสานาเอ็นดู ดังตัวอยาง 

คุณยอดและคุณบุญรับเชิญเธอกับนนทรีมาบานถนนจันทร

คุณอมรายังจําไดวาเม่ือมาครั้งแรก เยียรบับขออนุญาตพาเด็กอะแด

เขามากราบ เธอเปนแมของวิริยาน นาจะโกรธเกลียดเด็กสาวคนนี้ 

แตกริยาสงบเสง่ียมเจียมตัวของผูเปนเหยื่อราคะลูกเขย ทําใหคุณ

ยอมรานึกสงสารลูกผูหญิงท่ีตองมาเจอปญหาเม่ือมาทํางานตาง

บานตางเมือง ถาในวันขางหนา ตองหยารางกันจริงและหากนินาท

เลือกอยูกินกับเด็กสาวชาวพมาอยางเปดเผย เธอก็หวังวาลูกจะไม

นึกเสียดาย เธอนี่แหละจะเปนกําลังใจใหลูก จะบอกลูก 

“อยาไปเสียดายมันเลย...ผูชายพรรคนั้น!” 

 (อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 295) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยจะเปนสังคมท่ียึดถือมารยาทระหวางคน

ซ่ึงคนท่ีมีอายุนอยตองเคารพคนท่ีเปนผูใหญและผูมีอาวุโส เวลาทําอะไรก็ตองขออนุญาตผูใหญกอน

ถาผูใหญอนุญาตแลวถึงจะไปทําได การเคารพผูใหญเปนมารยาทท่ีดีงามของคนไทย ซ่ึงเปนมารยาทท่ี

สืบทอดจากคนรุนเกาไปสูรุนใหม การมีมารยาททําใหความสัมพันธระหวางคนดีข้ึนและความขัดแยง

ระหวางคนผอนคลายลง มารยาททําใหสังคมของเราเปยมไปดวยความรักและทําใหความสัมพันธระหวาง

คนดีข้ึน 

นวนิยายเรื่อง จับตนมาชนปลาย กลาวถึง จิโรจไปทานขาวท่ีรานอาหารของประพาฬ 

ประพาฬแนะนําลูกสาวกับจิโรจใหรูจักกัน กรองทักทายอยางนอบนอม ดังตัวอยาง 

“นี่เพ่ือนแม...ลุงจิโรจ” 

เธอคนใหมที่แมเรียกวา “กรอง” ยกมือไหวเขาอยาง

นอบนอม “ตอนนี้ยายกรองเขาชวยแมทํารานอาหารอยู” 

     (จับตนมาชนปลาย. 2556 : 14) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยเปนสังคมท่ีเคารพผูใหญ ไมวาอยูในสถานการณ

อยางไรก็ตาม ผูท่ีมีอายุนอยตองนอบนอมแสดงความเคารพตอผูใหญ ไมวาจะเปนคําพูดตอผูใหญหรือ

พฤติกรรมท่ีตอหนาผูใหญ ท้ังตองสุภาพเรียบรอยดวย การนอบนอมตอผูใหญจะทําใหคนอ่ืนมีความรูสึกดี
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ไมทําใหคนเบื่อหนายหรือเกิดความรังเกียจ การเคารพผูใหญและผูอาวุโสเปนมารยาทไทยท่ีสืบทอด

มารุนตอรุนและไดเผยแพรในสังคมไทย 

จากการวิเคราะหขางตนจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ .ศ.  2556 - 2557 สะทอนดานมารยาทไทยวา มารยาทเปนสิ่งจําเปนของทุกสังคม มารยาทระหวาง

คนจะทําใหมนุษยทําดีซ่ึงกันและกัน มารยาทเปนกริยาอาการท่ีมนุษยทําความดีตอกัน มารยาทไทยมี

ท้ังการทักทาย การเคารพผูใหญ ความออนนอมถอมตน การรูจักขอบคุณ เปนตน ลวนเปนมารยาทท่ี

ดีงามของคนไทย สังคมไทยจะเปนสังคมท่ียึดม่ันมารยาทระหวางคน โดยมารยาทระหวางคนทําใหคน

ในสังคมไดสรางมนุษยสัมพันธท่ีดี คนท่ีมีมารยามกริยาวาจาสุภาพเรียบรอยมักจะไดรับความนิยมจาก

สังคม เนื่องจากมนุษยอยูลําพังไมได ตองมีความสัมพันธกับคนในสังคมไมมากก็นอย ไมวาในการทักทาย

การรับประทานอาหารหรือการแสดงความเคารพตอผูใหญท้ังตองความมีมารยาท ความมีมารยาทจะ

สรางภาพพจนท่ีดีแกตัวเอง มารยาทเปนสิ่งท่ีสังคมไทยยึดถือตั้งแตสมัยกอนจนถึงปจจุบัน คนท่ีมี

มารยาทจะเปนคนท่ีไดรับความนิยมและไดรับความเคารพนับถือจากคนอ่ืน ๆ 

 

3.4 ดานความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทย 

สังคมประกอบดวยมนุษย มนุษยจะเปนองคประกอบใหญที่สุดของสังคม เพราะฉะนั้น

ความสัมพันธระหวางมนุษยจึงกลายเปนความสัมพันธหลักในสังคม ความสัมพันธระหวางคนเปน

ความสัมพันธท่ีดีงามจะสงผลท่ีดีตอสังคมโดยตรง ความสัมพันธท่ีดีจะสรางสังคมใหเกิดไมตรี คนใน

สังคมชวยเหลือซ่ึงกันและกัน คนสังคมอยูอยางปรองดอง ชีวิตคนก็จะมีความสุขดวย ความสัมพันธ

ระหวางคนไมดีก็จะสงผลกระทบโดยตรงตอสังคม อาจทําใหเกิดปญหาสังคมตาง ๆ ก็ได คนวิวาทกัน 

ชีวิตของคนก็ไมสงบสุข คนในสังคมก็มีแตความทุกขอยางเดียว 

3.4.1 ความสัมพันธระหวางเพ่ือน 

เพ่ือนจะเปนคนท่ีสําคัญในชีวิตของเรา คนเราไมมีใครขาดเพ่ือนได ชีวิตของคนเราถาไดคนท่ี

รูใจก็นับเปนสิ่งท่ีโชคดีท่ีสุด เนื่องจากเพ่ือนเปนคนท่ีรูจักเรา เขาใจเรา เวลาเรามีปญหา เพ่ือนก็จะเปน

คนแรกท่ีจะมาชวยเรา เวลาเจอความยากลําบากหรือเรื่องท่ียุงยากใจ เราก็ไปทุมเทกับเพ่ือนได เพราะ

มีเพ่ือน คนเราก็จะพนจากปญหาตาง ๆ ได เพ่ือนท่ีดีหรือเพ่ือนแท นอกจากเปนเพ่ือนแลว ยังเปนของขวัญ

ของคน เขาจะชี้ทางชีวิตเรา ใหคําแนะนําเรา และทําใหเราเปนคนดี คงจะพูดไดวา มิตรภาพท่ีดีท่ีสุด

ไมใชคนรัก แตคือคือเพ่ือน 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือสามีของแพงเสียชีวิตไปแลว แพงตองเริ่มชีวิตใหม

ท่ีกรุงเทพมหานคร โดยแพงไมไดทํางาน 8 ปแลว เพ่ือนของสามียินดีมาชวยแพง นอกจากใหแพงมีท่ี

ทํางานเลี้ยงตัวเองแลว ยังใหแพงมีท่ีพักดวย ดังตัวอยาง 
พ่ีรตีบอกฉันวา ตึกสํานักพิมพมีหองวาง ฉันจะอยูท่ีนี่ก็ได 

เธอไมคิดคาเชา พ่ีรตีเปนเพ่ือนรักของสามีฉัน เธอสัญญาใจกับตัวเอง
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วาจะชวยดูแลฉันแทนเขา เธอรับฉันเขาทํางานในสํานักพิมพ ให

เงินเดือนฉันหกพันบาท โดยท่ียังไมรูวาฉันทําอะไรไดบาง ฉันไม

สบายใจแตไมมีทางเลือก ฉันตองยื่นมือไปรับโอกาส และหวังวาจะ

ทํางานคุมคาเงินของพ่ีรตี 

   (ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 16) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยเปนสังคมท่ีใหความสําคัญกับเพ่ือน เวลามีความสุข

เพื่อนอาจจะไมไดอยูดวย แตเวลามีความทุกข เพื่อนก็เปนคนที่อยูขาง ๆ และคอยชวยเหลือดูแล

ทําทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือเพ่ือนเทาท่ีจะทําได ความชวยเหลือของเพ่ือนเปนความชวยเหลือท่ีไมตองการตอบ

แทน เนื่องจากเปนเพื่อนที่แทจริง เปนเพื่อนที่จริงใจที่สุด ความสัมพันธระหวางเพื่อนของคนไทย

จะเปนความสัมพันธท่ีบริสุทธิ์และสวยงามท่ีสุด 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง เม่ือทนายชินวรกลับไปถึงที่ทํางาน และไดยินพนักงาน

นินทาผูชวยของตนเองโดยไมรูความจริง จึงไมคอยสบายใจ เขาไมไดพูดออกมา แตเพ่ือนก็รูวาเขาไม

สบายใจ ดังตัวอยาง 

“ยังไงมันก็เปนงานของพวกเราแลว...” ทนายจิรพล

หัวเราะชอบใจพลางมองเพ่ือน “คุณมีเรื่องอะไรหรือเปลา” 

“หนาของผมบอกอยางนั้นหรือ” 

“ใช เราเปนเพ่ือนกันมานาน ชนิดมองหนาก็รูใจแลว

วาไหม” 

“มันก็ใช” ทนนายชินวรตอบยิ้ม 

      (ไมนอกกอ. 2556 : 43) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความสัมพันธระหวางเพ่ือนของคนไทยจะเปนความสัมพันธท่ี

คอนขางดี คนท่ีเปนเพ่ือนกันจะรูใจกัน เวลาใครมีความสุข เพ่ือนก็ดีใจดวย แตเวลามีความทุกข เพ่ือน

ก็จะเปนคนแรกท่ีมาคอยชวยเหลือหรือปลอบใจ คนไทยท่ีเปนเพ่ือนกันมักจะรวมมือและสนับสนุนกัน

เวลาอยูรวมกัน อารมณก็คอนขางดี ความสัมพันธระหวางเพ่ือนของคนไทยจะเปนความสัมพันธท่ีบริสุทธิ์

และนาชื่นชม  

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ชิงธงไปดูการแขงเรือ และบังเอิญเจอเพื่อนสนิทก็มาชม

การแขงเรือดวย เพ่ือนจึงชวนชิงธงรวมทางกันและกินขนมดวยกัน ดังตัวอยาง 

“เฮย ไอธง” เสียงเรียกคุนเคยจากดานหลังกระตุกให

ชายหนุมยอนกลับมาอยูทามกลางผูคนตรงหนาอีกครั้ง เจาของ

เสียงเปนหนุมลูกจีนไววัยไลเลี่ยงกันยืนยิ้มอวดฟนขาวอยูไมไกล 
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“มาเวย ไอธง กินขนมกัน เด็ดฝพายจะแขงแลว ข้ึนไปนั่ง

ดูบนระเบียงรานขาดีกวา” ผูพูดชูมือใหดูถุงหิ้วสามสี่ใบภายใน

บรรจุขนมหลายอยาง 

 (น้ําหมดิน. 2555 : 22) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนท่ีเปนวัยรุนมักจะคบกับเพ่ือนท่ีอายุไลเลี่ยงกัน เนื่องจาก

ความคลายคลึงกันในดานอายุ สิ่งท่ีชอบก็คลายกัน รสนิยมก็จะเหมือนกัน จึงจะเปนเพ่ือนได ถาเปน

เพ่ือนสนิทกัน เวลาเจอกันก็ไมไดเครงครัดกับคําทักทายตาง ๆ วัยรุนท่ีเปนเพ่ือนกัน เวลาพูดคุยกันก็

มักใชภาษาวัยรุน ยิ่งเห็นถึงความสัมพันธท่ีดีระหวางท้ังสองฝาย เพ่ือนสนิทมักเขารวมกิจกรรมรวมกัน

และมีความสุขอยูดวยกัน 

จากการวิเคราะหขางตนจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนดานความสัมพันธระหวางเพ่ือนในสังคมไทยวา คนไทยเปนคนท่ีใหความสําคัญ

กับเพ่ือน ซึ่งคนไทยคิดวาเพ่ือนที่ดีจะทําใหตัวเราเปนคนดีดวย ชีวิตของคนทุกคนก็ขาดเพื่อนไมได

เพ่ือนท่ีดีตองเปนเพ่ือนท่ีรวมทุกขสุขดวยกัน เพ่ือนท่ีจริงใจจะไมเปลี่ยนแปลงตามเวลาและสถานการณ

เพ่ือนจะเปนคนท่ีรูใจ เขาใจเรา คอยชวยเหลือดูแลเรา สนับสนุนเรา ใหคําแนะนําเรา เพ่ือนท่ีจริงใจ

จะทําใหเรามีความสุข คนไทยนิยมเปนคนท่ีเห็นคุณคาของเพ่ือนและจริงใจตอเพ่ือนเสมอ 

3.4.2 ความสัมพันธระหวางครูกับศิษย 

ครูจะเปนคนท่ีใหความรูแกนักเรียนและใหคําแนะนําชี้ทางใหนักเรียน ครูไมเพียงแตเปนคนท่ี

สั่งสอนนักเรียนอยางเดียว ครูยังเปนตัวอยางที่ดีของนักเรียนดวย นอกจากนี้ครูยังเปนเพื่อนของ

นักเรียนได คนท่ีเปนครู ถามีความสามารถเปนเพ่ือนของนักเรียนได ก็ถือวาเปนครูท่ีดีและเกง ครูท่ี

เกงนอกจากสอนความรูและยังสอนชีวิตประสบการณใหนักเรียนดวย 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง ครูชวยพะแพงสรางโรงบาติกใหแพง เพ่ือไมใหแพง

สบายใจ ครูก็บอกวาเปนสาขาของครู และครูอยากใหแพงสืบทอดวัฒนธรรมของไทยดวย ดังตัวอยาง 

ครูทําลายความเงียบ “เอาอยางนี่นะพะแพง โรงบาติกท่ี

เชียงรายเนี่ย ถือเปนสาขาที่สองของพี่ พี่จะทําไวหนีฝน เวลา

พัทลุงฝนเยอะ พ่ีจะไดมีท่ีทํางาน” 

“พะแพงอยาคิดมาก ศิษยกับครูไมใชคนอ่ืนไกล พ่ีสอน

แพงเพราะอยากใหงานสืบทอด พ่ีจะมีความสุขมากถาไดเห็นผา

บาติกสไตลพ่ีท่ีนี่ แลวถาไมมีโรงบาติก เราจะสรางงานไดอยางไร” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 16) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนจะเปนความสัมพันธท่ีดี

และเปนความสัมพันธท่ียั่งยืน ครูเปนตัวอยางท่ีดีท่ีสอนนักเรียน ครูพยายามถายทอดความรูของตัวเอง
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ใหแกนักเรียน ครูยอมเสียสละเพ่ือนักเรียน คงพูดไดวา ครูในสังคมไทยเปนครูท่ียิ่งใหญท่ีสุด และเปน

คนท่ีอุทิศตัวเองในอาชีพของตน ความสัมพันธท่ีดีระหวางครูกับนักเรียนเปนตัวอยางท่ีดีท่ีควรยกยอง

และควรเผยแพรในสังคม 

นวนิยายเรื่อง รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก กลาวถึง นลิดาไปฝกงานท่ีโรงเรียน เนื่องจากไมมี

ประสบการณการสอน และยังอับอายกับการอยูกับเด็กนักเรียน แตพอเวลาผานไป นลิดาปรับตัวและ

กลายเปนครูท่ีนักเรียนชอบมาก ดังตัวอยาง 

เธอยิ้มใหกับนักเรียนอยางออนโยน เอยทักทายพวกเขา

ดึงทุกคนเขาสูโลกท่ีเธอพยายามจะกําหนดข้ึน และหลังจากนั้น

และถอยคําที่เรียดขานซํ้า ๆ ที่เธอยิ้มรับดวยความพึงใจ ไมมี

ความกระดากอายหลงเหลือแมแตนอย 

“คุณครูนลิดา...” 

“ครูแกม” 

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 68) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความสัมพันธท่ีดีระหวางครูกับศิษย ครูในฐานะเปนคนท่ีสอน

เด็กนักเรียนและเผยแพรความรู อัธยาศัยท่ีดีของครูจะทําใหครูไดรับความนิยม โดยใชวิธีการสอนเด็ก

อยางละเอียดและตั้งใจ วิธีการสอนท่ีหลากหลายและสนุกสนานจะทําใหเด็กมีความกระตือรือรนใน

การเรียนและสนใจการเรียน ครูท่ีสอนดีและมีนิสัยดีจะไดรับความนิยมจากเด็ก และเด็กก็จะเชื่อฟงครู 

ความรวมมือเชื่อฟงของเด็กก็จะทําใหครูมีความม่ันใจตอตัวเอง จะเห็นไดวาครูกับศิษยมีความสัมพันธ

ท่ีดีในสังคมไทย ครูจะทุมเทในการสอน สวนเด็กก็ไดเรียนรูและมีความสนุกสนานในการเรียนความรู

ใหม ๆ ดวย 

จากการวิเคราะหหขางตนจะเห็นไดวานวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนความสัมพันธระหวางครูกับศิษยอยางชัดเจน โดยความสัมพันธระหวางครู

กับนักเรียนเปนความสัมพันธท่ีบริสุทธิ์ และไมตองการการตอบแทน ครูไมเพียงแตเปนคนท่ีสอนเผยแพร

ความรู แตครูยังเปนคนท่ีมีใจกุศลท่ีชวยเหลือศิษยของตัวเอง เม่ือศิษยพบความยากลําบากครูก็พยายาม

ชวยศิษย ครูยังเปนคนท่ีเผยแพรวัฒนธรรมใหแกนักเรียน สอนใหนักเรียนสืบทอดและรักวัฒนธรรม

ของไทยดวย ครูไทยเปนครูท่ีภูมิใจวัฒนธรรมของตัวเองและเปนคนท่ีสนับสนุนความเจริญงอกงาม

ของวัฒนธรรมไทยดวย 

3.4.3 ความสัมพันธระหวางชายหญิง 

สังคมประกอบดวยคน และคนจะมีสองเพศ นั่นก็คือเพศผูชายและเพศผูหญิง ท้ังสองเพศเปน

องคประกอบสําคัญของสังคม ซ่ึงความสัมพันธระหวางชายหญิงก็เปนความสัมพันธท่ีสําคัญในสังคม

เนื่องจากความแตกตางระหวางเพศ ทําใหความสัมพันธระหวางชายหญิงซับซอนมากข้ึน โดยท่ัวไป
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แลวความสัมพันธระหวางชายหญิงจะเปนการดึงดูดใจซ่ึงกันและกัน ความรักใครตอกัน และสุดทายก็

กลายเปนความรัก 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือสามาของแพงเสียชีวิตไปแลว แพงยอนกลับมา

คิดถึงเวลาที่อยูชีวิตที่มีความสุขท่ีทั้งสองคนอยูดวยกัน และตอนที่ท้ังสองคนตัดสินใจวาอยูดวยกัน

ดังตัวอยาง 

เขาพูดอีกครั้ง “I belong to you...เราเปนของแพง”

หัวเราะแกเขิน แลวเขาก็พูด ดวยน้ําเสียงที่ฉันเรียกวาแบบกึ่งยิง

ก่ึงผาน “เราคงตองอยูกับแพงไปจนตายแลวละ” 

เขาผูกมัดฉันดวยประโยคนี้ มันเปนแหวนหมั้น เปน

การแตงงาน เปนทุกสิ่ง...และดวยประโยคนี้การรวมรักของคืนนั้น

จึงวิเศษกวาคืนไหน ๆ ฉันไมเคยนึกวาเปนครั้งท่ีเทาไร รูแตวา

แตกตางจากทุกครั้ง มันคือการรวมรักของคนท่ีตัดสินใจจะใชชีวิต

ดวยกันจนตาย 

 (ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 47) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความสัมพันธระหวางชายหญิงในสังคมไทยท่ีเปนความรักกัน

คําพูดที่ออนโยนเอาใจใสผูหญิงมักจะทําใหผูหญิงอารมณดีและมีความสุข ในความสัมพันธระหวาง

ผูชายไทยกับผูหญิงไทยนี้ ผูชายมักจะตองเปนผูท่ีสารภาพความรักกอน คนไทยสวนมากชอบความรัก

ท่ีเปดเผยและถูกตอง ความรักเปนสิ่งท่ีสําคัญมากสําหรับคนท่ีรักกัน คนไทยสวนมากเปนคนท่ียกยอง

ความรักท่ีแทจริง 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ชิงธงสารภาพความรักตอขวัญขาว โดยสะสมความกลา

เนื่องจากตัวเองเปนคนท่ีมีความรูแคม.6 แตเธอเปนคนท่ีจบปริญญาตรีท่ีกรุงเทพมหานคร แตขวัญขาวมี

ความรูสึกดีกับธงและสองคนก็รักกัน สุดทายก็ตกลงอยูดวยกัน ดังตัวอยาง 

เพ่ิงรูใจเธอเดี๋ยวนี้ ไมตองเสียเวลารวบรวมความกลาอีกแลว 

ชิงธงแตะไหลท้ังสองของหญิงสาวดึงเขามาในออมกอดอยางออนโยน 

“ไดสิขวัญ ผมอยูท่ีไหนก็ไดท่ีมีขวัญ ผมสัญญาจะรักและดูแลคุณใหดี

ท่ีสุดตลอดไป...ไวใจผมนะ...ขวัญขาว” 

หญิงสาวเอนศีรษะพิงกับอกเขา รูสึกอบอุนใจยิ่งกวาทุกวันท่ี

ผานมา “ขวัญเชื่อคะ ขว  ัญมองเห็นอยางนั้นมาตั้งนานแลวขอบคุณนะ

ชิงธง” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 250) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความรักระหวางชายหนุมในสังคมไทย สังคมไทยจะเปนสังคม

ท่ีคอนขางเก็บความรักตอกัน ผูชายมักจะเปนฝายท่ีแสดงความรักกอน ผูชายไทยชอบผูหญิงท่ีสวยงาม

และนิสัยใจคอดี  คนท่ีออนโยนทําตัวดี ๆ จะไดรับความนิยมมากท่ีสุด คนในสังคมไทยจะคอนขางอิสระใน

ดานความรัก ซ่ึงไมตองถูกบีบบังคับแตงงานกับคนไมชอบ คนไทยมีความเปนอิสระในการเลือกคูครอง

เอง ความรักท่ีดีสุดคือ ท้ังสองคนยินยอมรักกันเอง ไมมีการบีบบังคับ ความรักท่ีอิสระจะเปนความรัก

ท่ีดีและสวยงามท่ีสุด นอกจากนี้ผูชายไทยจะมีความรับผิดชอบในการเปนฝายท่ีใหสัญญากับผูหญิง

และดูแลผูหญิง 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือแพงรูวาชางมีแฟน และเม่ือแพงกับชางไปเท่ียว

เชียงใหมดวยกัน แตชางโดนเรียกกลับไปกรุงเทพมหานครแลว แพงก็ตัดสินใจไมรักชางอีก ดังตัวอยาง 

ฉันนั่งหนาจอคอมพิวเตอร สําดับเรื ่องราวระหวางเรา

มันไมใชความผิดของเขา ฉันรูตั้งแตตนวา เขามีคนรัก และฉันก็

รูอยูเต็มอกวา เขาพรอมจะเปดโอกาสใหกับผูหญิงท่ีเขาสนใจ...

อยางเนื้อนวล 

คงเปนธรรมชาติของเขา ท่ีรักไดมาก ใช-เขาจะมีความรัก

ตราบเทาท่ีเขายังมีอิสรภาพท่ีจะรักไดอีก ความรักของเขาไมมี

ตําแหนงพ้ืนท่ีสําหรับรักอ่ืน ความสัมพันธของเราจริงลองลอยใน

โลกของความรูสึก มันอาจจะมีอยูจริง แตจับตองไมได 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 263-264) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงไทยจะเปนคนท่ีซ่ือสัตยตอความรัก คิดวาความรักยอม

เปนความรักที่บริสุทธิ์และมีความสุข เมื่อคบกับผูชายก็มักรักดวยความจริงใจและเต็มอกเต็มใจ

แตเม่ือรูความรักนี้ไมถูกตองหรือไมเหมาะสม ก็หามตัวเองได โดยไมทําใหตัวเองและคนอ่ืนลําบาก

ใจนอกจากนี้ ยังแสดงใหเห็นความเมตตาของผูหญิงไทย และความฉลาดเฉลียวของผูหญิงไทย โดยรูตัว

และหามใจในเวลาท่ีถูกตอง อีกอยางหนึ่งก็สะทอนใหเห็นวา ลักษณะนิสัยเจาชูของผูชายไทย ซ่ึงรัก

ผูหญิงหลายคนในขณะเดียวกัน ไมรูจักคัดเลือก และยังสะทอนใหเห็นวาผูหญิงไทยเปนคนท่ีมีเสนห

และนาคบหา 

จากการวิเคราะหขางตนสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนความสัมพันธระหวางคนในสังคมในดานตาง ๆ ความสัมพันธระหวางชายหญิง

มักจะผูกพันดวยความรัก ซึ่งความรักจะทําใหคนที่รักกันยอมทําทุกสิ่งทุกอยางเพื่อเขา พยายาม

ปรับตัวเองเพ่ือใหเหมาะสมกับเขา คนในสังคมคอนขางมีความเปนอิสระในการคบหาเพ่ือน ความรัก

ระหวางชายหญิงไทยจะเปนความรักท่ีบริสุทธิ์ โดยไมมีเง่ือนไขในทางดานวัตถุตาง ๆ สิ่งท่ีไรคาสําหรับ

ชายหญิงก็คือ เจอคนท่ีตัวเองรัก ความรักของคนไทยเปนความรักท่ีรวมเดินกันไปตลอดชีวิต คนไทย
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เปนคนท่ียกยองความรักท่ีแทจริง เนื่องคนไทยคิดวาความรักเปนสิ่งท่ีสวยงามท่ีสุดในโลก สําหรับรัก

สามเสาจะเปนสิ่งท่ียุงยากใจ และถาใครไมวาจะเปนผูชายหรือผูหญิงไปยุงกับคนท่ีมีแฟนแลว จะถือ

วาไมถูกตอง 

 

3.5 ดานปญหาสังคมไทย 

ไมวาจะเปนสังคมรูปแบบใด ก็ยอมมีปญหาตาง ๆ ปรากฏอยู สังคมไทยก็เชนเดียวกัน ปจจุบันนี้

สังคมไทยกําลังประสบปญหาตาง ๆ ไมวาจะเปนปญหาเด็กและยาวชน ปญหาอาชญากรรม ปญหา

ความรุนแรงในครอบครัว เปนตน ปญหาท้ังหมดนี้นอกจากนําความทุกขมาสูตนเองและครอบครัวแลว

ยังสงผลกระทบทางดานลบตอครอบครัวดวย การวิเคราะหนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือ

แหงชาติ ไดวิเคราะหปญหาสังคมไทยในหลายดาน ดังตอไปนี ้

3.5.1 ปญหาเด็กและเยาวชน 

เด็กและเยาวชนเปนสวนประกอบสําคัญของสังคม เด็กและเยาวชนจะเปนอนาคตของสังคม

เพราะฉะนั้น การเติบโตของเด็กตองการความรวมมือกันของครอบครัวและองกรณตาง ๆ ในสังคม

โดยสรางสิ่งแวดลอมท่ีดีสําหรับการเรียนรูและการเติบโต ถาเด็กและเยาวชนสั่งสอนและเติบโตดวยดี 

ก็จะสงผลกระทบดีตอสังคม แตถาหากวาเด็กและเยาวชนเดินในหนทางผิด ก็จะสงผลกระทบเสียตอ

สังคมและครอบครัว 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง เม่ือขวัญขาวคุยโทรศัพทกับแม และไดขาวจากแมวา นองชาย

ของเธอติดยาเสพติดและโดนตํารวจจับ ท้ังพอแมและเธอก็เสียใจมาก  ดังตัวอยาง 

น้ําตาซึมออกมาเม่ือนึกถึงเด็กหนุมวัยสิบหาท่ีราเริง

แจมใสถึงเจาขุนไมคอยรักเรียนแตก็ดูวาเปนธรรมดาของเด็กผูชาย 

เธอรูวานองมีเพ่ือนมากแตก็ไมมีเวลาจะเอาใจใส จึงไมเคยรูวาจะมี

ใครบางคนมาชักนําเขาไปในทางเสื ่อม จนวันที่ไดย ินเสียงแม

รองไหราวกับจะขาดใจมาทางโทรศัพทวาจาขุนถูกตํารวจจับคดียา

เสพติด เธอรูสึกเหมือนโดนเหวี่ยงลงจากตึกสูง ตัวเบาราวจะยืนไม

อยูขวัญขาวนั่งจมอยูบนโซฟาจนเชา เธอบอกตัวเองวาอยากให

มันเปนเพียงความฝน  

(น้ําหมดิน. 2555 : 99) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา เด็กและเยาวชนเปนกลุมคนท่ีตองการความดูแลและการชี้นํา

ทางในชีวิต เนื่องจากอายุยังนอย วิธีการพิจารณาสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ยังขาดความคิดท่ีครบถวนและถูกตอง

ความอยากรูความอยากเห็นจึงพาเด็กหรือเยาวชนไปทางผิดไดงาย โดยเฉพาะเม่ือคบกับเพ่ือนท่ีไมดี

ติดนิสัยไมดีเหมือนกับเพ่ือนไดงายโดยเด็กเองไมรูตัว จึงกลายเปนภาระของครอบครัว นอกจากทําให
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ครอบครัวเดือดรอนแลว ยังสงผลกระทบทางดานลบตอสังคม จนกระทั่งกลายเปนปญหาของสังคม

ทําใหสังคมไทยไมสงบสุขและเปยมไปดวยอันตราย 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง อดุลยไปข่ีมอเตอรไซกลางคืน และมีสาวซอนทาย อดุลยตื่นเตน

มากไปและสุดทายรถคว่ําและสาวคนนั้นเสียชีวิตไป อดุลยหนีออกจากบานและไปอยูกับเพ่ือนและติด

ยาเสพติดโดยมีเพ่ือนใหมชวนไปเสพยาเสพติด ดังตัวอยาง 

อดุลยฝาฝนมาจอดหนาบาน เขาเปยกโชกหมดทั้งตัว

หลังจากหายหนาไปเกือบหนึ่งเดือน ระหวางนั้นเขาไปอยูกับเพ่ือน

บางคนแถวบางหัก ท่ีนั่นเขาไดรูจักเพ่ือนใหมท่ีมากจากชายแดนใต

ยาเสพติดชนิดสี่คูณรอยเปนของเลนใหใหมทําใหเขาลุมหลง คดีท่ี

มีนั้นเขาไมไดตั้งใจใหมันเกิดข้ึนสักหนอย เรื่องมันก็แลวไปแลวนี่ก๊ิ

งเองก็ตายไปแลว มันแคอุบัติเหตุเทานั้น 

(รุสนี. 2555 : 141) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ปญหาเด็กและเยาวชนเปนปญหาท่ีสังคมไมควรละเลย และตองมี

มาตรการแกไขอยางเรงดวน วัยรุนเปนกลุมคนท่ีขาดความคิดท่ีรอบคอบ ไมมีความสามารถเพียงพอท่ีจะ

รับผิดชอบตอตัว นอกจากนี้การคบเพ่ือนของเด็กยาวชนก็สําคัญมาก ถาคบเพ่ือนไมดี ก็มักจะถูกหลอกลวง

ลอใจใหกระทําผิดไดงาย สุดทายก็จะนําความทุกขใหแกครอบครัวและสังคม กลายเปนความกดดัน

ของสังคมดวย 

จากการวิเคราะหดังกลาวจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนปญหาเด็กและยาวชนท่ีอยูในสังคมมีหลายดาน เด็กและยาวชนเปนวัยรุน

ท่ีขาดคานิยม โลกทัศนที่ถูกตอง ขาดความคิดที่รอบคอบ เนื่องจากเปนชวงอายุท่ีอยากแสดงออก

อยากคิดอยากตัดสินใจและอยากลองสิ่งใหม ๆ ความคิดของเด็กในวัยนี้จะสามารถผลักดันใหเกิดผล

ตาง ๆ มากมาย ไมวาเปนดานดีหรือดานเสีย เพราะฉะนั้นสังคม โรงเรียน ครอบครัวตองรวมมือกัน

ชวยใหเด็กเดินในเสนทางชีวิตท่ีถูกตอง ปญหาเด็กและยาวชนเปนปญหาสําคัญปญหาหนึ่งท่ีปรากฏอยู

ในสังคมไทย 

3.5.2 ปญหาอาชญากรรม 

ปญหาอาชญากรรมโดยการทํารายใหถึงแกชีวิต ในท่ีนี้ หมายถึงการกอพฤติกรรมรุนแรงตอผูอ่ืน

ทําใหบาดเจ็บถึงแกชีวิต มีทั้งการฆาผูอื่นใหตายโดยไมเจตนาหรือเจตนาก็ตาม สวนมากเกิดขึ้นจาก

เรื่องของผลประโยชน ที่ตองรักษาประโยชนสวนตัว ปดบังความจริงหรือความผิดของตนเพื่อไมให

คนอ่ืนรู 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง เม่ือรูคนรับใชของตนชวยเมียของตนเองหนีออกจากบาน

ตอนสาวรับใชมาขอลาออก พัลลภโกรธมากและขวางแจกันโดนที่กะโหลกของหญิงสาว หญิงสาวจึง

เสียชีวิตทันที แตพัลลภคิดวานี่เปนการลงโทษของคนทรยศ ดังตัวอยาง 
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พัลลภนั ่งเมมปากแนน แววตาเครียด แววตาเครียด

“ผูหญิงเลว เลี้ยงไมเชื่อง” 

ลูกนองคนนั้นหันไปเห็นสาวรับใชนั่งคอพับ จึงถาม “แม

นั่งเปนยังไงบาง” 

“ ...เออ...ตายแลว ” ลูกนองอีกคนตอบ 

พัลลภหันขวับไปจองลูกนองสลับกับสาวรับใชแลวตวาด

“ทําไมมันตายได ฉันแคขวางแจกันใสเทานั้น” 

“แจกันของเจานานถูกกะโหลกของมันนี่ครับ”ลูกนองท่ี

คุมสาวรับใชตอบเสียงออย 

พัลลภอ้ึงไปชั่วครู แลวลุกข้ึนยืน “มันเปนโทษของคนทรยศ

พวกนายจัดการเรื่องนี้ใหเรียบรอยดวย” 

(ไมนอกกอ. 2556 : 75) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ปญหาอาชญากรรมที่อยูในสังคมไทยที่เปนการทําใหคนอื่น

เสียชีวิต อาชญากรรมเกิดข้ึนโดยคนรายหรือฆาตกรตั้งใจหรือไมก็ได แตก็ทําใหคนเสียชีวิตไป เหตุท่ีมี

ปญหาอาชญากรรมมักจะเกิดข้ึนจากความขัดแยงระหวางคน เม่ือไมถูกกัน คนก็มักมีอารมณรุนแรง

และนิยมใชความรุนแรง จึงทําใหมีคนเสียชีวิตและกลายเปนปญหาอาชญากรรม ปญหาอาชญากรรม

เปนปญหาท่ีอยูในสังคมไทยและเปนเหตุท่ีทําลายความม่ันคงของสังคม 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ปญหาชายแดนภาคใตท่ีนับวนัยิ่งรุนแรงข้ึน และคนธรรมดาก็ได

ประสบถูกฆาตายโดยไมความสามารถตอตานได ดังตัวอยาง 

ยาวาแฮตายโดยไมมีหัว ศพของเขามีรองรอยถูกทําราย

อยางทารุณ ตํารวจพบหัวของเขาในบริเวณปาหลังบาน ยะหยาไม

อยากเขารวมไปมุงดูดวยเลย แตถาเขาไปไป มันอาจเปนขอสงสัย

ใครตอใครตั้งคําถามไดอีก รุสนียืนกุมมือยะหยา เธอมีดวงหนา

หมนหมอง วัยแรกสาวของเธอไรสิ้นสีสันแหงความเปลงปลั่ง 

รําพันเพียงวาอยากไปจากหมูบานแหงนี้ ทุกคนเดินคอตกลับเขา

บานดวยความหมดอาลัยตายอยาก คิดเพียงในใจวาเม่ือไหรมันจะ

สงบสักที แลวถาไมสงบเลยละจะทําอยางไร? หนี! แลวตางกมหนา

นิ่ง จะหนีไปไหนละ? 

(รุสนี. 2555 : 49-50) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ปญหาอาชญากรรมคุกคามชีวิตของคนในสังคม โดยความขัดแยง

ระหวางคนจะเปนตนเหตุท่ีทําใหเกิดอาชญากรรม อาชญากรรมเปนการทํารายชีวิตและรางกายของ
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คนอื่นอยางโหดราย ซึ่งคนที่กระทําผิดจะเปนคนที่ขาดน้ําใจ ขาดความรับผิดชอบชีวิตของคนอื่น

ละเมิดสิทธิ์ของคนอ่ืน ปญหาอาชญากรรมก็เปนปญหายิ่งใหญในสังคมไทยและทําใหคนท่ีอยูในสังคม

ไมสงบสุข ขาดความม่ันใจตอคนในสังคม  

จากการเคราะหขางตนจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนปญหาอาชญากรรมจะเปนปญหาอีกอยางหนึ่งที่ปรากฏในสังคมไทย

ซึ่งเกี่ยวของกับชีวิตของคนสังคมอยางใกลชิด อาชญากรรมที่เกิดขึ้นในสังคมนี้มักจะเกิดขึ้นดวย

ความขัดแยงระหวางคนในสังคม ปญหาอาชญากรรมแบบฆาคนตายจะเปนปญหาท่ีสําคัญในประเทศไทย

และสงผลกระทบทางดานลบใหแกคนในสังคม ปญหาอาชญากรรมเก่ียวของกับชีวิตของคนโดยตรง

และคนในสังคมทุกคนตองกระทําดีตอคนอ่ืนโดยไมทําลายชีวิตคนอ่ืน 

3.5.3 ปญหาส่ิงแวดลอม 

ปญหาสิ่งแวดลอม คือปญหาท่ีเกิดข้ึนโดยพฤติกรรมของมนุษยท่ีสงผลกระทบทางดานลบตอ

สิ่งแวดลอม ซึ่งทําใหสิ่งแวดลอมที่มนุษยพักอาศัยอยูขาดดุลยภาพ ปญหาสิ่งแวดลอมมักจะเกิดโดย

การบุกเบิกของมนุษยท่ีไมสมควร หรือประมาทละเลยสิ่งแวดลอม การสรางวิศวกรรมโยธาตาง ๆ

การบุกเบิกทรัพยากรธรรมชาติโดยไมสิ้นหยุด การพัฒนาของอุตสาหกรรม และขยะตาง ๆ ท่ีมนุษย

ผลิตทุกวัน เปนตน ซ่ึงท้ังหมดนี้จะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมโดยตรงหรือโดยออม ทําใหสิ่งแวดลอม

ท่ีมนุษยเราอาศัยมีปญหาตาง ๆ การขาดดุลยภาพของสิ่งแวดลอมจะสงผลกระทบตอมนุษยเรา อยางเชน

โลกรอน ดินฟาอากาศผิดปกติ มลพิษ การขาดดุลภาพของระบบนิเวศ เปนตน 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง การขยายของสังคมเมืองเริ่มคุกคามความสงบสุขของสังคม

ชนบท ขยะตาง ๆ ท่ีเกิดจากชีวิตประจําวันของคนเปนสิ่งท่ีทําลายสิ่งแวดลอมอยางมาก ดังตัวอยาง 

เวลาลวงเลยไปจนใกลเขาฤดูฝน บานตากอากาศริมนง

ของเสี่ยการุณเปนรูปเปนรางอยางเห็นไดชัด หลายเดือนมานี้

ความสงบเงียบในบริเวณบานของชิงธงดูจะถูกรบกวนแทบ

ตลอดเวลาจากเสียงของผูคนและเลื่อยไฟฟาไมเพียงถูกบั่นทอน

จากเสียง แตชายหนุมยังตองทนดูภาพท่ีทําใหจิตใจขุนมัวหนักข้ึน

เม่ือพบวามีขยะหลายประเภทท้ังกลองโฟม พลาสติก เศษอาหาร

เนาเสีย รวมไปถึงขวดและกระปองเครื่องดื่มตาง ๆ ลอยตามลําน้ํา

ลงมาเปนประจํา วิถีแหงเมืองกําลังคุกคามธรรมชาติผูหลอเลี้ยง

ชีวิตอยางไมใยดี ชายหนุมอดวิตกไมไดวาเม่ือโครงการนี้เปด

ดําเนินการแลว แมน้ําจะตองรองรับของเสียอีกเพียงไหน 

(น้ําหมดิน. 2555 : 185) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ปจจุบันสังคมไทยกําลังประสบปญหาสิ่งแวดลอมท่ีถูกทําลาย

ดวยมนุษยเอง การพัฒนาของสังคม ทําใหเกิดขยะมากข้ึนในชีวิตประจําวัน การพัฒนาของสังคมเมือง
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โดยสรางสิ่งกอสรางใหมตาง ๆ จะมีเสียงรบกวนตอคนท่ีอยูใกลชิดและทําใหคนไมมีความสงบ ขยะท่ี

เกิดจากชีวิตประจําวันของคนในสังคมก็เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําลายสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะของพลาสติก

จะมีสารท่ีละลายยาก ทําใหยิ่งทําลายสิ่งแวดลอม สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยพ่ึงพาอาศัยอยูถูกทําลาย มนุษย

ก็จะอยูรอดไมได 
นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง อากาศพิษท่ีลอยจากประเทศอินโดนีเซีย มีผลกระทบตอคนใน

ประเทศไทย และคนก็เปนผูท่ีไดรับผลเสียโดยตรง  สัตวตาง ๆ ก็มีอาการผิดปกติ ดังตัวอยาง 

ฟาเหมือนมีเมฆปกคลุม สีเทาหมนทึบของมันแผครอบไป

ท้ังทุงงาย ขางพยากรณอากาศเตือนใหระวังอันตรายจากควันไฟ

อันเกิดจากการเผาปาท่ีลองลอยมาจากอินโดนีเซีย เด็กและคนชรา

เริ่มมีอาการระคายเคืองตา แสบจมูกและคอ มวลอากาศพิษกดทับ

หนักอ้ึงเรี่ยสันควน วัวชนเริ่มหงุดหงิด มันสงเสียงทางจมูกฟดฟาด

ตาง ๆ ตีนตะกุยพ้ืนจนฝุนฟุง สายหัวไปอาการเครียดจัด แหงนหนา

รองเสียงยาว การหายใจเปนไปอยางลําบากและไมเต็มปอด ทุก

คนรอฝนหาใหญตกลงมาไลควันพิษ ไมมีอะไรจะกําจัดควันพิษได

อยางมีประสิทธิภาพ นอกจากฝนเทานั้น อาการภูมิแพของเขา

กําเริบ น้ํามูกยอยตลอดเวลา เจ็บคอจนกลืนน้ํากลืนขาวไมได แลว

ลมปวยนอนซมอีกครั้ง 

(รุสนี. 2555 : 216-217) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยกําลังประสบปญหาสิ่งแวดลอมทางอากาศ ซ่ึงเปน

อากาศพิษ ดวยมนุษยเราอยูในโลกเดียวกัน แมเปนมลพิษจากประเทศอ่ืนแตดวยการถายเทของอากาศ

ทําใหมนุษยตองประสบความผิดปกติจากธรรมชาติ มนุษยเราตองสูดอากาศทุกวัน ถาอากาศมีมลพิษ

จะสงผลเสียตอรางกายของมนุษยและสิ่งท่ีมีชีวิต โดยเฉพาะเด็กกับคนชราก็ยิ่งลําบาก ควันพิษมักจะ

เกิดข้ึนจากการพัฒนาของอุตสาหกรรม และปลอยควันเสียออกไปในอากาศ และสุดทายก็สงผลเสีย

ตอมนุษยเอง 

จากการวิเคราะหดังกลาวจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนปญหาสิ่งแวดลอมของสังคมไทยวา ปญหาสิ่งแวดลอมเปนปญหาหลักของ

สังคมไทย ซ่ึงสิ่งแวดลอมธรรมชาติเปนท่ีพ่ึงพาอาศัยของมนุษยเรา ถาสิ่งแวดลอมถูกทําลาย มนุษยก็

จะอยูรอดไมได ขยะท่ีเกิดในชีวิตประจําวันของคนในสังคมจะเปนสิ่งท่ีทําลายสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะ

ผลิตภัณฑพลาสติก ปญหาสิ่งแวดลอมเกิดจากการละเมิดความดุลภาพของสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ

โดยบุกเบิกทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไป มองแตผลประโยชนท่ีอยูขางหนา ไมรูจักความเพียงพอ

และการพัฒนาของสิ่งแวดลอมใหอยูจนถึงลูกหลาน ขาดจิตสํานึกท่ีเก่ียวกับอนุรักษหวงแหนธรรมชาติ 
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3.5.4 ปญหาจังหวัดชายแดนภาคใต 

สามจังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทย เปนพ้ืนท่ีอุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติ

โดยมีความสําคัญในทางดานประวัติศาสตร ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีติดกับประเทศมาเลเซีย และมีทรัพยากรทองเท่ียว

อยางมากมาย ประชาชนท่ีพักอาศัยอยูในแถวนี้สวนมากจะเปนกลุมคนท่ีนับถือศาสนาอิสลาม จึงมี

วัฒนธรรม ภาษา ประเพณีท่ีมีเอกลักษณพิเศษของตนท่ีแตกตางกับกลุมคนชาติพันธุตาง ๆ จังหวัดท่ี

นับถือศาสนาอิสลามมักจะเปนจังหวัดชายแดนภาคใตประกอบดวย จังหวัดปตตานี จังหวัดยะลา

จังหวดนราธิวาส จังหวัดสตูล และจังหวัดสงขลาบางอําเภอเทานั้น ดวยความเชื่อท่ีเหมือนกัน ทําให

คนในชายแดนภาคใตมีความสัมพันธกับประเทศท่ีมีความเชื่อท่ีเหมือนกัน ซ่ึงจะทําใหการปกครองของ

รัฐบาลยากข้ึน และดวยความแตกตางกัน จึงทําใหจังหวัดชายแดนภาคใตเปนพ้ืนที่ปกครองไดยาก

และเกิดเหตุการณไดงาย 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง พอเลี้ยงและแมเลี้ยงของยะหยาถูกยิงตายในระหวางทางไป

หาหมอแลว หมูบานแคละตกอยูในความมืด ชาวบานทุกคนก็ระมัดระวังตัว แวดาโอะอยูบายคนเดียว

แตมีคนใสชุดสีดําอยากใหเขาไปฆาคน โดยคนใสชุดสีดําอางมีความคิดท่ีขัดแยงกับรัฐบาล ดังตัวอยาง 

“ภาระยิ่งใหญแรกของเรา คือเอาทหารรอออกจากแคและ

รวมท้ังสรางความเสียหายใหกับเศรษฐกิจ เพ่ือพวกสยามจะไดตก

อยูในภาวะจํายอม อยางนอยก็ควรใหเราไดปกครองตนเอง” 

“ฆามันใหเราดวย” วาพลางก็ยัดปนสั้นท่ีพกอยูขางเอว

ใหแวดาโอะตกใจ กอนจะบอกวาเขาไมสามารถฆาคนไดแมแต

คนเดียว มันเปนบาป มันเปนเปนบาปหนักอัล-กุรอานบอกไว

ชัดเจน 

“เปลา เราไมไดใหแวดาโอะฆาคน เราใหแวดาโอะฆา

ผูรุกรานเราตางหาก” แลวเดินออกจากบานลับหายไปในความมืด 

(รุสนี. 2555 : 52) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ประเทศไทยยังมีปญหาทางดานการเมืองการปกครอง

โดยเฉพาะปญหาจังหวัดชายแดนภาคใต ซ่ึงมีคนท่ีตั้งใจจะแบงแยกประเทศ โดยไมยอมรับการปกครองของ

ประเทศและรัฐบาล ไมมีความคิดหรือจิตสํานึกวาเปนประเทศเดียวกัน ตองพัฒนาดวยกัน แตกลับมา

ตอตานกับรัฐบาล ปญหาชายแดนภาคใตของประเทศไทยทําใหจังหวัดชายแดนมีชีวิตท่ีไมปลอดภัย

ประชาชนไมมีความสุข โดยตองกังวลกับชีวิตของตนเองทุกวัน ทําใหสังคมไทยขาดความสมานฉันท

และประชาชนไมเชื่อถือและสามัคคีกัน ทําใหการพัฒนาของสังคมเศรษฐกิจลาชา 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง หลังจากบังโซะ ซ่ึงเห็นลุงของซูไฮมิง หายตัวไปหลายวัน ซูไฮมิง

ไปคนหาทุกท่ีก็ไมเจอ และสุดทายมีคนบอกวาเห็นศพเขา ซูไฮมิงจึงปนจักรยานไปดูและเห็นศพเนา

เหม็นของลุง ซูไฮมิงรองไหอยางเศรามาก ดังตัวอยาง 
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บังโซะตายแลว! บังโซะถูกแทงตาย! เขารีบจ้ําไมคํ้ายันไป

ยังสะพานที่อยูไกลออกไป ภาพของระเบิดและศพถูกยิงของ

คนชายแดนใตปรากฏข้ึนในหัวอยางสับสน เจะกับแมะของเขาตาย

เพราะกีดกันเขาออกจากขบวนการ โรงเรียนหลายแหงถูกเผาทหาร

ท่ีคุมครองครูถูกซุมยิง อุซตาซและพระถูกยิง ครูมุสลิมถูกยิง 

ระเบิดท่ีคราชีวิตผูไมรูอิโหนอิเหน ...มือ ท่ีจับไมคํ้ายันจ้ําวิ่งสันจน

แทบจะพลิกตก แตก็ยังสับกาวถ่ีอยางไมรูเหนื่อย แหวกฝูงคนเขา

ไปก็เห็นบังโซะในหอผาขาวท่ีมูลนิธิฯคลุมเอาไว กลิ่นเนาเหม็น

ตลบไปท่ัวอดุลยวิ่งเขามากอดเขา ไฟซอลกลาวใหองคอัลเลาะฮ

ดูแลเขาพรอมกับลูบหัวปลอบโยน ซูไฮมิงรองไหเขาสงเสียงโฮดัง

ลั่นทามกลางฝูงชนแนนขนัด 

(รุสนี. 2555 : 125) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ปญหาจังหวัดชายแดนภาคใต เปนตนเหตุท่ีทําใหคนที่อยูใน

สังคมไทยไมมีความสุข เดือดรอนดวย แมแตเปนชาวบานท่ัวไป ไมทํารายคนอ่ืนก็ตองเดือดรอน ชีวิต

ท่ีอยูในจังหวัดชายแดนภาคใตก็วุนวายและเปยมไปดวยอันตราย ครอบครัวแตกแยก คนในสังคมตอง

สูญเสียญาติพ่ีนองของตนเอง ซ่ึงปญหาจังหวัดชายแดนภาคใตจะมีผลกระทบตอการพัฒนาของสังคม

การเมืองการปกครอง การศึกษา เศรษฐกิจ วัฒนธรรมของสังคม คนในสังคมก็จะไมมีความสุข 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ความสถานการณท่ีจังหวัดชายแดงภาคใตรุนแรงข้ึน หมูบานแคและ

ถูกเผาโดยไมรูใครทํา ชาวบานทุกคนจึงไมมีท่ีอยูอาศัย และทุกคนก็ตองอพยพไปท่ีอ่ืน ดังตัวอยาง 

หมูบายแคและริมบูโดหยอมนั้น หลงเหลือเพียงซากจาก

การเผาไหม มัสยิด โรงเรียนตาดีกา บานเรือนทุกหลังสูญปนเปน

เถา ชาวแคและพลัดพรากกระจัดกระจายปลิววอนไปท่ัวสารทิศ

คืนสุดทายของการอพยพ มีคนเห็นเงามืดทะมึนของฝูงไฟลูกโชติ

แสะยะยิ้มลิ้นแดงยาวเฟอย กรงเล็บสีดํางุมงอของมันแผข้ึนบดบัง

ดวงจันทร พวกเขานั่งกอดเขาอยูในนาหนาบาน ทางลับข้ึนบูโด

ของปอซีถูกทหารวางกับระเบิดไวท่ัว น้ําตาไหลรวงเปนสาย เสียง

สะอ้ืนรองไประงม ทามกลางกลิ่นหืนควันไฟและดวงจันทรดับแสง

ชาวแคและรวมกันทําพิธีสาปแชงดวยเสียงลอดไรฟน 

(รุสนี. 2555 : 105) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ปญหาจังหวัดชายแดนภาคใตเปนตนเหตุท่ีทําใหคนในสังคมไทย

ไมมีความสุข ท่ีอยูอาศัยของชาวบานถูกทําลาย ชาวบานอพยพไปท่ีอ่ืน จากแตกอนท่ีอยูในหมูบานท่ี
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เดียวกันก็ตองแยกยายไปกระจายไปท่ีอ่ืน ปญหาชายแดนภาคใหทําลายความอยูเย็นเปนสุขของคนใน

สังคม ทําใหชาวบานเดือดรอนไมมีท่ีอยูและมีชีวิตไมสงบสุข นอกจากนี้คนท่ีอยูในจังหวัดชายแดนภาคใต

ตองกังวลเรื่องความปลอดภัยของตัวเองตลอด เนื่องจากอยูในสภาพสังคมที่มีการปะทะกันและมี

ความขัดแยงกัน คนในสังคมจะประสบความทุกขโดยตรง แมวาตัวเองไมไดทําอะไร แตตองมีชีวิตท่ี

ยุงยากลําบากไมมีความสุข 

จากการวิเคราะหดังกลาวจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนปญหาจังหวัดชายแดนภาคใตอยางเดนชัด ซึ่งปญหาชายแดนภาคใหจะ

ทําใหสังคมไมม่ันคง ชีวิตของคนสังคมไมมีความสุขและเปยมไปดวยอันตราย ครอบครัวก็ตองแตกแยก

ความวุนวายทําใหเด็ก ๆ มีท่ีเรียนหนังสือ คนสังคมอยูเย็นเปนสุขไมได และท่ีสําคัญคือ สงผลกระทบ

ตอการพัฒนาของสังคม การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ การศึกษาและศิลปวัฒนธรรมของสังคมดวย 

ทําใหการพัฒนาของประเทศลาชากวาประเทศอ่ืน



บทท่ี 4 

อิทธิพลของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

พ.ศ. 2556 - 2557 ท่ีมีตอผูอาน 

 

นอกจากการสรางความบันเทิงใหแกผูอานแลว การประพันธนวนิยายยังมีจุดมุงหมายอีก

ประการหนึ่งก็คือ สงอิทธิพลตอสังคมและผูอาน นวนิยายมักจะแฝงความคิดและประสบการณตาง ๆ

ของนักประพันธ ซ่ึงจะมีผลกระทบตอผูอานในท้ังทางตรงและทางออมโดยผานเนื้อเรื่องและการกระทํา

ของตัวละครหรือบทสนทนาตาง ๆ เปนตน นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 มีอิทธิพลตอผูอานในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

4.1 ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม 

4.1.1 ดานความกตัญูกตเวที 

4.1.2 ดานความเอ้ือเฟอ 

4.1.3 ดานความเขมแข็ง 

4.1.4 ดานมีความเมตตา  

4.2 ชักชวนใหรักครอบครัว 

4.2.1 ชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน  

4.2.2 ชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว 

4.3 การใหแนวคิดในการดําเนินชีวิต 

4.3.1 การประกอบอาชีพ 

4.3.2 การมีอิสระในชีวิตของตนเอง 

4.3.3 การมีมนุษยสัมพันธ 

4.4 กระตุนใหหวงแหนธรรมชาติ 

4.5 สั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง 

ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

4.1 ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม 

คุณธรรมจริยธรรมเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญของคนทุกคนในสังคม ซ่ึงจะเปนหลักยึดของสังคมท่ี

ทุกคนตองปฏิบัติตาม ความดีงามท่ีปลูกฝงในจิตใจและประพฤติท่ีดีงามจะกอใหเกิดประโยชนตอตน

และสังคม คุณธรรมและจริยธรรมเปนสิ่งท่ีสังคมทุกสังคมยกยองและนิยมปฏิบัติตาม สังคมไทยเปน

สังคมถือเรื่องคุณธรรมจริยธรรมอยางมาก ตั้งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบันคนไทยมักสั่งสอนลูกหลาน

ดวยคุณธรรมและจริยธรรมท่ีดีงาม คุณธรรมและจริยธรรมจะทําใหคนเราปฏิบัติดีโดยไมทํารายตอคนอ่ืน

คุณธรรมจริยธรรมเปนสิ่งท่ีสังคมเราขาดไมได 
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4.1.1 ดานความกตัญูกตเวที 

ความกตัญูกตเวทีคือคุณธรรมท่ีสังคมขาดไมได ซ่ึงเปนคุณธรรมท่ีคนมักจะนํามาสั่งสอน

ลูกหลาน โดยลูกตองรูบุญคุณของพอแมตอบแทนพอแมในฐานะเปนลูก ความกตัญูกตเวทีไมเพียงแต

เปนคําพูดอยางเดียว แตตองเปนประพฤติกรรมท่ีแทจริงจากใจของคนดวย ครอบครัวท่ีสั่งสอนลูก

ดวยความกตัญูกตเวที ครอบครัวนั้นก็จะมีความสุขและอบอุน ลูกก็จะไดเติบโตดวยความเปนดี รูจัก

บุญคุณของคนอ่ืนและปฏิบัติดี  

1) ความกตัญูตอพอแม 

พอแมเปนคนท่ีใหชีวิตลูก เลี้ยงดูลูกตั้งแตทารกจนเติบโต ไมวาลูกเติบโตแคไหน คนท่ี

เปนพอแมก็จะรักและเปนหวงอยูเสมอ เม่ือลูกมีความสุข คนท่ีเปนพอแมก็จะมีความสุขดวย แตเม่ือลูก

เจอปญหา พอแมก็เปนหวงและคอยชวยเหลือ สําหรับคนท่ีเปนลูก พอแมจะเปนคนท่ีมีบุญคุณมากท่ีสุด

ในฐานะท่ีเปนลูกตองแสดงความกตัญูตอพอแม 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือมาลัยกับมาลาฟงเพลงดวยกัน

มาลาซ่ึงเปนลูกก็นั่งใกล ๆ แมแลวคุยกันอยางออนโยน พรอมนวดเทาใหแมของตนเองดวย ดังตัวอยาง 

ชายหนุมนั่งลงใกลปลายเทาแม บีบขอเทาผอม ๆ อยาง

เบามือ 

“ฟงเทาไหรก็ไมเบื่อนะฮะ แม” 

“ก็เพลงเพราะออกอยางนี้ ท้ังคํารอง ทํานอง เสียงคนรอง

ก็ใส” 

เขาจับเทาแมมานวดคลึง มือใหญแข็งแรงลูบไลหนังเหี่ยว 

ๆหอหุมเทาเล็ก ๆ ผอมบาง สัมผัสนั้นนุมนวล...ออนโยน 

 (อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 55) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมดานความกตัญูตอ

พอแมใหแกผูอาน โดยผานพฤติกรรมของตัวละคร คนที่เปนลูกนั่งฟงเพลงกับแมและนวดเทาใหแม

อยางออนโยน ทําใหผูอานมีความรูสึกวา ความกตัญูไมใชแคเอ้ือชีวิตท่ีพออยูพอกินใหแม แตตอง

แบงปนเวลาใหอยูกับพอแมของตนเองดวย เนื่องจากแมเปนคนท่ีใหกําเนิดเรา ทําใหเรามีโอกาสอยูใน

โลกใบนี้ได ซ่ึงทานจะเปนคนท่ีมีบุญคุณมากท่ีสุดสําหรับลูก การกระทําดีของตัวละครปลูกฝงคุณธรรม

จริยธรรมดานความกตัญูตอพอแมใหแกผูอานไดอยางดี ทําใหผูอานมีความรูสึกวาตองกระทําดีตอ

พอแมของตนเอง 

นวนิยายเรื่อง จับตนมาชนปลาย กลาวถึง ประพาฬไมสบาย ขาทั้งสองคูขยับไมได

แมบานที่บานก็เลยโทรศัพทไปหาลูกของประพาฬ พอลูกสาวของประพาฬไดยินขาวก็เปนหวงมาก

และตัดสินใจกลับบาน ดังตัวอยาง 
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กรองในก็โทรศัพทหาประพาฬ นานกวาจะรับสาย น้ําเสียง

ของผูเปนแมดูไมสบายใจเทาไรนัก ตางกับน้ําเสียงกอนหนานั้นโดย

สิ้นเชิง “แมเปนอะไรหรือเปลา...กรองกําลังจะกลับนะ...” 

   (จับตนมาชนปลาย. 2556 : 96) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมดานความกตัญูตอ

พอแมใหแกผูอาน โดยผานคําพูดและพฤติกรรมของตัวละคร เม่ือรูวาแมของตัวเองไมสบายก็เปนหวง

รีบโทรกลับบานและตัดสินใจกลับบาน พอแมเปนผูมีพระคุณตอลูก เลี้ยงดูลูกใหเติบโต อบรมสั่งสอน

ใหลูกกลายเปนคนดี เพราะฉะนั้นในฐานะท่ีเปนลูกก็ตองรูบุญคุณของพอแม และแสดงความกตัญู

ตอพอแม แมเพียงคําพูดท่ีเอาใจใสออนหวาน ก็ทําใหพอแมรูสึกมีความสุข คําพูดและการกระทําของ

ตัวละครไดปลูกฝงคุณธรรมทางดานความกตัญูตอพอแมใหแกผูอาน ทําใหผูอานรูวาตองกตัญูตอ

พอแมของตัวเอง ตองเอาใจใสพอแมของตัวเองมากข้ึน 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง คุณมาลัยกับลูกทานขาวท่ีรานอาหาร

ขางนอก ซ่ึงลูกชายยินดีเตรียมพรอมทุกสิ่งทุกอยางใหกับแม ท้ังแมและลูกทานขาวท่ีขางนอกอยางมี

ความสุขและไดรับความชื่นชมจากคนท่ีอยูขาง ๆ ดวย ดังตัวอยาง 

ชายหนุมชี้ชวนแมชิมอาหาร ตักแบงใสจานให สงกระดาษ

เช็ดปาก และเลื่อนแกวน้ําใหเธอ คุณมาลัยยินดีชิมจานนั้นจานนี้

ไปกับลูก และคอนขางเจริญอาหาร ภาพลูกชายหนุมใหญปฏิบัติ

ดูแลมารดาวัยชรา ชวนใหผูพบประทับใจ คุณมาลัยเห็นคนท่ีโตะ

ขาง ๆมองเธอกับลูก และพยักพะเยิดใหกันดูแลวอมยิ้ม 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 70) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมดานความกตัญูตอ

พอแมใหแกผูอาน โดยผานการกระทําของตัวละคร ตัวละครท่ีเปนลูกพยายามทําทุกสิ่งทุกอยางใหคุณ

แมของตนเอง ดูแลแมของตัวเองไดอยางดี แมmแตเปนสิ่งเล็ก ๆ นอย ๆ แตก็เปนความกตัญูของ

คนท่ีเปนลูกตอแม สามารถปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมดานความกตัญูตอพอแมใหแกผูอานไดอยางดี 

ทําใหผูอานซาบซ้ึงตรึงใจ และใหผูอานมีความคิดวาตองกระทําดีตอพอแมของตนเอง พยายามดูแลพอ

แมของตัวเองและแสดงความกตัญูตอพอแมท่ีมีบุญคุณตอเราดวย  

2) ความกตัญูตอครู 

ครูเปนคนที่มีบทบาทสําคัญมากในชีวิตของคนเรา นอกจากถายทอดความรูตาง ๆ

และสั่งสอนชีวิตประสบการณใหแกศิษยแลว ครูยังเปนตัวอยางท่ีดีของศิษย ชวยใหนักเรียนกระทําดี

ครูเปนคนท่ีมีบุญคุณตอศิษย ควรไดรับการยกยองและรักใครจากคนอ่ืน ๆ คนท่ีเปนศิษยควรแสดง

ความกตัญูตอครูของตนเอง 
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นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือนกและแพงเดินไปดวยกัน นกจับมือแพง

ขามถนนและท้ังสองคุยกัน เม่ือนกถามวาเรียนทําผาติกเสร็จแลว แพงจะกลับไปหรือ แพงก็บอกวาจะ

อยูชวยครูทําผาใหเสร็จดวย ดังตัวอยาง 

นกคอย ๆ ปลอยมือฉันเม่ือถึงอีกฟากถนน เขาหันหนามา

ถาม “ทําบาติกเปนแลว พ่ีแพงจะกลับเลยรึเปลา” 

“เราอยากอยูชวยครูทํางาน ครูเพ่ิงรับออเดอรมาสามสิบ

ชิ้นเราจะอยูชวยจนเสร็จ แลวคอยกลับ” 

นกยิ้ม “ดีครับ นกจะชวยอา” 

 (ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 162) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมดานความกตัญูของศิษยตอครู

โดยผานคําพูดและการกระทําของตัวละคร  ครูของตัวละครไมเพียงแตเปนครูอยางเดียว เขายังเปนพ่ี

ท่ีรักและเอ็นดูแพงตลอด ตัวละครก็เลยพยายามชวยครูของตนเอง เพ่ือตอบแทนบุญคุณของครู ทําให

ผูอานเกิดความรูสึกวา ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมท่ีมนุษยเราขาดไมได คนท่ีเปนครูจะเปนคนท่ี

มีบุญคุณตอเรา คําพูดและการกระทําของตัวละครสามารถปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมทางดานกตัญู

ตอครู ทําใหผูอานเกิดความรูสึกวาตองทําดีกับครูของตน 

3) ความกตัญูตอผูเฒาผูแก 

สังคมไทยเปนสังคมที่ยกยองผูเฒาผูแก เคารพและนับถือผูเฒาผูแกและผูท่ีมีอาวุโส

เนื่องจากผูเฒาผูแกมีอายุและชีวิตประสบการณมากกวา มีมุมมองท่ีกวางขวาง คนท่ีมีอายุนอยตองมี

น้ําใจท่ีเคารพพวกเขา และแสดงความกตัญูตอพวกเขาดวย 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ชิงธงไปดูการแขงเรือกันท่ีแมน้ํา และไดเจอเพ่ือนเกา

ของพอ และคนนั้นฝากทักทายกับพอดวย แมไปเท่ียว แตพอกลับบาน ชิงธงก็ถามแมวา ปูเปนอยางไร

บางและอยากพาปูไปหาหมอ ดังตัวอยาง 

บิดาพยักหนาเงียบ ๆ ชายหนุมจึงไมอยากตอความ “ปูละ

ครับ แม” 

“แกวามึน ๆ หัว แมเลยจะจัดสําหรับใหกินกอนแลว คงจะ

ข้ึนไปนอนพักละม้ัง” “เปนอะไรมากหรือเปลา ผมพาไปหาหมอ

ดีกวาม้ัย” 

 (น้ําหมดิน. 2555 : 34) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมดานความกตัญูตอผูเฒาผูแก

โดยผานคําพูดและพฤติกรรมของตัวละคร คนที่เปนลูกเปนหลาน เมื่อกลับบานสิ่งแรกที่ตองทํา

คือทักทายพอแมและผูใหญท่ีบาน คนท่ีเปนแมก็เปนแบบอยางท่ีดีท่ีมีใจกตัญูตอผูใหญ คนท่ีเปนลกู
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ก็ไดเรียนรูและปฏิบัติดีตามพอแม เม่ือกลับบานก็ถามอาการปูและคอยพาปูไปหาหมอ ซ่ึงมีสวนปลูกฝง

คุณธรรมดานความกตัญูตอผูเฒาผูแกใหแกผูอาน ทําใหผูอานเขาใจวา ความกตัญูตอผูเฒาผูแก

เปนคุณธรรมท่ีดีและตองสืบทอดตอลูกหลาน ความกตัญูตอผูเฒาผูแกท่ีบานจะทําใหครอบครัว

เปยมไปดวยความรักและความอบอุน สมาชิกในครอบครัวทุกคนก็อยูกันไดอยางปรองดอง  

จากการวิเคราะหขางบนจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สามารถปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมทางดานกตัญูกตเวทีโดยผานพฤติกรรมและ

คําพูดของตัวละคร ทําใหผูอานซาบซ้ึงใจและประทับใจกับการกระทําและคําพูดของตัวละคร ทําให

ผูอานตระหนักถึงในฐานะเปนลูกยอมทําสิ่งท่ีตนเองทําไดเพ่ือความสุขของพอแม แมแตเปนสิ่งเล็ก ๆ

แตถาทําแลวพอแมก็อาจมีความสุข นอกจากนี้ยังมีความกตัญูกตเวทีท่ีมีตอผูเฒาผูแกและผูคนท่ีมี

บุญคุณตอเรา ไมวาจะเปนครู อาจารยหรือญาติ เปนตน ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมของมนุษย

และตองสืบทอดตอไปยังลูกหลานดวย ดังนั้น นวนิยายไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557สามารถปลูกฝงคุณธรรมทางดานความกตัญูกตเวทีตอผูอานไดอยางลึกซ้ึง 

4.1.2 ดานความเอ้ือเฟอ 

ความเอ้ือเฟอเปนคุณธรรมท่ีดี ไมวาสังคมยุคใดตางก็ตองการคุณธรรมท่ีเปนความเอ้ือเฟอนี้

เพราะสังคมที่ปรองดองนาอยู คนในสังคมตองมีน้ําใจชวยเหลือกันและกัน โดยมีน้ําใจชวยเหลือเพื่อ

ความอยูเย็นเปนสุขของคนในสังคมท้ังหมด ความเอ้ือเฟอจะทําใหคนในสังคมอยูอยางปรองดองและ

อยางสันติ ความเอ้ือเฟอทําใหคนในสังคมคอนขางชวยเหลือกันและดูแลซ่ึงกันและกัน 

1) ความเอ้ือเฟอตอญาติพ่ีนอง 

มนุษยเราอยูคนเดียวไมได เราตองอยูกับครอบครัวและญาติพ่ีนอง ญาติพ่ีนองเปนคน

สําคัญ เม่ือมีปญหาตาง ๆ มักจะชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ความเอ้ือเฟอเผื่อแผระหวางญาติพ่ีนองจะ

สรางความสัมพันธท่ีดีระหวางญาติพ่ีนอง 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง บัวและพอแมของบัวมาชวยขวัญขาวทําโครงการ

เกษตรอินทรียท่ีบานเกาท่ีคุณปูเหลือไว ท้ังสองครอบครัวจะยายมาอยูท่ีนี่ เพ่ือใหนาและนองสาวและ

คนท่ีอยูในครอบครัวอยูอยางสบาย ขวัญขาวก็เลยตัดสินใจไปอยูในเรือนเล็ก ๆ และใหคนอ่ืนอยูบานใหญ

ดังตัวยาง  

“อุย ไมตองบัว ไมตอง... อุตสาหมาชวยกันแลว พ่ีอยาก

ใหบัวกับนาอยูกันสบาย ๆ ขางบนอีกสองหองพ่ีคิดวาใหพอแมกับ

เจาขุนคนละหอง พ่ีนะชินกับการอยูคนเดียวมาหลายปก็เลยชอบ

เรือนเล็กดานขางนั่นมากกวาบานในฝนเลยละ ลองเปดขางไปดู

แลวพ้ืนเพดานอะไรก็ยังดีท้ังนั้น พอแกเคยเลาวาปลูกเปนเรือนหอ

ตอนท่ีแตงกับแมนะ พ่ีวาจะอยูตรงนั้น 

(น้ําหมดิน. 2555 : 122) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเอ้ือเฟอเผื่อแผตอ

ญาติพ่ีนองใหแกผูอาน โดยผานพฤติกรรมและคําพูดของตัวละคร ตัวละครยอมเสียสละไปอยูท่ีหองเล็ก

ใหญาติและพ่ีนองไปอยูท่ีหองใหญท่ีสะดวกสบาย ทําใหผูอานรูวา คนท่ีมีคุณธรรมความเอ้ือเฟอจะเปน

คนที่ไมเห็นแกตัว มองผลประโยชนของสวนรวมมากกวาตัวเอง และยอมเสียสละเพื่อใหคนอื่นอยู

อยางสบายใจ ความเอ้ือเฟอไมเพียงแตเปนคําพูดอยางเดียว แตตองเปนการกระทําดวย เพราะฉะนั้น

คําพูดและการกระทําของตัวละครไดปลูกฝงความเอ้ือเฟอเผื่อแผใหแกผูอาน ทําใหผูอานมีจิตสํานึกวา

ตองมีน้ําใจความเอ้ือเฟอตอญาติพ่ีนองของตน ยอมเสียสละตัวเองเพ่ือใหญาติพ่ีนองอยูอยางสบายใจ 

2) ความเอ้ือเฟอตอเพ่ือน 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง พ่ีวาดตักเตือนใหแพงกลับไปอยูบานท่ีเชียงราย

เนื่องจากทราบเรื่องราวท่ีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางแพงกับแมไมคอยดี สามีของแพงเสียชีวิตไป

และแพงก็ไมมีเงินเก็บไปสรางบานใหม พี่วาดก็เลยอยากใหเงินแพงแสนหาโดยไมตองใหแพงคืน

ดังตัวอยาง 

“โอเค แพงลองกลับไปคิดดูนะจะ เรื่องเงินทําบานนะ ไมตอง

เปนหวง พีใหแพงก็ได ไมตองคืน เงินแสนหาไมนอย แตก็ไมมาก

เกินไป ถามันชวยใหแพงลงหลักปกฐานเสียที พี่จะใจดีมากนะ

ถาแพงรับมันไว” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 80) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดแทรกความคิดเก่ียวกับความเอ้ือเฟอระหวาง

คนในสังคมไทยโดยผานคําพูดและพฤติกรรมของตัวละครใหผูอานซาบซ้ึงตรึงใจ โดยเม่ือรูวาเพ่ือนอยู

ในสถานการณท่ียากลําบากก็คอยใหคําแนะนําและพยายามชวยหาวิธีการแกไขปญหา ชวยเหลือคนอ่ืน

ดวยความจริงใจ โดยไมหวังผลตอบแทน ผูมีความเอ้ือเฟอคือบุคคลท่ีคิดถึงผูอ่ืน ชวยเหลือผูอ่ืนโดยไม

หวังสิ่งตอบแทน ความเอ้ือเฟอชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางคนในสังคม คนมีไมตรีและชวยเหลือ

ซ่ึงกันและกัน ดังนั้นนวนิยายไดปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเอ้ือเฟอใหแกผูอานอยางดี ทําใหผูอาน

รูตัววาตองมีน้ําใจเอ้ือเฟอ 

3) ความเอ้ือเฟอตอคนอ่ืน 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือวิรูวาอะแดอยูบานเยียก็จะไป

หาเรื่องท่ีบานเยียและอยากใหอะแดทําแทง ซ่ึงเยียจะอยูขาง ๆ คอยปกปองและใหกําลังใจดวย 

พรอมสมาชิกในครอบครัวเยียก็ชวยอะแดดวย ดังตัวอยาง 

เยียรบับไดยินคําประกาศของผูหญิงคนนี้แลว ก็ไดแต

หลับตา จับมืออะแด บีบไวเนน เด็กคนนี้ไมมีใครปกปองคุมครอง 

ไมมีใครอาแขนโอบอุม ลูกบานโนนเปนชายแท อายุก็ไมนอย ยังมี



 97 

แมผวากางปกปองกัน พรอมจะปดเปาราคี ไมใหระคายผิวลูกชาย 

ในบานนี้ พอของเธอก็พรอมปะทะกับใครหนาไหนก็ตาม ซ่ึงบังอาจ

มาใหรายลูกสาว...ชางเปนบุญของลูก ท่ีมีพอแมปกปกรักษา 

 (อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 226)  

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงความเอ้ือเฟอตอคนท่ีรูจักกันใหแก

ผูอาน โดยผานพฤติกรรมของตัวละคร ตัวละครเปนคนชนชั้นสูง มักจะไมมีเรื่องท่ีปวดหัวหนัก แตก็

กลับชวยเหลือคนท่ีไรความสามารถท่ีปกปองตัวเองไมได เปนโลบังหนาของคนท่ีต่ําตอยกวาตนโดย

ไมไดคิดคาตอบแทน แมแตเปนคนท่ีไมคอยมีความสัมพันธกันก็พยายามชวย พยายามปกปองเขาดวย

เม่ือเห็นคนอ่ืนมีความทุกขก็พยายามชวยเทาท่ีจะทําได คําพูดและการกระทําของตัวละครไดปลูกฝง

คุณธรรมจริยธรรมความเอื้อเฟอตอคนที่รูจักกันใหแกผูอานอยางลึกซึ้ง เรียกรองใหผูอานมีน้ําใจ

เอ้ือเฟอเผื่อแผไปชวยเหลือคนอ่ืน 

นวนิยายเรื่อง รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก กลาวถึง นลิดาเปนคนท่ีชอบอานนิยาย และเม่ือ

ไปถึงอําเภอท่ีหางไกลจากกรุงเทพมหานคร นลิดาก็ไปหาหนังสืออานท่ัวอําเภอ สุดทายไดเจอรานหนังสือ

ท่ีสนุกและไดรูจักปาขายไกยางหนารานหนังสือดวย วันหนึ่งนลิดาไปเลือกหนังสือท่ีรานหนังสือ กอน

เขาราน ก็ทักทายกับปาขายไกยางหนาราน และปาอยากใหไกยางกับนลิดาโดยไมตองเสียเงิน ดังตัวอยาง 

ปาโฉมฉายมองเห็นเธอตั้งแตเลี้ยวผานหัวโคง แกก็จะกวักมือ

เรียกใหแวะกอน ไมตองสั่งหรือซ้ือไกยาง แคไดพูดคุยกัน 

ทักทายพูดคุยกันพักหนึ่ง นลิดาขอตัวไปเลือกหนังสือ ปา

โฉมฉายไกยางข้ึนมาสับใสหอ 

“ไมตองซ้ือก็ไดคาคุณครู ปาใหฟร”ี แกวา 

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 122) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงความเอ้ือเฟอตอคนท่ีรูจักกันใหแก

ผูอาน โดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร แมเจอกันเพียงไมก่ีครั้ง แตปาท่ีขายไกยางก็ใหไก

ยางแกตัวละครโดยไมคิดเงิน ทําใหผูอานรูวา ความเอ้ือเฟอเผื่อแผไมไดหมายความวา เราตองใหเงิน

คนอ่ืนจํานวนมาก หรือทําสิ่งท่ีมโหฬารใหคนอ่ืน แตเปนสิ่งเล็ก ๆ ท่ีเราทําใหคนอ่ืนดวยความจริงใจ

และทําใหคนท่ีเปนฝายรับรูสึกอบอุนใจ คนท่ีมีคุณธรรมมีน้ําใจเอ้ือเฟอมักทําสิ่งเหลานี้ดวยบริสุทธิ์ใจ

และเปนคนท่ีมีจิตใจดีงาม ทําดีแตไมหวังผลตอบแทน ซ่ึงทําใหผูอานมีความรูสึกวา ความเอ้ือเฟอเปน

สิ่งท่ีสวยงามของสังคม ความเอ้ือเฟอชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางคนในสังคม ทําใหสังคมเปยม

ไปดวยความรักและความอบอุน  การกระทําและคําพูดของตัวละคร คําพูดและการกระทําของตัวละคร

ไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมความเอ้ือเฟอตอคนท่ีรูจักกันใหแกผูอานไดอยางดี เชิญชวนใหผูอานมี

จิตใจดีงามและมีความเอ้ือเฟอเผือแผ 
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นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง ตอนท่ีแพงจางรถยายของกลับไปเชียงราย 

นอกจากมีนกมาชวยยกของแลว ยังมีคนขับรถมาชวยดวยโดยแพงยังไมไดขอความชวยเหลือ เขาก็

สมัครใจมาชวย ดังตัวอยาง 

พ่ีคนขับรถดูใจดี เขาใหภรรยาอยูเฝารถ แลวเขาก็ข้ึนไป

ชวยเราขนของ โดยท่ีเราไมไดขอ 

สามคนชวยกัน และมีรถลาก เราใชเวลาขนแคครึ่งชั่วโมง

ก็เสร็จรถหกลอเล็กเหลือท่ีวางดานหลังมากมาย 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 286) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงความเอ้ือเฟอตอคนท่ีไมรูจักกันใหแก

ผูอาน โดยผานพฤติกรรมของตัวละคร คนขับรถจริง ๆ แลวไมมีหนาท่ีมาชวยตัวละคร แตเขาก็พยายาม

ดวยความยินดีและสมัครใจ ความชวยเหลือจากคนขับรถนี้ทําใหตวัละครซาบซ้ึง และทําใหคนท่ีไดรับ

ความชวยเหลือรูสึกอบอุน ความเอ้ือเฟอจะใหคนอ่ืนมีความรูสึกดีกับเรา สรางภาพพจนท่ีดีกับตัวเอง

เพราะฉะนั้นคําพูดและการกระทําของตัวละครคนขับรถไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมความเอ้ือเฟอได

อยางดี ชักชวนผูอานใหอยากชวยเหลือคนอ่ืน แมเปนคนท่ีไมรูจักกัน ก็ตองไปชวยเหลือเขาดวยบริสุทธิ์ใจ

โดยไมคิดถึงผลตอบแทน  

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมดานความเอ้ือเฟออยางลึกซ้ึง ผูเขียนปลูกฝง

คุณธรรมความเอ้ือเฟอโดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ทําใหผูอานรูสึกวาคนเราทุกคนยอม

เผชิญหนากับสถานการณลําบาก ตองการความชวยเหลือจากคนอ่ืน คนเราตองชวยเหลือคนอ่ืนดวย

ความจริงใจคนเราจะอยูรอดคนเดียวไมได เพราะมนุษยเราเปนสัตวสังคม ตองอยูรวมกับคนอ่ืน เม่ือมี

ปญหาตาง ๆถาทุกคนเอ้ือเฟอและชวยเหลือกัน  คนในสังคมทุกคนก็จะอยูดวยกันไดอยางสันติสุข 

นวนิยายไดสะทอนภาพคนในสังคมไทยซ่ึงเปนตัวอยางท่ีดีในเรื่องการปลูกฝงคุณธรรมของความเอ้ือเฟอ

ใหตระหนักถึงความสําคัญของความเอ้ือเฟอ 

4.1.3 ความเขมแข็ง 

ความเขมแข็งเปนคุณสมบัติที่คนเราขาดไมได ความเขมแข็งไมเพียงแตเปนความเขมแข็ง

ทางดานรางกาย แตเปนความเขมแข็งทางดานจิตใจดวย เมื่อเกิดปญหาและตองเผชิญกับอุปสรรค

ตาง ๆ ความเขมแข็งจะชวยพาเราพนจากอุปสรรคและปญหาตาง ๆ ได การมีจิตใจท่ีเขมแข็งชวยให

เรามีกําลังไปตอสูกับปญหาและอุปสรรคเหลานั้นได คนท่ีเขมแข็งมักจะคนท่ีมีความกลาหาญ เวลาเจอ

อุปสรรคตางก็ไมทอแท ไมยอมแพงาย ๆ คนท่ีเปนคนเขมแข็งมักประสบความสําเร็จในชีวิต 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ซูไฮมิงพิการตั้งแตเกิด แตเขาก็พยายามชวยตัวเอง ไมใหคนอื่น

ลําบาก พอแมเสียชีวิตแลว เขาไมมีท่ีพ่ึงพาอาศัยและไมมีคนคอยชวยเหลือ แตก็พยายามชวยเหลือตัวเอง

แมโดนคนอ่ืนดูถูก เขาก็ไมทอแท พยายามตอสูกับชะตากรรม ดังตัวอยาง 
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แมพิการมาแตกําเนิด แตซูไฮมิงไมเคยสรางความยุงยาก

อะไรใหใคร เขาพยายามชวยเหลือตัวเองอยางสุดความสามารถ

นอกจากสิ่งนั้นจะเกินแรงของคนงอย ๆ อยางเขา จึงจะออกปาก

ของความชวยเหลือสักครั้ง ในความพิการอันนาสมเพชนี้ ซูไฮมิง

ไมเคยใหมันกลายเปนความนาสมเพชสําหรับคนอ่ืน เขาชิงชังการขอ

ความชวยเหลือแบบฟุมเฟอย ธรรมชาติไดสรางสิ่งทดแทนขาท่ี

เรียวลีบมาใหแลว นั ่นคือกําลังของแขนอันแข็งแกรง และ

เลาะฮไดทรงประทานหัวใจออนโยนบริสุทธิ์ เพ่ือความเขมแข็งใน

การมีชีวิตอยู เขาไมใชชีวิตพิการท่ีเอาแตคนกนดาโชคชะตา แต

เขาคือชีวิตพิการท่ีพยายามชวยเหลือตัวเองมาโดยตลอด สายตา

เหยียดหยามของคนท่ีไมรูจัก เสียงกนประณามของคนท่ีอคติฝงลึก

ในจิตใจ พวกเขาเหลานี้กําลังกีดกันและทอดท้ิงคนพิการคนหนึ่ง

ใหโดยเดี่ยวอยูในสังคม 

(รุสนี. 2555 : 95) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเขมแข็งใหแกผูอาน

โดยผานเหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร ตัวละครเกิดมาเปนคนพิการ แตเขาไมทอแท ไมสิ้นหวังกับชีวิต

แตพยายามทําสิ่งท่ีตัวเองทําได พยายามชวยเหลือตัวเอง ถาตัวเองทําเองไดก็จะไมอาศัยคนอ่ืน แมพิการ

ทางรางกายแตไมไดหมายความวาพิการทางจิตใจ เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครปลูกฝงใหแกผูอานวา

ไมวาเราอยูในสถานการณอยางไรก็ตาม ตองพยายามเขมแข็งตอสูกับชีวิตและชะตากรรม ความเขมแข็ง

จะชวยเราผานพนความยากลําบากและประสบความสําเร็จ 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีขามบึง กลาวถึง หมอบอกวา แพงมีเซลลผิดปกติและตองตัดมันออกไป 

เพราะฉะนั้น แพงตองไปผาตัด แตแพงไมมีญาติอยูท่ีกรุงเทพ แพงตองไปจัดการทุกสิ่งทุกอยางเอง

ดังตัวอยาง 

เม่ือยอนคิดถึงมัน ไมรู เหมือนกันวาฉันผานชวงเวลา

นั้นมมโดยลําพังไดอยางไร ฉันก็แคทําสิ่งท่ีอยูตรงหนา แกปญหาเปน

เปราะ ๆไป กอนออกจากโรงพยาบาล ฉันไมมีญาติจัดการเรื่องรับ

ยา เรื่องคาใชจาย พ่ีพยาบาลคนนั้นออกเวรไปแลว โรงพยาบาลไม

อนุญาตใหคนไขจัดการเรื่องเหลานี้เอง ฉันตองวานญาติของคนไข

เตียงขาง ๆ  เปนธุระให 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 90) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเขมแข็งใหแกผูอาน

โดยผานความคิดและการกระทําของตัวละคร เมื่อไมอยากใหเพื่อนลําบากและญาติอยูหางไกล

เม่ือเจอปญหา ตัวละครก็เผชิญหนากับมันเอง ไมวายากลําบากแคไหนก็กัดฟนสู ดังนั้นความคิดและ

พฤติกรรมของตัวละครไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมในดานความเขมแข็งไดอยางดี ทําใหผูอานมี

ความรูสึกวา แมจะเปนผูหญิงก็ตาม ตองมีความเขมแข็ง ความเขมแข็งจะพาเราพนอุปสรรค และไปสู

จุดหมายปลายทาง 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ตอนขวัญขาวทํางานท่ีกรุงเทพ ขวัญขาวตองทํางานอยางหนัก

แตมีเงินเดือนนอย ขวัญขาวตองใชเงินเดือยยังประหยัด เขาก็พยายามทํางาน ไมลําบากพอแมของตัวเอง

และแบงเงินใหนองชายดวย ดังตัวอยาง 

งานเจาหนาท่ีฝายตอนรับท่ีทําอยู แมไมเคยอยูในความคิด

แตกับเมืองท่ีคนลนงานอยางกรุงเทพฯ นั้น ขวัญขาวไมมีทางเลือก

เชายันเย็นในชุดเครื่องแบบสวยงามหญิงสาวตองเขยงตัวอยูบน

รองเทาสนสูงเพ่ืออํานวยความสะดวกแกลูกคาของบริษัท เงินเดือน

ท่ีไดรับนั้นเธอเลือกไดเพียงหองเชาราคาไมแพงท่ีอยูหางออกไป

ทางชานเมือง รถไฟฟา เปนชองทางเดียวท่ีจะสามารถพาเธอไป

ตอกบัตรไดทันเวลา ถึงแมวาคาโดยสารจะแพงกวาคาอาหารกลางวัน

ขวัญขาวก็จะยอม เธอพยายามอยางยิ่งท่ีจะจัดสรรคาใชจายใหอยู

รอดโดยไมรบกวนเงินจากพอแม ซ่ึงยังมีภาระสงเสียนองชายอีก

หลายป 

(จับตนมาชนปลาย. 2556 : 55) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเขมแข็งใหแกผูอาน

โดยผานเหตุการณท่ีเกิดกับตัวละคร ตัวละครทํางานในเมือง เพ่ือไมเปนภาระของพอแม แมเงินเดือนนอย

แต เขาก็พยายามชวยเหลือตัวเอง และสงเงินใหพอแมดวย ทําใหผูอานเขาใจวา ไมวาอยู ใน

สถานการณอยางไร ไมวายากลําบากแคไหน ความเขมแข็งจะชวยใหเราผานพนปญหาตาง ๆ ได 

ความเขมแข็งเปนคุณธรรมท่ีทุกคนตองมี โดยเฉพาะความเขมแข็งทางดานจิตใจจะทําใหเรามีความ

ม่ันใจ ความกลาหาญไปแกไขปญหาตาง ๆ ได เพราะฉะนั ้นเหตุการณที่เกิดขึ้นกับตัวละครได

ปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเขมแข็งใหแกผูอาน ทําใหผูอานมีอารมณสะเทือนใจ และยอมมีความ

เขมแข็งในชีวิต 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง บังโซะเปนมุสลิมท่ีพูดภาษาไทยกลางไมได และเขาตัดสินใจไป

ปตตานีซ่ึงมีความฝนท่ีใหฐานะของตัวเองดีข้ึน แมมีความรูนอยตองทํางานหนัก แมเวลาผานไปสิบป

ความฝนก็ไมไดกลายเปนความจริง แตบังโซะก็พยายามทํางานและมีความกระตือรือรนกับชีวิต

ดังตัวอยาง 
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บังโซะเขามาเสี่ยงโชคท่ีหาดใหญ  ดวยความฝนถึงฐานะท่ี

ดีข้ึนของตน แตการท่ีมีความรูนอย ซํ้ายังเปนคนแปลกภาษา จึงทําได

เพียงแคการใชแรงงานหลอเลี้ยงชีวิตไป วัน ๆ ความฝนสวยหรูท่ี

เคยวาดไว คอย ๆ ถูกความเปนจริงลบไปท่ีละสวน กระนั้น บังโซะ

ยังฝนยิ้ม ทั้งวาดฝนใหม ๆ ขึ้นมาเสมอ วาสักวันหนึ่งเขาจะเปน

เจาของกิจการแผงไกในตลาดสักแผงเกือบ 10 ปท่ีความฝนยังคง

เปนความฝน บังโซะพูดภาษาไทยกลังไดคอนขางชัดข้ึน และสาย

สัมพันธมุสลิมดวยกันแนบแนนยิ่งข้ึนบนถนนแหงนี้ ความเปนหนุม

โสดของเขาเปนท่ีแปลกแกเพ่ือนบานท่ียายมาอยูใหมบางคน ตาง

ไถถามดวยความสงสัย เหตุใดเขาจึงไมมีเมีย? 

(รุสนี. 2555 : 95) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเขมแข็งใหแกผูอาน โดยผาน

พฤติกรรมของตัวละคร ตัวละครพยายามทํางานเพ่ือบรรลุเปาหมายของตัวเองท่ีอยากมีฐานะและชีวิต

ท่ีดีข้ึน ปลูกฝงใหมนุษยทุกคนตองเขมแข็งโดยเฉพาะความเขมแข็งทางดานจิตใจ ความเขมแข็งทําให

เรามีจิตใจที่มั่นคง และมีความตั้งใจความพยายามเพื่อบรรลุเปาหมายของตนเอง ชีวิตเปยมไปดวย

ความยากลําบาก แตความเขมแข็งจะชวยเราผานพนได พฤติกรรมของตัวละครไดปลูกฝงคุณธรรม

ทางดานความเขมแข็งใหแกผูอาน ทําใหผูอานตระหนักถึงการมีจิตใจท่ีเขมแข็ง ไมยอมแพกับชะตากรรม

โดยงาย 

จากการวิเคราะหขางตนจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมดานความเขมแข็งอยางดี ผูเขียนปลูกฝงคุณธรรม

ความเขมแข็งโดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ทําใหเขาใจวา ความเขมแข็งเปนสิ่งท่ีคนเรา

ทุกคนจําเปนตองมี เนื่องจากคนเรายอมเผชิญหนากับอุปสรรคตาง ๆ จะมีความยากลําบากมาขัดขวางเรา

ถาเราไมเขมแข็ง ไมกัดฟนสู เราก็จะทอแท ไมไดประสบความสําเร็จดวย ไมวาจะเปนผูชายหรือผูหญิง

ก็ตองการความเขมแข็งในชีวิตของตัวเอง ถาเรามีความเขมแข็ง พยายามตอสูกับสิ่งท่ีขัดขวางเรา สิ่งท่ี

เปนอุปสรรคก็จะกลายเปนสิ่งท่ีชวยเราไปสูจุดหมายปลายทาง ความเขมแข็งทําใหเรามีความกลาหาญ

ตอสูกับชีวิตท่ียากลําบากได 

4.1.4 ดานมีความเมตตา  

ความเมตตาเปนคุณธรรมท่ีมนุษยขาดไมได ความเมตตา คือ ความเปนมิตร ความเปนเพ่ือน 

ความหวังดี ความปรารถนาดี ความเมตตาไมเพียงแตเปนการมีน้ําใจกระทําดีตอมนุษยอยางเดียว

แตเปนการมีน้ําใจ กระทําดีตอสิ่งท่ีมีชีวิตทุกอยาง คนท่ีมีความเมตตาจะเปนคนท่ีไมทําลายคนอ่ืน

มีจิตใจดีงามและชวยเหลือคนอ่ืนเสมอ นอกจากมีพฤติกรรมท่ีดีงามมีความเมตตาแลว คนท่ีมีความเมตตา
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ตองเปนคนท่ีจิตใจงามตลอด คนท่ีมีความเมตตามักไดรับความนิยมจากคนอ่ืน ๆ และไดความรักใคร

จากคนอ่ืน ความเมตตาเปนสิ่งที่มีคุณคามากที่สุดสําหรับมนุษยเรา ความเมตตาทําใหมนุษยเราอยู

ดวยกันอยางสันติและปรองดอง 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ตอนรุสนีไปขายเสื้อผา เจอลูกแมวเรรอนท่ีมีอาการปวยหนัก

จึงนําลูกแมวกลับมาเลี้ยงท่ีบาน และอยากพาแมวไปหาหมอดวย ดังตัวอยาง 

รุสนีหันมามองเขา เช็ดมือกับผาแหงแลวกมอุมลูกแมวตัว

นั้นข้ึนมา เธอลูบหลังมันเบา ๆ ขนสากของมันสัมผัสเนื้อมือนิ่ม ๆ 

“พามันไปหามอเถอะ” เธอขอรอง “มันกําลังตองการ

ความชวยเหลือ” 

 (รุสนี. 2555 : 182) 

จากตัวอยางจะแสดงใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมดานความเมตาใหแกผูอาน โดยผาน

การกระทําและคําพูดของตัวละคร เม่ือเห็นลูกแมวเจ็บปวย ตัวละครก็เห็นใจและอยากพามันไปหาหมอ

ทําใหผูอานเขาใจวา ความเมตตาของมนุษยท่ีชวยเหลือสัตวดวยบริสุทธิ์ใจ พฤติกรรมของคนท่ีมีน้ําใจ

ชวยเหลือคนอ่ืนหรือสัตวตาง ๆ คนท่ีมีความเมตตา มักจะเปนท่ีนิยมชวยคนอ่ืนดวยเปนใจกุศล ไมคิดถึง

ผลตอบแทน แมแตเปนสิ่งเล็ก ๆ ก็ทําดวยความเมตตา ซ่ึงการกระทําและคําพูดของตัวละครไดปลูกฝง

คุณธรรมดานความเมตตาตอผูอานอยางดี ทําใหผูอานเกิดอารมณสะเทือนใจวา ตองมีความเมตตา

และกระทําดีตอคนท่ีอยูรอบขาง ซ่ึงความเมตตาจะทําใหเรามีความสุข และสรางภาพพจนท่ีดีกับตัวเอง  

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เมื่อมาลากับเยียแตงงานแลว มาลากับ

เยียคุยกันเรื่องอะแดกับลูกอะแด มาลาก็อยากชวยเหมือนกัน แตมาลาเปนหวงพอของลูกจะเอาเด็กไป

อยางนั้นเยียจะเลี้ยงดูอยางเสียเปลา แตเยียไมเห็นดวยกับมาลา และเยียคิดวาถาเด็กกลายเปนคนดี

มีคนไปเลี้ยงดูตอเยียก็ยินดีดวย ดังตัวอยาง 

“ผมมั่นใจในตัวคุณและจิตใจอันบริสุทธิ์ของคุณ คุณไม

ตองหวงเรื่องอะแดกับลูก เราจะชวยกันเลี้ยงดูท้ังแมและลูก วาแต

จะไมเสียดายหรือ ถาเราเลี้ยงไปแลว พอเคาเกิดมาทวงเอาตอน

เด็กโต” 

“ถาพอเคาอยากได เคาตองเห็นวา เด็กคนนี้ดี สมควรจะ

รับไปเปนสมาชิกในตระกูล ถาเยียชวยใหใครเปนคนดี จนมีคน

อยากไดไปอุมชูตอ เยียก็ยินดี ไมนึกเสียดายเลย” 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 299) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมท่ีดีงามของคนไทยท่ีมีความเมตตา

ชวยเหลือคนอ่ืนใหแกผูอาน โดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ตัวละครชวยคนรับใชท่ีตั้งครรภ
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และอยากชวยเลี้ยงดูลูกดวย ถาพอลูกจะเอาลูกไปก็ไมเสียใจ แตดีใจท่ีตัวเองไดชวยเหลือคนอ่ืนใหเปนคนดี

ปลูกฝงใหแกผูอานวา การชวยเหลือดวยความจริงใจและเมตตา โดยไมคิดถึงผลตอบแทน ความเมตตา

ทําใหชีวิตของคนมีความสุขมากข้ึน โดยคนท่ีไปชวยเหลือคนอ่ืนดวยใจเมตตา คนท่ีไดรับความชวยเหลือ

ก็จะไดพนจากความยากลําบาก จากคําพูดของตัวละครท้ังสองคนโดยเฉพาะตัวละครหญิงแสดงให

เห็นถึงความเมตตาอยางชัดเจน จึงทําใหเกิดความรูสึกวา ตองกระทําดี มีความเมตตาชวยเหลือคนอ่ืน

ดวยใจกุศล ฉะนั้นคําพูดและการกระทําของตัวละครไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมในดานความเมตตา

ใหแกผูอานไดอยางดี ทําใหผูอานตองมีจิตใจดีงาม มีความเมตตาตอคนอ่ืน 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง เสี่ยเปนนักธุรกิจท่ีอยากบุกเบิกหมูบานใหเปนหมูบานที่มี

วิถีเมือง อยากซ้ือท่ีดินของครอบครัวชิงธงเพ่ือไปสรางบานจัดสรร ชิงธงเปนผูท่ีสนับสนุนการทําเกษตร

อินทรียไมยอมขายท่ีให และท้ังสองฝายก็มีความขัดแยงกัน แตในงานแขงเรือ ภรรยาและลูกของเสี่ย

ตกน้ํา ชิงธงพยายามไปชวยชีวิตท้ังแมและลูก สุดทายท้ังสองก็มีชีวิตอยูรอดได เสี่ยจึงมาขอบคุณชิงธง

ดังตัวอยาง 

“จริง ๆ ครับ ผมอายจริง ๆ ผมไมเคยคิดดีกับพวกคุณ ผม

ขัดขวางไมใหคนมาพายเรือกับคุณ แตสุดทายเรือลํานั้นกลับนํา

พวกคุณชวยผม” 

“คนท่ีนี่ถาเห็นใครเดือดรอนเราชวยกันท้ังนั้นละครับ ไมเคย

คิดหรอกวานั่นมิตรนี่ศัตรู” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 234) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวาผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมดานความเมตาใหแกผูอาน โดยผาน

คําพูดและการกระทําของตัวละคร แมคนอ่ืนเคยทําสิ่งท่ีไมดีกับตัวละคร แตตัวละครก็ใหอภัย เม่ือคน

นั้นประสบปญหา ก็พยายามไปชวยดวยความจริงใจ ทําใหซาบซ้ึงใจวา ความมีเมตตาและแสดงไมตรี

ตอคนอ่ืนจะทําใหเกิดภาพพจนท่ีดีกับตัวเอง ความเมตตาไมเพียงแตไมไปทําลายคนอ่ืน แตมีน้ําใจท่ี

ชวยเหลือคนอื่น แมเปนคนที่ไมเคยทําดีกับเรา เราก็ตองปรารถนาดีกับเขาและแสดงความเมตตา

คําพูดและการกระทําของตัวละครไดปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเมตตาใหแกผูอาน ทําใหผูอานมี

ความรูสึกวา ตองกระทําดีกับคนอื่น โดยเฉพาะคนที่เคยทํารายเรา เราก็ตองมีความเมตตาตอเขา

ใหอภัยเขา ถาเขาเจอความยากลําบาก ก็พยายามไปชวยดวยจิตใจท่ีดีงาม 

จากการวิเคราะหขางบนสรุปไดวา ผูเขียนไดแสดงความคิดเกี่ยวกับความเมตตาโดยผาน

การกระทําและคําพูดของตัวละคร ซ่ึงทําใหผูอานเกิดความรูสึกวา ความเมตตาเปนคุณธรรมท่ีดีและ

มนุษยเราทุกคนตองมีความเมตตาไมเพียงแตตองแสดงความเมตตาตอมนุษยท่ีอยูรอบขางแลว ยังตอง

เมตตาตอสิ่งตาง ๆ ท่ีอยูในสังคมเดียวกันดวย อยางเชน สัตวตาง ๆ คนท่ีมีความเมตตามักเปนคนท่ี

ชอบชวยเหลือคนอ่ืนดวยใจเปนกุศล ไมทําลายคนอ่ืน ไมเห็นแกตัว มักจะเปนคนท่ีเสียสละเพ่ือผลประโยชน
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ของคนอ่ืนและสวนรวม ดังนั้น นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 

ไดปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเมตตาตอผูอานไดอยางดี ทําใหผูอานรูตัววา ตองเปนคนทีมี

ความเมตตาและกระทําดีตอคนอ่ืน  

 

4.2 ชักชวนใหรักครอบครัว 

ครอบครัวจะเปนสถาบันพื้นฐานของสังคม นอกจากนี้ครอบครัวยังเปนองคทางเศรษฐกิจ

ความม่ันคงของครอบครัวจะสงผลกระทบตอสังคม ครอบครัวเปนหนวยท่ีเล็กท่ีสุดในสังคมท่ีมีสวน

เสริมสรางมนุษยสัมพันธใหเกิดขึ้นกับบุคคล กลาวคือ ถาสมาชิกในครอบครัวมีความรักความเขาใจ

ซ่ึงกันและกัน มีความเอ้ืออาทรและหวงใยดูแลซ่ึงกันและกัน ก็จะสงผลใหครอบครัวมีความสุขและยัง

ไดปลูกฝงบุคลิกภาพท่ีดีใหแกสมาชิกในครอบครัวดวย แตในขณะเดียวกันถาหากสมาชิกในครอบครัว

ทะเลาะวิวาทกัน มีความขัดแยงหรือไมเขาใจกัน ครอบครัวก็จะไมมีความสุข และอาจสงผลใหเด็กกาวราว

เห็นแกประโยชนสวนตัวและไมสามารถปรับตัวเขากับบุคคลอ่ืนได ดังนั้นพอแมหรือหัวหนาครอบครัว

ตองเปนแบบอยางท่ีดีในการดํารงชีวิตของตน โดยตองมีการกระทําอยางมีคุณธรรม อบรมเลี้ยงดูสมาชิก

ครอบครัวใหเปนคนดีและทําตนใหมีประโยชนตอสังคม 

4.2.1 ชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน 

ครอบครัวเปนองคประกอบของสังคม ซ่ึงอาศัยความสัมพันธการแตงงานกันและความเปน

สายเลือดเดียวกัน สมาชิกของครอบครัวประกอบดวยพอแมลูกและสมาชิกอ่ืนท่ีเปนสายเลือดเดียวกัน

บางทีอาจจะเปนเครือญาติก็ได สมาชิกในครอบครัวทุกคนพ่ึงพาอาศัยอยูรวมกัน ชวยเหลือเก้ือกูลกัน

เวลาครอบครัวตกอยูในภาวะท่ียากลําบาก ถาสมาชิกในครอบครัวรวมเปนหนึ่งใจเดียวกัน ชวยเหลือ

ซ่ึงกันและกัน จะทําใหครอบครัวพิชิตอุปสรรคตาง ๆ ได 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือแพงตัดสินใจวาจะกลับไปท่ีเชียงราย นองของ

แพงอยากใหแพงชวยดูแลรานและใหแพงกินขาวฟรีท่ีรานดวย  ดังตัวอยาง 

“ฉันมีเงินเดือนให แลวก็กินขาวในรานท้ังสามม้ือเหมือน

พนักงานคนอ่ืน ๆ แหละ นั้นไง แคนี้แกก็อยูไดแลว” พราวบอก 

“ฉันอยากทําผาบาติกดวย” ฉันวา 

พราวทําตาโต “ดีสิ จะไดเปนสีสันของราน ฉันก็อยากทํา

ขายท่ีรานเรานี่แหละ สบายจะตาย” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 112) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน โดยผาน

คําพูดของตัวละคร เม่ือรูวาพ่ีของตนเองลาออกแลว ก็ใหพ่ีมาชวยท่ีรานและมีเงือนเดือนใหดวย พ่ีของ

ตัวเองอยากทําผาบาติกก็สนับสนุนชวยกัน ชักชวนใหผูอานรูวา คนท่ีเปนพ่ีนองกันก็เหมือนมือกับเทา
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ของคน โดยมีความสัมพันธแนนแฟนและผูกพันดวยความรักท่ีเปนสายเลือดเดียวกัน ความชวยเหลือ

ระหวางพ่ีนองทําใหพ่ีนองในครอบครัวมีความอบอุนและเปยมไปดวยความรัก ทําใหผูอานเกิดความรูสึกวา

เวลาเรายากลําบากแคไหน สมาชิกในครอบครัวจะเปนกําลังใจแกเรา และจะพยายามชวยเราใหพน

ปญหาตางๆ ได คําพูดของตัวละครชักชวนผูอานใหตองชวยเหลือสมาชิกในครอบคัว และทําใหรูถึง

ความสําคัญของความชวยเหลือกันของคนท่ีอยูในครอบครัวเดียวกัน 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง นองชายของขวัญขาวติดยาเสพติด และเนื่องจากเปนเด็กท่ี

อายุยังนอย เขาตองเขาโครงการบําบัดยา นองชายก็เสียใจมากและกลัวพอแมและพ่ีสาวตัวเองจะเกลียด

ตัวแตพ่ีสาวพยายามปลอบใจนองชายและคอยชวยเหลือนองชายเสมอ ดังตัวอยาง 

“ไมหรอกขุน” ผูเปนพี่สาวยายามบังคับเสียงไมใหสั ่น 

“ไมมีวัน” เธอโอบไหลนองชายเอาไว “ทุกคนรักขุน ไมวายังไงขุน

ก็เปนนองของพ่ี เปนลูกชายของพอแมเสมอ ขุนเดิมตองกลับมา 

อดทนนะ สูกับมัน สัญญาไดม้ัยวาขุนจะไดกลับบาน กลับไปเปน

เจาขุนคนเดิมใหได” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 67) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน โดยผาน

คําพูดและการกระทําของตัวละคร นองชายของตัวเองติดยาและตองไปที่บําบัดยา ตัวละครก็ใหh

กําลังใจนองและพยายามชวยนองชายไมใหทอแท ซ่ึงทําใหผูอานรูวา ชีวิตของมนุษยเรายอมเจอปญหา

และอุปสรรคตาง ๆ เราอาจเสียใจทอแทและอาจจะผิดหวังกับชีวิตได แตถามีพ่ีนองหรือพอแมคอย

ปลอบใจ ใหกําลังใจและชวยเหลือเรา เราก็จะมีความรูสึกอบอุนและพยายามชวยตัวเองผานพนกับ

ปญหาตาง ๆ  มีความม่ันใจและความเขมแข็งมากข้ึน เพราะฉะนั้น คําพูดและการระทําของตัวละคร

ใหแนวคิดเรื่องความชวยเหลือกันของสมาชิกในครอบครัวใหแกผูอาน ทําใหผูอานรูตัววาตองชวยเหลือ

พ่ีนองของตัวเอง ใหกําลังใจสมาชิกในครอบครัวท่ีประสบความยากลําบาก  

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ืออายุยังนอย เยียไดคบกับเพ่ือนผูชาย

โดยไมไดระมัดระวัง จึงทําใหตัวเองตั้งครรภ ครอบครัวของผูชายคนนั้นไมรับผิดชอบ เยียตองเผชิญหนา

กับปญหาตาง ๆ แตโชคดีท่ีมีความชวยเหลือจากพอแม เยียไดไปคลอดลูกตางประเทศ ดังตัวอยาง 

ยุยนั่งลงขาง ๆ คุณบุญรับ แลวฟงเรื่องราวของแม และ

ตัวเธอเอง ซ่ึ งเริ่มจากลูกสาวคนสุดทองผู ใสซ่ือบริสุทธิ์  เกิดมี

ความสัมพันธก ับเพื ่อนชายในชวงวัยรุ น แมจะเปนเด็กมาจาก

ครอบครัวดีทั้งคูแตทั้งสองอายุยังนอย รักใครสนิทสนมกันแลว

เลยเถิดไปมากพอแมฝายชายไมยอมรับรูเรื่องเด็กทําผิดพรอมกับ

รีบจับลูกชายแยก เด็กสาวผูเคยคิดวามีคนรักคอยคุมกันปกปอง 



 106 

ตองถูกละท้ิงใหแกปญหาโดยลําพัง พอแมฝายหญิงพาลูกสาวไป

อยูตางประเทศเพ่ือหลบเลี่ยงคําซุบซิบนินทา รอจนครบกําหนด

แลวคลอดท่ีโรงพยาบาลในอังกฤษ 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 254) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน โดยผาน

เหตุการณที่เกิดกับตัวละคร แมวาลูกกระทําผิด ซึ่งจะตองไดรับการประณามจากคนในสังคม ไดรับ

ความกดดันจากสังคมภายนอก การกระทําของลูกทําใหพอแมผิดหวังหรือเสียชื่อเสียง เนื่องจาก

ความเปนพอแมและลูก แตความเปนครอบครัวเดียวกัน พอแมจึงพยายามชวยเหลือลูกของตนใหพน

ปญหาเหลานั้น หาวิธีการตาง ๆ ชวยกันแกไขปญหา บรรเทาความทุกขของลูก ทําใหผูอานเกิด

ความรูสึกวา เวลาเราประสบปญหาความยากลําบากแคไหน สมาชิกในครอบครัวจะเปนกําลังใจใหเรา 

และจะพยายามชวยเราใหพนปญหาตาง ๆ ได เหตุการณท่ีนําเสนอจึงชักชวนผูอานใหเห็นความสําคัญ

ของความชวยเหลือกันของคนท่ีอยูในครอบครัวเดียวกัน ความชวยเหลือของสมาชิกในครอบครัวจะ

ทําใหครอบครัวอบอุนและสมาชิกในครอบครัวรักกันมากข้ึน 

นวนิยายเรื่อง รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก กลาวถึง สามีของขวัญระพีท่ีเพ่ิงแตงงานใหมเกิด

อุบัติเหตุ กลายเปนคนพิการท่ีอยูในโรงพยาบาล และมีคนตองดูแล ขวัญระพีก็เลยตองฝนตัวไปดูแล

สามีตัวเองอยางระมัดระวัง แมตัวเองจะเปนลูกสาวของครอบครัวตระกูลใหญ แตก็พยายามชวยดูแล

สามีของตัวเอง ดังตัวอยาง 

ทุกเชาตื่นข้ึนมา หลอนเผชิญภาวะแหงความทุกขท่ีรออยู

ตั้งแตเกิดมาไมเคยแปรงฟนใหคนอ่ืนก็ตองฝนทํา หลอนไมมีนอง

ตัวนอย ๆ  ไมเคยเปลื้องผาใครเพ่ือเช็ดเนื้อเช็ดตัว หลังจากฝนทน

แบกทักขข้ันแรกนั้นแลว หลอนยังตองปอนน้ําปอนขาว คอยพัดวี

ดูแล จนกวาแมของเจาชายนิทราจะเขามารับชวง 

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 96) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน โดยผาน

พฤติกรรมของตัวละคร เม่ือสามีของตัวเองเจ็บปวยชวยเหลือตนเองไมได คนท่ีเปนภรรยาตองคอย

ดูแลอยูเสมอ ทําใหผูอานมีความรูสึกวา คูครองซ่ึงเปนสามีและภรรยาเปนสวนประกอบสําคัญของ

ครอบครัว ในชีวิตคูครองมักเจอปญหาตาง ๆ ตองการความรวมมือและความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน

ของทั้งสองฝายจึงจะผานพนปญหาไปได โดยเฉพาะในเมื่อฝายใดฝายหนึ่งเจอความยากลําบาก

อีกฝายหนึ่งยิ่งตองมีความเขมแข็งและชวยเหลือคูครองของตน ดังนั้น พฤติกรรมของตัวละครชักชวน

ใหผูอานตองชวยเหลือสมาชิกในครอบครัว เวลามีความสุขก็มีความสุขดวยกัน แตถามีความทุกขก็

ตองชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ชวยแบงปนบรรเทากัน 
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นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงตัดสินใจกลับไปอยูท่ีบาน แตไมอยากอยูกับแม 

นองสาวก็เลยใหคําแนะนําวาทําโรงรถใหมใหเปนบานแพงจะไดเปนสวนตัว และชวนแพงไปปรึกษากับ

แมดวย ดังตัวอยาง 

“แมอยากใหแกกลับมาอยูบานนะ” 

อยางนั้นเหรอ ฉันไมแนใจ ฉันยังยืนเฉย พราวเปดประตู

บานแมหายไปสักพัก พราวกับแมกลับออกมาดวยกัน พอเจอหนา

ฉันแม ก็ พูด “แมจะบอกตั้ งแตแรกแลว วาใช โรงรถให เปน

ประโยชนนี่ไง...”แมชี้ผนังหองนอนเล็กดานหลัง “แกทุบผนังนี่ท้ิง 

พ้ืนท่ีเชื่อมกันไดหลังใหญข้ึนมาหนอย” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 110) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน โดยผาน

คําพูดของตัวละคร เม่ือลูกตองสรางบานใหม คนท่ีเปนแมก็พยายามชวยออกแบบ นองสาวก็คอยให

คําแนะนําดวย ความชวยเหลือของสมาชิกในครอบครัวจะเปนกําลังสําคัญท่ีทําใหครอบครัวหรือคนท่ี

เผชิญหนากับปญหาตาง ๆ ผานพนอุปสรรคและปญหาตาง ๆ ได ความชวยเหลือและความสามัคคีกัน

ของคนในครอบครัวจะทําใหครอบครัวมีความสุขและเปยมไปดวยความรัก ความชวยเหลือของคนท่ี

อยูครอบครัวเดียวจะทําใหเห็นความเปนครอบครัวเดียวกัน และความรักของคนในครอบครัว ซ่ึงทําให

ผูอานรูสึกวาตองมีน้ําใจและชวยเหลือครอบครัวของตนเองเทาท่ีจะทําได พยายามชวยสมาชิกของ

ครอบครัวท่ีบาน 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือเยียไปอยูตางประเทศ ลูกของตนก็

ตองฝากไวกับครอบครัวท่ีเมืองไทย โดยสมาชิกท่ีบานทุกคนชวยดูแลยุย ดังตัวอยาง 

ทุกคนท่ีเก่ียวของในครอบครัว ลงมาชวยอุปถัมภคํ้าชูให

เธอมีชีวิตอันแสนสุข แตแมตองยอมอดทนอยูกับความเดียวดาย

ยุยเลื่อนตัวลงนั่งกับพ้ืนแลวกราบท่ีเทาของยา คุณบุญรับรีบกมลง

ดึงหลานข้ึนมาโอบกอด 

(อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 155) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน โดยผาน

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร สมาชิกในครอบครัวทุกคนชวยเอ้ือชีวิตท่ีอยูเย็นเปนสุขใหแกตัวละคร

แมตัวละครไมไดอยูกับแมของตัวเอง ซ่ึงทําใหเห็นวา ความชวยเหลือของสมาชิกในครอบครัวจะเปน

กําลังสําคัญท่ีทําใหครอบครัวหรือคนท่ีเผชิญหนากับปญหาตาง ๆ พนอุปสรรคและปญหาตาง ๆ ได

ความชวยเหลือและความสามัคคีของคนในครอบครัวจะทําใหครอบครัวมีความสุขและเปยมไปดวย

ความรัก ความชวยเหลือของคนท่ีอยูครอบครัวเดียวกันจะทําใหเห็นความเปนครอบครัวเดียวกัน และ
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ความรักของคนในครอบครัว ซ่ึงทําใหผูอานรูสึกวาตองมีน้ําใจและชวยเหลือครอบครัวของตนเองเทาท่ี

จะทําได พยายามชวยสมาชิกของครอบครัว 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ผูเขียนไดแสดงความคิดท่ีเก่ียวกับการชวยเหลือกันของ

คนอยูในครอบครัวโดยผานการกระทําและความคิดของตัวละคร ซ่ึงจะทําใหผูอานตระหนักถึงความสําคัญ

ของความชวยเหลือกันของคนท่ีอยูครอบครัวเดียวกัน ความชวยเหลือกันไมใชแคคําพูดอยางเดียว

แตตองเปนการกระทําดวย ตองเปนความชวยเหลือแทจริงและอยางจริงใจ โดยความชวยเหลือของ

สมาชิกในครอบครัวจะทําใหคนที่อยูในครอบครัวเดียวกันเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันและสามัคคีกันใน

การตอสูและเผชิญหนากับปญหาตาง ๆ เพราะฉะนั้น นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ใหความคิดท่ีเก่ียวกับการชวยเหลือกันของคนในครอบครัวเดียวกันไดอยางดี 

4.2.2 ชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว 

ความมั่นคงของครอบครัวหรือการพัฒนาของครอบครัว ยอมอาศัยความรวมมือกันของ

สมาชิกในครอบครัวทุกคน คนใดคนหนึ่งเราจะเรียกวาเปนครอบครัวไมได ครอบครัวนี้ตองมีสมาชิก

อยางนอยสองคน ชีวิตท่ีม่ันคมและปรองดองของครอบครัวยอมอาศัยความรับผิดชอบของคนในครอบครัว

ความรับผิดชอบนี้ไมไดหมายถึงความรับผิดชอบในดานวัตถุอยางเดียว แตตองเปนความรับผิดชอบใน

บทบาทหนาท่ีดวย  

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือคุณวิแจงความเพ่ือหาเรื่องกับ

ครอบครัวของเยีย ตํารวจมาท่ีบานของเยียและคุกคามดวย แตพอของเยียจะมีทาทีท่ีเด็ดขาดไมกลัว

ใครโดยอยูขางหนาลูกหลานในฐานะเปนหัวหนาของครอบครัว ดังตัวอยาง 

เจาของบานยืนยันไมยอมใหนําตัวเด็กออกไป ฝายผูกองก็

อางการปฏิบัติหนาท่ีตามกฎหมาย 

คุณยอดไมกลัวใคร แตในระหวางยื้อยุด คนในครอบครัว

หวาดหวั่น ทุกคนมารวมตัวขางหลังผูชายรางสูงผึ่งผางองอาจเหมือน

ลูกเจี๊ยบโผเขาใตปกแมไกเพ่ือใหพนกรงเล็บเหยี่ยว เรื่องราวเริ่มจะ

ลุกลามไปมาก...  

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 232) 

จากตัวอยางที่ยกมาจะเห็นไดวา ผูเขียนชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว โดยผาน

การกระทําของตัวละคร เม่ือครอบครัวมีปญหา ตัวละครท่ีเปนผูชายซ่ึงเปนผูนําของครอบครัวก็ปฏิบัติ

หนาท่ีผูเปนแกนนําของครอบครัว ปกปองสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงทําใหเห็นวา ผูชายไทยจะเปนกระดูกสันหลัง

ของครอบครัว เม่ือครอบครัวมีปญหาอะไร คนท่ีเปนผูชายตองรับหนาท่ีปกปองดูแลลูกหลานของตนเอง 

ผูชายตองเปนคนท่ีกลาหาญและตองตอสูกับกําลังที่ทํารายครอบครัว ผูเขียนแสดงความคิดเก่ียวกับ

ความรับผิดชอบตอครอบครัวโดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ชักชวนใหผูอานเห็นวา สมาชิก

ในครอบครัวยอมปฏิบัติหนาท่ีของตนและรับผิดชอบตอครอบครัวของตน 
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นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง นองชายของขวัญขาวติดยาเสพติด แมของขวัญขาวโทรมา

รองไห ขวัญขาวจึงตองกลับบาน เม่ือกลับบานแลว ขวัญขาวตัดสินใจกลับบานไปชวยนองชายและดูแล

ครอบครัว ดังตัวอยาง 

งานที่ทําอยูในเมืองหลวงแมจะไดใชความรูที่เรียนมา

แตมันก็ไมไดกอประโยชนใหครอบครัวเลยแมแตนอย หากกลับมา

อยูที่นี่ อยางนอยก็ไดดูแลพอแมที่แกชราลงไปทุกวัน นองชาย

ซ่ึงกําลังลมลุกคลุกคลานนั้นจะตองมีหลักใหยึดเหนี่ยว เหลือเธอ

เพียงคนเดียวท่ีจะชวยประคับประคองทุกคนในครอบครัวใหยืน

หยัดข้ึนมาอีกครั้ง ขวัญขาวหลับตานึกภาพวันเวลาเกือบสามปท่ี

ทํางานอยางเหน็ดเหนื่อย ดูเหมือนเธอจะไมเคยมองเห็นคุณคาของ

ตัวเองไดมากเทาวินาทีนี้ 

(น้ําหมดิน. 2555 : 94) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว โดยผาน

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครและพฤติกรรมของตัวละคร เม่ือรูวาพอแมและนองชายของตนตองการ

การดูแล ตัวละครก็ตัดสินใจกลับบาน ตัวละครเลือกกลับไปดูแลครอบครัวของตนเองแทนการทํางาน

อยูในเมืองตอ ทําใหเขาใจวา ไมวาจะเปนผูปกครองหรือคนท่ีเปนลูก ตองมีความรับผิดชอบตอครอบครัว

ครอบครัวเปนท่ีพ่ึงพาอาศัยของสมาชิกในครอบครัว สมาชิกในครอบครัวทุกคนมีหนาท่ีรับผิดชอบตอ

ครอบครัว และรักษาความสงบสุขของครอบครัว ถาสมาชิกในครอบครัวทุกคนชวยกันรับผิดชอบตอ

ครอบครัว ครอบครัวก็จะเจริญกาวหนา ความคิดเกี่ยวกับความรับผิดชอบตอครอบครัวของผูเขียน 

ชักชวนใหผูอานเกิดความรูสึกวา ในฐานะเปนสวนหนึ่งของครอบครัว ตองมีหนาท่ีรับผิดชอบตอครอบครัว 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อที่บินขามบึง กลาวถึง แพงกลับไปจัดการเรื่องทําหองและเตรียมตัวเพื่อ

ทําหองใหม และไดเจอพอท่ีรานของแพง ดังตัวอยาง 

พอแยกจากเราตอนฉันอายุสิบหาป เราแทบไมไดเจอหนา

กัน แตเราไดขาวของพอเสมอ พออยูในเชียงรายกับครอบครัวใหม 

ทําธุรกิจเก่ียวกับตนไมซ่ึงพอรัก พราวบอกวาพอพราวทําราน พอก็

มาเยี่ยมบอยข้ึน พอดูแข็งแรงมา ดูหนุมกวาแม อาจเปนเพราะพอ

ยังทํางานตลอดเวลา ขณะท่ีแมออกจากงานราชการตั้งแตอายุหา

สิบหาและอยูบาน  เฉย ๆ มาสิบป พอกลับทํางานเหมือนคนหนุม 

มีโครงการใหมมาคุยฟุงกับฉัน  พอฉันบอกวากําลังจะกลับมาอยู

บาน พอดีใจมาก แตก็อมยิ้ม ถาม “แกจะอยูกับแมแกไดรึ” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2555 : 94) 
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จากตัวอยางท่ียกมาจะเห็นไดวา ผูเขียนชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว โดยผาน

การกระทําของตัวละคร แมไมไดอยูในครอบครัวเดียวกัน แตคนท่ีเปนพอก็ยังมีหนาท่ีดูและชวยเหลือ

ลูกของตนเองอยูเสมอ และเปนหวงลูกของตนเองอยูเสมอ ทําใหเห็นวา ผูชายไทยจะเปนกระดูกสันหลัง

ของครอบครัว เม่ือครอบครัวมีปญหาอะไร คนท่ีเปนผูชายตองรับหนาท่ีปกปองดูแลลูกหลานของตนเอง

ผูเขียนแสดงความคิดเก่ียวกับความรับผิดชอบตอครอบครัวโดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร 

ชักชวนใหผูอานรูสมาชิกในครอบครัวยอมปฏิบัติหนาท่ีของตนและรับผิดชอบตอครอบครัวของตน 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง นองชายของขวัญขาวคบกับเพ่ือนไมดีและติดยาเสพติด  

ทําใหครอบครัวของขวัญขาวตกอยูในภาวะวุนวาย ครอบครัวทุกคนเสียใจมาก ขวัญขาวตองลางานท่ี

กรุงเทพมหานครและกลับบาน เม่ือกลับถึงบานแลว ขวัญขาวตัดสินใจกลับไปท่ีบานและดูแลครอบครัว

อยางใกลชิด ดังตัวอยาง 

“พีขวัญจะไมกลับกรุงเทพฯ หรือคะ” 

“บางทีนะบัว ถามีงานท่ีรายไดพออยูไหวพ่ีจะกลับมาอยู

บานเสียที อยูทางโนนก็ไมใชจะร่ํารวยข้ึนมาได พ่ีหวงพอแมแลวก็

เจาขุนดวย กลัวนองจะกลับไปหายาพวกนั้นอีก” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 87) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว โดยผาน

คําพูดของตัวละคร ตัวละครบอกวาเปนหวงนองชายของตัวเองท่ีติดยาเสพติดและอยากกลับบานมา

ดูแลพอแมของตนเอง ทําใหมีความรูสึกวา ไมวาจะเปนพอแมหรือลูกหลาน มีหนาท่ีรับผิดชอบตอ

ครอบครัว ครอบครัวเปนท่ีพ่ึงพาอาศัยของคนเราทุกคน ความอบอุนของครอบครัวตองการความรวมมือ

กันของสมาชิกในครอบครัวทุกคนชวยรักษากัน สมาชิกในครอบครัวมีความรับผิดชอบตอครอบครัว 

ครอบครัวนั้นก็จะมีความสุข ความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัวก็จะลดลง สมาชิกก็จะรักและ

หวงใยกัน ดังนั้นคําพูดของตัวละครชักชวนใหผูอานตองมีความรับผิดชอบตอครอบครัว และรวมมือ

กับสมาชิกในครอบครัวเพ่ือสรางครอบครัวท่ีเปยมไปดวยความรักและความอบอุน 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อที่บินขามบึง กลาวถึง พราวชวยแพงหาพื้นที่วางเพ่ือทําเปนหองสวนตัว

ของแพง และจะจัดการทุกอยางใหแพง เนื่องจากทํารานไมคอยมีเวลาอยูกับครอบครัว พราวก็ใหแพง

มาชวยดูแลรานเพ่ือมีเวลาใหกับครอบครัว ดังตัวอยาง 

พราวหัวเราะคิกคัก เธอจัดแจงหาตลับเมตรมาวัดพ้ืนท่ี 

เราชวยกันคิดวาจะทําอยางไรกับพ้ืนท่ีนี้ได แคเปอรโยของแมกับ

ขยะกองใหญก็บดบังจินตนาการหมด เราจึงตกลงกันวา ใหฉันกลับ

กรุงเทพฯ ไปคิดเรื่องแปลนเอง สวนพราวจะจัดการเรื่องโรงรถกับ

หองเก็บของใหม พราวอยากใหฉันกลับมาชวยทํารานอาหาร
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รานของเธอเปดสิบโมงเชาถึงสามทุม เธออยูโยงเฝาไมไหว ถาฉัน

รับชวงดูแลตอนเย็น เธอจะไดมีเวลาอยูกับครอบครัว  

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 111-112) 

จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว โดยผานการกระทํา

ของตัวละคร นองสาวของตัวละครชวยทําบาน และอยากใหตัวละครกลับไปอยูท่ีบาน พรอมชวยดูแล

รานอาหารดวย นองสาวก็จะไดมีเวลาอยูกับครอบครัวของตนเอง ซ่ึงทําใหรูสึกวา ผูหญิงไทยท่ีเปน

ภรรยาตองปฏิบัติหนาท่ีดูแลครอบครัว ผูหญิงไทยเกงท้ังดูแลสิ่งเล็ก ๆ นอย ๆ ท่ีบาน ผูหญิงไทยมีหนาท่ี

ท้ังภายในบานและนอกบาน โดยแตกตางกับผูชายมาก ดังนั้น การกระทําของตัวละครชักชวนใหผูอาน

ตระหนักถึงหนาท่ีของตนเองและตองมีความรับผิดชอบตอครอบครัวไดอยางดี คนท่ีมีความรับผิดชอบ

ตอครอบครัวก็จะมีความม่ันคงในชีวิตครองคูและมีความอบอุนดวย 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ผู เขียนไดแสดงความคิดเกี่ยวกับความรับผิดชอบ

ของสมาชิกในครอบครัวโดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ทําใหผูอานเกิดความรูสึกวาความ

รับผิดชอบตอครอบครัวจะทําใหครอบครัวมีความสุขมากข้ึน ทําใหสมาชิกในครอบครัวรักกันและสามัคคี

กันยิ่งข้ึน ความรับผิดชอบตอครอบครัวไมใชเปนหนาท่ีของคนใดคนหนึ่งแตเปนหนาท่ีของสมาชิกใน

ครอบครัวทุกคน ความรับผิดชอบตอครอบครัวจะทําใหครอบครัวไดพัฒนาเจริญรุงเรืองและกาวหนา 

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ใหความคิดท่ีเก่ียวกับความ

รับผิดชอบตอครอบครัว โดยเปนหนาท่ีของสมาชิกในครอบครัวทุกคน  

 

4.3 การใหแนวคิดในการดําเนินชีวิต 

สังคมของเราเปนสังคมที่ประกอบดวยคน ซึ่งเหมือนกับครอบครัวใหญ ๆ ครอบครัวหนึ่ง

การอยูเย็นเปนสุขนี้ ตองอาศัยคนในครอบครัวทุกคนรวมมือรักษาความสงบสุขกัน ชีวิตท่ีมีความสุข

ตองมีแนวคิดในการดําเนินชีวิตท่ีเหมาะสมและถูกตอง ชีวิตท่ีจะดําเนินอยางราบรื่นและมีความสุข

จําเปนตองอาศัยแนวคิดหรือหลักการดําเนินชีวิต หลักการหรือแนวคิดการดําเนินชีวิตมีอยูมากมาย

หลายอยาง เหมือนเสนทางชีวิตหลายอยางของคน  คนเราเลือกหลักการดําเนินชีวิตได แตตองเลือก

แนวคิดท่ีดีและสมเหตุสมผล มนุษยตองเขาใจความหลากหลายในการดําเนินชีวิต คนฉลาดยอมเลือก

แนวคิดการดําเนินชีวิตท่ีเหมาะสมของตัวเองและใชประยุกตใชหลักการท่ีดีท่ีสุดสําหรับชีวิตของตน 

4.3.1 การประกอบอาชีพ 

คนเราอาศัยอยูในสังคมมนุษย ทุกคนตองทํางานเพ่ือการดํารงชีวิตของตน การทํางานจะทําให

เรามีรายไดมาเลี้ยงดูครอบครัว สังคมของเราประกอบดวยหลายดาน อยางเชนเกษตรกรรรม อุตสาหกรรม

เปนตน เพราะฉะนั้นการประกอบอาชีพของคนก็จะมีความหลากหลาย ซ่ึงแตละคนจะทํางานท่ีไมเหมือนกัน 

อยูในสาขาท่ีไมเหมือนกัน แตสิ่งท่ีเหมือนกันคือทุกคนตองทํางานเพ่ือชีวิตของตน 
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นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อที่บินขามบึง กลาวถึง เม่ือแพงเขาออฟฟศของสํานักพิมพ และไดคุยกับ

คนในออฟฟศหลายคน และรูวา พ่ีเกรียงกับพ่ีรตีทะเลาะกันเนื่องจากงาน ดังตัวอยาง 

พ่ีรตีมักทํางานเงียบ ๆ อยางมุงม่ันในมุมของเธอ เราจะไดยิน

เสียงตอกแปนคอมพิวเตอรดังอยางกับเสียงเครื่องพิมพดีดเธอ

มาทํางานแตเชาและกลับตึกทุกวัน เธอเปนตัวอยางท่ีดีท่ีทําใหกับ

ลูกนอง แตไมมีใครเอาอยางเธอ ทุกคนมีชีวิตสวนตัว มีเรื่องอ่ืน

นอกเหนือจากงาน ฉันยอมรับวา ฉันรูสึกตึงเครียดถาตองทํางาน

หองเดียงกับเธอ โดยเฉพาะเวลามีใครสักคนทํางานไมไดดั่งใจ และ

ถาใครคนนั้นเปนพ่ีเกรียง เราทุกคนจะไดยินการตําหนิแบบรายยาว

ไมต่ํากวาสิบนาที... จะวาไป มีแตพ่ีเกรียงเทานั้น ท่ีพ่ีรตีจะแผดเสียงใส 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 33) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดใหแนวคิดในการประกอบอาชีพแกผูอาน โดยผาน

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร ตัวละครเห็นพ่ีท่ีเปนผูบริหารทํางานอยางตั้งใจและหม่ันเพียร แตก็ทํา

ใหตัวเองเครียดมาก แสดงใหเห ็นวา สังคมปจจุบ ันทุกคนก็ทํางานตามความสามารถของตน 

โดยเฉพาะคนท่ีเปนหัวหนาหรือผูบริหารจําเปนตองมีความสามารถในหลาย ๆ ดาน ซ่ึงจะมีประโยชนตอ

การทํางานของตนเองและบริหารใหเกิดประสิทธิภาพ คนที่เปนผูบริหารตองขยันและหมั่นเพียร

กวาคนอื่นอีกอยางหนึ่งก็คือตองใชเวลาสวนตัวใหเปนประโยชน ตอนทํางานตองการความตั้งใจแต

ไมใชเครียดไปมิฉะนั้น คนอ่ืนท่ีอยูรอบขางจะเดือดรอน การนําเสนอเรื่องนี้ทําใหผูอานเกิดความคิด

ในทางดานการประกอบอาชีพโดยใหเห็นความหลากหลายของการประกอบอาชีพ 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง วิเปนผูหญิงท่ีมีความสามารถในการทํางาน

โดยเปนผูที่มีสมองและมีความรูเกงในการทํางาน มีวุฒิการศึกษาสูง ไดรับการอบรมจากการศึกษา

มีความชํานาญในการทํางานอยูในระดับสูง แตผูหญิงท่ีเกงในการทํางานกลับไมคุนกับงานบานในครอบครัว

ดังตัวอยาง 

หญิงเกงอยางวิริยา พอมาเจอสมรภูมิงานบาน เธอตองท้ิง

อาวุธท่ีมีอยูครบมือ...อาวุธท้ังหลายเหลานั้นคือความเกงกาจรอรู

ในวิชาชีพ เธอจะใชภาษาอังกฤษระดับปริญญาโทดานการตลาด

กับไมม็อป หรือจะเอากลยุทธท่ีเคยกระตุนจนผูบริโภครูสึกวา พวกเขา

ขาดสินคาท่ีเธอโฆษณาไมได หาไมชีวิตนี้ตองถูกลดระดับจากเอ

บวกไปอยูซีลบ มาใชกับจานชามสกปรกเหลานี้ไดอยางไร แลวท่ี

นอนยับยน เธอจะเอายุทธศาสตรของด็อกเตอรหรือศาสตราจารย

ทานไหนดี ผาปูถึงจะเรียบกวากัน 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 239) 



 113 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการประกอบอาชีพของคนในสังคมแก

ผูอาน โดยผานเหตุการณที่เกิดขึ้นกับตัวละคร ผูหญิงมีความสามารถในการทํางานและมีความรู

ทางดานการศึกษามาก แตก็ทํางานบานไมดีเทากับการทํางาน ซ่ึงทําใหเห็นวา การพัฒนาของสังคม

ทําใหยิ่งนานยิ่งมีผูหญิงหางงานบานในครอบครัว จากเดิมท่ีผูหญิงตองดูแลครอบครัวและลูกหลาน

กลายเปนผูหญิงไดรับการศึกษาสูงและทํางานมีความสามารถไมแพผูชาย แตในขณะเดียวกัน ผูหญิงท่ี

มีความสามารถในการทํางานกลับมาทํางานบานไมได ดูแลครอบครัวไมเปน ซ่ึงใหแนวคิดในในการประกอบ

อาชีพวา ไมวาเราจะมีความสามารถมากเทาไรในการทํางาน แตเราก็ตองมีความสามารถในการ

ทํางานบานดวย ดูแลตัวเองได คนท่ีเกงท้ังการทํางานและการดูแลครอบครัวถึงจะเรียกวาผูหญิงท่ีเกง 

ผูหญิงท่ีประสบความสําเร็จในชีวิต 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ขวัญขาวท่ีเรียนจบมหาวิทยาลัยโดยเปนคนท่ีวุฒิการศึกษาสูง

และเปนคนท่ีมีความรู หลังจากทํางานในเมืองหลายปแลวตัดสินใจกลับไปทํานาเปนเกษตรกรท่ีบานเกิด

ของตัวเอง ท้ังหมดเริ่มตนใหมและเขาก็ตองพยายามเรียนสิ่งตาง ๆ เก่ียวกับการทํานา ดังตัวอยาง 

หญิงสาวกาวเดินไปตามแปลงผักท่ียกรอง ข้ันตอนการหวาน

เมล็ดพันธุจนถึงการดูแลอยางเปนข้ันตอนถูกถายทอดโดยชายหนุม

ผูมีประสบการณอยางละเอียด ขวัญขาวรับฟงดวยความตั้งใจ เธอ

พยายามหัดทํางานทุกอยางดวยตัวเองโดยไมยอทอ 

“ขวัญ ไหวหรือเปลา พักกอนดีมั๊ย ตั้งแตเชาคุณยังไมได

หยุดเลยนะ” 

“ไมเปนไรคะ ถาแคนี้ไมไหวขวัญจะเปนเกษตรกรไดยังไง” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 126) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดใหแนวคิดในการประกอบอาชีพของคนในสังคมแก

ผูอาน โดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ตัวละครตัดสินใจเปนเกษตรกรก็พยายามเรียนเทคนิค

การทําเกษตร โดยเฉพาะทํางานขยันอยางไมรูเหนื่อย ซึ่งทําใหเขาใจวา ไมวาประกอบอาชีพอะไร

ถาอยากประสบความสําเร็จก็ตองพยายามในการทํางาน แมแตเปนสิ่งเล็ก ๆ ก็ตองมีความละเอียด

และความตั้งใจ ซ่ึงการมีความตั้งใจและความรับผิดชอบตองานตัวเอง จะทําใหงานท่ีทํามีประสิทธิภาพและ

สําเร็จ ดังนั้นคําพูดและการกระทําของตัวละครใหแนวคิดการประกอบอาชีพแกผูอานวา ไมวาทํางาน

อะไรก็ตองมีความรับผิดชอบตองานตัวเอง ไมวาทํางานอะไร ก็ตองพยายามทํา 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง พะแพงเจ็บฟนหลายวัน กวางท่ีเปนเพ่ือนของแพง

ก็แนะนําวาคนท่ีเปนเพ่ือนของพ่ีชายกวางใหรูจัก ซ่ึงเปนหมอฟน และแพงก็ไดไปหาหมอฟน ดัง

ตัวอยาง 
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 “เชิญนั่งครับ พะแพง” เขาพูด อมยิ้ม 

ฉันจําใจหยอนบนเกาอ้ี รูสึกผอนคลายข้ึน เม่ือหมอพูดวา 

“ไมไดพบหมอฟนนานแลวใชไหม” 

ฉันยืดตัวตรง สบตาเขา “คะ” 

“ศิลปนก็อยางนี้แหละ ไมชอบทําฟน” 

ซักประวัติฉัน แลวหมอก็บอก “เห็นที่เราคงไมไดเจอกัน

หนเดียว” ยิ้มกวาง กอนพูด “เชิญครับพะแพง วันนี้เราจะจัดการ

ซ่ีท่ีทําใหคุณปวดกอน” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 65) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการประกอบอาชีพของคนในสังคมแก

ผูอาน โดยผานคําพูดของตัวละคร คนท่ีเปนหมอจะเปนคนท่ีมีอัธยาศัยดีและใสใจคนไข มีคําพูดท่ีทําให

คนไขผอนคลายได โดยจะแสดงใหเห็นวา คุณสมบัติของคนท่ีเปนอาชีพหมอ พฤติกรรมหรือคําพูดท่ี

เหมาะสมถูกตองตามอาชีพของตนจะสรางภาพพจนท่ีดีใหแกตัวเอง คนท่ีอัธยาศัยดีและมีมารยาทจะ

ไดความนิยมในอาชีพของตน และประสบความสําเร็จไดงาย คําพูดของตัวละครจึงใหแนวคิดผูอานวา 

การประกอบอาชีพท่ีหลากหลายในสังคม และการประกอบอาชีพท่ีเหมาะกับความสามารถของตนเอง 

จาการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ผูเขียนไดใหความคิดเก่ียวกับการประกอบอาชีพของคน

โดยใหแงมุมตาง ๆ ไมวาจะเปนผูบริหาร นักธุรกิจหรือพนักงานในบริษัท ท้ังเปนการประกอบอาชีพใน

สังคมและเปนวิธีการดํารงชีวิตของคน ทําใหผูอานเกิดความรูสึกวา ไมวาจะเปนการประกอบอาชีพหรือ

การดํารงชีวิต ตองทํางานท่ีตัวเองชอบและเหมาะกับความสามารถของตัวเอง นอกจากนี้ยังทําใหผูอานรู

วา ไมวาการทํางานเกงอยางไรก็ตาม คนเราตองชวยเหลือตนเองได โดยเฉพาะในเรื่องของงาน

บานซ่ึงการดูแลตัวเองไดเปนสิ่งท่ีจําเปนในการดํารงชีวิต ดังนั้นนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาห

หนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ใหแนวคิดในการประกอบอาชีพในแมมุมตาง ๆ  

4.3.2 การมีอิสระในชีวิตของตน 

ความเปนอิสระเปนสิ่งที่มนุษยทุกคนแสวงหา ความอิสระไมเพียงแตเปนความอิสระใน

รางกาย แตตองเปนความอิสระที่จิตใจดวย เปนสภาพที่รางกายและจิตใจของมนุษยไมไดถูกกดดัน

แตในขณะเดียวกัน ความเปนอิสระก็ไมใช อยากทําอะไรก็ทํา อยากพูดอะไรก็พูด ความเปนอิสระตอง

ภายใตเง่ือนไขไมทํารายคนอ่ืนและไมทําใหคนขาง ๆ หรือคนอ่ืนเดือดรอน ความเปนอิสระเปนมนุษย

ทุกคนตองการ ความเปนอิสระก็เปนปจจัยท่ีทําใหมนุษยมีความสุข 

1) การมีอิสระในชีวิตของผูใหญ 

ผูใหญจะเปนคนกลุมหนึ่งท่ีอยูในสังคม มักจะตองทําหนาท่ีเลี้ยงดูครอบครัว ซ่ึงจะเปน

กําลังสําคัญสําหรับการสรางและพัฒนาของประเทศ โดยตองทํางานและปฏิบัติหนาที่หลาย ๆ อยาง
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ในสังคม ผูใหญมักจะเปนคนท่ีมีความกดดันจากสังคมมากกวาคนอ่ืน เพราะฉะนั้นความเปนอิสระของ

ผูใหญมักจะเปนความเปนอิสระในการทํางาน และการมีชีวิตสวนตัวของตนเอง 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง แมวามาลาจะเปนคนท่ีถือหุนของ

บริษัท ซ่ึงเปนบริษัทท่ีรวมมือกับเพ่ือนรุนนอง แตมาลาก็มีหนาท่ีบริหารงาน มาลามักจะใชเทคโนโลยี

มาชวยในการทํางาน เขามักจะทํางานท่ีบานยกเวนสถานการณท่ีจําเปนตองเขารวม ดังตัวอยาง 

ชายหนุมเลือกทํางานที่บานและใชเทคโนโลยีทันสมัย

ติดตอกับโลกภายนอก แทนการขับรถออกไปทํางานในสํานักงาน

หรูหรากลางใจเมืองหลวงซ่ึงเปนบริษัทรวมหุนกับเพ่ือน ใหคําปรึกษา

เก่ียวกับงานภาษีและทนายความ มีนินาทเพ่ือนรุนนองเปนหุนสวน

ใหญ ทีมงานผูสอบบัญชีของเขามีอยูหาทีม ๆ และสามสี่หรือหาคน 

ตามแตขนาดของบริษัทท่ีจะตองตรวจสอบ หัวหนาของแตละทีม

จะตองรายงานตรงตอเขาทุกเรื่อง ตัวมาลาเองจะออกไปประชุม

เพ่ือใหคําปรึกษาแกบริษัทลูกคาสําคัญ ๆ เทานั้น ชีวิตของหนุม

ใหญวัยสี่สิบเศษ ๆ นั้น ยังหางไกลคําวา ลด ละ เลิก จากสรรพสิ่ง

ซ่ึงหมุนเวียนตามกระแสโลก นอกจากจะบริหารใหผูรวมงานปฏิบัติ

หนาท่ีตามความสามารถแลว เขาประสงคจะเปนผูเลือกสิ่งแวดลอม

ใหแกตนเอง 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 19) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีอิสระในชีวิตของผูใหญแกผูอาน

โดยผานเหตุการณที่เกิดขึ้นกับตัวละคร ตัวละครเลือกทํางานที่บานอยางอิสระ โดยไมตองทํางานท่ี

บริษัททุกวัน และตัวละครเลือกดํารงชีวิตท่ีตัวเองชอบ แสดงใหเห็น ความสําคัญและความจําเปนใน

การมีอิสระในชีวิตของตน ชีวิตที่มีความสุขยอมเปนชีวิตท่ีอิสระ ไมใชอิสระมากไปจนควบคุมไมได

ไปทํารายคนอื่น แตความอิสระนี้เปนความอิสระที่อยูภายใตการควบคุมของสังคม ถาคนเรามี

ความเปนอิสระในการดํารงชีวิตของตนเองโดยไมทําใหคนอ่ืนเดือดรอน ชีวิตนี้ก็จะมีความสุข โดยเฉพาะ

คนท่ีผานชีวิตประสบการณมามากยิ่งเห็นความสําคัญและคุณคาของความเปนอิสระในชีวิต ดังนั้น

เรื่องท่ีนําเสนอทําใหผูอานเกิดจิตสํานึกเก่ียวกับการมีอิสระในชีวิตจองตนจะนําใหคนเราไปสูทางท่ีมี

ความสุข 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง เมธารีเรียนจบจากอเมริกา ไดวุฒิการศึกษาสองใบ 

ท้ังนิติศาสตรท่ีไทยและวิศวกรรมคอมพิวเตอรท่ีอเมริกา อีกอยางคือ เมธารีเปนลูกสาวของตระกูลใหญ

ไมตองเหนื่อยไปทํางานก็ได แตเมธารีเลือกไปทํางานที่สํานักทนายความเล็ก ๆ เพื่อนก็เลยไมเขาใจ

แตเมธารีตอบวาตัวเองมีหลักการดําเนินชีวิตของตน ดังตัวอยาง 
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“นามสกุลของคุณบอกชัดวาเปนสาวไฮโซ ไมเห็นตอง

เหนื่อยมาทํางานคลุกคลีกับคดีความที่ตองทะเลาะกันเลย มัน

ทาทายดีหรือไง” 

เมธารีนิ่งไปอึดใจหนึ่ง กอนตอบเนนเสียง “ฉันมีหลักการ

ดําเนินชีวิตของตัวเอง ไมเก่ียวของกับชาติตระกูลคะ” 

(ไมนอกกอ. 2556 : 19) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีอิสระในชีวิตของผูใหญแกผูอาน

โดยผานคําพูดของตัวละคร ตัวละครพูดวา ตัวเองมีหลักการดําเนินชีวิตของตนเอง ซ่ึงแสดงใหเห็นวา 

ชีวิตของผูใหญมักจะผูกพันดวยครอบครัว ตระกูล และสังคม เปนตน ชีวิตของผูใหญมักจะสับสนและ

มีความกดดันตาง ๆ  แมแตมีความยุงยากลําบาก แตคนเรายอมมีหลักการดําเนินชีวิตของตัวเอง ไมวา

จะเปนการทํางานหรือวิธีการดําเนินชีวิต ถาเลือกชีวิตท่ีตัวเองชอบ ตัวเองจะไดมีความสุขในการดําเนิน

ชีวิตและการทํางาน มีความกระตือรือรนในการทํางานและการดําเนินชีวิตดวย คําพูดของตัวละครให

แนวคิดในการมีอิสระในชีวิตของผูใหญแกผูอาน ทําใหผูอานตระหนักถึงความสําคัญของความเปนอิสระ 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงกับนกและแจ็คไปทานอาหารอินเดีย

ไดทานอาหารอรอย ๆ และขนมอรอยดวย เวลานี่เปนเวลาท่ีสนุกมาก ดังตัวอยาง 

เมื่อกลับมาถึงหอง แลวหวนคิดถึงตอนที่ฉันอยู กับนก

และแจ็คมันเปนชวงเวลาท่ีฉันเปนอิสระอยางแทจริง ฉันไมคิดถึง

การสรางบาน ไมคิดเรื่องงาน พี่รตี ผาบาติก ฉันไมคิดถึงตัวเอง

ดวยซํ้า ในเวลานั้นคลายวา ไมมีตัวฉันอยู มีแตปากและลิ้นไวรับรส

อาหารอินเดียอันแปลกใหม ใช-ฉันไมไดคิดถึงเขาดวย 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 132) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีอิสระในชีวิตของผูใหญแกผูอาน

โดยผานความคิดและพฤติกรรมของตัวละคร ตัวละครรูสึกมีอิสระเมื่ออยูในหองของตนเอง ไมตอง

เดือดรอนสิ่งตาง ๆ ซ่ึงจะทําใหเห็นวา ชีวิตท่ีเปนอิสระยอมเปนชีวิตท่ีไมมีความกดดันจากสิ่งแวดลอม

ท่ีตนอยู ไมมีสิ่งเล็ก ๆ นอย ๆ ทําใหยุงยากใจ ไมตองคอยระมัดระวังคนท่ีอยูรอบขาง ชีวิตท่ีเปนอิสระ

ยอมเปนชีวิตท่ีท้ังสบายอกสบายใจ พ่ึงพอใจตอสิ่งท่ีตนมีอยูและชีวิตท่ีตอนมีอยู มีเวลาท่ีสนุกสนานกับ

เพื่อนหรือคนที่ชอบ ดังนั้น เหตุการณท่ีนําเสนอใหแนวคิดเก่ียวกับการมีอิสระในชีวิตตนไดอยางดี

ทําใหผูอานประทับใจกับความเปนอิสระในชีวิตของตนไดอยางดี 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ขวัญขาวกลับกรุงเทพมหานครไปลางานที่บริษัท 

และอยากกลับบานเปนเกษตรกรโดยทําใหหลายคนแปลกใจมาก แมเปนคนท่ีมีความรูไดรับการศึกษาสูง

แตก็ตัดสินใจกลับบานเขาโครงการการทําเกษตรอินทรีย ดังตัวอยาง 
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“ก็...ฉันกลับไปกรุงเทพฯ ยื่นใบลาออก อยูทํางานใหครบ

หนึ่งเดือนตามระเบียบบริษัทแลวก็บอกคืนหองพัก ขนของกลับมา

ไวบาน ตอนนี้ฉันวางงาน...มีแตที่ดินสภาพทรุดโทรมอยูผืนหนึ่ง 

กําลังสงสัยวา ถาจะสมัครเขากลุมเกษตรอินทรีย คุณวาเขาจะยัง

รับหรือเปลา” 

(น้ําหมดิน.2555 : 114) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีอิสระในชีวิตของผูใหญแกผูอาน

โดยผานคําพูดและการกระทําของตัวละคร ตัวละครลาออกจากงานที่อยูในกรุงเทพฯ และกลับไป

ท่ีบานเกิดอยากเปนเกษตรกร ทําใหผูอานเขาใจวา ความเปนอิสระเปนสิ่งท่ีทุกคนแสวงหา แตละคนมี

ความคิดท่ีเก่ียวกับความเปนอิสระที่แตกตางกัน ชีวิตท่ีเปนอิสระยอมเปนชีวิตท่ีทําสิ่งที่ตัวเองชอบ

ไมตองฝนใจตัวเองไปทําสิ่งท่ีตัวเองไมชอบ ความเปนอิสระจะทําใหตัวเองมีความสุข คนท่ีเลือกชีวิตท่ี

อิสระมักเปนคนท่ีมีความกลาหาญไปแสวงหาความสุขของตน ดังนั้นคําพูดและการกระทําของตัวละคร

ทําใหผูอานกลับคิดวา ชีวิตของตัวเองมีความเปนอิสระไหม ความเปนอิสระท่ีตัวเองตองการเปนแบบ

ไหนและตองการทําอยางไรถึงจะมีความอิสระได  

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ผูเขียนไดเสนอความคิดท่ีเก่ียวกับการมีอิสระ

ของชีวิตตนเองโดยผานคําพูด ความคิดและพฤติกรรมของตัวละคร ทําใหผูอานตระหนักถึงชีวิตท่ีมี

ความสุขยอมเปนชีวิตที่เปนอิสระ นอกจากนี้ความเปนอิสระนี้ไมเพียงแตเปนความอิสระในรางกาย 

แตเปนความอิสระในทางดานจิตใจดวย ไมวาจะเปนรางกายหรือจิตใจ ตองไมอยูภายใตความกดดัน 

แตการมีอิสระของชีวิตผูใหญมักจะเปนความอิสระที่มีเงื่อนไข โดยเฉพาะผูใหญที่แตงงานแลว 

เพราะฉะนั้นนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ใหความคิดเก่ียวกับ

การมีอิสระในชีวิตของผูใหญไดอยางดี ทําใหผูอานเขาใจความเปนอิสระของผูใหญไดมากข้ึน 

2) การมีอิสระในชีวิตของเด็ก 

เด็กเปนอนาคตของครอบครัวและสังคม ซ่ึงพอแมฝากความหวังไวกับเด็กโดยตองเปน

คนท่ีมีประโยชนตอสังคม ตองทําใหครอบครัวภาคภูมิใจ เด็กตองรับความกดดันจากสังคมและครอบครัว

ไมนอย ความเปนอิสระของเด็กมักจะเปนความอิสระท่ีพนจากสภาพชีวิตท่ีเครียดแขงขันกันตองเอาชนะ

คนอ่ืน ความเปนอิสระของเด็กจะเปนความอิสระท่ีมีความสุขกับสิ่งท่ีตัวเองชอบ โดยไมตองเดือดรอน

กับสิ่งท่ีปวดหัว เปนการผอนคลายท้ังรางกายและจิตใจ 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง หลานชายไปถีบจักรยายกับนา

ของตอนเองโดยในถนนกวางท่ีชนบท ขับข่ีจักรยานในสิ่งแวดลอมท่ีชื่นอกชื่นใจ เด็กไมตองยุงยากใจ

กับสิ่งตาง ๆ เด็กมีแตความผอนคลายและเสพสุขกับธรรมชาติและความเปนอิสระ ดังตัวอยาง 
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เด็กชายรูสึกสนุกกับการถีบจักรยานแบบตามสบาย ไมตอง

แขงเหมือนตอนถีบกับพ่ี ๆ ถนนขางนอกวาง นาน ๆ จึงมีรถยนต

แลนผานสักคัน สองขางทาง มีเงาไมรมครึ้ม ใบไมบนยอด ๆ โคง

บรรจบมาหากัน เหมือนอุปโมงคพฤกษาเขียวชอุม  ตนไมขนาด

ตาง ๆ ท่ีอยูในรั้วบานริมทางคือฉากบังบานเรือน หลังกะทัดรัดท่ี

แอบอยูทามกลางแมกไม สวนมากเปนสวนฝรั่งและมะมวง ท่ีนี่อยู

ไมไกลจากเมืองหลวง แตความเปนชนบทยังปรากฏอยูอยางชัดเจน

พอไมเรงรีบเอาระยะทาง หรือทําเวลาเพ่ือชัยชนะ เธอมีเวลาไดชื่น

ชมธรรมชาติสวยงาม ตนไมใบไมสีเขียวหลากหวายโบกสะบัด

ก่ิงกานไหว ๆ 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 48) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดใหแนวคิดความเปนอิสระในชีวิตของเด็กใหแก

ผูอาน โดยผานเหตุการณท่ีเด็กชายไปถีบจักรยานกับนาของตนเอง โดยไดปลอยอารมณในธรรมชาติท่ี

สวยงาม ทําใหผูอานเขาใจวาชีวิตท่ีเปนอิสระตองเปนชีวิตท่ีมีการปลอยใจอยางมีสติ ชีวิตท่ีเปนอิสระ

ตองเปนชีวิตท่ีไมมีเรื่องเดือดรอนยุงยากใจ ตองเปนอิสระในท้ังรางกายและจิตใจ ความเปนอิสระในชีวิต

จะเปนปจจัยสําคัญของการใชชีวิตที่มีความสุขและมีคุณคา ดังนั้น เรื่องราวที่นําเสนอไดใหความคิด

เก่ียวกับการมีอิสระในชีวิตตนไดอยางดี ทําใหผูอานรูความเปนอิสระในชีวิตของตนจะทําใหการดํารงชีวิต

ของตนมีความสุข 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือนนไปท่ีบานของมาลัย เขาก็มี

ความสุขอยูกับเพ่ือน ๆ โดยท่ีบานของมาลัยท่ีอยูในชนบทจะมีพ้ืนท่ีกวาง ๆ ใหนนเลนโดยพอแมของนน

ก็ชอบพาลูกมาอยูกับสิ่งแวดลอมท่ีรมเย็นนาอยูในชนบท เด็กนนก็ไมตองนาเบื่อกับเกมในโทรศัพท

แตโอกาสท่ีเด็กนนออกไปเท่ียวมีจํานวนนอยมาก ดังตัวอยาง 

นาทมองตามหลังลูกชาย ตอนนี้ นนไมสนใจจักรยาน

แตเกาะกลุมลูก ๆ ของยิ่งยศหายเขาไปในสวนผลไม เขาและวิริยา

ชอบพาลูกมาท่ีนี่เพราะธรรมชาติอันรมรื่นสุขสงบในชนบท ระยะทาง

ไมหางจากกรุงเทพ ฯ นัก หากไปบานยาหรือยายก็ไมมีบริเวณ

กวางขวางอยางนี้ นนวิ่งเลนรอบเดียวก็หมดท่ีเลน และมักจะไป

หยุดอยูหนาจอโทรทัศนกับเลนเกมท้ังหลาย หรือไม ถาจะเปลี่ยน

บรรยากาศบาง ก็ไดไปวัดกับคุณยาย แตก็ไมบอยเลย 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 146) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดใหแนวคิดความเปนอิสระในชีวิตของเด็กใหแก

ผูอาน โดยผานเหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร โดยเปนเด็กท่ีอยูในสังคมเมือง ไมคอยมีโอกาสไปสัมผัส

กับธรรมชาติที่สวยงาม ชีวิตเบื่อหนายกับการเลนอยูหนาจอโทรทัศน เลนเกม เปนตน ทําใหผูอานมี

ความรูสึกวา เด็กรุนใหมที่เติบโตขึ้นในเมืองมีโอกาสสัมผัสกับธรรมชาติไดนอยมาก แมแตเปนเด็กก็

ตองมีความอิสระของชีวิตของตน ชีวิตท่ีนาเพลิดเพลินตองเปนชีวิตท่ีอิสระ ไมวาจะเปนเด็กก็ตองการ

ความเปนอิสระของชีวิตของตน ดังนั้นเรื่องที่นําเสนอไดใหความคิดเกี่ยวกับการมีอิสระในชีวิตตนได

อยางดี ทําใหผูอานรูความเปนอิสระในชีวิตของตนจะทําใหการดํารงชีวิตของตนมีความสุข 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ผูเขียนไดเสนอความคิดท่ีเก่ียวการมีอิสระของชีวิตตนเอง

โดยผานคําพูด ความคิดและพฤติกรรมของตัวละครหรือเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร ทําให

ผูอานเกิดความรูสึกวา ความสําคัญของการมีอิสระในชีวิตของเด็ก โดยเด็กจะเปนกลุมคนท่ีอยูภายใต

การควบคุมและการดูแลจากพอแมและสังคม เนื่องจากอายุยังไมมากพอท่ีจะดูแลตัวเองไดแตเด็กก็เปน

กลุมคนท่ีตองการมีอิสระในชีวิตของตน การมีอิสระในชีวิตของเด็กมักจะเปนชีวิตท่ีอยูกับธรรมชาติ 

อยูในสิ่งแวดลอมท่ีไมมีความกดกัน การมีอิสระท้ังรางกายและจิตใจ เพราะฉะนั้น นวนิยายท่ีไดรับรางวัล

งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ  .2556  - 2557  ใหความคิดเก่ียวกับการมีอิสระในชีวิตของเด็กไดอยางดี

ทําใหผูอานรูและเขาใจการมีอิสระของชีวิตของเด็ก ซ่ึงทําใหผูอานประทับใจมาก 

4.3.3 การมีมนุษยฺสัมพันธ 

คนเราเปนคนท่ีอยูสังคมอยูลําพังกันไมได โดยคนเราตองมีความสัมพันธกับคนในสังคมดวย

โดยตองมีความเก่ียวของในหลาย ๆ ดาน เพราะฉะนั้นการมีมนุษยสัมพันธท่ีดีเปนสิ่งท่ีมนุษยจําเปนตองมี

คนที่มีมนุษยสัมพันธจะไดรับความนิยมจากคนในสังคม โดยสรางความสัมพันธที่ดีใหแกตัวเอง

แตท่ีสําคัญก็คือ คนท่ีมีมนุษยสัมพันธจะตองปฏิบัติดี มีน้ําใจ มีความสามารถและมีเสนหดึงดูดคนอ่ืน

ดวย การมีมนุษยฺสัมพันธไมเพียงแตอยูกับคนใดคนหนึ่งแตอยูกับกลุมคนก็ไดหรือครอบครัวก็ได 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง พ่ีวาดและพ่ีกวางชวนแพงทานขาวดวยกัน พอดี

เนื้อนวลกลับจากภาคใตมาหาแพง แพงก็ชวนเนื้อนวลไปทานขาวกับเพ่ือนอีกสองคน ท้ังสี่คนไมไดเจอ

กันนาน แตก็ไดคุยกันอยางสนุกสนาน ดังตัวอยาง 

พ่ีวาดผายมือมาทางฉัน พูดกับกวาง “ดูพะแพงสิ ตางจาก

พะแพงท่ีพ่ีเจอในวันแรกอยางกับคนและคน” 

พ่ีวาดรีบพูดตอ “สวนเนื้อนวลนะ เวลาผานไปเทาไรก็ยังดู

เปนสาวนอยนารักเหมือนเดิม” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 74) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีมนุษยสัมพันธแกผูอาน โดยผาน

เหตุการณท่ีท้ังสี่คนไปทานขาวดวยกัน โดยจะเห็นไดจากคําพูดของตัวละคร ซ่ึงคนท่ีบริหารความสัมพันธ
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เกง จะทําใหทุกคนหลุดจากวงสนทนา คนท่ีเกงดานการบริหารมนุษยสัมพันธจะทําใหคนเห็นคุณคา

ของตัวเอง รูสึกวาตัวเองสําคัญและมีคนสนใจ ท่ีสําคัญก็คือทําใหทุกคนสบายใจ เวลาอยูดวยกันก็

สนุกสนาน ดังนั้นเหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครใหความคิดในการมีมนุษยสัมพันธไดอยางดี ทําให

ผูอานมีแรงบันดาลใจวาตองสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีกับคนอ่ืน 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือมาลาไปงานเลี้ยงของครอบครัวของ

ยิ่งยอดซ่ึงเปนเพ่ือนบานของมาลา เนื่องจากความคลายคลึงกันในอายุและรสนิยม ในระหวางรับประทาน

อาหาร มาลาไดคุยกับยิ่งยอดไดสนุกสนาน โดยคุยตั้งแตเรื่องเศรษฐกิจ การเมือง การออกกําลังกาย

เปนตน รวมทั้งหลาย ๆ ดานในชีวิต ทั้งสองคนไดแลกเปลี่ยนความคิดกัน ยิ่งยอดก็ไดเพิ่มความรูใน

ทางดานอะไหลของจักรยานและเขาใจชีวิตของมาลาไดมากข้ึน ดังตัวอยาง 

มาลานั่งติดกับยิ่งยอด สองหนุมอายุไลเลียงกัน คอยถูกคอ

กันหลายเรื่องตั้งแตความคิดทางการเมือง เศรษฐกิจ และกีฬา 

ตอนนี้ท้ังสองคนกําลังคุยกันอยางติดพันเรื่องจักรยานอันเก่ียวกับ

ชิ้นสวนและอะไหลเสริมนานาชนิด หลากหลายราคา พอไดฟงคนรู

จริงอยางมาลาคุยใหฟง จึ้งไดทราบวาจักรยานเปนกีฬาท่ีผูเลนตอง

มีคาใชจายมากทีเดียว เพราะตั้งแตตัวรถคุณภาพดีนําเขาจากยุโรบ

ไปจนถึงอุปกรณประกอบเชน เสื้อ กางเกง หมวกกันน็อก ถุงมือ

รองเทา ถาจะ ‘เลือก’ทุกชิ้นลวนราคาสูง ๆ ท้ังสิ้นและยังไดรูอีกวา

การออกกําลังกายของมาลานั ้น นอกจากจะเปนไปเพื่อรักษา

สุขภาพแลว ยังเปนวิธีสรางเครือขายสานสายสัมพันธฉันมิตรของ

ผูคนตางอาชีพอยางกวางขวาง 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 106) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีมนุษยสัมพันธแกผูอาน โดยผาน

เหตุการณท่ีเก่ียวกับตัวละคร โดยท้ังสองคนอายุคลายคลึงกันและมีความคิดเขาใจตรงกันในหลาย ๆ

เรื่อง คนท่ีอายุใกลเคียงกันเวลาคุยกันก็จะมีความคิดและความเขาใจตรงกัน คุยกันก็ไมตองมีความกดดัน 

คุยกันก็จะยิ่งสนุกสนาน ความรูเฉพาะทางบางดานท่ีแตกตางกันจะทําใหการสนทนาของสองฝายยิ่งมี

ความหมาย ท้ังสองฝายก็จะไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและไดความรูเพ่ิมมากข้ึน นอกจากนี้ บางที

งานอดิเรกของคนก็จะชวยใหเราไดรูจักเพื่อนคนใหม สรางมนุษยสัมพันธที่ดีแกตัวเอง เพราะฉะนั้น

เหตุการณที่นําเสนอใหแนวคิดการมีมนุษยฺสัมพันธใหแกผูอาน ซึ่งคนที่มีมนุษยฺสัมพันธ จะไดรับ

ความนิยมจากคนอ่ืน 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงกับชางเจอกันในคายศิลปะ แพงนั่งเบื่ออยูคนเดียว

ชางก็มาคุยกับแพง โดยเม่ือแพงรูวาตัวเองชอบชาง และท้ังสองคนไดแลกเบอรโทรท่ีอยูกัน ดังตัวอยาง 
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เขาหัวเราะ สงนามบัตรใหฉัน ในนั้นมีท้ังท่ีอยู เบอรโทรศัพท

และอีเมลแอดเดรส 

“แพงไมมีนามบัตร” ฉันบอก 

“เบอรโทร กับอีเมล แคนี้ก็เหลือเฟอ” เขาสงกระดาษอีก

แผนให พรอมปากกา 

ฉันจดเบอรโทรศัพทกับอีเมลแอดเดรสให 

เขารับไปดู สงกระดาษคืนมา “ท่ีอยูดวยก็ดี โปสการดชุด

ใหมเสร็จจะไดสงไปให” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 102) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีมนุษยสัมพันธแกผูอาน โดยผานคําพูด

ของตัวละครและพฤติกรรมของตัวละคร โดยผานเหตุการณท่ีตัวละครสองคนแลกนามบัตรซ่ึงกันและกัน

ท้ังผูชายและผูหญิงก็มีความรูสึกตอกันจึงขอนามบัตรมาเปนการพัฒนาตอ วิธีการสรางมนุษยสัมพันธ

ก็มีหลากหลาย คําพูดและการกระทําของตัวละครไดใหแนวคิดการมีมนุษยฺสัมพันธใหแกผูอาน ซ่ึงคน

ท่ีมีมนุษยฺสัมพันธดี จะเปนคนท่ีไดรับความรักใครจากคนอ่ืน และเม่ือเราอยากสรางมนุษยสัมพันธท่ีดี

กับคนอ่ืน เราก็ตองแสดงความดีตอคนอ่ืน 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง ตัวละครเมธารีไปฝกงานท่ีสํานักงานวันแรก เวลาพักผอน

ไดรูจักและคุยกับพนักงานคนหนึ่ง ท้ังสองคนทักทายกันอยางมีมารยาท ดังตัวอยาง 

“วันแรกเปนยังไงบาง” พนักงานคนหนึ่งถาม พรอมวาง

จานเคกใหเมธารี “เคกสักชิ้นนะคะ” 

“ก็ดีคะ”เมธารียิ้ม 

“ขออนุญาตเรียก คุณเมธไดไหมคะ” 

“ไดคะ” 

“ถาอยากปรึกษาคุยไดนะคะ” 

“ขอโทษท่ียังไมทราบชื่อของคุณเลย” 

พนักงานสาวหัวเราะ พลางเอยแนะนําตัว “ฉันชื่อสิริ

ลักษณเลขาฯของคุณจิรพลคะ” 

“ขอฝากตัวดวยนะคะ” เมธารีชั่งใจอยูครูหนึ่งกอนถาม 

“ทําไมหลายคนมองฉันดวยสายตาแปลก ๆ” 

(ไมนอกกอ. 2556 : 21) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีมนุษยสัมพันธแกผูอาน โดยผานคําพูด

และพฤติกรรรมของตัวละคร วันแรกท่ีตัวละครไปทํางานก็มีพนักงานทักทายอยางมีไมตรีจิต สองคน

ไดทําความรูจักกันโดยใชคําพูดท่ีสุภาพและออนหวาน ทําใหผูอานเขาใจวา การมีมารยาทจะชวยสราง



 122 

มนุษยสัมพันธที่ดี ไมวาจะเปนคนที่รูจักกันหรือคนที่ไมรูจักกัน และตองแสดงความมีมารยาทตอกัน 

โดยใชคําพูดท่ีเหมาะกับกาลเทศะและฐานะของตัวเอง คําพูดท่ีไพเราะและออนโยนจะชวยสราง

มนุษยสัมพันธท่ีดี โดยเฉพาะเม่ือรูจักคนใหม ดังนั้นคําพูดและพฤติกรรมของตัวละครใหแนวคิดการสราง

มนุษสัมพันธใหแกผูอาน ใหแนวคิดในการการดําเนินชีวิตของตนตองสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีกับคนอ่ืน  

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง ครอบครัวของยิ่งยอดกับครอบครัว 

ไฮเมลบวรกมีความสัมพันธกันมาตั้งแตสมัยปูกับปู จนถึงลูกหลาน ท้ังสองครอบครัวรักษามิตรภาพ

ความสัมพันธระหวางสองครอบครัวเอาไวดวยการคาขายและการเปนเพ่ือนกัน ท้ังสองครอบครัวเชื่อ

ใจกันทําใหความสัมพันธยั่งยืนตลอดมา ดังตัวอยาง 

แมโดยสวนตัว เธอจะยังไมคอยใกลชิดกับครอบครัวนี้

เทาใดนัก แตเธอรูวา พอสนิทกับครอบครัวไฮเมลบวรกหลายชั้น 

นอกจากท้ังสองครอบครัวจะเปนคูคากันมาตั้งแตสมัยปูกับปู ถึงรุน

พอเธอกับลูกชายฝายโนนยังเปนเพ่ือนรวมชั้นเรียนกันสมัยเรียน

อยูตางประเทศ นอกจากจะติดตอคาขายดวยความไวเนื้อเชื่อใจกัน

แลวความสัมพันธสวนตัวยอมเอ้ือใหการเจรจาทางธุรกิจราบรื่น

ยาวนานจนถึงวันนี้ 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 52) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีมนุษยสัมพันธแกผูอาน โดนผาน

เหตุการณท่ีเก่ียวกับตัวละคร ความสัมพันธของท้ังสองครอบครัวเปนความสัมพันธท่ีตัดขาดไมได

ซ่ึงจะเปนความผูกพันกันตั้งแตรุนปูยา รุนพอแมจนถึงรุนหลาน คนท้ังสองครอบครัวก็พยายามชวยเหลือ

รักษาความสัมพันธท่ีดีงามอยางแทจริง ไมวาจะเปนความสัมพันธในการคาขายหรือความสัมพันธใน

ฐานะเปนเพ่ือนก็ตาม ความม่ันใจและเชื่อใจกันทําใหความสัมพันธของท้ังสองครอบครัวพัฒนากันได

อยางราบรื่น ดังนั้น เหตุการณที่นําเสนอใหความคิดในการมีมนุษยสัมพันธไดอยางดี ทําใหผูอานมี

ความรูสึกวาตองสรางมนุษยสัมพันธท่ีดี 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงรับปากไปเขาคายศิลปะ นอกจากแพงแลวยังมี

วิทยากรอีกหลายคนท่ีแพงไมรูจักก็เขาคายดวย และพวกเขาตองนั่งรถตูคันเดียวกัน เม่ือไดเจอวิทยากร

คนอ่ืน แพงก็ทักทายกับทุกคนอยางมีมารยาท แมเปนคนท่ีไมรูจักกันมากอน แตแพงก็ทักทายอยางมี

มารยาท ดังคัวอยาง 

ฉันนั่งรถตูแถวหนาสุด เปนรถตูท่ีจัดไวสําหรับวิทยากร 

กอนข้ึนรถ ฉันกวาดตามองจนท่ัว ยกมือไหววิทยากรคนอ่ืน ๆ 

และทักทายนองเอ ฉันไมเห็นคุณคชา หรือเขาไมมา ไมมาก็ดี

เหมือนกัน 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 95) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผู เขียนใหแนวคิดในการมีมนุษยสัมพันธแกผู อาน โดยผาน

การกระทําของตัวละคร ตัวละครทักทายกับคนอ่ืนอยางมีมารยาทเม่ือนั่งรถกับคนอ่ืน การมีมารยาท

จะชวยสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีกับตัวเอง แมแตเปนคนท่ีไมรูจักกันก็ตองมีมารยาทตอกัน การมีมารยาท

เปนสิ่งสําคัญสําหรับคนในสังคม ไมวาอยูในสถานการณอยางไร คนที่มีมารยาทมักไดรับความนิยม

ทําใหคนอ่ืนมีความรูสึกท่ีดีกับเรา เพราะฉะนั้นการกระทําของตัวละครชักชวนใหผูอานตองเปนคนท่ีมี

มารยาท แสดงความมีไมตรีตอคนอ่ืนจะสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีใหกับตัวเอง 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ผูเขียนไดสอดแทรกความคิดเก่ียวกับการมีมนุษยสัมพันธ

ของคนในสังคมไทย ทําใหผูอานรูสึกวาการมีมนุษสัมพันธเปนสิ่งสําคัญสําหรับคนเรา และตองยึดถือ

เพ่ือเปนแนวทางการสรางมุษยสัมพันธท่ีดี ซ่ึงมนุษยเราเปนสัตวในสังคม โดยอยูลําพังไมได ตองอยูกับ

คนอ่ืนท่ีมีอุปนิสัยแตกตางกัน การสรางมนุษยสัมพันธจะทําใหเรามีความสัมพันธท่ีดีกับคนอ่ืน ซ่ึงจะมี

สวนชวยตอการทํางานหรือการดํารงชีวิตของตน คนท่ีมีมนุษยสัมพันธจะเปนคนท่ีไดรับความนิยมใน

สังคม เพราะฉะนั้นนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาห พ.ศ. 2556 - 2557 ชักชวนใหผูอานรูวาตอง

สรางมนุษยสัมพันธท่ีดีในสังคมโดยผานการกระทําของตัวละคร 

 

4.4 กระตุนใหหวงแหนธรรมชาติ 

ธรรมชาติเปนท่ีอยูอาศัยของมนุษย ชีวิตของมนุษยมีความสัมพันธกับธรรมชาติอยางใกลชิด 

ไมวาจะเปนแมน้ํา ท่ีดิน ดินฟาอากาศ สัตว ตนไม  พืชพันธุตาง ๆ เปนตน ท้ังเปนพ้ืนฐานของการดํารงชีวิต

ของมนุษย แตในขณะเดียวกัน พฤติกรรมของผูมนุษยก็จะสงผลกระทบตอธรรมชาติ ถามนุษยใช

ทรัพยากรธรรมชาติอยางพอเพียงและประหยัด มนุษยก็จะไดใชประโยชนของธรรมชาติอยางยาวนาน 

และสงผลประโยชนตอลูกหลานดวย แตถาหากวา มนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฟุมเฟอย ทําลาย

ธรรมชาติอยางไมจบสิ้น ก็จะสงผลเสียตอมนุษยเอง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติก็จะทรุดโทรมลง

ความสัมพันธระหวางธรรมชาติกับมนุษยก็จะหมุนเวียนไปทางทรุดโทรม 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง รีสอรทของเสี่ยกลายเปนท่ีพักผอนหยอนใจของนักทองเท่ียว

รีสอรทนี้เนนแนวคิดสําคัญคือ การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางพอเพียง มีระบบที่บําบัดน้ําเสีย

ใชทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ อาหารตาง ๆ ก็ใชวัตถุดิบในทองถ่ิน ทุกอยางใชอยางประหยัด

และพอเพียง ดังตัวอยาง 

ท่ีนี่ใชไฟฟาเทาท่ีจําเปน ใชน้ําอยางรูคุณคา และอนุรักษ

แหลงน้ําสาธารณะดวยกระบวนการบําบัดน้ําเสียกอนปลอยทิ้ง 

รวมถึงการนํากลับไปใชดูแลสนามตนไมในบริเวณโรงแรม อาหาร

ท่ีรับรองลูกคานั้นมีเพียงอาหารพ้ืนถ่ินท่ีเรียบงายเปลี่ยนไปตาม

ฤดูกาลเพราะยึดนโยบายใชวัตถุดิบท่ีปลอดภัยจากแหลงผลิตชุมชน
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เปนหลักท่ีนี ่จ ึงไม ม ีรายการอาหารหรูหราพ ิเศษหรือหลาย

รายการเกินความจําเปนไวบริการ ขณะท่ีเกิดข้ึนมีระบบคัดแยกไป

ใชใหเกิดประโยชนตามความเหมาะสม 

(น้ําหมดิน. 2555 : 240)  
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนกระตุนผูอานหวงแหนธรรมชาติ โดยผานเหตุการณตาง ๆ

ในรีสอรทท่ีหมูบาน ทุกอยางก็ใชอยางพอเพียงและรูคุณคาของมัน ไมวาจะเปนน้ําหรือไฟฟาก็ตาม

และยังมีระบบบําบัดน้ําเสียดวย ซ่ึงทําใหผูอานเขาใจวา ทรัพยากรธรรมชาติบางอยางมีจํากัด ถามนุษย

เราใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฟุมเฟอยไมประหยัด ทรัพยากรก็จะหมดอยางรวดเร็ว ทรัพยากร

บางอยางเปนทรัพยากรท่ีมีจํานวนเยอะมาก แตถาเราไมไดใชอยางประโยชน ไมทีมาตรการอนุรักษ 

สิ่งแวดลอมธรรมชาติก็จะถูกมนุษยเราทําลาย ขยะที่เกิดจากชีวิตประจําวันของมนุษยจะทําใหเกิด

มลพิษตาง ๆ สุดทายก็จะสงผลเสียตอมนุษยเอง การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางพอเพียงและ

ประหยัดก็จะสงผลดีตอเราเองและลูกหลานดวย เพราะฉะนั้นเรื่องราวท่ีนําเสนอกระตุนใหผูอานตอง

ไปอนุรักษธรรมชาติ ดวยเหตุผลวา ธรรมชาติเปนท่ีพ่ึงอาศัยของมนุษย เราตองรักษาสิ่งแวดลอม

ธรรมชาติของเราเอง 

นวนิยายเรื ่อง จ ับตนมาชนปลาย กลาวถึง จิโรจพาลูกชายของตัวเองไปที ่ร านของ

ประพาฬ เพ่ือใหลูกชายของตัวเองรูจักกรองใน ซ่ึงเปนลูกสาวของประพาฬ เม่ืออยูในรานอาหาร 

บวงสรวงรูวาท่ีรานของอาประพาฬมีระบบการบําบัดน้ําเสีย ก็สนใจมาก ดังตัวอยาง 

“ท่ีรานของคุณอาทดลองเรื่องการนําเอาน้ําเสียกลับมาใช

ใหมดวยหรือครับ” เขาถามเม่ือไดยินประพาฬพูดถึงการบําบัดน้ํา

ในรานอาหาร นัยนตามีแววกระตือรือรนข้ึนมาทันที 

“มีสิ” เธอวา “อาใหยายกรองเปนคนคุมเรื่องนี้ เดี๋ยวคุย

กับนองก็ได” 

 (จับตนมาชนปลาย. 2556 : 34) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนกระตุนผูอานหวงแหนธรรมชาติ โดยผานคําพูดและ

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร ตัวละครตอบคนท่ีถามวา ท่ีรานอาหารของตัวละครมีระบบการบําบัด

น้ําเสีย และใชน้ําอยางเปนประโยชน ทําใหผูอานเขาใจวา น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมนุษยเราขาด

ไมไดในชีวิตประจําวัน ไมวาจะเปนเกษตรกรรมหรืออุตสาหกรรมลวนแตตองการน้ํา ถาไมมีน้ํา พืชพันธุ

ตางจะเติบโตไมได เครื่องจักรหลาย ๆ อยางในโรงงานก็จะดําเนินการไมได ถาไมมีน้ํา มนุษยเราจะอยู

รอดไมไดในโลกใบนี้ ถามนุษยเราไมอนุรักษทรัพยากรน้ํา ระบายน้ําเสียอยางไมบําบัดกอน โลกของเรา

ก็จะไดมลพิษจากน้ําเสียเหลานี้ สุดทายก็สงผลเสียตอมนุษยเราเอง เพราะฉะนั้นเรื่องรางที่นําเสนอ

กระตุนใหผูอานตองมีความคิดหวงแหนธรรมชาติ ปกปองสิ่งแวดลอมท่ีอยูรอบขางเรา 
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นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ชิงธงชักชวนเพ่ือนจัดกิจกรรมตาง ๆ อยางเชน การแขงเรือ 

เพ่ือใหชาวบานเห็นความสําคัญของวัฒนธรรมของตัวเอง ในขณะเดียวกันก็ใหคนสังเกตความสําคัญ

ของการอนุรักษแมน้ําดวย ดังตัวอยาง 

ชิงธงหันทางไปครูตะวัน “อีกอยาง ผมอยากดึงคนกลับ

เขาไปหาแมน้ําอีกครั้ง ทุกวันนี้ถนนท่ีครอบคลุมไปท่ัวเมืองทําใหไม

มีใครสนใจวาแมน้ําเปนอยางไร ผมอยากใหเขาฉุกคิดวาหากไมชวยกัน

ดูแล แมน้ําจะถูกทําลายดวยน้ําเสียท่ีจากวิถีเมือง” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 164) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนกระตุนผูอานใหหวงแหนธรรมชาติ โดยผานคําพูดของ

ตัวละคร ชักชวนทุกคนดูแลและใหความสําคัญกับแมน้ํา เตือนทุกคนวาวิถีเมืองจะทําลายแมน้ํา แสดง

ใหเห็นวา การพัฒนาของสังคมโดยเฉพาะการขยายของเมือง ทําใหมีขยะและน้ําเสียมากขึ้น ซึ่งเปน

ตนเหตุท่ีทําลายแมน้ํา แมน้ําเหมือนเสนเลือดของโลกใบนี้ ถาแมน้ําถูกทําลาย มนุษยก็จะไมมีสิ่งแวดลอม

ท่ีสะอาดท่ีดําเนินชีวิตไปได ซ่ึงลูกหลานของเราก็จะอยูรอดไมได การอนุรักษแมน้ําและสิ่งแวดลอม

ตองการความรวมมือกันของมนุษยเราทุกคน เพราะฉะนั้นคําพูดของตัวละครกระตุนใหผูอานตอง

อนุรักษแมน้ําของเรา ทําสิ่งท่ีตัวเองทําไดเพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอม 

นวนิยายเรื่อง จับตนมาชนปลาย กลาวถึง บวงสรวงชวนกรองในและพินไปพักท่ีบานดิน

ซ่ึงเปนโครงการลดโลกรอนของมูลนิธิบนเสนทางสีเขียว ไปอยูบานดินท่ีไมมีไฟฟาใชอยางสะดวก

เพ่ือชวยใหคิดวาตองทําอยางไร จะชวยลดอาการโลกรอน ดังตัวอยาง 

“เราก็จะไปท่ี ‘สวนใบไมใบหญา’ แลวไปเขาโครงการพัก

อยูในบานดิน ไปก่ีคนก็ได ไปเลือกบานใหเหมาะสม ...แตในบานนั้น

เปนบานลดโลกรอน ไมมีไฟฟาใหเราใช เปนการพิสูจนวา ถาเรา

ไมใชไฟฟา วันหนึ่ง ๆ เราจะมีชีวิตอยูไดอยางไร เราควรจะทําอะไร

มากนอยแคไหนจึงเปนการชวยโลก ...เราจะไปดวยกันท้ังหมดหาวัน

ผมเลยอยากคุณกับคุณพินทุมไปเขาคายคราวนี้ดวยกัน ผมมีเพ่ือน

ไปคนหนึ่งดวย” 

(จับตนมาชนปลาย. 2556 : 98) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนกระตุนผูอานใหหวงแหนธรรมชาติ โดยผานคําพูดและ

การกระทําของตัวละคร ตัวละครชวนเพ่ือนไปเขาคายลดโลกรอน ตองไปพักอยูที่บานดิน ไมไดใช

ไฟฟาดวยเพ่ือไปคิดวา จะชวยลดอาการโลกรอนไดอยางไร ซ่ึงทําใหเห็นวา โลกท่ีมนุษยเราพักอาศัย

อยูมีแคใบเดียว การพัฒนาของสังคม การทําลายสิ่งแวดลอมธรรมชาติ การเพ่ิมของประชากร การพัฒนา
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ของอุตสาหกรรม เปนตน ท้ังหมดนี้ก็เปนตนเหตุท่ีทําใหอากาศโลกรอนเพ่ิมข้ึนทุกวัน มนุษยเราตอง

รวมมือกันชวยลดโลกรอน ทําสิ่งท่ีเราทําไดแมแตเปนสิ่งเล็ก ก็มีสวนชวยในการลดโลกรอน และตอง

เผยแพรแนวคิดที่เกี่ยวกับลดโลกรอนใหแกเพื่อนและคนที่อยูรอบขาง ใหทุกคนมีจิตสํานึกที่ตองไป

ชวยกันลดโลกรอน ดังนั้นเรื่องราวที่นําเสนอกระตุนใหผูอานตองอนุรักษโลกของเรา ทําสิ่งที่ตัวเอง

ทําไดเพ่ือลดโลกรอน 

จาการวิเคราะหดังกลาวจะสรุปไดวา ผูเขียนไดใหแนวคิดในการหวงแหนธรรมชาติโดยผาน

เหตุการณตาง ๆ คําพูดและการกระทําของตัวละคร ซ่ึงทําใหผูอานตระหนักถึงสิ่งแวดลอมธรรมชาติ

เปนที่พึ่งอาศัยของมนุษย ถาไมมีทรัพยากรทางธรรมชาติ มนุษยเราจะอยูรอดไมได ที่สําคัญคือ

ทรัพยากรทางธรรมชาติมีจํากัด ถามนุษยเราไมใชอยางประหยัดพอเพียง ทรัพยากรก็จะหมดอยาง

รวดเร็ว ขยะตาง ๆ เกิดจากชีวิตประจําวันของมนุษยและการพัฒนาของอุตสาหกรรมจะทําลาย

สิ่งแวดลอมธรรมชาติ ทําใหธรรมชาติเกิดมลพิษ สุดทายมนุษยก็จะไดรับผลเสียเอง เพราะฉะนั้น

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาห พ.ศ. 2556 - 2557 กระตุนใหผูอานใหความสําคัญในการหวงแหน

ธรรมชาติท่ีอยูรอบขาง และยอมทําสิ่งท่ีตนเองทําใหเพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอมของเรา 

 

4.5 ส่ังสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง 

วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีงดงามท่ีมนุษยสรางข้ึนมา วัฒนธรรมอยูคูกับมนุษยตั้งแตมนุษยอยูบนโลก

ใบนี้ ไมวาจะเปนการแตงกาย อาหารการกิน ความเชื่อ เทศกาล ประเพณี คานิยม วิธีการดําเนินชีวิต

เปนตน ท้ังหมดนี้ก็เปนองคประกอบสําคัญของวัฒนธรรม ซ่ึงมีความสัมพันธใกลชิดกับมนุษย วัฒนธรรม

บางอยางอาจจะสืบทอดจากบรรพบุรุษตั้งแตสมัยโบราณ และสืบทอดตอลูกหลาน โดยเฉพาะประเพณี

ความเชื่อ และภูมิปญญาตาง ๆ ของบรรพบุรุษท่ีสืบทอดใหลูกหลาน ทําใหวัฒนธรรมของคนสมัยกอน

ไดเผยแพรและสืบทอด วัฒนธรรมโดยเฉพาะวัฒนธรรมท่ีดีนั้นควรไดรับการยกยองสืบทอดใหลูกหลาน

ทําใหลูกหลานเขาใจและรูความหลากหลายของวัฒนธรรม แตละกลุมคนก็มีวัฒนธรรมของตนท่ีเปน

สมบัติของสังคม และคนในสังคมควรอนุรักษวัฒนธรรมของตน 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึงเรือของชิงธงพังไปแลว ฝพายทุกคนก็เขาแขงเรือไมไดแลว 

ชิงธงจึงหาวิธีการมาทําเรือใหม ชิงธงตัดสินใจทําเรือขุด ซ่ึงเปนเรือท่ีหายากและไมคอยไดเห็นในปจจุบัน

เรือขุดตองใชกําลังคนเยอะและเสียเวลาดวย เสี่ยไมเขาใจชิงธงอยากทําเรือขุดไปทําไม ชิงธงจึงบอก

เหตุผลของตัวเอง ดังตัวอยาง 

“จากท่ีเห็นวันนี้ ชาวบานมากมายเดินทางมาเอาใจชวยกัน

ชักลากไม นี่คือการกาวเขามามีสวนรวมตั้งแตวินาทีแรกของเรือท่ี

กําลังจะเกิดใหม จากนี่ไปทุก ๆ วัน พวกเขาจะเฝารอดูไมท่ีจะคอย 

ๆ แปลงรูปกลายรางจนเกิดเปนเรือในท่ีสุด ไมใชเฉพาะพวกเราท่ี
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เปนฝพายเทานั้นท่ีจะรักและผูกพันกับเรือ แตรวมถึงผูคนเหลานี้

ดวย เม่ือคนเกิดความผูกพันในของสิ่งเดียวกัน ของสิ่งนั้นยอมจะมี

พลังท่ีจะยึดเหนี่ยวใหคนเหลานั้นไดผูกพันกันดวย เราจะจับมือกัน

สืบสานประเพณีแขงเรือที่หางหายไปนานจากหมูบานของเรา

ข้ึนมาอีกครั้ง เรือขุดท่ีแทบจะไมเหลือใหเห็นแลวในจังหวัดของเรา

จะไดกลับมามาลอยลําใหคนรุนหลังใหเห็นไดภาคภูมิใจในภูมิปญญา

ของคนรุนปูยา การขุดเรือนจากไมท้ังตนไมใชเรื่องงายและไมไดหา

ดูกันงาย ๆ หรอกครับเสี่ย แตนี่คือโอกาสท่ีดีท่ีสุด เราจะดึงวิถีนั้น

กลับมาบันทึกไวในความทรงจําของคนรุนลูก เพ่ือใหเขาสงมอบสู

รุนหลานและตอ ๆ ไป” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 236-237) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง โดยผานคําพูด

ของตัวละคร ตัวละครพูดวา คนในหมูบานผูกพันกับเรือและอยากฟนฟูประเพณีแขงเรือของหมูบาน

และอยากสืบทอดตอไปยังลูกหลาน ซ่ึงทําใหเห็นวา วัฒนธรรมไทยเปนสมบัติของไทยท่ีมีคา ซ่ึงเปนสิ่ง

ท่ีมีคุณคาของบรรพบุรุษสืบทอดถึงลูกหลาน วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของกลุมคนนั้น ทําให

คนท่ีมีสวนรวมกันทุกคนมีความผูกพันกัน วัฒนธรรมแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาและประสบการณของ

บรรพบุรุษ วัฒนธรรมสะทอนวิถีชีวิตของคนรุนเกาดวย ซ่ึงทําใหคนรุนหลังไดรูจักและเขาใจ

วัฒนธรรมของตนเองมากข้ึน ดังนั้น คําพูดของตัวละครไดสั่งสอนใหผูอานอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง 

แตละกลุมคนก็มีวัฒนธรรมของตนเอง และในฐานะเปนสวนรวมของกลุมนั้น ควรรักและอนุรักษ

วัฒนธรรมของตนเอง  

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง พ่ีธงซ่ึงเปนครูท่ีสอนพะแพงทําผาบาติกไปเชียงใหม

และสรางโรงบาติกพะแพงอยางฟรี พะแพงไมรูจะทําอยางไรดีเพ่ือตอบบุญคุณท่ียิ่งใหญของครู แตครู

กลับมาบอกวายินดีท่ีมีคนสืบทอดงานของตัวเอง ดังตัวอยาง 

“พะแพงอยาคิดมาก ศิษยกับครูไมใชคนอื่นไกล พี่สอน

แพงเพราะอยากใหงานสืบทอด พี่จะมีความสุขมากถาไดเห็นผา

บาติกสไตลพ่ีท่ีนี่ แลวถาไมมีโรงบาติก เราจะสรางงานไดอยางไร” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 254) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง โดยผานคําพูด

ของตัวละคร ครูท่ีสอนการทําผาบาติกอยากใหฝมือของตัวเองไดสืบทอด รูปแบบผาก็จะไดรักษาไว

ซ่ึงทําใหเขาใจวา งานหัตถกรรมเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม วิธีการทําและวัตถุดิบที่ใชตาง ๆ ก็

แสดงถึงภูมิปญญาของกลุมคน อีกอยางยังสะทอนวิถีชีวิตของกลุมคนนั้น คนไทยจะภาคภูมิใจกับ
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วัฒนธรรมของตนเอง และอยากใหวัฒนธรรมของตนเองไดเผยแพรและสืบทอดตอไปยังลูกหลาน 

ดังนั้น คําพูดของตัวละครสั่งสอนใหผู อานรูวาตองมีจิตสํานึกที่อนุรักษวัฒนธรรมของตัวเอง และ

รักษาวัฒนธรรมของตนไวใหสืบทอดตอไปยังรุนหลัง 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต ...อธิษฐาน กลาวถึง มาลา เยียและเพ่ือนของยุยหลายข่ีจักรยาน

ไปเท่ียวแถวบาน พวกเขาไดเท่ียวตลาดท่ีมีของขายหลากหลาย หลังจากนั้นพวกเขาไดเขาวัดและไหว

พระกัน ดังตัวอยาง 

เมื ่อมาถึงว ัด  มาลาจ ูงจ ักรยานเด ินนํามาจอดใต ถ ุง

พิพิธภัณฑ พ้ืนบานพรอมกับบอกฝากรถกับคนรูจัก แลวชวน

ผูติดตามเดินเลาะออกมาท่ีลาน จนถึงอุโบสถ 

“ไปไหวพระกันกอน” 

ทั ้งหมดถอดหมวกกันน็อกมาถือไว แลวเขาไปกราบ

พระพุทธรูปหลายองคเรียงราย องคพระประธานปางมารวิชัย 

สุกสวางดวยแผนทองคําเปลวอรามเรือง ประดิษฐานตรงกลาง

แทน  

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 182) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง โดยผานพฤติกรรม

ของตัวละคร เม่ือตัวละครพาหนุนสาวไปเท่ียว ไปถึงวัดทุกคนตองเขาไปในวัด และถอดหมวกไหวพระดวย

ทําใหผูอานเขาใจวา ความเชื่อก็เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม เปนสิ่งที่ยึดมั่นจิตใจของคนในสังคม

ความเชื่ออยูเคียงคูกับชีวิตประจําวันของคน คนในสังคมก็ยอมรับและปฏิบัติตามคําสอนของความเชื่อ

ของตนเอง เรื่องราวท่ีนําเสนอสั่งสอนผูอานใหตองอนุรักษวัฒนธรรมของตน โดยเฉพาะวัฒนธรรม

ทางดานความเชื่อ 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ชิงธงรวมมือกับเพ่ือนหลายคนเพ่ือผลประโยชนของชุมชน

ของตัวเอง โดยจัดกิจกรรมสําหรับเด็กและผูใหญดวย และชิงธงยังมีความคิดวาอยากฟนวัฒนธรรม

แขงเรือของชุมชนซ่ึงถูกละท้ิงไป ดังตัวอยาง 

“ตอนนี้เราไดกิจกรรมของเยาวชนและกลุมแมบานแลว

ผมอยากใหมีกิจกรรมของสวนรวมอีกสักอยาง ผมมองเรื่องการพลิก

ฟนวัฒนธรรมแขงเรือ แตเดิมชุมชนของเรามีความผูกพันกับเรื่อง

เรือมานาน แตก็หางหายไปเลิกราไปหลายป ผมคิดวาถาเราพลิก

ฟนมาไดจะรวมจิตใจคนในชุมชนไดอยางชัดเจน ท่ีผานมาสมัยกอน

นั้น เวลาท่ีเรือไปแขงคนจะตามไปเชียรอยางสมานสามัคคีเปนน้ํา

หนึ่งใจเดียวกัน” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 164) 
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จากตัวอยางจะสะทอนใหเห็นวาผูเขียนสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง โดยผานพฤติกรรม

และคําพูดของตัวเอง ตัวละครชักชวนใหฟนวัฒนธรรมการแขงเรือท่ีผูกพันกับชาวบานอยางใกลชิด

ทําใหผูอานเขาใจวา วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ล้ําคาสําหรับมนุษยเรา ในขณะเดียวกันวัฒนธรรมพื้นบานก็

เปนสิ่งที่ยึดมั่นจิตใจของกลุมคนที่มีระบบวัฒนธรรมเดียวกัน ซ่ึงทําใหกลุมคนนี้มี ความสามัคคีกัน

การอนุรักษวัฒนธรรมของตนจะทําใหคนตระหนักถึงความสําคัญของวัฒนธรรมตนเอง สืบทอดวัฒนธรรม

ทมดีงามของตนใหรุนหลัง คําพูดและการกระทําของตัวละครสั่งสอนใหผูอานอนุรักษวัฒนธรรมของ

ตนเอง ทําใหผูอานมีความรูสึกยอมรับและอนุรักษวัฒนธรรมของตน 

จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ผูเขียนไดเสนอความคิดเกี่ยวกับการอนุรักษวัฒนธรรม

ของตนเองใหแกผูอานโดยผานคําพูดและพฤติกรรมของตัวละคร ไมวาจะเปนคนกลุมใดก็ยอมมี

วัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณของตัวเอง วัฒนธรรมหลากหลายจะเปนสมบัติของแตละกลุมคน การอนุรักษ

วัฒนธรรมของตัวเอง ไมเพียงแตเปนการอนุรักษวิถีชีวิต อาหารการกินของตัวเองอยางเดียวเทานั้น

แตตองอนุรักษวัฒนธรรมทางดานภาษา ความเชื่อ ศิลปะ เปนตนไวดวย ซ่ึงวัฒนธรรมของตนจะทําให

เราไมเหมือนคนอ่ืน เพราะฉะนั้น นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาห พ.ศ. 2556 - 2557 จึงไดใหผูอาน

ตระหนักถึงความสําคัญในการอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง รักษาความหลากหลายของวัฒนธรรม

ของตนเองเพ่ือสืบทอดใหคนรุนหลังตอไป



บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

การวิจัยเรื่องภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงาน

สัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 และเพ่ือวิเคราะหอิทธิพลของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงาน

สนปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 โดยศึกษาวิเคราะหนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาห

หนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 จํานวน 7 เรื่อง สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ

ดังตอไปนี้ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สรุปผลตามวัตถุประสงคของการวิจัยไดดังนี้ 

5.1.1 ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนภาพสังคมไทย

ใน 5 ดาน คือ ดานชีวิตความเปนอยู ดานครอบครัว ดานวัฒนธรรม ดานความสัมพันธระหวางคนใน

สังคมไทย และดานปญหาของสังคมไทย 

1) ดานชีวิตความเปนอยู นวนิยายสะทอนใหเห็นวา สภาพสังคมไทยแบงเปนสังคมชนบท

และสังคมเมือง ในดานสังคมชนบทนั้น คนไทยชอบอยูกับธรรมชาติและมีความสัมพันธกับธรรมชาติ

อยางใกลชิด คนที่อยูในสังคมชนบทมักจะมีชีวิตที่เรียบงาย สรางบานเรือนดวยไมและปลูกตนไมอยู

รอบ ๆ บานดวย ชีวิตท่ีอยูในสังคมชนบทเปนชีวิตที่รมเย็น สวนในสังคมเมืองนั้น ชีวิตในสังคมเมือง

มักจะมีจังหวะท่ีรวดเร็ว เนื่องจากการพัฒนาของสังคมท่ีรวดเร็ว ทําใหสังคมเมืองมักจะมีประชากร

หนาแนนและมีตึกสูงระฟาสรางข้ึนเพ่ือใชพ้ืนท่ีอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คนในสังคมไทยจะประกอบ

อาชีพมากมายหลายอยาง แตละอาชีพก็มีหนาท่ีไมเหมือนกัน ซ่ึงแตละอาชีพจะมีสวนชวยในการพัฒนา

ของสังคมไทย 

2) ดานครอบครัว นวนิยายสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวไทยมักมีโครงสรางแบบ

ครอบครัวเดี่ยว คือครอบครัวประกอบดวยพอแมและลูก ลูกจะมีหนึ่งคนหรือมากกวาหนึ่งคนก็ได

ผูชายจะเปนผูนําของครอบครัว สวนผูหญิงจะมีความสําคัญมากในครอบครัว นอกจากเปนคนท่ีดูแล

งานบาน สั่งสอนลูกแลว ผูหญิงยังตองเปนคนท่ีสนับสนุนสามี ผูใหญในครอบครัวไทยมักสั่งสอนลูกหลาน

ดวยวิธีการท่ีเหมาะสมกับวัยของเด็ก นอกจากนี้ครอบครัวไทยมักจะผูกพันดวยความรักและความหวงใย



 131 

ของสมาชิกในครอบครัว ความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางคนใน

ครอบครัว ครอบครัวขาดความรักไมได ความรักท่ีเกิดจากสมาชิกในครอบครัวทําใหคนในครอบครัวมี

ความสุขและพิชิตอุปสรรคตาง ๆ ได ในขณะเดียวกันครอบครัวไทยก็จะมีความขัดแยงกันระหวางสมาชิก

ในครอบครัว ความขัดแยงระหวางสมาชิกครอบครัวจะทําลายความม่ันคงของครอบครัว ทําใหครอบครัว

ไรความอบอุนและไมมีความสุข 

3) ดานวัฒนธรรม นวนิยายสะทอนใหเห็นวา ท้ังอาหารไทย มารยาทไทย และความเชื่อ

ของคนไทยเปนสิ่งท่ีแสดงใหเห็นเอกลักษณของคนไทยและความเปนไทยท่ีไมเหมือนใคร สวนในดาน

อาหารไทยนั้น อาหารไทยจะมีหลากหลายอยาง นอกจากมีกับขาวท่ีหลากหลายแลว ประเทศไทยยังมี

ขนมไทยท่ีเอร็ดอรอย วิธีการทําอาหารไทยก็จะมีมากมาย อาหารไทยยังเนนความกลมกลืนของรสชาติ

ดวย สวนในความเชื่อนั้น สังคมไทยเปนสังคมที่นับถือศาสนาพุทธเปนหลัก ศาสนาอิสลามก็เปน

ศาสนาหนึ่งท่ีคนไทยนับถือโดยเฉพาะคนท่ีอยูในจังหวัดชายแดนภาคใต ความเชื่อเปนสิ่งท่ียึดม่ันจิตใจ

ของคนในสังคม และหลักธรรมของศาสนาตาง ๆ สั่งสอนใหคนในสังคมกระทําดี คนในสังคมทุกคนก็

เชื่อม่ันดวยความศรัทธา สวนเรื่องมารยาทไทยนั้น สังคมไทยจะเปนสังคมท่ีใหความสําคัญในมารยาท

ระหวางคน โดยเวลาพบปะกันและลาจากกันก็ตองมีมารยาท เวลาแสดงการขอบคุณก็จะมีคําวา

ขอบคุณท่ีแสดงความจริงใจ สังคมไทยเปนสังคมท่ีเคารพผูใหญและยกยองความออนนอมถอมตน 

4) ดานความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทย นวนิยายสะทอนใหเห็นวา ความสัมพันธ

ระหวางคนในสังคมไทยจะมีความสัมพันธระหวางเพ่ือน ความสัมพันธระหวางครูและศิษย และความสัมพันธ

ระหวางชายหญิง ในดานความสัมพันธระหวางเพ่ือนนั้น คนไทยเปนคนใหความสําคัญกับเพ่ือน ซ่ึงคนไทย

คิดวาเพ่ือนท่ีดีจะทําใหตัวเราเปนคนดีดวย เพ่ือนท่ีดีจะรวมทุกขสุขดวยกัน เพ่ือนจะเปนคนท่ีรูใจ

เขาใจกัน คอยชวยเหลือดูแลกัน สนับสนุนซ่ึงกันและกัน คนไทยสวนมากเห็นคุณคาของเพ่ือนและจริงใจ

ตอเพ่ือนเสมอ สวนในความสัมพันธระหวางครูกับศิษยนั้น ครูไมเพียงแตเปนคนท่ีสอนเผยแพรความรู

ใหแกศิษย ครูยังเปนคนท่ีมีใจเปนกุศลท่ีชวยเหลือศิษยของตัวเอง สอนชีวิตประสบการณของตนเอง

ใหแกศิษยดวย ครูยังเปนเพ่ือนท่ีดีของศิษยได สวนความสัมพันธระหวางชายหญิงนั้น ความสัมพันธ

ระหวางชายหญิงมักจะผูกพันดวยความรัก ความรักระหวางชายหญิงไทยมักจะเปนความรักท่ีบริสุทธิ์ 

โดยไมมีเง่ือนไขในทางดานวัตถุตาง ๆ คนไทยมักเปนคนท่ียกยองความรักจริง เนื่องคนไทยมักคิดวา

ความรักเปนสิ่งท่ีสวยงามท่ีสุดในโลก  

5) ดานปญหาของสังคมไทย นวนิยายสะทอนใหเห็นวา ปญหาของสังคมไทยจะมีท้ัง

ปญหาเด็กและเยาวชน ปญหาอาชญากรรม ปญหาสิ่งแวดลอมและปญหาจังหวัดชายแดงภาคใตดวย 

เด็กและเยาวชนอยูในชวงอายุท่ีอยากแสดงออก อยากคิดอยากตัดสินใจและอยากลองสิ่งใหม ๆ เด็ก

และเยาวชนยังไมมีโลกทัศนท่ีครบถวน การกระทําของเด็กและเยาวชนจึงทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ได 

ปญหาอาชญากรรมก็เปนปญหาท่ีปรากฏในสังคมไทย ซ่ึงเก่ียวของกับชีวิตของคนในสังคมอยางใกลชิด
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อาชญากรรมท่ีเกิดข้ึนในสังคมนั้นมักจะเกิดข้ึนดวยความขัดแยงระหวางคนในสังคม ปญหาอาชญากรรม

สงผลกระทบทางดานลบใหแกคนในสังคม ปญหาสิ่งแวดลอมมักเกิดจากการละเมิดดุลภาพของสิ่งแวดลอม

และระบบนิเวศ การบุกเบิกทรัพยากรธรรมชาติลวงเกินและขยะตาง ๆ ท่ีมนุษยเราผลิตเองจะทําลาย

สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยพ่ึงพาอาศัย สวนปญหาชายแดงภาคใหจะทําใหสังคมไมม่ันคม ชีวิตของคนสังคม

ไมมีความสุขและเปยมไปดวยความอันตราย 

5.1.2 อิทธิพลของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 

ท่ีมีตอผูอาน 

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 มีอิทธิพลตอผูอาน ไดแก

การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ชักชวนใหรักครอบครัว การใหแนวคิดในการดําเนินชีวิต กระตุนใหหวง

แหนธรรมชาติ และสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1) ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม นวนิยายปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมในดานความกตัญู

กตเวที ดานความเอ้ือเฟอ ดานความเขมแข็ง และดานความเมตตา โดยผานคําพูดและการกระทําของ

ตัวละครและเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร ทําใหผูอานซาบซ้ึงใจ ทําใหตระหนักถึงความสําคัญ

ของความกตัญู ในฐานะเปนลูกตองกตัญูตอพอแม และกตัญูตอผูท่ีมีบุญคุณตอเรา ดานความเอ้ือเฟอ

ผูเขียนเสนอความคิดเกี่ยวกับความเอ้ือเฟอระหวางคนทําใหสังคมเปยมไปดวยความรัก ชวยสราง

ความสัมพันธท่ีดีระหวางคนในสังคม ดานความเขมแข็ง ผูเขียนเสนอความคิดวา ความเขมแข็งจะชวย

เราผานพนปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ดานความเมตตานั้น ผูเขียนแสดงใหเห็นวา คนเมตตามักจะเปน

คนท่ีมีใจเปนกุศลชอบชวยเหลือคนอ่ืน ความกตัญูกตเวที ความเอ้ือเฟอ ความเขมแข็งและความเมตตา

เปนคุณสมบัติท่ีคนเราขาดไมไดในชีวิตของคนเรา นอกจากนี้ ผูอานสามารถนําคุณธรรมและจริยธรรม

เหลานี้ไปใชเปนประโยชนในชีวิตประจําวันของตัวเองได 

2) ชักชวนใหรักครอบครัว นวนิยายชักชวนสมาชิกในครอบครัวใหชวยเหลือกันและมี

ความรับผิดชอบตอครอบครัว โดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ทําใหผูอานเห็นความสําคัญ

ของการชวยเหลือของสมาชิกในครอบครัวและความรับผิดชอบตอครอบครัว ความชวยเหลือของสมาชิก

ในครอบครัวจะทําใหคนท่ีอยูในครอบครัวเดียวกันเกิดน้ําหนึ่งใจเดียวกันและสามัคคีกันในการตอสู

เผชิญหนากับปญหาตาง ๆ ดานความรับผิดชอบตอครอบครัว ผูเขียนแสดงใหเห็นวา ความรับผิดชอบ

ตอครอบครัวไมใชเปนหนาท่ีของคนใดคนหนึ่งแตเปนหนาท่ีของสมาชิกในครอบครัวทุกคน ความรับผิดชอบ

ตอครอบครัวจะทําใหครอบครัวไดพัฒนาเจริญรุงเรือง มีความกาวหนาและเปยมไปดวยความอบอุน 

3) การใหแนวคิดในการดําเนินชีวิต นวนิยายใหแนวคิดในดานการประกอบอาชีพ ดาน

การมีอิสระในชีวิตของตนเองและดานการมีมนุษยฺสัมพันธดวย โดยผานบทสนทนาระหวางตัวละคร

และเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร สวนในดานการประกอบอาชีพนั้น ผูเขียนไดแสดงความคิด

ตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับวิชาชีพตาง ๆ ท่ีอยูในสังคมไทย โดยไมวาจะทําอาชีพอยางไรก็ตองเลือกท่ีตนเองชอบ
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และถนัด พยายามทํางานเพ่ือประสบความสําเร็จ สวนในดานการมีอิสระของชีวิตของตนเองนั้น ผูเขียน

ไดเสนอแนวคิดท่ีเก่ียวกับการมีอิสระของชีวิตของตนเองจะเปนสิ่งท่ีมีความสุขมากท่ีสุดในชีวิตของคน 

ไมวาจะเปนเด็กหรือผูใหญ ท้ังตองการความเปนอิสระในชีวิตของตน สวนในดานการมีมนุษยฺสัมพันธ

นั้น ผูเขียนไดสอดแทรกความคิดเก่ียวกับการมีมนุษยสัมพันธของคนในสังคมไทย ทําใหผูอานรูสึกวา

การมีมนุษสัมพันธเปนสิ่งสําคัญ การมีมนุษยสัมพันธท่ีดีจะชวยสรางภาพพจนท่ีดีกับตนเองและชวยให

เราประสบความสําเร็จได 

4) กระตุนใหหวงแหนธรรมชาติ นวนิยายกระตุนใหหวงแหนธรรมชาติ ตองใหความสําคัญ

ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมธรรมชาติ ผูเขียนไดใหแนวคิดในการหวงแหนธรรมชาติโดยผานเหตุการณ

ตาง ๆ คําพูดและการกระทําของตัวละคร สิ่งแวดลอมธรรมชาติเปนที่พ่ึงพาอาศัยของมนุษยเรา

ถาสิ่งแวดลอมถูกทําลายก็จะสงผลกระทบตอชีวิตมนุษย มนุษยก็จะอยูเย็นเปนสุขไมได ชีวิตประจําวัน

ของมนุษยจะผลิตขยะตาง ๆ ควันพิษท่ีปลอยออกมาในอากาศจะทําลายธรรมชาติของเรา และสุดทาย

มนุษยเราตองเปนคนท่ีรับผิดชอบผลเสียเอง นอกจากนี้ผูเขียนยังย้ําใหตระหนักถึงทรัพยากรธรรมชาติ

ท่ีมีอยูอยางจํากัดและมนุษยเราควรใชทรัพยากรอยางพอเพียงและใหเปนประโยชนมากท่ีสุด 

5) สั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง นวนิยายสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของ

ตนเอง โดยผานการการทําและเหตุการณตางที่เกิดขึ้นกับตัวละคร แตละกลุมคนก็มีวัฒนธรรมท่ีเปน

เอกลักษณพิเศษของตน และมนุษยเราควรรักและอนุรักษวัฒนธรรมของตน ผูเขียนเสนอความคิดเก่ียวกับ

การอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง วัฒนธรรมหลากหลายเปนสมบัติของแตละกลุมคน มนุษยเราไมควร

ลืมหรือทอดท้ิงไป ท้ังภาษา อาหารการกิน ความเชื่อ ศิลปะ เทศกาลและการแตงกาย เปนตน ตางก็

เปนวัฒนธรรมท่ีควรไดอนุรักษและสืบทอดใหลูกหลาน  

 

5.2 อภิปรายผล 

งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคขอ 1 คือ เพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ี

ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ผลการวิจัยพบวา นวนิยายนําเสนอ

สภาพความเปนอยูของคนในสังคมรวมท้ังสังคมเมืองท่ีมีความเจริญในทางดานวัตถุและสังคมชนบทท่ี

ใกลชิดกับธรรมชาติ ครอบครัวไทยท่ีผูกพันกันดวยความรักและความหวงใยของสมาชิกในครอบครัว

สะทอนความสัมพันธระหวางเพ่ือน ครูกับศิษย และชายหญิงท่ีอยูในสังคมไทย และยังสะทอนวัฒนธรรม

ของคนไทยดวย ทั้งในดานอาหารไทย มารยาทไทยและความเชื่อของคนไทย โดยเฉพาะความเชื่อ

ศาสนาพุทธเปนสิ่งท่ียึดม่ันจิตใจของคนในสังคม ซ่ึงแสดงใหเห็นเอกลักษณของไทยและความเปนไทย 

นอกจากนี้ยังสะทอนปญหาตาง ๆ ท่ีปรากฏอยูในสังคมดวย ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอ 1 สอดคลอง

กับสมมุติฐานขอ 1 ท่ีวา ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนสภาพสังคมไทยในดานชีวิตความเปนอยูท้ังในสังคมชนบทและสังคมเมือง 
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ลักษณะและความรักระหวางสมาชิกในครอบครัว สะทอนวัฒนธรรมไทยในดานอาหาร มารยาทไทย

และความเชื่อของคนไทยอยางโดดเดนและชัดเจน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ รัชนีกร เศรษโฐ (2532 : 19) 

วาสังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรม เพราะประชากรสวนใหญประมาณรอยละ 80 ประกอบอาชีพ

ทางการเกษตร โครงสรางท่ีสําคัญท่ีสุดของสังคม คือโครงสรางสังคมชนบทและสังคมเมือง ซ่ึงจะเปน

ตัวกําหนดบทบาทหนาที่และวิถีชีวิตของคนไทยในสังคม และสอดคลองกับงานวิจัยของ เพ็ญจันทร

มาประชา (2541 : บทนํา) ซ่ึงศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมในนวนิยายของนิเวศน

กันไทยราษฎร” ผลการวิจัยพบวา ภาพสะทอนสังคมของคนในเมืองหลวง เก่ียวกับดานครอบครัวดาน

อาชีพ ดานพฤติกรรมของคนในสังคม และดานปญหาสังคม โดยเนนความสําคัญของครอบครัวที่มี

ความสมบูรณ สมาชิกทุกคนในครอบครัวทําหนาท่ีของตนอยางครบถวน ซ่ึงเปนผลทําใหครอบครัวมี

ความสุข 

งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคขอ 2 คือ เพ่ือวิเคราะหอิทธิพลของนวนิยายที่ไดรับรางวัลงาน

สัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ท่ีมีตอผูอาน ผลการวิจัยพบวา นวนิยายท่ีไดรับรางวัล

งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 มีอิทธิพลตอผูอาน ดานการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม

ในดานความกตัญูกตเวที ความเอ้ือเฟอ ความเขมแข็งและความเมตตา ชักชวนใหสมาชิกในครอบครัว

ชวยเหลือกันและมีความรับผิดชอบตอครอบครัว ใหแนวคิดในการดําเนินชีวิตดานการประกอบอาชีพ

การมีอิสระในชีวิตของตนและการมีมนุษยสัมพันธ กระตุนใหหวงแหนธรรมชาติและสั่งสอนใหอนุรักษ

วัฒนธรรมของตน ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอ 2 สอดคลองกับสมมุติฐานขอ 2 ที่วา อิทธิพล

ของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ท่ีมีตอผูอาน ในดาน

การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ชักชวนใหรักครอบครัวและมีความรับผิดชอบตอครอบครัว ใหแนวคิด

ในการดําเนินชีวิตในดานการสรางมนุษยสัมพันธและการมีอิสระในชีวิตของตน กระตุนใหเขมแข็งตอสู

กับชีวิตและสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมไทย ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ พิชัย ศรีภูไฟ (2542 : 105)

กลาววา วรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคม วรรณกรรมมีอิทธิพลในการเสริมสรางทัศนคติตอบุคคลในสังคม

ซ่ึงจะมีผลในการเปลี่ยนและแปลงลักษณะสังคมได ขณะเดียวกันนักเขียนซ่ึงเปนหนวยหนึ่งของสังคม

ก็ยอมแสดงความรูสึกและความคิดเห็นตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในสังคมนั้น ๆ อยางหลีกเลี่ยงไมได

และสอดคลองกับงานวิจัยของ Ma Yuan (2555 : บทนํา) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนสังคมของ

ชาวไทยเชื้อสายจีนในนวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล” ผลการวิจัยพบวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรม

จริยธรรมแกผูอาน ในดานความกตัญู ความซ่ือสัตยสุจริต และการทําความดีไมทําความชั่ว ผูเขียน

ไดกระตุนใหผูอานมีความเขมแข็งและอดทนเพื่อตอสูกับโชคชะตาชีวิต สั่งสอนผูอานใหรูจักใชชีวิต

อยางประหยัดและพอเพียง ชักชวนใหคนในสังคมรูจักการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
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5.3 ขอเสนอแนะ 

1. ควรศึกษาภาพสะทอนของสังคมไทยในนวนิยายที่ไดรับรางวัลอ่ืน เชน รางวัลแวนแกว

รางวัลซีไรต เปนตน 

2. ควรศึกษานวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ในดานอ่ืน ๆเชน 

กลวิธีการแตง การใชภาษา แนวคิด เปนตน 



 136 

บรรณานุกรม 

 

กาญจนา วิชญาปกรณ. (2534) เอกสารประกอบการสอนการอาน. ปริญญานิพนธ (สาขาภาษาไทย

และภาษาตะวันออก) พิษณุโลก : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

ขนิษฐา ทินวัฒน. (2549) ภาพสะทอนของสังคมดานการศึกษาและวัฒนธรรมในนวนิยายของดอกไมสด. 

ปริญญานิพนธ กศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ. 

คึกฤทธิ์ ปราโมช,ม.ร.ว. (2553) วรรณกรรมกับสังคม. ขอนแกน : ขอนแกนการพิมพ. 

จารุวรรณี อํ่าพันธุ. (2543) การวิเคราะหวรรณกรรมเดก็กอนวัยรุนประเภทบันเทิงคดีท่ีไดรับรางวัล

ในงานสัปดาหหนังสองแหงชาติป พ.ศ.2538 - 2542. ศศ.ม. (สาขาวิชาไทยศึกษา)

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

ชนประเสริฐ คินทรักษ. (2555) น้ําหมดิน. กรุงเทพมหานคร : บริษัท เปนไท พับลิชชิ่ง จํากัด.    

ชนิกานต กูเกียรติ. (2540) วิเคราะหนวนิยายท่ีไดรับรางวัล ของกฤษณา อโศกสิน : พัฒนาการ

ดานแนวคิด ตัวละคร และกลวิธีการประพันธ. วิทยานิพนธ อ.ม. (สาขาวิชาวรรณคดีไทย) 

กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ชมัยภร แสงกระจาง. (2556) จับตนมาชนปลาย. กรุงเทพมหานคร : คมบาง. 

ชวลิต สวีวดิ์ผล และคณะ. (2555) สังคมไทยรวมสมัย. พิมพครั้งท่ี 2. กรุงเทพมานคร : เสมาธรรม. 

ชอมณี. (2556) ไมนอกกอ. กรุงเทพมหานคร : อรุณ. 

ชัตสุณี สินธุสิงห. (2544) วรรณคดีทัศนา. พิมพครั้งท่ี 3. กรุงเทพมหานคร : คณะอักษรศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

โชคชัย บัณฑิตศิละศักดิ์. (2542) การวิเคราะหสังคมไทยจากเรื่องส้ันในนิตยสาร ‘ชอการะเกด’ชวง 

2535 - 2539. วิทานิพนธ ศศ.ม. (สาขาวิชาไทยศึกษา) กรุงเทพมานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง. 

ณัฐวุฒิ เชื้อชวด. (2550) วิเคราะหบทความวิจารณวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัลจากกองทุนหมอมหลวง

บุญเหลือ เทพยสุวรรณ ตั้งแตป พ.ศ. 2535 - 2546. ปริญญานิพนธ ศศ.ม (สาขาวิชา

ภาษาไทย) พิษณุโลก : มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

ตรีศิลป บุญขจร. (2523) การวิเคราะหสังคมไทย พ.ศ. 2475 - 2500. กรุงเทพมหานคร : สรางสรรค. 

_______. (2547) นวนิยายกับสังคมไทย (2475 - 2500). พิมพครั้งที่ 3. กรุงเทพมหานคร :

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

เถกิง พันธุเถกิงอมร. (2541) นวนิยายและเรื่องส้ัน : การศึกษาเชิงวิเคราะหและวิจารณ. สงขลา :

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สถาบันราชภัฏสงขลา. 

http://th.wikipedia.org/wiki/%25E0%25B8%2588%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2587%25E0%25B8%25AB%25E0%25B8%25A7%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2594%25E0%25B8%259E%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%25A9%25E0%25B8%2593%25E0%25B8%25B8%25E0%25B9%2582%25E0%25B8%25A5%25E0%25B8%2581
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php%3fquery%3d%25E2%25AA%25A4%25AA%25D1%25C2%2520%25BA%25D1%25B3%25B1%25D4%25B5%25C8%25D4%25C5%25D0%25C8%25D1%25A1%25B4%25D4%25EC%26field%3d1003%26institute%5fcode%3d0%26option%3dshowindex%5fcreator%26doc%5ftype%3d0
http://th.wikipedia.org/wiki/%25E0%25B8%2588%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2587%25E0%25B8%25AB%25E0%25B8%25A7%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2594%25E0%25B8%259E%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%25A9%25E0%25B8%2593%25E0%25B8%25B8%25E0%25B9%2582%25E0%25B8%25A5%25E0%25B8%2581
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

ธานีวัฒน บุญโต. (2542) ภาพสะทอนวิถีชีวิตชาวจีนในวรรณกรรมของ หยก บูรพา. ปริญญานิพนธ 

กศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

นัยนา ครุฑเมือง.(2547) นวนิยายอิงประวัติศาสตรลานนา : ภาพสะทอนการเมืองและสังคม. 

วิทยานิพนธ อ.ม. (สาขาวิชาสรรณคดีเปรียบเทียบ) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ประชาคม ลุนาชัย. (2555) รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. กรุงเทพมหานคร : แพรว. 

ปทมา ดําประประสิทธิ์. (2548) ภาพสะทอนขาราชการในนวนิยายของสุวรรณี สุคนธา. ปริญญานิพนธ 

ศศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ปนอนงค อําปะละ. (2548) ภาพสะทอนสังคมในนวนิยายของโบตั๋นตามแนววาทกรรมวิเคราะห.

วิทยานิพนธ ศษ.บ. (สาขาวิชาการสอนภาษาไทย) เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

พงษศักดิ์ กุลชาติ และคณะ. (2544) วิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลซีไรต

ตั้งแตป พ.ศ. 2522 ถึง พ.ศ. 2543. วิทยานิพนธ ศศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) พิษณุโลก :

มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

พรรณทิตา ปานเอี่ยม.(2554) การวิเคราะห็วรรณกรรมเยวชนรางวัลแวนแกวป พ.ศ. 2522

ประเภทนวนิยาย. ปริญญานิพนธ (สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

พิชัย ศรีภูไฟ. (2542) วรรณคดี สังคม และการเมือง. อุบลราชธานี : คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

สถาบันราชภัฏอุบลราชธานี. 

พิศมร แสงสัตยา.(2544) การวิเคราะหนวนิยาย ของ ปยะพร ศักดิ์เกษม. วิทยานิพนธ กศ.ม.

(สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

เพ็ญจันทร มาประชา.(2541) การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมในนวนิยายของนิเวศน กันไทยราษฎร.

ปริญญายานิพนธ ศศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ไพโรจน บุญประกอบ. (2539) การเขียนสรางสรรค : เรื่องส้ัน-นวนิยาย. กรุงเทพมหานคร :  ดอกหญา. 

มนตรี ศรียงค. (2555) รุสนี. กรุงเทพมหานคร : สามัญชน. 

ราชบัณฑิตยสถาน.(2554) พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554. พิมพครั้งที่ 2.

กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคส พับลิเคชั่น. 

รัชนีกร เศรษโฐ.(2532) โครงสรางสังคมและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%25E0%25B8%2588%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2587%25E0%25B8%25AB%25E0%25B8%25A7%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2594%25E0%25B8%259E%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%25A9%25E0%25B8%2593%25E0%25B8%25B8%25E0%25B9%2582%25E0%25B8%25A5%25E0%25B8%2581
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

รัตนา จันทรเทาว และคณะ. (2546) ความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคมลาว. (สาขาวิชาภาษาไทย)

ขอนแกน : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

รื่นฤทัย สัจจพันธุ. (2547) วรรณกรรมไทยปจจุบัน. พิมพครั้งท่ี 14. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง. 

วชิราภรณ สุวรรณวรางกูร. (2554) การวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกวประเภทสารคดี

พ.ศ. 2546 - 2552. ปริญญานิพนธ. ศษ.ม. (สาขาวิชาการสอนภาษาไทย) เชียงใหม :

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

วิทย ศิวะศริยานนท. (2541) วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ. พิมพครั้งท่ี 4. กรุงเทพมหานคร : ธรรมชาติ. 

วนิดา บํารุงไทย. (2544) ศาสตรและศิลปแหงนวนิยาย. กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน. 

_______. (2544) สารคดีกลวิธีการเขียนและแนววิจารณ. กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน. 

วิภา กงกะนันทน. (2533) วรรณคดีศึกษา. พิมพครั้งท่ี 2. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 

_______. (2540) กําเนิดนวนิยายในประเทศไทย. พิมพครั้งท่ี 2. กรุงเทพมหานคร : มิถุนายน. 

ศิริบูรณ เถกิงสุข. (2543) การวิเคราะหนวนิยายของ โชติ ศรีสุวรรณ. วิทยานิพนธ กศ.ม. (สาขาวิชา

ภาษาไทย) กรุงเทพมหานาคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

สมพร มันตะสูตร. (2524) วรรณกรรมสังคมและการเมือง. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร 

สายทิพย นุกูลกิจ.(2543) วรรณกรรมไทยปจจุบัน. พิมพครั้งท่ี 4. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ. 

สิทธา พินิจภูวดล. (2532) วรรณกรรมสําหรับเด็ก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา. 

สิริรัตน พุมเกิด. (2538) “อัศวพาหุ” กับการใชวรรณกรรมเพ่ือเผยแพรแนวความคิดและอุดมการณ

ทางการเมือง. วิทยานิพนธ อ.ม. (สาขาวิชาประวิติศาสตร) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สุจิตรา จรจิตร. (2543) มนุษยกับวรรณกรรม. พิมพครั้งท่ี 2. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร. 

สุพัตรา สุภาพ. (2543) สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยม : ครอบครัว : ศาสนา : ประเพณี. 

พิมพครั้งท่ี 11. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 

สุภิญญา ขจรกิตติยุทธ. (2547) การศึกษานวนิยายเชิงประวัติศาสตรของหลวงวิจิตรวาทการ.

ปริญญานิพนธ. ศศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

อาภรณ ชาญชัยสกุลวัตร. (2536) การวิเคราะหนวนิยายท่ีไดรับรางวัลซีไรต ระหวางป พ.ศ. 2522 - 2532. 

วิทยานิพนธ กศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

อิงอร สุพันธุวณิช. (2547) ภาพสะทอนสังคมในนวนิยายปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร : คณะอักษรศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

_______. (2552) วรรณกรรมกับสังคมภาพสะทอนจากนวนิยายปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร :

คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

อิสรา. (2556) อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. กรุงเทพมหานคร : เพ่ือนดี. 

อุรุดา โควินท. (2556) ผีเส้ือท่ีบินขางบึง. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ยิปซี กรุป จํากัด. 

Ma Yuan. (2555) ภาพสะทอนสังคมของชาวไทยเช้ือสายจีนในนวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล. 

ปริญญานิพนธ (สาขาวิชาการสื ่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง) สมุทรปราการ :

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

 

ฐานขอมูลออนไลน 

“วัตถุประสงคของการจัดงาน” (19 ตุลาคม 2557) งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ. [ออนไลน] 

แหลงท่ีมา : http://th.wikipedia.org/wiki/งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

(13 พฤศจิกายน 2557) 

“การประกวดหนังสือดีเดน” (25 มกราคม 2558) ความเปนมาของการประกวดหนังสือดีเดน. 

[ออนไลน] แหลงท่ีมา : http://www.lib.obec.go.th/portal/node/5  

(25 มกราคม 2558) 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%9b%e0%b8%94%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b9%8c%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b9%88%e0%b8%87%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%95%e0%b8%b4
http://www.lib.obec.go.th/portal/node/5
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ประวัติผูเขียน 

 

ช่ือ - สกุล   Miss Xiaojiao Zhang (อรนรา) 

วัน เดือน ปเกิด  1 กันยายน 2533 

ท่ีอยูปจจุบัน   เลขท่ี 7/1 ซอยพัฒนาชนบท 3 แยก 5 แขวงคลองสองตนนุน       

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

ประวัติการศึกษา    

พ.ศ. 2555 คณะภาษาและวัฒนธรรมเอเชียตะวันออกเฉียงใตและเอเชียใต     

สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยชนชาติยูนนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน 

ประวัติการทํางาน 

พ.ศ. 2555 - 2556   ครูสอนภาษาจีน โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ชลบุร ี

พ.ศ. 2556 - 2557   ลาม บริษัท centurymien กรุงเทพมหานคร 

พ.ศ. 2558 - ปจจุบัน ลาม บริษัท speed inter transport กรุงเทพมหานคร 
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