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บทคัดยอ 

 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพื่อวิเคราะหความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ 

พ.ศ. 2546-2556 และวิธีการแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–

2556 โดยคัดเลือกจากเรื่องสั้นที่ตีพิมพในหนังสือรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 เรื่องสั้น

จํานวน 64 เรื่อง  

  ผลการวิจัยพบวา ลักษณะความขัดแยงที่ปรากฏในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 

2546-2556 มี 4 ประเภท 1) ความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร เปนความขัดแยงทางดาน

กายภาพ หรือบุคลิกภาพกับความรูสึกนึกคิด อารมณหรือความรูสึกรับผิดชอบชั่วดี 2) ความขัดแยง

ระหวางมนุษยกับสังคม แบงเปนความขัดแยงระหวางมนุษยกับความเชื่อ ความขัดแยงระหวางมนุษย

กับกฎหมาย ความขัดแยงระหวางมนุษยกับเชื้อชาติ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับคานิยม           

3) ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย แบงเปนความขัดแยงระหวางญาติกับญาติ ความขัดแยง

ระหวางบิดามารดากับบุตร ความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยา ความขัดแยงระหวางคนในสังคม    

4) ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ แบงเปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับสภาพรางกาย 

ความขัดแยงระหวางตัวละครกับความตองการตามธรรมชาติของมนุษย ความขัดแยงระหวางมนุษย

กับสัตว ความขัดแยงเหลานี้ สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทย ดานความเชื่อ ดานความกตัญูตอบิดา

มารดา การมีสติสัมปชัญญะ ความรักในชีวิติคู การอนุรักษธรรมชาติ เปนตน 

 การวิเคราะหวิธีแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546 – 2556 

แบงเปน 3 ลักษณะ ไดแก 1) การแกปญหาดวยการยอมรับ ไดแก การรองไห การนิ่งเฉย การยอมรับ

จํานน การปรับเปลี่ยนความคิด 2) การแกปญหาดวยตัวเอง ไดแก การใชวาจา การฆาตัวตาย การ

แสวงหาขอมูล การใชพฤติกรรม 3) การแกปญหาดวยการพึ่งพิงผูอื่นหรือสิ่งอื่น ไดแก การขอความ

ชวยเหลือ การแสวงหาสิ่งอื่นหรือใชสิ่งอื่นแทน 

 

คําสําคัญ: ความขัดแยง เรื่องสั้น รางวัลสุภาว เทวกุลฯ การแกปญหา  
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ABSTRACT 

 

 This research has the purpose to analyze the conflict in Supah devakula 

award winning short stories during 2003 – 2013 and the solution by the characters in 

Supah devakula award winning short stories during 2003 – 2013 by selecting 64 short 

stories published in Supah devakula award magazines.  

 The research finds that there are 4 types of conflicts in Supah devakula award 

winning short stories during 2003 – 2013. 1) Intrapersonal conflict is the conflict in 

physics or characters against thinking, emotion or sense of responsibility   2) Conflicts 

between man against society which divide to man against belief, man against law, 

man against race and man against value 3) conflict between man against man which 

are conflict between relatives, conflict between parents against child, husband 

against wife and conflict between people in society 4) conflict man against nature 

which are conflict between character against his physics, character against human 

needs and conflict between man against animals. These above conflicts reflect Thai 

society in belief, gratitude towards parents, consciousness, love and natural 

conservation, etc.     

  Regards to the solutions of the character in Supah devakula award winning 

short stories during 2003 – 2013, there are 3 types of their solutions as following:      

1) Solving by admitting as crying, stand stilling, surrendering, changing their though         

2) Solving by themselves as talking, suiciding, seeking information and using behavior 

3) solving by relying on others as asking for helps, seeking for other things or 

substitutes.   

 

Keywords: Conflict, Short story, Supah devakula Award, Solution  
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 เรื่องสั้นเปนวรรณกรรมรอยแกวประเภทบันเทิงคดีประเภทหนึ่ง ลักษณะเดนของเรื่องสั้นคือ

มีเหตุการณหลักเพียงเหตุการณเดียว โครงเรื่องเดียว ฉากเดียว จํานวนละครเพียงไมกี่ตัว และมี

ระยะเวลาตั้งแตตนจนจบเรื่องไมนานนัก พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 เฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา (2554 : 

1021) ใหความหมายของเรื่องสั้นวา เรื่องสั้น คือบันเทิงคดีรอยแกวรูปแบบหนึ่ง มีลักษณะคลาย    

นวนิยาย แตสั้นกวา โดยมีเหตุการณในเรื่องและตัวละครนอย มักจบแบบพลิกความคาดหมายหรือ 

จบแบบทิ้งใหคิดเปนตน เชน เรื่องสั้นสรอยคอที่หาย ของประเสริฐอักษร เรื่องจับตายของ มนัส 

จรรยงค เรื่องมอม ของ ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช นอกจากนี้ สุทัศน วงศกระบากถาวร (2550 : 15) ได

อธิบายวา เรื่องสั้นเปนงานวรรณกรรมประเภทบันเทิงคดีที่สรางสรรคจากพลังสติปญญาของมนุษย มี

ลักษณะเปนเรื่องเลาที่มีตนเคามาจากการเลานิทานหรือตํานาน อันเปนพัฒนาการเลาเรื่องระยะ

แรกเริ่มของมนุษยที่ถายทอดดวยวาจาหรือมุขปาฐะ ลักษณะของเรื่องสั้นนั้น มีความยาวไมมากนัก 

ผูอานสามารถอานรวดเดียวจบในเวลาไมนาน มีโครงเรื่องไมซับซอน ใชตัวละครและฉากนอย ดําเนิน

เรื่องเร็ว ใชคําประหยัด ไมซ้ําซากจําเจหรือวนไปวนมา  

 ปจจุบัน เรื่องสั้นเปนที่ยอมรับและไดความนิยมจากผูอานเปนอยางมาก ถึงแมวาเรื่องสั้นเปน

งานเขียนที่แตงขึ้นจากจินตนาการของผูเขียน แตก็เปนเรื่องที่สรางสรรคจากพื้นฐานของชีวิตมนุษย 

ในฐานะที่ผูเขียนเปนคนในสมาชิกของสังคม งานเขียนจึงตองอาศัยเหตุการณที่เกิดขึ้นจากสังคมหรือ

นําประสบการณของตัวเองมาแตงเปนเรื่องสั้น ดังนั้น เรื่องสั้นจึงสะทอนความคิดและความรูสึกของ

ผูเขียนที่มีตอสภาพแวดลอมและความเปนไปของสังคมที่ผูเขียนดํารงชีวิตอยู สวนผูอานสามารถ

มองเห็นภาพสังคม การเปลี่ยนแปลงของสังคมอยางชัดเจน เชน การเปลี่ยนแปลงสังคมทางดาน

การเมือง เศรษฐกิจ ดังที่ สุชาติ สวัสดิศรี (2518 : คํานํา) กลาววา วรรณกรรมสะทอนภาพสังคม และ

ชีวิตของผูคนในสังคมแตละยุคแตละสมัย แสดงความเปนไปทางการเมือง ความเปนอยูทางเศรษฐกิจ

สภาพวัฒนธรรม ระดับการศึกษา และการรับรูตาง ๆ ซึ่งสะทอนออกมาใหเห็นไมทางตรงก็ทางออม  

 เจตนา นาควัชระ (2520 : 15) ก็ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคมไววา 

วรรณกรรมชี้ใหเห็นถึงสังคม ทั้งในสวนกวางและสวนลึก วรรณกรรมแสดงใหเห็นถึงชีวิตในแงมุม   

ตาง ๆ และในขณะเดียวกันก็สามารถจะสกัดเอาแกนแทของสังคม นั้นออกมาใหเห็นได นักประพันธ 

ที่ดี คือ นักประพันธที่พยายามเสาะหาลักษณะและความหมายที่แทจริงของสังคมของตน และนํามา

แสดงออกในวิธีการที่ชี้ใหเห็นวา เขามีความสนใจและรับผิดชอบตอสังคมนั้น ๆ อยางแทจริง งาน

ประพันธแบบนี้จึงไมไดเปนเพียงเรื่องบันเทิงเริงรมย แตเปนสิ่งที่จะกระตุนความนึกคิดใหแกผูอาน มี
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คุณคาในทางการศึกษา นอกจากนี้จะเห็นไดวา วรรณกรรมและสังคมมีความสัมพันธกันอยางแนบ

แนน วรรณกรรมเปนแหลงบันเทิงขอมูลหลาย ๆ ดานของสังคม ซึ่งผูอานสามารถศึกษาสังคมจาก

วรรณกรรมได นอกจากนี้ วรรณกรรมเรื่องสั้นมีคุณคาตอผูอาน ทั้งบันเทิงอารมณ เพาะบมปญญา 

สงเสริมจินตนาการ ดังที่ ถวัลย มาศจรัส (2546 : 20) กลาวไววา เรื่องสั้นที่มีคุณคา ใหทั้งแงคิด

ความรูและปรัชญาของมนุษย และจัดเปนงานเขียนที่ชวยกระตุนผูคนใหเห็นแงมุมใหม ๆ ใน       

การพัฒนาหรือเตือนสติผูคนในสังคมใหรูจักยั้งคิดกอนที่จะกาวไปขางหนา หรือหาทางชวยเหลือ 

สังคมไดดวยสํานึกของตัวเอง  

 สุทัศน วงคกระบากถาวร (2550 : 11) ก็ไดประเมินคาเรื่องสั้นวา เรื่องสั้นในปจจุบันมุงแสดง

ใหเห็นสภาพอันแทจริงของชีวิต ผูเขียนใหความสนใจกับปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมมากกวาเดิม 

และยังแฝงไวดวยแนวคิดอันเปนประโยชน สาระความรูในเรื่องตาง ๆ ตลอดจนแนวทางหรือทางออก

ในการแกไขปญหาหรือุปสรรคที่เกิดขึ้นในชีวิตอีกดวย นอกจากเรื่องสั้นจะเกิดขึ้นโดยความคิดของ

ผูเขียนที่สมมุติเรื่องราวขึ้นมาแลว ยังเปดโอกาสใหผูอานไดใชความคิดทั้งในขณะที่อาน และภายหลัง

ที่อานเรื่องนั้นจบลง เรื่องสั้นในปจจุบันจึงมักใหคนอานนําไปคิดตอหรือจัดอยู ในประเภท           

“จบแบบไมจบ” นั่นเอง 

 เรื่องสั้นประกอบดวยหลายองคประกอบ โครงเรื่อง แกนเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา มุมมอง 

ฉาก เปนตน โดยเฉพาะองคประกอบดานความขัดแยง จะปรากฏในโครงเรื่องของเรื่องสั้น        

ความขัดแยงในเรื่องสั้น เปนปญหาที่เกิดขึ้นกับตัวละครจะตองหาทางคลี่คลายปญหาไดในตอนจบ 

ผูเขียนมักจะดําเนินเรื่องดวยวิธีการคลี่คลายความขัดแยง ดังที่ ยุวพาส (ประทีประเสน) ชัยศิลปวัฒนา 

(2544 : 112-113) อธิบายวา โดยปกติแลว โครงเรื่องจะตองมีความขัดแยง ก็คือ ปญหาหรือ     

ความขัดแยง ที่จะทําใหเรื่องราวดําเนินตอไป ดังที่ ยุรฉัตร บุญสนิท (2538 : 27) กลาววา การเขียน

เรื่องสั้น หากเรื่องดําเนินไปอยางเปนระเบียบ โดยปราศจากความขัดแยง เนื้อเรื่องก็จะดําเนินไป 

อยางจืดชืดขาดรสชาติ  

 นอกจากนี้ กุหลาบ มัลลิกะมาส (2522 : 101) ไดใหความสําคัญกับความขัดแยงใน

วรรณกรรม กลาววา โครงเรื่องที่ดีและมีผูนิยมอานนั้นคือโครงเรื่องที่มีปญหาหรือความขัดแยง   

ความขัดแยงเปนจุดสูงสุดในเรื่องสั้น เพราะความขัดแยงจะกอใหเกิดเหตุการณขึ้นมา ทําใหเรื่องสั้นมี

ความนาสนใจมากขึ้น เมื่อเรื่องราวเกิดความขัดแยงหรือปญหาขึ้นมา ผูเขียนมักจะดําเนินเรื่องตอไป

ดวยการเลาถึงวิธีการแกไขปญหาของตัวละคร โดยแตละเรื่องตัวละครจะใชวิธีที่ไมเหมือนกัน ซึ่งวิธีที่

ใชนั้น จะสอดคลองกับเหตุการณที่เกิดขึ้น ดังที่ รศนา อัชชะกิจ (2535 : 12-13) ไดกลาวถึง วิธี    

การแกปญหาวา อาจจะอาศัยความรูความชํานาญและประสบการณ โดยใชวิธีทําตามสามัญสํานึก

และสัญชาตญาณปฏิบัติตามอารมณที่รูสึกในขณะนั้น ปฏิบัติตามคําทํานายของหมอดูหรือตามลาง

สังหรณปฏิบัติตามคําแนะนําของผูอาน ยอมรับสภาพโดยไมดําเนินการอื่นใดทั้งสิ้น และหันเห    

ความสนใจไปเรื่องอ่ืน เพื่อลดความตึงเครียด 
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 ในปจจุบัน วรรณกรรมเรื่องสั้นไดรับความนิยมอยางไมเปลี่ยนแปลง ซึ่งโดยสภาพแลวก็

เหมาะสมกับคนเสพงานวรรณกรรมที่มีขอจํากัดทั้งดานเวลาและสมาธิ ดวยเหตุการณที่ตองดิ้นรน

ขวนขวายในการประกอบกิจกรรมตาง ๆ อีกทั้งไดการสงเสริมสนับสนุนการเขียนเรื่องสั้นอยาง

ตอเนื่อง มีเวทีเรื่องสั้นตามนิตยสาร วารสาร หรือแมแตหนังสือพิมพรายวันบางฉบับ ไวรองรับผลงาน

ของนักเขียนทั้งเกาและใหม ตลอดจนมีการจัดประกวดเรื่องสั้น ทั้งชนิดเรื่องเดียวและรวมเลม จาก

หนวยงานและองคกรตาง ๆ โดยเฉพาะรางวัลสุภาว เทวกุลฯ ปรากฏวาทุกปก็มีการประกวด แบงเปน

การประกวดนวนิยายและการประกวดเรื่องสั้น วรรณกรรมเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ เปนหนังสือ

ที่มีจุดประสงคเพื่อสนับสนุนวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น โดยมี อาจารีย สุทธิโรจน เปนหัวหนา    

กองบรรณาธิการ ไดคัดเลือกเรื่องสั้นมาจัดพิมพออกเผยแพร ซึ่งเปนที่ยอมรับกันวา เรื่องสั้นที่ตีพิมพ

ในหนังสือเปนเรื่องสั้นที่ดีเดน 

 การประกวดวรรณกรรมสุภาว เทวกุลฯ เริ่มกอตั้ง ตั้งแตมกราคมป พ.ศ. 2537 ถึงปจจุบันนี้ 

วรรณกรรมรางวัลสุภาว เทวกุลฯ แบงเปน 2 ประเภท ประเภทนวนินายและประเภทเรื่องสั้น จากป 

2537 ถึงปจจุบัน วรรณกรรมรางวัลสุภาว เทวกุลฯ ประเภทนวนิยายมี 12 เรื่อง ประเภทเรื่องสั้นมี 

100 เรื่อง   

 สุภาว เทวกุล เปนนามปากกาของ สุภาว เทวกุล ณ อยุธยา นักเขียนนวนิยายเรื่องสั้น และ    

บทละครโทรทัศนท่ีมีชื่อเสียง เปนหนึ่งของผูกอตั้งสมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย และดํารงตําแหนง

เลขาธิการสมาคมติดตอกันหลายป ไดรับเลือกเปนนายกสมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย คนที่ 6 

ระหวาง พ.ศ. 2521-2525 รวม 2 สมัย เมื่อ พ.ศ. 2536 เมื่ออายุ 65 ปเสียชีวิต ในขณะที่นวนิยาย

เรื่องสุดทายเพิ่งพิมพเผยแพรไดตอนเดียว และเพื่อเปนการระลึกถึง ดังนั้น เพื่อนนักเขียนจึงไดกอตั้ง

มูลนิธิ “สุภาว เทวกุลฯ” ขึ้น และจัดใหมีการประกวดวรรณกรรมรางวัลสุภาว เทวกุลฯ เปนประจํา 

เพี่อสงเสริมนักเขียนและวรรณกรรมไทยเรื่อยมา  

 ระหวางป  พ.ศ.  2546 ถึงป  พ.ศ.  2556 สั งคมไทยมีการเปลี่ ยนแปลงอยางมาก 

สภาพแวดลอมทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม มีความขัดแยงทางความคิด และเกิดปญหาตาง ๆ 

อาจจะบันทึกหรือสะทอนผานเรื่องสั้นที่ไดคัดสรรตีพิมพในหนังสือดังกลาวไว โดยเฉพาะดานปญหา

ของสังคม เนื่องจากระหวาง พ.ศ. 2546 ถึง พ.ศ. 2556 เปนชวงสังคมไทยกาวสูสังคมแบบใหมตาง

จากอดีต เชนเริ่มเนนเทคโนโลยี วิกฤติทางการเมือง วิกฤติสิ่งแวดลอม วิกฤติอัตลักษณผูคน คนตาง

ดาวประเทศเพื่อนบานเขามาในสังคมมากขึ้น ทั้งหมดนี้สงผลตอความขัดแยงในเรื่องสั้นในยุคใหมนี้ 

ผูวิจัยในฐานะเปนชาวตางชาติศึกษาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง จึงสนใจศึกษาวิเคราะห

ความขัดแยงท่ีปรากฏในเรื่องสั้นรางวัล สุภาว เทวกุลฯ พ. ศ. 2546–2556 

 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อวิเคราะหความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556  
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 2. เพื่อวิเคราะหวิธีการแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-

2556  

 

1.3 สมมุติฐานของการวิจัย 

 1. ความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 เปนความขัดแยงระหวาง

มนุษยกับมนุษย ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคม ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติและ

ความขัดแยงภายในใจของตัวละคร สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยในดานวัฒนธรรม ดานเศรษฐกิจ 

ดานวิถีชีวิต ผานพฤติกรรม บทสนทนา ความรูสึกนึกคิดของตัวละคร และเหตุการณในเรื่อง  

 2. การแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 วิธี

แกปญหาของตัวละครมีความหลากหลาย เชน การหาเหตุผลเขาขางตนเอง การอางสิ่งที่มีอํานาจ   

การใชเหตุผล การใชสามัญสํานึก การแกปญหาตามหลักวิทยาศาสตร เปนตน การแกปญหาดังกลาว

ทําใหผูอานเห็นภาพสะทอนสังคมไทยอยางชัดเจนมากข้ึน 

 

1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดใชกรอบแนวคิดในการดําเนินการวิจัยสามดาน คือ แนวคิดเกี่ยวกับ

องคประกอบของเรื่องสั้น แนวคิดเกี่ยวกับความขัดแยงในเรื่องสั้น แนวคิดเกี่ยวกับวิธีการแกปญหา

ของตัวละคร 

1. แนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของเรื่องสั้น 

 องคประกอบของเรื่องสั้นมีประกอบหลายอยางรวมกัน แตละองคประกอบมีความสําคัญตอ

เรื่องสั้นไมนอยไปกวากัน หากขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดไมได องคประกอบของเรื่องสั้นทําใหเรื่องสั้นสมบูรณ 

เถกิง พันธุเถกิงอมร (2540 : 280) กลาววาองคประกอบของเรื่องสั้นมี 5 ประการ คือ “แกนเรื่อง” 

หรือแนวคิดที่ผูเขียนมุงเสนอผูอาน แลววาง “โครงเรื่อง” เพื่อเปนกรอบและขั้นตอนในการเสนอ

เหตุการณแตละเหตุการณตามความเหมาะสม ในโครงเรื่องจะตองเสนอเหตุการณหรือเรื่องราวที่เกิด

จาก “ตัวละคร” ที่มีความขัดแยง ตัวละครจะมี ”บทสนทนา” ที่ใชในการเจรจาและพฤติกรรมตาง ๆ 

ที่ตัวละครสรางขึ้นจะมีสถานที่หรือ “ฉากและบรรยากาศ” เปนภูมิหลังเสมอ     

2. แนวคิดเกี่ยวกับความขัดแยงในวรรณกรรม 

แนวคิดเกี่ยวกับความขัดแยงที่ปรากฏในวรรณกรรม เปนกลวิธีการแตงวรรณกรรมเปนปญหา

ที่ เ กิดขึ้ นกับตั วละคร  ตัวละครจะตองหาทางคลี่ คลายปญหาได ในตอนจบ ดั งที่  วนิ ดา               

บํารุงไทย (2544 : 112 -113) ไดอธิบายวา วรรณกรรมมีโครงเรื่องที่แสดงถึงความขัดแยง 2 ประการ 

ความขัดแยงภายในและความขัดแยงภายนอก ความขัดแยงภายใน เชน จิตสํานึกฝายสูงตอสูกับ

จิตสํานึกฝายต่ํา การตอสูกับสัญชาตญาณ ความขัดแยงภายนอก คือความขัดแยงระหวางตัวละครกับ
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สิ่งแวดลอมอยางใดอยางหนึ่ง แบงไดเปน 3 ชนิด 1) ความขัดแยงกับมนุษยดวยกัน 2) ความขัดแยง

กับธรรมชาติ 3) ความขัดแยงกับสังคม  

3. แนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาของตัวละครในวรรณกรรม 

 เมื่อตัวละครมีการเผชิญปญหาอยางใดอยางหนึ่งแลว ก็ตองหาวิธีแกปญหา ดังที่ พนัส       

หันนาคินทร (2526 : 112-113) ไดสรุปวิธีการแกปญหาของมนุษยไว มีทั้งหมด 6 วิธี ไดแก การหา

เหตุผลเขาขางตัวเอง การอางสิ่งที่มีอํานาจ การใชเหตุผล การหยั่งรูเอง การใชสามัญสํานึก และ

วิธีการแกปญหาตามวิทยาศาสตร 

 

1.5 ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหรวมเรื่องสั้นเขารอบสุดทายรางวัลสุภาว เทวกุลฯ  

พ.ศ. 2546-2556 จํานวน 4 เลม มีเรื่องสั้นรวม 64 เรื่อง สําหรับวรรณกรรมเรื่องสั้นรางวัลสุภาว    

เทวกุลฯ ประจําป พ. ศ. 2549 ไมไดรวมเลม และไมมีการจัดพิมพ ผูวิจัยจึงไมสามารถวิเคราะหเรื่อง

สั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ ประจําป พ.ศ. 2549 ดังนั้น ขอบเขตที่ผูวิจัยวิเคราะหเรื่องสั้นรางวัลสุภาว 

เทวกุลฯ ดังตอไปนี้  

 1. หนังสือรวมเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ ประจําป พ.ศ. 2546 ชื่อ 25 ปตอมา มีเรื่องสั้น 

20 เรื่อง 

 2. หนังสือรวมเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ ประจําป พ.ศ. 2552 ชื่อ ลูกของลูกสาว มีเรื่อง

สั้น 15 เรื่อง 

 3. หนังสือรวมเรื่องสั้น รางวัลสุภาว เทวกุลฯ ประจําป พ.ศ. 2548 ชื่อ 100 ป ศรีบูรพา 

กุหลาบ สายประดิษฐ มีเรื่องสั้น 14 เรื่อง 

 4. หนังสือรวมเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ ประจําป พ.ศ. 2546 ชื่อ สรอยสุภาว มีเรื่องสั้น 

15 เรื่อง 

 ทั้งนี้การคัดเลือกเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ ผูวิจัยคัดเลือกเฉพาะเลมที่ไดรางวัลชนะเลิศ

เทานั้น มีเรื่องสั้นทั้งหมด 64 เรื่อง 

 

1.6 คํานิยามศัพทเฉพาะ 

 1. เรื่องสั้น หมายถึง บันเทิงคดีรอยแกวรูปแบบหนึ่ง มีขนาดความยาวที่ไมกําหนดตายตัวโดย

มีเรื่องราวสั้น ๆ ที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลาหนึ่ง มีโครงเรื่องเดียว ความคิดสําคัญเพียงความคิดเดียว 

เปนวรรณกรรมที่ใหอารมณสะเทือนใจตอผูอาน 

 2. รางวัลสุภาว เทวกุลฯ หมายถึง รางวัลชนิดหนึ่งที่จัดขึ้นโดยมูลนิธิ “สุภาว เทวกุลฯ” เปน

การประกวดงานเขียนของนักเขียนรุนใหมในประเทศไทยเปนประจําป เพื่อใหเวทีแสดงความสามารถ

ของนักเขียนและสงเสริมนักเขียนและวรรณกรรมไทยเรื่อยมา 
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 3. ความขัดแยง หมายถึง การไมลงรอยกัน หรือการตอสูซึ่งเกิดขึ้นระหวางตัวละครกับ      

ตัวละคร ตัวละครกับธรรมชาติ ตัวละครกับอํานาจเหนือธรรมชาติ ตัวละครกับสังคม หรือการตอสู

ภายในจิตใจตัวละคร 

 4. การแกปญหา หมายถึง วิธีการที่ตัวละครเลือกการกระทําอยางมีเปาหมาย เพื่อใหหลุดพน

ออกจากปญหาที่เกิดขึ้น โดยอาจใชความรูประสบการณในอดีต และการเรียนรูใหมเพื่อเปนแนวทาง

ในการปฏิบัติ 

 

1.7 วิธีดําเนินการวิจัย 

 การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยดําเนินการตาม

ขั้นตอนดังตอไปนี้  

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเรื่องสั้น 

 2. ศึกษาวรรณกรรมที่ไดรับรางวัลตาง ๆ ในสังคมไทย 

 3. ศึกษาและรวบรวมวรรณกรรมที่ไดรับรางวัลสุภาว เทวกุลฯ  

 4. คัดเลือกเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ ที่จัดพิมพระหวาง พ.ศ. 2546-2556 จํานวน 4 เลม 

รวม 64 เรื่อง  

 5. วิเคราะหความขัดแยงท่ีปรากฏในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556  

 6. วิเคราะหการแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 

 7. นําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) 

 

1.8 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. ทําใหรูและเขาใจความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 

 2. ทําใหรูและเขาใจวิธีการแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ         

พ.ศ. 2546-2556 

 3. ทําใหแนวคิดในการนําความรูความเขาใจที่เกี่ยวกับความขัดแยงเรื่องสั้นรางวัลสุภาว     

เทวกุลฯ ไปปรับใช เพื่อแกปญหาใหแกตัวเองและสังคมได  

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การวิเคราะหความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 ผูวิจัยไดศึกษา

เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ จําแนกเปนหัวขอตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับเรื่องสั้น 

       2.1.1 ความหมายของเรื่องสั้น 

       2.1.2 องคประกอบของเรื่องสั้น 

       2.1.3 ลักษณะและประเภทของเรื่องสั้น   

 2.2 แนวคิดเกี่ยวกับความขัดแยงในวรรณกรรม 

       2.2.1 ความหมายของความขัดแยงในวรรณกรรม 

       2.2.2 ประเภทของความขัดแยงในวรรณกรรม 

 2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาของตัวละครในวรรณกรรม 

       2.3.1 ความหมายของการแกปญหา 

       2.3.2 วิธีการแกปญหา  

 2.4 ความรูเกี่ยวกับวรรณกรรมรางวัลสุภาว เทวกุลฯ  

 2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

       2.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับวรรณกรรมที่ไดรับรางวัล 

       2.5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการวิเคราะหความขัดแยงในเรื่องสั้น 

 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับเรื่องสั้น 

 ผูวิจัยไดแนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวของกับเรื่องสั้น  มีความหมายของเรื่องสั้น องคประกอบ

ของเรื่องสั้น ลักษณะของเรื่องสั้น  ดังนี้  

2.1.1 ความหมายของเรื่องสั้น 

 นักวิชาการและนักศึกษาวรรณกรรมไดอธิบายเกี่ยวกับความหมายของเรื่องสั้นไว ดังตอไปนี้ 

 พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา (2554 : 1021) ใหความหมายของเรื่องสั้น

วา เรื่องสั้น คือบันเทิงคดีรอยแกวรูปแบบหนึ่ง มีลักษณะคลายนวนิยาย แตสั้นกวา โดยมีเหตุการณใน

เรื่องและตัวละครนอย มักจบแบบพลิกความคาดหมายหรือจบแบบทิ้งใหคิดเปนตน เชน เรื่องสั้น

สรอยคอที่หาย ของประเสริฐอักษร เรื่องจับตาย ของมนัส จรรยงค เรื่องมอม ของ ม. ร. ว. คึกฤทธิ์ 

ปราโมช  
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 สุทัศน วงศกระบากถาวร (2550 : 3) กลาววา เรื่องสั้น หมายถึง วรรณกรรมรอยแกว

ประเภทบันเทิงคดีที่มีขนาดสั้น โครงเรื่องไมซับซอน มีตัวละครนอย ใชฉากและเวลาจํากัด การดําเนิน

เรื่องจะผูกติดอยูกับแกนเรื่อง ซึ่งมีเพียงประการเดียว สวนใหญแลวเรื่องสั้นควรจะตองเปนเรื่องที่อาน

ไดตอเนื่องจากตนจนจบภายในชวงเวลาเดียว และโดยทั่วไปใชเวลาอานตั้งแตตนจนจบรวดเดียวนั้น 

ไมนาจะเกินหนึ่งชั่วโมง  

 บุณยเสนอ ตรีวิเศษ (2550 : 152) อธิบายวา เรื่องสั้นคือบันเทิงคดีขนาดสั้น แมจะไมกําหนด

แนนอนตายตัววาความยาวตองเปนเทาใด แตมีลักษณะเดนเปนเกณฑกลางอยูวาจะตองเสนอแกน

เรื่องเพียงประการเดียว โดยแสดงออกมาในวิกฤตการณเดียวของชวงชีวิตตัวละคร ตัวละครมีนอย ใช

ฉากและเวลาจํากัด ลักษณะเดนเหลานี้ตองนําไปสูความสมบูรณในตัวเองของเรื่อง ทําใหเรื่องสั้นมี

ลักษณะเสร็จสิ้นกระแสความในตัว 

 วิทย ศิวะศริยานนท (2544 : 390-394) อธิบายวา เรื่องสั้นในปจจุบันใหนิยามความหมายได

ยาก เพราะแมแตกรณีของความยาวเพียงประการเดียวก็หาขอกําหนดแนนอนตายตัวไมไดแลว แต

อยางไรก็ตาม เรื่องสั้นของนักเขียนทุกคนที่เปน เอตะทัคคะ มีลักษณะรวมกันอยูคือ “ความสมบูรณ

ในตัวละครของมันเอง หมายความวา เรื่องสั้นจะตองมีลักษณะเสร็จกระแสความในตัว” และจะมีแกน

เรื่อง (Theme) เพียงประการเดียว มีจุดเรงความสนใจของผูอานจุดเดียว เพราะเหตุนี้ จึงทําใหเรื่อง

สั้นมักเปนเรื่องที่บรรยายหรือพรรณนาออกมาจากทัศนะเดียวกันตลอดเรื่อง และตองมีตัวละครจํากัด

ซึ่งตางจากนวนิยาย   

 ไพรถ เลิศพิริยกมล (2542 : 46) อธิบายวา เรื่องสั้น (Short Story) เปนบันเทิงคดีรอยแกว

ชนิดหนึ่งที่มีรูปแบบการเขียนเฉพาะ ที่เรียกวา เรื่องสั้น ก็เพราะกําหนดความยาวของเรื่องเอาไว เชน 

ในตางประเทศจะกําหนดวาเปนงานเขียนที่มีความยาวขนาด 1,000 คําถึง 1,0000 คํา สวนไทยเราจะ

กําหนดความยาวของเรื่องวาประมาณ 5 หนาถึง 7 หนา อาจจะสั้นกวาหรือยาวกวานั้นก็ยังถือวาเปน

เรื่องสั้นอยู เชน บางเรื่องอาจจะเพียง 1 หนากระดาษฟูลสแกป เรียกวาเรื่องสั้นขนาดสั้น ถาเรื่องยาว

มากถึงขนาด 4 ตอนจบ ก็เรียกวาเรื่องสั้นขนาดยาว 

 สายทิพย นุกุลกิจ (2541 : 112) กลาววาเรื่องสั้นเปนรอยแกวเรื่องสมมุติที่มีขนาดสั้น เพราะ

มุงแสดงแนวคิดของเรื่องเพียงประการเดียว ผูแตงจึงมักจํากัดเหตุการณ สถานที่ ตัวละครและบท

สนทนาในเรื่องใหมีเทาที่จําเปนจริง ๆ เพื่อชวยใหเรื่องราวและแนวคิดที่แฝงไวในเรื่องนั้นปรากฏ

เดนชัดขึ้นเทานั้น  

 เถกิง พันธุเถกิงอมร (2541 : 221) กลาววา วรรณกรรมที่เรียกวา “เรื่องสั้น” หรือ “Short- 

-Story” เปนบันเทิงคดีประเภทหนึ่งเชนเดียวกับนวนิยาย เปนเรื่องที่บรรยายเกี่ยวกับเหตุการณหรือ

เรื่องราวเรื่องหนึ่ง ที่เกี่ยวของกับจิตใจหรือรางกายของบุคคล   

 สรุปวา เรื่องสั้นเปนบันเทิงคดีรอยแกวรูปแบบหนึ่ง มีขนาดสั้น มีโครงเรื่องที่ไมซับซอน

จนเกินไป แนวทางของเรื่องก็มีเพียงแนวทางเดียว ตัวละครและฉากที่จํากัด ใชเวลาอานไมมาก 
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2.1.2 องคประกอบของเรื่องสั้น 

 องคประกอบของเรื่องสั้นมีองคประกอบหลายอยางรวมกัน แตละองคประกอบมีความสําคัญ 

หากขาดไปอยางใดอยางหนึ่งก็จะทําใหเนื้อหาของเรื่องสั้นนั้นไมสมบูรณ นักวิชาการไดอธิบาย

องคประกอบของเรื่องสั้นซึ่งแบงไดดังนี ้

 สุทัศน วงศกระบากถาวร (2550 : 105-125) กลาววา องคประกอบเรื่องสั้นแบงตาม

โครงสรางได 6 ลักษณะดังนี้ 

 1. โครงเรื่อง คือ ชุดของเหตุการณที่ปรากฏอันเปนทิศทางของการดําเนินเรื่องตั้งแตตนจน

จบ ซึ่งในลําดับเหตุการณดังกลาวนั้นตองเปนเหตุผลตอกันอยางมีเอกภาพ และเงื่อนไขดังกลาวนี้เกิด

จากการจัดระเบียบทางความคิดของนักเขียนที่มองเห็นภาพรวมของเรื่องกอนการลงมือเขียนโดยมี

จุดเดนอยูที่การสรางความขัดแยงในการดําเนินเรื่อง เพื่อชี้ใหเห็นถึงปญหาและแนวทางการแกไข

ปญหาของตัวละคร รวมทั้งผลของการแกไขนั้นวาสําเร็จหรือลมเหลวอยางไร 

 2. แกนเรื่อง เปนแนวทางหรือสาระสําคัญของเรื่องที่ผูเขียนตองการจะนําเสนอตอผูอานเปน

แนวทางรวบยอด (Concept) ของผูเขียนที่ตองการนําเสนอตอผูอานเปนสาระสําคัญ เปนศูนยรวม

ของเรื่องท้ังหมดที่ผูเขียนตองการสื่อใหผูอานไดรับรูถึงธรรมชาติที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตของมนุษย  

 3. ตัวละคร ผูประกอบพฤติกรรมตามเหตุการณในเรื่อง หรือผูไดรับผลจากเหตุการณที่

เกิดขึ้นในเรื่อง ตัวละครไมจํากัดอยูแตเพียงมนุษย อาจเปนอมนุษย ภูตผีปศาจ เทวดา สัตว หรือ

สิ่งของไมมีชีวิตที่ถูกสมมุติขึ้น ใหเปนเหมือนสิ่งที่มีชีวิตก็ได 

 4. บทสนทนา คือ ถอยคําในการบทสนทนาระหวางตัวละครในเรื่องตั้งแต 2 ตัวขึ้นไปหรือ

มากกวานั้น โดยปกติแลวบทสนทนาในเรื่องสั้นจะเขียนอยูในเครื่องหมายอัญประกาศ (“...”) และ

มักจะแยกคําพูดโตตอบกนัของตัวละครไวคนละบรรทัด 

 5. มุมมอง มุมมองบางครั้งเรียกวา กลวิธีเลาเรื่อง ก็ได หมายความวา เรื่องที่เราสรางขึ้นนั้น 

จะกําหนดใหใครเลาเรื่องหรือเลาผานสายตาของใครนั่นเอง 

 6. ฉากและบรรยากาศ ฉาก หมายถึง เวลาและสถานที่ รวมทั้งสิ่งแวดลอมที่ตัวละครแสดง

บทบาทอยู ฉากในเรื่องสั้นมักจะปรากฏคูกับบรรยากาศ ซึ่งจะบงบอกถึงอารมณและความรูสึกที่

เกิดข้ึนในฉากนั้น 

 สายทิพย นุกูลกิจ (2543 : 161-163) อธิบายวาเรื่องสั้นมีสวนประกอบของเรื่องทํานอง

เดียวกับเรื่องบันเทิงคดีประเภทอื่น ๆ คือ ประกอบดวยแกนเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา ฉาก

และบรรยากาศ ดังนี ้

 1. แกนเรื่อง คือ แนวความคิดหรือจุดสําคัญของเรื่องที่ผูแตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบ แต

เนื่องจากเรื่องสั้นมีขนาดจํากัด เรื่องสั้นจึงมีแกนเรื่องเพียงแกนเดียวหรือมุงสะทอนแนวคิดของผูแตง

เพียงประการเดียว เชน ชี้ใหเห็นความแปลกประหลาดเพียงเรื่องเดียว หรือแสดงอารมณอยางใดอยาง

หนึ่ง หรือแสดงชีวิตในแงมุมเดียวหรือเผยทรรศนะของผูแตงเพียงขอเดียว เปนตน 
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 2. โครงเรื่อง คือ เคาโครงเรื่องที่ผูแตงกําหนดไวกอนวาจะแตงเรื่องไปในทํานองใด จึงจะ

สามารถดึงดูดความสนใจของผูอานใหติดตามเรื่องอยางตื่นเตนและกระหายใครรูไปไดตลอดทั้งเรื่อง 

โครงเรื่องที่มีลักษณะดังกลาวนี้ จําเปนตองอาศัยกลวิธีการผูกปม การคลายปม และการหนวงเรื่อง 

ตลอดจนกลวิธีการเปดเรื่อง การปดเรื่อง และการดําเนินเรื่องที่ดีของผูแตง กลวิธีการผูกปมที่ดีนั้น

จะตองประกอบดวยขอขัดแยง อุปสรรค และการตอสูดวย อยางไรก็ตาม เรื่องสั้นที่ดีควรจะม ี    

โครงเรื่องงาย ๆ ไมซับซอนเพียงโครงเรื่องเดียว เพราะมีขอจํากัดในเรื่องความยาว 

 3. ตัวละคร คือ ผูแสดงบทบาทสมมุติตามที่ผูแตงกําหนด โดยทั่วไปผูแตงมักจะกําหนดใหตัว

ละครในเรื่องสั้นมีนอยตัว เพราะเรื่องสั้นมุงแสดงแกนของเรื่องเพียงแงเดียวหรือมุงแสดงผลของเรื่อง

เพียงขอเดียว ฉะนั้นเพื่อใหเรื่องดําเนินไปสูจุดหมายปลายทางไดเร็วที่สุด ผูแตงจึงนิยมสรางตัวละคร

ใหมีนอยตัว คือมีตัวละครเอกเพียงหนึ่งหรือสองตัว จะมีตัวละครประกอบที่เปนประโยชนตอเรื่อง

จริงๆ อีก 2 ถึง 3 ตัวเทานั้น  

 4. บทสนทนา คือ ถอยคําที่ตัวละครใชพูดจาโตตอบกัน บทสนทนาอาจมีประโยชนตอการ

เขียนเรื่องสั้น เพราะชวยทําใหเรื่องดําเนินคืบหนาไปได โดยผูแตงไมตองอธิบายความใหยืดยาว ชวย

สะทอนบุคลิกลักษณะเฉพาะตัวของตัวละคร หรือชวยสรางบรรยากาศของเรื่องใหเปนไปตาม

ธรรมชาติ และพรอมกันนี้ก็อาจชวยหลีกเลี่ยงความซ้ําซากของการบรรยายไปในตัวดวย บทสนทนาที่

มีประโยชนตอเรื่องสั้นมากที่สุด เปนบทสนทนาที่ประหยัดและใชใหตรงประเด็นของเรื่อง 

 5. ฉาก คือ สถานที่เกิดเหตุการณในเรื่อง ซึ่งหมายรวมถึงเวลาและภาพที่แวดลอมเหตุการณ

นั้น ๆ ดวย ฉากที่สําคัญในเรื่องสั้นมักจะมีกลาวถึงเพียงฉากเดียว เพราะผูแตงถือวา ยิ่งใหเหตุการณ

สถานที่ และเวลาในเรื่องนอยเทาใด ก็ยิ่งมีผลทําใหแนวคิดของเรื่องชัดขึ้นเทานั้น ผูแตงเรื่องสั้นจะ

เลือกเอาเหตุการณสําคัญของเรื่องกลาวอยางละเอียดเพียงเหตุการณเดียว พรอมกันนี้ก็กลาวถึง

สถานที่สําคัญเพียงแหงเดียวและกลาวถึงระยะเวลาที่เกิดเหตุการณในเรื่องดวยสั้น ๆ เทานั้น 

 6. บรรยากาศ คือ อารมณตาง ๆ ของตัวละครที่เกิดจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 และมีอิทธิพล

ทําใหผูอานเกิดอารมณคลอยตามไปดวย การสรางบรรยากาศจําเปนตองอาศัยรายละเอียดจาก

สวนประกอบอื่น ๆ ของเรื่องดวย เชน แสง สี และเสียง เปนตน เพราะสิ่งแวดลอมเหลานี้จะทําใหตัว

ละครและผูอานเกิดอารมณอยางใดอยางหนึ่งตามท่ีผูแตงตองการได 

 เรื่องสั้นที่ดีจะมีบรรยากาศและฉากที่สมจริง และที่สําคัญคือ ทั้งสองสิ่งนี้จะตองสัมพันธกัน 

และตองสอดคลองกับเนื้อเรื่องดวย โดยทั่วไปผูแตงเรื่องสั้นจะถือวาบรรยากาศเปนสวนประกอบที่

สําคัญอยางหนึ่งของฉาก เพราะมีสวนชวยทําใหผูอานเขาใจเรื่องราวไดดียิ่งขึ้น ดังนั้นการสราง

บรรยากาศในเรื่องสั้นจึงนิยมทําควบคูไปกับการสรางฉากพรอมท้ังใชหลักเกณฑแบบเดียวกัน 

 เถกิง พันธุเถกิงอมร (2541 : 280-299) อธิบายวา องคประกอบของเรื่องสั้นเหมือนกับ

องคประกอบของนวนิยาย อันเปนองคประกอบของบันเทิงคดี คือ แกนเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร    

บทสนทนา ฉากและบรรยากาศ ดังนี้ 
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 1. ตัวละคร มีสองความหมาย ความหมายที่หนึ่งคือ บุคคลใดบุคคลหนึ่งที่มีสวนเกี่ยวของใน

เรื่อง ความหมายที่สอง คือ คุณสมบัติพิเศษทางศีลธรรมและรูปรางหนาตาอยางใดอยางหนึ่งของ    

ตัวละคร สวนตัวละคร ก็มีตัวละครสําคัญ ตัวละครยอย ตัวละครขัดแยง     

 2. ฉากและบรรยากาศ ฉากเปนอาณาบริเวณที่เกิดการกระทํา ฉากหมายถึงสถานที่ ชวงเวลา

หรือยุคสมัยที่เกิดเหตุการณในเรื่อง ฉากมิไดมีความหมายเพียงบรรยากาศ (Atosphere) และอารมณ 

ความรูสึก (Mood) ที่ฉากมีสวนประกอบสรางขึ้นมาเทานั้น แตฉากยังหมายถึงเทคนิคเชิงศิลปะการ

เขียนอยางหนึ่งที่ผูเขียนนํามาใชเพื่อสรางแกนเรื่อง ฉากในแงความเปนจริงในชีวิตคือสิ่งแวดลอมหรือ

สภาพการณในชวงเวลาหรือยุคสมัยตาง ๆ  

 3. แกนเรื่อง หมายถึง สารัตถะของเรื่องหรือวาแนวคิดของเรื่อง แกนเรื่องในเรื่องสั้นจะมี

เพียงแนวคิดเดียวเปนสวนใหญ เพื่อแสดงจุดประสงคเดียวหรือผลเพียงอยางเดียว แกนเรื่องมิใชคติ

สอนใจหรือเนื้อหาของเรื่อง แตเปนความคิดที่ใชควบคุมการดําเนินเรื่อง และเรื่องสั้นแตละเรื่องมิใชมี

แกนเรื่องที่ชัดเจนเสมอไป เชนเรื่องสั้นประเภทเนนโครงเรื่อง หรือเรื่องสั้นที่เขียนเพื่อความบันเทิง   

 4. โครงเรื่อง คืออุบายที่ผูเขียนกําหนดเปนแผนไวลวงหนาตั้งแตแรกวา เรื่องสั้นนั้นๆ จะเปด

เรื่องอยางไร จะสรางอุปสรรคใหเกิดแกตัวละครในเรื่องอยางไร จะใหตัวละครมีความขัดแยงอยางไร 

เมื่อไรและเมื่อไดสรางอุปสรรคและความขัดแยงแลว จะตองหากลวิธีในการแกไขอุปสรรคและ   

ความขัดแยงนั้นใหแกตัวละครดวย จนกระทั่งตอนจบเรื่องหรือปดเรื่อง จะตองวางแผนวาจะปดเรื่อง

อยางไรจึงจะเหมาะสมที่สุด และประสบความสําเร็จมากที่สุด 

 5. บทสนทนา คือการใชคําพูดระหวางตัวละคร บทสนทนาในเรื่องสั้นเปนองคประกอบที่

นาสนใจที่สุดจุดหนึ่ง บทสนทนาในเรื่องสั้นมักจะใชภาษาสมจริงสอดคลองกับตัวละครและ

สถานการณ ทําใหผูเขียนสามารถแสดงลักษณะนิสัยของตัวละคร ตลอดจนแนวคิดที่ตองการสื่อ

ความหมายไดอยางรัดกุมและรวดเร็วยิ่งขึ้น   

 สรุปไดวา เรื่องสั้นมีองคประกอบของการแตงเหมือนกับวรรณกรรมประเภทบันเทิงคดี 

ประกอบดวยโครงเรื่อง แกนเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา ฉากและบรรยากาศ แตเนื่องจากเรื่องสั้นมี

ความยาวจํากัด จึงมีลักษณะพิเศษ คือ แสดงแนวทางเพียงอยางเดียว มีตัวละครนอย ไมเนนการวาง

โครงเรื่อง และมีการบรรยายฉาก บทสนทนาอยางกระชับรัดกุม 

2.1.3 ลักษณะและประเภทของเรื่องสั้น 

 เรื่องสั้นเปนวรรณกรรมรอยแกวที่มีแนวการเขียนที่พัฒนาขึ้นมาจากนิทานหรือนิยาย โดยที่

ไดรับอิทธิพลการเขียนจากตะวันตก มีนักวิชาการไดอธิบายลักษณะและประเภทของเรื่องสั้นไว 

ดังตอไปนี้  

 2.1.3.1 ลักษณะของเรื่องสั้น  

 สายทิพย นุกูลกิจ (2543 : 156-157) อธิบายเรื่องสั้นมีลักษณะสําคัญที่สังเกตไดชัดเจนมี 8 

ประการ ดังนี้  
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  1. ความยาว เรื่องสั้นมีความยาวพอประมาณ โดยทั่วไปนิยมกําหนด   ความยาว

ของเรื่องสั้นจากเวลาที่อานคือ ภายในระยะเวลา 5-50 นาที หรือจํากัดจํานวนคําประมาณ 2,000-

12,000 คํา 

  2. โครงเรื่อง เรื่องสั้นมีโครงเรื่องเดียว และเปนโครงเรื่องงาย ๆ ที่ไมซับซอน เพราะ

มีขอจํากัดในขอความยาว โครงเรื่องที่ดีประกอบดวยขอขัดแยง (Conflict) อุปสรรค (Obstacles) 

และการตอสู (Struggle) 

  3. แกนเรื่องหรือแนวคิด เรื่องสั้นมุงเสนอแนวคิดหรือแกนของเรื่องสั้นเพียงขอเดียว 

  4. ตัวละคร เรื่องสั้นมีตัวละครนอย โดยเฉพาะตัวละครที่มีบทบาทสําคัญหรือเปนตัว

ละครเอก มักมีเพียง 2-3 ตัวเทานั้น 

  5. บทสนทนา เรื่องสั้นที่มีบทสนทนาที่ใชภาษาที่สมจริง สอดคลองกับ    ตัวละคร

และสภาพแวดลอม 

  6. ฉากและบรรยากาศมีความสัมพันธกันและสอดคลองกับเนื้อเรื่องและที่สําคัญ

ที่สุดคือ ตองสมจริง 

  7. ตอนจบของเรื่อง เรื่องสั้นอาจมีจุดจบแบบธรรมดา (Satisfying Ending) คือจุด

จบเรื่องเปนไปตามความคาดหมายของผูอาน หรือมีจุดจบเรื่องแบบพลิกความหมาย (Twist Ending) 

คือจุดจบของเรื่องไมไดเปนไปตามผูอานคาดหมายไวตลอดเวลาที่อานเรื่องสั้นตั้งแตตนมาก็ได 

  8. ความแนน เรื่องสั้นมีความแนนพอดี หมายถึงตองมีกลวิธีการทํา       บทสนทนา

การพรรณนาฉาก บรรยากาศและตัวละคร ใหกระชับรัดกุมและมีประโยชนตอการดําเนินเรื่องมาก

ที่สุด อยางไรก็ตามตั้งแต พ.ศ. 2510 เปนตนมา เรื่องสั้นของไทยเริ่มมีพัฒนาการที่คลี่คลายขยายตัว

ไปจากเดิมมาก ทั้งในดานรูปแบบแนวคิด เนื้อหาและกลวิธีการแตง  

 รื่นฤทัย สัจจพันธุ (2545 : 68-72) กลาวถึงเรื่องสั้นในปจจุบันวา เรื่องสั้นมีลักษณะเดียวกัน

กับงานเขียนชนิดอื่น ๆ คือ มีการพัฒนาลักษณะการเขียนไปทั้งรูปแบบและเนื้อหา ดานรูปแบบ   

เรื่องสั้นมีวิวัฒนาการ 2 ลักษณะ คือ  

 1. ใช “เหตุการณ” เปนหลัก ทําใหมีลักษณะโครงเรื่องแบบฉบับ เรื่องสั้นแบบนี้ ไดรับ

อิทธิพลจากงานเขียนตะวันตก เชน กีย เดอ โมบัสซังต โอ. เฮนรี่ ผูเขียนจะเริ่มดวยการเสนอปญหาให

ผูอานสงสัย แลวใชกลวิธีตาง ๆ ดึงความสนใจของผูอานใหติดตามเรื่อง ผูเขียนจะขมวดปมปญหาให

เครงครัดข้ึนจนผูอานแทบจะรูสึกวา หายใจไมออกหรือลืมหายใจ แลวจึงคอยคลายปมนี้ออก แลวจบ

เรื่องแบบหักมุมพลิกความคาดหมาย ทําใหผูอานเกิดความประหลาดใจ สนเทหตื่นเตน พิศวง ฯลฯ 

จนทําใหผูอานประทับใจและจดจําเรื่องนั้น 

 2. ใช “ความคิด” หรือ “อารมณ” เปนหลัก เรื่องสั้นชนิดนี้ ดําเนินเรื่องดวยการพรรณนา

หรือการขยายความคิด ความรูสึกเรื่อย ๆ จนรูสึกวาความรูสึกนึกคิดทั้งสิ้นทั้งปวงของเขาหลั่งไหล

ออกมาจนหมดสิ้น พอแกความตองการแลวจึงหยุด ลักษณะเชนนี้ ทําใหเรื่องสั้นชนิดนี้บางเรื่องไมมี
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ตัวละครและบทสนทนาเลย มีแตบทพรรณนาของผูแตง ลักษณะการแตงชนิดนี้เปนที่นิยมมากในงาน

เขียนของนักเขียนรุนใหม ซึ่งหลายคนกลาววาเขาไมสนใจรูปแบบ แตสนใจจะแสดงความคิดสื่อ

ความหมายและความรูสึกมากกวาเมื่อถึงบทจบก็จบไปเฉย ๆ  

 สวนในดานเนื้อหา เปนไปตามสภาพสังคม คือ สะทอนภาพและแสดง “จิตสํานึก” เรื่องสั้น

ปจจุบันจึงเปนลักษณะสะทอนปญหาสังคม ผลกระทบของการเมืองตอประชาชนมากกวามีเนื้อหา

ความคิดเหมือนสมัยกอน 

 1. โครงเรื่อง (Plot) หมายถึงการผูกเคาโครงของเรื่อง เปนการรางเรื่องอยางคราว ๆ วาจะให

เหตุการณเกิดขึ้นอยางไร ดําเนินไปอยางไร และจบอยางไร จึงจะสามารถแสดงจุดมุงหมายของเรื่อง

ไดเดนชัดที่สุด และจะตองคํานึงถึงความนาติดตามดวย 

 2. เรื่องสั้นจะตองมีจุดมุงหมายของเรื่องเพียงประเด็นเดียว เรื่องสั้นเรื่องหนึ่งควรแสดงโลก

ทัศนหรือความคิดในแงใดแงหนึ่งของชีวิตเพียรประการเดียว ขอใหรําลึกวาเรื่องสั้นมีขอจํากัดดาน

ความยาว ผูเขียนจะตองพยายามแสดงจุดมุงหมายที่ตองการสื่อสารของตนใหชัดเจนดวยขอความไมกี่

หนา จึงจําเปนอยูที่จะมีประเด็นอื่น ๆ นอกจากจุดมุงหมายสําคัญของเรื่องไมได ผิดกับการเขียน    

นวนิยาย ซึ่งผูเขียนสามารถแสดงประเด็นอื่น ๆ นอกจากจุดมุงหมายสําคัญของเรื่องไมไดผิดกับ    

การเขียนนวนิยาย ซึ่งผูเขียนสามารถแสดงประเด็นปญหาและความเห็นไดมากกวา 

 3. เรื่องสั้นตองใชฉากและเวลาในการดําเนินเรื่องนอย เรื่องสั้นสวนใหญมักมีฉากที่สําคัญ

เพียงฉากเดียว เปดเรื่อง ดําเนินเรื่อง และปดเรื่องที่ฉากนั้น สวนเวลาในการดําเนินเรื่องนอยมิได

หมายความวา ระยะเวลาของเหตุการณในเรื่องจะยาวนานเกินเทานั้นเทานี้ไมได ระยะเวลาของ

เหตุการณในเรื่องสั้นอาจจะตอเนื่องหลายชั่วชีวิตคนก็ได แตผูเขียนเรื่องสั้นจะตองแสดงออกใหสั้น 

กระชับ โดยใชศิลปะของการเขียน 

 4. เรื่องสั้นตองมีตัวละครนอย เนื่องจากลักษณะของเรื่องสั้นจะตองมีเหตุการณสําคัญอยาง

เดียว จุดมุงหมายเดียว และผลของเรื่องเพียงอยางเดียว จึงจําเปนตองมีตัวละครนอย เพื่อดําเนินเรื่อง

ไปสูจุดหมายสําคัญของเรื่องไดรวดเร็วและเปนเอกภาพ 

 5. เรื่องสั้นตองมีขนาดสั้น มีหลักพอสรุปไดวา คําทุกคําที่เขียนลงไป จะตองมีผลตอการมุง

ไปสูจุดหมายของเรื่อง ไมบรรยายหรือพรรณนายืดยาวโดยใชเหตุ แตจะกําหนดแนนอนวา ความยาว

ควรจะเปนเทาไรก็ทําไดยาก ปกติเรื่องสั้นที่ตีพิมพตามนิตยสารจะมีความยาวประมาณ 4–6 หนา 

ตามที่สั้นและยาวกวานี้ก็มีบาง 

 ประทีป เหมือนนิล (2533 : 40) กลาวถึงลักษณะของเรื่องสั้นมี 6 ประการ ดังนี้  

 1. มีโครงเรื่อง หมายถึง เปนเรื่องที่มีการเปดเรื่องในตอนตน มีการคลี่คลายขยายเรื่องโดยมี

ขอขัดแยงระหวางตัวละคร เพื่อนําไปสูจุดสุดยอด (Climax) ในตอนกลาง และมีการปดเรื่องใน

ตอนทาย ซึ่งสวนมากจะเปนการปดเรื่องที่ผูอานคาดไมถึงดวย จึงจะถือวาเปนโครงเรื่องที่สมบูรณ 



 
 
 
 

 
 
 
 

14 

 

 2. มีจุดมุงหมายอยางเดียวหรือผลอยางเดียว หมายถึงวาในแตละโครงเรื่องนั้นจะตองกําหนด

จุดมุงหมายและมุงแสดงผลของเรื่องออกมาเพียงอยางเดียว 

 3. ใชเวลานอย หมายถึงเวลาของเหตุการณที่เกิดขึ้นในโครงเรื่อง จะตองกําหนดลงไปอยาง

แนนชัดใหจบลงในชวงระยะเวลาสั้น ๆ เชน หนึ่งชั่วโมง หรือหนึ่งวัน   

 4. ใชตัวละครนอย หมายถึง ตัวละครที่มีบทบาทสําคัญ ควรมีไดไมเกิน 4-5 ตัว เพื่อให    

การดําเนินเรื่องรวดเร็วและรวบรัดไปสูจุดจบที่มุงหมาย 

 5. มีขนาดสั้น โดยปกติจะถือวาเรื่องสั้นขนาดมาตรฐานควรจะมีความยาวประมาณ 4,000-

5,000 คํา 

 6. ตองมีความแนน หมายถึง การที่จะตองใชสํานวนโวหาร การสรางฉาก ตัวละคร          

บทสนทนา ใหกระชับรัดกุมและมีประโยชนตอการดําเนินเรื่องมากที่สุด  

 ดังนั้นจะเห็นไดวา เรื่องสั้นเปนวรรณกรรมที่มีองคประกอบที่สมบูรณ ใหความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน และใหแนวคิดตาง ๆ จึงมีการแบงประเภทตามลักษณะของเรื่องสั้น  

 สรุปไดวา ลักษณะของเรื่องสั้น คือ ตองดําเนินไปสูจุดมุงหมายอยางรวดเร็ว มีตัวละครไมมาก 

และใชสํานวนการเขียนอยางรวบรัด มีเหตุการณหลักเพียงเหตุการณเดียว โครงเรื่องไมซับซอน ขนาด

สั้น ใชเวลาอานไมมาก 

 2.1.3.2 ประเภทของเรื่องสั้น 

 เปลื้อง ณ นคร (2541 : 130-131) ไดแบงเรื่องสั้นตามลักษณะโครงสรางออกเปน 4 

ประเภท คือ  

  1. เรื่องสั้นชนิดผูกเรื่อง (Plot Story) เปนเรื่องสั้นที่มีเคาเรื่องซับซอน นาฉงนใจ 

และจบลงในลักษณะที่ผูอานคาดไมถึง หรือไมนึกวาจะเปนเชนนั้น เคาโครงของเรื่องสั้นประเภทนี้ 

อาจไดมาจากพฤติการณ หรือเกร็ดตาง ๆ ที่เลากันมาก็ได โดยผูเขียนนํามาผูกเปนเรื่องสรางปญหา 

อุปสรรค ความขัดแยง แลวนําผูอานไปสูการคลี่คลายอยางใดอยางหนึ่งในตอนจบ ซึ่งจะมีลักษณะที่

จบแบบผิดความคาดหมาย 

  2. เรื่องสั้นชนิดที่เพงแสดงลักษณะของตัวละคร (Character Story) เรื่องสั้น

ประเภทนี้จะเนนพฤติกรรมของตัวละครเปนสําคัญ โดยสรางใหผูอานเห็นบุคลิกนิสัย หรือลักษณะอัน

ใดอันหนึ่งที่เดนชัดยิ่งกวาปกติ โดยทั่วไปแลวลักษณะของตัวละครในเรื่องสั้นประเภทนี้จะเปนลักษณะ

ของมนุษยจริง ๆ แตอาจแตงแตมใหมีสีสันเขมขนขึ้น ลักษณะการแสดงออกของตัวละคร มักจะแสดง

ออกมาชัดเจนเพียงอยางหนึ่งอยางเดียว เพื่อใหผูอานเขาใจพฤติกรรมไดโดยงาย เชน เปนคนตระหนี่ถี่

เหนียว ขี้โมโห ฉลาด ซื่อสัตย โหดเหี้ยม มีเมตตา เปนตน อยางใดอยางหนึ่ง ลักษณะที่เดนชัดของ  

ตัวละครประเภทนี้ ผูเขียนอาจใชเพื่อเปนแบบอยางของคุณลักษณะอันใดอันหนึ่ง เชน ความดีงาม 

ความซื่อสัตย เปนตน 
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  3. เรื่องสั้นชนิดที่ถือฉากเปนสวนสําคัญ (Atmosphere Story) เรื่องสั้นประเภทนี้

จะถือการพรรณนาฉาก (Setting) เปนสวนสําคัญ โดยมีตัวละครในเรื่องเปนสวนประกอบที่เกี่ยวโยง

อยูกับฉากนั้น ๆ อาจมีการอางชื่อสถานที่จริง เพื่อใหผูอานนึกภาพออกและจินตนาการตาม หรืออาจ

เปนฉากที่สมมติขึ้นมาก็ได แตหลักสําคัญคือจะตองบรรยายรายละเอียดใหผูอานเกิดภาพพจน รวมทั้ง

บรรยากาศในฉากใหผูอานเกิดความรูสึกคลอยตาม เชนฉากของเรื่องที่เกิดขึ้นในทองนาแหงแลงรอน

ระอุทางภาคอีสาน ฉากของบานรางที่ใหความรูสึกวังเวง นากลัว เปนตน 

  4. เรื่องสั้นชนิดที่แสดงความคิดเห็น (Theme Story) เรื่องสั้นประเภทนี้เปนเรื่องสั้น

ที่ชี้ใหเห็นประเด็นความคิดใดความคิดหนึ่งที่ผูเขียนตองการจะนําเสนอแกผูอาน หัวใจของเรื่องจึงอยู

ที่ทัศนคติ ความคิดเห็น อุดมการณ หรือหลักการอยางใดอยางหนึ่งเปนสําคัญ แตความคิดเห็น

เหลานั้นจะตองถูกนํามาแปรเปนเรื่องราว มีฉาก ตัวละคร และการดําเนินเรื่องตามองคประกอบของ

เรื่องสั้น  

 เถกิง พันธุเถกิงอมร (2541 : 265-280) ไดแบงประเภทของเรื่องสั้นตามลักษณะของเรื่องสั้น 

เชน แบงตามวัตถุประสงค แบงตามองคประกอบ แบงตามกลวิธีการเขียน แบงตามขอมูลที่ใชเขียน 

แบงตามขนาดหรือความยาว ดังนี้  

 1. แบงตามวัตถุประสงค เรื่องสั้นที่เขียนขึ้นตามวัตถุประสงค สามารถแบงเปนสองแบบ คือ

เรื่องสั้นประเภทชวนฝนหรือประเภทหลีกหนี และเรื่องสั้นประเภทประเทืองปญญา เรื่องสั้นประเภท

ชวนฝนหรือประเภทหลีกหนี เปนเรื่องสั้นที่ผูเขียนมุงใหความสนุกสนามแกผูอานเพียงสถานเดียว 

ผูอานจะไดรับความเพลิดเพลินจนลืมปญหาตาง ๆ ได เรื่องสั้นประเภทประเทืองปญญา เรื่องสั้น

ประเภทนี้ ผูเขียนมุงใหความรูหรือสรางเสริมสติปญญาแกผูอาน และใหความบันเทิงไปพรอม ๆ กัน 

ผูอานไดมีโอกาสเรียนรูโลกและธาตุมนุษย 

 2. แบงตามองคประกอบ เรื่องสั้นที่เขียนขึ้นตามองคประกอบ แบงเปนหาแบบ เรื่องสั้น

ประเภทเนนโครงเรื่อง เรื่องสั้นประเภทเนนบุคลิกลักษณะของตัวละครหรือมีตัวละครเปนศูนยกลาง 

เรื่องสั้นประเภทเนนฉากและบรรยากาศ เรื่องสั้นประเภทแสดงแนวคิดหรือเนนแกนเรื่อง 

 3. แบงตามกลวิธีการเขียน เรื่องสั้นที่เขียนขึ้นตามกลวิธีการเขียน หมายถึง เรื่องสั้นที่จัดอยู

ในประเภท “แนวทดลอง” เรื่องสั้นประเภทนี้ แบงเปน ความเปนมาของงานเขียนแนวทดลอง และ

ลักษณะของเรื่องสั้นแนวทดลอง 

 4. แบงตามขอมูลที่ใชเขียน ในขณะที่นวนิยายมีนวนิยายประเภทชีวิตจริงหรือ “สารนิยาย” 

ซึ่งใชขอมูลแทจริงเปนองคประกอบดานตัวละคร ฉาก และเคาโครงเรื่อง การเขียนเรื่องสั้นบางเรื่อง 

ผูเขียนบางคนใชขอมูลแทจริงของบุคคลจริง ทําใหเรื่องสั้นนั้นมีลักษณะการเปนเรื่องสั้นที่ใชขอมูลจริง 

ซึ่งเปนเรื่องสั้นอีกประเภทหนึ่ง  
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 5. แบงตามขนาดหรือความยาว เรื่องสั้นที่แบงตามความยาวของเรื่อง สามารถแบงเปนสาม

ประเภทใหญ คือ เรื่องสั้นประเภทสมบูรณ หรือเรียกวา เรื่องสั้นขนาดยาว ประเภทที่สอง คือ เรื่องสน

ธรรมดา เรื่องสั้นประเภทที่สาม คือ เรื่องสั้นที่มีความยาวนอยกวาปกติ คือ เรื่องสั้น–สั้น  

 ดังที่ สุชาติ สวัสดิ์ศรี (2518 : 19-47) จําแนกเรื่องสั้นออกเปน 5 กลุม ดังนี้   

 กลุม 1 อัตถนิยม ลักษณะงานเขียนในกลุมอัตถนิยมจะเสนอเนื้อหาออกมาในลักษณะสมจริง 

สะทอนปญหาตาง ๆ ออกมาอยางสมจริง การดําเนินเรื่องเปนไปอยางเรียบงาย ยึดรูปแบบการมอง

ภายนอกเปนหลัก 

 กลุม 2 สัญลักษณ งานเขียนในลักษณะนี้มักเปนงานเขียนที่แสดงความซับซอนของจิตใจ เปน

งานเขียนที่มองภายใน รูปแบบในการเขียนนิยมใชกลวิธียอนกลับไปกลับมา และลักษณะที่โดดเดน

ของกลุมนี้ คือการเขียนแบบซอนเรนโดยใชสัญลักษณที่ตองใหขบคิดปรากฏอยูในการบรรยายฉาก  

ตัวละคร รวมทั้งปญหา ความขัดแยงตาง ๆ  

 กลุม 3 เหนือความจริง งานเขียนในกลุมนี้ บางครั้งลักษณะงานจะเปนเรื่องเลาจากโลกของ

ความฝน ซึ่งบางทีมีการเขียนของนวนิยายวิทยาศาสตรเขามาใช และบางครั้งก็ใชเทคนิคการตัดตอ

แบบภาพยนตรเขามาผสมผสานในงานเขียนดวยวิธีการตัดภาพยอนกลับไปกลับมา  

 กลุม 4 กะเทาะสังคม งานเขียนลักษณะนี้ จะเปนงานเขียนที่สมจริง (คลายอัตถนิยม) แตก็

แตกตางออกไปจนเดนชัดก็คือ งานเขียนมุงไปที่การเสียดสีสังคม เยยหยันความเปนไปในชีวิตและ

สังคมรอบตัวเปนสวนใหญ 

 กลุม 5 แปลกแยก งานเขียนของนักเขียนที่ใชลักษณะการเขียนในกลุมแปลกแยกนี้จะมี

ทรรศนะตอสภาพมนุษยในลักษณะที่มองวามนุษยในสังคมไดถูกตัดขาดจากความเชื่อและกฎเกณฑ

แบบเกา   

 ดังนั้นการแบงประเภทเรื่องสั้นมีการแบงตามลักษณะของเนื้อเรื่องสั้น เปนประเภทอัตถนิยม 

สัญลักษณ เหนือความจริง กะเทาะสังคม และแปลกแยก เรื่องสั้นที่จัดแบงลักษณะนี้จะยึดเอาแนว

การเขียนของผูเขียนเปนหลัก 

 สรุปไดวา เรื่องสั้นเปนงานเขียนที่มีแกนเรื่องเดียว มีโครงเรื่องที่สมบูรณ มีความยาวที่กําหนด 

ใชเวลาอานไมมาก มีตัวละครนอย สามารถดําเนินเรื่องอยางรวดเร็วและรวบรัดไปสูจุดจบที่มุงหมาย 

เรื่องสั้นมีองคประกอบที่สมบูรณสามารถใหความสนุกสนามเพลิดเพลิน  

 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับความขัดแยงในวรรณกรรม 

 ความขัดแยงเปนองคประกอบสําคัญในการวางโครงเรื่องของวรรณกรรมประเภทนวนิยาย

และเรื่องสั้น มีความหมาย การแบงประเภทและลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 
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2.2.1 ความหมายของความขัดแยงในวรรณกรรม  

 ความขัดแยงในโครงเรื่องของวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น เปนองคประกอบที่สําคัญในเรื่อง

สั้น มีความหมายดังนี้  

 สายทิพย นุกูลกิจ (2543 : 127-128) อธิบายวา ความขัดแยง คือ ปญหาที่เกิดขึ้นกับ       

ตัวละครและตัวละครจะตองหาทางคลี่คลายปญหาไดในตอนจบ 

 ปริญญา เกื้อหนุน (2537 : 33) ไดอธิบายวา ความขัดแยง คือ ความเปนปฏิปกษตอกัน หรือ

ความไมลงรอยของพฤติกรรม การกระทํา ความคิด ความปรารถนา หรือความตั้งใจของตัวละครใน

เรื่อง 

 พิสมัย ศรีอนุพันธุ (2526 : 25-26) สรุปความหมายของความขัดแยงไววา ความขัดแยง 

(Conflict) หมายถึง อุปสรรคที่เกิดขึ้นกับตัวละครอันเปนผลทําใหตัวละครนั้นไมสามารถบรรลุ   

ความปรารถนาได 

 สรุปไดวา ความขัดแยงในวรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น คือ ปญหาที่เกิดขึ้นในเรื่องหรือเปน

พฤติกรรมหรือการกระทําที่ตองดิ้นรนตอสูกับอุปสรรคหรือปญหาตาง ๆ ที่มาขัดขวางจุดมุงหมายที่

ตองการจะบรรลุ 

2.2.2 ประเภทความขัดแยงในวรรณกรรม 

 ความขัดแยงในวรรณกรรมยอมตางจากความขัดแยงในทางจิตวิทยา มีการศึกษาวิเคราะห

ความขัดแยงในวรรณกรรม และไดจําแนกประเภทของความขัดแยงในวรรณกรรมไดดังตอไปนี ้

 วนิดา บํารุงไทย (2544 : 112-112) อธิบายวาวรรณกรรมมีโครงเรื่องที่แสดงถึงความขัดแยง 

2 ประการ ดังนี้  

  1. ความขัดแยงภายนอก เปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับสิ่งแวดลอมอยางใด

อยางหนึ่ง แบงไดเปน 3 ชนิด ดังนี้  

      1.1 ความขัดแยงกับมนุษยดวยกัน เปนโครงเรื่องที่พบมากในวรรณกรรมไทย

แนวรัก แนวผจญภัย และแนวครอบครัว เชน ตัวเอกของเรื่องขัดแยงกับญาติดวยปญหาทรัพยมรดก 

ความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยาดวยความไมเขาใจกัน เปนตน 

      1.2 ความขัดแยงกับธรรมชาติ เชน ความขัดแยงระหวางความพยายามของ

ตัวเองที่ตองสูเอาชนะธรรมชาติ 

      1.3 ความขัดแยงกับสังคม เชน ตัวละครปฏิเสธคานิยม กฎเกณฑของสังคม 

  2. ความขัดแยงภายใน เชนจิตสํานึกฝายสูงตอสูกับจิตสํานึกฝายต่ํา การตอสูกับ

สัญชาตญาณภายในจิตใจตนเอง รวมทั้งการตอสูกับชะตากรรม เชน ตัวเอกฝายหญิงของเรื่องตอสูกับ

ความตองการ ความปรารถนาที่จะมีความรักและกามารมณกับชายที่ไมใชสามีตัวเอง 

 ยุวพาส (ประทีประเสน) ชัยศิลปวัฒนา (2544 : 112-113) อธิบายวาโดยปกติแลว โครงเรื่อง

จะตองมีความขัดแยง ซึ่งก็คือปญหาหรือความขัดแยงที่จะทําใหเรื่องราวดําเนินตอไป ความขัดแยงนี้
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ตองเกิดกับตัวเอกของเรื่อง หรือที่เรียกวา Protagonist กับคูกรณีที่เรียกวา Antagonist ลักษณะของ

ปญหาหรือความขัดแยงแบงออกไดเปน 3 ลักษณะ คือ 

  1. ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย (Man Against Man) เปนความขัดแยง

ระหวางตัวเอกของเรื่องกับตัวละครอื่น ๆ ที่อยูกันคนละฝาย ปญหาที่เกิดขึ้นอาจจะเปนความขัดแยง

ทางพฤติกรรม ความไมลงรอยกันทางความคิด หรืออาจจะมีความปรารถนาที่แตกตางกัน  

  2. ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอม (Man Against Environment) 

เปนความขัดแยงระหวางตัวเอกของเรื่องกับสิ่งแวดลอม หรืออํานาจตาง ๆ จากภายนอก ไมวาจะเปน

สภาพทางธรรมชาติ จากดินฟาอากาศ สภาพสังคม หรือแมแตโชคชะตาที่กําหนดวิถีชีวิตของตัวเอก

ของเรื่องเองก็ตาม  

  3. ความขัดแยงของมนุษยกับตัวเอง (Man Against Himself) เปนความขัดแยง

ระหวางตัวเอกของเรื่องกับตัวของเขาเอง ปญหาที่เกิดขึ้นอาจเปนความขัดแยงทางดานกายภาพ หรือ

บุคลิกภาพกับความรูสึกนึกคิด อารมณหรือความรูสึกรับผิดชอบชั่วดี ในความขัดแยงนี้ ตัวเอกของ

เรื่องตองตอสูกับตัวเอง ไมเกี่ยวของกับตัวละครอื่น ๆ หรืออํานาจบีบคั้นจากภายนอกแตอยางใด

ทั้งสิ้น 

 สายทิพย นุกูลกิจ (2543 : 127-128) ไดจําแนกกลวิธีการสรางความขัดแยงในการดําเนิน

เรื่อง มีดังนี ้

  1. ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย คือความขัดแยงระหวางตัวละครดวยกันเอง 

โดยมีสาเหตุมาจากวัย ความคิด อุดมการณ ความเชื่อดานศาสนา หรือขนบประเพณีแตกตางกัน  

  2. ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ไดแก สภาพที่มนุษยตองสูกับภัย

ธรรมชาติ อันไดแก การตอสูกับสัตว การตอสูกับความแหงแลงของธรรมชาติ หรือการตอสูกับ      

โรคระบาด เปนตน 

  3. ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคม คือ การที่มนุษยไมสามารถปรับตัวเองเขา

กับสภาพแวดลอม หรือคานิยมทางสังคมได 

  4. ความขัดแยงระหวางมนุษยกับอํานาจเหนือธรรมชาติ คือ การที่มนุษยตองตอสู

กับชะตากรรมของตัวเอง 

  5. ความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจของตัวเอง ไดแก การตอสูที่เกิดขึ้นในจิตใจของ

ตัวละครเอง และมีผลทําใหตัวละครเกิดความทุกขหรือความสับสนวุนวายใจ 

 สรุปไดวาความขัดแยงในวรรณกรรมแบงประเภทหรือลักษณะเปนสองประเภทใหญ คือ 

ความขัดแยงภายในและความขัดแยงภายนอก ความขัดแยงภายในเปนความขัดแยงภายในจิตใจของ

ตัวละคร สวนความขัดแยงภายนอกแบงออกเปน 3 ประเภท ไดแก ความขัดแยงระหวางมนุษยกับ

มนุษย ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคม ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ  
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2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาของตัวละครในวรรณกรรม 

 แนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาของตัวละครในวรรณกรรมมีนักวิชาการไดใหความหมายและ

วิธีการคลี่คลายความขัดแยง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

2.3.1 ความหมายของการแกปญหา 

 พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา (2554 : 733) ใหความหมายของปญหา วา

ปญหา คือ ขอสงสัย ขอขัดของ เชน ทําใหโดยไมมีปญหา คําถาม ขอที่ควรถาม เชนตอบปญหา ขอที่

ตองพิจารณาแกไข เชน ปญหาเฉพาะหนา ปญหาทางการเมือง 

 รศนา อัชชะกิจ (2535 : 2) ไดอธิบายวา ความหมายของปญหามีหลากหลาย ความหมายที่

ตองการสื่อความหมาย เชน ปญหา หมายถึง เหตุการณในอนาคตมีแนวโนนวาจะเปนไปไมตรงตาม

ประสงค เหตุการณหันเหเบี่ยงเบนจากที่ควรเปน หรืออีกนัยหนึ่ง คือ ความแตกตางระหวางสภาวะที่

เกิดจริงกับสภาวะที่ตั้งเปาหมายวาควรจะเปน โดยมีลักษณะเปนเหตุการณยุงยากที่จะตองแกไขหรือ

สภาวการณที่ไมพึงประสงค และการที่มนุษยไมรูจักวิธีทําอยางไรจึงจะบรรลุเปาหมายตามท่ีกําหนด  

 วีระพล สุวรรรนันต (2527 : 2) กลาววาการแกปญหา คือ การแกที่สาเหตุแหงปญหาหนึ่ง 

สาเหตุมีการแกไขหลายทาง ทางแกปญหาแตละทางอาจจะแกปญหาหลายสาเหตุ การแกปญหาควร

หาชุดทางเลือกที่ดีที่สุดเทาที่จะทําได แตควรคํานึงถึงความเปนไปไดในทางปฏิบัติดวย อยาหลง

ประสบการณ อยาหลงวิชาการ อยาพอใจทางเลือกสองสามทาง ถามีกรณีมีปจจัยจํากัด จงเลือกแกไข

เฉพาะสาเหตุที่มีพลังที่กอใหเกิดปญหามากที่สุดกอน โดยเรียงตามลําดับของสาเหตุลงมาและในแตละ

ชุดของทางเลือกใหหาแนวทางแกไขที่ครบเปนระบบ โดยยึดวัตถุประสงคและการประหยัด 

 สรุปไดวา การแกปญหา หมายถึง วิธีการที่ตัวละครเลือกการกระทําอยางมีเปาหมายเพื่อให

หลุดพนออกจากปญหาที่เกิดขึ้น โดยอาจใชความรูประสบการณในอดีต และการเรียนรูใหมเปน

แนวทางในการปฏิบัติ   

2.3.2 วิธีการแกปญหา 

 วิธีการแกปญหา คือ การทําใหความขัดแยงลดลงจนไมมีความขัดแยง มีนักวิชาการไดอธิบาย

แนวคิดเกี่ยวกับการแกไขปญหา ไวดังนี้  

 รศนา อัชชะกิจ (2535 : 12-13) ไดกลาวถึงวิธีการแกไขปญหาไววา วิธีการแกปญหา อาจ

อาศัยความรูความชํานาญและประสบการณโดยใชวิธีทําตามสามัญสํานึกและสัญชาตญาณ ปฏิบัติ

ตามอารมณที่รูสึกในขณะนั้น ปฏิบัติตามคําทํานายของหมอดูหรือตามลางสังหรณ ปฏิบัติตาม

คําแนะนําของผูอื่น ยอมรับสภาพโดยไมดําเนินการอื่นใดทั้งสิ้น และหันเหความสนใจไปเรื่องอื่น เพื่อ

ลดความตึงเครียด 

 เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ  (2534 : 104-105) ไดกลาวถึงวิธีจัดการแกปญหาความขัดแยงตาม

แนวคิดของโทมัสและคิลแมนน (Thomas & Kilmann. 1976 :  889-935) ไววา เปนการจัดการกับ
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ความขัดแยงที่ตั้งอยูบน  2  มิติ คือ มิติแหงการยึดประโยชนสวนตน (assertiveness) หมายถึง    

การยืนยันรักษาผลประโยชน ใหเปนไปตามความตองการและความพอใจของตนกับมิติแหงการยึด

ประโยชนของผูอื่น (Co-opertiveness) หมายถึง มิติแหงการรวมมือรวมใจพยายามใหเปนไปตาม

ความตองการและพอใจของผูอื่น ทั้งสองมิตินี้ ไดกําหนดแนวทางในวิธีการแกปญหาไว 5 แบบ คือ 

 1.  การแขงขัน (Competing) 

 2.  การยอมใหหรือการปรองดอง (Accommodating) 

 3.  การหลีกเลี่ยง (Avoiding) 

 4.  การใหความรวมมือ (Collaborating) 

 5.  การประนีประนอม (Compromising) 

 โฮวาทและลอนดอน  (Howat & London. 2530 : 172-175) ไดสรุปวิธีการแกปญหา 5 วิธี 

คือ 

 1. วิธีเผชิญหนา (Confrontation) เปนวิธีการจัดการความขัดแยงที่ผูบริหารกลาเผชิญกับ

ปญหาโดยตรงและเปดเผยหยิบยกปญหามาพิจารณากลาที่จะแสดงความคิดเห็นอยางชัดเจน หา

วิธีแกไข ความขัดแยง ไมทอดทิ้งปญหาจนกวาจะจัดการแกไขเรียบรอยแลว 

 2. วิธีหลีกเลี่ยง (Withdrawal) เปนวิธีจัดการความขัดแยงที่ผูบริหารพยายามไมเขาไป

เกี่ยวของดวย เพิกเฉยไมรับรู วามีปญหาขัดแยงเกิดขึ้น ถอนตัวออกจากสถานการณขัดแยง และ

หลีกเลี่ยงการโตเถียงที่จะนําไปสูการทะเลาะวิวาท 

 3. วิธีบังคับ (Forcing) เปนวิธีจัดการความขัดแยง ที่ผูบริหารใชอํานาจบังคับใหผูอื่นยอมรับ

ความคิดเห็นของตน เชื่อมั่นในความคิดและวิธีการของตน ยืนกรานเรียกรองใหผูอื่นดําเนินการตาม    

วิธีของตน 

 4. การไกลเกลี่ย (Smoothing) เปนวิธีจัดการความขัดแยง ที่ผูบริหารพยายามทําใหเห็นวา 

ปญหาที่เกิดขึ้นเปนเรื่องเล็กนอย พยายามกลบเกลื่อนหาทางเจรจาตอรอง เพื่อลดความแตกตางใน

ความคิดเห็นและวิธีการ พยายามทําใหสมาชิกเห็นความสําคัญในความสําเร็จขององคกร 

มากกวาความแตกตางในวิธีดําเนินการ 

 5. การประนีประนอม (Compromising) เปนวิธีจัดการความขัดแยงที่ผูบริหารพยายาม

หาทางสายกลาง เพื่อใหเปนที่พอใจแกคูกรณีทั้งสองฝาย ยินดีรับฟงปญหานํามาพิจารณา พยายาม

หาทางประนีประนอม ยอมเปนทั้งผูใหและผูรับ ยอมเสียสละบางสวนเพื่อใหไดบางสวนไว 

 วิธีจัดการกับความขัดแยงที ่น ักวิชาการไดเสนอแนวคิดไวลวนเปนประโยชน แตตอง

เลือกใชใหเหมาะสมกับสถานการณของความขัดแยง ซึ่ง วิจิตร วรุตบางกูร (2531 :68-70) เชื่อวาไมมี

ผูบริหารคนใดเลือกจัดการกับความขัดแยงวิธีใดวิธีหนึ่งตลอดเวลา ดังนั้นการจัดการกับความขัดแยง

ของผูบริหารจึงเปนผลของประสบการณในอดีตและความจําเปนในปจจุบัน นอกจากนี้  โทมัส 

(Thomas. 2519 : 976) ไดกลาวถึงบุคคลเมื่อเผชิญกับความขัดแยง 5 แบบ คือ 
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 1. เอาชนะ (Competition) เปนพฤติกรรมที่เปนการเอาใจตัวเองโดยไมคํานึงถึง   

ความสูญเสียของผูอื่น โดยอาศัยอํานาจจากตําแหนงหรือสถานการณทางเศรษฐกิจเพื่อใหตนได

ประโยชน 

 2. การรวมมือ (Collaboration) มีลักษณะมุงเอาชนะแตรวมมือแกปญหาอยางเต็มที่เพื่อให

เกิดชนะ-ชนะท้ังสองฝาย 

 3. การประนีประนอม (Compromising) อยูในลักษณะพบกันครึ่งทาง มีการเจรจาตอรอง

เพื่อใหเกิดความพึงพอใจทั้งสองฝาย 

 4.  การหลีกเลี่ยง (Avoiding) เปนการไมสูปญหาไมรวมมือแกปญหา แสดงอาการเฉื่อยชา 

 5. การยอมให (Accomodation) เปนการเอาใจผูอื่นเปนผูเสียสละ คลายภาษิตที่วา แพ

เปนพระชนะเปนมาร 

 วีระพล สุวรรณนันต (2527 : 2) กลาววา การแกปญหา คือ การแกที่สาเหตุแหงปญหาหนึ่ง 

สาเหตุมีการแกไขหลายทาง ทางแกไขปญหาแตละทางอาจจะแกปญหาหลายสาเหตุ การแกปญหา

ควรหาชุดทางเลือกใหมากที่สุดเทาที่จะทําได แตควรคํานึงถึงความเปนไปไดในทางปฏิบัติดวย อยา

หลงประสบการณ อยาหลงวิชาการ อยาพอใจทางเลือกสองสามทาง ถาในกรณีที่มีปจจัยจํากัดจง

เลือกแกไขเฉพาะสาเหตุที่มีพลังที่กอใหเกิดปญหามากที่สุดกอน โดยเรียงตามลําดับของสาเหตุลงมา

และในแตละชุดของทางเลือกใหหาแนวทางแกไขที่ครบเปนระบบ โดยยึดวัตถุประสงคและ         

การประหยัด 

 พนัส หันนาคินทร (2526 : 112-113) ไดสรุปวิธีการแกปญหาของมนุษยไว ดงนี้  

 1. การหาเหตุผลเขาขางตัวเอง เปนการหาทางอธิบายเหตุผลของการกระทําใหสอดคลองกับ

ความเชื่อที่มีอยูโดยใชขอเท็จจริงมาชวยเพียงบางสวนและเปนการหาทางอธิบายใหคนอื่นเห็นเหตุผล

คลอยตามความเห็นของตน 

 2. การอางสิ่งที่มีอํานาจ เชน ผูรูหรือตําราเอกสารตาง ๆ ที่มีความคิดเห็นตรงกันเพื่อเพิ่ม

น้ําหนักใหแกเหตุผลที่อาง 

 3. การใชเหตุผล  

 4. การหยั่งรูเอง เปนการแกปญหาที่ผูแกมีขอมูลไมเพียงพอจึงตองใชการหยั่งรูเองเปนเครื่อง

ใหเหตุผล 

 5. การใชสามัญสํานึก เปนความพยายามหาความสัมพันธระหวางสองสิ่งในรูปของเหตุและ

ผล โดยไมมีการพิจารณาใหแนชัดดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร หรือการหาเหตุผลที่ดีพอ ทําใหเกิด

ความผิดพลาดไดงาย  

 6. วิธีการแกปญหาตามแบบวิทยาศาสตร เปนการคิดที่มีลักษณะตื่นตัว พิจารณาดวย   

ความรอบคอบ โดยมีระดับขั้นคือ การกําหนดปญหาใหแนชัด การตั้งสมมุติฐาน การขยายสมมุติฐาน

เพื่อนําไปสูการทดลอง การทดลองสมมุติฐาน และการสรุปผล  
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 ชุดา จิตพิทักษ (2525 : 112-123) กลาววา ในพฤติกรรมศาสตรเบื้องตน การแกปญหามี

หลากหลาย ไดแก การแกปญหาโดยวิธีทางไสยศาสตร การแกปญหาโดยสัญชาตญาณ การแกปญหา

โดยการอางคํากลาวของผูรู การแกปญหาจากสามัญสํานึก การแกปญหาจากขอมูลทางผัสสะ      

การแกปญหาโดยวิธี และการแกปญหาโดยวิธีวิทยาศาสตร สวนวิธีการปรับตัวหรือวาวิธีการแกปญหา 

มี 6 วิธี ไดแก การปรุงปรับตัวเองดวยการแกไขตรง การแบงยอม การหาสิ่งอื่นมาทดแทน          

การปรับปรุงตัวเองดวยวิธีปองกัน การจัดการตัวเองดวยการหลบหลีกไปเสียจากความจริง          

การหลบหนีดวยความปวยไข  

 สรุปไดวา วิธีการแกปญหาของตัวละครในวรรณกรรม มีวิธีหลากหลาย ตัวละครเผชิญปญหา

และแกปญหาตองอาศัยความรู ความชํานาญ และประสบการณของตัวเอง โดยใชวิธีวิทยาศาสตร 

หรือไสยศาสตร หรือตัวละครจะปฏิบัติตามสาเหตุที่เกิดขึ้น ปญหาที่ตางกัน มักจะใชวิธีการแกปญหา

ที่ไมเหมือนกัน    

 

2.4 ความรูเกี่ยวกับรางวัลสุภาว เทวกุล ฯ 

 สุภาว เทวกุล เปนนามปากกาของ สุภาว เทวกุล ณ อยุธยา นักเขียนนวนิยายเรื่องสั้น และ

บทละครโทรทัศนท่ีมีชื่อเสียง เปนหนึ่งของผูกอตั้งสมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย และดํารงตําแหนง

เลขาธิการสมาคมติดตอกันหลายป ไดรับเลือกเปนนายกสมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย คนที่ 6 

ระหวาง พ.ศ. 2521-2525 รวม 2 สมัย เดิมชื่อ สุภาว ภูมิรัตน เริ่มตนดวยการเขียนเรื่องสั้นไปลงพิมพ

เปนครั้งแรกในนิตยสาร “โบวแดง” รายสัปดาหที่มี สันต เทวรักษ เปนบรรณาธิการ และตอมาเขียน

เรื่องสั้นไปลงพิมพในนิตยสาร “ศรีสัปดาห” เมื่อลูกสาวคนโตอายุได 10 ป และลูกคนเล็กอายุได 10 

เดือน สามีเสียชีวิตลง ทําใหตองรับภาระครอบครัวคนเดียว จึงเริ่มเขียน นวนิยายเรื่องแรก คือ    

“หนี้หัวใจ” และยึดงานประพันธเปนอาชีพอยางจริงจังเรื่อยมา ในนาม “สุภาว เทวกุลฯ” เฉพาะชวง 

10 ป มีเรื่องสั้นกวา 300 เรื่อง และนวนิยายจํานวนมาก ระยะหลังไดเขียนบทละครโทรทัศนและ  

บทภาพยนตรจนมีชื่อเสียงเปนที่ยอมรับอยางกวางขวาง ไดรับเชิญใหเปนอาจารยพิเศษในคณะนิเทศ

ศาสตรของมหาวิทยาลัยหลายแหง สุภาว เทวกุลฯ ดํารงชีวิตอยางแข็งแกรงดวยงานเขียนหนังสือ

หลายรูปแบบ ครั้งหนึ่งประสบเคราะหกรรมไฟไหมบาน สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ จึง

ทรงพระมหากรุณาธิคุณ โปรดเกลาฯ พระราชทานเงินเปนคาเลี้ยงดูบุตรธิดา ทั้ง 5 คน เดือนละ 

2,000 บาท ในขณะเดียวกัน สุภาว เทวกุลฯ ก็ได อุทิศตนใหเปนประโยชนแกสังคมเสมอมา เชน รวม

ทํางานในคณะกรรมกรรมเอกลักษณของชาติ และเปนนายกสมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย เปนตน 

สุภาว เทวกุลฯ มีชื่อเสียงในงานประพันธจนกระทั่งถึงแกกรรมดวยอาการหัวใจลมเหลว เมื่อ         

วันอาทิตยที่ 5 กันยายน พ.ศ. 2536 อายุ 65 ป ในขณะที่นวนิยายเรื่องสุดทายเพิ่งพิมพเผยแพรได

ตอนเดียว และเพ่ือเปนการระลึกถึง เพื่อนนักเขียนจึงไดกอตั้งมูลนิธิ “สุภาว เทวกุลฯ” ขึ้น และจัดให
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มีการประกวดวรรณกรรมรางวัลสุภาว เทวกุลฯ เปนประจํา เพี่อสงเสริมนักเขียนและวรรณกรรมไทย

เรื่อยมา 

 “รางวัลสุภาว เทวกุล” เปนหนังสือนิตยสารตอเนื่อง (Pocket Magazine) เริ่มกอตั้ง 

มกราคม พ.ศ. 2536 เปนการประกวดครั้งแรก มีจุดประสงคเพื่อใหเปนเวทีเผยแพรผลงานเรื่องสั้น

ของผูสนใจและรักการเขียนในขอบเขตทั่วประเทศไทย  

 สุชาติ สวัสดิ์ศรี (2521) กลาววา หลักเกณฑคัดเลือกเรื่องสั้นใหตีพิมพลงในนิตยสาร ดังนี้ 

 1. เรื่องสั้นที่สงเขามารับพิจารณาตีพิมพสามารถเขียนไดทุกรูปแบบและเนื้อหา 

 2. เรื่องท่ีเขียนจะตองเปนเรื่องที่มีคุณภาพ 

 3. เรื่องท่ีเขียนสงเขามาตองเปนเรื่องสั้นที่เขียนใหม ซึ่งไมเคยลงพิมพที่ไหนมากอน 

 4. ความสั้น-ยาวของเรื่องสั้นเขียนไดตามความเหมาะสมเทาที่เห็นสมควรวาลงตัว 

 5. เรื่องสั้นที่ไดรับคัดเลือกใหตีพิมพอาจไดรับการแกไขทางดานภาษากับบรรณาธิการแลวแต

กรณ ี

 6. การสงเรื่องสั้นเขามารับพิจารณาตีพิมพ ควรทําสําเนาเก็บไว เผื่อมิไดรับคัดเลือกใหตีพิมพ 

ผูเขียนสามารถนําไปปรับปรุงการเขียนตอไปไดเลย 

 7. เรื่องสั้นที่สงเขามา อาจใชนามปากกาหรือนามจริงก็ได และควรใหสถานที่ติดตอเพื่อ

สมนาคุณ หรือเพ่ือการติดตอแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน 

 8. เรื่องสั้นที่สงเขามา ถาหากนักเขียนปรารถนาจะสงไปหนังสือพิมพฉบับอื่น หลังจากเวลา

ผานไปพอสมควร นักเขียนควรแจงบรรณาธิการทราบกอน เพื่อปองกันมิไดเกิดปญหาพิจารณางาน

ซับซอนติดตามมาภายหลัง 

 สรุปไดวา รางวัลสุภาว เทวกุลฯ เปนการประกวดงานเขียนของนักเขียนรุนใหม เปนนิตยสาร

ที่จัดตีพิมพงานเขียน ใหเปนเวทีของนักเขียนที่เปนแหลงแสดงความสามารถในการแตงเรื่อง โดยมี

นางสุกัญญา ชลศึกษ ประธานกรรมการของคณะกรรมการบริหาร งานเขียนที่ตีพิมพ นอกจากให

ความเพลิดเพลินแกผูอานแลว ยังเปนแหลงศึกษาวิเคราะหเรื่องสั้นสําหรับนักศึกษาวรรณกรรมเรื่อง

สั้นอีกดวย รางวัลสุภาว เทวกุลฯ จึงเปนหนังสือรวมเรื่องสั้นอยางแพรหลายในวงวรรณกรรมและมี

การอานเรื่องสั้นอยางกวางขวาง  

 

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ มีงานวิจัยที่เกี่ยวกับความขัดแยงใน

วรรณกรรม และงานวิจัยที่เก่ียวกับวรรณกรรมที่ไดรับรางวัล ดังตอไปนี้ 
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2.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวรรณกรรมที่ไดรับรางวัล 

 HongboQin (2554) ศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยจากเรื่องสั้นที่ไดรับ

รางวัลพานแวนฟา พ.ศ. 2550–พ.ศ. 2552 มีวัตถุประสงค เพื่อวิเคราะหภาพสะทอนของสังคม และ

ความคิดเห็นทางการเมืองที่ปรากฏในเรื่องสั้นที่ไดรับรางวัลพานแวนฟา 2550–พ.ศ. 2552 

ผลการวิจัยพบวา สภาพทางการเมืองไทยชวงเวลา พ.ศ. 2550–พ.ศ. 2552 มีเหตุการณความวุนวาย

เกิดข้ึน คนในสังคมมีความคิดทางการเมืองแตกแยกทําใหแบงฝายกัน นําไปสูการชุมนุมทางการเมือง

ที่มีความรุนแรง การปกครองแบบประชาธิปไตยไมไดเกิดขึ้นในสังคมไทยอยางแทจริง นักการเมือง

ทุจริตคอรัปชั่น ประชาชนไมมีความรูความเขาใจระบบการเมืองแบบประชาธิปไตย มีการทุจริตใน 

การเลือกตั้ง และสิทธิ์ทางการเมืองของประชาชนไมไดรับการคุมครอง ดานสังคม เรื่องสั้นสะทอน

ปญหาความยากจน ปญหาวัฒนธรรมเสื่อมโทรม ประชาชนระดับลางไมไดรับความเปนธรรมจาก

กฎหมายและเจาหนาที่บานเมือง มีชีวิตความเปนอยูที่มีความยากลําบาก ในดานเศรษฐกิจ เหตุการณ     

ความรุนแรงทางการเมืองและวิกฤติเศรษฐกิจโลกสงผลตอเศรษฐกิจของประเทศไทย การพัฒนาและ

การขยายตัวของเศรษฐกิจจะทําใหชนบทเกิดปญหามากมาย เปนปญหาการทําหากินของชาวชนบท 

และปญหาสิ่งแวดลอมธรรมชาติ ภาพสะทอนดานสามจังหวัดชายแดนภาคใต ในพื้นที่สามจังหวัด

ชายแดนภาคใต การใชมาตรการและนโยบายของรัฐในการควบคุมสถานการณไมไดผล ประชาชน

ไดรับความเดือดรอน เกิดเหตุการณฆาตกรรมอยางตอเนื่องและมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้น ในดาน    

ความคิดเห็นทางการเมือง เรื่องสั้นสะทอนอยางชัดเจนวา สาเหตุของความขัดแยงทางการเมืองเกิด

จาก การแสวงหาผลประโยชนและความขัดแยงของชนชั้น การนําเสนอขาวสารที่ไมตรงขอเท็จจริง

ของสื่อมวลชนบางสวน มีขอเสนอแนะใหแกไขดวยการสมานสามัคคีกันของคนในสังคม โดยยอม

เสียสละเพื่อสวนรวม นอกจากนี้ เรื่องสั้นไดสะทอนความคิดเห็นของประชาชนที่มีตอนักการเมือง 

หลักการแหงระบอบประชาธิปไตยและการปกครองประชาธิปไตยของไทย อีกทั้งเรียกรองใหทุกฝาย

ยุติความขัดแยงในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใตโดยสอดแทรกการเสียดสีและการตําหนิมาตรการ

และนโยบายของรัฐที่ไรประสิทธิภาพ และพฤติกรรมของนักการเมืองที่สรางภาพหลอกลวงประชาชน  

 เพชรินทร นาทศรีทา (2554) ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพลักษณหญิงไทยในวรรณกรรมที่ไดรับ

รางวัลซีไรตของนักเขียนหญิง มีวัตถุประสงค (1) เพื่อศึกษาภาพลักษณของหญิงไทยในวรรณกรรมที่

ไดรับรางวัลซีไรตของนักเขียนหญิง (2) เพื่อศึกษากลวิธีการใชภาษาในวรรณกรรมที่ไดรับรางวัลซีไรต

ของนักเขียนหญิง ผลการวิจัยพบวา ภาพลักษณหญิงไทยในวรรณกรรมที่ไดรับรางวัลซีไรตของ

นักเขียนหญิง จําแนกได 4 ดาน คือ 1) ดานบุคลิกภาพ แบงเปนบุคลิกภาพลักษณะภายนอกและ

ลักษณะนิสัย บุคลิกภาพลักษณะภายนอกของผูหญิงกอนแตงงาน สวนมากจะมีรูปรางหนาตาสวย 

และมีลักษณะดึงดูดใจ สวนผูหญิงที่แตงงานแลวจะมีลักษณะภายนอกเปลี่ยนแปลงไปตามวัย ในดาน

ลักษณะนิสัยพบวา ผูหญิงมีลักษณะหญิงไทยสมัยเกา ผูหญิงที่เริ่มมีการเปลี่ยนแปลง และผูหญิงมี

ความคิดแบบหัวสมัยใหม 2) ความสัมพันธกับบุคคลและสังคม แบงเปนความสัมพันธของหญิงไทยกับ
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บุคคลในครอบครัว และความสัมพันธของหญิงไทยกับบุคคลในสังคมโดยความสัมพันธกับหญิงไทยใน

บุคคลครอบครัวมีทั้งความสัมพันธที่ดีมีความสุข และความสัมพันธในดานไมดี แตกราว สวน

ความสัมพันธหญิงไทยกับบุคคลในสังคมพบวา มีความสัมพันธในฐานะเพื่อน ความสัมพันธในฐานะ 

คนรัก และความสัมพันธในฐานะผูรวมงาน 3) ดานแนวทางในการดําเนินชีวิต ภาพลักษณะหญิงไทยมี

แนวทางในการดําเนินชีวิตอยางเรียบงาย ปฏิบัติตามคําสอนทางศาสนา และรับวัฒนธรรมตะวันตก 

เปนแบบในการดําเนินชีวิต 4) ดานสถานภาพและบทบาท พบผูหญิงในฐานะบุตรี ฐานะภรรยาและ

ฐานะมารดา สําหรับกลวิธีการใชภาษา สื่อภาพลักษณะของผูหญิง พบการใชคํา 7 ลักษณะ คือ      

คําสุภาพ คําไมสุภาพ คําแสดงอารมณความรูสึก คําหลาก คําซอน คําซ้ํา และคําภาษาตางประเทศ 

ในสวนของโวหารภาพพจนที่สื่อภาพลักษณะของผูหญิง พบการใชโวหารภาพพจน 4 ลักษณะ คือ 

ภาพพจนแบบอุปมา อุปลักษณ สัญลักษณ และการกลาวเทาความ 

 บุณยเสนอ ตรีวิเศษ (2550) ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะหวรรณกรรมการเมืองระหวางป 

พ.ศ. 2545-2548 : กรณีศึกษาวรรณกรรมเรื่องสั้นรางวัลพานแวนฟา ประจําป พ.ศ. 2545-2548 มี

วัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหเนื้อหาและวาทกรรมในวรรณกรรมการเมืองรางวัลพานแวนฟา ระหวางป 

พ.ศ. 2545-2548 ผลการวิจัยพบวา 1. วรรณกรรมเรื่องสั้นการเมืองรางวัลพานแวนฟา มีเนื้อหาสาระ

ครอบคลุม 13 ประเด็น ไดแก 1.1) การสงเสริมสนับสนุนประชาธิปไตยสูการเมืองในอุดมคติ       

1 .2 )  การวิพากษหลั กการของประชาธิป ไตย 1 .3 )  การวิพากษน โยบายทางการ เมือง                  

1.4) ประวัติศาสตรการตอสูเพื่อเรียนรูการเมือง 1.5) การเมืองเปนเรื่องของทุกคน 1.6) การเมืองเปน

เรื่องของอํานาจและผลประโยชน 1.7) ประชาธิปไตย : การตอสูที่ยังไมสิ้นสุด 1.8) หัวใจที่โหยหา

อุดมการณประชาธิปไตย 1.9)  การวิพากษทุนนิยม 1 .10)  นโยบายเศรษฐกิจการเมือง              

1.11) ความออนแอทางการเมืองภาคประชาชน 1.12) การเมืองครอบงําชะตากรรมมนุษย        

1.13) ความขัดแยงทางการเมือง สถานการณภาคใต 2. วรรณกรรมเรื่องสั้นการเมืองรางวัล        

พานแวนฟา มีวาทกรรมที่ปรากฏ 5 แบบ ไดแก 2.1) วาทกรรมภาษายอมสีของนักการเมือง       

2.2) วาทกรรมแหงอุดมการณ  2.3) วาทกรรมวิจารณสันดานนักการเมือง 2.4) วาทกรรมแหงความดี

เพื่อความงดงามในชีวิตและสังคม และ 2.5) วาทกรรมเกี่ยวกับประชาธิปไตยและการเมือง 

 จารุวรรณี อ่ําพันธุ (2543) ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะหวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุนประเภท

บันเทิงคดี ที่ไดรับรางวัลในงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ ป พ.ศ. 2542 ถึง 2538 มีวัตถุประสงค เพื่อ 

(1) ศึกษากระบวนการทางวรรณศิลปในวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุน ดานโครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก    

บทสนทนา การใชภาษา (2)  วิเคราะหเนื้อหาและแนวคิดในวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุน (3) วิเคราะห

ภาพสะทอนทางสังคมของเด็กที่ปรากฏในวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุน ผลการวิจัยพบวา ผูเขียนสวน

ใหญวางโครงเรื่องจากสภาพเหตุการณสังคมในปจจุบัน โดยนิยมเริ่มเรื่องดวยการบรรยายฉาก 

พฤติกรรมตัวละคร บรรยายถึงเหตุการณตาง ๆ ทั้งที่เปนสังคมเมืองและสังคมชนบท การดําเนินเรื่อง

มักใชความขัดแยงระหวางมนุษยกับเหตุการณภายนอกเกี่ยวกับความยากจน สภาพเศรษฐกิจ สภาพ
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สังคม การเอาตัวรอด และการอนุรักษธรรมชาติ ผูเขียนเปนผูที่รูแจงเห็นจริงทั้งหมดการดําเนินเรื่อง

ไปตามลําดับปฏิทินเปนสวนใหญ และนิยมปดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม ดานตัวละครสวนใหญนั้นผูเขียน

แสดงพฤติกรรมตาง ๆ ออกมาไดอยางสมจริงเพื่อเปนแบบอยาง ในการดําเนินชีวิตใหกับเด็กๆ 

เพื่อที่จะเขาใจไดงาย ๆ นอกจากนั้นยังมีการสรางฉากบรรยากาศทั้งในเมืองและชนบทไดอยาง

ละเอียดชัดเจน สอดคลองกลมกลืนกับเนื้อเรื่อง โดยใชภาษาและบทสนทนาที่เด็กเขาใจไดงาย ๆ 

พรอมทั้งสอดแทรกขอคิดที่เปนประโยชนใหแกเด็กดวย ดังนั้น วรรณกรรมเด็กกอนวัยรุนจึงสะทอนให

เห็นถึงแนวคิดของผู เขียนแตละครที่มีตอสภาพสังคมในสมัยนั้น ๆ รวมทั้ งวัฒนธรรมและ

ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ตลอดจนการดําเนินชีวิตของเพื่อนมนุษยไดอยางชัดเจน ขณะเดียวกัน

นั้นก็ไดสื่อใหเห็นปญหาในดานตาง ๆ ของสังคมทั้งในเมืองและชนบท เชน ปญหาชีวิตครอบครัวและ

วัยรุน ปญหาสังคม ปญหาทางดานการศึกษาที่ยังอยูในระดับต่ําและขาดคุณภาพ เพราะขาดแคลน

ครูผูสอน ปญหาจากภัยธรรมชาติ ความแหงแลง ความดอยโอกาสของชาวชนบท ผูเขียนหลาย ๆ คน

สามารถสะทอนภาพชีวิตและความเปนไปของสังคมออกมาไดอยางสมจริงตามมุมมองของแตละคน 

รวมทั้งสอดแทรกแนวคิดคุณธรรมและสารประโยชนที่สําคัญลงไปดวย ทําใหวรรณกรรมเด็กมีมุมมอง

ที่กวางไกลมีความแปลกใหมและนาสนใจมากยิ่งขึ้น รวมทั้งเสริมใหผูอานเห็นถึงความดีงามที่ควร

กระทํา และมีสวนรวมในการพัฒนาสังคมใหมีความเจริญงอกงามตอไปอยางมีคุณภาพ 

เจริญ มาศรี (2540) ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะหเรื่องสั้นในนิตยสารชอการะเกด มี

วัตถุประสงค เพื่อศึกษาวิเคราะหเรื่องสั้นรวมสมัยในนิตยสารชอการะเกดชุดที่ 6-20 ของสํานักชาง

วรรณกรรม ซึ่งมีสุชาติ สวัสดิศรี เปนบรรณาธิการ ผลการวิจัยพบวา ในดานแนวเรื่อง พบวา          

1) เรื่องสั้นในนิตยสารชอการะเกด มีแนวเรื่องท้ังหมด 9 แนวดวยกัน เรื่องสั้นในนิตยสารชอการะเกด 

มุงเสนอแนวเรื่องเกี่ยวกับปญหาสังคมและผลกระทบมากที่สุด สวนแนวเรื่องอื่น ๆ ปรากฏรองลงมา 

ซึ่งแสดงใหเห็นวา นักเขียนเรื่องสั้นรวมสมัย ยังคงใหความสนใจที่จะเสนอเนื้อหาเชิงสังคมเปนหลัก ไม

ตางจากเรื่องสั้นในยุคกอนหนานี้ เพียงแตประเด็นปญหาทางสังคมที่เสนอมีรายระเอียดแตกตางไป 

ตามสภาวะการเปลี่ยนแปลงของสังคม ขณะเดียวกันก็มีปญหาใหม ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมรวมสมัย      

2) ดานองคประกอบ ซึ่งมุงศึกษาในองคประกอบหลักพบวา เรื่องสั้นในนิตยสารชอการะเกด มี

ลักษณะของโครงเรื่อง 3 แบบ คือ โครงเรื่องแบบเกา (Tradition Plot) ที่ไหความสําคัญของ       

การลําดับเหตุการณและสถานการณในเรื่อง กับโครงเรื่องแบบใหมที่มีลักษณะไมเนนโครงเรื่อง       

(Anti-Plot) ไมใหความสําคัญกับการลําดับเหตุการณ และโครงเรื่องแบบผสมผสานระหวางโครงเรื่อง

แบบเกากับโครงเรื่องแบบใหม อยางไรก็ตาม โครงเรื่องที่ปรากฏมากที่สุดยังเปนโครงเรื่องแบบเกา ซึ่ง

แสดงใหเห็นวา กลวิธีและรูปแบบของเรื่องสัน้รวมสมัยของไทยยังไมไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมากนัก 

3) ดานตัวละครนั้นพบวา เรื่องสั้นสวนใหญยังคงมีแนวที่ไมมีอะไรเปลี่ยนแปลงจากขนบการเขียน 

เรื่องสั้นทั่วไปนัก คือ ตัวละครสวนใหญมีทั้งประเภทสมจริงมากที่สุด ซึ่งนาจะเปนเปรียบเสมือน

ตัวแทนของสังคมรวมสมัยที่มีความหลากหลายในกลุมอาชีพ เพศ วัย และสถานภาพ แตเปนที ่     
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นาสันเกตวานักเขียนนิยมสรางตัวละครชายมากกวาหญิง ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักเขียนเรื่องสั้นใน

นิตยสารชอการะเกดสวนใหญเปนผูชาย ลักษณะรวมที่นาสนใจอีกประการหนึ่งของการสรางตัวละคร

คือ ตัวละครในเรือ่งสั้นชุดนี้ ยังคงเปนตัวละครที่เปนประชาชนในระดับลางของสังคม และนักเขียนก็มี

วิธีการนําเสนอตัวละครอยางนาสนใจโดยวิธีการตาง ๆ เชน โดยการบอกเลา การใหตัวละครเลาเรื่อง

ตัวเอง หรือการใหตัวละครรองเลาเรื่องตัวละครเอก รวมทั้งการเสนอภววิสัย 4) ในการสรางฉากและ

บรรยากาศพบวา เรื่องสั้นสวนใหญใชฉากสมจริงตามสภาพภูมิประเทศทั้งในเมืองและชนบท สวนฉาก

ตามอุดมคติและฉากเหนือจริงปรากฏนอยมาก ทั้งนี้อาจเปนเพราะแนวเรื่องสวนใหญเปนแนวเรื่อง

แบบสมจริง และฉากก็มีบทบาทในการกําหนด พฤติกรรมและการกระทําของตัวละคร ทั้งยังชวยเนน

ใหแกนเรื่องมีความชัดเจนขึ้น 5) ดานแกนเรื่องพบวา เรื่องสั้นในนิตยสารชอการะเกดนําเสนอ     

แกนเรื่องที่มีลักษณะสากลมากที่สุด คือ การแสดงใหเห็นสภาวะที่เปนธรรมชาติสากลของมนุษย 

รองลงมาคือ แกนเรื่องที่แสดงถึงสัจธรรมอันเกี่ยวกับเรื่องธรรมดาโลก แตแกนเรื่องที่นาสนใจและมี

ปรากฏเปนลักษณะเดน เรื่องสั้นในนิตยสารชอการะเกด ยังคงเปนเรื่องสั้นในแนววิจารณสังคมเปน

สวนใหญ นักเขียนยังคงไดรับแรงบันดาลใจและวัตถุดิบจากสังคมรวมสมัยมาเปนเนื้อหาและแนวคิด

สําคัญของเรื่องจึงนําเสนอในรูปแบบของเรื่องสั้นที่มีความสมบูรณในองคประกอบตาง ๆ และทุก

องคประกอบลวนมีความสัมพันธกันอยางกลมกลืน อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาองคประกอบแลวยัง

เห็นไดวา เรื่องสั้นสวนใหญยังไมไดเปลี่ยนแปลงคลี่คลายไปจากแนวนิยมในการเขียนแบบดั้งเดิมมาก

นัก แมจะมีความพยายามนําเสนอ กลวิธีและรูปแบบใหม ๆ บาง แตก็มีเปนบางสวนและอยูในระดับ

ของงานเขียนเรื่องสั้นเชิงทดลองเสียมากกวา         

 2.5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการวิเคราะหความขัดแยงในวรรณกรรม 

 ชลดา สุทธิวรกานต (2552) ศึกษาเรื่อง ความขัดแยงของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัล        

นายอินทรอะวอรด พ.ศ. 2550 มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความขัดแยงของตัวละครในเรื่อง 

ผลการวิจัยพบวา ในเรื่องสั้นรางวัลนายอินทรอะวอรด พ.ศ. 2550 มีความขัดแยง 4 แบบ และแบบที่

พบมากที่สุดคือ แบบที่ 1 ไมสามารถบรรลุเปาหมายไดพบจํานวน 6 เรื่อง ไดแก เรื่องชมพันธุทิพย

เรื่องทะลุกะลาเรื่องกระตายตายแลว เรื่องจุดดําบนผาขาวเรื่องบายวันอาทิตยและเรื่องหญิงชรา 

รองลงมาคือแบบที่ 2 สามารถบรรลุเปาหมายได แตเปาหมายนั้นมีทั้งชอบและไมชอบ พบ จํานวน 2 

เรื่อง ไดแก เรื่องเพลงเพื่อชีวิตและเรื่องแกวสองใบ แบบที่ 3 สามารถบรรลุเปาหมายได แตวิธีการที่

จะบรรลุเปาหมายไดมีมากกวาหนึ่งวิธี พบในเรื่องเหยื่อซาตาน แบบสุดทายที่พบคือแบบที่ 7 สามารถ

บรรลุเปาหมายได แตวิธีการที่จะบรรลุเปาหมายไดมีมากกวาหนึ่งวิธี ไดแก เรื่องเหยื่อซาตาน สวน

ความขัดแยงระหวางบุคคลกับสังคมนั้น ผูศึกษาพบความขัดแยงในแบบตาง ๆ ดังนี้  แบบ              

ที่ 1 ความขัดแยงในดานคานิยมพบ 3 เรื่อง ไดแก เรื่องสิ่งล้ําคา เรื่องสมภารระดับ 8 และเรื่องแม

กับอิมเพรสชั่นนิสต แบบที่ 2 ความขัดแยงในดานความคิดพบในเรื่องจุดดําบนผาขาว เรื่องอัน

เนื่องมาจากกระถางกลวยไม และเรื่องขาวชาวเกาะ แบบที่ 3 ความขัดแยงในดานความเชื่อ พบใน
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เรื่องลามและ เรื่องภาพเขียนของอับดุล อิลาฮ แบบที่ 4 ความขัดแยงในดานผลประโยชน พบในเรื่อง

เจาของแผนดินและเรื่องเหยื่อซาตานแบบที่ 5 ความขัดแยงในดานการสื่อสารพบในเรื่อง บนถนนที ่

มุงหนาสูดินแดนนั้น และเรื่องผมลูกพอ แบบที่ 6 ความขัดแยงในดานจริยธรรม คุณธรรม พบในเรื่อง

สมภารระดับ 8 สวนแบบที่  7 ความขัดแยงในดานการเมือง ไมปรากฏในเรื่องสั้นรางวัล             

นายอินทรอะวอรด พ.ศ. 2550 เลย 

 วรางคณา ทวีวรรณ (2552) ศึกษาเรื่อง ความขัดแยงทางสังคมในนวนิยายของ ว. วนิจฉัยกุล 

มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหความขัดแยงทางสังคมและเพื่อวิเคราะหกลวิธีการนําเสนอความขัดแยง

ในนวนิยายของ ว. วินิจฉัยกุล โดยศึกษาจากผลงานประเภทนวนิยายที่ไดรับรางวัล จํานวน 11 เรื่อง 

เสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห ผลการวิจัยพบวา นวนิยายของ ว. วินิจฉัยกุล มีประเด็น

ความขัดแยงในสังคม 7 ลักษณะ ไดแก 1. ความขัดแยงดานครอบครัว เกิดขึ้นเพราะสมาชิกใน

ครอบครัวมีความแตกตางทางความคิด เพศ วัย 2. ความขัดแยงดานศาสนา เกิดขึ้นจากความรูสึก

ภายในระหวางคนที่มีความเชื่อทางศาสนาที่ตางกัน 3. ความขัดแยงดานขนบธรรมเนียม ประเพณี 

เกิดจากการฝาฝนธรรมเนียมประเพณีของสังคม จากคนที่อยูภายใตวัฒนธรรมของตัวเอง ซึ่งเปน 

ความขัดแยงในขนบธรรมเนียมประเพณีที่เกี่ยวกับการดําเนินชีวิต 4. ความขัดแยงดานการเมือง   

การปกครอง เกิดจากการตอสูของคนตางฝายที่มีอุดมการณหรือลัทธินิยมทางการเมืองที่ตางกัน           

5. ความขัดแยงดานเศรษฐกิจ เกิดจากความตองการปจจัยทางการเงินของมนุษย 6. ความขัดแยง 

ดานชนชั้น มีสาเหตุจากการถูกกําหนดระดับชั้นทางสังคมใหบุคคลมีสถานะทางสังคมที่สูงต่ําตางกัน มี

เกณฑการแบงระดับชั้นจากศักดินาชาติกําหนด หนาที่การงาน ทรัพยสินเงินทอง การศึกษา สิ่งเหลานี้ 

มีผลกระทบตอสิทธิประโยชนและการยอมรับจากสังคมหรือคนรอบขาง 7. ความขัดแยงดานเชื้อชาติ 

เกิดจากความรูสึกแปลกแยกระหวางคนตางเชื้อชาติเมื่อเห็นความแตกตางทางดานรางกาย ผิวพรรณ 

หนาตา นําไปสูการไมยอมรับวาเปนกลุมคนที่มีวัฒนธรรมเดียวกัน และเกิดจากความแตกตางระหวาง

ภาษาเปนอุปสรรค เมื่อมีการสื่อสารหรือสนทนาระหวางคนตางเชื้อชาติ และกลายเปนความขัดแยง

เมื่อคนที่มาจากชาติมหาอํานาจจะไมยอมพูดภาษาของชาติที่ดอยกวา กลวิธีการนําเสนอความขัดแยง

ในนวนิยายของ ว. วนิจฉัยกุล มีการนําเสนอผานองคประกอบของนวนิยาย 6 ลักษณะ คือ นําเสนอ

ผานโครงเรื่อง คือการเปดเรื่องการดําเนินเรื่องจุดวิกฤต การคลายปมและการปดเรื่องผานตัวละคร

เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางและความหลากหลายของตัวละคร ผานบทสนทนาเพื่อใหทราบถึง

ลักษณะนิสัยและภาวะความกดดันของตัวละครเมื่อพบกับความขัดแยง ผานการเลาเรื่องที่ผูแตงเลือก

ใหเพื่อความนาสนใจ ผานฉากโดยใชภูมิหลังทางประวัติศาสตร การสรางเหตุการณที่มีผลตอ       

เนื้อเรื่องและอารมณของตัวละคร และผานแกนเรื่องเพื่อใหผูอานเขาใจถึงปญหาความขัดแยงใน 

สังคมไดชัดเจน 

 จันทรสุดา ไชยประเสริฐ (2549) ศึกษาวิจัยเรื่อง ความขัดแยงในวรรณคดีไทยสมัย

รัตนโกสินทรตอนตน (ราชการที่ 1-3) : การเผชิญปญหาและการแกปญหาของตัวละคร มี
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วัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหการเผชิญปญหาและการแกปญหาของตัวละคร ผลการวิจัยพบวา      

ความขัดแยงที่ปรากฏมากที่สุดเรียงตามลําดับ ไดแก ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับ

ตัวเอง มนุษยกับสิ่งเหนือธรรมชาติ โดยความขัดแยงทั้งหมดตางเปนปญหาที่ทําใหตัวละครเกิด     

การเผชิญปญหาและแกปญหา สวนการเผชิญปญหาและการแกปญหาของตัวละครพบวา การเผชิญ

ปญหา มี  3 แบบ เรียงตามลําดับที่ปรากฏมากที่สุด ไดแก การเผชิญปญหาแบบมุงแกปญหา       

การเผชิญปญหาแบบมุงประเมินสถานการณ และการเผชิญปญหาแบบมุงปรับอารมณ วิธี          

การแกปญหาที่ปรากฏมากที่สุด คือ การใชวาจา นอกจากนี้ปรากฏวิธีการแกปญหาอื่น ๆ คือ การใช

กําลัง การขอความชวยเหลือจากบุคคลอื่น ๆ การใชไสยศาสตร การนิ่งเฉย และการพึ่งศาสนา จาก

การศึกษาความขัดแยง การเผชิญปญหา และการแกปญหาของตัวละครพบวา ไดสะทอนแนวคิดทาง

สังคม เรื่องประชาธิปไตย เรื่องเทวราชา เรื่องอาวุโส และเรื่องศักดิ์ศรี และแนวคิดทางศาสนา เรื่อง

กรรม และเรื่องธรรมะยอมชนะธรรม นอกจากนั้นยังไดสะทอนคานิยมและความเชื่อ ไดแก คานิยม

ดานการเมืองการปกครอง ดานประเพณี ดานการศึกษา ดานเศรษฐกิจ ดานเพศสถานะ ดานคุณธรรม

จริยธรรม และความเชื่อ      สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เรื่องโหราศาสตร เรื่องโชคลาง เรื่องทางพุทธศาสนา และ

เรื่องการเสี่ยงทาย     

 ปรมินท จารุวร (2547) ศึกษาวิจัยเรื่อง ความขัดแยงและการประนีประนอมในตํานาน

ปรัมปราไทย มีวัตถุประสงคเพื่อตีความสัญลักษณและวิเคราะหสาระสําคัญที่สะทอนจากตํานาน

ปรัมปราไทย ผลการวิจัยพบวา ผูวิจัยแบงประเภทตํานานปรัมปราไทยออกเปนประเภทใหญ ๆ ได 4 

ประเภท คือ 1) ตํานานปรัมปราที่อธิบายธรรมชาติหรือปรากฏการณธรรมชาติ ซึ่งประกอบดวย 

ตํานานสรางโลก ตํานานขาว ตํานานสุริยคราสและจันทรคราส และตํานานฝน 2) ตํานานปรัมปราที่

อธิบายความเปนมาของผูนําทางวัฒนธรรมและเมืองโบราณ ซึ่งประกอบดวยตํานานวีรบุรุษและ

ตํานานเมือง 3) ตํานานปรัมปราที่อธิบายการเผยแผพุทธศาสนาในดินแดนไทย-ไท ซึ่งประกอบดวย

ตํานานพระธาตุ ตํานานพระพุทธบาท และตํานานพระพุทธรูป และ 4) ตํานานปรัมปราที่อธิบาย

ประเพณีพิธีกรรม การวิเคราะหเชิงโครงสรางทําใหเห็นวา ตัวละครในตํานานปรัมปราไทยจําแนก 

ออกไดเปน 4 กระบวนทัศนใหญ ๆ คือ ตัวละครในกระบวนทัศนของความเชื่อดั้งเดิม ตัวละครใน 

กระบวนทัศนของชนกลุมตาง ๆ ตัวละครในกระบวนทัศนของความเชื่อทางพุทธศาสนา และตัวละคร

ในกระบวนทัศนของตัวเชื่อม ซึ่งพฤติกรรมสัญลักษณที่แสดงความสัมพันธของตัวละครตาง ๆ เหลานี้ 

กลุมหนึ่งไดสะทอนใหเห็นความขัดแยงและการยอมรับในเรื่องของการนับถือความเชื่อดั้งเดิมและ 

การนับถือพุทธศาสนา สวนอีกกลุมหนึ่งไดสะทอนใหเห็นความขัดแยงและการยอมรับกันของคนทั้งที่

เปนคนกลุมเดียวกันและคนตางกลุมชาติพันธุ ผลการวิจัยสรุปไดวา ตํานานปรัมปราไทยไดสะทอน  

ใหเห็นปมปญหาขัดแยงในใจของบรรพชนไทยในเรื่องการเลือกรับนับถือศาสนาระหวางความเชื่อ

ดั้งเดิมกับพุทธศาสนาประการหนึ่ง และเรื่องของการสรางความสัมพันธกับคนภายในกลุมและคนตาง

กลุมอีกประการหนึ่ง การวิเคราะหตํานานปรัมปราไทยในเชิงโครงสรางนี้ยังทําใหเขาใจถึงมูลเหตุที ่
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คนไทยหันมายอมรับนับถือพุทธศาสนา ทั้งยังสามารถนํามาอธิบายสังคมไทยที่มีลักษณะของสังคม

แหงการประนีประนอมไดอีกดวย การวิจัยนี้จึงเปนการชี้ใหเห็นถึงคุณคาของตํานานปรัมปราไทยทั้งใน

แงของการเปนขอมูลที่บันทึกรองรอยความขัดแยงเกี่ยวกับความคิดความเชื่อทางศาสนาและ

ความสัมพันธระหวางชนกลุมตาง ๆ และการเปนขอมูลที่สามารถนํามาอธิบายลักษณะที่เปนจริงของ

สังคมไทยได แมตํานานปรัมปราไทยจะถูกมองวาเปนเรื่องเหนือจริงก็ตาม 

 นริศรา โหระโช (2542) ศึกษาวิจัยเรื่อง ความขัดแยงในนวนิยายของทมยันตี มีวัตถุประสงค

เพื่อ (1) ศึกษาความขัดแยงเฉพาะเปนรายเรื่อง ความขัดแยงที่เปนภาพรวมเปนนวนิยายของทมยันตี 

รวมทั้งศึกษาลักษณะรวมและลักษณะเฉพาะของความขัดแยง (2) เพื่อพิจารณาและตีความ       

ความขัดแยงในแงการสะทอนสภาพความเปนไปของสังคมไทยที่ปรากฏในนวนิยายของทมยันตีโดย

ศึกษาจากนวนิยายจํานวน 13 เรื่อง ผลการวิจัยพบวา จากความขัดแยงเฉพาะเปนรายเรื่อง ทําให

ผูวิจัยทราบถึงความขัดแยงที่เปนภาพรวมวามนุษยกับมนุษยมากที่สุด รองลงมาคือความขัดแยง

ระหวางมนุษยกับสังคม และความขัดแยงภายในจิตใจละครตามลําดับ สวนความขัดแยงที่ปรากฏอยู

นอยคือ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับอํานาจเหนือธรรมชาติ ในนวนิยายทั้ง 13 เรื่องนี้จะมีลักษณะ

รวมของความขัดแยงเหมือนกันทั้งสองประเภทคือ มีทั้งความขัดแยงภายนอกและความขัดแยง 

ภายในรวมกัน เพียงแตตางกันตรงที่ลักษณะรวมของความขัดแยงบางชนิดปรากฏอยูหลายครั้งแต

ลักษณะรวมของความขัดแยงบางชนิดปรากฏอยูนอยครั้ง และไมมีนวนิยายเรื่องใดมีความขัดแยงที่

เปนลักษณะเฉพาะโดยไมปรากฏความขัดแยงรวมกันนวนิยายเรื่องอื่นเลย เมื่อพิจารณาและตีความ

ความขัดแยงในแงการสะทอนสภาพความเปนไปของสังคมไทยนั้น ผูวิจัยไดแบงออกเปน 6 ดาน คือ 

(1) ภาพสะทอนทางดานเศรษฐกิจ ไดแก ภาวะเศรษฐกิจที่ถูกผลกระทบจากสงคราม ภาวะ       

ความยากจน (2) ภาพสะทอนทางดานการเมือง การปกครอง คือ การเมืองไดสงผลกระทบตอวิถีชีวิต

ของคน โดยเฉพาะในชวงสงคราม สวนการปกครอง ไดแก การกระทําตาง ๆ ที่ผิดกฎหมาย (3)  ภาพ

สะทอนทางดานการศึกษา แสดงใหเห็นวาผูหญิงบางคนไมไดรับการศึกษา บางคนไดรับการศึกษาไม

สูงมากนัก คือ จากการศึกษาของระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย บางคนไดเขาเรียนในระดับอุดมศึกษา

แตเรียนไมจบ (4) ภาพสะทอนทางดานศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี และคานิยม ไดแก การทําผิด

หลักศีลธรรม การทําผิดจารีตประเพณีวัฒนธรรมและรวมไปถึงคานิยมที่ถูกตองที่ดีงามของสังคม (5) 

ภาพสะทอนทางดานครอบครัว ไดแก การกระทบกระทั่งกันของบุคคล ภายในครอบครัวกับบรรดา

ญาติพี่นอง การแสดงบทบาทของพอแมตอลูก ลูกตอพอแม ภรรยาตอสามี สามีตอภรรยา (6) ภาพ

สะทอนทางดานวิถีชีวิตความเปนอยูทั่ว ๆ ไป ไดแก ชีวิตความเปนอยูของชาวบานปา ชาวสวน และ

ชาวเมืองกรุงเทพฯ 

 เยาวลักษณ กิตติชัย (2533) ศึกษาวิจัยเรื่อง ความขัดแยงในวรรณกรรมนิทานพื้นบานอีสาน 

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความขัดแยงในวรรณกรรมพื้นบานอีสาน จํานวน 10 เรื่อง ผลการวิจัยพบวา 

ลักษณะของความขัดแยงในนิทานพื้นบานอีสานมี 5 ลักษณะ คือ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับ
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มนุษย เปนความขัดแยงระหวางคนดีกับคนชั่ว หรือเปนความขัดแยงระหวางคนตางวัย ความขัดแยง

ระหวางมนุษยกับสังคมเปนความขัดแยงระหวางบุคคลกับระเบียบทางสังคมดานความคิดความเชื่อที่

แตกตางกันออกไป และรวมถึงความขัดแยงระหวางกลุมคนที่ตางกันในเรื่องศาสนา คานิยม และ

วัฒนธรรม ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสิ่งเหนือธรรมชาติ เปนความขัดแยงที่เชื่อกันวาเกิดจาก  

เทพเจา ภูตผีปศาจ ชะตากรรม รวมไปถึงอํานาจทางไสยศาสตร หรือสิ่งลี้ลับอื่น ๆ ที่ทําใหมนุษย

ไดรับทุกขภัยหรือแสดงภาวะไมปกติสุขตาง ๆ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ เปน      

ความขัดแยงที่มนุษยตองเผชิญกันกับภัยธรรมชาติในรูปแบบตาง ๆ และความขัดแยงแตละลักษณะ

ดังกลาวบางครั้งปรากฏเปนความขัดแยงหลัก บางครั้งปรากฏเปนความขัดแยงรอง หรือเปน      

ความขัดแยงปลีกยอย  อื่น ๆ ซึ่งลวนเปนปจจัยที่เชื่อมโยงเหตุการณในเรื่องใหตอเนื่องกันไปโดย

สมบูรณ และมีความนาสนใจยิ่งขึ้น ความขัดแยงจึงมีความสําคัญตอวรรณกรรมในฐานะเปน

องคประกอบพ้ืนฐานของการสราง ทําใหมีโครงเรื่อง มีเหตุการณ และนาฏการตอมา กอใหเกิดรสตาง 

ๆ ทางวรรณกรรม และแสดงความเปนไปตามสัจธรรมของชีวิตมนุษยและสังคมเอาไว การศึกษาภาพ

สะทอนทางสังคมจากความขัดแยงทางวรรณกรรมพบวา กวีสะทอนภาพสังคมในดานคติความเชื่อ 

ศาสนา ดานคานิยมประเพณี ดานการเมือง การปกครอง ดานความสัมพันธระหวางบุคคล และดาน

ความสัมพันธระหวางชุมชน ภาพที่สะทอนออกมาดังกลาว ลวนเปนประโยชนตอการศึกษาวิถีชีวิต

และสภาพสังคมของชาวอีสานยุคกอนไดดี นับวาเรื่องความขัดแยงในวรรณกรรม ไมไดสรางขึ้นเพื่อ

ความบันเทิงอยางเดียว แตไดเสนอขอเท็จจริง ทางสังคมไวดวย สรุปวา จากงานวิจัยดังกลาวชี้ใหเห็น

วา มีผูวิจัยสนใจศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมในดานกลวิธีการที่นําเสนอความขัดแยง และแบงประเภท

ของความขัดแยง โดยสะทอนเหตุการณออกมาในเรื่องไดอยางนาสนใจ และชวนใหติดตามเรื่อง  

ตั้งแตตนจนจบใหเห็นไดชัด 

 จากงานวิจัยที่ไดศึกษา สรุปวา งานวิจัยที่เกี่ยวกับการวิเคราะหความขัดแยงในวรรณกรรมมี

จํานวนมาก มักจะแบงความขัดแยงเปน 4 แบบ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย ความขัดแยง

ระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคม ความขัดแยงระหวางมนุษยกับ

ตัวเอง โดยแบงตามเนื้อหา เชน ความขัดแยงดานครอบครัว ความขัดแยงดานศาสนา ความขัดแยง

ดานการเมืองการปกครอง ความขัดแยงดานเศรษฐกิจ ความขัดแยงดานชนชั้น ความขัดแยงดาน   

เชื้อชาติ  

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

บทท่ี 3 

ความขัดแยงในเรื่องส้ันรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 

 

 ความขัดแยงในวรรณกรรม หมายความวา ปญหาที่เกิดขึ้นกับตัวละครในเรื่องหรือเหตุการณ

ในเรื่อง เปนกลวิธีการที่ผูแตงสรางเหตุการณและเรื่องราวตาง ๆ ในเนื้อเรื่องทําใหวรรณกรรมมี   

ความนาสนใจมากขึ้น และทําใหเรื่องราวดําเนินตอไป การวิเคราะหความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัล

สุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มีรายละเอียดแบงเปนประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 

 3.1 ความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร 

       3.1.1 ความขัดแยงภายในใจดานความรัก 

       3.1.2 ความขัดแยงภายในใจดานคุณธรรม 

       3.1.3 ความขัดแยงภายในใจดานสัญชาตญาณ 

       3.1.4 ความขัดแยงภายในใจดานความยากจนฐานะ 

 3.2 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย  

       3.2.1 ความขัดแยงระหวางญาติกับญาติ  

       3.2.2 ความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตร 

       3.2.3 ความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยา 

       3.2.4 ความขัดแยงระหวางคนในสังคม 

 3.3 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคม 

       3.3.1 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับความเชื่อ 

       3.3.2 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับกฎหมาย 

       3.3.3 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับเชื้อชาติ 

       3.3.4 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับคานิยม 

 3.4 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

       3.4.1 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสภาพรางกาย 

       3.4.2 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับความตองการตามธรรมชาติของมนุษย 

       3.4.3 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสัตว 

       3.4.4 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับภัยธรรมชาติ 

 

3.1 ความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร(man against himself) 

 ความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร เปนความขัดแยงทางดานกายภาพหรือบุคลิกภาพ  

กับความรูสึกนึกคิด อารมณหรือความรูสึกรับผิดชอบชั่วดี ปญหาที่เกิดขึ้นในความขัดแยงนี้ อาจใน

หลายลักษณะ ตัวละครเกิดความขัดแยงกับการกระทําของตัวเองที่มีมากอน เชน เคยพูดอยางหนึ่ง 
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แตกลับทําอีกอยางหนึ่ง เปนตน หรือตัวละครเกิดความขัดแยงภายในจิตใจ คือ การตกอยูในภาวะที่

ตองตัดสินใจเลือกสิ่งใดสิ่งหนึ่งระหวางสองสิ่งหรือมากกวา ทําใหตัวละครเกิดความคับของและ     

เปนทุกข กังวลใจ หรือตัวละครตองการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งแตกลับตองทําอีกอยางหนึ่ง เชนตองการ

อยูกับคนรักแตมีหนาที่ที่ตองทํา ในความขัดแยงนี้ ตัวละครของเรื่องจะตองตอสูกับตัวเอง ไมเกี่ยวของ

กับ ตัวละครอื่น ๆ หรืออํานาจบีบคั้นจากภายนอกแตอยางใดทั้งสิ้นความขัดแยงภายในใจของ       

ตัวละคร ผูวิจัยจะจัดกลุมวิเคราะหสาเหตุ แบงเปน 4 ลักษณะ ดานความรัก ดานคุณธรรมภายในใจ 

ดานสัญชาตญาณ ดานความยากจนฐานะ ดังนี ้

 3.1.1 ความขัดแยงภายในใจดานความรัก 

 ความขัดแยงภายในใจของตัวละครที่มีสาเหตุเกี่ยวกับความรัก ตัวละครมักจะมีปญหาดาน

ความรักชีวิตคู มีความสับสนใจ ดังนี้ 

 เรื่อง 25 ป ตอมา กลาวถึงตัวละคร “ผม” เมื่อ พ.ศ. 2531 หัวใจวายเฉียบพลัน เมื่อขับขี่

มอเตอรไซคลมอยูตรงหนาบาน ภรรยาและลูกสงโรงพยาบาลไมทัน เมื่อ “ผม” ตื่นขึ้นมา เปน ป  

พ.ศ. 2556 แลว “ผม” นอนไปนานถึง 25 ป ในชวงนั้นภรรยาของ “ผม” มีสามีใหม “ผม” อยากเห็น

หนาภรรยาอีก แตเนื่องจากภรรยามีสามีใหม มีชีวิตใหม “ผม” จึงไมทราบวาควรไปพบภรรยา “ผม”

หรือไม ดังตัวอยาง  

   “ทําไมผมไมถามถึงนิดนะเหรอ ผมคิดถึงและอยากพบนิที่

  สุดแตก็กลัวเหลือเกิน ผมไมคิดวาตัวเองจะพรอมพบนิดตอนอายุหา

  สิบกวา นิดที่สวยนารักชางประจบ กลายเปนอาซิ้มแก ๆ ยืนผัดขา

  หนากระทะคูกับอาแปะแก ๆ อีกหนึ่ง” 

(25 ป ตอมา. 2556 : 29) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครรักภรรยามาก มี

ความคิดวาจะไปเห็นหนาภรรยาอีก แตความคิดอีกฝายหนึ่งคิดวา ภรรยามีชีวิตใหม ไปพบหนาเขาจะ

ทําใหเกิดความสับสนวุนวาย สองความคิดนี้ขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้ เกิดจากการตองตัดสินใจของ

ตัวละครในปญหาเรื่องความรัก สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยมีจิตใจออนโยน เกรงใจคนอื่น 

เมื่อพบปญหาในชีวิต อยูในภาวะที่ตองตอสูกับจิตใจตัวเอง คนไทยมักจะเลือกทางที่ใหอภัย มีเมตตา 

เพื่อไมใหเกิดความวุนวายแกคนอื่น  

 เรื่อง หมาของเธอกับหมาของเขา กลาวถึง “ยี่สุน” ผูหญิงคนรับใชหลงรักกับ “ซอวิน”  

หนุมพมา “ซอวิน” ลงเรือไปทํามาหากิน เปนเวลานานไมไดกลับมา “ยี่สุน”เสียใจ จึงพูดกับแมบาน    

“ปาเพ็ญ” วานอกจากไปพบ “ซอวิน” ตัวเขาเองไมอยากแตงตัวแตงหนาใหคนอื่นดู แตจริงๆ แลว 

เมื่อ “ยี่สุน” พบวามีคนอื่น เปน “เด็กหนุม” มาอยูหอง “ซอวิน” “ยี่สุน” จึงมีความสับสนและเริ่ม

แตงตัวใหสวยงาม ดังตัวอยาง 
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   “เมื่อสองคืนกอน ยี่สุนนอนคุยกับปาเพ็ญในความมืดหลัง

  ลมตัวนอน “ ฉันจะไมเรี่ยวแรงจะแตงเนื้อแตงตัวไปใหใครดูอีกแลว

  ละปา” 

   เย็นวันรุงขึ้น หัวหนาคนงานเอาชะแลงกระทุงแมกุญแจ

  คลองประตูหองพักออก สิ่งใหเด็กหนุมแปลกหนารางกํายําสองคน

  เขาไปขนขาวของในหองออกมาเผาทิ้งแลวบอกใหพวกเขาเขาพัก

  แทน ยี่สุนยืนมองจนเด็กหนุมทั้งคูหายลับเขาไปในหองที่ซอวินเคย

  อยู 

   เชาตรูนี้ ปาเพ็ญเดินเขาหอง เรียกยี่สุนใหชวยยกสํารับ

  ออกไปรอคุณนายใสบาตร  

   “แหกขี้ตาตื่นแตมืดแตดึก หนาเทาฝามือ ปานนี้ยังเขียนไม

  เสร็จ...จะเอาไปใหใครด”ู”  

(หมาของเธอกับหมาของเขา. 2556 : 48) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครเคยบอกวาจะไมไป

พบกับผูชายคนอื่น แตตัวละครมีพฤติกรรมที่ไมตรงกับคําพูดของตัวเอง สองฝายจึงขัดแยงกัน    

ความขัดแยงนี้ เกิดจากการซื่อสัตยในความรัก สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทย ในภาวะ

ที่หนุมสาวรักกัน เมื่อไมไดพบหรือใกลกัน มักจะมีความเปลี่ยนแปลงในดานความรูสึกนึกคิด มี

ความรูสึกสนใจคนใหม เปนการกระทําพฤติกรรมที่ไมตรงกับคําพูดของตัวเองก็ได 

 เรื่อง สถานการณบานเกิด กลาวถึง “หวาน” สาวไทยภาคใต เรียนหนังสือที่กรุงเทพฯ    

“พอแม” อยากใหเขากลับ แตเขาไมยอม จนถึง “พอแม” ของ “หวาน” ถูกระเบิดเสียชีวิต “หวาน”

จึงกลับบานงานศพ “หวาน” กลับบาน นึกถึงแตอดีต พอพบเห็นเพื่อนสนิท “หมวย” ไมนานก็ถูก

ระเบิดตาย การเสียชีวิตของคนรอบ ๆ ทําให “หวาน” มีสะทอนใจมาก “หวาน” คิดแตเรื่องซ้ํา ๆ ไม

ยอมมองไปในอนาคตวันขางหนา ดังตัวอยาง 

   “ถาขอพรไดจริง ๆ...ตอนนี้ฉันขอขอเดียว อยากหยุดเวลา

  เอาไวตอนเราสามคนวิ่งหนีฝูงตอจนปลอดภัย มาชวยกันนั่งตรวจหา

  แผลตรงสนามเด็กเลนแหงนี้ยัยหมวยบาวิ่งกะเผลกไมโดนตอตอย

  สักตัว มีแตฉันกับเขาหัวปูดหัวโนเหมือนลูกมะนาว พอคลําพบ ฉัน

  รองไหจาเหมือนเด็ก ”  

(สถานการณบานเกิด. 2556 : 121) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครคิดวาจะ ขอพร 

อยากใหเวลายอนกลับไปถึงเมื่อกอน ที่บิดามารดาและเพื่อนรักยังมีชีวิตอยู ตัวละครจะไดอยูกับพวก

เขา ไมจากไป และความคิดอีกฝายหนึ่งวา ความจริงคือเวลายอนกลับไปไมได ครอบครัวและเพื่อน
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สนิทเสียชีวิตไปแลว สองความคิดนี้ขัดแยงกัน เกิดจากการสูญเสียของคนที่รัก สะทอนภาพสังคมไทย

วา ภาคใตของประเทศไทยมีปญหาสังคม คือ เรื่องระเบิด มีโจรทํารายประชาชนภาคใต ทําใหภาคใต

ไมสงบสุข  ทําใหครอบครัวของคนในภาคใตไมมีความสุขไปดวย 

 เรื่อง ฉายภาพแผนดินแม กลาวถึงตัวละคร “ผม” เขียนจดหมายถึงอาจารย ศรีบูรพา 

กลาวถึงครอบครัวสมัยนี้ “พอแม” มีลูกกันแคสองสามคน นอยกวาครอบครัวสมัยกอน สนใจเลี้ยงให

ลูกเติบโตอยางดีพอคนไทยทํางานไมมีเวลาดูลูก จะไวให “ปูยาตายาย” ดูแล แตคนไทยมีความคิดวา 

ใหคนเฒาคนแกดแูลลูกหลาน จะเลี้ยงลูกหลานแบบสมัยกอน จึงทุกขใจ ดังตัวอยาง 

   “พอแมไมคอยจะมีเวลามาดูแลเอาใจใสลูกเทาใดนัก ก็ตอง

  เอาเวลา สวนใหญไปทํามาหากินนะครับ จะพาลูกไปผจญภัยที่

  ทํางานดวยก็กระไรอยู ประเดี๋ยวนายจางจะเขมนเอา ครั้งจะฝากไว

  ใหปูยาตาใหดูแลก็ไมไดอีกแหละครับ เพราะกวาจะเรียนจบ หางาน

  ทํา ไลสบตาเนื้อคูแลวดูใจ จนแตงงาน วางแผนมีลูก ผูอาวุโเหลานั้น

  ก็ชิงกันลวงลับกันไปเสียหมด หากครอบครัวไหนโชคดีเหลือคนเฒา

  คนแกใหเห็นหนาบาง พอแมก็กลัวลูก ๆ จะถูกกรอกหูดวยนิทาน

  เรื่องบาปเรื่องกรรม โตขึ้นจะกลายเปนคนงมงาย หวงบุญกังวล

  บาป” 

(ฉายภาพแผนดินแม. 2548 : 47) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความตองการให

ลูกมีคนดูแล ดูแลอยางรอบคอบ จึงตองเอาลูกไปใหผูใหญในครอบครัวเลี้ยง แตอีกความคิดหนึ่งวา จะ

ไมใหลูกเลี้ยงดวยมือคนแก เปนหวงลูกกลัวจะเลี้ยงใหเปนคนหวงบุญกังวลบาป สองความคิดนี ้

ขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจาการเปลี่ยนแปลงของการเลี้ยงลูกในสังคม สะทอนใหเห็นภาพ

สังคมไทยวา ในสังคมไทยสมัยนี้ มีการเปลี่ยนแปลงจากอดีต เกิดวิถีชีวิตสมัยใหม คนสมัยนี้ในเรื่อง

เลี้ยงลูกจะเนนเติบโตอยางมีคุณภาพ เนื่องจากสมัยนี้คนตองทํางานหนักทุกวัน จึงมีปญหาที่ไมมีเวลา

เลี้ยงลูกดวยตัวเอง และยังไมยอมเลี้ยงลูกแบบวิธีเกา แบบสมัยเกา มักจะสงลูกไปที่สถานรับเลี้ยงเด็ก

ตั้งแตลูกยังเด็ก แทนที่สงใหผูใหญในบานดูแล 

 3.1.2 ความขัดแยงภายในใจดานคุณธรรม 

 ความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 ความขัดแยงภายในใจของ

ตัวละครดานคุณธรรม ตัวละครตองตอสูกับคุณธรรมที่อยูภายในจิตใจของตัวเอง เชน ความซื่อสัตย 

ความกตัญู การมีน้ําใจ ความเอื้อเฟอ เปนตน ดังนี้ 

 เรื่อง เพราะโลกเรารอน กลาวถึง ตัวละคร “ปยพงศ” เปนชายหนุมที่ขี้อาย แตเปนคนดี 

อยากทําสิ่งที่ชวยเหลือคนอื่น แตสิ่งที่เขาทํากลับทําใหครอบครัวมีวุนวายเดือดรอน เมื่อเขาไป
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ตางประเทศ แตยังคิดถึงบาน อยากพบหนาพอแมพ่ีนอง แตหากจะกลับ เขายังรักงานที่เขาทําอยู เขา

จึงมีความขัดแยงดานจิตใจ ดังตัวอยาง 

   “แตจะมีใครสักกี่คนที่รูวา ปพงศเปนคนเหงาและวาเหว 

  เขาคิดถึงบาน คิดถึงพอ คิดถึงแม คิดถึงพี่สาว คิดถึงยา สิ่งที่เคย

  ปลอบประโลมใจเขา มีเพียงความรูสึกที่เขาสัมผัสไดจากการเดินทาง

  วา สิ่งที่เขากําลังทํา มีคนเห็นคุณคา แตชีวิตที่มีคนตางชาติตางภาษา 

  และตางผิวพรรณรายรอบตัวเขาอยูมากมายนั้น มันไมไดมี 

  ความหมายมากไปกวา คนเพียงสามสี่คนที่อยูที่บานที่เมืองไทยเลย 

   โลกใบนี้สําคัญ พอกับแมและบานก็สําคัญ เขามีความสุขที่

  ไดชวยโลกแตเขาทุกขใจอยางยิ่งยวดที่ขาดบาน” 

(เพราะโลกเรารอน. 2552 : 141) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความคิดฝายหนึ่ง

วา ตัวละครรักงานที่กําลังทํา ใหความสําคัญแกงานที่ทําอยู ความคิดอีกฝายหนึ่งวา เลิกงาน ซึ่งจะ  

ทําใหเกิดความวุนวายแกครอบครัว ครอบครัวเปนสิ่งที่สําคัญ ความคิดสองฝายนี้ขัดแยงกัน ตอสูกัน    

ตัวละครตองเลือกอยางใดอยางหนึ่ง ตองตอสูกับความคิดของตัวเอง ความขัดแยงนี้ เกิดจาก        

การตัดสินใจของตัวละครที่เกี่ยวกับความเอื้อเฟอยเสียสละ สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทย

เปนคนที่ใหความสําคัญแกบานและครอบครัวเปนอยางมาก ถึงแมวาสมัยนี้ คนไทยไดรับความคิด 

หรือการเปลี่ยนแปลงจากวัฒนธรรมตะวันตกเพียงไร ไมวาคนไทยจะมีอายุเทาไร อาชีพอยางไร แต

ครอบครัวและบานมักจะมีความสําคัญท่ีสุดของคนไทย อยางไมเปลี่ยนแปลง  

 จากเรื่อง สีนวล กลาวถึงตัวละคร “ผม” เปนเด็กพิการ มีแตเพ่ือนเด็กหญิงคนเดียว “สีนวล” 

แมของ “สีนวล” ผูกคอตาย พอของเขาชอบเมาเหลาและสูบกัญชาเปนประจํา “สีนวล” จมน้ําตายใน

ฤดูรอน พอ “สีนวล” บอกชาวบานวาเจาแมตนโศกฆา “สีนวล” ไป มีแต “ผม” คนเดียวรูวา        

“สีนวล” ฆาตัวตาย เพราะวา “สีนวล” ถูกพอที่เมายาขมขืน “ผม” อยากบอกความจริงใหชาวบานรู 

และใหพอ “สีนวล” ถูกลงโทษ แต “ผม” เคยสาบานกับ “สีนวล” วาจะเก็บเรื่องนี้เปนความลับ ไม

บอกใคร  ดังตัวอยาง 

“ตามวนโกหก พอ ตามวนโกหก”ผมสะอื้นฟองพอทั้งน้ําตา 

แตพูดอะไรไมไดมากกวานั้น เพราะคําที่สีนวลสั่งไว “อยาบอกใคร

นะ...อยาบอกใคร”ตามวนเลวรายเกินกวาเปนพอของสีนวล และสี

นวลก็รักตามวนเกินไปที่จะใหแกรูความจริงอันชั่วชา ปลอยใหความ

เมามายบดบังสิ่งที่แกไดทํา และใหเจาแมเก็บงําความชั่วรายนั้นไว

แทน” 

(สีนวล. 2552 : 200) 
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จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความคิดวา จะ

ซื่อสัตยบอกความจริงใหแกคนอื่น ใหคนที่ทํารายเพื่อนถูกลงโทษ แตตัวละครมีอีกความคิดหนึ่งวา 

เคยสาบานกับเพื่อนไว จะเก็บความลับไมบอกคนอื่น ตัวละครตองทําตามคําสาบาน สองความคิดนี้ 

จึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากคุณธรรมดานความซื่อสัตย เปนเรื่องที่เกี่ยวกับเรื่องอื้อฉาวใน

ครอบครัว สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทยปจจุบัน ปญหาสุราและกัญชา เปนปญหา

สังคมอยางใดอยางหนึ่ง ทําใหคนมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ทําสิ่งที่เลวราย บางทีทําโดยไมรูตัว ทําให

คนในครอบครัวไมมีความสุข ครอบครัวจึงไมสงบสุขไปดวย 

เรื่อง คนไรราก กลาวถึง ตัวละคร “เขา” เปนลูกชายคนเดียวที่ทํางานที่บริษัทตางประเทศ 

ไมคอยกลับบาน อยูหางไกลจากบาน อยูกับแฟน “เธอ” ตลอด จนพอของ “เขา” เสียชีวิต “เขา” ไม

เคยบวชหนาไฟใหพอ ไมเคยสรางอะไรใหแกบาน “เขา” นึกถึงบาน รูสึกละอายใจเหลือเกิน  “เขา” 

คิดวาจะกลับบาน แตยังรัก “เธอ” ไมลืมเลือน ดังตัวอยาง  

“เขา ลูกชายคนเดียวที่ไมไดบวชหนาไฟใหพอ ... วันนั้น 

เขามีความละอายใจเหลือเกิน เขาไดแตสงสัยอยูวาอะไรคือปจจัย

เหตุแหงความหยาบกระดานของจิตใจถึงเพียงนี้ เขาไดสัญญากับ

ตัวเองไววา จะตองทําอะไรสักอยาง เพื่อพอและมาตุภูมิ กอนที่ทุก

อยางจะสายเกินไป … 

หรือวาเขาจะไปหาเธออีกครั้ง หรือวาเธอมีคนอื่นไปแลว 

เพราะเธอไมเคยสงขาวถึงเขาเลย ”  

(คนไรราก. 2546 : 48) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความคิดหนึ่ง

ตองการออกจากแฟนที่อยูในเมือง กลับบานไปแสดงความกตัญูมารดา และอีกความคิดหนึ่งวา    

ตัวละครรักแฟนมาก ไมอยากเลิกกับคนที่รัก สองความคิดนี้จึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกี่ยวกับ

คุณธรรมดานความกตัญู ความขัดแยงเกิดจากการตัดสินใจในสิ่งที่สําคัญกวา สะทอนใหเห็นภาพ

สังคมไทยวา ในสังคมไทย คนไทยใหความสําคัญแกความกตัญูมากกวาคูรัก คนไทยจะสราง

ผลประโยชนใหแกบาน บางทีตองทําใหคนเสียอิสระในสิ่งอื่น นอกจากนี้ ยังสะทอนใหเห็นวา 

สังคมไทยมีประเพณีบวชหนาไฟ คนที่บวชหนาไฟ มักจะเปนลูกชายคนโต เขาบวชเพื่ออุทิศสวน  

กุศลใหกับคนตาย 

 เรื่อง ลานรักดาราไพร กลาวถึงตัวละคร “ขาพเจา” เปนพราน วางแรวเพื่อจับนกจับกวางไป

ขาย “ขาพเจา” เตรียมเรียบรอย รอคอยนกและกวาง แตในการรอคอย “ขาพเจา” ไดเห็นความ

งดงามของสัตวตาง ๆ และธรรมชาติที่สวยงาม และสิ่งที่ตัวเองทํา จะทําใหความสวยงามแบบนี้หายไป 

ดังตัวอยาง 
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   “ภาพในหนาอันโสภิตของสาววัยอรุณสวัสดิ์บนเวที ซึ่ง

  แตงหนาทาปากดวยผงเคมี อาบแสงนีออนก็ฉายวาบ ลอยควางเขา

  มา อยูในดวงตาพรานเสียวแปลบอยางฉุกเฉิน ทาบกับภาพพอนกยูง

  ตกอยูในสภาพกลัวอยางลนลาน เพราะแผนการฆาที่พิถีพิถัน จึง

  ผลักดันหัวใจพรานเจ็บลึก ความดูดดื่มซึมซับสุนทรีอารมณอันเปน

  ความงามศิลป จมหายลงไปกับภาพธนบัตรใบสีมวงกลางกระเปา

  อก” 

(ลานรักดาราไพร. 2546 : 186) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความตองการ ทํา

ตามหนาที่ของอาชีพตัวเอง ไปฆาสัตว แตตัวละครมีความคิดอีกฝายหนึ่งวา ปลอยสัตวเหลานั้นไป ไม

ไปฆาพวกมัน สองความคิดนี้ขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้ เกิดจากการรักษาความดีงามของธรรมชาติ

สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยรักธรรมชาติ รักสภาพแวดลอม ความสวยงามและความสงบ

ของธรรมชาติ เปนสิ่งที่คนไทยจะดูแลรักษาและใหความสําคัญ และนอกจากนี้ยังสะทอนใหเห็น   

ภาพสังคมไทยวา คนไทยเนนคุณธรรม ดานเมตตา 

 เรื่อง สุภาพบุรุษบานนอก กลาวถึง ตัวละคร “ผม” เขียนจดหมายถึงอาจารยศรีบูรพา 

กุหลาบ สายประดิษฐ กลาวถึงสภาพปญหาสังคมไทย คนที่ติดคุกในสมัยนี้ มักจะเปนคนที่ยากจน

ลําบากมาก ๆ หรือคนขาดการศึกษา คนรวยและคนมีการศึกษาไมคอยติดคุก ถึงจะติดคุกสามารถใช

อํานาจเงินตราและเสนสายไปซื้อหาความสะดวกสบาย ตัวละคร “ผม” จึงทุกขใจ ดังตัวอยาง 

   “คุณลุงครับ หรือวาชนชั้นมันเปนธรรมชาติของสังคม

  มนุษย ตราบใดที่ยังมีมนุษยอยูตราบนั้นยังคงมีการเอารัดเอาเปรียบ

  และกดขี่ขมเหง หรือความเลวรายเหลานั้นคือการแสดงออก ซึ่ง

  ธรรมชาติของสัญชาตญาณอยางสัตวที่แฝงตัวอยูในมนุษยนั่นเอง  

   มีไหมการปกครองที่จะมาชวยปรับสภาพของสังคมมนุษย

  ใหดีขึ้น  ใหทุกคนไดโอกาสเทาเทียมกัน ใหมีความเหลื่อมล้ําต่ําสูง

  นอยลงกวานี้ ใหทุกคนไดมีการศึกษาและเขาถึงปจจัยพื้นฐานที่

  จําเปนในการดํารงชีวิตอยางเสมอภาคกัน” 

(สุภาพบุรุษบานนอก. 2548 : 27) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมองเห็นความมืด

ของสังคมและพบปญหาสังคม พยายามอยากแกปญหาสังคมนี้ใหได แตตัวละครคนหาคําตอบไมได 

จึงรูสึกทุกขใจ ความขัดแยงนี้เกิดจากการที่ไมมีความสามารถพอ ไมมีความสามารถเพียงพอที่ไป

เปลี่ยนสังคมใหดีขึ้นได สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยรักประเทศของตัวเองเปนอยางมาก 



 
 
 
 

 
 
 
 

39 

เปนหวงอนาคตของประเทศตัวเอง เมื่อเกิดปญหาสังคมขึ้นมา คนไทยจะพยายามหาวิธีแกไข เพื่อให

สังคมไทยพัฒนาดีขึ้น   

 เรื่อง นักอานรุงไมใจจริง กลาวถึงตัวละคร “หนู” ชอบอานหนังสือของอาจารย ศรีบูรพา 

กุหลาบ สายประดิษฐ “หนู” เขียนจดหมายถึงทาน และบอกความรูสึกนึกคิดของตัวเอง “หนู” ที่คิด

วาจะไปชวยเหลือชาวบานคนอ่ืนดีหรือควรชวยเหลือคนที่รูจักกอนดี ดังตัวอยาง 

“เมื่อหลายปเดือนกอน หนูเพิ่งอนุญาตใหองคการชวยเหลือ

เด็กแหงหนึ่งหักเงินจากบัญชีธนาคารของหนูทุก ๆ เดือน เดือนละ

สามรอยบาท ซึ่งไมมากแตก็ไมนอยเกินเมื่อเทียบกับฐานะกําลังของ

หนู ใหเขานําไปชวยเหลือคนอื่น ๆ ในสังคม 

แรกทีเดียว หนูยึกยักอยูหลายปคะ วาจะชวยเหลือชาวบาน

รานตลาดดี หรือวาควรชวยเหลือพอแมพี่นองคนรูจักของเรากอนดี 

เพราะเทาที่ไดยินมา มักเปนทํานองวา ควรชวยคนที่เรารูจักดีกวา 

เพราะคนรูจักหรือพวกพองของเราตางหากที่ชวยเหลือเรา สวนคน

อื่น ๆ ในสังคมไมเห็นมีใครมาชวยสักนิด ทําไมเราตองไปชวยคนอื่น

ที่ไมรูจักดวย” 

(นักอานรุนใหมใจจริง. 2548 : 42) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความคิดหนึ่งวา 

ตองไปชวยคนในสังคม ไปชวยชาวบาน แตมีความคิดอีกอยางหนึ่งคือ ไปชวยคนรอบ ๆ ที่รูจักกอน ไม

ไปชวยคนแปลกหนา สองความคิดนี้ขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากการตัดสินใจเลือกสิ่งใด        

สิ่งหนึ่ง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยเนนคุณธรรม ดานความเอื้อเฟอมีน้ําใจ เสียสละ ชอบ

ชวยเหลือกัน ไมวาเปนพอแมพี่นองที่อยูรอบ ๆ หรือวาเปนชาวบานที่ไมรูจัก คนไทยจะชวยเหลือ   

ซึ่งกันและกัน 

 เรื่อง “ศรีบูรพา” จุดไฟนักเขียน กลาวถึงตัวละคร “ขาพเจา” เปนครูสอนหนังสือ และเปน 

นักประพันธ “ขาพเจา” ชอบอานหนังสือพิมพมาก แตสมัยนี้หนังสือพิมพไมนอยขายขาวไมจริง 

“ขาพเจา” รูสึกทุกขใจ จึงเขียนจดหมายถึงอาจารยศรีบูรพา กุหลาบ สายประดิษฐ ดังตัวอยาง 

   “หนังสือพิมพสมัยนี้มีไมนอยที่ขายขาวไมจริง สรางกระแส

  การอานใหผูอานในสังคมที่มีแตความอยากรูอยากเห็น เขาเรียกยุคนี้

  กันวา“ยุคแหงขอมูลขาวสาร”บางเรื่องบางราวทั้งที่เปนเรื่องไม

  สลักสําคัญอะไร แตเขาก็ทําใหมันสําคัญขึ้นมา  

   บางครั้งคนทําหนังสือพิมพไนสมัยนี้ ไมไดสนใจเลยวา ผูที่

  ตกเปนขาวนั้นจะไดรับผลกระทบทางดานจิตใจและชีวิตครอบครัว 

  ตลอดจนหนาที่การงานอยางไร ขอใหเขาไดขายขาวเทานั้นเปนพอ 
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  ขาพเจาไมทราบวา อุดการณของพวกเขาหายไปไหนหมด ทําไมเขา

  ไมเอาแบบอยางการทํางานในสมัยของทานศรีบูรพาบาง” 

(“ศรีบูรพา”จุดไฟนักเขียน. 2548 : 85) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครเห็นหนังสือพิมพ

ปจจุบันนี้มีไมนอยที่ขายขาวไมจริง อุดมการณของนักหนังสือพิมพหายไป รูสึกทุกขใจเปนอยางมาก 

ปญหานี้เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสังคม สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา สังคมไทยปจจุบัน มี

ปญหาในหนังสือพิมพวา หนังสือพิมพมีไมนอยที่ขายขาวไมจริง หรือวาสรางกระแสการอานใหผูอาน

ไมดี ไมสนใจวาจะมีผลกระทบตอยาวชนของชาติอยางไร  

 เรื่อง ครูผูคิดถึงคนอื่น กลาวถึงตัวละคร “ขาพเจา” เขียนจดหมายถึงอาจารยศรีบูรพา 

กุหลาบ สายประดิษฐ เกิดจากครอบครัวที่ยากจนลําบากมาก แต “ขาพเจา” ก็พยายามเรียนหนังสือ 

ชอบอานหนังสือของ “ทาน” “ขาพเจา” ไมมีเงินไปซื้อหนังสือ ถาอานหนังสือ มักจะไปอานที่บาน

ของ “ลุง” แต “ลุง” ไมอนุญาตใหเอาหนังสือออกนอกบริเวณบาน “ขาพเจา” อยากอานหนังสือมาก 

จึงมีความคิดขโมยหนังสือ จิตใจจึงมีการตอสูกันไมนอย ดังตัวอยาง 

   “ขาพเจาเคยคิดจะขโมยหนังสือ “ลูกผูชาย” ออกจากบาน

  ลุงเพื่อครอบครองไวเปนของตัวเอง เพราะรูวาถึงอยางไร พอแมไม

  สามารถซื้อใหได แตเนื้อความในหนังสือดังกลาวไมยอมใหขาพเจา

  ทําเชนนั้น ”  

(ครูผูคิดถึงคนอื่น. 2548 : 98-99) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความตองการอาน

หนังสือ มีความอยากไดหนังสือ จึงจะขโมยหนังสือของคนอื่น แตความคิดอีกหนึ่งวา การขโมย 

หนังสือเปนสิ่งที่ ไมดี  ผิดกับเปาหมายการอานหนังสือของตัวเอง สองความคิดนี้ขัดแยงกัน         

ความขัดแยงนี้เกิดจากความอยากไดสิ่งที่ไมมี สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยเนนคุณธรรม 

ดานความซื่อสัตยตอมิตร และรักษาความยุติธรรม รักศักดิ์ศรี สามารถควบคุมความอยากของตัวเอง 

ในภาวะท่ีตองตัดสินใจ คนไทยมักจะตัดสินใจดวยคุณธรรม 

 เรื่อง เด็กแวน กลาวถึงตัวละคร “ภานุ” เปนพนักงาน กลางวันทํางานหนัก “ปอม” เปนลูก

ชายของเพื่อนบาน “ปอม” ไมชอบเรียนหนังสือ ครอบครัวซื้อมอเตอรไซคมา “ปอม” กลายเปน   

เด็กแวน ขี่มอเตอรไซคเสียงดังทุกคืน เสียงมอเตอรไซคทําให “ภานุ” ตองตื่นมาหลายรอบทุกคืน พอ

วันหนึ่ง “ปอม” ขี่มอเตอรไซคกลับมาตีสาม เกิดอุบติเหตุ ไมมีใครรูและไมมีใครเห็นยกเวน “ภานุ”    

“ภานุ” จึงมีความขัดแยงกับจิตใจ ดังตัวอยาง 

   “หรือจะมีแตเขาเพียงคนเดียวเปนพยานรูเห็นเหตุการณนี้ 

   สัญชาตญาณทําใหเขาวิ่งลงจากหองนอน พรวดเดียวถึง

  หนาบาน หากความคิดหนึ่งกลับแทรกเขาในหัวกระตุนใหเทาที่กําลัง
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  วิ่งชะงักงัน กระแสความคิดนั้นราวเสียงกระซิบจากดานมืด... จําเปน

  หรือที่เขาตองไปชวยหลือปอม ดูใหแนใจวามันปลอดภัย ในเมื่อเด็ก

  คนนี้เองเปนตนเหตุของปญหาที่เกิดกับเขานอนไมหลับสุขภาพเสื่อม

  โทรม จวนเจียนถูกไลออกจากงาน ปลอยไวอยางนี้ ไมตองดูดําดูดี

  นาจะถือวาสาสมแลว 

   หากอีกเสียงหนึ่งแยง ไรมนุษยธรรมเกินไป รถลมเสียงดัง

  ขนาดนั้นกลับไมมีคนในบานออกไปดูเลยสักคนเดียว ปลอยไวตัวเด็ก

  อาจเจ็บหนัก ยิ่งไมมีใครรูเห็น มิพิการหรือตายหรอกหรือ” 

(เด็กแวน. 2556 : 232) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความคิดหนึ่งวา ไม

ไปชวยเด็ก ซึ่งเปนคนสรางใหเกิดความวุนวาย ปลอยใหเด็กตายโดยไมมีคนชวย ความทุกขที่เกิดจาก

เด็กจะหายไป แตอีกความคิดหนึ่งวา ตองไปชวยเด็กนี้ใหได การมีเมตตาของมนุษยเพราะวาเปนชีวิต

หนึ่ง สองความคิดนี้ตอสูกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากการตัดสินใจของคน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทย

วา ในภาวะที่ตองตัดสินใจ คนมักจะทําดวยคุณธรรมมีน้ําใจมากกวา คนไทยเปนคนมีน้ําใจ ใหอภัย 

คนอ่ืน  

 เรื่อง รังนอน กลาวถึงตัวละคร “เกศินี” เปนสาวทํางานหนัก พักอยูในหองเชา ขางนอกหอง

มีนกหลายตัวอยู ขันทุกเชา ทําให “เกศินี” นอนไมสบาย นอกจากนี้นกเหลานี้ยังถายมูลออกมาเปอน

กระจกและเสื้อผาที่ทิ้งไวในราว “เกศินี” ไมชอบนกเหลานี้ จะหาวิธีไลมันไป พอไลไมออก “เกศินี” 

อยากฆามันตาย แตยังคิดวาการฆานก จะเกินไป ดังตัวอยาง 

   “เกศินีมือเทาเย็นทึ้งเสนผมหนับ ๆ คิดหาทางออกใหกับ

  ตัวเอง ใจหนึ่งตองการฆามันใหตาย แตอีกใจก็เกรงกลัวบาป คิดไม

  ตก นั่งไมติด ไดแตเดินวนเวียนไปมาภายในหอง งุนงานอยูพักใหญ

  จึงตัดสินใจขึ้นไปดูบนดาดฟาเพ่ือมองหาวิธีใหมอีกครั้ง เดินผานหนา

  หองขาง ๆ กลิ่นเทียนหอมขจรขจายไปทั่วเธอสูดกลิ่นเขาไปอัดเต็ม

  สองปอดราวกับเสพติด ผอนคลายความเครียด”  

(รังนอน. 2556 : 250) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความตองการให

ตัวเองอยูอยางสบาย ตองฆาสัตวที่ทําความวุนวายแกตัวเอง แตอีกความคิดหนึ่งวา สัตวก็มีชีวิตอยู 

การฆามันดวยเรื่องเล็กจะเปนบาป สองความคิดนี้ขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจาการกังวลบาป 

สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทยเชื่อเรื่องธรรมะ ศีลในศาสนา คนไทยมีความเชื่อเรื่อง

บาป คนไทยคิดวาไมวามีเหตุผลอะไร การฆาสัตวเปนเรื่องบาป เปนเรื่องที่มีผลกระทบไมดีตอตัวเอง 

ดังนั้น คนไทยมักจะไมฆาสัตวในธรรมชาติ สภาพแวดลอมไทยจึงไดรับการรักษาไดอยางดี  
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 เรื่อง ยาอายุวัฒนะ กลาวถึง ตัวละคร “ผม” เกิดในครอบครัวที่มีอาชีพไลสัตว ฆาสัตวไปขาย 

“ผม” ไปไลสัตวกับบิดาตั้งแตเด็ก “ผม” จึงรูสึกไลสัตวเปนสิ่งธรรมดาของชีวิต จนถึงครั้งหนึ่ง “ผม” 

เห็นพิธีกรรมหลังจากการปลิดชีวิตจบลง “ผม” เริ่มสงสัยการกระทําของตัวเองเปนสิ่งที่ไมดี          

ดังตัวอยาง 

   “ผมรูสึกหูอ้ือตาลายขึ้นมาถนัด รอบขางคลายกําลังหมุนวน 

  ไมมีเสียงใด ๆ ปรากฏ นี่นับเปนครั้งแรกก็วาไดที่ผมออกไลสัตวแลว

  ไดมาเห็นพิธีกรรมหลังจากการปลิดชีวิตจบลง มันดูโหดรายเกินไป

  สําหรับมนุษยที่ถูกยกยองวาประเสริฐเลิศเลอ ผูที่มักรังแกสิ่งใดก็

  ตามที่ออนแอกวาตนเสมอ” 

(ยาอายุวัฒนะ. 2556 : 315) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความตองการ    

ฆาสัตว ทําหนาที่ของตัวเอง แตอีกความคิดหนึ่ง ตัวละครรูสึกสงสารพวกสัตว ไมอยากฆาสัตวอีก สอง

ฝายนี้ขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้ เกิดจากการรักษาธรรมชาติ สะทอนใหเห็นถึงภาพสังคมไทยวา 

ประเทศไทยมีพรานปาและมีนักลาสัตวอิสระ นอกจากนี้ คนไทยมีความเมตตากับสัตวโลก ถึงแมวา 

ทํารายธรรมชาติ แตยังรักษาสัตวที่อยูในธรรมชาติอยู  

 3.1.3 ความขัดแยงภายในใจดานสัญชาตญาณ 

 ความขัดแยงภายในใจของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 

สาเหตุดานสัญชาตญาณ ตัวละครตองตอสูกับตัวเองในดานความกลัว การทําหนาที่ การเอาตัวรอด

จากความตาย เปนตน ดังนี้  

 เรื่อง หญิงหมายในทุงขาวสีเหลือง กลาวถึงตัวละคร “พระหนุม” อยูหลังวัด “หญิงหมาย” 

เปนผูหญิงที่สวยงาม มีคนไปจีบเปนจํานวนไมนอย แต “หญิงหมาย” ใชชีวิตอยูกับลูกชาย ทํางาน

เลี้ยงครอบครัว “คนบา” เปนคนที่มีโรคจิต ไมชอบใสเสื้อ เมื่อ “พระหนุม” เห็น “หญิงหมาย” ที่เปน

คนสวย มีความสัมพันธกับ “คนบา” หลังวัด จึงมีความรูสึกนึกคิดกับตัวเอง ดังตัวอยาง 

“เมื่อวัตถุสีแดงนุมละมุนละไมอยูในมือ จึงรูวามันเปน

กางเกงในสีแดงกางเกงในที่ทิ้งคราบเกรอะของความใครเอาไว

เดนชัด เทานั้นเองภาพของหญิงเปลือยกายงดงามดุจนางฟาก็

ทะยานตัวออกมาจากหลังตนไมใหญบิดรางสายฟอนตรงหนาดวย

อากัปกิริยาเยายวน 

พระหนุมผงะหัวใจสะทาน วูบนั้นองคชาติที่โคงคอก็งัดงาง

ดีดตัวขึ้นมาดุจเดียวกัน พระหนุมยังขยุมกางเกงในสีแดงในมือ 

เพงมองอยูนิ่งนานราวคนหาความรูที่แทจริงแหงชีวิต”  

(หญิงหมายในทุงขาวสีเหลือง. 2556 : 143) 
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 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในใจของตัวละคร เปนความขัดแยงระหวาง

สัญชาตญาณของมนุษยกับจริยธรรมศีลธรรม ฝายหนึ่ง ตัวละครมีความตองการสัญชาตญาณของ

มนุษย อีกฝายหนึ่งตัวละครมีหนาที่ตองทําตามกฎหลักของศาสนา และตองตอสูกับเปนสัญชาตญาณ

ของตัวเอง ทั้งสองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้ เกิดจากการบังคับใจตัวเอง การทําหนาที่ของ

ตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา สังคมไทยนับถือศาสนาพุธ เนนจริยธรรมและศีลธรรม คนใน

สังคมมักจะทําตามจริยธรรมและศีลธรรมมาใชในวิถีชีวิต และอดความอยากและความคิดของตัวเอง 

 เรื่อง ปลายทาง กลาวถึงตัวละคร “เขา” เปนเด็กชายอายุนอยและขี้ขลาด ทุกวัน “แม” จะ

มารับเขาที่โรงเรียน แตอยูมาวันหนึ่ง “แม” ไมไดมารับ เพราะอยากใหลูกชายตัวเองรูจักกลาหาญ จึง

ให “เขา” กลับบานเอง “เขา” กลัวความมืดมาก แตตองกลับบานเองดวยอารมณหวาดกลัว         

ดังตัวอยาง 

“เขาสะพายกระเปานักเรียนเดินเขาซอยไปอยางหวั่นกลัว 

ผานทุงหญารกชัฏสูงทวมหัว จนรูสึกวาตัวเองเล็กเหมือนกบเขียด 

บนทองฟาแลเปนสีสมจาง แสงสวางปราบขึ้นโพลงและสงเสียง

คํารามกัมปนาท เขาเรงฝเทาไปบนถนนสายแคบ ๆ นั้น ถึงแมจะ

คุนเคย แตในเวลามืดค่ําเชนนี้ และฝนใกลจะตกทําใหถนนเล็กๆ 

สายนั้นคลายสัตวรายที่ใกลจะตื่น” 

(ปลายทาง. 2552 : 113) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางจิตใจของตัวละคร ตัวละครจะกลับบาน แต

ตองเดินผานทางที่มืด ตัวละครขี้ขลาด กลัวความมืด ไมกลาเดินกลับ ทั้งสองนี้จึงขัดแยงกัน       

ความขัดแยงนี้ เกิดจากเผชิญความกลัวของตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยให

ความสําคัญแกความกลาหาญ ครอบครัวไทยจะพยายามฝกสอนลูกหลานตัวเองใหเปนเด็กกลาหาญ 

ใหเด็กเผชิญปญหาดวยตัวเอง เชน กลับบานคนเดียว ไมกลัวความมืด 

 เรื่อง ตนไมของจาเรือง กลาวถึง ตัวละคร “เขา” เปนหนุมที่ขายยาเสพติด “พอ” เปนตํารวจ 

พอบิดาเขารวมกิจกรรมที่จับคนราย บิดาไลตาม “เขา” “เขา” ตองหนีใหได เพราะวาอาชญากรรม

ของ “เขา” รุนแรงมาก แตบิดาตามมา “เขา” พูดคุกคามบิดาถาเขามาจะยิง แตบิดาไมยอมถอยออก 

“เขา” จึงยกมือจะยิงบิดา ดังตัวอยาง 

“ “พอ...อยาเขามา ไมงั้นฉันยิง” ชายหนุมตะโกนกอง 

กระชับปนในมือเตรียมเขนฆา แตอากัปกิริยานั้นไมสามารถหยุด

ฝเทาของผูเปนพอได แกกาวตรงไปอยางมุงมั่น ไมหวาดหวั่นกับ

มัจจุราชในมือของลูกชายแตอยางใด 

แสงจันทรนวลสาดสอง ฉายใหเห็นปนในมือชายหนุมสั่น

ระริก สํานึกใฝดีและฝายต่ําตอสูกันอยางรุนแรงในความคิด ถาปนใน
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มือลั่นไก เขาจะกลายเปนคนอกตัญู ชั่วชา แตถาปลอยใหพอเดิน

เขามาอิสรภาพของเขาจะถูกลิดรอนในทันที ” 

(ตนไมของจาเรือง. 2546 : 89) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ฝายหนึ่ง ตัวละครเปนคนราย 

จําเปนตองทํารายบิดาของตัวเอง เพื่อชวยตัวเองใหรอด เอาสิ่งอุปสรรคใด ๆ ออก ความคิดอีกฝาย

หนึ่งวา ทํารายบิดาไมได ถึงแมบิดาทําหนาที่ของการเปนพอไมดี แตก็เปนบิดาของตัวเองอยูดี 

ความคิดสองฝายจึงขัดแยงกัน จิตสํานึกฝายสูงของตัวละครตองตอสูกับจิตสํานึกฝายต่ํา ความขัดแยง

นี้ เกิดจากการตัดสินใจหาทางที่เอาตัวรอด สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยมีความกตัญ ู 

ตอบิดามารดา ถึงแมวาลูกจะมีความขัดแยงกับบิดามารดาเทาไรก็ตาม คนไทยจะไมทําสิ่งรายกับ  

บิดามารดา  

 เรื่อง แมของผมคนเดียว กลาวถึงตัวละคร “ผม” อยูกับมารดาตั้งแตเด็ก สองคนอยูอยาง

ยากจนลําบาก แตมีความสุขความอบอุน พอ “ผม” โตขึ้น มารดามีโรคความดันโลหิตสูง มารดา

เสียชีวิต “ผม” เศราโศกเสียใจมาก และในความคิดของ “ผม” ไมอยากเชื่อวามารดาที่รักมากจะมีวัน

เสียชีวิต ตัวละคร “ผม” จึงไมยอมรับความจริง ดังตัวอยาง 

“เรื่องทั้งหมดนี้ พี่ ๆ ผมบอกวาผานมาหลายปแลว แตผม

ไมเชื่อ หลายครั้งที่เห็นภาพถายแม หลายหนที่เห็นคนจูงหญิงชรา

ขามถนน เห็นชายหนุมกับหญิงแกจับมือกันเดินไปตามถนน ทําให

อดคิดถึงแมไมได”  

(แมของผมคนเดียว. 2556 : 172) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความคิดวา มารดา

ของตัวเองยังไมเสียชีวิต ตัวละครยังรอโทรศัพทของมารดาอยู แตความคิดอีกฝายหนึ่งวาตองยอมรับ

ความจริงที่มารดาเสียชีวิต สองความคิดนี้ขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้ เกิดจากการสูญเสียของสมาชิก

ครอบครัว สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยใหความสําคัญแกครอบครัวมาก การเสียสมาชิก

ครอบครัวเปนเรื่องที่เศราโศก เปนเรื่องที่ทุกขใจมากตอสมาชิกครอบครัว บางทีคนยอมรับไมได     

จึงทําใหชีวิตของตัวเองไมมีความสุข 

 3.1.4 ความขัดแยงภายในใจดานความยากจนฐานะ 

 ความขัดแยงภายในใจของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 ใน

ดานความยากจนฐานะ ตัวละครตองตอสูกับชีวิต ตอสูกับความยากจนดานอาชีพ ตอสูกับฐานะที่ต่ํา 

ดังนี้ 

 เรื่อง อาทิตยกลับบาน กลาวถึง ตัวละคร “อาทิตย” เกิดในครอบครัวที่เคยร่ํารวยมากอน 

หลังจากรานของตัวเองปดแลว “พอ”“แม” จึงจํานองบานใหธนาคาร “อาทิตย” จึงไปเรียนที่

กรุงเทพฯ ไมเคยกลับบานที่ “พอ”“แม” บอกวากําลังสรางอยู จนถึง “พอ” เสียชีวิต “อาทิตย” กลับ
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บานของ “แม” ที่อยูในชนบท “อาทิตย” ไมเคยคิดวา “แม” จะทําอาชีพรางทรง อยูชนบท         

ดังตัวอยาง 

“เขาเริ่มชวนแมคุยในเรื่องที่เตรียมไว เขาพยายามสอนแม

ใหออกกําลังกายดวยการขยับตัวงาย ๆ สอนใหคอย ๆ ยืดแขนยืดขา 

ชวนคุยเรื่องการรักษาสุขภาพ แมทําทาสนอกสนใจมากกวาปกติ 

อยางที่แมทํากับปาตุยและเหลาลูกศิษยของปูเวลาที่พวกเขาเขามา

คุยดวย พอเห็นปฏิกิริยาอัตโนมัติแบบนั้น อาทิตยก็หยุดพูดทันที 

เฝาแตถามตัวเองในใจซ้ําไปซ้ําวา แมอยูที่ไหน เมื่อไรแมจะกลับ

บาน” 

 (อาทิตยกลับบาน.2556 : 63) 

 ตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความคิดหนึ่งวา นี่ไมใช

มารดาจริงของตัวเอง ตัวละครยอมรับมารดาที่เปนรางทรงไมได และความคิดอีกฝายหนึ่งวา ไมวา

มารดาที่เปลี่ยนแปลง แตยังไงก็เปนมารดาของตัวเอง จิตใตสํานึกสองฝายนี้จึงขัดแยงกัน ปญหา   

เกิดจากการแบงพวกของอาชีพ สะทอนภาพสังคมไทยวา ในสังคมมีการแบงพวกของอาชีพ คนจะ 

แบงอาชีพที่มีเกียรติและอาชีพที่ไมมีเกียรติ พวกอาชีพเปนรางทรง จะเปนอาชีพที่คนในสังคมไม  

นิยมทํา  

 เรื่อง พุดดิ้ง กลาวถึงตัวละคร “ชายหนุม” ไดเลี้ยงแมวตัวหนึ่งที่ เรียกวา “พุดดิ้ง”        

“ชายหนุม” เลี้ยง “พุดดิ้ง” ตั้งแตเด็ก เลี้ยงเหมือนลูกตัวเอง พอ “พุดดิ้ง” หนีออกจากบานถูกงูกัด 

หมอใหไปสงที่พยาบาลในกรุงเทพ ฯ และไมทราบวาจะรอดหรือไม คารักษาของ “พุดดิ้ง” ตองจาย

เปนหมื่น แพงกวาคารักษาของลูกชายตัวเองอีก “ชายหนุม” จึงมีความขัดแยงในจิตใจของตัวเองวา 

จะไปรักษาดวยราคาแพงโดยไมรูวาจะรอดชีวิตหรือไม หรือวาไมไปรักษา ให “พุดดิ้ง” เสียชีวิตดวย

การตัดสินของตัวเอง ดังตัวอยาง 

“หรือวายอมปลอยใหมันตาย... ชายหนุมถอนใจสะทอนเขา

เองก็รักมันเหมือนลูกอาลัยนะอาลัยอยูหรอก แตทําไงได – ภาษิต

สับสน วุนวายใจ อีกซีกความคิดคาน–แต... คุณคามันจะอยูตรงแค

ขนพองฟู ทาทีราเริง กระโดดโลดเลนแผล็วๆ เทานั้นหรือ...คุณคา

ของมันไมไดอยูที่สายใยความผูกพันระหวางกันหรอกหรือ เขาไม

แนใจวาเงินในธนาคารยังคงเหลือเทาไร หมื่นกวาหรือสองหมื่นกวา 

แตนั้นเปนเงินออมเผื่อฉุกเฉิน ครอบครัวจะไดไมวุนวายเวลามีเหตุ

ฉุกละหุกเกิดข้ึน” 

(พุดดิ้ง. 2552 : 122) 
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 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความคิดฝายหนึ่ง

วา ไปโรงพยาบาล ตองรักษาแมวได โดยไมคิดเรื่องคารักษา เพราะวาตัวเองเลี้ยงมาเหมือนลูก 

ความคิดอีกฝายหนึ่ง คือ ไมไปรักษา เพราะวาเงินที่พอมีอยู เปนเงินฉุกเฉินของครอบครัว ถาใชไป

แลว ลูกของตัวเองเกิดเรื่องฉุกเฉินอะไรจะลําบาก ทั้งสองความคิดจึงขัดแยงกัน ไมยอมกัน         

ความขัดแยงนี้ เกิดจากความไมมีเงินของมนุษยในสังคมที่ไมสามารถทําในสิ่งที่ตองการได เนื่องจากมี

เงินไมพอใหจายกับสิ่งที่ตนตองการ สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยมีน้ําใจตอสัตวตาง ๆ   

คนไทยชอบเลี้ยงสัตว เชน แมว หมา เลี้ยงเหมือนลูกของตัวเอง พอสัตวเหลานี้พบปญหา คนไทย

มักจะชวยสัตวดวยความน้ําใจและเมตตา คนไทยกับสัตวตาง ๆ สามารถอยูดวยกันอยางสงบสุข 

 เรื่อง โสรงสีน้ําหมาก กลาวถึงตัวละคร “ผม” เปนหนุมชาวมอญ “ผม” พยายามเรียน

หนังสือที่กรุงเทพฯ หางไกลจากบานชาวมอญ เพื่อทิ้งชีวิตความเปนมอญ แตเมื่อเขาสังคมไทยแลว

การเปนเด็กชาวมอญหรือเด็กบานนอก  “ผม” กลายเปนตัวตลกในกลุมเพื่อน “ผม” ไมรูวาตัวเอง

กําลังคนหาอะไรอยูและไมรูวาชีวิตจะไปยังไง ดังตัวอยาง 

“เมื่อผมไดนั่งนิ่ง ๆ ตามลําพังในวันหนึ่ง ถามตัวเองวา

เปาหมายของชีวิตของผมคืออะไรแน ครั้งแรกผมตอบตัวเองไมได รู

แตวาเหนื่อยมากกับสังคมรอบขางที่เปนอยู และทัศนคติของตัวเอง 

หากอยูบานพอแมคงกะงานบวชให สึกหาลาเพศออกมาคง

ไดแตงเมีย คนวัยผมแถมบานสามารถตั้งตนชีวิตครอบครัวกันไดแลว 

รูสึกแปลกใจกับเวลาที่ผานมา ที่ไมรูตัววากําลังวิ่งหาอะไรอยู”  

(โสรงสีน้ําหมาก. 2552 : 213) 

จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครรูสึกผิดหวัง ไมไดสิ่ง

ที่เขาตองการ อีกฝายหนึ่งตัวละครไมรูวาจะดําเนินชีวิตตอไปไดอยางไร สองความคิดนี้ทําใหตัวละคร

มีความขัดแยงกับตัวเอง ความขัดแยงนี้ เกิดจากการแบงชนชั้นในสังคม สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทย

วา คนไทยประกอบดวยคนเมือง คนบานนอก และชนเผา คนอื่นในสังคมจะคิดคนบานนอกและ    

ชนเผาวาเปนกลุมที่ดอยกวา มองคนกลุมนี้เปนตัวแปลกในสังคม ทําใหคนกลุมนี้ไมมีความสุข 

 เรื่อง ความตาย...ที่เงียบงัน กลาวถึงตัวละคร “นาง” เปนคนใบ เปนสาวโรงงาน ไมคอยมี

การศึกษาเทาไร มีสามี “ผัว” ที่ชอบเมาเหลาเมายา “นาง” โดนตีโดนดาเปนประจําวัน “นาง” 

อดทนไมไหวแลว คิดวาจะฆาตัวตาย แตยังคิดวายังไง “ผัว” ก็คือสามีของตัวเอง ดังตัวอยาง 

“เมื่อไรจะไดตายไปเสียทีนะ นางนึกในใจพรอมน้ําตา นาง

เพิ่งโดนผัวเตะเขาใหสองสามครั้งที่ซีโครง ตบเขาใหที่ใบหนาที่เริ่ม

บวมปูดขึ้นมาแลวเวลานี้ จําไมไดวามันตบเอากี่ครั้ง แตไมมีโอกาส

นับเอาเลยที่เดียว ไอที่นางบน ๆ ในใจ ใหตาย ๆ ไปเสียทีนั้นไมใช
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ใคร แตเปนตัวนางเอง ที่อยากตาย ๆ ใหพนไปจาก “ผัวเฮงซวย” ที่

นางเรียกในใจอยูคนเดียว” 

(ความตาย...ที่เงียบงัน. 2546 : 57) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความคิดหนึ่งวา  

ไมสามารถอดทนกับความรุนแรงในครอบครัวแลว จึงเลือกที่จะฆาตัวตายเปนทางออกและพน   

ความทุกขนี้ แตมีความคิดอีกฝายหนึ่งวา ตองอดทน เพราะวาสามีเปนใหญในครอบครัว ไมวาเขาจะ

ทํารายตัวเองอยางไร ตองอดทนใหได สองความคิดนี้จึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้ เกิดจากคานิยม

เกาแกที่ถือผูชายเปนใหญ สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทยคนบางกลุมยังมีคานิยม

ลาสมัยในสังคมเอารัดเอาเปรียบกดขี่ขมเหงผูหญิง ทําใหผูหญิงไมมีการศึกษาและพิการ เปนกลุมคน 

ที่ไมกลาไปโตตอบสิ่งไมยุติธรรม อดทนสิ่งเลวรายในครอบครัว ทําใหผูหญิงในครอบครัวไมมีความสุข 

จึงมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมข้ึนมา เชน ฆาตัวตาย  

 เรื่อง เทียน กลาวถึง ตัวละคร “แม” เปนผูหญิงที่สามีเสียชีวิตเปนเวลานาน แลวเลี้ยงลูกชาย 

“เจาหนู” อยูคนเดียว ทุกวัน “แม” ทํางานหนักเหนื่อย แตเงินที่เก็บไมพอใชในชีวิตประจําวัน “แม” 

รักสามีที่ตายไปแลวมาก พยายามเลี้ยงลูกชายและซื่อสัตยกับสามี แตนอกจากไปอยูกันกับผูชายคน

อื่น “แม” ไมมีทางอื่นจะเลือก ดังตัวอยาง 

แสงเทียนวอมวามทามกลางความมืด แมนั่งนิ่งราวหุนปน 

สายตาจับที่รูปของพอ พึมพําพราวกับพูดคุยกับคนในรูปนั้น เจาหนู

กลัวทุกครั้งที่เห็นแมคุยกับพอ แตก็กาวขึ้นไปหาเมื่อเห็นแมสะอื้น 

ซบหนากับฝามือ แมรีบปาดน้ําตาเมื่อเห็นเขา ตาของแมแดงช้ํา

หากแตพยายามฝนยิ้มควาตัวเขาไปกอด เด็กชายมองรอยยิ้มพิกล

นั้น ไมใชรอยยิ้มอบอุนที่คุนเคยของแม หรือแมของเขาจะกลายเปน

คนแปลกหนาไปเสียแลว 

“ทุกอยางที่แมไดรับจากพอ ไมวาจะเปนบานหลังนี้หรือลูก 

แมจะไมยอมเสียไปเปนอันขาด แมทําทุกอยางที่จะรักษามันไว ไมวา

แมจะทําอะไรลงไป ใครเขาจะวาอะไร ลูกตองเขมแข็งอยูเสมอให

เหมือนกับพอนะลูก แมอยากใหลูกจําไววาแมทําทุกอยางเพื่อลูก

และพอของลูกเสมอจําไวนะ...”  

(เทียน. 2546 : 98-99) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครมีความตองการเลี้ยง

ลูกใหอยูอยางสบาย เปนเมียนอยของคนอื่น ไมใหลูกลําบากเงิน แตความคิดอีกฝายหนึ่งวา เคย

สัญญากับลูกและสามีที่เสียชีวิตจะเลี้ยงลูกอยางดี จะซื่อสัตยกับความรัก สองความคิดนี้ จึงขัดแยงกัน 

ความขัดแยงนี้เกิดจากการขาดเงิน คนที่ขาดเงินในสังคมจะอยูอยางลําบาก จะทําสิ่งที่ตัวเองตองการ
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ไมได  สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคม คนที่ขาดเงิน จะเปนกลุมที่อยูอยางลําบาก ยิ่งเปน

ผูหญิงที่เลี้ยงลูกคนเดียว บางที่เพื่อชีวิตดีขึ้น ตองมีพฤติกรรมที่ผิดกับความคิดหรือความหวังของ

ตัวเอง เชน ไปเปนภรรยานอยของคนอ่ืน ทําใหคนไมมีความสุข ครอบครัวไมมีความสงบสุขไปดวย  

 เรื่อง แด สุภาพบุรุษนักการเมือง กลาวถึงตัวละคร “หนู” เปนคนไทยที่สนใจเรื่องการเมือง 

ของไทย เขียนจดหมายถึงอาจารยศรีบูรพา กุหลาบ สายประดิษฐ และกลาวถึงสังคมไทยสมัยนี้     

คนเห็นแกตัวมาก “หนู” รูสึกทุกขใจเปนอยางมาก ดังตัวอยาง 

“หนูไมรู เหมือนกันวาทําไม ทําไม และทําไม คนจึงมีแต

ความเห็นแกตัวไดอยางนาเกลียดขนาดนี้ ถาสวรรคมีจริงหนูคิดวาทาน

คงอยูบนสวรรคและรับรูถึงความเปนไปของบานเมืองเรา ทานคงจะ

เศราใจที่ไมรูจะชวยชาวบานใหพนทุกขไดอยางไร และคงจะเศราใจทวี

คุณเมื่อใครบางคนที่เคยตอสูเพื่อสังคมเปนผูมีอํานาจในสังคม แตเมื่อ

เขามีอํานาจจริง ๆ เขากลับไมไดแตกตางจากเหลานายทุนทั้งหลายที่

เขาเหยียดหยามวาเอาเปรียบประชาชน”  

(แด สุภาพบุรุษนักการเมือง. 2548 : 58) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ตัวละครเห็นปญหาสังคม 

รูสึกทุกขใจ แตตัวละครเปลี่ยนสิ่งนี้ไมได และไมรูวาจะทําอยางไร ใหสังคมดีขึ้น ความขัดแยงนี้ เกิด

จากตางคนตางมีความคิดในสังคม คนไปเปลี่ยนคนอื่นไมได สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวาสังคมไทย

สมัยนี้มีปญหาวา คนเห็นแกตัวมากขึ้น นอกจากนี้ ยังสะทอนใหเห็นวา คนไทยรักประเทศของตัวเอง 

เปนหวงบานเมืองตัวเองอยูเสมอ เมื่อมีปญหาสังคมเกิดขึ้นมา คนไทยจะรูสึกทุกขใจ จะพยายาม

คนหาเหตุผล หาทางออก  

 จากตัวอยางดังกลาวขางตนทั้งหมด สรุปไดวา ความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละครในเรื่อง

สั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มีอยู 25 เรื่อง มีความขัดแยงภายในใจดานความรัก 

ความขัดแยงภายในใจดานคุณธรรม ความขัดแยงภายในใจดานสัญชาตญาณ ความขัดแยงภายในใจ

ดานความยากจนฐานะ ความขัดแยงเหลานี้เกิดจากความสับสนใจ เกิดจากการแบงชนชั้นของสังคม 

ความวิตกกังวล และอยูในภาวะที่ตองตัดสินใจอยางใดอยางหนึ่ง หรือเลือกทางออกอยางใดอยางนึ่ง 

เพื่อใหชีวิตมั่นคงมีสุข ความขัดแยงชนิดนี้รวมหลายๆ ดาน ดานวัฒนธรรม เชน ความกตัญู ซื่อสัตย 

ดานการเลือกคู ดานหนาที่ตัวเอง และการเอาชนะตนเอง รวมทั้งการตอบสนอง ความโลภ        

ความตองการหรือความอยากไดสิ่งใดสิ่งหนึ่งในเวลาเดียวกัน มนุษยจึงตองตัดสินใจดวยจิตใจตัวเอง 

ไมเกี่ยวของกับคนอื่น ตองตอสูกับจิตใจของตัวเอง เพื่อหาทางออกหรือคลี่คลายความทุกขใจของ

ตัวเอง  จากความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร สามารถสะทอนภาพสังคมไทยได ในเรื่องนับถือ

ศาสนา เรื่องปญหาภาคใต เรื่องรักสัตว เรื่องสาบาน เรื่องกลุมชนเผา เรื่องผูพิการ เรื่องรักธรรมชาติ 

เปนตน 



 
 
 
 

 
 
 
 

49 

3.2 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย (man against man) 

 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษยหมายถึงความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางตัวละครกับ     

ตัวละคร เปนความขัดแยงที่เกิดขึ้นระหวางตัวละครในเรื่องของการกระทํา พฤติกรรม ความรูสึกนึก

คิดที่ไมลงรอยกัน ความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มีความขัดแยง 

หลากหลาย ไดแก ความขัดแยงระหวางญาติกับญาติ ความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตร    

ความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยา ความขัดแยงระหวางพี่กับนอง ความขัดแยงระหวางคนในสังคม 

ดังนี้ 

 3.2.1 ความขัดแยงระหวางญาติกับญาติ 

 ญาติ เปนความสัมพันธทางสายเลือดระหวางบุคคลที่มีบรรพบุรุษเดียวกัน ความขัดแยง

ระหวางญาติกับญาติ มักจะเปนความขัดแยงที่เกี่ยวกับสมาชิกครอบครัวหรือทรัพยสินเงินทองของ

ครอบครัว เชน การแบงทรัพยสินเงินทอง การดูแลบิดามารดา การสั่งสอนลูกหลาน เปนตน 

 เรื่องซีซีโนซอรัส  กลาวถึง ตัวละคร “แม” มีลูกชายคนหนึ่ง ชื่อวา “ซีซี” ชอบวาดรูปใดโน

เสารมาก แตเขียนตัวหนังสือไมเปน “แม” จึงอยากใหลูกหยุดวาดรูป  และคิดวาลูกของตัวเองอาจจะ

มีปญหาทางสมอง ตองพาไปหาหมอหรือปรึกษากับ “ปา” ที่เปนครู “แม” คิดวาลูกมีปญหา แต 

“ปา” ไมเห็นดวย ดังตัวอยาง 

“ “ปลอยเขาไปเถอะ ไมตองรีบรอน อีกหนอยเขาคงวาดได

เองแหละ”ปาของซีซีพูดตัดบทอยางรําคาญ 

“นอยวาเขียนเสนพวกนี้ไมไดเห็นจะไดประโยชนอะไร เปลือง

ปากกาเปลืองสี เปลืองกระดาษเปลา” กระดาษหมดหลายหอ สีหมด

หลายกลองแลว ยังไมเห็นวาซีซีจะพัฒนาอะไรไดเลย ยังขีดเขียนมั่ว ๆ 

ไมเปนตัวอะไรสักอยา สูฝกใหเขียนตัวหนังสือหรือตัวเลขไมได แมของ

ซีซีเผยปมในใจออกมาอยางหมดเปลือก  

“จะรีบใหเขียนตัวหนังสือไปทําไม วัยขนาดนี้เขาไมสนุกกับ

การเขียนตัวเลขหรอก” ปาคอนขางจะเขาใจความตองการของซีซีด ี

“แลวจะใหเขียนเสนยุง ๆ ไปทําไมละ”แมพูดพลางขมวดคิ้ว

หนายุงที่ซีซีทําไมไดดั่งใจตัวเอง 

   “มันมีประโยชนมากรูไหม” 

   “นอยไมเขาใจจริง ๆ เลย”  ” 

(ซีซีโนซอรัส. 2556 : 72) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางญาติใกลชิด ตัวละครคิดวาลูกชายตัวเองมี

ปญหา ตองการญาติหาวิธีมาชวย แตญาติตัวละครคิดวาหลาน ซึ่งที่เปนลูกชายของตัวละครไมมี

ปญหา ไมตองชวยอะไร ทั้งสองฝายจึงมีความขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้ เกิดจากตางคนตางมีความคิด
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ในการอบรมเลี้ยงดูบุตร สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสมัยนี้ บิดามารดาใหความสําคัญแกลูก

มากกวาเดิม และจะมีการวางมาตรฐานใหกับเด็กดวยหนังสือหรือการเรียน บิดามารดาจะไมใสใจ

พรสวรรคในดานอื่นของเด็ก เชนการวาดรูป จึงทําใหเด็กไมมีความสุข มีพฤติกรรมไมเหมาะสม อยู

รวมกับพอแมอยางไมมีความสุข ครอบครัวจึงไมสงบสุขไปดวย  

 เรื่อง แมของผมคนเดียว กลาวถึงตัวละคร “ผม” มี “พี่ชาย” “พี่สาว” สองคน มารดา

เสียชีวิตไปแลว “ผม” รับความจริงไมได คิดวามารดาของตัวเองยังไมตาย ทุกวันรอโทรศัพทของ

มารดาที่หอง “พี่ชาย” “พี่สาว” รูอาการของนอง จึงอยากพาไปที่โรงพยาบาล แต “ผม” ไมยอม คิด

วาตัวเองไมไดปวย ดังตัวอยาง 

““เออนะ นองเรามันเจออะไรมาเยอะ เฮียเคยบอกไมใชหรือ 

ชีวิตนองเรามันบัดซบสิ้นดี”ผมไดยินพ่ีสาวพูด เขาหมายถึงผมหรือ 

   พี่ชายตอบ “หมอเคยบอก ถาเริ่มมีอาการหลงลืม ใหพาไปหาหมอ” 

   “มันเพ่ิงสี่สิบกวาเองนะเฮีย ยาก็กินไมขาด” 

   “แกรูไดไง บางที่ที่มันกินเองอาจจะแอบเอาไปทิ้งก็ได” 

   … … 

ผมรีบเถียงทันที “เปลานะ ผมไมเคยทิ้ง แลวก็ไมไปหาหมอ

แลวดวย ผมไมไดเปนอะไรแลว” 

พี่สาวพยายามเอาใจผม เธอเดินเขามาโอบกอดแลวตบบาผม

เบาๆ หันไปพูดกับพี่ชาย “มันอาจจะเครียดมากไป ตั้งแตแมตายไป

นะ” 

   “แมยังไมตาย” ผมเถียงอีก “ผมจะไปรอสายแมในหอง””  

(แมของผมคนเดียว. 2556 : 167) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางพี่นองกัน พี่มีความตองการใหนองเขาไป

โรงพยาบาลรักษาโรคจิต แตตัวละครไมยอมไป คิดวาตัวเองไมไดเปนอะไร ไมไปตามที่พี่สั่ง และมี

พฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน แอบเอายาไปทิ้ง ในเรื่องสุขภาพ สองฝายจึงขัดแยง ความขัดแยงนี้ เกิด

จากสมาชิกครอบครัวตางคนตางมีความคิดของตัวเองกัน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ใน

ครอบครัวของไทย คนไทยพี่นองกันตองชวยเหลือกัน เมื่อคนในครอบครัวพบปญหา สมาชิก

ครอบครัวจะมาชวยใหพน โดยเฉพาะพี่ของครอบครัว ดวยตัวเองเปนผูใหญกวา พี่มักจะชวยนองอยู

เสมอ แตความคิดที่ตางกันทําใหคนในครอบครัวไมเขาใจกัน คนในครอบครัวจึงไมมีความสุข 

 จากตัวอยางดังกลาวขางตนทั้งหมด สรุปไดวา ความขัดแยงระหวางญาติกับญาติ มีอยู 2 

เรื่อง ความขัดแยงระหวางพี่นองในครอบครัว ความขัดแยงที่เกิดขึ้นครั้งนี้ มักจะเปนความขัดแยงที่

เกี่ยวกับความคิดเห็นเรื่องครอบครัว พี่นองกันมีความคิดเห็นหรือทําพฤติกรรมที่ไมตรงกัน ในเรื่อง  
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วิธีอบรมเลี้ยงดูสมาชิกครอบครัว เรื่องการดูแลสมาชิกคนแก เปนตน สามารถสะทอนใหเห็น       

ภาพครอบครัววา ครอบครัวไทยประกอบดวยพอแมลูกญาติ ญาติคนไทยจะชวยเหลือกัน   

 3.2.2 ความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตร 

 ความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตร เปนความขัดแยงของบุคคลสองฝายที่มี

ความสัมพันธกันทางสายโลหิตประการหนึ่ง หรือมีความสัมพันธกันโดยการเลี้ยงดูอีกประการหนึ่ง 

ความขัดแยงนี้มีหลายลักษณะ ความแตกตางทางความรูสึกนึกคิด หรือทัศนะโลกของสองฝายที่ไม

ตรงกัน ทําใหเกิดความขัดแยง เชน บิดามารดาเอาอํานาจกําหนดการกระทําของบุตร ความหวังของ

บิดามารดากับการตัดสินใจของบุตร เปนตน ปญหาที่เกิดความขัดแยงนี้มักจะเปนเรื่องเกี่ยวกับ

ครอบครัว ดังนี้ 

  เรื่อง เลือดเนื้อและชีวิต กลาวถึง “พอ” เสียชีวิตแลว “แม” พบผูชายคนอื่น พาผูชายคนอื่น

มาที่บาน ชายหนุม “ฉัน” จึงไมยอมกลับบาน เพราะคิดวาบานที่ขาดพอไมใชบานแลว “ฉัน” ไมยอม

กลับบานไปพบหรือคุยกับแมอีก ดังตัวอยาง 

“ภาพแมเอาผูชายคนอื่นมาอยูดวยในหองนอนที่พอเคยนอน 

คือยางลบอยางดีสําหรับลบภาพ “บาน” ออกไปจากความรูสึกฉัน... 

แมคงไมเขาใจหรอกวา ลูกชายคนนี้ดีใจแคไหนที่กาวพนออกมาจากรั้ว

บานได ฉันตั้งปณิธานตอหนาโกศบรรจุกระดูกพอ หากไมจําเปนจริงๆ 

จะไมขอเหยียบเขาไปในบานอีกเลย เหมือนแมจะรับรูปณิธานนั้นจึงไม

เคยไถถามเรื่องการเปนอยูของฉันเลยสักนิดเดียว” 

(เลือดเนื้อและชีวิต. 2552 : 170) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมารดากับบุตรชาย ฝายหนึ่ง มารดาม ี    

ความตองการแตงงานใหม มีชีวิตใหม แตตัวละครรักบิดาที่เสียชีวิตมาก จึงไมอยากมีครอบครัวใหม 

ไมอยากใหมารดาแตงงาน ทั้งสองคนจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากความผิดหวังทางความคิด

ของบุตร สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทย การสรางครอบครัวใหมเปนเรื่องใหญ         

ในครอบครัว ลูกในครอบครัวมักจะไมยอมรับใหบิดามารดาสรางครอบครัวใหม  เนื่องจากบิดามารดา

กับลูกไมมีความเขาใจกันอยางดี  ตางคนตางมีความคิดของตัวเอง จึงทําใหลูกมีพฤติกรรมที่ไม

เหมาะสม เชน หนีออกจากบาน ไมติดตอกับบิดามารดา ลูกไมมีความสุข ครอบครัวก็ไมสงบสุขไป

ดวย 

 เรื่อง ตนไมของจาเรือง กลาวถึง ตัวละคร “จาเรื่อง” เปนตํารวจ ลูกสาวคนโตเสียชีวิตเพราะ

ยาเสพติด “จาเรื่อง” จึงใหความสนใจกับลูกชายเปนอยางมาก “เขา” ถูกบิดาบังคับไมใหทําสิ่งตาง ๆ 

ที่ “เขา” ตองทํา “เขา” จึงมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน กาวราว สูบบุหรี่ หนีออกจากบาน ติด   

ยาเสพติด ดังตัวอยาง 
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  “เพื่อไมใหประวัติศาสตรมันกลับไปซ้ํารอยอีกครั้ง ตอนนั้นผม

 เขมงวดกับเขามาก พยายามยัดเยียดตําราเรียน พยายามตีกรอบใหเขา

 อยูกับบานและคนในครอบครัวมากที่สุด ทุกครั้งที่เขาขออนุญาต

 ออกไปเที่ยวเลนกับเพื่อน ผมมักจะอางเหตุผลตาง ๆ นานาแลวจบ

 บทสรุปดวยการปฏิเสธ ผมหวาดระแวงครับผูกองผมกลัววาเพื่อนจะ

 พาเขาไปรูจักกับไอซาตานนั่น ภาพลูกสาวผูกคอตายอยางนาสมเพช

 มันตามหลอกหลอนผมอยูไมเวนแตละวัน … 

  เวลานั้นผมมองเขาไปวา วัยรุนเปนวัยอยากรูอยากลอง และ

 ตองการโลกอิสระที่แวดลอมไปดวยเพื่อนฝูง ความอบอุนที่ผมเพียร

 สราง มันจึงกลายเปนกรงเหล็กกักขังเขาโดยที่ผมไมรูตัว ตอหนาผมเขา

 เห็นเด็กหัวออน เรียบรอยและอยูในโอวาททุกอยาง แตในใจเขากลับมี

 ภูเขาไฟแหงความดื้อรั้นกอตัวขึ้น” 

(ตนไมของจาเรือง. 2546 : 87) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางบิดากับบุตรชาย โดยบิดาเขมงวดและบังคับ 

ลูกใหทําตามกฎที่บิดากําหนดขึ้น สวนลูกชายวัยรุนไมตองการทํากฎที่บิดากําหนด ตัวละครทั้งสองจึง

ขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้ เกิดจากสองฝายมีอายุ ทัศนคติที่ตางกัน ตางฝายตางมีความคิดกันคนละ

ดาน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทยปจจุบัน ในชวงเวลาที่เด็กไทยอยูในวัยรุนที่จะ   

กระดานกระเดื่องกับบิดามารดา บิดามารดากับบุตรจะมีความขัดแยงกัน ยิ่งเปนสิ่งที่บิดามารดาวาง

กฎเกณฑไมใหทํา ลูกยิ่งตองการทํา เพื่อแสดงการตอตานกฎเกณฑดังกลาว ซึ่งสงผลใหทุกคนใน

ครอบครัวไมมีความสุข   

 เรื่อง ซีซโีนซอรัส  กลาวถึง ตัวละคร “แม” มีลูกชายคนหนึ่งชื่อ “ซีซี” ลูกชายชอบวาดรูปใด

โนเสาร  แตเขียนตัวหนังสือไมเปน “ซีซี” มักจะหลงวาดรูปทั้งวัน ไมสนใจสิ่งอื่น “แม” เปนหวง 

อยากใหลูกหยุดวาดรูปไปพักผอนบาง เขียนตัวหนังสือบาง แตเมื่อบังคับ“ซีซี” หยุด เขาก็รองไห 

“แม” จึงทุกขใจมาก ตองหาวิธีอื่นให “ซีซ”ี หยุดวาดพักผอน ดังตัวอยาง 

  “นับจากวันนั้นเปนตนมา ซีซีก็วาดแตใดโนเสาร วาดทั้งวันทั้ง

 คืนวาดจนไมไดหลับไมไดนอน บางคืนหลับคาปากกา บางวันถึงจะขาด

 เรียนเพราะนอนดึกตื่นไมไหว วาดอยางเดียว ไมสนใจเรื่องอื่นใด ครูที่

 โรงเรียนรายงานใหพอกับแมทราบวาซีซีเอาแตวาดใดโนเสารทั้งวัน ไม

 ยอมเขียนตัวหนังสือและไมยอมเขียนตัวเลขเหมือนเด็กคนอื่น  ... แม

 เปนทุกขใจมาก” 

(ซีซีโนซอรัส. 2556 : 78) 
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 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมารดากับบุตรชาย มารดาเขมงวดกับลูก อยาก

ใหลูกทําสิ่งที่ตัวเองกําหนด ตองการใหลูกทําตามกฎของตัวเอง แตบุตรชายมีความตองการทําสิ่งที่

ตัวเองชอบและสนใจ ทั้งสองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากบิดามารดากับลูกมีความคิด 

ความตองการที่ตางกัน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ครอบครัวไทยใหความสําคัญกับลูก บิดา

มารดาจะเอาความคิดความตองการของตัวเองใสไวใหลูก โดยไมสนใจความรูสึกของลูก ทําใหลูกไมมี

ความสุข ครอบครัวไมมีความสงบสุขไปดวย  

 เรื่อง เพราะโลกเรารอน กลาวถึง ตัวละคร “เขา” เปนชายหนุมที่แตงตัวเปนทารซาน ไมใส

เสื้อผาปนขึ้นไปบนอนุสาวรียชัยสมรภูมิเพื่อรณรงคตอตานภาวะโลกรอน เปนขาวดังของไทย ทําให

เกิดความวุนวายปนปวนขึ้นที่บานอยางมากมาย ยอมทําใหทุกคนในบานมองทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดขึ้น

ครั้งนี้ในแงราย บิดามารดารูสึกเสียหนา ละอาย ครอบครัวเดือดรอน ดังตัวอยาง 

  “พอไมเคยไปเยี่ยมเขาไปที่คุมขัง ไมเคยติดตอสื่อสารมาทาง

 สื่อใดๆแมไมกลาสูหนาคนในหมูบาน พี่สาวไดรับการ กระทบกระเทือน

 ทางจิตใจจนเปนโรคซึมเศราและไมยอมไปทํางานที ่ โรงพยาบาลที่ทํา

 อยู ทั้ง ๆ ที่ผูอํานวยการไมเคยเอยปากตําหนิเรื่องนี ้ เลยสักครั้ง  

  แตการที่ไมมีคนทางบานติดตอมาเลย ทําใหเขาเสียใจลึกๆ 

 อยูตลอดเวลา เขาคิดเสมอวา ใหพอโทรมาดุดาวากลาวเขา หรือใหแม

 เอาไมแขวนเสื้อมาตีเขาแรงๆ เหมือนเมื่อสมัยเด็ก ๆ หรือใหพี่สาวเยาะ

 เยยความโงงมของเขา เขายังมีความสุขสบายใจกวาที่ทุก ๆ คนทอดทิ้ง

 เขาไปถึงเพียงนี้” 

(เพราะโลกเรารอน. 2552 : 129) 

จากความขัดแยงที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตรชาย ตัวละครชอบงาน

ของตัวเอง มีความตองการทําหนาที่ของอาชีพตัวเอง บิดามารดาไมอยากใหลูกทําอาชีพนั้น เพราะ

รูสึกเสียหนาครอบครัว สองฝายนี้จึงมีความขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากคนรุนใหมกับบิดา

มารดามีอายุ ความคิด ทัศนะที่ตางกัน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทย สมาชิก

ครอบครัวไทยใหความสําคัญซึ่งกันและกัน ความเจริญ ความมีเกียรติ หรือความเลวรายของสมาชิก

ครอบครัว มีอิทธิพลตอทั้งบาน ถาสมาชิกทําดีมีเกียรติ ทั้งบานก็ไดรับการยกยองเหมือนกัน เมื่อลูก

ทําสิ่งที่บิดามารดาไมเขาใจหรือคิดวาเรื่องนั้นเปนเรื่องราย บิดามารดาจะมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 

เชน หางไกลจากลูก ไมติดตอสนใจลูก ความโกรธของบิดามารดาจะทําใหลูกไมมีความสุข ทั้ง

ครอบครัวก็ไมมีความสุข  

 เรื่อง การอุบัติของสิ่งมีชีวิตบนโลกสองใบ กลาวถึงตัวละคร “ผม” ขับรถไปงานของเพื่อน ใน

การเดินทางเหยียบแมวตัวหนึ่ง พอดีชวงนี้ “แม” ฝนถึงตัวเองเปนเจาภาพงานศพ “แม” จึงคิดวา   
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การเหยียบแมวเปนลางที่ไมดี “แม” เปนหวง “ผม” คงมีสิ่งไมดีเกิดขึ้น จึงอยากให “ผม” ไปทําพิธี

เกิดใหม “ผม” ไมยอม ดังตัวอยาง 

  “ยังไมพอ ตอนบายแมแอบไปหาหมอดูคนหนึ่ง จากนั้นก็

 กลับมาดวยสีหนาคร่ําเครียด 

  “เอ็งตองไปเกิดใหม”แมพูดเสียงแข็ง ผมเริ่มหงุดหงิด 

  “แตเราเพิ่งไปสะเดาะเคราะหมานะแม” ผมคาน คิดตําหนิ

 ตัวเองวาไมนาเลาเรื่องทั้งหมดใหแมฟงเลย “นี่อยาบอกนะวาผมตอง

 ไปนอนในโลงศพ แลวก็มีการสวดทั้งเปน ผมไมเลนดวยหรอก” 

  แคคิด ผมก็ขนลุกขนพอง  

  “ขี้ขลาดจริง เอ็งนี”่ แมหันมาทําตาเขียว”  

(การอุบัติของสิ่งมีชีวิตของโลกสองใบ. 2556 : 142-143) 

  จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมารดากับบุตรชาย มารดามีความเชื่อเรื่อง 

ไสยศาสตร มีความตองการใหลูกทําพิธีที่ตัวเองกําหนด แตตัวละครไมเชื่อเรื่องไสยศาสตร ไมอยากทํา

ตามมารดา สองฝายนี้จึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากชองวางระหวางวัย และการเปลี่ยนแปลง

ของความคิดเรื่องไสยศาสตรของคนในสังคม สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยมีความเชื่อใน 

พิธีไสยศาสตร เชื่อวาพิธีการเกิดใหมจะทําใหความชั่วรายของตัวเองหายไป นอกจากนี้ยังสะทอนให

เห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยมีความกตัญูตอบิดามารดา ถึงแมวาบางทีความคิดของบิดามารดาหรือ

คําสั่งของบิดามารดา ลูกอาจจะไมชอบไมเห็นดวย แตมักจะทําตามคําสั่งของบิดามารดา นอกจากนี้ 

ยังสะทอนใหเห็นคนไทยมีความเชื่อวา ถาคนขับรถ ในการเดินทาง เหยียบแมวเหยียบสุนัข เปนลางที่

ไมดี ตองไปหาหมอดู หาวิธีแก เปนความเชื่ออยางหนึ่งของคนไทย 

  เรื่อง จาเฉลิม กลาวถึงเมื่อเปนแฟนกัน “ดิฉัน” มีลูกสาวกับตํารวจ “คุณ” ตอมา “ดิฉัน” 

แตงงานใหมกับคนอ่ืน สามีใหมไมมีลูก และเอ็นดูลูกสาวเหมือนเปนลูกตัวเอง ลูกสาวไมรูความจริง ทั้ง

สามคนอยูอยางมีสุข พอสามี “ดิฉัน” เสียชีวิตไป ความลับอันนี้จึงปดไมได “ดิฉัน” กับลูกสาวจึงมี

ความขัดแยง ดังตัวอยาง 

  “ดิฉันตัดสินใจบอกลูกถึงความจริง และเลาเรื่องคุณกับดิฉัน

 ใหลูกฟง ลูกวิตกใจและกลายเปนความตกตะลึง และหมางเมินดิฉันใน

 ที่สุด เกือบปแลวนะคะท่ีดิฉันไมไดพบลูก ดิฉันคิดถึงลูกมาก ” 

(จาเฉลิม. 2552 : 58) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมารดากับบุตรหญิง มารดามีความคิดของ

ตัวเอง มีความตองการปดความลับ ลูกมีความตองการรูความจริง สองฝายจึงมีความขัดแยงกัน   

ความขัดแยงนี้เกิดจากบิดามารดากับลูกมีความคิดที่ตางกัน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ใน
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สังคมไทย เมื่อบิดามารดาหลอกบุตรในเรื่องที่สําคัญ จะทําใหลูกผิดหวัง มีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 

เชน หนีออกจากบาน ซึ่งสงผลใหทุกคนอยูในครอบครัวไมมีความสุข 

 เรื่อง ดวงดาวของแม กลาวถึง “แม” เปนโรคจิต ถึงแมวากินยารักษาแลว บางที “แม” ยังมี

อาการคลุมคลั่ง ควบคุมสติอารมณไมได ตั้งแตเด็ก“แม” คอยตาม “ฉัน” ที่โรงเรียน เมื่อเด็กอยูยัง

รูสึกอุนใจ แต “ฉัน” โตขึ้นแลว “ฉัน” ไมอยากใหคนอื่นรูวา แมของตัวเองเปนคนโรคจิต แต “แม” 

ยังคอยตามมาท่ีโรงเรียน ดังตัวอยาง  

  “แมชางไมรูเลยวาฉันรูสึกอยางไร ตองทนอับอายผูคนแคไหน 

 ฉันเริ่มเติบโตขึ้นเรื่อยๆ แตแมกลับเห็นฉันเปนเด็กเล็กๆ เทาเดิม 

 ขณะที่แมของเพื่อน ๆ แตงตัวสวยพริ้งดูดี กาวเขาโรงเรียนอยาง

 เชื่อมั่น เขาหาครูอยางนอบนอม มีแมฉันคนเดียวที่แปลกกวาเพื่อน 

 ดวยการพารางผายผอมโทรม ๆ ผมเผารุงรัง ใบหนามอมแมม แกม

 ตอบตาลึกโหล แตงตัวดวยเสื้อผาเกาซอมซอขาดปุปะ ทั้ง ๆ ที่มีเสื้อ

 สวยๆหลายตัว แตแมก็เลือกใสตัวเกาที่สุด เดินเพนพานไปทั่วบริเวณ

 โรงเรียน เจอขยะก็กมเก็บ เดินอยูดี ๆ ก็หัวเราะ แลวพูดคนเดียวไม

 แครสายตาใคร ขณะที่กลุมเพื่อนตางเมียงมอง กระซิบกระซาบหัวเราะ

 แลวมองมาที่ฉัน บางครั้งก็ลอเลียนเห็นเปนเรื่องขบขัน ทุกคนรูดีวา 

 นั่นคือแมของฉันเอง ”  

(ดวงดาวของแม. 2552 : 74) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมารดากับบุตรหญิง มารดามีความตองการ

ดูแลลูกใหรอบคอบ ดวยโรคภัยไขเจ็บจึงมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน ติดตามไปที่โรงเรียนทุกวัน 

ตัวละครยอมรับพฤติกรรมของแมไมได ไมอยากใหมารดาออกมา สองฝายจึงมีความขัดแยงกัน   

ความขัดแยงนี้เกิดจากบิดามารดากับบุตรมีความคิด ความตองการที่ตางกัน สะทอนใหเห็นภาพ

สังคมไทยวา คนไทยใหความสําคัญแกกิริยาอาการ คนที่มีพฤติกรรมผิดกับคนอื่น จะเปนตัวแปลกใน

สังคม และคนที่มีโรคจิตในตัวยิ่งเปนตัวแปลก เกิดปญหาใหแกครอบครัว ทําใหคนรอบๆ ทุกขใจ 

 เรื่อง เพราะโลกเรารอน กลาวถึงตัวละคร “เขา” เรียนจบมหาวิทยาลัยแลว ไมไปหางานสัก

อยางมาทํา ทุกวันอยูในหอง เลนคอมพิวเตอร พอ “พอ””แม” สมัครงานที่ธนาคารให อยากให 

“เขา” คุยกับผูใหญธนาคาร และใหเพ่ือนชวยหลอกลอไปสมัครงาน แต “เขา” แกลงนอนตื่นสาย จน

ไปไมทันเวลา ดังตัวอยาง 

  “ครั้งนี้พอก็ดุ แมก็ดา พี่สาวก็สบประมาท เขายักไหลเดินเขา

 หอง และคราวนี้ เขาไมเปดปากพูดกับใครในบานเลยแมแตคําเดียว 

 เก็บเนื้อเก็บตัวเงียบ หนวดเคราที่เคยโกนเปนครั้งคราวก็เลิกโกน ผม

 ยาว 
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  เมื่อชายหนุมรูวาทุกคนรําคาญ เขาก็แอบไปขอเงินยาที่บาน

 เกา และ ออกไปหาเชาอพารตเมนตอยูตามลําพังอยางสันโดษ”  

(เพราะโลกเรารอน. 2552 : 134-135) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตรชาย บิดามารดาอยากใหลูก

ดําเนินชีวิตตามการวางแผนของตัวเอง จึงมีพฤติกรรมบังคับลูก แตตัวละครมีความคิดของตังเองใน

การหางานและวิธีการดํารงชีวิต ไมอยากทําตามบิดามารดา สองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิด

จากบิดามารดากับบุตรมีทัศนะ การมองโลก ความคิด และการวางแผนอนาคตที่ตางกัน สะทอนให

เห็นภาพสังคมไทยวา สมัยนี้ วัยรุนในสังคมไทย มีความคิดของตัวเองในทุก ๆ ดาน เชน ในดาน   

การทํางาน การใชชีวิต เปนตน ซึ่งไมตรงกันกับความหวังของบิดามารดา เมื่อถูกบันคับ จะทําใหลูก 

ในครอบครัวไมมีความสุข สงผลใหครอบครัวไมมีความสงบสุขไปดวย 

 เรื่อง ลูกของลูกสาว กลาวถึง ตัวละคร “ฉัน” มีลูกสาวคนหนึ่งที่อายุแค 16 ป เรียนที่

โรงเรียนอยู พอลูกสาวบอก “ฉัน” วา “เธอ” ตั้งครรภ และอยากจะเอาลูกนี้ “เธอ” มีอารมณดีไจ

มาก แต “ฉัน” กลับทุกขใจ ดังตัวอยาง  

  “แมรองไหทําไมคะ” ใบหนาเธอยังคงเปอนยิ้ม แมจะไมราเริง

 มากเหมือนตอนแรก “หนูจะมีลูก แมกําลังจะมีหลาน บานเรากําลังจะ

 สดชื่น มีเด็กเล็กๆ เปนแสงสวาง เปนศูนยกลางของบาน พวกเราจะมี

 ความสุขเหมือนตอนที่แมคลอดหนูไงคะ แมเลาใหหนูฟงเองนี่คะแม 

  “รุง...” เสียงฉันสั่นดวยแรงสะอ้ืนอยางไมอาจควบคุม “ลูกแม

 หนูเพิ่ง 16 เอง ยังเรียนอยูมอปลายไมจบดวยซ้ํา ลูกยังเด็ก”” 

(ลูกของลูกสาว. 2552 : 150) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตรหญิง ลูกมีความคิดของ

ตัวเองในการมีลูก อยากคลอดลูกเลี้ยงเอง แตมารดาไมอยากใหลูกคลอดลูกโดยอายุยังนอย ยังเรียน

ไมจบ สองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากบิดากับลูกตางฝายตางมีทัศนคติในการมีบุตรที่ไม

เหมือนกัน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทยสมัยนี้ มีปญหาสังคมวา เด็กไทยตั้งครรภ

ในชวงระยะเวลาการเรียน ทําใหครอบครัวเกิดความวุนวายและบิดามารดาทุกขใจ ครอบครัวไมมี

ความสงบสุขไปดวย    

 เรื่อง เลือดเนื้อและชีวิต กลาวถึงตัวละคร “เธอ” อยูในครอบครัวที่บิดามารดาหยารางกัน 

“พอ” บวชเปนพระภิกษุสงฆ และ “เธอ” อยูกับแมและพอเลี้ยง การขาดความเอ็นดูของ “พอ” ทํา

ให “เธอ” มีความไมพอใจ ถึงแมวา “พอ” จะติดตอสอบถามญาติถึงขาว “เธอ” ตลอดอยางไมขาด 

ดังตัวอยาง 

  “พอแมแยกกันตั้งแตเด็ก แมแตงงานใหม พอหลังแยกทาง

 จากแมก ็ตัดสินใจ เขาสูรมเงาพระศาสนา แมพอจะพยายามติดตอเพื่อ



 
 
 
 

 
 
 
 

57 

 ขอชวยสงเสียเรื่องการเรียน เรื่องการเปนอยูอยางไร เธอยืนกราน

 ปฏิเสธความหวังดีนั้นมาตลอด ทนอยูบานกับแมและพอใหมอยางขม

 ขื่น ยิ่งพอเริ่มแตกเนื้อสาว ถูกลวนลามทางสายตาและวาจาจาก

 พอเลี้ยงมากแคไหน เธอยิ่งทวีความเกลียดพอแทที่ทิ้งเธอหนีไปบวช

 มากขึ้นแคนั้น เธอใหเหตุผลที่เกลียดวา...เพราะพอเธอไมใชเจาชาย

 สิทธัตถะ”   

(เลือดเนื้อและชีวิต. 2552 : 168) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตรหญิง บิดามารดามีความคิด

ของตัวเอง มีความตองการหยาราง แตตัวละครไมอยากใหบิดามารดาแยกกัน ไมอยากมีครอบครัว

ใหม สองฝายจึงมีความขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากทัศนคติความรับผิดชอบของพอ สะทอนให

เห็นภาพสังคมไทยวา ในสมัยนี้ การหยารางของครอบครัว ทําใหบานตองแยกกัน ลูกมักจะเปนคนที่

ถูกทํารายจิตใจมากท่ีสุดในหยารางของครอบครัว ทําใหลูกขาดความเอ็นดูของบิดาหรือมารดา ทําให

ลูกไมมีความสุข 

 เรื่อง สีนวล กลาวถึงตัวละคร “ผม” เปนเด็กชายที่พิการ “สีนวล” เปนเด็กหญิง มารดาผูก

คอตายตั้งแตเขายังเด็ก “ตามวน” เปนบิดาของ“สีนวล” “ตามวน” ชอบดื่มเหลา ชอบสูบกัญชา เปน

บิดาที่ไมดูแลครอบครัว เมื่อ “ตามวน” เมาเหลาและเมากัญชาจึงทําราย “สีนวล” อยางไมรูตัว ทําให 

“สีนวล” ทุกขใจจนฆาตัวตาย ดังตัวอยาง 

  “สีนวลบอกวา เถาผมโตขึ้นเปนผูใหญอยาไดกินเหลาเมายา

 อยางพอเธอ “มันทําใหเธอทําเรื่องเลวราย แลวเธอก็ทําไปทั้งที่ไม

 รูตัว” 

  ... 

  ความลับครั้งนี้ของสีนวลทําใหผมเย็นวาบไปทั้งตัวอยาบอก

 ใครนะ... อยาบอกใคร.. .เธอย้ําคํา น้ําตาของผมไหลพราก เพิ่ง

 สังเกตเห็นวาทอนขาใตกางเกงขาสั้นของเธอมีรอยฟนเหมือนถูกใครขบ

 กัด ตรงลําคอและตนแขนก็เหมือนกัน” 

(สีนวล. 2552 : 199) 

 จากตัวอยางที่ยกมาเปนความขัดแยงระหวางบิดากับลูกสาว บิดามีความตองการกินเหลาติด

ยาเสพติด หนีจากชีวิตจริง จึงทําสิ่งรายกับลูกโดยไมรูตัว  ตัวละครมีความตองการดูแลบิดาและเก็บ

เรื่องอื้อฉาวในครอบครัว สองคนจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากจริยธรรมของสังคม สะทอนให

เห็นภาพสังคมไทยวา การกินเหลาสูบกัญชาทํารายชีวิตของคนไทยในสังคม ในสังคมไทย มีคนไทยกิน

เหลาสูบกัญชาเปนประจํา ทําใหคนไทยเกิดความทุกขกับตัวเอง ยิ่งเปนฐานะที่ตัวเองเปนผูใหญของ
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บาน เชนในฐานะเปนบิดา การเมาเหลาเมายา ทําใหคนทําสิ่งเลวรายแกตัวเองและสมาชิกครอบครัว 

บางที่ทําไปทั้งที่ไมรูตัว ก็ทําใหครอบครัวเกิดความทุกขและความวุนวาย  

 เรื่อง ตนไมของจาเรือง กลาวถึงตัวละคร “จาเรือง” เปนตํารวจที่มีรายไดนอย ภรรยา

เสียชีวิตแลว กอนภรรยาเสียชีวิตสั่งเสียงให “จาเรื่อง” ตองดูแลลูกอยางดี ไมใหลูกลําบาก เพื่อใหลูก

สาวไดรับการศึกษาที่ดี และไดเขาโรงเรียนที่ดี มีอนาคตที่สบาย เพื่อเก็บเงิน “จาเรื่อง” ทํางานทุกวัน 

ทั้งตํารวจและงานพิเศษ ไมคอยมีเวลากลับบาน ลูกสาวติดยาเสพติดตั้งนาน “จาเรือง” โกรธเพียงไร 

ก็ตองพาลูกไปที่โรงพยาบาล ดังตัวอยาง 

  “ลูกสาวคนโตของผมเธอหนีออกจากบานไปเปนทางยาเสพ

 ติด หลายเดือนตอมาผมตามไปพบเธอที่อพารทเมนตแถวรังสิต สภาพ

 ของเธอไมผิดอะไรกับซากศพ ผอมโกรก ตาโหล แขนที่เคยขาวนวลถูก

 เข็มแหลมทิ่มแทงเปนรอยนับไมถวน เอนอนเมามายรางเปลือยเปลา

 อยูในออมแขนของเด็กหนุมขี้ยาจาเรืองนิ่งอึ้งไปครูหนึ่ง น้ําตาลูกผูชาย

 ลองอยูที่เบาทั้งสองขาง 

  ผมพาเธอไปรักษาตัวที่โรงพยาบาลอยูหลายเดือน หลังจาก

 นั้นผมก็รับเธอกลับมาพักฟนตอที่บาน” 

(ตนไมของจาเรือง. 2546 : 85) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตรหญิง บิดาเขมงวดกับลูกให

ทําตามกฎที่กําหนดไว ตัวละครมีความตองการไมทําตามกฎ จึงมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชนติดยา

เสพติด ทั้งสองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากบิดาทํางาน ไมมีเวลาที่เพียงพอมาอยูกับ

ครอบครัว สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมปจจุบัน บิดามารดาทํางาน เอาวัตถุตาง ๆ มา

แสดงความรักใหลูก ไมมีเวลาที่เพียงพอไปอยูกับครอบครัว ทําใหลูกไมมีความสุขในจิตใจ จึงมี

พฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน ดื่มเหลา ติดยาเสพติด ทําใหครอบครัวไมมีความสงบสุขไปดวย 

 เรื่อง เทียนสัมพันธ กลาวถึงตัวละคร “ผม” เกิดในครอบครัวที่ร่ํารวย บิดามารดาทําธุรกิจ มี

บริษัทใหญ “ผม” เรียนจบมหาวิทยาลัยแลว “พอ” อยากให “ผม” ตอปริญญาโทที่เมืองนอก และให 

“ผม” เลือกเองวาจะเรียนที่ประเทศไหน เรียนจบแลวจะไดกลับชวยงานในบริษัท แต “ผม” ไมอยาก

ไป “ผม” ไมรูวาชีวิตของตัวเองจะเปนอยางไร ตัวเองอยากทําอะไร อยากไปหาคําตอบเอง ไมอยาก

ชีวิตดําเนินไปตามท่ี “พอ” เตรียมไว ดังตัวอยาง 

  “ผมพยายามแจงความตองการที่แทจริงของตัวเอง ก็เผื่อวา

 พอจะขอโทษผมสักคําบาง 

  “ผมอยากคนหาสิ่งที่ตัวเองชอบมาก ๆ ใหเจอกอน ผมอยากรู

 วาอะไรที่ผมจะทํามันไดไปตลอดชีวิตโดยไมมีเบื่อ พอผมเจอ ผมคอย

 ไปเรียนไดไหม” 
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  “อาว แลวถาไอสิ่งที่เอ็งคนหา มันโผลหนามาใหแกเห็น ตอน

 ที่ขาตายไปแลวมันจะมีประโยชนอะไร” 

  จบกัน ประโยชนนี้ของพอ ทําใหเกิดความชัดเจนวา ปวยการ

 ที่จะหันหนาเขาหากันตอไป ในเมื่อพอมายืนถามเอาประโยชนของ

 ตัวเองจากชีวิตผมแบบนี้ทั้ง ๆ ที่ผมไมเคยพูดคําวาประโยชนกับชีวิต

 พอสักคํา 

  “เองมันเปนแคไอเด็กอยากมีปญหา””  

(เทียนสัมพันธ. 2546 : 110) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตรชาย บิดามีความตองการให

ลูกทําตามกฎที่กําหนด วางแผนอนาคตใหลูกดําเนินชีวิตตาม แตตัวละครมีความคิดของตัวเอง ไม

อยากทําตามกฎที่บิดากําหนดไว อยากดําเนินชีวิตดวยความคิดของตัวเอง ทั้งสองฝายจึงขัดแยงกัน 

ความขัดแยงนี้เกิดจากบิดากับลูกมีอายุ ความคิด ทัศนะ การมองโลกที่ตางกัน ตางฝายตางมีความคิด

ของตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทยปจจุบัน คนไทยรุนใหมมีความคิดของตัวเอง 

และยืนยันสิ่งที่ตัวเองตัดสินใจแลว คนไทยบิดามารดามักจะเอาสิ่งที่เคยพบเจอในชีวิตหรือเอา

ประสบการณของตัวเองมาเตรียมทุกอยางใหกับลูก ทั้งดานการศึกษา การทํางาน การดําเนินชีวิต 

การวางแผนในอนาคต เปนตน เพื่อไมใหลูกลําบาก ทําใหลูกไมมีความสุข มีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 

เชน หนีออกจากบาน ทําใหครอบครัวไมมีความสงบสุขไปดวย 

 เรื่อง ไมเทา กลาวถึงตัวละคร “ชายชรา” มีภรรยาที่เสียชีวิตนานแลว “ชายชรา” ทํางาน

หนักทั้งชีวิต เพื่อสรางบานใหแกลูก ใหลูกไดสบายมีความสุข และตอนนี้อายุมากแลว ทําอะไรไมได 

จึงพักกับลูกชาย ลูกสะใภ หลาน แตลูกชายลูกสะใภไมเคยใสใจ “ชายชรา” เลย ทิ้งให “ชายชรา” 

อยูหองครัวหลังบานคนเดียว ไมพูดไมถาม เหมือนคนแปลกหนา เมื่อลูกชายและลูกสะใภรูไดยิน

หลานบอกวา “ชายชรา” ทําโถกระเบื้องแตก จึงโกรธมาก โดยไมฟงคําของ “ชายชรา” พูดสักคํา 

“ชายชรา” เสียใจ จึงออกจากบานอยางเงียบ หลายวันไปแลว หลานไมเห็นหนา “ชายชรา” จึงไปหา 

แตลูกชายลกูสะใภของ “ชายชรา” ไมสนใจเลย ดังตัวอยาง 

   “ชายชราก็รูหนาที่ของตัวเองเปนอยางดีแลว ในการที่จะตอง

 คนหาขาวปลาอาหารที่มีเหลือไวในตูกับขาวกินเอาเองทุก ๆ มื้อ...และ

 พื้นหองครัวตรงขามแครไมที่ใชหลับนอน...ก็คือที่สําหรับนั่นลงกินขาว

 อยางเดียวดายทุกม้ือ นับตั้งแตการกินขาวมื้อแรกในบานหลังนี้... 

  ไมเทา...วางไมหางกาย ประหนึ่งชายชราตองการใหมันเปน

 ตัวแทนของลูกหลานที่คอยดูแลอยางเอื้ออาทรและรูกตัญูตอผูเปน

 บุพพการีเมื่อยามที่วัยรวงโรย” 

(ไมเทา. 2546 : 153) 



 
 
 
 

 
 
 
 

60 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางบิดากับบุตรหลาน บิดาเปนเปนผูอาวุโส มี

ความตองการใหลูกหลานดูแล แตลูกหลานไมอยากดูแลผูใหญ สองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้

เกิดจากการขาดคุณธรรมจริยธรรมของคนในสังคม สะทอนภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทยปจจุบัน มี

คนบางคนขาดคุณธรรมจริยธรรม ไมกตัญูตอบิดามารดา ไมดูแลผูอาวุโสในบาน ทําใหผูอาวุโสไมมี

ความสุข ชีวิตอยูในภาวะที่ลําบากและนาสงสาร  

 เรื่อง เรื่องเลาชาวปจฉิม กลาวถึงตัวละคร “อู” เปนหนุมที่บิดามารดาหยากันตั้งแตเขายัง

เด็ก เขาอยูกับบิดา ไมคอยพบมารดาของตัวเอง พอ “แม” อายุมากแลว รางกายก็ไมคอยดี อยูบาน

คนเดียว พี่นองของ “อู” จึงตกลงให“แม”อยูกับ “อู”  จะไดมีคนดูแล “อู” ก็ยอมดูแล “แม” แต

เรื่องอาบน้ําและขับถาย “อู” พยายามดูแลใหเรียบรอยดี แต “แม” มักจะทําใหวุนวายขึ้น           

ดังตัวอยาง 

  “กูทําใหแมนี่กูไมเหนื่อยเทาที่แมทําเองแลวกูตองตามเช็ดที่

 แมทําเลอะ คือถาแมปวดอึใหเรียกกู กูจะอุมแมไปหองน้ํา ทําความ

 สะอาดใหเอง แมไมเชื่อโวย ไมยอมฟงกู เวลาจะอึก็พยายามลากตัวเอง

 ไปหองน้ํา ถึงบางไมถึงบาง ... 

  เคลียรตอนเย็นนะ กูไหว ยังไงกูก็ไมตองรีบไปไหน แตตอน

 เชานี่สิ ตื่นขึ้นมา กูตองเตรียมทําใจไวเลย เมื่อวันนี้เละที่สุด กวาจะ

 จัดการที่บานเสร็จไปถึงที่ทํางานเกือบสิบโมง ดีที่ เจานายออกไป

 ประชุมที่ขางนอก ไมงั้นคงโดนดาแหลก คือแมอึตอนดึกแบบหลับไป

 แลวไมรูตัวนะ และพอตัวเองตื่นขึ้น รูแลวก็ไมยอมเรียกกู พยายามเช็ด

 เอง มึงเอย เลอะเปรอะไปทั่ว ยังไมพอ แกเอามือที่เปอน ๆ นั้นไปจับ 

 ไปเช็ดตามขอบประตูขอบโตะ กูจัดกับที่นอนเสร็จ เช็ดพื้น เอาผาไป

 เช็ดแลว ตองไปเช็ดเฟอรนิเจอรทุกชิ้นในหองใหม เช็ดขอบประตู 

 หนาตาง ขาวปลานี่ กูกินไมลงเลยแหละมึง ไมใชกูรังเกียจแมนะ เปน

 เพราะกูเหนื่อยมาก” 

(เรื่องเลาชาวปจฉิม. 2546 : 170-171) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตรชาย ตัวละครมีหนาที่ดูแล

มารดาที่อายุมาก และรางกายไมดี ตัวละครมีกฎในเรื่องความสะอาดของตัวเองและเรื่องขับถาย มี

ความตองการใหมารดาทําตาม แตมารดามีความคิดของตัวเอง ไมอยากใหลูกเหนื่อย จึงไมทําตามกฎ

ที่ลูกกําหนด สองคนนี้จึงมีความขัดแยง ความขัดแยงนี้เกิดจากมารดากับลูกตางคนตางมีความคิด 

ของตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทยปจจุบัน การดูแลผูอาวุโสเปนเรื่องที่สําคัญ

สําหรับคนไทย คนไทยกตัญูตอบิดามารดา แตเรื่องการดําเนินชีวิตและความคิดที่ตางกันระหวาง 

คนสองรุนนี้ ทําใหเกิดความแตกตางในการกระทําพฤติกรรม   
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 เรื่อง เกาะพยายาม กลาวถึงตัวละคร “จี๊ด” และตัวละคร “ชัย” เปนแฟนกันตั้งแตชวงเรียน

ในมหาวิทยาลัย “จี๊ด” อายุนอยกวา “ชัย” ตั้งเยอะ แตสองคนเกิดในครอบครัวที่มีระดับไมเทากัน 

พอ “จี๊ด” พา “ชัย” ไปกินขาวที่บาน บิดามารดาของ “จี๊ด” ไมอยากใหสองคนแตงงานกัน และหา

ผูชายคนใหมให “จี๊ด” ดังตัวอยาง 

  “ เ ข า เป นลู กแม ค า ข ายส มตํ าที่ ส อบ เอ็ นทร านซ เ ข า

 มหาวิทยาลัยได สวนเธอเปนลูกตํารวจชั้นนายพล... ... 

  แมจี๊ดบอกวาไมอยากใหจี๊ดพบกับพี่ชัย แมบอกวามีคนที่แม

 อยากใหคบอยูแลว แมถามจี๊ดวาพี่ชัยจะเลี้ยงจี๊ดไหวเหรอ จี๊ดบอกแม

 วาจี๊ดจะเลือกของจี๊ดเอง แมโกรธ แมบอกพอ พอก็มาพูดกับจี๊ดอยางเ

 ดียวกับที่แมพูด จี๊ดบอกวาไมมีใครบังคับจี๊ดไดหรอก พอตีจี๊ดดวย”  

(เกาะพยายาม. 2556 : 130) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตรหญิงในเรื่องการเลือกคู 

บิดามารดามีความคิดอยากใหลูกไปเลือกผูชายที่ตัวเองแนะนํา มีความตองการใหลูกทําตามคําสั่ง 

ของตัวเอง แตตัวละครมีความคิดของตัวเอง มีการตัดสินใจของตัวเอง ไมอยากทําตามคําสั่งของบิดา

มารดา สองฝายจึงมีความขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากบิดามารดากับลูกมีอายุ ความคิด การมอง

โลกที่ตางกัน ตางคนตางมีความคิดของตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทย คนไทย

แตงงานกัน ครอบครัวตองมีฐานะที่เหมาะสมกัน ถาคนสองฝายที่จะแตงงานกันมาก หางไกลกันมาก 

ทั้งดานฐานะ การศึกษา ครอบครัวที่ดีกวาจะไมอยากใหลูกของตัวเองแตงงานกับลูกของครอบครัวที่

ไมเหมาะกัน การเขมงวดของบิดามารดาจะทําใหลูกไมมีความสุข                                                                     

 จากตัวอยางดังกลาวขางตนทั้งหมด สรุปไดวา ความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตรมีอยู 

13 เรื่อง ความขัดแยงที่เกิดขึ้นเพราะความคิดที่ไมตรงกัน ปญหาที่เกิดขึ้นในการทําหนาที่ไมดีของ

บิดามารดา ทําใหบุตรมีความทุกข เชน บิดามารดาดื่มเหลา ติดยาเสพติด ไมเอาใจใสบุตรหรือวา

รางกายบิดามารดาไมดี มีโรคจิตหรือพิการ ทําใหลูกมีความทุกข หรือวาบิดามารดามัวแตทํางาน ไมมี

เวลาอยูกับลูก ลูกขาดความรักความเอ็นดู เปนตน นอกจากนี้ ความขัดแยงนี้ยังเกิดขึ้นเพราะบุตรไม

ปฏิบัติตามค่ําสั่งของบิดามารดา เชน บุตรอยูในวัยกระดานกระเดื่องกับบิดามารดา บุตรไมยอมให

บิดามารดาหยากัน บุตรทําสิ่งที่บิดามารดาหาม บุตรตั้งครรภกอนแตงงาน เปนตน ความขัดแยงชนิด

นี้เกิดขึ้นเพราะความคิดระหวางบิดามารดากับบุตรไมตรงกัน ตางฝายตางมีความคิดของตัวเอง 

สามารถสะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยได เชน เหลาและยาเสพติดเปนสิ่งที่ทํารายครอบครัวไทย    

การหยากันมีผลกระทบตอบุตรในครอบครัวมากที่สุด คนไทยกตัญูตอบิดามารดา คนไทยให

ความสําคัญแกบุตรมากข้ึน เปนตน   
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 3.2.3 ความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยา 

 สามี หมายความวา ชายที่เปนคูครองของหญิงภรรยา หมายความวา เมียหญิงที่เปนคูครอง

ของชาย ความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยามักจะเปนความขัดแยงที่เกี่ยวกับเรื่องครอบครัว เชน 

สามีกับภรรยามีความคิดท่ีตางกันในเรื่องการดูแลผูใหญ หรือเปนความขัดแยงที่เกี่ยวกับความรัก เชน 

สามีนอกใจ หรือเปนความขัดแยงที่เก่ียวกับชีวิตคู เชน สามีชอบดึ่มเหลา ภรรยาไมชอบ เปนตน 

 เรื่อง ความตาย...ที่เงียบงัน กลาวถึงตัวละคร “มัน” เปนสามีของ “นาง” “มัน” ชอบเลนไพ 

ติดยาเสพติด ตองเอาเงินจาก “นาง” “นาง” เปนผูหญิงใบ ไมมีการศึกษาเทาไร ทํางานที่โรงงาน ได

เงินเดือนนอย ดังตัวอยาง 

  “เงินเก็บมีหาพัน ก็หายไปแลวเมื่อกี้นี้ เหลือเพียงรองรอย

 ความฟกช้ําดําเขียวบวมปูดของหนาตา และความบอบช้ําของรางกาย

 ที่ลุกไมขึ้นของนาง... นางวาอะไรกับใครไมได แลว “ไอผัวเฮงซวย” 

 นั้นก็เหลือเกิน เงินนั้นทํามันเสียคนแท ๆ มันกินเหลา เลนไพ เสพ

 ยาบา 

  ... 

  “ไอผัวเฮงซวย” มันไมเคยถามหาลูกเลยแมแตคําเดียว เวลา

 มันเมามาก็เอะอะโวยวายวา นางทําใหชีวิตมันเปนแบบนี้ นางเองที่

 เปนตัวซวยของมัน มันพยายามสื่อภาษาบอกมันวา ใหมันเลือกเอา 

 อยากจะกลับบานไปแตงงานกับสาวงามไหนที่มันอวดนักหนาวา พอ

 แมมันหมั้นหมายจัดเตรียมไวใหก็ตามใจ” 

(ความตาย...ที่เงียบงัน. 2546 : 59) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยา สามีตองไปเอาเงินของภรรยาไป

ทําสิ่งที่เขาตองการ ภรรยาไมมีเงินที่เพียงพอจะใหสามี สามีจึงไมพอใจ แสดงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 

เชน ตบตีภรรยา ภรรยาเปนคนใบ เปนคนพิการ ตอบโตไมได ตัวละครทั้งสองฝายจึงขัดแยงกัน  

ความขัดแยงนี้  เกิดจากการแบงทรัพยสินของครอบครัว สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ม ี       

ความรุนแรงในครอบครัว ซึ่งทําใหคนในครอบครัวมีความทุกขทางจิตใจและรางกาย  

 เรื่อง สถานการณบานเกิด กลาวถึง “หวาน” สาวไทยภาคใต เรียนหนังสือที่กรุงเทพฯ    

“พอแม” ของ “หวาน” ถูกระเบิดเสียชีวิต “ผม” เปนสามีของ “หวาน” จึงกลับบานมางานศพ

ดวยกัน พอ “ผม” ชวนกลับศรีราชา “หวาน” ก็ไมยอมไป  ยังคิดเรื่องที่ “ผม” แอบกินขาวกับ   

แฟนเกาอยู ดังตัวอยาง 

  ““กลับศรีราชา” ผมไดขอสรุป ถึงเวลาไปจากที่นี่ เรื่องราย

 เลือนจางอาจหวนคืน  
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  “นะ...เก็บเสื้อผาจองตั๋วรถไฟเที่ยวเย็น” ผมรบเราไมมี

 ประโยชนที่จะทนอยูสภาพนี ้

  “คุณกลับไปเถอะ” เธอแคตัดบทงาย ๆ  

  “ผมไปคนเดียวไดไง” 

  “ชวนหลอนดวยสิ...”  

  เธอพูดกับความวางเปลา ผมกําลังยื่นแกวกาแฟใหตองชะงัก

 เลิกคิดจะกลอมเธอไปกับผม ” 

(สถานการณบานเกิด. 2556 : 118) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยาเกี่ยวกับเรื่องแฟนเกา ภรรยามี

ความตองการไมใหสามีไปมีเรื่องเกี่ยวของกับแฟนเกา แตสามีมีความคิดของตัวเองในเรื่องแฟนเกา จึง

มีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน แอบไปกินขาวกับแฟนเกา สองคนจึงมีความขัดแยง ความขัดแยงนี้

เกิดจากการหึง สะทอนภาพสังคมไทยวา สมัยนี้ ถึงแมวาสองคนตางงานกันแลว แตสามีกับภรรยา 

ตางคนตางมีความคิดของตัวเอง โดยเฉพาะเรื่องแฟนเกา สามีมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน ไปแอบ

กินขาวกับแฟนเกา จะทําใหภรรยานอยใจ ภรรยาไมมีความสุข ครอบครัวไมมีความสงบสุขไปดวย 

 ในเรื่อง เกาะพยายาม ตัวละคร “ชาญชัย” ตางงานกับภรรยา “จี๊ด” หลายปแลว แตทะเลาะ

กันในเรื่องตางๆ อยูเสมอ การเกิดและการอบรมเลี้ยงดูลูกชาย “ตาบอย” ก็ทําใหสองคนทะเลาะกัน

แรงขึ้น “ชาญชัย” ไมยอมใหลูกเลนเกมคอมฯ แต “จี๊ด” อยากใหลูกมีทุกอยางเหมือนเด็กวัยเดียวกัน 

ดังตัวอยาง 

   ““ยังไงพี่ก็ไมยอม” 

   “จี๊ดไมสน พี่จะใชเหตุผลอะไรก็เถอะ จี๊ดจะซื้อใหตาบอย” 

   “จี๊ดไมเขาใจเรากําลังทํารายเขานะ” 

   “ทําไมจี๊ดจะไมเขาใจ จี๊ดเคยเปนเด็กมากอน เคยอยากไดอะไร 

  ๆ มากอน” 

   “แตการใหเขาทุกอยางที่เขาตองการ มันจะทําใหเขาไมรูจักการ

  รอคอยนะ” 

  “มีเรื่องอื่นอีกหลายเรื่องที่ เขาตองรอคอย เรื่องนี้ไมเห็น

จําเปนนี”่ 

   “จําเปนส”ิ 

   “พี่จะวายังไงก็เถอะ” 

   “จี๊ด โตเสียทีเถอะ” 
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  “ทําไมคะ เมียพี่มันเด็ก คิดอะไรไมเปน เหยียบขี้ไกไมฝอ มี

แตเงินอยางเดียวพี่กําลังคิดอยางนั้นนะสิคะ คิดอยางที่พี่เที่ยวไปพูด

กับเพ่ือน ๆ พี.่..” 

   “จี๊ด เราตกลงวาไมพูดเรื่องนี้กันแลวนี่” 

   “จี๊ดจะซื้อใหตาบอย มันเงินของจี๊ด และเขาคือลูกของจี๊ด ”” 

(เกาะพยายาม. 2556 : 132) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยาในเรื่องอบรมเลี้ยงดูบุตร สามีมี

ความคิดของตัวเอง มีความตองการสอนใหลูกรูจักการรอคอย จะไมใหลูกไดสิ่งที่ลูกอยากไดอยาง  

งาย ๆ แตภรรยาก็มีความคิดของตัวเอง มีความตองการใหลูกไดทุกสิ่งที่ลูกอยากได ใหลุกมีความสุข 

สองคนจึงมีความขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากสามีกับภรรยาตางคนตางมีความคิดของตัวเอง 

สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ครอบครัวไทยใหความสําคัญแกเรื่องการอบรมเลี้ยงดูบุตร บางที

แสดงความรักลูกดวยการใหลูกทุกอยางที่ลูกตองการ  

 เรื่อง ดวงดาวของแม กลาวถึง ตัวละคร “แม” ของ “ฉัน” รางกายไมคอยดี มีอาการ     

คลุมคลั่ง คุมสติอารมณไมไดถึงแมวากินยาแลว แต “พอ” เปนคนเจาชูอยางราย ทําให “แม” บอบ

ช้ํา โรคจิตหายยาก สองคนทะเลาะกันแรงมาก “พอ” ยังไปพบสาวอีกคนหนึ่ง ดังตัวอยาง  

  “แมออกเดินสะกดรอยตามพอไปอยางเงียบเชียบดวยฝเทา

 ราวนักยองเบา โดยพอไมทันเฉลียวใจเลย จวบจนเดินทางถึงถนนใหญ 

 ขณะพอกาวขามทางมาลายไปยังตลาดฟากตรงขามที่นัดหมายไวกับ

 สาวหนึ่ง แมระเบิดเสียงดังลั่นไลหลังพอมา กอนปรากฏตัวตรงหนา 

 สถานการณคับขันที่ตองเผชิญหนากันทั้งสองฝาย ทําใหเกิดการ

 ทะเลาะวิวาทโกลาหล สงครามความรักอุบัติขึ้นกลางวงลอมของผูคน

 รานคายานตลาด โดยไมมีใครคาดคิด ผูหญิงของพอถอดเกี๊ยะขางหนึ่ง

 ตบใสหนาแมอยางจังจนเลือดสาด สิ้นสียงกรีดรองโหยหวน ฝูงชนแตก

 ฮือ พอรีบควาขอมือแม ลุกหนีจากตรงนั้น ปลอยคนผิดหลบเรน

 ลอยนวล” 

(ดวงดาวของแม. 2552 : 72) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยา ภรรยามีโรคติดตัว ตองการ 

การดูแลของสามี และมีความตองการใหสามีซื่อสัตยกับครอบครัว สามีมีนิสัยเจาชู ไมอยากดูแล

ภรรยาที่มีโรค มีความตองการไปพบกับผูหญิงคนอื่น สองฝายจึงมีความขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้  

เกิดจากนิสัยเจาชูของผูชาย สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทย มีผูชายสวนหนึ่งมีนิสัยเจาชู 

ทํารายตัวและจิตใจของภรรยาตัวเอง การหาผูหญิงคนอื่นทําใหสามีกับภรรยาทะเลาะกัน ขัดแยง

รุนแรงมาก ชีวิตครอบครัวไมมีความสงบสุข 
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 เรื่อง พุดดิ้ง กลาวถึง ตัวละคร “เขา” เปนสามีของ “เธอ” สองคนเลี้ยงแมวตัวหนึ่งที่เรียกวา 

“พุดดิ้ง” ตั้งแตอายุมันยังนอย สองคนดูแล “พุดดิ้ง” เหมือนลูกของตัวเอง พอ “พุดดิ้ง” หนีจากบาน

เกิดอุบติเหตุ ตองไปรักษาที่โรงพยาบาลสัตวใหญในกรุงเทพฯ ทั้งที่ไมรูวาจะรอดชีวิตมันไดหรือเปลา 

รูแตวาตองจายคารักษาเปนหมื่น “เธอ” เปนภรรยาที่ใจออน อยากให “เขา” เอา “พุดดิ้ง” ไปรักษา 

แต “เขา” มีความคิดวาเก็บเงินยาก ปลอยใหมันตาย ดังตัวอยาง 

  “‘พี่ตองชวยพุดดิ้งนะ...พุดดิ้งมันก็เปนครอบครัวของเรา...เรา

 เลี้ยงมัน ตั้งแตเล็ก ๆ ..ตอนที่ยังไมมีลูก เราดูแล รักมันเหมือนลูกไมใช

 หรือ...มันอยูกันเรานะพ่ี...มันมีชีวิตเหมือนเรามันไมใชของประดับบาน 

 แตมันเปนครอบครัวเรา’ 

  เขาเองก็อยากใหชีวิตนั้นกลับคืนมา ทวาดูแลว โอกาสชวยมัน

 นาจะเหลือนอยเต็มที กลัววาจะสูญเงินไปเปลา ๆ หนาที่รับผิดชอบใน

 นามหัวหนาครอบครัวเปนภาระเต็มสองบา ทําใหเขาตองใครครวญ

 อยางรอบคอบ ตองประเมินความคุมของการไดเสียใหชัดเจนกอน เขา

 เกรงวามันจะเปนความสูญเปลาซึ่งเบียดบังโอกาสของชีวิตที่ยังคงอยู 

 โดยเฉพาะลูกของเขา”  

 (พุดดิ้ง. 2552 : 118 -119) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยาในเรื่องสัตวเลี้ยงในครอบครัว 

สามีมีหนาที่ดูแลครอบครัวใหมีความสุข เปนหัวหนาครอบครัว มีความคิดของตัวเองในเรื่องครอบครัว

ไมอยากเสียเงินฉุกเฉินในเรื่องสัตวเลี้ยง แตภรรยาเปนฝายที่ใจออน อยากใหสามีเสียเงินรักษาสัตว

เลี้ยง  สองฝายจึงมีความขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากสามีกับภรรยาตางคนตางมีความคิดของ

ตัวเอง ฝายภรรยาจะเปนฝายใจออน ฝายสามีจะเปนฝายใจเย็น สะทอนใหเห็นถึงภาพสังคมไทยวา 

ครอบครัวในสังคมไทย ฝายสามีมักจะเปนฝายที่ตัดสินใจในบาน สามีมีหนาที่ตองดูแลบาน ชวย

สมาชิกครอบครัว เมื่อพบสิ่งใดสิ่งหนึ่งในครอบครัว ฝายสามีจะเปนคนตัดสินใจ  

 เรื่อง ความทรงจําที่เหลือของแม กลาวถึงครอบครัวหนึ่งที่มีลูกสามคน ลูกชายตัวละคร 

“ผม” เปนลูกหลง อายุตางจากพี่สาวทั้งสองคนตั้งเยอะและเปนลูกที่ปญญาออน “แม” เปนครูสอน

หนังสือที่มหาวิทยาลัย “แม” มีบานสองที่ หลังหนึ่งริมกับแมน้ํา พี่สาวสองคนหลอกเลนน้ํา “แม” 

ทํากับขาวที่หองครัวไมเห็น “ผม” จึงจมน้ํา และเสียชีวิต “พอ” เศราโศกเสียใจมาก จึงคิดวาความ

เศราทั้งหมดนี้ เปนความผิดของ “แม” สองคนจึงทะเลาะกันอยางรุนแรงมาก ในที่สุด “พอ”และ 

“แม” หยากันเพราะเรื่องนี ้ดังตัวอยาง 

  “พอกับแมทะเลาะกันอยางรุนแรง เถียงกันตอหนาพระสวด 

 ทั้งที่น้ําตากลบหนาสองฝาย เราไดยินเสียงจานแตก เสียงคนตะคอกใส

 กันกลายเปนเสียงสามัญประจําบาน จนกระทั่งพอเก็บขาวของจาก
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 พวกเราไป บานก็กลับมาเงียบสงบตามเดิม พอเฝาโทษวาเปนความผิด

 ของแม ผิดที่ดื้อดึงอยากมีลูกอีกคนในเวลาอันไมสมควรจนใหกําเนิด

 ตัวผมไมสมประกอบอยางเด็กทั่วไป ผิดที่แมรั้นอยากพาลูกไปบาน

 ริมน้ํา บานที่เต็มไปดวยความทรงจําของแมที่อยากใหลูกไดสัมผัสทั้งที่

 รูวาบานนั้นแวดลอมดวยภยันตรายมากมายตอเด็กพิเศษเชนผม” 

(ความทรงจําที่เหลือของแม. 2556 : 304-305) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยา สามีมีความคิดวาการเสียชีวิต

ของลูกเปนความผิดของภรรยา การประมาทของภรรยาเปนเหตุผลที่ทําใหลูกเสียชีวิต ฝายภรรยามี

ความคิดของตัวเองวา การเสียชีวิตของลูกไมใชความผิดของตัวเองคนเดียว สองฝายจึงขัดแยงกัน 

ความขัดแยงนี้เกิดจากอารมณความโศกเศราในการเสียชีวิตของบุตร สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา 

ในครอบครัวของไทย ความตายของบุตรเปนเรื่องที่เศราโศก จะมีผลกระทบตอครอบครัวไทยอยาง

มาก    

 จากตัวอยางดังกลาวขางตนทั้งหมด สรุปไดวา ความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตรมีอยู 

6 เรื่อง ความขัดแยงชนิดนี้ เกิดขึ้นในเรื่องความรักและเรื่องครอบครัว ความขัดแยงระหวางสามีกับ

ภรรยาเรื่องความรัก เชน เรื่องเจาชู เรื่องเมียนอย เรื่องการหึง เปนตน ความขัดแยงระหวางสามีกับ

ภรรยาเรื่องครอบครัว เชน สามีกับภรรยามีความคิดตางกันในวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตร ความรุนแรงใน

ครอบครัว เปนตน  

 3.2.4 ความขัดแยงระหวางคนในสังคม 

 สังคมประกอบดวยมนุษย มนุษยในสังคมมีอาชีพตาง ๆ ทุกคนมีความคิด พฤติกรรมของ

ตัวเอง ไมวาคนที่รูจักกันหรือไมรูจักกันก็ตาม อยูในสังคมเดียวกัน มักจะมีการติดตอกันและ

ความสัมพันธกัน ดังนั้น ความขัดแยงระหวางคนในสังคมจึงมีหลายลักษณะ ระบบการศึกษา 

ครอบครัว คานิยม ความคิดที่ไมเหมือนกัน ทําใหเกิดความขัดแยง ดังตอไปนี้     

 เรื่อง เด็กหญิงเควงควาง กลาวถึงตัวละคร “ครูไพบูลย” เปนครูที่สอนภาษาไทยในโรงเรียน 

เปนครูที่ดุและขี้ดา “วรรัตน” เด็กหญิงที่ขี้อาย ไมกลาพูดในชั้นเรียน เมื่อ “ครูไพบูลย” ถามคําถาม

นักเรียน “วรรัตน” จะเครียดมาก จนอาเจียน แต “ครูไพบูลย” ไมเห็นใจนักเรียน กลับยังแสดง 

ความเกลียดใหนักเรียน ดังตัวอยาง  

  ““เอาศพออกมาดวยหรือไง เหม็นหึ่งเลย” ครูไพบูลยพูด 

 กลืนน้ําลายสองสามครั้งติดตอกัน หนายุง คิ้วขมวด เด็กสวนหนึ่งอด

 ยิ้มไมได 

  สองศพเลยครู เด็กชายคนหนึ่งตะโกนขึ้น 

  เด็ก ๆ พากันหัวเราะเสียงดังเหมือนดูตลก 
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  “ไปเอาผามาเช็ดเดี๋ยวนี้” ครูไพบูลยสั่งเสียงดังลั่นหอง ถอย

 ไปยืนหาง ๆเหมือนของเหลวอันขุนเหนียวที่วรรัตนพนออกมานั้นมี

 อํานาจลึกลับแฝงอยูอยางนากลัว “มันนาใหเลียกลับนัก” ครูไพบูลย

 พูดอยางหมั่นไส สีหนาเหมือนโกรธใครมา” 

(เด็กหญิงเควงควาง. 2552 : 82) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางครูและนักเรียน ครูมีอารมณความคิดเกลียด

นักเรียนที่การเรียนไมดี ไมใหความสนใจและน้ําใจใหแกนักเรียนที่การเรียนไมดี นักเรียนตองการ 

ความรักและความเอ็นดูจากครู พอไมได จึงมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชนอาเจียนในชั้นเรียน สองฝาย

จึงมีความขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากการแบงนักเรียนดีชั่วดวยผลการเรียนของครู สะทอนภาพ

สังคมไทยวา ในสังคมไทย มีปญหาดานความเขาใจกันระหวาครูกับนักเรียน ครูที่โรงเรียนมีอยูสวนหนึ่ง

จะแบงนักเรียนดีชั่วดวยผลการเรียน ไมสนใจความรูสึกนึกคิดของนักเรียน ทําใหนักเรียนไมมีความสุข 

ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนเครียดไป 

 เรื่อง คงจะยังเหลืออะไรบาง กลาวถึงตัวละคร “ไอโจ” กับ “ผม” เปดรานเหลาที่เชียงใหม 

“ลูกตาล” เรียนอยูที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม เจอไมกี่ครั้ง “ไอโจ” ไดพบ“ลูกตาล” เปนแฟนกัน ทั้ง

สามคนอยูในบานเชาเดียวกัน อยูกันไมนาน “ไอโจ” กับ “ลูกตาล” มีความคิดและโลกทัศนที่ขัดแยง

กัน จึงเกิดความทะเลาะกันมากข้ึน ดังตัวอยาง 

  “ผมตองยอมรับหนาที่ผูไกลเกลี่ยระหวางสองชุดความคิด 

 สองโลกทัศนที่ปะทะกัน เปนตัวประสาน ตัวเจรจาใหกับอุดมคติความ

 รักอันสมบูรณของสองฝาย ที่มักจะตรงกันไมบอยครั้งนัก  

  เมื่อหนาหนาวครั้งใหมมาถึงเชียงใหม ความขัดแยงนั้นกลับ

 ขยายตัวอยางบาคลั่ง... 

  ไอโจขอปดรานชั่วคราวดวยเหตุผลที่วามัน “ตองการอากาศ

 หายใจ” มันทะเลาะกับลูกตาลรุนแรงกวาเคย และตัดสินใจปุบปบที่

 ขับรถลงกรุงเทพฯ ในเชาวันพรุงข้ึน”  

(คงจะยังเหลืออะไรบาน. 2552 : 23) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนในสังคม เปนความขัดแยงระวางแฟนกัน 

หญิงสาวมีความตองการใหแฟนอยูกับตัวเอง ไมไปไกล ชายหนุมไมอยากอยูกับหญิงสาว               

มีความตองการออกจากเขาไป สองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดระหวางแฟนกัน ตางคนตาง 

มีความคิดของตัวเอง สะทอนภาพสังคมไทยวา สังคมไทยมีภาวะที่คนรูจักกันไมนานก็ยายไปอยู

ดวยกัน เนื่องจากความเขาใจกันไมพอ สุดทายความคิดที่ตางกันและโลกทัศนที่ไมเหมือนกัน ทําให 

สองคนมีความขัดแยงและเลิกกัน   
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 เรื่อง นักอานผูคนพบ กลาววาตัวละคร “ผม” เขียนจดหมายถึงอาจารยศรีบูรพา กุหลาบ 

สายประดิษฐ กลาวถึง “ศรีบูรพา” อยูในสมัยประเทศไทยที่มีความวุนวายในการเมือง สังคมไทยมี

ความไมยุติธรรม “ศรีบูรพา” จึงเอาปากกาเปนอาวุธ เขียนหนังสือวิพากษวิจารณรัฐบาล จนถึงติดคุก 

แต “ศรีบูรพา” ยังไมหยุด ตอสูเพ่ือประชาชนอยูเสมอ ดังตัวอยาง 

  “การตอสูทางความคิดของศรีบูรพา ดวยการเปนนักคิด

 นักเขียน ไดพิพากษพิจารณรัฐบาล ความไมชอบมาพากลของรัฐบาล

 อยางรุนแรงและตรงไปตรงมา ทําใหวิถีชีวิตของทานถูกอํานาจเผด็จ

 การขมขูคุกคาม จนในที่สุดทายก็ถูกจับเขาคุก ดวยสาเหตุแหงความ

 ตอสูเพื่อความเปนธรรมของสังคมนั่นเอง อาวุธอันแหลมคมของทานก็

 คือปากกา แมมันจะยิงเหลาศัตรูไมไดก็จริง แตทานไดใชความคมกลา

 ของกระสุนแหงถอยคําสาดเขาใสกลุมคนเหลานั้นอยางไมหวั่นกลัว ใน

 ยุคนั้นแทบจะเรียกวาเปนยุคมืดของนักหนังสือพิมพก็วาได เพราะ

 บานเมืองอยูในกํามือของเผด็จการ มีการหามจําหนายหนังสือพิมพ

 บางฉบับที่โจมตีการทํางานของรัฐบาล ซึ่งไมซื่อสัตยตอประชาชน” 

(นักอานผูคนพบ. 2548 : 37) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนในสังคม เปนความขัดแยงทางการเมือง  

ตัวละครอยูในสมัยที่สังคมไทยเผด็จการ ตัวละครมีความตองการตอสูกับปญหาสังคมหรือรัฐบาล 

วิพากษวิจารณรัฐบาล แตรัฐบาลมีความตองการปกครองการเมืองดวยความเขมงวดและความรุนแรง 

ทั้งสองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้ เกิดจากการไมยุติธรรมการกดขี่ขมแหงในการเมือง         

การปกครอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ประวัติศาสตรของประเทศไทยมีอยูชวงหนึ่ง บานเมือง

อยูในกํามือของเผด็จการ นักเขียนสมัยนั้นเอาปากกาเปนอาวุธตอสูกับสังคมที่มืดมนประชาชนและ

นักเขียนในสมัยนั้นสงเสียงของตัวเองไมได นอกจากนี้ ยังสะทอนใหเห็นวา นักเขียนคนไทยใน

สมัยกอนมีความกลาหาญและรักประเทศมาก ถึงแมวาวิพากษวิจารณรัฐบาลจะถูกอํานาจเผด็จ    

การขมขูคุกคามก็ตาม การตอสูเพื่อประเทศจะไมมีวันหยุด 

 เรื่อง โสรงสีน้ําหมาก กลาวถึงตัวละคร “ผม” เปนหนุมชาวมอญมีชื่อมอญ ครอบครัวดําเนิน

ชีวิตแบบวิถีชีวิตชาวมอญ “ผม” พยายามเรียนสูง ๆ เพื่อออกไปจากบานเกิด ไปเรียนที่กรุงเทพฯ 

พยายามเขาสังคมไทยอยางดี แตพอไปเรียนที่กรุงเทพฯ “ผม” จึงเปนตัวตลกในกลุมเพื่อน           

ดังตัวอยาง 

  “บางครั้งที่ผมตองเปนตัวตลกในกลุมเพื่อน ไมวาผมจะ

 พยายามทําตัวให เหมือนคนอื่นๆ มากแคไหน สําเนียงและผิวพรรณ

 ของผมมันก็ฟองอยูทนโททั้งที่ไมเคยบอกเลาเรื่องเกี่ยวกับตัวผมใหใคร
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 รู แตในเวลาไมนาน เพื่อนเลิกเรียนผมวามันแตหันมาเรียก “ไอมอญ” 

 “ไอบานนอก” และ “ไอเด็กวัด” 

   แมจะมีเจตนาแคลอเลียนประสา เพื่อนฝูง แตลวนเปนสิ่งที่

 ผมปฏิเสธตลอด ในความพยายามทําตัวเอง ให เหมือนคนอื่น แตยิ่ ง

 กลับทําใหผมแตกตางจากคนอื่น” 

(โสรงสีน้ําหมาก. 2552 : 213) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางชาวมอญกับคนในสังคม ตัวละครเปนชาวมอญ 

เปนเด็กบานนอก ตัวละครพยายามปรับตัวเขาสังคมไทย แตคนในสังคมก็ยังดูถูกตัวละครที่เปน    

ชาวมอญ ทั้งสองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากการอยูในสังคมที่แตกตางกัน อยูตางชนชั้น

กัน สะทอนภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทย คนบานนอกหรือชนเผาเปนคนกลุมพิเศษของสังคม 

เนื่องจากความยากจนลําบากของชีวิตและวัฒนธรรมที่แตกตางกัน คนในสังคมมักจะดูถูกหรือ      

เอาเปรียบคนกลุมนี้  

 เรื่อง ไอบา 5 บาท กลาวถึง ในหมูบานหนึ่ง มีตํานานที่เกี่ยวกับเจาพอตนไทร ชาวบานมักจะ

เอาของมาเซนไหวทุกวัน ตัวละคร “ไอบา” เปนคนบา เพื่อแกความหิว ไปเอาของเซนไหวมากิน 

ชาวบานรูแลวพากันดา “ไอบา” ใหถูกลงโทษ ดังตัวอยาง 

  “ไอบารองเสียงดังเพิ่มขึ้นอีก “หิว...หิว...ฮือ...ฮือ...” น้ําตา

 รวงหลนราวกับเม็ดฝนที่พรูลงพื้นมิรูจักหมดสิ้น เปรอะเลอะทั้งดวง

 หนา ราดรดเต็มผืนดิน 

  ทุกคนนิ่งเงียบเหมือนกําลังตั้งใจฟงไอบารองไห 

  นาทีนั้น รถเมลคันหนึ่งเคลื่อนมาจอด ปลอยผูโดยสารออกมา 

 ยิ่งเพิ่มจํานวนไทยมุงอีกเรื่อย ๆ ทุกสายตาตางจับจองมองดูไอบา 5 

 บาท ผมสังเกตเห็นและรูสึกเองวา สายตาบางคูดุดันราวกับอยากจะ

 กินเลือดกินเนื้อไอบาเหลือเกิน”  

(ไอบา 5 บาท. 2552 : 224) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนในสังคม เปนความขัดแยงระหวางชาวบาน

กับคนบา คนบามีความตองการอิ่มทอง จึงมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ไปเอาของเซนไหวเจาพอตนไทร  

ชาวบานมีความคิดไมใหคนอื่นมากินของเซนไหว สองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจาก

กฎเกณฑของความเชื่อในสังคม สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยใหความเคารพกับเรื่อง    

ไสยศาสตร มีความเชื่อวามีเจาพอตนไทรอยูในตนไทรใหญ คนเอาของกินไปไหว เพื่อแสดง       

ความเคารพ และการเอาของเซนไหวมากินถือเปนการกระทําที่ลบหลูดูหมิ่น คนที่ทําขอหามใน  

ความเชื่อ คนที่ลบหลูตองถูกลงโทษ 
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 เรื่อง คนไรราก กลาวถึงตัวละคร “เขา” เปนแฟนของ “เธอ” ตั้งนาน สองคนทํางานที่บริษัท

ตางประเทศเปนเวลานานและไดรายไดสูง “เขา” อยากกลับบานเกิดและแตงงานกับ “เธอ” แต 

“เธอ” คิดวาสองคนมีเงินยังไมพอท่ีจะแตงงานมีบุตร “เธอ” ตองซื้อบานที่สวย ๆ รถเกงไดกอน ยิ่งที่

จะกลับที่บานเกิด ซึ่งเปนหมูบานที่ไมคอยเจริญ สองคนจึงไมยอมกัน ดังตัวอยาง 

  “เธอยังยืนยันคําวาไมพรอมอยูเชนเคย ทั้ง ๆ ที่เขาและเธอก็

 อยูดวยกันมานานหลายปแลว ตั้งแตสมัยที่เรียนมหาวิทยาลัยดวยซ้ํา 

 เธอบอก อีกไมนานเงินที่เก็บไวคงพอซื้อคอนโดฯ ได และรถเกงรุนใหม

 สักคัน เธอจะตกแตงหองสวย ๆ ไว คอยตองรับเพื่อนผูมาเยือนดู

 เหมือนวาเพื่อนของเธอสวนมากก็มีความคิดเชนนี้ พวกเขาคงไมคิดที่

 จะกลับบานกัน 

  หลังจากนั้นไมนานนักเขาและเธอเริ่มมีความคิดเห็นไมตรงกัน

 บอยครั้ง และทะเลาะกันอยางรุนแรงที่สุด เธอยื่นคําขาดกับเขา หาก

 คิดจะกลับไปรับราชการที่บานคงตองเลิกกัน และมากครั้งหลายคราว

 ในเวลาตอมา เธอยังคงยึดมั่นอยูกับถอยคํานั้น แทบไมนาเชื่อวาเธอจะ

 กลาพูดออกมาและบอยครั้ง” 

(คนไรราก. 2546 : 48-50) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนในสังคม เปนความขัดแยงระหวางแฟนกัน 

ชายหนุมมีความคิดแตงงาน มีความตองการแตงงานมีบุตรเหมือนคนทั่วไป แตแฟนของตัวละครมี

ความคิดของตัวเองวาไมยอมแตงงาน อยากซื้อบาน ซื้อรถรุนใหมกอน สองคนจึงมี ความขัดแยงกัน 

ความขัดแยงนี้เกิดจากคานิยมแตงงานที่เปลี่ยนแปลงในสังคม สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา 

สังคมไทยสมัยนี้ คนไทยรุนใหมจะมีความคิดกับการแตงงานที่ไมเหมือนคนไทยสมัยกอน สังคมมี

คานิยมวากอนแตงงาน ตองมีบานสวย ๆ และรถเกงรุนใหมกอน และคนรุนใหมที่ไมมีเงินเพียงพอ จะ

ไมมีความสุขในเรื่องการแตงงาน 

 เรื่อง ใบหนาของโจโฉ กลาวถึง ตัวละคร “ผม” เปนคนไทยที่ชอบวัฒนธรรมจีนมาก ชอบ

อานเรื่องสามกก ชอบโจโฉเปนอยางมาก คิกวา โจโฉเปนคนดี เปนคนฉลาดปกครองบางเมืองดีมาก 

เลาปเปนคนที่สูโจโฉไมได พอ “ผม” ไปประเทศจีนจึงคุยเรื่องโจโฉกับเพื่อนคนจีนหลายคน แตโจโฉ

ในสายตาเพื่อนคนจีน มีความแตกตางมากกับความคิด “ผม” ดังตัวอยาง 

  “ทําไมถึงคิดอยางนั้นละ เลาปนะไมเห็นทําอะไรเลย ดีแตคอย

 ใหคนอื่นชวย ซุนกวนก็ไดพอกับพี่ชายกรุยทางมาใหจนตังเองขึ้นเปน

 เจาเมือง” ผมหยุดนิดหนึ่งและพูดตอ“แตโจโฉสิรวมไพรพล ปราบเจา

 แควนที่คดิเปนใหญ ทั้งลิโป อวนเสี้ยว อวนสุด และอีกตั้งหลายคน จน

 เกือบจะรวมแผนดินได” 
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  “คะ โจโฉเปนคนเกงและฉลาด แตโหดเหี้ยม ฆาคนอยาง

 เลือดเย็น” เธอยืนยันคําพูดเดิม 

  ไมหรอก เลาปตางหากที่เลือดเย็นกวา ประเภทปากปราศรัย

 น้ําใจเชือดคอเลยเชียวละ” 

(ใบหนาของโจโฉ. 2552 : 100) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางเพื่อนทํางาน ตัวละครมีความคิดของตัวเองใน

การมองโจโฉ มีความตองการใหคนอื่นยอมรับความคิดของตัวเอง แตงเพื่อนทํางานมีความคิดของ

ตัวเอง ไมยอมรับความคิดของตัวละคร สองฝายไมยอมกันขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากคนใน

สังคมมีการศึกษา ประสบการ ทัศนะ การมองโลกที่ตางกัน ตางคนตางมีความคิดของตัวเอง สะทอน

ใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยมีความคิดความเขาใจของตัวเอง และมีศีลนิธิที่ยืนยันความคิดของ

ตัวเอง ถึงแมวาหลายคนไมยอมรับ คนไทยยืนยันความถูกตองและความจริง  

 เรื่อง เทียนสัมพันธ กลาวถึงตัวละคร “ผม” เปนหนุมที่ออกจากบาน เพราะวาบิดามารดา

อยากใหไปเรียนตอที่ตางประเทศ กลับมาแลวจะไดทํางานกับบริษัทตัวเอง “ผม” มีความคิดของ

ตัวเอง ไมยอมไป และออกจากบานโดยไมมีเงิน กอน “ผม” ออกมา เพื่อนของ “ผม” บอกวา  

คอนโดฯ ให “ผม” มาอยูฟรี แตพอ “ผม” ออกจากหอง เพื่อนจึงบอกวาจะขายคอนโดฯ ให “ผม” 

ไมอยากเชื่อวา เพื่อนจะทําเรื่องเอาเปรียบกับตัวเอง “ผม” ไมอยากซื้อคอนโดนี้เพราะตัวเองถูกหลอก 

แตก็ยังคิดถึงเพ่ือนคนนี้อยู ดังตัวอยาง 

  “อยางไมอยากจะเชื่อวาเพื่อนคนนี้ที่ชวนผมมาอยูดวย ตอนที่

 ผมเลาวาเริ่มจะอยูรวมบานกับพอไมได ผมนึกวามันจะเปนทางออก 

 แตที่แทก็คือทางตัน มันเองก็หวังจะหาประโยชนจากผมไปใสตัวเอง

 เชนกัน ผมเสียใจ และความเชื่อมั่นในตัวมนุษยก็เริ่มสั่นคลอน ตกลง 

 โลกนี้จะไมมีใครเลยใชไหมท่ีจะใหคนอื่นโดยไมหวังดอกเบี้ย 

  ผมเอาเงินหาแสนมาใหเพื่อนยืม โดยไมตองทําสัญญาสัก

 ตัวหนังสือ ผมไมไดอยากไดคอนโดฯ ของมันหรอก ไมใชวาหยิ่ง แต

 เพราะมันเปนเพื่อนของผม” 

  (เทียนสัมพันธ. 2546 : 111) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนที่อยูในสังคม เปนความขัดแยงระหวาง

เพื่อนกัน ตัวละครมีความตองการความชวยเหลือจากเพื่อน มีความคิดวาเพื่อนเปนคนที่ชวยกันโดยไม

หวังผลประโยชน แตเพื่อนมีความตองการเอาประโยชนจากตัวละคร ใหความสะดวกแกตัวละครโดย

หวังคาตอบแทน สองฝายจึงมีความขัดแยงกัน ในที่สุดตัวละครยอมถูกเอาเปรียบ ความขัดแยงนี้   

เกิดจากคนใหความสําคัญแกมิตรภาพ สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยใหความสําคัญแก
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เพื่อนของตัวเอง คนไทยเนนเรื่องความมิตรภาพ ถึงแมวาบางที่เพื่อนชวยเรามีเปาหมายที่ไมดี หรือวา

ชวยเราดวยหวังผลประโยชน แตถาเปนสิ่งเล็กๆ คนไทยจะเนนมิตรภาพมากกวา  

 เรื่อง เทียน กลาวถึงตัวละคร “แม” เปนผูหญิงที่สามีเสียชีวิตเปนเวลานาน ถึงแมวาทํางาน

หนักเหนื่อยทุกวัน “แม” จึงยอมเสียอิสระ ไปเปนเมียนอยของผูชายคนอื่น พอ “ผูหญิง” ภรรยาของ

ผูชายคนนั้นทราบเรื่องนี้ จึงมาดุดา “แม” ดังตัวอยาง 

  “แมอวนจนทองพองนูนเปนสวนเกินของบานไปแลวจริงๆ 

 แมแตตอนที่ผูหญิงปากรายที่ไหนก็ไมรู มายืนเทาสะเอวดาแมริมรั้วอยู

 หลายวัน แมก็เลือกที่จะใหลุงเปนที่พึ่ง เพียงลุงลงไปพูดกับหลอนไมกี่

 คํา หลอนก็กลับไปแตโดยดี” 

(เทียน. 2546 : 100) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงของผูหญิงกับภรรยานอย เมียนอยตองการแยก

ครอบครัวของคนอื่น ภรรยาหลวงมีความตองการรักษาครอบครัวใหมีความสุข สองฝายจึงขัดแยงกัน 

ความขัดแยงนี้ เกิดจากการแยงผูชายในสังคม สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา สังคมไทยมีปญหา

เรื่องบคุคลที่สาม การตกเปนบุคคลที่สามของครอบครัวอื่น ไมวาเพราะเหตุผลอะไร พฤติกรรมนี้เปน

เรื่องทํารายครอบครัวคนอื่นอยูแลว ผูหญิงที่เปนเมียนอยของผูชายคนอื่นถูกดุดา ไมมีความสุข 

ครอบครัวเมียหลวงก็เสียความสงบสุขไป 

 เรื่อง ผูกทุง กลาวถึงตัวละคร “ลุง” เปนชาวบานที่เลี้ยงวัวในแถวปมน้ํามัน พอ“ลุง” รูสึก

กระหายน้ํา เห็นปมน้ํามันอยูใกล ๆ จึงอยากไปขอน้ํากิน แต “เด็กหนุม” นองปมน้ํามัน เห็น “ลุง” 

คิดวาเปนผูขโมย จับ “ลุง” ไปพบผูจัดการ ดังตัวอยาง 

   “เด็กบอกวาเห็นลุงมาดอม ๆ มอง ๆ อยูหลังปมน้ํามัน” 

  “ลุงเลี้ยงวัวและหิวน้ํา อยากมาขอดื่มสักแกวเทานั้นแหละ”

ผูจัดการกดน้ําใสแกวแลวยื่นสงใหชายเฒาพลางสงคําถามพรอม ๆ กัน 

 “ทีนี้ลุงบอกผมไดไหมวาลุงไมไดเปนขโมย หรือใครใชมา

ดอมๆ มองๆ ที่ปมผม วามาเถอะลุง ลุงมีอะไรบอกผมดี ๆ ผมอาจให

เงินสักรอยสองรอยก็ไดนะ”ผูจัดการหนุมทิ้งหางตาวาวแวว และมี

ความคาดค้ันอยูในตัว ยิ่งเมื่อเห็นตาเฒามีสีหนาอึดอัด เขานึกไปวาเดิน

มาถูกทางแลว ชายเฒาทาทางงกๆ เงิ่นๆ คนนี้อาจถูกใครบางคนใหมา

ดูทางหนีทีไลก็ได” 

(ผูกทุง. 2548 : 128) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนในสังคม เปนความขัดแยงระหวางคนแปลก

หนา ตัวละครมีความตองการแสดงความบริสุทธิ์ของตัวเอง ไมไดเปนคนขโมยของ แตคนอื่นไมเชื่อ

คําพูดของตัวละคร มีความคิดอยากใหตัวละครยอมรับวาตัวเองเปนคนขโมย สองฝายจึงมี        
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ความขัดแยง ความขัดแยงนี้เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสังคมในเรื่องการเชื่อใจ สะทอนใหเห็น  

ภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทยปจจุบัน ความสัมพันธระหวางคนกับคนมีการเปลี่ยนแปลง เกิด

วิกฤติการณเกี่ยวกับความเชื่อใจ ความเชื่อใจระหวางคนกับคนในสังคมนอยลงไป สงสัยกัน ทําใหคน

ในสังคมไมเชื่อใจกัน    

 เรื่อง พระจันทรสีสม กลาวถึงตัวละคร “ไพล” เปนคนเขมร ผูอพยพเขามาที่ประเทศไทย

เพื่อหนีภัยสงครามของหมูบาน “ไพล” ออกทะแล ทํางานหนักเหนื่อยที่คนไทยไมยอมทํา และ 

“ไตกง” เปนคนไทย มีฝมือ ชอบกินเหลา ครอบครัวของ “ไตกง” ถูกคนเขมรรุมฆา พอ “ไตกง” 

ออกทะแลกับลูกนองเขมรอกีครั้ง “ไตกง” อคติกับคนเขมรในเรือเดียวกัน ดังตัวอยาง 

 “เขาอุทาน...ผวาตกใจ...ชายหนุมย้ําลูกเรือทุกคนใหทําตาม

คําสั่งของไตกงอยางเครงครัด และพยายามหลีกเลี่ยงยามไตกงกินเหลา

ขางนอกกําลังวุนวายเต็มที่ หัวใจชายหนุมกําลังสับสนไมแพกัน เสียง

แผดตะโกนของลูกเรือคนหนึ่งดังขึ้น กอนที่เขาจะไดยินเสียงปนดังขึ้น

สามนัด...หัวใจเขาหลนวูบ ผวาออกไปอยางรวดเร็ว 

 เขาออกมาไปพบวาลูกเรือตางดาวสามคนเพื่อนของเขานอน

จมกองเลือดอยู ไตกงยืนโงนเงนถือปนแกวงไปมา ศีรษะมีแผลเห็น

เลือดไหลซบ กอนที่ไตกงจะวาดปนมาทางเขา 

 “ไอสัตว...พวกมึงจะรุมฆากูเหมือนกับพ่ีชายกูใชไหม...” 

 เขาผวายกมือท้ังสองขางขึ้นบดบัง “อย...า”เสียงรองหามจาก

เขายังไมขาดคําเสียงปนดังขึ้น”  

(พระจันทรสีสม. 2546 : 143) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนไทยกับแรงงานตางดาวชาวเขมร คนไทยที่

ไดรับความทุกขใจจากผูอพยพมากอน จึงมีอคติกับกลุมผูอพยพแรงงานตางดาว ตัวละครเปนแรงงาน

ตางดาวที่มีความตองการรอดชีวิต สองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากการแบงชนชั้นใน

สังคม สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ประเทศไทยมีผูอพยพเขามาเปนจํานวนมาก คนไทยอคติคน

กลุมนี้เปนคนบานนอก 

 เรื่อง วงเวียนวัฒนาการ กลาวถึงตัวละคร “นายหยอง” กลาวถึงชวงประเทศไทยเปน

พันธมิตรของประเทศญี่ปุน ประชาชนไทยไดรับความเจ็บปวยความทุกขจากประเทศญี่ปุน ประชาชน

ไทยตองหนีลูกระเบิด เอาตัวรอด ดังตัวอยาง 

  “ตั้งแตทางรัฐบาลไทยเปนพันธมิตรกับญี่ปุน ทําใหจังหวัด

 ภูเก็ตของเราพลอยถูกหางเลขไปกับเขาดวย เวรจริงๆ ” 

  นางหยองเปรยขึ้นโบกหมวกกะโลพัดเรียกลมไลความรอน 

 บรรยายถึงเหตุการณเมื่อสองสามวันกอนที่ถูกกองทัพของฝายศัตรูรุก
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 ล้ําดินแดนเขามาพรอมกับทิ้งลูกระเบิดทําลายสถานที่สําคัญทาง

 ราชการและบานเรือนของชาวภูเก็ตเสียหายยับเยินไปหลายแหง ขวัญ

 ของผูคนกระเจิดกระเจิงเสียแทบทุกครั้ง เมื่อไดยินหวอ ผานทางเครื่อง

 กระจายเสียงตรงวงเวียนชาปอ ผูคนตองรีบวิ่งหนีเอาตัวรอดมุดเขา

 ไปในหลุมหลบภัย เสมือนเปนกําแพงปองกันอันตรายจากลูกระเบิดที่

 หลนลงมาจากฟากฟาอันนาสยดสยอง” 

(วงเวียนวัฒนาการ. 2546 : 194) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนในสังคม ประชาชนมีความตองการหนีลูก

ระเบิด เอาตัวใหรอด ฝายประเทศญี่ปุนเปนฝายฟาสซิสต สองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิด

จากอาณานิคม สะทอนภาพสังคมไทยวา ในสงครามโลกครั้งที่สอง ประเทศไทยเคยเปนพันธมิตรกับ

ญี่ปุน และในชวงเวลานั้นประชาชนไทยตองหนีลูกระเบิด ตองเอาตัวใหรอด ในชวงประวัติศาสตร 

ของไทยนั้น ประชาชนไทยไดรับความเจ็บปวยและความทุกขจากประเทศญี่ปุนอยางรุนแรงมาก  

 เรื่อง นักอานผูคนพบ กลาวถึงตัวละคร “ผม” เขียนจดหมายถึงอาจารยศรีบูรพา กุหลาบ  

สายประดิษฐ กลาวถึงในชวง ป พ.ศ. 2515 สังคมไทยเต็มไปดวยความไมยุติธรรมตาง ๆ นานา 

ประชาชนจึงออกมาตอสู “ผม” ก็เปนคนหนึ่งไปรวมตอสูเพ่ือเรียกรองประชาธิปไตย ดังตัวอยาง 

  “ในชวงนั้น นักศึกษาประชาชนเริ่มตื่นตัวในเรื่องการเมืองการ

 ปกครองมากขึ้น ตางเห็นความเอารัดเอาเปรียบ เห็นความไมยุติธรรม 

 การกดขี่ขมเหง การทุจริตคอรัปชั้นในหมูคณะรัฐบาล ในหวง

 ระยะเวลาดังกลาว ไดสั่งสมความขัดแยง สั่งสมความไมพอใจจนเปน

 ตัวจุดชนวนใหนิสิตนักศึกษาและประชาชนลุกฮือขึ้นมารวมตัวกัน

 เรียกรองประชาธิปไตยกลับคืนมา จนกลายเปนเหตุการณนองเลือด

 ครั้งประวัติศาสตรของการเมืองไทย คือเหตุการณ 14 ตุลาคม 2516 

 นักศึกษาและประชาชนตองเอาชีวิตและเลือดเนื้อเขาแลก วิญญาณอัน

 บริสุทธิ์ของพวกเขาเหลานั้นถูกปลิดปลิวออกจากรางในการตอสูดวย

 สองมืออันวางเปลาจากกระสุนปนของฝายรัฐบาลเผด็จการ ผมเองเปน

 คนหนึ่งที่ไดรวมตอสูเพื่อเรียกรองประชาธิปไตยในครั้งนั้น ” 

(นักอานผูคนพบ. 2548 : 30) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนในสังคม เปนความขัดแยงทางการเมือง  

ตัวละครมีความคิดของตัวเอง มีความตองการตอสู เพื่อเรียกรองประชาธิปไตย ฝายรัฐบาล ม ี    

ความตองการปกครองการเมืองใหมั่งคง สองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากการเผด็จการ

ของสังคม สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในประวัติศาสตรของไทย ในชวง พ.ศ. 2516 สังคมไทยมี

ปญหาเกิดขึ้นตาง ๆ นานา มีความไมยุติธรรม การกดขี่ขมเหง การทุจริตในหมูคณะรัฐบาล นักศึกษา
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และประชาชนไทยลุกขึ้นมารวมตัวกันเรียกรองประชาธิปไตยกลับคืนมา การตอสูครั้งนี้ ประชาชน

ไทยมีความเจ็บปวย    

 เรื่อง เด็กแวน กลาวถึง ตัวละคร “เขา” ทํางานหนักในกลางวัน มีเพื่อนบานครอบครัวหนึ่ง

บานติดกับ “เขา” ครอบครัวนั้นมีลูกชายคนหนึ่ง “ปอง” เปนเด็กแวน ครอบครัวซื้อมอเตอรไซคให 

“ปอง” ไปยึดถนนใหญทุกวัน กลับบานตีสองตีสาม เสียงมอเตอรไซคดังมาก จนทําให “เขา” ตองตื่น

มาทุกคืนและนอนไมหลับอีก แตครอบครัว “ปอง” ไมเห็นจะไปประณามหรือหามเลยแมแตครั้งเดียว 

ดังตัวอยาง 

  “แรก ๆ มันหัดขับสักสองวันครั้ง แตจากนั้นเพิ่มเวลามากขึ้น

 เรื่อย ๆ พอปกกลาขาแข็งก็กลายเปนทุกวัน กระทั้งชวงหลังนี้ถึงกับหัด

 เทคนิคขับขี่พิสดารในบริเวณบาน โดยไมคํานึกวารบกวนคนอื่นหรือ

 เปลา แตละคืนตรงเวลาราวกับเปนภารกิจสําคัญของชีวิตจนเขาอยาก

 หัวเราะทั้งที่ไมมีอารมณขัน สักพักหนึ่งนั่นแหละจึงจะหนําใจ ออก

 พาหนะคูใจทะยานไปตามถนนแคบ ๆ ในซอยสูถนนใหญ สวนจะไป

 ไหนนั้นเขาสุดใครรู ขอดีคือทําใหเสียงเงียบไปอีกครั้ง กอนดังกรีด

 ขึ้นมาสักชวงตีสาม ทําใหเขาตองสะดุงตื่นดวยเสียงเครื่องยนตและทอ

 ไอเสียที่ผานการดัดแปลงใหดังเปนพิเศษตามความนิยมอีกรอบ”    

(เด็กแวน. 2556 : 230) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนในสังคม เปนความขัดแยงระหวางเพื่อน

บาน เด็กแวนมีความตองการของตัวเองไปเลนมอเตอรไซคทุกกลางคืน เกิดเสียงดัง ตัวละครม ี  

ความตองการพักผอนในกลางคืน ไมอยากเกิดเสียงดัง สองคนจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจาก

มลพิษทางเสียง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสมัยนี้ ในสังคมไทย ครอบครัวไทยซื้อมอเตอรไซค

ใหลูก ลูกกลายเปนเด็กแวน รวมตัวยึดถนนใหญ ความเร็วสูง เสียงมอเตอรไซคดังมาก เปนมลพิษทาง

เสียงใหแกสังคม ในเวลากลางคืน ทําใหคนรอบ ๆ มีความวุนวาย ไมมีความสุข 

 เรื่องอาทิตยกลับบาน กลาวถึงตัวละคร “อาทิตย” เปนหนุมเกิดในครอบครัวที่เคยร่ํารวยมา

กอน เขาเรียนหนังสือที่มหาวิทยาลัยที่กรุงเทพฯ ไมไดกลับบานหลายป พอบิดาเสียชีวิต “อาทิตย” 

จึงไดกลับบาน ซึ่งที่บิดามารดาบอกในโทรศัพทวากําลังสรางอยู ทุกเชาที่ “อาทิตย” ยังนอนอยู 

ชาวบานจะมาหามารดารางทรงตั้งแตเชา และเสียงดังมาก “อาทิตย” ไมชอบเสียงดัง จึงรําคาญ

ชาวบานมาก ดังตัวอยาง 

  “ถึงแมจะนอนไมคอยหลับ แตสุดทายคนเราก็มักเผลอหลับ

 เอาตอนใกลรุงอาทิตยหลับไปไดสักครูก็ตองตื่นเพราะเสียงชาวบานเริ่ม

 มากันแตเชา พวกเขาไมไดมารวมงานศพของพอ แตเขามารอพบ “พอ
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 ปู”เพื่อมาสะเดาะเคราะห เปดบุญหรือบนบานศาลกลาวในเรื่องของ

 ตัวเอ 

  อาทิตยหนวกหูและรําคาญเสียงของคนกลุมนี้มาก ลองใสหู

 ฟงเพลงจากศิลปนคนโปรดที่เก็บไฟลเสียงไวในโทรศัพทแลวก็ยังไมดี

 ขึ้น เขาโมโห”                                                                                                                                                                

(อาทิตยกลับบาน. 2556 : 56-57) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนในสังคม เปนความขัดแยงระหวางตัวละคร

กับชาวบาน ชาวบานมีความคิดของตัวเอง มีความตองการไปรางทรงตั้งแตเชา ตัวละครมีความคิด

ไมใหคนอื่นมาสงเสียงดัง มีความตองการนอนอยางสบายในตอนเชา สองฝายจึงมีความขัดแยงกัน 

ความขัดแยงนี้เกิดจากคนในสังคมมีความตองการพฤติกรรมที่ไมตางกัน สะทอนใหเห็นถึงภาพ

สังคมไทยวา ในสังคมไทยมีความเชื่อเรื่องรางทรง ชาวบานไทยเชื่อเรื่องรางทรง มักจะมาหา “พอปู” 

เพื่อมาสะเดาะเคราะห เปดบุญหรือบนบานศาลกลาวในเรื่องของตัวเอง นี้เปนวัฒนธรรมของประเทศ

ไทยอยางใดอยางหนึ่ง 

 เรื่อง มกราคม กลาวถึงคนกลุมกะเหรี่ยง เพื่อเรียกรองนางอองซานซูจีเปนอิสระ และเพื่อ

เรียกรองประชาธิปไตยกับรัฐบาลพมา จึงจับตัวประกันหลายคนที่อยูในโรงพยาบาล ดังตัวอยาง 

  “’ขออภัยในความไมสะดวก เพราะนี่คือการจับตัวประกัน’ 

  ตัวประกันหลายคนยังสงเสียงรองหวาดหวั่นในชะตาชีวิตแม

 จะผานมาแลวสองชั่วโมง แตหัวใจใครจะนิ่งงัน นี่ไมใชการถายทํา

 ภาพยนตร บนถนนสาทร ในขอบรั้วของสถานทูตพมา พวกเขาจับตัว

 คนดานใน เรียกรองวานางอองซานซูจีเปนอิสระ ดึงธงชาติพมาลงกอง

 พื้น ชักธงพรรคNLD ของนางซูจีขึ้นยอดเสาแทน” 

(มกราคม. 2556 : 220) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนในสังคม เปนความขัดแยงทางการเมือง 

รัฐบาลมีความตองการปกครองบางเมืองใหมั่งคง รักษาประชาชนอยางมีความปลอดภัย ตัวละครมี

ความตองการเรียกรองรัฐบาล จึงมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน จับคนในสังคมเปนตัวประกัน ตอสู

กับรัฐบาล สองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากคนตอสูกับรัฐบาล สะทอนใหเห็นถึงภาพ

สังคมไทยวา ประเทศไทยมีความสัมพันธกับประเทศพมาอยางไมนอย กลุมชาวกะเหรี่ยง เปนกลุมที่

นาสนใจในสังคมไทย  

 จากตัวอยางดังกลาวขางตนทั้งหมด สรุปไดวา ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษยในเรื่อง

สั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มีอยู 38 เรื่อง ความขัดแยงชนิดนี้ มีความขัดแยงระหวาง

ครูกับนักเรียนที่สองฝายมีความคิดที่ไมตรงกัน หรือนักเรียนขาดความเอ็นดูของครู มีความขัดแยง

ระหวางเพื่อนกัน เชน เพื่อนเอาเปรียบ มีความขัดแยงระหวางเมียนอยกับเมียหลวง มีความขัดแยง
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ระหวางคนไทยกับผูอพยพ เชน คนไทยในสังคมดูถูกผูอพยพ มีความขัดแยงระหวางคนแปลกหนา 

คนในสังคมมีความสัมพันธที่ เปลี่ยนแปลง มีความขัดแยงระหวางแฟนกันในเรื่องความรัก ม ี      

ความขัดแยงระหวางคนในสังคมกับรัฐบาล เปนตน มีความขัดแยงระหวางชาวบานกับคนโรคจิต 

สามารถสะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยได ในดานประวัติศาสตรของไทย ดานคานิยมของสังคมไทย 

ดานคนบานนอก เปนตน   

 

3.3 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคม (man against society) 

 สังคม โดยทั่ว ๆ ไป หมายถึง กลุมคนจํานวนใหญซึ่งอาศัยอยูในอาณาเขตเดียวกันอยางถาวร 

ตางมีความสนใจรวมกัน มีความสัมพันธกันและใชสถาบันตาง ๆ และวัฒนธรรมพื้นฐานรวมกัน ซึ่งโดย

พื้นฐานของสังคมหนึ่ง ๆ จะมีโครงสรางที่ประกอบไปดวย กลุมคน สถาบัน ขนบธรรมเนียมประเพณี

และกิจกรรมทางสังคมที่นี่ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคมหมายความวา การที่ตัวละครตอตาน

ไมพอใจ หรือฝาฝนระเบียบกฎเกณฑตาง ๆ ที่คนในสังคมรวมกันกําหนดขึ้นเพื่อใชเปนแนวทางใน 

การปฏิบัติและอยูรวมกัน ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคมในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ    

พ.ศ. 2546–2556 มี 4 แบบ ความขัดแยงระหวางตัวละครกับกฎหมาย ความขัดแยงระหวางตัวละคร

กับความเชื่อ ความขัดแยงระหวางตัวละครกับเชื่อชาติ ความขัดแยงระหวางตัวละครกับคานิยม 

ดังตอไปนี ้

 3.3.1 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับความเชื่อ 

 ความเชื่อคือการยอมรับนับถือหรือยึดมั่นสิ่งหนึ่งสิ่งใดทั้งที่มีตัวตน มีความจริงหรือมีอยูจริง

หรือไมก็ตาม การยอมรับนับถือนั้นอาจมีหลักฐานเพียงพอที่จะพิสูจนได หรืออาจจะไมมีหลักฐานที่จะ

นํามาใชพิสูจนใหเห็นจริงเกี่ยวกับสิ่งนั้นก็ได ความขัดแยงระหวางตัวละครกับความเชื่อ ตัวละครมี

พฤติกรรมที่ไมทําตามขอกําหนดของความเชื่ออยางใดอยางหนึ่ง ตามตอไปนี ้

 เรื่อง ไอบา 5 บาท กลาวถึงตัวละคร “ผม” เปนหนุมวัยรุน พักอยูคนเดียว แถวบานมีตํานาน

เจาพอตนไทร ชาวบานมักจะเอาของกินมาเซนไหว และเชื่อวา ถาใครแอบกินของเซนไหว เจาพอ  

ตนไทรจะโกรธและหักคอมันตาย ตอนกลางคืน “ผม” กินเหลากับเพื่อน ดวยความเปนคนสมัยใหม 

“ผม” จึงมีพฤติกรรมที่ไมสอดคลองกับความเชื่อดังกลาว โดย “ผม” ไปเอาของเซนไหวมากิน       

ดังตัวอยาง 

  “ถอนหายใจยาว สายตาผมเปลี่ยนจากเหมอลอยมาเปนแข็ง

 กราว จองหนาเพ่ือนท้ังสองสลับไปมา ทุบโตะเสียงดัง เอยถามออกไป  

  “มึงเชื่อเรื่องเจาพอตนไทรนั้นมั้ย” 

  สองคนหันมองหนากัน 

  คนหนึ่งวา “ไอเหี้ย...ของอยางนี้ไมเชื่ออยาลบหลู” 
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  ผมสายหนา ชี้หนาเพื่อนทั้งคู “ไอเหี้ย...มึงอยาแทงกั๊ก กูถาม

 วามึงสองคนเชื่อหรือไมเชื่อ” 

  ไมมีใครตอบ 

  พูดจบผมก็ลุกพรวด เดินตรงไปทางตนไทรใหญ เพื่อนสองคน

 มองหนา กันเลิ่กลั่ก ราวกับวาไมรูวาจะทําอะไรดีไปกวานี้ ผานไปพัก

 ใหญผมก็กลับมา มือขางหนึ่งมีชามแกงเขียวหวาน มืออีกขางเปนจาน

 ซึ่งมีนองไกพูนเต็ม วางของทั้งสองอยางลงบนโตะ ทิ้งตัวลงนั่ง บอกกับ

 เพื่อนวา “เจาพอตนไทรใหมา”” 

(ไอบา 5 บาท. 2552 : 226) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมนุษยกับความเชื่อ มีความเชื่อวา มีเจาพอตน

ไทร ถาไปเอาของเซนไหวมากินจะถูกเจาพอตนไทรหักคอตาย มีกฎเกณฑวาหามไปเอาของเซนไหว 

มากิน แตตัวละครเปนคนสมัยใหม ไมเชื่อเรื่องความเชื่อ จึงมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เอาของเซนไหว

มากิน ความขัดแยงนี้เกิดจากวิถีชีวิตที่เปลี่ยนจากอดีต สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา สังคมไทยใน

ปจจุบัน ความเชื่อเรื่องไสยศาสตรกําลังลดความนาเชื่อถือลง เพราะมนุษยลําบากอดตายและตองเอา

ตัวรอดในสังคมปจจุบันไปใหได การไมเชื่อถือในสิ่งศักดิ์สิทธไดทําใหเขาไมอดตาย เขาจึงเลือกหนทาง

ที่ไมอดตายแทน 

 3.3.2 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับกฎหมาย 

 กฎหมาย คือ กฎหรือขอบังคับที่บุคคลในสังคมกําหนดขึ้น เพื่อเปนเกณฑในการตัดสิน

ความถูกหรือความผิด รวมไปถึงกฎเกณฑทางคุณธรรมจริยธรรมดวย กฎหมายเปนขอกําหนดที่

ตองการใหบุคคลที่อยูในสังคมยอมรับในใจและปฏิบัติตามสังคมจึงมีความสงบสุข ความขัดแยง

ระหวางมนุษยกับกฎหมาย เกิดจากมนุษยไมปฏิบัติตามขอกําหนดของกฎหมายและศีลธรรม ซึ่งเปน

สาเหตุที่ทําใหเกิดความขัดแยงและสับสนในสังคมนั้น มีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

 เรื่อง จระเข กลาวถึงตัวละคร “ชิด” เปนคนที่ขี้ขลาดมาตั้งแตเด็ก มีครอบครัวที่ยากจน

ลําบาก เพื่อเปลี่ยนชีวิตของตัวเอง ไดเงินไดทอง มีฐานะในหมูบาน “ชิด” จึงทําสิ่งที่ผิดกฎหมาย    

ดังตัวอยาง 

  “แมก็โทรหาผมน้ําเสียงสั่นเครือ บอกวา ชิดตายแลว ตามขาว

 เลากันวา ตํารวจตามดมกลิ่นมานาน สงสัยในความร่ํารวยจนผิดสังเกต 

 ทั้งที่ไมสอดคลองกับแหลงที่มาของรายได แลวแผนการจับกุมก็เกิดขึ้น 

 เมื่อตํารวจจับผูขายรายยอยและวางแผนขยายผล ขณะที่ตํารวจแสดง

 ตัวเขาจับกุม ชิดชักปนออกจากเอว แตไมทันลั่นไก กระสุนจากปน

 กระบอกอื่นก็พุงเขาหาเขานับสิบนัด ชิดลมคว่ําบนพื้นถนน พรอมกับ
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 ของกลางจํานวนหลายรอยเม็ด จากการออกหมายคน ตํารวจพบของ

 กลางอีกเปนจํานวนมากท่ีบานของชิด 

  ผมไมอยากเชื่อวาคนอยางชิด ซึ่งไมกลาแมแตจะแหยตีนลงใน

 น้ําจะกลาลงในวิถีอันนาหวาดหวั่นเชนนั้น ” 

(จระเข. 2552 : 48) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมนุษยกับกฎหมาย ตัวละครมีความตองการ

เปลี่ยนชีวิตใหสุขสบายขึ้น เขาจึงทําผิดกฎหมายดวยการ ขายยาเสพติด ทั้งสองฝายจึงมีความขัดแยง

กัน ความขัดแยงนี้ เกิดจากความอยากร่ํารวย สะทอนภาพสังคมไทยวา ปญหายาเสพติดเปนปญหา

สังคมอยางหนึ่งที่รุนแรงมากในสังคมไทย ซึ่งแกไขไดยาก เนื่องจากคนบางคนตองการร่ํารวยโดยไม

ตองทํางานหนัก  

 เรื่อง พระจันทรสีสม กลาวถึงกลุมผูอพยพที่เขามาที่ไทย ตัวละคร “นาง” เปนผูหญิงพมาที่

อพยพเขามาที่ประเทศไทย เพราะบานเกิดมีสงคราม  “นาง” กับสามียอมทํางานหนักเหนื่อยที่คน

ไทยไมยอมทํา เพื่ออิ่มทอง แตกฎหมายไทยจะบัญญัติวา จะสงผูอพยพที่ผิดกฎหมายกลับไปที่

ประเทศเขา จะไดรักษาแรงงานคนไทย พอตํารวจเขามา “นาง” จึงตองถูกสงกลับบาน “นาง” จึง

ทุกขใจมาก ดังตัวอยาง 

  “ขางนอกหองเต็มไปดวยความวุนวายเหมือนกับรังผึ้งแตก

 กระจาย ตางคนตางก็โกยอาวออกไปคนละทิศละทาง ตางดิ้นรนหนี

 เอาตัวรอดกับการไลจับพันธนาการของตํารวจ เสียงรองไหตกใจของ

 เด็กๆ ผสมผสานกับเสียงออนวอนขอรองของคนเฒา แลสับสน

 อลหมาน...นางกับลูกถูกตองมารวมกันคนอ่ืนบนลานปูน 

  สักชั่วครูทุกอยางนิ่งสงบ คนตางดาวนั่งอยูในวงลอมของ

 ตํารวจกวาหาสิบ นาย เสียงนายตํารวจดังขึ้น ‘นี่เปนนโยบายกวาดลาง

 แรงงานตางดาวผิดกฎหมาย เราจะสงพวกคุณกลับไปประเทศของ

 คุณ’” 

(พระจันทรสีสม. 2546 : 143 -144) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับกฎหมาย ตัวละครมีความตองการ

ชวยชีวิตตัวเองใหปลอดภัยและสบายขึ้น จึงทําผิดกฎหมาย อพยพเขาประเทศไทยแบบผิดกฎหมาย 

สองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากความอยากรอดชีวิต สะทอนใหเห็นถึงภาพสังคมไทยวา 

ในสังคมไทย สังคมไทยมีผูอพยพผิดกฎหมายและแรงงานตางดาวเยอะมาก จึงมีกฎหมายไทยบัญญัติ

วา พวกแรงงานตางดาวหรือผูอพยพที่ผิดกฎหมาย ตองถูกสงกลับไปประเทศของตัวเอง จะไดรักษา

แรงงานของประเทศไทยไดอยางดี    
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 จากตัวอยางที่ยกมาทั้งหมด สรุปไดวา ความขัดแยงระหวางตัวละครกับกฎหมายในเรื่องสั้น

รางวัลฯสุภาว เทวกุลฯ มีอยู 2 เรื่อง ความขัดแยงนี้เกิดขึ้นเพราะตัวละครมีความอยากหรือ      

ความตองการอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งจะยากที่จะไดรับ ตัวละครจึงเลือกทางที่ผิดกฎหมาย เชน เพราะ

ตัวละครอยากไดเงิน อยากรวย ตัวเองไมมีการศึกษา จึงไปขายยาเสพติด หรือตัวละครเพื่อพนตัวให

รอด ทําสิ่งที่ผิดกฎหมาย ความขัดแยงชนิดนี้สามารถสะทอนภาพสังคมไทยไดเหมือนกัน เชน 

สังคมไทยมียาเสพติด หรือสังคมไทยมีผูอพยพผิดกฎหมาย และแรงงานต่ําดาว 

 3.3.3 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับเชื้อชาติ 

 เชื้อชาติ เปนการสืบทอดลักษณะทางพันธุกรรมมาจากบรรพบุรุษของแตละบุคคลที่ปรากฏ

ใหเห็นภายนอก ความขัดแยงระหวางมนุษยกับเชื้อชาติ เชื้อชาติของตัวละครทําใหไมสามารถทําสิ่ง  

ที่ตองการได หรือไมสามารถประสบความสําเร็จ ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 

มีเพียงเรื่องเดียว ดังนี้ 

 เรื่อง โสรงสีน้ําหมาก กลาวถึงตัวละคร “ผม” เปนเด็กชาวมอญ เกิดในครอบครัวชาวนา 

บิดาของ “ผม” ตั้งชื่อผมเปนภาษามอญ เพราะบิดาของ “ผม” รูสึกมีเกียรติที่เปนชาวมอญ แต 

“ผม” ไมชอบชื่อมอญ ไมอยากใหคนอื่นรูวาตัวเองเปนชาวมอญ และ “ผม” ก็พยายามเรียนใหสูง ๆ 

เพื่อออกไปจากบานชาวมอญ ไปท่ีอื่นท่ีไมมีใครรูวาตัวเองเปนชาวมอญ ดังตัวอยาง 

  “ เมื่อใดผมไดออกไปจากหมูบาน ผมจะทิ้งโทมอนไวที่นี่ทันที 

 แมชื่อนามสกุลจริงของผมคือ “นายทองมน ทรงหงสา” แตก็ยังดีที่ใน

 บัตรประชาชนระบุวา สัญชาติไทย เชื้อชาติไทย ไมใชมอญ 

  ... 

  กอนวันเดินทาง ผมเก็บขาวของลงเป มีของใชสวนตัวเสื้อผา

 กางเกงไมกี่ชิ้น หนังสืออานเลน พูกัน ดินสอ จานสี ไมฉาก ปากกา

 เขียนแบบ และเครื่องเขียนอื่นอีกสองสามชิ้น ไมมีโสรงที่เคยนุงนอน 

 ไมมีผาขาวมาที่ใชผลัดอาบน้ํา และไมมีพกรูปถายพอแมพี่นองไปแมแต

 รูปเดียว ผมตองการทิ้งทอโมนไวที่นี่ หากบรรลุนิติภาวะเมื่อใด สิ่งแรก

 ที่ผมจะทําคือเปลี่ยนชื่อใหม ” 

(โสรงสีน้ําหมาก. 2552 : 207-210) 

 จากตัวอยางที่ยกมาเปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับเชื้อชาติของตัวเอง ตัวละครมี

ความคิดจะเหมือนคนทั่วไปในสังคม แตการเปนชาวมอญ มีเชื้อชาติมอญ มีลักษณะเดนของตัวเอง 

ทั้งสองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากการแบงชนชั้นของสังคม สะทอนใหเห็นภาพ

สังคมไทยวา ในสังคมไทย มีการแบงชนชั้นของสังคม กลุมชนเผาจะมีภาษาหรือวัฒนธรรมของตัวเอง 

ถึงแมวาคนกลุมนี้พยายามปรับพฤติกรรมการกระทํา พูดจา หรือวิถีชีวิตใหเขากับสังคมไทย เขากับ

คนไทย แตคนในสังคมยังมองชาวมอญวาเปนกลุมตางดาว  
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 เรื่อง พระจันทรสีสม กลาวถึงตัวละคร “ไพล” เปนผูอพยพเขามาทํางานที่ประเทศไทย เพื่อ

หนีภัยสงคราม เขาเปนแรงงานตางดาว ทํางานกับ “เถาแก” ออกทะเลทุกป “ไพล” ทํางานเหนื่อย

หนักและอันตราย “เถาแก” อายุมากแลว ไมไปออกทะแล เมื่อหาไตกงคนใหม เนื่องจาก “ไพล” 

ไมใชคนไทย “เถาแก” จึงไมสามารถชวย “ไพล” ได ดังตัวอยาง 

  “ไพลนึกไปถึงคําพูดของเถาแกที่ฝากฝงกับเขาไวในวันที่กอน

 สินสมุทรจะออกเริงทะเลในน้ํานี้ 

  “ฉันจะไมออกทะเลอีกแลว” 

  ชายหนุมรูสึกตกใจเล็กนอยกอนพยักหนาเบา ๆ รับรู เถาแก

 มองหนาชายตางวัยอยางเนิ่นนาน 

  “แกอยูกับฉันมาตั้งแตเปนวัยรุน ตั้งแตยังพูดไทยไมได จน

 เดี๋ยวนี้แกมีเมียม ีลูกแลว” 

  เขายิ้มเมื่อนึกถึงความหลังอันงดงาม แววตาสดใสแพรวพราว

 ดังดาวประกายพรึก 

  “ความจริงแกนาจะเปนไตกงของสินสมุทรคนตอไป แตมัน

 เปนไปไมได...” 

  น้ําเสียงเถาแกหายขาดชวงไปกอนเอยออกมา 

  “เพราะแกไมใชคนไทย...”  

(พระจันทรสีสม. 2546 : 141-142) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนกับเชื้อชาติ ตัวละครทํางานหนักเหนื่อยเปน

หลายป เปนคนมีความสามารถในการเปนไตกง แตการเปนไตกงตองเปนคนไทย ทั้งสองฝายจึง

ขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้ เกิดจากการแบงชนชั้นในสังคม สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา มีผูอพยพ

เปนจํานวนมาก คนที่อพยพเขามาที่ประเทศไทยเพื่อหนีภัยหรือเพื่อหางาน จะทํางานหนักเหนื่อยที่

คนไทยไมยอมทํา แตคนไทยยังมองวาคนกลุมนี้เปนคนตางดาวที่ควรทํางานเฉพาะดานการใชแรงงาน 

ไมมีความสามารถพอจะขึ้นไปเปนหัวหนาได คนไทยจึงยอมรับชาวตางชาติไมคอยได   

 จากตัวอยางดังกลาวขางตนทั้งหมด สรุปไดวา ความขัดแยงระหวางตัวละครกับเชื้อชาติ มีอยู 

2 เรื่อง ความขัดแยงที่เกิดขึ้นจากเชื้อชาติเปนตัวกําหนดของตัวละคร ตัวละครตองตอสูกับเชื้อชาติ 

เชน เปนผูอพยพผิดกฎหมาย จึงไมสามารถไดรับสิ่งที่ตัวเองตองการ หรือวาเชื้อชาติทําให ตัวละครรับ

สิ่งที่ไมดี ความขัดแยงนี้สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยไดวา ในสังคมไทย คนไทยใหความสําคัญแก   

เชื้อชาติ ชนเผา ชาวเขา หรือวาผูอพยพแรงงาน จะถูกดูถูกหรือเอาเปรียบ    

 3.3.4 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับคานิยม 

 คานิยม หมายถึง สิ่งที่คนสนใจ สิ่งที่คนปรารถนาจะได จะทํา กลายเปนสิ่งที่คนถือวาเปนสิ่ง

บังคับ ตองทํา ตองปฏิบัติ เปนสิ่งที่คนบูชายกยองและมีความสุขที่จะไดเห็นไดฟง ไดเปนเจาของ  
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ความขัดแยงระหวางมนุษยกับคานิยม เปนความขัดแยงที่เกิดขึ้นในลักษณะที่ตัวละครปฏิเสธสิ่งที่

บุคคลอ่ืนในสังคมใหความสนใจและปรารถนาที่จะไดคานิยมที่ตัวละครเกิดความขัดแยง ความขัดแยง

ระหวางมนุษยกับคานิยมในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มีดังนี้  

 เรื่อง สุภาพบุรุษบานนอก กลาวถึงตัวละคร “ผม” เขียนจดหมายถึงอาจารยศรีบูรพา “ผม” 

กลาวถึงเรื่อง “สุภาพบุรุษ” ในสมัยนี้ ความหมายของ “สุภาพบุรุษ” เปลี่ยนไปแลว “ผม” ทําตาม 

“สุภาพบุรุษ” กลายเปนคนแปลก ดังตัวอยาง 

  “แมแตคําวา “สุภาพบุรุษ” ที่คุณลุงเคยภาคภูมิใจและนําไป

 ตั้ ง เปนชื่อนักเขียน “สุภาพบุรุษ” รวมกับเพื่อนๆ นักเขียนผูมี

 อุดมการณเดียวกับคุณลงนั้น มาบัดนี้ คํานี้ไดกลายเปนคําที่ผูหญิงสาว

 แหงยุคสมัยกลับบอกวา เชย ลาสมัย และเปนอนุรักษนิยมที่แฝงกลิ่น

 อายของการดูถูกผูหญิงไวอยางลึกๆ  

  ครั้งหนึ่งที่ผมเดินทางเขาไปเมืองหลวง ดวยความที่เปนเด็ก

 บานนอก แตก็พอจะรูความหมายของคําวา“สุภาพบุรุษ”อยูบาง ผม

 เคยลุกใหสุภาพสตรีคนหนึ่งนั่งบนรถเมลสายหนึ่ง ปรากฏวาการ

 กระทําเชนนั้นของผม ดูเหมือนจะเปนเรื่องแปลกประหลาดในสายตา

 ของคนที่รวมโดยสารในครานั้น รวมไปถึงในสายตาของหญิงสาวคนนั้น

 ดวย เธอไมยอมนั่ง ไมยิ้มให แถมยังสงสายตาหมิ่นแคลนและไม

 ไววางใจมายังผมอีก เหมือนกับการสละที่นั่งใหเปนการดูถูกเธอวาเปน

 เพศที่ออนแอ เหตุการณในวันนั้นทําใหผมประหลาดใจมาก จนเก็บมา

 ครุนคิดถึงเรื่องนี้อยูนาน    

(สุภาพบุรุษบานนอก. 2548 : 24-25) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมนุษยกับคานิยม ตัวละครมีคานิยมในตัวทําสิ่ง

สุภาพ แตคานิยมสุภาพบุรุษเปลี่ยนแปลงทั้ งสองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้ เกิดจาก           

การเปลี่ยนแปลงของสังคม สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา สังคมไทยไดเจริญกาวหนา สังคมม ี        

การเปลี่ยนแปลง ความหมายของสุภาพบุรุษก็เปลี่ยนตามเหมือนกัน ผูหญิงสาวไทยมีความคิดวา 

สุภาพบุรุษเชย ลาหลัง และเปนอนุรักษนิยมที่แฝงกลิ่นอายของการดูถูกผูหญิงไวอยางลึก ๆ นี่เปน 

การเปลี่ยนแปลงทางความคิดอยางหนึ่งที่เกิดจากการพัฒนาของสังคม 

 เรื่อง ฉายภาพแผนดินแม กลาวถึงสังคมไทย คนในสังคมใหความสําคัญกับรถมากขึ้น ถือวา

รถเปนเครื่องบงบอกฐานะทางสังคม “ชายหนุม” ในสังคมมีความทุกขใจที่ “สาวคนรัก” ไดเปลี่ยนใจ

ไปเลือกแฟนใหมที่มีรถหรูราคาแพง ดังตัวอยาง 

  “หลายปผานมานี้ รถยนตมิไดเปนเพียงแคเครื่องจักรกลที่

 นําพาเราไปใหถึง จุดหมายเทานั้นแลว เขาถือเปนอาภรณบงบอกฐานะ
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 ทางสังคมของเจาของอีกสถานะหนึ่งดวย ยิ่งไดสื่อทุกแขนง ทั้งวิทยุ 

 โทรทัศน สิ่งพิมพตาง ๆ เปนตัวกลางใหผูผลิตลงประกาศโฆษนาสราง

 กระแสความสําคัญของสินคาเหลานี้อยางครึกโครมและตอเนื่อง ก็ยิ่ง

 ตอกย้ํ าคานิยมเรื่องนี้ ใหฝ งแนนเขาไปในสังคมอยางยากที่จะ

 ปรับเปลี่ยน … 

  เจาของรถหรูราคาแพงหลายคนเขาถึงสัจธรรมคานิยมเรื่องนี้ 

 หลังถูกปฏิเสธคําขอกูเงิน เพราะเผลอนั่งแท็กซี่เขาธนาคาร และความ

 เจ็บปวดของชายหนุมบางคนบังเกิดขึ้นคราวที่สาวคนรักเปลี่ยนใจ 

 เพราะหนุมคนใหมที่มาติดพันใชรถราคาแพงกวาในจํานวนลอที่เทากัน 

 ผมสะเศราแทนหมอนั่นจริงๆ ”  

(ฉายภาพแผนดินแม. 2548 : 45) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมนุษยกับคานิยม ซึ่งเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตที่

นิยมวัตถุมากขึ้น ทําใหตองสูญเสียคนรักไป เพราะคานิยมที่มีตอรถหรูหราราคาแพง ความขัดแยงนี้

เกิดจากการมีมุมมองที่ผิดแผกไปจากคนอื่น สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวาคานิยมที่ดีงามใน      

การเลือกคบคนที่ความดีความงามของคนเปลี่ยนแปลงไป กลายเปนคานิยมการเลือกคบคนที่วัตถุ

สิ่งของและทรัพยสินที่คนม ี

 เรื่อง แดสุภาพบุรุษนักการเมือง กลาวถึงตัวละคร “หนู” เขียนจดหมายถึงอาจารย ศรีบูรพา 

กุหลาบ สายประดิษฐ และเลาเรื่องบานเมืองใหฟง “หนู” กลาวถึงสังคมไทยปจจุบัน คนในสังคมนิยม

ใชภาษาไทยกลาง พูดภาษากลาง สวนคนในทองถิ่น จะพยายามทําตาม ในที่สุดเกิดเหตุการณ       

ดังตวัอยาง 

  “บานเมืองในยุคปจจุบันเปลี่ยนแปลงไปมากโดยเฉพาะ

 ภาคใต บานเมืองที่เคยสงบสุขกลับรอนเปนไฟ ลูกคนใตพูดใตไมเปน 

 พอแมพูดใตสําเนียงใตแตใชภาษากลางปนใตกับเด็ก ลูกๆ ที่มี

 เทือกเถาเหลากอเปนคนใตก็เปนธรรมดาที่ทองแดงจะเกลื่อนเมือง 

 เกลื่อนถนนหนทาง เด็กใตพูดใตไมได พูดกลางไมชัด ก็ลูกเปดจะให

 กลายเปนลูกหงสไปไดอยางไร” 

(แด สุภาพบุรุษนักการเมือง. 2548 : 61) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมนุษยกับคานิยมภาษา สังคมมีคานิยมภาษา 

พูดภาษากลาง แตคนในสังคมมีภาษาทองถิ่นของตัวเอง ทั้งสองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิด

จากการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงของสังคม สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา สังคมไทยมีคานิยม 

พูดภาษาไทยกลาง เขียนภาษาไทยกลาง ไมวาเปนคนไทยภาคใต ภาคอีสาน ภาคเหนือก็ตาม นิยมใช
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ภาษาไทยกลางแตภาษาทองถิ่นของตัวเองกลับไมไดรับการรักษาอยางดี คนในทองถิ่นลืมภาษาของ

ตัวเอง  

 เรื่อง แด สุภาพบุรุษนักการเมือง กลาวถึงตัวละคร “ผม” เขียนจดหมายถึงอาจารยศรีบุรพา 

กุหลาบ สายประดิษฐ กลาวถึงคนไทยสมัยนี้ ไดรับความนิยมจากประเทศตะวันตกในหลายๆ ดาน สิ่ง

ที่นิยมของสังคมไทยปจจุบันถูกลืมไปเรือ่ย ๆ ของกิน ของเลนในสังคมเปลี่ยนตาม ดังตัวอยาง 

  “สําหรับเรื่องอาหารการกินตั้งแตเด็ก ๆ ลูกเจานาย ลูก

 ขาราชการ ลูกชาวนาลูกคนจน ลูกคนกรีดยางก็เริ่มจะกิน เคเอฟซี 

 เคนตั๊กก้ี พิซซาฮัท อาหารไทยๆ เริ่มจะหายไป 

  คานิยมการกินของเด็ก ๆ เปลี่ยนไป บางคนสั่งมานั่งกินที่บาน 

 พวกขาวยําขนมชั้น ขนมจีน เด็ก ๆ เริ่มไมรูจัก กินไมเปน ผิดสาหัส

 จริงๆ ประเทศไทยเรานี่”   

(แด สุภาพบุรุษนักการเมือง. 2548 : 61) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับคานิยม ตัวละครมีความตองการ

รักษาเอกลักษณของวัฒนธรรมไทย ใหของกินไทย ของเลนไทย ไดสืบทอดตอ ๆ กันมา แตคานิยมใน

สังคมทําใหของเลนไทยของกินไทยคอย ๆ หายไป ทั้งสองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจาก

การไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตก สะทอนใหเห็นถึงภาพสังคมไทยวา ประเทศไทยไดรับ

อิทธิพลจากประเทศตะวันตกอยางไมนอย คานิยมการกินของเด็กไทยเปลี่ยนไป เด็กไทยกินอาหาร

ฝรั่ง อาหารตางประเทศ อาหารไทย ๆ ที่มีความหมายสําคัญกลับเริ่มหายไป 

 จากตัวอยางดังกลาวขางตนทั้งหมด สรุปไดวา ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคมมีทั้งหมด 

4 เรื่อง ความขัดแยงระหวางตัวละครกับความเชื่อ เกิดจากการพัฒนาของสังคม คนไทยสมัยนี้ วัยรุน

ไมคอยเชื่อเรื่องความเชื่อเหมือนผูใหญ ความขัดแยงระหวางตัวละครกับกฎหมาย เกิดจาก        

ความตองการของตัวละครผิดกับกฎหมาย คนในสังคมขายยาเสพติด ความขัดแยงระหวางมนุษยกับ

เชื้อชาติ เชน ผูอพยพที่ผิดกฎหมาย หรือกลุมชนเผาถูกดูถูก ความขัดแยงระหวางมนุษยกับคานิยม 

เกิดจากการพัฒนาของสังคมไทย ไดรับอิทธิพลจากตะวันตกมา เชน รถยนตเปนอาภรณบงบอกฐานะ 

เปนตน  

 

3.4 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ (man against environment) 

 ธรรมชาติ หมายถึง สิ่งที่เกิดมีและเปนอยูเปนธรรมดาของสิ่งนั้น ๆ สิ่งที่เปนไปเองโดยมิได

ปรุงแตง ฉะนั้น ความขัดแยงระหวางมนุษยหรือในที่นี้ คือตัวละครกับธรรมชาติก็คือ การที่ตัวละคร

ปฏิเสธ ไมพอใจ หรือไมปรารถนาในสิ่งที่เกิดขึ้นเปนปกติวิสัยโลก สิ่งที่เกิดขึ้นเองโดยตัวละครไม

สามารถควบคุม ตอตาน หรือหลีกเลี่ยงได แตสิ่งตาง ๆ เหลานั้นกลับเกิดขึ้นเปนอุปสรรคใน         

การดําเนินชีวิตของตัวละคร สงผลใหตัวละครเกิดความขัดแยงกับสิ่งที่เกิดขึ้นตามปกติวิสัยนั้น จึง
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พยายามหาทางออกและแกไขกับสิ่งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ ซึ่งเปนเรื่องสามัญของโลกและชีวิตที ่    

ตัวละครเกิดความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มีความขัดแยง

หลากหลาย มีความขัดแยงระหวางตัวละครกับสภาพรางกาย ความขัดแยงระหวางตัวละครกับ   

ความตองการตามธรรมชาติของมนุษย ความขัดแยงระหวางตัวละครกับความเปลี่ยนแปลงของ

ธรรมชาติความขัดแยงระหวางมนุษยกับสัตว ดังตอไปนี ้

 3.4.1 ความขัดแยงระหวางตัวละครกับสภาพรางกาย 

 สภาพ หมายถึงความเปนเองตามธรรมดาหรือตามธรรมชาติ สวนรางกายหมายถึงตัวตน 

ดังนั้น สภาพรางกาย จึงหมายถึง ความเปนเองตามธรรมดาหรือธรรมชาติของตัวตน ความขัดแยง

ระหวางตัวละครกับสภาพรางกายเกิดขึ้นเมื่อตัวละครมีความตองการที่จะกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แต

สภาพรางกายซึ่งเปนสิ่งเปนไปตามธรรมชาตินั้นไมเอื้ออํานวยหรือเปนอุปสรรค ทําใหไมสามารถทําใน

สิ่งที่ตองการได หรือไดทําแตไมประสบความสําเร็จ เชน การมีเพศและอายุที่ไมเหมาะสมกับสิ่งที่

ตองการจะทํา นอกจากนี้การที่สภาพรางกายมีความเปลี่ยนแปลง เชน เกิดการเจ็บปวย หรือ       

การตั้งครรภในเวลาที่ไมเหมาะสมทําใหตัวละครเกิดความทุกขกังวลใจก็เปนสาเหตุของความขัดแยง

ระหวางตัวละครกับสภาพรางกายเชนกัน ความขัดแยงระหวางตัวละครกับสภาพรางกายนั้น ตัวละคร

อาจเกิดความขัดแยงกับสภาพรางกายที่เปนอยูของตัวละครหรือของผูอื่นก็ได ตัวอยางความขัดแยง

ระหวางตัวละครกับสภาพรางกาย ความขัดแยงระหวางตัวละครกับสภาพรางกายในเรื่องสั้นรางวัล 

สุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มีดังนี ้ 

 เรื่อง จาเฉลิม กลาวถึงตัวละคร “จาเฉลิม” เปนตํารวจต่ําตอย เลิกกับภรรยาเปนเวลานาน

แลวอยูคนเดียวอยางยากจน พอรูแฟนเกาเคยคลอดลูกสาวคนหนึ่งใหเขา “จาเฉลิม” จึงไปหาลูกสาว 

“วิมาดา” “วิมาดา” หนีจากบานเปนเวลานาน เพราะรูแลววา ตัวเองไมใชลูกแทของครอบครัว พอ 

“วิมาดา” ไดเจอกันกับพอแท “จาเฉลิม” ดีใจมาก แต “วิมาดา” ติดโรคเอดส ความทุกขนี้ทําใหสอง

คนเจ็บใจอยางมาก ดังตัวอยาง 

   ““พอคอยสบายใจหนอยที่หนูไมไดเปน” จาเฉลิมพูดกับลูก 

  “เปนคะ...” วิมาดามองหนาพอ “หนูเปนมาหลายปแลว 

ไมไดบอกแม ไมรูวาไดเชื้อจากที่ไหน อาการมันยังไมแสดง แตหนูก็

ตองกินยาทุกวัน” 

สองพอลูกเขมแข็งมาก ตางฝายตางบีบมือปลอบใจกัน จา

บอกวาแมเสียไปแลว เธอถึงกับเบิกตาโพลงกอนปลอยโฮลั่น สองพอ

ลูกกอดกันรองอยูนานกวาจะเงียบ”   

(จาเฉลิม. 2552 : 62) 

 จากตัวอยาง เปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับสภาพรางกาย ตัวละครมีโรคภัยไขเจ็บที ่

แกไมได ถึงแมวาพบเรื่องที่ดีใจ แตความทุกขเรื่องรางกาย ทําใหตัวละครตองตอสู ตองปรับตัว ปรับ
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ความรูสึกนึกคิดของตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวาในสังคมไทย ผูที่ติดโรคเอดส เปนกลุมที่

นาสงสารตองตอสูกับรางกายตัวเอง ตองตอสูกับชีวิต 

 เรื่อง แมของผมคนเดียว กลาวถึงตัวละคร “แม” เปนคนอายุมากแลว ปวยเปนโรคความดัน

โลหิต เปนอัมพฤกษซีกซาย ตองการคนดูแล ตัวละคร “ผม” เปนลูกชาย “แม” เดินไมได กินขาว 

อาบน้ํา ไปไหนมาไหน ตองอาศัยกับ “ผม” “แม” ใหลูกเหนื่อย แตดวยรางกายที่ออนแอ “แม” ตอง

รบกวนลูกในทุก ๆ เรื่อง ดังตัวอยาง 

  ““เหนื่อยนะแม ผมเหนื่อยนะแม ขอรองละแม ขอพักบาง 

 ผมไมไหวแลวผมเหนื่อยจริง ๆ ”  

  แมนิ่งไปนานมาก ผมพูดแลวก็กลับไปนั่งพิงบันใดอยางออน

 ลา ... เวลาผานไปนานเพียงใดผมไมรู เมื่อมองไปที่แมอีกครั้ง ก็เห็นแม

 กําลังกระเถิบตัวดวยมือและแขน ดวยเทาและความพยายามจนมาใกล

 ผม แมพูดเหมือนคนกําลังกลั้นน้ําตา 

  “แมขอโทษ แกเกลียดแมแลวหรือ”ผมตกใจ 

  “แตแมรักแกนะ ไอลูกหนูของแม” พูดจบแมก็เอื้อมมาลูบ

 ศีรษะผมเบา ๆ เมื่อเงยหนาสบตาแม ผมเห็นน้ําในตาคลอเบาตาแม”  

(แมของผมคนเดียว. 2556 : 171) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับสภาพรางกาย ตัวละครมีรางกายที่

ออนแอ ทําอะไรตองอาศัยคนอื่น ตัวละครรักลูกของตัวเอง ไมอยากใหลูกเหนื่อย แตสภาพรางกาย

ของตัวละครก็เปนสิ่งขัดแยง ตัวละครตองตอสูกับรางกายของตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทย  

วา ความรักของบิดามารดาตอลูกจะไมมีวันหยุด ถึงแมวารางกายไมดี ทําอะไรไมสะดวก แตบิดา

มารดาพยายามไมใหลูกลําบาก ไมใหลูกเหนื่อย ความรักของบิดามารดาตอลูกเปนความรักที่บริสุทธิ์

ที่สุดในโลก 

 เรื่อง จดหมายในตู ปณ. หมายเลขสี่ กลาวถึงตัวละคร “พี่ชาย” เปนหนุมที่เปนมะเร็ง หมอ

บอกวาจะมีชีวิตตอไปอีกไมถึงป “พี่ชาย” รักชีวิตมาก พยายามคนหาความสุขในชีวิตที่เหลือ และ

พยายามใหกําลังใจคนรอบ ๆ ใหรูจักความหมายของชีวิตจริง แตโรคมะเร็งทําให “พี่ชาย” เจ็บ ทําให

พี่ชายเหนื่อย ดังตัวอยาง 

   ““ขอใหมีความสุขเถอะนะ อยาโศกเศราเลย” 

   เขามักบอกเราอยางนั้น 

  มีบางเวลาเหมือนกันที่พี่ชายของผมสูญสิ้นความเขมแข็ง เขา

เองก็มีความกลัวความเจ็บปวด และความกังวลอยูเหมือนกัน บางวัน

เขาพูดไมออกและรองไหออกมาแตกระนั้นเขาก็พยายามกลับเปนปกติ

โดยเร็ว เพราะไมอยากใหเราเปนหวง บางเวลาเราบอกเขาวา ถา
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เหนื่อย ถาทอ ถาเจ็บ ถากลัว จะรองไหก็ไดนะ แตเขาบอกวาเขามี

ความสุข” 

(จดหมายในตู ปณ. หมายเลขสี่. 2556 : 179) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับสภาพรางกาย ตัวละครเปนคนรัก

ชีวิต เปนคนดี อยากดําเนินชีวิตตอไปอยางมีความสุข แตโรคภัยไขเจ็บทําใหตัวละครมีชีวิตไมนาน ทั้ง

สองฝายจึงมีความขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากสภาพรางกายที่เสื่อมทรุดลงเรื่อยๆ จากโรค

รายแรง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยมีความเขมแข็งตอชีวิต เมื่อพบความทุกขในชีวิตจริง 

คนไทยจะพยายามหาทางออกดวยความเขมแข็ง ไมกลัวความเจ็บ พยายามตอสูกับชีวิต และให

กําลังใจแกคนรอบ ๆ นอกจากนี้แลว ยังเห็นไดวาคนไทยมีความหวังดีกับชีวิต ไมวาพบความทุกขใน

ชีวิตอยางไร จะมีความหวังกับชีวิตอยูเสมอ  

 เรื่องเลือดเนื้อและชีวิต กลาวถึงตัวละคร “เธอ” และ “ฉัน” เปนคูรักกัน เมนสของ “เธอ” 

ไมไดมานานแลว สงสัยจะตั้งทอง “เธอ” และ “ฉัน” ยังไมพรอมที่จะแตงงานและมีลูก การตั้งทอง

ครั้งนี้จึงทําใหสองคนกินไมลงนอนไมหลับ ทุกขใจมาก  ดังตัวอยาง 

  “เมนสเธอไมมายางเขาสัปดาหที่สองแลวจากปกติ เราทั้งสอง

 คร่ําเครียดจนทําอะไรไมเปนสุข กลัวสิ่งเฝาระวังมาตลอดจะเกิดขึ้น ถา

 เปนอยางนั้นจริงสภาพความเปนอยูของเราตองแยมาก ๆ ลําพังตัวเอง

 ยังแทบเอาไมรอด สํามะหาอะไรกับตองรับภาระเลี้ยงดูอีกชีวิตหนึ่ง 

  เราไมควรชิงสุกกอนหามดวยซ้ํา ถาวากันตามประเพณีดีงาม

 แบบไทย ๆ แตก็นั้นแหละ คําวาประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามปจจุบัน 

 มันคงไมตางกับสภาพธรรมชาติสิ่งแวดลอมอื่นๆ ที่อยูในภาวะวิกฤต 

 พวกเราไดรวมกันทําลายมันอยางไมรูจะไปโทษใครดี”  

(เลือดเนื้อและชีวิต. 2552 : 165) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับสภาพรางกายในเรื่องการตั้งทอง 

ตัวละครมีความคิดไมอยากมีลูก และไมมีแผนในเรื่องการแตงงานและการเลี้ยงดูลูก แตการตั้งทอง ทํา

ใหตัวละครตองเผชิญกับเรื่อง ทั้งสองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากการตั้งทองโดยไมตั้งใจ 

สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทย การตั้งทองถือเปนสิ่งสําคัญตอผูหญิงไทย มีประเพณี

วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับผูหญิงตั้งทอง ผูหญิงไทยตั้งทองจะไมใหเอาออก การตั้งทองโดยไมตั้งใจ จึงทําให

ผูหญิงไทยไมมีความสุข 

 จากตัวอยางดังกลาวขางตนทั้งหมด สรุปไดวา ความขัดแยงระหวางตัวละครกับสภาพ

รางกาย มีอยู 4 เรื่อง ปญหาที่เกิดข้ึนจากโรคภัยไขเจ็บของตัวละครเปนตัวกําหนดของตัวละคร ทําให

ตัวละครตองตอสูกับสภาพรางกาย สภาพรางกายในที่นี้ รวมทั้งสภาพรางกายของตัวเองเปน

ตัวกําหนดและสภาพรางกายของคนอื่นเปนสิ่งกําหนด ความขัดแยงชนิดนี้ สามารถสะทอนใหเห็น
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ภาพสังคมไทยได เชน คนไทยรักลูกมาก สภาพรางกายของบิดามารดาทําใหบุตรลําบาก บิดามารดา

ทุกขใจ คนไทยกตัญูตอบิดามารดา ถึงแมวาบิดามารดารางกายไมดี บุตรก็ตองพยายามเอาใจใส 

ดูแลใหทั่วถึง หรือวา คนไทยเขมแข็ง ถึงแมวาเปนโรคมะเร็ง มีชีวิตไมนาน ก็พยายามคนหาความสุข

แกตัวเองและคนรอบ ๆ  

 3.4.2 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับความตองการตามธรรมชาติของมนุษย 

 ความตองการตามธรรมชาติของมนุษยในที่นี่หมายถึง ความตองการสิ่ งพื้นฐานใน          

การดํารงชีวิตของมนุษยหรือท่ีเรียกวา ปจจัยสี่ อันไดแก อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษา

โรค สวนความขัดแยงระหวางตัวละครกับความตองการของมนุษย หมายถึงการที่ตัวละครจะตอง

กระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แตกลับไมมีสิ่งพื้นฐานซึ่งเปนความตองการตามธรรมชาติและขาดไมไดมา

สนับสนุนอยางเพียงพอ ทําใหสิ่งที่ตัวละครตองการทํานั้นเกิดอุปสรรคและไมสําเร็จลุลวงตามที่

คาดหมาย หรืออาจกลาววา ความตองการตามธรรมชาติของมนุษย เชน ตองการอาหาร น้ํา เสื้อผา 

เปนตน เปนอุปสรรคในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งของตัวละคร ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ      

พ.ศ. 2546–2556 มีความขัดแยงระหวางตัวละครกับความตองการตามธรรมชาติของมนุษย มีแค 

เรื่องเดียว ดังนี้  

 เรื่อง ไอบา 5 บาท กลาวถึงตัวละคร “ไอบา” เปนคนบา มักจะขอเงินจากชาวบาน ขอแค 5 

บาทตอคน เพื่อแกความหิว “ไอบา” ตองแอบไปเอาของเซนไหว ถึงแมวาชาวบานจะดุดา แต      

“ไอบา” ตองไปเอา เพื่ออิ่มทอง ดังตัวอยาง 

   “แตวาสายไปเสียแลว 

วินรถจักรยานยนตคนนั้นเขามาควาแขนได ลากตัวไอบา 5 

บาทออกมาใหพนจากบริเวณศาล ตะคอกถามมันเสียงดังวา “มึงทํา

อะไร” 

   “หิว...หิว...” ไอบาตอบท้ังที่ของกินยังเต็มปาก 

   “นี่มันของเซนไหวเจาพอ มึงกินไมได” 

“หิว...หิว...” ยังคงพร่ําพูดคําเดิมออกมา แตคราวนี้มันทําทา

เหมือนจะรองไห รางยังคงสั่น เสียหายใจฟดฟาด ๆ เร็วแรง สายตา

ลอกแลก มองทางนั้นทีทางโนนทีอยางไมรูวาควรมองไปที่ใด”     

 (ไอบา 5 บาท. 2552 : 223) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับความตองการตามธรรมชาติของ

มนุษย ตัวละครรูวามีขอกําหนดวาหามไปเอาของเซนไหวเจาพอตนไทรมากิน แตนอกจากไปเอาของ

เซนไหว ตัวละครเปนคนไมมีของกิน ตัวละครมีความตองการหาของกินอิ่มทอง ทั้งสองฝายจึงขัดแยง

กัน ความขัดแยงนี้เกิดจากความตองการอยูรอดของมนุษย สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา อาหาร
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การกินเปนสิ่งสําคัญสําหรับชีวิตของมนุษย ในภาวะที่หิว ตองการสิ่งของอิ่มทอง คนในสังคมตอง

พยายามหาทางออกทุกวิถีทางเพ่ือใหตนเองรอดพนจากการอดตาย  

 3.4.3 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสัตว  

 สัตว  เปนสิ่งมีชีวิตซึ่ งไมใชมนุษย มีทั้ งสัตวบก สัตวน้ํ า สัตวครึ่ งบกครึ่ งน้ํ า สัตวปก         

ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสัตว เกิดจากสัตวอันตราย หรือทําใหมนุษยขยะแขยง เกลียดกลัว  

หรือทําใหเดือดรอน ดังตอไปนี้  

 เรื่อง จระเข กลาวถึงวิถีชีวิตที่อยูกับสายน้ําไมคอยพัฒนา ไมร่ํารวย ใชอาชีพเกษตรดั้งเดิม 

ผูใหญมักจะไมใหเด็กไปเลนน้ํา เพราะวาในหมูบานมีเรื่องเลาลือจากอดีตบอกวา “ไอของ” จระเขมี

หลายตัวอยูในน้ํา ตัวละคร “ผม” เปนเด็กชายที่ชอบเลนน้ํากับเพื่อน “ชิด” เปนเด็กชายที่ขี้ขลาด ไม

กลาลงไปเลนน้ํา จนมีวันหนึ่ง จระเขในน้ําออกมา มีเด็กเสียชีวิต ดังตัวอยาง 

  “เหตุการณระทึกขวัญเลาลือไปไกล ผูใหญบานเรียกประชุม

 เพื่อหาทางปองกัน แตชีวิตของคนที่นี่ก็ ไมอาจหนีสายน้ํานี้พน 

 ทามกลางความกลัว วิถีชีวิตก็ยังตองดําเนินตอไป จะมีก็แตเด็ก ๆ 

 อยางพวกเราเทานั้น ถูกสั่งเด็ดขาดไมใหเฉียดกรายเขาใกลน้ําอีก 

 ผูใหญบางคนอาสาออกลาไอของ” 

(จระเข. 2552 : 42) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมนุษยกับสัตว มนุษยมีความตองการดําเนิน

ชีวิตกับสายน้ํา แตจระเขก็เปนสัตวน้ํา มีความตองการอาศัยอยูในน้ํา ทั้งสองฝายจึงมีความขัดแยงกัน 

ความขัดแยงนี้เกิดจากมนุษยกับสัตวอยูในธรรมชาติเดียวกัน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา 

ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม เนื่องจากสังคมไทยพัฒนาเรื่อย ๆ วิถีชีวิตของคนไทยจึงตอง

ปรับตัว ชาวบานที่ดําเนินชีวิตแบบดั้งเดิมมีความขัดแยงกับสัตวในธรรมชาติจึงเกิดข้ึน  

 เรื่อง ความเปยกปอนของค่ําคืนธรรมดาคืนหนึ่ง กลาวถึงตัวละคร “นาง” ผูหญิงไทยที่

ยากจน มีแตบานเล็ก ๆ ตองทํางานหนักมาเลี้ยงลูกชายตัวเอง ขางหลังบานมีสุนัขตัวหนึ่งที่ไมมี

เจาของ สุนัขไมมีที่อยู คลอดลูกสุนัขหาตัว “นาง” สงสารสุนัข จึงเอาขาวของมาให แตสุนัขดุมาก 

“นาง” และลูกชายตองระมัดระวังเมื่อเอาของให ดังตัวอยาง 

  “ลูกชายวัยเกาขวบลุกขึ้นไปคดขาวใสจานมาสงใหนาง นาง

 หันไปเห็นกลองกระดาษอยูไมไกล จึงหยิบฉีกฝาออกแลวเทขาวใส 

 คอย ๆ เสือกฝากลองเขาไปใตถุน แมลูกออนยกหัวขึ้นดุแลวแยกเขี้ยว

 คํารามเขาใสคนทั้งคู 

  “ไมไดมากวน เอาขาวมาให เอากินซะ จะไดมีน้ํานมใหลูก

 ดูด” นางบอกหมาแมลูกออนดวยความเอ็นด”ู 

  (ความเปยกปอนของค่ําคืนธรรมดาคืนหนึ่ง. 2548 : 67) 
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 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมนุษยกับสัตว ตัวละครมีความคิดของตัวเอง มี

ความตองการไปชวยสัตวใหรอดจากความหิว แตสัตวมีนิสัยดุ ไมอยากใหมนุษยมาชวย ทั้งสองฝายจึง

ขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากสัญชาตญาณของสัตว สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทย 

คนไทยมีน้ํ าใจและเมตตาจิตตอสัตวตาง ๆ เชน สุนัข แมว เปนตน คนไทยมีความคิดว า           

“แมวมาหา หมามาสู” ไมไดเสียหายอะไร ดังนั้น สุนัขหรือแมวที่ไมมีเจาของสามารถไดรับของกิน

จากคนไทย ในสังคมไทย คนไทยกับสัตวสามารถอยูดวยกันอยางสงบสุขได ถึงแมวาบางทีสัตวมัน 

เปนสัตว จะดุมนุษยก็ตาม คนไทยมีน้ําใจเมตตาจิต ยอมเสียหาย ใหของกิน ใหที่อยูแกสัตวดวย 

 เรื่อง รังนอน กลาวถึงตัวละคร “เกศินี” เปนสาวทํางาน เชาหองที่สวยอยูอยางมีสุข แตมี

เรื่องหนึ่งที่ทําให “เกศินี” ไมสบายใจ คืออยูขางนอกจะมีนกแยะมาก ทุกวันที่ “เกศินี” ยังนอนอยู 

นกจะขันเสียงดัง นอกจากนี้ นกจะถายปรี๊ดออกมาเปอนกระจกและเสื้อผาทุกวัน ทําให “เกศินี” 

ทุกขใจ ดังตัวอยางวา 

  “แตความสุขของเกศินีก็เริ่มลดลง เมื่อเสื้อผาที่ตากทิ้งไวบน

 ราวเปรอะเปอนไปดวยมูลนกพิราบ เธอตองเสียเวลากลับมาซักใหมอีก

 หน บางวันทํางานมาเหนื่อยๆ ก็ตองมานั่งโมโหขยี้ผาดวยความ

 หงุดหงิด ไมใชเฉพาะผาบนราวเทานั้น กระจกหนาตางริมระเบียงก็เต็ม

 ไปดวยรอยขี้นกเปนทางยาว 

  เชานั้นเกศินีจําใจเช็ดกระจกดวยอารมณขุนมัว ทวาเมื่อ

 อาบน้ําแตงตัวออกไปทํางาน สาวนอยก็ลืมเรื่องนี้ไปเสียสิ้น จนกลับมา

 ตอนค่ําซื้ออาหารเขามารับประทาน เสร็จแลวออกไปลางจานตรง

 ระเบียง พอเก็บผาตากไวพบวาเสื้อมีรอยเปอนขี้นกอีก เธอเริ่มมีโทสะ 

 หมดสุข และหมดความอดทน ประสาทเสีย คับของใจกับนกพิราบเสีย

 แลว” 

(รังนอน. 2556 : 246-247)  

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางตัวละครกับสัตว ตัวละครมีความตองการให

หองสะอาดเรียบรอย แตนกมีพฤติกรรมตามธรรมชาติของตัวเอง ทั้งสองฝายจึงขัดแยงกัน        

ความขัดแยงนี้เกิดจากมนุษยกับสัตวอยูในสภาพแวดลอมธรรมชาติเดียวกัน สะทอนใหเห็นภาพ

สังคมไทยวา ประเทศไทยมีสภาพแวดลอมตามธรรมชาติมาก มนุษยและสัตวที่อยูในธรรมชาติ

เดียวกันจะมีความสัมพันธไมนอย การกระทําธรรมชาติของสัตวกับพฤติกรรมของมนุษยไมเหมือนกัน 

บางทีทําใหคนที่อยูรวมกันไมมีความสุข 

 เรื่อง ยาอายุวัฒนะ กลาวถึงตัวละคร “ผม” ตั้งแตเกิดมา ครอบครัวมีไรที่กวางใหญ มีคนงาน

ในไรเยอะ ฆาสัตวใหญโต สัตวในปาจึงนอยลง พอคนงานในไรมีอยูคนหนึ่งชอบกินเหลาและเดินทาง

ไปคนเดียว จึงถูกเสือกินจนเสียชีวิต ดังตัวอยาง 
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  “คนงานในไรถูกเสือลากตัวไปกินในปาลึก เหยื่อผูเคราะหราย

 นั่งกงเหลาหนากระทอมนอยทายไร คาดวาพอตกดึกเมาหนักแลว

 ผล็อยหลับไป เสืออยูแถวนั้นไดกลิ่นสาบมนุษยจึงลงมาจัดการ นาชัย

 ตื่นขึ้นมาเปลี่ยนยามกะดึกเห็นรอยเลือดเปนทางหายเขาไปในปา จึง

 เรียกคนงานพมาตามไปดวยอีกสี่หาคน พอเดินไปไดสักพักกลิ่นคาว

 เลือดคละคลุงตองจมูกไฟฉายไปทั่วทั้งบริเวณจนพบรางแหลกเละ... 

  ตั้งแตวันนั้นเปนตนมา วันที่เสือลากตัวตาใจไปกิน คนงานใน

 ไรดูหวาดผวา จะหยิบจับอะไรก็ตองคอยระมัดระวังรอบดาน พอสั่งให

 ทุกคนระวังตัว ไปไหนมาไหนใหพกปนติดตัว ถามีใครเห็นเสือหรือมี

 อะไรที่เปนอันตรายก็ใหยืนปนขึ้นฟา แตก็ไมเห็นมีอะไรเกิดขึ้นอีก

 นับตั้งแตตาใจถูกลากตัวไป” 

(ยาอายุวัฒนะ. 2556 : 310-311)  

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางคนกับเสือ ตัวละครกับสัตวอยูในสภาพ

ธรรมชาติเดียวกัน จึงยอมมีความสัมพันธกันอยางขาดไมได ตัวละครตองการสถานที่ที่เยอะขึ้นเรื่อย ๆ 

จึงตองฆาสัตว แตสัตวตองการที่อยูอาศัยจึงมีพฤติกรรมทํารายมนุษย ซึ่งอยูในธรรมชาติเดียวกัน ทั้ง

สองฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากการที่มนุษยทําลายธรรมชาติ สะทอนใหเห็นภาพ

สังคมไทยวา เมื่อสังคมเจริญกาวหนาเรื่อย ๆ ความขัดแยงระหวางสัตวกับมนุษยรุนแรงขึ้น เนื่องจาก

สถานที่ที่ตองการของมนุษยในสังคมเพิ่มขึ้น มนุษยกับสัตวอยูในธรรมชาติเดียวกัน สถานที่ของสัตว

ตองแคบลง สองฝายตองตอสูกัน และในระหวางเวลาที่ตอสู จะมีการเสียหายของชีวิต ทั้งชีวิตของ

สัตวและชีวิตของมนุษย 

 จากตัวอยางดังกลาวขางตนทั้งหมด สรุปไดวา ความขัดแยงระหวางตัวละครกับสัตว มีอยู 4 

เรื่อง ความขัดแยงนี้ เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ เชน สังคมพัฒนา ที่อยูของสัตวจะแคบ

ลง หรือวาสัตวกับมนุษยอยูในธรรมชาติเดียวกัน มีความสัมพันธกัน เชน มนุษยชวยสัตวดวย     

ความน้ําใจ สัตวไมยอม หรือมนุษยเกลียดสัตว เพราะพฤติกรรมของสัตวทําใหมนุษยเกิดความวุนวาย 

เปนตน 

 3.4.4 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับภัยธรรมชาติ 

 ภัย คือสิ่งที่นากลัวหรืออันตราย ภัยธรรมชาติ คือ สิ่งที่นากลัวหรืออันตรายที่เกิดขึ้นใน

ธรรมชาติ ความขัดแยงระหวางตัวละครกับภัยธรรมชาติมีลักษณะที่ธรรมชาติเปนผูกอใหเกิด     

ความหวาดกลัว ความทุกขยาก หรืออันตรายแกตัวละคร เชน ความแหงแลงอดอยาก น้ําทวม หรือ

แผนดินไหว เปนตน  ความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มีความขัดแยง

ระหวางมนุษยกับภัยธรรมชาติเพียงเรื่องเดียว ไดแก 
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 เรื่อง วงเวียนวัฒนาการ กลาวถึงจังหวัดภูเก็ตมีภัยธรรมชาติ คือ น้ําทวม บานของตัวละคร 

“ชายชรา” ก็น้ําทวมเหมือนกัน “ชายชรา” จะไปเอารูปถายที่กําลังจะถูกน้ําทวมเสียหาย จึงจมน้ํา 

เกิดเหตุการณอันตรายแกตัวเอง ดังตัวอยาง 

  “ชายชราเห็นรูปถายขาวดําของนางสาวบี้ซวด แซอองที่เพิ่ง

 เสียชีวิตไปเมื่อปที่แลว กําลังจะถูกน้ําทวมทําลายเสียหาย จึงกาวขาลุย

 น้ําอยางลําบากเพื่อปลดภาพที่แขวนไวบนฝาผนัง แตภาพนั้นอยูสูง

 เกินไปเขาจึงตองเขยงปลายเทาใหสูงเทากับระดับที่แขวนตะปู แขงขา

 ที่มีโรคเกาตประจําอยูแลวพาลเอาหมดเรี่ยวแรงลงดื้อ ๆ 

  “ปู ระวัง น้ําทวมมาแลว” 

  “ชวยดวย พอ ลุง ชวยปูที ปูจมน้ําแลว เร็ว ๆ ซี่” 

  กิริยากระทืบเทาเรียกรองใหคนชวยปูจนตัวสั่น สรางความ

 ตกใจแกสมาชิกในครอบครัวยิ่งนัก” 

(วงเวียนวัฒนาการ. 2546 : 198) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เปนความขัดแยงระหวางมนุษยกับภัยธรรมชาติน้ําทวม ตัวละครม ี

ความตองการทําสิ่งตางๆ แตภัยธรรมชาติน้ําทวมเกิดขึ้น ทําใหตัวละครทําสิ่งที่ตองการไมได ทั้งสอง

ฝายจึงขัดแยงกัน ความขัดแยงนี้เกิดจากปรากฏการณทางธรรมชาติ สะทอนภาพสังคมไทยวา ใน

ประเทศไทยมีภัยธรรมชาติน้ําทวม น้ําทวมทําใหประชาชนไทยเกิดความเจ็บปวย และความทุกขจาก

ภัยธรรมชาติได การมีชีวิตจึงตองไมประมาทและเตรียมตัวรับกับภัยธรรมชาติอยางมีสติ 

 จากตัวอยางดังกลาวขางตนทั้งหมด สรุปไดวา ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ มีอยู 

11 เรื่อง ความขัดแยงระหวางตัวละครกับสภาพรางกาย เกิดขึ้นจากโรคภัยไขเจ็บเปนสิ่งกําหนด เชน 

ตัวละครแกมาก ทําทุกสิ่งทุกอยางตองการคนอื่นชวย หรือตัวละครมีโรคมะเร็งไมมีเวลาทําสิ่งที่

ตองการ หรือสภาพรางกายของตัวละครทําใหตัวละครตองปรับตัวในชีวิตประจําวัน ความขัดแยง

ระหวางตัวละครกับความตองการธรรมชาติของมนุษย เชน เพื่ออิ่มทองไปขโมยของ เพื่อของกินที่อยู 

ไปเปนเมียนอยคนอื่น เปนตน ความขัดแยงระหวางตัวละครกับสัตว เกิดจากมนุษยกับสัตวอยูใน

สภาพแวดลอมธรรมชาติเดียวกัน จึงมีความสัมพันธกันอยางขาดไมได เชน สังคมมนุษยพัฒนา ที่อยู

อาศัยของสัตวแคบลง สองฝายจึงตอสูกัน นอกจากนี้ ยังมีความขัดแยงระหวางตัวละครกับ          

ภัยธรรมชาติ เกิดจากภัยธรรมชาติเปนสิ่งกําหนดการกระทําของตัวละคร เชน จะไปทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

แตภัยธรรมชาติทําใหตัวละครไปไมได เปนตน ทั้งหมดนี้ สามารถสะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยได ใน

เรื่องความเชื่อของไทย เรื่องคนไทยรักสัตว เรื่องประเทศไทยมีภัยธรรมชาติน้ําทวม เปนตน  

 

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

บทท่ี 4 

วิธีการแกปญหาของตัวละคร 

 

 เรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 ไดสะทอนใหเห็นความขัดแยงของตัวละคร

ในดานตาง ๆ และเม่ือตัวละครเผชิญกับความขัดแยง ผูเขียนจะดําเนินเรื่องดวยการแกไขความขัดแยง 

วิธีการแกไขปญหามีหลากหลาย โดยสอดคลองกับสถานการณที่เกิดขึ้นตามเนื้อหาของเรื่องสั้นแตละ

เรื่อง ในการวิจัยครั้งนี้พบวา เรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 นําเสนอวิธี           

การแกปญหาของตัวละคร ดังตอไปนี้ 

 4.1 การแกปญหาดวยการยอมรับ 

 4.1.1 การรองไห 

 4.1.2 การนิ่งเฉย 

       4.1.3 การยอมจํานน 

       4.1.4 การปรับเปลี่ยนความคิด 

 4.2 การแกปญหาดวยตัวเอง 

 4.2.1 การใชวาจา 

       4.2.2 การฆาตัวตาย 

       4.2.3 การแสวงหาขอมูล 

       4.2.4 การใชพฤติกรรม 

 4.3 การแกปญหาดวยการพ่ึงพิงผูอื่นหรือสิ่งอื่น 

 4.3.1 การขอความชวยเหลือ 

       4.3.2 การแสวงหาสิ่งอื่นหรือใชสิ่งอื่นแทน 

 

4.1 การแกปญหาดวยการยอมรับ 

 วิธีการแกไขปญหาของตัวละครดวยการยอมรับ คือ ตัวละครปรับอารมณยอมรับเหตุการณที่

เกิดขึ้นและยอมทําตาม เพราะคิดวาเปนสิ่งที่ตองปฏิบัติ ไมอาจหลีกเลี่ยงที่จะไมทําได ยอมรับภาพที่

เปนจริง หรือสถานการณที่เปนจริงโดยไมมีขอโตแยงอีก แมวาตัวละครจะรูสึกวายังมีปญหาอยูหรือ

มิไดลดนอยลง แตเมื่อไมมีทางออกที่ดีที่สุดก็จะปรับสภาพของตัวเองดวยการยอมรับปญหานั้นไว 

วิธีการแกปญหาดวยการยอมรับแบงเปนการรองไห การนิ่งเฉยการยอมจํานน มีรายละเอียด 

ดังตอไปนี ้

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

94 

 4.1.1 การรองไห 

 เมื่อตัวละครไมสามารถแกไขสถานการณปญหาที่เกิดขึ้น จะแกไขปญหาดวยการรองไห   

คร่ําครวญ เพื่อใหความทุกข ความกังวล และความเครียดที่เกิดจากปญหาลดลง ดังตัวอยางตอไปนี ้

 เรื่อง กลับบาน กลาวถึงตัวละคร “ฉัน” มีมารดาที่เปนโรคซึมเศรา ตัวละครขอใหมารดาอยู

รวมกัน มารดาไมยอมยืนยันจะอยูคนเดียว พอวันหนึ่งมารดาเดินหายไป “ฉัน” หาในทุกที่หาไมเจอ 

จึงโทรหาพี่ชายใหกลับบานมาชวยกันหามารดา มารดาหายไปเปนเวลานาน “ฉัน” ตําหนิตัวเอง และ

รองไห ดังตัวอยาง 

  “พี่ชายวิ่งมาดวยทาทางตกใจ ดึงตัวฉันเขามากอด ซุกหนาฉัน

 ไวที่อกหนาสั่นสะทกของเขา ฉันไดยินเสียงบางสิ่งภายในนั้นคลาย

 กําลังแตกหัก มันคงเกิดจากการอัดแนนของความเศราโศกเสียใจ ซึ่งไม

 ตางกันกับสภาพภายในของฉัน 

  “เดี๋ยวแมก็กลับมา” เสียงเขาปลอบฉันซ้ํา ๆ  

  ฉันปลอยโฮรองออกมาอยางสุดจะกลั้น” 

(กลับบาน. 2556 : 230) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครแกปญหาดวยการรองไห ตัวละครมีอารมณตําหนิตัวเอง     

การรองไหจะทําใหปลดเปลื้องความทุกขของตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทย เมื่อ

ผูหญิงพบปญหา พยายามหาวิธีแกปญหาแลว ถาปญหายังอยู จะทําใหผูหญิงเสียใจ และการรองไห

ของผูหญิงก็เปนวิธีหนึ่งที่สามารถลดความทุกขในใจได 

 เรื่อง คงจะยังเหลืออะไรบาง กลาวถึงตัวละคร “เธอ” เปนนักศึกษามหาวิทยาลัย พบกับ  

“ไอโจ” เจาของรางเหลา สองคนอยูดวยกันไมนาน เพราะความคิดที่ตางกันและทัศนคติที่ไม

เหมือนกัน สองคนทะเลาะกันแรงมาก จน “ไอโจ” หนีออกจากหองไปกรุงเทพฯ “เธอ” พยายาม

อยากให “ไอโจ” กลับมา ในที่สุดมีแตออกมารองไห ดังตัวอยาง 

  “เธอพยายามครั้งแลวครั้งเลาที่จะโทรไปคุยกับไอโจ ซึ่ง

 สุดทายแลวก็จะลงเอยดวยการทะเลาะกัน และเสียงร่ําไหเสมอ 

  เธอพบมุมหนึ่งของบานที่จะระบายความเสียใจออกมา เธอจะ

 นั่งรองไหอยูตรงนั้น อยูตรงโซฟาเล็ก ๆ มุมหนึ่งของบาน ปลอยความ

 เสียใจทั้งหมดของเธอออกมาจากน้ําตาและเสียงสะอ้ืน” 

(คงจะยังเหลืออะไรบาง. 2552 : 33) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครแกปญหาดวยการรองไห ตัวละครมีความตองการใหคนที่รัก

กลับมา แตบังคับความคิดของคนอ่ืนไมได จึงมีพฤติกรรมรองไหแสดงความเสียใจ สะทอนใหเห็นภาพ

สังคมไทยวา ในสังคม เมื่อผูหญิงพบปญหาในเรื่องความรัก และปญหานี้ตัวเองบังคับไมได คนอื่นก็

ชวยไมได ผูหญิงมักจะรองไหแสดงอารมณเสียใจ 
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 เรื่อง เด็กหญิงเควงควาง กลาวถึง ตัวละคร “วรรัตน” เปนเด็กหญิงที่ขี้อาย ไมกลาพูด ผล

การเรียนไมดี “ครูไพบูลย” เปนครูที่เครียด ขี้ดุ เมื่อเห็นถามคําถาม “วรรัตน” เด็กมักจะกลัวมาก จน

มีอาการอาเจียน “ครูไพบูลย” ไมเห็นใจเลย ยังรังเกียจ “วรรัตน” และเอาหนังสือตีหัวอีก “วรรัตน” 

ไมรูวาจะทํายังไง จึงรองไห ดังตัวอยาง 

  “พลังนั้นมวนหนังสือกลม ๆ ในมือ ครูไพบูลยก็ฟาดผางลงบน

 ศีรษะวรรัตนโดยที่เธอไมทันรูตัว รูสึกมึนตื้อไปทั้งหัว ตามดวยเสียง

 ตวาดดังลั่นอยางขัดใจ 

  “ครูถามไมไดยิน หูแตกหรือไง” 

  วรรัตนน้ําตาไหลปราดจนกวาดแทบไมทัน เธอกมหนาลง

 รองไหเงียบๆ คร ูไพบูลยเงื้อมวนหนังสือจะฟาดซ้ําอีกครั้ง แตยั้งมือไว

 ทัน สายหนาและบนพึงพําอยางไมสบอารมณอีกหลายชุด ไมใสใจวร

 รัตนอีกตอไป หันไปถามนักเรียนทั้งชั้นวา  

  “เปรียบปลารายกับอะไร” 

  “ความเกลียด” เด็กตอบพรอมกัน” 

(เด็กหญิงเควงควาง. 2552 : 87) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงกับครูที่สอน ตัวละครเปนเด็ก จึงใชวิธีรองไห มา

ลดความเครียด แสดงอารมณ สะทอนใหเห็นภาพสังคมวา ในสังคม เด็กเปนกลุมที่ออนโยน ไมมี

ประสบการณ ไมรูเรื่อง เมื่อเด็กพบปญหากับตัวเอง เด็กมักจะใชวิธีรองไห มาแสดงอารมณหรือลง

ความเครียด  

 สรุปไดวา วิธีการแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 

ตัวละครที่แกปญหาดวยวิธีการรองไห มีทั้งหมด 3 เรื่อง ตัวละครที่ใชวิธีการรองไหสวนมากจะเปน  

ตัวละครหญิงและเด็ก เพราะวาผูหญิงและเด็กเปนกลุมที่ออนแอ การแกปญหาดวยการรองไหทําให

ตัวละครสามารถลดความตึงเครียดของตัวเองได    

 4.1.2 การนิ่งเฉย 

 วิธีการแกปญหาของความขัดแยง การนิ่งเฉย คือตัวละครเห็นวาปญหาที่เกิดขึ้นไมสามารถ 

แกไดหรือแกดวยวิธีใด ๆ ก็ไมเกิดผลดีตอตัวเอง ตัวละครไมสามารถคิดหาวิธีแกไขปญหาหรือทําสิ่งใด

ตอบสนองตอปญหาที่เกิดขึ้นไดและเปนสถานการณที่ไมสามารถยอมรับปญหานั้น ตัวละครก็จึง  

เลือกที่จะจัดการกับปญหานั้นโดยปลอยเลยไป อยูนิ่งเฉยไมจัดการกับปญหาที่เกิดขึ้น ตัวละครจึง   

นิ่งเฉย แสดงถึงการไมยอมรับปญหา และปลอยใหปญหานั้นยังคงเกิดข้ึนตอไป ดังนี้   

 เรื่อง สถานการณบานเกิด กลาวถึง ตัวละคร “เธอ” เปนผูหญิงที่บานอยูภาคใต “ผม” เปน

สามีของ “เธอ” สองคนอยูที่กรุงเทพฯ “พอ” ของ “เธอ” อยากให “เธอ” กลับบาน แต “เธอ” ไม

ยอม “พอ” จึงรอทุกวัน จนถึงวันหนึ่ง “พอ” และ “แม” ถูกระเบิดเสียชีวิต “ผม” กับ “เธอ” จึง
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กลับบานเกิดเขางานศพ พอกลับบาน “เธอ” ไดพบกับเพ่ือนสนิท “หมวย” เขาเปดราน สองคนยังนึก

ถึงชีวิตที่พวกเขาเรียนมัธยม “เธอ” รูวา เพื่อนสนิทอีกคนหนึ่งเปนตํารวจ ตายไปเพราะถูกระเบิด 

“เธอ” จึงมีอารมณที่ไมดี มองอะไรก็คิดแตสิ่งอดีต พอเจอ “หมวย” แคหนึ่งวัน “หมวย” ก็ถูกระเบิด

เสียชีวิต ทําให “เธอ” รูสึกทุกขใจและลําบากใจอยางมาก ในที่สุดไมยอมกลับกรุงเทพฯ อีกแลว 

“เธอ” คิดแตเรื่องอดีตยิ่งขึ้น ไมยอมมองชีวิตในอนาคต ดังตัวอยาง 

   “ถาขอพรไดจริง ๆ... ตอนนี้ฉันขอพรขอเดียว อยากหยุด

 เวลาไวตอนเราสามคนวิ่งหนีฝูงตอจนปลอดภัย มาชวยกันนั่งตรวจหา

 แผลตรงสนามเด็กเลนแหงนี้ ยัยหมวยบาวิ่งกะเผลกไมโดนตอตอยสัก

 ตัว มีแตฉันกับเขาหัวปูดหัวโนเหมือนลูกมะนาว พอคลําพบฉันรองไห

 จาเหมือนเด็ก...” 

  หวานเดินทองเขาพงหญารกเรื้อ คนหาชิ้นสวนความทรงจํา

 แหงความสุขที่ตกหายขณะความมืดโรยตัวอีกวัน   

(สถานการณบานเกิด. 2556 : 121) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครใชวิธีการนิ่งเฉยมาแกไขปญหา เพราะวาตัวละครไมมีวิธีไหน  

จะทําใหใจเขาสบาย ความทุกขใจหรือความลําบากใจของตัวละครไมมีใครมาชวยไดหรือลดลงได 

สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสถานการณบางสถานการณ ความทุกขใจหรือความลําบากใจ

บางอยาง คนเราไมมีวิธีลดความไมดีนี้ได หรือไมสามารถรับความชวยเหลือได เชน การตายของ    

คนใกล ๆ ตัว ถาคนเรายอมรับไมได ก็ไมมีวิธีอื่นจะมาแก ยกเวนการนิ่งเฉย 

 เรื่อง ความตาย...ที่เงียบงัน กลาวถึงตัวละคร “นาง” เปนสาวโรงงาน เปนคนใบ สามีของ 

“นาง” เปนผูชายติดยาเสพติด ชอบดื่มเหลา ไมอยากทํางาน สามีเอาเงินของ “นาง” ไปทุกครั้ง เมื่อ 

“นาง” ไมมีเงิน จึงถูกตีดาอยางแรง “นาง” พูดไมได ตอบโตกับสามีไมได จึงมีพฤติกรรม ดังตัวอยาง 

  “วันไหนมันไมเมา มันเอาแตนั่งเงียบเหมือนนางไปอีกคนหนึ่ง 

 มันมองนางบอยครั้งดวยแววตาที่แปลกประหลาด นางไมไดรูสึกอะไร 

 ไมรัก ไมเกลียด ไมโกรธ ไมอะไรเลย รับรูแตวา อยางนอยมันก็คือผัว 

 มันเปนคูที่นางเลือก แมวาวันหนึ่งมันจะไมเลือกนางก็แลวแตมันก็แลว

 กัน ชีวิตมันเปนของมัน แตชีวิตนางก็เปนของมันเทานั้นเอง” 

(ความตาย...ที่เงียบงัน. 2548 : 57) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงกับสามี ถูกสามีทํารายรางกายและจิตใจ        

ตัวละครใชวิธีการนิ่งเฉย หลอกตัวเองเพื่อพนความทุกข สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา เมื่อผูหญิง

พบความรุนแรงในครอบครัว ถูกทํารางรางกายและจิตใจจากครอบครัว ผูหญิงจะอดทน และใช    

การนิ่งเฉยมาหลอกตัวเอง   
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 สรุปไดวา การแกไขปญหาของความขัดแยงดวยวิธีการนิง่เฉยในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ 

พ.ศ. 2546-2556 มีทั้งหมด 2 เรื่อง ตัวละครที่แกปญหาดวยการนิ่งเฉยเปนผูหญิง มักจะใชใน

สถานการณความขัดแยงเมื่อตัวละครเผชิญกับปญหาดานการสูญเสียของคนอยูใกล และสถานการณ

ปญหาที่ตัวละครไดรับการทํารายเปนเวลานาน ตัวละครมักจะไมสามารถคิดหาวิธีแกไขปญหาหรือ  

ทําสิ่งใดตอบสนองตอปญหาที่เกิดขึ้นได จึงใชวิธีการนิ่งเฉยตอปญหา เพื่อสะทอนกลับวาตัวละคร  

ตองใชเวลาและปลอยใหปญหานั้นคลี่คลายไปเอง 

 4.1.3 การยอมรับจํานน 

 วิธีการแกไขปญหาของตัวละครดวยการยอมรับจํานน คือ การที่เมื่อตัวละครประสบปญหา 

ตัวละครไมสามารถทําอะไรที่ตนตองการไดหรือไมสามารถทําอะไรไดดวยตัวเอง ตองปลอยให

เหตุการณตาง ๆ ดําเนินตอไป  

 เรื่อง งานศพ กลาวถึงตัวละคร “อิทธิ” ปกติไมเคยไปงานศพของใคร แตครั้งนี้ เปนงานศพ

ของ “ลุงหนุย” “ลุงหนุย” เปนผูใหญที่ “อิทธิ” เคารพ เพราะวาเมื่อกอน บานอยูใกลบาน “ลุงหนุย” 

“ลุงหนุย” พา “อิทธิ” อานหนังสือที่บาน พาไปที่นี่ที่โนน สอนใหความรู ครั้งนี้ไปงานศพของ      

“ลุงหนุย” ความทรงจําของ “อิทธิ” ที่มีตอ “ลุงหนุย” ออกมา “อิทธิ” ก็ตองยอมรับความจริง ใน

ที่สุด “อิทธิ” นึกถึงหนังสือท่ี “ลุงหนุย” ใหอานเปนเลมแรก ดังตัวออยาง 

“อิทธินึกถึงตอนที่ร่ําลาเพื่อฝูงที่งานศพโดยปฏิเสธการ “ไป

ตอ” ดวยขออางเรื่องตองสะสางงาน โดยที่ความจริงแลว งานที่วานั้นก็

มี หากสาเหตุแทจริงที่ทําใหเขาอยากรีบกลับบานคือหนังสือสามเกลอ 

พล นิกร กิมหงวน เลมเกาๆ ที่เคยยืมลุงหนุยอานที่บานในสมัยนั้น 

และยังคงหลงลืมตกติดอยูในชั้นหนังสือซึ่งเขาคิดวาหนังสือเหลานั้น

นาจะยังคงอยูที่เดิม ตรงมุมลางดานขวามือของชั้นหนังสือ ในแดงที่

ความทรงจําเพิ่งฉายแสงเขามาถึง หวังวามันยังอยูที่เดิม เขาคิดใน

ขณะที่รถไฟฟาแลนออกจากสถานีอารีย”  

(งานศพ. 2556 : 91) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครใชวิธีการยอมรับ เพราะวาการเกิดการตายเปนสิ่งที่มนุษยเรา

บังคับไมได ตัวละครจึงตองยอมรับ สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสถานการณบางสถานการณ 

คนเราตองยอมรับสิ่งที่เราบังคับไมได เชน การเกิด การตายของคนเรา ถึงแมวาความรูสึกของเรายัง

ทําใหเราทุกขใจอยูแตก็ตองยอมรับ ยอมรับภาพที่เปนจริง หรือสถานการณที่เปนจริงโดยไมมีขอ

โตแยงอีก แมวาตัวละครจะรูสึกวายังมีปญหาอยูหรือมิไดลดนอยลง 

 เรื่อง การอุบัติของสิ่งมีชีวิตบนโลกสองใบ ถึงกลาวถึงตัวละคร “ผม” ขับรถไปงานของเพื่อน 

ในการเดินทางเหยียบแมว พอดีชวงนี้ “แม” ฝนถึงตัวเองเปนเจาภาพงานศพ “แม” จึงคิดวา       
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การเหยียบแมวเปนลางที่ไมดี  “แม” เปนหวง “ผม” จะมีสิ่งไมดีเกิดขึ้น จึงอยากให “ผม” ไปทําพิธี

เกิดใหม “ผม” ไมอยากทํา แตเพ่ือให “แม” วางใจ “ผม” จึงยอมรับทําพิธีเกิดใหม ดังตัวอยาง 

  “ผมทองคาถาสําหรับการเกิดใหมอีกสามสี่เที่ยว แนใจวา

 คราวนี้จําไดแมน มั่นมันเปนคาถาเกาแกของวัดที่รางไปแลว หรือถาจะ

 พูดใหถูกก็คือเปนของวัดแรกสุดในอําเภอของเรา จนเมื่อไมนานมานี้

 ถึงไดพัฒนาเปนสํานักปฏิบัติธรรม แมคงไดมาจากหมอดูคนนั้น หรือไม

 ก็อาจเปนคนเฒาคนแกใครสักคน” 

(การอุบัติของสิ่งมีชีวิตบนโลกสองใบ. 2556 : 143) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความกตัญูตอบิดามารดา จึงยอมรับทําพิธีการเกิดใหม 

เพื่อใหมารดาสบายใจ วางใจ สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยมีความกตัญูตอผูใหญ ให

ความสําคัญแกความกตัญู ในสถานการณบางสถานการณ คนเราตองยอมรับสิ่งที่ตัวเองไมชอบ เพื่อ

กตัญูตอผูใหญใหเขาสบายใจ   

 เรื่อง เงือก กลาวถึง ตัวละคร “เฒาตะโหมด” เปนผูเฒาที่อาศัยอยูคนเดียว บานอยูใกล 

“ผม”“เฒาตะโหมด” ไมชอบสมาคมกับใครเลย เด็ก ๆ จึงพากันหวาดกลัว แต “ผม” รูจัก        

“เฒาตะโหมด” เขาเปนคนใบ ถึงแมวาหนาตานากลัว แตเปนคนอนุรักษธรรมชาติมาก สามารถจับ

ปลาดวยมือเปลา  หลังจากบาน “ผม” ยายไปที่อ่ืนหลายป สังคมพัฒนา วิถีชีวิตของหมูบานจึงเปลี่ยน 

คนที่อยูริมแมน้ํามีวิธีการเลี้ยงปลาแบบกระชัง ซึ่งมันไมมีประโยชนตอธรรมชาติ “เฒาตะโหมด” เปน

คนใชชีวิตแบบเกา ไมอยากทํารายธรรมชาติ จึงแอบไปกรีดกระชังปลอยปลาออกไปหมด ชาวบาน

เลี้ยงปลาจับได จึงดา “เฒาตะโหมด” อยางแรง “เฒาตะโหมด” พูดโตตอบชาวบานไมได จึงตองยอม

จํานน ดังตัวอยาง 

  “มึงมาปลอยปลาพวกกูทําไมหือไอ” ชายฉกรรจบันดาลโทสะ

 กระแทกคําถามพรอมเงื้อไมพายกอนหวดลงไปอยางแรงที่รางซึ่งแสดง

 ความหวาดกลัวปดปายพัลวัน 

  “เอามันไปสงตํารวจ”“ตองกระทืบมันใหกระอักเลือดกอน” 

 หลายเสียงสําทับ 

  หลายเสียงตะโกนดาจนฟงไมไดศัพท ผูคนสวนใหญจะทําทา

 จะฮือเขารุมประชาทัณฑศัตรูซึ่งลักลอบฉีกทําลายหัวใจของพวกเขา ใจ

 ผมเตนโครมคราม แตพยายามบังคับตัวเองใหยืนนิ่ง ๆ และกอนที่จะ

 ตัดสินใจทําอะไรลงไป ฉับพลันนั้นเฒาตะโหมดที่นั่งกมหนางอเขาสั่น

 เทาอยางยอมจํานนไดลุกพรวดขึ้นยืนอยางกะทันหัน “แอ...”เฒาตะ

 โหมดรองเสียงกองแหลมลั่นเขยามวลอากาศอบคุงน้ํา  

(เงือก. 2556 : 103) 
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 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครที่มีการใชชีวิตดวยรูปแบบสมัยกอน ตองปรับตัวเขากับสังคมที่

พัฒนา ถึงแมวาวิธีการใชชีวิตแบบใหมมีปญหา มีความขัดแยงกับสิ่งแวดลอมธรรมชาติก็ตาม ตัวละคร

ตองยอมรับจํานน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา สังคมพัฒนาขึ้น การใชชีวิตของคนในสังคมก็ตอง

ปรับตามสมัย ถึงแมวาวิถีชีวิตสมัยกอนบางอยางมีประโยชน แตถามันไมเหมาะกับสมัยใหม วิถีชีวิต

สมัยกอนก็ตองยอมแพ คนที่ใชชีวิตแบบเดิม ก็ตองยอมแพจํานนมาเขาสังคม  

 เรื่อง จดหมายในตู ปณ. หมายเลขสี่ กลาวถึงตัวละคร “พี่ชาย” เปนโรคมะเร็ง หมอบอกวา

จะมีชีวิตตอไปไดอีกไมถึงป เมื่อรูแลว ตัวละครปฏิเสธรักษา ออกจากงานมาใชชีวิตอยูที่บาน ยอมรับ

ความจริง และเปดตูไปรษณียไวตูหนึ่ง เขียนจดหมาย เขียนโปสตการดไปหาคนที่รูจักในชีวิต แสดง

การขอบคุณทุกสิ่งที่ผานมา ดังตัวอยาง 

  “เวลาที่ เหลือจากการเขียนจดหมาย พี่ชายเอามาใชให

 กําลังใจคนรอบตัว พี่ยิ้มมาก หัวเราะมาก และพยายามเสมอที่จะมี

 ความสุขเพื่อไมใหใคร ๆ ตองหวงใยพี่ชายเสียอีกที่เปนฝายปลอบโยน

 คนรอบขาง คอยบอกเสมอวาจะตองไมเปนไร 

  ไมมีใครหลอกตัวเองวาเขาจะหาย ทุกคนรูวาเขากําลังจะตาย 

 แต “มนั จะตองไมเปนไร จงอยาไมสบายใจ อะไร ๆ จะผานไปดวยดี” 

  “ขอใหมีความสุขเถอะนะ อยาโศกเศราเลย” 

  เขามักบอกเราอยางนั้น”  

(จดหมายในตู ปณ.หมายเลขสี่. 2556 : 189) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีโรคที่รายแรง มีชีวิตตอไปไมนาน เปนเรื่องเศราโศก ตัวละคร

ไมมีวิธีอื่น ตองยอมรับความจริง และใหกําลังใจคนรอบ ๆ สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนไทยมี

ความเขมแข็งตอชีวิต เมื่อพบสิ่งที่เลวราย ซึ่งเปนสิ่งที่มนุษยเปลี่ยนไมได จึงตองการยอมรับความจริง 

และพยายามสรางผลดีแกคนรอบ ๆ  

 เรื่อง จาเฉลิม กลาวถึง ตัวละคร “จาเฉลิม” เปนตํารวจตางดาว พอแฟนเกาบอกวาเคย

คลอดลูกสาวคนหนึ่ง “วิมาดา” ใหตัวเอง “จาเฉลิม” ดีใจอยางมาก พอหาลูกสาวใหเจอ ทราบวาลูก

สาวติดโรคเอดส จนไมนาน ลูกสาวเสียชีวิตจากเขาไป “จาเฉลิม” เสียใจเศราโศก ในที่สุด ยอมรับ

ความจริง และทํางานใหดีกวาเดิม ดังตัวอยาง 

  “หลังจากนั้นเทาที่ทราบ พอลูกไมพูดถึงเรื่องราวในอดีตกัน

 อีกเลย แมแตวันที่วิมาดาจากไปอยางสงบในอีกสองปถัดมา 

  ทุกวันนี้ จาเฉลิมยังเปนจาสิบตํารวจเอกเหมือนเดิม ยังคงตั้ง

 ดาน (ถูกกฎหมาย)รวมกับเพื่อนนายตํารวจตามคําสั่งผูบังคับบัญชา

 เชนเดิม แตอารมณก็เย็นเหมือนน้ําแข็ง รถคันที่แกเรียกตรวจคนมักจะ

 ไดรับการอะลุมอลวย เพียงวากลาวตักเตือน โดยเฉพาะกับวัยรุนที่
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 ชอบขี่มอเตอรไซคแตไมชอบสวมหมวกกันน็อก จาแกจะมีภาพถายศพ

 ที่เกิดอุบัติเหตุบนทองถนนติดตัว แลวชี้ใหดูวานี้คือสภาพของคนที่ไม

 ชอบใสหมวกกันน็อก พรอมเทศนาวา คนที่จะเสียใจไมใชใครที่ไหนแต

 คือพอคือแม” 

(จาเฉลิม. 2552 : 63) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครรักลูก แตลูกติดโรครายแรง เสียชีวิต ตัวละครเปลี่ยนความจริง

ไมได จึงตองยอมรับ ยอมรับความจริง และพยายามทําใหงานที่กําลังทําอยูใหดี สะทอนใหเห็นภาพ

สังคมไทยวา ในสังคม เมื่อคนเราพบสิ่งที่มนุษยเปลี่ยนไมได เชน การเกิด การเสีย สิ่งที่อํานาจคนเรา

เปลี่ยนไมได คนมักจะยอมรับความจริง และดําเนินชีวิตอยางดี  

 เรื่อง ปลายทาง กลาวถึงตัวละคร “เขา” เปนเด็กที่ขี้ขลาด กลัวความมืด “แม” จะมารับ 

“เขา” อยูทุกวัน พอ “แม” อยากใหลูกกลาหาญ จึงไมมารับลูก ให “เขา” กลับคนเดียว “เขา” จึง

ขัดแยงกับตัวเอง ในที่สุด ตองยอมรับความจริง ซึ่ง “แม” ไมมารับ “เขา” จึงกลับเอง ดังตัวอยาง 

  “เขาเริ่มวิ่ง โดยลืมวาเทานั้นยังเจ็บแคไหน ขอแคไปถึงแมให

 เร็วที่สุด แมยังอยูในสายตา แตแลวเขาก็สะดุด หกลมหนาคะมําลงไป

 กองบนพื้นดินลูกรัง  

  เมื่อเขาไปถึงตัวแมแลว แมบอกวาทําไมเนื้อตัวมอมแมมอยาง

 นี้ แลวเมื่อเห็นวาเขาวิ่งมาตีนเปลา มีแตถุงเทาเปรอะดิน จึงถามวา

 รองเทาไปไหน เขาบอกวา มันหลุดระหวางทาง เขาปาดน้ําตาที่เปอน

 ฝุนแดงๆ ออกไป ชี้มือไปยังซอยที่เดินเขามา แมดึงแขนเขาใหยืนขางๆ 

 กรงนก แลวกําชับวารออยูที่นี่ แมจะเดินไปเก็บ” 

(ปลายทาง. 2552 : 113) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครตองการกลับบาน แตกลัวความมืด ในที่สุด ตัวละครยอมรับ

ความจริง กลับบานดวยตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา เมื่ออยูในภาวะพบปญหา คนเรา

มักจะวิเคราะหกอน เมื่อตองแกปญหาดวยตัวเอง ตัวละครตองยอมรับความจริง และเผชิญกับ   

ความจริงที่เกิดข้ึนขางหนา จนเอาชนะความขัดแยงในใจของตัวเองใหไดในที่สุด 

 เรื่อง ตนไมของจาเรือง กลาวถึงตัวละคร “เขา” เปนชายหนุมที่หนีเรียนไปขายยาเสพติด 

บิดาของ “เขา” “จา” เปนตํารวจ พอ “จา” ทราบวาลูกชายตัวเองขายยาเสพติด จึงตัดสินใจจะจับ 

“เขา” ใหได และ “เขา” ตองหนี“จา”ใหได พอ“จา” ไลตาม “เขา” “เขา” บอกวาถา “จา” เขามา

จะยิง แต “จา” ไมยอมทอแท “เขา” เห็น “จา” ยอมถูกยิงแตไมยอมไป จึงยอมแพ ดังตัวอยาง 

  “จันทรเต็มดวงทอแสงสวางนวล ฉายใหเห็นเลือดแดงสดหลั่ง

 ลงดิน ฉายใหเห็นน้ําตารวงรินอาบแกม ฉายใหเห็นใบหนาที่ถูกกลุมรุม

 ดวยความเจ็บปวด ทุกอยางทามกลางแสงจันทรทําใหใจชายหนุมสั่งไว 
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 เลือดแดงสดที่ไหลรินจากแขนของผูชายนี้ คือเลือดที่กอกําเนิดเขาเปน

 ตัวคน...สวนความเจ็บปวดที่กําลังกลุมรุมทําราย เขาก็เปนผูยัดเยียดให

 อยางไรมนุษยธรรม นี่เขาทําอะไรลงไป เขากลายเปนผีหาซาตานไรหัว

 จิตหัวใจไปแลวหรือนี่ น้ําตาเขารวงริน ปนในมือรวงหลน” 

(ตนไมของจาเรือง. 2548 : 87)    

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงในจิตใจวาตองวิ่งหนีบิดาที่เปนตํารวจใหได

หรือไม พอเห็นบิดาไมยอมทอจึงเปลี่ยนความคิด ยอมรับใหบิดามาจับ สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทย

วา ปญหาครอบครัวที่ลูกไมเขาใจบิดามารดา จะแพความรักของบิดามารดาที่มีตอลูก   

 เรื่อง พระจันทรสีสม กลาวถึงตัวละคร “นาง” เปนภรรยาของ “ไพล” สองคนเปนผูอพยพที่

เขามาประเทศไทยเพื่อหนีภัย “ไพล” เปนไตกง ขยันทํางานที่หนักเหนื่อย ซึ่งคนไทยไมยอมทํา พอ 

“ไพล” ออกทะแล ถูกคนยิงเสียชีวิต แต “เถาแก” บอกวา “ไพล” จะเอาปลาไปขายเอง จมเรือ

เสียชีวิต “นาง” รูวา “เถาแก” โกหก แตไมมีใครเชื่อ และตัว “นาง” เองก็ถูกตํารวจสงกลับบาน  

“นาง” ไมรูวาจะทําอะไร ตองยอมรับจํานน ดังตัวอยาง 

  “แมวาเถาแกจะพูดอยางไร นางก็คงเชื่อมั่นเหลือเกินวาผัว

 ของนางตองไมม ี ทางเปนอยางนั้นแนนอน แตนางก็ไมรูจะเรียกรอง

 ความเห็นใจจากใคร ประเทศแหงนี้ ไมมีใครสนใจคนตางดาวอยาง

 พวกนางหรอก” 

(พระจันทรสีสม. 2546 : 145) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีปญหาในชีวิตวาไมมีใครเชื่อคําพูดของเขา ไมมีใครชวยเขาได 

จึงตองยอมรับจํานน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา เมื่ออยูในสถานการณที่เมื่อคนเราแกปญหา 

ดวยตัวเองไมได และไมมีใครชวยได คนเราจะตองยอมรับจํานน ไมมีทางอ่ืนจะเลือก 

 สรุปไดวา การแกไขปญหาของความขัดแยงดวยวิธีการยอมรับจํานน ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว 

เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มีทั้งหมด 8 เรื่อง มักจะใชในสถานการณความขัดแยงเมื่อตัวละครไม

สามารถโตตอบได หรือมีเหตุผลอื่น ๆ มาแทรกทําใหตัวละครตองยอมรับ หรือตัวละครไมมีทางออกที่

ดีที่สุดก็จะปรับสภาพของตัวเองดวยการยอมรับปญหา การยอมรับจึงเปนวิธีคลี่คลายปญหาของ 

ความขัดแยง  

 4.1.4 การปรับเปลี่ยนความคิด 

 วิธีการแกปญหาของความขัดแยง การปรับเปลี่ยนความคิด ตัวละครจะแกปญหาที่ตนประสบ

อยูดวยการคิดใครครวญถึงภาวการณตาง ๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับปญหาดวยการหาเหตุผลเขาขางตัวเอง 

สรางเหตุผลที่ดีใหตัวเอง เพื่อใหตัวเองไดกระทําในสิ่งที่ตนตองการโดยไมรูสึกผิดหรือขัดแยงกับตัวเอง 

หรือเปนการเปลี่ยนแปลงความคาดหวังจากเปาหมายหนึ่งมาเปนอีกเปาหมายหนึ่ง เพื่อใหตนมี
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ความสุขกับสภาพของตนที่ เปนอยูขณะนั้น หรืออาจกลาวไดวา เปนการลดเปาหมายหรือ         

ความคาดหวังของตนใหนอยลง ดังนี้  

 เรื่อง 25 ปตอมา ตัวละคร “ผม” เมื่อ พ.ศ. 2531 หัวใจวายเฉียบพลัน มอเตอรไซคลมอยู

ตรงหนาบานภรรยาและลูกสงโรงพยาบาลไมทัน เมื่อ “ผม” ตื่นขึ้นเปน ป พ.ศ. 2556 แลว เริ่ม

ดําเนินชีวิตปจจุบัน “นิด” เปนเมียของ “ผม” ใน 25 ปที่ “ผม” ไมอยู “หวาน” ลูกสาวของ “ผม”

เลาใหฟงวา ถึงแม “นิด” รัก “ผม” มาก แตตองเริ่มชีวิตใหม จึงแตงงานใหม “หวาน” รูวา “ผม”

อยากไปหา “นิด” มาก จึงพาไป แตในที่สุด “ผม” ก็เปลี่ยนความคิดของตัวเอง ไมไปหา “นิด” ไมไป

ยุงกับชีวิตใหมของ “นิด” ดังตัวอยาง  

   “พอ พอแนใจแลวหรือวาไมอยากคุยกับแม เดี๋ยวหวาน

 หลอกแมไปที่รานนวดก็ได นะ” เสียงเจาหวานกระซิบกระซาบรอนรน

 มาทางสายโทรศัพท เราคุยแลววาผมคงไมแสดงตัวกับนิด เพราะอาจ

 เปนเรื่องยุงยากที่จะอธิบาย นิดคงตกใจมากและคงลําบากใจที่จะพูด

 กับผมที่ตายไปตั้งนานแลว ไหนจะสามีใหมของเธออีก  

(25 ปตอมา. 2556 : 23) 

 จากตัวอยางที่ยกมา หลังจาก “ผม” เห็นชีวิตใหมของ “นิด” “ผม” จึงเปลี่ยนความคิดของ

ตัวเอง ไมไปพบกับ “นิด” สะทอนภาพสังคมไทยใหเห็นวา ในสถานการณบางสถานการณ คนเรา

จําเปนตองไมไปยุงยากกับชีวิตของคนอื่น ตองเลือกกระทําที่เหมาะสมถูกตอง ไมใหคนอื่นทุกขใจ 

แทนที่จะเลือกทําตามความรูสึกของตัวเอง  

 เรื่อง ดวงดาวของแม กลาวถึงตัวละคร “ฉัน” ไมชอบ “แม” เพราะวา “แม” เปนคนโรคจิต 

คลุมคลั่ง ควบคุมอารมณไมได ทําหลายสิ่งที่ทําให “ฉัน” รูสึกเสียหนา พอครั้งหนึ่ง บิดาและพี่ๆ ทุก

คนมีธุระไมอยูบาน มีแต “ฉัน” พี่เขยละ “แม” สามคน ตอนตึก ๆ “แม” สงเสียงเอะอะเอ็ดตะโร

ปลุกให “ฉัน” สะดุงตื่น ปองกัน “ฉัน” ไมถูกพี่เขยทําราย จากนั้นไป “ฉัน” เปลี่ยนความคิดของ

ตัวเอง ดังตัวอยาง 

  “แมจะฝนหลับตา แตไมอาจจะขมใจใหหลับลงได ความ

 ตระหนกตกใจทํา ใหหัวใจสั่นรัว สมองตื่นตัวเต็มที่ ตื้นตันกับความรัก

 และหวงใยที่แมมอบใหบัดนี้ ฉันตระหนักแลววา ภายใตสีหนาทาทาง

 อันปาเปอเลอะเลือน พนคําผรุสวาทพร่ําเพรื่อ คุมดีคุมรายของแม 

 แทจริงจิตใตสํานึกของแมไมเคยลืมลูกเลยแมแตวันเดียว แมยังคง

 ปกปองคุมครองลูก จนกวาจะปกกลาขาแข็ง ยังคงฟูมฟกถนอมรักไม

 เสื่อมคลาย แมไดทําหนาที่ของแมใหสมบูรณยิ่งกวาคนปกติดวยซ้ํา รัก

 มากมายของแมทําใหฉันซาบซึ้งจนกลั้นน้ําตาไมอยู กอนสะอื้นตีบตัน

 ตรงคอหอย ตลอดเวลาที่ผานมา ฉันเสียใจที่เคยตั้งทารังเกียจแม ไม
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 เคยทําอะไรใหแมชื่นใจเลยสักอยาง ฉันคิดถึงแตเรื่องของตัวเองจนลืม

 นึกถึงจิตใจแม” 

(ดวงดาวของแม. 2552 : 76-77) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครอารมณรังเกียจมารดาที่เปนคนบา เปนคนโรคจิตสรางปญหา 

ใหตัวเอง พอเห็นถึงแมวาแมควบคุมอารมณไมได แตเรื่องปกปองลูกใหปลอดภัย มารดาไมเคยลืม ทํา

ใหตัวละครเปลี่ยนความคิดของตัวเอง จะไมรังเกียจมารดา นึกถึงดูแลมารดา ความขัดแยงระหวาง

มารดากับลูกหมดไป สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา เมื่อเราพบปญหาในชีวิต ลองไปเอาใจเขาใสใจ

เรา  การเปลี่ยนความคิดของตัวเองจะทําใหคนเราคิดหาทางออก จะลดความทุกขไป คนในครอบครัว

หรือคนในสังคมเขาใจกันมากขึ้น ครอบครัวมีความสุข สังคมไทยก็สงบสุขไปดวย 

 เรื่อง เลือดเนื้อและชีวิต กลาวถึงตัวละคร “ฉัน” ทราบวาแฟนตั้งทอง อยากใหเขาไปทําแทง 

“ฉัน” จึงแอบกลับบานขโมยเงินของมารดา เนื่องจากบิดา “ฉัน” เสียชีวิตตั้งแต “ฉัน” ยังเด็ก มารดา 

“ฉัน” แตงงานใหม “ฉัน” จึงมีความขัดแยงกับมารดา แตเมื่อในการเดินทาง “เขา” เห็นผูชาย      

คนหนึ่งดูแลลูก ซึ่งที่เปนเด็กปญญาออน “ฉัน” จึงเปลี่ยนความคิดของตัวเอง จะไมใหแฟนไปทําแทง 

“ฉัน” จะเปนบิดาที่ดี ไมใหลูกมีความทุกขเหมือนตัวเอง ดังตัวอยาง 

  “ฉันนั่งมองภาพพอลูกขางหนาดวยความรูสึกแปลก ๆ แบบ

 ไมเคยรูสึกมากอน ผูชายคนนี้ทําไมถึงเสียสละไดถึงขนาดนั้น เขาทําไป

 เพื่อหวังอะไร ก็ในเมื่อรูอยูแลววาลูกปญญาออน เลี้ยงไปก็รังแตจะเพิ่ม

 ภาระความลําบากใหตัวเองเปลา ๆ แลวทําไมเขาจึงยอมลําบาก ยังรัก

 ลูกนอยของตัวเอง...เพราะเขาเปนพอใชไหม เพราะเด็กปญญาออนคือ

 ลูกเขาใชไหม 

  จูๆ ฉันคิดถึงพอข้ึนมาจับใจ น้ําตาฉันไหล ไหลใหกับคุณคาคํา

 วาพอ ฉันกําลังดิ้นรนขวนขวายเพื่อทําลายสิ่งดีที่สุดที่ธรรมชาติจะมอบ

 ให ฉันจะมีความภาคภูมิใจอะไรไดอีกหากทําลายสิ่งนี้ไป น้ําตาฉันไหล 

 ไหลออกมามากมายจนแทบไมอยากจะเชื่อวา ผูชายคนที่กําลังคิดฆา

 ลูกตัวเองจะรองไหไดถึงขนาดนี”้ 

(เลือดเนื้อและชีวิต. 2552 : 172-173) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครขัดแยงกับใจวาจะใหแฟนไปทําแทงหรือไม และขัดแยงกับ

มารดาในเรื่องการเสียของบดิา เมื่อตัวละครเห็นผูชายคนอื่นดูแลลูกปญญาออนอยางไมคาดหวังอะไร 

ตัวละครไดรับอิทธิพลมาก จึงเปลี่ยนความคิด จะไมฆาลูกของตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา 

เมื่อคนในสังคมพบสิ่งหรือภาวะตาง ๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับปญหาของตัวเอง จะสรางเหตุผลที่ดีใหกับ

คนเรา ทําใหคนเราเปลี่ยนเปาหมายหรือความคิด เลือกทางท่ีถูกตองหรือทางท่ีมีความสุข  
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 เรื่อง คนไรราก กลาวถึงตัวละคร “เขา” กับ “เธอ” เปนแฟนกัน สองคนเกิดในครอบครัวที่

เปนชาวนา สองคนเรียนเกงมากทํางานที่กรุงเทพฯ ไมคอยกลับบาน บิดา “เขา” เสียชีวิต ทําให 

“เขา” มีความคิดอยากกลับบาน แต “เธอ”  ไมยอม “เขา” ทุกขใจ แตก็ทิ้ง “เธอ” ไมลง พอไป

ทํางานอีก “เขา” จึงเปลี่ยนความคิด ตกลงกลับบานคนเดียว ดังตัวอยาง 

  “ในวันที่ เขากลับจากบานและไปทํางานอีกครั้ งความ

 เปลี่ยนแปลงหลายอยางในตัวเขาเริ่มปรากฏภาพเงาขึ้น และชัดเจน

 เพียงแคขามวัน เขาเริ่มคิดถึงพอและที่นาวางเปลาผืนนั้น เขาเริ่มคิดถึง

 ความเอาเปรียบของคนในสังคม เริ่มจะทนไมไหวกับการถูกขังรวมที่

 กลางถนน เบื่อหนายกับหองพักที่คับแคบไรซึ่งดินฟาอากาศ ดินแดนที่

 รางไรฤดูกาล ดินแดนที่หอมหวนไปดวยกลิ่นปรุงแตงในวันนั้น จมูกเขา

 กลับโหยหากลิ่นอีกอยางหนึ่ง เปนกลิ่นเหม็นเย็นแหงบางเบาที่ขจรกรร

 จายในเทศกาลวันออกพรรษาเปนกลิ่นเหม็นที่ตรึงใจในสายลมหนาว

 ยามขาวออกรวง และหมูมวลปวงปลาลง” 

(คนไรราก. 2546 : 49) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงกับแฟนในการกลับบาน ตัวละครทุกขใจ แตทํา

ตามที่คนรักสั่ง ในที่สุด ตัวละครเปลี่ยนความคิดของตัวเอง กลับบานคนเดียว สะทอนใหเห็นภาพ

สังคมไทยวา ในปญหาระหวางเรื่องครอบครัวและเรื่องความรัก คนมักจะเลือกทางครอบครัวเปนหลัก 

เนื่องจากคนไทยมีความคิดวาครอบครัวเปนใหญ เปนสิ่งที่ทิ้งไมได จึงทําใหตัวละครเกิดความคิด

ตัดสินใจกลับไปหาครอบครัว 

 เรื่อง ครูผูคิดถึงคนอื่น กลาวถึงตัวละคร “ขาพเจา” เกิดในครอบครัวที่ยากจนลําบาก บิดา

มาดรไมมีเงินให “ขาพเจา” ไปซื้อหนังสือมาอาน “ขาพเจา” ชอบอานหนังสือมาก ตองไปอานที่บาน

ลุง และไมมาสามารถยืมออกมาอานได “ขาพเจา” จึงอยากขโมยหนังสือออกมา พอนึกถึงคําสั่งที่

หนังสือสอนอยูวาตองมีความซื่อสัตย “ขาพเจา” เปลี่ยนความคิดของตัวเอง ไมไปขโมยหนังสือ      

ดังตัวอยาง 

  “เพราะถาทําเชนนั้นก็เทากับเปนกบฏตอความศรัทธาที่

 ขาพเจามีตอทาน หนาที่ของ“ลูกผูชาย”คือการไมเห็นแตตัว ซื่อสัตย

 ตอมิตร และรักษาความยุติธรรมไวยิ่งชีวิต การเกิดมาเปนมนุษยตอง

 รักศักดิ์ศรี คุณคาของมนุษยอยูที่การสรางคุณคาใหมีขึ้นแกตัว ขาพเจา

 เปนลูกผูชาย จะยอมสยบตอความอยากเพียงชั่วแลนไดอยางไร 

 ขาพเจาเปนลูกผูชายตองมีจิตใจที่เขมแข็ง ถาขาพเจาเลือกทางโจร 

 ขาพเจาไดเลือกทางโจร ขาพเจาจะมีชีวิตอยูอยางมีศักดิ์ศรี และเปนที่
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 พึ่งของครอบครัวไดอยางไร ขาพเจาไดเลิกลมความคิดที่จะเปนโจร

 ตั้งแตบัดนั้น เพราะนั่นคือวิถีของคนออนแอ” 

(ครูผูคิดถึงคนอืน่. 2548 : 98) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงในจิตใจตัวเองวาจะไปขโมยหนังสือที่ตัวเองชอบ 

พอนึกถึงเนื้อหาในหนังสือสอนอยู ตัวละครจึงเปลี่ยนความคิด ตกลงไมไปขโมย สะทอนใหเห็นภาพ

สังคมไทยวา เมื่อพบปญหาในชีวิตหรือปญหาทางจิตใจ คนเราตองแกปญหาดวยตัวเอง การเปลี่ยน

ความคิดของตัวเองเปนทางที่ดี เนื่องจากความซื่อสัตยและความดีตาง ๆ เปนสิ่งที่หนังสือตํารามุงจะ

สอนใหผูอาน จึงทําใหคนที่อานหนังสือไดรับความรู ใชในชีวิตของตัวเอง จนควบคุมพฤติกรรมตาง ๆ 

การกระทําตาง ๆ เปนคนที่ดี  

 สรุปไดวา การแกปญหาดวยการยอมรับ ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 

มีทั้งหมด 5 วิธี ไดแก การรองไห การนิ่งเฉยการยอมจํานน การปรับเปลี่ยนความคิด ตัวละครมักจะใช

ในสถานการณที่ตัวละครมีความคิดบางอยางที่ใหเกิดความขัดแยง ตัวละครไมมีวิธีอื่นมาแกปญหา 

ของความขัดแยง จึงตองยอมรับ เพื่อใหปญหาของความขัดแยงลดนอยลง ซึ่งสงผลดีตอตัวละคร และ

คนที่อยูรอบ ๆ ทําใหตัวเองลดความเครียดความทุกขไป ครอบครัวก็มีความสุข สังคมก็สงบสุขไปดวย 

 

4.2  การแกปญหาดวยตัวเอง  

 วิธีการแกไขปญหาของตัวละครดวยตัวเอง คือ ตัวละครจะมีการกระทําพฤติกรรมของตัวเอง

ไปแกปญหา อาจประสบดวยความรูความสามารถของตัวเอง หรือแกปญหาดวยการพูด การปรับตัว 

ดังนั้น วิธีการแกปญหาดวยตัวเองแบงเปน การใชวาจา การใชสติปญญา การแสวงหาขอมูล          

ดังรายละเอียดตอไปนี้  

 4.2.1 การใชวาจา 

 วิธีการแกไขปญหาของความขัดแยง การใชวาจา ตัวละครจะแกปญหาดวยการพูดลักษณะ

ตาง ๆ เพื่อมุงผลแตกตางกันไป เชน การพูดงอนงอเพื่อใหอีกฝายหนึ่งเห็นใจ หรือพูดใหเหตุผล แสดง

ความคิดเห็นของตัวเองเพ่ือใหอีกฝายหนึ่งยอมรับ เปนตน ดังรายละเอียดตอไปนี ้

 ในเรื่อง เกาะพยายาม กลาวถึง ตัวละคร “ชาญชัย” เปนสามีของ “อรัญญา” สองคน

แตงงานกันหลายปแลว ชวงนี้ สองคนทะเลาะกันเกี่ยวกับเรื่องเล็ก ๆ ของครอบครัวอยูเสมอ เชน 

เรื่องเวลาในการไปรับลูก เรื่องอาหารเย็น เรื่องบัญชีธนาคาร เปนการทะเลาะที่ไมมีการขึ้นเสียงใสกัน 

“ชาญชัย” รูสึกตองเหนื่อยใจ ตกลงคุยกับ “อรัญญา” อยางตรงวา สองคนตองคุยปรับความเขาใจกัน 

ดังตัวอยาง 

“พี่วาเราสองคนอาจจะเหนื่อยเกินไป เดี๋ยวนี้เราทะเลาะกัน

หลายครั้งในเรื่องที่ไมเปนเรื่อง” 
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  “จี๊ดก็วาอยางนั้นคะ” เธอเงียบไป มันทําใหเขาอึดอัด เขารูสึก

 วาความเงียบนั้นเหมือนกับคําถามที่วา “แลวใครละคะที่ทําใหเราตอง

 มาทะเลาะกัน” 

  “พี่วาเราไปพักผอนกันไหม” 

  อรัญญาทําหนาแปลกใจ เธอเงยหนาขึ้นมองเขา 

  “ที่ไหนคะ” 

  “ไปใกล ๆ นี่แหละ เกาะพยายาม ระยอง” 

  “จี๊ด พี่วาเราตองคุยปรับความเขาใจกันหลายเรื่องนะ หลายป

 มานี้เราไมคอยไดคุยอะไรกันจริง ๆ จัง ๆ เลย ” 

(เกาะพยายาม. 2556 : 126-127) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครกับภรรยามีความคิดที่ไมเหมือนกันในเรื่องตาง ๆ ตัวละครจึงใช

วิธีการคุยกันโดยตรง จะไดเขาใจความตองการของคนกันอยางดี สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา 

ปญหาครอบครัวที่เกิดขึ้นระหวางสามีกับภรรยาในเรื่องครอบครัว สามีกับภรรยามักจะใชวิธีปรับตัว

คุยกัน เปดปญหาที่เกิดขึ้นนั้นออกมา ใชวิธีการปรึกษากัน การคุยกัน จะไดรูเหตุรูผล จะไดเขา

ใจความตองการของคนในครอบครัว ในที่สุดแกปญหาได ใหเกิดประโยชนแกครอบครัว   

 เรื่อง ความทรงจําที่เหลือของแม กลาวถึงตัวละคร “พอ” มีลูกสาวสองคน ลูกชายหนึ่งคนชื่อ 

“อั๋น” ซึ่งเปนเด็กที่มีปญหาในปญญา พอภรรยาตัวละคร “วรรณ” พาลูกไปบานยาย อยากใหลูกของ

ตัวเองไดมีความทรงจําในบานยาย บานยายมีสระน้ํา ลูกชายจึงจมน้ํา เกิดอุบัติเหตุเสียชีวิต “พอ” 

และ “วรรณ” ทั้งสองคนทุกขใจมาก “พอ” จึงดําหนิ “วรรณ” อยางแรง ดังตัวอยาง 

  “พอเฝาโทษวาเปนความผิดของแม ผิดที่ดื้อดึงอยากมีลูกอีก

 คนในเวลาอันไมสมควรจนใหกําเนิดตัวลูกไมสมประกอบอยางเด็ก

 ทั่วไป ผิดที่แมรั้นอยากพาลูกไปบานริมน้ํา บานที่เต็มไปดวยความทรง

 จําของแมที่อยากใหลูกไดสัมผัส ทั้งที่รูว าบานนั้นแวดลอมดวย

 ภยนัตรายมากมายตอเด็กพิเศษ”  

(ความทรงจําของแม. 2556 : 305) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครแกปญหาดวยการใชวาจา การเฝาโทษคนอื่น ตัวละครมี   

ความขัดแยงกับภรรยาในเรื่องการสูญเสียของลูก ตัวละครทุกขใจ จึงใชวิธีการเฝาโทษทั้งหมดใหแก

ภรรยามาลดความทุกขของตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา เมื่อคนในสังคมพบปญหาที่เปลี่ยน

ไมได และปญหานี้เปนสิ่งที่เศราโศก คนในสังคมเพื่อลดความทุกขใจของตัวเอง มักจะใชวาจาเฝาโทษ

คนอ่ืน 

 เรื่อง พุดดิ้ง กลาวถึง ตัวละคร “ภาษิต” แตงงานกับภรรยา และมีลูกชายหนึ่งคน ครอบครัว

เลี้ยวแมว “พุดดิ้ง” เปนเวลานาน พอ “พุดดิ้ง” หนีออกจากบาน เกิดอุบัติเหตุ ตองเสียเงินเปน
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จํานวนมากโดยไมรูวา “พุดดิ้ง” จะรอดชีวิตไดหรือไม ตัวละครจึงขัดแยงกับจิตใจตัวเอง เมื่อภรรยา

โทรหาและเลาเรื่องพุดดิ้ง บอกวาครอบครัวเห็นพุดดิ้งเปนลูก จึงทําใหตัวละคร “เขา” ตัดสินใจได  

ดังตัวอยาง 

  ““พุดดิ้งเหมือนลูกเรานะพี่...เราเลี้ยงมันมาตั้งแตเพิ่งลืมตา...

 มันไมใชแคสัตว...มันเปนลูกของเรา...” เสียงนันทิยาคร่ําครวญผาน

 โทรศัพทกองขึ้นในใจอีกที 

  ภาษิตผุดลุกขึ้น กาวยาว ๆ ไปผลักประตูหองพยาบาล หมอ

 เงยขึ้นดูรอฟงคําเขา เจาพุดดิ้งไดรับการพยาบาลเบื้องตนแลว หากยัง

 นอนนิ่ง ลมหายใจรินรวย... เขาตัดสินใจ...” 

(พุดดิ้ง. 2552 : 126) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงในใจ ตัดสินใจไมไดวาจะใชเงินฉุกเฉินไปรักษา

แมวโดยไมรูวาจะรอดชีวิตไดหรือไม หรือวาไมรักษาปลอย ใหแมวตาย พอภรรยาพูดใหขอคิดตัวละคร

อยางมีเหตุผล ทําใหตัวละครตัดสินใจไดวา ไปเสียเงินรักษาแมว สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวาใน

สถานการณบางสถานการณ คนเราจําเปนตองเลือกการกระทําในสิ่งที่มีคุณคามากกวา แทนที่จะเลือก

สิ่งที่มีราคาแพง และการทําตามคําแนะนําของผูที่สนิท จะทําใหตัวเองสามารถเลือกตัดสินใจทางที่

ถูกตองที่สุด  

 เรื่อง เพราะโลกเรารอน กลาวถึงตัวละคร “ปยพงศ” เรียนจบมหาวิทยาลัยแลว ไมยอม

ทํางาน ครอบครัวใหไปสมัคงานก็ไมไป ออกจากบานคนเดียว จริง ๆ แลว เขาไดรับงานจากมูลนิธิแลว 

“ปยพงศ” แตงตัวเปนทารซาน ไมใสเสื้อผา ที่อนุสาวรียเพื่อขอรองประชาชน ชวยกันรักษาโลก บิดา

มารดาไมเขาใจการกระทําของตัวละคร เลิกจากเขา “ปยพงศ” คิดถึงบานแตไมอยากเลิกงานที ่

ตัวเองทํา พอ “พอ” โทรหา ทําใหตัวละคร “ปยพงศ” ตัดสินใจกลับบาน ดังตัวอยาง 

  ““ถาเสร็จแลวกลับมานอนบานเรานะลูก พอเขาไปทําความ

 สะอาดหองลูกไวใหแลว ศริสตมาสนี้คงมาไดมั้ง ฝรั่งมันคงใหหยุดบาง” 

 น้ําเสียงพอเต็มเปยมไปดวยความหวัง 

  พอวางสายไปนานแลว แตปยพงศตั้งใจปลอยน้ําตาใหไหล

 นองหนาไปเรื่อยๆ จนกวามันจะขาดสาย เขาคิดไปเองวา เมื่อน้ําตามัน

 หยุดไหล นั่นหมายความ วาความทุกขระทมและทุกสิ่งทุกอยางที่เขา

 เก็บกดคางคาไวในใจ ก็จะมลายหายสิ้นไป 

  ปยพงศพับโนตบุกปดลงชา ๆ ชําเลืองมองนาฬิกา และ

 โทรศัพททางไกลไปสํานักงานใหญขององคกรที่สหรัฐอเมริกา 

 “คริสตมาสนี้ จองตั๋วเครื่องบินกลับบานเมืองไทยใหผมดวย”” 

(เพราะโลกเรารอน. 2552 : 143-145) 
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 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครขัดแยงกับตัวเองวาจะกลับบานหรือไม เพราะอาชีพของตัวเอง

ครอบครัวไมชอบ แตตัวละครคิดถึงบานมาก เมื่อบิดาโทรหา มีคําแนะนําใหตัวละคร ตัวละครจึง

ตัดสินใจไดวาตองกลับบาน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา เมื่ออยูในภาวะที่ตองตัดสินใจสิ่งใดสิ่ง

หนึ่ง เมื่อไดรับขอคิด คนเราจะเลือกทางที่ถูกตองได 

 เรื่อง เลือดเนื้อและชีวิต กลาวถึงตัวละคร “หญิงสาว” ตั้งทอง และมีความขัดแยงในใจวาจะ

ไปทําแทงหรือไม “หญิงสาว” ไมมีเงิน จึงไปขอเงินจาก “พอ” ที่เปนพระ เพราะวา “หญิงสาว” หนี

จากครอบครัวใหมของมารดาตั้งนาน พอ “พอ” ใชคําพูดใหตัวละครกลับไปพบมารดาบาง เพราะ

มารดาเปนคนที่รักลูกมากท่ีสุดในโลก ทําใหตัวละครตกลงไมไปทําแทง ดังตัวอยาง 

  “ “กลับไปเยี่ยมแมเขาบางนะลูก ถึงอยางไรเขาก็ไดชื่อวาเปน

 แม เปนผูใหกําเนิดลูกมา แมมีพระคุณตอลูกมากที่สุด ยากจะหาอะไร

 มาเทียบได” 

  เสียงเรียบ ๆ แตเปยมดวยความเมตตาของพระผูทรงศีล อีก

 ทั้งยังอยูในฐานะพอบังเกิดเกลา ทําใหหญิงสาวรูสึกอบอุนอยางแปลก

 ประหลาด 

  “ลูกเปนลูกผูหญิง วันหนึ่งตอไปขางหนาเมื่อมีครอบครัวและ

 มีลูก จะรูดีวาผูเปนแมมีความรักตอลูกขนาดไหน” 

  จะอุปาทานหรืออะไรก็แลวแต หญิงสาวรูสึกน้ําเสียงของพอ

 เมื่อพูดถึงตอนนี้สั่นเครือแปลก ๆ และพอเงยหนาขึ้นสบตาทาน ถึงกับ

 สะทานเฮือก ไมตางจากแตกนอยทําผิด นั่งอยูตอหนาผู ใหญที่รู

 เรื่องราวความผิดทุกอยาง” 

(เลือดเนื้อและชีวิต. 2552 : 175) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงในจิตใจวาจะไปทําแทงหรือไม แตคําพูดของบิดา 

ในเรื่องมารดาเปนคนที่รักลูก เปนหวงลูกมากที่สุดในโลก ทําใหตัวละครเปลี่ยนใจ ตัดสินใจไมไป    

ทําแทง จะเปนมารดาที่ดี สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทวา เมื่อคนเราพบปญหา การพูด คําแนะนํา 

หรือการคุยกัน ซึ่งมีเนื้อหาเขาขางเหตุผลของปญหา จะทําใหคนเราคิดทางออกได สามารถตัดสินใจ

ในทางท่ีถูกตอง 

 เรื่อง ไอบา 5 บาท กลาวถึงตัวละคร “ผม” เห็นชาวบานหลายคนตีดา “ไอบา” อยูปากซอย 

เพราวา “ไอบา” แอบกินของไหว ซึ่งเปนของไหวที่ชาวบานเอามาใหเจาพอตนไทรขอความโชคดี 

ชาวบานโกรธมาก ตัวละครเห็น “ไอบา” นาสงสาร จึงไปคุยกับชาวบาน ใหชาวบานปลอย “ไอบา” 

ดังตัวอยาง 

  “อากาศรอน สถานการณตรงหนารอนระอุไมแพกัน ยืนชั่งใจ

 อยูนาน ในที่สุดผมก็เอยขึ้นวา “ปลอยมันไปเถอะนะพี่ มันไมรูเรื่อง
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 หรอก และมันก็คงจะหิวจริง ๆ ไมอยางนั้นคงไมกลาทําแบบนี้หรอก

 ครับ” 

  จอมหันมามองหนาผม หันไปมองทางเจเงก กอนจะมองหนา

 ใครตอใครเหมือนจะขอความเห็นวาควรทําตามคําผมหรือไม 

  “นะพ่ี ปลอยมันไปเถอะ” 

  เจเงกพยักหนา มือของจอมจึงยอมละจากทอนแขนของไอบา

 หาบาท  สังเกตเห็นจอมเช็ดมือของตัวเองกับเสื้อที่สวมอยู ทําราวกับ

 เขาเพิ่งไปแตะตองสิ่งสกปรกนารังเกียจมาก็มิปาน ไอบาวิ่งรองไหหาย

 เขาไปในซอย” 

(ไอบา 5 บาท. 2552 : 224) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครใชวิธีการใชวาจาแกปญหาชาวบานกับคนบา สะทอนใหเห็น

ภาพสังคมไทยวา คนในสังคม เมื่อพบปญหา การใชวาจา การคุยกันอยางมีเหตุมีผล จะทําใหคนใน

สังคมเขาใจซึ่งกันและกันมากข้ึน ลดความเครียด แกปญหาอยางสงบด ี

 เรื่อง เทียนสัมพันธ กลาวถึงตัวละคร “ผม” เกิดในครอบครัวที่ร่ํารวย บิดาอยากให “ผม” 

ไปเรียนตอที่ตางประเทศ กลับมาทํางานที่บริษัทตัวเอง “ผม” ไมยอมไป “ผม” คิดวาจะไปคนหาสิ่งที่

ตัวเองชอบ จึงยายออกจากบาน ไมคอยคุยกับบิดา พอไดยินอธิบายของ “ปา” ซึ่งเปนผูหญิงวัยกลาง

ที่เปนเพื่อนบานของ “ผม” “ผม” จึงเริ่มเขาใจความคิดของบิดา และตัดสินใจกลับบาน ดังตัวอยาง 

  “ถาอยากใหพอใจกวาง คุณเองก็อยาใจแคบกับพอนักสิ ไดฟง

 แคนี้ก็รูแลววาคุณพอนะรักคุณมากแคไหน สิ่งที่เขาพูดออกมา ที่มัน

 เหมือนบีบคั้นคุณนั้น บางทีอาจจะไมไดหมายความอยางที่คุณ

 ตีความหมายจากคําพูดของเขาก็ได คุณจะเอาอะไรกับภาษาละ มัน

 รองรบัความคิดเราไมไดทั้งหมดหรอก คุณเองก็เคยไมใชหรือที่คิดแบบ

 นั้น แตพอเรียงคําเปนประโยคนพูด กลับคลุมเครือในเจตนาซะนี่ อยาง

 ตอนที่พอคุณบอกวา ถาไอสิ่งที่คุณคนหา มันมาใหคุณเห็นตอนที่

 พอคุณตายไปแลวนั้น มันจะมีประโยชนอะไร จริง ๆ เขาอาจจะกําลัง

 หมายถึงสิ่งที่คุณคนหา คุณอาจจะไมมีวันเจอมันเลยตลอดชีวิตของคุณ 

 ซึ่งถาเปนอยางนั้นก็เทากับวา คุณจะเหนื่อยมากเมื่อชีวิตเดินทางไปถึง

 บั้นปลาย ปาวาเขาเปนหวงคุณนะ ไมใชเขาเปนหวงตัวเองหรอก” 

(เทียนสัมพันธ. 2548 : 115) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงกับบิดาในเรื่องการดําเนินชีวิตในอนาคต       

ตัวละครไมเขาใจความคิดของบิดา พอมีคนมาใชวาจาวิเคราะหคําพูดของบิดาใหตัวละคร ทําให     

ตัวละครมีความคิดตาง ๆ จึงตกลงกลับบาน สะทอนใหเห็นภาพสังคมวา ปญหาครอบครัวที่บิดา
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มารดากับลูกไมเขาใจคําพูดกัน เพราะวาคําพูดของคนบางไมสามารถแสดงความคิดของคนอยาง

ถูกตองชัดเจน และการคุยกับผูมีประสบการณในชีวิต วิเคราะหอยางมีเหตุมีผล จะทําใหปญหาลดลง    

 เรื่อง เรื่องเลาชาวปจฉิม กลาวถึงตัวละคร “อู” อาศัยอยูกับบิดาและแมเลี้ยง เพราะวา

มารดาสรางครอบครัวใหม พอมารดาอายุมากแลว อาศัยอยูคนเดียว มีโรคติดตัว ดูแลตัวเองไมได    

พี่ ๆ ก็ตกลงให “อู” ดูแลมารดา แตมารดามีนิสัยในชีวิตไมเหมือนกับ “อู” โดยเฉพาะในเรื่องขับถาย 

มารดาไมให “อู” ชวย แตกลับทําให “อู” ทํางานเหนื่อยและวุนวายมาก ปญหานี้ “อู” แกไขไมได 

แตทุกขใจมาก จึงโทรหาเพื่อนสนิท แคเลาเรื่องใหฟง มาลดความทุกขใจ ดังตัวอยาง 

   “มึงมีธุระอะไรวะอู” 

  “ก็ไมมีอะไร กูอยากจะเลาเรื่องแมกู ใหมึงฟง...แคอยากเลา

 ใหฟงเทานั้นนะ ไมใชตัวกูมีปญหา คือ กูไมรูจะเลาเรื่องใหใครฟงดี... 

 มันเปนเรื่องของแม ไมอยากจะไปบอกใคร กูเห็นวาคุณสนิทเหมือนคน

 ในครอบครัว กูเลยวาจะตองพูดออกมาบาง ...   

   ไมงั้นกูตองกลุมใจตายแนๆ...” 

(เรื่องเลาชาวปจฉิม. 2548 : 170) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความทุกขในจิตใจในเรื่องครอบครัว ตัวละครแกปญหาไมได 

จึงใชวิธีการใชวาจาเลาใหเพื่อนฟง มาลดความทุกขนี้  สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ใน

ชีวิตประจําวัน เมื่อพบปญหาชีวิตบางอยางที่ไมมีทางแกไข การคุยกับเพื่อน การเลาใหคนอื่นฟง หรือ

บนใหเพื่อนฟง ถึงแมวาไมมีขอแนะนําหรือไมมีทางแกไขปญหาโดยตรง แตการเลาใหคนอื่น วิธีนี้ จะ

ทําใหคนเราสบายใจมากขึ้น ลดความเครียดความทุกขในจิตใจไหนอยลง  

 สรุปไดวา การแกไขปญหาของความขัดแยงดวยวิธีการใชวาจา ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว      

เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มีทั้งหมด 8 เรื่อง ตัวละครแกปญหาดวยวิธีนี้ จะเลาปญหาใหคนอื่นฟง

เพื่อลดความเครียดทางอารมณ  หรือไดรับคําพูดสั่งสอนตักเตือนจากผูอาวุโสหรือผูมีประสบการมาก 

หรือใหการพูดออนวอน ขอรอง มาทําใหปญหาหรือความขัดแยงหมดไปหรือลดนอยลง 

 4.2.2 การฆาตัวตาย  

 การแกปญหาดวยการฆาตัวตาย วิธีนี้ตัวละครจะหลีกหนีปญหา แกปญหาดวยการกําจัด

ตัวเอง เพื่อใหตัวเองหลุดพนออกจากสภาพท่ีไมพึงปรารถนา 

 เรื่อง สีนวล กลาวถึงตัวละคร “สีนวล” เปนเด็กหญิงที่มารดาเสียชีวิต “ตามวน” บิดาของสี

นวลชอบดื่มเหลาและติดยาเสพติด “สีนวล” ตองชวยงานชาวบาน ชีวิตยากจนลําบาก พอบิดาดื่ม

เหลาติดยาเสพติด จึงขมขืน “สีนวล” ทําใหสีนวลทุกขใจอยางมาก “สีนวล” ตองปดความลับนี้ไว จึง

จมน้ําตาย ดังตัวอยาง 

  “ในชวงเวลาที่เราคุยเที่ยวเลนกันอยางราเริง สีนวลกลับหมอง

 หมนและเซื่องซึมลงทุกครั้งที่พบเจอกัน  
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  ไมมีใครพบสีนวลอีกเลย ตามวนขอแรงชาวบานออกตามได

 สองวันก็ยังไรวี่แวว อีกสามวันตอมาก็มีคนพบเธอ คว่ําหนาในบึงนั่น 

 หางจากตนโศกไปไมมาก” 

(สีนวล. 2552 : 179) 

 จากตัวอยางที่ยกมา เนื่องจากตัวละครมีความทุกขในจิตใจอยางแรง จนไมอาจทนอยูได    

ตัวละครใชวิธีฆาตัวตาย หลีกหนีปญหา สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา เมื่อคนพบปญหาหรือสิ่ง

เลวราย ซึ่งสิ่งนี้เปนเรื่องที่อดทนไมไดและแกไขไมได ความทุกขใจนี้จะทําใหคนเรามีวิธีการแกปญหาที่

ไมเหมาะสมมาพนปญหานี้ เชนฆาตัวตาย และการแกปญหานี้จะทําใหครอบครัวและคนรอบ ๆ ไมมี

ความสุข  

 เรื่อง ตนไมของจาเรือง กลาวถึงตัวละคร “เธอ” อยูกับบิดา “ผม” “ผม” เปนตํารวจต่ําตอย 

มีเงินเดือนนอย ตองทํางานหนัก เพื่อให “เธอ” เรียนที่โรงเรียนดี ๆ แต “เธอ” นาน ๆ ไมไดเจอ

“ผม” เพราะวา “ผม” มัวแตทํางาน ไมคอยกลับบาน “เธอ” จึงติดยาเสพติด เพื่อหายความเสียใจ 

“ผม” รูวาลูกติดยาจึงบังคับสงไปที่โรงพยาบาล แต “เธอ” ทุกขใจเปนอยางมากแลว จึงฆาตัวตาย  

ดังตัวอยาง 

  “ผมพาเธอไปรักษาตัวที่โรงพยาบาลอยูหลายเดือน หลังจาก

 นั้นผมก็รับเธอกลับมาพักฟนตอที่บาน อาการทางกายของเธอดีขึ้น

 เล็กนอย แตอาการทางใจกลับทรุดลงไปกวาเดิมเสียอีก เธอบอกผมวา 

 เบื่อบานที่เงียบเหงา เกลียดพอที่บางานอยางผม เธออยากอยูกับเพื่อน 

 ถวิลหาบรรยากาศอันครื้นเครง และเธอก็ยังตัดขาดจากเจาซาตานนั้น

 ไมได ทุกครั้งที่รางกายเพรียกหามัน เธอจะรองครวญครางและทุรนทุ

 รายไรสติเหมือนคนบา ผมจะตองขังเธอไวในหองนอน คอยดูแลไมไห

 คลาดสายตา แตผมแคขังเธอไดเพียงแครางกายเทานั้น เพราะจิตใจ

 ของเธอไดโบยบินไปอยูกับมันอยางไมมีทางฉุดรั้งกลับคืนได ในที่สุดฤดู

 หนาวปนั้น เธอกห็นีจากผมไป...ดวยการฆาตัวตาย” 

(ตนไมของจาเรือง. 2548 : 85) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงกับบิดา เนื่องจากตัวเองติดยาเสพติด แตบิดาขัง

ไวในโรงพยาบาล ไมใหใชยาเสพติด ตัวละครตองเผชิญปญหา จึงฆาตัวตายเพื่อหลีกหนีปญหา 

สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ปญหาความขัดแยงครอบครัวเกิดจากบิดามารดาไมมีเวลาอยูกับลูก

ได ทําใหลูกมีความทุกขทางรางกายและจิตใจ ปญหาทางรางกายหมดไปได แตปญหาความขัดแยงใน

จิตใจเมื่อแกไขไม ลูกจะมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมมาหลีกหนีปญหา พนความทุกข เชน การฆาตัวตาย 

จะทําใหบิดามารดาไมมีความสุข ครอบครัวไมมีความสงบสุขไปดวย 
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 สรุปไดวา การแกไขปญหาของความขัดแยงดวยวิธีการฆาตัวตาย ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว    

เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มีทั้งหมด 2 เรื่อง ตัวละครที่ใชวิธีนี้เปนเด็กหญิงและผูหญิง เพราะ

เด็กหญิงและผูหญิงเปนกลุมที่ออนแอ ถูกทํารายงาย ตัวละครที่ใชวิธีนี้คือตัวละครที่อดทน ความทุกข

ทางจิตใจไมได และไมมีทางแกไข ตัวละครที่ใชวิธีนี้ มักจะมีปญหากับคนใกลชิด ครอบครัว ทําให   

ตัวละครไรที่พ่ึงหรือขาดดูแล ตัวละครไมสามารถหนีพนจากปญหาได  

 4.2.3 การแสวงหาขอมูล 

 การแกปญหาดวยวิธีการแสวงหาขอมูล ตัวละครจะเสาะแสวงหาขอมูลหรือคําแนะนําตาง ๆ 

จากผูอื่น เพื่อหาแนวทางแกไขปญหา เชน การติดตามและสังเกตสิ่งรอบตัว การสอบถามขอมูลจาก

คนอ่ืน ก็ถือเปนการแสวงหาขอมูล  

 ในเรื่อง อาทิตยกลับบาน กลาวถึง ตัวละคร “อาทิตย” เกิดในครอบครัวที่เคยรวยมากอน 

หลังจากรานของตัวเองปดแลว “พอ” และ “แม” ปลอยบานใหธนาคาร “อาทิตย” จึงเรียนที่

กรุงเทพฯ ไมเคยกลับบานที่ “พอ” และ “แม” บอกวากําลังสรางอยู จนถึง “พอ” เสียชีวิต 

“อาทิตย” กลับบานของ “แม” เห็น “แม” อยูชนบท งานศพ “พอ” ก็ไมดี “แม” ยังทําอาชีพ     

รางทรง “อาทิตย” เห็นการเปลี่ยนแปลงของ “แม” จึงมีความคิดวานี่ไมใชแมของ“อาทิตย” บาน

ของ “แม” ก็ไมใชบานของ “อาทิตย” “อาทิตย” จึงเกิดปญหาของความขัดแยง ในที่สุด “อาทิตย” 

บอกความรูสึกนึกคิดของตัวเองให “แม” ทราบ “แม” จึงมีการกระทําและพฤติกรรม ทําให 

“อาทิตย” คลี่คลายความขัดแยงของตัวเอง ดังตัวอยาง  

    “ที่นี่คือบานของเรา” แมเปนฝายเริ่มบทสนทนา 

  อาทิตย หันไปมองหนาแมเพราะไมทันตั้งตัวมากอน แมขยับ

 ตัวอยาง ยากลําบาก หันมามองหนาอาทิตย 

  “พอหนูกลับมา ที่นี่ก็ไมใชบานของหนู ... แมรูวาหนูไมชอบ

 ที่นี่ ไมชอบคนที่นี่ แตที่นี่คือบานของแม...” 

  แมคอย ๆ เอื้อมมือมาลูบหัวของอาทิตย ใจของอาทิตยเตน

 เร็วขึ้นผิดจังหวะฉับพลันก็รูสึกรอนที่หนา แมพยายามมองตาอาทิตย 

 แตเขาเสไปมองตนมะยมที่อยูหนาบาน หวังใหภาพของตนมะยมชําระ

 ลางอารมณประหลาดที่เกิดขึ้นในตอนนี้ อาทิตยรูสึกแปลกใจที่เขาเพิ่ง

 เห็นใบออนแตกออกมาจากลําตน ดูเหมือนตนมะยมตนนี้ไมยอมตาย

 งาย ๆ  

(อาทิตยกลับบาน. 2556 : 65) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครแกปญหาดวยวิธีการถามบุคคลที่ตัวละครเกิดความขัดแยงดวย

โดยตรง วิธีการแกปญหานี้ ทําใหตัวละครเกิดความรูสึกนึกคิดหลากหลาย จึงเปลี่ยนความคิดเดิมของ

ตัวเอง ในที่สุดคลี่คลายปญหาของความขัดแยงอยางดี สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสถานการณ
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ชีวิตครอบครัว ปญหาความทุกขทางจิตใจของคนเรา สามารถแกดวยวิธีการถามบุคคลที่เกิด      

ความขัดแยงกับเราโดยตรง จะไดรูความรูสึกนึกคิดของสมาชิกครอบครัวอยางดี มีประโยชนตอ    

การแกปญหาของความทุกขทางจิตใจ      

 เรื่อง โสรงสีน้ําหมาก กลาวถึงตัวละคร “ผม” เปนเด็กชาวมอญ เปนคนบานนอก “ผม” 

เรียนหนังสือเกงมาก เพราะวา “ผม” อยากเรียนมหาวิทยาลัยที่กรุงเทพฯ อยากหลีกหนีการเปน  

ชาวมอญ พอ “ผม” เรียนที่กรุงเทพฯ แตยังเขาสังคมไทยไมได พอ “ผม” อยูในวัดมอญ เห็น      

พระมอญ เรียนรูวัฒนธรรมมอญ แกปญหาได ดังตัวอยาง 

  “ที่ผานมา ผมสัมพันธกับคนในวัดอยางฉาบฉวยเต็มที่ ตางคน

 ตางอยู เมื่อผมเริ่มมองคนและสิ่งตาง ๆ รอบขาง ผมสังเกตเห็นวาวัดที่

 ผมอยูและชุมชนโดยรอบเคยเปนวัดและชุมชนมอญ สรางมาแลวตั้ง

 สองรอยกวาป  มีความสําคัญตอราชสํานักอยางยิ่ งที่ผานมาใน

 ประวัติศาสตรจวบจนปจจุบัน แมทุกวันนี้ชุมชนและวัดไดกลายเปน

 ไทย แตยังมีพระมอญจําพรรษาอยูไมเคยวางเวน พระมอญวัดเรามา

 จากหลายจังหวัด มีหนาที่สวดพระปริตรในวงหลวงทุกวันพระ ... ใน

 วัดมีเด็กวัดที่เปนมอญรวมยี่สิบคน ทันทีที่ผมพูดคุยกับใครดวยภาษา

 ของเราอยางไมตองเสแสรงปดบัง ผมเกิดความรูสึกสบายใจเหมือนกับ

 วาที่นี่เปนบานอีกหลัง ” 

(โสรงสีน้ําหมาก. 2552 : 214) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงในจิตใจตัวเองไมอยากยอมรับการเปนชาวมอญ 

ดวยวิธีการแสวงหาขอมูล เรียนรูวัฒนธรรมมอญมากขึ้น ตัวละครจึงยอมรับการเปนชาวมอญและ

เขาใจความคิดของบิดา สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา เมื่อคนพบปญหา เรียนรูสิ่งตาง ๆ จะทําให

เรามีความรูความเขาใจเก่ียวกับสถานการณมากข้ึน สามารถแกปญหาอยางด ี

 เรื่อง นักอานรุนใหมใจจริง กลาวถึงตัวละคร “หนู” เปนนักอานของศรีบูรพา กุหลาบ สาย

ประดิษฐ “หนู” มีขอสงสัยในจิตใจวา จะไปชวยเหลือคนที่อยูรอบ ๆ คนที่รูจักอยางเดียว หรือวาไป

ชวยคนที่ไมรูจัก คนแปลกหนา เมื่อ “หนู” ไดอานงานเขียนของ ศรีบูรพา จึงตัดสินใจได ดังตัวอยาง 

  “แตสุดทาย เมื่อหวนระลึกถึง “จนกวาเราจะพบกันอีก” และ 

 “ขอแรง หนอยเถอะ” หวนไปหวนมาอยูหลายหวน หยิบขึ้นมาอานอีก

 หลายตลบ ก็ทําใหหนูคิดได  

  คิดไดวาหนูมีชีวิตอยูไดอยางไมเดือดรอนและอยางสวยพริ้งมา

 ตลอดสามสิบปนี้ก็เปนเพราะผลจากการกระทําของ“เพื่อมนุษย” 

 เพื่อนมนุษยผูซึ่งถือกําเนิดมาพรอมกับแรงกายและแรงแหงน้ําใจผู
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 สําแดงแรงอันทรงคุณคา ผูผลักดันใหอารยธรรมแหงโลกหมุนไปบน

 หนทางอันรุงเรืองและสงบสุข” 

(นักอานรุนใหมใจจริง. 2548 : 43) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงในจิตใจตัวเองวาจะไปชวยเหลือคนที่ไมรูจัก

หรือไม พอตัวละครอานหนังสือ แสวงหาขอมูล ไดขอคิดหรือความคิดจากหนังสือ จึงตัดสินใจวาตอง

ชวยคนที่ไมรูจัก สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา เมื่ออยูในสถานการณเมื่อพบปญหาจิตใจ คนเราจะ

อานหนังสือที่เขาขางหรือแสวงหาของมูลที่ใหขอคิดหรือความคิด จะชวยคนเราตัดสินใจตัวเอง

แกปญหาอยางดี 

 สรุปไดวา การแกไขปญหาของความขัดแยงดวยวิธีการแสวงหาขอมูล ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว 

เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มีทั้งหมด 3 เรื่อง มักจะใชในสถานการณที่ตัวละครจะเสาะแสวงหาขอมูล

หรือคําแนะนําตาง ๆ จากผูอื่นหรือสิ่งแวดลอม เพื่อหาแนวทางแกไขปญหา  

 4.2.4 การใชพฤติกรรม 

 วิธีการแกปญหาดวยการใชพฤติกรรม ตัวละครจะแกปญหาที่ตนประสบอยูดวย การลงมือทํา

สิ่งตาง ๆ ที่ตองการดวยตัวเองภายหลังจากขอความรวมมือจากผูอื่นแลวไมมีผูใดยอมรวมมือดวย หรือ

ภายหลังจากที่ตัวละครนั้น ๆ ไมมีผูชวยเหลือและสนับสนุนตนอีก  ดังนี้  

 เรื่อง หมาของเธอกับหมาของฉัน กลาวถึง ตัวละคร “คุณนาย” เลี้ยงหมาไฮโซตัวหนึ่ง ชื่อวา 

“เจาพีซ” “เจาพีช” เปนหมาฝรั่งพันธุลาบราดอรรีทรีฟเวอร เปนหมาราคาแพง “เจานาย” ชอบ 

หมา “เจาพีช” มาก ดูแลอยางดีมาก “กะจา” เปนหมาวัด หมาสองตัวนี้มักจะเลนกัน “เจาพีช” 

อยากสัมพันธกับ “กะจา” เมื่อ “คุณนาย” รูแลวจึงไมยอมให “เจาพีช” สัมพันธกับ “กะจา”     

“เจาพีช” จึงหงุดหงิด ไมกินไมนอน “คุณนาย” เอาหมาไฮโซตัวอื่นมา “เจาพีช” ก็ไมเอา ในที่สุด 

“คุณนาย” จึงมีพฤติกรรม ดังตัวอยาง 

  คุณนายจัดการโทรศัพทติดตอฟารมเพาะพันธุสุนัขเพื่อใหเจา

 พีชไดปลดปลอย ทําใหมันหายหนาไปจากบานและเพื่อนคูหูของมัน

 หลายวัน 

  ... ... 

  สงกรานตใกลเขามา อารมณรักของเจาพีชกลับมาเปนปกติ 

 ฤดูกาลเวียนเปลี่ยนทําใหอารมณความรูสึกคืนมาปกติอยางเกา 

 กลับมากินขาวปลาอวนทวนสมบูรณดีเชนเดิม 

(หมาของเธอกับหมาของฉัน. 2556 : 46)  

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีการกระทําตามความรูสึกของตัวเอง และใชวิธี การบังคับทํา

ใหสิ่งที่มีปญหาหรือมีความขัดแยงหายไป สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสถานการณบาง
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สถานการณ คนเราใชวิธีการกระทํา การบังคับสิ่งอื่น มาคลี่ลายความขัดแยงหรือปญหา ใชเวลาและ

การหางไกล ทําใหความขัดแยงของเรื่องหรือปญหาของเรื่องหายไป 

 เรื่อง หญิงหมายในทุงขาวสีเหลือง กลาวถึง ตัวละคร “พระหนุม” เดินในทุงขาวสีเหลือง เห็น

กางเกงในสีแดงในทุงขาว และพบ “หญิงหมาย” ที่สวยกําลังมีเพศสัมพันธกับ “คนบา” ในทุงขาว 

“พระหนุม” รูสึกผงะหัวใจสะทาน “พระหนุม” มีการกระทํา ดังตัวอยาง 

  พระหนุมกาวเขาไปหลบรอนซอนตัวในกุฎิ ไดยืนเสียงบาง

 เสียงเล็ดรอดออกมาถี่กระชั้นยากแยกวานั่นคือการหลุดพนจากตัวตน

 ไปเปนหนึ่งกับธรรมชาติรอบขาง หรือการหมกอยูในภวังคแหงความ

 เปนมนุษยผูมีเลือดเนื้ออันสมบูรณ 

(หญิงหมายในทุงขาวสีเหลือง. 2556 : 155)  

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครพบความอยากของตัวเอง แตเมื่อความอยากนี้มีความขัดแยงกับ

ฐานะของตัวเอง ตัวละครตองหาวิธีลดความอยากนี้ลง ตองทําตามหนาที่ ตามฐานะและบทบาท 

สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสถานการณบางสถานการณ คนเรามีความอยาก ที่ขัดแยงกับ

คนเรา อาจจะเปนความอยากที่ผิดกับหนาที่ หรือความอยากที่ขัดแยงกับคุณธรรมหรือจริยธรรม 

ในขณะนี้ คนเรามักจะพยายามลดความอยากนี้ลง ทําตามหนาที่ ฐานะ หรือทําตามคุณธรรม 

จริยธรรม  

  เรื่อง เด็กแวน กลาวถึง ตัวละคร “ภานุ” มีเพื่อนบานครอบครัวหนึ่ง ซึ่งลูกเปนเด็กแวน ทุก

คืนตัวละครตองตื่นมาเพราะเสียงดังของมอเตอรไซค ตัวละคร “ภานุ” จึงทุกขใจมาก เมื่อเห็นเด็ก

แวนเกิดอุบัติเหตุในตอนกลางคืน ไมมีใครรู ตัวละครไปชวยชีวิตเด็กแวน แตเด็กแวนยังไมปรับตัว 

ออกจากโรงพยาบาลแลวยังขี่มอเตอรไซคเหมือนเดิม เกิดเสียงดังเหมือนเดิม ตัวละครจึงตกลงไป

แกปญหาดวยตัวเอง ไปไขนอตใหหลวม ใหเกิดอุบัติเหตุอีกครั้ง จะไมเกิดเสียงดังอีก ดังตัวอยาง    

  “เขาใชจังหวะท่ีไมมีใครอยู แอบเขาไปไขนอตใหหลวม เมื่อไอ

 ปอมขี่รถออกไปซิ่งกับพวกพองอีกครั้ง จังหวะที่เรงเครื่องแรงเขาไม

 นานอะไหลก็คงหลุด กลายเปนอุบัติเหตุอีกครั้ง คราวนี้อาจไมโชคดีมี

 คนทําผิดพลาดชวยชีวิตมันอยางที่เขาเคยทํา” 

(เด็กแวน. 2556 : 233) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครแกปญหาระหวางตัวเองกับเด็กแวน ดวยวิธีพฤติกรรมของ

ตัวเอง ตัวละครมีความตองการใหสิ่งที่เกิดปญหาไกลจากตัวเองไป เมื่อวิเคราะหแลวตัวละครตกลงมือ

แกปญหาเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทย มีกลุมคนเห็นแตผลประโยชนของตัวเอง 

เมื่อมีคนทําใหตัวเองสูญเสีย ก็มีพฤติกรรมที่ไมถูกตอง เชน ทํารายคนที่สรางปญหาใหตัวเอง 

 เรื่อง กลวยหอมในรานไกเคเอฟซี กลาวถึงตัวละคร “จุรี” และ “เปา” เปนสามีภรรยาที่ปลูก

ผลไม แตชวงนั้นผลไมราคาถูกมากและขายยาก ผลไมที่สุกแลวสวนใหญทิ้งไป ครอบครัวไมมีกําไร 
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ลําบากมาก “จุรี” จึงตกลงไปติดตอกับรานขายผลไม ซึ่งใหราคาถูกมาก ๆ มาชวยครอบครัวพนความ

ทุกขนี้ได ดังตัวอยาง 

  “ “งั้นเอาไปขายที่บานดอนซีพี่” จุรีหมายถึงในตัวจังหวัด

 สุราษฏรธานี รานที่จุรีวาเปนรานขายผลไมซึ่งอยูติดกับบานญาติของ

 นางตรงหนาตลาดสดเทศบาล 

  “ใหเทาไรก็ชางมัน ดีกวาทิ้งใหไกกิน” จุรีสรุปเพราะไมอยาก

 คิดใหปวดหัว”  

(กลวยหอมในรานไกเคเอฟซ.ี 2548 : 15) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครพบปญหาผลไมขายไมได รานที่รับผลไมใหราคาถูก ๆ ตัวละคร

แกปญหาดวยการใชพฤติกรรม พิจารณาปญหาอยางมีเหตุมีผล ตัดสินใจขายใหราน สะทอนใหเห็น

ภาพสังคมไทยวา เมื่ออยูในภาวะที่ตองตัดสินใจ คนเราตองใชความคิด ประสบการณของตัวเอง ให

ตัดสินใจเลือกทางท่ีถูกที่เหมาะสมที่สุด 

 เรื่อง ไมเทา กลาวถึงตัวละคร “ชายชรา” เปนผูอาวุโส อาศัยกับลูกชาย ลูกสะใภและหลาน 

อยูในบางหลังใหญโต แตทั้งครอบครัวไมมีใครเอาใจใส “ชายชรา” เลย ให “ชายชรา” อยูหลัง

หองครัว “ชายชรา” กินแตอาหารเหลือ อยูอยางลําบาก “ชายชรา” รูสึกทุกขใจมาก จึงตัดสินใจหนี

ออกจากบานคนเดียว ดังตัวอยาง 

  “สายแลว...ชายชราอาบน้ําอาบทา...สวมเสื้อผาชุดเดิม เอา

 ผาขาวมาพาดไหล กินอาหารที่เหลือจากเจาของบานไปเพียงเล็กนอย 

 คลายกลัวสิ้นเปลืองจนเด็กรับใชกินไมอิ่มทอง...เดินออกจากหองครัว 

 ไมเทาในมือยังคงทําหนาที่พยุงยัน ประคับประคองไปทุกกาวใหยก

 ยางตีนไดอยางมั่นคง... พนรมเงาของบานหลังใหญอยางเงียบเชียบ... 

 ชายชราเบี่ยงตัวผานชองประตูรั้วที่ยังเปดคางไวโดยไมตองออกแรง

 เข็น ประตูเหล็กบานใหญอันหนักอึ้ง...พนจากสถานะผูอาศัยในอาณา

 บริเวณบานนี้แลว...” 

(ไมเทา. 2548 : 157) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความทุกขใจที่ลูกหลานไมดูแล ตัวละครจึงแกปญหาดวย

พฤติกรรมของตัวเอง หนีออกจากบานคนเดียว สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวาในปญหาครอบครัว 

ความทุกขทางจิตใจจะทําใหคนเราเจ็บปวดแรงกวาความทุกขทางรางกาย จะทําใหคนในครอบครัวไม

มีความสุข มีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชนหนีออกจากบาน เพื่อพนความทุกขครอบครัวได 

 เรื่อง ลานรักดาราไพร กลาวถึงตัวละคร “ขาพเจา” เปนพราน มีอาชีพฆาสัตวไปขาย 

“ขาพเจา” วางแรว รอสัตวตางๆมากินน้ําและจับสัตว แตเมื่อในชวงการรอคอยสัตวมากินน้ํา 
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“ขาพเจา” เห็นความสวยงามของสัตวตาง ๆ โดยธรรมชาติมาก “ขาพเจา” จึงมีความขัดแยงในใจ ใน

ที่สุด “ขาพเจา” ปลอยสัตวตาง ๆ ไป ดังตัวอยาง 

  “ถอนหายใจเฮือก นึกสมเพชตัวเอง ที่เสพความวิบัติของ

 ดาราไพรเปนภักษาหาร จึงปลุกสํานึกดีงามที่ยังหลงเหลืออยูบาง เขา

 มาซบหนาอกบอบบาง สองฝามือหยาบกระดานแหวกหนาซุม เดิม

 ขามรองดินโปง สัตวลาเงินจับรวบขาพอนกยืนโซซัดโซเซ ปลดบวงแรว

 พนเดือยยาว โยนพอนกบินขามก่ิงไมแหง 

  “มึงรอดภัยพรานเดอ อยามากินน้ํา กินโปงที่นี่อีก””  

(ลานรักดาราไพร. 2548 : 186) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงในจิตใจวาจะปลอยสัตวเหลานั้นไปหรือไม เพราะ

ตัวละครตองฆาสัตวเลี้ยงดวยตัวเอง เมื่อเห็นความสวยงามของสัตวตาง ๆ ตัวละครจึงแกปญหาดวย 

วิธีพฤติกรรมของตัวเอง ตัดสินใจปลอยสัตวเหลานั้นไป สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวาเมื่อพบปญหา

ในการตัดสินใจสิ่งอยางใดอยางหนึ่ง คนจะตัดสินใจดวยความคิดตาง ๆ เชน การมีเมตตา  

 เรื่อง คนทั้งคน… กลาวถึงตัวละคร “นายปอง” เปนชาวนาอยูกับภรรยา “นางละออ” และ

ลูกสาว สามคนทํานาหนักเหนื่อย แตชีวิตยังยากจนลําบาก ตองกูเงินจาก “กํานัน” คนรวยในหมูบาน 

แตหนี้เกาคืนไมหมด หนี้ใหมเกิดมา ครอบครัวสงเงินคืนทุกป ชีวิตยากจน ในที่สุด “นางละออ” แอบ

พาลูกสาวไปอยูกับ “กํานัน” ในตอนกลางคืน “กํานัน” จึงบอกหนี้ไมตองคืนมา ดังตัวอยาง 

  “ค่ําคืนนี้ นายปองไดหลับใหลไปอยางมีความสุขที่สุดในชีวิต 

 แตมีอีกสองชีวิตที่ยังไมไดหลับ นางลออคอยๆ ลุกขึ้นจากที่นอนเดินไป

 ที่มุงลูกสาวมะลิ และปลุกใหลุกขึ้น ทั้งแมและลูกตางจูงมือกันออกไปที่

 หนาบานอยางเงียบๆ 

  “นี่ลูก ฟงใหดีๆ ” นางละออเอยเบา ๆ “เรื่องของเรากับทาน

 กํานัน ลูกอยาบอกใหพอรูอยางเด็ดขาดนะ” มะลิผูเปนลูกสาวพยัก

 หนาหงึก ๆ ไมมีวาจาอื่นใดหลุดออกจากปากของเธอเลย” 

(คนทั้งคน. 2546 : 40) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีหนี้ที่หนัก ไมมีความสามารถในการคืนเงิน คือปญหาการขาด

เงิน ตัวละครจึงมีพฤติกรรมอื่นมาแทนหนี้ สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา เมื่อพบปญหาที่คนเรา

แกไขตรง ๆ ไมได คนจะหาวิธีอื่นมาชวยลดปญหา บางทีการกระทําที่แกปญหาไมเหมาะสม จะทําให

ครอบครัวไมมีความสุข 

 เรื่อง เทียนสัมพันธ กลาวถึงตัวละคร “ผม” เกิดในครอบครัวที่ร่ํารวย “พอ” อยากให “ผม” 

ไปเรียนตอและทํางานที่บริษัทครอบครัว “ผม” มีความคิดของตัวเอง ไมยอมทําตามที่ “พอ” สั่งไว 
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สองคนทะเลาะกันทุกวันในเรื่องนี้ “ผม” จึงตัดสินใจออกจากบาน “ผม” กับ “พอ” ตางคนตางอยู 

ดังตัวอยาง 

  ““เอ็งมันก็แคไอเด็กอยากมีปญหา” 

  คําของพอไลหลังผมมา ในวันที่ผมเก็บระเปาและยืนบอกแม

 วา ไมตองหวงหรอก จะไปอยูคอนโดฯ เพื่อนสักพัก แลว “สักพัก”ของ

 ผมมันก็ลวงเขาปท่ีสี่ในวันนี้แหละ” 

(เทียนสัมพันธ. 2546 : 110) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงกับบิดา ไมยอมทําตามที่บิดากําหนด จึง

แกปญหาดวยพฤติกรรมของตัวเอง ออกจากบาน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา วัยรุนในครอบครัว

มีความคิดของตัวเอง เมื่อพบปญหา มักจะแกปญหาดวยตัวเอง  

 สรุปไดวา การแกไขปญหาของตัวละครดวยวิธีพฤติกรรมดวยตัวเอง ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว 

เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 มทีั้งหมด 8 เรื่อง เปนวิธีที่นํามาใชเมื่อเกิดเหตุการณคับขัน และตัวละคร

ไดวิเคราะหปญหามาแลว จึงเลือกการกระทําของตัวเองที่ดีทีสุด ดังนั้นจึงแกปญหาดวยพฤติกรรมของ

ตัวละคร คนอื่นชวยไมได ตัวละครตองพ่ึงตัวเอง ลงมือแกไขปญหา 

 

4.3 การแกปญหาดวยการพึ่งพงิผูอ่ืนหรือสิ่งอ่ืน 

 วิธีการแกไขปญหาของตัวละครดวยวิธีการพึ่งพิงผูอื่นหรือสิ่งอื่น คือ ตัวละครแกปญหาดวย

ตัวเองไมได ตองไปเอาอํานาจของผูอื่นหรือเอาสิ่งอื่นมาแทรก เชน การขอความชวยเหลือจากผูอื่น  

หรือเอาสิ่งอื่นมาลดความเครียดลง  ดังรายละเอียดตอไปนี้  

 4.3.1 การขอความชวยเหลือ 

 วิธีการแกไขปญหาดวยการขอความชวยเหลือ ตัวละครจะแจงเรื่องของตัวเองไปใหผูอื่นทราบ 

เพื่อใหผูนั้นมาชวยเหลือตนแกไขสถานการณปญหา เพราะตัวละครเห็นวาตัวละครไมสามารถ

แกปญหาตามลําพัง โดยมากตัวละครจะขอความชวยเหลือหรือใชตัวละครที่ใกลชิดกับตนทางใดทาง

หนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนพอแม ญาติพ่ีนอง หรือเพ่ือนสนิท ดังนี้ 

 ในเรื่อง ซีซีโนซอรัส กลาวถึงตัวละคร “นอย” มีลูกชายที่ไมชอบขีดเขียน หลงใหลในการ

ลากเสน ลากเสนไมรูเบื่อ วาดทั้งวัน แทบไมสนใจของเลนอยางอื่นเลย ไมยอมกินไมยอมนอน “นอย” 

ตองบังคับใหหยุด “นอย” เปนหวงลูกจะเปนเด็กที่มีปญหา เขียนตัวหนังสือไมเปน จึงไปปรึกษากับ 

“ปา” ของ “ซีซ”ี  ซึ่งเปนครู ดังตัวอยาง 

  “แลวรีบใหเขียนตัวหนังสือไปทําไม วัยขนาดนี้เขาไมสนุกกับ

 การเขียนตัวเลขตัวหนังสือหรอก” ปาคอนขางจะเขาใจความตองการ

 ของซีซ ี
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  “แลวจะใหขีดเขียนเสนยุง ๆ ไปทําไมละ”แมพูดพลางขมวด

 คิ้วหนายุงที่ซีซีทําไมไดดั่งใจตัวเอง 

  “มันมีประโยชนมาก รูไหม” 

  “นอยไมเขาใจเลยจริง ๆ ” 

  “ใหซีซีขีด เขียนพวกเสนนี้ มากอน ตอไปเขาจะเขียน

 ตัวหนังสือตัวเลขไดเองแหละ” 

  “นอยไมเห็นวาจะเก่ียวกันสักนดิ” 

  “เกี่ยวสิ เกี่ยวอยางมากดวย” ปาของซีซีพูดเสียงดัง “ถานอย

 รูจักสังเกต การวาดเสนพวกนี้จะชวยทําใหกลามเนื้อมือ กลามเนื้อนิ้ว

 แข็งแรงขึ้น การเคลื่อนไหวของขอมือขอนิ้วคลองแคลวขึ้น ทั้งหมุน

 ซายหมุนขวา การบังคับมือก็มั่งคงขึ้น...”  

(ซีซีโนซอรัส. 2556 : 72-73) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความคิดวาลูกมีปญหา จึงขอความชวยเหลือจากญาติใกลชิด 

ไดรับคําแนะนําหรือการพูดที่มีเหตุมีผล สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา เมื่อมีปญหาในดานรางกาย

หรือจิตใจโดยเฉพาะเปนปญหาที่เกี่ยวกับครอบครัว คนเรามักจะไปปรึกษากับสมาชิกครอบครัว จะ

ไดรับการชวยเหลือ บางทีเปนคําแนะนําหรือการพูดที่อยางมีเหตุมีผลก็ได 

 เรื่อง รังนอน กลาวถึงตัวละคร “เธอ” ไปเชาหองที่ขางนอก แตอยูขางหลังหอง เมื่อเสื้อผาที่

ตากท้ิงไวบนราวเปรอะเปอนไปดวยมูลนกพิราบ ตัวละครตองเสียเวลากลับมาซักใหมอีกหน หนาตาง

ริมระเบียงก็เต็มไปดวยรอยขี้นกเปนทางยาว ตัวละครจึงไปปรึกษากับเพื่อน ขอความชวยเหลือจาก

เพื่อน ดังตัวอยาง 

  “เธอนําปญหานี้ ไปปรึกษาเพื่อนรวมงาน บางคนแนะนําวาไป

 ซื้อยาเบื่อมาคลุกอาหารใหนกกิน บางคนแนะนําใหจับนกมากินเอง

 เสียเลย เขาวาเขาเคยกินแลว และเนื้อนกพิราบอรอยมาก บางคนบอก

 ใหไปซื้อปนอัดลมของเด็กเลนมาไลยิง ไมบาปดวย เพราะยิงแลวแค

 เจ็บแตไมถึงตาย แถมยังไดความสนุกสนาน ฝกความแมนยํา บางคน

 วาใหเอาตาขายมาคลุมระเบียงไว สวนเจานายของเธอแนะนําเขาที 

 บอกใหนําแผนซีดีที่ไมใชแลวไปแขวนหลอกใหมันตกใจกลัว ” 

(รังนอน. 2556 : 247) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครแกปญหาดวยการขอความชวยเหลือจากคนอื่น ตัวละครขอ

คําแนะนําจากเพื่อนทํางาน ไดขอแนะนําหลายขอมาแกปญหา สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ใน

สังคม เมื่อคนเราแกปญหาดวยตัวเองไมได คนเรามักจะขอความชวยเหลือจากคนรอบ ๆ อาจจะเปน

ญาติใกลชิด เพื่อนนักเรียน ครูอาจารย เพื่อนรวมงาน จากขอแนะนําหรือไดรับแนวคิดจากคนอื่น   
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 เรื่อง จระเข กลาวถึงตัวละครในหมูบานมีสายน้ํา มีจระเขอยูขางใน การพัฒนาของมนุษยทํา

ใหธรรมชาติของจระเขแคบลง จระเขจึงออกมากินคน คนในหมูบานจึงชวยกันไปไลจระเข เปด

ประชุม ดังตัวอยาง 

  “เหตุการณระทึกขวัญเลาลือไปไกล ผูใหญบานเรียกประชุม

 เพื่อหาทางปองกัน แตชีวิตของคนที่นี่ก็ ไมอาจหนีสายน้ํานี้พน 

 ทามกลางความกลัว วิถีชีวิตก็ตองดําเนินตอไป จะมีก็แตเด็กอยางพวก

 เราเทานั้น ถูกสั่งเด็ดขาดไมใหเฉียดรายเขาใกลน้ําอีก ผูใหญบางคน

 อาสาออกลาไอของ” 

(จระเข. 2552 : 42)  

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครแกปญหาความขัดแยงระหวางมนุษยกับสัตวดวยวิธีการขอ

ความชวยเหลือ คือ แจงเรื่องใหผูใหญทราบ และผูใหญจะชวยกันรวมกันไปตอสูกับสัตวอันตราย 

ปองกันชีวิตของชาวบาน สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคม เมื่อมีปญหาที่ตัวเองแกไขโดย   

คนเดียวไมได มักจะขอความชวยเหลือจากคนอื่น โดยเฉพาะเรื่องคนเราตอสูกับธรรมชาติ มนุษยเรา

จะรวมกัน ชวยเหลือกัน 

 เรื่อง จาเฉลิม กลาวถึงตัวละคร “วิยาดา” แตงงานกับ “คุณกําธง” มีลูกสาวคนเดียว แต   

“วิยาดา” ปดความลับใหลูกไวทั้งยี่สิบกวาป คือ ลูกสาวไมใชลูกแทของ “คุณกําธง” “วิยาดา”       

ตั้งทองกับตัวละคร “คุณ” เมื่อลูกสาวทราบความจริง รับไมได จึงหนีออกจากบาน ไมติดตอ         

กับ “วิยาดา” เลย “วิยาดา” ทุกขใจ จึงเขียนจดหมายขอความชวยเหลือจาก “คุณ” อยากให “คุณ” 

ไปชวยหาลูกสาวใหเจอ ดังตัวอยาง 

  “เงินที่พอมีไมมาก ดิฉันขอมอบใหคุณ ไมไดเปนคาจางคา

 ออนอะไรนะคะ และไมไดคิดวาใหเพื่อการตามหาลูก ดิฉันหมายความ

 ดังนี้จริง ๆ อยากรบกวน ขอรองกราบแทบเทาใหคุณตามหาลูกจนพบ

 จะไดไหม เธอทราบเรื่องคุณ มีภาพถายปจจุบันของคุณที่ดิฉันมอบให 

 แตลูกของเราไปอยูที่ใด และไมตองวิตกดิฉันยกบานที่ดินใหลูก”  

(จาเฉลิม. 2552 : 44-45) 

 จากตัวอย างที่ยกมา ตัวละครแกปญหาระหว างตัว เองกับลูกสาว ดวยวิธีการขอ           

ความชวยเหลือ ลูกหนีออกจากบาน ตัวละครไมมีความสุขจึงขอความชวยเหลือจากบิดาของลูก ให

บิดาของลูกไปหาลูกใหพบ สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวาเมื่อเกิดปญหาในครอบครัว คนเรามักจะ

ขอความชวยเหลือจากสมาชิกครอบครัว พึ่งพาสมาชิกครอบครัว  

 เรื่อง คนทั้งคน... กลาวถึงตัวละคร “นายปอง” กับ “นางละออ” เปนสามีภรรยากัน สองคน

เปนชาวนาที่ทํางานหนัก เมื่อพบภัยธรรมชาติ ความแหงแลง นาไมมีขาว สองคนไมมีเงินใช ไมมีของ

กิน ลําบากมาก จึงตกลงไปกูเงินจาก“กํานัน” ซึ่งเปนคนร่ํารวยในหมูบาน ดังตัวอยาง 



 
 
 
 

 
 
 
 

121 

  ““ไปกูเงินกํานันอีกซิพ่ี”นางละออบอกสาม ี

  “ถาพ่ีไมไปกู แลวจะเอาอะไรกินมาใชกันละพ่ี” 

  วันนี้ สองผัวเมียรีบไปที่บานกํานันแตเชา เกรงวาถาหากขืน

 ชักชา เกิดทานกํานันไปอําเภอ จะยืมเงินไมได แตบังเอิญทานกํานันอยู

 บาน ถือวาเปนความโชคดีของสองผัวเมีย” 

(คนทั้งคน. 2548 : 36) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครพบภัยธรรมชาติ เจอปญหาการขาดเงิน ตัวละครแกปญหาดวย

วิธีการขอความชวยเหลือจากคนอื่น การกูเงินจากคนอื่น สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา เมื่อพบ

ปญหาเรื่องการขาดเงิน คนเรามักจะไปกูเงินหรือยืมเงินจากคนอ่ืน ไดรับความชวยหรือจากคนอื่น 

 เรื่อง เทียนสัมพันธ กลาวถึงตัวละคร “ผม” ไมอยากไปเรียนตอที่ตางประเทศเหมือนที่บิดา

คาดหวัง “ผม” จึงมีความขัดแยงกับบิดา และออกจากบาน “ผม” ไดพักที่คอนโดฯ ของเพื่อน 

เมื่อกอนเพื่อนบอกวาจะยกใหฟรี แตพอ “ผม” หนีออกจากบาน เพื่อนคนนั้นก็ให “ผม” ตองจายเงิน 

“ผม” ไมมีเงิน และถาไมจายจะไมมีที่พัก “ผม” จึงตองขอความชวยเหลือ ขอเงินจาก “แม”         

ดังตัวอยาง 

  “ผมทําเปนนิ่งเฉยอยูสามวัน ทําเปนลืมในทุกคําที่เพื่อนพูดไป

 แลว ทั้งๆ ที่ใหหวังนั้นคิดหาวิธีทางที่ไดเงินสักกองหนึ่งมาอยูตลอด จน

 ที่สุดผมก็ไมมีทางเลือกอื่นนอกจากโทร. ไปหาแม โดยบอกแมวา ขอ

 เงินสักหาแสน” 

(เทียนสัมพันธ. 2546 : 111) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีปญหาในเรื่องการขาดเงิน จึงขอเงินจากมารดา สะทอนให

เห็นภาพสงัคมไทยวา บานเปนที่พึ่งของคนเรา ถึงแมวาคนเรามีปญหาอะไรกับบาน เมื่อเราพบปญหา

ในชีวิต มักจะขอความชวยเหลือจากครอบครัว และครอบครัวมักจะชวยเราได 

 เรื่อง ผูกทุง กลาวถึงตัวละคร “เขา” เปนผูจัดการของปมน้ํามัน ปมน้ํามันเปดแลว แตไมมี

ใครมาเลย ทําให “เขา” ตองยกบานใหธนาคาร “เขา” ไดยืนคนอื่นบอกวา เพราะวาเจาของแผนดิน

เคยทําพิธีผูกทุงไว เพื่อไมใหคนอื่นมาดักนกในบริเวณนี้ หากใครมามันจะถูกไลออกไป พิธีนี้ไมไดแก 

ปมน้ํามันจึงไมมีคนมา “เขา” จึงไปขอความชวยเหลือจากหมอผี มาทําพิธีแกผูกทุง ดังตัวอยาง 

  “เขาพยายามทําสีหนาสดชื่นและพูดกับภรรยาเชิงติดตลก 

 หลังจากสรุปกัน เปนที่แนนนอนแลววา เขาจะตองไปหาชายเฒาเลี้ยง

 วัว แปลกเหมือนกันชั่วชีวิตของนักเรียนเศรษฐศาสตรการบัญชีตอง

 เดินไปพึ่งหมอผี เขาบอกตัวเองวาไปหาแกในแงความรูสึกดี ๆ ประสา

 นักการคาผูจนตรอก เพราะกิจการกําลังจะพังทลาย มากกวาจะหาแก
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 ดวยความเชื่อจริง ๆ ใช หามไมไดเลยที่เขาจะปกใจเชนนั้นตลอด

 เสนทางเขาหมูบาน” 

(ผูกทุง. 2546 : 131 - 132) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีปญหาในเรื่องการคาขาย ตัวละครหาวิธีแกหลากหลายแก

ไมได จึงขอความชวยเหลือจากหมอผี สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสถานการณเมื่อปญหาแก

ไมไดดวยตัวเอง หรือหาวิธีหลากหลายมาก็แกปญหาไมได คนเราจะขอความชวยเหลือจากอํานาจ

เหนือธรรมชาติ เชนขอความชวยเหลือจากศาสนา เรื่องไสยศาสตร เรื่องหมอผี ทําพิธีไสยศาสตรมา

แกปญหาของตัวเอง 

 สรุปไดวา การแกไขปญหาดวยวิธีการขอความชวยหรือ ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ  

พ.ศ. 2546–2556 มีทั้งหมด 7 เรื่อง มักจะใชในสถานการณที่ตัวละครแกปญหาดวยตัวเองไมได     

ตัวละครตองการขอความชวยเหลือจากคนอื่น สวนคนที่ตัวละครขอความชวยเหลือ มักจะเปนบิดา

มารดา ญาติใกลชิด เพื่อนรวมงาน หรือผูที่มีความรูหรือประสบการณในปญหา 

 4.3.2 การแสวงหาสิ่งอื่นหรือใชสิ่งอื่นแทน 

 วิธีการแกปญหาของความขัดแยง การแสวงหาสิ่งอื่นชวยเหลือหรือเอาสิ่งอ่ืนมาแทน ตัวละคร

จะแกปญหาที่ตนประสบอยูดวยการหาสิ่งอื่นมาชวยใหตนแกปญหาใหสําเร็จ อาจกลาววาเปนการหา

เครื่องมือหรือตัวชวยอื่นเขามาแกไขปญหา โดยสิ่งที่นํามาชวยเหลือนั้นอาจเปนไดทั้งบุคคลและ 

สิ่งของ หรือตัวละครจะแกปญหาที่ตนประสบอยูดวยการใชสิ่งอื่นแทนหรือใชแคสิ่งที่มีเพื่อใหไดสิ่ง    

ที่ใกลเคียงกับความตองการหรือเพ่ือลดความรุนแรงของปญหาใหนอยลง ดังนี้ 

 ในเรื่อง เกาะพยายาม ตัวละคร “ชาญชัย” เปนสามีของ “อรัญญา” สองคนแตงงานกัน

หลายปแลว ชวงนี้ สองคนทะเลาะกันเกี่ยวกับเรื่องเล็ก ๆ ของครอบครัวอยูเสมอ เชน เรื่องเวลาใน

การไปรับลูก เรื่องอาหารเย็น เรื่องบัญชีธนาคาร เปนการทะเลาะที่ไมมีการขึ้นเสียงใสกัน “ชาญชัย” 

รูสึกตองเหนื่อยใจ ตกลงคุยกับ “อรัญญา” อยางตรงวา สองคนตองคุยปรับความเขาใจกัน สองคนจึง

ไปเที่ยวที่เกาะพยายาม แตในที่สุด มีเรื่องหนึ่งที่ทําใหปญหาระหวางสองคนหายไป คือ “อรัญญา” 

ทอง ปญหาหรือความขัดแยงของสองคนในชวงนั้น จึงหายไป ดังตัวอยาง  

  คืนนั้นที่เกาะพยายาม พวกเขาพยายามมีเพศสัมพันธกัน แต

 ไมสําเร็จ พวกเขากอดกันแนนกวาทุกคืน และไมแนใจวาหลับไปเมื่อใด 

 เชาวันตอมา ทั้งคูไมมีเวลาทําอะไร นอกจากไปดินเลนที่ชายหาดโดย

 ไมพูดอะไรกัน กอนที่จะกลับมาเก็บกระเปาและเตรียมไปลงเรือกลับ

 ฝงระนอง เขาขับรถทั้งคืน ปลอยใหเธอนอนหลับเพราะวันพรุงนี้ขึ้น

 เธอมีประชุม เขาจับมือเธอไปตลอดทางแตทั้งหมดนั่นก็หลังจากที่เธอ

 บอกกําลังทอง ขณะที่ทั้งสองกําลังกินขาวเย็นในคืนกอนหนา 

(เกาะพยายาม. 2556: 135) 
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 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครจะแกปญหาใหสําเร็จ ดวยมีสิ่งอื่นมาชวยเหลือ ทําให       

ความรุนแรงของปญหาหรือความขัดแยงนั้นลดนอยลงจนหายไป สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ใน

สถานการณบางสถานการณ ปญหาครอบครัวระหวางสามีกับภรรยา จะหายไปเอง ในขณะที่มีเรื่อง

ครอบครัวสําคัญกวาเกิดขึ้น การมีสมาชิกใหมของครอบครัวหรือการมีลูกหลาน เปนเรื่องที่มี

ความสําคัญมากตอครอบครัวหนึ่ง ในขณะนี้ การตั้งทองของภรรยาถือวาเปนเรื่องที่สําคัญที่สุดของ

ครอบครัว สวนสิ่งอื่น เชน ปญหาครอบครัว ในขณะนี้ก็จะไมสําคัญ จะหายไปเอง คนในครอบครัวจะ

ใหความสําคัญแกการตั้งทองหรือการมีสมาชิกใหมของครอบครัว  

 เรื่อง จระเข กลาวถึงตัวละคร “ชิด” เปนเด็กที่ขี้ขลาด เพื่อน ๆ ทั้งหมดชอบเลนน้ํา แต    

ตัวละคร “ชิด” กลัวน้ํา ดวยอารมณที่อยากเลนกับเพื่อนอยางสนุกสนาน “ชิด” จึงหาวิธีรวมกันเพื่อน 

ดังตัวอยาง 

  “ไมมีใครรูวาเหตุผลที่ชิดไมเคยลงเลนน้ํา เพราะกลัวจระเขใน

 ตํานานหรือกลัวถูกดุกันแน แตชิดเองก็พยายามมีสวนรวม ดวยการ

 เสนอวิธีเลนแปลกใหม แลวสนุกสนานไปกับเราที่เปนผูเลนดวย ชิด

 แอบบอกใบใหผมในการเลนซอนหา หรือเปนกรรมการขี้โกงใหผมแอบ

 ขึ้นมาหายใจดวยครั้งหนึ่ง แลวผมก็ดําน้ําไดนานกวาใคร เขารวมยินดี

 กับผมเหมือนวาเขาเปนผูชนะ พรอมกับเยาะเยยเด็กอ่ืนที่แพ” 

(จระเข. 2556 : 41) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครแกความขัดแยงระหวางตัวเองกับเพื่อน ดวยวิธีการเอาสิ่งอื่นมา

แทน ตัวละครมีความตองการไมไปลงน้ํา และมีความอยากเลนกับเพื่อนซึ่งอยูในน้ํา ตัวละครจึงหาวิธี 

มีความสวนรวมโดยไมตองลงน้ํา สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ในสังคมไทย คนเราจะพยายามหา

วิธีแกปญหา เมื่อแกปญหาได คนเราจะเอาสิ่งอ่ืนมาแทน ลดปญหาลง 

 เรื่อง แมของผมคนเดียว กลาวถึงตัวละคร “ผม” อยูกับมารดาตั้งแตเด็ก ชีวิตยากจนลําบาก

แตมีความสุข พอ “ผม” โตขึ้นทํางาน รางกายของมารดาก็แยลง “ผม” อยากเลิกงาน ไปหางานใหม

ที่ใกลมารดา แตมารดาไมยอม บอกวายังดูแลตัวเองได สุดทาย มารดาเสียชีวิตที่บาน “ผม” เสียใจ

ภายหลัง และรับความจริงไมได จึงหลอกตัวเองวามารดายังมีชีวิตอยู และโทรหาโทรศัพทของมารดา

ทุกวัน คุยกันทุกวัน เหมือนมารดายังอยู ดังตัวอยาง 

  “เมื่อคิดถึงแมครั้งใด ผมมักหยิบโทรศัพทกดหมายเลขเดิมที่

 แมเคยใช เสียงนั้นจะดังขึ้นในอีกหอง ที่โทรศัพทเครื่องเดิมวางอยู

 เสมอ แมไมเคยมีเสียงตอบรับหรือรับสาย ก็ทําใหรูสึกดีขึ้น ผมบอก

 พี่ชายพี่สาววาสักวันหนึ่งแมจะกลับมา แมจะโทรกลับมาหาผม” 

(แมของผมคนเดียว. 2556 : 172) 
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 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงในจิตใจตัวเอง แกปญหาดวยการใชสิ่งอื่นมา

ทดแทน ตัวละครรับความจริงไมไดวามารดาเสียชีวิตแลว ตัวละครจึงใชโทรศัพทที่มารดาเคยใชมา

ทดแทนภาพวามารดายังอยู โทรคุยทุกวัน  โดยมีความรูสึกวามารดายังอยูใกลตัว สะทอนใหเห็นภาพ

สังคมไทยวา เมื่ออยูในภาวะที่ปญหาอยูในจิตใจของคนเรา การเอาสิ่งอ่ืนที่เขาขางมาทดแทน จะทําให

คนเราลดความเครียดหรือความทุกขใหนอยลง  

 เรื่อง เทียน กลาวถึงตัวละคร “เด็กชาย” อยูกับมารดาอยางยากจนลําบาก เพราะวาบิดา

เสียชีวิตไปนาน พอมารดาเปนเมียนอยของผูชายคนอื่น ไมคอยดูแลใสใจ “เด็กชาย” “เด็กชาย”

เสียใจมาก ไมรูวาจะทําอยางไร ทุกคืนจึงเอารูปถายของบิดาที่เสียชีวิตมาคุยกันทุกคืน ดังตัวอยาง 

  “โลกใบนี้คงเหลือแตเขากับพอในภาพถายบนหลังตูเสื้อผา 

 ความเหงาผลักไสใหความกลัวหางหายไปจนกลาที่จะปรับทุกขกับพอ

 อยางที่แมเคยทํา เด็กชายขัดถูรูปจนสะอาดหวังใหพอออกมาอยาง

 ยักษในตะเกียงบาง แตก็ตองผิดหวังไมมีพอหรือยักษตนใดปรากฏตน

 มาใหพร เห็นแตความเศราบนใบหนาพอที่เดนชัดยิ่งขึ้น เด็กชายจุด

 เทียนทุกครั้งยามที่เขาตองการจะพูดกับพอ ทีละแทง ทีละแทง จน

 มากมายเกลื่อนหลังตู เด็กชายมีเรื่องบอกเลาใหพอฟงไมเวนวัน ยิ่ง

 เทียนไขหดสั้นเปลวไฟยิ่งลุกโพลง น้ําตาเทียนไหลรินดุจสายตาตกที่

 ทะลักหลั่งออกจากดวงตาของพอและเจาหนู น้ําตาที่ไมมีวันระเหย

 หาย” 

(เทียน. 2546 : 100)  

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีปญหาในชีวิตประจําวัน มีความตองการคุยกับบิดา แตบิดา

เสียชีวิตแลว ตัวละครจึงเอารูปถายของบิดา มาทดแทนบิดาตัวจริง คุยกับรูปถายเหมือบิดายังมีชีวิต

อยู ใชวิธีนี้มาลดความเครียดความทุกขใจของตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา บิดามารดาเปน

ที่พึ่งของเด็กในครอบครัว เมื่อเด็กพบปญหาหรือความขัดแยงในชีวิต มักจะคุยกับบิดามารดา บางที

ถึงแมวาแกปญหาไมได แตวิธีนี้สามารถทําใหจิตใจของเด็กลดความเครียดลงไป    

 เรื่อง ใบหนาของโจโฉ กลาวถึงตัวละคร “ผม” เปนคนไทยที่ชอบอานเรื่องสามกก ชื่นชมตัว

ละครโจโฉเปนอยางมาก คิดวาโจโฉเปนคนดี เปนคนฉลาด เลาปเปนคนเลือดเย็น โหดราย พอมาถึงที่

ประเทศจีน จึงคุยเรื่องโจโฉกับเพื่อนทํางานที่เปนคนจีน “อาชาง” แต “อาชาง” คิดวาโจโฉเปนคนที่

โหดราย อํามหิต เลือดเย็น “ผม” ไมเห็นดวย ตางก็ไมยอมกัน “อาชาง” จึงเอาเรื่องการเมืองไทยวา

เปนตัวแทนสามกก ดังตัวอยาง 

  “นั่นสิ ไมตองไปดูที่ไหนอื่นไกล บานเมืองของผมเอง ทุกวันนี้

 มีทั้งรอยราวรอยแตกแยก และความบาดหมางยังคงฝงลึกอยูในจิตใจ

 ของทุกผูคน ถาไมรีบแกไข ทุกอยางอาจจะสายเกินไป ...   
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  “อาจารยลองทายซิ กลุมกวนทั้งหลายแหลที่เกิดขึ้น มีกกไหน

 ที่เปรียบไดกับแควนวุยของโจโฉ” คุณลิ่วยิงคําถามใสผมเขาใหแลว ผม

 หลับตา... นั่งหนาตึงนึกถึงใบหนาของโจโฉเมืองไทย กอนจะตอบ

 ออกไปอยางเสียไมได” 

(ใบหนาของโจโฉ. 2552 : 104) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงกับเพื่อนในเรื่องความคิดเห็นตอโจโฉ การเอา

เรื่องการเมืองไทยเปรียบเทียบกับสามกก ทําใหตัวละครเปลี่ยนความคิดของตัวเอง สะทอนใหเห็น

สังคมไทยวา ความคิดความเขาใจของคนเราอาศัยอยูกับสิ่งที่ใกลๆ ตัว เมื่อพบปญหาหรือความขัดแยง

กับคนอื่น ตางคนตางมีความคิดเห็นของตัวเอง การเอาสิ่งที่ใกลตัวเปนสิ่งทดแทน จะทําใหปญหา 

หรือความขัดแยงลดนอยลง 

 เรื่อง ตนไมของจาเรือง กลาวถึงตัวละคร “ผม” เปนตํารวจที่ยากจน “ผม” อยากใหลูกไดรับ

การศึกษาที่ดี มีอนาคตดี จึงทํางานหนักเหนื่อยเพื่อสงลูกสาวไปเรียนที่โรงเรียนแพง ๆ แตเนื่องจาก 

“ผม” มัวแตทํางาน ไมมีเวลาไปอยูกับลูกสาว จึงทําใหลูกสาวมีความทุกขทางจิตใจ และติดยาเสพติด 

“ผม” รูแลวไปสงลูกสาวที่โรงพยาบาล แตลูกสาวทุกขใจมากไปแลว ไมยอมใหโอกาสแก “ผม”     

ลูกสาวฆาตัวตาย “ผม” เสียใจอยางมาก จึงตัดสินใจจะตอสูกับเรื่องยาเสพติด ดังตัวอยาง 

  ““ตั้งแตนั้น จาก็เลยขอยายมาอยูที่กองปราบ แลวประกาศ

 สงครามกับยาเสพติดอยางเอาเปนเอาตายมาจนถึงทุกวันนี้ใชไหม” 

  “ครับ ผมทําอยางที่ผูกองพูด และสาบานกับตัวเองไววาจะ

 กวาดลางยาเสพ ติดใหหมดไปจากแผนดิน ทุกครั้งที่กระชากพวกมันเ

 ขาตะรางผมจะอิ่มเอิบใจทุกคราวที่วิสามัญพวกมัน ผมจะรูสึกวาไดแก

 แคนใหลูกสาว จิตใจผมแข็งกระดานเหี้ยมเกรียมขึ้นมาก”” 

(ตนไมของจาเรือง. 2546 : 45) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความขัดแยงทางจิตใจ ทุกขใจกับเรื่องลูกสาวตายเพราะ     

ยาเสพติด ตัวละครจึงตั้งใจทํางานที่ตอสูกับยาเสพติด มาทดแทนความทุกขใจของตัวเอง จากตัวอยาง

ที่ยกมา สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา ปญหาสําคัญในชีวิตของคนที่คนอื่นหรือตัวเองไมสามารถ

แกไขใหได ตองหาสิ่งที่มีเหตุผลเขาขาง ลดปญหาลง  

 เรื่อง ริมคลองนั้นมีเปดกับผม กลาวถึงตัวละคร “ผม” เปนเด็กชายที่บิดาเสียชีวิต มารดา

นาน ๆ จะไดมาพบหนา “ผม” ครั้งหนึ่ง มารดาเอาลูกเปดมาใหเลี้ยง “ผม” อยูกับลุงปา “ผม” ขาด

คนดูแล มีแตฝูงเปดติดตามทุกวัน และปกปอง “ผม” “ผม” อยูคนเดียวถูกพี่เขยดุดา “ผม” คิดถึง

มารดา แตไมมีวิธีอื่น นอกจากคุยกับฝูงเปดและดูฝูงเปดเปนครอบครัว มาแกความทุกขใจและ   

ความเหงา ดังตัวอยาง 
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  “หากความรูสึกนั้นเริ่มครอบงํา ผมก็จะพาฝูงเปดออกไปเลน

 นอกบาน ไปพูดคุยกับพวกมัน “เจาปากแข็ง” พวกนี้เปนเพื่อนทําให

 ผมไมคิดฟุงซาน คลายเหงาไดมาก” 

(ริมคลองนั้นมีเปดกับผม. 2556 : 280) 

 จากตัวอยางที่ยกมา ตัวละครมีความทุกขใจที่ไมมีคนดูแลเอาใจใส คิดถึงมารดาที่อยูไกล จึง

เอาฝูงเปดทดแทนเปนเพื่อนกัน เลาความรูสึกและการคิดถึงมารดาใหฝูงเปดฟง เหมือนมีคนฟงเรื่อง

ของตัวเอง สนใจตัวเอง มาลดความทุกขใจของตัวเอง สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยวา คนเราใน

สถานการณที่ปญหาตัวเองแกไขไมได ตองหาสิ่งที่เขาขางหรือสิ่งมีเหตุผลมาทดแทน เพื่อลดปญหาลง 

 การแกไขปญหาของความขัดแยงดวยวิธีการแสวงหาสิ่งอื่นหรือใชสิ่งอื่นมาแทน ในเรื่องสั้น

รางวัลสุภาว เทวกุลฯ ป พ.ศ. 2546–2556 มีทั้งหมด 7 เรื่อง มักจะใชในสถานการณที่มีความขัดแยง

ในชีวิตคู ตัวละครจะแกปญหาดวยการหาสิ่งอื่นมาแทนใหตนแกปญหาใหสําเร็จ ซึ่งสิ่งนี้มักจะเปน

สิ่งของหรือเปนคน แตตองเปนสิ่งหรือคนที่สําคัญ ทําใหตัวละครสามารถลดความรุนแรงของปญหา 

ใหนอยลง 

 สรุปไดวา ในวิเคราะหวิธีการแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ ป    

พ.ศ. 2546–2556 สรุปวา ผูแตงไดใชกลวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย ไดแก การรองไห การนิ่งเฉย

การยอมจํานน การปรับเปลี่ยนความคิด การใชวาจา การฆาตัวตาย การแสวงหาขอมูลการใช

พฤติกรรม การขอความชวยเหลือ การแสวงหาสิ่งอื่นหรือใชสิ่งอื่นแทน แตละวิธีมีการสอดคลองกับ

เหตุการณในเนื้อเรื่อง และมีการสมเหตุสมผลกับลักษณะของความขัดแยงแตละประเภท ทําให

เรื่ องราวมีความนาสนใจมากขึ้น และใหผู อานไดรับขอคิดในการดําเนินชีวิตในสังคมที่ม ี             

การเปลี่ยนแปลงในปจจุบัน  

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง ความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 มีวัตถุประสงค

ในการวิจัยเพื่อวิเคราะหความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 และเพื่อ

วิเคราะหวิธีการแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 โดยศึกษา

เรื่องสั้นในหนังสือรางวัลสุภาว เทวกุลฯ ที่ตีพิมพเผยแพรระหวางป พ.ศ. 2546-2556 มีจํานวน 4 เลม 

จํานวนเรื่อง 64 เรื่อง นําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห มีผลการวิจัยซึ่งสรุป อภิปรายผล 

และเสนอขอแนะ ดังตอไปนี ้

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

  ผลการวิจัยเรื่อง ความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 สรุปผล

ตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้ 

 5.1.1 ลักษณะความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 

 ลักษณะความขัดแยงที่ปรากฏในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 มี 4 

ประเภท เรียงตามลําดับที่ปรากฏมากที่สุดถึงนอยที่สุด ไดแก ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย มี

ทั้งหมด 38 เรื่อง ความขัดแยงภายในใจของตัวละคร มีทั้งหมด 25 เรื่อง ความขัดแยงระหวางมนุษย

กับธรรมชาติ มีทั้งหมด 11 เรื่อง ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคม มีทั้งหมด 9 เรื่อง โดยมี

สาระสําคัญสรุปไดดังนี ้

  5.1.1.1 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ  

พ.ศ. 2546-2556 ตัวละครที่เกิดความขัดแยงกันมีสถานภาพและบทบาทที่สัมพันธตอกัน แบง

ออกเปน 4 กลุม คือ ญาติกับญาติ บิดามารดากับบุตร สามีกับภรรยา คนที่อยูในสังคม ไดเสนอเรื่อง

ของความขัดแยงระหวางญาติกับญาติที่เกิดมักจะเปนเรื่องเกี่ยวกับครอบครัว ปญหามักจะเกิดเพราะ

ไมไดเอาใจเขาใสใจเรา ทําใหความคิดระหวางญาติกับญาติไมตรงกัน ความขัดแยงระหวางบิดามารดา

กับบุตร ซึ่งสวนมากเปนปญหาที่เกิดข้ึนจากบิดามารดามีความรูสึกนึกคิดที่ตางกันจากบุตร หรือบุตรมี

การพูดและประพฤติที่ทําใหเกิดปญหากับบิดามารดา เพราะบิดามารดากับบุตรมีความคิดในดานตาง 

ๆ ที่ไมตรงกัน ไดสะทอนถึงความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตร ปญหานี้เกิดจากไมไดแลกเปลี่ยน

ความคิดซึ่งกันและกัน บิดามารดาชอบเอาอํานาจบังคับลูกใหลูกทําตามท่ีตนกําหนดและยังเปนปญหา

ที่มาจากบิดามารดากับลูกที่แตกตางกันในดานวัย และไดรับการศึกษาที่แตกตางกันไป ทําใหความคิด

หรือทรรศนะ และคานิยมไมตรงกัน ความขัดแยงระหวางสามีกับภรรยา ซึ่งสวนมากเปนปญหาที่

เกิดขึ้นจากเรื่องครอบครัว เชน การขาดเงิน การแบงทรัพยสินของครอบครัว การหึง นิสัยเจาชูของ
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ผูชาย เปนตน ความขัดแยงระหวางคนในสังคม ซึ่งสวนมากเปนปญหาที่เกิดขึ้นจากการแบงนักเรียนดี

ชั่วดวยผลการเรียน หรือทัศนคติของคนที่ตางกัน  

  5.1.1.2 ความขัดแยงภายในใจของตัวละคร เปนปญหาที่เกิดขึ้นทางดานความรูสึก

นึกคิดกับอารมณของตัวละคร ความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 มี

ความคิดความรูสึกหลายอยางแปลกแยกในเวลาเดียวกันทําใหตัวละครมีความสับสนและลําบากใจ 

เพราะวาตัวละครของเรื่องตองการตอสูกับตัวเอง และจะตองตัดสินใจเลือกอยางใดอยางหนึ่ง ผูวิจัย

จัดกลุมตามสาเหตุของความขัดแยง แบงเปน 4 กลุม 1) ความขัดแยงภายในใจของตัวละครดาน 

ความรัก ปญหาที่เกิดความขัดแยงเกี่ยวกับเรื่องความรักชีวิตคูหรือความรักที่บิดามารดาใหลูก         

2) ความขัดแยงภายในใจของตัวละครดานคุณธรรม ปญหาที่เกิดความขัดแยงมักจะเกี่ยวกับเรื่อง 

ความกตัญู ความเอื้อเฟอเสียสละ เปนตน 3) ความขัดแยงภายในใจของตัวละครดานสัญชาตญาณ 

ปญหาที่เกิดความขัดแยงจะเกี่ยวกับการรอดชีวิต ความกลัว การทําหนาที่ของตัวเอง เปนตน                 

4) ความขัดแยงภายในใจของตัวละครดานความยากจนฐานะ ปญหาที่เกิดความขัดแยงมักจะเกี่ยวกับ

เรื่องความยากจน ความอยากร่ํารวย หรือการแบงอาชีพของสังคม สามารถสะทอนใหเห็นภาพ

สังคมไทยในดานวัฒนธรรมมากที่สุด เชน ความกตัญู สติสัมปชัญญะ การมีน้ําใจ การซื่อสัตยใน

ความรัก ความเมตตา และการอนุรักษธรรมชาติ เปนตน 

  5.1.1.3 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ 

พ.ศ. 2546–2556 ไดแบงออกเปน 4 กลุม คือ ความขัดแยงระหวางตัวละครกับสภาพรางกาย    

ความขัดแยงระหวางตัวละครกับความตองการตามธรรมชาติของมนุษย ความขัดแยงระหวางมนุษย

กับสัตว ความขัดแยงระหวางมนุษยกับภัยธรรมชาติ ไดเสนอเรื่องของความขัดแยงระหวางมนุษยกับ

สภาพรางกาย ซึ่งสวนมากเปนปญหาที่เกิดขึ้นจากโรคภัยไขเจ็บเปนสิ่งกําหนด หรือโรคจิตเปน       

สิ่งขัดแยงความขัดแยงระหวางมนุษยกับความตองการตามธรรมชาติของมนุษย ซึ่งสวนมากปญหา

เกิดข้ึนจากความยากจน ความตองการอยูรอดของมนุษย สวนความขัดแยงระหวางมนุษยกับสัตว เปน

ปญหาที่เกิดจากสัตวมีการกระทําพฤติกรรมที่ตามสัญชาตญาณของสัตว แตคนเราชอบเอาอํานาจใช

กําลังบังคับสัตวใหทําตามที่ตัวเองกําหนด ความรูสึกนึกคิดของมนุษยกับสัญชาตญาณของสัตว จึงให

เกิดปญหาของความขัดแยง นอกจากนี้ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับภัยธรรมชาติ ปญหาที่เกิดขึ้น 

เพราะภัยธรรมชาติเปนสิ่งกําหนดทําใหมนุษยทําสิ่งที่ตองการไมได เชน น้ําทวมออกไปทํางานหาเงิน

ไมได 

  5.1.1.4 ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคม ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ   

พ.ศ. 2546–2556 ไดแบงออกเปน 4 กลุม คือ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับความเชื่อ ความขัดแยง

ระหวางมนุษยกับกฎหมาย ความขัดแยงระหวางมนุษยกับเชื้อชาติ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับ

คานิยม ความขัดแยงระหวางมนุษยกับความเชื่อสวนมากเปนปญหาที่เกิดจากวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลง

จากอดีต คนในสังคมไมยกยองเรื่องไสยศาสตรเหมือนสมัยกอน สวนความขัดแยงระหวางมนุษยกับ
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กฎหมาย สวนมากปญหาเกิดขึ้นจากความอยากร่ํารวย หรือความอยากพนความยากจน จึงทําสิ่งที่ผิด

กฎหมาย ความขัดแยงระหวางมนุษยกับเชื้อชาติ ซึ่งสวนมากเกิดจากการแบงชนชั้นของสังคม ทําให

เชื้อชาติเปนสิ่งกําหนดมนุษยในชีวิต ความขัดแยงระหวางมนุษยกับคานิยม ซึ่งสวนมากปญหาที่

เกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงของสังคม หรือการมีมุมมองที่ผิดแผกไปจากคนอ่ืน   

 5.1.2 วิธีการแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 

 ผูแตงเรื่องสั้นไดสรางกลวิธีแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ         

พ.ศ. 2546–2556 แบงเปน 3 ลักษณะ ไดแก การแกปญหาดวยการยอมรับ การแกปญหาดวยตัวเอง    

การแกปญหาดวยการพึ่งพาผูอื่นหรือสิ่งอื่น แตละวิธีมีการสอดคลองกับเหตุการณในเนื้อเรื่อง และมี

การสมเหตุสมผลกับลักษณะของความขัดแยงแตละประเภท สรุปผลการวิจัยดังนี้ 

  5.1.2.1 การแกปญหาดวยการยอมรับ ไดแก 1) การรองไห คือ เมื่อตัวละครไม

สามารถแกไขสถานการณปญหาที่เกิดขึ้น จะแกไขปญหาดวยการรองไห คร่ําครวญ เพื่อใหความทุกข 

ความกังวลและความเครียดที่เกิดจากปญหาลดลง ตัวละครที่แกปญหาดวยวิธีนี้ มักจะเปนตัวละคร

ผูหญิงหรือเด็ก เพราะวากลุมนี้เปนคนที่ออนแอ 2) การนิ่งเฉย คือตัวละครเห็นวาปญหาที่เกิดขึ้นไม

สามารถแกไดหรือแกดวยวิธีใด ๆ ก็ไมเกิดผลดีตอตัวเอง ตัวละครไมสามารถคิดหาวิธีแกไขปญหาหรือ

ทําสิ่งใดตอบสนองตอปญหาที่เกิดขึ้นไดและเปนสถานการณที่ไมสามารถยอมรับปญหานั้น ตัวละคร

จึงเลือกที่จะจัดการกับปญหานั้นโดยปลอยเลยไป อยูนิ่งเฉยไมจัดการกับปญหาที่เกิดขึ้น ตัวละครที่

แกปญหาดวยวิธีนี ้มักจะเปนตัวละครหญิงหรือผูเฒา 3) การยอมรับจํานน คือ ตัวละครปรับอารมณที่

ยอมรับเหตุการณที่เกิดข้ึนและยอมทําตาม เพราะคิดวาเปนสิ่งที่ตองปฏิบัติไมอาจหลีกเลี่ยงที่จะไมทํา

ได ตัวละครที่แกปญหาดวยวิธีนี้ ตัวละครมักจะไมมีทางอื่นมาเลือก 4) การปรับเปลี่ยนความคิด คือ 

ตัวละครจะแกปญหาที่ตนประสบอยูดวยการคิดใครครวญถึงภาวการณตาง ๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับปญหา

ดวยการหาเหตุผลเขาขางตัวเอง สรางเหตุผลที่ดีใหตัวเอง เพื่อใหตัวเองไดกระทําในสิ่งที่ตนตองการ

โดยไมรูสึกผิดหรือขัดแยงกับตัวเอง หรือเปนการเปลี่ยนแปลงความคาดหวังจากเปาหมายหนึ่งมาเปน

อีกเปาหมายหนึ่ง เพื่อใหตนมีความสุขกับสภาพของตนที่เปนอยูขณะนั้น หรืออาจกลาวไดวา เปน 

การลดเปาหมายหรือความคาดหวังของตนใหนอยลง ตัวละครแกปญหาดวยวิธีนี้ ปญหาของตัวละคร

พบมักจะเปนปญหาในชีวิต เชน ปญหาการเลี้ยงดูบุตร ชองวางระหวางวัยในครอบครัว เปนตน  

  5.1.2.2 การแกปญหาดวยตัวเอง ไดแก การใชวาจา การฆาตัวตาย การแสวงหา

ขอมูล การใชพฤติกรรม 1) การใชวาจา คือ ตัวละครใชคําพูดออนวอน สั่งสอน การพูดความจริงหรือ

การหลอลวง การใชคําแนะนํา การแสดงความคิดเห็น และการพูดอยางมีเหตุมีผล มาแกไขปญหา  

ตัวละครที่แกปญหาดวยวิธีนี้ มักจะเปนตัวละครผูอาวุโส การใชคําพูดที่มีเหตุมีผล 2) การฆาตัวตาย 

คือ ตัวละครจะหลีกหนีปญหา แกปญหาดวยการกําจัดตัวเอง เพื่อใหตัวเองหลุดพนออกจากสภาพที่

ไมพึงปรารถนา ตัวละครแกปญหาดวยวิธีนี้ มักจะเปนตัวละครหญิงหรือเด็กหญิง 3) การแสวงหา

ขอมูล คือตัวละครใชวิธีวิเคราะหอยางมีเหตุผล แกปญหาดวยวิธีแสวงหาขอมูล ตัวละครจะเสาะ
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แสวงหาขอมูลหรือคําแนะนําตาง ๆ จากผูอื่น เพื่อหาแนวทางแกไขปญหา 4) การใชพฤติกรรม คือ 

ตัวละครจะแกปญหาที่ตนประสบอยูดวยการลงมือทําสิ่งตาง ๆ ที่ตองการดวยตัวเองภายหลังจากขอ

ความรวมมือจากผูอื่นแลวไมมีผูใดยอมรวมมือดวย หรือภายหลังจากที่ตัวละครนั้น ๆ ไมมีผูชวยเหลือ

และสนับสนุนตนอีก   

  5.1.2.3 การแกปญหาดวยการพึ่ งพาสิ่ งอื่น ไดแก  การขอความชวยเหลือ          

การแสวงหาสิ่งอื่นหรือใชสิ่งอื่นแทน 1) การขอความชวยเหลือ เมื่อตัวละครเผชิญปญหาแลวไม

สามารถแกไขดวยตัวเอง ก็จะแกปญหาดวยการขอชวยเหลือจากผูที่มีวิชาความรูความสามารถดานใด

ดานหนึ่งและมีประสบการณ 2) การแสวงหาสิ่งอื่นหรือเอาสิ่งอื่นแทน ตัวละครจะแกปญหาที่ตน

ประสบอยูดวยการหาสิ่งอื่นมาชวยใหตนแกปญหาใหสําเร็จ อาจกลาววาเปนการหาเครื่องมือหรือตัว

ชวยอื่นเขามาแกไขปญหา โดยสิ่งที่นํามาชวยเหลือนั้นอาจเปนไดทั้งบุคคลและสิ่งของ หรือตัวละครจะ

แกปญหาที่ตนประสบอยูดวยการใชสิ่งอ่ืนแทนหรือใชแคสิ่งที่มีเพ่ือใหไดสิ่งที่ใกลเคียงกับความตองการ

หรือเพ่ือลดความรุนแรงของปญหาใหนอยลง   

 

5.2 อภิปรายผล 

 จากการวิเคราะหความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 มีประเด็นที่

นํามาอภิปรายผลได ดังตอไปนี้ 

 5.2.1 การวิเคราะหลักษณะความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 

ความขัดแยงของเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546- 2556 ประกอบดวย ความขัดแยงระหวาง

สามีกับภรรยา ความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตร ความขัดแยงระหวางญาติ ความขัดแยง

ระหวางคนในสังคม ความขัดแยงระหวางมนุษยกับความเชื่อ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับกฎหมาย 

ความขัดแยงระหวางมนุษยกับเชื้อชาติ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับคานิยม ความขัดแยงระหวาง

มนุษยกับสภาพรางกาย ความขัดแยงระหวางมนุษยกับภัยธรรมชาติ ความขัดแยงระหวางมนุษยกับ

สัตว และความขัดแยงภายในจิตใจของตัวละคร ความขัดแยงในเรื่องสั้น รางวัลสุภาว เทวกุลฯ     

พ.ศ. 2546–2556 สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยดานวัฒนธรรมมากที่สุด เชน ในดานความเชื่อ เชน 

คนไทยมีความเชื่อเรื่องไสยศาสตร มีพิธีผูกทุง พิธีเกิดใหม เชื่อเรื่องเจาพอตนไทรและเจาแมตนโศก 

และเชื่อเรื่องศีลธรรม ดานคุณธรรม เชน ความกตัญูตอบิดามารดา ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ

ของบิดามารดา  มีเมตตาตอสัตวเลี้ยง ความเอื้อเฟอ การอนุรักษธรรมชาติสติสัมปชัญญะ ความรักใน

ชีวิตคู ดานวิถีชีวิต เชน ชองวางระหวางวัย ทัศนคติการเลี้ยงลูก เปนตนซึ่งสอดคลองกับสมมุติฐานขอ       

ที่ 1 คือ ความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัล สุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546 - 2556 เปนความขัดแยงระหวาง

มนุษยกับมนุษย ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคม ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ และ

ความขัดแยงภายในใจของตัวละคร สะทอนใหเห็นภาพสังคมไทยในดานวัฒนธรรม ดานเศรษฐกิจ 

ดานวิถีชีวิต ผานพฤติกรรม บทสนทนา ความรูสึกนึกคิดของตัวละคร และเหตุการณในเรื่อง และ
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สอดคลองกับแนวคิดของ วนิดา บํารุงไทย (2544 : 112-113) ที่กลาววา วรรณกรรมมีโครงเรื่องที่

แสดงถึงความขัดแยง 2 ประการ ไดแก ความขัดแยงภายนอกและความขัดแยงภายในจิตใจของตัว

ละคร ความขัดแยงภายนอกแบงเปน ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย ความขัดแยงระหวาง

มนุษยกับสังคม ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ชลดา 

สุทธิวรกานต (2552) ศึกษาวิจัยเรื่อง ความขัดแยงของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลนายอินทรอะวอรด 

พ.ศ. 2550 พบวา การศึกษาความขัดแยงของตัวละครในเรื่องแบงเปน 2 ประเภท ความขัดแยง

ภายในบุคคล และความขัดแยงระหวางบุคคลทางสังคม ความขัดแยงระหวางบุคคลในสังคม แบง

ออกเปนหลาย ๆ ดาน ดานคานิยม ดานความเชื่อ ดานจริยธรรม ดานการเมือง ดานผลประโยชน  

 5.2.2 วิธีการแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546- 2556 

สะทอนใหเห็นความขัดแยงของตัวละครในดานตาง ๆ และเมื่อตัวละครเผชิญกับความขัดแยง ผูเขียน

จะดําเนินเรื่องในวิธีการแกไขปญหาของตัวละครในความขัดแยงที่มีความหลากหลาย เรื่องสั้นรางวัล

สุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 มุงจะทําใหความขัดแยงของเรื่องลดนอยลง หรือจนถึงไมม ี    

ความขัดแยง โดยใชวิธีตาง ๆ ทั้ง 10 วิธี ไดแก การรองไห การนิ่งเฉยการยอมจํานน การปรับเปลี่ยน

ความคิด การใชวาจา การฆาตัวตาย การแสวงหาขอมูล การใชพฤติกรรม การขอความชวยเหลือ  

การแสวงหาสิ่งอื่นหรือใชสิ่งอื่นแทน ซึ่งสอดคลองกับสมมุติฐานขอที่ 2 คือ การแกปญหาของตัวละคร

ในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546–2556 วิธีแกปญหาของตัวละครมีความหลากหลาย เชน 

การหาเหตุผลเขาขางตนเอง การอางสิ่งที่มีอํานาจ การใชเหตุผล การใชสามัญสํานึก การแกปญหา

ตามหลักวิทยาศาสตร เปนตน การแกปญหาดังกลาวทําใหผูอานเห็นภาพสะทอนสังคมไทยอยาง

ชัดเจนมากข้ึน นอกจากนี้ วิธีการแกปญหาของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546- 

2556 ตามลักษณะการแกปญหา ผูวิจัยไดแบงเปน 3 กลุมใหญ คือ การแกปญหาดวยการยอมรับ  

การแกปญหาดวยตัวเอง การแกปญหาดวยการพึ่งพิงคนอื่นหรือสิ่งอื่น ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ 

รศนา อัชชะกิจ (2527 : 12-13) ไดกลาววา วิธีการแกไขปญหาอาจอาศัยความรูความชํานาญและ

ประสบการณโดยใชวิธีทําตามสามัญสํานึกและสัญชาตญาณ ปฏิบัติตามอารมณที่รูสึกในขณะนั้น 

ปฏิบัติตามคําทํานายของหมอดูหรือตามลางสังหรณ ปฏิบัติตามคําแนะนําของผูอื่น ยอมรับสภาพโดย

ไมดําเนินการอื่นใดทั้งสิ้น และหันเหความสนใจไปเรื่องอื่น เพื่อลดความตึงเครียด นอกจากนี้ วิธ ี  

การแกปญหาแตละวิธี แสดงใหเห็นวาตัวละครพยายามหาทางออกโดยเลือกวิธีการจะขจัดปญหา  

ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใหหมดไป และคํานึงถึงความเปนไปไดในทางปฏิบัติ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายตามที่

ตองการ อาจเปนวิธีการหันแหความสนใจไปเรื่องอื่น เปนวิธีลดความตึงเครียดและความทุกขใหลดลง

หรือหมดไป ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ LI Yan (2554 : 108) ศึกษาวิจัยเรื่อง ความขัดแยงที่

ปรากฏในเรื่องสั้นชอการะเกด ป 2553 พบวา วิธีการวิเคราะหวิธีการแกปญหา ความขัดแยงในเรื่อง

สั้นชอการะเกด ป 2553 มีวิธีการแกไข 8 วิธี ไดแก การฆาตัวตาย การใชวาจา การแสวงหาสิ่งอื่น

ชวยเหลือ การพึ่งศาสนา การยอมรับ การนิ่งเฉย การกระทําดวยตัวเอง สะทอนใหเห็นวา เมื่อมนุษย
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เผชิญกับปญหาในชีวิต ก็จะแสวงหาทางออกเพ่ือลดความตึงเครียดและความทุกข รวมทั้งเพื่อใหบรรลุ

จุดมุงหมายตามที่ตองการ   

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

 จากการวิเคราะหความขัดแยงเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ พ.ศ. 2546-2556 ผูวิจัยมี

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป ดังนี้  

 1. ควรศึกษากลวิธีการแตงของเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ  

 2. ควรศึกษาภาพสะทอนสังคมไทยที่ปรากฏในเรื่องสั้นรางวัลสุภาว เทวกุลฯ  

 3. ควรศึกษาความขัดแยงในเรื่องสั้นรางวัลอื่น  

 

 

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 

133 

บรรณานุกรม 

 

กร ศิริวัฒโน และคณะ. (2546) สรอยสุภาวรวมเรื่องสั้นชนะเลิศ รางวัลสุภาว เทวกุลฯ 

 ประจําป พ.ศ. 2546. กรุงเทพมหานคร : เพื่อนดี. 

กุหลาบ มัลลิกะมาส. (2522) วรรณคดีวิจารณ. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

จันทรสุดา ไชยประเสริฐ. (2549) ความขัดแยงในวรรณคดีไทยสมัยรัตนโกสินทรตอนตน (ราชกาล

 ที่ 1-3) : การเผชิญปญหาและการแกปญหาของตัวละคร.ปริญญานิพนธ อ.ม. 

 (สาขาวิชาภาษาไทย) นครปฐม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปกร. 

จารุวรรณี อ่ําพันธุ . (2543) การวิเคราะหวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุน. ปริญญานิพนธ ศศ.ม. 

 (สาขาวิชาไทยศึกษา) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

เจตนา นาควัชระ. (2520) วรรณคดีวิจารณและวรรณคดีศึกษา. พิมพครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร :

 โครงการตําราสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร สมาคมสังคมศาสตรแหงประเทศไทย. 

เจริญ มาศร.ี (2540) การวิเคราะหเรื่องสั้นในนิตยสารชอการะเกด. ปริญญานิพนธ ศศ.ม. (สาขาวิชา

 ภาษาไทย) มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

เจือ สตะเวทิน. (2511) หนังสืออางอิงวิชาภาษาไทย ประวัติวรรณคดี. กรุงเทพมหานคร : องคการ

 คาของคุรุสภา. 

ชลดา สุทธิวรกานต. (2552) ความขัดแยงของตัวละครในเรื่องสั้นรางวัลนายอินทรอะวอรด พ.ศ. 

 2550 .  ปริญญานิ พนธ  ศศ . ม .  ( วิ ช าภาษา ไทย )  พิษณุ โ ลก  : บัณฑิต วิ ทย าลั ย        

 มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

ขวัญยืน ลูกจันทร และคณะ. (2548) 100 ป “ศรีบูรพา” กุหลาบ สายประดิษฐ. กรุงเทพมหานคร : 

 เพื่อนดี. 

ชุดา จิตพิทักษ. (2525) พฤติกรรมศาสตรเบื้องตน. พิมพครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร : โครงการ    

 การตําราวิชาการ มูลนิธิมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 

ถวัลย มาศจรัส. (2546) คูมือ เรื่องสั้นและการเขียนเรื่องส้ันจากภาษิตและคําพังเพย. พิมพครั้งที่ 4. 

 กรุงเทพมหานคร : ธารอักษร. 

เถกิง พันธุเถกิงอมร. (2541) นวนิยายและเรื่องสั้น : การศึกษาเชิงวิเคราะหและวิจารณ. สงขลา : 

 คณะมนุษยสาสตรและสังคมศาสตร สถาบันราชภัฏสงขลา. 

ธิดา โมสิกรัตน. (2539) “การอานวรรณกรรมรวมสมัย” ใน เอกสารสอนชุดวิชาการอานภาษาไทย

 หนวยที่ 9 - 15. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

นทธี ศศิวิมล และคณะ. (2556) 25 ปตอมารวมเรื่องสั้นชนะเลิศ รางวัล สุภาว เทวกุลฯ ประจําป 

 พ.ศ. 2556. กรุงเทพมหานคร : โอโนเวล. 

 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%C1%CB%D2%C7%D4%B7%C2%D2%C5%D1%C2%B9%E0%C3%C8%C7%C3&field=1016&option=showresult&institute_code=0&doc_type=0


 
 
 
 

 
 
 
 

 

134 

บรรณานุกรม (ตอ) 

 

นทธี ศศิวิมล และคณะ. (2552) ลูกของลูกสาว รวมเรื่องสั้นชนะเลิศ รางวัลสุภาว เทวกุลฯ 

 ประจําป พ.ศ. 2552. กรุงเทพมหานคร : โอโนเวล. 

นริศรา โหระโช. (2542) ความขัดแยงในนวนิยายของทมยันตี.ปริญญานิพนธ ศศ.ม. (สาขาวิชา 

 ไทยศึกษา) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

ณีชารีย  อธิธรรมคุณ. (2548) การวิเคราะหบทวิจารณเรื่องสั้นซีไรต พ.ศ. 2524-2545.      

 ปริญญานิพนธ  ศศ.ม. (สาขาวิชาไทยศึกษา) กรุ งเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย 

 มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

บุณยเสนอ ตรีวิเศษ. (2550) การวิเคราะหวรรณกรรมการเมืองระหวางป พ.ศ. 2545-2548 : 

 กรณีศึกษาวรรณกรรมเรื่องสั้นรางวัลพานแวนฟา. ปริญญานิพนธ ร.ม. (สาขาวิชา

 รัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร) บุรีรัมย : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราขภัฏบุรีรัมย. 

ปรมินทจารุวร. (2547) ความขัดแยงและการประนีประนอมในตํานานปรัมปราไทย. วิทยานิพนธ

 อ.ด. (วิชาภาษาไทย) กรงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ประทีป เหมือนนิล. (2523) วรรณกรรมไทยปจจุบัน. พิมพครั้งที่ 2. ลพบุรี : ภาควิชาภาษาไทย  

 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร วิทยาลัยครูเทพสตรี. 

ปริญญา เกื้อหนุน. (2537) พูดฝรั่งอยางมีระดับ. พิมพครั้งที่ 4. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

 ธรรมชาติ. 

เปลื้อง ณ นคร. (2541) ศิลปะแหงการประพันธ. พิมพครั้งที่ 3. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ    

 ขาวฟาง. 

พนัส หันนาคินทร. (2526) การสอนคานิยมและจริยธรรม. พิมพครั้งที่ 4. พิษณุโลก : โครงการ     

 ตํารามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พิษณุโลก. 

พิศมัย ศรีอนุพันธุ. (2526) “วรรณกรรมปจจุบัน :นวนิยาย” วัฒนธรรมไทย. 22 (10) หนา 26– 27. 

เพชรินทร นาทศรีทา. (2554) ภาพลักษณหญิงไทยในวรรณกรรมที่ไดรับรางวัลซีไรตของนักเขียน

 หญิง. วิทยานิพนธ ศศ.ม. (สาขาวิชาไทยคดีศึกษา) นนทบุรี : บัณฑิตวิทยาลัย 

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

ไพรถ เลิศพิริยกมล. (2542) วรรณกรรมปจจุบัน.  กรุ ง เทพมหานคร : บริษัทสํานักพิมพ             

 ไทยวัฒนาพานิช จํากัด. 

ยุรฉัตร บุญสนิท. (2538) วรรณกรรมวิจารณ. มหาสารคาม : โครงการบริการวิชาการ มหาวิทยาลัย

 ศรีนครินทรวิโรฒ. 

ยุวพาส (ประทีประเสน) ชัยศิลปวัฒนา. (2544) ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับวรรณคดี. พิมพครั้งที่ 2. 

 กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 



 
 
 
 

 
 
 
 

 

135 

บรรณานุกรม (ตอ) 

 

เยาวลักษณ กิตติชัย. (2533) ความขัดแยงในวรรณกรรมนิทานพื้นบานอีสาน. ปริญญานิพนธ ศศ.ม. 

 (วิชาไทยคดีศึกษา) มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนตรินทรวิโรฒ. 

รศนา อัชชะกิจ. (2535) กระบวนการแกไขปญหาและตัดสินใจเชิงวิทยาศาสตร. กรุงเทพมหานคร : 

 สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ราชบัณฑิตยสถาน. (2554) พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 เฉลิมพระเกียรติ

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา  

 8 รอบ 2554. กรุงเทพมหานคร :  ราชบัณฑิตยสถาน. 

วนิดา บํารุงไทย. (2544) ศาสตรและศิลปแหงนวนิยาย. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุรีริยาสาสน. 

วรางคณา ทวีวรรณ. (2552) ความขัดแยงทางสังคมในนวนิยายของ ว. วนิจฉัยกุล. ปริญญานิพนธ 

 ศศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

วิทยศิวะศริยานนท (2545) วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ. พิมพครั้งที่ 6. กรุงเทพมหานคร :

 ธรรมชาติ. 

วีระพล สุวรรณนันต. (2527) หลักกระบวนการแกไขปญหา. กรุงเทพมหานคร : บริษัทประยูรวงศ. 

รื่นกฤทัย สัจจพันธุ. (2545) วรรณกรรมปจจุบัน. พิมพครั้งที่ 13. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

 รามคําแหง. 

สายทิพย นุกูลกิจ. (2543) วรรณกรรมไทยปจจุบัน. พิมพครั้งที่ 4. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

 ศรีนครินทรวิโรฒ บางเขน. 

สุชาติ สวัสดิศร.ี (2518) นักเขียนหนุม. กรุงเทพมหานคร : ประพันธสาสน. 

สุทัศน วงศกระบากถาวร. (2550) บันเทิงคดีประเภทเรื่องสั้น. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร. 

เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ. (2534) ความขัดแยง : การบริหารเพื่อความสรางสรรค. กรุงเทพมหานคร : 

ตะเกียง. 

Li Yan. (2554) ความขัดแยงที่ปรากฏในเรื่องสั้นชอการะเกด ป 2553. ปริญญานิพนธ ศศ.ม. 

(สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง) สมุทรปราการ : บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

Qin Hongbo. (2554) ความวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยจากเรื่องส้ันที่ไดรับรางวัลพานแวนฟา 

 พ.ศ. 2550–2552. ปริญญานิพนธ ศศ.ม. (สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปน ภาษาที่สอง) 

 สมุทรปราการ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

 

  

 



 
 
 
 

 
 
 
 

 

138 

ประวัติผูเขียน 

 

ชื่อ – สกุล  MISS ZHAO DANPING 

วัน เดือน ปเกิด  11 พฤศจิกายน 2534 

ที่อยูปจจุบัน  77/25-26 ซอยมัณฑนา กม.17 บางนา–ตราด ตําบลบางโฉลง  

   อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 10540 ประเทศไทย 

ประวัตการศึกษา 

พ.ศ. 2552   คณะภาษาตางประเทศ มหาวิทยาลัยครูฉูจิ้ง ประเทศจีน 

หลักสูตรการศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย     

พ.ศ. 2554 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎราชนครินทร 

หลักสูตรภาษาไทย สาขาวิชาภาษาไทยสําหรับชาวตางชาติ  
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