
 
 
 
 

 
 

บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

1.1 ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
  

นิทานเปนการเลาเรื่องราวตาง ๆ ของชาวบานในทองถ่ินสืบทอดกันมาจากอดีตจนถึง
ปจจุบัน ในระหวางนั้นไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอมไดแก สภาพทางธรรมชาติและการดํารงชีพ
ของชาวบานในทองถ่ิน โดยใชวิธีบอกกลาวเลากันปากตอปากถายกันเปนทอด ๆ สืบตอกันมา   

ประคอง นิมมานเหมินท (2545 : 1) กลาวไววาในอดีตวิทยาการตาง ๆ โดยเฉพาะความรู
เกี่ยวกับวิทยาศาสตรยังไมเจริญ มนุษยยังไมสามารถหาคําตอบเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
ตามธรรมชาติหรืออธิบายไมไดวา ส่ิงที่เกิดขึ้นในธรรมชาติและชีวิตประจําวันนั้นมีที่มาอยางไร    
จึงพยายามหาเหตุหรือหาเรื่องราวมาอธิบาย รวมทั้งนําเอาความคิดของตนเองมาบอกเลาทําใหมีเร่ือง
เลาตาง ๆ เกิดขึ้น และตอมาก็ไดพัฒนากลายเปนนิทานและนิทานพื้นบานประเภทตาง ๆ ที่เลาสืบ
ตอกันมาดวยปากตอปากเมื่อสังคมมีการประดิษฐตัวอักษรขึ้นมาใช จึงไดมีการถายทอดนิทานโดย
การเขียนหรือตีพิมพลงในหนังสือใหอาน เมื่อเทคนิคการถายทอดนิทานกลายเปนลายลักษณอักษร
ไดทําใหขอบเขตของนิทานขยายวงออกไปแพรหลายไดกวางไกลยิ่งขึ้น นิทานพื้นบานจึงถือไดวา
เปนวรรณกรรมพื้นบาน เปนมรดกที่สําคัญทางดานวัฒนธรรมของชนชาติ  เปนเครื่องมือที่ทําให
เห็นถึงความเจริญรุงเรืองของศิลปะและวัฒนธรรมของชาตินั้น ๆ นอกจากนั้นยังเปนเครื่องมือที่ทํา
ใหเห็นถึงภูมิปญญาและสภาพสังคมของชนชาตินั้น ๆ ในแตละยุคสมัยดวย  เพราะเรื่องราวที่เลา
นอกจากมีความลักษณะเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาแลว ยังทําใหชาวบานหรือชนชาติเกิดความ
ภาคภูมิใจในชาติ และตระหนักถึงคุณคาของวรรณกรรมพื้นบานซึ่งเปนสมบัติอันมีคาหาที่เปรียบ
ไมไดของชนชาติตน 

วิเชียร เกษประทุม (2529 : 9) ไดกลาวถึงคุณคาของนิทานพื้นบานไวหลายประการคือ
นิทานพื้นบานไดชวยใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ชวยกระชับความสัมพันธ ใหการศึกษา
และเสริมสรางจินตนาการ ใหขอคิดคติเตือนใจและชวยสะทอนใหเห็นถึงสภาพของสังคมในอดีต
ในหลาย ๆ ดาน ดังผลการศึกษาของทัศนีย ทานตวณิช (2523 : 1) ไดศึกษาวรรณกรรมจากตําบล    
ตาขัน อําเภอบานคายและตําบลบานเพ อําเภอเมือง จังหวัดระยอง พบวา นิทานพื้นบานเปน
วรรณกรรมที่สําคัญและการเลานิทานเปนวิธีอยางหนึ่งที่สะทอนใหเห็นถึงความเจริญทางศิลป
วรรณกรรมที่สอดแทรกผานทางนิทานพื้นบาน 
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ในปจจุบันนี้ ไดมีการยอมรับกันวาวรรณกรรมพื้นบานเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญยิ่ง
ของชนในชาติ ทัศนีย ทานตวณิช (2523 : 12) กลาววา นิทานพื้นบานเปนวรรณกรรมที่สะทอนภาพ
สังคม วัฒนธรรม เปนทั้งเครื่องมือใหความบันเทิงใจ ส่ังสอนศีลธรรมและแนวปฏิบัติของคนใน
สังคมถายทอดความรูจากคนรุนหนึ่งไปยังคนอีกรุนหนึ่ง ทําใหเกิดมีการสมานสามัคคีของกลุมชน 
และเปนเครื่องมือผอนคลายสภาพจิตใจที่ถูกกดดันหรือถูกบีบบังคับจากกรอบของสังคม 

นิทานพื้นบานสวนใหญจะเลาถึงสภาพวิถีชีวิตของชาวบาน ประสบการณ เร่ืองอัศจรรย 
เกี่ยวกับธรรมชาติและสังคม  นิทานมีความสนุกสนานเพลดิเพลิน ทําใหผูฟงเกิดจินตนาการ สราง
ความคิด พัฒนาความคิดและความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม ศิลปะนอกจากนั้น เร่ืองเลาตาง ๆ ในนิทาน
ยังทําใหผูอานเกิดความรัก ไดความรูแนวคิดการเตือนใจหรือการอธิบายของสิ่งของที่เกิดขึ้นในอดีต 
ทําใหเกิดความเขาใจซึ่งกันและกันในสังคมมนุษย  สะทอนใหเห็นถึงพฤติกรรมและวิถีชีวิตของ
กลุมชนในสังคม  บุญสง ครูศรี (2538 : 2) ไดกลาววาการฟงหรืออานนิทานพื้นบานจะทําใหผูฟง
ผูอานไดเห็นวัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อ สภาพความเปนอยู อาชีพของกลุมชนนั้นอยางชัดเจน ซ่ึง
มีลักษณะของแตละถ่ินแตละกลุมชนและแตละชาติ 

นิทานพื้นบานไทยแบงเปนหลายประเภท วิเชียรเกษปทุม (2529 : 2) กลาววานิทานพื้นบาน
อาจแบงตามสภาพภูมิศาสตรหรือภูมิภาค เปนภาคอีสาน ภาคกลาง ภาคเหนือและภาคใต นิทานของ
แตละภาคสะทอนใหเห็นสภาพสังคมและวัฒนธรรมไมเหมือนกัน ดังเชน นิทานเรื่องกองขาวนอย 
สะทอนภาพสังคมและวัฒนธรรมในภาคอีสานวา คนไทยในภาคอีสานมีอาชีพทํานา มีวิถีชีวิตที่
เรียบงาย ใชภาชนะจักสานที่เรียกวากระติ๊บใสขาวเหนียว เปนตน 

คนที่เกิดมาในยุคหลัง การที่จะยอนกลับไปเห็นภาพในอดีตไดดวยตาของตนเองนั้นเปน
เรื่องที่ไมสามารถจะทําไดในความเปนจริง แตดวยภูมิปญญาของคนในสมัยกอน จึงสามารถที่จะ
เห็นภาพในอดีตที่ผานมาแลวผานทางนิทานพื้นบานที่เลาสืบเนื่องมาจากอดีตได ประกอบกับ
จังหวัดระยองมีสภาพภูมิศาสตรตั้งอยูบนชายฝงทะเลดานตะวันออกติดกับอาวไทย เปนเมืองที่สราง
ขึ้นมาตั้งแตสมัยที่ราชอาณาจักรขอมเรืองอํานาจ มีอาณาเขตติดตอกับเมืองจันทบุรี ซ่ึงเปนเมืองหนา
ดานที่มีความสําคัญในการติดตอกับภายนอกราชอาณาจักรดังนั้นนิทานพื้นบานจังหวัดระยองจึง
เปนแหลงขอมูลที่สะสมของเรื่องราวส่ิงที่เกี่ยวของกับทะเลเกาะตางๆการทํามาหากิน เศรษฐกิจ 
การคา ประวัติศาสตร การเมือง การปกครอง ถึงแมวาในปจจุบันจังหวัดระยองจะเปนเมือง
อุตสาหกรรม  การพัฒนาเศรษฐกิจอาจทําใหสภาพแวดลอมวิถีชีวิตสังคมและวัฒนธรรม
เปล่ียนแปลง ผูวิจัยมีความสนใจวา การศึกษานิทานพื้นบานของจังหวัดระยองจะสามารถเห็นภาพ
สะทอนของสังคมและวัฒนธรรมดั้งเดิมของคนจังหวัดระยองที่ไดเลาไวในนิทาน ซ่ึงจะทําใหเขาใจ
และเปรียบเทียบกับสังคมและวัฒนธรรมในปจจุบัน อันจะนํามาซึ่งความสามารถในการสังเกตเห็น



 
 
 
 

 
 

3 

 

ไดถึงความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมในภูมิภาคตะวันออกของประเทศไทย รวมทั้งเปน
แนวทางที่จะนํามาใชเปนสื่อการเรียนการสอนที่จะทําใหนักเรียนไดรับรูถึงสภาพสังคมในอตีดและ
เขาใจถึงสาเหตุของการพัฒนา อันนํามาซึ่งความเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจและสังคมในภูมิภาค
ตะวันออกของประเทศไทย โดยศึกษาผานนิทานพื้นบานของจังหวัดระยอง 
 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคดังตอไปนี้      
 1. เพื่อวิเคราะหภาพสะทอนของสังคมวัฒนธรรมที่ปรากฏในนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง 
 2. เพื่อวิเคราะหบทบาทและคุณคาของนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง 

 
1.3 สมมติฐานการวิจัย 

 
 การวิจยัคร้ังนี้ มีสมมติฐานการวิจัยดังตอไปนี้ 

1. นิทานพื้นบานของจังหวัดระยองสะทอนใหเห็นสภาพสังคมและวัฒนธรรมจากอดีตใน
แงมุมตาง ๆ  

2. นิทานพื้นบานจังหวัดระยองมีบทบาทและคุณคาตอผูอานในดานการสอนคุณธรรม     
การปลูกฝงคานิยม การดําเนินชีวิต และความบันเทิง  

 
1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 งานวิจัยคร้ังนี้ไดใชแนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานที่เกี่ยวของกับวรรณกรรมนิทานพื้นบาน และ
ความสัมพันธระหวางวรรณกรรม โดยใชกรณีศึกษานิทานพื้นบานกับสภาพสังคม 
 1. วรรณกรรมมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับสังคม ซ่ึงวรรณกรรมเปนเรื่องที่นักเขียน
นําเอาประสบการณหรือชีวิตความเปนอยูของคนในสังคมมาแตงขึ้น วรรณกรรมไดรับอิทธิพลจาก
สภาพสังคมในขณะนั้นในเนื้อเร่ืองของวรรณกรรมนิทานจะทําใหเราเห็นภาพสะทอนของสังคมได
อยางเหมือนจริง จําเริญ แสงดวงแข (2520 : 1) ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางวรรณกรรมไววา
วรรณกรรมยอมสัมพันธกับสังคมอยางลึกซึ้ง สังคมเปนแหลงกําเนิดวรรณกรรม และวรรณกรรมทํา
หนาที่สะทอนภาพสังคม ผูสรางวรรณกรรมอยูในสังคมใด  ก็จะนําภาพสังคมนั้นบันทึกใน
วรรณกรรม จะโดยทางตรงหรือทางออม จะโดยสํานึกหรือไรสํานึกก็ตาม 
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2. นิทานพื้นบานเปนเรื่องที่ชาวบานเลาสืบตอกันมาปากตอปากมาเปนเวลาชานาน เปน
เร่ืองเลาที่เกิดขึ้นในทองถ่ิน สืบทอดความรูความคิดสะทอนใหเห็นภูมิปญญาของคนในทองถ่ินนั้น 
อธิบายปรากฏการณและสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมทองถ่ินน้ันเจือสตะเวทิน (2537 : 46) ได
กลาวถึงลักษณะของนิทานวา ตองเลากันดวยปากตอปากกันมากอน แสดงถึงความคิดความเชื่อของ
ชาวบาน  เ ร่ืองที่ เกิดขึ้นจริงแตมีคติขอคิดก็อนุโลมนับวาเปนนิทานได นอกจากนั้น  วิเชียร             
เกษประทุม (2529 : 9) ก็ไดกลาวถึงคุณคาของนิทานวานทิานชวยสะทอนใหเห็นถึงสภาพของสังคม
ในอดีตในหลาย ๆ ดาน เชน ลักษณะของสังคมวิถีชีวิตของชาวบาน ตลอดจนประเพณี คานิยม และ
ความเชื่อที่ปรากฏอยูในสังคมขณะนั้น 
  

1.5 ขอบเขตของการวิจัย 
 
 งานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเฉพาะนิทานพื้นบานของจังหวัดระยอง ซ่ึงมีการศึกษาและ
รวบรวมวรรณกรรมพื้นบานภาคตะวันออก จากตําบลตาขัน อําเภอบานคาย และตําบลบานเพ 
อําเภอเมือง จังหวัดระยอง ไดพิมพเผยแพรโดยโครงการศูนยสงเสริมวัฒนธรรมภาคตะวันออก 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน เมื่อป พ.ศ. 2523 ประกอบดวยนิทานพื้นบานทั้งหมด 50 
เร่ือง ซ่ึงมีจํานวนมากกวาานิทานพื้นบานในจังหวัดอื่น ๆ ในภูมิภาคเดียวกัน แบงเปน 8 ประเภท 
ดังตอไปนี้* 

1. นิทานชีวิต จํานวน 1 เร่ือง 
2. นิทานประจาํถ่ิน จํานวน 3 เร่ือง 
3. นิทานอธิบายเหตุ จํานวน 10 เร่ือง 
4. ตํานานและเทวปกรณ จํานวน 10 เร่ือง 
5. นิทานอุทาหรณ จํานวน 3 เร่ือง 
6. นิทานมุขตลก จํานวน 21 เร่ือง 

              7. นิทานไมรูจบ จาํนวน 1 เร่ือง 
 8. เบ็ดเตล็ด จาํนวน 1 เร่ือง 
 
 
 

_____________________________________________________________________________ 
*ดูรายช่ือนิทานพื้นบานใน ภาคผนวก 
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1.6 คํานิยามศพัทเฉพาะ 
 

 1. นิทานพื้นบาน หมายถึง นิทานพื้นบานเปนเรื่องที่ชาวบานเลาสืบทอดมาดวยปากตอปาก
มาชานานแลว เปนมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาของคนในทองถ่ินนั้นที่สืบทอดความรู และ
ประสบการณสืบตอกันมา โดยใชคําพูดบอกเลาเรื่องราวสวนเรื่องประเภทตาง ๆ มีลักษณะการใช
ภาษาเรียบงาย เลาสืบตอกันมาดวยปากและไมปรากฏชื่อผูเลาดั้งเดิม 

2. ภาพสะทอน หมายถึง เรื่องราวของชาวบานหรือชุมชนที่ชาวบานถายถอดผานเนื้อเร่ือง
นิทานพื้นบาน ทําใหผูฟงผูอานเกิดจินตนาการ และรับรูสังคม และวัฒนธรรมของชุมชน  

3. สังคม หมายถึง กลุมคนพึ่งพาอาศัยอยูรวมกัน มคีวามสัมพันธระหวางบุคคลกับตนเอง
และบุคคลกับกลุมสังคมกัน ทุกคนมีความสัมพันธกันในสวนรวมตาง ๆ เปนสถานที่มีระเบียบ
กฎเกณฑความเชื่อถือที่สําคัญในอยูรวมกัน 

4. วัฒนธรรม หมายถึง ส่ิงที่แสดงเห็นถึงวิถีชีวิตความเปนอยูของมนุษยในสังคมของกลุม
ใดกลุมหนึ่ง ไดรวมความคิด ความรูสึกของมนุษย และสรางขึ้นเปนระเบียบกฎเกณฑ วิธีการในการ
ปฏิบัติดํารงชีวิต เพื่อความเจริญวิถีชีวิตมนุษยในสวนรวมที่ถายทอดกันและไดเลียนแบบกัน
ตลอดจนทําใหปรากฏเปนภาษา ศิลปะ ความเชื่อถือระเบียบ ประเพณี เปนตน 

5. บทบาทและคุณคา หมายถึง มีหนาที่และอิทธิพลตอตนเอง ตอครอบครัว และตอสังคมที่
บุคคลไดใชชีวิตอยูในชุมชนหรือสังคม 
 

1.7 วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยใชวิธีวิจยัเอกสารโดยดําเนินการตามลําดับขั้นตอนดังนี ้
1. ศึกษาแนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับ

สังคม เพื่อนํามาใชเปนแนวทางในการศกึษาวิจยันิทานพื้นบาน  
2. ศึกษาลักษณะ บทบาทและคุณคาของนิทานพื้นบานจากเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

 3. ศึกษานิทานพื้นบานเฉพาะที่เปนนิทานพื้นบานจังหวัดระยองที่ตีพิมพรวมเลมแลวของ
โครงการศูนยสงเสริมวัฒนธรรมภาคตะวันออก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน เมื่อป 
พ.ศ. 2523 
 4. คัดเลือกนิทานพื้นบานจังหวัดระยองที่พิมพเผยแพรทั้งหมด 52 เร่ือง 
 5. วิเคราะหภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมในนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง 
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6. วิเคราะหบทบาทและคุณคาของนิทานพื้นบานจังหวดัระยอง  
7. นําเสนอผลการศึกษาวิจยัแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) 
 

1. 8 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

 1. ไดความรูเกี่ยวกับสภาพสังคมและวัฒนธรรมของคนไทยในภูมิภาคตะวันออกที่ปรากฏ
ในนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง 

2.ไดขอคิดจากเนื้อเรื่องนิทานพื้นบานที่มีคุณคาในดานตาง ๆ นําไปใชในการดําเนินชีวิต
และการทํางาน 

3. ไดแนวทางในการนํานิทานพื้นบานไปจัดทําเปนสื่อเพื่อใชในการสอนภาษาและ
วัฒนธรรมไทย 


