
 
 
 
 

 
 

บทท่ี 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 การวิจัยเร่ืองภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมในนิทานพื้นบานจังหวัดระยองนี้ ผูวิจัยได
ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตามหัวขอตอไปนี้    
 2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับนิทานพื้นบาน 
                     2.2.1 ความหมายและลักษณะของนิทานพื้นบาน 

       2.1.2 การแบงประเภทของนิทานพื้นบาน 
           2.1.3 บทบาทและคุณคาของนิทานพื้นบาน 

 2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางสังคมกับนิทานพื้นบาน 
            2.2.1 ความสัมพันธของวรรณคดีกับสังคม  
            2.2.2 ความสัมพันธของนิทานพื้นบานกับวรรณคดีและสังคม 

2.3 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับจังหวัดระยอง 
            2.3.1 ประวัติจังหวัดระยองในประวัติศาสตร 
            2.3.2 ประวัติจังหวัดระยองในปจจุบัน 

2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
                    2.4.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับนิทานพื้นบานทั่วไป 
        2.4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาพสะทอนในนิทานพื้นบาน 
 

2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับนทิานพื้นบาน 
 

นิทานพื้นบานเปนนิทานเลาเรื่องราวประเภทหนึ่ง และนํามาใชเปนชื่อเรียกเฉพาะนิทานใน
ทองถ่ินตาง ๆ วา นิทานพื้นบาน จากการศึกษาความรูที่เกี่ยวกับนิทานจะไดขอมูลพื้นฐานนําไปใน
การวิเคราะหนิทานพื้นบานตอไป ดังนี้   
 
2.1.1 ความหมายและลักษณะของนิทานพื้นบาน 

นิทานพื้นบานมีความหมายและลักษณะดังตอไปนี้  
กิ่งแกว อัตถากร (2519 : 11) ไดกลาววานิทานเปนคําศัพทภาษาบาลี มีความหมายวา เลาเรื่อง

สมัยกอน เปนคําใชเรียกเรื่องประเภทตาง ๆ ทั้งที่เปนนวนิยาย เรื่องส้ัน บทความ เกร็ดความรูและ
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ประสบการณ เชน นิทานชุดของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ประกอบดวยนิทาน    
ทองอิน มีลักษณะการแตงแบบนวนิยายและเรื่องสั้น นอกจากใชเรียกชื่อเรื่องในลักษณะของ
บทความลอเลียน เชนโสตธรรมจริยาวาดวยเบญจศีล การที่นักเขียนใชคําวานิทานสําหรับเรื่องเขียน
เหลานี้เพื่อบงชี้ลักษณะของลีลาโวหารเปนสวนใหญ 
  นอกจากนั้น กิ่งแกว อัตถากร (2519 : 12) ยังไดอธิบายเพิ่มเติมวา นิทานเปนเรื่องเลาสืบตอ
กันมา เปนมรดกทางวัฒนธรรม สวนใหญถายทอดวิธีมุขปาฐะ แตก็มีเปนประจํานวนมากที่ไดรับ
การบันทึกไวแลว  
  ทัศนีย ทานตวณิช (2522 : 55) กลาววา นิทานพื้นบานคือ เร่ืองเลาที่อาศัยการถายทอดทาง
วาจาและการจดจํา เปนสิ่งที่สําคัญในการสืบเนื่องนิทานจากคนรุนหนึ่งไปยังคนอีกรุนหนึ่ง เปน
วรรณกรรมประเภทมุขปาฐะที่เปนที่สนใจใครศึกษาของผูศึกษาคติชนวิทยา  

สุพัตรา พรอมดิษฐ (2546 : 22) ไดกลาวสรุปความหมายและลักษณะของนิทานพื้นบานวา 
นิทานพื้นบานเปนเรื่องที่ชาวบานเลาสืบตอกันมาปากเปลา ไมมีการจดบันทึก เปนมรดกทาง
วัฒนธรรมและภูมิปญญาของคนในทองถ่ินนั้นๆที่สะทอนใหเห็นถึงความรู ความคิด อธิบาย
ปรากฏการณและส่ิงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม และยงัเปนเครื่องมือสอนศีลธรรมแกผูฟงอีกดวย 
 ประคอง นิมมานเหมินท (2545 : 59) กลาวสรุปวา นิทานพื้นบานและนิทานชาวบานมี
ความหมายเฉพาะเจาะจงถึงเรื่องเลาประเภทหนึ่งโดยเฉพาะ ไมไดมีความหมายกวางขวางเหมือนคํา
วานิทาน นิทานพื้นบานมีลักษณะสําคัญคือ ตองเปนนิทานที่เลาสืบทอดกันมาดวยปากตอปากและ
ไมทราบวาใครเปนผูแตง เปนการเลาจากความจําที่ไดฟงตอ ๆ กันมา  

กุหลาบ มัลลิกะมาส (2518 : 99-100) ไดกลาววา นิทานพื้นบานมีลักษณะนิทานเปนเรื่อง
เลาดวยถอยคําธรรมดา เปนภาษารอยแกวไมใชรอยกรอง คนในทองถ่ินจะเลากันดวยปากสืบกันมา
เปนเวลาชานาน ในระยะหลังเมื่อการเขียนเจริญขึ้น ก็อาจเขียนขึ้นตามเคาเดิมที่เคยเลาดวยปากเปลา 
นอกจากนี้ ไมปรากฏวาผูเลาดั้งเดิมนั้นเปนใคร แตจะอางวาเปนของเกา ฟงมาจากผูเลาซึ่งเปนบุคคล
สําคัญยิ่งในอดีตอีกตอหนึ่ง ผิดกับนิยายสมัยใหมที่ทราบตัวผูแตง แตนิทานจะไมปรากฏชื่อ  ผูแตง 

เจือ สตะเวทิน (2537 : 46) ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของนิทานพื้นบานสรุปได 5 ประเภท 
ดังตอไปนี้ 

1. ตองเปนเรื่องเกา 
2. ตองเลาดวยภาษารอยแกว 

 3. ตองเลาดวยปากตอปากมากอน 
 4. ตองแสดงความคิดความเชื่อของชาวบาน 
 5. เร่ืองจริงที่มีคติก็นับอนุโลมเปนนิทานได 
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สรุปไดวา นิทานพื้นบานเปนเรื่องที่ชาวบานเลาสืบทอดมาดวยปากตอปากมาชานานแลว 
เปนมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาของคนในทองถ่ินนั้นที่สืบทอดความรู และประสบการณ 
สืบตอกันมา โดยใชคําพูดบอกเลาเรื่องราวสวนเรื่องประเภทตาง ๆ ทั้งที่เปนนิยายและเรื่องสั้น มี
ลักษณะการใชภาษาเรียบงาย ที่เลากันสืบดวยปากและไมปรากฏชื่อผูเลาดั้งเดิม 
 
2.1.2 การแบงประเภทของนิทานพื้นบาน 

นิทานพื้นบานทุกถ่ินมีลักษณะแตกตางกันไปตามแตละถ่ินและทองที่ เรื่องราวที่สะทอน
ออกมาก็จะไมเหมือนกัน มีลักษณะหลากหลาย มีนักวิชาการไดแบงประเภทของนิทานพื้นบานไว
ดังตอไปนี้ 

กิ่งแกว อัตถากร (2519 : 12-14) ไดแบงประเภทนิทานตามความหมายเชิงคติชนวิทยา 
ประกอบดวยรูปแบบที่เปนหลักใหญ แบงออกไดดังตอไปนี้ 

      1. เทพนิยาย  
      2. นิทานชีวิต 

 3. นิทานวีรบุรุษ 
 4. นิทานประจําถ่ิน 
 5. นิทานอธิบายสาเหตุ 
 6. ตํานานและเทวปกรณ 
 7. เร่ืองสัตว 
 8. มุขตลก 
ประคอง นิมมานเหมินท (2545 : 60-70) ไดแบงนิทานพื้นบานตามลักษณะเนื้อเรื่องได     

11 ประเภทดังตอไปนี้ 
1. นิทานมหัศจรรย 
2. นิทานชีวิต 
3. นิทานวีรบุรุษ   
4. นิทานประจําถ่ิน   
5. นิทานอธิบายเหตุ   
6. ตํานานปรัมปรา   
7. นิทานเรื่องสัตว 
8. มุขตลก 
9. นิทานศาสนา 
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10. นิทานเรื่องผี 
11. นิทานเขาแบบ 
กุหลาบ มัลลิกะมาส (2518 : 101-114) ไดแบงประเภทของนิทานพื้นบานเปน 4 ประเภท

ตามพื้นที่ รูปแบบ ชนิดของนิทาน และสารัตถะ ดังตอไปนี้ 
1. การแบงนิทานพื้นบานตามพื้นที่ เปนการแบงนิทานพื้นบานโดยอาศัยเขตแดนทาง

ภูมิศาสตรซ่ึงเปนขอบเขตพื้นที่ของประเทศ ที่ตั้งในภูมิภาค เชน นิทานพื้นบานของอินเดีย นิทาน
พื้นบานของชนชาติที่พูดภาษาเยอรมันฝรั่งเศส อังกฤษ เปนตน 

 2. การแบงนิทานตามรูปแบบ (From) แบงออกไดเปน 5 ประเภท ดังตอไปนี้    
      2.1 นิทานปรัมปรา (Fairy Tale) มีลักษณะเปนเรื่องเลาคอนขางยาว มีสารัตถะ (Motif) 

หลายสารัตถะ เปนเรื่องที่สมมติวาเกิดขึ้นในที่ใดที่หนึ่ง แตสถานที่เล่ือนลอยกําหนดลงชัดไมไดวาที่
ไหน ตัวบุคคลในเรื่องนิทานไมใชมนุษยธรรมดาที่มีความจริงตามสภาพปรกติของมนุษย เนื้อเรื่อง
จะประกอบดวยอิทธิปาฏิหาริยและอํานาจอันพนมนุษยวิสัยตาง ๆ และตัวเอกเปนผูมีคุณสมบัติ
พิเศษ 

        2.2 นิทานทอง ถ่ิน  (Legend) เปน เรื่ อง เหตุการณ เดี ยวและเกี่ ยวกับความเชื่ อ
ขนบธรรมเนียมประเพณี โชคลาง หรือคตินิยมอยางใดอยางหนึ่งอันเปนประเพณีพื้นบานของคนใน
แตละทองถ่ิน แบงออกไดเปน 6 ชนิด ดังตอไปนี้ 

               2.2.1 นิทานอธิบาย (Explanatory Tales) เปนนิทานอธิบายปรากฏการณตาง ๆ ทาง
ธรรมชาติ เชน เหตุใดกาจึงมีขนดํา นิทานอธิบายท่ีมาของชื่อสถานที่เชน ภูเขา เกาะ ถํ้าเมือง ตําบล 
ตลาดจนโบราณสถานที่สําคัญๆวามีประวัติความเปนมาที่นิทานอธิบายวาเหตุใดจึงมีชื่อเรียกเชนนั้น 

               2.2.2 นิทานเกี่ยวกับความเชื่อตาง ๆ เปนนิทานเรื่องผีชนิดตาง ๆ เปรต เงือก 
นางไม ตลอดจนเรื่องเกี่ยวกับไสยศาสตร มีการใชคาถาอาคมและเวทมนต เปนความเชื่อที่มีมาแต
ดั้งเดิม เปนวิทยาการทางศาสนา ทางวิทยาศาสตร ทางกฎหมายและอื่น ๆ ของคนในสมัยโบราณ 

               2.2.3 นิทานเกี่ยวกับสมบัติที่ฝงไว และลายแทงแนะใหหาสมบัตินั้น ๆ เชน เร่ืองปู
โสมเฝาทรัพย    

                2.2.4 นิทานวีรบุรุษเปนเรื่องที่กลาวถึงคุณธรรม ความฉลาด ความสามารถและ
ความองอาจกลาหาญของบุคคล สวนมากเปนวีรบุรุษของชาติบานเมือง 

                2.2.5 นิทานคติสอนใจ เปนเรื่องส้ัน ๆ ไมสมจริงเจตนาจะสอนความประพฤติ
อยางใดอยางหนึ่ง  
                2.2.6 นิทานที่เกี่ยวกับบวชตาง ๆ นิทานทํานองนี้เกี่ยวกับอภินิหารของผูบวชที่
เจริญภาวนา จนมีณานแกกลา มีอิทธิฤทธิ์พิเศษ  
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 2.3 นิทานเทพนิยาย (Myth) หมายถึงนิทานที่เทวดา นางฟา เปนตัวบุคคลในเรื่องนิทาน
นั้น มีสวนสัมพันธกับความเชื่อถือทางศาสนา และพิธีกรรมตาง ๆ ที่มนุษยปฏิบัติในทางศาสนา 

 2.4 นิทานเรื่องสัตว (Animal tale) เปนนิทานที่มีตัวเอกเปนสัตว แตสมมติวามีความคิด
และการกระทําตางๆตลอดจนการพดูอยางมนุษยธรรมดา มีเร่ืองสัตวปาสัตวบานและบางที่เปนเรื่อง
ที่มีคนมีสวนเกี่ยวของอยูในเนื้อเรื่องดวย แบงประเภทเปน 2 ชนิดดังตอไปนี้ 

        2.4.1 นิทานเรื่องสัตวประเภทสอนคติธรรม (Fable) ตางกับนิทานที่เปนคติสอนใจ
วา นิทานประเภทนี้ตัวเอกในนิทานจะตองเปนสัตวเสมอ 

         2.4.2 นิทานเลาซ้ําหรือไมรูจบ (Cumulative tale) นิทานชนิดนี้มีเนื้อเร่ืองและวิธีเลา
เปนแบบจําเพาะคือเลาซ้ําไปซ้ํามาจนไดไมจบเรื่อง ฉะนั้นบางที่จึงเรียกวา Formula tale 

      2.5 นิทานตลกขบขัน (Jest) เปนเรื่องสั้น ๆ มีจุดสําคัญคือเปนเรื่องที่ไมนาจะเปน ไปได
ตาง ๆ อาจเปนเรื่องที่เกี่ยวกับความโงและกลโกง การแกเผ็ดแกลํา การแสดงปฏิภาณไหวพริบ การ
พนันขันตอ การเดินทางและการผจญภัยที่กอเร่ืองผิดในแงขบขันตาง ๆ ตัวเอกของเรื่องเปนคนโง
อยางที่สุด และทําเรื่องผิดปรกติวิสัยมนุษยที่มีสติปญญา 
 3. การแบงนิทานตามชนิดของนิทาน นิทานมีลักษณะแตกตางตามลักษณะตัวละครและ
บรรยากาศในเนื้อเรื่อง ดังตอไปนี้ 

      3.1 นิทานเกี่ยวกบัสัตวแยกออกไปเปนสัตวปา สัตวบาน 
       3.2 นิทานชาวบานทั่วไปซึ่งแบงยอยไดอีกหลายประเภท ไดแก นิทานที่เกี่ยวกับเวท

มนตคาถา นิทานศาสนา นิทานที่เกี่ยวกับยักษ รากษส และนิทานแบบโรแมนติก ซ่ึงมีเนื้อเร่ืองใน
ขอบเขตของความสมจริงเสมอ 

      3.3 นิทานตลกขบขันสามารถแยกละเอียดออกไปไดมากมายหลายชนิด เชนนิทาน
เกี่ยวกับคนโง คนฉลาด นิทานโกหก นิทานเกี่ยวกับสามีภรรยา ที่เปนเรื่องเกี่ยวกับการอาชีพตาง ๆ 
ก็มี ไดแก การทํานา การเลี้ยงสัตว การตกปลา ลาสัตว เปนตน 

4. การแบงนิทานตามสารัตถะ (Motif – index) มีลักษณะสําคัญที่แบงไดอีก 3 ชนิด 
ดงัตอไปนี้ 

       4.1 ตัวสําคัญในเรื่องนิทานจะเปนตัวละครที่แปลกพิสดารกวาตัวอ่ืน ๆ ในเรื่องอาจเปน
เทวดา สัตวประหลาด แมมด หรือคนที่มีความแปลกพิเศษอยางใดก็อยางหนึ่ง  

       4.2 มีขอสําคัญหรือส่ิงสําคัญอยางใดอยางหนึ่งที่จะเปนตนเหตุใหเกิดเรื่องนิทานนั้นขึ้น 
       4.3 สารัตถะหนึ่งมีเหตุการณเดียว นิทานเรื่องหนึ่ง ๆ อาจเปนประกอบดวยเหตุการณ

หลาย ๆ เหตุการณ ก็เทากับวาในนิทานเรื่องนั้นมีสารัตถะหลายสารัตถะ แตนิทานที่มีสารัตถะหนึ่ง
จะมีเหตุการณแตอยางเดียว 
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สรุปไดวา การแบงประเภทนิทานพื้นบานใชเกณฑหลายประการ ไดแก เกณฑการแบงตาม
รูปแบบ ตามแบบเรื่อง ตามเขตพื้นที่ ตามรูปแบบของนิทานพื้นบาน ตามชนิดของนิทานพื้นบาน 
และตามสารัตถะ  
 
2.1.3 บทบาทและคุณคาของนิทานพื้นบาน  
              นิทานพื้นบานมีบทบาทและคุณคา ดังนี้             

ประคอง นิมมานเหมินท (2545 : 96) ไดกลาววา นิทานพื้นบานมีบทบาทสําคัญคือ เปน
เครื่องระบายความเก็บกดบางอยางและเปนการแสดงออกของจิตใตสํานึก 

ทัศนีย ทานตวนิช (2522 : 55) กลาวถึงนิทานพื้นบานวามีบทบาทและคุณคา 5 ประการคือ 
     1. เปนเครื่องบันเทิงใจ 
     2. เปนเครื่องมือถายทอดความรู ความคิด วิถีชีวิตของคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง 
     3. เปนเครื่องมืออบรมสั่งสอนที่ใหผลดีกวาการสั่งสอนโดยตรง   
     4. เปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญยิ่ง      

             5. เปนสิ่งสะทอนความรู ความคิด วิถีชีวิต ตลอดจนสภาพสังคม การปกครอง และศาสนา 
ศิราพร ฐิตะฐาน ณ ถลาง (2537 : 16-31)ไดกลาวถึงบทบาทของนิทานพื้นบานวา 

      1. เปนทางออกสําหรับความขัดแยงและกฎเกณฑทางสังคม   
      2. ใหการศึกษาและอบรมระเบียบสังคม 
      3. ถายทอดความเชื่อและพิธีกรรม 
      4. สรางเอกลักษณและประวัติศาสตรของทองถ่ิน 

นอกจากนั้น นิทานพื้นบานยังใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน วิเชียร เกษประทุม (2545 : 9) 
ไดกลาวถึงบทบาทของนิทานวา นิทานเปนการผอนคลายความเครียดและชวยใหเวลาผานไปอยาง
ไมนาเบื่อหนาย ดังเชนการเลานิทานของไทย อาจจะเลาสูกันฟงในครอบครัว ขณะที่ผูคนไดมา
รวมกลุมกันประกอบกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งเปนเวลานาน ๆ เชน ขณะทํางานรวมกันการเกี่ยว
ขาว ดํานา จัดดอกไม ฯลฯ ทําใหเกิดความเพลิดเพลิน เปนการผอนคลายความเครียดในขณะทํางาน
หรือหลังจากที่ไดทํางานหนักมาระยะหนึ่ง โดยเฉพาะการเลานิทานมุขตลกเปนการชวยเพิ่ม
บรรยากาศใหมีรสชาติและสนุกสนานครึกครื้นยิ่งขึ้น      

ในดานคุณคา นิทานพื้นบานมีคุณคาที่เปนประโยชนตอการฟง ทั้งผูใหญและเด็ก ดังที่
นักวิชาการไดอธิบายไว ดังตอไปนี้  

วิเชียร เกษประทุม (2529 :  9) ไดกลาวถึงคุณคาของนิทานพื้นบาน ดังนี้  
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1. นิทานพื้นบานชวยกระชับความสัมพันธ ถาผูใหญมีเวลาเลานิทานใหเด็กฟงบาง นิทานที่
สนุก ๆ ก็จะชวยเด็กอยากอยูใกลชิด ลดความเกรงกลัวหรือเบื่อหนายผูใหญลง ผูใหญและเด็กก็จะมี
ความใกลชิดสนิทสนมกันเปนอยางดี แมในกลุมผูใหญที่กระทํากิจกรรมรวมกัน การไดฟงนิทาน
นอกจากจะชวยใหการทํางานเปนไปอยางสนุกสนาน ไมเบื่อหนาย แลวการที่ฟงนิทานดวยกันได
หัวเราะสนุกสนานรวมกันก็มีสวนสําคัญดวย       

2. นิทานใหการศึกษาและเสริมสรางจินตนาการ นิทานที่มีตัวละครซึ่งมีชีวิตจิตใจแบบ
มนุษยเรา ผูฟงไดมีโอกาสเรียนรูลักษณะมนุษย เรียนรูอุปสรรคตาง ๆ ตลอดจนการเอาชนะ
อุปสรรคของตัวละคร จะชวยใหไดเรียนรูเรื่องของชีวิตมากขึ้น มีความอดทนและพยายามหาทาง
เอาชนะ เมื่อตองเผชิญอุปสรรคในชีวิตจริง ชวยใหเขารูจักโลก รูจักชีวิตอยางที่เปนจริง แลวยังชวย
ใหเขารูจักใชจินตนาการซึ่งเปนส่ิงสําคัญสําหรับความคิดสรางสรรค นอกจากนี้นิทานที่มีเร่ืองของ
นางฟา แมมด อิทธิปาฏิหาริย ส่ิงมหัศจรรยตาง ๆ ยังมีคุณคาในการเสริมสรางจินตนาการของเด็กอีก
ดวย 

3. นิทานพื้นบานใหขอคิดและคติเตือนใจ มีนิทานเปนจํานวนมากโดยเฉพาะนิทานคติ จะ
ใหขอคิดในแงใดแงหนึ่ง เปนการชวยปลูกฝงคุณธรรมตาง ๆ ที่สังคมพึงประสงคแกผูฟง ผูเลาจะ
แฝงขอคิดไวในเรื่อง โดยผูฟงไมไดถูกสอน โดยตรง นิทานหลายเรื่องใหขอคิดแกผูใหญในดาน
ความประพฤติดีประพฤติชอบ อยูในระเบียบอันดีงามของสังคมโดยใหเห็นลักษณะของบุคคลที่พึง
ประสงคและไมพึงประสงคของสังคม นิทานจึงเปรียบเหมือนเครื่องมือปลูกฝงคุณธรรมและ
จริยธรรมที่เปนบรรทัดฐานของสังคม 

4. นิทานพ้ืนบานชวยสะทอนใหเห็นสภาพของสังคมในอดีตในหลาย ๆ ดาน เชน ลักษณะ
ของสังคมวิถีชีวิตของประชาชน ปรากฏอยูในสังคม ตลอดจนประเพณี คานิยม และความเชื่อ เปน
ตน ส่ิงตาง ๆ เหลานี้จะปรากฏอยูในนิทานเสมอ ทําใหเขาใจสภาพวิถีชีวิตของชาวบานในทองถ่ิน
ตาง ๆ นิทานเปรียบเสมือนกระจกเงาบานใหญที่ชวยสองใหเห็นตนเองวาเปนอยางไร นิทานจึงเปน
ส่ิงที่มีคุณคาอยางหนึ่ง 

บุญสง ครูศรี (2537 : 2) ไดกลาวถึงคุณคาของนิทานพื้นบานสรุปไดดังตอไปนี้ 
1. ใหความบันเทิงเริงรมย เพราะเนื้อเรื่องของนิทานสวนใหญเปนเรื่องเบาสมอง นอกจากนี้

ยังมีเกร็ดความรูหรือคติธรรมแฝงไวดวย 
2. สะทอนสภาพสังคมและวัฒนธรรม นิทานพื้นบานเปนเรื่องราวที่บุคคลในทองถ่ินตาง ๆ

แตงขึ้นและเลาสืบตอกันมาเปนเวลานาน เปนที่รวมเรื่องราวที่สะทอนใหเห็นวิถีชีวิตตามประเพณี
ของกลุมชน เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงวัฒนธรรม ศีลธรรม ความเชื่อ ความตองการ แนวคิด และ
จริยธรรม 
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3. ใหความรูดานสํานวน คําศัพท ภาษาพื้นบานของแตละทองถ่ิน การศึกษานิทานยังเปน
การอนุรักษภาษาพื้นบานไปดวยในตัว 

4. สอนธรรมะใหปฏิบัติ หากพิจารณาใหละเอียดลึกซึ้งจะพบวา ในเนื้อหาของนิทาน
พื้นบานสวนใหญจะสรางเสริมปญหา ความฉลาดรอบรู แฝงคติ ขอคิด ขอปฏิบัติอันดีงาม        
ความเลื่อมใสศรัทธาในศาสนา อันเปนแนวทางในการปฏิบัติตนใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  

5. สืบทอดวัฒนธรรมใหยั่งยืน การเลาหรือการจดบันทึกนิทานพื้นบาน สามารถปลูกฝง
หรือถายทอดความคิด ความเชื่อตลอดจนประเพณีและวัฒนธรรมของคนรุนหนึ่งไปยังคนอีกรุน
หนึ่งได เปนการถายทอดวัฒนธรรมประจําถ่ินสืบทอดตอกันไปตราบนานเทานาน  

6. กอใหเกิดผลดานอื่น ๆ อีกมากมาย นิทานพื้นบานเปนที่มาของวรรณคดีบทรองและ      
การแสดงศิลปะในแขนงตาง ๆ นอกจากนี้ครูยังสามารถนํานิทานพื้นบานไปประกอบการเรียน     
การสอนในบทเรียนไดอีกดวย 

วิเชียร ณ นคร (2531 : 30-31) ไดสรุปคุณคาของนิทานพื้นบานไว 5 ดาน คือ 
      1. คุณคาทางสําเริงอารมณ    
      2. คุณคาทางสังคมสัมพันธ 
      3. คุณคาทางปญญา 
      4. คุณคาทางสังคมประกิต 
      5. คุณคาทางการศึกษาวัฒนธรรม 

พรศักดิ์ พรหมแกว (2529 : 1776-1781) ไดกลาวถึงคุณคาของนิทานพื้นบานวา 
  1. คุณคาทางปญญา เปนการชวยเสริมสรางปญญาใหทั้งผูเลาและผูฟง ทําใหไดความรู 
ความคิดและจินตนาการ         
 2. คุณคาทางการสําเริงอารมณ เปนเรื่องราวท่ีมีตัวละครแสดงพฤติกรรมความเปนมาของ
ส่ิงตาง ๆ เพื่อสนองความอยากรูอยากเห็นของมนุษย ทําใหเกิดความสนุกสนาน  

3. คุณคาทางดานสังคมสัมพันธ การเลานิทานทําใหเกิดการรวมกลุมกัน กอใหเกิดความ
สนิทสนม เกิดความรักความเขาใจซึ่งกันและกัน  

4. คุณคาทางการศึกษาคําศัพท ผูเลานิทานจะเลาดวยภาษาสํานวนของทองถ่ินของตน      
5. คุณคาในการปลูกฝงคานิยม ความคิด ความเชื่อ ของคนในสังคม เชน นิทานคติสอนใจ 

ที่มุงปลูกฝงคานิยมในการดําเนินชีวิต 
6. คุณคาทางการศึกษาสังคมและวัฒนธรรม ซ่ึงจะสอดแทรกอยูในนิทาน ถานํามาศึกษา

วิเคราะห ก็จะเห็นสภาพสังคมและวัฒนธรรมชัดเจนยิ่งขึ้น 
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 สรุปไดวา นิทานพื้นบานมีบทบาทสําคัญกับความสัมพันธของคนในสังคม ใหไดรับความ
สนุกสนาน นิทานพื้นบานมีคุณคาในการใหการศึกษาและเสริมสรางจินตนาการของผูฟงโดยเฉพาะ
เด็ก นอกจากนั้นยังใหความบันเทิงเริงรมย  ชวยกระชับความสัมพันธของคน ในครอบครัว ชวย
สะทอนใหเห็นสภาพของสังคมในอดีตในหลาย ๆ ดาน ซ่ึงใหขอคิดและคติเตือนใจแกผูอานและ
ผูฟง 
    

2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 
 

นิทานพื้นบานเปนวรรณกรรมประเภทหนึ่ง ซ่ึงมีความสัมพันธกับสังคมเชนเดียวกับ
วรรณกรรมประเภทอื่น ๆ ดังมีนักวิชาการไดอธิบายไว ดังตอไปนี้  
 
2.2.1 ความสัมพันธของวรรณคดีกับสังคม 

ฐะปะนีย นาครทรรพ (2521 : 95) ไดกลาวโดยสรุปวา วรรณคดีสวนเกี่ยวเนื่องกับสังคมไว
อยางนาสนใจดังนี้ 

1. วรรณคดีสะทอนชีวิตความเปนอยูและคานิยมของคนในสังคม ถาจะศึกษาสังคมไทยใน
อดีตในทุก ๆ ดาน ยอมศึกษาไดจากวรรณคดีไทยแตละสมัย 

2. อัจฉริยภาพของกวหีรือผูประพันธวรรณคดี แสดงออกมาในรูปของวรรณศิลป และความ
นึกคิดที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับปรัชญาชีวิตและจริยธรรมของคนในสังคม 

3. วรรณคดีใหความบันเทิง ปญญา และความเขาใจในธรรมชาติและมนุษยชาติ 
4. การศึกษาวรรณคดีชวยใหเกิดความเขาใจในลักษณะของสังคมไทย ทั้งแงดีและแงดอย

เกิดความเขาใจในชีวิตและเห็นอกเห็นในเพื่อนมนุษย 
5. วรรณคดีเปนเครื่องมือที่กวีหรือผูประพันธใชเปนทางระบายอารมณในดานตาง ๆ ทั้ง

ดานสรางสรรคและทําลายสังคมได 
6. วรรณคดีจะทําหนาที่เปนมโนธรรมของสังคมและชักจูงสังคมไปในทิศทางอันถูกตอง 
7. วรรณคดีชวยพัฒนาสังคมทั้งทางวัตถุและจิตใจ 
8. วรรณคดีประเภทคําสอนที่เกี่ยวกับพุทธศาสนามีบทบาทสําคัญในการชวยพัฒนาสังคม 
นอกจากนี้ ตรีศิลป บุญขจร (2547 : 4-7) ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางวรรณคดีกับ

สังคมวา วรรณกรรมยอมสัมพันธกับสังคม วรรณกรรมสะทอนประสบการณชีวิตในยุคสมัย 
เนื่องจากเปนภาพถายชีวิตของยุคสมัยนั่นเอง ความสัมพันธของวรรณกรรมกับสังคมอาจะเปนไปได 
3 ลักษณะ คือ 
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ลักษณะแรก วรรณกรรมเปนภาพสะทอนของสังคม การสะทอนสังคมของวรรณกรรมมิใช
เปนการสะทอนอยางบันทึกเหตุการณทํานองเอกสารประวัตศาสตร  แตเปนภาพสะทอน
ประสบการณของผูเขียนและเหตุการณสวนหนึ่งของสังคม วรรณกรรมจึงมีความเปนจริงทางสังคม
สอดแทรกอยู 

ลักษณะที่สอง สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรมหรือตอนักเขียนนักเขียนอยูในสังคมยอม
ไดรับอิทธิพลจากสังคมทั้งดานวรรณกรรมขนบประเพณี ศาสนาปรัชญา และการเมือง สภาพการณ
ของปจจัยเหลานี้ยอมเปนสิ่งกําหนดโลกทัศนและชีวทัศนของเขา การพิจารณาอิทธิพลของสังคมตอ
นักเขียนควรใหความสนใจวา นักเขียนไดรับอิทธิพลตอสังคมมาอยางไร และเขามีทาทีสนองตอบ
ตออิทธิพลเหลานั้นอยางไร 

ลักษณะที่สาม วรรณกรรมหรือนักเขียนมีอิทธิพลตอสังคมนักเขียนที่ยิ่งใหญ นอกจากจะ
เปนผูมีพรสวรรคในการสรางสรรควรรณกรรมใหมีชีวิตโนมนาวจิตใจผูอานแลว ยังเปนผูมีทัศนะ
กวางไกลกวาคนธรรมดา ทั้งนี้สวนหนึ่งเปนเพราะเขามีความเขาใจและเขาถึงสภาพของมนุษยและ
สังคม 

สรุปไดวา วรรณคดีและสังคมมีความสัมพันธกัน ทั้งที่มีอิทธิพลตอสังคมและผูเขียน โดย
สะทอนภาพของสังคม และแนวคิดของผูเขียน ทําใหเขาใจลักษณะของสังคม และเขาใจชีวิตของ
มนุษยตามที่ผูเขียนไดถายทอดผานเรื่องราวของวรรณคดี 
 
2.2.2 ความสัมพันธของนิทานพื้นบานกับวรรณคดีและสังคม 

นิทานพื้นบานมีความสัมพันธกับวรรณคดีและสังคม ดังที่ ประคอง นิมมานเหมินท   
(2545 : 110-113) ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางนิทานพื้นบานกับวรรณคดีและสังคมวา นิทาน
พื้นบานเปนวรรณคดีประเภทหนึ่งที่ถายทอดกันดวยปาก เรียกเปนศัพทวา วรรณคดีมุขปาฐะ ใน
ชาติหรือสังคมที่ไมมีตัวอักษรใช จะมีวรรณคดีประเภทนี้เพียงอยางเดียว แตในชาติที่มีตัวอักษรใช ก็
จะมีวรรณคดีประเภทที่เขียนหรือพิมพขึ้น ที่เรียกวา วรรณคดีลายลักษณอักษร นิทานพื้นบานกับ
วรรณคดีลายลักษณอักษรมีความสัมพันธกัน 2 ลักษณะ ลักษณะที่หนึ่งคือ นิทานพื้นบานเปนบอเกดิ
ของวรรณคดีลายลักษณอักษรบางเรื่อง กวีนําเอาเคาโครงเรื่องนิทานพื้นบานมาแตงขึ้นเปนวรรณคดี
รอยแกวหรือรอยกรองประเภทมหากาพย ลักษณะที่สองคือวรรณคดีลายลักษณอักษรที่มาจาก
นิทานพื้นบานบางเรื่อง ผูแตงวรรณคดีไดดี มีความงดงามดวยศิลปะ มีความไพเราะเพาะพริ้ง ทําให
ผูอานผูฟงประทับใจ นําเรื่องราวไปเลาหรือขับขานเปนบทเพลงตอ ๆ กันไป ทําใหวรรณคดีลาย
ลักษณอักษรเปนเครื่องมือเก็บรักษานิทานพื้นบานและเปนสื่อถายทอดนิทานพื้นบานเรื่องนั้น ๆ ให
คงอยูตอไป  
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นอกจากนี้ ประคอง นิมมานเหมินท (2545 : 110-113) ไดกลาวถึงอิทธิพลสังคมตอนิทาน
พื้นบานวา นิทานเปนเรื่องของจินตนาการ ผูเลานิทานเปนสมาชิกของสังคม นิทานจึงมักสะทอนให
เห็นลักษณะของสังคม วิถีชีวิต ตลอดจนทัศนคติ ความคิดเห็นของคนในสังคมนั้น สังคมยอมมีการ
เปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา ความเปลี่ยนแปลงของสังคมยอมมีผลกระทบตอนิทานพื้นบาน เชน เมื่อ
มีความเจริญทางเทคโนโลยี การจับกลุมฟงนิทานหนาเตาผิงในฤดูหนาว อาจเปลี่ยนไปเปนจับกลุม
ฟงวิทยุหรือชมโทรทัศนแทน นิทานพื้นบานบางเรื่องถูกนํามาดัดแปลงใหเปนละครและการแสดง 
หรือมีนิทานตางประเทศแพรหลายเขามาในประเทศ 

สรุปไดวา ความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม  เปนแนวคิดที่นํามาอธิบาย
ความสัมพันธระหวางนิทานพื้นบานในฐานะเปนวรรณกรรมมุขปาฐะ และวรรณกรรมลายลักษณ
อักษร สังคมมีอิทธิพลตอนิทานพื้นบานหรือนักเลานิทาน รวมทั้งนักเขียนหรือนักเลานิทานก็มี
อิทธิพลตอสังคม เนื้อเร่ืองนิทานพื้นบานสะทอนชีวิตความเปนอยูและคานิยมของคนในสังคม 
นอกจากใหความบันเทิง ความรู และความเขาใจในธรรมชาติของมนุษยแลว ยังทําใหผูฟงและผูอาน
เขาใจลักษณะสังคม และนําไปใชเปนเครื่องมือในการดํารงชีวิตการศึกษาและการพัฒนาทางสังคม 
 

2.3 ความรูท่ัวไปเก่ียวกับจังหวัดระยอง 
 

จังหวัดระยองมีประวัติความเปนมา มีลักษณะทางภูมิศาสตรและอื่น ๆ ไดเผยแพรทาง
เว็บไซต (จังหวัดระยอง. ม.ป.ป. : ออนไลน) เปนความรูในแงมุมตาง ๆ ซ่ึงนํามาใชเปน                
พื้นฐานความรูในการวิจัยคร้ังนี้ ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
2.3.1 ประวัติศาสตรของจังหวัดระยอง      

จังหวัดระยอง เร่ิมปรากฏชื่อในพงศาวดารเมื่อป พ.ศ. 2113 ในรัชสมัยของสมเด็จพระมหา
ธรรมราชาแหงกรุงศรีอยุธยา โดยมีประวัติดั้งเดิมตามขอสันนิษฐานวา นาจะกอตั้งเมืองระยอง      
ขึ้นเมื่อประมาณ พ.ศ. 1500 ยุคที่ขอมมีอานุภาพเฟองฟูแถบดินแดนสุวรรณภูมิ นักโบราณคดีได
สันนิษฐานจากหลักฐานที่พบ คือ ซากคูคายศิลาแลงที่ยังหลงเหลืออยูในเขตอําเภอบานคาย เปน
ศิลปะการกอสรางแบบขอมสมัยโบราณ เพราะระยองมีชนพื้นเมืองคือชาวชอง ซ่ึงเปนเผาที่อาศัยอยู
กระจายโดยทั่วไปในภาคตะวันออก  

ในประวัติศาสตรตอนหนึ่งไดกลาวถึงเมืองระยองในปลายสมัยกรุงศรีอยุธยา ระหวางที่กรุง
ศรีอยุธยาใกลจะเสียแกพมาเปนครั้งที่ 2 วา ในสมัยพระเจาเอกทัศน ในเดือนยี่ป พ.ศ. 2309 พระยา 
วชิรปราการหรือพระยาตาก พรอมไพรพลประมาณ 500 คน ไดตีฝาวงลอมทัพพมา มุงสูตะวันออก
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มาหยุดพักไพรพลที่เมืองระยอง และไดปราบปรามคณะกรรมการเมืองที่แข็งขอ ยึดเมืองระยองได 
จากความสามารถครั้งนั้น เหลาทหารจึงยกยองใหเปน "เจาตากสิน" กอนเดินทัพไปยังเมืองจันทบุรี 
เพื่อยึดที่ดินในการกอบกูอิสรภาพคืนจากพมาไดในป พ.ศ. 2113 
 
2.3.2 สภาพปจจุบันของจังหวัดระยอง       

หนวยการปกครองจังหวัดระยองมีการปกครองแบงเปนเขตอําเภอ 8 อําเภอ ไดแก 
      1. อําเภอเมืองระยอง  

2. อําเภอบานฉาง  
3. อําเภอแกลง  
4. อําเภอวังจันทร  
5. อําเภอบานคาย  
6. อําเภอปลวกแดง  
7. อําเภอเขาชะเมา  
8. อําเภอนิคมพัฒนา  
ภูมิศาสตรจังหวัดระยองตั้งอยูทิศตะวันออกของประเทศไทย ระหวางเสนรุงที่ 12-13 องศา

เหนือและเสนแวงที่ 101-102องศาตะวันออก มีพื้นที่ประมาณ 3, 552   ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 
2,220, 000  ไร อยูหางจากรุงเทพฯ ไปทางทิศตะวันออกประมาณ 179  กิโลเมตร มีอาณาเขต ดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดตอเขตอําเภอหนองใหญ อําเภอบอทอง อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
 ทิศใต  ติดชายฝงอาวไทย ยาวประมาณ 100 กิโลเมตร 
 ทิศตะวันออก ติดตอเขตอําเภอนายายอาม อําเภอแกงหางแมว จังหวัดจันทบุรี 
 ทิศตะวันตก ติดตอเขตอําเภอสัตหีบ อําเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
 ภูมิประเทศของจังหวัดระยองเปนที่ราบชายฝงที่เกิดจากการทับถมของตะกอนบริเวณแอง
ลุมน้ําระยอง และที่ลาดสลับเนินเขาและภูเขา มีลักษณะเปนลอนลูกคลื่นสูงต่ําสลับกันไป โดยมี
พื้นที่ทิวเขา 2 แนว คือ ทิวเขาชะเมาทางทิศตะวันออก สูงจากระดับน้ําทะเล 1,035 เมตร และทิวเขา
ที่อยูประมาณกึ่งกลางของตัวจังหวัดเปนแนวยาว จากอําเภอเมืองระยองขึ้นไปทางเหนือจนสุดเขต
จังหวัด มีแมน้ําสายสั้น ๆ ซ่ึงเกิดจากเทือกเขาจันทบุรีและเทือกเขาบรรทัด ไหลลงสูอาวไทย แมน้ํา
ที่สําคัญ ไดแก แมน้ําบางประกง แมน้ําจันทบุรี แมน้ําระยอง เปนตน  
 ลักษณะชายฝงทะเลมีหาดทรายสวยงามและมีเกาะใหญนอยเรียงรายเลียบตามแนวชายฝง
นับเปนทรัพยากรการทองเที่ยวที่สําคัญของประเทศ 
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 จังหวัดระยองมีลักษณะภูมิอากาศแบบมรสุมเขตรอน ลมทะเลพัดผานตลอดป อากาศ
อบอุนไมรอนจัด บริเวณชายฝงทะเลเย็นสบาย ในฤดูฝนจะมีฝนตกชุก ระหวางเดือนพฤษภาคมถึง
ตุลาคมของทุกป สามารถเก็บน้ําไวในอางเก็บน้ําเพียงพอสําหรับการใชอุปโภคบริโภคและ
อุตสาหกรรมไดตลอดทั้งป 

 สรุปไดวา จังหวัดระยองเปนจังหวัดที่อยูชายฝงทะเล มีประวัติยาวนาน และลักษณะภูมิ
ประเทศเปนทั้งที่ราบเขาและทะเล และมีภูมิอากาศแบบมรสุมเขตรอน  

 
2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับนิทานพื้นบาน เปนการศึกษาวิจัยนิทานพื้นบานเพื่อจุดประสงค

เฉพาะ โดยศึกษานิทานพื้นบานประเภทตาง ๆ ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิเคราะห
ภาพสะทอนสังคม วัฒนธรรม บทบาทและคุณคาของนิทานพื้นบาน ดังตอไปนี้  
 
2.4.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนิทานพื้นบานทั่วไป 

ศิรินทิพย สุขีรัตน (2547) ไดศึกษางานวิจัยเร่ืองความสัมพันธระหวางวรรณกรรมนิทาน
ภาคใตกับวรรณกรรมสุนทรภูและภาพสะทอนของวัฒนธรรมทองถิ่น มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษา
วรรณกรรมนิทานภาคใต เร่ืองโชกุน ลักษณวงศ สิงหไกรภพ และพระอภัยมณี ในดานเนื้อหา กลวิธี
การแตง ภาษาสํานวนโวหาร และภาพสะทอนของวัฒนธรรมทองถ่ินใต และศึกษาเปรียบเทียบเรื่อง
ดังกลาวขางตนของสุนทรภูในดานตาง ๆ ผลการวิจัยพบวา วรรณกรรมนิทานพื้นบานภาคใตไดรับ
อิทธิพลทางดานเนื้อหาจากวรรณกรรมสุนทรภู มีกลวิธีการแตงที่สอดคลองกับความนิยมของ
ทองถ่ินใต และสะทอนภาพวัฒนธรรมทองถ่ินภาคใตหลายประการ เมื่อเปรียบเทียบกับวรรณกรรม
เร่ืองเดียวกับสุนทรภู ทําใหเขาใจและเห็นคุณคาวรรณกรรมนิทานพื้นบานภาคใต การศึกษา
วรรณกรรมทั้ง 4 เร่ือง ทําใหตระหนักถึงคุณคาของวรรณกรรมที่มีตอสังคมหลายประการ คือให
คุณคาใหอารมณเพลิดเพลิน ประเพณีการสอนอานในสมัยกอนเปนที่นิยมมาก นิทานเปนอาหารทาง
ใจที่ทําใหชาวบานผอนคลาย สนุกสนาน สรางจิตนาการ การสอนอานชวยใหคนท่ีอานหนังสือไม
ออก รับรูเรื่องราวและจดจํานิทานได นอกจากนี้ยังใหคุณคาทางดานคติธรรมและแนวทางการ
ดําเนินชีวิตจากความเชื่อและคานิยมของคนในสังคม คุณคาทางดานการศึกษาของคนในสังคม และ
คุณคาทางดานวรรณกรรมมุขปาฐะ มีการนําวรรณกรรมนิทานพื้นบานไปประกอบบทแสดง
มหรสพและเปนบทประกอบพิธีกรรมตาง ๆ วรรณกรรมนิทานจึงนับวาเปนสวนหนึ่งของ
วัฒนธรรมทองถ่ินที่มีบทบาทสัมพันธกับวิธีชีวิตของคนในทองถ่ิน 
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 อรัญญา แสนสระ (2546) ไดศึกษาวิจัยเรื่องวิเคราะหนิทานพื้นบานตําบลโนนกอก อําเภอ
เกษตรสมบูรณ จังหวัดชัยภูมิ ไดศึกษานิทานพื้นบานตําบลโนนกอก อําเภอเกษตรสมบูรณ จังหวัด
ชัยภูมิ มีจุดมุงหมายเพื่อรวบรวม จัดประเภทนิทาน วิเคราะหโครงสรางของนิทานพื้นบาน และ
วิเคราะหภาพสะทอนวิถีชีวิตของชาวบาน ผลการศึกษาพบวา นิทานพื้นบานตําบลโนนกอกได
สะทอนวิถีชีวิตของชาวบาน 7 ดาน คือ ดานสภาพความเปนอยู พบวา ชาวบานมีความเปนอยูที่  
เรียบงาย ดํารงชีวิตแบบพึ่งพาธรรมชาติ ดานครอบครัว พบวา เปนครอบครัวขยายมากที่สุด 
รองลงมาคือครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวรวม ดานการประกอบอาชีพ พบวา อาชีพหลักของ
ชาวบานคืออาชีพเกษตรกรรม รองลงมาคืออาชีพรับราชการ และอาชีพอ่ืน ๆ ดานความเชื่อ พบวา มี
ลักษณะผสมผสานระหวางความเชื่อทางศาสนาพุทธ ผี และศาสนาพราหมณ นอกจากนั้นยังไดพบ
ดานคานิยมหลายดาน ดานบทบาทของแตละคนในสังคม 

อรทัย  สุทธิภาสพงศ  ผิวพอใชและสกุลพรรณ  โพธ์ิจักร  (2546) ไดศึกษาวิจัยเ ร่ือง               
การวิเคราะหนิทานพื้นบานผูไทยจากจังหวัดกาฬสินธุ มีจุดมุงหมายเพื่อเก็บรวบรวม จําแนก
ประเภทนิทานตามรูปแบบของนิทานแตละประเภท โดยวิเคราะหนิทานพื้นบานประเภทมุขปาฐะที่
เก็บรวบรวมเนื้อหาของนิทานและความสัมพันธระหวางนิทานกับสภาพสังคมและวิถีชีวิตของกลุม
ชาติพันธุผูไทยในจังหวัดกาฬสินธุ ทั้งนี้ผูบอกขอมูลเปนคนในพื้นที่ศึกษา จํานวน 31   คน นิทาน
พื้นบานที่รวบรวมไดมีจํานวน 102   เร่ือง พบวานิทานพื้นบานผูไทยจากจังหวัดกาฬสินธุไดสะทอน
วิถีชีวิตของชาวบานหลายดานดวยกันคือ ดานสภาพความเปนอยู ดานครอบครัว ดานการประกอบ
อาชีพ ดานประเพณี ดานความเชื่อ ดานคานิยม และดานบทบาทของสมาชิกในสังคม  

กิ่งแกว  เพ็ชรราช  (2543) ไดศึกษาวิ เคราะหนิทานลุมน้ํ าปาด  จังหวัดอุตรดิตถ  มี
วัตถุประสงคเพื่อรวบรวมและจําแนกประเภทนิทาน วิเคราะหนิทานตามกฎวรรณกรรมพื้นบานของ 
เอกเซล ออลริค และวิเคราะหสภาพความเปนอยูของกลุมชนบริเวณลุมน้ําปาด จังหวัดอุตรดิตถ  ใช
วิธีดําเนินการวิจัยแบบออกภาคสนาม เก็บขอมูลจากผูเลานิทานบริเวณลุมน้ําปาดโดยมีวิทยากรผูเลา
นิทานจํานวน 44  คน บันทึกเสียงลงในแถบบันทึกเสียง แลวนํามาจัดทํากับขอมูลโดยถอดคําพูดจาก
แถบบันทึกเสียงโดยละเอียดทุกคําพูดโดยคงภาษาถิ่นเดิมไว และถายทอดจากภาษาถิ่นเดิมเปน
ภาษาไทยกลางคําตอคํา นิทานที่รวบรวมไดมี 134   เรื่อง การวิเคราะหนิทานพบวา เนื้อหาเปนไป
ตามกฎวรรณกรรมพื้นบานของ เอกเซล ออลริค และนิทานไดแสดงใหเห็นถึงสภาพความเปนอยู
ของกลุมชนบริเวณลุมน้ําปาด จังหวัดอุตรดิตถหลายดาน เชน สถาบันครอบครัว มีปรากฏทั้ง
ลักษณะครอบครัวเดี่ยว ครอบครัวขยาย และครอบครัวรวม การวิเคราะหนิทานพื้นบานลุมน้ําปาด
จังหวัดอุตรดิตถทําใหเห็นลักษณะที่เปนสากลของนิทาน เขาใจสภาพความเปนอยูและความ
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ตองการพฤติกรรมที่เปนแบบอยาง ซ่ึงชี้ใหเห็นบทบาทสําคัญของนิทานดานการถายทอดแนว
ทางการดําเนินชีวิตของคนในสังคมสืบทอดกันตอมา 

ฉันทนา เย็นนาน (2539) ไดศึกษาวิจัยเร่ืองการศึกษาวิเคราะหนิทานพื้นบานภาคกลาง          
มีจุดมุงหมายที่จะศึกษาวิเคราะหคุณธรรมที่ปรากฏในนิทานพื้นบานภาคกลางที่คัดเลือกไว 186 
เร่ือง วิเคราะหผลการศึกษาไดพบคุณธรรมแบงได  2 ประเภทคือคุณธรรมเฉพาะตนและคุณธรรม
ตอสังคม คุณธรรมที่ปรากฏมากที่สุดคือ ความเมตตากรุณา คุณธรรมขอนี้เปนขอที่ตองการมุงเนน
ใหบุคคลในสังคมมีจิตใจออนโยน ปรารถนาที่จะชวยเหลือผูอ่ืนใหพนทุกข ซ่ึงเปนคุณธรรมสําคัญ    
ทําใหบุคคลในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข คุณธรรมที่ปรากฏนอยสุดคือ ความสํานึกผิดและ
ความไมโลภ สองประการนี้ควรนํามาพิจารณาเพื่อปลูกฝงใหเกิดในจิตใจมากขึ้น  และยังพบวา วิถี
ชีวิตชาวบานที่สะทอนจากนิทานพื้นบานภาคกลาง แสดงประเภทตาง ๆ ของสัมมาชีพ สภาพความ
เปนอยู ประเพณี และความเชื่อ ตลอดจนการกระทําที่มีระเบียบวิธีของผูคนในอดีตอันสืบทอด
ตอเนื่องมาจนปจจุบัน นอกจากนั้น ยังสามารถนําคุณธรรมที่ปรากฏมาเปนแนวทางในการอบรม  
ส่ังสอนบุคคลใหมีลักษณะพฤติกรรมที่เหมาะสมกับสังคม ดังนั้นการนํานิทานพื้นบานภาคกลางมา
ศึกษานับเปนการเผยแพรวรรณกรรมพื้นบาน อันทางคุณคายิ่งของไทย 
 อนงค จักกะพาก (2537) ไดศึกษาเรื่องการนําเสนอโครงการเรียนการสอนวิชานิทาน
พื้นบานระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในจังหวัดชายฝงทะเลภาคตะวันออก มีวัตถุประสงคเพื่อ
วิเคราะหเนื้อหานิทานพื้นบานของจังหวัดชายฝงทะเลภาคตะวันออกในดานขนบธรรมเนียม
ประเพณี ดานคานิยม ดานความเชื่อ และดานวิถีชีวิตความเปนอยู และเพื่อนํามาเสนอโครงการ   
การเรียนการสอนวิชานิทานพื้นบาน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในจังหวัดชายฝงทะเลภาค
ตะวันออก และเลือกที่เหมาะสมทั้งหมด 7 ประเภท 35 เรื่อง ผลวิเคราะหไดพบวา ปรากฏเนื้อหา
ดานคานิยมมากที่สุด ที่ปรากฏรองลงมาคือ ดานความเชื่อ และดานวิถีชีวิตความเปนอยู สวนที่
ปรากฏทายที่สุด คือ ดานขนบธรรมเนียมประเพณี นอกจากนั้น จากผลการวิเคราะหขอมูลดังกลาว 
ผูวิจัยไดนําเสนอโครงการการเรยีนการสอนวิชานิทานพื้นบาน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในจงัหวดั
ชายฝงทะเลภาคตะวัดออก  

อุไร ดีจริง (2530) ไดศึกษาเรื่องการศึกษาเชิงวิเคราะหนิทานเรื่อง วงยะมาค อําเภอโคกปบ 
จังหวัดปราจีนบุรี  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาวิเคราะหพฤติกรรมของตัวละครและวิเคราะหสภาพความ
เปนอยู ความเชื่อ ประเพณีและคานิยมของสังคมจากวรรณกรรมนิทานเรื่องวงยะมาค ฉบับของนาย
พวง ผลการศึกษาพบวา วรรณกรรมนิทานพื้นบานเรื่องวงยะมาค สะทอนใหเห็นพฤติกรรมโดยผาน
ทางสถานภาพของตัวละครและระดับความสําคัญของตัวละครวา พฤติกรรมพึงปรารถนาและไมพึง
ปรารถนาขึ้นอยูกับการปฏิบัติตามคุณธรรม อันเปนเกณฑกําหนดทางสังคม พฤติกรรมชี้วา สังคม
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ใหความสําคัญตอคุณธรรมมากเพียงใด จะเห็นไดจากการที่ตัวละครไดรับรางวัลและถูกลงโทษ
อยางสมดุลกับพฤติกรรมเสมอ วรรณกรรมเนนการมีชีวิตที่สมบูรณโดยอาศัยความเชื่อ ประเพณี 
และคานิยมของสังคมเปนแนวทางการประพฤติ อันจะเปนเครื่องชี้บอกทางเลือกใหแกบุคคล ดังนั้น
รูปแบบความประพฤติของตัวละครในเรื่องจึงเปนแบบอยางความประพฤติของบุคคล ซ่ึงจะนําไปสู
การยอมรับของคนในสังคม และนิทานชวยช้ีแนะวิธีการใหคนรูจักตัดสินใจเลือกทางปฏิบัติ เพื่อ
นําไปสูชีวิตที่สมบูรณ ดังนั้นวรรณกรรมนิทานเรื่องวงยะมาคจึงมีคุณคาในฐานะที่สะทอนรูปแบบ
แหงพฤติกรรมที่ดีงามและเหมาะสมใหคนไดเลือกอยางเสรี อันจะนําไปสูความสงบสุขทั้งในสวน
ตนและสวนรวมสมดังเจตจํานงที่แรงกลาของผูประพันธที่จะใหวรรณกรรมเรื่องนี้เปนคัมภีรทาง
พุทธศาสนา 
 
2.4.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับภาพสะทอนในนิทานพื้นบาน 
 กัลยา วิทยาศิรกุล (2549) ไดศึกษาเรื่องการศึกษาภาพสะทอนสังคมจากนิทานกะเหรี่ยง 
บานใหมพัฒนา ตําบลหนองลู อําเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี มีความมุงหมายเพื่อรวบรวม
นิทานกะเหรี่ยง และศึกษาภาพสะทอนสังคมชาวกะเหรี่ยง แลวนําเสนอผลการศึกษาคนควาแบบ
พรรณนาวิเคราะห ขอมูลที่ใชในการศึกษาเปนขอมูลนิทานพื้นบานที่เก็บรวบรวมจากการสัมภาษณ
วิทยากรชาวกะเหรี่ยง 11 คน ไดรวบรวมนทิานพื้นบานจํานวน 57 เร่ือง ผลการศึกษาไดพบวานิทาน
ไดสะทอนเห็นสภาพสังคมของชาวกะเหรี่ยง 6 ดาน คือ ดานสภาพความเปนอยู ดานความเชื่อ ดาน
คานิยม ดานประเพณี ดานการละเลน และดานการปกครอง ด านสภาพความ เปนอยู นิท านได
สะทอนสภาพที่อยูอาศัย การประกอบอาชีพ อาหารการกิน การคมนาคม ดานครอบครัว การ       
แตงกาย และเครื่องมือใช  ดานความเชื่อนิทานสะทอนภาพความเชื่อเร่ืองกฎแหงกรรม ความเชื่อ
เทวดา ความเชื่อเร่ืองการทํานาย ความเชื่อเร่ืองยักษ และความเชื่อเร่ืองเสือสมิง เปนตน ดานคานิยม
นิทานสะทอนคานิยมเรื่องการกตัญู การเคารพนับถือผูอาวุโส การเอื้อเฟอเผ่ือแผ เปนตน ดาน
ประเพณี นิทานสะทอนภาพประเพณีแตงงาน ประเพณีงานศพ ประเพณีผูกขอมือ เปนตน ดาน
การละเลนพบวา นิทานสะทอนภาพการละเลนสะบา การละเลนนิทาน การละเลนดนตรีพื้นเมือง 
ซ่ึงเปนการละเลนที่ชวยสรางความสนุกสนาน ดานการปกครองนิทานสะทอนภาพความคิดของ            
ชาวกะเหรี่ยงที่มีตอการปกครองในลักษณะของการปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย กษัตริย
หรือผูนํามีอํานาจสิทธิ์ขาดที่ผูใดจะฝาฝนไมได  
  จงกล เก็ตมะยูร (2538) ไดศึกษาวิจัยเร่ืองวิถีชีวิตของชาวบานในนิทานพื้นบาน อําเภอ
คลองใหญ จังหวัดตราด มีจุดมุงหมายเพื่อวิเคราะหวิถีชีวิตของชาวบานอําเภอคลองใหญ จังหวัด
ตราด ผลของการวิจัยพบวา นิทานสะทอนภาพดานสภาพความเปนอยู มีความสอดคลองกับสภาพ
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ความจริงในดานสถาบันครอบครัว การประกอบอาชีพ ประเพณี คานิยม ความเชื่อ ดานบทบาทของ
ตัวละคร พบวาในนิทานใหความสําคัญของบุรุษในฐานะที่เปนบุตร สามี และผูนําในสังคม สวน
สตรีมีบทบาทสําคัญในการเปนมารดาและภรรยา ดานโลกทัศนพบวาโลกทัศนที่มนุษยมีตอมนุษย
จะตองมีความเอื้อเฟอเผื่อแผตอกัน เปนสมาชิกที่ดีของสังคม ปฏิบัติตามขนบประเพณีอยาง
เครงครัด โลกทัศนที่มนุษยมีตอธรรมชาติและมีตอส่ิงเหนือธรรมชาติ  
 จารุณี กองพลพรหม (2516) ไดศึกษางานวิจัยเร่ือง คุณคาคติชาวบานหมูบานเมืองเกาตําบล
เมืองเกา อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน เพื่อพิจารณาศึกษาคุณคาของคติชาวบานที่รวบรวมได ขอมูล
ประกอบดวย เพลงกลอมเด็ก เพลงหยอกเด็ก พญา ขะลํา และนิทาน ผูวิจัยไดแบงนิทานพื้นบาน
ออกตามรูปแบบได 7 ประเภท ประกอบดวยนิทานเรื่องสัตว นิทานคติ นิทานมุขตลก มุขตลกหยาบ
โลน มุขตลกนักบวช มุขตลกเจาปญญา และนิทานทรงเรื่อง ไดวิเคราะหความหมายและศึกษาคุณคา
ของเนื้อเร่ือง ถอยคําสํานวนที่สะทอนใหเห็นคุณคาทั้งใหดานศีลธรรม วิธีดําเนินชีวิต และ
ขนบธรรมเนียมประเพณี ผลการวิจัยพบวาคติชาวบานหมูบานเมืองเกา มีคุณคาดานปรัชญา 
สุนทรียะ และจริยศาสตร อันเปนเครื่องชี้ใหเห็นจินตนาการ ความเปนอยู คตินิยม และมาตรฐาน
สังคมของหมูบานเมืองเกา  
 จากงานวิจัยที่ไดศึกษา สรุปไดวา นิทานพื้นบานไดสะทอนภาพสังคมในดานตาง ๆ  มีดาน
สภาพความเปนอยู ดานครอบครัว ดานประกอบอาชีพ ประเพณี ความเชื่อ คานิยม และดานบทบาท
หนาที่ของแตละคนในสังคมนิทานพื้นบานมีบทบาทและคุณคาสําคัญในทางดานการถายทอดแนว
ทางการดําเนินชีวิตของคนในสังคม มีคุณคาทางดานการถายทอดความรู ใหความเพลิดเพลิน
สนุกสนาน สรางจินตนาการใหแกคนในสังคม 

      


