
 
 
 
 

 
 

บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาวิจัยเร่ือง ภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมในนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง มี
วัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมที่ปรากฏในนิทาน และวิเคราะหคุณคา
ของนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง ผูวิจัยไดการศกึษานิทานพื้นของของตําบาลตาขัน อําเภอบานคาย 
จังหวัดระยอง จํานวน 50 เร่ืองที่ตีพิมพเผยแพรโดยโครงการศูนยสงเสริมวัฒนธรรมภาคตะวันออก 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน เมื่อป พ.ศ.2523 โดยนําเปนการศึกษาวิเคราะหตาม
ขั้นตอนของการวิจัย และสรุปผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัย เร่ืองภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมในนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง ผล
การศึกษาพบวา นิทานพื้นบานของจังหวัดระยอง มีเนื้อเร่ืองที่สะทอนภาพชีวิตความเปนอยูและ
วัฒนธรรมในดานตาง ๆ มีคุณคาดานการสอนคุณธรรม ดานการปลูกฝงคานิยม ดานการดําเนินชีวิต 
และดานความบันเทิง สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงดดังตอไปนี้  

  
5.1.1 ภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรม 

ผลการศึกษาวิเคราะหนิทานพื้นบานของจังหวัดระยองทั้งหมด 50 เรื่อง พบวา นิทาน
พื้นบานของจังหวัดระยองไดสะทอนภาพสะทอนชีวิตความเปนอยูของคนไทย 8 ดาน ตอไปนี้ 

1. ภาพสะทอนชีวิตความเปนอยู ชีวิตความเปนอยูของคนไทยเปนชีวิตที่เรียบงาย สงบ
รมเย็น สวนใหญจะพึ่งพาอาศัยอยูในธรรมชาติ เพื่อสะดวกในการนําสิ่งตาง ๆ จากธรรมชาติมา      
ใชสอย หรือนํามาเปนอาหาร มีถ่ินที่อยูอาศัยอยูรวมกัน ถ่ินฐานที่อยูอาศัยของคนไทยสวนใหญอยู
ใกลปาเขา ทะเล เกาะ หนองน้ํา หากเปนปาไมก็มีสัตวตาง ๆ การประกอบอาชีพสวนใหญเกี่ยวกับ
การเกษตร เปนชาวนาชาวสวน ทําไร มีการลาสัตว จับสัตวปาเอาไปขายและตัดฟนในปา ยังมีการ
ไปหาปลา ไปทอดแหที่หนองน้ํา และคนไทยรับประทาน “ขาว” เปนอาหารหลัก จะทําอาหารดวย
การใชหมอและกระทะมาทํากับขาว และใชวิธียาง เชน ยางเนื้อและปลามาเปนอาหาร นอกจากนั้น 
มีการหุงขาว การตมหรือไปหาผลไมในปา ไปหาปลากับปูที่แหลงน้ํามาทําเปนอาหารซึ่งสอดคลอง
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กับภูมิศาสตร  ของภูมิภาคตะวันออก  นอกจากนั้นยังมีการประกอบอาชีพตามการพัฒนา
เปล่ียนแปลงสังคมสมัยใหม เชน เปนแพทย เปนพอคาที่คาขายกับประเทศจีน 

2. โครงสรางของครอบครัวไทย สะทอนใหเห็นวา ผูหญิงกับผูชายแตงงานกันและแยก
ออกมาตั้งเปนครอบครัวใหม ในครอบครัวประกอบดวยพอแมพี่นองอยูในครอบครัวเดียวกัน คน
ในครอบครัวทั้งหมดเปนเครือญาติ ทุกคนมีหนาที่ของตนเองในครอบครัว ผูหญิงทําหนาที่เปน
ภรรยา ผูชายเปนสามี เด็กเปนลูก ฝายชายทํางานเลี้ยงครอบครัว และผูหญิงทํางานบาน  
 3. คานิยม คนไทยมีคานิยมเกี่ยวกับความขยันหมั่นเพียร จะยกยองคนดีที่เปนคนขยันทํามา
หากินและประสบความสําเร็จจึงทําใหชีวิตไมลําบาก  มีคานิยมเกี่ยวกับการเลือกคูครองวา พอแม
เปนผูหาคูครองให คูครองนั้นจะตองเปนคนขยันทํางาน รูปรางสวยงาม ในดานคานิยมเกี่ยวกับ
ความกตัญู  นิทานบอกเลาวาลูกที่ดีเปนผูดูแลและปฏิบัติดีตอบิดามารดา ไมทําผิดศีลธรรม 
นอกจากนี้ยังมีความกตัญูตอผูมีพระคุณซึ่งเปนการกตัญูตอบแทนพอแม จึงถือวาเปนคนดีไม
ประพฤติผิดศีลธรรม สวนการมีกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ ไมวาจะเปนสัตวหรือมนุษย ก็ตองมี
ความกตัญูตอบแทน คานิยมเกี่ยวกับการเชื่อฟงผูใหญพบวา การเชื่อฟงคําสอนของผูใหญ จะ     
ทําใหตัวเองปลอดภัยจากอันตราย นอกจากนั้น คนไทยมีคานิยมเกี่ยวกับการใชสติปญญาเพื่อ
แกปญหาตาง ๆ อาจจะเปนวิธีที่ใชไมเหมือนกัน แตก็สามารถชวยใหตนเองรอดพนจากอันตรายได 

  4. ดานภาพสะทอนประเพณี นิทานไดสะทอนประเพณีการทําบุญ การแตงงาน และการ
บวช ซ่ึงสอดคลองกับระบบความเชื่อ  แสดงใหเห็นวาคนไทยสวนมากนับถือพุทธศาสนา จึงมี
ประเพณีตามความเชื่อและทั้งการทําบุญ เรื่องของกรรม และการไดรับผลกรรมไมดีจะตกนรก    
การทําบุญสะทอนใหเห็นวา คนไทยมีจิตใจกุศล ตองการทําดี จึงมีประเพณีทําบุญตักบาตรใน     
ตอนเชา มีการไหวพระ และปฏิบัติธรรมตามคําสอนของศาสนาพุทธ และการทําบุญเปนกิจวัตร 
ประเพณีเกี่ยวกับการแตงงานพบวา ในสังคมไทย กอนที่ผูชายกับผูหญิงจะแตงงานเปนสามีภรรยา
อยูดวยกัน ฝายผูชายจะตองไปสูขอกับพอแมของฝายผูหญิง โดยพอแมจะเปนผูที่ตัดสินใจในการ
เลือกคูครองของลูก เมื่อตกลงกันแลวก็นัดหมายเวลากําหนดวันแตงงาน ในวันแตงงานฝายผูชายจะ
รับฝายหญิงมาที่บาน และจัดพิธีการทําบุญ เตรียมขาวของตาง ๆ ไวใหพรอมมาใชในงานแตง ดาน
การบวช สะทอนใหเห็นวา เมื่อผูชายเติบโตขึ้นแลว มีอายุถึงเวลาจะบวชและศึกษาธรรมะกับพระ
อาวุโส โดยตองไดรับอนุญาตใหบวชจากพอแม แลวจึงสึกออกมาแตงงานสรางครอบครัวตอไป 
นอกจากนั้น นิทานยังสะทอนใหเห็นวา การบวชเปนพระในพุทธศาสนา มีจุดมุงหมายเพื่อปฏิบัติ
และศึกษาธรรมะและเพื่อสําเร็จเปนพระอรหันตที่ตัดกิเลสหมดสิ้น โดยไมมีทรัพยสมบัติ เพระตอน
ออกบวชสละทรัพยสมบัติแลว 
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5. ดานความเชื่อ สะทอนใหเห็นวา คนไทยมีความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาพุทธในเรื่องการ
ทําบุญ การเกิดใหม เร่ืองกรรม และความเชื่อสวรรค คนไทยเชื่อวา ถานําส่ิงของที่สวยงามไปถวาย
พระ หรือนําของที่ดีไปทําบุญจะไดผลที่ดี ประสบความสําเร็จความที่ตองการ การทําบุญท่ียิ่งใหญ
คือการสละทรัพยสมบัติและการออกบวช ซ่ึงบรรลุถึงพระนิพพานไมตองเกิดในชาติตอไป และยัง
เชื่อวา ถาทําบุญดีจะไดผลดีถึงชาติหนาปฏิบัติดีจนมีโอกาสขึ้นสวรรค ถาไมไดยทําบุญหรือทําให
คนอื่นเดือดรอน เกิดใหมจะเปนสัตว เพราะคนไทยมีความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องกรรมวา ผูที่ทําดีจะ
ไดรับตอบแทนที่ดี ผูที่ทําชั่วจะตองรับผลของกรรมชั่ว ซ่ึงสอดคลองกับความเชื่อเกี่ยวกับการทําบุญ
วา ทําบุญดีจะไดผลดี  นอกจากนั้นยังมีความเชื่อวา การทํารายสัตวอยางไรก็ไดรับผลอยางนั้น คนที่
มีความดีเปนผูมีบุญยอมรอดพนจากความตาย มีเทวดาชวยในเวลาการทุกขลําบาก  

6. ภาพสะทอนสังคมสมัยใหม นิทานสะทอนใหเห็นสังคมสมัยใหมวา มีการเปลี่ยนแปลง
จากอิทธิพลของตะวันตก สังคมไทยเริ่มมีระบบการศึกษาสมัยใหม มีการศึกษาถึงขั้นมหาวิทยาลัย  
มีการคมนาคมสะดวกรวดเร็วคือใชรถยนตในการเดินทางที่แตกตางจากสมัยกอน นอกจากนั้นยัง
สะทอนใหเห็นวา ประไทยเริ่มมีการติดตอกับประเทศตะวันตก จึงจําเปนตองใชภาษาสื่อสารกัน  

7. คตินิยมการตั้งชื่อถ่ินสถานที่ นิทานสะทอนใหเห็นวา คนไทยอธิบายที่มาหรือมูล
เหตุการณของตั้งชื่อดวยเรื่องเลาหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นในทองถ่ิน และนําส่ิงสําคัญหรือบุคคล
สําคัญในเหตุการณตาง ๆ รวมทั้งลักษณะและรูปรางของสิ่งนั้นที่มองเห็นเหมือนสิ่งใดก็นําสิ่งนั้นมา
เรียกชื่อสถานที่ หรือนําชื่อบุคคลสําคัญมาตั้งชื่อตามชื่อบุคคลนั้น เปนตํานานของทองถ่ินที่ทําให
ลูกหลานหรือคนตางถ่ินเขาใจไดวา เหตุใดสิ่งของหรือสถานที่ตาง ๆ จึงมีชื่อเรียกเชนนั้น 

8. ดานการปกครอง นิทานสะทอนใหเห็นวา กษัตริยเปนผูปกครองเมือง เปนผูนําที่มีอํานาจ
ในการปกครองเมือง ผูครองเมืองเปนผูที่มีอํานาจสูงสุดในการปกครองคนเดียว สามารถกําหนด
กฎหมายขึ้นและตัดสินเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น แมแตการสั่งประหารชีวิตผูท่ีไมทําตามกฎหมาย 
นอกจากนั้นยังสะทอนใหเห็นวา การปกครองแบบประชาธิปไตย เมื่อมีปญหาเกิดขึ้น จะประชุมหา
วิธีแกปญหา เพื่อรวมกันในคิดและผูที่มีอํานาจสูงสุดมีสิทธิในการตัดสินใจในขั้นสุดทาย  
                                                                                                                                                              
5.1.2 คุณคาของนิทานพื้นบาน 

นิทานพื้นบานจังหวัดระยองมีคุณคาในการบอกเลาเรื่องราวตาง ๆ โดยมีบทบาทและคุณคา
ในดานการสอนคุณธรรม ดานปลูกฝงคานิยม ดานการดําเนินชีวิต และดานความบันเทิง  

1. ดานการสอนคุณธรรม นิทานพื้นบานจังหวัดระยองมีคุณคาสอนใหเปนคนขยัน เอาใจใส 
จึงจะทํามาหากินไดและมีความสําเร็จ ทําใหชีวิตไมลําบาก คนขยันตองทํางาน ผูหญิงขยันทํางาน
บานจึงเปนผูหญิงที่ดีตามประเพณีไทย นอกจากนี้ สอนใหมีความกตัญูวา  การเปนคนดีและเด็กดี 



 
 
 
 

 
 

103 

 

ตองดูแลและตอบแทนพอแมหรือผูที่มีพระคุณแกเรา นอกจากนี้สอนใหรูถึงความสําคัญในการเชื่อ
ฟงผูใหญ และสอนใหทําความดี นิทานพื้นบานจึงมีบทบาทชวยอบรมใหเปนคนดี โดยที่คน
สวนมากนับถือพุทธศาสนา จึงประพฤติตามคําสอนของสมเด็จพระพุทธเจา ซ่ึงสอนใหทําความดี 
ละเวนการทําความชั่ว ในนิทานพื้นบานก็มีเนื้อหาสอนเรื่องการทําบุญ การทําความดีและละเวน
ความชั่ว  
 2. คุณคาดานการปลูกฝงคานิยม ผลการวิเคราะหพบวา นิทานไดสอดแทรกคานิยมในการ
รักษาความสะอาดของรางกายและจิตใจ กลาวคือ ใหขอคิดวา ควรบริโภคแตส่ิงที่สะอาด เปน
ประโยชนตอรางกาย ไมเปนมลภาวะกับคนรอบขาง การรวมกันรักษาสภาพสมดุลทางธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม จะทําใหคนเราไดรับประโยชนจากธรรมชาติอยางยั่งยืน เพราะคนเราทํามาหากิน
จะตองอาศัยธรรมชาติเปนสิ่งสําคัญ เมื่อไดเรียนรูจากนิทานผูอานและผูฟง ก็สามารถนํามาใชใน
ชีวิตประจําวันได  เมื่อผูฟง รูจัก รักษาความสะอาดและอนุ รักษ ส่ิงแวดลอมแลว  ก็จะนํา
ทรัพยากรธรรมชาติใหชาวบานใชอยางมีประโยชนคุณคา 
 3. คุณคาทางดานการดําเนินชีวิต นิทานพื้นบานจังหวัดระยองไดใหแนวคิดในการครอง
เรือนวา ผูใหญจะเห็นโลกมามากกวา แตก็ไมสนับสนุนใหขัดกับความตองการของบาวสาว  เรื่อง
การใชสติปญญา สอนใหรูวาเมื่อเกิดอันตราย ตองตั้งสติ ใชปญญาแกปญหา จะทําใหตนเองรอดจาก
อันตรายและใชปญญาใหถูกตอง สวนเรื่องความรับผิดชอบ  แตละคนมีหนาที่ของตนเองใน
ครอบครัวหรือสังคม แมวาจะเปนการชวยทํางานบานหรือทํางานเลี้ยงครอบครัว ในดานการ
ปกครอง แตละคนก็ตองมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเอง สังคมจะไมวุนวาย การทํางานไม
ลําบาก ไมยุงยาก โดยเฉพาะผูปกครอง ตองรับผิดชอบหนาที่ของตนเองใหเต็มที่ ไมตัดสินใจตามใจ
ตนเอง ตองเที่ยงตรง นอกจากนั้น นิทานพื้นบานยังสอนใหรูจักรับผิดชอบดวยตนเองวา ตอง
รับผิดชอบหนาที่ของตนเอง ไมทําสิ่งที่ไมควรจะทํา ถาคนเราไมรับผิดชอบหนาที่ของตนเอง จะ
เกิดผลไมดีหรือทําใหคนอื่นเดือดรอน 

4. คุณคาดานความบันเทิง นิทานพื้นบานจังหวัดระยองไดใหคุณคาความเพลิดเพลิน โดย
การใชคําพูด ทําใหผูฟงเพลิดเพลิน ไดผอนคลายในเวลาที่วางจากการทํางาน ทําใหสนุกสนาน มี
อารมณขันผานเรื่องเลา โครงเรื่อง ทองเร่ือง คําพูดของตัวละคร รูปรางลักษณะ ความพิการ โดย
อาศัยขอมูลพื้นฐานจากเรื่องจริงที่เกิดขึ้นในสังคม ผานจินตนาการและอารมณสุนทรียของผูเลา
นิทาน ประกอบกับทาทางและการออกเสียงและจังหวะที่สรางความตลกขบขัน สะทอนวัฒนธรรม
การเลานิทานแบบปากตอปาก และวัฒนธรรมทางสังคมคือการเลาเรื่องสูกันฟงในชุมชน 
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5.2 อภิปรายผล 
 

ผลการวิจัยภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรม บทบาทและคุณคาของนิทานพื้นบานจังหวัด
ระยอง อภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้  

1. เนื้อเรื่องในนิทานพื้นบานจังหวัดระยองสะทอนภาพสะชีวิตความเปนอยูของชาวบาน
จังหวัดระยอง ที่มีถ่ินที่อยูอาศัย มีวิถีชีวิต และการประกอบอาชีพเกษตรกรรมและการพึ่งพา
ธรรมชาติ คือ ปาไม แหลงน้ํา รวมทั้งทะเล มีอาอารการกินอุดมสมบุรณ โดยไดจากธรรมชาติรอบ
ชุมชน ภาพสะทอนเหลานี้แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา ชาวบานจังหวัดระยองมีชีวิตอยางพอเพียง 
และพอประมาณ และมีชีวิตความเปนอยูในภูมิประเทศที่เปนที่ราบลุม เปนภูเขา เปนทะเล ภาพ
ลักษณะทางภูมิศาสตรของจังหวัดระยอง เปนจังหวัดในภูมิภาคตะวันออก มีธรรมชาติและพื้นที่ทํา
กินอุดสมบูรณ  ทํานา ทําไร ทําสวน จับสัตวน้ํา หาของปา และลาสัตวปา ชาวบานจึงมีชีวิตเรียบงาย
และสุขสบาย 

นอกจากนี้ นิทานพื้นบานจังหวัดระยองบางเรื่อง เลาถึงการตอตอกันฝรัง การคาขายติดตอ
กับจีน และการศึกษาชั้นมหาวิทยาลัย แสดงใหเห็นวา จังหวัดระยองมีการติดตอกับคนภายนอก 
และคนตางชาติ จึงเปนชุมชนท่ีมกีารคมนาคมที่สะดวกสบาย สามรถคาขายและรับวัฒนธรรม และ
ความเจริญจากสังคมภาคตะวันออกไดเปนอยางดี  

2. นิทานพื้นบานจังหวัดระยองใหภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมคานิยม และความเชื่อ 
ไดอยางชัดเจน ช้ีใหเห็นอิทธิพลของสังคมและศาสนาพุทธที่มีตอคนไทย ดังเชน ในดานคานิยม
เกี่ยวกับความขยันหมั่นเพียร การเชื่อฟงคําสั่งสอนของผูใหญ การเลือกคูคลองเปนคนขยันทํางาน       
ความกตัญูรูคุณคนอื่น และความเฉลียวฉลาด รูใชสติปญญาในการแกไขปญหาตาง ๆ คานิยม
ดังกลาวนี้ บอกเลาในเรื่องราวของนิทานไวอยางสนุกสนาน เปนเรื่องที่พบเห็นไดทั่วไปในชีวิตจริง 
ซ่ึงคนไทยปฏิบัติตามหลักธรรมจากพระพุทธศาสนาในชีวิตประจําวันและในการทํางาน โดยผูเลา
นิทานไดนํามาถายทอดเปนเรื่องนิทาน ประกอบกันจินตนาการที่แทรกไวในเนื้อเร่ืองนิทานไดอยาง
นาสนใจ สอดคลองกับการศึกษาวิเคราะหภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมในดานตาง ๆ ของ   
กัลยา วิทยาศิรกุล (2549) อรัญญา แสนสระ (2546) อุไร ดีจริง (2530) ฉันทนา เย็นนาน (2539) 

ในดานความเชื่อที่สะทอนผานนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง เปนเชื่อท่ีมีพื้นฐานมาจากพุทธ
ศาสนา ซ่ึงสอนใหทําความดี และละเวนความชั่ว นิทานพื้นบานจังหวัดระยองไดบอกเลาเหตุการณ
มีการอธิบายเหตุและแสดงผลของการกระทําดีหรือการกระทําชั่วไวอยางชัดเจน เชน คนร่ํารวยมี
เงินทองมากมาย แตไมเคยทําบุญ ก็จะเจ็บปวยรักษาไมหาย และตายไปเกิดเปนสัตว หรือการออก
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บวชเปนพระ จะปฏิบัติธรรมเพื่อใหสําเร็จเปนพระอรหันต ซ่ึงจะไมตองมาเกิดใหม เปนการหลุด
พนจากความทุกขโดยส้ินเชิง 

ดังนั้น การศึกษาวิเคราะหนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง จะทําใหเขาใจสังคม วัฒนธรรม 
รวมถึงผูคนที่ถายทอดเรื่องราว และความคิดในดานตาง ๆ ผานนิทานพื้นบานไดอยางชัดเจน  

3. นิทานพื้นบานจังหวัดระยองมีคุณคาเชนเดียวกันกับนิทานพื้นบานในทองถ่ินตาง ๆ ดัง
ผลการวิจัยของศิรินทิพย สุขีรัตน (2547) จารุณี กองพลพรหม (2515) กิ่งแกว เพ็ชรราช (2543) ซ่ึง
ศึกษาเกี่ยวกับคุณคาของนิทานพื้นบานในดานการดําเนินชีวิต การใหความเพลิดเพลิน สนุกสนาน 
การสรางจินตนาการ ชี้ใหเห็นชีวิตความเปนอยู ของชาวบาน ในดานตาง ๆ เปนตน 

คุณคาของนิทานพื้นบานจังหวัดระยองในดานการสอนคุณธรรม การปลูกฝงคานิยม และ
การดําเนินชีวิต มีประโยชนตอผูอานและ ผูฟง ดังที่ ศิราพร ฐิตะฐาน ณ ถลาง ( 2537) ไดกลาววา 
นิทานพื้นบานเปนเครื่องมือใหการศึกษาและอบรมระเบียบสังคม และทัศนีย ทานตวณิช (2522) 
กลาววา นอกจากนิทานพื้นบานใหความบันเทิง ยังมีบทบาทและคุณคาเปนเครื่องมืออบรมสั่งสอน
ที่ใหผลดีกวาการสั่งสอนโดยตรง โดยถายทอดความรู ความคิด วิถีชีวิตของคนรุนหนึ่ง ส่ิงสําคัญคือ 
นิทานเหลานี้ เปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญของทองถ่ิน และเปนเอกลักษณ และประวัติศาสตร
ของทองถ่ิน ที่คนรุนตอมา ควรจะศึกษานิทานพื้นบาน เพื่อเรียนรู และเขาใจสังคมทองถ่ินไดดี
ยิ่งขึ้น 
 4. นิทานพื้นบานจังหวัดระยองใหความบันเทิง โดยสรางอารมณขัน เปนบทบาทของนิทาน
พื้นบานตามที่ ประคอง นิมมานเหมินท (2545) ไดอธิบายวา นิทานพื้นบานเปนเครื่องมือระบาย
ความเก็บกดบางอยางและเปนการแสดงออกของจิตใตสํานึก มีนิทานพื้นบานจังหวัดระยองหลาย
เร่ืองมีเนื้อเรื่องจัดประเภทเปนนิทานตลกขบขัน ซ่ึงผูเลาไดสรางเรื่องราวที่ไมนาจะเปนไปได เร่ือง
ของความโงและ กลโกง การใชปฏิภาณไหวพริบ รวมทั้งการกอเร่ืองผิดในแงขบขันตาง ๆ โดยใช
ตัวละครที่ผูอานหรือผูฟงพบไดในชีวิตประจําวัน การอานหรือการฟงนิทานพื้นบานประเภทตลก
ขบขันจึงเปนทางออกที่ทําให ผอนคลายความเครียด หรือความเหน็ดเหนื่อยจากชีวิตประจําวัน นับ
ไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองมีลักษณะ มีคุณคา เปนวรรณกรรมที่เลาเรื่องราวดวยถอยคํา
ธรรมดาของชาวบานสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน นับวามีคุณคาทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาของ
คนทองถ่ิน ที่จะไดสืบทอดความรู และประสบการณตาง ๆ มาจนถึงปจจุบัน  
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5.3 ขอเสนอแนะ 
 

การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมในนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง คร้ังนี้ 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

1. ควรศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของนิทานพื้นบานที่มีตอผูอานหรือผูฟงในดานตาง ๆ 
โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน 

2. ควรศึกษาวิเคราะหนิทานพื้นบานจังหวัดระยองเปรียบเทียบกับนิทานพื้นบานของ
จังหวัดอื่น ๆ ที่อยูในภูมิภาคเดียวกัน 

3. ควรศึกษาการนํานิทานพื้นบานจังหวัดระยองไปใชในการสอนภาษาและวัฒนธรรม
ไทย โดยแปลนิทานพื้นบานเปนภาษาตางประเทศ  
 


