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บทคัดยอ 
 

  ปงซินเปนนักประพันธหญิงที่โดดเดนในประวัตวิรรณกรรมจีนสมัยใหม         แมบท
รอยแกวของเธอจะผานลมฝนแหงกาลเวลาซัดเซาะ แตมนตเสนหทางศิลปะก็มิไดลดนอยลง ทั้งนี้
สืบเนื่องมาจากการตระหนกัถึงปรัชญาคุณคาแหงความรักที่สมบูรณแบบตลอดชีวิตของเธอ และ
การซึมซับวัฒนธรรมจีนดั้งเดิมผสมผสานกับวัฒนธรรมตะวนัตก การแสวงหาความสรางสรรค
ของการประพนัธบทรอยแกวในแบบฉบับของตน ผูที่มีศรัทธาตอความงามอันพิสุทธิ์เชนปงซิน 
ไดมองเหน็ตรรกะแหงความรัก ความศรัทธาตอการุณยรัก ภายใตพื้นฐานเชนนี้สงผลใหเธอฝกใฝ
ตอวัฒนธรรมคริสตศาสนาและปรัชญาหยูเจีย กลุมผูอานงานประพนัธรอยแกวของ ปงซิน
โดยมากจะมีความแตกตางจากกลุมอ่ืน  คือ  ประกอบดวยผูสูงวัยและเด็ก  มีทั้งนักวิชาการและ
ผูอานทั่วไป ปงซิน สตรีที่มีความเมตตาการุณและใสซื่อดุจลําธารใส ไดมอบดวงจิตอันพิสุทธิ์และ
ภาษาที่นุมนวลพรรณนาถึงความจริง ความดีและความงามตอผูคนใหเปนที่ประจกัษ 
  วิทยานิพนธเลมนี้ศึกษาบทรอยแกวของปงซินเปนพื้นฐาน   ผนวกกบัการอานงานวิจัย
ทั้งในประเทศจีนและตางประเทศ คนหาภววิสัยภายใน โดยรวมแลวยังไดใชระเบียบวิธีวจิัย
ทางดานสุนทรียะและวัฒนธรรมศึกษา อิทธิพลของวัฒนธรรมหยูเจยีอันเปนวฒันธรรมดั้งเดิมและ
วัฒนธรรมคริสตศาสนาของตะวนัตก สงผลตองานประพันธรอยแกวของปงซิน ผานการวิเคราะห
อยางเปนรปูธรรม เนนความถูกตองแมนยํา และจําแนกการสรางสรรคผลงานซึ่งมีคุณูปการอัน
ยิ่งใหญของปงซิน เนื้อหาวิทยานิพนธแบงเปน 3 บท บทแรก เร่ิมจาก “ปรัชญาคุณคาแหงความ
รัก” ซ่ึงสาดสองออกมาจากงานประพนัธรอยแกวของปงซิน หนึ่งคือ แสงแหงความรักของแม 
สองคือ  ความไรเดียงสาของเด็ก  สามคือ  ความงามของธรรมชาติ  ส่ีคือ ความรักที่ขาดหายไป 
บทที่ 2 จากมุมมองของวฒันธรรมศาสนาคนควาการประพันธบทรอยแกวของปงซินที่ยอมรับ

 
 
 
 

 
 
 
 



 

วัฒนธรรมหยเูจีย และแสดงออกถึงจิตวิญญาณของวัฒนธรรมคริสตศาสนา สืบคนทัศนะของปง
ซินที่ถายทอดและฝากความหวังตอศาสนา หนึ่งคือ การเผยแผวัฒนธรรมศาสนา—การผสมผสาน
ระหวางวัฒนธรรมคริสตศาสนากับปรัชญาของรพินทรนาถ ฐากูร สองคือ การปลดปลอย
ความรูสึกเศรารันทด—จิตสํานึกของสตรีในงานประพนัธบทรอยแกว สามคือ การฝากฝงเรื่อง 
“ความรัก” ในจิตวิญญาณของศาสนา—เกีย่วกับความรักของสรรพสิ่ง  ส่ีคือ สีสันของวัฒนธรรม 
หยูเจียในบริบทของศาสนา—การประพันธโดยผสมผสานวัฒนธรรม บทที่ 3 ผานการจําแนก
ลักษณะการประพันธอันมีเอกลักษณในบทรอยแกวของปงซิน มุมมองมหภาคทําใหเขาใจ
ความสําเร็จทางศิลปะในบทรอยแกวของปงซิน หนึ่งคอื ภาษาที่งดงามและนุมนวล สองคือ 
มโนคติอันงดงาม  ราวกับบทกวแีละภาพวาด สามคอื การบรรยายความรูสึกอยางออนโยนและ
จริงใจ ส่ีคือ การเปรียบเทียบบทรอยแกวของปงซินและสีวจื้อหมอ 
 
คําสําคัญ :  บทรอยแกวของปงซิน  ปรัชญาคุณคาแหงความรัก  จิตวิญญาณคริสตศาสนา 
        วัฒนธรรมหยเูจีย  ความคดิริเริ่มสรางสรรคทางศิลปะ  
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ABSTRACT 
 

  Bing Xin is a modern Chinese literary history a unique writer, her prose has 
experienced wind and rain erosion of history, art charm is still not diminished, which stems from 
her life on the "Philosophy of Love," the improvement of traditional Chinese culture and 
Western cultural absorption and integration, the pursuit of their own prose originality. Bing Xin 
unyielding advocate, to love the truth, to love for the faith, on this basis, she's thinking into the 
Confucian culture and the spirit of Western Christian culture. Therefore, Bing Xin prose readers 
abnormal growth, both elderly, have children; both for scholars gentleman, but also to attract 
ordinary people. Bing Xin, such as springs like a pure, good woman, with the world's most 
sincere heart, and most tender language to tell the people truth, goodness and beauty.  
  In this paper, Bing Xin prose text-based, with focus on foreign-related cultural studies, 
reading, identify the inherent contact period. Overall use of aesthetics, cultural studies, research 
methods, from traditional Chinese Confucian culture and Western Christian culture on the 
interpretation of Bing Xin's prose. Through specific discussion, and strive to accurately 
understand and analyze the Bing Xin in the literature on the great contribution.  
  Text is divided into three chapters, the first chapter from the "Philosophy of Love" in 
the prose of Bing Xin projection starting with contemplation. First, the maternal love of glory; 
the second is pure innocence; third is the natural sublime; Fourth, the absence of love. Chapter II 
from the perspective of religion and culture of the Confucian prose Bing cultural identity and 
show the spirit of Christian culture, understand the performance of religious feelings and 
sustenance. First, the spread of religious culture - the Christian culture and the integration of 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

Tagore's philosophy; the second is the release of compassion - the creation of feminist 
consciousness prose; three religious spiritual "love" of sustenance - the universal love of all 
things related; four religious atmosphere in the Confucian cultural features - complex cultural 
creation. The third chapter is the art of Bing Xin's original prose integrated classification, from a 
macro perspective and artistic achievements of Bing Xin's prose. First, the elegant and graceful 
and elegant language; the second is the beautiful poetic mood; third outspoken gentle emotions 
and describe; fourth, and Xu Bing’s prose comparison.  

 
Keywords:  Bing Xin's prose , Philosophy of Love , Christian spirit , Confucian culture ,  

artistic originality 
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摘要 

  冰心是中国现代文学史上一位独树一帜的女作家，她的散文经历了风雨历

史的冲刷，艺术魅力依然不减，这源于她一生对“爱的哲学”的完善，对中国

传统文化和西方文化的吸收与融合，对自身散文独创性的追求。崇尚真善美的

冰心，以爱为真理，以爱为信仰，在此基础上，她融入了儒家文化的思想和西

方基督教文化的精神。冰心散文的读者群异常壮大，既有老人，又有孩子；既

能适合学者绅士，又能吸引平常百姓。冰心，一个如清泉般纯真、善良的女性，

用世间 真挚的心和 温柔的语言向人们述说着真、善、美。 

  本文以冰心散文的文本为基础，结合对中外相关文化学专注的阅读，找出

其中存在的内在联系。总体上运用美学、文化学的研究方法，从中国传统的儒

家文化和西方基督教文化对冰心的影响来阐释冰心的散文创作。通过具体的论

述，力求准确认识和分析冰心在文学创作上的伟大贡献。 

  全文共分三章，第一章从“爱的哲学”在冰心散文中的投射与观照出发。

一是母爱的光辉；二是童心的纯真；三是自然的壮美；四是爱情的缺席。第二

章则从宗教文化的角度探讨冰心散文创作对儒家文化的认同与对基督教文化的

精神显现，体察冰心宗教情怀的表现与寄托。一是宗教文化的传播——基督教

文化与泰戈尔哲学的融合；二是悲悯情怀的释放——散文创作中的女性意识；

三是宗教心灵“爱”的寄托——关乎一切事物的泛爱；四是宗教氛围中的儒家

文化色彩——复合型文化创作。第三章通过对冰心散文艺术独创性的整合分类，

 
 
 
 

 
 
 
 



 

从宏观角度把握冰心散文的艺术成就。一是典雅婉约的清丽语言；二是诗情画

意的优美意境；三是率真温柔的情感抒写；四是冰心散文与徐志摩散文的比较。 

 

关键词 ：冰心散文 爱的哲学 基督教精神 儒家文化 艺术独创性 
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引言 

细探每一位作家的作品，我们不难发现，作家的作品总是受其成长经历的

影响，并以不同的艺术形象映照在其作品当中。成长经历是作家的思想财富，

它为作品与读者之间的对话增添了与众不同的魅力。当我们站在一个新的世纪，

回望“世纪老人”冰心的一生及其漫长的文学创作历史，我们看到的不是一堆

显赫一时却终归寂寞的作品，而是一方荣耀的纪念碑，它远远站立，深深烙印

在人们的心中。 

1900 年 10 月 5 日，在福建省福州市长乐县横岭乡一个具有爱国与维新思

想的海军军官家中诞下了一名可爱的女婴，她就是后来以文字打动世人，以爱

心感染世界的著名女作家、诗人、儿童文学家——冰心。冰心原名谢婉莹，其

父亲谢葆璋曾参加过甲午中日海战，具有极强的爱国思想和维新思想，后在山

东烟台创办了海军学校并兼任校长。冰心 4 岁时便迁至山东烟台，并在此后很

长时间生活在海边，辛亥革命兴起后，冰心才跟随父亲回到福州，并于 1912 年

考入福州女子师范学校预科，同时也是谢家第一位正式进入学堂接受教育的女

孩子。 

1913 年，冰心全家迁往北京。第二年，冰心进入北京教会学校贝满女中学

习。由于冰心一直渴望成为一名救死扶伤的医生，她于 1918 年进协和女子大学

理科预科。而“五四”运动的爆发和新文化运动的兴起则使冰心的命运和民族

的伟大振兴紧密联系在了一起。 

“五四”运动爆发初期，冰心还是一名预科一年级的学生，她满腔热情地

投到青年爱国运动中，在学生自治会担任文书，于此同时她还是北京女学界联

合会宣传股中的一员。在奔腾澎湃的“五四”运动的启迪下，冰心独具慧眼地

察觉了半封建半殖民地的中国存在的许多问题。从 1919 年 9 月起，她以冰心为

笔名，取“一片冰心在玉壶”之意，写下大量的问题小说，包括《两个家庭》、
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《秋风秋雨愁煞人》等，引起了社会强烈的反响。1921 年，冰心通过许地山、

翟世英的推荐，进入文学研究会。 

进入文学研究会之后的冰心一方面继续创作问题小说，另一方面她已经不

满足于只是在小说中提出问题，而是渴求在现实中寻求答案。然而，当时的冰

心既无法与工农结合，亦缺乏先进思想的武装，只能以自己美满的家庭中的亲

子之爱作为灵药，推荐给当时患有时代病的青年，以母爱的深沉，自然的神妙，

童心的纯真来慰藉他们烦闷的灵魂，这便是冰心“爱的哲学”的起因。这期间

因为宣传与写作，冰心耽误了理科的学业，因此在预科毕业后，她选择了文科

继续学习。 

1920 年始，冰心开始尝试以诗歌抒写对人生的感悟与追求。1923 年，冰心

出版小说集《超人》，诗集《繁星》、《春水》，同时获得了燕京大学姊妹校美国

威尔斯利大学的奖学金，于同年 8月赴美留学。1926 年，冰心取得文学硕士学

位，回国先后在燕京大学、清华大学和女子文理学院任教。 

北伐战争和日寇的入侵改变了冰心的文风，她深感“爱的哲学”的超阶级

性，心中那消灭烦恼愁闷的家也被战火拆散。此间，冰心写出了包括《分》、《冬

儿姑娘》在内的对劳动者困苦寄予深切同情的作品。 

1946 年抗战胜利后，冰心随其丈夫吴文藻赴日，任教东京大学，并在日本

的报刊和东京大学刊物上发表短文。1951 年，冰心回国，创作了大量展示新中

国灿烂图景的作品，散文占比 大。1954 年，冰心被选为全国人民代表大会代

表，连任四届。文化大革命爆发后，冰心遭到迫害，于 1970 年 6 月下放至“五 

七干校”。粉碎“四人帮”后，冰心着手写下自己的自传，为后代留下了珍贵的

历史资料。 

1978 年，冰心被选为五届人大代表、五届政协常委。1992 年 12 月，全国

性的社会学术团体“冰心研究会”在福州成立，著名作家巴金出任会长。1999

年 2 月 28 日，冰心在北京医院逝世，享年 99 岁。 

中国现代散文诞生于“五四”新文学革命时期，是思想解放、自我觉醒、
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新的人生观与审美观形成的产物。用鲁迅在他的《南腔北调集·小品文的危机》

一文中的评估，认为新文学开创期的“散文小品的成功，几乎在小说戏曲和诗

歌之上”。 无论与男作家还是与女作家比，冰心都是散文大家。 

就散文而言，冰心作为五四以来“自觉意识”的散文创作先行者，她在作

品的完成过程中总是处在一种新的体验之中。对于冰心来说，正是这种感觉与

体验带给她强烈的情感、愉悦与满足，并召唤着她去创作与探索不同的世界。

冰心的散文创作始于 1918 年 8 月的第一篇散文《二十一日听审的感想》，将近

八十年的笔耕生涯中著述丰厚，创作了大约 600 多篇散文，出版了 14 个散文集，

她 喜爱的，影响 大的也是散文。用作家自己的话说，这些散文“都是我这

些年来心中有所感，兴之所至，真实地反映了、抒写了我当时当地的思想和感

情。通过这些文字，读者不但可以看到作者六十年中‘心泉流过的痕迹’，而且

也可以看到这六十年来中国社会的变迁”(1981 年)。 郁达夫曾作过精确的评

论：“冰心女士散文的清丽、文字的典雅、思想的纯正，在中国好像是独一无二

的作家。”[ ]1 。 

冰心散文创作经历了三个阶段。第一阶段，从 1919 年到 1949 年，即“五

四”运动到抗战胜利之后，直至建国前。20 世纪 20 年代是冰心创作的第一个

高峰期。她的《往事》、《寄小读者》是本时期的代表作，是冰心整个散文创作

的代表，也是“冰心体”形成的奠基之作。这时期冰心散文主要是歌颂母爱、

礼赞大自然、讴歌童贞；探索人生的价值和生命的意义；抒写爱国思乡之情。

直到三十年代的《新年试笔》、四十年代的《默庐试笔》等，赞美民族精神，谴

责日本帝国主义侵华罪行等等，内容丰富而集中，体式多样，风格形成。 

第二阶段，即从建国后 1951 年从日本回国起，到“文革”之前，这是冰心

于新中国成立后的散文“更新期”。本时期散文创作主要是两种题材类型：一是

赞颂“万象更新的新中国”，歌颂新的时代精神，歌颂劳动人民等等。冰心因有

大量的外事活动，作为和平使者出访过许多国家和地区，所以涉外题材也是她

                                                        
[1] 郁达夫. 中国新文学大系·散文二集·导言. 上海：上海文艺出版社，1981 年影印本. 
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本时期创作的重要内容。本时期散文不但题材比较广，而且也有不少精品，如

《我们把春天吵醒了》、《小桔灯》、《樱花赞》等。这些作品历来被收入大中学

生的语文课本，成为阅读欣赏的保留篇章，也是供写作爱好者参考的散文模本

和范式。 

第三阶段是“文革”之后，即从 1977 年到 90 年代中。这是冰心散文创作

的新的高潮期，不仅作品多，更重要的是创作思想的更新，审美风格的突破。

老骥伏枥，再创“新冰心体”，形成冰心自然生命和创作生命的传奇。正如卓如

所总结的那样：“新时期以来，冰心的散文创作，又跃上一个新的高峰。她相继

开始几组系列散文的创作”，“一是以《我的故乡》为开端的系列散文”；“二是

《关于男人》”，“三是《伏枥杂记>)”，“四是《想到就写》系列短文”。 

冰心是中国现代文学史上第一位著名的女性散文家。她在五四文化运动中

走上文坛，并跟随着国家的风云变幻，以知识女性的视角，关注国家命运，民

族存亡，坚持写作了将近八十年。“冰心的散文新作，内涵坚实、丰盈，多是作

者从深厚的生活矿藏中发掘出来的，同时又具有一种清远空灵的意境。评论家

们盛赞她的文章已达到炉火纯青的境地”(《冰心全集·编后记)。对冰心散文

创作的研究大致始于五四后期中国现代文学建设的时期。以往对冰心散文的研

究主要集中于创作思想和审美艺术两个角度。创作思想角度是指其“爱的哲学”

的思想主张， 早提出这一概念的是黄英（阿英），他在上世纪三十年代的论著

《谢冰心》中将冰心早期的创作特点归纳为三个方面：母爱、自然之爱、儿童

之爱，即“爱的哲学”。此后的几十年里，“爱的哲学”始终是冰心散文研究的

切入点。而审美艺术的角度也是从上世纪三十年代阿英提出的“冰心体”开始

的，评论界一直就很强调冰心散文的“温柔”、“典雅”的调子，以及散文语言

的自然优美。  

伴随着中国现当代文学思潮的变迁与发展，冰心散文研究走过一段曲折的

旅程，由初步肯定冰心散文中用“爱”来解答人生的本质的创作主题，到进一

步肯定冰心对社会现状的关心与对人生挫折的关怀，与此同时，也指出了“爱
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的哲学”面对社会黑暗时解释的乏力与改造的软弱。一方面，应该肯定文学对

于社会现实必须具有现实意义。另一方面，应该看到过分强调文学直接改造现

实的功能直接导致了对冰心散文人道主义思想积极意义认识不足的局限。 

新时期，对冰心散文的研究改变了较长一段时间以来冷寂、停滞的状况，

逐渐克服了长期积存的“左”倾错误，在不同的视角、以不同的方式深入发展，

获得新的发现和新的结论。当然，虽然相较以往对冰心散文的研究出现了本质

的飞跃，但是具体到各个侧面来说，还存在着极不平衡的局面。如研究的现状

与冰心“国之瑰宝”、文坛巨匠的崇高人格、创作成就和巨大影响还是很不相称

的。 

在笔者看来，冰心的散文及人格模式正是非常和谐地溶融着东西方文化精

华的典型代表之一。西方文化尤其是基督教文化,对冰心的影响是巨大而深远

的。基督耶稣的“爱的人格”中所提倡的“博爱”与“牺牲精神”和包括佛教、

儒家思想在内的中国传统文化,在冰心的女性观、人格模式及全部创作中,是如

此和谐、完美地呈现着一种互补与默契,从而共同构成了冰心的人生和人格模

式。对中西方文化的吸取,成就了冰心宗教文化散文独特的魅力和价值:既有着

民主、平等、博爱的新道德内涵,又不悖离中国传统道德标准,有着善与慈、忠

与孝、人伦亲情、隐忍等内涵。因此,冰心散文在当时得到了读者的广泛的认可

与赞赏。正如阿英在 30 年代的评价:冰心的小说和散文,特别是散文集《往事》

《山中杂记》《寄小读者》,“在青年的读者之中,是曾经有过极大的魔力。……

青年的读者有不受鲁迅影响的,可是不受冰心文字影响的,那是很少”[ ]1  
。冰心

笔下出现的新的妻性和母性的典范———新贤妻良母型,作为兼有西方新道德

和中国传统美德于一体的新女性,引起了新旧交替时期人们的重视和首肯,也成

为冰心“爱的人格”理想的具体化身。 

随着近年来文化学批评思潮兴起，研究者们也渐渐开始从文化学的角度对

冰心及其作品进行研究论述，但研究成果微乎其微，仅限于一些评论性文章，

                                                        
[1] 阿英. 谢冰心小品·序. 上海：光明书局，1935. 
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始终没有单独的论著出版。鉴于目前尚无全面系统的从文化学角度分析论述冰

心的散文创作，本文力图克服以上局限，以更宽阔的视角来把握冰心散文的文

学特色与思想成就，尝试着从多角度对冰心散文进行系统而充分的文化学阐释，

对以往零散的相关研究进行归纳和整合，并做进一步的深入探讨，使大家能够

全面系统的认识到冰心散文创作与中国传统文化以及西方宗教文化的内在联

系，进而说明冰心散文所具有的跨时代与跨文化的意义。
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