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ลักษณะและพฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน  และเพ่ือวิเคราะหมโนทัศน
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ผลการวิจัยพบวา ในดานลักษณะของตัวละครเมีย พบวา ตัวละครเมียหลวงสวนใหญจะมี
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ABSTRACT 

 

This research of the wife characters in novels of Krisana Asokesin aimed to analyze 

characteristics and behaviors of wives described in six novels by Krisana Asokesin, including Pleng-

boon; Ba-dan-jai; Mea-luong; Nam-suo-sai; Ra-bum-marn; and Lai-hong.  Concepts about the 

wife characters were targets of the study.  

The research found two types of wives, the first and the minor, in novels studied. Most 

of the first wives were beautiful; gentle and polite; approved and admired by the public; high 

educated; and worked stable careers. Their principles for life included: money was less important 

than love; women were self-reliant; and education generated successes. For the minor wives, 

they were beautiful and modern; however, most were not approved or appreciated by the 

public. Their education was moderate and worked unstable jobs. Principles for their living were: 

money was more important than love and men were necessary resource for women.   Regarding 

behaviors of the wife characters, it was found that before the marriage the first wives were 

considerate and favored their loves; however, after the marriage they would share their 

happiness and also grief with their spouses. Once the infidelities were found, most first wives 

insisted the divorce.  For the minor wives, some tried to challenge the first wives’ patience; 

however, some took great care of covering their inferior status.  

Relating to concepts about roles of the first wife, it was found that Thai people 

considered that taking care of the husband; raising children; sacrificing for the husband; and 

sharing duties of the husband were duties of the first wife. For concepts about the minor wives, 

Thai people thought that those minor wives mainly aimed for money and were the cause of 

infidelity of the husbands. Regarding rights of the wives, most wives were derived of working or 

professions and socializing with males. For the fairness between sexes, the wife characters called 

for freedoms in working and socializing. 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 วรรณกรรม คือ งานเขียนประเภทตาง ๆ ท่ีมนุษยแตงข้ึนมา โดยใชภาษาเปนสื่อกลาง เชน 

บทความ สารคดี นวนิยาย เรื่องสั้น เปนตน ดังท่ีพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 

(2546 : 1054) ใหความหมายวา “วรรณกรรม หมายถึง งานหนังสือ งานประพันธ บทประพันธ    

ทุกชนิดท้ังท่ีเปนรอยแกวและรอยกรอง เชน วรรณกรรมสมัยรัตนโกสินทร วรรณกรรมของ      

เสฐียรโกเศศ วรรณกรรมฝรั่งเศส วรรณกรรมประเภทสื่อสารมวลชน เปนตน” 

 นวนิยายเปนวรรณกรรมประเภทหนึ่งท่ีสามารถสื่อความคิดของผูแตง เนื้อหาสรางข้ึนตาม

จินตนาการของผูแตง ซ่ึงไมใชความจริงท้ังหมด แตมีความผูกพันกับสังคมอยางใกลชิด ดังท่ี สมเกียรติ   

รักษมณี (2558 : 2) กลาววา “นวนิยายเปนวรรณกรรมประเภทเรื่องแตง (fiction) ท่ีมุงการจําลอง

ภาพชีวิตจริงของมนุษยในสังคมแงมุมหนึ่งหรือหลายแงมุมมาเผยแพรใหคนในสังคมไดรับรูเสมือนวา

เปนเรื่องจริง” ซ่ึงสอดคลองกับบุญยเสนอ ตรีวิเศษ (2550 : 159) ท่ีกลาววา “นวนิยายมีลักษณะของ

การสมมุติ เปนเรื่องท่ีประดิษฐคิดแตงหรือสมมุติข้ึน โดยอาศัยจินตนาการของผูแตงเปนสําคัญ ซ่ึงมา

จากความเปนจริงเก่ียวกับโลกและชีวิตมนุษย ดังนั้น เรื่องราวเหลานี้อาจเกิดข้ึนหรือไมเกิดข้ึนก็ได” 

 นวนิยายเปนวรรณกรรมประเภทรอยแกวท่ีประกอบดวยแกนเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร      

บทสนทนา ฉากและบรรยากาศ และแนวคิด ซ่ึงแตละองคประกอบลวนมีความสําคัญตอการดําเนิน

เรื่อง ดังท่ี ไพรถ เลิศพิริยกมล (2542 : 73) กลาววา “นวนิยายท่ัวไปจะมีองคประกอบสําคัญ 6 

ประการ ไดแก เนื้อเรื่อง ฉาก โครงเรื่อง ความคิดหรือทัศนะของผูแตง ตัวละครและการเปดเรื่อง     

ถาหากขาดองคประกอบใดก็ไมใชนวนิยายท่ีสมบูรณ” 

ตัวละครเปนองคประกอบสําคัญของนวนิยาย เปนผูดําเนินเรื่อง ทําใหเรื่องสามารถดําเนินไป

ไดอยางสมจริง และสามารถทําใหผูอานเขาใจเหตุการณและเนื้อเรื่องของนวนิยายมากข้ึน ดังท่ี วนิดา     

บํารุงไทย (2544 : 13) กลาววา “ตัวละครเปนจุดดึงดูดความสนใจ ความประทับใจของผูอานได

มากกวาสวนอ่ืน ๆ ท้ังนี้เพราะตัวละครเปนผูท่ีแสดงพฤติกรรมตาง ๆ หรือเปนผูทําใหเกิดเหตุการณ

ผันแปรหรือเกิดความขัดแยงข้ึน ทําใหการผูกเรื่องเปนไปอยางนาสนใจ ตัวละครสามารถทําใหผูอาน

เขาใจเหตุการณและเนื้อเรื่องของนวนิยายมากข้ึน”  

 ตัวละครในนวนิยายมักจะมีลักษณะนิสัยและพฤติกรรมท่ีแตกตางกัน โดยเฉพาะตัวละคร

ผูชายกับตัวละครผูหญิงมีลักษณะนิสัยท่ีตางกันอยางมาก เนื่องจากลักษณะนิสัยและพฤติกรรมของ 

ตัวละครไดรับผลกระทบจากสภาพแวดลอมของสังคม ในยุคสมัยกอน สังคมไทยถือผูชายเปนใหญ 

ผูหญิงเปนฝายท่ีมีสถานภาพต่ํากวา ดังท่ี วันทนีย วาสิกะสิน (2541 : 6-9 ) กลาววา “สังคมไทย



2 
 

ยึดถือมาตลอดวา ชายเปนผูนําครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ ความแตกตางดานสรีระระหวาง

หญิงกับชาย เปนสาเหตุทําใหสังคมกําหนดใหหญิงเปนเพศท่ีออนแอ มีความรับผิดชอบเฉพาะภายใน

บานและการอบรมเลี้ยงดูบุตรธิดา”  

 แมวาผูหญิงจะมีความสัมพันธกับสังคมในสถานะตาง ๆ เชน สถานะลูกสาว สถานะแม 

สถานะเมีย สถานะเพ่ือนบาน เปนตน แตภายใตระบบผูชายเปนใหญ ผูหญิงก็เปนฝายท่ีมีบทบาทและ

สถานภาพต่ํากวา ในนวนิยาย ตัวละครเมียสามารถสะทอนใหเห็นถึงบทบาทและสถานภาพของผูหญิง

อยางชัดเจน เนื่องจากผูท่ีเปนเมียไดแสดงบทบาทตาง ๆ ในสถานะตาง ๆ เชน การปรนนิบัติดูแลสามี 

การเลี้ยงดูลูก การอบรมสั่งสอนลูก การมีความกตัญูตอบุญคุณของพอแม เปนตน คนจึงมีทัศนคติท่ี

เก่ียวกับความเปนเมียวา ผูหญิงไทยตองเปนฝายยอมอยูใตอํานาจของสามีเทานั้น ดังท่ี พรพิชชา    

บุญบรรจง (2554 : 73) ไดอธิบายเก่ียวกับความเปนเมียโดยสรุปไดวา ความเปนเมียเปนภาพมายาท่ี

สังคมพยายามสรางข้ึนใหเปนวิถีปฏิบัติของผูหญิงไทยมีคนในสังคมสวนใหญมักหยิบข้ึนมาเปนกรอบ

ในการมองผูหญิงวาสิ่งใดเหมาะสมดีงาม และสิ่งใดไมเหมาะสม ผูหญิงไทยในฐานะเมีย ดํารงชีวิตอยู

ภายใตระบบชายเปนใหญของสังคม โดยการถูกจํากัดพ้ืนท่ี รวมท้ังบทบาทตาง ๆ ในสังคมใหอยูใต

ความเปนเมียมาชานาน 

 ในปจจุบัน ผูหญิงเขามามีบทบาทมากข้ึนในดานสังคม การศึกษา การเมือง เศรษฐกิจ 

เนื่องจากสังคมเปลี่ยนแปลงไป บทบาทของผูหญิงก็ไดเปลี่ยนแปลงตามอยางรวดเร็ว ดังท่ี รัศมี 

ราชบุรี (2559 : 2) กลาววา “เม่ือสังคมเปลี่ยนแปลงไป สตรีมีความตองการท่ีจะทํางานนอกบาน  

มากข้ึน แทนท่ีจะทําหนาท่ีแมบานอยางเดียวเหมือนสังคมสมัยเกา สตรีมีบทบาทมากข้ึนในสังคม 

การศึกษา เศรษฐกิจ การเมืองจนกระท่ังครอบครัว ดังนั้น ในสมัยปจจุบัน ผูหญิงไทยในฐานะเมียมี

บทบาทและสถานะสูงข้ึน ตัวละครเมียไดแสดงบทบาทและหนาท่ีตาง ๆ บุคลิกและนิสัยก็             

มีความแตกตางกับแบบเดิมอยางมาก”  

กฤษณา อโศกสินเปนนักเขียนผูหญิงท่ีมีชื่อเสียง เปนท่ีรูจักกันเปนอยางดีในบรรดานักเขียน

ผูหญิง เคยสรางผลงานนวนิยาย 100 กวาเลม ไดรับการยกยองเปนศิลปนแหงชาติสาขาวรรณศิลป 

นวนิยายไดรับรางวัลจากสาขาตาง ๆ เชน ปูนปดทองไดรับรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหง

อาเซียนหรือรางวัลซีไรต บุษบกใบไมไดรับรางวัลรางวัลดีเดน จากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือ

แหงชาติ เปนตน จากดังกลาวสามารถเห็นถึงความสามารถในการเปนนักเขียนผูสรางสรรค และ

ผลงานท่ีมีคุณภาพของกฤษณา อโศกสิน 

นวนิยายของกฤษณา อโศกสินสะทอนภาพและปญหาของผูหญิงทุกแบบ ตัวละครผูหญิงท่ี

กฤษณา อโศกสินสรางข้ึนมามีลักษณะนิสัยและบุคลิกท่ีแตกตางกันตามการเปลี่ยนแปลงของสังคม 

ดังท่ี ไพลิน รุงรัตน (2532 : 23) กลาววา “กฤษณา อโศกสินมีความเขาใจในอารมณ ความรูสึกของ

ผูหญิงอยางลึกซ้ึง และเนื่องจากกฤษณา อโศกสินเปนคนเขียนหนังสือท่ีพัฒนาตนเองตามยุคตาม 
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สมัยเสมอ ดังนั้น ตัวละครจึงพัฒนาตามสังคมไปดวย ผูหญิงแบบแมเหยาแมเรือนตามความนิยมของ

สมัยก็คอย ๆ สูผูหญิงเกงกลา โดยพัฒนาบุคลิกลักษณะของตัวละครสืบเนื่องหรือเปนผลมาจาก            

การเปลี่ยนแปลงของสังคม” จากการสํารวจนวนิยายของกฤษณา อโศกสินเบื้องตนพบวา นวนิยาย

ของกฤษณา อโศกสินท่ีสะทอนภาพและปญหาของผูหญิงมีหลากหลายเลม ตัวละครเมียในฐานะ  

เปนหนึ่งในประเภทของตัวละครผูหญิง มีลักษณะนิสัยและพฤติกรรมท่ีแตกตางกัน และแสดงบทบาท 

สถานภาพตาง ๆ ตามการเปลี่ยนของสังคม เชน นวนิยายเรื่องเพลิงบุญ แสดงใหเห็นถึงตัวละครเมีย  

2 คนท่ีมีบุคลิกและนิสัยท่ีตางกันอยางมาก และไดแสดงบทบาทหนาท่ีเมียท้ังดีและไมดี ซ่ึงเปน      

นวนิยายท่ีสะทอนภาพและปญหาของตัวละครเมียอยางชัดเจน 

จากนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน จํานวน 100 กวาเรื่องนั้น มีผูนํานวนิยายของกฤษณา     

อโศกสิน มาศึกษาวิจัยในหลากหลายประเด็น ไดแก วิทยานิพนธเรื่อง การวิเคราะหแนวคิดเกี่ยวกับ

บทบาทสตรีในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน (รัศมี ราชบุรี. 2559) ไดนํานวนิยายของกฤษณา 

อโศกสินท่ีไดรับรางวัลในชวง พ.ศ. 2520 - 2530 จํานวน 6 เรื่องวิเคราะหแนวคิดเก่ียวกับบทบาท

สตรี วิทยานิพนธเรื่อง การใชภาพพจนในการนําเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน

วรรณกรรมเรื่อง “น้ําเลนไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน (ศิรินทรวรรณ พันธวงค. 2556) โดยเพ่ือ

ศึกษาการใชภาพพจนในการนําเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิทยานิพนธเรื่อง นวนิยาย                 

อิงประวัติศาสตรลานนา : ภาพสะทอนการเมืองละสังคม (นัยนา ครุฑเมือง. 2547) ไดวิเคราะห

สภาพการเมืองและสังคมลานนาท่ีปรากฏในนวนิยายอิงประวัติศาสตร วิทยานิพนธเรื่อง วิเคราะห 

จินตภาพในวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัลของกฤษณา อโศกสิน (เบญจวรรณ ขุนฤทธิ์. 2546) ไดนํา  

นวนิยายของกฤษณา อโศกสิน จํานวน 5 เรื่อง โดยเพ่ือวิเคราะหจินตภาพจากกลวิธีการใชภาษาใน

วรรณกรรมท่ีไดรับรางวัลของกฤษณา อโศกสิน วิทยานิพนธเรื่อง จริยธรรมในนวนิยายของกฤษณา 

อโศกสิน (วีรศีกดิ์ จันทรเพชร. 2545) ไดนํานวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 5 เรื่องมาศึกษาจริยธรรม

ในวิถีครอบครัว และจริยธรรมในวิถีสังคม วิทยานิพนธเรื่อง บทบาทพอในนวนิยายของกฤษณา 

อโศกสิน (จุรีรัตน กิจเกษตรกุล. 2543) ไดนํานวนิยายของกฤษณา อโศกสิน จํานวน 31 เรื่อง

วิเคราะหบทบาทและวิธีการนําเสนอบทบาทของพอในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน วิทยานิพนธ

เรื่อง ลักษณะการใชอวัจนสารในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลของกฤษณา อโศกสิน (นตวัจน คงจันทร. 

2543) ผูวิจัยไดนํานวนิยายของกฤษณา อโศสิน ท่ีไดรับรางวัลดีเดนในระดับชนะเลิศจากองคกร

ระดับชาติจํานวน 12 เรื่อง มาวิเคราะหและตีความลักษณะการใชอวัจนสาร วิทยานิพนธเรื่อง 

พฤติกรรมทางเพศของตัวละครเอกหญิงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน (รัชนี กลอมเกลี้ยง. 

2541) ไดนํานวนิยายของกฤษณา อโศกสิน จํานวน 15 เรื่องมาศึกษา เพ่ือวิเคราะหพฤติกรรม     

ทางเพศของตัวละครเอกหญิง วิทยานิพนธเรื่อง บุคลิกภาพสตรีในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลของ

กฤษณา อโศกสิน (ศรีวิน ธรรมรังรอง. 2537) ไดนํานวนิยายของกฤษณา อโศกสิน เฉพาะเรื่องท่ี
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ไดรับรางวัลจากการประกวดวรรณกรรมของสถาบันและองคการตาง ๆ ต้ังแตป พ.ศ. 2511 - พ.ศ. 

2533 จํานวน 12 เรื่อง โดยศึกษาบุคลิกภาพตัวละครสตรี ดานลักษณะทางกาย ลักษณะนิสัย 

ความสัมพันธกับบุคคลและสังคม และคตินิยมในการดําเนินชีวิต วิทยานิพนธเรื่อง สถานภาพ     

สตรีไทยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน (พ.ศ. 2497 - 2530) (วีรวรรณ ศรีสําราญ. 2534) ไดนํา   

นวนิยายของกฤษณา อโศกสินในชวง พ.ศ. 2497 - พ.ศ. 2530 จํานวน 70 เรื่องมาศึกษาสถานภาพ

ของสตรี และวิทยานิพนธอีกเรื่อง คือ พุทธปรัชญาเรื่อง กรรม ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

(อัลภา อัลภาชน. 2530) ไดนํานวนิยายของกฤษณา อโศกสินในชวงระยะเวลา พ.ศ. 2505 - 2515 

โดยศึกษาถึงพุทธปรัชญาเรื่องกรรมท่ีนักเขียนนําไปใชในนวนิยาย วิทยานิพนธเรื่อง วิเคราะห       

นวนิยายของกฤษณา อโศกสิน (สาคร บุญเลิส. 2525) ไดนํานวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ในชวง 

พ.ศ. 2509 - 2523 จํานวน 15 เรื่องศึกษาแนวคิดการเขียนของกฤษณา อโศกสิน ในดานกลวิธีการ

แตงและทวงทํานองการแตงจะเห็นไดวา วรรณกรรมของกฤษณา อโศกสิน มีผูสนใจศึกษาคนควาวิจัย

ไวเปนจํานวนมาก ซ่ึงศึกษาวิจัยในหลากหลายดาน ท้ังดานองคประกอบ กลวิธีการเขียน เนื้อหา 

แนวคิด ตัวละคร แมจะมี ผูศึกษางานเขียนประเภทนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ในหลากหลาย

ประเด็นขางตน แตยังไมมีผูใดไดศึกษาวิเคราะหตัวละครเมีย 

ผูวิจัยในฐานะชาวตางชาติท่ีศึกษาสาขาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง จึงสนใจ

ศึกษาวิจัยเรื่องตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน โดยมุงวิเคราะหลักษณะนิสัย พฤติกรรม 

และมโนทัศนเก่ียวกับตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน เพ่ือทําใหผูอานเขาใจลักษณะ 

พฤติกรรมของตัวละครเมีย และเขาใจมโนทัศนเก่ียวกับตัวละครเมียในนวนิยายมากข้ึน  

 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพ่ือวิเคราะหลักษณะและพฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

 2. เพ่ือวิเคราะหมโนทัศนท่ีเก่ียวกับตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน      

 

1.3 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กรอบแนวคิดและทฤษฎีท่ีนํามาใชในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดแยกออกมาเปน 2 ประการ คือ   

1. แนวคิดเก่ียวกับการวิเคราะหตัวละครในนวนิยาย 

   ตัวละคร คือ องคประกอบสําคัญของนวนิยาย เปนผูท่ีดําเนินเรื่อง ทําใหเรื่องสามารถ

ดําเนินไปไดอยางสมจริง และสามารถทําใหผูอานเขาใจเหตุการณและเนื้อเรื่องของนวนิยายมากข้ึน 

ตัวละครเปนผู ท่ีนักเขียนสรางข้ึนมาตามจินตนาการ ซ่ึงไมไดอยูในชีวิตจริง แตมีลักษณะความ      

เปนมนุษย ตัวละครในนวนิยายจะเปนมนุษยหรือไมเปนมนุษยก็ได  
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2. แนวคิดเก่ียวกับมโนทัศน 

   มโนทัศน คือ แนวคิดหรือกรอบความคิดเก่ียวกับเรื่อง ๆ หนึ่งท่ีเราทําความเขาใจเม่ือไดรับ

ขอมูล ซ่ึงจะมีความแตกตางกันไปในแตละคน มโนทัศนมีความแตกตางกันในความเปนรูปธรรมและ

นามธรรม มโนทัศนรูปธรรมเก่ียวกับสิ่งของหรือการกระทําท่ีสังเกตไดชัดเจนและมีหลักการจัด

ประเภทอยางชัดเจน เชน โตะ หนาตาง เปนตน สวนมโนทัศนนามธรรมเก่ียวกับความคิดตองอาศัย

การคิดและการจินตนาการ เชน ความกตัญู ความเกรงใจ เปนตน  

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกศึกษาตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน โดยมีเกณฑ

ในการคัดเลือกดังนี้ 

 1. เปนนวนิยายท่ีตัวละครเอกหญิงแสดงบทบาทเมียอยางชัดเจน หรือมิฉะนั้นตัวละครท่ี  

เปนเมียจะตองมีบทบาทเดนในเรื่อง 

 2. เปนนวนิยายท่ีไดรับการนําไปสรางเปนละครโทรทัศน ซ่ึงสามารถแสดงใหเห็นถึงคุณคา

และคุณภาพของนวนิยาย 

 นวนิยายท่ีเขาเกณฑมีจํานวน 6 เรื่อง ดังตอไปนี้ 

1) เพลิงบุญ ผูแตง กฤษณา อโศกสิน พ.ศ. 2506 

2) บาดาลใจ ผูแตง กฤษณา อโศกสิน พ.ศ. 2508 

 3) เมียหลวง ผูแตง กฤษณา อโศกสิน พ.ศ. 2512 

 4) น้ําเซาะทราย ผูแตง กฤษณา อโศกสิน พ.ศ. 2512 

5) ระบํามาร ผูแตง กฤษณา อโศกสิน พ.ศ. 2517 

 6) ลายหงส ผูแตง กฤษณา อโศกสิน พ.ศ. 2529 

 

1.5 คํานิยามศัพทเฉพาะ 

1. ตัวละครเมีย หมายถึง ตัวละครเพศหญิงท่ีจดทะเบียนสมรสกับตัวละครเพศชายตาม 

กฎหมาย และตัวละครเพศหญิงท่ีไมไดจดทะเบียนสมรสกับตัวละครเพศชายตามกฎหมาย แตใชชีวิต

อยูรวมกัน 

 2. ลักษณะนิสัย หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกบอยครั้ง โดยสัมพันธกับองคประกอบภายใน 

คือ ความคิด ทัศนคติ และองคประกอบภายนอก คือ รูปราง หนาตา 

3. พฤติกรรม หมายถึง การกระทําตาง ๆ ท่ีแสดงออกของตัวละครเมียท่ีปรากฏในนวนิยาย

แตละเรื่อง พฤติกรรมมีท้ังดานดีและดานมืด ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญในการพิจารณาลักษณะนิสัยของ

บุคคล 
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 4. มโนทัศน หมายถึง แนวคิดหรือความเขาใจตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีปรากฏในวรรณกรรม   

ในงานวิจัยนี้หมายถึงแนวคิดท่ีเก่ียวกับความเปนเมีย 

 

1.6 วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) และการวิเคราะหตัวบท    

นวนิยาย (Textual Analysis) โดยดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวิเคราะหตัวละครในนวนิยายไทย 

2. ศึกษาชีวประวัติและวรรณกรรมของกฤษณา อโศกสิน จากเอกสารตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ 

3. ศึกษาวรรณกรรมของกฤษณา อโศกสินท่ีตีพิมพรวมเลมแลวทุกเรื่อง 

4. กําหนดเกณฑการคัดเลือกนวนิยายเพ่ือการศึกษา และคัดเลือกนวนิยายท่ีตองใชใน     

การวิจัยจํานวน 6 เลม 

5. วิเคราะหลักษณะนิสัยและพฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

6. วิเคราะหมโนทัศนท่ีเก่ียวกับตัวละครผูหญิงท่ีมีสถานภาพเมียในนวนิยายของกฤษณา  

อโศกสนิ 

7. นําเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) 

 

1.7 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1. ทําใหเขาใจลักษณะนิสัยและพฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

2. ทําใหเขาใจมโนทัศนท่ีเก่ียวกับตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

 3. เพ่ือเปนแนวทางในการศึกษาลักษณะนิสัย พฤติกรรม สถานภาพ และบทบาทของ       

ตัวละครผูหญิง ซ่ึงจะนําไปสูความเขาใจท่ีมีตอคนในสังคมไทยไดดีข้ึน อันจะทําใหดํารงชีวิตอยูใน

สังคมไทยไดอยางสงบสุขและมีความสุขมากยิ่งข้ึน 
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บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

การวิจัยเรื่อง ตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสินในครั้งนี้ ผูวิจัยศึกษาคนควา

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังตอไปนี้ 

2.1 เอกสารท่ีเก่ียวของกับประวัติและผลงานของกฤษณา อโศกสิน 

     2.1.1 ประวัติของกฤษณา อโศกสิน 

     2.1.2 ผลงานของกฤษณา อโศกสิน 

2.2 เอกสารท่ีเก่ียวของกับนวนิยาย 

     2.2.1 ความหมายของนวนิยาย 

     2.2.2 องคประกอบของนวนิยาย 

2.3 เอกสารท่ีเก่ียวของกับตัวละคร 

     2.3.1 ความหมายของตัวละคร 

     2.3.2 ประเภทของตัวละคร  

2.4 เอกสารท่ีเก่ียวของกับมโนทัศน 

     2.4.1 ความหมายของมโนทัศน 

     2.4.2 ลักษณะของมโนทัศน 

2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

     2.5.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวิเคราะหตัวละครหญิงในวรรณกรรม 

     2.5.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวิเคราะหมโนทัศนหรือแนวคิดเก่ียวกับตัวละครหญิงใน  

วรรณกรรม 

     2.5.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับผลงานของกฤษณา อโศกสิน     

 

2.1 ประวัติและผลงานของกฤษณา อโศกสิน 

 กฤษณา อโศกสินเปนนักเขียนผูหญิงท่ีรูจักอยางกวางขวางในปจจุบัน ผลงานของกฤษณา    

อโศกสินไดรับการยอมรับวามีคุณภาพ ผลงานหลายเรื่องเคยไดรับรางวัลประเภทตาง ๆ และไดรับ  

การนํามาสรางเปนละครโทรทัศน นอกจากนี้ กฤษณา อโศกสินยังเปนผู เชื่อมความคิด และ       

ความสนใจของตนเองท่ีมีตอเรื่องตาง ๆ ลงในนวนิยายไดอยางแนบเนียน  

2.1.1 ประวัติของกฤษณา อโศกสิน 

        กฤษณา อโศกสินเปนนามปากท่ีแพรหลายท่ีสุดของสุกัญญา ชลศึกษ นอกจากชื่อนี้ 

กฤษณา อโศกสิน  ยังมีนามปากกาท่ีเปดเผย คือ กัญญชลา สไบเมือง สุ กัญญา สุปปวาสา       
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กระเรียนทอง และ ญาดา กฤษณา อโศกสินเกิดเม่ือวันท่ี 27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2474 ท่ีบานเชา     

ในตรอกวัดเทพธิดาราม ตําบลสําราญราษฎร กรุงเทพฯ (ประทีป เหมือนนิล. 2542 : 427) 

        กฤษณา อโศกสินจบการศึกษาระดับประถมศึกษาท่ีโรงเรียนราชินี ใน พ.ศ. 2489           

เม่ือกฤษณา อโศกสินอายุได 15 ป กําลังศึกษาอยูในชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ไดเขียนเรื่องสั้นเรื่องแรก 

ชื่อ ของขวัญปใหม โดยใชนามปากกา สุกัญญา เรื่องนี้ไดรับการตีพิมพในนิตยสารไทยใหมวันจันทร 

เนื่องจากในชวงนั้นครอบครัวของเธอขัดสนทุนทรัพยอยางมาก กฤษณา อโศกสินในฐานะเปนบุตร  

คนโตจึงจําเปนตองรับภาระตาง ๆ ในครอบครัว ดังนั้น เธอจึงเรียนใหจบมัธยมปท่ี 5 โดยเร็วท่ีสุด 

หลังจากนั้น เธอไดเขาศึกษาตอในคณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

ระหวางนั้น กฤษณา อโศกสินไดเขียนผลงานเรื่องสั้นหลายเรื่อง (แสงศรัทธา ณ ปลายฟา. 2554 : 65) 

        ผลงานระยะแรก ๆ ของกฤษณา อโศกสินในนามปากกากัญญชลา ลงพิมพในนิตยสาร

ศรีสัปดาห ตั้งแตฉบับท่ี 2 จากเรื่องสั้นเขาพบกันท่ีหลุมฝงศพ นับแตนั้นก็ไดเขียนเรื่องสั้นติดตอกันมา

อยางสมํ่าเสมอ ในป พ.ศ. 2497 นิตยสารศรีสัปดาหไดลงนวนิยายเรื่องแรกของกฤษณา อโศกสิน 

เรื่อง ชีวิตเปนของเรา โดยใชนามปากกาวากัญญชลา ตอมานวนิยายเรื่องดวงตาสวรรค ดอกหญา 

ประตูสีเทา และในกระแสชลก็เริ่มออกมาเปนระยะ ๆ สําหรับนามปากกา กฤษณา อโศกสินนั้น    

เริ่มใชครั้งแรกเม่ือป พ.ศ. 2501 ดวยผลงานนวนิยายท่ีชื่อวา วิหคท่ีหลงทาง ซ่ึงไดรับ การตีพิมพลงใน 

สตรีสาร หลังจากนั้น กฤษณา อโศกสินไดสรางสรรคผลงานออกมาอยางมากมายหลากหลายโดยใช

นามปากกานี้ และผลงานในนามปากกา กฤษณา อโศกสินทุกเรื่องลวนไดรับความสนใจจากผูอานเปน

อยางสูง โดยเฉพาะนวนิยายสะทอนสังคมและปญหาชีวิตครอบครัวประสบความสําเร็จอยางมาก   

(วรทัศน วัชรวสี. 2547 : 65 - 69) 

        ผลงานในนามปากกากฤษณา อโศกสิน สวนใหญเปนนวนิยายท่ีแตงเปนตอน ๆ ลงใน

นิตยสารตาง ๆ เชน สกุลไทย สตรีสาร ลลนา เปนตน อยางตอเนื่องยาวนาน ผลงานไดรับรางวัลจาก

องคกรตาง ๆ จํานวนมาก เชน ไดรับรางวัลวรรณกรรม ส.ป.อ. จากนวนิยายเรื่อง เรือมนุษย ใน พ.ศ. 

2511 และ ตะวันตกดิน ใน พ.ศ. 2515 ไดรับรางวัลชมเชยจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือใน

สัปดาหหนังสือแหงชาติเรื่อง รากแกว ใน พ.ศ. 2517 และไดรับรางวัลดีเดนจากเรื่อง บุษบกใบไม   

ใน พ.ศ. 2529 รวมท้ังไดรับรางวัลซีไรตหรือรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียนจาก    

นวนิยายเรื่อง ปูนปดทอง เปนตน นอกจากนี้แลว ยังมีผูนําผลงานของกฤษณา อโศกสินไปสราง

ภาพยนตรและละครโทรทัศนหลายเรื่อง คณะกรรมการแหงชาติจึงประกาศยกยองเกียรติคุณให

กฤษณา อโศกสินเปนศิลปนแหงชาติสาขาวรรณศิลป ป พ.ศ. 2531 รวมท้ังไดรับคัดเลือกจากศูนย

วัฒนธรรม กระทรวงศึกษาธิการแหงประเทศซีลีใหเปนหนึ่งในหาสิบนักเขียนหญิงท่ัวโลกผูมีผลงาน

ดีเดนทางดานวรรณกรรม (ประทีป เหมือนนิล. 2542 : 431 - 432) 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8A%E0%B8%B5_%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
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2.1.2 ผลงานของกฤษณา อโศกสิน 

       งานเขียนของกฤษณา อโศกสินในยุคแรกเปนเรื่องสั้น ซ่ึงไดรับการตีพิมพเผยแพรใน

นิตยสารตั้งแตกําลังศึกษา เธอไดเขียนเรื่องสั้น 100 เรื่องกอนจะกาวสูการเขียนนวนิยายเรื่องยาว 

และการเกิดนามปาก กากฤษณา อโศกสิน ในป พ.ศ. 2501 กอนหนานี้ กฤษณา อโศกสินมีผลงาน  

นวนิยายในนามปากกา กัญญชลา ถึง 10 เรื่อง ไดแก ชีวิตของเรา ในกระแสชล ประตูสีเทา ดอกหญา 

ดวงตาสวรรค สาปสวาท สวรรคสราง บวงดวงใจ (ศรีสัปดาห) พระจันทรหลงเงา (สกุลไทย)       

เพลิงกินรี 

       นวนิยายของกฤษณา อโศกสินเปนนวนิยายท่ีมีเนื้อหาสรางสรรค และมีการจัด

องคประกอบตาง ๆ ในเนื้อหาเปนอยางดี ผลงานนวนิยายของกฤษณา อโศกสินจึงมีคุณคาทําใหผูอาน

วิจารณและชื่นชมผลงานประเภทนวนิยายเปนจํานวนมาก ดังท่ี ชฎารัตน สุนทรธรรม (2554 : 46)   

ไดกลาวถึง นวนิยายเรื่อง สะพานขาม ไมเพียงเพ่ือใหทุกคนสํานึกถึงการประพฤติปฏิบัติตนตาม

วิถีทางท่ีถูกตอง เพ่ือไปสูจุดหมายสูงสุดของชีวิตเทานั้น แตยังสะทอนใหเห็นวา ทามกลางกระแส 

“เงิน” “อํานาจ” และ “ความขัดแยง” ยังมีคนอีกกลุมหนึ่งท่ีไมใสใจในสิ่งเหลานี้ มุงทําความดี 

เสียสละตนเองเพ่ือสังคม ริเริ่มโครงการท่ีเปนประโยชนแกผูยากไรในการสรางคุณภาพชีวิตท่ีดีใหกับ

คนท่ีสังคมหลงลืม เปนอีกจุดมุงหมายหนึ่งท่ีผูประพันธตองการกระตุนเตือนใหทุกคนรวมมือกันให

โอกาสชวยเหลือเก้ือกูลเพ่ือนมนุษยดวยกัน แทนท่ีจะทําทุกอยางเพียงเพ่ือสั่งสมอํานาจ บารมี             

และความร่ํารวยใหตนเอง 

       ไพลิน รุงรัตน (2538 : 18 - 35) ไดกลาวถึงผลงานของกฤษณา อโศกสินมีลักษณะ

สําคัญ  7 ประการ คือ 1. สะทอนชีวิตท่ีหลากหลายในสังคม 2. สะทอนธรรมชาติของมนุษย           

3. สะทอนภาพและปญหาของผูหญิงทุกรูปแบบ 4. สะทอนสถาบันครอบครัว 5. สะทอนหลักแหงการ

พัฒนา 6. ใหความสําคัญกับตัวละคร 7. ใชภาษาไดรสไดภาพ 

       สุภัทร สวัสดิรักษ (2547 : 89) ไดกลาวถึง คุณลักษณะในการเขียนของกฤษณา   

อโศกสิน สรุปวา กฤษณา อโศกสินมีคุณลักษณะในการเขียนเปนพิเศษ ซ่ึงสามารถสรุปเปน            

6 ประการ คือ 1. งานของกฤษณา อโศกสินมีความละเอียดและความพิถีพิถัน 2. กฤษณา อโศกสิน

เปนนายของภาษา รูจักท่ีจะหยิบภาษาท่ีไพเราะและเปนความไพเราะท่ีสอดคลองกับการบรรยายเรื่อง

หรือการดําเนินเรื่อง 3. กฤษณา อโศกสินมีวิธีคิดไมเหมือนใคร 4. กฤษณา อโศกสินเปนคนไมเรงรอน    

5. กฤษณา อโศกสินมีอารมณในการเขียน 6. กฤษณา อโศกสินทุมเทจิตวิญญาณในงานเขียนประเภท

ตาง ๆ 

       กฤษณา อโศกสินเปนนักเขียนท่ีประสบความสําเร็จสูงสุดในดานการประพันธนวนิยาย

นับตั้งแตงานเขียนงานแรกถึงปจจุบัน กฤษณา อโศกสินมีผลงานท่ีเขียนไวท้ังเรื่องสั้นท่ีมีมากกวา  

100 เรื่อง และนวนิยายมากกวา 140 เรื่อง สารคดี 9 เรื่อง  
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ผลงานของกฤษณา อโศกสิน 

ประเภท ช่ือวรรณกรรม 

นวนิยาย 1. กรงทอง 2. กระเชาสีดา 3. กระจกขอบทอง 4. กระทอม  

ปลายนา 

5. ก่ิงมัลลิกา 6. เกสรดอกสวาท 7. เกิดมาสวย 8.ขอบฟาใหม      

9. ขามเมฆา   10. ขามบรรพกาล 11. ขามสีทันดร 12. ขุนหอคํา    

13. เข็มซอนปลาย 14. ควันเทียน  

 

15. ความมืดแหง

คูหาทอง    

16. ความรัก   

แสนกล    

17. คาวน้ําคาง 18. เงาจันทร    19. กายนาง 20. จันทรยาตรา 

21. จํ าห ลั ก ไว ใน

แผนดิน 

22.เจาอสุรินทร 23. ชลธีพิศวาส    

   

24. ชาวกรง   

25. ชิงชาดอก

บานชื่น     

26. ชีวิตเปนของเรา   27.ฉากทอง    28. ดวงตาสวรรค 

 

29. ดวงตาสีอําพัน 30. ดอกไมไรนาม   31. ดอกหญา   32. ดาดฟาดาว 

33. เดือนครึ่งดวง 34.ตัวละครของฉัน 35. ตะเกียงแกว  36. ตะวันตกดิน 

37. ถนนไปดวงดาว       38. ถนนสายเสนหา    39. ถานเกาไฟใหม 40. เถาวัลยสวาท 

41. ทรายยอมสี     42. ทะเลโลกย     43. เท่ียงคืน     44. นางพญา

หลวง     

45. น้ําคางยามเชา 46. น้ําเซาะทราย    47. น้ําทวมเมฆ    48. น้ําผึ้งขม    

49. น้ําเลนไฟ 50.เนื้อนาง     51. เนื้อใน 52. ในกระแสชล    

53. บวงดวงใจ         54. บันไดเมฆ 55. บัลลังกใยบัว 56. บันไดไมรัก 

58. บานขนนก   59. บาปสลาย   60. บุษบกใบไม   61. บุหลันรัญจวน 

62. ประตูท่ีปดตาย   63. ประตูสีเทา 64. ปลาผิดน้ํา    65. ปากามเทพ   

66. ปกทอง   67. ปูนปดทอง   68. ไปสูฉิมพลี 69. ฝนกลางฝุน    

70. ฝนหยาด

สุดทาย   

71. ฝนกลางฤดูฝน 72. ฝายแกมแพร 73. พฤกษาสวาท    

74. พญาไรใบ   

 

75. พระจันทร    

หลงเงา 

76. พันไวด วยใบ

รัก 

77. พลอยพราว

แสง 

78. เพชรในเรือน     79. เพลงบินใบง้ิว     80. เพลงสาป   81. เพลิงกินรี    

82. เพลิงบุญ    83. ไพรีในเมรัย   84. ไฟทะเล   85. ไฟในทรวง 
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ประเภท ช่ือวรรณกรรม 

นวนิยาย        

(ตอ) 

86. ไฟพาย    87. ไฟหนาว    88. ภมร    89. มณีดิน 

90. มายาในวาร ี 91. มารสวาท 92. เมรัยสีกุหลาบ 93. แมลงและมาลี 

94. เมียหลวง   95. ไมปา   96. ไมผลัดใบ  97. รอบรวงขาว    

98. ระฆังวงเดือน   99. ระบํามาร   100. รากแกว   101. รูปทอง 

102.ริมหนาตาง

กระจก 

103. เรือมนุษย   104. ลมท่ี  เปลี่ยน

ทาง  

105. ลมบูรพา 

106. ลมพัดชายน้ํา 107. ลองทะเลดาว 108. ลานภุมรา    109. ลานลูกไม   

110. ลายดอกไม

รวง   

111. ลายดอกหญา   112. ลายแทงในถํ้า

แกว   

113. ลายหงส   

114. ลูกไมลาย 

ดอกรัก 

115. เลื่อมสลับลาย   116. โลกของมทรี  

 

117. วิมานไม

ฉําฉา  

118. วิหคท่ี      

หลงทาง   

119. วิหคโสภา   120. เวิ้งระกํา   121. เวียงแวนฟา   

122. ศัตรูหัวใจ   123.ศาลาหก

เหลี่ยม 

124. สมมุติวาเขา

รักฉัน   

125. สวรรคเบี่ยง 

126. สวรรคสราง   

 

127. สะพาน    

ขามดาว   

128. สาปสวาท   129. สามคม   

130. สายรุงสลาย   131. เสียงนก

จากพราก   

132. เ สี ย ง แ ห ง

มัชฌิมยาม   

133. เสื้อสีฝุน 

 

134. หนาตาง   

บานแรก      

135. หนามกุหลาบ 136. หนามดอกไม 137. หนึ่งฟาดิน 

138. หนึ่งหองหัวใจ   139. หลงไฟ   140. หลังคาใบบัว   141. หลังลับแล   

142. หองท่ีจัด    

ไมเสร็จ   

143. เหลี่ยมกุหลาบ   144. อุโมงคเวลา 145. อุทยาน

เครื่องเทศ   

 

ประเภท ช่ือวรรณกรรม 

รวมเรื่องส้ัน 1. กลิ่นฟาง 2. คุณหญิงแสงแข 3. ผงคลีบนท่ีบูชา    

4. ฝนคาง    5. ระหวางบานกับถนน 6. ระหวางดวงจันทรกับบาดาล    
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ประเภท                                           ช่ือวรรณกรรม 

รวมเรื่องส้ัน 

(ตอ) 

7. ละครเศราชวนหัว    8. สายน้ํ าไมกลับวิธีหา

ความทุกข    

9. หมูข้ึนเขียง 

10. หมึกสองสี พ่ีกับนอง 11.หัวใจดวง นั้นพลันดับ 12. อาจจะเปนเพราะฉันเหงา 

 

ประเภท ช่ือวรรณกรรม 

สารคดี 1. มานแพรลายไผ 2. ปลายสายฝนท่ีทาคายามา 

3. เสียงหัวเราะและน้ําตาในศิลานคร 4. ยอดเจดียทอง สองฟากอิรวดี 

5. ไฟสองทาง 6. มานไหมสายทอง 

7. ลายสลักอักษรา 8. ใบไมเปลี่ยนส ี

 

จากการสรางสรรคนวนิยายท่ีดีมีคุณภาพ กฤษณา อโศกสินจึงไดรับรางวัลจากองคกรตาง ๆ 

มากมาย ดังนี้ 

ป พ.ศ. 2511 ไดรับรางวัลดีเดนขององคการ ส.ป.อ. จากเรื่อง 'เรือมนุษย'  

  ป พ.ศ. 2515 ไดรับรางวัลดีเดนขององคการ ส.ป.อ. จากเรื่อง 'ตะวันตกดิน'  

 ป พ.ศ. 2516 ไดรับรางวัลชมเชยจากสมาคมผูจัดพิมพและจําหนายหนังสือ จากเรื่อง       

'ฝนกลางฤดูฝน' 

 ป พ.ศ. 2517 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'รากแกว' 

 ป พ.ศ. 2519 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'ไมผลัดใบ' 

 ป  พ.ศ. 2520 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'ลมท่ี

เปลี่ยนแปลง' 

 ป พ.ศ. 2522 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'บานขนนก' 

 ป พ.ศ. 2523 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'ไฟหนาว' 

 ป พ.ศ. 2528 ไดรับรางวัลซีไรตหรือรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียน จาก

เรื่อง 'ปูนปดทอง' 

 ป พ.ศ. 2528 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'กระเชาสีดา' 

 ป พ.ศ. 2529 ไดรับรางวัลดีเดนจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'บุษบกใบไม' 

ป พ.ศ. 2531 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'ภมร' 

ป พ.ศ. 2531 ไดรับรางวัลดีเดนจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'ไฟทะเล' 
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ป พ.ศ. 2532 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'ถานเกาไฟใหม' 

ป พ.ศ. 2534 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'เพลิงบินใบง้ิว' 

ป พ.ศ. 2536 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'ชาวกรง' 

ป พ.ศ. 2539 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'เนื้อใน' 

   ป พ.ศ. 2541 ไดรับรางวัลดีเดนจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'ขามสีทันดร' 

     ป พ.ศ. 2542 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'พญาไรใบ' 

     ป พ.ศ. 2544 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'เวียงแวนฟา' 

    ป พ.ศ. 2546 ไดรับรางวัลชมเชยจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'ตะเกียงแกว' 

ป พ.ศ. 2548 ไดรับรางวัลดีเดนจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'จําหลักไวใน

แผนดิน' 

   ป พ.ศ. 2554 ไดรับรางวัลดีเดนจากงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จากเรื่อง 'น้ําเลนไฟ' 

ป พ.ศ. 2560 ไดรับรางวัลชนะเลิศเซเวนบุคอวอรด จากเรื่อง 'กระจกขอบทอง' 

ป พ.ศ. 2560 ไดรับรางวัลชมเชย กลุมหนังสือสารคดี (สพฐ.) ป 2560 จากเรื่อง  

'ลายสลักอักษรา' 

 นอกจากนี้แลว กฤษณา อโศกสิน ยังไดรับรางวัลดานบุคคลอีก 2 ครั้ง คือ ไดรับการประกาศ

เกียรติเปนศิลปนแหงชาติ สาขาวรรณศิลป เม่ือป พ.ศ. 2531 และไดรับการประกาศเกียรติเปนหนึ่ง

ในหาสิบศิลปนผู มีผลงานดีเดนทางดานวรรณกรรมท่ัวโลกจากประเทศชิลี รวมท้ังการไดรับ

พระราชทานปริญญาศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ จากการเสนอชื่อของมหาวิทยาลัย

มหาสารคาม 

นวนิยายของกฤษณา อโศกสินยังไดรับความสนใจจนกระท่ังนําไปสรางเปนภาพยนตรและ

ละครโทรทัศน จํานวน 19 เรื่อง ไดแก กระเชาสีดา ขามสีทันดร คาวน้ําคาง ทรายยอมสี น้ําผึ้งขม         

น้ําเซาะทราย บาดาลใจ ปากามเทพ ปกทอง เพลิงบุญ พฤกษาสวาท เมียหลวง ระบํามาร รูปทอง 

หลงไฟ เรือมนุษย ลายหงส เลื่อมสลับลาย และสวรรคเบี่ยง 

 จากการท่ีกฤษณา อโศกสินไดรับรางวัลจากการประกวดวรรณกรรมมากมาย และนวนิยาย

ไดรับการนําไปสรางเปนละครโทรทัศนท่ีไดรับความนิยมอยางมากจํานวนหลายเรื่อง ทําใหเห็นไดวา

งานเขียนของกฤษณา อโศกสินเปนงานเขียนท่ีมีคุณภาพ   

 

2.2 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับนวนิยาย 

 นวนิยายเปนวรรณกรรมประเภทรอยแกวท่ีมีขนาดยาว เนื้อหาของนวนิยายสรางข้ึนตาม

จินตนาการของผูแตง ซ่ึงไมใชความจริงท้ังหมด แตมีความผูกพันกับสังคมอยางใกลชิด ซ่ึงผูแตงได
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สรางตัวละครและเรื่องราวท่ีสมมุติ ข้ึนใหเหมือนเรื่องจริง มีนักวิชาการไดอธิบายความหมาย 

องคประกอบ และคุณคาและความสําคัญของนวนิยายดังตอไปนี้ 

2.2.1 ความหมายของนวนิยาย 

        นวนิยายเปนวรรณกรรมท่ีไดรับรูปแบบจากประเทศตะวันตกท่ีไดแตงเปนรอยแกวท่ีมี

ขนาดยาว เปนงานเขียนท่ีมีการผูกเรื่องใหสมจริง เรื่องราวท่ีนํามาเขียนเปนเรื่องสมมุติท่ีเขียนจาก      

ความนึกคิดและจินตนาการของผูแตง ไมใชเรื่องจริงท้ังหมด และตัวละครท่ีสรางข้ึนมาก็ไมใชบุคคล

จริง แตมีบุคลิกลักษณะเหมือนบุคคลจริง  

        เถกิง พันธุเถกิงอมร (2541 : 3) กลาววา นวนิยายเปนวรรณกรรมรอยแกวประเภท

บันเทิงคดี หรือ “เรื่องสมมุติ” (Fiction) ขนาดยาวท่ีเขียนใหใกลเคียงความเปนจริงมากท่ีสุด       

โดยคํานึงถึงความสมจริง และความสมเหตุสมผล ผูเขียนจะจําลองภาพชีวิตและบุคลิกลักษณะของ

บุคคลจริงเปนบุคลิกลักษณะของตัวละคร แตตัวละครนั้น ๆ มิใชบุคคลจริง และเรื่องราวท่ีนํามาเขียน

ก็มิใชเรื่องจริงท้ังหมด อาจไดเคามูล เคาโครง หรือตนตอมาจากเรื่องจริง แตไดรับการปรุงแตงหรือ

ดัดแปลงดวยเทคนิควิธีการเขียน และมีองคประกอบของเรื่องสมมุติ อันมิใชเรื่องจริงอีกตอไป 

        ตรีศิลป บุญขจร (2542 : 1) กลาววา นวนิยายเปนรูปแบบบันเทิงคดีท่ีไทยรับมาจาก

ตะวันตก และมีลักษณะแตกตางไปจากบันเทิงคดีท่ีมาแตเดิม ปจจุบันนวนิยายเปนท่ีแพรหลายอยาง

กวางขวางจนกลายเปนบันเทิงคดีสําคัญประเภทหนึ่ง ระยะเวลาเกือบทศวรรษ ยอมนานพอท่ีจะ    

ทําใหนวนิยายมีพัฒนาการอันเปนเอกลักษณของตนเอง  

        สุจิตรา จรจิตร (2543 : 96) กลาววา นวนิยายเปนคําท่ีมาจากภาษาอังกฤษ “novel” 

เปนคําท่ีสืบทอดมาจาก “novella” สําหรับไทยนวนิยายหมายถึง เรื่องท่ีเขียนเปนรอยแกวชนิด

พรรณนาโวหาร อาจเปนเรื่องสมมติท้ังหมด หรือจริงบาง มีความยาวเกิน 30,000-40,000 คําข้ึนไป 

        ชุติมา สัจจานันท และคณะ (2543 : 3) กลาววา นวนิยายเปนงานเขียนท่ีมีการผูก

เรื่องใหสมจริง แสดงเหตุการณพฤติกรรมของตัวละครจําลองจากชีวิตจริงของมนุษยในสังคม แตใช

กลวิธีการแตงใหผูอานเห็นวาสมมติข้ึน โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหความบันเทิงแกผูอานเปนประการ

สําคัญ 

        วิภา กงกะนันทน (2560 : 3) กลาววา นวนิยายเปนบันเทิงคดีรอยแกวรูปแบบหนึ่งท่ี

ควรจะมีความยาวไมนอยกวา 40,000 คํา ซ่ึงผูแตงใชสรางเรื่องราวท่ีสมมุติข้ึนใหดูเปนเรื่องจริง หรือ

เหมือนเรื่องจริง 

จากความหมายของนวนิยายดังกลาว สรุปไดวา นวนยิายเปนวรรณกรรมประเภทรอยแกวท่ีมี

ขนาดยาว เปนงานเขียนประเภทหนึ่งท่ีอาศัยจินตนาการของผูแตงเปนหลัก โดยคํานึงถึงความสมจริง 

และความสมเหตุสมผล ซ่ึงสามารถสะทอนชีวิตความเปนอยูของมนุษยและสะทอนภาพตาง ๆ       

ในสังคม  
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2.2.2 องคประกอบของนวนิยาย 

        องคประกอบของนวนิยาย คือ สวนตาง ๆ ท่ีจะมาประกอบรวมกันเขาเปนเรื่องท่ี

สมบูรณตามแบบนวนิยาย นวนิยายท่ัวไปจะมีองคประกอบสําคัญ 6 ประการ ไดแก เนื้อเรื่อง ฉาก 

โครงเรื่อง ความคิดหรือทัศนะของผูแตง ตัวละครและการเปดเรื่อง แตละองคประกอบลวน            

มีความสําคัญ ถาหากขาดองคประกอบใดจะทําใหนวนิยายไมสมบูรณ  นักวิชาการไดอธิบาย

องคประกอบของนวนิยายไวดังตอไปนี้ 

        เถกิง พันธุเถกิงอมร (2541 : 11) กลาววา ในฐานะท่ีเปนเรื่องสมมุติหรือบันเทิงคดี

ประเภทหนึ่ง นวนิยายมีองคประกอบท่ีผสมผสานอยางไดสัดสวน ใหกลายเปนเรื่องท่ีสมบูรณพรอม          

จนกลายเปนนวนิยายเรื่องหนึ่ง องคประกอบของนวนิยายประกอบดวยแกนเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร   

บทสนทนา ฉากและบรรยากาศ และรูปแบบการเลาเรื่องหรือมุมมอง 

        สายทิพย นุกูลกิจ (2543 : 182) กลาววา นวนิยายยอมมีสวนประกอบสําคัญของเรื่อง

คลายคลึงกับเรื่องสั้น เพราะตางก็เปนบันเทิงคดีเหมือนกัน แตเนื่องจากนวนิยาย “มีขนาดยาวกวา” 

เรื่องสั้นมาก จึงมีผลทําใหสวนประกอบตาง ๆ ของนวนิยายมีรายละเอียดแตกตางไปจากเรื่องสั้น  

อยางเห็นเดนชัดตามไปดวย นวนิยายท่ัวไปจะมีองคประกอบสําคัญ 6 ประการนี้ 

        1. แกนเรื่อง คือ แนวคิดสําคัญของเรื่องท่ีผูแตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบ 

        2. โครงเรื่อง โดยท่ัวไปโครงเรื่องของนวนิยายประกอบดวยปญหาขอขัดแยง       

ดานพฤติกรรม ดานเหตุการณ หรือดานอารมณของตัวละคร 

        3. ตัวละคร คือ ผู ท่ีทําใหเกิดเหตุการณในเรื่อง หรือเปนผูแสดงพฤติกรรมตาง ๆ     

ในเรื่อง 

        4. บทสนทนา คือ คําพูดท่ีตัวละครใชโตตอบกันในเรื่อง 

        5. ฉาก ในนวนิยาย หมายถึง เวลาและสถานท่ีรวมท้ังสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ท่ีชวยบอกให

ผูอานรูวาเหตุการณนั้นเกิดข้ึนในเม่ือใด ท่ีไหน ท่ีนั้นมีลักษณะอยางไร 

        6. บรรยากาศ คือ รายละเอียดตาง ๆ ท่ีผูแตงสรางข้ึนในงานเขียนเพ่ือกอให        

เกิดอารมณอยางใดอยางหนึ่ง และมีสวนทําใหเกิดพฤติกรรมตาง ๆ ของตัวละคร 

        ชตุิมา สัจจานันท และคณะ (2543 : 4) กลาววา การอธิบายลักษณะของนวนิยายเปน        

การแยกแยะสวนประกอบของนวนิยายโดยละเอียด ไดแก โครงเรื่อง เนื้อเรื่อง แกนเรื่อง ฉาก         

ตัวละคร บทสนทนา กลวิธีการแตง และทวงทํานองในการแตง 

        วีรวัฒน อินทรพร (2561 : 161 - 277) กลาววา นวนิยายเปนประเภทบันเทิงคดีของ

วรรณคดี จึงตองประกอบดวยโครงสรางหรือองคประกอบหลาย ๆ สวนท่ีมีความสัมพันธกันอยาง     

มีเหตุผล โดยปกติแลว นวนิยายมักจะมีองคประกอบท่ีสําคัญ ๆ คือ  

        1. แกนเรื่อง (Theme) แนวคิดสําคัญของเรื่องท่ีผูแตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบ  



16 
 

        2. โครงเรื่อง (Plot) เหตุการณตาง ๆ ท่ีผูแตงกําหนดข้ึนและนํามาเรียงรอยตอกันเปน

เหตุเปนผลกัน 

        3. ตั วละคร  (Character) ผู แสด งพ ฤติ ก รรมตาม เนื้ อ เรื่ อ งห รือ เป น ผู ก อ ให            

เกิดเหตุการณ ตาง ๆ หรือเปนผูไดรับผลจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนตามโครงเรื่องท่ีผูเขียนกําหนดไว  

        4. ฉาก (Setting) การกําหนดสถานท่ีซ่ึงรวมไปถึงเวลาและบรรยากาศของเรื่อง  

        5. กลวิธีการแตง (Technique) กลวิธีการตาง ๆ ของผูแตงในการนําเสนอเรื่องราว  

        6. กลวิธีทางภาษา เพราะวาภาษาในวรรณคดีเปนภาษาท่ีพิเศษแตกตางกับภาษาท่ีใช

ในการสื่อสารท่ัวไป  

        7. บทสนทนา (Dialogue) บทพูดหรือบทเจรจาโตตอบระหวางตัวละครในเรื่อง  

        8. แนวคิดหรือทรรศนะของผูแตงเปนสิ่งท่ีผูแตงสะทอนหรือสอดแทรกไวในวรรณคดี 

จากการจําแนกองคประกอบของนักวิชาการดังกลาวขางตน สรุปไดวา องคประกอบของ   

นวนิยายทุกประการลวนมีความสําคัญตอการเขียนท้ังสิ้น แตมีสวนประกอบสําคัญ 6 ประการ คือ       

แกนเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร ฉากและบรรยากาศ บทสนทนา ความคิด และการเปดเรื่อง ถาหากขาด

องคประกอบอันใดอันหนึ่งจะทําใหนวนิยายไมสมบูรณ 

 

2.3 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับตัวละคร 

 ตัวละคร เปนองคประกอบสําคัญของนวนิยาย เปนผูดําเนินเรื่อง ตัวละครท่ีผูเขียนสราง

ข้ึนมามักจะเลียนแบบหรือจําลองแบบมาจากบุคคลท่ีมีชีวิตอยูจริงในสังคม สามารถแบงไดเปน        

2 ลักษณะ คือ ตัวละครท่ีปรับเปลี่ยนลักษณะและตัวละครท่ีไมปรับเปลี่ยนลักษณะไมวาอยูใน

สถานการณใดก็ตาม ในนวนิยายแตละเรื่องนั้น ตัวละครไมจําเปนตองเปนคนเสมอไป แตตองมี

ลักษณะสมจริง นักวิชาการไดอธิบายดานความหมายและประเภทของตัวละคร ดังตอไปนี้   

2.3.1 ความหมายของตัวละคร 

        ตัวละคร คือ บุคคลสมจริง คือผูดําเนินเรื่อง กอใหเกิดเหตุการณตาง ๆ ในเนื้อเรื่อง 

ตัวละครไมจําเปนตองเปนคนเสมอไป ผูแตงอาจจะสรางตัวละครเปนสัตว ตนไม วัตถุสิ่งของก็ได    

แตตองมีลักษณะเหมือนคนจริง ดังนั้น ตัวละครท่ีดีตองมีลักษณะสมจริง 

        เถกิง พันธุ เถกิงอมร (2541 : 13) กลาววา ตัวละครหรือ Character หมายถึง         

ผูประกอบพฤติกรรมตามเหตุการณในเรื่องหรือเปนผูไดรับผลจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนตามโครงเรื่องท่ี

ผูเขียนกําหนดข้ึน ตัวละครท่ีดีตองมีความสมจริงเหมือนบุคคลจริง ท้ังความรูสึกนึกคิด อารมณและ         

การกระทํา ตลอดจนคําพูด ซ่ึงผู เขียนนําตนแบบมาจากบุคคลจริง ๆ แลวหลอหลอมเปน

บุคลิกลักษณะของตัวละครแตละตัว 
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        สายทิพย นุกูลกิจ (2543 : 183 - 184) กลาววา ตัวละคร คือ ผูท่ีทําใหเกิดเหตุการณ

ในเรื่อง หรือเปนผูแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ในเรื่อง ตัวละครนี้นับเปนองคประกอบสําคัญสวนหนึ่งของ  

นวนิยาย เพราะถาไมมีตัวละครแลว เรื่องราวตาง ๆ ในนวนิยายก็ยอมจะเกิดข้ึนไมได ตัวละคร       

ในนวนิยายยอมมีไดไมจํากัดท้ังในสวนท่ีเปนตัวละครเอกและตัวละครประกอบ 

        อิราวดี ไตลังคะ (2543 : 49) กลาววา ตัวละครเปนเสนหอยางหนึ่งของบันเทิงคดี

โดยเฉพาะอยางยิ่งในนวนิยายท่ีมีขนาดความยาวมากพอท่ีผูเขียนจะพรรณนาบุคลิกลักษณะและ   

นิสัยใจคอของ ตัวละครไดละเอียด ผูอานจะรูสึกเหมือนตัวละครสมจริงเสมือนมีตัวตน  

        วนิ ด า บํ ารุ ง ไทย  (2544 : 13) กล าวว า  ตั วละคร เป น จุดดึ งดู ดความสน ใจ           

ความประทับใจของผูอานไดมากกวาสวนอ่ืน ๆ ท้ังนี้เพราะตัวละครเปนผูท่ีแสดงพฤติกรรมตาง ๆ 

หรือเปนผูทําใหเกิดเหตุการณผันแปรหรือเกิดความขัดแยงข้ึน ทําใหการผูกเรื่องเปนไปอยางนาสนใจ 

ตัวละครสามารถทําใหผูอานเขาใจเหตุการณและเนื้อเรื่องของนวนิยายมากข้ึน  

        จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา ตัวละครเปนองคประกอบสําคัญของนวนิยาย เปนผูดําเนิน

เรื่อง ตัวละครเปนผู ท่ีผูแตงสรางข้ึนมาตามจินตนาการ ในนวนิยายแตละเรื่องนั้น ตัวละคร            

ไมจําเปนตองเปนคนเสมอไป แตตองมีลักษณะสมจริง ซ่ึงความสมจริงของตัวละครเห็นไดจาก      

การแสดงกิริยา คําพูด และความคิดเชนเดียวกับคนจริง ๆ  

2.3.2 ประเภทของตัวละคร 

        ในนวนิยายแตละเรื่อง ตั วละครมีความสําคัญและเปนองคประกอบสําคัญ             

ในการดําเนินเรื่อง ซ่ึงมีลักษณะสมจริงเหมือนคนจริง ตัวละครแตละตัวมักจะมีลักษณะนิสัยและ

พฤติกรรมท่ีแตกตางกัน ตัวละครบางตนอาจจะไมเปลี่ยนนิสัยตลอดเวลา แตตัวละครบางตนอาจจะมี

การเปลี่ยนแปลงนิสัยตามสถานการณ มีนักวิชาการไดอธิบายประเภทของตัวละครดังตอไปนี้ 

        เถกิง พันธุเถกิงอมร (2541 : 13) กลาววา ตัวละครในนวนิยายจะมีสองประเภทใหญ 

คือ  ประเภทไม เปลี่ ยนแปลงบุ คลิก  (Static character หรือ Flat character) และประเภท     

เปลี่ยนบุคลิก (Changing character) ตัวละครสองประเภทนี้ยังแยกประเภทตามบทบาทและ

ความสําคัญในเรื่องเปนตัวละครเอกหรือตัวละครสําคัญ  (Major character) และตัวละครรอง 

(Minor character) อีกดวย 

        วิทย ศิวะศริยานนท (2541 : 265) กลาววา เรื่องอานเลนท่ีดีจะปรากฏใหเห็นวา  

เนื้อเรื่องและนิสัยใจคอของตัวละครจะตองเปนเหตุเปนผลซ่ึงกันและกันเสมอ เหตุการณเกิดข้ึนเพราะ

บุคคลนิสัยอยางหนึ่งไดมาเผชิญกับบุคคลนิสัยใจคออีกอยางหนึ่ง จึงกลาวไดวานิสัยใจคอของบุคคล

เปนตนเหตุของเหตุการณเหลานั้น แตในทํานองตรงกันขามเหตุการณและสิ่งแวดลอมอาจจะมีอิทธิพล

เปลี่ยนแปลงนิสัยใจคอตัวละครก็ได 
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        สุจิตรา จรจิตร (2543 : 99) กลาววา พฤติกรรมตัวละครมี 2 ประเภท คือ 

        1. ตัวละครท่ีไมเปลี่ยนแปลง (flat character) พฤติกรรมของตัวละครจะไมเปลี่ยน 

เชน ดีตลอดหรือเลวตลอด ไมวาเหตุการณจะผันผวนอยางไรก็ตาม 

        2. ตัวละครท่ีเปลี่ยนแปลง (round character) คือ มีพฤติกรรมท้ังดานดีและไมดี

เหมือนมนุษยท่ัว ๆ ไป และเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพแวดลอมและเหตุการณตาง ๆ 

        สายทิพย นุ กูลกิจ (2543 : 184) กลาววา การแสดงลักษณะนิสัยของตัวละคร        

ในนวนิยายแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ ตัวละครประเภทตัวแบน (flat character) หรือนอย

ลักษณะกับตัวละครประเภทตัวกลม (round character) หรือหลายลักษณะ ในนวนิยายเรื่องเดียวกัน

อาจมีตัวละครท้ังสองประเภทอยูดวยกัน ตัวละครประกอบท่ีไมสําคัญนักอาจสรางใหเปนประเภท    

ตัวแบนได ผูอานจะสังเกตลักษณะตัวละครไดจากพฤติกรรมของตัวละครนั้น ๆ 

        ราชบัณฑิตยสถาน (2552 : 232) กลาววา ตัวละครในนวนิยายอาจจะแบงไดเปน     

2 ลักษณะคือตัวละครท่ีปรับเปลี่ยนลักษณะหรือนิสัย ตัวละครท่ีมีความเปลี่ยนแปลง (Changing 

Character) และตัวละครท่ีไมเปลี่ยนลักษณะนิสัยไมวาจะอยูในสถานการณใดก็ตาม ตัวละครท่ี      

ไมเปลี่ยนแปลง (Static Character)  

จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา ตัวละครเปนองคประกอบสําคัญของนวนิยาย ซ่ึงสามารถ

ทําใหเรื่องดําเนินไปไดอยางสมจริงและทําใหเรื่องสนุกสนาน ตัวละครในนวนิยายสามารถแบงไดเปน 

2 ประเภท ไดแก ตัวละครท่ีปรับเปลี่ยนลักษณะนิสัยตามสถานการณ และตัวละครท่ีไมปรับเปลี่ยน

ลักษณะนิสัยไมวาอยูในสถานการณจริงก็ตาม  

 

2.4 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับมโนทัศน 

 มโนทัศน คือ แนวคิดหรือกรอบความคิดเก่ียวกับเรื่อง ๆ หนึ่งท่ีเราทําความเขาใจเม่ือไดรับ

ขอมูล ซ่ึงจะมีความแตกตางกันไปในแตละคน มโนทัศนมีความแตกตางกันในความเปนรูปธรรมและ

นามธรรม มโนทัศนรูปธรรมเก่ียวกับสิ่งของหรือการกระทําท่ีสังเกตไดชัดเจนและมีหลักการ          

จัดประเภทอยางชัดเจน เชน โตะ หนาตาง เปนตน สวนมโนทัศนนามธรรมเก่ียวกับความคิดตอง

อาศัยการคิดและจินตนาการ เชน ความกตัญู ความเกรงใจ เปนตน 

2.4.1 ความหมายของมโนทัศน 

        มโนทัศน คือ ความคิดความเขาใจของบุคคลท่ีมีตอสิ่งตาง ๆ ในเม่ือรับรูขอมูลใหม  

แตละบุคคลจะมีมโนทัศนท่ีแตกตางกัน เนื่องจากไดรับประสบการณท่ีไมเหมือนกัน มีนักวิชาการได

อธิบายถึงความหมายของมโนทัศนดังตอไปนี้ 
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        พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน (2540 : 6) ไดอธิบายความหมายของมโนทัศน       

วา มโนทัศนหมายถึง ภาพ ท่ี เกิด ข้ึน ใน ใจ ซ่ึ งเป นตั วแทนของสิ่ งหลายสิ่ ง ท่ี ต างกัน  แต มี            

ลักษณะบางอยางคลายกัน 

        เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2546 : 3) กลาววา มโนทัศน ในท่ีนี้มีความหมายเดียวกับ

คําวา คอนเซปต (concept) ในภาษาอังกฤษ มาจากรากศัพทภาษาลาตินวา conceptus หรือ 

concipere (conceive)   หมายถึง  การคิดถึงหรือจินตนาการถึงบางสิ่ง  การเกิดแนวคิดหรือ          

เกิดความเขาใจตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งในความคิดของเรา 

        สุวิทย มูลคํา (2547 : 10) ไดใหความหมายเก่ียวกับมโนทัศน สรุปไดวา มโนทัศน 

หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแยกแยะการเขาใจประเภทของสิ่งตาง ๆ ไดถูกตองตาม

กฎเกณฑท่ีกําหนดไว จัดหมวดหมูของวัตถุหรือเหตุการณตาง ๆ เขาเปนกลุมเดียวกัน และแบงแยกสิ่ง

เราท่ีไมมีลักษณะรวมนี้ออกไวในประเภทอ่ืน ๆ ซ่ึงทําใหเกิดความเขาใจสิ่งตาง ๆ ไดงายข้ึน เชน    

การเขาใจคําวามโนทัศนของปากกาหมายถึงสิ่งท่ีใชเขียนมีสีตาง ๆ ไดแก สีดํา สีแดง ฯลฯ แตกตาง

จากคําวาหนังสือ ซ่ึงหมายถึงสิ่งท่ีบันทึกขอความตาง ๆ เปนรูปเลมมีไวสําหรับอาน เปนตน 

        อุบลรัตน เพ็งสถิตย (2556 : 84) ไดสรุปความหมายของมโนทัศนไววา มโนทัศน คือ 

ความคิดท่ีมีการจัดกลุมของสิ่งเราตามคุณลักษณะของสิ่งนั้น ๆ ท่ีไมเฉพาะเจาะจง อาจเปนวัตถุ 

เหตุการณ บุคคล ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานเบื้องตนของมโนทัศน แตละบุคคลจะมีมโนทัศนท่ีแตกตางกัน 

เนื่องจากไดรับประสบการณท่ีไมเหมือนกัน 

        สุวิธิดา จรุงเกรียรติกุล (2556 : 5) กลาววา มโนทัศน หมายถึง ความคิดรวมยอดเปน

แนวความคิดหรือความรูท่ีเกิดจากประสบการณหรือผลจากความจริงท่ีประสบตามความเขาใจของ 

แตละบุคคล ซ่ึงอาจเปนรูปธรรมและ / หรือนามธรรมได มโนทัศนจึงมีความสําคัญมาก เนื่องจากเปน

กรอบเพ่ือใชในการเขาใจสิ่งแวดลอมใหไดชัดเจนยิ่งข้ึน ดังนั้น ในการมองโลกมองชีวิตของบุคคลจึงมี

ความแตกตางกันไป 

จากความหมายของมโนทัศนดังกลาวขางตน สามารถสรุปความหมายของมโนทัศนไดวา  

มโนทัศน หมายถึง ความคิดความเขาใจของบุคคลท่ีมีตอสิ่งตาง ๆ รอบตัวไดถูกตองตามกฎเกณฑท่ี

กําหนดไว และความสามารถของบุคคลในการแยกประเภทหรือจัดระบบของสิ่งเราตาง ๆ โดยอาศัย

คุณลักษณะเฉพาะท่ีมีรวมกันหรือมีความสัมพันธกัน 

2.4.2 ลักษณะของมโนทัศน 

        มโนทัศน คือ ความคิดความเขาใจของบุคคลท่ีมีตอสิ่งตาง ๆ มีลักษณะเปนความคิด

รวมยอด ซ่ึงสามารถสรุปความเปนหมวดหมูของสิ่งตาง ๆ ไมวาจะเปนวัตถุ สิ่งของ คน สัตว ฯลฯ  

เพ่ือนําไปใชในการตีความและการทําความเขาใจขอมูลในรูปแบบตาง ๆ มีนักวิชาการไดอธิบาย      

ถึงลักษณะของมโนทัศนดังตอไปนี้ 



20 
 

        เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2546 : 32 - 56) กลาววา มโนทัศนมีลักษณะสําคัญ         

5 ประการ คือ 1. มโนทัศนเปน “ความคิดรวมยอด” ท่ีสรุปความเปนหมวดหมูของสิ่งตาง ๆ          

2. มโนทัศนเปนการรวมกันของ “ลักษณะรวม” 3. มโนทัศนเปรียบเหมือน “ตะแกรง” เชื่อมโยงกัน 

4. มโนทัศน  สวนใหญมีขอบเขตคลุมเครือ 5. มโนทัศนถูกกําหนดภายใตอิทธิพลบริบทแวดลอม 

        สุวิทย มูลคํา (2547 : 10) ไดกลาวถึงลักษณะของมโนทัศนวา ลักษณะของมโนทัศน

สามารถสรุปเปน 4 ประการ คือ 1. มโนทัศนเปน “ความคิดรวมยอด” ซ่ึงเปนการสรุปความของสิ่ง

ตาง ๆ เปนหมวดหมู เพ่ือนําไปใชในการตีความและทําความเขาใจขอความในรูปแบบตาง ๆ          

2. มโนทัศนเปนการรวมกันของ “ลักษณะรวม” ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ท่ีสามารถทําใหอยูในหมวดหมู

เดียวกันได เชน สิ่งมีชีวิต ยานพาหนะ 3. มโนทัศนเปรียบเสมือนตาขายเชื่อมโยงขอมูลตาง ๆ ของ  

สิ่งใดสิ่งหนึ่ง 4.มโนทัศนถูกกําหนดภายใตอิทธิพลบริบทแวดลอม เชน การตั้งชื่อหมวดหมู การจําแนก

หมวดหมู 

        ฆมัท ธาตุทอง (2554 : 61) ไดกลาวถึงลักษณะของมโนทัศน ซ่ึงสามารถสรุปเปน     

5 ประการ คือ 1. มโนทัศนเปน “ความคิดรวมยอด” ซ่ึงเปนการสรุปความของสิ่งตาง ๆ เปนหมวดหมู             

2. มโนทัศนมีขอบเขตคลมุเครือ 3. มโนทัศนเชื่อมโยงเหตุผลตาขายนามธรรม 4. มโนทัศนถูกกําหนด

โดยสิ่งแวดลอม 5. มโนทัศนมีความยืดหยุน เปลี่ยนแปลงได  

จากขอมูลดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา มโนทัศนมีลักษณะสําคัญ 4 ประการ คือ        

1. มโนทัศนเปน “ความคิดรวมยอด” ท่ีสรุปความของสิ่งตาง ๆ เปนหมวดหมู 2. มโนทัศนเปน          

การรวมกันของ “ลักษณะรวม” ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 3. มโนทัศนเปรียบเสมือนตาขายเชื่อมโยงขอมูล  

ตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 4. มโนทัศนถูกกําหนดภายใตอิทธิพลบริบทแวดลอม  

 

2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

การวิเคราะหตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะห

ลักษณะนิสัยและพฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน และเพ่ือวิเคราะห   

มโนทัศนท่ีเก่ียวกับตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูวิจัยไดคนหางานวิจัยท่ีเก่ียวของ

กับการวิจัยครั้งนี้จาก 3 ประการ คือ งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวิเคราะหตัวละครหญิงในวรรณกรรม 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวิเคราะหมโนทัศนหรือแนวคิดเก่ียวกับตัวละครหญิงในวรรณกรรม      

และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับผลงานของ กฤษณา อโศกสิน โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้      

2.5.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการวิเคราะหตัวละครหญิงในวรรณกรรม 

        ตัวละครเปนองคประกอบสําคัญของนวนิยาย เปนผูดําเนินเรื่อง ทําใหเรื่องสามารถ

ดําเนินไปไดอยางสมจริง แมวาตัวละครจะไมใชบุคคลจริง แตตัวละครแตละตัวจะมีลักษณะนิสัยท่ี

เหมือนบุคคลจริง ขณะเดียวกัน ตัวละครแตละตัวก็จะมีลักษณะท่ีแตกตางกันท้ังดานลักษณะภายใน
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และลักษณะภายนอก เชน ความคิด อุปนิสัย รูปรางหนาตา การกระทํา เปนตน และมีการศึกษา

งานวิจัยในดานตัวละครมากมายหลายเรื่องดังตัวอยางตอไปนี้    

        XU JIA (2561) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง การวิเคราะหตัวละครหญิงท่ีมีสามีหลายคนใน  

นวนิยายไทย มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหลักษณะและพฤติกรรมของตัวละครหญิงท่ีมีสามีหลายคน

ในนวนิยายไทย และเพ่ือวิเคราะหปญหาและสาเหตุ ท่ี ทําให ตัวละครหญิงมีสามีหลายคนใน            

นวนิยายไทย ขอบเขตของการวิจัย คือ นวนิยายไทยท่ีตัวละครหญิงมีสามีหลายคนท้ังหมด 4 เลม 

ไดแก อีสา ของ สีฟา คนเริงเมือง ของ สุวรรณี สุคนธา ทองประกายแสด ของ สุวรรณี สุคนธา และ 

ทองเนื้อเกา ของ โบตั๋น ผลการวิจัยพบวา ตัวละครหญิงท่ีมีสามีหลายคนมีลักษณะบุคลิกภาพท่ีด ี   

ตัวละครหญิงท้ังหมดมีหนาตาสวย รูปรางดี และเปนคนท่ีเกงเรื่องการแตงตัว แตภายใตหนาตาสวย 

สิ่งท่ีซอนไว คือ นิสัยไมดี ไดแก สกปรก ข้ีเกียจ โกหก โลภ ใจงาย เจาชู ข้ีหึง ไมรับผิดชอบ อกตัญู 

และจิตใจอํามหิต ในการดําเนินชีวิต ตัวละครหญิงท่ีมีสามีหลายคนมีความคิดในแงลบ ไดแก     

หนาตาสวยสําคัญกวาความรูความสามารถ เงินสําคัญกวาความรัก และผูหญิงตองอาศัยอยูกับผูชาย 

แนวคิดเหลานี้ทําให ตัวละครหญิงเดินไปผิดทาง ตัวละครหญิงท่ีมีสามีหลายคนมีพฤติกรรมท่ีซับซอน 

มันไดเปลี่ยนแปลงตามชวงเวลาในการดําเนินชีวิต ผลท่ีตัวละครหญิงไดรับ ไดแก การถูกลงโทษจาก

การกระทําของตัวเอง ไดรับบทเรียนในชีวิต พบจุดจบของชีวิต และ ไดรับการใหอภัยจากครอบครัว     

ตัวละครหญิงท่ีมีสามีหลายคนไดพบปญหามากมาย คือ ปญหาการสมรส และ ปญหาการเงิน ปญหา

การสมรสท่ีพบ คือ การตายจากกันของคูสมรส การหยาราง และ การนอกใจ ปญหาการเงินท่ีพบ คือ 

การเห็นแกเงิน การวางงาน และการใชเงินฟุมเฟอย ปญหาท้ังหมดไดสงผลใหตัวละครหญิงตองมีสามี

หลายคน สาเหตุของปญหาเหลานี้ท่ีสงผลใหตัวละครหญิงมีสามีหลายคน ไดแก สาเหตุท่ีเกิดข้ึนจาก

ตัวละครหญิงเอง คือ ตัวละครหญิงเปนคนท่ีสวยงามและมีนิสัยท่ีไมดี จึงเปนสาเหตุท่ีทําใหตัวละคร

หญิงมีสามีหลายคน สาเหตุท่ีเกิดข้ึนจากครอบครัว คือ การขาดความรักและการสั่งสอนท่ีถูกจากบิดา

มารดา จึงทําใหตัวละครหญิงมีสามีหลายคน สวนสาเหตุท่ีเกิดจากสิ่งแวดลอม คือ การมีบุคคลท่ีสาม

ชักชวนไปทางผิด การแตงงานเร็วและไดรับการศึกษานอย 

        YANG WEIJING (2555) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง การวิเคราะหตัวละครหญิงชาวจีนใน   

นวนิยายไทย มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหลักษณะและสถานภาพของตัวละครหญิงชาวจีนใน         

นวนิยายไทย และวิเคราะหบทบาทและคุณคาของตัวละครหญิงชาวจีนในนวนิยายไทย ขอบเขต   

ของการวิจัย คือ วิเคราะหนวนิยาย ดงดอกเหมย ของ นันทนา วีระชน บัวแลงน้ํา ของ โบตั๋น       

หงสเหนือมังกร ของ วิศวนาถ เลด้ีเยาวราช ของ ทิพเกสร โบตั๋นกลีบสุดทาย ของ กานติมา 

ผลการวิจัยพบวา ดานลักษณะตัวละครหญิงชาวจีนในนวนิยายไทยคลายกับผูหญิงจีนในสังคมจีน คือ 

เปนเพศออนแอ เชื่อฟงผูใหญและสามี เปนคนเรียบรอย และเขาใจคนอ่ืน มีความกตัญู และเปนคน

ท่ีมีความรับผิดชอบตอประเพณี พูดไพเราะ มีเมตตา และใจดี มีนิสัยดีเพราะไดสืบทอดความประพฤติ
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ท่ีดีจากบรรพบุรุษ สวนคนท่ีมีนิสัยขัดแยงกับครอบครัวนั้น เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากปญหาทางดาน

ครอบครัว สังคม และการศึกษาของตนเอง ดานสถานภาพในชีวิตของผูหญิงมักมีฐานะ คือ          

เปนลูกสาว เปนภรรยา เปนยาหรือยาย และเพ่ือน ดังนั้น สถานภาพของผูหญิงจึงมี 3 ดาน คือ     

ดานครอบครัว ดานการประกอบอาชีพ และดานสังคม ตัวละครสวนใหญประพฤติตัวดี เนื่องจากการ

สั่งสอนของคนจีน คือ ในฐานะเปนผูหญิงตองทําตัวใหเรียบรอย ดูแลครอบครัวใหดี สามารถประกอบ

อาชีพไดหลายอยาง จึงมีโอกาสทํางานแบบอ่ืนไดนอกจากงานแมบาน เนื่องจากการยืนหยัดและความ

ขยันหม่ันเพียรของตน จึงทําใหผูหญิงเริ่มมีฐานะในสังคม ดานบทบาทและคุณคา ผูหญิงชาวจีน   

ในนวนิยายไทยมีบทบาทสําคัญตอครอบครัวมาก รูจักเอาใจผูใหญมากกวาผูชาย ซ่ึงเปนผูท่ีหาเงิน

ใหแกครอบครัว แตมีผูหญิงชาวจีนชวยดูแลคาใชจายชวยสะสมเงินทอง ผูชายก็อาจร่ํารวยได       

เม่ือผูหญิงมีสิทธิไดเรียนหนังสือ ทําใหผูหญิงมีความรู พวกเธอก็เริ่มใหตัวเองเขารวมกิจกรรมของ

สังคมโดยการมีอาชีพของตน จึงทําใหฐานะของผูหญิงไดเปลี่ยนแปลงในสังคมจริง ตัวละครหญิง   

ชาวจีนท่ีปรากฏในนวนิยายไทย นอกจากทําใหนวนิยายสมบูรณข้ึนและมีสีสันแลว ยังมีหนาท่ีทําให

สังคมรูจักความคิดและบทบาทของผูหญิงชาวไทยเชื้อสายจีน เปนการเรียกรองสังคมใหยอมรับ    

เพศหญิง โดยสะทอนบทบาทและสถานภาพของผูหญิงชาวไทยเชื้อสายจีนท่ีอยูในประเทศไทย 

        ปนหลา ศิลาบุตร (2551) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง สถานภาพและบทบาทของตัวละครหญิง

ในนวนิยายของ ปยะพร ศักด์ิเกษม มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหสถานภาพและบทบาทของตัวละคร

หญิงในนวนิยายของ ปยะพร ศักดิ์เกษม และเพ่ือวิเคราะหทัศนะของปยะพร ศักดิ์เกษมท่ีมีตอผูหญิง

ในสังคมไทย ขอบเขตของการวิจัยคือ วิเคราะหนวนิยาย 13 เรื่อง ไดแก ตะวันทอแสง ระบําดาว   

ทรายสีเพลิง ใตรมไมเลื้อย ดอกไมในปาหนาว ก่ิงไผ-ใบรัก เรือนศิรา ทางสายธาร ใตเงาตะวัน       

ในบวงมนตรา ลับแลลายเมฆ บานรอยดอกไม และ วาวพลอย ผลการวิจัยพบวา ตัวละครหญิง    

ในนวนิยายของปยะพร ศักดิ์เกษม มีสถานภาพและบทบาท 2 ดาน คือ ดานสถานภาพและบทบาทใน

ครอบครัวและสังคม ในดานสถานภาพและบทบาทในครอบครัวพบวา สถานภาพของลูกสาวมีบทบาท

ในการเคารพเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแมและการตอบแทนบุญคุณพอแม สถานภาพของภรรยามี

บทบาทในการดูแลเอาใจใสและใหเกียรติสามี สถานภาพของแมมีบทบาทในการอบรมเลี้ยงดูลูก 

บทบาทในการสนับสนุนลูก บทบาทในการใหคําแนะนําในเรื่องการเลือกคูครอง สถานภาพของ   

ญาติผูใหญมีบทบาทในการเลี้ยงดูและการอบรมสั่งสอน สวนในดานสถานภาพและบทบาทของสังคม 

ไดแก ดานการศึกษาและการประกอบอาชีพ ดานการศึกษาพบวาตัวละครหญิงในนวนิยายของ       

ปยะพร ศักดิ์เกษม มีการศึกษาในระดับปริญญาตรีจนถึงปริญญาเอกในสาขาตาง ๆ ทําใหตัวละคร

หญิงมีสถานภาพเปนท่ียอมรับในสังคมและสรางภาคภูมิใจใหแกคนในครอบครัว ดานการประกอบ

อาชีพพบวา ตัวละครหญิงมีหนาท่ีการงานท่ีดี ประสบความสําเร็จในอาชีพของตนเอง และเปนท่ี

ยอมรับของสังคม 
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        จุไรรัตน รัตติโชติ (2550) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง สถานภาพและบทบาทของแมใน      

นวนิยายของสุวรรณี สุคนธา มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสถานภาพและบทบาทของแมในนวนิยายของ 

สุวรรณี สุคนธา ขอบเขตของการวิจัย คือ ศึกษานวนิยายของสุวรรณี สุคนธา จํานวน 3 เรื่อง คือ 

ดอกไมใน ปาแดด (2516) ทะเลฤาอ่ิม (2518) และพระจันทรสีน้ําเงิน (2519) ใน 3 ประเด็น คือ 

กลวิธีการประพันธ สถานภาพและบทบาทของแม และทัศนะของผูแตงตอสถานภาพและบทบาท 

ของแม ผลการวิจัยพบวา สถานภาพและบทบาทของแมท่ีมีตอลูก พบวา แมมีบทบาทสําคัญรวมกับ

พอในการใหความรัก ความเอาใจใสเลี้ยงดู และอบรมสั่งสอนลูกใหเติบโตเปนกําลังหรือทรัพยากร

อันมีคาของชาติดวยการสรางความแข็งแกรงทางจริยธรรม และจิตสํานึกท่ีดีแกลูก เพ่ือมิใหลูกขาด

ทักษะการแกปญหาการดําเนินชีวิต โดยเฉพาะเม่ืออยูในครอบครัวท่ีขาดความสัมพันธอันดีไมวามี

ฐานะเศรษฐกิจระดับสูงหรือขัดสน และอยูในสังคมยุคใหมท่ีมีสิ่งยั่วยุใหเด็กและเยาวชนประพฤติออก

นอกลูนอกทางไดงาย นวนิยายท้ัง 3 เรื่องนี้ยังแสดงใหเห็นวา นอกจากผูเปนแมจะมีบทบาทสําคัญใน      

การเลี้ยงดูลูกแลว ยังมีสถานภาพในครอบครัวในฐานะภรรยาดวย มีบทบาทเปนคูคิด เปนผูเอาใจใส

ดูแลสามีตามสมควร และอาจตองลดทิฐิเพ่ือไมใหครอบครัวเกิดความแตกราวอันจะมีผลกระทบถึงลูก 

ในนวนิยายแตละเรื่องจึงพบสถานภาพและบทบาทของแมท่ีมีความสัมพันธกับโครงเรื่องและแกนเรื่อง

ท่ีเนนวาปญหาครอบครัวมีผลกระทบตอเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะชีวิตในสังคมเมืองในยุคท่ีเกิด

ความตกต่ําทางจริยธรรม และมีคานิยมท่ีเบี่ยงเบนไป ในการแสดงสถานภาพและบทบาทของแมท่ีมี

ตอลูก ผูแตงมีทัศนะวา แมเปนผูท่ีสําคัญท่ีสุดในการสรางบุคลิกภาพแกลูก ความเขาใจของแมจึงมี

ความสําคัญอยางยิ่งท่ีปองกันไมใหลูกมีชีวิตผิดพลาด ผูแตงมีทัศนะวาในขณะท่ีแมมีสถานภาพและ

บทบาทในครอบครัวในฐานะภรรยาดวย จึงควรเปนคนมีเหตุผลและหนักแนน ควรใหเกียรติสามีตาม

สมควรเพ่ือจะไดเปนหลักรวมกันในครอบครัว ในแงท่ีสถานภาพและบทบาทของแมดํารงอยูในบรบิท

ทางสังคม ผูแตงมีทัศนะวาสังคมมีความเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ คานิยมสังคมก็เปลี่ยนแปลงเปน

ยกยองความเจริญกาวหนาทางวัตถุ จนละเลยคุณคาทางจิตใจ แมจึงมีความสําคัญมากท่ีจะตองให

ความเขาใจและสรางความแข็งแกรงแกลูก เพ่ือไมใหลูกเพลี่ยงพล้ําในการดําเนินชีวิต 

        สุมณฑา บุญวัฒนะกุล (2550) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง ตัวละครหญิงในนวนิยายของ    

บุญเหลือ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสถานภาพและบทบาทของตัวละครหญิงในนวนิยายของบุญเหลือ 

ขอบเขตของการวิจัยคือ ศึกษานวนิยายของ บุญเหลือ จํานวน 5 เลม ไดแก สะใภแหมม ทุติยะวิเศษ 

ตกหลุมตกรองแลวใดใดก็ดี สุรัตนารี และดร.ลูกทุง ผลการวิจัยพบวา สถานภาพและบทบาทของ   

ตัวละครหญิงมี 2 ดาน คือ ดานครอบครัวและดานสังคม สถานภาพและบทบาทดานครอบครัว  

พบวา ตัวละครหญิงมีสถานภาพและบทบาทของบุตรสาว บุตรสะใภ ภรรยา มารดา และเพ่ือน            

สวนสถานภาพและบทบาทดานสังคมพบวา ตัวละครหญิงมีสถานภาพและบทบาทดานหนาท่ีการงาน 

https://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%8C%20%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%8A%E0%B8%95%E0%B8%B4&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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และดานการเปนผูนํา ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงทัศนะเรื่องบทบาทของเพศหญิงและเพศชายท่ีสังคมไทย

กําหนดไวอยางตัวตาย 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวิเคราะหตัวละครหญิงในวรรณกรรมไทยขางตน  

จะเห็นไดวา มีการศึกษาเก่ียวของกับสถานภาพและบทบาทของตัวละครผูหญิง และลักษณะนิสัยและ

พฤติกรรม มีการศึกษาท้ังตัวละครหญิงไทยและตัวละครหญิงจีนในนวนิยายไทยดวย ซ่ึงผูวิจัยได    

นําเอกสารดังกลาวมาเปนแนวทางในการวิเคราะหแนวคิดเก่ียวกับการวิเคราะหลักษณะและ

พฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

2.5.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการวิเคราะหมโนทัศนหรือแนวคิดเกี่ยวกับตัวละครหญิงใน

วรรณกรรม 

        มโนทัศนเก่ียวกับผูหญิง หมายถึง ความคิดและความเขาใจท่ีมีตอผูหญิงในประเด็น

ตาง ๆ สังคมไทยมีความคิดเก่ียวกับผูหญิงมาตลอดวาผูหญิงเปนฝายท่ีออนแอกวาผูชายในดานตาง ๆ 

ผูหญิงควรอยูภายใตอํานาจผูชาย ทําหนาท่ีดูแลสามีและครอบครัว ดวยเหตุนี้จึงทําใหผูหญิง          

ไมสามารถรับสิทธิเทาเทียมกันกับผูชายในเรื่องตาง ๆ ได มีผูศึกษาวิจัยในดานการวิเคราะหมโนทัศน

เก่ียวกับผูหญิงมากมายหลายเรื่อง ดังตัวอยางตอไปนี้ 

        อิรภัทร สุริยพันธุ (2552) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง มโนทัศนเรื่อง “เมีย” ในสังคมไทย พ.ศ. 

2394-2478 มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษามโนทัศนเรื่อง “เมีย” ในสังคมไทยกอนเขาสูสมัยปฏิรูปประเทศ 

ตั้งแตสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  ถึงการเปลี่ยนแปลงกฎหมายครอบครัว           

จากการประกาศใชบรรพ 5 ในประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย พ.ศ. 2478 และเพ่ือศึกษาความคิด

สมัยใหมแบบตะวันตกเก่ียวกับสถานภาพสตรี และครอบครัวท่ีเขามามีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลง

มโนทัศนเรื่อง “เมีย” ในสังคมไทยสมัยปฏิรูปประเทศ ขอบเขตของการวิจัย คือ ศึกษามโนทัศน    

เรื่อง “เมีย” ในสังคมไทยตั้งแตสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว จนถึง พ.ศ. 2478 

ผลการวิจัยพบวา มโนทัศนเรื่อง “เมีย” ในสังคมไทยเปนเรื่องท่ีแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธท่ี        

ไมเทาเทียมกันในครอบครัวระหวางสามีภรรยาและกลุมภรรยาท่ีมีความแตกตางดานชนชั้น ฐานะทาง

เศรษฐกิจและชาติพันธุ เม่ือความคิดสมัยใหมแบบตะวันตกเรื่องสถานภาพสตรีและครอบครัวเขามา

ในสังคมไทยสมัยปฏิรูปประเทศ ไดกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงมโนทัศนเรื่อง “เมีย” ในสังคมไทยและ

เกิดขอถกเถียงเก่ียวกับมโนทัศนเรื่อง “เมีย” ซ่ึงนําไปสูการแกกฎหมายครอบครัวใหเปนแบบผัวเดียว     

เมียเดียวใน พ.ศ. 2478 

        สุวรรณา ตันเจริญ (2551) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง การสรางตัวละครและการนําเสนอ  

มโนทัศนเก่ียวกับผูหญิงในนวนิยายของ ปยะพร ศักดิ์เกษม มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการสรางตัวละคร

กับการนําเสนอมโนทัศนเก่ียวกับผูหญิงในนวนิยายของ ปยะพร ศักดิ์เกษม ขอบเขตของการวิจัย     

คือ ศึกษานวนิยายของ ปยะพร ศักดิ์เกษม จํานวน 18 เรื่อง โดยเลือกศึกษาตัวละครหญิงและ        
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ตัวละครชายเปนจํานวนมากท่ีมีบทบาทหลากหลาย เพ่ือแสดงใหเห็นวา ปยะพรใชการสรางตัวละคร

ในนวนิยายท้ังหมดนี้เปนชองทางในการนําเสนอมโนทัศนเก่ียวกับผูหญิงไดอยางชัดเจน ผลการวิจัย

พบวา ปยะพร ศักดิ์ เกษม สรางตัวละครโดยเริ่มจากการกําหนดพ้ืนฐานท้ังในดานครอบครัว 

การศึกษาและสถานะทางเศรษฐกิจ และสถานะทางสังคมอันนําไปสูบุคลิก ลักษณะนิสัย ความคิด 

ทัศนคติ และพฤติกรรม ทําใหตัวละครแตละตัวมีลักษณะท่ีโดดเดน นาสนใจ และสมจริงดวยบทบาท

ของตัวละครท้ังหญิงและชาย เหตุผลท่ีมาจากการกระทําของผูชายและคานิยมท่ียึดถือกันมานาน     

ในสังคม จึงทําใหตัวละครหญิงหลายตัวถูกเอารัดเอาเปรียบ ถูกลิดรอนสิทธิ ถูกทํารายรางกายและ

จิตใจตลอดจนถูกขมขืนดวยความกดดันท่ีรุนแรงผลักดันใหตัวละครหญิงตองการเรียกรองความ     

เปนธรรม ตัวละครหญิงบางตัวเพียงแตเกิดความคิดภายในใจของตนตัวละครหญิงบางตัวเรียกรอง

ผานคําพูด และบางตัวก็กลาหาญพอท่ีจะแสดงออกทางการกระทําตอตานท้ังโดยสวนตัวทางสังคม

และทางกฎหมาย สวนตัวละครชายบางตัวมีบทบาทในทางกดข่ีขมเหงตัวละครหญิงในขณะท่ีบางตัวก็

มีบทบาทในการชวยเหลือและสนับสนุนตัวละครหญิงในการเรียกรองความเปนธรรม แสดงใหเห็นวา   

ปยะพรใชตัวละครท้ังหญิงและชายเพ่ือรวมกันนําเสนอมโนทัศนเก่ียวกับผูหญิงไดอยางชัดเจน 

        เสาวลักษณ พลรัฐนาสิทธิ์ (2544) ศึกษาวิจัย เรื่อง แนวคิดเก่ียวกับผูหญิงในนวนิยาย

ของ “น้ําอบ” : การศึกษาวิเคราะห มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาบุคลิกลักษณะของตัวละครหญิง บทบาท

และหนาท่ีตามสถานภาพของผูหญิง และทัศนะของผูเขียนท่ีมีตอผูหญิงท่ีปรากฏในนวนิยาย ขอบเขต

ของการวิจัย คือ ศึกษานวนิยาย จํานวน 7 เรื่องซ่ึงพิมพรวมเลมตั้งแตป พ.ศ. 2538 ถึงป พ.ศ. 2540 

มีตัวละครหญิงท้ังหมด 21 ตัว ผลการวิจัยพบวา บุคลิกลักษณะของตัวละครพบวา การสรางตัวละคร

หญิงมักเปนสาวลูกครึ่ง หนาตาสวย รูปรางโปรง ผิวขาว มีเสนห มีบุคลิกดี คลองแคลว เปนสาวสังคม

ท่ีมีรสนิยมสูง ฐานะร่ํารวย และอยูในวงศตระกูลข้ันสูง นอกจากนี้ ยังเปนผูหญิงท่ีมีจิตใจเขมแข็ง 

อดทน และตอสูชีวิตโดยไมพ่ึงพาอาศัยใคร บทบาทตามสถานภาพของผูหญิงพบวา บทบาทในฐานะ

แมท่ีมีความรับผิดชอบ ใหความรักความเอาใจใสลูก เสียสละเพ่ือครอบครัวและอบรมสั่งสอนลูกให

เปนคนดีตลอดจนแกไขปญหาใหลูกไดในยามท่ีลูกมีทุกข บทบาทในฐานะภรรยา ไมวาจะเปน    

ภรรยาหลวง ภรรยานอย และเมียเก็บหรือนางบําเรอ ผูเขียนเนนใหตัวละครหญิงเปนภรรยาท่ีดี    

ของสามี รับผิดชอบซ่ือสัตยจงรักภักดี บทบาทในฐานะลูกจะเปนลูกเชื่อฟงพอแม มีความกตัญู รูคุณ 

และประพฤติปฏิบัติอยูในกรอบของวัฒนธรรมไทย ทัศนะของผูเขียนมีตอผูหญิงในนวนิยาย พบวา        

ตัวละครหญิงมักเปนผูมีการศึกษาสูง สําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัย เปนคนเรียนเกง ไดรับทุนให

ไปศึกษาตอตางประเทศและเปนผูมีความรูความสามารถดานภาษาหลายภาษา ทางดานครอบครัว

ผูเขียนตองการแสดงใหเห็นวาตัวละครเห็นดวยกับการเลือกคูครองเอง ถึงแมวาชีวิตครอบครัวของเธอ

จะตองประสบกับความลมเหลวแตก็สามารถเริ่มตนชีวิตใหมไดอยางปกติสุข โดยไมสนใจสังคม     

ทางสังคมตัวละครหญิงรูจักการตอสูชีวิตดวยตนเอง และปรับตัวเขากับสังคมไดทุกรูปแบบ ผูเขียน   

https://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B9%8C%20%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B9%8C&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ไดสอดแทรกทัศนะเก่ียวกับ ความเชื่อตาง ๆ เพ่ือใหนวนิยายนาอาน เชน ความเชื่อทางดาน        

ไสยศาสตรหรือผลของการกระทําในอดีต ผูเขียนใหทัศนะเก่ียวกับความคิดของผูชายท่ีมีตอผูหญิง 

โดยใหเห็นวา ผูชายมีความคิดอยางไรกับผูหญิง ตัวอยางเชน ผูหญิงจะมีสิทธิเทาเทียมกับผูชายตาม

กฎหมายกําหนดไว แตผูหญิงก็ไมสามารถทําอะไรไดตามความพอใจอยางผูชายและตัวผูหญิงคนใด

ประพฤติปฏิบัติตนไมดีอยางผูชายจะถูกสังคมหาวาเปนคนไมดี ดานความรักของแม ผูเขียนเนนวา  

แมเปนผูสรางและผูทําใหลูกเปนคนดี ลูกจะดีหรือจะชั่วอยูท่ีแม จากการศึกษาวิเคราะหแนวคิด

เก่ียวกับผูหญิงในนวนิยายของ “น้ําอบ” ผูวิจัยพบวา ผูเขียนสรางตัวละครจากพ้ืนฐานความคิดให

สอดคลองกับชีวิต ประสบการณและสิ่งแวดลอมจริงของผูเขียน โดยถายทอดผานตัวละครหญิง      

ในนวนิยายท้ัง 7 เรื่องนี้ หลากหลายรูปแบบกัน ไมไดเฉพาะเจาะจงตัวละครใดตัวละครหนึ่ง 

        มยุรา พรมอวน (2542) ศึกษาวิจัย เรื่อง แนวคิดเก่ียวกับสตรีในนวนิยายของนันทนา         

วีระชน ชวง พ.ศ.2517 - 2528 มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวคิดเก่ียวกับสตรีในนวนิยายของนันทนา    

วีระชน ชวงป พ.ศ. 2517 - 2528 ขอบเขตของการวิจัย คือ ศึกษานวนิยายของนันทนา วีระชน ชวงป 

พ.ศ. 2517 - 2528 ดานคานิยม สิทธิ และหนาท่ีของสตรี บทบาทและสถานภาพของสตรีใน

ครอบครัว การศึกษา เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ผลการวิจัยพบวา ผูประพันธไดแสดงแนวคิดวา

คานิยมการเลี้ยงดูบุตร สังคม วัฒนธรรม ศาสนา และขนบธรรมเนียมประเพณี มีผลตอการดําเนิน

ชีวิตของสตรีและเปนสาเหตุใหเกิดความเหลื่อมล้ําทางเพศ สวนแนวคิดเก่ียวกับบทบาทและ

สถานภาพของสตรี พบวาผูประพันธสงเสริมใหสตรีมีสวนรวมในการตัดสินใจเรื่องภายในครอบครัว

ทัดเทียมกับบุรุษ คุณสมบัติความเปนกุลสตรียังเปนสิ่งท่ีสตรีควรปฏิบัติตอไป สมาชิกในครอบครัวควร

มีความผูกพันกันเชนเดิม สตรีควรไดรับการศึกษาโดยแสวงหาความรูและประสบการณใหสูงสุดเทาท่ี

โอกาสและกําลังสมองจะรับได สตรีควรทํางานเพ่ิมรายไดใหแกครอบครัว สามารถบริหารธุรกิจ      

ใหประสบผลสําเร็จได นอกจากนี้ สตรีควรมีบทบาทในการเขาสังคม ชวยเหลือสังคม และมีสวนรวม

ในการดําเนินกิจกรรมทางการเมืองเชนเดียวกับบุรุษ นันทนา วีระชน ไดแสดงแนวคิดวา คานิยม   

สิทธิและหนาท่ีของสตรีมีผลกระทบตอสถานภาพและบทบาทของสตรี ในครอบครัว การศึกษา 

เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง โดยผูประพันธไดนําเสนอความเปนจริงท่ีเกิดข้ึนในสังคม แลวแทรก

ทัศนะเก่ียวกับสตรีในบทบาทท่ีเปนอยูและท่ีกําลังเปลี่ยนแปลงไปในสังคมไทยสมัยนัน้ 

        วีรวัฒน อินทรพร (2541) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง การศึกษาแนวคิดสิทธิสตรีในนวนิยาย

ของโบตั๋น มีวัตถุประสงคเพ่ือจะศึกษาแนวคิดสิทธิสตรี ท่ีมาของแนวคิด และบทบาทของนวนิยายท่ี   

มีตอการสนับสนุนสิทธิสตรี ขอบเขตการวิจัย คือ นวนิยายของโบตนจํานวน 20 เรื่อง ผลการวิจัย

พบวาโบตั๋นเปนนักเขียนเพ่ือสิทธิสตรี นวนิยายของโบตั๋นมักเสนอภาพชีวิตการตอสูของตัวละครหญิง

กับคานิยมกดข่ีทางเพศทุกรูปแบบ ภายใตระบบสังคมท่ีใหความสําคัญกับผูชาย ทัศนะตาง ๆ ของ

โบต๋ันเก่ียวกับสตรีเปนทัศนะท่ีเรียกรองใหมีการทบทวนคุณคาความเปนมนุษยของสตรีใหมากกวา    

https://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%E0%B8%A1%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B2%20%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%99&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ท่ีเปนอยู ประวัติชีวิตของ โบตั๋น และสภาพสังคมไทยมีอิทธิพลท่ีทําให โบตั๋น มีแนวคิดสิทธิสตรี    

สวนบทบาทของนวนิยายของโบตั๋นท่ีมีตอการสนับสนุนสิทธิสตรีพบวามี 3 ประการ ประการแรก 

สะทอนปญหาเก่ียวกับสิทธิสตรีท่ีเกิดข้ึนในสังคมไทย ประการท่ีสอง ชี้นําแนวทางแกไขปญหา และ

ประการสุดทายเปลี่ยนแปลงคานิยมท่ีสังคมมีตอสตรี นวนิยายของโบตั๋นมีพลังในการกระตุนสตรี    

ใหตระหนักถึงคุณคาของตน ใหมีความภาคภูมิใจในความเปนสตรี และปลุกจิตสํานึกของสังคมใหเห็น

ความสําคัญของสตรี นวนิยายของโบต๋ันจึงไมเพียงใหความบันเทิงแกผูอานเทานั้น แตยังใหแนวคิด

สิทธิสตรีแกสังคม 

        จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวิเคราะหมโนทัศนหรือแนวคิดเก่ียวกับตัวละครหญิง

ในวรรณกรรมไทยขางตนจะเห็นไดวา มีการศึกษาเก่ียวของกับมโนทัศนหรือแนวคิดเก่ียวกับตัวละคร

หญิงในตัวละครหญิงหลากหลายประเภท ซ่ึงสามารถสะทอนใหเห็นถึงแนวคิดของสังคมท่ีมีตอผูหญิง

ในชวงตาง ๆ อยางชัดเจน ซ่ึงผูวิจัยไดนําเอกสารดังกลาวมาเปนแนวทางในการวิเคราะหแนวคิด

เก่ียวกับการวิเคราะหมโนทัศนเก่ียวกับตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสนิ 

2.5.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับผลงานของกฤษณา อโศกสิน 

        กฤษณา อโศกสิน เปนนักเขียนผูหญิงท่ีมีชื่อเสียง เปนท่ีรูจักกันเปนอยางดีในบรรดา

นักเขียนผูหญิง นวนิยายของกฤษณา อโศกสิน เปนนวนิยายท่ีมีเนื้อหาสรางสรรคและมีการจัด

องคประกอบตาง ๆ ในเนื้อหาเปนอยางดี ผลงานนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน จึงมีคุณคาทําให

ผูอ านวิจารณ และชื่นชมผลงานประเภทนวนิยายเปนจํานวนมาก มีการศึกษางานวิจัยใน             

ดานการวิเคราะหผลงานของกฤษณา อโศกสิน มากมายหลายเรื่องดังตัวอยางตอไปนี้    

        รัศมี ราชบุรี (2561) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง การวิเคราะหแนวคิดเก่ียวกับบทบาทสตรีท่ี

ปรากฏในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหแนวคิดเก่ียวกับบทบาทสตรีท่ี

ปรากฏในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ท่ีไดรับรางวัลชวงป พ.ศ. 2529 - 2530 โดยวิเคราะห

แนวคิดเก่ียวกับบทบาทสตรี 6 ดาน คือ ดานครอบครัว ดานการศึกษา ดานเศรษฐกิจ ดานการเมือง 

ดานสังคม และดานวัฒนธรรมและประเพณี ขอบเขตการวิจัย คือ ศึกษานวนิยายของกฤษณา    

อโศกสินท่ีไดรับรางวัล ชวงป พ.ศ. 2520 - 2530 จํานวน 6 เรื่อง ผลการวิจัยพบวา แนวคิดเก่ียวกับ

บทบาทสตรีดานครอบครัวคือ สตรีเปนท้ังมารดา ภรรยา และบุตรสาวท่ีใหความรัก และความหวงใย

แกบุตร แนะนําการดําเนินชีวิตและคอยปลอบโยนเอาใจใสดูแลครอบครัว แนวคิดเก่ียวกับบทบาท

สตรีดานเศรษฐกิจ สตรีในปจจุบันมีบทบาททัดเทียมกับบุรุษ สตรีสามารถประกอบอาชีพเพ่ือ        

หารายไดนอกบานมาจุนเจือครอบครัว และยังคงทําหนาท่ีเปนมารดาท่ีดีในการดูแลสามีและลูก 

ปรากฏการประกอบอาชีพของสตรี เชน งานขาราชการ งานลูกจางรับจาง งานคาขาย และงานอิสระ

ธุรกิจสวนตัว ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงสตรีทําหนาท่ีทัดเทียมกับผูชายได แนวคิดเก่ียวกับบทบาทสตรี   

ดานวัฒนธรรมประเพณี สตรีในนวนิยายของกฤษณา อโศกสินนําเสนอความเชื่อในวัฒนธรรมท้ัง   
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การดูฤกษยาม การแตงงาน การข้ึนบานใหม ซ่ึงเปนพิธีกรรมของผูท่ีนับถือศาสนาพุทธและการรวม

อนุรักษประเพณีไทย แนวคิดเก่ียวกับบทบาทสตรีดานการศึกษาและแนวความคิดบทบาทสตร ี    

ดานการเมือง สตรีมีบทบาทสงเสริมใหตนเองมีการศึกษาท่ีดี เปนผูสอนหรือผูสงเสริมบุตรใหมีโอกาส

ไดรับการศึกษาและความรูสูงสุดท้ังการเลาเรียนในสถานศึกษาหรือการแสวงหาความรูดวยตนเอง 

เพ่ือจะไดนําความรูไปใชในการประกอบอาชีพในการดําเนินชีวิต และสตรีในปจจุบันมีบทบาทในการ

แสดงความคิดเห็นดานการเมือง เพราะสตรีไดรับการศึกษาท่ีดีและมีความรู จึงมีความสนใจและรับรู

ขาวสารบานเมืองตาง ๆ สามารถวิพากษวิจารณสถานการณบานเมืองได แนวคิดเก่ียวกับบทบาทสตรี

ดานสังคมบทบาทสตรีในการรวมแสดงความคิดเห็นสภาพสังคมคานิยมการเรียกรองสิทธิเสรีภาพ   

การเรียนแบบวัฒนธรรมของชาวตะวันตกรวมไปถึงจิตสํานึกของคนในสังคม   

        รัชนี กลอมเกลี้ยง (2541) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง พฤติกรรมทางเพศของตัวละครเอกหญิง

ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาพฤติกรรมทางเพศของตัวละครเอกหญิง 

ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ขอบเขตของการวิจัย คือ ศึกษาตัวละครเอกหญิง จํานวน 16 ตัว

จากนวนิยาย 15 เรื่อง การศึกษาจะวิเคราะหภูมิหลังของตัวละครพฤติกรรมทางเพศสาเหตุของ

พฤติกรรมทางเพศ และผลกระทบของพฤติกรรมทางเพศท่ีมีตอชีวิตตนเองและผูอ่ืน รวมท้ังศึกษา

ทัศนะของผูประพันธท่ีมีตอพฤติกรรมทางเพศของตัวละครเอกหญิง ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรม   

ทางเพศของตัวละครเอกหญิงมีดังนี้ คือ มีความสัมพันธทางเพศกับผูชายหลายคน เปนเมียเก็บ 

ทดลองอยูดวยกันกอนแตงงาน ประพฤตินอกใจสามี แยงสามีของเพ่ือน ขายบริการทางเพศ และ

ติดตามผูชายท่ีตนพึงพอใจ สาเหตุของพฤติกรรมทางเพศเกิดจากการอบรมเลี้ยงดูทําใหตัวละคร      

มีความเชื่อม่ันในตัวเองสูง การรับวัฒนธรรมทางเพศจากตะวันตก ความตองการดานจิตใจ        

ความตองการทางเพศ ขาดวุฒิภาวะและประสบการณชีวิต ครอบครัวแตกแยก ผลกระทบท่ีตัวละคร

ทุกตัวไดรับก็คือ ชีวิตไมประสบกับความสําเร็จตามความคาดหวังและไมไดรับการยอมรับจากสังคม 

ผูประพันธมีทัศนะท่ีไมเห็นดวยกับพฤติกรรมทางเพศของตัวละคร เพราะพฤติกรรมทางเพศเหลานี ้

ขัดตอระเบียบวัฒนธรรมไทย ทําใหคุณคาของความเปนผูหญิงดอยลง 

        ศรีวิน ธรรมรังรอง (2537) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง บุคลิกภาพสตรีในนวนิยายท่ีไดรับ

รางวัลของกฤษณา อโศกสิน มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหบุคลิกภาพตัวละครท่ีเปนสตรี ดานลักษณะ

ทางกาย ลักษณะนิสัย ความสัมพันธกับบุคคลและสังคม และคตินิยมในการดําเนินชีวิต ขอบเขตของ

การวิจัยคือศึกษาจากนวนิยายท่ีไดรับรางวัลของกฤษณา อโศกสินจํานวน 12 เลม ไดแก เรือมนุษย 

ตะวันตกดิน รากแกว ไมผลัดใบ ลมท่ีเปลี่ยนทาง บานชนนก ไฟหนาว กระเชาสีดา บุษบกใบไม ภมร 

และถานเกาไฟใหม ผลการวิจัยพบวา นวนิยายในชวงทศวรรษแรก คือ พ.ศ. 2511 - 2522 มีภาพของ

ตัวละครเอกท่ีสวยงามท้ังรูปรางหนาตา ลักษณะนิสัยและความสัมพันธกับบุคคลและสังคม ตลอดจน

คตินิยมในการดําเนินชีวิต สวนตัวละครรองจะปรากฏรูปรางลักษณะท่ีดอยกวาตัวละครเอก สําหรับ
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ตัวละครประกอบพบวา ตัวละครประเภทคนรับใชยังมีบุคลิกและลักษณะนิสัยแบบมีความจงรักภักดี 

นวนิยายในชวงทศวรรษหลัง คือ พ.ศ. 2523 - 2533 ภาพของตัวละครเอกเริ่มเปลี่ยนไป ไดแก   

ความสวยงามของตัวละครบางตัวลดลง แตมีจุดเดนเพ่ิมความนาสนใจในรูปรางลักษณะ อิทธิพลของ

ครอบครัวยังคงสงผลตอบุคลิกภาพดานลักษณะนิสัย ความสัมพันธกับบุคคลและสังคม และคตินิยม  

ในการดําเนินชีวิต สวนตัวละครรองยังคงมีหลายวัยและมีรูปรางลักษณะแตกตางกัน ซ่ึงการสราง       

ตัวละครใหมีท้ังเดน ดอย ฝายดี ฝายราย เพ่ือใชลักษณะเชนนี้ชวยเสริมบุคลิกภาพของตัวละครเอก 

ดานความสัมพันธกับบุคคลและสังคม ตลอดจนคตินิยมในการดําเนินชีวิตจะมีท้ังสอดคลองและ

ขัดแยงกับตัวละครเอก 

        วีรวรรณ ศรีสําราญ (2534) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง สถานภาพสตรีไทยในนวนิยายของ 

กฤษณา อโศกสิน (พ.ศ. 2497 - 2530) มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหสถานภาพสตรีในสังคมไทย      

ท่ีปรากฏในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ในชวงระยะเวลา พ.ศ. 2497 - 2530 โดยศึกษาถึง

สถานภาพและบทบาทของสตรีท้ังในสังคมและในนวนิยาย เพ่ือแสดงใหเห็นความสัมพันธของ       

นวนิยายกับสังคม ขอบเขตของการวิจัย คือ ศึกษานวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ในชวง พ.ศ. 2497 - 

พ.ศ. 2530 จํานวน 70 เรื่อง ผลการวิจัยพบวา ในชวง พ.ศ. 2497 - 2510 นั้น สถานภาพสตรีไทยอยู

ในยุคเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง สตรีไดรับการศึกษาในโรงเรียน แตหนาท่ีสําคัญก็คือการเปนแมบาน     

แมเรือนเนนเรื่องการเลือกคูและการแตงงานเปนสําคัญ  ในชวง พ.ศ. 2511 - 2521 สตรีไดรับ

การศึกษาสูงข้ึน มีสตรีบางคนไดรับการศึกษาทัดเทียมกับบุรุษ สตรีมีบทบาทในเชิงเศรษฐกิจ และ

สามารถเลี้ยงชีพดวยตนเอง กฤษณา อโศกสิน เนนการสะทอนภาพบทบาทของสตรีในครอบครัวและ

ปญหาของชีวิตคูและการหยาราง ในชวง พ.ศ. 2522 - 2530 กฤษณา อโศกสิน ไดสะทอนบทบาท

สตรีหลากหลายข้ึน ท้ังในครอบครัว อาชีพ และบทบาทในสังคมดานอ่ืน ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในการ

ดําเนินชีวิตของสตรีในสังคมท่ีกําลังเปลี่ยนแปลงดานวัฒนธรรมและประเพณี ภาพสะทอนสตรีในยุคนี้ 

แสดงถึงสถานภาพท้ังดานการศึกษา อาชีพ และสังคม ท่ีใกลเคียงกับบุรุษ 

        สาคร บุญเลิศ (2525) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง วิเคราะหนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน            

มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษานวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ท่ีสะทอนใหเห็นถึงชีวิตและปญหาของมนุษย 

ขอบเขตของการวิจัย คือ ศึกษานวนิยายของกฤษณา อโศกสินท่ีเขียนในชวง พ.ศ. 2509 - 2523 

จํานวน 15 เรื่อง ผลการวิจัยพบวา กฤษณา อโศกสินสามารถกําหนดโครงเรื่อง เนื้อเรื่อง แกนเรื่อง 

และตัวละคร สะทอนใหเห็นปญหาชีวิตในแงมุมตาง ๆ ไดอยางลึกซ้ึงและเขาถึงอารมณ กลาวคือ        

โครงเรื่องมีขอขัดแยงท่ีนาสนใจ แสดงใหเห็นปญหาอยางชัดเจน ขอขัดแยงท่ีกฤษณา อโศกสินนิยมใช

มากท่ีสุดคือ ขอขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย ซ่ึงมักจะเปนขอขัดแยงระหวางสามีกับภรรยา และ

ระหวางบิดามารดากับบุตร นอกจากนี้ โครงเรื่องมักจะมีความสัมพันธเก่ียวเนื่องกันระหวางเหตุการณ

ตาง ๆ มีความสมจริง และชี้ใหผูอานเขาใจชีวิตและปญหาของมนุษยไดอยางกวางขวางลึกซ้ึง ในดาน
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แกนเรื่อง กฤษณา อโศกสินมักจะแสดงใหเห็นปญหาท่ีเกิดจากความไมสมบูรณในชีวิต โดยการเสนอ

แกนเรื่องท่ีมีความสมจริงตามสภาพของมนุษย กลาวคือ นําเอาความตองการทางดานจิตใจ อารมณ 

และความรูสึกของมนุษยมาเปนแกนเรื่อง สวนตัวละครนั้น กฤษณา อโศกสินสามารถกําหนดลักษณะ

นิสัยและบทบาทไดตรงตามหลักวิชาจิตวิทยา แสดงใหเห็นปญหาท่ีผูเขียนมุงเสนอไดเดนชัด ปญหา

ชีวิตของตัวละครท่ีนักเขียนผูนี้นิยมเสนอ คือ ปญหาชีวิตท่ีเก่ียวพันอยูกับปญหาชีวิตครอบครัวของ 

ชนชั้นกลางในสังคมปจจุบัน ซ่ึงมักจะเปนปญหาท่ีเกิดจากความพรองในสิ่งท่ีตองการทางดานจิตใจ      

ในดานกลวิธีการแตงนั้น เก่ียวกับผูเลาเรื่อง กฤษณา อโศกสินนิยมใชผูแตงในฐานะท่ีเปนผูรูแจงผูเลา 

สวนการดําเนินเรื่อง กฤษณา อโศกสินใชการดําเนินเรื่องตามลําดับปฏิทิน ในดานฉากนั้น กฤษณา 

อโศกสินเสนอฉากในลักษณะท่ีสมจริง และมีความสามารถเปนเยี่ยมในการใชฉากสรางบรรยากาศ

และบรรยายความรูสึกนึกคิด ตลอดจนสภาพอารมณของตัวละคร แนวการสรางตัวละครของกฤษณา 

อโศกสิน มีสองลักษณะ คือ ใหความสําคัญกับตัวละครและสรางตัวละครไดอยางสมจริง สวนวิธี

แนะนําตัวละครนั้น กฤษณา อโศกสินใชวิธีแนะนําตัวละครโดยใหผูแตงบรรยายเองมากท่ีสุด สําหรับ

การสรางบทสนทนานั้น กฤษณา อโศกสิน สามารถสรางบทสนทนาไดคมคาย มีรสชาติ และมีชีวิตชีวา 

ขอเดนเปนพิเศษในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน คือ ทวงทํานองแตง อันประกอบดวยถอยคําภาษา 

สํานวนโวหาร และประโยคท่ีสามารถพรรณนาความรูสึกและจิตใจของมนุษยใหผูอานเขาใจแจมแจง

และกอใหเกิดความสะเทือนใจไดอยางสูง      

จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวิเคราะหผลงานของกฤษณา อโศกสินดังกลาวขางตนจะเห็น

ไดวา มีผูสนใจศึกษาผลงานของกฤษณา อโศกสินในดานสถานภาพสตรี พฤติกรรมของสตรี ซ่ึงผูวิจัย

สามารถนํามาเปนประโยชนในการวิจัยครั้งนี้ และเปนแนวทางในการวิเคราะหแนวคิดเก่ียวกับ     

การวิเคราะหผลงานของกฤษณา อโศกสินในดานตาง ๆ ตอไป  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของท้ังหมดดังกลาวขางตน ผูวิจัยจะนําแนวคิด

ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย เรื่อง ตัวละครเมียในนวนิยายของ

กฤษณา อโศกสิน เพ่ือใหการศึกษาครั้งนี้มีแนวทางการวิจัยท่ีชัดเจน 
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บทท่ี 3 

ลักษณะและพฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

การวิจัยเรื่อง ตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูวิจัยไดวิเคราะหลักษณะและ

พฤติกรรมของตัวละครเมียในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

3.1 ลักษณะของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

     3.1.1 ลักษณะทางกายภาพ 

  1. รูปรางหนาตา 

     1) ตัวละครเมียหลวง                                                                                                                     

     2) ตัวละครเมียนอย                                         

  2 การแตงกาย     

     1) ตัวละครเมียหลวง                                                              

     2) ตัวละครเมียนอย 

     3.1.2 ลักษณะนิสัย 

  1. ลักษณะนิสัยของตัวละครเมียหลวง                                                                                                   

  2. ลักษณะนิสัยของตัวละครเมียนอย 

     3.1.3 คตินิยมในการดําเนินชีวิต 

  1. คตินิยมในการดําเนินชีวิตของตัวละครเมียหลวง 

  2. คตินิยมในการดําเนินชีวิตของตัวละครเมียนอย 

     3.1.4 การศึกษา 

  1. การศึกษาตัวละครเมียหลวง 

  2. การศึกษาตัวละครเมียนอย 

     3.1.5 อาชีพ 

  1. อาชีพของตัวละครเมียหลวง 

  2. อาชีพของตัวละครเมียนอย 

3.2 พฤติกรรมของตวัละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

     3.2.1 พฤติกรรมของตัวละครเมียหลวงกอนแตงงาน 

     3.2.2 พฤติกรรมของตัวละครเมียหลวงกอนพบสามีนอกใจ 

     3.2.3 พฤติกรรมของตัวละครเมียหลวงหลังพบสามีนอกใจ 

     3.2.4 พฤติกรรมของตัวละครเมียนอยกอนเปดเผยสถานภาพ 

     3.2.5 พฤติกรรมของตัวละครเมียนอยหลังเปดเผยสถานภาพ 
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3.1 ลักษณะของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

ลักษณะ คือ สิ่งท่ีทําใหคนกับคนมีความแตกตาง ซ่ึงประกอบดวยลักษณะภายในและลักษณะ

ภายนอก ลักษณะภายนอก คือ รูปราง หนาตา บุคลิกภาพ เปนตน สวนลักษณะภายใน คือ ความคิด 

นิสัยใจคอ เปนตน ไมวาเปนลักษณะภายในหรือลักษณะภายนอก คนแตละคนตางก็มีลักษณะเฉพาะ

ของตนเอง จากการวิเคราะหนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูวิจัยไดวิเคราะหลักษณะของตัวละคร

เมียในดานตาง ๆ โดยแยกเปนตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอย ไดแก ลักษณะทางกายภาพ 

ลักษณะนิสัย คตินิยมในการดําเนินชีวิต การศึกษา และอาชีพ ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1.1 ลักษณะทางกายภาพ 

        ลักษณะทางกายภาพ หมายถึง รูปราง หนาตา สัดสวน ผิวพรรณ สีผม ความสูง 

น้ําหนักของบุคคล และการแตงกาย เปนตน ซ่ึงเปนลักษณะประจําตัวของบุคคลท่ีทําใหผู อ่ืน        

เกิดความประทับใจในครั้งแรกท่ีพบกัน โดยท่ัวไป ผูคนมักจะสังเกตถึงลักษณะทางกายภาพของคน     

คนหนึ่งเปนอันดับแรกมากกวาลักษณะอ่ืน ๆ ลักษณะทางกายภาพจึงเปนสิ่งสําคัญในการดึงดูด      

ความสนใจของผูอ่ืน เวลาเจอกันครั้งแรก ความรูสึกท่ีจะบอกวาจะชอบหรือไมชอบนั้น สวนหนึ่ง    

มาจากบุคลิกภาพ กิริยาทาทาง การแสดงออก และการแตงกายของฝายตรงขาม การศึกษาลักษณะ

ทางกายภาพของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูวิจัยไดศึกษาจากดานรูปรางหนาตา

และการแตงกาย 2 ประการดังนี้ 

1. รูปรางหนาตา 

รูปรางหนาตาเปนสิ่งสําคัญท่ีสรางความประทับใจใหผู อ่ืนตั้งแตแรกพบ รูปราง

หนาตาท่ีสวยงามมักจะดึงดูดความสนใจของผู อ่ืน ใหผู อ่ืนอยากเขาใกลชิด รูปรางหนาตาจึงมี

ความสําคัญในการสรางความสัมพันธระหวางบุคคล ขณะเดียวกันก็ยังมีความสําคัญสําหรับการดําเนิน

ชีวิตและการทํางานดวย ซ่ึงบางครั้งคนท่ีมีรูปรางหนาตาสวยงามอาจจะมีโอกาสในเรื่องตาง ๆ 

มากกวาคนอ่ืน สําหรับเรื่องการเลือกคูครองนั้นก็เหมือนกัน ผูหญิงท่ีหนาตาสวยงามมักจะไดรับ  

ความสนใจจากผูชายมากกวาผูหญิงท่ัวไป  

  1) ตัวละครเมียหลวง  

      นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง ชลิตาภรรยาของอัสดมในวัยสาวเปนผูหญิง 

ท่ีสวยงาม ท้ังหุนดีและหนาตาสวย เม่ือมีอายุมากข้ึน ความสวยของชลิตาก็ยังไมไดหายไป แมวา

อาจจะลดนอยลง แตก็ยังเปนผูหญิงท่ีมีรูปรางหนาตาดี ดังตัวอยาง   

ชลิตาเปนคนผอม ผิวคล้ํา คอนขางเกร็ง.. มีเคาวาเคยเปน  

คนสวยคมคายมิใชนอยในสมัยหนึ่ง เห็นไดจากนัยนตาสวย ซ่ึงแมจะ  

มีแววแหงผากกังวล และหวาดระแวง แตก็ยังนาดู 

      (ระบํามาร. 2554 : 38) 
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      จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเคยเปนคนท่ีรูปรางหนาตาสวยงาม 

แตเนื่องจากอายุเพ่ิมมากข้ึนจึงทําใหความสวยงามลดนอยลง ถึงแมวาไมไดสวยเทาวัยสาว แตรูปราง 

ก็ยังนาดูอยู ขณะเดียวกัน จากสภาพรูปรางหนาตาของเมียหลวงในปจจุบันสะทอนใหเห็นถึงชีวิตคู

กําลังเผชิญปญหา เพราะวาบนใบหนามีความกังวลซอนอยู ซ่ึงเหตุผลท่ีทําใหเมียหลวงเผชิญกับปญหา

ชีวิตคูมีความเก่ียวของกับความสวยงามของตนเอง เม่ือตนเองไมไดสวยเทาเม่ือกอน สามีก็อาจจะ

หลงใหลผูหญิงคนอ่ืน 

      นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง วิกันดาเปนผูหญิงท่ีสวยงาม ใบหนาผองใส 

นัยนตาดําใหญ จมูกโดง ริมฝปากบางงาม ในงานแตงงานของเธอกับอนิรุทธิ์ เธอแตงหนาแตงตัว

สวยงามมาก ยิ่งทําใหเธอสวยกวาปกติ ขนาดท่ีสามีของเธอซ่ึงเห็นหนาเธอทุกวัน เม่ือเห็นเธอใน     

ชุดแตงงานแลวก็ยังชมเธอวาสวยมาก ดังตัวอยาง 

วันแตงงานของเราครั้งนั้นหรูหรา เอิกเกริก ไมมีการแตงงาน

ของชายหนุมหญิงสาวคูใดเสมอเหมือน จําไดวาฉันอยูในชุดกระโปรง

บานยาวสีชมพูสด ปกดวยแกวผลึกรูปหยาดน้ําท้ังตัว ผมเกลาสูงเปด

ใหเห็นดวงหนาผุดผองมีสงา นัยนตาดําใหญ จมูกโดง ริมฝปากบางงาม

ฉันเห็นเขามองมาดวยแววชื่นชมครั้งแลวครั้งเลา 

เราเดินคูเคียงกันไปสูตั่งรดน้ําสีแดงทาทองลวดลายไทยงดงาม 

เขากระซิบบอกฉันวา 

“คุณรูไหม…คุณเปนเจาสาวท่ีสวยท่ีสุดในรอบป” 

    (เมียหลวง. 2555 : 8) 

      จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงมีรูปรางหนาตาท่ีสวยงาม ซ่ึงแตละ

องคประกอบของใบหนาลวนแสดงความสวยงามออกมา ยิ่งแตงหนาแตงตัว ยิ่งทําใหตัวละคร      

เมียหลวงสวยข้ึนและมีเสนหมากข้ึน รูปรางหนาตาท่ีสวยงามนอกจากสามารถดึงดูดความสนใจ     

ของผูอ่ืน และทําใหผูอ่ืนมีความประทับใจตอตนเองอยางลึกซ้ึงแลว เม่ือแตงงานแลวยังสามารถทําให

สามีใสใจตนเองมากข้ึน เพราะวาความสวยงามของผูหญิงก็มีความสําคัญในชีวิตคูของคูสามีภรรยา  

      นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง วรรณนรีเปนผูหญิงท่ีสวย เรียบรอย   

แมจะไมไดสวยแบบสาวเปรี้ยว แตก็สวยในแบบท่ีผูชายอยากจะแตงงานดวย ดังตัวอยาง 

แลวเขาก็ไดรูจักวรรณนรี หลอนเปนผูหญิงคนละแบบกับ    

พุดกรอง คอนขางสวย ภาคภู มิ  กิริยามารยาทเรียบรอย มอง      

ปราดเดียวก็รูวาหลอนเปนคนเอางานเอาการ ภีมนึกชอบใจ เขาเคย

ฝนถึงผูหญิงสักคนหนึ่งท่ีจะเปนศรีภรรยา ซ่ึงเม่ือพาเขาไปท่ีใด ก็จะไม 
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นอยหนาผูอ่ืนเลย 

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 53) 

      จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีมีรูปรางหนาตาดี            

มีกิริยามารยาทท่ีเรียบรอย ขณะเดียวกันก็ยังมีความสามารถในการทํางานอยางดี ดวยเหตุนี้จึงทําให

เธอตางกันกับผูหญิงท่ีหนาตาดีท่ัวไปอยางมาก ความสวยงามและความมีเสนหของเธอจึงไดดึงดูด

ความสนใจของสามี ในชวงแรกท่ีเธอแตงงานกับสามี เธอก็กลายเปนผูหญิงท่ีไมวาพาไปไหนก็จะทําให

ตนเองมีหนามีตา ดังนั้นจึงเห็นไดวา ความสวยและความรูเปนสิ่งสําคัญสําหรับผูหญิงท่ีมีสถานภาพ

เปนเมียอยางมาก 

      นวนิยายเรื่อง บาดาลใจ กลาวถึง ปุริมานเปนเด็กสาวผิวขาวสะอาด ผมดํา   

ตัดสั้นเหมือนเด็กผูชาย จากการแตงตัวก็สามารถรูไดวาอายุยังนอยอยู เม่ือครั้งแรกท่ีเจอกับสักการ 

แมวาเธอจะอายท่ีแตงตัวไมเรียบรอย แตก็ไดแสดงมารยาทอยางเหมาะสม ซ่ึงทําใหสักการเริ่มสนใจ 

ปุริมาน ดังตัวอยาง   

แลวเธอก็รุนหลังเด็กสาวผิวขาวสะอาดเขามา หลอนนุ ง

กางเกงยีนส สวมเสื้อเชิ้ตเปนริ้ว ๆ สีฟา ปลอยชายยาว ผมดําขลับ  

ตัดสั้นเหมือนเด็กผูชาย ตีกันยุงเหยิงอยูบนหนาผากอันโคงมนไดสวน     

ปริมานสงสายตาไปยังชายผู ท่ีนั่ งอยูบนเตียงอยางอับอายนิด ๆ         

ท่ีมารดาเอ็ดตะโรและแจกแจงความไมเรียบรอยของหลอนใหเขาฟง

เม่ือสักครู หลอนเดินซังกะตายตามแรงดันของมารดาเขาไปและ    

พนมมือไหวเขา 

  (บาดาลใจ. 2555 : 33) 

      จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีคอนขางสวย ผิวขาว

ผองใส ผมดําเงางาม ทรงผม และการแตงตัวบงบอกลักษณะนิสัยของตัวละครเมียหลวงวาเปน      

คนราเริงสดใส ขณะเดียวกัน กิริยาทาทางท่ีไมไดเรียบรอยอยางผูใหญก็สามารถสะทอนใหเห็นวา   

อายุของตัวละครเมียหลวงยังนอยอยู ดวยเหตุนี้จึงทําใหตัวละครเมียหลวงไดรับความสนใจและ   

ความเอ็นดูจากคนอ่ืนอยางมาก   

      นวนิยายเรื่อง ลายหงส ไดกลาวถึง หนึ่งหรัดเปนผูหญิงท่ีผิวพรรณดี ผิวขาว   

ผองใส นอกจากนี้แลวหุนก็ดีเหมือนกัน ไมผอมเกินไป แลวก็ไมอวนดวย การแตงตัวอยางสวยงาม

ทันสมัย เม่ือเธอไปเลือกเสื้อกับทศเทพคูหม้ันท่ีราน กิริยาทาทางและความสวยของเธอทําใหคูหม้ัน

ชอบเธอมากข้ึน ดังตัวอยาง 

หนึ่งหรัดนั่งพิจารณาเสื้อกับเข็มขัด หันหนาออกสูแสงสวาง

เรื่อ ๆ ภายนอกยังคงข้ึนดวยไอน้ํา แขนขาวซ่ึงพนเชิ้ตหลวมโครง   



35 
 

แบบสบายของสาวหนุมยุคตลับเทปเฟอง สุดแสนจะเกลี้ยงนวล      

ไมผอมบางจนเหมือนทอนออย ไมอวบอ่ิมอยางคนรางใหญ หากเต็ม

แนนดุจเนื้อแตงไมแพผิวหนา 

สายตาทศเทพไมคลาดคลาไปจากวงหนาและอิริยาบถของ

คูหม้ัน 

(ลายหงส. 2548 : 17) 

      จากตัวอยางเห็นไดวา ตังละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีท้ังหนาตาดีและรูจัก      

การแตงตัว นอกจากผิวพรรณดี ขาวผองใสแลว หุนก็ดีเหมือนกัน การแตงตัวอยางสวยงามทันสมัยยิ่ง

ทําใหตัวละครเมียหลวงมีเสนหมากข้ึน นอกจากนี้แลว ตัวละครเมียหลวงยังใสใจเรื่องความสวยงาม

ของตนเองอยางมาก ไมวาอยูท่ีไหน ความสวยความงามทําใหตัวละครเมียหลวงไดรับความสนใจของ

ผูคนตาง ๆ โดยเฉพาะไดรับความรัก และความเอ็นดูจากสามีอยางมาก 

      นวนิยายเรื่องเพลิงบุญ กลาวถึง พิมาลาภรรยาของฤกษ เปนผูหญิงท่ีนิสัย      

ใจคอดี แตหนาตาธรรมดา เธอมีเพ่ือนคนหนึ่งท่ีหนาตาสวยชื่อใจเริง ท้ังสองเปนเพ่ือนสนิทตั้งแตเด็ก 

และมีความแตกตางอยางมากท้ังดานรูปรางหนาตาและนิสัยใจคอ สําหรับใจเริงเปนคนท่ีรูจักอวด

ความสวยของตนเอง สวนพิมาลาไมรูจักแสดงความสวยของตนเองใหคนอ่ืนเห็น ดังตัวอยาง 

 ฟนของคุณสวย เพราะฉะนั้นหม่ันยิ้มบอย ๆ จะดีกวา  

หนาเฉย เรามีอะไรดีตองเอาสิ่งนั่นออกอวด อยางยายเริงนั้นไง      

ฮะตาของเขาสวยเขารูตัว ก็เลยหม่ันทําตาหวานเสียจน...เออ          

มดจะข้ึนอยูรอมรอแลว” ฤกษพูดพลางถอนใจ 

“เริงเขาสวยท้ังตัวแหละคะ ไมใชแคตาเทานั้นหรอก” 

“เขาสวยเกินไป” ฤกษพึมพํา “คนสวยมาก ๆ ถารูจัก

ควบคุมตัวเอง ก็เปนคุณ ถาปลอยตัวจนเพริดก็เปนโทษ” 

“แตนารี รูปเปนทรัพยใชไหมคะ” ดิฉันถาม “ฉันเองยัง

อยากสวยอยางนางปอรเซียเลย” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 43) 

      จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงมีรูปรางหนาตาธรรมดา รูปราง

หนาตามีความสําคัญสําหรับตัวละครผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมีย เพราะวาโดยท่ัวไปแลว ผูชายมักจะ

สนใจผูหญิงท่ีมีรูปรางหนาตาสวยงามมากกวาผูหญิงท่ัวไป ในเม่ือตัวละครเมียหลวงและตัวละคร   

เมียนอยมีระดับความสวยไมเทากัน สามีอาจจะสนใจผูหญิงท่ีสวยและมีเสนหกวาภรรยาของตนเอง 

แลวเกิดนอกใจได สวนผูหญิงเอง ไมวาอยูในสถานภาพแบบไหน ก็หวังวาตนเองจะมีรูปรางหนาตา    

ท่ีสวยงาม เพ่ือไมใหผูหญิงท่ีสวยกวาแยงของของตนเองไป 
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จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ตัวละครเมียหลวง

สวนใหญจะมีรูปรางหนาตาท่ีสวยงาม มีนอยมากท่ีตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีหนาตาธรรมดา 

ความสวยทําใหตัวละครเมียหลวงไดรับความสนใจจากสามีและผูอ่ืน ซ่ึงสะทอนใหเห็นวาความสวย   

มีบทบาทสําคัญตอการไดรับเลือกเปนคูครองชีวิตของผูชาย 

   2) ตัวละครเมียนอย 

       นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง อรอินทรเปนหนึ่งในเหลาเมียนอยของ     

อนิรุทธิ์ เธอเปนแมมายท่ีหนาตาสวยงามพรอมมีเสนห นัยนตาคมโต ผิวขาวผองใส ถึงแมวามีลูกแลว 

แตหุนก็ดีเหมือนตอนวัยสาว ดูไมออกวาเคยมีลูก ดังตัวอยาง  

อรอินทรมาถึงพรอมอาจารยถาวร ... หลอนเปนแมมายท่ี    

ไมสมกับฉายานั้นเลย เพราะดูหลอนยังสาว สดสวยนักหนา ไมมี

รองรอยอยางหนึ่งอยางใดแสดงใหเห็นวา หลอนมีลูกแลว เพราะเรือน

รางระหงปราดเปรียว ผมทรงทวิกก้ี นัยนตาคมโต ผิวขาวบางราวกับ

ผาปาน เนื้อดี 

              (เมียหลวง. 2555 : 12) 

       จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูหญิ งท่ี มีสถานภาพเปนเมียนอยเปนคนท่ี       

รูปรางหนาตาสวยงาม ท้ังใบหนาสวยและหุนดีดวย เปนคนท่ีรูจักรักษาความสวยงามของตนเอง       

ถึงแมวามีอายุมากข้ึนก็ยังดูเหมือนเปนสาว และยังรูจักแตงหนาแตงตัวใหตนเองดูมีเสนหมากข้ึน               

ซ่ึงรูปรางหนาตาท่ีสวยงามของผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียนอยสามารถดึงดูดความสนใจของผูอ่ืน 

ขณะเดียวกันก็เปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหผูชายสนใจตนเอง   

       นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง พุดกรอง วิบูลยสินเปนผูหญิงท่ีท้ัง       

มีเสนหและรูปรางหนาตาสวยงาม นอกจากนี้แลว เธอยังรูจักแตงหนาเพ่ือใหตนเองดูสวยข้ึน และรูจัก

แสดงความสวยของตนเองออกมาใหคนอ่ืนเห็น ดังตัวอยาง 

พุดกรอง วิบูลยสิน ผูทรงเสนห  

แมมายสามีตายไดปเศษ  

หลอนเพ่ิงพิศดูตนเอง แตทรงผมซ่ึงความจริงเปนทรงทวิกก้ี 

แตคืนนี้ไดใช “ ผมปลอม” ชวยทําใหกลายเปนมวยทรงสูง ขดไวเปน

ชอ ๆ กลางศีรษะ ดวงหนานั้นใช เครื่องสําอางชั้น ดี  แตงอยาง

แนบเนียน คอนขางเขม แตไมฉูดฉาดเกินควรเม่ืออยูในแสงไฟ 

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 1) 

       จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียนอยเปนผูหญิง

ท่ีสวยงาม และมีเสนห ท้ังรูปรางหนาตาสวย และยังรูจักแตงหนาแตงตัวเพ่ิมความสวยใหตนเอง   
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อยางเหมาะกับกาลเทศะอีกดวย การรูจักแสดงความสวยของตนเองออกมาใหคนอ่ืนเห็น           

อยางเหมาะสม ทําใหตนเองไดรับความสนใจจากผูอ่ืนอยางมาก ซ่ึงสรางความประทับใจแกผูชาย

ท่ัวไปอยางลึกซ้ึง  

       นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง ใจเริง ผูหญิงหนาตาแสนสวยเปนคน         

ท่ีมีเสนห ไมวาอยูท่ีไหนก็สามารถดึงดูดความสนใจของผูอ่ืนไดอยางงาย เม่ือเธอไปรวมงานเลี้ยง      

กับผูชายท่ีชื่อสุรทิน เม่ือเธอเดินเขาไปในงาน ทุกคนหันมามองเธอคนเดียว เพราะรูปรางหนาตา          

ท่ีสวยงามและมีเสนหของเธอ ดังตัวอยาง    

             ชุดสีแดงของใจเริงแลเห็นไว ๆ อยูขางหนา ใครคนหนึ่ง

ขางหลังดิฉันพูดกับเพ่ือนของหลอนเบา ๆ 

          “ดูยายใจเริงซี รูปรางดี ผิวดีเปนบาเลย...” 

         “แลวก็สวยเปนบาดวย” อีกคนหนึ่งเห็นดวยพลางหัวเราะ 

ขัน ๆ  

         “แตก็ดัดจริตเปนบาเหมือนกัน” 

    “แบบนี้เขาเรียกวากระดังงาลนไฟ” 

    “ระวังไฟท่ีชื่อสุรทินก็แลวกัน” คนคนนั้นคาดหมายพลาง    

ลดเสียงใหเบาลง “เออ...ไดยินแวว ๆ วาเขาเปนเมียเกาคุณเทิดพันธุ

ท่ีอยูชั้นสามใชไหม” 

   “คงยังง้ันละม้ัง...เขาเดินอยูขางหนาเรานี่เองเบา ๆ หนอย” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 361) 

       จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยเปนผูหญิงท่ีสวยงาม ท้ังใบหนาสวย

และผิวพรรณดีดวย ซ่ึงสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงท่ีมีหนาตาสวยงามมักจะสรางความประทับใจ        

ใหคนอ่ืนอยางลึกซ้ึง โดยเฉพาะจะดึงดูดความสนใจของผูชาย ขณะเดียวกันก็สะทอนใหเห็นวา ผูหญิง

ท่ีจะเปนเมียเก็บของผูชายหรือมีความสัมพันธท่ีใกลชิดกับผูชาย มักจะมีรูปรางหนาตาท่ีสวยงาม 

สําหรับผูหญิงเหลานี้ พวกเขายินยอมท่ีจะนําความสวยของตนเองแลกเปลี่ยนชีวิตท่ีดี ซ่ึงไมสนใจ    

การกระทําของตนเองจะผิดศีลธรรมหรือไม 

       นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง สาทินี เมียนอยของอัสดมเปนผูหญิง   

หนาตาสวย สวนตาง ๆ บนใบหนาเธอสวยหมด ท้ังผิวพรรณดี ปากเล็กบาง จมูกโดงเล็กนอย และ

ตาโต ดวงหนาเปนรูปไข ดังตัวอยาง  

 วาท่ีจริงหลอนเปนหญิงสวยทีเดียว ผิวสะอาด ปากเล็กบาง 

จมูกโดงเล็ก นัยนตาดํากลมโต และดวงหนารูปไข ถาหลอนมีความสุข  

 



38 
 

นัยนตากลมดําของหลอนนั้นคงสงประกายสุกใสยิ่งกวานี้เปนอันมาก  

(ระบํามาร. 2554 : 73) 

       จากตัวอยางเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยเปนคนท่ีรูปรางหนาตาดี ทุกสวนบน

ใบหนาตางก็มีเอกลักษณเปนคนสวย ในเม่ือเผชิญกับความทุกขก็ไมไดทําใหความสวยของตัวละคร

เมียนอยลดนอยลง ความสวยทําใหตัวละครเมียนอยไดรับความสนใจจากผูชายตาง ๆ มากมาย     

จนกลายเปนเมียนอยของผูชาย จนนําความทุกขมาใหตนเอง ทําใหชีวิตของตัวละครเมียนอยไมมี

ความสุข 

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

เปนผูหญิงท่ีรูปรางหนาตาสวยงาม ซ่ึงมีลักษณะรวมกัน คือ ผิวพรรณดี ขาวผองใส และหุนก็ดีดวย 

ขณะเดียวกันก็ยังมีพรสวรรคในการแตงตัว แตงตัวอยางสวยงามและทันสมัย จึงทําใหตัวละคร     

เมียนอยไดรับความสนใจจากผู อ่ืนอยางมาก ดังนั้น จึงสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงท่ีเปนเมียนอย       

ของผูชายสวนใหญตองเปนคนสวยและมีเสนหของความเปนผูหญิง       

  2. การแตงตัว 

   การแตงตัว เปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของผู อ่ืน  

การแตงตัวอยางสวยงามเหมาะสมจะทําใหคน ๆ หนึ่งมีเสนหมากข้ึน ลักษณะการแตงตัวของผูคน

เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย แตละยุคแตละชวงจะมีลักษณะการแตงตัวท่ีไมเหมือนกัน รวมแตละคนตาง

ก็มีลักษณะการแตงตัวของตนเอง ลักษณะการแตงตัวสามารถสะทอนใหเห็นถึงสิ่งตาง ๆ เชน อายุ 

นิสัย ฐานะ เปนตน ตัวละครเมียแตละตัวก็มีลักษณะการแตงตัวของตนเองเหมือนกัน 

   1) ตัวละครเมียหลวง 

       นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง วิกันดา ภรรยาของอนิรุทธิ์เปนผูหญิง        

ท่ีท้ังสวยท้ังรูจักแตงตัว โดยท่ัวไปแลวเธอแตงตัวอยางทันสมัยและเรียบรอย เม่ือเธอไปเท่ียวกับ     

สามี เธอแตงตัวแบบสวยงามและเหมาะกับกาลเทศะ เม่ือยืนขางสามี ท้ังสองคนดูเหมาะกันดีมาก      

สวนอนริุทธิ์ก็ชื่นชมกับการแตงตัวของภรรยาอยางมาก ดังตัวอยาง 

  ฉันกอดแขนเขาไวเม่ือเรือแลนมากลางทะเล ระหวางตัวเกาะ

กับแผนดินไทยสายตาของผูคนในเรือมองมาท่ี เราอยางชื่นชม       

ชายหนุมทาทางเก เหมาะกันดีกับหญิงสาวสวยผมยาว ผูกผมดวยแพร

สีเขียวจัด ขับกับผิวและเครื่องหนาอันหมดจด…ฉันสวมกระโปรง

กางเกงขาบานพลิ้ว สวมเชิ้ตแขนยาว ซอนชายไวในกระโปรง คาดเข็ม

ขัดทับขอบกระโปรงดูกะทัดรัด 

อนิรุทธิ์ชมเสมอวา รูปรางฉันดีนัก                    

               (เมียหลวง. 2555 : 72) 
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       จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูท่ีรูจักทักษะการแตงตัว 

โดยท่ัวไปแลวแตงตัวอยางสวยงาม เรียบรอย และทันสมัย ความสามารถในการแตงตัวชวยเพ่ิม  

ความสวยใหแกตัวละครเมียหลวงอยางมาก ทําใหมีเสนหมากข้ึน และยังทําใหตัวละครเมียหลวงไดรับ

ความชื่นชมจากสามีและผูอ่ืน ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงความสําคัญในการแตงตัวสําหรับตัวละครเมียหลวง 

การรูจักทักษะการแตงตัวจะสงผลประโยชนตอเรื่องการดํารงชีวิตแกตัวละครเมียหลวง 

       นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง พิมาลา เม่ือหยากับสามีแลว ไดไปรวมงาน

ฉลองครบรอบ 50 ปของบริษัทของคุณเทิด ในวันงานนั้น เธอแตงหนาแตงตัวอยางสวยงาม สวยงาม

ราวกับจะแตงงานใหม แลวสําหรับเธอการแตงตัวครั้งนี้เปนการแตงตัวอยางยิ่งใหญเม่ือเทียบกับ   

การแตงตัวปกติ เนื่องจากปกติเธอไมไดใหความสําคัญแกการแตงตัวอยางเปนพิเศษ แลวไมคอย       

มีโอกาสแตงตัวอยางสวยงามมานานดวย ดังตัวอยาง  

  กอนวันงาน ดิฉันรูสึกตื่นเตนอยูบาง เพราะจะไดไปงาน   

รื่นเริงครั้งใหญ เปนครั้งแรกในระยะปเศษแหงความเศราหมอง ดิฉัน

เตรียมตัดเสื้อราตรีท่ีงดงาม เตรียมรองเทา กระเปาถือครบครัน      

จนนองมาลัยวรรณอดเยาไมไดวา 

“แหม! พ่ีพิมเตรียมยังกะจะแตงงานครั้งท่ีสองแนะ” 

“ก็อยากไปนี่นา” ดิฉันหัวเราะ “เปนยายแกคร่ําครึสมถะเสีย

ตั้งนาน คราวนี้เลิกถือศีลกินเพลเสียที ทวิสตทแวสตอะไรก็เตนท้ังนั้น

แหละ” 

             (เพลิงบุญ. 2551 : 358) 

       จากตัวอยางจะเห็นไดว า ในชีวิตประจําวัน  ตั วละครเมียหลวงไม ได            

ใหความสําคัญกับเรื่องการแตงตัวอยางมาก เม่ือมีโอกาสพิเศษถึงจะตั้งใจแตงหนาแตงตัวอยางเต็มท่ี

และสวยงาม แตอยางไรก็ตาม ตัวละครเมียหลวงก็ยังเปนผูหญิงท่ีรูจักแตงตัวใหเหมาะกับกาลเทศะ 

แลวการแตงตัวอยางสวยงามนอกจากทําใหคนอ่ืนชื่นชมแลว ยังทําใหตัวละครเมียหลวงเองอารมณ    

ดีข้ึนและมีความสุขมากข้ึน        

       นวนิยายเรื่อง ลายหงส กลาวถึง เม่ือวันชาติชวนหนึ่งหรัดไปทานขาวเท่ียงกัน

โดยกะทันหัน หนึ่งหรัดไมมีเวลาแตงหนาแตงตัวเหมือนปกติ การแตงตัวใชเวลาแคครึ่งชั่วโมงทําใหเธอ

ไมพอใจอยางมาก เพราะไมสามารถแตงตัวอยางเต็มท่ี แตอันท่ีจริงแลว เธอก็ไดแตงตัวอยางสวยงาม

และทันสมัย ท้ังรูปแบบและสีของเสื้อเหมาะกับเธออยางมาก ความสวยของเธอทําใหวันชาติชอบและ   

ชื่นชมมากข้ึน ดังตัวอยาง 

“บา...พอบอกปบมาปบ ใครจะทําอะไรทันเนี่ย  

"กวาหลอนจะลงมาพบเขาก็…ราว ๆ ครึ่งชั่วโมงตอจากนั้น 
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“ขอโทษนะคะ พ่ีชาติบอกกะทันหัน มากะทันหัน หนึ่งก็เลย

แยเลย”  

ชายหนุมใหญ ลุกข้ึนยืน พลางพิศหลอนจากศีรษะจรด    

ปลายเทา 

ชุดปานแกวขาว บางใสเหมือนปกแมลงปอ พอดีกับทรวดทรง

องคอร…แขนสั้น จับระบายระเรื่อย รอบคอแหลม ผาหนาตลอดถึง

สะโพก ติดกระดุมดําแกมโลหะเล็ก ๆ พอใหดูแวววาว 

สวยหยาดหยดทีเดียว 

 (ลายหงส. 2548 : 49) 

       จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีใสใจเรื่องการแตงตัว    

อยางมาก ทุมเทเวลามากเพียงพอในการแตงตัว สําหรับตัวละครเมียหลวง การแตงตัวเปนเรื่อง   

สําคัญมาก ไมวาไปไหนก็แตงตัวอยางสวยงามทุกครั้ง เปนผูหญิงท่ีชอบแตงตัวและรูจักแตงตัว แตงตัว

อยางสวยงามและทันสมัย ทักษะการแตงตัวทําใหตัวละครเมียหลวงไดสรางความประทับใจใหแก    

คนอ่ืนอยางมาก และทําใหตัวละครเมียหลวงมีเสนหมากข้ึนและสวยมากข้ึน 

       นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง วรรณนรี ภรรยาของภีมเปนผูหญิง        

ท่ีไมคอยใสใจเรื่องการแตงตัว โดยท่ัวไปแลว หลอนแตงตัวเพ่ือความสบาย ไมไดเพ่ือความสวย ซ่ึงจะ

เปนเสื้อผาท่ีตัดดวยผาราคาถูกและไมคอยทันสมัย เม่ืออยูท่ีบาน หลอนยิ่งไมสนใจเรื่องการแตงตัว       

ซ่ึงตางกันกับเพ่ือนสนิทท่ีชอบแตงตัวแบบทันสมัย ดังตัวอยาง 

วรรณนรีนุงกางเกงขายาวหลวม ๆ ตัดดวยผาราคาถูก เสื้อ 

ตัวหลวมโครงคราง คอสี่เหลี่ยมแขนสั้น ยาวคลุมสะโพก ดวงหนาเต็ม

ไปดวยแปงผสมน้ําซ่ึงประไว พอแหงก็กลายเปนลายขาว ๆ เต็มหนา 

“ชางปะไร จะอยากสวยไปถึงไหนกัน แกแลวเอาสบายดีกวา” 

หลอนตอบอยางไมเอาใจใส “ไมเหมือนเธอหรอก สวยบนถนนยังไงก็

ตองสวยในหองนอนยังง้ัน” 

         (น้ําเซาะทราย. 2552 : 75) 

       จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีไมคอยสนใจเรื่อง          

การแตงหนาแตงตัว นิยมแตงตัวแบบสบายตัว ไมตองการใสเสื้อผาท่ีหรูหราเนื้อผาดีหรือทันสมัย 

เพียงใหใสแลวสบายก็พอ นอกจากนี้แลว ยังนิยมแตงตัวอยางสุภาพเรียบรอย เม่ือเทียบกับผูหญิง    

ท่ีแตงตัวอยางสวยงามและทันสมัย ลักษณะการแตงตัวแบบนี้ทําใหตัวละครเมียหลวงดูเหมือน      

ขาดเสนหของผูหญิง ซ่ึงอาจสงผลใหตนเองไมไดรับความสนใจจากสามี 
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จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ลักษณะการแตงตัวของตัวละครเมียหลวงในนวนิยาย

ของกฤษณา อโศกสินมี 2 แบบ แบบหนึ่ง คือ แตงตัวอยางสวยงามประณีตและทันสมัย อีกแบบหนึ่ง 

คือ ไมสนใจเรื่องการแตงตัว แตงตัวอยางสบายตัวและสุภาพเรียบรอย     

   2) ตัวละครเมียนอย 

       นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง ใจเริงแตงหนาแตงตัวอยางเต็มท่ีและสวยงาม

ไปรวมงานศพ ทาทางของเธอไมเหมือนบุคคลท่ีเพ่ิงสูญเสียพอไป ถึงแมจะอยูในงานศพ แตเธอก็ยัง 

แตงตัวอยางหรูหราและทันสมัย ซ่ึงดูจะไมคอยเหมาะกับกาลเทศะ การแตงตัวของเธอสามารถดึงดูด

ความสนใจของทุกคนได ดังตัวอยาง 

 แมอยูในชุดดําสนิท หากหลอนก็ยังคงราเริง ไมมีวี่แววเลย

วาบิดาของหลอนเพ่ิงถึงมรณกรรมเม่ือสามวันท่ีแลว ใจเริง วงศกรวิก 

ยังคงแตงหนาเพียบทรงผมเรียบอยางเพ่ิงออกจากราน สูงหยงเหนือ

หนาผากแลวเรียบเตียนลงสูทายทอย ท้ิงลอนสะบัดปลายนอย ๆ 

อยางสวยงาม เปนทรงผมแบบใหมลาท่ีสุดใน พ.ศ. นั้น นัยนตาของ

หลอนคมระยับข้ึนชีวิตจิตใจของหญิงท่ีกําลังสาวเต็มทีเตนพราวอยู

ภายใน ริมฝปากสีทับทิมขับผิวขาวผองใหยองใยยิ่ง เสื้อดําท้ังชุดของ

หลอนเปนแพรเนื้อดีราคาสูง คอกวางคอนขางลึกเผยใหเห็นเนินอก

ตึงเต็มเกลี้ยงเกลาจับตา กับสรอยทองคําขาวเสนเล็กนอยเข็มกลัด

เพชรรูปโบมีระยาสามแถวลงมาจากปุมกลางโบนั้น 

   (เพลิงบุญ. 2551 : 64-65) 

       จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียท่ีเปนตัวละครเมียนอยใหความสําคัญ

กับเรื่องการแตงตัว ไมวาอยูในสถานการณไหนก็จะใสใจในเรื่องการแตงตัวอยางมาก แมจะไมเหมาะ

กับกาลเทศะเปนในงานศพ แตเธอก็ไมสนใจ เธอยังใหความสําคัญกับการแตงตัวใหทันสมัยและ        

ดูดีมากกวา สําหรับเธอไมวาไปท่ีไหนก็สามารถดึงดูดความสนใจจากคนรอบขางได 

       นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง อรอินทรเปนผูหญิงท่ีมีความกลาหาญ       

ในเรื่องการแตงกาย แตงตัวอยางทันสมัย เม่ือไปงานเลี้ยง เธอสวมกระโปรงสั้นท่ีสั้นกวาผูหญิงทุกคน  

ท่ีไปรวมงาน และใสถุงเทาไนลอนสีเนื้อ ซ่ึงทําใหเธอดูสวยยิ่งข้ึน การแตงตัวของเธอทําใหทุกคนสนใจ

และมองเธอตลอดเวลา ดังตัวอยาง 

หลอนสวมกระโปรงสั้นปลายยวยสั้นอยางนาตกใจ สั้นกวา

สตรีทุกคนท่ีปรากฏกายในคํ่าวันนั้น แตประหลาดท่ีกลับชอบดู ถาดู

ดวยใจเปนธรรม เพราะเรียวนองของหลอนนั้นไดรูปทรงงดงามนัก   

ไมอวบอัดใหญโตจนเรียกรองความเอียน แตก็ไมผอมลีบจนเกงกาง     
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นาเกลียด ถุงเทาไนลอนสีเดียวกับผิว ชวยสงเสริมใหทอนขาของหลอน

นาดูยิ่งข้ึน 

              (เมียหลวง. 2555 : 72) 

       จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยเปนผูหญิงท่ีมีรสนิยมท่ีดี แตงตัว

อยางสวยงาม ทันสมัยและกลาหาญ ซ่ึงตางกับผูหญิงคนอ่ืนท่ีอยูในสมัยเดียวกันอยางมาก การแตงตัว

สวยและทันสมัยนี้ ทําใหคนอ่ืนประทับใจเธอเปนอยางมาก ซ่ึงลักษณะการแตงกายของตัวละคร    

เมียนอยไดรับอิทธิพลจากประสบการณการใชชีวิตท่ีตางประเทศ การแตงกายแบบทันสมัยทําให    

ตัวละครเมียนอยมีเสนหมากข้ึน 

       นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึงพุดกรอง วิบูลยสินเปนผูหญิงท่ีมี   

รสนิยมดีในการแตงกาย แมวาแตงตัวอยางเรียบงาย แตเธอก็รูจักใชเครื่องประดับอยางเหมาะสม 

แถมยังแตงหนาอยางประณีตดวย ซ่ึงทําใหเธอดูเดนข้ึนและดูมีรสนิยมสูง การแตงตัวของเธอไมได

ทันสมัยมาก แตก็สามารถดึงดูดความสนใจของผูอ่ืน ดังตัวอยาง    

สวนสาวใหญนั้นดูสํารวมกวา การแตงตัวบงบอกรสนิยมอันดี

แมวาจะเปนชุดกระโปรงติดกันหลวม ๆ ปลายผาย สีเปลือกขาวโพด

คอปดเรียบ ๆ แขนสามสวน แตทรงผมสั้นแบบลา ตุมหูซ่ึงมีลักษณะ

เหมือนกุหลาบ หากเปนสีเขียวหัวเปดแปรด ตัดกับผิวหนาซ่ึงตกแตง

อยางประณีตจนดูขาวเกลี้ยง และละเอียดออกสีชมพูระเรื่อ ทําให

หลอนดู เดน  ยั งดวงตาอัน มีแสงคม เห มือน เพชรน้ํ าลึ กนั้ น อีก           

มือสองขางท่ีทอดวางอยูบนโตะเปลือยเปลา นิ้วนางขางซายนั้นแลเห็น

เปนวงขาวแสดงวาเคยสวมแหวนติดนิ้วมาชานาน 

         (น้ําเซาะทราย. 2552 : 49) 

       จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยเปนผูหญิงท่ีมีรสนิยมดีในเรื่อง       

การแตงตัว แมวาไมไดแตงตัวอยางหรูหราและทันสมัยมาก แตก็สามารถทําใหตนเองดูเดน ลักษณะ

การแตงตัวของตัวละครเมียนอยจะเนนเรียบงายและผสมกับการใชเครื่องประดับและการแตงหนา

อยางประณีต ทําใหตนเองดูเดนและมีเสนห ขณะเดียวกัน การแตงตัวอยางสวยงามและเหมาะกับ

กาลเทศะ และการแตงหนาอยางประณีตสะทอนใหเห็นวา ตัวละครเมียนอยเปนคนท่ีดําเนินชีวิต  

อยางพิถีพิถันประณีต   

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน   

จะเปนผูหญิงท่ีมีพรสวรรคและมีรสนิยมอันดีในการแตงตัว ใสใจในเรื่องการแตงตัวอยางมาก       

การแตงตัวอยางสวยงามและทันสมัยทําใหตัวละครเมียนอยไดรับความชื่นชมและความสนใจจากผูอ่ืน

อยางมาก    
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3.1.2 ลักษณะนิสัย 

        นิสัย คือ ความประพฤติท่ีเคยชินของบุคคล เปนพฤติกรรมท่ีติดมานานจนกลาย     

เปนลักษณะเฉพาะของตนเอง ดังนั้น นิสัยของคนจึงไมสามารถเปลี่ยนแปลงไดอยางงาย ๆ นิสัยของ

แตละคนไดรับการปลูกฝงดวยวิธีการตาง ๆ เชน คําสั่งสอนของพอแม ครู อาจารย การเรียน        

จากเพ่ือน การไดรับผลกระทบจากสิ่งแวดลอมท่ีใชชีวิตอยู เปนตน คนแตละคนจึงมีนิสัยท่ีแตกตางกัน 

นิสัยทําใหทุกคนเปนตัวของตัวเอง 

        ตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน แตละคนจะมีลักษณะนิสัยท่ีตางกัน 

นิสัยของตัวละครเมียหลวงท่ีสามารถเห็นไดอยางชัดเจน ไดแก ขยัน อดทน เอาใจสามี รอบคอบ

ประหยัด เขาใจคนอ่ืน เชื่อฟงผูใหญ รักเดียวใจเดียว ตามใจคนอ่ืน มีจิตใจเขมแข็ง มีความกตัญู 

รูจักตอบแทนบุญคุณผูอ่ืน สวนนิสัยของตัวละครเมียนอยท่ีสามารถเห็นไดชัด ไดแก ราเริง ข้ีเกียจ 

ฟุมเฟอย เจาชู ไมรับผิดชอบ ตามใจตนเองมากเกิน และข้ีหึง ดังรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1. ลักษณะนิสัยของตัวละครเมียหลวง   

 1) ขยัน 

     ความขยัน คือ คุณสมบัติท่ีดีสําหรับผูคน สามารถทําใหคนเจริญกาวหนาในชีวิต

และการงาน ทําใหคนมีชีวิต ท่ีดี ข้ึน และทําใหตนเองเปน ท่ียอมรับของสังคมและคนท่ัวไป 

ขณะเดียวกันก็ยังสามารถทําใหคนรูจักรับผิดชอบหนาท่ีของตนเอง ดังนั้น ความขยันจึงเปนสิ่งท่ีสําคัญ

และสิ่งท่ีมีคุณคาสําหรับทุกคน  

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง พิมาลาเปนลมไป เม่ือเธอฟนสติข้ึนมา คนใน

ครอบครัวลวนตองการใหเธอหยุดทํางานเพ่ือพักผอน แตพิมาลายืนยันจะไปทํางานท่ีบริษัทตอ      

เพ่ือไมใหคนในบริษัทลําบาก อันแสดงใหเห็นวา พิมาลาเปนคนท่ีขยันมาก ดังตัวอยาง   

“ลูกเปนลมไป ฤกษบอกวาคงตกใจไฟหนาหมอรถ” แมบอก

ดิฉันรูสึกเพียงวาตนเองหลับ แตทําไมจึงไมหลับไปเสียเลย หลับโดย   

ไมตื่นหลับชั่วนิรันดร 

“นอนนิ่ ง ๆ เถอะลูก ประสาทลูกคงไมดีนัก” พอบอก     

“พออยากใหพักงานอีกสักสองวัน” 

“ไมไดหรอกคะ บริษัทไมเหมือนราชการ ถาเราปวยจริง ๆ 

เขาก็มีหมอของเขาตรวจให” นองมาลัยวรรณบอก “อีกทีก็ยังง้ีซี พ่ีพิม 

เราขอลีฟเสียตอนนี้พอถึงตอนท่ีเขาไดลีฟกัน เราก็ไมลีฟเสียหมดเรื่อง” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 233) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน   

มีนิสัยขยัน มีความรับผิดชอบตอหนาท่ีการงาน ถึงแมวาตนเองไมสบายก็ยืนยันจะทําหนาท่ีของตนเอง
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โดยไมลําบากคนอ่ืน การท่ีตัวละครเมียหลวงมีนิสัยขยันจึงทําใหเธอไดทํางานท่ีบริษัทอยางม่ันคง         

ไมจําเปนตองเปลี่ยนงานบอย ๆ สิ่งสําคัญ คือ เนื่องจากตัวละครเมียหลวงมีความขยันในการทํางานจึง

ทําใหเธอไมจําเปนตองพ่ึงพาอาศัยอยูกับผูชาย หลังจากพบสามีนอกใจและหยากับสามีแลว ก็สามารถ

เลี้ยงตนเองได 

 2) อดทน 

     ความอดทน หมายถึง ไมวาอยูในสภาพแวดลอมท่ียากลําบากขนาดไหน ไมวา

ถูกกระทบดวยสิ่งใด ก็สามารถผานอุปสรรคไดดวยความพยายาม มีความม่ันคงหนักแนนไมหวั่นไหว 

ความอดทนเปนคุณสมบัติท่ีดีสําหรับทุกคน เปนสิ่งท่ีสังคมนิยมยกยอง สามารถนําผูคนเขาสูเสนทาง

แหงความสําเร็จได 

     นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง วิกันดา ภรรยาของอนิรุทธิ์ พบวาสามีนอกใจ

ตนเองครั้งแลวครั้งเลา แมวาจิตใจเจ็บแคนสามีอยางมาก แตก็เลือกอดทน ไมเคยไปตามหาเรื่อง   

เมียนอย จนถึงสามีนอนกับสาวใชในบานของเธอ เธอก็ไมไดไลสาวใชออกจากบาน เพียงแคปลอบใจ

ตนเองวาสามีไมไดจริงใจ แคเลน ๆ เหมือนทุกครั้งท่ีทํากับผูหญิงคนอ่ืน ดังตัวอยาง 

เขาสารภาพใหฉันรับรูเรื่องคนเลี้ยงลูกวา เขาไดหลอนเปน

ภรรยาแลว 

ใจหนึ่งฉันหึง อยากจะไลแมสาวตาคมคนนั้นออกจากงาน

ทันที แตอีกใจหนึ่งก็เวทนา เอาใจเขามาใสใจเราแลว ฉันก็ยุติความคิด

นั้นเพราะกลัวบาป  

ปลอบตนเองวา หลอนเปนเพียงเลขหลังจุดทศนิยมเทานั้น

แหละ เหมือนนงคราญ เหมือนอีกหลายคนท่ีเราไมรู… 

  (เมียหลวง. 2555 : 58) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีมีความอดทนอยางสูง 

หลังจากแตงงานกับสามีแลว แมวาสามีนอกใจตนเองหลายครั้ง  ทํารายจิตใจของตนเองมาตลอด   

ตัวละครเมียหลวงก็สามารถอดทนอยางยาวนานโดยยึดหลักธรรมวาไมไปเกะกะระรานใคร แม         

คน ๆ นั้น จะมานอนกับสามีของตนก็ตามเพ่ือไมใหตัวเธอเองตองสรางบาปใหกับใครอีกตอไป     

ความอดทนทําให ตัวละครเมียหลวงไดรับความเคารพจากสามี ไม เคยคิดท่ีจะท้ิงเมียหลวง             

แตขณะเดียวกันก็ตองอดทนอยางมากท่ีสุดเชนกัน  

     นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง ชลิตาเม่ือแตงงานกับอัสดมแลว อัสดมเจาชู

มาหลายป เขาแอบมีเมียนอยหลายคน ทําใหชลิตาเจ็บช้ํามาก ไมมีความสุข แตดวยความรักอยาง

จริงใจท่ีมีตอสามีและตองการรักษาหนาตากับสมบัติท่ีเธอกับสามีสรางข้ึนมา เธอจึงเลือกอดทน      

มาโดยตลอด ดังตัวอยาง  
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หลอนเปนภรรยาชายเจาชูมานานป ความยาวนานท่ีทําให

ชีวิตบอบช้ําครั้งแลวครั้งเลาชวยใหชลิตากลายเปนคนแกรง อดทน 

เก็บความช้ําใจไวสังหารคนอ่ืนไดเยือกเย็น นั่นเพราะคนอ่ืน ๆ สังหาร

หลอนกอนและหลอนจําตองยอมรับสภาพนี้อยางดิ้นไมหลุด อาจเปน

เพราะหลอนรักสามีมากเกินไปหรือรักวัตถุท่ีท้ังหลอนและสามีชวยกัน

สรางสะสม รักหนาตาในสังคมท่ีทําลายไมลงจึงทําใหหลอนไมคิด

เลิกราเพ่ือพบชีวิตใหมท่ีดีกวา 

(ระบํามาร. 2554 : 481) 

     จากตัวอยางเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงมีความอดทนอยางสูง ไมวาตนเอง

ไดรับความเจ็บอยางมากแคไหนก็เลือกอดทนเอาไวเปนเวลานาน ความอดทนของตัวละครเมียหลวง

ทําใหเธอไดรักษาครอบครัวของตนเองไมแตกแยก และทําใหตัวละครเมียหลวงเปนภรรยาท่ีสามี

ไววางใจและเคารพมาเสมอ ดวยความอดทนเปนเวลานานจึงทําใหตัวละครเมียหลวงกลายเปนผูหญิง

ท่ีจิตใจแข็งแกรงอยางมาก สามารถตอสูกับอุปสรรคตาง ๆ ในชีวิตคูได 

 3) เอาใจสามี 

     การเอาใจสามี หมายถึง การใหความเขาใจแกสามี เขาใจความยากลําบาก 

ความชอบและความไมชอบของสามี พยายามตอบสนองความตองการของสามี ทําสิ่งท่ีสามีพอใจและ

ชอบโดยไมไดคิดถึงผลประโยชนของตนเอง การเอาใจสามีอยางเหมาะสมสามารถทําใหผูหญิงไดรับ

ความเคารพจากสามี แตขณะเดียวกัน การเอาใจสามีมากเกินไปก็อาจทําใหสามีเบื่อตนเองได 

     นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง วิกันดาเม่ือแตงงานกับสามีแลว ดูแลสามีและ

ครอบครัวเปนอยางดี แตการเอาใจและเขาใจสามีมากเกินไปทําใหสามีรูสึกวาวิกันดาเก็บความจริง

ของตนเองไว ไมไดเปนตัวของตัวเอง จนทําใหท้ังสองคนเกิดความไมเขาใจกันและทะเลาะกัน        

ดังตัวอยาง     

“คุณเปนเมียท่ีดีเกินไปตางหากละวิ คุณเอาใจผัว พยายามเขาใจ

ผัว จนบางครั้งคุณตองเก็บความจริงใจของคุณไว แลวแสดงความ    

ไมจริงออกมา” 

“บอกคําเดียวเทานั้นแหละคะรุทธิ์วาคุณเบื่อฉัน...” 

“ผมอยากใหคุณเปนไฟบาง” 

(เมียหลวง. 2555 : 99) 

     จากตัวอยางเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีเขาใจสามีและเอาใจสามี  

อยางมาก เปนภรรยาท่ีดีสําหรับผูชาย โดยท่ัวไปแลวจะคิดแทนสามีจนเก็บความจริงใจของตนเอง  

แตการท่ีเอาใจสามีมาตลอดเวลากลับทําใหสามีเกิดความไมเขาใจกับตัวละครเมียหลวง จนกลายเปน



46 
 

เหตุผลท่ีตนเองนอกใจภรรยา ซ่ึงสะทอนใหเห็นวา การเอาใจสามีอยางเหมาะสมมีความสําคัญ        

ในการใชชีวิตคูของคูสามีภรรยาอยางมาก  

     นวนิยายเรื่อง  ระบํามาร  กลาวถึง  หลังจากชลิตาแตงงานกับสามีแลว          

เธอพยายามทําสิ่งท่ีสามีชอบ แมวาตนเองไมชอบก็ตาม จนกลายเปนคนท่ีไมเปนตัวของตัวเอง       

ไมสามารถแสดงความจริงใจออกมาได เม่ือเธอรูวาสามีของตนเองชอบถวิกาผูหญิงสาวสวย เธอก็

หาทางชวยใหสามีไดเขาใกลถวิกา ดังตัวอยาง   

“เมียท่ีดีก็ตองหาสิ่งท่ีตัวชอบมาใหผัวเปนธรรมดา หญิงดี   

จะกลายเปนหญิงเลว เกลือกกลั้วกับผัวของชาวบานได ก็ตองมีครบ

เหมือนกัน…กิน เท่ียว ดื่ม แตงตัว” นัยนตาเปนประกายวับเม่ือเงยข้ึน

สบตาเขา “กอนจะตกเปนทาสของตัณหา มันก็ตองเปนทาสของ  

ความ ‘ศิวิไลซ’ พวกนี้กอน ใชไหมคะ” 

“ลิตา!” 

“เถอะคะ ยังไงคุณก็ตองไดผูหญิงคนนี้...ฉันรับรอง” 

(ระบํามาร. 2554 : 307) 

     จากตัวอยางเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีเอาใจสามีอยางมากเกินไป 

สําหรับตัวละครเมียหลวงสามารถทุมเททุกอยางเพ่ือทําใหสามีพอใจและชอบใจ จนแบงปนความรัก

ของสามีกับผูหญิงคนอ่ืนก็อดทนได การเขาใจและเอาใจสามีทําใหตัวละครเมียหลวงกลายเปนภรรยา

ท่ีดีท่ีสามีไมมีวันท้ิงได แตขณะเดียวกันก็ทําใหตัวละครเมียหลวงเผชิญกับความทุกขของชีวิตคู    

อยางมาก ทําใหชีวิตเต็มไปดวยความเจ็บปวด     

 4) รอบคอบ 

     ความรอบคอบ  หมายถึง  การระมัดระวังและไมประมาท  การทําอะไร        

อยางรอบคอบจะชวยใหเกิดผลดี ไมมีความผิดพลาด และประสบความสําเร็จ ความรอบคอบสามารถ

สงผลใหคนทําเรื่องตาง ๆ อยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน นอกจากนี้แลว คนท่ีมีความรอบคอบมักจะ

ไดรับความไววางใจจากผูอ่ืน ความรอบคอบจึงเปนคุณสมบัติสําคัญในการดําเนินชีวิต 

     นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง วรรณนรีเปนคนเจาระเบียบ ไมวา      

ทําสิ่งใด ๆ ตองวางแผน ตั้งแตเรื่องเล็ก ๆ ในชีวิตประจําวัน เชน ความสะอาด ภาชนะ เปนตน จนถึง   

การงานตาง ๆ ก็ตองมีระเบียบ โดยเฉพาะเรื่องการใชเงิน เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากความมีระเบียบ

ของแมตั้งแตเด็ก เธอวางแผนการใชเงินใหสามีและตนเองอยางเครงรัด จนทําใหสามีอึดอัดและ    

เบื่อหนายตนเองได ดังตัวอยาง 

วรรณนรีเปนคนรอบคอบ การวางระเบียบของหลอนนั้นมิได

วางเฉพาะอยางใดอยางหนึ่ง แตไดวางไวหมดทุกเรื่อง ตั้งแตเรื่อง  
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ความสะอาด ภาชนะ การตรงตอเวลา และรายไดรายจาย ประการ

หลังนี้ดูเหมือนจะเปนหัวใจของหลอนทีเดียว เพราะหลอนถือวาผูชาย

ถาไมมีเงินเสียตัวเดียวก็ไปไหนไมได เพราะฉะนั้นหลอนจึงไดเริ่ม     

วางระเบียบในการใชเงินสําหรับเขานับตั้งแตยังเปนเพียงคนรัก มารดา

ของหลอนก็วางระเบียบใหบิดาของหลอนใชจายเชนนี้เหมือนกัน 

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 102) 

     จากตัวอยางเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีมีนิสัยรอบคอบ เปนผู    

ท่ีเจาระเบียบ เรื่องตาง ๆ ในชีวิต ไมวาจะเปนเรื่องใหญหรือวาเรื่องเล็ก ตัวละครเมียหลวงตอง

วางแผน คิดผลประโยชนและผลกระทบอยางรอบคอบ ซ่ึงสงผลใหตัวละครเมียหลวงเปนคนท่ีมี  

ความผิดพลาดนอยท้ังในเรื่องการงานและเรื่องชีวิตประจําวัน แตขณะเดียวกัน การมีความรอบคอบ

อยางมากเกินไป ก็ทําใหคนในครอบครัวรูสึกอึดอัดและทําใหความสัมพันธระหวางตัวละครเมียหลวง

กับสามีแยลง เรื่อย ๆ   

 5) ประหยัด 

     การประหยัด หมายถึง การรูจักใชทรัพยากรตามความจําเปน และใชอยาง

คุมคาโดยไมสิ้นเปลือง การประหยัดเปนเรื่องท่ีสังคมยกยองกันมาเปนเวลานาน เปนคุณสมบัติท่ีดีตอ

ท้ังตนเองและผูอ่ืน การประหยัดอยางเหมาะสมสามารถชวยคนสะสมทรัพยสินทําใหมีชีวิตท่ีดีข้ึน  

     นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึงหลังจากภีมแตงงานกับวรรณนรีเปนเวลา 

14 ป เขากับวรรณนรีใชชีวิตดวยกันอยางเครงครัด วรรณนรีประหยัดเงินในทุกเรื่อง สิ่งท่ีเธอพูดกับ

ภีมมากท่ีสุด คือ พวกเขาไดสะสมเงินจํานวนเทาไหร ถาหากพวกเขาประหยัดตอไป ชีวิตของพวกเขา

จะกลายเปนอยางไร จึงทําใหภีมรูสึกอึดอัดมาก ดังตัวอยาง  

ลมหายใจรอนผาวเปาอยูขางหูหลอน ในหัวใจของภีมเต็มไป

ดวยความรอนเราท่ีแปลกใหม สิบสี่ปเทียวหนอท่ีเขากับวรรณนร ี    

ใชชีวิตคูรวมกันอยางเครงครัด ทุกลมหายใจเต็มไปดวยการสราง

หลักฐานและเก็บเงิน เงิน เงิน และเงิน จนเขารูสึกเหมือนถูกกรอก   

ยาขมเม่ือหลอนบอกวา ‘เรามีเงินสามหม่ืนแลวคะภีม’ 

 หรือ ‘สิ้นปนี้แหละ เราก็มีหกหม่ืน’ หรือไมก็ ‘ สมมุติวาถา

เรามีเงินหลายแสน เราจะทําอะไรอีกสักอยางดีคะ ท่ีจะใหเกิดรายได

ประจํางอกเงยข้ึนมา”  

   (น้ําเซาะทราย. 2552 : 120) 

     จากตัวอยางเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนคนท่ีมีนิสัยประหยัด ในขณะท่ี

ตนเองประหยัดเงินก็ยังวางแผนการใชเงินใหสามี การประหยัดของตัวละครเมียหลวงทําใหครอบครัว
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ไดสะสมเงินเปนจํานวนไมนอย ทําใหครอบครัวมีชีวิตท่ีดีข้ึน แตขณะเดียวกันก็ทําใหสามีของตนเอง

รูสึกเหนื่อยใจ  เนื่องจากถูกบังคับใหใชจายตามกําหนด  ไมสามารถทําสิ่งท่ีตนเองอยากทํา              

จึงสงผลกระทบตอชีวิตคูของคูสามีภรรยาใหแยลงเม่ือเวลาผานไป   

 6) เขาใจคนอ่ืน  

     การเขาใจคนอ่ืน คือ ความรูสึกยอมรับในสิ่งท่ีคนอ่ืนเปน การนึกถึงความรูสึก

ของผูอ่ืน การเขาใจผูอ่ืนสามารถชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางตนเองกับผูอ่ืน ทําใหตนเองเปน    

ท่ียอมรับและท่ีชื่นชมของคนท่ัวไปได  

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง สามีของพิมาลานัดทานขาวกับเพ่ือนตอนเย็น    

จึงไมสามารถไปกินขาวเย็นกับพิมาลาได เขาจึงเสนอสงภรรยาไปกินขาวท่ีบานของพอ หลังจาก      

กินขาวเสร็จแลวคอยใหคนใชสงภรรยากลับบาน สวนตนเองก็จะรีบกลับบาน แตพิมาลาเกรงใจและ

เขาใจสามี เธอจึงปฏิเสธขอเสนอของสามี และใหสามี ไปกินขาวและพบปะพูดคุยกับเพ่ือน ๆ      

อยางเต็มท่ี โดยไมตองเปนหวงเธอ ดังตัวอยาง    

   “พิมจะ เย็นนี้ผมจะตองไปกินเลี้ยง” เขาบอกดิฉันในวันหนึ่ง 

“ไอเพ่ือนฝูงสมัยเกามันอยากจะมีมีตติ้งสงสัยวาจะกลับดึก ตอนเย็น

ผมรับพิมไปสงบานคุณพอ แลวเลยกินขาวเสียท่ีนั่นก็แลวกันนะ     

สวนแอดใหมันทําอะไรกินเอง แลวพอกินขาวเสร็จ ผมบอกรัตนไวแลว

ใหรัตนขับรถมาสง มาอยูเปนเพ่ือนจนกวาผมจะกลับ” 

“ไมตองก็ได อยูสองคนกับแอ็ดก็จะเปนไรไป เกรงใจตารัตน

แกจะตองมาแกรวอยูจนดึกจนดื่น” 

“ผมเปนหวงนะซี” เขาบอก 

“ไมเปนไรหรอกคะคืนเดียวเทานั้นเอง” 

  (เพลิงบุญ. 2551 : 158) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงโดยท่ัวไปแลวจะเขาใจและตามใจ

สามีของตนเอง ไมยุงกับเรื่องการคบคาสมาคมของสามีเปนอันขาด ใหสามีมีโอกาสพบปะคุยกันกับ   

เพ่ือน ๆ และใหพ้ืนท่ีสวนตัวแกสามีอยางพอสมควร การท่ีตัวละครเมียเขาใจสามีและตามใจสามีทําให

ตนเองไดรับความเคารพจากสามี แตขณะเดียวกัน ก็สงผลกระทบตอสามีใหเกิดการนอกใจในภายหลัง 

เพราะวาภรรยาเขาใจและวางใจสามีมากเกินไป     

 7) เช่ือฟงผูใหญ  

     การเชื่อฟงผูใหญ คือ การรับรูคําแนะนําและคําสั่งสอนของผูใหญ ตอนวัยเด็ก    

เด็กตองเชื่อฟงผูใหญ ไมสามารถขัดใจผูใหญได อยางนั้นถึงจะถือวาเปนเด็กดี หลังจากเติบโตแลว      

การเชื่อฟงผูใหญไมไดเหมือนเด็กท่ีแคทําตามคําสั่งสอนของพอแมทุกอยางเทานั้น แตตองทําตามสิ่ง   
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ท่ีถูกตองและรับฟงคําแนะนําจากผูใหญ เนื่องจากผูใหญมักจะไดผานประสบการณตาง ๆ ดังนั้น 

คําสั่งสอนและคําแนะนําของผูใหญจึงจะมีหลายสิ่งหลายอยางท่ีควรรับรู เพ่ือนําไปใชเปนประโยชน  

ในการดําเนินชีวิต  

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง เม่ือพิมาลาบอกพอแมเรื่องท่ีเธอกําลังคบกับ

ฤกษ พอแมไมไดกีดกันเรื่องความรักของพวกเขาสองคน แลวพอยังสั่งสอนเธอวา เม่ือแตงงานแลว 

ตองทําหนาท่ีดูแลสามีและลูกเปนอยางดี สวนพิมาลาเอง เม่ือไดยินคําสั่งสอนของพอก็รับฟง      

อยางตั้งใจ และจะรักษาและปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพอ ดังตัวอยาง   

   “คนเราทุกคนตองมีความรัก จะรักก็รักไปเถิด พอไมวา ฤกษ

เองก็เปนเด็กดี ปหนาเขาก็จะมีงานทําเปนหลักเปนฐานความเปนคนดี

ของคนเราท่ีมีคามาก เพราะตอไปถามีอะไรผิดพลาดเกิดข้ึนก็พูดกัน   

รูเรื่องงาย ผูหญิงเวลาแตงงาน สําคัญอยูสามอยาง คือ ผัว ลูก และ

ญาติขางผัว ใครไดดีครบสามอยางนี้ก็ถือวาประเสริฐนัก และจะตอง

รักษาไว ทะนุถนอมไวใหเทาชีวิตของเราทีเดียว” 

   “คะ พอ” ดิ ฉัน เงยหนา ข้ึนตอบบิดา “ในชีวิตของพิม       

ขอปฏิญาณวาทุก ๆ สิ่งท่ีไดมาพิมไดมาดวยความสุจริตและจะรักษา  

ไวดวยความสุจริตจนสุดความสามารถ” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 57) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวงมีนิสัย   

เชื่อฟงผูใหญ ไมขัดใจผูใหญ รับรูสิ่งท่ีผูใหญสั่งสอนอยางต้ังใจ สําหรับเรื่องการแตงงานและการเปน

ภรรยาท่ีดี ตัวละครเมียหลวงไดเชื่อฟงเรื่องท่ีผูใหญสั่งสอนวา การแตงงานเปนเรื่องสําคัญสําหรับ

ผูหญิง เม่ือแตงงานแลว ตองดูแลสามีและลูกเปนอยางดี เม่ือตัวละครเมียยึดม่ันและปฏิบัติตาม

หลักการนี้ ก็ทําใหตัวละครเมียกลายเปนภรรยาท่ีสังคมชื่นชมและยอมรับ    

     นวนิยายเรื่อง  บาดาลใจ  กลาวถึง  ในครั้งหนึ่งท่ีปุริมานทะเลาะกับสามี        

เธอสารภาพกับสามีวาการท่ีเธอยอมแตงงานกับเขาเปนเพราะแมท้ังสองฝาย แมของปุริมานและแม

ของสักการอยากใหเธอแตงงานกับสักการโดยท้ังสองคนไมไดรักกัน แมวาในใจของปุริมานไมคอย

อยากตอบตกลง แตเนื่องจากเธอเปนเด็กท่ีเชื่อฟงแมมาตลอดเวลา เพ่ือไมใหแมเสียใจและผิดหวัง   

ในท่ีสุดเธอก็ตกลงยอมแตงงานกับสักการ ดังตัวอยาง 

  “เพ้ิงก็เหมือนกัน ทุก ๆ คนพยายามยัดเยียดสิ่งท่ีไมตองการ

ใหเพ้ิง” หลอนพูดข้ึนบาง “ใชวาเพ้ิงจะยินดีเต็มใจกับการแตงงาน  

ครั้งนี้เม่ือไหร เพ้ิงเคยเห็นใคร ๆ เขาแตงงานกันเขาก็มักจะรักกันอยู

แลวท้ังนั้น แตนี่อะไร...พ่ีตอก็ไมไดรักเพ้ิง เพ้ิงก็ไมไดรักพ่ีตอ แตคุณแม
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ท้ังสองฝายก็พยายามจะใหเรารักกัน ท้ัง ๆ รูวา เปนสิ่งท่ีเปนไปไมได

และท่ีเพ้ิงยอมแตงงานก็ไมใชเพราะแมบังคับ แตเปนเพราะแมบอกวา

ขอใหเห็นแกคุณปา เพราะคุณปาก็ไมเห็นใครอีกแลวท่ีจะชวยคุณปาได    

คุณปาตองการใหพ่ีตอมีเพ่ือน หายเงียบเหงาเทานั้นเอง” 

(บาดาลใจ. 2555 : 86) 

     จากตัวอยางเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนคนท่ีเชื่อฟงผูใหญ ไมขัดใจผูใหญ

ในเรื่องตาง ๆ สิ่งท่ีผูใหญแนะนําและอยากใหทํา ตัวละครเมียหลวงมักจะยอมรับ เพราะไมอยาก    

ใหผูใหญเสียใจและผิดหวัง การเชื่อฟงผูใหญสําหรับทุกเรื่องทําใหตัวละครเมียหลวงตองอดทนกับ   

ความทุกขความไมสบายใจจากการใชชีวิตคู เพราะเรื่องการหาคูครองชีวิตเปนเรื่องท่ีสําคัญสําหรับ

ผูหญิงทุกคน การแตงงานกับคนท่ีตนเองไมรัก อาจจะทําใหชีวิตไมมีความสุขได   

 8) รักเดียวใจเดียว  

     การรักเดียวใจเดียว คือ การท่ีมีจิตใจจดจอชื่นชม และรักใคร ในใครคนใด    

คนหนึ่งเพียงคนเดียว คนท่ีมีฐานะเปนภรรยามักจะถูกสังคมกําหนดวาตองมีความซ่ือสัตยตอสามี    

รักเดียวใจเดียวตอสามีของตนเทานั้น 

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึงพิมาลารักสามีของตนเองมาก แตเนื่องจากสามี

นอกใจ จึงทําใหเธอรูสึกเสียใจและทรมานอยางมาก เพ่ือทําใหตนเองเดินออกจากความทรมานเร็ว ๆ 

เธอตัดสินใจหยากับสามี แตหลังจากหยากับสามีแลว เธอพบวาตนเองยังรักสามีเหมือนเดิม ซ่ึงทําให

ตนเองทรมานยิ่งกวาเดิม ดังตัวอยาง    

ดิฉันก็อยากจะบอกเขาเหมือนกันวา ดิฉันเองก็ทรมาน เปน

ความทรมานอันเนื่องมาจากท้ังรักท้ังแคน ดิฉันหยากับเขาเพราะแคน 

เพราะยากท่ีจะทําใจใหสงบ เม่ือรูวามีผูอ่ืนมาแบงเขาไป แตเม่ือหยา

แลวสิ ดิฉันก็เต็มไปดวยความอาลัยรักตอสิ่งท่ีเอาคืนมาไมได ใจของ

ดิฉันท้ังดวงหลุดลอยตามเขาไปแนแกใจในวาระนั้นวา ดิฉันยังรักเขารัก

มากมายไมมีวันจืดจาง  

(เพลิงบุญ. 2551 : 294) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวงเปนคนท่ีรัก

เดียวใจเดียว ถึงแมวาตนเองจะถูกสามีทํารายจิตใจอยางไร แตก็ยังคงรักสามีเหมือนเดิม การท่ี       

ตัวละครเมียหลวงรักเดียวใจเดียวสงผลใหตนเองไมยอมตอบรับความรักของผูชายคนอ่ืนท่ีมีตอตนเอง 

แตขณะเดียวกันก็ไมสามารถตัดใจจากสามี ดังนั้น นิสัยรักเดียวใจเดียวของตัวละครเมียจึงไมได

หมายความวา จะใหอภัยสามีไมวาเกิดเรื่องอะไรข้ึนก็ตาม   
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 9) ตามใจคนอ่ืน 

     การตามใจคนอ่ืน หมายถึง บุคคลมีจิตใจออนในเรื่องการปฏิเสธความตองการ

ของผู อ่ืน เม่ือมีคนขอความชวยเหลือจากตนเองหรือการตัดสินใจทําเรื่องใดเรื่องหนึ่ง มักจะเอา

ผลประโยชนของคนอ่ืนเอาไวขางหนา โดยไมนึกถึงผลเสียท่ีมีตอตนเองท่ีจะตามมาในภายหลัง ดังนั้น 

คนท่ีตามใจคนอ่ืนมักจะทําใหตนเองอยูในสภาพยากลําบาก ตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา      

อโศกสนิ มีนิสัยตามใจคนอ่ืนงาย จึงสรางปญหาตาง ๆ ใหกับตนเอง  

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง พิมาลามีนิสัยชอบตามใจคนอ่ืน กอนท่ีเธอ

แตงงานกับสามี เม่ือเธออยูกับใจเริงเพ่ือนสนิทของเธอ เธอมักจะตามใจใจเริงทุกอยาง หลังจาก

แตงงานกับสามีแลว เธอยิ่งตามใจสามี แลวยังตามใจเพ่ือนเหมือนเดิม เม่ือใจเริงยายออกจากบาน  

คุณอา และมาขอความชวยเหลือจากเธอ เธอก็ตามใจเพ่ือน ใหเพ่ือนยายเขามาอยูในบานของตนเอง   

โดยไมไดนึกถึงความรูสึกของสามีและผลเสียท่ีจะตามมาในทีหลัง ดังตัวอยาง 

ฤกษขับรถหนาตึง ไมยอมพูดอะไรแมแตคําเดียว โธเอย! 

แมแตดิ ฉันเองก็หงุดหงิดนอยอยู เม่ือไหร แตไมรูจะทําอยางไรดี      

อาจเปนเพราะดิฉันเคยออนเคยตามใจเพ่ือนเสียจนเปนนิสัยก็ได และ

บัดนี้เพ่ือนก็กลับมาอยูในฐานะพ่ึงพาอาศัย ดิฉันจะมาขัดใจหลอนยาม

หลอนตกต่ํา หลอนก็อาจจะนึกนอยใจไดวาดิฉันเห็นหลอนหมดตัวแลว

สิ จึงชักจะขมเหงใจ ดิฉันกลัวเพ่ือนจะเขาใจอยางนี้เลยตองตามใจ

หลอนตอไปอีก 

(เพลิงบุญ. 2551 : 95) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวงมีนิสัยตามใจ

คนรอบขาง การท่ีตัวละครเมียหลวงตามใจคนอ่ืนงายเปนนิสัยท่ีติดตัวมานาน ไมไดเกิดในชั่วคราว     

การตามใจเพ่ือนและสามีในทุกเรื่อง สงผลกระทบตอชีวิตคูของตัวละครเมีย ทําใหสามีเกิดความคิดวา 

ไมวาตนเองทําเรื่องอะไร ภรรยาก็จะเขาใจตนเองและตามใจตนเอง จนเกิดพฤติกรรมท่ีนอกใจ ดังนั้น 

บางทีการตามใจคนอ่ืนงายจึงจะสงผลกระทบท่ีไมดีตอตัวละครเมีย 

 10) มีจิตใจเขมแข็ง 

      มีจิตใจเขมแข็ง หมายถึง ไมวาอยูในสภาพยากลําบากแคไหนก็ไมทอแท

โดยงาย สามารถผานอุปสรรคดวยความพยายามและความอดทนของตนเอง คนท่ีมีจิตใจเขมแข็ง

มักจะจัดการกับเหตุการณตาง ๆ ได ความเขมแข็งสามารถทําใหคนพนความทุกขและประสบ

ความสําเร็จตามท่ีคาดหวัง 
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     นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง หลังจากวรรณนรีพบวาสามีนอกใจตนเอง 

เธอไดทะเลาะกับสามี การกระทําของสามีทําใหเธอเจ็บใจอยางมาก แมวาในใจออนไหวอยากรองไห

ออกมา แตเธอก็แคอดทนไว ทุกครั้งท่ีเธอไดรับความเจ็บปวด เธอก็พยายามทําตัวเหมือนผูชาย      

ไมแสดงความออนแอของตนเองใหคนอ่ืนเห็น ดังตัวอยาง 

“นี่คุณพูดถึงอะไรกันนะ ฉันไมยักเขาใจ” วรรณนรีกรีดน้ําตา

ไปเสียโดยเร็ว หลอนเบื่อนักกับการท่ีจะแสดงความออนแอใหผูใดเห็น

ตําแหนงฐานะการงานมีสวนชวยใหหลอนตองยึดความเขมแข็งและ

ตัวอยางอันดีเปนสําคัญ จนวรรณนรีลืมสนิทถึงธรรมชาติอันสตรีเพศ

พึงมี ดังนั้น  ในยามท่ีหลอนควรเปนสตรี หลอนก็กลับเปนบุรุษ 

กลาวคือยืดคอตรงอยางเขมแข็ง โดยท่ีหลอนหารูไมวาความเขมแข็ง

เชนนั้น บางทีเปนสิ่งท่ีขัดตาผูชายอยางเหลือหลาย แทนท่ีเขาจะชื่นชม 

เขากลับปราศจากเมตตาหลอน  อันเปนเหตุใหหลอนเสียประโยชน    

ท่ีพึงมีพึงได 

       (น้ําเซาะทราย. 2552 : 130) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีมีจิตใจเขมแข็ง      

อยางมาก ไมวาจะเผชิญกับความทุกขความยากลําบากแคไหน ก็ไมเคยแสดงความออนแอของตนเอง

ออกมาใหคนอ่ืนเห็น ความเขมแข็งทําใหตัวละครเมียหลวงสามารถผานอุปสรรคตาง ๆ ดวยตัวเอง 

แตการมีจิตใจเขมแข็งอยางมากไมไดทําใหตัวละครเมียหลวงไดรับความชื่นชมจากสามีของตนเอง 

กลับทําใหสามีไมไดสนใจความรูสึกของตนเองยิ่งข้ึน และเกิดความไมเขาใจตอกัน  

     นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง หลังจากวิกันดาหยากับสามีแลวตอมาเธอ   

ลืมวาตนเองกําลังปวย เธอไมไดรอใหหายปวยเธอก็กลับไปทํางานตอ เม่ือทานผูหญิงเห็นสภาพ    

ของเธอก็บอกใหเธอกลับไปพักผอน แตวิกันดาก็ยืนยันจะทํางานตอ เธอไมอยากใหคนอ่ืนเห็น     

ความออนแอของเธอ การกระทําของเธอจึงทําใหทานผูหญิงชื่นชมอยางมาก ดังตัวอยาง   

ฉันซาบซ้ึงในความกรุณาแตก็บอกวา 

“ขอบพระคุณคะ ทาน ดิฉันอยากทํางานมากกวา ไมอยาก

นอนนิ่ง ๆ แลวคิดเรื่องตัวเอง”  

ทานผูหญิงสายหนา  

“ไมนึกเลยวาคุณจะแกรงขนาดนี้ หนาตาคุณก็ไมไดบอกวา

คุณจะแกรงขนาดนี้นี่นะ " 
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“บางทีก็จําเปนตองแกรงเหมือนกันคะทาน ดิฉันเปนคนมี   

ทิฐิมานะอยูในใจท่ีไมชอบรองไหให ใครเห็น ไมชอบเดินเซใหคน

หัวเราะเยาะ ทิฐิอันนี้เองท่ีชวยพยุงดิฉันไวเม่ือถึงคราวออนแอสุดขีด” 

  (เมียหลวง. 2555 : 536) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนคนท่ีมีจิตใจเขมแข็ง ไมชอบ

แสดงความออนแอของตนเองตอหนาคนอ่ืน ถึงแมวาตนเองกําลังเผชิญกับปญหา ท้ังจิตใจและ

รางกายก็เต็มไปดวยความทุกข แตตัวละครเมียหลวงก็ไมอยากใหคนอ่ืนสามารถถือโอกาสหัวเราะ

เยาะตนเองได  ความเขมแข็งทําใหตัวละครเมียหลวงไดรับความชื่นชมจากผู อ่ืนอยางมาก 

ขณะเดียวกันก็ทําใหตนเองพนจากความทุกขไดเร็วข้ึนดวย  

 11) รูจักตอบแทนบุญคุณของผูอ่ืน 

      การรูจักตอบแทนบุญคุณของผู อ่ืน เปนคุณสมบัติ ท่ีดี ท่ีคนในสังคมทุกคน      

ยกยอง บุญคุณเปนสิ่งท่ีไมอาจลืมเลือนได สําหรับคนท่ีมีบุญคุณตอตนเอง ไมวาเปนบุญคุณเล็กหรือ

ใหญ ก็ควรหาโอกาสท่ีเหมาะสมเพ่ือตอบแทน การตอบแทนบุญคุณของผูอ่ืนนอกจากจะทําใหผูอ่ืนมี

ความรูสึกท่ีดีกับตนเองแลว ยังสามารถทําใหตนเองมีความสุขได 

     นวนิยายเรื่อง บาดาลใจ กลาวถึง ในเม่ือแมของปุริมานบอกเธอวาอยากใหเธอ

แตงงานกับสักการ เธอตอบยอมรับ เนื่องจากแมของสักการเปนผูท่ีมีบุญคุณตอเธอ ตลอดมาแมของ

สักการรักเอ็นดูเธออยางมาก ดูแลเธอเหมือนลูกสาวของตนเอง สําหรับเธอแลว ใครท่ีมีน้ําใจกับเธอ 

เธอมักจะตอบแทนดวยน้ําใจเหมือนกัน ดังตัวอยาง  

“เพ้ิงยินดีท่ีจะเสี่ยงคะ แม” ปุริมานบอกอยางหนักแนน “เพ้ิง

รักครอบครัวคุณปานี่มากมาก เหมือนเราเปนญาติกันมากกวาจะเปน

เพียงเพ่ือน ท้ังคุณลุงคุณปา และพ่ีตูกรุณาเพ้ิงมากเหลือเกินนะคะ

น้ําใจยอมไดรับการตอบแทนดวยน้ําใจคะ ใครมีน้ําใจกับเพ้ิง เพ้ิงก็มี

น้ําใจกับคนนั้น” 

(บาดาลใจ. 2555 : 75) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนคนท่ีรูจักตอบแทนบุญคุณ   

ของผูอ่ืน สําหรับคนท่ีมีน้ําใจตอตนเอง ไมวาเปนเรื่องใหญโตหรือวาเล็ก ตัวละครเมียหลวงมักจะ  

ตอบแทนบุญคุณดวยน้ําใจเหมือนกัน ทําสิ่งท่ีตนเองสามารถทําได ยอมเสียสละตนเองเพ่ือตอบแทน

บุญคุณของผูอ่ืน การรูจักตอบแทนบุญคุณของผูอ่ืน ทําใหตัวละครเมียหลวงไดรับความจริงใจและ

ความรักจากคนรอบขาง    
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 12) ฟุมเฟอย 

      ความฟุมเฟอย หมายถึง ความเกินพอดี ไมวาสิ่งใดเกินพอดีก็ถือวาไมเหมาะสม 

และจะสรางผลเสียตาง ๆ ใหกับตนเอง การใชชีวิตอยางฟุมเฟอยจะทําใหคนรูสึกมีความสุขในชั่วคราว 

แตการใชชีวิตอยางฟุมเฟอยโดยไมคํานึงถึงผลเสียท่ีจะตามมาในภายหลังจะทําใหชีวิตของมนุษยแยลง

เรื่อย ๆ และไมมีความสุขในอนาคต คนแตละคนมีคตินิยมในการใชเงินท่ีไมเหมือนกัน เนื่องจาก

เก่ียวของกับปจจัยตาง ๆ  

     นวนิยายเรื่อง ลายหงส กลาวถึง ทุกครั้งท่ีทศเทพคูหม้ันของหนึ่งหรัดพาเธอไป

เลือกเสื้อผา หนึ่งหรัดมักจะเลือกซ้ือเชิ้ต กระเปา ชุดอาบน้ํา เข็มขัดท่ีสั่งจากยุโรปท่ีราคาแพง ไมวา

ของนั้นจําเปนหรือไมหรือราคาสูงเทาไหร เพียงแคเธอชอบก็ตองซ้ือใหได ดังตัวอยาง 

ทศเทพพาหลอนกับพอและนองชายมาท่ีนี่เปนครั้งท่ีสาม... 

นับตั้งแตหม้ันหมายกันมา หนึ่งหรัดพึงใจเชิ้ต กระเปา ชุดอาบน้ํา   

เข็มขัดซ่ึงสั่งจากยุโรป…ยุโรปแท ๆ มิไดผลิตท่ีบางแคหรือพระประแดง

แลวติดยี่หอเอาเองนั่นดอก 

เสื้อธรรมดา ๆ ตัวละพันหารอยถึงสามพันบาท…แลวแต

เนื้อผาและแบบเข็มขัดเสนเล็ก ๆ เสนละเกือบสองพัน 

    (ลายหงส. 2548 : 14) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงมีนิสัยฟุมเฟอย ชอบซ้ือของท่ี   

ราคาแพง ท้ังท่ีตนเองไมมีความสามารถท่ีจะซ้ือของแพงพวกนั้นดวยตนเอง แตก็ตองหาวิธีเพ่ือสมหวัง 

สําหรับตัวละครเมียหลวง การใชจายอยางฟุมเฟอยเปนเรื่องท่ีธรรมดาในชีวิตประจําวัน แลวก็ไมเคย  

มีความคิดท่ีจะประหยัดเงิน เนื่องจากตัวละครเมียหลวงมีนิสัยการใชจายอยางฟุมเฟอยติดเปน

เวลานาน ท้ังยังไดรับอิทธิพลจากคนรอบขางดวย จึงยากท่ีจะแกไข 

 13) เจาชู 

      เจาชู หมายถึงไมมีความซ่ือสัตยตอความรัก คนท่ีมีนิสัยเจาชูโดยท่ัวไปจะไมมี   

ความรับผิดชอบตอความรัก ซ่ึงไมวาผูหญิงหรือผูชายตางก็มีคนท่ีมีนิสัยเจาชูได สําหรับผูหญิง เหตุผล

ท่ีทําใหมีนิสัยเจาชูเกิดจากปจจัยตาง ๆ เชน หนาตา ฐานะทางสังคม ความรูความสามารถ เปนตน       

สิ่งดังกลาวลวนสามารถดึงดูดใหผูหญิงเกิดการนอกใจได  

     นวนิยายเรื่อง ลายหงส กลาวถึง หนึ่งหรัดในขณะท่ีมีคูหม้ันแลว ยังไปเก่ียวของ

กับผูชายคนอ่ืน รับน้ําใจของผูชายคนอ่ืนอยางไมลังเล เธอชมวันชาติผูชายวัยกลางคนท่ีรวยตอหนา

พอของตนเองโดยตรง แสดงความหมายท่ีถาหากวันชาติหนาตาหลอกวานี้หนอย แลวก็อายุนอยกวานี้

หนอย เขาก็จะเปนตัวเลือกท่ีดีเหมือนกัน ดังตัวอยาง  

หนึ่งหรัดเต็มไปดวยอารมณรื่น 
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“อันท่ีจริงพ่ีชาตินี่เคาใจดีนะคะพอ...ถาเคาหลอกวานี้หนอย... 

โสดอีกนิด...” วาแลวหลอนก็ทํานัยนตาหวานอยางมีนัย 

แตบิดาเบปากตัดบท 

“ถึงไงก็สูทศไมไดอยูนั่นเอง” 

   (ลายหงส. 2548 : 118) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงมีนิสัยท่ีเจาชู ไมมีความจริงใจ     

ตอความรัก เง่ือนไขท่ีตัวละครเมียหลวงเลือกคูครองชีวิต คือ เงินและหนาตา ระหวางเง่ือนไข         

2 ประการนี้ เงินจะเปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุด สําหรับตัวละครเมียหลวง ผูชายท่ีจะใชชีวิตอยูรวมกับตนเอง

ตองรวย มีทรัพยสินเงินทองมากเพียงพอสําหรับตอบสนองความตองการของตนเอง เม่ือเปรียบเทียบ

กับเงินแลว ความรักก็จะกลายเปนเรื่องท่ีไมคอยสําคัญ  

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ตัวละครเมียหลวงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

สวนใหญมีนิสัยดังนี้ ไดแก ขยัน อดทน เอาใจสามี รอบคอบ ประหยัด เขาใจคนอ่ืน เชื่อฟงผูใหญ    

รักเดียวใจเดียว ตามใจคนอ่ืนงาย มีจิตใจเขมแข็ง มีความกตัญู รูจักตอบแทนบุญคุณของผูอ่ืน แตก็

มีตัวละครบางตัวท่ีมีนิสัยฟุมเฟอยและเจาชู ซ่ึงทําใหตัวละครเมียหลวงมีท้ังนิสัยท่ีดีและไมดี สําหรับ

ตัวละครเมียหลวงท่ีมีนิสัยดี จะไดรับการยอมรับจากคนรอบขาง และไดรับความเคารพจากสามี     

แตบางทีก็อาจทําใหสามีไม เห็นคุณคาของตนเอง   และทําใหชีวิตคูของตนเองไมมีความสุข           

สวนตัวละครเมียหลวงท่ีมีนิสัยไมดีมีจํานวนนอยมาก   

2. ลักษณะนิสัยของตัวละครเมียนอย 

 1) ข้ีเกียจ   

     ความข้ีเกียจ คือ สิ่งท่ีอยูในจิตใตสํานึกของมนุษยท่ีวา ไมยอมทําอะไรท่ีตองใช    

ความทุมเทหรือพลังงานสูง ๆ เปนสิ่งท่ีจะสงผลรายมหาศาลตอมนุษยอยางหนึ่ง สามารถทําใหมนุษย

หยุดความกาวหนา ถาหากเกิดความข้ีเกียจโดยไมควบคุมการกระทําของตนเอง จะทําใหบุคคลมีชีวิต

ท่ีแยลง ความข้ีเกียจเกิดจากปจจัยตาง ๆ เก่ียวของกับสภาพแวดลอมท่ีดําเนินชีวิต ฐานะทางสังคม 

นิสัยของตนเอง เปนตน คนท่ีมีความข้ีเกียจมักจะหวังมีชีวิตท่ีดีโดยไมตองใชแรงของตนเอง สําหรับ 

ตัวละครผูหญิงท่ีเปนตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน มีคนท่ีมีนิสัยข้ีเกียจ แมแต

ทํางานบานก็ไมยอมทําแตจะหวังมีชีวิตท่ีสุขสบาย  

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง ใจเริงเม่ือยายเขาไปอยูในบานของฤกษ ไมเคย

ทํางานบานสักนิดเดียว ไมทําความสะอาดบาน ไมทํากับขาว แมแตเสื้อผาของตนเองก็ไมเคยซัก 

นอกจากนี้แลว ยังไมออกไปทํางานดวย อาศัยผูชายเลี้ยงอยางเดียว การกระทําของเธอทําใหคน      

ในครอบครัวของฝายชายไมพอใจอยางมาก ดังตัวอยาง 
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 “อยูเฉย ๆ ไมชอบ” แมผองสายหนา “แกชอบกลละคะ ดิฉัน

ไมเขาใจเลยคุณฤทธิ์ก็ยังดีนะคะ ท้ัง ๆ ไมชอบ แตก็ไมเคยวาอะไร เงิน

ก็ยังใหใช ต้ังแตมาอยู ไมเห็นเคยหยิบไมกวาดสักที ครัวก็ไมเคยเขา 

เสื้อใสแลวโยน ใสแลวโยน ตะกราเขามีใหใสก็ไมใส พาดไวท่ีนั่นท่ีนี่ 

ดิฉันตองคอยสั่งเด็กใหเก็บ ไอครั้นจะไมเก็บก็สงสารคุณฤกษเดี๋ยวจะ

อารมณเสีย แกเคยกับความมีระเบียบคะ ทนรกเรื้อไมไดหรอก...    

คุณพิมทราบดี "   

(เพลิงบุญ. 2551 : 336) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน     

มีนิสัย ข้ีเกียจ ไมชวยทํางานบาน ดูแลครอบครัวอยางไมดี ดวยเหตุผลนี้ จึงทําใหตัวละครเมียนอย

ไมไดรับการยอมรับจากครอบครัวของฝายชาย นิสัยท่ีข้ีเกียจ มุงจะอาศัยใหผูชายเลี้ยงอยูฝายเดียว

เปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งท่ีทําใหผูชายทุกคนไมยอมจดทะเบียนสมรสกับเธอ ความข้ีเกียจจึงไมได

นําพาสิ่งท่ีดีมาหาเธอเลย 

 2) ข้ีหึง 

     ข้ีหึง หมายถึง อาการหวงคนรักจนเกินเหตุหรือจนไรเหตผุล เปนอารมณเชิงลบ

ท่ีเกิดข้ึนเม่ือมีบุคคลท่ีสามเขามาเก่ียวของกับความรักของตน ความหึงหวงท่ีมากเกินเหตุมักจะทําราย

ความสัมพันธระหวางบุคคล ทําใหท้ังตนเองและคูชีวิตไมมีความสุข 

     นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง อรอินทรเมียนอยของอนิรุทธิ์เม่ือเมาแลวไป

หาเรื่องวิกันดาเมียหลวงของอนิรุทธิ์ เนื่องจากอนิรุทธิ์ไปเก่ียวของกับผูหญิงคนอ่ืน หลังจากพวกเขา

ทะเลาะกัน อนิรุทธิ์ก็หายตัวไป ดังนั้น จึงทําใหอรอินทรเกิดอาการหึงหวง แลวยังโทษวิกันดาปลอย

สามีของตนเองไปเก่ียวของกับผูหญิงคนอ่ืน ดังตัวอยาง 

“คุณพ่ีตองทราบ รถเขาอยูนี่” หลอนทนตวาดเสียงเกรี้ยว    

“คืนนี้เปนไงเปนกัน อรจะตองพูดกับพ่ีรุทธิ์ใหแตกหัก จะเท่ียวพา     

อีนั่นตระเวนไปกกท่ัวเมืองอยางนี้ไมได” 

“นั่นมันเรื่องของคุณ ฉันไมเก่ียว” ฉันพยายามจะดึงแขนให

หลุดจากอุงมือหลอน แตอรอินทรไมยอม 

“คุณพ่ีเปนใจใหเขาพาอีนั่นมานอนนี่ใชไหม” หลอนรอง  

เสียงแหลม นัยนตาแหงผาก แหงสนิท สีหนาเหี้ยมเกรียมดวยลมราย

แหงความหึงและความแคน  

(เมียหลวง. 2555 : 576) 
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     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยเปนผูหญิงท่ีข้ีหึง ความหึงหวงทําให     

ตัวละครเมียนอยกลายเปนคนไรเหตุผล ทําเรื่องอยางไมมีสติ และยังสรางความวุนวายความยุงยาก  

ใหคนอ่ืน อารมณข้ีหึงทําใหตัวละครเมียนอยไมไดรับความรักและความเขาใจจากคนท่ีรักและ        

คนรอบขาง กลับนําความทุกขใหตนเองและผูอ่ืน การไมรูจักควบคุมอารมณของตนเองจึงทําให

ความสัมพันธระหวางตัวละครเมียนอยกับคนรักแยลงยิ่งข้ึน 

 3) ฟุมเฟอย  

     ความฟุมเฟอย หมายถึง ความเกินพอดี ไมวาสิ่งใดเกินพอดีก็ถือวาไมเหมาะสม 

และจะสรางผลเสียตาง ๆ ใหกับตนเอง การใชชีวิตอยางฟุมเฟอยจะทําใหคนรูสึกมีความสุขในชั่วคราว 

แตการใชชีวิตอยางฟุมเฟอยโดยไมคํานึงถึงผลเสียท่ีจะตามมาในทีหลังจะทําใหชีวิตของมนุษยแยลง  

เรื่อย ๆ และไมมีความสุขในอนาคต คนแตละคนมีคตินิยมในการใชเงินท่ีไมเหมือนกัน เนื่องจาก

เก่ียวของกับปจจัยตาง ๆ ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน มีนิสัยการใชชีวิต     

อยางฟุมเฟอย และยากท่ีจะมีการเปลี่ยนแปลง 

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง ใจเริงกับสามีเม่ือแตงงานแลวใชชีวิต       

อยางฟุมเฟอยท้ังคู ท้ังสองคนชวนกันเท่ียวชวนกันทําทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยากทํา ออกไปเท่ียวตอน

กลางคืนทุกวันจนเงินไมพอใช เนื่องจากท้ังสองคนมีนิสัยท่ีคลายกัน ถูกตามใจในทุกสิ่งทุกอยาง    

ตั้งแตเด็ก จึงทําใหท้ังสองคนเลิกการใชชีวิตอยางฟุมเฟอยไมได สุดทายก็ทําใหท้ังคูตกอยูในชีวิต      

ท่ียากลําบาก ดังตัวอยาง  

   “ผมยอมรับวา ผมก็อาจจะเลวมากไปท่ี ม่ัวสุมอยู กับ      

การเท่ียวเตร อยูกับความเพลิดเพลินตอนกลางคืนจนเงินทองไมพอใช 

ขอบอกตามตรงวาผมเคยคิดจะเลิกนิสัยนี้เม่ือแตงงาน แตแลวผมก็เลิก

ไมได เปนความจริงท่ีเรามีนิสัยเหมือนกันมากเกินไป ผมเปนลูกคน

เดียว เขาก็เปนลูกคนเดียวผมเคยถูกตามใจมาแคไหน เขาก็เคยถูก

ตามใจมาแคนั้น” หยุดเวนระยะเพ่ือดื่มอีก “เราจึงชวนกันเท่ียว    

ชวนกันทําทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยากทํา ไมมีการเหนี่ยวรั้งกัน ผมเท่ียว   

แคไหน เขาก็เท่ียวแคนั้น” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 94-95) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน     

มีนิสัยการใชชีวิตอยางฟุมเฟอย สนใจอยูกับความเพลิดเพลินอยางเดียวจนทําใหชีวิตของสามีและ

ตนเองตกอยูในสภาพท่ียากลําบาก การท่ีตัวละครเมียนอยมีนิสัยการใชชีวิตอยางฟุมเฟอยเกิดมานาน 

เนื่องจากไมเคยมีคนหามการกระทําของเธอ จึงทําใหตัวละครเมียนอยเปลี่ยนนิสัยของตนเองยาก 

แลวก็สงผลกระทบตอเรื่องการแยกทางกันระหวางตัวละครเมียนอยกับสามีดวย 
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 4) เจาชู  

     เจาชู หมายถึง ไมมีความซ่ือสัตยตอความรัก คนท่ีมีนิสัยเจาชูโดยท่ัวไปจะไมมี  

ความรับผิดชอบตอความรัก ซ่ึงไมวาผูหญิงหรือผูชายตางก็มีคนท่ีมีนิสัยเจาชู สําหรับผูหญิง เหตุผล    

ท่ีทําใหมีนิสัยเจาชูเกิดจากปจจัยตาง ๆ เชน หนาตา ฐานะทางสังคม ความรูความสามารถ เปนตน     

สิ่งดังกลาวลวนสามารถดึงดูดผูหญิงใหเกิดการนอกใจ  

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง ใจเริงเม่ือเลิกกับฤกษ สามีเกาของพิมาลาแลว 

ไดคบกับผูชายอีกหลายคน ซ่ึงผูชายแตละคนท่ีเธอเลือกคบตางก็เปนผูชายท่ีร่ํารวยหรือไมก็มีฐานะ

ทางสังคมสูง เม่ือฤกษพบใจเริงอีกครั้งหลังจากสองคนเลิกกัน ก็พบวาใจเริงกําลังคบกับชายหนุม      

ท่ีร่ํารวยคนหนึ่ง ซ่ึงคนนี้ทําใหใจเริงอยูในชีวิตท่ีตนเองใฝฝน ดังตัวอยาง 

    “เรื่องใจเริง...เราพบกันตรงสี่แยกปทุมวัน เดี๋ยวนี้เขานั่ง

โอลสโมบิลรุนใหมเชียวนะนั่งมากับนายพล แตยังหนุมคนหนึ่ง รถ

บังเอิญมาจอดขนานกันพอดี” 

                       “คงไดดีไปแลว” ดิฉันพยักหนา “ถาเปนยังง้ัน เราก็อนุโมทนา

ดวย” 

                       “ก็ดีเขาจะไดถึงจุดหมายปลายทางท่ีเขาใฝฝนเสียที” ฤกษพูด

อยางเยาะ ๆ “แตผมไมสนใจหรอกผมสนใจนี่ดีกวา” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 432) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน    

มีนิสัยเจาชู อาศัยพ่ึงพาผูชายท่ีร่ํารวยและฐานะทางสังคมดี เพ่ือใหตนเองมีชีวิตท่ีดีข้ึน เม่ือผูชายคน

หนึ่งไมสามารถทําใหตนเองมีชีวิตท่ีสุขสบาย ตัวละครเมียนอยจะเลิกกับผูชายคนนั้น แลวไปคบกับ

ผูชายท่ีร่ํารวยอีกคนหนึ่ง การท่ีตัวละครเมียนอยมีนิสัยเจาชู  ทําใหผูชายคนอ่ืน ๆ ไมยอมเอา      

ความจริงใจใสกับเธอ ดวยเหตุนี้ ตัวละครเมียนอยจึงคอย ๆ กลายเปนเมียเก็บของผูชายหลาย ๆ คน 

ขณะเดียวกันตนเองก็ไมไดรับความยอมรับจากสังคมและผูอ่ืนดวย    

 5) ราเริง 

     ความราเริง เปนการแสดงอารมณดีใจความเปนมิตรออกมาใหคนอ่ืนเห็น 

สามารถถายทอดความรูสึกเชิงบวกใหกับคนรอบขาง คนท่ีมีนิสัยราเริงสามารถนําความสุขใหแก

ตนเองและผูอ่ืน ไมทําใหคนอ่ืนรูสึกอึดอัดเม่ือคบกัน 

     นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง พุดกรองเปนคนท่ีชินกับสังคม สามารถ

แยกอารมณสําหรับสังคมกับอารมณสําหรับสวนตัวออกจากกัน เธอมักจะแสดงความราเริงออกมาให

คนอ่ืนเห็น แมวาตนเองร่ํารวย แตก็ไมเคยดูถูกคนอ่ืน สิ่งท่ีเธอไดไมใชอยูเหนือคนอ่ืน แตเปนความรัก

จากคนรอบขาง ดังตัวอยาง  
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แตสตรีอีกผูหนึ่งเคยชินกับสมาคมอันมีกฎเกณฑเปนนิจกาล

วา ‘น้ําขุนอยูใน น้ําใสอยูนอก’ ความเคยชินบวกกับอัธยาศัยดั้งเดิมซ่ึง

ราเริงและพรอมเสมอท่ีจะ ‘หวาน’ ทําใหพุดกรองเปนท่ีรักแมเพียง

แวบแรกท่ีสายตาพบกัน ความร่ํารวยไมมีอิทธิพลในเชิงท่ีทําใหเกิด

ความคิดผิด ๆ ในเรื่อง ‘เบง’ หรือยกตนขมทานก็เพราะพุดกรองไมคิด

วาการแสดงตนเชนนั้นจะเกิดประโยชนอยางใดแกตนเองมากไปกวา

การผูกใจใหคนท้ังหลายรักหลอน  

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 287) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยมีนิสัยราเริง โดยท่ัวไปแลวจะแสดง

ความเปนมิตรความราเริงสดใสออกมาใหคนอ่ืนเห็น ไมดูถูกหรือทํารายจิตใจคนอ่ืนโดยถือวาตนเองมี

ฐานะทางสังคมสูง รูจักวิธีการคบคาสมาคมกับผูอ่ืนเปนอยางดี การเปนคนท่ีราเริง ทําใหคนอ่ืนมี 

ความประทับใจและความรูสึกท่ีดีตอตัวละครเมียนอยในครั้งแรกท่ีพบกัน และทําใหตัวละครเมียนอย

ไดรับความรักจากคนรอบขางเปนอยางมาก 

 6) ไมรับผิดชอบ  

     ความไมรับผิดชอบ หมายถึง ไมทําตามหนาท่ีของตนเอง หรือเม่ือทําบางสิ่ง

บางอยางผิด ไมหาวิธีแกไข แตท้ิงปญหาใหคนอ่ืนชวยแกไข การท่ีบุคคลใดคนหนึ่งไมรับผิดชอบหนาท่ี

ของตนเองจะทําใหตนเองไมเปนท่ียอมรับของสังคมและคนอ่ืน จะสรางความสัมพันธท่ีไมดีกับคนอ่ืน 

ทําใหคนอ่ืนไมเชื่อใจเรา คนแตละคนตางก็มีหนาท่ีตาง ๆ ตองมีความรับผิดชอบตอตนเอง ครอบครัว 

สังคม และคนอ่ืน เปนตน ถึงจะทําใหตนเองประสบความสําเร็จในเรื่องตาง ๆ อยางรวดเร็ว 

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง ใจเริงหลังจากแตงงานกับสามี ไมเคยทําหนาท่ี

ภรรยาอยางดี ไมเคยทํางานบาน และไมเคยดูแลชีวิตประจําวันของสามี ทุกสิ่งทุกอยางก็ปลอยให   

สมพิศ คนรับใชทําอยางเดียว สวนเธอเองสนใจแตเรื่องเท่ียว หรือเรื่องคบคากับวงการผูหญิงชนชั้นสูง 

จึงทําใหสามีของเธอไมพอใจอยางมาก ดังตัวอยาง 

  “ตั้งแตแตงงานกันมา เขาไมเคยอยูบาน เชื่อไหมวา แมแตชงกาแฟ

สักแกวเขาก็ไมเคยทําใหผม มีแตสมพิศนะซีท่ีทํา อะไร ๆ ก็สมพิศ 

หยิบเสื้อใหผัวก็สมพิศ เย็บกระดุมเสื้อเชิ้ตก็สมพิศ จะไปงานศพเอา

แขนทุกขมาติดเสื้อก็สมพิศอีก โอย! อะไร ๆ ก็สมพิศท้ังนั้นแหละคุณ 

จนชื่อสมพิศมันเขาไสผมเขาจริง ๆ มามอง ๆ ดู เออ...มันยังดีกวาเมีย

เราเสียอีก” 

   เพลิงบุญ. 2551 : 95) 
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     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน    

มีนิสัยไมรับผิดชอบ ทําหนาท่ีในฐานะภรรยาอยางไมดี ไมดูแลสามีของตนเอง ปลอยใหคนอ่ืน        

ทําหนาท่ีตนเองแทน สวนตนเองสนใจแตเรื่องสวนตัว จึงทําใหผูหญิงคนอ่ืนมีโอกาสเขาใกลตัว     

ของสามี ทําใหสามีของตนเองเกิดนอกใจ รักผูหญิงคนอ่ืน การท่ีตัวละครเมียนอยไมมีความรับผิดชอบ

จึงเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหสามีนอกใจ   

 7) ตามใจตนเองมากเกิน 

     การตามใจตนเองมากเกิน หมายถึง ทําทุกสิ่งทุกอยางโดยเอาผลประโยชนของ

ตัวเองเปนหลัก ซ่ึงไมคํานึงถึงความรูสึกของผูอ่ืน ดังนั้น อาจจะสรางความยากลําบากใหคนอ่ืน     

การตามใจตนเองอยางเหมาะสมสามารถทําใหตนเองหลีกเลี่ยงปญหาตาง ๆ ได แตการตามใจตนเอง

มากเกินไป นอกจากสรางปญหาแกคนอ่ืนแลว ยังจะทําใหคนอ่ืนมีความรูสึกท่ีไมดีตอตนเอง ทําให

ตนเองมีระยะหางกับคนอ่ืน จนสรางความยากลําบากกับตัวเองดวย 

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง ใจเริงเปนคนท่ีมีนิสัยตามใจตนเองในทุกเรื่อง 

หลังจากเธอหยากับสามีไดขอความชวยเหลือจากพิมาลา เพ่ือใหพิมาลาชวยตัวเองหางานใหม แตเม่ือ

เพ่ือนชวยหางานไดแลว เธอกลับลาออกจากงานหลังจากทํางานไมก่ีวันโดยไมสนใจวา การหางานได

ไมใชเรื่องงายสําหรับคนท่ีมีระดับการศึกษาไมคอยสูง การกระทําของเธอทําใหคนท่ีอยูรอบขางรูสึก

แปลกใจและไมเขาใจ ดังตัวอยาง   

  เชาวันหนึ่ง ใจเริงทําใหเราประหลาดใจท่ีสุดท่ีไมเห็นหลอนแตงตัว

เตรียมจะออกไปทํางานเหมือนเคย  

 “อาว!” ฤกษยกนาฬิกาขอมือข้ึนดู “ วันนี้ไมไปหรือ”  

 “เริงลาออกแลวนี่คะ” หลอนพูดยิ้ม ๆ  

 “อาว! มันเรื่องอะไรกันละ” 

 “ไมมีเรื่องอะไรหรอกคะ เริงไมอยากทําก็ออกเทานั้นเอง” 

 “เริงคิดวางานนะมันรอเธออยูง้ันหรือ” ฤกษด ุ

  หลอนยังคงยิ้มพราย 

“เริงก็ไมงอใหมันรอนี่คะ” หลอนตอบอยางไมสะดุงสะเทือน  

“เม่ือไมมี เริงก็ไมทํา อยูบานเฉย ๆ ก็ได” 

  (เพลิงบุญ. 2551 : 132-133) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน    

มีนิสัยตามใจตนเองมากเกินไป โดยไมนึกถึงผลเสียท่ีจะตามมาในทีหลัง การท่ีตัวละครเมียนอยตามใจ

ตนเองในทุกเรื่องเปนนิสัยท่ีติดตัวมานาน ซ่ึงเก่ียวของกับครอบครัวและคนรอบขาง เพราะวาตลอดมา

ก็มีแตคนตามใจ จึงทําใหตัวละครเมียนอยแกนิสัยของตนเองยาก ถึงแมวาตนเองกําลังอยูในสภาพ
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ชีวิตท่ียากลําบากก็ตาม การตามใจตนเองอยางมากเกินโดยไมนึกถึงความรูสึกของคนอ่ืนทําให       

ตัวละครเมียนอยพบปญหาตาง ๆ เม่ือคบกับผูชาย จนไมมีผูชายคนไหนยอมตามใจเธอ  

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน    

มีนิสัยดังนี้ ราเริง ข้ีเกียจ ข้ีหึง ฟุมเฟอย ไมมีความรับผิดชอบ เจาชู และตามใจตนเองมากเกินไป     

ซ่ึงสวนใหญจะเปนนิสัยไมดีท่ีสังคมไมยกยอง จึงทําใหตัวละครเมียนอยไมสามารถรับความจริงใจจาก

ผูชายตลอด แลวยังเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหตนเองอยูในสถานภาพเมียเก็บของผูชาย โดยผูชายไมยอม

จดทะเบียนสมรสกับตัวละครเมียนอยอีกดวย  

3.1.3 คตินิยมในการดําเนินชีวิต 

       คตินิยมในการดําเนินชีวิต คือ ความคิดท่ีเก่ียวกับการดําเนินชีวิต คือ ทัศนคติของ

บุคคลท่ีวาอะไรคือสิ่งสําคัญในการดําเนินชีวิต ซ่ึงอาจเปนสิ่งท่ีดีหรือสิ่งท่ีไมดีก็ได เนื่องจากทุกคน     

มีความคิดท่ีไมเหมือนกัน แนวคิดท่ีเก่ียวกับการดําเนินชีวิตในดานบวกสามารถทําใหคนประสบ

ความสําเร็จและมีชีวิตท่ีดีข้ึน สวนแนวคิดท่ีเก่ียวกับการดําเนินชีวิตในดานลบจะทําใหคนพบอุปสรรค

ตาง ๆ และทําใหตนเองตกอยูในสภาพชีวิตท่ียากลําบาก  

       ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอยมีคตินิยม   

ในการดําเนินชีวิตท่ีแตกตางกัน ซ่ึงตัวละครเมียหลวงมีแนวคิดเก่ียวกับการดําเนินชีวิตวา ความรัก

สําคัญกวาเงิน ผูหญิงสามารถพ่ึงพาตนเองได และความรูความสามารถเปนสิ่งท่ีนําคนเขาสู

ความสําเร็จ สวนตัวละครเมียนอยคิดวาเงินสําคัญกวาความรัก และผูหญิงตองอาศัยอยูกับผูชาย      

ดังรายละเอียดตอไปนี้   

       1. คตินิยมในการดําเนินชีวิตของตัวละครเมียหลวง 

          1) ความรักสําคัญกวาเงิน 

              ความรัก คือ สิ่งท่ีสวยงามท่ีสามารถสรางความสุขใหกับคน เปนสิ่งท่ีมนุษย     

ทุกคนแสวงหามาตลอดทาง ความรักมีความสําคัญอยางมากในชีวิตของมนุษย บุคคลใดคนหนึ่ง     

ถาหากขาดความรัก จะทําใหชีวิตของตนเองไมสมบูรณ สวนเงินก็เปนสิ่งท่ีสําคัญมากสําหรับมนุษย   

ซ่ึงปจจัย 4 ในการดําเนินชีวิตของมนุษยลวนมีความเก่ียวของกับเงินอยางลึกซ้ึง เพราะเงินสามารถ  

ซ้ือไดสิ่งของตาง ๆ เชน อาหารการกิน ยารักษาโรค เครื่องใช เปนตน เงินจึงเปนสิ่งท่ีมีคาอยางมาก 

แตบางทีก็มีหลายสิ่งหลายอยางท่ีไมสามารถซ้ือดวยเงินได เชน ความจริงใจ ความรัก ความอบอุน 

เปนตน เนื่องจากความรักจําเปนตองทุมเทความจริงใจ  

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง พิมาลาตัดสินใจแตงงานกับฤกษ ใจเริง เพ่ือน

ของพิมาลาคิดวาฤกษไมสามารถใหชีวิตท่ีดีแกพิมาลา แตพิมาลากลับคิดวาการท่ีสองคนจะแตงงานกัน 

ฐานะของผูชายไมไดสําคัญ แคขอใหสองคนรักกันก็พอแลว เพราะวาความรักมีคามากกวาเงิน       

ดังตัวอยาง 
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 หลอนจะตีราคาความรักของใครเปนเงินก็ชางเถิด แตสําหรับ

ความรักของดิฉันท่ีเทิดไวสูง คือ สิ่งท่ีเลิศลอยกวานั้นมาก “เผอิญ

เหลือเกินท่ีเราไมไดคิดอยางท่ีเริงคิด ความรักของเราไมไดข้ึนอยูกับเงิน

มากหรือเงินนอย เรารักเพราะรัก พูดอยางนี้เริงอาจจะไมเขาใจก็ได 

เพราะเริงแตงงานโดยไมไดใชหัวใจ! เพียงแตใชสมองดีดลูกคิดเอา!  

สวนฤกษเขาก็ไมไดรักเราเพราะเราสวย เรารวย แตเขาบอกวาเขารัก 

เขาตั้งใจจะแตงงานกับเราเพราะ  เราดี ไดยินไหมจะเพราะเขาคิดวา

เราจะใหความสุขกับเขาได และเปนแมท่ีดีของลูก เขาไมตองการ

ผูหญิงท่ีสักแตวาสวยแลวไมมีอะไรท่ีเขาจะภูมิใจไดสักอยางเดียว” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 70) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน   

มีคตินิยมท่ีเก่ียวกับการดําเนินชีวิตท่ีคิดวาความรักสําคัญกวาเงิน เงินไมใชสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดในชีวิต     

การแตงงาน ความรักตางหากเปนสิ่งท่ีจะนําความสุขใหกับคูสามีภรรยา แนวคิดเรื่องความรักมีคา

มากกวาเงินทําใหตัวละครเมียหลวงไดรับความเคารพจากสามีหลังจากแตงงาน และไดรับความรัก

อยางจริงใจจากสามี ทําใหชีวิตของตนเองมีความสุข ขณะเดียวกันก็ทําใหตัวเองไดรับความเคารพจาก

ผูชายคนอ่ืนดวย ซ่ึงตางกันกับชีวิตของตัวละครเมียนอยคิดวาเงินสําคัญกวาความรักอยางมาก  

     นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึงวิกันดาบอกนุดีวา สิ่งของบนโลกนี้สวนใหญ  

ซ้ือไดดวยเงิน แตความรักไมสามารถซ้ือไดดวยเงิน แลวไมมีสิ่งใดสามารถแลกเปลี่ยนกับความรักได    

ความรักตองไดมาดวยใจจริง ดังตัวอยาง   

“บางครั้งเราก็ตองยอมรับความพายแพเหมือนกัน นุดี เราจะ

ตอสูกับทุกสิ่งทุกอยางโดยไมรูจักคําวาแพไมได ของหยาบแทบทุกชนิด

เราสามารถซ้ือไดดวยเงิน แตของละเอียด เราจําเปนตองคนหาเอาเอง

จากสามัญสํานึกและการกลั่นกรองท่ีเกิดข้ึนภายในใจเรา ความรักเปน

ของละเอียด บางขณะเราไมอาจจะหาอะไรมาซ้ือไดพรอมกัน เราก็ไม

สามารถจะหาสิ่งอ่ืนมาแลกเปลี่ยนไดดวย” 

(เมียหลวง. 2555 : 444) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงมีความคิดท่ีวาความรักสําคัญกวา

เงิน เงินซ้ือไดสิ่งของตาง ๆ สามารถทําใหคนมีชีวิตท่ีดี แตไมสามารถซ้ือความรักได เพราะวาความรัก

เปนเรื่องละเอียดออนของหัวใจ ดังนั้น ความรักตองแลกกับใจจริงถึงจะทําใหตนเองมีความสุข 

เนื่องจาก ตัวละครเมียหลวงมีความคิดแบบนี้ จึงทําใหตัวละครเมียหลวงกลายเปนผูหญิงท่ีทุมเท 
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ความจริงใจใหกับความรักอยางมาก เม่ือพบสามีนอกใจตนเองโดยเลี้ยงผูหญิงคนอ่ืนดวยเงิน ตัวละคร

เมียหลวงจึงรับการกระทําของสามีไมได   

 2) ผูหญิงสามารถพ่ึงพาตนเองได 

     ในสมัยปจจุบัน ผูหญิงมีสถานภาพทางสังคมท่ีดีข้ึน มีบทบาททางดานการศึกษา

และการทํางานท่ีดีกวาสมัยกอน คนในสังคมยกยองผูหญิงท่ีแข็งแกรงและมีความสามารถ ผูหญิงใช

ความสามารถของตนเองเลี้ยงครอบครัว สามารถหาเงินดวยตัวเอง ทําสิ่ งท่ีตนเองอยากทํา            

ไมจําเปนตองพ่ึงพาผูชายอยางเดียวเหมือนสมัยกอน 

     นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง หลังจากวรรณนรีพบวาสามีนอกใจตนเอง 

และสามีก็ไมยอมเลิกรากับเมียนอยดวย เธอจึงเลือกไมพ่ึงพาสามีอีกตอไป เธอเมินเฉยกับสามีตนเอง

และไมเก่ียวของกับเรื่องสวนตัวของสามีอีกตอไป และไมใหสามีเอาเงินเดือนมาใหตนเองเก็บเหมือน

เม่ือกอนอีกดวย ดังตัวอยาง  

เม่ือเขาอยากคุยกับหลอน หลอนก็สามารถนั่งคุยกับเขาได

แตอยางคนแปลกหนา เดี๋ยวนี้หลอนไมเคยทวงถามเรื่องเงินเดือนหรือ

เงินเปอรเซ็นตจากการขายของเขา ทําทาราวกับไมมีเขาอยูในโลก ‘ลูก

ฉันฉันเลี้ยงได และเราก็อยูกันไดโดยไมตองมีคุณ’ หลอนมักมองเขา

ดวยความหมายอยางนี้เปนนิจ 

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 615) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีมีความคิดวาผูหญิง

สามารถพ่ึงพาตนเองได ไมจําเปนตองพ่ึงพาผูชาย ในเม่ือตนเองถูกสามีนอกใจ ถูกสามีทรยศตอ  

ความรักท่ีเธอมีให ตัวละครเมียหลวงก็สามารถเลี้ยงครอบครัวดวยตนเองได โดยไมขอความชวยเหลือ

จากสามีซ่ึงเปนคนท่ีนําความทุกขใหแกตนเอง ความคิดและการกระทําของตัวละครเมียหลวงทําให

ตนเองกลายเปนผูหญิงท่ีแข็งแกรงข้ึน   

 3) ความรูความสามารถเปนส่ิงท่ีนําคนเขาสูความสําเร็จ 

     ในสังคมปจจุบัน ความรูเปนเรื่องสําคัญอยางมากสําหรับท้ังผูหญิงและผูชาย 

ความรูสามารถทําใหคนมีโอกาสหางานท่ีดี ในสมัยกอนสังคมไทยไมนิยมใหผูหญิงมีความรู คิดวา

ผูหญิงตองพ่ึงพาผูชาย ทําหนาท่ีดูแลสามีและครอบครัวก็พอ แตสมัยปจจุบัน ผูหญิงจําเปนอยางยิ่ง  

ท่ีจะตองมีความรู เพราะวาความรูสามารถทําใหผูหญิงพ่ึงพาตนเองได  

     นวนิยายเรื่อง บาดาลใจ กลาวถึง แมของสักการถามแมของปุริมานวาจะให   

ลูกสาวเรียนถึงระดับไหน ในสายตาของเธอ ปุริมานควรเรียนถึงมัธยมก็พอแลว เรียนไปก็ไมมี

ประโยชน สิ่งสําคัญคือหาท่ีพ่ึงดี ๆ ทางอ่ืน แตแมของปุริมานบอกเธอวา สิ่งท่ีลูกสาวของตนหวังถึง 

คือ ปริญญา เพราะอยากใชเปนท่ีพ่ึงของตนเอง ดังตัวอยาง 
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“ดิฉันวา อยางยายเพ้ิงนะเรียนแคหองแปดก็ได ถาแกมีท่ีหวัง

ดี ๆ ทางอ่ืน” คุณนายเริ่มบรรยายความคิดของเธอออกเปนคําพูด 

“ ท่ี หวั งอะไรจะ ท่ีดี  ๆ” คุณ ปริมหั ว เราะ “ ท่ี หวั งของ         

ยายเพ้ิงนะไมมีหรอก แกมีความหวังอยูอยางเดียว คือ ปริญญา แกจะ

ไดเอาตัวรอดได” 

(บาดาลใจ. 2555 : 49) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงมีความคิดท่ีวา ความรูเปนเรื่อง

สําคัญในการดําเนินชีวิต ถาหากผูหญิงมีความรูก็จะสามารถพ่ึงพาตนเองไดโดยไมตองอาศัยคนอ่ืน

เลี้ยง ความรูเปนท่ีพ่ึงสําคัญสําหรับผูหญิง สามารถทําใหตนเองหางานท่ีดีได การท่ีตัวละครเมียหลวง

มีความคิดแบบนี้ทําใหคนรอบขางเกิดความไมเขาใจ เพราะวาความคิดแบบนี้ยังไมไดรับความนิยม

จากผูใหญในสังคมชวงนั้น  

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ตัวละครเมียหลวงมี

แนวคิดเก่ียวกับการดําเนินชีวิตวา ความรักสําคัญกวาเงิน ผูหญิงสามารถพ่ึงพาตนเองได และความรู

ความสามารถเปนสิ่งท่ีนําคนเขาสูความสําเร็จ ซ่ึงสวนใหญเปนคตินิยมท่ีดีท่ีสังคมนิยม  

3. คตินิยมในการดําเนินชีวิตของตัวละครเมียนอย 

 1) เงินสําคัญกวาความรัก 

     เงิน เปนสิ่งท่ีมีคาและมีความสําคัญอยางมากสําหรับมนุษย เงินสามารถซ้ือได

สิ่งของตาง ๆ ทําใหชีวิตของคนมีความสุขมากข้ึน ไมตองอยูกับความยากลําบาก จึงมีคนจํานวนมาก

คิดวาเงินเปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดในชีวิตของมนุษย คิดวาเงินสามารถซ้ือทุกอยางได เรื่องความรักก็

เหมือนกัน จึงไมมีความจริงใจตอความรัก ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียนอยสวนใหญก็จะมีความคิด

ดังกลาวเชนกัน อยากมีชีวิตท่ีดีโดยไมตองเสียแรงของตนเอง ถือเงินสําคัญกวาความรัก จึงทําใหผูหญิง

ท่ีเปนเมียนอยยากท่ีจะไดรับความเคารพและความนิยมจากผูอ่ืน  

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึงใจเริงเม่ือไดพบกับผูชาย 2 คนท่ีมีฐานะ        

ไมเทากัน เธอเลือกจะแตงงานกับคุณเทิศผูท่ีมีฐานะสูงและร่ํารวย โดยท้ิงฤกษท่ีตนเองรูจักมาหลายป 

เธอคิดวามีแตผูชายรวย ๆ อยางคุณเทิดเทานั้นท่ีสามารถทําใหตนเองมีชีวิตท่ีอยากได และทําใหชีวิต

ของตนเองมีความสุข ดังตัวอยาง 

“เราเคยบอกพิมแลวไมใชหรือ วาผูชายอยางพ่ีฤกษนะ ยังไม

อยูในความคิดฝนของเราทีเดียวนักหรอก แตผูชายอยางคุณเทิดสิ

ถาพิมไดรูจักจะเห็นวาเขาแสนจะมีทุกอยางครบถวนตามท่ีเราเคยฝน 

ท้ังรูปสมบัติ ทรัพยสมบัติ คุณสมบัติ...เออ...นี่เราเพอมากเกินไปหรือ

เปลา เพ่ิงรูจักกันเพียงวันเดียวแตนั่นแหละคนเราอาจซ้ือ...รอไปกอนก็



65 
 

แลวกัน” หลอนพูดขณะหนาแดงข้ึน “แลวพิมก็รูเองแหละถาวันนั้น

มาถึง” ความฝนของใจเริงยืดยาวและกวางใหญพอดูสําหรับเด็ก 

(เพลิงบุญ. 2551 : 132-133) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน    

มีคตินิยมท่ีเก่ียวกับการดําเนินชีวิตท่ีคิดวาเงินสําคัญกวาความรัก เงินสามารถนําความสุขใหกับตัวเอง 

การแตงงานควรเลือกผูชายท่ีมีฐานะทางสังคมสูงและร่ํารวย การท่ีตัวละครเมียนอยมีแนวคิดแบบนี้ 

ทําใหตนเองเลือกคบกับผูชายรวย ๆ เทานั้น โดยไมสนใจนิสัยใจคอของผูชาย ซ่ึงเปนเหตุผลสําคัญท่ี

ทําใหตัวละครเมียนอยกลายเปนเมียเก็บของผูชายหลังจากท่ีหยากับสามีเกา เพราะในบรรดาผูชาย    

ท่ีเธอคบไมมีใครยอมท่ีจะแตงงานกับผูหญิงท่ีสนใจแตเงิน    

     นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง ตอนสาทินีอายุยังนอยอยู เธอคิดวาเปน   

เมียนอยของคนรวยดีกวาเปนเมียหลวงของคนจน เพราะวาอยูกับคนรวยสามารถทําใหตนเองมีชีวิต   

ท่ีดี ไมตองเผชิญกับความยากลําบากของชีวิต ซ่ึงผูหญิงท่ีมีความคิดเหมือนสาทินียังมีจํานวนมากมาย 

ดังตัวอยาง 

“เปนเมียนอยคนรวยดีกวาเปนเมียหลวงคนจน" 

ใครไมรูเปนผูยัดเยียดคําขวัญบัดซบเชนนั้นใหหลอนและ  

หญิงสาวท่ัวไป จนทายท่ีสุดก็กลายเปนคานิยมท่ีเกือบจะฝงรากฝงโคน 

ยากแกการรื้อถอน 

ผูหญิงท่ีคิดอยางสาทินี มีมากมาย...มากจนเขาเคยดู ถูก      

อยูเสมอ 

(ระบํามาร. 2554 : 453) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยมีความคิดท่ีวา เงินสําคัญกวา   

ความรักในการดําเนินชีวิต การแตงงานกับผูชายรวยสามารถทําใหตนเองมีความสุขได เพราะวามีชีวิต

ท่ีดี ไมตองดิ้นรนกับความยากจน ความคิดแบบนี้ไดรับอิทธิพลจากคนอ่ืนในสังคม ทําใหตัวละคร  

เมียนอยและผูหญิงคนอ่ืนท่ีอายุเทา ๆ กันตางก็ยึดถือ การพ่ึงพาอาศัยทําใหตัวละครเมียนอยดําเนิน

ชีวิตอยางสุขสบาย แตก็ทําใหตัวละครเมียนอยไมไดรับความจริงใจจากผูชายและคนอ่ืน 

 2) ผูหญิงตองอาศัยอยูกับผูชาย 

     ในสมัยกอน สังคมไทยถือผูชายเปนใหญ ผูหญิงตองอยูภายใตอํานาจของผูชาย    

คนในสังคมตางก็คิดวาผูหญิงตองอาศัยอยูกับผูชาย ผูชายควรเปนฝายท่ีเลี้ยงดูภรรยาและครอบครัว 

สวนผูหญิงตองทําหนาท่ีปรนนิบัติสามี และดูแลครอบครัวเปนอยางดี ไมจําเปนตองออกไปทํามาหา

กินขางนอก แนวคิดแบบนี้ไดรับการสืบทอดมานาน ถึงแมวาสังคมไดเปลี่ยนแปลง คนเริ่มมีความคิด
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วาผูหญิงสามารถพ่ึงพาความรูความสามารถของตนเองได แตก็ยังมีคนจํานวนไมนอยท่ีมีความคิด

แบบเดิม คิดวาผูหญิงตองอาศัยกับผูชายเหมือนเดิม 

     นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง ใจเริงกับพิมาลามีความคิดท่ีตางกันในเรื่อง

ผูหญิงควรอาศัยความสามารถของตนเองหรืออาศัยผูชายเลี้ยง ใจเริงคิดวาผูหญิงควรพ่ึงพาอาศัยให

ผูชายเลี้ยง ไมจําเปนท่ีตนเองตองทนลําบากไปทําสิ่งท่ีตนเองไมอยากทํา ถาหากมีผูชายท่ีมีฐานะดี

เลี้ยงผูหญิงได ตนเองก็จะมีชีวิตท่ีดี ดังตัวอยาง   

“ทําไมเริงจะตองไปงอใหคนอ่ืนเลี้ยงดวยนะ เราเรียนจบแลว 

เราเลี้ยงตัวเองก็ได” 

“คิดยังง้ันมันคิดใหตัวลําบากนี่พิมก็” หลอนยิ้มนอย ๆ อยาง

สงสารดิฉันเต็มประดา “ผูหญิงท่ีไหน ๆ เขาก็คิดใหผูชายเลี้ยงท้ังนั้น

แหละ ไปคิดเลี้ยงตัวเองเสียแลวผูชายก็สบายกันใหญนะซี ดูอยางคุณ

แมเปนตัวอยาง ถาคุณพอเลี้ยงไมไดละก็จะนั่งเปนคุณนายไดหรือ” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 31) 

     จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยมีคตินิยมในการดําเนินชีวิตท่ีคิดวา

ผูหญิงตองอาศัยอยูกับผูชาย และเชื่อวาการแตงงานกับผูชายท่ีมีฐานะทางสังคมสูงและร่ํารวย        

จะทําใหตนเองมีชีวิตท่ีสุขสบาย ซ่ึงความคิดแบบนี้เก่ียวของกับครอบครัวของตัวละครเมียนอยดวย 

เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากคนรอบขาง การท่ีตัวละครเมียนอยมีแนวคิดท่ีคิดวาผูหญิงตองอาศัยอยูกับ

ผูชาย ทําใหสามีมีอคติตอตนเองหลังจากแตงงาน ขณะเดียวกันก็ทําใหผูชายคนอ่ืน ๆ ไมมอบ    

ความจริงใจใหกับเธอ ดวยเหตุท่ีไมอยากทุมเทพลังงาน ตัวละครเมียนอยจึงตัดสินใจเลือกเปนเมียเก็บ

ของผูชาย เพ่ือจะไดมีชีวิตท่ีดีโดยไมตองทํางานใหตนเองตองลําบาก  

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ตัวละครเมียนอย

สวนใหญมีความคิดท่ีเก่ียวกับการดําเนินชีวิตวา เงินสําคัญกวาความรัก ผูหญิงตองอาศัยอยูกับผูชาย  

 3.1.4 การศึกษา 

        การศึกษา  คือ  กระบวนการรับรูความรู ทักษะ  จารีตประเพณี  และสิ่งของอ่ืน ๆ     

อยางเปนทางการ การไดรับการศึกษาสามารถทําใหคนพัฒนาตนเองได ทําใหคนกาวสูหนทาง     

แหงความสําเร็จอยางรวดเร็ว การท่ีคนมีระดับการศึกษาท่ีตางกันจะทําใหคนมีสภาพชีวิตท่ีไม

เหมือนกัน คนท่ีไดรับการศึกษาในระดับสูงโดยท่ัวไปจะมีโอกาสในการทํางานหรือการทําเรื่องตาง ๆ 

มากกวาคนท่ีมีระดับการศึกษาท่ีดอยกวา เพราะวาคนท่ีไดรับการศึกษามักจะไดฝกทักษะตาง ๆ 

สําหรับผูหญิง การไดรับการศึกษาจะทําใหตนเองมีชีวิตท่ีดีข้ึนโดยไมตองพ่ึงพาอาศัยผูชาย และทําให

ตนเองไดรับ การยอมรับจากสังคมและผูอ่ืน ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ตัวละครเมียหลวงและ
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ตัวละครเมียนอยมีระดับการศึกษาท่ีไม เหมือนกัน   ซ่ึงทําใหพวกเขามีสภาพชีวิตท่ีตางกัน               

ดังรายละเอียดตอไปนี้   

1. ระดับการศึกษาของตัวละครเมียหลวง 

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง วิกันดาภรรยาของอนิรุทธิ์เปนคนท่ีจบการศึกษา

ระดับปริญญาเอก เปนด็อกเตอรทางวิชาการศึกษา ซ่ึงในสมัยนั้นคนท่ีจบการศึกษาระดับปริญญาเอก

ยังนอยมาก ดังตัวอยาง 

ผูท่ีบรรยายถึงชีวิตตนดวยความชอกช้ํา ขมขืนสุดจะมีผูใด

เปรียบได มีนามวา ดร. วิกันดา พันธภากร! 

 ฉันเปนด็อกเตอรทางวิชาการศึกษา...นานมาแลว โออนิจจา! 

ฉันไมอยากจะเอยคําคํานี้เลย 

              (เมียหลวง. 2555 : 1) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละคร เมียหลวงมีระดับการศึกษาอยางสูง ไดจบ

การศึกษาระดับปริญญาเอก ซ่ึงผูหญิงสวนใหญในสมัยนั้นจะไมคอยมีระดับการศึกษาสูงขนาดนี้ 

การศึกษาท่ีสูงทําใหตัวละครเมียหลวงไดทํางานท่ีดี มีสถานภาพทางสังคมอยางสูง ดวยเหตุนี้ ไมวา  

ทําอะไรตัวละครเมียหลวงตองตระหนักถึงสถานะของตนเองตลอดเวลา ไมสามารถทําสิ่งท่ีไมเหมาะ

กับสถานภาพของตัวเองได 

 นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง วรรณนรีเปนคนท่ีเรียนเกงตั้งแตเด็ก เม่ือจบ

มัธยมตอนปลายแลวก็สามารถสอบเขาคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยได หลังจาก   

เรียนจบก็รับราชการเปนอาจารย ดังตัวอยาง 

เม่ือรถแลนไปตามถนน พุดกรองคิดถึงคนท่ีหลอนกําลัง

เดินทางไปรับ วรรณนรีเปนเพ่ือนหลอน คบหากันมาตั้งแตอยูมัธยม

สามจนบัดนี้เปนเวลายี่สิบหาป หลอนผูนั้นเปนคนเรียนเกงและมีแต

เรื่องเรียนอยูในสมอง จึงควาปริญญาอักษรศาสตรและเติมดวยวิชาครู

อีกอยางหนึ่ง กาวออกมาจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย รับราชการเปน

อาจารยโทเต็มข้ัน สอบไดเปนอาจารยเอกแลวกําลังรอการแตงตั้ง 

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 8) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงมีระดับการศึกษาท่ีสูง เปนคนท่ี     

เรียนเกงจนสามารถเขามหาวิทยาลัยท่ีมีชื่อเสียงได การศึกษาท่ีสูงทําใหตัวละครเมียหลวงไดงาน     

ท่ีม่ันคง และไดฐานะทางสังคมอยางสูง ขณะเดียวกันก็สามารถพ่ึงพาตนเองได ซ่ึงทําใหตัวละคร    

เมียหลวงมีชีวิตท่ีตางกันกับผูหญิงคนอ่ืนท่ีไมไดรับรับการศึกษาสูงอยางมาก จึงสะทอนใหเห็นถึง

ความสําคัญของการไดรับการศึกษาสําหรับผูหญิง 



68 
 

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึงพิมาลาไดรับการศึกษาระดับปริญญาตรีหลังจาก

จบมัธยมศึกษาโดยศึกษาท่ีคณะพาณิชศาสตรและการบัญชี ซ่ึงในสมัยนั้นผูหญิงยังไมคอยไดรับ

การศึกษาระดับสูง ดังตัวอยาง  

ปการศึกษาตอมาดิฉันก็เขาเปนนองใหมของมหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร คณะพาณิชศาสตรและการบัญชี ขณะท่ีฤกษกําลังเรียน

กฎหมายปสุดทาย 

(เพลิงบุญ. 2551 : 49) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน      

ไดศึกษาในระดับปริญญาตรี ซ่ึงเปนระดับการศึกษาท่ีคอนขางสูงเม่ือเทียบกับระดับการศึกษาของ

ผูหญิงคนอ่ืนในสมัยนั้น การท่ีตัวละครเมียหลวงไดรับการศึกษาในระดับสูงทําใหสามารถเลี้ยงดูตนเอง

โดยไมจําเปนตองพ่ึงพาอาศัยผูชาย การท่ีมีความรูนอกจากทําใหตัวละครเมียหลวงไดรับความเคารพ

จากสามีและครอบครัวแลว เม่ือพบสามีนอกใจ ยังทําใหตัวละครเมียหลวงสามารถตัดสินใจหยากับ

สามีอยางรวดเร็วโดยไมตองกังวลจะดําเนินชีวิตอยางยากลําบาก เพราะตนเองมีความรูความสามารถ

ท่ีจะเลี้ยงตนเองได   

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ตัวละครเมียหลวงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

สวนใหญจะมีท้ังคนท่ีจบระดับการศึกษาสูงและไมไดจบระดับการศึกษาสูง สวนคนท่ีมีระดับการ  

ศึกษาสูงจะจบระดับการศึกษาปริญญาตรีข้ึนไป และไดจบจากมหาวิทยาลัยท่ีมีชื่อเสียงดวย  

2. ระดับการศึกษาของตัวละครเมียนอย 

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง ใจเริงหลังจากเรียนจบมัธยมศึกษาแลวไดเรียนตอ

ปริญญาตรี แตเรียนไมจบ เนื่องจากเธอจะแตงงานกับสามีโดยเร็ว การเรียนไมจบปริญญาตรีทําใหเธอ

ไมสามารถหางานท่ีดีหลังจากหยากับสามี และมีชีวิตท่ียากลําบาก ดังตัวอยาง 

  “เขาทํางานเงินเดือนแคนี้กันทุกคนหรือ พิม” เสียงของหลอน

เหมือนจะขาดใจ 

  “ไมเทานี้ทุกคนหรอก คนมีปริญญาหางานงาย แตคนไมมี

ปริญญาละก็ยากหนอย และเงินเดือนก็นอย” 

“นาเสียใจท่ีเราไมเรียนใหจบ” หลอนคร่ําครวญ “เพราะไม

เคยคิดวาชีวิตจะเปนอยางนี้” 

“อยาไปคิดมันเลย เริง คิดแลวก็ใจเสียเปลา ๆ ใครจะรู

ลวงหนาไดละของพรรคนี้ แลวสมัยนั้นการศึกษาก็ยังไมทันตื่นตัวอะไร

มาก ผูหญิงจบแปดก็อยูในเกณฑดีแลว” ดิฉันปลอบ 

(เพลิงบุญ. 2551 : 104) 
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 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน        

มีระดับการศึกษาไมคอยสูง มีระดับการศึกษาต่ํากวาระดับปริญญาตรี ดวยเหตุนี้ จึงทําใหตัวละคร  

เมียนอยหางานท่ีดีไดยาก และดําเนินชีวิตอยางยากลําบากเม่ือไมสามารถพ่ึงพาอาศัยผูชายตอไปอีก     

จึงทําใหตัวละครเมียนอยตองหาวิธีอ่ืน ๆ ท่ีสามารถทําใหตนเองมีชีวิตท่ีดีข้ึน ซ่ึงวิธีท่ีงายท่ีสุดก็คือ  

การเปนเมียเก็บของผูชายท่ีร่ํารวย การมีระดับการศึกษาท่ีไมสูงจึงเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหตัวละคร

เมียนอยมีชีวิตท่ีแตกตางกับตัวละครเมียหลวง  

 นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง พุดกรองหลังจากเรียบจบมัธยมก็ไมได    

เรียนตอ แลวรีบแตงงานกับนายพรอม วิบูลยสิน นักธุรกิจชื่อดังทันที หลังจากนั้นก็ไดคลอดลูกชาย  

คนหนึ่ง เริ่มใชชีวิตอยางสุขสบาย ดังตัวอยาง  

สวนหลอนนั้น วิถีชีวิตไมไดลิขิตมาใหเปนผูทรงความรูอยาง

เพ่ือนหญิง เพราะฉะนั้นเม่ือจบมัธยมแปด หลอนก็ไดแตงงานไปทันที

กับนายพรอม วิบูลยสิน พอคาและนักธุรกิจชื่อดัง มีบุตรชายคนเดียว

อายุสิบเจ็ดป กําลังเรียนชั้นเตรียมอุดมอยู ณ สหรัฐอเมริกา 

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 8) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยมีระดับการศึกษาไมคอยสูง แคเรียนจบ

มัธยมเทานั้น ระดับการศึกษาไมไดสงผลกระทบตอชีวิตของตัวละครเมียนอยไดแตงงานกับผูชายรวย 

ตัวละครเมียนอยไมตองหางานทําเอง เม่ือแตงงานกับคนรวยแลว ระดับการศึกษาก็ไมไดสําคัญ

สําหรับเธออีกเลย 

 นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง สาทินีเมียนอยของอัสดมในสมัยเรียนไมเกง   

เรื่องการเรียน แถมยังไมตั้งใจเรียน จึงทําใหเธอจบการศึกษาแคระดับมัธยมศึกษาตอนตนเทานั้น         

ไมสามารถเรียนตอในระดับสูงตอไปได เม่ือเธอเติบโตมากข้ึน การเรียนไมจบจึงสงผลใหชีวิตของเธอ

ตองเผชิญกับความยากลําบาก ดังตัวอยาง  

“เออ แลวแกจะรูรสหรอกวาไอสวยอยางเดียวมันไปไหน    

ไมรอด" 

เดี๋ยวนี้ คําพูดของพอของแม ท่ี เคยวากลาวตักเตือนกลับ

กลายเปนสิ่งท่ีศักดิ์สิทธิ์ท่ีหลอนระลึกข้ึนมาครั้งใดก็น้ําตาคลอครั้งนั้น 

หลอนผาน ม. ศ. ๓ มาอยางรอแรและเปนผลใหข้ึน ม.ศ. ๔ 

ไมได 

(ระบํามาร. 2554 : 255) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยเปนคนท่ีไมเกงเรื่องการเรียน มีระดับ

การศึกษาท่ีคอนขางต่ํา แคระดับมัธยมศึกษาตอนตนเทานั้น ดังนั้น จึงสงผลกระทบตอชีวิตของ      
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ตัวละครเมียนอยหลังจากท่ีเติบโตข้ึน ทําใหตัวละครเมียนอยไมสามารถหางานท่ีดีทําได ขณะเดียวกัน

ก็ไมสามารถเลี้ยงตนเองไดดวยตองอาศัยอยูกับผูชาย ทําใหชีวิตของตนเองไมมีความสุข ซ่ึงสะทอน 

ใหเห็นวา การไดรับการศึกษามีความสําคัญอยางมากสําหรับผูหญิง  

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

สวนใหญจะมีระดับการศึกษาไมคอยสูง สวนมากจะจบแคมัธยมเทานั้น ดังนั้น จึงสงผลกระทบชีวิต

ของตนเอง ทําใหตนเองไมสามารถหางานท่ีดีทําได  

3.1.5 อาชีพ 

ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอยไดประกอบ

อาชีพตาง ๆ การท่ีตัวละครประกอบอาชีพท่ีตางกันมีความเก่ียวของกับปจจัยหลายอยาง เชน ระดับ

การศึกษา นิสัยของตนเอง คนรอบขาง เปนตน การประกอบอาชีพท่ีมีรายไดสูงจะทําใหตัวละคร     

มีชีวิตท่ีสุขสบาย ไมตองพ่ึงพาอาศัยผูชาย สวนตัวละครท่ีประกอบอาชีพท่ีมีรายไดนอยทําใหตนเอง  

ไมสามารถทําทุกสิ่งทุกอยางโดยตามใจ   

1. อาชีพของตัวละครเมียหลวง 

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง เม่ือวิกันดาทะเลาะกับอนิรุทธิ์ อนิรุทธิ์เตือน       

วิกันดาวาเธอเปนหัวหนากองของกระทรวงศึกษาฯ ไดรับการศึกษาสูง เปนคนท่ีมีฐานะทางสังคม  

ตองใจกวางสําหรับเรื่องท่ีเขามีเมียนอย ไมควรเอาจริงเอาจัง ดังตัวอยาง 

“เหลวไหลจริง...เหลวไหลท้ังเพ!” เขาสายหนา “ทําไมคุณ

จะตองงัดเอาอะไรมาพูดมากมายถึงแคนั้นดวยนะวิ อยาลืมเสียนะวา

คุณเปนดร. วิกันดา ศัลวิทย สุภาพสตรีชั้นหัวหนากองของกระทรวง

ศึกษาฯ คุณจะลดตัวคุณลงไปโรมรันกับผูหญิงเสิรฟโตะ มันจะยังไงอยู

นา” 

              (เมียหลวง. 2555 : 24) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงไดประกอบอาชีพเปนขาราชการ    

เปนหัวหนากองของกระทรวงศึกษาฯ ซ่ึงเปนงานท่ีดีและม่ันคงสําหรับทุกคน การงานทําใหตัวละคร    

เมียหลวงมีสถานภาพทางสังคมสูง แตดวยเหตุนี้ จึงทําใหตัวละครเมียหลวงตองระวังการกระทําและ

คําพูดของตนเองอยางมาก ไมสามารถทําทุกสิ่งทุกอยางตามอําเภอใจ กอนทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งตองคิดถึง

ผลท่ีจะตามมาทีหลัง  

 นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง วรรณนรีเปนอาจารยประจําโรงเรียน กําลัง

จะรับตําแหนงอาจารยใหญ ทุกครั้งกอนเปดเทอมจะมีผูปกครองจํานวนมากมาหาเธอเพ่ือใหเธอชวย

ฝากลูกเขาโรงเรียนซ่ึงจะทําใหเธอวุนวายมาก จนทําใหเธอตองหาวิธีหลบหนีผูปกครองเหลานั้น          

ดังตัวอยาง 
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“คุณวรรณนรีเปนอาจารยครับ กําลังรั้งตําแหนงอาจารยใหญ

โรงเรียน..” พงษสนิทบรรยายรายละเอียด “บอกแลวละก็อยาคิด

เขาคิวไปกวนอาจารยตอนใกล ๆ เปดเทอมละ เดี๋ยวเธอปวดหัวตาย”  

วรรณนรีหัวเราะ จริงของพงษสนิทเรื่องฝากเด็กเขาโรงเรียน

เปนเรื่องใหญท่ีนําความยุงยากใจมาใหหลอนไมนอยเลย พอใกลจะ 

ปดภาคปลายหลอนเปนตองหาทาง “หลบ” ผูปกครองใหวุนไป ถา   

ไมใชวิธีนี้ก็คงจะหาทางตัดบทไดยาก เพราะแตละคนก็มักจะเปนผู    

ท่ีหลอนเกรงใจ 

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 24) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงรับงานราชการ ประกอบอาชีพเปนครู 

ซ่ึงเปนงานท่ี ม่ันคงและไดรับความนับถือจากผู อ่ืน การเปนครูทําให ตัวละครเมียหลวงไดรับ        

ความเคารพจากผูอ่ืนอยางมาก และยังมีรายไดท่ีม่ันคง ทําใหตนเองมีความสามารถท่ีจะเลี้ยงตนเอง

และครอบครัว แตบางทีก็สรางความลําบากใจใหแกตนเองเหมือนกัน เพราะยากท่ีจะปฏิเสธคนท่ีมา

ขอความชวยเหลือเรื่องฝากลูกเขาเรียน ดังนั้น จึงสามารถเห็นไดวา อาชีพครูเปนอาชีพท่ีคนในสังคม

ยกยอง   

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง พิมาลาไดประกอบอาชีพเปนพนักงานทําบัญช ี  

ท่ีบริษัทขายรถยนตท่ีมีชื่อเสียงแหงหนึ่งหลังจากจบการศึกษา และไดเงินเดือนดีดวย ซ่ึงทําใหเธอ

ดําเนินชีวิตอยางสุขสบาย ดังตัวอยาง   

ดิฉันรับปริญญาแลวก็เขาทํางานในบริษัทขายรถยนตท่ีมี

ชื่อเสียงแหงหนึ่งในหนาท่ีพนักงานบัญชีไดเงินเดือนดีพอสมควร

สําหรับการเริ่มตนทํางานเปนครั้งแรกในชีวิต! 

(เพลิงบุญ. 2551 : 76) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน     

ไดประกอบอาชีพเปนพนักงานบัญชี เนื่องจากไดรับการศึกษาในสาขาท่ีเก่ียวของ สําหรับผูหญิง    

ในสมัยนั้น การหางานท่ีดีเปนเรื่องท่ีคอนขางยาก ถาหากอยากไดงานท่ีเงินเดือนดีตองมีระดับ

การศึกษาสูง เม่ือไดหางานท่ีดี ตัวละครเมียหลวงก็สามารถเลี้ยงตนเองโดยไมตองพ่ึงพาคนอ่ืน  

จากตัวอยางดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

สวนใหญจะประกอบอาชีพท่ีดี ไดแก รับราชการ ครู และพนักงานบัญชี ซ่ึงมีรายไดท่ีม่ันคง สามารถ

เลี้ยงตนเองได สําหรับตัวละครเมียหลวงท่ีมีงานท่ีดีมักจะมีระดับการศึกษาสูง จบจากมหาวิทยาลัย  

ท่ีมีชื่อเสียง จึงสะทอนใหเห็นวา ระดับการศึกษามีความสําคัญในการประกอบอาชีพอยางมาก  
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2. อาชีพของตัวละครเมียนอย 

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง อรอินทรเมียนอยของอนิรุทธิ์รับงานเปน

ขาราชการหลังกลับจากตางประเทศ ตอนท่ีอนิรุทธิ์เลาเรื่องของอรอินทรใหวิกันดาภรรยาของตนเอง

ฟง เขาบรรยายอยางละเอียดจนไมไดสนใจความรูสึกของภรรยา ดังตัวอยาง  

 “อาว! เขาก็กลับมาทํางานท่ีกระทรวงเกาของเขานะซี เขา

เปนหัวหนาแผนกอยูกระทรวง...” อนิรุทธิ์เอยชื่อกระทรวงนั้นอยาง  

ไมสูเต็มปากเต็มคํานัก อาจจะเปนเพราะฉุกคิดข้ึนมาก็ไดวา ไมควร

บรรยายให ฉันฟ งละเอียดลออเก่ียวกับแมม ายหั วใหมนามวา          

‘อรอินทร’ ผูนี้มากเกินไป 

           (เมียหลวง. 2555 : 70) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยเปนคนท่ีมีงานอยางม่ันคง รับงาน    

เปนขาราชการหลังกลับจากตางประเทศแลวยังสามารถทํางานท่ีตนเองเคยทําในเม่ือกอนได          

ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงความสามารถในเรื่องการทํางานของตัวละครเมียนอย การประกอบอาชีพอยางดี

ทําใหตัวละครเมียนอยไมตองดิ้นรนกับความยากจนเหมือนผูหญิงคนอ่ืนท่ีเปนเมียนอยเหมือนกันแตวา

ไมมีงานท่ีม่ันคง  

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง พิมาลาไดแนะนํางานใหใจเริงหลังจากใจเริง   

หยากับสามี ซ่ึงเปนพนักงานขายของในรานของคนจีน หนาท่ีการงาน คือ ชวยตอบจดหมายสั่ง     

ของตางประเทศและระหวางประเทศและพิมพดีด เนื่องจากใจเริงมีระดับการศึกษาไมคอยสูงจึง     

ไมสามารถหางานท่ีดีทํา สวนใจเริงเองก็ไมคอยชอบงานชิ้นนี้ ดังตัวอยาง 

ในท่ีสุดดิฉันก็มีโอกาสทําหนาท่ีของมิตรในยามยากของใจเริง 

เม่ือดิฉันฝากงานใหหลอนไดในรานคาแหงหนึ่งซ่ึงเปนรานของคนจีน 

ทําหนาท่ีโตตอบจดหมายสั่งของตางประเทศและในประเทศกับ

พิมพดีดบางเล็ก ๆ นอย ๆ 

 “พิมพดีดไมเปน” หลอนบอก 

“ไมเปนไรหรอก เจาของรานบอกวาใหคอย ๆ หัดไป เพราะ

งานก็ไมมีอะไรมาก ท้ังรานมีคนทํางานเก่ียวกับหนังสืออยูคนเดียว 

นอกนั้นเปนลูกจางขายของนี่คนเกาเขาลาออกไปเพราะเขาจะ    

คลอดลูก” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 104) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน       

ไดประกอบอาชีพเปนพนักงานขายของ เนื่องจากมีระดับการศึกษาไมคอยสูง จึงทําใหตัวละคร     
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เมียนอยหางานท่ีดียาก ทําไดแตงานท่ีงาย ๆ ซ่ึงไมไดจํากัดความรูความสามารถอยางเขมงวดมาก  

แตสําหรับตัวละครเมียนอย ไมคอยพอใจกับงานท่ีตนเองทํา เพราะไมสามารถทําใหตนเองดําเนินชีวิต

อยางสุขสบาย ดวยเหตุนี้ ตัวละครเมียนอยจึงไดเปลี่ยนงานบอย ๆ เม่ือรูตนเองยากท่ีจะหางานท่ีดี ๆ 

จึงสงผลใหตัวละครเมียนอยคิดท่ีจะพ่ึงพาอาศัยผูชาย   

 นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง สาทินีเมียนอยของอัสดมไดทํางานเปนเสมียน    

ท่ีบริษัทท่ีนองชายทํางานอยู เม่ือไดเจอกับถวิกาแลว สาทินีบอกถวิกาวา นี่คือครั้งแรกท่ีตนเองออกมา

หางานทํา เนื่องจากระดับการศึกษาไมคอยสูง เธอจึงทํางานเปนเสมียนไดเทานั้น ดังตัวอยาง 

สีหนาหลอนขณะท่ีพูดเต็มไปดวยความสะใจ 

รัชดาพาถวิกามาดูใหเห็นกับตาวาสาทินีไดงานทําแลวจริง ๆ

เปนงานเสมียน เงินเดือนแปดรอยหาสิบบาทในบริษัทของนาย

ธรรมนูญ 

“เราควรจะหาโอกาสเลี้ยงฉลองกันม่ัง คุณวาว ดีใจเปนบาเลย

ท่ีไดงาน เชื่อไหมวา ตั้งแตเกิดมาเปนเนื้อเปนตัวยังไมเคยทํางาน

ออฟฟศแบบนี้เลย” 

  (ระบํามาร. 2554 : 267) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยไมสามารถประกอบอาชีพท่ีม่ันคงได 

เนื่องจากไมมีระดับการศึกษาอยางสูงจึงทําใหตัวละครเมียนอยแคสามารถหางานท่ีงาย ๆ และรายได

ไมคอยสูงอยางงานเสมียนได สําหรับตัวละครเมียนอย การทํางานอาจไมสามารถตอบสนอง      

ความตองการทางเงินของตนเองอยางการเปนเมียนอยของผูชาย แตก็สามารถทําใหตัวละครเมียนอย

มีความสุขอยางท่ีไมเคยมี  

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน   

ไดประกอบอาชีพหลายอยาง ไดแก ขาราชการ พนักงานขายของ และเสมียน ตัวละครเมียนอย   

สวนใหญประกอบอาชีพอยางไมม่ันคงและมีรายไดคอนขางนอย เนื่องจากตนเองมีระดับการศึกษา   

ท่ีคอนขางต่ํา ไมสามารถหางานท่ีดีได แตก็มีตัวละครเมียนอยบางคนไดประกอบอาชีพอยางม่ันคง 

เพราะเรียนจบจากตางประเทศ 

 

3.2 พฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

พฤติกรรม คือ การกระทําหรือกิริยาอาการท่ีแสดงออกทางรางกายของบุคคล พฤติกรรม

เก่ียวของกับความรูสึกนึกคิดของคนอยางสําคัญ ตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน        

มีพฤติกรรมท่ีแตกตางกัน และในแตละชวงเวลาตัวละครเมียจะมีพฤติกรรมท่ีไม เหมือนกัน          

จากการวิเคราะหนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูวิจัยไดวิเคราะหพฤติกรรมของตัวละครเมีย      
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ตามชวงเวลาในชีวิตการแตงงาน ไดแก พฤติกรรมของตัวละครเมียหลวงกอนแตงงาน พฤติกรรม   

ของตัวละครเมียหลวงกอนพบสามีนอกใจ พฤติกรรมของตัวละครเมียหลวงหลังพบสามีนอกใจ 

พฤติกรรมของตัวละครเมียนอยกอนเปดเผยสถานภาพ และพฤติกรรมของตัวละครเมียนอย        

หลังเปดเผยสถานภาพ ตามรายละเอียดดังนี้  

3.2.1 พฤติกรรมของตัวละครเมียหลวงกอนแตงงาน 

โดยท่ัวไปแลว ผูหญิงจะมีพฤติกรรมท่ีไมเหมือนกันกอนแตงงานและหลังแตงงาน 

เพราะวาอยูในสถานภาพท่ีตางกัน ในชวงเวลาท่ีคบกับผูชาย ตัวละครผูหญิงบางคนอาจจะเลนตัว 

เพ่ือใหผูชายคิดวาตนเองเปนผูหญิงท่ีมีคาสูง ไมเหมือนผูหญิงท่ัวไป บางคนอาจจะตามใจผูชายทุกสิ่ง

ทุกอยาง เพ่ือเอาใจผูชาย ทําใหผูชายแตงงานกับตนเองเร็ว ๆ ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน     

ตัวละครผูหญิงมีพฤติกรรมกอนแตงงานดังนี้ 

1. เขาขางคนรัก 

 การเขาขางคนรัก หมายถึง การท่ีผูหญิงปกปองคนรักของตนเองเม่ือมีคนทําสิ่ง    

ท่ีไมดีกับคนรักหรือพูดจาไมดีตอคนรัก ไมวาเกิดเรื่องอะไรข้ึนก็ตาม ก็ยังคงเชื่อใจคนรักอยูเสมอ     

ซ่ึงเปนการกระทําท่ีสามารถแสดงใหเห็นถึงความรักระหวางชายหญิงอยางชัดเจน การเชื่อใจกันและ

กัน สามารถทําใหตัวละครผูหญิงไดรับความเคารพจากผูชาย และทําใหความสัมพันธระหวางสองคน

ใกลชิดยิ่งข้ึน 

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึงเม่ือใจเริงพูดกับพิมาลาวา ฤกษคนรักของพิมาลา 

ดูเหมือนไมใชคนเกง สงสัยจะไมสามารถทําใหพิมาลามีชีวิตท่ีดี ทําใหพิมาลาเกิดความไมพอใจและ 

พูดปกปองคนรักของตนเองทันที ดังตัวอยาง     

“เรียนโลกเรียนชีวิตสนุกกวาเรียนหนังสือเปนไหน ๆ เห็น

ตําราเหมือนเห็นยาหมอใหญ แตมันก็ดีสําหรับพิม เรียนเถอะ เรียนให

มาก ๆ ตัวจะไดประโยชนจากการเรียนแนนอน อยางนอยสําเร็จ

ออกไปก็เงินเดือนแพง จะไดชวยพ่ีฤกษได” 

 ใจเริงพูดอยางไมคิดวาจะสะเทือนใจดิฉันเพียงใด พูดอยางนี้

แสดงวาหลอนประมาทหนาฤกษวา ไมมีปญญาจะพาครอบครัวใหม่ังมี

ศรีสุขไดอยางเทิดพันธุของหลอน ดิฉันผูเปนภรรยาในอนาคตของเขา

จึงจะตองหารายไดมาชวยเหลือครอบครัว  

“แหม! พูดอยางนี้เราก็สะเทือนแยนะซี” ดิฉันออกปากอยาง

อดไมได “แตถาฤกษไดยินเขาจะสะเทือนยิ่งกวา เริงพูดไมใหเกียรติ

เขาบางเลยนะ” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 69) 
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 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน

ปกปองและเขาขางคนรักของตนเองเม่ือคนอ่ืนกลาวหาขอบกพรองของคนรัก ถึงแมวาจะยังไมได

แตงงานกันก็ตาม การท่ีตัวละครผูหญิงวางใจและเชื่อใจคนรักหรือสามีในอนาคตของตนเองทําใหเธอ

ไดรับความเคารพจากสามีหลังจากแตงงานกัน 

2. ไมใสใจคนรัก 

 การไมใสใจคนรัก หมายถึง การเอาความรูสึกนึกคิดของตนเองวางไวอันดับแรก 

สนใจแตผลประโยชนของตนเอง  โดยไมสนใจวาคนรักของตนเองมีความคิดความรูสึกอยางไร       

การไมใสใจคนรักมักจะทําใหคนรักเกิดความนอยใจ  

 นวนิยายเรื่อง ลายหงส กลาวถึง ทศเทพบนกับหนึ่งหรัดคูหม้ันของตนเองวา    

อยากใหวันแตงงานมาถึงเร็วหนอย เพราะวาพวกเขาหม้ันเปนเวลานานแลว เขารอจนรูสึกเบื่อ      

แตหนึ่งหรัดกลับบอกเขาวาตนเองไมเคยรูสึกเบื่อเลย ซ่ึงทําใหทศเทพรูสึกนอยใจและรูสึกวาคูหม้ัน

ไมไดรักตนเองอยางเพียงพอ ดังตัวอยาง 

“เซ็ง!” ชายหนุมตอบดื้อ ๆ ดวยน้ําเสียงออนลา “เม่ือไหร 

จะถึงวันแตงซะทีก็ไมรู พ่ีเบื่อหม้ันนาน ๆ เต็มทนแลว” 

“โธ ... ไมเห็นจะนาเบื่ออะไรเลย หนึ่งไมเห็นเบื่อเลย” 

หลอนวา นัยนตาใสแจวอยางไมเบื่อจริง ๆ  

“ก็แนละซี หนึ่งไมรักพ่ีเทาพ่ีรักหนึ่งนี่นะ!” ความอัดอ้ันทําให

ตองตัดพอ  

 (ลายหงส. 2548 : 58) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา กอนแตงงานกับสามี ตัวละครเมียหลวงไมคอยใสใจคนรัก

ของตนเอง ไมสนใจความรูสึกนึกคิดของคนรัก แตสนใจความรูสึกและผลประโยชนของตนเอง

มากกวา การกระทําของตัวละครเมียหลวงคนนี้สะทอนใหเห็นวา ตนเองไมไดรักคนรักอยางมาก

เพียงพอ ซ่ึงสงผลกระทบตอชีวิตคูหลังจากแตงงานกัน     

3.2.2 พฤติกรรมของตัวละครเมียหลวงกอนพบสามีนอกใจ 

ชีวิตคูของสามีภรรยามักจะประกอบดวยท้ังความสุขและความทุกข ชวงเวลาท่ีคูสามี

ภรรยาเพ่ิงแตงงานไมนาน ภรรยาสวนใหญมักจะเชื่อใจสามีของตนเอง ดูแลสามีเปนอยางดี แตก็จะมี

คนสวนนอยท่ีทําหนาท่ีภรรยาไมดี ไมดูแลสามีและครอบครัว สนใจแตเรื่องสวนตัว ซ่ึงทําใหสามี     

ไมพอใจกับการกระทําของภรรยา ดังรายละเอียดดังนี้ 

แบงปนความทุกขสุข 

 การแบงปนความทุกขสุข หมายถึง เม่ือมีเรื่องท่ีดีเกิดข้ึนจะแบงปนความสุขใหกับ

คนรอบขาง เม่ือเกิดเรื่องท่ีไมดีก็ไมท้ิงคนรอบขางใหอยูกับความยากลําบากคนเดียว การแบงปน     
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ความทุกขสุขกันและกันจึงไม ใช เรื่องท่ีงายสําหรับผูคน การยอมแบงปนทุกขสุขแสดงวามี

ความสัมพันธท่ีดีตอกัน และคนท่ีเรายอมแบงปนความสุขตองมีความสําคัญอยางมากสําหรับเรา 

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึงพิมาลาตั้งแตแตงงานกับสามีมารักสามีอยางมาก 

ดูแลสามีเปนอยางดี ไมวาสามีพบปญหาอะไรก็ยอมท่ีจะรับความทุกขพรอมกับสามี เม่ือสามี         

ไมสบายใจ เธอพยายามปลอบใจสามีตนเองและบอกเขาวาเธอเปนภรรยาท่ียินดีใหความดีแกสามี  

ทุก ๆ ทาง จนทําใหสามีรูสึกผิดในใจท่ีตนเองกําลังแอบทําสิ่งท่ีไมดีกับพิมาลา ดังตัวอยาง  

  “ถาคุณมีทุกขสิ่งใดละก็ ฉันขอเปนท่ีรวมทุกขของคุณคะ

ฤกษ” 

  “พิม! คุณอยาดีตอผมมากถึงแคนี้เลย ผมทนไมได” เขารอง

ข้ึนอยางรวดราว ราวกับคําพูดของดิฉันเปนหอกแหลมท่ิมแทงเขาให

เกิดบาดแผลฉกรรจ 

    “แต คุณเปนสามีของฉันคะ” ดิ ฉันทวง “ภรรยาควรให   

ความดีแกสามีทุก ๆ ทาง” 

“แลวสามีละ” เขาพูดเหมือนละเมอ “สามีอีกหลาย ๆ คนยัง

มีสันดานเห็นแกตัวอยูไมนอย รวมท้ังผมดวย…” 

   “นั่นคุณพูดถึงอะไรคะ” ดิฉันถามอยางงง ๆ 

(เพลิงบุญ. 2551 : 167) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ชวงเวลาแรกท่ีตัวละครเมียแตงงานกับสามี ตัวละคร    

เมียหลวงทําหนาท่ีดูแลสามีและครอบครัวเปนอยางดี เอาใจใสสามี ไมวาในยามท่ีพบอุปสรรคหรือ

ยามท่ีดําเนินชีวิตอยางราบรื่น ตัวละครเมียหลวงก็ยินยอมท่ีจะแบงปนความทุกขสุขกับสามีของตนเอง 

คอยเปนกําลังใจใหสามี แตขณะเดียวกัน การท่ีตัวละครเมียเชื่อใจสามีและเอาใจสามีอยางมากก็ทําให

สามีแอบนอกใจ  เพราะคิดวาตนเองมีความสําคัญอยางมากสําหรับภรรยา  ไมวาเกิดอะไรข้ึน      

ภรรยาก็จะเขาใจตนเองและใหอภัยตนเองในท่ีสุด   

 นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง ในชวงเวลาแรกท่ีวรรณนรีแตงงานกับภีม  

พวกเขาไมมีทรัพยสมบัติอะไรเลย ใชชีวิตอยางยากลําบากดวยกัน ท้ังสองคนดําเนินชีวิตดวยกัน  

อยางประหยัด จนสุดทายสามารถซ้ือบานซ้ือท่ีดินดวยตนเองได สําหรับภีม วรรณนรีเปนภรรยาท่ีได

รวมความทุกขสุขกับเขา ซ่ึงเขาไมสามารถหาขอบกพรองของเธอไดเลย ดังตัวอยาง 

  เขาไมมีสิทธิ์จะฮึดฮัดเอากับหลอน เพราะถาฮึดฮัดหลอนก็มี

เหตุผลอันดีท่ีจะแสดงใหเขาเห็นวาหลอนแตงงานกับเขามาก็เพ่ือจะ

เปนเมียและเปนแมท่ีเพียบพรอม ตองการชวยเขาสรางความเปน

ปกแผนใหแกครอบครัว 
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“อยาลืมนะคะวาเรามือเปลา ไมมีอะไรเลย เพราะฉะนั้นเราก็

ตองมีมานะในเรื่องนี้มากกวาคนท่ีเขาม่ังมี ... เราตองชวยกันประหยัด

คะ ภีม ฉันอยากจะไดท่ีดินดี ๆ สักสองแปลงเอาไวใหลูก 

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 102) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิ งท่ีสามารถแบงปน        

ความทุกขสุขกับสามีได ในเม่ือชีวิตอยูในสภาพท่ียากลําบาก ตัวละครเมียหลวงไมไดบนตอหนาสามี

หรือแสดงความไมพอใจออกมา แตกลับทําหนาท่ีภรรยาและแมอยางดี ดูแลสามีและครอบครัว     

เปนอยางดี ใชชีวิตอยางประหยัด ไมฟุมเฟอย การกระทําของตัวละครเมียหลวงทําใหครอบครัว   

ของตนเองมีชีวิตท่ีดีข้ึนเรื่อย ๆ  

 นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง ชลิตาเลาใหคนใชฟงวา ในชวงเวลาท่ีเธอแตงงาน

กับสามี พวกเขาใชชีวิตอยางยากจนลําบาก ไมมีบานของตนเอง เนื่องจากไมมีเงินจึงตองเชาหอง

รวมกับคนอ่ืน พวกเขาจึงตองทนเพ่ือนขางหองท่ีมีนิสัยนารําคาญ ดังตัวอยาง 

 “แมหลวยรูไหมวา ตอนท่ีเราแตงงานกันนะนะ เราเชาบานอยู

กับคนอ่ืนดวยซํ้าไป อยางท่ีเขาเรียกวาบานแบงเชานะ สมัยนั้นบาน

แบงเชายังไมแพรหลายเหมือนสมัยนี้ แตฉันก็อุตสาหนําสมัยกับเขา

เหมือนกัน เพราะมันถูกมาก ถูกกวา และสะดวกกวาท่ีจะเชา ท้ังหลัง 

เพียงแตจะตองทําใจบางถาเกิดรําคาญเพ่ือนขางหอง” 

(ระบํามาร. 2554 : 41) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ในชวงเวลาแรกท่ีตัวละครเมียหลวงแตงงานกับสามี       

ตัวละครเมียหลวงไดแบงปนความทุกขสุขกับสามีของตนเองโดยไมไดบน สภาพชีวิตท่ียากลําบากไมได

ทําใหตัวละครเมียหลวงเสียความหวังกับชีวิตคู และยอมรวมความทุกขความยากลําบากสามี         

ซ่ึงความขยัน ความอดทน และความพยายามทําใหพวกเขามีชีวิตท่ีดีข้ึน แลวตัวละครเมียหลวงก็ได

กลายเปนภรรยาท่ีสามีของตนเองไมอาจทอดท้ิงได  

3.2.3 พฤติกรรมของตัวละครเมียหลวงหลังพบสามีนอกใจ 

ชีวิตคูของสามีภรรยามักจะพบปญหาตาง ๆ เม่ือใชชีวิตดวยกันเปนเวลานาน เชน     

มีความคิดท่ีตางกันในเรื่องตาง ๆ มีวิธีการใชชีวิตไมเหมือนกัน เปนตน ดวยเหตุผลดังกลาวจึงอาจ    

ทําใหคูสามีภรรยาเบื่อกันและกันหรือแอบนอกใจ สําหรับผูหญิง เม่ือพบสามีนอกใจ บางคนอาจเสียใจ

จนเลือกหยากับสามีทันที บางคนอาจเลือกใหอภัยสามี ดังนั้น ตางคนจะมีการกระทําท่ีตางกัน       

ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ตัวละครเมียหลวงเม่ือพบสามีนอกใจมีการกระทํา ดังนี้ 
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1. ยอมรับลูกของเมียนอยของสามี 

 นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง อัสดมแอบพาลูกของเมียนอยกลับบานในยาม   

ท่ีชลิตาปวยไมไดอยูบาน หลังจากชลิตารูความจริงแลว ชลิตาไมไดโทษการกระทําของสามี กลับ      

ใหสามีพาลูกของเมียนอยมาใหตนเองดูหนอย ซ่ึงทําใหอัสดมรูสึกแปลกใจและตกใจอยางมาก       

แตสําหรับชลิตาแลว ชลิตาทําใจไดแลว ดังตัวอยาง  

 “สาทินี…นี่ ผมไม ไดพบ… เออ...ไม ไดพบท้ังแม ท้ั งลูกมา   

หลายวันแลวหลังจาก” 

“หลังจากพาเด็กมานี่” หลอนตอ แตไมแสดงวาโกรธ 

บริวารในบานเปนฝายหลอน เพราะฉะนั้นทุกเรื่องทุกคน     

ท่ีผานบานนี้ไมมีวันลอดหูลอดตาหลอนไปได 

“ทําไมไมพามาอีกละคะ” 

“ลิตาจะใหพามาหรือ” เขาถามอยางแปลกใจมากท่ีสุดในชีวิต

หลอนไมเคยใจดีถึงปานนี้ลิตาพยักหนา 

“ฉันคิดวาฉันทําใจไดแลวคะ อัส...แมวาจะสะเทือนใจอยูมาก

เหมือนกันในขอท่ีฉันไมเคยใหเลือดเนื้อเชื้อไขกับคุณได” 

(ระบํามาร. 2554 : 264) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเม่ือพบสามีนอกใจตนเองแลว      

เลือกอดทนตอการกระทําของสามีและยอมรับความจริงไวโดยไมกลาวโทษสามีหรือเมียนอย และยัง

ใจกวางยอมรับลูกของเมียนอยโดยอนุญาตใหสามีพาลูกของเมียนอยมาท่ีบานไดดวย ไมทําใหสามี

ตองปวดหัวกับเรื่องความหึงหวงระหวางผูหญิง ไมสรางความวุนวายใหกับครอบครัวของตนเอง         

การกระทําของตัวละครเมียหลวงทําใหตนเองไดรับความเคารพและความเอาใจใสจากสามี ไมวาสามี

จะเปลี่ยนเมียนอยเทาไหรก็ไมเคยคิดจะท้ิงภรรยาของตนเอง  

2. หยากับสามี 

 นวนิยายเรื่อง  เพลิงบุญ  กลาวถึงเม่ือพิมาลาพบสามีของตนเองแอบนอกใจ       

เธอใหสามีตัดสินใจวาระหวางตนเองกับเมียนอยจะเลือกใคร เธอจะไมยอมรับใหสามีของตนเอง

เก่ียวของกับผูหญิงสองคนพรอมกัน เม่ือสามีไมสามารถตัดความสัมพันธกับเมียนอยได พิมาลาก็

ยืนยันหยากับสามี ดังตัวอยาง   

“อยาบาไปหนอยเลย พิม” เขาเอ็ด “คุณกับเขาคนละเรื่อง 

คนละสวน เปรียบกันไมได คุณอยูของคุณไปเถอะ แลวคิดแตเพียงวา 

เปนงานอดิเรกของผมเทานั้น” 
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“แตฉันไมคุนกับงานอดิเรกชนิดนี้ และจะคุนไมไดเปนอันขาด 

บอกมาวาคุณจะเลือกใคร ถาเลือกเขา เราหยากัน ถาเลือกฉัน คุณตอง

เลิกกับเขา” ดิฉันยื่นคําขาด 

(เพลิงบุญ. 2551 : 131) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียเม่ือพบสามีนอกใจแลวจะไมใหอภัย       

และเลือกหยากับสามี ถึงแมวาสามีย้ําวาภรรยาเทานั้นท่ีเปนคนท่ีตนเองสนใจจริง แตสําหรับตัวละคร   

เมียหลวงจะไมยอมรับสามีมีความเก่ียวกับผูหญิงคนอ่ืน แมวาตนเองยังรักสามีอยูก็ตาม ดวยเหตุนี้ 

เม่ือคนในครอบครัวหรือเพ่ือน ๆ มาแนะนําตัวละครเมียหลวงใหโอกาสสามีอีกครั้ง อยาเพ่ิงหยากัน 

ตัวละครเมียหลวงก็ปฏิเสธทันที ดังนั้น จึงทําใหตัวละครเมียนอยมีโอกาสยายเขามาอยูในบาน      

ของตัวละคร เมียหลวงหลังจากคูสามีภรรยาเกิดปญหากัน และกระตุนใหสองคนหยากันโดยเร็ว  

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง วิกันดาไดแตงงานกับอนิรุทธิ์เปนเวลาหลายป  

เม่ือเธอพบวาอนิรุทธิ์นอกใจตนเอง เธอบอกอนิรุทธิ์วาตนเองไมใชผูหญิงสมัยโบราณท่ีตองอดทน 

ความเจาชูของสามี เธอไมสามารถทําเฉย ๆ กับการท่ีสามีนอกใจเธอได เธอเห็นวาการหยาเปน    

เรื่องธรรมดา ดังตัวอยาง  

“อยาลืมก็แลวกันวา ฉันไมใชหญิงไทยสมัยโบราณหรอก    

นะคะ ไอเรื่องท่ีจะทนใหสามีไปเจาชูกับใครไดตําตาโดยไมโกรธนะ 

เปนไปไมได แลวฉันก็เห็นวาเรื่องหยาเปนเรื่องธรรมดาสําหรับสมัยนี้

แลวดวย” 

“หยาหรือ” เขาหัวเราะขัน “หวังวา ดร. วิกันดา คงไมคิดสั้น

ถึงยังง้ันแน” 

              (เมียหลวง. 2555 : 35) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเม่ือพบสามีของตนเองนอกใจแลว     

สิ่งแรกท่ีคิดถึงมักจะเปนเรื่องการหยา สําหรับตัวละครเมียหลวงไมสามารถรับความเจาชูของสามีได 

เนื่องจากความคิดของตัวละครเมียหลวงก็ไดรับอิทธิพลจากสังคม ตามการพัฒนาของสังคม        

เรื่องการหยาระหวางคูสามีภรรยาก็กลายเปนเรื่องธรรมดา การทําตัวเฉย ๆ กับความเจาชูของผูชาย

เปนสิ่งท่ีตัวละครเมียหลวงไมตองการทํา  

 นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง เม่ือวรรณนรีพบวาภีมมีเมียนอยเปนเพ่ือน

สนิทของตนเอง วรรณนรีท้ังเสียใจท้ังโกรธ เธอใหภีมเลือกเอาระหวางเธอกับพุดกรอง ถาหากภีม

เลือกเธอก็ตองตัดความสัมพันธระหวางเขากับพุดกรองท้ิง ถาหากภีมจะเลือกพุดกรอง พวกเขา     

จะหยากัน แตภีมก็ไมยอมเลือก ดังตัวอยาง 
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“เพราะฉะนั้นฉันขอยื่นคําขาดกับคุณวา ขอใหคุณเลือกเอา

ระหวางฉันกับเขา ถาคุณเลือกเขา เราหยากัน ถาคุณเลือกฉันก็ตัดเขา

ออกไปตั้งแตวันนี้” 

ภีมหัวเราะหึๆ “อะไร ๆ มันทําไมไดงาย ๆ อยางเธอคิดหรอก

วรรณ ท้ังเรื่องหยาและเรื่องตัด” 

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 263) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงเปนผูหญิงท่ีมีจิตใจเขมแข็งและเด็ดขาด

ในเรื่องความรัก เม่ือพบสามีนอกใจตนเองแลว ตัวละครเมียหลวงจะใหสามีเลือกเอาระหวางตนเองกับ

เมียนอย ถาสามีไมสามารถตัดสินใจได ตัวละครเมียหลวงจะเลือกหยากับสามีอยางเด็ดขาด สําหรับ   

ตัวละครเมียหลวงแลว ไมมีวันท่ีจะยอมรับเมียนอยได   

3.2.4 พฤติกรรมของตัวละครเมียนอยกอนเปดเผยสถานภาพ 

ตั้งแตสมัยกอนถึงปจจุบัน มีผูหญิงจํานวนไมนอยท่ีเปนเมียนอยของผูชาย บางคนตั้งใจ

ท่ีจะเปนเมียนอย เพราะอยากมีชีวิตท่ีดีข้ึน บางคนไมไดตั้งใจอยากเปน แตโดนผูชายหลอกโดยไมรูวา

ตนเองกําลังคบกับผูชายท่ีแตงงานแลว สําหรับผูหญิงท่ีตั้งใจจะเปนเมียนอย ตอนท่ีคนอ่ืนยังไมรู

สถานภาพของเธอ อาจจะทําตัวระมัดระวังเพ่ือไมใหคนอ่ืนรูสถานภาพของตนเอง แตก็มีคนพยายาม

จะไปตามราวีเมียหลวงเพ่ือทําลายความสัมพันธระหวางผูชายกับเมียหลวง แตไมวาตั้งใจเปนเมียนอย

หรือไมตั้งใจเปนก็ตาม เมียนอยก็ไมไดถูกสังคมและผูคนยอมรับ ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน   

ตัวละครเมียนอยเม่ือยังไมไดเปดสถานภาพมีพฤติกรรม ดังนี้ 

1. ระมัดระวัง ทําตัวใกลชิดกับตัวละครเมียหลวง 

 นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง วรรณนรีไดสงสัยความสัมพันธระหวาง      

พุดกรองกับภีมสามีของตนเอง เธอถามพุดกรองเรื่องวันท่ีภีมกลับบานดึก พุดกรองไปทําอะไร ไปกับ

ภีมหรือเปลา พุดกรองตอบอยางระมัดระวังวาไมไดอยูกับภีม พยายามแสดงความเปนกันเอง

กับวรรณนรีเหมือนเม่ือกอน ซ่ึงทําใหวรรณนรีเชื่อใจเธออีก ดังตัวอยาง  

“ฉันไปเลนไพอยูท่ีบานคุณหญิงพรรณรายนะเธอ แตข้ีเกียจ

บอกนายไปลก็เลยโมเมไปวากลับจากบานเธอ” 

“ภีมเขาไปเลนไพกับเธอดวยหรือเปลา” เปนคําถามทีเลน    

ทีจริงเทานั้น หากทําใหพุดกรองสะดุงเกือบสุดตัว  

“ เรื่อ งอะไรเขาจะไป กับ ฉันล ะ” หลอนตีหน าได สนิท      

“ความจริงถาพบกันก็จะดีหรอก ฉันคงลากเอาเขาไปเลนไพดวย     

แน ๆ” ตอบไปแลวก็ยังไมโลงใจเทาท่ีควร เพราะยังอดคิดถึงพยานรู

เห็นอีก 
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สองคนไมได อรรถกับสรีผูเปนเพ่ือนของท้ังภีมและพงษสนิท 

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 159) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยพยายามเก็บซอนความจริงท่ีเปนชูกับ

สามีของตัวละครเมียหลวง ตัวละครเมียนอยระมัดระวังท้ังคําพูดและการกระทําของตนเองเพ่ือไมให

ตัวละครเมียหลวงจับพิรุธได ขณะเดียวกันก็แสดงความเปนกันเองกับตัวละครเมียหลวงเหมือน   

เม่ือกอนท่ีเคยทํา พยายามทําตัวเหมือนไมไดเกิดเรื่องผิดปกติ การกระทําของตัวละครเมียนอยทําให

ตัวละครเมียหลวงจับไมไดวาสามีนอกใจตนเอง  

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง อรอินทรเมียนอยของอนิรุทธพยายามสราง

ความสัมพันธอยางใกลชิดกับวิกันดา เธอทําตัวเหมือนเปนพ่ีนองกับวิกันดา พาลูกไปเลนท่ีบาน      

วิกันดาบอย ๆ จนกระท่ังท้ังเธอและลูกสาวก็เหมือนเปนสมาชิกในครอบครัวของวิกันดา อาหารเย็น

ก็มาทานท่ีบานของวิกันดา ดังตัวอยาง 

  อันท่ีจริง หลอนก็ใหความนับถือตอฉันอยางดีท่ีสุดเหมือนกัน 

แตท่ีจริงยิ่งกวานั้นก็คือ อรอินทรเปนคนฉลาด 

หลอนกาวเขามาหาฉัน สมาคมกับฉัน มอบตัวเปนนองสาวฉัน

โดยเปดเผยแรกทีเดียวหลอนพาลูกมาเลนท่ีบานฉันอาทิตยละครั้ง 

ตอมาก็กลายเปนอาทิตยละสองครั้ง แตเนิ่นนานเขา ฉันจึงพบวา

อาหารม้ือเย็นสวนมากจะมีหลอนและลูกสาวรวมวงอยูดวย 

(เมียหลวง. 2555 : 89) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยเปนคนท่ีฉลาด สามารถจับโอกาสท่ีดี 

ทําเรื่องท่ีมีประโยชนตอตนเอง กอนเปดสถานภาพของตนเอง ตัวละครเมียนอยพยายามสราง

ความสัมพันธท่ีดีกับตัวละครเมียหลวง แสดงความเปนมิตรตอตัวละครเมียหลวง เพ่ือใหตัวละคร   

เมียหลวงไมสงสัยตนเอง ขณะเดียวกันก็เพ่ือสรางโอกาสไดใกลชิดกับสามีของตัวละครเมียหลวง   

มากยิ่งข้ึน ซ่ึงจะไมทําใหคนอ่ืนเกิดความสงสัย    

2. ทาทายอํานาจของเมียหลวง 

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง ใจเริงยายเขาไปอยูในบานของพิมาลาเพ่ือนสนิท

ของเธอ ระหวางท่ีเธออยูในบานพิมาลา เธอใกลชิดกับสามีของพิมาลาอยางผิดปกติ จนกลายเปน  

เมียนอยของสามีพิมาลา หลังจากนั้น เธอพยายามแสดงความใกลชิดระหวางเธอกับสามีพิมาลา     

ตอหนาพิมาลา พูดจาเหมือนท้ังสองคนสนิทกันมาก จนทําใหพิมาลาท่ีเปนภรรยาของฤกษเกิด   

ความไมพอใจ ดังตัวอยาง  
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“อาว! ถายังง้ัน เริงไปจากนี่ทําไมละ” 

“เกรงใจ” หลอนตอบยิ้ม ๆ “ อยูมานานมากแลว จริงไหมคะ 

พ่ีฤกษ ปานนี้พ่ีฤกษเกลียดข้ีหนาเริงเสียแลวก็ไมรู คาท่ีมาจุนจานจน

ผัวเมียเขาไมมีเวลาโอกันตามลําพัง”  

หลอนปรายตามายั่วหยอกเขาในที ทาทายในเชิง แตฤกษ

หัวเราะขรึม ๆ  

“ก็อาจจะเปนได” เขาตอบ  

"ขอใหจริงหนอยเถอะ” หลอนทําตาท่ีดิ ฉันเห็นแลวสะดุ ง     

“จริงไมกลัวแตกลัวไมจริงเทานั้นแหละ”  

ดิฉันกมหนามองจานขาว ดูสิ! นี่ตอหนาดิฉันท่ีเปนภรรยาของ

ฤกษ  หลอนยังกลาทําทาหลอกลอทีเลนทีจริงกับเขาถึงเพียงนี ้       

ถาลับหลังละจะสักเพียงไหน 

(เพลิงบุญ. 2551 : 153) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยพยายามทาทายอํานาจของเมียหลวง 

คอยหาโอกาสทําลายความสัมพันธระหวางผูชายกับเมียหลวง โดยแสดงกิริยาทาทางท่ีผิดปกติกวา

การเปนเพ่ือนกันธรรมดา ตัวละครเมียนอยไมไดคิดจะปดบังสถานภาพของตนเอง กลับอยาก        

ใหเมียหลวงรูความจริงอยางเร็ว เพ่ือท่ีจะอยูกับผูชายไดอยางเปดเผย การกระทําของตัวละคร      

เมียนอยไดทํารายจิตใจของตัวละครเมียหลวง ซ่ึงสงผลใหผูชายตีตัวออกหางจากเมียนอยไปเรื่อย ๆ 

ในท่ีสุดก็ทําใหความสัมพันธของผูชายและเมียนอยยุติลง  

3.2.5 พฤติกรรมของตัวละครเมียนอยหลังเปดเผยสถานภาพ 

ผูหญิงท่ีเปนเมียนอยของผูชาย เม่ือถูกเปดเผยสถานภาพจะมีพฤติกรรมท่ีแตกตางกัน 

สําหรับผูหญิงท่ีตั้งใจเปนเมียนอย เม่ือถูกเปดเผยสถานภาพแลว อาจรูสึกละอายใจจึงเลิกกับผูชาย

ทันที หรือไมก็ยืนยันคบกับผูชายตอโดยไมสนใจสายตาของคนอ่ืน สวนผูหญิงท่ีไมไดตั้งใจเปนเมียนอย

ก็เหมือนกัน อาจเปนเมียนอยตอหรือไมก็เลิกกับผูชาย แตไมวาเลือกแบบไหน การท่ีเปนเมียนอยของ

ผูชายก็จะทําใหตนเองไมไดรับความยอมรับจากสังคม ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ตัวละคร  

เมียนอยเม่ือถูกเปดสถานภาพมีพฤติกรรม ดังนี้ 

1. เลิกกับสามีของตัวละครเมียหลวง 

 นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง หลังจากวรรณนรีรูเรื่องท่ีพุดกรองแอบคบกับ

ภีม พุดกรองเลือกท่ีจะไปสหรัฐอเมริกากับลูกชาย เนื่องจากเธอกลัววาถาหากตนเองแตงงานกับภีม 

วรรณนรีก็ไดคบผูชายใหมแลว แตก็ไมสามารถทําใหวรรณนรีมีความสุข ถึงตอนนั้นเธอจะรูสึกทรมาน

ยิ่งกวาเดิม ดังตัวอยาง  
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หลอนจึงรูวาหลอนไมมีสิทธิ์จะนั่งลง “กิน” คนเดียว    

ถึงอยางไรทะเบียนสมรสหรือเอกสิทธิ์ในตัวเขาก็ไมทําใหหลอน

ภูมิใจได มิหนําซํ้ากลับจะทรมานใจไปชั่วชีวิตโดยเฉพาะอยางยิ่ง 

หากวรรณนรีจากไปแลวกับพลตรีทวยหาญ แตไดพบความจริงวา

ตนเองไมสามารถจะใชชีวิตคู กับนายพลผูนั้นไดดวยดีอีกเลา       

พุดกรองจะทําอยางไร บาปสองซับสามซอนจนหลอนตองนอนลืม

ตาตายเพราะบาปนั้นกระนั้นหรือ น้ําตาเต็มตาหลอน พุดกรองไมรู

วาเปนการตัดสินใจท่ีถูกหรือผิด แตหลอนก็คิดเอางาย ๆ วาถูก 

เหลือบตาข้ึนมองท่ีหนาตาง ภีมยังไมตื่น เขาจะตกใจสัก

แคไหนหนอ ถาหลอนบอกกะทันหันวา “ฉันจะไปสหรัฐอเมริกา

กับจานคะ” 

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 643) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยหลังจากเปดสถานภาพของตนเองแลว 

ไมไดตามราวีตัวละครเมียหลวง หรือยั่วยุใหสามีของตัวละครเมียหลวงหยากับภรรยาของตนเอง     

ตัวละครเมียนอยแคไดใชชีวิตของตนเองอยางสงบอยางเดียว อันท่ีจริงในใจของตัวละครเมียนอย    

ไมอยากใหตัวละครเมียหลวงหยากับสามี เพราะไมอยากทรมานจิตใจของตนเองและผูอ่ืน ดังนั้น       

ตัวละครเมียนอยจึงเลือกเลิกกับสามีของตัวละครเมียหลวง 

2. ตามราวีภรรยาของผูชาย 

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง หลังจากพิมาลาพบสามีนอกใจกับใจเริง ใจเริง  

ทําตัวเหมือนเปนเรื่องปกติ ไมรูสึกผิดตอพิมาลาเพ่ือนสนิทของตนเอง กลับทํารายจิตใจของพิมาลา

โดยบอกเธอวาตนเองกําลังตั้งครรภอยู และกําลังจะสรางครอบครัวท่ีสมบูรณกับสามีของพิมาลา    

ท้ัง ๆ ท่ีเธอก็รูวาพิมาลาอยากมีลูกมาก จึงทําใหพิมาลาเจ็บใจมาก ดังตัวอยาง 

“ออ! พิมดอกหรือ นึกวาใคร” หลอนทักยิ้ม ๆ ราวกับไมมีอะไร

เกิดข้ึน เฉิดฉาย สะสวย พราวเสนห แมวาจะผอมลงไปบาง แตก็ไมมี

รองรอยวาหลอนจะแพทอง! “มาเยี่ยมฉันละมัง ตอนนี้คอยยังชั่วแลว 

หมอฉีดยาให ยาของเขาดีนะ ฉีดไปสี่เข็มเทานั้น กินอะไรกินได ไมง้ัน

มันพานคลื่นไสอาเจียนอยูเรื่อย ฤกษเห็นวาอากาศท่ีบานเชานั่นไมคอย

ดีก็เลยพามาอยูนี่  พอยางเขาบานเทานั้น โฮย! หายใจหายคอโลง     

ตั้งแยะ...ออ...ไดขาววาเธอไปอยูกับแมใชไหม ฉันขอยืมหองนอนเธอ

ชั่วคราวนะ” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 231) 
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 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยเม่ือเปดสถานภาพแลว ไมรูสึกวาตนเอง

ทําผิดตอภรรยาของผูชายสําหรับเรื่องท่ีตนเองแยงสามีของคนอ่ืน กลับตามราวีภรรยาของผูชายดวย 

เพ่ือท่ีจะใหสามีภรรยาเลิกกันโดยเร็ว การกระทําของตัวละครเมียนอยทําลายความสัมพันธของคูสามี

ภรรยาอยางสําเร็จ กระตุนใหคูสามีภรรยาหยากัน แตขณะเดียวกันก็ทําใหผูชายเริ่มเกลียดการกระทํา

ของเธอ เนื่องจากตัวละครเมียนอยสนใจแตผลประโยชนของตนเอง ไมคิดแทนคนอ่ืน จึงทําให

ความสัมพันธของพวกเขาแยลง และกลายเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหพวกเขาเลิกกัน 

 นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง สาทินีภรรยานอยของอัสดมเพ่ือตนเองสามารถได

เปนภรรยาท่ีถูกตองตามกฎหมายของอัสดมได จึงสงเทปท่ีตนเองแอบถายตอนอยูกับอัสดมไปบาน  

ชลิตา โดยหวังใหชลิตาเห็นแลวโกรธจนปวยตาย เพราะสาทินีรูวาทุกครั้งท่ีตนเองทําใหชลิตาเจ็บ   

แคนมาก เธอจะปวยหนัก ดังตัวอยาง  

ชลิตาหมุนเลขโทรศัพทไปยังบานของผูหญิงท่ีหลอนถือเอาวา

เปนมารความสุขหมายเลขหนึ่ง 

“ตองการพูดกับใครคะ” เสียงนั้นถาม 

“สาทินีอยูไหม” 

“กําลังพูดคะ” 

“เธอหรือสงเทปอุบาทวนั่นไปใหฉัน” 

“เทปอะไรคะ” เสียงนั้นแกมเยาะ 

“หลอนนี้เปนคนหรือเปนสัตวกันแนนะ หนาดานไมมียางอาย

จิตทรามสิ้นดี นอนกับผัวก็ตองอัดเทปเอาไปปาวรองชาวบาน กลัวใคร

เขาจะไมรูหรือวาหลอนทําอุบาทวขนาดไหนบนเตียงนอน” 

“ฉันอยากใหเธอรูเทานั้นแหละ” 

(ระบํามาร. 2554 : 194) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ตัวละครเมียนอยเม่ือเปดเผยสถานภาพของตนเองแลว 

พยายามหาวิธีตามราวีตัวละครเมียหลวง เพ่ือทําลายความสัมพันธระหวางตัวละครเมียหลวงกับสามี 

การท่ีตัวละครเมียนอยตามราวีตัวละครเมียหลวงมีเปาหมายอยางเดียวก็คือข้ึนแทนตําแหนง       

ของตัวละครเมียหลวง แตการกระทําของตัวละครเมียนอยนอกจากไมสามารถทําใหตนเองสมหวังแลว  

ยังทําใหสามีไมเขาใจและไมพอใจเมียนอยมากข้ึนดวย  

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอยมีพฤติกรรม   

ท่ีตางกัน สําหรับตัวละครเมียหลวงกอนแตงงานกับสามีจะตามใจและเขาขางคนรัก แลวคนสวนนอย

ไมใสใจคนรัก เม่ือแตงงานกับสามีแลว ตัวละครเมียหลวงสวนใหญจะแบงปนความทุกขสุขกับสามี 

ดูแลสามีอยางดี แตพอพบสามีนอกใจ ตัวละครเมียสวนมากจะไมยอมรับสามีมีความเก่ียวของกับ
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ผูหญิงคนอ่ืน และเลือกหยากับสามี  มีตัวละครเมียหลวงเพียงหนึ่งคนเทานั้นท่ียอมรับความเจาชู  

ของสามี สวนตัวละครเมียนอยจะมีท้ังคนท่ีพยายามทาทายอํานาจของเมียหลวงและคนท่ีทําตัว    

อยางระมัดระวัง เม่ือสถานภาพของตัวละครเมียนอยถูกเปดเผยแลว คนท่ีชอบทาทายอํานาจของ  

เมียหลวงยิ่งทําตัวใหญและตามราวีตัวละครเมียหลวง  

จากการศึกษาลักษณะและพฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

พบวา ในดานลักษณะ ตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอยมีความแตกตางทางดานลักษณะ    

ทางกาย ลักษณะนิสัย คตินิยมในการดําเนินชีวิต การศึกษา และอาชีพ ตัวละครเมียหลวงสวนใหญจะ

มีรูปรางหนาตาท่ีสวยงาม แตก็มีสวนนอยท่ีหนาตาธรรมดา สวนลักษณะการแตงตัวก็จะมีท้ัง          

ท่ีการแตงตัวอยางทันสมัยสวยงาม และการแตงตัวอยางสุภาพเรียบรอยและเรียบงาย ตัวละคร       

เมียหลวงมีลักษณะนิสัยท่ีขยัน อดทน เอาใจสามี รอบคอบ ประหยัด เขาใจคนอ่ืน เชื่อฟงผูใหญ     

รักเดียวใจเดียว ตามใจคนอ่ืนงาย มีจิตใจเขมแข็ง มีความกตัญู และรูจักตอบแทนบุญคุณผูอ่ืน     

ตัวละครเมียหลวงมีคตินิยมในการดําเนินชีวิตวา ความรักสําคัญกวาเงิน ผูหญิงไมจําเปนตองอาศัย   

อยูกับผูชาย และความรูเปนสิ่งท่ีทําใหตนเองเขาสูความสําเร็จได ตัวละครเมียหลวงโดยท่ัวไปมีระดับ

การศึกษาสูง ไดรับการศึกษาในระดับปริญญาตรีข้ึนไป จึงไดประกอบอาชีพท่ีม่ันคง ไดแก ขาราชการ 

ครู และพนักงานบัญชี สวนตัวละครเมียนอยจะมีรูปรางหนาตาท่ีสวยงาม การแตงตัวสวยงามและ

ทันสมัย บางทีอาจจะไมคอยเหมาะกับกาลเทศะ มีลักษณะนิสัยท่ีราเริง ข้ีเกียจ ฟุมเฟอย เจาชู       

ไมรับผิดชอบ ตามใจตนเองมากเกินไป และข้ีหึง ตัวละครเมียนอยมีคตินิยมในการดําเนินชีวิตวา    

เงินสําคัญกวาความรัก และผูหญิงตองอาศัยอยูกับผูชาย ตัวละครเมียนอยจะมีระดับการศึกษา        

ไมคอยสูง ไดรับการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา จึงไมสามารถหางานท่ีดี ประกอบอาชีพเปนพนักงาน

ขายของหรือเสมียน แตก็มีคนสวนนอยท่ีมีระดับการศึกษาสูงไดประกอบอาชีพอยางม่ันคง 

ในดานพฤติกรรมพบวา ตัวละครเมียหลวงกอนแตงงานกับสามีจะตามใจและเขาขาง คนรัก 

แลวก็มีคนสวนนอยไมใสใจคนรัก เม่ือแตงงานกับสามีแลว ตัวละครเมียหลวงสวนใหญจะแบงปน 

ความทุกขสุขกับสามี แตพอพบสามีนอกใจ ตัวละครเมียหลวงสวนมากจะไมยอมรับความเจาชูของ

สามีและเลือกหยากับสามี มีเพียงคนนอยมากท่ีจะยอมรับได สวนตัวละครเมียนอยจะมีท้ังคน         

ท่ีพยายามทาทายอํานาจของเมียหลวงและคนท่ีทําตัวอยางระมัดระวังกอนตัวละครเมียหลวงยังไมรู

สถานภาพของตนเอง เม่ือคนอ่ืนรูสถานภาพของตนเองแลว คนท่ีชอบทาทายอํานาจของเมียหลวง   

ยิ่งทําตัวใหญและตามราวีตัวละครเมียหลวง  
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บทท่ี 4 

มโนทัศนเกี่ยวกับตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

 

 การวิจัยเรื่อง  ตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา  อโศกสิน  ผูวิจัยไดวิเคราะหมโนทัศน

เก่ียวกับตัวละครเมียในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

4.1 มโนทัศนท่ีเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวง 

4.1.1 มโนทัศนเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงในแนวขนบ 

        1. การปรนนิบัติสามี 

        2. เสียสละเพ่ือประโยชนของสามี 

        3. การอบรมสั่งสอนและเลี้ยงดูลูก 

      4.1.2 มโนทัศนเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงในสังคมปจจุบัน 

        1. การทํางานชวยแบงภาระของสามี 

        2. การอบรมสั่งสอนและเลี้ยงดูลูก 

        3. การทํางานบาน 

4.2 มโนทัศนท่ีเก่ียวกับเมียนอย 

       4.2.1 มโนทัศนเก่ียวกับเมียนอยในแนวขนบ 

        1. ผูหญิงเปนเมียนอยมีเจตนาเพ่ือเงิน 

        2. เมียนอยเปนตนสาเหตุท่ีทําใหผูชายนอกใจภรรยา 

  4.2.2 มโนทัศนเก่ียวกับเมียนอยในสังคมปจจุบัน 

        1. ผูหญิงเปนเมียนอยมีเหตุผลหลายประการ 

        2. เหตุผลท่ีทําใหผูชายมีเมียนอยไมไดมาจากฝายผูหญิงฝายเดียว 

4.3 การเรียกรองความเปนธรรมใหแกผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมีย 

4.3.1 ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียไมควรถูกกีดกันสิทธิในดานการทํางาน 

4.3.2 ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียควรไดรับสิทธิในการคบเพ่ือนผูชาย 

โดยมีผลการวิเคราะหดังตอไปนี้ 

 

4.1 มโนทัศนท่ีเกี่ยวกับบทบาทของเมียหลวง 

 ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน คนไทยในสังคมมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของผูหญิงท่ีมีสถานภาพ

เปนเมียวา ผูหญิงท่ีเปนเมียตองทําหนาท่ีเมียเปนอยางดี ตองปรนนิบัติสามี ทํางานบาน อบรมสั่งสอน

และเลี้ยงดูลูก เนื่องจากในอดีตสังคมไทยถือผูชายเปนใหญ ผูหญิงเปนรอง ดังนั้น ผูหญิงท่ีเปนเมีย  

ตองทําทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือผลประโยชนของสามีเทานั้น แตปจจุบัน ผูหญิงนอกจากมีหนาท่ีดูแลสามี
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และครอบครัวแลว ยังตองทํางานเพ่ือชวยแบงภาระหนาท่ีใหสามีดวย การศึกษามโนทัศนเก่ียวกับ  

ตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูวิจัยไดศึกษามโนทัศนเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวง

ในแนวขนบ มโนทัศนเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงในสังคมปจจุบัน มโนทัศนเก่ียวกับเมียนอย      

ในแนวขนบ มโนทัศนเก่ียวกับเมียนอยในสังคมปจจุบัน และการเรียกรองความเปนธรรมใหแกผูหญิง  

ท่ีมีสถานภาพเปนเมีย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

4.1.1 มโนทัศนเกีย่วกับบทบาทของเมียหลวงในแนวขนบ 

       ภายใตระบบผูชายเปนใหญ ผูหญิงมีบทบาทและสถานภาพท่ีต่ํากวาผูชาย ผูคนมักจะมี

ความคิดเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงวา เมียหลวงในฐานะเปนผูหญิงท่ีไดจดทะเบียนสมรสกับผูชาย

อยางถูกตองตามกฎหมาย มีหนาท่ีปรนนิบัติสามี ดูแลสามีและครอบครัวเปนอยางดี มีหนาท่ี    

ทํางานบาน อบรมสั่งสอนและเลี้ยงดูลูก และตองเสียสละเพ่ือประโยชนของสามีดวย การศึกษา    

มโนทัศนเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงในแนวขนบในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน มีรายละเอียด

ดังนี้ 

1. การปรนนิบัติสามี 

 การปรนนิบัติสามี หมายถึง ดูแลเรื่องตาง ๆ ในชีวิตประจําวันของสามีใหเปน   

อยางดี เชน ดูแลเรื่องอาหารการกินของสามี ซักรีดเสื้อผาใหสามี เปนตน ในสมัยกอน คนไทย         

มีความคิดวาผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียตองทําหนาท่ีดูแลสามีและครอบครัว ตองคอยตามใจสามี    

ไมขัดใจสามีในเรื่องตาง ๆ ผูหญิงท่ีไมปรนนิบัติสามี ทําทุกสิ่งทุกอยางเอาแตตามใจตนเองถือวาไมใช

เมียท่ีดี จนถึงปจจุบัน ความคิดแบบนี้ก็ยังมีอยูในสังคมไทย 

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึงคุณยายของวิกันดาคิดวาสามีมีพระคุณอยางมาก

สําหรับตนเอง จึงสอนหลานของตนเองวา หลังจากแตงงานกับสามีแลวตองคอยปรนนิบัติสามี ดูแล

สามีอยางดี อยานําความทุกขใหแกสามีของตนเอง ดังตัวอยาง   

คุณยายของฉันถึงกับวาเปนกลอนของนายนรินทร ธิเบศ สอน

ฉันวา 

“ใหตั้งสัตยปรนนิบัติภัสดา ท้ังชาติหนาชาตินี้จะมีผล อยา

หยาบคายรายกาจแกผัวตน อุตสาหทนแทนทุกขพระคุณไป...”  

แสดงวาสตรีสมัยเกาถือวาสามีนั้นมี “พระคุณ” เปนเลิศ      

(เมียหลวง. 2555 : 197) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา สมัยกอนคนไทยคิดวาเม่ือผูหญิงแตงงานแลว ตองคอย

ปรนนิบัติสามี ตองดูแลชีวิตประจําวันของสามีให เปนอยางดี ไมวาทําอะไรก็ตาม ตองนึกถึง

ผลประโยชนของสามี ไมควรนําความทุกขใหสามี การดูแลและปรนนิบัติสามีเปนหนาท่ีของผูหญิง  
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ทุกคนท่ีมีสถานภาพเปนเมียท่ีหลีกเลี่ยงไมได ความคิดแบบนี้สืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน จนถึง

ปจจุบันก็ยังมีคนสวนหนึ่งปฏิบัติตามอยู แลวสอนลูกหลานปฏิบัติตามดวย  

 นวนิยายเรื่อง บาดาลใจ กลาวถึงในงานแตงงานของปุริมาน ปริมสั่งสอนปุริมานวา

หลังจากแตงงานแลวตองอดทนปรนนิบัติสามี ตองดูแลสามีและครอบครัวใหดี ตองมีความเปนผูใหญ 

ทําเปนเด็ก ๆ เหมือนตอนท่ียังไมไดแตงงานไมได การเปนภรรยาของผูชายตองมีความจงรักภักดี    

ตอสามีของตนเอง ตองทําใหครอบครัวของตนเองมีความสุข ดังตัวอยาง  

คุณปริมหันมาสวมกอดบุตรี จุมพิตท่ีหนาผากและท่ีแกมดวย

ความรักอยางสุดซ้ึง 

“จําคําแมไวนะลูก ตอไปนี้ลูกจะตองเปนผูใหญปกครอง

บานเรือนแลว เราจะทําเปนเด็กเล็ก ๆ อยูอีกไมไดแมขอใหเพ่ิงมานะ

อดทนปรนนิบัติสามี ดวยความจงรักภักดี จงคิดเสมอวา พ่ีตอไมใช  

คนอ่ืนท่ีไหน ไมใชญาติก็เหมือนญาติ อะไรหนักนิดเบาหนอย ไมพอตา  

ไมพอใจ ขอใหลูกจงใชปญญา ปดเปาใหเรื่องรายกลายเปนดี ใหเรื่อง 

ท่ีดีอยูแลวดีเลิศยิ่ง ๆ ข้ึน จงทําทุกอยางท่ีจะใหครอบครัวของลูก      

มีความสุข” 

   (บาดาลใจ. 2555 : 80) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนไทยมีความคิดวาผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียมีหนาท่ี

ปรนนิบัติสามี เม่ือแตงงานแลว ผูหญิงตองดูแลสามีและครอบครัวใหเปนอยางดี ตองทําใหครอบครัว 

มีความสุข การเปนภรรยาท่ีดีตองมีความอดทนและมีความเสียสละ กอนทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งควรคิดวา  

จะสงผลเสียใหกับสามีและครอบครัวของตนเองหรือไม ความคิดแบบนี้สงผลกระทบตอชีวิตของผูหญิง

ท่ีมีสถานภาพเปนเมียอยางมาก ซ่ึงกลายเปนขอปฏิบัติท่ีผูหญิงทุกคนควรปฏิบัติตามในสมัยกอน    

และยังเปนคําสั่งสอนท่ีผูใหญใชมาสั่งสอนลูกหลานดวย  

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ ไดกลาวถึงหลังจากใจเริงแตงงานกับเทิดแลว เธอไมเคย  

ทําหนาท่ีดูแลสามี ไมปรนนิบัติสามี ทําทุกสิ่งทุกอยางตามแตใจตนเอง ปลอยใหคนใชทําหนาท่ีดูแล

สามีแทน ทุกครั้งท่ีเทิดตองการคนดูแล ใจเริงก็ไมไดอยูขาง ๆ มีแตคนใชคนเดียวท่ีคอยปรนนิบัติ    

จึงทําใหเทิดไมพอใจกับการกระทําของใจเริงอยางมาก ดังตัวอยาง 

“ตั้งแตแตงงานกันมา เขาไมเคยอยูบาน เชื่อไหมวา แมแต  

ชงกาแฟสักแกว เขาก็ไมเคยทําใหผม มีแตสมพิศนะซีท่ีทํา อะไร ๆ ก็

สมพิศ หยิบเสื้อใหผัวก็สมพิศ เย็บกระดุมเสื้อเชิ้ตก็สมพิศ จะไปงานศพ

เอาแขนทุกขมาติดเสื้อก็สมพิศอีก โอย! อะไร ๆ ก็สมพิศท้ังนั้นแหละ
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คุณ จนชื่อสมพิศมันเขาไสผมเขาจริง ๆ มามอง ๆ ดู เออ...มันยังดีกวา

เมียเราเสียอีก” 

   (เพลิงบุญ. 2551 : 95) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนในสังคมมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงวา 

เมียหลวงตองคอยปรนนิบัติสามี ไมวาอยูในสถานการณไหนก็ตองดูแลชีวิตประจําวันของสามีใหเปน

อยางดี ไมทําใหสามีเดือดรอน ผูหญิงท่ีปรนนิบัติสามีอยางดีถึงจะถือวาเปนภรรยาท่ีดี สวนผูหญิง     

ท่ีแตงงานกับสามีแลวไมปรนนิบัติสามี จะไมไดรับความยอมรับและความเคารพจากท้ังสังคมและสามี 

นอกจากนี้แลว การท่ีเมียไมปรนนิบัติสามีอาจกลายเปนเหตุผลท่ีทําใหสามีนอกใจได 

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา คนไทยมีความคิดวาผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมีย       

มีหนาท่ีปรนนิบัติสามี การเปนภรรยาท่ีดีตองดูแลสามีและครอบครัวเปนอยางดี ตองนําความสุขใหกับ

สามีและครอบครัว การปรนนิบัติสามีจึงกลายเปนขอปฏิบัติท่ีผูหญิงทุกคนควรปฏิบัติตามในสมัยกอน 

 2. เสียสละเพ่ือประโยชนของสามี 

 การเสียสละเพ่ือประโยชนของสามี หมายถึง ทําทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือสามีโดยไมคิดถึง

ผลประโยชนของตนเอง และแบงปนความทุกขสุขกับสามี โดยปกติ เม่ือผูหญิงแตงงานกับผูชายแลว

มักจะตามใจสามี กอนทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งมักจะคิดวาจะสงผลกระทบตอสามีหรือไม  

 นวนิยายเรื่อง บาดาลใจ กลาวถึง แมของเพ้ิงสอนเพ้ิงวา เม่ือแตงงานกับสามีแลว

ตองตามใจสามี คิดแทนสามี ปรนนิบัติสามีใหไดรับความสุข ถาหากเกิดเรื่องท่ีไมสบายอารมณก็ตอง 

มีความอดทน การเสียสละผลประโยชนของตนเองอยางพอสมควรเพ่ือเอาใจสามีเปนหนาท่ีของเมีย   

ท่ีดี ดังตัวอยาง   

 “เพ้ิงแตงงานกับพ่ีตอ เพ้ิงก็ไปอยูกับพ่ีตอ ดูแลพ่ีตอปรนนิบัติ

เขาใหไดรับความสุข ชวนเขาพูดคุย รูวาเขาชอบอะไร เราก็ตองตามใจ

เขาบาง ไมใชเอาแตใจฝายเดียว ก็เหมือนเพ้ิงอยูกับเพ่ือน ๆ ยังง้ีแหละ 

เราตองถอยทีถอยเอาใจเขา เขาก็ตองถอยทีถอยเอาใจเราความเปน

เพ่ือนจึงจะยืดยาว บางเวลาอาจจะมีเรื่องไมสบอารมณกันเราก็ตอง

รูจักอดกลั้นอดทน ยิ่งอยางพ่ีตอเขาเปนคนมีจิตใจไมปกตินักเพ้ิงก็    

ยิ่งจะตองอดทนใหมาก คิดแตอยางเดียววาใหอภัย ถึงพ่ีตอจะพูดอะไร

ทําอะไรไมถูกใจเพ้ิง ๆ ก็ตองไมถือ” 

         (บาดาลใจ. 2555 : 75) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนในสังคมมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงวา        

เมียหลวงควรทําทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือผลประโยชนของสามี ใหความดีแกสามีทุก ๆ ทาง ไมวาเม่ือไหร   

ก็ตาม เมียหลวงก็ควรดูแลสามีท้ังจิตใจและรางกาย เม่ือสามีพบปญหาตองคอยปลอบใจและ         
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ใหกําลังใจสามี ดวยเหตุนี้ จึงทําใหผูชายคิดวาตนเองมีความสําคัญอยางยิ่ง ไมวาตนเองทําผิดอะไร    

ก็จะไดรับอภัยจากเมีย จนตัดสินใจทําอะไรบางสิ่งบางอยางท่ีผิดตอเมีย 

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง พิมาลาทําดีตอสามีทุกอยาง ยอมแบงปน      

ความทุกขสุขกับสามี ในยามท่ีสามีกลุมใจคอยปลอบใจสามีอยูขาง ๆ ไมเคยปลอยใหสามีตกอยู      

ในสภาพยากลําบากคนเดียว ซ่ึงทําใหสามีมีความรูสึกท่ีเธอดีตอตนเองมากเหลือเกิน แตในความคิด

ของพิมาลา ภรรยาตองใหความดีแกสามีทุก ๆ ทาง ทําทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือประโยชนสามี ดังตัวอยาง   

 “ถาคุณมีทุกขสิ่งใดละก็ ฉันขอเปนท่ีรวมทุกขของคุณคะ

ฤกษ” 

  “พิม! คุณอยาดีตอผมมากถึงแคนี้เลย ผมทนไมได” เขารอง

ข้ึนอยางรวดราว ราวกับคําพูดของดิฉันเปนหอกแหลมท่ิมแทงเขาให

เกิดบาดแผลฉกรรจ 

    “แตคุณเปนสามีของฉันคะ” ดิฉันทวง “ภรรยาควรใหความ

ดีแกสามีทุก ๆ ทาง” 

   (เพลิงบุญ. 2551 : 167) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนในสังคมมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงวา        

เมียหลวงควรใหความดีกับสามีของตนเอง ควรคอยชวยเหลือสามีอยูเคียงขางในยามท่ีสามีเผชิญ       

ปญหาและความยากลําบาก เปนกําลังใจใหเสมอและแบงปนความทุกขสุขกับสามีเสมอไป ดังนั้น 

กอนท่ีทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวงมักจะคิดถึงผลประโยชนของสามีโดยยอม

เสียสละความสุขของตนเอง   

 นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง ชลิตาภรรยาของอัสดมเม่ือมีอายุแลวไมไดสวย 

เทาเดิม แลวไมมีลูกดวย แตอัสดมก็ยังจงรักภักดีตอภรรยา ไมเคยจะท้ิงภรรยาของตนเอง จึงทําให  

คนอ่ืนสงสัยอยางมาก แตความจริงท่ีอัสดมไมท้ิงภรรยาคือเพราะวาภรรยาทุมเทใหกับสามีอยางมาก 

รวมทุกขสุขกับสามีตลอดท้ังชีวิต จงรักภักดีตอสามีเสมอ แมวาตอนท่ีใชชีวิตอยางยากลําบากก็ไมเคย

คิดจะท้ิงสามีของตนเอง ดวยเหตุนี้จึงทําใหชลิตาไดรับความเคารพจากสามี ดังตัวอยาง 

ใคร ๆ ตางพากันสงสัยวา ทําไมหนออัสดม โสดสมัย จึงยัง

จงรักภักดีตอภรรยา ท้ัง ๆ ภรรยาก็ไมสดสวยกระไรนัก อยูในวัยท่ี

กําลังโรยรา บุตรก็มีใหเขาไมได 

แตชลิตารูดีวาทําไม 

เคล็ดลับของการผูกใจเขามิไดอยูท่ีสวยหรือใหบุตรไดหรือไม

หากแตอัสดมเองก็ซาบซ้ึงตอการทุมเทชีวิตท้ังชีวิตของหลอนใหเขา
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ดวยความจงรักภักดี ไมวาเขาจะลมลงเม่ือใด ชลิตาจะเปนคนแรก     

ท่ีเททุกอยางออกขายเพ่ือแลกกับการอยูไดของเขา  

   (ระบํามาร. 2554 : 148) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนไทยมีความคิดวาผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวง

ตองรูจักเสียสละเพ่ือประโยชนของสามี ยอมทุมเทความดีใหกับสามีเสมอ คอยสนับสนุนและ

ชวยเหลือสามีตอนสามีพบความยากลําบาก การท่ีเมียหลวงเสียสละเพ่ือประโยชนของสามีชวยทําให

เมียหลวงไดรับความเคารพจากสามี และไมคิดท่ีจะท้ิงภรรยาโดยเด็ดขาด แตขณะเดียวกันก็ทําให

ตนเองตองเจ็บใจดวยตองการใหอภัยการนอกใจของสามีทุก ๆ ครั้ง  

จากตัวอยางดังกลาวสรุปไดวา คนไทยมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงวา เมียหลวง

ตองรูจักเสียสละเพ่ือประโยชนของสามี ในเม่ือสามีพบปญหาคอยชวยเหลือแกปญหาและเปน   

กําลังใจให ตองใหความดีแกสามีของตนเองเสมอ การเสียสละเพ่ือสามีอาจทําใหผูหญิงไดรับ      

ความเคารพจากสามี แตขณะเดียวกันก็อาจนําความทุกขใหกับตนเอง เพราะตองอดทนกับความเจ็บ  

ท่ีสามีนอกใจ 

3. การอบรมส่ังสอนและเล้ียงดูลูก 

 การอบรมสั่งสอนและเลี้ยงลูก หมายถึง นอกจากเลี้ยงลูกใหเติบโตเปนผูใหญแลว  

ยังควรสั่งสอนความประพฤติลูก พาลูกเดินไปสูทางท่ีถูกตอง ในยามท่ีลูกพบอุปสรรคคอยใหคําแนะนํา

และใหกําลังใจ เม่ือลูกเดินทางผิดควรพาลูกกลับมายังทางท่ีถูกตอง คนไทยมีความคิดวา การอบรม

และสั่งสอนลูกเปนหนาท่ีของผูหญิง ผูหญิงตองดูแลลูกใหดี 

  นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง แมของพิมาลาเปนผูหญิงท่ีมีความประพฤติดี   

คอยอบรมสั่งสอนเรื่องมารยาทและความประพฤติลูกเสมอ เพ่ือไมใหลูกเดินทางผิด เธอคิดวา ผูหญิง

ตองสั่งสอนลูกใหเปนคนดีต้ังแตลูกยังเปนเด็ก ตองใหลูกรูจักสิ่งท่ีควรทําและไมควรทํา ไมควรปลอย 

ใหลูกทําทุกสิ่งทุกอยางตามใจ ดังตัวอยาง 

“บอกจริง ๆ วาดิฉันทนดูการตามใจอยางผิด ๆ ไมได มัน

หม่ันไส ยิ่งลูกโทนดวยแลวยิ่งตองขนาบใหมาก ดัดมันตั้งแตยังเปนไม

ออน เลี้ยงมันอยางชนิดท่ีใหมันสํานึกอยูเรื่อย ๆ วา ตอไปมันจะตองไป

เลี้ยงไปดูแลคนอ่ืน รับผิดชอบชีวิตคนอีกมาก เพราะฉะนั้นตองบรรจุ

การเปนท้ังนายและบาวใหมัน บรรจุการเปนลูกและเปนแมใหมัน 

ผูหญิงเราเวลาเปนลูกถาเปนลูกท่ีดี ตอไปจะไปเปนเมียใคร เปนแมใคร

ก็ตองเปนเมียเปนแมท่ีดีดวย ถึงจะครบ” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 59) 
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  จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนในสังคมมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงวา       

เมียหลวงมีหนาท่ีอบรมสั่งสอนลูกและเลี้ยงดูลูก การเปนเมียหลวงท่ีดีตองรูจักอบรมสั่งสอนลูก       

ใหเติบโตเปนคนดี สั่งสอนลูกใหรูจักรับผิดชอบ ทําสิ่งท่ีมีประโยชนตอสังคมและผูอ่ืน หากปลอยใหลูก

ทําทุกสิ่งทุกอยางตามแตใจตนเองต้ังแตเด็ก อาจจะทําใหลูกเดินทางผิดในอนาคต การอบรมสั่งสอน

และเลี้ยงดูลูกเปนหนาท่ีของผูหญิงท่ีหลีกเลี่ยงไมได มิฉะนั้นจะถูกผูคนในสังคมตําหนิ ดังนั้น การเปน

เมียจึงจําเปนตองทําหนาท่ีการอบรมสั่งสอนลูกใหดี 

กลาวโดยสรุปไดวา ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูคนมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของ

เมียหลวงในแนวขนบวา ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวงมีหนาท่ีปรนนิบัติสามี ดูแลสามีใหดี 

เสียสละประโยชนเพ่ือสามี และการอบรมสั่งสอนและเลี้ยงดูลูกใหเปนอยางดี ผูหญิงท่ีเปนเมียดี     

ตองทําหนาท่ีใหดีทุกประการ                                                  

   4.1.2 มโนทัศนเกี่ยวกับบทบาทของเมียหลวงในสังคมปจจุบัน 

       ตามการพัฒนาของสังคม ผูหญิงมีสถานภาพและบทบาททางสังคมท่ีดีข้ึน ทําใหคน    

มีความคิดเก่ียวกับบทบาทของผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวงท่ีแตกตางกันกับเม่ือกอน            

ในสมัยปจจุบัน ผูคนมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงวา การเปนภรรยานอกจากตองดูแลสามี

และลูกแลว ยังตองหางานทําเพ่ือชวยแบงภาระของสามีดวย เพราะผูหญิงในสังคมปจจุบันไดรับสิทธิ

มากข้ึน ท้ังมีโอกาสในการรับการศึกษา จึงควรมีบทบาทหนาท่ีมากข้ึน ในนวนิยายของกฤษณา    

อโศกสินไดนําเสนอมโนทัศนเก่ียวกับเรื่องบทบาทของเมียหลวงในสังคมปจจุบัน ดังนี้ 

1. การทํางานชวยแบงภาระของสามี 

 การทํางานชวยแบงภาระหนาท่ีสามีเปนบทบาทหนาท่ีอยางหนึ่งของผูหญิง          

ท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวง การพัฒนาของสังคมทําใหผูหญิงจําเปนตองหางานทําเพ่ือจุนเจือ

ครอบครัว ดังนั้น หนาท่ีของผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียไมใชแคดูแลสามีและครอบครัวใหเปนอยางดี 

และอบรมสั่งสอนลูกเหมือนเดิม  

 นวนิยายเรื่อง ลายหงส กลาวถึง หนึ่งหรัดกอนแตงงานกับทศเทพไมเคยออกไป

ทํางาน หลังจากแตงงานแลว ทศเทพโนมนาวใจภรรยาใหเธอหางานทําบาง เพ่ือจะไดรูจักกับสังคม

ภายนอกบาน และกาวสูชีวิตใหม เพราะวาท้ังคูตองใชชีวิตดวยกันนาน ตองชวยกันวางแผนชีวิต     

ในอนาคต แตหนึ่งหรัดเองไมคอยอยากออกไปทํางาน ดังตัวอยาง 

เขาจะบอกหลอนไดอยางไรวา การท่ีเขาอยากใหหลอนมีงาน

ทํา ไมวาจะเปนอาชีพหรืองานอดิเรก ก็เพราะเขาอยากใหหนึ่งหรัด 

หันเหความติดของเกา ๆ มาสูเรื่องราวใหมและชีวิตใหม “เราไมไดอยู

ดวยกันแควันสองวันนี่นา เพราะง้ันหนึ่งกับพ่ีก็ตองชวยกันวางแผนม่ัง
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จริงไหม.. อยางการมีลูก ... พ่ีอยากมีทันทีเพราะคิดวาตัวเองอายุเลย

สามสิบแลวก็ไมอยากรอ อีกอยางถาหนึ่งไดเลี้ยงลูกดูแลลูกอะไร ๆ    

ก็คงจะดีข้ึน เวลาท่ีคิดวาวางจะไดหมดไปกับเรื่องลูก แตถายังไมมีก็

นาจะทําอะไรซักอยางใหมันมีสาระ” 

(ลายหงส. 2548 : 198) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนในสังคมมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงวา 

ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียมีหนาท่ีทํางานชวยแบงภาระหนาท่ีของสามี สําหรับคูสามีภรรยาแลว   

ท้ังสามีและภรรยาลวนมีหนาท่ีเลี้ยงดูแลครอบครัว การเลี้ยงครอบครัวจะไมใชภาระหนาท่ีของ     

ฝายผูชายฝายเดียวอีก การท่ีภรรยาชวยแบงภาระเรื่องการเลี้ยงครอบครัวกับสามี จะทําใหภรรยา

ไดรับความเคารพจากสามีและสังคม เนื่องจากไมจําเปนตองอาศัยพ่ึงพาผูชายอยางเดียว การทํางาน

ชวยแบงภาระของสามีจึงเปนบทบาทสําคัญสําหรับเมียหลวง 

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง พิมาลาตั้งแต เรียนจบมหาวิทยาลัยแลวก็        

เริ่มทํางาน เม่ือถึงวันท่ีเธอแตงงานกับฤกษ เธอไดนําเอาเงินท่ีตนเองสะสมไวใชในพิธีแตงงาน ไมไดให

ฤกษเปนผูท่ีออกเงินทุกอยางคนเดียว ชวยฤกษแบงปนสิ่งท่ีตนเองทําได ดังตัวอยาง 

“เงินของฉันเกลี้ยงเชียวคะฤกษ คาเครื่องแตงตัวชุดเดียวเขา

ไปพันสองแลว ยังคาเครื่องเพชรสองข้ึนอีกละ เพราะฉันไมคอยมีอะไร

แตงตัว คุณ ก็รูอยูแลว แม ไม มี เครื่องเพชรสวย  ๆ  สะสมไวเลย 

เงินเดือนท่ีเก็บ ๆ ไวหกเจ็ดเดือน ราว ๆ สี่หาพันบาทหมดเลย ไมมี

แมแตบาทเดียวตองขอแมเติมเขาไปดวยซํ้า” 

“ไมเปนไรหรอก ผมขยักไวหนึ่งพัน พอใชไปถึงสิ้นเดือน” 

“เราหมดตัวเลยหรือคะ ฤกษ” 

“ก็หมดนะซี” เขาหัวเราะ “ทีนี้ก็เริ่มหาใหมตอไปอีก” 

(เพลิงบุญ. 2551 : 89) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ในสมัยปจจุบัน ผูหญิงมีบทบาทมากข้ึนในสังคม           

ไมจําเปนตองพ่ึงพาผูชายตลอดเวลา ซ่ึงทําใหคนในสังคมมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงวา 

ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวงมีหนาท่ีชวยแบงภาระหนาท่ีใหสามี ท้ังสามีและภรรยาลวนมีหนาท่ี

เลี้ยงดูแลครอบครัว และชวยออกคาใชจายในชีวิตประจําวันดวยกัน การเลี้ยงดูครอบครัวจะไมใช

หนาท่ีของผูชายฝายเดียวเทานั้น กลับเปนหนาท่ีของเมียหลวงท่ีหลีกเลี่ยงไมได  

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง วิกันดาเลาวา ในสังคมสมัยใหมเม่ือผูหญิง

แตงงานกับผูชายแลว จะมีหนาท่ีชวยเลี้ยงดูแลครอบครัวดวยกัน จะอยู เฉย ๆ โดยใหสามี          
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เลี้ยงครอบครัวคนเดียวไมได ตองชวยสามีออกคาใชจายในชีวิตประจําวัน เชน คาน้ํา คาไฟ คาขาว 

เปนตน มิฉะนั้นจะถูกสามีและคนอ่ืนตอวา ดังตัวอยาง 

สามีของสตรีสมัยใหมมี “พระคุณ” ตรงท่ีสามารถบอกภรรยา

วา 

นี่…เธอ ฉันไมไดเอาเธอมานั่งกินนอนกินหรอกนะ…ยังไงก็ตอง

เหนื่อยดวยกันละ  เศรษฐกิจเดี๋ยวนี้มันตกสะเก็ดแลวจะ ทูนหัว ขืนไม

ชวยกันหา ลูกเธอตองเขาประชาบาลไมรูนะ 

หรือไมก็ 

“ฉันออกคาน้ําคาไฟแลวนี่ คาขาว คาน้ํามันหมู เธอออกม่ังซี” 

“ถาอยากนั่งรถโกละก็ ชวยกันผอนม่ัง ไมใชจะเกณฑใหฉัน

เอาเลือดเอาเนื้อไปใหไอบริษัทรถนั่นมันเขนดอกคนเดียว” 

  (เมียหลวง. 2555 : 198) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ในสังคมปจจุบัน คนมีความคิดเก่ียวกับบทบาท         

ของเมียหลวงวา เมียหลวงมีหนาท่ีชวยเลี้ยงดูครอบครัวดวยกันกับสามี การออกคาใชจายตาง ๆ          

ในชีวิตประจําวันจะไมใชหนาท่ีของผูชายคนเดียวเทานั้น ผูหญิงตองหาวิธีชวยแบงภาระหนาท่ีของ

สามีใหได ผูหญิงท่ีคิดจะพ่ึงพาสามีโดยตลอดจะไมไดรับความยอบรับจากสามีและสังคมอีก สําหรับ

ผูหญิงสมัยใหม นอกจากมีหนาท่ีดูแลชีวิตประจําวันของสามีและครอบครัวใหดีแลว ยังมีหนาท่ีสําคัญ 

คือ หางานทําเพ่ือชวยแบงภาระหนาท่ีของสามี  

 นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง หลังจากแตงงานแลว วรรณนรีทําหนาท่ีเมีย

และแมเปนอยางดี  ชวยสรางความเปนปกแผนใหแกครอบครัว ไมเคยฟุมเฟอย ประหยัดคาใชจาย

ตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน แลวยังเตือนสามีของตนเองวาตองประหยัดดวยกัน เพ่ือทําใหลูกหลานมีชีวิต

ท่ีดีข้ึน ไมตองทรมานกับความยากจน ดังตัวอยาง 

เขาไมมีสิทธิ์จะฮึดฮัดเอากับหลอน เพราะถาฮึดฮัดหลอนก็มี

เหตุผลอันดีท่ีจะแสดงใหเขาเห็นวาหลอนแตงงานกับเขามาก็เพ่ือจะ

เปนเมียและเปนแมท่ีเพียบพรอมตองการชวยเขาสรางความเปน

ปกแผนใหแกครอบครัว 

“อยาลืมนะคะวาเรามือเปลา ไมมีอะไรเลย เพราะฉะนั้นเราก็

ตองมีมานะในเรื่องนี้มากกวาคนท่ีเขาม่ังมี…เราตองชวยกันประหยัดคะ

ภีม ฉันอยากจะไดท่ีดินดี ๆ สักสองแปลงเอาไวใหลูก” 

  (น้ําเซาะทราย. 2552 : 102) 
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 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ในสมัยปจจุบัน การเปนภรรยาท่ีดีนอกจากตองดูแล

ชีวิตประจําวันของคนในครอบครัวใหดีแลว ตองชวยหารายไดเพ่ิม เพ่ือทําใหคนในครอบครัวสามารถ

อยูเย็นเปนสุข ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงคนไทยมีความคิดวา เม่ือผูหญิงแตงงานแลว มีหนาท่ีเปนเมียและ

แมท่ีดี ตองการชวยสามีสรางความม่ันคง และความเปนปกแผนใหแกครอบครัว ทําใหครอบครัวมีชีวิต

ท่ีดียิ่งข้ึน คูสามีภรรยาควรชวยกันเลี้ยงครอบครัว นําความสุขใหกับคนในครอบครัว  

กลาวโดยสรุปไดวา ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูคนมีความคิดเก่ียวกับบทบาท      

ของเมียหลวงในสังคมปจจุบันวา ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวงมีหนาท่ีชวยแบงภาระของสามี    

ไมควรใหสามีรับผิดชอบเลี้ยงครอบครัวคนเดียว 

2. การอบรมส่ังสอนและเล้ียงดูลูก 

 การอบรมสั่ งสอนและเลี้ยงลูก หมายถึง การเลี้ยงลูกให เติบโตเปนผู ใหญ         

อยางสมบูรณและสั่งสอนความประพฤติลูกใหเปนคนดี ในสมัยปจจุบัน ผูหญิงท่ีมีฐานะเปนแมและ

ภรรยา มีหนาท่ีท้ังเลี้ยงลูกใหเติบโตเปนผูใหญ สั่งสอนความประพฤติลูก และดูแลเรื่องการเรียน    

ของลูกการอบรมสั่งสอนลูกใหเติบโตเปนคนดีมีความสําคัญอยางมากสําหรับผูหญิงท่ีมีฐานะเปนแม

และภรรยาทุกคน 

 นวนิยายเรื่อง  น้ําเซาะทราย  กลาวถึง  วรรณนรีในฐานะเปนแมและภรรยา       

คอยอบรมสั่งสอนเรื่องการเรียนของลูกมาตลอดเวลา ไมเคยปลอยใหลูกไมเขาใจในเนื้อหาการเรียน

จนทําใหกลายเปนปญหา ในเม่ือเพ่ือนมาเยี่ยมท่ีบาน วรรณนรีก็เลือกชวยแกปญหาความไมเขาใจ     

ทางการเรียนใหลูกกอน แลวคอยไปพบเพ่ือน ดังตัวอยาง 

“ก็เรื่องไมรูจักลงมาเสียทีนะซี สอนเลขอะไรกันนะ ก่ีขอจะ

หลาน” หลอนหัน ไปทางเด็ กหญิ งชาย ซ่ึ งท้ั งสองคนตางก็ ทํ า         

ความเคารพพงษสนิท 

“สองขอ เลยนานหนอย” วรรณนรีตอบ “ไมไดหรอก ฉัน   

ไมเคยปลอยใหลูกไมเขาใจ ไอเรื่องความไมเขาใจของเด็กนี่ เราจะเห็น

เปนเรื่องเล็กไมได ขืนปลอยไวมันก็จะพอกหนาข้ึนจนเปนดินพอก  

หางหมูนั่นแหละ” 

         (น้ําเซาะทราย. 2552 : 90) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวงมีหนาท่ีอบรมสั่งสอน

เรื่องการเรียนของลูก การเปนแม ท่ีดีนอกจากเลี้ยงดูลูกให เติบโตเปนคนดีแลว ยังควรใสใจ          

เรื่องการเรียนของลูกดวย ในเม่ือลูกเกิดความไมเขาใจ ควรคอยชวยลูกคลี่คลายความสงสัย           

ไมปลอยท้ิงความไมเขาใจกลายเปนปญหา มิฉะนั้น ถาปญหาสะสมไปเรื่อย ๆ อาจจะสงผลกระทบตอ



96 
 

การเรียนของลูก การอบรมสั่งสอนเลี้ยงดูลูกจึงเปนหนาท่ีหลีกเลี่ยงไมไดสําหรับผูหญิงท่ีมีสถานภาพ

เปนเมีย 

 นวนิยายเรื่อง ลายหงส กลาวถึง แมของทศเทพไมพอใจหนึ่งหรัดลูกสะใภของ

ตนเองอยางมาก เนื่องจากหนึ่งหรัดไมยอมทํางาน แลวยังไมยอมทํางานบานดูแลลูกเหมือนผูหญิง   

คนอ่ืนท่ีแตงงานแลวดวย ซ่ึงสมัยปจจุบันผูหญิงสวนใหญจะทําหนาท่ีท้ังดูแลลูกและหางานทํา      

เพ่ือเลี้ยงครอบครัว เนื่องจากหนึ่งหรัดทําไมไดสักอยางจึงทําใหแมของทศเทพไมชอบเธอ ดังตัวอยาง 

เมียใคร ๆ เขาก็รีบตะลีตะลานตื่นแขงกับพระอาทิตย  ขับรถ

ไปประกอบอาชีพชวยผัวตัวเปนเกลียวท้ังนั้น หากไมออกทํางานนอก

บานก็เปนแมบานเองเลี้ยงลูกเล็ก ๆ ขับรถสงลูกคนโต ไปจายตลาด

ทํากับขาว และอีกสารพัดจิปาถะท่ีผูหญิงสมัยนี้จะลุกข้ึนเกงรอบตัว…

แลวนี่คิดอยางไรจึงเอาเมียสวยมายึดอาชีพนอนเปนหลักเชนนี้ 

(ลายหงส. 2548 : 208) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ในสมัยปจจุบัน ผูหญิงมีหนาท่ีท้ังอบรมสั่งสอนเลี้ยงดูลูก

และทํางานเลี้ยงครอบครัว ถึงแมวาผูหญิ งลวนเริ่ม เอาใจใส เรื่องการงานมากกวาเม่ือกอน              

แตในความคิดของคนไทยท่ัวไป การอบรมสั่งสอนและเลี้ยงดูลูกก็ยังเปนหนาท่ีสําคัญสําหรับผูหญิง  

ทุกคน ถาหากผูหญิงไมสามารถทํางานเลี้ยงดูครอบครัวได อยางนอยก็ควรรับผิดชอบเรื่องดูแลลูกให

เปนอยางดี ซ่ึงไมวาสังคมเปลี่ยนแปลงอยางไร ความคิดท่ีวาผูหญิงมีหนาท่ีอบรมสั่งสอนเลี้ยงดูลูกก็จะ   

ไมหายไป 

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง เนื่องจากวิกันดาตองไปรวมประชุมท่ีญี่ปุน      

จึงจําเปนตองฝากลูกใหคนรับใชและเพ่ือนดูแลเปนเวลาสักพัก แตเม่ือสามีของวิกันดารูความจริงแลว  

ไมคอยพอใจท่ีภรรยาของตนเองจะท้ิงลูกใหคนนอกดูแล แมวาตนเองไมสามารถดูแลลูกดวยตนเอง 

แตวิกันดาก็จัดการเรื่องทุกอยางอยางรอบคอบ เพ่ือไมใหเกิดเหตุการณไมดีกับลูก ดังตัวอยาง 

“ออ! แลวจะท้ิงลูกท้ิงเตาไปแบบนี้นะหรือ” 

“ไมตองหวง ฉันจัดการเรียบรอยแลว คุณไมตองเปนหวงดอก

วาคุณจะตองมาแบกภาระนั้น เม่ืออยากจะไปเท่ียวเฉิดฉายกับใครก็ไป

เถอะ…” ฉันพยายามขมเสียงใหเรียบ ท้ัง ๆ ในใจมีแตค่ังแคน 

แคนคําวา ท้ิงลูกท้ิงเตาไปแบบนี้ 

(เมียหลวง. 2555 : 250) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ในความคิดของคนไทย การดูแลลูกเปนเรื่องท่ีสําคัญ  

อยางมากสําหรับผูหญิง ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียมีหนาท่ีดูแลลูก ไมวาอยูสถานการณแบบไหน    
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ก็ควรเอาเรื่องของลูกไวขางหนา การเปนภรรยาท่ีดี นอกจากเอาดีในเรื่องการงานแลว ยังตองทุมเท

กับครอบครัวดวย ใหความรักและความเอาใจใสกับลูก ดูแลลูกในทุก ๆ ดานเปนอยางดี  

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ในสมัยปจจุบัน แมวาผูหญิงจะเริ่มมีบทบาทมากข้ึน   

ในเรื่องการทํางาน แตการอบรมสั่งสอนเลี้ยงดูลูกก็ยังเปนหนาท่ีสําคัญสําหรับผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปน

เมียหลวงทุกคน การเปนแมท่ีดีตองทุมเทความรักกับลูกของตนเอง ดูแลชีวิตของลูกใหดีในทุก ๆ ดาน 

สั่งสอนลูกและคอยใหคําชี้แนะ นําลูกเดินไปสูหนทางท่ีถูกตอง 

3. การทํางานบาน 

 ต้ังแตสมัยกอน การทํางานบานเปนหนาท่ีของผูหญิงท่ีหลีกเลี่ยงไมได ในสมัยกอน     

การทํางานบานเปนเกณฑสําคัญท่ีเอามาวัดวาผูหญิงคนคนหนึ่งเปนผูหญิงท่ีดีหรือไม จนกระท่ังถึง  

สมัยปจจุบัน ผูคนก็มักจะคิดวาผูหญิงตองทํางานบานเปน ตองรูจักจัดบานใหสะอาด สวย และดูแล

ครอบครัวใหเปนระเบียบดวย โดยเฉพาะผูหญิงท่ีแตงงานแลวยิ่งควรทํางานบานเปน 

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง วิกันดาเลาถึงสถานการณ ในปจจุบันวา            

ในสมัยใหมผูหญิงเม่ือแตงงานกับสามีแลว นอกจากตองหางานทําเพ่ือชวยสามีเลี้ยงครอบครัวแลว   

ยังตองทํางานบานดูแลคนในครอบครัวดวย มิฉะนั้นจะถูกสามีตอวาเปนภรรยาท่ีไมดี ดังตัวอยาง   

เปนความผิดของบุรุษเพศโดยแท 

ท่ีคิดจะ “กินแรง” ผูหญิงท้ังทางตรงและทางออม 

“เธอหาเงินแลวก็ทํากับขาวดวยนะ อยาถือวาชวยหาเงินแลว

การบานการของไมเหลียวแล” 

ท่ีหนักขอยิ่งกวานั้นก็คือ ผูหญิงตองหาเงิน ตองทํากับขาว 

ตองเลี้ยงลูก แลวแถมยังตองคอยเช็ดน้ําตากับเรื่องผูหญิงอ่ืนท่ีสามี

แอบไปมี “ทะเบียนเถ่ือน” ไวเสียอีก 

  (เมียหลวง. 2555 : 198) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ในสังคมปจจุบัน ผูคนมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของ

ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวงวา เมียหลวงนอกจากมีหนาท่ีท้ังหางานทําเพ่ือเลี้ยงครอบครัวแลว 

ยังมีหนาท่ีสําคัญ คือ ทํางานบาน ดูแลครอบครัวใหเปนอยางดี เชน ทํากับขาว ทําความสะอาดหอง 

เปนตน คนท่ัวไปมักจะคิดวาการทํางานบานเปนหนาท่ีของผูหญิง ผูหญิงทุกคนลวนควรทํางานบาน

เปน การทํางานบานเปนกฎเกณฑสําคัญในการพิจารณาวาผูหญิงคนหนึ่งเปนภรรยาท่ีดีหรือไม 

 นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง ชลิตาเม่ือแตงงานกับสามีแลว จัดบานและ

ตกแตงบานอยางเปนระเบียบและสวยงาม แมวาท่ีบานมีคนรับใช แตเธอก็ดูแลสนามและสละวายน้ํา

ดวยตัวเอง  ทํากับขาวใหสามี ในความคิดของชลิตา  สามีของตนเองปกติทํางานเหนื่อยมาก          

เม่ือเลิกงานแลวควรไดรับการดูแลจากภรรยาอยางดี ดังตัวอยาง  
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เรื่องงานบานงานครัวนั้น...ชลิตามีมานะเสมอท่ีจะทําบาน   

อันใหญโตของหลอนใหเปนสวรรคของเขา หลอนดูแลสนามและสละ

วายน้ําดวยตัวเอง หลอนกับแมหลวยชวยกันเสกสรรหาอาหารการกิน

ตกแตงหองทุกหองจนหาท่ีติมิได 

“เขาทํางานมาก เพราะฉะนั้น  พอเขาหลุดจากงานกาว     

เขาบานเขาตองไดความสุขเต็มเปยมจากท่ีนี่ 

(ระบํามาร. 2554 : 40) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูคนมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของผูหญิงท่ีมีสถานภาพ

เปนเมียหลวงวา เมียหลวงมีหนาท่ีทํางานบาน เนื่องจากผูชายตองการทํางานอยางหนักเพ่ือเลี้ยง

ครอบครัว ดังนั้น ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียจึงจําเปนตองทํางานบานจัดบานใหมีระเรียบ ทําใหสามี

ของตนเองมีความสุขกับการอยูบาน การทํางานบาน ดูแลชีวิตประจําวันของสามีและคนในครอบครัว

เปนหนาท่ีของผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวงท่ีตองปฏิบัติตาม 

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ในสมัยปจจุบัน ผูคนมีความคิดเก่ียวกับบทบาทของ

ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียหลวงวา เมียหลวงในฐานะเปนแมและภรรยาตองทําหนาท่ีทํางานบาน 

ดูแลชีวิตประจําวันของสามีและลูกใหเปนอยางดี ตองทําใหสามีและสมาชิกในครอบครัวมีความสุข  

กับการอยูบาน ไมตองวุนวายกับเรื่องงานบานตาง ๆ  

 

4.2 มโนทัศนท่ีเกี่ยวกับเมียนอย 

 เมียนอยในฐานะเปนผูหญิงท่ีไมคอยไดรับความยอมรับและความเคารพจากคนในสังคม    

ทําใหคนมีความคิดท่ีเก่ียวกับเมียนอยในแงไมดีมากมาย เชน เมียนอยเปนตนเหตุท่ีทําใหผูชายนอกใจ

ภรรยา การท่ีผูหญิงเปนเมียนอยมีเจตนาเพ่ือเงิน ผูหญิงท่ีเปนเมียนอยเปนคนเลว เปนคนนิสัยไมดี 

เปนตน อันท่ีจริงแลว การท่ีผูหญิงเปนเมียนอยมีเหตุผลมากมาย มีท้ังคนท่ีตั้งใจเปนเมียนอยและคน  

ท่ีไมไดต้ังใจจะเปนแตถูกผูชายหลอกเปนเมียนอย แตไมวาอยางไรก็ตาม ผูคนก็มักจะมีอคติตอผูหญิง

ท่ีเปนเมียนอย การศึกษาความคิดเก่ียวกับเมียนอยในแนวขนบและสังคมปจจุบันในนวนิยายของ

กฤษณา อโศกสิน มีรายละเอียดดังนี้  

4.2.1 มโนทัศนเกี่ยวกับเมียนอยในแนวขนบ 

        คําวา เมียนอย แสดงใหเห็นถึงสถานภาพอันต่ําของผูหญิงในเรื่องความรัก คนมี

ความคิดเก่ียวกับเมียนอยมาตลอดวา เมียนอยเปนคนท่ีทําลายความสุขของครอบครัวคนอ่ืน        

เปนตนเหตุท่ีสรางความทุกขแกครอบครัวของคนอ่ืน โดยท่ัวไปแลว เม่ือผูชายนอกใจภรรยาของ

ตนเอง คนในสังคมมักจะคิดวาเปนความผิดของเมียนอยมากกวาผูชายและเมียหลวง สําหรับเมียนอย 
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ไมวาตนเองตั้งใจจะเปนเมียนอยหรือไมไดตั้งใจก็ตาม ความคิดท่ีเก่ียวกับเมียนอยสวนใหญจะเปนแง 

ท่ีไมดี  

1. การท่ีผูหญิงเปนเมียนอยมีเจตนาเพ่ือเงิน 

 ตั้งแตสมัยกอนถึงปจจุบัน เมียนอยก็เปนกลุมคนท่ีไมคอยไดรับความนิยมจากสังคม 

แตไมวาอยางไรก็ตาม จํานวนผูหญิงท่ีเปนเมียนอยก็ไมไดนอยลง เหตุผลท่ีทําใหผูหญิงเปนเมียนอย   

มีมากมาย เชน อยากมีชีวิตท่ีสุขสบาย กําลังอยูในสภาพแวดลอมยากจน จึงทําใหตนเองอยากมีชีวิต  

ท่ีดีข้ึน หรือท่ีบานกําลังเผชิญกับปญหาการเงิน จําเปนตองไดเงินเพ่ือแกปญหา เปนตน แตอันท่ีจริง

แลว ในความคิดของคนท่ัวไป เงินทองก็ยังเปนเหตุผลสําคัญท่ีทําใหผูหญิงยอมเปนเมียนอย  

 นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง สาทินีเปนเมียนอยของอัสดม ในเม่ือสาทินีรูสึก

ทรมานกับฐานะเมียนอยของตนเอง รัชดานองชายของสาทินีกลับประชดพ่ีสาววา การเปนเมียนอย

เปนอาชีพท่ีสบาย เพราะมีผูชายเลี้ยง ไมตองเหนื่อยเทาเมียหลวง จึงทําใหผูหญิงจํานวนมาก        

ยอมตกเปนเมียนอย ดังตัวอยาง 

“ความจริงก็ตลกดีท่ีพ่ีนีเปนเมียนอยแลวยังเอาตัวไมรอด” รัชดา

เอยข้ึนขณะท่ีพารถไปในถนนอันคับค่ัง “เพราะคนอ่ืน ๆ ท่ีเขานิยม

เปนเมียนอยก็มาจากเขาคิดวา มันสบายกวาอาชีพเมียหลวงนั่นเอง คน

ท่ีตกท่ีนั่งทุกขรอนเลือดตาแทบกระเด็นมันไมควรจะเปนพ่ีนีเลยนะ” 

“สบายเรอะ…ใครวาเปนเมียนอยสบาย” สาทินีสงเสียงแหลม 

“อาว ถาไมสบาย ผูหญิงจะนิยมทําไม” รัชดาถาม รูสึกวาตนเอง

จะประชดประชันไปถึง ‘อีกคนหนึ่ง’ ดวย 

(ระบํามาร. 2555 : 385) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูหญิงเปนเมียนอยมีเจตนาเพ่ือเงิน เพ่ือใหตนเองมีชีวิต   

ท่ีสุขสบายโดยไมตองทุมเทพลังของตนเอง ดวยเหตุนี้ จึงมีผูหญิงจํานวนมากยอมเปนเมียนอยของ

ผูชาย แตขณะเดียวกัน การกระทําของผูหญิงประเภทนี้ทําใหตนเองไมไดรับความเคารพจากสังคม

และผูอ่ืน และยังสงผลใหตนเองไมสามารถรับความจริงใจจากผูชายได ซ่ึงทําใหผูหญิงท่ีมีสถานภาพ

เปนเมียยากท่ีจะหาความสุขไดในเรื่องความรัก  

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง ใจเริงเปนผูหญิงท่ีคิดจะพ่ึงพาอาศัยใหผูชายเลี้ยง 

ผูชายท่ีเธอพบลวนเปนผู ท่ี มีฐานะทางสังคมสูงและร่ํารวย เม่ือคนไหนไมสามารถตอบสนอง        

ความตองการของเธออีก เธอจะเลิกคบกับคนนั้นทันที ดังตัวอยาง 

“ก็หมายถึงวา ผูชายท่ีหลอนพบ ๆ มายังไมถูกใจละมัง ก็เลย

ลองเลยเลนสนุก ๆ ไปกอน จนกวาจะพบคนท่ีหลอนอยากไดจริง ๆ” 
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“ผูชายท่ีรวยเปนมหาเศรษฐี ตระกูลสูง การศึกษาสูง...       

ยังง้ันนะหรือ” เขาถามพลางหัวเราะอยางขบขัน “แลวเขาจะเอา

หลอนหรือขอถามหนอยเถอะ ผูหญิงท่ีทําตัวเฟะฟอนยังคิดจะหาผัว   

ดี ๆ...”  

(เพลิงบุญ. 2551 : 426) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนในสังคมมีความคิดเก่ียวกับเมียนอยวา ผูหญิงเปน    

เมียนอยมีเจตนาเพ่ือเงิน สําหรับเมียนอย ความรักไมไดสําคัญเทาเงิน ดังนั้น ในเม่ือเมียนอยคิดจะ   

คบกับผูชายคนหนึ่ง มักจะพิจารณาเรื่องเงินกอน เงินจึงเปนเง่ือนไขสําคัญในการเลือกคูสําหรับ     

เมียนอย แมวาการเปนเมียนอยของผูชายรวยสามารถทําใหตนเองมีชีวิตท่ีสุขสบาย แตก็ทําใหตนเอง

ไมไดรับความยอมรับและความเคารพจากผูอ่ืนในสังคม 

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา คนในสังคมมีความคิดเก่ียวกับเมียนอยวา ผูหญิง       

ท่ีมีสถานภาพเปนเมียนอยมองเงินสําคัญกวาความรัก สําหรับผูหญิงท่ีเปนเมียนอย การเปนเมียนอย

สามารถทําใหตนเองมีชีวิตท่ีดี ไมตองดิ้นรนกับความยากจน ดังนั้น จึงมีผูหญิงจํานวนไมนอย          

ท่ียอมเปนเมียนอยของผูชาย  

2. เมียนอยเปนตนเหตุท่ีทําใหผูชายนอกใจภรรยา 

 เหตุผลท่ีทําใหผูชายนอกใจภรรยาของตนเองมาจากปจจัยตาง ๆ เชน ผูชายเจาชู 

ภรรยาทําหนาท่ีของเมียไมดี ภรรยาไมมีเสนห เมียนอยทําลายความสัมพันธของคูสามีภรรยา เปนตน 

แตในความคิดของคนท่ัวไปนั้น คนสวนใหญชอบคิดวาเหตุผลท่ีทําใหผูชายนอกใจภรรยาเกิดจาก   

เมียนอย เพราะเมียนอยตั้งใจทําลายความสัมพันธระหวางผูชายกับภรรยา จึงทําใหครอบครัวของ  

พวกเขาแตกแยก ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสินไดนําเสนอความคิดเก่ียวกับเรื่องเมียนอยเปนตน

สาเหตุท่ีทําใหผูชายนอกใจภรรยา ดังนี้ 

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ ไดกลาวถึง เม่ือเทิดนอกใจใจเริง และรักสมพิศคนรับใช   

ในบาน ใจเริงโทษแตวาสมพิศคอยหาโอกาสยั่วสามีของตนเอง โดยไมนึกถึงเหตุผลท่ีทําใหสามีนอกใจ

ท่ีมาจากตนเอง ซ่ึงเธอไมไดทําหนาท่ีเมียเปนอยางดี ไมเคยเอาใจใสสามีและดูแลชีวิตประจําวัน    

ของสามี สนใจแตเรื่องสวนตัว ปลอยหนาท่ีของตนเองใหคนรับใชทํา ดังตัวอยาง 

“มันก็ไมสะสวยอะไรสักหนอย แกกวาคุณเทิดสองสามปดวย

ซํ้า ดีหนอยท่ีรูงานเขาใจงานหมดทุกอยาง ไมตองปริปากสั่งเลย

ทํากับขาวก็อรอยกวาแมครัวเสียอีก จัดอะไรไดถูกหมดยังกับมันมานั่ง

อยูในหัวใจเรา เวลาเรากลับบานดึก ๆ ตางก็เหนื่อยเพลียมาท้ังคู มันก็

อุตสาหถางตาอยูปรนนิบัติจนเราเขานอน บางทีเริงนอนกอน ปลอยให
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คุณเทิดกินเบียรอยูคนเดียว มันก็ทําหนาท่ีแทนเริงไดอยางดีคะ...แทน

ไปแทนมามันก็เลยแทนเสียทุกอยาง…” 

   (เพลิงบุญ. 2551 : 79) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนในสังคมมีความคิดเก่ียวกับเมียนอยวา เมียนอยเปน

ตนเหตุท่ีทําใหผูชายนอกใจภรรยา คนมักจะคิดวาการท่ีผูชายนอกใจภรรยาเปนเพราะวาผูหญิงคอย

หาโอกาสทําลายความสัมพันธระหวางคูสามีภรรยา โดยไมสนวาเหตุผลท่ีผูชายหาเมียนอยเก่ียวของ

กับผูชายตนเองหรือภรรยาของผูชายหรือไม เม่ือผูชายมีเมียนอย เมียนอยก็จะถูกคนในสังคมตําหนิ 

ดังนั้น การเปนเมียนอยจึงทําใหผูหญิงไมไดรับความยอมรับจากสังคม และทําใหคนมีความคิดท่ีไมดี

ตอสังคมมากมาย 

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึงวิกันดาไดไปรวมงานเลี้ยงกับสามีและเพ่ือน ๆ 

แลวไดเจออรอินทรเมียนอยของสามีท่ีงานดวย อรอินทรแตงกายอยางทันสมัยอยางมาก ซ่ึงดึงดูด

ความสนใจของผูชายทุกคนท่ีรวมงานอยางมาก สามีของวิกันดาก็เวียนอยูโตะของอรอินทรตลอดเวลา 

ดังนั้นจึงทําใหเพ่ือน ๆ ของวิกันดาคิดวาอรอินทรเปนตนเหตุท่ีทําใหอนิรุทธิ์นอกใจวิกันดา ดังตัวอยาง 

อนงคนารถสิ ขูขวัญฉันข้ึนอีก หลังจากท่ีฉันสนทนากับ       

อรอินทรพอเปนพิธีสักครู แลวขอตัวไปโอภาปราศรัยกับเพ่ือนฝูงโตะ

อ่ืน 

“นี่…ผูหญิงแตงชุดสีมรกตนะใครนะ วิ ทาทางเปรี้ยวจี๊ดเชียว

แหละ เห็นคุณรุทธิ์ของเธอเวียนอยูโตะนั้นตลอดเวลาเลย” 

 ฉันเองก็กําลังเสียวปลาบอยูเหมือนกัน คอยชําเลืองดูเขา ก็

เห็นเขาไมสูจะใสใจกับผูใด นอกจากแมมายผูหรูหราหอมหวาน ผูนั้น 

“เพ่ิงกลับจากเมืองนอก” 

“มินาละ…” เลิศลักษณ “ขยับ” ข้ึนมาบาง “ไดกลิ่นเนย   

แหมง ๆ ” 

(เมียหลวง. 2555 : 72) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูคนมีความคิดวาเมียนอยเปนตนเหตุท่ีทําใหผูชายนอกใจ

ภรรยาของตนเอง ถาหากเมียนอยไมไดตั้งใจทําลายความสัมพันธระหวางคูสามีภรรยา ผูชายก็ไมอาจ

นอกใจภรรยาได เนื่องจากคนในสังคมมักจะมีอคติตอผูหญิงท่ีเปนเมียนอย เม่ือพบวาผูชายนอกใจ

ภรรยาก็จะโยนความผิดท้ังหมดใหกับผูหญิงท่ีเปนเมียนอย แตอันท่ีจริงแลว การท่ีผูชายนอกใจภรรยา

ก็มีเหตุผลท่ีมาจากตัวผูชายเอง หรือมีเหตุผลอ่ืนดวย ดวยเหตุนี้ ผูหญิงท่ีเปนเมียนอยจึงไมไดรับ    

การยอมรับและความเคารพจากสังคม  
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จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ผูคนมีความคิดเก่ียวกับเมียนอยวา เหตุผลท่ีทําให

ผูชายนอกใจภรรยามาจากเมียนอย เพราะวาเมียนอยคอยหาโอกาสทําลายความสัมพันธระหวาง      

คูสามีภรรยา ดังนั้น เม่ือคนอ่ืนรูวาผูหญิงคนไหนเปนเมียนอย คนนั้นก็จะถูกสังคมตําหนิ  

4.2.2 มโนทัศนเกี่ยวกับเมียนอยในสังคมปจจุบัน 

        ต้ังแตสมัยกอนจนถึงปจจุบัน การเปนเมียนอยเปนเรื่องท่ีทําใหผูหญิ งไมไดรับ        

การยอมรับจากสังคมและผูอ่ืน คนมักจะคิดวาการท่ีผูชายมีเมียนอยคือความผิดของผูหญิงท่ีตั้งใจ

ทําลายครอบครัวของคนอ่ืนใหแตกแยก เม่ือผูชายมีเมียนอย ผูหญิงจะเปนฝายท่ีโดนตําหนิกอน     

แตตามการเปลี่ยนแปลงของสังคม คนเริ่มมีความคิดเก่ียวกับเรื่องเมียนอยวา เมียนอยไมใชเหตุผล

เดียวท่ีทําใหผูชายนอกใจภรรยา แตมีเหตุผลท่ีมาจากผูชายเอง หรือภรรยาของผูชายดวย และการท่ี

ผูหญิงเปนเมียนอยไมไดเปนเพราะเพ่ือเงินทองอยางเดียวเทานั้น ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน          

ไดนําเสนอความคิดเก่ียวกับเมียนอยในสังคมปจจุบัน ดังนี้ 

1 การท่ีผูหญิงเปนเมียนอยมีเหตุผลหลายประการ 

 ในสมัยกอน คนท่ัวไปจะคิดวาผูหญิงเปนเมียนอยมีเจตนาเพ่ือเงิน เพราะวาผูหญิง

อยากพ่ึงพาอาศัยผูชายทําใหตนเองมีชีวิตอยางสุขสบาย แตตามการพัฒนาของสังคม คนเริ่ม          

มีความคิดท่ีวา การท่ีผูหญิงเปนเมียนอยอาจไมใชเพ่ือเงินอยางเดียว แตมีเหตุผลอ่ืน ๆ ดวย เชน    

โดนผูชายหลอกโดยไมรูวาตนเองกําลังตกเปนเมียนอย การท่ีผูหญิงเปนเมียนอยเพ่ือความรัก เปนตน  

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง พิมาลาสรุปวาผูหญิงท่ีเปนเมียนอยมีหลาย

ประเภท ผูหญิงบางคนเปนเมียนอยเพราะโดนผูชายหลอกโดยไมรูตัว ทําใหกลายเปนเมียนอย บางคน

รูวาตนเองเปนเมียนอย แตดวยความรักจึงยอมเปนเมียนอยของผูชายตอ บางคนเปนเมียนอย    

เพราะอยากแยงของของคนอ่ืน ดังตัวอยาง 

ผูหญิงท่ีแยงสามีของผูอ่ืนนั้นมีหลายประเภทดวยกัน ประเภท

แรกก็คือ แยงโดยไมรูวาผูชายนั้นมีเจาของ ผูหญิงประเภทนี้นาใหอภัย

เม่ือรูวาตนตองตกเปนภรรยานอยเม่ือใดก็ฟูมฟายโทมนัส อับอายจน

แทบวาจะฆาตัวเองใหวายปราณไปเสียทีเดียว ทายท่ีสุดก็หลบลี้หนี

หนาภรรยาเดิม หรือมิฉะนั้นก็ปวารณาตัวยอมเปน “ผูนอย” แตโดยดี

เพราะสํานึกถึงการมาทีหลังของตน 

                  (เพลิงบุญ. 2551 : 266) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ในสังคมปจจุบัน คนเริ่มมีความคิดเก่ียวกับเมียนอยวา  

การท่ีผูหญิงเปนเมียนอยไมไดเพ่ือทรัพยสินเงินทองอยางเดียวเทานั้น แตมีเหตุผลท่ีมาจากปจจัยอ่ืน ๆ 

ดวย เชน เรื่องความรัก ลักษณะนิสัยของคน เปนตน การท่ีผูหญิงเปนเมียนอยโดยไมไดตั้งใจไดรับ
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ความเขาใจจากสังคมมากข้ึน สาํหรับผูหญิงประเภทนี้ ถึงแมวาไดสรางความวุนวายใหกับคนอ่ืน แตก็

สามารถไดรับการใหอภัยจากผูอ่ืนได ดังนั้น จะเห็นไดวา การเปนเมียนอยในสังคมปจจุบันไดรับ    

การยอมรับจากสังคมมากข้ึนเม่ือเปรียบเทียบกับสังคมสมัยกอน 

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง อําไพพรรณแนะนําใหวิกันดาปลอยวางเรื่อง     

ท่ีสามีมีเมียนอย เพราะวาอรอินทรผูหญิงท่ีเปนเมียนอยของสามีเธอจะไมมีวันเขามาแยงตําแหนง   

ของเธอ สําหรับอรอินทรแลว เธอชอบชีวิตอิสละท่ีไมตองรับผิดชอบมากกวา ไมชอบจดทะเบียน

แตงงานเปนเรื่องราวกับใคร มันจะทําใหตนเองทําสิ่งท่ีอยากทําตามใจไมได ดังตัวอยาง 

“ปลอยเขาเถอะ...ปลอยเขาสักพัก พ่ีโอบก็บอกกับพ่ีวา ไมมี

ทางไหนดีไปกวาปลอยเขาออกไปเท่ียวเลนสักพัก แกสนุกของแกนะ” 

เธอพยักพเยิดอยางรูนิสัยอนิรุทธิ์ “ผูหญิงคนนี้ไมคิดจะเขามาแยง

ตําแหนงของเธอหรอก เชื่อพ่ีเถอะ” 

“ทําไมคะ พ่ีไพทราบไดยังไง”  

พ่ีทราบและแนใจดวย” อําไพพรรณตอบ “มีผูหญิงบางคนไม

ชอบเปนเมียหลวง ไมจดทะเบียนแตงงานเปนเรื่องเปนราวกับใคร   

เขาชอบชีวิตอิสละท่ีไมตองรับผิดชอบ อรอินทรเปนหนึ่งในจํานวนนี้” 

  (เมียหลวง. 2555 : 514) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ในสมัยปจจุบัน ผูหญิงท่ีเปนเมียนอยบางคนไมไดทําเพ่ือ

เงิน หรือเพ่ือยกฐานะทางสังคม แตเหตุผลท่ีผูหญิงยอมเปนเมียนอยเปนเพราะวาชอบชีวิตอิสละท่ีไม

ตองรับผิดชอบ เพราะวาการเปนเมียนอยไมตองทําหนาท่ีตาง ๆ อยางเมียหลวง ไมตองดูแลครอบครัว

ของผูชายดวย ซ่ึงผูหญิงท่ีเปนเมียนอยสามารถทําสิ่งท่ีตนเองชอบโดยไมจําเปนตองคอยเปนหวง    

พอเปรียบเทียบกับเมียหลวงแลว เมียนอยจะมีอิสละมากกวา   

 นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง วรรณนรีสงสัยความสัมพันธระหวางพุดกรอง

กับสามีของตนเอง เม่ือวรรณนรีถามเรื่องการท่ีคนสามารถใชเงินซ้ือสิ่งของทุกอยางได พุดกรอง   

กลับตอบวาสําหรับเธอแลว เงินไมสามารถซ้ือไดทุกอยาง เพราะวามีสิ่งท่ีสําคัญกวาเงิน นั่นก็คือ  

ความรัก สําหรับเธอแลว ความรักเปนสิ่งท่ีสําคัญอยางมาก ดังตัวอยาง  

“ทําไมจะไมจริง...เธอมีโอกาส มีเงิน” 

“เงินไมไดซ้ืออะไรไดเสมอไปหรอก” 

“ทําไมจะซ้ือไมได” วรรณนรีหัวเราะหยันเล็กนอย “สมัยนี้

เงินซ้ือไดท้ังนั้นแหละ แมแตใจคน” 

“อาจจะใชสําหรับบางคน แตสําหรับบางคนเงินซ้ือเขาไมได”  
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“มีตัวอยางไหมจะ” เจาของบานถามยิ้ม ๆ แตแววตานั้น

เกือบจะดุ 

“คงมีแตเวลานี้นึกไมออก” 

        (น้ําเซาะทราย. 2552 : 230) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูหญิงท่ีเปนเมียนอยบางคนในสมัยปจจุบันไมไดเห็นวา

เงินสําคัญกวาความรัก แตคิดวาความรักไมสามารถซ้ือดวยเงิน ตองไดมาดวยการทุมเทความจริงใจ 

ซ่ึงสะทอนใหเห็นวาเหตุผลท่ีผูหญิงยอมเปนเมียนอยไมไดเพราะเพ่ือมุงไดเงินจากผูชายอยางเดียว  

บางทีอาจเปนเพราะวาความรัก แตไมวาอยางไรก็ตาม คนในสังคมก็ยังคงมองวาผูหญิงท่ียอมเสียสละ

เปนเมียนอยเพ่ือสามารถอยูกับคนท่ีตนเองรักเปนคนท่ีทําลายครอบครัวของคนอ่ืน  

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา ในสังคมปจจุบัน เหตุผลท่ีทําใหผูหญิงยอมเปนเมียนอย

มีหลายประการ เชน การเปนเมียนอยดวยความรัก การเปนเมียนอยดวยอยากมีชีวิตอิสละโดยไมตอง

รับผิดชอบหนาท่ีตาง ๆ เปนตน แตไมวาเปนเหตุผลไหนก็ตาม การเปนเมียนอยก็ยังคงไมไดรับ      

การยอมรับจากสังคมและผูอ่ืน   

2. เหตุผลท่ีทําใหครอบครัวแตกแยกไมไดมาจากฝายเมียนอยฝายเดียว 

 คนท่ัวไปในสังคมมักจะคิดวา เมียนอยเปนเหตุผลสําคัญท่ีทําใหผูชายนอกใจภรรยา 

และทําใหครอบครัวของคนอ่ืนแตกแยก จึงทําใหเมียนอยไมสามารถรับความเคารพจากผู อ่ืนได      

แตอันท่ีจริงแลว ปจจัยท่ีทําใหครอบครัวแตกแยกไมไดมาจากฝายเมียนอยฝายเดียวเทานั้น ท้ังผูชาย

และภรรยาของผูชายตางก็จะมีสวนเก่ียวของดวย เชน ผูชายเจาชู ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนภรรยา        

ทําหนาท่ีภรรยาไมดี จึงทําใหสามีเกิดความไมพอใจ เปนตน  

 นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึงฤกษ สามีของพิมาลามีเมียนอยคือใจเริง การท่ี

ฤกษนอกใจภรรยานั้น เปนเพราะฤกษอยากลองและเลนอยางไมจริงจังกับผูหญิงท่ีเปนอดีตคนรัก    

ใจเริงเองก็กําลังหาท่ีพ่ึงพา จึงทําใหใจเริงไดกลายเปนเมียนอยของฤกษไปในท่ีสุด ดังตัวอยาง  

“ไมใชยังง้ันจะพิม ผมไมอยากใหคุณรู เพราะไมอยากใหแสลง

ใจ ความจริงมันเรื่องเล็ก เรื่องของการลอง ลองกันไปลอง กันมา”   

“ทําไมคุณไมหยุดคิดบางวา ความสนุกของคุณอาจจะ

กลายเปนความอับอายเปนความเสียใจตลอดชีวิตก็ได คุณอาจจะคิด

แตวาคุณลอง ลอเลน แตอีกฝายละ ฉันกลาพูดไดเต็มปากวา เขาจะไม

ยอมใหคุณหลุดมือไปงาย ๆ หรอก ใจเริงกําลังหาท่ีเกาะ ไดยินไหมคะ

หาท่ีเกาะ!” 

            (เพลิงบุญ. 2551 : 188) 
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 จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนมีความคิดเก่ียวกับเรื่องผูชายนอกใจภรรยาวา เหตุผล

ท่ีทําใหผูชายนอกใจไมไดเกิดจากเมียนอยฝายเดียวเทานั้น ผูชายเองก็มีสวนสําคัญดวย ถาหากผูชาย  

ไมคิดท่ีจะเก่ียวของกับผูหญิงคนอ่ืน ผูหญิงคนอ่ืนก็ไมสามารถมีโอกาสทําลายความสัมพันธระหวาง

ผูชายและภรรยาได การท่ีผูชายมีเมียนอยสวนใหญก็เพราะผูชายเจาชู ไมรักเดียวใจเดียว ถึงแมวา

ภรรยาของตนเองไดทําหนาท่ีเมียไดเปนอยางดี ผูชายก็ไมพอใจ 

 นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง วรรณนรีเม่ือแตงงานกับสามีแลวไดทําหนาท่ี

ภรรยาและแมเปนอยางดี รวมทุกขรวมสุขกับสามีเปนเวลานาน พอเปรียบเทียบกับความทุมเทและ

ความดีของเธอแลว ขอบกพรองใด ๆ ของเธอก็กลายเปนเรื่องเล็ก ถึงแมวาเปนอยางนี้ สามีของ

วรรณนรีก็ยงัรูสึกเบื่อหนายกับชีวิตท่ีอยูรวมกับวรรณนรี ดังตัวอยาง 

หลอนเปนมารดาของลูกเขา รวมทุกขรวมสุขกันมานานครัน

ความดีของหลอนมีอเนกประการ ซ่ึงจะเอาขอบกพรองใด ๆ มาลบลาง

หาไดไม แมกระนั้นเขาก็เบื่อหลอน เบื่อหนายชีวิตประจําวันท่ีคร่ําเครง 

ตึงเครียด เบื่อความไมมีเสนหออนหวาน และเม่ือความยาวนานท่ีอยู

รวมกันมาอยางซํ้าซากจําเจ สิบสี่ปท่ีไมมีอะไรใหม เขาเองก็ไมเคยคิด

วา ความรูสึกเชนนี้จะเกิดข้ึน ในเม่ือหลอนก็มีทุกสิ่งเพียบพรอม     

เชิดหนาชูตา มิใชภรรยาท่ีนําปมดอยมาสูสามี แตก็นั่นแหละ ภีมไดรู

ความจริงขอหนึ่งวา ภรรยาท่ีเกงและสามารถมากเกินไปก็อาจทําให

ชีวิตวิวาหคลายความหอมหวานไดเทากับภรรยาท่ีดอยจนพาไป     

พบหนาเพ่ือนฝูงไมไดเชนกัน 

       (น้ําเซาะทราย. 2552 : 251) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูชายเจาชู ไมจงรักภักดีตอภรรยาเปนเหตุผลสําคัญ     

ท่ี ทําใหครอบครัวของตนเองแตกแยก ผูชายสวนใหญมักจะมีความไมรูจักพอ ไมวาภรรยาของตนเอง

ทําหนาท่ีภรรยาหรือหนาท่ีแมดีแคไหน เม่ืออยูกันเปนเวลานานแลว ผูชายก็จะเกิดความเบื่อหนาย

กับภรรยาของตนเอง และอยากลองกับความแปลกใหมและความสนุกสนาน  

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง เม่ือวิกันดาทะเลาะกับอนิรุทธิ์สามีของตนเอง

เรื่องท่ีเขาเปลี่ยนเมียนอยบอย อนิรุทธิ์ตอบวา ในใจเขารักแควิกันดาคนเดียวเทานั้น สวนผูหญิง   

คนอ่ืนเพียงเปนของเลนของเขา และหวังใหวิกันดาเขาใจและใหอภัยเขาดวย ซ่ึงการกระทําของเขา    

ทํารายจิตใจของวิกันดาอยางหนัก ดังตัวอยาง   

 “ผูหญิงเปนของเลนของผม...ผมกลาพูดไดเต็มปากทีเดียววา

ผูหญิงทุกคนเวนคุณ! ถาคุณจะเขาใจผมสักนิด ใหอภัยผมสักหนอย  

ไมวาคุณจะเหยียดหยามสันดานผมวาต่ําชาแคไหนผมก็ยอม” 
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“แคนี้ยังไมเรียกวาเขาใจ แคนี้ยังไมเรียกวาใหอภัยแลว      

แคไหนถึงจะเรียกอยางนั้นได...คะ...” ฉันถามอยางเจ็บช้ําเต็มท่ี 

   (เมียหลวง. 2555 : 85) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูชายมักจะชอบหาเหตุผลใหตนเองในเรื่องนอกใจภรรยา 

ในขณะท่ีตนเองทําผิดก็ยังตองใหภรรยาเขาใจตนเองและใหอภัยตนเองโดยไมสนใจวาการกระทําของ

ตนเองจะทํารายจิตใจของภรรยามากแคไหน การท่ีผูชายนอกใจภรรยาจึงกลายเปนเหตุผลสําคัญ     

ท่ีทําใหคูสามีภรรยาตองเดินทางสูหนทางเลิกกัน  

จากตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา เม่ือกอนคนในสังคมมีความคิดตอเมียนอยวา เมียนอย

เปนตนเหตุท่ีทําใหผูชายนอกใจภรรยา เปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหครอบครัวของคนอ่ืนแตกแยก การท่ี

ผูหญิงเปนเมียนอยมีเจตนาเพ่ือเงิน เพ่ือจะมีชีวิตท่ีสุขสบาย แตตามการพัฒนาของสังคม ความคิดของ

ผูคนเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง เริ่มมีความคิดวา การท่ีผูหญิงเปนเมียนอยมีเหตุผลหลายประการ ไมได

เพ่ือเงินทองอยางเดียวเทานั้น และเหตุผลท่ีทําใหครอบครัวของคูสามีภรรยาแตกแยก ไมไดมาจาก

ฝายเมียนอยฝายเดียว ผูชายก็มีสวนสําคัญ 

 

4.3 การเรียกรองความเปนธรรมใหแกผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมีย 

คานิยมในสังคมไทยตั้งแตอดีตเห็นวา ผูหญิงมีสถานภาพเปนรองในครอบครัว เม่ือผูหญิง

แตงงานกับสามีแลวตองทําหนาท่ีดูแลสามีและครอบครัว คอยปรนนิบัติสามี ทําทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือ

ผลประโยชนของสามี ผูหญิงจึงมีบทบาทและสถานภาพท่ีไมเทาเทียมกับสามีของตนเอง ในนวนิยาย

ของกฤษณา อโศกสิน ไดนําเสนอถึงเรื่องความไมเทาเทียมกันทางสถานภาพในครอบครัวระหวางสามี

และภรรยา และเรียกรองใหผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียไดรับการปฏิบัติอยางเปนธรรมอีกดวย    

การเรียกรองความเทาเทียมกันทางสถานภาพในครอบครัวในนวนิยายของกฤษณา อโศกสินมีประเด็น

ท่ีนาสนใจ ไดแก ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียไมควรถูกกีดกันสิทธิในดานการทํางาน ผูหญิงท่ีมี

สถานภาพเปนเมียไมควรถูกกีดกันสิทธิในดานศึกษา และผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียควรไดรับสิทธิใน

การคบเพ่ือนผูชาย  

   4.3.1 ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียไมควรถูกกีดกันสิทธิในดานการทํางาน 

        ในสมัยกอน สังคมไทยถือผูชายเปนใหญ ผูหญิงมีสถานภาพตํ่ากวาผูชาย ผูชายและ

ผูหญิงจึงมีสิทธิตาง ๆ ในการดําเนินชีวิตอยางไมเทาเทียมกัน คนไทยมีความคิดวาผูหญิงท่ีมีสถานภาพ

เปนเมียควรทําหนาท่ีปรนนิบัติสามี ทํางานบาน ดูแลสามีและครอบครัวใหดี และอบรมสั่งสอนลูก   

ใหเติบโตเปนคนดี โดยไมใหความสําคัญกับเรื่องการไดรับการศึกษาและการทํางานสําหรับผูหญิง 

ผูคนมักจะมีความคิดวาผูหญิงทําหนาท่ีเมียใหดีก็พอ สวนการทํางานเพ่ือเลี้ยงครอบครัวเปนหนาท่ี  

ของผูชาย ดวยเหตุนี้ จึงทําใหผูหญิงและผูชายมีสิทธิในการทํางานอยางไมเทาเทียมกัน  
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นวนิยายเรื่อง ระบํามาร กลาวถึง สาทินี เมียนอยของอัสดมแอบทํางานเปนเสมียน  

โดยไมบอกอัสดม เม่ืออัสดมเจอสาทินีทํางานท่ีท่ีทํางานโดยบังเอิญจึงโกรธมาก สําหรับเขา การท่ี

ผูหญิงของตนเองออกไปทํางานเปนเรื่องท่ีทําใหเขาเสียหนา เขาจึงไมอนุญาตใหผูหญิงของตนเอง

ออกไปทํางาน ดังตัวอยาง 

ผูหญิงท่ีนั่งอยูตรงโตะหนากอนถึงโตะเลขานุการสวนตัว

ของศุภวาทสบตากับเขาอยางชาเย็น 

“เรามาทําอะไรท่ีนี่” เขาปราดเขาไปถึงหลอนพลางลดเสียง

ลง แตทาทางท่ีเขาคํารามออกมาตามไรฟน กับแววตากราดเกรี้ยว   

สอความโกรธความอายอยางเห็นไดชัด 

“ก็มาทํางานนะซีคะ” 

 "ใครอนุญาตใหเราทํา” 

“ฉันอนุญาตตัวเอง” 

 (ระบํามาร. 2554 : 308) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนไทยมีความคิดวา ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมีย           

ไมจําเปนตองออกไปทํางานอยางผูชาย ควรทําหนาท่ีของเมียใหดี ไดแก การดูแลสามีและครอบครัว 

และการเลี้ยงดูลูก แตสําหรับผูหญิงเอง แมวาสังคมไมใหความสําคัญเรื่องการมอบสิทธิในการทํางาน

แกผูหญิง แตผูหญิงก็มีความหวังท่ีอยากจะมีโอกาสในการทํางานเหมือนผูชาย ดังนั้น จึงแสดงใหเห็น

ถึงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูเขียนไดเรียกรองความเปนธรรมในการทํางานใหแกผูหญิงท่ีมี

สถานภาพเปนเมีย  

นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง เม่ือใจเริงคบกับฤกษและมีลูกแลว เธออยากออกไป

ทํางาน ไมอยากทํางานบานและดูแลลูกและครอบครัวอยูท่ีบาน การกระทําของเธอทําใหคนอ่ืนรูสึก  

ไมเขาใจ และคิดวาเธอควรทําหนาท่ีเมียอยูท่ีบาน ดังตัวอยาง 

“ก็ง้ันแหละคะ ไมคอยสมประกอบเทาไหรนักหรอก หมูนี้ 

คุณเริงก็ออกทุกวัน ไมรูไปไหน แกวาอยูบานนาน ๆ แลวแกกลุมคะ 

อยากหางานทํา พุทโธ! ไมรูวาแกอยากจะทํางานไปทําไม อยูกับบาน

เลี้ยงลูกเตา จัดบานจัดชองใหมันนาอยูเสียยังดีกวา เงินทองก็มีคนหา

ใหใช” 

   (เพลิงบุญ. 2551 : 322) 

จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนไทยมีความคิดวาผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียควร       

ทําหนาท่ีของเมียใหดี คอยปรนนิบัติสามี อบรมสั่งสอนเลี้ยงดูลูก และดูแลครอบครัวใหมีระเบียบ   

สวนเรื่องการออกไปหางานทําไมใชเรื่องท่ีผูหญิงควรกังวล แตสําหรับผูหญิงเอง ก็มีความหวังท่ี
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อยากจะมีโอกาสในการทํางาน ดังนั้น จึงแสดงใหเห็นถึงการท่ีผูเขียนไดเรียกรองความเปนธรรมในการ

ทํางานใหแกผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมีย  

4.3.2 ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียควรไดรับสิทธิ์ในการคบเพ่ือนผูชาย 

คานิยมในสังคมไทยเห็นวา ผูหญิงเม่ือแตงงานกับผูชายแลว ควรระวังเรื่องการรักษา

ระยะหางกับผูชายคนอ่ืน ซ่ึงไมควรไปมาหาสูกับผูชายท่ีไมใชสามีหรือสมาชิกในครอบครัวอยางใกลชิด

เกินไป มิฉะนั้นจะถูกคนในสังคมหาวาไมไดรักษาความเปนผูหญิง ไมรูจักเคารพตนเอง ดังนั้น ผูหญิง

จึงมีสิทธิในเรื่องการคบคาเพ่ือนไมเทาเทียมกับผูชาย  

 นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง วิกันดาไดรูจักกับเจนจบ หลังจากคุยกันไดสัก    

พักหนึ่งท้ังสองไดกลายเปนเพ่ือน เม่ือเจนจบรูเรื่องภรรยาเกาของตนเองไดเก่ียวของกับสามีของ       

วิกันดา จึงคอยใหกําลังใจวิกันดา แตเม่ือสามีของวิกันดาเห็นพวกเขามีความสัมพันธใกลชิดมากข้ึน  

จึงแสดงความไมพอใจ ดังตัวอยาง 

“รอแทบตาย ไมรูวาคุณแอบไปซอนท่ีไหน” เขาพูดอยางไมสู

จะพอใจนัก พลางเขมนมองเจนจบพรอมกับทักทายอยางเสียไมได      

“ออ! คุณนั่นเอง พักอยูท่ีไหนฮะ” 

“เลยจากท่ีนี่ไปอีก...ก็ไกลพอดู บังเอิญพบคุณวิกันดา เราก็

เลยเดินคุยกัน”  

อรอินทรแอบยักไหลนิด ๆ อยางไมใสใจ 

“ไดผลยังไงม่ังละคะ” หลอนประชดลอย ๆ  

“ไดผลก็คือเรากลายเปนเพ่ือนคุยท่ีถูกคอกันมาก” ฉันตอบ 

 (เมียหลวง. 2555 : 109) 

 จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียมีสิทธิในการคบคาเพ่ือนท่ี     

ไมเทาเทียมกันกับผูชาย ผูชายท่ีแตงงานแลวสามารถคบเพ่ือนผูหญิง แตเม่ือผูหญิงท่ีมีสถานภาพเมีย

คบเพ่ือนผูชายจะโดนตําหนิ คนในสังคมไทยมีความคิดวาผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียควรรักษา

ระยะหางกับผูชายคนอ่ืน ไมควรมีความสัมพันธกับผูชายคนอ่ืนอยางใกลชิด ซ่ึงเปนเรื่องท่ีไมยุติธรรม

สําหรับผูหญิงท่ัวไป จึงแสดงใหเห็นวาในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูเขียนไดเรียกรองความ    

เปนธรรมในเรื่องการคบคาเพ่ือนใหแกผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียวาท้ังผูหญิงและผูชายตางก็ควร    

มีสิทธิในการ คบคาเพ่ือนอยางเทาเทียมกัน  

นวนิยายเรื่อง เพลิงบุญ กลาวถึง เม่ือพิมาลาพบวาสามีนอกใจแลว เทิดพันธิ์ไดคอยให

กําลังใจแกพิมาลา ความสัมพันธของสองคนไดใกลชิดมากข้ึน เทิดพันธิ์ไดพาพิมาลาและครอบครัวไป

เท่ียวท่ีทะเล แตเนื่องจากเธอยังไมไดหยากับสามี จึงทําใหคนอ่ืนมีความคิดท่ีไมมีดีกับเธอ ดังตัวอยาง 
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 เราทุกคนกระปรี้กระเปราสดชื่น ดิ ฉันนั่ งขางหนาคู กับ    

เทิดพันธุ มีสมาชิกครอบครัวนั่งตอนในขณะท่ีรถกําลังแลนเกือบจะ

ผานประตูบานนายฤทธิ์รัตนนองชายของฤกษ เดินออกมาพอดี 

 “ไปไหนกันฮะ” เขาถาม เม่ือเทิดพันธุขับรถชะลอพอท่ีเราจะ

พูดกันได 

“ไปบางแสนจะ รัตนไปไหม” ดิฉันตอบอยางยิ้มแยม  

รัตนชายตามองเทิดพันธุนิดหนึ่งดวยสีหนาท่ีผิดไป เขายิ้ม 

ขรึม ๆ พลางสั่นหนา 

  (เพลิงบุญ. 2551 : 243) 

จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียไมควรคบคากับผูชายท่ีไมใชสามี

ของตนเอง ยิ่งไมควรมีความสัมพันธกับผูชายคนอ่ืนอยางใกลชิด ไมวาอยูในสถานการณไหนก็ตาม    

ก็ควรรักษาระยะหางกับผูชายคนอ่ืน มิฉะนั้นจะโดนคนในสังคมตําหนิ ซ่ึงเปนเรื่องท่ีไมยุติธรรมสําหรับ

ผูหญิงท่ัวไป จึงแสดงใหเห็นวา ผูเขียนไดเรียกรองความเปนธรรมในเรื่องการคบคาเพ่ือนใหแกผูหญิง  

ท่ีมีสถานภาพเปนเมียวาท้ังผูหญิงและผูชายตางก็ควรมีสิทธิในการคบคาเพ่ือนอยางเทาเทียมกัน  

นวนิยายเรื่อง เมียหลวง กลาวถึง วิกันดาไดออกไปทานขาวกับเพ่ือนผูชายคนหนึ่ง   

เม่ืออนิรุทธิ์สามีของเธอรูเรื่องนี้แลวโกรธมาก และโทษวิกันดาวา การเปนผูหญิงท่ีในฐานะเมียไมควร    

คบคากับผูชายคนอ่ืน ตองรูจักรักษาหนาของสามี ดังตัวอยาง 

“ท้ังกรุงเทพฯเชียว? ฉันสําคัญถึงแคนั้น?” 

“คุณอยาพูดเลนนะ การไปกินขาวกลางวันกับผูชายไมใชเรื่อง

เลน กินขาวแลวกินอะไรตอก็ได!”  

ฉันรูสึกวา หนาท้ังหนารอนจัด.. เขาเองก็เริ่มจะโกรธ เห็นจาก

คําพูดท่ีทวีความแรงและเจ็บ 

“รุทธิ์คะ...หยุดพูดไดแลว คุณไมตองมาเก่ียวของกับเรื่องของ

ฉัน” 

“ผมตองเก่ียวตราบใดท่ีคุณยังเปนเมียผม” 

  (เมียหลวง. 2555 : 519) 

จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูชายมักจะไมชอบใหภรรยาของตนเองมีสวนเก่ียวของกับ

ผูชายคนอ่ืน ไมวาเม่ือไหรก็ตาม ภรรยาก็ไมควรอยูกับผูชายคนอ่ืนสองตอสอง อยากใหภรรยาของ

ตนเองรักษาระยะหางกับผูชายคนอ่ืน แตสําหรับตัวผูชายเอง ไมวาคบผูหญิงก่ีคนก็ไมใชเรื่องใหญ       

ซ่ึงสะทอนใหเห็นความไมยุติธรรมทางการคบเพ่ือนระหวางผูหญิงกับผูชาย  
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นวนิยายเรื่อง น้ําเซาะทราย กลาวถึง เม่ือภีมรูเรื่องท่ีวรรณนรีไดชวนเพ่ือนผูชาย   

เขามาในบาน เขาโกรธกับการกระทําของภรรยาอยางมาก แมวาเขากําลังใชชีวิตอยูกับเมียนอยท่ีบาน

อีกท่ีหนึ่ง แตเขาก็ไมอนุญาตใหภรรยามีความสัมพันธกับคนอ่ืนอยางใกลชิดในสายตาของเขา ผูหญิง

ตองไปมาหาสูกับผูหญิงเทานั้น ไมควรไปเก่ียวของกับผูชาย ดังตัวอยาง 

“หรือไมจริงละ” 

“จริง ผมยอมรับ แตคุณก็ตองรูไวอยางหนึ่งวาผูชายหวั่นไหว

ในศักดิ์ศรีของตัวเองมากกวาผูหญิง เขาทนไมไดท่ีจะเห็นผูชายอ่ืนเขา

มาปวนเปยนกับเมียเขาถึงในบาน และโดยเฉพาะเปนบานของผม 

ไมใชบานท่ีผมอาศัยเขาอยู” 

“คุณจะไมเปดโอกาสใหเขามีเพ่ือนฝูงม่ังเชียวหรือ” 

“ก็เพ่ือนผูหญิงไงละ” 

“ในกรณีอยางนี้” พุดกรองนิ่งนึก “ถาเปนฉัน ฉันก็จะตองมี

เพ่ือนชาย วรรณนะ เขาไมแกลําใครไดครึ่งหนึ่งของฉันหรอก ถาเปน

ฉันละก็ คุณจะตองเจ็บปวดกวานี้มากนัก” หลอนพูดยิ้ม ๆ ทีเลนทีจริง 

(น้ําเซาะทราย. 2552 : 439) 

จากตัวอยางจะเห็นไดวา เม่ือผูหญิงแตงงานแลว จะถูกคนในสังคมกลาววาตองรักษา

ระยะหางกับผูชายคนอ่ืน ไมควรอยูกับผูชายคนอ่ืนโดยลําพัง มิฉะนั้นจะทําใหคนอ่ืนมองผูหญิงใน    

แงไมดี สําหรับผูชายแลว ถาหากภรรยาของตนเองไปมาหาสูกับผูชายคนอ่ืน จะทําใหตนเองรูสึก

เสียเปรียบ แตสําหรับผูหญิง การท่ีถูกบังคับไมใหไปมาหาสูกับผูชายก็ไมยุติธรรม ดังนั้น ผูเขียนจึงได

เรียกรองความเปนธรรมในเรื่องการคบคาเพ่ือนใหแกผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียวาท้ังผูหญิงและ

ผูชายตางก็ควรมีสิทธิในการคบคาเพ่ือนอยางเทาเทียมกัน  

4.3.3 ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียควรไดรับสิทธิในดานการศึกษา 

สังคมไทยสมัยกอนไมใหความสําคัญกับการศึกษาของผูหญิง ผูคนมักจะมีความคิดวา 

ผูหญิงไมจําเปนตองไดรับการศึกษาอยางสูง แคเรียนทํางานบานและชวยดูแลชีวิตประจําวันของคนใน

ครอบครัวก็พอ แตตามการพัฒนาของสังคม ผูหญิงจําเปนตองไดรับการศึกษาเพ่ือจะไดมีโอกาสตาง ๆ 

ในการทํางาน 

นวนิยายเรื่อง บาดาลใจ กลาวถึง คุณนายถามถึงปริมเรื่องการศึกษาของเพ้ิงลูกสาว

ของเธอวาจะใหเธอเรียนถึงระดับไหน เม่ือรูวาปริมจะใหเพ้ิงเรียนถึงปริญญาตรีแลว คุณนายแนะนําวา

ผูหญิงไมจําเปนตองเรียนสูงขนาดนั้น ยังไงเธอก็เปนผูหญิง ตองพ่ึงพาผูชายอยูแลว แตคุณหลวงมี

ความคิดท่ีไมเหมือนกัน เขาคิดวาผูหญิงก็ควรไดรับการศึกษาเทาผูชาย ดังตัวอยาง   
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“ดูซีคะ ชุลีเขาถามชอบกล สมัยนี้ใคร ๆ ก็ตั้งใจจะใหลูกเรียน

จบมหาวิทยาลัยกันท้ังนั้น ความรู งู ๆ ปลา ๆ นะมันใชไมไดแลว      

ไมเหมือนสมัยกอน” 

“ก็ไมเห็นแปลกอะไรเลย” คุณนายวา “คนเราจะมีปญญาเขา

มหาวิทยาลัยทุกคนเม่ือไหรละ สําหรับยายเพ้ิงยิ่งไมนาแปลก แกเปน

ผูหญิง” 

“เดี๋ยวนี้ผูหญิงก็ตองเรียนมากเทาผูชายเหมือนกันจะแมชุลี” 

คุณหลวงทวง พลางดูดไปปพนควันเปนวง ๆ อยูขางหนาอยาง     

ทอดอารมณ คุณหลวงก็ไมเขาใจอีกคนหนึ่งแลว 

        (บาดาลใจ. 2555 : 49) 

จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนไทยในสมัยกอนไมคอยใหความสําคัญกับเรื่องการไดรับ

การศึกษาของผูหญิง ในความคิดของคนไทย สิ่งสําคัญสําหรับผูหญิงไมใชการไดรับการศึกษา แตเปน  

การเรียนทํางานบานตาง ๆ และการหาท่ีพ่ึงท่ีดี แตตามการพัฒนาของสังคม การศึกษาจะชวยให

ผูหญิงสามารถไดโอกาสในการหางานท่ีดี ดังนั้น ผูหญิงจําเปนตองไดรับการศึกษาเหมือนผูชาย ผูเขียน

จึงไดเรียกรองความเปนธรรมในการศึกษาใหแกผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียวาท้ังผูหญิงควรไดรับสิทธิ์

ในการรับการศึกษาเทากับผูชาย  

จากการวิเคราะหตัวอยางดังกลาวขางตนสรุปไดวา คนในสังคมมีความคิดตาง ๆ ตอผูหญิงท่ี

เปนเมียหลวงและเมียนอยในแตละชวงสมัย ในความคิดของคนท่ัวไป เมียหลวงมีหนาท่ีปรนนิบัติสามี 

ดูแลสามีและครอบครัวใหเปนอยางดี มีหนาท่ีทํางานบาน อบรมสั่งสอนและเลี้ยงดูลูกใหเติบโตเปน  

คนดี และตองเสียสละเพ่ือประโยชนของสามีดวย ในสมัยปจจุบัน ผูคนมักจะมีความคิดวา ผูหญิง

นอกจากมีหนาท่ีดูแลสามีและครอบครัวแลว ยังควรหางานทําเพ่ือชวยสามีแบงภาระหนาท่ี         

สวนความคิดท่ีเก่ียวกับเมียนอย ในสมัยกอนผูคนมีความคิดวา เมียนอยเปนตนเหตุท่ีทําใหผูชาย

นอกใจภรรยา ผูหญิงเปนเมียนอยมีเจตนาเพ่ือเงิน เพ่ือใหตนเองมีชีวิตท่ีสุขสบายโดยไมตองทุมเทพลัง

ของตนเอง แตตามการเปลี่ยนแปลงของสังคม คนเริ่มมีความคิดวาการท่ีผูหญิงเปนเมียนอยอาจไมใช

เพ่ือทรัพยสินเงินทองอยางเดียว แตมีเหตุผลอ่ืน ๆ ดวย นอกจากนี้แลว เหตุผลท่ีทําใหผูชายนอกใจ

ไมไดเกิดจากเมียนอยฝายเดียวเทานั้น จากความคิดตาง ๆ ท่ีมีตอเมียหลวงและเมียนอย แสดงใหเห็น

วา ผูชายและผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียมีสิทธิในการดําเนินชีวิตอยางไมเทาเทียมกัน ดังนั้น ผูเขียน

จึงไดเสนอความคิดเก่ียวกับการเรียกรองความเปนธรรมในสังคมใหแกผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียไว

วา ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียไมควรถูกกีดกันสิทธิในดานการทํางาน และผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปน

เมียควรไดรับสิทธิในการคบเพ่ือนผูชาย 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 การวิเคราะหตัวละครในนวนิยายของกฤษณา อโศกสินมีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหลักษณะ

และพฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน และวิเคราะหมโนทัศนเก่ียวกับเมีย 

ท่ีนําเสนอผานตัวละครในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน นวนิยายท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้มีจํานวน     

6 เรื่อง คือ เพลิงบุญ เมียหลวง น้ําเซาะทราย บาดาลใจ ระบํามาร และลายหงส ผลการวิจัยสรุปได

ดังตอไปนี้ 

5.1.1 ลักษณะและพฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

        การวิเคราะหลักษณะและพฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

ผูวิจัยไดวิเคราะหลักษณะของตัวละครเมียในดานลักษณะทางกายภาพ ลักษณะนิสัย คตินิยมใน   

การดําเนินชีวิต การศึกษา และอาชีพ โดยแยกเปนตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอย และ

วิเคราะหพฤติกรรมของตัวละครเมียโดยแยกเปนตัวละครเมียและตัวละครเมียนอย ไดแก พฤติกรรม

ของตัวละครผูหญิงกอนเปนเมีย พฤติกรรมของตัวละครเมียกอนพบสามีนอกใจ พฤติกรรมของ      

ตัวละครเมียหลังพบสามีนอกใจ พฤติกรรมของ ตัวละครเมียนอยกอนเปดเผยสถานภาพ และ

พฤติกรรมของ ตัวละครเมียนอยหลังเปดเผยสถานภาพ  ผลการวิจัยสรุปดังนี้ 

1. ลักษณะของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

 การวิเคราะหลักษณะของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูวิจัยได

วิเคราะหลักษณะของตัวละครเมียโดยแยกเปนตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอย จากการศึกษา

พบวา ตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสินมีลักษณะดังนี้ 

1) ลักษณะทางกายภาพ 

    ลักษณะทางกายภาพพบวา ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ตัวละครเมียหลวง

สวนใหญมีรูปรางหนาตาท่ีสวยงาม มีนอยมากท่ีเปนผูหญิงท่ีหนาตาธรรมดา การแตงตัวของตัวละคร

เมียหลวงมีลักษณะ 2 แบบ แบบหนึ่ง คือ ไมสนใจเรื่องการแตงตัว แตงตัวอยางสบายตัวและสุภาพ

เรียบรอย อีกแบบหนึ่ง คือ แตงตัวอยางสวยงาม ประณีตและทันสมัย สวนตัวละครเมียนอย สวนใหญ

เปนผูหญิงท่ีรูปรางหนาตาสวยงาม ซ่ึงมีลักษณะรวมกัน คือ ผิวพรรณดี ขาวผองใส และหุนดี 

ขณะเดียวกันก็ยังมีพรสวรรคในการแตงตัว แตงตัวอยางสวยงามและทันสมัย จึงทําใหตัวละคร      

เมียนอยไดรับความสนใจจากผูอ่ืนอยางมาก  
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 2) ดานลักษณะนิสัย 

     ดานลักษณะนิสัยพบวา ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ตัวละครเมียหลวงมี

นิสัยขยัน อดทน เอาใจสามี รอบคอบ ประหยัด เขาใจคนอ่ืน เชื่อฟงผูใหญ รักเดียวใจเดียว ตามใจ  

คนอ่ืนงาย จิตใจเขมแข็ง มีความกตัญูตอผูใหญ รูจักตอบแทนบุญคุณของผูอ่ืน ฟุมเฟอย และเจาชู 

ซ่ึงสามารถเห็นไดวา ตัวละครเมียหลวงสวนใหญมีนิสัยท่ีดีตามท่ีสังคมคาดหวังและยอมรับ แตก็มีนิสัย

บางอยางท่ีสังคมไมยอมรับดวย สวนนิสัยของตัวละครเมียนอยท่ีเห็นไดชัด คือ ราเริง ข้ีเกียจ ฟุมเฟอย 

เจาชู ไมรับผิดชอบ ตามใจตนเองมากเกิน และข้ีหึง ซ่ึงสวนใหญเปนนิสัยท่ีคนสวนใหญในสังคมไมคอย

ยอมรับ  

 3) ดานคตินิยมในการดําเนินชีวิต 

     ดานคตินิยมในการดําเนินชีวิตพบวา ตัวละครเมียหลวงมีคตินิยมในการดําเนิน

ชีวิต คือ ความรักสําคัญกวาเงิน ผูหญิงสามารถพ่ึงพาตนเองได และความรูความสามารถเปนสิ่งท่ีนํา

คนเขาสูความสําเร็จ ซ่ึงสวนใหญเปนคตินิยมท่ีดีท่ีสังคมคาดหวังและยอมรับ สวนตัวละครเมียนอย

สวนใหญมีความคิดท่ีเก่ียวกับการดําเนินชีวิตวา เงินสําคัญกวาความรัก และผูหญิงตองอาศัยและ

พ่ึงพาผูชาย  

 4) ดานการศึกษา 

     ดานการศึกษาพบวา ตัวละครเมียหลวงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน     

สวนใหญจะจบการศึกษาระดับสูง ซ่ึงจะจบการศึกษาระดับปริญญาตรีข้ึนไป และไดจบจาก

มหาวิทยาลัยท่ีมีชื่อเสียงดวย สวนตัวละครเมียนอยสวนใหญจะมีระดับการศึกษาไมคอยสูง สวนมาก

จะจบแคมัธยมเทานั้น ทําใหตนเองไมสามารถหางานท่ีดีทําได มีเพียงสวนนอยท่ีไดรับการศึกษา

ระดับสูง แตก็มีตัวละครเมียนอยบางตัวท่ีจบการศึกษาระดับสูง ซ่ึงสําหรับผูหญิงเหลานี้ การเปน    

เมียนอยไมไดเปนเพ่ือเงิน แตเพ่ือความรักหรือตองการอิสละโดยไมมีขอผูกมัด 

 5) ดานอาชีพ 

     ดานอาชีพพบวา ตัวละครเมียหลวงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน สวนใหญ

จะประกอบอาชีพไดเปนอยางดี ไดแก ประกอบอาชีพเปนขาราชการ ครู และพนักงานบัญชี ซ่ึงมี

รายไดท่ีม่ันคง สามารถเลี้ยงตนเองได ตัวละครเมียหลวงท่ีมีงานท่ีดีมักจะมีระดับการศึกษาสูง จบจาก

มหาวิทยาลัยท่ีมีชื่อเสียง สวนตัวละครเมียนอยสวนใหญจะประกอบอาชีพเปนพนักงานขายของ 

เสมียน ตัวละครเมียนอยสวนใหญประกอบอาชีพอยางไมม่ันคงและมีรายไดคอนขางนอย เนื่องจาก

ตนเองมีระดับการศึกษาท่ีคอนขางต่ํา ไมสามารถหางานท่ีดีได แตก็มีตัวละครเมียนอยบางคนได

ประกอบอาชีพอยางม่ันคง ประกอบอาชีพเปนขาราชการ เนื่องจากไดรับการศึกษาระดับสูง 
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2. พฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน   

การวิเคราะหพฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูวิจัยได

วิ เคราะหพฤติกรรมของตัวละครเมียโดยแยกเปนตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอย             

จากการศึกษาพบวา ตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน มีพฤติกรรมดังนี้ 

 ตัวละครเมียหลวงมีพฤติกรรมท่ีตางกันในแตละชวงเวลา ในชวงกอนแตงงาน 

ผูหญิงมีพฤติกรรมท่ีเขาขางคนรักหรือไมก็ไมใสใจคนรัก เอาใจตนเองเปนหลัก หลังจากแตงงานกับ

สามีแลว เม่ือสามียังไมนอกใจตนเอง ตัวละครเมียหลวงจะแบงปนความทุกขสุขกับสามี ดูแลสามีและ

ครอบครัวเปนอยางดี ทําทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือผลประโยชนของสามี แตพอพบสามีนอกใจ ตัวละคร   

เมียหลวงบางคนเลือกอดทนเอาไว แตก็มีบางคนจะไมยอมใหสามีมีความเก่ียวของกับผูหญิงคนอ่ืน 

ยืนยันการหยากับสามี 

 สําหรับตัวละครเมียนอย กอนเปดเผยสถานภาพเมียนอยและหลังเปดเผย

สถานภาพเมียนอยก็มีพฤติกรรมท่ีตางกัน กอนเปดเผยสถานภาพ ตัวละครเมียนอยสวนใหญ

ระมัดระวังตัว เพ่ือไมใหเมียหลวงรูสถานภาพของตนเอง แตก็มีบางคนพยายามแอบทาทายอํานาจ

ของเมียหลวง เพ่ือทําลายความสัมพันธของคูสามีภรรยา เม่ือสถานภาพของตนเองโดนเปดเผยแลว 

ตัวละครเมียนอยท่ีทําตัวใหญกับตัวละครเมียหลวงตั้งแตกอนเปดสถานภาพจะยิ่งทําตัวใหญกวาเดิม 

เพ่ือใหเมียหลวงเลิกกับสามีโดยเร็ว สวนตัวละครเมียนอยท่ีระมัดระวังตัวตั้งแตกอนเปดสถานภาพ  

จะเลือกเลิกกับสามีของ เมียหลวง 

 เหตุผลท่ีทําใหตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอยมีพฤติกรรมท่ีแตกตางกัน     

มีเหตุผลท่ีมาจากตัวละครเอง คือ ตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอยมีลักษณะนิสัย ท่ี            

ไมเหมือนกัน ลักษณะนิสัยสงผลกระทบตอพฤติกรรมตาง ๆ ของตัวละคร และเหตุผลอีกประการหนึ่ง 

คือเหตุผลท่ีมาจากครอบครัว ซ่ึงผูใหญในครอบครัวของตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอย       

มีวิธีการสั่งสอนลูกท่ีไมเหมือนกัน ผูใหญในครอบครัวของตัวละครเมียหลวงมักจะสั่งสอนตัวละคร    

เมียหลวงวาตองระวังความประพฤติของตนเอง และเรื่องมารยาทดวย สวนตัวละครเมียนอย 

ครอบครัวมักจะชอบตามใจตัวละครเมียนอย จึงทําใหตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอย         

มีพฤติกรรมท่ีไมเหมือนกัน    

 5.1.2 มโนทัศนเกี่ยวกับตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

       การวิเคราะหมโนทัศนเก่ียวกับตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูวิจัยได

ศึกษามโนทัศนเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงในแนวขนบ มโนทัศนเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวง     

ในสังคมปจจุบัน มโนทัศนเก่ียวกับเมียนอยในแนวขนบ มโนทัศนเก่ียวกับเมียนอยในสังคมปจจุบัน 

และการเรียกรองความเปนธรรมใหแกผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมีย ผลการศึกษาตามดังนี้ 
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1. มโนทัศนท่ีเกี่ยวกับบทบาทของเมียหลวง  

 การศึกษามโนทัศน ท่ีเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวง ผูวิจัยไดศึกษามโนทัศน         

ท่ีเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงในแนวขนบ และมโนทัศนเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวง ในสังคม

ปจจุบัน จากการศึกษาพบวา คนมีความคิดเก่ียวกับตัวละครเมียหลวงในนวนิยายของกฤษณา     

อโศกสนิ ดังนี้ 

1) ในดานมโนทัศนท่ีเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงในแนวขนบพบวา คนในสังคม   

มีความคิดเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงวา เมียหลวงตองคอยปรนนิบัติสามี ไมวาอยูในสถานการณ

ไหนก็ตองดูแลชีวิตประจําวันของสามีใหเปนอยางดี ผูหญิงควรทําทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือผลประโยชนของ

สามีใหความดีแกสามีทุก ๆ ทาง และเมียหลวงมีหนาท่ีอบรมสั่งสอนลูกและเลี้ยงดูลูก การเปนเมียท่ีดี

ตองรูจักอบรมสั่งสอนลูกใหเติบโตเปนคนดี 

2) ในดานมโนทัศนท่ีเก่ียวกับบทบาทของเมียหลวงในสังคมปจจุบันพบวา ผูหญิงท่ีมี

สถานภาพเปนเมียหลวงในปจจุบันยังคงมีบทบาทหนาท่ีปรนนิบัติสามี ดูแลสามีและครอบครัวให   

เปนอยางดี และอบรมสั่งสอนและเลี้ยงดูลูกใหเติบโตเปนคนดีเหมือนเดิม แตขณะเดียวกัน เมียหลวง

ยังมีหนาท่ีหางานทําเพ่ือชวยแบงภาระหนาท่ีใหสามี เลี้ยงครอบครัวกับสามีดวยกัน 

2. มโนทัศนท่ีเกี่ยวกับเมียนอย 

 การศึกษามโนทัศน ท่ี เก่ียวกับบทบาทของเมียนอย ผูวิจัยไดศึกษามโนทัศน          

ท่ีเก่ียวกับเมียนอยในแนวขนบ และมโนทัศนท่ีเก่ียวกับเมียนอยในสังคมปจจุบัน จากการศึกษาพบวา 

คนมีความคิดเก่ียวกับตัวละครเมียนอยในนวนิยายของกฤษณา อโศกสินดังนี้ 

1) ในดานมโนทัศนท่ีเก่ียวกับเมียนอยในแนวขนบพบวา คนในสังคมมีความคิด

เก่ียวกับเมียนอยวา เมียนอยเปนตนเหตุท่ีทําใหผูชายนอกใจภรรยา การท่ีผูชายนอกใจภรรยาเปน

เพราะวาผูหญิงคอยหาโอกาสทําลายความสัมพันธระหวางคูสามีภรรยา และยังคิดวาการท่ีผูหญิงเปน

เมียนอยมีเจตนาเพ่ือเงิน เพ่ือใหตนเองมีชีวิตท่ีสุขสบายโดยไมตองทุมเทพลังของตนเอง 

2) ในดานมโนทัศนเก่ียวกับเมียนอยในสังคมปจจุบันพบวา ในสังคมปจจุบัน คนเริ่ม

มีความคิดเก่ียวกับเมียนอยวา การท่ีผูหญิงเปนเมียนอยไมไดเพ่ือทรัพยสินเงินทองอยางเดียวเทานั้น 

แตมีเหตุผลท่ีมาจากปจจัยอ่ืน ๆ ดวย เชน เก่ียวของกับเรื่องความรัก เรื่องลักษณะนิสัยของคน     

เปนตน และเหตุผลท่ีทําใหผูชายนอกใจไมไดเกิดจากเมียนอยฝายเดียวเทานั้น ผูชายเองก็มีสวนสําคัญ

ดวย เนื่องจากมีนิสัยเจาชู ไมรักเดียวใจเดียว 

3. การเรียกรองความเปนธรรมในสังคมใหแกผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมีย 

 ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน  ไดนําเสนอถึงเรื่องความไม เทาเทียมกัน         

ทางสถานภาพระหวางสามีและภรรยาในครอบครัว ไดแก ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียไมควรถูกกีด

กันสิทธิในดานการทํางาน และผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียควรไดรับสิทธิในการคบเพ่ือนผูชาย    
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จากการศึกษาพบวา การเรียกรองความเปนธรรมใหแกผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียในนวนิยายของ

กฤษณา อโศกสิน มีดังนี้ 

1) คนในสังคมมีความคิดวาผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียไมจําเปนตองออกไปทํางาน

อยางผูชาย ควรทําหนาท่ีของเมียใหดี แตสําหรับผูหญิงเอง แมวาสังคมไมใหความสําคัญเรื่องการมอบ

สิทธิในการทํางานแกผูหญิง แตผูหญิงก็มีความหวังท่ีอยากจะมีโอกาสในการทํางานเหมือนผูชาย 

ดังนั้น ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูเขียนไดเรียกรองความเปนธรรมในการทํางานใหแกผูหญิง  

ท่ีมีสถานภาพเปนเมียวา ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียไมควรถูกกีดกันสิทธิในดานการทํางาน 

2) คนในสังคมยังมีความคิดวาผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียควรรักษาระยะหางกับ

ผูชายคนอ่ืน ไมควรมีความสัมพันธกับผูชายคนอ่ืนอยางใกลชิด ซ่ึงเปนเรื่องท่ีไมยุติธรรมสําหรับผูหญิง

ท่ัวไป ดังนั้น ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผูเขียนไดเรียกรองความเปนธรรมในเรื่องการคบคา

เพ่ือนใหแกผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียวาท้ังผูหญิงและผูชายตางก็ควรมีสิทธิในการคบคาเพ่ือน   

อยางเทาเทียมกัน  

 

5.2 อภิปรายผล 

5.2.1 ลักษณะและพฤติกรรมของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

        การวิเคราะหลักษณะนิสัยของตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสินพบวา  

ตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอยมีลักษณะนิสัยท่ีตางกันอยางมาก ตัวละครเมียหลวงมีลักษณะ

นิสัยท่ีขยัน อดทน เอาใจสามี รอบคอบ ประหยัด เขาใจคนอ่ืน เชื่อฟงผูใหญ รักเดียวใจเดียว ตามใจ

คนอ่ืนงาย จิตใจเขมแข็ง มีความกตัญูตอผูใหญ รูจักตอบแทนบุญคุณของผู อ่ืน สวนตัวละคร      

เมียนอยมีลักษณะนิสัยราเริง ข้ีเกียจ ฟุมเฟอย เจาชู ไมรับผิดชอบ ตามใจตนเองมากเกิน และข้ีหึง   

ซ่ึงนิสัยของท้ังตัวละครเมียหลวงและตัวละครเมียนอยท่ีสะทอนออกมาเปนนิสัยของบุคคลท่ัวไปท่ีเห็น

ไดชัดในชีวิตประจําวัน จึงทําใหเนื้อเรื่องเพ่ิมความสมจริงมากข้ึน เพราะวาในโลกแหงความเปนจริง 

ผูคนมักจะมีลักษณะนิสัยท่ีแตกตางกัน ลักษณะนิสัยท่ีสมจริงของตัวละครทําใหเนื้อเรื่องดําเนิน    

อยางสนุกสนานและสมเหตุสมผล สอดคลองกับแนวคิดและทฤษฏีท่ีอิราวดี ไตลังคะ (2543 : 49) 

กลาววา ตัวละครเปนเสนหอยางหนึ่งของบันเทิงคดีโดยเฉพาะอยางยิ่งในนวนิยายท่ีมีขนาดความยาว

มากพอท่ีผูเขียนจะพรรณนาบุคลิกลักษณะและนิสัยใจคอของตัวละครไดละเอียด ผูอานจะรูสึกเหมือน

ตัวละครสมจริงเสมือนมีตัวตน และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ ถนัด ศักดิ์แสงโสภา (2542)      

ไดศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะหตัวละครและแนวคิดในงานประพันธของประชาคม ลุนาชัย ผลการวิจัย

พบวา ประชาคม ลุนาชัย สรางตัวละครไดอยางนาสนใจ ลักษณะนิสัยของตัวละคร มีลักษณะนิสัย   

ท่ีสามารถนํามาเปรียบเทียบไดกับบุคคลจริง ท้ังตัวละครประเภทนอยลักษณะและตัวละครประเภท

หลายลักษณะ ลักษณะนิสัยตัวละครเอก พบวา ตัวละครเอกท้ังประเภทนอยลักษณะสวนใหญเปน   
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ตัวละครท่ีเปนคนยากจน เปนผูดอยโอกาสในสังคม และไมเปลี่ยนพฤติกรรมหรือวิถีชีวิตของตน 

สวนตัวละครหลายลักษณะเปนตัวละครท่ีไดรับผลจากเหตุการณในเรื่องทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

ลักษณะนิสัย สวนลักษณะนิสัยตัวละครปรปกษ พบวา ท้ังตัวละครนอยลักษณะและตัวละครหลาย

ลักษณะจะมีลักษณะนิสัยในดานลบ เชน เอาเปรียบ ฉวยโอกาส หรือเห็นแกตัว ซ่ึงมีผลตอตัวละครอ่ืน 

โดยเฉพาะ ตัวละครเอก และมีผลตอการดําเนินเรื่อง  

5.2.2 มโนทัศนท่ีเกี่ยวกับตัวละครเมียในนวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน 

        การวิเคราะหมโนทัศนเก่ียวกับตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน พบวา 

ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมีย ไมวาเปนเมียหลวงหรือเมียนอยตางก็มีสิทธิในการดําเนินชีวิตไมเทาเทียม

กับผูชาย ผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมียถูกกําหนดพ้ืนท่ีใหใชเวลาในชีวิตสวนใหญอยูภายในบาน และ

ถูกกําหนดหนาท่ีวาตองปรนนิบัติสามี ดูแลและอบรมสั่งสอนลูก ถูกกีดกันลิดรอนสิทธิในดาน       

การทํางาน และการคบเพ่ือนผูชาย ดวยความไมยุติธรรมจึงทําใหตัวละครผูหญิงท่ีมีสถานภาพเปนเมีย

ตองการเรียกรองความเปนธรรม สอดคลองกับแนวคิดและทฤษฎี ของ กาญจนา แกวเทพ (2544) 

กลาววา ในทุนนิยมอุตสาหกรรม ผูหญิงถูกกําหนดหนาท่ีวาตองรับภาระงาน การหุงอาหาร การซักรีด

เสื้อผา การทําความสะอาดบาน การดูแลสุขภาพของทุก ๆ คน ฯลฯ อยางไรก็ตาม หนาท่ีท้ังหมดท่ี

กลาวมานี้มีความสําคัญนอยกวาการออกไปทํางานนอกบานในท่ีทํางานของผูชาย และยังสอดคลอง

กับผลการวิจัยของสุวรรณา ตันเจริญ (2551) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การสรางตัวละครกับการนําเสนอ     

มโนทัศนเก่ียวกับผูหญิงในนวนิยายของปยะพร ศักด์ิเกษม ผลการวิจัยพบวา ปยะพร ศักด์ิเกษมได

นําเสนอปญหาเก่ียวกับผูหญิงหลายรูปแบบ ปญหาเหลานั้นมักมีสาเหตุมาจากการกระทําของผูชาย 

และจากคานิยมท่ียึดถือกันมานานในสังคม ตัวละครหญิงหลายตัวถูกเอารัดเอาเปรียบ ถูกลิดรอนสิทธิ์ 

ถูกทํารายรางกายและจิตใจ ดวยความกดดันท่ีรุนแรงผลักดันใหตัวละครหญิงตองการเรียกรอง   

ความเปนธรรม ตัวละครหญิงบางตัวเพียงแตเกิดความคิดภายในใจของตน ตัวละครหญิงบางตัว

เรียกรองผานคําพูด และบางตัวก็กลาหาญพอท่ีจะแสดงออกทางการกระทําตอตานท้ังโดยสวนตัวทาง

สังคมและทางกฎหมาย สังคมควรปฏิบัติตอผูหญิงอยางเทาเทียมกันกับผูชายท้ังในดานการศึกษา

อาชีพการงานและครอบครัวรวมถึงการปรับเปลี่ยนคานิยมเก่ียวกับผูหญิงดวย 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

 จากการวิเคราะหตัวละครเมียในนวนิยายของกฤษณา อโศกสินในครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ

สําหรับการศึกษาวิจัยครั้งตอไป ดังตอไปนี้ 

 1. การวิเคราะหสถานภาพและบทบาทของตัวละครผูหญิงท่ีเปนแมหรือลูกสาวในนวนิยาย

ของกฤษณา อโศกสิน 
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 2. การวิเคราะหนวนิยายของกฤษณา อโศกสินในดานภาพสะทอนครอบครัวไทยและปญหา

ครอบครัวไทย 

 3. การวิเคราะหตัวละครเมียในนวนิยายของนักเขียนผูหญิงคนอ่ืน เชน วินิตา ดิถียนต        

ปยะพร ศักดิ์เกษม และสุภา สิริสิงห 
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บรรณานุกรม 

 

กฤษณา อโศกสิน.  (2512)  เมียหลวง.  พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพมหานคร : อักษรโสภณ. 

________.  (2506)  เพลิงบุญ.  พิมพครั้งท่ี 5.  กรุงเทพมหานคร : อักษรโสภณ. 

________.  (2508)  บาดาลใจ.  พิมพครั้งท่ี 8.  กรุงเทพมหานคร : อักษรโสภณ. 

________.  (2512)  น้ําเซาะทราย.  พิมพครั้งท่ี 6.  กรุงเทพมหานคร : อักษรโสภณ. 

________.  (2517)  ระบํามาร.  พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพมหานคร : แสงดาว. 

________.  (2529)  ลายหงส.  พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพมหานคร : อักษรโสภณ. 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์.  (2546)  การคิดเชิงมโนทัศน.  พิมพครั้งท่ี 6.  กรุงเทพมหานคร :  

ซัคเซส มีเดีย. 

ฆมัท ธาตุทอง.  (2554)  สอนคิด : การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการคิด.  กรุงเทพมหานคร :               

เพชรเกษมการพิมพ.  

ชุติมา สัจจานันทและคณะ.  (2543)  การพัฒนาเกณฑการประเมินคาวรรณกรรมไทย. 

กรุงเทพมหานคร : สถาบันภาษาไทยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. 

ชฎารัตน สุนทรธรรม.  (2554)  ศาลาเกาเหล่ียมยอดมงกุฎของกฤษณา อโศกสิน.  

 กรุงเทพมหานคร : เพ่ือนดี 

จุรีรัตน กิจเกษตรกุล.  (2543)  บทบาทพอในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน.  วิทยานิพนธ  กศ.ม.  

(สาขาวิชาภาษาไทย)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

จุไรรัตน รัตติโชติ  (2550)  สถานภาพและบทบาทของแมในนวนิยายของสุวรรณี สุคนธา.   

วิทยานิพนธ กศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย   

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

ตรีศิลป บุญขจร.  (2542)  นวนิยายกับสังคมไทย (2475-2500).  พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพมหานคร: 

โครงการตําราคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

เถกิง พันธเถกิงอมร.  (2541)  นวนิยายและเรื่องส้ัน: การศึกษาเชิงวิเคราะหและวิจารณ.  สงขลา :     

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สถาบันราชภัฏสงขลา.  

ทิพวัลย ศรีพรหมษา.  (2544)  ลักษณะและบทบาทของสตรีในนวนิยายของ สุวรรณี สุคนธา.  

วิทยานิพนธ  ศศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย       

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

นตวัจน คงจันทร.  (2543)  ลักษณะการใชอวัจนสารในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลของ กฤษณา  

อโศกสิน.  วิทยานิพนธ  ศศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  สงขลา : บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยทักษิณ.  
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

นัยนา ครุฑเมือง  (2547)  นวนิยายอิงประวัติศาสตรลานนา : ภาพสะทอนการเมืองและสังคม.   

วิทยานิพนธ  อ.ม.  (วรรณคดีเปรียบเทียบ)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

มยุรา พรมอวน  (2542)  แนวคิดเกี่ยวกับสตรีในนวนิยายของนันทนา วีระชน ชวง พ.ศ. 2517- 

2528.  วิทยานิพนธ  ศศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ประทีป เหมือนมิล.  (2542)  100 นักประพันธไทย.  กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน. 

ปนหลา ศิลาบุตร.  (2551)  สถานภาพและบทบาทของตัวละครหญิงในนวนิยายของปยะพร  

ศักดิ์เกษม.  วิทยานิพนธ  ศศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

บุญยเสนอ ตรีวิเศษ.  (2550)  เอกสารการประกอบการสอนวิชาวรรณกรรมวิจารณ.  บุรีรัมย :              

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร. 

เบญจวรรณ ขุนฤทธิ์.  (2546)  วิเคราะหจินตภาพในวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัลของกฤษณา              

อโศกสิน.  วิทยานิพนธ  ศศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  สงขลา : บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยทักษิณ. 

พรพิชชา บุญบรรจง.  (2554)  แมนาค : มายาคติ “ความเปนมายา” ท่ีถูกประกอบสรางในละคร 

โทรทัศน ภาพยนตร และละครเวที.  วิทยานิพนธ  อ.ม.  (สาขาวิชาศิลปะการละคร)  

กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ไพรถ เลิศพิริยกมล.  (2542)  วรรณกรรมปจจุบัน.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 

ไพลิน รุงรัตน.  (2538)  แกะลายไมหอม…กฤษณา อโศกสิน.  กรุงเทพมหานคร : อมรินทร            

บุคเซ็นเตอร. 

รัชนี กลอมเกลี้ยง.  (2541)  พฤติกรรมทางเพศของตัวละครเอกหญิงในนวนิยายของกฤษณา  

อโศกสิน.  วิทยานิพนธ  กศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

รัศมี ราชบุรี.  (2559)  การวิเคราะหแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทสตรีในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน.  

วิทยานิพนธ  ศศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  พิษณุโลก : บัณฑิตวิทยาลัย          

มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

ราชบัณฑิตยสถาน.  (2546)  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542.  กรุงเทพมหานคร :  

นานมีบุคสพับบลิเคชั่น. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

วนิดา บํารุงไทย.  (2544)  ศาสตรและศิลปแหงนวนิยาย.  กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน. 

วันทนีย วาสิกะสิน.  (2541)  สังคมไทยคาดหวังอยางไรกับผูหญิง.  กรุงเทพมหานคร :        

สถาบันไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

วิทย ศิวะศริยานนท.  (2541)  วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ.  กรุงเทพมหานคร : ดอกหญา. 

วีรศีกดิ์ จันทรเพชร.  (2545)  จริยธรรมในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน.  วิทยานิพนธ  ศศ.ม.       

(สาขาวิชาภาษาไทย)  มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

วีรวรรณ ศรีสําราญ.  (2534)  สถานภาพสตรีไทยในนวนิยายของ กฤษณา อโศกสิน (พ.ศ.2497- 

2530).  วิทยานิพนธ  อ.ม.  (สาขิวิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ)  กรุงเทพมหานคร :       

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

วีรวัฒน อินทรพร.  (2541)  การศึกษาแนวคิดสิทธิสตรีในนวนิยายของโบตั๋น.  วิทยานิพนธ  กศ.ม.  

(สาขวิชาภาษาไทย)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

วีรวัฒน อินทรพร.  (2561)  วรรณคดีวิจารณ.  นครปฐม : มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

ศิรินทรวรรณ พันธวงค.  (2556)  การใชภาพพจนในการนําเสนอหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียง ในวรรณกรรมเรื่อง “น้ําเลนไฟ” ของ กฤษณา อโศกสิน.  วิทยานิพนธ  ศศ.ม.  

(สาขาวิชาภาษาไทย)  พะเยา : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยพะเยา. 

ศรีวิน ธรรมรังรอง.  (2537)  บุคลิกภาพสตรีในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลของกฤษณา อโศกสิน.  

วิทยานิพนธ  ศศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย       

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

สมเกียรติ รักษมณี.  (2558)  การแตงนวนิยาย.  นนทบุรี : สัมปชัญญะ. 

สาคร บุญเลิส.  (2525)  วิเคราะหนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน.  วิทยานิพนธ  กศ.ม.  (สาขาวิชา 

ภาษาไทย)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

สายทิพย นุกูลกิจ.  (2543)  วรรณกรรมไทยปจจุบัน.  พิมพครั้งท่ี 4.  กรุงเทพมหานคร : เอส. อาร.  

พริ้นติ้ง แมสโปรดักส. 

สุจิตรา จรจิตร.  (2543)  มนุษยกับวรรณกรรม.  พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร.       

สุมณฑา บุญวัฒนะกุล.  (2550)  ตัวละครหญิงในนวนิยายของบุญเหลือ.  วิทยานิพนธ  กศ.ม.  

(สาขาวิชาภาษาไทย)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

สุภัทร สวัสดิรักษ.  (พฤศจกิายน 2547)  “เนื้อแทกฤษณา อโศกสิน” ใน กฤษณา อโศกสิน ราชินี 

นักเขียน เศรษฐีนี-รางวัลวรรณกรรม.  1 (2) หนา 86-92. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

สุวรรณา ตันเจริญ.  (2551)  การสรางตัวละครและการนําเสนอมโนทัศนเกี่ยวกับผูหญิงใน        

นวนิยายของ ปยะพร ศักดิ์เกษม.  วิทยานิพนธ  อ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  

กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สุวิทย มูลคํา.  (2547)  กลยุทธ…การสอนคิดเชิงมโนทัศน.  กรุงเทพมหานคร : ภาพพิมพ.  

สุวิธิดา จรุงเกรียรติกุล.  (2558)  ปรัชญาและมโนทัศนสังคมแหงการเรียนรู.  กรุงเทพมหานคร :  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

เสาวลักษณ พลรัฐนาสิทธิ์.  (2544)  แนวคิดเกี่ยวกับผูหญิงในนวนิยายของ “น้ําอบ" : การศึกษา 

วิเคราะห.  วิทยานิพนธ  ศศ.ม.  (สาขาวิชาไทยศึกษา)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

แสงศรัทรา ณ ปลายฟา.  (2554)  ตํานานผลงาน : นักเขียนรางวัลซีไรต (คนแรก-ปจจุบัน).  

กรุงเทพมหานคร : กาวแรก. 

อัลภา อัลภาชน.  (2530)  พุทธปรัชญาเรื่อง กรรม ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน.  วิทยานิพนธ  

อ.ม.  (สาขาวิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย        

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

อิราวดี ไตลังคะ.  (2543)  ศาสตรและศิลปแหงการเลาเรื่อง. กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

XU JIA.  (2561)  การวิเคราะหตัวละครหญิงท่ีมีสามีหลายคนในนวนิยายไทย.  วิทยานิพนธ       

ศศ.ม.  (สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง)  สมุทรปราการ : บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ.  

YANG WEIYING.  (2555)  การวิเคราะหตัวละครหญิงชาวจีนในนวนิยายไทย.  วิทยานิพนธ      

ศศ.ม.  (สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง)  สมุทรปราการ : บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ.  
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ภาคผนวก ก  

เอกสารรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 
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ภาคผนวก ข 

 เรื่องยอนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน 

 

นวนิยายใชเปนขอมูลการวิจัย มีจํานวน 6 เรื่อง มีเรื่องยอดังนี้ 

1. เพลิงบุญ (พ.ศ.2506)  

              เรื่องราวกลาวถึงพิมาลากับใจเริงเปนเพ่ือนสนิทท่ีนิสัยตางกันคนละข้ัว พิมาลาเรียบรอย  

รูผิดชอบชั่วดี สวนใจเริงตามใจตนเอง เห็นแกตัว ท้ังสองคนไดรูจักกับฤกษ เพ่ือนบานของพิมาลา     

พิมาลาแอบชอบฤกษแตฤกษกลับสนใจใจเริง ท้ังสองคนไดคบกันสักพักหนึ่ง แตสุดทายคนท่ีแตงงาน

กับฤกษไมใชใจเริง แตเปนพิมาลา หลังจากแตงงานแลว ฤกษกับพิมาลาใชชีวิตดวยกันอยางมีความสุข 

แตเม่ือใจเริงปรากฏตัวอีกครั้ง ชีวิตคูของสองคนตองเผชิญกับปญหาตาง ๆ 

2. เมียหลวง (พ.ศ.2512)  

              เรื่องราวกลาวถึงดร.วิกันดาแตงงานกับดร.อนิรุทธิ์ ทุกคนตางก็ชื่นชมวาท้ังสองเปนคูท่ี

เหมาะสมกันทุกอยาง ชวงแตงงานใหมๆ วิกันดากับอนิรุทธิ์ใชชีวิตดวยกันอยางมีความสุข แตหลังจาก

ท้ังคูมีลูกดวยกัน อนิรุทธิ์เริ่มแสดงความเจาชูออกมา เม่ือวิกันดารูความจริง อนิรุทธิ์ย้ําวารักวิกันดาคน

เดียว และพยายามจะใหวิกันดาเขาใจวานี่เปนธรรมชาติของผูชาย แมวาเสียใจอยางมาก แตวิกันดาก็

เลือกทําใจและอดทน จนถึงวันท่ีวิกันดาทนไมไหวอีกตอไป เธอจึงตัดสินใจหยากับอนิรุทธิ์ หลังจาก

สองคนหยากันไมนาน อนิรุทธิ์ขอเริ่มตนใหมกับวิกันดา ดวยเหตุท่ีท้ังคูมีลูกดวยกัน วิกันดาจึงยอมให 

อนิรุทธิ์ยายเขามาอยูในบาน 

3. น้ําเซาะทราย (พ.ศ.2512)   

    เรื่องราวกลาวถึงภีม วรรณนรี และพุดกรองเปนเพ่ือนสนิทท่ีคบหากันมาตั้งแตสมัยเรียน

มหาวิทยาลัย หลังจากเรียนจบ ภีมไดแตงงานกับวรรณนรี สวนพุดกรองก็ไดแตงงานกับผูชายคนอ่ืน 

เม่ือเวลาผานไป ภีมเริ่มเบื่อชีวิตคู เบื่อความเจาระเบียบของวรรณนรี พอสามีของพุดกรองเสียชีวิตไป 

พุดกรองกับภีมไดมีโอกาสแอบรักกันอีกครั้ง แตหลังจากนั้นไมนาน วรรณนรีก็รูเรื่องของสองคน 

สําหรับวรรณรี ระหวางเธอกับพุดกรอง ภีมเลือกไดแคคนเดียวเทานั้น  

4. บาดาลใจ (พ.ศ.2526)  

    เรื่องราวกลาวถึงสักการ ผูชายท่ีจมอยูกับความทุกขใจ หลังจากท่ีคูหม้ันไดเสียชีวิตจาก

อุบัติเหตุ เขาจึงกลายเปนผูชายท่ีไรหัวใจ แตเม่ือปุริมานเด็กสาวนารักปรากฏตัวในชีวิตของเขา ชีวิต

ของเขาเริ่มมีสีสันมากข้ึน ความสดใสและนารักของปุริมานสงผลใหสักการเริ่มเปลี่ยนไปโดยไมทันได

รูตัว 
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5. ระบํามาร (พ.ศ.2525)  

    เรื่องราวของการลางแคนของถวิกาผูมีรูปโฉมอันงดงาม หลังจากพ่ีสาวเสียชีวิตไปเพราะ

อัสดม ถวิกาตัดสินใจจะแกแคนใหพ่ีสาวโดยทําลายความสัมพันธระหวางอัสดมกับภรรยาและเมียนอย 

ดวยความพยายามของถวิกา สาทินีเมียนอยของอัสดมกับอัสดมกลายเปนคูแคน ชลิตาภรรยาของ

อัสดมเริ่มไมไวใจอัสดม ชีวิตของอัสดมเริ่มมีปญหาตาง ๆ เกิดข้ึน 

 6. ลายหงส (พ.ศ.2531)  

    เรื่องราวกลาวถึงหนึ่งหรัดหญิงสาวโฉมงามท่ีใครตางหมายปองเปนผูหญิงท่ีมองเงินทอง

สําคัญกวาทุกสิ่งทุกอยาง ในสายตาของเธอเงินสามารถซ้ือไดทุกอยาง ถึงแมวาความรักก็ซ้ือไดเชนกัน 

ดวยเหตุนี้ หลังจากเธอแตงงานกับทศเทพแลว เม่ือทศเทพไมสามารถตอบสนองความตองการทาง 

การเงินของเธออีก เธอจึงยืนยันหยากับทศเทพ และคบกับผูชายท่ีรวยกวาเรื่อย ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



127 
 

ประวัติผูเขียน 

 

ช่ือ – สกุล   MISS BI HONGYING (ฝายฝน) 

วัน เดือน ปเกิด   2 สิงหาคม 2537 

ท่ีอยูปจจุบัน   คอนโดมีเนียม A Space Asoke – Ratchada 

เลขท่ี 608/142 ถนนอโศกดินแดง  

                                 แขวงดินแดง เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร 10400 

ประวัติการศึกษา   

พ.ศ. 2555-2559  คณะภาษาตางประเทศ มหาวิทยาลัยยวีซีนอรมอล 

ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย  
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