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บทคัดย่อ 

งานวิจยัน้ีเป็นการศึกษาการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทจ์ากการใชพ้สัดุภายในมหาลยัหัว

เฉียวเฉลิมพระเกียรติประจ าปีการศึกษา 2558 พบว่ามีปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์

(CO2)  ทั้ ง ส้ิ น  5 4 ,2 9 6  kgCO2eq/ปี  (5 4.2 TON CO2eq/ ปี )  โ ด ยป ริ ม าณ ก ารป ล่ อ ย ก๊ าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ สัมพนัธ์กบัปริมาณการเบิกจ่ายพสัดุของหน่วยงาน ทั้งน้ีพสัดุกลุ่มกระดาษมี

ปริมาณการใชสู้งสุด รองลงมาไดแ้ก่ กลุ่มพลาสติกและกลุ่มสารเคมีท าความสะอาด ปริมาณการ

ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ของหน่วยงาน สนบัสนุนเท่ากบั 50,449.9 kgCO2eq/ปี คิดเป็นร้อย

ละ 91.4 คณะวิชาเท่ากบั 3,846.1 kgCO2eq/ปี คิดเป็นร้อยละ 7.92 โดยหน่วยงานท่ีมีการปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์สูงสุดไดแ้ก่ ศูนยเ์ทคโนโลยีการศึกษา รองลงมา ส านักอธิการบดี และกอง

อาคารและสถานท่ี คิดเป็นปริมาณ 41,760 , 3,817 , 1,303 kgCO2eq/ปี ตามล าดบั จากการศึกษาคร้ัง

น้ีพบว่าปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์จากการใชพ้สัดุคิดเป็นร้อยละ 1.52 ของปริมาณ

การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์จากการใชพ้ลงังานไฟฟ้าของปีการศึกษา 2558 
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ABSTRACT 

This research is an education's carbon footprint from used parcels Huachiew 
Chalermprakiet University.  Commemoration of 2015 found that the emission of carbon dioxide 
(CO2)  were 54,296 kgCO2eq/year (54.2 TON CO2eq/year)  by the emission of carbon dioxide 
relative to the amount disbursed Procurement Agency.  The paper parcel with the highest 
consumption. Followed by the plastics and the chemical cleanings. Emissions of carbon dioxide 
equivalent units 50,449. 9 kgCO2eq/ year, equivalent to 91. 4 percent of the faculty at 3,846. 1 
kgCO2eq/year, equivalent to 7.92 percent of the units are released.  Carbon dioxide the highest 
Educational Technology Center, followed by the Office of the President.  And Division of 
Buildings and Places The volume was 41,760. 81 , 3,817. 91 , 1,303. 45 kgCO2eq /  year, 
respectively, this education found that the emission of carbon dioxide from the parcel.  1. 52 
percent of total emissions of carbon dioxide from the electricity use of 2015 

Keyword: Huachiew Chalermprakiet University, carbon footprint, Supplies 
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กติติกรรมประกาศ 
 
 รายงานการวิจยัเร่ืองการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทจ์ากการใชพ้สัดุภายในมหาวิทยาลยัหวั
เฉียวเฉลิมพระเกียรติ เป็นส่วนหน่ึงของรายวิชา EH4233 การวิจัยทางสาธารณสุขศาสตร์และ
ส่ิงแวดลอ้ม ผลการศึกษางานวิจยัในคร้ังน้ีไดส้ าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดีโดยไดรั้บค าปรึกษาและความ
ช่วยเหลือในดา้นวิชาการ ตลอดจนการตรวจสอบแกไ้ขใ้นขอ้ผดิพลาด ขอขอบคุณอาจารยท่ี์ปรึกษา
หลกั อาจารย ์ดร.ธีรวิทย ์ปูผา้ และอาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม อาจารย ์ผศ.อิสรี  รอดทศันา ในการให้
ค  าแนะน า ขอ้คิดเห็น การตรวจสอบและแกไ้ข รวมถึงการติดตามความกา้วหน้าในการด าเนินการ
ของงานวิจยั  คณะผูว้ิจยั รู้สึกถึงความปรารถนาดีอย่างยิ่ง และมีความซาบซ้ึงในความกรุณาของ
อาจารยท์ั้งสองท่านเป็นอยา่งมาก จึงขอขอบคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 
 ขอขอบคุณคณาจารย์ทุกท่านของคณะสาธารณสุขศาสตร์และส่ิงแวดล้อม (อนามัย
ส่ิงแวดลอ้ม) ท่ีใหค้  าติชม เพื่อน าเป็นเป็นแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ข และช้ีใหเ้ห็นจุดท่ีพกพร่อง
ของงานวิจยัจนท าใหง้านวิจยัน้ีส าเร็จผล จึงขอขอบคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ ท่ีน้ี 
 ขอขอบคุณเจา้หนา้ท่ีส านกัอธิการบดี,เจา้หนา้ท่ีกองคลงั,เจา้หนา้ท่ีกองบุคลากร,เจา้หนา้ท่ี
กองพสัดุ,เจา้หนา้ท่ีกองอาคารและสถานท่ี,เจา้หนา้ท่ีกองแผนและพฒันา,เจา้หนา้ท่ีส านกัทะเบียน
และประมวลผล,เจา้หน้าท่ีส านักพฒันานักศึกษา,เจา้หน้าท่ีศูนยศิ์ลปวฒันธรรม,เจา้หน้าท่ีส านัก
พฒันาวิชาการ,เจา้หน้าท่ีศูนยเ์ทคโนโลยีการศึกษา,เจา้หนา้ท่ีศูนยบ์รรณสารสารสนเทศ,เจา้หนา้ท่ี
คณะพยาบาล,เจา้หน้าท่ีคณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์และสวสัดิการสังคม,เจา้หน้าท่ีคณะศิลปะ
ศาสตร์,เจา้หนา้ท่ีคณะบริหารธุรกิจ,เจา้หนา้ท่ีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,เจา้หนา้ท่ีคณะเภสัช
ศาสตร์,เจา้หน้าท่ีคณะเทคนิคการแพทย์,เจา้หน้าท่ีคณะกายภาพบ าบดั,เจา้หน้าท่ีคณะสาธารณสุข
ศาสตร์และส่ิงแวดลอ้ม,เจา้หนา้ท่ีคณะการแพทยแ์ผนจีน,เจา้หนา้ท่ีคณะนิติศาสตร์,เจา้หนา้ท่ีคณะ
นิเทศศาสตร์,เจา้หนา้ท่ีคณะภาษาและวฒันธรรมจีน,เจา้หนา้ท่ีบณัฑิตวิทยาลยั  
ของทางมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ท่ีเอ้ืออ านวยความสะดวกในดา้นของการให้ขอ้มูล
และการใหช้ัง่น ้ าหนกัของพสัดุภายในมหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติเป็นอยา่งยิง่ 
 ขอบคุณคณะผูว้ิจยัทุกคนท่ีใหค้วามร่วมมือในการท าวิจยัในคร้ังน้ีใหเ้กิดผลส าเร็จ ซ่ึงมี
ความสามคัคีกนัในหมู่คณะท าใหง้านวิจยัคร้ังน้ีประสบความส าเร็จผล 
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บทที ่1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

ในปัจจุบนัโลกไดป้ระสบกบัภาวะโลกร้อน (Global Warming) เป็นปรากฏการณ์ของการ
เปล่ียนแปลงอุณหภูมิโลกเพิ่มสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ืองมีสาเหตุส าคญัมาจากการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
(Greenhouse Gases) มี 6 ชนิดท่ีส าคญัไดแ้ก่ คาร์บอนไดออกไซด์ มีเทน ไนทรัสออกไซด์ ไฮโดร
ฟลูออโรคาร์บอน เปอร์ฟลูออโรคาร์บอน ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ โดยก๊าซเรือนกระจกเหล่าน้ี 
ลว้นเป็นสาเหตุส าคญัของการเกิดภาวะโลกร้อน 

โดยพิธีสารเกียวโต (Kyoto Protocol) เป็นอนุสัญญาสหประชาชาติว่าดว้ยการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ได้ก าหนดให้ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกช่วยกันลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
เช่นเดียวกบัประเทศไทย โดยองคก์ารบริหารก๊าซเรือนกระจก (อบก.) มีแนวทางในการประเมิน
คาร์บอนฟุตพร้ินทข้ึ์น (Carbon Footprint : CF) เป็นหน่ึงในเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการค านวณหาปริมาณ
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในหน่วยของคาร์บอนฟุตพร้ินทเ์ทียบเท่า  (kgCO2eq) โดยการประเมิน
คาร์บอนฟุตพร้ินทส์ามารถแบ่งได ้3 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัผลิตภณัฑ ์ระดบัการให้บริการ และ ระดบั
องคก์ร  
 การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทร์ะดบัองคก์ร สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ขอบเขต ดงัน้ี การ
ปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกทางตรง ทางออ้ม และทางออ้มอ่ืน ๆ โดยหลายองคก์รต่าง ๆได้
ท าการศึกษาการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ในขอบเขตท่ีหน่ึงและสองเป็นส่วนใหญ่ ดงันั้นทาง
กลุ่มวิจยัน้ีจึงมีความสนใจเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะท าการศึกษาการประเมินคาร์บอนฟตุพร้ินทใ์นขอบเขตท่ี
สาม โดยจะค านวณปริมาณการปล่อยคาร์บอนฟุตพร้ินทจ์ากการใชพ้สัดุของแต่ละหน่วยงานและ
คณะวิชาภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ เช่น กระดาษช าระ กระดาษถ่ายเอกสาร 
ปากกาลบค าผดิ ปากกาลูกล่ืน ยางลบ ดินสอ ถุงมือผา่ตดั เขม็ฉีดยา ปากกาเมจิก เป็นตน้ โดยท าการ
เปรียบเทียบปริมาณคาร์บอนท่ีถูกปล่อยตลอดปีการศึกษา 2558 และเปรียบเทียบการปล่อยคาร์บอน
ของแต่ละคณะและหน่วยงานต่าง ๆ ภายในมหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ เพื่อเสนอแนวทาง
ในการลดปริมาณคาร์บอนภายในมหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมาก
ท่ีสุด 
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1.2 วตัถุประสงค์ของการวจัิย  
1.2.1 เพื่อศึกษาปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์จากการใช้พสัดุของแต่ละหน่วยงานภายใน

มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบการปล่อยคาร์บอนจากการใช้พัสดุของแต่ละหน่วยงานภายใน

มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ปีการศึกษา 2558  

1.2.3 เพื่อน าเสนอการลดปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินทจ์ากการใชพ้สัดุ ภายในมหาวิทยาลยัหวั

เฉียวเฉลิมพระ-เกียรติ 

 

1.3 ขอบเขตของการวจิัย  
1.3.1 รวบรวมข้อมูลปริมาณการท่ีใช้พัสดุ  จากกองพัสดุ และหน่วยงานอ่ืนๆ ใน

มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ของปีการศึกษา 2558 

1.3.2 ท าการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร ตามคู่มือการประเมินคาร์บอนฟุต 

พ ร้ินท์ขององค์กร ขององค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (Thailand Greenhouse Gas 

management Organization: TGO) 

1.3.3 ระยะเวลาในการศึกษา ตั้งแต่เดือน สิงหาคม – พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 

1.3.4 ท าการศึกษาการใชพ้สัดุของ 14คณะ12หน่วยงาน ภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิม

พระเกียรติ 

1.3.5 พสัดุ ท่ีใชใ้นการศึกษา เป็นอุปกรณ์ วสัดุเคร่ืองมือเคร่ืองใช ้เช่น ปากกา ไม ้ถุงมือ 

กระดาษ เป็นตน้ ท่ีใชภ้ายในมหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ทั้งน้ีไม่รวมถึงครุภณัฑ ์
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1.4 ค านิยามศัพท์เฉพาะ 

1.4.1 การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท ์หมายถึง ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการ
ใช้พสัดุ ภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ วดัรวมอยู่ในรูปของคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่า 

1.4.2 องคก์ร หมายถึง มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ (14 คณะ 12 หน่วยงาน) 
1.4.3 คณะ หมายถึง คณะวิชาท่ีมีหลกัสูตรการเรียนการสอน ไดแ้ก่ คณะพยาบาลศาสตร์ 

คณะสังคมสงเคราะห์ คณะศิลปศาสตร์ คณะบริหารธุรกิจ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะ
เภสัชศาสตร์ คณะเทคนิคการแพทย  ์คณะกายภาพบ าบดั คณะสาธารณสุขศาสตร์และส่ิงแวดลอ้ม 
คณะนิติศาสตร์ คณะนิเทศศาสตร์ คณะการแพทยแ์ผนจีน 

1.4.4 หน่วยงาน หมายถึง หน่วยงานท่ีสนบัสนุนการเรียนการสอน ไดแ้ก่ ส านกังาน

อธิการบดี ศูนยบ์รรณสารสนเทศ กองบุคลากร กองพสัดุ กองอาคารและสถานท่ี กองแผนและ

พฒันา ส านกัทะเบียนและประมวลผล ส านกัพฒันานกัศึกษา ศูนยศิ์ลปวฒันธรรม ส านกัพฒันา

วิชาการ กองคลงั ศูนยเ์ทคโนโลยกีารศึกษา 

  



บทที ่2 

งานวจิัยและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 

 

 งานวิจยัน้ีเป็นการศึกษาคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร โดยท าการศึกษาปัจจยัท่ีท าให้เกิด

การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดภ์ายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซ่ึงไดท้  าการศึกษา

ในขอบเขตท่ี3 คือการปล่อยและดูดกลบัของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ จากการใช้พสัดุของทั้ ง                     

14 คณะ และ 12 หน่วยงานภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซ่ึงไดด้ าเนินงานวิจยัโดย

การศึกษาคน้ควา้ เอกสาร งานวิจยั บทความ และแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีมีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกนั 

 

2.1 ทบทวนวรรณกรรม 

2.1.1 คาร์บอนฟุตพร้ินท ์(องคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก, 2559) 

คาร์บอนฟุตพร้ินท ์(Carbon Footprint) คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยออกมา

จากผลิตภัณฑ์แต่ละหน่วย ตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภัณฑ์ เร่ิมต้นตั้ งแต่การได้มาซ่ึงวตัถุดิบ                   

การขนส่ง การประกอบช้ินส่วน การใชง้าน จนกระทัง่ถึงการจดัการซากผลิตภณัฑห์ลงัการใชง้าน 

โดยท าการค านวณออกมาในรูปของคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่าต่อหน่วยผลิตภณัฑ ์

การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์สามารถด าเนินการวิเคราะห์ไดห้ลายระดบั ไดแ้ก่ 

ผลิตภณัฑ์ บริการ โครงการ หรือองคก์ร แลว้แต่วตัถุประสงค์ของการน าผลไปประยุกต์ใช ้หาก

ตอ้งการพฒันาผลิตภณัฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อสภาพภูมิอากาศ ก็ตอ้งศึกษาคาร์บอนฟุตพร้ินท์ผลิตภณัฑ ์

หากตอ้งการสร้างภาพลกัษณ์ขององค์กรว่ามีการจดัการก๊าซเรือนกระจกก็ด าเนินการประเมิน

คาร์บอนฟุตพร้ินทอ์งคก์ร หากสินคา้ท่ีผลิตนั้นเป็นการให้บริการ เช่น โรงแรม ภตัตาคาร ธนาคาร 

ฯลฯ ก็ตอ้งวิเคราะห์คาร์บอนฟุตพร้ินทข์องบริการ หรือตอ้งการประเมินโครงการลดการปล่อยก๊าซ
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เรือนกระจก เพื่อน าไปสู่การซ้ือขายคาร์บอนเครดิต ก็ตอ้งวิเคราะห์คาร์บอนฟุตพร้ินของโครงการ 

โดยของแต่ละอนัดงัน้ี 

คาร์บอนฟุตพร้ินทข์องผลิตภณัฑ์ (Product carbon footprint) คือ ปริมาณการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกของผลิตภณัฑ์โดยตลอดวฏัจกัรชีวิต ตั้งแต่การผลิตวตัถุดิบ การแปรรูปวตัถุดิบ 

กระบวนการผลิต การจ าหน่ายหรือการกระจายสินคา้ การใชง้านหรือบริโภค รวมทั้งการขนส่งท่ี

เก่ียวขอ้งในทุก ๆ ขั้นตอน  

คาร์บอนฟุตพร้ินทข์องบริการ (Service carbon footprint) คือ ปริมาณการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกจากกิจกรรมการให้บริการ ตัวอย่างบริการ เช่น บริการท่ีพักของโรงแรม บริการ

ท าอาหารของภตัตาคาร บริการธุรกรรมออนไลน์ของธนาคาร ฯลฯ 

คาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร (Organization carbon footprint) คือ ปริมาณการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมโดยตรงและโดยออ้มขององคก์ร  

คาร์บอนฟุตพร้ินทข์องโครงการ (Carbon footprint of project) คือ ปริมาณการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกจากโครงการ ตวัอย่างโครงการ เช่น โครงการผลิตก๊าซชีวภาพจากฟาร์มสุกร                     

(รัตนาวรรณ มัง่คัง่, 2558) 

2.1.2 คาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร(องคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก, 2558) 

  การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษยอ์ย่างต่อเน่ืองทั้ งการใช้

พลงังาน การเกษตรกรรม การพฒันาและการขยายตวัของภาคอุตสาหกรรม การขนส่ง การตดัไม้

ท าลายป่า รวมทั้งการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในรูปแบบอ่ืน ๆ ลว้นเป็นสาเหตุ

ส าคัญของการเกิดภาวะโลกร้อน และนับวันปัญหาดังกล่าวก็ยิ่งทวีความรุนแรงมากข้ึน                         

จากผลกระทบของภาวะโลกร้อน ท าให้ประเทศต่าง ๆ ทัว่โลกต่ืนตวัในการด าเนินงานเพื่อลดการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจก การจดัท าคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร (Carbon Footprint for Organization 

หรือ Corporate Carbon Footprint: CCF) เป็นวิธีการประเภทหน่ึงในการแสดงขอ้มูลปริมาณก๊าซ

เรือนกระจกท่ีปล่อยจากการด าเนินงานขององคก์ร อนัจะน าไปสู่การก าหนดแนวทางการบริหาร 
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จัดการเพื่อลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้ งในระดับโรงงาน ระดับ

อุตสาหกรรม และระดบัประเทศ  

คาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยออกมาจาก
กิจกรรมต่าง ๆ ขององคก์ร เช่น การเผาไหมข้องเช้ือเพลิง การใชไ้ฟฟ้า การจดัการของเสีย และการ
ขนส่ง วดัออกมาในรูปตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า 

คาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององคก์ร เป็นการประเมินดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีองคก์ารบริหาร

จดัการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) ไดน้ ามาใชป้ระเมินหาปริมาณก๊าซ เรือนกระจกท่ีปล่อย

ออกมาจากการด าเนินงานของ องคก์รเช่น การเผาไหมเ้ช้ือเพลิง การใชไ้ฟฟ้าการจดัการ ของเสีย 

และการขนส่ง โดยวดัปริมาณออกมาในรูป ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า 

2.1.3  ขอบเขตของคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร 

ในการก าหนดขอบเขตของการด าเนินงาน ตอ้งระบุกิจกรรมท่ีมีการปล่อยและดูด

กลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีสัมพนัธ์กับการด าเนินงานขององค์กร (องค์การบริหารจดัการก๊าซเรือน

กระจก. 2554) ซ่ึงสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ขอบเขต ดงัน้ี  

2.1.3.1 ขอบเขตท่ี 1 คือ การปล่อย และดูดกลับก๊าซเรือนกระจกทางตรงของ

องคก์ร (Direct Greenhouse Gas Emission) ไดแ้ก่ ก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดข้ึนโดยตรงจากกิจกรรม

ต่าง ๆ ภายในองคก์ร ดงัน้ี  

2.1.3.2 ขอบเขตท่ี 2 คือ การปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกทางออ้มจากการ         

ใชพ้ลงังาน   (Indirect Greenhouse Gas Emission from purchased energy) ไดแ้ก่ ปริมาณก๊าซเรือน

กระจกท่ีเกิดจากการผลิตไฟฟ้า ความร้อน หรือไอน ้ าท่ีถูกน าเขา้จากภายนอกเพื่อใช้งานภายใน

องคก์ร  

2.1.3.3 ขอบเขตท่ี 3 คือ การปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกทางออ้มอ่ืน ๆ 

(Other Indirect Greenhouse Gas Emission) ได้แก่ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรม

ต่าง ๆ นอกเหนือจากท่ีระบุในประเภทท่ี  1 และประเภทท่ี 2 ซ่ึงองคก์รสามารถวดัหรือประเมินเพื่อ
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การรายงานผลเพิ่มเติมได ้โดยไม่ถือเป็นขอ้บงัคบั ตวัอย่างของกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดการปล่อยและ

ดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกทางออ้มอ่ืน ๆ ไดแ้ก่  

(1) การเดินทางของพนกังานเพื่อการประชุม สัมมนา และติดต่อธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัองคก์ร ดว้ยระบบการขนส่งประเภทต่าง ๆ เช่น ยานพาหนะส่วนตวั ยานพาหนะท่ีใช้ภายใน

องคก์รแต่จา้งเหมาบริการรวมน ้ามนัเช้ือเพลิงจากภายนอก องคก์ร รถไฟ เรือโดยสาร เคร่ืองบิน  

(2) การเดินทางไปและกลบั จากท่ีพกัถึงองคก์ร เพื่อการท างานของพนกังาน ดว้ย

ยานพาหนะส่วนตวัหรือยานพาหนะท่ีใชภ้ายในองคก์ร แต่จา้งเหมาบริการรวมน ้ ามนัเช้ือเพลิงจาก

ภายนอกองคก์ร หรือระบบขนส่งสาธารณะ  

(3) การขนส่งผลิตภณัฑ์ วตัถุดิบ คนงาน หรือกากของเสีย ท่ีเกิดจากการจา้งเหมา

บริการโดยหน่วยงานหรือองคก์รอ่ืนภายนอกขอบเขตขององคก์รท่ีไดก้ าหนดไว ้ 

(4) กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีสามารถก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ซ่ึงเกิดจากการ

จา้งเหมารับช่วงด าเนินงานโดยหน่วยงาน หรือองคก์รอ่ืนภายนอกขอบเขตขององคก์รท่ีไดก้ าหนด

ไว ้เช่น การเผาไหม ้เช้ือเพลิงเพื่อการหุงตม้จากกิจกรรมการประกอบอาหารภายในโรงอาหารโดย

การจา้งเหมาจากบุคคล หน่วยงาน หรือองคก์รภายนอก 

(5) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการก าจดักากของเสียและการ

บ าบดัน ้าเสียโดยหน่วยงานหรือองคก์รอ่ืนภายนอกขอบเขตขององคก์รท่ีไดก้ าหนดไว ้

(6) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดข้ึนจากผลิตภัณฑ์หรือบริการขององค์กร

ในช่วงการใชง้าน (Use Phase) และช่วงหลงัใชง้าน (End-of-Life Phase) 

(7) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดจากกระบวนการผลิตไฟฟ้า ไอน ้ า และความ

ร้อนท่ีองคก์รซ้ือมาเพื่อขายต่อไปยงัหน่วยงานหรือองคก์รอ่ืนอีกทอดหน่ึง 

(8) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดจากการใช้พลงังานไฟฟ้า ไอน ้ า หรือความ

ร้อนของหน่วยงาน หรือองคก์รอ่ืนท่ีมาขอเช่าพื้นท่ีขององคก์ร 
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(9) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดจากการใช้พลังงานไฟฟ้าทางอ้อมของ

พนกังานภายในองคก์รในกรณีท่ีมีการเช่าพื้นท่ีอาคารขององคก์รอ่ืนเพื่อใชเ้ป็นส า นกังาน 

(10) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดข้ึนจากการท าเหมืองหรือการสกดัวตัถุดิบ

ต่าง ๆ รวมถึงขั้นตอนกระบวนการผลิตเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงวตัถุดิบตั้งตน้ก่อนท่ีจะมีการน าเขา้มาใชเ้ป็น

วตัถุดิบตั้งตน้เพื่อใชง้านภายในองคก์ร 

(11) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมการใชน้ ้ าประปาภายในองคก์ร 

(12) การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากวสัดุส านักงานท่ีมีการใช้ภายในองค์กร                      

เช่น กระดาษ หมึกพิมพ ์เป็นตน้ 

ซ่ึงงานวิจยัน้ีมุ่งเน้นไปท่ีการจดัท าคาร์บอนฟุตพร้ินท์ในขอบเขต 3 เป็นหลกั โดยท าการ

ประเมินค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gas) จากการใชพ้สัดุในหน่วยงาน 

2.1.4 วิธีการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท ์

2.1.4.1 หลักการการแสดงผลคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร (องค์การบริหาร

จดัการก๊าซเรือนกระจก. 2556) 

การแสดงผลปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีถูกปล่อยและดูดกลบัจากกิจกรรม

ขององค์กรหรือค่าคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร จะตอ้งประกอบด้วยองค์ประกอบพื้นฐานท่ี            

ส าคญั 5 ประการ ไดแ้ก่ 

(1) ความตรงประเดน็ (Relevance) 
มีการเลือกแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก แหล่งดูดซบัก๊าซเรือนกระจก แหล่ง

กักเก็บก๊าซเรือนกระจก ขอ้มูล รวมถึงวิธีการวดัและ ค านวณท่ีเหมาะสมกับความตอ้งการของ
กลุ่มเป้าหมาย ปริมาณก๊าซ เรือนกระจกท่ีเก็บรวบรวมหรือประเมินได้นั้ น ควรท่ีจะสะทอ้นถึง
ปริมาณ การปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดข้ึนภายในองคก์รหรือเก่ียวขอ้ง กบัองคก์ร และ
เป็นส่วนหน่ึงของขอ้มูลท่ีสามารถช่วยส่งเสริมการตดัสินใจ ส าหรับการวางนโยบายขององคก์ร 
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(2) ความสมบูรณ์ (Completeness) 
ปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีท าการเก็บ รวบรวมหรือ

ประเมินไดค้วรเป็นปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกจากทุกกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายใน
องคก์ร หรือเก่ียวขอ้งกบัองคก์ร 

(3) ความไม่ขดัแยง้กนั (Consistency) 
ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเก็บรวบรวมหรือค านวณปริมาณการปล่อยและดูด

กลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีไดเ้ม่ือน ามาเปรียบเทียบกนัแลว้ตอ้งไม่ขดัแยง้กนั 

(4) ความถูกตอ้ง (Accuracy) 
ลดความมีอคติและความไม่แน่นอนในการรวบรวมหรือค านวณปริมาณการ

ปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกใหไ้ดม้ากท่ีสุด 

(5) ความโปร่งใส (Transparency) 
การเปิดเผยขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรวบรวมหรือค านวณปริมาณการปล่อย

และดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีเพียงพอ และเหมาะสม สามารถตรวจสอบไดเ้พื่อให้กลุ่มเป้าหมาย

สามารถใชข้อ้มูลดงักล่าวในการ ตดัสินใจดว้ยความเช่ือมัน่อยา่งสมเหตุสมผล 

2.1.4.2 ค่าศกัยภาพในการท าใหเ้กิดภาวะโลกร้อน  

ค่าศกัยภาพในการท าใหเ้กิดภาวะโลกร้อนค านวณไดจ้าก ปริมาณก๊าซเรือน

กระจกแต่ละชนิดท่ีปล่อยออกมา และแปลงค่าให้อยู่ในรูปของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า 

โดยใชค่้าศกัยภาพในการท าให้เกิด ภาวะโลกร้อนในรอบ 100 ปีของ IPCC (GWP 100) ท่ีเป็นค่า

ล่าสุดเป็น เกณฑ์ตัวอย่างเช่น ก๊าซมีเทนมีค่า GWP100 เท่ากับ 25 หมายความว่า ก๊าซมีเทน               

1 กิโลกรัม มีศกัยภาพในการท าให้เกิดภาวะโลกร้อนเท่ากบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 25 กิโลกรัม 

ดังนั้ นการปล่อยก๊าซมีเทน 1 กิโลกรัม คิดเป็นศักยภาพในการท าให้เกิดภาวะโลกร้อนเท่ากับ                    

25 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า เป็นตน้ ดงัแสดงในตารางท่ี 2-1 
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ตารางที่2-1 แสดงก๊าซเรือนกระจกท่ีถูกควบคุมภายใตพ้ิธีสารโตเกียว และค่าศกัยภาพในการท าให้

เกิดสภาวะโลกร้อน 

 

ก๊าซเรือนกระจก สูตรโมเลกลุ 
ค่าศกัยภาพในการท าใหเ้กิด 

สภาวะโลกร้อน 
(คาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า) 

คาร์บอนไดออกไซด ์ CO2 1 
มีเทน CH4 25 
ไนตรัสออกไซด ์ N2O 298 
ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน HFCs 14,800 
เปอร์ฟลูออโรคาร์บอน PFCs 12,200 
ซลัเฟอร์เฮกซาฟลูออโรด ์ SF6 22,800 
แหล่งอา้งอิง: คณะกรรมการเทคนิคดา้นคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร. 2556 

2.1.4.3 หน่วยการแสดงปริมาณก๊าซเรือนกระจกขององคก์ร 
การแสดงปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีถูกปล่อยและดูดกลบัของ องค์กร 

หรือค่าคาร์บอนฟุตพร้ินท์ตอ้งอยู่ในหน่วยตนั (กิโลกรัม) ของก๊าซ เรือนกระจกแต่ละชนิด และ

รวมอยู่ในหน่วยตนั (กิโลกรัม) ของก๊าซ คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า นอกจากน้ีควรแสดงดว้ย

ตวัเลขจ านวนเต็ม ในกรณีท่ีมีตวัเลขทศนิยม การปัดเศษตวัเลขดงักล่าวเพื่อให้เป็นตวัเลข จ านวน

เตม็ควรเป็นไปตามมาตรฐานเลขท่ี มอก 999-2533 

2.1.4.4 การพฒันาและออกแบบบญัชีรายการปริมาณก๊าซเรือนกระจก 

    ประกอบดว้ยข้ึนตอนหลกั 3ขั้นตอน (องค์การบริหารจดัการก๊าซเรือน

กระจก, 2559) ไดแ้ก่ 

(1) การก าหนดขอบเขตขององคก์ร 
(2) การก าหนดขอบเขตของการด าเนินกางาน 
(3) การค านวณปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจก 
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2.1.4.5 การคดัเลือดวิธีการค านวณ 
  องคก์รตอ้งคดัเลือกและใชว้ิธีการค านวณปริมาณการปล่อยและดูดกลบั

ก๊าซเรือนกระจกท่ีท าให้ไดผ้ลลพัธ์ออกมาอย่างถูกตอ้ง ไม่ขดัแย่งกนั สามารถค านวณซ าได ้และ

ช่วยลดความไม่แน่นอนอย่างสมเหตุสมผล โดยองคก์รสามารถเลือกวิธีการใดก็ได ้โดยตอ้งช้ีแจง้

เหตุผลประกอบและตอ้งแสดงค าอธิบายหากมีการเปล่ียนแปลงวิธีการค านวณท่ีเคยใช้มาก่อน                   

ซ่ึงวิธีการค านวณสามารถท าได ้ดงัน้ี 

(1) จากการตรวจวดั 
ท าการตรวจวดัแบพค านวณหาปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซ

เรือนกระจกโดยตรง ณ แหล่งปล่อยหรือดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกอย่างต่อเน่ือง หรือเวน้ช่วงเป็น

ระยะโดยใช้เคร่ืองมือ หรือ อุปกรณ์การตรวจวดัท่ีได้มาตรฐานตามวิธีการตามมาตรฐานสากล                  

ซ่ึงจะท าใหไ้ดข้อ้มูลปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีมีความถูกตอ้งสูง 

   (2) จากการค านวณ 
การหาปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจกด้วยวิธีการ

ค านวณ สามารถท าไดห้ลายวิธี เช่น การสร้างโมเดล หรือ การท าสมการมวล หรือการวิเคราะห์

สหสัมพนัธ์ หรือการค านวณโดยใชข้อ้มูลกิจกรรมต่าง ท่ีเกิดข้ึนภายในองคก์ร คูณกบัค่าการปล่อย

ห รือ ดูดกลับ ก๊ าซ เรือนกระจกและแสดงผลให้ อยู่ ใน รูปของมวล  (ตันห รือ กิโลก รัม ) 

คาร์บอนไดออกไซด ์จะไดเ้ป็นคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า (CO2-eq) 

 

 ปริมาณก๊าซเรือนกระจก = ขอ้มูลกิจกรรม × ค่าการปล่อยหรือดูดกลบัก๊าซเรือนกระจก 

  GHG Emission or Removals = activity × Emission Factor 
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2.1.5 มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ เป็นมหาวิทยาลยัท่ีตั้งข้ึนโดย “มูลนิธิฮั้วเค้ียว
ป่อเตก็เซ่ียงต๊ึง” ซ่ึงเป็นองคก์รการกุศลจีนท่ีใหญ่ท่ีสุดในสังคมไทยและมีนโยบายอนัแน่วแน่ท่ีจะ
ส่งเสริมดา้นการศึกษาเพื่อพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์นโครงการ “รับใชส้ังคมและพฒันาการศึกษา” 

ปัจจุบันมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติเปิดสอนในหลักสูตรปริญญาตรี 
ปริญญาโท ปริญญาเอก และหลกัสูตรนานาชาติ โดยเปิดสอนหลกัสูตรปริญญาตรีทั้งหมด 13 คณะ
ดังน้ี คณะเภสัชศาสตร์ คณะแพทยแ์ผนจีน คณะพยาบาลศาสตร์ คณะสาธารณสุขศาสตร์และ
ส่ิงแวดล้อม คณะเทคนิคการแพทย์ คณะกายภาพบ าบัด คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ คณะ
บริหารธุรกิจ คณะศิลปะศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะภาษาและวฒันธรรมจีน 
คณะนิเทศศาสตร์ และคณะนิติศาสตร์ เป็นตน้ และบณัฑิตวิทยาลยั 

มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติมีนโยบายให้ทุกอาคารเป็นส านักงานสีเขียว                             

มุ่งสู่ Green University โดยเม่ือปีพ.ศ.2559 อาคารบรรณสารเป็นอาคารแรกของมหาวิทยาลยัท่ี

ได้รับรางวัลส านักงานสีเขียวระดับดีเยี่ยม (G ทอง) จากกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม และในปัจจุบนัมีการจดัท าโครงการลดการใชก้ล่องโฟมภายในมหาลยัโดยท่ีห้ามมิให้

นกัศึกษาน ากล่องโฟมเขา้มาในมหาลยั (มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ, 2559) 

 

2.1.6 ค่า Emission Factor 

ค่าท่ีได้จากการสืบค้นจากเว็บไซต์ขององค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก 

(อบก.) จากการสืบคน้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และจากโปรแกรมซิกมาโปร ซ่ึงพสัดุแต่ละชนิดจะมีค่า 

Emission Factor แตกต่างกนั แสดงในตารางท่ี 2-2 

 
 
 
 
 
 

http://campus.sanook.com/u-life/
http://campus.sanook.com/1380493/
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ตารางที ่2-2 แสดงค่า Emission Factor จากการสืบคน้ขอ้มูลของพสัดุแต่ละชนิด 

 

ล าดับ รายการ หน่วย 
Emission 

Factor 
แหล่งอ้างองิ 

กลุ่มกระดาษ 
1 กระดาษการ์ด ห่อ 

(250แผน่) 
0.735 อบก. 

2 กระดาษคาร์บอน กล่อง 0.735 อบก. 
3 กระดาษถ่ายเอกสาร A4        80 แก

รม 
รีม 0.735 อบก. 

4 บนัทึกขอ้ความA4 เล่ม 0.735 อบก. 
5 ใบเบิกพสัดุ เล่ม 0.735 อบก. 
6 บนัทึกขอ้ความขนาดเลก็ เล่ม 0.735 อบก. 
7 กระดาษหวั จม. มฉก รีม 0.735 อบก. 
8 ใบน าเสนอ เล่ม 0.735 อบก. 
9 แบบฟอร์มขออนุมติัปฏิบติังาน

ภายนอก 
เล่ม 0.735 อบก. 

10 ใบลาป่วย กิจ พกัผอ่น เล่ม 0.735 อบก. 
11 หนงัสือรับรองหกัภาษี           ณ ท่ี

จ่าย 
ชุด 0.735 อบก. 

12 กระดาษปอนด ์ รีม 0.735 อบก. 
13 สมุดค าตอบ ห่อ 

(200แผน่) 
0.735 อบก. 

14 ซอง มฉก. 45 ห่อ 
(200แผน่) 

0.735 อบก. 

15 กระดาษค าตอบปรนยั 150ขอ้ กล่อง 2.93 IPCC2006 
16 ใบแจง้ผลการเรียน กล่อง 0.735 อบก. 
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ตารางท่ี 2-2 แสดงค่า Emission Factor จากการสืบคน้ขอ้มูลของพสัดุแต่ละชนิด (ต่อ) 
 

ล าดับ รายการ หน่วย 
Emission 

Factor 
แหล่งอา้งอิง 

กลุ่มกระดาษช าระ 
17 กระดาษช าระชนิดธรรมดา มว้น 0.0018 อบก. 
18 กระดาษเช็ดมือ ห่อ 0.0018 อบก. 
     

กลุ่มโลหะ 
19 Needle (เขม็ฉีดยา) กล่อง 3.67E-07 SimaPro / Steel, Material 
20 ท่อเหลก็ร้อยสายไฟ เส้น 3.67E-07 SimaPro / Steel, Material 
21 คลิปด า อนั 3.67E-07 SimaPro / Steel, Material 
22 ลวดเสียบกระดาษ กล่อง 3.67E-07 SimaPro / Steel, Material 
23 ลวดเยบ็กระดาษ กล่อง 3.67E-07 SimaPro / Steel, Material 
24 เขม็เจาะน ้าตาล กล่อง 3.67E-07 SimaPro / Steel, Material 
25 ใบมีดคตัเตอร์ หลอด 3.67E-07 SimaPro / Steel, Material 
     

กลุ่มยางและยางสังเคราะห์ 
26 ยางรัดส่ิงของ ถุง 3.13 อบก. 
27 ตรายาง อนั 3.13 อบก. 
28 ถุงมือยางมีขอบ กล่อง 0.4419 อบก. 
29 ถุงมือ Edmont กล่อง 0.4419 อบก. 
     

กลุ่มพลาสติก 
30 ถุงพลาสติกสีด า กิโลกรัม 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
31 กล่องใส่แผน่ CD กล่อง 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
32 ขอ้งอ ตวั 2.5 CFP/อบก. 
33 ขอ้ต่อตรง ตวั 2.5 CFP/อบก. 
34 เชือกฟาง มว้น 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
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ตารางท่ี 2-2 แสดงค่า Emission Factor จากการสืบคน้ขอ้มูลของพสัดุแต่ละชนิด (ต่อ) 
 

รายการ หน่วย 
Emission 

Factor 
แหล่งอา้งอิง 

35 ซองใส่ CD ซอง 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
36 ท่อ PVC เส้น 2.5 CFP/อบก. 
37 แผน่ CD-RW แผน่ 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
38 สก๊อตเทปใส มว้น 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
39 สต๊ิกเกอร์ ห่อ 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
40 สายโทรศพัท ์6คอ มว้น 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
41 สายไฟ THW 2.5 มว้น 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
42 สายไฟ VFF 2.5 มว้น 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
43 ถุงพลาสติกสีด า กิโลกรัม 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
44 กล่องใส่แผน่ CD กล่อง 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
     

กลุ่มไม้ 
45 ไมก้ดล้ิน กล่อง 1.30E-08 SimaPro/Wood,metetial 
46 ไมก้วาดดอกหญา้ อนั 1.30E-08 SimaPro/Wood,metetial 
47 ไมก้วาดถนน อนั 1.30E-08 SimaPro/Wood,metetial 
48 ไมพ้นัส าลี กล่อง 1.30E-08 SimaPro/Wood,metetial 
     

กลุ่มสารเคมีทีใ่ช้ในการท าความสะอาด 
49 น ้ายาขจดัส่ิงอุดตนั แกลลอน 2.12 Japan Scenario / for 

washing machine 
50 น ้ายาท าความสะอาด ลิตร 2.12 Japan Scenario / for 

washing machine 
51 น ้ายาปรับผา้นุ่ม ถุง 0.75 Japan Scenario / for 

washing machine 
52 น ้ายาลา้งจานไลปอนเอฟ ถุง 0.005 CFP/อบก. 
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ตารางท่ี 2-2 แสดงค่า Emission Factor จากการสืบคน้ขอ้มูลของพสัดุแต่ละชนิด (ต่อ) 
 

รายการ หน่วย 
Emission 

Factor 
แหล่งอา้งอิง 

กลุ่มสารเคมีทีใ่ช้ในการท าความสะอาด   
53 ผงซกัฟอก ถุง 2.12 Japan Scenario / for 

washing machine 
54 สบู่เหลวลา้งมือ แกลลอน 2.12 Japan Scenario / for 

washing machine 
     

กลุ่มเช้ือเพลงิและน า้มันหล่อล่ืน 
55 น ้ามนัไฮดรอลิค แกลลอน 0.8319 Ecoinvent 2.2: Lubricant 

oil, at plant (TGO, CFP 
EF, 2556) 

56 ทินเนอร์ ป๊ีป 2.12 Thinner ใน CFP EF Data 
v.2.01 ของประเทศญ่ีปุ่น 

     
กลุ่มปากกา 

57 ปากกาเขียนแผน่ใส ดา้ม 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
58 ปากกาเมจิก ดา้ม 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
59 ปากกาลบค าผดิ ดา้ม 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
60 ปากกาลูกล่ืนสีแดง ดา้ม 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 
61 ปากกาไวทบ์อร์ด ดา้ม 3.77E-07 SimaPro/Polyethylene 

 
กลุ่มผ้า 

62 ผา้ปิดจมูก3ชั้น ช้ิน 5.62E-06 SimaPro/Textile 
63 ผา้ปิดปากและจมูก ช้ิน 5.62E-06 SimaPro/Textile 
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ตารางท่ี 2-2 แสดงค่า Emission Factor จากการสืบคน้ขอ้มูลของพสัดุแต่ละชนิด (ต่อ) 
 

รายการ หน่วย 
Emission 

Factor 
แหล่งอา้งอิง 

กลุ่มแบตเตอร่ี 
64 ถ่านไฟฉาย AA,AAA กอ้น 0.0347 SimaPro/Lead 
65 แบตเตอร่ีรถไฟฟ้า ลูก 0.0347 SimaPro/Lead 

 
 

2.2 งานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 ประเทศไทยเร่ิมจดัท าคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร เม่ือปีพ.ศ. 2558 ในขณะนั้น องคก์ร

ส่วนใหญ่ ยงัขาดความรู้และไม่ทราบเทคนิคและวิธีการค านวณ องคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือน

กระจก (องคก์ารมหาชน) จึงไดก้ าหนดหลกัเกณฑแ์ละแนวทางการประเมินคาร์บอน ฟุตพร้ินทข์อง

องคก์ร เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือประเมินการ ปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินกิจกรรม ทั้ง

การผลิตและการบริการขององค์กร อนัจะเป็นการช่วย เสริมสร้างศกัยภาพให้กบัผูป้ระกอบการ

ธุรกิจของไทย สามารถแข่งขนัไดใ้นตลาดโลก และเป็นการเตรียม ความพร้อมในการจดัท ารายงาน

ปริมาณการปล่อยก๊าซ เรือนกระจกขององคก์ร และการบริหารจดัการการปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ของประเทศไทย (จิตลดา หมายมัน่ และคณะ, 2560) 

Oliver J. Robinson และคณะ ไดศึ้กษาการจดัการคาร์บอนในมหาวิทยาลยั เป็นการศึกษา

ปัจจัยต่าง ๆท่ีท าให้เกิดคาร์บอนฟุตพร้ินท์ในองค์กรโดยศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับ

คาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์รเป็นจ านวนมาก เพื่อเป็นแนวทางในการท างานวิจยัน้ี และไดมี้การ

จดัการท าแบบสอบถามบุคลากรในมหาวิทยาลยัแห่งหน่ึงเป็นค าถามเชิงทศันคติ เพื่อตอ้งการทราบ

ว่าบุคลากรส่วนใหญ่ในมหาวิทยาลยัแห่งนั้น ไดใ้หค้วามส าคญักบัการปล่อยมลพิษขอบเขตใดมาก

สุด และสอดคลอ้งกบัผลสรุปของขอ้มูลการปล่อยมลพิษจากงานวิจยัท่ีท าการศึกษามาหรือไม่ 

ผลจากการท าแบบสอบถาม พบว่าบุคลากรในมหาวิทยาลยัส่วนใหญ่เช่ือว่า การปล่อย

มลพิษในขอบเขต 1 จากการเผาไหม ้และขอบเขต 2 จากการใชไ้ฟฟ้าเป็นสาเหตุท าให้เกิดคาร์บอน
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ฟุตพร้ินท์มากท่ีสุดซ่ึงตรงกันขา้มกับผลการศึกษางานวิจยัของ Oliver J. Robinson ท่ีพบว่าการ

ปล่อยมลพิษในขอบเขต 3 เป็นปัญหามากท่ีสุด แต่คนไม่ค่อยใหค้วามส าคญั เน่ืองจากเป็นการปล่อย

มลพิษในทางออ้มอ่ืน ๆ เช่น การใชท้รัพยากรในหน่วยงานท่ีตั้งอยูใ่นพื้นท่ีขององคก์ร (พสัดุ) และ

การเดินทางไป-กลบัของพนกังาน เป็นตน้ (Oliver et.al, 2016) 

Sergio Alvarez and Agustín Rubioไดศึ้กษาในเร่ือง การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์น

การจดัซ้ือจดัจา้งพื้นท่ีสีเขียว: กรณีศึกษาในภาคบริการ เพื่อค านวณปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์

ของการอนุรักษ์และบ ารุงรักษา ซ่ึงมีการเปรียบเทียบผลการด าเนินงานของปีพ.ศ.2554 และ2555 

เพื่ อ ให้ แ น่ ใจว่ าก ารพัฒน าท่ี ย ั่งยืนนั้ น  เป็ น เป้ าหมายส าคัญ ในการลดการป ล่อยก๊ าซ

คาร์บอนไดออกไซด ์และไดใ้ห้ค  าแนะน าส าหรับการจดัซ้ือจดัจา้งพื้นท่ีสีเขียว คาร์บอนฟุตพร้ินท์

ของการอนุรักษแ์ละบ ารุงรักษา  ซ่ึงสามารถค านวณไดโ้ดยใชร้ะบบท่ีรู้จกักนัในช่ือว่า Compound 

Method Based on Financial Accounts คือ การวิเคราะห์ไฮบริดจ์ลียแ์บบแยกท่ีสามารถค านวณได้

ทั้งคาร์บอนฟุตพร้ินทแ์ละองคก์ร 

ค่าคาร์บอนฟุตพร้ินทท์ั้งหมดของการอนุรักษแ์ละบ ารุงรักษาในปีพ.ศ.2544 เท่ากบั 151.53 

ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า ส่วนในปีพ.ศ.2555 เท่ากบั 213.94 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเท่า เม่ือน าค่าคาร์บอนฟุตพร้ินทท์ั้งหมดของทั้ง 2 ปีมาเปรียบเทียบกนัแลว้ จะไดผ้ลวา่ปีพ.ศ.

2555 สูงกวา่ปีพ.ศ.2554 อยู ่41.19% ซ่ึงการปล่อยมลพิษขอบเขตท่ี 3 จะมีขนาดใหญ่ท่ีสุดโดยการ

ปล่อยมลพิษขอบเขตท่ี 3 ของปีพ.ศ.2554 และ2555 คือ 65% และ 70% ตามล าดบั จากการศึกษาคร้ัง

น้ีพบวา่ การจดัซ้ือจดัจา้งพื้นท่ีสีเขียวสามารถท าหนา้ท่ีกระตุน้เศรษฐกิจของนวตักรรมทาง

นิเวศวิทยา ซ่ึงการปฏิบติังานของคาร์บอนฟุตพร้ินทจ์ะสามารถประเมินการเปล่ียนแปลงรูปแบบ

การบริโภคและเหมาะสมกบัขนาดของธุรกิจ (Sergio Alvarez and Agustín Rubio, 2015) 
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1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
1.5.1 สามารถทราบถึงค่าการปล่อยคาร์บอนฟุตพร้ินทท่ี์เกิดจากพสัดุของแต่ละหน่วยงาน

ภายในมหาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
1.5.2 ค่าปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ท่ีค  านวณได้เป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีจะน าไปขอฉลาก

คาร์บอนฟุตพร้ินทใ์นอนาคต 
1.5.3 ทราบถึงค่าการปล่อยคาร์บอนฟุตพร้ินทจ์ากการใชพ้สัดุ ท่ีเกิดในปี พ.ศ. 2558 
1.5.4 สามารถใช้เป็นแนวทางในการลดปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของมหาวิทยาลยัหัว

เฉียวเฉลิมพระเกียรติ ท่ีเกิดจากการใชพ้สัดุ 
 

1.6 สมมติฐานการวิจัย 
ปริมาณการปล่อยคาร์บอนฟุตพร้ินท ์จากการใชพ้สัดุของแต่ละหน่วยงานภายใน

มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ มีปริมาณท่ีแตกต่างกนั 

  



บทที ่3 

ระเบียบวธีิวจิัย 

 

3.1 รูปแบบการวจัิย 

 งานวิจยัน้ีมีรูปแบบการวิจยัเชิงส ารวจ โดยท าการศึกษาปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ ท่ีเกิด

จากการใชพ้สัดุภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ เพื่อเป็นแนวทางในการลดปริมาณ

คาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์รต่อไป 

 

3.2 สถานที่ท าการวจิัย 

 มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

 

3.3 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรของงานวิจยัน้ีคือ หน่วยงานต่างๆท่ีใชพ้สัดุภายในมหาวิทยาลยัหวัเฉียว 

เฉลิมพระเกียรติ 

  

3.4 การด าเนินการวิจัย 

 ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลการศึกษาคร้ังน้ี ไดด้ าเนินการดงัต่อไปน้ี 

 3.4.1 ส ารวจขอ้มูลเบ้ืองตน้ ไดแ้ก่ 
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         3.4.1.1  ศึกษาคน้ควา้เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งจากงานวิจยั และวิทยานิพนธ์ท่ีเก่ียวขอ้ง และ 

ท าการรวบรวมขอ้มูลและกิจกรรมการด าเนินงานของมหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

         3.4.1.2  หาขอ้มูลจ านวณของหน่วยงานต่างๆภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระ

เกียรติ 

          3.4.1.3  รวบรวมขอ้มูลพสัดุทั้งหมดของหน่วยงานต่างๆภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียว

เฉลิมพระเกียรติ 

         3.4.1.4 แจกแจงประเภทขอ้มูล แยกคณะ หน่วยงาน และแยกขอ้มูลรายเดือน บนัทึก

ลง Microsoft Excel  

 3.4.2 ชัง่น ้ าหนกัของพสัดุแต่ละประเภท เพื่อใหอ้ยูใ่นหน่วยของกิโลกรัม เพื่อน าไปค านวณ
ต่อไป 

  

3.4.3 จดักลุ่มประเภทของพสัดุ 

      3.4.3.1 แบ่งกลุ่มจากพสัดุประเภทเดียวกนั จะไดเ้ป็น 11 กลุ่ม  

        (1) กลุ่มกระดาษ 
        (2) กลุ่มกระดาษช าระ 

                       (3) กลุ่มโลหะ 
          (4) กลุ่มยางและยางสงัเคราะห์ 
          (5) กลุ่มพลาสติก 
                                   (6) กลุ่มไม ้
                                   (7) กลุ่มสารเคมีท่ีใชใ้นการท าความสะอาด 
                                   (8) กลุ่มน ้ามนัหล่อล่ืน 
                                   (9) กลุ่มปากกา 
                                  (10) กลุ่มผา้ 
                                  (11) กลุ่มแบตเตอร์ร่ี 
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3.4.4 การคดัเลือกวิธีการประเมินปริมาณก๊าซเรือนกระจก 

ในการคัดเลือกวิธีการประเมินปริมาณก๊าซเรือนกระจก ส าหรับน าไปใช้เพื่อ

ค านวณหาปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์จากการใช้พสัดุ ของ 14 คณะ และ 12 หน่วยงาน ภายใน

มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ สามารถท าไดด้งัต่อไปน้ี 

3.4.2.1 การค านวณ 

การหาปริมาณการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจก ดว้ยวิธีการค านวณสามารถ

ท าไดห้ลายวิธี ซ่ึงงานวิจยัน้ีไดค้  านวณโดยน าบญัชีรายการจดัซ้ือพสัดุและสารเคมีประจ าปี ของทั้ง 

13 คณะ และ 8 หน่วยงาน มาเขา้สูตรค านวณ และแสดงผลอยู่ในรูปของมวล (ตนัหรือกิโลกรัม) 

คาร์บอนไดอ้อกไซดเ์ทียบเท่า (CO2eq)  

 

GHG Emission = Activity Data × Emission Factor 

 

โดย       GHG Emission          คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจก 

              Activity Data            คือ ขอ้มูลการใชพ้สัดุ 

              Emission Factor        คือ ค่าการปล่อยและดูดกลบัก๊าซเรือนกระจก 
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3.4.5 สรุป แปรผลตามสมมติฐาน 

 ขั้นตอนการด าเนินงานการศึกษาคาร์บอนฟุตพร้ินทจ์ากการใชพ้สัดุภายในมหาวิทยาลยัหัว

เฉียวเฉลิมพระเกียรติ  มีดงัต่อไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รวบรวมขอ้มูลจากกองพสัดุ 

     

แจกแจงประเภทขอ้มูลแยกคณะ หน่วยงาน และแยกขอ้มูลรายเดือน 

ลงบนัทึกขอ้มูล (Microsoft Excel) 

ชัง่น ้ าหนกัของพสัดุแต่ละประเภท เพื่อน าไปใชใ้นการค านวณ 

จดักลุ่มประเภทของพสัดุ (11 กลุ่ม) 

         

หาค่า Emission Factor จาก องคก์ารบริหารก๊าซเรือนกระจก  

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง IPC และโปรแกรม SimaPro 

ค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ใชส้มการ 

GHG Emission = Activity Data × Emission Factor 
 

สรุปและแปรผลการปล่อย CO2     

จากหน่วยงานและคณะ 
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3.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 3.5.1 รายงานผลการด าเนินงาน ปริมาณการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด ์โดยการรายงานผล

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในขอบท่ี3 เป็นการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทางออ้มอ่ืนๆ ให้รายงานผล

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาพรวม โดยวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา  (Descriptive 

statistics)  เช่น ร้อยละ (Percentage) และค่าเฉล่ีย (Mean) 

 3.5.2 การศึกษาการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทปี์พ.ศ.2558 จากการใชพ้สัดุของทั้ง 14 คณะ

และ 12 หน่วยงาน ภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ เพื่อให้ทราบถึงปริมาณคาร์บอน

ฟุตพร้ินทท่ี์ปล่อยออกมา  ซ่ึงจะน าไปสู่การหาแนวทางในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 3.5.3 การเสนอแนะแนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเหมาะสมกับทาง

มหาวิทยาลยั โดยพิจารณาถึงความเหมาะสมและความเป็นไปไดใ้นการด าเนินการเพื่อลดการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมดงักล่าว 
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3.6 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจิัย 

 สิงหาคม 2560 – พฤศจิกายน 2560 

ตารางที่ 3-1  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั 

 

  

 
ขั้นตอนการด าเนินงาน 

ระยะเวลาในการด าเนินงาน 
สิงหาคม กนัยายน ตุลาคม พฤษจิกายน ธนัวาคม 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1.วางแผนงานวิจยั                     
2.รวบรวมขอ้มูลบญัชีรายการ 
การใชท้รัพยากร 

                    

3.จ  าแนกประเภทขอ้มูล                     
4.ค  านวณปริมาณการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกท่ีเกิดข้ึนภายใน
มหาวิทยาลยั 

                    

5.สรุปแปลผลตามสมมติฐาน
เบ้ืองตน้ 

                    

6.น าเสนอการวิจยั                     
7.จดัท ารูปเล่ม                     



บทที4่ 

ผลการวจิัย 

 

 งานวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทจ์ากใชพ้สัดุของหน่วยงานต่างๆ 

ภายในมหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ โดยน าขอ้มูลการเบิก-จ่ายพสัดุของหน่วยงานต่าง ๆใน

ปี 2558 จากกองพสัดุ และน ามาค านวณหาปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

 

4.1 เปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของแต่ละหน่วยงาน 

ผลจากการส ารวจเม่ือน าขอ้มูลมาจากกองพสัดุพบว่าภายในมหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระ

เกียรติ มีทั้งหมด12 หน่วยงาน 14 คณะท่ีมีการเบิกพสัดุไปใชง้าน จากการส ารวจพบว่าหน่วยงาน

และคณะวิชามีปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์แตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัปริมาณการเบิกใช้

พสัดุ ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดจ์ากการใชพ้สัดุของแต่ละหน่วยงานและคณะวิชา

ในปีพ.ศ.2558 โดยหน่วยงานและคณะวิชามีการปล่อย 50,449.9 และ3,846.1 kgCO2eq/ปี ตามล าดบั 

รวมปริมาณการปล่อยทั้ งส้ิน 54,296 kgCO2eq/ปี ดังแสดงในตารางท่ี 4-1 ซ่ีงหน่วยงานท่ีมีการ

ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากท่ีสุด คือ ศูนยเ์ทคโนโลยีการศึกษา รองลงมาคือส านักงาน

อธิการบดี มีปริมาณการปล่อย 41,760.8 kgCO2eq/ปี และ3,817.9 kgCO2eq/ปี ตามล าดบั ดงัแสดง

ในภาพท่ี 4-1 ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 76.9 และ 7.03 ตามล าดบั ดงัแสดงในภาพท่ี 4-2 ส าหรับคณะวิชาใน

มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติท่ีมีการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดม์ากท่ีสุด คือ คณะภาษา

และวฒันธรรมจีน รองลงมาคือ คณะวิทยาศาสตร์ มีปริมาณการปล่อย 565.8 และ477.2 kgCO2eq/ปี 

ตามล าดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 4-3 ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 1.04 และ 0.88 ตามล าดบั ดงัแสดงในภาพท่ี 4-

4 
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ตารางที่ 4-1 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดจ์ากการใชพ้สัดุของแต่ละคณะ และ

หน่วยงาน 

 

หน่วยงาน/คณะวชิา ปริมาณการปล่อย 
(kgCO2eq/ปี) 

ร้อยละ 

ส านกังานอธิการบดี 3,817.91 7.03 
กองคลงั 1,097.43 2.02 
กองบุคลากร 413.31 1 
กองพสัดุ 33.47 0.1 
กองอาคารและสถานท่ี 1,303.45 2.4 
กองแผนและพฒันา 210.92 0.4 
ส านกัทะเบียนและประมวลผล 581.93 1.1 
ส านกัพฒันานกัศึกษา 502.46 1 
ศูนยศิ์ลปวฒันธรรม 14.27 0.03 
ส านกัพฒันาวิชาการ 583.17 1.1 
ศูนยบ์รรณาสารสนเทศ 130.85 0.24 
ศูนยเ์ทคโนโลยกีารศึกษา 41,760.81 77 
รวม 50,449.9 93.4 

คณะพยาบาลศาสตร์ 341.6 0.63 
คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 372.6 1 
คณะศิลปะศาสตร์ 250.9 0.5 
คณะบริหารธุรกิจ 213.3 0.4 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 477.2 1 
คณะเภสชัศาสตร์ 239.1 0.44 
คณะเทคนิคการแพทย ์ 375.8 1 
คณะกายภาพบ าบดั 290.5 0.54 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ 98.2 0.2 
คณะนิติศาสตร์ 53.1 0.1 
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ตารางที่ 4-1 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการใช้พสัดุของแต่ละคณะ 
และหน่วยงาน (ต่อ) 

 

หน่วยงาน/คณะวชิา ปริมาณการปล่อย ร้อยละ 

   
คณะนิเทศศาสตร์ 311.6 0.6 
คณะการแพทยแ์ผนจีน 21.9 0.04 
คณะภาษาและวฒันธรรมจีน 565.8 1.04 
บณัฑิตวิทยาลยั 2,34.5 0.43 
รวม 3,846.1 7.92 

รวมทั้งส้ิน 54,296 100 
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ภาพที ่4-1 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องหน่วยงาน 

3817.9
1097.4

413.3
1303.4

210.9
33.5
581.9
502.5
14.3
583.2

41760.8
130.8
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กองแผนและพฒันา
กองพสัดุ

ส านกัทะเบียนและประมวลผล
ส านกัพฒันานกัศึกษา
ศูนยศิ์ลปวฒันธรรม
ส านกัพฒันาวิชาการ

ศูนเทคโนโลยกีารศึกษา
ศูนยบ์รรณสารสนเทศ

kgCO2eq/ปี 
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ภาพที ่4-2 แสดงสดัส่วนการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องหน่วยงาน 
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ภาพที ่4-3 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องคณะวชิา 
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ภาพที ่4-4 แสดงสดัส่วนการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องคณะวิชา 

 

4.2 ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากพสัดุแต่ละกลุ่ม 

 ผลการส ารวจปริมาณรายการเบิกจ่ายพสัดุจากกองพสัดุ ปีการศึกษา 2558 ( สิงหาคม 58 – 

กรกฎาคม 59 ) พบว่ามีการเบิกจากกองพสัดุทั้งส้ินมากกว่า 300 รายงาน แต่งานวิจยัน้ีน ามาศึกษา

ทั้ งส้ิน 67 รายการ ซ่ึงพิจารณาจากความถ่ีในการเบิกและปริมาณท่ีเบิกในแต่ละคร้ังของแต่ละ

หน่วยงาน ทั้งน้ีสามารถจ าแนกไดเ้ป็น 11 กลุ่ม ทางผูว้ิจยัไดจ้ดักลุ่มตามปริมาณน ้ าหนกั พบว่า การ

ใชพ้สัดุประเภทกระดาษมีน ้ าหนกัมากท่ีสุด รองลงมาคือ พสัดุประเภทพลาสติก และ สารเคมีท่ีใช้

ในการท าความสะอาด ตามล าดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 4-2 และภาพท่ี 4-5 และปริมาณการปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซดท่ี์เกิดข้ึนจากการใชพ้สัดุแต่ละกลุ่ม ดงัแสดงในตารางท่ี 4-3 และ 4-6 
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ตารางที่ 4-2 แสดงปริมาณการใชพ้สัดุแต่ละกลุ่ม 

 

กลุ่มของพสัดุ ปริมาณที่ใช้ (kg) 

กลุ่มกระดาษ 69,097 
กลุ่มกระดาษช าระ 3,680 
กลุ่มโลหะ 249 
กลุ่มยางสงัเคราะห์ 318 
กลุ่มพลาสติก 25,912 
กลุ่มไม ้ 131 
กลุ่มสารเคมีท่ีใชท้  าความสะอาด 463 
กลุ่มเช้ือเพลิงและน ้ามนัหล่อล่ืน 60 
กลุ่มปากกา 9 
กลุ่มผา้ 1 
กลุ่มแบตเตอร่ี 1,797 
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ภาพที ่4-5 แสดงปริมาณการใชพ้สัดุแต่ละกลุ่ม 
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ตารางที่ 4-3 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุแต่ละกลุ่ม 

 

กลุ่มของพสัดุ 
ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

(kgCO2eq/ปี) 

กลุ่มกระดาษ 51,451 
กลุ่มกระดาษช าระ 6.3 
กลุ่มโลหะ 9*10-5 
กลุ่มยางสงัเคราะห์ 173.3 
กุ่มพลาสติก 647.45 
กลุ่มไม ้ 2*10-6 
กลุ่มสารเคมีท่ีใชท้  าความสะอาด 505 
กลุ่มเช้ือเพลิงและน ้ามนัหล่อล่ืน 127.2 
กลุ่มปากกา 3*10-6 
กลุ่มผา้ 8*10-6 
กลุ่มแบตเตอร่ี 62.38 
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ตารางที ่4-4 แสดงการเปรียบเทียบการใชพ้สัดุแต่ละหมวดของแต่ละคณะและหน่วยต่าง ๆ (ต่อ) 
 

คณะและ
หน่วยงาน 

ปริมาณการใช้ (kg) 

กลุ่ม
กระดาษ 

กลุ่ม
กระดาษ
ช าระ 

กลุ่มโลหะ กลุ่มยาง
สังเคราะห์ 

กลุ่ม
พลาสติก 

กลุ่มไม้ กลุ่ม
สารเคมีที่
ใช้ท าความ
สะอาด 

กลุ่มเช้ือเพลงิ
และ

น า้มันหล่อล่ืน 

กลุ่ม
ปากกา 

กลุ่มผ้า กลุ่ม
แบตเตอร่ี 

ศูนยเ์ทคโนโลยี
การศึกษา 

55652.6 41 2.9 0 24309.9 0 0 0 0.3 0 0 

พยาบาลศาสตร์ 501.7 101.8 2.2 8.4 6.8 10 0 0 0.7 0 0 
สังคมสงเคราะห์ 231.3 373.6 0 0.5 0 0 0 0 0 0 0 
ศิลปะศาสตร์ 204.5 127.0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

บริหารธุรกิจ 178.3 190.9 0.4 0.5 0.4 0 0 0 1 0 0 
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี

271.3 323.3 1 23 4.1 0.6 88 0 0.9 0.1 0.8 

เภสัชศาสตร์ 169.4 151.3 4.5 2.9 2 1.9 1 0 0.8 0 0 
เทคนิคการแพทย ์ 243.4 107.1 1.2 198.5 8.9 0 57.6 0 0.4 0.3 0 
กายภาพบ าบดั 282.6 90.4 0.5 25.4 8.1 0 12.3 0 0.2 0 0 
สาธารณสุขศาสตร์ 16.9 96.5 0.1 33.8 0.5 3.1 0 0 1.3 0 0 
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นิติศาสตร์ 38.2 34 0 0 0 1.6 0 0 0 0 0 

ตารางที ่4-4 แสดงการเปรียบเทียบการใชพ้สัดุแต่ละหมวดของแต่ละคณะและหน่วยต่าง ๆ (ต่อ) 
            

คณะและ
หน่วยงาน 

ปริมาณการใช้ (kg) 

กลุ่ม
กระดาษ 

กลุ่ม
กระดาษ
ช าระ 

กลุ่มโลหะ กลุ่มยาง
สังเคราะห์ 

กลุ่ม
พลาสติก 

กลุ่มไม้ กลุ่ม
สารเคมีที่
ใช้ท าความ
สะอาด 

กลุ่มเช้ือเพลงิ
และ

น า้มันหล่อล่ืน 

กลุ่ม
ปากกา 

กลุ่มผ้า กลุ่ม
แบตเตอร่ี 

นิเทศศาสตร์ 228.5 22.4 1.7 0 0.2 0 0 60 0 0 0 
การแพทยแ์ผนจีน 8 21.8 0 0 7.5 0 0 0 0.2 0 0 

ภาษาและ
วฒันธรรมจีน 

713.9 55.9 0.6 0 0.2 0 0 0 0.5 0 0 

บณัฑิตวทิยาลยั 151.3 167.8 0 0 1 0 0 0 0.6 0 0 
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ตารางที ่4-5 แสดงการเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องแต่ละคณะและหน่วยงาน ตลอดปีการศึกษา 2558 

คณะและ
หน่วยงาน 

kgCO2eq (ร้อยละ) 

2558 2559 

ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. 
ส านกังาน
อธิการบอดี 

92.1 (2.4) 0.01 
(0.0003) 

8.07 (0.2) 3299 (86.4) 0.01 
(0.0003) 

2.47 (0.06) 154.7 
(4.05) 

96.16 (2.5) 13.43 
(0.35) 

143.7 (3.8) 0 (0) 8.08 (0.2) 

กองคลงั 0.12 
(0.01) 

1.13E+01 
(1.03) 

791 (72.1) 9.76 (0.9) 0.01 
(0.001) 

6.04E-03 
(0.0005) 

242.6 (22) 9.76 (0.89) 9.92E-02 
(0.01) 

6.37 (0.58) 15.45 (1.4) 11 (0.99) 

กองบุคลากร 0 (0) 0 (0) 142.8 (34.6) 5.51 (1.33) 5.28 (1.28) 1.84 (0.45) 69.63 
(16.9) 

5.65 (1.36) 0 (0) 4.88 (1.2) 3.70 (0.89) 174 (42.1) 

กองพสัดุ 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 2.34 (6.99) 1.57 (4.69) 6.48 (19.4) 0 (0) 9.82 (29.4) 3.13 (9.35) 0 (0) 10.1 (30.2) 

กองอาคารและ
สถานท่ี 

0.01 
(0.001) 

103.1 (7.91) 219.4 (16.8) 85.17 (6.54) 131.8 
(10.1) 

55.78 
(4.28) 

28.67 (2.2) 31.69 
(2.43) 

333.6 
(25.6) 

3.02E+02 
(23.2) 

8.12 (0.62) 3.64 (0.28) 

กองแผนและ
พฒันา 

0 (0) 0 (0) 0 (0) 5.92 (2.81) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 3.94 (1.87) 0 (0) 197.1 (93.5) 0 (0) 3.90 (1.85) 

ส านกัทะเบียน
และประมวลผล 

0 (0) 19.51 (3.35) 97.50 (16.8) 7.34 (1.3) 0.01 
(0.002) 

9.76 (1.68) 1.74E+02 
(29.9) 

195.8 
(33.6) 

0.01 
(0.002) 

58.50 (10.1) 0.01 (0.002) 19.5 (3.35) 
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ตารางที ่4-5 แสดงการเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องแต่ละคณะและหน่วยงาน ตลอดปีการศึกษา 2558 (ต่อ)  

             
คณะและ
หน่วยงาน 

kgCO2eq (ร้อยละ) 

2558 2559 

ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. 
ส านกัพฒันา
นกัศึกษา 

26.9 
(5.35) 

17.46 (3.47) 11.42 (2.27) 30.12 (5.99) 0.01 
(0.002) 

328.6 
(65.4) 

18.31 
(3.64) 

0.01 
(0.002) 

21.46 
(4.27) 

1.84 (0.37) 7.81 (1.55) 38.6 (7.68) 

ศูนยศิ์ลป 
วฒันธรรม 

0 (0) 0 (0) 5.85 (41) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 8.19 (57.4) 0.22 (1.5) 0 (0) 0 (0) 

ส านกัพฒันา
วิชาการ 

0 (0) 11.52 (1.97) 0 (0) 0 (0) 11.4 (1.95) 0 (0) 6.37 (1.09) 381.9 
(65.5) 

0 (0) 170.1 (29.2) 1.95 (0.33) 0 (0) 

ศูนยบ์รรณา
สารสนเทศ 

0.01 
(0.007) 

0.01 (0.007) 11.32 (8.65) 1.33 (1.02) 9.76 (7.4) 89.87 
(69.7) 

0.01 
(0.007) 

0.01 
(0.007) 

10.7 (8.18) 0.01 (0.007) 7.81 (5.97) 0.01 (0.007) 

ศูนยเ์ทคโนโลยี
การศึกษา 

2571 
(6.16) 

3845 (9.2) 4859 (11.6) 1046.5 (2.5) 5084 (12.2) 1525 (3.65) 6352 (15.2) 4272 (10.2) 610.8 
(1.46) 

4361 (10.4) 5393 (12.9) 1841 (4.41) 

พยาบาลศาสตร์ 10.1 
(3.82) 

0 (0) 0.01 (0.004) 10.52 (3.98) 0.01 
(0.004) 

3.92 (1.48) 197.1 
(74.5) 

7.77 (2.94) 12.13 
(4.58) 

5.48 (2.07) 0.01 (0.004) 17.5 (6.62) 

สังคมสงเคราะห์ 3.11 
(1.81) 

158 (91.8) 0 (0) 1.57 (0.9) 0.96 (0.55) 3.30 (1.9) 0 (0) 1.44 (0.84) 1.44 (0.84) 0 (0) 2.18 (1.27) 0 (0) 
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ตารางที ่4-5 แสดงการเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องแต่ละคณะและหน่วยงาน ตลอดปีการศึกษา 2558 (ต่อ) 

 
คณะและ
หน่วยงาน 

kgCO2eq (ร้อยละ) 
2558 2559 

ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. 
ศิลปศาสตร์ 33.4 

(21.16) 
9.7 (6.1) 0.02 (0.12) 16.56 (10.5) 11.71 

(7.42) 
19.52 
(12.4) 

0.02 (0.01) 3.92 (2.48) 0.02 (0.01) 9.77 (6.19) 21.98 
(13.92) 

31.2 (19.8) 

บริหารธุรกิจ 0.02 
(0.02) 

9.77 (7.35) 47.21 
(35.54) 

0.02 (0.02) 0.02 (0.02) 0.02 (0.02) 37.07 
(27.9) 

18.1 (13.6) 3.92 (2.95) 15.06 
(11.34) 

1.58 (1.19) 0.02 (0.002) 

วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี

39.3 
(16.36) 

34.45 
(14.34) 

98.67 (41.1) 10.14 (4.22) 18.2 (7.58) 0.26 (0.1) 2.84 (1.2) 20.2 (8.41) 1.84 (0.77) 0.07 (0.03) 0.02 (0.008) 14.2 (5.9) 

             
เภสัชศาสตร์ 9.76 (7.6) 3.93 (3.07) 9.98 (7.78) 0.66 (0.5) 18.6 (14.5) 1.94 (1.5) 8.5 (6.6) 3.38 (2.6) 10.44 

(8.15) 
44 (34.3) 8.08 (6.39) 8.90 (6.9) 

เทคนิค
การแพทย ์

15 (5.04) 34.44 (11.6) 34.05 (11.5) 3.91 (1.3) 23.85 
(8.02) 

0.5 (0.16) 82.33 
(27.7) 

42.7 
(14.36) 

31.26 
(10.5) 

0.02 (0.006) 0.01 (0.003) 29.3 (9.85) 

กายภาพบ าบดั 19.2 
(8.44) 

3.69 (1.6) 25.49 (11.2) 141.5 (62.2) 5.86 (2.58) 0.02 
(0.009) 

4.39 (1.93) 4.23 (1.89) 19.22 
(8.45) 

0.02 (0.009) 3.9 (1.7) 0.02 (0.009) 

สาธารณสุข
ศาสตร์ 

0.01 
(0.04) 

3.69 (13.41) 0.01 (0.004) 6.52 (23.7) 0.01 (0.04) 0.02 (0.07) 0.23 (0.84) 2.02 (7.34) 0.01 (0.04) 0.02 (0.07) 0.01 (0.04) 15 (54.5) 



41 

 
นิติศาสตร์ 0 (0) 7.80 (2.6) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0.03 (0.01) 0 (0) 275.8 

(93.45) 
7.8 (2.64) 0 (0) 0 (0) 3.67 (1.2) 

นิเทศศาสตร์ 0 (0) 0 (0) 3.90 (66.7) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 1.95 (33.3) 0 (0) 
การแพทยแ์ผน
จีน 

4.22 
(14.96) 

0.01 (0.03) 7.8 (27.7) 0.01 (0.03) 0.01 (0.03) 0.01 (0.03) 6.56 
(23.25) 

0.01 (0.03) 0.01 (0.03) 0.01 (0.03) 9.55 (33.85) 0.01 (0.03) 

ภาษาและ
วฒันธรรมจีน 

0.49 
(0.09) 

0 (0) 0.01 (0.002) 0.01 (0.002) 0.01 
(0.002) 

0.02 
(0.004) 

0.01 
(0.002) 

9.76 (1.86) 20.9 (3.98) 0.01 (0.002) 0.8 (0.15) 493 (93.94) 

บณัฑิตวทิยาลยั 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 95.92 
(86.1) 

0 (0) 0.29 (0.26) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 15.3 (13.7) 
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ภาพที ่4-6 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุแต่ละกลุ่ม 

 

ผลจากการส ารวจการเปรียบเทียบในการใช้พสัดุประเภทต่างๆของ12หน่วยงานและ14

คณะวิชาภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ พบว่า ประเภทของพสัดุท่ีมีการเบิกใชม้าก

ท่ีสุดคือ กลุ่มกระดาษ รองลงมาคือ กลุ่มพลาสติก และกลุ่มของสารเคมีท่ีใชใ้นการท าความสะอาด 

จ านวน 69,097.3  25,912.8 และ 463 kg/ปี ตามล าดบั 
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กลุ่มผา้

กลุ่มแบตเตอร่ี

kgCO2eq/ปี



43 
 

ส าหรับหน่วยงานท่ีมีการใชพ้สัดุกลุ่มกระดาษมากท่ีสุด คือ คือศูนยเ์ทคโนโลยีการศึกษา 

รองลงมาคือ ส านักงานอธิการบอดี และกองคลัง จ านวน 55,652.6 , 5,178 และ1,134.3 kg/ปี 

ตามล าดบั คณะท่ีมีการใชพ้สัดุกลุ่มกระดาษมากท่ีสุด คือ คือ ภาษาและวฒันธรรมจีน รองลงมาคือ 

กายภาพบ าบดั และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ  านวน 713.9 , 282.6  และ 271.3 kg/ปี ตามล าดบั  

หน่วยงานท่ีมีการใชพ้สัดุกลุ่มพลาสติกมากท่ีสุด คือ คือ ศูนยเ์ทคโนโลยีการศึกษา  รองลงมาคือ 

กองอาคารและสถานท่ี และ กองคลงั จ านวน 24,309.9 , 800.2 และ 696.5 kg/ปี ตามล าดบั คณะท่ีมี

การใช้พสัดุกลุ่มพลาสติกมากท่ีสุด คือ คือ เทคนิคการแพทย ์รองลงมาคือ กายภาพบ าบดั และ

การแพทยแ์ผนจีน จ านวน 8.9 , 8.1 และ 7.5 kg/ปี ตามล าดบั หน่วยงานท่ีมีการใช้พสัดุกลุ่มของ

สารเคมีท่ีใชใ้นการท าความสะอาดมากท่ีสุด คือ คือ กองคลงั รองลงมาคือ ส านักงานอธิการบอดี 

และ กองอาคารและสถานท่ี จ านวน 114.4 , 100 และ 52.1 kg/ปี ตามล าดบั คณะท่ีมีการใชพ้สัดุกลุ่ม

ของสารเคมีท่ีใชใ้นการท าความสะอาดมากท่ีสุด คือ คือ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รองลงมาคือ 

เทคนิคการแพทย์ และ กายภาพบ าบัด จ านวน 88 , 57.6 และ 12.3 kg/ปี ตามล าดับ ดังแสดงใน

ตารางท่ี 4-4 

 

4.3 เปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของแต่ละคณะและหน่วยงานตลอดปี

การศึกษา 2558 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องส านกัอธิการบดีมีปริมาณการปล่อยมากสุด

ในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2558 รองลงมาคือเดือนกมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2559  
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ภาพที ่4-7 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของส านกัอธิการบดี 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องกองคลงัมีปริมาณการปล่อยมากสุดในเดือน

ตุลาคม พ.ศ. 2558 รองลงมาคือเดือนกมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2559  

 

ภาพที ่4-8 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของกองคลงั 
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ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องกองบุคลากรมีปริมาณการปล่อยมากสุดใน

เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558  

 

ภาพที ่4-9 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของกองบุคลากร 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของกองพสัดุมีปริมาณการปล่อยมากสุดใน

เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนเมษายน พ.ศ. 2559  

 

ภาพที ่4-10 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของกองพสัดุ 
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ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องกองอาคารและสถานท่ีมีปริมาณการปล่อย

มากสุดในเดือนเมษายน พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2559 

 

ภาพที ่4-11 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของกองอาคารและสถานท่ี 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องกองแผนและพฒันามีปริมาณการปล่อยมาก

สุดในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2558  

 

ภาพที ่4-12 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของกองแผนและพฒันา 
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ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของส านักทะเบียนและประมวลผลมีปริมาณ

การปล่อยมากสุดในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนกมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2559 

 

ภาพที ่4-13 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของส านกัทะเบียนฯ 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของส านกัพฒันานกัศึกษามีปริมาณการปล่อย

มากสุดในเดือนมกราคม พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 

 

ภาพที ่4-14 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของส านกัพฒันานกัศึกษา 
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ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของศูนยศิ์ลปวฒันธรรมมีปริมาณการปล่อย

มากสุดในเดือนเมษายน พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558  

 

ภาพที ่4-15 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของศูนยศิ์ลปวฒันธรรม 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของส านักพฒันาวิชาการมีปริมาณการปล่อย

มากสุดในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2559 

 

ภาพที ่4-16 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของศูนยพ์ฒันาวิชาการ 
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ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของศูนยเ์ทคโนโลยีการศึกษามีปริมาณการ

ปล่อยมากสุดในเดือนกมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2559 

 

ภาพที ่4-17 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของศูนยเ์ทคโนโลยี

การศึกษา 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของคณะพยาบาลศาสตร์มีปริมาณการปล่อย

มากสุดในเดือนกมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 

 

ภาพที ่4-18 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของคณะพยาบาลศาสตร์ 
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ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องคณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์และสวสัดิการ

สงัคมมีปริมาณการปล่อยมากสุดในเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558  

 

ภาพที ่4-19 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของคณะสงัคมสงเคราะห์ฯ 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องคณศิลปศาสตร์มีปริมาณการปล่อยมากสุด

ในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2558 รองลงมาคือเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559  

 

ภาพที ่4-20 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของคณะศิลปศาสตร์ 
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ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของคณะบริหารธุรกิจมีปริมาณการปล่อยมาก

สุดในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 รองลงมาคือเดือนกมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2559  

 

ภาพที ่4-21 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของคณะบริหารธุรกิจ 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยมีีปริมาณ

การปล่อยมากสุดในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 รองลงมาคือเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2558  

 

ภาพที ่4-22 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของคณะวิทยาศาสตร์ฯ 
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ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของคณะเภสัชศาสตร์มีปริมาณการปล่อยมาก

สุดในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนธนัวาคม พ.ศ. 2558  

 

ภาพที ่4-23 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของคณะเภสชัศาสตร์ 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของคณะเทคนิคการแพทยมี์ปริมาณการปล่อย

มากสุดในเดือนกมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนมีนาคม พ.ศ. 2559 

 

ภาพที ่4-24 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของคณะเทคนิคการแพทย ์
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ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องคณะกายภาพบ าบดัมีปริมาณการปล่อยมาก

สุดในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2558 รองลงมาคือเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558  

 

ภาพที ่4-25 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของคณะกายภาพบ าบดั 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องคณะสาธารณสุขศาสตร์และส่ิงแวดลอ้มมี

ปริมาณการปล่อยมากสุดในเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2558  

 

ภาพที ่4-26 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของ 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ฯ 
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ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องคณะนิติศาสตร์มีปริมาณการปล่อยมากสุด

ในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนกนัยายน พ.ศ. 2558 และเมษายน พ.ศ.2559 

 

ภาพที ่4-27 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของคณะนิติศาสตร์ 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องคณะนิเทศศาสตร์มีปริมาณการปล่อยมาก

สุดในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 รองลงมาคือเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2559 

 

ภาพที ่4-28 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของคณะนิเทศศาสตร์ 
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ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องคณะแพทยแ์ผนจีนมีปริมาณการปล่อยมาก

สุดในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558  

 

ภาพที ่4-29 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของคณะแพทยแ์ผนจีน 

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องคณะภาษาและวฒันธรรมจีนมีปริมาณการ

ปล่อยมากสุดในเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 รองลงมาคือเดือนเมษายน พ.ศ. 2559 

 

ภาพที ่4-30 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของคณะภาษาฯ 
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ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องบณัฑิตวิทยาลยัมีปริมาณการปล่อยมากสุด

ในเดือนธนัวาคม พ.ศ. 2558 รองลงมาคือเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 

 

ภาพที ่4-31 แสดงปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องพสัดุของบณัฑิตวทิยาลยั 

 ผลการส ารวจเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องทั้ง 12 หน่วยงาน 

และ 14 คณะวิชา จากการใชพ้สัดุภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติพบว่า หน่วยงานท่ีมี

การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการใช้พสัดุมากท่ีสุด คือ ศูนยเ์ทคโนโลยีการศึกษา โดย

เดือนท่ีมีการปล่อยก๊าซมากท่ีสุด คือ กุมภาพนัธ์ รองลงมาคือ มิถุนายน และ ธนัวาคม ปริมาณท่ีถูก

ปล่อย 6,352 , 5,393 และ 5,084 kgCO2eq  คิดเป็นร้อยละ 15.2 , 12.9 และ 12.2 ตามล าดบั เน่ืองจาก 

ช่วงเดือนดงักล่าวมีการสอบของนักศึกษา ทางหน่วยงานจึงจ าเป็นตอ้งขอเบิกพสัดุกลุ่มกระดาษ

จ านวนมาก เพื่อท าการจดัท าขอ้สอบ ส่วนคณะวิชาท่ีท่ีมีการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดจ์ากการ

ใช้พัสดุมากท่ีสุด คือ คณะภาษาและวฒันธรรมจีน โดยเดือนท่ีมีการปล่อยก๊าซมากท่ีสุด คือ 

กรกฎาคม รองลงมาคือ เมษายน และ มีนาคม ปริมาณท่ีถูกปล่อย 493 , 20.9 และ 9.76 kgCO2eq  คิด

เป็นร้อยละ 93.94 , 3.98 และ 1.86 ตามล าดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 4-5 
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4.4 แนวทางการลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

 ผลการส ารวจ พบว่า พสัดุกลุ่มกระดาษมีส่วนท าใหเ้กิดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์

ในปริมาณมากท่ีสุด ซ่ึงหน่วยงานท่ีขอเบิกพสัดุกลุ่มกระดาษมากท่ีสุด คือ ศูนยเ์ทคโนโลยกีารศึกษา 

โดยมีการเบิกพสัดุกลุ่มกระดาษจ านวนมาก เพื่อน าไปใชใ้นการจดัท าขอ้สอบส าหรับนกัศึกษา ทาง

กลุ่มวิจยัจึงน าเสนอแนวทางการลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์เช่น การใชก้ระดาษอยา่งคุม้ค่า 

โดยการใชก้ระดาษหน่ึงหนา้ข้ึนไป เพื่อลดจ านวนกระดาษท่ีตอ้งใช ้หรือ การน าพสัดุกลุ่มกระดาษ

ท่ีใชแ้ลว้ น ามาแปรรูปเป็นเยื่อกระดาษใหม่และน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ไดต้ามความเหมาะสม 

ซ่ึงจะช่วยลดปริมาณขยะ ลดการใชก้ระดาษดี และลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ 

 

  



บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การศึกษาวิจยัเร่ือง การประเมินการปล่อยคาร์บอนฟุตพร้ินท์จากการใช้พสัดุของแต่ละ

หน่วยงานภายในมหาวิทยาลัยหัว เฉียวเฉลิมพระเกียรติ  โดยค านวณ ค่าการปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซดจ์ากการใชพ้สัดุท่ีมีองคป์ระกอบหลกัเป็นกระดาษ พลาสติก ยาง ไม ้โลหะ ผา้ 

แบตเตอร่ี รวมถึงกลุ่มท่ีมีองคป์ระกอบหลกัเป็นสารแคมีท่ีใชใ้นการท าความสะอาด และกลุ่มท่ีมี

องคป์ระกอบหลกัเป็นน ้ ามนัท่ีมีคุณสมบติัในการหล่อล่ืน เป็นตน้ ซ่ึงค านวณจากกิจกรรมการใช้

พสัดุต่อหน่ึงหน่วยคูณกบัค่า Emission Factor จากการใชพ้สัดุแต่ละประเภท 

5.1 สรุปผลการวจัิย 

 5.1.1 จากการส ารวจการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการใช้พัสดุของแต่ละ

หน่วยงานภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ สามารถแบ่งกลุ่มพสัดุท่ีมีการใชใ้นแต่ละ

หน่วยงานได้เป็น 11 กลุ่ม คือ กลุ่มกระดาษ กลุ่มกระดาษช าระ กลุ่มโลหะ กลุ่มยางและยาง

สังเคราะห์ กลุ่มพลาสติก กลุ่มไม้ กลุ่มสารเคมีท่ีใช้ในการท าความสะอาด กลุ่มเช้ือเพลิงและ

น ้ ามนัหล่อล่ืน กลุ่มปากกา กลุ่มผา้ และกลุ่มแบตเตอร่ี พบว่าจากการใชพ้สัดุของแต่ละหน่วยงาน

ภายในมหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติมีปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดร์วมทั้งส้ิน 

52,972.81 kg CO2eq/ปี 

 5.1.2 การเปรียบเทียบการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการใช้พัสดุของแต่ละ

หน่วยงานภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติโดยแบ่งเป็น 14 คณะ 12 หน่วยงาน ซ่ึงท า

การเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดแ์ยกเป็นคณะ และหน่วยงาน โดยคณะท่ี

มีปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากสุดคือคณะภาษาและวฒันธรรมจีน รองลงมาคือ

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณะท่ีปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์น้อยสุดคือคณะนิเทศ

ศาสตร์ โดยมีปริมาณการปล่อย 565.8, 477.2 และ 21.9 kg CO2eq/ปี ตามล าดบั และหน่วยงานท่ีมี

ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดม์ากสุดคือศูนยเ์ทคโนโลยีการศึกษา รองลงมาคือส านกั
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อธิการบอดี หน่วยงานท่ีปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์น้อยสุดคือศูนยศิ์ลปวฒันธรรม โดยมี

ป ริมาณการป ล่อย  41,670.8 , 3,817.9 และ  14.3 kg CO2eq/ปี  ตามล าดับ  โดยป ริมาณ ก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซดส่์วนมากเกิดจากการใชก้ระดาษ 

 

5.2 อภิปรายผล 

 จากผลการศึกษาอภิปรายผลไดว้่า การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทจ์ากปริมาณการใชพ้สัดุ

ของแต่ละหน่วยงานภายในมหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ปีการศึกษา 2558 มีปริมาณการ

ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการใชพ้สัดุทั้งส้ิน 52,972.81 kg CO2eq/ปี คิดเป็น 52.97 TON 

CO2eq/ปี เม่ือเทียบกับผลการวิจยัของ ลดัดาวรรณ ศรีสุวรรณ และคณะ ท่ีศึกษาการปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์จากการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในมหาวิทยาลยัในปีการศึกษา 2558 มีปริมาณการ

ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ถึง 3,564 TON CO2eq/ปี   โดยการศึกษาน้ีพบว่าปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์จากการใช้พัสดุคิดเป็นร้อยละ 1.52 เม่ือเปรียบเทียบกับการใช้ไฟฟ้า ซ่ึง

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศูนยรั์งสิต ท่ีไดศึ้กษาการปริมาณคาร์บอนฟุต-

พร้ินท์ภายในองค์กร พบว่ามีปริมาณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ในขอบเขตท่ี 3 ปล่อยเพียง 1,391 TON 

CO2eq/ปี  คิดเป็นร้อยละ 4 ของปริมาณคาร์บอนฟุตพรินทท์ั้งหมด 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

5.3.1 ควรประเมินการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดจ์ากการใชพ้สัดุในปีการศึกษาต่อไป

เพื่อดูแนวโนม้ในปล่อยและการลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดจ์ากการใชพ้สัดุ 

 5.3.2 ควรมีการคิดค่าคาร์บอนฟุตพร้ินทจ์ากการใชส้ารเคมี เพื่อเปรียบเทียบผลการปล่อย

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์

 5.3.3 ควรประเมินติดตามอย่างต่อเน่ือง เพื่อเปรียบเทียบกับมาตรการว่าการปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซดมี์ปริมาณลดลงหรือไม่  
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ภาคผนวก ก 
ตารางแสดงผลการคาดการณ์การประหยดัพลงังานในแต่ละมาตรการ 
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ตาราง ก ผลการคาดการณ์การประหยดัพลงังานในแต่ละมาตรการ 
 

มาตรการ 
ก่อนปรับปรุง 

(kWh/y) 
หลงัปรับปรุง 

(kWh/y) 
ประหยดัไฟได ้

(kWh/y) 
Emission Factor 
(kCO2eq/หน่วย) 

ปริมาณ CO2 ท่ีชดเชย
ได ้

(TON CO2eq/y) 

1. ติดตั้งเคร่ืองปรับอากาศแบบแยกส่วน
ประสิทธิภาพสูงทดแทนของเดิม 

509,261.00  324,991.00  184,270.00  0.6093  112.2757  

2. ติดตั้งชุดระบายความร้อน Condensing Unit 99,813.00  93,973.00  5,840.00  0.6093  3.5583  

3. ติดตั้ง VSD มอเตอร์ป๊ัมน ้าเยน็ 46,800.00  19,656.00  27,144.00  0.6093  16.5388  

4. Smart Class Room 27,414.00  15,661.00  11,753.00  0.6093  7.1611  

5. เปล่ียนหลอดไฟ LED คุณภาพสูง 989,639.00  314,656.00  674,983.00  0.6093  411.2671  

6. ติดตั้ง Spotlight LED 15,257.00  4,745.00  10,512.00  0.6093  6.4050  

7. ติดตั้งระบบควบคุมแสงสวา่งพร้อมหร่ี 208,044.00  66,382.00  141,662.00  0.6093  86.3147  

8. ติดตั้งระบบ Chiller Management System 527,302.00  501,249.00  26,053.00  0.6093  15.8741  

9. ติดตั้งระบบพลงังานแสงอาทิตย ์Solar Cell 0.00 2,950.00  2,950.00  0.6093  1.7974  

รวม  2,423,530.00  1,344,263.00  1,085,167.0  0.6093  661.1923  
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ภาคผนวก ข 
ตารางแสดงผลการใช้ไฟฟ้าในแต่ละอาคารในปีการศึกษา 2557 – ปีการศึกษา 2558 
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ตาราง ข การใชไ้ฟฟ้าในแต่ละอาคารของปีการศึกษา 2557 – ปีการศึกษา 2558 
 

เดือน 
ปีการศึกษา 2557 ปีการศึกษา 2558 

อ านวยการ บรรณสาร อาคารเรียน อ านวยการ บรรณสาร อาคารเรียน 
สิงหาคม    26,114.00       166,416.00      37,638.00        54,142.00            101,605            175,560  
กนัยายน         132.00       120,190.00      66,469.00        53,919.00            109,661            159,343  
ตุลาคม         162.00         39,633.00      63,047.00        45,224.00              89,414            111,635  

พฤศจิกายน         169.00         61,746.00      25,002.00        65,199.00              82,636            123,130  
ธนัวาคม         101.00       101,558.00      32,105.00        50,108.00              58,079              66,699  
มกราคม         146.00              82,127           33,718  56834.00             66,198  82247.00 
กมุภาพนัธ์         157.00              95,951           36,801  47750.00             68,453  103203.00 
มีนาคม         201.00            123,528           68,621  19022.00             95,505  135040.00 
เมษายน         168.00              84,316           63,517  69720.00             79,022  101173.00 
พฤษภาคม         194.00            101,354           47,424  61885.00             71,079  85564.00 
มิถุนายน         174.00              82,643           40,364  66578.00             76,986  77985.00 
กรกฎาคม    10,848.00              88,816           50,871  60925.00             70,096  64987.00 

รวม    38,566.00    1,148,278.00    565,577.00      651,306.00       968,734.00    1,286,566.00  
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ภาคผนวก ค 
ตารางแสดงผลการใช้ไฟฟ้ารวม 
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เดือน 
การใชพ้ลงังานไฟฟ้า (kW-hr) 

EF 
การปล่อย CO2 (TON CO2eq/y) Carbon Offset 

(TON CO2eq/y) ปีการศึกษา 2557 ปีการศึกษา 2558 ปีการศึกษา 2557 ปีการศึกษา 2558 

สิงหาคม 542,000 569,000 0.6093 330.2406 346.6917 0 

กนัยายน 684,000 628,000 0.6093 416.7612 382.6404 34.1208 

ตุลาคม 627,000 566,000 0.6093 382.0311 344.8638 37.1673 

พฤศจิกายน 610,000 548,000 0.6093 371.673 333.8964 37.7766 

ธนัวาคม 387,000 360,000 0.6093 235.7991 219.348 16.4511 

มกราคม 419,000 402,000 0.6093 255.2967 244.9386 10.3581 

กมุภาพนัธ์ 525,000 450,000 0.6093 319.8825 274.185 45.6975 

มีนาคม 627,000 574,000 0.6093 382.0311 349.7382 32.2929 

เมษายน 514,000 465,000 0.6093 313.1802 283.3245 29.8557 

พฤษภาคม 536,000 462,000 0.6093 326.5848 281.4966 45.0882 

มิถุนายน 497,000 452,000 0.6093 302.8221 275.4036 27.4185 

กรกฎาคม 480,000 373,000 0.6093 292.464 227.2689 65.1951 
รวม 6,448,000 5,849,000  0.6093 3928.7664 3563.7957 381.4218 

ตาราง ค ผลการใชไ้ฟฟ้ารวม



 

 

 

 

 


