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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองล้านนา โดย

มุ่งศึกษากรณีในเขตอำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งเป็นพื้นที่ที่ยังคงมีการสืบทอดการแต่งกายพื้นเมืองอย่างต่อเนื่อง 

ควบคู่กับการปรับตัวให้สอดคล้องกับบริบททางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมในปัจจุบัน การวิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัย

เชิงคุณภาพ โดยเก็บข้อมูลจากการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมและการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มตัวอย่างที่เก่ียวข้องกับการ

แต่งกายพื้นเมืองล้านนา ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการ ประชาชนทั่วไปที่ยังสวมใส่เสื้อผ้าพื้นเมือง คนรุ่นใหม่ที่

ประยุกต์ใช้แฟชั่นล้านนา และผู้ผลิตหรือช่างฝีมือในท้องถิ่น  ผลการวิจัยพบว่า การแต่งกายพื้นเมืองล้านนาได้มีการ

เปลี่ยนแปลงในด้านรูปแบบ ลวดลาย วัสดุ เทคนิคการผลิต และกลุ่มผู้สวมใส่ โดยมีปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อการ

เปลี่ยนแปลง ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว เทคโนโลยีและสื่อสมัยใหม่ ค่านิยมของคนรุ่นใหม่ และนโยบาย

ของรัฐ การเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ส่งผลทั้งในแง่บวกและลบต่ออัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม การถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 

และเศรษฐกิจของผู้ประกอบการในชุมชน ควรมีการส่งเสริมการอนุรักษ์วัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองควบคู่ไปกับ

การพัฒนาและปรับตัวให้สอดคล้องกับยุคสมัย เพื่อให้สามารถดำรงอยู่ได้อย่างยั่งยืนในสังคมปัจจุบัน 

คำสำคัญ : การเปลี่ยนแปลง  วัฒนธรรมการแต่งกายพืน้เมืองล้านนา  เชยีงใหม ่
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Abstract 

This research aims to analyze the characteristics and factors contributing to the 

transformation of traditional Lanna clothing culture, focusing on the case study in Mueang District, 

Chiang Mai Province. This area continues to preserve traditional attire while simultaneously adapting 

to contemporary social, economic, and cultural contexts. A qualitative research methodology was 

employed, Non-participant Observation and in-depth interviews with various stakeholders related to 

Lanna clothing. These include experts, academics, members of the general public who still wear 

traditional clothing, young people who incorporate Lanna fashion into modern styles, and local 

producers or artisans. The findings reveal that traditional Lanna clothing has undergone changes in 

terms of style, patterns, materials, production techniques, and target wearers. Key factors influencing 

these changes include economic and tourism development, modern technology and media, the 

values of younger generations, and government policies. These transformations have had both 

positive and negative impacts on cultural identity, the transmission of local wisdom, and the 

economic well-being of community entrepreneurs. There is a need to promote the conservation of 

traditional clothing culture alongside development and adaptation efforts to ensure its sustainable 

existence in modern society 

Keywords : Transformation, Lanna Traditional Clothing Culture, Chiang Mai 

บทนำ 

วัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองล้านนาเป็นส่วนสำคัญที่สะท้อนอัตลักษณ์ วิถีชีวิต และค่านิยมของชุมชนใน

ภาคเหนือ โดยเฉพาะในจังหวัดเชียงใหม่ เครื่องนุ่งห่มเหล่านี้ไม่เพียงแต่ทำหน้าที่ปกป้องร่างกาย แต่ยังเป็นสื่อกลาง

ทางวัฒนธรรมที่แฝงด้วยประวัติศาสตร์ ความเชื่อ และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น (สุรพล ดำริห์กุล , 
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2561, น. 102–105) การแต่งกายพื้นเมืองล้านนามีความหลากหลายขึ้นอยู่กับโอกาสและบริบททางสังคม ทั้งใน

ชีวิตประจำวันและพิธีกรรมสำคัญ ลวดลายต่าง ๆ ของผ้าพื้นเมืองล้านนา เช่น ลายน้ำไหล ลายกนก ลายขิด หรือลาย

จก ล้วนมีความหมายและได้รับแรงบันดาลใจจากธรรมชาติและหลักคำสอนทางศาสนา ซึ่งแสดงถึงความประณตีทาง

ศิลป์และจิตวิญญาณของชาวล้านนา (ณัฐกานต์ ลิ ่มสถาพร , 2565, น. 46) ในสังคมปัจจุบันกระแสโลกาภิว ัตน์ 

เทคโนโลยี และการท่องเที่ยว มีบทบาทสำคัญในการผลักดันให้การแต่งกายพื้นเมืองต้องปรับตัว โดยผสมผสาน

องค์ประกอบดั้งเดิมเข้ากับแนวคิดร่วมสมัย เพื่อให้สอดคล้องกับรสนิยมของคนรุ่นใหม่ ดังที่วรชาติ มีชูบท (2560, น. 

32–35) กล่าวว่าการปรับเปลี่ยนเทคนิคการผลิตเสื้อผ้าพื้นเมืองล้านนายังคงความละเอียดอ่อนแบบดั้งเดิม จังหวัด

เชียงใหม่ในฐานะศูนย์กลางของวัฒนธรรมล้านนา จึงสะท้อนให้เห็นถึงทั้ง “การคงอยู่” และ “การเปลี่ยนแปลง” ทาง

วัฒนธรรมการแต่งกายอย่างเด่นชัด ตั้งแต่ยุคอาณาจักรล้านนาที่ก่อตั้งโดยพญามังรายในปี พ.ศ. 1839 จนถึงปัจจุบันที่

เป็นเมืองศูนย์กลางเศรษฐกิจ การท่องเที่ยว และวัฒนธรรมของภาคเหนือ (สรัสวดี อ๋องสกุล, 2566, น. 265) การแต่ง

กายของชาวเชียงใหม่ยังคงสะท้อนภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างชัดเจน เช่น เสื้อม่อฮ่อมของชาย หรือเสื้อปั๊ดและผ้าซิ่นของ

หญิง ที่มีลวดลายดั้งเดิมอย่างลายจก ลายขิด หรือลายน้ำไหล ซึ่งสตรีชาวล้านนานิยมสวมใส่ในโอกาสสำคัญ (มาณพ 

มานะแซม, 2553, น. 41–43) 

ในปัจจุบัน ชุมชนหัตถกรรมพื้นเมือง เช่น บ้านถวายและบ้านแม่กำปอง ได้มีการเปลี่ยนแปลงบทบาทจาก

แหล่งผลิตเสื้อผ้าพื้นเมืองล้านนาในชุมชน ไปสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและแหล่งเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อ

ความต้องการของตลาดสมัยใหม่มากขึ้น โดยได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐผ่านโครงการต่าง ๆ การเปลี่ยนแปลง

ดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ ชัยวัฒน์ ปะสุนะ (2565, น. 220–224) ที่อธิบายว่าวัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมือง

สามารถปรับตัวตามบริบททางสังคมและเศรษฐกิจได้อย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้เสื้อผ้าพื้นเมืองล้านนาไม่ได้จำกัดอยู่เพียง

การใช้ในชีวิตประจำวันหรือพิธีกรรมเช่นในอดีต แต่ได้ถูกปรับให้มีบทบาทในเชิงเศรษฐกิจและการท่องเที่ยวมากข้ึน 

จึงสะท้อนถึงการปรับตัวของวัฒนธรรมในสังคมร่วมสมัยอย่างชัดเจน 

จากการศึกษาภูมิหลังเหล่านี้ ผู้วิจัยซึ่งเป็นชาวต่างชาติที่ศึกษาสาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง 

เล็งเห็นถึงความสำคัญของวัฒนธรรมการแต่งกายในฐานะเครื่องมือเรียนรู้ความคิด ความเชื่อ และอัตลักษณ์ท้องถิ่น 



4 
 

จึงมุ่งศึกษาการคงอยู่และการเปลี่ยนแปลงของการแต่งกายพื้นเมืองล้านนาในอำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อ

ส่งเสริมความเข้าใจในบริบทวัฒนธรรมร่วมสมัย และการสื่อสารระหว่างวัฒนธรรมอย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแต่งกายพืน้เมืองล้านนา กรณีศึกษาอำเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม่ 

ทบทวนวรรณกรรม 

การทบทวนวรรณกรรมเป็นขั้นตอนสำคัญในการศึกษาวิจัย เพื่อทำความเข้าใจแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับประเด็นการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองล้านนา รวมถึงใช้เป็นกรอบในการวิเคราะห์

ผลการวิจัยอย่างเป็นระบบ สรุปได้ดังต่อไปนี้ 

ชัยวัฒน์ ปะสุนะ (2565, น. 220–224) อธิบายว่า วัฒนธรรมมีลักษณะเป็นพลวัต (dynamic) ที่เปลี่ยนแปลง

อย่างต่อเนื่องตามบริบททางสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี โดยเป็นผลจากปัจจัยหลายด้านที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตของ

มนุษย์ วรชาติ มีชูบท (2560, น. 32–35) ชี้ว่า การเปลี่ยนแปลงของการแต่งกายพื้นเมืองล้านนาในปัจจุบันได้รับ

อิทธิพลจากโลกาภิวัตน์และเทคโนโลยี โดยเฉพาะการนำระบบการผลิตแบบอุตสาหกรรมมาใช้ ทำให้รูปแบบเสื้อผ้ามี

ความหลากหลายและตอบสนองตลาดได้มากขึ้น ณัฐกานต์ ลิ่มสถาพร (2565, น. 46) อธิบายว่า ลวดลายผ้าพื้นเมือง

ล้านนาเดิมมีความหมายเชิงสัญลักษณ์ แต่ในปัจจุบันถูกปรับให้เรียบง่ายและร่วมสมัยมากขึ้นตามรสนิยมของผู้บริโภค 

ซึ่งอาจส่งผลต่อความหมายดั้งเดิม สุรพล ดำริห์กุล (2561, น. 102–105) เสนอว่า การเปลี่ยนแปลงของการแต่งกาย

เก่ียวข้องกับค่านิยมและพฤติกรรมของผู้บริโภค โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ที่มีบทบาทสำคัญในการกำหนดทิศทางและการ

ตีความวัฒนธรรมในรูปแบบใหม่ 
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วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยการเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Research) ด้วยการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 

(Non-participant Observation) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In Depth interview) โดยดำเนินการตามลำดับขั้นตอน

ดังนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับวัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองล้านนา  

2. ศึกษาประวัติและความเป็นมาของวัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองล้านนา 

3. คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จากผู้ที่มีความสัมพันธ์กับการแต่งกาย

พื้นเมืองล้านนา ได้แก ่ผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการ ประชาชนที่ยังคงสวมใส่เสื้อล้านนา คนรุ่นใหม่ที่ประยุกต์ใช้แฟชั่น และ

ช่างฝีมือหรือผู้ผลิตเสื้อผ้าพื้นเมืองล้านนา 

4. สร้างเครื ่องมือวิจัยด้วยการตั ้งคำถามที ่จะไปสัมภาษณ์ ( In Depth interview) จำนวน 20 ข้อ ให้

ครอบคลุมประเด็นที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย และส่งให้อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 

5. ปรับแก้ไขเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ตามข้อเสนอแนะ และนําไปเก็บข้อมูลภาคสนามกับ  กลุ่มตัวอย่างที่

กำหนดไว้ในขอบเขตการวิจัย 

6. วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ในด้านการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองล้านนา ใน

อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 

7. นำเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 

ผลการวิจัย 

1. ลักษณะของการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองล้านนา การแต่งกายพื้นเมืองล้านนา

ในอดีตมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่สะท้อนถึงวิถีชีวิต ความเชื่อ และฐานะของผู้สวมใส่ โดยเน้นความเรียบง่ายแต่แฝงไป

ด้วยความงดงามจากภูมิปัญญาท้องถิ่น อย่างไรก็ตาม วัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองล้านนาได้เปลี่ยนแปลงไปตามยุค
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สมัย อิทธิพลทางสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีที่หลั่งไหลเข้ามา โดยสามารถจำแนกลักษณะของการเปลี่ยนแปลง

ออกเป็น 4 ด้านสำคัญ ดังนี้ 

1.1 การเปลี่ยนแปลงด้านรูปแบบ ลวดลาย ผ้าพื้นเมืองล้านนา ซึ่งเคยเป็นเครื่องแต่งกายที่สะท้อนอัต

ลักษณ์และภูมิปัญญาท้องถิ่น กลับเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงด้านรูปแบบและลวดลายเพื่อให้สอดคล้องกับความนิยมของ

ตลาดและกระแสแฟชั่นในยุคสมัยใหม่ ซึ ่งอาจส่งผลต่อการคงอยู่ของคุณค่าทางวัฒนธรรมดั้งเดิม การดัดแปลง

ลวดลายผ้าพื้นเมืองล้านนาให้ดูเรียบง่าย ร่วมสมัย และเหมาะกับไลฟ์สไตล์คนรุ่นใหม่ 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า  

“ลูกค้าสมัยนี้จะไม่ค่อยเข้าใจลวดลายโบราณ เขาจะเน้นสีสันที่ดูสดใส ชุดพื้นเมืองที่ประยุกต์แล้ว

ใส่ง่ายในชีวิตประจำวัน เราเองก็ต้องปรับลายให้ทันสมัยขึ้น เช่น เอาลายดั้งเดิมมาตัดบางส่วน ปรับรูปแบบ

ให้เรียบขึ้น แล้วเพิ่มสีอย่างชมพู ม่วง แดง ที่แต่ก่อนเขาไม่นิยมกันในผ้าทอ” 

(เจ้าของร้านผา้ไทยร้านที่ 1, สัมภาษณ์, 10 มิถุนายน 2568) 

จากการสัมภาษณ์ เจ้าของร้านผ้าไทย ร้านที่ 1 ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ พบข้อมูลที่สะท้อนให้

เห็นถึงลักษณะการปรับเปลี่ยนของผ้าพื้นเมืองล้านนาอย่างชัดเจน โดยเฉพาะในด้านของ รูปแบบ และลวดลาย ที่

ลูกค้าสมัยนี้ไม่เอาลายโบราณ แม่ค้าจึงปรับลายให้ทันสมัยขึ้น ปรับลายดั้งเดิมให้มีรูปแบบที่เรียบง่ายขึ้น แล้วเพิ่มสีให้

สดใส ข้อมูลจากคำให้สัมภาษณ์นี้ชี้ให้เห็นถึงแนวโน้มในการลดทอนรายละเอียดลวดลายดั้งเดิม ซึ่งเดิมเคยเป็น

สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมและมีความหมายเฉพาะของท้องถิ่นล้านนา ดังนั้น กรณีของเจ้าของร้านผ้าไทย ร้านที่ 1 เป็น

ตัวอย่างของการเปลี่ยนแปลงเชิงรูปธรรมที่เกิดขึ้นจากการปะทะกันระหว่างคุณค่าดั้งเดิมกับแรงผลักดันจากตลาด

สมัยใหม่  

1.2 การเปลี่ยนแปลงด้านวัสดุและเทคนิคการผลิต  เสื้อผ้าพื้นเมืองล้านนาจากเดิมที่ใช้วัสดุจากธรรมชาติ 

เช่น ฝ้ายทอมือ และย้อมด้วยสีธรรมชาติ เช่น ครามหรือมะเกลือ ปัจจุบันมีการใช้เส้นใยสังเคราะห์ สีเคมี และเทคนิค
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การตัดเย็บอุตสาหกรรมมากขึ้น เพื่อความรวดเร็ว ลดต้นทุน และรองรับความต้องการของตลาด ซึ่งสะท้อนถึงการ

เปลี่ยนผ่านจากการผลิตเชิงช่างฝีมือไปสู่ระบบอุตสาหกรรม 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า  

“เมื่อก่อนเราทอผ้าด้วยฝ้ายมือ 100% ย้อมด้วยคราม มะเกลือ หรือเปลือกไม้ตามวิถีธรรมชาติของ

ชุมชน ปั่นฝ้ายเอง ทอมือทีละเส้น แต่ปัจจุบันเราเร่ิมผสมเส้นใยสังเคราะห์บางส่วน เช่น โพลีเอสเตอร์หรือเร

ยอน เพราะฝ้ายทอมือใช้เวลามากและต้นทุนสูง ลูกค้าส่วนมากไม่ได้เข้าใจความพิเศษของผ้าทอมือทั้งหมด 

เลยต้องเลือกใช้เส้นใยที่ผลิตง่ายขึ้นในบางรุ่น เรายังพยายามรักษางานทอมือไว้ แต่ก็ต้องปรับ เช่น ใช้

เครื่องมือช่วย หรือย้อมเคมีในสีเฉพาะรุ่น เพื่อให้ตอบสนองตลาดและต้นทุนแข่งขันได้” 

(เจ้าของร้านผา้ไทย ร้านที่ 3 สมัภาษณ์, 12 มิถุนายน 2568) 

จากการสัมภาษณ์พบว่ามีการเปลี่ยนผ่านด้านวัสดุและเทคนิคการผลิตจากงานฝีมือดั้งเดิมสู่การใช้เส้นใย

สังเคราะห์ และสีเคมีร่วมกับเทคโนโลยีการผลิต เพื่อลดต้นทุนและเพิ่มกำลังการผลิตให้สอดรับกับความต้องการของ

ตลาด การเปลี่ยนแปลงนี้สะท้อนการขยับตัวจากระบบหัตถกรรมท้องถิ่นสู่การผลิตเชิงกึ่งอุตสาหกรรมขนาดย่อม  ที่มี

ปัจจัยขับเคลื่อนจากสภาวะเศรษฐกิจและการปรับตัวเพื่อความอยู่รอดในสังคมร่วมสมัย  แม้จะเป็นการแลกมาด้วย

ความเสี่ยงต่อการสูญเสียองค์ความรู้และภูมิปัญญาดั้งเดิมบางส่วนไปก็ตาม 

1.3 การเปลี่ยนแปลงด้านบริบทการใช้ ผ้าพื้นเมืองล้านนาถูกใช้ในชีวิตประจำวันและงานพิธี เช่น งานบุญ 

งานประเพณี ปัจจุบันการแต่งกายพื้นเมืองมีบทบาทในเชิงสัญลักษณ์หรือกิจกรรมเฉพาะ เช่น ใส่ในวันศุกร์ของ

ข้าราชการ ใส่ในงานวัฒนธรรม หรืองานท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป็นการใช้ในเชิงพิธีกรรมมากกว่าชีวิตประจำวัน 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า   

“ลูกค้าที่มาซื้อส่วนใหญ่ไม่ได้ใส่ใช้ทุกวันนะครับ เขาจะซื้อเพื่อใส่ไปงานสำคัญ เช่น งานทำบุญบ้าน 

งานแต่งล้านนา หรือใส่ตอนรับแขกต่างชาติ ลูกค้าขาประจำเราหลายคนเป็นข้าราชการ ใส่ชุดพื้นเมืองเฉพาะ



8 
 

วันศุกร์ และบางหน่วยงานใส่ทุกวัน ตอนนี้เสื้อผ้าพื้นเมืองเลยกลายเป็นเหมือนยูนิฟอร์มเฉพาะกิจ เราเลย

ออกแบบลายให้เรียบร้อย ไม่แฟนซีเกินไป เพื่อให้เหมาะกับงานพิธีมากกว่าแฟชั่นชีวิตประจำวัน” 

   (เจ้าของร้านผา้ไทยร้านที่ 1, สัมภาษณ์, 10 มิถุนายนม 2568) 

จากการสัมภาษณ์พบว่าบริบทการใช้ผ้าพื้นเมืองได้เปลี่ยนผ่านจากวิถีชีวิตประจำวันสู่การใช้ในโอกาสเฉพาะ

ทางวัฒนธรรมและพิธีกรรมเป็นหลัก รวมถึงการเป็นสัญลักษณ์เชิงสถาบันผ่านนโยบายการสวมใส่ของหน่วยงาน

ราชการ ส่งผลให้ผู้ประกอบการต้องปรับการออกแบบให้เน้นความเรียบร้อยกึ่ งทางการมากกว่าแฟชั่นทั่วไป การ

เปลี่ยนแปลงนี้จึงสะท้อนการขยับบทบาทของผ้าพื้นเมืองล้านนาจากการเป็น “วิถีชีวิต” ไปสู่การทำหน้าที่เป็น  

“สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม” ที่ใช้สื่อสารตัวตนและภาพลักษณ์ในสังคมร่วมสมัยได้อย่างชัดเจน 

1.4 การเปลี่ยนแปลงในกลุ่มผู้สวมใส่ จากเดิมที่ผู้สูงวัยหรือคนในชุมชนท้องถิ่นเป็นกลุ่มหลักในการสวมใส่ 

ปัจจุบันกลุ่มผู้สวมใส่ขยายสู่คนรุ่นใหม่ นักท่องเที่ยว หรือผู้ทำงานในหน่วยงานราชการที่สนับสนุนการแต่งกายท้องถิ่น 

ส่งผลให้เกิดการพัฒนาเสื้อผ้าพื้นเมืองให้มีความทันสมัยมากขึ้น เช่น การตัดเย็บให้ เป็นเสื้อเชิ้ต กระโปรง หรือชุด

แฟชั่นร่วมสมัย 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า   

“ลูกค้าสมัยก่อนจะเป็นแม่เฒ่าจากบ้านใกล้ ๆ หรือคนที่ไปวัดเป็นประจำ เขามาซื้อผ้าซิ่นผ้าฝ้ายทอ

มือที่เราทอย้อมครามไว้ขาย แต่ช่วง 5-6 ปีมานี้ ลูกค้าหลักกลายเป็นข้าราชการกับนักท่องเที่ยว เขาอยากได้

ชุดที่ใส่ได้จริงในที่ทำงานหรือใส่เที่ยว ถ้าเป็นนักท่องเที่ยว ก็อยากได้ลุคล้านนาแบบใส่ถ่ายรูปในวัดได้เลย เรา

จึงต้องเปลี่ยนทั้งวัสดุและรูปแบบ เช่น ใช้ผ้าฝ้ายผสมเรยอน ตัดเย็บด้วยจักรให้เร็วขึ้น และตัดเป็นเสื้อเชิ้ต 

กระโปรง หรือเดรสใส่ง่ายมากข้ึน” 

   (เจ้าของร้านผา้ไทยร้านที่ 4, สัมภาษณ์, 11 มิถุนายน 2568) 

จากการสัมภาษณ์พบว่ากลุ่มผู้สวมใส่หลักได้ขยายตัวจากคนในท้องถิ่นสู่กลุ่มข้าราชการและนักท่องเที่ยวที่มี

วัตถุประสงค์การใช้งานแตกต่างกัน ทั้งเพื่อสื่อสารเชิงสัญลักษณ์ตามนโยบายของรัฐและเพื่อการสร้างประสบการณ์
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ผ่านภาพลักษณ์ทางวัฒนธรรม ปัจจัยนี้ส่งผลให้ผู้ประกอบการต้องปรับเปลี่ยนทัง้วัสดุและรูปแบบการตัดเย็บให้มีความ

เป็นแฟชั่นร่วมสมัยที่สวมใส่ได้ง่ายในชีวิตประจำวันมากขึ้น การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวนอกจากจะเป็นการตอบสนอง

ความต้องการของตลาดใหม่แล้ว ยังสะท้อนถึงการปรับตัวของวัฒนธรรมท้องถิ่นเพื่อความอยู่รอดในบริบทสังคม

ปัจจุบันอย่างชัดเจน 

2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของการแต่งกายพื้นเมืองล้านนา  การเปลี่ยนแปลงของการแต่งกาย

พื้นเมืองล้านนาไม่ได้เกิดขึ้นโดยบังเอิญ แต่มีปัจจัยแวดล้อมหลายประการที่หล่อหลอมและผลักดันให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงในแต่ละช่วงเวลา ซึ่งผู้วิจัยสามารถจำแนกปัจจัยที่ส่งผลกระทบได้เป็น 4 ด้านสำคัญ ได้แก่ 

2.1 ปัจจัยด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว การเติบโตของเศรษฐกิจในจังหวัดเชียงใหม่ โดยเฉพาะภาคการ

ท่องเที่ยว ทำให้เกิดความต้องการสินค้าเชิงวัฒนธรรมเพิ่มขึ้น ช่างทอและผู้ผลิตจึงปรับตัวให้ผลิตผ้าและเสื้อผ้าที่ขาย

ได้ในตลาดนักท่องเที่ยว โดยเน้นความสวยงาม โดดเด่น และสะดวกต่อการใช้งาน 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า   

“ร้านเราตั้งอยู่ใกล้ประตูท่าแพ ซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวหลักของเชียงใหม่ นักท่องเที่ยวทั้งไทยและ

ต่างชาติเร่ิมกลับมาเดินถนนคนเดินเยอะมาก หลายคนมองหาสินค้าที่มีความเป็นล้านนาแต่สามารถใช้งานได้

จริงในชีวิตประจำวัน เราเลยเร่ิมปรับตัวโดยเปลี่ยนจากการขายผ้าผนืมาเป็นเสื้อผ้าสำเร็จรูป เช่น เสื้อคลุมผ้า

ฝ้าย เดรสลายย้อมคราม หรือแจ็กเก็ตที่ดูร่วมสมัย ใช้จักรอุตสาหกรรมในการเย็บแทนการเย็บมือเพื่อใหท้ัน

ความต้องการของตลาด และเปลี่ยนมาใช้ผ้าฝ้ายผสมเส้นใยสังเคราะห์บางส่วนเพื่อลดต้นทุน ทำให้ขายใน

ราคาที่เข้าถึงได้มากขึ้น ลูกค้าหลักของเราตอนนี้คือกลุ่มวัยรุ่น นักท่องเที่ยว และชาวต่างชาติที่มองหาของ

ฝากหรือชุดที่ใส่ถ่ายรูปกับวัดหรือธรรมชาติ สินค้าแบบนี้สร้างรายได้ให้เรามากกว่าผ้าผืนแบบดั้งเดิมหลาย

เท่า”    

(เจ้าของร้านผา้ไทย ร้านที่ 5 สมัภาษณ์, 11 มิถุนายน 2568) 
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จากการสัมภาษณ์พบว่าปัจจัยด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยวเป็นแรงขับเคลื่อนสำคัญที่เปลี่ยนความ

ต้องการของผู้บริโภคสู่เสื้อผ้าสำเร็จรูปที่สวมใส่ได้จริงในชีวิตประจำวันมากขึ้น ส่งผลให้ผู้ผลิตต้องปรับกระบวนการ

ผลิตโดยใช้เครื่องจักรและวัสดุสมัยใหม่เพื่อลดต้นทุนและเพิ่มกำลังการผลิตให้ทันต่อความต้องการของตลาด การ

เปลี่ยนแปลงนี้สะท้อนถึงการปรับตัวของวัฒนธรรมการแต่งกายจากงานฝีมือดั้งเดิมสู่การเป็นสินค้าเชิงพาณิชย์ที่มี

ความยืดหยุ่นและตอบโจทย์เชิงสัญลักษณ์ในสังคมร่วมสมัยได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 

2.2 ปัจจัยด้านเทคโนโลยีและสื่อ การแพร่กระจายของเทคโนโลยีสารสนเทศและโซเชียลมีเดียทำให้รูปแบบ

การแต่งกายพื้นเมืองแพร่หลายอย่างรวดเร็ว มีการสร้างภาพลักษณ์ใหม่ของการแต่งกายพื้นเมือง เช่น “ใส่ผ้าซิ่นขึ้น

ดอย” หรือ “ลุคล้านนาโมเดิร์น” ซึ่งจูงใจคนรุ่นใหม่ให้สวมใส่มากข้ึน 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า 

“ฉันเริ่มสนใจชุดพื้นเมืองเพราะเห็นใน ติ๊กต็อก (TikTok) กับ อินสตาแกรม (Instagram) มีคนใส่

ชุดผ้าซิ่นขึ้นดอย หรือใส่ไปคาเฟ่แล้วถ่ายรูปออกมาสวยมาก จนรู้สึกว่า ‘ชุดพื้นเมืองก็เท่ห์ได้’ ตอนแรกแม่มี

ผ้าซิ่นอยู่หลายผืนที่ไม่ค่อยได้ใช้ เราเลยเอามา mix กับเสื้อยืดหรือเสื้อเชิ้ต แล้วแต่งตัวแนววินเทจลงใน IG มี

เพื่อนมากดไลก์เยอะมาก ทำให้เริ่มใส่บ่อยขึ้น แม้กระทั่งไปเดินห้าง หรือวันศุกร์ที่โรงเรียน ตอนนี้มีร้านใน

เชียงใหม่หลายร้านที่ออกแบบชุดแนวนี้ขายเลย เช่น เสื้อคอกระเช้าทรงครอป หรือกระโปรงผ้าทอแบบ

แฟชั่น คือมันเปลี่ยนภาพลักษณ์ของผ้าซิ่นไปเลย กลายเป็นของเทรนด์ไปแล้วในหมู่วัยรุ่น” 

    (นักเรียน ม.6 โรงเรียนยุพราชวทิยาลัย, สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2568) 

  จากการสัมภาษณ์พบว่าเทคโนโลยีสารสนเทศและสื่อสังคมออนไลนม์ีบทบาทสำคัญในการสร้างภาพลักษณ์

ใหม่ให้ผ้าพื้นเมืองล้านนาผ่านแพลตฟอร์มยอดนิยมอย่าง ติ๊กต็อก (TikTok) และ อินสตาแกรม (Instagram) โดย

เปลี่ยนมุมมองของคนรุ่นใหม่ให้เห็นว่าชุดพื้นเมืองสามารถนำมาประยุกต์ใช้เป็นแฟชั่นร่วมสมัยที่เข้ากับไลฟ์สไตล์

ปัจจุบันได้ ส่งผลให้เกิดกระแสความนิยมสวมใส่ในบริบทที่หลากหลายและกระตุ้นให้เกิดการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่เน้น
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ความเป็นแฟชั ่นมากยิ่งขึ ้น ปัจจัยด้านสื ่อดิจิทัลจึงเป็นเครื ่องมือสำคัญที่ช่วยเปลี ่ยนภาพจำดั ้งเดิมสู ่การเป็น  

“วัฒนธรรมยอดนิยม” ที่ดำรงอยู่ในสังคมร่วมสมัยได้อย่างกลมกลืน 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า 

“เร่ิมทำเพจเฟซบุ๊กขายเสื้อผ้าพื้นเมืองจากความชอบส่วนตัว และก็ได้แรงบันดาลใจจากโพสต์ที่คน

แต่งตัวแนวล้านนาโมเดิร์น เช่น ‘ใส่ซิ่นเที่ยวคาเฟ่’ หรือ ‘สาวเหนือเวอร์ชั่นแฟชั่น’ กลายเป็นไวรัลในโซเชียล

หลายครั้ง เราเลยคิดว่าผ้าพื้นเมืองมันขายได้ถ้าเรานำเสนอในภาพที่ดู ร่วมสมัยและเข้ากับไลฟ์สไตล์คนรุ่น

ใหม่ ตอนนี้เพจเรามียอดแชร์จากโพสต์แต่งตัวมากกว่าโพสต์ขายของอีก เพราะคนอยากเห็น ‘ไอเดียการ

แมทช์’ มากกว่าแค่เห็นสินค้าตรง ๆ ยอดขายส่วนใหญ่มาจากลูกค้ารุ่นใหม่ที่อยากได้ลุคแบบนั้นเป๊ะ ๆ 

รวมถึงลูกค้าต่างจังหวัดที่ได้รับอิทธิพลจากภาพเหล่านี้เช่นกัน” 

        (เจ้าของเพจเฟซบุ๊กขายเสื้อผ้าพื้นเมืองวิทยาลัย, สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2568) 

จากการสัมภาษณ์พบว่าสื่อสังคมออนไลน์เป็นปัจจัยหลักในการสร้างภาพลักษณ์ “ล้านนาโมเดิร์น” ที่

เชื่อมโยงกับไลฟ์สไตล์คนรุ่นใหม่ โดยเปลี่ยนพฤติกรรมผู้บริโภคจากการเน้นตัวสินค้าสู่การให้ความสำคัญกับไอเดียการ

แต่งกายเพื่อแสดงตัวตนผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล ซึ่งช่วยขยายฐานตลาดและกลุ่มเป้าหมายให้กว้างขวางยิ่งขึ้น การ

เปลี่ยนแปลงในมิติของภาพลักษณ์ ผู้สวมใส่ และช่องทางตลาดนี้ สะท้อนถึงการปรับเปลี่ยนนิยามของผ้าพื้นเมือง

จากอัตลักษณ์ดั้งเดิมสู่การเป็นวัฒนธรรมร่วมสมัยที่มีความยืดหยุ่นและมีพลังในการสื่อสารสูงในยุคดิจิทัล 

2.3 ปัจจัยด้านค่านิยมของทัศนคติของคนรุ่นใหม่ คนรุ่นใหม่บางกลุ่มมีความภาคภูมิใจในวฒันธรรมท้องถิ่น 

และแสดงออกผ่านการแต่งกายพื้นเมือง ในขณะที่บางกลุ่มต้องการความสะดวก ทนัสมัย และไม่ยึดติดกับรูปแบบ

ดั้งเดิม ส่งผลให้เกิดความผสมผสานระหวา่งวฒันธรรมพื้นบ้านและวัฒนธรรมสมัยใหม่ 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า   
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“ลูกค้าหลักของเพจเราคือกลุ่มวัยรุ่นหรือวัยทำงานที่มีแนวคิดเปิดกว้าง เขาไม่ได้มองว่าชุดพื้นเมือง

เป็นของเฉพาะพิธีกรรมอีกต่อไป แต่เป็นของแฟชั่นที่แฝงความหมาย เหมือนกับการแสดงอัตลักษณ์ผ่าน

เสื้อผ้า อย่างบางคนบอกเราว่า ‘อยากใส่ชุดล้านนาไปทำงานที่กรุงเทพฯ เพราะมันดูมีราก’ แต่ก็มีลูกค้าอีก

กลุ่มที่ขอแบบทันสมัย ไม่เน้นความดั้งเดิม เช่น อยากได้เสื้อผ้าสีสันจัด ๆ ลายร่วมสมัย หรือเนื้อผ้าบางเบา

เพื่อความสะดวกในการเดินทาง เราจึงพยายามทำให้ชุดพื้นเมืองมีหลายแบบ ทั้งที่คงเอกลักษณ์และที่

ผสมผสาน เพื่อให้ตอบโจทย์คนรุ่นใหม่ในทุกทัศนคติ” 

            (เจ้าของเพจเฟซบุ๊กขายเสื้อผ้าพืน้เมืองวิทยาลัย, สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2568) 

จากการสัมภาษณ์พบว่าค่านิยมของคนรุ่นใหม่ได้เปลี่ยนผ่านจากการมองผ้าพื้นเมืองเป็นสัญลักษณ์เชิง

ประเพณีสู่การเป็นเครื่องมือแสดงอัตลักษณ์และแฟชั่นร่วมสมัย โดยมีทั้งกลุ่มที่ต้องการสะท้อนรากเหง้าและกลุ่มที่

เน้นความสะดวกในการใช้งานจริง ปัจจัยนี้ส่งผลให้ผู้ประกอบการต้องพัฒนาสินค้าที่มีความหลากหลาย ทั้งแบบคง

เอกลักษณ์และแบบผสมผสานความทันสมัย ทัศนคติที่เปิดกว้างดังกล่าวจึงเป็นแรงขับเคลื่อนสำคัญที่ก่อให้เกิดการ

ตีความและสร้างสรรค์นิยามใหม่ให้แก่ผ้าพื้นเมืองล้านนาในสังคมปัจจุบันอย่างต่อเนื่อง 

2.4 ปัจจัยด้านนโยบายท้องถิ่นและการสนับสนุนจากภาครัฐ ภาครัฐและองค์กรท้องถิ่นมีบทบาทสำคัญใน

การรณรงค์ให้ประชาชนแต่งกายพื้นเมือง เช่น โครงการ “วันศุกร์แต่งซิ่น” หรือ “เชียงใหม่เมืองผ้าฝ้าย” ส่งผลให้การ

แต่งกายพื้นเมืองยังคงได้รับการสืบสานและปรับตัวให้สอดคล้องกับยุคสมัย 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า   

“มหาวิทยาลัยมีโครงการส่งเสริมวัฒนธรรมท้องถิ่นโดยให้นักศึกษาที่เป็นคนเหนือแต่งชุดพื้นเมือง

ในวันศุกร์ และยังมีการจัดกิจกรรม ‘ตลาดนัดผ้าฝ้าย’ ทุกเทอม ทำให้เรารู้สึกว่าการใส่ผ้าซิ่นหรือเสื้อพื้นเมือง

ไม่ใช่แค่เรื่องของคนรุ่นแม่รุ่นยายอีกต่อไป แต่กลายเป็นเรื่องของเราด้วย เราเริ่มใส่เสื้อผ้าพื้นเมืองที่ปรับ

รูปแบบให้ร่วมสมัยมากขึ้น เช่น เสื้อคอกลมย้อมคราม เสื้อเชิ้ตปักลายล้านนาแบบทรง oversize เพราะมัน
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ใส่ง่ายและดูไม่เชย เพื่อนหลายคนก็เริ่มหันมาใส่บ้าง เพราะรู้สึกว่านอกจากจะสวย ยังช่วยสนับสนุนช่างทอ

ในท้องถิ่นด้วย” 

   (นักศึกษาชัน้ปทีี่ 2 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2568) 

จากการสัมภาษณ์พบว่านโยบายภาครัฐและกิจกรรมส่งเสริมวัฒนธรรมของสถาบันการศึกษาเป็นกลไกสำคัญ

ที่สร้างพื้นที่ทางสังคมให้คนรุ่นใหม่เข้าถึงและมีส่วนร่วมกับการแต่งกายพื้นเมืองในรูปแบบที่สอดคล้องกับวิถีชีวิต

ปัจจุบัน ส่งผลให้ภาพจำของชุดพื้นเมืองเปลี่ยนผ่านจากเรื่องของคนรุ่นเก่าสู่การเป็นส่วนหนึ่งของไลฟ์สไตล์และการ

แสดงตัวตนของเยาวชน ขณะเดียวกันยังช่วยกระตุ้นจิตสำนึกในการสนับสนุนเศรษฐกิจและช่างฝีมือในท้องถิ่น 

นโยบายเหล่านี้จึงเป็นแรงขับเคลื่อนหลักที่ช่วยให้วัฒนธรรมการแต่งกายล้านนาสามารถปรับตัวและดำรงอยู่ได้อย่าง

ยั่งยืนในบริบทสังคมปัจจุบัน 

3. ผลของการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองล้านนา การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการ

แต่งกายพื้นเมืองล้านนา แม้จะมีลักษณะเฉพาะในบริบทของท้องถิ่นอำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ แต่ก็สะท้อนให้เห็น

ถึงการเคลื่อนไหวทางวัฒนธรรมในระดับที่กว้างขึ้น ทั้งในด้านบวกและด้านลบ การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวส่งผลกระทบ

หลายมิติ ดังต่อไปนี้ 

3.1 ผลต่ออัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชุมชน การคงอยู่ของการแต่งกายพื้นเมืองในรูปแบบที่ปรับเปลี่ยน 

ช่วยรักษาอัตลักษณ์ท้องถิ่นไว้ได้ในระดับหนึ่ง อย่างไรก็ตาม หากเกิดการประยุกต์ที่มากเกินไป อาจทำให้เอกลักษณ์

ดั้งเดิมค่อย ๆ เลือนหายไป 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า   

“เราชอบใส่ชุดพื้นเมือง แต่ก็ชอบแบบที่มีดีไซน์ใหม่ ๆ มากกว่า พวกชุดที่มีลายปักล้านนาแต่ตัด

เย็บแบบเสื้อครอปหรือเดรสสั้น เวลาใส่ไปร่วมงานที่มหาวิทยาลัย คนจะทักว่า ‘ดูร่วมสมัยดี’ แต่บางทีก็มี

อาจารย์สูงวัยแอบบ่นว่า ‘เดี๋ยวนี้เด็กใส่ผ้าซิ่นไม่เป็น ใส่เหมือนชุดเที่ ยวมากกว่า’ เราว่ามันเป็นการอนุรักษ์
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แบบประยุกต์นะ คือยังอยากให้คนรุ่นใหม่ใส่ แต่ต้องปรับให้ทันสมัย ไม่งั้นไม่มีใครใส่เลย มองอีกมุมก็คือ ถ้า

ไม่มีการออกแบบใหม่ ๆ คนก็อาจลืมว่าผ้าพื้นเมืองคืออะไรไปเลย” 

  (นักศึกษาคณะสถาปัตยกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา, สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2568) 

จากการสัมภาษณ์สะท้อนว่าการเปลี่ยนแปลงของเครื่องแต่งกายส่งผลต่ออัตลักษณ์ในลักษณะ "การอนุรักษ์

แบบประยุกต์" ที่ช่วยดึงดูดคนรุ่นใหม่ผ่านงานออกแบบร่วมสมัย แม้จะมีความกังวลจากกลุ่มอนุรักษนิยมเกี่ยวกับการ

ลดทอนความหมายดั้งเดิม แต่อัตลักษณ์ที่ถูกตีความใหม่นี้กลับช่วยสร้างความต่อเนื่องทางวัฒนธรรมให้ดำรงอยู่ไดใ้น

ชีวิตประจำวัน การปรับตัวดังกล่าวจึงเป็นกลไกสำคัญในการรักษาสมดุลระหว่างรากเหง้าดั้งเดิมกับการสร้างสรรค์สิ่ง

ใหม่ เพื่อให้วัฒนธรรมการแต่งกายล้านนาสามารถพัฒนาต่อไปได้อย่างยั่งยืนในบริบทสังคมปัจจุบัน 

3.2 ผลต่อเศรษฐกิจของผู้ประกอบการท้องถิ่น การเปลี่ยนแปลงในตลาดและรสนิยมผู้บริโภค ทำให้

ผู้ประกอบการท้องถิ่นมีโอกาสสร้างรายได้เพิ่มขึ้นจากการผลิตเสื้อผ้าพื้นเมืองเชิงสร้างสรรค์ แต่ก็ต้องเผชิญกับการ

แข่งขันด้านต้นทุนและรูปแบบจากตลาดภายนอก 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า   

“ตอนนี้เห็นว่าผู้ประกอบการในเชียงใหม่เริ่มออกแบบเสื้อผ้าพื้นเมืองในรูปแบบที่ทันสมัยมากขึ้น 

เช่น การทำเสื้อเชิ้ตลายขิดหรือกระโปรงที่ตัดเย็บให้เหมาะกับการใส่ในเมือง ไม่ใช่แค่ชุดสำหรับงานบุญอย่าง

เดียว ลูกค้ากลุ่มนักศึกษาและคนทำงานรุ่นใหม่สนใจซื้อเยอะขึ้น ทำให้ร้านผ้าพื้นเมืองมีรายได้เพิ่มจริง ๆ แต่

ก็ได้ยินว่าผู้ประกอบการบางรายกังวลเร่ืองต้นทุนการผลิตที่สงู รวมถึงต้องแข่งขันกับสินค้าจากโรงงานทีร่าคา

ถูกกว่า ทำให้บางร้านต้องเน้นจุดขายเร่ืองงานฝีมือและความเป็นเอกลักษณ์ของผ้าทอมือ เพื่อดึงดูดลูกค้าให้

เลือกสินค้าของเขา” 

(นักศึกษาคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชยีงใหม่, สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2568) 

จากการสัมภาษณ์พบว่ารสนิยมที่เปลี่ยนไปสู่รูปทรงร่วมสมัยส่งผลบวกต่อเศรษฐกิจท้องถิ่นผ่านการขยาย

ฐานลูกค้าสู่กลุ่มคนรุ่นใหม่ ทว่าผู้ประกอบการยังคงเผชิญความท้าทายจากต้นทุนที่สูงและการแข่งขันกับสินค้าราคา
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ถูกจากระบบอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ ทำให้ต้องปรับกลยุทธ์ชูจุดเด่นด้านงานฝีมือและอัตลักษณ์ผ้าทอมือเพื่อสร้าง

ความแตกต่างและมูลค่าเพิ่มในตลาดเชิงสร้างสรรค์  การเปลี่ยนแปลงนี้จึงสะท้อนการเชื่อมโยงระหว่างมิติทาง

วัฒนธรรมกับการปรับตัวเชิงเศรษฐกิจที่ต้องอาศัยนวัตกรรมการออกแบบ  และการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ 

เพื่อให้ธุรกิจสิ่งทอพื้นบ้านสามารถแข่งขันและดำรงอยู่ได้อย่างยั่งยืนในสังคมร่วมสมัย 

 3.3 ผลต่อการถ่ายทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น แม้ว่าการเปลี่ยนแปลงจะกระตุ้นให้คนรุ่นใหม่

สนใจ แต่การลดบทบาทของการทอมือหรือการใช้ลวดลายดั้งเดิม อาจส่งผลให้ความรู้ดั้งเดิมสูญหายหากไม่มีการ

ถ่ายทอดอย่างจริงจัง 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า   

“ตอนเด็ก ๆ เคยเห็นยายทอผ้าอยู่ที่บ้าน แกจะเล่าว่าแต่ละลายมีความหมาย เช่น ลายดอกจำปา 

หรือดอกฝ้าย เคยช่วยกรอด้าย สนุกมาก แต่ตอนนี้แทบไม่มีใครทอแล้ว เพราะคนรุ่นใหม่มองว่าทอนาน ใส่

ไม่บ่อย และแพงกว่าเสื้อทั่วไป ทุกวันนี้เราเห็นผ้าพื้นเมืองในห้างก็เป็นแบบสำเร็จรู ป ไม่รู้ว่าผ้าทอจากไหน 

ลวดลายก็เปลี่ยนไปจนบางทีไม่รู้ว่าเป็นของถิ่นไหน แม้จะดีที่มีคนใส่มากข้ึน แต่กลัวว่าความรู้เรื่องการทอจะ

ค่อย ๆ หายไป ถ้าไม่มีใครสอนต่อจริงจัง” 

(นักเรียน ม.6 โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ, สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2568) 

จากการสัมภาษณ์พบว่าการเปลี่ยนผ่านสู่การผลิตเชิงพาณิชย์ทำให้บทบาทการทอผ้าด้วยมือลดลง เนื่องจาก

คนรุ่นใหม่มองว่ามีต้นทุนด้านเวลาและราคาสูงเกินไป แม้เสื้อผ้าสำเร็จรูปจะช่วยสร้างความนิยมได้ในวงกว้าง แต่กลับ

ลดทอนความชัดเจนของที่มาและลวดลายดั้งเดิมลงจนเกิดช่องว่างในการสืบทอดภูมิปัญญา หากขาดการถ่ายทอดองค์

ความรู้อย่างเป็นระบบ อัตลักษณ์ที่หยั่งรากลึกอาจเลือนหายไปในระยะยาวและเหลือเพียงความสวยงามเชิงแฟชั่นที่

ปราศจากรากเหง้าทางวัฒนธรรมที่แท้จริง 
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3.4 ผลต่อภาพลักษณ์วัฒนธรรมล้านนาในสายตาคนนอก วัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองกลายเป็นสื่อที่

สะท้อนความเป็นล้านนาในเชิงบวกต่อสายตานักท่องเที่ยวและผู้ที่มองจากภายนอก ซึ่งมีผลต่อการสร้างความน่าสนใจ

ทางวัฒนธรรมและการท่องเที่ยว 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในพื้นที ่วิจัยทำให้ผู ้ว ิจัยได้ทราบดังกล่าวและคำให้

สัมภาษณ์ที่ว่า   

“หนูเคยเป็นไกด์อาสานำนักท่องเที่ยวเดินชมเมืองเก่า นักท่องเที่ยวต่างชาติหลายคนประทับใจ

เวลาชาวเชียงใหม่ใส่ผ้าซิ่นไปวัดหรือเดินตลาด เพราะมันดูมีเสน่ห์เฉพาะตัว เคยมีนักท่องเที่ยวบอกว่า 

‘เสื้อผ้าของคนเมืองสวยและดูมีประวัติ’ เขาอยากรู้ความหมายของลวดลายและวิธีทอด้ วย หนูเลยรู้สึกว่า

การแต่งกายพื้นเมืองช่วยทำให้วัฒนธรรมล้านนาถูกมองในแง่บวกมากขึ้น เป็น ซอฟต์พาวเวอร์ (soft 

power) อย่างหนึ่งเลยค่ะ ยิ่งช่วงงานประเพณี เช่น ยี่เป็ง คนใส่ชุดพื้นเมืองเยอะ นักท่องเที่ยวยิ่งหลั่งไหลเข้า

มา” 

(นักศึกษาคณะการท่องเที่ยว มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงใหม่, สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2568) 

จากบทสัมภาษณ์พบว่าวัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองทำหน้าที่เป็นสื่อกลางสำคัญในการสร้างภาพลักษณ์

เชิงบวกและสื่อสารอัตลักษณ์ท้องถิ่นสู่ระดับสากล โดยเป็น " ซอฟต์พาวเวอร์ (soft power) " ที่สร้างเสน่ห์และความ

ประทับใจให้แก่ผู้มองจากภายนอกผ่านความงามของลวดลายและประวัติศาสตร์ที่จับต้องได้ ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อการ

กระตุ ้นการท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยเฉพาะในช่วงเทศกาลสำคัญที ่ช่วยสร้างภาพจำที ่โดดเด่นและดึงดูด

นักท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี ความสนใจที่ขยายตัวสู่การเรียนรู้ภูมิปัญญาการทอยังช่วยยกระดับเครื่องแต่งกายให้

กลายเป็นแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมที่มีคุณค่าและมีชีวิต สิ่งนี้จึงเป็นกลไกหลักที่ช่วยส่งเสริมศักยภาพและสร้าง

มูลค่าเพิ่มให้แก่อัตลักษณ์ล้านนาในมิติของการสื่อสารทางวัฒนธรรมและการท่องเที่ยวได้อย่างยั่งยืน 
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สรุปงานวิจัย 

1. ด้านลักษณะการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแต่งกาย  วัฒนธรรมการแต่งกายล้านนาเปลี่ยน

รูปแบบสู่ความเรียบง่ายร่วมสมัย โดยเน้นวัสดุสังเคราะห์และการผลิตกึ่งอุตสาหกรรมเพื่อตอบโจทย์ตลาดสมัยใหม่  

บริบทการใช้เปลี่ยนจากวิถีชีวิตประจำวันสู่การเป็นสัญลักษณ์เชิงพิธีกรรมและเครื่องแบบเฉพาะกิจในกลุ่มข้าราชการ

และนักท่องเที่ยวในวงกว้าง ส่งผลให้งานหัตถกรรมพื้นบ้านพัฒนาสู่ผลติภัณฑ์เชิงพาณิชย์ที่มีความยืดหยุ่นและดำรงอยู่

ได้ภายใต้ความต้องการของสังคมปัจจุบันอย่างกลมกลืน 

2. ด้านปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง แรงขับเคลื่อนสำคัญเกิดจากการเติบโตของภาคการท่องเที่ยว

และอิทธิพลของสื่อสังคมออนไลน์ที่สร้างกระแส "ล้านนาโมเดิร์น" ในกลุ่มคนรุ่นใหม่ ควบคู่กับทัศนคติที่เปิดกว้างและ

นโยบายสนับสนุนจากภาครัฐที่สร้างพื้นที่ทางสังคมให้เครื่องแต่งกายพื้นเมืองเข้าถึงได้ง่ายและมีความทันสมัยมากข้ึน  

รวมถึงแรงกดดันจากการแข่งขันทางการค้าที่กระตุ้นให้ผู้ผลิตต้องพัฒนานวัตกรรมการออกแบบและกระบวนการผลิต

เพื่อความอยู่รอดในเชิงเศรษฐกิจ 

3. ด้านผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลง การเปลี่ยนแปลงนำไปสู่ "การอนุรักษ์แบบประยุกต์" ที่

ช่วยรักษาอัตลักษณ์ท้องถิน่ให้มีชีวิต ทวา่มีความเสี่ยงต่อการสญูหายของภูมิปัญญาการทอมือโบราณ ในมิติเศรษฐกิจ

ช่วยสร้างรายได้และยกระดบัชดุพื้นเมืองเป็น ซอฟต์พาวเวอร์ (soft power) ที่ดึงดูดการท่องเที่ยวและสรา้ง

ภาพลักษณ์เชิงบวกในระดบัสากลได้อย่างดีเยี่ยม การรักษาสมดุลระหว่างรากเหง้าดั้งเดิมกับนวัตกรรมสร้างสรรค์จึง

เป็นหัวใจสำคัญที่จะช่วยให้อัตลักษณ์ล้านนาเตบิโตได้อย่างยัง่ยนืในฐานะวฒันธรรมที่มชีีวิตอนาคต 

อภิปรายผล 

การวิจัยเร่ือง การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองล้านนา กรณีศึกษา อำเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม่ สามารถอภิปรายผลตามประเด็นสำคัญ 3 ด้าน ดังนี้ 

 1. ลักษณะของการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองล้านนา   ผลการวิจัยพบว่า การ

แต่งกายพื้นเมืองล้านนาในปัจจุบันมีการปรับเปลี่ยนอย่างชัดเจน ทั้งในด้านวัสดุ เทคนิคการผลิต และรูปแบบลวดลาย
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ที่มุ่งเน้นความเรียบง่ายร่วมสมัยแทนที่ความซับซ้อนดั้งเดิม เพื่อให้สอดรับกับระบบการผลิตกึ่งอุตสาหกรรมและ

กระแสแฟชั่นสมัยใหม่ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญชู แซ่ตั้ง (2561, น. 30) ที่ระบุว่าภายใต้บริบทโลกาภิวัตน์ 

วัสดุธรรมชาติและงานฝีมือดั้งเดิมถูกแทนที่ด้วยใยสังเคราะห์เพื ่อรองรับการผลิตเชิงพาณิชย์ นอกจากนี้ การ

เปลี่ยนแปลงบริบทการใช้จากวิถีชีวิตประจำวันไปสู่การใช้ในโอกาสพิเศษหรือสัญลักษณ์เชิงพิธีกรรม ยังสอดคล้องกับ

แนวคิดของ อานันท์ กาญจนพันธุ ์ (2560, น. 104–106) ที่อธิบายว่าวัฒนธรรมจะมีการปรับบทบาทจากฐาน

ทรัพยากรในวิถีชีวิตไปเป็นสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมเมื่อเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ ซึ่งแสดงให้

เห็นว่าวัฒนธรรมมิได้หยุดนิ่งแต่มีพลวัตตามการเปลี่ยนแปลงหน้าที่ในแต่ละยุคสมัยตามที่ สุเทพ แสนมงคล (2537, น. 

19–20) ได้เสนอไว้ 

 2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของการแต่งกายพ้ืนเมืองล้านนา   ปัจจัยขับเคลื่อนสำคัญเกิดจาก

การปะทะกันระหว่างระบบเศรษฐกิจโลก สื่อดิจิทัล และค่านิยมใหม่ของคนรุ่นใหม่ โดยเฉพาะบทบาทของสื่อสังคม

ออนไลน์ที่สร้างภาพลักษณ์ "ล้านนาโมเดิร์น" ให้กลายเป็นกระแสยอดนิยม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงพร สิริธ

นากร (2565, น. 52) ที่พบว่าสื่อดิจิทัลมีบทบาทสูงในการสร้างการรับรู้และกำหนดรสนิยมการแต่งกายของเยาวชน 

ขณะที่ปัจจัยด้านนโยบายรัฐและการท่องเที่ยวได้เปลี่ยนชุดพื้นเมืองให้เป็นทรัพยากรทางเศรษฐกิจ ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดของ ทบวงมหาวิทยาลัย (2547, น. 5) ที่ชี้ว่าระบบเศรษฐกิจและสื่อสมัยใหม่เป็นตัวกำหนดพฤติกรรมการ

บริโภคทางวัฒนธรรม สอดรับกับคำอธิบายของ นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณศิริ (2550, น. 248–250) ที่ว่าการ

เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมเกิดจากการปรับตัวของมนุษย์ต่อบริบทใหม่ โดยคนรุ่นใหม่มีการเปิดรับและผสมผสาน

วัฒนธรรมภายนอกเพื่อสร้างความหมายใหม่ให้แก่ตนเอง 

 3. ผลของการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแต่งกายพื้นเมืองล้านนา   การเปลี่ยนแปลงนี้ส่งผล

กระทบสองด้าน คือการสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจและการสืบทอดอัตลักษณ์ในรูปแบบใหม่ โดยการประยุกต์ใช้ผ้า

พื้นเมืองในเชิงสร้างสรรค์ช่วยสร้างมูลค่าเพิ่มและรายได้ให้แก่ชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของ สายพิณ สังวาลย์ทอง 

(2564, น. 70) ทว่าในขณะเดียวกันก็นำมาซึ่งความเสี่ยงต่อการสูญหายขององค์ความรู้ดั ้งเดิมและช่องว่างในการ

ถ่ายทอดภูมิปัญญา (สายพิณ สังวาลย์ทอง , 2564, น. 73) อย่างไรก็ตาม ในมิติของ อัตลักษณ์นั้น การปรับตัวแบบ 
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"การอนุรักษ์แบบประยุกต์" ช่วยให้ความเป็นล้านนายังคงดำรงอยู ่ได้ในสังคมเมืองโดยไม่สูญเสียแก่นสารเดิม 

สอดคล้องกับแนวคิดของ ธเนศวร์ เจริญเมือง (2536, น. 165–167) และ นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณศิริ (2550, น. 

247–248) ที่มองว่าวัฒนธรรมท้องถิ่นสามารถรักษาอัตลักษณ์ไว้ได้ผ่านการปรับเปลี่ยนรูปแบบให้สอดคล้องกับพลวัต

ของสังคม เพื่อให้วัฒนธรรมนั้นยังมีที่ยืนและมีชีวิตอยู่ในบริบทโลกปัจจุบัน 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเพื่อการทำวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาวิจัยเชิงลึกเกี่ยวกับบทบาทของเทคโนโลยีและสื่อดิจทิลั

ที่มีผลต่อพฤติกรรมการสวมใส่และการสร้างอัตลักษณ์ผ่านสื่อออนไลน์ในกลุ่มคนรุ่นใหม่เพื่อขยายองค์ความรู้ให้

ทันสมัย 

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

2.1 ด้านนโยบาย: ภาครัฐและองค์กรท้องถิ่นควรส่งเสริมการแต่งกายพื้นเมืองอย่างต่อเนื่องผา่นกิจกรรม

นโยบายและโครงการรณรงค์สวมใส่ในวันสำคัญเพื่อสร้างความตระหนักรู้ในคุณค่าท้องถิ่น 

2.2 ด้านเศรษฐกิจ: ควรสนับสนุนผูป้ระกอบการในการใช้เทคโนโลยทีำตลาดออนไลน์และพฒันาการ

ออกแบบที่ร่วมสมัยแต่ยังคงอัตลักษณ์ดั้งเดิมเพื่อตอบโจทย์ผูบ้ริโภคยุคใหม่ได้อย่างมีประสทิธภิาพ 
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