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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมส ำคัญและควำมเป็นมำของปัญหำ 
 มนุษย์ต้ังแต่เกิดมาก็จ าเป็นต้องพึ่งพาอาศัยผู้อื่นในการเล้ียงดู  และการตอบสนองความ
ต้องการพื้นฐาน จึงท าให้มนุษย์ต้องด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม มีระบบความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก
ในกลุ่มเพื่อตอบสนองความต้องการ มนุษย์ได้ประดิษฐ์คิดค้นส่ิงใหม่ ๆ น ามาใช้ในการด ารงชีวิต เช่น 
มนุษย์ได้ประดิษฐ์ภาษาขึ้นมาเพื่อการติดต่อส่ือสารระหว่างกัน  เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกันอย่างสงบ
เรียบร้อย มนุษย์ได้ก าหนดกฎระเบียบและแบบแผนการปฏิบัติ เพื่อให้สังคมมีความเจริญก้าวหน้าและ
สร้างชีวิตท่ีมีคุณภาพ มนุษย์ยังประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ อีกมากมาย เช่น ท่ีอยู่อาศัย อาหารการกิน ความ
เช่ือ การละเล่น เป็นต้น ส่ิงท่ีมนุษย์สร้างขึ้นเพื่อสืบทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่งก็คือวัฒนธรรม 
 วัฒนธรรมเป็นส่ิงท่ีมนุษย์สร้างขึ้น ได้รับการปรับปรุงแก้ไขและสืบทอดมายาวนาน ถือว่าเป็น
มรดกทางสังคมท่ีมีความส าคัญต่อสังคมเป็นอย่างยิ่ง ดังท่ี คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย (2551 : 4) กล่าวว่า วัฒนธรรมมีความหมายครอบคลุมถึงทุกส่ิงทุกอย่างท่ีแสดงออกถึง
วิถีชีวิตของมนุษย์ในสังคมของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งหรือสังคมใดสังคมหนึ่ง ซึ่งมนุษย์ได้คิดสร้างระเบียบ
กฎเกณฑ์ วิธีในการปฏิบัติ รวมท้ังการจัดระเบียบตลอดจนระบบความคิด ความเช่ือ ค่านิยม ความรู้
และเทคโนโลยีต่าง ๆ และมีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น โดยได้วิวัฒนาการสืบทอดกันมาอย่างมี
แบบแผน วัฒนธรรมสามารถแบ่งเป็น 4 ประเภท ได้แก่ คติธรรม เนติธรรม สหธรรม และวัตถุธรรม 
วัฒนธรรมมีเอกลักษณ์เฉพาะตนแต่ละชาติพันธุ์ต่างก็มีวัฒนธรรมของตัวเอง ศรีศักร วัลลิโภดม 
(2536 : 14-26) กล่าวว่า ไม่มีวัฒนธรรมใดอยู่อย่างโดดเด่ียว แต่ต้องสัมพันธ์กันอย่างซับซ้อนหลาย
ระดับต้ังแต่ระดับท้องถิ่นจนถึงระดับโลก ดังนั้นบุคคลจากต่างวัฒนธรรมมาสัมพันธ์กันย่อมน า
วัฒนธรรมของตัวเองมาเผยแพร่และแลกเปล่ียนกัน 
 ประเทศจีนเป็นประเทศท่ีมีอารยธรรม ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมอันรุ่งโรจน์มายาวนาน 
ชาวจีนสมัยโบราณสามารถประดิษฐ์เข็มทิศ กระดาษ การพิมพ์ ดินปืน และอีกหลายส่ิงหลายอย่างท่ี
นับว่าเป็นประโยชน์ต่อชาวโลกอย่างยิ่ง วัฒนธรรมจีนได้แพร่หลายไปยังนานาประเทศพร้อมกับการ
อพยพโยกย้ายของชาวจีนไปต้ังถิ่นฐานยังท่ีต่าง ๆ โดยเฉพาะในประเทศไทย เป็นท่ีรู้กันท่ัวไปว่าไทย
กับจีนมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดมาช้านาน ท้ังด้านประวัติศาสตร์ ด้านเศรษฐกิจและวัฒนธรรม เมื่อชาว
จีนเข้ามาในประเทศไทยและต้ังถิ่นฐานบ้านเรือนอย่างมั่นคงในสมัยอยุธยา ในเวลาต่อมาสมัยต้นกรุง
รัตนโกสินทร์ก็ยิ่งมีชาวจีนอพยพเข้ามาท ามาหากินเป็นจ านวนมากขึ้น ท้ังท่ีเข้ามาท าเหมืองแร่ในหลาย
จังหวัดทางภาคใต้และต้ังรกรากท ามาค้าขายตามเมืองต่าง ๆ ในแถบชายฝ่ังของอ่าวไทยจนกระจายไป
ทุกภูมิภาค ชาวจีนเหล่านี้ได้สืบทอดทายาทกลายเป็นพลเมืองของประเทศและได้ถ่ายทอดวัฒนธรรม
หลายประการไว้ในประเทศไทยโดยเฉพาะวัฒนธรรมระดับชาวบ้าน ต่างกับวัฒนธรรมอินเดียท่ีมีการ
ถ่ายทอดด้านศาสนา อักษรศาสตร์ ซึ่งเกี่ยวข้องกับชนช้ันปกครองหรือผู้น า ส่วนวัฒนธรรมจีนแทรก
ซึมเข้ามาในวิถีชีวิตชาวบ้านมากกว่า ด้วยเหตุนี้ชาวจีนโพ้นทะเลในไทยหรือคนไทยเช้ือสายจีนจึง
ด าเนินชีวิตกลมกลืนไปกับวิถีไทย จนกลายเป็นส่วนหนึ่งของสังคมไทย  เมื่อสังคมใดท่ีมีประชาชน
หลายชาติสามารถอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข นับเวลาช้านาน โอกาสท่ีชนชาติต้ังแต่สองชนชาติในสังคม
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นั้นยอมรับดูดซึมและผสมผสานในวัฒนธรรมของซึ่งกันและกัน ก็ย่อมจะเกิดขึ้นได้ ( แสงอรุณ      
กนกพงศ์ชัย.  2552 : ค าน า)   
 ตัวอย่างหนึ่งของวัฒนธรรมจีนท่ีปรากฏในสังคมไทยท่ีขอน าเสนอในงานวิจัยนี้ คือ วัฒนธรรม
การเล่นหมากรุกจีนหรือท่ีเรียกกันว่า “เซี่ยงฉี” ซึ่งมีประวัติศาสตร์ยาวนานมากว่า 2,500 ปี เป็น
เกมกีฬาท่ีมีมูลเหตุมาจากกระบวนการการท าสงครามมาเป็นเกมการเล่น ใช้ตัวหมากแทนขุนพลและ
ก าลังพล มีการจ าลองฉากต่อสู้ เช่น พระราชวัง แม่น้ า เป็นต้น มียุทธวิธีการรบและการเดินบน
กระดาน โดยใช้ความคิด สติปัญญา และความเข้าใจของผู้เล่นเองเป็นหลัก จากการเก็บข้อมูล
ภาคสนามของผู้วิจัยพบว่ามีชาวไทยเช้ือสายจีนนิยมเล่นหมากรุกจีนตามศาลเจ้าในย่านชุมชนชาวจีน 
ตามสวนสาธารณะ ส่ิงส าคัญคือยังได้มีการก่อต้ังสมาคมหมากรุกจีน (เซี่ยงฉี) แห่งประเทศไทยเป็น
องค์กรท่ีท าหน้าท่ีเฉพาะในการรับผิดชอบดูแลและพัฒนาหมากรุกจีนในประเทศไทย จนปัจจุบัน
หมากรุกจีนได้รับการบรรจุเป็นกีฬาท่ีการกีฬาแห่งประเทศไทย (กกท.) สนับสนุนอย่างเป็นทางการ 
แสดงให้เห็นว่ารัฐบาลไทยเห็นความส าคัญของวัฒนธรรมการเล่นหมากรุกจีนอยู่ไม่น้อย  
 ดังนั้น ผู้วิจัยในฐานะท่ีเป็นคนจีนและมีความคุ้นเคยกับวัฒนธรรมหมากรุกจีนในประเทศ
สาธารณรัฐประชาชนจีนมาต้ังแต่ยังเยาว์วัย และมีความเข้าใจในวัฒนธรรมดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจ
อย่างยิ่งว่าหมากรุกจีนในสังคมไทยท่ีชาวไทยและชาวไทยเช้ือสายจีนนิยมเล่นกันอยู่มีประวัติความ
เป็นมาอย่างไรและสามารถด ารงอยู่ท่ามกลางการเปล่ียนแปลงของสังคมวัฒนธรรมมาได้อย่างไรนาน
หลายทศวรรษ  และการด ารงอยู่ของหมากรุกจีนในสังคมไทยมีบทบาทส าคัญต่อท้ังชาวไทย และชาว
ไทยเช้ือสายจีนท่ีอยู่ร่วมสังคมเดียวกันหลายประการ 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 
 1) เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาและพัฒนาการของการเล่นหมากรุกจีนในสังคมไทย  
 2) เพื่อวิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีของการเล่นหมากรุกจีนในสังคมไทย โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชน  

 
1.3 สมมุติฐำนของกำรวิจัย 
 1) หมากรุกจีนถูกน าเข้ามาในประเทศไทยโดยคนจีนอพยพ และแพร่หลายในชุมชนชาวไทย
เช้ือสายจีน โดยมีพัฒนาตามบริบทของสังคมและการเมือง 
 2) การเล่นหมากรุกจีนเป็นนันทนาการท่ีเป็นทางเลือกหนึ่งของการส่งเสริมพัฒนาการของ
เยาวชนไทย  
 
1.4 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้ใช้กรอบแนวคิดในการวิจัยท้ังสองด้านคือ แนวคิดเกี่ยวกับคติชน
วิทยาในสังคมไทย และแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของคติชนวิทยาท่ีมีต่อสังคมไทย ดังนี้ 
 1.4.1 แนวคิดเก่ียวกับคติชนวิทยำ  
         คติชนวิทยาเป็นความรู้ท่ีเกี่ยวกับวิถีชีวิต เช่น เพลงของคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เป็นส่วน
หนึ่งของวัฒนธรรม แต่เป็นวัฒนธรรมในวิถีชีวิตแบบชาวบ้านชาวชนบท สืบทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่น
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หนึ่งด้วยวิธีบอกเล่าเป็นข้อมูลมุขปาฐะ จดจ าและปฏิบัติตามจากการเห็นการกระท าของผู้ใหญ่ สังคม
และวัฒนธรรมเป็นส่ิงท่ีแยกจากกันไม่ได้ ชาวจีนท่ีอพยพเข้ามาอาศัยอยู่ในประเทศไทยย่อมจะน าคติ
ชาวบ้านต่าง ๆ ของชาวจีนเข้ามาสืบทอดปฏิบัติและเผยแพร่ในสังคมไทย มีท้ังภาษา ศิลปะ การกิน
การอยู่ เทศกาล การละเล่น และการกีฬาต่าง ๆ ซึ่งคติชาวบ้านเหล่านี้บางส่วนได้รับการปรับปรุง
เพื่อให้เข้ากับสังคมไทยง่ายข้ึน แต่บางส่วนก็ยังมีอัตลักษณ์จีนอยู่ 
 1.4.2 แนวคิดเก่ียวกับบทบำทหน้ำที่ของคติชนวิทยำ  
         คติชนวิทยามีบทบาทหน้าท่ีต่อสังคมหลาย ๆ ด้าน เช่น ตอบสนองความต้องการของ
มนุษย์ทางด้านจิตใจและช่วยสร้างความเข้มแข็งและความมั่นคงทางวัฒนธรรมให้แต่ละสังคม ให้
ความรู้และเสริมสร้างปัญญา คติชนวิทยาประเภทท่ีให้ความบันเทิง  รวมท้ังกิจกรรมนันทนาการ
ประเภทต่าง ๆ จะช่วยให้ชาวบ้านเกิดความรู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลินในการท างาน ผ่อนคลายความ
เหน็ดเหนื่อยและความตึงเครียด นอกจากนี้คติชนวิทยาก็ท าหน้าท่ีส่ือสารและให้การเรียนรู้กับสมาชิก
ในสังคมด้วย 

    
1.5 ขอบเขตของกำรวิจัย 
 ขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้  คือ 
 1.5.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  
         ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ท่ีมีความส าคัญและมีความเกี่ยวข้อง
กับการเล่นหมากรุกจีนในสังคมไทย   
         กลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจงและเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก 
จ านวน 26 คน ประกอบด้วย  
  1) สมาชิกสมาคมหมากรุกจีน (เซี่ยงฉี) แห่งประเทศไทย รวมท้ังส้ินจ านวน 5 คน 
ได้แก่ นายกสมาคม, อุปนายกคนท่ี 1 และเหรัญญิกสมาคม, กรรมการและผู้จัดการสมาคม, กรรมการ
สมาคม และครูฝึกสอนการเล่นหมากรุกจีน  
  2) อาจารย์ นักศึกษา นักเรียนท่ีเล่นหมากรุกจีนในสถาบันการศึกษา จ านวน 14 คน 
  3) ผู้เล่นหมากรุกจีนตามชุมชนและสวนสาธารณะ จ านวน 7 คน 
 1.5.2 พื้นที่ศึกษำและระยะเวลำ   
         การเก็บข้อมูลครั้งนี้ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลในเขตกรุงเทพมหานคร  โดยลงเก็บข้อมูล
ภาคสนามในระหว่างเดือนธันวาคม ปี 2555–เดือนธันวาคม ปี 2556 
        
1.6 ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1) หมากรุกจีน ภาษาจีนกลางเรียกว่า เซี่ยงฉี (象棋) การเล่นกีฬาในร่มชนิดหนึ่งท่ีมีกระดาน
เดินและตัวหมาก ตัวหมากแต่ละตัวมีอักษรจีนก ากับ เพื่อแสดงสถานภาพของตน โดยผู้เล่นสองฝ่าย
ต้องใช้สติปัญญาและสมาธิในการเดิน เพื่อเอาชนะคู่แข่งขัน หมากรุกจีนมีท่ีมาจากการจัดทัพสงคราม
ในสมัยโบราณ 
 2) สังคมไทยเป็นสังคมพหุลักษณ์ (Plural Society) มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมจาก
กลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ท่ีเข้ามาอาศัยและท ามาหากินนานมาแล้วหลายช่วงอายุคน  
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 3) ภูมิหลัง หมายถึง ประวัติความเป็นมาของหมากรุกจีนต้ังแต่แหล่งก าเนิด จนถึงการแพร่
เข้ามาในสังคมไทย  
 4) พัฒนาการ หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลงการเล่นหมากรุกจีนต้ังแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน เป็นการเปล่ียนแปลงในทิศทางท่ีก้าวหน้าหรือมีคุณภาพท่ีดีขึ้น (Qualitative Change) เช่น 
ตัวหมาก อุปกรณ์ ตลอดจนการเล่นผ่านช่องทางเทคโนโลยีด้านคอมพิวเตอร์ของแบบแผนสมัยใหม่  
 
1.7 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยเอกสารและการเก็บข้อมูลภาคสนาม โดยด าเนินการตามล าดับ
ขั้นตอนดังนี ้
 1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการวิจัย 
 2) ศึกษาประวัติ การด ารงอยู่และการเปล่ียนแปลงของการเล่นหมากรุกจีนในสังคมไทย 
 3) คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง จากผู้เล่นหมากรุกจีนในเขตกรุงเทพมหานคร 
จ านวน 26 คน 
 4) เก็บข้อมูลในพื้นท่ีเขตกรุงเทพมหานครในช่วงเดือนธันวาคม 2555- ธันวาคม 2556 
 5) วิเคราะหข์้อมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ์ และการสังเกต 
 6) น าเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)  
 
1.8 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 การวิจัยครั้งนี้มีประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ ดังนี้ 
 1) ท าให้ทราบภูมิหลังและพัฒนาการของการเล่นหมากรุกจีนในสังคมไทยต้ังแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน  
 2) ได้ข้อมูลและข้อคิดจากผลการวิจัยน าไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาการเล่นหมากรุกจีนใน
สังคมไทย โดยเฉพาะท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดและคุณธรรมให้แกเ่ยาวชน และการพัฒนาต่อยอด
ไปสู่การศึกษา “วัฒนธรรมร่วม” ในประชาคมอาเซียน (ASEAN)  


