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บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข1อง 

 
  การศึกษาเรื่อง วัฒนธรรมการเล	นว	าวไทยและจีน : ภูมิหลังและพัฒนาการ ผู&วิจัยได&ศึกษา
ค&นคว&าแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข&องเพ่ือเป�นแนวทางและทฤษฏีในการวิจัยได&ดังต	อไปนี้ 
  2.1 ความรู&ท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรม 
   2.1.1 ความหมายของวัฒนธรรม 
   2.1.2 ความสําคัญของวัฒนธรรม 

 2.1.3 ลักษณะของวัฒนธรรม   
 2.1.4 ประเภทของวัฒนธรรม 
 2.1.5 การแพร	กระจายทางวัฒนธรรม 
 2.1.6 การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม 

  2.2 ความรู&ท่ีเก่ียวกับการละเล	นพ้ืนบ&าน 
 2.2.1 คําจํากัดความของการละเล	น 
 2.2.2 ความเป�นมาและความสําคัญของการละเล	น 
 2.2.3 คุณค	าของการละเล	น 

  2.3 ความรู&ท่ีเก่ียวกับนิเวศวิทยาทางวัฒนธรรม  
2.4 ความรู&ท่ีเก่ียวกับการศึกษาวัฒนธรรมเชิงเปรียบเทียบ 
2.5 ความรู&ท่ีเก่ียวกับการเล	นว	าว 

        2.5.1 การเล	นว	าว 
 2.5.2 ว	าวในวิถีชีวิต 

  2.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวข&อง 
 2.6.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการเล	นว	าว 
 2.6.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการศึกษาวัฒนธรรมเชิงเปรียบเทียบ 
 

2.1 ความรู1ท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรม 
  ว	าวเป�นภูมิปRญญาจากคนในอดีตถ	ายทอดกับคนรุ	นต	อ ๆ มา ได&รับความนิยมจากท่ัวโลก    
ว	าวมีส	วนเก่ียวกับศาสนา ประเพณี ความเชื่อ และกีฬา ฯลฯ จากการเล	นว	าวนอกจากให&         
ความสนุกสนานและความเพลิดเพลิน ยังสะท&อนให&เห็นวัฒนธรรมต	าง ๆ ในแต	ละท&องถ่ินแต	ละ
ประเทศ  ซ่ึงการศึกษาเรื่องวัฒนธรรมการเล	นว	าวไทยและจีน : ภูมิหลังและพัฒนาการ จึงต&องศึกษา
ความรู&ท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรม จากการศึกษาความรู&ท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรม พบว	า มีนักวิชาการได&แสดง
ความคิดเห็นต	าง ๆ ท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรม มีสาระโดยสรุปดังนี้ 
  2.1.1 ความหมายของวัฒนธรรม 

    นักวิชาการได&อธิบายความหมายของวัฒนธรรมไว&ดังนี้ 
     ณรงค� เส็งประชา (2532 : 5) ได&กล	าวว	า วัฒนธรรมคือทุกสิ่งทุกอย	างท่ีมนุษย�สร&าง
ข้ึนเพ่ือนําเอามาใช&ช	วยพัฒนาชีวิตความเป�นอยู	ในสังคม ซ่ึงจะรวมถึงช	วยแก&ปRญหาและช	วยสนอง
ความต&องการของสังคม 
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     สุพิศวง ธรรมพันทา (2532 : 6) ได&กล	าวว	า วัฒนธรรม หมายถึง วิธีการดํารงชีวิต
ของมนุษย�ท่ีสมาชิกนับแต	ชั้นบรรพบุรุษเป�นต&นมา ร	วมกันสร&างสมอย	างต	อเนื่องจนเห็นเป�นลักษณะ
เด	นเฉพาะในสังคมมนุษย�นั้น ๆ วัฒนธรรมเป�นสิ่งแสดงอัจฉริยะและคุณค	าของมนุษยชาติ 
     ประภาศรี สีหอําไพ (2533 : 47) ได&กล	าวว	า วัฒนธรรม หมายถึง ความรู&สึก ปRญญา 
กิริยาอาการต	าง ๆ ท่ีมนุษย�แสดงออกให&เห็นเป�นสิ่งต	าง ๆ และเป�นนิสัย ความประพฤติในส	วนรวม  
ไม	มีข้ึนเองตามธรรมชาติ มีลักษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม และมีวิวัฒนาการเป�นความเจริญอยู	
เรื่อย ๆ ถือเป�นมรดกแห	งสังคม  
    สมชัย ใจดี และยรรยง ศรีวิริยาภรณ� (2533 : 1) ได&กล	าวว	า วัฒนธรรม เป�นภาษา
บาลีและสันสกฤต “วัฒน” ในภาษาบาลีหมายถึง “ธรรม” และในภาษาสันสกฤต หมายถึง “ความดี” 
ซ่ึงตามรากศัพท�ก็คือ “สภาพอันเป�นความเจริงงอกงาม หรือลักษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม” 
     อมรา พงศาพิชญ� (2533 : 1) ได&กล	าวว	า วัฒนธรรมหมายถึงระบบในสังคมท่ีมนุษย�
สร&างข้ึน กําหนดข้ึน มิใช	ระบบท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติตามตามสัญชาตญาณ อาจเป�นการประดิษฐ�วัตถุ
สิ่งของข้ึนใช& หรืออาจเป�นการกําหนดพฤติกรรมและความคิด ตลอดจนวิธีการหรือระบบการทํางาน     
     สรุปได&ว	า วัฒนธรรม หมายถึง วิถีการดําเนินชีวิตของคนในสังคม นับต้ังแต	วิธีการกิน 
วิธีการอยู	 วิธีการแต	งกาย วิธีการทํางาน เป�นต&นไป ได&ถ	ายทอดให&กับคนรุ	นต	อ ๆ มา เป�นเรื่องของ  
การเรียนรู&จากคนกลุ	มหนึ่งไปยังคนอีกกลุ	มหนึ่ง ซ่ึงถ&าสิ่งใดดีก็เก็บไว& และสิ่งใดควรแก&ไขก็แก&ไขให&    
ดีข้ึน เพ่ือจะส	งเสริมลักษณะท่ีดีต	อไป    
  2.1.2 ความสําคัญของวัฒนธรรม 

    จากการศึกษาความสําคัญของวัฒนธรรม  มีสาระสําคัญดังนี้ 
     สุพิศวง ธรรมพันทา (2532 : 6-9) ได&กล	าวว	า สรุปความสําคัญของวัฒนธรรม ดังนี้                            
     1. วัฒนธรรมแสดงถึงอัจฉริยภาพของมนุษย�เก่ียวกับการดํารงชีวิต (culture 
reveals man’s intelligence in leading ways of life)  
         1.1 วัฒนธรรม เป�นการปรับใช&สิ่งแวดล&อมอย	างมีคุณค	าเพ่ือการดํารงชีวิตของ
มนุษย� มนุษย�คิดค&นเทคนิคในการปรับใช&สิ่งแวดล&อมและแพร	กระจายถ	ายทอดสู	กันภายในกลุ	มคน  
นั้น ๆ เป�นความหมายเฉพาะของกลุ	มคนแต	ละกลุ	ม ซ่ึงช	วยให&มีชีวิตอยู	รอดอย	างสุขสมบูรณ� 
         1.2 วัฒนธรรมเป�นสิ่งท่ีแสดงว	ามนุษย�มีความสามารถเหนือกว	าสัตว�ประเภทอ่ืน
ในดํารงชีวิตบนโลกนี้ 
     2. วัฒนธรรมสร&างความเป�นระเบียบเรียบร&อย และความเป�นอันหนึ่งอันเดียวกันของ
สังคมมนุษย� (culture is organization and unity of society) มนุษย�เป�นสัตว�สังคมจึงต&องสร&าง
ข&อตกลง กฎ และระเบียบข้ึนใช&เพ่ือเป�นเครื่องมือควบคุมสังคม มนุษย�ได&กําหนดบรรทัดฐานทางสังคม
ต	าง ๆ เช	น วิถีประชา ขนบประเพณี ค	านิยม กฎหมาย เป�นต&น ท้ังนี้เป�นวัฒนธรรมลักษณะหนึ่งท่ีใช&
เป�นแนวทางการดําเนินชีวิต โดยกําหนดลงโทษไว&หากไม	ปฏิบัติตาม ดังนั้นวัฒนธรรมจึงเป�นเครื่อง
บังคับและควบคุมผู&คนให&ประพฤติเป�นระเบียบเดียวกันท้ังหมด และขณะดียวกันก็สร&างความรู&สึก
ชัดเจนเก่ียวกับความเป�นกลุ	มพวกเดียวกัน ซ่ึงสังคมจึงจะเกิดความสงบเรียบร&อยได&มากข้ึน 
         2.1 วัฒนธรรมกําหนดแบบแผนของพฤติกรรม และรูปแบบของสถานบันทาง
สังคมของแต	ละสังคม 
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         2.2 วัฒนธรรมเป�นสิ่งท่ีควบคุมสังคม 
         2.3 วัฒนธรรมทําให&เกิดความเป�นอันหนึ่งอันเดียวกัน และความม่ันคงในสังคม 
     3. วัฒนธรรมเป�นเครื่องแสดงถึงความเหมือนและความต	างกันของสังคมมนุษย� 
(culture is an similarity and diversity of society)  
         3.1 วัฒนธรรมเป�นเครื่องหล	อหลอมบุคลิกภาพทางสังคมให&กับสมาชิก  
    3.2 วัฒนธรรมเป�นสัญลักษณ�ท่ีแสดงถึงความเหมือนกัน และความแตกต	างกัน
ของแต	ละสังคม 
     ณรงค� เส็งประชา (2532 : 18-19) ได&กล	าวว	า ความสําคัญของวัฒนธรรมนั้นมีมาก 
และอาจสรุปได& ดังนี้ 
     1. วัฒนธรรมช	วยแก&ปRญหาและสนองความต&องการต	าง ๆ ของมนุษย� มนุษย�พ&นจาก
อันตรายสามารถเอาชนะธรรมชาติ เพราะมนุษย�สร&างวัฒนธรรมข้ึนมาช	วย           
     2. วัฒนธรรมช	วยเหนี่ยวรั้งสมาชิกในสังคมให&มีความเป�นอันหนี่งอันเดียวกัน 
และสังคมท่ีมีวัฒนธรรมเดียวกันย	อมจะมีความรู&สึกผูกพันเป�นพวกเดียวกัน 
     3. เป�นเครื่องแสดงเอกลักษณ�ของชาติ ชาติท่ีมีวัฒนธรรมสูงย	อมได&รับการยกย	อง 
และเป�นหลักประกันความม่ันคงของชาติ 
     4. เป�นเครื่องกําหนดพฤติกรรมของคนในสังคม ช	วยให&ผู&คนอยู	ร	วมกันอย	างสันติสุข 
วัฒธรรมเป�นบรรทัดฐานช	วยจัดระเบียบความสัมพันธ�ของผู&คนในสังคม 
     5. ช	วยให&ประเทศชาติมีความเจริญรุ	งเรืองถาวร โดยเฉพาะอย	างยิ่ง ถ&าชาตินั้นมี
วัฒนธรรมท่ีดีมีคติในการดําเนินชีวิตท่ีเหมาะสม ยึดม่ันในหลักแห	งเหตุผลในการดําเนินชีวิตขยัน 
ประหยัด อดทน มีระเบียนวินัยท่ีดี ฯลฯ สังคมก็จะเจริญรุ	งเรือง 
     สรุปได&ว	า ความสําคัญของวัฒนธรรม มีดังนี้ 
     1.ช	 วยแก&ปRญหาและสนองความต&องการต	 าง  ๆ ของมนุษย�  ช	 วยส	 ง เสริม             
การดํารงชีวิตของมนุษย� 
     2. เป�นเครื่องกําหนดพฤติกรรมของคนในสังคม ทําให&เกิดความเป�นอันหนึ่งอัน
เดียวกันและความม่ันคงในสังคม 
     3. เป�นเครื่องแสดงเอกลักษณ�ของชาติ แสดงถึงความเหมือนกันและความแตกต	างกัน
ของแต	ละสังคม 
  2.1.3 ลักษณะของวัฒนธรรม 

    จากการศึกษาลักษณะของวัฒนธรรม มีสาระสําคัญดังนี้ 
     สุพิศวง ธรรมพันทา (2532 : 9-13) ได&สรุปลักษณะของวัฒนธรรมไว&ดังนี้ 
     1. วัฒนธรรมมีลักษณะเป�นสิ่งท่ีเหนืออินทรีย�  
     2. วัฒนธรรมมีลักษณะเป�นแบบแผนพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู& 
     3. วัฒนธรรมแสดงให&เห็นเป�นผลผลิตของพฤติกรรม 
     4. วัฒนธรรมเป�นวิถีชีวิตของมนุษย� 
     5. วัฒนธรรมเป�นสิ่งท่ีสมาชิกรู&สึกมีส	วนเป�นเจ&าของ 
     6. วัฒนธรรมเป�นมรดกของสังคม 



 
 
 
 

 
 

10 
 

     7. วัฒนธรรมเป�นสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลง 
     สมปราชญ� อัมมะพันธุ� (2536 : 13-14) ได&สรุปลักษณะของวัฒนธรรมไว&ดังนี้ 
     1. วัฒนธรรมเป�นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู& วัฒนธรรมมีการถ	ายทอดได&ทาง
เดียวด&วยการเรียนรู& แต	ไม	ใช	การถ	ายถอดทางชีววิทยา หรือกรรมพันธุ� 
     2. วัฒนธรรมเป�นมรดกทางสังคม วัฒนธรรมเป�นผลของการถ	ายทอดและการเรียนรู& 
ท้ังจากคนรุ	นก	อนมาสู	คนรุ	นหลัง ๆ ดําเนินสืบเนื่องกันมามิขาดสาย ดังนั้น วัฒนธรรมจึงมีลักษณะเป�น
มรดกทางสังคม และมีภาษาเป�นสัญลักษณ�ท่ีใช&ในกระบวนการถ	ายทอด   
     3. วัฒนธรรมเป�นวิถีชีวิตหรือแบบแผนของการดําเนินชีวิตของมนุษย� 
     4. วัฒนธรรมเป�นสิ่งท่ีมนุษย�มีการคิดค&นสิ่งใหม	 ๆ หรือปรับปรุงของเดิมให&ดีข้ึน   
หรือให&เหมาะสมกับสถานการณ�ท่ีเปลี่ยนแปลงไป เช	น สังคมไทยแต	ก	อนมีความคิดเห็นว	าผู&หญิงควร
ทํางานท่ีบ&าน ผู&ชายต&องทํางานนอกบ&านแต	ปRจจุบันนี้ผู&หญิงทํางานเคียงบ	าเคียงไหล	กับชายมากข้ึน 
     มัลลิกา คณานุรักษ� (2550 : 9) ได&กล	าว	า วัฒนธรรมต&องมีลักษณะดังนี้  
     1. เป�นสิ่งท่ีมนุษย�สร&างข้ึน โดยเป�นท่ียอมรับของคนในสังคมว	ามีการถ	ายทอด
กล	าวคือ มีผู&ถ	ายทอดและผู&เรียนรู& 
     2. ต&องทรงสภาพอยู	ได&ท้ังนามธรรมและรูปธรรม 
     3. สามารถเปลี่ยนแปลงได& 
     4. มีกฎของตัวเอง ไม	ข้ึนกับเอกัตบุคคลนั่นคือ มิได&อุบัติ เปลี่ยนแปลง สูญสิ้นพร&อม
กับบุคคลใด ๆ แต	จะยังคงอยู	ให&คนรุ	นหลังปRฏิบัติตาม 
     5. สามารถหล	อหลอมได& 
     6. ต&องเป�นสิ่งท่ีแสดงให&เห็นถึงความงอกงาม 
     คณาจารย�มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทาลัย (2551 : 2) ได&กล	าวว	า 
วัฒนธรรมเกิดจากการเรียนรู& การสร&างสม การสืบทอด และการถ	ายทอด การเสื่อมสลายเช	นเดียวกับ
ชีวิตคนและสัตว� แต	อาการต	าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนและเปลี่ยนแปลงไปหรือพัฒนาการนั้นเกิดข้ึนจาก        
การกระทําของมนุษย� วัฒนธรรมเป�นแบบฉบับของการแสดงออกท้ังด&านความรู&สึกนึกถึงและ       
การกระทําของมนุษย�เป�นระเบียบแบบแผนหรือพฤติกรรมท่ีมนุษย�ปฏิบัติต	อกันจนเป�นประเพณี    
หรือเป�นหน&าท่ีท่ีทุกคนในสังคมต&องยึดถือและปฏิบัติตามกัน ท้ังวัฒนธรรมด&านจิตใจและวัฒนธรรม
ทางด&านวัตถุ  
     สรุปได&ว	า วัฒนธรรมมีลักษณะคือ เป�นสิ่งท่ีมนุษย�สร&างข้ึนและถ	ายทอดต	อ ๆ ไป  
เป�นเอกลักษณ�ของมนุษย� วัฒนธรรมเป�นแบบฉบับของการแสดงออกท้ังด&านความรู&สึกนึกคิด       
และการกระทําของมนุษย�เป�นระเบียบแบบแผนหรือพฤติกรรมท่ีมนุษย�ปฏิบัติต	อกันจนเป�นประเพณี 
หรือเป�นหน&าท่ีท่ีทุกคนในสังคมต&องยึดถือและปฏิบัติตามกัน ชึ่งแสดงให&เห็นว	ามนุษย�มีความแตกต	าง
จากสัตว�ได&อย	างชัดเจน 
  2.1.4 ประเภทของวัฒนธรรม 
     จากการศึกษาองค�ประเภทของวัฒนธรรม มีสาระสําคัญดังนี้ 
     สมบูรณ� แก	นตะเคียน (2519 : 6) ได&กล	าวว	า ตามลักษณะของวัฒนธรรมแบ	งได&เป�น 
2 ประเภท ได&แก	 
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     1. วัฒนธรรมเก่ียวกับวัตถุ (material culture) หมายถึง แบบหรือวิธีประดิษฐ�ท่ีมี
วัตถุเป�นหลัก เช	น เรื่องแบบแผนของการประกอบอาหาร แบบของเครื่องนุ	งห	ม เครื่องใช& เป�น
วัฒนธรรมท่ีเป�นรูปธรรม 
     2. วัฒนธรรมทางจิตใจ หรือวัฒนธรรมท่ีไม	เก่ียวกับวัตถุ (non-material culture) 
หมายถึงแบบการปฏิบัติหรือแนวทางแห	งความคิด เช	น ความเชื่อ ประเพณี พิธีการต	าง ๆ ภาษา   
เป�นต&น 

    การแบ	งประเภทของวัฒนธรรม โดยท่ัวไปมักจะแบ	งออกเป�น 2 ประเภท ดังกล	าว
ข&างต&น แต	ก็ยังมีนักวิชาการบางท	านได&แสดงความคิดเห็นด&วยตามพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแห	งชาติ
ป7พุทธศักราช 2489 ซ่ึงแบ	งประเภทของวัฒนธรรมออกเป�น 4 ประเภท 

    นิพนธ� สุขสวัสด์ิ (2524 : 5-6) ได&กล	าวว	า ตามพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแห	งชาติ           
ป7พุทธศักราช 2489 ได&แบ	งประเภทของวัฒนธรรมออกเป�น 4 ประเภท ได&แก	 
     1. คติธรรม (moral culture) หมายถึง วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักในการดําเนินชีวิต 
ส	วนใหญ	เป�นเรื่องของจิตใจ และได&เก่ียวข&องกับศาสนา เช	น ความขยันหม่ันเพียร ความประหยัด 
ความซ่ือสัตย�สุจริต เป�นต&น 
     2. เนติธรรม (legal culture) หมายถึง วัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมท้ังระเบียบ
ประเพณีท่ียอมรับนับถือว	ามีความสําคัญพอกับกฎหมาย เช	น การรู&ถึงสิทธิและหน&าท่ีของพลเมืองตาม
กฎหมายเคารพกฎหมายของบ&านเมืองและกฏหมายต	าง ๆ ท่ีใช&บังคับในปRจจุบัน 
     3. วัตถุนิยม (material culture) หมายถึง วัฒนธรรมทางวัตถุ เช	น เครื่องใช&ไม&สอย
ต	าง ๆ บ&านเรือน โบราณวัตถุ โบราณสถาน ศิลปวัตถุ เป�นต&น 
     4. สหธรรม (social culture) หมายถึง วัฒนธรรมทางสังคม โดยเก่ียวข&องกับ
คุณธรรมต	าง ๆ ท่ีทําให&บุคคลท่ัวไปอยู	ร	วมกันรวมท้ังระเบียบมารยาทท่ีจะติดต	อเก่ียวกับสังคมทุกชนิด 
เช	น มารยาทในการรับแขก มารยาทในการรับประทานอาหาร การไปงานมงคล การขับรถ การเดิน
ถนน เป�นต&น 
     สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห	งชาติ ได&แบ	งวัฒนธรรมออกเป�น 5 สาขาตาม
องค�การการศึกษา วิทยาศาสตร� และวัฒนธรรมแห	งสหประชาชาติ (UNESCO) ประกอบด&วย 
     1. สาขามนุษยศาสตร� ได&แก	 วัฒนธรรมท่ีว	าด&วยขนบธรรมเนียมประเพณี คุณธรรม 
ศีลธรรม ศาสนา ปรัชญา ประวัติศาสตร� โบราณคดี มารยาทในสังคม การปกครอง กฎหมาย เป�นต&น 
     2. สาขาศิลปะ ได&แก	 วัฒนธรรมในเรื่อง ภาษา วรรณคดี ตนตรี นาฏศิลป| วิจิตรศิลป| 
สถาปRตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม เป�นต&น  
     3. สาขาช	างฝ7มือ ได&แก	 วัฒนธรรมในเรื่องการเย็บปRกถักร&อย การแกะสลัก การทอผ&า 
การจักสาน การทําเครื่องเขิน การทําเครื่องเงินเครื่องทอง การจัดดอกไม& เป�นต&น 
     4. สาขาคหกรรมศิลป| ได&แก	 วัฒนธรรมในเรื่องอาหาร การประกอบอาหาร ความรู&
เรื่องการดูแลบ&านเรือนท่ีอยู	อาศัย ความรู&เรื่องยา เป�นต&น 
     5. สาขากีฬาและนันทนาการ ได&แก	 วัฒนธรรมในเรื่องการละเล	น มวยไทย ฟRนดาบ 
สองมือ กระบี่กระบอง ฯลฯ ซ่ึงถือเป�นเอกลักษณ�ของไทยอย	างแท&จริง จะไม	เหมือนกับของต	างชาติ
ถึงแม&จะเลียนแบบกันก็ไม	เหมือนกัน 
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     สรุปได&ว	า ประเภทของวัฒนธรรมอาจแบ	งเป�น 2 ประเภทใหญ	 ได&แก	 วัฒนธรรม
เก่ียวกับวัตถุ หมายถึง แบบหรือวิธีประดิษฐ�ท่ีมีวัตถุเป�นหลัก และวัฒนธรรมทางจิตใจหรือวัฒนธรรม 
ท่ีไม	เก่ียวกับวัตถุ หมายถึงแบบการปฏิบัติหรือแนวทางแห	งความคิด เช	น ความเชื่อ ประเพณี พิธีการ
ต	าง ๆ ภาษา เป�นต&น การเล	นว	าว เป�นท้ังวัฒนธรรมทางวัตถุคือ ตัวว	าว และวัฒนธรรมทางจิตใจ        
และครอบคลุมความหมายทางวัฒนธรรมท้ังท่ีเป�นมนุษยศาสตร� (สํานวนภาษา ศิลปะ) โดยเฉพาะ
สาขากีฬา นันทนาการ ท่ีทําให&ผู&เล	นได&ออกกําลังกายกลางแจ&ง ทําให&จิตใจเป�นบานแจ	มใส 
  2.1.5 การแพร-กระจายทางวัฒนธรรม      
     จากการศึกษาการแพร	กระจายทางวัฒนธรรม มีสาระสําคัญดังนี้ 
     ณรงค� เส็งประชา (2532 : 12) ได&กล	าวว	า การแพร	กระจายทางวัฒนธรรมนั้น               
มีความสําคัญต	อความเจริญก&าวหน&าของสังคมเพราะทําให&สังคมท่ีได&รับวัฒนธรรมใหม	นั้นไม	ต&องลงทุน
และเสียเวลากับการท่ีจะต&องเริ่มพัฒนาจากจุดเริ่มต&น และยิ่งถ&ารู&จักเลือกรับเอาหรือปรับปรุง
วัฒนธรรมให&เหมาะสมกับสังคมของตนก็ย	อมจะได&รับประโยชน�มากข้ึน อาจกล	าวได&ว	ามีน&อยสังคม
เหลือเกินท่ีมีแต	วัฒนธรรมเดิมของตน ส	วนใหญ	มักจะหยิบยืมวัฒนธรรมจากสังคมอ่ืน การรับ
วัฒนธรรมอ่ืนมาเป�นของตนนั้นอาจทําให&วัฒนธรรมเดิมสลายตัวไปทําให&สูญสิ้นความเป�นชาติ แต	ถ&า 
ไม	รับก็มีร&ายเช	นกันเพราะเจริญตามสังคมอ่ืนไม	ทัน ดังนั้น จึงควรรู&จักเลือกและปรับปรุงแก&ไขให&
ประสานกันให&เกิดเป�นวัฒนธรรมใหม	โดยไม	ละท้ิงวัฒนธรรมเดิมของตนเสียท้ังหมด   
     วิเชียร ณ นคร (2537 : 8) ได&กล	าวว	า วัฒนธรรมของสังคมหนึ่งย	อมแตกต	างไป
จากวัฒธรรมของสังคมอ่ืน ๆ วัฒนธรรมเป�นสิ่งท่ีไม	สามารถเก็บไว&เหมือนสิ่งของได& ตราบใดท่ีมนุษย� 
ยังมีการเคลื่อนย&ายจากถ่ินหนึ่งไปยังแหล	งอ่ืน มนุษย�ท่ีมีการอพยพโยกย&าย มีการค&าขายตลอดจนถึง  
การไปศึกษาหาความรู& ซ่ึงก็จะน	าเอาวัฒนธรรมจากสังคมของตนติดตัวไปเผยแพร	ในพ้ืนท่ีท่ีตนไป  
และได&รับวัฒนธรรมจากสังคมอ่ืนซ่ึงจะช	วยส	งเสริมปรับตัวด&วย 
     พวงผกา คุโรวาท (2539 : 47) ได&กล	าวว	า การเผยแพร	วัฒนธรรมไม	ได&หมายถึง   
การเผยแพร	แต	ทางวัตถุอย	างเดียว ความคิดและมโนคติต	าง ๆ ก็ได&เผยแพร	ขยายออกไปในทํานอง
เดียวกัน อย	างเช	น ศาสนาคริสต�แม&จะมีแหล	งกําเนิดอยู	ในเมดิเตอเรเนียนตะวันออก แต	ก็ได&ขยาย
ออกไปยังส	วนต	าง ๆ ของโลก ความรู&ทางด&านวิทยาศาสตร�ก็เช	นกัน สามารถเผยแพร	ได&ง	ายและ
รวดเร็วมาก ถ&าไม	มีข&อจํากัดทางการเมืองการเผยแพร	นี้รวมไปถึงความคิดในด&านแฟชั่น ทัศนคติใน
การออกแบบเสื้อผ&า รถยนต� และความคิดในด&านการเมือง ตลอดจนหนังสือสําคัญ ๆ ซ่ึงมีการแปล
เป�นภาษาต	าง ๆ หลายภาษา เราจะเห็นได&ว	า เรือ หนังสือ เครื่องบิน รวมตลอดถึงบุคคลเป�นเหมือน
พาหะของการเผยแพร	วัฒนธรรมท้ังด&านวัตถุ ความคิดประเพณี 
     นิยพรรณ (ผลวัฒนะ)  วรรณศิริ  (2540 : 61-63)  ได& สรุปปRจจัย ท่ีส	 ง เสริ ม            
การแพร	กระจายของวัฒนธรรมไว&ดังนี้ 
     1. ทางภูมิศาสตร� ลักษณะทางภูมิศาสตร� ท่ีช	วยส	งเสริมการแพร	กระจายทาง
วัฒนธรรม ได&แก	 
         1.1 ต&องเป�นพ้ืนท่ีต	อเนื่องกัน 
    1.2 ต&องไม	มีอุปสรรคทางภูมิศาสตร�ขัดขวาง 
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     2. ทางระยะทาง หมายถึง ต&องไม	อยู	ไกลกว	าท่ีคนและวัฒนธรรมจะแพร	กระจายไป
ถึงได& 
     3. ทางเทคโนโลยีการสื่อสารคมนาคม 
     4. ทางเศรษฐกิจซ่ึงเป�นตัวสนับสนุนการแพร	กระจายท่ีสําคัญ 
     5. ทางสังคมและวัฒนธรรม 
         5.1 คนจากสังคมหนึ่งเดินทางไปศึกษาต	อ ณ อีกสังคมหนึ่ง ทําให&ได&แลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมกันข้ึน 
         5.2 เกิดภัยสงครามในสังคมหนึ่งทําให&มีคนอพยพย&ายไปอยู	อาศัยในอีกสังคมหนึ่ง 
    5.3 เกิดจากการแต	งงานระหว	างคนต	างวัฒนธรรมข้ึน 
    5.4 เกิดจากธรรมชาติ 
    สรุปได&ว	า การแพร	กระจายทางวัฒนธรรม ก	อให&เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม การแพร	กระจายทางวัฒนธรรมเป�นกระบวนการท่ีวัฒนธรรมหนึ่งไหลเข&าสู	สังคมอ่ืน โดยมี
ยานพาหนะวัตถุสิ่งของ รวมตลอดถึงบุคคลซ่ึงท	องเท่ียวจากท่ีหนึ่ง เป�นเสมือนพาหะของการเผยแพร	
วัฒนธรรมท้ังด&านวัตถุ ความคิดประเพณีอีกประการหนึ่ง สังคมท่ีซับซ&อนอย	างสังคมไทยได&นํา
วัฒนธรรมของสังคมอ่ืน ๆ มาใช&หรือดัดแปลงใช&ท้ังนั้น แต	การรับวัฒนธรรมอ่ืนมาเป�นของตนนั้น   
อาจทําให&วัฒนธรรมเดิมสลายตัวไปทําให&สูญสิ้นความเป�นชาติ แต	ถ&าไม	รับก็มีร&ายเช	นกัน เพราะเจริญ
ตามสังคมอ่ืนไม	ทัน ดังนั้น จึงควรรู&จักเลือกและปรับปรุงแก&ไขให&ประสานกันให&เกิดเป�นวัฒนธรรมใหม	
โดยไม	ละท้ิงวัฒนธรรมเดิมของตนเสียท้ังหมด  
  2.1.6 การเปล่ียนแปลงของวัฒนธรรม 
     จากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม มีสาระสําคัญดังนี้  
     วิเชียร ณ นคร (2537 : 7-8) อธิบายถึงสาเหตุการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม   
พอสรุปได&ดังต	อไปนี้ 
    1. การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ ได&แก	 สภาพดินฟaาอากาศ ซ่ึงเปลี่ยนแปลงอยู	
เสมอ การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติกระตุ&นให&มนุษย�ประดิษฐ�สิ่งใหม	 ๆ ข้ึน 
    2. การเปลี่ยนแปลงในความต&องการของมนุษย� มนุษย�แสวงหาสิ่งตอบสนอง  
ความต&องการของตนท่ีเพ่ิมข้ึนอย	างไม	รู&จักสิ้นสุด 
    3. การเปลี่ยนแปลงของสิ่ งแวดล&อมทางสังคม สังคมมนุษย�ย	อมอยู	 ไม	คง ท่ี      
มีการเปลี่ยนแปลงอยู	ตลอดเวลา เช	น จํานวนประชากรเพ่ิมมากข้ึนมีการแข	งขันในการประกอบอาชีพ
สูงข้ึน ตลอดจนเกิดความขัดแย&งระหว	างชนชั้นหรือกลุ	มชาติพันธุ�เพ่ิมมากข้ึน ซ่ึงล&วนแต	เป�นปRญหา 
ทางสังคม มนุษย�จึงต&องหาวิธีการและสร&างระเบียบปฏิบัติเพ่ือแก&ไขปRญหาข&อยุ	งยากดังกล	าว ดังนั้น 
วัฒนธรรมของมนุษย�ก็ย	อมเปลี่ยนแปลงไปด&วยเพ่ือให&เกิดสันติสุข 
    4. การแลกเปลี่ยนหยิบยืมวัฒนธรรม มนุษย�ในสังคมต	าง ๆ ได&มีการติดต	อสื่อสาร  
ถึงกันอยู	ตลอดเวลา โดยเฉพาะอย	างยิ่งในปRจจุบันนี้การคมนาคมติดต	อกระทําได&โดยสะดวกรวดเร็ว  
การเปลี่ยนแปลงโดยการแลกเปลี่ยนหยิบยืมจึงเป�นไปอย	างกว&างขวางและมักจะปรากฏว	า มนุษย�ใน
สังคมท่ีกําลังพัฒนานิยมหยิบยืมวัฒนธรรมของสังคมท่ีเจริญแล&วมาใช& การหยิบยืมมีท้ังด&านวิทยาการ 
ภาษา การแต	งกาย ศิลปกรรม การดนตรี การกีฬา เป�นต&น 
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     พวงผกา คุโรวาท (2539 : 46) กล	าวว	า วัฒนธรรมอาจจะเปลี่ยนแปลงช&าหรือเร็ว   
ก็ได& ข้ึนอยู	กับกาลเวลาและหรือสมาชิกของสังคมนั้น ๆ ว	าจะยอมรับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนหรือไม	 
การเปลี่ยนแปลงย	อมเกิดข้ึนอยู	เสมอ ถ&าจะเจริญวัฒนธรรมไปก&าวหน&า ต&องมีการเปลี่ยนแปลงและ
ปรับปรุงเสริมสร&าง 
     สําหรับอิทธิพลของการเปลี่ยนแปลง สําราญ ผลดี ได&อธิบายเรื่อง “ศิลปวัฒนธรรม” 
ไว&ว	า อิทธิพลท่ีสามารถทําให&เกิดการเปลี่ยนแปลงมี 3 ประการ ดังนี ้
    1. แรงผลักดันในท่ีทํางาน 
    2. การติดต	อกันระหว	างกลุ	มสังคม 
    3. การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล&อมธรรมชาติ 
     การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมอาจเกิดมาจากสิ่งแวดล&อม การค&นพบ (และอิทธิพล
ภายในอ่ืน ๆ) และการติดต	อสัมพันธ�กับวัฒนธรรมอ่ืน ตัวอย	างเช	น ยุคน้ําแข็งครั้งหลังสุดช	วยนําไปสู	
การค&นพบการทําเกษตรกรรม และตัวเกษตรกรรมเองก็เป�นตัวก	อให&เกิดนวัตกรรมมากมายทาง
เกษตรกรรม ซ่ึงนวัตกรรมนี้ก็ได&นําไปสู	นวัตกรรมอ่ืน ๆ ทางวัฒนธรรม (สําราญ ผลดี. ม.ป.ป. : 
ออนไลน�)  

    สรุปได&ว	า การเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนอยู	เสมอเพ่ือท่ีจะให&วัฒนธรรมได&เจริญก&าวหน&าข้ึน 
สรุปสาเหตุท่ีทําให&วัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลง คือ เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ         
การเปลี่ยนแปลงในความต&องการของมนุษย� การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล&อมทางสังคม และการหยิบ
ยืมวัฒนธรรม 

 
2.2 ความรู1ท่ีเก่ียวกับการละเล-นพ้ืนบ1าน 
  การเล	นว	าวเป�นการละเล	นประเภทหนึ่ง ดังนั้น การศึกษาเรื่องวัฒนธรรมการเล	นว	าวไทย
และจีน : ภูมิหลังและพัฒนาการ จึงต&องศึกษาความรู&ท่ีเก่ียวกับการละเล	นพ้ืนบ&าน จากผลการศึกษา    
ได&พบว	า นักวิชาการสนใจและได&แสดงความคิดเห็นเก่ียวความหมายของการละเล	น ความเป�นมาของ
การละเล	น และคุณค	าของการละเล	น มีสาระโดยสรุปดังนี้ 
  2.2.1 คําจํากัดความของการละเล-น 
     นักวิชาการได&อธิบายความหมายของการละเล	น ไว&ดังนี้   
     สุรสิงห�สํารวม ฉิมพะเนาว� (2520 : 7) ได&กล	าวว	า การละเล	นหมายถึง กิจกรรม
ทดแทนแห	งสัญชาติญาณของคนและมีความคิดท่ีว	า ภายใต&สถานการณ�ท่ีจัดข้ึนสําหรับการบําบัด 
คนไข&ท่ีเป�นโรคเครียดและความขัดแย&งในใจของตนเองออกมาได&โดยผ	านกิจกรรมการเล	น 
     ผะอบ โปษะกฤษณะ, ฐะปะนีย� นาครทรรพ และศิวะพร สุคนธพงเผ	า (2522 : 5) ได&
กล	าวว	า การละเล	นของไทยหมายถึง การกระทําหรือกิจกรรมต	าง ๆ ท่ีก	อเกิดความสนุกสนานรื่นเริง
บันเทิงใจ มีวัตถุประสงค�เพ่ือให&เกิดความสนุกสนานและเพ่ือออกกําลังกายและใจ และก	อให&เกิด   
การอยู	รวมกันระหว	างผู&เล	นกับผู&ชม           
     ธิดา โมสิกรัตน� (2533 : 651) ได&กล	าวว	า การละเล	นพ้ืนเมือง หมายถึง กิจกรรม
การละเล	นของสังคมซ่ึงอาจจะไม	ทราบท่ีมาก็ได& แต	ได&ยอมรับและถ	ายทอดการเล	นต	อ ๆ กันมาโดย  
ไม	ขาดสาย เป�นกิจกรรมการเล	นซ่ึงมีการเคลื่อนไหวกิริยาอาการเป�นส	วนใหญ	 อาจมีการขับร&อง ดนตรี 
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หรือการฟaอนรําประกอบการเล	น มีจุดมุ	งหมายในการเล	นเพ่ือความสนุกสนานและเพลิดเพลินใน
โอกาสต	าง ๆ  
     การละเล	นท&อง ถ่ิน หมายถึง การละเล	นต	 าง ๆ ของเ ด็ก ท่ีนิยมเล	น กันใน
ชีวิตประจําวัน โดยสืบทอดมาจากคุณรุ	นก	อนเพ่ือความสนุกสนานหรือผ	อนคลายอารมณ�ให&
เพลิดเพลิน การละเล	นบางประเภทมีบทร&อง บทรําประกอบ กฎเกณฑ�  และกฎเกณฑ�นั้นกําหนดข้ึน
ตามข&อตกลงของกลุ	มผู&เล	นในแต	ละท&องถ่ิน (อัจฉรา ธนะมัย. กันยายน 2542 : 45-48) 
     ประชิด สกุณะพัฒน� (2546 : 154) ได&กล	าวว	า การละเล	นพ้ืนบ&าน หมายถึง กิจกรรม
ท่ีชาวบ&านในท&องถ่ินเล	นกันเพ่ือความสนุกสานเพลิดเพลิน โดยท่ีชาวบ&านจะร	วมกันคิดการละเล	น  
ต	าง ๆ ข้ึนมาให&สอดคล&องกับสภาพของท&องถ่ิน ท้ังท่ีเป�นสภาพทางธรรมชาติและสภาพสังคม
วัฒนธรรม การละเล	นพ้ืนบ&านเป�นการแสดงออกเพ่ือการนันทนาการ ซ่ึงเป�นความต&องการพ้ืนฐานด&าน
จิตใจและร	างกายของมนุษย�  
      โครงการสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนฯ การละเล	นในสารานุกรมไทยสําหรับ
เยาวชน เล	ม 13 (2547 : 177) ได&อธิบายความหมายของคําว	า การเล	น ว	า เป�นคําท่ีเกิดข้ึนใหม	 
ผู&เชี่ยวชาญทางภาษาไทยบางท	านกล	าวว	าเป�นการปรับเสียงคําว	า “การเล	น” ให&ออกเสียงง	ายข้ึน 
ผู&เชี่ยวชาญกรมศิลปากร ให&ความหมายกว&างออกไปถึงการเล	นเพ่ือผ	อนคลายอารมณ�จากความรื่นเริง
บันเทิงใจหลังจากการทํางานเสร็จ  
     สรุปได&ว	า การละเล	น มีจุดประสงค�ท่ีสําคัญคือต&องก	อให&เกิดความเพลิดเพลินบันเทิง
ใจ เพ่ือผ	อนคลายความตึงเครียด เป�นการออกกําลังกายและกําลังใจ นอกจากนี้ การละเล	นยังช	วย
มนุษย�สร&างความสัมพันธ�ความเข&าใจกับธรรมชาติสิ่งแวดล&อมท่ีอยู	รอบตัวได&ดีข้ึน ซ่ึงช	วยส	งเสริม
สติปRญญาให&ความรู&เพ่ิมอีกต	อไป  
  2.2.2 ความเป�นมาและความสําคัญของการละเล-น 
     จากการศึกษาความเป�นมาและความสําคัญของการละเล	น มีสาระสําคัญดังนี้ 
     ศรีสมวงค� วรรณศิลปJน (2523 : 2-7) ได&กล	าว	า การละเล	นเป�นธรรมชาติของเด็ก 
การเล	นเพ่ือความสนุกสนานเป�นประโยชน�มิใช	น&อย การละเล	นช	วยให&เด็กพัฒนา ท้ังทางด&านร	างกาย
จิตใจ อารมณ� สังคม การเรียนรู&และศีลธรรมอันมีความสําคัญต	อการเจริญเติบโตตามปกติของเด็ก 
การเฝaาดูจะทําให&เข&าใจถึงพลังท่ีเด็กแสดงออก และพัฒนาการของเด็กในด&านต	าง ๆ ไม	ว	าจะเป�น   
การเล	นแบบค&นคว&า คิดประดิษฐ� ก	อสร&าง ออกกําลัง หรือเพ่ือความเพลิดเพลิน เพ่ือช	วยสร&างสรรค�
เด็ก ๆ จึงควรเลือกเล	นการละเล	นได&ทุกชนิด ของเล	นมีความสําคัญท่ีจะช	วยให&เด็กได&ออกกําลัง     
บางชนิดยังช	วยให&เด็กได&ใช&ความคิดในขณะท่ีเล	น เด็กควรมีโอกาสเลือกเล	นหลากหลาย ไม	ว	าจะเป�น
การเล	นแบบค&นคว&า 
     สาโรจน� มีวงษ�สม (2542 : 13-17) ได&กล	าวว	า การละเล	น จากหลักฐานท่ีปรากฏมี
มาต้ังแต	สมัยอียิปต�โบราณ แต	หลักฐานนั้นเป�นเพียงท	าทางและวิธีการเล	นท่ีสืบทอดต	อกันมาไม	มี  
การบันทึกไว&เป�นลายลักษณ�อักษรว	าเริ่มในสมัยใด 
     วิบูลย� ลี้สุวรรณ (2544 : 27) ได&กล	าวว	า ของเล	นของผู&หญิงมักเล	นกันเป�นกลุ	ม หรือ
เอาใบไม&มาสานเป�นสิ่งต	าง ๆ และเด็กผู&ชายเม่ือย	างเข&าวัยรุ	นก็จะเล	นส่ิงท่ีแสดงถึงความเก	งกล&าและใช&
กําลังมากข้ึน เช	น หนังสะต๊ิก หน&าไม& ของเล	นเหล	านี้ เด็กผู&ชายมักทําเล	นเองเป�นส	วนใหญ	 เท	ากับเป�น
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การฝ�กฝ7มือการช	าง เตรียมตัวท่ีจะเป�นผู&ใหญ	และหัวหน&าครอบครัว เพราะว	าในสมัยโบราณผู&ชาย
จะต&องเป�นช	างด&วย สิ่ ง เหล	านี้ เป�นการละเล	นตามวัยและเพศของเด็กไทยในอดดีต ให& ท้ัง           
ความสนุกสนานเพลิดเพลินและให&ประสบการณ�ท่ีเตรียมไว&ใช&ในอนาคตด&วย การละเล	นของเด็กเป�น
สิ่งจําเป�นสําหรับเด็ก โดยเฉพาะการเล	นของเล	นท่ีเด็ก ๆ ทําข้ึนเองนั้นจะมีประโยชน�มากกว	าของเล	น
ท่ีผู&อ่ืนทําให&หรือพ	อแม	พ่ีน&องซ้ือหามาให& การท่ีเด็กทําของเล	นเองจะช	วยให&เด็กมีความคิดสร&างสรรค�
และมีจิตนาการในการประดิษฐ�คิดค&นสิ่งต	าง ๆ ได&เอง  
     การละเล	นของเด็กไทยนั้นมีประวั ติความเป�นมาต้ังแต	สมัยดึกดําบรรพ�ก	อน
ประวัติศาสตร� กล	าวคือ เม่ือมนุษย�รู&จักเอาดินมาปR�นเป�นภาชนะ สิ่งของเครื่องใช&ในครั้งแรกแล&วจึง
พัฒนามาเป�นลําดับ เด็ก ๆ เห็นผู&ใหญ	ทําก็เลียนแบบนําดินมาปR�นเล	นบาง (“ประวัติความเป�นมาของ
การละเล	นของไทย” ม.ป.ป. : ออนไลน�)  
     สรุปได&ว	า การละเล	นมีประวัติศาสตร�นานมาแล&ว การละเล	นเป�นธรรมชาติของเด็ก          
มีความสําคัญท่ีจะช	วยให&เด็กพัฒนาท้ังทางด&านร	างกาย จิตใจ อารมณ� สังคม และการเรียนรู&ศีลธรรม
อันดี ซ่ึงมีความสําคัญต	อการเจริญเติบโตตามปกติของเด็ก การเฝaาดูจะทําให&เข&าใจถึงพลังท่ีเด็ก
แสดงออก  
  2.2.3 คุณค-าของการละเล-น 
     จากการศึกษาคุณค	าของการละเล	น มีสาระสําคัญดังนี ้
     ฉวีวรรณ คูหาภินันท� (2519 : 51) ได&กล	าวว	า การละเล	นเป�นการส	งเสริมให&เด็กรู&จัก
ใช&เวลาว	างให&เป�นประโยชน� การเล	นกีฬาต	าง ๆ ทําให&เด็กมีสุขภาพดีมีน้ําใจเป�นนักกีฬา ทําให&จิตใจ
เบิกบานสามารถเข&ากับเพ่ือนฝูงได& และการเล	นบางอย	างทําให&เด็กได&ฝ�กสมองและความว	องไว 
ตลอดจนเสริมสร&างสมรรถภาพทางกายและทางอารมณ�ให&ม่ันคงยิ่งข้ึน 
     ธิดา โมสิกรัตน� (2533 : 696) ได&กล	าวว	า ผู&เล	นทุกเพศทุกวัย ได&รับประโยชน�จาก 
การเล	น โดยเฉพาะเด็ก ๆ การเล	นช	วยให&เด็กมีการเจริญเติบโตและมีพัฒนาการในทุก ๆ ด&าน ท้ังทาง
ร	างกาย อารมณ� สังคมและสติปRญญา เพราะการเล	นเป�นหนทางท่ีเด็กปรับตัวและเปลี่ยนแปลง
ความคิดเก่ียวกับสิ่งแวดล&อมเพ่ือให&ตรงกับความเป�นจริงรอบ ๆ ตัว 
     สาโรจน�  มีวงษ�สม (2542 : 102-103) ได&กล	าวว	า การละเล	นของเด็กไทยมีคุณค	าท้ัง
ด&านวัฒนธรรม ด&านสังคม และด&านภาษา ซ่ึงสรุปได&ดังนี้ 
     1. ในด&านวัฒนธรรม การละเล	นได&เสริมสร&างพลานามัยให&สมบูรณ� ช	วยเสริมสร&าง
ทักษะต	าง ๆ ให&เจริญ เช	น ทักษะในการใช&สายตา สังเกต ทักษะในการเคลื่อนไหวอวัยวะ เป�นต&น 
ส	งเสริมความเจริญทางด&านจิตใจ โดยปลูกฝRงให&มีคุณธรรม นอกจากนี้ ส	งเสริมความเจริญทาง
สติปRญญา เช	น ฝ�กให&ใช&ความคิด ฝ�กให&มีไหวพริบ ฝ�กการคาดคะเนเหตุการณ� เป�นต&น 
     2. ในด&านสังคม การละเล	น สะท&อนให&เห็นสภาพของสังคมไทยในด&านต	าง ๆ
การละเล	นช	วยเสริมสร&างบุคลิกภาพของเด็กท้ังทางกายและจิตใจ ฝ�กให&เป�นผู&มีระเบียบวินัย  
     3. ในด&านภาษา การละเล	น มีคุณค	าด&านภาษาท้ังในแง	ของวรรณศิลป| และในแง	ของ
การสื่อสาร ในแง	ของวรรณศิลป|นั้น บทร&องมีรูปแบบไม	จํากัดตายตัว มีการใช&คําเป�นวรรคสั้น ๆ และมี
เสียงสัมผัสคล&องจองทําให&เกิดความไพเราะ  
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     สรุปการละเล	นพ้ืนบ&านไทยมีคุณค	า ดังนี้  
     1. จากการละเล	นพ้ืนบ&าน สะท&อนถึงภูมิปRญญาของบรรพบุรุษในการสืบสานมรดก
ทางวัฒนธรรม บรรพบุรุษได&ประมวลพระธรรมคําสั่งสอนออกมาเป�นกิจกรรมการละเล	นใน
ชีวิตประจําวัน ธรรมะในพุทธศาสนาจึงได&สืบทอดผ	านการละเล	นอีกทางหน่ึง 
     2. เป�นการถ	ายทอดภูมิปRญญาไทยท่ีชาญฉลาดของบรรพบุรุษชาติไทย เช	น การเล	น
ทอยทอง การเล	นซ	อนหา เป�นต&น 
     3. การละเล	นพ้ืนบ&านช	วยปลูกฝRงเอกลักษณ�วัฒนธรรม เช	น ในด&านการใช&ภาษา และ
ในด&านการสือสาร (อัจฉรา ธนะมัย. กันยายน 2542 : 36) 
     วิบูลย�  ลี้ สุ วรรณ (2544 : 41-42) ได&กล	 าวว	 า  ของเล	น พ้ืนบ&านมี คุณค	าทาง
ประวัติศาสตร� ของเล	นเป�นวัตถุทางวัฒนธรรม เป�นหลักฐานท่ีสามารถศึกษาชีวิตความเป�นอยู	 ค	านิยม
ในการเล	นของเด็กและแนวคิดของผู&คนในอดีตแต	ละยุค แต	ละสมัยได&ส	วนหนึ่ง เช	นเดียวกับการศึกษา
หลักฐานศิลปะโบราณวัตถุต	าง ๆ        
     สรุปได&ว	า การละเล	นเป�นส	วนหนึ่งของชีวิตมนุษย�ทุกชาติทุกภาษาไม	ว	าจะอยู	ในวัยใด 
การละเล	นทําให&มนุษย�ได&ผ	อนคลายความตึงเครียดจากงานในชีวิตประจําวัน เป�นการเสริมสร&าง  
กําลังกาย ให&แข็งแรงและเป�นเครื่องฝ�กสมอง นอกจากนี้  ยังมีคุณค	าในหลายด&าน เช	น ทาง
ประวัติศาสตร� สะท&อนให&เห็นสภาพของสังคมไทยในด&านต	าง ๆ ช	วยเสริมสร&างบุคลิกภาพของเด็กท้ัง
ทางกายและจิตใจ ฝ�กให&เป�นผู& มีระเบียบวินัย การละเล	นได&เสริมสร&างพลานามัยให&สมบูรณ�          
ช	วยเสริมสร&างทักษะต	าง ๆ ให&เจริญ เป�นต&น 
 
2.3 ความรู1ท่ีเก่ียวกับนิเวศวิทยาทางวัฒนธรรม 
  การเล	นว	าวเป�นวัฒนธรรมอย	างหนึ่ง วัฒนธรรมของสังคมใด ๆ จะมีลักษณะอย	างไรข้ึนอยู	
กับองค�ประกอบหลายประการท่ีกําหนดไว& โดยองค�ประกอบสําคัญท่ีมีอิทธิพลต	อวัฒนธรรม ได&แก	 
สภาพแวดล&อมทางธรรมชาติ สภาพแวดล&อมทางสังคม ฯลฯ  เพราะฉะนั้น สรุปว	า ความแตกต	างของ
สภาพภูมิศาสตร�มีอิทธิพลท่ีทําให&วัฒนธรรมมีลักษณะแตกต	าง และมีวัฒนธรรมการเล	นว	าวท่ี  
แตกต	างกัน จึงต&องศึกษาความรู&ท่ีเก่ียวกับนิเวศวิทยาทางวัฒนธรรม จากผลการศึกษา ได&พบว	า     
นักวิจัยสนใจและได&แสดงความคิดเห็นเก่ียวนิเวศวิทยาทางวัฒนธรรม โดยสรุปดังนี้  
  ณรงค� เส็งประชา (2532 : 90) ได&กล	าวว	า ตามแนวความคิดของนักมานุษยนิเวศวิทยามี
ความเห็นว	า สภาพสมดุลของสังคมอยู	ท่ีการปรับตัวของประชากรในชุมชนท่ีมีความแตกต	างกันทาง
วัฒนธรรม และจากความคิดนี้ถ&ามองถึงสภาพสังคมในเมืองหลวงก็เช	นกัน จะมีการแบ	งเขตคนจน  
คนชั้นกลางและคนมีฐานะร่ํารวย ซ่ึงมีสภาพความเป�นอยู	และวัฒนธรรมของแต	ละกลุ	มต	างกัน       
จากการท่ีต&องอาศัยพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน คนก็จะพยายามปรับตัวให&เข&ากับถ่ินนั้น ๆ  
  สุพิศวง ธรรมพันทา (2532 : 36) ได&กล	าวว	า นิเวศวิทยาวัฒนธรรม หมายถึง วิธีการศึกษา
หาข&อกําหนด หรือหลักเกณฑ�ทางวัฒนธรรม ซ่ึงเป�นผลกระทบจากการปรับตัวเข&ากับสภาวะแวดล&อม 
สิ่งท่ีสําคัญในแนวคิดเรื่องนิเวศวิทยาวัฒนธรรม ก็คือ แก	นวัฒนธรรม ท่ีหมายถึง แบบแผนวัฒนธรรม 
ท่ีมีความสัมพันธ�ใกล&ชิดมากท่ีสุดกับกิจกรรมเพ่ือดํารงชีพและการจัดการทางเศรษฐกิจ ซ่ึงได&แก	แบบ
แผนทางสังคม การเมือง และศาสนา เป�นต&น 



 
 
 
 

 
 

18 
 

  อรรถจักร� สัตยานุรักษ� (2545 : 16) ได&กล	าวว	า คําว	า “นิเวศวิทยาและสิ่งแวดล&อม”
หมายถึง การรับรู&และให&ความหมายแก	การดํารงอยู	ของธรรมชาติรอบตัวมนุษย�  
  สรุปได&ว	า นิเวศวิทยาวัฒนธรรม หมายถึง วิธีการศึกษาหาข&อกําหนด หรือหลักเกณฑ�ทาง
วัฒนธรรม ซ่ึงเป�นผลกระทบจากการปรับตัวเข&ากับสภาวะแวดล&อม เป�นสิ่งสําคัญในแนวคิดเรื่อง
นิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
  ในการศึกษาแนวคิดต	าง ๆ ท่ีเก่ียวกับนิเวศวิทยา มีนักวิชาการได&แสดงความคิดเห็น ดังนี้ 
  งามพิศ สัตย�สงวน (2538 : 66) ได&กล	าวว	า กรอบแนวคิดนิเวศวิทยาวัฒนธรรมนี้มอง
วัฒนธรรมว	า เป�นการปรับตัวต	อปRญหาเบื้องต&นท่ีเก่ียวกับการด้ินรน เพ่ือมีชีวิตอยู	และการผลิต      
นักมานุษยวิทยาบางคนเห็นด&วยกับการตอบคําถามท่ีว	าสังคมมนุษย�พัฒนาแบบแผนพฤติกรรมท่ี
เฉพาะอย	างไร นั่นคือการมองวัฒนธรรมว	าเป�นระบบหนึ่งของพฤติกรรมท่ีถ	ายทอดทางสังคม       
และมีหน&าท่ีเชื่อมโยงคนในชุมชนต	าง ๆ ให&เข&ากับสิ่งแวดล&อมท่ีเฉพาะ เป�นการเน&นวัฒนธรรมว	าเป�น
ระบบพฤติกรรมท่ีรวมเอาเทคโนโลยี การจัดระเบียบทางเศรษฐกิจและทางการเมือง การต้ังถ่ินฐาน
กลุ	มต	าง ๆ ศาสนา ความเชื่อ การปฏิบัติและค	านิยมต	าง ๆ ไว&ด&วยกัน นับว	าเป�นการเน&นการมีชีวิตอยู	
ในสิ่งแวดล&อมท่ีเฉพาะในชุมชนและสังคมนั้น 
  แสงอรุณ กนกพงศ�ชัย (2545 : 20) ได&กล	าวว	า การทําความเข&าใจในเรื่องของวัฒนธรรม
สามารถมองเชื่อมโยงไปได&ถึงสภาพเศรษฐกิจ สังคม ความคิด ความเชื่อ อุปนิสัยของเจ&าของ
วัฒนธรรมได&อย	างดี สังคมไทยมีพัฒนาการทางประวัติศาสตร�มาอย	างยาวนาน มีความแตกต	างทาง
สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ 
  ในการศึกษาอิทธิพลของสภาพแวดล&อมต	อวัฒนธรรม มีนักวิชการได&แสดงความคิด ดังนี้ 
  ณรงค� เส็งประชา (2532 : 54-55) ได&กล	าวว	า  วัฒนธรรมของสังคมใด ๆ จะมีลักษณะ
อย	างไร ข้ึนอยู	กับองค�ประกอบหลายประการท่ีจะเป�นตัวกําหนด เช	น สังคมท่ีต้ังอยู	ในอาณาบริเวณท่ี
แห&งแล&ง สภาพธรรมชาติย	อมจะกําหนดลักษณะของเสื้อผ&า การแต	งกาย อาชีพ ลักษณะบ&านเรือน 
การ ต้ังบ&านเรือน องค�ประกอบสํา คัญบางประการท่ี มี อิทธิพลต	อลักษณะวัฒนธรรม เช	น 
สภาพแวดล&อมทางธรรมชาติ สภาพแวดล&อมทางสังคม ฯลฯ 
  1. สภาพแวดล&อมทางธรรมชาติ ท่ีสําคัญคือ พ้ืนภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ตําแหน	งท่ีต้ัง 
ลักษณะภูมิประทศเป�นตัวกําหนดอาชีพ กาทํามาหากิน และกําหนดวิถีชีวิตของผู&คนในสังคม ถ&าสังคม
ท่ีต้ังอยู	ในพ้ืนดินท่ีอุดมสมบูรณ� ผู&คนก็มีอาชีพทางการเกษตรหรือกลายเป�นสังคมเกษตรกรรมไป     
แต	ถ&าต้ังอยู	ในพ้ืนดินแห&งแล&ง ถ&าภูมิประเทศเต็มไปด&วยปCาไม& ผู&คนก็ย	อมมีอาชีพแบบการล	าสัตว�หรือ
เก็บของปCา นอกจากนี้ สังคมท่ีต้ังอยู	ในอาณาบริเวณท่ีมีอากาศแตกต	างกันย	อมมีวัฒนธรรม     
แตกต	างกันไป เช	น ในสังคมท่ีอยู	เขตหนาว ต&องใส	เสื้อผ&าหนา ส	วนสังคมท่ีอยู	เขตร&อน ย	อมใส	เสื้อผ&า
บาง เพ่ือให&เหมาะสมแก	การใช&ชีวิตในแหล	งท่ีมีอากาศร&อน 
  2. สภาพแวดล&อมทางสังคม คือ สังคมหรือประเทศต	าง ๆ ท่ีอยู	รอบ ๆ สังคมใดจะอยู	ใกล&
หรือไกลไม	ใช	เป�นตัวกําหนดอิทธิพลทางวัฒนธรรมของสังคมเท	านั้น แต	มีปRจจัยอ่ืน ๆ เข&ามาเก่ียวข&อง
ด&วยเช	น ความก&าวหน&าของสังคม การติดต	อสัมพันธ�กับสังคมอ่ืน ๆ ความเจริญทางด&านการคมนาคม 
  สรุปได&ว	า สภาพแวดล&อมมีอิทธิพลต	อวัฒนธรรม เช	น ถ&าสังคมท่ีต้ังอยู	 ในพ้ืนดินท่ี        
อุดมสมบูรณ� ผู&คนก็มีอาชีพทางการเกษตรหรือกลายเป�นสังคมเกษตรกรรมไป แต	ถ&าต้ังอยู	ในพ้ืนดิน
แห&งแล&ง ถ&าพ้ืนภูมิประเทศเต็มไปด&วยปCาไม& ผู&คนก็ย	อมมีอาชีพการล	าสัตว�หรือเก็บของปCา  
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2.4 ความรู1ท่ีเก่ียวกับการศึกษาวัฒนธรรมเชิงเปรียบเทียบ 
  วัฒนธรรมการเล	นว	าวท้ังประเทศจีนและประเทศไทยมีประวัติศาสตร�ยาวนาน ว	าวเป�น   
ภูมิปRญญาของมนุษย� จึงเป�นเครื่องมือท่ีแสดงถึงเอกลักษณ�ของท้ังสองประเทศ การศึกษา     
การเปรียบเทียบวัฒนธรรมการเล	นว	าว ไม	ใช	เพ่ือเปรียบเทียบว	าวท่ีอยู	ในประเทศใดจะดีกว	ากัน    
แต	เพ่ือการสื่อสารวัฒนธรรมผ	านการเล	นว	าว จึงต&องศึกษาความรู&ท่ีเก่ียวกับการศึกษาวัฒนธรรม  
เชิงเปรียบเทียบ จากผลการศึกษา ได&พบว	า นักวิชาการสนใจและได&แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
การศึกษาวัฒนธรรมเชิงเปรียบเทียบ มีสาระโดยสรุปดังนี้ 
            จากการศึกษาความหมายของวัฒนธรรมเชิงเปรียบเทียบ มีนักวิชาการได&แสดงความคิดเห็น 
ดังนี้ 
  อมรา พงศาพิชญ� (2533 : 118-119) ได&กล	าวว	า วัฒนธรรมคือระบบสัญลักษณ�ท่ีมนุษย�
สร&างข้ึน การศึกษาวัฒนธรรมก็คือการศึกษาระบบสัญลักษณ� เม่ือศึกษาวัฒนธรรมของคนแต	ละกลุ	ม 
จึงศึกษาเปรียบเทียบวัฒนธรรมหรือสัญลักษณ�ของกลุ	มชนในบริเวณข&างเคียง วัฒนธรรมหรือระบบ
สัญลักษณ�แพร	กระจายออกไป เพราะคนย&ายถ่ินและนําเอาวัฒนธรรมเก	าติดตัวไปด&วย หรือเพราะคน
จากถ่ินอ่ืนมาติดใจวัฒนธรรมของคนกลุ	มนี้ และขอยืมวัฒนธรรมไปใช& โดยไม	เชื่อว	าคน 2 กลุ	มท่ีอยู	
ห	างไกลกัน ต	างคนต	างค&นคิดวัฒนธรรมท่ีคล&ายคลึงเหล	านี้ข้ึนมาเอง 
  วัฒนธรรมเปรียบเทียบ มีความคิดว	า ความเชื่อและกิจกรรมของมนุษย� ควรเป�นการทํา
ความเข&าใจบนพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมของคนท่ีเก่ียวข&อง หลักการคือความจริงท่ีไม	จําเป�นต&องพิสูจน� 
จากการวิจัยทางมานุษยวิทยา โดยฟรานซ� โบแอส (Franz Boas) ในช	วงทศวรรษแรก ๆ ของศตวรรษ
ท่ี 20 โดย Boas ได&เสนอความคิดของเขาในป7 ค.ศ. 1887 เขากล	าวว	า “อารยธรรมไม	ใช	เป�นเรื่องท่ี
ตายตัว (Not absolute) แต	มีลักษณะเป�นเชิงเปรียบเทียบ และความคิดของเรา (ideas) และแนวคิด
ของเรา (Conceptions) จะเป�นจริงเพียงในช	วงของอารยธรรมนั้น ๆ” ด&วยแนวคิดดังกล	าวจึงได&
กําเนิดคําว	า “วัฒนธรรมเปรียบเทียบ” หรือ Cultural Relativism (ประกอบ คุปรัตน�. 2552 : 
ออนไลน�)  
            จากการศึกษาความเป�นมาและความสําคัญของวัฒนธรรมเชิงเปรียบเทียบ มีนักวิชาการได&
แสดงความคิดเห็น ดังนี้ 
  สุพิศวง ธรรมพันทา (2532 : 8-9) ได&กล	าวว	า แต	ละวัฒนธรรมต	างมีวิถีชีวิตเฉพาะท่ีเป�นของ
ตัวเองจากการถ	ายทอดและปรับปรุงอย	างต	อเนื่องมาหลายชั่วอายุขัย จนกลายเป�นบุคลิกภาพหรือ
เอกลักษณ�ของกลุ	มคนนั้น ๆ ท	าน ขงจื้อ (孔子 kong zi) กล	าวว	า “โดยสภาวะธรรมชาติ มนุษย�ย	อม
เหมือนกัน ธรรมเนียมประเพณีนั่นเองเป�นสิ่งแยกแยะผู&คนให&แตกต	างกัน” สถาบันทางสังคมจึงเป�น
เครื่องชี้เฉพาะลักษณะความรู&สึกนึกคิดและแบบอย	างความประพฤติของผู&คนแต	ละวัฒนธรรม คนเรา
มักพยายามเทียบเคียงแบบแผนของตนกับกลุ	มอ่ืน แล&วเห็นว	าวัฒนธรรมของตนเหนือกว	า  
  อมรา พงศาพิชญ� (2533 : 24) ได&กล	าวว	า ความคิดพ้ืนฐานคือความเชื่อท่ีว	า วัฒนธรรมของ
แต	ละสังคมมีรูปแบบและประวัติความเป�นมาของตัวเอง วัฒนธรรมของแต	ละสังคมย	อมจะต&องถูก    
พิจารณาภายในสังคมนั้น เพราะว	าไม	มีกฎเกณฑ�ใดท่ีจะนํามาพิจารณาเฉพาะกับตัวของตัวเอง    
และไม	ควรจะมีการเปรียบเทียบว	าวัฒนธรรมใดดีกว	ากัน การพยายามเปรียบเทียบวัฒนธรรม    
จะเป�นการพยายามใช&มาตรฐานเดียวกัน วัดในสิ่งท่ีมีประวัติความเป�นมาต	างกัน 
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  แต	การเปรียบเทียบวัฒนธรรมในความเห็นของ ประเวศ วะสี (2541 : 13-14) ได&กล	าวว	า 
การเรียนรู&วัฒธรรมเปรียบเทียบก	อให&เกิดผลดี คือ ช	วยให&เข&าใจระบบสังคม และวิถีชีวิตแบบอ่ืน ๆ ท่ี
แตกต	างกันไป ทําให&มองโลกกว&างข้ึนและช	วยลดความรู&สึกเห็นแก	ตัวหรืออคติ ตลอดจนอัตถาได&บ&าง 
รวมท้ังมีความพร&อมท่ีจะรับวัฒนธรรมท่ีเห็นว	าเป�นประโยชน�มาใช&ปฏิบัติ หรือปรับปรุงวัฒนธรรมของ
ตนให&ดี และยินยอมรับมากข้ึน เพ่ือความเป�นป�กแผ	นทางวัฒนธรรมของตน ความเข&าใจวัฒนธรรม
แตกต	างออกไป ย	อมนําไปสู	ความพร&อมท่ีจะร	วมมือกันเพ่ือสันติสุขของมนุษชาติ 
  สรุปได&ว	า การศึกษาวัฒนธรรมเชิงเปรียบเทียบนั้นมีผลดีท่ีทําให&มองวัฒนธรรมอ่ืนด&วย 
ความเข&าใจมากข้ึนทําให&เกิดความรู&ความคิดท่ีกว&างไกล แต	ท	ามีการเปรียบเทียบเพ่ือการตัดสินว	า  
ของใครดีกว	า สวยกว	า ไพเราะกว	า ก็จะทําให&เกิดข&อขัดแย&งได& เพราะวัฒนธรรมเป�นสิ่งท่ีมนุษย�สร&าง
ข้ึนเพ่ือความสนองความต&องการของตน คาดม่ันวัฒนธรรมของคนกลุ	มหนึ่งอาจไม	มีประโยชน�ต	อคน
อีกกลุ	มหนึ่ง  
 
2.5 ความรู1ท่ีเก่ียวกับว-าว 
  ว	าว เป�นตัวอย	างชนิดหนึ่งของการละเล	นเก	าแก	ของโลก ในภาษาจีนกลางเรียกว	า จื่อยวน 
(纸鸢) หรือ เฟJงเจิง (风筝) เป�นวัฒนธรรมอย	างหนึ่งของประเทศจีน ในภาษาไทยเรียกว	า ว	าว    
ในภาษาอังกฤษ เรียกว	า ไคท� (kite)  ตามบันทึกเก	าแก	 เชื่อกันว	า ว	าวเริ่มจากประเทศจีนโดยใช&ไม&ไผ	
เป�นอุปกรณ� ต	อมาได&ประดิษฐ�ว	าวในหลายรูปแบบตามวัฒนธรรมของหลายประเทศเป�นการละเล	น
หรือกีฬาท่ีได&รับความนิยมอย	างท่ัวโลก 
  2.5.1 การเล-นว-าว 
     เชื่อกันว	า ประเทศจีนเป�นชาติแรกท่ีประดิฐษ�ว	าว มีต&นกําเนิดในสมัยชุนชิว 
(770-256 ป7ก	อนคริสต�ศักราช) นับถึงวันนี้ว	าวจีนมีความเป�นมายาวนานกว	า 2,000 ป7 หลังจากว	าว
ได&รับความนิยมในประเทศอย	างสูง จึงได&แพร	หลายไปถึงประเทศอ่ืน ๆ ตามเส&นทางค&าขาย โดยตามท่ี 
สมัชชา นิยมศิลป (2543 : 25) กล	าวว	า การสร&างว	าวและการบินว	าวมีกระจัดกระจายอยู	ตามเส&นทาง
การค&าจากจีนลงใต&ไปถึงมาเลเซีย ทางตะวันออกของจีนไปถึงเกาหลี ทางตะวันตกพบว	าถึงอินเดีย 
สันนิษฐานว	า ว	าวถูกนําไปพร&อมกับพ	อค&าส	วนหนึ่งและผู&ประกาศศาสนาอีกส	วนหนึ่ง ท่ีเดินทางไป 
ทางนั้น 
     หลังจากว	าวได&แพร	หลายไปถึงท่ัวโลก การเล	นว	าวจึงกลายเป�นกิจกรรมท่ีได&นิยมมาก 
แต	เนื่องจากได&รับอิทธิพลจากหลายด&าน เช	น วัฒนธรรม สังคม สิ่งแวดล&อม เป�นต&น จึงทําให&การเล	น
ว	าวในแต	ละประเทศมีความแตกต	างกัน 
     ในประเทศเกาหลีนิยมเล	นว	าวกันในเม่ือครอบครัวมีเด็กเกิดใหม	ตามท่ี สมัชชา    
นิยมศิลป (2543 : 25) เกาหลี มีประเพณีหนึ่งสําหรับเด็กเกิดใหม	 พ	อแม	เด็กจะเขียนชื่อเด็กไว&ท่ีว	าว
แล&ว บินว	าวข้ึน และปล	อยสายปCานให&ว	าวหลุดลอยไป เชื่อกันว	าสิ่งชั่วร&ายท่ีจะเกิดกับเด็กจะลอยตาม
ว	าวออกไปด&วย 
     ในประเทศญ่ีปุCน การเล	นว	าวถือเป�นส	วนสําคัญของประเพณีงานฉลองของเด็กชาย 
ตามท่ี ปริญญา สุขชิต และบุญชัย ใจสอาด (2530 : 4-5) ได&กล	าวว	า ในวันท่ี 5 เดือนพฤษภาคมทุกป7 
เด็กชายทุกคนในครอบครัวจะผูกว	าวรูปปลาคาร�ปท่ีเสาบนหลังคา แต	ในบางจังหวัดก็มีธรรมเนียม
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พิเศษ เช	น ในสุรุกะ (เป�นชื่อจังหวัดหนึ่งของประเทศญ่ีปุCน) เด็กทุกคนจะต&องมีว	าว คนใดทําว	าวขาด
ลอยในวันนี้ ถือว	าเป�นโชคร&าย 
     ในประเทศอินเดียนิยมเล	นว	าวกัน มี “วันดัดเซลา” เป�นเทศกาลการเล	นว	าวท่ีสาคัญ 
(กรมการศึกษานอกโรงเรียน. ม.ป.ป. : 7 อ&างถึงใน สุริยา สมุทคุปต์ิ และพัฒนา กิติอาษา. 2547 : 44) 
ได&กล	าวว	า ชาวอินเดียท่ีนับถือศาสนามีวันสําคัญสําหรับพิธีทางศาสนาเรียกว	า “วันดัดเซลา” ถือว	า
เป�นวันท่ีประชาชนทุกชั้นวรรณะนัดชุมนุมกับเล	นว	าวปCานคมกันท้ังเมือง นอกจากนี้ ชาวอินเดียยังมี
ว	าวชนิดหนึ่งเรียกว	า “ว	าวหง	าว” ว	าวชนิดนี้เป�นว	าวท่ีนับว	าสําคัญอย	างยิ่งเพราะถือกันว	าเป�นว	าวท่ี
กําหนดโชคชะตาของบ&านเมือง พระเจ&าแผ	นดินก็จะโปรดให&ชักว	าวหง	าวนี้ข้ึนสู	ท&องฟaา แล&วโปรดให&
จัดทําเป�นพระราชพิธีเรียกว	า พระราชพิธีเสี่ยงเคราะห�โศกของบ&านเมือง 
     ในประเทศกัมพูชา นิยมเล	นว	าวกันเพ่ือตัดความทุกข� ตามท่ี ปริญญา สุขชิต และ 
บุญชัย ใจสอาด (2530 : 5) ได&กล	าวว	า ในประเทศกัมพูชามีการเล	นว	าวเสียงดังไว&ตามชายคาบ&านใน
เวลากลางคืน เพ่ือขับไล	ป7ศาจหรือสิ่งชั่วร&าย 
     ในศตวรรษท่ี 16 การเล	นว	าวได&แพร	กระจายไปถึงยุโรป ตามท่ี พงศาล มีคุณสมบัติ 
(2554 : 232) กล	าวว	า ชาวยุโรปไม	รู&จักว	าวจนกระท่ังศตวรรษท่ี 16 มีการกล	าวถึงว	าวครั้งแรก 
(เรียกว	า ใบเรือบินได&) ในป7 ค. ศ. 1589 โดยนักวิทยาศาสตร�ชื่อจัมบัติติสต&า เดลลา ปอร�ตต&า ใน 
natural magic ซ่ึงเป�นหนังสือเก่ียวกับสิ่งมหัศจรรย�และการเล	นกลยอดนิยม หลังจากว	าวได&
แพร	หลายไปในท่ัวยุโรป ชาวยุโรปจึงใช&ประโยชน�ว	าวในหลากหลายด&านด&วยความคิดสร&างสรรค�    
เช	น การใช&ว	าวส	งคนบินข้ึนท&องฟaา ตามท่ี พงศาล มีคุณสมบัติ กล	าวว	า ใน ค.ศ. 1894 มีคนท่ีชื่อ    
บี. เอฟ.เอส.บางเดน-โพเวลล� ได&บินด&วยว	าวสําเร็จ โดยคิดว	าเป�นคนแรกท่ีบินด&วยว	าวอย	างสมบูรณ� 

2.5.2 ว-าวในวิถีชีวิต 
     ว	าวมีความสัมพันธ�กับชีวิตอย	างใกล&ชิดกัน อุปกรณ�ท่ีใช&ในการทําว	าวเป�นของท่ี     
ได&เห็นในชีวิตประจําวันและหาง	าย เช	น กระดาษ ไม&ไผ	 เชือกว	าว อุปกรณ�ตกแต	ง เช	น ดินสอสี 
สต๊ิกเกอร� อุปกรณ�อ่ืน ๆ เช	น กรรไกร คัตเตอร� เทปกาว ท่ีเจาะรูกระดาษ  
     ว	าวนําไปใช&ประโยชน�ในหลากหลายด&านมีคุณค	าต	อชีวิตมนุษย�หล&ายด&าน ข&อมูลจาก
เอกสารต	าง ๆ สรุปได&ว	า ว	าวใช&ประโยชน�ในวิถีชีวิตได&ดังนี้  
     1. ด&านวิทยาศาสตร� 
     พ.ศ. 2292 (ค.ศ.1749) อเล็กซานเดอร� วิลสัน (Alexander Wilson) กับ โธมัส 
เมลวิน (Thomal Melivel) ทําการทดลองท่ี เมืองกลาสโกว� สกอตแลนด� โดยการส	งว	าวสาย (หรือ 
ว	าวขบวน) (kite train) ติดเทอร�โมมิเตอร� ข้ึนไปท่ีระดับความสูงประมาณ 3,000 ฟุต ทําให&สามารถ
ตรวจจับความแตกต	างของอุณหภูมิในระดับความสูงต	าง ๆ ได& 
     นอกจากนี้ยังมีเรื่องอีกได&ว	า ในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2255 (ค.ศ.1752) เบนจามิน 
แฟรงคลิน (Benjamin Framklin) ชาวอเมริกัน ส	งว	าวข้ึนฟaาในช	วงมีพายุ เพ่ือพิสูจน�ว	าฟaาผ	ามีประจุ
ไฟฟaา เช	นเดียวกันกับไฟฟaาท่ีมนุษย�ใช& ว	าวท่ีแฟรงคลินใช&ทําจากผ&าไหม เพ่ือให&ทนต	อลมและฝน  
โครงกากบาททําจากไม&ซีดา (cedar) ว	าวยังมีหาง ห	วง และ สายว	าว 
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     2. การตรวจวัดอากาศของอุตุนิยมวิทยาของอเมริกา 
     เม่ือวันท่ี 2-3 สิงหาคม 2548 มีนักวิทยาศาสตร�ด&านชั้นบรรยากาศ ของ Naval 
Postgraduate School ส	งว	าวชื่อ Ben Franklin ติดอุปกรณ� radiosonde เพ่ือบันทึกอุณหภูมิ  
แรงกดอากาศ และความชื้น เหนือพ้ืนทะเลเปJดระหว	างก&อนน้ําแข็ง เพ่ือศึกษาปริมาณความร&อนท่ี
ออกมาจากพ้ืนน้ําเปJด  
     3. ด&านพลังงานทดแทน 
     นักวิจัยชาวอิตาเลียน มีแนวคิดในการผลิตพลังงานไฟฟaาโดยใช&ว	าว บริษัท Sequoia 
Automationเสนอ ระบุชื่อ Kite Generator ท่ีประกอบด&วยกลุ	มว	าวเทเตอร� (tethered power 
kite) บินท่ีระดับความสูง 800-1,000 กิโลเมตร ในชั้นบรรยากาศโทรโพสเสฟ7ยร� (troposphere)  
สายว	าวถูกยึดติดกับใบพัดขนาดเท	าสนามฟุตบอลท่ีหมุนได&บนพ้ืนดิน ว	าวจะถูกควบคุมโดยระบบ
อิเล็กทรอนิกส�และซอฟท�แวร� เพ่ือให&กังหันสามารถหมุนได&อย	างต	อเนื่อง  
     4. การประชาสัมพันธ� 
     ว	าวเป�นสื่อประชาสัมพันธ�ท่ีดีสื่อหนึ่ง เนื่องจากคนส	วนใหญ	ชอบดูว	าวเป�นปกติ 
บริษัทต	าง ๆ มักให&นักประดิษฐ�ว	าวสร&างว	าวเป�นรูปร	างเลียนแบบโลโก& ภาพประชาสัมพันธ� หรือ 
สินค&าของตนเอง 
     5. การกู&ภัย 
     ในช	วงสงครามโลกครั้งท่ี 2 มีการนําว	าวกู&ภัย (Rescue Kite) ชื่อ Gibson Girl ไว&ใน
แพชูชีพ เพ่ือให&นักบินท่ีถูกยิงตกใช&ว	าวนําเสาอากาศข้ึนท่ีสูงเพ่ือติดต	อขอความช	วยเหลือ 
     6. การทําสงคราม 
     ระหว	างสงครามกลางเมือง ในป7 ค.ศ. 1863 มีหลักฐานการสร&างว	าวใกล&เมือง 
Vicksburg และ ในป7 ค.ศ. 1865 มีการใช&ว	าวเพ่ือส	งข	าวสารข&ามแนวรบศัตรู เพ่ือชักชวนให&ทหาร  
หนีทัพกลับเข&ามาประจําการโดยการเสนอเงินสําหรับซ้ือม&าและอาวุธ 
     7. การก	อสร&าง 
     ในประเทศญ่ีปุCน มีการใช&ว	าวขนาดใหญ	เพ่ือขนส	งแผ	นกระเบื้องและอิฐ ในตะกร&า
ขนาดใหญ	ไปให&กับช	างก	อสร&างหอคอย ในศตวรรษท่ี 17 สถาปนิกชาวญ่ีปุCน ชื่อ คาวามูระ ซุยเคน 
(Kawamura Zuiken) ใช&ว	าวเพ่ือขนส	งช	างก	อสร&างข้ึนไปยังหลังคาวัดท่ีเขาดําเนินการสร&าง  
     8. การขนส	งคน 
     ในเดือนพฤศจิกายน ค.ศ.1903 ซามูเอล แฟรงคลิน โคดี้ ประสบความสําเร็จใน   
การใช&ว	าวลากเรือข&ามช	องแคบอังกฤษ จาก Calais ไป Dover โคด้ีต&องท้ิงสมอด&านหลังเรือเพ่ือให&
ครูดพ้ืนทะเล เพ่ือให&มีแรงต&านท่ีเพียงพอให&สายว	าวมีความตึงตลอดเวลา 
     9. การส	งไปรษณีย� 
     ว	าวไปรษณีย� (Airmail Kite) มีความสําคัญในการใช&ส	งไปรษณีย� โดยเฉพาะในพ้ืนท่ี 
ท่ีไม	มีพ้ืนท่ีให&เครื่องบินลงจอด เช	น Aleutians และ South Pacific ว	าวนี้ยังใช&ในการส	งข&อความ
ระหว	างเรือขณะอยู	ในทะเลและใช&ส	งข&อความจากเรือให&ครื่องบิน โดยการยึดกระดาษไว&กับเคเบิลท่ีผูก
ระหว	างว	าว 2 ตัวแล&วให&เครื่องบินใช&ตะขอยาวเก่ียวเคเบิลข้ึน 
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     10. การโจรกรรม 
     เรื่องเล	าของประเทศญ่ีปุCน กล	าวถึงโจรท่ีชื่อว	า อิชิกาว	า โกะเอม	อน (Ishikawa 
Goemon) ท่ีใช&ว	าวเพ่ือขโมยตาชั่งทองคําจากรูปปR�นปลาคู	ท่ีติดต้ังบนหลังคาปราสาทนาโกย	า 
     11. การประมง 
     ชาวประมงเอเซียยังมีการใช&ว	าวเพ่ือจับปลา โดยติดสายยาวท่ีว	าว และติดตะขอท่ี
ปลายสาย ข&อดีของการใช&ว	าวจับปลา คือ จะไม	มีเงาบนผิวน้ําให&ปลาต่ืนกลัว และทําให&ชาวประมง
สามารถตกปลาในระยะไกล ๆ ได&     
     นอกจากนี้ ว	าวยังนํามาใช&ในการเสี่ยงทายและเป�นเครื่องบูชาอีกด&วย 

(“การใช&ประโยชน�ว	าวต	าง ๆ” ม.ป.ป. : ออนไลน�) 
     การเล	นว	าวมีคุณค	าต	อชีวิตของคน โดย สมัชชา นิยมศิลป (2543 : 1-3) ได&กล	าวว	า 
การเล	นว	าวมีคุณค	าในด&านต	าง ๆ ดังนี้  
     1. เสริมสร&างจิตใจให&รู&จัก “การโอนอ	อนไปตามลม” การเล	นว	าวต&องสอดคล&องกับ
การเคลื่อนท่ีของลม ซ่ึงจะไม	แน	นอนในแต	ละครั้ง หากขัดขืนกับการเคลื่อนท่ีของ ลม ว	าวจะตกและ
บังคับไม	ได&ดังใจ 
     2. รู&จักการเข&าสังคมกับคนแปลกหน&า การเล	นว	าวต&องเล	นตามสถานท่ีโล	งแจ&ง 
อาจจะมีบุคคลอ่ืนมาร	วมเล	นด&วยหรือมาดูเล	นว	าว และสอบถามพุดคุยด&วย  
     3. เสริมสร&างสมาธิ การเล	นว	าว โดยเฉพาะว	าวสองสายปCานข้ึนไป จะต&องมีสมาธ ิ
ในการบังคับว	าวอยู	ตลอดเวลา มิฉะนั้น ว	าวจะตก ใจจะต&องอยู	ท่ีมือ ตาจะต&องอยู	ท่ีว	าว นักบินว	าวท่ี
บินเสมอ ๆ จะมีสมาธิดีเหมือนกับการได&ฝ�กสมาธิ  
     4. เสริมสร&างสุขภาพร	างกาย การเล	นว	าวต&องออกไปเล	นในท่ีโล	งแจ&ง ได&อากาศ
บริสุทธิ์ ได&ออกกําลังกายทุกส	วนของร	างกาย 
     5. ให&ความสนุก ต่ืนเต&น และรู&สึกภูมิใจท่ีสามารถออกแบบสร&างว	าวได&เอง หรือแม&แต	
จะซ้ือว	าวมาเล	น จะรู&สึกภูมิใจท่ีสามารถเล	นและบังคับว	าวได&ในอากาศ 
     6. รู&จักการทํางานร	วมกับคนอ่ืน ว	าวตัวใหญ	ต&องช	วยกันเล	นหลายคน ทุกคนจะต&อง
เล	นด&วยความสอดคล&องกัน มิฉะนั้น ว	าวจะตกหรือบินไม	ข้ึน หรือจะเล	นว	าวพร&อมกันหลายคนให&ไปใน
ทิศทางเดียวกัน ด&วยจังหวะลีลาประกอบเพลง 
     7. ทําให&จิตใจรู&สึกสดชื่น ว	าวสวยงาม สีสันสดใส จึงทําให&รู&สึกผ	อนคลายความเครียด
ได&ดี 
     สรุปได&ว	า การเล	นว	าวได&รับความนิยมในท่ัวประเทศ และได&ถูกนําไปใช&ประโยชน�ใน
หลากหลายด&าน ท้ังในยามสงครามและเวลาท่ีบ&านเมืองสงบ ดังเช	น การใช&ว	าวในทําสงคราม         
การประชาสัมพันธ� การเสี่ยงทาย การขนส	ง เป�นต&น นอกจากนี้ การเล	นว	าวยังมีประโยชน�ต	อชีวิตของ
คน เช	น ช	วยเสริมสร&างจิตใจ ให&ความสนุกสนานผ	อนคลายความเครียดได&ดี และส	งเสริมสร&าง
ความสัมพันธ�กับคนอ่ืน เป�นต&น 
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2.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวข1อง 
  2.6.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการเล-นว-าว 

    ผู&วิจัยได&ศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับการเล	นว	าว มีดังต	อไปนี้ 
     มณเฑียร พัวไพบูลย�  (2527) ได& ศึกษาเรื่อง “พัฒนาการของกีฬาว	าวไทย”            
มีจุดมุ	งหมายเพ่ือศึกษาประวัติความเป�นมาท่ีเก่ียวข&องกับกีฬาว	าวไทย ต้ังแต	สมัยกรุงสุโขทัยถึง    
สมัยกรุงรัตนโกสินทร� มีวัตถุประสงค�เพ่ือรวบรวมข&อมูลท่ีเก่ียวข&องกับกีฬาว	าวไทย และเพ่ือวิเคราะห�
ถึงบทบาทของกีฬาว	าวไทยในด&านท่ีเก่ียวข&องกับการเมืองและสังคมไทย ผลการวิจัยพบว	า          
จากหลักฐานต	าง ๆ ท่ีมีการค&นพบในประเทศไทย ปรากฏว	าคนไทยรู&จักเล	นว	าวกันมาเม่ือประมาณ 
700 กว	าป7มาแล&ว นับต้ังแต	สมัยสุโขทัยเป�นต&นมา และว	าวก็ได&เข&ามามีบทบาทต	อสังคมไทย         
ด&านการเมือง และขนบธรรมเนียมประเพณี โดยเฉพาะอย	างยิ่งกีฬาว	าวเป�นเกมส�การละเล	นของไทย 
ท่ีมีท้ังในด&านรูปแบบของว	าวและวิธีการเล	นท่ีไม	มีประเทศใดเหมือน เป�นเอกลักษณ�ประจําชาติ   
อย	างหนึ่งของชาวไทยนับต้ังแต	อดีตมาจนตราบเท	าทุกวันนี้ มีการพัฒนาท้ังในด&านของรูปแบบ  
วิธีการเล	น ระเบียบกฎกติการแข	งขันจนเป�นมาตรฐาน และมีสิ่งแปลก ๆ ใหม	 ๆ อยู	ตลอดเวลา      
จนทําให&กีฬาว	าวเป�นท่ีสนใจ และเป�นท่ีนิยมชมชอบในกลุ	มชาวไทยและชาวต	างประเทศเป�นอย	างยิ่ง 
ตลอดระยะเวลาท่ีผ	านมาจนกระท่ังปRจจุบันนี้  
     มณเฑียร พัวไพบูลย� ได&สรุปผลจากการศึกษาค&นคว&าการเล	นกีฬาว	าวของชาวไทยว	า 
ว	าวมีบทบาทไว&ดังนี ้
     1. การเล	นว	าวเป�นการออกกําลังกายอย	างหนึ่งท่ีช	วยส	งเสริมให&ระบบอวัยวะต	าง ๆ 
ของร	างกาย เช	น ระบบกล&ามเนื้อ ระบบการไหลเวียนของโลหิตและระบบประสาท เป�นต&น           
ให&สามารถทํางานได&อย	างมีประสิทธิภาพดีข้ึน 
     2. การเล	นว	าว นอกจากจะก	อให&เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินแล&ว ยังช	วยให&
เยาวชนไทยรู&จักการใช&เวลาว	างให&เป�นประโยชน� 
     3. การเล	นว	าวเป�นกิจกรรมอย	างหนึ่งท่ีเป�นสื่อในการช	วยให&มนุษย�มีสัมพันธ�ท่ีดีต	อกัน
ได&เป�นอย	างยิ่ง 
     4. การเล	นว	าวเป�นการแสดงออกถึงเอกลักษณ�อย	างหนึ่งของชาวไทย 
     5. เยาวชนไทยในปRจจุบันไม	ค	อยนิยมการเล	นว	าวเหมือนเยาวชนไทยในสมัยก	อน 
หากไม	มีการอนุรักษ�ไว& กีฬาว	าวอันเป�นมรดกทางวัฒนธรรมของไทยอาจสูญหายไปได&อย	างน	าเสียดาย 
     ลีนา ทรัพย�เพ่ิมเสถียร (2533) ได&ศึกษาเรื่อง “ความเป�นมาและเรื่องราวกีฬาว	าว
ไทย” มีจุดมุ	งหมายเพ่ือท่ีจะศึกษาถึงความเป�นมาในอดีตของการกีฬาว	าวของไทย และอีกท้ังได&ความรู&
เรื่องราวของว	าวท่ัวไปในหลายประเทศ ศึกษาถึงลักษณะรูปร	าง ประเภท วิธีการเล	นว	าวตลอดจน  
การแข	งขันว	าวพนัน ผลการวิจัยได&พบว	า ตามบันทึกเก	าแก	ของว	าว ว	าวเกิดในเอเชีย แล&วได&เผยแพร	
เข&าไปในยุโรป ว	าวไทยในสมัยโบราณนิยมเล	นกันมาก นับแต	ไพร	ฟaาข&าแผ	นดินไปจนถึงขุนนางและ
บรรดาเจ&านายเชื้อพระวงศ� กีฬาว	าวเป�นกีฬาเก	าแก	มีมาแต	โบราณเกือบทุกชาติทุกภาษาท่ีนิยมกีฬา
ว	าวกลางแจ&ง ว	าวเป�นกีฬาในประเทศไทยเม่ือหลายร&อยป7 ว	าวนับเป�นสิ่งประดิษฐ�ท่ีสามารถนํามาใช&
ประโยชน�ได&หลายด&านจนอาจกล	าวได&ว	า ว	าวเป�นสิ่งประดิษฐ�ท่ีควบคู	อยู	กับสังคมมนุษย�เสมอ นับอดีต
จนถึงปRจจุบัน ตามบันทึกเก	าแก	ของไทยได&กล	าวว	า ว	าวเคยเป�นเครื่องมือสนับสนุนการทําศึกสงคราม 
พระมหากษัตริย�ในอดีตบางองค�ได&ทรงสนับสนุนกีฬาว	าวอย	างจริงจัง 
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     Ma Weihong และ Teng Xirao (2552) ได&ศึกษาเรื่อง “วัฒนธรรมการเล	นว	าวท่ี
เก่ียวข&องในทางด&านเศรษฐกิจ” ว	าวได&ส	งเสริมอาชีพหรือในด&านผู&ท่ีทําว	าวขายในเทศกาลเล	นว	าว 
ผลงานวิจัยได&สรุปประวัติความเป�นมาของว	าวจีน และได&อภิปรายการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงของ
ว	าวจีน โดยได&กล	าวว	า ปRจจุบันนี้ ว	าวในประเทศจีนได&แบ	งเป�น 4 กลุ	มตามชื่อสถานท่ี ได&แก	 เหวยฟาง 
ปRกก่ิง เทียนจิน และหนานทง ท่ีมีเชื่อเสียงในการผลิตว	าว โดยเมืองเหวยฟางอยู	ริมทะเล มีประวัติ  
การเล	นว	าวนานมาแล&ว และมีการจัดกิจกรรมการแข	งขันว	าวในทุกป7 ซ่ึงมีชื่อเสียง การเล	นว	าวมี
ประโยชน�ต	อบุคคลในหลายด&าน เช	น ทําให&การหายใจดีข้ึน ได&รับอากาศบริสุทธิ์ ได&ออกกําลังกาย 
และมีความสุขทางจิตวิญญาณ ดังนั้น การเล	นว	าวจึงได&แพร	ขยายไปพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ จนถึงท่ัวประเทศจีน
อย	างรวดเร็ว โดยรัฐบาลแห	งชาติได&จัดแสดงว	าวของประเทศจีนเป�นครั้งแรกเม่ือวันท่ี 1 เมษายน  
ค.ศ. 1984 (พ.ศ. 2527) แล&วจัดเรื่อยมาจนถึงปRจจุบัน 
     สิทธิโชค วิเชียร (2554) ได&ศึกษาเรื่อง “ว	าวกับวิถีชีวิตพ้ืนฐาน” มีจุดมุ	งหมายเพ่ือ
อธิบายถึงข้ันตอนและกระบวนการในการสร&างสรรค�ผลงานศิลปนิพนธ� และเพ่ือต&องการแสดง
ออกเป�นงานทัศนคติส	วนตน ท่ีสะท&อนให&เห็นจิตวิญญาณของความเป�นไทย ตลอดจนความรู&สึกท่ี  
ขาดหายไปจากคนรุ	นเก	ากับการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงของสังคม โดยใช&รูปแบบของว	าวเป�นสิ่ง
สะท&อนภูมิปRญญาท&องถ่ิน ท่ีมีความผูกพันกับสังคมไทยมานาน ผลการวิจัยได&พบว	า ว	าวเป�นของเล	นท่ี
มีมาต้ังแต	สมัยโบราณ สร&างด&วยไม&ไผ	เหลา ดัดและผูกเป�นโครงสร&าง รูปทรงแตกต	าง ติดด&วยกระดาษ
แก&วหรือผ&าบาง ๆ ระบายสีเขียนลายสวยงามบนตัวว	าว ว	าวมีชื่อเรียกตามรูปลักษณ�ของว	าวเช	น ว	าวงู  
ว	าวปลา ว	าวนก ว	าวควาย ว	าวผีเสื้อ และตามจินตนาการของช	างท่ีประดิษฐ�ว	าวเป�นรูปสัตว�ต	าง ๆ 
จากนั้นก็จะมีการตกแต	ง ลวดลาย สีสัน ตามความต&องการของแต	ละบุคคล เช	น ว	าวทางภาคใต&ของ
ประเทศไทยนิยมเน&นลวดลาย สีสันสดใส ว	าวมีหน&าท่ีคือการยกตัวลอยต&านแรงลมสู	ท&องฟaาโยกย&ายไป
มากลางอากาศ ส	งเสียงดังหรือเบาตามรูปแบบ ว	าวนั้นไม	จําเป�นต&องลอยข้ึนไปบนท&องฟaาหากเพียงแต	
ต&องการยกเรื่องราวความเป�นประเพณี และทักษะเชิงช	างของการทําว	าวนั้นมานําเสนอเป�นสําคัญ 
เพ่ือบ	งบอกวิถีชีวิตบนฟากฟaาสู	สายตาสามัญบนพ้ืนดิน และยกย	องเรื่องราวพ้ืนบ&านสู	ความป�นสากล 
     สรุปได&ว	า งานวิจัยท่ีเก่ียวข&องได&ศึกษาพบว	า ว	าวเป�นสิ่งสะท&อนภูมิปRญญาท&องถ่ิน 
ท่ีมีความผูกพันกับสังคมไทยมานาน ว	าวนับเป�นเอกลักษณ�อย	างหนึ่งของชาวไทย เป�นสิ่งประดิษฐ�ท่ี
สามารถนํามาใช&ประโยชน�ได&หลายด&านจนอาจกล	าวได&ว	าว	าวเป�นสิ่งประดิษฐ�ท่ีควบคู	อยู	กับสังคม
มนุษย�เสมอ การเล	นว	าวเป�นการออกกําลังกายอย	างหนึ่งท่ีช	วยส	งเสริมให&ระบบอวัยวะต	าง ๆ ของ
ร	างกาย เช	น ระบบกล&ามเนื้อ ระบบการไหลเวียนของโลหิตและระบบประสาท เป�นต&น ให&สามารถ
ทํางานได&อย	างมีประสิทธิภาพดีข้ึนนอกจากนี้ การเล	นว	าวยังเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และช	วย
ให&เยาวชนไทยรู&จักการใช&เวลาว	างให&เป�นประโยชน� การเล	นว	าวเป�นกิจกรรมอย	างหนึ่งท่ีเป�นสื่อใน  
การช	วยให&มนุษย�มีสัมพันธ�ท่ีดีต	อกันได&เป�นอย	างยิ่ง  
  2.6.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการศึกษาวัฒนธรรมเชิงเปรียบเทียบ  
     Luo Xun (2554) ได&ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบนัยทางวัฒนธรรมของนิทาน
พ้ืนบ&านระหว	างชาวไตและชาวไทย” ผลการวิจัยได&พบว	า นิทานพ้ืนบ&านเป�นวรรณคดีท่ีสําคัญของ 
ชาวไตและชาวไทย ในขณะเดียวกันรูปแบบของวรรณคดีก็ยังเป�นท่ีชื่นชอบของประชาชนของท้ังสอง
ชนชาติอย	างยิ่ง นิทานพ้ืนบ&านเป�นการรวบรวมการแสดงออกทางวัฒนธรรมพ้ืนบ&านอย	างหนึ่ง            
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ในขณะเดียวกันก็เปรียบเสมือนภาพย	อท่ีสะท&อนถึงชีวิตและอุดมการณ�ท่ีแท&จริงของชนชาติท้ังสอง 
ดังนั้นการศึกษาเปรียบเทียบนิทานพ้ืนบ&านของชาวไตและชาวไทย จึงแสดงให&เห็นถึงการศึกษา
ลักษณะแหล	งกําเนิดทางวัฒนธรรมของท้ังสองชนชาติ ในขณะเดียวกันมุมมองใหม	นี้สามารถนําเอา
การบรรยายทางทฤษฎีมาอธิบายสาเหตุท่ีมาของความเหมือนและความแตกต	างทางวัฒนธรรม     
ข&ามชาติ ซ่ึงเป�นอีกก&าวหนึ่งในการชี้ถึงความสัมพันธ�และการพัฒนาของวัฒนธรรมในทุก ๆ ด&าน      
ในนิทานพ้ืนบ&านของชนชาติท้ังสอง ชาวไตและชาวไทยมีความสัมพันธ�กันในเรื่องของแหล	งกําเนิด  
ชนชาติ ถึงแม&ว	าชนชาติท้ังสองจะอยู	ในภูมิภาคสภาพแวดล&อมและระบบการปกครองประเทศท่ี
แตกต	างกันมาเป�นเวลานาน แต	หลักฐานทางวัฒนธรรมพ้ืนบ&านยังคงมีบทบาทสําคัญ จนถึงปRจจุบัน
ยังคงรักษาวัฒนธรรมทางชนชาติท่ีมีแหล	งกําเนิดพิเศษร	วมกันเอาไว& เช	น พิธีทางศาสนา เทศกาล
ประเพณีตามขนบธรรมเนียมของประชาชน ความคิด ศีลธรรม เป�นต&น จากยุคสมัยท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
ก็เป�นไม	ได&ท่ีวัฒนธรรมของท้ังสองชนชาติจะไม	มีการเปลี่ยนแปลงใด ๆ ดังนั้น วัฒนธรรมของท้ังสอง
ชนชาติจึงมีแนวโน&มเปลี่ยนแปลงรูปแบบไปทางพหุนิยมมากข้ึน นอกจากนี้ยังซึมซับวัฒนธรรม
ความคิดทางศาสนา ก	อให&เกิดการเพ่ิมชีวิตชีวาและการผันแปรระหว	างวัฒนธรรม จนสามารถพูดได&ว	า
พ้ืนฐานทางวัฒนธรรมท่ีมีร	วมกันก	อให&เกิดเป�นลักษณะพิเศษเฉพาะตัวทางวัฒนธรรมของชนชาติ    
ตนข้ึน กลายเป�นระบบวัฒนธรรมชนชาติท่ีมีความหลากหลาย 
     Tian Zhiyun (2554) ได&ศึกษาเรื่อง “การเปรียบเทียบภาษาและวัฒนธรรมท่ีปรากฎ
ในการละเล	นพ้ืนบ&านของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน” มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาลักษณะรวมและ
ลักษณะต	างของการละเล	นพ้ืนบ&าน ชึ่งเป�นท่ีนิยมของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนผ	านภาษาและ
วัฒนธรรมท่ีปรากฎ ผลการวิจัยได&พบว	า การละเล	นพ้ืนบ&านเป�นวัฒนธรรมท่ีสืบทอดจากบรรพบุรุษ
ของแต	ละชาติ การละเล	นพ้ืนบ&านของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนสามารถถ	ายทอดให&เห็นถึงวิถีชีวิต
และวัฒนธรรมของชนชาตินั้น ประเทศไทยกับประเทศจีนต	างอยู	ในเขตทวีปเอเซีย แต	เนื่องจากต้ังอยู	
คนละท&องท่ีของทวีปเอเชีย ดังนั้นการละเล	นพ้ืนบ&านของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนจึงมีลักษณะท้ังท่ี
เป�นลักษณะรวม เช	น วัตถุประสงค� เวลา สถานท่ีเล	น อุปกรณ�ท่ีใช&ในการละเล	น มีความใกล&เคียงกัน
และแตกต	างกัน เช	น ในสมัยโบราณ  การละเล	นพ้ืนบ&านส	วนใหญ	เล	นในช	วงเทศกาลต	าง ๆ สถานท่ี
เล	นมีท้ังกลางแจ&งและในท่ีร	ม วัตถุประสงค�คือ ให&ผู&เล	นได&รับความสนุกสนาน เพลิดเพลิน พร&อมได&รับ
สาระความรู&จากการละเล	น แต	วิธีเล	นและภาษาท่ีปรากฎในการละเล	นพ้ืนบ&านของเด็กชาวไทย    
และเด็กชาวจีนค	อนข&างจะต	างกันอยู	บ&าง โดยเฉพาะด&านนัยท่ีแฝงอยู	ในการละเล	นพ้ืนบ&านท่ีมี    
ความต	างระดับภายใต&ขอบเขตและรูปแบบการละเล	นแต	ละประเภท  
     Wang lijiao (2555) ได&ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบตํานานการกําเนิดและ
ประเพณีความเชื่อท่ีเก่ียวข&องกับพญานาคของไทยและมังกรของจีน” มีวัตถุประสงค�หลัก คือ ศึกษา
เปรียบเทียบตํานานการกําเนิดพญานาคของไทยและมังกรของจีน และศึกษาลักษณะร	วมและลักษณะ
ท่ีแตกต	างกันของประเพณีความเชื่อท่ีเก่ียวข&องกับพญานาคของไทยและมังกรของจีน เนื่องจาก
พญานาคกับมังกรต	างเป�นสัญลักษณ�ทางวัฒนธรรมท่ีมีอิทธิพลต	อวิถีชีวิต ความเชื่อ ของท้ังสองชนชาติ 
ผลการวิจัยได&พบว	า ตํานานและประเพณีเป�นภาพสะท&อนของสังคมและวัฒนธรรม ซ่ึงเราสามารถ
เข&าถึงสังคมและวัฒนธรรมของชาติใดชาติหนึ่งได&โดยผ	านตํานานและประเพณีของชาตินั้น ตํานานและ
ประเพณีท่ีมีลักษณะร	วมกันของสองชาติ สามารถแสดงให&เห็นว	า วัฒนธรรมของสองชนชาตินั้นมี
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ลักษณะร	วมกัน ส	วนตํานานและประเพณีท่ีมีลักษณะแตกต	างกันของสองชนชาติก็ย	อมแสดงให&เห็นว	า
ภายใต&ปRจจัยท่ีเก่ียวข&องกับความเป�นอยู	ของชนท้ังสองชาติยังมีความแตกต	างท่ีน	าสนใจเช	นเดียวกัน  
     สรุปได&ว	า วัฒธรรมด&านท่ีมีความแตกต	างกันมากท่ีสุดคือ เศรษฐกิจ รองลงไป
ตามลําดับ ได&แก	 ภาษา การศึกษา ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี  และตํานาน เป�นต&น สามารถ
แสดงให&เห็นว	า วัฒนธรรมของสองชนชาตินั้นมีลักษณะร	วมกัน ส	วนตํานานและประเพณีท่ีมีลักษณะ
แตกต	างกันของสองชนชาติก็ย	อมแสดงให&เห็นว	าภายใต&ปRจจัยท่ีเก่ียวข&องกับความเป�นอยู	ของชนท้ัง
สองชาติยังมีความแตกต	างท่ีน	าสนใจเช	นเดียวกัน  
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


