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บทคัดยอ 

  

การวิจัยเรื่องน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับ

รางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 และปญหาสังคมไทยกับแนวทางแกปญหาในวรรณกรรม

เยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 โดยวิเคราะหนวนิยายที่ไดรับรางวัล 

เซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 จํานวน 6 เลม และนําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห   

 ผลการวิจัยพบวา วรรณกรรมประเภทนวนิยายที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

ไดแสดงใหเห็นสภาพสังคมไทย 4 ดาน ไดแก 1) ชีวิตความเปนอยู สังคมไทยมีสภาพสิ่งแวดลอมที่

แตกตางกันระหวางชนบทกับเมือง ดานการประกอบอาชีพ คนไทยประกอบอาชีพตาง ๆ  ตามลักษณะ

ของถ่ินที่อยูอาศัยในชนบทและในเมือง ดานการคมนาคม มีความสะดวกสบายในการเดินทาง  

2) การศึกษาของเยาวชน รวมทั้งในครอบครัวและในโรงเรียน ซึ่งมีความแตกตางกันในดานทรัพยากร

การศึกษา 3) วัฒนธรรม ทั้งดานอาหารไทย ดานความเช่ือ มีความเช่ือเรื่องการทําความดี มีการทําบุญ

และการไมทําสิ่งที่ไมดี ดานประเพณี เปนประเพณีที่เกี่ยวกับศาสนาพุทธและประเพณีของ

กลุมคนไทยเช้ือสายจีน 4) ความสัมพันธระหวางคนในสังคม มีความสัมพันธระหวางคนในครอบครัว 

ความสัมพันธระหวางคนในชุมชน และความสัมพันธระหวางเพื่อน สะทอนทั้งความอบอุนและ

ความขัดแยง นอกจากน้ียังแสดงใหเห็นถึงคานิยมของคนในสังคมไทยอีกดวย 

 วรรณกรรมเยาวชนสะทอนปญหาสังคมไทยและแนวทางแกไขปญหา ไดแก 1) ปญหาดาน

ครอบครัว แกไขโดยคนในครอบครัว สามีกับภรรยาใหความเขาใจกัน ใหความสนใจและความอบอุน

กับลูก 2) ปญหาในสังคม แกไขโดยคนในสังคมไทย รักษาธรรมชาติ มีความสามัคคีกับคนอื่น     

มีความขยันหมั่นเพียรในหนาที่การงาน 3) ปญหาการสูรบของประเทศเพื่อนบาน แกไขโดยรัฐบาล

และชาวบานที่อยูแถวชายแดน รัฐบาลควรใหความสนใจและชวยชาวบานใหไกลจากความเดือดรอน 

ชาวบานก็ควรอดทนเขมแข็งเพื่อผานความลําบากได 

 

คําสาํคัญ:  ภาพสะทอน  วรรณกรรมเยาวชน  ปญหาสังคมไทย  
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ABSTRACT 

 

This research aimed to analyze reflections of Thai society and social problems 

and the solutions in young adult literary works awarded by the Seven Book Award 

during 2015-2017. Six novels were studied.  The findings were reported as a descriptive 

analysis. 

Relating to reflections of Thai society, the findings covered four aspects, 

including 1) ways of life – differences between the upcountry and the city were shown, 

such as carriers of people were conformed to their living locations; and general 

communication was convenient.  2) Education – the novels presented both cultivation in 

families and education in formal schools; however, learning resources were 

different between in cities and remote areas.  3) Culture – Buddhist traditions, 

beliefs and values were shown, as well as practices of Thai-Chinese people.  

And 4) relationship – both the positive and the negative relationships between 

people in many levels, societies; families; communities; and friends, were reflected. 

For social problems and solutions, three aspects were presented, including 

1) family problems, which could be solved by members of the family; understandings, 

attentions, and closed relationships between husbands and wives, parents and 

children were emphasized.  2) Social problems, which unity; hard working; and natural 

conservation were suggested as the solutions.  3) The unrest in neighboring countries, 

which attentions from governmental administration were required for solving the 

problems, also tolerances of local people were needed. 

 

Keywords:  reflections,  young adult literary works,  Thai social problems 
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กิตติกรรมประกาศ 

  

วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดอยางดีโดยไดรับความกรุณาใหคําปรึกษาและความชวยเหลือจาก

รองศาสตราจารยธิดา โมสิกรัตน อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ผูซึ่งใหความรูใหคําปรึกษาและให

ขอเสนอแนะเพื่อแกไขขอบกพรองของวิทยานิพนธดวยความเมตตา ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณา

ของอาจารย จึงขอกราบขอบพระคุณอยางสูง 

 ณ โอกาสนี้ขอขอบคุณคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธฉบับน้ี คือ รองศาสตราจารย ดร.       

มณีปน พรหมสุทธิรักษ อาจารย ดร.พัชรินทร บูรณะกร และรองศาสตราจารยธิดา โมสิกรัตน ที่ได

สละเวลาในการสอบเคาโครงและสอบปองกันวิทยานิพนธ ซึ่งไดใหแนวคิดและขอเสนอแนะที่มีประโยชน

ในการทําใหวิทยานิพนธฉบับน้ีสมบูรณย่ิงข้ึน 

 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยทุกทานในหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลยั     

หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ที่ใหความชวยเหลือในดานการเรียนและการดํารงชีวิตอยูในประเทศไทย 

 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณบิดามารดาที่ใหความรักความหวงใย และกําลังใจแกผูวิจัยในการมา

ศึกษาเลาเรียนในประเทศไทย 

 ขอขอบคุณเพื่อนนักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง ทุก ๆ คน

ที่ใหความชวยเหลือแกผูวิจัยมาโดยตลอด 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

 วรรณกรรมเปนผลงานของนักเขียนซึ่งเปนความคิดหรือจินตนาการที่มาจากประสบการณใน

ชีวิตจริง เพื่อใหความบันเทิงหรือสรางแรงบันดาลใจใหแกผูอาน หรือเพื่อเปดเผยปญหาหรือปรากฏการณ

ตาง ๆ ที่มีอยูในสังคม วรรณกรรมกับสังคมจึงมีความสัมพันธซึ่งไมสามารถแยกกันได ดังที่ ตรีศิลป 

บุญขจร (2547 : 5) กลาววา “วรรณกรรมเปนภาพสะทอนของสังคม สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรม

หรือนักเขียน เพราะนักเขียนอยูในสังคมยอมไดรับอิทธิพลจากสังคม ทั้งดานวัฒนธรรมขนบประเพณี 

ศาสนา ปรัชญาและการเมือง ขณะเดียวกันวรรณกรรมหรือนักเขียนก็ยอมมีอิทธิพลตอสังคมทั้งดาน

อิทธิพลภายนอกและอิทธิพลภายใน”  

 โชคชัย บัณฑิตศักด์ิ (2542 : 1) ก็ไดแสดงความคิดเห็น ความสัมพันธระหวางสังคม นักเขียน 

และวรรณกรรมวา “นักเขียนมีสถานภาพเปนประชากรในสังคมจึงตองอาศัยวัตถุดิบจากประสบการณ

ชีวิตในสังคมของตนมาประกอบเขากับการจินตนาการ เพื่อแปรวัตถุดิบดังกลาวเปนผลงานวรรณกรรม 

จึงเปนเรื่องที่หลกีเลีย่งไมไดสําหรบัวรรณกรรมที่มสีวนสะทอนภาพสังคม” ดังน้ัน สังคมเปนแหลงทีเ่กดิ

ของวรรณกรรม ซึ่งนักเขียนจะไดแรงบันดาลใจหรือความคิดจากสภาพสังคม เพราะฉะน้ันจากที่ได

อานวรรณกรรมแลว ผูอานไมเพียงแตไดความบันเทิง ยังไดรับรูวัฒนธรรม ประเพณีของสังคมใด

สังคมหน่ึงที่นักเขียนไดแสดงออกในวรรณกรรม 

        วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธกัน เพราะสังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรมและวรรณกรรม

สะทอนภาพตาง ๆ ในสังคม ดังที่ อิงอร สุพันธุวณิช (2554 : 6) ไดกลาววา “วรรณกรรมกับสังคมน้ัน

แยกจากกันไมออก สมัยหน่ึง ๆ สังคมเปนอยางไร วรรณกรรมก็จะสะทอนออกมาใหเห็นอยางชัดเจน 

วรรณกรรมกับสังคมเปนสิ่งที่ผูกพันกัน และวรรณกรรมจะสะทอนทั้งความคิด ความเชื่อและ

ความเปลี่ยนแปลงที่ไมหยุดย้ัง” ดังน้ัน วรรณกรรมกับสังคมจึงมีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้ง แตละสมัย

สังคมจะมีลักษณะแตกตางกัน วรรณกรรมแตละสมัยก็ไมเหมือนกัน เพราะสังคมมีลักษณะอยางไร    

ก็จะมีอิทธิพลตอลักษณะของวรรณกรรม วรรณกรรมมาจากสภาพสังคม และสังคมมีอิทธิพลตอ

วรรณกรรม 

 วรรณกรรมผูกพันกับสังคมอยางใกลชิด พิชัย ศรีภูไฟ (2542 : 105) กลาววา “วรรณกรรม

กับสังคมมีความสัมพันธกัน มนุษยเปนผูสรางวรรณกรรมและไดบันทกึเรือ่งราวหรือเหตุการณที่เกิดข้ึน

ในสังคมแตละยุคแตละสมัยไว ดังน้ันจึงสามารถศึกษาวรรณกรรมไดในสังคมทํานองเดียวกัน ก็สามารถดู

สังคมไดจากวรรณกรรม นอกจากน้ี วรรณกรรมและสังคมยังมีบทบาทและอิทธิพลซึ่งกันและกันอีกดวย” 
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 วรรณกรรมบันทึกเรื่องราวตาง ๆ ของคนในสังคมทุกเพศทุกวัย สวนหนึ่งก็คือเยาวชน 

เยาวชนเปนกลุมใดกลุมหน่ึงที่อยูในสังคมไทย เปนกลุมคนที่กําลังจะเติบโต ไมวารางกายหรือจิตใจ 

และกลุมคนนี้เปนคนที่จะตองพัฒนาสังคมในอนาคต เพราะฉะนั้นสังคมควรใหความสําคัญและ

ความสนใจแกกลุมเยาวชน แสดงทางวิธีการพัฒนาใหพวกเขาสรางความคิด พฤติกรรม และจริยธรรม

ที่ถูกตองกับคานิยมที่สังคมยอมรับ นอกจากการมีบทบาทของครอบครัวและระบบการศึกษาแลว 

สังคมยังสนับสนุนการแตงวรรณกรรมสําหรับเยาวชนข้ึนมา เพื่อสงเสริมใหเยาวชนไดเติบโตอยาง

สมบูรณโดยปลูกฝง เพื่อแสดงใหเห็นคานิยมที่ดีและวัฒนธรรมหลากหลาย ชวยใหกลุมเยาวชนไดมี

ความรูและความสามารถย่ิงขึ้น จินตนา ใบกาซูยี (2542 : บทนําเรื่อง) กลาววา “หากเด็ก ๆ ไมมี

หนังสอืที่เหมาะสมสําหรับตนอาน ยอมตองไปหาหนังสือของผูใหญมาอาน แนนอนเน้ือหาที่ไมเหมาะสม

กับวัยเด็กดวย ซึ่งอาจสงผลใหเด็กไดรับอิทธิพลจากเน้ือหาที่ไมเหมาะสมและประพฤติปฏิบัติตน 

ไมเหมาะสมตามไปดวยในที่สุด”  

 วรรณกรรมสําหรับเยาวชนเปนวรรณกรรมเขียนข้ึนมาเพื่อชวยกลุมเยาวชนไดรับความรู 

ความสามารถ และไดแสดงความคิดที่ถูกตอง คานิยมที่ดีเดน แสดงใหเห็นพฤติกรรมและจริยธรรมที่

ถูกตองและควรจะทํา ดังที่ สมพร จารุนัฏ (2541 : คํานํา) กลาววา “งานวรรณกรรมทั้งบันเทงิคดีและ

สารคดีเปนเครื่องมือที่สําคัญอยางหน่ึง ที่เราใชพัฒนาเด็ก เยาวชน และประชาชนทั่วไปในดานความรู 

สงเสริมและพัฒนาความคิด เจตคติ และคานิยม โดยเฉพาะอยางย่ิงวรรณกรรมที่จัดทําข้ึนสําหรับเด็ก 

นอกจากจะชวยสงเสริมและพัฒนาเด็กใหเจริญงอกงามทางความรู สติปญญา ความรูสึก อารมณ และ

เจตคติคานิยมที่พึงปรารถนาแลว ยังเปนเครื่องมือสงเสรมิใหเด็กและเยาวชนมีนิสัยรักการอาน ใชเวลา

วางใหเปนประโยชนดวยการอานหนังสือ และสงเสริมใหรูจักใชภาษาในการเขียนเชิงสรางสรรคดวย” 

เพราะฉะน้ันตามแนวทางที่ใหความสําคัญและความสนใจแกเยวชน จะมีงานประกวดตาง ๆ เพื่อมอบ

รางวัลใหวรรณกรรมสําหรับเยาวชนที่ดีเดน เพื่อแนะนําหนังสือที่เปนตัวอยางที่ดี สงเสริมใหนักเขียน

หลากหลายสามารถเขียนผลงานแบบตัวอยางที่ดีใหแกกลุมเยาวชน อยางเชน การประกวดรางวัล 

"แวนแกว" การประกวดรางวัล "นายอินทรอะวอรด" การประกวดรางวัล "งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ" 

และงานประกวดรางวัล "เซเวนบุคอวอรด" เปนตน 

        WANGRUI (2559 : 22) กลาววา “วรรณกรรมเยาวชนถือวาเปนอาหารจิตใจและอาหารสมอง

ที่ดีสําหรับเยาวชน ดังที่มีการจดัการประกวดข้ึนเพื่อใหรางวัลแกวรรณกรรมเยาวชนที่ดีเดน ดังเชน

การประกวดวรรณกรรมรางวัล ‘เซเวนบุคอวอรด’ ประเภทวรรณกรรมสาํหรบัเยาวชนเปนวรรณกรรม

ที่มีคุณภาพและเกิดประโยชนแกเยาวชนอยางเต็มที่” 

        งานประกวดรางวัล "เซเวนบุคอวอรด" จัดโดยบริษัท ซีพี ออลล จํากัด (มหาชน) ตามที่ได

พบวาเยาวชนไทยยังมีนิสัยรักการอานนอย อีกทั้งปญหาในการผลิตหนังสือดีมีคุณภาพยังนอย 

เพราะฉะน้ันในป 2549 บริษัท ซีพี ออลล จํากัด (มหาชน) ไดเริ่มจัดการประกวดหนังสือดีเดนรางวัล 
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"เซเวนบุค อวอรด" ข้ึนเปนครั้งแรก มีวัตถุประสงคเพื่อคัดเลือกและสงเสริมหนังสือดี มีคุณภาพใหกับ

สังคมไทย สามารถสงเสริมการอาน และเปนทางเลือกอีกทางเลือกหน่ึงใหกับคนไทย งานประกวด

รางวัลน้ีไดกําหนดรางวัลเปน 7 ประเภท ไดแก 1) กวีนิพนธ 2) นวนิยาย 3) นิยายภาพ (การตูน) 

4) รวมเรื่องสั้น 5) วรรณกรรมสําหรับเยาวชน 6) สารคดี (ทั่วไป) 7) รางวัลนักเขียนรุนเยาว ("รางวัล

เซเวนบุคอวอรด" ม.ป.ป. : ออนไลน) 

       วรรณกรรมสําหรับเยาวชนที่ไดรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 เปนวรรณกรรม

ดีเดน มีเน้ือหานาสนใจ ไดสงเสริมใหเยาวชนพฒันาการอาน การเขียน และแสดงความคิดและคานิยม

ที่ถูกตอง และยังไดสะทอนใหเห็นภาพตาง ๆ ในสังคมไทยทั้งสังคมเมืองและสังคมชนบท ผูวิจัยในฐานะ

ชาวตางชาติที่ศึกษาสาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง จึงสนใจศึกษาวิจัยวรรณกรรม

เยาวชนที่ไดรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 ซึ่งทําใหผูวิจัยเขาใจในลักษณะของสังคมไทยใน

ดานตาง ๆ  ที่สัมพันธกับปญหาในสงัคมไทยที่สะทอนอยูในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

         การวิจัยเรื่องน้ีมีวัตถุประสงคดังน้ี 

        1. เพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558-2560 

        2. เพื่อวิเคราะหปญหาสังคมไทยและแนวทางแกปญหาที่สะทอนสังคมไทยในวรรณกรรม

เยาวชนที่ไดรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

 

1.3 กรอบแนวคิดการวิจัย 

        การศึกษาวิจัยครั้งน้ีไดใชกรอบแนวคิดเกี่ยวกับวรรณกรรมเยาวชนเปนภาพสะทอนสังคม 

และแนวคิดที่เกี่ยวกับปญหาของสังคมและแนวทางแกปญหาที่สะทอนสังคมในวรรณกรรมเยาวชน 

      1.3.1 แนวคิดท่ีเก่ียวกับวรรณกรรมเยาวชนเปนภาพสะทอนสังคม 

            วรรณกรรมเยาวชนมีความสัมพันธกับสังคมและไดสะทอนสภาพสังคมในดานตาง ๆ 

ไดแก ชีวิตความเปนอยู วัฒนธรรม ประเพณี คานิยม และความเช่ือ เปนตน เพราะนักเขียนก็เปนคนที่มี

ชีวิตอยูในสังคม ไดแรงบันดาลใจจากคานิยม วัฒนธรรม ประเพณีของสังคมน้ัน ซึ่งจะเปนประสบการณ

ของนักเขียนเอง จะทําใหแตละวรรณกรรมมีลักษณะเฉพาะของตนเอง 

    1.3.2 แนวคิดท่ีเก่ียวกับปญหาของสังคมและแนวทางแกปญหาท่ีสะทอนสังคมในวรรณกรรม

เยาวชน 

          ในวรรณกรรมเยาวชนไมเพียงแตสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรม ประเพณี คานิยมของ

สังคม ยังสะทอนใหเห็นวาปญหาตาง ๆ ที่มีอยูในสังคม เพราะคนที่มีชีวิตอยูในสังคม ไมไดมีชีวิตราบรื่น
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ตลอดเวลา โดยเฉพาะเปนปญหาเกี่ยวกับเยาวชน ชวงเวลาที่เยาวชนเติบโตจะมีปญหามากมายที่เกิด

ข้ึนมา และในวรรณกรรมไมเพียงแตสะทอนใหเห็นความสําคัญและความสนใจในเยาวชน แตยังสามารถ

ช้ีแจงแนวทางแกปญหาอีกดวยเพื่อใหเรามีการอางอิง 

 

1.4 คํานิยามศัพทเฉพาะ 

        1. ภาพสะทอน หมายถึง สภาพของสังคมที่ปรากฏในวรรณกรรมจากการเสนอของผูเขียน 

สะทอนภาพตาง ๆ ในสังคม โดยผูอานรับรูถึงสังคมและวัฒนธรรมผานเน้ือหาวรรณกรรม ตัวละคร

และฉากตาง ๆ ทําใหเขาใจชีวิตความเปนอยู พฤติกรรมและความเช่ือของคนในสังคม เปนตน 

     2. เยาวชน หมายถึง บคุคลที่มีอายุระหวาง 12-18 ป เปนวัยรุนที่กําลังเจริญเติบโตทั้งในดาน

สติปญญา อารมณจิตใจ รางกาย และอยูในชวงการศึกษาหาความรู วางรากฐานของคุณธรรม

จริยธรรมตาง ๆ  

     3. รางวัลเซเวนบุคอวอรด หมายถึง การใหรางวัลในงานประกวดหนังสือดีเดน เปนงานที่จัดโดย

บริษัท ซีพีออลล จํากัด (มหาชน) ซึ่งมีจุดประสงคเพื่อคัดเลือกและสงเสริมหนังสือที่มีคุณภาพสําหรับ 

เยาวชนไทย  

 

1.5 ขอบเขตการวิจัย 

        การวิจัยเรื่องน้ี ขอบเขตในการวิจัย คือ วรรณกรรมสําหรับเยาวชนที่ไดรางวัล เซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558-2560 จํานวน 6 เลม ไดแก 

ปท่ีไดรับ         อันดับรางวัล                    ชื่อหนังสือ                              ชื่อผูแตง 

  2558   รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1   เซนในสวน                                  จักษณ จันทร 

  2558   รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1   โลกสวยที่นํ้าใส                             ชัยกร หาญไฟฟา 

  2559   รางวัลชนะเลิศ                  ลูกชายแดน                                 เชาวลิต ขันดํา 

  2559   รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1   หองเรียนไมมีฝา                            ธารา ศรีอนุรักษ 

  2559   รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2    ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน   จิรเดช โอภาสพันธองศ 

  2560   รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1   กระตายในพระจันทร                      แพน พงนรัตน 

      เลือกเฉพาะนวนิยายที่มีตัวละครเปนมนุษยที่อาศัยและมีชีวิตอยูในสังคมไทยเทาน้ัน และไมเลอืก 

นวนิยายที่เปนโลกสมมุติหรือเหนือจริง 

 

1.6 วิธีการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชวิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยดําเนินการตามลําดับ

ข้ันตอนดังน้ี 
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       1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 

เพื่อนําเปนใชเปนแนวทางในการศึกษาวิจัย 

  2. ศึกษาความเปนมาเกี่ยวกับรางวัล เซเวนบุคอวอรด 

     3. ศึกษาวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัล เซเวนบุคอวอรด 

      4. คัดเลือกวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัล เซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 จํานวน 

6 เรื่อง ไดแก เซนในสวน โลกสวยที่นํ้าใส ลูกชายแดน หองเรียนไมมีฝา ความทรงจําอยูที่ไหน 

ความคิดถึงอยูที่น่ัน และกระตายในพระจันทร  

 5. วิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัล เซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558-2560 

 6. วิเคราะหปญหาสังคมไทยและแนวทางแกปญหาที่สะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชน

ที่ไดรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

  7. นําเสนอผลการศึกษาวิจัย (Descriptive Analysis) 

 

1.7 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

    การวิจัยครั้งน้ีมีประโยชนที่คาดวาจะไดรับดังน้ี 

    1. ทําใหรับรูและเขาใจภาพสะทอนสังคมไทยในในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัล 

เซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

    2. ทําใหรับรูและเขาใจปญหาสังคมไทยและแนวทางแกปญหาที่สะทอนสังคมไทยในวรรณกรรม

เยาวชนที่ไดรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

    3. ทําใหรับรูความเปนอยู วัฒนธรรม ประเพณี และคานิยมในสังคม เปนแนวทางชวยให

เยาวชนสรางความคิด พฤติกรรม จริยธรรมที่ถูกตอง และมีคานิยมที่ดี เพื่อเยาวชนไดเติบโตอยางมี

คุณภาพและเปนคนดีของสังคม  



บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

        การศึกษาวิจัย เรื่อง ภาพสะทอนสังคมไทยจากวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรางวัล ผูวิจัยไดรวบรวม

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังตอไปน้ี 

          2.1 แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมเยาวชนกับสังคม 

              2.1.1 สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรมเยาวชน 

              2.1.2 วรรณกรรมเยาวชนเปนภาพสะทอนสังคม 

             2.1.3 ปญหาสังคมที่สะทอนในวรรณกรรมเยาวชน 

           2.2 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับวรรณกรรมเยาวชน 

              2.2.1 ประเภทวรรณกรรมเยาวชน 

               2.2.2 คุณคาของวรรณกรรมเยาวชน 

           2.3 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหาสังคม 

            2.3.1 ความหมายของปญหาสังคม 

               2.3.2 ลักษณะปญหาสังคม 

              2.3.3 แนวทางการแกไขปญหาในสังคม 

          2.4 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับงานประกวดรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

               2.4.1 ความเปนมาของวรรณกรรมรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

               2.4.2 โครงการการกําหนดและการประกวดวรรณกรรมรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

          2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

         2.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 

              2.5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาวิเคราะหปญหาของสังคมในวรรณกรรม 

               2.5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาวรรณกรรมที่ไดรับรางวัล 

 ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมเยาวชนกับสังคม  

       วรรณกรรมเยาวชนผูกพันกับสังคมอยางใกลชิด และมีอิทธิพลตอกัน เชนเดียวกับวรรณกรรม

ทั่วไป เพราะนักเขียนเปนสวนหน่ึงที่อยูในสังคม งานเขียนก็สะทอนภาพตาง ๆ ในสังคม และสังคมมี

สภาพแวดลอมอยางไรก็จะมีผลตอวรรณกรรม จึงทําใหวรรณกรรมแตละสมัยมีลักษณะแตกตางกัน 

นักวิชาการไดอธิบายดังน้ี 
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        2.1.1 สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรมเยาวชน 

 ในแตละสมัย สังคมมีลักษณะอยางไร วรรณกรรมเยาวชนก็จะมีลักษณะตามไปดวย 

เพราะผูเขียนไดรับอิทธิพลจากสังคม ดังมีนักวิชาการไดอธิบายไวดังตอไปน้ี 

                  ชไมพร พรเพ็ญพิพัฒน (2549 : 11) กลาววา งานเขียนของนักเขียนแตละคนยอมมี

ความหลากหลาย ไมซ้ําซากอยูกับเรื่องเดิม ๆ ในชวงที่ชีวิตไดคลุกคลีอยูกับสิ่งใด หรืออาศัยอยูใน

สิ่งแวดลอมแบบใด ไดพูดคุยใกลชิดกับบุคคลประเภทไหน สังคมอยูในภาวะแบบใด ก็จะสะทอน

เรื่องราวออกมาในงานเขียนของตน 

                  รุงวิทย สุวรรณอภิชน (2546 : 44-45) กลาววา วรรณคดีเปนเพียงสนามสําหรับเก็บ

ขอมูล โดยลักษณะการกําเนิดของวรรณคดีหรือวรรณกรรมถือวาเปนโครงสรางสวนบนซึ่งมีฐานรองรับ

อยูหลายระดับ นับต้ังแตผูเขียนซึ่งรวมถึงประสบการณและทรรศนะที่แสดงออกมาของผูเขียนตลอดจน

ภาวะความกดดันหรือแรงกระตุนอันเน่ืองจากสภาพเศรษฐกิจและสังคมผลักดันใหเกิดงานเขียนใน

ลักษณะตาง ๆ ข้ึนมา ความเปนจริงของวรรณคดีหรือวรรณกรรมทุกเลมที่มีทรรศนะของผูเขียน

สอดแทรกในงานของเขา พรอม ๆ กับการถายทอดประสบการณชีวิต และสังคมในงานเขียนของเขา

แตละช้ิน ภาพของสังคมปรากฏในวรรณกรรมช้ินน้ัน ๆ จะโดยต้ังใจหรือไมต้ังใจก็ตาม 

                  ขัตสุณี สินธุสิงห (2544 : 28) กลาววา วรรณคดีและสังคมมีความสัมพันธกันอยาง

แนบแนนตลอดมา วรรณคดีไมเคยสูญหายไปจากสังคม แมในยุคที่ไดช่ือวาไรซึ่งแสงแหงอารยธรรม

จนถูกขนานนามวายุคมืด เชน ยุคกลางในยุโรป ก็ยังมีวรรณกรรมช้ินเย่ียม ๆ ที่เปนผลิตผลของสังคม

ในยุคน้ัน วรรณกรรมแตละยุคจะไดรับการสงเสริมและสนับสนุนจากผูมีอํานาจแหงยุค ยุคใดสมัยใด

ระบบสมบูรณาญาสิทธิราชยรุงเรือง พระมหากษัตรยิก็ทรงมีบทบาทสําคัญทีสุ่ด ดวยโปรด “ชุบเลี้ยง” 

ผูมีความสามารถเชิงวรรณศิลปและนักปราชญราชบัณฑิตทางอักษรศาสตร ดังที่พระเจาหลุยสที่ 14 

โปรดใหโมลิแยร (Moliere) รับราชการในราชสํานัก ไดรับพระราชทานเงินเบี้ยหวัดจากการทําหนาที่

เกี่ยวกับการจัดการบันเทิงในราชสํานัก พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยโปรดฯ ใหสุนทรภู

ไดรับใชใกลชิด เบื้องพระยุคลบาท เปนตน ราชสํานักเปนแหลงรวมกวีและศูนยกลางของการสรางสรรค

และทะนุบํารุงวรรณคดี บรรดาเจานายและขุนนางช้ันสูงตางเจริญรอยตามพระราชนิยมดังกลาว 

แตเมื่ออํานาจเปลี่ยนมือไป ชนช้ันใหมที่ทวีความสําคัญข้ึนในสังคมก็เปนผูรับชวงบทบาทน้ี จึงเปนที่

ชัดเจนวาวรรณกรรมเปนสิ่งที่สังคมเล็งเห็นคุณคา มีความสําคัญ และใหการสนับสนุนมาโดยตลอด 

                  พชัิย ศรีภูไฟ (2542 : 6-7) กลาววา เมื่อสังคมเคลื่อนไหวไปในทางใดทางหน่ึง 

วรรณกรรมก็พัฒนาไปตามทางน้ัน นักเขียนเปนสวนหน่ึงของสังคม ดังน้ัน ความเคลื่อนไหวของสังคม

และการเมืองในแตละยุคยอมมีอิทธิพลตอนักเขียน นักเขียนยอมแสดงความคิดเห็น ความรูสึกของตน

ลงในวรรณกรรม อยางไรก็ตาม นักเขียนก็ไมไดตกอยูภายใตอิทธิพลของสังคมและการเมืองเสมอไป 
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 สิ่งแวดลอมทางสังคมเปนมูลเหตุที่ทําใหเกิดวรรณกรรมสังคมและการเมือง เชน 

ความไมเปนธรรมในสังคม ความเหลื่อมล้ําระหวางทางชนช้ัน ความเสื่อมทางศีลธรรมและการเมือง 

การกดข่ีขมเหงประชาชน เปนตน ปญหาสังคมเหลาน้ีลวนเปนเหตุใหนักเขียนสรางสรรควรรณกรรม 

เพื่อแกไข หรือเพื่อใหแนวคิดแกสังคมที่มีปญหาอยู ในขณะเดียวกัน ถาสังคมดี บานเมืองเปนสขุ 

นักเขียนก็จะสรางสรรควรรณกรรมที่สนุกสนานและสวยสดงดงาม 

                  ธานีวัฒน บุญโต (2542 : ง) กลาววา “สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรมหรือนักเขียน 

ในฐานะเปนแหลงรวมชีวิต วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และระเบียบปฏิบัติตาง ๆ  ซึ่งนักเขียน

ยอมนําไปเปนวัตถุดิบในการเขียนเสนอ งานเขียนจะมีลักษณะเน้ือหารูปแบบอยางไร ข้ึนอยูกับปจจัย

สําคัญทางสังคมวาขณะน้ันสภาพสังคมเปนอยางไร คนในสังคมประสงคจะอานเรื่องราวประเภทใด 

ผูเขียนก็ตองสรางงานนั้นเพื่อสนองความปรารถนาของผูอานอยูเสมอ อิทธิพลของสังคมที่มีตอ

วรรณกรรมนั้นมีทั้งภายในและภายนอก เชน การแตงกาย พฤติกรรมตาง ๆ  นอกจากน้ี เมื่อมอง

วรรณกรรมโดยสวนรวมแลวก็พบวา ความรูสึกนึกคิดของคนในสังคมที่มีอิทธิผลตอแนวความคิดของ

นักเขียนดวย แสดงในเห็นวาวรรณกรรมมีความสัมพันธกับสังคมในแตละยุคแตละสมัย สังคมเปนไป

อยางไร วรรณกรรมก็เปลี่ยนไปใหสอดคลองกับสังคมน้ันดวย และโดยทั่วไปแลว สังคมมักจะมี

อิทธิพลตอวรรณกรรม สังคมมีสวนกระตุนทั้งทางตรงและทางออม โดยเรื่องราวในวรรณกรรมดําเนิน

ไปในทิศทางที่สังคมกําหนด รวมทั้งตามลักษณะของวรรณกรรม แนวโนมของวรรณกรรม ตลอดจน

คุณคา หรือความดอยคาของวรรณกรรม ก็ลวนไดรับอทิธิพลจากสังคมที่แฝงอยูในวรรณกรรมทั้งน้ัน” 

                  สรุปไดวา สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรมเยาวชน โดยที่ผูเขียนมีชีวิตอยูในสังคม จึงไดรับ

อิทธิพลและถายทอดลงในวรรณกรรมเยาวชน สังคมเปนอยางไร วรรณกรรมเยาวชนก็จะเปนอยาง

น้ัน การศึกษาวรรณกรรมเยาวชนจึงไดเห็นภาพสะทอนของสังคม แสดงถึงความสัมพันธและการมี

อิทธิพลตอกันของสังคม วรรณกรรมเยาวชน และผูเขียน 

 2.1.2 วรรณกรรมเปนภาพสะทอนสังคม 

                 ผูเขียนอยูในสังคม ก็นิยมเอาสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมมาเขียนเปนวรรณกรรม 

เพื่อเปนภาพสะทอนสังคมใหผูอานไดมีความเขาใจวาสิ่งแวดลอมสังคมเปนอยางไร จึงกลาวไดวา

วรรณกรรมเปนเสมือนกระจกเงาที่สะทอนภาพสังคม ซึ่งเปนลักษณะที่สําคัญของวรรณกรรม ดังที่

นักวิชาการไดใหแนวคิดดังน้ี 

                  อิงอร สุพันธุวณิช (2558 : คํานํา) กลาววา วรรณกรรมกับสังคมมีความเกี่ยวของกัน

หลายลักษณะ คือ วรรณกรรมจะสะทอนสังคมใหเรารูวาเกิดสิ่งใด ๆ  ข้ึนในสังคมขณะน้ัน ในขณะที่สังคม

อาจมีอิทธิพลตอวรรณกรรมไดและวรรณกรรมก็อาจสงอิทธิพลตอสังคมไดเชนกัน แตสวนใหญแลว

วรรณกรรมจะเปนเครื่องมือสะทอนสังคมไดดี 
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 วนิดา บํารุงไทย (2544 : 513) กลาววา กระแสหลักของวรรณกรรมไทยในชวง 

2516-2519 เปนวรรณกรรมไทยสะทอนความคิดเห็นทางการเมืองและสังคม สําหรับวรรณกรรมซึง่มี

เน้ือหาเกี่ยวกับการเมืองและสังคมที่มุงสะทอนความทุกขยากของชาวนาและปลุกเราใหตอสูกับนายทุน 

ขาราชการทุจริต ผูมีอิทธิพลเฟองฟูมาก แสดงใหเห็นเหตุการณในสังคม โดยเฉพาะทางดานการเมือง

ที่มีผลตอบุคคลตาง ๆ หลายวัย หลายหลากฐานะ ทั้งในเมืองและชนบท ขณะเดียวกันยังเปน

การแสดงทัศนะทางการเมืองตอระบบประชาธิปไตยและระบบอื่น ๆ เชน คอมมิวนิสต และสังคม

นิยม มีทั้งดานแสดงใหเห็นผลเสียของประเทศที่ถูกแบงแยกดวยสิทธิทางการเมือง ในชวงน้ีมีจุดเดนที่

เปนภาพสะทอนความคิดเห็นทางการเมืองอยางชัดเจนกวายุคกอน ๆ แสดงใหเห็นความสัมพันธ

ระหวางวรรณกรรมและสังคมอยางดี 

                  พิชัย ศรีภูไฟ (2542 : 21) กลาววา วรรณกรรมเปนเครื่องสะทอนสังคม ถาเราไมรูจัก

วรรณกรรมก็ยากที่จะรูจักลักษณะแทจริงของสังคมน้ันได เพราะวรรณกรรมจะช้ีใหเห็นถึงสังคมทั้งใน

สวนกวางและสวนลึก แสดงใหเห็นถึงชีวิตในแงมุมตาง ๆ การศึกษาวรรณกรรมจึงทําใหเราทราบสภาพ

ของสังคมในแตละยุคไดเปนอยางดี 

                  วิทย ศิวะศริยานนท (2541 : 96) ต้ังขอสังเกตไววา นักเขียนคนเดียวเปรียบไดกับ

บุคคลสามคน คือ นอกจากเปนนักเขียนแลว ยังเปนบุคคลรวมยุคสมัย และเปนพลเมืองในสังคมดวย 

ฉะน้ันนอกจากนักเขียนจะตองตระหนักในอาชีพของตนแลว ในฐานะที่เปนบุคคลรวมสมัย ก็ไมสามารถ

ละเลยกับเหตุการณที่ตนเห็นได และในฐานะที่เปนพลเมืองในสังคมก็ตองสนใจในเหตุการณบานเมืองที่

เกิดข้ึน ความเคลื่อนไหวของประเทศชาติ ตลอดจนวิถีชีวิตของคนในสังคมดวย 

                  เสกสรรค ประเสริฐกุล (2540 : 1) กลาววา วรรณกรรมเปนศิลปะแขนงหน่ึงเชนเดียวกับ

ศิลปะแขนงอื่น ๆ สามารถสื่อความหมายขามยุคสมัยและพรมแดนของประเทศชาติ ถึงแมวาเวลาจะ

ผานมานับรอยนับพันป มนุษยชาติมีความแตกตางกันทางดานภาษา วัฒนธรรม ตลอดจนเศรษฐกิจ

และการเมือง มนุษยก็มีประสบการณทางอารมณและโครงสรางพื้นฐานของชีวิตคลาย ๆ กัน ทุกคนรูจัก

ทุกขโศก เสียใจ ดีใจ ทุกคนตองผานกระบวนการเกิดแกเจ็บตายเหมือนกันหมด ความเปนมนุษยน้ันมี

ลักษณะสากล โดยมีเงื่อนไขสําคัญที่ทําใหผูคนที่ถือกําเนิดข้ึนมาตางกาลเวลาและตางสถานที่สามารถ

ซาบซึ้งในเรื่องราวเดียวกันได และไดถายทอดลงในศิลปะและวรรณกรรม 

                  สรุปไดวา วรรณกรรมมีเรื่องราวที่สะทอนภาพตาง ๆ ของสังคม ไมวาเปนเหตุการณที่

เกิดขึ้นในสังคม หรือ ความคิด ความรูสึก และคานิยม เปนตน ทําใหผูอานมองเห็นปญหาหรือ

เหตุการณตาง ๆ ในทรรศนะของนักเขียน งานเขียนจึงเปรียบเสมือนกระจกเงาที่สะทอนลักษณะของ

สังคมในชวงเวลาที่นักเขียนมีชีวิตอยู 
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        2.1.3 ปญหาสังคมท่ีสะทอนในวรรณกรรม 

                 นอกจากวรรณกรรมสะทอนสงัคมชีวิตความเปนอยู ความคิด คานิยม ฯลฯ แลวยังสะทอน

ถึงปญหาที่เกิดข้ึนในสังคมดวย จึงมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

                  อิงอร สุพันธุวณิช (2558 : บทนํา) กลาววา ภาพสะทอนสังคมในนวนิยายมีหลากหลาย

มุมมอง ทั้งระดับครอบครัว สังคมระดับกวาง หรือปญหาระดับชาติ อาจเปนเรื่องกวาง ๆ หรือ

เฉพาะเจาะจงในแตละยุคแตละสมัย นวนิยายจะทําหนาที่ถายทอดแงมุมปญหาตาง ๆ ในสังคมให

ผูอานรับรูและรับรูปญหาไปตามกระแสของสังคม นวนิยายบางยุคจะสะทอนปญหาครอบครัวเปนหลัก 

บางยุคก็จะสะทอนปญหาหลากหลาย ต้ังแตปญหาของผูชาย ปญหาของเด็กวัยรุน เปนปญหาสังคม

ทั้งในเมืองและชนบท  

                  นอกจากน้ีอิงอร สุพันธุวณิช (2558 : 2-9) ไดอธิบายวา นวนิยายไดสะทอนปญหาสังคม 

7 ประการ ปญหาที่มีความสําคัญและมีผลกระทบตอคนในสังคมมาก มีดังน้ี 

                 1. ปญหาครอบครัว นักเขียนหลายคนไดแสนอปญหาที่เกี่ยวกับครอบครัวหลายดาน 

หลายแงมุมดวยกัน เพราะครอบครัวเปนสวนสําคัญของสังคม ถาครอบครัวมีปญหาก็จะกอใหเกิด

ปญหาสังคมตามมาดวย ปญหาครอบครัวอาจจะมีต้ังแต ปญหาสามี-ภรรยา พอแม-ลูก ผูปกครอง-

ผูอยูใตปกครอง ฯลฯ เชน นวนิยายเรื่อง ปูนปดทอง ไมผลัดใบ รากแกว ฝนกลางฤดูฝน นํ้าเซาะทราย 

ภมร ฯลฯ           

                 2. ปญหาเด็กวัยรุน วัยรุนเปนวัยที่ตองการความรักความอบอุนจากครอบครัว ตองการ

ใหคนเห็นใจและเขาใจพวกเขา ถาพวกเขาขาดสิ่งเหลาน้ี อาจจะมีชีวิตที่หันเหเบี่ยงเบนไปได มีนักเขียน

หลายคนไดสะทอนปญหาวัยรุนไว เด็กวัยรุนจะอยูในวัยอยากรูอยากเห็น อยากทดลองอะไรใหม ๆ  

โดยไมรูวาผิดหรือถูก จึงอาจหลงเขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติด หรืออาจจะทําผิดบางอยางได รักใคร

ไดเสียในวัยไมสมควร เชน นวนิยายเรื่อง นํ้าพุ ทางโคง อรุณสวัสด์ิ ฯลฯ 

                  รื่นฤทัย สัจจพันธุ (2547 : 560) ไดกลาววา นักวิจารณใหความสําคัญกับเน้ือหา 

แกนเรื่อง แนวความคิด และปญหาสังคม ปญหาที่ผูเขียนสะทอนออกมาในนวนิยาย เชน ปญหา

ครอบครัว การเอารัดเอาเปรียบ ปญหาโสเภณี ปญหาศาสนา วัตถุนิยม ยาเสพติด ชนบทถูกทอดทิ้ง 

สิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม ฯลฯ ผูเขียนไดสะทอนอยูในหนาหนังสือเหลาน้ีมานานถึง 20 ป และคงเปน

ปญหาที่มีใหเห็นอยูในสังคมไทย 

                  สรุปไดวา วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธกัน วรรณกรรมไดสะทอนปญหาตาง ๆ 

ที่มีอยูในสังคม รวมทั้งปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาครอบครัว ปญหาเด็กกับเยาวชน ปญหารักเพศเดียวกัน 

เปนตน  
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2.2 ความรูความเขาใจเก่ียวกับวรรณกรรมเยาวชน 

       วรรณกรรมเยาวชนเปนวรรณกรรมสรางสรรคสําหรับกลุมผูอานที่เปนเยาวชน และก็เปน

เครื่องมืออยางหน่ึงที่ดี สามารถสงเสริมตอกลุมเยาวชน ถวัลย มาศจรัส (2545 : 181) อธิบายวา 

วรรณกรรมเยาวชน คือ งานเขียนเชิงสรางสรรคในรูปของบันเทิงคดี ประเภทนวนิยายขนาดสั้นที่เหมาะ

สําหรับเยาวชน เพื่อสงเสริมความคิด ความฝน จินตนการ ใหเกิดความเพลิดเพลิน และเพื่อการปลกูฝง

ความรูสึกที่ดีงามใหแกชีวิต นอกจากน้ี ยังมีหลายนักวิชาการไดใหความหมายดังน้ี 

 2.2.1 ประเภทวรรณกรรมเยาวชน 

                  นิตยา วรรณกิตร (2559 : 18-22) กลาววา วรรณกรรมสําหรับเยาวชนสามารถจําแนก

ไดหลายประเภท ข้ึนอยูกับเกณฑในการจัดจําแนก ไดแก เกณฑเน้ือหาของเรื่อง รูปแบบของสือ่ 

ลักษณะคําประพันธ และประเภทของหนังสือ จึงจําแนกวรรณกรรมสําหรับเยาวชนไดดังน้ี 

  1) การจําแยกประเภทตามเน้ือเรื่อง 

 การจําแนกประเภทวรรณกรรมสําหรบัเยาวชนโดยพิจารณาเน้ือหาเปนเกณฑสาํคัญ

สามารถแบงได 2 ประเภท 

 1.1) สารคดี 

 1.2) บันเทิงคดี 

 2) การจัดแยกประเภทตามรูปแบบของสื่อ 

                   การจําแนกประเภทตามรูปแบบของทรัพยากรสารสนเทศหรือสื่อ สามารถจําแนก

ได 3 ประเภท 

    2.1) สื่อสิ่งพิมพ (Printed Media) 

    2.2) สื่ออิเล็กทรอนิกส (Electronic Media) 

    2.3) สื่อประเภทวัสดุหรืออุปกรณ (Materials and Equipment Media) 

       3) การจําแยกตามลักษณะคําประพันธ 

                   การจําแนกวรรณกรรมสําหรับเยาวชนตามลักษณะคําประพันธ สามารถจําแนกได 

2 ประเภท 

                 3.1) รอยแกว (Prose) 

                   3.2) รอยกรอง (Poetry) 

                  4) การจําแยกตามประเภทของหนังสือ 

    4.1) หนังสืออางอิง 

    4.2) หนังสือภาพ 

    4.3) หนังสือสารคดี 

    4.4) หนังสือสาระบันเทิง 
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    4.5) หนังสือแบบเรียน 

   4.6) หนังสืออานเพิ่มเติม 

        สรุปไดวา วรรณกรรมเยาวชนมีหลายประเภทซึ่งแยกตามเนื้อเรื่อง ตามรูปแบบ 

ตามลักษณะคําประพันธและตามประเภทของหนังสือ เยาวชนสามารถเลือกอานประเภทที่ตัวเองชอบ

เพื่อศึกษาความรูตาง ๆ ได โดยไดรับคุณคาจากการอานวรรณกรรมที่เหมาะสมกับวัย 

          2.2.2 คุณคาของวรรณกรรมเยาวชน 

                  วรรณกรรมเยาวชนมีคุณคาเปนอยางดี ผูที่อานวรรณกรรมสามารถพัฒนาตนเองได

หลายดาน วรรณกรรมเยาวชนไมเพียงแตมีคุณคาตอเยาวชน แตยังมีคุณคาตอสังคมดวย การศึกษา

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับคุณคาของวรรณกรรมเยาวชน จึงมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

                  สมพร จารุนัฏ (2541 : 35) กลาววา วรรณกรรมสําหรับเยาวชนมีคุณคาตอพัฒนาการ

ของเด็กทุกวัยเปนอันมาก วรรณกรรมสําหรับเยาวชนไมวาจะเปนหนังสือภาพ บันเทิงคดี และสารคดี

สามารถสงเสริมเด็กและเยาวชนใหเกิดพัฒนาการทางการใชภาษา ทางสติปญญา ทางบุคลิกภาพ 

และทางสังคม อยางไรก็ตาม ถาจะพิจารณาถึงคุณคาของวรรณกรรมสําหรับเยาวชนโดยรวม ๆ แลว 

อาจจะกลาวถึงคุณคาของวรรณกรรมไดดังน้ี 

                  1) พัฒนาการทางภาษา 

                  2) พัฒนาการทางความคิดและสติปญญา 

                  3) พัฒนาการทางบุคลิกภาพ 

                  4) พัฒนาการทางสังคม 

 นิตยา วรรณกิตร (2559 : 23-25) ไดกลาววา คุณคาและความสําคัญของวรรณกรรม

สําหรับเยาวชน มีดังตอไปน้ี 

 1) คุณคาและความสําคัญตอเยาวชน 

                   1.1) วรรณกรรมสําหรับเยาวชนชวยเสริมสรางพัฒนาการทางภาษา อารมณ ความคิด 

และสติปญญา 

                  1.2) วรรณกรรมสําหรับเยาวชนชวยพัฒนาบุคลิกภาพ 

           2) คุณคาและความสําคัญตอบิดา-มารดา ผูปกครอง ครู และสถานศึกษา 

           3) คุณคาและความสําคัญตอสังคม  

 สรปุไดวา วรรณกรรมมีคุณคาตอผูอานและสังคมหลาย ๆ ดาน โดยเฉพาะพัฒนา

เยาวชนที่อยูหางไกลจากความเจริญ วรรณกรรมเยาวชนไดชวยพัฒนาภาษา อารมณ ความคิด และ

สติปญญา บุคลิกภาพ และยังมีคุณคาและความสําคัญตอผูปกครอง ระบบการศึกษา และสังคมที่จะ

สงเสริมใหเยาวชนเติบโตเปนผูใหญที่ดีตอไป 
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2.3 ความรูความเขาใจเก่ียวกับปญหาสังคม 

 สังคมเปนการรวมกันของผูคน ผูคนที่อยูในสังคมจะมีความผูกพันกัน ซึ่งสังคมไมใชเกี่ยวกับ

คนคนเดียว แตเกี่ยวกับคนหมูมากที่อยูรวมกัน การศึกษาความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหาสงัคมไทย 

จึงมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 2.3.1 ความหมายของปญหาสังคม 

                 ชลธิชา จิรภัคพงคและณรงค โวหารเสาวภาคย (2559 : 144) กลาววา ปญหาสังคม

เปนผลของความบกพรองหรอืภาวะขัดของของกระบวนการตาง ๆ  ของสังคม ปญหาสังคมมนุษยยอม

เกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ซับชอน และรวมสิ่งทั้งหลายที่มีลักษณะแตกตางกันอยูอยาง

มากมายเขาไวดวยกัน ปญหาสังคมเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นไดถึงความผิดแปลกไปจากระเบียบแบบแผน

ที่กําหนดไวแลว ปรากฏการณที่เกิดข้ึนดังกลาวน้ี มักเรียกวา “สังคมเกิดความไมเปนระเบียบ” 

                  โสภณ พรโชคชัย (2552 : 18-19) กลาววา ปญหาสังคมหมายถึง สภาพการณกระทบกระเทือน

ตอบุคคลจํานวนมากโดยสภาพการณน้ันไมเปนที่ตองการของสังคม และบุคคลในสังคมน้ัน ๆ  มี

ความรูสึกวาปญหาน้ันควรจะไดรับการแกไขใหดีข้ึน 

                  โกศล วงศสวรรค และสถิต วงศสวรรค (2543 : 18) กลาววา ปญหาสังคม คือ สถานการณ

ที่เลวราย มีพิษเปนภัย ไมสอดคลองกับคานิยม เปนไปในทางไมดี ไมพึงปรารถนา เบี่ยงเบนไปจาก

ภาวะปกติ และปทัสถานสังคม มีผลกระทบตอคนจํานวนมากพอสมควร คุกคามกออันตรายเสียหาย

แกสังคม คนจํานวนมากเดือดรอนเกิดความรูสึกไมพอใจ และคนเหลาน้ันคิดกันวาปญหาน้ันมีวิถีทาง

จะแกไขได โดยพิจารณาวาควรจะมีการกระทําสิ่งหน่ึงสิง่ใดรวมกันเพื่อแกไขปญหาน้ันใหหมดไป หรือ

เบาบางลง ในที่สุดก็อาจมีพฤติกรรมแสดงออก หรือมีปฏิกิริยาตอตานเพื่อดําเนินการขจัดปญหาให

หมดไป 

                  สัญญา สัญญาวิวัฒน (2542 : 6) อธิบายวา ปญหาสังคมคือ ความเสียระเบียบของ

ความสัมพันธทางสังคม หรือองคการทางสังคม (Social Organization) การเสียระเบียบ คือ ไมปกติ 

ไมสมดุล ไมมั่นคง ไมมีพลัง กออันตราย ทําใหความสัมพันธเสียหาย และทําใหความสัมพันธทางสงัคม

สูญสลายไปในที่สุด 

                  ณรงค เส็งประชา (2541 : 222) อธิบายวา ปญหาสังคมเปนสภาวการณที่ผูคนจาํนวนมาก

ในสังคมกําหนดใหเปนปญหา เพราะเห็นวาไมสอดคลองกับแบบฉบับที่เปนไปตามบรรทัดฐานของ

สังคม และเห็นวาจะตองมีการแกไขสภาวการณน้ันใหหมดไปหรือบรรเทาลง ไมปลอยทิ้งไวเฉย ๆ  

                  สรุปไดวา ปญหาสังคมเปนสถานการณที่คนในสังคมสวนใหญไมเห็นดวย ไมยอมรับ 

ปญหาทําใหสังคมไมเปนระบบ สังคมไมพัฒนา เพราะฉะน้ัน ปญหาสังคมก็เปนสถาวการณที่ควรหา

แนวทางแกไขเพื่อใหสังคมมีความเจริญกาวหนาตอไป 
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 2.3.2 ลักษณะปญหาของสังคม 

                 ปญหาสังคมจะมีลักษณะ ดังที่นักวิชาการไดกลาวไวดังตอไปน้ี 

    ชลธิชา จิรภัคพงค และณรงค โวหารเสาวภาคย (2559 : 147-148) ไดสรุปลักษณะ

ของปญหาสังคม มีดังน้ี 

                  1) เปนสภาวการณที่มีผลกระทบกระเทือนตอคนเปนจํานวนมากหรือสภาวการณที่

เกิดข้ึนในขนาดมากพอที่จะกระตุนคนจํานวนมากใหเกิดความรูสึกเดือดรอน 

                  2) เปนสิ่งที่คนสวนใหญพิจารณาวาเปนสภาวการณที่ไมพึงปรารถนาหรือเห็นวาจะเปน

อันตรายตอสมาชิกถาปลอยทิ้งไวอยางน้ัน เปนสิ่งที่คนสวนใหญพิจารณาเห็นวาเปนสภาวะที่ไมตองการ

ใหปรากฏ ไมอยากใหมี 

                  3) เปนสภาวการณอยางหน่ึงที่ไมสอดคลองกับคานิยมของคนจํานวนมากจนเปนเหตุ

ใหตัดสินใจที่จะกระทําการแกไขสถานการณน้ัน เปนสภาวการณซึ่งคนจํานวนมากพอสมควรเห็นวา

เบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคมบางประการที่เขายึดมั่นอยู 

                  4) เปนสภาวการณที่สังคมเห็นวา สามารถจะปรบัปรงุแกไขใหหมดไปหรือบรรเทาลงได

เปนสภาวการณที่จะตองมีการกระทําการบางอยางเพื่อแกไข เปนตน 

                  5) มีการรวมมือกันในหมูสมาชิกของสังคมในที่จะขจัด แกไข ปองกัน มีการแสดงออก

ในรูปของการกระทํารวมกัน เปนตน 

                  6) ปญหาสังคมยอมมีผลจากนโยบายของรัฐหรือจากพฤติกรรมที่สังคมมิไดคาดคิด

ลวงหนาไวกอน 

                  7) บุคคลมีชนชั้นทางสังคมที่แตกตางกัน ยอมมีความคิดเห็นการแกปญหาสังคมที่

แตกตางกัน ทุกคนยอมรับการแกไขปญหาสังคมที่เปนประโยชนแกตัวเองมากที่สุด 

                  8) เปนสภาวการณที่ซับซอน เปนเรื่องผูคนพากันหวงใย และนํามาวิพากษวิจารณ 

อภิปราย และการแกไขปญหาน้ันตองอาศัยความรวมมือจากบุคลหลายฝายในสังคมชวยกัน 

                  9) เปนสภาวการณที่มีอยูจริงและคนในสังคมน้ันกําหนดใหเปนปญหาสังคมอาจเปน

ปญหาที่เกี่ยวของกับความตองการข้ันมูลฐานของประชาชนในสังคม 

 นอกจากน้ีสังคมทุกสังคม ทั้งสังคมขนาดเล็กหรือสังคมขนาดใหญ สังคมที่ลาหลังหรอื

สังคมที่พัฒนา ตางก็มีปญหาภายในสังคมของตัวเองทั้งสิ้น ที่สืบทอดมายาวนานจากในอดีตจนเปน

สังคมในปจจุบันและยังมีปรากฏใหเห็นในทุกสังคม เชน ปญหาวัยรุน ปญหาการติดสุราเรื้อรัง ปญหา

ครอบครัว เปนตน 

                  โกศล วงศสวรรค และสถิต วงศสวรรค (2543 : 23-25) กลาววา ปญหาสังคมมลีักษณะ

สําคัญ ดังน้ี 
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 1) เปนสภาวการณที่สมาชิกของสังคมไมพึงปรารถนา 

                  2) เปนสภาวการณอยางหน่ึงอยางใด ที่ไมสอดคลองกับคานิยม และเบี่ยงเบนไปจาก

บรรทัดฐานของสังคม 

 3) เปนสภาวการณที่มีผลกระทบกระเทือนตอคนจํานวนมาก 

                  4) เปนสภาวการณที่สังคมเห็นวา สามารถปรับปรุงแกไขใหหมดไป จะตองมีการกระทําการ

บางสิ่งบางอยางเพื่อแกไข เกิดความรูสึกวาควรจะไดมีการแกไข 

                  5) มีการรวมมือกันในหมูสมาชิกของสังคมที่จะแกไข ปองกัน 

  6) เปนสภาวการณที่ซับซอน เปนเรื่องที่ผูคนพากันหวงใยและนํามาวิพากษวิจารณ 

 7) เปนสภาวการณที่มีอยูจริงในสังคมและคนในสังคมน้ันกําหนดใหเปนปญหาสังคม 

                สัญญา สัญญาวิวัฒน (2542 : 98) กลาวา สิ่งที่จะเปนปญหาสังคม มีลักษณะสาํคัญ 

3 ประการ คือ 

 1) มีการกระทําฝาฝน “กฎ” เกิดข้ึน 

 2) การฝาฝนน้ันมีความถ่ีมากจนทําใหคนเปนจํานวนมากเกิดความรูสึกเดือดรอน 

 3) เมื่อเกิดการต่ืนตัวตอการฝาฝนน้ันอยางเพียงพอแลว บุคคลเหลาน้ีก็จะลุกข้ึน

เรียกรองใหมีการกําจัดหรือแกไขเหตุการณน้ันเสีย 

                สรุปไดวา ปญหาสังคมมีลักษณะที่คนในสังคมทั่วไปยอมรับวาไมดี มีผลตอสังคมพัฒนา 

ทําใหเกิดความเสียหาย โดยคนในสังคมมีความคิดวาตองหาแนวทางเพื่อแกปญหาน้ัน ๆ ใหสําเร็จ

ลงได    

 2.3.3 แนวทางการแกไขปญหาในสังคม 

     แนวทางการแกปญหาสังคม มีหลายแนวคิด ดังที่นักวิชาการไดอธิบายไดดังน้ี 

             สุเทพ สุวีรางกรู (2551 : 11) กลาววา แนวทางปองกันแกไขปญหาแบบพุทธ ตามทัศนะ

ของพระพุทธศาสนา “ปญหาทุกปญหาเกิดแตเหตุ ถาจะแกและดับปญหาตองแกและดับที่เหตุแหง

ปญหาน้ัน” พระพุทธศาสนามองเห็นความจริงของโลกทางสังคม จะมีปญหาหรือไมเปนปญหา

ข้ึนอยูกับเหตุปจจัย สอนใหแกและดับปญหาที่เหตุและผล ทั้งภายใน (รางกายและจิตใจ) และภายนอก 

(สภาพแวดลอมทางสังคม) แกและดับใหถูกจุด จุดสําคัญในการแกปญหา (อริยสัจ 4) คือ 

 1) ตองศึกษาคนหาตัวปญหาใหได (ทุกข) 

 2) สาเหตุแหงปญหาหรือที่มาของปญหา (สมุทัย) 

 3) ตองแกและดับปญหาใหไดหรือสําเร็จ (นิโรธ) 

 4) วิธีการที่จะแกและดับ (มรรค) 

                หลกั 4 ประการน้ีเปนหลักสาํคัญสากลในการแกและดับปญหาทั้งหลาย เริ่มตนที่

ตัวปญหาศึกษาคนควาเขาใจปญหาใหละเอียดถองแท แลวสืบคนหาสาเหตุปญหาเพื่อที่จะแกและดับ 

ในขณะเดียวกันตองกําหนดเปาหมายใหชัดเจน 
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                จํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ และคณะ (2549 : 155) กลาววา แนวทางการแกไขปญหาสังคม

ควรพิจารณาถึงสาเหตุหรือที่มาของแตละปญหาเสียกอนและคอยหาทางแกไขใหตรงจุด ก็จะทําให

ปญหานั้น หมดสิ้นไปหรือกอความเดือดรอนเสียหายแกสังคมลดลง ในการแกไขปญหา ควรมีทั้ง

การแกไขในระยะสั้น และในระยะยาวควบคูกันไปเสมอ การแกไขในระยะสั้นเปนปญหาเฉพาะหนา 

สวนการแกไขปญหาในระยะยาวเปนการวางแผนลวงหนาเพื่อแกไขปญหาใหหมดสิ้นไปและปองกัน

ไมใหเกิดปญหาข้ึนมาอีก 

                โกศล วงศสวรรค และสถิต วงศสวรรค (2543 : 49-51) กลาววา การแกไขปญหาสังคม 

โดยมีเครื่องมือที่อาจนําไปใชในการแกปญหาสังคม ดวยวิธีการดังน้ี 

 1) การลมลางระบบสังคมเดิมและนําระบบใหมเขามาใชแทน 

  2) การใชกฎหมายอยางมีประสิทธิภาพและการลงโทษที่รุนแรง 

 3) การขัดเกลาทางสังคม 

 4) การวางแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม 

 5) การใหความชวยเหลือแกผูประสบปญหา 

 6) การขจัดความขัดแยงในคานิยม 

 7) กําหนดปทสัถาน 

               ณกงค เส็งประชา (2541 : 219) กลาววา การปองกันและแกไขปญหาสังคมใหไดผลน้ัน

จําเปนตองศึกษาถึงสาเหตุของปญหา แลวจึงขจัดเหตุที่กอใหเกิดปญหา ปญหาน้ัน ๆ ก็จะสามารถ

แกไขได หลักการดังกลาว คือ การแกไขปญหาสังคมดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร เชน พบวา ปญหา

โสเภณีเกิดจากความยากจน เราตองแกความยากจนของผูคนในสังคมดวยวิธีการตาง ๆ  และเมื่อแก

ความยากจนได ปญหาโสเภณีก็จะลดหรือหมดไป  

              สรุปไดวา แนวทางที่แกไขปญหาสังคมจะมีข้ันตอน มีระบบ โดยเฉพาะการใชวิธีการ

ทางวิทยาศาสตรที่ตองคนหาสาเหตุของปญหาที่เกิดข้ึน และวางแผนแกปญหาได 

 

2.4 ความรูความเขาใจเก่ียวกับงานประกวดรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

       งานประกวดรางวัลเซเวนบุคอวอรด เปนงานที่จัดข้ึนเพื่อมอบรางวัลใหหนังสือดีเดน 

มีคุณภาพดี เพื่อเปนแนะนําหนังสือพวกนี้ใหประชาชน การศึกษาความรูความเขาใจเกี่ยวกับงาน

ประกวดรางวัลเซเวนบุคอวอรด จึงมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

        2.4.1 ความเปนมาของวรรณกรรมรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

                บรษัิท ซีพี ออลล จํากัด (มหาชน) ไดรวมกับกระทรวงศึกษาธิการ สํานักการศึกษา 

กรงุเทพมหานคร หนวยงานภาครัฐและเอกชนตาง ๆ ดําเนินโครงการการสงเสริมการอานมาต้ังแต 

ป 2537-ปจจุบัน จากการดําเนินโครงการสงเสริมการอาน พบวาเยาวชนไทยยังมีนิสัยรักการอานนอย 
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อีกทั้งปญหาในการผลิตหนังสือดีมีคุณภาพยังนอย ป 2547 ซีพี ออลล จึงเริ่มจัดการประกวดหนังสือ

ดีเดน เซเวนบุคอวอรด เปนครั้งแรก โดยในป 2560 น้ีดําเนินการสืบเน่ืองเปนปที่ 14 แลว วัตถุประสงค

เพื่อคัดเลือกและสงเสริมหนังสือดีมีคุณภาพใหกับสังคมไทย สงเสริมการอาน และเปนทางเลือก

อีกทางเลือกหน่ึงใหกับเยาวชนไทย ลาสุดเตรียมเปดรับผลงานจากนักเขียนและสํานักพิมพเขาประกวด

ครั้งที่ 15 ประจําป 2561  

    2.4.2 โครงการการกําหนดและการประกวดวรรณกรรมรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

                โครงการการกําหนดวรรณกรรมรางวัลเซเวนบุคอวอรดมีการกําหนดรางวัลไว  

7 ประเภท ไดแก 

1) กวีนิพนธ 

2) นวนิยาย 

 3) นิยายภาพ (การตูน) 

4) รวมเรือ่งสั้น 

5) วรรณกรรมสําหรับเยาวชน 

6) สารคดี (ทั่วไป) 

 7) รางวัลนักเขียนรุนเยาว มีจํานวน 4 หมวด คือ กวีนิพนธ นวนิยายขนาดสั้น 

รวมเรื่องสั้น และนิยายภาพ (การตูน)  

              โครงการการประกวดรางวัลทั่วไป 

รางวัลชนะเลิศ 

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 

รางวัลการประกวด “นักเขียนรุนเยาว” 

รางวัลชนะเลิศ 

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 (CSR CPALL. 2560 : ออนไลน) 

             สรปุไดวา งานประกวดรางวัลเซเวนบุคอวอรดเปนงานที่มข้ัีนตอนการคัดเลือกงานเขียน ที่

มีคุณภาพเหมาะที่จะใหรางวัลเพื่อเปนเกียรติของผูเขียน และมีโอกาสไดนําเสนอหนังสือที่มีคุณภาพ

แกประชาชน โดยเฉพาะกลุมเยาวชน เพื่อจะไดพัฒนาสังคมได 
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2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

       2.5.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการศึกษาความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 

                QIN SIYUAN (2561) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนสังคมไทยในเรื่องสั้นของ กนกพงศ 

สงสมพันธ พ.ศ. 2548-2550” มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทย และปญหา

สังคมไทยและแนวทางแกปญหาที่สะทอนในเรื่องสั้นของ กนกพงศ สงสมพันธุ พ.ศ. 2548-2550 

ขอบเขตการวิจัยคือ เรื่องสั้นของ กนกพงศ สงสมพันธุ พ.ศ. 2548-2550 ที่พิมพรวมเปนหนังสือ

จํานวน 5 เลม มีเรื่องสั้นรวม 40 เรื่อง เปนหนังสือพิมพครั้งที่ 1 ผลการวิจัยพบวา ภาพสะทอน

สังคมไทยในเรื่องสั้นของ กนกพงศ สงสมพันธุ พ.ศ. 2548-2550 ไดแสดงใหเห็นภาพสังคมไทย 4 ดาน 

ไดแก 1) ดานที่อยูอาศัย คนไทยมีชีวิตความเปนอยูในชนบทและในเมืองแตกตางกันตามสภาพแวดลอม 

ดานการประกอบอาชีพ อาชีพตาง ๆ สวนมากเปนอาชีพที่มีความเจริญกาวหนา ดานการคมนาคม 

การเดินทางมีความสะดวก แตมีปญหาการจราจรทีแ่ออัดวุนวาย 2) ความสัมพันธของคนในสังคมไทย 

สะทอนความสัมพันธในครอบครัวและคนในชมชุนมีทั้งความสัมพันธดีและมีความขัดแยง เน่ืองจาก

ความแกเห็นตัวและการเอารัดเอาเปรียบกัน 3) ดานคุณธรรม คนไทยมีความซื่อสัตย ความกตัญู 

ความรับผิดชอบ และความขยันหมั่นเพียร 4)ดานความเชื่อและประเพณี คนไทยมีความเช่ือเรื่อง

กรรม การทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว ยังมีความเช่ือเรื่องการเกิด เช่ือวาทุกสิ่งที่เกิดมามีความเทาเทียมกัน 

และมีประเพณีที่สําคัญ คือ ประเพณีเกี่ยวกับพุทธศาสนาและประเพณีทําขวัญขาว 

         WANG DAN (2558) ศึกษาวิจัยเรื่อง "ภาพสะทอนสังคมไทยในเรื่องสั้นไดรับรางวัล

งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ" มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมในเรื่องสั้นไดรับรางวัล

งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ และวิเคราะหอิทธิพลของเรื่องสั้นไดรับรางวัลสัปดาหหนังสือแหงชาติตอ

ผูอาน ผลการวิจัยพบวา ภาพสะทอนสังคมไทยในเรื่องสั้นไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

แสดงใหเห็นสภาพสังคมไทยใน 5 ดาน ดานความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทย ดานวิถีชีวิตของ

เยาวชนไทย มีความอดทนเขมแข็งและมีความฝนกับชีวิตที่อิสระแตมีปญหาการเรียน พูดคําหยาบ

และอานหนังสือลามก ดานสถานการณทางการเมือง ความขัดแยงระหวางประชาชนและรัฐบาลทําให

สังคมไทยไมสงบ ดานสภาพชีวิตความเปนอยู ที่อยูอาศัยในเมืองมีที่อยูอาศัยแวดลอมคอนขางดี 

มีสิ่งแวดลอมสะอาดสบาย ที่อยูอาศัยชานเมืองพื้นที่กวาง อยูใกลชิตกับธรรมชาติ ใชชีวิตไดอยางอิสระ

ดานการคมนาคมเดินทางไดสะดวก และการประกอบอาชีพหลากหลาย อาชีพที่ไมเหมือนกันมักจะมี

สภาพและคุณภาพการใชชีวิตที่แตกตางกัน ความรัก ระหวางคูรัก ที่สมหวังมักจะทําใหมีกําลังใจ 

ความสัมพันธระหวางสมาชิกครอบครัวมีแบบสมบูรณและไมสมบูรณ เพื่อนวัยเรียนและวัยทํางานให

ความชวยเหลือกัน ดานวัฒนธรรมของสังคมไทย มีความเช่ือเรื่องสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ และผูหญิงไทยมีคานิยม

ที่เปลี่ยนแปลงไปคือใหความสําคัญกับเงินมากกวาความรัก 
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              LI YUAMCHUN (2558) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนสังคมไทยในเรื่องสั้นรางวัล

นายอินทรอะวอรด” มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนของสังคมไทยจากเรื่องสั้นรางวัล

นายอินทรอะวอรด และเพื่อวิเคราะหอิทธิพลของเรื่องสั้นรางวัลนายอินทรอะวอรด ขอบเขตคือเรื่องสั้น

เขารอบสุดทายรางวัลนายอินทรอะวอรด พ.ศ. 2552-2556 จํานวน 5 เลม รวม 80 เรื่อง มีผลงานวิจัย

พบวาภาพสะทอนสังคมไทยในเรื่องสั้นรางวัลนายอินทรอะวอรด ไดแสดงเห็นถึงภาพสะทอน

สังคมไทย 4  ดาน คือ ภาพสะทอนดานความเปนอยู พบวา ดานการประกอบอาชีพมีทั้งเปนครู 

นักเขียน ทหาร นักการเมือง เกษตรกร ตํารวจและแพทย ดานทางการคมนาคมในสังคมไทยมี

ความสะดวกและมีความพรอมในการบริการ และภาระหน้ีสินของประชาชนไทย ในเมืองหลวงพบ

ปญหาการจราจร ที่อยูอาศัยของคนไทยมีลักษณะเปนบานหลังเด่ียวต้ังอยูใกลชิดกับเพื่อนบาน 

มีการแสวงหาประโยชนสวนตัวและพรรคพวกโดยไมคํานึงถึงสวนรวม เปนภาพสะทอนดานลบที่

เกี่ยวกับนักการเมืองบางกลุม กอใหเกิดปญหาทางการเมืองและปญหาอยางอื่นตามมาภายหลงั 

ภาพสะทอนตามวัฒนธรรม แตดานคานิยมมีการเปลีย่นแปลงไปทางวัตถุนิยมเปนจาํนวนมาก และคนไทย

ปจจุบันยังคงรักษารูปแบบด้ังเดิมทั้งความเช่ือ ภาพสะทอนปญหาสังคมมีทั้งปญหาอาชญากรรม 

ปญหาครอบครัว ปญหาเหตุการณไมสงบในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต ปญหาสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ และปญหาวิกฤติเศรษฐกิจอิทธิพลของเรื่องสั้นรางวัลนายอินทรอะวอรด 

               MA YUAN (2555) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนสังคมของชาวไทยเช้ือสายจีนในนวนิยาย

ของประภัสสร เสวิกุล” มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมของชาวไทยเช้ือสายจีน

ในนวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล และเพื่อวิเคราะหอิทธิพลของนวนิยายที่เกี่ยวกับชาวไทยเช้ือสายจีน

ของ ประภัสสร เสวิกุล มีขอบเขตการวิจัยโดยศึกษานวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล เฉพาะที่มีเน้ือเรื่อง

และตัวละครที่เกี่ยวกับคนไทยเช้ือสายจีน จํานวน 6 เรื่อง มีผลการวิจัยพบวา นวนิยายของประภัสสร 

เสวิกุล ไดสะทอนภาพสังคมของชาวไทยเช้ือสายจีนอยางเดนชัด ชาวจีนอพยพที่อยูในเมืองไทย

จะตองเผชิญความยากลําบากและปญหาตาง ๆ ซึ่งสภาพความเปนอยูของชาวไทยเชื้อสายจีนแม

เจริญรุงเรืองในดานการคา แตชาวจีนที่อพยพอยูในประเทศไทยอยางเสื่อผืนหมอนใบน้ัน สวนมากยังคง

ใชชีวิตอยางประหยัดและขมข่ืนดวยความยากจนและความไรปจจัยการผลิต ตองตอสูกับความยากจน 

การมีสายเลือดเดียวกันจึงทําใหพวกเขาอยูรวมกันเปนชุมชนและชวยเหลือเกื้อกูลกัน ดานเศรษฐกิจ

และประกอบอาชีพ ชาวไทยเสื้อสายจีนสวนใหญจะเริ่มตนดวยการคาขาย ใชแรงงาน และทําธุรกิจ

ขนาดเล็ก พอสะสมเงินทองไดก็คอย ๆ ขยายจนกลายเปนธุรกิจอันใหญโต ดานการสั่งสอน 

ชาวไทยเชื้อสายจีนจะสั่งสอนลูกหลานใหมีคุณธรรมดานความเช่ือขนบธรรมเนียมและประเพณี 

ชาวไทยเช้ือสายจีนรุนเกายังรักษาเอาไวไดอยางดี แตพอถึงรุนหลังความสําคัญที่ใหกับขนบธรรมเนียม

และประเพณีเกา ๆ คอย ๆ ลดลง ดานอิทธิพลของวรรณกรรมที่มีตอผูอานน้ัน นวนิยายของ 

ประภัสสร เสวิกุล ทั้ง 6 เรื่องทําใหผูอานไดเขาใจสภาพความเปนอยูของชาวไทยเช้ือสายจีนไดมากข้ึน 
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ผูเขียนไดปลูกฝงคุณกรรม จริยธรรมแกผูอาน ในดานความกตัญู ความซื่อสัตยสุจริต และการทํา

ความดี ไมทําความช่ัว ผูเขียนไดกระตุนใหผูอานใหมีความเขมแข็งและอดทนเพื่อตอสูกับโชคชะตา

ชีวิต สั่งสอนผูอานใหรูจักใชชีวิตอยางประหยัดและพอเพียง ตักเตือนผูอานใหหางไกลจากพนันหรือ

สิ่งที่ผิดกฎหมาย ชักชวนใหคนในสังคมรูจักการชวยเหลือซึ่งกันและกนั กระตุนใหเห็นความสําคัญของ

ผูหญิงและยุติความรุนแรงในครอบครัว 

           ปรียาลักษณ เขฆขุนทด (2553) ศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะหภาพสะทอนสังคมในนิทาน

พื้นบานของจังหวัดกําแพงเพชร พิจิตร พิษณุโลก เพชรบูรณ และสุโขทัย จากการคึกษาพบวา มีภาพ

สะทอนสังคม 6 ดาน ไดแก ดานการดํารงชีวิต ดานเศรษฐกิจ ดานครอบครัว ดานความเช่ือ ดานคานิยม 

และดานจริยธรรม ซึ่งสรุปไดดังน้ี คือ ภาพสะทอนดานการดํารงชีวิต พบเรื่องอาหารการกิน ที่อยูอาศัย 

การแตงกาย การทําของใชในครัวเรือน และวิถีชีวิตของชาวพุทธ ภาพสะทอนดานเศรษฐกจิ 

พบการประกอบอาชีพเกษตรกรรมมากที่สุด รองลงมาคือ อาชีพลาสัตว หาของปา และฐานะทาง

เศรษฐกิจสวนใหญจะมีฐานะคอนขางยากจน ภาพสะทอนดานครอบครัว พบเรื่องการเลือกคูครอง 

ความสัมพันธระหวางสามีกับภรรยา ความสัมพันธระหวางบุคคลในครอบครัว คือ บิดามารดาและ

บุตร รวมทั้งเครือญาติและปญหาครอบครัว ภาพสะทอนดานความเช่ือ พบความเช่ือเรื่องสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ

มีมากที่สุด ความเช่ือเรื่องเครื่องรางของขลังไสยศาสตร ความเช่ือเรื่องภูตผีปศาจ ความเช่ือเรื่องบุคคล 

ความเช่ือเรื่องนรกสวรรค ความเช่ือเรื่องบาปบุญเวรกรรม ความเช่ือเรื่องชาติภพ ความเช่ือเรื่องหมอดู 

โหราศาสตร การดูฤกษยาม และความเชื่อเรื่องความฝน ภาพสะทอนดานคานิยม พบคานิยม

ความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย คานิยมในการยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณี คานิยมความมี

ฐานะ คานิยมความเอื้อเฟอเผื่อแผ และคานิยมการพึ่งพาอาศัยกัน และภาพสะทอนดานจริยธรรม 

พบจริยธรรมดานรักผิดชอบซึ่งพบมากที่สุด จริยธรรมดานกตัญูกตเวที จริยธรรมดานความเมตตา

กรุณา จริยธรรมดานความอุตสาหะ จริยธรรมดานความสามัคคี จริยธรรมดานความมีเหตุผล 

จริยธรรมดานความประหยัด และจริยธรรมดานความช่ือสัตย 

                 สรุปไดวา วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธกัน สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรม 

วรรณกรรมเปนภาพสะทอนของสังคม สะทอนใหเห็นถึงภาพตาง ๆ และปญหาสังคม สามารถนํามาใชเปน

แนวทางสําหรับงานวิจัยครั้งน้ีได 

       2.5.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการศึกษาวิเคราะหปญหาของสังคมในวรรณกรรม 

           ภูมิ พลจันทร (2556) ศึกษาวิจัยเรื่อง การเลาเรื่องปญหาของเด็กและเยาวชนรวมสมยั

ในนวนิยายของโจดิ ปโคลต มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิธีการเลาเรื่องปญหาของเด็กและเยาวชนรวมสมัย

ในนวนิยายของโจดิ ปโคลต ขอบเขตงานวิจยั คือ ศึกษาปญหาของเด็กและเยาวชนรวมสมัยในนวนิยาย

ของโจดิ ปโคลต ชวงทศวรรษ 2000 จํานวน 7 เรื่อง ผลงานวิจัยพบวา โจดิ ปโคลตใชกลวิธีการเลาเรื่อง

โดดเดนสองแบบ แบบแรกคือการใชผูเลาเรื่องมากกวาหน่ึงคนสลับสับเปลี่ยนกับเลาปญหาในมุมมอง
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ของตนเอง แบบที่สองคือการใชการสลับลําดับเวลาเพื่อเผยใหเห็นภูมิหลังของตัวละครและเหตุปจจยั

ที่สงผลตอปญหาในนวนิยาย ผูประพันธใชกลวิธีการเลนสองแบบน้ีนําเสนอปญหาของเด็กและเยาวชน

รวมสมัย คือ ความเจ็บปวด ความพิการ ความรุนแรงในโรงเรียน การถูกลวงละเมิดทางเพศ การต้ังครรภ

ไมพึงประสงค การทํารายตัวเอง และการฟองรองพอแม 

                 QIN HONGBO (2555) ศึกษาวิจัยเรื่อง "วิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยจากเรื่องสั้น

ที่ไดรางวัลพานแวนฟา" มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนของสงัคม และวิเคราะหความคิดเห็น

ทางการเมืองที่ปรากฏในเรื่องสั้นที่ไดรับรางวัลพานแวนฟา พ.ศ. 2550-2553 ขอบเขตการวิจัย

คือ เรื่องสั้นที่ไดรางวัลพานแวนฟา พ.ศ. 2550-2551 เน่ืองจากเปนวรรณกรรมที่แตงในชวงเวลาหลัง

การเกิดเหตุการณรัฐประหาร พ.ศ. 2548 ซึ่งการเมืองไทยมีความเปลี่ยนแปลงทามกลางความขัดแยง

ของคนในสังคมจะเริ่มขยายตัวไปอยางรุนแรง และรัฐสภาเปนสถาบันทางการเมืองที่มีบทบาทในดาน

นิติบัญญัติไดจัดประกวดเรื่องสั้นรางวัลพานแวนฟา ผลงานวิจัยพบวา ปญหาความยากจน ประชาชน

ระดับลางไมไดรับความเปนธรรมจากกฎหมาย และเจาหนาที่บานเมืองมีชีวิตความเปนอยูที่มี

ความยากลําบาก ปญหาดานสังคม เรื่องสั้นสะทอนปญหาวัฒนธรรมเสื่อมโทรม ภาพสะทอนดานสาม

จังหวัดชายแดนภาคใต การใชมาตรการและนโยบายของรัฐในการควบคุมสถานการณไมไดผล

ประชาชนไดรับความเดือดรอน เกิดเหตุการณฆาตกรรมอยางตอเน่ือง ในพื้นที่สามจังหวัดชายแดน

ภาคใต และมีแนวโนมที่เพิ่มมากขึ้น ดานความคิดเห็นทางการเมือง สาเหตุของความขัดแยง 

การนําเสนอขาวสารที่ไมตรงขอเท็จริงของสื่อมวลชนบางสวน การเมืองเกิดจากการแสวงหา

ผลประโยชนและความขัดแยงของชนช้ัน มีขอเสนอแนะใหแกไขดวยการสมานสามัคคีกันของคนใน

สังคม 

            ทิพยโชค ไชยวิศิษฏกุล (2549) ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะทอนสังคมกรุงเทพฯ จากเรื่องสัน้

ที่เขารอบสุดทายของการประกวดชิงรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอดเย่ียมแหงอาเซียนระหวาง

ป พ.ศ. 2536-2545 มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมกรุงเทพฯ จากเรื่องสั้นที่เขารอบ

สุดทายของการประกวดชิงรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอดเย่ียมแหงอาเซียน ขอบเขตการวิจัยคือ 

ศึกษาเรื่องสั้นเฉพาะเรื่องที่มีเน้ือหาสะทอนภาพสังคมกรุงเทพฯ จากหนังสือรวมเรื่องสั้นที่เขารอบ

สุดทายของการประกวดชิงรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียน (ซีไรต) ระหวาง  

ป พ.ศ. 2536-2545 รวม 58 เรื่อง ผลการวิจัยพบวา มีภาพสะทอนปญหาสังคมกรุงเทพฯ 12 ดาน 

คือ ดานคานิยม สะทอนใหเห็นวา คนกรุงเทพฯ รับคานิยมจากตะวันตกเขามาใชมากข้ึน และยึดติด

กับวัตถุนิยม บางครั้งอาจมองขามคานิยมที่ดีงามของคนไทยดานเทคโนโลยี สะทอนใหเห็นวา การใช

เทคโนโลยีที่ทันสมัยสวนดี คือ ชวยผอนแรงงานมนุษย แตหากใชมากเกินไปก็จะทําใหแรงงานมนุษย

ดอยความสําคัญลง ดานจริยธรรม สะทอนใหเห็นวาคนกรุงเทพฯ ขาดจริยธรรมมากข้ึน เพราะสภาพ

สังคมที่มีการแขงขันกันสูง ทําใหคนในสังคมเพื่อผลประโยชนของตนโดยไมสนใจความเดือดรอนของ
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ผูอื่น ดานครอบครัว สะทอนใหเห็นปญหาครอบครัวตาง ๆ  ที่เปนสาเหตุใหเกิดการหยารางแลวจะทําให

เด็กมีปญหาดานอาชญากรรม สะทอนใหเห็นความไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของคนกรุงเทพฯ 

ที่เกิดกับคนทุกเพศทุกวัย ดานการจราจรติดขัด สะทอนภาพการจราจรติดขัดเพราะจํานวนรถยนตที่

เพิ่มข้ึนและการตัดถนนที่ขาดการวางผังเมืองที่ดี ประกอบกับผูขับข่ีขาดระเบียบวินัย จึงทําใหการจราจร

ติดขัดมากข้ึน ดานการเมืองสะทอนใหเห็นวา การปกครองของประเทศไทยยังไมเปนประชาธิปไตย

อยางแทจริง เพราะรัฐบาลใชอํานาจเผด็จการในการออกคําสั่งประชาชนขาดความเขาใจและละเลย

สิทธิหนาที่ของตน ดานความเช่ือ ดานสิ่งแวดลอม สะทอนใหเห็นปญหาแผนดินทรุดตัวในเมืองกรุงเทพฯ 

มาจากการสูบนํ้าบาดาลข้ึนมาใช และเพิ่มนํ้าหนักบนผิวดิน สวนปญหาควันพิษจากโรงไฟฟา เกิดข้ึน

เพราะโรงไฟฟาไมติดต้ังระบบกรองอากาศ ดานเศรษฐกิจ สะทอนภาพปญหาเศรษฐกิจตกตํ่าที่ทําให

ประเทศไทยตองกูยืมเงินจากกองทุนการเงินระหวางประเทศ (IMF) เพื่อเขามาแกไขปญหาเศรษฐกิจ

และผลจากปญหาเศรษฐกิจตกตํ่าทําใหคนในสังคมตกงานมากขึ้น ดานการขายบริการทางเพศ

สะทอนภาพของกลุมผูขายบริการที่ทั้งเพศหญิงและเพศชายมาจากหลายสาขาอาชีพ โดยเฉพาะ

กลุมนักศึกษา สวนใหญประกอบอาชีพนี้ดวยความสมัครใจ เพราะตองการเงินไปตอบสนอง

ความตองการทางวัตถุ ดานศาสนา สะทอนใหเห็นพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของพระสงฆที่ปลูกเสก

เครื่องรางของขลัง และใบหวยเพื่อนําเงินบริจาคมาใชตอบสนองความตองการทางวัตถุ สะทอนให

เห็นวา แมสังคมจะเจริญดวยเทคโนโลยีที่ทันสมัย แตคนในสังคมบางกลุมก็ยังมีความเชื่อดาน

ไสยศาสตรและพิธีกรรมอยู 

                พิเชษฐ คงโต (2546) ศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวความคิดและภาพสะทอนสังคมในเรื่องสั้น

ของประชาคม ลุนาชัย” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิเคราะหเรื่องสั้นของประชาคม ลุนาชัย 

ดานภาพสะทอนสังคมและและการเสนอแนวคิด ผลการวิจัยพบวา ประชาคม ลุนาชัย เสนอแนวคิด

ของเรื่องสั้น 4 ดาน คือ แนวความคิดเกี่ยวกับมนุษยกับมนุษย แนวความคิดเกี่ยวกับมนุษยกับสังคม 

แนวความคิดเกี่ยวกับมนุษยกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แนวความคิดเกี่ยวกับมนุษยกับดําเนินชีวิต 

แนวคิดเกี่ยวกับสังคม ผูเขียนเสนอวา สังคมมีผลกระทบตอชีวิตมนุษย ในเรื่องการเมือง เศรษฐกิจ 

และกอใหเกิดปญหาที่นับเปนปรากฏการณของสงัคม แนวคิดเกี่ยวกับมนุษยกับมนุษย ผูเขียนเสนอวา 

มนุษยควรมีหนาที่และปฏิบัติตอผูอื่นอยางมีนํ้าใจ สวนแนวคิดเกี่ยวกับมนุษยกับธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ผูเขียนเตือนใหมนุษยตระหนักถึงคุณประโยชนตอธรรมชาติและภัยที่มนุษยไดรับ

จากการทํารายสิ่งแวดลอม ในดานสังคม แนวความคิดเกี่ยวกับมนุษยกับการดําเนินชีวิต ผูเขียนเสนอวา 

มนุษยกับควรดําเนินชีวิตดวยความเรียบงายและเช่ือมั่นในการดําเนินชีวิตอยางมีคุณคาและมีความหมาย 

ผูเขียนสะทอนเมืองที่ไมนาอยู ปญหาจากกลุมอาชีพชาวประมง ผูใชแรงงาน และขาราชการ 

ตลอดจนปญหาที่มีในสังคม ไดแกปญหาการลวงละเมิดทางเพศ ปญหาเด็กและเยาวชน ปญหา

ความยากจน และปญหาสิ่งแวดลอม ดานการเมืองผูเขียนสะทอนภาพพฤติกรรมดานลบของนักการเมืองที่



23 

ทําใหประชาชนขาดศรัทธา สวนในดานวัฒนธรรมและความไรมนุษยธรรม มลภาวะและสิ่งแวดลอม 

ในดานภาพสะทอนสังคม ประชาคม ลุนาชัย เสนอภาพสะทอนในดานสังคมเศรษฐกิจการเมืองและ

วัฒนธรรม ความเปนอยู ดานเศรษฐกิจ ผูเขียนสะทอนภาพเศรษฐกิจแบบทุนนิยมและภาวะเศรษฐกจิ

ตกตํ่า 

                ปรียาภรณ หนูสนั่น (2532) ศึกษาวิจัยเรื่อง การสะทอนปญหาสังคมชนบทใน 

นวนิยายไทย (2519-2529) มีวัตถุประสงค 4 ประการ 1) เพื่อศึกษาสภาพทั่ว ๆ ไปและปญหาของ

สังคมชนบทไทยในระยะป พ.ศ. 2519-2529 2) เพื่อศึกษาภูมิหลัง และประสบการณของนักเขียน 

3) เพื่อวิเคราะหองคประกอบและลักษณะของนวนิยายไทยแนวสะทอนปญหาสังคมชนบทในระยะ

ป พ.ศ. 2519-2529 4) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการสะทอนปญหาสังคมชนบท ขอบเขตของ

งานวิจัยคือ 1) ศึกษาและวิเคราะหเฉพาะนวนิยายที่ตีพิมพครั้งแรกในระยะป พ.ศ. 2519-2529 

2) ศึกษาปญหาสังคมชนบทไทยตามปญหาหลัก 8 ประการ ไดแก ปญหาดานเศรษฐกิจ ปญหาดาน

การศึกษา ปญหาดานสาธารณสุขและการอนามัย ปญหาดานการเมืองการปกครอง ปญหาดาน

ความเช่ือและศาสนา ปญหาดานแรงงาน ปญหาดานวัฒนธรรม และปญหาดานภัยธรรมชาติ  

มีผลการศึกษาวา นวนิยายแนวสะทอนปญหาสังคมชนบทในระยะป พ.ศ. 2519-2529 สะทอนปญหา

ตาง ๆ ของสังคมชนบทไทยไดสอดคลองกับสภาพความเปนจริง ทั้งในเหตุลักษณะและผลของปญหา 

นอกจากน้ียังพบวา ภูมิหลังและประสบการณเกี่ยวกับชนบทของนักเรียนนวนิยายแนวน้ีมีสวนทําให

นักเขียนแสดงทัศนะเกี่ยวกับปญหาตาง ๆ  ไดสอดคลองกับสภาพความเปนจริง ทั้งยังทําใหนักเขียน

ตระหนักในคุณคาของภูมิปญญาชาวบานอันเปนวิถีชีวิตด้ังเดิมของชาวชนบทในทองถ่ินตาง ๆ 

               สรุปไดวา วรรณกรรมสะทอนปญหาสังคมในหลาย ๆ ดาน รวมทั้งปญหาดานเด็กและ

เยาวชน ปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาการเกษตร เปนตน นอกจากน้ียังไดแสดงใหเห็นถึงแนวทางแกปญหา

ตาง ๆ ซึ่งสามารถนําไปใชในชีวิตจริงได งานวิจัยเหลาน้ีเปนแนวทางสําหรับงานวิจัยครั้งน้ีได 

       2.5.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการศึกษาวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัล 

                 พรรณทิตา ปานเอื้ยม (2554) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชน

รางวัลแวนแกวป พ.ศ. 2552 ประเภทนวนิยาย มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชน

ที่ไดรับรางวัลแวนแกว ประจําป พ.ศ. 2551 เรื่องขวดคนอยูใด บานตางสายเลือด การกลับมาของ

ดาวหางดวงที่เจ็ด และหมีพิทักษฝน ดานเน้ือเรื่อง แนวคือ กลวิธีการประพันธและคุณคาผลการวิจัย

พบวา ในดานเน้ือเรื่องผูแตงนําเสนอเน้ือเรื่อง 2 ลักษณะ คือ เน้ือเรื่องเกี่ยวกับการผจญภัยในโลกสมมุติ

และเน้ือเรื่องผจญในโลกแหงความเปนจริง มุงเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการมองชีวิตแนวคิดเกี่ยวกับ

ครอบครัว และแนวคิดเรื่องมิตรภาพ ดวยกลวิธีการประพันธ ทั้งในดานตัวละคร การเลาเรื่อง 

การนําเสนอเรื่องและการใชภาษาที่มีศิลปะพอควร สามารถสื่อความหมายใหแกผูอานที่เปนเยาวชน
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ไดคอนขางดี สวนในดานคุณคา พบวามี 3 ดานคือ คุณคาดานความรู คุณคาดานอารมณ และคุณคา

ดานธรรมจริยธรรม 
                วชิราภรณ สุวรรณรางกูร (2554) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชน

แวนแกวประเภทสารคดี พ.ศ. 2546-2552 มีวัตถุประสงคที่จะศึกษาเน้ือหาและกลวิธีการเขียน 

การใชภาษาและคุณคาในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลแวนแกวประเภทสารคดีอัตชีวประวัติ 

พ.ศ. 2546-2552 จํานวน 5 เลม ผลการศึกษาพบวา วรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกวประเภท

สารคดีอัตชีวประวัติทั้ง 5 เลม มีวัตถุประสงคเพื่อถายทอดประสบการณชีวิตของผูเขียนตลอดจนวิถีชีวิต

วัฒนธรรม และประเพณีในทองถ่ิน ไดแกเรื่อง วันวานของแม เมื่อยายอายุเทาหนู และบานชายทุง

และมีวัตถุประสงคเพื่อถายทอดความรู ความสามารถ และประสบการณในเรื่องของการเปนนักเลน

เปยโนและนักว่ิงตลอดจนเทคนิคตาง ๆ ในเรื่องน้ันเพียงอยางเดียว ไดแกเรื่อง ศิลปนวัยใสและไตฝุน

สวนเน้ือหาของวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกวประเภทสารคดีอัตชีวประวัติทั้ง 5 เลม กลาวถึง

ความรูดานดนตรีและกรีฑา ขอมูลเกี่ยวกับสถานที่ การศึกษา วิธีชีวิตความเปนอยู ขนบธรรมเนียม

ประเพณี ความเช่ือ การเกษตร การแสดง และการละเลน ความรูทางพฤกษศาสตร ความรูเกี่ยวกับ

ภาษาและการแสดงทรรศนะหรือความคิดเห็น ดานวิถีการใชภาษาในวรรณกรรมเยาวชนรางวัล

แวนแกวประเภทสารคดีอัตชีวประวัติทั้ง 5 เลม พบวา มีการใชคําและสํานวนไทย ใชภาพพจนแบบ

อุปมาเปนสวนใหญ ใชโวหารแบบบรรยายโวหาร อธิบายโวหาร สาธกโวหาร และพรรณนาโวหารใน

การเลาเรื่องโดยใชบรรยายโวหารเปนหลัก มีการใชภาษาระดับทางการ กึ่งทางการ และภาษาระดับ

สนทนาโดยใชภาษาระดับกึ่งทางการและระดับสนทนาเปนสวนใหญ คุณคาที่ไดรับจากวรรณกรรม

เยาวชนรางวัลแวนแกวประเภทสารคดีอัตชีวประวัติทั้ง 5 เลม 3 ประการคือ คุณคาดานการใหความรู 

คุณคาดานการใหความบันเทิง และคุณคาดานการใหแงคิด 

              เขมมิกา สรรเสริญ (2553) ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะหภาพพจนแตละประเภทใน

วรรณกรรมเยาวชน กรณีศึกษาวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรางวัลนายอินทรอะวอรด มีวัตถุประสงคเพื่อ 

1) ศึกษาประเภทตาง ๆ ของภาพพจนที่พบในวรรณกรรมเยาวชน 2) ศึกษาความถ่ีการใชภาพพจน

แตละประเภทในวรรณกรรมเยาวชน 3) ศึกษาภาพสะทอนทางวัฒนธรรมและคานิยมในสังคมไทย

ผานทางวรรณกรรมเยาวชน ขอบเขตงานวิจัย คือ วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรางวัลนายอินทรอะวอรด 

จํานวน 7 เรื่อง และใชการใหคําจาํกัดความของประเภทภาพพจนของ ชุมสาย สุวรรณชมภู นํา

กลุมตัวอยางมาวิเคราะหการใชภาพพจนและการจัดประเภทภาพพจนที่พบตามหลักการ มี

ผลการวิจัยพบวา มีการใชภาพพจนในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรางวัลนายอินทรอะวอรด จํานวน 

11 ภาพพจน ไดแก 1) การเลียนแบบเสียงธรรมชาติ 2) คําถามเชิงวาทศิลป 3) อุปมา 4) อุปลักษณ 

5) อติพจน 6) บุคลาธิษฐาน 7) ปฏิพจน 8) การกลาวอางถึง 9) ปฏิทรรศน 10) สัมพจนัย และ 

11) นามนัย นอกจากน้ี วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรางวัลนายอินทรอะวอรด ยังสะทอนภาพวัฒนธรรม
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และคานิยมในสังคมไทย ไดแก ภาพสะทอนเรื่องพุทธศาสนากับสังคมไทย วิธีการดํารงชีวิตของคนไทย

ในชนบท คานิยมในสังคมไทย ภูมิปญญาพื้นบานของไทย และประเพณีทองถ่ินของชาวไทยภาคใต  

             ชูชาติ คุมขํา (2549) ศึกษาวิจัยเรื่อง “วิเคราะหวรรณกรรมสารคดีที่ไดรับรางวัล

ยอดเย่ียมนายอินทรอะวอรด ป 2543-2546” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสํานวนโวหารในงานเขียน  

สารคดี ที่ไดรับรางวัลยอดเย่ียมนายอินทรอะวอรด ป 2543-2546 ผลการวิจัยพบวาสารคดีที่นํามา

ศึกษา ใชบรรยายโวหารเปนหลัก และใชโวหารประเภทอื่นเปนโวหารองคประกอบ การบรรยายโดย

โวหารรองน้ันจะแทรกอยูในบรรยายโอหารและมีความกลมกลืน สอดคลองกับเรื่องที่กําลังกลาวถึง 

ในสารคดีแตละเรื่องผูเขียนเลือกใชโวหารไดเหมาะสมกับจุดประสงคในการเลาเรื่องและสามารถใช

โวหารแตละประเภทสรางความเพลิดเพลินแกผูอาน จึงทําใหสารคดีดังกลาวเปนสารคดีที่อานสนุก

ชวนใหผูอานติดตามอานดวยความอยากรู เราใจและประทับใจจนจบเรื่อง ซึ่งสอดคลองกับหลักเกณฑ

การตัดสินรางวัลนายอินทรอะวอรดที่กําหนดไวชัดเจนในขอที่ 5 และ 6 วา “ภาษาควรจะสละสวย

ตามลักษณะคําประพันธ ไมใชถอยคําหยาบคายหรือรุนแรงโดยไมจําเปน นอกจากน้ีตองมีวรรณศิลป

คือการใชศิลปะการประพันธวรรณกรรมใหไดอรรถรสทางภาษา ประกอบกับศิลปะในการเริ่มเรื่อง  

การดําเนินเรื่อง และการจบเรื่อง ชวนใหผูอานติดตามเรื่องราวดวยความอยากรู เราใจ และประทับใจ

จนจบเรื่อง หรือจํากัดความอยางงาย ๆ วา  “อานแลวสนุก” จากสิ่งที่กลาวมาจึงสงผลใหสารคดีที่

นํามาศึกษาน้ีไดรับคัดเลือกใหไดรับรางวัลยอดเย่ียมนายอินทรอะวอรด 

 กฤษตยา ณ หนองคาย (2544) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมสาํหรบั

เด็กกอนวัยรุนที่ไดรับรางวัล ต้ังแต ป พ.ศ.2522-2542 มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหแนวคิดและกลวิธี

การประพันธที่ปรากฏในงานวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนที่ชนะรางวัลคณะกรรมการพัฒนา

หนังสือแหงชาติ ป พ.ศ.2522-2542 ผลการวิจัยสรุปวาวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุนทั้ง 71 เรื่อง 

มีแนวคิดเรื่องการอนุรักษธรรมชาติ แนวคิดเรื่องปญหาเด็ก และแนวคิดอื่น ๆ ที่เตรียมความพรอม

และพัฒนาใหเด็กกาวไปสูการเปนผูใหญที่สมบูรณ เน้ือหาของแนวคิดเหลาน้ีนําผูอานไปสูการเรียนรู

และเขาใจในเรื่องของธรรมชาติชีวิตและสังคมได กลวิธีการประพันธในวรรณกรรมสาํหรับเด็กกอน

วัยรุนมีกลวิธีการประพันธ 5 กลวิธี คือ การสรางโครงเรื่องที่ไมซับซอน การสรางตัวละครเอกเปนเด็ก

หรือเปนพืชและสัตวตาง ๆ  ในธรรมชาติ การสรางฉากชนบท การสรางบทสนทนาที่สมจริง และการใช

ภาษาที่ผสมสานภาษาที่เรียนงาย ชัดเจนกับภาษาที่มีการตกแตงใหงดงามเปนวรรณศิลปแนวคิดและ

กลวิธีการประพันธกับจุดมุงหมายในการแตงวรรณกรรมสําหรับเด็กกอนวัยรุน สามารถผสานรอยตอ

ระหวางวัยและตอบสนองความสนใจในการอานหนังสือของเด็กไดแนวคิดถายทอดสูผูอานอยาง

ตรงไปตรงมา ซึ่งสามารถนําไปสูการเรียนรูธรรมชาติ ชีวิต และสังคมได 

            สรุปไดวา งานวิจัยที่เกี่ยวของสวนใหญเปนงานวิจัยที่ศึกษาถึงความสัมพันธระหวาง

วรรณกรรมกับสังคมที่สะทอนใหเห็นสังคมไดอยางดี นอกจากสะทอนชีวิตความเปนอยู ขนมธรรมเนียม
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ประเพณี วัฒนธรรม คานิยม ฯลฯ แลว ยังสะทอนใหเห็นปญหาที่มีอยูในสังคม ไมวาเปนสมัยกอน

หรือปจจุบัน เพื่อใหผูอานไดสนใจสังคมที่ตัวเองมชีีวิตอยูมากข้ึน และเพื่อแนะนําแนวทางแกไขปญหา

ใหแกสังคม จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของทัง้หมด ดังกลาวขางตน ผูวิจัยจะนําแนวคิด 

ทฤษฎี และผลการวิจัยที่เกี่ยวของมาเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย เรื่อง ภาพสะทอนสังคมไทย

ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัล “เซเวนบุคอวอรด” พ.ศ. 2558-2560 



บทท่ี 3 

การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรับรางวัล 

เซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 
 

การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558–2560 ผูวิจัยไดวิเคราะหเน้ือหาของวรรณกรรมเยาวชนจํานวน 6 เลม มีผลการวิเคราะห

แบงเปนประเด็นตามหัวขอ ดังน้ี 

3.1 ภาพสะทอนดานชีวิตและความเปนอยู 

  3.1.1 สภาพแวดลอม 

    3.1.2 ประกอบอาชีพ 

    3.1.3 การคมนาคม 

3.2 ภาพสะทอนดานการศึกษาของเยาวชน 

     3.2.1 การศึกษาจากครอบครัว 

     3.2.2 การศึกษาจากโรงเรียน 

3.3 ภาพสะทอนดานวัฒนธรรม 

    3.3.1 อาหารไทย 

     3.3.2 ความเช่ือ 

     3.3.3 ประเพณี 

3.4 ภาพสะทอนความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทย 

   3.4.1 ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัว 

    3.4.2 ความสัมพันธระหวางคนในชุมชน 

    3.4.3 ความสัมพันธระหวางเพื่อน 

มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 

3.1 ภาพสะทอนดานความเปนอยู 

       วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นชีวิต

ความเปนอยูดานภาพตาง ๆ ของคนในสังคมไทย ไดเลาถึงลักษณะสิ่งแวดลอม อาชีพตาง ๆ และ

การคมนาคม ของคนในสงัคมไทย มีดังตอไปน้ี 
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 3.1.1 สภาพแวดลอม 

              สังคมไทยประกอบดวยสังคมเมืองและสังคมชนบท คนในสังคมเมืองไดรับอิทธิพลจาก

สภาพแวดลอมที่แตกตางจากคนในชนบท จึงมีวิถีชีวิตที่ทันสมัยและไกลจากธรรมชาติ สวนในสังคม

ชนบท เปนชาวบานที่มีวิถีชีวิตอยางเรียบงาย ใกลชิดกับธรรมชาติ ปลูกตนไมและดอกไมมากมาย 

มีอากาศปลอดโปรง มีลมพัดมา ดังตัวอยางในวรรณกรรมเยาวชน ดังน้ี 

 1) สภาพแวดลอมในชนบท 

                  ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงครอบครัวของเซนไดยายไปที่ชนบท 

เซนไดอยูอาศัยในบานยา นวนิยายไดกลาวถึงถึงลักษณะอากาศและสภาพแวดลอมของชนบท มีตัวอยาง

ตอไปน้ี 

ชวงเวลาหัวคํ่าอากาศที่บานยาจะรอนนิดหนอยและรอนมากเปนบางวัน

เพราะยังอยูในชวงฤดูรอน ตองเปดพัดลมไวตลอดเวลา แตพอตกดึกอากาศจะ

คอย ๆ เย็นลง บางคืนหนาวยะเยือกจนตองลุกข้ึนมาปดพัดลม แตตอนเชามืด

อากาศจะเย็นกําลังสบาย นกในสวนนานาชนิดสงเสียงรองสลบักันเปนเสียงเพลง

ธรรมชาติอยางแทจริง...... 

(เซนในสวน. 2558 : 34) 

             จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา สภาพแวดลอมในชนบท เปนชวง

ฤดูรอน อากาศในเวลากลางวันกับอากาศในเวลากลางคืนแตกตางกันอยางมาก กลางวันอากาศรอน 

แตกลางคืนอากาศจะเย็นลง บางวันก็มีอากาศหนาว คนในชนบทสามารถปรับตัวใหมีชีวิตที่สุขสบาย 

ดังน้ันในชนบทจึงไมมีเครื่องปรับอากาศ ถาอากาศรอนมากก็จะใชแตพัดลม และปรับตัวใหมีความสุข

จากธรรมชาติที่สดช่ืน มีนกหลายชนิดสงเสียงไพเราะเหมือนเปนเพลงจากธรรมชาติ 

 ในนวนิยายเรื่อง หองเรียนไมมีฝา ตอนที่กลาวถึง สามเณรมูเลออกไปรับบิณฑบาต     

นวนิยายไดแสดงเห็นถึงสภาพแวดลอมในชนบท มีตัวอยางตอไปน้ี 

ทิวตนตาลยาวสุดลูกหูลูกตา ทองนาที่มีนํ้าขังระดะดวยหญานํ้าหลายชนิด 

บางตนชูชอดอกสีขาวบริสุทธ์ิ ดอกผักตบชวามวงออนแทรกตัวอยูอยางสงบเสงี่ยม

ขาง ๆ มีดอกบัวแดงชูดอกอวดโฉมละลานตา มูเลรูสึกวาทัศนียภาพตามเสนทาง

บิณฑบาตเชาน้ีชางนารื่นรมยเหลือเกิน 

(หองเรียนไมมฝีา. 2559 : 26) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในชนบท ตามเสนทางเดิน 

จะปลูกตนไมใหรมเงามากมาย ดานขางมีทุงนา เปนที่มีนํ้าขัง มีพืชประเภทหญานํ้าหลายชนิด และมี

ดอกไมที่มีสีสันสวยงามหลายพันธุ เปนทิวทัศนที่สวยงามทําใหคนเดินทางรูสึกรื่นรมย 
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 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงพอและอาของสุดาจากบาน

เดินทางไปโรงเรียน นวนิยายไดแสดงใหเห็นถึงสภาพแวดลอมในชนบท มีตัวอยางดังน้ี 

ยามเชาอากาศสดช่ืน เดินไมรอน แตถาวันไหนฝนตก ตองคอยหลบ

แองนํ้าขังบนถนน กลิ่นดินกลิ่นหญา รวมทั้งกลิ่นใบมะพราวแหงโชยมาพอให

หอม แตบางทีก็มีกลิ่นขี้วัวขี้ควาย โชยปะปนมาบางใหพอทําความเขาใจวา 

ธรรมชาติน้ันมีทั้งความหอมและความเหม็นของสิ่งรอบตัวเปนธรรมดา 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 32) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมสะทอนใหเหน็วา วิถีชีวิตในชนบทไมรีบเรง เวลาเชามีอากาศ

เย็นสบาย เวลาฝนตกจะมีนํ้าขังอยูบนถนน บรรยากาศสดช่ืน มีทั้งกลิ่นดินกลิ่นหญาที่หอม แตก็ผสม

กับการทําการเกษตร มีกลิ่นข้ีวัวข้ีควาย แมวาจะมีกลิ่นเหม็นก็เปนกลิ่นจากธรรมชาติที่ไมทําลาย

สุขภาพ 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส ตอนที่กลาวถึงแดนกับพอและทีมงานไดน่ังรถตู

มาถึงชุมชนบานนํ้าใส นวนิยายไดแสดงเห็นถึงสภาพแวดลอมในชนบท มีตัวอยางตอไปน้ี 

ไมมีเสียงเครื่องยนตรถ ไมมีเสียงสนทนา เมื่อความเงียบสงบครอบคลุม

บรรยากาศ สัตวในธรรมชาติหลายชนิดก็เริ่มออกจากที่หลบเรน ปรากฏตัวให

เห็นมากข้ึนเรื่อย ๆ จะเปรียบไปคงไมตางกับการออกมาแนะนําตัวของบรรดา

เจาถิ่น มีทั้งนก สัตว และแมลงสารพัน หลายตัวที่เพิ่งโผลมามีสีสันสวยงาม

แปลกตา 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 11) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในชนบทมีสภาพแวดลอมที่

ไมวุนวาย มีบรรยากาศเงียบสงบ หางไกลจากเสียงเครื่องยนตรถและเสียงคนจํานวนมาก ๆ  พูดคุย

เสียงดังกัน และยังมีสัตวที่นามองนาชมในธรรมชาติหลายชนิดมากมาย มีนก สัตว และแมลง 

ซึ่งมีสีสันสวยงามนาดู 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ตอนที่กลาวถึงนอยไปชวยพอแมดํานา นวนิยายได

แสดงใหเห็นถึงสภาพแวดลอมในชนบท มีตัวอยางตอไปน้ี  

ทั่วทองทุงดูสดสวย อากาศแสนสดชื่น สายลมเย็นฉํ่า พัดโบกมาจาก

ทิศตะวันตกเฉียงใตตลอดเวลา แสงแดดสีทองสาดทาบใบสะเดาบนโพนนา

ขางเถียง แลเห็นเปนมันวับสะบัดพลิ้วเปนริ้วทองเปลง ประกายระยิบระยิบ

ลอลมอยูไหว ๆ   

(ลูกชายแดน. 2559 : 55) 
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 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในชนบทเปนที่โลงกวาง  

มีทุงหญาทุงนาที่สวยงาม มีลมพัดมาตลอดทําใหอากาศสดช่ืนเย็นสบาย และยังมีตนไมตามธรรมชาติ

อยูทั่วไป  

 2) สภาพแวดลอมในเมือง 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่ นํ้าใส ตอนที่ครูกําหนดใหนักเรียนพูดในหัวขอ 

“ที่บานฉันอนุรักษธรรมชาติ” แดนไดออกมาเลาเรื่องการดํารงชีวิตตามที่ไดเคยอยูในเมืองของตัวเอง 

มีตัวอยางตอไปน้ี 

“ครอบครัวของเรามีแตตนไมที่แมปลูกในกระถางบาง ปลูกในรางบาง 

แมของผมทําสวนบนช้ันดาดฟา มีทั้งตนไมมีสีสวยขนาดเล็กและพืชผักสมุนไพร 

แมของผมรักตนไมและสวนดาดฟามาก ถึงบานผมไมมีธรรมชาติที่แทจริง แตแม

ชวยใหผมมีโอกาสอยูรวมกับตนไมบาง ธรรมชาติที่บานผมมีอยูแคน้ันเอาครับ 

นอกจากบนดาดฟาก็ไมมีอะไรเปนสีเขียวของพืชอีก เวลาผมกับพออยูบาน 

เราตองเปดแอรตลอด เปดประตูหนาตางไมไดเลยครับ อากาศรอนอบอาว 

และฝุนเยอะมาก” 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 27) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา สภาพแวดลอมในเมืองมีพื้นที่

จํากัด จึงตองอยูอยางแออัด ไมมีสภาพแวดลอมที่เปนธรรมชาติที่แทจริง แตคนในเมืองก็ตองการ

ธรรมชาติ เมื่อตองอยูอาคารตึกสูง ๆ ก็พยายามปลูกตนไมในกระถาง ปลูกพืชที่จําเปน เชน พยายาม

ปลูกพืชผักสมุนไพร การปลูกตนไมของคนในเมืองก็เปนการสรางความรูสึกวา ไดอยูในสภาพแวดลอม

ธรรมชาติ มองเห็นตนไมเหมือนอยูในชนบท นอกจากน้ีการอยูอยางแออัดทาํใหขาดอากาศแบบ

ธรรมชาติ อากาศรอนอบอาวและมีฝุนละอองจึงตองอยูภายในหองและใชเครื่องปรับอากาศเพื่อให

สามารถมีชีวิตที่สุขสบาย 

 ในนวนินายเรื่อง ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน ตอนที่กลาวถึง “ผม”

กับอี๊เดินเลนที่ถนนเยาวราช นวนิยายไดแสดงใหเห็นถึงสภาพแวดลอมในเมือง มีตัวอยางตอไปน้ี 

เยาวราชเปนยานที่มากี่ครั้งผมก็รูสึกอบอุนหัวใจอยางบอกไมถูก 

ความวุนวายบนถนนแหงนี้ไมเคยทําใหความรูสึกที่วาลดลงแตอยางใด......ทั้ง

ภาพรานรวงที่มองเห็น เสียงพูดคุยดวยภาษาจีนสําเนียงแตจิ๋วที่ไดยิน กลิ่น

บรรยากาศที่เตะจมูก ลวนเปนสิ่งที่ใหความรูสึกคุนเคยตามประสาคนเคยคุน......

อี๊เลาวาอาคารน้ีเคยเปนโรงงิ้วมากอน สมัยน้ันถนนเยาวราชมีโรงงิ้วกระจายตัว

อยูหลายแหง สามารถเลือกชมไดตามใจ 

(ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน. 2559 : 144-145) 
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 จากตัวอยางที่ยกมา วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ในเมืองที่เปนยานธุรกิจ เชน 

ยานเยาวราชมีสภาพแวดลอมที่ วุนวาย อยูกันอยางแออัด และสับสนวุนวาย มีรานคาขายของ 

รถมากมายแลนไปมา เปนยานที่คนไทยเช้ือสายจีนอยูอาศัย ก็จะพูดคุยดวยภาษาจีนสําเนียงแตจิ๋ว

เสียงดัง และยังมีโรงงิ้วหลายแหงที่บุคคลสามารถเลอืกมาชมเพื่อความบันเทิงไดตามใจ เปนบรรยากาศ

ที่มีความคึกคักสับสนวุนวายในสังคมเมือง 

 จากการวิเคราะหดังกลาว สรุปไดวา วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรบัรางวัลเซเวนบุคอวอรด

พ.ศ. 2558-2560 ไดสะทอนสภาพแวดลอมในชนบทวาเปนที่อยูอาศัยที่แวดลอมดวยธรรมชาติ 

เปนสภาพแวดลอมทีอ่ยูใกลชิดกับธรรมชาติ มีทุงหญาและทุงนาสีเขียวที่สวยงาม ทองฟาสดใส มีตนไม

อยูทั่วไป สวนสภาพแวดลอมในเมืองไกลจากธรรมชาติที่แทจริง คนในเมืองก็พยายามปลูกตนไม 

และพัฒนามากกวาชนบท จึงมียานธุรกิจและสถานที่บันเทิงมากมาย 

 3.1.2 การประกอบอาชีพ 

              คนในสังคมจะตองประกอบอาชีพตาง ๆ  เพื่อทํามาหากินเพื่อการดํารงชีพและเลี้ยงดู

ครอบครัวตอไป ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 ไดสะทอน

ใหเห็นถึงการประกอบอาชีพตาง ๆ ของคนในสังคมไทย ไดแก อาชีพเกษตรกร อาชีพารคาขาย อาชีพครู 

อาชีพวิศวกร มีรายละเอียดดังน้ี 

 1) อาชีพเกษตรกร 

              ประเทศไทยมภูีมิประเทศเปนที่ราบกวางใหญ มีที่นา ไรสวน ปาไม มีทรัพยากรที่

อุดมสมบูรณ ฝนตกตามฤดูกาล จึงทําใหคนไทยทําการเกษตร โดยเฉพาะในสังคมชนบท คนในสังคม

จะมีชีวิตใกลชิดกับธรรมชาติ รูจักนําทรัพยากรในธรรมชาติมาใชสอยไดอยางสะดวก คนที่อยูในสังคม

ชนบทจึงประกอบอาชีพเกษตรกรเปนหลัก ดังตัวอยางตอไปน้ี 

             ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ไดกลาวถึงตอนที่เซนไดเขาไปสวนของคุณยา ไดเห็นวา

ในสวนยามีผักหลายประเภท ซึ่งสามารถนํามาปรงุเปนอาหารไดอยางสะดวกสบาย คุณยาเพาะปลูกเอง 

และมีผักที่ขึ้นเองตามธรรมชาติโดยมีสัตวเล็กสัตวนอยชวยปลูก นอกจากปลูกผักตาง ๆ แลว 

ยังปลูกผลไมอีกจํานวนมาก ไดออกผลที่เก็บกินไดในครอบครัว ดังตัวอยาง 

ในสวนของยามีผักสวนครัวที่ใชประกอบอาหารขึ้นกระจัดกระจายอยู

เยอะแยะไปหมด หลายอยางยาลงมือปลูกเอง เชน ขา ตะไคร มะกรูด มะนาว 

แตอกีหลายอยางก็ข้ึนงอกงามอยูในสวนโดยที่ยาไมไดปลูก แตมันถูกปลูกโดย

เกษตรกรธรรมชาติจากบรรดาสัตวตัวเล็กตัวนอยและนกในสวน เชน พริกข้ีหนู 

มะเขือพวง มะระข้ีนก ตําลึง... 
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นอกจากนั้นในสวนยังมีผลไมหลายชนิด มะมวงหลายสายพันธุกําลัง

ออกลูกดกด่ืน ทั้งมะมวงพิมเสน มะมวงทองดํา มะมวงอกรอง มะมวงแกว 

(เซนในสวน. 2558 : 14) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา คนในสังคมชนบทจะดําเนินชีวิต

เปนเกษตรกร โดยการทาํสวนปลูกผักปลูกตนไมตาง ๆ โดยเฉพาะมีผักที่นํามาทําเปนอาหารได 

เปนผักที่ปลูกงายและใชทําอาหารไทยไดเปนอยางดี เชน พริก มะเขือ มะระ เปนตน นอกจากน้ี 

ยังปลูกตนผลไมในสวน สวนใหญนิยมปลูกตนมะมวงซึ่งมีหลายพันธุไวบริโภคในครอบครัว 

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงสวนมะพราวที่อยูบนเกาะสมยุ 

แสดงใหเห็นถึงอาชีพเกษตรกรรมการทําสวนมะพราวในภาคใต มีตัวอยางตอไปน้ี 

สุดาชอบมองสวนมะพราว แตไมเคยรูวาเขาทําสวนมะพราวกันอยางไร 

เคยเห็นแตพอจางคนมาเก็บมะพราว โดยคนคนน้ันจะปนตนมะพราวมือเปลา

เทาเปลาข้ึนไปจนถึงยอด 

สมุยมีสวนมะพราวทั่วเกาะต้ังแตแนวชายหาดเลยเขาไปจนถึงบนภูเขา 

สวนมะพราวถูกสงตอรุนตอรุน ...... สวนมะพราวละไมเปนสวนที่ใชปลูกมะพราว

และเปนบริเวณที่ขนมะพราวจากเกาะราบมาลงไวรอขายตอไป 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 90-92) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวาคนที่อยูชนบทจะทําอาชีพเปน

เกษตรกร โดยเฉพาะทองถ่ินชนบทภาคใตที่เปนเกาะ อยูริมฝงทะเล มีภูมิประเทศและภูมิอากาศ

ที่เหมาะกับทําสวนมะพราว  มะพราวเปนพืชเศรษฐกิจที่ทําใหชาวบานมีรายไดและมีความเปนอยูที่ดีข้ึน 

จึงนิยมทําสวนมะพราว และสืบตอรุนตอรุน โดยใชแรงงานจากคนในครอบครัว และเมื่อเวลา

เก็บผลมะพราวจะปนข้ึนตนมะพราวเก็บดวยมือไมใชเครื่องจักรกลอื่น ๆ เลย 

 ในนวนิยายเรื่อง หองเรียนไมมีฝา ตอนที่กลาวถึงมูเลออกไปรับบิณฑบาต ระหวาง

การเดินทางไดเห็นตนตาลโตนดมากมาย  แสดงใหเห็นถึงอาชีพเกษตรกรรมทํานาและสวน มีตัวอยาง

ดังตอไปน้ี 

สองฟากเปนทุงนาที่เจาของปลอยใหรกราง บนคันนามีแถวตนตาลโตนด

ที่ดูเหมือนจะอยูคูคันนาทุกแหง และมูเลมารูภายหลังอีกเชนกัน วาตนตาลโตนด

ทั้งหลายเหลาน้ีนอกจากข้ึนเองตามธรรมชาติแลว บางสวนมนุษยก็ปลูกเพื่อ

ประกอบอาชีพ 

(หองเรียนไมมฝีา. 2559 : 26) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวาในชนบทมีภูมิประเทศเปนทุงนา 

เปนพื้นที่ที่เหมาะกับทําอาชีพเกษตรกรรม เน่ืองจากมพีื้นที่ที่กวางใหญ จึงมตีนตาลข้ึนเองตามธรรมชาติ 
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ซึ่งใชประโยชนในการทํานํ้าตาล ในเวลาตอมาจึงไดปลูกเพิ่มมากข้ึนแทนการทํานา ทําใหมีรายไดที่ดี

ทดแทนการเพาะปลูกขาว   

 จากวิเคราะหดังกลาว สรุปไดวาคนไทยโดยเฉพาะในชนบท จะอาศัยอยูใกลกับ

ธรรมชาติ มีสภาพแวดลอมและลักษณะพื้นที ่ที ่เหมาะกับการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

เพราะประเทศไทยมีแผนดินกวางใหญเปนภูมิประเทศที่ราบ ฝนตกตามฤดูกาล มีธรรมชาติที่

อุดมสมบูรณ จึงเหมาะที่จะประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก โดยจะเพาะปลูกพืช ตนไมเพื่อใชเอง

กินเองในบานเปนหลัก แตถามีจํานวนมากก็นําไปขายหารายไดเลี้ยงครอบครัว 

 2) การคาขาย 

                 นอกจากทําอาชีพเปนเกษตรกรแลว คนในสังคมไทยบางกลุมยังทําการคาขายเพื่อ

หารายไดดํารงชีวิต สวนใหญเปนคนที่อยูในเมือง สวนคนในชนบทจะคาขายเล็กนอยจากพืชผลที่ปลูกไดเอง 

มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

                 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน กลาวถึง ตอนที่เชนอาศัยอยูในสังคมเมือง พอของเซน

ประกอบอาชีพเปนนักธุรกิจคาขายเสื้อผา เริ่มตนจากรับสินคามาขาย ทํางานเฉพาะในวันหยุดเสารอาทิตย 

และพัฒนามาผลิตสินคาที่มีแบรนดหรือย่ีหอสินคาที่ผลิตเอง มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

พอเริ่มตนทําธุรกิจจากวันหยุดเสารอาทิตที่วางเวนจากงานประจํา 

โดยจะขับรถไปซื้อเสื้อผา รองเทา และกระเปามือสองจากตลาดโรงเกลือ......

พอสรางแบรนดสินคาเปนของตัวเอง โดยจางโรงงานผลิตแลวนํามาติดย่ีหอ 

ทั้งเสื้อยืด เสื้อเช้ิต กางเกงยีน กางเกงขาสั้น หมวก แตผาพันคอหรือผาเช็ดหนา

ก็ทํา เมื่อมีกําไรมากข้ึนพอจึงตัดสินใจสรางโรงงานผลิตเปนของตัวเอง โดยกูเงิน

หลายลานบาทจากธนาคาร 

(เซนในสวน. 2558 : 21) 

                 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา คนที่อยูในสังคมเมืองจะ

ทําการคาขาย นวนิยายไดกลาวถึงการทําคาขายเกี่ยวกับเสื้อผา เพราะในสังคมเมืองมีลูกคาจํานวนมาก 

มีตลาดที่ช้ือขายเสื้อผามือสองที่รับตอมา และที่ผลิตเองโดยวาจางโรงงานตาง ๆ ใหผลิตตามตองการ 

จึงทําใหมีการคาการขาย เปนธุรกิจที่เกิดข้ึนในสงัคมไทย เริ่มจากการคาขายสนิคาราคาถูก เมื่อมีชองทาง

ทํากําไรไดเงินเพิ่มก็ขยายกิจการคาเปนการผลิตเอง เปนเจาของกิจการขายสินคา ซึ่งจะไดเงินกําไร

สูงกวารับชวงมาขายตอ 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส ตอนที่แดนเลาเรื่องชีวิตในเมือง ไดกลาวถึงคนที่

ประกอบอาชีพการคาขายในยานธุรกิจเยาวราช มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

“บานผมอยูกลางเมือง ใกล ๆ กับเยาวราช เปนยานที่มีชาวไทยเช้ือสาย

จีนอาศัยอยูมากและถือวาเปนยานธุรกิจที่มีอาคารรานคาแออัด ทั้งที่เปนบานไม
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และตึก......รอบบานเปนตึกแถวขายของ หนาบานผมเปนซอยไมเล็กเทาไหร 

มีรถแลนพลุกพลานทุกวัน” 

     (โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 27)  

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา คนที่อาศัยอยูในเมืองทําอาชีพ

คาขายเปนธุรกิจมีจํานวนมาก ในเมอืงมีคนอยูอาศัยรวมกันจํานวนมาก มีความตองการบริโภคสินคา

มากมายในอัตราสูง จึงเปนโอกาสในการซื้อขาย มีรานตึกแถวแออัดเปดรานขายสินคาหลากหลายชนิด

อยูใกลกัน  

 ในนวนิยายเรื่อง ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน ตอนที่ผูเขียนกลาวถึง

เรื่องราวในชวงเวลาที่เขายังเปนเด็ก เลาวาอี๊ (นา) ไปขายอาหารในตลาด แสดงใหเห็นถึงการประกอบ

อาชีพคาขายในเมือง มีตัวอยางตอไปน้ี 

ผมเติบโตมากับกิจการขายกับขาวของอี๊ ทุกวันอี๊จะทําอาหารที่บานแลว

เข็นรถออกไปขายที่แผงในตลาด ตอนเด็ก ๆ หากวันไหนไมเรียนผมจะเกาะรถ

ที่เต็มไปดวยหมอขาวหมอแกงไปตลาดกับอี๊ เมื่อถึงตลาดผมจะไปน่ังเลนที่

แผงขายปลาซึ่งอยูตรงขาม เอาของเลนที่พกมาจากบานออกมาน่ังเลนรออี๊ขายหมด 

(ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน. 2559 : 127) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา คนที่อาศัยอยูในเมือง ไมมีพื้นที่

ที่จะทําการเกษตรเพื่อดํารงชีวิตได  จึงทําการคาขายเพื่อหารายไดเลี้ยงครอบครัว เปนธุรกิจรายยอย 

ขายสิ่งที่จําเปน เชน การทําอาหารใสรถเข็นไปขายที่ตลาดใกล ๆ  บาน เปนการคาขายที่ไมตองมีเงิน

ลงทุนมากก็สามารถทําใหดํารงชีวิตอยูได 

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่พอของสุดาเลาเรื่องของอากงยํา

ที่อาศัยอยูบนเกาะสมุย ทําอาชีพหลอกระเบื้องขาย นวนิยายไดแสดงใหเห็นถึงการคาขายพอยังชีพ

ของคนที่มีอยูในชนบท มีตัวอยางตอไปน้ี 

พอเคยเลาใหสุดาฟงวา แตกอนมีอากงคนหนึ่ง ชื่ออากงยํา แกปลูก

กระทอมไมเล็ก ๆ ใกลบานหัวถนนของเราและทํากระเบื้องวาวขาย โดยทําตาม

จํานวนเทาที่ลูกคาสั่ง ไมมีการทําเผื่อสํารองไว และแกทําของแกอยูคนเดียว

ทุกข้ันตอน 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 98) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา คนในชนบทก็ประกอบอาชีพ

ดวยการคาขายสินคาที่ทําเอง ที่เรียกวางานหัตถกรรม โดยใชฝมือตนเองทํางาย ๆ เชน การหลอ

กระเบื้องมุงหลังคา เปนงานฝมือทําเปนสินคาออกมาขายพอเลี้ยงชีวิตได ไมทําจํานวนมาก ๆ  ทําเอง

และขายเอง ไมตองลงทุนมาก ก็พอเปนอาชีพคาขายขนาดเล็ก ไมตองการกําไรเปนเงินจํานวน

มาก ๆ ทําเพื่อเลี้ยงครอบครัวได 
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 3) อาชีพคร ู
 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส ตอนที่กลาวถึงพอพาเขตแดนไปที่โรงเรียนประจํา

ชุมชน ไดพบกับครูพิริยา นวนิยายไดแสดงใหเห็นถึงอาชีพครูที่มีความสําคัญในสังคมไทย มีตัวอยาง

ตอไปน้ี 

เสียงพูดคุยในหองเรียนหยุดชะงัก ครูผูหญิงวัยไมเกินสามสิบปแตงกาย

เรียบงายดวยเสื้อแขนยาวสีขาวกับกระโปรงสีดําซึ่งยืนอยูหนาหองหันมามองพอ

กับแดน แลววางหนังสือที่ถืออยูบนโตะ 

“สวัสดีครับ” พอรีบยกมือไหว แมเช่ือวาตนมีอายุมากกวา 

แดนทําตาม คุณครูรับไหวกอนเดินเขามาหา เด็ก ๆ ในหองมองพอกับ

แดนเปนตาเดียว 

“สวัสดีคะ” 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 22) 

                จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในสังคมไทยยกยองคนที่

ทําอาชีพครู มีความสําคัญในการสอนหนังสือในโรงเรียน คนที่เปนครูก็จะแสดงออกดวยการแตงกาย

สุภาพเรียบรอย มีมารยาท เปนตัวอยางที่ดีสําหรับเด็กนักเรียน ดังเชนการทักทายดวยการไหว  

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงการศึกษาบนเกาะสมยุ 

นวนิยายไดแสดงใหเห็นตัวละครที่มีบทบาทเปนครู มีตัวอยางตอไปน้ี 

ครูที่สอนสุดาเขียนหนังสือคนแรกช่ือคุณครูสรอยทอง และคุณครูที่

สอนวิชา สปช. ที่ทําใหสุดาชอบวิชาสังคมที่สุดช่ือครูสมบูรณ โรงเรียนน้ี

สอนรองเพลง สอนการแสดง สอนมารยาทสังคม สอนวิชาภาษาอังกฤษ

โดยแหมมชาวตางชาติ 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 33) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ครูเปนอาชีพที่มีบทบาทสําคัญ

ในการอบรมสั่งสอนเยาวชน ครูจะทํางานในโรงเรียน และทําหนาที่สอนความรูตาง ๆ  ใหแกนักเรียน 

แมวาจะมีครูหลายคน แตละคนก็ทําหนาที่ใหความรูวิชาการตาง ๆ  ครูจะตองมีวิธีการสอนที่สนุกสนาน 

ชักจูงใจใหนักเรียนสนใจเรียน  

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ตอนที่เลาถึงเรื่องของครูพรรณี และครูรัชนีวรรณ 

เปนครใูนโรงเรียนที่มีบทบาทสําคัญตอการอบรมสั่งสอนเยาวชน นวนิยายไดแสดงใหเห็นถึงการประกอบ

อาชีพครูที่มีอยูในสังคมไทย มีตัวอยางตอไปน้ี 

คุณครูพรรณีเปนครูประจําช้ันตอนผมเรียนช้ัน ป.๒ ครูเปนคนสูงโปรง 

ผิวขาว ใบหนามีรอยย้ิมละไมอยูเสมอ ครูพรรณีใจดีมาก คอยชวยเหลือผมกับ
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นองมาตลอด คราวที่ผมเดินทางมาโรงเรียนตามถนนยามขาวข้ึนสูงหรือตอนที่

นํ้าหลากทวมคลองทําใหเดินทางปกติไมได ผมกับนองตองใชถนนยุทธศาสตร

เดินออมไปโรงเรียน ซึ่งไกลกวาทางปกติเปนกิโลเมตรเลยทีเดียว เมื่อคุณครูขับรถ

ผานมาพบเขาก็จะรับพวกเราไปดวยเสมอ และบางครั้งคุณครูยังใหเงินผมกับนาง

ไวกินขนมดวย พอกับแมทราบเรื่องน้ีดี หากครั้งใดที่แมทํามะยมดองใหผมกับนาง

นํามาขายที่โรงเรียน ถาขายไมหมด คุณครูจะชวยเหมาซื้อไปหมดอยูบอยครั้ง 

(ลูกชายแดน. 2559 : 107) 

ครูรัชนีวรรณผิวคล้ํากวา และเต้ียกวาเล็กนอย แตก็อารมณดี ย้ิมแยมแจมใส 

ข้ีเลน ชอบพูดหยอกลอกับนักเรียนเสมอ และวันน้ีครูก็เปนคนที่เอาหนังสือมาให

ผมหลายเลม......  

“เปนไงหนังสือชอบไหม ครูเอาการตูนญี่ปุนของนองชายครูมาใหดวยนะ 

เขาไมไดอานแลว” ครูบอก 

“ขอบคุณครูมากครับ และขอบคุณนองชายครูดวยครบั” ผมพยายามยกมอื

ไหวครู  

(ลูกชายแดน. 2559 : 108) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในสังคมไทยมีคนที่ประกอบอาชีพ

เปนครู  การทําหนาที่ครูไมเพียงแตสอนหนังสือและความรูตาง ๆ ใหแกนักเรียนเทาน้ัน ยังจะตอง

เอาใจใสดูแลนักเรียนอยางใกลชิด ดังที่ครูใหความสนใจและชวยเหลือนักเรียนบางคนทีม่ีฐานะยากจน 

เปนนักเรียนที่อยูอาศัยไกลจากโรงเรียน ครูก็จะชวยเหลอืใหเยาวชนมีชีวิตที่ดี เชน ใหเงินนักเรียนเพือ่

ไปซื้อขนม ไปรับสงนักเรียนเพื่อจะไดมาโรงเรยีนได ครจูึงมีบทบาทหนาที่สงเสรมิใหความรูแกเยาวชน

และชวยเหลือใหเปนผูใหญที่ดีในอนาคต 

 4) อาชีพแพทยและพยาบาล 

 ในสังคมไทยมีกลุมคนที่มีอาชีพเปนแพทยและพยาบาล อยูในโรงพยาบาลหรอื

คลินิก เพื่อรักษาโรคและดูแลคุณภาพชีวิตของผูปวย มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ตอนที่แพทยเขามาตรวจดูอาการบาดเจ็บของนอย

วาเปนอยางไรบาง และพยาบาลเขามาชวยเหลือใหนอยไดรับความสะดวกสบายย่ิงขึ้น มีตัวอยาง

ตอไปน้ี 

 “เปนไงบาง ดีข้ึนไหม ไมเปนไรมากหรอกนะ ทั้งแขน ขา กระดูกไมแตก 

สะเก็ดบางสวนฝงอยูในรางกายบาง ใตหนังบริเวณหัวบาง แตไมเปนไร 

ไมตองผาตัดหรอก เพราะมันจะไมอักเสบข้ึนมาหรอก เราไมจําเปนตองผาออก 

โดยเฉพาะในหัวที่ติดกับเสนประสาทน่ันอาจอันตรายถาผาออก” 
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คุณหมอพูดแลวย้ิมออนโยน ผมมีกําลังใจข้ึนเปนกอง คุณหมอตรวจชีพจร

และแกะดูแผล และสั่งใหพยาบาลเตรียมยาแกอักเสบ 

 (ลูกชายแดน. 2559 : 108-109) 

“ขาวมาแลวคะ” ผูชวยพยาบาลชุดสีเหลืองเข็นรถเขามา 

“ปรับเตียงใหเอนหนอยนะคะจะไดทานได” เธอบอกพอ 

 ...เธอจึงเขามาปรับเตียงใหชันมากข้ึน ผมกึ่งน่ังกึ่งนอนบนเตียง... 

“เด๋ียวสักพัก หมอจะเขามาตรวจแลวคะ” พยาบาลคนน้ันบอกพออีก 

“เด๋ียวหนูจะลางแผลใหกอนนะคะ” เธอบอกพลางเริ่มแกะผาพันแผล

ที่แขนผมออก แลวใชคีมคีบสําลีชุบแอลกอฮอลมาถูบริเวณแผลที่มีเนื้อหอย

ออกมา ผมแสบจนรองออกมาดัง 

“ทนหนอยนาหนุมนอย” พยาบาลกระเซา เพราะเธอคงเห็นวาผมใกล

จะรองไหเต็มที 

(ลูกชายแดน. 2559 : 105-106) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา คนในสังคมไทยประกอบอาชีพเปนแพทย 

และพยาบาล ทําหนาที่เปนผูเช่ียวชาญดูแลรักษาโรค รักษาอาการบาดเจ็บตาง ๆ เยาวชนที่ปวย

หรือบาดเจ็บจําเปนตองเขารักษาพยาบาล เมื่อพบแพทยและพยาบาลที่เอาใจใสดูแลรักษาเปนอยางดี 

เยาวชนก็จะไมเจ็บปวย มีสุขภาพรางกายแข็งแรงตลอดไป 

 ในนวนิยายเรื่อง ลกูชายแดน กลาวถึงพอของนอยมีโรคชัก เมื่อเกิดอาการชักทําให

ชีวิตประจําวันมีความลําบาก พอจึงตองไปหาหมอรับยาเพื่อรักษาโรคชัก แสดงใหเห็นถึงอาชีพแพทย

และพยาบาลที่มีอยูในสังคมไทย มีตัวอยางตอไปน้ี 

เหตุที่พอเรียกหมอธงชัยและหมอนันทิกาสองสามีภรรยาวาหมอเทวดา

เพราะทั้งคูเปนคนรักษาพอไมใหเกิดอาการชัก เมื่อคราวที่พวกเรายายมาจาก

นาดงน้ันพอมีอาการชักเกือบทุกวัน ลุงหลอดอีกเชนเคยมีใหพี่ดํามาบอกวา 

มีหมอจากกรุงเทพฯ ยายมาประจําที่โรงพยาบาลวัฒนานคร ซึ่งเปนอําเภอที่

อยูติดกับอําเภออรัญประเทศ เมื่อพอรูขาวก็ด้ันดนไปหา และราวกับเทวดามา

โปรดจริง ๆ  เพราะผลการรักษาของพอดีเกินคาด หลังจากกินยาของหมอแลว 

พอก็ดีวันดีคืน จนไมมีอาการชักอีกตอไป หากแตยังเหน่ือยอยูบาง พอก็ฉีดยา

บํารุงบาง ฉีดกลูโคสบาง ทําใหทํางานกลางทุงไดตามปกติ...... 

เมื่อกลางปน้ี คุณหมอทั้งสองคนก็ยายมาประจําที่โรงพยาบาลอรญัประเทศ 

โดยคุณหมอผูชายดํารงตําแหนงเปนผูอํานวยการโรงพยาบาลอีกดวย จึงเปน

ความโชคดีของพอที่ไมตองเดินทางไปไกลอีก พอเคารพและบูชาหมอทั้งสองคนมาก 

(ลูกชายแดน. 2559 : 226-227) 
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ผมยังเคยเดินทางไปหาหมอกับพอที่คลินิกอีกดวย ทุกครั้งที่ไปที่น่ัน 

หมอจะคิดแตคายาเทาน้ัน ครั้งสุดทายที่พอไปหาหมอผมก็ไดไปดวย คุณหมอ

บอกวาหมอจะตองยายแลว และวันที่ยายก็คือวันน้ี โดยคุณหมอจะออกเดินทาง

ประมาณแปดโมงเชา พอบอกวาจะลาคุณหมอใหได คุณหมอไดแตย้ิมอยางใจดี 

(ลูกชายแดน. 2559 : 229) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ในสังคมไทยมีอาชีพแพทยและพยาบาล

อยูจํานวนไมนอย มีบางคนยังยายไปที่แถบชายแดนซึ่งไกลจากสวนกลาง เพราะมีผูปวยซึ่งสวนใหญ

เปนชาวบานที่ยากจนไมไดรับการรักษาที่ดี และคุณหมอสวนใหญเปนมิตร นอกจากที่รักษาอาการปวย

ใหดีข้ึนแลว ยังคิดแตคายาเทาน้ัน ผูปวยจึงใหเคารพตอคุณหมออยางดี 

 จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ภาพสะทอนสังคมในวรรณกรรมเยาวชน

ที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 สะทอนใหเห็นวา คนในสังคมไทยมีอาชีพหลากหลาย 

ตามลักษณะของถิ่นที่อยูอาศัยในชนบทและในเมือง เชน มีอาชีพเปนเกษตรกร ทํานา ทําสวน 

อาชีพคาขายทําธุรกิจรายยอยและเปนเจาของกิจการขนาดใหญ  มีอาชีพเปนครู ที่จะอบรมสั่งสอน

และชวยเหลือเยาวชนใหเปนผูใหญที่ดี และมีอาชีพแพทย พยาบาล ที่จะชวยเหลือใหเยาวชน

หรือคนอื่น ๆ ใหหายจากการเจ็บปวย มีสุขภาพรางกายที่แข็งแรง จะไดชวยกันพัฒนาสังคมไทย

ใหมั่นคงตอไป 

      3.1.3 การคมนาคม 

              มนุษยตองมีทางติดตอกัน จึงมีทางคมนาคมไปมาถึงกัน การคมนาคมจึงเปนสิ่งสําคัญ

มากในการพัฒนาสังคม ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 

ไดสะทอนใหเห็นถึงการคมนาคมในสังคมไทย มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงการคมนาคมในชนบท 

เซนนัดกับเพื่อนข่ีจักรยานไปโรงเรียน แสดงใหเห็นถึงการเดินทางในชนบท 

มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

การข่ีรถจักรยานไปโรงเรียนเปนความสุขอยางที่ผมไมเคยไดสัมผัสมากอน 

ทุกเชาผมจะนัดกับใหมและเจริญพรที่ปากทางหมูบาน จากน้ันเราสามคน

ก็ข่ีจักรยานไปตามถนนพรอมกัน 

(เซนในสวน. 2558 : 60) 

               จากตัวอยางที่ยกมา วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในชนบทใชรถจักรยาน

เปนยานพาหนะในการเดินทาง แสดงวาในชนบทมีเสนทางคมนาคมที่ใชไดเหมาะสมกับวิถีชีวิตที่เรียบ

งาย ไมวุนวาย สามารถข่ีจักรยานบนถนนได แมวาจะเปนทางแคบ ๆ แตก็ใชเดินทางไดอยางสะดวกสบาย  

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร กลาวถึงวิธีการเดินทางไปเกาะสมุย นวนิยาย

ไดแสดงใหเห็นถึงการคมนาคมทางนํ้า การเดินทางทางเรือระหวางแผนดินกับเกาะในทะเล มีตัวอยางตอไปน้ี 
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เรือที่ใชโดยสารกลับเกาะสมุยมีหลายประเภท อยางเรือเหล็กขนสินคา 

เชน เรือปากพนัง เรือบานดอน เรือบางนารา เรอืจันบูร หรือเรือขนสินคาที่สราง

ตอดวยไม เชน เรือหะริน ซึ่งแลนชามากอีกทั้งหากเจอพายุกลางทะเลก็ดูไมคอย

นาปลอดภัย จึงไมเปนที่นิยมโดยสารกัน เรือที่นิยมโดยสารกลับเกาะสมุย

มากที่สุดก็คือ เรือภาณุรังษี เพราะเปนเรือที่แลนเร็วที่สุดในสมัยน้ัน อีกทั้งยังใหม

และสะอาด เรียกกันวาเรือนอน เพราะเรือใชเวลาขามวันขามคืนกวาจะถึง

เกาะสมุย 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 47-48) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวาการเดินทางของคนที่อาศัยอยูบนเกาะ

ในทะเล ตองเดินทางดวยเรือ เปนสังคมชนบทที่มีทางคมนาคมทางนํ้า ใชเรือหลายประเภทตาม

ความเหมาะสม เปนเรือขนสงสินคา เรือโดยสาร สามารถเลือกไดตามความสะดวก ถาเปนเรือโดยสาร

ก็ตองสะอาด มีความปลอดภัยและสะดวกรวดเร็ว ใชเวลาเดินทางไดเหมาะสม  

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงการเดินทางบนเกาะสมุย 

นวนิยายไดแสดงใหเห็นถึงการคมนาคมในชนบท ที่ใชพาหนะหลายชนิด มีตัวอยางตอไปน้ี 

ทุกวันน้ี นอกจากมีรถสองแถวประจําแลว ยังมีรถแท็กซี่มิเตอร รถตูรับจาง

และมอเตอรไซครับจางไวคอยใหบริการทั้งชาวเกาะและนักทองเที่ยว มีรถเกง

หลากยี่หอวิ่งเต็มเกาะ มีรถติดหนาแนนตามแหลงทองเที่ยว โดยเฉพาะชวง

วันหยุคเทศกาล รถจะติดอยางสาหัส 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 67) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา การคมนาคมในชนบทที่เปนเกาะ

และเปนแหลงทองเที่ยวมีความสะดวกสบายมากข้ึน ตามที่สังคมไดพัฒนา คุณภาพชีวิตของชาวบาน

จะดีข้ึน มีรายได มีการคมนาคมติดตอกันไดรวดเร็ว มีรถสองแถว มีรถรับจาง เชน รถแท็กซี่มิเตอร 

รถตูโดยสาร รถมอเตอรไซค และรถสวนบุคคลดวย แตการคมนาคมที่เปลี่ยนแปลงก็เปนสาเหตุ

ของการจราจรที่ติดขัดหนาแนนมากข้ึน 

 ในนวนิยายเรื่อง ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่นั่น ตอนที่ผูเขียนกลาวถึง

วิธีการเดินทางจากบานไปถนนเยาวราช ไดแสดงใหเห็นถึงคมนาคมในสังคมไทยที่เปลี่ยนแปลงไป 

มีตัวอยางตอไปน้ี 

ทุกวันน้ีผมน่ังรถตุกตุกจากบานไปเยาวราช 50 บาท แตอี๊บอกวาตอนสาว ๆ 

น่ังรถตุกตุกจากบานไปเยาวราชแค 3 บาท เวลาผานไปแคไหนคิดดูแลวกัน 
(ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน. 2559 : 146) 
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 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในสังคมไทย การคมนาคมมี

การเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะคาโดยสาร ดังเชน การเดินทางดวยรถตุกตุก ซึ่งเปนพาหนะที่ใชเดินทาง

ในระยะใกล ๆ  ราคาคาโดยสารเปลี่ยนแปลงตามเวลา จากในสมัยกอนราคา 3 บาท ในปจจุบัน

ปรับราคาข้ึนมาถึง 50 บาท 

 ในนวนิยายเรื่อง หองเรียนไมมีฝา ตอนที่กลาวถึงสภาพการจราจรของชนบทที่มูเลอาศัย 

แสดงใหเห็นถึงการคมนาคมในสังคมไทยที่มีการพัฒนา มีตัวอยางตอไปน้ี 

โรงเรียนที่มูเลจะไปเรียนต้ังอยูอีกจังหวัดหน่ึง ใชเวลาเดินทางประมาณ

สามชั่วโมง หลวงลุงเลาใหฟงวา สมัยนี้การเดินทางสะดวกสบาย ถนนสี่เลน 

รถใชความเร็วไดตามตองการ......รถยนตนําสามชีวิตไปตามถนนลาดยาง

เลียบชายทะเลฝงตะวันออกไปเรื่อย ๆ  

(หองเรียนไมมฝีา. 2559 : 10) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา การคมนาคมไดพัฒนา ทําให

การเดินทางในสมัยน้ี แมวาจะเปนชนบท ก็มีถนนกวางขวาง มีสี่เลน ถนนลาดยางเลียบ เดินทาง

ไดสะดวกสบายมากข้ึน การเดินทางโดยรถยนตก็สามารถใชความเร็วไดตามตองการ  

               จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ภาพสะทอนสังคมในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัล

เซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 สะทอนใหเห็นวาในสังคมชนบทไทย มีการคมนาคมที่มีพาหนะ

เดินทางที่เดินทางไดอยางสะดวกสบาย เชน จักรยาน แมจะไมรวดเร็วมากแตก็ไมวุนวาย เมื่อสังคม

พัฒนาเรื่อย ๆ  การเดินทางใชพาหนะหลายประเภทที่สามารถเลือกได ทั้งรถยนตสวนบุคคล รถโดยสาร

รับจาง แตก็มีปญหาการจราจรหนาแนนติดขัด และตองเสียคาโดยสารแพงข้ึนตามเวลาที่ผานไป 

             จากการวิเคราะหขางตน สามารถสรุปไดวา ชีวิตความเปนอยูของคนไทยในชนบทจะเปน

วิถีชีวิตอยางเรียบงาย  มีความพอเพียงในการดํารงชีวิต แมจะไมมีการพัฒนาเพิ่มข้ึนมากมาย แตก็ทําให

สิ่งแวดลอมในชนบทเปนธรรมชาติ สดใส สวยงาม ไมเปนพิษภัยแกมนุษย มีทุงนาและทุงหญาเปนสีเขียว 

มีตนไมอยูทั่วไป พรอมดวยมีบรรยากาศและอากาศเย็นสบาย สวนชีวิตความเปนอยูในเมือง เปนวิถีชีวิต

ที่เรงรีบ มีความแออัด วุนวาย และตองปรับตัวเพื่อดําเนินชีวิตใหสอดคลองกับสังคมที่เปลี่ยนไป 

 

3.2 ภาพสะทอนดานการศึกษา 

 การศึกษามีความสําคัญตอมนุษย เพราะการมีชีวิตที่ดีอยูในโลกน้ี จะตองศึกษาเรียนรูสิ่งตาง ๆ 

ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงการศึกษา

ของเยาวชน ที่เรียนรูทั้งจากครอบครัวและในโรงเรียน มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
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 3.2.1 การศึกษาของเยาวชนจากครอบครัว 

 การเรียนรูของมนุษยเริ่มตนเกิดข้ึนในครอบครัวกอนที่จะเขาไปโรงเรียน เพราะฉะน้ัน 

คนที่เปนพอแม นอกจากเลี้ยงดูใหลูกเติบโตแลว ยังมีบทบาทหนาที่ตองสั่งสอนลูกเปนคนดี ดวยวิธีการสอน

ที่เหมาะสม ชวยใหลูกไดเติบโตอยางมีคุณภาพ เพื่อทําประโยชนใหสังคม  

 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึง พอสอนใหลูกเห็นความสําคัญของ

การอานหนังสือ โดยเปรียบเทียบกับการตัดกิ่งชะอม มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

พอเคยเปรียบชะอมกับหนังสือวา " การอานหนังสือก็เหมือนกับการตัด

ยอดชะอม ย่ิงอานมากก็ย่ิงรูมาก ย่ิงขยันตัดยอดบอย ๆ ชะอมก็จะย่ิงแตกยอด" 

(เชนในสวน. 2558 : 86) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในครอบครัว พอแมมีความสัมพันธ

ใกลชิดกับลูก มีบทบาทเปนครูที่จะสั่งสอนลูกโดยใชวิธีการที่เหมาะสม ดังที่พอยกตัวอยางเปรียบเทียบ

กับสิ่งตาง ๆ ที่อยูใกลตัว เปนวิธีสอนที่ทําใหลูกหลานเรียนรูทางออม สามารถเขาใจไดงาย พอแม

ตองรูจักแทรกความรูตาง ๆ สอนการรูจักสังเกตและสอนใหมีความขยันหมั่นเพียร ลูกจะไดประสบ

ความสําเร็จในชีวิต 

 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงพอถามเซนวา ความรูสึกที่ใชชีวิตอยูในชนบท

เปนอยางไร และแทรกการสั่งสอนลูกใหมีกําลังใจ มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

"ลูกกลัวลําบากไหม" พอถามผมในบายวันที่พอไมตองขับรถไปอูอีก  

"กลัวครับ" ผมตอบออกไปตามความรูสึก  

"ไมตองกลัวหรอกลูก ความลําบากและงานหนักไมเคยฆาคน มีแตทําให

คนแข็งแกรงย่ิงข้ึน มันอาจเหน่ือยยากปางตายเมื่อแรกเริ่ม แตถาเราผานมันไปได 

ชีวิตก็ไมมีอะไรยากอีกตอไป" พอพูดพลางยกมือขางหน่ึงข้ึนลูบหัวผม...... 

(เชนในสวน. 2558 : 33) 

             จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา พอแมเปนผูปกครองจะตองสัง่สอนลกู

ดวยกลวิธีการสนทนา ถาม-ตอบ เหมือนเปนการพูดคุยตามปกติ และแทรกความรูตาง ๆ รอบตัว

ซึ่งสามารถใหลูกยอมฟงและจดจํานําไปใชในการดํารงชีวิต การสอนใหลูกวา จะตองมีจิตใจเขมแข็ง 

เพื่อจะไดเผชิญกับปญหาในชีวิต ซึ่งอาจจะยากลําบาก พอแมตองจึงสอนใหลูกเขมแข็ง กลาหาญ 

สามารถตอสูกับความยากลําบากได 

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงสุดาอยูอาศัยกับยา ยาไดสอน

ความรูเกี่ยวกับการสังเกตทะเล เปนวิธีการสอนเยาวชนจากคนใกลชิดในครอบครัว มีตัวอยางตอไปน้ี 

ยาเคยสอนใหสุดาดูลักษณะของคลื่นในทะเล ถาวันไหนคลื่นมวนตัว

เขาหาฝงติดกันสามลูกซอน นั่นหมายถึงอันตรายหามลงเลนนํ้าทะเลเด็ดขาด 
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เพราะโอกาสจะถูกคลื่นมวนออกไปไกลจากฝงนั้นมีมาก และคงยากที่จะกลับ

เขาหาฝงอีกครั้ง จริง ๆ แลวชาวสมุยมักไมใหลูกหลานเลนนํ้าทะเล เพราะรูฤทธ์ิ

ของทะเลเปนอยางดี 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 39) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ชาวบานที่อาศัยอยูริมทะเล 

นอกจากมีความรูเกี่ยวกับการจับสัตวนํ้าแลว ยังตองสอนใหสังเกต รอบรูธรรมชาติของทะเลหรอื

ลักษณะคลื่นที่อยูรอบตัว เปนความรูและคําเตือนเพื่อใหชีวิตปลอดภัย ถาคลื่นในทะเลมีลักษณะอยางไร 

จึงจะมีความหมายถึงอันตราย เยาวชนที่อาศัยอยูริมทะเลจึงตองเรยีนรูจากคนในครอบครวัที่มีประสบการณ

มากอนและรูถึงฤทธ์ิของทะเลวาจะระมัดระวังตัวอยางไร 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส ตอนที่กลาวถึงแดนมีความสงสัยเรื่องสนามบิน 

พอก็อธิบายใหแดนเขาใจ มีตัวอยางตอไปน้ี 

“ก็...สนามบินก็ตองมีรันเวยยาว ๆ  ไมใชหรือครับ แลวก็ไมเห็นมีเครื่องบนิ

สักลํา มีแตเฮลิคอปเตอร” 

“เฮลิคอปเตอรก็คือเครื่องบินนะลูก เขาเรียกวาอากาศยานแบบปกหมุน 

ปกหมุนในที่น้ีก็คือใบพัดที่อยูบนตัวเครื่อง ภาษาอังกฤษจะเรียกวาแบบฟกซวิง” 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 55) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในครอบครัวไทย ถาลูกเกิด

ความสงสัย พอแมจะตองมีหนาที่อธิบายใหความรูแกลูก เพื่อแกความสงสัยและเปนความรูใหมของลูก 

ที่จะเรียนรูจากพอแม ซึ่งจะตองสนใจศึกษาหาความรูตาง ๆ เพื่อจะไดอธิบายเปนความรูที่เยาวชน

จะไดสนใจศึกษาตอไปในโรงเรียน 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ตอนที่พอของนอยสั่งสอนวาใหลูกตองใหความสําคัญกับ

การศึกษา แสดงใหเห็นถึงการศึกษาในครอบครัว มีตัวอยางตอไปน้ี  

เรื่องสําคัญที่สุดที่พอพร่ําสอนและยํ้าเตือนกับลูก ๆ เสมอ นั่นก็คือ 

“การศึกษา” พอบอกวา การศึกษาเปรียบเสมือนนาทุงใหญ ที่หากมีแลว

จะทําใหสามารถทํามาหากินไปไดตลอดชีวิต พอยังยํ้าวา พวกเราเกิดมาพอแม

ไมมีที่นาหรือทรัพยสมบัติใด ๆ ใหเลย การศึกษาน่ีเองเปนสมบัติที่พอแมสามารถ

จะมอบใหลูก ๆ  ได พอยังบอกวาตนเองไมมีโอกาสไดเรียนหนังสือสูง ๆ  ทั้งที่

ตนเองเรียนดีกวาคนอื่น ๆ ในหอง ขณะเพื่อน ๆ ที่ไดเรียนหนังสือไดเปนตํารวจ 

ทหาร ครู หรอืขาราชการอื่น ๆ กันหลายคน น่ันเปนเพราะการศึกษาพลิกชะตา

ชีวิตของคนได 

(ลูกชายแดน. 2559 : 119) 
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 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ในครอบครัวผูใหญจะสั่งสอนลูกวาตองให

ความสําคัญกับการศึกษา  เพราะสามารถใชความรูความสามารถที่ไดจากการศึกษามาทํามาหากินได

ตลอดชีวิต นอกจากน้ี การที่ไดรับการศึกษาสูง ๆ  ยังสามารถเปลี่ยนชีวิตของคนได เลื่อนระดับฐานะ

ในสังคมได 

 จากวิเคราะหดังกลาว สรุปไดวา การศึกษาในครอบครัว พอแมหรือผูปกครองมีหนาที่

ตองสั่งสอนลูกหลานใหเปนคนดีตอสังคม ดวยวิธียกตัวอยางซึ่งเปนสิ่งที่ใกลชิดหรือประสบการณของ

ตัวเอง สวนใหญเปนความรูพื้นฐานดานการใชชีวิต เพื่อใหลูกหลานเติบโตไดอยางดี และสั่งสอนใหลกู

ตองเรียนหนังสือ ศึกษาความรูตาง ๆ ใหความสําคัญกับการศึกษา 

 3.2.2 การศึกษาจากโรงเรียน 

             นอกจากมีการสัง่สอนจากผูปกครองในครอบครัวแลว พอมีอายุที่สมควร เขาหลักเกณฑที่

จะตองเรียนในโรงเรยีน เพื่อศึกษาความรูอยางเปนระบบ ครูเปนคนที่มหีนาที่สอนวิชาตาง ๆ ซึ่งนักเรียน

จะสามารถศึกษาความรูตาง ๆ แตคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน ข้ึนอยูกับขนาดและระดับของโรงเรียน  

โรงเรียนในชนบทกับโรงเรียนในเมืองจะมีคุณภาพที่แตกตางกันมาก โรงเรียนในเมืองไดรับการพัฒนา

มากกวา และมทีรัพยากรดานการศึกษาที่ดีกวาโรงเรียนในชนบท  

 ในนวนิยายเรื่อง เชนในสวน ตอนที่กลาวถึงเซนที่ไดกลับไปอยูกับยาในชนบท ตองยายจาก

โรงเรียนนานาชาติไปเรียนที่โรงเรียนเล็ก ๆ ในชนบท มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

โรงเรียนแหงใหมเปนโรงเรียนเล็ก ๆ  ในตําบล มีนักเรียนอยูนอยกวาคุณคร ู  

ก็มีอยูไมถึงสิบคน ชาวบานสวนใหญมีคานิยมสงลูกไปเรียนในตัวจังหวัด

กันหมดแลว......แนละวามันแตกตางกันมากระหวางโรงเรียนนานาชาติในกรุงเทพฯ 

กับโรงเรียนเล็ก ๆ เกาซอมซอในตําบลเล็ก ๆ แหงหน่ึง 

(เชนในสวน. 2558 : 59) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา โรงเรียนในชนบทและในเมอืง

มีทรัพยากรดานการศึกษาที่แตกตางกันมาก โรงเรียนในชนบทมีขนาดเล็กและเกา มีครูและนักเรียน

จํานวนนอย สวนโรงเรียนในเมือง เปนโรงเรียนขนาดใหญ มีระบบโรงเรียนนานาชาติที่สอน

ภาษาตางประเทศ แสดงใหเห็นความไมเทาเทียมกันของการจัดการศึกษาใหแกเยาวชน ทําใหเยาวชน

ในชนบทและในเมืองมีคุณภาพแตกตางกันมาก  

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงพอของสุดาเลาเรื่องตอนสมัยที่

เขาเรียนใหสุดาฟง นวนิยายแสดงใหเห็นถึงการศึกษาของเยาวชนในโรงเรียนสมัยกอน มีตัวอยางตอไปน้ี 

โรงเรียนวัดสําเร็จเปนเรือนไมสองช้ันซึ่งแยกออกเปนสองปก มีหนามุข

ยื่นออกมาตรงกลาง ตรงกับเสาธงของโรงเรียนพอดี ครูประจําชั้นของพอ
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ช่ือครูเสงี่ยม ชอบสอนรองเพลงตอนชวงบาย ๆ  ครูพรสอนภาษาไทย ครูหงวน

สอนเลข ครูเนินเปนครูใหญ ชอบหยิกขาออนเปนการทําโทษนักเรียนที่ทําผิด 
(กระตายในพระจันทร. 2560 : 32) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา โรงเรียนในชนบทมีขนาดไมใหญมาก 

สรางเปนเรือนไมสองช้ัน ทั้ง ๆ ที่เปนโรงเรียนในชนบท แตก็มีเสาธง มีครูสอนวิชาตาง ๆ อยูหลายคน 

แบงกันสอนวิชาตามหลักสูตร วิชาภาษาไทย วิชาเลข วิชาขับรองเพลง ครูแตละคนมีความเอาใจใส 

และดูแลนักเรียนอยางใกลชิด 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส ตอนที่กลาวถึงแดนเขาเรียนวันแรก ที่โรงเรียนประจาํ

ชุมชนบานนํ้าใส นวนิยายไดแสดงใหเห็นถึงการศึกษาของเยาวชนจากโรงเรียน มีตัวอยางตอไปน้ี 

“เรามาตอเรื่องที่คางไวกันดีกวา กอนเขตแดนจะมาถึง ครูใหนักเรียน

เสนอความคิดใหหัวขอ ‘ที่บานฉันอนุรักษธรรมชาติอยางไร’ โดยที่ครูใหนักเรียน

เลาเรื่องเกี่ยวกับบานของตนเองใหเพื่อนในหองฟง จากน้ันใหเสนอแนวคิด

การอนุรักษธรรมชาติที่ลงมือทําไปแลว หรือยังไมไดทํา แคคิดวาจะนําไปปฏิบัติ

ไดจริง” 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 25) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา การเรียนการสอนในโรงเรียน      

มีความสําคัญตอเยาวชน นอกจากมีครูพูดสอนอยูคนเดียวเปนวิธีปกติแลว ครูยังใหนักเรียนออกมาเสนอ

ความคิดเห็นของตัวเอง ตามที่ครูต้ังหัวขอไว แลวใหนักเรียนนําเสนอดวยตัวเอง ทําใหนักเรียนไดฝกการคิด 

ฝกการพูด และมีความเช่ือมั่นในตัวเองของนักเรียน 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส ตอนที่คุณพอถามแดนวา แดนรูสึกเปนอยางไรบาง

ที่ไปโรงเรียนวันแรก แดนไดเลาถึงวิธีการเรียนการสอนในโรงเรียน มีตัวอยางตอไปน้ี 

“ครูพิริบอกวาที่ตรงน้ีเปนปาพรุที่มีความอุดมสมบูรณทางธรรมชาติมาก

ที่สุดในยานน้ีครับ มีพืชและสัตวหลายชนิดอาศัยอยูเยอะมาก เราสามารถเรียนรู

เรื่องราวสิ่งมีชีวิตทางธรรมชาติไดมากมายจากปาพรุแหงน้ี” 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 36) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา โรงเรียนที่อยูในชนบทมีสภาพแวดลอม

ใกลชิดกับธรรมชาติ อุดมสมบูรณไปดวยพืชและสัตวหลายชนิด ครูควรจะสอนความรูเกี่ยวกับทองถ่ิน

ที่เยาวชนอาศัยอยูดวย จะทําใหนักเรียนไดมโีอกาสเรียนรูเรื่องราวตาง ๆ จากธรรมชาติที่อยูใกลตัว 

 ในนวนิยายเรื่อง หองเรียนไมมีฝา ตอนที่กลาวถึงมูเลไปเรียนวิชาภาษาบาลีที่

วัดสํานักเรียนบาลี ไดแสดงใหเห็นถึงการศึกษาของพระ มีตัวอยางดังตอไปน้ี 
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การเรียนเริ่มดวยแบบไวยากรณเลมแรก นาม-อัพยย-ศัพท พระอาจารย

สอนเรื่องคํานามและวิธีแจกวิภัตติ ทุกคนรูสึกสนุกกับการแจกศัพทตามวิภัตติตาง ๆ 

ตอนพระอาจารยใหทองพรอมกัน เสียงก็ดังกระหึ่มจนนกเอี้ยงที่ชอบมาเกาะ 

อยูตามข่ือหลังคาพากันตกอกตกใจบินหาย พอเงียบเสียงก็บินมาเกาะใหม 

(หองเรียนไมมฝีา. 2559 : 43) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา การศึกษาของพระในโรงเรียน 

ทั้งภาษาบาลี การใชภาษาบาลี เปนสิ่งสําคัญที่โรงเรียนปกติไมไดสอน เมื่อบวชแลว ก็ตองเรียน

ในโรงเรียนที่จัดข้ึนโดยเฉพาะ เพื่อจะไดศึกษาคัมภีรศาสนาไดตอไป โรงเรียนสําหรับพระมีระบบ

การศึกษา การใหความรูทีละข้ันตอน การศึกษาไวยากรณภาษาบาลีจะเปนพื้นฐานการอานคัมภีรที่

จารึกในอดีตไดเขาใจ ดังน้ันเวลาสอน นักเรยีนพระก็ต้ังใจเรียนทุกคน 

 จากวิเคราะหดังกลาว สรุปไดวา การศึกษาในโรงเรียนระหวางชนบทกับเมือง 

มีความแตกตางกันอยางมาก เพราะโรงเรียนในเมืองไดรับการพัฒนามากกวาโรงเรียนในชนบท 

จึงมีทรัพยากรดานการศึกษามากกวา โรงเรียนในชนบทมีนักเรียนจํานวนนอย เนนการเรียนรู

จากสิ่งแวดลอม การรูจักทองถิ่นที่เยาวชนอาศัยอยู ฝกความคิด การสังเกต การฝกพูด การแสดง

ความคิดเห็นของนักเรยีน สวนโรงเรียนในเมือง เนนการเรียนรูวิชาการ ภาษาตางประเทศ เพื่อจะได

ไปศึกษาตอในตางประเทศ และยังมีการศึกษาในโรงเรียนศาสนาสําหรับเยาวชนที่ไปบวชเรียน   

ในศาสนาพุทธ เปนความรูภาษาบาลี เพื่อใชสําหรับศึกษาคัมภีรพุทธศาสนาตอไป 

 จากวิเคราะหดังกลาว สรุปไดวา การศึกษาของเยาวชนที่สะทอนในวรรณกรรมเยาวชน

ที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 มีทั้งการศึกษาพื้นฐานชีวิตจากผูปกครองในครอบครัว

กับการศึกษาวิชาความรูจากโรงเรียนตามความเหมาะสมและความตองการของสังคมชนบทและ

สังคมเมือง ในการศึกษาทางศาสนา ก็มีระบบโรงเรียนที่เฉพาะสําหรับพระและเณร ทั้งน้ีการศึกษา

มุงใหความรูตาง ๆ ในชีวิต เพื่อใหเยาวชนเติบโตเปนคนดี มีความรูเพื่อดํารงชีวิตและการทํางานตอไป 

 

3.3 ภาพสะทอนดานวัฒนธรรม 

      วัฒนธรรมมีเฉพาะในสังคมมนุษย เปนสิ่งที่มนุษยสรางข้ึนมา วัฒนธรรมไดสะทอนใหเหน็

ภาพตาง ๆ ของสังคมมนุษย ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

ไดกลาวถึงวัฒนธรรมไทยหลายดาน ไดแก อาหารไทย คานิยม ความเช่ือ และประเพณีไทย ดังมีรายละเอียด

ตอไปน้ี 
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       3.3.1 อาหารไทย 

                ประเทศไทยเปนประเทศที่อุดมสมบรูณ มีแมนํ้าหลายสาย ฝนตกตามฤดูกาล จึงทําให

มีทรัพยากรธรรมชาติมากมายหลายอยาง ประชาชนไทยสามารถใชประโยชนจากทรัพยากร และสรางสรรค

เปนวัฒนธรรมอาหาร ใชวัตถุดิบมีปลา ผัก และผลไมหลาย ๆ ชนิด มาทําเปนอาหารไทย ในวรรณกรรม

เยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงอาหารไทย มีรายละเอียด

ดังตอไปน้ี 

                ในนวนิยาย เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงเซนกับแมไปเก็บผักเพื่อทํานํ้าพริกกิน ไดแสดง

ใหเห็นถึงพฤติกรรมการกินและอาหารไทยประเภทนํ้าพริก มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

"เซน..." เสียงแมเรียก ผมหันไปมอง แมเดินตามหลังออกมาติด ๆ บอกวา

พอบนอยากกินนํ้าพริก แมก็เลยตองเดินเขามาหาเก็บพริกข้ีหนูกับตัดยอดชะอม  

ผมไมชอบกินไขเจียวชะอมเพราะกลิ่นฉุน แตชอบมะเขือยาวชุบไขทอด

มากกวาเพราะหวานฉํ่าลิ้น 

...... 

เมื่อขุดขา ตะไคร และเก็บใบมะกรูดเสรจ็แลว ผมเดินวกไปหาแมที่แปลง

ชะอมแลวเดินกลับเขาบานพรอมกัน 

(เชนในสวน. 2558 : 16) 

                จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา คนไทยนิยมกินอาหารประเภทนํ้าพริก 

เปนอาหารรสเผ็ด มีวัตถุดิบใชประกอบอาหารหาไดงาย มีขา ตะไคร  พริกข้ีหนู ใบมะกรูด เปนตน 

คนไทยหาไดทั่วไปเพราะเปนพืชสวนครัวที่ปลูกไดดีในบริเวณบาน ปลูกไดงาย และเก็บมาทําอาหาร

ไดสะดวก สําหรับเด็ก ๆ ซึ่งไมชอบกินอาหารรสขมและมีกลิ่น ก็ทําอาหารจากพืชผักสวนครัวประเภท

มะเขือยาว มีคุณคาและกินอรอยเชนกัน นอกจากน้ีการทําอาหารกินรวมกันในครอบครัว ทุก ๆ คน

จะมาชวยกันจัดหา เตรียมปรุงอาหารดวยกัน ทําใหสมาชิกในครอบครัวมีความรักใครสนิทสนมกันมากข้ึน 

 ในนวนิยาย เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงอาหารมื้อเย็นที่พอทําใหครอบครัวกินกัน 

ไดแสดงใหเห็นถึงลักษณะของอาหารไทยที่สะทอนถึงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของสังคมไทยไดชัดเจน 

มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

"วันน้ีพอจะทําตมยําปลาชอนกับยํากบใหกิน" พอบอกรายการอาหาร

ขณะผมเดินเขาไปดูปลาที่เหลือในถังนํ้า ปลาดุกกับปลาหมอเทศด้ินขลุกขลัก 

...... 

กอนตะวันลับฟา กับขาวมื้อเย็นก็วางเรียงบนโตะหินออน ตมยําปลา

ชอน ยํากบ นํ้าพริก ไขเจียวชะอม หนาตาของอาหารชวนใหหิวขาวข้ึนมาทันที 

ผมกินขาวจนหมดจานทั้ง ๆ ที่เผ็ดรอนกับรสชาติอาหาร 

(เชนในสวน. 2558 : 16 - 17) 
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               จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา คนไทยจะกินอาหารสดที่ปรงุใหม ๆ  

มีประโยชน เปนอาหารประเภทปลา เพราะประเทศไทยมีแมนํ้าหลายสาย สามารถจับปลาไดในแมนํ้า 

และจับกบในปาธรรมชาติ นํามาทําเปนอาหารที่มีรสชาติอรอย คือ ตมยําปลา ยํากบ เปนอาหารที่

ไมตองซื้อ ชวยใหประหยัดคาใชจายและหาไดสะดวก อาหารมีรสชาติที่อรอยมาก ทําใหเด็ก ๆ และ

เยาวชนกินอาหารไดมากข้ึน เสริมสรางใหรางกายเจริญเติบโตเปนผูใหญที่แข็งแรง 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ตอนที่กลาวถึงนอยกับพอแมไปดํานา ตองกินขาวกลางวัน

ในทุงนา ไดแสดงใหเห็นถึงอาหารไทยที่ปรุงงาย ๆ จากวัตถุดิบที่หาไดจากสิ่งที่อยูรอบตัว มีตัวอยางตอไปน้ี 

“พักกินขาวกอน เราไปเก็บหอยมาเผากินกับขาวกลางวันดีกวานอย” 

พอชวน 

เราสองคนเดินหาหอยโขงตามกอนข้ีไถในแปลงนาที่มีนํ้าทวม หอยโดย

สวนมากจะอยูกันเปนคู ๆ  

เมื่อเราเก็บหอยไดเพียงพอแกอาหารกลางวันแลว จึงเดินกลับเถียงนา 

ก็พบวาแมกําลังปรุงอาหารงาย ๆ ไดแก ตําถ่ัวฝกยาวที่ปลูกไวต้ังแตตนฤดูฝน 

พอเผาหอยโขง และนําแกงปลาที่เหลือจากตอนเชาออกมา พวกเรากินกัน

อยางเอร็ดอรอย 

(ลูกชายแดน. 2559 : 59) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ประเทศไทยมีภูมิประเทศและ

ภูมอิากาศที่ดี ฝนตกตามฤดูกาล จึงอุดมสมบูรณไปดวยทรัพยากรที่ใชในวิถีชีวิต  และเปนแหลงอาหาร

ที่มีสัตวนํ้าตาง ๆ สามารถนํามาทําเปนอาหารได นอกจากอาหารประเภทปลาแลวยังมีหอยหลายประเภท 

หาไดงายในแหลงนํ้า นํามาปรุงเปนอาหาร และเก็บพืชผักหลายชนิดที่ปลูกไดเอง สังคมไทยจึงมอีาหาร

มากมายจากสภาพแวดลอมธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ สามารถหาวัตถุดิบมาทําอาหารเลี้ยงชีวิต

ไดสุขสบาย และเปนวิถีชีวิตแบบพอเพียง  

 ในนวนิยายเรื่อง หองเรียนไมมีฝา ตอนที่กลาวถึงประเพณีในเดือนสิบ ญาติโยมทยอย

มาทําบุญ โดยนําอาหาร และขนมไทยที่ใชในเทศกาลไปทําบุญที่วัด มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

๑๐.๐๐ นาฬิกาของวันแรม ๑๕ คํ่าเดือนสบิ ญาติโยมทยอยมาทําบญุกนั

เนืองแนน บางหิ้วปนโต บางก็ชวยกันอุมหมฺรับหรือสํารับที่ประดับตกแตงสวยงาม 

มีขนมเทศกาลเดือนสิบ ทั้งขนมพอง ขนมลา ขนมกง ขนมบา ขนมดีซํา สําหรับ

รูปทรงเหมือนเจดียขนาดเล็ก มีกานมะพราวติดแบงกขนาดตาง ๆ เสียบไว 

(หองเรียนไมมฝีา. 2559 : 89) 
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 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา คนไทยมีวิถีชีวิตแบบเกษตรกร 

สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ จึงมีเทศกาลที่เกี่ยวกับฤดูกาลและพุทธศาสนาตาง ๆ ตามวัฒนธรรมไทย 

เทศกาลเดือนสิบเปนเทศกาลที่พืชพันธุที่ปลูกไว เริ่มใหผลผลิตเปนครั้งแรก คนไทยก็จะรื่นเริงเบิกบานใจ

พากันทําอาหารและขนมประจําเทศกาลหลายชนิดเพื่อไปทําบุญที่วัด ขนมในเทศกาลเดือนสิบ

แสดงใหเห็นวิถีชีวิตและคานิยมของคนไทยในภาคใต มีความเช่ือที่จะประดับตกแตงสํารับอาหารเปน

รูปทรงเจดีย แสดงสัญลักษณที่เกี่ยวของกับศาสนาพุทธ 

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงตลาดของชาวมุสลิมในชุมชน

บานหัวถนน ไดแสดงใหเห็นถึงอาหารทองถ่ินของไทยที่นับถือศาสนาอิสลาม มีตัวอยางตอไปน้ี 

ตลาดหัวถนนน้ีมีชาวมุสลิมอาศัยอยูมาก สมัยเด็ก ๆ  ยามักจูงเธอเดินไปซือ้ 

“ดอกเห็ด” และ “โนเนม” เปนของวางยามบาย “ดอกเห็ด” ที่วาน่ีไมใชเห็ด 

แตเปนปลากับกุงตัวเล็ก ๆ  ชุบแปงใหเกาะกันเปนแพทรงกลมแลวนําไปทอดกรอบ 

เวลากินก็จิ้มกับนํ้าจิ้มสามรส อรอยล้ํา และหาไมไดในเมืองกรุง 

ของกินเลนอีกอยางทีสุ่ดาโปรดปรานคือ “โนเนม” ซึ่งเปนชุบแปงทอด ...... 

เวลากินก็จิ้มกับนํ้าจิ้มสามมรสไดเหมือนดอกเห็ด พอฝรั่งกินแลวชอบใจ ถามวา

คืออะไร ชาวเกาะไมทันไดต้ังช่ือ ก็เลยตอบไปวา “โนเนม” และเรียกตาม ๆ กันมา

ต้ังแตบัดน้ัน 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 19) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ประเทศไทยมีคนไทยที่นับถือ

ศาสนาแตกตางกันแตก็อยูรวมกันอยางสงบสุข มีความสัมพันธที่ดีตอกัน ดังเชนคนไทยที่นับถือศาสนา

อิสลามก็อยูรวมกันในชุมชมกับคนไทยที่นับถือศาสนาพุทธ ดังที่มีการซื้อขายในตลาด คนไทยมุสลิมจะ

ทําอาหารที่อยูในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมมาขายใหคนไทยพุทธ เปนการผสมผสานวัฒนธรรมอาหารการกนิ

ที่แตกตางกัน คนไทยมุสลิมจับสัตวนํ้า คือ กุงตัวเล็ก ๆ มาทําเปนอาหารประเภททอด มีรสชาติอรอย 

เด็ก ๆ ชอบกินมาก 

 จากวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ประเทศไทยมีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ 

มีแมนํ้าหลายสาย ฝนตกตามฤดูกาล คนไทยจึงปลูกขาวปลูกผักเพื่อนํามาเปนอาหาร มีฝมือใน

การทําอาหาร มีรสชาติอรอย กินขาวเปนอาหารหลัก อาหารกินเลนๆ เปนสินคาซื้อขายในตลาดชุมชน 

และนําไปทําบุญตามประเพณีและเทศกาลสําคัญ เปนวัฒนธรรมอาหารของคนไทยที่มีลักษณะ

เฉพาะถ่ินที่เปนเอกลักษณของสังคมไทย  

        3.3.2 ความเชื่อ 

                ความเช่ือของมนุษยเกิดจากยอมรับนับถือสิ่งใดสิ่งหน่ึงเพื่อตองการแสวงคําตอบในสิง่ที่

ตนไมรูและไมสามารถคนหาคําตอบได ถือวาเปนวัฒนธรรมอยางหน่ึง ในสังคมไทยมีความเช่ือตาง ๆ 
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ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงความเช่ือ

ของคนไทย มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 1) ความเช่ือเรื่องทําบุญ 

 ในนวนิยายเรื่อง หองเรียนไมมีฝา ตอนที่กลาวถึงสามเณรมูเลออกไปรับบิณฑบาต 

ชาวบานไดเตรียมกับขาวใสบาตร แสดงใหเห็นถึงความเช่ือเกี่ยวกับการทําบุญในศาสนาพุทธของคนไทย  

มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

ถัดจากบานหลังแรก กับขาวของหลังตอ ๆ ไปที่ใสในบาตรกค็ลายกนั 

คือแมกุงผัดนํ้าผึ้ง บางก็เปนไขตมหรือปลาแหงทอด กับขาวใสบาตรลวนหนักไป

ทางอาหารแหง ไมใสแกงเหมือนอยางวัดของหลวงลุง จึงเปนคําตอบวาทําไมที่น่ี

ไมมีเด็กวัดถือปนโต 

(หองเรียนไมมฝีา. 2559 : 27) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา คนไทยเคารพศรัทธาศาสนาพุทธ 

มีคําสอนเรื่องการทําความดี จึงเปนความเช่ือวาการทําบุญกับพระในศาสนาพุทธเปนการทําความดี 

โดยทําอาหารมาใสบาตรเปนประจํา เปนอาหารที่หาไดเองจากแหลงนํ้าและการเลี้ยงเปดไก เปนอาหาร

ประเภทปลา กุง ไข ที่ไมทําเปนแกงหรืออาหารที่มีนํ้า ประเภทผัด ทอด แสดงถึงความเอาใจใส

ทําอาหารที่เหมาะสมที่พระจะรับบิณฑบาตไดสะดวกและเปนความเช่ือ ความเคารพศรัทธาในพุทธศาสนา 

 2) ความเช่ือเรื่องกรรม 

 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่ไดกลาวถึงพอแมของเซนหยารางกัน ยาบอกวา

เปนเรื่องที่เกิดจากกรรมเกากลับมาทําใหไดรับผลตามที่เคยไดทํามา แสดงใหเห็นถึงความเช่ือเกี่ยวกับ

เรื่องกรรมของคนไทย มีตัวอยางตอไปน้ี 

“ไมมีแม แตเซนก็ยังมียานะลูก” ยาพูดไปพลางเค้ียวหมากไปพลาง 

“มันคงเปนเวรเปนกรรมกระมงั เราเคยไปพรากลูกของแมเขา วันหน่ึง

แมก็เลยมาพรากจากเราไป” ยาพาดพิงไปถึงเรื่องที่พอเคยใชหนังสต๊ิกยิง 

แมนกตายตอนเด็ก 

(เซนในสวน. 2558 : 48) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา คนไทยเคารพนับถือศาสนา

พุทธ มีความเช่ือเกี่ยวกับผลของการทําความดีและทําความช่ัว ตามหลักคําสอนของพุทธศาสนา 

เช่ือวาถาทําสิ่งใดก็จะไดรับผลตามที่ไดกระทําไวในอดีต เมื่อไปพรากลูกสัตว ทําใหลูกไมไดอยูกับพอแม 

ก็จะไดผลเปนกรรมที่ตามมาคือ เซนก็ไมไดอยูกับพอแม ตองมาอยูกับยาในชนบท ก็เปนเหตุการณ

ที่เกิดข้ึนกับเซนเพราะพอแมไดทํากรรมมาในอดีต ที่ไดทํารายพอแมลูกสัตว ทําใหไมไดอยูกัน
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เปนครอบครัว เปนเวรกรรมที่ยอนกลับมาเปนสิ่งไมดี เปนผลรายกับตัวเอง คนไทยจึงมีแนวความคิด 

เช่ือวาตองทําดี เพื่อเปนบุญ ไมทําสิ่งไมดีเพราะเปนกรรมทําใหชีวิตมีความเดือดรอน 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน กลาวถึงหมูบานที่ครอบครัวนอยอาศัยอยูถูกปนถลม

ยิงมา ทําใหเกิดความเสียหายอยางรุนแรง นอยก็ใหปลอบใจตัวเองวาเปนเรื่องกรรม แสดงใหเห็นถึง

ความเช่ือเรื่องกรรมที่มีอยูในสังคมไทย มีตัวอยางตอไปน้ี 

พวกเราคงทําไดดีที่สุดก็เพียงแตทําใจใหรับกรรม (ที่ตนเองไมไดกอ) 

อยางจําใจที่สุดก็เทาน้ัน ถาหากจะคิดใหสบายใจบาง ก็คงคิดวา พวกเราคงเคย

ทําบาปกรรมใหแกพวกเขาในชาติปางกอนโนนกระมัง ชาตินี้จึงตองมาชดใช

กรรมของตนเองรวมกันอยางน้ี 

(ลูกชายแดน. 2559 : 31) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา คนไทยมีความเชื่อเกี่ยวกับผลของ

การทําความดีและทําความชั่ว เชื่อวาทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว เชื่อวาถาทําสิ่งใดก็จะไดรับผลตามที่ได

กระทําไวในอดีต ในวันน้ีไดรับผลกระทบจากการสูรบ ทําใหชีวิตเดือดรอนก็เช่ือวาเพราะชาติปางกอน

เคยทํารายกับพวกเขา จึงทุกวันน้ีก็มีความยากลําบากเพราะพวกเขา 

   3) ความเช่ือเรื่องพระโพธิสัตว 

 ในนวนิยายเรือ่ง ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน ตอนที่กลาวถึง ที่บาน

ของนักเขียนมีรูปปนเจาแมกวนอิมองคหน่ึง และนาซึ่งเปนคนไทยเช้ือสายจีนของนักเขียนกราบไหว 

สะทอนถึงความเช่ือที่ไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมจีน มีตัวอยางตอไปน้ี 

หากมีใครมองเขามาในบานผม อาจเขาใจผิดวาบานหลังน้ีเปนศาลเจา 

ไมก็คงมีคนทรงเจา หรือรับดูดวง เพราะรูปปนเจาแมกวนอิมขนาดใหญที่ต้ังอยู

กลางบาน ชางดูขลังและชวนใหเช่ือไปอยางน้ัน......ต้ังแตเจาฯ มาต้ังอยูกลางบาน 

อี๊ผมก็กราบไหวไมมีขาดตกบกพรอง ไมวาเทศกาลใด ของไหวจะถูกวางบูชา

เต็มพื้นที่วางดานหนาตรงฐานของเจาแมฯ  

(ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน 2559 : 30) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในสังคมไทยมีคนไทยที่มี

เช้ือสายจีนจะมีความเช่ือเกี่ยวกับพระโพธิสัตวคือเจาแมกวนอิม คนจีนเคารพนับถือตามบรรพบุรุษ 

มีการกราบไหวและเซนไหวดวยอาหาร ผลไมตามพิธีกรรมของจีน เปนความเช่ือในพุทธศาสนา

นิกายมหายาน เปนความเช่ือที่ไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมจีน เมื่อเขามาในสังคมไทย ก็ไดผสมผสาน

เปนความเช่ือกับคนไทย โดยเคารพนับถือพระพุทธเจาในนิกายหีนยาน กับเจาแมกวนอิม เปนแนวคิด

ในการทําความดีตามหลักศาสนาพุทธทั้งสองนิกายของกลุมคนไทยเช้ือสายจีนและคนไทย  
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 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงศาลเจาที่ต้ังอยูบนชุมชน

หัวถนนที่สุดาอยูอาศัย แสดงใหเห็นถึงความเช่ือของคนไทยเช้ือสายจีนที่ไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรม

บรรพบุรุษจีน มีตัวอยางตอไปน้ี 

ใกลบานหัวถนนมีศาลเจาไหหลําซึ่งเปนที่เคารพนับถือของคนในชุมชน

...... ยาวไปตามถนน จนถึงศาลเทพเจากวนอู ศาลเจาไหหลําประจําหมูบาน 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 6-24) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในสังคมไทยมีคนไทยที่เปน

ลูกหลานจีน มีกลุมคนจีนไหหลํา มีความเช่ือเกี่ยวกับเทพเจา และยกยองกวนอู ทหารของเลาป 

ในเรื่องสามกก เปนผูกลาหาญและซื่อสัตยเคารพนับถือวาเปนเทพเจา เมื่ออพยพเขามาในประเทศไทย 

ก็ต้ังศาลเจากวนอูในชุมชนคนจนี สืบทอดมาถึงรุนหลงั ที่ยังคงมีความเช่ือ เคารพนับถือกวนอ ูเปนที่พึง่

และยึดเหน่ียวจิตใจตามที่รับความเช่ือตกทอดมาจากบรรพบุษแสดงถึงวัฒนธรรมของคนไทยเช้ือสายจนี

ที่ผสมผสานกลมกลืมกับที่คนไทยก็เคารพนับถือกวนอูเชนกัน 

 จากวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมที่ไดรับรางวัลเซเวน 

บุคอวอรด พ.ศ. 2558 – 2560 สะทอนใหเห็นวา ในสังคมไทยมีความเช่ือหลากหลาย ทั้งความเช่ือ

ของคนไทยและคนไทยเช้ือสายจีน เปนความเช่ือตามคําสอนทางพุทธศาสนา มีความเช่ือเรื่อง

การทําความดี มีการทําบุญและการไมทําสิ่งที่ ดีซึ่งจะเปนกรรมกับมาทํารายตัวเอง นอกจากน้ี

มีความเช่ือของกลุมคนไทยเช้ือสายจีนที่ไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมจีนและบรรพบุรุษ 

       3.3.3 ประเพณ ี

                ในสังคมไทย มีประเพณีที่สืบตอกันมาเปนเวลานานอยูมากมาย มีประเพณีในเทศกาล

ตาง ๆ และประเพณีเกี่ยวกับชีวิต  ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

ไดสะทอนใหเห็นถึงประเพณีตาง ๆ ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

 1) ประเพณีในเทศกาลออกพรรษา 

 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงยาของเซนเตรยีมอาหารหลายอยางเพือ่

ไปทําบุญที่วัดในเทศกาลออกพรรษา ดังมีตัวอยางตอไปน้ี 

พอลวงเขาเดือนตุลาคมก็เปนเทศกาลงานบุญออกพรรษา ยาทํากับขาว

หลายอยางไปทําบุญ ทั้งแกงสมปลาชอน ผัดเผ็ดปลาดุก ฉูฉ่ีปลาหมอเทศ ขนมหวาน 

ยาก็ทําจากดอกโสนที่ข้ึนเองตามธรรมชาติ 

            (เชนในสวน. 2558 : 91) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในสังคมไทยมีประเพณีการทําบุญ

โดยเฉพาะในเทศกาลสําคัญ คนไทยจะนิยมไปทําบุญที่วัด จัดเตรียมอาหารดวยฝมือของตัวเอง 

ดวยความศรัทธาที่จะทําบุญในวันสําคัญทางศาสนาพุทธ แสดงใหเห็นวัฒนธรรมการทําอาหารที่หาไดจาก

สิ่งแวดลอมธรรมชาติที่อยูอาศัยริมนํ้า เชน ปลาประเภทตาง ๆ ดอกโสน เปนตน 
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 2) ประเพณีบวช 

 ในนวนิยาย เรื่อง หองเรียนไมมีฝา ตอนที่กลาวถึงสามเณรมูเลตัดสินใจบวชเปนเณร

พระ เปนประเพณีไทยสืบเน่ืองมาแตโบราณกาล ชายไทยเมื่ออายุ 20 ป จะตองบวชเปนพระเพื่อ

สืบทอดศาสนา มีตัวอยางตอไปน้ี 

งานบวชมูเลจัดงาย ๆ  หลวงลุงเปนผูดําเนินการทั้งหมด เพียงใหพอแม

ญาติโยมยกขาวหมอแกงหมอมาเลี้ยงพระ และรับประทานกันเองในกลุมญาติ  

พี่นองก็เพียงพอแลว หลวงลุงบอกญาติโยมที่มาวา ถายึดตามพุทธประวัติ การบวช

ในพระพุทธศาสนาไมตองสิ้นเปลืองอยางที่ชาวพุทธทั่วไปทํากันตอนน้ี เพราะ

จุดประสงคของการบวชที่แทจริง คือ การละกิเลส มิใชพอกพูนกิเลส 

(หองเรียนไมมฝีา 2559 : 4) 
 จากตัวอยาง วรรณกรรมสะทอนใหเหน็วา ประเพณีบวชของผูชายไทยมีจุดประสงค

ที่สําคัญ คือ ศึกษาพระธรรมเพื่อละกิเลส ไมทําพิธีกรรมที่ฟุงเฟอที่เปนการเพิ่มกิเลส หลวงลุงพระอาวุโส

ไดทําหนาที่ตามศาสนา มีพอแมญาติพี่นองมาชวยกันจัดพิธีบวช มีการทําอาหารถวายพระ ซึ่งสะทอน

ถึงความศรัทธาในศาสนา และแสดงถึงความสามัคคีรวมมือกันในครอบครัวและชุมชน  

 3) ประเพณีไหวบรรพบุรุษ 

 ในนวนิยายเรื่อง ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน ตอนที่กลาวถึงใน

วันสารทจีน อี๊จะเตรียมของเซนไหวมากมายเพื่อบูชาอากง อามา และแมของ “ผม” ไดแสดงใหเห็นถึง

ประเพณีไหวบรรพบุรุษของคนไทยเช้ือสายจีนที่มีอยูในสังคมไทย มีตัวอยางตอไปน้ี 

แนนอน วันสารทจีนอยางน้ีอี๊ไมมีพลาด บนโตะหนาหิ้งบูชาที่มีภาพขาวดํา

ของอากง อามา และแมของผม เต็มไปดวยของเซนไหวทั้งตามความเชื่อและ

ความชอบของใครสักคน 

เปด ไก หมูแดงที่คัดสรรมาอยางดีจากแผงขางเคียงที่ตลาด กับขาวที่อี๊

ต่ืนมาผัดต้ังแตผมยังนอนอยูบนเตียง 

ผมจุดธูป คุกเขาไหวบรรพบุรุษและผูใหกําเนิดโดยมีอี๊เฝามองอยูขาง ๆ  

หลังจากจุดธูปครบตามธรรมเนียมก็ถึงเวลาเผากระดาษและมาน่ังลอมวงกิน

อาหารที่เพิ่งไหวเสร็จ 

(ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน. 2559 : 36) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา คนไทยเช้ือสายจีนที่มีอยูใน

สังคมไทย มปีระเพณีไหวบรรพบุรุษตามวัฒนธรรมที่สืบถอดกันมา โดยในวันสารทจีน จะเตรียมเซนไหว 

เชน เปด ไก หมูแดง และกับขาวหลายอยาง ตองจุดธูป คุกเขาไหว รอถึงเวลาก็เผากระดาษ หลังจากน้ัน

ก็น่ังกินอาหารที่เพิ่งไหวเสร็จ ในสังคมไทย ไดสะทอนใหเห็นประเพณีหลายประเพณีในสังคมไทย  
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 ในนวนิยายเรื่อง ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน ตอนที่กลาวถึงวันเช็งเมง 

“ผม” กับญาติพี่นองหลายคนไปไหวบรรพบุรุษที่จังหวัดชลบุรี ก็ไดแสดงใหเห็นถึงประเพณีไหวบรรพบุรษุ

ของคนไทยเช้ือสายจีนที่มีอยูในสังคมไทย มีตัวอยางตอไปน้ี 

วันที่ผมต่ืนเชาทีสุ่ดในแตละปคือวันเช็งเมง 

ปน้ีก็ไมตางจากทุกป ผมต่ืนข้ึนมาเพราะเสียงอี๊ผัดกับขาวฉูฉาอยูหลังบาน 

เพื่อเตรียมจัดใสปนโตมุงหนาไปไหวบรรพบุรุษที่จังหวัดชลบุรี สวนเสียงดังมาจาก

เหลาญาติ ๆ ที่ยืนออกันอยูหนาบานรอรถทัวรที่โทร.จองลวงหนาเปนสัปดาห

มารับตามนัดหมาย 

(ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน. 2559 : 108) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา คนไทยเช้ือสายจีนที่มีอยูในสังคมไทย 

มีประเพณีไหวบรรพบุรษุ โดยเฉพาะในวันเช็งเมง ญาติพี่นองในครอบครัวทุกคนก็ตองเตรียมตัวเพือ่

ไปไหวบรรพบุรุษที่หนาหลุม หลุมที่อยูไกลจากบานที่ตางจังหวัด ก็ตองเดินทางดวยรถ เซนไหวตาง ๆ 

ก็ตองเตรียมใหเรียบรอยกอนที่จะออกเดินทาง 

 4) ประเพณีการกินขาวหอ 

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงคนรุนใหมบนเกาะสมยุ

ที่เรียนจบจากกรุงเทพฯ กลับมาชวยกิจการ ไดแสดงใหเห็นถึงเทศกาลกินขาวหอ มีดังตอไปน้ี 

คนจัดต้ังกลุมก็เปนพวกหมอและคนรุนใหมที่เรียนจบมหาวิทยาลัยจาก

กรุงเทพฯ แลวกลับไปชวยกิจการที่บาน โครงการแรกที่จัดทําข้ึนคืองานเทศกาล

กินขาวหอซึ่งเปนวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวเกาะที่ในวันหยุดหรือชวงมีเวลาวาง

ชาวบานจะหอขาวมาน่ังกินรวมกันในชุมชนเพื่อเปนการพบปะพูดคุยกัน 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 101) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมสะทอนใหเห็นวา บนเกาะสมุยมีประเพณีเทศกาลกินขาวหอ 

เปนวิถีชีวิตด้ังเดิมของชาวเกาะสมุย ในเวลาวางชาวเกาะจะหอขาวมาน่ังกินเพื่อพูดคุยกัน เปนเทศกาลที่

สามารถทําใหชาวเกาะไดติดตออยางใกลชิด ทําใหชุมชนสามัคคีและมั่นคง จึงมีคนรุนใหมกลับมาเพือ่

สืบถอดประเพณีน้ีใหมีอยูตอไป 

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงชีวิตอยูบนเกาะสมุย มีวัฒนธรรม

การกินขาวหอ มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

เกาะสมุยมวัีฒนธรรมการกินขาวหอ พอเลาใหฟงวาทุกครัง้ทีป่ดเทอมใหญ

ไดกลับเกาะสมุย ครอบครัวญาติพี่นองชาวเกาะจะตองนัดกันไปกินขาวหอที่ไหน

สักแหง การกินขาวหอที่วาน้ีคือการที่แตละครอบครัวหรือแตละคนนําอาหารไป



54 

คนละอยางสองอยางใสปนโตไปกินในที่นัดหมายคลาย ๆ การไปปกนิก ที่เรียกวา

ขาวหอเพราะแตเดิมไมมีปนโตใช ก็อาศัยหอขาวกับใบตองไป 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 108) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา บนเกาะสมุยมีวัฒนธรรมการกนิ

ขาวหอ หลายครอบครัวที่เปนญาติพี่นองจะนัดกันไปกินขาวหอที่สักแหง แตละครอบครัวหรือแตละคน

จะตองนําอาหารคนละอยางสองอยาง เมื่อกอนใสในใบตอง จึงไดช่ือวาขาวหอ ในสมัยน้ีจะไมใชใบตอง 

ใสในปนโต 
 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึง ญาติพี่นองในบานหัวถนน

นัดไปกินขาวหอดวยกัน ไดแสดงวัฒนธรรมการกินขาวหอบนเกาะสมุย มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

ที่บานหัวถนนจะมีญาติพี่นองอยูละแวกน้ันหาครอบครัวที่นัดกันไปกิน

ขาวหอประจําทุกปดเทอม เวลาลูกหลานกลับบาน บางครั้งไปโดยรถสองแถว 

บางครั้งก็เดินเลาะไปตามชายหาด หาโขดหินที่เหมาะ ๆ ปูเสื่อนั่งกินขาวหอ 

รับลมทะเลกันสนุกสนาน 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 108) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมสะทอนใหเห็นวา บนเกาะสมุยมีวัฒนธรรมการกินขาวหอ 

ในทุกปเมื่อลูกหลานปดเทอมกลับบาน ครอบครัวที่เปนญาติพี่นองกันหลายดรอบครัวจะนัดกันไป

กินขาวหอ ไปกินที่บริเวณริมทะเล เมื่อกินขาวหอก็ยังไดรับลมทะเล ไดมีเวลาอยูกับครอบครัวบาง 

ญาติพี่นองไดติดตอความสัมพันธกันอยางดี 

 จากวิเคราะหดังกลาว สรุปไดวา วัฒนธรรมที่มีอยูในสังคมไทย ที่สะทอนในวรรณกรรม

เยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 มีทั้งอาหารการกิน ความเช่ือและประเพณี 

ประเทศไทยเปนภูมิประเทศที่ราบ ฝนตกตามฤดูกาล มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ คนไทย

นอกจากปลูกขาวปลูกพืชผักเพื่อกินเองแลว ยังสามารถหาสัตวนํ้าจากแหลงนํ้ามาทําเปนอาหารได 

ประเทศไทยเปนประเทศที่มีประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุธ จึงมีความเช่ือและประเพณีตาง ๆ 

เกี่ยวกับพุทธศาสนา นอกจากน้ีแลว ยังมีกลุมคนไทยเช้ือสายจีนอาศัยอยูจํานวนมาก จึงมีวัฒนธรรม

ของคนไทยเช้ือสายจีนอยูในสังคมไทย 

 

3.4 ภาพสะทอนความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทย 

       มนุษยที่อยูบนโลกน้ี มีชีวิตที่อยูคนเดียวไมได จะตองมีความสัมพันธกับคนอื่น ๆ  เรามีเพื่อน 

และตองสรางครอบครัวของตัวเอง นอกจากนี้ เรายังตองมีความสัมพันธกับคนอื่น ๆ ในสังคม 

ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 ไดกลาวถึงภาพสะทอน

ความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทยในหลาย ๆ ดาน ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
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       3.4.1 ความสัมพันธในครอบครัว 

               ครอบครัวของคนไทยมีทั้งความอบอุนและความขัดแยง สมาชิกในครอบครัวรักกัน 

ชวยกัน เวลาเจอกับปญหาใด ๆ  ก็รวมมือกันเพื่อแกปญหาใหได แตพอมีความคิดไมเหมือนกันก็มีพิพาท 

               ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่ยากลาวถึงเรื่องตอนที่พอยังเปนเด็ก แสดงใหเห็นถึง

ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัว มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

ระหวางพอน่ังปอกลูกตาลใหยากับแม ยาก็เริ่มบรรยายวีรกรรมของพอ

ในอดีตใหฟง ยาเลาวาตอนเด็ก ๆ พอซนมาก ชอบปนปายขึ้นที่สูงโดยเฉพาะ

ตนไม ครั้งหน่ึงพอปนขึ้นไปเก็บลูกคอแลนบนตน สูงจากพื้นสิบกวาเมตร......

ยาบอกวามองข้ึนไปเห็นพอกําลังปนยอดไมแลวพานจะเปนลม วันรุงข้ึนยาจึงตอง

โคนตนคอแลนคนนั้นทิ้งดวยความเสียดาย เพราะกลัววาพอจะปนขึ้นไปอีก 

แตพอไมมีตนคอแลน พอก็หันไปปนตนกระทอนตนมะไฟแทน 

(เชนในสวน. 2558 : 28) 

               จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหวา ครอบครัวของคนไทยจะมีความสุข 

พอแมรักลูกดวยหัวใจ เวลาลูกทําสิ่งที่อันตรายสิ่งใดสิ่งหน่ึง พอแมจะเปนหวงกับลูกเปนอยางย่ิง เด็กที่

อายุยังนอย จะทําอะไรก็จะทําตามใจ จะไมคิดกอนวาพอแมจะเปนกังวลใจ พอลูกเติบโตแลว ก็กตัญู

กับพอแมเพื่อเปนตอบแทนการเลี้ยงดูและสั่งสอนของพอแม 

               ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึง พอแมของเซน คุยกันตอหนาเกี่ยวกับ

การเรียนพิเศษของเซน ไดแสดงเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนในครอบครัวตอนที่มีความคิดเห็น

ไมเหมือนกัน มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

จําไดวาวันน้ันพอกับแมคุยกันอยูนานเรื่องยกเลิกการเรียนพิเศษทั้งหมด 

แมไมเห็นดวยเพราะกลัวผมจะเรียนสูเพื่อนไมได แตพอแยงวาในประเทศที่

เจริญแลว นักเรียนใชเวลาเรียนตอวัน ตอสัปดาห ตอเดือน หรือตอป นอยกวา

ประเทศของเรามากนัก พอยกตัวอยางประเทศญี่ปุนและสหรฐัอเมริกา แมน่ิงเงียบ

ไมโตแยง แมคงรูดีวาถึงพูดไปก็ไรความหมาย ในเมื่อไดตัดสินใจเอาไวต้ังแตกอน

จะพูดคุยกันแลว 

(เซนในสวน. 2558 : 33) 

               จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ถาเปนเรื่องที่เกี่ยวกับลูก โดยเฉพาะ

เปนเรื่องที่เกี่ยวกับการศึกษาซึ่งเปนเรื่องที่สําคัญมาก พอกับแมจะน่ังคุยกันตอหนา เพราะเปนเรื่องที่

เกี่ยวกับอนาคตของลูก จะพิจารณาอยางรอบคอบ แมบางเวลาพอแมอาจจะมีความคิดที่แตกตางกัน 

ทั้งสองคนก็ไมไดทะเลาะกันอยางจริงจัง มักจะตองมีคนหน่ึงยอมรับความคิดเห็นของคนอื่น และคนน้ี

สวนใหญเปนผูหญิง 
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 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่สุดากลาวถึงตอนที่พอและอาของสดุา

ยังเปนนักศึกษาตองเขาไปกรุงเทพฯ เพื่อเรียนตอ ไดแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนในครอบครวั 

มีตัวอยางตอไปน้ี 

พอและอาของสุดาเขามาเรียนตอที่กรุงเทพฯ ตอนที่พอเดินทางมากรุงเทพฯ 

ปูมอบเหรียญพระเจาหาพระองคใหพอติดตัวไว และบอกววาใหขยันเรียนหนังสือ

และระวังรักษาสุขภาพใหดี ปูไมไดบอกวาตองเรียนเกง คําพูดน้ีสุดาก็ไดยินไดฟง

จากปูและยามาต้ังแตเด็กเชนกัน ไมตองเกงก็ได แตขอใหขยันเขมแข็งอดทนและ

แข็งแรง สุดาไดยินซ้ําอยูอยางน้ันจนจําข้ึนใจ 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 33-34) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัว 

พอแมรักลูก เวลาลูกตองจากบานไปเรียนที่เมืองไกล พอแมก็กังวล นอกจากมอบเหรียญใหลูกติดตัวแลว 

ยังเตือนวาตองดูแลสุภาพใหดี และบอกกับลูกวาไมตองเรียนเกงแตขอใหขยันเรียน เปนความรักที่

อบอุนจากพอแมใหแกลูก 

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงชวงที่โรงเรียนปดเทอมหยุดเรียน 

พอและนอง ๆ ก็กลับบาน ชวยพอแมทํางานในบาน แสดงในเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนใน

ครอบครัว มีตัวอยางตอไปน้ี  

ทุกครั้งที่โรงเรียนปดเทอมสี่สิบหาวัน พอและนอง ๆ ซึ่งถูกสงไปเรียนหนังสือ

ที่กรุงเทพฯ จะพากันกลับเกาะสมุย ชวงปดเทอมทุกคนมีหนาที่เดินเก็บคาไฟฟา

รายเดือน โดยปูเปนคนเขียนในแจงหน้ี แลวใหพอและนอง ๆ  ไปเดินเก็บคาไฟ

ตามบาน 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 25) 

               จากตัวอยาง วรรณกรรมสะทอนวา คนในครอบครัวรักกันและชวยกันทํางาน 

โดยเฉพาะลูกหลาน เวลาปดเทอมก็กลับบานเพื่อชวยพอแมทํางาน ลดความเหน็ดเหน่ือยของพอแม 

เวลาชวยกันทํางาน ทุกคนตางก็มีความรับผิดชอบของตัวเอง ผูนําครอบครัวซึ่งสวนใหญเปนผูชาย

จะเปนผูกําหนดงาน และสมาชิกในครอบครัวก็ชวยกันทํางานกัน 

  ในนวนิยายเรื่อง ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน ตอนที่กลาวถึง อี๊สง “ผม”

ไปโรงเรียน ตอนที ่“ผม” ยังเด็ก แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของคนในครอบครัว มีตัวอยางตอไปน้ี 

กอนผมโตพอที่จะน่ังรถเมลไปเรียนเพียงลําพัง อี๊คือคนที่จูงมือผมข้ึนรถเมล

สาย 49 ไปสงที่โรงเรียน ทกุเชาตอนเดินเขาประตูโรงเรยีนจึงเปนความระทึกใจ
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เล็ก ๆ ดวยกลัวเพื่อนจะเห็น ย่ิงวันไหนอี๊ชวนกินมื้อเชาที่รานไกทอดซึ่งอยูช้ันบน

ของโรงอาหารย่ิงแลวใหญ 

(ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน. 2560 : 72) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในครอบครัวผูใหญรักลูกหลาน

อยางเต็มใจ ลูกหลานอายุยังนอยไมไวใจจะใหเขาไปโรงเรียนโดยรถเมลคนเดียว ก็น่ังรถเมลไปดวย 

เพื่อสงลูกหลานเขาเรียน แตลูกหลานยังเปนเด็ก ไมสามารถไดรับรูความรักและความสนใจจาก

ผูใหญ จะไมชอบใหผูใหญไปสงถึงโรงเรียน 

  ในนวนิยายเรื่อง ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน ตอนที่กลาวถึง “ผม” 

จะเดินทางไปตางจังหวัดเพื่อทํางาน อี๊ชวย “ผม” เตรียมของใชใหเรียบรอย แสดงใหเห็นถึง

ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัว มีตัวอยางตอไปน้ี 

คืนกอนเดินทาง เมื่อผมกลับบานมาจะเห็นสบูเหลว ชูมพู และยาสีฟน 

ขนาดเหมาะแกการพกพาต้ังอยูในที่มองเห็นงายทุกครั้ง โดยไมมีขอความบน

กระดาษโนตแลวเอาขวดสบูต้ังทับไวเหมือนในหนังโรแมนติก 

(ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน. 2560 : 150) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา สมาชิกในครอบครัวรักกันอยางเต็มใจ 

เมื่อลูกหลานจะตองออกเดินทาง ไมวาไปที่ไกลหรือใกล ผูใหญก็จะชวยเตรียมของใชใหเรียบรอย 

วางของใชตาง ๆ อยูในที่ลูกหลานมองเห็นไดงาย สะดวกตอลูกหลานมองเห็นไมลืมใสกระเปา ไมมี

ขอความกระดาษแตสามารถใหลูกหลานไดรูสึกความรักความสนใจจากสมาชิกในครอบครัว 

 ในนวนิยายเรื่อง หองเรียนไมมีฝา ตอนที่กลาวถึงมูเลเรียนจบกลับถึงบานเมือง และได

เจอกับหลวงลุง แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนในครอบครัว มีตัวอยางตอไปน้ี 

หลวงลุงปลาบปลื้มและยินดีกับผลสําเร็จข้ันแรกของสามเณร ผูเปนหลานแท ๆ  

อยางมาก เอยชมไมขาดปาก มูเลนําขนมเฉพาะถ่ินที่วัดสํานักเรียนมาฝาก  

หลวงลุงดวย เพราะเห็นวาแปลก หลวงลุงคงไมเคยฉัน เปนขนมทําจาก        

จาวตาลเช่ือม 

(หองเรียนมี่ฝา. 2559 : 120-121) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวาสมาชิกในครอบครัวรักกันและเคารพกนั 

ลูกหลานเรียนจบไดผลสําเร็จ ผูใหญจะภูมิใจและยินดีกับลูกหลาน ถาลูกหลานออกเดินทางไปที่ที่ไกล 

ก็ไมลืมซื้อของฝากซึ่งเปนขนมทองถ่ินกลับมาฝากใหผูใหญดวย 

 ในนวนิยายเรื่อง หองเรียนไมมีฝา ตอนที่กลาวถึงเรื่องราวที่เกิดข้ึนในครอบครัวของ

สามเณรหนู ไดแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนในครอบครัว ลูกกตัญูพอแม มีตัวอยางตอไปน้ี 
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เรื่องราวกระจางข้ึนเมื่อมีการสอบถามผูปวย แมของสามเณรหนูลมปวย

มารวมเดือนแลว เริ่มจากเหน็บชาที่ขาเดินไมคอยได ญาติพี่นองพาไปรักษาเขา

โรงพยาบาลเกี่ยวกับเสนประสาทนับเดือนก็ไมดีข้ึน อาการเหน็บชาลุกลามข้ึน

เรื่อย ๆ กลายเปนอัมพฤกษครึ่งตัว ทุกเชาสามเณรลูกชายจะมาดูแลปอนขาวให 

โดยเอาขาวปลาอาหารที่บิณฑบาตไดมาปอน ปอนขาวปอนนํ้าเสร็จ เช็ดตัวให

กอนกลับวัด สวนตอนเย็นและกลางคืนเปนหนาที่ของนองสาว 

(หองเรียนไมมฝีา. 2559 : 60) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา สมาชิกในครอบครัวจะรักกันชวยกัน 

โดยเฉพาะลูกกตัญูพอแม เวลาพอแมไมสบาย จะตองใสใจดูแลพอแมเหมือนที่พอแมเลี้ยงดูเรา 

ตองปอนขาวปอนนํ้า และเช็ดตัวให ไมวาเปนพี่หรือเปนนองก็ตองมีหนาที่ดูแลพอแม ชวยกันแบงงานทํา

เพื่อดูแลพอแมไดดี 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ตอนที่กลาวถึงพอแมไปทํานาต้ังแตเชา นอยอยูบานก็ตอง

ดูแลนอง ๆ ใหดี ไดแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนในครอบครัว มีตัวอยางตอไปน้ี 

เปนเพราะผมต่ืนสายมากกวาปกติ เลยไมรูวาพอแมออกไปดํานาขางคลอง

เขตหรือนาของยาย แตผมก็รูดีวาแมจะทํากับขาวไวใหกอนออกไปดํานาเสมอ 

วันหยุดเชนน้ี ผมกับนางตองอยูบานดูแลนองวิทกับนองคิด แตหากเราทั้งคูไป

โรงเรียน พอแมจะหอบหิ้วทั้งสองไปไวใตเถียงนาหรือใตรมไมขางแปลงนา 

เมื่อผมกลับบานจากโรงเรียน ก็มีหนาที่ไปรับนอง ๆ กลับบานพรอมพอแม 

สวนนางจะหุงขาวลางจานไวรอ ครั้นแมมาถึงบานจะทํากับขาวกินกัน 

(ลูกชายแดน. 2559 : 18) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา สมาชิกในครอบครัวรักกนัเปนอยางดี 

ทุกคนก็ทําหนาที่ของตัวเอง พอแมออกไปทํางานเพื่อเลี้ยงครอบครัว ลูกนอกจากตองไปโรงเรียนเพื่อ

เรียนหนังสือศึกษาความรูตาง ๆ  แลว เวลาหยุดเรียนอยูบานก็ตองทํางานบาน คนที่เปนพี่ก็ตองดูแล

นอง ๆ สมาชิกในครอบครัวรักกันชวยกันทํางาน ก็จะรูสึกมีความสุขไดงาย 

 จากการวิเคราะหสามารถสรุปไดวา ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัวของสังคมไทย 

สมาชิกทุกคนก็รักกันดวยหัวใจ เจอปญหาก็คิดวิธีแกไขดวยกัน ชวยทํางานแสดงออกแบบลูกชวย

แบงงานของพอแมเปนหลัก พอแมเลี้ยงดูและสั่งสอนลูกดวยความใสใจอยางย่ิง และลูกก็กตัญูกับ

พอแมเพื่อเปนการตอบแทนความรักและความสนใจที่ไดรับจากพอแม ทั้ง ๆ ที่อาจจะมีความขัดแยงบาง 

แตก็สามารถแกไขใหได ทําใหบรรยากาศในครอบครัวมีความสุขอยางย่ิง 
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       3.4.2 ความสัมพันธระหวางคนในชุมชน 

               หลายครอบครัวอาศัยอยูใกล ๆ เปนกลุมกัน ทําใหเกิดเปนหลายชุมชนที่มีอยูในสังคมไทย  

ความสัมพันธระหวางคนในชุมชนก็มีทั้งชวยเหลือกันและความขัดแยง 

               ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงเจาหนาที่ชวยตอสัญญาณอินเทอรเน็ตเสร็จ 

พอชวนกินขาวที่บาน แตเจาหนาที่เกรงใจ ยาก็เตรียมอาหารใสในถุง เพื่อใหพวกเจาหนาที่สามารถ

เอากลับไปกินได มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

เมื่อติดต้ังและทดลองเช่ือมตอสัญญาณอินเทอรเน็ตเสร็จ พอเอยชวนเจาหนาที่

ที่มาทําการติดต้ังใหกินขาวดวยกัน ยาคงมองเห็นวาเจาหนาที่แตละคนน้ัน

ทาทางเกรงใจและดูขัดเขิน จึงแบงหอหมกกับขาวตมมัดใสถุง บอกใหผมนําไป

ใหเจาหนาที่กลับไปกินที่ทํางาน 

(เชนในสวน. 2558 : 57) 

               จากตัวอยางที่ยกมา สะทอนใหเห็นวา คนในชุมชนก็มีความรักกัน คนมาชวยทํางาน 

ก็แสดงความขอบคุณใหแกเขา คนในสังคมก็ตองมีความสัมพันธกับคนอื่น ๆ  ไมวาเราทําสิ่งใด เราก็ 

อาจจะตองการความชวยเหลือจากคนอื่น ๆ และหลังจากไดรับการชวยเหลือจากคนอื่น ๆ กต็อง

แสดงความขอบคุณดวย ในครั้งหนาที่เราจะขอความชวยเหลือจะงายข้ึน มีแตคนในชุมชนรักกัน

ชวยกัน สังคมจึงจะไดพัฒนาอยางดี 

                ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงพอกับแมของใหมเกิดอุบัติเหตุ เซนกับพอ

และเจริญพรก็รีบเขาไปโรงพยาบาลเพื่อไปเย่ียมพอกับแมของใหม 

"พอกับแมของใหมข่ีรถมอเตอรไซคเสียหลักลมควํ่าระหวางกลับบาน" ...... 

พอบอกใหผมเขาไปหยิบกุญแจรถ หลังจากน้ันผมกับเจริญพรก็กระโดดข้ึนหลัง

รถกระบะ พอสตารทรถแลวขับตรงไปโรงพยาบาล ...... พอสอบถามเจาหนาที่ 

แตยังไมทันที่จะพูดคุยอะไรกันมากกันนัก เจริญพรก็ช้ีมือบอกกับพอวาเห็นใหม

อยูที่แผนกฉุกเฉิน ผมกับพอและเจริญพรจึงเดินรี่ตรงไปยังจุดที่ใหมยืนอยู 

(เซนในสวน. 2558 : 96) 

                จากตัวอยางที่ยกมา สะทอนใหเห็นวา คนในชุมชมมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด 

เวลาคนในชุมชนเจอปญหา คนที่รูจักกันหรือที่อยูใกลก็ใหความสนใจ โดยเฉพาะเปนตอนที่เพื่อนบาน

เกิดอุบัติเหตุ คนที่พักอยูใกล ๆ กันก็จะไปเย่ียมเพื่อคลายความกังวลใจและใหกําลังใจกับเพื่อนบาน  

 ในนวนิยายเรื่อง ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น้ัน ตอนที่กลาวถึงเพื่อนบาน

สามารถเดินมาเขาหองนํ้า หรือมาขอกะหล่ําปลีที่บาน“เรา”ก็ได แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวาง

คนในชมชุน มีตัวอยางตอไปน้ี 
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แตสําหรับอี๊ เพื่อนที่บานอยูถัดออกไปหนอย สามารถเดินมาเขาหองนํ้าบาน

เราไดอยางไมเคอะเขิน หรือเพื่อนอี๊ที่บานอยูเย้ืองกันก็สามารถเดินมาขอกะหล่ําปลี

สักหัวในวันที่ลืมซื้อจากตลาด และผมไมรูวาคนอื่นจะเลือกใครเปนเพื่อนรวม

เดินทาง แตอี๊มักชวนเพื่อนบานสายลุยของอี๊รวมทริปไปดวยกันเสมอ 

(ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน. 2559 : 90) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมสะทอนวา ความสัมพันธระหวางคนในชมชุนรักกันและ 

มีความสามัคคีกัน เปนมิตรจิตมิตรใจ สามารถเดินมาเขาหองนํ้าที่บาน สามารถมาขอผักกลับไป

ทําอาหารถาลืมซื้อ เพื่อนบานมีเรื่องเดือดรอนก็ชวยแกปญหา 

 ในนวนิยายเรื่อง ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน ตอนที่กลาวถึงอี๊แบงขาวที่

มากเกินกวาสมาชิกใหเพื่อนบานกิน เวลามีเพื่อนบานเขาโรงพยายาบาล อี๊ก็ไปเย่ียม แสดงใหเห็นถึง

ความสัมพันธระหวางคนในชมชุน มีตัวอยางตอไปน้ี 

วันไหนที่อี๊ทํากับขาวในปริมาณมากเกินกวาสมาชิกในบานจะกินหมด อี๊จะ

ตักแบงมันใหกับเพื่อนบานหลังขางเคียง หรืออยางเวลาเพื่อนบานลมปวยเขา

โรงพยาบาล อี๊จะซอนมอเตอรไซคไปเย่ียม ไมวาวันน้ันจะเหน่ือยลาจากการงาน

แคไหน 

(ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน. 2559 : 92) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ความสัมพันธระหวางคนในชมชุนรักกัน

และเปนมิตรจิตมิตรใจ ที่บานทํากับขาวมากเกินไปก็แบงใหเพื่อนบานกิน จะไดไมตองเสียอาหาร 

ถาเพื่อนบานคนไหนลมปวยเขาโรงพยาบาล ไมวาจะทํางานเหน่ือยลาแคไหนก็ไปเย่ียมเขา 

  ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ตอนที่กลาวถึงเอบเอารถเข็นมาเปนของเลน จนทําให

รถเข็นเสีย ปาดาไมรูจะทําอยางไรดี เพราะอาจจะตองเสียคาใชจาย แตพอของนอยบอกวาใหเขา

จัดการเอง แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนในชุมชน มีตัวอยางตอไปน้ี 

“เอบ แมวาแลว ลูกคนน้ีทําใหแมเสียเงินอีกแลวละสิเน่ีย เจ็บไหนละ” ปาดา

โวยวายแลวรีบเขาไปดูพี่เอบที่ยืนกมหนาน่ิงเหมือนยอมจํานนที่เข็นรถเลนไปมา

จนไดเรื่อง มือจับของรถเข็นไปเกี่ยวเอากระจกบานเกล็ดสองบานหลุดหลนไป

แตกกองอยูที่พื้น พอเองก็รีบเขาไปชวยเก็บกวาดอีกคน 

“อาว แลวจะทํายังไรดีละเน่ีย” ปาดาถาม 

“ไมเปนไรพี่ เด๋ียวผมจัดการเอง จะบอกเขาวา ผมทําหลนเอง แลวใหเขา

คิดเงินรวมกับคารักษาไปเลย เพราะวาที่นอยรักษาเน่ียผูพันทหาร เขารับผิดชอบ



61 

หมดอยูแลว” พอตอบปาทําใหปามีสีหนาดีขึ้น ขณะที่พี่เอบหายหนาไปอยาง

รวดเร็ว 

(ลูกชายแดน. 2559 : 119) 

  จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ความสัมพันธระหวางคนในชมชุนเปนมิตร

จิตมิตรใจและชวยกัน ทั้ง ๆ ที่เปนเรื่องไมเกี่ยวกับตัวเอง เปนปญหาของคนอื่น แตอาศัยอยูในชุมชน

เดียวกัน ก็ชวยกันแกปญหาใหได 

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงชีวิตอยูบนเกาะสมุย ชาวเกาะสมุย

ชอบออกมาน่ังคุยกันที่มาหินหรือต่ังไมหนาบานเรือนไม แสดงเห็นถึงความสัมพันธระหว าง

คนในชุมชน มีตัวอยางตอไปน้ี 

สุดาจําไดวาชาวสมุยมักออกมานั่งรับลมยามเย็นที่มาหินหรือตั่งไม

หนาบานเรือนไม นั่งคุยกันบางนั่งมองคนที่ผานไปผานมาบางเปนกิจวัตร 

ชวงปดเทอมที่สุดาและญาติพี่นองของเธอกลับไปบานหวัถนน ก็จะพากันออกมา

น่ังหนาบานตามวิถีชาวเกาะที่น่ีเชนกัน 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 64) 

  จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวาความสัมพันธระหวางคนในชุมชน 

มีความสามัคคีกัน เปนมิตรจิตมิตรใจ เวลาวางก็ออกมาหนาบานตากลมยามเย็นและน่ังคุยเลนกัน 

ไมวาคนที่เปนญาติพี่นองกัน หรือแคเปนเพื่อนบาน ก็น่ังคุยกันอยางสนุกสนาน  

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ตอนที่กลาวถึงทวดหวยกับพอออกไปทํางาน

ในสวนมะพราวที่ไกลจากบาน กลางวันไมสามารถกลับบานกินขาวกลางวัน แตสามารถกินที่เพื่อนบาน

ชาวสวนใกลเคียงได แสดงเห็นถึงความสัมพันธระหวางคนในชมชุน มีตัวอยางตอไปน้ี 

มื้อกลางวันในสวนมะพราว ทวดหวยกับพอจะแกะขาวหอน่ังกินกันใตรม

มะพราว หรือบางทีก็จะพาไปกินรวมกับเพื่อนบานชาวสวนใกลเคียง ทุกครัวเรือน

จะรูจักทวดหวยเปนอยางดี ถาไมเปนญาติกันก็เปนเพื่อนบานที่มีมิตรไมตรีตอกัน 

สุดาไดยินมาตลอดวาทวดหวยเปนที่เคารพรักของชาวสวนแถวน้ันเพราะทวดมี

มนุษยสัมพันธดี มีของมาฝากใหเสมอ และคอยชวยเหลือชาวสวนหากใครมีเรื่อง

เดือดรอน 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 120-121) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา คนในชมชุนมีความสามัคคี รักกัน

ชวยเหลือกัน ถาเพื่อนบานไกลไมสะดวกกลับไปกินขาว ก็ยอมรับใหเพื่อนมากินที่บานตัวเองได คนมี

มนุษยสัมพันธดี คนในชุมชนจะรูจักและเคารพกัน นอกจากมีของขวัญมาฝากแลว ยังชวยเหลือกัน

เวลาชาวบานคนไหนมีเรื่องเดือดรอน 



62 

 จากการวิเคราะหสามารถสรุปไดวา ความสัมพันธระหวางคนในชุมชนในสังคมไทย 

มีความรักกันและชวยเหลือกัน เวลาเพื่อนบานมีความยากลําบากคนอื่น ๆ ก็ใหกําลังใจ เพราะคนไทย

สวนใหญเปนคนใจดีเปนเมตตา ทําใหบรรยากาศในชุมชนเงียบสงบสุข       

       3.4.3 ความสัมพันธระหวางเพ่ือน 

               คนที่อยูในสังคม นอกจากมีครอบครัวที่มีความสัมพันธอยางใกลชิดแลว ยังมีเพื่อน ๆ  

ที่มีความสัมพันธใกลชิดเหมือนกัน  

               ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงหลังจากเซนยายจากโรงเรียนนานาชาติใน

เมืองเขาไปที่โรงเรียนเกา ๆ ที่ตําบลเล็ก ๆ เขาไดรูจักเพื่อนใหม และเพื่อนทั้งสองคนนี้ ทําใหเขา

คุนเคยชีวิตในชนบทไดเร็วข้ึน มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

ใหมสอนใหผมถักยอดหญาเปนรังใสต๊ักแตน เจริญพรสอนใหผมรูจักลูกไม

ริมทางที่กินได อยางเชนลูกไมปาสีแดงเลือดหมู ขางในมีเมล็ดคลายเม็ดแมงลัก

ขนาดใหญ รสชาติหวานติดลิ้น เรียกวาลูกตุแก หรือสอนใหรูจักลูกกะทกรก ลูกหวา 

ลูกชํามะเลียง ลูกนํ้าขาว...แตก็ใชวาผมจะเรียนรูสิ่งตาง ๆ  จากเพื่อนใหมเพียง

ฝายเดียว ผมตอบแทนใหมกับเจริญพรดวยการสอนพวกเขารองเพลงกระตาย

ขูดมะพราว 
(เชนในสวน. 2558 : 60) 

      จากตัวอยางที่ยกมา สะทอนใหเหน็วา ความสัมพันธระหวางเพื่อน ๆ  สวนใหญเปนแบบ

รักกันชวยกัน เปนเพื่อนกันก็ตองรักกันชวยกัน เพื่อนใหมเพิ่งมาถึงบริเวณที่ไมคุนเคย เปนเพื่อนกัน

ก็ตองชวยเขาเรียนรูทุกสิ่งทุกอยางที่เพื่อนใหมไมเคยทํา มีเรื่องสนุกสนานก็แนะนําใหเพื่อนรูจักจะไดมี

ความสุขดวยกัน 

      ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึง หลังจากครอบครัวของเซนยายออกจาก

กรุงเทพฯ ไปที่บานยาซึ่งอยูในชนบทแลว ยังมีการติดตอกับเพื่อนเรียนในกรุงเทพฯ แสดงใหเห็นถึง

ความสัมพันธระหวางเพื่อน มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

บางทีพอก็พูดคุยกับเพื่อนสมัยเรียนซึ่งยังใชชีวิตอยูในกรุงเทพฯ กันเปน

สวนใหญ พวกเพื่อน ๆ ของพอติดตอกันผานเทคโนโลยีและแอปพลิเคชัน

สมัยใหม รับรูความเคลื่อนไหวกันตลอดเวลา 

(เชนในสวน. 2558 : 82) 

                จากตัวอยางที่ยกมา สะทอนใหเห็นวา คนที่รูจักและเปนเพื่อนกัน ไมวาจะมีระยะหางกัน

อยางไร ก็ยังเปนเพื่อนกัน พอมีเวลาวางก็พุดคุยกันได นอกจากเพราะวามีเทคโนโลยีที่ทันสมัย         

ซึ่งสามารถใหเราติดตอกันไดอยางสะดวกสบายแลว ยังมีเหตุผลวา เปนเพื่อนที่รักกันสนิทกัน ไมวา

เวลาผานไปอยางไร ระยะทางหางกันเทาไรก็ยังเปนเพื่อนกันอยูเสมอ 
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 ในนวนิยายเรื่อง หองเรียนไมมีฝา ตอนที่กลาวถึงสามเณรทุกคนรวมกันทําความสะอาด

หองเรียน แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางเพื่อน มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

ทุกคนตางชวยกันคนละไมคนละมือ เริ่มจากเก็บกวาดเศษขยะฝุนผงบนพื้น 

จัดการกับหยากไยที่ระโยงระยางอยูตามหลังคา ตอดวยราดนํ้าเช็ดถูพื้นจน

สะอาดสะอานเทา แลวยกกระดานดําที่ไดรับอนุเคราะหจากครูใหญมาวาง......

เมื่อจัดการภายในอาคารเรียนแลว ยังตองชวยกันถากถอนหญารกเรื้อย 

นอกอาคารดวย......งานถางหญากับตัดหญาน้ีสามเณรทั้งหารูปชวยกันทําและ

เขากันเปนอยางดี มูเลสนุกกับงานตาง ๆ ที่ไดทํารวมกันกับเพื่อน การทํางาน

รวมกันชวยใหมีความสนิทสนมกันย่ิงข้ึน 

(หองเรียนไมมฝีา. 2559 : 38) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมสะทอนวาเปนเพื่อนกันจะชวยกันทํางาน แบงงานบานทํา 

เวลาทํางานมีความสามัคคี และทุกคนก็มีหนาที่ของตัวเองมีงานตองทํา ไมมีใครเกียจคราน ไมต้ังใจ

ทํางาน งานหนักแตมีเพื่อนชวยกันทําก็สามารถทําเสร็จไดเร็ว เพื่อน ๆ ชวยกันทํางานจะมีความสนิท

สนมกันอยางดี 

 ในนวนิยายเรื่อง หองเรียนไมมีฝา ตอนที่กลาวถึงสามเณรเอียดเกิดเหตุการณฉุกเฉิน 

เพื่อน ๆ คนอื่นไมไดทิ้งเพื่อนไป ทุกคนก็ชวยกันทําหนาที่ของตัวเอง สงเพื่อนไปโรงพยาบาล แสดงให

เห็นถึงความสัมพันธระหวางเพื่อน มีตัวอยางดังตอไปน้ี 
รางสามเณรเอียดนอนแนน่ิงจมกองเลือดที่ทะลักออกมาจากที่ไหนสักแหง

ในรางกาย สามเณรเลิศคุมสติไดดีกวาเพื่อน ออกคําสั่งใหสามเณรแขกว่ิงไปบอก

คนที่อยูใกลวัดใหนํารถมาพาคนเจ็บสงโรงพยาบาล สามเณรหนูรีบว่ิงไปที่ระฆัง

ขนาดเล็กที่แขวนตรงเสา กระหนํ่าเคาะระฆังอยางไมย้ังมือ ระฆังใบน้ีเปนที่รูกัน

ของคนในใกลวัดวาจะมีตีตอเมื่อเกิดเหตุรายข้ึนเทาน้ัน......เหตุการณทุกอยาง

เกิดข้ึนเร็วจนมูเลไมรูทําอยางไรดี ไดแตน่ังยกมือทั้งสองข้ึนปดหนา นํ้าตาไหล

ดวยความสงสารเพื่อน 

(หองเรียนไมมฝีา. 2559 : 110) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมสะทอนวา คนที่เปนเพื่อนจะรักกันชวยเหลือกัน เวลาเพื่อนมี

เรื่องเดือดรอน ก็กังวลและชวยเหลือเพื่อน อยูเปนกําลังใจใหกับเพือ่น เวลาเพื่อนเกิดเหตุการณฉุกเฉิน 

ก็โทรหาโรงพยาบาลและไปเรียกคนอื่นมาชวยกันแกปญหา 

                จากการวิเคราะหสามารถสรุปไดวา ความสัมพันธระหวางเพื่อนในสังคมไทย มีรักกัน 

ชวยเหลือกันเปนหลัก เวลาเพื่อนมีความยากลําบากก็ตองใหความชวยเหลือและใหกําลังใจกับเพื่อน 

มีสิ่งที่สนุกสนานก็บอกใหเพื่อนรู เพื่อไดมีความสนุกสนานกัน ทั้ง ๆ ที่อยูหางกัน แตก็มีติดตอกันบาง 
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ไมเพียงแตเพราะมีเทคโนโลยีที่ทันสมัย ทําใหการติดตอกันสะดวกสบายมากข้ึน ยังเพราะวา เพื่อนคือ

คนที่สามารถพูดคุยไดอยูเสมอ และความสัมพันธน้ีทําใหสังคมไทยมีความอบอุนมากข้ึน 

 สรุปไดวา ภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558-2560 สะทอนใหเห็นวาสภาพของสังคมในดานตาง ๆ คนไทยมีชีวิตความเปนอยูอยางสงบสุข 

ชนบทใกลชิดกับธรรมชาติมีสิ่งแวดลอมที่สวยงาม สวนเมืองตองปลูกตนไม พืชหญาเพื่อมีธรรมชาติใกลตัว 

การคมนาคมสะดวกสบาย ประกอบอาชีพตาง ๆ เพื่อหารายไดเลี้ยงดูครอบครัว การศึกษาของ

เยาวชนมีทั้งจากครอบครัวและโรงเรียน ผูปกครองและผูใหญในครอบครัวมีหนาที่ตองสั่งสอน

ลูกหลาน สวนการศึกษาในโรงเรียนมีความไมเทาเทียมกันดานทรัพยากรการศึกษาระหวาง

โรงเรียนในชนบทกับโรงเรียนในเมือง ดานวัฒนธรรมนอกจากมีอาหารไทยหลากหลาย  ยังมีความเช่ือ                   

เชน ความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาพุทธ และประเพณีตาง ๆ ความสัมพันธระหวางคนในสังคม มีทั้ง

ระหวางครอบครัว ระหวางเพื่อนและระหวางคนในสังคม ทําใหเขาใจสภาพสังคมไทยมากข้ึน 



บทท่ี 4 

การวิเคราะหปญหาในสังคมไทยและแนวทางแกปญหาในวรรณกรรมเยาวชน 

ท่ีไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

 

นอกจากการสะทอนสังคมไทยแลว ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558–2560 ไดใหแนวคิดเรื่องของปญหาและแนวทางแกไขปญหาสังคม ผูวิจัยไดวิเคราะหโดย

แยกเปนประเด็นดังตอไปน้ี 

4.1 ปญหาครอบครัว 

      4.1.1 ปญหาระหวางสามีกบัภรรยา 

      4.1.2 ปญหาของเด็กกบัเยาวชน 

4.2 ปญหาสังคม 

      4.2.1 ปญหาสิ่งแวดลอม 

      4.2.2 ปญหาความขัดแยงระหวางคนในสงัคม 

      4.2.3 ปญหาความยากจน 

  4.2.4 ปญหาความเจ็บปวย 

4.3 ปญหาการสูรบของประเทศเพื่อนบาน 

           4.4 แนวทางแกไขปญหา 

                4.4.1 แนวทางแกปญหาครอบครัว 

                4.4.2 แนวทางแกปญหาสังคม 

                4.4.3 แนวทางแกปญหาการสูรบของประเทศเพื่อนบาน 

มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 

4.1 ปญหาในครอบครัว 

 ปญหาครอบครัวเกดิจากความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัว สวนใหญเปนความขัดแยง

ระหวางสามีกับภรรยา เพราะเวลามีความคิดเห็นที่ตางกันหรือภรรยาไมพอใจกับการติดสินใจของสามี 

ซึ่งเปนผูนําของครอบครัว ก็จะเกิดความขัดแยงไดงาย นอกจากน้ี  ปญหาระหวางพอแม อาจจะทําให

ปญหาของเด็กกับเยาวชนเกิดข้ึน ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 

ไดสะทอนใหเห็นถึงปญหาในครอบครัวตาง ๆ ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

 4.1.1 ปญหาระหวางสามีกับภรรยา 

               บัญหาระหวางสามีกับภรรยาเปนปญหาที่เกิดขึ้นในครอบครัว เนื่องจากสามีซึ่ง

เปนผูนําของครอบครัวไมยอมรับฟงความคิดเห็นของภรรยา ดวยความรักที่มีตอกันภรรยาตอง
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ยอมอดทนไมแสดงออก เมื่อเวลาผานไปภรรยาก็ไมยอมตามที่สามีตองการ ไดแสดงความคิดเห็น

โตแยงสามี กลายเปนความขัดแยงที่เปนปญหาใหญในครอบครัว 

          ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงความคิดเห็นที่ไมตรงกันระหวางพอกับแม   

มีการโตเถียงกันระหวางสามีกับภรรยา ดังมีตัวอยางตอไปน้ี 

แมแตงงานกับพอหลังจากเรียนจบ แลวใชชีวิตเปนแมบานนับแตน้ัน 

ตอนที่ธุรกิจเจริญรุงเรือง พอเคยซื้อรถยนตสปอรตคันหน่ึงใหกับแมดวย แตพอ

ธุรกิจของพอประสบปญหา พอก็ตัดสินใจขายรถที่ซื้อใหแม ตอนน้ันแมแสดง

อาการไมพอใจเปนอยางมาก ถึงข้ันข้ึนเสียงกับพอ 

(เซนในสวน. 2558 : 46) 

          จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา สามเีปนผูนําของครอบครัว ทุกสิ่ง

ที่สําคัญตาง ๆ ในครอบครัว สามีจะเปนผูทํางานเลี้ยงดูครอบครัว จึงมีอํานาจตัดสินใจทุกเรื่อง 

ภรรยาเปนผูตาม ไมสามารถแสดงความคิดเห็นโตแยงได เมื่อครอบครัวทีธุรกิจรุงเรือง สามีก็ตัดสินใจ

ซื้อรถยนตใหภรรยา เมื่อธุรกิจมีปญหาก็ขายรถไปโดยไมปรึกษาภรรยา จึงทะเลาะกัน เปนปญหา 

ในครอบครัว 

          ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึง พอแมของเซน พูดคุยกันเรื่องเกี่ยวกับ

การเรียนพิเศษของเซน มีความคิดเห็นไมเหมือนกัน เปนปญหาระหวางสามีกับภรรยาที่ฝายชายใช

อํานาจตัดสินใจ เปนปญหาในครอบครัว มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

จําไดวาวันน้ันพอกับแมคุยกันอยูนานเรื่องยกเลิกการเรียนพิเศษทั้งหมด 

แมไมเห็นดวยเพราะกลัวผมจะเรียนสูเพื่อนไมได แตพอแยงวาในประเทศที่ 

เจริญแลว นักเรียนใชเวลาเรียนตอวัน ตอสัปดาห ตอเดือน หรือตอป นอยกวา

ประเทศของเรามากนัก พอยกตัวอยางประเทศญี่ปุนและสหรัฐอเมริกา 

แมน่ิงเงียบไมโตแยง แมคงรูดีวาถึงพูดไปก็ไรความหมาย ในเมื่อไดตัดสินใจ 

เอาไวต้ังแตกอนจะพูดคุยกันแลว 

(เชนในสวน. 2558 : 33) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ปญหาระหวางสามีกับภรรยาใน

ครอบครัว เกิดจากสามถืีอตัวเองวาเปนผูนําและมีอํานาจตัดสินใจทุกสิ่งอยางของครอบครัว แมวาจะ

พูดคุยปญหาการเรียนพิเศษของลูกกับภรรยาก็ตาม แตสวนใหญสามีก็จะตัดสินใจตามความคิดเห็น

ของตัวเอง ไมไดฟงเหตุผลของภรรยา แมวาภรรยาไมพอใจก็ตองยอมอดทนไมโตเถียงเพื่อใหลูกสบายใจ 

 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงแมของเซนติดสินใจจากเซนกับสามี  

ในชนบทกลับไปเมือง เพราะอดทนชีวิตแบบชาวสวนไมไหว ไดแสดงใหเห็นถึงปญหาในครอบครัวดาน

สามีกับภรรยา ดังมีตัวอยางตอไปน้ี 
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"แมจะไปไหนครับ" ผมตกใจ ถามออกไปดวยนํ้าเสียงที่สั่นเครือ  

"แมจะไปไหนครับ" ผมถามซ้ําอีกครั้งตามองเขาไปในตัวรถ ชายแปลกหนา

คนหน่ึงน่ังน่ิงอยูหลังพวงมาลัย  

"แมจะกลับกรุงเทพ เซนไปกับแมไหมลูก" แมพูดเบา ๆ  

"แลวพอละแม" ผมถามแมไมตอบ  

"บานของเราที่กรุงเทพ ฯ ขายไปแลวนี่ครับ แมจะกลับไปอยูไหน"   

แมนิ่งเงียบ ครูตอมาจึงเดินเขาไปคุยกับพอในบาน เสียงเอะอะดังลั่น จับใจความ  

ไดวาแมไมอาจทนอยูเปนชาวสวนเชนน้ีได  

แมบอกวาการมาบานสวนเปนครั้งคราวอาจมีความสุข แตการมาอยูแบบ

ถาวรน้ันเปนความทุกข 

แมมองไมเห็นวานับจากน้ีพอจะมีอนาคตอยางไร แมชอบแตงตัวสวย ๆ  

ใชสินคาแบรนดเนม รักความสะดวกสบาย...... 

"พอครับ แมกําลังจะไปแลว" ผมละล่ําละลักบอก นํ้าตานองหนา โผกอด

พอเห็นดามปนโผลพนออกมาจากขอบกางเกงของพอดวย  

ผมรูวาพอคงโกรธแมมาก และคงไมเคยคิดมากอนวาแมจะจากเราสอง

คนไปในหวงยามของชีวิตซึ่งกําลังตกที่น่ังลําบากเชนน้ี ผมเองก็ไมเคยคิด

เหมือนกัน 

(เชนในสวน. 2558 : 45) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา สามีและภรรยามีคานิยมที่แตกตางกัน

ก็เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาในครอบครัว คานิยมของสามีและภรรยาไมตรงกัน จะมีชีวิตตอไปไมได 

ตอนที่มีความคิดเห็นแตกตางกันจะตองมีฝายหน่ึงซึ่งสวนใหญเปนฝายหญิงตองอดทน แตตามที่เวลา

ผานไปเรื่อย ๆ ก็จะอดทนไมไหว จึงทําใหเกิดการทะเลาะกัน และกลายเปนปญหาใหญในครอบครัว 

 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน กลาวถึงพอบอกความจริงกับยาวาแมจากครอบครัวไปทําให 

ยานึกถึงตอนเด็ก ๆ มีชีวิตอยูกับยาทวดเพียงสองคน แสดงใหเห็นถึงปญหาสามีกับภรรยาในครอบครวั 

มีตัวอยางตอไปน้ี 

ยาคาดค้ันอยูนานกวาพอจะยอมบอก แลวจู ๆ ยาก็รองไห รําพันถึง

เหตุการณตอนที่ปูทวดทิ้งยาทวดไปมีผูหญิงอื่น ทําใหยาทวดกับยาตองอยูเผชิญ

ชีวิตกันเพียงสองคนแมลูก 

(เชนในสวน. 2558 : 48) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวาในครอบครัวมีปญหาสามีมีผูหญิงอื่น แลวทิ้ง

ภรรยากับลูกไป จึงทําใหภรรยากับลูกตองมีชีวิตอยูเพียงสองคน ครอบครัวไมมีผูชายก็ขาดแรงงาน
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ทํางาน ลูกไมไดความรักและความสนใจจากพอ ทําใหครอบครัวขาดความอบอุนและความสุข ทําให

ลูกมีความทรงจําที่ไมดี เติบโตแลวยังไมสามารถลืมความโศกเศราได 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส กลาวถึงแมอยากยายไปอยูชานเมือง แตพอไมยอมยาย 

ไดแสดงใหเห็นถึงปญหาสามีกับภรรยาในครอบครัว มีตัวอยางตอไปน้ี 

พอผมบอกวาเมือ่หลายปกอน แมอยากยายไปอยูชานเมืองเพราะแมไมคอย

แข็งแรงและเปนโรคภูมิแพดวย แมเคยชวนพอไปดูบานแถวพุทธมณฑลบาง  

แถวนนทบุรีบางต้ังหลายครั้ง พอก็พาไปแตไมซื้อเสียที แมอยากมีพื้นที่สีเขียว 

อยากปลูกตนไมบนดิน อยากมีสวนกวาง ๆ แตพอก็ยายออกจากบานกลางเมือง

ไมไดเพราะตึกแถวเปนของอากงที่ซื้อใหลูกหลานอยูอาศัยและทํามาคาขาย 

เปนมรดกตกทอดกันมาจนถึงรุนพอผมซึ่งเปนลูกคนเดียว พอจึงกลายเปนคนที่

ตองรักษาบานของตระกูลไว ไมสามารถทําตามที่แมตองการมาจนถึงทุกวันน้ี

ครับ” 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 27) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ตามสถานการณสามีกับภรรยาก

อาจจะมีความคิดเห็นและความตองการที่ตรงกัน ชานเมืองจะนาอยูมากกวากลางเมืองสาํหรับผูที่

ไมแข็งแรง แตตึกแถวในกลางเมืองก็เปนมรดกวัฒนธรรมกับสถาปตยกรรม ตางคนมีงานกับ

ความรับผิดชอบของตัวเอง จึงทําใหมีปญหาสามีกับภรรยาเกิดข้ึนในครอบครัว 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส ตอนที่แดนกับพอพูดคุยกัน ไดแสดงถึงหลังจากแม

เสียชีวิตไป พอยังมีอารมณโศกเศราซอนอยูในใจ ดังมีตัวอยางตอไปน้ี 

“เรามีกันอยูสองคน ถาไมฟงพอแลวแดนจะฟงใครละครับ” แดนพูดไมคิด

อะไร แตพอมีอากัปกิริยาเปลี่ยนไปอยางเห็นไดชัด 

“น่ีถาแมของลูกยังอยูละก็ อะไร ๆ มันคงดีกวาน้ีเยอะเลยนะ” 

พอทําหนาเศราใหแดนเห็นอีกแลว 

“พอคิดถึงแมอีกแลวสิ” 

แทนคําตอบ พอพยักหนารับไรสุมเสียง 

“พอเคยบอกใหแดนเขมแข็ง แตพอกลับเปนอยางน้ีทุกทีที่พูดถึงแม” 

พอของแดนสะบัดศรีษะเบา ๆ  แลวย้ิมใหลูกชาย เปนรอยย้ิมที่ดูเศรา ๆ  

แดนรูวาขางในอกพอยังคงปวดราวกับแผลเปนที่พอตําหนิตัวเองอยูเรื่อยวาตนมี

สวนเปนตนเหตุ 

...... 
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พอไมมีแม  พอกลายเปนคนที่มีความทุกข เรื้อรังอยู ในใจ และย่ิง

แสดงออกใหเห็นเดนชัดเมื่อมองหนาเขา 

“หลานหนาเหมือนแมของหลานมากนะ รูหรือเปลา” คุณยายเคยคาดเดา

ถึงความเปนไปไดของสาเหตุที่พอเกิดความรูสึกบางอยางเวลาเห็นหนาแดน 

แดนเช่ือวาคงเปนเพราะพอรักแมมากดวย พอจึงทําใจรับความสูญเสีย

ครั้งใหญไมได มันคงเปนความเศราที่คางคาอยูในอกพอสุดลึก ไมสามารถ  

ลบเลือนหรือรักษาใหหายขาดได และแดนเองน่ันแหละที่กลายเปนตัวกระตุน

โดยไมไดต้ังใจ 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 42-43) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ในครอบครัวมีปญหาเกิดจากเพราะพอแม

ฝายหน่ึงเสียชีวิตไป คนที่ยังมีชีวิตอยูจะคิดถึงคนที่เสียชีวิตไปเปนอยางย่ิง ในระยะเวลาที่ยาวนาน     

ก็ไมสามารถเดินออกจากความโศกเศราได เวลาที่พูดถึงคูรักที่เสียชีวิตไป ทั้ง ๆ ที่มีรอยย้ิมบนหนา 

ทํางาน มีชีวิตตามปกติทุกวัน แตยังมีความเจ็บและโศกเศราอยูในใจ ในเวลาวางหรืออยูคนเดียว  

ก็คิดถึงคูรักอยูเสมอ 

 จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุค 

อวอรด พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงปญหาครอบครัวที่เกิดจากความขัดแยงระหวางสามีกับ

ภรรยา สามีเปนผูนําของครอบครัว ตองตัดสินใจทุกอยาง โดยปกติภรรยาตองฟงและทําตาม 

แตภรรยาก็มีความคิดเห็นของตัวเอง ถามีความไมพอใจก็ตองอดทน ตามเวลาผานไปเรื่อย ๆ  เมื่อภรรยา

อดทนไมได ก็จะเกิดการทะเลาะกัน และถาสามีกับภรรยาหยารางกันหรือมีฝายหน่ึงเสียชีวิตไป 

หรือทิ้งครอบครัวไป อีกฝายหน่ึงหรือคนที่ยังมีชีวิตอยูก็จะมีอารมณโศกเศรา โดยเฉพาะคนที่ยังมี

ชีวิตอยู จะคิดถึงคนที่เสียชีวิตไปเปนอยางย่ิง  

 4.1.2 ปญหาเด็กกับเยาวชน 

 ปญหาเด็กกับเยาวชนในครอบครัว อาจจะเกิดข้ึนเพราะไดรับอิทธิพลตอจากปญหา

จากสามีและภรรยา ถาพอแมมคีวามขัดแยงตลอดเวลา ในครอบครัวจะขาดความรักและความอบอุน 

ทําใหลูกไดรับอิทธิพล และเกิดปญหาตาง ๆ  

 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึง เซนไดเห็นขาวของแมซึ่งเปนขาวแตงงาน

ใหม แลวจึงรองไห แสดงใหเห็นถึงปญหาเด็กกับเยาวชนที่หลังจากพอแมหยารางไป มีตัวอยาง

ดังตอไปน้ี 

ขาวของแมกับหนุมใหญไฮโซเจาของธุรกิจอสังหาริมทรัพย ผมน่ังดูอยู

ดวยใกล ๆ สักพักพอก็หันมาทางผมแลวพูดวา "แมเขาคงตัดสินใจถูกแลวละ 

เซน" พอพูดออกมาแคน้ัน แตกลายเปนผมเองที่รองไหโฮสะอึกสะอื้น 
(เชนในสวน. 2558 : 45) 
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 จากตัวอยางที่ยกมา วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา หลังจากพอแมหยารางไป 

ลูกจะเสียใจ เพราะในหัวใจของลูกแตละคนคงอยากไดครอบครัวที่มีทั้งพอทั้งแม อยางน้ีจึงถือวาเปน

ครอบครัวที่ครอบครัวสมบูรณและมีความสุข หลังจากไดรับรูแมจะจากครอบครัวไป จึงเสียใจและ

รองไห เพราะไมกลาจะคิดชีวิตที่ไมมีแมจะอยูตอไปอยางไร 

 ในนวนิยายเรื่อง  เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงแมของเซนปวยเปนมะเร็ง สุดทายเสียชีวิตไป 

เซนเสียใจเปนอยางย่ิง แสดงใหเห็นถึงปญหาเด็กกับเยาวชนในครอบคัว มีตัวอยางตอไปน้ี 

ผมรองไหทุกวันที่ไปงานศพของแม ต้ังแตวันแรกจนถึงวันเผา ทุกครั้งที่

หันมองดูรูปถายของแม ผมรูสึกราวกับวาสายตาของแมที่จองมองมา ยังหวงหา

อาทรและคอยเปนหวงเปนใยผมอยูเสมอ 

(เชนในสวน. 2558 : 123) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ในครอบครัวที่เกิดปญหาเด็กกับเยาวชน 

ถาพอหรือแมเสียชีวิต ลูกจะโศกเศราใจเปนอยางยิ่ง เพราะโดยทั่วไปเยาวชนไมสามารถควบคุม

อารมณเหมือนผูใหญได บุคคลที่ใกลเคียงที่สุดเสียชีวิตไปไมสามารถกลับมาอีกได เมื่อมองเห็นรูปถาย

ก็นึกถึงความรักและความใสใจดูแลที่ไดรับจากแม จึงรองไหไมหยุดในระหวางงานศพ 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส กลาวถึงแมเสียชีวิตตอนที่แดนอายุยังนอย แดนไมสามารถ

เขาใจเรื่องความตายได แสดงใหเห็นถึงปญหาเยาวชน มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

ตอนที่แมจากไป แดนอายุยังไมถึงสิบขวบ ความเปนเด็กทําใหแดนไมเขาใจ

เรื่องความตาย เขารูจักสภาวะของการเจ็บไขไดปวยกับการเสียชีวิตเพียงผิวเผิน 

รับทราบแตเพียงวาชวงหน่ึงแมไมสบายมาก และวันหน่ึงแมก็ถูกพาตัวไปนอนพัก

รักษาตัวที่โรงพยาบาล ตอมาอีกพักหน่ึงแมก็หายตัวไปไมกลับมาอีกเลย หายข้ึนไป

อยูบนฟาตามคําบอกเลาของคุณตาคุณยาย แดนจําไมไดหรือจะพูดใหถูกก็คือ  

ยังจําไมเปน ไดแตปะติดปะตอคําบอกเลาผสมผสานกับเหตุการณหลายอยาง

แลวคิดเอาเองอยางเด็ก ๆ วาแมไปสวรรค จนกระทั้งเมื่อโตพอจะรูอะไรดีข้ึน 

แดนจึงรับรูความจริงวา...แมตายแลว 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 43) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ในครอบครัว เด็กกับเยาวชนจะเกิดปญหา

งายหลังจากที่พอหรือแมเสียชีวิต เพราะอายุและความรูที่ไมเพียงพอทําใหเยาวชนไมสามารถเขาใจ

เรื่องความตายได ผูใหญคนอื่นในครอบครัวก็อธิบายดวยภาษางาย ๆ และจินตนาการที่เด็กกับเยาวชน

เขาใจได 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ตอนที่กลาวถึง เมื่อการสูรบเกิดข้ึน ปนใหญสงเสียงดัง 

นอง ๆ ทั้งสามคนกร็องไหเพราะพอแมไมไดอยูพรอมกัน แสดงใหเห็นถึงปญหาเยาวชน มีตัวอยางตอไปน้ี 
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“พี่นองฮือ ๆ พอแมจะเปนไงบางฮือ ๆ” ในที่สุดนางรองไหข้ึนมาคนแรก 

“วิทอยากหาแม งา ๆ” วิทก็รองผสมโรง 

“นองคิดรองข้ึนมาอีกคน” 

“ใจเย็น ๆ นองหยุดรองเสียเถอะ พอแมคงไมเปนไรหรอก” 

ผมพยายามปลอบนอง ๆ ทั้ง ๆ ที่เลือดในกายคนเองจวนจับกันเปนกอน

แข็งเขาไปทุกที่ แตนอง ๆ หาไดฟงเสียงไม กลับรองไหเสียงดังมาก 

 (ลูกชายแดน. 2559 : 23) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา เด็กกับเยาวชนสวนใหญจะรูสึกไมปลอดภัย

เมื่อมีเหตุการณนากลัวเกิดขึ้น มีนิสัยที่พึ่งพาผูปกครอง โดยเฉพาะถาเหตุการณทําใหตัวเองรูสึก

ไมสบายใจไมปลอดภัย ก็อยากจะไปหาพอแม เพราะเด็กกับเยาวชนมีอายุยังนอย ไดความรูสึกปลอดภัย

สวนใหญมาจากผูปกครอง 

 จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงปญหาครอบครัวดานเด็กกับเยาวชน สวนใหญเกิดข้ึนเพราะ

ไดรับอิทธิพลจากความขัดแยงจากพอแม ถาครอบครัวขาดความอบอุนและความรักไป ลูกในครอบครัว

จะรูสึกไมมีความสุข ถาผูปกครองใหความสนใจนอยหรือวิธีการสั่งสอนไมเหมาะสม ลูกจะมีปญหา

เกิดข้ึนไดงาย 

 

4.2 ปญหาสังคม 

 มนุษยมีสังคมและดําเนินชีวิตอยูในสภาพแวดลอมแตกตางกัน โดยนําทรัพยากรธรรมชาติมา

ใชเพื่อดํารงชีวิต เริ่มจากเปนสังคมเกษตร และพัฒนาเปนสังคมอุตสาหกรรม มนุษยไดนํา

ทรัพยากรธรรมชาติมาใชมากมาย ทําใหสิ่งแวดลอมถูกทําลาย มีผลกระทบกลายเปนปญหาสังคม 

ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงปญหา

สังคมในดานสิ่งแวดลอม ความขัดแยงระหวางคนในสังคม ความยากจน และความเจ็บปวย ดังมี

รายละเอียดตอไปน้ี 

 4.2.1 ปญหาสิ่งแวดลอม 

             ประเทศไทยเปนประเทศที่อุดมไปดวยทรัพยากรธรรมชาติหลากหลาย คนไทยจะ

นําทรัพยากรจากธรรมชาติมาใชเพื่อดํารงชีวิตไดอยางสะดวกสบาย โดยเฉพาะในชนบทซึ่งสวนใหญ

ทําการเกษตร แตคานิยมในชนบทเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ   คนที่ทําการเกษตรนอยลง คนใชทรัพยากรธรรมชาติ

เพื่อดํารงชีวิตก็นอยลง และตามสังคมพัฒนาเรื่อย ๆ เศรษฐกิจไดการเจริญเติบโต แตสิ่งแวดลอม   

ก็ถูกทําลาย ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอน

ใหเห็นถึงปญหาสิ่งแวดลอม ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
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 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึง เซนเดินตามพอไปจับปลาในทุงนา ในนํ้า

ยังมีปลาแตในนาไมมีขาว ไดแสดงเห็นถึงปญหา ๆ ไดานการใชทรัพยากร มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

"เซนเห็นไหม ในนํ้ายังมีปลา" พอพูดพลางรับถุงกลับไปถือ  

"แตในนาไมมีขาว" ผมตีสํานวนตอปากตอคํากับพอ  

"ใช ในนาไมมีขาว" พอพูดเสียงเรียบ "ไมทํานาแลวนาจะมีขาวไดยังไง

ขาวในนาเกิดเองไมไดนะลูก เราตองปลูกมันข้ึนมา" พอพูดกลั้วย้ิม 

(เชนในสวน. 2558 : 12) 

             จากตัวอยางที่ยกมา วรรณกรรมเยาวชนสะทอนใหเห็นวา ในชนบทอุดมไปดวย

ทรัพยากรธรรมชาติ ชาวบานสามารถนํามาใชไดอยางสะดวกสบาย แตคนที่ทําการเกษตรนอยลง 

จนในนาไมมีขาว ตามที่สังคมพัฒนาไปเรื่อย ๆ ชาวบานมองไมเห็นคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติที่

อยูรอบ ๆ ตัว ทรัพยากรพวกน้ีไมไดถูกใชใหเปนประโยชน 

 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่เปดเรื่องแสดงใหเห็นชีวิตและความเปนอยูใน

ชนบท ชวงฤดูรอนมีลักษณะแหงแลง อากาศรอนระอุ มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

แดดเดือนเมษายารอนระอุ มองไกลออกไปในทองทุง เปลวแดดจับตัว

เตนระริกอยูไหว ๆ  หากมองเผินผาน ภาพทองทุงนาจะเปนเหมือนภาพเขียนสี

นํ้ามันของจิตรกรแนวอิมเพรสชันนิซึมในโปสตการด บางชวงเปนสีนํ้าตาลหมน 

บางชวงเปนสีเทาดูเศราโศก ไมมีหญาคลุมดิน มิหนําซ้ําผืนดินน้ันยังแหงจนแยก

ออกจากกันเปนรองลึกอีกดวย 

(เซนในสวน. 2558 : 9) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ในชวงฤดูรอน ฝนไมตก จึงเกิดปญหา

ความแหงแลง พื้นดินที่ทําเกษตรไมมีนํ้าและไมไดปลูกขาวปลูกนา แหงจนแยกออกจากกัน สวนใหญ

เปนสีนํ้าตาลหมนหรือสีเทา ดูเศราโศกไมมีชีวิตชีวา 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส ไดกลาวถึงบริษัทกอสรางตองตัดตนไม กําจัดวัชพืช 

เพื่อมีที่วางทําการกอสราง แสดงใหเห็นถึงปญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

แดนหันไปมองพื้นที่ชุมนํ้าที่มีสีเขียวปกคลุมเปนหยอม ๆ ผิวนํ้าราบเรียบ

ที่เคยกระเพื่อมเปนริ้วและแสงประกายระยิบระยับยามลมพัดอันตรธานไป 

เหมือนถูกกําจัดดวยยางลบยักษ แดนพายายามมองหาสิ่งมีชีวิตที่เห็นวามีอยู

มากมายเมื่อวันกอน แตดูเหมือนวาสัตวตาง ๆ  หนีหายไปเถือบหมด พวกแมลงปอ

และผีเสื้อยังพอมีหลงเหลือใหเห็นบาง แตหมูนกกาหนีไปหมดแลว ไมมีทั้งนกบิน

นกนํ้า วันกอนแคมีเสียงจามของคนในทีมงานครั้งเดียว มันยังตกใจบินหนีดวย
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อาการแตกต่ืน แลววันน้ีละ เสียงดังโครมครามขนาดน้ี ความสั่นสะเทือนเลื่อน

ลั่นปานน้ี ความเคลื่อนไหวเขาข้ันโกลาหลอลหมานขนาดน้ี มันคงไมอยูรอเผชิญแน 
 (โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 49) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา มนุษยตองการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจ 

จึงตองการที่วางเปลาเพื่อกอสรางถนนและสนามบิน จึงตองตัดตนไม กําจัดพืชหญาในปาไม ทําใหสัตว

ตาง ๆ ไมมีที่พักอาศัยจึงตองหนีหายไปที่อื่น ปาไมที่สวยงามมีชีวิตชีวากลายเปนแหลงกอสราง มนุษย

เขามาทํากิจกรรม เกิดมลพิษทางเสียง ทําใหสัตวทองถ่ินตกใจ ไมไดมีชีวิตที่เงียบสงบ จึงตองหนีไป   

ที่อื่นเพื่อมีชีวิตตอไปได  

 ในนวนิยายเรื่อง หองเรียนไมมีฝา กลาวถึงหลวงลุงอธิบายใหมูเลฟงวา ทําไมตนตาล 

ถึงตาย แสดงใหเห็นถึงปญหาสิ่งแวดลอมที่มีอยูในสังคม มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

“แลวทําไมตนตาลถึงตายครับหลวงลุง” 

“การเลี้ยงกุงตองใชนํ้าเค็ม เครื่องสูบนํ้าจะดูดนํ้าเค็มจากทะเลมาใส     

ในบอ พอดินถูกนํ้าเค็มก็กลายสภาพเปนดินเค็ม ตนไมทุกชนิดเลยตายหมด...

แถมพื้นที่ที่ใชทําบอกุงจะปลูกอะไรไมข้ึนอีกนับหลายสิบปทีเดียว” 

(หองเรียนไมมฝีา. 2559 : 13) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ในชนบทที่ริมทะเลชาวบานนิยมทําบอมา

เลี้ยงกุง จึงตองใชเครื่องสูบนํ้าดูดนํ้าเค็มจากทะเลลงมาในบอเพื่อเลี้ยงกุงไดสะดวก เมื่อทําอยางน้ีไป

เวลานาน ที่ดินก็กลายเปนดินเค็ม เพราะนํ้าเค็มแทรกเขาไปในที่ดินหมด หลังจากน้ีไปที่ดินรอบ ๆ   

บอเลี้ยงกุงจึงไมสามารถปลูกพืชพันธุข้ึนมาอีก สิ่งแวดลอมถูกทําลาย  

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ไดกลาววาสวนมะพราวบนเกาะสมุยลดลง  

เรื่อย ๆ เพราะชาวเกาะเลิกทําสวนมะพราวผันตัวไปทําธุรกิจทองเที่ยว ซึ่งตองตัดตนมะพราวเพื่อ

กอสรางแหลงทองเที่ยวจํานวนมาก มีตัวอยางตอไปน้ี  

สุดาสังเกตวาจํานวนสวนมะพราวไมวาจะเปนบนภูเขาหรือใกลชายหาด

ลดลงเรื่อย ๆ จากการทองเที่ยวที่มีแตการกอสราง ถางสวนถมทะเล เพื่อสราง

ปาคอนกรีต ชาวสวนมะพราวหลายคนเลิกทําสวนตากแดดตัวดําและผันตัวเอง

เขาสูวงการธุรกิจสรางตึกติดแอร วัฒนธรรมและวิถีชีวิตไมเคยหยุด น่ิง         

มันเปลี่ยนแปลงไปตามผูคนบนโลกที่เปลี่ยนแปลงไปจริง ๆ  

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 91) 

เกาะสมุยข้ึนช่ือวาเปนเกาะแหงมะพราว มีมะพราวพันธุดีที่สุดและเปน

แหลงผลิตมะพราวไดมากที่สุดของประเทศไทย เสนหของสมุยก็คือมีสวนมะพราว

อยูทั่วทุกเนินเขา และทิวมะพราวยาวไปตลอดแนวชายหาด แตเมื่อการทองเที่ยว
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เขามา มีการกอสรางเกิดข้ึนมากมาย ตนมะพราวถูกโคนลงตนแลวตนเลา สุดา    

อดสงสัยไมไดวาแลวสมุยจะเหลือเสนหอะไรไวสรางความประทับใจให

นักทองเที่ยว 

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 92) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ตามที่สังคมไดพัฒนาอยางรวดเร็ว ดังเชน

เกาะสมุย ชาวบานด้ังเดิมจากประกอบอาชีพทําสวนมะพราวไดเปลี่ยนไปทําธุรกิจทองเที่ยวซึ่งไมตอง

ทํางานหนัก มีการตัดตนมะพราวเพื่อใชที่ดินไปเปนแหลงทองเที่ยว สรางที่พัก มีสิ่งกอสรางเกิดข้ึน

มากมาย จํานวนตนมะพราวก็ลดลงไป ทําใหธรรมชาติบนเกาะสมุยถูกทําลาย มีนักทองเที่ยวมาเที่ยว

ที่เกาะสมุยมากข้ึน เปนปญหาของธรรมชาติที่เสื่อมโทรม ไมเห็นตนมะพราวที่สวยงามเหมือนเดิม  

 ในนวนิยายเรื่อง กระตายในพระจันทร ไดกลาวถึงจํานวนของปลาในทะเลอยูรอบ ๆ  

เกาะสมุยลดลงมา เพราะเรือประมงขนาดใหญเปนตนเหตุทําใหธรรมชาติถูกทําลาย มีตัวอยางตอไปน้ี 

ทะเลแถบน้ีมีเรือประมงขนาดใหญออกจับปลาเพิ่มมากข้ึน แตจํานวน

ปลาลดลงตามความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศทางทะเล ชาวประมงทองถ่ินหา

ปลาไดยากเต็มที จนบางรายตองเปลี่ยนอาชีพไปเปนคนขับเรือพานักทองเที่ยว

ไปเที่ยวตามเกาะใกล ๆ  

(กระตายในพระจันทร. 2560 : 125) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ปญหาทรัพยากรธรรมชาติในทะเลถูก

ทําลาย เพราะนายทุนเรือขนาดใหญมีอุปกรณชวยจับปลาไดจํานวนมาก จึงทําใหชาวบานที่มีทุนนอย

เรือขนาดเล็กหาปลาหาจับปลายากข้ึน และตามที่ชาวบานแสวงหาทรัพยากรธรรมชาติมากเดินไป

ทําใหระบบนิเวศนเสื่อมโทรม จํานวนปลาก็ลดลงไป ชาวบานที่เปนอาชีพประมงไมสามารถหารายได

เลี้ยงครอบครัวดวยวิถีเดิม จึงเปลี่ยนไปทําธุรกิจทองเที่ยวเพื่อดํารงชีวิตตอไป 

 จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงปญหาสังคมในดานสิ่งแวดลอม สาเหตุคือมนุษยจัดกิจกรรมตาง ๆ 

เพื่อพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจ ตองตัดปาไมเพื่อกอสรางถนนหรืออาคารตาง ๆ ทําใหตนไมสีเขียว

ลดลง สัตวตาง ๆ ก็หนีหายไปเพราะไมมีที่พักอาศัย สภาพอากาศเลวรายมากข้ึน สังคมไดพัฒนา

แตธรรมชาติถูกทําลาย  

 4.2.2 ปญหาความขัดแยงระหวางคนในสังคม 

 ความขัดแยงเปนประเด็นที่มีอยูเสมอเพราะต้ังแตเกิดเปนมนุษยข้ึนมา เมื่อมีคนที่มี

ความแตกตางกัน เราก็เจอความขัดแยง ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุ คอวอรด 

พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงปญหาความขัดแยงระหวางคนในสังคม ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
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 ในนวนนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส ตอนที่พวกแดนขับรถผานบานรมถนนในชุมชนบาน

นํ้าใส ไดเห็นชาวบานที่ตอดานโครงการการกอสรางสนามบนิในชุมชนบานนํ้าใส แสดงในเห็นถึงปญหา

ความขัดแยงระหวางคนในสงัคม มีตัวอยางตอไปน้ี 

  “น่ันไง เจออีกแลว เมื่อเชาตอนผานมามองไมเหน็” พอของแดน

บอกนาเกษมกับพี่ทรงกลดขณะช้ีใหดูบานริมถนนหลังหน่ึงซึ่งปกปายรูปกําปน

และรูปเครื่องบินถูกคาดทับดวยกากบาทสีแดง 

 อาชวลิตชะลอความเร็วรถลง แดนอานขอความที่เขียนไวใตภาพ 

 ‘ไปสรางสนามบินที่อื่น ไป!’ 

 ทุกคนในรถรถยกเวนอาชวลิตซึ่งเปนผูขับมองหนากัน 

“เมื่อเชาตอนขามาแดนก็เห็นปายหน่ึงเขียนวา ‘บานนํ้าใสไมเอาสนามบิน’” แดนเสรมิ 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 67) 

 จากตัวอยางที่ยกมา วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา เมื่อมีความขัดแยง โดยปกติจะตอง

แสดงความไมเห็นดวยออกมา เริ่มตนเปนปกปายพรอมขอความที่เขาใจงาย ตองปกที่คนอื่นเห็นไดงาย

และชัดเจน ยังนิยมใชเครื่องหมายหรือสีสันเพื่อไดอธิบายและการเตือน 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส ไดกลาวถึงฝายตอดานโครงการสนามบินจัดเดินขบวนแห 

แสดงใหเห็นถึงปญหาความขัดแยงระหวางคนในสังคม มีตัวอยางตอไปน้ี 

รถตูเพิ่งเลี้ยวออกจากบานพัก แดนเหลียวหลังมองคอแทบเคล็ด ขบวนรถ

และกลุมคนที่เคลื่อนไปบนถนนในเลนตรงขามไมใชขบวนแหนาคหรือผาปา

มหากุศลแน แมจะไมมีผูคนรวมขบวนลนหลามหนาตา แตก็มีจํานวนไมนอย  

บางคนถือปายเล็ก ๆ  บางคนชวยกันถือปายผายาว บนรถกระบะแบบมีโครงเหล็ก 

ขางรถติดปายรอบคัน เสียงประกาศผานเครื่องขยายเสียงดังลั่นอยูในตัวรถ

ฟงไมรูเรื่องวาพูดอะไรบาง 

“งานเขาแลวสิพวกเรา” อาชวลิตชะลอรถแลวชําเลืองมองในกระจกหลัง 

ปายผาและเขียนคําดาทอกลาวหาวาโครงการทําใหนํ้าทวมชุมชนใน

ระดับสูงและขังนานผิดปกติ 

 (โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 116) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา นอกจากที่ปกปายพรอมขอความที่เขาใจ

งายแลว ยังมีจัดการเดินขบวนประทวงอยูแถวถนนหรือสถานที่ตาง ๆ กลุมคนที่ตอดานจะรวมตัว 

ถือปายเล็กหรือชวยกันถือปายยาว ยังมีเครื่องขยายเสียงเพื่อสามารถแสดงความคิดเห็นและ

ความตองการของตัวเองอยางชัดเจน 
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 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส กลางถึงหลังจากมีฝายตอดานโครงการสนามบินมา

จัดเดินขบวนข้ึนมา ก็มีฝายสนับสนุนจัดเดินขบวนข้ึนมาดวย แสดงใหเห็นถึงปญหาความขัดแยง

ระหวางคนในสังคม มีตัวอยางตอไปน้ี 

ทวาเพียงสองวันหลังจากที่กลุมผูตอตานสนามบินต้ังเต็นทประทวงและ

แสดงสิทธิคัดคานตามระบอบประชาธิปไตย เหตุการณไมคาดฝนก็เกิดข้ึน 

เด็ก ๆ ในหองเรียนตางพูดคุยกันอึงมี่ในตอนเชา มีประชาชนที่อาศัยอยู

ในทองที่บานนํ้าใสกลุมหน่ึงซึ่งมีจํานวนนอยกวากลุมตอตานกวาครึ่ง รวมตัวกัน

จัดขบวนแหไปตามถนนและไปต้ังเต็นทอยูที่ชายสวนของคนในกลุม ไมไกลจาก

พื้นที่กอสรางของบริษัทสยามออยลและเต็นทของกลุมตอตานโครงการ แมจะมี

การดําเนินกิจกรรมคลายกัน แตขอความและเน้ือหาของกลุมหลังน้ีแสดงออกวา

สนับสนุนใหมีการกอสรางสนามบินในบานนํ้าใส...... 

แดนกับเพื่อนในหองเรียนจับกลุมพูดคุยเรื่องน้ีอยางเครงเครียด 

“เรื่องมันชักบานปลายกันไปใหญแลว” วีณาเริ่ม 

“ไมนาเลย มันกลายเปนเรื่องความขัดแยงของพอกับแมพวกเราไปได

อยางไรกัน” ปนทองทําหนามุย 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 122) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา เวลามีความขัดแยง ทั้งสองฝายอาจจะ

มีจํานวนสมาชิกไมเทากัน แตทั้งฝายตอดานและฝายสนับสนุนก็มีการจัดกิจกรรมคลายกัน ถือปาย

เขียนดวยขอความงาย ๆ รวมตัวกันเดินขบวน เพื่อสนับสนุนมุมมองและตําแหนงของตัวเอง  

 จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงมีปญหาความขัดแยงระหวางคนในสังคม เพราะตางคนมี

ความคิดเห็นและคานิยมไมตรงกัน ชาวบานนิยมรวมตัวกันจัดเดินขบวนแห ถือปายหลายขนาดที่เขียน

คํางาย ๆ หรือใชเครื่องขยายเสียง เพื่อแสดงความคิดเห็นกับความตองการของตัวเอง  

 4.2.3 ปญหาความยากจน 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ไดกลาวถึงสถานการณครอบครัวของนอยที่มีฐานะ

ยากจน ไมมีเงินรักษาโรค ในตอนที่พอของนอยปวยโรคลมชัก แมก็เริ่มต้ังครรภ ดังตัวอยางตอไปน้ี 

 แมเลาใหฟงวา แรกเริ่มเดิมทีก็พอมีเงินและที่ทางอยูบาง แตเริ่มจากที ่

ปลูกบาน และทรัพยสินทั้งหมดตางถูกขายไปจนหมด ดังน้ันพอแมจึงเหลือแตตัว 

และเมื่อผมกับนอง ๆ เกิดมาจึงพบกับความยากจนขนแคนเทาน้ัน 

 (ลูกชายแดน. 2559 : 14) 
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 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ในสังคมไทยมีปญหาความยากจน 

โดยเฉพาะครอบครัวที่อยูอาศัยในชนบท ผูชายซึ่งเปนผูนําครอบครัว ตองทํางานหาเงินมาเลี้ยงดู

ครอบครัว ถาสุขภาพไมแข็งแรงเจ็บปวยเปนโรคที่ไมสามารถทํางานได ประกอบกับภรรยาต้ังครรภ    

ก็ขาดแรงงานทํามาหากินเพื่อดํารงชีวิต จึงตองนําทรัพยสินไปขายเพื่อไดเงินมาเลี้ยงครอบครัว 

เมื่อมีลูกหลายคน ก็ตองหาเงินมาเลี้ยงดูลูกอีกหลายคน เปนปญหาความยากจนที่ทําใหครอบครัวมี

ความเดือดรอนมาย่ิงข้ึน 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ไดกลาวถึงปญหาความยากจนในชนบท ถาไมมีที่ดินทํา

มาหากินเปนของตัวเอง ตองไปเชาที่ดินของคนอื่น ก็จะไมมีรายไดที่มากพอไปเลี้ยงดูครอบครัว 

มีตัวอยางตอไปน้ี 

ปน้ีพอเชาที่นาของยายปนที่อยูถัดจากคลองยาง ซึ่งอยูหลังหมูบานไป

ราวครึ่งกิโลเมตร เหตุที่พอเชานาทุงน้ีเพราะคาเชาถูกกวาของเจาอื่น ดวยวา

พื้นที่น้ีตองเสี่ยงอันตรายมากกวาบริเวณอื่น คนอื่น ๆ ตางไมกลาเสี่ยง แมกระทั่ง

เจาของที่นาก็บอกเชนน้ัน 

 (ลูกชายแดน. 2559 : 14) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ในสังคมไทยมีปญหาความยากจน 

โดยเฉพาะในชนบท ชาวบานสวนใหญทําอาชีพเกษตร แตบางคนไมมีที่ดินของตัวเอง ก็ตองไปเชาที่ดิน

ของคนอื่น เพื่อทํามาหากินเลี้ยงครอบครัว ทั้ง ๆ ที่เปนที่ดินใกลบริเวณมีการตอสูซึ่งตองเสีย่งอันตราย

มากกวาบริเวณอื่น แตมีคาเชาถูกจึงยอมไปทํานาที่บริเวณน้ี 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ตอนที่กลาวถึงสภาพที่อยูอาศัยของครอบครัวนอย 

ไดแสดงใหเห็นถึงปญหาความยากจน มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

บานของพวกเราเปนบานไมช้ันเดียวดูโกโรโกโสไมตางจากเถียงนา ใตถุน

ยกสูงไวผูกวัว พื้นบานแบงเปนสองหอง หองนอนยกพื้นสูงกวาหองดานนอก

เล็กนอย นอกจากน้ันพอยังตอหองเล็ก ๆ ย่ืนออกมาขนานกับชานบานเพื่อทํา

เปนหองครัว เสาบานทําจากไมประดูถากหยาบ ๆ สวนประกอบอื่น ๆ  ลวนทํา

จากไมไผ หลังคามุงดวยตับหญาคาที่ถึงรอบปตองสานตับใหมมาเปลี่ยนเสมอ 

(ลูกชายแดน. 2559 : 15) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา คนไทยในชนบทมีปญหาความยากจน 

มีที่พักอาศัยอยางโกโรโกโส ซึง่นําหญา ตนไม จากธรรมชาติมาเปนวัสดุที่สรางที่พักอาศัย เสาบานใช

ตนไมที่แข็งแรง หลังคามุงดวยหญา ที่เหลือทําจากไมไผ ไมไดสรางดวยคอนกรีต เปนที่พักอาศัยที่เรียบงาย 

ไมตางจากถียงนา มีพื้นที่ไมกวางใหญ คนอยูดานบนแตดานลางตองเลี้ยงสัตว  
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 ในนวนิยายเรื่อง ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน กลาวถึงบานอามาเกิด

อุบัติเหตุไฟไหม ทุกสิ่งอยางถูกเผาไปหมด แสดงใหเห็นถึงปญหาความยากจนในสังคมไทย มีตัวอยาง

ตอไปน้ี 

 อี๊เลาวา หลังจากไฟไหมที่บานลําบากมาก อามา-แมของอี๊หยิบ

ของมีคาติดมือออกมาไดเพียงไมกี่อยาง นอกน้ันหายวับไปกับเปลวไฟคลายเวลา

เผากระดาษไหวเจาอยางไรอยางน้ัน ยังดีที่ทุกคนในบานหนีออกมาไดทัน 

 (ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน. 2559 : 25) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา สาเหตุที่มีปญหาความยากจนเพราะเกดิ

อุบัติเหตุหรือภัยพิบัติ มีปจจัยทางธรรมชาติมีปจจัยทางมนุษยที่ทําใหมีอุบัติเหตุหรือภัยพิบัติเกิดข้ึน 

ซึ่งมีพลังงานที่ย่ิงใหญสามารถทําลายทุกสิ่งทุกอยาง เกิดความสูญเสียหนักและเปนอันตราย ทําให

ครอบครัวที่ลําบากอยูย่ิงยากจนมากข้ึน 

 จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุค 

อวอรด พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงปญหาความยากจนมีสาเหตุจากคนไทยโดยเฉพาะ

ในชนบท นิยมมีลูกหลายคน แตไมไดเปนแรงงานชวยหารายไดเลี้ยงครอบครัวได เมื่อผูนําใน

ครอบครัวปวย จะไมมีแรงงานทํามาหากิน และคนไทยสวนใหญมีอาชีพเกษตรกร มีรายไดตํ่า  ไม

เพียงพอ บางคนไมมีที่ดินของตัวเองจึงตองไปเชานาของคนอื่น นอกจากน้ีเกิดอุบัติเหตุหรือภัยพิบติั  ก็

เปนสาเหตุที่ทําใหมีปญหาความยากจน  

 4.2.4 ปญหาความเจ็บปวย 
 ความเจ็บปวยเปนเรื่องปกติของคนในสังคม ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัล

เซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงปญหาความเจ็บปวยของคนในสังคม มีตัวอยาง

ดังตอไปน้ี 

 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน กลาวถึงแมเงียบหายไปไมไดติดตอเซนเพราะปวยเปน

มะเร็ง ตองเขารักษาในโรงพยาบาล แสดงใหเห็นถึงปญหาความเจ็บปวย มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

แมนอนหลับน่ิงอยูบนเตียง ผอมซูบ และสวมหมวกไหนพรมบนศรีษะ 

ผมตกใจขณะมองดูแมที่นอนน่ิงอยูบนเตียง ผมคิดไมถึงวาแมจะปวยหนักเพียงน้ี 

หัวใจของผมเตนรัวแรงและหวาดหว่ัน  

มองดูอยางไรก็ไมเหมือนแมเลย 

 “แมเป นอะไรคร ับ ทําไมแมเป นแบบนี้. . .” ผมละล่ําละลักถาม       

แมกระชับออมแขนกอดผมแนน กอนจะคลายวงแขนออกแลวบอกเลาอาการปวย 

น่ีเองคือสาเหตุที่แมเงียบหายไป แมปวยเปนมะเร็งตับระยะสุดทาย     

ผมของแมรวงจนหมดเพราะผลขางเคียงจากการทําเคมีบําบัด 
(เซนในสวน. 2558 : 120-122) 
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 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ในสังคมไทยมีปญหาความเจ็บปวย    

มีสถานกาณที่ปวยหนัก เปนมะเร็งตับระยะสุดทายซึ่งเปนโรคที่ไมสามารถรักษาได ความเจ็บปวย 

มีผลกระทบตอหนาตาและรูปรางของผูปวย ทําใหผูปวยผอมลง ผมรวง สวนญาติพี่นองเพื่อนฝูง       

ก็เสียใจเมื่อที่ไดเหน็สภาพของผูปวย  

 ในนวนิยายเรื่อง หองเรียนไมมีฝา ไดกลาวถึงความกตัญูของสามเณรหนูดูแลคุณแม 

ที่ปวย ไดแสดงใหเห็นถึงปญหาความเจ็บปวย มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

เรื่องราวกระจางข้ึนเมื่อมีการสอบถามผูปวย แมของสามเณรหนูลมปวย

มารวมเดือนแลว เริ่มจากเหน็บชาที่ขาเดินไมคอยได ญาติพี่นองพาไปรักษา

เขาโรงพยาบาลเกี่ยวกับเสนประสาทนับดือนก็ไมดีข้ึน อาการเหน็บชาลุกลามข้ึน

เรื่อย ๆ กลายเปนอัมพฤกษครึ่งตัว  

(หองเรียนไมมฝีา. 2560 : 60) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ปญหาความเจ็บปวยที่มีอยูในสังคมไทย 

ยังมีโรคที่เกี่ยวกับเสนประสาท สวนใหญอาการปวยจะตามทีละข้ึนตอน แตในระยะเวลาไมนานมาก  

ก็ปวยหนักข้ึน มีอาการปวยที่ไดรักษาและแตไมดีข้ึน จนตองนอนน่ิงอยูบนเตียงในที่สุด 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ไดกลาวถึงพอของนอยปวยเปนโรคชัก แสดงใหเห็นถึง

ปญหาความเจ็บปวยที่มีอยูในสังคมไทย มีตัวอยางตอไปน้ี 

    ขณะอาการปวยของพอทุเลาลงเมื่อไดนองคนที่สอง กอนที่เหตุการณ

ชายแดนจะรุนแรงข้ึน จนพวกเราตองยายไปอยูนาดง และคราวเคราะหซ้ํากรรมซดั 

เพราะในชวงที่อยูนาดงน้ัน พอกลับปวยหนักข้ึนมาอีก ชักตาต้ัง นํ้าลายฟูมปาก 

นอนแนน่ิง ตัวแข็งทื่อเปนเวลานาน ๆ ทั้งเชาทั้งเย็น  

(ลูกชายแดน. 2559 : 18) 

วันน้ันพอบนต้ังแตเชา วารอนในคอมาก ออนเพลีย ไมมีเรี่ยวไมมีแรงเอา

เสียเลย จงึลงไปนอนขาง ๆ เปลของนองวิท แตพอตกบายกลับชักตาต้ังโดยเริ่ม

จากที่พอบอกวาหายใจไมออก แลวสะอึกดังอึก ๆ ในลําคอ ตะกายไขวควา

อากาศ แลวเอามือสองขางดันคอตนเองจนสุด เหมือนจะใหสูดลมหายใจได

กระน้ัน หลังจากน้ันพอก็ตาเหลือกคาง กลามเน้ือแขนขากระตุก นํ้าลายฟูมปาก 

(ลูกชายแดน. 2559 : 112-113) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ปญหาความเจ็บปวยที่มีอยูในสังคมไทย 

ผูปวยไดผลกระทบตออาการปวยจึงทําใหชีวิตมีความลําบาก และอาการปวยอาจจะไดรับอิทธิพลจาก

สภาพแวดลอม ซึ่งสภาพสิ่งแวดลอมที่ไมเหมาะสมสามารถทําใหอาการปวยเปนหนักมากข้ึน ซึ่งอาการ

ปวยที่รายแรงทําใหชีวิตประจําวันของผูปวยไมสามารถดําเนินการตอไปอยางปกติได 
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 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน กลาวถึงนอยเกิดอุบัติเหตุ ทําใหไดรับบาดเจ็บในหลายที่

ของรางกาย แสดงใหเห็นถึงความเจ็บปวยที่อยูในสังคมไทย มีตัวอยางตอไปน้ี 

ถึงผมจะเดินเองไดแลว แตยังเจ็บที่แขนคอขาขวามากอยู การเดินเหิน

หยิบจับอะไรก็ยังไมคลองแคลวเอวเสียเลย โดยเฉพาะที่ขาน้ันแผลลึกเกือบถึง

กระดูก ซึ่งแผลน้ียังตองใชผาพันแผลปดไว ขณะที่แผลตามหัว ลําคอ และแขน

ตางตกสะเก็ดแลว สวนแผลเล็ก ๆ นอย ๆ ตามสวนอื่น ๆ ของรางกาย  

ตกสะเก็ดแข็ง และมีไมนอยที่สะเก็ดหลุดไปแลว แลเห็นวงสีขาวอมชมพูเปน  

ดอกดวงอยูทั่วรางกาย 

(ลูกชายแดน. 2559 : 121) 

 จะตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ปญหาความเจ็บปวยที่มีอยูในสังคมไทย      

มีผลกระทบที่ชีวิตประจําวันของผูปวย การบาดเจ็บที่ขาซึ่งมีแผลลึกเกือบถึงกระดูก ทําใหผูปวยเดิน  

ไมคอยคลองแคลว และสวนที่บาดเจ็บอื่น ๆ ก็มีอยูที่อื่นของรางกาย มีบางที่ยังตองปดผา แตมีแผลที่

เล็กนอยก็ตกสะเก็ดหรือสะเก็ดหลุดไปแลว 

 จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงปญหาสังดานความเจ็บปวย มีทั้งรักษาไดและไมสามารถรักษาได 

มะเร็งตับระยะสุดทายหรือโรคที่เกี่ยวกับเสนประสาทเปนโรคที่ไมสามารถที่จะรักษาหรือรักษายาก 

และอาการปวยก็ทําใหผูปวยไมสามารถดําเนินชีวิตตามปกติได ตองนอนน่ิงพักผอนใหคนอื่นดูแล หรือ

ตองกินยาเพื่อบรรเทาอากากปวย นอกจากน้ีสภาพสิง่แวดลอมก็เปนสาเหตุที่ทําใหอาการปวยหนักข้ึนได 

 

4.3 ปญหาการสูรบของประเทศเพ่ือนบาน 

 ปญหาการสูรบของประเทศเพื่อนบานสะทอนภาพความเดือดรอนของคนไทยที่อาศัยอยูใน

พื้นที่ติดกับชายแดน ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนเพียงเรื่องเดียว คือเรื่อง ลูกชายแดน  

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ไดกลาวถึงครอบครัวนอยกําลังกินขาวมื้อเย็น ไดยินเสียงปน   

ดังข้ึน ทําใหสมาชิกในครอบครัวตกใจกันทุกคน และที่ดินก็ถูกใชไปในการตอสู มีตัวอยางตอไปน้ี 

ขณะที่พวกเราเริ่มลงมือกินขาวมื้อเย็น เสียงการสูรบของเขมรที่บริเวณ

แหลมหนองเอี่ยนก็ดั้งขึ้นราวขาวตอกแตกในหมอคั่ว ไมนานเสียงปน ค.๘๒ 

สองกระบอกที่อยูในเขตเขมรใกลที่นาของผมก็คํารามดังปง ๆ กองไปทั่วหมูบาน

อยางนาสะพรึงกลัว เสียงปนปงแรกเปนเสียงปนข้ึน แตปงสองที่กระช้ันชิดน้ัน

เปนเสียงสะทอน จากน้ันเสียงลูกปนก็แหวก อากาศดังวู ๆ  หางออกไป ราวช่ัวอึดใจ 

ก็มีเสียงครึ่ม ๆ ที่ ตําแหนงการสูรบในเวลาไลเลี่ยกันก็มีเสียงปนใหญอีก

สามกระบอกที่ต้ังอยูใกลเคียงกัน ยิงข้ึนไปสนับสนุนแนวรบเพิ่มเขาไปอีก พวกเรา
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ตางมองหนากันอยางงุนงงระระคนสงสยั มากกวาการตกใจ เพราะน่ีเปนครั้งแรก

ที่ปนใหญยิงใกลหมูบานเปนจํานวนมาก...... 

“น่ัน! วันน้ีมันยายฐานปนมาต้ังติดคลองขางที่นาเราเสียดวย เฮอ! พอวา

ไมนานพวกเฮง สัมริน จะยิงโตกลับ แลวเราจะอยูกันลําบาก หากมันยิงสวนมา

ไมถึงเขมรที่อยูหลังนาเราละก็ คราวน้ีแหละ พวกเราเดือดรอนกันถวนหนาแน” 

พอบอก...... 

ผมยังคิดตอไปอีกวา ในโลกแหงความเปนจริงไมมีอะไรจะแนนอนสัก

อยาง ดูอยางพวกเขมรแดงที่อยูใกลหมูบานเราน้ีเถิด เมื่อสามปกอนโหดรายกับ

พวกเรา ราวกับเปนศัตรูหมูอมิตรที่ตองห้ําหั่นรบราฆาฟนกันใหถึงสุด พวกเขา

เขามารบกวนสรางความเดือดรอน จนพวกเราตองอพยพหนีจากหมูบาน 

แตบัดน้ีพวกเขาถูกฝายเขมรเฮง สัมริน ตีรนถอยมาเรื่อย ๆ  จากความเปนศัตร ู 

ก็เลยกลายเปนมิตรกับชาวชายแดนอยางเหลือเช่ือ สิ่งที่ตามมาก็คือ ย่ิงแนวรบ

รนเขามาเทาใด พวกเขาก็ย่ิงยายปนใหญเขามาใกลชายแดนไทยมากข้ึนเทาน้ัน 

(ลูกชายแดน. 2559 : 16-17) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ในสังคมไทยมีปญหาการสูรบของประเทศเพื่อนบาน 

ทําใหชาวบานที่อยูอาศัยชุมชนบริเวณชายแดนเกิดความเดือดรอนในชีวิตประจําวัน ชุมชนไมได

เงียบสงบ ไมปลอดภัย มีเสียงปนดังข้ึนซึ่งไมมีเวลาที่จาํกัด ทําใหชาวบานที่อยูบริเวณชายแดนกลัวและ

ระมัดระวังอยูเสมอ นอกจากน้ีแลว เวลาการสูรบทั้งสองฝายจะยิงไปยิงมาดวยปนหลายขนาด ทําให

ที่ดินที่นํามาทําการปลูกพืชผักขาวสารแตเดิมเปลี่ยนเปนพื้นที่ตอสู ชาวบานจึงหาที่ดินที่ทําเกษตรเพื่อ

ทํามาหากินเลี้ยงดูครอบครัวยาก และตามที่เวลาผานไป การสูรบไมไดลดลงแตย่ิงดุรายข้ึน ชาวบาน

ตองอพยพยายบานหลายครั้ง ทําใหชีวิตของชาวบานไมสงบและลําบากย่ิงกวาเดิม 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ไดกลาวถึงการสูรบจากแถวชายแดนมีเสียงบึ้มดังข้ึนทันใดน้ัน 

ทําใหชุมชนใกลแถวน้ันถูกทําหลาย ชาวบานตองหนีหลบใตถุนเพื่อไดความปลอดภัย มีตัวอยางตอไปน้ี 

“ว้ิว ว้ิว ว้ิว ว้ิว ว้ิว ว้ิว ว้ิว ว้ิว แซด ๆ แซด ๆ” 

เสียงน้ันแหวกอากาศขามหมูบานไป สิ้นเสียงแซดแตละเสียงก็มีเสียงบึม้! 

บึ้ม! กระแทกกระทั้นตามมาติด ๆ แผนดินสะเทือนเลื่อนลั่นกลิ่นเหม็นไหมที่ไมเคย

สัมผัส คละคลุงเขามาจนพวกเราแทบสําลัก ควันดํามวนตัวตลบเขามาปกคลุม

หมูบานอยางรวดเร็วพอ ๆ กับเหลาสะเก็ดสีเงินนอยใหญที่ปลิววอนทุกทิศทาง 

เศษช้ินเหล็กวิบวับจมหายลงไปในเดินหนาบานดังฉึก ๆ  อยางนาเสียวไส ทั้งกอนดิน 

เศษโคลน กระดอนกระเด็นมาปะทะฝาบานดังเผียะผะ ขณะบนหลังคาก็มีเสียง
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ตุบต้ับ ๆ อยางนาประหว่ันพรั่นพรึง พวกเราไดแตน่ังน่ิงตะลึงจังงันราวถูกสาป

เปนหินอยูอยางน้ัน!!......  
“นาง! วิท! ปนใหญ ไปหลบใตถุนเร็วเขา!” ผมตะโกนข้ึน 

เมื่อสําเหนียกบอกชัดเจนเชนน้ัน ความงุนงงก็เปลี่ยนเปนความกลัวข้ึนมา

ชนิดจับข้ัวหัวใจในบัดดล เจาเหลาสะเก็ดสีเงินตางปลิววอนฉีกโนนฉีกน่ีดังฉัวะฉะ 

ทั้งตนไม ฝาบาน สังกะสีของบานขาง ๆ  ตางถูกฉีกเสียงดังนากลัว ไมเวนแมแต

ปกฉึกฉักลงในตับหญาคาคุมหัวพวกเรา เสียงครึ่น ๆ ว้ิว ๆ แซน ๆ ยังดังไมขาดสาย 

พอ ๆ กับเสียงระเบิดก็ดังบึ้ม ๆ ! ไมหยุดหยอน นอง ๆ รีบว่ิงลงไปใตถุนบาน

อยางรวดเร็ว สวนผมรีบควานองคิดข้ึนมาอุมแลวว่ิงถลันตามลงไปปานกระโจน 

 (ลูกชายแดน. 2559 : 21-22) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนไดสะทอนวา ปญหาการสูรบของเพื่อนบานคือประเทศเขมร 

มีการยิงตอสูกัน ทําใหชุมชนหนูบานที่อยูติดกับชายแดน ไดรับผลกระทบ บานเรือนถูกระเบิด ชีวิต

ไมปลอดภัย ไมวาเด็กหรือผูใหญก็ตองหลบหนีจากอันตรายเขาไปใตถุน เปนปญหาในการทํามาหากิน

และการดําเนินชีวิตของคนไทยในพื้นที่ที่มีการสูรบกัน 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน กลาวถึงเขมรฝายเฮง สัมริน ยิงปนใหญถลมมาในหมูบานที่

ครอบครัวนอยอาศัยอยู ความปลอดภัยสวนบุคคลไมมีประกัน ทําใหชาวบานตกใจและเกิดความเสียหาย

รายแรง มีตัวอยางตอไปน้ี 

“โอย! โอย! เกิดมาไมเคยพบไมเคยเห็น ทําไมมันนากลัวอยางน้ี สมัยกอน 

ยิงกับเขมรแดงก็ยังไมนากลัวถึงขนาดน้ี” ลุงพรมมาพูดแลวลูบแขนตนเองเพื่อ 

ไลลูบขนที่ลุกข้ึน 

“น่ีเลนถลมมาเปนรอย ๆ ไมรูบานเรือนไรนา หรือจะมีใครเปนอะไรบาง

หรือเปลาก็ไมรู” พอเฒาแลกลาวเสริมข้ึนอีก 

...... 

“โอย! โอย! นากลัวจริง ๆ  ไอนัน จอย กาน ตายแลว ไมนาเช่ือ วันกอน

ยังลอเลนกันอยูเลย” พอพูดอยางขวัญเสีย หนาซีดปานไกตม 

“ปนถลมมาเปนรอยเลย วัวตายเปนสิบตัว ตายคาไถคาคราดก็หลายตัว 

สวนอีกหลายตัวตายเกลื่อนทุง ตนขาวกระจุยกระจายเละเทะไปหมด หลุมระเบิด

ขนาดควายสามตัวลงไปนอนไดนั้นเต็มไปหมด มันยิงไมถึงฐานปนเขมรแดง 

เลยโดนพวกเรา บานเรือนในหมูบานกเ็สียหายไมนอย” พอเลา 

 (ลูกชายแดน. 2559 : 27-29) 
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 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา การสูรบที่เกิดข้ึน ทําใหหมูบานที่อยูแถบชายแดน

ไดรับผลกระทบ ชาวบานตกใจกันหมด และความปลอดภัยสวนบุคคลไมมี คนที่หนีจากปนถลมไป   

ไมทันก็เสียชีวิตไป สวนสัตวซึ่งไมรูจะหนีไปแหลงที่ปลอดภัยก็ตายไปจํานวนไมนอย ตนขาวก็ถูก

ทําลายไปหมด 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ไดกลาวถึงการตอสูกับประเทศเขมรไมไกลจากชุมชนหมูบาน 

ทําใหชาวบานแถวชายแดนมีความเดือดรอน มีอันตรายตอชีวิต มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

เสียงระเบิดบึ้ม ๆ ของกระสุนชุดแรกดังมาจากริมหมูบานดานทิศ

ตะวันออก คํานวณดวยความรูสึกวา วิถีการตกคงระจากหมูบานไปจรดริมคลอง

เขตเขมรที่หางจากหมูบานเพียงสามรอยเมตรน้ันแนนอน สิ่งที่ตามเสียงบึ้มมาติด ๆ  

คือเสียงปุปะต่ับตุบของเศษดิน เศษไม และสะเก็ดปนใหญ ผืนดินสะเทือนเลื่อนลั่น 

เอียงวูบไปมาชวนขวัญหนีดีฝอ ไอความรอนอัดปากหลุมหลบภัยดังวูบ ๆ และยัง

ไมทันหายใจหายคอ กระสุนชุดตอมาก็ตกบึ้ม  ๆ ตอเน่ือง ครั้งแลวครั้งเลาอยู

อยางน้ัน...... 

ครั้นปนพักการยิง ผมรูสึกไดความอุดอูอบอาวและอับช้ืนของหลุมหลบภัย 

ที่เปนเสมือนบอดิน พวกเรารูสึกอึดอัดกับบรรยากาศรอบดานตางพยายาม

สูดอากาศเขาปอดใหมากที่สุด ราวสามนาทีตอมาก็มีเสียงปนเล็กดังข้ึนที่บริเวณ

แหลมหนองเอี่ยนตรงขามหมูบานโคกสะแบงราวประทัดแตก พรอมกันน้ันก็มี

เสียงปนอารพีจีดังครึบครึ่ม ๆ อยางตอเน่ือง...... 

เสียงการสูรบที่แนวรบที่ขางหมูบานโคกสะแบงก็ยังดังราวประทัดงานวัน

ตรุษจีน เสียงปรอด ๆ  ของปนอารกาดังขรมข้ึนมาสลับกับเสียงปนกลดังพรืด ๆ  

เปนชุด ๆ ตอเน่ือง แทรกดวยเสียงครึบครึม่ ๆ  ของการยิงข้ึนไปบนอากาศในแนว

เฉียงรอบทิศทาง แสงสีสมแดงสวางวาบ ๆ  เปนระยะ ๆ  ปนใหญหลังหมูบานยัง

ไมยิงข้ึนไป เพราะคาดวาคงกลัวพิกัดที่ผิดพลาดเด๋ียวจะโดนพวกเดียวกัน 

(ลูกชายแดน. 2559 : 34-37) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา ชุมชนที่ใกลแถวชายแดนเขมร มีปญหาจากการตอสู 

ทั้งสองฝายยิงกัน ทําใหมีเสียงระเบิดตลอดเวลา และการตอสูทําใหพื้นดิน ตนไมถูกทําลาย ชีวิตของ

ชาวบานอันตราย จึงตองหนีไปอยูในหลุมหลบภัยที่มีบรรยากาศอึดอัด 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน ไดกลาวถึง โรงเรียนของนอยถูกโจมตีจากปน นอยว่ิงหนีไมทัน

จึงไดรับบาดเจ็บ มีตัวอยางตอไปน้ี 

ผมเปนคนที่อยูใกลที่สุด จึงออกว่ิงตามไปเพื่อจะเก็บลูกฟุตบอลในขณะที่

ผมสิ่งเขาไปใกลเสาธงประมาณสามเมตรเศษ 
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พลัน...ก็มีเสียง 

 “แซด ๆ ว้ีด! ซี้ด ๆ !! บึ้ม!!!” 

เปลวไฟสีสมแดงขนาดเทาควายสามตัวรวมกัน สูงทวมเสาธงปรากฎข้ึน

ตรงหนา 

…… 

ผมตกใจสุดขีดอีกครั้ง เมื่อเห็นกอนเน้ือช้ินใหญกวาหัวแมมือหอยออกมา

ปดปากแผลใหญเหนือขอศอกขวา นอกจากน้ันยังมีจุดเลือดเกรอะกรังเต็มแขน

ไปหมด เสื้อสีขาวกลายเปนสีเลือดแดงฉาน ผมตะลึงพรึงเพริดมากขึ้นไปอีก 

เมื่อกมมองตอไปถึงขาขวาทอนบน ซึ่งขณะน้ีมีเลือดไหลออกมาไมหยุดเลือดไหล

รวมกันลงไปทีป่ลายเทา แลวหยดลงนองพื้นกระดาน ผมรูสึกเหน่ือยราวว่ิงมาไกล

เปนแสนลี ้มิหนําซ้ํายังเกิดอาการเจ็บอัด ๆ  ที่ใตเข็มขัดจนทรวงอกแนนจุกแทบ

หายใจไมทั่วทอง 

 (ลูกชายแดน. 2559 : 94-98) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนสะทอนวา  การสูรบทําใหชาวบานที่อยูแถบนั้นมี

ความเดือดรอน ความปลอดภัยสวนบุคคลมีการคุกคาม ไมวาอยูที่ไหนก็ตาม ถามีการยิงปนข้ึนมา   

คนที่ว่ิงหนีไมทันก็จะไดรับบาดเจ็บ  

 จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงปญหาการสูรบของประเทศเพื่อนบาน ทําใหชาวบานที่อยูอาศัย

ชุมชนบริเวณชายแดนมีความยากลําบากในชีวิตประจําวัน ชุมชนไมเงียบสงบ ชีวิตไมมีความปลอดภัย 

ไมมีพื้นที่ทําเกษตร เพราะถูกเอาไปใชในการตอสู ชาวบานจึงทํามาหากินเพื่อเลี้ยงครอบครัวยาก 

 

4.4 แนวทางแกไขปญหา 

 ทั้ง ๆ ที่ในสังคมมีปญหามากมาย ไมวาเปนปญหาครอบครวัหรือปญหาสังคม ก็มีวิธีสามารถ

แกไขปญหาน้ีใหได ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอน

ใหเห็นถึงแนวทางที่แกไขปญหาในหลายดาน ดังมีรายละเอียดตามตอไปน้ี 

 4.4.1 แนวทางแกปญหาในครอบครัว 

 แนวทางการแกไขปญหาในครอบครัว สมาชิกในครอบครัวตองสามัคคีกัน ควรอดทน

และใหความเขาใจกัน สื่อสารกัน ผูปกครองใหความใสใจในดูแลลูก ทําใหเด็กกับเยาวชนไดรับ

ความอบอุนจากครอบครัว เปนตน 
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 1) แนวทางที่แกไขปญหาสามีกับภรรยา 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส กลาวถึงแดนถามพอเรื่องเกี่ยวกับแม ทําไมแมยอม

มาอยูในกลางเมือง พอก็อธิบายวาเพราะแมอดทน มีตัวอยางดังน้ี 

“แลวทําไมแมถึงยอมมาอยูกับพอที่ตึกแถวในกรุงเทพละครับ” 

“ก็พอขอรองเขา ใหเหตุผลวาพอมีงานประจําที่มัน่คงในกรุงเทพ และพอ

มีภาระตองรับผิดชอบรักษาตึกแถวซึ่งเปนมรดกที่อากงของลูกสรางไวใหตระกูลเรา

......พอรูดีวาแมของลูกอึดอัดขนาดไหนที่ตองถูกจับมาขังไวในความเจริญของ

เมืองใหญ แตแมเขาก็อดทน......” 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 44) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงใหเห็นวา การแกปญหาสามีกับภรรยา 

ทั้งสองฝายควรสามัคคีและใหอภัยกัน เวลามีปญหาก็สื่อสารกันเพื่อแกไขปญหาได จึงมีฝายหน่ึงตอง

อดทน และใหความเขาใจกับอีกฝายหน่ึง  

 2) แนวทางที่แกไขปญหาเด็กกับเยาวชน 

 แนวทางที่แกไขปญหาเด็กกับเยาวชน คือ ผูปกครองหรือสมาชิกในครอบครัวอื่น ๆ 

ใหความรักและความสนใจ หรือคําสั่งสอนที่ออนโยน ทําใหเด็กไดรับความอบอุนจากครอบครัว 

               ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงแมของเซนจากเซนไป เซนเสียใจและ

รองให แตพอไดปลอบใจและใหกําลังใจกับเซน มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

ผมรูแตวาพอกอดผมแนน และไดยินเสียงพอพูดปลอบตลอดเวลา "อยาไป

โทษแมเขาเลยลูก ทั้งหมดเปนความผิดของพอเอง" ในความมืดมิด ผมนอนรองไห

จนดึกด่ืน พอยังคงพูดปลอบจนคิดวาผมหลับไปแลว 

(เซนในสวน. 2558 : 46) 

               จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงใหเห็นวา แนวทางที่แกไขปญหาเด็กกับ

เยาวชน ผูปกครองควรใหความรักและความสนใจ แมไปแลวยังมีพอ และสอนลูกเปนคนที่ออนโยน 

อยาโทษคนอื่น ๆ เพราะบางเรื่องที่เกิดข้ึนไปแลวจะไมสามารถยอนกลับมาได เราจึงตองเปนคนที่มี

จิตใจเขมแข็ง สูกับความยากลําบากในชีวิตได 

               ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน ตอนที่กลาวถึงเซนคุยกับแมทางอินเตอรเน็ต แตการกระทํา

ของแมทําใหเซนไมสบายใจ พอก็ปลอบเซนไมใหเซนเสียใจ มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

"เอาไววาง ๆ คอยคุยกันใหมนะ เซน"  

แลวแมก็กดออฟไลน โดยไมถามสักคําเลยวาผมกับพอและนาสบายดีไหม 

เปนอยางไรบาง  
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"แมเขาคงงานยุงนะ เซน อยาไปโกรธแมเขาเลยนะ" พอพูดปลอบเหมอืน

เคยกอนจะเอยชวนผมออกไปเดินดูตนไมในสวน จากน้ันพอก็ลุกข้ึนเดินออกไป

รอนอกบาน ผมรีบออกจากระบบและปดคอมพิวเตอรแทบจะในทันทีที่พอบอก

แลวรีบเดินตามออกไป 

(เซนในสวน. 2558 : 84) 

               จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงใหเห็นวา ถาจะแกไขปญหาเด็กกับเยาวชน 

ผูปกครองควรอยูกับเด็ก ใหความสนใจ และใชคําสั่งสอนที่เหมาะสม สอนใหเด็กเปนคนเมตตาและ

ออนโยน และมีจิตใจที่เข็มแข็ง ไมไปโกรธใครโดยไมมีใครทําผิด และโอนความสนใจของเด็กไกลจาก

ความเศราเสียใจ ไมใหเด็กคิดเยอะเกินไป 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส กลาวถึงตอนที่แมเสียชีวิต แดนอายุยังนอย แตพอ

ก็ยังเลาเรื่องของแมใหแดนฟง เพื่อใหแดนจําความรักจากแมได มีตัวอยางตอไปน้ี 

ถึงพอเลาเรื่องแมใหฟงบอย ๆ อยางน้ีแตแดนไมเคยเบื่อ มันทําใหเขา

ไมลืมแม ไมลืมความรักความสนใจของแม ทําใหไมรูสึกวาการที่มีเพียงพอดูแล

และใหความรักความเอาใจใสเพียงคนเดียวเปนปมดอย หรือเปนเรื่องที่เจ็บปวด

รวดราว ถาพอเปราะบางตรงไหน เขาแข็งแรงตรงน้ันในเมื่อชีวิตมีกันเพียงสองคน

เทาน้ันก็ตองชวยกัน 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 46) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา ผูปกครองหรือผูใหญในครอบครัวตองให

ความสนใจและความรักแกเด็กและเยาวชน ทําใหพวกเขาไดรับความอบอุนจากครอบครัว นอกจากน้ี 

ผูใหญควรเปนตัวอยางที่ดีสําหรับเด็กกับเยาวชน เมื่อเจอความยากลําบากตองมีจิตใจที่เขมแข็ง และ

สมาชิกในครอบครัวตองชวยกัน เพื่อดํารงชีวิตประจําวันตอไป 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน กลาวถึงเวลานอยไดมีโอกาสอยูกับพอเพียงสองคน 

ความรักความสนใจที่ไดรับจากพอ ทําใหนอยมีความรูสึกอบอุนใจ มีตัวอยางตอไปน้ี 

ผมรูซึ้งถึงความอบอุนมั่นคงในการที่มีพอเปนทุกสิ่งทุกอยางในชีวิตเสมอ 

ดูอยางเมื่อวานในตอนที่ผมปานจะขาดใจอยูรอน ๆ น้ัน พอก็โผลมาเปนพลังชุบ

ชีวิตผมอยางมหัศจรรย ในยามที่ตนเองโชครายสุด ๆ เชนน้ี ผมก็ยังคิดในแงดีวา 

น่ีก็เปนความโชคดีสุด ๆ ที่ผมจะไดมีโอกาสคลุกคลีกันกับพอเพียงสองคน

ยาวนานอยางที่ไมเคยเปนมากอน 

(ลูกชายแดน. 2559 : 111) 
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 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา ผูปกครองหรือผูใหญในครอบครัว ควรใสใจ

ดูแลเด็กกับเยาวชน โดยเฉพาะในชวงที่เด็กกับเยาวชนเจอปญหา ควรอยูพรอมกับเด็กกับเยาวชน 

เพื่อเปนกําลังใจ 

 จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงแนวทางการแกไขปญหาในครอบครัว ของสามีกับภรรยาตอง

อดทนและใหความเขาใจกัน สวนแนวทางแกปญหาเด็กกับเยาวชน คือ ผูปกครองหรือสมาชิกใน

ครอบครัว ตองใหความรักและความสนใจกับเด็ก ทําใหพวกเขาไดรับความอบอุนจากครอบครัว และ

ใชวิธีที่ถูกตองและออนโยนในการสั่งสอน เพื่อใหเด็กกับเยาวชนมีความคิดที่ถูกตองและจิตใจเข็มแข็ง 

 4.4.2 แนวทางแกปญหาสังคม 

 ปญหาสังคม ไมวาเปนปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาความขัดแยงของคนในสังคม ปญหา

ความยากจน หรือปญหาความเจ็บปวยก็สามารถแกไขได ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวน  

บุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 ไดแสดงใหเห็นแนวทางแกปญหาสังคมไดชัดเจน 

 1) แนวทางที่แกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

 แนวทางที่แกไขปญหาสิ่งแวดลอม จะมีทํางานเกี่ยวกับเกษตร ปลูกพืชพันธุ 

และไมทิ้งขยะหรือปลอยนํ้าเสียลงสูธรรมชาติอยางตามสบาย เปนตน 

 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน กลาวถึงพอและเซนชวยกันทํางานปลูกขาวทํานา และ

เวลาผานไปไมนานก็สามารถมองเห็นตนขาวข้ึนมาเขียวครึ้ม มีตัวอยางตอไปน้ี  

พอจางรถไถมาไถนาซ้ําอีกครั้งเพื่อเตรียมดินใหพรอมสําหรับหวานกลา 

นํ้าในนาเริ่มชุมโชก พันธุขาวเปลือกที่แชนํ้าทิ้งไวสองคืนมีรากงอกมาเล็กนอย    

ก็พรอมแลว จากน้ันก็จัดแจงขนเมล็ดพนัธขาวไปที่นา...หน่ึงสัปดาหตอมา ตนขาว ก็

เขียวครึ้มไปทั่วทองทุง มองผาน ๆ  เหมือนสนามหญาสีเขียวออนสวยงามย่ิงนัก 

ผมยืนมองผืนนาดวยความสุขสดช่ืน มันไมแหงระแหงและแลงเหมือนตอนวันแรก

ที่มาถึง 

(เชนในสวน. 2558 : 50-51) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา ทํางานเกี่ยวกับเกษตร ปลูกขาวทํานาใน

ชนบท เปนแนวทางอยางหน่ึงที่สามารถชวยแกไขปญหาสิ่งแวดลอมได ตนขาวเขียวครึ้มไปทั่วพื้นดิน 

ชวยบํารุงพื้นดิน เพื่อไมใหเกิดการพังทลายของดินไดงาย นอกจากน้ีแลว มองไปถึงทองทุงที่เปนสเีขียว 

ยังทําใหชาวบานเปนอารมณดีดวยความสุขสดช่ืน 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส กลาวถึงพอของแดนไดอธิบายและใหคําประกันกับ

ชาวบานชุมชนบานนํ้าใสวาจะใชวิธีสรางสนามบินแตไมทําลายธรรมชาติ เพื่อใหชาวบานไมตองเปนหวง 

มีตัวอยางตอไปน้ี 
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พอของแดนยํ้าวา บริษัทรับปากวาจะดําเนินการกอสรางอยางระมัดระวัง

ที่สุด และจะไมใหเกิดความเดือดรอนตอชีวิตและสังคมบานนํ้าใส รวมทั้งจะมี

การใชวัสดุกอสรางสนามบินที่ไมเปนพิษภัยตอธรรมชาติ เมื่อเปดใชงานแลว

บริษัทยืนยันวาจะไมใหมีการทิ้งขยะและปลอยนํ้าเสียลงสูธรรมชาติ สวนเรื่อง

เสียงน้ัน เน่ืองจากอากาศยานที่ใชเปนแบบปกหมุน เสียงจึงไมดังมากเหมือน

เครื่องบินแบบไอพน อีกทั ้งโซนการบินขึ้นลงก็จํากัดอยูเหนือพื ้นที่แคบ ๆ   

ริมชายฝงทะเล ไมไดบินเขาเขตชุมชน 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 132) 

ผมขอเวลาไมกี่เดือนในการกอสรางโครงสรางสนามบินและอาคารที่ทําการ 

จากน้ันผมจะดํารงพื้นที่รอบสนามบินใหเปนสีเขียวผมจะขุดดินที่อยูขางใต

สนามบินออกเพื่อจะไดเปนที่รับนํ้าในฤดูฝน แมวาเราไมสามารถจะคืนพื้นที่   

ชุมนํ้าและสิ่งมีชีวิตที่เคยอยูอาศัยได แตเราก็จะรักษาสิ่งที่เหลืออยูใหดีที่สุด    

ผมยืนยันวาบริษัทมีสีเขียวอยูในใจครับ ขอโอกาสพอแมพี่นองใหสนามบินได  

อยูรวมกับธรรมชาติของบานนํ้าใสเถิดครับ 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 133) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา ปญหาสิ่งแวดลอมประเภทที่สิ่งแวดลอม

ถูกทําลายจากที่กิจกรรมตาง ๆ โดยมนุษยจัดข้ึนมา มีแนวทางแกไขวาในระยะเวลาทํางานก็ตอง

ระมัดระวัง และควรมีความตระหนักดานรักษาสิ่งแวดลอม ไมทิ้งขยะหรือปลอยนํ้าเสียลงสูธรรมชาติ 

และใชวัสดุกอสรางที่ไมเปนพิษภัยตอธรรมชาติ เปนตน พยายามรักษาสิ่งแวดลอมใหดีที่สุด 

 2) แนวทางแกปญหาความขัดแยงระหวางคนในสังคม 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส กลาวถึงแดนใหขอเสนอวาใหทั้งสองฝายที่ขัดแยง

มาสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดหนาตอหนากันเพื่อใหแกไขปญหาได มีตัวอยางตอไปน้ี 

“ถางั้นเราขอเสนอความคิดวาไหน ๆ  กลุมผูตอตานตองพูดจากับพอของเรา

อยูแลว เราหาทางทําใหกลุมที่สนับสนุนมาคุยดวยดีกวา จะไดคุยที่เดียวกันเลย 

ไมตองฟงกันคนละครั้ง พูดกันไปคนละอยางทั้ง ๆ ที่เปนเรื่องเดียวกัน จะได

ไมตองมีผูใหญทะเลาะกันใหพวกเราดู เห็นดวยไหม” แดนพดูเสียงเครียด 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 126) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงใหเห็นวา แนวทางที่แกไขปญหาความขัดแยง

ระหวางคนในสังคม ทั้งสองฝายที่ขัดแยงกันควรมีการสื่อสารเพื ่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ

ความตองการตอหนากัน เพื่อแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ 

 



89 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส กลาวถึงฝายตอตานสนามบิน ฝายสนับสนุน

สนามบินและทางบรษัิทกอสรางจัดการเจรจาเพื่อแกปญหากอสรางสนามบินในชุมชน ตัวอยางตอไปน้ี 

วันเสาร หองประชุมโรงเรียนคับค่ังไปดวยผูคนที่สนใจการเจรจาครั้งสําคัญ 

ซึ่งอาจถือไดวาเปนครั้งแรกที่มีการเปดใจพูดคุยกับระหวางผูที่ไดรับผลกระทบ

โดยตรงทุกฝายจากการกอสรางสนามบินสําหรับอากาศยานปกหมุนหรือ

เฮลิคอปเตอรที่บานนํ้าใส ฝายชาวบานที่ไมเห็นดวยมีครูพิริยากับพอของปนทอง

เปนตัวแทนในการพูดคุย ฝายสนับสนุนมีแมของภรตกับเจาของที่ดินหลายแปลง

ในบานนํ้าใส ซึ่งแดนใชวิธีใหพอของเขาไปชวนมารวมประชุม โดยการติดตอผาน

พรต และฝายบริษัทสยามออยลมีพอซึ่งเปนผูจัดการโครงการตัวแทนจากบริษัท 

กับคุณบุญย่ิงผูจัดการโครงการของบริษัทรับเหมากอสราง โตะน่ังถูกจัดใหชนกัน

เปนสี่เหลี่ยมจัตุรัสกลางโถงหองประชุม เมื่อตัวแทนทั้งหกคนน่ังลงแลวจะหันหนา

เขาหากัน รอบ ๆ เปนเกาอี้สําหรับชาวบาน เจาหนาที่ของทางการ และคนที่

เกี่ยวของ รวมทั้งผูที่สนใจเขาฟงทั้งหมด 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 127) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงแนวทางที่แกไขปญหาความขัดแยงระหวาง

คนในสังคม มีการจัดการเจรจาขึ้นมาเพื่อใหฝายที่ขัดแยงกันไดมีโอกาสสื่อสารและแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นอยางเปนทางการ ทั้งสองฝายเลือกผูแทนเพื่อเปนโฆษกในการเจรจา 

 ในนวนิยายเรื่อง โลกสวยที่นํ้าใส กลาวถึงพอของแดนในฐานะของบริษัทกอสราง

สนามบิน เปดศูนยรับเรื่องเพื่อรับฟงความคิดเห็นและขอเสนอแนะจากชาวบาน มีตัวอยางตอไปน้ี 

“ผมจะเปดศูนยรับเรื่องที่สํานักงานโครงการครับ ถามีอะไรใหติดตอหรือ

บอกกลาวกันไดเลย” พอหันไปบอกนาเกษม “คุณเกษมจะเปนผูรับผิดชอบเรื่อง

การประสานงานและดําเนินการครับ” 

ถึงไมปรากฏรอยย้ิม แตความบึ้งตึงและบรรยากาศเครงเครียดก็หายไปแลว 

มีเสียงจอแจจอแจดังไปทั่ว แดนมองพอที่จับมือกับชาวบานผูชายอยางผอนคลาย 

เด็กชายเหลือบมองครูของเขา ครูพิริยามองพอดวยสายตาเปนมิตรข้ึนและพูดคุย

ดวยดีโดยไมมีทีทาปนปงอีกแลว 

(โลกสวยที่นํ้าใส. 2558 : 134) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา เปดศูนยรับเรื่องก็เปนแนวทางชนิดหน่ึงที่

แกปญหาความขัดแยงระหวางคนในสังคม การเปดศูนยรับเรื่องสามารถรับทราบความคิดเห็นและ

ขอเสนอแนะจากชาวบาน เพื่อมีการสื่อสารกันได และเปนวิธีสื่อสารที่ทั้งสองฝายไมจําเปนตอง

เสียเวลาเจอหนากัน  
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    3) แนวทางแกปญหาความยากจน 

 แนวทางแกปญหาความยากจนที่แสดงในวรรณกรรมเยาวชน ตองมีทัศนคติที่ดี 

และอดทน ญาติพี่นองเพื่อนฝูงควรใหชวยเหลือกัน 

 ในนวนิยายเรื่อง เซนในสวน กลาวถึงครอบครัวของเซนมีความลมเหลวในธุรกิจ 

จึงลมละลาย แตพอของเซนไมทอแตเขมแข็งข้ึนเพื่อผานความยากลําบากได มีตัวอยางตอไปน้ี 

พอบอกใหแมจัดการขายขาวของและทรัพยสินทุกอยางที่สามารถแปลง

เปนเงินได เพื่อนําเงินมาจายหนี้สินบางสวน แมกระทั่งบานที่แลกมาดวย

ความอุตสาหะและหยาดเหงื่อแรงกาย พอก็ติดประกาศขาย พออธิบายวา

ความเช่ือมั่น ความเช่ือถือ และความไววางใจทางสังคมน้ันสําคัญย่ิงกวาทรัพยสิน 

เพราะวันหน่ึงในอนาคตพออาจจะกลับไปทําธุรกิจอีกครั้งก็เปนได 

(เซนในสวน. 2558 : 10) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา ในชวงที่มีความยากลําบาก ตองยอมที่จะ

นําทรัพยสินทุกอยางไปขายเพื่อแลกเงินจายหน้ีสิน และขอสําคัญคือควรมีทัศนคติที่ดีไมตองทอ ซึ่งตอง

เช่ือมั่นใจวาจะผานความยากลําบากน้ีไปได  

 ในนวนิยายเรื่อง ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน กลาวถึงหลังจากบาน

ถูกไฟไหม อามาไดรับความชวยเหลือจากคนอื่น มีตัวอยางตอไปน้ี 

เมื่อบานหายไป ไมมีที่ซุกหัวนอน อามาจึงตองหอบลูก ๆ  ไปอยูกับญาติ

...อามาเอาเงินที่ไดจากการประกันบานหลังเกา รวมเงินกับญาติผูใหญอีกคนซื้อ

บานหลังใหญ ซึ่งก็คือหลังที่ผมอาศัยอยูกับอี๊ 

อี๊ดลาวาตอนยายมาใหม ๆ บานหลังน้ีอยูกันเปนสิบคน หองนอนหน่ึง

หองนอนเบียดเสียดกันสี่หาคนแตไมมีใครบนสักคํา ทุกคนดูมีความสุขกวาตอนที่

อยูบานหลังใหญที่ไปอาศัยเขาเสียอีก 

(ความทรงจําอยูที่ไหน ความคิดถึงอยูที่น่ัน. 2559 : 25-26) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา เมื่อเกิดปญหาความยากจน ความชวยเหลือ

ที่ไดรับจากญาติพี่นองเพื่อนฝูง ก็ชวยใหผานชวงเวลาที่ลําบากได นอกจากน้ีแลว สมาชิกในครอบครัว

ทุกคนควรอยูพรอมและสามัคคีกัน เพื่อแกปญหาความยากจน 

 4) แนวทางแกไขปญหาความเจ็บปวย 

 แนวทางแกปญหาความเจ็บปวยที่แสดงในวรรณกรรมเยาวชน คือตองไปหาหมอ

หรือรีบเขาโรงพยาบาลเพื่อไดรับการรักษา 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน นอยเกิดอุบัติเหตุไดรับการบาดเจ็บ พอและครูก็รีบสง

นอยเขารักษาที่โรงพยาบาล มีตัวอยางตอไปน้ี 
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“นอย! เปนไงบางลูก!” เสียงพอตะโกนข้ึนอยางตกใจ 

พอเขามาประคองกอดผมอยางตกใจสุดขีด สวนผมทั้งตกใจต้ืนตันใจ 

พอมาไดดังใจใหผมโหยหาตามจังหวะเหมาะเจาะเหลือเกนิ 

“ครูมีรถไหม เอาลูกผมไปหาหมอ!” พอละล่ําละลัก 

พอพูดพลางอุมผมข้ึนแนบอก ครูอํานวยรีบว่ิงไปติดเครื่องรถมอเตอรไซค 

(ลูกชายแดน. 2559 : 99) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา เมื่อเกิดอุบัติเหตุรายแรง ควรรีบนํา

คนบาดเจ็บเขาโรงพยาบาลเพื่อรับการรักษาที่ถูกตองและทันเวลา  

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน กลาวถึงหลังจากเกิดอุบัติเหตุ นอยไดเขารักษาที่

โรงพยาบาล มีคุณหมอมาตรวจอาการและแผล มีพยาบาลมาดูแลและฉีดยาตามเวลา มีตัวอยาง

ตอไปน้ี 

“ขาวมาแลวคะ” ผูชวยพยาบาลชุดสีเหลืองเข็นรถเขามา 

 “ปรับเตียงใหเอนหนอยนะคะจะไดทานได” เธอบอกพอ 

 ...เธอจึงเขามาปรับเตียงใหชันมากข้ึน ผมกึ่งน่ังกึ่งนอนบนเตียง

......... 

“เด๋ียวสักพัก หมอจะเขามาตรวจแลวคะ” พยาบาลคนน้ันบอกพออีก 

“เด๋ียวหนูจะลางแผลใหกอนนะคะ” เธอบอกพลางเริ่มแกะผาพันแผลที่

แขนผมออก แลวใชคีมคีบสําลีชุบแอลกอฮอลมาถูบริเวณแผลที่มีเน้ือหอย

ออกมา ผมแสบจนรองออกมาดัง 

“ทนหนอยนาหนุมนอย” พยาบาลกระเซา เพราะเธอคงเห็นวาผมใกลจะ

รองไหเต็มที 

(ลูกชายแดน. 2559 : 105-106) 

 “เปนไงบาง ดีข้ึนไหม ไมเปนไรมากหรอกนะ ทั้งแขน ขา กระดูกไมแตก 

สะเก็ดบางสวนฝงอยูในรางกายบาง ใตหนังบริเวณหัวบาง แตไมเปนไร ไมตอง

ผาตัดหรอก เพราะมันจะไมอักเสบข้ึนมาหรอก เราไมจําเปนตองผาออก 

โดยเฉพาะในหัวที่ติดกับเสนประสาทน่ันอาจอันตรายถาผาออก” 

คุณหมอพูดแลวย้ิมออนโยน ผมมีกําลังใจข้ึนเปนกอง คุณหมอตรวจชีพ

จรและแกะดูแผล และสั่งใหพยาบาลเตรียมยาแกอักเสบ 

 (ลูกชายแดน. 2559 : 108-109) 

“ไดเวลาฉีดยาแกอักเสบอีกแลวคะ” 

พยาบาลถือถาดฉีดเขามา ทําใหผมหลุดจากภวังค และยาแกอักเสบ

แสนปวดมันก็ทําผมอีกแลว ผมไมมีเรียวแรงกระดิกกระเด้ียเปนสิบนาท ีตอนเข็ม
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จิ้มเขาไปที่สะโพกวาเจ็บแลว ตอนเรงยาย่ิงเจ็บปวดมาก ข้ึนไปอีกหลายเทา 

แตเมื่อถอนเข็มออกน้ัน ย่ิงเจ็บปวดสาหัสมากกวานักอีกทั้งยาวนานจนแทบสลบ 

“ตองฉีดบอยแคไหนครับ” พอถาม เพราะคงสงสารผมที่ตองนอนแบบ

เปนหุนอยูอยางน้ี 

“ออ ชวงแรก ๆ อยางน้ีตองฉีดทุก ๆ สี่ช่ัวโมงคะ” พยาบาลตอบแลวเดิน

จากไป 
(ลูกชายแดน. 2559 : 117) 

 จากการตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา แนวทางชนิดหนึ่งที่แกปญหา

ความเจ็บปวย คือเขารักษาในโรงพยาบาล เปนแหลงทีป่ลอดภัย พรอมไปดวยอุปกรณการแพทยที่ชวย

การรักษา มีคุณหมอตรวจอาการปวย และมีพยาบาลมาฉีดยารักษาตามเวลา เพื่อใหผูปวยไดหายปวย

เร็วที่สุด นอกจากน้ียังมีสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ เพื่อใหผูปวยและญาติของผูปวยสามารถใชชีวิต

ในโรงพยาบาลอยางสบาย 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน กลาวถึงพอไปหาหมอที่โรงพยาบาลอยูที่ตางจังหวัด

เพื่อรักษาโรคชัก มีตัวอยางตอไปน้ี 

เหตุที่พอเรียกหมอธงชัยและหมอนันทิกาสองสามีภรรยาวาหมอเทวดา

เพราะทั้งคูเปนคนรักษาพอไมใหเกิดอาการชัก เมื่อคราวที่พวกเรายายมาจาก

นาดงน้ันพอมีอาการชักเกือบทุกวัน ลุงหลอดอีกเชนเคยมีใหพี่ดํามาบอกวา มีหมอ

จากกรุงเทพฯ ยายมาประจําที่โรงพยาบาลวัฒนานคร ซึ่งเปนอําเภอที่อยูติดกับ

อําเภออรัญประเทศ เมื่อพอรูขาวก็ด้ันดนไปหา และราวกับเทวดามาโปรดจริง ๆ 

เพราะผลการรักษาของพอดีเกินคาด หลังจากกินยาของหมอแลว พอก็ดีวันดีคืน 

จนไมมีอาการชักอีกตอไป หากแตยังเหนื่อยอยูบาง พอก็ฉีดยาบํารุงบาง 

ฉีดกลูโคสบาง ทําใหทํางานกลางทุงไดตามปกติ 

(ลูกชายแดน. 2559 : 226-227) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา แนวทางที่แกปญหาความเจ็บปวยหาหมอ

ที่โรงพยาบาล เพื่อไดรับการรักษาที่ดีไดทันดี การรักษาที่ถูกและทันทีสามารถบรรเทาอาการปวด และ

ผูปวยตองทําตามคําแนะนําของแพทย ตองกินยาหรือฉีดยาตามเวลาหลังจากกลับอยูที่บาน เพื่อไมให

เกิดอาการปวยข้ึนมาอยางรายแรง 

 จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงแนวทางการแกไขปญหาในสังคม ดานปญหาสิ่งแวดลอม 

มนุษยควรมีความตระหนักดานสิ่งแวดลอม ปลูกพืชพันธุเพื่อบํารุงพื้นเดิน ไมทิ้งขยะหรือปลอยนํ้าเสีย

ลงสูธรรมชาติ ดานปญหาความขัดแยงระหวางคนในสังคม การจัดการเจรจาซึ่งทั้งสองฝายได



93 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและขอเสนอตอหนากัน เปนวิธีที่ดีที่สามารถแกปญหาไดอยางมีประสทิธิภาพ 

ดานปญหาความยากจน นอกจากตัวเองตองมีทัศนคติที่ดีและจิตใจที่เขมแข็งแลว ญาติพี่นองเพื่อนฝูง

ก็ควรใหความชวยเหลือเพื่อใหผานชีวิตที่ลําบากได สวนดานปญหาความเจ็บปวย ผูปวยควรไปหาหมอ

และเขารักษาที่โรงพยาบาลอยางทันที และทําตามคําแนะนําของแพทย เพื่อรีบกลับสูสุขภาพไดทันที 

 4.4.3 แนวทางแกปญหาการสูรบของประเทศเพ่ือนบาน 

 แนวทางที่แกปญหาการสูรบของประเทศเพื่อนบานที่แสดงในวรรณกรรมเยาวชน

สวนใหญเปนดานที่เกี่ยวกับชาวบานที่มีความเดือดรอนจากการสูรบ ชาวบานบํารุงบานเรือนให

แข็งแรงข้ึน หรืออพยพไปที่อื่นเปนช่ัวคราว เปนตน 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน กลาวถึงหลังจากไดขาววาการสูรบจะหนักข้ึนมา ทางการจึงให

ทหารมาแนะนําชาวบานทําหลุมหลบภัยกันเองเพื่อปองกันความปลอดภัย มีตัวอยางตอไปน้ี 

พวกเราไดขาวมาวา จากน้ีเปนตนไป การรบพุงคงถึงข้ึนแตกหักแนนอน 

กระสุนปนใหญคงไมแคลวถลมลงมาแถบหมูบานของเราราวหาฝนอีกเปนแน 

ทางการคงเขาใจดี จึงใหทหารเขามาแนะนําใหชาวบานทําหลุมหลบภัยกันเอง

ทุกครัวเรือน ชาวบานเดนตายอยางพวกเราตองพากันขุดรูอยูเหมือนหนูเหมือนปู

ในทุงนากระน้ัน……ผมกับนองตางชวยพอพูนดินริบขอบหลุมอยางขมีขมันตลอดวัน 

เมื่อขุดหลุมเสร็จ พอก็ยกเสาข้ึนมาปดดานบน จากน้ันเอาดินกลบเสาใหสูงข้ึน 

อีกช้ัน 

(ลูกชายแดน. 2559 : 33) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา แนวทางอยางหน่ึงที่แกปญหาผลกระทบจาก

การรูรบ คือบํารุงรักษาบานเรือน หรือทําหลุมหลบภัยเพื่อใหบานเรือนแข็งแรงย่ิงข้ึน เมื่อเกิดการสูรบ

จะไดมีความปลอดภัยมากกวาเดิม และทางการควรใหความชวยเหลอืกับชาวบาน แนะนําวิธีปองกัน

ตัวเองตาง ๆ ใหชาวบาน 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน กลาวถึงเวลามีการสูรบเกิดขึ้น บานเรือนของนอย 

ไมปลอดภัย ครอบครัวจึงติดสินใจไปบานลุงพรม เพื่อความปลอดภัยและมีเพื่อน มีตัวอยางตอไปน้ี 

“ไปบานลุงพรมมากันไหม” แมกลาวเสียงสั่น 

“ก็ดีเหมือนกัน จะไดมีพวกดวย” พอตอบ 

“มันคงยิงกันที่ขางหมูบานโคกสะแบงโนนแน ๆ ” พอบอก 

“ตอนน้ีมันก็คงยังไมถลมลงมาแถวน้ีหรอก เคลื่อนกันไดแลวละ” แมพูด 

“ว่ิงลูก! ว่ิงใหเร็วที่สุด!” พอสั่งและอุมนองวินทําหนาแมที่กระเตงนอง

ติดตามไปติด ๆ ผมกับนางว่ิงแซงพอมุงสูใตถุนบานลุงพรมมาราวพายุหมุน 
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พวกเราว่ิงเร็วที่สุดชีวิต ขณะที่เสียงปนเล็กยังดังราวขาวตอกแตกในหมอค่ัว

อยูที่ขางหมูบานโคกสะแบงตลอดเวลา 

(ลูกชายแดน. 2559 : 35-36) 

 จากตัวอยาง ววณกรรมแสดงแนวทางแกปญหาการสูรบ ชาวบานสามารถว่ิงหนีจากที่

ไมปลอดภัยไปที่ปลอดภัย และชาวบานสามารถอยูพรอมกัน เพื่อเปนเพื่อนที่ใหกําลังใจกัน จะไดลด

ความรูสึกกลัวในเวลามีการสูรบเกิดข้ึน 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน กลาวถึงครอบครัวนอยติดสินใจไปที่วัด ซึ่งทหารไดทํา

หลุมหลบภัยเพื่อใหชาวบานไปรวมกัน มีตัวอยางดังตอไปน้ี 

“เรารีบไปที่วัดกันเถอะ ทหารเขาทําหลุมหลบภัยใหมใหพวกเราไป

รวมกันที่น่ัน” พอบอกพรอมควาผาหมเทาที่ติดมือได อีกมืออุมนองวิท ขณะที่

แมอุมนองคิด นางว่ิงนําหนา สวนผมควาผาหมแลวเรงเดินกะเผลก ๆ  ตามไปติด ๆ   

ทันทีที่พวกเราเคลื่อนออกจากบาน เสียงปน ค.๑๐๕ และ ปรส. ที่ต้ังติด

คลองเขตก็คํารามผึ้งๆ สะเทือนเลื่อนลั่น ทั้งหมูบานดูโกลาหลวุนวาย ชาวบาน

ตางอุมลูกจูงหลานไปยังหลุมหลบภัยรวม ซึ่งมีอยูสองแหง คือที่โรงเรียนและวัด 

เพราะหลังจากผมไดรับบาดเจ็บ ทหารชางไดเขามาทําหลุมหลบภัยสองแหงน้ี

ใหกับหมูบาน เพื่อใชเปนที่หลบและรวมพล เพราะหากตองอพยพ ทางการจะได

สงรถมารับไดสะดวกรวดเรว็ 

(ลูกชายแดน. 2559 : 124-125) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา ทําหลุมหลบภัยข้ึนมาก็เปนแนวทางอยาง

หน่ึงที่แกปญหาการสูรบ การสรางหลุมหลบภัยข้ึนมาเพื่อใชเปนที่หลบและรวมพล เพื่อใหชาวบานที่มี

ความเดือดรอนจากการสูรบมีสถานที่ปลอดภัย ไกลจากอันตรายที่สามารถอยูได การสรางหลุมหลบภัย

ไมเพียงไดมีความปลอดภัยมากข้ึน ถาตองอพยพ ก็สามารถใหรถมารับสงไดทันที 

 ในนวนิยายเรื่อง ลูกชายแดน กลาวถึงทหารใหชาวบานที่ไดผลกระทบจากการสูรบ

อพยพไปที่อื่น เพื่อความปลอดภัย มีตัวอยางตอไปน้ี 

“ทุกคนครับ พรุงน้ีจะตองอพยพกนัแลวครับ” หมวดทหารกลาว เสียงดัง

จนไดยินกันทั่ว 

“อพยพ! จะใหเราไปไหน!” เสียงดังแขงกันออกมาจากหลุมหลบภัย 

“หนวยเหนือแจงมาวา การตอสูจากน้ีไปจะหนักมากข้ึน และทางการ

กังวลวาหมูบานชายแดนจะไมปลอดภัย เพราะหากเขมรแดงแตกทัพแลวว่ิงเขา

หมูบาน อีกฝายคงตามไลลา ชาวบานอยางพวกเราอาจบาดเจ็บลมตายไปดวย 

พรุงนี้จะมีรถจีเอ็มซีมารับแตเชา ใหทุกบานเก็บขาวของเตรียมไวใหพรอม 
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สวนชายฉกรรจใหอยูดูแลหมูบานและทรัพยสินของตนเอง เด็ก ๆ ผูหญิงกับ

คนแกใหไปอยูที่ศูนยอพยพบานไทยสามารถ” 

(ลูกชายแดน. 2559 : 186-187) 

 จากตัวอยาง วรรณกรรมเยาวชนแสดงวา แนวทางที่แกปญหาสูรบยังมีวิธีอยางหน่ึง คือ 

อพยพจากแถวที่มีการสูรบ ไปที่ปลอดภัย เพราะการสูรบที่รุนแรงทําใหชมชุนไมสงบไมปลอดภัย 

ชาวบานไมสามารถปลูกขาวทํานาเพื่อเลี้ยงดูครอบครัวตอไปได จึงตองอพยพไปที่อื่น ไปที่ไกลจากการสูรบ 

เปนที่ปลอดภัย เพื่อสามารถมีชีวิตอยูตอไปไดและไกลจากอันตราย  

 จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุค 

อวอรด พ.ศ. 2558–2560 ไดสะทอนใหเห็นถึงแนวทางการแกไขปญหาการสูรบของประเทศเพื่อนบาน 

ชาวบานสามารถบํารุงรักษา ทําหลุมหลบภัยกับบานเรือน หรือไปอยูกับเพื่อนบาน ทางการก็ควรสราง

หลุมหลบภัยข้ึนมาเพื่อความปลอดภัยของชาวบาน หรือสามารถอพยพไปที่ปลอดภัยไกลจากการสูรบ 

 สรุปไดวา วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558–2560 ได

สะทอนใหเห็นถึงปญหาสังคมไทย ดานครอบครัว สามีกับภรรยาไมสามัคคีหรือมีฝายหน่ึงเสียชีวิต 

ทําใหครอบครัวไมสมบูรณ แลวก็เกิดปญหาเด็กกับเยาวชน แกไขโดยคนในครอบครัว คนที่ยังมีชีวิต

อยูควรมีจิตใจเขมแข็ง และเปนตัวอยางที่ดีสําหรับเด็กกับเยาวชน ใหความรัก ความสนใจกับเยาวชน 

ดานปญหาสังคม มีสิ่งแวดลอมถูกทําลาย คนในชุมชนมีความคิดเห็นไมตรงกันในเรื่องหนึ่ง จึงเกิด

ความขัดแยงกัน แกไขโดยคนในสังคมรักษาธรรมชาติ จัดการเจรจาเพื่อสื่อสารกัน มีจิตใจที่เข็มแข็ง

และชวยเหลือกัน ปญหาความยากจนมีสาเหตุเพราะเกิดอุติเหตุ ภัยพิบัติ ความลมเหลวทางธุรกิจ 

ครอบครัวมีรายไดนอยแตตองเลี้ยงลูกหลายคน ยังมีปญหาความเจ็บปวย เปนโรคที่รักษาไดและรักษา

ไมได เวลาไมสบายก็ไปหาหหมอเขารักษาในโรงพยาบาล ในสังคมไทยยังมีปญหาการสูรบของประเทศ

เพื่อนบาน ชุมชนไมสงบไมปลอดภัย แกไขโดยทางการและคนในชุมชน ทําหลุมหลบภัยหรืออพยพ   

ไปที่อื่น 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่องการวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวน  

บุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชน

ที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 และปญหาสังคมไทยกับแนวทางแกปญหาในวรรณกรรม

เยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 โดยศึกษาจากในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับ

รางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 จํานวน 6 เลม นําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห 

(Descriptive Analysis) มีผลการวิจัยซึ่งสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังตอไปน้ี 

 

5.1 สรุปและอภิปรายผล 

 การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558-2560 สรุปผลตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังตอไปน้ี 

 5.1.1 ภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558-2560 

 ภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558-2560 มี 4 ประการ ไดแก ภาพสะทอนในดานชีวิตความเปนอยู การศึกษาของเยาวชน 

วัฒนธรรม ความสัมพันธระหวางคนในสังคม  โดยมีสาระสําคัญสรุปไดดังน้ี 

 1. ภาพสะทอนในดานชีวิตความเปนอยู วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวน  

บุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 สะทอนใหเห็นสภาพชีวิตความเปนอยูในสังคมไทย 3 ดาน ไดแก 

สภาพแวดลอม ประกอบอาชีพ การคมนาคม ผลการวิจัยพบวา 1) สภาพแวดลอม ในชนบทและเมือง

มีสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ในชนบทมีที่อยูอาศัยใกลธรรมชาติ มีทุงหญาและทุงนาสีเขียวที่สวยงาม 

ทองฟาสดใส อากาศสดช่ืน มีตนไมอยูทั่วไป สวนสภาพแวดลอมในเมืองไกลจากธรรมชาติที่แทจริง 

คนในเมืองก็พยายามปลูกตนไมเพื่อจะไดมีธรรมชาติอยูรอบ ๆ ตัว และเมืองไดพัฒนามากกวาชนบท 

จึงมียานธุรกิจที่วุนวายและสถานที่บันเทิงมากมาย 2) ดานประกอบอาชีพ คนไทยในสังคมไทย

ประกอบอาชีพหลายประเภท ตามลักษณะของถิ่นที่อยูอาศัยในชนบทและในเมือง เชน มีอาชีพ

เปนเกษตรกร ปลูกขาวปลูกผัก คนที่อาศัยอยูใกลทะเลก็มอีาชีพชาวประมง อาชีพคาขายทําธุรกิจ 

มีอาชีพเปนครู ที่จะอบรมสั่งสอนและชวยเหลือเยาวชน และมีอาชีพแพทย พยาบาล ที่จะชวยเหลือ

ใหเยาวชนหรือคนอื่น ๆ หายจากการเจ็บปวย 3) ดานการคมนาคมในสังคมไทย ตามที่สังคมไดพัฒนา

เรื่อย ๆ การเดินทางก็มีพาหนะหลายประเภทที่สามารถเลือกใชได และเดินทางไดอยางสะดวกสบาย 

อยางเชน จักรยาน เรือ รถประจําทาง รถสวนตัว มอเตอรไซครับจาง เปนตน แตก็มีปญหาการจราจร

หนาแนนติดขัด และตองเสียคาโดยสารแพงข้ึนตามเวลาที่ผานไป เสียเวลาในระหวางการเดินทาง 
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 2. ภาพสะทอนดานการศึกษาของเยาวชน วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวน 

บุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 สะทอนใหเห็นการศึกษาของเยาวชนทั้ง 2 ดาน ไดแก การศึกษา

จากครอบครวัและการศึกษาจากโรงเรียน ผลการวิจัยพบวา 1) การศึกษาจากครอบครัว พอแมผูใหญ

หรือผูปกครองมีหนาที่ตองสั่งสอนลูกหลานใหเปนคนดีตอสังคม ดวยวิธียกตัวอยางซึ่งเปนสิ่งที่ใกลชิด

หรือประสบการณตาง ๆ  ของตัวเอง สวนใหญเปนความรูพื้นฐานดานการใชชีวิต เพื่อใหลูกหลาน

เติบโตไดอยางดีและปลอดภัย 2) การศึกษาจากโรงเรียน มีความแตกตางกันระหวางโรงเรียนชนบท

กับโรงเรียนเมือง  โรงเรียนในเมืองมีทรัพยากรดานการศึกษามากกวาโรงเรียนในชนบท เพราะเมือง

ไดรับการพัฒนามากกวาชนบท โรงเรียนในชนบทมีนักเรียนจํานวนนอย เนนการเรียนรู จาก

สิ่งแวดลอม การรูจักทองถิ่นที่เยาวชนอาศัยอยู สวนโรงเรียนในเมือง เนนการเรียนรู วิชาการ 

ภาษาตางประเทศ เพื่อจะไดไปศึกษาตอในตางประเทศ และยังมีการศึกษาในโรงเรียนศาสนา

สําหรับเยาวชนที่ไปบวชเรียนในศาสนาพุทธ เปนความรูภาษาบาลี เพื่อใชสําหรับศึกษาคัมภีร

พุทธศาสนาตอไป 

3. ภาพสะทอนดานวัฒนธรรม วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558-2560 สะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมไทย 3 ดาน ไดแก อาหารไทย ความเช่ือ และประเพณี 

ผลการวิจัยพบวา 1) วัฒนธรรมอาหารของคนไทยที่มีลักษณะเฉพาะถ่ินที่เปนเอกลักษณของสังคมไทย 

คนไทยนิยมปลูกขาวปลูกผักเพื่อนํามาเปนอาหาร มีฝมือในการทําอาหาร มีรสชาติอรอย กินขาวเปน

อาหารหลัก มีอาหารกินเลนตาง ๆ เปนขนมที่ขายในตลาดชุมชน นอกจากน้ียังมีขนมเพื่อนําไปทําบุญ

ตามประเพณีและเทศกาลสําคัญ 2) ในสังคมไทยมีความเช่ือหลากหลาย มีทั้งความเช่ือของคนไทย 

และคนไทยเชื้อสายจีน เปนความเชื่อตามคําสอนทางพุทธศาสนา มีความเชื่อเรื่องการทํา

ความดี มีการทําบุญและการไมทําสิ่งที่ไมดีซึ่งจะเปนกรรมกลับมาทํารายตัวเอง นอกจากน้ีมีความเช่ือ  

ของกลุมคนไทยเช้ือสายจีนที่ไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมจีนและบรรพบุรุษ 3) ประเทศไทยมีประเพณี

ตาง ๆ เกี่ยวกับพุทธศาสนา เพราะประเทศไทยเปนประเทศที่มีประชากรสวนใหญนับถือ

ศาสนาพุทธ นอกจากน้ีแลว ในสังคมไทยยังมีกลุมคนไทยเช้ือสายจีนอาศัยอยูจํานวนมาก จึงมี

วัฒนธรรมของคนไทยเช้ือสายจีนอยูในสังคมไทย 

 4. ภาพสะทอนความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทย วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัล      

เซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 สะทอนใหความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทย 3 ดาน ไดแก 

ความสัมพันธในครอบครัว ความสัมพันธระหวางคนในชุมชน ความสัมพันธระหวางเพื่อน ผลการวิจัย

พบวา 1) ความสัมพันธในครอบครัว ครอบครัวของคนไทยมีทั้งความอบอุนและความขัดแยง สมาชิก

ในครอบครัวรักกัน ชวยกัน เวลาเจอกับปญหาใด ๆ ก็รวมมือกันเพื่อแกปญหาใหได แตพอมีความคิด

ไมเหมือนกันก็มีพิพาท ทั้ง ๆ ที่อาจจะมีความขัดแยงบาง แตก็สามารถแกไขได ทําใหบรรยากาศใน

ครอบครัวมีความสุข 2) ความสัมพันธระหวางคนในชุมชน ในสังคมไทยความสัมพันธระหวางคนใน
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ชุมชน เปนแบบรักกันและชวยเหลือกัน เวลาเพื่อนบานมีความยากลาํบากคนอื่น ๆ ก็ใหกําลังใจ 

เพราะคนไทยสวนใหญเปนคนใจดีเปนเมตตา ทําใหบรรยากาศในชุมชนเงียบสงบสุข 3) ความสัมพันธ

ระหวางเพื่อน ในสังคมไหยความสัมพันธระหวางเพื่อน รักกัน ชวยเหลือกันเปนหลัก แตก็มีติดตอกันบาง 

ไมเพียงแตเพราะมีเทคโนโลยีที ่ทันสมัย ทําใหการติดตอกันสะดวกสบายมากข้ึน ยังเพราะวา  

เพื่อนคือคนที่สามารถพูดคุยไดอยูเสมอ และความสัมพันธน้ีทําใหสังคมไทยมีความอบอุนมากข้ึน 

 5.1.2 ปญหาสังคมไทยกับแนวทางแกปญหาในวรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรับรางวัล

เซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

         ปญหาสังคมไทยกับแนวทางแกปญหาสะทอนในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัล

เซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 มีสาระสําคัญสรุปไดดังน้ี 

         1. ปญหาครอบครัว วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

สะทอนใหเห็นปญหาครอบครัวในสังคมไทย 2 ดาน ไดแก ปญหาระหวางสามีกับภรรยา ปญหาเด็ก

กับเยาวชน ผลการวิจัยพบวา 1) ปญหาระหวางสามีกับภรรยา มีสาเหตุจากสามเีปนผูนําของครอบครัว 

ตองตัดสินใจทุกอยาง แตภรรยาก็มีความคิดเห็นของตัวเอง เมื่ออดทนไมได ก็จะเกิดการทะเลาะกัน 

และถาสามีกับภรรยาหยารางกันหรือมีฝายหน่ึงเสียชีวิตไป หรือทิ้งครอบครัวไป อีกฝายหน่ึงหรือคนที่

ยังมีชีวิตอยูก็จะมีอารมณโศกเศรา 2) ปญหาเด็กกับเยาวชน สวนใหญเกิดข้ึนเพราะไดรับอิทธิพลจาก

ความขัดแยงจากพอแม ถาครอบครัวขาดความอบอุนและความรักไป ลูกในครอบครัวจะรูสึกไมมีความสุข 

ถาผูปกครองใหความสนใจนอยหรือมีวิธีการสั่งสอนไมเหมาะสม ลูกจะมีปญหาเกิดข้ึนไดงาย 

  2. ปญหาสังคม วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

สะทอนใหเห็นปญหาสังคมรวมทั้ง 4 ดาน ไดแก ปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาความขัดแยงระหวางคนใน

สังคม ปญหาความยากจน ปญหาความเจ็บปวย ผลการวิจัยพบวา 1) ปญหาสิ่งแวดลอม สาเหตุคือ

มนุษยจัดกิจกรรมตาง ๆ มากข้ึนเพื่อพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจ ตองตัดปาไมเพื่อกอสรางถนนหรอื

สถานทีต่าง ๆ ทําใหตนไมสีเขียวลดลง สัตวตาง ๆ ก็หนีหายไปหรือสูญพันธุ  จึงทําใหธรรมชาติถูก

ทําลาย 2) ปญหาความขัดแยงระหวางคนในสังคม สาเหตุที่เกิดปญหาคือตางคนมีความคิดเห็นและ

คานิยมไมตรงกัน เมื่อมีความขัดแยงเกิดขึ้น ชาวบานนิยมรวมตัวกันจัดเดินขบวนแห เพื่อแสดง

ความคิดเห็นกับความตองการของตัวเอง 3) ปญหาความยากจน มีสาเหตุจากคนไทยโดยเฉพาะในชนบท 

นิยมมีลูกหลายคน แตไมไดเปนแรงงานชวยหารายไดเลี้ยงครอบครัว เมื่อผูนําในครอบครัวปวย จะไมมี

แรงงานทํามาหากิน และคนไทยสวนใหญมีอาชีพเกษตรกร มีรายไดตํ่าไมเพียงพอ บางคนไมมีที่ดิน

ของตัวเองจึงตองไปเชานาของคนอื่น นอกจากน้ีอุบัติเหตุหรือภัยพิบัติก็เปนสาเหตุที่ทําใหมีปญหา

ความยากจน 4) ปญหาความเจ็บปวย มีเพราะไดรับผลกระทบตอสิ่งแวดลอมที่ถูกทําลาย หรือการสูรบ

ของประเทศเพื่อนบาน ในเขตที่ไกลจากที่ปกครองหรือเขตที่พัฒนาลาหลัง มีทรัพยากรและบริการ

ทางการแพทยไมเพียงพอ จึงทําใหมีปญหาความเจ็บปวย 
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 3. ปญหาการสูรบของประเทศเพื่อนบาน วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวน    

บุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 สะทอนใหเห็นปญหาการสูรบของประเทศเพื่อนบาน ปรากฏใน

วรรณกรรมเยาวชนเพียงเรื่องเดียว คือเรื่อง ลูกชายแดน ชาวบานที่อยูอาศัยชุมชนบริเวณชายแดน 

มีความเดือดรอนในชีวิตประจําวันจากการสูรบของประเทศเพื่อนบาน ชุมชนไมไดเงียบสงบ       

ไมปลอดภัย เวลาการสูรบทั้งสองฝายจะยิงไปยิงมาดวยปนหลายขนาด ทําใหที่ดินที่นํามาทํา

การปลูกพืชผักขาวสารแตเดิมเปลี่ยนเปนพื้นทีต่อสู ชาวบานจึงหาที่ดินใหมที่ทาํการเกษตรเพื่อ   ทํา

มาหากินเลี้ยงดูครอบครัว หรือตองอพยพยายไปที่พื้นที่ปลอดภัย 

 4. แนวทางแกไขปญหา วรรณกรรมเยาวชนที่ ไดรับรางวัล เซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558-2560 สะทอนใหเห็นแนวทางแกปญหาในสังคมไทย 3 ดาน ไดแก แนวทางแกปญหา

ครอบครัว แนวทางแกปญหาสังคม แนวทางแกปญหาการสูรบของประเทศเพื่อนบาน ผลการวิจัย

พบวา 1) แนวทางแกไขปญหาครอบครัว แนวทางแกไขปญหาระหวางสามีกับภรรยา ทั้งสองฝายควร

ใหความเขาใจ ความเคารพกัน สามีควรฟงขอแนะนําจากภรรยาบาง และภรรยาก็ควรสนับสนุนสามี 

มีปญหาใด ๆ ก็สามารถสื่อสารกันได เมื่อเจอปญหาก็สามัคคีกันแกปญหา ผานความยากลําบากได 

ดานการแนวทางแกไขปญหาเยาวชน พอแมและผูใหญในครอบครัว ควรใหความรักและความสนใจ

กับเยาวชน ทําใหเด็กรูสึกอบอุนใจ 2) แนวทางแกไขปญหาสังคม แนวทางแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 

ควรเขาใจกําลังมีปญหาอะไรเกิดข้ึน และปลูกตนไม รักษาสิ่งแวดลอมธรรมชาติ ไมทํารายสิ่งแวดลอม

ธรรมชาติ แนวทางแกไขปญหาความขัดแยงระหวางคนในสังคม ควรหาทางหาโอกาสสื่อสารหรือ

การเจรจา เพื่อไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน แนวทางที่แกไขปญหาความยากจน ควรมีทัศนคดีที่ดี 

ทํางานขยันและอดทน ญาติพี่นองเพื่อนฝูงควรรักกัน ชวยกันผานความลําบากได แนวทางแกไข

ความเจ็บปวย คือตองจัดการอุปกรณทางการแพทยใหดีข้ึน เมื่อไมสบายหรือมีความเจ็บปวย ควรรีบเขา

โรงพยาบาลไปพบแพทย เพื่อไดรับการรักษาใหทันที 3) แนวทางแกปญหาการสูรบของประเทศเพื่อนบาน 

ชาวบานที่มีความเดือดรอนจากการสูรบของประเทศเพื่อนบาน ควรบํารุงรักษาบานเรือนเพื่อ

ความแข็งแรง รัฐบาลควรสงทหารเพื่อปองกัน ใหความปลอดภัยแกประชาชน สรางหลุมหลบภัย

ข้ึนมาเพื่อใหชาวบานมีสถานที่ปลอดภัยที่สามารถอยูได หรือสามารถยายหนีจากพื้นที่ที่ไมปลอดภัย

หรืออพยพไปที่อื่น  

 

5.2 อภิปรายผล 

 จากการวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558-2560 มีประเด็นที่นํามาอภิปรายผลไดดังตอไปน้ี 
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 1. งานวิจัยเรื่องน้ีมีวัตถุประสงคขอ 1 คือ เพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรม

เยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560  ผลการวิจัยที่เดนชัดคือ ภาพสะทอนสังคมไทย

ในดานประเพณีตาง ๆ ไดแก ประเพณีทางดานศาสนา ประเพณีทองถ่ิน ประเพณีของคนไทยเช้ือสายจนี 

และการทําพิธีกรรมในสังคมไทย สอดคลองกับแนวคิดของ ธานีวัฒน บุญโต (2542 : ง) กลาววา 

สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรมหรือนักเขียน ซึ่งนักเขียนยอมนําชีวิต วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม

ประเพณี เปนวัตถุดิบในการเขียนเสมอ งานเขียนจึงมีลักษณะเน้ือหาข้ึนอยูกับปจจัยสําคัญทางสังคมวา 

ขณะน้ันสภาพสังคมเปนอยางไร ผูเขียนก็จะสรางงานเขียนน้ันเพื่อสนองความสนใจของผูอานอยูเสมอ 

นอกจากน้ียังสอดคลองกับงานวิจัยของ เขมมิกา สรรเสริญ (2553) เรื่อง “การวิเคราะหภาพพจนแตละ

ประเภทในวรรณกรรมเยาวชน กรณีศึกษาวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรางวัลนายอินทรอะวอรด” พบวา 

วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรางวัลนายอินทรอะวอรด สะทอนภาพวัฒนธรรมและคานิยมใน

สังคมไทย โดยเฉพาะภาพสะทอนเรื่องความเช่ือพุทธศาสนา วิถีการดํารงชีวิตของคนไทยในชนบท 

คานิยมในสังคมไทย ภูมิปญญา และประเพณีทองถ่ินของชาวไทย 

 2. งานวิจัยเรื่องน้ีมีวัตถุประสงคขอ 2 คือ เพื่อวิเคราะหปญหาสังคมไทยกับแนวทางแกปญหา

ในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 ผลการวิจัยที่เดนชัดคือ 

ปญหาดานสังคม มีทั้งปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาความขัดแยงของคนในสังคม ปญหาความยากจน 

และปญหาความเจ็บปวย สอดคลองกับแนวคิดของอิงอร สุพันธุวณิช (2558 : บทนํา) กลาววา 

ภาพสะทอนสังคมในนวนิยายมีหลากหลายมุมมอง ทั้งระดับครอบครัว สังคมหรือปญหาระดับชาติ 

โดยนวนิยายจะทําหนาที่ถายทอดแงมุมปญหาตาง ๆ ในสังคมใหผูอานรับรูตามกระแสของสังคม 

นวนิยายบางยุคจะสะทอนปญหาครอบครัว บางยุคก็จะสะทอนปญหาหลากหลาย นอกจากน้ี

สอดคลองกับงานวิจัยของ พิเชษฐ คงโต (2546) ศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวความคิดและภาพสะทอนสังคม

ในเรื่องสั้นของประชาคม ลุนาชัย” พบวา ปญหาที่มีในสังคม ไดแก ปญหาความยากจน และปญหา

สิ่งแวดลอม ผูเขียนไดเตือนใหมนุษยตระหนักปญหาและภัยที่เกิดข้ึนจากสิ่งมนุษยไดรับจากสิ่งแวดลอม 

และไดเสนอแนวการแกปญหาวา มนุษยควรดําเนินชีวิตดวยความเรียบงายและเช่ือมั่นในการดําเนิน

ชีวิตอยางมีคุณคาและมีความหมาย และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ QIN HONGBO (2555) 

ศึกษาวิจัยเรื่อง “วิเคราะหจากเรื่องสั้นที่ไดรับรางวัลพานแวนฟา” ผลงานวิจัยพบวา ปญหาความยากจน 

ปญหาสังคมและปญหาทางการเมืองสามารถแกไขดวยการสมานสามัคคีกันในของคนในสังคม 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

 จากการวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด 

พ.ศ. 2558-2560 มีขอเสนอแนะดังน้ี 
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 1. ควรศึกษาวิเคราะหเรื่องสั้นที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

 2. ควรศึกษาวิเคราะหนวนิยายที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

 3. ควรศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลเซเวนบุคอวอรด พ.ศ. 2558-2560 

ในดานกลวิธีการและแนวคิดในวรรณกรรม 
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ภูมิ พลจันทร. (2556) การเลาเร่ืองปญหาของเด็กและเยาวชนรวมสมัยในนวนิยายของโจดิ ปโคลต. 

วิทยานิพนธ อ.ม. (สาขาวิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

รุงวิทย สุวรรณอภิชน. (2546) วรรณคดีการเมืองกับสังคมรัตนโกสินทร (พ.ศ. 2418-2421). 

ปทุมธานี : วิชญา. 

วชิราภรณ สุวรรณรางกูร. (2554) การวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชนแวนแกวประเภทสารคดี 

พ.ศ. 2546-2552. วิทยานิพนธ ศศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทยเพื่อการพัฒนาอาชีพ) นครปฐม :  

 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

วนิดา บํารุงไทย. (2544) ศาสตรและศิลปแหงนวนิยาย. กรุงเทพมหานคร : สุรีวิยาสาสน. 

วิทย ศิวะศริยานนท. (2541) วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ. พิมพครั้งที่ 5. กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมชาติ. 

สมพร จารุนัฏ. (2541) คูมือการเขียนเร่ืองบันเทิงคดีและสารคดีสําหรับเด็ก. พิมพครั้งที่ 2.

กรุงเทพมหานคร : สถาบันภาษาไทย กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. 

เสกสรรค ประเสริฐกุล. (2540) เสนทางนักประพันธ : รวมบทบันทึกความคิดเห็นตอนักเขียนและ

หนังสือ. กรุงเทพมหานคร : บริษัท เคล็ดไทย จํากัด. 

โสภณ พรโชคชัย. (2552) แกปญหาสังคมดวยวิชาชีพสังคมสังเคราะห. กรุงเทพมหานคร :  มูลนิธิ

ประเมินคาทรัพยสินแหงประเทศไทย. 

อิงอร สุพันธุวณิช. (2558) เลื่อมลายสายรุง ภาพสะทอนสังคมในนวนิยายปจจุบัน. พิมพครั้งที่ 3 

กรุงเทพมหานคร : โครงการเผยแพรผลงานวิชาการ คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย. 

__________. (2554) วรรณกรรมกับสังคม : ภาพสะทอนจากนวนิยายปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

LI YUANCHUN. (2558) ภาพสะทอนสังคมไทยในเร่ืองสั้นรางวัลนายอินทรอะวอรด พ.ศ. 2552-

2556. วิทยานิพนธ  ศศ.ม. (สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง) สมุทรปราการ : 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ.  

MA YUAN. (2555) ภาพสะทอนสังคมของชาวไทยเชื้อสายจีนในนวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล. 

วิทยานิพนธ ศศ.ม. (สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง) สมุทรปราการ : 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

QIN HONGBO. (2555) ภาพสะทอนสังคมไทยจากเร่ืองสั้นท่ีไดรับรางวัลพานแวนฟา. วิทยานิพนธ  

ศศ.ม. (สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง) สมุทรปราการ : บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

QIN SIYUAN (2561) ภาพสะทอนสังคมไทยในเรื่องสั้นของ กนกพงศ สงสมพันธ. วิทยานิพนธ  

ศศ.ม. (สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง) สมุทรปราการ : บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

WANG DAN. (2558) ภาพสะทอนสังคมไทยในเร่ืองสั้นท่ีไดรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

พ.ศ. 2556–2557. วิทยานิพนธ ศศ.ม. (สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง) 

สมุทรปราการ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 



105 

บรรณานุกรม (ตอ) 

 

WANGRUI. (2559) กลวิธีการแตงและแนวคิดในวรรณกรรมสําหรับเยาวชนท่ีไดรับรางวัลเซเวน  

บุคอวอรด สองชวงเวลาคือ พ.ศ. 2556–2557. วิทยานิพนธ  ศศ.ม. (สาขาวิชาการสื่อสาร

ภาษาไทยเปนภาษาที่สอง) สมุทรปราการ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

ZHANG LIQUN. (2559) กลวิธีการแตงและแนวคิดในวรรณกรรมสําหรับเยาวชนที่ไดรับรางวัล

เซเวนบุคอวอรด สองชวงเวลาคือ พ.ศ. 2553–2555. วิทยานิพนธ  ศศ.ม. (สาขาวิชา

การสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง) สมุทรปราการ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียว

เฉลิมพระเกียรติ. 

 

ฐานขอมูลออนไลน 

“รางวัลเซเวนบุคอวอรด” (5 ธันวาคม 2553) [ออนไลน] แหลงที่มา :  

https://www.thairath.co.th/news/local/bangkok/1626430 (23 กุมภาพันธ 2561) 

CSR CPALL (29 ตุลาคม 2550) “7 BOOK AWARDS” [ออนไลน] แหลงที่มา :  

https://www.csrcpall.com (3 มีนาคม 2561) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



107 
 

ภาคผนวก 

เอกสารรับรองจากคณะกรรมการจริยาธรรมการวิจัย 
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ประวัติผูเขยีน 

 

ชื่อ – สกุล  MISS LU YANWEI (อรอมุา) 

วัน เดือน ปเกิด  13 กรกฎาคม 2538 
ท่ีอยูปจจุบัน  287/244  ซอยสุขุมวิท 72  ตําบลสําโรงเหนือ  อําเภอเมอืงสมุทรปราการ 

   จังหวัดสมุทรปราการ 10270 

ประวัติการศึกษา 

พ.ศ. 2556-2558 คณะภาษาตางประเทศ  มหาวิทยาลัยชินโจว 

   สาขาวิชาภาษาไทย 
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