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สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาวิเคราะหภาพสะทอนและกลวิธีการเขียนวรรณกรรมเกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุง ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง มีจุดมุงหมายเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนของคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุงในวรรณกรรมของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง และเพื่อวิเคราะหกลวิธีการเขียนวรรณกรรมที่
เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง สรุปผลการวิเคราะหไดดังนี้ 

 
5.1  สรุปผลการวิจัย 

 
ภาพสะทอนของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงของ ยุวดี ตนสกุลรงเรือง  สะทอนใหเห็น    

การดําเนินชีวิตของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง  ในดานครอบครัวและเครือญาติ  วัฒนธรรมคนไทย   
เชื้อสายจีนกวางตุง และดานสังคมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง  

ดานครอบครัวและเครือญาติ สะทอนภาพคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง 3 ประการ คือ 
โครงสรางลักษณะครอบครัว การแตงงาน และการอบรมสั่งสอนลูกหลาน โครงสรางลักษณะ
ครอบครัวของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงจะนิยมมีครอบครัวใหญ  สามีมีภรรยาหลายคน มี
ลูกหลานหลายคน เพราะมีความเชื่อวามีลูกหลานจํานวนมากจะไดชวยใหตระกูลขยายตอ ๆ ไปได  
และความสัมพันธระหวางลูกสะใภกับครอบครัวเปนความสัมพันธที่ขัดแยงในครอบครัว ดาน   
การแตงงานเปนเรื่องสําคัญสําหรับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง การแตงงานไมใชเร่ืองสวนตัว แต
เปนเรื่องที่เกี่ยวกับครอบครัวทั้งฝายผูชายและฝายผูหญิง  เนื่องจากการแตงงานเปนวิธีที่ส่ือเผาพันธุ 
ดานการอบรมและสั่งสอนลูกหลาน กลุมคนไทยเชื้อสายจีนถือเร่ืองการอบรมและสั่งสอนลูกหลาน
เปนเรื่องสําคัญในครอบครัวมาก ผูใหญในครอบครัวมีหนาที่อบรมสั่งสอนลูกหลาน เนื่องจากเปน
คนที่มีประสบการณมาก  และลูกหลานตองเชื่อฟงผูใหญ แมผูนอยอาจไมเห็นดวยกับการกระทํา
ของผูใหญก็ตาม  แตผูนอยก็ไมควรเถียงผูใหญ  อยางนอยตองใหเกียรติผูใหญ   

ภาพสะทอนดานวัฒนธรรมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ไดสะทอนใหเห็นวา คนไทย
เชื้อสายจีนกวางตุง เปนกลุมคนที่มีคุณธรรมและมีความซื่อสัตย สุจริตตอสังคมและเปน                
คนกตัญูกตเวที ขยันหมั่นเพียรและอดทน ทําอะไรก็พยายามพึ่งตัวเอง รูจักประหยัด ดานระบบ
ความเชื่อของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงนั้น มีความเชื่อที่ติดตัวพวกเขามาจากเมืองจีน ความเชื่อ
แบบดั้งเดิมของคนจีนยังคงไดดํารงอยูในกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงตอไปจากบรรพบุรุษจนถึง
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ลูกหลาน ในขณะเดียวกันก็มีการผสมผสานกับวัฒนธรรมไทยไปพรอมกันดวย กลุมคนไทยเชื้อ
สายจีนกวางตุงไดรักษาความเชื่อเรื่องเทวดา ศาลเจาไดเปนอยางดีและมีการสืบทอดใหลูกหลาน
ของตนทําตามความเชื่อดังกลาวดวย ดานอาหารคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไดนําวัฒนธรรมอาหาร
กวางตุงเขามาเผยแพรในประเทศไทย ไมวาจะเปนวิธีการปรุงอาหารหรือประเภทอาหารที่นิยมกินที่
ประเทศจีน จนอาหารกวางตุงแพรหลายในประเทศไทย 

ดานสังคมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง แบงเปน 3 ประการ คือ สภาพความเปนอยูและวิถี
ชีวิตของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ความสัมพันธระหวางคนกับคนในสังคม และสถานะของ
ผูหญิงในสังคมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ในดานสภาพความเปนอยูและวิถีชีวิตของคนไทย       
เชื้อสายจีนกวางตุง ผูชายไทยเชื้อสายจีนกวางตุง พวกเขาทํางานโดยใชแรงงาน เปนชางกลึง เปน  
พอครัว แต ไมวาเปนผูหญิงหรือผูชาย คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงอพยพที่อยูในประเทศไทย
สวนมากยังคงใชชีวิตอยางประหยัดและขมขื่นดวยความยากจนและความไรปจจัยการผลิต  

ดานความสัมพันธระหวางคนกับคนในสังคม ความสัมพันธระหวางคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุงมีความใกลชิดกันอยางมาก  พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน ไมวาจะเปนคนแปลกหนากันหรือ
เพื่อนขางบานลวนมีความเอื้ออาทรและมีเมตตาตอกัน ไมวาความสัมพันธแบบนี้จะเกิดขึ้นเพราะ
ความตองการอยูรอดในตางแดน   หรือเพราะเลือดเนื้อที่เปนชาติพันธุเดียวกันก็ตาม คนไทยเชื้อสาย
จีนกวางตุงเหลานี้มีมิตรภาพที่ดีตอกันและอยูรวมกันอยางมีความสุขและสบายใจ 

ดานสถานะของผูหญิงในสังคมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง สถานะของผูหญิงที่อยูใน
สังคมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ยังตกอยูในฐานะที่ตอยต่ําทั้งดานครอบครัวและสังคม  ระบบชาย
เปนใหญหรือปตาธิปไตยยังคงเปนสิ่งที่ เลือนลางไดยาก  ผูหญิงยังคงถูกกดขี่หรือไมไดรับ       
ความเคารพและความเปนธรรมจากผูชาย  แตแมจะถูกดูถูกหรือไมไดรับความเปนธรรม แตก็ไมใช
วาผูหญิงจะไมสามารถเลี้ยงตัวได ผูหญิงคนกวางตุงทํามาหากินเลี้ยงตัวเองดวยพึ่งพาความสามารถ
ของตนไมวาจะเปนคนรับใชในครอบครัวรํ่ารวย หรือทํางานเปนแมบานดูแลคนดวยความเหนือ่ยใจ 
แตก็พยายามทํางานเพื่อไดคาใชจายสําหรับชีวิตของตัวเองได 

กลวิธีการเขียนวรรณกรรมประเภทสารคดีที่เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงของ ยุวดี 
ตนสกุลรุงเรือง ผูวิจัยพบวา ดานการตั้งชื่อเร่ือง ผูเขียนมีกลวิธีการตั้งชื่อ 5 ลักษณะ คือ ตั้งชื่อตาม
สถานที่ ตามงานที่ถนัดของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ตามอาหารกวางตุง ตามลักษณะของคนไทย
เชื้อสายจีนกวางตุง และตั้งชื่อดวยภาษาจีนกวางตุง ในการตั้งชื่อเรื่อง ผูเขียนใชถอยคําเรียบงาย     
ทําใหผูอานจับแนวคิดสําคัญของเนื้อเรื่องไดงาย และรูสึกสนุกสนานตอเนื้อเรื่อง 
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การเปดเรื่องมีกลวิธีการเปดเรื่อง 3 ลักษณะ  คือ การใชคําถาม การเปดเรื่องโดยใชบทนํา 
และการใชสํานวนกวางตุง ผูเขียนใชการเปดเรื่องดังกลาวเพื่อเราความสนใจของผูอาน ทําใหผูอาน
อยากติดตามเนื้อเรื่องตอไป 

การเสนอเรื่อง ผูเขียนมีทั้งกลวิธีการเสนอเรื่องดวยการเลาเรื่องประวัติศาสตร การแสดง
เหตุผลที่นาสนใจ การเสนอเรื่องดวยการยกตัวอยาง การเสนอเรื่องดวยการใชความสงสัย แสดงให
ผูอานเห็นถึงความขยันหมั่นเพียรและความอดทนของกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง กลวิธี        
การเสนอเรื่องเชนนี้ ทําใหเนื้อเรื่องนาเชื่อถือและเต็มไปดวยความรู  

ดานการปดเรื่อง ผูเขียนใชกลวิธีการปดเรื่องดวยการแสดงวัตถุประสงค ดวยการอางอิง 
ดวยการใชเพลงพื้นบาน ดวยการใชสํานวนจีน และปดเรื่องดวยความภาคภูมิใจในการเปนคนไทย
เช้ือสายจีนกวางตุง การปดเรื่องดังกลาวทําใหสารคดีเต็มไปดวยความรูและความสนุกสนาน และ
สรางความประทับใจใหผูอานเมื่ออานถึงตอนจบของสารคดีแตละบท 

ดานการใชภาษา ผูเขียนมีทั้งกลวิธีการใชคํา การใชสํานวนจีน การใชโวหาร มีการใช
บรรยายยโวหาร อธิบายโวหาร อุปมาโวหาร ทําใหสารคดีสนุกสนานและจับแนวคิดสําคัญของ    
เนื้อเรื่องอยางชัดเจนไมซับซอน  

กลวิธีการเขียนวรรณกรรมประเภทบันเทิงคดีที่เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ 
ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง ในดานแนวคิดสําคัญของเรื่อง ผูเขียนแบงแนวคิดสําคัญเปน 3 ประการ คือ 
แนวคิดเกี่ยวกับครอบครัว แนวคิดเกี่ยวกับการแตงงาน และแนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมคนไทย    
เชื้อสายจีนกวางตุง ผูเขียนเสนอเรื่องดวยแนวคิด ทําใหเนื้อเรื่องมีชีวิตชีวาและผูอานก็ไดรับอิทธิพล
จากแนวคิดสําคัญของเรื่องดวย ดานโครงเรื่อง ผูเขียนเปดเรื่องโดยใชการพรรณนาฉากแสดงใหเหน็
ถึงความสัมพันธระหวางตัวละคร ดานความขัดแยง ผูเขียนนําเสนอความขัดแยง 3 ประการ คือ 
ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคม และความขัดแยงในใจ
ของมนุษยเอง การคลี่คลายเรื่อง ผู เขียนคลี่คลายเรื่องดวยการใหตัวละครผานพนอุปสรรค        
ความลําบากตาง ๆ ดวยการใชความพยายามและความอดทน ทําใหผูอานรูสึกวาไมวาจะผานเรื่อง
รายอยางไรก็ตองมีความหวัง ถาเราพยายามตอสูและไมยอมแพอยางงาย ๆ พวกเราก็เปนคนที่ชนะ
ในชีวิตของเรา 

ดานตัวละคร ผูเขียนโดยสรางตัวละครเอกและตัวละครรอง มาชวยเสนอเรื่องใหนาสนใจ
ผูเขียนสรางตัวละครที่มีชีวิตชีวา ทําใหเนื้อเร่ืองสนุกสนานและนาอานทําใหผูอานอยากติดตาม
ตอไป 

 ดานฉาก ผูเขียนสรางฉากไวหลายฉาก เชน ฉากในบาน ทําใหผูอานเห็นถึงความเศราใจ
ของตัวละครหญิง ผูเขียนสรางฉากโดยใชการพรรณนาฉากเพื่อสรางภาพ ฉากในตลาด ทําใหผูอาน
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เห็นถึงสมัยนั้นประเทศไทยมีความสงบ วิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานดีกวาชาวบานในประเทศ
จีน และเขาใจวาเหตุผลที่พอแมเขงสงเธอออกจากบานมาถึงประเทศไทยเพราะที่นี่มีงานทําและมี
อาหารพอกินดวย และฉากในที่ทํางาน แสดงใหเห็นถึงความขัดแยงของมนุษยกับมนุษย และ    
ความขัดแยงของมนุษยกับสังคม ทําใหแนวคิดเรื่องเดนชัดมากขึ้น 

ดานบทสนทนา ผูเขียนโดยสรางบทสนทนาระหวางตัวละครชวยเลาเรื่องดวยความขัดแยง
ที่ปรากฏในเรื่อง สะทอนใหเห็นถึงความคิดเห็นแตกตางระหวางตัวละครซึ่งทําใหเนื้อเร่ืองดวย
ความลึกซึ้งและความตื่นเตน ผูอานอยากติดตามตอไป 
 

5.2  อภิปรายผล 
 

จากการวิเคราะหภาพสะทอนดานวัฒนธรรมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงจาก
วรรณกรรม ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง กลาวไดวา คนจีนกวางตุงเมื่ออพยพเขามาในประเทศไทย ได
นําวัฒนธรรมของตนเองเขามาในประเทศไทยเปนอยางมากเกือบครอบคลุมทุก ๆ ดาน วัฒนธรรม
เหลานี้ไดดําเนินคูกับวัฒนธรรมไทยไดเปนอยางดี และมีการผสมผสานกันอยางกลมกลืน
ขณะเดียวกันคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไดรักษาวัฒนธรรมของบรรพบุรุษไดเปนอยางดี  พวกเขาก็
ไมลืมความนับถือตัวเอง ยังคงจัดเทศกาลตรุษจีนอยางยิ่งใหญ  พวกเขายังคงใชตะเกียบใน           
การกินอาหาร   ใส เสื้อแบบจีน  ในวรรณกรรมที่ เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงของ                           
ยุวด ีตนสกุลรุงเรือง ไดสะทอนสิ่งเหลานี้ใหผูอานเห็นไดอยางชัดเจน  

กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง เปนกลุมคนที่ตางจากจีนกลุมอื่น ดวยอาหารกวางตุงที่มี
ชื่อเสียงดังในทั่วโลก อาหารกวางตุงเปนอาหารจีนที่เดนดานการใชเทคนิคการปรุงเพื่อคงความสด
ใหมของอาหารมากที่สุดมักใชน้ํามันหอยและผักมาก เนนการปรุงอาหารที่ดูสด รสชาตินุมนวล 
และมีอาหารประเภทติ่มซําเปนที่รูจักกันดี อาหารที่มีชื่อเสียง ไดแก หมูหัน เปดยาง และนกพิราบ
ทอดกรอบ วัฒนธรรมอาหารการกินจึงเปนสวนที่เดนที่สุดของกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง 
ความอรอยของอาหารกวางตุงนอกจากพึ่งพาฝมือของคนทํา ยังตองเลือกวัสดุที่มาจากธรรมชาติ
และมีผลตอรางกายดวย ตองระวังเลือกเครื่องปรุงรสที่ดีตอสุขภาพ และรูจักกินอาหารตามฤดูกาล 
อาหารจีนกวางตุงไมใชแคเปนอาหารชนิดหนึ่ง แตเปนวิธีรักษาสุขภาพของรางกายดวย เหตุผลที่
กลาวไวทําใหอาหารกวางตุงไดรับความนิยมจากทั่วโลกจึงกลายเปนวัฒนธรรมเดนที่สุดของ       
คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง 

จากการศึกษากลวิธีการเขียนของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง สรุป
ไดวา กลวิธีการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ผูเขียนใชกลวิธีการตั้งชื่อเรื่อง
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ตามอาหารกวางตุง เชน ซอนกอนทอง ไซหยองซอยทอง และหลิ่นเงาทอง เผยตานเซาหยกจก    
เปนตน ทําใหผูอานอยากรูพวกอาหารกวางตุงเปนอาหารชนิดใดบางที่ปรากฏในสังคมไทย ดาน
การเสนอเรื่องผูเขียนเสนอเรื่องดวยการใชสํานวนจีนกวางตุง เชน น้ําขึ้นเรือสูง ซ่ึงนําความสัมพันธ
ระหวางน้ํากับเรือมาเปรียบเทียบกับความสัมพันธระหวางสามีกับภรรยา ทําใหผูอานเขาใจและ
มองเห็นความสัมพันธระหวางสามีกับภรรยาอยางชัดเจนและลึ้กซึ้งมากขึ้น ผูเขียนนําเสนอเรื่อง  
ดวยการใชภาษาจีนกวางตุงและสํานวนจีนกวางตุง ทําใหเนื้อเร่ืองที่ปรากฏในวรรณกรรมมี
ความสัมพันธกับเรื่องราวที่เกี่ยวกับกวางตุง นอกจากสงเสริมความรูที่เกี่ยวกับกวางตุง ยังได
นําเสนอวัฒนธรรม ความเชื่อ และวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง และนํามา
เปรียบเทียบกับคนไทย หรือสังคมไทย ทําใหผูอานรูสึกวาเนื้อเร่ืองที่ปรากฏในเรื่องมีความใกลชิด 
และตัวละครที่มีชีวิตชีวา ลักษณะเดน ดานกลวิธีการเขียนที่แตกตางจากผูอ่ืน คือ ผูเขียนเสนอเรื่อง
ดวยภาษาจีนกวางตุ งและสํานวนกวางตุง  เชน  ผู เขียนใชอาหารกวางตุง  ซอนกอนทอง                    
ไซหยองซอยทอง และหลิ่นเงาทอง เผยตานเซาหยกจกมาตั้งชื่อบท เลาเรื่องเกี่ยวกับวิธีที่ทําอาหาร
กวางตุง และยกสํานวนกวางตุง น้ําขึ้นเรือสูง มาเสนอความสัมพันธระหวางภรรยากับสามีของ    
คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ที่แตกตางจากสามีภรรยาคนไทย ซ่ึงชวยสรางบรรยายกาศของเรื่อง      
อยูในภาพเสมือนจริงของสังคมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงอยางแทจจริง 

ผูเขียน ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง  เปนผูเขียนรุนใหมที่ไดสรางผลงานที่มีคุณภาพ  มีแนว       
การเขียนตาง ๆ หลายแนวไมซํ้าซาก  ประกอบดวยความคิดที่หลากหลาย  วรรณกรรมของ ยุวดี    
ตนสกุลรุงเรืองมีหลากหลายรูปแบบทั้งสารคดีและบันเทิงคดีดวยศิลปะการใชภาษาที่งดงาม และ
เพราะฐานะของ ผูเขียน ยุวดี ตนสกลรุงเรือง เปนคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ซ่ึงทําใหวรรณกรรมที่
เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงของเธอ กลาวถึงเกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนในสังคมไทยไวเขียน
อยางโดดเดนชัดเจน 

กลาวโดยสรุปแลว ผลวิจยัที่พบเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว  คือ ภาพสะทอนของคนไทย
เชื้อสายจีนกวางตุงในวรรณกรรม ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง นําเสนอภาพดานการดําเนินชีวิต 
วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงอยางโดดเดนและ
ชัดเจนและขอ 2 คือ กลวิธีการเขียนวรรณกรรมที่เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดี      
ตนสกุลรุงเรือง ใชกลวิธีการเขียนที่สนุกสนาน เหตุที่เปนเชนนี้ เนื่องจากวรรณกรรมที่เกี่ยวกับ     
คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง ไดแสดงใหเห็นภาพสะทอนสังคมและ
วัฒนธรรมของคนไทยเชื้อสายจีนอยางชัดเจน และไดสงอิทธิพลตอผูอานอยางลึกซ้ึง ซ่ึงไดบรรลุ
เปาหมายของผูประพันธที่สรางวรรณกรรมนี้ขึ้นมาอยางสมบูรณ 
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5.3  ขอเสนอแนะ 
 

  จากการวิเคราะหภาพสะทอนและกลวิธีการเขียนในวรรณกรรม ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

1. ควรศึกษาวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ดวยการเก็บขอมูลชุนชนที่
อยูอาศัยของชุมชนคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง เพื่อใหเห็นภาพวิถีชีวิตของกลุมคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุงที่ชัดเจนชึ้น 

2. ควรศึกษาเปรียบเทียบภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง
ในวรรณกรรมของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง กับ ผูเขียนคนอื่น 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 


