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บรรณานุกรม 
 
หนังสือและบทความในหนังสือ 
กรมวิชาการ. (2542) ลูกเอย...ลูกศิษย คูมือครูท่ีปรึกษา และครูประจําชั้น เพื่อปองกันและแกไข

ปญหาสารเสพยติด. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา.  
กรมวิชาการ .  (2545)  สง เสริมลูกรักให มี วุฒิภาวะทางอารมณ  ศีลธรรมและจริยธรรม . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
กรมสามัญศึกษา. (2539) เอกสารการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ. กรุงเทพมหานคร : กระทรวงศึกษาธิการ. 
กระทรวงศกึษาธิการ. (2539)  แผนปองกันสารเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ (พ.ศ.2540-2544). 

กรุงเทพมหานคร : องคการคาของครุสภา. 
กระทรวงศึกษาธิการ .  (2546) นโยบายการแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษา  สังกัด

กระทรวงศึกษาธิการ. กรุงเทพมหานคร : กระทรวงศึกษาธิการ. 
ขัตติยา กรรณสูต และคณะ. (2547) คุณธรรม พฤติกรรมความซื่อสัตยของคนไทย. รายงานการ

วิจัย. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริต
แหงชาติ.  

งามตา วนินทานนท. (2536) ลักษณะทางพุทธศาสนาและพฤติกรรมศาสตรของบิดามารดาที่
เก่ียวของกับการอบรมเลี้ยงดูบุตร. รายงานการวิจัย. ปทุมธานี : สถาบันวิจัยพฤติกรรม
ศาสตรมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร.   

งามตา วนินทานนท. (2545) ประมวลสาระชุดวิชาจิตวิทยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา : การ
อบรมขั ด เ ก ล าท า งสั ง คมขอ งค รอบครั ว .พิ มพ ค ร้ั ง ที่  2.นนทบุ รี :โ ร งพิ มพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  

งามพิศ สัตยสงวน. (2538) หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา. 
จงรัก อินทรเสวก  และคณะ . (2544) แนวการจัดกิจกรรมตานภัยยาเสพติดในสถานศึกษา .   

กรุงเทพมหานคร : ประสานมิตร. 
จารุวรรณ ธรรมวิทย. (2535) แอมเฟตามีน (ยาบา). วารสารตอตานยาเสพติด. (2 กรกฎาคม – 

ธันวาคม 2535). 
จํานง อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ. (2545) สังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
จิรพันธ ไตรทิพจรัส. (2542) โครงสรางทางสังคมของโรงเรียนกับการแพรระบาดของยาบา ศึกษา

กรณีโรงเรียนมัธยมศึกษา. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานเลขาธิการนายกรัฐมนตรี. 
เจิมศักดิ์ ปนทอง. (2527) การระดมประชาชนเพื่อการพัฒนาชนบท. กรุงเทพมหานคร : คณะ

เศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
ชาญเดช มณีวรสิทธิ์. (2544) ความคิดเห็นของครูตอกิจกรรมการปองกันและแกไขปญหาสารเสพ

ติดในสถานศึกษา ระดับมัธยมศึกษา : ศึกษาเฉพาะในเขตอําเภอเขาสมิง จังหวัดตราด.  
งานนิพนธปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขานโยบายสาธารณะ. บัณฑิต
วิทยาลัย. ชลบุรี : มหาวิทยาลัยบูรพา. 

ธัญญา สนิทวงศ ณ อยุธยา. (2545) สถาบันครอบครัวกับความเขมแข็งของชุมชนและสังคม. 
กรุงเทพมหานคร : บริษัท ฟาอภัย จํากัด. 

ธานินทร ศิลปจารุ. (2549) การวิจัยและวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวย SPSS. พิมพคร้ังที่ 5. 
กรุงเทพมหานคร : บริษัท วี.อินเตอรพร้ินท.  

นิรันดร จงวุฒิเวศน. (2537) การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา. กรุงเทพมหานคร :       
ศักดิ์โสภาการพิมพ.  

บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์. (2540) ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร. กรุงเทพมหานคร :       
โรงพิมพและทําปกเจริญผล. 

ประทีป สาวาโย. (2545) สิบเอ็ดศาสนาของโลก. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร.   
ประเวศ วสี. (2537) ยุทธศาสตรทางปญญาแหงชาติ. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย. 
ปรีชา วิหคโต. (2540) เอกสารการสอนชุดวิชาพฤติกรรมวัยรุน. พิมพคร้ังที่ 3. นนทบุรี : 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
ปรีชา วิหคโต. (2549) เอกสารการสอนชุดวิชาจิตวิทยาและสังคมวิทยาพื้นฐานเพื่อการแนะแนว.                    

พิมพคร้ังที่ 5. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.    
พลเดช ปนประทีป. (2549) สังคมไทยเปนสังคมที่ดีงามและอยูเย็นเปนสุขรวมกัน ยุทธศาสตรการ

พัฒนาสั งคม  2550.  กระทรวงการพัฒนาสั งคมและความมั่ นคงของมนุษย . 
กรุงเทพมหานคร : อุษาการพิมพ.  

ไพรัตน เตชะรินทร. (2527) นโยบายและกลวิธีการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรการพัฒนา
ในปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร : ศักดิ์โสภาการพิมพ. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
มาลี ธรรมลิขิตกุล. (2533) วัยรุนกับปญหายาเสพติด. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการคาคุรุ

สภา. 
ยุพา วิสุทธิโกศล. (2527) การติดสารเสพติด. วารสารแนะแนว. (18 กุมภาพันธ – มีนาคม 2527)   
ยุวัฒน วุฒิเมธี. (2526) หลักการพัฒนาชุมชนและการพัฒนาชนบท. กรุงเทพมหานคร : ไทย

อนุเคราะหไทย. 
ราชบัณฑิตยสถาน. (2525)  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน  2525. กรุงเทพมหานคร : อักษร

เจริญทัศน. 
ราชบัณฑิตยสถาน. (2530) พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525. พิมพคร้ังที่ 3. 

กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน. 
วิทย เที่ยงบูรณธรรม. (2531) ตํารายาเสพติด. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร. 
วีระ ไชยศรีสุข. (2533) สุขภาพจิต. กรุงเทพมหานคร : ตนออ.   
ศรีเรือน แกวกังวาล. (2545) จิตวิทยาชีวิตทุกชวงวัย เลม 2 วัยรุน-วัยสูงอายุ. พิมพคร้ังที่ 8. 

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
ศรีเรือน แกวกังวาล. (2549) จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย เลม 2 วัยรุน-วัยสูงอายุ.             

พิมพคร้ังที่ 9. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
ศักดิ์ไทย สุรกิจบวร. (2545) จิตวิทยาสังคมทฤษฎีและปฏิบัติการ. กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน. 
สนธยา พลศรี. (2545) หลักสังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร. 
สัญญา สัญญาวิวัฒน. (2515) การพัฒนาชุมชน. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 
สัญญา สัญญาวิวัฒน. (2543) ทฤษฎีสังคมวิทยา : เนื้อหาและแนวการใชประโยชนเบื้องตน. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี. (2546) คูมือการดําเนินงานโครงการหองเรียนโรงเรียนสีขาว

จังหวัดจันทบุรี. ม.ป.ท.    
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี. (2550) ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับจํานวนนักเรียน. จังหวัด

จันทบุรี. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. (2545) พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 

และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545. กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี. 
สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด. (2522) ปญหาการควบคุมยาเสพติด    

ในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานเลขาธิการนายกรัฐมนตรี. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด. (2537) สรุปสถานการณการดําเนินงาน

การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน
เลขาธิการนายกรัฐมนตรี. 

 สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด. (2541) ความรูเบื้องตนเก่ียวกับ
ยาเสพติด.  กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี. 

สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด. (2542) มาตรการในการปองกันและ
ปราบปรามยาเสพติด. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานเลขาธิการนายกรัฐมนตรี. 

สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด. (2546) 3 เดือนกับการตอสูเพื่อเอาชนะ
ยาเสพติด. กรุงเทพมหานคร :  กรมสามัญศึกษา. 

สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด. (2546) การบูรณาการยุทธศาสตรการ
ปองกันและแกไขปญหายาเสพติด. กรุงเทพมหานคร :  กรมสามัญศึกษา. 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2544) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 9 พ.ศ.2545-2549. กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี.   

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2550) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 พ.ศ.2550-2555. กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี.   

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2550) รายงานภาวะสังคม ภาวะ
สังคมไทยไตรมาสหนึ่ง ป 2550. วารสาร NESDB Social Outlook. (11 มิถุนายน 2550)  

สํานักงานคณะกรรมการวิจัย. (2543) 9 มิติ การวิจัยเพื่อฟนฟูชาติ. กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. 

สํานักงานสถิติแหงชาติ. (2549) สรุปสถานการณสังคมไทย. สํานักงานสถิติแหงชาติ. กระทรวง
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร. 

สํานักนายกรัฐมนตรี. (2540) รายงานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในประเทศไทย ประจํา 
ปงบประมาณ 2539. กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี.   

สํานักนายกรัฐมนตรี. (2542) รายงานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในประเทศไทย ประจํา 
ปงบประมาณ 2541. กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี.   

สํานักนายกรัฐมนตรี. (2543) รายงานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในประเทศไทย ประจํา 
ปงบประมาณ 2542. กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
   
สํ านักนายกรัฐมนตรี .  ( 2544)  การปอง กันและแก ไขปญหายา เสพติด ในสถานศึกษา . 

กรุงเทพมหานคร : อรุณการพิมพ. 
สุชา จันทรเอม. (2533) จิตวิทยาเด็กเกเร. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 
สุพัฒน ธีรเวชเจริญชัย. (2533) ยาและสิ่งเสพติดใหโทษ. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 
สุพัตรา สุภาพ. (2536) สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยมประเพณี ครอบครัว. พิมพคร้ังที่ 8. 

กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช.   
สุพัตรา สุภาพ. (2539) สังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 
สุพัตรา สุภาพ. (2543) สังคมและวัฒนธรรมไทย. พิมพคร้ังที่ 11. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนา

พานิช. 
สุพัตรา สุภาพ. (2546) ปญหาสังคม. พิมพคร้ังที่ 19. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 
สุวิทย ยิ่งวรพันธ. (2512) พัฒนาชนบทในประเทศไทย. พระนคร : โรงพิมพอักษรศาสตร.   
เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ. (2537) ประมวลสาระชุดวิชาสัมมนาปญหาและแนวโนมทางการบริหาร

การศึกษา. สาขาวิชาศึกษาศาสตร. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
อมรวิชช นาครทรรพ. (2548) เด็กไทยในมิติวัฒนธรรม. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

องคการสงเคราะหทหารผานศึก. 
อมรวิชช นาครทรรพ. (2549) สมุดขอมูลรายตัวบงชี้/รายจังหวัด รายงานสภาวการณเด็กและ

เยาวชนป 2548-2549. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.   
อรวรรณ หุนดี. (2531) ยาและสิ่งเสพติดใหโทษ. กรุงเทพมหานคร :ไทยวัฒนาพานิช. 
อาภรณพันธ  จันทรสวาง .  (2525) การพัฒนา  บุคคล กลุม  และชุมชน .  กรุงเทพมหานคร  : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
อุทัย หิรัญโต. (2526) สารานุกรมศัพทสังคมวิทยามนุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร. 
อุมาภรณ ตรังคสมบัติ. (2544) สรางวินัยใหลูกคุณ. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

ศูนยวิจัยและพัฒนาครอบครัว จํากัด.   
 
วิทยานิพนธและรายงานการวิจัย 
กชกร ศุภกาญจน. (2548) สภาพ ปญหา และรูปแบบการดําเนินการปองกันปญหายาเสพติดสําหรับ

โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร .  วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
กรมสุขภาพจิต. (2547) การสํารวจสุขภาพจิตและการใชสารเสพติดของวัยรุนในสถานศึกษา          

ป 2547. รายงานวิจัย. กรุงเทพมหานคร : กระทรวงสาธารณสุข.  
กระทรวงศกึษาธิการ. (2539) แผนปองกันสารเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ (พ.ศ.2540-2544). 

กรุงเทพมหานคร : องคการคาของครุสภา.  
กัญญา ภูระหงษ. (2545) การใชวิธีเจริญสติตามหลักการพระพุทธศาสนาในผูปวยหญิงติดสารแอม

เฟตามีน โรงพยาบาลธัญญารักษ. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

กิตติศักดิ์ คงธนเตชะโสภณ. (2545) บทบาทของครอบครัวในการปองกันยาบาในวัยรุน ในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย. ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

จํารัส บัวเกตุ. (2545) ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการเสพสารเสพยติดของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดกระบี่. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
การบริหารการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

จิรพันธ ไตรทิพจรัส. (2542) โครงสรางทางสังคมของโรงเรียนกับการแพรระบาดของยาบา ศึกษา
กรณีโรงเรียนมัธยมศึกษา . วิทยานิพนธปริญญาการศึกษาดุษฎีบัณฑิต สาขาพัฒน
ศึกษาศาสตร. บัณฑิตวิทยาลัย. ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 

จิรภา ชูดํา. (2543)  การจัดการเกี่ยวกับปญหาสารเสพติดของสถานศึกษาในจังหวัดระยอง.
วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร. บัณฑิตวิทยาลัย. 
นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

จิระนันท อนันตไทย. (2548) ความสัมพันธระหวางสัมพันธภาพในครอบครัวกับความคิดเห็นตอ
วัฒนธรรมไทย ศึกษากรณีวัยรุนท่ัวไปและวัยรุนในถนนขาวสาร. ปริญญานิพนธการศึกษา
ประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาการบริหารทั่วไป .  บัณฑิตวิทยาลัย .  ชลบุ รี  : 
มหาวิทยาลัยบูรพา. 

ไชยรัตน บุตรพรหม. (2545) ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการติดอินเตอรเน็ตของวัยรุนในเขต
กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญาสังคมวิทยามหาบัณฑิต สาขาสังคมวิทยา คณะ
รัฐศาสตร. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ตรีสุคนธ มาลีแกว. (2546) การศึกษาทัศนคติตอการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวของวัยรุนตอนตน 
ในสังกัดโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญาคหกรรม  
ศาสตรมหาบัณฑิ ต  สาขาวิ ช าคหกรรมศาสตร .  บัณฑิตวิทย า ลั ย .  นนทบุ รี  :  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
ถนัด ใบยา และคณะ. (2544) สถานภาพและการพัฒนาเครือขายองคกรชุมชนในการปองกันและ

แกไขปญหายาเสพติด จังหวัดนาน. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย.    

ทวีทอง หงษวิวัฒน. (2527) การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชนบทในสภาพสังคมและ
วัฒนธรรมไทย. ศูนยศึกษานโยบายสาธารณสุข. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหิดล.  

ทัศนีย สิทธิวงศ. (2547) การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษา จังหวัดนครราชสีมา 
ชัยภูมิ  บุรีรัมย  และสุรินทร .  รายงานการวิจัย .  เครือขายปฏิบัติการทางการศึกษา . 
นครราชสีมา :  สํานักผูตรวจราชการ ประจําเขตตรวจราชการที่ 8.  

ธนบดี ฐานะชาลา. (2546) ประสบการณการติดยาเสพติดของนักเรียนสตรีในระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดฉะเชิงเทรา. ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขานโยบายสาธารณะ. บัณฑิต
วิทยาลัย. ชลบุรี : มหาวิทยาลัยบูรพา. 

ธนพัฒน หาพิพัฒน. (2539)  พฤติกรรมการเสพยาบาของนักศึกษา ศึกษากรณีวิทยาลัยเกษตรกรรม
และวิทยาลัยเทคนิคในภาคกลาง สังกัดกรมอาชีวศึกษา. ปริญญานิพนธสังคมศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  

ธวัช แซกั๋ง. (2547) การมีสวนรวมของครอบครัวกับการปรับตัวของผูเสพยาเสพติดท่ีเขารับการ
บําบัดรักษาตามรูปแบบกาย-จิต-สังคมบําบัด. วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหา
บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

 นพพร พานิชสุข. (2523)  อิทธิพลของครอบครัวท่ีมีผลตอการใชยากระตุนประสาทแอมเฟตามีน
ของเด็กวัยรุน. วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต คณะสังคมสงเคราะหศาสตร. 
บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  

นฤมล รอตเสียงลํ้า. (2544) ความคิดเห็นท่ีมีตอสาเหตุการติดยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 6 สังกัดกรมสามัญศึกษา เขตอําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา. วิทยานิพนธปริญญา
การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน .  บัณฑิตวิทยาลัย .  ชลบุรี  : 
มหาวิทยาลัยบูรพา. 

นวลพร ยังรอต. (2544) ทัศนะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนท่ีมีตอปจจัยและวิธีการใน 
การปองกันตนไมใหใชยาเสพติด. วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต คณะสงัคม
สงเคราะหศาสตร. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
นัฎรดี พลวัง. (2541) การศึกษาสถานการณยาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษาระหวาง ป พ.ศ. 2541-  

2546 โดยใชเทคนิคการสรางอนาคต . วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต.               
บัณฑิตวิทยาลัย. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

นันทา สูรักษา. (2546) โครงการการศึกษาปจจัยดานครอบครัวและกลุมเพื่อนที่เก่ียวของกับ
พฤติกรรมการเสพยาบาของวัยรุน : แนวทางการปองกันแกไข. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ.
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ     
ประสานมิตร. 

นิรันดร จงวุฒิเวศย. (2527) การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา.ศูนยการศึกษานโยบาย
สาธารณสุข. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหิดล.   

บุษบง พุฒพรหม. (2545) การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในนชนบท : 
ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอนาจะหลวย จังหวัดอุบลราชธานี. วิทยานิพนธปริญญาศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคมศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

เบญจพร ทองสุข. (2540) อิสลามกับปญหายาเสพติด : ศึกษาความคํานึงทางศาสนา กรณีปญหา
ยาเสพติดในชุมชนมุสลิม จังหวัดยะลา. วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย. นครปฐม : มหาวิทยาลัยมหิดล.  

ปกรณ กงเพชร. (2544) พระสงฆกับบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชน : ศึกษาเฉพาะ
กรณี จังหวัดมหาสารคาม. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (รัฐศาสตร). 
บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ปกรณชัย สุพัฒน. (2545) ปญหา สาเหตุ แนวทางการปองกันและแกไขการเสพยาบาของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 : กรณีศึกษาโรงเรียนบึงสมบูรณ จังหวัดศรีสะเกษ. วิทยานิพนธ
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการวิจัยและประเมินผลการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  

ประไพ พรหมเจริญ. (2543)  การมีสวนรวมของครูในการปองกันการแพรระบาดยาบาใน
สถานศึกษา สังกัดกรมอาชีวศึกษา จังหวัดชลบุรี. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาการพัฒนาสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ประภาสี สุขทรรศนีย. (2536) ลักษณะการใชปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการใชสารเสพติดของวัยรุน
ศึกษาเฉพาะเขตชุมชนแออัดคลองเตย. วิทยานิพนธปริญญาสังคมวิทยาและ มานุษยวิทยา
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.   
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
พรทิพย ฉัตรชูเกียรติกุล. (2544) การจัดการเกี่ยวกับปญหาสารเสพติดของสถาบันเทคโนโลยีราช

มงคล ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

พระมหาถนอมศักดิ์ สูภิภักดิ์. (2546) บทบาทของพระธรรมวิทยากรตอการปลูกฝงและพัฒนา
คุณธรรมเยาวชน. วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารและ
นโยบายสวัสดิการสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  

พระมหาวีระชัย  ศรีหาพล. (2546) การมีสวนรวมของพระสงฆในการปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพติด  ในจังหวัดกาฬสินธุ. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
สังคมศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

พลสิทธิ์ สิทธิชมภู. (2547) พฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับยาเสพติดของนักเรียนนักศึกษา ระดับ     
อาชีวศึกษาของจังหวัดเชียงใหม. รายงานการวิจัย ภาควิชาอาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร. 
เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม.  

พวงเพ็ชร จินะวงศ. (2543) การปองกันและแกไขปญหาการติดยาเสพติดของนักเรียนโรงเรียน
เทศบาลเทศบาลประตูล้ี จังหวัดลําพูน. การคนควาแบบอิสระปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

พันธศักดิ์ นาครอด. (2546)  บทบาทพระสงฆตอการปองกัน บําบัดรักษาและฟนฟูผูติดยาเสพติด :
ศึกษาเฉพาะกรณีวัดท่ีเปนศูนยสงเคราะหและฟนฟูผูติดยาเสพติดของกรมการศาสนา.   
วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต คณะสังคมสงเคราะหศาสตร. บัณฑิต
วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  

พิระรัตน สนใจธรรม. (2545) การมีสวนรวมของครู ผูปกครอง ตอการปองกันสารเสพติดใน
สถานศึกษา : ศึกษากรณีวิทยาลัยอาชีพพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี. ปญหาพิเศษปริญญา
การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชานโยบายสาธารณะ. บัณฑิตวิทยาลัย. ชลบุรี : มหาวิทยาลัย
บูรพา. 

ไพโรจน แบนมาก. (2543) บทบาทของครูในการปองกันปญหายาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
จังหวัดฉะเชิงเทรา. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ภัสพงษ มีอนันต. (2546) การมีสวนรวมขององคกรชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติดใน
สถานศึกษา : ศึกษากรณีโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี. ภาคนิพนธ 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขานโยบายและการวางแผนสังคม .  บัณฑิตวิทยาลัย . 

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกริก. 
ภูวณัฐสร หนูมาก. (2549) กระบวนการการมีสวนรวมของบาน วัด โรงเรียน (บวร) ตอการพัฒนา

โรงเรียนวิถีพุทธ. วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารและ
นโยบายสวัสดิการสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ภูวเดช  ธนโชติธีรกุล. (2547) การลดปญหานักเรียนติดยาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษาศึกษากรณึ
โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 3 จังหวัดฉะเชิงเทรา. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ชลบุรี : มหาวิทยาลัยบูรพา. 

มานะ สันตติพงศ. (2545) ปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการเสพยาบาของนักเรียน: ศึกษากรณีโรงเรียน 
แกลง “วิทยสถาวร” ตําบลทางเกวียน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง. ปริญญารัฐ
ประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานโยบายสาธารณะ. บัณฑิตวิทยาลัย. ชลบุรี : 
มหาวิทยาลัยบูรพา.  

มาลัย บึงสวาง. (2542) การศึกษากระบวนการบริหารเพื่อปองกันยาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดสมุทรปราการ. ปริญญานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
บริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ยุพยง วงศฝน. (2544) ความสัมพันธระหวางบทบาทของครอบครัวกับการสูบบุหรี่ของนักศึกษา
ชาย วิทยาลัยสังกัดกรมอาชีวศึกษา เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม. การคนควาแบบ
อิสระสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

รสสุคนธ จันทรคง. (2546) ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของผูนําศาสนาอิสลามในการดําเนินงาน
กิจกรรมการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด : กรณีศึกษาผูนําศาสนาอิสลามในเขตพื้นท่ี
อําเภอยะรัง จังหวัดปตตานี.  ภาคนิพนธ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการพัฒนาสังคม. 
บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร.  

รัฏฐพร ปุญญนิรันดร. (2547) สัมพันธภาพในครอบครัวกับพฤติกรรมสุขภาพที่เก่ียวของกับการใช
สารเสพติดของนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบางน้ําเปร้ียววิทยา จังหวัด
ฉะเชิง เทรา .  วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาสุขศึกษา .           
บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

เรืองชัย บุญศักดิ์. (2527) ทัศนะของผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตการศึกษา 11 ท่ีมีตอปญหา
ยาเสพติด. ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาการบริหารการศึกษา.บัณฑิต
วิทยาลัย. ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 
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วรวิทย อรรถโกวิทธาตรี. (2542) การมีสวนรวมของผูปกครอง โรงเรียน และชุมชนตอการปองกัน

การเสพยาบาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5-6 ในเขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร.  
วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการวิจัยและประเมินผลการศึกษา. 
บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

วิฑูรย กสิผล. (2541) บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาสังคมภาคตะวันออก. ปริญญานิพนธ
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ชลบุรี : 
มหาวิทยาลัยบูรพา. 

วิณีชิด  เชิดวงศ .  (2547) พฤติกรรมเสี่ยงตอการมีปญหาของเด็กวัยรุน .  รายงานการวิจัย .                   
การแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร. ชลบุรี : มหาวิทยาลัยบูรพา. 

วินัย มนัสปญญากุล. (2544) การมีสวนรวมและแนวทางในการปองกันปญหายาบาของผูนําชุมชน: 
ศึกษากรณีในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบของสถานีตํารวจภูธรตําบลลูกแก อําเภอทามะกา จังหวัด
กาญจนบุรี. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการศึกษาผูใหญและ
การศึกษาตอเนื่อง. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศิลปากร.  

วิโรจน ชํานาญการ. (2549) การมีสวนรวมของผูนําชุมชนในการแกปญหายาเสพติดในกลุมเด็กและ
เยาวชนในตําบลเหมืองงา อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน. การคนควาอิสระปริญญารัฐศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขาการ เมื อ งและการปกครอง .  บัณฑิตวิทยาลั ย .  เ ชี ย ง ใหม  : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

วีระชัย ศรีหาพล. (2546) การมีสวนรวมของพระสงฆในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ใน
จังหวัดกาฬสินธุ. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย .   
ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน.   

ศจีลักษณ พงศสุภา. (2545) สภาพและปญหาการดําเนินงานปองกันยาเสพติดในโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดพิษณุโลก. วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. พิษณุโลก : มหาวิทยาลัย
นเรศวร. 

สมพร สุทัศนีย. (2530) ปจจัยท่ีมีความสัมพันธเชิงสาเหตุกับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต. กรุงเทพมหานคร :  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
สมรวดี มงพลเมือง. (2545) การแพรระบาดของยาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัด

เชียงใหม. การคนควาแบบอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. 
เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม.  

สมศักดิ์ แยมนุน. (2548) สภาพและปญหาการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดใน
โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสิงหบุรี. วิทยานิพนธ
ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ลพบุรี: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี. 

สายัณห ดําดี. (2546) การดําเนินการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของคณะกรรมการฝาย
ปกครองโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดกระบี่. วิทยานิพนธปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  

สิวนันท ศิริวนารังสรรค. (2535) พฤติกรรมการสูบบุหรี่ของนักศึกษาชั้นปท่ี 1 มหาวิทยาลัย 
เชียงใหม ปการศึกษา 2535. การคนควาแบบอิสระสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต.              
เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

สุกัญญา เจียมประชา. (2543) การศึกษารายกรณีการเสพยาบา : ปญหา สาเหตุ และแนวทางในการ
แกไข. ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาการแนะแนว. บัณฑิตวิทยาลัย. 
ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 

สุขสิริ โทนทอง. (2549) คุมกันการติดยาเสพติดของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน : ศึกษา
กรณีโรงเรียน ชลบุรี “สุขบท” จังหวัดชลบุรี. ภาคนิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาการพัฒนาสั งคม  คณะพัฒนาสั งคมและสิ่ ง แวดลอม .  บัณฑิตวิทยา ลัย . 
กรุงเทพมหานคร : สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร. 

สุจิตรา นิ่มสุวรรณ. (2547) รูปแบบการฟนฟูสภาพจิตใจของมารดาตอการยอมรับบุตรท่ีติด
ยาเสพติด. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษา. บัณฑิต
วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

สุชานันท รัตนภาค. (2547) ศึกษาปญหาการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดใน
สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจันทบุรี เขต 1. ปริญญานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ชลบุรี : มหาวิทยาลัยบูรพา. 

สุนันทา ศิริวาท. (2548) การทําหนาท่ีของครอบครัวตามการรับรูของเด็กวัยรุนท่ีเสพสุราในจังหวัด
แพร. การคนควาแบบอิสระปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสุขภาพจิตและ     
การพยาบาลจิตเวช. บัณฑิตวิทยาลัย. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
สุภัทรา ลบลํ้าเลิศ. (2542) พุทธวิธีในการแกปญหาสารเสพติด : ศึกษาเฉพาะกรณี ศูนยสงเคราะห

และบําบัดผูติดสารเสพติด วัดอินทาราม จ.สมุทรสงคราม. วิทยานิพนธปริญญาอักษร 
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหิดล.  

สุมาลี พิชิตชัยรุง. (2547) การปองกันยาเสพติดภายในโรงเรียน สังกัดกรมสามัญศึกษา : กรณีศึกษา
โรงเรียนพล อําเภอพล จังหวัดขอนแกน. สารนิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
นโยบายและการวางแผนสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกริก. 

สุรเดช รอดจินดา. (2542) การบริหารงานกิจการนักเรียนเกี่ยวกับปญหาสารเสพติดในสถานศึกษา 
ของจังหวัดพะเยา. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหาร
การศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

สุรพจน พิสุทธิวงส. (2539) การศึกษาการมีสวนรวมในการปองกันปญหายามา ของผูนําชุมชนใน
เขตจังหวัดนครปฐม. วิทยานิพนธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย.  กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยมหิดล.  

เสาวนีย สุขทนารักษ. (2546) ศึกษาปญหาและแนวทางในการแกไขปญหาการติดยาเสพติดของ
นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา สหวิทยาเขตบานบึง จังหวัดชลบรีุ. 
ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ชลบุรี : 
มหาวิทยาลัยบูรพา. 

แสงระวี เทพรอด. (2542) ความสัมพันธระหวางการปลูกฝงคุณธรรมทางพุทธศาสนา พฤติกรรม
ทางพุทธศาสนากับพฤติกรรมปองกันสารเสพยติดของนักเรียนวัยรุน จังหวัดปทุมธานี. 
วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร) สาขาวิชาพยาบาล
สาธารณสุข. บัณฑิตวิทยาลัย. นครปฐม : มหาวิทยาลัยมหิดล. 

อกนิษฐ ขําวีระ. (2546) ปจจัยทางสังคมที่มีผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียนในสถานศึกษา
ศึกษากรณีโรงเรียนน้ําปาดชนูปถัมภ สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดอุตรดิตถ. วิทยานิพนธ
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัย
นเรศวร. 

อรอนงค หงษชุมแพ. (2538) ความรูเก่ียวกับยามาและการปองกันตนเองจากการเสพยามาของ
นั ก เ รี ย นมั ธ ยม ศึ กษ าต อนปล า ย  อํ า เ ภ อหั ว หิ น  จั ง ห วั ด ป ร ะ จ วบคี รี ขั น ธ .              
วิทยานิพนธปริญญาสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย .  เชียงใหม  : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
อังสนา เปศะนันทน. (2536) การศึกษารายกรณีของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนวัดบางโพธิ์โอมา

วาส สังกัดกรุงเทพมหานคร ท่ีมีพฤติกรรมสูดดมสารระเหย . ปริญญานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต สาขาวิทยาการแนะแนว. บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

อารีย กุมารแกว. (2545) การดําเนินงานปองกันยาเสพติดในโรงเรียนสันปาตองวิทยาคม จังหวัด
เชียงใหม. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ. 
บัณฑิตวิทยาลัย. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

เอื้อมพร เทพแจมใจ. (2549)  ความสัมพันธระหวางหนาท่ีครอบครัวกับทักษะชีวิตเพื่อการปองกัน
การ เสพยาบ า ในวั ย รุ น  : กรณี ศึกษาศูนย แพทยชุมชนวัด อินทาราม   จั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคมศาสตรเพื่อ
การพัฒนา. บัณฑิตวิทยาลัย. พระนครศรีอยุธยา : มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา. 

 
ขอมูลอิเล็กทรอนิกส 
กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม. สถิติคดีเดก็และเยาวชน. (ออนไลน) 
  http://www2.djop.moj.go.th/stat/show_stat.php?mainstat_id=20 (22 ตุลาคม 2550) 
กรมสุขภาพจิต. นโยบายกรมสุขภาพจิต. (ออนไลน)   
 http://www.jvkk.go.th/wwwnew/policy/policynew2548.asp (20 ตุลาคม 2550). 
ศูนยวิชาการสารเสพติดภาคเหนือ. ประเภทของสารเสพติด. (ออนไลน) 

http://www.sri.cmu.ac.th/~nsac/All_Page/Drug/SRI_Policy_of_Government_04-4.htm  
 (19 ตุลาคม 2550). 
สถาบันรามจิตติ. รายงานสถานการณเด็กไทยในรอบป 2548-2549. (ออนไลน) 
  http://area.obec.go.th/krabi1/kmc/modules.php?name=News&file=article&sid=388 
  (20 ตุลาคม 2550). 
สัญญา สัญญาวิวัฒน. องคประกอบของครอบครัว. (ออนไลน) 
 http://www.stou.ac.th/thai/grad_stdy/Loadtext/Content/12741-1.doc (19 ตุลาคม 2550) 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี เขต 1. ขอมูลและสถิติจํานวนนักเรียน. (ออนไลน) 
  http://area.obec.go.th/chanthaburi1 (15 ตุลาคม 2550) 
สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพตดิ. ความรูเก่ียวกับยาเสพติด. (ออนไลน) 

http://www1.oncb.go.th/document/p1-bykind02.htm (20 ตุลาคม 2550).  
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 

สํ า นั ก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ป อ ง กั น แ ล ะ ป ร า บ ป ร า ม ย า เ ส พ ติ ด .  แ น ว คิ ด ใ น                           
ก า ร ดํ า เ นิ น ง า น ป อ ง กั น แ ล ะ แ ก ไ ข ป ญ ห า ย า เ ส พ ติ ด .  ( อ อ น ไ ล น )
http://www.oncb.go.th/PortalWeb/urlName.jsp?linkName=document/p1-solution.htm  
(15 ธันวาคม 2550) 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. รายงานภาวะสังคมไทยไตรมาสหนึ่ง 
ป 2550. (ออนไลน).     
http://www.nesdb.go.th/econsocial/ReportQ150(11Jun07).pdf. (15 ตุลาคม 2550). 

สํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพและพิทักษเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการ และผูสูงอายุ. 
สถานการณเด็กไทย. (ออนไลน)  

  http://www.opp.go.th/fileupload/news/fileup/data7_6_48_1173418047.ppt#315,2   
  (22 ตุลาคม 2550). 
 สํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพและพิทักษเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการ และผูสูงอายุ.  สถาบัน

ครอบครัวกับวิกฤตชีวิตเด็กไทย. (ออนไลน) 
 http://www.opp.go.th/fileupload/news/fileup/data7 _6 _4 8 _1 1 7 3 4 1 8 0 4 7 . ppt#2 5 7 ,3         

(22 ตุลาคม 2550) 
สถาบันรามจิตติ. รายงานสถานการณเด็กไทยในรอบป 2548-2549. (ออนไลน) 
  http://area.obec.go.th/krabi1/kmc/modules.php?name=News&file=article&sid=388 
  (20 ตุลาคม 2550). 
สํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพและพิทักษเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการ และผูสูงอายุ.  สถาบัน

ครอบครัวกับวิกฤตชีวิตเด็กไทย. (ออนไลน) 
 http://www.opp.go.th/fileupload/news/fileup/data7 _6 _4 8 _1 1 7 3 4 1 8 0 4 7 . ppt#2 5 7 ,3         

(22 ตุลาคม 2550) 
สํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพและพิทักษเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการ และผูสูงอายุ. นโยบาย

เยาวชนแหงชาติ และแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนระยะยาว พ.ศ. 2545-2554. (ออนไลน) 
 http://www.opp.go.th/library/young_21_07_49_1.doc (15 ตุลาคม 2550) 
childwatchthai. รายงานสถานการณเด็กจันทบุรี. (ออนไลน) 
  http://www.childwatchthai.com/pdf-research/จันทบุรีo.pdf.  (15 ตุลาคม 2550) 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
Diana baumrind . Diana baumrind & parent styles. url. (online) 

http://www.devpsy.org/teaching/parent/baumrind_styles.html (20 ธันวาคม 2550). 
drugforedu. ความหมายของพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522. (ออนไลน) 
   http://drugforedu.igetweb.com/index.php?mo=3&art=107365 (20 ตุลาคม 2550)  
vijittra_zenana. องคประกอบของสถาบันศาสนา. (ออนไลน)  
 http://learners.in.th/file/vijittra_zenana (20 ตุลาคม 2550). 
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แบบสอบถาม 
 

เร่ือง  บทบาทของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) ในการมีสวนรวม  
ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในวยรุน จังหวัดจันทบรีุ 

 
คําชี้แจงทั่วไป  
 
1. แบบสอบถาม มีทั้งหมด  8 สวน  
2. แบบสอบถามฉบับนี้จะไมมีช่ือของนักเรียน และโรงเรียนปรากฎอยู การตอบของนักเรียนจะไมมี
ผลกระทบใด ๆ ถึงตัวนักเรียนและโรงเรียนทั้งสิ้น ซ่ึงขอมูลทั้งหมดจะถูกเก็บเปนความลับ ผูวิจัยจะ
เสนอเพียงภาพรวมเทานั้น   
3. แบบสอบถามนี้เปนงานวิจัยเพื่อประโยชนของเด็กและเยาวชนที่ควรจะไดรับสิทธิอันชอบธรรม 
จากบาน วัด โรงเรียน และชุมชน ที่ทําหนาที่เล้ียงดู อบรมสั่งสอน และหลอหลอมใหเด็กและ
เยาวชนไดเจริญเติบโตตามวัย เปนคนดี และมีความสุขในการดําเนินชีวิต  
    

ดังนั้น จึงขอความกรุณาตอบคําถามใหครบ และเปนความจริงเกี่ยวกับประสบการณของ
นักเรียนมากที่สุด เพื่อจะไดขอมูลที่เปนประโยชนตอสวนรวมตอเด็กและเยาวชนของชาติในโอกาส
ตอไป  
 

ขอขอบคุณนักเรียนเปนอยางยิ่งท่ีกรุณาใหความรวมมือตอบแบบสอบถามอยางดี และขอ    
พระเปนเจาโปรดอวยพรนักเรียนและครอบครัวใหมีความสุขความเจริญ และมีความรักตอกันยิ่งวัน
ยิ่งมากขึ้น 

 
 

ซิสเตอรลัดดา เชยบุญ 
                             นักศึกษาหลักสูตรสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต  

                                                       สาขาวิชาการบริหารสังคม มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรต ิ
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สวนท่ี 1 :  ปจจัยสวนบุคคล 
 
คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมาย   ที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุดเพยีงขอเดียว 

 
1. เพศ 
  ชาย    หญิง 
 

2. อายุ  
  11 ป   12 ป   13 ป   14 ป 
  15 ป   16 ป   17 ป 
 

3. ช้ันที่กําลังศึกษา 
  มัธยมศึกษาปที่ 1     มัธยมศึกษาปที่ 2   มัธยมศึกษาปที่ 3 
 

4. ผลการเรียน/เกรดเฉลี่ยของการสอบครั้งสุดทาย…………………………………………  
 

5. ศาสนา 
  พุทธ คริสต อิสลาม  ศาสนาอื่นๆ (ระบุ)......................... 
 

6. คาใชจายโดยเฉลี่ยที่ไดรับตอสัปดาห……………………………………….. 
  

7. นักเรียนมีพี่นองทั้งหมด..................คน (รวมตัวนักเรียนดวย) 
 1 คน   2 คน   3 คน   
 4 คน   มากกวา 4 คน 

 

8. นักเรียนเปนบุตรคนที่ ............... ในครอบครัว 
 เปนบุตรคนแรก   เปนบุตรคนที่ 2   เปนบุตรคนที่ 3 
 เปนบุตรคนที่ 4    เปนบุตรคนที่ 5  เปนบุตรคนสุดทอง 

 

9. ปจจุบัน นักเรียนอาศัยอยูกับ 
บิดา-มารดา   บิดา หรือ มารดา 
ญาติผูใหญ   บุคคลอื่น (โปรดระบุ) ……………………………………  
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10. บิดา - มารดาของนักเรียน  
 อยูดวยกัน  แยกกันอยู  หยารางกัน    
บิดาเสียชีวิต      มารดาเสียชีวิต   บิดา-มารดาเสียชีวิต 

 

11. ระดับการศึกษาของบิดา  
ไมเคยเขารับการศึกษา  ระดับประถม  ระดับมัธยม/ปวช.   
ระดับอนุปริญญา/ปวส.  ระดับปริญญาตรี   สูงกวาปริญญาตรี 

 

12. อาชีพของบิดา 
 รับจาง    รับราชการ   คาขาย  ทําธุรกิจสวนตัว 
 เปนเกษตรกร  ไมมีอาชีพ   อ่ืน ๆ โปรดระบุ …………………. 

 

13. รายไดของบิดาโดยเฉลี่ยตอเดือน 
 ไมมีรายได   นอยกวา 4,000 บาท/เดือน   4,001 – 8,000/เดือน  
 8,001 – 12,000 บาท/เดือน   12,001 – 16,000 บาท/เดือน    
 16,001 – 20,000 บาท/เดือน     มากกวา 20,000 บาท/เดือน 

 

14. ระดับการศึกษาของมารดา 

ไมเคยเขารับการศึกษา  ระดับประถมศึกษา  ระดับมัธยมศึกษา/ปวช.  
  ระดับอนุปริญญา/ปวส.  ระดับปริญญาตรี    สูงกวาปริญญาตรี 
 

15. อาชีพของมารดา 
 รับจาง    รับราชการ   คาขาย  ทําธุรกิจสวนตัว 
 เปนเกษตรกร  แมบาน    อ่ืน ๆ โปรดระบุ …………………. 

 

16. รายไดของมารดาโดยเฉลี่ยตอเดือน  
 ไมมีรายได   นอยกวา 4,000 บาท/เดือน   4,001 – 8,000/เดือน  
 8,001 – 12,000 บาท/เดือน   12,001 – 16,000 บาท/เดือน    
 16,001 – 20,000 บาท/เดือน    มากกวา 20,000 บาท/เดือน 
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สวนท่ี 2 : ลักษณะของวัยรุน  
คําชี้แจง : กรุณาแสดงความคิดเห็นตอลักษณะของวยัรุน โดย  ใหตรงกับระดับความคิดเหน็ของ
นักเรียนมากทีสุ่ด 
 

ระดับความคดิเห็น 

ลักษณะของวยัรุน มาก
ที่สุด 

5  

 
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

 
นอย 

2 

นอย
ที่สุด 

1 
1.นักเรียนรูสึกวานกัเรียนชอบอยูคนเดยีวมากกวาอยูใน
กลุมเพื่อน  

     

2. นักเรียนมักหวงใยและวิตกกังวลเกี่ยวกบัรูปราง
หนาตาของตน 

     

3. นักเรียนมีอุดมการณวา “ชีวิตนี้ตองเปนชีวิตที ่
ทาทาย” 

     

4. นักเรียนนิยมความแปลกใหมที่เขามาในชีวิต 
 

     

5. นักเรียนยอมทําตามเพื่อนทุกอยาง เพื่อใหเพื่อนใน
กลุมยอมรับ 

     

6. นักเรียนรับไมได เมื่อมีคนมาพูดจาไมเขาหูนักเรยีน 
 

     

7. นักเรียนนิยมขาวของเครื่องใชที่มียี่หอและรุนใหม ๆ 
ที่เขามา 

     

8. นักเรียนเปนคนหนึ่งทีไ่ปรวมกลุมกับเพือ่นหลังเลิก
เรียน 

     

9. นักเรียนนิยมและชอบลองสิ่งแปลก ๆใหม ๆ  
 

     

10. นักเรียนรักชีวิตที่ทําใหตนรูสึกตื่นเตนสนุกสนาน 
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สวนท่ี 3 : ลักษณะการอบรมเลี้ยงดู  
คําชี้แจง : กรุณาแสดงความคิดเห็นตอลักษณะการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครอง โดย  ใหตรงกับ
ระดับความคดิเห็นของนกัเรยีนมากที่สุด 

ระดับความคดิเห็น 

ลักษณะของวยัรุน มาก
ที่สุด 

5  

 
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

 
นอย 

2 

นอย
ที่สุด 

1 
1. ผูปกครองมักสั่งนั่นสั่งนี่ เพื่อใหนกัเรียนทําตาม  
 

     

2. นักเรียนรูสึกวา ผูปกครองวางกรอบชีวติใหนกัเรียน 
 

     

3. เมื่อผิดพลาด ผูปกครองทําโทษนักเรยีนรุนแรงเกิน
ความผิดนั้น    

     

4.  นักเรียนไมมั่นใจวาผูปกครองรักและเอาใจใส
นักเรียน 

     

5. นักเรียนนอยเนื้อต่ําใจวานกัเรียนไรคุณคาในสายตา
ผูปกครอง    

     

6. ผูปกครองบอกเหตุผลเมื่อตองการใหนักเรียน        
ทําสิ่งใด  

     

7. เพราะรัก ผูปกครองไมเคยตอวา เมื่อนักเรียนทําผิด 
 

     

8. ผูปกครองตามใจ และเอาอกเอาใจนักเรยีนเสมอ 
 

     

9. ยามนักเรียนมีปญหา ผูปกครองจะยืน่มอืเขา
แกปญหาใหทนัที 

     

10. ผูปกครองหาเวลาวางใหนักเรียนไดยากมาก      
11. ผูปกครองมักติดธุระ เวลาโรงเรียนเชิญมารวม
กิจกรรม 

     

12. ทุกขสุขของนักเรียน เปนเรื่องสําคัญรองจากการ
ประกอบอาชพี 
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สวนท่ี 4 : การมีสวนรวมปฏบิัติของบาน (ครอบครัว)  ดานการปองกัน 
คําชี้แจง : กรุณาอานขอความที่เปนกิจกรรม/บทบาทของบาน (ครอบครัว) และทําเครื่องหมาย   
ในชองระดับการมีสวนรวมที่ตรงกับความเปนจริงที่มากที่สุด  
 

มากที่สุด    หมายถึง    ผูปกครองที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวมากที่สุด 
     มาก          หมายถึง    ผูปกครองที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวมากพอสมควร 
  ปานกลาง  หมายถึง    ผูปกครองที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวอยูพอสมควร 

นอย         หมายถึง    ผูปกครองที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวอยูนอย 
นอยท่ีสุด  หมายถึง    ผูปกครองที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดงักลาวอยูนอยมาก 

 
ระดับการมีสวนรวมของบาน

(ครอบครัว)  
กิจกรรม/บทบาทของบาน (ครอบครัว) 

  

 ดานการปองกัน 

มาก
ท่ีสุด 

5 

 มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

1. ผูปกครองใหความรูเร่ืองยาเสพติด โทษและพิษภัย
ของยาเสพติด ตลอดจนสอนวิธีการปองกันตนจาก
ยาเสพติด  

     

2. ผูปกครองสอนอยูเสมอวา ไมควรลองเสพ
ยาเสพติด และทําตัวเปนตวัอยางดีในการไมของ
เกี่ยวกับยาเสพติดทุกชนดิ 

     

3. ผูปกครองดูแลเอาใจใสลูกอยางใกลชิด                 
มีการตรวจตราเครื่องแตงกาย และกระเปานักเรียน    

     

4. ผูปกครองสอนวิธีการปฏิเสธยาเสพติด เมื่อถูก
ชักชวน  

     

5. ผูปกครองเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดง       
ความคิดเหน็ในเรื่องตาง ๆ ของครอบครัว และมี   
การตั้งขอตกลงหรือตั้งกฎภายในบานรวมกนั 
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ระดับการมีสวนรวมของบาน
(ครอบครัว)  

กิจกรรม/บทบาทของบาน (ครอบครัว) 
  

 ดานการปองกัน 

มาก
ท่ีสุด 

5 

 มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

6. ครอบครัวอบอุน พอแมรักใครเอาใจใสซ่ึงกันและ
กัน และเลี้ยงดลููกดวยความรกั และยุติธรรม   

     

7.  ผูปกครองเปนคนที่มีเหตผุลยอมรับฟงความ
คิดเห็น และใหอภยัในความผิด แมจะเปนความผิด
เร่ืองเสพยาเสพติด  

     

8.  ผูปกครองใหคําแนะนําในการเลือกคบเพื่อนที่ดี 
และหามนักเรยีนคบเพื่อนทีต่ิดยาเสพตดิ  

     

9.  ผูปกครองเห็นคุณคาในตวัของนักเรยีน        
10. ผูปกครองสงเสริมความสามารถพิเศษของ
นักเรียน เชน การใหเรียนดนตรี หรือศิลปะ กฬีา ฯลฯ 

     

11. ผูปกครองมีการทํากิจกรรมภายในครอบครัว
รวมกันอยางสม่ําเสมอ เชน การทํางานบาน งานครัว 
ทําสวน เลนกฬีา ดูหนังฟงเพลง หรือเลนเกม ฯลฯ 

     

12.  ผูปกครองเขาใจความเปนวยัรุน และคํานึงถึง
ความตองการของลูก 

     

13.  ผูปกครองสงเสริม ใหลูกเขารวมกจิกรรมของ
โรงเรียนหรือคายที่เกีย่วกับยาเสพติด 

     

14. ผูปกครองเอาใจใสในเรือ่งการเรียน โดยคํานึงถึง
ความสามารถของนักเรียน และใหอิสระในการ
ตัดสินใจ เลือกเรียน  

     

15. ผูปกครองใหความรวมมอืกับทางโรงเรียนในการ
ไปพบปะ  หรือรวมประชุมที่โรงเรียน 
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สวนท่ี 5 : การมีสวนรวมปฏิบัติของวัด (ศาสนา) ดานการปองกัน  
คําชี้แจง : กรุณาอานขอความที่เปนกิจกรรม/บทบาทของวัด (ศาสนา) และทําเครื่องหมาย        
ในชองระดับการมีสวนรวมของวัด (ศาสนา)ที่ตรงกับความเปนจริงที่มากที่สุด  
 

มากที่สุด   หมายถึง     ผูนําศาสนา มีลักษณะดังกลาวมากที่สุด 
มาก          หมายถึง      ผูนําศาสนา มีลักษณะดังกลาวมากพอสมควร 
ปานกลาง  หมายถึง     ผูนําศาสนา มีลักษณะดังกลาวอยูพอสมควร 
นอย         หมายถึง     ผูนําศาสนา มีลักษณะดังกลาวอยูนอย 
นอยท่ีสุด  หมายถึง     ผูนําศาสนา มีลักษณะดังกลาวอยูนอยมาก 
  
 

ระดับการมีสวนรวมของวัด (ศาสนา)  
กิจกรรม/บทบาทของวัด (ศาสนา) 

 
 

การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัติ  ดานการปองกัน 

มาก
ท่ีสุด 

5 

  
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

  
นอย 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

1. ผูนําศาสนาเทศนสอนนักเรียนเรื่องเกีย่วกับ
ยาเสพติด     

     

2. คําเทศนสอนของผูนําศาสนาปจจุบันมีสวนชวย
กลอมเกลาจิตใจของฉันทําใหฉันรูสึกละอายใจ หรือ
กลัวที่จะเสพยาเสพติด เพราะเปนขอหามของศาสนา  

     

3. คําเทศนสอนของผูนําศาสนา ชวยทําใหฉันเห็น
คุณคาในตวัเองและไมพึ่งพายาเสพติด 
 

     

4. การไดไปฟงผูนําศาสนาเทศนที่วัด โบสถ หรือ
มัสยิด กับพอแมบอย ๆ ชวยทําใหฉนัไมใชส่ิงเสพติด 
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ระดับการมีสวนรวมของวัด (ศาสนา)  
กิจกรรม/บทบาทของวัด (ศาสนา) 

 
 

การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัติ ดานการปองกัน 

มาก
ท่ีสุด 

5 

  
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

  
นอย 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

5.  ฉันไดมีโอกาสไดรับฟงคาํเทศนสอนจากผูนํา
ศาสนา ทําใหฉันไมยุงเกี่ยวกับยาเสพตดิทกุชนิด  
 

     

6.  มีผูนําศาสนาทําหนาที่อบรม ฟนฟูจิตใจ         
สอนการทําสมาธิ หรือนั่งวปิสสนา เพื่อใหคน
หางไกลยาเสพติด  
 

     

7.ฉันไดยนิการเทศนสอนเรื่องเกี่ยวกับยาเสพติด จาก
เสียงตามสายในชุมชน  
  

     

8. มีการเทศนสอนเรื่องยาเสพติดในรายการวิทยุหรือ
โทรทัศน 

     

9. ผูนําศาสนาจัดกิจกรรมใหครอบครัวและคนใน
ชุมชนไดทํา เพื่อรวมกันตอตานยาเสพตดิ 
 

     

10. ฉันเห็นแผนพับ แผนปาย ที่ตอตานยาเสพติดใน
บริเวณวัด       
 

     

11. ฉันเห็นผูนาํศาสนา เปนวทิยากรในคายตอตาน
ยาเสพติด และใชส่ือการสอนที่นาสนใจ 
 

     

12. ผูนําศาสนา เปนแบบอยางที่ดีในการดําเนินชีวิต  
ในการไมเสพยาเสพติดทกุชนิด 
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สวนท่ี 6 : การมีสวนรวมปฏิบัติของโรงเรียน   ดานการปองกัน 
คําชี้แจง : กรุณาอานขอความที่เปนกิจกรรม/บทบาทของโรงเรียน  และทําเครื่องหมาย   ในชอง
ระดับการมีสวนรวมของโรงเรียน ที่ตรงกับความเปนจริงที่มากที่สุด  
 

มากที่สุด    หมายถึง   โรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยูมีลักษณะดังกลาวมากที่สุด 
มาก           หมายถึง  โรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยูมีลักษณะดังกลาวมากพอสมควร 
ปานกลาง  หมายถึง   โรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยูมีลักษณะดังกลาวอยูพอสมควร 
นอย         หมายถึง   โรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยูมีลักษณะดังกลาวอยูนอย 
นอยท่ีสุด  หมายถึง   โรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยูมีลักษณะดังกลาวอยูนอยมาก 
 

ระดับการมีสวนรวมของโรงเรียน   
กิจกรรม/บทบาทของโรงเรียน 

 
การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัต ิ

ดานการปองกัน 

มาก
ท่ีสุด 

5 

 
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

 
นอย 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

1. ครูอาจารยที่สอนทุกคนสอดแทรกความรูเร่ือง
ยาเสพติดและพิษภยัของยาเสพติด 

     

2. โรงเรียนเชญิวิทยากรมาบรรยายใหความรูเร่ือง  
สารเสพติด 

     

3. มีการเสนอขาวสารเกี่ยวกบัปญหายาเสพติดรูปแบบ
ตาง ๆ เชน อบรมหนาเสาธง เสียงตามสาย จัดบอรด 
จัดนิทรรศการ แผนพับ-ใบปลิว เปนตน  

     

4.มีการตรวจปสสาวะเพื่อหาสารเสพติดอยางตอเนื่อง      
5. มีกฎ/มาตรการลงโทษนักเรียนที่เสพยาเสพติด      
6.โรงเรียนจัดหองแนะแนวเกี่ยวกับปญหาสารเสพติด
แกนักเรียน  

     

7. ครูอาจารยคอยดูแลเอาใจใสนักเรียนอยางใกลชิด 
ไมวาจะเปนทีโ่รงเรียน หรือการไปเยีย่มนกัเรียนที่
บาน 
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ระดับการมีสวนรวมของโรงเรียน 

กิจกรรม/บทบาทของโรงเรียน 

การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัต ิ
ดานการปองกัน 

 
มาก
ท่ีสุด 

5 

 
มาก 

 
4 

 
ปาน
กลาง 

3 

 
นอย 

 
2 

 
นอย
ท่ีสุด 

1 

8. ครูอาจารยเปนตัวอยางดีในการไมของเกี่ยวกับ
ยาเสพติด 

     

9.มีการจัดประชุมผูปกครองสม่ําเสมอ      
10.ในโรงเรียนมีผูนํา/แกนนํานักเรยีน ทํางานดาน 
การปองกันยาเสพติด หรือตั้งชมรมสงเสริมให
นักเรียนรวมรณรงคปองกันปญหายาเสพตดิ  

     

11.มีกิจกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวกับยาเสพตดิ เชน ประกวด
เรียงความ คําขวัญ วาดภาพ แสดงละคร เปนตน 

     

12.จัดคายอบรมเรื่องสารเสพติดแกนักเรยีน      
13.มีครูอาจารยคอยตรวจตราเครื่องแบบ  
กระเปานกัเรียน และอยูเวรตามจุดตาง ๆ ในโรงเรียน
โดยเฉพาะบริเวณหองน้ําและที่ลับตา 

     

14. เพื่อนเตือน หรือหามฉนัไมใหยุงเกี่ยวกับยาเสพติด      
15. เพื่อนเปนตัวอยางดีในการไมเสพยาเสพติดทุก
ชนิด 

     

16. เพื่อนฉันชกัชวนใหเขารวมกิจกรรมรณรงคและ
ตอตานยาเสพติด 

     

17. เพื่อนที่ฉันคบไมมีใครเสพยาเสพติด      
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สวนท่ี 7 : การมีสวนรวมปฏิบัติของชุมชน ดานการปองกัน 
คําชี้แจง : กรุณาอานขอความที่เปนกิจกรรม/บทบาทของชุมชน และทําเครื่องหมาย   ในชอง
ระดับการมีสวนรวมของชุมชนที่ตรงกับความเปนจริงที่มากที่สุด  
 

มากที่สุด   หมายถึง     ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวมากที่สุด 
มาก          หมายถึง   ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวมากพอสมควร 
ปานกลาง  หมายถึง  ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวอยูพอสมควร 
นอย         หมายถึง   ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวอยูนอย 
นอยท่ีสุด  หมายถึง   ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดงักลาวอยูนอยมาก 
 

 
 ระดับการมีสวนรวมของชมุชน 

 
กิจกรรม/บทบาทของชุมชน 

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการปองกัน 
       ในรอบปท่ีผานมา เหตกุารณหรือคําถามเหลานี้
เปนจริงมากนอยเพียงใด ในชุมชนท่ีทานอาศัยอยู     

มาก
ท่ีสุด 

5 

มาก 
 
4 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
 
2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

1. ในชุมชนมสีมาชิกบางคนเปนวิทยากรใหความรู
เกี่ยวกับยาเสพติด และมกีารจัดอบรม ใหความรู
เกี่ยวกับยาเสพติดภายในชุมชน  

     

2. มีอาสาสมัครทํางานดานการปองกันยาเสพติด 
ภายในชุมชน  

     

3. ภายในชุมชนมีการเผยแพรความรูดานยาเสพติด
โดยจัดรายการเสียงตามสายภายในชุมชน   
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 ระดับการมีสวนรวมของชมุชน 

กิจกรรม/บทบาทของชุมชน 

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการปองกัน   

มาก
ท่ีสุด 

5 

มาก 
 
4 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
 
2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

4. มีแผนพับ หรือปาย ตอตานยาเสพตดิ ภายในชุมชน         
5. มีการจัดกจิกรรม เชน การแขงกีฬาในชมุชน ฯลฯ        
6. มีการเดิน/วิง่ รณรงคเพื่อตอตานยาเสพตดิในชุมชน      
7. ชุมชนจัดประกวดคําขวัญ วาดภาพ  หรือแตง
เรียงความตอตานยาเสพตดิ 

     

8. ผูนําชุมชนกระตุนให วัยรุนไดเขามามสีวนรวมใน
การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด     

     

9. ชุมชนมีสนามกีฬา และสงเสริมการออกกําลังกาย 
หรือการแขงกฬีาเพื่อตอตานยาเสพติด 

     

10. ผูใหญในชุมชนสอนใหเด็กตอตานยาเสพติดทุก
ประเภท    

     

11. ผูใหญเปนตัวอยางทีด่ีแกเด็กในการไมเสพ
ยาเสพติด  

     

12. ในชุมชนมีการควบคุมสถานบริการและแหลงมั่ว
สุม เพื่อปองกันการแพรระบาดของยาเสพติด 

     

13. คนในชุมชน แจงทางครอบครัว โรงเรียน หรือ
เจาหนาที่ เมื่อพบเห็นเด็กใชสารเสพติด หรือมี
พฤติกรรมที่เชื่อมโยงถึงพฤติกรรมซื้อ-ขายยาเสพติด 

     

14. ชุมชนประสานกับทางครอบครัว โรงเรียน สาย
ตรวจ และอาสาสมัคร เพื่อสอดสองดูแลเด็กและ
เยาวชนไมใหใชสารเสพติด 
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สวนท่ี 8 : พฤติกรรมการใชสารเสพติด 
คําชี้แจง : กรุณาทําเครื่องหมาย   ที่ตรงกับประสบการณที่แทจริงของนักเรียนมากที่สุด         
หากตองการเปลี่ยนคําตอบ ใหขีดฆาคําตอบที่ไมตองการทิ้ง คําตอบนี้จะถูกรักษาไวเปนความลับ  

                                                          
 
1. ในรอบปที่ผานมา นักเรียนเคยใชสารเสพติดบางหรือไม ?   
   เคย (ขอใหนักเรียน ตอบขอ 2 และทําสวนท่ี 8 ตอไป)  
 ไมเคย (ขอจบคําถาม)   

   
2. ในรอบปทีผ่านมา นักเรียนใชสารเสพตดิชนิดใดบาง และใช/เสพปริมาณเทาใด   (ตอบได
มากกวา 1 ขอ)  
 

 บุหร่ี   สูบปริมาณ  ........มวนตอวนั ........มวนตอสัปดาห  ........มวนตอเดือน 
 

 เหลา    ดื่มปริมาณ   ........แกวตอวนั .......แกวตอสัปดาห ........แกวตอเดอืน 
 

 เบียร  ดื่มปริมาณ   ........แกวตอวนั ........แกวตอสัปดาห ........แกวตอเดอืน 
 

 ไวน      ดื่มปริมาณ   ........แกวตอวนั ........แกวตอสัปดาห ........แกวตอเดอืน  
   

 กัญชา    เสพปริมาณ   ........... ตอวัน ..........ตอสัปดาห   ............ตอเดือน    
      

 ยาบา   เสพปริมาณ   ........เม็ด ตอวนั ........ เม็ด ตอสัปดาห ........เม็ด ตอเดอืน  
          

 ยาอ ี เสพปริมาณ   ........เม็ด ตอวนั ........เม็ด ตอสัปดาห .......เม็ด ตอเดอืน  
 

 ยาเค  เสพปริมาณ   .......เม็ด ตอวนั ........เม็ด ตอสัปดาห ........เม็ด ตอเดอืน  
  

 ยาเลิฟ    เสพปริมาณ   .......... ตอวัน ...............ตอสัปดาห  .............ตอเดือน   
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 ยากลอมประสาท (แวเลียม)เสพปริมาณ.......เม็ดตอวนั  ........เม็ดตอสัปดาห .......เม็ดตอเดือน   
 

 ยานอนหลับ  เสพปริมาณ ............... ตอวัน ...............ตอสัปดาห ...............ตอเดือน   
 

 เฮโรอีน  เสพปริมาณ  ............... ตอวนั ...............ตอสัปดาห ...............ตอเดือน  
 

 มอรฟน   เสพปริมาณ ............... ตอวัน ...............ตอสัปดาห ...............ตอเดือน   
 

 ฝน    เสพปริมาณ ............... ตอวัน ...............ตอสัปดาห  ...............ตอเดือน  
 

โคเคน  เสพปริมาณ ............... ตอวัน ...............ตอสัปดาห  ...............ตอเดือน  
 

 ใบกระทอม เสพปริมาณ ...............ตอวัน ...............ตอสัปดาห  ...............ตอเดือน   
 

 สารระเหย (กาว ทนิเนอร) 
    เสพปริมาณ ............คร้ังตอวัน...........คร้ังตอสัปดาห.........คร้ังตอเดือน 
 

 อ่ืน....................................................................................... 
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สวนท่ี 9 : การมีสวนรวมปฏิบัติของบาน วัด โรงเรียน และชุมชน  ดานการแกไข 
คําชี้แจง : กรุณาอานขอความที่เปนกิจกรรม/บทบาทของบาน วัด โรงเรียน และชุมชน และทํา
เครื่องหมาย   ในชองระดับการมีสวนรวมที่ตรงกับความเปนจริงที่มากที่สุด  
  

 
 

 
 

สภาพการมีสวนรวมของบาน  วัด 
โรงเรียน และชุมชน  

กิจกรรม/บทบาทของบาน วัด โรงเรียน และชุมชน   
  
  

มาก
ท่ีสุด 

5 

  
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

  
นอย 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการแกไขของบาน      
1. ผูปกครองสามารถยอมรับสภาพการติดยาเสพติด
ของลูก และ ใหความชวยเหลือ โดยไมดาวาซ้ําเติม 
แตใหความรัก และการเอาใจใสมากขึ้น เพือ่ใหลูก
ไดเร่ิมตนปรับปรุงแกไขตวัเอง   

     

2. ผูปกครองใหความรวมมอืกับทางโรงเรียน       
ในการชวยเหลือเมื่อลูกติดยาเสพติด     

     

3. ผูปกครอง สงลูกเขารับการบําบัดฟนฟู และเปน
กําลังใจใหลูกในการเลิกยาเสพติด 

     

4. ผูปกครองปรับสภาพแวดลอมใหมใหกบัลูก เชน 
เปล่ียน/ยายที่อยู ที่เรียน เพื่องายตอการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม    

     

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการแกไขของวดั      
1. ผูนําศาสนาแจงใหผูปกครอง หรือโรงเรียนทราบ
เมื่อพบวานกัเรียนเสพยาเสพติด 
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สภาพการมีสวนรวมของบาน  วัด 
โรงเรียน และชุมชน 

กิจกรรม/บทบาทของบาน วัด โรงเรียน และชุมชน    

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการแกไขของวดั 

มาก
ท่ีสุด 

5 

  
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

  
นอย 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

2. ผูนําศาสนา จัดสถานที่สําหรับใหการบําบัดรักษา
เยาวชนที่ติดยาเสพติด     

     

3. ผูนําศาสนาใหการฟนฟูเยาวชนที่ติดยาเสพติด
ดวยหลักธรรมทางศาสนา 

     

4. ผูนําศาสนาใหสถานที่พักพิงสําหรับเยาวชนที่เลิก
ยาเสพติดแตไมพรอมที่จะกลับไปดําเนินชวีิตใน
ครอบครัวหรือสังคม 

     

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการแกไขของ 
โรงเรียน 

     

1. เชิญผูปกครองมาพบและขอความรวมมอืในการ
ชวยเหลือนักเรียนที่ติดยาเสพติด 

     

2. สงตัวนักเรยีนที่เสพยาเสพติดเขารับการ
บําบัดรักษา 

     

3. พบนักเรยีนที่คายาเสพติด มีการนําสงให
เจาหนาทีต่ํารวจ 

     

4. ใหโอกาสนกัเรียนในการกลับเขามาศึกษาตอหลัง
ไดรับการบําบดัแลว 

     

5. จัดใหมีกิจกรรมเพื่อใหนกัเรียนไดใชเวลาวางให
เปนประโยชน 
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ขอขอบคุณ ในน้ําใจดีของนักเรียนที่ชวยตอบแบบสอบถามดวยใจจริง 

เพื่อเปนประโยชนตอเด็กและเยาวชนสวนรวม 
   

 
 

สภาพการมีสวนรวมของบาน  วัด 
โรงเรียน และชุมชน  

กิจกรรม/บทบาทของบาน วัด โรงเรียน และชุมชน   
  

 
การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการแกไขของ 

 โรงเรียน 

มาก
ท่ีสุด 

5 

  
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

  
นอย 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

6. เพื่อนแนะนาํใหฉันบอกผูใหญใหทราบวาฉันติด
ยาเสพติด 

     

7. เพื่อนแนะนาํ หรือพาฉันไปรับการบําบัดรักษา
ยาเสพติด 

     

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการแกไขของ 
ชุมชน 

     

1. ชุมชนมีการจัดกิจกรรม และฟนฟูสมรรถภาพผู
ติดยาเสพตดิ 

     

2. คนในชุมชนใหโอกาสผูที่ ละ เลิก ยาเสพติด และ
ยอมรับกลับมาอยูรวมสังคม โดยไมตั้งขอรังเกียจ 

     

3. มีเจาหนาทีต่รวจคนสถานเริงรมย และแหลง    
มั่วสุม ยาเสพติดภายในชุมชน 

     

4. คนในชุมชนมีการติดตามเฝาระวังยาเสพติดอยาง
สม่ําเสมอ 

     

 
 
 
 

 
 



       
    
  217 

ประวัติผูเขียน 
 

ชื่อ – สกุล    ซิสเตอรลัดดา  เชยบุญ 
วัน เดือน ปเกิด   08 พฤษภาคม 2513 
ท่ีอยูปจจุบัน    อารามศูนยกลางคณะรักกางเขน แหงจันทบุรี  

108 หมู 5 ตําบลจันทนิมิต อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี 22000   
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2532   มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนทาใหม “พูลสวัสดิ์ราษฎรนุกูล”     
      จังหวัดจันทบุรี 
 พ.ศ. 2534   อนุปริญญาศิลปศาสตร  เอกการบริหารธุรกิจ 
      สถาบันราชภัฏรําไพพรรณี จังหวัดจันทบุรี 
 พ.ศ. 2539    ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต เอกพลศึกษา 
      สถาบันราชภัฏรําไพพรรณี จังหวัดจันทบุรี 
 พ.ศ. 2550   ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต เอกการแนะแนว 
      มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
ตําแหนงและสถานที่ทํางานในปจจุบัน 
 พ.ศ. 2546 - 2547 ครูผูสอน โรงเรียนสตรีมารดาพิทักษ จังหวัดจันทบุรี 
 พ.ศ. 2547 - 2548 ครูผูสอน โรงเรียนดรุโณทัย จังหวัดตรัง 
 พ.ศ. 2549 - 2550 ผูชวยผูอํานวยการบานเด็กพระมหาไถ พัทยา จังหวัดชลบุรี 
 พ.ศ. 2550 - 2551 ผูดูแลเด็กเตรียมบวช ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนยอบรมรักกางเขน 

แหง จันทบุรี อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
 พ.ศ. 2551- ปจจุบัน   ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนสันติภาพ อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 1

รายงานการวิจัย 
บทบาทของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) ตอการมีสวนรวมปองกันและแกไข 

ปญหายาเสพติดในวยัรุน จังหวัดจันทบุรี 
  ลัดดา  เชยบุญ 

  
บทคัดยอ : การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใชแนวคิด

หลักคือ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับยาเสพติด แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการมี
สวนรวม แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับบทบาท บทบาทของบานและการอบรมเลี้ยงดู บทบาทวัด บทบาท
โรงเรียน บทบาทชุมชน แนวคิด บวรชน (บาน วัด โรงเรียน ชุมชน) และใชนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนเปนตัวอยาง จํานวน 365 คน ผลการศึกษาโดยใชแบบสอบถามพบวา บทบาท
ของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) มีสวนรวมปองกันยาเสพติดในวัยรุน อยูในระดับมาก การมี
สวนรวมแกไขอยูในระดับปานกลาง วัยรุนมีการใชสารเสพติด รอยละ 9.3 สวนใหญนิยมการดื่ม
เบียร ปริมาณและความถี่ในการดื่มคือ จํานวน 35 แกวตอเดือน และพบวา เพศ อายุ ลักษณะการอยู
อาศัย ลักษณะของความเปนวัยรุน การมีสวนรวมของบาน (ครอบครัว) มีความสัมพันธตอการใช
สารเสพติดของวัยรุนโดย วัยรุนเพศชายจะมีการใชสารเสพติดมากกวาวัยรุนเพศหญิง วัยรุนที่มีอายุ
มากจะมีการใชสารเสพติดมากกวาวัยรุนที่มีอายุนอย วัยรุนที่อาศัยกับบิดามารดามีการใชสารเสพ
ติดมากกวาวัยรุนที่อาศัยอยูกับญาติหรือบุคคลอื่นๆ ทั้งนี้อาจจะเปนไปไดวาวัยรุนไดรับอิทธิพลจาก
ปจจัยภายในดานการอบรมเลี้ยงดูของบิดามารดา เชน การเลี้ยงดูแบบควบคุมมากเกินไป หรือปลอย
ปละละเลยมากเกินไป การขาดการดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด ในครอบครัวไมมีเวลาใหกัน เปนตน 
การมีลักษณะของวัยรุนมากเกินไปก็ทําใหมีการใชสารเสพติดมาก เพราะในความเปนวัยรุนทําใหมี
ลักษณะของความอยากรู อยากเห็น อยากทดลอง สวนบทบาทของบาน (ครอบครัว) ตอการมีสวน
รวมปองกันปญหายาเสพติดมากสงผลใหวัยรุนมีการใชสารเสพติดลดนอยลง ดังนั้น บาน
(ครอบครัว) ควรใหการดูแลเอาใจใสวัยรุนอยางสม่ําเสมอ ปฏิบัติกับวัยรุนดวยวิธีการที่ยืดหยุน ให
ความรักความเอาใจใสมากกวาที่จะใชอํานาจควบคุม หรือปลอยปละละเลยจนเกินไป เมื่อมีปญหา
ควรมีการพูดคุยปรับความเขาใจกัน ในสวนของวัด โรงเรียน ชุมชน ก็ควรแสดงบทบาทในการมี
สวนรวมปองกันและแกไขอยางตอเนื่อง และควรมีการประสานงานกันระหวางคณะกรรมการหรือ
ผูนําชุมชน ผูนําศาสนา คณะกรรมการสถานศึกษา ตัวแทนผูปกครอง เพื่อสรางเครือขายในการดูแล
ปองกันเด็กและเยาวชนไมใหตกเปนทาสของยาเสพติด  
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หลักการและเหตุผล 
ปจจุบัน สถานการณทางสังคมของไทยกําลังประสบปญหาดานพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม

และไมสอดคลองสมวัยในกลุมเด็กและเยาวชน และปญหาที่กําลังเปนที่กังวลใจและกลายเปน
ปญหาสังคมระดับชาติที่หลายฝายใหความสําคัญกันมากที่สุดในขณะนี้คือ เร่ืองของปญหา
ยาเสพติดในหมูเด็กและเยาวชนที่มีแนวโนมเพิ่มมากขึ้น สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2550 : 3-6) รายงานวา มีเด็กและเยาวชนกระทําผิดในคดียาเสพติด
มากที่สุดโดยเพิ่มขึ้นจาก 1,840 คดี เปน 2,077 คดี หรือเพิ่มขึ้น รอยละ 12.9 และพบวา มีเด็ก
นักเรียนชั้นมัธยมตนสูบบุหรี่ รอยละ 10.87 ดื่มแอลกอฮอล   รอยละ 38.33 หรือมากกวา 4 ลานคน 
ในจํานวนนี้มีเด็กนักเรียนตั้งแตช้ันมัธยมศึกษาขึ้นไปจนถึงระดับอุดมศึกษา โดยมีช้ันมัธยมตนถึง
รอยละ 24.01 ที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล จากขอมูลดังกลาว ทําใหเห็นวาเยาวชนกําลังเผชิญกับ
ปญหาการเริ่มหันมาใชยาเสพติด ซ่ึงสวนใหญมักมีสาเหตุมาจากสถาบันทางสังคมที่สําคัญ เชน 
บาน วัด โรงเรียน และชุมชน แสดงบทบาทในดานการขัดเกลาทางสังคมนอยลง โดยเฉพาะสถาบัน
ครอบครัว (บาน) ซ่ึงเปนสถาบันหลักที่ อบรมบมเพาะเยาวชนใหเปนคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม 
เปนภูมิคุมกันใหเยาวชนมีพื้นฐานจิตใจที่เขมแข็ง มีแนวโนมออนแอลงมาก ซ่ึงสวนหนึ่งอาจจะมี
สาเหตุมาจากปญหาเศรษฐกิจ รายได ตลอดจนความสัมพันธของคนในครอบครัว (เรืองชัย บุญ
ศักดิ์.  2527 : 35 ; อางถึงในมานะ สันตติพงศ.  2545 : 5)     

จากสถานการณที่เกิดขึ้นจึงเปนเรื่องจําเปนเรงดวนที่จะศึกษาเพื่อสงเสริมใหเกิดแนวรวม
ของสถาบันครอบครัว สถาบันศาสนา สถาบันการศึกษา และชุมชน ในการสรางภูมิคุมกันยาเสพติด
ใหบรรดาเด็กๆ และเยาวชน ไมใหพวกเขาตกเปนทาสของยาเสพติด  
 
วัตถุประสงคการศึกษา 

เพื่อศึกษาการใชยาเสพติดของวัยรุน  ศึกษาบทบาทของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) 
ตอการมีสวนรวมปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในวัยรุน และเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง
บทบาทการมีสวนรวมของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) ในการปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพติดกับพฤติกรรมการใชยาเสพติดของวัยรุน 
 
แนวคิดทฤษฎี 

การศึกษานี้ใชทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของ
สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติดแหงชาติ (2550 : ออนไลน) และทิศทาง
ในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ ที่สงเสริมบทบาทของสถาบัน
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ในสังคม อาทิ สถาบันทางศาสนา สถาบันทางการศึกษา สถาบันครอบครัว และสถาบันชุมชนให
ตระหนักถึงปญหา และมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ภายใตพื้นฐานการอยู
รวมกันในสังคม การศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน ลักษณะของความเปนวัยรุนที่มีสวนสัมพันธกับ
การใชยาเสพติด ทฤษฎีการมีสวนรวม ซ่ึงเปนกระบวนการที่สนับสนุนและเปดโอกาสให
ประชาชนเขามามีสวนรวมและรับผิดชอบดําเนินการในเรื่องตางๆที่มีผลกระทบถึงตัวประชาชนเอง 
ทฤษฎีบทบาท     เปนกลไกอยางหนึ่งของสังคมที่ทําใหคนอยูรวมกันสามารถสรางระบบ
ความสัมพันธตอกันไดอยางเปนระเบียบเรียบรอย ตามสถานภาพ หนาที่ หรือตําแหนงฐานะที่ตน
ดํารงอยู (สนธยา พลศรี. 2545 : 125) เชน บทบาทของครอบครัวในการสรางสรรคสมาชิกใหม 
(reproduction) เพื่อใหสังคมสามารถดํารงอยูได เล้ียงดูผูเยาวใหเติบโตขึ้นในสังคม (maintenance of 
immature children or raising the young) ใหการขัดเกลาทางสังคม (socialization) เพราะครอบครัว
เปนแหลงการอบรมเบื้องตนที่มีอิทธิพลตอเด็กมากที่สุด เปนสถาบันที่เตรียมตัวเด็กใหออกไปเผชิญ
กับโลกภายนอก  ครอบครัวชวยอบรมเด็กใหรูจักกฎเกณฑ คานิยม แบบของความประพฤติ ฯลฯ 
ใหความรัก ความอบอุน (affection) เปนแหลงที่สมาชิกไดรับความรักและความอบอุนอยางบริสุทธิ์
ใจ เปนที่ใหหลักประกันวา จะมีคนที่เรารักและคนที่รักเราเสมอ บทบาทของสถาบันศาสนาที่มีผูนํา
ทางศาสนา เปนผูทําหนาที่อบรมปลูกฝง ส่ังสอน ขัดเกลา ใหเปนคนดีมีคุณธรรม ซ่ึงหนาที่ในการ
อบรมสั่งสอนนี้เปนบทบาทโดยตรงของพระสงฆ บาทหลวง และอิหมาม  บทบาทโรงเรียน จะมี
การแสดงบทบาทของผูบริหาร ครูอาจารย กลุมเพื่อนในโรงเรียน โดยการใชกฎระเบียบของ
โรงเรียน การกําหนดหลักสูตรการเรียนการสอนที่มีการสอดแทรกความรูเร่ืองยาเสพติด ครูอาจารย
เอาใจใสนักเรียนสม่ําเสมอทั้งที่โรงเรียน และที่บาน สวนบทบาทของชุมชนจะทําหนาที่ในการ
แบบอยางที่ดีแกเด็กและเยาวชน สอดสอง ดูแล ใหความชวยเหลือเด็กและเยาวชน โดยไมแสวงหา
ประโยชนจากเด็กและเยาวชน รวมมือกับสถานศึกษาจัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนมโีอกาสใชเวลา
อยางสรางสรรค เปนแหลงเรียนรูและฝกงานแกเด็กและเยาวชนในการเพิ่มพูนประสบการณดาน
ความรูและการงานอาชีพ ติดตามผลการดําเนินงาน สะทอนปญญาและแสดงความคิดเห็นที่เปน
ประโยชนตอการพัฒนาผูเรียนแกผูปกครอง ครู ผูบริหารสถานศึกษา การใหความรวมมือรวมใจกัน
สอดสอง ดูแลเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะในเรื่องของยาเสพติด รณรงคตอตานยาเสพติดและสาร
เสพติดทุกชนิด เปนตัวแบบเพื่อสงเสริม คุณธรรม จริยธรรม สวนแนวคิด บวรชน เปนแนวคิดใน
การรวมตัวกันของ บาน วัด โรงเรียน และชุมชน  ใหเขามามีสวนรวมปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพติดในเด็กและเยาวชน   
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ผลการศึกษา 
 เพศ การศึกษานี้พบวา เพศมีความสัมพันธตอการใชสารเสพติดของวัยรุน วัยรุนที่มีเพศ
ตางกันมีการใชสารเสพติดที่ตางกัน วัยรุนเพศชายจะมีการใชสารเสพติดมากกวาวัยรุนที่เปนเพศ
หญิง ดังนั้น เพศของวัยรุนจึงอาจจะเปนปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการใชสารเสพติดของวัยรุน ซ่ึงมี
ความสอดคลองกับงานวิจัยของ สุชา จันทรเอม (2533 : 78-79 ; อางถึงใน นฤมล รอตเสียงลํ้า. 2544 
: 22) กลาววา ปจจุบันเด็กวัยรุนมักเลียนแบบผูใหญโดยยึดถือเอาคานิยมผิดๆที่วา ถาไมกินเหลา
แสดงวาไมใชลูกผูชาย ดังนั้น เวลาเย็นหรือคํ่าๆ จะเห็นกลุมวัยรุนนิยมไปดื่มสุราสรวลเสเฮฮากัน 
ซ่ึงนอกจากจะเสียเงินแพงแลว ยังใหโทษแกรางกาย ทําลายเซลลประสาทสมอง กระตุนหัวใจและ
อารมณเพศ ดื่มเขาไปมากๆ ก็อาจเปนเหตุแหงอาชญากรรมได  และนอกจากนี้ นฤมล รอตเสียงลํ้า 
(2544 : 24) ไดศึกษาเรื่องความคิดเห็นที่มีตอสาเหตุการติดยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    
ปที่ 6 ในจังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา สาเหตุหนึ่งของการเสพยาเสพติดมาจากความคึกคะนอง ซ่ึง
บุคคลประเภทนี้รูแนแกใจวายาเสพติดใหโทษไมดี แตดวยความคึกคะนอง ในบางรายทําไปเพื่อ
ความสนุกกับเพื่อน ตองการแสดงความเกงกลาของตน เพื่ออวดเพื่อนฝูง อวดผูหญิง สําหรับ
เฮโรอีนนั้นพบวา สาเหตุที่สําคัญอันหนึ่งที่ทําใหเด็กหนุมๆ เสพกันก็คือ การถูกแนะนําวาใช
เฮโรอนีแลวอาจจะทําใหรวมประเวณีไดนาน และสอดคลองกับการศึกษาของ อัมพร (2538 ; อางถงึ
ใน รัฏฐพร ปุญญนิรันดร. 2547 : 37) พบวา เพศชายติดยาเสพติดมากกวาเพศหญิง ซ่ึงคงเปน
เพราะวาเพศชายมีโอกาสเที่ยวเตรคบเพื่อนฝูงไดมากกวาเพศหญิง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยเร่ือง
ของพฤติกรรมการติดสารเสพติดสวนใหญที่ พบวา เพศชายมักจะมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมติด
สารเสพติดมากกวาเพศหญิง (ไชยรัตน บุตรพรหม. 2545 : 33) 
  อายุ การศึกษานี้พบวา อายุมีความสัมพันธเชิงบวกตอการใชสารเสพติดของวัยรุน วัยรุนที่
มีอายุตางกันจะมีการใชสารเสพติดที่ตางกัน เมื่อวัยรุนมีอายุมากขึ้นพฤติกรรมการใชสารเสพติดจะ
มากขึ้นดวย อายุของวัยรุนจึงเปนปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการใชสารเสพติดของวัยรุน เพราะเมื่อ
อายุมากขึ้น ก็อาจจะทําใหเสพสารเสพติดมากขึ้น อาจจะเนื่องมาจากการที่วัยรุนมีสังคมที่กวางขึ้น 
มีการคบเพื่อนมากขึ้นสอดคลองกับงานวิจัยของ กรมสุขภาพจิต (2547 : บทคัดยอ)ที่พบวา ปจจัย
ดานอายุ มีความสัมพันธกับการใชสารเสพติดของวัยรุน  
   ลักษณะการอยูอาศัย การศึกษานี้พบวา การอยูอาศัยมีความสัมพันธตอการใชสารเสพติด
ของวัยรุน วัยรุนที่อาศัยอยูกับบิดามารดามีการใชสารเสพติดมากกวาวัยรุนที่อาศัยอยูกับญาติหรือ
บุคคลอื่นๆ ดังนั้น ลักษณะการอยูอาศัยของวัยรุน จึงเปนปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการใชสารเสพติด
ของวัยรุน ซ่ึงสอดคลองกับ อารยา สิโรดม (2540 ; อางถึงใน ภูวเดช ธนโชติธีรกุล. 2547 : 117) 
พบวา ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวของนักเรียนที่ติดยาเสพติดมีความสัมพันธที่ดี ผูติด
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ยาเสพติดอาศัยอยูในครอบครัวที่บิดามารดาอยูดวยกัน แตผูติดยาเสพติดจะไมปรึกษาใครเมื่อมี
ปญหา หรือบางครอบครัวอยูดวยกันแตพอแมมีเวลานอย ไมมีโอกาสพูดคุย อบรมสั่งสอนลูก
เทาที่ควร ก็อาจเปนสาเหตุใหเด็กพึ่งยาเสพติด และสอดคลองกับการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรม
ปองกัน การพึ่งยาบาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดชุมพรของ เทียมใจ และกฤษณะ 
(2540 : อางถึงใน กัญญา ภูระหงษ. 2545 : 91) ที่พบวา กลุมตัวอยางมีอายุ 11-16 ป เกือบทั้งหมดมี
บิดามารดา ที่มีความรักใครปรองดองกันดี   
 ลักษณะของวัยรุน การศึกษาครั้งนี้พบวา วัยรุนที่มีลักษณะของการชอบแยกตัวหรืออยูคน
เดียว วิตกกังวลในเรื่องรูปรางหนาตา ชอบเลียนแบบพฤติกรรมที่ทาทาย การชอบความแปลกใหม
ในชีวิต ความตองการเปนที่ยอมรับในกลุมเพื่อน มีการเปลี่ยนแปลงอารมณอยางรวดเร็ว ใชเงิน
อยางฟุมเฟอย การชอบรวมกลุมกับเพื่อน ความอยากรู อยากเห็น อยากทดลอง และการชอบความ
สนุกสนาน ตื่นเตน ทาทาย  จะมีความสัมพันธเชิงบวกตอการใชสารเสพติดของวัยรุน แสดงวา 
นักเรียนที่มีลักษณะของความเปนวัยรุนมากทําใหมีโอกาสเสพสารเสพติดไดมากกวานักเรียนที่มี
ลักษณะของความเปนวัยรุนนอย ยิ่งมีความเปนวัยรุนมากเทาใดก็จะมีการใชสารเสพติดมากขึ้น
เทานั้น ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอการเสพยาบาของนักเรียน โรงเรียนแกลง
“วิทยสถาวร” จังหวัดระยองของ มานะ สันตติพงศ (2544 : บทคัดยอ) ที่พบวา สาเหตุหลักที่ทําให
นักเรียนในโรงเรียน  แกลง“วิทยสถาวร” เสพยาบามาจากการอยากรู อยากลอง ตามเพื่อน และ
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับการศึกษาของกองสารวัตรนักเรียน กรมพลศึกษา (2538 ; อางถึงใน 
มานะ สันตติพงศ. 2544 : 36) สรุปวา สาเหตุ อันเปนปจจัยสงเสริม และเกื้อหนุนการใชยาเสพติดใน
สถานศึกษาเกิดจากตัวนักเรียนเอง ไดแก ความอยากรู อยากลอง ตองการเขากับกลุมเพื่อน ตองการ
เลียนแบบ เพื่อนชวน การใชเวลาวางในการมั่วสุมกับกลุมเพื่อน เชนเดียวกับการคนพบของ อัมพร 
(2538 ; อางถึงใน  รัฏฐพร ปุญญนิรันดร. 2547 : 38) ที่วา การลอกเลียนแบบอยางถือเปนแฟชั่นใน
หมูวัยรุน ในบางเรื่องวัยรุนจะเขาใจผิดคิดวาเปนสิ่งโกเก ทันสมัย เปนแฟชั่นของคนที่ไมอยากได
ช่ือวาเปนคนหัวโบราณ ก็จะลอกเลียนแบบกัน วัยรุนคิดวาตนเองควรจะมีพฤติกรรมที่แสดงวา
ตนเองโตแลวและเปนชายที่สมบูรณก็จะเริ่มสูบบุหร่ี หรือดื่มสุราในการเขาสังคม ซ่ึงเปนคานิยมที่
ผิดและอาจเปนโอกาสที่นําไปสูการติดยาเสพติดได ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ถนัด ใบยา และ
คณะ (2544 : บทคัดยอ) ที่พบวา สาเหตุของการใชสารเสพติดในกลุมเยาวชนนั้น สวนใหญมีสาเหตุ
มาจากความอยากรู อยากลอง การทําตามแฟชั่น ทําตามเพื่อน ดังนั้น การติดยาเสพติดของนักเรียน 
อาจจะเกิดมาจากความรูเทาไมถึงการณ หรือรูไมจริงของนักเรียนวาจะทําใหเกิดการเสพติด จึงอยาก
ทดลองดวยความอยากรูอยากเห็นตามธรรมชาติของวัยรุน และอยูในกลุมเพื่อนที่ใชยาดวยกัน จึง
ตองทําตัวใหกลมกลืนไปกับเพื่อนเพื่อใหสามารถอยูในกลุมได 
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 การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัติของบาน (ครอบครัว) ดานการปองกันปญหายาเสพติด 
การศึกษาครั้งนี้พบวา การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัติของบาน (ครอบครัว) ดานการปองกัน
ปญหายาเสพติด  มีความสัมพันธตอการใชสารเสพติดของวัยรุน บาน (ครอบครัว) ที่มีสวนรวม
ปองกันปญหายาเสพติดมากสงผลใหวัยรุนมีการใชสารเสพติดลดนอยลง  ยิ่งบาน (ครอบครัว) มี
บทบาทการปองกันมากนักเรียนก็จะมีพฤติกรรมการใชสารเสพติดลดลง หรืออาจจะไมมีการใช
สารเสพติดเลยก็อาจจะเปนไปได และในทางตรงกันขามหากบาน (ครอบครัว) ไมมีสวนรวม
ปองกันปญหายาเสพติดเทาที่ควรก็อาจจะสงผลใหวัยรุนมีการใชสารเสพติดมากขึ้นซึ่งสอดคลอง
กับการศึกษาของ อังสนา เปศะนันท (2536 ; อางถึงใน แสงระวี เทพรอด. 2542 : 69) ที่พบวา 
สาเหตุที่ทําใหเด็กนักเรียนมีพฤติกรรมสูดดมสารระเหย ไดแก การอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวที่ไม
ถูกตอง และสอดคลองกับการศึกษาของ สุกัญญา เจียมประชา (2543 : 122-124) ที่ศึกษารายกรณี
การเสพยาบา ศึกษาปญหา สาเหตุ และแนวทางในการแกไข พบวา วัยรุนที่เสพยาบามีสาเหตุมาจาก
การขาดความรัก ความอบอุนจากบิดามารดา ในครอบครัวมีความสัมพันธที่ไมดี สอดคลองกับ
การศึกษาของ ธนพัฒน หาพิพัฒน (2539 : 104-105) ที่พบวา ความรูสึกผูกพันกับบิดามารดาเปนตัว
แปรที่สําคัญที่ทําใหวัยรุนมีพฤติกรรมการใชยามา และจากงานวิจัยของ นันทา สูรักษา (2546 : 84) 
พบวา ปจจัยดานครอบครัวเปนประเด็นสําคัญในการกอเกิดการเสพยาบาของเด็กและเยาวชน เพราะ
ผูปกครองขาดทักษะในการเลี้ยงดูบุตร ขาดความพรอมในการมีบุตร รวมทั้งมีปญหาทางอารมณ
และการขาดการทําหนาที่ของบิดามารดา บางครอบครัวหัวหนาครอบครัวมัวแตไปกินเหลาและเสพ
ยาเสพติด บางครอบครัวมีความแตกแยก บางครอบครัวอยูดวยกันแตมีความสัมพันธที่หางเหิน ไม
ราบร่ืน พอแม ผูปกครองทะเลาะวิวาทกันบอยครั้ง หรือทํางานจนไมมีเวลาเอาใจใสบุตรหลาน ทํา
ใหเด็กขาดความผูกพันตอครอบครัว ขาดที่ปรึกษาที่ดี เกิดความคับของใจ ทําใหเด็กมีความ
ประพฤติเบี่ยงเบนไปใชสารเสพติดและหันไปคบเพื่อนที่มีลักษณะแบบเดียวกับตนเอง ดังนั้น จะ
เห็นไดวาความรักความผูกพันตอบิดามารดา เปนสิ่งสําคัญที่เด็กควรไดรับการสงเสริมสนับสนุน 
โดยครอบครัวควรใหความรัก ความอบอุน ใหความสนใจ คอยดูแลเอาใจใส และเปนแบบอยางที่ดี
ใหกับเด็ก 
  
  แนวทางในการมีสวนรวมปองกันและแกไขปญหายาเสพติด  
  1. บาน (ครอบครัว) ควรมีสวนรวมในการดูแลนักเรียนอยางสม่ําเสมอ ปฏิบัติกับนักเรียน
ดวยวิธีการที่ยืดหยุน ใหความรักความเอาใจใสมากกวาที่จะใชอํานาจควบคุม หรือปลอยปละละเลย
จนเกินไป เมื่อมีปญหาควรมีการพูดคุยปรับความเขาใจกัน ผูปกครองควรใหเวลากับวัยรุนใหมาก
ขึ้นมีเวลาพูดคุยซักถามแสดงความหวงใย และควรสอนทักษะการใชชีวิต ใหวัยรุนไดรูจักและเขาใจ
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ตนเอง รูเทาทันอารมณและรูจักควบคุมอารมณของตนเองและแสดงออกอยางเหมาะสม โดยเฉพาะ
วัยรุนที่เปนเพศชาย ควรไดรับการเอาใจใสดานพฤติกรรมเปนพิเศษ ควรประสานงานกับทาง
โรงเรียนติดตามพฤติกรรมของนักเรียนบาง ใหการอบรมปลูกฝงเรื่องการคบเพื่อน เพราะนักเรียนที่
มีการเสพสารเสพติดสวนใหญมักเกิดจากการมีเพื่อนที่เสพเปนผูชักชวน ผูปกครองควรพาเด็กไป
ทําบุญและฟงเทศน ฟงธรรมที่วัดใหมากขึ้นเพื่อเปนการสรางภูมิคุมกันทางดานจิตใจ มีการสุม
ตรวจเครื่องแตงกาย หรือกระเปานักเรียนบางในบางครั้งเพื่อปองกันและลดโอกาสในการใชสาร
เสพติดของนักเรียนใหมากที่สุด ผูปกครองควรปลูกฝงทัศนคติที่ไมดีตอเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล
ทุกชนิด เพื่อปองกันปริมาณและดีกรีการดื่มที่สูงขึ้น แตหากครอบครัวตองประสบกับปญหา
ยาเสพติดในวัยรุนผูปกครองควรเปดใจยอมรับสภาพการติดยาเสพติดของวัยรุนและใหความ
ชวยเหลือ โดยไมดาวาซ้ําเติม แตความใหความรักความอบอุนเพิ่มมากขึ้น ไมใชวิธีบังคับ หรือ
ปลอยตามใจ ใหกําลังใจเพื่อสรางความเขมแข็งใหกับวัยรุนที่จะละเลิกยาเสพติด มีการปรับ
สภาพแวดลอมใหม เชน การยายที่อยูที่เรียน หรือการไมเปดโอกาสใหวัยรุนไดอยูใกลชิดกับผูใช
ยาเสพติด ไมวาจะเปนเพื่อนหรือผูปกครองในบาน ควรใหความรวมมือกับทางโรงเรียนในการสง
วัยรุนเขารับการบําบัดรักษา และฟนฟู โดยไมนิ่งนอนใจ ไมสงเสริมวัยรุนใหทดลองเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอลโดยมีทัศนคติที่วา ดื่มนิดเดียวไมเปนไร เพราะการดื่มไวน หรือเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอลเล็กนอยเทานั้น  ก็เทากับเปนการเปดโอกาสใหวัยรุนไดมีการใชสารเสพติดในปริมาณที่
มากขึ้นแลว     
  2. วัด (ศาสนา) ควรเพิ่มการเทศนสอนเรื่องเกี่ยวกับยาเสพติดใหมากขึ้น โดยใชวิธีการสอน 
หรือการอบรมที่หลากหลาย  เปนสื่อกลางในการจัดกิจกรรมใหครอบครัวและสมาชิกในชุมชนไดมี
โอกาสไดทํากิจกรรมรวมกัน  มีการแจงใหทางโรงเรียน หรือทางบานไดทราบเมื่อพบเห็นนักเรียน
มีการมั่วสุมเสพยาเสพติด หรือมีพฤติกรรมที่นาสงสัยวาจะนําไปสูการใชสารเสพติด ควรจัด
กิจกรรมตางๆ เชน คายอบรมคุณธรรม คายตอตานยาเสพติดสําหรับเยาวชนใหบอยข้ึน 
  3. โรงเรียน (สถาบันการศึกษา) ควรมีการตรวจปสสาวะเพื่อหาสารเสพติดอยางตอเนื่อง 
จัดกิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติด ใหการดูแลนักเรียนอยางใกลชิด สอนทักษะการใชชีวิตใหกับ
นักเรียน สอนใหรูและเขาใจตัวเอง มีการประสานกับทางผูปกครองอยางตอเนื่อง จัดกิจกรรมให
นักเรียนไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชน มีการประสานงานกับทางผูนําศาสนาเพื่อจัดกิจกรรม หรือ
ใหการอบรมดานคุณธรรมใหแกนักเรียน      
  4. ชุมชน ควรตระหนักและใหความสําคัญกับการปองกันเด็กและเยาวชนในชุมชน ปองกัน
มีใหมียาเสพติดเขามาในชุมชน สรางความเขมแข็งใหกับครอบครัว สมาชิกชุมชนประพฤติตนเปน
แบบอยางที่ดีในการไมเสพสารเสพติดทุกชนิด ใหความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดแกสมาชิกใน
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ชุมชนอยางสม่ําเสมอ จัดกิจกรรมใหคนในชุมชนไดมีโอกาสใกลชิดกันมีการทํากิจกรรมรวมกัน 
ควรมีการเฝาระวังและติดตามสถานการณยาเสพติดอยางสม่ําเสมอ ควรจัดเจาหนาที่ตํารวจออก
ตรวจสถานบันเทิง หรือแหลงที่มีการมั่วสุมอยางตอเนื่อง  
 5. บาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) ควรมีการประสานงานกันอยางตอเนื่อง โดยจัด
ประชุมคณะกรรมการชุมชน ผูนําศาสนา คณะกรรมการสถานศึกษา ตัวแทนผูปกครอง เพื่อรองรับ
สถานการณปญหาการแพรระบาดของยาเสพติด ทั้งดานการปองกัน และแกไข ใหสอดคลองกับ
แนวคิดการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของชาติ ที่ใหยึดหลักผสมผสานมาตรการในการ
ดําเนินงานโดยรวมมือกัน มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน ซ่ึงจะสงผลใหเด็กไมติดยาเสพติด  
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