
 
 
 
 

 
 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหาการวิจัย 

ปจจุบันการใชชีวิตของมนุษยในแตละวัน มีการใชส่ิงของเพื่ออุปโภคบริโภค อํานวย
ความสะดวกในดานตางๆ เปนจํานวนมาก หากพิจารณาจากปจจัยส่ีไดแก ดานทีห่นึ่ง คือ อาหาร 
จากการคาดการณในป 2030 ประชากรของโลกจะเพิ่มมากขึ้นอีกเกือบ 2 พันลานคนจากเดิมที่มีอยู
ในปจจุบนั 6.3 พันลานคน ดังนั้น ความตองการอาหาร อาทิ เนื้อสัตว ผัก ผลไม ก็จะเพิ่มมากขึน้
ตามไปดวย (สํานักงานสงเสริมการคาภายในตางประเทศ. 2547) อาหารเหลานี้สุดทายจะกลายเปน 
มูลฝอยสดที่เนาเหม็นไดงาย อีกทั้งยังทําใหเกิดบรรจุภณัฑเหลือใชจําพวกถุงพลาสติก กลองโฟม 
ภาชนะแกว กระปองอะลูมิเนียม จํานวนมาก ซ่ึงมูลฝอยเหลานีย้อยสลายยากหรือใชระยะเวลาใน
การยอยสลายนาน เชน ถุงพลาสติกใชระยะเวลาในการยอยสลายนาน 450 ป โฟมใชเวลาในการ
ยอยสลายนานมาก (ปาริสสา กาญจนกุล. 2550)  ปจจยัดานที่สอง คอื ที่อยูอาศัย มนุษยมกีารใช
อุปกรณเครื่องใชเพื่ออํานวยความสะดวกในการดํารงชีวติประจําวนัในที่พักอาศัย หรือสถานที่
ทํางาน เชน ตูเย็น หลอดไฟ เครื่องปรับอากาศ คอมพวิเตอร เตาไมโครเวฟ โทรทัศน ปากกา 
กระดาษ เปนตน  เครื่องใชไฟฟาหรืออุปกรณอิเล็กทรอนิกสเหลานีถื้อเปนมูลฝอยอันตราย เปน
ของเสียที่นับวนัยิ่งเพิ่มปริมาณมาก บางสวนถูกเก็บไวในบาน บางสวนอยูตามรานซอม
เครื่องใชไฟฟา หรือรานรับซื้อขายของเกา ตัวอยางมูลฝอยเหลานี ้เชน เครื่องคอมพิวเตอร 1 เครื่อง
มีอายุการใชงานเฉลี่ย 3 ป หากเกินกวานีจ้ะตกรุนหรือเสื่อมสภาพกลายเปนมูลฝอยอันตรายตอไป 
(หนังสือพิมพไทยรัฐ. 2546) ดานที่สาม คือ เสื้อผา มนุษยมีการใชเสือ้ผาที่ผลิตจากวัสดุตางๆ เชน 
ขนสัตว ไหม ฝาย ลิกนิน ไนลอน ใยสังเคราะห และอื่นๆอีกมาก   มีงานวจิัยกลาววาหากปด
โรงงานผาทั่วโลกจะยังคงมีเสื้อผาใชไปไดอีก 50 ปโดยไมตองผลิตเสื้อผาเพิ่มอีก (สมคิด. 2550) 
และดานที่ส่ี คอื ยารักษาโรค มนุษยใชพืชสมุนไพรในทองถ่ินของตนเองเปนยารักษาโรคมาตั้งแต
โบราณกาล และในปจจุบนัมีการพัฒนาวิธีการผลิตยาจากสารสกัดตางๆ จากสิ่งมีชีวิต รวมถึง
สารเคมีดวย การใชทรัพยากรของมนุษยในดานนี้ถือวามีประโยชนโดยตรง แตอยางไรก็ดกีาร
รักษาโรคทําใหเกิดมูลฝอยตามมา ไดแก เศษชิ้นเนื้อ อวัยวะตางๆ ผาก็อต สําลีเปอนเลือด จาก
ขอมูลของสํานักงานสถิติแหงชาติ พบวาในป พ.ศ. 2545 กรุงเทพมหานคร มีมูลฝอยติดเชื้อจาก
โรงพยาบาลทั้งของภาครัฐและเอกชน สถานบริการสาธารณสุข จํานวน 16.2 ตันตอวัน (สํานักงาน
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สถิติแหงชาติ. 2547) มูลฝอยติดเชื้อเหลานี้ตองมีการกําจัดที่ถูกวิธี ไมใหเกิดการแพรกระจายของ
เชื้อโรค อันจะสงผลกระทบตอสุขภาพของมนุษยได  
 จากขอมูลดังกลาว พบวาการอุปโภคบริโภคของมนุษยใน 1 วัน มกีารใชส่ิงของตางๆ เพื่อ
การดํารงชีวิต เพื่ออํานวยความสะดวกสบาย แตขณะเดียวกันก็ทําใหเกดิขยะหรือของเหลือใชที่ไม
ตองการตามมา ตัวอยางเชน ในป พ.ศ. 2546 ประชากรของกรุงเทพมหานคร 1 คน  ผลิตมูลฝอย
โดยเฉลี่ยประมาณ 1.6 กิโลกรัมตอคนตอวัน มีปริมาณมูลฝอยเฉลี่ยประมาณ 9,340 ตันตอวัน ซ่ึง
สามารถเก็บขนไดเพยีงรอยละ 98.5 ของปริมาณมูลฝอยที่เกดิขึ้นเทานั้น    สวนทีเ่หลือกลายเปน
มูลฝอยตกคาง(สํานักงานสถติิแหงชาติ. 2547) หากสะสมมากขึ้นเรื่อยๆ จะทําใหเกิดผลกระทบ
หลายดานไมวาจะเปนแหลงเพาะพันธุของแมลงและสัตวนําโรคตางๆ กล่ินเหม็นจากกองมูลฝอย  
น้ําชะมูลฝอยไหลนองลงพื้นดิน น้ําเสีย การสูญเสียทัศนียภาพที่งดงาม และสุดทายกลายเปนวงจร
กลับมากระทบตอสุขภาพของมนุษยเอง แตถาหากมกีารจัดการมูลฝอยที่เหมาะสมจะทําใหปญหา
หรือผลกระทบที่กลาวมาในขางตนสามารถบรรเทาลงได พบวาถามกีารคัดแยกมูลฝอย 1 กอง 
สามารถแยกเปนมูลฝอยที่ยอยสลายไดประมาณรอยละ 46   มูลฝอยที่ขายไดหรือนํากลับมาใชใหม
ไดประมาณรอยละ 42 มูลฝอยอันตรายประมาณรอยละ 3 สวนที่เหลือเปนมูลฝอยที่ไมสามารถใช
ประโยชนอะไรไดอีกแลวตองนําไปกําจดั   ประมาณรอยละ 9   ดังนั้น  หากมีการใชแนวทางการ
คัดแยกมูลฝอยมาสงเสริมใหประชาชนในชุมชนตางๆ หรือตามหนวยงานตางๆ รวมกันปฏบิัติ
อยางเครงครัดและตอเนื่องจะสามารถลดปริมาณมูลฝอยที่ตองกําจัดลงไดเหลือรอยละ 12 ของ
ปริมาณมูลฝอยที่เกดิขึ้นเทานั้น (ปาริสสา กาญจนกุล. 2550) 
 มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกยีรติ จากการสํารวจของ พรไพลิน ขวัญกิจนภาดลและ
คณะ (2549) และกมลวรรณ คันธเสนและคณะ (2549) พบวาในป พ.ศ. 2549 มีปริมาณมูลฝอย
เฉล่ีย 210.5 กิโลกรัมตอวัน โดยแบงเปนมลูฝอยตามอาคารตางๆ จํานวน 7 อาคาร ไดแก หอพัก
นักศึกษา (เปนที่พักอาศยัประจําของนักศกึษามีทั้งหอพกันักศกึษาชายและนักศกึษาหญิง) จํานวน 
85.1 กิโลกรัมตอวัน อาคารหอพักอาจารย (เปนที่พักอาศัยประจําของอาจารยและบุคลากร มีทั้ง
ชายและหญิง) จํานวน 14.4 กิโลกรัมตอวนั อาคารเรียน (เปนอาคารที่ใชสําหรับการเรียนการสอน 
หองปฏิบัติการ และเปนทีต่ั้งของสํานักงานคณะวิชาตางๆ) จํานวน 5.6 กิโลกรัมตอวัน อาคาร
กิจกรรม (เปนอาคารสํานักงานทางดานกิจกรรมนักศึกษา) จํานวน 6.4 กิโลกรัมตอวนั อาคารกีฬา 
(เปนอาคารทีม่ีพื้นที่สําหรับกีฬา และเปนที่ตั้งของสหกรณออมทรัพย) จํานวน 7.7 กิโลกรัมตอวนั 
อาคารโภชนาการ (เปนอาคารที่มีการจําหนายอาหาร) จํานวน 23.3 กิโลกรัมตอวัน อาคาร
อํานวยการ (เปนอาคารที่เปนที่ตั้งสํานักงานอํานวยการ เชน กองบุคลากร กองคลัง สํานักงาน
อธิการบดี เปนตน) จํานวน 17.7 กิโลกรัมตอวัน อาคารบรรณสาร (เปนอาคารที่เปนที่ตั้งของ
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หองสมุดมหาวิทยาลัย) จํานวน 15.9 กิโลกรัมตอวนั อาคารหอประชุม (เปนอาคารลักษณะ
หอประชุมขนาดใหญ ใชเฉพาะมีงานพิธีที่ตองการจุคนจํานวนมาก) จํานวน 1.6 กิโลกรัมตอวนั 
กองอาคารสถานที่ (เปนอาคารที่เปนที่ตั้งของกองอาคารสถานที่ หนวยยานพาหนะ งานซอม
บํารุง) จํานวน 4.6 กิโลกรัมตอวัน และทางเดนิเขาหอพักนักศกึษา จํานวน 6.7 กิโลกรัมตอวัน 
ปจจุบันมูลฝอยที่เกดิขึ้นเหลานี้ยังมีการจัดการที่ไมเหมาะสม   โดยในแตละวันมูลฝอยสวนใหญ
ถูกนําไปทิ้งลงถังคอนเทนเนอรรองรับมูลฝอย     แลวรวบรวมใหองคการบริหารสวนตําบลบางโฉ
ลงมารับไปกําจัด นอกจากนีพ้บวามีมูลฝอยที่สามารถขายหรือนํากลับไปใชประโยชนใหมได เชน 
ขวดน้ําพลาสติกใส   กระปองน้ําอัดลม   แกวน้ําพลาสติก  กลองนมยูเอชที   ขวดแกว    เปนตน 
มูลฝอยเหลานีแ้มบานจะเปนผูรวบรวมแลวนําไปจําหนาย ทั้งนี้ ทางคณะสาธารณสขุศาสตรและ
ส่ิงแวดลอมไดจัดทําโครงการจัดการขยะแบบบูรณาการ มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  
ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2549 – เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2550 ขึ้น โดยมีการสงเสริมการคัดแยก
มูลฝอยผานกิจกรรมตางๆ เชน จัดสัปดาหรณรงคการคัดแยกมูลฝอย การอบรมใหความรูเร่ืองการ
คัดแยกมูลฝอย การจัดชดุถังมูลฝอยแยกเปน 4 ประเภท (มูลฝอยสด มูลฝอยทั่วไป มูลฝอยอันตราย 
และมูลฝอยรีไซเคิล) การทําปุยหมักชวีภาพ การสํารวจปริมาณและการจัดการมูลฝอยอันตรายจาก
หองปฏิบัติการ การจัดทําปายรณรงคการคัดแยกมูลฝอย การประกวดโปสเตอรการคัดแยกมูลฝอย 
เปนตน   หลังส้ินสุดโครงการพบวาปริมาณมูลฝอยของมหาวิทยาลัยยงัคงมีจํานวนมาก   ไมมีการ
คัดแยกมูลฝอยอยางถูกตอง ทางผูวิจัยจงึทําการวิเคราะหปญหาของโครงการนี้พบวาพื้นทีด่ําเนนิ
โครงการกวางเกินไปโดยครอบคลุมพื้นที่โดยรวมทั้งหมดของมหาวิทยาลัย และควรตองมุงเนน
เร่ืองจิตสํานึกและพฤติกรรมการคัดแยกมลูฝอยเพื่อใหเกิดการจดัการมูลฝอยอยางยัง่ยืน  

ทั้งนี้เนื่องจากนักศึกษาเปนประชากรสวนใหญของมหาวิทยาลัย มนีักศึกษาจํานวนหนึ่ง
ใชชีวิตประจําวันอยูภายในเขตมหาวิทยาลัยตลอดเวลา โดยพักอยูในหอพักนกัศึกษาของทาง
มหาวิทยาลัยมทีั้งหอพักชายและหอพกัหญิง มูลฝอยสวนใหญของหอพักนกัศึกษาที่เกิดขึ้นจะมา
จากหอพกัหญงิซ่ึงมีลักษณะแตกตางจากหอพักชาย เนื่องจากลักษณะ นิสัยการบริโภค การใชชีวิต
ความเปนอยู นอกจากนี้พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยนักศกึษาหญิงเองยังแตกตางกันไปขึ้นกับ
ปจจัยทางดานบุคคลและสังคมที่เกี่ยวของดวย งานวจิัยนีเ้ลือกหอพักหญิง 3 เปนตัวแทนของหอพัก
นักศึกษาทั้งหมด เนื่องจากหอพักหญิง 3 มีอาณาเขตที่ชัดเจนมีร้ัวลอมรอบแยกออกจากหออื่น 
(หอพัก 1 และหอพัก 2 มีลักษณะเปนหอพักชายและหญิงอยูดวยกันในรั้วเดยีวกัน โดยแยก
นักศึกษาชายและหญิงคนละชั้น) เปนหอพกัที่เพิ่งเปดดําเนินการเพยีงประมาณ 2 ป อีกทั้งนักศกึษา
หญิงและคณะกรรมการหอพักหญิง 3 เองก็มีความสนใจเรื่องการคดัแยกมูลฝอยอยูแลว ทําให
ผูวิจัยสามารถวางแผนจัดการมูลฝอยไดอยางมีประสิทธิภาพมากกวาหอพักอื่น   
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ดังนั้น   ผูวจิัยจึงเสนอโครงการวิจยัเร่ืองการศึกษารูปแบบจัดการมูลฝอยของหอพัก
นักศึกษา  กรณีศึกษา   หอพักหญิง 3  มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกยีรติ    สําหรับวัตถุประสงค
หลัหลักการวจิัยนี้     เพื่อศึกษาหารูปแบบการจัดการมูลฝอยท่ีเหมาะสมกับนักศกึษาในหอพกัหญิง
ของมหาวิทยาลัยตอการสรางจิตสํานึก    และกระตุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการคัดแยก 
มูลฝอยที่ดี    โดยผูวจิัยมีความสนใจที่จะศกึษาหารูปแบบการจดัการมลูฝอยของหอพักหญิงโดยใช
กลไกการมีสวนรวมของนักศึกษาเขามาชวยในการกําหนดปญหา   วางแผน   และดําเนินการแกไข
ปญหา    ตลอดจนการประเมินผลการวิจัย     และใชวิธีการคัดแยกมูลฝอยเปน  5 ประเภท     ซ่ึงจะ
เหมาะสมกับประเภทของมลูฝอยหอพักหญิงมากกวาการคัดแยกแบบ 4 ประเภท  งานวิจยันี้มุงเนน
ใหนกัศึกษาเกดิความตระหนักและจิตสํานึกที่ดีลดความขัดแยงหากตองถูกบังคับใหคัดแยกมูลฝอย 
นําไปสูพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยที่ถูกตอง อันจะสงผลทาํใหปริมาณมูลฝอยลดลงได  

ผูวิจัยคาดหวังวาจะใชประโยชนจากงานวจิัยนี้เปนแนวทางที่สําคัญ ในการดําเนินการ
จัดการมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยตอไป นอกจากนีสํ้าหรับผูที่สนใจสามารถนําไปใชประโยชน
ในการจดัการมูลฝอยหรือวสัดุเหลือใชของหนวยงานอืน่ๆ ตอไปได 

   
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. วัตถุประสงคหลัก 
 เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอยภายในหอพักนกัศึกษาหญิง 3    มหาวิทยาลัย 

หัวเฉยีวเฉลิมพระเกยีรติ   
2. วัตถุประสงคเฉพาะ 

  2.1 เพื่อศึกษาขอมูลกอนการศึกษารูปแบบการจัดการมลูฝอย ไดแก 
2.1.1 การศึกษาปริมาณและองคประกอบของมูลฝอย 
2.1.2 การศึกษาพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศึกษา 
2.1.3 สภาพการจัดการมูลฝอยในปจจุบัน 

 2.2 เพื่อศึกษารูปแบบการจดัการมูลฝอยของหอพักหญิง ไดแก 
2.2.1 การคัดแยกมูลฝอยเปน 5 ประเภท (มูลฝอยทั่วไป มูลฝอยรีไซเคิล   

มูลฝอยสด    มูลฝอยอันตราย   และมูลฝอยติดเชื้อ) 
2.2.2 การใชกลไกการมีสวนรวมของนักศกึษาหอพกัหญงิตอการจัดการ

มูลฝอย 
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  2.3 เพื่อประเมนิผลการใชรูปแบบการจัดการมูลฝอย ไดแก 
2.3.1 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของปริมาณมูลฝอย 
2.3.2 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการคัดแยกมลูฝอย 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. รูปแบบการจัดการมูลฝอยมีผลตอปริมาณมูลฝอยของหอพักหญิง 3 
 2. พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศกึษาหอพกัหญงิ 3 กอน-หลังการศึกษารูปแบบ
การจัดการมูลฝอยแตกตางกนั 
 3. ปจจัยทางดานบุคคลและสังคมของนักศึกษาหอพักหญิง 3 มีผลตอพฤติกรรมการ 
คัดแยกมูลฝอย  
 
ขอบเขตงานวจัิย 
 1. กลุมเปาหมายของงานวจิยัคร้ังนี้  คือ  นักศึกษาทีพ่ักอาศัยในหอพักหญิง 3 มหาวิทยาลัย
หัวเฉยีวเฉลิมพระเกยีรติ จํานวน 450 คน และมูลฝอยทีเ่กิดขึ้นภายในหอพักหญิง 3 ทั้งหมด เก็บ
ขอมูลในชวงระหวางเดือนมถุินายน – เดือนกันยายน พ.ศ. 2551 สําหรับกลุมตัวอยางที่เปน
นักศึกษาหญิงไดมาโดยวิธีสุมแบบงายเพื่อเปนตัวอยางของงานวิจยั จํานวน 233 คน (ใชแบบวัด
พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย จํานวน 233 ชุด รวมกอน-หลังการวิจยั เปนจํานวน 466 ชุด)    
 2. ตัวแปรในงานวิจยั  
  2.1 ตัวแปรตน คือ  

2.1.1 รูปแบบการจัดการมูลฝอยของหอพกัหญิง 3 
- การคัดแยกมลูฝอยเปน 5 ประเภท    ไดแก    มูลฝอยสด   มูลฝอยทั่วไป 

มูลฝอยรีไซเคิล มูลฝอยอันตราย และมูลฝอยติดเชื้อ   
- กลไกการมสีวนรวมของนักศึกษา ไดแก การใหนักศกึษาเขามามีสวน

รวมใน 4 ขั้นตอน คือ การกําหนดปญหา การวางแผน การดําเนินการ และการประเมนิผล 
2.1.2 ปจจัยตวันักศึกษา  
- ปจจยัทางดานบุคคล ไดแก คณะ ช้ันป 
- ปจจยัทางดานสังคม ไดแก การอยูรวมหอง การจัดการมูลฝอย      

แหลงการรับรูขาวสาร และความถี่ในการรับรูขาวสาร 
  2.2 ตัวแปรตาม คือ  

- ปริมาณและองคประกอบของมูลฝอยของหอพักหญิง 3 
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- พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศึกษาหญิงที่อาศยัในหอพักหญิง 3 
 3. เนื้อหาที่ใชในงานวิจยัคร้ังนี้ คือ การศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอยของหอหญิง 3 
แบงเปน 2 สวน ไดแก   
  3.1 การศึกษาการคัดแยกมูลฝอยเปน 5 ประเภท ไดแก มูลฝอยสด มูลฝอยทั่วไป 
มูลฝอยรีไซเคิล มูลฝอยอันตราย และมูลฝอยติดเชื้อ 

3.2 การใชกลไกการมีสวนรวมของนักศกึษา ประกอบดวย 
   - การกําหนดปญหา 
   - การวางแผน 
   - การดําเนินงาน 
   - การประเมนิผล 
 4. ขั้นตอนการดําเนินงานวจิยั ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ดงันี้ 
  4.1 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาขอมลูกอนการศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอย 
  4.2 ขั้นตอนที่ 2 การศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอย 
  4.3 ขั้นตอนที่ 3 การประเมินผลการใชรูปแบบการจัดการมลูฝอย 
 5. ระยะเวลา การวิจยัคร้ังนีด้ําเนินการในชวงเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2551– เดือนพฤษภาคม 
พ.ศ. 2552 (ครอบคลุมตั้งแตเร่ิมดําเนินงานวิจยัจนถึงจดัทํารายงานฉบับสมบูรณ) โดยกําหนด
ระยะเวลาเก็บขอมูลงานวิจัยระหวางเดือนมิถุนายน – เดือนกันยายน พ.ศ. 2551 
 
ขอจํากัดของการทําวิจัย 

1. การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ กําหนดตัวแทนชวงเวลาในการศึกษาเก็บขอมูลวิจัย ระหวางเดือน
มิถุนายน - เดือนกันยายน พ.ศ. 2551 ซ่ึงเปนชวงฤดูที่มีผลไมออกมากอาจมีผลตอขอมูลปริมาณ
และองคประกอบของมูลฝอยได 
 2. ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ทําการศึกษามูลฝอยจากการเก็บรวบรวมโดยพนักงานดูแลความ
สะอาดมายังจุดพักมูลฝอย ซ่ึงไมสามารถควบคุมการคัดแยกกอนที่จะนํามายังจุดรวบรวมมูลฝอย
ได 
 3. ตัวแทนของหอพักนักศึกษาทั้งหมดของมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ เลือก
เฉพาะหอพักหญิง 3 ทําใหอาจมีผลตอปริมาณ/ประเภทมูลฝอยได 
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นิยามตัวแปร 
1. การจัดการมูลฝอย หมายถึง การจัดการมูลฝอยตั้งแต การทิ้งมูลฝอย การจัดการที่

แหลงกําเนิด การรวบรวม การขนถาย การขนสง การแปรรูปและการนํากลับมาใชประโยชนใหม 
และการกําจัดขั้นสุดทาย (สํานักรักษาความสะอาด. 2540 อางถึงใน พรไพลิน ขวัญกิจนภาดลและ
คณะ. 2549 :16-19) 

2. รูปแบบการจัดการมูลฝอย ในการวจิัยคร้ังนี้ใชรูปแบบการจัดการมูลฝอยซ่ึงเปนการ
ดําเนินงานวจิยัดังนี้    

2.1 การจัดถังมูลฝอยเปน 5 ประเภท ไดแก   มูลฝอยสด   มูลฝอยทั่วไป    มูลฝอย
รีไซเคิล มูลฝอยอันตราย และมูลฝอยติดเชื้อ  อางตามเกณฑของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และเพิ่มมูลฝอยติดเชื้อซ่ึงเปนมูลฝอยที่พบมากของหอพัก
หญิง (กรมควบคุมมลพิษ. 2549 อางถึงใน พรไพลิน ขวญักิจนภาดลและคณะ. 2549 : 11-12)    

2.1.1 มูลฝอยทั่วไป หมายถึง มูลฝอยที่ยอยสลายไมได รีไซเคิลยาก แต
ไมเปนพษิ เชน พลาสติกหอลูกอม ซองบะหมี่สําเร็จรูป ถุงพลาสติกเปอนอาหาร โฟมเปอนอาหาร 
ฟอลยเปอนอาหาร  ทิ้งลงถังสีน้ําเงิน  

2.1.2 มูลฝอยรีไซเคิล หมายถึง มูลฝอยที่สามารถนํามารีไซเคิลหรือขาย
ได เชน กระดาษ พลาสติก โลหะ  ทิ้งลงถังสีเหลือง  

2.1.3 มูลฝอยสด หมายถึง มูลฝอยที่เนาเสีย และยอยสลายไดเร็ว 
สามารถนําไปหมักทําปุยได เชน ผัก ผลไม เศษอาหาร ใบไม  ทิ้งลงถังสีเขียว 

2.1.4 มูลฝอยอันตราย หมายถึง มูลฝอยที่มีอันตรายตอส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอม เชน หลอดฟลูออเรสเซนต ขวดยา ถานไฟฉาย กระปองสีสเปรย กระปองยาฆาแมลง 
ภาชนะบรรจุสารอันตรายตางๆ ทิ้งลงถังสีแดง 

2.1.5 มูลฝอยติดเชื้อ หมายถึง มูลฝอยที่มีเชื้อโรคปนเปอน เชน กระดาษ
ชําระ ผาอนามัย เศษผมและชิ้นสวนตางๆ จากมนษุย  

2.2 กลไกการมีสวนรวมของนักศึกษาตอการคัดแยกมลูฝอย หมายถึง การให
นักศึกษาหญิงเขามามีสวนรวมตั้งแตกําหนดปญหา การวางแผน  การดําเนินกิจกรรม  และการ
ติดตามประเมนิผล    เพื่อใหการจัดการมูลฝอยสําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  
(เจิมศักดิ์ ปนทอง. 2525 อางถึงใน นิตยา วิบูลยเสข. 2547 : 26) 
 3. องคประกอบของมูลฝอย หมายถึง องคประกอบหรือลักษณะของมลูฝอย แบงออกเปน 
2 ประเภทใหญ (พัฒนา มูลพฤกษ. 2539 : 248-252) คือ 
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  3.1 ลักษณะทางกายภาพของมูลฝอย คือ เมื่อทําการคัดแยกมูลฝอยออกจากกอง
มูลฝอยเปนประเภทตางๆ ตามลักษณะทางกายภาพ จะไดเปนมูลฝอยที่เผาไหมไดและเผาไหม
ไมได และทําการศึกษารายละเอียด ดังตอไปนี ้
   - องคประกอบของมูลฝอย (Composition) 
   - ความหนาแนน  (Density) 
  3.2 ลักษณะทางเคมีของมูลฝอย คือ การศึกษารายละเอียดของมูลฝอยดังตอไปนี ้
   - ความชื้น (Moisture) 
   - ปริมาณของแข็งรวม (Chemical Characteristic) 
   - ปริมาณสารที่เผาไหมได หรือสารระเหยงาย (Volatile Solids) 
   - ปริมาณเถา (Ash) 
 4. หอพักนกัศึกษาหญิง หมายถึง หอพกัของมหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรต ิ ที่มี
นักศึกษาหญิงอาศัยอยู ในการวิจัยคร้ังนี้ คอื หอพักหญิง 3 
 5. พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย หมายถึง  การกระทํา  การแสดงออกเกี่ยวกับการคัดแยก
มูลฝอยของนักศึกษา ทั้งทางดานความรู เจตคติ   และการปฏิบัติ ทั้งที่สังเกตไดและสังเกตไมได    
 6. ปจจัยของนกัศึกษา หมายถึง ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการคัดแยกมลูฝอยของนักศึกษา
หอพักหญิง 3 ประกอบดวย ปจจัยทางดานบุคคล ไดแก คณะ ช้ันป และปจจยัทางดานสังคม ไดแก 
เพื่อนรวมหอง การจัดการมูลฝอยของหอพกั แหลงการรบัรูขาวสาร ความถี่ในการรับรูขาวสาร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


