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      เลขที่……… 
แบบวัดพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย 

 
คําชี้แจง 

แบบวัดพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยชุดนี้สรางขึ้นเพื่อใชในการเก็บขอมูล ประกอบการ
โครงการวิจัยเร่ืองการศึกษารูปแบบจัดการมูลฝอยของหอพักนักศึกษา กรณีศึกษา หอพักหญิง 3 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ในการนี้ผูวิจัยจึงใครขอความรวมมือจากทานไดโปรด
พิจารณาและตอบคําถามทุกขอของแบบสอบถามตามความเปนจริงเพราะคําตอบของทานทุกขอมี
ความสําคัญตอการวิจัยในครั้งนี้ 
 ในการนี้หวังเปนอยางยิ่งวา คงจะไดรับความรวมมือจากทานดวยดี และขอขอบคุณอยาง
สูงมา ณ โอกาสนี้ดวย 
 

ขอแสดงความนับถือ 
              ผูวิจัย  

คณะสาธารณสุขศาสตรและสิ่งแวดลอม   
 

1.แบบสอบถามนี้แบงออกเปน 3 ตอนคือ  
• ตอนที่ 1 ขอมูลทางดานบุคคลและสังคม 
• ตอนที่ 2 แบบวัดพฤติกรรมการทิ้งมูลฝอยของนักศึกษา 
• ตอนที่ 3 ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตางๆ 

2. กรุณาตอบแบบวัดพฤติกรรมเหลานี้โดยการเติมคําลงในชองวาง หรือ ใสเครื่องหมาย √ 
ลงหนาคําตอบที่ทานเห็นวาถูกตองที่สุด 

3. แบบวัดพฤติกรรมฉบับนี้ไดจัดทําขึ้นเพื่อเปนศึกษาพฤติกรรมและปจจัยที่สงผลตอ
พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของนักศึกษาในหอพักหญิง 3 มหาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
เทานั้น มิไดมีการนําไปใชในทางอื่นๆ ที่จะกอใหเกิดความเสียหาย แกตัวผูตอบแบบวัดพฤติกรรม
ในทางใดๆ ทั้งสิ้น 
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ตอนที่ 1 ขอมูลทางดานบุคคลและสังคม 
1. เพศ  � 1. ชาย    � 2. หญิง 
2.คณะ 
            � 1. คณะกายภาพบําบัด   � 2. คณะเทคนิคการแพทย 
            � 3. คณะบริหารธุรกิจ   � 4. คณะพยาบาลศาสตร 
            � 5. คณะเภสัชศาสตร   � 6. คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
            � 7. คณะศิลปศาสตร   � 8. คณะสังคมสงเคราะหฯ 
            � 9. คณะสาธารณสุขศาสตรและสิ่งแวดลอม � 10. คณะการแพทยแผนจีน 
            � 11. คณะนิติศาสตร   � 12. คณะนิเทศศาสตร 
3. ช้ันป 
            � 1. ป 1     � 2. ป 2 
            � 3. ป 3     � 4. ป 4 
            � 5. ป 5                                                                 � 6. ป 6 
            � 6.อื่นๆ……………….    
4. การอยูรวมหอง 
- ทานมีการพูดคุยกับเพื่อนรวมหองของทานใหมีการคัดแยกมูลฝอยกอนทิ้งบางหรือไม 

� 1. เคย     � 2. ไมเคย 
5. การจัดการมูลฝอยหอพัก 3 เชนการจัดการมูลฝอยแบบรวมมีผลตอพฤติกรรมอยางไร 
- ทานคิดวาการจัดการมูลฝอย (การนํามูลฝอยมาทิ้งในถังทิ้งมูลฝอย) มฉก. มีผลตอพฤติกรรมการทิ้งมูลฝอยหรือไม 

�1. มี     � 2. ไมมี 
- ทานตองการใหมีการจัดวางถังมูลฝอยเปนแบบใด 

� 1. แบบ 2 ถัง    � 2. แบบ 3 ถัง 
� 3. แบบ 4 ถัง 

6.ทานไดรับขาวสารในเรื่องมูลฝอยและการจัดการมูลฝอยจากสิ่งใดบางตอไปนี้ 
� 1. โทรทัศน    � 2. เอกสารวารสาร 
� 3. วิทยุ    � 4. หนังสือพิมพ 
� 5. สนทนากับคนอื่น   � 6. ไมไดรับขาวสาร 
� 7. อื่นๆ (ระบุ)……………….. 

7. ทานไดรับขาวสารเรื่องมูลฝอยและการจัดการมูลฝอยบอยครั้งเพียงใด 
� 1. บอยมาก (ทุกวัน-สัปดาหละครั้ง)  � 2. คอนขางบอย ( 2-4 สัปดาห) 
� 3. นานๆ ครั้ง (2-3 เดือนตอครั้ง)  � 4. ไมไดรับขาวสาร 
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ตอนที่ 2 แบบวัดพฤติกรรมการท้ิงมูลฝอยของนักศึกษา 
ขอ พฤติกรรม สม่ําเสมอ บางครั้ง นานๆ 

ครั้ง 
นอยมาก/
ไมเคย 

1 เมื่อตองการทิ้งมูลฝอย จะเลอืกทิ้งมูลฝอยลงถัง
ท่ีอยูใกลท่ีสุด โดยไมมีการแยกประเภทมูลฝอย 

        

2 มีถังมูลฝอยแยกประเภทไวประจําหองเสมอ         
3 หอมูลฝอยประเภทแกวแตก ขวดแตกดวย

กระดาษหนาๆ และเขียนวา “อนัตรายของแตก” 
กอนท้ิง 

        

4 ท้ิงปากกาเคมี ถาน แบตเตอรี่ รวมกับมูลฝอย
ประเภทอื่น 

        

5 ท้ิงผาอนามัยท่ีใชแลวรวมกับมูลฝอยประเภท
อื่น 

        

6 หลังจากใชผลติภัณฑแชมพู แปง และครีมหมด 
จัดการกับสิ่งเหลานี้โดยการแยกทิ้ง 

        

7 เมื่อดื่มนม หรือน้ําผลไมหมดกลอง มีการนํา
กลองไปประดิษฐ หรือดดัแปลงเปนของใช
ตางๆ เชน หมวก 

        

8 ท้ิงกระปองน้ํา และขวดน้ําพลาสติกใสน้ําดื่ม
ระหวางทางลงถังมูลฝอยรีไซเคิล 

        

9 นําขวดหรือกระปองท่ีใชแลวมาใชประโยชน
ใหม 

        

10 เก็บขวดหรือกระปองท่ีใชแลวเพื่อจําหนาย              
11 ท้ิงกระดาษเมื่อใชครบท้ัง 2 ดาน         
12 เก็บเศษกระดาษที่ไมใชแลวเพื่อจําหนาย         
13 เมื่อรับประทานอาหารเสรจ็แลว เศษอาหาร เชน 

กระดูก กวาดใสถุงกอนท้ิง 
        

14 ท้ิงกลองโฟมรวมกับมูลฝอยประเภทอื่น         
15 เก็บถุงพลาสติกที่ยังใชงานไดกลับมาใชงาน

ใหม 
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ตอนที่ 3 ปญหาและอุปสรรค และขอเสนอแนะตางๆ 
กรุณาตอบคําถามทุกขอตามความคิดเห็นของทาน 
1.หอพักหญิง 3 มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติของทานมีปญหาเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยหรือไม 
� ไมมีปญหา เนื่องจาก……………………………… 
� มีปญหา ไดแก (ตอบมากกวา 1 ขอ) 

� 1. กลิ่นเหม็น    � 2. สกปรก 
� 3. แมลงสาบและแมลงวัน                  � 4. ถังมูลฝอยไมเพียงพอ 
� 5. อื่นๆ ( ระบุ ) ………………………. 

2. ทานตองการใหหอพักมีการปรับปรุงแกไขในเรื่องเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยหรือไมอยางไร 
� 1. ไมตองการเนื่องจาก………………………………… 
� 2. ตองการใหปรับปรุงเรื่อง…………………………….. 
3.  ทานตองการใหหอพักมีการคัดแยกมูลฝอยหรือมีถังมูลฝอยแยกประเภทหรือไม 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
 
4. ปญหาและขอเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยภายในหอพักหญิง 3  
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
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การทดสอบหาความถูกตองของแบบวัดพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย  (Try Out) 
 

****** Method 1 (space saver) will be used for this analysis ****** 
R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

Mean  Std Dev  Cases 
1.     PP1               1.9667      .8087         30.0 
2.     PP2          1.3667           .6687         30.0 
3.     PP3            1.9333          1.0483         30.0 
4.     PP4           2.3000          1.1188         30.0 
5.     PP5           2.2000           .9613         30.0 
6.     PP6            2.4000           .9322         30.0 
7.     PP7            1.9000          1.0619         30.0 
8.     PP8            2.6667           .8023         30.0 
9.     PP9             2.4333          1.0726         30.0 
10.     PP10         2.3333          1.0283         30.0 
11.     PP11        3.1333           .9732         30.0 
12.     PP12         2.2333          1.1043         30.0 
13.     PP13         3.4333           .9714         30.0 
14.     PP14         2.0000           .9469         30.0 
15.     PP15        3.6333           .7649         30.0 

 
N of 

Statistics for       Mean Variance Std Dev    Variables 
     SCALE 35.9333     40.0644      6.3296         15 
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Item-total Statistics 
    Scale            Scale         Corrected 

                                             Mean           Variance    Item- Alpha 
                                             if Item          if Item       Total              if Item 
               Deleted        Deleted      Correlation    Deleted 

PP1           33.9667        38.0333        .1380           .7042 
PP2     34.5667        39.7023       -.0101           .7143 
PP3           34.0000        34.6897        .3463           .6821 
PP4           33.6333        37.1368        .1229           .7126 
PP5           33.7333        36.9609        .1864           .7013 
PP6           33.5333        36.8092        .2110           .6981 
PP7           34.0333        31.2057        .6517           .6390 
PP8           33.2667        36.4092        .3110           .6873 
PP9           33.5000        30.9483        .6674           .6362 
PP10          33.6000        31.9724        .6049           .6472 
PP11          32.8000        34.8552        .3709           .6793 
PP12          33.7000        30.1483        .7171           .6270 
PP13          32.5000        38.0517        .0892           .7126 
PP14          33.9333        39.6506       -.0405           .7260 
PP15          32.3000        38.0793        .1483           .7027 

_ 
R E L I A B I L I T Y   A N A L Y S I S   -   S C A L E   (A L P H A) 

Reliability Coefficients 
N of Cases =     30.0                    N of Items = 15 

Alpha =    .7019 
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ภาคผนวก ข รูปภาพงานวิจัย 
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รูปผนวกที่ ข - 1 การรวบรวมมูลฝอย 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปผนวกที่ ข - 2 การแยกองคประกอบมูลฝอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปผนวกที่ ข - 3 รูปแบบการวางถังมูลฝอย 
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รูปผนวกที่ ข – 4 บอรดความรูเร่ืองการคัดแยกมูลฝอย 
 

                            
รูปผนวกที่ ข – 5 การประกวดชุดรีไซเคิล 

 
 
 
 
 
                            
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

รูปผนวกที่ ข – 6 การเลนเกมคัดแยกมูลฝอย 



 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ค ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
 
ผูวิจัย 
ชื่อ-นามสกุล  นางณัฏฐวี  ช่ังชัย 
ประวัติการศึกษา  วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร) มหาวิทยาลัยขอนแกน 
   สม. (อนามัยส่ิงแวดลอม) มหาวิทยาลัยขอนแกน 
สถานที่ติดตอ  สาขาวิชาอนามัยส่ิงแวดลอม คณะสาธารณสุขศาสตรและสิ่งแวดลอม  

มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกยีรติ โทรศัพท 02-3126300 ตอ 1227  
 


