
 
 
 
 

 
 

บทที ่7 
บทสรุป และข้อเสนอแนะ 

 
 ในบทน้ีจะสรุปภาพรวมทั้งหมดของรายงานวิจยัคร้ังน้ี โดยจะสรุปวตัถุประสงค ์ และ
คาํถามการวิจยั  ระเบียบวิธีวิจยัท่ีใช ้ ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการศึกษาวิจยั และขอ้เสนอแนะจากงานวิจยั 
ท่ีจดัแบ่งไดเ้ป็น 2 ส่วน คือ ขอ้เสนอแนะสาํหรับผูน้าํผลการศึกษาในคร้ังน้ีไปใช ้และขอ้เสนอแนะ
สาํหรับนกัวิจยัท่ีสนใจศึกษาในเร่ือง การถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ิน 
 
7.1 สรุปงานวจิยั 

7.1.1 วตัถุประสงค ์และคาํถามงานวิจยั 
การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคห์ลกั คือ 1) การศึกษากระบวนการถ่ายทอดความรู้

ทอ้งถ่ินของชุมชน จากคนแต่ละรุ่นในชุมชนสู่คนรุ่นใหม่  และ 2) สรุปโมเดลการถ่ายทอดความรู้
ทอ้งถ่ินเร่ืองผกัพ้ืนบา้นของชุมชนในภาคตะวนัออก บนพ้ืนฐานของขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาใน
คร้ังน้ี โดยการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ีมีคาํถามการวิจยัเพ่ือการคน้หาคาํตอบ 3 ขอ้ คือ 

 
1) ชุมชนชนบทมีการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ิน (ความรู้ผกัพ้ืนบา้น) สู่คนรุ่นใหม่

อยา่งไร  
2) โมเดลการถ่ายทอดความรู้เร่ืองผกัพ้ืนบา้นควรเป็นอยา่งไร 
3) เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (Information and communication 

technology หรือ ICT)  สามารถมีส่วนสนบัสนุนการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินได้
อยา่งไร  

 
7.1.2 ระเบียบวิธีวิจยั 

งานวิจยัน้ีเป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ ดว้ยวิธีวิจยัการวิเคราะห์เร่ือง (Narrative analysis) เพ่ือ

คน้หากระบวนการถ่ายทอดความรู้ของชุมชน และ ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีสนบัสนุนการถ่ายทอดความรู้

ทอ้งถ่ินของชุมชน  ส่วนการเกบ็ขอ้มูลใชว้ิธีการเล่าเร่ือง (Narrative inquiry) และการสังเกตการณ์ 

เพ่ือให้ไดข้อ้มูลประจกัษแ์จง้ (Insights of respondents) และประสบการณ์ของผูใ้ห้ขอ้มูล และ

เขา้ใจในขอ้มูลใหม้ากท่ีสุด โดยมีการเลือกผูใ้ห้ขอ้มูลแบบเจาะจง เพ่ือใหไ้ดแ้หล่งขอ้มูลท่ีสมบูรณ์

มากท่ีสุด การวิเคราะห์ขอ้มูลของการวิจยัในคร้ังน้ีใช้การเขา้รหัสและจดัหมวดหมู่ โดยจดัตาม

ประเด็นของเน้ือหาท่ีคน้พบ และกรอบการวิจยั ท่ีนาํเสนอโดย Clandinin and Connelly (2000) 
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และ Boje (2001)  และมีการนาํเสนอรายงานวิจยัในท่ีนาํเสนอเร่ืองราว (Stories) และรายละเอียด

ของขอ้มูลดว้ยการนาํเสนอขอ้ความจริงของผูใ้ห้ขอ้มูลประกอบ  นอกจากน้ีงานวิจยัไดอ้อกแบบ

ระเบียบงานวิจยัท่ีคาํนึงถึงคุณภาพงานวิจยั ทั้งดา้นความถูกตอ้ง (Validity) ความน่าเช่ือถือได ้

(Credibility) และ ความคงท่ี (Reliability)  

 
7.1.3 การคน้พบ 

 การวิเคราะห์ขอ้มูลในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี แสดงใหเ้ห็นว่า มีขอ้มูลท่ีเป็นหลกัฐาน แสดง
ปรากฏการณ์เร่ือง การถ่ายทอดความรู้เร่ืองผกัพื้นบา้นในภาคตะวนัออก  ซ่ึงการตอบคาํถามของ
การวิจยัในคร้ังน้ี หรือการมุ่งสู่สามญัการ (Generalisation) ดว้ยการตอบคาํถามจากกรณีศึกษาของ
ชุมชนใน 2 อาํเภอ ของจงัหวดัฉะเชิงเทรา 
 
 7.1.3.1 คาํถามท่ี 1:  ชุมชนชนบทมีการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ิน (ความรู้ผกั
พ้ืนบา้น) สู่คนรุ่นใหม่อยา่งไร 

 
จากเร่ืองเล่า การสังเกตการณ์ของนกัวิจยั และวิเคราะห์ขอ้มูล แสดงให้เห็นว่าชุมชนใน

ภาคตะวนัออก ใน 2 อาํเภอ ของจงัหวดัฉะเชิงเทรา มีกระบวนการถ่ายทอดความรู้ ประกอบดว้ย 3 
กระบวนการยอ่ย ๆ คือ กระบวนการถ่ายทอด กระบวนการรับรู้ และกระบวนการสร้างความเขา้ใจ 
และการเรียนรู้  โดยแต่ละกระบวนการมีการพิจารณาคดัเลือกความรู้ในการถ่ายทอด และรับ
ความรู้  โดยความรู้แต่ละเร่ืองจะมีวิธีการสาํหรับแต่ละกระบวนการท่ีแตกต่างกนั  นอกจากนั้น ใน
แต่ละช่วงเวลากมี็วิธีการท่ีแตกต่างกนั เน่ืองจากสภาพแวดลอ้มต่างกนั และสภาพสงัคมกเ็ปล่ียนไป 
โดยท่ีแต่ละเร่ืองของความรู้ และช่วงเวลามีวิธีการถ่ายทอดความรู้ในกระบวนการต่าง ๆ ดงัน้ี 

 
1) กระบวนการถ่ายทอด (Knowledge Transmission) คือกระบวนการท่ีผูมี้ความรู้เร่ือง 

ผกัพื้นบา้นถ่ายทอดความรู้ให้ผูไ้ม่รู้ในเร่ืองนั้น ๆ ซ่ึงการถ่ายทอดความรู้เร่ืองต่าง ๆ และในช่วง
เวลาต่างกนัมีวิธีการท่ีต่างกนั ดงัน้ี 

 
- การถ่ายทอดความรู้เร่ืองชนิดของผกั และการเกบ็เก่ียว จะเนน้ท่ีการบอกเล่าดว้ย

ปากเปล่าทั้งในปัจจุบนั และในอดีตท่ีคนวยัผูใ้หญ่ไดรั้บการถ่ายทอดความรู้เร่ืองน้ีในสมยัท่ีตนเอง
เป็นเดก็ แต่ในอดีตจะมีการสาธิตใหก้บัลูกหลานเห็นการเกบ็เก่ียวผกัพ้ืนบา้นในธรรมชาติ แต่ใน
ปัจจุบนัเดก็และเยาวชนไม่ค่อยไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมเกบ็เก่ียวผกัพ้ืนบา้น จึงไม่ค่อยไดมี้การ
สาธิต แต่จะเป็นลกัษณะการใหค้นรุ่นใหม่ไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมและรับรู้ในกิจกรรม  
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- การถ่ายทอดความรู้เร่ืองการบริโภค และการปรุงอาหารจากผกัพ้ืนบา้น จะใช้
วิธีการสาธิตการปรุงอาหาร และการมีส่วนร่วมในการดาํเนินกิจกรรมในเร่ืองการปรุงอาหาร และ
การไดบ้ริโภคผกัพ้ืนบา้นจริง ๆ ในชีวิตประจาํวนั 

 
- การถ่ายทอดความรู้เร่ืองการเพาะปลูกผกัพ้ืนบา้น ในสมยัก่อนชาวบา้นไดรั้บการ

ถ่ายทอดความรู้เร่ืองการเพาะปลูกผกัพ้ืนบา้นจากการสาธิต และการบอกเล่าของผูใ้หญ่ แต่ใน
ปัจจุบนัคนรุ่นใหม่ไดรั้บความรู้จากการทาํงานร่วมกบัพ่อแม่ หรือญาติ ๆ ในสวน หรือกิจกรรม
การรณรงคข์องท่ีส่งเสริมเร่ืองผกัพื้นบา้น 

 
- การถ่ายทอดความรู้เร่ืองการตลาดผกัพื้นบา้น เป็นการถ่ายทอดผ่านกิจกรรมการ

ดาํเนินชีวิต ท่ีชาวบา้นจะมีการนาํผกัพ้ืนบา้นตามฤดูกาลมาขายใหช้าวบา้นท่ีรับซ้ือเพื่อนาํไปส่งใน
ตลาด ซ่ึงมีการกระทาํกนัมาแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบนั โดยคนรุ่นใหม่ยงัไดรั้บการถ่ายทอดความรู้
ในเร่ืองน้ีจากการเขามาช่วยงานผูใ้หญ่อีกดว้ย 

 
2) กระบวนการไดม้าซ่ึงความรู้ (Knowledge acquisition) เป็นกระบวนการท่ีผูส้นใจ

ในความรู้ ขวนขวายหาความรู้มาใหต้วัเอง ซ่ึงกระบวนการน้ีจะเรียกว่ากระบวนการไดม้าซ่ึง
ความรู้ จากเร่ืองเล่า แสดงใหเ้ห็นวา่ กระบวนการน้ีเกิดข้ึนกบัผูใ้หญ่ท่ีมีความสนใจในเร่ืองของผกั
พ้ืนบา้น ในขณะท่ีคนรุ่นใหม่ และเดก็ยงัไม่สนใจในกระบวนการน้ี  โดยกระบวนการน้ีมีวิธีการ
ต่าง ๆ สาํหรับแต่ละความรู้ ดงัน้ี 

 
- การไดม้าซ่ึงความรู้เร่ืองชนิดของผกั และการเก็บเก่ียว เกิดข้ึนดว้ยวิธีการ

สงัเกตการณ์ รับฟังการบอกเล่าจากผูรู้้ และการศึกษาจากเอกสาร 
- การไดม้าซ่ึงความรู้เร่ืองการบริโภค และการปรุงอาหารจากผกัพื้นบา้น เกิดข้ึน

ดว้ยวิธีการสงัเกตการณ์ และการสอบถามโดยตรงกบัผูเ้ช่ียวชาญ 
- การไดม้าซ่ึงความรู้เร่ืองการเพาะปลูกผกัพ้ืนบา้น เกิดข้ึนดว้ยวิธีการพดูคุยกนัตาม

ธรรมชาติ การศึกษาจากเอกสารและการไปอบรม หรือดูงานท่ีองคก์รพฒันาเอกชนท่ีส่งเสริมเร่ือง
ผกัพ้ืนบา้นจดัข้ึน 

- การไดม้าซ่ึงความรู้เร่ืองการตลาดผกัพื้นบา้น เกิดข้ึนดว้ยวิธีการสังเกตการณ์การ
ทาํตลาดผกัพ้ืนบา้นของชุมชน 

 
3) กระบวนการสร้างความเขา้ใจ และการเรียนรู้ (Knowledge interpretation) เป็น

กระบวนการท่ีผูไ้ดรั้บความรู้ทาํความเขา้ใจกบัความรู้ท่ีไดรั้บ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตีความหมายเพือ่
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สร้างความเขา้ใจ (Sense making) และกระบวนการเรียนรู้ (Learning process) จากเร่ืองเล่า แสดง
ใหเ้ห็นวา่ กระบวนการน้ีเนน้ท่ีวยัผูใ้หญ่ ในขณะท่ีคนรุ่นใหม่ และเดก็ยงัไม่ไดส้นใจในการเรียนรู้ 
และทาํความเขา้กบัความรู้ท่ีผูใ้หญ่ และคนรุ่นเก่าพยายามไดถ่้ายทอดความรู้ให ้ ซ่ึงพอมีบา้งกใ็น
เร่ืองของการบริโภค และการปรุงอาหารจากผกัพ้ืนบา้น โดยสรุปความรู้แต่ละเร่ืองมีกระบวนการ
สร้างความเขา้ใจ และการเรียนรู้ ดงัน้ี 

 
- การสร้างความเขา้ใจ และการเรียนรู้เร่ืองชนิดของผกั และการเกบ็เก่ียว เป็นการ

เรียนรู้ดว้ยการฝึกฝน และสงัเกตการณ์ 
 
- การสร้างความเขา้ใจ และการเรียนรู้เร่ืองการบริโภค และการปรุงอาหารจากผกั

พ้ืนบา้น  ไดใ้ชวิ้ธีการเดียวกนั คือการสังเกตการณ์ และการฝึกฝน ซ่ึงเป็นทั้งการฝึกฝนในการปรุง
อาหาร และการฝึกการบริโภคอาหารท่ีปรุงดว้ยผกัพ้ืนบา้นชนิดต่าง ๆ แต่การสังเกตการณ์ของ
ผูใ้หญ่จะมีลกัษณะของการวิเคราะห์ในส่วนประกอบอาหาร และวิธีการปรุงดว้ย 

 
- การสร้างความเขา้ใจ และการเรียนรู้เร่ืองการเพาะปลกูผกัพ้ืนบา้น ใชว้ิธีการ

เช่นเดียวกบักบัทั้ง 2 เร่ืองขา้งตน้ แต่การสงัเกตการณ์จะมีการสงัเกตการณ์การพบเห็นการปฏิบติั
ของผูมี้ความรู้ และการสงัเกตการณ์จากธรรมชาติดว้ย 

 
- การสร้างความเขา้ใจ และการเรียนรู้เร่ืองการตลาดผกัพ้ืนบา้น  เป็นการเรียนรู้จาก

การทาํงาน (Learning by doing) ดา้นการทาํตลาดผกัพ้ืนบา้น 
 
จากเร่ืองเล่า และข้อมูลท่ีนักวิจัยพบเห็น แสดงนัยว่าชุมชนในภาคตะวนัออก ใน 2 

อาํเภอ ของจงัหวดัฉะเชิงเทรา มีกระบวนการถ่ายทอดความรู้ ประกอบดว้ย 3 กระบวนการยอ่ย ๆ 
คือ กระบวนการถ่ายทอด กระบวนการไดม้าซ่ึงความรู้ และกระบวนการสร้างความเขา้ใจ และการ
เรียนรู้  โดยมีวิธีการไปในแนวทางเดียวกบักระบวนการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ิน ท่ีถ่ายทอดผ่านรุ่น
ต่อรุ่นจากประสบประการณ์ตรง คือสังเกตการณ์ และการกระทาํในวิถีชีวิตการทาํงานปกติ และ
เนน้การถ่ายทอดดว้ยการบอกเล่า และการสอนของผูสู้งอายใุนชุมชน (Kroma. 1995; Sefa Dei, 
Hall and Rosenberg. 2000; Srorey. 2005) และเป็นการถ่ายทอดความรู้ในสภาพแวดลอ้มธรรมชาติ 
และบริบทของวฒันธรรมและสังคม (Hansen and VanFleet. 2003; Langill. 2007) ซ่ึงเป็นไป
เช่นเดียวกบัการถ่ายทอดความรู้เร่ืองผกัพื้นบา้นในภูมิภาคเอเซียตะวนัออกเฉียงใต ้โดยบทบาท
สาํคญัในการถ่ายทอดความรู้อยูท่ี่ผูห้ญิงวยั 30-50 ปี ท่ีมีหนา้ท่ีจดัหา และเพาะปลูกผกัพ้ืนบา้นเพ่ือ
ประกอบอาหารใหค้รอบครัว (Price and Ogle. 2008) 
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 7.1.3.1 คาํถามท่ี 2:  โมเดลการถ่ายทอดความรู้เร่ืองผกัพ้ืนบา้นควรเป็นอยา่งไร 
จากผลการศึกษาในคร้ังน้ี โมเดลการถ่ายทอดความรู้เร่ืองผกัพื้นบา้น ซ่ึงเป็นความรู้

ทอ้งถ่ินไดถู้กพฒันาข้ึนจากกระบวนการถ่ายทอดความรู้เร่ืองผกัพ้ืนบา้นของชุมชนใน 2 อาํเภอ
ของจงัหวดัฉะเชิงเทรา โดยโมเดลประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ คือ เน้ือหาความรู้ กระบวนการ
ถ่ายทอดความรู้ ผูรั้บการถ่ายทอดความรู้และผูถ่้ายทอดความรู้ บริบทในการถ่ายทอดความรู้ และ
เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสารขอ้มูล 

 
เน้ือหาความรู้ เป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัในกระบวนการถ่ายทอดความรู้ โดยเก่ียวขอ้ง

กบั 2 องคป์ระกอบ คือ วิธีการถ่ายทอดความรู้ และแรงจูงใจในการรับความรู้ เน่ืองจากบุคคลจะ
สนใจรับการถ่ายทอดความรู้ ในความรู้เร่ืองท่ีตนสนใจ และเก่ียวขอ้งกบังานของตนเอง (Wathne, 
Roos and Krogh. 1996; Gupta and Govindarajan. 2000) 

 
กระบวนการถ่ายทอดความรู้ ประกอบดว้ย 3 กระบวนการ คือ การถ่ายทอดความรู้ การ

ไดม้าซ่ึงความรู้ และการทาํความเขา้ใจและการเรียนรู้ โดยแต่ละกระบวนการจะมีการพิจารณา
กลัน่กรองความรู้ท่ีตอ้งถ่ายทอดและรับความรู้ดว้ย โดยการถ่ายทอดความรู้ประกอบดว้ย 4 
กิจกรรม คือการบอกเล่าดว้ยปากเปล่า การสาธิต การช่วยทาํงาน และกิจกรรมรณรงคเ์ร่ืองผกั
พ้ืนบา้น  กระบวนการรับรู้ประกอบดว้ย 4 กิจกรรม คือ การสังเกตการณ์ การพดูคุย การศึกษาจาก
เอกสาร และการศึกษาดูงาน  ส่วนกระบวนการทาํความเขา้ใจและการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 3 
กระบวนการยอ่ย ๆ คือ การสร้างความเขา้ใจ และกระบวนการเรียนรู้ โดยการสร้างความเขา้ใจ 
(Sense making) เกิดข้ึนไดจ้ากทั้ง 2 กระบวนการ: การทาํความเขา้ใจทางพฤติกรรม (Behaviour 
process) ท่ีใหผู้รั้บความรู้ไดเ้ห็นกิจกรรมดา้นผกัพ้ืนบา้นดว้ยตนเอง และทางการเรียนรู้ (Cognitive 
process) ผา่นการสงัเกตการณ์แบบวิเคราะห์ และการฝึกฝนดว้ยตนเอง 

 
ผูรั้บการถ่ายทอดความรู้ และผูใ้ห้ความรู้ ควรจะมีคุณลกัษณะท่ีส่งเสริมการถ่ายทอด

ความรู้ 4 คุณลกัษณะ คือ ลกัษณะเปิดเผย  ความเช่ือมัน่  แรงจูงใจ และความสามารถในการซึมซบั
ความรู้เร่ืองผกัพ้ืนบา้น  ในส่วนของบริบทในการถ่ายทอดความรู้ ช่วยในการเสริมประสิทธิภาพ
กระบวนการถ่ายทอดความรู้ประกอบด้วย ส่ือท่ีใช้ในการถ่ายทอดความรู้ สภาพแวดล้อม  
วฒันธรรม และรางวลัและแรงจูงใจ 

 
ส่ือท่ีมีประสิทธิภาพสาํหรับการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ิน เร่ืองผกัพ้ืนบา้น คือส่ือท่ีทาํให้

ผูใ้หค้วามรู้และผูรั้บความรู้ไดพ้บปะกนัโดยตรง (Face-to-Face) เน่ืองจากเป็นช่องทางท่ีถ่ายทอด
ขอ้มูลไดอ้ยา่งมาก (Rich communication) และเป็นการเสริมสร้างลกัษณะความเปิดเผยของทั้งสอง
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ฝ่าย (Gupta and Govindarajan. 2000)  ส่วนสภาพแวดลอ้มท่ีส่งเสริมการถ่ายทอดความรู้ คือ
สภาพแวดลอ้มการมีส่วนร่วม (Collaborative environment) และการเรียนรู้ (Learning 
environment) 

 
เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสารขอ้มูล สามารถนาํเขา้มาเพือ่ช่วยส่งเสริมการ

ถ่ายทอดความรู้เร่ืองผกัพ้ืนบา้นใหก้บัคนรุ่นใหม่ได ้ โดยเทคโนโลยท่ีีสอดคลอ้งกบัลกัษณะของ
ความรู้ และการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสารขอ้มูลของคนรุ่นใหม่ในชุมชน ไดแ้ก่
เทคโนโลยกีารจดัการเน้ือหา และเทคโนโลยเีวบ็ 2.0 

 
7.1.3.1 คาํถามท่ี 3:  เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร (Information and 

communication technology หรือ ICT)  สามารถมีส่วนสนบัสนุนการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินได้
อยา่งไร  
  
 ตามท่ีไดต้อบคาํถามขา้งตน้ เทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสารขอ้มูล ท่ีสนบัสนุน
การถ่ายทอดความรู้เร่ืองผกัพ้ืนบา้นใหก้บัคนรุ่นใหม่ได ้ ไดแ้ก่เทคโนโลยกีารจดัการเน้ือหาบนเวบ็ 
และเทคโนโลยเีวบ็ 2.0 โดยท่ีเทคโนโลยกีารจดัการเน้ือหาบนเวบ็จะช่วยในการเผยแพร่ความรู้
เร่ืองผกัพ้ืนบา้นอยา่งเป็นระบบ ท่ีมีการแบ่งความรู้เป็นหมวดหมู่ และมีเคร่ืองมือสืบคน้เพ่ือช่วย
ผูรั้บความรู้ไดเ้ลือกหาชุดความรู้ท่ีสนใจไดง่้าย ส่วนเทคโนโลยเีวบ็ 2.0 ประกอบไปดว้ยบริการท่ี
เหมาะสมกบัคนรุ่นใหม่ในชุมชนภาคตะวนัออก คือ Blog, Wikis, Multimedia sharing และ Social 
Network 
 
7.2 ข้อเสนอแนะ 
 7.2.1 ขอ้เสนอสาํหรับผูน้าํไปปฎิบติั 
 ผลการศึกษาในคร้ังน้ี จะเป็นประโยชนใ์หก้บัผูท่ี้สนใจ หรือชุมชนในเร่ืองการถ่ายทอด
ความรู้ทอ้งถ่ินเร่ืองผกัพ้ืนบา้นสู่คนรุ่นใหม่  โดยชุมชนท่ีจะดาํเนินกิจกรรมเร่ืองการถ่ายทอด
ความรู้ทอ้งถ่ินเร่ืองผกัพ้ืนบา้น ควรจะพจิารณาในประเดน็ต่อไปน้ี 
 

7.2.1.1 เน้ือหาความรู้ 
ชุมชนท่ีสนใจการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินเร่ืองผกัพ้ืนบา้น ควรจะตอ้งพิจารณาองค์

ความรู้เร่ืองผกัพ้ืนบา้นของตน วา่เป็นการถ่ายทอดความรู้ในเร่ืองใด เพราะความรู้แต่ละเร่ือง มี
คุณลกัษณะของความรู้ และส่ิงแวดลอ้ม หรือบริบทท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงกมี็วิธีการถ่ายทอดท่ีแตกต่าง
กนั เช่นความรู้เร่ืองชนิดของผกัพ้ืนบา้นท่ีมีในชุมชนนั้น ๆ ใชเ้พ่ือกิจกรรมใด เช่น เพ่ือการบริโภค
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ในครัวเร่ือน หรือการจาํหน่าย  ถา้เป็นไปเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนเท่านั้น กิจกรรมท่ีถ่ายทอดจะ
อยูใ่นบริบทของในครัวเรือน หรือชุมชนเท่านั้น ไม่ไดข้อ้งเก่ียวกบัภายนอก หรือตลาดผกัพ้ืนบา้น
ภายนอกชุมชน หรือความรู้เร่ืองการบริโภคและการปรุงอาหารจากผกัพ้ืนบา้น กจ็ะมีกระบวนการ
ถ่ายทอดความรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการบริโภค หรือการสร้างพฤติกรรมการบริโภค เป็นตน้ 

 
7.2.1.2 ผูใ้ห ้และผูรั้บความรู้ 

ผูท่ี้จะนาํโมเดลการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินเร่ืองผกัพ้ืนบา้นน้ีไปใช ้ ควรจะตอ้งพิจารณา
บุคลิกในดา้นการถ่ายทอดความรู้ และการรับความรู้ของผูใ้ห ้ และผูรั้บความรู้ เพือ่ท่ีควรจะจดัการ
พฒันาบุคคลเหล่านั้นในดา้นท่ียงับกพร่องอยู ่ เพ่ือเป็นการเสริมประสิทธิภาพกระบวนการถ่ายทอด
ความรู้ 

 
7.2.1.3 บริบทในการถ่ายทอดความรู้ 

เช่นเดียวกบัองคป์ระกอบก่อนหนา้น้ี ผูท่ี้จะนาํโมเดลการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินเร่ืองผกั
พ้ืนบา้นน้ีไปใช ้ควรจะตอ้งพิจารณาบริบทในชุมชนท่ีจะมีการถ่ายทอดความรู้ เพ่ือพิจารณาปรับ
สภาพแวดลอ้ม  และจดัสร้างองคป์ระกอบให้ส่งเสริมกระบวนการถ่ายทอดความรู้กระบวนการ
ต่าง ๆ และกิจกรรมต่าง ๆ เช่น สภาพแวดลอ้มการแลกเปล่ียนเรียนรู้และการเรียนรู้ การสร้าง
ส่ือกลางการส่ือสารท่ีเพ่ิมความสมบูรณ์ในการส่ือสาร วฒันธรรมองคก์ร และแรงจูงใจท่ีส่งเสริม
กระบวนการถ่ายทอดความรู้ รวมทั้งคน้หาวฒันธรรมของชุมชน และแรงจูงใจท่ีมีอยู่ในชุมชนท่ี
สามารถนาํมาสนบัสนุนกระบวนการถ่ายทอดความรู้ 

 
 7.2.2 ขอ้เสนอแนะสาํหรับนกัวิจยั 
 ในการศึกษาวจิยัน้ีมีขอ้จาํกดัในเร่ืองทรัพยากรในการศึกษาวิจยั ทั้งดา้นเวลา จาํนวน
สมาชิกในโครงการศึกษาวิจยัน้ี และงบประมาณ  ทาํใหก้ารศึกษาในคร้ังน้ีทาํการศึกษาจาก
กรณีศึกษาเพียงกรณีเดียว คือ ชุมชนในเขต 2 อาํเภอในจงัหวดัฉะเชิงเทราเท่านั้น โดยไม่ไดมี้การ
ทาํการศึกษาในชุมชนในพ้ืนท่ีป่ารอยต่อทั้ง 5 จงัหวดั และจาํกดักรอบการศึกษาวิจยัอยูท่ี่การพฒันา
โมเดลในการถ่ายทอดความรู้เร่ืองผกัพ้ืนบา้น โดยไม่ไดค้รอบคลุมถึงการนาํโมเดลไปทดลองใช ้
และประเมินผล ดงันั้นเพ่ือการขยายความรู้ในเร่ืองการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินเร่ืองผกัพ้ืนบา้นใน
ภาคตะวนัออก ขอ้เสนอสาํหรับการศึกษาวิจยัต่อไป มีดงัน้ี 
 
 - ศึกษากระบวนการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินเร่ืองผกัพ้ืนบา้น ในอีก 4 จงัหวดัท่ีเหลือ
ของพื้นท่ีป่ารอยต่อทั้ง 5 จงัหวดั อาจจะมีความแตกต่างทางสภาพแวดลอ้ม วฒันธรรม และ
ประวติัศาสตร์ความเป็นมาของชุมชน ซ่ึงอาจจะมีกระบวนการ และกิจกรรมในการถ่ายทอดความรู้



 
 
 
 

 
 

134 
 

 
 

เร่ืองผกัพ้ืนบา้นท่ีมีความแตกต่างบา้ง จึงควรท่ีจะศึกษาเปรียบเทียบ และสรุปเป็นภาพรวมการ
ถ่ายทอดความรู้เร่ืองดงักล่าวในภูมิภาคตะวนัออกของประเทศไทย 
 
 - ศึกษาเร่ืองการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ิน ในองคค์วามรู้ทอ้งถ่ินเร่ืองอ่ืน ๆ ในภูมิภาค
ตะวนัออกของประเทศไทย เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการถ่ายทอดความรู้ และสรุปโมเดลใน
การถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินของภาคตะวนัออกของประเทศไทย 
 

 - ศึกษาประสิทธิภาพการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสารขอ้มูล 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่เทคโนโลยเีวบ็ 2.0 ในดา้นการใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดความรู้
ทอ้งถ่ินใหค้นรุ่นใหม่ 
 

- ศึกษาในเร่ืองประเภท และคุณลกัษณะของบุคคลท่ีเป็นผูใ้หค้วามรู้ และผูรั้บ
ความรู้ในความรู้แต่ละชนิดของความรู้ทอ้งถ่ินในภูมิภาคตะวนัออกของประเทศไทย 

 
- ศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อกระบวนการถ่ายทอดความรู้ เช่นส่ิงแวดลอ้ม รางวลั

และแรงจูงใจ และวฒันธรรมของชุมชนในภาคตะวนัออกของประเทศไทย 
 

7.3 บทสรุป 
 โดยสรุปการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ไดท้าํการศึกษากระบวนการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินของ
ชุมชนในภาคตะวนัออกของประเทศไทย โดยศึกษาผา่นกระบวนการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินเร่ือง
ผกัพ้ืนบา้นของชุมชนในจงัหวดัฉะเชิงเทรา ดว้ยวิธีการศึกษาการวิเคราะห์เร่ืองเล่า (Narrative 
analysis)  การศึกษาแสดงใหเ้ห็นว่า กระบวนการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินเร่ืองผกัพื้นบา้นเป็นไป
ในทางเดียวกบัถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินทัว่ไป และการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินสู่คนรุ่นใหม่ใน
ปัจจุบนั มีความแตกต่างจากการถ่ายทอดความรู้จากผูใ้หญ่สู่เดก็ในอดีต เน่ืองจากสภาพแวดลอ้ม
ทางธรรมชาติ และบริบทต่าง ๆ ของชุมชนไดเ้ปล่ียนแปลงไป โดยการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีไดส้รุป
โมเดลการถ่ายทอดความรู้ทอ้งถ่ินเร่ืองผกัพ้ืนบา้นของชุมชนในภาคตะวนัออก บนพ้ืนฐานของ
ปรากฎการท่ีไดจ้ากการศึกษาในคร้ังน้ีเพ่ือเป็นแนวทางใหชุ้มชนอ่ืน ๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ชุมชนใน
ภาคตะวนัออกท่ีสนในใจกระบวนการถ่ายทอดความรู้ร้องถ่ีนไดน้าํไปประยกุตใ์ช ้ 

 


