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บทคัดยอ 

ความเร็วการนํากระแสประสาทเปนคาที่นํามาใชในการประเมินการทํางานของระบบ

ประสาทสวนปลาย  เพื่อชวยในการวินิจฉัยโรค ทั้งนี้มีปจจัยหลายอยางที่มีผลตอคาความเร็วการ

นํากระแสประสาท เชน  อายุ น้ําหนัก สวนสูงและคาดัชนีมวลกาย งานวิจัยนี้จึงศึกษาปจจัย

ดังกลาววามีความสัมพันธอยางไรกับความเร็วการนํากระแสประสาทในกลุมตัวอยางคนไทยปกติ

จํานวน 100 คน  โดยหาความสัมพันธดวยสหสัมพันธแบบเพียรสัน  พบวามีเพียงคาดัชนีมวลกาย

เทานั้นที่มีความสัมพันธเชิงลบกับความเร็วการนํากระแสประสาทของเสนประสาท median           

(p < 0.05)  และ ulnar (p< 0.01) โดยไมพบความสัมพันธดังกลาวกับอายุ  น้ําหนัก และสวนสูง 
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ABSTRACT 
Nerve conduction velocity which use to assess peripheral nerve functions for 

diagnosis of neuropathies, are known to vary with age, height, body weight and body 

mass index (BMI). This study investigated the relationship between these factors on 

median and ulnar nerve among 100 normal Thai subjects by using the Pearson’s 

correlation. It was found that BMI was negatively associated nerve conduction velocity in 

median (p < 0.05) and ulnar nerve (p < 0.01), but no association between age, height, 

and body weight. 
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 งานวิจัยนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดีเนื่องจากไดรับความชวยเหลืออยางดียิ่งจากหลาย ๆ 
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วิชาการมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติที่ใหโอกาสและทุนสนับสนุนในการทําวิจัยครั้งนี้ 

ตลอดจนคณะกรรมการวิชาการและสํานักงานเลขานุการคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสําหรับ

การตรวจแกโครงรางงานวิจัย  นอกจากนี้ผูวิจัยขอขอบคุณคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติสําหรับคําแนะนําในการเก็บขอมูลเพื่อใหถูกตองตามหลัก

จริยธรรม 

 สําหรับคุณงามความดีอันใดที่เกิดจากงานวิจัยนี้ ผูวิจัยขอมอบใหกับบิดา มารดา ซึ่งเปนที่

รักและเคารพยิ่ง ตลอดจนครูอาจารยที่เคารพทุกทาน ที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูและ

ถายทอดประสบการณที่ดีใหแกผูวิจัยตลอดมา จนทําใหประสบความสําเร็จในชีวิต 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


