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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี ได้ท้าการศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยสิ่งแวดล้อม การจัดการ และผลผลิตของปลา

สลิด ในบ่อเลี ยงปลาสลิดของเกษตรกรในจังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่  

1) บ่อเลี ยงแบบดั งเดิมขนาด 17 ไร่ เป็นการเลี ยงแบบอาหารตามธรรมชาติ ไม่มีการให้อาหารเสริม  

2) บ่อเลี ยงแบบผสมผสานขนาด 90 ไร่ เป็นการเลี ยงปลาสลิดแบบให้อาหารเสริมจ้าพวกปลาป่น ร้า

ข้าว และอาหารเม็ด และ 3) บ่อเลี ยงแบบภูมิปัญญาขนาด 20 ไร่ และ 40 ไร่ เป็นบ่อที่มีการจัดการ

โดยเติมปุ๋ยคอก น ้าหมักชีวภาพ และอาหารเสริม ผลการศึกษาพบว่าคุณภาพน ้าในบ่อเลี ยงปลาส่วน

ใหญ่อยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสมต่อการเลี ยงสัตว์น ้า อย่างไรก็ตาม พบปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์ม

และฟีคัลโคลิฟอร์มสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานเป็นบางช่วง ซึ่งอาจเกี่ยวข้องกับการเติมปุ๋ยคอกลงในน ้า

เพ่ือช่วยเร่งการเติบโตของจุลินทรีย์ในบ่อ และพบการขาดออกซิเจนที่ก้นบ่อ เป็นผลมาจากการสะสม

ของสารอินทรีย์ปริมาณมาก โดยผลผลิตของปลาจากการศึกษาครั งนี พบว่าบ่อเลี ยงปลาแบบดั งเดิม

ขนาด 17 ไร่ ให้ผลผลิตสูงที่สุดคือ 167 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาคือบ่อแบบผสมผสาน 53.8 กิโลกรัม 
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ต่อไร่ ในขณะที่บ่อแบบภูมิปัญญาให้ผลผลิตต่้าที่สุดคือ 21.6 กิโลกรัม/ไร่ในบ่อขนาด 10 ไร่ ส่วนบ่อ

แบบภูมิปัญญาขนาด 20 ไร่ ไม่มีผลผลิตปลาเนื่องจากความเค็มของน ้าขึ นสูงมาก 
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Abstract 

 Comparison of environmental conditions, management and production yield 

of Snakeskin Gourami fish were studied in this research.  There were 3 fish culture 

types i.e. 1) folk wisdom style fish pond which were 20 Rai (3.2 Ha) and 40 Rai (6.4 Ha) 

earthen ponds applied with manure, liquid fermented biofertilizer and supplemented 

feed, 2) Integrated fish pond, 90 Rai (14.4 Ha) in size, with feed supplement (fish meal, 

rice bran and commercial fish feed pellet), and 3) traditional fish pond with natural 

food only.  The results showed that most of the water quality parameters were within 

the standard for aquaculture.  However, concentrations of coliform and fecal coliform 

bacteria were higher than the standard value for some period.  This was possibly due 

to the addition of manure in to fish pond to enhance growth of microorganisms.  

Oxygen deplete was found at the pond bottom as the result from high organic matter 
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accumulation.  The highest production yield of Snakeskin Gourami was by 17 Rai 

traditional ponds (167kg/Rai) following by integrated fish pond (53.8 kg/Rai).  On the 

other hand, the folk wisdom style ponds had the lowest production yield (21.6 kg/Rai) 

in 10 Rai ponds while the production of fish in 20 Rai pond was nonexistence due to 

high salinity. 
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สัญลักษณ์และค้าย่อ 

 

mg/l = milligram/liter 
mg/m3 = milligram/cubic meter 
g/l = gram/liter 
MPN = most probable number 
ppm = parts per million 
ppt = part per thousand 
cfu/ml = colony forming unit/milliliter 
cells/ml = cells/milliliter 
cm = centimeter 
Ha = Hectare 

 



 

 

บทที่ 1 

บทน้า 

 

ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา 

 ปลาสลิดหรือปลาใบไม้ (Trichogaster pecteralis) เป็นปลาน ้าจืดที่พบได้ทั่วไปในประเทศ

ไทยโดยเฉพาะลุ่มแม่น ้าภาคกลาง ซึ่งพื นที่เลี ยงปลาสลิดส่วนใหญ่อยู่ในเขตจังหวัดสมุทรปราการ 

ฉะเชิงเทรา สมุทรสาคร และสมุทรสงคราม ปัจจุบันมีการเลี ยงในบ่อมากท่ีสุด การเลี ยงในนาลดลง ใน

จากข้อมูลผลผลิตการเลี ยงสัตว์น ้าจืดในช่วงปี 2554-2560 พบว่าจ้านวนฟาร์มและพื นที่เลี ยงปลาสลิด

มีแนวโน้มลดลง เนื่องจากมีการขยายตัวของชุมชน และโรงงานอุตสาหกรรมอย่างมาก ส้าหรับข้อมูล

สถิติเบื อต้นในปี 2560 พบว่า มีจ้านวนฟาร์ม 1,744 ฟาร์ม คิดเป็นพื นที่เลี ยง 32,491 ไร่ ซึ่งลดลงจาก

ปี 2559 ร้อยละ 18.1 และ 4.0 ตามล้าดับ ส้าหรับในปี 2561 มีการคาดการว่าจะมีอัตราการ

เปลี่ยนแปลงลดลงไปอีก (1)  นอกจากปัญหาการลดลงของพื นที่การเลี ยงปลาสลิดแล้วยังพบปัญหาใน

การเพาะเลี ยงปลาสลิดอันเนื่องมาจากการปล่อยน ้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมที่มีแนวโน้มขยายวง

กว้างเพ่ิมมากขึ น ปัญหาการขาดน ้าในฤดูแล้ง  ท้าให้ปลามีขนาดเล็กแคระแกร็น โตไม่เต็มที่ตามอายุ 

ศัตรู และโรคเบียดเบียน ไข่ฟักไม่ติดท้าให้มีปริมาณลูกปลาไม่เพียงพอ  ส่งผลให้ผลผลิตปลาไม่ได้

ปริมาณเพียงพอกับความต้องการของผู้บริโภค อีกทั งมีเกษตรกรบางส่วนที่ไม่ประสบความส้าเร็จใน

การเพาะเลี ยงปลาสลิดจึงเลิกอาชีพการเพาะเลี ยงปลาสลิดแล้วขายที่ดินที่เคยเป็นบ่อเลี ยงปลาสลิดให้

แปรสภาพเพ่ือใช้ประโยชน์ในด้านอื่น ๆ 

 แหล่งปลาสลิดที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้กันว่ามีรสชาติดี เนื ออร่อย คือปลาสลิดในจังหวัด

สมุทรปราการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในอ้าเภอบางบ่อ  ซึ่งการเลี ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการ

ส่วนมากเป็นนการเลี ยงแบบธรรมชาติ โดยการฟันหญ้าแชลงในบอปลาสลิดซึ่งจะท้าใหเกิดไรแดงและ

แพลงตอนก์ซ่ึงเป็นอาหารของปลาสลิด สงผลใหเกิดแกนของเอกลักษณของปลาสลิด คือ 1) หนังปลา

สลิดมีสีคล ้า เนื อปลามีสีเหลืองออน เมื่อทอดแลวสีจะเขมขึ นจนเป็นสีเหลืองทอง ล้าตัวปลาเรียวเล็ก 

2) การตากปลาสลิดแหงแบบดั งเดิม มีลักษณะ ครีบกาง หางปลาฉีกออก 3) รสชาติของปลาสลิด

จังหวัดสมุทรปราการคือ เนื อแน่น เหนียว ไมมีกลิ่นสาป ไขมันน้อย 4) การแปรรูปเป็นปลาสลิด 

แห้งมักท้าใน 2 ลักษณะคือ ปลาสลิดหอมและปลาสลิดเค็ม ซึ่งเป็นภูมิปัญญาของชาวสมุทรปราการ 

(2)
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ดังนั นเ พ่ือให้อาชีพการเพาะเลี ยงปลาสลิดของเกษตรกรในอ้าเภอบางบ่อ จังหวัด

สมุทรปราการ มีความมั่นคงและยั่งยืนจึงจ้าเป็นที่ผู้เกี่ยวข้องจะต้องส่งเสริมการเพาะเลี ยงปลาสลิด

รวมถึงหาแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเลี ยงปลาเพ่ือยกระดับผลผลิตภายในบ่อให้สูงขึ นโดยไม่

ส่งผลกระทบต่อต้นทุนการผลิต จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้เลี ยงปลาสลิดที่อ้าเภอบางบ่อ พบว่าใน

ปัจจุบันระบบการเลี ยงปลามี 3 รูปแบบได้แก่รูปแบบดั งเดิมโดยวิธีการเลี ยงแบบนี เป็นวิธีการเลี ยง

แบบสมัยโบราณท่ีสืบทอดกันมาโดยไม่มีการเตรียมพื นที่ให้เหมาะสม มีการปล่อยพ่อแม่พันธุ์ปลาสลิด

ที่ได้จากการวิดปลาครั งก่อนหน้าโดยไม่มีการคัดเพศ หลังจากนั นพ่อแม่ปลาจะผสมพันธุ์วางไข่เอง

แบบธรรมชาติ ส้าหรับการอนุบาลและการเลี ยงจนเก็บเกี่ยวผลผลิตจะด้าเนินการในบ่อเดียวกัน ใช้

ระยะเวลาประมาณ 10 เดือนหรือนานกว่านั นขึ นอยู่กับขนาดของปลาสลิดและความต้องการของ

ตลาด โดยในระหว่างการเลี ยงจะมีการฟันหญ้าที่ขึ นบนแปลงนาเพ่ือหมักเป็นปุ๋ยให้เกิดลูกไร หรือ

แพลงก์ตอนที่เป็นอาหารของปลาสลิดโดยไม่มีการใช้อาหารเสริมเนื่องจากจะท้าให้ต้นทุนในการผลิต

สูงขึ นท้าให้ได้ผลผลิตไม่มาก และปลาสลิดมีขนาดไม่ใหญ่นักประมาณ 9-12 ตัวต่อกิโลกรัม เกษตรกร

บางรายพัฒนาการเลี ยงเป็นแบบผสมผสานโดยเลี ยงในรูปแบบดั งเดิม และเพ่ิมเติมด้วยการให้

อาหารเม็ดส้าเร็จรูป ก่อนการจับขายเป็นเวลา 5 เดือน ด้วยเหตุนี จึงมีเกษตรกรผู้เลี ยงปลาสลิดบาง

รายในเขตต้าบลคลองด่าน อ้าเภอบางบ่อ จังหวัดสมุทรปราการ มีแนวคิดการเพาะเลี ยงปลาสลิดด้วย

ภูมิปัญญาแบบชาวบ้าน ซึ่งเป็นวิธีที่น้าข้อบกพร่องหรือจุดอ่อนของการเลี ยงปลาสลิดแบบดั งเดิมมา

ปรับปรุงแก้ไขโดยเริ่มจากการเตรียมพื นที่เลี ยง เตรียมพันธุ์ปลา และมีการใช้น ้าหมักทางชีวภาพใน

กระบวนการเลี ยงแต่ละช่วง เช่น ช่วงปลาฟักไข่ จะใช้น ้าหมักทางชีวภาพปรับสภาพน ้า และช่วงปลา

เจริญเติบโตจะฟันหญ้าแล้วใช้น ้าหมักทางชีวภาพราดลงไป เ พ่ือท้าให้เกิดการย่อยสลายหญ้าได้เร็ว

ยิ่งขึ นโดยเกษตรกรได้ให้ข้อมูลว่าสามารถลดระยะเวลาในการเลี ยงเหลือเพียง 6-7 เดือน และได้ปลา

ขนาดใหญ่ขึ นประมาณ 8 ตัวต่อกิโลกรัม  

ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้เลี ยงปลาสลิดทั งแบบดั งเดิม แบบภูมิปัญญา และ

แบบผสมผสานพบว่ามีขั นตอนการเลี ยงที่แตกต่างกัน และได้ผลผลิตที่แตกต่างกัน แต่อย่างไรก็ตามยัง

ไม่มีการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลผลิตคุณภาพน ้าตลอดจนปัญหาที่พบระหว่างการเลี ยง ดังนั นงานวิจัย

นี จึงท้าการศึกษาเปรียบเทียบผลผลิตด้านขนาด และน ้าหนัก ระหว่างปลาสลิดที่ได้จากบ่อเลี ยงแบบ

ดั งเดิม บ่อเลี ยงแบบภูมิปัญญา และบ่อเลี ยงแบบผสมผสานรวมถึงศึกษาปัจจัยสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลต่อ

การเจริญเติบโตของปลาสลิดโดยเปรียบเทียบคุณภาพน ้ากับมาตรฐานปลาสลิดอินทรีย์ กระทรวง

เกษตรและสหกรณ ์
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. ศึกษาปัจจัยสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของปลาสลิด ได้แก่คุณภาพน ้าทาง

กายภาพ เคมี และจุลชีววิทยาของน ้า ของปลาสลิดจากบ่อเลี ยงแบบภูมิปัญญา บ่อเลี ยงแบบดั งเดิม 

และบ่อเลี ยงแบบผสมผสาน เปรียบเทียบคุณภาพน ้ากับมาตรฐานปลาสลิดอินทรีย์ กระทรวงเกษตร

และสหกรณ ์

2. ศึกษาเปรียบเทียบการจัดการบ่อปลา การฟันหญ้า ปริมาณการให้อาหาร ผลผลิตด้าน

ขนาด และน ้าหนักของปลาจากบ่อเลี ยงแบบภูมิปัญญา บ่อเลี ยงแบบดั งเดิม และบ่อเลี ยงแบบ

ผสมผสาน 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

การเลี ยงปลาสลิดแบบบ่อเลี ยงภูมิปัญญา จะให้ผลผลิตปลาสูงกว่าการเลี ยงในบ่อเลี ยงแบบ

ดั งเดิม และบ่อเลี ยงแบบผสมผสาน โดยมีคุณภาพน ้าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานการผลิตปลาสลิดอินทรีย์ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

ในการวิจัยครั งนี จะท้าการทดลองในบ่อเลี ยงปลาสลิดของเกษตรกร ต้าบลคลองด่าน อ้าเภอ 

บางบ่อ จังหวัดสมุทรปราการ โดยแบ่งเป็น บ่อเลี ยงปลาสลิดแบบภูมิปัญญา บ่อเลี ยงปลาสลิดแบบ

ผสมผสาน และบ่อเลี ยงปลาสลิดแบบดั งเดิม ติดตามการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน ้า ได้แก่ ความเป็น

กรด–เบสของน ้า (pH) ออกซิเจนละลายน ้า (dissolved oxygen) ความเป็นด่างของน ้า (alkalinity) 

ความกระด้างของน ้า (hardness) แอมโมเนีย (NH3) สารแขวนลอย (suspended solids) วิเคราะห์

ปริมาณแบคทีเรียทั งหมด และแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มทั งหมด ( total coliform) อุณหภูมิ  

(temperature) ความขุ่นของน ้า แพลงก์ตอนพืช และแพลงก์ตอนสัตว์ ค่าคลอโรฟิลล์เอ  บี ซี และ 

แคโรทีนอยด์ (chlorophyll a, chlorophyll b, chlorophyll c, carotenoids) ความเค็ม (salinity) 

ติดตามการจัดการบ่อปลา การฟันหญ้า ปริมาณการให้อาหารและการเจริญของปลาสลิดอย่าง

ต่อเนื่องตลอดระยะเวลาในการทดลอง ซึ่งการตรวจคุณภาพน ้าในบ่อเลี ยงยึดตามมาตรฐานสินค้า

เกษตร เรื่องเกษตรอินทรีย์ เล่ม 5 : ปลาสลิดอินทรีย์ โดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

ปลาสลิดบางบ่อ        

มีชื่อเรียกทางวิทยาศาสตร์ว่า Trichogaster pectoralis  โดยมีแหล่งก้าเนิดในแถบภาคพื น
เอเชีย พบตามแม่น ้า ล้าคลองและแหล่งน ้าต่าง ๆ ตามเขตลุ่มแม่น ้าภาคกลาง มีรูปร่างลักษณะคล้าย
ปลากระดี่หม้อแต่ขนาดโตกว่า ล้าตัวแบนข้างท้องยาวมีครีบเดียว สีล้าตัวมีสีเขียวออกเทาหรือมีสีคล ้า
เป็นพื น และมีริ วด้าพาดขวางตามล้าตัวจากหัวถึงโคนหาง ปลาสลิดที่มีชื่อเสียงที่สุดคือปลาสลิดบาง
บ่อ อ้าเภอบางบ่อ จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งมีรสชาติดีกว่าปลาสลิดในแหล่งอ่ืน ท้ารายได้สูงให้กับ
จังหวัดสมุทรปราการ  

 

ปลาสลิดอินทรีย  

ปลาสลิดที่มีการเลี ยงแบบองครวม เกื อหนุนตอระบบนิเวศ รักษาความหลากหลายและวงจร
ทางชีวภาพ รวมถึงสวัสดิภาพของสัตว์น ้า เน้นการใช้วัสดุธรรมชาติ หลักเลี่ยงการใช้วัตถุดิบจากการ
สังเคราะห์ ไม่ใช้พืช สัตว์ หรือจุลินทรีย์ ที่ได้มาจากเทคนิคการดัดแปรพันธุกรรม มีการจัดการกับ
ผลิตผลด้วยความระมัดระวัง เพ่ือรักษาสภาพการเป็นเกษตรอินทรีย์ และคุณภาพที่ส้าคัญของผลิตผล
ทุกขั นตอน 

 

การเลี้ยงปลาสลิดแบบดั้งเดิม 

หมายถึง วิธีการเลี ยงแบบสมัยโบราณที่สืบทอดกันมา พื นบ่อมีการขุดเป็นร่องด้านข้าง (ขา
วัง) ในการเลี ยงปลามีการฟันหญ้าเป็นร่องไม่ฟันหญ้าจนหมด ปล่อยให้เกิดการย่ อยสลายตาม
ธรรมชาติให้เกิดอาหารปลาจ้าพวกแพลงก์ตอน ไรแดง ไม่มีการให้อาหารเสริมระหว่างการเลี ยง อาจมี
ปลาชนิดอื่น ๆ ที่มาจากธรรมชาติปนอยู่ในบ่อเลี ยง 

 

การเลี้ยงปลาสลิดด้วยวิธีผสมผสาน 

หมายถึง การเลี ยงปลาสลิดแบบดั งเดิมโดยมีการสร้างอาหารธรรมชาติในบ่อเลี ยง ร่วมกับการ
ให้อาหารเสริมเป็นอาหารเม็ด ปลาป่น ร้าข้าว ประมาณ 5 เดือน ก่อนจับปลา และมีการเลี ยงปลา
ชนิดอื่น ๆ เช่น ปลานิล รวมกับปลาสลิด 
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การเลี้ยงปลาสลิดแบบภูมิปัญญา 

หมายถึง วิธีที่ต้องมีการเตรียมพื นที่เลี ยงให้เป็นพื นเอียง จัดหา และคัดเลือกพ่อแม่พันธุ์ปลา 

และมีการใช้น ้าหมักทางชีวภาพในกระบวนการเลี ยง มีการฟันหญ้าส่วนที่พ้นน ้าให้เหลือแต่ตอจนหมด

บ่อ แล้วใช้น ้าหมักทางชีวภาพราดลงไปเพ่ือเกิดการย่อยสลายหญ้าหมักท้าให้เกิดลูกไร แพลงก์ตอน ที่

เป็นอาหารธรรมชาติได้เร็วขึ น ท้าให้ปลามีขนาดใหญ่ขึ น และลดระยะเวลาในการเลี ยงได้ 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ข้อมูลที่ได้จากการทดลองสามารถเป็นข้อมูลพื นฐานที่ช่วยในการตัดสินใจเลือกวิธีการที่

เหมาะสมส้าหรับการจัดการคุณภาพน ้าในการเลี ยงปลาสลิดในพื นที่อ้าเภอบางบ่อ 

2. เพ่ือใช้เป็นข้อมูลและแนวทางในการปรับปรุงรูปแบบการเลี ยงส้าหรับเกษตรกรต้าบล

คลองดา่นเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน



 

 

 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ชีววิทยาของปลาสลิด 

 

1. ลักษณะท่ัวไปของปลาสลิด  

 ปลาสลิดเป็นปลาน ้าจืดอยู่ในวงศ์เดียวกันกับปลาหมอ ปลากด ปลากัด ปลาแรด และปลา

กระดี่ ลักษณะทางด้านอนุกรมวิธาน ปลาสลิดจัดอยู่ใน  

Order Labyrinthici  

Family Anabantidae  

Genus Trichogaster Bloch   
Species Trichogaster pectoralis (Regan)  

Regan ได้ตัวอย่างปลาชนิดนี จากประเทศไทยและสิงคโปร์ เหตุที่ให้ชื่อวิทยาศาสตร์ว่า 

Trichogaster เพราะปลาชนิดนี มีครีบอก (pectoral fin) ใหญ่และยาว โดยเฉพาะในระยะตัวเต็มวัย

ครีบอกจะยาวกว่าความยาวหัว ปลาสลิดที่มีขนาดโตเต็มที่โดยเฉลี่ยจะมีขนาดตัวยาวประมาณ 6-7 

นิ ว น ้าหนัก 130-400 กรัม เป็นปลาที่มีรูปร่างแบนข้างคล้ายใบไม้ มีส่วนหัว และหางเรียว โดยมี

ส่วนกลางล้าตัวกว้าง ล้าตัวมีสีเขียวอมเทา หรือมีสีคล ้าเป็นพื นมีสีเขียวเข้มทางด้ านซ้ายมีแถบสีด้า

พาดขวางตามแนวยาวจากหัวถึงโคนหาง ข้างละ 1 แถบ มีแถบสีน ้าตาลเข้มพาดเฉียงบริเวณล้าตัว มี

เกล็ดเหนือเส้นข้างตัว 42-47 เกล็ด ส่วนปากขนาดเล็กแต่ยืดหดได้  

ปลาสลิดเป็นปลาที่เลีย้งง่ายไมพ่บการเกิดโรคร้ายแรง แต่หากน า้ในบ่อเสียหรือเนา่และมีออกซิเจนไม่

เพียงพอ จะสงัเกตเห็นปลาสลิดลอยตวัขึน้มาหายใจบนผิวน า้ นอกจากนัน้อาจพบปรสิตภายนอกจ าพวกเห็บ

ปลาซึ่งมีลกัษณะตวัแบนมีสีน า้ตาลใส เกาะอยู่ตามตวัปลาซึ่งท าให้ปลาผอม และการเจริญเติบโตหยดุชะงกัลง

เนื่องจากเห็บปลาจะดดูกินเลอืดปลา ปัญหาทัง้ 2 อยา่งสามารถแก้ไขได้โดยการถ่ายน า้เก่าออก และเติมน า้ใหม่

ที่สะอาดเข้าไปในบ่อแทน นอกจากนัน้หากพบปลาเป็นโรคหรือเป็นแผลควรแยกออกจากบ่อเพื่อป้องกันการ

ติดตอ่ไปยงัปลาตวัอื่นได้ (4) 
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ภาพที่ 2.1 แสดงลกัษณะภายนอกของปลาสลดิ 

 

2. ลักษณะเพศ และความสมบูรณ์เพศ 

ปลาสลิดมีรูปร่างคล้ายปลากระดี่หม้อแต่มีขนาดใหญ่กว่า ความแตกต่างระหว่างเพศผู้  และเพศเมีย

คือเพศผู้จะมีล าตวัยาวเรียว สนัหลงั และสนัท้องเกือบขนานกนั ครีบหลงัยาวจนถึงหรือเลยโคนหาง ล าตวัมีสเีข้ม

แตกต่างจากเพศเมียที่มีสีจางกว่า ครีบหลงัสัน้ และสนัท้องยาวมนไม่ขนานกับสนัหลงั เพศเมียจะมีน า้หนัก

มากกวา่เพศผู้ โดยเฉพาะในฤดวูางไข่ท้องจะนนูเป่งออกมาทัง้ 2 ข้างอยา่งเห็นได้ชดั  ปลาสลดิสามารถผสมพนัธุ

และวางไข ได้เมื่อมีอาย ุ7 เดือน (4) 

  

3. ลักษณะและความดกของไข่  

ไข่ปลาสลิดมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 0.91-2 มิลลิเมตร มีรูปร่างค่อนข้างกลม 

ขนาด 0.75-0.9 มิลลิเมตร ไข่ปลาสลิดจัดเป็นชนิดไข่ลอย (floating egg) ภายในไข่แดงจะมีหยด

น ้ามัน (oil globules หรือ oil droplets) ใหญ่ท้าให้มีความถ่วงจ้าเพาะน้อยกว่าน ้า ไข่แดงมีลักษณะ

รวมกันอยู่ทางด้านใดด้านหนึ่งของไข่ (mesolecithal egg) ไม่กระจายไปทั่ว ด้านที่มีไข่แดงอยู่ 

เรียกว่า vegetal pole ด้านที่มีแต่ไข่ขาวเรียกว่า animal pole ส่วนไข่ที่ได้รับการผสมแล้วจะมีสี

เหลืองใสผนังไข่เรียบกลม เห็นส่วนของนิวเคลียสไม่ชัดเจน เนื่องจากเริ่มมีการแบ่งเซลล์ ส่วนไข่ปลาที่

ไม่ได้รับการผสมจะมีสีเหลืองอ่อนทึบแสง แม่ปลาสลิดตัวหนึ่งจะมีไข่ประมาณ 18,000-36,000 ฟอง 

และวางไข่โดยเฉลี่ย 16,036 ฟอง อัตราการฟักไข่เป็นตัวร้อยละ 98.4 จ้านวนไข่ของปลาสลิดมีความ

แตกต่างกันมาก ทั งนี ขึ นกับขนาดของแม่ปลาและความสมบูรณ์ทางด้านอาหารเป็นส้าคัญ (5) 
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4. ฤดูกาลวางไข่  

ปลาสลิด สามารถผสมพันธุและวางไขได้เมื่อปลามีอายุ 7 เดือน ฤดูกาลวางไข่ของปลาชนิดนี 

จะอยู่ระหว่างเดือนเมษายน-สิงหาคม หรือในฤดูฝน และอาจจะเลยไปถึงตุลาคม โดยจะวางไข่ในน ้า

นิ่งและมีพันธุ์ไม้น ้าไม่หนาแน่นมากนัก ในฤดูฝนแม่ปลาตัวหนึ่ง ๆ จะสามารถวางไข่ได้หลายครั ง (4) 
 

5. การผสมพันธ์ุ และการวางไข่  

ปลาสลิดมักวางไข่บริเวณที่มีน ้าขังนิ่ง มีพันธุ์ไม้ขึ นอยู่อย่างไม่หนาแน่น และมีร่มเงา โดยปลา

สลิดตัวผู้จะเลือกสถานที่ในการก่อหวอดโดยใช้ครีบหางพัดไม้น ้าออกให้เกิดเป็นบริเวณที่โล่ง จากนั น

จะใช้น ้าลายของตัวเองผสมรวมกับอากาศแล้วพ่นออกมาเป็นฟองอากาศที่มีลักษณะเป็นเม็ดกลมใส

จับตัวเป็นกลุ่มลอยอยู่เหนือน ้า โดยหวอดหนึ่งๆ จะมีเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 10-15 เซนติเมตร 

และนูนขึ นจากผิวน ้าประมาณ 2 เซนติเมตร ปลาสลิดเพศผู้จะเริ่มก่อหวอดตั งแต่ตอนบ่าย และจะก่อ

หวดเพ่ิมไปเรื่อย ๆ จนได้หวอดที่มีขนาดใหญ่พอกับความต้องการ ในตอนสายของวันต่อมาจึงเริ่มท้า

การผสมพันธุ์ โดยปลาตัวผู้ 1 ตัวจะผสมพันธุ์กับปลาตัวเมีย 1 ตัวเท่านั น ในการผสมพันธุ์ปลาตัวผู้

และตัวเมียจะรัดกันอยู่บริเวณใต้หวอดประมาณ 30 เซนติเมตร โดยตัวผู้จะใช้หางรัดบริเวณท้องของ

ตัวเมีย ท้าให้ไข่ไหลออกมาจากท้องตัวเมีย ตัวผู้จะปล่อยน ้าเชื อไปผสมกับไข่ จะท้าเช่นนี ติดต่อกัน 3 

ครั ง รวมเวลาการวางไข่ครั งหนึ่ง ๆ ประมาณ 2-3 นาที แล้วจึงว่ายน ้าตามปกติ ตัวผู้จะคอยไล่กัดตัว

เมียให้ออกไปจากบริเวณหวอด และท้าหน้าที่เฝ้าระวังไข่เอง จนกระทั่งไข่ฟักออกเป็นตัวและตัวอ่อน

เริ่มออกหาอาหารกินเองได้  (6) 

 

6. การผสมของไข่กับน้้าเชื้อตัวผู้  

น ้าเชื อเมื่อสัมผัสกับไข่ ส่วนหัวและส่วนกลางของล้าตัว น ้าเชื อตัวผู้เท่านั นที่เข้าไปในไข่ ส่วน

หางจะแยกขาดออกไป เพราะส่วนหางมีหน้าที่แต่เพียงช่วยในการเคลื่อนที่เท่านั น ในทันทีที่น ้าเชื อตัว

ผู้เข้าไปในไข่มันจะไม่หยุดนิ่ง แต่จะหมุนและหันส่วนหัวเข้าหากึ่งกลางของไข่ ในระหว่างนั นน ้าเชื อตัว

ผู้ก็จะดูดซึมของเหลวในไข่เข้าไปท้าให้ตัวเองมีขนาดใหญ่ขึ นเท่ากับขนาดของนิวเคลียสของไข่ ใน

ขณะเดียวกันนิวเคลียสของไข่เกิด polar body ขึ น 2 ข้างและเตรียมที่จะรับนิวเคลียสของน ้าเชื อตัวผู้ 

ส่วนกลางตัวสเปิร์มจะขยายตัวใหญ่ขึ นเป็นเซนโตรโซมนิวเคลียสของไข่และตัวสเปิร์มจะมีการแบ่งตัว

เพ่ือจะมีการแยกโครโมโซมของนิวเคลียสของแต่ละฝ่ายก่อนโดยมีการแบ่งออกเท่า ๆ กัน จากนั นจึงมี
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การรวมกันของโครโมโซมของไข่ และน ้าเชื อตัวผู้เป็นการถ่ายทอดคุณสมบัติต่าง ๆ จากพ่อและแม่ฝ่าย

ละครึ่งไปยังลูก เช่นรูปร่างลักษณะเฉพาะตัวและอุปนิสัย เป็นต้น (6) 

 

7. การเจริญเติบโต  

ไข่ปลาสลิดจะเริ่มฟักเป็นตัวภายในระยะเวลา 24 ชั่วโมง และจะทยอยออกมาเป็นตัวต่อเนื่อง 

จนฟักเป็นตัวหมดภายในเวลา 48 ชั่วโมง ไข่ที่ไม่ได้รับการผสมจะไม่ออกเป็นตัว ลูกปลาที่ฟักออกจาก

ไข่ระยะแรกจะยังมีถุงอาหารติดอยู่ที่ท้องจึงจะไม่กินอาหารเป็นเวลาประมาณ 7 วัน เมื่อถุงอาหารยุบ

จนหมดลูกปลาจะเริ่มกินอาหาร การเจริญเติบโตของปลาสลิดที่เลี ยงในระบบการผลิตและในนาข้าว

โดยเฉลี่ยทั่ว ๆ ไปแล้วใช้เวลา 3 เดือน ปลาจะมีความยาว 7-9 เซ็นติเมตร 6 เดือน ยาว 10-12 

เซ็นติเมตร และในเวลา 12 เดือน ปลาจะมีความยาว 16-18 เซ็นติเมตร น ้าหนักเมื่อเลี ยงโตเต็มที่จะ

ได้ประมาณ 130-140 กรัม (6) 

 

8. อาหารและนิสัยการกินอาการ  

ในธรรมชาติปลาสลิดจะกินแพลงก์ตอนพืชและแพลงก์ตอนสัตว์โดยเฉพาะอย่างยิ่งจะชอบกิน

ตัวอ่อนของแพลงก์ตอนสัตว์ที่เกาะติดพันธุ์ไม้น ้า หรือหญ้าที่เน่าเปื่อย ตัวอ่อนแมลงน ้าและตะไคร่น ้า 

อาหารที่เหมาะสมส้าหรับปลาวัยอ่อนซึ่งมีอายุตั งแต่ 7 วัน ถึง 1 เดือน ควรเป็นตะไคร่น ้าและไรน ้า 

เมื่อปลามีอายุมากขึ นควรให้อาหารผงส้าเร็จรูปที่มีคุณค่าอาหารและวิตามินครบถ้วนเป็นอาหารเสริม 

ต่อจากนั นก็ลองให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูปที่มีขนาดใหญ่ขึ นเป็นอาหารต่อไป  

ส้าหรับอาหารเสริมที่นิยมใช้เลี ยงปลาสลิด คือ ร้าละเอียด ปลายข้าวต้มปนกับผักบุ้งที่หั่น

แล้วเคล้ากับร้านั นปั้นเป็นก้อนหรืออาจใช้อาหารเม็ดเช่นเดียวกับที่ใช้เลี ยงปลานิลเป็นอาหาร

ประจ้าวัน โดยมีส่วนผสมดังนี  ผัก 2 ส่วน ต่อ ร้า 1 ส่วน ต่อปลายข้าว 1 ส่วน (6) 
 

ประวัติปลาสลิด 

 ปลาสลิดเป็นปลาพื นเมืองของไทย โดยค้าว่า "สลิด" เพี ยนมาจากค้าว่า "จริต" เนื่องจาก

ชาวบ้านมักพูดถึงมีนิสัยตื่นตกใจง่ายของปลาสลิดว่าปลามีจริต ซึ่งในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอม

เกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 4) ได้ทรงแนะน้าให้เรียกปลาสลิดในหมู่ราชบริพารว่า “ปลาใบไม้” เพราะ

ทรงเห็นว่ามีรูปร่างเหมือนใบไม้ และในอดีตเกษตรกรในจังหวัดสุพรรณบุรีได้น้าพันธุ์ปลาสลิดไปเลี ยง

ในบ่อที่เป็นแปลงนาปลูกข้าวเดิม จึงท้าให้คนทั่วไปนิยมเรียกบ่อเลี ยงปลาสลิดว่า “แปลงนาปลาสลิด” 
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และเรียกเกษตรกรที่เลี ยงปลาสลิดว่า “ชาวนาปลาสลิด” สืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน (7)  ปลาสลิดมี

ถิ่นก้าเนิดอยู่ในลุ่มแม่น ้าโขงและแม่น ้าเจ้าพระยา เราจึงพบปลาสลิดในประเทศไทย พม่า กัมพูชา ลาว 

และเวียดนาม  ต่อมาปลาสลิดถูกน้าไปเลี ยงในประเทศมาเลเซีย สิงคโปร์ อินโดนีเซีย และฟิลิปปินส์ 

โดยมีบันทึกว่าเป็นพันธุ์ปลาที่ขอจากประเทศไทย ผู้คนในประเทศเหล่านี จึงเรียกปลาสลิดว่า เซปัต

สยาม (Sepat Siam) ซึ่งหมายถึงปลาใบไม้แห่งสยามนั่นเอง ปัจจุบันปลาสลิดถูกน้าไปเลี ยงในประเทศ

ต่าง ๆ ในเอเชียใต้ ได้แก่ อินเดีย บังกลาเทศ และศรีลังกา (3) 

ผู้บุกเบิกการเลี ยงปลาสลิดในประเทศไทย คือ ศาสตราจารย์ ดร.บุญ อินทรัมพรรย์ ท่านเป็น

ผู้ก่อตั งคณะประมง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ในปี พ.ศ. 2475 ท่านไปท้างานที่บึงบอระเพ็ด 

จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งในสมัยนั นมีปลาสลิดชุกชุม ท่านศึกษาลักษณะวัฏจักรชีวิตและพฤติกรรมของ

ปลาสลิดอย่างละเอียด แล้วพบว่าปลาสลิดน่าจะเพาะเลี ยงได้โดยควรเลี ยงในนาข้าวเพราะจะได้ผล

ดีกว่าการเลี ยงไว้ในบ่อปูนเหมือนปลาอ่ืน หลังสงครามโลกครั งที่ 2 กรมประมงวางแนวทางการ

เพาะเลี ยงปลาสลิดในนาข้าวโดยเริ่มจากทุ่งนาจังหวัดปทุมธานี เมื่อการเลี ยงปลาสลิดมีรายได้ดี 

ชาวนาหลายรายจึงเลิกปลูกข้าว และหันมาเลี ยงปลาสลิดเป็นอาชีพหลักแทน ต่อมาการเลี ยงปลาสลิด

ก็เริ่มแพร่ไปยังจังหวัดอ่ืน  ในอดีตเราพบปลาสลิดได้ตามคู คลอง หนอง บึง และทุ่งนาของภาคกลาง 

เช่น นครสวรรค์ สุพรรณบุรี ปทุมธานี ต่อมากรมประมงน้าพันธุ์ปลาสลิดไปปล่อยลงในแหล่งน ้าหลาย

แห่ง จึงพบปลาสลิดได้ทั่วทุกภาคของประเทศ ปัจจุบันแหล่งเลี ยงปลาสลิดชื่อดังอยู่ที่อ้าเภอบางพลี 

และอ้าเภอบางบ่อ จังหวัดสมุทรปราการ และเริ่มมีเลี ยงมากขึ นในจังหวัดสมุทรสาคร สมุทรสงคราม 

และราชบุรี (3) 

ปลาสลิดเป็นปลาท้องถิ่นที่มีความส้าคัญของจังหวัดสมุทรปราการ ได้รับการประกาศให้เป็น

ปลาประจ้าจังหวัดสมุทรปราการ เมื่อวันที่ 29 ธันวาคม 2557 (8) ปัจจุบันนี พื นที่ของบ่อปลาสลิด 

หรือนาปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการมีถึง 63,831 ไร่ จ้านวนเกษตรกรเพาะเลี ยงทั งสิ น 2,209 ราย 

จ้านวน 2,278 บ่อ โดยมีการเลี ยงปลาสลิดในเขตอ้าเภอเมืองสมุทรปราการ อ้าเภอบางพลี อ้าเภอบาง

บ่อ (9)  ซึ่งระบบการเลี ยงจะเป็นแบบดั งเดิมโดยเกษตรกรผู้เลี ยงท้าการเปลี่ยนแปลงนาข้าวให้เป็นบ่อ

เลี ยงปลาสลิดแทน แล้วใช้พ่อแม่พันธุ์ปลาสลิดที่เลี ยงไว้จากรุ่นก่อนปล่อยให้ปลามีการผสมพันธุ์ และ

วางไข่แบบธรรมชาติ ท้าการอนุบาลลูกปลา เลี ยง และเก็บเกี่ยวผลผลิตท้าในบ่อเดิม ใช้ระยะเวลาการ

เลี ยงรวมทั งสิ นนานประมาณ 10-12 เดือน โดยระหว่างการเลี ยงจะมีการฟันหญ้าที่ขึ นบนแปลงนา

เพ่ือหมักเป็นปุ๋ย และเพ่ิมการใช้ปุ๋ยคอก อาจมีการให้อาหารเสริมเช่นเศษข้าวเป็นครั งคราว มีงานวิจัย

ศึกษาเปรียบเทียบการเจริญของประชากรปลาสลิดจาก 3 จังหวัด ได้แก่ สมุทรปราการ สุพรรณบุรี 

และปัตตานี ในบ่อดิน พบว่าประชากรปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการและปัตตานีมีความยาว และ
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น ้าหนักที่เพ่ิมขึ นต่อวันดีกว่าประชากรปลาสลิดจากจังหวัดสุพรรณบุรีอย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ แต่

ประชากรปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการมีการรอดตายต่้ากว่าประชากรปลาสลิดจากจัดหวัด

สุพรรณบุรีและปัตตานีอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (10)  

การเพาะเลี ยงปลาสลิดในเขตต้าบลคลองด่าน อ้าเภอบางบ่อ จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งวิธีการ

เลี ยงปลาสลิดมีทั งแบบดั งเดิม และแบบภูมิปัญญา โดยวิธีการเลี ยงปลาสลิดแบบดั ง เดิมซึ่งเป็นวิธีการ

เลี ยงแบบสมัยโบราณที่สืบทอดกันมาโดยไม่มีการเตรียมพื นที่ให้เหมาะสม ไม่ค้านึงถึงพันธุ์ปลา มีการ

ฟันหญ้าและไม่มีการให้อาหารเสริมหรือให้บ้างตามสภาพผู้เลี ยงปลา ปัจจุบันส่วนใหญ่จะใช้การ

เพาะเลี ยงปลาสลิดแบบนี และมีเกษตรกรบางกลุ่มที่มีจ้านวนไม่มากนักที่พัฒนาวิธีการเลี ยงปลาสลิด

แบบภูมิปัญญาโดยมีการเตรียมพื นที่เลี ยง เตรียมพันธุ์ปลา และมีการใช้น ้าหมักทางชีวภาพใน

กระบวนการเลี ยงแต่ละช่วง เช่น ช่วงปลาฟักไข่ จะใช้น ้าหมักทางชีวภาพปรับสภาพน ้า และช่วงปลา

เจริญเติบโตจะฟันหญ้าแล้วใช้น ้าหมักทางชีวภาพราดลงไป เ พ่ือย่อยสลายหญ้าสร้างไรแดง และ

แพลงก์ตอนให้เป็นอาหารของปลาเพื่อเพ่ิมผลผลิตปลาสลิด 

จากสถิติการประมงในปี 2556 พบว่าปลาสลิดมีการเพาะเลี ยงมากเป็นอันดับ 4 รองจากปลา

นิล ปลาดุก และปลาตะเพียน ตามล้าดับ มีมูลค่า 2,007.1 ล้านบาท ผลผลิตที่ได้การเพาะเลี ยงส่วน

ใหญ่เป็นการเพาะเลี ยงในบ่อ 22,925 ตัน ในนา 10,354 ตัน ในร่องสวน 48 ตัน และในกระชัง 9 ตัน 

จากสถิติปริมาณปลาสลิดที่จับได้ทั งหมด (รวมเพาะเลี ยง) ตั งแต่ปี 2550-2554 พบว่ามีปริมาณ

ค่อนข้างคงที่ระหว่าง 33,600 ถึง 39,100 ตัน ปลาสลิดที่ได้จากการจับรวมถึงการเพาะเลี ยงถูก

น้ามาใช้ประโยชน์โดยการบริโภคสด ร้อยละ 62.83 การท้าเค็มตากแห้ง ร้อยละ 36.13 การหมักดอง 

(เช่น น ้าปลา ปลาร้า) ร้อยละ 0.56  การนึ่ง ย่าง ร้อยละ 0.37 และอ่ืน ๆ ร้อยละ 0.11 (11) ปลาสลิด

นั นมีแนวโน้มด้านการตลาดที่ดีเพราะปลาสลิดเป็นปลาที่ตลาดต้องการสูง สามารถน้ามาประกอบ

อาหารทั งแบบสด และการท้าเค็มตากแห้ง ซึ่งเป็นที่นิยมบริโภคกันมาก แต่ปัญหาในการเพาะเลี ยง

ปลาสลิดแบบเก่ามีปัญหา เช่น ไม่สามารถควบคุมปริมาณการผลิตลูกปลาได้ อัตราการรอดต่้าอาจ

เนื่องมากจากศัตรูของลูกปลา รวมถึงคุณภาพน ้าที่ไม่เหมาะสม ท้าให้ผลผลิตต่้า นอกจากนี ในปัจจุบัน

บ่อเลี ยงปลาสลิดได้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรมและหมู่บ้านชุมชนที่เพ่ิมความหนาแน่นขึ น

เรื่อย ๆ ท้าให้สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมส่งผลให้การเลี ยงปลาสลิดเริ่มประสบปัญหา โดยบ่อปลาได้รับน ้า

เสียที่ถ่ายเท หรือซึมซับเล็ดลอดออกมาจากโรงงานและชุมชน ท้าให้คุณภาพน ้าไม่ดี  ปลามีขนาดเล็ก

แคระแกร็น โตไม่เต็มที่ตามอายุ ผลิตปลาไม่ได้ปริมาณเพียงพอ ศัตรู และโรคเบียดเบียน ไข่ฟักไม่ติด

ท้าให้ปริมาณลูกปลาที่ปล่อยไม่พอ (12) จากปัญหาดังกล่าวส่งผลให้ผู้เลี ยงปลาบางรายย้ายสถานที่

เลี ยงปลาสลิดไปยังจังหวัดอ่ืน และมีผู้เลี ยงปลาบางส่วนพยายามที่จะศึกษาหาวิธีการเพาะเลี ยงปลา
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สลิดที่ใช้ต้นทุนต่้าแต่ให้ผลผลิตสูง และมีคุณภาพเป็นไปตามมาตรฐาน หากมีการศึกษาเพ่ือเพ่ิม

ผลผลิตในการเพาะเลี ยงปลาสลิดได้จะเป็นการเพ่ิมรายได้ให้แก่เกษตรกร เสริมสร้างเศรษฐกิจของ

ชุมชนท้าให้เกษตรกรในชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดียิ่งขึ น ปัจจุบันปลาสลิดส่วนใหญ่มาจากการเพาะเลี ยง

ในบ่อมากกว่าการเพาะเลี ยงในนาข้าวหรือการจับจากธรรมชาติ ดังนั นการเพาะเลี ยงปลาสลิดจึงต้อง

ค้านึงถึงปัจจัยหลายอย่างโดยเฉพาะปลาสลิดอินทรีย์เป็นสินค้าที่มีความส้าคัญทั งด้านการผลิตและ

การตลาด ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้

ก้าหนดมาตรฐานสินค้าเกษตรปลาสลิดอินทรีย์โดยก้าหนดวิธีการเลี ยง การจัดการ การเก็บรักษา การ

ขนส่ง การแปรรูป การแสดงฉลาก การจ้าหน่ายผลิตผล และผลิตภัณฑ์ปลาสลิดที่ได้จากการเลี ยงแบบ

อินทรีย์ เพ่ือเป็นการยกระดับการเลี ยงปลาสลิดอินทรีย์ให้มีมาตรฐานโดยก้าหนดมาตรฐานสินค้า

เกษตร เรื่องเกษตรอินทรีย์ เล่ม 5 : ปลาสลิดอินทรีย์ (13)  เพ่ือเป็นแนวทางส้าหรับการเลี ยงและแปร

รูปปลาสลิดให้มีมาตรฐานโดยด้านการเพาะเลี ยงนั นพบว่ามาตรฐานสินค้าเกษตรนี ได้ก้าหนดวิธีการ

เลี ยงปลาสลิดแบบปลาสลิดอินทรีย์ (organic aquaculture for snakeskin gourami) หมายถึง การ

เลี ยงปลาสลิดแบบองค์รวม เกื อหนุนต่อระบบนิเวศ รักษาความหลากหลายและวงจรทางชีวภาพ รวม

ถึงสวัสดิภาพของสัตว์น ้า เน้นการใช้วัสดุธรรมชาติ หลีกเลี่ยงการใช้วัตถุดิบจากการสังเคราะห์ ไม่ใช้

พืช สัตว์ หรือจุลินทรีย์ที่ได้มาจากเทคนิคการดัดแปรพันธุกรรม มีการจัดการกับผลิตผลด้วยความ

ระมัดระวัง เพ่ือรักษาสภาพการเป็นเกษตรอินทรีย์ และคุณภาพที่ส้าคัญของผลิตผลทุกขั นตอน เริ่ม

จากฟาร์ม และที่ตั งฟาร์ม การจัดการทั่วไป น ้าในบ่อเลี ยง โดยน ้าที่ใช้เลี ยงปลาสลิดควรมีคุณสมบัติที่

เหมาะสมแสดงดังตารางที่ 2-1 

 อาหารที่ใช้เลี ยงปลาสลิด สามารถใช้ได้ทั งอาหารจากธรรมชาติ และอาหารส้าเร็จรูป มีการ

จัดการสุขลักษณะของฟาร์มที่ดีควรมีการเฝ้าระวังการปนเปื้อนของแบคทีเรียที่เป็นสาเหตุของโรค

ทางเดินอาหารโดยเก็บตัวอย่างน ้าเพ่ือวิเคราะห์ปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มทั งหมด (total 

coliform) และควบคุมให้มีค่าน้อยกว่า 5,000 MPN/100 ml (most probable number per 100 

milliliters) และแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์ม (fecal coliform) ให้มีค่าน้อยกว่า 1,000 MPN/100 

ml (most probable number per 100 milliliters) เพ่ือเพ่ิมความมั่นใจว่าไม่มีการปนเปื้อนน ้าทิ ง

จากห้องส้วม หรือน ้าทิ งจากที่อยู่อาศัย หรือปนเปื้อนสิ่งปฏิกูลจากการขับถ่ายของมนุษย์ และสัตว์

เลี ยง (13) 

 

ตารางที่ 2-1 คุณภาพน ้าที่เหมาะสมกับการใช้เลี ยงปลาสลิด ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

เรื่อง ก้าหนดมาตรฐานสินค้าเกษตร : เกษตรอนิทรีย์ เล่ม 5 : ปลาสลิดอินทรีย์ (13) 
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คุณสมบัติของน้้า ค่าที่ยอมรับ ค่าที่เหมาะสม 

ความเป็นกรด – เบสของน ้า (pH) 6.5 ถึง 9 7.0-8.0 

ออกซิเจนละลายน ้า (dissolved oxygen)  3 mg/l 5 mg/l ถึงอ่ิมตัว 

ความเป็นด่างของน ้า (alkalinity) 50 mg/l ถึง  400 

mg/l 

75 mg/l ถึง  150 mg/l 

ความกระด้างของน ้า (hardness) 50 mg/l ถึง  400 

mg/l 

75 mg/l ถึง  150 mg/l 

แอมโมเนีย (NH3) <0.1 mg/l 0.01 mg/l ถึง 0.05 

mg/l 

 

การศึกษาวิจัยเรื่องของการเพาะเลี ยงปลาสลิดเริ่มตั งแต่การอนุบาลลูกปลาสลิดในกระชัง

แขวนลอยในบ่อดินพบว่าสามารถควบคุมการผลิตลูกปลาให้มีอัตราการรอดตายสูง ป้องกันศัตรูของ

ลูกปลาได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถควบคุมการให้อาหาร และสะดวกในการรวบรวมลูกปลาไม่ท้า

ให้ลูกปลาบอบช ้าและตายง่าย นอกจากนี ยังพบว่าอัตราการปล่อยมีผลท้าให้น ้าหนักตัวเฉลี่ยสุดท้าย 

อัตราการเจริญเติบโต และอัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ แต่ไม่มี

ผลต่อเปอร์เซ็นต์การรอดตาย อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื อ และผลผลิตสุทธิ ตามล้าดับ อัตราการ

ปล่อยลูกปลาสลิดที่เหมาะสมควรปล่อยให้ต่้ากว่า 75 ตัวต่อตารางเมตร จะเพ่ิมเปอร์เซ็นต์ของขนาด

ปลาความยาวสุดท้ายที่ต้องการ 5-6 เซนติเมตร (14)  

มีการศึกษาวิจัยถึงลักษณะประชากรปลาสลิดที่รวบรวมจากแหล่งน ้า 5 แหล่ง พบว่าปลา

สลิดจากจังหวัดสมุทรปราการ มีลักษณะภายนอกไม่แตกต่างจากปลาสลิดจากจังหวัดสุพรรณบุรี และ

พบว่าปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัดพิษณุโลกมีความคล้ายคลึงทางพันธุกรรมซึ่งกัน

และกันมากที่สุด (15)  แม่ปลาสลิดที่สมบูรณ์เพศพร้อมที่จะขยายพันธุ์มีความยาวล้าตัวเฉลี่ย 

18.07+1.10 เซนติเมตร และขนาดน ้าหนักล้าตัวเฉลี่ย 94.20+13.39 กรัม ปริมาณความดกของไข่

เฉลี่ย 26,261+5,215.81.81 ฟอง เมื่อท้าการผสมเทียมโดยการฉีดสารเคมี ได้แก่ suprefact ร่วมกับ 

motilium เป็นการกระตุ้นให้ไข่พัฒนาเร็วขึ นและมีการตกไข่ โดยใช้พ่อแม่พันธุ์ปลาอัตราส่วนตัวผู้กับ

ตัวเมีย 1:1 พบว่าอัตราการปฏิสนธิของไข่เฉลี่ย 91.12 เปอร์เซนต์ ใช้ระยะเวลาในการฟักไข่ปลา

ประมาณ 22.10 ชั่วโมง และมีอัตราการฟักเฉลี่ย 83.03 เปอร์เซนต์ พบว่าลูกปลาที่ฟักออกมาใหม่มี

ขนาดความยาวล้าตัวทั งสิ น 2.73+0.02 มิลลิเมตร ลูกปลากินโรติเฟอร์เป็นอาหาร (16)  ศูนย์วิจัยและ
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พัฒนาประมงน ้าจืดสมุทรปราการศึกษาวิจัยโดยใช้ลูกปลาสลิดอายุ 20-25 วัน ความยาวประมาณ 2-

3 เซนติเมตร พบว่าในชุดการทดลองที่มีการเติมน ้าไหลผ่านลูกปลาสลิดจะมีอัตราการรอดตายสูงกว่า

ชุดการทดลองที่ไม่มีการเติมน ้าไหลผ่านอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ และเมื่อเติมน ้าไหลผ่านร่วมกับการ

ใช้สารเคมีท่ีอัตราความหนาแน่นลูกปลา 25 ตัว/ลิตร พบว่าชุดการทดลองที่เติมยาเหลือง 2 มิลลิกรัม/

ลิตรท้าให้ลูกปลาสลิดมีอัตราการรอดตายสูงกว่าทุกชุดการทดลองอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (17) จาก

การศึกษาเปรียบเทียบลักษณะการเจริญเติบโต และการรอดตายของปลาสลิดที่เลี ยงในบ่อดินที่หน่วย

วิจัย และทดสอบพันธุ์สัตว์น ้าจืดสุราษฎร์ธานี โดยใช้ลูกปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการ สุพรรณบุรี 

และปัตตานี ผลการวิจัยพบว่าปลาสลิดจากจังหวัดสมุทรปราการ และปัตตานีมีการเติบโตได้ดีกว่า

ปลาสลิดจากจังหวัดสุพรรณบุรีอย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ (p < 0.01) แต่ปลาสลิดจากจังหวัด

สมุทรปราการมีการรอดตายต่้าที่สุดอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  (p < 0.05) (10)  เมื่อทดลองเลี ยงปลา

สลิดในบ่อดินขนาด 800 ตารางเมตร โดยการใส่ปุ๋ยหมัก เป็นเวลา 334 วัน อัตราการปล่อย 4 ตัว/

ตารางเมตร และ 12 ตัว/ตารางเมตร ไม่มีผลท้าให้น ้าหนักตัว อัตราการเจริญเติบโต เปอร์เซ็นต์การ

รอดตาย และผลผลิต แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ และพบว่าปลามีการเจริญเติบโตค่อนข้าง

ช้า ดังนั นจึงเสนอว่าอัตราการปล่อยปลาสลิดที่เหมาะสมกับการเลี ยงโดยการใส่ปุ๋ยควรต่้ากว่า 4 ตัว/

ตารางเมตร (18)  การเลี ยงปลาสลิดในบ่อดินเปรี ยวที่ปรับปรุงแล้วโดยใช้ลูกปลาขนาด 6.22+0.92 

เซนติเมตร พบว่าการเลี ยงปลาสลิดที่ความหนาแน่น 1.5 ตัว/ตารางเมตร ท้าให้ปลาสลิดมีการเจริญได้

ดีกว่าอัตรา 3   ตัว/ตารางเมตร อย่างมีนัยส้าคัญยิ่ง (p < 0.01) แต่อัตราการรอดตายไม่แตกต่างกัน 

แต่การใช้หญ้าแห้ง และปุ๋ยมูลไก่รวมกับหญ้าแห้ง ท้าให้อัตราการรอดตายของปลาสลิดสูงกว่าการใช้

มูลไก่อย่างเดียวอย่างมีนัยส้าคัญ  แต่การเลี ยงที่อัตรา 3 ตัว/ตารางเมตร ให้ผลผลิตสูงกว่าการเลี ยงที่

อัตรา 1.5 ตัว/ตารางเมตร อย่างมีนัยส้าคัญ ส่วนการใช้ปุ๋ยมูลไก่รวมกับหญ้าแห้งท้าให้ได้ผลผลิตเฉลี่ย

สูงกว่าการใช้มูลไก่อย่างเดียวอย่างมีนัยส้าคัญ และการใช้หญ้าแห้งมีต้นทุนต่้าสุด รวมถึงมีก้าไรสุทธิ

สูงสุด (19)   

การศึกษาการปรับปรุงคุณภาพปลาสลิดด้วยอาหารไรแดง และอาหารเม็ดปลาดุกเล็ก โดย

ท้าการศึกษาในปลาสลิดขนาดประมาณ 10-12 ตัว/กิโลกรัม เป็นเวลา 1 เดือน โดยผลการศึกษา

พบว่าปลาสลิดที่ขุนด้วยอาหารเม็ดปลาดุกเล็กให้ผลดีที่สุด โดยมีส่วนที่ใช้บริโภคมากที่สุด (% 

dressout) และผลการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการหลังการให้อาหารมีปริมาณโปรตีนเปลี่ยนแปลง

ไปเล็กน้อย ส่วนไขมัน และเถ้ามีค่าไม่แตกต่าง เช่นเดียวกับรสชาติก่อนและหลังการทดลองมีค่า

ใกล้เคียงกัน ดังนั นสรุปว่าไม่มีความจ้าเป็นที่ต้องปรับปรุงคุณภาพด้วยการให้อาหารเม็ดปลาดุกเล็ก

เนื่องจากคุณภาพไม่มีความแตกต่างมาก และเป็นการเพ่ิมต้นทุน (20)   
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ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโต  

ในการเพาะเลี ยงปลาสลิดให้ประสบความส้าเร็จนั นมีหลายปัจจัยเข้ามาเกี่ยวข้อง เช่น พันธุ์

ปลาสลิด อาหารที่ใช้เลี ยงและสิ่งที่ส้าคัญที่เกษตรกรผู้เลี ยงต้องดูแลเอาใจใส่คือเรื่องของคุณภาพน ้าใน

บ่อเลี ยง คุณสมบัติของน ้าเป็นปัจจัยที่ส้าคัญส้าหรับการเพาะเลี ยงสัตว์น ้า เนื่องจากเป็นตัวชี วัดถึง

ความเหมาะสมและความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งน ้านั น ๆ หากแหล่งน ้าขาดคุณสมบัติที่เหมาะสม

นอกจากจะส่งผลท้าให้สัตว์น ้าเจริญเติบโตได้ไม่ดีเท่าที่ควรแล้วยังส่งผลท้าให้สัตว์น ้าเหล่านั นอยู่ใน

ภาวะอ่อนแอ เสี่ยงต่อการที่สัตว์น ้าจะติดเชื อและเป็นโรค หากน ้ามีคุณภาพดี สะอาดและปลอดภัย

ย่อมส่งผลโดยตรงต่อปลาสลิดโดยจะท้าให้ปลาสลิดมีการเจริญเติบโตที่ดี มีสุขภาพและคุณภาพที่ดีท้า

ให้สามารถจ้าหน่ายปลาสลิดได้ในราคาสูง ส้าหรับค่ามาตรฐานคุณภาพน ้าที่เหมาะสมส้าหรับการ

เพาะเลี ยงปลานั นได้มีนักวิชาการจากหลายสถาบันได้ก้าหนดเกณฑ์ต่าง ๆ ไว้ ดังนี  

 

1.  ความโปร่งใส (Transparency) 

ความโปร่งใสของน ้าเป็นตัวที่ก้าหนดก้าลังผลิตของแหล่งน ้าได้ เนื่องจากความโปร่งใสของน ้า

เกิดจากอนุภาคของสารแขวนลอยกับอนุภาคดิน สารอินทรีย์ อนินทรีย์ แร่ธาตุต่าง ๆ สิ่งที่มีชีวิตขนาด

เล็ก เช่น แพลงก์ตอน แบคทีเรีย เป็นตัวที่ควบคุมให้ปริมาณแสงอาทิตย์ส่องผ่านลงสู่แหล่งน ้า

นอกจากนี ความโปร่งใสของน ้าจะมีผลต่อการหายใจของสัตว์น ้า เนื่องจากอนุภาคสารแขวนลอย มี

โอกาสอุดตามช่องเหงือก ท้าให้ประสิทธิภาพการหายใจลดลง ส่งผลต่ออัตราการเจริญเติบโต การ

สร้างเซลล์สืบพันธุ์และอัตราการฟักไข่ลดลง ความขุ่นท้าให้น ้าผิวบนดูดซับความร้อนได้ดีท้าให้

อุณหภูมิสูงขึ น (21) ความโปร่งแสงจะวัดเป็นระยะความลึกที่สามารถมองเห็นแผ่นวัตถุใต้น ้า เช่น 

secchi disc โดยความขุ่นมาก ๆ จะท้าให้ค่าความโปร่งแสงต่้า แต่เนื่องจากในบ่อเลี ยงปลาความขุ่น

ของน ้าส่วนใหญ่เกิดจากแพลงก์ตอนซึ่งเป็นอาหารที่เกิดขึ นตามธรรมชาติที่ส้าคัญของปลา ดังนั นจึง

นิยมใช้ค่าความโปร่งแสงในการประมาณความหนาแน่นของแพลงก์ตอนอย่างง่าย ๆ โดยค่าความโปร่ง

แสงที่เหมาะสมต่อการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าควรอยู่ระหว่าง 30-60 เซนติเมตร ถ้ามากกว่า 60 เซนติเมตร 

แสดงว่าแหล่งน ้านั นขาดความอุดมสมบูรณ์ให้ด้าเนินการตัดหญ้าที่ขึ นในบ่อแล้วกองหญ้าไว้ที่มุมบ่อ

หรือกระจายทั่วบ่อตามความเหมาะสมเพ่ือให้หญ้าเน่าสลายกลายเป็นธาตุอาหารให้แพลงก์ตอนเพ่ิม

จ้านวน ถ้าเห็นว่าการท้าสีของน ้ายังไม่เพียงพอ สามารถใส่ปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยที่ได้จากผลพลอยได้จาก

โรงงานอุตสาหกรรมการเกษตรที่ไม่ใช้สารเคมีเพ่ิมเติมได้ เช่น ใส่ปุ๋ยหมัก 100 กิโลกรัมต่อไร่ ถึง 200 
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กิโลกรัมต่อไร่ ควรระวังเรื่องการขาดออกซิเจนที่ละลายน ้า เนื่องจากในกระบวนการสลายตัวของปุ๋ย

หมักจะมีการดึงออกซิเจนที่อยู่ในน ้าปริมาณมาก ซึ่งอาจท้าให้น ้าขาดออกซิเจนและท้าให้ปลาตายได้

แต่หากมีค่าน้อยกว่า 30 เซนติเมตร แสดงว่ามีความขุ่นมากหรือมีปริมาณแพลงก์ตอนมากเกินไปไม่

เหมาะสม ส้าหรับการเลี ยงปลาควรมีการถ่ายเทน ้าและงดการใส่ปุ๋ย (22) 

 

2.  ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้้า (dissolved oxygen) 

 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน ้ามีความส้าคัญต่อการด้ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในแหล่งน ้าเป็น

อย่างมาก ออกซิเจนจะเป็นตัวควบคุมกระบวนการใช้พลังงานของแหล่งน ้าและไม่ว่าพืชหรือสัตว์ก็มี

ความจ้าเป็นต้องใช้ออกซิเจนในกระบวนการหายใจ โดยธรรมชาติแล้วออกซิเจนสามารถละลายน ้าได้

น้อยมาก เนื่องจากไม่ได้ท้าปฏิกิริยาเคมีโดยตรงกับน ้า ดังนั นการละลายของออกซิเจนจึงขึ นกับความ

กดดันของบรรยากาศ อุณหภูมิของน ้าและความเค็ม เมื่อความกดดันบรรยากาศเปลี่ยนแปลงไป 

ความสามารถในการละลายน ้าก็เปลี่ยนแปลงไปด้วย กล่าวคือถ้าระดับความสูงเพ่ิมขึ นอัตราการ

ละลายน ้าของออกซิเจนจะลดลง ในฤดูร้อนปริมาณของออกซิเจนละลายในน ้าน้อยลงเพราะว่าน ้าจะมี

อุณหภูมิสูงขึ น ในขณะเดียวกันการย่อยสลายและปฏิกิริยาต่าง ๆ จะเพ่ิมมากขึ น ท้าให้มีความต้องการ

ออกซิเจนเพ่ือน้าไปใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ สูงขึ นตามไปด้วย มีผลท้าให้เกิดภาวะขาดแคลนออกซิเจนใน

น ้าขึ นได้ ท้าให้เกิดการเน่าเหม็นของแหล่งน ้า ในทางตรงข้ามแหล่งน ้าอาจเกิดปรากฏการณ์ออกซิเจน

ที่ละลายน ้าเกินจุดอ่ิมตัว เนื่องจากมีการผลิตออกซิเจนขึ นมาก เช่น การที่มีแพลงก์ตอนพืชและพืชน ้า

มากเกินไป (23) และในแหล่งน ้าเค็ม การละลายได้ของออกซิเจนจะลดน้อยลงเมื่อความเข้มข้นของ

เกลือเพ่ิมขึ น (5) 

 สิ่งมีชีวิตที่อยู่ในน ้าต้องใช้ออกซิเจนในกระบวนการหายใจตลอดเวลา แต่ในช่วงกลางคืน

แพลงก์ตอนพืชและพืชน ้าไม่มีกระบวนการสังเคราะห์แสงเพ่ือเติมปริมาณออกซิเจนที่ละลายน ้า 

ฉะนั นปริมาณออกซิเจนจึงลดลงเรื่อย ๆ กระทั่งช่วงเช้าวันรุ่งขึ น ในกรณีที่แพลงก์ตอนพืชหรือพืชน ้า

ในแหล่งน ้ามีปริมาณมากเกินไป กระบวนการสังเคราะห์แสงในช่วงกลางวันจะสามารถผลิตออกซิเจน

ละลายในน ้าในปริมาณที่มาก แต่ในทางตรงกันข้ามก็อาจจะเกิดภาวะขาดออกซิเจนในช่วงเช้าได้ 

เนื่องจากการใช้ออกซิเจนในกระบวนการหายใจของแพลงก์ตอนและพืชน ้าเหล่านั น ซึ่งรวมไปถึง

สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ที่อาศัยอยู่ในแหล่งน ้าดังกล่าวด้วย ดังนั นการควบคุมปริมาณแพลงก์ตอนพืชหรือพืชน ้า

ให้อยู่ในปริมาณที่เหมาะสม จึงเป็นการควบคุมปริมาณออกซิเจนที่ละลายน ้าไปด้วยในตัว แต่ใน

บางครั งที่มีสภาพอากาศปิดไม่มีแสงแดดเป็นเวลานานติดต่อกันหลายวัน ก็อาจจะท้าให้เกิดภาวะขาด
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ออกซิเจนขึ นได้ เนื่องจากแพลงก์ตอนพืชหรือพืชน ้าไม่สามารถสังเคราะห์แสงได้อย่างเต็มที่ มีการ

รายงานว่าเมื่อปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน ้าต่้ากว่า 2 มิลลิกรัมต่อลิตร จะท้าให้ปลาในเขตร้อนเริ่ม

มีอาการเครียด (stress) ยกเว้นในปลาบางชนิด เช่น ปลาหมอ ปลาดุก ปลาช่อน และปลาสลิด 

เป็นต้น เนื่องจากปลาเหล่านี มีอวัยวะพิเศษช่วยในการหายใจ (accessory breathing organ) โดย

ความเข้มข้นของออกซิเจนละลายน ้าต่้าสุดที่ปลาสามารถทนได้ขึ นอยู่กับระยะเวลาที่ปลาได้รับ ปลา

อาจรอดตายได้หากอยู่ในน ้าที่มีปริมาณออกซิเจนละลายน ้า 0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร เป็นเวลา 2-3 

ชั่วโมง (24)  ทั งนี ความสามารถในการทนอยู่ในน ้าที่มีความเข้มข้นของออกซิเจนละลายน ้าต่้าขึ นอยู่

กับชนิด ขนาด  ความเข้มข้นของสารละลายและปัจจัยอ่ืน ๆ โดยปลาสลิดสามารถด้ารงชีวิตได้ที่ระดับ

ต่้าสุดของออกซิเจนที่ละลายในน ้าเท่ากับ 1.6-3.8 มิลลิกรัมต่อลิตร (25) 

 

3.  ความเป็นกรดด่าง (pH)  

 น ้าในแหล่งน ้าธรรมชาติโดยทั่วไปมีความเป็นกรดด่างอยู่ในช่วง 5-9 ทั งนี ปัจจัยที่ส่งผลท้าให้

น ้ามีความเป็นกรดด่างที่แตกต่างกันนั นขึ นอยู่กับลักษณะของภูมิประเทศ และสภาพแวดล้อมหลาย

ประการ เช่น ลักษณะของพื นดินและหิน ปริมาณฝนที่ตกตลอดจนการใช้ประโยชน์จากที่ดินรอบ

บริเวณแหล่งน ้านั น ๆ นอกจากนี ความเป็นกรดด่างของน ้าจะเปลี่ยนแปลงตามกิจกรรมต่าง ๆ ของ

สิ่งมีชีวิตในน ้า เช่น จุลินทรีย์ และแพลงก์ตอน ความเป็นกรดด่างของน ้าในบ่อเลี ยงปลานั นจะมีการ

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดยในช่วงกลางวันแพลงก์ตอนพืชและพืชน ้าจะใช้คาร์บอนไดออกไซด์ใน

กิจกรรมการสังเคราะห์แสง เพราะฉะนั นปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ในแหล่งน ้านั นจะลดต่้าลง  ส่งผล

ท้าให้ความเป็นกรดด่างของน ้าสูงขึ น และในช่วงกลางคืนแพลงก์ตอนพืชและพืชน ้าไม่มีกิจกรรม       

การสังเคราะห์แสง มีแต่การหายใจของสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในน ้า ซึ่งได้คายคาร์บอนไดออกไซด์ออกมา 

ส่งผลให้คาร์บอนไดออกไซด์ในน ้าสูงขึ น และเมื่อคาร์บอนไดออกไซด์เหล่านั นได้รวมตัวกับน ้าเกิดเป็น 

กรดคาร์บอนิก ส่งผลท้าให้ความเป็นกรดด่างลดต่้าลง (23) โดยค่าความเป็นกรดด่างของน ้าที่

เหมาะสมส้าหรับการเลี ยงปลาสลิดควรมีค่าระหว่าง 7.0-8.0  (14) แต่ถ้าความเป็นกรดด่างของน ้าใน

บ่อเลี ยงปลาเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว  อาจจะไปมีผลท้าลายเหงือก และผิวหนังของปลา ท้า

ให้ประสิทธิภาพในการแลกเปลี่ยนแก๊สออกซิเจนลดลง ดังนั นการควบคุมความเป็นกรดด่างให้

เหมาะสมจะช่วยลดอัตราการตายของปลาได้ (26) 
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4.  อุณหภูมิของน้้า (water temperature)  

 อุณหภูมิของน ้าเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความส้าคัญและมีอิทธิพลทั งในทางตรงและทางอ้อมต่อการ

ด้ารงชีวิตของสัตว์น ้า โดยปกติอุณหภูมิของน ้าจะแปรผันตามอุณหภูมิของอากาศในแต่ละฤดูกาล 

ระดับความสูง และสภาพภูมิประเทศ นอกจากนี อุณหภูมิของน ้ายังขึ นอยู่กับระดับความเข้มของ

แสงอาทิตย์ กระแสลม ความลึกของน ้า ปริมาณสารแขวนลอย ความขุ่น และสภาพแวดล้อมทั่ว ๆ ไป

ของน ้า ในกรณีของสัตว์น ้าโดยเฉพาะปลาซึ่งจัดอยู่ในจ้าพวกสัตว์เลือดเย็น ซึ่งไม่สามารถรักษา

อุณหภูมิในตัวให้คงที่เหมือนสัตว์เลือดอุ่นได้ อุณหภูมิในตัวปลาจะแปรผันไปตามอุณหภูมิของน ้าและ

สภาพแวดล้อมที่อาศัยอยู่ ปลาส่วนใหญ่จะมีความทนทานต่อการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิในช่วงที่

จ้ากัด เมื่ออุณหภูมิสูงขึ น กิจกรรมต่าง ๆ ในการด้ารงชีวิตของตัวปลาจะสูงขึ น และเมื่ออุณหภูมิลดลง

กิจกรรมเหล่านั นก็ลดลงตามไปด้วย (22)  เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของน ้าอย่างรวดเร็วสามารถ

ท้าให้เกิดอันตรายโดยตรงต่อสัตว์น ้า เช่น ท้าให้ระบบการควบคุมการขับถ่ายน ้าและแร่ธาตุภายใน

ร่างกายผิดปกติไป นอกจากนี อุณหภูมิยังมีผลทางอ้อมต่อสัตว์น ้า เช่น จะท้าให้พิษของสารพิษบาง

ประเภทมีความรุนแรงมากขึ น เช่น โลหะหนัก และยาก้าจัดศัตรูพืช ทั งนี เนื่องจากจะช่วยเร่งให้มีการ

ดูดซึม และการแพร่กระจายของสารพิษเข้าสู่ร่างกายได้เร็วขึ น เป็นผลให้ความต้านทานต่อโรคของ

สัตว์น ้าเปลี่ยนไป (27)   อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าควรอยู่ในช่วง 19-32 องศา

เซลเซียส และจะหยุดการเจริญเติบโตที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส (28)   

 

5. แอมโมเนียรวม (total ammonia nitrogen)  

แอมโมเนียที่พบในบ่อเพาะเลี ยงสัตว์น ้าจะเกิดจากการย่อยสลายอินทรีย์ที่มีไนโตรเจนเป็น

องค์ประกอบ การขับถ่ายของสิ่งมีชีวิต ปุ๋ย อาหารสัตว์น ้าที่เหลือตกค้าง ซากสิ่งมีชีวิตที่ตายอยู่ในบ่อ 

กระบวนการสลายสารอินทรีย์ไนโตรเจนจนกลายเป็นแอมโมเนียอิสระ (NH3) และแอมโมเนียอิออน 

(NH4
+) เรียกว่า ammonification ซึ่งเป็นกระบวนการผลิตแอมโมเนียที่ส้าคัญที่สุดของแหล่งน ้าส่วน

ใหญ่ โดยปกติแอมโมเนียในบ่อเลี ยงสัตว์น ้าคือค่าแอมโมเนียทั งหมด (total ammonia) หรือ ผลรวม

ของแอมโมเนียอิสระ (NH3) และแอมโมเนียอิออน (NH4
+ ) ในน ้า แอมโมเนียที่พบในบ่อเลี ยงสัตว์น ้ามี 

2 รูปแบบ คือ แบบที่อยู่ในรูปของแอมโมเนียมอิออน (NH4
+) ซึ่งจะไม่เป็นพิษต่อสัตว์น ้าเนื่องจาก 

NH4
+ มีโมเลกุลใหญ่และมีประจุไฟฟ้าจึงไม่สามารถผ่านเซลล์ได้ แต่หากมีอยู่ในปริมาณสูงมาก ๆ ก็จะ

เป็นอันตรายต่อปลาได้เช่นกัน และแบบที่อยู่ในรูปของแอมโมเนียอิสระ (NH3) ซึ่งรูปแบบนี จะเป็นพิษ
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ต่อสัตว์น ้าเนื่องจากสามารถซึมผ่านเซลล์ได้อย่างรวดเร็วโดยไม่ต้องใช้พลังงาน ซึ่งพิษเฉียบพลันของ 

NH3 จะไปมีผลท้าลายเหงือกปลา ท้าให้พื นที่ผิวที่สามารถแลกเปลี่ยนแก๊สได้ลดลงและมีผลกระทบต่อ

การเจริญเติบโตของปลา โดยปกติความเข้มข้นของแอมโมเนียอิสระ ที่เหมาะสมในการเพาะเลี ยงสัตว์

น ้าไม่ควรมีค่าเกิน 0.02 มิลลิกรัมต่อลิตร (27) ในแหล่งน ้าจะพบแอมโมเนียอิออนเป็นส่วนใหญ่ 

สัดส่วนของแอมโมเนียอิสระ และแอมโมเนียอิออนขึ นกับค่าความเป็นกรดด่าง อุณหภูมิ และปริมาณ

เกลือแร่ โดยค่าความเป็นกรดด่างจะมีอิทธิพลสูงสุด ปริมาณแอมโมเนียจะเพ่ิมขึ นตามค่าความเป็น

กรดด่างและอุณหภูมิที่สูงขึ น และจะมีปริมาณสูงขึ นตามระยะเวลาการเลี ยง ซึ่งเกิดจากอาหารและ

การขับถ่ายของสัตว์น ้า ถ้าแอมโมเนียในน ้ามีปริมาณสูงเกินไปจะมีผลท้าให้แอมโมเนียในเลือดและใน

เนื อเยื่อของปลาเพ่ิมขึ น ท้าให้ค่าความเป็นกรดด่างของเลือดสูงขึ น และเป็นผลเสียต่อปฏิกิริยาทาง

ชีวเคมีต่าง ๆ ท้าให้ปลามีความต้องการออกซิเจนเพ่ิมขึ น ซึ่งจะเป็นอันตรายต่อเหงือกและลด

ความสามารถของเลือดในการขนส่งออกซิเจน (29) 

 

6. คลอโรฟิลล์ เอ (chlorophyll a)  

คลอโรฟิลล์ เอ เป็นรงควัตถุที่มีความส้าคัญในการสังเคราะห์แสงของแพลงก์ตอนพืช ซึ่งการ

วัดปริมาณคลอโรฟิลล์ เอ สามารถใช้ประเมินมวลชีวภาพของแหล่งน ้าอย่างคร่าวๆได้และสามารถ

แสดงระยะสูงสุดและระยะต่้าสุดของประชากรแพลงก์ตอนได้ดี ปริมาณคลอโรฟิลล์ เอ มีความสัมพันธ์

กับปริมาณแพลงก์ตอนพืชทั งหมดอย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ ดังนั นเมื่อปริมาณแพลงก์ตอนพืชมาก

ขึ นจึงท้าให้มีคลอโรฟิลล์สูงขึ นด้วย (30)  โดยปกติบ่อที่ขาดความอุดมสมบูรณ์จะพบปริมาณ

คลอโรฟิลล์น้อยกว่า 20 ไมโครกรัมต่อลิตร ส่วนบ่อที่มีความอุดมสมบูรณ์จะมีปริมาณคลอโรฟิลล์อยู่

ในช่วง 20 – 150 ไมโครกรัมต่อลิตร (31)   

 

7. ความเค็ม  

 ความเค็มของน ้า หมายถึง ปริมาณของแข็ง (solid) หรือเกลือแร่ต่าง ๆ โดยเฉพาะโซเดียม

คลอไรด์ (NaCl) ที่ละลายอยู่ในน ้า โดยนิยมคิดเป็นหน่วยน ้าหนักของสารดังกล่าวเป็นกรัมต่อกิโลกรัม

ของน ้า หรือส่วนในพัน (part per thousand, ppt) ปลาสลิดจัดเป็นปลาน ้าจืด ซึ่งปลาน ้าจืดส่วน

ใหญ่จะสามารถอยู่ในน ้าที่มีความเค็ม 0-7 ppt แต่ถ้าหากน ้ามีความเค็มมากขึ นอีก ปลาจะต้องมีการ

ปรับตัวเพราะความเข้มข้นของเกลือในน ้ามีมากกว่าความเข้มข้นของเลือด ซึ่งปลาบางชนิดอาจ

ปรับตัวไม่ได้ นั่นแสดงว่าปลาไม่สามารถปรับสมดุลของน ้าและเกลือแร่ในร่างกายได้ ดังนั นปลาก็ไม่
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สามารถมีชีวิตอยู่รอดได้ (32) มีการศึกษาความเป็นพิษเฉียบพลันของระดับความเข้มข้นเกลือแกงที่

ท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพยาธิสภาพของเนื อเยื่อเหงือก ตับและไตส่วนปลายของปลาดุกลูกผสม 

จากการทดลองพบว่าปลาดุกลูกผสมที่เลี ยงในระดับความเค็ม 10.7, 11.6 และ 12.5 ส่วนในพัน มี

การสูญเสียน ้าภายในตัวมากขึ นและตายในที่สุด โดยปลาที่ตายพบอาการท้องบวมน ้า จากการศึกษา

การเปลี่ยนแปลงทางพยาธิสภาพของเนื อเยื่อพบว่า เซลล์ตับเกิดการเสื่อมสภาพชนิดที่มีไขมันเพ่ิมขึ น

เป็นแห่งๆ แอ่งเลือดในตับเกิดการขยายตัวและมีเลือดคั่ง ท่อไตถูกท้าลาย การที่อวัยวะส้าคัญเหล่านี 

ถูกท้าลาย มีผลท้าให้ระบบต่าง ๆ รวมทั งการรักษาสมดุลของน ้าและเกลือแร่ในร่างกายเกิดการท้างาน

ผิดปกติ ท้าให้มีการสะสมน ้าในช่องท้องเป็นจ้านวนมาก ส่วนเหงือกที่ถูกท้าลายจะเกิดการบวมน ้า 

และมีการเพ่ิมจ้านวนเซลล์ที่เยื่อบุผิวซี่เหงือก    ท้าให้การแลกเปลี่ยนออกซิเจนระหว่างน ้ากับเลือด

ลดลง เกิดการขาดแคลนออกซิเจนในระดับเนื อเยื่อ และท้าให้กระบวนการเมแทบอลิซึมลดลง ส่วน

ปลาดุกลูกผสมที่เลี ยงในน ้าที่มีระดับความเค็ม 8.5 และ 9.2 ส่วนในพัน พบว่าปลาสามารถปรับตัวได้

โดยลดพฤติกรรมต่าง ๆ ลง เช่น การอยู่นิ่งๆที่พื นตู้ท้าให้ปลามีชีวิตอยู่ได้ (33) 



 

 

 

บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยเชิงส้ารวจ 

1. เครื่องมือวิจัย  

เครื่องวัดการดูดกลืนแสง spectrophotometer 

เครื่อง DO meter; EUTECH/cyberscan PD 300 

เครื่องวัด pH; EUTECH/pH Testr 30 

เครื่อง Salinity Meter; EUTECH/salt 6+ 

เครื่องชั่งดิจิตอล; Ohaus Model NVL2101/2 

เครื่องชั่งดิจิตอล; Metter รุ่น PJ3000 

ตู้บ่มเพาะเชื อ (incubator); Memmert  

หม้อนึ่งความดันไอน ้า (autoclave); Hirayama รุ่น HA-300 

เครื่องหมุนเหวี่ยง (centrifuge); Kubota รุ่น 3700 

เครื่องปั่นผสมสาร (vortex mixer); WTB binder รุ่น FD 115 

เครื่องปั๊มสุญญากาศ (vacuum pump) 

เครื่องกวนแม่เหล็ก (magnetic stirrer) 

กระดาษกรอง GF/C 47 มิลลิเมตร; Whatman 

กล้องจุลทรรศน์; Olympus รุ่น 21FS51 

อ่างน ้าควบคุมอุณหภูมิ (water bath) 

ถุงลากแพลงก์ตอน  

แผ่นวัดความโปร่งใสของน ้า (secchi disk) 

สไลด์นับจ้านวนแพลงก์ตอน (Sedgwick - Rafter counting cell)  

ถังเก็บความเย็นแช่ตัวอย่าง 

2. สารเคมี 

Sodium hydroxide AR; Q-Rec 

Sodium salicylate; Ajax 

Sodium hypochlorite 

 



22 
 

Ammonium chloride AR; Ajax 

Acetone AR; Q-Rec 

Formaldehyde (1% formalin) 

 

3. อาหารเพาะเชื้อ 

lauryl tryptose broth; Hi-Media 

brilliant green lactose bile broth; Hi-Media 

EC broth; Hi-Media 

MacConkey agar; Hi-Media 

EC-MUG medium; Hi-Media 

Tryptic soy agar; Hi-Media 

 

วิธีด้าเนินการวิจัย 

3.1 การส้ารวจบ่อเลี้ยงปลาสลิด 

 ท้าการส้ารวจบ่อเลี ยงปลาสลิดของเกษตรกรผู้เลี ยงปลาสลิดจากรายชื่อเกษตรกรที่ขึ น

ทะเบียนผู้เลี ยงปลาสลิดของประมงอ้าเภอบางบ่อ ในพื นที่ต้าบลคลองด่าน อ้าเภอบางบ่อ จังหวัด

สมุทรปราการ โดยคัดเลือกบ่อปลาสลิดที่มีวิธีการเลี ยง 3 แบบ จากการสัมภาษณ์เกษตรกร คือการ

เลี ยงแบบภูมิปัญญาที่ต้องมีการเตรียมพื นที่เลี ยงแบบพื นเอียง มีการเตรียม และคัดเลือกพ่อแม่พันธุ์

ปลา และมีการใช้น ้าหมักชีวภาพในกระบวนการเลี ยง มีการฟันหญ้าส่วนที่พ้นน ้าให้เหลือแต่ตอจน

หมดบ่อ แล้วใช้น ้าหมักชีวภาพราดลงไปเพ่ือให้เกิดการย่อยสลายหญ้าหมักท้าให้เกิดลูกไร แพลงก์

ตอน ที่เป็นอาหารธรรมชาติได้เร็วขึ น  ส่วนการเลี ยงแบบดั งเดิมเป็นวิธีการเลี ยงแบบสมัยโบราณท่ีสืบ

ทอดกันมา พื นบ่อมีการขุดเป็นร่องด้านข้าง ในการเลี ยงปลามีการฟันหญ้าเป็นร่อง แต่จะไม่ฟันหญ้า

จนหมด ปล่อยให้เกิดการย่อยสลายตามธรรมชาติ ไม่มีการให้อาหารเสริมระหว่างการเลี ยง 

นอกจากนั นยังพบมีเกษตรกรที่มีการเลี ยงปลาสลิดด้วยวิธีผสมผสาน คือการเลี ยงปลาแบบดั งเดิมที่มี

การให้อาหารเสริมเป็นอาหารเม็ด ปลาป่น ร้า และยังมีการเลี ยงปลาชนิดอ่ืน ๆ เช่น ปลานิล รวมกับ

ปลาสลิด 
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3.2 การตรวจวัดคุณภาพน้้าในบ่อเลี้ยงปลาสลิด 

 

3.2.1 ปัจจัยสิ่งแวดล้อมที่ตรวจวัด ณ จุดเก็บตัวอย่าง  

ค่าความขุ่น (turbidity) โดยแผ่นวัดความโปร่งใสของน ้า Secki disk เส้นผ่านศูนย์กลาง 

20 เซนติเมตร สีขาวสลับด้า 

ค่าปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน ้า (DO) และอุณหภูมิของน ้า วัดโดยใช้เครื่อง DO meter 

ของ EUTECH/cyberscan PD 300 

ค่าความเป็นกรดด่าง (pH) วัดโดยใช้เครื่อง EUTECH/pH Testr 30 

ค่าความเค็มของน ้า (salinity) วัดโดยใช้เครื่อง Salinity Meter ของ EUTECH/salt 6+ 

 

3.2.2 การวิเคราะห์คุณภาพน้้าในห้องปฏิบัติการ 

ท้าการเก็บตัวอย่างน ้าโดยแบ่งสถานีการเก็บน ้าในบ่อเป็น 2 จุด คือจุดแรกอยู่ทางทิศ

เหนือลม จุดที่สองอยู่ทางทิศใต้ลม โดยเก็บตัวอย่างน ้าจุดละ 1 ลิตร เก็บจุดละ 2 ซ ้า จากนั นน้า

ตัวอย่างน ้าที่เก็บจากทั งสองจุดมาผสมรวมกัน แล้วเก็บตัวอย่างน ้า 1 ลิตร เป็นตัวแทนของน ้า

จากบ่อเลี ยงปลาสลิดในแต่ละบ่อ โดยใช้ขวดที่มีฝาปิดเก็บตัวอย่างน ้า แช่เย็นในกล่องโฟมเพ่ือ

น้าไปวิเคราะห์ต่อในห้องปฏิบัติการ 

3.2.2.1 ค่าแอมโมเนีย (total ammonia-nitrogen) (34) 

ปิเปตต์ตัวอย่างน ้าปริมาตร 5 มิลลิลิตร ใส่ลงในหลอดทดลอง เติมสารละลายซา

ลิไซเลต คะตะลิสต์ ปริมาตร 0.6 มิลลิลิตร และเติมสารละลายอัลคาไลน์ไฮโปคลอไรด์

ปริมาตร 1.0 มิลลิลิตรจากนั นเขย่าให้เข้ากัน น้าไปเก็บไว้ในที่มืด และตั งทิ งไว้ที่

อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 1 ชั่วโมง หรือไม่เกิน 3 ชั่วโมง ส้าหรับแบลงค์ (blank) ใช้น ้า

ปราศจากไอออน  (deionized water) ที่มีการใส่สารเคมีเหมือนกับตัวอย่างน ้า จากนั น

น้าตัวอย่างไปวัดค่าการดูดกลืนแสงด้วยเครื่องสเปกโตรโฟโตมิเตอร์ที่ความยาวคลื่น 660 

นาโนเมตร และท้าการเตรียมสารละลายแอมโมเนียมาตรฐาน (standard ammonia 

solution) ที่ความเข้มข้น 0.1, 0.25, 0.5, 0.75, และ 1.0 มก.ไนโตรเจน/ลิตร ตามล้าดับ 

จากสารละลายสต็อกแอมโมเนีย ( stock ammonia solution) ความเข้มข้น 100 

มิลลิกรัมไนโตรเจน/ลิตร  
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3.2.2.2 ค่ าคลอโรฟิลล์ เอ , บี , ซีและแคโรทีนอยด์  (chlorophyll a, 

chlorophyll b, chlorophyll c,  carotenoid)  โ ด ย ใ ช้ วิ ธี  Spectrophotometric 

Method (35) 

กรองตัวอย่างน ้าผ่านกระดาษกรอง GF/C ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 47 

มิลลิเมตร โดยใช้เครื่องกรองสุญญากาศ น้าตะกอนใส่ในหลอดทดลอง เติมสารละลาย 

acetone 90 เปอร์เซ็นต์ (ปริมาตร/ปริมาตร) ปริมาตร 10 มิลลิลิตร ปิดปากหลอดด้วย

พาราฟิล์ม เก็บหลอดทดลองไว้ในตู้เย็นเป็นเวลา 1 คืน น้ามาผสมอีกครั งด้วยเครื่องผสม

สาร (vortex mixer) และใช้แท่งแก้วเขี่ยตะกอนให้หลุดออกให้หมด จากนั นน้าไปปั่นที่

ความเร็ว 3,000 รอบต่อนาที เป็นเวลา 10 นาที น้าสารละลายที่ได้วัดค่าดูดกลืนแสงที่  

664, 647 และ 630 นาโนเมตร โดยใช้กระดาษกรองเปล่าสกัดด้วย acetone เป็น blank 

  ค้านวณความเข้มข้นของคลอโรฟิลด์ a, b และ c ในสารสกัด โดยแทนค่าการ

ดูดกลืนแสงลงในสมการ 

  a)  Ca  = 11.85(OD664) – 1.54(OD647) – 0.08(OD630) 

  a)  Cb  = 21.03(OD647) – 5.43(OD664) – 2.66(OD630) 

  a)  Cc  = 24.52(OD630) – 7.60(OD647) – 1.67(OD664) 

เมื่อ  Ca, Cb และ Cc คือความเข้มข้นของ คลอโรฟิลด์ a, b และ c ตามล้าดับ 

หน่วยเป็น mg/L  

OD664, OD647 และ OD630 คือค่าการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น

ตามล้าดับ 

  เมื่อค้านวณค่าความเข้มข้นของคลอโรฟิลด์ในสารสกัดแล้วน้าค่าที่ได้มาค้านวณ

ปริมาณต่อปริมาตรตามสูตร 

chlorophyll a, mg/m3      =  (ความเข้มข้นของคลอโรฟิลด์ X ปริมาตรสารสกัด) 

                ปริมาตรตัวอย่าง 

 

3.2.2.3 การตรวจวิเคราะห์จ้านวนแบคทีเรียทั งหมด 

 (standard plate count)  (35) 

น้าตัวอย่างน ้าบ่อปลาสลิดมาเจือจางใน normal saline solution จากนั น 

ปิเปตต์ แต่ละความเข้มข้น ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ลงในจานเพาะเชื อที่ปราศจากเชื อ เติม
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อาหารเพาะเชื อ plate count agar ที่น้าไปหลอม ผสมให้เข้ากัน ท้าการทดลอง 3 ซ ้า 

รอให้วุ้นแข็งตัวน้าไปบ่มที่ 35 + 2 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง เมื่อครบเวลาน้า

จานเพาะเชื อที่มีเชื อขึ นจ้านวนระหว่าง 30-300 โคโลนี มานับจ้านวนและค้านวณ

ปริมาณเชื อ มีหน่วยเป็น cfu/ml  

 

3.2.2.4 การตรวจวิเคราะห์โคลิฟอร์ม ฟีคัลโคลิฟอร์ม ตาม Standard Total 

Coliform Fermentation Technique โ ดย ใ ช้ วิ ธี  Multiple tubes fermentation 

ระบบ 5 หลอด (35) 

เก็บตัวอย่างน ้า 30 เซนติเมตร จากระดับผิวน ้าปริมาตร 100 มิลลิลิตร ด้วย

ขวดแก้วที่ปราศจากเชื อ ในระหว่างการเดินทางมาห้องปฏิบัติการแช่เย็นที่ 4 องศา

เซลเซียส  

การวิเคราะห์เบื องต้น (presumptive phase) ปิเปตต์ตัวอย่างน ้าลงในอาหาร

เพาะเชื อ Lauryl tryptose broth ที่บรรจุหลอดดักก๊าซความเข้มข้น 2 เท่า จ้านวน 5 

หลอด หลอดละ 10 มิลลิลิตร ความเข้มข้น 1 เท่า ปริมาตร 1 มิลลิลิตร จ้านวน 5 

หลอด และหลอดละ 0.1 มิลลิลิตร จ้านวน 5 หลอด บ่มที่ 35 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 

48 ชั่วโมง ตรวจสอบผลหลอดที่ขุ่น และมีก๊าซในหลอดดักก๊าซ 

การวิเคราะห์ยืนยัน (confirmed phase) ถ่ายเชื อ 1 loopful จากหลอดที่

ให้ผลบวกจากการวิเคราะห์เบื องต้น ลงในอาหารเพาะเชื อ Brilliant green lactose 

bile broth บ่มที่ อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ตรวจผลบวกหลอด

ที่ขุ่น และมีก๊าซ เปิดตาราง MPN index รายงานผลค่าโคลิฟอร์มทั งหมดในรูปของ 

MPN index/100 มล.  

การวิเคราะห์ขั นสมบูรณ์ (completed Phase) ถ่ายเชื อที่ให้ผลบวกจากขั น

การวิเคราะห์ยืนยันลงในอาหารแข็ง eosin methylene blue agar บ่มที่อุณหภูมิ 35 

องศา เซลเซียส 24 ชั่วโมง โคโลนีที่ให้ผลบวกจะมีลักษณะมันวาวคล้ายโลหะ (metallic 

green sheen)  ถ่ายเชื อจากโคโลนีที่ให้ผลบวกลงในอาหารเหลว lauryl tryptose 

broth และถ่ายเชื อลงในอาหารแข็ง nutrient agar slant บ่มที่อุณหภูมิ 35 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ตรวจสอบผลเชื อโคลิฟอร์มจะมีการเจริญ และการสร้าง

ก๊าซในหลอด durham เมื่อน้าเชื อไปย้อมสีจะติดสีแกรมลบ มีลักษณะเป็นแท่งสั น ไม่มี

สปอร์ บ่งชี ว่าแบคทีเรียในน้ าตัวอย่างเป็นโคลิฟอร์ม  
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การตรวจวิเคราะห์ฟีคัลโคลิฟอร์ม ท้าโดยถ่ายเชื อจากอาหารเหลว Lauryl 

tryptose broth ในหลอดที่ให้ผลบวกจากการตรวจขั นวิเคราะห์เบื องต้น ลงในอาหาร

เหลว Escherichia coli (EC) broth และบ่มที่ 44.5 ± 1 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 

ชั่วโมง ตรวจผลบวกหลอดที่ขุ่น และมีก๊าซ เปิดตาราง MPN index รายงานผลค่าโคลิ

ฟอร์มทั งหมดในรูปของ MPN index/100 มล.  

 

3.2.2.5 การตรวจวิเคราะห์ความเป็นด่างของน ้า 

น้าตัวอย่างน ้าจากบ่อปลาสลิดมาทดสอบความเป็นด่างด้วย ชุดทดสอบความเป็นด่าง 

(total alkalinity test) โดยหน่วยชีวเคมี คณะสัตวแพทย์ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ใช้

น ้าตัวอย่าง 5 มิลลิลิตร หยดน ้ายา solution A 2 หยด แล้วเขย่าให้เข้ากัน จะได้สารละลายสี

น ้าเงิน จากนั นหยด solution B ทีละหยด นับหยด และเขย่าเบา ๆ ให้สารละลายผสมกัน 

หยุดหยดเมื่อสารละลายเป็นสีส้มอมชมพู จ้านวนหยดที่ใช้คูณด้วย 10 คือค่าความเป็นด่างคิด

เป็น ppm ของแคลเซียมคาร์บอเนต (CaCO3) 

 

3.2.2.6 การตรวจวิเคราะห์ความกระด้าง  

น้าตัวอย่างน ้าจากบ่อปลาสลิดมาทดสอบความกระด้างด้วย ชุดทดสอบความ

กระด้าง – F100  (total hardness test kit-F100) โดยหน่วยชีวเคมี คณะสัตวแพทย์

ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ใช้น ้าตัวอย่าง 5 มิลลิลิตร เติม powder A 1 ช้อน 

แล้วเขย่าให้เข้ากัน หยด solution B 3 หยด เขย่าให้เข้ากันจะได้สารละลายสีชมพูอม

ม่วง จากนั นหยด solution C ทีละหยด นับหยด และเขย่าเบา ๆ ให้สารละลายผสมกัน 

หยดสุดท้ายสารละลายจะเป็นสีน ้าเงินพอดี ค้านวณค่าความกระด้างโดยน้าจ้านวนหยด

ที่ใช้คูณด้วย 100 หน่วยเป็น ppm CaCO3 

 

3.2.2.7 การตรวจวิเคราะห์ปริมาณของแข็งแขวนลอย  

ท้าการกรองน ้าตัวอย่างด้วยชุดกรองสุญญากาศ โดยใช้ปริมาตรน ้าที่เหมาะสม 

(100-300 มิลลิลิตร) ผ่านกระดาษกรอง GF/C ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 47 มิลลิเมตร 

ที่ผ่านการอบแห้ง แล้วน้าไปชั่งน ้าหนักก่อนน้าไปใช้กรอง (หน่วยกรัม) หลังกรองน ้าแล้ว

น้ากระดาษกรองที่ผ่านการกรองน ้าแล้วไปอบในตู้ที่อุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส 18 
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ชั่วโมง แล้วน้าไปใส่ในโถดูดความชื น (desiccator) ชั่งน ้าหนักกระดาษกรองจนได้

น ้าหนักคงที่ ค้านวณปริมาณของแข็งแขวนลอยทั งหมด (หน่วยกรัมต่อลิตร) จากสูตร 

 

ปริมาณของแข็งแขวนลอยทั งหมด = (น ้าหนักกระดาษกรองหลัง – น ้าหนักกระดาษกรองก่อน) x 

1000 

     ปริมาตรน ้าตัวอย่างที่ใช้ (มิลลิลิตร) 

    

3.2.3 ชนิด และปริมาณแพลงก์ตอนพืช และแพลงก์ตอนสัตว์ในบ่อปลาสลิด 

ท้าการเก็บตัวอย่างน ้าจากบ่อปลาสลิตผ่านถุงลากแพลงก์ตอนผ้าไนลอนละเอียด 66 

ไมครอน ตัวอย่างที่ได้น้ามาเก็บรักษาไว้ในน ้ายาฟอร์มาลินเข้มข้น 3-5 เปอร์เซ็นต์ ที่ถูกท้าให้

เป็นกลาง ท้าการตรวจสอบชนิด และปริมาณแพลงก์ตอนพืช และสัตว์ ภายใต้กล้องจุลทรรศน์ 

โดยใช้สไลด์นับแพลงก์ตอนสัตว์ Sedgewick Rafter cell 

 

3.2.4 การวิเคราะห์การเจริญเติบโตของปลาสลิด 

 วัดการเจริญของปลาสลิดโดยวัดความยาวและชั่งน ้าหนักทั งก่อนเริ่มการทดลอง 

ระหว่างการทดลอง และครั งสุดท้ายเมื่อมีการจับปลาขาย 

 

3.2.5 การติดตามการจัดการบ่อปลาสลิด 

  เก็บข้อมูลการเตรียมบ่อเลี ยง การเติมน ้าในบ่อ รูปแบบการฟันหญ้าในบ่อ จ้านวนลูก

ปลา พันธุ์ปลา การใช้น ้าหมักชีวภาพ หรือสารเคมี ด้วยการสัมภาษณ์ผู้เลี ยงปลาสลิด



 

 

บทที่ 4 

ผลและอภิปรายผลการวิจัย 

 

4.1 ผลการส้ารวจบ่อเลี้ยงปลาสลิด 

จากการลงพื นที่ส้ารวจบ่อเลี ยงปลาสลิดของเกษตรกรผู้เลี ยงปลาสลิดจากรายชื่อเกษตรกรที่ขึ น

ทะเบียนผู้เลี ยงปลาสลิดของประมงอ้าเภอบางบ่อ ในพื นที่ต้าบลคลองด่าน อ้าเภอบางบ่อ จังหวัด

สมุทรปราการ และการสัมภาษณ์เจ้าของบ่อปลาสลิด คณะวิจัยจึงได้แบ่งบ่อเลี ยงปลาสลิดออกเป็น 3 

รูปแบบ ได้แก่ แบบดั งเดิม แบบผสมผสาน และแบบภูมิปัญญา ซึ่งได้คัดเลือกบ่อรวม 4 บ่อ ได้แก่บ่อ

การเลี ยงแบบภูมิปัญญาขนาด 20 ไร่ และ 10 ไร่ บ่อการเลี ยงแบบผสมผสานขนาด 90 ไร่ และ บ่อ

การเลี ยงแบบดั งเดิมขนาด 17 ไร่ โดยแต่ละบ่อมีความแตกต่างกันดังนี  

 

บ่อการเลี้ยงแบบภูมิปัญญา คุณปรีชา สมานมิตร  

พิกัด GPS 13.5071140, 100.8390661 

ข้อมูลจากการส้ารวจ และการสอบถาม สรุปได้ว่าเป็นบ่อขนาด 20 ไร่ และบ่อขนาด 7 ไร่ รวม 2 บ่อ 

ลักษณะบ่อเป็นพื นเอียง ตรงกลางนูน มีความลึกรอบบ่อ 150 เซนติเมตร น ้าในบ่อได้มาจากน ้าที่ใช้

เลี ยงปลารอบก่อน แล้วน้าไปบ้าบัดเพ่ือกลับมาใหม่ วิธีการบ้าบัดน ้าท้าโดยใช้สารชีวภาพ พด.6 และ 

พด. 7 ร่วมกับพืชเช่น ธูปฤษี ปรือ การเตรียมบ่อท้าโดยการตากบ่อเป็นเวลา 20 วัน ใส่ปูนขาว 500 

กิโลกรัมต่อ 20 ไร่ เติมน ้าสูง 30-50 เซนติเมตร จากนั นเติมมูลวัวประมาณ 100 กิโลกรัม ต่อพื นที่ 20 

ไร่ เพ่ือเพาะไรแดง ทิ งไว้ 48 ชั่วโมง จึงปล่อยลูกปลาจ้านวน 70 กิโลกรัมต่อ 20 ไร่ กุ้งขาวระยะ P30 

จ้านวน 200,000 ตัวต่อไร่ ใส่ปลาลงไป 7 วัน ฟันหญ้า และใส่น ้าหมักจากเปลือกผลไม้ (หมักเปลือก

ผลไม้สับปะรด แตงโม แคนตาลูป โดยใช้ต้นเชื อ พด. 3, 2 และ 6 โดยการเติมกากน ้าตาลหมักเป็น

เวลา 2 ปี) หลังจากลูกปลาโตขึ นจะเพ่ิมน ้าให้ลึก 100-150 เซนติเมตร  หญ้าในบ่อประกอบด้วย หญ้า

แห้ว แพรกทะเล และธูปฤษี อาหารเสริมให้ก่อนจับขายโดยใช้อาหารไก่แทนอาหารปลา โดยเชื่อว่า

อาหารไก่จมจะได้ให้ปลาออกก้าลังด้าน ้าลงไปกิน ในบ่อเลี ยงปลาจะไม่มีการเติมน ้าอีก มีการปล่อย

ปลาเพ่ิมไปอีกได้แก่ ปลาสวาย ปลาหมอ ปลาช่อน ปลาตะเพียน ใส่เศษอาหารและข้าวจากร้านข้าว

แกงอาทิตย์ละครั ง ประมาณ 120 กิโลกรัม เพ่ือเป็นอาหารปลาสวาย และเติมหัวเชื อน ้าหมัก 20 ลิตร

ต่อเดือน ฟันหญ้า 4 ครั งต่อ 1 รอบการเลี ยง ประมาณ 8 เดือน
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บ่อการเลี้ยงแบบผสมผสาน คุณเสน่ห์ เนตร์เพ็ง  

พิกัด GPS 13.5036923, 100.8600812 

ข้อมูลจากการส้ารวจ และการสอบถามพบว่าเป็นบ่อขนาด 90 ไร่ ลักษณะมีการขุดด้านข้างเป็นร่อง 

(ขาวัง) โดยร่องบ่อมีความสูงน้อยกว่าตรงกลาง 1 เมตร เพ่ือสะดวกในการจับปลา การเตรียมบ่อท้า

โดยตากบ่อ 1 เดือน เติมน ้าเพ่ือให้หญ้าขึ น รอให้น ้าหายเปรี ยว 7-15 วัน จากนั นระบายน ้าทิ ง โดย

สังเกตถ้าน ้าเปรี ยวจะเป็นสีส้ม แต่น ้าที่เหมาะสมกับการเลี ยงปลาต้องเป็นสีชา ถ้าน ้ายังเปรี ยวอยู่ให้

เติมปูนขาว แล้วเพ่ิมน ้าเข้าไปใหม่ จากนั นให้ดูดน ้าออกจนหมดแล้วเติมน ้าจากคลองใหญ่เข้าบ่อ 

ปล่อยพ่อแม่พันธุ์ ฟันหญ้าให้เกิดลูกไร และตะไคร่ ปลาจะไปก่อหวอดประมาณ 2 วันจะออกลูก 

จากนั นใส่ปลาร้อยเพ่ิมเข้าไปใช้ 700-800 กิโลกรัมต่อพื นที่ 90 ไร่ มีการใส่ปลานิลรวมด้วยประมาณ 

80,000 ตัว ในระหว่างการเลี ยงให้อาหารเสริม ปลาป่น ร้า อาหารเม็ด อาหารเสริม 30 กิโลกรัม ต่อ

วัน ต่อ 8 ไร่ และเสริมด้วยข้าวต้ม  ใช้เวลาเลี ยงประมาณ 8 เดือน ฟันหญ้าเดือนละ 2 ครั ง ฟันเป็น

แนวร่อง ใช้น ้ามันโซล่าฉีดผิวหน้าเพ่ือป้องกันแมลงเช่นจิงโจ้น ้ามากินลูกปลา และใช้ยาฆ่าหญ้าฉีดพ่น

บริเวณขอบบ่อ  

 

 บ่อการเลี้ยงแบบดั้งเดิม คุณศุภณัฐ เชยอักษร 

 พิกัด GPS 13.4991145, 100.8558229 

เป็นบ่อขนาด 17 ไร่ บ่อเป็นบ่อนามีร่อง 1 ร่องด้านข้าง ร่องลึก 30 เซนติเมตร  ท้าการเผาหญ้าและ

ตากบ่อไว้ 1 เดือน ใส่น ้ารอให้หญ้าขึ น รอให้น ้าหายเปรี ยว 7-15 วัน ถ้าน ้ายังเป็นสีส้มแสดงว่ายัง

เปรี ยวอยู่ให้เติมปูนขาว แล้วเพ่ิมน ้าเข้าไปใหม่ จากนั นดูดน ้าออกเติมน ้าจากคลองใหญ่เข้าบ่อ ปล่อย

พ่อแม่พันธุ์ 200-300 กิโลกรัม ต่อ 17 ไร่ ฟันหญ้าให้เกิดลูกไร และตะไคร่ ปลาจะไปก่อหวอด

ประมาณ 2 วัน จะออกลูก เลี ยงรวมกับปลานิล ฟันหญ้าเดือนละครั ง โดยฟันเป็นร่องตามลม ไม่มีการ

ให้อาหารเสริม ใช้น ้ามันปลา หรือน ้ามันโซล่า ราดที่ผิวหน้าป้องกันศัตรูของลูกปลา คุณศุภณัฐเล่าว่า

เคยใช้น ้าอามิแล้วท้าให้น ้าในบ่อเลี ยงปลาเน่าจึงเลิกใช้ มีการเติมน ้าในบ่อทุก 15 วัน พบหญ้าในบ่อ

ปลาหลากหลายชนิดเช่น หญ้าแห้ว หญ้านกยูง หญ้าปล้อง หญ้าปรือ เมื่อใกล้ถึงเวลาจับปลาจะตัด

หญ้าให้หมด  
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ภาพที่ 4-1 บ่อการเลี ยงปลาสลิดแบบภูมิปัญญา ขนาด 20 ไร่ คุณปรีชา สมานมิตร  
ในขั นตอนการเตรียมบ่อก่อนการเลี ยงปลาสลิด (GPS 13.5071140, 100.8390661) 

 

 

ภาพที่ 4-2 บ่อการเลี ยงปลาสลิดแบบผสมผสาน ขนาด 90 ไร่ คุณเสน่ห์ เนตร์เพ็ง  

ในขั นตอนการเตรียมบ่อก่อนการเลี ยงปลาสลิด (GPS 13.5036923, 100.8600812) 

 

  

ภาพที่ 4-3 บ่อการเลี ยงปลาสลิดแบบดั งเดิม ขนาด 17 ไร่ ของคุณศุภณัฐ เชยอักษร 

ในขั นตอนการเตรียมบ่อก่อนการเลี ยงปลาสลิด (GPS 13.4991145, 100.8558229) 
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 ในขั นตอนการเตรียมบ่อเลี ยงปลาสลิดทั งแบบดั งเดิม แบบผสมผสาน และแบบภูมิปัญญา มี

ขั นตอนการเตรียมบ่อที่คล้ายคลึงกันคือมีการตากบ่อ เพ่ือให้แสงแดดช่วยฆ่าและก้าจัดเชื อโรครวมทั ง

ศัตรูปลาด้วย และใส่ปูนขาวเพ่ือท้าให้ความเป็นกรดของดินลดลง ใส่น ้าจากแหล่งน ้าธรรมชาติทิ งไว้ 

และมีการถ่ายน ้าหากเห็นน ้าเป็นสีส้มแดง ในบ่อเลี ยงปลาสลิดแบบภูมิปัญญานั นมีการใช้การเตรียม

บ่อด้วยน ้าหมักชีวภาพ และมูลวัวร่วมด้วยเพ่ือให้เกิดอาหารตามธรรมชาติ ก่อนปล่อยลูกปลาเข้าไป

เลี ยง 

 

4.2 ผลการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้้าในบ่อเลี้ยงปลาสลิดที่ตรวจวัด ณ จุดเก็บตัวอย่าง 

 4.2.1 ค่าความขุ่น (turbidity) ความขุ่นของน ้าเป็นการวัดความเข้มข้นของแสงที่ลดลง 

โดยแผ่นวัดความโปร่งใสของน ้า Secchi disk เส้นผ่านศูนย์กลาง 20 เซนติเมตร สีขาวสลับด้า สาร

แขวนลอยที่ท้าให้น ้าเกิดความขุ่นได้แก่ อนุภาคดิน ทราย อินทรีย์สาร และสิ่งมีชี วิตขนาดเล็ก เช่น 

แพลงก์ตอน หรือแบคทีเรีย พบว่าในระยะเวลา 8 เดือนของการเลี ยงปลาสลิดมีการเปลี่ยนแปลง

ตลอดทุกเดือน ค่าความโปร่งแสงของน ้าทุกบ่อ ณ เวลาที่เก็บตัวอย่างประมาณ 11.00 น. มีค่าเฉลี่ย

ใกล้เคียงกันมีค่าอยู่ระหว่าง 32-39 เซนติเมตร แสดงว่าน ้ามีความเหมาะสมแก่การเจริญของปลาสลิด 

และมีปริมาณแพลงก์ตอนพืชจ้านวนมากพอเพียง แต่หากมีค่าต่้ากว่า 30 เซนติเมตร แสดงว่ามีแพลงก์

ตอนพืชมากเกินไป และมีโอกาสเกิดการขาดออกซิเจนในเวลากลางคืนได้ ในขณะที่หากค่าความโปร่ง

แสงสูงกว่า 60 เซนติเมตร แสดงว่าน ้าไม่มีความสมบูรณ์ (ภาพที่ 4-4) ซึ่งจะพบได้ว่าน ้าในบ่อเลี ยง

แบบภูมิปัญญามีความโปร่งแสงลดลงมากในช่วงท้ายของการเลี ยง แสดงว่าเกิดการบลูมของแพลงก์

ตอนในปริมาณมาก สอดคล้องกับผลค่าออกซิเจนละลายน ้า ซึ่งเพ่ิมสูงขึ นมากในภาพที่ 4-5 
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ภาพที่ 4-4 การเปลี่ยนแปลงความโปร่งแสงของน ้าในบ่อเลี ยงปลาสลิดที่ท้าการวัดในภาคสนาม  

 

 

4.2.2 ค่าปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้้า (Dissolved oxygen : DO) 

ออกซิเจนเป็นปัจจัยส้าคัญในการด้ารงชีวิต ผลการตรวจวัดปริมาณออกซิเจนที่ 

ละลายน ้าด้วยเครื่อง DO meter ของ EUTECH/cyberscan PD 300 ณ เวลาประมาณ 11.00 น. 

พบว่าค่าเฉลี่ยของปริมาณออกซิเจนละลายน ้าในทุกบ่อมีค่าสูงกว่า 3 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่งอยู่ในระดับ

ที่ยอมรับได้ (ภาพที่ 4-5) งานวิจัยนี ได้ท้าการตรวจวัดค่าออกซิเจนในเวลาประมาณ 11 นาฬิกา ซึ่ง

เป็นเวลาที่บ่อได้รับแสงมาเป็นเวลาหลายชั่วโมง ท้าให้พบความเข้มข้นของออกซิเจนสูงเกินค่าจุด

อ่ิมตัว (over saturation) ได้ โดยบ่อการเลี ยงแบบภูมิปัญญาทั งบ่อ 10 ไร่ และบ่อ 20 ไร่ มีค่า

ออกซิเจนละลายน ้าสูงมากกว่า 10 mg/L และสูงถึง 15 mg/L ในช่วงท้ายของการเลี ยงปลา ท้าให้

ค่าเฉลี่ยของออกซิเจนละลายน ้าในบ่อการเลี ยงแบบภูมิปัญญา 10 ไร่ ตลอดการเลี ยงมีค่าสูงกว่าบ่อ

อ่ืนอย่างมีนัยส้าคัญ (ภาคผนวก ข) ซึ่งเป็นผลมาจากการสังเคราะห์แสงของแพลงก์ตอนพืชที่มีมากใน

น ้า การที่มีแพลงก์ตอนพืชมากและท้าให้ออกซิเจนสูงในเวลากลางวัน ในทางกลับกันก็อาจจะมีค่า

ออกซิเจนต่้ามากในเวลากลางคืนได้ โดยเฉพาะเมื่อเกิดการตายของแพลงก์ตอนพืชในปริมาณมาก 

 

0

10

20

30

40

50

60

25
/6

/2
01

5

25
/7

/2
01

5

24
/8

/2
01

5

23
/9

/2
01

5

23
/1

0/
20

15

22
/1

1/
20

15

22
/1

2/
20

15

21
/1

/2
01

6

20
/2

/2
01

6

21
/3

/2
01

6

20
/4

/2
01

6

20
/5

/2
01

6

19
/6

/2
01

6

19
/7

/2
01

6

tra
ns

pa
re

nc
y 

(cm
)
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ภาพที่ 4-5 ค่าปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน ้าในบ่อเลี ยงปลาสลิดที่ท้าการวัดในภาคสนาม 

 

 

4.2.3 อุณหภูมิของน้้า 

 อุณหภูมิเป็นปัจจัยส้าคัญที่มีอิทธิพลต่อการด้ารงชีวิตของสัตว์น ้า อุณหภูมิของน ้าตลอดการทดลอง

เป็นตัวแปรที่ไม่สามารถควบคุมได้เนื่องจากเป็นปัจจัยที่ขึ นกับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติที่จะแปรผัน

ตามสภาพแวดล้อม อากาศ ฤดูกาล ความเข้มของแสงจากดวงอาทิตย์ กระแสลม ความลึก ปริมาณ

สารแขวนลอย ความขุ่น  อุณหภูมิที่วัดในช่วงเวลาประมาณ 11.00 น. ของบ่อเลี ยงปลาทุกบ่อมีค่าอยู่

ระหว่าง 29-32 องศาเซลเซียส ซึ่งเป็นช่วงอุณหภูมิปกติในการด้ารงชีวิตของปลาในเขตร้อนเช่น

ประเทศไทย 
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ภาพที่ 4-6 อุณหภูมิของน ้าในบ่อเลี ยงปลาสลิดที่ท้าการวัดในภาคสนาม  

 

4.2.4 ค่าความเป็นกรดด่าง (pH)  

ค่ า พี เอชวัด โดยใช้ เครื่ อง  EUTECH/pH Testr 30 ใช้ แสดงถึ งความเข้มข้นของไฮโดร เจน 

อิออนที่มีอยู่ในน ้านั น ค่าพีเอชในแหล่งน ้าธรรมชาติโดยทั่วไปขึ นอยู่กับลักษณะพื นดิน และอิทธิพล

ของสิ่งมีชีวิตในน ้า เช่น จุลินทรีย์และแพลงก์ตอนพืช พีเอชของน ้ามีความส้าคัญต่อการด้ารงชีวิตของ

พืชและสัตว์ในแหล่งน ้า ระดับพีเอชที่เหมาะสมต่อการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าเท่ากับ 6.5-9 ผลการตรวจวัด

พีเอชของน ้าในบ่อเลี ยงปลาระหว่างการทดลอง ณ เวลาประมาณ 11.00 น. พบว่าในแต่ละบ่อมี

ค่าเฉลี่ยความเป็นกรดด่างที่ไม่แตกต่างกันมากอยู่ในช่วง 7.62-7.77 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสมกับการ

เลี ยงสัตว์น ้า 
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ภาพที่ 4-7 ค่าความเป็นกรดด่าง (pH) ในบ่อเลี ยงปลาสลิดที่ท้าการวัดในภาคสนาม  

 

 

 4.2.5 ค่าความเค็มของน้้า (salinity)  

ความเค็มของน ้า หมายถึง ปริมาณของแข็งหรือเกลือแร่ต่าง ๆ โดยเฉพาะโซเดียมคลอไรด์ที่ละลายอยู่

ในน ้า ค่าเฉลี่ยความเค็มของน ้าในบ่อเลี ยงปลามีค่า 3.26-6.57 ppt ซึ่งจัดอยู่ในช่วงน ้ากร่อย ค่าความ

เค็มในช่วงฤดูร้อนจะเพ่ิมมากขึ นเนื่องจากเกิดการระเหยของน ้าภายในบ่อ และพบบางช่วงมีน ้าทะเล

หนุนท้าให้น ้าในบ่อปลาสลิดมีค่าความเค็มเพ่ิมขึ น (ภาพที่ 4-8) ผลการตรวจวัดพบว่าบ่อการเลี ยง

แบบดั งเดิมจะมีความเค็มใกล้เคียงกัน แต่บ่อการเลี ยงแบบภูมิปัญญา มีความเค็มของน ้าเพ่ิมขึ นสูงมาก

ในตอนท้ายของการเลี ยงปลา ค่าเฉลี่ยของความเค็มจนถึงสิ นเดือนมีนาคม 2016 พบว่าน ้าในบ่อการ

เลี ยงแบบภูมิปัญญา 20 ไร่ มีความเค็มสูงกว่าบ่ออ่ืน ๆ อย่างมีนัยส้าคัญ (ภาคผนวก ข) และหลังจาก

เดือนเมษายน 2016 ซึ่งบ่ออ่ืน ๆ ได้มีการจับปลาไปหมดแล้ว พบว่าความเค็มของบ่อการเลี ยงแบบภูมิ

ปัญญา 20 ไร่ ได้เพ่ิมสูงขึ นมากกว่า 20 ppt จัดว่าเข้าใกล้ความเค็มของน ้าทะเล ซึ่งไม่เป็นผลดีต่อปลา

สลิดซึ่งไม่ใช่ปลาทะเล และน่าจะส่งผลกระทบต่อปลาในบ่อการเลี ยงแบบภูมิปัญญา 20 ไร่ ซึ่งพบว่า

ในที่สุดก็ไม่มีการจับปลาในบ่อนี แต่อย่างใด 
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ภาพที่ 4-8  ค่าความเค็มของน ้าในบ่อเลี ยงปลาสลิด ณ เวลาที่เก็บตัวอย่างประมาณ 11.00 น.  

 

4.3 การวิเคราะห์คุณภาพน้้าในห้องปฏิบัติการ 

4.3.1 แอมโมเนียรวม (Total ammonia-Nitrogen) (Bower and Holm - Hansen, 1980) 

 แอมโมเนียในบ่อเลี ยงปลาสลิดจะเกิดมาจากการย่อยสลายสารอินทรีย์ที่มีไนโตรเจนเป็ น

องค์ประกอบ การขับถ่ายของสิ่งมีชีวิต ซากของสิ่งมีชีวิตที่ตาย หรืออาหารสัตว์น ้าที่เหลือตกค้าง หาก

ในบ่อเลี ยงปลามีแอมโมเนียในปริมาณสูงมาก ๆ จะเป็นพิษต่อปลาได้ โดยมีผลกระทบต่อการ

เจริญเติบโตของปลา ค่าแอมโมเนียในน ้าที่ใช้เลี ยงปลาที่ยอมรับได้คือน้อยกว่า 0.1 mg/L โดยการ

วิเคราะห์แอมโมเนียจะใช้ค่าแอมโมเนียรวม (Total Ammonia Nitrogen) ซึ่งเป็นผลรวมระหว่าง

แอมโมเนีย (NH3) และแอมโมเนียมไอออน (NH4
+) โดยสัดส่วนของแอมโมเนียและแอมโมเนียมไอออน

จะขึ นกับค่า pH ของน ้าทั งนี ค่า pH ของน ้าในช่วงต่้ากว่า 8 แอมโมเนียเกือบทั งหมดจะอยู่ในรูปของ

แอมโมเนียมไอออนซึ่งมีความเป็นพิษต่้ากว่าแอมโมเนีย ซึ่งบ่อปลาสลิดที่มีการเลี ยงแบบผสมผสาน 

และแบบดั งเดิมพบค่าเฉลี่ยแอมโมเนียรวมในน ้ามีค่าอยู่ในช่วง 0.4 และ 0.44 ตามล้าดับ ซึ่งเป็น

ปริมาณแอมโมเนียที่สามารถพบได้ตามปกติในบ่อเลี ยงปลา (ภาพที่ 4-9) แต่ก็มีบางเวลาที่บ่อการเลี ยง

แบบผสมผสาน 90 ไร่ มีค่าแอมโมเนียรวมสูงเกิน 2 mg-N/L ในวันที่ 31 มกราคม ซึ่งเป็นปริมาณที่สูง
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มาก การเพ่ิมปริมาณแอมโมเนียในน ้านี ส่วนใหญ่จะมาจากการย่อยสลายสารอินทรีย์ในน ้า แต่การเพิ่ม

ของแอมโมเนียที่เกิดขึ นนี ก็เป็นเพียงช่วงสั นๆ และต่อมาก็พบว่าแอมโมเนียในบ่อลดลงต่้าอยู่ในระดับ

ที่ปลอดภัยในสัปดาห์ถัดมา 

 
 

ภาพที่ 4-9   ค่าแอมโมเนีย (Total ammonia-Nitrogen) ในบ่อเลี ยงปลาสลิด 

 

4.3.2 ค่าคลอโรฟิลล์เอ, บี, ซี (chlorophyll a, chlorophyll b, chlorophyll c) โดยใช้วิธี  

Spectrophotometric Method (APHA, 1999) 

  จากการตรวจวัดปริมาณคลอโรฟิลล์จากตัวอย่างน ้าบ่อปลาสลิด พบปริมาณ

คลอโรฟิลล์ เอ มีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ นในระหว่างการเลี ยงปลามากที่สุด ซึ่งแสดงถึงมวลชีวภาพของพืช 

และแพลงก์ตอนพืชทั งหมดเนื่องจากคลอโรฟิลล์ เอ เป็นรงควัตถุหลักภายในเซลล์ของแพลงก์ตอนพืช 

เมื่อมีปริมาณแพลงก์ตอนพืชมากขึ นจะตรวจพบค่าคลอโรฟิลล์ เอ เพ่ิมขึ นด้วย ส่วนค่าคลอโรฟิลล์ บี 

จะเป็นตัวบ่งชี ปริมาณแพลงก์ตอนพืชกลุ่มสาหร่ายสีเขียว และคลอโรฟิลล์ ซี จะบ่งชี แพลงก์ตอนพืชสี

น ้าตาลกลุ่มไดอะตอมและไดโนแฟลกเจลเลต สังเกตได้ว่ามีเพียงบ่อการเลี ยงแบบภูมิปัญญา 20 ไร่ ที่

พบการเพ่ิมจ้านวนอย่างมากของแพลงก์ตอนพืชในช่วงท้ายของการเลี ยง ซึ่งการพบทั งคลอโรฟิลล์ บี 

และคลอโรฟิลล์ ซี แสดงให้เห็นว่าแพลงก์ตอนพืชในบ่อมีทั งกลุ่มสาหร่ายสีเขียวและไดอะตอม (ภาพที่ 

4-10 – 4-12)  
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ภาพที่ 4-10   ค่า chlorophyll a ในบ่อเลี ยงปลาสลิด ณ เวลาที่เก็บตัวอย่างประมาณ 11.00 น. 

 

ภาพที่ 4-11   ค่า chlorophyll b ในบ่อเลี ยงปลาสลิด ณ เวลาที่เก็บตัวอย่างประมาณ 11.00 น. 
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ภาพที่ 4-12   ค่า Chlorophyll c ในบ่อเลี ยงปลาสลิด ณ เวลาที่เก็บตัวอย่างประมาณ 11.00 น. 

 

 

4.3.4 การตรวจวิเคราะห์จ้านวนแบคทีเรียท้ังหมด (Standard plate count) (APHA, 1999) 

การนับจ้านวนแบคทีเรียชนิด mesophillic aerobic bacteria ในบ่อปลาสลิด พบว่าทุกบ่อ 

มีจ้านวนแบคทีเรียรวมประมาณ 103- 104 cfu/ml ใกล้เคียงกันทุกบ่อ (ภาพที่ 4-13) แบคทีเรียที่อยู่

ในบ่อเป็นแบคทีเรียประจ้าถิ่น ในเวลาที่บ่อมีสารอินทรีย์มากจากอาหารเสริมที่ให้ในระหว่างการเลี ยง 

เช่นในบ่อการเลี ยงแบบภูมิปัญญามีการให้ข้าวผสมเศษอาหาร บ่อการเลี ยงแบบผสมผสานมีการให้

อาหารเม็ด และบ่อการเลี ยงแบบดั งเดิมมีการให้ไส้ปลาสลิดที่เป็นของเหลือจากการแปรรูป ถ้ามี

สารอินทรีย์มากในสภาพที่มีออกซิเจนจะเกิดการย่อยสลายได้แอมโมเนียเกิดขึ น แต่ถ้าอยู่ในสภาพขาด

ออกซิเจน แบคทีเรียประจ้าถิ่นในบ่อเลี ยงปลาจะย่อยสลายสารอินทรีย์ท้าให้เกิดแก๊สไนโตรเจน 

ไฮโดรเจนซัลไฟด์ และมีเทนได้ ซึ่งไฮโดรเจนซัลไฟด์นั นจะส่งผลความเป็นพิษต่อปลาที่เลี ยงได้ 
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ภาพที่ 4-13   จ้านวนแบคทีเรียชนิด mesophillic aerobic bacteria ในบ่อปลาสลิด 

 

4.3.5 การตรวจวิเคราะห์แบคทีเรียโคลิฟอร์ม และฟีคัลโคลิฟอร์ม ตาม Standard Total 

Coliform Fermentation Technique โ ด ย ใ ช้ วิ ธี  Multiple tubes fermentation ร ะบบ  5 

หลอด (APHA, 1999) 

การเฝ้าระวังการปนเปื้อนของแบคทีเรียที่เป็นสาเหตุของโรคทางเดินอาหารสามารถตรวจสอบได้จาก

การวิเคราะห์แบคทีเรียที่เป็นตัวบ่งชี การปนเปื้อนจากอุจจาระของคนและสัตว์ ได้แก่แบคทีเรียในกลุ่ม

โคลิฟอร์ม และ ฟีคอลโคลิฟอร์ม  ซึ่งไม่ควรมีค่ามากกว่า 5,000 และ 1,000 MPN/ml ตามล้าดับ 

ตามประกาศของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เพ่ือตรวจสอบการปนเปื้อนน ้าทิ งที่มีการปนเปื้อนจาก

สิ่งปฏิกูลจากการขับถ่ายของมนุษย์ และสัตว์เลี ยง พบว่าค่าเฉลี่ยจ้านวนแบคทีเรียโคลิฟอร์ม และฟีคัล

โคลิฟอร์มมีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน แต่อาจพบบางช่วงเวลาที่ตรวจพบเชื อทั งสองชนิดในระดับสูงกว่า

เกณฑ์มาตรฐานที่ก้าหนด (ภาพที่ 4-14) โดยเฉพาะช่วงที่มีฝนตกจะพบว่ามีการปนเปื้อนของ

แบคทีเรียกลุ่มนี เพ่ิมขึ นเนื่องจากน ้าฝนชะเอาสิ่งปฏิกูลประเภทมูลสัตว์ให้ไหลลงในบ่อเลี ยงปลา การ

ปนเปื้อนของแบคทีเรียโคลิฟอร์ม และฟีคัลโคลิฟอร์มเป็นสิ่งที่ควรค้านึงถึงเนื่องจากสามารถน้าไปใช้

คาดการณ์แนวโน้มของเชื อก่อโรคทางเดินอาหารที่อาจถ่ายทอดมาสู่ผู้บริโภคได้  
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ภาพที่ 4-14   จ้านวนโคลิฟอร์ม (MPN/100 ml) ในบ่อปลาสลิด 

 

 
 

ภาพที่ 4-15   จ้านวนฟีคัลโคลิฟอร์ม (MPN/100 ml) ในบ่อปลาสลิด 
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การปนเปื้อนของโคลิฟอร์ม และฟีคัลโคลิฟอร์ม ในบ่อเลี ยงปลาสลิดอาจเกิดจากการใส่ปุ๋ยระหว่างการ

เลี ยงโดยเฉพาะปุ๋ยที่เป็นมูลสัตว์ เช่นในบ่อภูมิปัญญาใส่ปุ๋ยจากมูลวัว ร่วมกับน ้าหมักชีวภาพ เพ่ือให้

บ่อปลาสลิดมีอาหารตามธรรมชาติ เช่น ไรน ้า 

4.3.6 ค่าความเป็นด่างของน้้า (alkalinity) 

 ค่าความเป็นด่างของน ้า (อัลคาลินิตี) ในบ่อเลี ยงปลามีความสัมพันธ์กับค่าความกระด้าง และ

ความเป็นกรดด่าง ค่าที่ยอมรับได้อยู่ในระดับ 50-400 มิลลิกรัมต่อลิตร จากผลการวิเคราะห์คุณภาพ

น ้าบ่อปลาสลิด แสดงให้เห็นว่าทุกบ่อมีค่าอัลคาลินิตีเพ่ิมขึ นในระหว่างการเลี ยงจนมีค่าสูงกว่าค่าที่

ยอมรับได้ในหลังจากการเลี ยงในเดือนที่ 6 (ภาพที่ 4-16) การเพ่ิมขึ นของอัลคาลินิตีส่วนหนึ่งจะเป็น

ผลของกระบวนการดีไนตริฟิเคชัน (denitrification) ที่ตะกอนพื นบ่อซึ่งเป็นบริเวณที่ขาดออกซิเจน 

แบคทีเรียกลุ่มดีไนตริฟายในสภาวะดังกล่าวจะเปลี่ยนไนเตรตในน ้าให้เป็นแก๊สไนโตรเจน 

กระบวนการดีไนตริฟิเคชันหากเกิดขึ นจะท้าให้ค่าอัลคาลินิตีในน ้าเพ่ิมสูงขึ น โดยบ่อการเลี ยงแบบ

ผสมผสาน 90 ไร่ มีอัลคาลินิตีสูงกว่าบ่ออ่ืนอย่างมีนัยส้าคัญ (ภาคผนวก ข) เนื่องจากมีการฟันต้นหญ้า

ในบ่อร่วมกับการให้อาหารเม็ด ท้าให้มีแนวโน้มของการสะสมสารอินทรีย์ปริมาณมากในบ่อ ทั งนี 

ค่าอัลคาลินิตีในน ้าจึงใช้เป็นตัวบ่งชี ได้ว่ามีการสะสมของสารอินทรีย์ปริมาณมากที่ก้นบ่อและเกิด

สภาพการขาดออกซิเจนที่พื นบ่อ 

 

ภาพที่ 4-16   ค่าอัลคาลินิตีในบ่อเลี ยงปลาสลิด 
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4.3.7 ผลการตรวจวิเคราะห์ความกระด้าง (hardness) 

 ความกระด้างของน ้าหมายถึง ปริมาณของเกลือ แคลเซียม และแมกนีเซียมที่ละลายอยู่ในน ้า 

จากผลการวิเคราะห์ความกระด้างในภาพที่ 3 จะเห็นว่าค่าน ้าในบ่อปลาสลิดทุกบ่อมีค่าเฉลี่ย 828-

1537.04 ppm เห็นได้ว่าเป็นน ้าที่มีความกระด้างสูงกว่าค่าที่เหมาะสมที่ 50-400 ppm  (ภาพที่ 4-

17) โดยเฉพาะอย่างยิ่งบ่อการเลี ยงแบบภูมิปัญญา 20 ไร่ ซึ่งมีค่าความกระด้างสูงขึ นมากกว่า 4000 

ppm ซึ่งเป็นค่าที่สูงมากกว่าบ่ออ่ืนอย่างมีนัยส้าคัญ (ภาคผนวก ข) แสดงว่ามีการใส่วัสดุปูนที่มี

แคลเซียมเป็นองค์ประกอบเป็นปริมาณมากในระหว่างการเลี ยงปลา 

 

ภาพที่ 4-17  ค่าความกระด้างของน ้า ในบ่อเลี ยงปลาสลิด 

 

4.3.8 การตรวจวิเคราะห์ปริมาณของแข็งแขวนลอย (suspended solid) 

 ความขุ่นของน ้าแสดงให้เห็นว่ามีสารแขวนลอยอยู่มากน้อยเพียงใด ซึ่งความขุ่นจะขัดขวาง

ไม่ให้แสงสว่างส่องลงไปได้ลึก ผลการวิเคราะห์ปริมาณของแข็งแขวนลอยรวม พบว่าปริมาณของแข็ง

แขวนลอยรวมในบ่อเลี ยงปลาทั งสองบ่อมีค่าเปลี่ยนแปลงตลอดระยะเวลาการเลี ยงปลาสลิด (ภาพที่ 

4-18) และของแข็งแขวนลอยในบ่อการเลี ยงแบบภูมิปัญญา 20 ไร่ ก็มีค่าสูงกว่าบ่ออ่ืน ๆ เป็นอย่าง

มาก ส่วนหนึ่งก็เนื่องมาจากการมีแพลงก์ตอนปริมาณมากในบ่อ 
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ภาพที่ 4-18 ปริมาณของแข็งแขวนลอย ในบ่อปลาสลิด 

 

4.4 ชนิด และปริมาณแพลงก์ตอนพืช และแพลงก์ตอนสัตว์ในบ่อปลาสลิด 

แพลงก์ตอนในน ้ าประกอบด้วย แพลงก์ตอนพืช ( phytoplankton) และแพลงก์ตอนสัตว์  

(zooplankton) เมื่อแพลงก์ตอนมีปริมาณมากขึ นท้าให้มีความขุ่นเพ่ิมขึ น และปริมาณแพลงก์ตอน

สัตว์ที่พบก็มักเชื่อมโยงกับแพลงก์ตอนพืช เพราะแพลงก์ตอนสัตว์จะกินแพลงก์ตอนพืชเป็นอาหาร

ตามห่วงโซ่อาหารในธรรมชาติ  

แพลงก์ตอนเป็นอาหารธรรมชาติที่ส้าคัญของปลา ปริมาณแพลงก์ตอนในบ่อปลามีผลต่อการ

เจริญเติบโตของปลา แพลงก์ตอนที่เกิดขึ นปริมาณมาก ส่วนหนึ่งมาจากการย่อยสลายสารอินทรีย์ใน

บ่อ ปลดปล่อยสารอาหารที่ส้าคัญคือไนโตรเจนและฟอสฟอรัส ซึ่งจะกระตุ้นให้เกิดการบลูม (bloom) 

ของแพงก์ตอนพืช และจากการที่มีแพลงก์ตอนพืชในปริมาณมากก็อาจส่งผลให้เกิดการขาดออกซิเจน

ในเวลากลางคืน เพราะนอกจากออกซิเจนจะถูกใช้ในการหายใจของสัตว์น ้าและจุลินทรีย์ตาม

ธรรมชาติในบ่อแล้ว แพลงก์ตอนพืชที่มีอยู่ในปริมาณมากก็ต้องการออกซิเจนเพ่ือการหายใจในเวลา

กลางคืนที่ไม่มีการสังเคราะห์แสงด้วยเช่นกัน และหากแพลงก์ตอนตายจะถูกย่อยสลายโดยแบคทีเรีย

ท้าให้ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน ้าลดลงได้เช่นกัน นอกจากนั นการเปลี่ยนแปลงประชากรของ

แพลงก์ตอนทั งในด้านชนิดและปริมาณนั นส่งผลให้ระดับความโปร่งใส และสภาพลักษณะน ้า

เปลี่ยนแปลงไปด้วย  
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 ผลการส่องตรวจตัวอย่างแพลงก์ตอนพืชใต้กล้องจุลทรรศน์ จากตัวอย่างน ้าบ่อปลาสลิด 

แสดงในภาพที่ 4-19 ถึง 4-31 

  
(A) Cyanophyta (B) Bacillariophyta (ไดอะตอม) 

 

(C) Chlorophyta 

ภาพที่ 4-19 แพลงก์ตอนพืชที่พบในบ่อปลาสลิด  

 Cyanophyta (A), Bacillariophyta (B) และ Chlorophyta (C) 

 

 ผลการส่องตรวจตัวอย่างแพลงก์ตอนสัตว์ใต้กล้องจุลทรรศน์จากตัวอย่างน ้าบ่อปลาสลิด 

(ภาพท่ี 4-19) 

 
  

(A) Nauplius (B) Rotifer (C) Copepod 

ภาพที่ 4-20 แพลงก์ตอนสัตว์ที่พบในบ่อปลาสลิด 

 Nauplius (A), Rotifer (B), และ Copepod (C) 
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ภาพที่ 4-21 การเปลี่ยนแปลงจ้านวนแพลงก์ตอนพืชทั งหมดในบ่อปลาสลิด 

 

ภาพที่ 4-22 จ้านวนสาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงิน (Cyanophyta) ในบ่อปลาสลิด 
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ภาพที่ 4-23 จ้านวนสาหร่ายสีเขียว (Chlorophyta) ในบ่อปลาสลิด 

 
ภาพที่ 4-24 จ้านวนไดอะตอม (Bacillariophyta) ในบ่อปลาสลิด 
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ภาพที่ 4-25 จ้านวนแพลงก์ตอนพืชที่ไม่สามารถจ้าแนกกลุ่มได้ในบ่อเลี ยงปลาสลิด 

  

 ผลการนับจ้านวนแพลงก์ตอนสัตว์ (ภาพที่ 4-26 – 4-31) พบว่าโรติเฟอร์เป็นแพลงก์ตอน

สัตว์ที่มีจ้านวนมากที่สุด รองลงมาคือนอเพลียส ซึ่งก็คือระยะวัยอ่อนของโคพีพอด ซึ่งถ้ารวมจ้านวน

ของนอเพลียสเข้ากับโคพีพอดตัวเต็มวัย จะเห็นได้ว่าโคพีพอดเป็นแพลงก์ตอนสัตว์ที่พบมากเป็น

อันดับที่สอง ทั งนี แพลงก์ตอนสัตว์นับเป็นอาหารที่ส้าคัญของลูกปลาและสิ่งมีชีวิตที่อยู่ในล้าดับสูงของ

ห่วงโซ่อาหาร การเพ่ิมจ้านวนของแพลงก์ตอนสัตว์มักจะเกี่ยวข้องกับการเพ่ิมจ้านวนของแพลงก์ตอน

พืชรวมถึงจุลินทรีย์อ่ืนๆ ในน ้า ในแหล่งน ้าทั่วไปจึงมักพบการบลูมของแพลงก์ตอนสัตว์ตามหลัง

การบลูมของแพลงก์ตอนพืชได้  

 
ภาพที่ 4-26 จ้านวนแพลงก์ตอนสัตว์ทั งหมดในบ่อเลี ยงปลาสลิด 
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ภาพที่ 4-27 จ้านวนแพลงก์ตอนสัตว์กลุ่มนอเพลียส (nauplius) ในบ่อเลี ยงปลาสลิด 

 

 

 

ภาพที่ 4-28 จ้านวนแพลงก์ตอนสัตว์กลุ่มโคพีพอด (copepod) ในบ่อเลี ยงปลาสลิด 
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ภาพที่ 4-29 จ้านวนแพลงก์ตอนสัตว์กลุ่มโรติเฟอร์ (rotifer) ในบ่อปลาสลิด 

 

 

 
 

ภาพที่ 4-30 จ้านวนแพลงก์ตอนสัตว์กลุ่มออสตราคอด (ostracod) ในบ่อปลาสลิด 
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ภาพที่ 4-31 จ้านวนแพลงก์ตอนสัตว์กลุ่มนีมาโทด (nematode) ในบ่อเลี ยงปลาสลิด 

 

4.5 การวิเคราะห์การเจริญเติบโตของปลาสลิด 

ผลการเก็บข้อมูลการเติบโตขอปลาสลิดด้วยการสุ่มปลาบ่อละประมาณ 30 ตัว มาชั่งน ้าหนักและ

ความยาวทุกเดือน พบว่าการเติบโตของปลาในช่วง 6 เดือนจะมีการเติบโตอย่างรวดเร็ว และในช่วง

สองเดือนสุดท้ายมีการเพ่ิมของน ้าหนัก และความยาวของปลาน้อยลง ปลาที่เกษตรกรจับขายนั นจะมี

ขนาดตัว 9-10 ตัวต่อกิโลกรัม (100-110 กรัม/ตัว) ในระยะเวลาการเลี ยง 6-7 เดือน (ภาพที่ 4-32 -

4-33) และจากการค้านวณอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ย พบว่าอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยของปลาสลิด

ในแต่ละบ่อมีค่าไม่แตกต่างกันมาก อยู่ในช่วง 0.40-0.47 กรัมต่อวัน แสดงดังตารางที่ 4-1 

 
ภาพที่ 4-32 การเติบโตของปลา แสดงด้วยน ้าหนักของปลา 
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ภาพที่ 4-33 การเติบโตของปลา แสดงด้วยความยาวของปลา 

 

4.6 ผลผลิตของปลาในแต่ละบ่อ 

ผลผลิตปลาสลิด และผลการเติบโตของปลาแสดงดังตารางที่ 4-1 ผลจากการศึกษานี แสดงให้เห็นว่า 

การเลี ยงปลาสลิดของเกษตรกรในอ้าเภอบางบ่อจ้านวน 3 ฟาร์ม เป็นการเลี ยงปลาแบบอาศัย

ธรรมชาติเป็นหลัก มีผลผลิตอยู่ระหว่าง 20-167 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งจะต่้ากว่าการเลี ยงปลาเนื อเชิง

พาณิชย์ที่มีการให้อาหารเม็ดส้าเร็จรูปเสริม เช่นการเลี ยงสลิดแบบกึ่งพัฒนาที่มีการเสริมอาหาร ซึ่งจะ

มีผลผลิต 200-500 กิโลกรัมต่อไร่ (36) หรือการเลี ยงปลานิล ซึ่งจะเลี ยงด้วยความหนาแน่นสูง

มากกว่า 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ (37) โดยรูปแบบของการเลี ยงปลาแต่ละแบบไม่ว่าจะเป็นการเลี ยงบ่อ

การเลี ยงแบบผสมผสาน บ่อแบบดั งเดิม และบ่อการเลี ยงแบบภูมิปัญญานั นให้ผลผลิตที่แตกต่างกัน 

โดยบ่อการเลี ยงแบบดั งเดิมพื นที่ 17 ไร่นั นให้ผลผลิตสูงสุด 167 กิโลกรัมต่อไร่ ในขณะที่บ่อเลี ยงแบบ

ภูมิปัญญานั นมีหนึ่งบ่อที่ให้ผลผลิตต่้า 21.6 กิโลกรัมต่อไร่ และอีกหนึ่งบ่อ (บ่อการเลี ยงแบบภูมิ

ปัญญา 20 ไร่) ไม่สามารถตรวจวัดผลผลิตปลาได้ อาจเนื่องจากคุณภาพน ้าไม่เหมาะสมโดยเฉพาะ

ความเค็มของน ้าที่มีค่าสูงมาก (ภาพที่ 4-8) แสดงให้เห็นว่าบ่อการเลี ยงปลาแบบภูมิปัญญานี ยังคงมี

ประเด็นที่จะต้องปรับปรุงอยู่เพ่ือให้เหมาะสมต่อการผลิตปลาสลิดที่มีผลผลิตและสามารถท้าก้าไรได้
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ตารางท่ี 4-1 ผลผลิตปลาสลิด และการค้านวณผลผลิตต่อไร่ และอัตราการเติบโตเฉลี่ย 

 บ่อการเลี ยง

แบบผสมผสาน 

90 ไร่ 

บ่อการ

เลี ยงแบบ

ดั งเดิม 

17 ไร่ 

บ่อการ

เลี ยงแบบ

ภูมิปัญญา 

10 ไร่ 

บ่อการ

เลี ยงแบบ

ภูมิปัญญา 

20 ไร่ 

ราคา (ต่อกิโลกรัม) 65 60 60 60 - 

ผลผลิต (กิโลกรัม) 2,000 2,850 2,850 1,300 - 

ขนาดตัว (ต่อกิโลกรัม) 9.5 10 10 9 - 

ผลผลิต (กิโลกรัมต่อไร่) 53.8 167 21.6 - 

ค่าเฉลี่ยน ้าหนักเริ่มต้น (กรัม) 0.3 - 0.30 0.17 

ค่าเฉลี่ยน ้าหนักสุดท้าย (กรัม) 102.77 110.68 55.36 126.65 

ค่าเฉลี่ยความยาวเริ่มต้น (เซนติเมตร) 2.45 - 2.45 2.00 

ค่าเฉลี่ยความยาวสุดท้าย (เซนติเมตร) 19.35 19.04 15.43 20.70 

ระยะเวลาการเลี ยง (วัน) 233 231 137 285 

อัตราการเติบโตเฉลี่ย (กรัมต่อวัน) 0.44 0.47 0.40 0.44 

 

 จากข้อมูลผลผลิตปลาสลิดจากการเพาะเลี ยงในปี 2554-2560 (1) ผลผลิตปลาสลิดจากการ

เพาะเลี ยงในปี พ.ศ. 2554-2560 พบการเปลี่ยนแปลงของผลผลิตในอัตราที่ลดลงเฉลี่ยร้อยละ 14.7 

ต่อปี โดยในปี พ.ศ. 2560 มีผลผลิตเบื องต้น 32,491 ตัน ลดลงจากปี 2559 ร้อยละ 16.7 และคาดว่า

จะลดลงอย่างต่อเนื่องในปี 2561 ส่วนสถานะการด้านราคาปลาสลิดในปี 2559 รายงานข้อมูลการ

ส้ารวจการเลี ยงปลาของเกษตรกรในจังหวัดสมุทรปราการส่วนใหญ่เป็นการเลี ยงแบบกึ่งพัฒนาคือมี

การสร้างอาหารธรรมชาตในบ่อเลี ยงร่วมกับการให้อาหารเสริมจ้าพวกร้าข้าว รวมถึงอาหารส้าเร็จรูป

พบว่ามีต้นทุนการผลิต 17 บาทต่อกิโลกรัม ใช้เวลาการเลี ยง 10-12 เดือน ราคาจ้าหน่ายที่ปากบ่อ

เฉลี่ย 40 บาทต่อกิโลกรัม ส่งผลให้มีก้าไรต่อบ่อ 23 บาทต่อกิโลกรัม ในขณะที่เกษตรกรเลี ยงปลาสลิด

ในจังหวัดสมุทรสาครมีการเลี ยงปลาสลิดแบบพัฒนาโดยการเลี ยงด้วยอาหารเม็ดจะมีต้นทุนการผลิตที่ 

50 บาทต่อกิโลกรัม ใช้เวลาการเลี ยง 9 เดือน ราคาจ้าหน่ายปากบ่อ 75 บาทต่อกิโลกรัม ส่งผลให้มี

ก้าไรต่อบ่อ 25 บาทต่อกิโลกรัม แต่จากผลการวิจัยนี พบว่าเกษตรกรในพื นที่อ้าเภอบางบ่อที่เป็นบ่อที่

ใช้ในการเก็บข้อมูลในปี 2559 สามารถขายปลาสลิดในราคา 60 บาทต่อกิโลกรัม โดยใช้เวลาเลี ยง

เฉลี่ย 9 เดือน  
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 วิธีการเลี ยงปลาสลิด การฟักการอนุบาล และการดูแลให้อาหารตั งแต่ช่วงเริ่มฟักลูกปลา 

จนกว่าลูกปลาจะโตจับได้ ใช้ระยะเวลาประมาณ 9-10 เดือน ถือเป็นระยะที่มีความส้าคัญต่อการลด

หรือเพ่ิมผลผลิต เกษตรกรผู้เลี ยงปลาในพื นที่จังหวัดสมุทรปราการ ส่วนใหญ่ยังคงใช้วิธีการเลี ยงแบบ

ดั งเดิม ไม่มีการคัดเลือกพ่อพันธุ์แม่พันธุ์ที่ดีพอ และมีการใช้ปลาที่จับได้ที่ตัวยังไม่โตเต็มที่เป็นพ่อพันธุ์

แม่พันธุ์ โดยไม่ได้ค้านึงถึงสายพันธุ์ซึ่งอาจเป็นการผสมภายในสายเลือดเดียวกันก็จะเกิดปัญหาตามมา 

ความผิดปกติที่สังเกตได้ชัดคือ ไข่ฟักไม่ติดหรือถ้ารอดมาก็ตัวเล็ก เลี ยงไม่โตเท่าที่ควร และเกิดโรคได้

ง่าย เนื่องจากขาดความต้านทานโรค ทั งนี ลักษณะทางพันธุกรรมนั นเป็นสิ่งที่ส้าคัญต่อผลผลิตปลา ซึ่ง

งานวิจัยของเมตตาและคณะ ก็ได้แสดงให้เห็นว่าสายพันธุ์ปลาสลิดที่มาจากกลุ่มประชากรที่แตกต่าง

กัน ได้แก่กลุ่มประชากรจากสมุทรปราการ สุพรรณบุรี และปัตตานี มีผลการเจริญเติบโตและอัตรา

การรอดตายที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ ดังนั นจึงควรมีการส่งเสริมความรู้ เกี่ยวกับการ

คัดเลือกสายพันธุ์เบื องต้นให้กับเกษตรกร โดยอาจเน้นการคัดเลือกพันธุ์ปลาที่มีลักษณะดีมาเป็นพ่อ

แม่พันธุ์ ก็จะเป็นปัจจัยหนึ่งที่จะส่งเสริมให้เกษตรกรได้ผลผลิตปลาที่มากขึ นได้ (10) 

 ผลจากการศึกษานี แสดงให้เห็นว่า การเตรียมบ่อเลี ยงปลาสลิดทั ง 3 แบบ คือแบบภูมิปัญญา 

แบบดั งเดิม และแบบผสมผสาน จะใช้วิธีที่คล้ายคลึงกัน โดยเริ่มต้นจากการตากบ่อเป็นเวลา 2-4 

สัปดาห์ เพ่ือก้าจัดเชื อโรค และศัตรูพืช น ้าที่ใช้เป็นน ้าจากแหล่งน ้าธรรมชาติ โดยเกษตรกรจะใช้

วิธีการสังเกตลักษณะสีของน ้า หรือชิมน ้า เพ่ือจะได้ทราบว่าน ้านั นจะเหมาะกับการเลี ยงปลาสลิด

หรือไม่ หากยังไม่เหมาะจะเปลี่ยนถ่ายน ้าออกและเติมน ้าจากแหล่งน ้าธรรมชาติเข้าไปใหม่ โดย

เกษตรกรจะเข้าใจว่าน ้ามีสีชานั นเหมาะกับการเลี ยงปลา ส่วนน ้าที่เป็นสีส้มนั นเป็นลักษณะของน ้า

เปรี ยวจะท้าการเติมปูนขาวเพ่ือแก้ไขปัญหาดินเปรี ยว เนื่องจากการเลี ยงปลาสลิดแบบดั งเดิมท้าเพียง

การฟันหญ้าหมักไว้ในน ้าเพ่ือท้าให้เกิดอาหารตามธรรมชาติประเภทแพลงก์ตอนพืช และแพลงก์ตอน

สัตว์ขึ นเอง แต่การเพาะเลี ยงในบ่อเลี ยงปลาสลิดแบบภูมิปัญญามีการใช้การฟันหญ้า ร่วมกับการเติม

ปุ๋ยขี วัว และใช้น ้าหมักชีวภาพ ส่วนในบ่อเลี ยงปลาสลิดแบบผสมผสานนั นมีการฟันหญ้า ร่วมกับการ

ให้อาหารส้าเร็จรูปชนิดเม็ด เพ่ือจะท้าให้มีผลผลิตที่เพ่ิมขึ น   

 การเลี ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการเกือบทั งหมดเป็นการเลี ยงแบบดั งเดิม มีการ

เพาะพันธุ์โดยวิธีธรรมชาติ ผลผลิตของปลาสลิดในการศึกษาครั งนี ที่รายงานไว้ในตารางที่ 4-1 อยู่

ระหว่าง 21-161 กิโลกรัมต่อไร่ ในขณะที่ข้อมูลจากงานวิจัยอ่ืน ๆ ได้รายงานผลผลิตปลาสลิดในบ่อ

แบบดั งเดิมไว้ในอัตราใกล้เคียงกัน เช่น การเลี ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรปราการปี 2530 ได้ผลผลิต 

101-147 กิโลกรัมต่อไร่ (38) การเลี ยงปลาสลิดในบ่อของศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง มีผลผลิตอยู่

ระหว่าง 138-234 กิโลกรัมต่อไร่ (19) การเลี ยงปลาสลิดแบบให้อาหารสมทบเป็นปลาป่นผสมร้า
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ละเอียดอัตรา 3 เปอร์เซ็นต์ของน ้าหนักตัวต่อวัน วันละสองครั ง ได้ผลผลิตสูงกว่าคือ 248 -336 

กิโลกรัมต่อไร่ (39) อย่างไรก็ตามตัวเลขผลผลิตเหล่านี มีค่าต่้ามากเมื่อเปรียบเทียบกับผลผลิตปลาสลิด

ในบ่อดินของจังหวัดอ่ืน เช่น การเลี ยงปลาสลิดในจังหวัดสมุทรสาครปี 2556 มีผลผลิตเฉลี่ยถึง 1,450 

กิโลกรัม/ไร่ และมีราคาขายปลาที่ 87.13 บาท/กิโลกรัม (40) ซึ่งมาจากการเลี ยงแบบกึ่งธรรมชาติคือ

มีการใส่ปุ๋ยและฟันหญ้าในบ่อเพ่ือสร้างอาหารธรรมชาติ และมีการให้อาหารสมทบเป็นร้าละเอียดหรือ

ร้าละเอียดผสมปลาป่น จนกระทั่งการให้อาหารปลาส้าเร็จรูปร่วมด้วย เพ่ือขุนปลาให้มีความอ้วนและ

ได้ราคาดี  

 ในบ่อปลาสลิดแบบภูมิปัญญาและแบบผสมผสาน ได้มีการเติมสารอินทรีย์เช่น ร้า น ้าหมัก 

กากน ้าตาล หรืออามิ-อามิ ซึ่งเป็นแหล่งของสารอินทรีย์ละลายน ้าเข้าสู่ระบบบ่อเลี ยงปลา สารอินทรีย์

ดังกล่าวจะกระตุ้นให้เกิดการเติบโตของจุลินทรีย์ในน ้า ซึ่งจะน้าไปสู่การเพ่ิมอาหารตามธรรมชาติ

ภายในบ่อ ดังจะเห็นได้จากการเพ่ิมจ้านวนของแพลงก์ตอนสัตว์อย่างมากในระหว่างการเลี ยงปลา แต่

การเติมสารอินทรีย์ก็มีผลเสียถ้าหากบ่อมีสภาวะการขาดออกซิเจนอย่างรุนแรง โดยบ่อเลี ยงแบบ

ดั งเดิมที่ไม่มีการจัดการที่ดีพอจะเกิดการเน่าเสียของน ้าได้หากมีการเติมสารอินทรีย์ดังกล่าวลงในบ่อ 

ทั งนี ข้อมูลปริมาณออกซิเจนที่รายงานในงานวิจัยนี  เป็นผลจากการตรวจวัดในเวลากลางวัน ซึ่งเป็น

เวลาที่แพลงก์ตอนพืชสังเคราะห์แสง ท้าให้พบปริมาณออกซิเจนในน ้าสูงเกินกว่าค่าอ่ิมตัว การที่พบ

ปริมาณออกซิเจนสูงในเวลากลางวัน ก็จะเกี่ยวข้องกับปริมาณแพลงก์ตอนพืชที่มีอยู่ในน ้า แต่ใน

งานวิจัยนี มีข้อจ้ากัดที่ไม่สามารถติดตามปริมาณออกซิเจนในรอบวันได้ การขาดออกซิเจนที่เกิดขึ นใน

เวลากลางคืนที่พืชไม่มีการสังเคราะห์แสง จึงเป็นข้อจ้ากัดที่ส้าคัญต่อผลผลิตขั นต้น ( primary 

productivity) ของระบบบ่อเลี ยงสัตว์น ้าที่ต้องพ่ึงพาธรรมชาติเช่นบ่อปลาสลิดนี  

 เกณฑ์คุณภาพน ้าที่เหมาะสมเพ่ือการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าจืด มีพารามิเตอร์ที่ส้าคัญคือต้องมี

ออกซิเจนละลายน ้าไม่น้อยกว่า 3 มิลลิกรัม/ลิตร ความเป็นกรด-ด่างระหว่าง 6.5-9 ความโปร่งใส 30-

60 เซนติเมตร ไนไตรต์ไม่มากกว่า 0.4 มิลลิกรัม/ลิตร และแอมโมเนียรวมไม่มากกว่า 0.5 มิลลิกรัม/

ลิตร เป็นต้น (41) ผลจากการตรวจวัดคุณภาพน ้าในบ่อปลาสลิดในงานวิจัยนี พบว่าค่าคุณภาพน ้าโดย

ส่วนใหญ่มีความเหมาะสมส้าหรับการเลี ยงปลาน ้าจืด แต่ในเกือบทุกบ่อจะพบการเพ่ิมขึ นของอัลคาลินิ

ตี ซึ่งเป็นปัจจัยที่บ่งชี ทางอ้อมถึงสภาวะการขาดออกซิเจนที่ก้นบ่อเลี ยงปลา โดยค่าอัลคาลินิตีที่

เพ่ิมขึ นก็จะมาจากกระบวนการดีไนตริฟิเคชันในสภาวะที่ขาดออกซิเจน การที่เกษตรกรฟันหญ้าในบ่อ

ก็เป็นสาเหตุหนึ่งที่ส่งผลให้เกิดการย่อยสลายสารอินทรีย์ปริมาณมากในบ่อ แต่กระบวนการดังกล่าวก็

จะช่วยเพ่ิมสารอินทรีย์ในน ้าซึ่งจะกระตุ้นให้เกิดการเพ่ิมจ้านวนของสิ่งมีชีวิตตามห่วงโซ่อาหาร ตั งแต่

แบคทีเรียไปจนถึงแพลงก์ตอนสัตว์ และสัตว์น ้าขนาดเล็กที่มีอยู่ตามธรรมชาติภายในบ่อ แต่ปัจจัยที่
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เป็นข้อจ้ากัดก็คือปริมาณออกซิเจนที่จะมาจากการสังเคราะห์แสงของแพลงก์ตอนพืชภายในบ่อ ทั งนี 

การขาดออกซิเจนที่เกิดขึ นในบริเวณก้นบ่ออาจเกิดขึ นได้พร้อมกับการพบออกซิเจนปริมาณมากที่ผิว

น ้า เนื่องจากแพลงก์ตอนพืชส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่ในมวลน ้าที่ได้รับแสงเพียงพอ เกิดการแบ่งชั นน ้าที่มี

ออกซิเจนสูงทางด้านบนและน ้าที่ขาดออกซิเจนอยู่ข้างล่าง  

 ในปัจจุบันการเพาะเลี ยงปลาสลิดมีการขยายตัวขึ นมาก นอกเหนือไปจากพื นที่ อ้าเภอบางบ่อ 

และ อ้าเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการแล้ว ก็ยังมีการเลี ยงปลาสลิดในเขตจังหวัดอ่ืน ๆ ในภาค

กลาง เช่น สมุทรสาคร สมุทรสงคราม ฉะเชิงเทรา และสุพรรณบุรี โดยรูปแบบของการเลี ยงปลาสลิด

ได้ถูกปรับเปลี่ยนไปจากแบบดั งเดิมที่เลี ยงในแปลงนา ไปเป็นแบบกึ่งพัฒนา (semi-intensive) ที่มี

การให้อาหารสมทบ (42) แต่การเลี ยงปลาสลิดแบบดั งเดิมที่เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านในจังหวัด

สมุทรปราการ ก็นับได้ว่ามีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่มีความเชื่อมโยงกับสิ่งบ่งชี ทางภูมิศาสตร์ 

(Geographical Indications หรือ GI) เพียงแต่ยังไม่มีการจดทะเบียนต่อกรมทรัพย์สินทางปัญญา ซึ่ง

ผลิตภัณฑ์สัตว์น ้าที่ได้รับการจดทะเบียน GI แล้วได้แก่ ปลาแรดลุ่มน ้าสะแกกรังอุทัยธานี ปลากุเลา

เค็มตากใบ และหอยนางรมสุราษฎร์ธานี  (43)  

 จากข้อสังเกตของ องค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ ( Food and 

Agriculture Organization of the United Nations หรือ FAO) เกี่ยวกับอนาคตของการเพาะเลี ยง

สัตว์น ้า มีประเด็นของการใช้ปลาป่นที่ได้มาจากการจับปลาขนาดเล็กในทะเลมาผ่านกรรมวิธีและ

น้ามาผลิตเป็นอาหารสัตว์น ้า (44) การเพ่ิมผลผลิตการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าแบบหนาแน่นก็จะส่งผลต่อ

ความต้องการปลาป่นที่มากขึ นตามไปด้วย ซึ่งไม่เป็นผลดีต่อความยั่งยืนของทรัพยากรทางทะเล การ

เลี ยงปลาสลิดซึ่งเป็นปลาที่กินพืชและอาหารตามธรรมชาติ เป็นการผลิตปลาที่ไม่ต้องมีการใช้ปลาป่น 

จึงนับว่าเป็นสิ่งที่น่าสนใจที่ควรจะมีการพัฒนาต่อยอด โดยการจัดการสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสม เพ่ือ

เพ่ิมประสิทธิภาพของระบบบ่อและอาหารธรรมชาติที่จะท้าให้ได้ผลผลิตปลาเพิ่มขึ นกว่าในปัจจุบัน  

 ท้ายที่สุดนี  สังคมและเกษตรกรผู้เพาะเลี ยงสัตว์น ้า จ้าเป็นต้องเรียนรู้เกี่ยวกับความม่ันคงทาง

อาหาร (food security) ที่จะเชื่อมโยงกับความยั่งยืน (sustainability) ของการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าไม่

ว่าจะเป็นกิจกรรมในครัวเรือนหรือระดับอุตสาหกรรม การผลิตสัตว์น ้าอย่างมีความรับผิดชอบต่อ

ความปลอดภัย ปราศจากการใช้ยาและสารเคมีต้องห้าม และกระบวนการเลี ยงที่ค้านึงถึงสิ่งแวดล้อม 

จึงเป็นสิ่งที่จะต้องมีการกระตุ้นและรณรงค์กันอย่างต่อเนื่อง การผลิตปลาสลิดที่มีผลผลิตในระดับที่

เหมาะสมเป็นสิ่งที่มีความส้าคัญ เพราะการเลี ยงปลาแบบหนาแน่นเกินขีดความสามารถในการรองรับ

ของบ่อ (pond carrying capacity) ย่อมจะส่งผลกระทบต่อคุณภาพน ้าในบ่อ ท้าให้เสี่ยงต่อการ

สูญเสียผลผลิตและยังส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม การจัดการให้เกิดความสมดุลระหว่างปริมาณ
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ผลผลิตที่เหมาะสมและคุณภาพน ้าในบ่อตลอดระยะเวลาการเลี ยง รวมถึงคุณภาพน ้าที่อาจมีการ

ปล่อยออกสู่แหล่งน ้าธรรมชาติเป็นสิ่งที่ส้าคัญมากและควรที่จะมีการศึกษาวิจัยให้มากขึ นในอนาคต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย 

 

 การส้ารวจบ่อเลี ยงปลาสลิดของเกษตรกรในจังหวัดสมุทรปราการในระหว่างเดือนพฤษภาคม 

2558 จนถึงเดือนมิถุนายน 2559 แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบการเลี ยง ได้แก่ 1) บ่อเลี ยงแบบดั งเดิม

ขนาด 17 ไร่ เป็นการเลี ยงแบบอาหารตามธรรมชาติ ไม่มีการให้อาหารเสริม  2) บ่อเลี ยงแบบ

ผสมผสานขนาด 90 ไร่ เป็นการเลี ยงปลาสลิดแบบให้อาหารเสริมจ้าพวกปลาป่น ร้า และอาหารเม็ด  

และ 3) บ่อภูมิปัญญาขนาด 20 ไร่ และ 10 ไร่ เป็นบ่อที่มีการจัดการโดยเติมปุ๋ยคอก น ้าหมักชีวภาพ 

และอาหารเสริม  

 สภาวะโดยทั่วไปของบ่อเลี ยงปลาสลิดมีอุณหภูมิน ้าเวลากลางวันอยู่ระหว่าง 29-32 องศา

เซลเซียส ความเป็นกรดด่าง 7.62-7.77 ความเค็ม 3.26-6.57 ppt ยกเว้นบ่อภูมิปัญญาซึ่งน ้ามีความ

เค็มเพ่ิมสูงขึ นมากกว่า 20 ppt ส่งผลกระทบต่อผลผลิตปลา ผลการตรวจวัดคุณภาพน ้าพบว่าบ่อเลี ยง

ปลาส่วนใหญ่มีความโปร่งแสงอยู่ระหว่าง 32-39 เซนติเมตร ยกเว้นบ่อแบบภูมิปัญญาที่มีความโปร่ง

แสงลดลงมากในช่วงท้ายของการเลี ยงเนื่องจากเกิดการบลูมของแพลงก์ตอน ค่าออกซิเจนละลายน ้าที่

วัดเวลาประมาณ 11 นาฬิกา ส่วนใหญ่จะมีค่าสูงถึงระดับอ่ิมตัวหรือเกินระดับอ่ิมตัว (เกินกว่า 8 

มิลลิกรัม/ลิตร) บ่งชี ได้ว่ามีการสังเคราะห์แสงของแพลงก์ตอนพืชที่มีความหนาแน่นสูง สอดคล้องกับ

การพบปริมาณคลอโรฟิลล์ เอ ที่เพ่ิมขึ นตามระยะเวลาการเลี ยงปลา โดยแพลงก์ตอนพืชที่พบส่วน

ใหญ่จะเป็นกลุ่มสาหร่ายสีเขียวแกมน ้าเงิน สาหร่ายสีเขียวและไดอะตอม ในขณะที่แพลงก์ตอนสัตว์

ส่วนใหญ่จะเป็นโรติเฟอร์และโคพีพอด ปริมาณแอมโมเนียในน ้าส่วนใหญ่มีค่าต่้ากว่า 0.5 มิลลิกรัม/

ลิตร แต่พบปริมาณแอมโมเนียสูงมากกว่า 1 มิลลิกรัม/ลิตร เป็นช่วงสั นๆ ในบ่อเลี ยงแบบผสมผสาน 

แต่ก็ไม่ได้ส่งผลกระทบต่อผลผลิตปลา  

 ปริมาณแบคทีเรียทั งหมดในน ้าตลอดระยะเวลาการเลี ยงมีจ้านวนระหว่าง 103-104 cfu/ml 

ใกล้เคียงกันทั งหมด แต่พบปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มและฟีคัลโคลิฟอร์มสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน

ในบางช่วง ซึ่งอาจจะเกี่ยวข้องกับการเติมปุ๋ยอินทรีย์เช่นปุ๋ยคอกลงในน ้าเพ่ิมจึงเกิดการเติบโตของ

จุลินทรีย์ในบ่อมากขึ น หรือเกิดจากการที่ฝนตกแล้วชะเอาสิ่งขับถ่ายของสัตว์ เช่นสุนัข หรือวัว ที่มี  

โคลิฟอร์มแบคทีเรียลงสู่บ่อเลี ยงปลาสลิด การที่ในบ่อมีสารอินทรีย์ปริมาณมาก การขาดออกซิเจนที่

ก้นบ่อจึงส่งผลให้ค่าอัลคาลินิตีเพ่ิมสูงขึ นตามระยะเวลาการเลี ยงปลา  

 ผลการตรวจวัดการเจริญเติบโตของปลา พบว่าปลาสลิดที่เลี ยงในบ่อรูปแบบต่างกัน มีอัตรา

การเพ่ิมของน ้าหนักและความยาวใกล้เคียงกัน โดยมีอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ย 0.40-0.47 กรัมต่อ
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วัน บ่อเลี ยงปลาแบบดั งเดิมขนาด 17 ไร่ ให้ผลผลิตสูงที่สุดคือ 167 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาคือบ่อ

แบบผสมผสาน 53.8 กิโลกรัมต่อไร่ ในขณะที่บ่อแบบภูมิปัญญาให้ผลผลิตต่้าที่สุดคือ 21.6 กิโลกรัม/

ไร่ในบ่อขนาด 10 ไร่ ส่วนบ่อแบบภูมิปัญญาขนาด 20 ไร่ ไม่มีผลผลิตปลาเนื่องจากความเค็มของน ้า

ขึ นสูงมาก  

 จากการศึกษาในครั งนี  การเลี ยงปลาสลิดของเกษตรกรในอ้าเภอบางบ่อ จ.สมุทรปราการ 

ส่วนใหญ่ยังคงเลี ยงแบบดั งเดิมในบ่อขนาดใหญ่ ให้อาหารตามธรรมชาติ เกษตรกรบางส่วนมีการให้

อาหารเสริมทั งที่เป็นอาหารส้าเร็จรูปและอาหารอ่ืน ๆ จ้าพวกปลาป่น ร้าข้าว ฯลฯ แต่การให้อาหาร

เสริมนั นไม่ส่งผลต่อการเพ่ิมผลผลิตปลา เนื่องจากปลากินอาหารธรรมชาติเป็นหลัก และการใช้น ้า

หมักชีวภาพและการจัดการบ่อที่มีความพยายามน้ามาประยุกต์ใช้โดยชาวบ้านเอง ยังไม่สามารถช่วย

ให้ปลามีผลผลิตเพ่ิมขึ นได้ 
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กราฟมาตรฐานของแอมโมเนีย 

 

 สารละลายแอมโมเนียมาตรฐาน (standard ammonia solution) จากสารละลายสต็อก

แอมโมเนีย (stock ammonia solution) ความเข้มข้น 100 มิลลิกรัมไนโตรเจน/ลิตร  

ความเข้มข้นสารละลายแอมโมเนียมาตรฐาน  
(มิลลิกรัมไนโตรเจน/ลิตร) 

OD660 

ครั งที่ 1 
OD660 

ครั งที่ 2 
OD660 

ครั งที่ 3 

0.1 0.153 0.1494 0.1429 
0.25 0.2568 0.2438 0.2546 

0.5 0.5351 0.5221 0.5271 

0.75 0.7997 0.7907 0.8014 
1 1.0832 1.0848 1.0962 

 

 

 

 

 

 

 

y = 1.0717x + 0.0072
R² = 0.9969
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ค่าเฉลี่ยแต่ละพารามิเตอร์เปรียบเทียบแต่ละบ่อเลี้ยงปลาสลิด 

 

 
 

 
 

 
O 90 หมายถึง บ่อการเลี ยงแบบผสมผสาน 90 ไร ่ BS 10 บ่อการเลี ยงแบบภูมิปญัญา 10 ไร ่

N 17 บ่อการเลี ยงแบบดั งเดิม 17 ไร ่ BB 20 บ่อการเลี ยงแบบภูมิปญัญา 20 ไร ่

24

26

28

30

32

34

O 90 N 17 BS 10 BB 20

te
m

pe
ra

tu
re

 (C
)

อุณหภูมิของน้้า

0

2

4

6

8

10

12

14

O 90 N 17 BS 10 BB 20

DO
 (m

g/
L)

ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้้า

c

b 

a 

b 



67 

 

 
 

 
 

 
 

O 90 หมายถึง บ่อการเลี ยงแบบผสมผสาน 90 ไร ่ BS 10 บ่อการเลี ยงแบบภูมิปญัญา 10 ไร ่

N 17 บ่อการเลี ยงแบบดั งเดิม 17 ไร ่ BB 20 บ่อการเลี ยงแบบภูมิปญัญา 20 ไร ่

 

0

500

1000

1500

2000

O 90 N 17 BS 10 BB 20

ha
rd

ne
ss

 (p
pm

)

ความกระด้าง 

0

100

200

300

400

O 90 N 17 BS 10 BB 20

alk
ali

nit
y 

(p
pm

)

ความเป็นด่างของน้้า 

5.0
5.5
6.0
6.5
7.0
7.5
8.0
8.5
9.0

O 90 N 17 BS 10 BB 20

pH

ค่าความเป็นกรดด่าง 

b 
b b 

a 

b 

ab 
ab 

a 



68 

 

 
 

 
 

 
 

O 90 หมายถึง บ่อการเลี ยงแบบผสมผสาน 90 ไร ่ BS 10 บ่อการเลี ยงแบบภูมิปญัญา 10 ไร ่

N 17 บ่อการเลี ยงแบบดั งเดิม 17 ไร ่ BB 20 บ่อการเลี ยงแบบภูมิปญัญา 20 ไร ่

0

20

40

60

O 90 N 17 BS 10 BB 20

tra
ns

pa
re

nt
 (c

m
)

ค่าความขุ่น 

0

2

4

6

8

O 90 N 17 BS 10 BB 20

sa
lin

ity
 (p

pt
)

ความเค็มของน้้า 

0

1

2

3

4

5

O 90 N 17 BS 10 BB 20

he
te

ro
tro

ph
ic 

pl
at

e 
co

un
t

lo
g c

fu
/m

L

จ้านวนแบคทีเรียทั้งหมด 

b 
b 

ab 

a 

b ab ab a 



69 

 

 
 

 
 

 
 

O 90 หมายถึง บ่อการเลี ยงแบบผสมผสาน 90 ไร ่ BS 10 บ่อการเลี ยงแบบภูมิปญัญา 10 ไร ่

N 17 บ่อการเลี ยงแบบดั งเดิม 17 ไร ่ BB 20 บ่อการเลี ยงแบบภูมิปญัญา 20 ไร ่

0

1000

2000

3000

4000

O 90 N 17 BS 10 BB 20

M
PN

/1
00

 m
L

แบคทีเรียโคลิฟอร์ม และฟีคัลโคลิฟอร์ม 

 coliform

fecal coliform

0

5

10

15

20

25

O 90 N 17 BS 10 BB 20

ch
lo

ro
ph

yll
/m

L

คลอโรฟิลล์ เอ, บี, ซี 

Chlo.A

Chlo.B

Chlo.C

0.0

0.2

0.4

0.6

O 90 N 17 BS 10 BB 20

am
m

on
ia 

(m
g/

L)

แอมโมเนียรวม 



70 

 

 
 

O 90 หมายถึง บ่อการเลี ยงแบบผสมผสาน 90 ไร ่ BS 10 บ่อการเลี ยงแบบภูมิปญัญา 10 ไร ่

N 17 บ่อการเลี ยงแบบดั งเดิม 17 ไร ่ BB 20 บ่อการเลี ยงแบบภูมิปญัญา 20 ไร ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.00

0.02

0.04

0.06

0.08

O 90 N 17 BS 10 BB 20

su
sp

en
de

d 
so

lid
  (

m
g)

ปริมาณของแข็งแขวนลอย 



 

 

 

ภาคผนวก ค 

ประวัติย่อผู้วิจัย 

คณะผู้วิจัย 

หัวหน้าโครงการ 

  ชื่อ-นามสกุล  นางวรพรรณี เผ่าทองศุข 

 ประวัติการศึกษา วท.ม. (จุลชีววิทยาทางอุตสาหกรรม) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

  สถานทตีิดต่อ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

  โทรศัพท์  089-2035322 

ผู้วิจัย 

  ชื่อ-นามสกุล  นางสาวยุคลธร สถาปนศิริ  

 ประวัติการศึกษา วท.ม. (พันธุศาสตร์) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

  สถานทตีิดต่อ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

  โทรศัพท์  081-5502794  

ผู้วิจัย 

  ชื่อ-นามสกุล  นางสาววิภาพรรณ ชนะภักดิ์ 

 ประวัติการศึกษา วท.ม. (พฤกษศาสตร์) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

  สถานทตีิดต่อ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

  โทรศัพท์  081-5502794  

ผู้วิจัย 

  ชื่อ-นามสกุล  นางสาววัลวิภา เสืออุดม 

 ประวัติการศึกษา วท.ม. (กายวิภาคศาสตร์) มหาวิทยาลัยนเรศวร   

 สถานทตีิดต่อ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

  โทรศัพท์  083-8668131 


	หน้าปก
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1
	บทที่ 2
	บทที่ 3
	บทที่ 4
	บทที่ 5
	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ประวัติย่อผู้วิจัย

