
 
 
 
 

 
 

บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ มีรายละเอียดการดําเนินการดังน้ี 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

         ประชากรที่ศึกษาเปนแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมมีอายุระหวาง 20 ถึง  60  ป ระหวางเดือน

มีนาคม พ.ศ.2555 ถึงเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2556 จาก 6 อําเภอในเขตจังหวัดสมุทรปราการคือ อําเภอ

เมือง อําเภอพระประแดง อําเภอบางพลี อําเภอพระสมุทรเจดีย อําเภอบางบอ และอําเภอบางเสาธง 

ทําการสุมตัวอยางใหไดอําเภอละ 3 โรงงานโดยการจับสลาก จากน้ันทําการสุมตัวอยางพนักงานใน

โรงงานโดยวิธีเฉพาะเจาะจง(เฉพาะผูสมัครใจในการตรวจ) จํานวน 30 คนตอโรงงาน รวมกลุมตัวอยางที่

ใชศึกษาทั้งสิ้น 540 คน  

 

2.  วัสดุ  อุปกรณ/เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

         นํ้ายา  normal  saline 

         นํ้ายา  1%  Iodine 

         นํ้ายาฆาเช้ือ (cleaning  solution) 

         แผนสไสลดแกวและ cover  slides 

         นํ้ายา formalin 

         นํ้ายา ether 

         บีกเกอร 

         กรวยกรอง 

         เครื่องปนเหว่ียง 

         กลองจุลทรรศน 

         Pasture pipette 

         หลอดพรอมฝาปด 

         แบบสอบถาม 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 

3. การเก็บและรวบรวมขอมูล 

3.1 ประสานงานกับโรงงานที่สุมตัวอยางได ที่ใหความรวมมือในการทําวิจัย   เพื่อความสะดวกในการ

เขาเก็บสิ่งสงตรวจ(อุจจาระ) 

3.2 สุมตัวอยางโดยการแจกกระปุกใสสิ่งสงตรวจ พรอมแบบสอบถามและหนังสือใหความยินยอมเขา

รวมโครงการวิจัยใหแกแรงงานในโรงงาน เพื่อใหเก็บสิ่งสงตรวจมาใหในวันรุงข้ึน 

3.3 โดยเจาหนาที่แนะนําวิธีการเก็บใหทราบ การทําวิจัยครั้งน้ีดําเนินตามหลักจริยธรรมตามคําประกาศ

เฮลซิงกิ และไดผานการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมงานวิจัยของมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิม

พระเกียรติแลว 

3.4 แบบสอบถามมีรายละเอียดคําถามเกี่ยวกับช่ือ อายุ เพศ ภูมิลําเนาเดิม ลักษณะทางเศรษฐกิจสังคม 

และลักษณะสุขอนามัยสวนบุคคลของผูรับการตรวจ 

3.5 เก็บรวบรวมกระปุกสิ่งสงตรวจและแบบสอบถามในวันรุงข้ึน 

3.6 ทําการปนตกตะกอนสิ่งสงตรวจดวยวิธี formalin ether concentration technique 

3.7 ทําการตรวจตะกอนสิ่งสงตรวจที่ผานการปนตกตะกอนแลวโดยการ smear ตะกอนสิ่งสงตรวจใน

สารละลายดังกลาวบนแผนสไลดแกว หยด 1% สารละลายไอโอดีนแลวปดดวย cover glass 

3.8 นําแผนสไลดที่ smearไปตรวจหาพยาธิ(ไขพยาธิ ตัวพยาธิหรือซิสต) บันทึกผลพรอมทั้งถายรปู 

 

4. วิธีวิเคราะหทางสถิติ กรอกผลการตรวจและกรอกขอมูลจากแบบสอบถามโดยใชเครื่องคอมพิวเตอร  

4.1 หาความชุกของการติดเช้ือพยาธิลําไสเปนรอยละ 

4.2 วิเคราะหหาความสัมพันธระหวางเพศ อายุ สถานะทางเศรษฐกิจและสังคม(รายไดและการศึกษา) 

สุขอนามัยสวนบคุคลเกี่ยวกับการปองกันโรคพยาธิ ภูมิลําเนาเดิมกับอัตราการเปนโรคพยาธิลําไสโดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปในการทดสอบคาทางสถิติดวยวิธีไคสแควร  (Chi Square Test) 

 

5. การแจงผลแกกลุมตัวอยาง 

เมื่อทําการตรวจสิ่งสงตรวจเสร็จแลว ผูวิจัยจะแจงผลไปยังสถานประกอบการ     และทําหนังสือแจงแก

ผูติดเช้ือเปนรายบุคคล โดยมีคําแนะนําในการควบคุมปองกัน และรักษาโรคแกผูติดเช้ือ 


