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บทคัดยอ 

 

        ปลาสลิดแดดเดียวคือผลิตภัณฑแปรรูปซ่ึงเปนท่ีตองการของผูบริโภค ในข้ันตอนการทําใหแหง

โดยแดด แมลงวันจํานวนมากถูกพบบริเวณท่ีมีการตากปลาสลิด แมลงวันเปนพาหะนําโรคไปสูมนุษย 

เชน โรคท่ีมากับอาหาร โดยเฉพาะแมลงวันหัวเขียวซ่ึงพบมากท่ีสุดจากการสํารวจในการศึกษาครั้งนี้ 

เพ่ือท่ีจะลดจํานวนแมลงวันท่ีกอใหเกิดโรคท่ีมากับอาหารและหนอนแมลงวัน ซ่ึงทําใหปลาเนาเสีย

อยางรวดเร็ว ดังนั้นการใชสมุนไพรในการไลแมลงวันจึงเปนทางเลือกหนึ่งท่ีปลอดภัยตอสุขภาพท้ัง

ผูผลิต ผูบริโภค และเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม งานวิจัยนี้จึงศึกษาการพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลง

วันท่ีปลอดภัยตอผูผลิต ผูบริโภค เพ่ือนําไปใชไลแมลงวันในกระบวนการทําปลาสลิดแดดเดียว สาร

สกัดหยาบของสมุนไพร 7 ชนิด  ไดแก 1. ขา (Alpinia galanga (L.) Willd) 2. โหระพา (Ocimum 

basilicum A) 3. ผลมะนาว (Citrus limon)   4. หนอนตายหยาก (Stemona collinsae Craib)  

5. พริกไทยดํา (Piper nigrum) 6. ตะไคร (Cymbopogon citratus Stapf) และ 7. ผลมะกรูด 

(Citrus hystrix DC) ถูกใชในการทดสอบประสิทธิภาพ ปลาสลิดถูกเตรียมโดยชุบในสารสกัดสมุนไพร

ท่ีความเขมขน 500 250 และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตรตามลําดับ และไมชุบสารสกัดสมุนไพร 

จากนั้นนําไปตากแดด เพ่ือท่ีจะนับแมลงวัน สังเกตุและบันทึกจํานวนการตอมของแมลงวันท่ีปลาสลิด

เปรียบเทียบกับปลาสลิดกลุมท่ีไมชุบสารสกัดสมุนไพร ผลการทดลองพบวา สารสกัดสมุนไพรจากกาบ

ใบตะไครท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุด

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติและไมกอใหเกิดความเปนพิษตอซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ 

โดยวิธี MTT ดังนั้นสารสกัดจากกาบใบตะไครท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ปลอดภัย

โดยมีความจําเพาะในการเกิดพิษ (selectivity index, SI >1) จากผลการทดลองนี้สรุปวา สารสกัด

จากกาบใบตะไครใหผลในการไลแมลงวันดีท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติและปลอดภัย ทางคณะผูวิจัยจึงเลือกสารสกัดจากกาบใบตะไครมาเตรียมเปนผลิตภัณฑไล

แมลงวัน สารสกัดถูกเตรียมดวยน้ําท่ีความเขมขน 0.025% v/v ตนทุนการผลิตผลิตภัณฑปริมาตร 

100 มิลลิลิตร เปนจํานวนเงินท้ังหมด 73.1 บาท 
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Abstract 

 

        Dried Salted Snakeskin Gourami fish is preserving food product which is 

preferred by consumers. For sun drying method, many flies found in fish drying areas 

flies were vectors carried the pathogens to human such as the food borne illness.    

In particular, blow fly was the most found from our survey. To decrease the number 

of flies causing the foodborne illness and fly larvae which made fish to rot quickly, 

therefore using of herbs for repelling flies was one options that might be safer for 

health of producers, consumers and environmentally friendly. This research studied 

on the development of fly repellent herb production that was safe to the producers 

and consumers, in order to apply for fly repellent in the dried salted processes.     

The seven herb extracts; 1. Alpinia galanga (L.) Willd, 2. Ocimum basilicum A. Juss,  

3. Citrus limon, 4. Stemona collinsae Craib, 5. Piper nigrum, 6. Cymbopogon citratus 

Stapf and 7. Citrus hystrix DC. were tested the effects. Snakeskin Gourami Fish were 

prepared by dipping with herbal extracts at 500, 250, and 125 µg/ml, respectively 

and non-dipping with herbal extract, then dried in outdoor areas.  In order to 

determine the number of flies, observation and number of flies that swarm around 

the Snakeskin Gourami fish were recorded compared with non-dipping with herbal 

extract. The results showed that Cymbopogon citratus Stapf extract at 500 µg/ml 

found the significant lowest of fly number and was not found cytotoxic effects on 

PBMC by MTT method. Therefore Cymbopogon citratus Stapf extract at 500 µg/ml 

was safe for using for fly repellant (selectivity index >1). In conclusion, Cymbopogon 

citratus Stapf showed the most effective that significantly repelled flies compared 

with the control group and was safe. Furthermore we choose Cymbopogon citratus 

Stapf for developing the fly repellant herb production, the extract was prepared in 

water with 0.025% v/v. The cost of producing 100 ml of concentrated product was 

73.1 baht. 
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บทสรุปผูบริหาร 

การพัฒนาผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสมุนไพรไทย 
 

อาจารยอิสสริยา เอ่ียมสุวรรณและคณะ 
 

1.1ความเปนมา หลักการและเหตุผล       

        แผนพัฒนาจังหวัดสมุทรปราการ พ.ศ. 2561-2564 ไดมีการกําหนดประเด็นยุทธศาสตรขอท่ี 1 

สงเสริมอุตสาหกรรมและเกษตรกรรมใหมีศักยภาพเพ่ือการแขงขันในภูมิภาคอาเซียนโดยพัฒนา

กระบวนการผลิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รวมท้ังอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมมุงเนนใหความสําคัญกับการเกษตรการสรางมูลคาเพ่ิมสินคาเกษตรปลอดภัยใหไดรับรอง

มาตรฐาน และถายทอดองคความรูใหเกษตรมีทักษะท่ีสามารถนําไปปรับปรุงกระบวนการผลิตให

ไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพ จากแผนพัฒนาจังหวัดสมุทรปราการ (พ.ศ. 2558-2561) รายงานวาอาชีพ

ประมงท่ีสําคัญของจังหวัดสมุทรปราการ คือ การเพาะเลี้ยงปลาสลิดซ่ึงเปนสัตวน้ําท่ีมีความสําคัญทาง

เศรษฐกิจเปนอันดับสองรองจากการเพาะเลี้ยงปลาเบญจพรรณโดยมีพ้ืนท่ีเพาะเลี้ยงปลาสลิดใน 4 

อําเภอ  ไดแก อําเภอเมือง อําเภอบางพลี  อําเภอบางบอและอําเภอบางเสาธง  โดยเฉพาะปลาสลิด

บางบอท่ีมีกระบวนการเพาะเลี้ยงแบบธรรมชาติทําใหปลาสลิดบางบอมีเอกลักษณเฉพาะตัว มีรสชาติ

อรอยแตกตางจากการเพาะเลี้ยงจากแหลงอ่ืนจึงเปนท่ีนิยมและมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักไปท่ัวประเทศใน

รูปแบบของปลาสลิดแดดเดียว การทําปลาสลิดแดดเดียวแหงโดยวิธีธรรมชาติ หลังจากหมักปลาตาม

ระยะเวลาการหมักซ่ึงแตกตางกันในแตละสูตร  จะนําปลาไปลางน้ําตมสุกท่ีเย็นแลว เพ่ือเอาเกลือออก

จากนั้นนําไปตากแดดโดยจะตากในท่ีโลงๆ อากาศถายเทไดสะดวก ปลาจะแหงเร็ว การตากตองไมงอ

ตัวปลาเพราะจะดูไมสวย  กอนตากปลาตองทําใหครีบแผออก  ดูแลวสวยงาม ระยะเวลาการตากปลา

สลิดจะแตกตางกันตามฤดูกาล  ฤดูหนาวจะใชเวลาตากประมาณ  1-2 แดด เพราะอากาศแหงมีลม

ชวยทําใหปลาแหงเร็ว  ฤดูฝนจะใชเวลาตากประมาณ 1.5-3 แดด  นอกจากการทําแหงดวยการตาก

แดดแลวอาจใชวิธีการทําใหแหงดวยเครื่องอบแหงแบบลมรอน  ในข้ันตอนการตากแดดอาจจะมี

แมลงวันมาตอมปลาสลิด ผูผลิตบางรายอาจจะมีการฉีดพนยาฆาแมลงหรือฟอรมาลินเพ่ือปองกัน

แมลงวันหรือแมลงอ่ืนๆรบกวน  จากขอมูลของสํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค (สคบ.) ลง

พ้ืนท่ีตรวจสอบ และสุมเก็บตัวอยางผลิตภัณฑปลาสลิด รวมท้ังปลาสลิดตากแหงท่ีขายอยูตามตลาด

ท่ัวไปมาทดสอบ พบการใชยาฆาแมลง หรือดีดีที ฉีดกันแมลงมาตอมปลาสลิดตากแหง รวมถึงการใช

สารฟอรมาลินเพ่ือปองกันไมใหปลาสลิดเนา  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาไดมีประกาศหาม
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ใชดีดีทีหรือ ไดคลอโรไดฟนิลไตรคลอโรอีเทน (dichlorodiphenyltrichloroethane) ซ่ึงเปนวัตถุ

อันตรายทางการเกษตรและสาธารณสุขท่ีหามมีการผลิต นําเขา สงออก และมีไวในครอบครอง  

แมลงวันเปนพาหะนําพาโรคไปสูมนุษยท้ังทางตรงและทางออม เปนสาเหตุในการเกิดโรคทองรวง 

และอหิวาตกโรค สงผลกระทบตอสุขภาพ จากการสํารวจในประเทศไทยพบวา แมลงวันท่ีพบไดมาก

ท่ีสุดในชุมชน คือแมลงวันบาน (Musca domestica) และแมลงวันหัวเขียว (Chrysomya 

megacephala)  แมลงวันท่ีพบจํานวนมากบริเวณท่ีมีการแปรรูปปลาสลิด คือ แมลงวันหัวเขียว 

(blow fly) จัดอยูในวงศ: Calliphoridae ซ่ึงเปนแมลงวันท่ีมีความสําคัญทางการแพทย มีรูปราง

คลายแมลงวันบานแตมีลําตัวขนาดใหญกวา โดยมีความยาวตั้งแตสวนหัวถึงปลายสวนทองประมาณ 

8-11 มิลลิเมตร ลักษณะเดนคือลําตัวสวนอกและทองมีความมันวาวสะทอนแสงสีเขียว แมลงวันหัว

เขียวตัวเมียจะวางไขครั้งละประมาณ 250 ฟอง รองลงมาคือ แมลงวันบาน (common house fly) 

จัดอยูในวงศ: Muscidae จัดวาเปนแมลงวันท่ีมีความใกลชิดกับคน พบแพรกระจาย อยางกวางขวาง

ในทุกจังหวัดของประเทศไทย พบมากในชวงฤดูรอน แมลงวันบานมีความยาวตั้งแตสวนหัวถึงปลาย

สวนทองประมาณ 6-19 มิลลิเมตร ลําตัวสวนอกดานหลังมีแถบเขมตามยาว 4 เสนและทองมีสีน้ําตาล

เทา  แมลงวันบานตัวเมียจะวางไขครั้งละประมาณ 120-150 ฟอง แมลงวันท้ัง 2 ชนิดชอบกินอาหาร

ท่ีเปนเนื้อสัตว อาจหากินตามกองขยะ เศษอาหาร หรือตอมอาหารของคน ตัวเต็มวัยชอบหากินเวลา

กลางวัน ไมชอบแสงแดดจัด รัศมีการหากินอยูในวงประมาณ 3 กิโลเมตรเพ่ือความปลอดภัยของ

ผูบริโภค และยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยของปลาสลิดบางบอ คณะผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ

ศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลงวันท่ีไมเปนอันตรายตอผูบริโภค เพ่ือนําไปใชไลแมลงใน

กระบวนการทําปลาสลิดแดดเดียว 

 

1.2 วัตถุประสงคของโครงการ         

1. ศึกษาฤทธิ์ไลแมลงวันของสมุนไพรไทยท่ีใชเปนอาหาร 

2. พัฒนาผลิตภัณฑไลแมลงวันเพ่ือใชกับปลาสลิดแดดเดียว 

3. ทดสอบความเปนพิษของผลิตภัณฑ 

4. ศึกษาตนทุนของผลิตภัณฑ 
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1.3 กรอบแนวคิดการวิจัย        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.4 ระเบียบวิธีวิจัย 

        การทดลองนี้ไดเตรียมสารสกัดสมุนไพร 7 ชนิด ไดแก  1. เหงาขา 2. ใบโหระพา 3. เปลือกผล

มะนาว 4. รากหนอนตายหยาก 5. ผลพริกไทยดํา  6. กาบใบตะไคร และ 7. เปลือกผลมะกรูด      

มาทดลองชุบตัวอยางปลาสลิดสดและตากแหง โดยใชความเขมขนของสารสกัดสมุนไพรท่ี 500 250 

และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร  ตามลําดับ เปรียบเทียบกับปลาสลิดกลุมท่ีไมชุบสารสกัดสมุนไพร 

เพ่ือดูจํานวนการตอมของแมลงวัน โดยการสังเกตและบันทึกจํานวนการตอมแมลงวันท่ีปลาสลิดท้ัง

แบบเอาเนื้อและหนังปลาไวดานบน ทดลองในรูปสมุนไพรเดี่ยวและสมุนไพรผสม โดยบันทึกผลเปน

เวลา 1 ชั่วโมง และทําการทดลอง 3 ซํ้า และศึกษาความเปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ด

เลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ โดยวิธี MTT หลังจากทดสอบความเปนพิษของผลิตภัณฑ นําผลการ

ทดลองท่ีไดมาเลือกสารสกัดเพ่ือเตรียมเปนผลิตภัณฑไลแมลงวันและทําการศึกษาตนทุนของ

ผลิตภัณฑ 

 

 

 

ไ ด ผ ลิ ต ภั ณ ฑ

สมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิไล

แมลงวันและไมเปน

อันตรายตอผูบริโภค 

การพัฒนาผลิตภัณฑ

สมุนไพรท่ีมีฤทธิ์           

ไลแมลงวันหัวเขียว

และแมลงวันบาน 

- ชุบนํ้ายาสมุนไพร 

- ฉีด พน 

 

การทดสอบฤทธิ์ของสมุนไพร

กับแมลงวันหัวเขียวและ 

แมลงวันบาน 
 

- สารส กัดสมุ น ไพร  7  ช นิด 

(พริกไทย ขา ใบโหระพา ตะไคร 

มะนาว มะกรูด และหนอนตาย

หยาก ท้ังในรูปสมุนไพรเดี่ยว 

สมุนไพรผสม)  

-ทดสอบฤทธ์ิกับแมลงวันหัวเขียว

และแมลงวันบาน 

- ทดสอบความเปนพิษตอเซลล 
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1.5 สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

        นําตัวอยางปลาสลิดสดมาทดลองชุบสมุนไพรและตากแหง โดยทดลองใชความเขมขนของสาร

สกัดสมุนไพร7 ชนิด ท่ีแตกตางกัน ท่ี 3 ความเขมขน 500 250 และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

ตามลําดับ เปรียบเทียบกับปลาสลิดกลุมท่ีไมชุบสารสกัดสมุนไพร เพ่ือดูจํานวนการตอมของแมลงวัน 

จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว โดยการสังเกตและบันทึกการทดลองจํานวน

แมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดท้ังแบบเอาเนื้อและหนังปลาไวดานบน โดยบันทึกผลเปนเวลา 1 ชั่วโมง 

และทําการทดลอง 3 ซํ้า พบวา ท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สารสกัดจากกาบใบ

ตะไคร มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ และจากผลการศึกษาความ

เปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ โดยวิธี MTT พบวาสาร

สกัดกาบใบตะไคร สารสกัดโหระพา และสารสกัดหนอนตายหยาก ท่ีระดับความเขมขนท่ี 500 

ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ยังไมมีความเปนพิษตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ ดังนั้นการนํา

สารสกัดท้ัง 3 ชนิด ท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มาใชจึงมีความปลอดภัย (SI > 1) 

        นอกจากนี้จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบผสม พบวาผลการชุบสารสกัด

สมุนไพรแบบเดี่ยวมีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยกวา ทางคณะผูวิจัยจึงเลือกสารสกัด

ตะไครมาเตรียมเปนผลิตภัณฑไลแมลงวัน โดยใชอัตราสวนผลิตภัณฑ 100 มิลลิลิตร ตอน้ํา 4 ลิตร 

โดยใชตนทุนการผลิตผลิตภัณฑเขมขน 100 มิลลิลิตร เปนจํานวนเงินท้ังหมด 73.1 บาท 

        จากผลการทดลองนี้สรุปไดวา สารสกัดจากกาบใบตะไครใหผลในการไลแมลงวันดีท่ีสุดเม่ือ

เทียบกับกลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญ 

   การทดลองและขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

        นําผลสัมฤทธิ์จากการทดลองท่ีไดมาทําการทดลองเพ่ิมเติมกับบูรณาการงานวิจัยกับการเรียน

การสอน รายวิชา MT 3012 ภาคนิพนธ ในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (เทคนิคการแพทย)  ศึกษา

การทดสอบปลาสลิดในรูปแบบอ่ืนๆ เชน การฉีดพน ศึกษาการฉีดพนสมุนไพร (sensory test) โดยใช

แบบสอบถาม สังเกต รสชาติ กลิ่น และสีของปลาสลิดท่ีเปลี่ยนแปลงไปหลังการฉีดพนดวยสมุนไพร 

รวมท้ังพัฒนาผลิตภัณฑและทําใหนักศึกษามีทักษะและประสบการณเก่ียวกับงานวิจัยเชิงพ้ืนท่ี 

 

 
 



บทท่ี 1 

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมา หลักการและเหตุผล       

         แผนพัฒนาจังหวัดสมุทรปราการ พ.ศ. 2561-2564 ไดมีการกําหนดประเด็นยุทธศาสตรขอท่ี 

1 สงเสริมอุตสาหกรรมและเกษตรกรรมใหมีศักยภาพเพ่ือการแขงขันในภูมิภาคอาเซียนโดยพัฒนา

กระบวนการผลิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รวมท้ังอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมมุงเนนใหความสําคัญกับการเกษตรการสรางมูลคาเพ่ิมสินคาเกษตรปลอดภัยใหไดรับรอง

มาตรฐาน และถายทอดองคความรูใหเกษตรมีทักษะท่ีสามารถนําไปปรับปรุงกระบวนการผลิตให

ไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพ จากแผนพัฒนาจังหวัดสมุทรปราการ (พ.ศ. 2558-2561) รายงานวาอาชีพ

ประมงท่ีสําคัญของจังหวัดสมุทรปราการ คือ การเพาะเลี้ยงปลาสลิดซ่ึงเปนสัตวน้ําท่ีมีความสําคัญทาง

เศรษฐกิจเปนอันดับสองรองจากการเพาะเลี้ยงปลาเบญจพรรณโดยมีพ้ืนท่ีเพาะเลี้ยงปลาสลิดใน 4 

อําเภอ  ไดแก อําเภอเมือง อําเภอบางพลี  อําเภอบางบอและอําเภอบางเสาธง  โดยเฉพาะปลาสลิด

บางบอท่ีมีกระบวนการเพาะเลี้ยงแบบธรรมชาติทําใหปลาสลิดบางบอมีเอกลักษณเฉพาะตัว มีรสชาติ

อรอยแตกตางจากการเพาะเลี้ยงจากแหลงอ่ืนจึงเปนท่ีนิยมและมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักไปท่ัวประเทศใน

รูปแบบของปลาสลิดแดดเดียว การทําปลาสลิดแดดเดียวแหงโดยวิธีธรรมชาติ หลังจากหมักปลาตาม

ระยะเวลาการหมักซ่ึงแตกตางกันในแตละสูตร  จะนําปลาไปลางน้ําตมสุกท่ีเย็นแลว เพ่ือเอาเกลือออก

จากนั้นนําไปตากแดดโดยจะตากในท่ีโลงๆ อากาศถายเทไดสะดวก ปลาจะแหงเร็ว การตากตองไมงอ

ตัวปลาเพราะจะดูไมสวย  กอนตากปลาตองทําใหครีบแผออก ดูแลวสวยงาม ระยะเวลาการตากปลา

สลิดจะแตกตางกันตามฤดูกาล  ฤดูหนาวจะใชเวลาตากประมาณ  1-2 แดด เพราะอากาศแหงมีลม

ชวยทําใหปลาแหงเร็ว  ฤดูฝนจะใชเวลาตากประมาณ 1.5-3 แดด  นอกจากการทําแหงดวยการตาก

แดดแลวอาจใชวิธีการทําใหแหงดวยเครื่องอบแหงแบบลมรอน  ในข้ันตอนการตากแดดอาจจะมี

แมลงวันมาตอมปลาสลิด ผูผลิตบางรายอาจจะมีการฉีดพนยาฆาแมลงหรือฟอรมาลินเพ่ือปองกัน

แมลงวันหรือแมลงอ่ืนๆรบกวน  จากขอมูลของสํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค (สคบ.) ลง

พ้ืนท่ีตรวจสอบ และสุมเก็บตัวอยางผลิตภัณฑปลาสลิด รวมท้ังปลาสลิดตากแหงท่ีขายอยูตามตลาด

ท่ัวไปมาทดสอบ พบการใชยาฆาแมลง หรือดีดีที ฉีดกันแมลงมาตอมปลาสลิดตากแหง รวมถึงการใช

สารฟอรมาลินเพ่ือปองกันไมใหปลาสลิดเนา  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาไดมีประกาศหาม

ใชดีดีทีหรือ ไดคลอโรไดฟนิลไตรคลอโรอีเทน (dichlorodiphenyltrichloroethane) ซ่ึงเปนวัตถุ

อันตรายทางการเกษตรและสาธารณสุขท่ีหามมีการผลิต นําเขา สงออก และมีไวในครอบครอง  
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แมลงวันเปนพาหะนําพาโรคไปสูมนุษยท้ังทางตรงและทางออม เปนสาเหตุในการเกิดโรคทองรวง 

และอหิวาตกโรค สงผลกระทบตอสุขภาพ จากการสํารวจในประเทศไทยพบวา แมลงวันท่ีพบไดมาก

ท่ีสุดในชุมชน คือแมลงวันบาน (Musca domestica) และแมลงวันหัวเขียว (Chrysomya 

megacephala)  แมลงวันท่ีพบจํานวนมากบริเวณท่ีมีการแปรรูปปลาสลิด คือ แมลงวันหัวเขียว 

(blow fly) จัดอยูในวงศ: Calliphoridae ซ่ึงเปนแมลงวันท่ีมีความสําคัญทางการแพทย มีรูปราง

คลายแมลงวันบานแตมีลําตัวขนาดใหญกวา โดยมีความยาวตั้งแตสวนหัวถึงปลายสวนทองประมาณ 

8-11 มิลลิเมตร ลักษณะเดนคือลําตัวสวนอกและทองมีความมันวาวสะทอนแสงสีเขียว แมลงวันหัว

เขียวตัวเมียจะวางไขครั้งละประมาณ 250 ฟอง รองลงมาคือ แมลงวันบาน (common house fly) 

จัดอยูในวงศ: Muscidae จัดวาเปนแมลงวันท่ีมีความใกลชิดกับคน พบแพรกระจาย อยางกวางขวาง

ในทุกจังหวัดของประเทศไทย พบมากในชวงฤดูรอน แมลงวันบานมีความยาวตั้งแตสวนหัวถึงปลาย

สวนทองประมาณ 6-19 มิลลิเมตร ลําตัวสวนอกดานหลังมีแถบเขมตามยาว 4 เสนและทองมีสีน้ําตาล

เทา  แมลงวันบานตัวเมียจะวางไขครั้งละประมาณ 120-150 ฟอง แมลงวันท้ัง 2 ชนิดชอบกินอาหาร

ท่ีเปนเนื้อสัตว อาจหากินตามกองขยะ เศษอาหาร หรือตอมอาหารของคน ตัวเต็มวัยชอบหากินเวลา

กลางวัน ไมชอบแสงแดดจัด รัศมีการหากินอยูในวงประมาณ 3 กิโลเมตรเพ่ือความปลอดภัยของ

ผูบริโภค และยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยของปลาสลิดบางบอ คณะผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ

ศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลงวันท่ีไมเปนอันตรายตอผูบริโภค เพ่ือนําไปใชไลแมลงใน

กระบวนการทําปลาสลิดแดดเดียว 

 

1.2 วัตถุประสงคของโครงการ         

1. ศึกษาฤทธิ์ไลแมลงวันของสมุนไพรไทยท่ีใชเปนอาหาร 

2. พัฒนาผลิตภัณฑไลแมลงวันเพ่ือใชกับปลาสลิดแดดเดียว 

3. ทดสอบความเปนพิษของผลิตภัณฑ 

4. ศึกษาตนทุนของผลิตภัณฑ 

 

1.3 คําถามการวิจัย 

         สามารถพัฒนาผลิตภัณฑท่ีใชไลแมลงวันในกระบวนการผลิตปลาสลิดแดดเดียวท่ีไมเปน

อันตรายตอผูบริโภคไดหรือไม 
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1.4 กรอบแนวคิดการวิจัย        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.5 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ  

 1.5.1 เปาหมายของผลผลิต (output) และตัวชี้วัด 

 

ระยะเวลา ผลผลิต (output) ตัวช้ีวัด 

เดือนท่ี 1-8 ไดสมุนไพรท่ีมีความเหมาะสมในการไลแมลงวัน อยางนอย 1 ชนิด 

เดือนท่ี 6-10 ไดผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลงวัน  อยางนอย 1 ผลิตภัณฑ 

 

 1.5.2 เปาหมายของผลลัพธ (outcome) และตัวชี้วัด 

       1. ไดผลิตภัณฑสมุนไพรท่ีมีฤทธิ์ไลแมลงวัน 

         2. สรางความเชื่อม่ันแกผูบริโภคปลาสลิดบางบอ ปลอดภัย ไมใชยาฆาแมลง 

 3. สรางแบรนดสินคาเกษตรท่ีเปนอัตลักษณของพ้ืนท่ี เพ่ือสงเสริมการสรางมูลคาเพ่ิม

ดวยนวัตกรรมเชิงพาณิชยและทรัพยสินทางปญญา 

       4. มีการบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอน  

  

ไดผลิตภัณฑสมุนไพร

ท่ีมี ฤท ธ์ิ ไลแมลงวัน

และไม เปนอันตราย

ตอผูบริโภค 

 

การพัฒนาผลิตภัณฑ

สมุนไพรท่ีมีฤทธิ์           

ไลแมลงวันหัวเขียว

และแมลงวันบาน 

- ชุบนํ้ายาสมุนไพร 

- ฉีด พน 

 

การทดสอบฤทธิ์ของสมุนไพร

กับแมลงวัน 

หัวเขียวและแมลงวันบาน 
 

-  สารสกัดสมุนไพร 7 ชนิด 

(พริกไทย ขา ใบโหระพา ตะไคร 

เปลือกมะนาว เปลือกมะกรูด 

หนอนตายหยาก   ท้ั ง ในรู ป

สมุนไพรเดี่ยว สมุนไพรผสม)  

-ทดสอบฤทธ์ิกับแมลงวันหัวเขียว

และแมลงวันบาน 

-ทดสอบความเปนพิษตอเซลล 
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บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

        การทําปลาสลิดแดดเดียวแหงโดยวิธีธรรมชาติ หลังจากหมักปลาตามระยะเวลาการหมักซ่ึง

แตกตางกันในแตละสูตร  จะนําปลาไปลางน้ําตมสุกท่ีเย็นแลว เพ่ือเอาเกลือออกจากนั้นนําไปตากแดด

โดยจะตากในท่ีโลงๆ อากาศถายเทไดสะดวก ปลาจะแหงเร็ว ระยะเวลาการตากปลาสลิดจะแตกตาง

กันตามฤดูกาล  ฤดูหนาวจะใชเวลาตากประมาณ 1-2 แดด เพราะอากาศแหงมีลมชวยทําใหปลาแหง

เร็ว  ฤดูฝนจะใชเวลาตากประมาณ 1.5-3 แดด  นอกจากการทําแหงดวยการตากแดดแลวอาจใช

วิธีการทําใหแหงดวยเครื่องอบแหงแบบลมรอน  ในข้ันตอนการตากแดดอาจจะมีแมลงวันมาตอมปลา

สลิด ผูผลิตบางรายอาจจะมีการฉีดพนยาฆาแมลงหรือฟอรมาลินเพ่ือปองกันแมลงวันหรือแมลงอ่ืนๆ

รบกวน (1-6) จากขอมูลของสํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค (สคบ.) ลงพ้ืนท่ีตรวจสอบ 

และสุมเก็บตัวอยางผลิตภัณฑปลาสลิด รวมท้ังปลาสลิดตากแหงท่ีขายอยูตามตลาดท่ัวไปมาทดสอบ 

พบการใชยาฆาแมลง หรือดีดีที ฉีดกันแมลงมาตอมปลาสลิดตากแหง รวมถึงการใชสารฟอรมาลินเพ่ือ

ปองกันไมใหปลาสลิดเนา  สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ไดมีประกาศหามใชดีดีทีหรือ      

ไดคลอโรไดฟนิลไตรคลอโรอีเทน (dichlorodiphenyltrichloroethane) ซ่ึงเปนวัตถุอันตรายทาง

การเกษตรและสาธารณสุขท่ีหามมีการผลิต นําเขา สงออก และมีไวในครอบครอง (7-9) 

         ปจจุบันผลิตภัณฑจากสมุนไพรท่ีมีจําหนายเพ่ือไลแมลงวันในทองตลาด พบวา มี 1 ผลิตภัณฑ 

เปนสเปรยสมุนไพรไลแมลงวัน โดยผลิตจากสารสกัดธรรมชาติกวา 20 ชนิดเขมขนดวยสวนประกอบ

สําคัญ เชน แตงกวา สาระแหน ขา วิธีการใชงานสเปรยสมุนไพรไลแมลงวัน โดยฉีดใหครอบคลุมพ้ืนท่ี

ท่ีมีแมลงวันชุกชุม หลังทําความสะอาด เชน หองครัว โตะอาหาร ถังขยะ พ้ืนโรงอาหาร โดยฉีดวันเวน

วันติดตอกัน 1 สัปดาห แมลงวันจะลดปริมาณลงอยางมาก หลังจาก 1 สัปดาห ฉีดพนไดทุกท่ีท่ีเคย

พบแมลงวันสัปดาหละ 2 ครั้ง  

        ดังนั้นการนําสมุนไพรท่ีมีฤทธิ์ไลหรือฆาแมลงวันมาประยุกตใชในการแปรรูปปลาสลิดใน

ข้ันตอนของการตากแหงปลาสลิดนั้นเปนทางเลือกหนึ่งท่ีชวยใหผลิตภัณฑท่ีไดมีคุณภาพและมีความ

ปลอดภัยตอผูบริโภค รวมถึงมีความปลอดภัยในการใชงานตอตัวผูผลิตเองและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม

อีกดวย เนื่องจากพืชสมุนไพรสวนใหญใชบริโภคเปนอาหารกันอยูแลว และองคประกอบทางเคมีของ

สารในสมุนไพรสวนใหญสามารถยอยสลายไดงายในธรรมชาติจึงไมกอใหเกิดการสะสมและตกคางใน

สิ่งแวดลอม อีกท้ังยังชวยลดโอกาสท่ีจะเกิดแมลงดื้อยาดวย (10)  มีการศึกษาฤทธิ์ไลหรือฆาแมลงของ

พืชสมุนไพรหรือสารสกัดจากพืชสมุนไพรหลายชนิด ไดแก ตะไคร (Cymbopogon citratus Stapf.) 
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มีการศึกษาน้ํามันหอมระเหยจากตะไครในการควบคุมแมลงวันบาน (Musca domestica L.) โดย

ทดสอบกับตัวออนและดักแดแมลงวันดวยวิธีการสัมผัส พบวามีฤทธิ์ฆาตัวออน (LD50 เทากับ 

0.41µl/cm2) และยับยั้งการเจริญของดักแดเปนตัวเต็มวัย (percent inhibition rate, PIR เทากับ 

77.3 %) เม่ือทดสอบดวยวิธีการรมควันพบวามีประสิทธิภาพท่ีดีกวาโดยมีฤทธิ์ฆาตัวออน (LD50 

เทากับ 48.6 µl/L) และยับยั้งการเจริญของดักแดเปนตัวเต็มวัย (percent inhibition rate, PIR 

เทากับ 100 %) ซ่ึงสารองคประกอบท่ีเปนสารออกฤทธิ์ในน้ํามันหอมระเหยตะไคร คือ citral และ 

1,8-cineole (11,12)  

        พริกไทย (Piper nigrum) สารสกัดเอธานอลจากเมล็ดพริกไทยดํามีฤทธิ์ฆาตัวออนแมลงวัน 

โดยมีคา LD50 เทากับ 0.115 µg/insect ฤทธิ์ไลแมลงวัน (repellent) โดยมีคา RC50 เทากับ 0.29 

mg/cm2 (13) 

        สารสกัดจากใบโหระพา (Ocimum basilicum  A. Juss.) มีฤทธิ์ฆาตัวออนแมลงวัน 

(larvicidal) โดยมีคา LD50 และ LD90 เทากับ 110 และ 218 ppm ตามลําดับ ฤทธิ์ไลแมลงวัน 

(repellent) และยับยั้งการวางไข (oviposition deterrent) ท่ีความเขมขนรอยละ 1 เทากับ 

95.16% และ 94.28% (14) 

        สารสกัดจากเปลือกผลเลมอน (Citrus limon) มีฤทธิ์ฆาตัวออนแมลงวัน (larvicidal) โดยมีคา 

LD50 และ LD90 เทากับ 142 และ 245 ppm ตามลําดับ ฤทธิ์ไลแมลงวัน (repellent) และยับยั้งการ

วางไข (oviposition deterrent) ท่ีความเขมขนรอยละ 1 เทากับ 69.50% และ 74.38% ตามลําดับ 

(14) 

        น้ํามันหอมระเหยจากเปลือกผลสม (Citrus sinensis (L.) Osbeck) ท่ีความเขมขน 10% มีผล

ทําใหตัวออนและดักแดแมลงวันตาย 73.8 และ 72.8% หลังการทดลอง 24 ชั่วโมง และ 7 วัน โดยมี

คา LD50 เทากับ 2.02 และ 2.15% ตามลําดับ แตมีผลยับยั้งการวางไขไดเพียงเล็กนอย (15) 

        น้ํามันหอมระเหยจากเปลือกผลมะนาว (Citrus aurantifolia) มีประสิทธิภาพในการฆา

แมลงวันบานได 70 % เม่ือทดสอบดวยวิธีการฉีดพนท้ิงไวนาน 60 นาที นอกจากนี้ยังมีการศึกษาฤทธิ์

ไลแมลงของสารสกัดน้ําจากใบมะนาว พบวามีฤทธิ์ไลแมลงวันบานได เม่ือทําการทดสอบโดยการชุบ

ตัวอยางท่ีเปนเนื้อดวยสารสกัดท่ีความเขมขน 1% (น้ําหนัก/ปริมาตร)  (16) 

        น้ํามันหอมระเหยจากเปลือกผลมะกรูด (Citrus hystrix DC.) มีฤทธิ์ฆาตัวออน (larvicidal) 

ของแมลงวันบาน (Musca domestica ) และแมลงวันหัวเขียวชนิด Lucilia cuprina, Chrysomya 

rufifacies, และ C. megachephala โดยมีคา LD50 เทากับ 38.93, 61.00, 66.39 และ 71.00 

กรัม/ลิตร ตามลําดับ 20 และมีฤทธิ์ฆาตัวเต็มวัย (adulticidal) แมลงวันบานตัวเมียและแมลงวัน   
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หัวเขียวตัวเมีย โดยมีคา LD50 เทากับ 83.50, 210.46, 408.63 และ 124.03 ไมโครกรัม/ตัว 

ตามลําดับ สารสกัดดวยน้ําจากเปลือกผลมะกรูด ท่ีความเขมขนรอยละ 10 มีผลทําใหหนอนแมลงวัน 

วัยท่ี 2 ตายคิดเปนรอยละ 24 และ 40 ท่ีเวลา 24 ชั่วโมง และ 48 ชั่วโมง ตามลําดับ (17,18) 

        การศึกษาฤทธิ์ในการควบคุมแมลงวันบานของสารสกัดและผลิตภัณฑจากพืชสมุนไพรวงศขิง 

ไดแก กระทือ ขม้ินชัน ขิง ขา ไพล ท่ีทําการสกัดดวยเฮกเซนและ เอธิลแอลกอฮอล พบวาสารสกัดท่ี

ความเขมขนรอยละ 10 ทดสอบโดยวิธีการใหกิน และฉีดพน พบวาสารสกัดขาใหผลดีท่ีสุด โดยทําให

หนอน และตัวเต็มวัยแมลงวันบานตาย 82-100% หลังการทดลอง 72 ชม. มีคา LT50 (Lethal 

Time) เทากับ 20.76 และ 34.32 ชม.ตามลําดับ และมีรายงานวาสาร 1,8-cineole เปนสารในขาท่ีมี

ฤทธิ์ฆาตัวเต็มวัยแมลงวันหัวเขียว เม่ือทดสอบดวยวิธีหยดลงบริเวณสวนอก (topical application) 

มีคา LD50 ในเพศผูและเพศเมียเทากับ 197 และ 221 มคก/ตัวตามลําดับ และมีฤทธิ์ฆาตัวเต็มวัย

แมลงวันบานดวยคา LD50 ในเพศผูและเพศเมียเทากับ 118 (19) 

        หนอนตายหยาก (collinsae Craib) เปนสมุนไพรอีกชนิดท่ีมีรายงานการศึกษาความเปนพิษ

ตอตัวออนของแมลงวันบาน และมีการศึกษาพฤกษเคมีของหนอนตายหยากท่ีมีฤทธไลและฆาแมลง 

เพ่ือเปนทางเลือกในการใชควบคุมแมลงในทางการเกษตรของประเทศ (20) 

        นอกจากนี้ยังมีพืชสมุนไพรอีกหลายชนิดท่ีมีการศึกษาและรายงานวามีฤทธิ์ปองกันกําจัด ไล 

และยับยั้งการวางไขของแมลงวันบาน ท้ังนี้ในการเลือกพืชสมุนไพรมาศึกษาวิจัยในครั้งนี้จะมุงเนนไป

ท่ี พืชสมุนไพรท่ีนํามาเปนอาหาร มีความปลอดภัยตอผูบริโภคเปนหลัก    
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บทท่ี 3 

การดําเนินงานดานการพัฒนาระบบบริหารจัดการงานวิจัย 

 

3.1 วิธีการศึกษา 

     1) ลงพ้ืนท่ีเพ่ือสํารวจข้ันตอนการทําปลาสลิดตากแหงของชาวบาน 

     2) ทบทวนวรรณกรรมและคัดเลือกสมุนไพรท่ีเหมาะสม  

     3) หาวิธีการท่ีเหมาะสมในการสกัดสารจากสมุนไพร 

     4) ทดสอบความเปนพิษของผลิตภัณฑ 

 

3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 งานวิจัยนี้ไดผานการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลืม

พระเกียรติ (อ.572/2560)  

1. ปลาสลิดไดมาจากการสุม 

2. กลุมตัวอยางเปนอาสาสมัครในคณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

ท่ีมีสุขภาพดี ไมเปนโรคไขหวัด ไขหวัดใหญ โลหิตจาง ธาลัสซีเมีย พาหะธาลัสซีเมีย โรคติด

เชื้อ ไมทานยากดภูมิ ไมทานยา steroid อยางนอยเปนเวลา 1 เดือน โดยจัดเก็บเลือดครบ

สวนจากการเจาะเลือดจากหลอดเลือดดําท่ีแขน (venipuncture) ปริมาตร 10 มิลลิลิตร  

โดยอาสาสมัครยินยอมเขารวมการศึกษาวิจัย ซ่ึงผูวิจัยทําการคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบสุม 

เหตุผลท่ีทานไดรับการเชิญเขารวมโครงการวิจัยครั้งนี้ เนื่องจากตัวทาน มีคุณสมบัติตรงตาม

เกณฑการคัดเลือกกลุมตัวอยางทุกประการ โดยกลุมตัวอยางจะไดรับขอมูลเก่ียวกับงานวิจัย 

และลงชื่อในหนังสือใหความยินยอมเขารวมงานวิจัย ตามความสมัครใจ และจะไมมีการ

เปดเผยขอมูลสวนตัวหรือขอมูลของอาสาสมัคร และมีสิทธิจะบอกเลิกการรวมโครงการวิจัยนี้

เม่ือใดก็ไดและการบอกเลิกการรวมโครงการวิจัยจะไมมีผลกระทบใดๆภายหลัง 

3. สมุนไพร 7 ชนิด ไดแก พริกไทย ขา โหระพา ตะไคร มะนาว มะกรูด และหนอนตายหยาก 

 

3.3 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

       3.3.1 สารเคมี 

        สารเคมีท่ีใชในการเตรียมสารสกัดหยาบจากพืชตัวอยาง ไดแก ethanol ชนิด commercial 

grade ชื่อทางการคาวา Alcoh-A บริษัท Apex Alco ประเทศไทย 
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        Glycerol ชื่อทางการคาวา Univar
®

 บริษัท Ajax Finechem ประเทศออสเตรเลีย 

        Propylene glycol ชื่อทางการคาวา ERBApharm บริษัท Carlo Erba Reagents ประเทศ

อิตาลี 

        Ethanol ชนิด AR grade ชื่อทางการคาวา Emsure
®

 บริษัท Merck ประเทศเยอรมนี 

        3.3.2 พืชตัวอยาง 

        พืชตัวอยางท่ีใชในการทําวิจัย ไดแก พริกไทย (Piper nigrum) ขา (Alpinia galanga (L.) 

Willd)  โหระพา (Ocimum basilicum  A. Juss) ตะไคร (Cymbopogon citratus Stapf) มะนาว 

(Citrus limon) มะกรูด (Citrus hystrix DC.)  และหนอนตายหยาก (Stemona collinsae Craib)  

 

ตารางท่ี 1 แหลงของพืชตัวอยางท่ีใชในการทําวิจัย 
 

ตัวอยางพืช แหลงวัตถุดิบ ระยะการเก็บวัตถุดิบ 

ผลพริกไทย อ.ปากทอ จ.ราชบุรี ผลเริ่มแกแตยังไมสุกตากแหง 

เหงาขา  อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ หลังเพาะปลูก 7 เดือน 

ใบโหระพา  อ.แปลงยาว จ.ฉะเชิงเทรา หลังปลูก 30-35 วัน 

กาบใบตะไคร  อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ หลังเพาะปลูก 6 เดือน 

เปลือกผลมะนาว อ.ศรีสําโรง จ.สุโขทัย ผลเริ่มแก ประมาณ 6 เดือนหลังออกดอก 

เปลือกผลมะกรูด อ.ดานมะขามเตี้ย จ.กาญจนบุรี ผลเริ่มแก ประมาณ 4 เดือนหลังออกดอก 

รากหนอนตายหยาก อ.เมืองอุบลราชธานี จ.อุบลราชธานี ระยะท่ีพืชลงหัวกอนเขาหนาฝน 

 

3.3.3 เครื่องมือ 

เครื่องมือท่ีใชในงานวิจัยครั้งนี้มีดังตอไปนี้  

1) ตูอบมีชื่อทางการคาวา Memmert รุน 600 ประเทศเยอรมันนี ใชอบแหงพืชตัวอยาง 

2) เครื่องบดยอยชนิดตัด (cutting mill) มีชื่อทางการคาวา Retsch Mühle รุน ZM 1000  

ประเทศเยอรมันนี ใชบดยอยขนาดวัตถุดิบ 

3) ชุดสกัดสาร Soxhlet Extractor มีชื่อทางการคาวา Kontes รุน KT 586000-0024 ใช

สกัดสารโดยอาศัยหลักการ solid/liquid extraction ท่ีมีการระเหยตัวทําละลายกลับมาใช

ในการสกัดสารซํ้าๆ อยางตอเนื่อง 
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4) เครื่องระเหยแหงแบบหมุนชนิดสุญญากาศ (vacuum rotary evaporator) มีชื่อทางการคา

วา Buchi Rotavapor model R-210 ประเทศสวิสเซอรแลนด ใชระเหยสารสกัดให

เขมขนจนถึงแหง 

5) เครื่องผสมสารละลาย (vortex mixer) มีชื่อทางการคาวา Vortex-Genie
®

 รุน G560E   

ประเทศสหรัฐอเมริกา ใชปนใหสารละลายผสมเปนเนื้อเดียวกัน 

6) ตูอบ 37 องศาเซลเซียส ท่ีมีคารบอนไดออกไซด รอยละ 5 ใชเพาะเลี้ยงเซลล เม็ดเลือดขาว

ชนิดนิวเคลียสเดี่ยว (PBMC) 

7) ELISA Reader ใชวัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 540 และ 620 nm  

 

3.4 วิธีการทดลอง 

3.4.1 การเตรียมพืชตัวอยาง 

        กรณีท่ีเปนวัตถุดิบแหง ไดแก ผลพริกไทยดํา ตรวจสอบลักษณะภายนอกของวัตถุดิบสมุนไพร         

ดูสี รูปราง ขนาด ลักษณะผิวนอก ดมกลิ่น สัมผัส  จากนั้นนําไปอบเพ่ือไลความชื้นดวยตูอบ ท่ี

อุณหภูมิ 40-50 OC และบดดวยเครื่องบดยอยจนไดเปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะปดสนิท ตั้งไวในท่ี

แหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 

        กรณีท่ีเปนวัตถุดิบสด ไดแก เหงาขา ใบโหระพา กาบใบตะไคร เปลือกผลมะนาว เปลือกผล

มะกรูด และรากหนอนตายหยาก ตรวจสอบลักษณะภายนอกของวัตถุดิบสมุนไพร ดูสี รูปราง ขนาด 

ลักษณะผิวนอก ดมกลิ่น สัมผัส  จากนั้นนําไปทําความสะอาดดวยน้ําประปา และผึ่งในท่ีรมจนแหง

หมาด  

       เหงาขานํามาหั่นและฝานเปนชิ้นบาง ขนาดไมเกิน 1 เซนติเมตร จากนั้นนําไปอบจนแหงดวย

ตูอบ ท่ีอุณหภูมิ 40-50 OC และบดดวยเครื่องบดยอยจนไดเปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะปดสนิท ตั้งไว

ในท่ีแหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 

       ใบโหระพาคัดเฉพาะสวนใบ นําไปอบจนแหงดวยตูอบ ท่ีอุณหภูมิ 40-50 OC และบดดวยเครื่อง

บดยอย จนไดเปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะปดสนิท ตั้งไวในท่ีแหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 

       กาบใบตะไครนํามาหั่นเปนชิ้นบางขนาดไมเกิน 1 เซนติเมตร จากนั้นนําไปอบจนแหงดวยตูอบ 

ท่ีอุณหภูมิ 40-50 OC และบดดวยเครื่องบดยอยจนไดเปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะปดสนิท ตั้งไวในท่ี

แหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 
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        เปลือกผลมะนาว นําเฉพาะสวนเปลือกชั้นนอกท่ีมีสีเ ขียวมาหั่นเปนชิ้นขนาดไมเ กิน              

1 เซนติเมตร จากนั้นนําไปอบจนแหงดวยตูอบ ท่ีอุณหภูมิ 40-50 OC และบดดวยเครื่องบดยอยจนได

เปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะปดสนิท ตั้งไวในท่ีแหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 

        เปลือกผลมะกรูด นําเฉพาะสวนเปลือกชั้นนอกท่ีมีสีเ ขียวมาหั่นเปนชิ้นขนาดไมเ กิน              

1 เซนติเมตร จากนั้นนําไปอบจนแหงดวยตูอบ ท่ีอุณหภูมิ 40-50 °C และบดดวยเครื่องบดยอยจนได

เปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะปดสนิท ตั้งไวในท่ีแหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 

         รากหนอนตายหยากนํามาหั่นและฝานเปนชิ้นบาง ขนาดไมเกิน 1 เซนติเมตร จากนั้นนําไปอบ

จนแหงดวยตูอบ ท่ีอุณหภูมิ 40-50 OC และบดดวยเครื่องบดยอยจนไดเปนผงแหง จึงเก็บใสภาชนะ

ปดสนิท ตั้งไวในท่ีแหง ณ อุณหภูมิหอง และปราศจากแสง 
 

3.4.2 การสกัดสารจากพืชตัวอยาง 

        ชั่งผงพืชตัวอยาง นํามาสกัดดวยชุดสกัดสาร Soxhlet Extractor โดยใช ethanol เปนตัวทํา

ละลาย ในอัตราสวนผงพืชตอตัวทําละลายเปน 1 ตอ 8 ท่ีอุณหภูมิ 80 OC เปนเวลา 12 ชั่วโมง 

จากนั้นนําสารสกัดมากรองผานกระดาษ Whatman No.1 โดยใชเครื่องดูดสุญญากาศ (vacuum 

suction pump) ชวยในการกรอง และนําไประเหยแหงท่ีอุณหภูมิ 40 OC โดยใชเครื่องระเหยแหง

แบบหมุนชนิดสุญญากาศ (vacuum rotary evaporator) จะไดสารสกัดหยาบดวย ethanol ของ

เหงาขา ใบโหระพา กาบใบตะไคร เปลือกผลมะนาว เปลือกผลมะกรูด และรากหนอนตายหยาก 

บันทึกน้ําหนักสารสกัดท่ีไดแตละชนิด เก็บในภาชนะปดสนิท ปองกันแสง ตั้งไวในท่ีแหง ณ อุณหภูมิ  

-20 °C 

3.4.3 การศึกษาความเปนพิษของสารสกัดตอเม็ดเลือดขาวชนิดนิวเคลียสเดี่ยว (PBMC) 

คนปกติ (23, 24) 

        ศึกษาความเปนพิษของสารสกัดเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดนิวเคลียสเดี่ยว (PBMC) ใชเซลลความ

เขมขนเทากับ 3.5×106 cells/mL ทําการเพาะเลี้ยงใน 96-well tissue culture plate ท่ีมีอาหาร

เลี้ยงเซลลชนิด RPMI 1640 ท่ีมี FBS ความเขมขนรอยละ 10 ปริมาตร 100 ไมโครลิตรตอหลุม บมใน

ตูอบ 37 องศาเซลเซียส ท่ีมีคารบอนไดออกไซด รอยละ 5 เปนเวลา 24 ชั่วโมง เม่ือครบเวลาเติม 

100 ไมโครลิตร อาหารเลี้ยงเซลลท่ีมีสวนผสมของสารสกัดท่ีความเขมขนตางๆ โดยในชุดควบคุม 

(vehicle control หรือ VC) เติมอาหารเลี้ยงเซลลท่ีมีเฉพาะ dimethyl sulfoxide (DMSO) โดยมี

ความเขมขนสุดทายเปนรอยละ 0.4 เลี้ยงเซลลนาน 48 ชั่วโมง เม่ือครบเวลาดูดอาหารเลี้ยงเซลลออก

จํานวนหลุมละ 100 ไมโครลิตร หลังจากนั้นเติมสารละลาย MTT ความเขมขน 5 ไมโครกรัมตอ
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มิลลิลิตร ปริมาตร 10 ไมโครลิตร แลวบมตออีก 2 ชั่วโมง เม่ือครบเวลาเทสวนใสท้ิงใหเหลือแตผลึกท่ี

กนหลุม หลังจากนั้นเติม DMSO จํานวน 150 µL เพ่ือละลายผลึกฟอรมาซาน (formazan) ท่ีเกิดข้ึน 

วัดคาการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 540 และ 620 nm เปน reference wavelength โดยในแต

ละความเขมขนทําซํ้า 3 หลุม และแตละการทดลองทํา 3 ซํ้า ในชวงเวลาท่ีแตกตางกัน การคํานวณ

รอยละของการมีชีวิตของเซลล (% cell viability) โดยเทียบกับคาการดูดกลืนแสงในหลุมควบคุม ดัง

สมการ รอยละการมีชีวิตของเซลล (% cell viability) = (คาการดูดกลืนแสงของชุดทดสอบ / คาการ

ดูดกลืนแสงของชุดควบคุม) × 100 

 

3.4.4 การศึกษาประสิทธิภาพสมุนไพรไลแมลงวันหัวเขียวและแมลงวันบาน 

1. การชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว  

        นําสารสกัดสมุนไพร 7 ชนิด  ไดแก พริกไทย ขา โหระพา ตะไคร มะนาว มะกรูด 

และหนอนตายหยาก โดยผสมกับน้ําเปลาใหไดความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

250 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ ในกลอง

ทดสอบ แลวนําเนื้อปลาสลิดสดท่ีแลเตรียมไวใชท้ังแบบเอาเนื้อปลาไวดานบนกับเอา

หนังปลาไวดานบน ชุบสารสกัดสมุนไพรชนิดละ 3 ความเขมขน เจือจางแบบ two-fold 

dilution ปริมาตร 100 มิลลิลิตร เปนเวลา 10 วินาที สวนกลองควบคุมชุบปลาสลิด

ดวยน้ําเปลา ใชเวลาและปริมาณชุบเทากัน นําปลาสลิดท่ีชุบสารสกัดสมุนไพรตากใน

กระดงในบริเวณท่ีมีแมลงวัน สังเกตจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิด โดยบันทึกผล

เปนเวลา 1 ชั่วโมง โดยสังเกตการตอมทุก 10 นาที คือ 10 นาที 20 นาที 30 นาที และ

จนถึง 1 ชั่วโมง ตามลําดับ  และทําการทดลอง 3 ซํ้า ทุกการทดลองบันทึกการตอมเปน 

1 ชั่วโมง แลวคํานวณจํานวนการตอมและวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-

way ANOVA) 

2. การชุบสารสกัดสมุนไพรแบบผสม  

        จากผลการทดลองชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว พบวา สารสกัดตะไคร 

พริกไทย โหระพา เปลือกผลมะนาว และเปลือกผลมะกรูด ความเขมขน 500 

ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ใหผลการไลแมลงวันท่ีดี จึงนํามาทําการทดลองชุบสารสกัด

สมุนไพรแบบผสม 1:1 โดยแบงเปน 2 กลุมตามผลการทดลองชุดท่ี 1 และ 2 การ

ทดลองชุดท่ี 1 ไดแก เมล็ดพริกไทยกับใบโหระพา เมล็ดพริกไทยกับกาบใบตะไคร 
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ตะไครกับใบโหระพา และเมล็ดพริกไทย ใบโหระพา กาบใบตะไคร แบบผสม 1:1:1 การ

ทดลองชุดท่ี 2 ไดแก เปลือกผลมะกรูดกับเปลือกผลมะนาว เปลือกผลมะกรูดกับกาบใบ

ตะไคร ตนตะไครกับเปลือกผลมะนาว และเปลือกผลมะกรูด เปลือกผลมะนาว กาบใบ

ตะไคร แบบผสม 1:1:1 สวนกลองควบคุมชุบปลาสลิดดวยน้ําเปลา สารสม แกวง

ประมาณ 1 นาที (ความเขมขน 0.1 มก.ตอน้ํา 1 ลิตร) และผงชูรส 4 กรัมตอน้ํา 1 ลิตร 

(ความเขมขนรอยละ 0.4 กรัมโดยมวล) ใชเวลาและปริมาณชุบเทากัน นําปลาสลิดท่ีชุบ

สารสกัดสมุนไพรตากในกระดงในบริเวณท่ีมีแมลงวัน สังเกตจํานวนแมลงวันท่ีเขามา

ตอมปลาสลิด โดยบันทึกผลเปนเวลา 1 ชั่วโมง โดยสังเกตการตอมทุก 10 นาที คือ 10 

นาที 20 นาที 30 นาที และจนถึง 1 ชั่วโมง ตามลําดับ  และทําการทดลอง 3 ซํ้า ทุก

การทดลองบันทึกการตอมเปน 1 ชั่วโมง แลวคํานวณจํานวนการตอมและวิเคราะห

ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 

3.4.5 การเตรียมผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัด 

                  ชั่งสารสกัดท่ีแสดงฤทธิ์ไลแมลงวันดีท่ีสุดมา 2 กรัม นํามาเติม propylene glycol, 

glycerol, ethanol ตามสูตรในตารางท่ี 1 จากนั้นผสมสารละลายใหเปนเนื้อเดียวกันดวยเครื่องผสม

สารละลาย แลวจึงเติมน้ําลงไปเพ่ือปรับปริมาตรใหไดสารละลายท้ังหมด 100 มิลลิลิตร และผสมให

เปนเนื้อเดียวกันอีกครั้ง จะไดผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดในรูปของสารละลายเขมขน 2% 

สังเกตลักษณะของผลิตภัณฑท่ีไดท้ัง 3 สูตรและบันทึกผล  

 

ตารางท่ี 2 สูตรผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัด 

 

ช่ือสาร สูตรท่ี 1 สูตรท่ี 2 สูตรท่ี 3 

สารสกัด (กรัม) 2.0 2.0 2.0 

Propylene glycol (มล.)  20.0 40.0 0.0 

Glycerol (มล.) 20.0 0.0 40.0 

Ethanol (มล.) 40.0 40.0 40.0 

น้ํา เพ่ือปรับปริมาตรเปน (มล.) 100.0 100.0 100.0 
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จากนั้นเลือกสูตรผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดท่ีมีลักษณะดีท่ีสุด นํามาเตรียมตาม

วิธีการใชงาน และบันทึกลักษณะของสารละลายท่ีเตรียม โดยวิธีการใชใหนําผลิตภัณฑปริมาตร 100 

มิลลิลิตร มาเจือจางดวยน้ํา 4 ลิตร จะไดสารละลายท่ีพรอมใช (สามารถนําปลาสลิดท่ีทําความสะอาด

แลวลงจุมหรือแชนาน 1 นาทีไดเลย กอนนําไปตากแหง)  

 

3.5 การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. รอยละของน้ําหนักเริ่มตน/พืชสดจากสารสกัดพืชตัวอยาง 

2. การศึกษาความเปนพิษของสารสกัดตอ PBMC โดยใชการคํานวณรอยละชองการมีชีวิตของ

เซลล 

3. คํานวณจํานวนการตอมและวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 
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บทท่ี 4 

การดําเนินงานดานการวิจัยเพ่ือตอบโจทยของพ้ืนท่ีและผลลัพธ 

 

4.1 ผลการเตรียมพืชตัวอยาง  

        การเตรียมพืชตัวอยางหลังอบแหงและบดเปนผง กรณีท่ีเปนวัตถุดิบแหง ไดแก ผลพริกไทยดํา 

เม่ือบดเปนผงจะไดปริมาณวัตถุดิบ 1.962 กิโลกรัม กรณีท่ีเปนวัตถุดิบสด ไดแก เหงาขา กาบใบ

ตะไคร และรากหนอนตายหยาก เม่ือบดเปนผงจะไดปริมาณวัตถุดิบ 0.750,  1.374 และ 1.515 

กิโลกรัม ตามลําดับ สําหรับโหระพาน้ําหนัก 15.00 กิโลกรัม เม่ือคัดเฉพาะสวนใบจะไดใบโหระพา

น้ําหนัก 12.25 กิโลกรัม และเม่ือบดเปนผงจะไดปริมาณวัตถุดิบ 0.975 กิโลกรัม สวนเปลือกผล

มะกรูดสดน้ําหนัก 5.30 กิโลกรัม ไดจากผลมะกรูดสดน้ําหนัก 20.00 กิโลกรัม เม่ือบดเปนผงจะได

ปริมาณวัตถุดิบ 1.40 กิโลกรัม และสวนเปลือกผลมะนาวสดน้ําหนัก 2.47 กิโลกรัม ไดจากผลมะนาว

สดน้ําหนัก 20.00 กิโลกรัม เม่ือบดเปนผงจะไดปริมาณวัตถุดิบ 0.626 กิโลกรัม  ปริมาณวัตถุดิบหลัง

อบแหงและบดเปนผงคํานวณเปนรอยละของน้ําหนักพืชสดแสดงในตารางท่ี 3 

 

ตารางท่ี 3 ปริมาณวัตถุดิบหลังอบแหงและบดเปนผง 
 

ตัวอยางพืช น้ําหนักเริ่มตน/พืชสด 

(กก.) 

น้ําหนักหลังอบแหงและ

บดเปนผง (กก.) 

รอยละของน้ําหนัก

เริ่มตน/พืชสด 

ผลพริกไทย  2.00 *  1.962 98.10 

เหงาขา   11.00  0.750 6.82 

ใบโหระพา   12.25 **  0.975 7.96 

กาบใบตะไคร   15.00  1.374 9.16 

เปลือกผลมะนาว  2.47 ***  0.626 25.34 

เปลือกผลมะกรูด  5.30 ****           1.400 26.42 

รากหนอนตายหยาก  10.00  1.515 15.15 
 

*วัตถุดิบแหง  

**ไดจากโหระพาท้ังหมด 15.00 กิโลกรัม 

***ไดจากผลมะนาว 20.00 กิโลกรัม 

****ไดจากผลมะกรูด 20.00 กิโลกรัม 
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4.2 ผลการสกัดสารจากพืชตัวอยาง 

        การสกัดสารจากพืชตัวอยาง ไดแก ผลพริกไทยดํา เหงาขา ใบโหระพา กาบใบตะไคร เปลือก

ผลมะนาว เปลือกผลมะกรูด และรากหนอนตายหยาก ไดปริมาณสารสกัดหยาบดวย ethanol ของ

ผงพืชตัวอยางเปน 72.53, 146.76, 106.86, 121.57, 81.88, 122.99 และ 98.37 กรัม ตามลําดับ 

ลักษณะของสารสกัดหยาบ ปริมาณท่ีไดคิดเปนรอยละของน้ําหนักวัตถุดิบแหง และปริมาณท่ีไดคิด

เปนรอยละของน้ําหนักพืชสดดังแสดงในตารางท่ี 4 และภาพท่ี 1 
 

ตารางท่ี 4 ลักษณะสารสกัดหยาบและปริมาณสารสกัดหยาบ 
 

ตัวอยางพืช ลักษณะสารสกัดหยาบ น้ําหนักสารสกัด

หยาบ (กรัม) 

รอยละของน้ําหนัก

วัตถุดิบแหง 

รอยละของน้ําหนัก

เริ่มตน/พืชสด 

ผลพริกไทย* ของแข็ง สีน้ําตาลเขม 

มีกลิ่นพริกไทย 

72.53  3.70  3.63 

เหงาขา  ก่ึงแข็งก่ึงเหลว มีน้ํามัน

ลอยอยูดานบน   

สีน้ําตาล มีกลิ่นขา 

146.76  19.57  1.33 

ใบโหระพา**  ก่ึงแข็งก่ึงเหลว สีเขียว

เขม มีกลิ่นโหระพา 

106.86  12.57  0.87 

กาบใบตะไคร  ก่ึงแข็งก่ึงเหลว  

สีน้ําตาล มีกลิ่นตะไคร 

121.57  12.16  0.81 

เ ป ลื อ ก ผ ล

มะนาว***  

ก่ึงแข็งก่ึงเหลว สีเขียว

ออน มีกลิ่นผิวมะนาว 

81.88  13.08  3.31 

เปลือกผล

มะกรูด****  

ก่ึงแข็งก่ึงเหลว สีเขียว

เขม มีกลิ่นผิวมะกรูด 

122.99      17.57 4.64 

ร า ก ห น อ น

ตายหยาก 

ของแข็ง สีน้ําตาล  

มีกลิ่นเฉพาะ 

98.37 9.84  1.49 

 

 

*วัตถุดิบแหง  
**คิดเปนรอยละ 0.69 ของโหระพา 15.00 กิโลกรัม 
***คิดเปนรอยละ 0.41 ของผลมะนาว 20.00 กิโลกรัม  
****คิดเปนรอยละ 1.22 ของผลมะกรูด 20.00 กิโลกรัม  
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ภาพท่ี 1. สารสกัดสมุนไพร 7 ชนิดเรียงจากซายไปขวา 1. เปลือกผลมะกรูด 2. เหงาขา               

3. ใบโหระพา 4. เปลือกผลมะนาว 5. รากหนอนตายหยาก 6. ผลพริกไทยดํา 7. กาบใบตะไคร 

 

4.3 การสํารวจแหลงปลาสลิด  

        การสํารวจและหาแหลงของปลาสลิด โดยปลาสลิดท่ีใชในการทดลองนี้ไดมาจาก 2 แหลง คือ 

1. อ. บางพลี 2. อ. บางบอ ลักษณะบอเปนบอดินเลี้ยงแบบธรรมชาติ ปลาสลิดท่ีไดมาจากการสุม 

โดยเฉลี่ยอายุปลาประมาณ 6-7 เดือน ดังแสดงในภาพท่ี 2 

                  

             
 

ภาพท่ี 2. ตัวอยางการสํารวจแหลงปลาสลิด อ.บางพลี จ. สมุทรปราการ 

 

 

 

 

       1      2           3     4          5              6               7 
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 4.4 การศึกษาความเปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ

ดวยวิธี MTT 

        จากการศึกษาความเปนพิษของสารสกัดหนอนตายหยาก เปลือกมะนาว ขา (สวนท่ีมีลักษณะ

เปนน้ํามัน) ขา (สวนท่ีเปนผง) โหระพา กาบใบตะไคร และพริกไทย ตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียส

เดี่ยวคนปกติ โดยวิธี MTT พบวาสารสกัดหนอนตายหยาก โหระพา และกาบใบตะไคร ท่ีระดับความ

เขมขนท่ี 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ยังไมมีความเปนพิษตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคน

ปกติ สําหรับสารสกัดเปลือกมะนาวท่ีระดับความเขมขนท่ี 56.2 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มีความเปน

พิษตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ สวนสารสกัดขาท้ังสวนท่ีเปนน้ํามันและผง พบวาท่ี

ระดับความเขมขนท่ี 9.4 และ 10.7 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ มีความเปนพิษกับเซลลเม็ด

เลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ (ตารางท่ี 5 และภาพท่ี 3) 

 

ตารางท่ี 5 ความเปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยว (จํานวน 3 ราย) 

ดวยวิธี MTT 

 

 

สารสกัดสมนุไพร 

ความเขมขนของสารสกัดท่ีมีความเปนพิษ (IC50) ตอเซลลเม็ดเลือดขาว

นิวเคลียสเด่ียว (PBMC) (ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร) 

Mean SD SEM 

หนอนตายหยาก >500 0.00 0.00 

เปลือกมะนาว 56.2 12.33 7.12 

ขา (สวนท่ีเปนน้ํามัน) 9.4 0.87 0.50 

ขา (สวนท่ีเปนผง) 10.7 1.75 1.01 

โหระพา >500 0.00 0.00 

กาบใบตะไคร >500 0.00 0.00 

พริกไทย 94.2 7.30 4.20 
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พริกไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3. ความเปนพิษของสารสกัดสมุนไพรตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวดวยวิธี MTT โดยมี

จํานวนตัวอยาง 3 ตัวอยาง 

 

4.5 การศึกษาประสิทธิภาพสมุนไพรไลแมลงวันหัวเขียวและแมลงวันบาน 

4.5.1 การชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว 

        จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว โดยการสังเกตและบันทึกการ

ทดลองจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดแบบเอาเนื้อปลาไวดานบนท่ีชุบสารสกัดสมุนไพร 7 ชนิด 

ไดแก เมล็ดพริกไทย เหงาขาออน ใบโหระพา กาบใบตะไคร เปลือกมะนาว เปลือกมะกรูด และราก

หนอนตายหยาก ท่ี 3 ความเขมขน 500 250 และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ โดยบันทึก

ผลเปนเวลา 1 ชั่วโมง และทําการทดลอง 3 ซํ้า พบวา ท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 

สารสกัดจากกาบใบตะไคร มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ 

รองลงมาคือ สารสกัดใบโหระพา และ เมล็ดพริกไทย ตามลําดับ ท่ีความเขมขน 250 ไมโครกรัมตอ

มิลลิลิตร สารสกัดจากเปลือกมะนาว มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมี
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นัยสําคัญ รองลงมาคือ สารสกัดจากกาบใบตะไคร  ท่ีความเขมขน 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สาร

สกัดจากเปลือกมะกรูด มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ รองลงมา

คือ สารสกัดจากรากหนอนตายหยาก สารสกัดจากตนตะไครและสารสกัดจากเปลือกมะนาว 

ตามลําดับ เนื่องจากแมลงวันบานมีปริมาณนอยมาก จากการทดลอง 3 ซํ้า พบจํานวนการตอมของ

แมลงวันบาน 18 ครั้ง จากท้ังหมด 63 ครั้ง ดังนั้นการทดลองนี้จึงศึกษาเฉพาะจํานวนการตอมของ

แมลงวันเขียว ดังตารางท่ี 6 และภาพท่ี 4  

 

ตารางท่ี 6 จํานวนการตอมของแมลงวันโดยใชสวนเนื้อปลาสลิดกับสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว 7 

ชนิด ไดแก เมล็ดพริกไทย เหงาขาออน ใบโหระพา กาบใบตะไคร เปลือกมะนาว เปลือกมะกรูด และ

รากหนอนตายหยาก ท่ี 3 ความเขมขน 500 250 และ 125 µg/ml ตามลําดับ  

 

ช่ือสมุนไพร 

การตอมของแมลงวัน 

(จํานวนครั้ง±สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน) 
ความเขมขน (µg/ml) 

125  250  500 

เมล็ดพริกไทย 4.67±1.53 4.33±2.52 3.67±1.53* 

เหงาขาออน 5.00±3.61 6.33±3.21 8.67±3.21 

ใบโหระพา 5.33±2.31 5.33±3.51 3.67±0.58* 

กาบใบตะไคร 3.00±1.73* 3.67±1.15* 1.67±0.58* 

เปลือกมะนาว 3.67±2.89* 3.33±2.52* 6.00±2.65 

เปลือกมะกรูด 1.33±0.58* 4.33±3.21 4.67±1.53 

รากหนอนตายหยาก 2.33±0.58* 7.67±7.64 9.67±2.52 

ปลาสลิดไมชุบ

สมุนไพร 
15.00±10.15 

*P-value < 0.05 
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ภาพท่ี 4. การทดลองชุบสมุนไพรและการตากปลาสลิด 
 

 

 

จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว โดยการสังเกตและบันทึกการทดลอง

จํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดแบบเอาหนังปลาไวดานบนท่ีชุบสารสกัดสมุนไพร 7 ชนิด ไดแก 

เมล็ดพริกไทย เหงาขาออน ใบโหระพา กาบใบตะไคร เปลือกมะนาว เปลือกมะกรูด และรากหนอน

ตายหยาก ท่ี 3 ความเขมขน 500 250 และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ โดยบันทึกผล

เปนเวลา 1 ชั่วโมง และทําการทดลอง 3 ซํ้า พบวา ท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สาร

สกัดจากกาบใบตะไคร มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ รองลงมาคือ 

สารสกัดจากเมล็ดพริกไทย ท่ีความเขมขน 250 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สารสกัดจากเปลือกมะนาว มี

จํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ รองลงมาคือ สารสกัดจากเปลือกผล

มะกรูด  ท่ีความเขมขน 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สารสกัดจากเปลือกมะกรูด มีจํานวนแมลงวันท่ี

เขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ รองลงมาคือ สารสกัดจากเปลือกมะนาว ดังตารางท่ี 7 

และภาพท่ี 5  
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ตารางท่ี 7 จํานวนการตอมของแมลงวันโดยใชสวนหนังปลาสลิดกับสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว       

7 ชนิด ไดแก เมล็ดพริกไทย เหงาขาออน ใบโหระพากาบใบตะไคร เปลือกมะนาว เปลือกมะกรูด 

และรากหนอนตายหยาก ท่ี 3 ความเขมขน 500  250 และ 125 µg/ml ตามลําดับ  
 

ช่ือสมุนไพร 

การตอมของแมลงวัน 

(จํานวนครั้ง±สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน) 
ความเขมขน (µg/ml) 

125  250  500 

เมล็ดพริกไทย 4.33±3.51* 5.00±1.00* 3.33±1.53* 

เหงาขาออน 6.33±1.53* 5.33±4.04* 8.33±3.21 

ใบโหระพา 7.00±3.61* 4.67±1.53* 3.67±1.53* 

กาบใบตะไคร 8.00±4.00 5.00±4.36* 3.33±1.53* 

เปลือกมะนาว 3.67±1.15* 2.67±0.58* 4.00±1.00* 

เปลือกมะกรูด 3.00±0.00* 3.33±0.58* 4.00±1.73* 

รากหนอนตายหยาก 4.33±2.08* 4.33±2.08* 7.33±2.52* 

ปลาสลิดไมชุบ

สมุนไพร 
15.33±3.06 

*P-value < 0.05 

 
 

    
 

ภาพท่ี 5. จํานวนการตอมของแมลงวันกับสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว 7 ชนิด 

 



22 
 

4.5.2 การชุบสารสกัดสมุนไพรแบบเดี่ยว 

        จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบผสม โดยการสังเกตและบันทึกการ

ทดลองจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดท่ีชุบสารสกัดสมุนไพร 3 ชนิด ไดแก เมล็ดพริกไทย     

ใบโหระพา และกาบใบตะไคร ท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร โดยบันทึกผลเปนเวลา     

1 ชั่วโมง และทําการทดลอง 3 ซํ้า พบวา สารสกัดจากกาบใบตะไครกับใบโหระพาโดยผสม 1:1  มี

จํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ ดังตารางท่ี 8 และ ภาพท่ี 6 

        จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบผสม  โดยการสังเกตและบันทึกการ

ทดลองจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดท่ีชุบสารสกัดสมุนไพร 3 ชนิด ไดแก เปลือกผลมะกรูด 

เปลือกผลมะนาว และกาบใบตะไคร ท่ีความเขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร โดยบันทึกผลเปน

เวลา 1 ชั่วโมง และทําการทดลอง 3 ซํ้า พบวา สารสกัดจากตนเปลือกผลมะกรูดกับกาบใบตะไครโดย

ผสม 1:1 มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ ดังตารางท่ี 9 

 

ตารางท่ี 8 จํานวนการตอมของแมลงวันกับสารสกัดสมุนไพรแบบผสม 3 ชนิด ไดแก เมล็ดพริกไทย 

ใบโหระพา และกาบใบตะไคร ท่ีความเขมขน 500 µg/ml  

 

ช่ือสมุนไพร 

การตอมของแมลงวัน 

(จํานวนครั้ง±สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน) 
ความเขมขน 500 µg/ml 

เมล็ดพริกไทยกับใบโหระพา (1:1) 4.00±1.00 

เมล็ดพริกไทยกับกาบใบตะไคร (1:1) 3.67±1.15 

กาบใบตะไครกับใบโหระพา (1:1) 3.00±1.00* 

เมล็ดพริกไทย ใบโหระพา กาบใบตะไคร (1:1:1) 3.67±1.53 

สารสม 3.67±0.58 

ผงชูรส 2.67±1.15* 

ปลาสลิดไมชุบสมุนไพร 6.33±1.15 

*P-value < 0.05 
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ภาพท่ี 6. จํานวนการตอมของแมลงวันกับสารสกัดสมุนไพรแบบผสม 3 ชนิด ไดแก เปลือกผลมะกรูด 

เปลือกผลมะนาว และกาบใบตะไคร ท่ีความเขมขน 500 µg/ml และกลุมควบคุม ไดแก ปลาสลิดไม

ชุบสมุนไพร สารสม  และผงชูรส 

 

ตารางท่ี 9  จํานวนการตอมของแมลงวันกับสารสกัดสมุนไพรแบบผสม 3 ชนิด ไดแก เปลือกผล

มะกรูด เปลือกผลมะนาว และกาบใบตะไคร ท่ีความเขมขน 500 µg/ml  
 

ช่ือสมุนไพร 

การตอมของแมลงวัน 

(จํานวนครั้ง±สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน) 
ความเขมขน 500 µg/ml 

เปลือกผลมะกรูดกับเปลือกผลมะนาว (1:1) 12.67±2.08 

เปลือกผลมะกรูดกับกาบใบตะไคร (1:1) 9.67±1.53* 

กาบใบตะไครกับเปลือกผลมะนาว (1:1) 15.00±4.58 

เปลือกผลมะกรูด เปลือกผลมะนาว กาบใบตะไคร (1:1:1) 13.33±2.08 

สารสม 9.00±2.00 

ผงชูรส 11.00±3.00 

ปลาสลิดไมชุบสมุนไพร 13.00±2.00 

*P-value < 0.05 
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4.6 ผลการเตรียมผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดกาบใบตะไคร 

         จากผลการทดสอบฤทธิ์ จึงเลือกสารสกัดกาบใบตะไครมาเตรียมเปนผลิตภัณฑ โดยผลิตภัณฑ

ไลแมลงวันจากสารสกัดตะไครท่ีเตรียมมีลักษณะดังนี้ (ภาพท่ี 7) 

         ผลิตภัณฑสูตรท่ี 1 มีลักษณะเปนสารละลายขุนเปนเนื้อเดียวกัน สีน้ําตาลอมสม มีกลิ่นออนๆ 

ของกาบใบตะไคร 

        ผลิตภัณฑสูตรท่ี 2 มีลักษณะเปนสารละลายขุนสีน้ําตาลอมสม มีกลิ่นออนๆ ของกาบใบตะไคร 

มีตะกอนตกลงนอนท่ีกนขวด 

        ผลิตภัณฑสูตรท่ี 3 มีลักษณะเปนสารละลายขุนสีน้ําตาลอมสม มีกลิ่นออนๆ ของกาบใบตะไคร 

มีตะกอนหยาบลอยอยูบนผิวหนาของของเหลว     

        จากลักษณะของผลิตภัณฑท้ัง 3 สูตร พบวา สูตรท่ี 1 มีลักษณะท่ีเหมาะแกการนําไปใชมาก

ท่ีสุด อยางไรก็ตามพบวาเม่ือตั้งผลิตภัณฑสูตรท่ี 1 ท้ิงไว 1 คืน จะพบตะกอนละเอียดลอยข้ึนมาบน

ผิวหนาของของเหลวเล็กนอย ดังนั้นจึงควรเขยาผลิตภัณฑกอนนําไปใชงาน 

 

 
 

ภาพท่ี 7. ลักษณะของผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดกาบใบตะไคร 
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        เม่ือนําผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดกาบใบตะไคร สูตรท่ี 1 มาเจือจางในน้ําตามอัตราสวน

ผลิตภัณฑ 100 มิลลิลิตร ตอน้ํา 4 ลิตร คนใหเขากัน จะไดสารละลายพรอมใช มีลักษณะเปน

ของเหลวเนื้อเดียวกัน มีความขุนเล็กนอย สีเหลืองจาง มีกลิ่นตะไครออนๆ ดังแสดงในภาพท่ี 8  
 

 
 

ภาพท่ี 8. ลักษณะของผลิตภัณฑไลแมลงวันจากสารสกัดกาบใบตะไคร สูตรท่ี 1 ท่ีพรอมใช 

 

4.7 ศึกษาตนทุนของผลิตภัณฑ 

        การคิดตนทุนจากวัตถุดบิและสารเคมีข้ันตอนการสกัดสมุนไพร ใชกาบใบตะไครจํานวน 15 กิโลกรัม 

กิโลกรัมละ 25 บาท ดังนั้นคาตนตะไครสด คิดเปน 375 บาท จากนั้นนํามาตัดแยกสวนกาบใบตะไคร 

แลวนําไปอบแหงและบดเปนผง น้ําหนักตะไครผงเทากับ 1.374 กก. จากนั้นนํา Anticeptic A มาใช

สกัดตะไครผง ปริมาตร 10.92 ลิตร คิดเปน 2,839.2 บาท ราคาสารสกัดคิดเปน 375+2,839.2= 

3,214.2 บาท ไดสารสกัดกาบใบตะไคร น้ําหนักรวม 121.57 กรัม  ดังนั้นสารสกัด 1 กรัม คิดเปน 

26.44 บาท ในกรณีท่ีครัวเรือนมีตนตะไครสดอยูแลว จะลดตนทุนไปอีก 3.09 บาท สารสกัด 1 กรัม 

คิดเปน 23.35 บาท  ดังตารางท่ี 10 
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ตารางท่ี 10 ตารางแสดงตนทุนของผลิตภัณฑ 

 

        คํานวณการเจือจางผลิตภัณฑเขมขนในน้ําตามอัตราสวนผลิตภัณฑ 100 มิลลิลิตร ตอน้ํา       

4 ลิตร ชุบปลาไดประมาณ 3 กิโลกรัม ชุบปลาซํ้าไดจนกวากลิ่นและสีเจือจาง ประมาณ 10 ครั้ง 

ดังนั้น ผลิตภัณฑสูตรท่ี 1 พรอมใช 100 มิลลิลิตร ราคา 73.1 บาท ชุบปลาไดประมาณ 30 กิโลกรัม 

ดังนั้นปลา 1 กิโลกรัม จะมีคาชุบสารสกัดกาบใบตะไครเพ่ิม 2.44 บาทตอกิโลกรัม ดังตารางท่ี 11 

 

ตารางท่ี 11 ตารางแสดงตนทุนประเภทของผลิตภัณฑท้ัง 3 สูตร 

ลําดับท่ี ช่ือสาร 
ประเภทของผลิตภัณฑ 

สูตรท่ี 1 สูตรท่ี 2 สูตรท่ี 3 

1 สารสกัด (กรัม) 2.0 2.0 2.0 

2 Propylene glycol (มล.)  20.0 40.0 0.0 

3 Glycerol (มล.) 20.0 0.0 40.0 

4 Ethanol (มล.) 40.0 40.0 40.0 

5 น้ําเพ่ือปรับปริมาตรเปน (มล.) 100.0 100.0 100.0 

ตนทุนผลิตภัณฑ 
46.7+6+10+10.4 

= 73.1 

46.7+12+0+10.4 

= 69.1 

46.7+0+20+10.4 

= 77.1 

วัตถุดิบ ตนตะไครสด สารเคมี 

ข้ันตอนการสกัด 
สารสกัดหยาบท่ีได ปริมาณสารท่ีใช 

กาบใบตะไคร 
15 กก. 

(375 บาท) 

  1.374 กก. 

(น้ําหนักตะไครผง) 

Anticeptic A 
 18 ลิตร 

(4,680 บาท) 

 10.92 ลิตร 

(2,839.2 บาท) 

สารสกัดกาบใบ

ตะไคร 

  น้ําหนัก 

(121.57กรัม) 
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4.8 การบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอน 

 

1. หัวหนาโครงการวิจัย/คณะผูวิจัย (ระบุชื่อผูรับผิดชอบโครงการวิจัยและสังกัดคณะฯ) 

อาจารยอิสสริยา เอ่ียมสุวรรณ                     คณะเทคนิคการแพทย มฉก. 

2.   ชนิดการบูรณาการ (โครงการวิจัยบูรณาการกับ) 

      การเรียนการสอน.................รายวิชา MT 3012 ภาคนิพนธ ... ............................................... 

ภาคการศึกษา...... ภาคฤดูรอน.........ปการศึกษา............... 2560...... ............................................ 

นักศึกษาหลักสูตร/คณะ...........เทคนิคการแพทย.................. ชั้นปท่ี...........3............... ................ 

      ผูรับผิดชอบรายวิชาคือ.........ผูชวยศาสตราจารยวัชรินทร รังษีภาณุรัตน ............. ....................... 

3. ผูรับผิดชอบการบูรณาการ คือ......อาจารยอิสสริยา เอ่ียมสุวรรณ……………………….…………..……… 

4. วัน-เดือน-ปท่ีจัดโครงการ/ชวงระยะเวลาของการทําวิจัย 

 ……………ประมาณเดือนเมษายนถึงกันยายน 2561……………………………………………………………… 

5. วัตถุประสงคของการบูรณาการ 

………………เพ่ือใหนักศึกษานําผลสัมฤทธิ์จากงานวิจัยไปตอยอดในการทําภาคนิพนธ เพ่ือพัฒนา

ผลงานวิจัยใหมีประสิทธิภาพ คุณภาพและเกิดประโยชนมากยิ่งข้ึน……........................................… 

6. ตัวชี้วัดความสําเร็จของการบูรณาการและคาเปาหมายและผลการดําเนินงาน 
 

ตัวช้ีวัดความสําเร็จและคาเปาหมาย ผลการดําเนินงาน 

มีการนําผลสัมฤทธิจากงานวิจัยไปตอยอดในการ

ทําภาคนิพนธ 

จะดําเนินการในภาคฤดูรอน ปการศึกษา 2560 

 

7. ข้ันตอนของการบูรณาการ (ระบุวิธีการบูรณาการอยางละเอียด ตั้งแตการวางแผน การดําเนินการ 

และการประเมินผล) 

      การวางแผน 

 ใหนักศึกษาคิดและคนหาแนวทางการดําเนินงานท่ีสนใจกันเองอยางอิสระ  โดยเสนอความ

คิดเห็นตอยอดเพ่ิมเติมจากผลงานวิจัยกอนหนา   

      การดําเนินการ  

1. นักศึกษาหาขอมูลและสํารวจแหลงปลาสลิด ในพ้ืนท่ีใกลเคียงกับมหาวิทยาลัย 
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2. นักศึกษาหาขอมูลและความสําคัญเก่ียวกับปลาสลิด รวมท้ังรูปแบบการแปรรูปและการ

ออกแบบผลิตภัณฑ 

3. นักศึกษาคนควาเพ่ิมเติมก่ียวกับสมุนไพรท่ีใชในการไลแมลงวัน รวมท้ังสรรพคุณตางๆของ

สมุนไพรนั้น และทําการทดลองดวยวิธีฉีด พน 

4. ศึกษาการทดสอบปลาสลิดเม่ือฉีดพนดวยสมุนไพร (sensory test) โดยใชแบบสอบถาม 

สังเกต รสชาติ กลิ่น และสีของปลาสลิดท่ีเปลี่ยนแปลงไปหลังการฉีดพนดวยสมุนไพร 

      การประเมินผล 

 ใหนักศึกษาเสนอแผนงานในรูปแบบโครงรางการวิจัยของนักศึกษาท้ัง 2 กลุม  โดยดูการ

เรียนรูท้ัง 5 ดาน ดานคุณธรรมจริยธรรม ดานความรู ดานทักษะทางปญญา ดานทักษะความสัมพันธ

ระหวางบุคคล ทํางานเปนทีม ดานทักษะการสื่อสารการติดตอประสานงาน และการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศในการสืบคนขอมูลตางๆ  

8. ผลกระทบของการบูรณาการ (ระบุผลท่ีเกิดข้ึน ท้ังดานบวกและดานลบ) 

8.1 ผลกระทบตอนักศึกษา 

นักศึกษาไดเรียนรูเพ่ิมเติมและมีทักษะประสบการณเก่ียวกับงานวิจัยเชิงพ้ืนท่ีเพ่ิมมากข้ึน  

8.2 ผลกระทบตออาจารย 

ไดนําผลการวิจัยท่ีไดมาตอยอดงานวิจัยใหมีคุณคาและมีประโยชนมากข้ึน 

8.3 ผลกระทบตอผูรับบริการ/อ่ืน ๆ 

นําความรูท่ีไดเก่ียวกับผลิตภัณฑไลแมลงวันจากงานวิจัยไปตอยอดในชุมชนได 
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บทท่ี 5 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 

        งานวิจัยนี้ คณะผูวิจัยไดสํารวจและหาแหลงของปลาสลิด และไดเตรียมสารสกัดสมุนไพร      

7 ชนิด  ไดแก  1. เหงาขา 2. ใบโหระพา 3. เปลือกผลมะนาว 4. รากหนอนตายหยาก 5. ผลพริกไทย

ดํา  6. กาบใบตะไคร และ 7. เปลือกผลมะกรูด คณะผูวิจัยเก็บตัวอยางปลาสลิดสดมาทดลองชุบ

สมุนไพรและตากแหง โดยทดลองใชความเขมขนของสารสกัดสมุนไพรท่ีแตกตางกัน ท่ี 3 ความ

เขมขน 500  250 และ 125 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ เปรียบเทียบกับปลาสลิดกลุมท่ีไมชุบ

สารสกัดสมุนไพร เพ่ือดูจํานวนการตอมของแมลงวัน จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบ

เดี่ยว โดยการสังเกตและบันทึกการทดลองจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดท้ังแบบเอาเนื้อและ

หนังปลาไวดานบน โดยบันทึกผลเปนเวลา 1 ชั่วโมง และทําการทดลอง 3 ซํ้า พบวาท่ีความเขมขน 

500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สารสกัดจากกาบใบตะไคร มีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอย

ท่ีสุดอยางมีนัยสําคัญ (p value =0.05) ท้ังนี้ความเขมขนสารสกัดจากกาบใบตะไครท่ี 500 

ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ยังไมมีความเปนพิษตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ ซ่ึงเปน

ตัวแทนของเซลลปกติ (1)  โดยวิธี MTT นอกจากนี้เคยมีรายงานวาท่ีความเขมขน 100 ไมโครกรัมตอ

มิลลิลิตร สารสกัดตะไครท่ีสกัดดวยทําลายชนิดเอทานอลไมมีความเปนพิษตอเซลล normal human 

fibroblast cell line และperipheral blood nuclear cells (PBNC) จากคนปกติ โดยไมเหนี่ยวนํา

ใหเกิดการตายแบบอะพอพโทซิสทําการศึกษาดวยยอมสี Annexin V และ (propidium iodide) PI 

บนผิวของเซลล และตรวจวัดดวยเครื่อง flow cytometer (25) และในงานวิจัยนี้ยังพบวาสารสกัด

โหระพา และสารสกัดหนอนตายหยาก ท่ีระดับความเขมขนท่ี 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ยังไมมี

ความเปนพิษตอเซลลเม็ดเลือดขาวนิวเคลียสเดี่ยวคนปกติ ดังนั้นการนําสารสกัดท้ัง 3 ชนิด ท่ีความ

เขมขน 500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร มาใชจึงมีความปลอดภัย (SI > 1)  

        โดยสอดคลองกับการทดลองกอนหนาโดย Kumar P และคณะ ในป 2013 พบวาน้ํามันหอม

ระเหยจากตะไครสามารถควบคุมแมลงวันบาน (Musca domestica L.) ได โดยทดสอบกับตัวออน

และดักแดแมลงวันดวยวิธีการรมควัน พบวามีฤทธิ์ฆาตัวออน (LD50 เทากับ 48.6 µl/L) และยับยั้ง

การเจริญของดักแดเปนตัวเต็มวัย (percent inhibition rate, PIR เทากับ 100 %) จากผลการ

ทดลองครั้งนี้และกอนหนาแสดงใหเห็นวาสารสกัดตะไครมีฤทธิ์ในการไลและสามารถฆาตัวออนและ

ดักแดแมลงวันได 
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        นอกจากนี้จากผลการทดลองการชุบสารสกัดสมุนไพรแบบผสม พบวาผลการชุบสารสกัด

สมุนไพรแบบเดี่ยวมีจํานวนแมลงวันท่ีเขามาตอมปลาสลิดนอยกวา ทางคณะผูวิจัยจึงเลือกสารสกัด

ตะไครมาเตรียมเปนผลิตภัณฑไลแมลงวัน โดยใชอัตราสวนผลิตภัณฑ 100 มิลลิลิตร ตอน้ํา 4 ลิตร 

โดยใชตนทุนการผลิตผลิตภัณฑเขมขน 100 มิลลิลิตร เปนจํานวนเงินท้ังหมด 73.1 บาท 

        จากผลการทดลองนี้สรุปไดวา สารสกัดจากกาบใบตะไครใหผลในการไลแมลงวันดีท่ีสุดเม่ือ

เทียบกับกลุบเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญ 

การทดลองและขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

        นําผลสัมฤทธิ์จากการทดลองท่ีไดมาทําการทดลองเพ่ิมเติมกับบูรณาการงานวิจัยกับการเรียน

การสอน ในรายวิชา MT 3012 ภาคนิพนธ ในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (เทคนิคการแพทย) 

ศึกษาการทดสอบปลาสลิดเม่ือฉีดพนดวยสมุนไพร (sensory test) โดยใชแบบสอบถาม สังเกต 

รสชาติ กลิ่น และสีของปลาสลิดท่ีเปลี่ยนแปลงไปหลังการฉีดพนดวยสมุนไพร รวมท้ังสอบถามความ

ตองการของคนในชุมชนตอผลิตภัณฑท่ีได ทําใหนักศึกษามีทักษะและประสบการณเก่ียวกับงานวิจัย

เชิงพ้ืนท่ี   
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                               ภาคผนวก ก. 

 

กิจกรรมท่ีวางแผนไวและกิจกรรมท่ีดําเนินการมาและผลท่ีไดรับตลอดโครงการ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลผลิต (output)/ผลลัพธ (outcome) ผลการศึกษาวิจัยตามผลผลิตและผลลัพธ 

- ไดผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลงวันท่ีสรางความ

เชื่อม่ันแกผูบริโภค และสามารถสรางแบรนด

สินคาเกษตรท่ีเปนอัตลักษณของพ้ืนท่ีเพ่ือ

สงเสริมการสรางมูลคาเพ่ิมดวย 

นวัตกรรมเชิงพาณิชยและทรัพยสินทางปญญา 

 

 

- มีการบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอน 

- ไดผลิตภัณฑสมุนไพรสารสกัดกาบใบตะไคร (ความเขมขน 500 

ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร)  ท่ีมีฤทธิ์ในการไลแมลงวันและไมเปนพิษตอ

เซลลเม็ดเลือดขาวของคน  โดยมีตนทุนการผลิตในราคา 73.10 

บาทตอผลิตภัณฑสมุนไพร 100 มิลลิลิตร ซ่ึงนําผลการวิจัยท่ีไดมา

ตอยอดและพัฒนาเปนผลิตภัณฑสมุนไพรไลแมลงวันท่ีมีความ

เหมาะสมตอการนําไปใชงานในพ้ืนท่ีจริงตอไป 

- มีการบูรณาการงานวิจัยกับการเรียนการสอนรายวิชา MT 3012

ภาคนิพนธ ในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (เทคนิคการแพทย) ทํา

ใหนักศึกษามีทักษะและประสบการณเก่ียวกับงานวิจัยเชิงพ้ืนท่ี   
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     สถานท่ีติดตอ คณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

110 ถนน สุเทพ ตําบล ศรีภูมิ อําเภอเมืองเชียงใหม เชียงใหม 50200   

 โทรศัพท 053-930-300 


	หน้าปก
	คำนำ
	สารบัญ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	บทที่ 1
	บทที่ 2
	บทที่ 3
	บทที่ 4
	บทที่ 5
	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ประวัติย่อผู้วิจัย



