
 
 
 
 

 
 

บทที่ 4 
 ผลการวิจัยและการอภิปรายผล  
 
ผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาผลของการใชกรณีศึกษาตอการพัฒนาการใชกระบวนการพยาบาลในคลินิก
ของนักศึกษาพยาบาลนี้    ผูวจิัยไดวิเคราะหขอมลูและจะนาํเสนอในรูปแบบตารางประกอบการ
บรรยาย  เปน  2  ตอนดังตอไปนี้  
 
 ตอนที่ 1 ความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลในคลินิกของนกัศึกษาพยาบาลกอน
และหลังการจดัการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษา  ซึ่งประกอบดวย  3  ดานและรวมทกุดาน  ดังนี ้
  1.1  การประเมินประวัติสุขภาพ 

 1.2  การประเมินขอมูลตามแบบแผนสุขภาพ     
 1.3  การเขียนขอวินิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาล 
 1.4  ความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลรวมทุกดาน 
 

ทั้งนี้ผลการวิจยัเกี่ยวกับความสามารถทัง้ 3 ดานและรวมทกุดานดังกลาวจะแสดงผลโดย
นักศึกษาประเมินความสามารถของตนเอง อาจารยประเมินความสามารถของนักศึกษาจากการ
จัดการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษาที่เปนสถานการณจําลอง(เอกสารกรณีศึกษา) และจากกรณี 
ศึกษาที่เปนสถานการณจริง(ผูปวย) ที่อาจารยมอบหมายใหนักศึกษาดูแลและวางแผนการพยาบาล
คนละ 1 รายตอสัปดาห  เปนเวลา 5 สัปดาห   

     
 ตอนที ่2   ความพงึพอใจของนักศกึษาพยาบาลตอวิธกีารจัดการเรียนการสอนกระบวนการ 
     พยาบาลในคลินิกโดยใชกรณีศึกษา 
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     ตอนที่ 1 ความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลในคลินิกของนักศึกษาพยาบาลกอนและ 
     หลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษา  

1.1 การประเมินประวัติสุขภาพ 
         ตารางที ่1   แสดงคะแนนต่าํสุด สูงสดุ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลตามการประเมินตนเอง 
                     ของนักศกึษาดานการประเมินประวตัิสุขภาพกอนและหลังการจดัการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษา 
 

Pretest  Posttestขอความ 
Min      Max Mean SD Min Max Mean SD

Z 

 1 . ทานสามารถซักประวัติขอมูลสวนบุคคลไดถูกตอง 3         4 3.63 .50 3 5 3.94 .44 -1.66
2. ทานสามารถซักประวัติอาการสําคัญไดถูกตอง   3 4 3.63 .50 3 5 4.00 .52 -2.12*
3. ทานสามารถซักประวัติการเจ็บปวยในปจจุบันไดถูกตอง        3 4 3.75 .45 3 5 3.88 .72 -0.63
4. ทานสามารถซักประวัติการเจ็บปวยในอดีตไดถูกตอง    3 4 3.69 .48 3 5 4.13 .81 -2.33*
5.  ทานสามารถซักประวัติสุขภาพครอบครัวไดถูกตอง   3 4 3.81 .40 3 5 4.19 .66 -2.45*
         การประเมินประวัติสุขภาพโดยรวม   3.20 4.00 3.70 .23 3.00 4.80 4.03 .51 - 2.53 * 

 
         * P  <   .05  

จากตารางที ่1  พบวาคะแนนเฉลี่ยการประเมินตนเองของนักศกึษาเกีย่วกับความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลดานการประเมินประวัติสุขภาพ 
กอนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษามีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 ทั้งรายขอและโดยรวม ยกเวนขอ 
การซักประวัติขอมูลสวนบุคคล  และการซักประวัติการเจ็บปวยปจจุบันไดถูกตอง  
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      ตารางที ่2    แสดงคะแนนต่ําสุด   สูงสดุ  คาเฉลี่ย     และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถของนกัศึกษาพยาบาลตอการใชกระบวนการพยาบาล 
            ตามการประเมินของอาจารยดานการประเมนิประวัติสุขภาพกอนและหลังการเรียนการสอนโดยใชกรณศีึกษาทีเ่ปนสถานการณจําลอง 

  
Pretest  Posttestขอความ 

Min      Max Mean SD Min Max Mean SD
Z 

 1 . ทานสามารถซักประวัติขอมูลสวนบุคคลไดถูกตอง 0         1 .75 .45 0 1 .94 .25 -1.34
2. ทานสามารถซักประวัติอาการสําคัญไดถูกตอง 0         1 .94 .25 1 1 1.00 .00 -1.00
3. ทานสามารถซักประวัติการเจ็บปวยในปจจุบันไดถูกตอง          0 1 .25 .45 0 1 .94 .25 - 3.32 ***
4. ทานสามารถซักประวัติการเจ็บปวยในอดีตไดถูกตอง 0         1 .31 .48 0 1 .94 .25 - 2.89 ** 
5.  ทานสามารถซักประวัติสุขภาพครอบครัวไดถูกตอง           0 1 .63 .50 1 1 1.00 .00 - 2.45 *
         การประเมินประวัติสุขภาพไดถูกตองโดยรวม   .40 .80 .58 .12 .80 1.00 .96 .08 - 3.60 *** 

      
  * P  <   .05  ** P  <   .01  *** P  <   .001 
   จากตารางที ่2   พบวาคะแนนเฉลี่ยความสามารถของนักศึกษาพยาบาลตอการใชกระบวนการพยาบาลตามการประเมินของอาจารยดานการประเมนิ 
   ประวัติสุขภาพกอนและหลังการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษาที่เปนสถานการณจําลองมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ    ในเรื่องการซักประวัติ 
   สุขภาพครอบครัวไดถูกตอง  (P < .05)     การซักประวตัิการเจ็บปวยในอดีตไดถูกตอง (P <.01)    การซักประวตัิการเจ็บปวยในปจจุบันไดถูกตอง      และการ 
   ประเมินประวัติสุขภาพไดถูกตองโดยรวม  (P <.001)   
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         ตารางที ่3   แสดงคะแนนต่าํสุด   สูงสุด  คาเฉลี่ย     และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานความสามารถของนกัศึกษาพยาบาลตอการใชกระบวนการพยาบาล 
                          ตามการประเมินของอาจารยดานการประเมินประวัติสุขภาพระหวางการเรียนการสอนโดยใชกรณศีึกษาจากสถานการณจริง (ผูปวย)                        
  

การประเมนิประวัติสุขภาพ ( N  =  16) Min Max Mean SD 
สัปดาหที่ 1  0.00    5.00 3.06 1.65
สัปดาหที่ 2      2.00 5.00 3.81 1.17
สัปดาหที่ 3      2.00 5.00 3.56 1.09
สัปดาหที่ 4      2.00 5.00 4.00 1.09
สัปดาหที่ 5      4.00 5.00 4.50 0.52

 
       P  =  .096 

 
                     จากตารางที่ 3   เมื่อทดสอบความแตกตางโดย Friedman test พบวาคะแนนเฉลีย่ความสามารถของนกัศึกษาพยาบาลตอการใช 
         กระบวนการพยาบาลตามการประเมินของอาจารยดานการประเมินประวัติสุขภาพกอนและหลังการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษาที่เปน 
         สถานการณจริง (ผูปวย) ไมมีความแตกตางกนัทางสถิติในระหวางการเรียนการสอน 5 สัปดาห 
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1.2  ก บแผนสุขภาพ     ารประเมินขอมูลตามแบ

  

 
ตารางที่ 4   แสดงคะแนนต่าํสุด   สูงสุด  คาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลตามการประเมินตนเอง 
               ของนักศกึษาดานการประเมินขอมูลตามแบบแผนสุขภาพกอนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษา 

 
Pretest Posttestขอความ 

Min      Max Mean SD Min Max Mean SD
Z 

1. ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกีย่วกบัแบบแผนการ
รับรูและการดูแลสุขภาพไดถูกตอง 2         4 3.25 .58 3 4 3.63 .50 -1.89

2. ทานสามารถซักประวัติเกีย่วกับแบบแผนอาหารและการเผาผลาญ
สารอาหารไดถูกตอง 3         4 3.69 .48 3 5 3.81 .54 -0.81

3. ทานสามารถสังเกต/ตรวจรางกาย และรวบรวมผลการตรวจทาง
หองปฏิบัติการเกี่ยวกบัแบบแผนอาหารและการเผาผลาญสารอาหาร
ไดถูกตอง 

3          4 3.19 .40 3 4 3.56 .51 -2.45 *

4. ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกาย เกี่ยวกับแบบแผน 
การขับถายไดถูกตอง 3         4 3.56 .51 3 5 3.94 .57 -1.89

5. ทานสามารถซักประวัติเกีย่วกับแบบแผนกิจกรรมและการออก
กําลังกายไดถูกตอง 
 

3         4 3.69 .48 3 5 3.94 .57 -1.41
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Pretest  Posttestขอความ 
Min      Max Mean SD Min Max Mean SD

Z 

6. ทานสามารถสังเกต/ตรวจรางกาย และรวบรวมผลการตรวจทาง
หองปฏิบัติการเกี่ยวกบัแบบแผนกิจกรรมและการออกกาํลังกายได
ถูกตอง 

3         4 3.25 .45 3 4 3.50 .52 -1.63

7. ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกีย่วกบัแบบแผนการ
พักผอนนอนหลับไดถูกตอง 
 

3         4 3.63 .50 4 5 4.13 .34 -2.83 **

8.  .ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกาย และรวบรวมผลการ
ตรวจพิเศษเกีย่วกับแบบแผนสติปญญาและการรับรูไดถูกตอง 
 

2         4 3.00 .37 3 5 3.75 .58 -3.20 ***

9 .ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกีย่วกบัแบบแผนการ
รับรูตนเองและอัตมโนทัศนไดถูกตอง 
 

3         4 3.25 .45 2 5 3.63 .81 -1.89

10. ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกี่ยวกบัแบบแผน
บทบาทและสมัพันธภาพไดถูกตอง 3          4 3.50 .52 3 5 4.00 .73 -2.31 *

11. ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกี่ยวกบัแบบแผน
เพศและการเจริญพันธุไดถกูตอง 2         4 3.13 .62 1 5 3.25 .93 -0.63
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Pretest  Posttestขอความ 
Min      Max Mean SD Min Max Mean SD

Z 

12. ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกี่ยวกบัแบบ
แผนการปรับตัวและความทนตอความเครียดไดถูกตอง 3          4 3.38 .50 3 5 3.94 .68 -2.31 *

13. ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกี่ยวกบัแบบแผน
ประเพณี วัฒนธรรม และความเชื่อไดถูกตอง 3          4 3.31 .48 3 5 3.94 .85 -2.43 *

        การประเมินขอมูลตามแบบแผนสุขภาพโดยรวม   
 2.92         3.85 3.37 .29 2.85 4.46 3.77 .42 -3.26 ***

 
* P  <   .05  ** P  <   .01  *** P  <   .001 

 
              จากตารางที ่4  พบวาคะแนนเฉลี่ยการประเมนิตนเองของนกัศึกษาเกี่ยวกบัความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลดานการประเมินขอมูล 
ตามแบบแผนสุขภาพกอนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษา มีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ 6 แบบแผนคือ        แบบแผน 
อาหารและการเผาผลาญสารอาหาร แบบแผนบทบาทและสัมพนัธภาพ แบบแผนการปรับตัวและความทนตอความเครียด   แบบแผนประเพณีวัฒนธรรม 
และความเชื่อ (P <  .05)  แบบแผนการพกัผอนนอนหลบั   และแบบแผนสติปญญาและการรับรู (P<.01)  รวมทัง้การประเมินขอมูลตามแบบแผนสุขภาพ 
โดยภาพรวม (P<.01) 
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ตารางที่ 5   แสดงคะแนนต่าํสุด   สูงสุด  คาเฉลี่ย     และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถของนักศึกษาพยาบาลตอการใชกระบวนการพยาบาลตาม 
                 การประเมินของอาจารยดานการประเมนิขอมูลตามแบบแผนสุขกอนและหลงัการเรียนการสอนโดยใชกรณีศกึษาที่เปนสถานการณจาํลอง 
 

Pretest  Posttestขอความ 
Min      Max Mean SD Min Max Mean SD

Z 

1. ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกีย่วกบัแบบ
แผนการรับรูและการดูแลสุขภาพไดถูกตอง 1         3 2.13 .62 2 3 2.69 .48 - 3.00 **

2. ทานสามารถซักประวัติเกีย่วกับแบบแผนอาหารและการเผา
ผลาญสารอาหารไดถูกตอง 1          3 2.31 .79 2 3 2.94 .25 - 2.43 *

3.  ทานสามารถสังเกต/ตรวจรางกาย และรวบรวมผลการตรวจ
ทางหองปฏิบัติการเกี่ยวกับแบบแผนอาหารและการเผาผลาญ
สารอาหารไดถูกตอง 

1         3 2.31 .70 1 3 2.63 .72 -1.15

4. ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกาย เกี่ยวกับแบบ
แผนการขับถายไดถูกตอง 
 

2         3 2.87 .34 2 3 2.94 .25 -1.00

5. ทานสามารถซักประวัติเกีย่วกับแบบแผนกิจกรรมและ 
การออกกาํลังกายไดถูกตอง 
 

2         3 2.87 .34 3 3 3.00 .00 -1.41
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Pretest  Posttestขอความ 
Min      Max Mean SD Min Max Mean SD

Z 

6. ทานสามารถสังเกต/ตรวจรางกาย และรวบรวมผลการตรวจ
ทางหองปฏิบัติการเกี่ยวกับแบบแผนกิจกรรมและการออกกําลงั
กายไดถูกตอง 

1         3 2.56 .73 2 3 2.94 .25 -1.73

7  .ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกี่ยวกบัแบบ
แผนการพักผอนนอนหลับไดถูกตอง 
 

2         3 2.88 .34 3 3 3.00 .00 -1.41

8. ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกาย และรวบรวม
ผลการตรวจพเิศษเกี่ยวกับแบบแผนสติปญญาและการรับรูได
ถูกตอง 

1         3 2.69 .60 2 3 2.94 .25 -1.63

9. ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกีย่วกบัแบบ
แผนการรับรูตนเองและอัตมโนทัศนไดถูกตอง 
 

2         3 2.69 .48 2 3 2.87 .34 -1.34

10 .ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกี่ยวกบัแบบ
แผนบทบาทและสัมพนัธภาพไดถูกตอง 1         3 2.75 .58 3 3 3.00 .00 -1.63

11.  ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกี่ยวกับแบบ
แผนเพศและการเจริญพันธุไดถูกตอง 2         3 2.88 .34 3 3 3.00 .00 -1.41
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Pretest  Posttestขอความ 
Min      Max Mean SD Min Max Mean SD

Z 

12 . ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกี่ยวกับแบบ
แผนการปรับตัวและความทนตอความเครียดไดถูกตอง 
 

0         3 2.69 .79 3 3 3.00 .00 -1.63

13. ทานสามารถซักประวัติ/สังเกต/ตรวจรางกายเกี่ยวกบัแบบ
แผนประเพณ ีวัฒนธรรม และความเชื่อไดถูกตอง 
 

0         3 2.69 .79 3 3 3.00 .00 -1.63

 ความสามารถในการประเมินขอมูลตามแบบแผนสุขภาพ
โดยรวม   
 

1.92         3.00 2.64 .32 2.54 3.00 2.92 .14 - 2.91**

 
* P  <   .05  ** P  <   .01 
 

 จากตารางที่ 5   พบวาคะแนนเฉลี่ยความสามารถของนักศึกษาพยาบาลตอการใชกระบวนการพยาบาลตามการประเมินของอาจารยดานการประเมนิขอมูล
ตามแบบแผนสุขภาพกอนและหลังการเรยีนการสอนโดยใชกรณีศึกษาที่เปนสถานการณจําลอง มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 2 แบบแผนคือ แบบ
แผนอาหารและการเผาผลาญสารอาหาร (P < .05)     และแบบแผนการรับรูและการดูแลสุขภาพ (P <.01)   รวมทัง้มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ
เกี่ยวกับความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลดานการประเมินขอมูลตามแบบแผนสุขภาพโดยรวม(P <.01)   
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                    ตารางที่ 6     แสดงคะแนนต่ําสุด   สูงสุด  คาเฉลีย่     และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถของนักศึกษาพยาบาลตอการใช 
                                       กระบวนการพยาบาลตามการประเมินของอาจารยดานการประเมินขอมูลตามแบบแผนสุขภาพระหวางการเรยีน 
                                       การสอนโดยใชกรณศีึกษาจากสถานการณจริง (ผูปวย)                        
  

การประเมนิขอมูลตามแบบแผนสุขภาพ (N  =  16) Min Max Mean SD 
สัปดาหที่ 1 20.00 38.00 28.13 4.94 

สัปดาหที่ 2 26.00 39.00 33.44 3.90 

สัปดาหที่ 3 28.00 39.00 36.38 3.42 

สัปดาหที่ 4 31.00 39.00 34.25 2.60 

สัปดาหที่ 5 29.00 39.00 36.00 2.85 

      
         P  =  .000 
 
                   จากตารางที่ 6 เมื่อทดสอบความแตกตางโดย Friedman test พบวาคะแนนเฉลีย่การประเมินขอมูลตามแบบแผนสขุภาพระหวาง 
                   การเรียนการสอนในสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที ่5  โดยใชสถานการณจริง (ผูปวย)  มคีวามแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ  (P <.01)  
                  โดยคะแนนเฉลี่ยของสัปดาหที ่1 – 3  มีคะแนนสงูขึ้นเปนลําดับจนคอนขางใกลเคียงกนัในสัปดาหที ่3 - 5   
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1.3  ียนขอวินิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาล การเข

  

 
        ตารางที ่7   แสดงคะแนนต่าํสุด   สูงสุด  คาเฉลี่ย   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลตามการประเมินตนเอง 
                     ของนักศกึษาดานการเขียนขอวนิิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาลกอนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณศีึกษา 

 
Pretest Posttestขอความ 

Min      Max Mean SD Min Max Mean SD
Z 

1. ทานสามารถวิเคราะหผลการวบรวมขอมูลของผูปวยไดวาสิ่งใด
ปกติ/สิ่งใดผิดปกติ 3          4 3.13 .34 3 4 3.44 .51 -2.24 *

2. ทานสามารถกําหนดขอวนิิจฉัยการพยาบาลได ถกูตองตาม
รูปแบบ (บอกปญหาสุขภาพและสาเหตุของปญหาสุขภาพถาทราบ
สาเหตุ) 

3         4 3.19 .40 3 4 3.25 .45 -0.44

 3. ทานสามารถกําหนดขอวินิจฉัยการพยาบาลของผูปวยได
ครบถวน ตามขอมูลที่รวบรวมได 
 

2         4 2.94 .44 2 4 3.00 .37 -1.00

4. ทานสามารถสรุปปญหา/ขอวินิจฉัยการพยาบาลไดตรงตามแบบ
แผนสุขภาพ 3         4 3.25 .45 3 4 3.56 .51 -1.89

5 . ทานสามารถกําหนดขอมูลสนับสนุนได สอดคลองกบัขอวินิจฉัย
การพยาบาล 2         4 3.06 .68 3 4 3.63 .50 -3.00 **
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Pretest  Posttestขอความ 
Min      Max Mean SD Min Max Mean SD

Z 

6. ทานสามารถกําหนดขอมลูสนับสนนุได ครอบคลุมตาม 
ขอวินิจฉัยการพยาบาล 2         4 3.06 .57 3 4 3.38 .50 -1.50

7.  ทานสามารถจัดเรียงลําดับความสําคญัของปญหา/ขอวินิจฉัยการ
พยาบาลไดเหมาะสมกับสถานการณ 2         4 3.19 .54 3 4 3.75 .45 -2.71 **

8.  ทานสามารถกําหนดวัตถุประสงคของการพยาบาลไดสอดคลอง
กับปญหา/ขอวินิจฉัยการพยาบาล 2          4 3.31 .70 3 5 3.81 .66 -2.13 *

9. ทานสามารถกําหนดเกณฑการประเมินผลได สอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการพยาบาล 2         4 3.31 .60 2 5 3.50 .73 -1.13

10. ทานสามารถกําหนดเกณฑการประเมินผลได ครอบคลุมตาม
วัตถุประสงคของการพยาบาล 2         4 3.06 .57 2 4 3.38 .60 -1.50

11 . ทานสามารถกําหนดกจิกรรมการพยาบาล ไดถกูตอง/เหมาะสม
กับปญหาของผูปวย 2          4 3.13 .62 3 4 3.56 .51 -2.11 *

12. ทานสามารถกําหนดกิจกรรมการพยาบาลได ครอบคลุมตาม
ปญหาของผูปวย 2         4 3.13 .50 3 5 3.44 .63 -1.50

13. ทานสามารถปฏิบัติการพยาบาลไดตามแผนการพยาบาลทีว่าง
ไว 2         4 3.31 .60 2 4 3.50 .63 -0.79
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Pretest  Posttestขอความ 
Min      Max Mean SD Min Max Mean SD

Z 

14 . ทานสามารถประเมนิผลการพยาบาลไดถูกตองตามเกณฑการ
ประเมินผล 3         4 3.38 .50 2 4 3.50 .63 -0.81

15 . ทานสามารถใหเหตุผลในการปฏิบัติการพยาบาลตามหลกั
วิชาการทีถู่กตอง 2         4 3.13 .50 2 4 3.31 .60 -1.00

    การเขียนขอวินิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาล
โดยรวม 2.60         3.93 3.17 .33 2.67 4.00 3.47 .37 -2.80 **

 
* P  <   .05  ** P  <   .01 

 
จากตารางที ่ 7  พบวาคะแนนเฉลี่ยการประเมนิตนเองของนกัศึกษาเกี่ยวกบัความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลดานการเขียนขอวนิิจฉัยการ

พยาบาลและการวางแผนการพยาบาลกอนและหลงัการจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษา มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 5 ขอคือการวิเคราะหผล
การวบรวมขอมูลของผูปวยไดวาสิ่งใดปกต/ิสิ่งใดผิดปกต ิ    การกําหนดวัตถุประสงคของการพยาบาลไดสอดคลองกับปญหา/ขอวินิจฉัยการพยาบาล    การกําหนด
กิจกรรมการพยาบาลไดถกูตอง/เหมาะสมกับปญหาของผูปวย (P < .05)    การกาํหนดขอมูลสนับสนนุไดสอดคลองกับขอวินิจฉัยการพยาบาล  และการจัดเรียงลาํดับ
ความสาํคัญของปญหา/ขอวนิิจฉัยการพยาบาลไดเหมาะสมกับสถานการณ (P < .01)  รวมทั้งมีความแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติเกีย่วกบัการเขียนขอ
วินิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาลโดยภาพรวม  (P < .01) 
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    ตารางที ่8    แสดงคะแนนต่ําสุด   สูงสดุ  คาเฉลี่ย     และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถของนกัศึกษาพยาบาลตอการใชกระบวนการพยาบาลตาม 
        การประเมินของอาจารยดานการเขียนขอวนิิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาลกอนและหลังการเรียนการสอนโดยใชกรณศีึกษา 
        ที่เปนสถานการณจําลอง 
 

Pretest Posttest ขอความ 
Min      Max Mean SD Min Max Mean SD

Z 

1. ทานสามารถวิเคราะหผลการวบรวมขอมูลของผูปวยไดวา
สิ่งใดปกติ/สิ่งใดผิดปกติ              
 

0 2 1.13 .50 1 3 1.69 .60 - 3.00 ** 

2. ทานสามารถกําหนดขอวนิิจฉัยการพยาบาลได ถกูตอง
ตามรูปแบบ (บอกปญหาสขุภาพและสาเหตุของปญหา
สุขภาพถาทราบสาเหตุ)   

1         3 1.75 .86 1 3 1.94 .85 -1.73

3. ทานสามารถกําหนดขอวนิิจฉัยการพยาบาลของผูปวยได
ครบถวน ตามขอมูลที่รวบรวมได 
 

1 3 1.19 .54 1 3 1.75   .78 - 2.46 * 

4 . ทานสามารถสรุปปญหา/ขอวินิจฉัยการพยาบาลได 
 

1 3 1.81 .91 1 3 2.06 .85 - 2.00 * 

5. ทานสามารถกําหนดขอมลูสนับสนนุได สอดคลองกับขอ
วินิจฉัยการพยาบาล 1.40         3.27 2.23 0.68 1.13 3.73 2.53 0.82 - 2.52 *
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Pretest Posttest ขอความ 
Min      Max Mean SD Min Max Mean SD

Z 

6 .  ทานสามารถกําหนดขอมูลสนับสนุนได ครอบคลุมตาม 
ขอวินิจฉัยการพยาบาล 1 3 1.31 .60 1 3 1.75 .78 - 2.65 ** 

7. ทานสามารถจัดเรียงลาํดับความสาํคัญของปญหา/ขอ
วินิจฉัยการพยาบาลไดเหมาะสมกับสถานการณ 1         3 1.75 .78 1 3 1.88 .81 - 0.81

8 . ทานสามารถกําหนดวัตถุประสงคของการพยาบาลได
สอดคลองกับปญหา/ขอวินจิฉัยการพยาบาล 1 3 1.94 .85 1 3 2.31 .70 - 2.45 * 

9. ทานสามารถกําหนดเกณฑการประเมินผลได สอดคลอง
กับวัตถุประสงคของการพยาบาล 0        3 1.44 .81 1 3 2.00 .63 - 2.71**

10. ทานสามารถกําหนดเกณฑการประเมินผลได ครอบคลุม
ตามวัตถุประสงคของการพยาบาล 0 2 1.25 .58 1 3 1.69 .70 - 2.33 * 

11. ทานสามารถกําหนดกิจกรรมการพยาบาล ไดถูกตอง/
เหมาะสมกับปญหาของผูปวย 1         3 1.75 .58 1 3 2.00 .63 -1.63

12. ทานสามารถกําหนดกิจกรรมการพยาบาลได ครอบคลุม
ตามปญหาของผูปวย 1 2 1.44 .51 1 3 1.81 .66 - 2.45 * 

13. ทานสามารถปฏิบัติการพยาบาลไดตามแผนการ
พยาบาลที่วางไว 

ไมมีการประเมินในขอนี้เนื่องจากเปนกรณีศึกษาที่เปนสถานการณจาํลอง (เอกสาร)แตมีการ
ประเมินจากสถานการณจริง (ตารางที่ 12) 
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Pretest Posttest ขอความ 
Min      Max Mean SD Min Max Mean SD

Z 

14. ทานสามารถประเมินผลการพยาบาลไดถูกตองตาม
เกณฑการประเมินผล 

ไมมีการประเมินในขอนี้เนื่องจากเปนกรณีศึกษาที่เปนสถานการณจาํลอง (เอกสาร)แตมีการ
ประเมินจากสถานการณจริง (ตารางที่ 13) 

15. ทานสามารถใหเหตุผลในการปฏิบัติการพยาบาลตาม
หลักวชิาการทีถู่กตอง 1        2 1.50 0.52 0 3 1.75 0.68 -1.63

การเขียนขอวนิิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการ
พยาบาลโดยภาพรวม 1.40         3.27 2.23 0.68 1.13 3.73 2.53 0.82 - 2.52 *

 
             * P  <   .05         ** P  <   .01   

จากตารางที ่ 8  พบวาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลตามการประเมินของอาจารยดานการเขียนขอวินจิฉัยการพยาบาล
และการวางแผนการพยาบาลกอนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษาทีเ่ปนสถานการณจาํลองมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ
ทั้งหมด 9 ขอคือ    การกําหนดขอวินิจฉัยการพยาบาลของผูปวยไดครบถวนตามขอมูลที่รวบรวมได    การสรุปปญหา/ขอวินิจฉัยการพยาบาลไดตรงตามแบบ
แผนสุขภาพ    การกําหนดวัตถุประสงคของการพยาบาลไดสอดคลองกับปญหา/ขอวินิจฉัยการพยาบาล    การกําหนดเกณฑการประเมินผลไดครอบคลุม
ตามวัตถุประสงคของการพยาบาล    การกําหนดกิจกรรมการพยาบาลไดครอบคลุมตามปญหาของผูปวย(P < .05)   การวิเคราะหผลการรวบรวมขอมูลของ
ผูปวยไดวาสิง่ใดปกติ/สิ่งใดผิดปกติ   การกําหนดขอมูลสนับสนุนไดสอดคลองกับขอวินิจฉัยการพยาบาล  การกําหนดขอมูลสนับสนนุไดครอบคลุมตามขอ
วินิจฉัยการพยาบาล    และการกาํหนดเกณฑการประเมินผลไดสอดคลองกับวัตถุประสงคของการพยาบาล (P < .01)   รวมทัง้มีความแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติเกี่ยวกับการเขียนขอวนิจิฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาลโดยภาพรวม  (P < .05)   

 

 



 
 
 
 

 
 

 69

                 ตารางที่ 9   แสดงคะแนนต่าํสุด   สูงสุด  คาเฉลี่ย     และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานความสามารถของนักศึกษาพยาบาลตอการใช 
                                   กระบวนการพยาบาลตามการประเมินของอาจารยดานการเขียนขอวนิิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาล 
                                   ระหวางการเรยีนการสอนโดยใชกรณีศกึษาจากสถานการณจริง (ผูปวย)                        
  

การเขียนขอวนิิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาล  
(N  =  16) Min    Max Mean SD

สัปดาหที่ 1 .00 42.00 26.56 10.15 

สัปดาหที่ 2 20.00 45.00 34.00 6.63 

สัปดาหที่ 3 23.00 45.00 36.00 6.46 

สัปดาหที่ 4 15.00 45.00 28.06 8.45 

สัปดาหที่ 5 30.00 45.00 38.81 5.64 

 
           P  =  .000 
 
                              จากตารางที ่9 เมื่อทดสอบความแตกตางโดย Friedman test  พบวาคะแนนเฉลีย่ความสามารถของนกัศึกษาพยาบาลตอการใช 
               กระบวนการพยาบาลตามการประเมินของอาจารยดานการเขียนขอวินจิฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาลระหวางการเรียนการ 
               สอนในสัปดาหที่ 1   ถึงสัปดาหที ่5  โดยใชกรณีศึกษาจากสถานการณจริงมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  (P <.01)    โดยม ี
               คะแนนเฉลี่ยสงูขึน้เปนลาํดับจากสัปดาหที ่1 – 5  ยกเวนสปัดาหที่ 4   
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            ตารางที ่10   แสดงคะแนนต่ําสุด   สูงสุด  คาเฉลี่ย     และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถของนกัศึกษาพยาบาลตามการประเมินของ 
                          อาจารยในเรื่องความสามารถในการปฏิบัติการพยาบาลไดตามแผนการพยาบาลทีว่างไวกอนและหลงัการเรียนการสอน 
                                (สัปดาหที ่1    และสปัดาหที่ 5)  โดยใชกรณศีึกษาจากสถานการณจริง (ผูปวย)  
  

 
ความสามารถในการปฏิบัติการพยาบาลไดตามแผนการพยาบาลทีว่างไว 

 
Min    Max Mean SD

สัปดาหที่ 1 0 2 1.56 .63 

สัปดาหที่ 5 2 3 2.50 .52 

  
     Z   =     -3.274  P   =   .001 
   

                         จากตารางที่ 10    พบวาคะแนนเฉลีย่ความสามารถของนักศึกษาพยาบาลตามการประเมนิของอาจารยในเรื่องความสามารถในการ 
              ปฏิบัติการพยาบาลไดตามแผนการพยาบาลที่วางไวกอนและหลังการเรยีนการสอน (กอนสัปดาหที ่1 และหลังสปัดาหที่ 5)  โดยใชกรณีศึกษา 
              จากสถานการณจริง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  P <.001   
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         ตารางที ่11   แสดงคะแนนต่ําสุด   สูงสุด  คาเฉลี่ย     และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถของนักศกึษาพยาบาลตามการประเมินของอาจารย 
                             ในเรื่องความสามารถในการประเมินผลการพยาบาลไดถูกตองตามเกณฑการประเมินผล  กอนและหลงัการเรียนการสอน (สัปดาหที ่1  
                             และสัปดาหที่ 5)  โดยใชกรณีศึกษาจากสถานการณจริง (ผูปวย)  
  

ความสามารถในการประเมนิผลการพยาบาลไดถูกตอง 
ตามเกณฑการประเมินผล Min    Max Mean SD

สัปดาหที่ 1 0 3 1.56 .73 

สัปดาหที่ 5 2 3 2.56 .51 

  
  Z   =   - 2.944   P   =   .003 
 
                      จากตารางที ่11    คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถของนกัศึกษาพยาบาลตามการประเมินของอาจารยในเรื่องความสามารถในการประเมนิผล 
            การพยาบาลไดถกูตองตามเกณฑการประเมินผลกอน (สัปดาหที่ 1) และหลังการเรียนการสอน (สัปดาหที่ 5)  โดยใชกรณีศึกษาจากสถานการณจริง 
            พบวามีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  P <.01    
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1.4   ความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลรวมทุกดาน 
 

      ตารางที ่12   แสดงคะแนนต่าํสุด   สูงสุด  คาเฉลี่ย     และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานความสามารถของนกัศึกษาพยาบาลตอการใชกระบวนการพยาบาล 
             ตามการประเมินของนักศึกษารายดานและรวมทุกดานกอนและหลงัการเรียนการสอนโดยใชกรณศีึกษา 

  
Pretest  Posttestขอความ 

Min      Max Mean SD Min Max Mean SD
Z 

1.  การประเมนิประวัติสุขภาพ         3.2 4.00 3.70 .23 3.00 4.80 4.03 .51 -2.53 *

2.  การประเมนิขอมูลตามแบบแผนสุขภาพ          2.92 3.85 3.37 .29 2.85 4.46 3.77 .42 -3.26 **

3.  การเขียนขอวินิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการ    
พยาบาล 

2.60         3.93 3.17 .33 2.67 4.00 3.47 .37 -2.80 **

                    รวมทุกดาน         9.2 11.31 10.24 .71 8.90 12.86 11.26 1.15 -3.31**  
  
 *  P   <   .05  **  P   <   .01  
 าคะแนนเฉลี่ ักศึ    จากตารางที่ 12   พบว ยความสามารถของน กษาพยาบาลตอการใชกระบวนการพยาบาลตามการประเมินของนักศึกษากอนและหลัง 
    การเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษามีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติทั้ง 3 ดานคือ การประเมนิประวัติสุขภาพ (P < .05)    การประเมินขอมูลตาม 
    แบบแผนสุขภาพ (P <.01)  และการเขยีนขอวนิิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาล (P <.01)  รวมทัง้มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ 
    รวมทุกดาน (P < .01) 
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       ตารางที่ 13   แสดงคะแนนต่ําสุด   สูงสุด  คาเฉลี่ย     และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถของนักศกึษาพยาบาลตอการใชกระบวนการพยาบาล 
              ตามการประเมินของอาจารยรายดานและรวมทกุดานกอนและหลงัการเรียนการสอนโดยใชกรณีศกึษาที่เปนสถานการณจาํลอง 

  
Pretest  Posttestขอความ 

Min      Max Mean SD Min Max Mean SD
Z 

1.  การประเมนิประวัติสุขภาพ          40.00 80.00 57.50 12.38 80.00 100.00 96.25 8.06 -3.60 **
2.  การประเมนิขอมูลตามแบบแผนสุขภาพ          64.10 100.00 87.98 10.54 84.62 100.00 97.28 4.73 -2.99 *
3.  การเขียนขอวินิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการ    
พยาบาล 

28.21         79.49 50.32 17.21 30.77 97.44 62.66 21.02 -2.99 *

                    รวมทุกดาน          50.60 84.34 68.45 10.99 59.04 98.80 80.95 11.68 -3.52 **
  
 *  P   <   .01  **  P   <   .001  
 จากตารางที ่13   พบวาคะแนนเฉลี่ยความสามารถของนักศึกษาพยาบาลตอการใชกระบวนการพยาบาลตามการประเมินของอาจารยกอนและหลังการเรยีน
การสอนโดยใชกรณีศึกษาทีเ่ปนสถานการณจําลอง มีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติทั้ง 3 ดานคือ การประเมนิประวัติสุขภาพ (P < .001)  การประเมิน
ขอมูลตามแบบแผนสุขภาพ (P <.01)  และการเขียนขอวินิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาล (P <.01)  รวมทั้งมีความแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทาง
สถิติรวมทกุดาน (P < .001) 
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            ตารางที ่14  แสดงคะแนนต่ําสุด   สูงสุด  คาเฉลี่ย     และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถของนกัศึกษาพยาบาลตอการใชกระบวนการพยาบาล 
              ตามการประเมินของอาจารยรวมทุกดานกอนและหลงัการเรียนการสอนโดยใชกรณศีึกษาที่เปนสถานการณจริง (ผูปวย)                        

  
 

ความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลรวมทุกดาน (N  =  16) 
 

Min Max Mean SD

สัปดาหที่ 1 27.00 77.00 57.75 13.93 

สัปดาหที่ 2 56.00 87.00 71.25 9.26 

สัปดาหที่ 3 57.00 89.00 75.94 9.33 

สัปดาหที่ 4 54.00 88.00 66.31 9.46 

สัปดาหที่ 5 65.00 88.00 79.31 8.20 

 
         P  =  .000 
   

                                      จากตารางที่ 14   เมือ่ทดสอบความแตกตางโดย Friedman test พบวาคะแนนเฉลีย่ความสามารถของนกัศึกษาพยาบาลตอการใช 
                กระบวนการพยาบาลตามการประเมินของอาจารยรวมทกุดานระหวางการเรียนการสอนในสัปดาหที่ 1  ถงึสัปดาหที ่5   โดยใชกรณีศึกษาจาก 
                สถานการณจริงมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (P<.01) โดยมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้นเปนลําดับจากสัปดาหที1่–5  ยกเวนสัปดาหที4่
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ตอนที่ 2   ความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลตอวิธีการจัดการเรียนการสอน 
      กระบวนการพยาบาลในคลินิกโดยใชกรณีศึกษา 

ตารางที่ 15  แสดงคะแนนต่าํสุด สูงสุด คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของ 
       นกัศึกษาพยาบาลตอการจัดการเรียนการสอนกระบวนการพยาบาลโดยใชกรณีศึกษา 
 

ความพึงพอใจ ขอความ 
Min Max Mean SD ระดับ 

1 .ทานพงึพอใจที่มีโอกาสแสดงความคิดเห็นในขณะเรียน 2 3 2.81 .40 มาก 
2. ทานพงึพอใจที่ไดฝกการคิดอยางมีเหตผุล 2 3 2.81 .40 มาก 
3.  ทานพงึพอใจที่มีโอกาสซกัถามไดตามความตองการ 2 3 2.75 .44 มาก 
4. ทานพงึพอที่ไดใชศักยภาพของตนอยางเต็มที ่ 2 3 2.50 .51 มาก 
5. ทานพงึพอใจที่สามารพเรียนรูไดดวยตนเอง 2 3 2.69 .47 มาก 
6. ทานพงึพอใจที่มีโอกาสไดรับการประเมินผลยอนกลบัจาก

อาจารย และเพื่อน ๆ 2 3 2.69 .47 มาก 

7. ทานพงึพอใจบรรยากาศในการเรียนเนือ่งจากกระตุนให
อยากเรียนรูเพิ่มข้ึน 2 3 2.69 .47 มาก 

8. ทานพงึพอใจบรรยากาศในการเรียนทีท่ําใหรูสึกอิสระในการ
คิดและการเสนอเหตุผล 2 3 2.56 .51 มาก 

9. ทานพงึพอใจบรรยากาศในการเรียนที่ไมทําใหผูเรียนเกิด 
    ความรูสึกอดึอัดที่จะปฏิสัมพันธกับอาจารยในโอกาสตอไป 2 3 2.81 .40 มาก 

10 . ทานพงึพอใจที่การเรียนแบบนี้กระตุนใหผูเรียนมกีาร
ต่ืนตัวในการเรียน และการศึกษาคนควา 2 3 2.75 .44 มาก 

11  .ทานพงึพอใจที่การเรียนแบบนี้ไดแลกเปลี่ยนความรู และ 
     ประสบการณระหวางผูรวมเรียน 2 3 2.75 .44 มาก 

12. ทานพึงพอใจที่การเรียนแบบนีท้ําใหมีโอกาสนําความรู
จากวชิาตาง ๆ มาผสมผสานใชในการแกปญหา 2 3 2.69 .47 มาก 

13. ทานพึงพอใจที่การเรียนแบบนีท้ําใหมีความมั่นใจที่จะนํา 
     ความรูเร่ืองที่เรียนไปประยุกตใชในสถานการณจริงได 2 3 2.63 .50 มาก 

14. ทานพึงพอใจตอวิธีการเรียนโดยใชกรณีศึกษา 2 3 2.69 .47 มาก 
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ตารางที ่16   แสดงรอยละของระดับความพึงพอใจรายขอของนักศึกษาพยาบาลตอการจัดการ 
       เรียนการสอนกระบวนการพยาบาลโดยใชกรณีศึกษา 
 

ระดับความพงึพอใจ (รอยละ) ขอความ 
มาก ปานกลาง นอย 

1. ทานพงึพอใจที่มีโอกาสแสดงความคิดเห็นในขณะเรียน 81.3 18.8 0 
2.  ทานพงึพอใจที่ไดฝกการคิดอยางมีเหตผุล 81.3 18.8 0 
3. ทานพงึพอใจที่มีโอกาสซกัถามไดตามความตองการ 75.0 25.0 0 
4. ทานพงึพอที่ไดใชศักยภาพของตนอยางเต็มที ่ 50.0 50.0 0 
5. ทานพงึพอใจที่สามารพเรียนรูไดดวยตนเอง 68.8 31.3 0 
6. ทานพงึพอใจที่มีโอกาสไดรับการประเมินผลยอนกลบัจาก

อาจารย และเพื่อน ๆ 68.8 31.3 0 

7. ทานพงึพอใจบรรยากาศในการเรียนเนือ่งจากกระตุนให
อยากเรียนรูเพิ่มข้ึน 68.8 31.3 0 

8. ทานพงึพอใจบรรยากาศในการเรียนทีท่ําใหรูสึกอิสระในการ 
    คิดและการเสนอเหตุผล 56.3 43.8 0 

9. ทานพงึพอใจบรรยากาศในการเรียนที่ไมทําใหผูเรียนเกิด 
    ความรูสึกอดึอัดที่จะปฏิสัมพันธกับอาจารยในโอกาสตอไป 81.3 18.8 0 

10 . ทานพงึพอใจที่การเรียนแบบนี้กระตุนใหผูเรียนมกีาร
ต่ืนตัวในการเรียน และการศึกษาคนควา 75.0 25.0 0 

11  .ทานพงึพอใจที่การเรียนแบบนี้ไดแลกเปลี่ยนความรู และ 
     ประสบการณระหวางผูรวมเรียน 75.0 25.0 0 

12 . ทานพงึพอใจที่การเรียนแบบนีท้ําใหมีโอกาสนําความรู 
      จากวิชาตาง ๆ มาผสมผสานใชในการแกปญหา 68.8 31.3 0 

13. ทานพึงพอใจที่การเรียนแบบนีท้ําใหมีความมั่นใจที่จะนํา 
     ความรูเร่ืองที่เรียนไปประยุกตใชในสถานการณจริงได 62.5 37.5 0 

14. ทานพึงพอใจตอวิธีการเรียนโดยใชกรณีศึกษา 
 68.8 31.3 0 
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             จากตารางที่ 15 พบวาความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลตอการจดัการเรียนการสอน 
กระบวนการพยาบาลโดยใชกรณีศึกษาอยูในระดับมากทุกขอเมื่อใชเกณฑจากคะแนนคาเฉลี่ย   
             สวนตารางที่ 16  เมื่อคิดคะแนนเปนคารอยละพบวา   ความพึงพอใจของนกัศึกษาพยาบาล
ตอการจัดการเรียนการสอนกระบวนการพยาบาลโดยใชกรณีศึกษาสวนใหญอยูในระดับมากทุกขอ 
(รอยละ 56.3 – 81.3)    ยกเวนขอ  ทานพงึพอที่ไดใชศักยภาพของตนอยางเต็มที ่   มีคะแนนอยูใน
ระดับมากและระดับปานกลางรอยละ  50  เทากนั   
 
 
 
ตารางที่ 17    แสดงคะแนน จํานวนคน  รอยละ  และระดับความพงึพอใจในภาพรวมของนักศึกษา 
         พยาบาลตอการจัดการเรียนการสอนกระบวนการพยาบาลโดยใชกรณีศึกษา 
 

คะแนนความพึงพอใจ 
(คะแนนเต็ม 42 คะแนน) จํานวนคน รอยละ ระดับความพงึพอใจโดยรวม 

29.00 1 6.3 
31.00 1 6.3 
33.00 1 6.3 

มีความพึงพอใจปานกลาง 
(รอยละ 18.8) 

34.00 1 6.3 
35.00 2 12.5 
36.00 1 6.3 
41.00 6 37.5 
42.00 3 18.8 

มีความพึงพอใจมาก 
(รอยละ 81.2) 

รวมทัง้หมด 16 100.0  
 
จากตารางที่ 17   พบวาระดับความพึงพอใจ โดยภาพรวม ของนกัศึกษาพยาบาลตอการ

จัดการเรียนการสอนกระบวนการพยาบาลโดยใชกรณีศึกษา  อยูในระดับมากรอยละ 81.2  และอยู
ในระดับปานกลางรอยละ 18.8 

 
 
 

 



 
 
 
 

 
 

 78

การอภิปรายผล 
 ผลการวิจยัที่ไดจากการวิเคราะหขอมูล  สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้
 
ตอนที่ 1 ความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลในคลินิกของนักศึกษา 
    พยาบาลกอนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษา   
 

1.1  การประเมินประวัติสุขภาพ 
จากผลการวิจยัพบวา คะแนนเฉลี่ยการประเมินตนเองของนกัศึกษาเกี่ยวกับความสามารถ

ในการใชกระบวนการพยาบาลดานการประเมินประวติัสุขภาพกอนและหลังการจดัการเรียนการสอน
โดยใชกรณีศึกษามีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั.05 (ตารางที1่) ซึ่งสอดคลอง 
กับการประเมนิของอาจารยที่พบวา หลังจากการเรียนการสอนการใชกระบวนการพยาบาลโดยใช
กรณีศึกษาที่เปนสถานการณจําลอง (เอกสารกรณีศึกษา) แลวนกัศึกษาพยาบาลมีความสามารถใน
การประเมนิประวัติสุขภาพสูงกวากอนเรยีนอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ (P < .001) เชนเดียวกนั  
(ตารางที2่) สวนการประเมินประวัติสุขภาพระหวางการจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษาทีเ่ปน
สถานการณจริง (ผูปวย) เปนเวลา 4  สัปดาหที่ประเมนิโดยผูสอนถงึแมไมพบความแตกตางกนัอยาง
มีนัยสาํคัญทางสถิติแตคะแนนเฉลีย่ความสามารถของนกัศึกษาก็มีแนวโนมสูงขึ้นเปนลําดับจาก
สัปดาหแรกจนสัปดาหสุดทาย (ตารางที3่) ซึ่งชี้ใหเหน็วาการจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณศึีกษา
สามารถพัฒนาความสามารถของนกัศึกษาในการประเมินประวัติสุขภาพได 

 
1.2  การประเมินขอมูลตามแบบแผนสุขภาพ     
 
สําหรับคะแนนเฉลี่ยความสามารถในดานการประเมินขอมูลตามแบบแผนสุขภาพตามการ

ประเมินตนเองของนักศึกษากอนและหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษาในภาพรวมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.001(ตารางที่4)โดยความสามารถในการประเมิน 
หลังการสอนสูงกวากอนการสอนซึ่งสอดคลองกับการประเมินของอาจารยกอนและหลังการสอนโดย
ใชกรณีศึกษาที่เปนสถานการณจําลองที่พบวามีความแตกตางกันในภาพรวมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ.01 (ตารางที่5) เชนเดียวกับการประเมินระหวางการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษาจาก 
สถานการณจริง ที่พบวาคะแนนเฉลี่ยของการประเมินขอมูลตามแบบแผนสุขภาพเพิ่มมากขึ้นตาม 
ลําดับจากสัปดาหแรกถึงสัปดาหที่ 3 และคะแนนเฉลี่ยคอนขางจะคงที่ในสัปดาหที่ 4 และ 5 ซึ่ง
สะทอนใหเห็นวาการสอนโดยใชกรณีศึกษาทั้งจากสถานการณจําลองและจากสถานการณจริงเพียง 
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3 กรณี (สัปดาหที่1-3) สามารถพัฒนาความสามารถในการรวบรวมขอมูลตามกรอบแนวคิดแบบ
แผนสุขภาพไดดีข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของสิระยา สัมมาวาจ 
(2542) ที่พบวานักศึกษาพยาบาลมีความสามารถในการนํากระบวนการพยาบาลมาใชในการ
ปฏิบัติงานไดดีสวนใหญจะเปนขั้นตอนของการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชกรอบแบบแผนสุขภาพ  แต
ไมสอดคลองกับผลการวิจัยของพิสมัย วัฒนสิทธิ์ และคณะ (2548) ที่พบวาทั้งอาจารย พยาบาล
ประจําการ และนักศึกษาประเมินวานักศึกษามีทักษะ/ความสามารถในการนําแบบแผนสุขภาพมาใช
ในการปฏิบัติการพยาบาลอยูในระดับปานกลางและผูวิจัยยังมีขอเสนอแนะวาการจัดการเรียนการ
สอนควรสงเสริมใหนักศึกษามีความรูความเขาใจและทักษะในการใชกระบวนการพยาบาลและแบบ
แผนสุขภาพในการปฏิบัติการพยาบาลมากขึ้นโดยควรเริ่มต้ังแตชั้นปที่2 โดยเฉพาะขั้นตอนที่
นักศึกษามีทักษะนอย ไดแก การสังเกต การตรวจรางกาย การวิเคราะหและการแปลผลทาง
หองปฏิบัติการและการตรวจพิเศษตาง ๆ  

 
1.3  การเขยีนขอวินจิฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาล 

 
              จากการวิเคราะหผลการวิจัย พบวาความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลดานการ
เขียนขอวินิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาลโดยรวมกอนและหลังการจัดการเรียนการ
สอนโดยใชกรณีศึกษามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติสอดคลองกันทั้งนักศึกษา
ประเมินตนเอง (P<.05) (ตารางที่7)  ผูสอนประเมินจากกรณีศึกษาที่เปนสถานการณจําลอง(P<.01) 
(ตารางที่8)  และกรณีศึกษาที่เปนสถานการณจริง (ผูปวย) (ตารางที่9)   

 สําหรับทางดานการปฏิบัติการพยาบาลพบวา หลังจากการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษา
แลวคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการปฏิบัติการพยาบาลตามแผนการพยาบาลที่วางไว และคะแนน
เฉลี่ยความสามารถในการประเมินผลการพยาบาลไดถูกตองตามเกณฑการประเมินผลสูงกวากอน
การเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001และ .01 ตามลําดับ   (ตารางที่10  และ
ตารางที่11)  สอดคลองกับการศึกษาของสาวิตรี แยมศรีบัว (2542) ที่ศึกษาผลการใชสถานการณ
จําลองในการสอนภาคปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช พบวาทําใหความ สามารถในการ
สรางสัมพันธภาพเพื่อการบําบัดของนักศึกษากลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  และสอดคลองกับการศึกษาของธัสมน นามวงษ (2542) ที่พบวาความสามารถใน
การตัดสินใจปฏิบัติการพยาบาลตามกระบวนการพยาบาลของนักศึกษาในกลุมที่ไดรับการสอนโดย
ใชกรณีศึกษาเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 นอกจากนี้ยังสอดคลอง กับการศึกษาของ
วิริยาภรณ แสนสมรส และคณะ(2546) ที่พบวาความตั้งใจกระทําพฤติกรรมจริยธรรมในการ
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ปฏิบัติการพยาบาลเด็กของนักศึกษาพยาบาลหลังการสอนโดยใชกรณีศึกษาในการสอนในคลินิกสูง
กวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และกลุมที่สอนโดยใชกรณศึีกษาสงูกวา
กลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เชนเดียวกัน   

 
            1.4  ความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลรวมทุกดาน 
 

เมื่อประเมินคะแนนเฉลี่ยความสามารถของนักศึกษาพยาบาลตอการใชกระบวนการ
พยาบาลรวมทุกดาน (การประเมินประวัติสุขภาพ การประเมินขอมูลตามแบบแผนสุขภาพ และการ
เขียนขอวินิจฉัยการพยาบาลและการวางแผนการพยาบาล) ตามการประเมินของนักศึกษาและ
อาจารยกอนและหลังการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษาพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติเชนเดียวกันที่ระดับ .01 (ตารางที่12)  และ  .001  (ตารางที่13) ตามลําดับ ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว    และสอดคลองกับหลาย ๆ การศึกษา เชน  การศึกษาของอัญชนา จุลศิริ (2548) 
ที่พบวาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลหลังการสอนแบบกรณีศึกษาสูง
กวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนการสอนแบบกรณีศึกษาวา  ทําใหนักศึกษามีความสามารถในการใชกระบวนการ
พยาบาลเพิ่มข้ึนทุกขั้นตอน   สวนเพลินตา พรหมบัวศรี (2545) พบวานักศึกษาที่เรียนโดยใช
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรูเชิงสถานการณ (ตามสภาพจริง) มีคะแนนความรู
ทางการพยาบาลและทักษะการใชกระบวนการพยาบาลสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือสูงกวารอยละ60 
และนักศึกษาที่เรียนโดยใชกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรูเชิงสถานการณ มี
คะแนนความรูทางการพยาบาลและทักษะการใชกระบวนการพยาบาลสูงกวานักศึกษาที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    นอกจากนี้ นงณภัทร รุงเนย (2546) พบวา
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชสถานการณสมมติทําใหนักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเทากับหรือมากกวารอยละ 60 มีจํานวนถึงรอยละ 93.62 ของกลุมตัวอยาง และพฤติกรรมของ
นักศึกษาขณะเรียนมีความสนใจเรียนดี กระตือรือรนในการอภิปรายและแสดงบทบาทตาม
สถานการณสมมติ ทักษะในการปฏิบัติงานกลุมอยูในระดับดีข้ึนไปทุกกลุม สวนกาญจนา รอยนาค 
(2547) พบวาการพัฒนาทักษะการวิเคราะหในการวินิจฉัยการพยาบาลของนักศึกษาโดยใชกิจกรรม
การเรียนรูที่กระตุนกระบวนการคิดสามารถทําใหนักศึกษามีทักษะการคิดวิเคราะหในการวินิจฉัยการ
พยาบาลไดดีข้ึน    เชนเดียวกับดรุณี ชุณหะวัต และคณะ (2544)  พบวาการใชวิธีการสอนโดยฝกคิด
สะทอนกลับจากสถานการณจริงขณะฝกปฏิบัติการพยาบาลในคลินิกทําใหนักศึกษามีความสามารถ
ในการแกปญหาตามกระบวนการพยาบาลเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   
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อยางไรก็ตามจากผลการวิจัยนี้มีขอสังเกตวาคะแนนความสามารถในการใชกระบวนการ
พยาบาลในเรื่อง    ความสามารถในการกําหนดขอวินิจฉัยการพยาบาลของผูปวยไดครบถวนตาม
ขอมูลที่รวบรวมไดและความสามารถในการใหเหตุผลในการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักวิชาการที่
ถูกตองมีคะแนนต่ําที่สุดซึ่งสอดคลองกันทั้งนักศึกษาประเมินตนเองและอาจารยประเมินนักศึกษา 
(ตารางที่ 7   และตารางที่ 8)   และสอดคลองกับการศึกษาของสิระยา สัมมาวาจ (2542)  ที่พบวา
ความสามารถของนักศึกษาพยาบาลในการนํากระบวนการพยาบาลมาใชในการปฏิบัติงานมีคะแนน
เฉลี่ยในระดับตํ่าในเรื่องการเขียนขอวินิจฉัยการพยาบาล ที่เปนเชนนี้อาจเนื่องจากการวินิจฉัยการ
พยาบาลหรือการวินิจฉัยปญหาของผูปวยไดถูกตองครบถวนนั้นนักศึกษาตองมีความสามารถในการ
วิเคราะหผลการรวบรวมขอมูลผูปวยไดวาสิ่งใดปกติหรือส่ิงใดผิดปกติซึ่งจากการประเมินของผูสอน
พบวานักศึกษามีความสามารถในดานนี้ตํ่าที่สุด (ตารางที่ 8) นอกจากนี้ความสามารถในการให
เหตุผลในการปฏิบัติการพยาบาลตามหลักวิชาการที่ถูกตองนั้นนักศึกษาตองมีพื้นฐานความรูที่
เพียงพอในวิชาที่เกี่ยวของ เชน  วิชาพยาธิสรีรวิทยา  วิชาเภสัชวิทยา  วิชาจุลชีววิทยา เปนตน  
เพราะเปนความรูพื้นฐานที่จะทําใหนักศึกษาสามารถวิเคราะหขอมูลตาง ๆ ที่รวบรวมไดทั้งจาก
ผูปวย  และผลการตรวจทางหองปฏิบัติการหรือการตรวจพิเศษ  ซ่ึงนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางนี้มี
คะแนนในวิชาดังกลาวคอนขางต่ํา 

 
            จากผลการวิจัยดังกลาวขางตนอาจเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่กระตุน
กระบวนการคิดของนักศึกษาโดยใชกรณีศึกษาทั้งจากสถานการณจําลองและจากสถานการณจริง  
โดยมีการฝกการใชกระบวนการพยาบาลทั้ง 5 ข้ันตอน (คือ การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล 
การระบุปญหา การวางแผน และการประเมินผลการพยาบาล) อยางตอเนื่อง เร่ิมจากการแบง
นักศึกษาออกเปนกลุมยอยกลุมละ 2-3 คน ผูสอนทําความเขาใจกับนักศึกษาเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู
โดยใชกรณีศึกษาอยางละเอียด ใหนักศึกษาแตละกลุมยอยชวยกันวิเคราะหกรณีศึกษาทั้งจาก
กรณีศึกษาที่ผูสอนเตรียมไวให  และกรณีศึกษาจากสถานการณจริง (ผูปวย) ผูสอนใชคําถามนําเพื่อ
เปนแนวทางใหผูเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในการคิดวิเคราะห มีการคนควาหาความรูนํามาอภิปราย
แสดงความคิดเห็นภายในกลุมยอย และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน สุดทายสรุปเปน
ขอคิดเห็นของกลุมยอยเพื่อนําเสนอและอภิปรายในกลุมใหญ 8 คน ทั้งนี้ผูสอนไดลดบทบาทในการ
เปนผูสอน แตเพิ่มบทบาทในการเปนที่ปรึกษา สรางบรรยากาศในการเรียนใหผอนคลาย มีความเปน
กันเอง และมีความสนุกเพื่อใหเอื้อตอการเรียนรู สงเสริมใหนักศึกษาไดคิดวิเคราะห แสดงความ
คิดเห็นอยางเต็มที่  ตลอดจนมีการสรุปและใหขอมูลยอนกลับเพื่อเชื่อมโยงความรูสูการปฏิบัติ  ซึ่ง
สอดคลองกับแนวคิดของมิลลิส (Millis. 1990) ที่วาการสอนโดยใชสถานการณจําลองเปนการให
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นักศึกษาพยาบาลไดฝกฝนในสถานการณจริง โดยมีการฝกใหนักศึกษาไดแสดงบทบาทดวยตนเอง  
ไดประเมินการเรียนรูจากสถานการณ  มีการฝกคิดวิเคราะหจากการอภิปรายภายในกลุม  ไดนํา
ความรูและประสบการณจากการฝกทักษะมาผสมผสานกันเพื่อใชในการปฏิบัติจริง  และสอดคลอง
กับการศึกษาของเลิฟวิงและวิลสัน (Loving and Wilson. 2000) ที่พบวาการจัดการเรียนการสอนที่
สามารถกระตุนใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะหไดนั้นตองประกอบดวยกิจกรรมที่สําคัญคือ การใช
กรณีศึกษากระตุนใหเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ การใชการอภิปรายในกลุมขนาดเล็กเพื่อให
ผูเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในการอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันทําใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูไดดวยการกระทําของตนเอง รวมทั้งผูสอนตองใชคําถามที่ทาทายเพื่อกระตุนใหเกดิการคดิ
วิเคราะห   นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษายังทําใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเองจาก
สถานการณที่เปนจริง โดยผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู กระตุนใหผูเรียนใฝรู เนน
การสืบคนหาความรูโดยใชพื้นฐานความรูเดิมเพื่อใหไดความรูใหมซึ่งผูเรียนสรางขึ้นเอง  และที่
สําคัญผลลัพธของการเรียนรูนอกจากผูเรียนจะไดรับความรูแลวยังไดทักษะทางสังคมและทักษะทาง
วิชาชีพอีกดวย (ทองสุก คําธนะ และวรณวดี เนียมสกุล. 2545) 
               
 
ตอนที่ 2   ความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลตอวิธีการจัดการเรียนการสอน 

      กระบวนการพยาบาลในคลินิกโดยใชกรณีศึกษา 
 
                 จากผลการวิจัยพบวา นักศึกษามีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยใชกรณีศึกษา
ในระดับมาก (ตารางที่ 15 และ ตารางที่ 17)   สําหรับส่ิงที่นักศึกษาพึงพอใจมากที่สุด 3 อันดับแรก
คือ  การที่มีโอกาสแสดงความคิดเห็นในขณะเรียน    การที่ไดฝกการคิดอยางมีเหตุผล    และการมี
บรรยากาศในการเรียนที่ไมทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกอึดอัดที่จะปฏิสัมพันธกับอาจารย    คิดเปน
รอยละ 81.30  เทากันทั้ง  3  ขอ (ตารางที่ 16)  ซึ่งสอดคลองกับคําถามปลายเปดของงานวิจัยนี้
พบวาสิ่งที่นักศึกษาพึงพอใจมากที่สุดคือชอบเรียนรูจากปญหาและประสบการณจริงในคลินิก ชอบที่
อาจารยใชคําถามกระตุนใหคิดวิเคราะหหาคําตอบดวยตนเอง ชอบอภิปรายและแลกเปลี่ยนความรู
กับเพื่อนๆ อยางอิสระ  และบรรยากาศการเรียนสนุกไมเครงเครียด ทั้งนี้ความพึงพอในตอการเรียน
การสอนโดยใชกรณีศึกษานี้มีความสอดคลองกับหลาย ๆ การศึกษา เชนการศึกษาของกาญจนี สุทธิ
วงศและคณะ (2546) ที่พบวานักศึกษาสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับมากตอกระบวนการเรียนรู
จากประสบการณตรงในการดูแลผูปวยเรื้อรังที่บาน และสอดคลองกับการศึกษาของอัญชนา จุลศิริ 
(2548) ที่พบวานักศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบกรณีศึกษาวาทําให
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นักศึกษามีความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลเพิ่มข้ึนทุกขั้นตอนและเมื่อนําไปปฏิบัติแลว
ผูปวยรับฟงทําใหนักศึกษารูสึกมีความสุข สําหรับกนกวรรณ พุมทองดี (2549) พบวาการจดัการเรยีน
การสอนโดยใชกรณีศึกษาเปนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญในระดับดีถึงดีมาก ผูเรียนมีความสุข
ในการเรียน มีการวางแผนการเรียนรูรวมกับผูสอน มีการเรียนรูแบบรวมมือกันกับกลุมเพื่อน ได
เชื่อมโยงความรูเดิมและความรูใหม เกิดการเรียนรูอยางมีความหมายและผูเรียนมีความพึงพอใจใน
รูปแบบการสอนนี้   นอกจากนี้สุภาวดี เครือโชติกุล และพัชรา สมซ่ือ (2544) ไดประเมินผลการสอน
วิธีกรณีศึกษาในวิชาการพยาบาลสูติศาสตร พบวากระบวนการสอนมีความเหมาะสมในระดับมาก
โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นของนักศึกษามี
ความเหมาะสมในระดับมากที่สุด  รวมทั้งการชวยทําใหไดรับความรูเพิ่มข้ึนอยูในระดับมากที่สุด
เชนเดียวกัน นอกจากนี้การศึกษาความสามารถในการกําหนดวินิจฉัยปญหาจากสถานการณ
ตัวอยางภายหลังการศึกษาประวัติ และฝกการตรวจรางกาย ผลการประเมินผูเขารับการอบรมซึ่งมี
ทั้งพยาบาลและนักศึกษาพบวามากกวารอยละ 85  มีทักษะการปฏิบัติและความรูทางคลินิกเพิ่มข้ึน 
และมากกวารอยละ 90 มีความพึงพอใจกับการเรียนรูแบบการใชสถานการณจําลองเพื่อแกไขปญหา
มากกวาการบรรยาย (Wilson, Shepherd, Kelly, & Pitzner. 2005)     ดังนั้นถานักศึกษามีความพึง
พอใจตอการเรียนการสอนแบบใชกรณีศึกษาจะทําใหมีการพัฒนาความสามารถในการใช
กระบวนการพยาบาลในการปฏิบัติทางคลินิกมากขึ้น ทั้งนี้เพราะความพึงพอใจจะเปนแรงจูงใจที่จะ
นําไปสูการมีทัศนคติในเชิงบวก ทําใหบุคคลอยากปฏิบัติ และทักษะการเรียนรูดวยตนเองขึ้นอยูกับ
ความชอบของผูเรียน (Ellen. 2003)  
 
 จากผลของการศึกษาวิจัยขางตนแสดงใหเห็นวาการใชกรณีศึกษา (Case study) ใน
การจัดการเรียนการสอนโดยเฉพาะภาคปฏิบัติในคลินิกสามารถสงเสริมประสบการณการเรียนรูและ
ความสามารถของนักศึกษาในการใชกระบวนการพยาบาลในการปฏิบัติการพยาบาลในสถานการณ
จริงไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น   ซึ่งสงผลใหลดความเสี่ยงที่จะเกิดอันตรายกับผูปวยและทําให
ประสิทธิภาพการดูแลผูปวยเพิ่มข้ึน ตลอดจนนักศึกษามีความพึงพอใจในการเรียนการสอนโดยใช
กรณีศึกษาในระดับมากซึ่งมีผลใหนักศึกษามีความสนใจและตั้งใจเรียนมากขึ้น 

 
 

 


