
บทที่  3 
   ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 การวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research)  เร่ืองการศึกษาความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด ความพรอมในการสอบ และผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ    มีระเบียบวิธีการวิจัย ดังนี้   
 
ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยนี้เปนนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 107 คน  ที่กําลังศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต   คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งผานการ
เรียนรายวิชาครบตามหลักสูตร และจะสําเร็จการศึกษาในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2551   
   
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้  เปนแบบสอบถามที่ประกอบดวย 
  
 1. แบบสอบถามความพรอมของนักศึกษาตอการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมีการใหคะแนน
เปน  5  4  3  2  และ  1 ตามลําดับ 
 2  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ
รวบยอดเพื่อเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา  (Rating Scale)  
5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมกีารใหคะแนนเปน  5  4  3  2  
และ  1 ตามลาํดับ 
 3  ขอเสนอแนะของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมสอนเสริมและสอบรวบยอด  เปน
แบบสอบถามปลายเปด 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



32 
 

เกณฑการประเมินความพึงพอใจและความพรอมในการสอบ ฯ พิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย  
แบงเปน 5 ระดับดังนี ้

 
คะแนนเฉลีย่ 4.50 – 5.00  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมากที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 3.50 –  4.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.50 – 3.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 1.50 – 2.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอยที่สุด 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity)  โดยผูเชี่ยวชาญซึ่งเปนอาจารยของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ จํานวน 3 คน และผานการพิจารณาและตรวจสอบจากคณะกรรมการวิจัยและ
พัฒนาวิชาการของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  และนํามาปรับปรุง 
แกไขแลวจึงนําไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยทดลองใชกับนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 30 คน  
ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (  α  Cronbach) เทากับ 0.77 
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 สําหรับการตรวจสอบคุณภาพของขอสอบรวบยอดไดมีการคัดเลือกขอสอบจากคลัง
ขอสอบของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งลักษณะของขอสอบจะ
มีความยากงาย (คา p) ระหวาง 0.2 – 0.8 และมีอํานาจจําแนก (คา r) ต้ังแต 0.2 ข้ึนไป โดย
คัดเลือกขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหาตามเกณฑของสภาการพยาบาล 
 
จริยธรรมการวิจัยและการพิทักษสิทธิผู์เขารวมวิจยั 
 การวิจัยนี้ไดผานการพิจารณาและอนุมัติใหดําเนินการวิจัยจากคณะกรรมการวิจัยของ
คณะพยาบาลศาสตรและคณะกรรมการวิจัยของมหาวิทยาลัย และมีการพิทักษสิทธิ์ผูเขารวมวิจัย
โดยแจงใหทราบวาการเขารวมการวิจัยเปนไปตามความสมัครใจ ผูเขารวมวิจัยมีสิทธิ์ในการปฏิเสธ
หรือยกเลิกการเขารวมวิจัยเมื่อใดก็ไดโดยไมมีผลใด ๆ ตอผูเขารวมวิจัย และขอมูลของผูเขารวม
วิจัยจะนําเสนอในภาพรวมเพื่อประโยชนทางวิชาการเทานั้น 

 
วิธีการดําเนนิวิจัย 

วิธีการดําเนนิวิจัยมีข้ันตอนการดําเนินงานวิจยั การเกบ็รวบรวมขอมลู และการวิเคราะห
ขอมูลดังนี ้

ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย 
 

1. ศึกษาเอกสาร  วารสาร  ตํารา และงานวิจยัตางๆ เพื่อนาํมาสรางเครื่องมือวิจยั 
2. ดําเนนิการสรางเครื่องมือวจิัยและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวจิัย 
3. ปฐมนิเทศกลุมตัวอยางใหเขาใจเกี่ยวกับวิธกีารจัดกิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด 
4. จัดนักศึกษาเปนกลุมยอยโดยเลอืกนกัศึกษาเปนผูนําการทบทวนความรูในแตละวิชาที่

นักศึกษามีความถนัด และจดัใหมีอาจารยที่ปรึกษาประจํารายวิชาในกรณีที่นกัศึกษามี
ปญหาในการทบทวนความรู โดยมีการจัดตารางกจิกรรมการสอนเสริมโดยนักศกึษาดงันี ้
 
 

วันที ่ วิชาที่สอนเสริม ชื่อนักศึกษาที่เปนผูนํา
การทบทวนความรู 

ชื่ออาจารยที่ปรึกษา 

12 พฤศจิกายน 2550 การพยาบาลมารดาและทารก รจนา อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
19 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 
26 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 

3 ธันวาคม 2550 การพยาบาลเด็กและวัยรุน สุจิตรา และรุจิรา อาจารยดวงใจ  ลิมตโสภณ 
17 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูใหญ วิชุดา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 
24 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูสูงอายุ วิชุดา และสุกัญญา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป และ 

อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 
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7 มกราคม 2551 การพยาบาลสุขภาพจิตและ 
จิตเวชศาสตร 

สุขฤทัย อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 

14 มกราคม 2551 กฎหมายวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ จรรยาบรรณ
วิชาชีพและกฎหมายอื่นที่

เกี่ยวของกับการประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ   

ทัศนีย ผศ. พรศิริ  พันธสี 

21 มกราคม 2551 การพยาบาลอนามัยชุมชนและ
การรักษาขั้นตน 

ดวงพร อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

 
5. จัดอาจารยสอนเสริมในแตละรายวิชา ทัง้นี ้ ไดจัดตารางกิจกรรมการสอนเสริมและ

สอบรวบยอดดังตอไปนี้ 
 

 วันที ่ เวลา วิชาที่สอนเสริม ชื่ออาจารยที่สอนเสริม 
1 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลอนามัยชุมชน และการรักษา

ขั้นตน 
อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

4 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลมารดาและทารก อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
5 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลผูใหญ อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 

11 กุมภาพันธ 2551 8.00 – 10.00 น. กฎหมายวิชาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ จรรยาบรรณวิชาชีพและ

กฎหมายอื่นที่เกี่ยวของกับการประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ   

ผศ. พรศิริ   พันธสี   และ 
ผศ. ดร. หทัยชนก  บัวเจริญ 

 10.00 – 16.00 น. การผดุงครรภ อาจารยอังสนา    ศิรประชา 
12 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 12.00 น. การพยาบาลสุขภาพจิตและ 

จิตเวชศาสตร 
อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 

 13.00 – 16.00 น. การพยาบาลผูสูงอายุ อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 
13 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. การพยาบาลเด็กและวัยรุน อาจารยดวงใจ    ลิมตโสภณ 
14–15 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. สอบรวบยอด 8 วิชา  

 
 

6. ใหนักศกึษาประเมินความพรอมของตนเองกอนการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชพีการพยาบาลและการผดุงครรภ 

7. ใหนักศกึษาทาํแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดกจิกรรมการสอนเสริมและการ
สอบรวบยอด 

8. จัดตารางใหนักศึกษาสอบรวบยอด  8 วิชา โดยจัดสถานการณในการสอบใหเหมือนกับการ
สอบข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ที่สภาการพยาบาลจัดสอบ 

9. ตรวจขอสอบ และสรุปผลการสอบรวบยอด 
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10. ติดตามผลการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาตประกอบวชิาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ 

11. วิเคราะหขอมลู 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
  มีข้ันตอนและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1. ผูวิจัยเสนอโครงการการวิจยัตอคณะกรรมการวิจยัและพัฒนาวชิาการคณะฯ ที่คณบดี
แตงตั้งใหมหีนาทีพ่ิจารณาโครงการวิจยั 

2. ผูวิจัยเสนอโครงการวิจยัตอคณบดีคณะพยาบาลศาสตร และคณะกรรมการวิจยัและ
พัฒนาวชิาการคณะฯ เพื่ออนุมัติทนุสนับสนุน 

3. ผูวิจัยชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจยัใหกลุมตัวอยางทราบ เพื่อขอความรวมมือในการ
วิจัยและแจงการพิทกัษสิทธแิกกลุมตัวอยาง     

 4.   ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยแจกแบบสอบถามใหกับนักศึกษาชั้นปที่   4    ที่เปนกลุม
ตัวอยางจํานวน 113 คน  โดยแจกแบบสอบถามเมื่อเสร็จส้ินโครงการสอนเสริมและสอบรวบยอด
แลว  ไดรับแบบสอบถามกลับจํานวน 112  ฉบับ คิดเปนรอยละ  99.12 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจยัเรื่องนีว้ิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติดังนี ้ 
 1.  ขอมูลความพรอมของนักศึกษาในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.   ขอมูลความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ 
รวบยอด  วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3.  ผลการสอบรวบยอดและผลการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภวิเคราะหโดยหาคารอยละ 
 4.  การหาความสัมพันธระหวางผลการสอบรวบยอดกับผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ โดยใชการทดสอบไครสแควร 
(Chi-square test) 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทที่  3 
   ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 การวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research)  เร่ืองการศึกษาความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด ความพรอมในการสอบ และผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ    มีระเบียบวิธีการวิจัย ดังนี้   
 
ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยนี้เปนนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 107 คน  ที่กําลังศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต   คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งผานการ
เรียนรายวิชาครบตามหลักสูตร และจะสําเร็จการศึกษาในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2551   
   
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้  เปนแบบสอบถามที่ประกอบดวย 
  
 1. แบบสอบถามความพรอมของนักศึกษาตอการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมีการใหคะแนน
เปน  5  4  3  2  และ  1 ตามลําดับ 
 2  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ
รวบยอดเพื่อเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา  (Rating Scale)  
5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมกีารใหคะแนนเปน  5  4  3  2  
และ  1 ตามลาํดับ 
 3  ขอเสนอแนะของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมสอนเสริมและสอบรวบยอด  เปน
แบบสอบถามปลายเปด 
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เกณฑการประเมินความพึงพอใจและความพรอมในการสอบ ฯ พิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย  
แบงเปน 5 ระดับดังนี ้

 
คะแนนเฉลีย่ 4.50 – 5.00  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมากที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 3.50 –  4.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.50 – 3.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 1.50 – 2.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอยที่สุด 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity)  โดยผูเชี่ยวชาญซึ่งเปนอาจารยของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ จํานวน 3 คน และผานการพิจารณาและตรวจสอบจากคณะกรรมการวิจัยและ
พัฒนาวิชาการของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  และนํามาปรับปรุง 
แกไขแลวจึงนําไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยทดลองใชกับนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 30 คน  
ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (  α  Cronbach) เทากับ 0.77 
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 สําหรับการตรวจสอบคุณภาพของขอสอบรวบยอดไดมีการคัดเลือกขอสอบจากคลัง
ขอสอบของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งลักษณะของขอสอบจะ
มีความยากงาย (คา p) ระหวาง 0.2 – 0.8 และมีอํานาจจําแนก (คา r) ต้ังแต 0.2 ข้ึนไป โดย
คัดเลือกขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหาตามเกณฑของสภาการพยาบาล 
 
จริยธรรมการวิจัยและการพิทักษสิทธิผู์เขารวมวิจยั 
 การวิจัยนี้ไดผานการพิจารณาและอนุมัติใหดําเนินการวิจัยจากคณะกรรมการวิจัยของ
คณะพยาบาลศาสตรและคณะกรรมการวิจัยของมหาวิทยาลัย และมีการพิทักษสิทธิ์ผูเขารวมวิจัย
โดยแจงใหทราบวาการเขารวมการวิจัยเปนไปตามความสมัครใจ ผูเขารวมวิจัยมีสิทธิ์ในการปฏิเสธ
หรือยกเลิกการเขารวมวิจัยเมื่อใดก็ไดโดยไมมีผลใด ๆ ตอผูเขารวมวิจัย และขอมูลของผูเขารวม
วิจัยจะนําเสนอในภาพรวมเพื่อประโยชนทางวิชาการเทานั้น 

 
วิธีการดําเนนิวิจัย 

วิธีการดําเนนิวิจัยมีข้ันตอนการดําเนินงานวิจยั การเกบ็รวบรวมขอมลู และการวิเคราะห
ขอมูลดังนี ้

ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย 
 

1. ศึกษาเอกสาร  วารสาร  ตํารา และงานวิจยัตางๆ เพื่อนาํมาสรางเครื่องมือวิจยั 
2. ดําเนนิการสรางเครื่องมือวจิัยและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวจิัย 
3. ปฐมนิเทศกลุมตัวอยางใหเขาใจเกี่ยวกับวิธกีารจัดกิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด 
4. จัดนักศึกษาเปนกลุมยอยโดยเลอืกนกัศึกษาเปนผูนําการทบทวนความรูในแตละวิชาที่

นักศึกษามีความถนัด และจดัใหมีอาจารยที่ปรึกษาประจํารายวิชาในกรณีที่นกัศึกษามี
ปญหาในการทบทวนความรู โดยมีการจัดตารางกจิกรรมการสอนเสริมโดยนักศกึษาดงันี ้
 
 

วันที ่ วิชาที่สอนเสริม ชื่อนักศึกษาที่เปนผูนํา
การทบทวนความรู 

ชื่ออาจารยที่ปรึกษา 

12 พฤศจิกายน 2550 การพยาบาลมารดาและทารก รจนา อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
19 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 
26 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 

3 ธันวาคม 2550 การพยาบาลเด็กและวัยรุน สุจิตรา และรุจิรา อาจารยดวงใจ  ลิมตโสภณ 
17 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูใหญ วิชุดา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 
24 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูสูงอายุ วิชุดา และสุกัญญา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป และ 

อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 
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7 มกราคม 2551 การพยาบาลสุขภาพจิตและ 
จิตเวชศาสตร 

สุขฤทัย อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 

14 มกราคม 2551 กฎหมายวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ จรรยาบรรณ
วิชาชีพและกฎหมายอื่นที่

เกี่ยวของกับการประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ   

ทัศนีย ผศ. พรศิริ  พันธสี 

21 มกราคม 2551 การพยาบาลอนามัยชุมชนและ
การรักษาขั้นตน 

ดวงพร อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

 
5. จัดอาจารยสอนเสริมในแตละรายวิชา ทัง้นี ้ ไดจัดตารางกิจกรรมการสอนเสริมและ

สอบรวบยอดดังตอไปนี้ 
 

 วันที ่ เวลา วิชาที่สอนเสริม ชื่ออาจารยที่สอนเสริม 
1 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลอนามัยชุมชน และการรักษา

ขั้นตน 
อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

4 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลมารดาและทารก อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
5 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลผูใหญ อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 

11 กุมภาพันธ 2551 8.00 – 10.00 น. กฎหมายวิชาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ จรรยาบรรณวิชาชีพและ

กฎหมายอื่นที่เกี่ยวของกับการประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ   

ผศ. พรศิริ   พันธสี   และ 
ผศ. ดร. หทัยชนก  บัวเจริญ 

 10.00 – 16.00 น. การผดุงครรภ อาจารยอังสนา    ศิรประชา 
12 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 12.00 น. การพยาบาลสุขภาพจิตและ 

จิตเวชศาสตร 
อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 

 13.00 – 16.00 น. การพยาบาลผูสูงอายุ อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 
13 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. การพยาบาลเด็กและวัยรุน อาจารยดวงใจ    ลิมตโสภณ 
14–15 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. สอบรวบยอด 8 วิชา  

 
 

6. ใหนักศกึษาประเมินความพรอมของตนเองกอนการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชพีการพยาบาลและการผดุงครรภ 

7. ใหนักศกึษาทาํแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดกจิกรรมการสอนเสริมและการ
สอบรวบยอด 

8. จัดตารางใหนักศึกษาสอบรวบยอด  8 วิชา โดยจัดสถานการณในการสอบใหเหมือนกับการ
สอบข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ที่สภาการพยาบาลจัดสอบ 

9. ตรวจขอสอบ และสรุปผลการสอบรวบยอด 
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10. ติดตามผลการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาตประกอบวชิาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ 

11. วิเคราะหขอมลู 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
  มีข้ันตอนและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1. ผูวิจัยเสนอโครงการการวิจยัตอคณะกรรมการวิจยัและพัฒนาวชิาการคณะฯ ที่คณบดี
แตงตั้งใหมหีนาทีพ่ิจารณาโครงการวิจยั 

2. ผูวิจัยเสนอโครงการวิจยัตอคณบดีคณะพยาบาลศาสตร และคณะกรรมการวิจยัและ
พัฒนาวชิาการคณะฯ เพื่ออนุมัติทนุสนับสนุน 

3. ผูวิจัยชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจยัใหกลุมตัวอยางทราบ เพื่อขอความรวมมือในการ
วิจัยและแจงการพิทกัษสิทธแิกกลุมตัวอยาง     

 4.   ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยแจกแบบสอบถามใหกับนักศึกษาชั้นปที่   4    ที่เปนกลุม
ตัวอยางจํานวน 113 คน  โดยแจกแบบสอบถามเมื่อเสร็จส้ินโครงการสอนเสริมและสอบรวบยอด
แลว  ไดรับแบบสอบถามกลับจํานวน 112  ฉบับ คิดเปนรอยละ  99.12 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจยัเรื่องนีว้ิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติดังนี ้ 
 1.  ขอมูลความพรอมของนักศึกษาในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.   ขอมูลความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ 
รวบยอด  วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3.  ผลการสอบรวบยอดและผลการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภวิเคราะหโดยหาคารอยละ 
 4.  การหาความสัมพันธระหวางผลการสอบรวบยอดกับผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ โดยใชการทดสอบไครสแควร 
(Chi-square test) 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทที่  3 
   ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 การวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research)  เร่ืองการศึกษาความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด ความพรอมในการสอบ และผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ    มีระเบียบวิธีการวิจัย ดังนี้   
 
ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยนี้เปนนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 107 คน  ที่กําลังศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต   คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งผานการ
เรียนรายวิชาครบตามหลักสูตร และจะสําเร็จการศึกษาในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2551   
   
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้  เปนแบบสอบถามที่ประกอบดวย 
  
 1. แบบสอบถามความพรอมของนักศึกษาตอการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมีการใหคะแนน
เปน  5  4  3  2  และ  1 ตามลําดับ 
 2  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ
รวบยอดเพื่อเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา  (Rating Scale)  
5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมกีารใหคะแนนเปน  5  4  3  2  
และ  1 ตามลาํดับ 
 3  ขอเสนอแนะของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมสอนเสริมและสอบรวบยอด  เปน
แบบสอบถามปลายเปด 
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เกณฑการประเมินความพึงพอใจและความพรอมในการสอบ ฯ พิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย  
แบงเปน 5 ระดับดังนี ้

 
คะแนนเฉลีย่ 4.50 – 5.00  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมากที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 3.50 –  4.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.50 – 3.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 1.50 – 2.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอยที่สุด 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity)  โดยผูเชี่ยวชาญซึ่งเปนอาจารยของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ จํานวน 3 คน และผานการพิจารณาและตรวจสอบจากคณะกรรมการวิจัยและ
พัฒนาวิชาการของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  และนํามาปรับปรุง 
แกไขแลวจึงนําไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยทดลองใชกับนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 30 คน  
ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (  α  Cronbach) เทากับ 0.77 
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 สําหรับการตรวจสอบคุณภาพของขอสอบรวบยอดไดมีการคัดเลือกขอสอบจากคลัง
ขอสอบของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งลักษณะของขอสอบจะ
มีความยากงาย (คา p) ระหวาง 0.2 – 0.8 และมีอํานาจจําแนก (คา r) ต้ังแต 0.2 ข้ึนไป โดย
คัดเลือกขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหาตามเกณฑของสภาการพยาบาล 
 
จริยธรรมการวิจัยและการพิทักษสิทธิผู์เขารวมวิจยั 
 การวิจัยนี้ไดผานการพิจารณาและอนุมัติใหดําเนินการวิจัยจากคณะกรรมการวิจัยของ
คณะพยาบาลศาสตรและคณะกรรมการวิจัยของมหาวิทยาลัย และมีการพิทักษสิทธิ์ผูเขารวมวิจัย
โดยแจงใหทราบวาการเขารวมการวิจัยเปนไปตามความสมัครใจ ผูเขารวมวิจัยมีสิทธิ์ในการปฏิเสธ
หรือยกเลิกการเขารวมวิจัยเมื่อใดก็ไดโดยไมมีผลใด ๆ ตอผูเขารวมวิจัย และขอมูลของผูเขารวม
วิจัยจะนําเสนอในภาพรวมเพื่อประโยชนทางวิชาการเทานั้น 

 
วิธีการดําเนนิวิจัย 

วิธีการดําเนนิวิจัยมีข้ันตอนการดําเนินงานวิจยั การเกบ็รวบรวมขอมลู และการวิเคราะห
ขอมูลดังนี ้

ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย 
 

1. ศึกษาเอกสาร  วารสาร  ตํารา และงานวิจยัตางๆ เพื่อนาํมาสรางเครื่องมือวิจยั 
2. ดําเนนิการสรางเครื่องมือวจิัยและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวจิัย 
3. ปฐมนิเทศกลุมตัวอยางใหเขาใจเกี่ยวกับวิธกีารจัดกิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด 
4. จัดนักศึกษาเปนกลุมยอยโดยเลอืกนกัศึกษาเปนผูนําการทบทวนความรูในแตละวิชาที่

นักศึกษามีความถนัด และจดัใหมีอาจารยที่ปรึกษาประจํารายวิชาในกรณีที่นกัศึกษามี
ปญหาในการทบทวนความรู โดยมีการจัดตารางกจิกรรมการสอนเสริมโดยนักศกึษาดงันี ้
 
 

วันที ่ วิชาที่สอนเสริม ชื่อนักศึกษาที่เปนผูนํา
การทบทวนความรู 

ชื่ออาจารยที่ปรึกษา 

12 พฤศจิกายน 2550 การพยาบาลมารดาและทารก รจนา อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
19 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 
26 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 

3 ธันวาคม 2550 การพยาบาลเด็กและวัยรุน สุจิตรา และรุจิรา อาจารยดวงใจ  ลิมตโสภณ 
17 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูใหญ วิชุดา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 
24 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูสูงอายุ วิชุดา และสุกัญญา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป และ 

อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 
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7 มกราคม 2551 การพยาบาลสุขภาพจิตและ 
จิตเวชศาสตร 

สุขฤทัย อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 

14 มกราคม 2551 กฎหมายวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ จรรยาบรรณ
วิชาชีพและกฎหมายอื่นที่

เกี่ยวของกับการประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ   

ทัศนีย ผศ. พรศิริ  พันธสี 

21 มกราคม 2551 การพยาบาลอนามัยชุมชนและ
การรักษาขั้นตน 

ดวงพร อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

 
5. จัดอาจารยสอนเสริมในแตละรายวิชา ทัง้นี ้ ไดจัดตารางกิจกรรมการสอนเสริมและ

สอบรวบยอดดังตอไปนี้ 
 

 วันที ่ เวลา วิชาที่สอนเสริม ชื่ออาจารยที่สอนเสริม 
1 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลอนามัยชุมชน และการรักษา

ขั้นตน 
อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

4 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลมารดาและทารก อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
5 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลผูใหญ อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 

11 กุมภาพันธ 2551 8.00 – 10.00 น. กฎหมายวิชาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ จรรยาบรรณวิชาชีพและ

กฎหมายอื่นที่เกี่ยวของกับการประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ   

ผศ. พรศิริ   พันธสี   และ 
ผศ. ดร. หทัยชนก  บัวเจริญ 

 10.00 – 16.00 น. การผดุงครรภ อาจารยอังสนา    ศิรประชา 
12 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 12.00 น. การพยาบาลสุขภาพจิตและ 

จิตเวชศาสตร 
อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 

 13.00 – 16.00 น. การพยาบาลผูสูงอายุ อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 
13 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. การพยาบาลเด็กและวัยรุน อาจารยดวงใจ    ลิมตโสภณ 
14–15 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. สอบรวบยอด 8 วิชา  

 
 

6. ใหนักศกึษาประเมินความพรอมของตนเองกอนการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชพีการพยาบาลและการผดุงครรภ 

7. ใหนักศกึษาทาํแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดกจิกรรมการสอนเสริมและการ
สอบรวบยอด 

8. จัดตารางใหนักศึกษาสอบรวบยอด  8 วิชา โดยจัดสถานการณในการสอบใหเหมือนกับการ
สอบข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ที่สภาการพยาบาลจัดสอบ 

9. ตรวจขอสอบ และสรุปผลการสอบรวบยอด 
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10. ติดตามผลการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาตประกอบวชิาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ 

11. วิเคราะหขอมลู 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
  มีข้ันตอนและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1. ผูวิจัยเสนอโครงการการวิจยัตอคณะกรรมการวิจยัและพัฒนาวชิาการคณะฯ ที่คณบดี
แตงตั้งใหมหีนาทีพ่ิจารณาโครงการวิจยั 

2. ผูวิจัยเสนอโครงการวิจยัตอคณบดีคณะพยาบาลศาสตร และคณะกรรมการวิจยัและ
พัฒนาวชิาการคณะฯ เพื่ออนุมัติทนุสนับสนุน 

3. ผูวิจัยชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจยัใหกลุมตัวอยางทราบ เพื่อขอความรวมมือในการ
วิจัยและแจงการพิทกัษสิทธแิกกลุมตัวอยาง     

 4.   ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยแจกแบบสอบถามใหกับนักศึกษาชั้นปที่   4    ที่เปนกลุม
ตัวอยางจํานวน 113 คน  โดยแจกแบบสอบถามเมื่อเสร็จส้ินโครงการสอนเสริมและสอบรวบยอด
แลว  ไดรับแบบสอบถามกลับจํานวน 112  ฉบับ คิดเปนรอยละ  99.12 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจยัเรื่องนีว้ิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติดังนี ้ 
 1.  ขอมูลความพรอมของนักศึกษาในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.   ขอมูลความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ 
รวบยอด  วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3.  ผลการสอบรวบยอดและผลการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภวิเคราะหโดยหาคารอยละ 
 4.  การหาความสัมพันธระหวางผลการสอบรวบยอดกับผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ โดยใชการทดสอบไครสแควร 
(Chi-square test) 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทที่  3 
   ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 การวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research)  เร่ืองการศึกษาความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด ความพรอมในการสอบ และผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ    มีระเบียบวิธีการวิจัย ดังนี้   
 
ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยนี้เปนนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 107 คน  ที่กําลังศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต   คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งผานการ
เรียนรายวิชาครบตามหลักสูตร และจะสําเร็จการศึกษาในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2551   
   
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้  เปนแบบสอบถามที่ประกอบดวย 
  
 1. แบบสอบถามความพรอมของนักศึกษาตอการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมีการใหคะแนน
เปน  5  4  3  2  และ  1 ตามลําดับ 
 2  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ
รวบยอดเพื่อเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา  (Rating Scale)  
5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมกีารใหคะแนนเปน  5  4  3  2  
และ  1 ตามลาํดับ 
 3  ขอเสนอแนะของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมสอนเสริมและสอบรวบยอด  เปน
แบบสอบถามปลายเปด 
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เกณฑการประเมินความพึงพอใจและความพรอมในการสอบ ฯ พิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย  
แบงเปน 5 ระดับดังนี ้

 
คะแนนเฉลีย่ 4.50 – 5.00  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมากที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 3.50 –  4.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.50 – 3.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 1.50 – 2.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอยที่สุด 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity)  โดยผูเชี่ยวชาญซึ่งเปนอาจารยของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ จํานวน 3 คน และผานการพิจารณาและตรวจสอบจากคณะกรรมการวิจัยและ
พัฒนาวิชาการของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  และนํามาปรับปรุง 
แกไขแลวจึงนําไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยทดลองใชกับนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 30 คน  
ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (  α  Cronbach) เทากับ 0.77 
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 สําหรับการตรวจสอบคุณภาพของขอสอบรวบยอดไดมีการคัดเลือกขอสอบจากคลัง
ขอสอบของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งลักษณะของขอสอบจะ
มีความยากงาย (คา p) ระหวาง 0.2 – 0.8 และมีอํานาจจําแนก (คา r) ต้ังแต 0.2 ข้ึนไป โดย
คัดเลือกขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหาตามเกณฑของสภาการพยาบาล 
 
จริยธรรมการวิจัยและการพิทักษสิทธิผู์เขารวมวิจยั 
 การวิจัยนี้ไดผานการพิจารณาและอนุมัติใหดําเนินการวิจัยจากคณะกรรมการวิจัยของ
คณะพยาบาลศาสตรและคณะกรรมการวิจัยของมหาวิทยาลัย และมีการพิทักษสิทธิ์ผูเขารวมวิจัย
โดยแจงใหทราบวาการเขารวมการวิจัยเปนไปตามความสมัครใจ ผูเขารวมวิจัยมีสิทธิ์ในการปฏิเสธ
หรือยกเลิกการเขารวมวิจัยเมื่อใดก็ไดโดยไมมีผลใด ๆ ตอผูเขารวมวิจัย และขอมูลของผูเขารวม
วิจัยจะนําเสนอในภาพรวมเพื่อประโยชนทางวิชาการเทานั้น 

 
วิธีการดําเนนิวิจัย 

วิธีการดําเนนิวิจัยมีข้ันตอนการดําเนินงานวิจยั การเกบ็รวบรวมขอมลู และการวิเคราะห
ขอมูลดังนี ้

ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย 
 

1. ศึกษาเอกสาร  วารสาร  ตํารา และงานวิจยัตางๆ เพื่อนาํมาสรางเครื่องมือวิจยั 
2. ดําเนนิการสรางเครื่องมือวจิัยและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวจิัย 
3. ปฐมนิเทศกลุมตัวอยางใหเขาใจเกี่ยวกับวิธกีารจัดกิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด 
4. จัดนักศึกษาเปนกลุมยอยโดยเลอืกนกัศึกษาเปนผูนําการทบทวนความรูในแตละวิชาที่

นักศึกษามีความถนัด และจดัใหมีอาจารยที่ปรึกษาประจํารายวิชาในกรณีที่นกัศึกษามี
ปญหาในการทบทวนความรู โดยมีการจัดตารางกจิกรรมการสอนเสริมโดยนักศกึษาดงันี ้
 
 

วันที ่ วิชาที่สอนเสริม ชื่อนักศึกษาที่เปนผูนํา
การทบทวนความรู 

ชื่ออาจารยที่ปรึกษา 

12 พฤศจิกายน 2550 การพยาบาลมารดาและทารก รจนา อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
19 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 
26 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 

3 ธันวาคม 2550 การพยาบาลเด็กและวัยรุน สุจิตรา และรุจิรา อาจารยดวงใจ  ลิมตโสภณ 
17 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูใหญ วิชุดา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 
24 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูสูงอายุ วิชุดา และสุกัญญา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป และ 

อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 
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7 มกราคม 2551 การพยาบาลสุขภาพจิตและ 
จิตเวชศาสตร 

สุขฤทัย อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 

14 มกราคม 2551 กฎหมายวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ จรรยาบรรณ
วิชาชีพและกฎหมายอื่นที่

เกี่ยวของกับการประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ   

ทัศนีย ผศ. พรศิริ  พันธสี 

21 มกราคม 2551 การพยาบาลอนามัยชุมชนและ
การรักษาขั้นตน 

ดวงพร อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

 
5. จัดอาจารยสอนเสริมในแตละรายวิชา ทัง้นี ้ ไดจัดตารางกิจกรรมการสอนเสริมและ

สอบรวบยอดดังตอไปนี้ 
 

 วันที ่ เวลา วิชาที่สอนเสริม ชื่ออาจารยที่สอนเสริม 
1 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลอนามัยชุมชน และการรักษา

ขั้นตน 
อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

4 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลมารดาและทารก อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
5 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลผูใหญ อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 

11 กุมภาพันธ 2551 8.00 – 10.00 น. กฎหมายวิชาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ จรรยาบรรณวิชาชีพและ

กฎหมายอื่นที่เกี่ยวของกับการประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ   

ผศ. พรศิริ   พันธสี   และ 
ผศ. ดร. หทัยชนก  บัวเจริญ 

 10.00 – 16.00 น. การผดุงครรภ อาจารยอังสนา    ศิรประชา 
12 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 12.00 น. การพยาบาลสุขภาพจิตและ 

จิตเวชศาสตร 
อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 

 13.00 – 16.00 น. การพยาบาลผูสูงอายุ อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 
13 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. การพยาบาลเด็กและวัยรุน อาจารยดวงใจ    ลิมตโสภณ 
14–15 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. สอบรวบยอด 8 วิชา  

 
 

6. ใหนักศกึษาประเมินความพรอมของตนเองกอนการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชพีการพยาบาลและการผดุงครรภ 

7. ใหนักศกึษาทาํแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดกจิกรรมการสอนเสริมและการ
สอบรวบยอด 

8. จัดตารางใหนักศึกษาสอบรวบยอด  8 วิชา โดยจัดสถานการณในการสอบใหเหมือนกับการ
สอบข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ที่สภาการพยาบาลจัดสอบ 

9. ตรวจขอสอบ และสรุปผลการสอบรวบยอด 
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10. ติดตามผลการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาตประกอบวชิาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ 

11. วิเคราะหขอมลู 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
  มีข้ันตอนและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1. ผูวิจัยเสนอโครงการการวิจยัตอคณะกรรมการวิจยัและพัฒนาวชิาการคณะฯ ที่คณบดี
แตงตั้งใหมหีนาทีพ่ิจารณาโครงการวิจยั 

2. ผูวิจัยเสนอโครงการวิจยัตอคณบดีคณะพยาบาลศาสตร และคณะกรรมการวิจยัและ
พัฒนาวชิาการคณะฯ เพื่ออนุมัติทนุสนับสนุน 

3. ผูวิจัยชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจยัใหกลุมตัวอยางทราบ เพื่อขอความรวมมือในการ
วิจัยและแจงการพิทกัษสิทธแิกกลุมตัวอยาง     

 4.   ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยแจกแบบสอบถามใหกับนักศึกษาชั้นปที่   4    ที่เปนกลุม
ตัวอยางจํานวน 113 คน  โดยแจกแบบสอบถามเมื่อเสร็จส้ินโครงการสอนเสริมและสอบรวบยอด
แลว  ไดรับแบบสอบถามกลับจํานวน 112  ฉบับ คิดเปนรอยละ  99.12 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจยัเรื่องนีว้ิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติดังนี ้ 
 1.  ขอมูลความพรอมของนักศึกษาในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.   ขอมูลความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ 
รวบยอด  วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3.  ผลการสอบรวบยอดและผลการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภวิเคราะหโดยหาคารอยละ 
 4.  การหาความสัมพันธระหวางผลการสอบรวบยอดกับผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ โดยใชการทดสอบไครสแควร 
(Chi-square test) 
 
 

 
 
 
 

 
 


