
บทที่  3 
   ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 การวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research)  เร่ืองการศึกษาความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด ความพรอมในการสอบ และผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ    มีระเบียบวิธีการวิจัย ดังนี้   
 
ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยนี้เปนนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 107 คน  ที่กําลังศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต   คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งผานการ
เรียนรายวิชาครบตามหลักสูตร และจะสําเร็จการศึกษาในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2551   
   
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้  เปนแบบสอบถามที่ประกอบดวย 
  
 1. แบบสอบถามความพรอมของนักศึกษาตอการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมีการใหคะแนน
เปน  5  4  3  2  และ  1 ตามลําดับ 
 2  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ
รวบยอดเพื่อเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา  (Rating Scale)  
5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมกีารใหคะแนนเปน  5  4  3  2  
และ  1 ตามลาํดับ 
 3  ขอเสนอแนะของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมสอนเสริมและสอบรวบยอด  เปน
แบบสอบถามปลายเปด 
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เกณฑการประเมินความพึงพอใจและความพรอมในการสอบ ฯ พิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย  
แบงเปน 5 ระดับดังนี ้

 
คะแนนเฉลีย่ 4.50 – 5.00  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมากที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 3.50 –  4.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.50 – 3.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 1.50 – 2.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอยที่สุด 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity)  โดยผูเชี่ยวชาญซึ่งเปนอาจารยของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ จํานวน 3 คน และผานการพิจารณาและตรวจสอบจากคณะกรรมการวิจัยและ
พัฒนาวิชาการของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  และนํามาปรับปรุง 
แกไขแลวจึงนําไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยทดลองใชกับนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 30 คน  
ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (  α  Cronbach) เทากับ 0.77 
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 สําหรับการตรวจสอบคุณภาพของขอสอบรวบยอดไดมีการคัดเลือกขอสอบจากคลัง
ขอสอบของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งลักษณะของขอสอบจะ
มีความยากงาย (คา p) ระหวาง 0.2 – 0.8 และมีอํานาจจําแนก (คา r) ต้ังแต 0.2 ข้ึนไป โดย
คัดเลือกขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหาตามเกณฑของสภาการพยาบาล 
 
จริยธรรมการวิจัยและการพิทักษสิทธิผู์เขารวมวิจยั 
 การวิจัยนี้ไดผานการพิจารณาและอนุมัติใหดําเนินการวิจัยจากคณะกรรมการวิจัยของ
คณะพยาบาลศาสตรและคณะกรรมการวิจัยของมหาวิทยาลัย และมีการพิทักษสิทธิ์ผูเขารวมวิจัย
โดยแจงใหทราบวาการเขารวมการวิจัยเปนไปตามความสมัครใจ ผูเขารวมวิจัยมีสิทธิ์ในการปฏิเสธ
หรือยกเลิกการเขารวมวิจัยเมื่อใดก็ไดโดยไมมีผลใด ๆ ตอผูเขารวมวิจัย และขอมูลของผูเขารวม
วิจัยจะนําเสนอในภาพรวมเพื่อประโยชนทางวิชาการเทานั้น 

 
วิธีการดําเนนิวิจัย 

วิธีการดําเนนิวิจัยมีข้ันตอนการดําเนินงานวิจยั การเกบ็รวบรวมขอมลู และการวิเคราะห
ขอมูลดังนี ้

ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย 
 

1. ศึกษาเอกสาร  วารสาร  ตํารา และงานวิจยัตางๆ เพื่อนาํมาสรางเครื่องมือวิจยั 
2. ดําเนนิการสรางเครื่องมือวจิัยและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวจิัย 
3. ปฐมนิเทศกลุมตัวอยางใหเขาใจเกี่ยวกับวิธกีารจัดกิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด 
4. จัดนักศึกษาเปนกลุมยอยโดยเลอืกนกัศึกษาเปนผูนําการทบทวนความรูในแตละวิชาที่

นักศึกษามีความถนัด และจดัใหมีอาจารยที่ปรึกษาประจํารายวิชาในกรณีที่นกัศึกษามี
ปญหาในการทบทวนความรู โดยมีการจัดตารางกจิกรรมการสอนเสริมโดยนักศกึษาดงันี ้
 
 

วันที ่ วิชาที่สอนเสริม ชื่อนักศึกษาที่เปนผูนํา
การทบทวนความรู 

ชื่ออาจารยที่ปรึกษา 

12 พฤศจิกายน 2550 การพยาบาลมารดาและทารก รจนา อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
19 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 
26 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 

3 ธันวาคม 2550 การพยาบาลเด็กและวัยรุน สุจิตรา และรุจิรา อาจารยดวงใจ  ลิมตโสภณ 
17 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูใหญ วิชุดา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 
24 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูสูงอายุ วิชุดา และสุกัญญา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป และ 

อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 
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7 มกราคม 2551 การพยาบาลสุขภาพจิตและ 
จิตเวชศาสตร 

สุขฤทัย อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 

14 มกราคม 2551 กฎหมายวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ จรรยาบรรณ
วิชาชีพและกฎหมายอื่นที่

เกี่ยวของกับการประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ   

ทัศนีย ผศ. พรศิริ  พันธสี 

21 มกราคม 2551 การพยาบาลอนามัยชุมชนและ
การรักษาขั้นตน 

ดวงพร อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

 
5. จัดอาจารยสอนเสริมในแตละรายวิชา ทัง้นี ้ ไดจัดตารางกิจกรรมการสอนเสริมและ

สอบรวบยอดดังตอไปนี้ 
 

 วันที ่ เวลา วิชาที่สอนเสริม ชื่ออาจารยที่สอนเสริม 
1 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลอนามัยชุมชน และการรักษา

ขั้นตน 
อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

4 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลมารดาและทารก อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
5 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลผูใหญ อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 

11 กุมภาพันธ 2551 8.00 – 10.00 น. กฎหมายวิชาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ จรรยาบรรณวิชาชีพและ

กฎหมายอื่นที่เกี่ยวของกับการประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ   

ผศ. พรศิริ   พันธสี   และ 
ผศ. ดร. หทัยชนก  บัวเจริญ 

 10.00 – 16.00 น. การผดุงครรภ อาจารยอังสนา    ศิรประชา 
12 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 12.00 น. การพยาบาลสุขภาพจิตและ 

จิตเวชศาสตร 
อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 

 13.00 – 16.00 น. การพยาบาลผูสูงอายุ อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 
13 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. การพยาบาลเด็กและวัยรุน อาจารยดวงใจ    ลิมตโสภณ 
14–15 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. สอบรวบยอด 8 วิชา  

 
 

6. ใหนักศกึษาประเมินความพรอมของตนเองกอนการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชพีการพยาบาลและการผดุงครรภ 

7. ใหนักศกึษาทาํแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดกจิกรรมการสอนเสริมและการ
สอบรวบยอด 

8. จัดตารางใหนักศึกษาสอบรวบยอด  8 วิชา โดยจัดสถานการณในการสอบใหเหมือนกับการ
สอบข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ที่สภาการพยาบาลจัดสอบ 

9. ตรวจขอสอบ และสรุปผลการสอบรวบยอด 
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10. ติดตามผลการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาตประกอบวชิาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ 

11. วิเคราะหขอมลู 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
  มีข้ันตอนและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1. ผูวิจัยเสนอโครงการการวิจยัตอคณะกรรมการวิจยัและพัฒนาวชิาการคณะฯ ที่คณบดี
แตงตั้งใหมหีนาทีพ่ิจารณาโครงการวิจยั 

2. ผูวิจัยเสนอโครงการวิจยัตอคณบดีคณะพยาบาลศาสตร และคณะกรรมการวิจยัและ
พัฒนาวชิาการคณะฯ เพื่ออนุมัติทนุสนับสนุน 

3. ผูวิจัยชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจยัใหกลุมตัวอยางทราบ เพื่อขอความรวมมือในการ
วิจัยและแจงการพิทกัษสิทธแิกกลุมตัวอยาง     

 4.   ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยแจกแบบสอบถามใหกับนักศึกษาชั้นปที่   4    ที่เปนกลุม
ตัวอยางจํานวน 113 คน  โดยแจกแบบสอบถามเมื่อเสร็จส้ินโครงการสอนเสริมและสอบรวบยอด
แลว  ไดรับแบบสอบถามกลับจํานวน 112  ฉบับ คิดเปนรอยละ  99.12 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจยัเรื่องนีว้ิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติดังนี ้ 
 1.  ขอมูลความพรอมของนักศึกษาในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.   ขอมูลความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ 
รวบยอด  วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3.  ผลการสอบรวบยอดและผลการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภวิเคราะหโดยหาคารอยละ 
 4.  การหาความสัมพันธระหวางผลการสอบรวบยอดกับผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ โดยใชการทดสอบไครสแควร 
(Chi-square test) 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทที่  3 
   ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 การวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research)  เร่ืองการศึกษาความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด ความพรอมในการสอบ และผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ    มีระเบียบวิธีการวิจัย ดังนี้   
 
ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยนี้เปนนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 107 คน  ที่กําลังศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต   คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งผานการ
เรียนรายวิชาครบตามหลักสูตร และจะสําเร็จการศึกษาในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2551   
   
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้  เปนแบบสอบถามที่ประกอบดวย 
  
 1. แบบสอบถามความพรอมของนักศึกษาตอการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมีการใหคะแนน
เปน  5  4  3  2  และ  1 ตามลําดับ 
 2  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ
รวบยอดเพื่อเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา  (Rating Scale)  
5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมกีารใหคะแนนเปน  5  4  3  2  
และ  1 ตามลาํดับ 
 3  ขอเสนอแนะของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมสอนเสริมและสอบรวบยอด  เปน
แบบสอบถามปลายเปด 
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เกณฑการประเมินความพึงพอใจและความพรอมในการสอบ ฯ พิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย  
แบงเปน 5 ระดับดังนี ้

 
คะแนนเฉลีย่ 4.50 – 5.00  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมากที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 3.50 –  4.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.50 – 3.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 1.50 – 2.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอยที่สุด 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity)  โดยผูเชี่ยวชาญซึ่งเปนอาจารยของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ จํานวน 3 คน และผานการพิจารณาและตรวจสอบจากคณะกรรมการวิจัยและ
พัฒนาวิชาการของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  และนํามาปรับปรุง 
แกไขแลวจึงนําไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยทดลองใชกับนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 30 คน  
ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (  α  Cronbach) เทากับ 0.77 
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 สําหรับการตรวจสอบคุณภาพของขอสอบรวบยอดไดมีการคัดเลือกขอสอบจากคลัง
ขอสอบของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งลักษณะของขอสอบจะ
มีความยากงาย (คา p) ระหวาง 0.2 – 0.8 และมีอํานาจจําแนก (คา r) ต้ังแต 0.2 ข้ึนไป โดย
คัดเลือกขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหาตามเกณฑของสภาการพยาบาล 
 
จริยธรรมการวิจัยและการพิทักษสิทธิผู์เขารวมวิจยั 
 การวิจัยนี้ไดผานการพิจารณาและอนุมัติใหดําเนินการวิจัยจากคณะกรรมการวิจัยของ
คณะพยาบาลศาสตรและคณะกรรมการวิจัยของมหาวิทยาลัย และมีการพิทักษสิทธิ์ผูเขารวมวิจัย
โดยแจงใหทราบวาการเขารวมการวิจัยเปนไปตามความสมัครใจ ผูเขารวมวิจัยมีสิทธิ์ในการปฏิเสธ
หรือยกเลิกการเขารวมวิจัยเมื่อใดก็ไดโดยไมมีผลใด ๆ ตอผูเขารวมวิจัย และขอมูลของผูเขารวม
วิจัยจะนําเสนอในภาพรวมเพื่อประโยชนทางวิชาการเทานั้น 

 
วิธีการดําเนนิวิจัย 

วิธีการดําเนนิวิจัยมีข้ันตอนการดําเนินงานวิจยั การเกบ็รวบรวมขอมลู และการวิเคราะห
ขอมูลดังนี ้

ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย 
 

1. ศึกษาเอกสาร  วารสาร  ตํารา และงานวิจยัตางๆ เพื่อนาํมาสรางเครื่องมือวิจยั 
2. ดําเนนิการสรางเครื่องมือวจิัยและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวจิัย 
3. ปฐมนิเทศกลุมตัวอยางใหเขาใจเกี่ยวกับวิธกีารจัดกิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด 
4. จัดนักศึกษาเปนกลุมยอยโดยเลอืกนกัศึกษาเปนผูนําการทบทวนความรูในแตละวิชาที่

นักศึกษามีความถนัด และจดัใหมีอาจารยที่ปรึกษาประจํารายวิชาในกรณีที่นกัศึกษามี
ปญหาในการทบทวนความรู โดยมีการจัดตารางกจิกรรมการสอนเสริมโดยนักศกึษาดงันี ้
 
 

วันที ่ วิชาที่สอนเสริม ชื่อนักศึกษาที่เปนผูนํา
การทบทวนความรู 

ชื่ออาจารยที่ปรึกษา 

12 พฤศจิกายน 2550 การพยาบาลมารดาและทารก รจนา อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
19 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 
26 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 

3 ธันวาคม 2550 การพยาบาลเด็กและวัยรุน สุจิตรา และรุจิรา อาจารยดวงใจ  ลิมตโสภณ 
17 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูใหญ วิชุดา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 
24 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูสูงอายุ วิชุดา และสุกัญญา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป และ 

อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 
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7 มกราคม 2551 การพยาบาลสุขภาพจิตและ 
จิตเวชศาสตร 

สุขฤทัย อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 

14 มกราคม 2551 กฎหมายวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ จรรยาบรรณ
วิชาชีพและกฎหมายอื่นที่

เกี่ยวของกับการประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ   

ทัศนีย ผศ. พรศิริ  พันธสี 

21 มกราคม 2551 การพยาบาลอนามัยชุมชนและ
การรักษาขั้นตน 

ดวงพร อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

 
5. จัดอาจารยสอนเสริมในแตละรายวิชา ทัง้นี ้ ไดจัดตารางกิจกรรมการสอนเสริมและ

สอบรวบยอดดังตอไปนี้ 
 

 วันที ่ เวลา วิชาที่สอนเสริม ชื่ออาจารยที่สอนเสริม 
1 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลอนามัยชุมชน และการรักษา

ขั้นตน 
อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

4 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลมารดาและทารก อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
5 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลผูใหญ อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 

11 กุมภาพันธ 2551 8.00 – 10.00 น. กฎหมายวิชาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ จรรยาบรรณวิชาชีพและ

กฎหมายอื่นที่เกี่ยวของกับการประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ   

ผศ. พรศิริ   พันธสี   และ 
ผศ. ดร. หทัยชนก  บัวเจริญ 

 10.00 – 16.00 น. การผดุงครรภ อาจารยอังสนา    ศิรประชา 
12 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 12.00 น. การพยาบาลสุขภาพจิตและ 

จิตเวชศาสตร 
อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 

 13.00 – 16.00 น. การพยาบาลผูสูงอายุ อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 
13 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. การพยาบาลเด็กและวัยรุน อาจารยดวงใจ    ลิมตโสภณ 
14–15 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. สอบรวบยอด 8 วิชา  

 
 

6. ใหนักศกึษาประเมินความพรอมของตนเองกอนการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชพีการพยาบาลและการผดุงครรภ 

7. ใหนักศกึษาทาํแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดกจิกรรมการสอนเสริมและการ
สอบรวบยอด 

8. จัดตารางใหนักศึกษาสอบรวบยอด  8 วิชา โดยจัดสถานการณในการสอบใหเหมือนกับการ
สอบข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ที่สภาการพยาบาลจัดสอบ 

9. ตรวจขอสอบ และสรุปผลการสอบรวบยอด 
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10. ติดตามผลการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาตประกอบวชิาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ 

11. วิเคราะหขอมลู 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
  มีข้ันตอนและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1. ผูวิจัยเสนอโครงการการวิจยัตอคณะกรรมการวิจยัและพัฒนาวชิาการคณะฯ ที่คณบดี
แตงตั้งใหมหีนาทีพ่ิจารณาโครงการวิจยั 

2. ผูวิจัยเสนอโครงการวิจยัตอคณบดีคณะพยาบาลศาสตร และคณะกรรมการวิจยัและ
พัฒนาวชิาการคณะฯ เพื่ออนุมัติทนุสนับสนุน 

3. ผูวิจัยชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจยัใหกลุมตัวอยางทราบ เพื่อขอความรวมมือในการ
วิจัยและแจงการพิทกัษสิทธแิกกลุมตัวอยาง     

 4.   ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยแจกแบบสอบถามใหกับนักศึกษาชั้นปที่   4    ที่เปนกลุม
ตัวอยางจํานวน 113 คน  โดยแจกแบบสอบถามเมื่อเสร็จส้ินโครงการสอนเสริมและสอบรวบยอด
แลว  ไดรับแบบสอบถามกลับจํานวน 112  ฉบับ คิดเปนรอยละ  99.12 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจยัเรื่องนีว้ิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติดังนี ้ 
 1.  ขอมูลความพรอมของนักศึกษาในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.   ขอมูลความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ 
รวบยอด  วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3.  ผลการสอบรวบยอดและผลการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภวิเคราะหโดยหาคารอยละ 
 4.  การหาความสัมพันธระหวางผลการสอบรวบยอดกับผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ โดยใชการทดสอบไครสแควร 
(Chi-square test) 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทที่  3 
   ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 การวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research)  เร่ืองการศึกษาความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด ความพรอมในการสอบ และผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ    มีระเบียบวิธีการวิจัย ดังนี้   
 
ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยนี้เปนนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 107 คน  ที่กําลังศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต   คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งผานการ
เรียนรายวิชาครบตามหลักสูตร และจะสําเร็จการศึกษาในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2551   
   
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้  เปนแบบสอบถามที่ประกอบดวย 
  
 1. แบบสอบถามความพรอมของนักศึกษาตอการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมีการใหคะแนน
เปน  5  4  3  2  และ  1 ตามลําดับ 
 2  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ
รวบยอดเพื่อเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา  (Rating Scale)  
5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมกีารใหคะแนนเปน  5  4  3  2  
และ  1 ตามลาํดับ 
 3  ขอเสนอแนะของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมสอนเสริมและสอบรวบยอด  เปน
แบบสอบถามปลายเปด 
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เกณฑการประเมินความพึงพอใจและความพรอมในการสอบ ฯ พิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย  
แบงเปน 5 ระดับดังนี ้

 
คะแนนเฉลีย่ 4.50 – 5.00  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมากที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 3.50 –  4.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.50 – 3.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 1.50 – 2.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอยที่สุด 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity)  โดยผูเชี่ยวชาญซึ่งเปนอาจารยของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ จํานวน 3 คน และผานการพิจารณาและตรวจสอบจากคณะกรรมการวิจัยและ
พัฒนาวิชาการของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  และนํามาปรับปรุง 
แกไขแลวจึงนําไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยทดลองใชกับนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 30 คน  
ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (  α  Cronbach) เทากับ 0.77 
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 สําหรับการตรวจสอบคุณภาพของขอสอบรวบยอดไดมีการคัดเลือกขอสอบจากคลัง
ขอสอบของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งลักษณะของขอสอบจะ
มีความยากงาย (คา p) ระหวาง 0.2 – 0.8 และมีอํานาจจําแนก (คา r) ต้ังแต 0.2 ข้ึนไป โดย
คัดเลือกขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหาตามเกณฑของสภาการพยาบาล 
 
จริยธรรมการวิจัยและการพิทักษสิทธิผู์เขารวมวิจยั 
 การวิจัยนี้ไดผานการพิจารณาและอนุมัติใหดําเนินการวิจัยจากคณะกรรมการวิจัยของ
คณะพยาบาลศาสตรและคณะกรรมการวิจัยของมหาวิทยาลัย และมีการพิทักษสิทธิ์ผูเขารวมวิจัย
โดยแจงใหทราบวาการเขารวมการวิจัยเปนไปตามความสมัครใจ ผูเขารวมวิจัยมีสิทธิ์ในการปฏิเสธ
หรือยกเลิกการเขารวมวิจัยเมื่อใดก็ไดโดยไมมีผลใด ๆ ตอผูเขารวมวิจัย และขอมูลของผูเขารวม
วิจัยจะนําเสนอในภาพรวมเพื่อประโยชนทางวิชาการเทานั้น 

 
วิธีการดําเนนิวิจัย 

วิธีการดําเนนิวิจัยมีข้ันตอนการดําเนินงานวิจยั การเกบ็รวบรวมขอมลู และการวิเคราะห
ขอมูลดังนี ้

ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย 
 

1. ศึกษาเอกสาร  วารสาร  ตํารา และงานวิจยัตางๆ เพื่อนาํมาสรางเครื่องมือวิจยั 
2. ดําเนนิการสรางเครื่องมือวจิัยและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวจิัย 
3. ปฐมนิเทศกลุมตัวอยางใหเขาใจเกี่ยวกับวิธกีารจัดกิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด 
4. จัดนักศึกษาเปนกลุมยอยโดยเลอืกนกัศึกษาเปนผูนําการทบทวนความรูในแตละวิชาที่

นักศึกษามีความถนัด และจดัใหมีอาจารยที่ปรึกษาประจํารายวิชาในกรณีที่นกัศึกษามี
ปญหาในการทบทวนความรู โดยมีการจัดตารางกจิกรรมการสอนเสริมโดยนักศกึษาดงันี ้
 
 

วันที ่ วิชาที่สอนเสริม ชื่อนักศึกษาที่เปนผูนํา
การทบทวนความรู 

ชื่ออาจารยที่ปรึกษา 

12 พฤศจิกายน 2550 การพยาบาลมารดาและทารก รจนา อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
19 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 
26 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 

3 ธันวาคม 2550 การพยาบาลเด็กและวัยรุน สุจิตรา และรุจิรา อาจารยดวงใจ  ลิมตโสภณ 
17 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูใหญ วิชุดา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 
24 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูสูงอายุ วิชุดา และสุกัญญา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป และ 

อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 
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7 มกราคม 2551 การพยาบาลสุขภาพจิตและ 
จิตเวชศาสตร 

สุขฤทัย อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 

14 มกราคม 2551 กฎหมายวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ จรรยาบรรณ
วิชาชีพและกฎหมายอื่นที่

เกี่ยวของกับการประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ   

ทัศนีย ผศ. พรศิริ  พันธสี 

21 มกราคม 2551 การพยาบาลอนามัยชุมชนและ
การรักษาขั้นตน 

ดวงพร อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

 
5. จัดอาจารยสอนเสริมในแตละรายวิชา ทัง้นี ้ ไดจัดตารางกิจกรรมการสอนเสริมและ

สอบรวบยอดดังตอไปนี้ 
 

 วันที ่ เวลา วิชาที่สอนเสริม ชื่ออาจารยที่สอนเสริม 
1 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลอนามัยชุมชน และการรักษา

ขั้นตน 
อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

4 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลมารดาและทารก อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
5 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลผูใหญ อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 

11 กุมภาพันธ 2551 8.00 – 10.00 น. กฎหมายวิชาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ จรรยาบรรณวิชาชีพและ

กฎหมายอื่นที่เกี่ยวของกับการประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ   

ผศ. พรศิริ   พันธสี   และ 
ผศ. ดร. หทัยชนก  บัวเจริญ 

 10.00 – 16.00 น. การผดุงครรภ อาจารยอังสนา    ศิรประชา 
12 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 12.00 น. การพยาบาลสุขภาพจิตและ 

จิตเวชศาสตร 
อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 

 13.00 – 16.00 น. การพยาบาลผูสูงอายุ อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 
13 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. การพยาบาลเด็กและวัยรุน อาจารยดวงใจ    ลิมตโสภณ 
14–15 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. สอบรวบยอด 8 วิชา  

 
 

6. ใหนักศกึษาประเมินความพรอมของตนเองกอนการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชพีการพยาบาลและการผดุงครรภ 

7. ใหนักศกึษาทาํแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดกจิกรรมการสอนเสริมและการ
สอบรวบยอด 

8. จัดตารางใหนักศึกษาสอบรวบยอด  8 วิชา โดยจัดสถานการณในการสอบใหเหมือนกับการ
สอบข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ที่สภาการพยาบาลจัดสอบ 

9. ตรวจขอสอบ และสรุปผลการสอบรวบยอด 
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10. ติดตามผลการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาตประกอบวชิาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ 

11. วิเคราะหขอมลู 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
  มีข้ันตอนและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1. ผูวิจัยเสนอโครงการการวิจยัตอคณะกรรมการวิจยัและพัฒนาวชิาการคณะฯ ที่คณบดี
แตงตั้งใหมหีนาทีพ่ิจารณาโครงการวิจยั 

2. ผูวิจัยเสนอโครงการวิจยัตอคณบดีคณะพยาบาลศาสตร และคณะกรรมการวิจยัและ
พัฒนาวชิาการคณะฯ เพื่ออนุมัติทนุสนับสนุน 

3. ผูวิจัยชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจยัใหกลุมตัวอยางทราบ เพื่อขอความรวมมือในการ
วิจัยและแจงการพิทกัษสิทธแิกกลุมตัวอยาง     

 4.   ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยแจกแบบสอบถามใหกับนักศึกษาชั้นปที่   4    ที่เปนกลุม
ตัวอยางจํานวน 113 คน  โดยแจกแบบสอบถามเมื่อเสร็จส้ินโครงการสอนเสริมและสอบรวบยอด
แลว  ไดรับแบบสอบถามกลับจํานวน 112  ฉบับ คิดเปนรอยละ  99.12 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจยัเรื่องนีว้ิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติดังนี ้ 
 1.  ขอมูลความพรอมของนักศึกษาในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.   ขอมูลความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ 
รวบยอด  วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3.  ผลการสอบรวบยอดและผลการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภวิเคราะหโดยหาคารอยละ 
 4.  การหาความสัมพันธระหวางผลการสอบรวบยอดกับผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ โดยใชการทดสอบไครสแควร 
(Chi-square test) 
 
 

 
 
 
 

 
 



บทที่  3 
   ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 การวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research)  เร่ืองการศึกษาความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด ความพรอมในการสอบ และผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ    มีระเบียบวิธีการวิจัย ดังนี้   
 
ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยนี้เปนนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 107 คน  ที่กําลังศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต   คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งผานการ
เรียนรายวิชาครบตามหลักสูตร และจะสําเร็จการศึกษาในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2551   
   
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้  เปนแบบสอบถามที่ประกอบดวย 
  
 1. แบบสอบถามความพรอมของนักศึกษาตอการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมีการใหคะแนน
เปน  5  4  3  2  และ  1 ตามลําดับ 
 2  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ
รวบยอดเพื่อเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ  แบบสอบถามมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา  (Rating Scale)  
5 ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย และนอยที่สุด  โดยมกีารใหคะแนนเปน  5  4  3  2  
และ  1 ตามลาํดับ 
 3  ขอเสนอแนะของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมสอนเสริมและสอบรวบยอด  เปน
แบบสอบถามปลายเปด 
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เกณฑการประเมินความพึงพอใจและความพรอมในการสอบ ฯ พิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย  
แบงเปน 5 ระดับดังนี ้

 
คะแนนเฉลีย่ 4.50 – 5.00  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมากที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 3.50 –  4.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.50 – 3.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 1.50 – 2.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอย 

คะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.49  หมายถงึ   มีการเตรียมความพรอมในการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ และมีความพึงพอใจตอ
การจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบรวบยอด 
ระดับนอยที่สุด 

 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดรับการตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
(Content Validity)  โดยผูเชี่ยวชาญซึ่งเปนอาจารยของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ จํานวน 3 คน และผานการพิจารณาและตรวจสอบจากคณะกรรมการวิจัยและ
พัฒนาวิชาการของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  และนํามาปรับปรุง 
แกไขแลวจึงนําไปหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยทดลองใชกับนักศึกษาชั้นปที่  4  จํานวน 30 คน  
ไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (  α  Cronbach) เทากับ 0.77 
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 สําหรับการตรวจสอบคุณภาพของขอสอบรวบยอดไดมีการคัดเลือกขอสอบจากคลัง
ขอสอบของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งลักษณะของขอสอบจะ
มีความยากงาย (คา p) ระหวาง 0.2 – 0.8 และมีอํานาจจําแนก (คา r) ต้ังแต 0.2 ข้ึนไป โดย
คัดเลือกขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหาตามเกณฑของสภาการพยาบาล 
 
จริยธรรมการวิจัยและการพิทักษสิทธิผู์เขารวมวิจยั 
 การวิจัยนี้ไดผานการพิจารณาและอนุมัติใหดําเนินการวิจัยจากคณะกรรมการวิจัยของ
คณะพยาบาลศาสตรและคณะกรรมการวิจัยของมหาวิทยาลัย และมีการพิทักษสิทธิ์ผูเขารวมวิจัย
โดยแจงใหทราบวาการเขารวมการวิจัยเปนไปตามความสมัครใจ ผูเขารวมวิจัยมีสิทธิ์ในการปฏิเสธ
หรือยกเลิกการเขารวมวิจัยเมื่อใดก็ไดโดยไมมีผลใด ๆ ตอผูเขารวมวิจัย และขอมูลของผูเขารวม
วิจัยจะนําเสนอในภาพรวมเพื่อประโยชนทางวิชาการเทานั้น 

 
วิธีการดําเนนิวิจัย 

วิธีการดําเนนิวิจัยมีข้ันตอนการดําเนินงานวิจยั การเกบ็รวบรวมขอมลู และการวิเคราะห
ขอมูลดังนี ้

ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย 
 

1. ศึกษาเอกสาร  วารสาร  ตํารา และงานวิจยัตางๆ เพื่อนาํมาสรางเครื่องมือวิจยั 
2. ดําเนนิการสรางเครื่องมือวจิัยและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวจิัย 
3. ปฐมนิเทศกลุมตัวอยางใหเขาใจเกี่ยวกับวิธกีารจัดกิจกรรมการสอนเสริมและสอบรวบยอด 
4. จัดนักศึกษาเปนกลุมยอยโดยเลอืกนกัศึกษาเปนผูนําการทบทวนความรูในแตละวิชาที่

นักศึกษามีความถนัด และจดัใหมีอาจารยที่ปรึกษาประจํารายวิชาในกรณีที่นกัศึกษามี
ปญหาในการทบทวนความรู โดยมีการจัดตารางกจิกรรมการสอนเสริมโดยนักศกึษาดงันี ้
 
 

วันที ่ วิชาที่สอนเสริม ชื่อนักศึกษาที่เปนผูนํา
การทบทวนความรู 

ชื่ออาจารยที่ปรึกษา 

12 พฤศจิกายน 2550 การพยาบาลมารดาและทารก รจนา อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
19 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 
26 พฤศจิกายน 2550 การผดุงครรภ ปรียาภรณ อาจารยอังสนา  ศิรประชา 

3 ธันวาคม 2550 การพยาบาลเด็กและวัยรุน สุจิตรา และรุจิรา อาจารยดวงใจ  ลิมตโสภณ 
17 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูใหญ วิชุดา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 
24 ธันวาคม 2550 การพยาบาลผูสูงอายุ วิชุดา และสุกัญญา อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป และ 

อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 
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7 มกราคม 2551 การพยาบาลสุขภาพจิตและ 
จิตเวชศาสตร 

สุขฤทัย อาจารยชนิกา  เจริญจิตตกุล 

14 มกราคม 2551 กฎหมายวิชาชีพการพยาบาล
และการผดุงครรภ จรรยาบรรณ
วิชาชีพและกฎหมายอื่นที่

เกี่ยวของกับการประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ   

ทัศนีย ผศ. พรศิริ  พันธสี 

21 มกราคม 2551 การพยาบาลอนามัยชุมชนและ
การรักษาขั้นตน 

ดวงพร อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

 
5. จัดอาจารยสอนเสริมในแตละรายวิชา ทัง้นี ้ ไดจัดตารางกิจกรรมการสอนเสริมและ

สอบรวบยอดดังตอไปนี้ 
 

 วันที ่ เวลา วิชาที่สอนเสริม ชื่ออาจารยที่สอนเสริม 
1 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลอนามัยชุมชน และการรักษา

ขั้นตน 
อาจารยกันยา  สุวรรณคีรีขันธ และ 
อาจารย ดร. ทวีศักด์ิ  กสิผล 

4 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลมารดาและทารก อาจารยแสงทอง  เลิศประเสริฐพงศ 
5 กุมภาพันธ 2551 9.30 – 16.00 น. การพยาบาลผูใหญ อาจารยสุจิตรา  ชัยกิตติศิลป 

11 กุมภาพันธ 2551 8.00 – 10.00 น. กฎหมายวิชาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ จรรยาบรรณวิชาชีพและ

กฎหมายอื่นที่เกี่ยวของกับการประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ   

ผศ. พรศิริ   พันธสี   และ 
ผศ. ดร. หทัยชนก  บัวเจริญ 

 10.00 – 16.00 น. การผดุงครรภ อาจารยอังสนา    ศิรประชา 
12 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 12.00 น. การพยาบาลสุขภาพจิตและ 

จิตเวชศาสตร 
อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 

 13.00 – 16.00 น. การพยาบาลผูสูงอายุ อาจารยชนิกา    เจริญจิตตกุล 
13 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. การพยาบาลเด็กและวัยรุน อาจารยดวงใจ    ลิมตโสภณ 
14–15 กุมภาพันธ 2551 9.00 – 16.00 น. สอบรวบยอด 8 วิชา  

 
 

6. ใหนักศกึษาประเมินความพรอมของตนเองกอนการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชพีการพยาบาลและการผดุงครรภ 

7. ใหนักศกึษาทาํแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดกจิกรรมการสอนเสริมและการ
สอบรวบยอด 

8. จัดตารางใหนักศึกษาสอบรวบยอด  8 วิชา โดยจัดสถานการณในการสอบใหเหมือนกับการ
สอบข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ที่สภาการพยาบาลจัดสอบ 

9. ตรวจขอสอบ และสรุปผลการสอบรวบยอด 
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10. ติดตามผลการสอบขึ้นทะเบยีนรับใบอนุญาตประกอบวชิาชีพการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ 

11. วิเคราะหขอมลู 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
  มีข้ันตอนและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

1. ผูวิจัยเสนอโครงการการวิจยัตอคณะกรรมการวิจยัและพัฒนาวชิาการคณะฯ ที่คณบดี
แตงตั้งใหมหีนาทีพ่ิจารณาโครงการวิจยั 

2. ผูวิจัยเสนอโครงการวิจยัตอคณบดีคณะพยาบาลศาสตร และคณะกรรมการวิจยัและ
พัฒนาวชิาการคณะฯ เพื่ออนุมัติทนุสนับสนุน 

3. ผูวิจัยชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจยัใหกลุมตัวอยางทราบ เพื่อขอความรวมมือในการ
วิจัยและแจงการพิทกัษสิทธแิกกลุมตัวอยาง     

 4.   ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยแจกแบบสอบถามใหกับนักศึกษาชั้นปที่   4    ที่เปนกลุม
ตัวอยางจํานวน 113 คน  โดยแจกแบบสอบถามเมื่อเสร็จส้ินโครงการสอนเสริมและสอบรวบยอด
แลว  ไดรับแบบสอบถามกลับจํานวน 112  ฉบับ คิดเปนรอยละ  99.12 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจยัเรื่องนีว้ิเคราะหขอมลูโดยใชสถิติดังนี ้ 
 1.  ขอมูลความพรอมของนักศึกษาในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.   ขอมูลความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการสอนเสริมและการสอบ 
รวบยอด  วิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3.  ผลการสอบรวบยอดและผลการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภวิเคราะหโดยหาคารอยละ 
 4.  การหาความสัมพันธระหวางผลการสอบรวบยอดกับผลการสอบขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ โดยใชการทดสอบไครสแควร 
(Chi-square test) 
 
 

 
 
 
 

 
 


