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บทคัดยอ 
 
การศึกษามีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) ปจจัยสวนบุคคล ทัศนคติ คานิยม ความคาดหวัง              

การสนับสนุนและสุขภาวะองครวมของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 2) ความพึงพอใจของผูคา
บริการทางเพศแบบแอบแฝง  3) ปจจัยที่มีผลตอความพึงพอใจของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
และ 4) แนวทางแกไขปญหาของการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง ผลการศึกษามีดังนี้ 

1.  กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุ 21 - 30  ป จบการศึกษาสูงสุดระดับมัธยมศึกษา ภูมิลําเนา
อยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  สวนใหญครอบครัว บิดา มารดาแยกกันอยู  สถานภาพสมรสโสด 
มีอาชีพ (กอนเขามาคาบริการทางเพศ) มีอาชีพรับจาง (กอนเขามาคาบริการทางเพศ) รายไดเฉลี่ยตอ
เดือนกอนเขาสูอาชีพคาบริการ มีรายไดมากกวา 5,000 บาท และรายไดเฉล่ียหลังเขาสูอาชีพคา
บริการทางเพศ มีรายไดตั้งแต10,000 บาทขึ้นไป สวนใหญมีประสบการณทางเพศมากอนเขาสู
อาชีพขายบริการ มีภาระครอบครัวตองสงเสียเล้ียงดู หรือใหการอุปการะบิดา มารดา ที่พักอาศัย
ปจจุบัน เปนบานเชา/หองเชา สวนใหญเขาสูการคาบริการทางเพศดวยตนเอง สวนใหญตัดสินใจใน
การเขามาคาบริการทางเพศดวยตนเอง เลือกเขาสูอาชีพนี้เพราะเห็นวารายไดดี ระยะเวลาประกอบ
อาชีพคาบริการทางเพศนอยกวา 6 เดือน ระยะเวลาที่คาดวาจะประกอบอาชีพคาบริการทางเพศ
มากกวา 1 ป ถึง 3 ป    

2.  ปจจัยดานทัศนคติ คานิยมของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง สวนใหญกลุมตัวอยางที่
มีอาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงมีทัศนคติตออาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง
โดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.07 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ ทัศนคติคานิยม
ตอสังคม มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.22 อยูในระดับปานกลาง และทัศนคติคานิยมตออาชีพ มีคาเฉลี่ยเทากับ 
2.13 อยูในระดับปานกลางเชนกัน 



 
 
 
 

 
 
 
 

(2) 
 

ปจจัยดานความคาดหวังของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง สวนใหญกลุมตัวอยางที่มี
อาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงมีความคาดหวังตออาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง
โดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.88 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 3 ดาน คือ ความคาดหวังตอ
ตนเอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.77 อยูในระดับปานกลาง ความคาดหวังตอครอบครัว มีคาเฉลี่ยเทากับ 
2.25 อยูในระดับปานกลาง และดานความคาดหวังตอเพื่อน มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.85 อยูในระดับ       
ปานกลาง เชนกัน 

ปจจัยดานการสนับสนุนของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง สวนใหญกลุมตัวอยางที่มี
อาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงมีการสนับสนุนอาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง
โดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.00 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 3 ดาน คือ ดานโอกาส        
มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.17 อยูในระดับปานกลาง ดานความสามารถ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.89 อยูในระดับ  
ปานกลาง  ดานการสนับสนุน มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.89 อยูในระดับปานกลางเชนกัน 

ปจจัยดานสุขภาวะองครวมของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง สวนใหญกลุมตัวอยางที่มี
อาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงมีสุขภาพวะองครวมอาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง
โดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.93 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 4 ดาน คือ ดานรางกาย        
มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.16 อยูในระดับปานกลาง ดานจิตใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.08 อยูในระดับปานกลาง 
ดานสังคม มีคาเฉล่ียเทากับ 2.05 อยูในระดับปานกลาง และดานจิตวิญญาณ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.16 
อยูในระดับปานกลาง เชนกัน 

ปจจัยดานความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง สวนใหญกลุมตัวอยางที่มี
อาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงมีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวม 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.93 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ ดานความพึงพอใจทางเพศ 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.92 อยูในระดับปานกลาง และดานความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 
2.05 อยูในระดับปานกลาง  

3.  ปจจัยที่มีผลตอความพึงพอใจตอผูค าบริการทางเพศแบบแอบแฝงในจังหวัด
สมุทรปราการ คือ บุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดูครอบครัว ที่พักอาศัยปจจุบัน เหตุผลที่เลือกเขามา
ประกอบอาชีพ  หนทางการเขาสูอาชีพ ทัศนคติคานิยม ความคาดหวังตออาชีพ การสนับสนุน และ
สุขภาวะแบบองครวม ทั้งหมดมีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอการคาบริการทางเพศแบบ   
แอบแฝง  

4.  แนวทางแกไขปญหาผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงผูคาบริการทางเพศแสดงความ
คิดเห็นวาตองแกปญหาจากตัวกลุมผูคาบริการทางเพศ  ชองทางในการเขาถึงการคาบริการทางเพศ
แบบแอบแฝง และแกไขปญหาผูที่ซ้ือบริการทางเพศแบบแอบแฝง 



 
 
 
 

 
 
 
 

(3) 
 

ขอเสนอแนะจากการศึกษาครั้งนี้ คือ (1) หนวยงานที่เกี่ยวของควรรวมมือกันปลูกฝง
คุณธรรม จริยธรรม  (2) สงเสริม และสนับสนุนความเขมแข็งของสถาบันครอบครัว (3) รัฐบาลควร
มีการกระจายความเจริญออกสูสังคมชนบท (4) หนวยงานที่เกี่ยวของตระหนักถึงปญหาและให
ความชวยเหลือผูหญิงที่คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง โดยเนนการแกปญหา บําบัดรักษา แกไข
ฟนฟูดานรางกายจิตใจและอาชีพ (5) รัฐบาลควรมีมาตรการในการควบคุมส่ือลามก อนาจารตาง ๆ 
รวมถึงการจํากัดการใชส่ือดวย เพื่อเปนการลดชองทางในการเขาถึงการคาบริการทางเพศแบบ      
แอบแฝง  (6) แผนพัฒนาประเทศที่เนนพัฒนาเศรษฐกิจควบคูกับการพัฒนาสังคม ซ่ึงเปนปจจัยที่
นําไปสูการแกปญหาการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง และ (7) บูรณาการแกปญหาทุกมติที่มี
ความเชื่อมโยงสัมพันธกับการคาบริการทางการเพศแบบแอบแฝง เพื่อใหเกิดผลตอการแกไขปญหา
ไดอยางแทจริงและยั่งยืน 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป คือ (1)  ควรมีการศึกษาเจาะลึกและติดตามผลเปน
ระยะ เพื่อดูการเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิตของผูหญิงที่คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง (2) ควรศึกษาถึง
ผูที่คาบริการทางเพศ และครอบครัวของผูที่คาบริการทางเพศ เนื่องจากครอบครัวมีสวนเกี่ยวของ
กับการกําหนดพฤติกรรมของผูคาบริการทางเพศ (3) ควรมีการขยายขอบเขตการศึกษาในแงมุม     
ตาง ๆ ที่เปนปจจัยเสริมของการเขาสูการคาบริการทางเพศ เชน การศึกษาถึงอิทธิพลของสื่อที่มี
ผลกระทบตอการคาบริการทางเพศ หรือการศึกษาถึงการใชส่ือเพื่อแสวงหาผลประโยชนจากการคา
บริการทางเพศ 
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ABSTRACT 
 

The study aims to research about the satisfaction of indirect prostitutes in four 
dimensions; 1) personal factors, attitudes, values, expectations, support and sanitary which are 
associated with the group of women offering sexual services 2) the satisfaction of indirect 
prostitutes 3) involved factors to the satisfaction of indirect prostitutes, and 4) solution for 
assisting indirect prostitutes. After researching, there are many interesting findings, such as; 

1.  Most of the sampling groups of women offering sexual services, aging between 21-
30 years old, graduate primary or secondary level , mostly come from the northeastern region, 
most parents separated families, single status, occupation (prior to sexual services) are employed. 
Earning their living as employee and receiving the salary up 5,000 baht. When these women 
engage in sexual services they received is more than 10,000 baht and most of them are having the 
experiences about sex and just working in this field. Before working in sexual businesses, had 
rearing family, rent a house / apartment, they were into sexual services by themselves. The people 
involved in the decision to enter the sexual services, most decided to sexual services by 
themselves. The reason persuading women decide to be indirect prostitutes is good income, have 
the time workers less than the 6-month period and  expected to be sexual services than 1 year to 3 
years.   
  2.  The factor of attitude values of indirect prostitutes, most of the sampling groups of 
women of indirect prostitutes had attitude values with the job of indirect prostitutes with a mean 
of 2.07 at a moderate level, divided into two areas: the social attitudes with a mean of 2.22 at a 
moderate level and career attitudes with a mean of 2.13 at  a moderate level as well.  



 
 
 
 

 
 
 
 

(5) 
 

The factor of expectation values of indirect prostitutes, most of the sampling groups of  
women  of indirect prostitutes had expectation values with the job of indirect prostitutes with a 
mean of 1.88 at  a moderate level, divided into three areas:  the self-expectations with a mean of 
1.77  at  a moderate level, expectations  values of family with a mean of 2.25 at  a moderate level 
and friends expectations values with a mean of 1.85  at  a moderate level as well.                                                       

The factor of support of indirect prostitutes, most of the sampling groups of  women  of 
indirect prostitutes had support with the job of indirect prostitutes with a mean of 2.00 at a 
moderate level, divided into three areas: the opportunities a mean of 2.17 at a moderate level, 
capabilities with a mean of 1.89 at a moderate level and support with a mean of 1.89 at a 
moderate level as well.  

The factor of good condition are all associated of indirect prostitutes, most of the 
sampling groups of women of indirect prostitutes had good condition are all associated with the 
job of indirect prostitutes with a mean of 1.93 at  a moderate level ,divided into four aspects: the 
physical a mean of 2.16 at a moderate level, mental with a mean of 2.08 at  a moderate level, 
society has a mean of 2.05 at a moderate level and the spiritual with a mean of 2.16 at a moderate 
level  as well. 

The factor of satisfaction of indirect prostitutes, most of the sampling groups of women 
of indirect prostitutes had satisfaction with the job of indirect prostitutes with a mean of 1.93 at  a 
moderate level, divided into two aspects : the sexual satisfaction with a mean of 1.92 at a 
moderate level and economic satisfaction with a mean of 2.05 at  a moderate level.  

3.  Factors affecting the satisfaction of indirect prostitutes in  Samutprakarn Province is 
the person had rearing family, current residence, reasons to choose a career, the way of the 
professional, attitudes and values, expectations  and  support, good condition are all associated all 
relating to the satisfaction of indirect prostitutes. 

4.  Solve the problems of indirect prostitutes ; solve problems from a group of indirect 
prostitutes, channels of access to indirect prostitutes and resolve the purchase of indirect 
prostitutes. 

The recommended suggestions for realizing this research finding should be: (1) Involved 
agencies should promote the morality to indirect. (2) The family institution should be promoted 
and supported by involved people and social sections (3) The government should spread out the 



 
 
 
 

 
 
 
 

(6) 
 

development policies to rural areas. (4)The authorities should be aware of the problems and 
assistances for indirect prostitutes such as psychological rehabilitation and. (5)The government 
should control the pornography reduce television programs relating to indirect prostitutes. (6) 
National Policy should be focused on the Economic and Social Development for deescalating the 
economic crisis of indirect prostitutes (7) integrated solution should be promoted in order to 
provide sustainable assistance to indirect prostitutes. 

Suggestions for further research. (1) Should have the depth of the follow-up period, see 
the changes in the lifestyles of women who indirect prostitutes. (2) Should study the people who 
indirect prostitutes because the family is involved with the behavior of indirect prostitute. (3) 
Should be extended to study various aspects which supporter of entry into the sexual services 
such as study  the influence of the media that affect the sexual services or to the use of media to 
profit from the sexual services.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จไดดวยความชวยเหลือจากอาจารย ดร.ทิพาภรณ โพธ์ิถวิล 
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธที่ไดสละเวลาอันมีคายิ่ง ใหคําปรึกษา แนะนําอยางจริงใจดวยความ
เมตตายิ่ง รวมทั้งไดรับความกรุณาจาก รองศาสตราจารย ดร.ขัตติยา กรรณสูต รองศาสตราจารย
นิภา ส.ตุมรสุนทร และผูชวยศาสตราจารย ดร.เสาวนิจ นิจอนันตชัย ที่ไดสละเวลาเปนกรรมการ
ควบคุมและสอบวิทยานิพนธ 

ความรูทั้งหมดที่ ผูวิจัยไดรับ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารยบัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติทุกทาน และอาจารยพิเศษที่ไดประสิทธิประสาทวิชาความรู
อันมีคายิ่งแกผูวิจัย 

ขอขอบคุณโรงพยาบาลสมุทรปราการ ที่ไดมอบทุนสนับสนุนในการทําวิจัยของบุคลากร
ในโรงพยาบาล ผูวิจัยจะนําความรูและขอมูลที่รับจากการทําวิทยานิพนธในครั้งนี้ กลับไปพัฒนาใน
การทํางาน 

ขอขอบคุณ บุคลากรที่ปฏิบัติงานในคลินิกกามโรค โรงพยาบาลสมุทรปราการทุกทาน       
ที่เสียสละเวลาใหความชวยเหลือเปนอยางดีในการรวบรวมขอมูล และใหคําปรึกษาปญหาในการทาํ
วิทยานิพนธคร้ังนี้ 

ขอขอบคุณ เจาหนาที่ฝายสวัสดิการสังคม โรงพยาบาลสมุทรปราการทุกทาน ที่ใหกําลังใจ
แกผูวิจัยดวยดีมาตลอด และใหการสนับสนุนจนวิทยานิพนธประสบความสําเร็จในการศึกษาครั้งนี้ 
 
 
 
                                                                                                                                ณัฐพงศ  ภูทัตโต 
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