
 
 
 
 

 
 
 
 

 

บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา 
 

การศึกษาเรื่อง “ปจจัยที่มีผลตอความพึงพอใจของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงใน
จังหวัด สมุทรปราการ” ผลการศึกษานําเสนอเปน 8 สวน ดังนี้ 

4.1 ปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 
4.2 ปจจัยดานทัศนคติคานิยมของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
4.3 ปจจัยดานความคาดหวังของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
4.4 ปจจัยดานการสนับสนุนของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
4.5 ปจจัยดานสุขภาวะองครวมของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
4.6 ปจจัยดานความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
4.7 การทดสอบความสัมพันธ ระหวางตัวแปร ทัศนคติคานิยม ความคาดหวัง การ

สนับสนุน สุขภาวะองครวม และความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
4.8 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

4.1 ปจจัยสวนบุคคลของกลุมตวัอยาง 
 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผูหญิงขายบริการทางเพศแบบแอบแฝงที่มาใช
บริการของคลินิกกามโรคจังหวัดสมุทรปราการ ในชวงเวลาเดือนกุมภาพันธ 2553 จํานวน 150 คน 
โดยขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางประกอบดวยอายุ ระดับการศึกษาสูงสุด ภูมิลําเนา ภูมิหลังทาง
ครอบครัว สถานภาพสมรส อาชีพกอนเขามาคาบริการทางเพศ รายไดเฉลี่ยตอเดือนที่ยังไมไดหัก
คาใชจายกอนเขาสูอาชีพคาบริการ รายไดเฉลี่ยตอเดือนที่ยังไมไดหักคาใชจายหลังเขาสูอาชีพคา
บริการ  ประสบการณทางเพศกอนเขาสูอาชีพขายบริการ บุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดู ที่พักอาศัย
ปจจุบัน บุคคลที่ชักชวนใหเร่ิมเขาสูการคาบริการทางเพศ บุคคลที่มีสวนในการชวยตัดสินใจในการ
เขามาคาบริการทางเพศ  เหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศ ระยะเวลาที่เขามา
ประกอบอาชีพคาบริการทางเพศ และระยะเวลาที่คาดวาจะไดอยูในอาชีพนี้ ดังแสดงในตารางที่ 4.1  
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ตารางที่ 4.1 
จํานวน รอยละ ของปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 

 

ลักษณะขอมูล จํานวน รอยละ 

อายุ   

 นอยกวา 20  ป 35 23.34 

 21 -  30  ป 69 46.00 

 31 -  40  ป 32 21.33 

 40 ป ขึ้นไป 14 9.33 

 รวม 150 100.00 

ระดับการศึกษาสูงสุด   

 ประถมศึกษา 44 29.33 

  มัธยมศึกษา 88 58.67 

 อนุปริญญา 8 5.33 

 ปริญญาตรี 6 4.00 

 อ่ืน ๆ (ไมไดเรียนหนงัสือ) 4 2.67 

 รวม 150 100.00 

ภูมิลําเนา   

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 57 38.00 

 ภาคเหนือ 35 23.33 

 ภาคกลางและปริมณฑล 34 22.67 

 ภาคตะวันออก 13 8.67 

 ภาคใต 8 5.33 

 รวม 150 100.0 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูล จํานวน รอยละ 

ภูมิหลังครอบครัว   

       บิดา มารดา อยูรวมกัน 70 46.67 

       บิดา มารดา แยกกนัอยู 80 53.33 

       รวม 150  100.00 

สถานภาพสมรส   

 โสด 106 70.67 

 หยาราง/แยกกนัอยู 19 12.67 

 สมรส จดทะเบียน 17 11.33 

 อยูดวยกนัโดยไมไดสมรส                                      8                         5.33 

 รวม 150 100.00 

อาชีพ (กอนเขามาคาบริการทางเพศ)   

 รับจาง 77 51.34 

 นักศึกษา                                                29                       19.33 

 แมบาน                                          23             15.33 

 คาขาย                                                     16             10.67 

 รับราชการรัฐวิสาหกจิ                5 3.33 

 รวม 150 100.00 

รายไดเฉล่ียตอเดือนกอนเขาสูอาชีพคาบรกิาร   

 นอยกวา 5,000 บาท 67 44.67 

 มากกวา 5,000 บาท 83 55.33 

 รวม 150 100.00 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูล จํานวน รอยละ 

รายไดเฉล่ียตอเดือนหลังเขาสูอาชีพคาบรกิาร   

      นอยกวา 5,000 บาท 31 20.67 

      มากกวา 5,000 ถึง 10,000 บาท 41 27.33 

      ตั้งแต 10,000 บาทขึ้นไป 78 52.00 

รวม 150 100.00 

ประสบการณทางเพศกอนเขาสูอาชพีขายบริการ   

 เคย 104 69.33 

 ไมเคย 46 30.67 

 รวม 150 100.00 

ภูมิหลังครอบครัว   

 บิดา มารดา 67 44.67 

 ไมมี 45 30.00 

 อ่ืน ๆ (บิดา มารดา และ บุตร) 27 18.00 

 พี่/นอง/ญาติ 11 7.33 

 รวม 150 100.00 

ท่ีพักอาศัยปจจุบัน   

 บานเชา/หองเชา 78 52.00 

  อาศัยผูอ่ืนอยู 45 30.00 

 บานของตนเอง 21 14.00 

 อ่ืน ๆ  (ราน) 6 4.00 

 รวม 150 100.00 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูล จํานวน รอยละ 

ผูชักชวนใหเขาสูการคาบริการทางเพศ   

 ดวยตนเอง 132 88.00 

 ผานนายหนา 12 8.00 

 อ่ืน ๆ (เพื่อนแนะนํา) 6 4.00 

 รวม 150 100.00 

บุคคลท่ีมีสวนในการชวยตัดสินใจในการเขามา 
คาบริการทางเพศ   

 ไมมี (ตัดสินใจเอง) 110 73.33 

 เพื่อน 28 18.67 

 บิดา/มารดา 9 6.00 

 พี่และ/หรือนอง 3 2.00 

 รวม 150 100.00 

เหตุผลท่ีทานเลือกเขามาสูอาชีพนี ้   

 รายไดด ี 65 43.33 

 สงเสียเล้ียงดูครอบครัว 46 30.67 

 วางงาน 32 21.33 

  เพื่อการศึกษา 7 4.67 

 รวม 150 100 

ระยะเวลาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศ   

 นอยกวา 6 เดือน 57 38.00 

 มากกวา 6 เดือน ถึง 1 ป 15 10.00 

 มากกวา 1 ป   55 36.67 

 มากกวา 3 ป ขึ้นไป  23 15.33 

 รวม 150 100.00 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูล จํานวน รอยละ 

ระยะเวลาที่คาดวาจะประกอบอาชีพคาบรกิารทางเพศ    

 นอยกวา 1 ป 51 34.00 

 มากกวา 1 ป ถึง 3 ป 75 50.00 

 มากกวา 4 ป ขึ้นไป 24 16.00 

 รวม 150 100.00 
 
4.1.1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

ผลการศึกษา พบวา อายุของกลุมตัวอยางสวนใหญ มีอายุ 21 - 30  ป จํานวน 69  คน        
คิดเปนรอยละ 46.00 รองลงมาอายุนอยกวา 20  ป  จํานวน 35  คน  คิดเปนรอยละ  23.34  อายุ 31 -  
40  ป  จํานวน  32  คน  คิดเปนรอยละ 21.33  และอายุ  40 ปขึ้นไป  จํานวน  14   คน  คิดเปนรอยละ 
9.33  

ระดับการศึกษาสูงสุดของกลุมตัวอยางสวนใหญจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา จํานวน 88  
คน คิดเปนรอยละ 58.67 รองลงมา ประถมศึกษา จํานวน 44  คน คิดเปนรอยละ 29.33 อนุปริญญา  
จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 5.33 ระดับปริญญาตรี จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 4.00  และอื่น ๆ 
(ไมไดเรียนหนังสือ) จํานวน 4  คน คิดเปนรอยละ 2.67 

ภูมิลําเนากลุมตัวอยางใหญอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 
38.00 รองลงมา ภาคเหนือ จํานวน  35  คน คิดเปนรอยละ 23.33  ภาคกลางและปริมณฑล จํานวน 
34 คน คิดเปนรอยละ 22.67 ภาคตะวันออก จํานวน 13  คน คิดเปนรอยละ 8.67 และภาคใต จํานวน  
8  คน คิดเปนรอยละ 5.33 
  ภูมิหลังทางครอบครัวกลุมตัวอยางสวนใหญมีครอบครัว บิดา มารดาแยกกันอยู จํานวน 80 
คน คิดเปนรอยละ 53.33 และมีครอบครัว บิดา มารดา อยูรวมกัน จํานวน 70 คน คิดเปนรอยละ 
46.67   

สถานภาพสมรสกลุมตัวอยางสวนใหญมีสถานภาพโสด จํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 
70.67 รองลงมา หยาราง/แยกกันอยู จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 12.67  สมรส/จดทะเบียน จํานวน  
17 คน คิดเปนรอยละ 11.33  และอยูดวยกันโดยไมไดสมรส  จํานวน 8  คน คิดเปนรอยละ  5.33 



 
 
 
 

 
 
 
 

 106 

อาชีพ (กอนเขามาคาบริการทางเพศ) กลุมตัวอยางสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง จํานวน      
77 คน คิดเปนรอยละ 51.34  รองลงมา เปนนักศึกษา จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 19.33 แมบาน 
จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 15.33  คาขาย จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 10.67 และรับราชการ/
รัฐวิสาหกิจ จํานวน 5  คน คิดเปนรอยละ  3.33 

รายไดเฉล่ียตอเดือนกอนเขาสูอาชีพคาบริการ (รายไดที่ยังไมไดหักคาใชจาย) กลุมตัวอยาง 
สวนใหญมีรายไดมากกวา 5,000 บาท จํานวน 83  คน คิดเปนรอยละ 55.33 และมีรายไดนอยกวา 
5,000 บาท  จํานวน  67  คน  คิดเปนรอยละ 44.67  รายไดเฉล่ียหลังเขาสูอาชีพคาบริการทางเพศ 
(รายไดเฉล่ียตอเดือนที่ยังไมไดหักคาใชจาย) กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดตั้งแต 10,000 บาท     
ขึ้นไปมีจํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 52.00  รองลงมา มีรายไดมากกวา 5,000 - 10,000 บาท 
จํานวน 41 คน  คิดเปนรอยละ 27.33 และรายไดนอยกวา 5,000 บาท จํานวน 31  คน คิดเปนรอยละ 
20.67  

ประสบการณทางเพศกอนเขาสูอาชีพขายบริการ กลุมตัวอยางสวนใหญมีประสบการณทาง
เพศมากอนเขาสูอาชีพขายบริการ จํานวน  104 คน  คิดเปนรอยละ 69.33 และไมเคยมีประสบการณ
ทางเพศมากอน จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 30.67 

ภูมิหลังครอบครัวกลุมตัวอยางสวนใหญมีภาระครอบครัวตองสงเสียเล้ียงดู หรือใหการ
อุปการะบิดา มารดา จํานวน  67  คน คิดเปนรอยละ 44.67 รองลงมาไมมีภาระครอบครัว จํานวน 45 
คน คิดเปนรอยละ 30.00 และอื่น ๆ  คือ มีภาระสงเสียเล้ียงดู หรือใหการอุปการะ บิดา-มารดาและ
บุตร จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 18.00 และพี่/นอง/ญาติ จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 7.33 

 ที่พักอาศัยปจจุบันของกลุมตัวอยางสวนใหญ เปนบานเชา/หองเชา จํานวน 78  คน คิดเปน
รอยละ 52.00  อาศัยผูอ่ืนอยู  จํานวน 45  คน คิดเปนรอยละ 30.00 บานของตนเอง จํานวน 21 คน   
คิดเปนรอยละ 14  และอื่น ๆ  จํานวน 6  คน คิดเปนรอยละ  4 

ผูชักชวนใหเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงกลุมตัวอยางสวนใหญเขาสูการคา
บริการทางเพศดวยตนเอง จํานวน  132 คน คิดเปนรอยละ 88.00 รองลงมา คือ มีนายหนาชักชวน
จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 8.00 และอ่ืน ๆ (เพื่อนแนะนํา) จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 4.00   

บุคคลที่มีสวนในการชวยตัดสินใจที่จะเขามาคาบริการทางเพศกลุมตัวอยางสวนใหญ
ตัดสินใจในการเขามาคาบริการทางเพศดวยตนเอง จํานวน 110  คน คิดเปนรอยละ 73.33 รองลงมา
เพื่อนชวยตัดสินใจ  จํานวน 28   คน คิดเปนรอยละ 18.67  บิดา มารดาชวยตัดสินใจ จํานวน 9  คน  
คิดเปนรอยละ 6.00 และพี่ นองชวยตัดสินใจ จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 2.00 
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เหตุผลที่ทานเลือกเขาสูอาชีพนี้กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นวารายไดดี จํานวน 65 คน        
คิดเปนรอยละ 43.33 รองลงมา ตองสงเสียเล้ียงดูครอบครัว จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 30.67  
วางงาน จํานวน 32  คน คิดเปนรอยละ 21.33  และเพื่อการศึกษา จํานวน 7  คน คิดเปนรอยละ  4.67 

ระยะเวลาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศกลุมตัวอยางสวนใหญนอยกวา 6 เดือน จํานวน     
57 คน คิดเปนรอยละ 38.00 รองลงมา มากกวา  1 ป  จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 36.67 มากกวา     
3 ปขึ้นไป จํานวน 23  คน คิดเปนรอยละ 15.33 และมากกวา 6  เดือนถึง 1 ป จํานวน 15 คน คิดเปน
รอยละ 10.00 

ระยะเวลาที่คาดวาจะประกอบอาชีพคาบริการทางเพศกลุมตัวอยางสวนใหญประกอบ
อาชีพ มากกวา 1 ป ถึง 3 ป  จํานวน 75 คน คิดเปนรอยละ 50.00 รองลงมา ประกอบอาชีพนอยกวา 
1 ป  จํานวน 51  คน คิดเปนรอยละ 34.00 และมากกวา 4 ป ขึ้นไป จํานวน 24  คน คิดเปนรอยละ 
16.00  
 

4.2 ปจจัยดานทัศนคติคานิยมของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ตารางที่ 4.2  
คาเฉล่ีย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของทัศนคติคานิยม 

ของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ขอความ x  S.D ระดับความคิดเห็น 

ดานทัศนคติคานิยมตอสังคม    
1. การมีเพศสัมพันธกับเพื่อนชาย ถือเปนเรื่องธรรมดา 2.09 0.67 ปานกลาง 
2. สังคมยกยองคนที่มีเงิน มากกวา คนที่ทาํความด ี 2.31 0.70 ปานกลาง 
3. เงินสามารถซื้อไดทุกอยาง 2.25 0.78 ปานกลาง 
4. ผูหญิงที่แตงตัวดูดเีหมือนดารา นักรอง เปนคนที่
นาสนใจ 

2.25 
 

0.72 ปานกลาง 

รวม 2.22 0.71 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ) 
 

ขอความ x  S.D ระดับความคิดเห็น 

ดานทัศนคติคานิยมตออาชพี    
5. อาชีพการคาบริการทางเพศเปนอาชีพอิสระใครก ็
สามารถทําได 

    2.33     0.69 ปานกลาง 

6. การคาบริการทางเพศเปนเรื่องที่ไมไดทาํใหคนอื่น
เสียหายเพราะเปนรางกายของเราเอง 

2.27 0.65 ปานกลาง 

7. การคาบริการทางเพศเปนอาชีพที่สรางรายไดทีด่ ี 2.38 0.70 มาก 
8. ไมมีความรูสึกฝนใจ หรืออึดอัด เมื่อตองมี
เพศสัมพันธกบัลูกคา 

1.90 0.65 ปานกลาง 

9. รูสึกอึดอัด เบื่อหนายกฎหมายหามการคาบริการทาง
เพศ 

1.95 0.64 ปานกลาง 

10. การคาบริการทางเพศไมนารังเกียจ และไม
จําเปนตองปกปด 

1.95 0.64 ปานกลาง 

11. การคาบริการทางเพศจะชวยใหอยูรอดในสภาพ
สังคมปจจุบัน 

2.01 0.62 ปานกลาง 

12. ถามีงานอื่นที่สรางรายไดเพียงพอ จะเลิกการคา
บริการทางเพศแมงานนัน้ตองเหน็ดเหนื่อย 

2.29 0.61 ปานกลาง 

13. ถาติดเชื้อเอดสก็จะยังประกอบอาชีพคาบริการทาง
เพศตอไป 

1.57 0.72 นอย 

14. มักจะปฏิเสธลูกคาที่ไมยอมใชถุงยางอนามัย 2.51 0.69 มาก 
15. อาชีพคาบริการทางเพศ ที่ทําอยูเปนงานสบายหา
เงิน 

2.31 0.67 ปานกลาง 

รวม 2.13 0.66 ปานกลาง 

ปจจัยดานทัศนคติคานิยมโดยรวม 2.07 0.46 ปานกลาง 
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จากตารางที่ 4.2 ผลการวิเคราะหปจจัยดานทัศนคติคานิยมตออาชีพการคาบริการทางเพศ
แบบแอบแฝง พบวา ปจจัยดานทัศนคติคานิยมตออาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวม 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.07 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ ทัศนคติคานิยมตอสังคม
และทัศนคติคานิยมตออาชีพ   

ทัศนคติคานิยมตอสังคม มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.22 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ 
พบวา สังคมยกยองคนที่มีเงิน มากกวา คนที่ทําความดี มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.31 อยูในระดับ 
ปานกลาง รองลงมา เงินสามารถซื้อไดทุกอยาง มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.25 อยูในระดับปานกลาง         
ซ่ึงเทากับผูหญิงที่แตงตัวดูดีเหมือนดารา นักรอง เปนคนที่นาสนใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.25 อยูใน
ระดับปานกลาง และการมีเพศสัมพันธกับเพื่อนชายถือเปนเรื่องธรรมดา มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.09 อยู
ในระดับปานกลาง 

ทัศนคติคานิยมตออาชีพ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.13 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ 
พบวา ปฏิเสธการใหบริการลูกคาที่ไมยอมใชถุงยางอนามัย มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.51 อยูในระดับ
มาก รองลงมา การคาบริการทางเพศวาเปนอาชีพที่สรางรายไดที่ดี  มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.38 อยูใน
ระดับมาก อาชีพการคาบริการทางเพศเปนอาชีพอิสระใครก็สามารถทําได มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.33 อยู
ในระดับปานกลาง  อาชีพคาบริการทางเพศที่ทําอยูเปนงานสบาย มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.31 อยูในระดับ
ปานกลาง ถามีงานอื่นที่สรางรายไดเพียงพอจะเลิกคาบริการทางเพศแมงานนั้นตองเหน็ดเหนื่อย       
มีคาเฉลี่ยเทากับ  2.29 อยูในระดับปานกลาง การคาบริการทางเพศเปนเรื่องที่ไมไดทําใหคนอื่น
เสียหาย เพราะเปนรางกายของเราเอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.27 อยูในระดับปานกลาง การคาบริการทาง
เพศจะชวยใหอยูรอดในสภาพสังคมปจจุบัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.01 อยูในระดับปานกลาง รูสึกอึดอัด 
เบื่อหนายกฎหมายหามการคาบริการทางเพศ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.95 อยูในระดับปานกลาง ซ่ึงเทากับ
การคาบริการทางเพศไมนารังเกียจ และไมจําเปนตองปกปด มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.95 อยูในระดับ    
ปานกลาง ไมมีความรูสึกฝนใจ หรืออึดอัด เมื่อตองมีเพศสัมพันธกับลูกคา มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.90  
อยูในระดับปานกลาง และ ถาติดเชื้อเอดสก็จะยังประกอบอาชีพคาบริการทางเพศตอไป มีคาเฉลี่ย
เทากับ 1.57 อยูในระดับนอย 
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4.3 ปจจัยดานความคาดหวงัของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ตารางที่ 4.3 
คาเฉล่ีย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของความคาดหวงั 

ตออาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ขอความ x  SD ระดับความคิดเห็น 

ความคาดหวงัตอตนเอง 
16. การคาบริการทางเพศทําใหตนมีความสุข 

 
1.78 

 
0.73 

 
ปานกลาง 

17. รายไดจากการคาบริการทางเพศทําใหมีรายไดไปเทีย่ว
หรือไปซื้อสินคาราคาแพงๆ อยูในสังคมทีห่รูหรา 

1.99 0.70 ปานกลาง 

18. ตนจะอยูในอาชีพนี้จนไดรับการเลื่อนฐานะไปเปนผู
จัดหาและจนกลายเปนเจาของกิจการของตัวเองในที่สุด 

1.59 0.67 นอย 

19. อาชีพนี้จะทําใหพบกับผูอุปการะเลี้ยงดู 1.80 0.70 ปานกลาง 
20. ตนจะพบคูครองที่สามารถใชชีวิตครอบครัวจากอาชพีนี ้ 1.71 0.68 ปานกลาง 

รวม 1.77 0.69 ปานกลาง 

ความคาดหวงัตอครอบครัว    
21. รายไดจากการคาบริการทางเพศจะทําใหสามารถสงเงิน 
กลับไป ทําใหครอบครัวมีรายไดใชจายเพื่อความเปนอยูทีด่ี
ขึ้น 

2.25 0.67 ปานกลาง 

รวม 2.25 0.67 ปานกลาง 

ความคาดหวงัตอเพื่อน    
22. การคาบริการทางเพศจะทําใหเพื่อนๆ ยอมรับใน
ความสามารถของตน และทาํใหเขากลุมกบัเพื่อนได 

1.76 0.66 ปานกลาง 

23. การคาบริการทางเพศจะทําใหมีเงนิ ส่ิงของเหมือน
เพื่อน 

1.95 0.72 ปานกลาง 

รวม 1.85 0.69 ปานกลาง 

ปจจัยดานความคาดหวังโดยรวม 1.88 0.35 ปานกลาง 
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จากตารางที่ 4.3 ผลการวิเคราะหความคาดหวังตออาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง
พบวา  ความคาดหวังตออาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.88 อยู
ในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 3 ดาน คือ ความคาดหวังตอตนเอง ความคาดหวังตอ
ครอบครัวและความคาดหวังตอเพื่อน  

ความคาดหวังตอตนเอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.77 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ 
พบวา รายไดจากการคาบริการทางเพศทําใหมีรายไดไปเที่ยวหรือไปซื้อสินคาราคาแพง ๆ อยูใน
สังคมที่หรูหรา มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 1.99 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา อาชีพนี้จะทําใหพบกับ
ผูอุปการะเลี้ยงดู มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.80 อยูในระดับปานกลาง  การคาบริการทางเพศทําใหตนมี
ความสุข มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.78 อยูในระดับปานกลาง  ตนจะพบคูครองที่สามารถใชชีวิตครอบครัว
จากอาชีพนี้  มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.71 อยูในระดับปานกลาง และตนจะอยูในอาชีพนี้จนไดรับการเลื่อน
ฐานะไปเปนผูจัดหาและจนกลายเปนเจาของกิจการของตัวเองในที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.80 อยูใน
ระดับนอย 

ความคาดหวังตอครอบครัว มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.25 อยูในระดับปานกลาง คือ รายไดจาก
การคาบริการทางเพศจะทําใหสามารถสงเงินกลับไป ทําใหครอบครัวมีรายไดใชจายเพื่อความ
เปนอยูที่ดีขึ้น 
  ดานความคาดหวังตอเพื่อน มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.85 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา     
รายขอ พบวา การคาบริการทางเพศจะทําใหมีเงิน ส่ิงของเหมือนเพื่อน มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 1.95 
อยูในระดับปานกลาง รองลงมา การคาบริการทางเพศจะทําใหเพื่อน ๆ ยอมรับในความสามารถของ
ตน และทําใหเขากลุมกับเพื่อนได มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.76 อยูในระดับปานกลาง 

 
4.4 ปจจัยดานการสนับสนุนของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 
ตารางที่ 4.4 

คาเฉล่ีย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของการสนับสนุนอาชีพ 
ของการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 
ขอความ x  SD ระดับความคิดเห็น 

โอกาส 
24. เปนคนหนาตาด ีบุคลิกดี 

 
2.22 

 
0.64 

 
ปานกลาง 

25. เปนคนมีมนุษยสัมพนัธด ีพูดคุยเกง 2.26 0.67 ปานกลาง 
26. แตงกายสวยงาม เซ็กซี ่ยัว่ยวน 2.05 0.72 ปานกลาง 

รวม 2.17 0.67 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.4 (ตอ) 
 

ขอความ x  SD ระดับความคิดเห็น 
ความสามารถ    
27. สามารถใชยาเสพติด หรือดื่มสุราไดโดยไมตองฝนใจ 1.84 0.83 ปานกลาง 
28. ชอบงานใหบริการผูอ่ืน 1.97 0.69 ปานกลาง 
29. สามารถเปลี่ยนคูนอนบอย ๆ 1.86 0.77 ปานกลาง 

รวม 1.89 0.76 ปานกลาง 
การสนับสนุน    
30. ครอบครัวไมขัดขวางที่จะมาคาบริการทางเพศ 1.84 0.71 ปานกลาง 
31. คนในชุมชนที่อาศัยอยูเห็นวาการไปสถานบริการทาง
เพศ หรือสถานเริงรมยเปนเรื่องธรรมดา 

1.91 0.69 ปานกลาง 

32. คนในชุมชนที่อาศัยอยู เห็นวาอาชพีคาบริการทางเพศ
ไมใชเร่ืองเสียหาย 

1.92 0.66 ปานกลาง 

รวม 1.89 0.68 ปานกลาง 
ปจจัยดานการสนับสนุนโดยรวม 2.00 0.60 ปานกลาง 

 
จากตารางที่ 4.4 ผลการวิเคราะหการสนับสนุนอาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

พบวาโดยรวมการสนับสนุนอาชีพการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 
2.00 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 3 ดาน คือ ดานโอกาส ดานความสามารถ และดานการ
สนับสนุน 

ดานโอกาส มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.17 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา เปนคน
มีมนุษยสัมพันธดี พูดคุยเกง มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.26 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา เปนคน
หนาตาดี บุคลิกดี มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.22 อยูในระดับปานกลาง และการแตงกายสวยงาม เซ็กซี่ 
ยั่วยวน มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.05 อยูในระดับปานกลาง 

ดานความสามารถ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.89 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา 
ชอบงานใหบริการผูอ่ืน มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 1.97 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา สามารถ
เปลี่ยนคูนอนบอย ๆ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.86 อยูในระดับปานกลางและสามารถใชยาเสพติดหรือ        
ดื่มสุราไดโดยไมตอง ฝนใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.84 อยูในระดับปานกลาง 

ดานการสนับสนุน มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.89 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา 
คนในชุมชนที่อาศัยอยู เห็นวาอาชีพคาบริการทางเพศไมใชเร่ืองเสียหาย มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 1.92 
อยูในระดับปานกลาง รองลงมา คนในชุมชนที่อาศัยอยูเห็นวาการไปสถานบริการทางเพศ หรือ
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สถานเริงรมยเปนเรื่องธรรมดา มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.91 อยูในระดับปานกลาง และครอบครัวไม
ขัดขวางที่จะมาคาบริการทางเพศ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.84 อยูในระดับปานกลาง 

 
4.5 ปจจัยดานสุขภาวะองครวมของผูคาบรกิารทางเพศแบบแอบแฝง 

 
ตารางที่ 4.5 

คาเฉล่ีย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของสุขภาวะองครวม 
ของการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 
ขอความ x  SD ระดับความคดิเห็น 

รางกาย 
33. มีเวลาดูแลเอาใจใสสุขภาพตัวเอง 

 
2.21 

 
0.69 

 
ปานกลาง 

34. มีความพอใจในสภาพรางกายที่เปนอยูขณะนี ้ 2.08 0.68 ปานกลาง 
35. มีโอกาสเสี่ยงตอการเปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 2.08 0.76 ปานกลาง 
36. ไดเขารับการตรวจเลือดหรือตรวจสุขภาพเปนประจาํ
ตามกําหนด 

2.29 0.71 ปานกลาง 

รวม 2.16 0.71 ปานกลาง 

ดานจิตใจ    
37. รูสึกอึดอัดเมื่อตองปรับตัวใหเขากับอารมณหรือ
ความตองการของผูอ่ืน 

2.19 0.67 ปานกลาง 

38. รูสึกเครียด หรือวิตกกังวลที่ตองประกอบอาชีพ
การคาบริการทางเพศ 

2.17 0.67 ปานกลาง 

39. รูสึกไมพอใจ เมื่อมีคนกลาวรายตออาชีพคาบริการ
ทางเพศที่ฉันทําอยู 

2.15 0.68 ปานกลาง 

40. รูสึกพอใจกับชีวิตความเปนอยูในปจจบุัน 1.84 0.67 ปานกลาง 
รวม 2.08 0.67 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.5 (ตอ) 
 

ขอความ x  SD ระดับความคดิเห็น 

สังคม    
41. ในระดับการศึกษาที่มีอยู  ไมสามารถหาเลี้ยงชีพ
ตนเองดวยอาชีพได 

1.97 0.64 ปานกลาง 

42. ในครอบครัวของตนมีภาระหนี้สินอยู 2.08 0.71 ปานกลาง 
รวม 2.05 0.67 ปานกลาง 

ดานจิตวิญาณ    
44. มีความสุขกับชีวิตปจจุบนัที่ไดทําบุญ หรือได
ประกอบกิจกรรมทางศาสนา 

2.29 0.71 ปานกลาง 

45. ไดนําเงนิจากการคาบริการทางเพศที่ทําในปจจุบัน 
ไปสรางประโยชนใหชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู 

2.08 0.71 ปานกลาง 

46. สมาชิกในชุมชนมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผตอตน 2.07 0.61 ปานกลาง 
47. ไดยึดถือปฏิบัติตามคําส่ังสอนของศาสนา 2.21 0.63 ปานกลาง 

รวม 2.16 0.66 ปานกลาง 

ปจจัยดานสขุภาวะแบบองครวมโดยรวม 1.93 0.26 ปานกลาง 
 

จากตารางที่ 4.5 ผลการวิเคราะหสุขภาพวะองครวมของหญิงคาบริการทางเพศแบบ      
แอบแฝง พบวา โดยรวมสุขภาวะองครวมของหญิงคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวม            
มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.93 อยูในระดับปานกลาง โดยแบงออกเปน 4 ดาน คือ ดานรางกาย ดานจิตใจ 
ดานสังคมและดานจิตวิญญาณ 

ดานรางกาย  มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.16 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา การได
เขารับการตรวจเลือดหรือตรวจสุขภาพเปนประจําตามกําหนด มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.29 อยูใน
ระดับปานกลาง รองลงมา มีเวลาดูแลเอาใจใสสุขภาพตัวเอง มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.21 อยูใน
ระดับปานกลาง มีความพอใจในสภาพรางกายที่เปนอยูขณะนี้ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.08 อยูในระดับ
ปานกลาง ซ่ึงเทากับมีโอกาสเสี่ยงตอการเปนโรคติดตอทางเพศสัมพันธ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.08 อยูใน
ระดับปานกลาง 

ดานจิตใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.08 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา รูสึกอึด
อัดเมื่อตองปรับตัวใหเขากับอารมณหรือความตองการของผูอ่ืน มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.19 อยูใน



 
 
 
 

 
 
 
 

 115 

ระดับปานกลาง รองลงมา รูสึกเครียด หรือวิตกกังวลที่ตองประกอบอาชีพการคาบริการทางเพศ     
มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.17 อยูในระดับปานกลาง รูสึกไมพอใจ เมื่อมีคนกลาวรายตออาชีพคาบริการทาง
เพศที่ฉันทําอยู มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.15 อยูในระดับปานกลาง และรูสึกพอใจกับชีวิตความเปนอยูใน
ปจจุบัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.84 อยูในระดับปานกลาง 

ดานสังคม  มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.05 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ใน
ครอบครัวของตนมีภาระหนี้สินอยู มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 2.08 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา ใน
ระดับการศึกษาที่มีอยู ไมสามารถหาเลี้ยงชีพตนเองดวยอาชีพได มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.97 อยูในระดับ
ปานกลาง 

ดานจิตวิญญาณ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.16 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอ พบวา มี
ความสุขกับชีวิตปจจุบันที่ไดทําบุญ หรือไดประกอบกิจกรรมทางศาสนา มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 
2.29 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา ไดยึดถือปฏิบัติตามคําสั่งสอนของศาสนา มีคาเฉลี่ยเทากับ 
2.21 อยูในระดับปานกลาง ไดนําเงินจากการคาบริการทางเพศที่ทําในปจจุบัน ไปสรางประโยชน
ใหชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.08 อยูในระดับปานกลาง และสมาชิกในชุมชนมีความ
เอื้อเฟอเผ่ือแผตอตน มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.07 อยูในระดับปานกลาง 
 

4.6 ปจจัยดานความพึงพอใจของผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ตารางที่ 4.6 
คาเฉล่ีย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นของความพึงพอใจ 

ตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ขอความ x  SD ระดับความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจทางเพศ    
48. มีความพึงพอใจในการใหบริการทางเพศแก
ผูใชบริการชายซึ่งไมใชคูครองตนเพราะใหความรูสึก
ตื่นเตนและแปลกใหม 

1.71 0.56 ปานกลาง 

49. มีความพึงพอใจในการใชสารเสพติดในขณะมี
เพศสัมพันธ 

1.50 0.61 นอย 

50. มีความพึงพอใจการคาบริการทางเพศเพราะทําใหได
ปลดปลอยอารมณความรูสึกทางเพศ 

1.69 0.64 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.6 (ตอ) 
 

ขอความ x  SD ระดับความพึงพอใจ 

51. มีความพึงพอใจที่ไดรับความรัก การอปุการะจาก
ผูใชบริการทางเพศ 

1.77 0.66 ปานกลาง 

52. มีความพึงพอใจทางเพศ เพราะทําใหไดแกแคนกับ
ส่ิงที่เคยถูกกระทําทางเพศมากอน 

1.60 0.61 นอย 

53. มีความพึงพอใจในการมเีพศสัมพันธหลายๆครั้ง 1.64 0.64 นอย 
54. ไมสามารถควบคุมความตองการทางเพศของตนดวย
อาชีพอ่ืนๆได นอกจากการมเีพศสัมพันธ 

1.59 0.64 นอย 

55. รูสึกพึงพอใจเมื่อทําใหมใีครสนใจ 1.94 0.73 ปานกลาง 
56. งานที่ทําอยูในปจจุบัน เปนงานที่ถนัดและทาทาย
ความสามารถ 

1.85 0.66 ปานกลาง 

57. ปริมาณงานและความรับผิดชอบ ที่ไดรับมอบหมาย 
มีความเหมาะสมกับความรู และความสามารถ 

1.86 0.58 ปานกลาง 

58. ลักษณะงานที่ทําอยูมีความจําเจ นาเบื่อหนาย ทําให
ไมมีความสุขในการทํางาน 

1.92 0.59 ปานกลาง 

59. รายได ที่ไดรับจากการคาบริการทางเพศ ไมคุมคา
กับสิ่งที่สูญเสียไป 

2.07 0.61 ปานกลาง 

60. รายไดและสวัสดิการ สิทธิ์ประโยชนจากการคา
บริการทางเพศที่ไดรับ นับวามากกวาการประกอบอาชพี
อ่ืน ๆ  

 
1.92 

 
0.60 

 
ปานกลาง 

รวม 1.92 0.60 ปานกลาง 

ความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ    
61. รูสึกวารายไดและสวัสดกิารที่ไดรับอยูในปจจุบนั
เปนหลักประกันความมัน่คงในการดําเนนิชีวิต 

1.86 0.66 ปานกลาง 

62. งานที่ทําอยูเปดโอกาสใหไดเล่ือนฐานะหนาที่สูงขึ้น 1.68 0.66 ปานกลาง 
63. งานที่ทําอยูมีสวนสงเสรมิใหไดเพิ่มพนูความรู และ
ประสบการณใหม ๆ ในการดําเนินชวีิต 

1.86 0.67 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.6 (ตอ) 
 

ขอความ x  SD ระดับความพึงพอใจ 

64. รูสึกทอแทตอการคาบริการทางเพศเพราะโอกาส
กาวหนามีนอย 

1.87 0.74 ปานกลาง 

65. เพื่อนรวมงานยอมรับในความสามารถในการทํางาน 1.96 0.61 ปานกลาง 
66.  สามารถทํางานรวมกับเพื่อนรวมงานไดทุกคนเปน
อยางด ี

2.07 0.64 ปานกลาง 

69. อาชีพที่ทําอยูเปนอาชีพทีไ่มคุมคา 1.91 0.59 ปานกลาง 
70. อาชีพที่ทําอยูเปนอาชีพทีไ่มยั่งยนื 2.45 0.70 มาก 
71. สถานที่ตั้งของที่ทํางาน อยูในจุดที่ทําใหไดรับความ
สะดวกสบาย ในการเดินทางไปทํางาน 

2.26 0.65 ปานกลาง 

72. วันทํางาน ช่ัวโมงการทํางาน และวันหยุดพกั 2.13 0.70 ปานกลาง 
ยังไมเหมาะสมกับตน    
73. มีการจัดเตรียม อุปกรณทีต่องใชในการทํางาน และม ี    
การติดตอผูมาใชบริการไวอยางดีกอนที่จะมาทํางาน 2.20 0.61 ปานกลาง 
75. งานที่ทําอยูมีโอกาสที่จะถูกปรับเปลี่ยนสถานที่อยู
บอย ๆ เพื่อเปลี่ยนกลุมและดึงดูดความสนใจใหกับลูกคา
รายใหมๆอยูเสมอ ทําใหมีความรูสึกไมมีความสุข 

 
 

2.13 

 
 

0.70 

 
 

ปานกลาง 
รวม 2.05 0.65 ปานกลาง 

ความพึงพอใจตอผูคาบริการโดยรวม 1.93 0.47 ปานกลาง 
 

จากตารางที่ 4.6 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง พบวา 
ความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวม มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.93 อยูในระดับ      
ปานกลาง โดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ ดานความพึงพอใจทางเพศ และดานความพึงพอใจทาง
เศรษฐกิจ 

ดานความพึงพอใจทางเพศ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.92 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา     
รายขอ พบวา รายไดที่ไดรับจากการคาบริการทางเพศ ไมคุมคากับสิ่งที่สูญเสีย มีคาเฉลี่ยสูงสุด
เทากับ 2.07 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา รูสึกพึงพอใจเมื่อทําใหมีใครสนใจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 
1.94 อยูในระดับปานกลาง ลักษณะงานที่ทําอยูมีความจําเจ นาเบื่อหนาย ทําใหไมมีความสุขในการ
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ทํางาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.92  อยูในระดับปานกลางซึ่งเทากับรายไดและสวัสดิการ สิทธิ์ประโยชน
จากการคาบริการทางเพศที่ไดรับนับวามากกวาการประกอบอาชีพอ่ืน ๆ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.92 อยู
ในระดับปานกลาง ปริมาณงานและความรับผิดชอบที่ไดรับมอบหมาย มีความเหมาะสมกับความรู 
และความสามารถ มีคาเฉล่ียเทากับ 1.86 อยูในระดับปานกลาง งานที่ทําอยูในปจจุบัน เปนงานที่
ถนัดและทาทายความสามารถ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.86 อยูในระดับปานกลาง มีความพึงพอใจที่ไดรับ
ความรัก การอุปการะจากผูใชบริการทางเพศ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.77 อยูในระดับปานกลาง มีความพึง
พอใจในการใหบริการทางเพศแกผูใชบริการชาย ซ่ึงไมใชคูครองตนเพราะใหความรูสึกตื่นเตนและ
แปลกใหม มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.71 อยูในระดับปานกลาง มีความพึงพอใจการคาบริการทางเพศ 
เพราะทําใหไดปลดปลอยอารมณความรูสึกทางเพศ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.69 อยูในระดับปานกลาง     
มีความพึงพอใจในการมีเพศสัมพันธหลาย ๆ คร้ังในวันเดียว มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.64 อยูในระดับนอย 
มีความพึงพอใจทางเพศ เพราะทําใหไดแกแคนกับสิ่งที่เคยถูกกระทําทางเพศมากอน มีคาเฉลี่ย
เทากับ 1.60 อยูในระดับนอย ไมสามารถควบคุมความตองการทางเพศของตนดวยอาชีพอ่ืน ๆ ได 
นอกจากการมีเพศสัมพันธ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.59 อยูในระดับนอย และมีความพึงพอใจในการใช
สารเสพติดในขณะมีเพศสัมพันธ มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดเทากับ 1.50 อยูในระดับนอย 

ดานความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.05 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา
รายขอ พบวา อาชีพที่ทําอยูเปนอาชีพที่ไมยั่งยืน มีคาเฉลี่ยสูงสุด เทากับ 2.45 อยูในระดับมาก 
รองลงมา สถานที่ตั้งของที่ทํางาน ซ่ึงอยูในจุดที่ทําใหไดรับความสะดวกสบายในการเดินทางไป
ทํางาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.26 อยูในระดับปานกลาง มีการจัดเตรียม อุปกรณที่ตองใชในการทํางาน 
และมีการติดตอผูมาใชบริการไวอยางดีกอนที่จะมาทํางาน มีคาเฉล่ียเทากับ 2.20 อยูในระดับ      
ปานกลาง งานที่ทําอยูมีโอกาสที่จะถูกปรับเปลี่ยนสถานที่อยูบอย ๆ เพื่อเปลี่ยนกลุมและดึงดูดความ
สนใจใหกับลูกคารายใหม ๆ อยูเสมอ ทําใหมีความรูสึกไมมีความสุข มีคาเฉล่ียเทากับ 2.13 อยูใน
ระดับปานกลางซึ่งเทากับวันทํางาน ช่ัวโมงการทํางาน และวันหยุดพักยังไมเหมาะสมกับตน           
มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.13 อยูในระดับปานกลาง สามารถทํางานรวมกับเพื่อนรวมงานไดทุกคนเปนอยาง
ดี  มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.07 อยูในระดับปานกลาง รูสึกภูมิใจในงานที่ทําอยูวาเปนอาชีพที่สุจริต มี
คาเฉลี่ยเทากับ 2.03 อยูในระดับปานกลาง เมื่อไดรับความเดือดรอนไมวาจะเปนเรื่องงาน หรือเร่ือง
สวนตัวเพื่อนรวมงานใหความชวยเหลือได มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.02 อยูในระดับปานกลาง อาชีพที่ทํา
อยูเปนอาชีพที่ไมคุมคา มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.91 อยูในระดับปานกลาง รูสึกทอแทตอการคาบริการทาง
เพศเพราะโอกาสกาวหนามีนอย  มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.87 อยูในระดับปานกลาง รูสึกวารายไดและ
สวัสดิการที่ไดรับอยูในปจจุบันเปนหลักประกันความมั่นคงในการดําเนินชีวิต มีคาเฉลี่ยเทากับ 
1.86 อยูในระดับปานกลางซึ่งเทากับงานที่ทําอยูมีสวนสงเสริมใหได เพิ่มพูนความรู  และ
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ประสบการณใหม ๆ ในการดําเนินชีวิต มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.86 อยูในระดับปานกลาง และงานที่ทํา
อยูเปดโอกาสใหไดเล่ือนฐานะหนาที่สูงขึ้นมีคาเฉลี่ยนอยที่สุดเทากับ 1.68 อยูในระดับปานกลาง 

 
4.7 การทดสอบความสัมพันธ ระหวางตัวแปร ปจจัยสวนบุคคล ทัศนคติคานยิม ความคาดหวัง  
การสนับสนุน สุขภาวะองครวม กับตัวแปรความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 

ผูวิจัยทดสอบหาความสัมพันธ โดยใชการวิเคราะหความสัมพันธของตัวแปรตนและ       
ตัวแปรตามแบบตารางไขวและคาสถิติไคสแควร ระหวางตัวแปรปจจัยสวนบุคคล ไดแก อายุ ระดับ
การศึกษา ภูมิลําเนา ภูมิหลังครอบครัว สถานภาพสมรส อาชีพ รายไดเฉลี่ยตอเดือนกอนและหลัง
เขาสูอาชีพการคาบริการ ประสบการณทางเพศกอนเขาสูการคาบริการทางเพศ บุคคลที่ตองสงเสีย
เล้ียงดู ที่พักอาศัยปจจุบันผูชักชวนใหเขาสูการคาบริการทางเพศ บุคคลที่มีสวนในการชวยตัดสินใจ
ในการเขามาคาบริการทางเพศ  เหตุผลที่เลือกเขาสูอาชีพ ระยะเวลาประกอบอาชีพและระยะเวลาที่
คาดวาจะประกอบอาชีพคาบริการทางเพศ ทัศนคติคานิยม  ความคาดหวัง  การสนับสนุน สุขภาวะ
องครวมกับตัวแปร ความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง ความพึงพอใจทางเพศและ
ความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ ตัวแปรที่ไมมีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศ
แบบแอบแฝง ความพึงพอใจทางเพศและความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ คือ ปจจัยสวนบุคคล ไดแก 
อายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา ภูมิหลังครอบครัว สถานภาพสมรส อาชีพ รายไดเฉลี่ยตอเดือนกอน
และหลังเขาสูอาชีพการคาบริการทางเพศ ประสบการณทางเพศกอนเขาสูการคาบริการทางเพศ      
ผูชักชวนใหเขาสูการคาบริการทางเพศ บุคคลที่มีสวนในการชวยตัดสินใจในการเขามาคาบริการ
ทางเพศ  ระยะเวลาประกอบอาชีพและระยะเวลาที่คาดวาจะประกอบอาชีพคาบริการทางเพศ  
สําหรับตัวแปรที่มีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง ความพึง
พอใจทางเพศและความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ มีดังนี้ 
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4.7.1 ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความพึงพอใจทางเพศ 
 (1) บุคคลท่ีตองสงเสียเล้ียงดูหรือใหการอุปการะกับความพึงพอใจทางเพศ 

 
ตารางที่ 4.7  

ความสัมพันธระหวางภาระครอบครัวกับความพึงพอใจทางเพศ 
 

ระดับความพงึพอดานเพศ 
ตัวแปร 

นอย  ปานกลาง มาก 
รวม 

25 38 4 67 
บิดา มารดา 

37.31% 56.72% 5.97% 100.00% 

8 3 - 11 
พี่/นอง/ญาต ิ

72.73% 27.27%  100.00% 

13 23 9 45 
ไมมี 

28.89% 51.11% 20.00% 100.00% 

8 18 1 27 

บุคคลที่ตองสง
เสียเล้ียงดหูรือ
ใหการอุปการะ 

อ่ืนๆ (บิดา-มารดา 
และบุตร) 29.63% 66.67% 3.70% 100.00% 

54 82 14 150 
รวม 

36.00% 54.67% 9.33% 100.00% 

2χ = 15.71, df = 6  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.015 

 
จากตารางที่ 4.7 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความพึงพอใจทาง

เพศ พบวา ปจจัยสวนบุคคล ไดแก บุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดูหรือใหการอุปการะมีความสัมพันธกับ
ความพึงพอใจดานเพศ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลาวคือ บุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดู
หรือใหการอุปการะ มีความพึงพอใจทางเพศโดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 54.67  
โดยแบงเปนบุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดูหรือใหการอุปการะ บิดา-มารดา มีความพึงพอใจทางเพศใน
ระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 56.72  บุคคลที่ไมตองสงเสียเล้ียงดูหรือใหการอุปการะบุคคลอื่น 
มีความพึงพอใจดานเพศในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 51.11 และบุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดู
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หรือใหการอุปการะอื่น ๆ (บิดา-มารดาและบุตร) มีความพึงพอใจดานเพศในระดับปานกลาง         
มีคาเฉลี่ยรอยละ 66.67 ยกเวนบุคคลที่ตองสงเสียเล้ียงดูหรือใหการอุปการะ พี่/นอง/ญาติ มีความพึง
พอใจดานเพศในระดับนอย มีคาเฉลี่ยรอยละ 72.73 
 (2) ท่ีพักอาศัยปจจุบันกับความพึงพอใจดานเพศ 

 
ตารางที่ 4.8  

ความสัมพันธระหวางท่ีพักอาศัยปจจุบันกับความพงึพอใจดานเพศ 
 

ระดับความพงึพอใจดานเพศ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง  มาก 
รวม 

6 11 4 21 
บานของตนเอง 

28.57% 52.38% 19.05% 100.00% 

21 19 5 45 
อาศัยผูอ่ืนอยู 

46.67% 42.22% 11.11% 100.00% 

23 51 4 78 
บานเชา/หองเชา 

29.49% 65.38% 5.13% 100.00% 

4 1 1 6 

ที่พักอาศัย
ปจจุบัน 

อ่ืนๆ ( ราน ) 
66.67% 16.67% 16.66% 100.00% 

54 82 14 150 รวม 
 36.00% 54.67% 9.33% 100.00% 

2χ = 12.85, df = 6  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.046 
 

จากตารางที่ 4.8 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางที่พักอาศัยในปจจุบันกับความพึงพอใจ
ดานเพศ พบวา ที่พักอาศัยในปจจุบัน มีความสัมพันธกับความพึงพอใจดานเพศ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลาวคือ ที่พักอาศัยในปจจุบันมีความพึงพอใจทางเพศโดยรวมอยูในระดับ
ปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 54.67 โดยแบงเปนที่พักอาศัยปจจุบันบานเชา/หองเชา มีความพึงพอใจ
ทางเพศในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 65.38 ที่พักอาศัยปจจุบันซึ่งอาศัยผูอ่ืนอยู มีความพึง
พอใจทางเพศในระดับนอย  มีคาเฉลี่ยรอยละ 46.67 ที่พักอาศัยปจจุบันบานของตนเอง มีความพึง
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พอใจทางเพศในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 52.38 และที่พักอาศัยในปจจุบันมีความพึงพอใจ
ทางเพศในระดับนอย มีอ่ืน ๆ (ราน) คาเฉลี่ยรอยละ 66.67 

(3) เหตุผลท่ีเลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงกับความพึงพอใจทาง
เพศ 

 
ตารางที่ 4.9 

ความสัมพันธระหวางเหตุผลท่ีเลือกเขามาประกอบอาชพีคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
กับความพึงพอใจดานเพศ 

 

ระดับความพงึพอใจดานเพศ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

11 14 7 32 
วางงาน 

34.38% 43.74% 21.88% 100.00% 

18 43 4 65 
รายไดด ี

27.69% 66.16% 6.15% 100.00% 

1 4 2 7 
เพื่อการศึกษา 

14.29% 57.14% 28.57% 100.00% 

24 21 1 46 

เหตุผลที่เลือกเขา
มาประกอบอาชีพ
คาบริการทางเพศ
แบบแอบแฝง 
 

สงเสียเล้ียงดู
ครอบครัว 52.17% 45.66% 2.17% 100.00% 

54 82 14 150 รวม 
 36.00% 54.67% 9.33% 100.00% 

2χ = 19.89, df = 6  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.003 
 

จากตารางที่ 4.9  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางเหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคา
บริการทางเพศแบบแอบแฝงมีความสัมพันธกับความพึงพอใจดานเพศ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01  กลาวคือ เหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงมีความพึง
พอใจทางเพศโดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 54.67  โดยแบงเปนเหตุผลที่เลือกเขา
มาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงจากรายไดดี มีความพึงพอใจทางเพศในระดับ      
ปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 66.16 ยกเวนเหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศแบบ
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แอบแฝงที่ตองสงเสียเล้ียงดูครอบครัว มีความพึงพอใจดานเพศในระดับนอย มีคาเฉลี่ยรอยละ 52.17  
เหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงจากวางงาน มีความพึงพอใจดาน
เพศ ในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 43.74 และเหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการ
ทางเพศแบบแอบแฝงเพื่อการศึกษา มีความพึงพอใจทางเพศในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 
57.14 

 
4.7.2 ความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับความพึงพอใจทางเศรษฐกิจ 

(1) หนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงกบัความพงึพอใจทางเศรษฐกิจ 
 

ตารางที่ 4.10 
 ความสัมพันธระหวางหนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

กับความพึงพอใจดานเศรษฐกิจ 
 

ระดับความพงึพอใจดานเศรษฐกิจ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

15 86 31 132 
ดวยตนเอง 

11.36% 65.16% 23.48% 100.00% 

1 9 2 12 
ผานนายหนา 

8.33% 75.00% 16.67% 100.00% 

- 1 5 6 

หนทางการเขา
สูการคาบริการ
ทางเพศแบบ
แอบแฝง 
 

อ่ืนๆ ( เพื่อนแนะนํา ) 
 16.67% 83.33% 100.00% 

16 96 38 150 รวม 
 10.67% 64.00% 25.33% 100.00% 

2χ = 11.62, df = 4  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.02 
 

จากตารางที่ 4.10 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางหนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศ
แบบแอบแฝงกับความพึงพอใจดานเศรษฐกิจ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  กลาวคือ 
หนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง มีความพึงพอใจทางเพศโดยรวมอยูในระดับ
ปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 64.00 โดยแบงเปนหนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง
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ดวยตนเอง มีความพึงพอใจทางเพศในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 65.16 หนทางการเขาสู
การคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงผานนายหนา มีความพึงพอใจทางเพศในระดับปานกลาง มี
คาเฉลี่ยรอยละ 75.00 และหนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงอื่นๆ (เพื่อนแนะนํา)
มีความพึงพอใจทางเพศในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 83.33 

 
4.7.3 ความสัมพันธระหวางทัศนคติคานิยมกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ตารางที่ 4.11  
ความสัมพันธระหวางทัศนคติคานยิมกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 

ความพึงพอใจ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

ทัศนคติคานิยม 7 10 - 17 

  
นอย 

41.18% 58.82%  100.00% 

  16 75 1 92 

  
ปานกลาง 

17.39% 81.52% 1.09% 100.00% 

  3 33 5 41 

  
มาก 

7.30% 80.50% 12.20% 100.00% 

26 118 6 150 รวม 
 17.33% 78.67% 4.00% 100.00% 

2χ = 18.43, df = 4  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.001 
 

จากตารางที่ 4.11 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางทัศนคติคานิยมกับความพึงพอใจตอ
ผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง มีความสัมพันธตอความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบ      
แอบแฝง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 กลาวคือ ระดับของทัศนคติคานิยม มีความพึง
พอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง โดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 78.67 
โดยแบงเปน ทัศนคติคานิยมในระดับปานกลาง มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบ      
แอบแฝงในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 81.52  ทัศนคติคานิยมในระดับมาก มีความพึงพอใจ
ตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง ในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 80.50 และทัศนคติคานิยม
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ในระดับนอย มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย  
รอยละ 58.82  
 
4.7.4 ความสัมพันธระหวางความคาดหวังกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 
ตารางที่ 4.12  

ความสัมพันธระหวางความคาดหวังกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ความพึงพอใจ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

ความคาดหวัง 15 35 - 50 

  
นอย 

30.00% 70.00%  100.00% 

  10 71 - 81 

  
ปานกลาง 

12.35% 87.65%  100.00% 

  1 12 6 19 

  
มาก 

5.26% 63.16% 31.58% 100.00% 

26 118 6 150 รวม 
 17.33% 78.67% 4.00% 100.00% 

2χ = 50.65, df = 4  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.000 
 
จากตารางที่ 4.12 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางความคาดหวังกับความพึงพอใจตอผูคา

บริการทางเพศแบบแอบแฝง มีความสัมพันธตอความพึงพอใจตอการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 กลาวคือ ระดับความคาดหวัง มีความพึงพอใจตอผูคาบริการ
ทางเพศแบบแอบแฝง โดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียรอยละ 78.67 โดยแบงเปนความ
คาดหวังในระดับปานกลาง มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในระดับปานกลาง 
มีคาเฉลี่ยรอยละ 87.65  ความคาดหวังในระดับนอย มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบ
แอบแฝง ในระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ยรอยละ 70.00 และความคาดหวังในระดับมาก มีความพึง
พอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ยรอยละ 63.16  
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4.7.5 ความสัมพันธระหวางการสนับสนุนกบัความพงึพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ตารางที่ 4.13  
ความสัมพันธระหวางการสนับสนุนกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 

ความพึงพอใจ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

การสนับสนุน 17 29 - 46 

  
นอย 

36.96% 63.04%  100.00% 

  9 63 2 74 

  
ปานกลาง 

12.16% 85.14% 2.70% 100.00% 

  - 26 4 30 

  
มาก 

 86.67% 13.33% 100.00% 

26 118 6 150 รวม 
 17.33% 78.67% 4.00% 100.00% 

2χ = 27.31, df = 4  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.000 
 

จากตารางที่ 4.13 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางการสนับสนุนกับความพึงพอใจตอผูคา
บริการทางเพศแบบแอบแฝง มีความสัมพันธตอความพึงพอใจตอการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 กลาวคือ ระดับการสนับสนุน มีความพึงพอใจตอผูคา
บริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 78.67 โดยแบงเปน 
การสนับสนุนในระดับปานกลาง มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในระดับ 
ปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 85.14  การสนับสนุนในระดับนอย มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทาง
เพศแบบแอบแฝงในระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ยรอยละ 63.04  และการสนับสนุนในระดับมาก มี
ความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ยรอยละ 86.67 
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4.7.6 ความสัมพันธระหวางสุขภาวะแบบองครวมกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบ    
แอบแฝง 
 

ตารางที่ 4.14  
ความสัมพันธระหวางสุขภาวะแบบองครวมกับความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 

ความพึงพอใจ 
ตัวแปร 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

สุขภาวะแบบองครวม 9 5 - 14 

  
นอย 

64.29% 35.71%  100.00% 

  12 93 1 106 

  
ปานกลาง 

11.32% 87.74% 0.94% 100.00% 

  5 20 5 30 

  
มาก 

16.66% 66.67% 16.66% 100.00% 

26 118 6 150 รวม 
 17.33% 78.67% 4.00% 100.00% 

2χ = 40.03, df = 4  Asymp. Sig. (2-sided) = 0.000 
 

จากตารางที่ 4.14  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางสุขภาวะแบบองครวมกับความพึง
พอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง มีความสัมพันธตอความพึงพอใจตอการคาบริการทาง
เพศแบบแอบแฝง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 กลาวคือ ระดับสุขภาวะแบบองครวม มี
ความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงโดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 
78.67 โดยแบงเปนสุขภาวะแบบองครวมในระดับปานกลาง มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศ
แบบแอบแฝงในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 87.74 สุขภาวะแบบองครวมในระดับมาก มีความ
พึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง ในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยรอยละ 87.74 ยกเวน      
สุขภาวะแบบองครวมในระดับนอย มีความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในระดับ
นอย มีคาเฉลี่ยรอยละ 64.29 
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แผนภูมิท่ี 4.1 
สรุปผลการวิเคราะหแสดงความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล ทัศนคติคานิยม  ความคาดหวงั 

การสนับสนุน สุขภาวะองครวมตอความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศ  
ในดานเพศและดานเศรษฐกิจ 

 
            ตัวแปรตน 
 

 
                                         

 
 

                                                                                                                   ตัวแปรตาม 
 
 

 
 
                                                                                    
 
 
 
 
                                                                                                                                        
 
                                                                                                                              
                                                          

 
 
 

 

ความพึงพอใจดานเศรษฐกิจ 

หนทางที่เขาสูการคาบริการทางเพศ 
 

ปจจัยเกี่ยวกับความคาดหวัง 
 

ปจจัยเกี่ยวกับการสนับสนุน 
 

ความพึงพอตอผูคาบริการ 
ทางเพศแบบแอบแฝง 

 

ความพึงพอใจดานเพศ 

บุคคลที่ตองสงเสียเลี้ยงดูครอบครัว 
 

เหตุผลที่เลือกเขามาประกอบอาชีพคาบริการ
ทางเพศ 

ที่พักอาศัยปจจุบัน                   
 

ปจจัยทัศนคติคานิยม 

ปจจัยเกี่ยวกับสุขภาวะ 
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ตัวแปรทัศนคติคานิยม ความคาดหวัง การสนับสนุน สุขภาวะองครวม มีความสัมพันธตอ
ความพึงพอใจตอการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง  

ตัวแปรปจจัยสวนบุคคล (ภาระครอบครัว ที่พักอาศัยปจจุบัน เหตุผลที่เลือกเขามาประกอบ
อาชีพ) มีความสัมพันธตอความพึงพอใจดานเพศ 

ตัวแปรหนทางการเขาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง มีความสัมพันธตอความพึง
พอใจดานเศรษฐกิจ  
                                                                                                                                                                                         

4.8 ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับแนวทางในการแกไขปญหาผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 

ผลการศึกษาจากแบบสอบถามโดยใชคําถามปลายเปดเกี่ยวกับแนวทางการแกไขปญหา
การคาบริการทางเพศ มีขอสรุปดังนี้ 

1. ผูคาบริการทางเพศสวนใหญ ใหขอเสนอแนะแนวทางในการแกไขปญหา โดยการปลอย
ใหปญหามีตอไป เพราะปญหาการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงเปนปญหาที่ใหญเกินจะแกไขได 
และการคาบริการทางเพศกลับสงผลดีตอการชวยลดความรุนแรงตอผูหญิง โดยอาจมีสวนชวยไมให
ผูชายที่มีความตองการไปขมขืนผูอ่ืนๆได เพียงแตการการคาบริการทางเพศตองควบคุม ปองกัน
ไมใหผูคาบริการทางเพศติดโรคติดตอทางเพศสัมพันธ 

2. ผูคาบริการทางเพศที่ใหขอเสนอแนะในการแกไขปญหาการคาบริการทางเพศแบบ      
แอบแฝงโดยสรุปแนวทางในการแกไขปญหา เปน 3 ทาง คือ (1) การแกไขปญหาจากตัวกลุมของผูคา
บริการทางเพศเอง (2) การแกไขปญหาจากชองทางในการเขาถึงการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
(3) การแกไขปญหาผูที่ซ้ือบริการทางเพศแบบแอบแฝง มีรายละเอียดดังนี้ 
 2.1 การแกไขปญหาจากตัวกลุมของผูคาบริการทางเพศเอง สงเสริมใหรูจัก และเห็น
ความสําคัญของการปองกันตนเองจากโรคติดตอทางเพศสัมพันธ รวมทั้งวิธีการคุมกําเนิดอยาง
ถูกตอง และเหมาะสมสงเสริม และสนับสนุนอาชีพเสริมเพื่อใหเปนทางเลือกแกผูหญิงที่มีรายไดไม
เพียงพอ ออกกฎหมาย บทลงโทษเอาผิดบุคคลที่ทําอาชีพคาบริการทางเพศ ผูใชบริการคาทางเพศ 
และผูชักจูง เปนนายหนาจัดหา/นําพาเขาสูแวดวงการคาบริการทางเพศอยางจริงจัง การสนับสนุน 
และกระตุนใหครอบครัวตระหนัก และดูแลบุตร-หลานอยางใกลชิด 
 2.2  การแกไขปญหาจากชองทางในการเขาถึงการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง การ
ปองกันควบคุมส่ือที่จะเปนชองทาง ในการเพิ่มความสะดวกมากขึ้นในการติดตอในการคาบริการทาง
เพศ ทั้งส่ือหนังสือส่ิงพิมพโฆษณา อินเตอรเน็ต ซ่ึงส่ิงเหลานี้ตองควบคุมใหทั่วถึง 
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 2.3 การแกไขปญหาผูที่ ซ้ือบริการทางเพศแบบแอบแฝงผูที่ ซ้ือบริการทางเพศแบบ      
แอบแฝง เพิ่มกฎหมายบทลงโทษแกผูซ้ือบริการทางเพศ ไมใชใหเอาผิดกับผูขายบริการเพียงอยาง
เดียว ตองสงเสริมการปลูกจิตสํานึกในการซื่อสัตยตอคูสามี ภรรยา ของตนเอง เพราะถาไมมีใครซื้อ
บริการทางเพศ ก็จะไมมีผูที่ขายบริการทางเพศทั้งแบบแอบแฝงและแบบไมแบบแฝง 
 

4.9  ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคณุภาพจากการสัมภาษณ 5 กรณีศึกษา 
 
 การศึกษาเชิงคุณภาพจาก  5  กรณีศึกษา โดยทําการคัดเลือกกลุมเปาหมายแบบเฉพาะเจาะจง
ไดกลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาจํานวน 5 ราย ไดแก กรณีศึกษาที่ 1 แปง (นามสมมติ) ทํางานมา 7 
ป กรณีศึกษาที่ 2 หนิง (นามสมมติ) ทํางานมา 4 ปกรณีศึกษาที่ 3 ฟาใส (นามสมมติ) ทํางานมา 5 ป 
กรณีศึกษาที่ 4 ตอม (นามสมมติ) ทํางานมา 7 ป และกรณีศึกษาที่ 5 น้ําปน (นามสมมติ) ทํางานมา 6 ป 
และทําการสัมภาษณ  ซ่ึงผลการสัมภาษณขอมูลของผูตอบแบบสอบถามที่มีความนาสนใจ
ประกอบดวย อายุ ระยะเวลาในการคาบริการทางเพศ อาชีพที่เคยทํามากอน การดูแลสุขภาพแบบ 
องครวม และปจจัยที่นําเขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง  
 แหลงขอมูลอางอิงของการศึกษาในเรื่องดังกลาวใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก โดยกําหนด
เขาหาเฉพาะกลุมเปาหมายที่ตองการ จากนั้นสรางความคุนเคยโดยอาศัยประสบการณการทํางานที่
เคยไดสัมผัสกับกลุมเปาหมายมาบางแลว และเจาหนาที่ที่ทํางานคลินิกกามโรค จ.สมุทรปราการ ซ่ึง
จะทํางานสัมผัสกับกลุมเปาหมายเหลานี้โดยตรงเปนเวลานาน คอยใหความชวยเหลือและติดตอ
ประสานงานใหเพื่อทําการศึกษา ดังนั้น ผูศึกษาจึงมีความคุนเคยกับกลุมเปาหมายเปนอยางดี ขอมูลที่
ไดจากการสัมภาษณจึงคอนขางมีความถูกตอง และครบถวนตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว 

องคประกอบของประเด็นการศึกษาครั้งนี้ แบงเปน 5 ประเด็นหลัก คือ (1) ขอมูลสวนบุคคล 
ไดแก ช่ือ-นามสกุล อายุ ภูมิลําเนา สถานภาพสมรส อาชีพเดิม มูลเหตุจูงใจการเขามาสูการคาบริการ
ทางเพศแบบแอบแฝง ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับประวัติชีวิต (2) วิธีการเขามาสูการคาบริการทาง
เพศ จุดเปลี่ยนแปลงชีวิต สาเหตุที่เขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง การปรับตัวตอการคา
บริการทางเพศแบบแอบแฝง ทัศนคติและโลกทัศนตออาชีพ จํานวน 7 ขอคําถาม (3) ผลกระทบจาก
การเขามาสูการคาบริการทางเพศ ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดขึ้นตอตนเอง 
ครอบครัว ชุมชนและสังคม จํานวน 3 ขอคําถาม (4) สุขภาวะองครวม ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับ
สุขภาวะทางดานรางกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ จํานวน 4 ขอคําถาม การวางแผนอนาคต 
ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับระยะเวลาที่จะคาบริการทางเพศตอไปในอนาคต และการวางแผนชีวิต
ภายหลังจากการเลิกคาบริการทางเพศ จํานวน 2 ขอคําถาม และ (5) การแกไขปญหาการคาบริการทาง
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เพศแบบแอบแฝง เปนคําถามเกี่ยวกับแนวทางการแกไขปญหาการคาบริการทางเพศที่ตองการ
เสนอแนะใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแกไขในครั้งตอไป 

ผูใหสัมภาษณคนท่ี 1 นางสาวแปง (นามสมมติ) 
1.  ขอมูลสวนบุคคล 
 อายุ   :   34 ป 

 ภูมิลําเนา  :   จังหวัดขอนแกน 
 การศึกษา  :   มัธยมศึกษาปที่ 6 
 สถานภาพสมรส :   หมาย (หยาราง) 
 อาชีพเดิม  :   พนักงานบริษัท (ฝายบุคคล) 
 สถานภาพทางสังคม :   คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 บุคลิกภาพ  :    หนาตาดี ผิวขาว รูปรางสูง อวบ อัธยาศัยดี ราเริงแจมใส  
2.  มูลเหตุจูงใจการเขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

2.1 ประวัติชีวิต  
แปงเกิดที่ จ.ขอนแกน เปนบุตรคนโต มีนองสาว 1 คน พอกับแมของแปงหยาราง

กัน และแยกกันอยู ทําใหแมตองรับภาระเลี้ยงดูครอบครัวเพียงลําพัง แมของเธอทํางานรับจางทั่วไป
แลวแตจะมีคนจาง บางครั้งก็รับเสื้อผามาเย็บเองที่บานบาง ทําใหมีรายไดไมแนนอน แปงมีความ
ฝนที่อยากเขามาทํางานในกรุงเทพฯ เพื่อชวยหารายไดใหแกครอบครัว และบรรเทาภาระของแม     
ผูตองเลี้ยงดูครอบครัวเพียงคนเดียว แปงบอกวา “ฉันก็ใชชีวิตเหมือนกับวัยรุนทั่ว ๆ ไปในหมูบาน 
ที่เรียนจบ และก็อยากมาทํางานในกรุงเทพฯ เพื่อสงเงินมาเลี้ยงครอบครัว อยากออกมาจากหมูบาน 
ออกมาสูโลกภายนอก” และในที่สุดเมื่อแปงเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เธอก็ไดออกจากบานเพื่อ
เดินทางเขามาหางานทําในกรุงเทพฯ ตามที่เคยฝนไว 

เมื่ออายุ 18 ป แปงไดเขามาทํางานอยูฝายบุคคลในบริษัทแหงหนึ่งยานสีลมของ
กรุงเทพฯ มีรายไดประมาณ 10,000 บาท บางวันเธอตองทํางานเลิกดึก เพื่อนๆ ของเธอก็มักจะชวน
กันไปเที่ยวตอในเวลาหลังเลิกงาน ทําใหเธอไดพบกับอีกโลกหนึ่งในเวลากลางคืน ที่มีแสง สี เสียง
พรอมลอตาลอใจอยูเสมอ และจนในที่สุดแปงก็ลุมหลงชีวิตในยามค่ําคืนเชนนี้ ทําใหเธอเที่ยวมาก
ขึ้น และยิ่งเที่ยวมากเทาไรก็ยิ่งทําใหรายไดของเธอมีไมเพียงพอกับรายจาย เธอจึงตัดสินใจทําอาชีพ
เสริมดวยวิธีการขายสินคาลอกเลียนแบบยี่หอดัง ทั้งกระเปา เสื้อผา เปนตน ใหกับคนในที่ทํางาน 
เด็กเสริฟ พนักงานตอนรับในสถานที่ทองเที่ยว หรือรานคาราโอเกะ ฯลฯ ชวงแรก ๆ ขายดี ทําให
เธอมีรายไดเพิ่มขึ้นมาอีกประมาณ 30,000 - 40,000 ตอเดือน ประกอบกับชวงนั้นเธอเองก็มีสามีซ่ึง
ทํางานเปนพนักงานบริษัทเชนกัน เธอก็คิดวารายไดที่เธอและสามีหามาไดนั้นสามารถที่จะใชจาย
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ไดอยางสบาย แตชวงหลังเธอขายของเปนเงินผอน ไดเงินบาง ไมครบบาง หรือบางทีไมไดเลย       
จึงทําใหตองขาดทุน และในที่สุดเธอก็เร่ิมเปนหนี้สินเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  

2.2 วิธีการเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
 เธอเริ่มจากการเปนสาวนั่งดริ้งที่รานคาราโอเกะที่เธอเคยเขาไปขายของมากอน 

ทํางานชวงแรก ๆ รายไดก็ไมคอยดีนัก เพราะเธอตองทํางานที่บริษัทดวย หากวันใดที่มีลูกคาเขา
รานจํานวนนอย ทางรานคาราโอเกะก็จะมีกลยุทธเพื่อใชเรียกลูกคาใหเขามาเที่ยว โดยการใหหนา
มาโทรหาลูกคารายที่เคยมาวามีเด็กในรานกําลังรอเขาอยู ไมยอมนั่งดริ้งกับใครเลย ในขณะเดียวกัน
แปงเองก็มีกลยุทธของเธอเชนกัน โดยเธอบอกวา “การนั่งดื่มกับแขกเพื่อใหซ้ือเวลา เราตองเลนตัว
บาง และเชิญชวนบาง แตอยาไปมีเพศสัมพันธกับแขก เพราะแขกพวกนี้มาก็หวังจะมอีะไรดวย ถามี
กันงาย ๆ แกก็จะหายไปงาย ๆ เหมือนกัน” แปงทํางานควบคูเปนนักดริ้ง พรอม ๆ ไปกับทํางานที่
บริษัทดวย เธอเปนเด็กนั่งดริ้งแบบนี้ไดประมาณ 3 เดือน รางกายก็ทรุดโทรมลง เนื่องจากตอง     
อดนอน พอเลิกงานจากบริษัท เธอก็ตองรีบมานั่งทํางานที่รานคาราโอเกะจนถึงตี 1 เปนแบบนี้    
ทุกวัน จนเพื่อน ๆ ในรานเห็นแลวรูสึกสงสาร จึงแนะนําใหเธอไปออกงานกับลูกคา โดยจะเลือก
ลูกคาที่มีนิสัยดีให 

2.3 จุดเปล่ียนแปลงชีวิต  
 ชวงที่แปงอายุได 24 ป เธอตองเผชิญกับปญหาชีวิตที่เธอคิดวาหนักมาก เพราะสามี

ทิ้งเธอไปโดยที่เธอไมทันตั้งตัว และยังขโมยเงินที่เก็บไวรวมกันไปดวย ปลอยใหแปงตองเล้ียงดูลูก
อยูเพียงลําพังเหมือนอยางแมของเธอ แปงจึงตัดสินใจสงลูกไปใหแมของเธอชวยเล้ียง เพื่อท่ีจะไดมี
เวลาหาเงินใหไดมากขึ้น และชวงเวลานี้เองเปนจุดเริ่มตนของการเขามาสูการคาบริการทางเพศของ
แปง  

2.4 สาเหตุท่ีเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
 แปงเห็นวาการทํางานอาชีพนี้ทําใหเธอมีรายไดเพิ่มมากขึ้น ไมนานนักเธอก็เลิก     

นั่งดริ้งไปโดยปริยาย และหันหนาเขาสูการคาบริการทางเพศอยางเต็มตัว แตในขณะเดียวกันเธอก็
ยังคงทํางานบริษัทไปดวย แปงบอกวา “นอนกับแขกครั้งหนึ่งไดเงินประมาณ 1,500 บาท และก็ไม
ตองอดนอนมาก” เหตุผลตรงนี้เองที่ทําใหเธอหันหนาเขาสูการคาบริการทางเพศอยางเต็มตัว ดวย
ความที่เธอคิดวาเปนงานที่สบาย และสามารถหาเงินไดงายกวา สวนเด็กนั่งดริ้งจะมี 2 แบบ คือ 1) มี
เงินคาแรงใหทุกวันที่ไปทํางาน วันละ 700 บาท (คาดื่มตางหาก) โดยเธอทํางานแบบเรียกวาเปน 
Track (1 Track มี 15 วัน ตองมาทํางาน 8 วัน) รวมแลวใน 1 เดือน ตองมาทํางานประมาณ 16 วัน 
ทางรานจะจายเงินใหทุก 15 วัน (ทั้งคาดื่ม และคาแรง) คาดื่มจะไดสวนแบงดื่มละ 1 หยุดวันไหนก็
ไดที่คุณอยากจะหยุด 2) ไมมีเงินคาแรงให แตทํางานเปน Track เหมือนกัน รวมแลวใน 1 เดอืน ตอง
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มาทํางานประมาณ 16 วัน ทางรานจายเงินใหทุก 15 วัน (เฉพาะคาดื่ม โดยไดสวนแบงดื่มละ120 
บาท) ซ่ึงการกาวเขามาทํางานคาบริการทางเพศเชนนี้ก็ไมไดสงผลกระทบใด ๆ ตอการทํางาน
ประจําเปนพนักงานบริษัทของเธอเทาไรนัก เพราะแปงจะรอแตเพียงใหเพื่อนติดตอมาเพื่อออกไป
รับแขกเทานั้น และออกไปกับแขกครั้งแรกแปงเลาใหฟงวา “ในตอนนั้นคิดเพียงอยางเดียววาตัวเรา
มาทําอะไรที่นี่ และมาเปนแบบนี้ไดอยางไร” แตหวงความคิดของแปงนั้นก็ไมไดทําใหเธอเสียใจ
มากเทาไร เพราะเธอพบเจอกับเพื่อนๆ ที่เคยเขามาทํางานอยางนี้บอย ๆ จึงเกิดความรูสึกวาเปนเรื่อง
ปกติทั่วไป 

2.5 การปรับตัว  
 แปงเลาวาชวงแรก ๆ ที่เขามาทํางานคาบริการทางเพศนี้เปนอาชีพเสริมก็ไมมีใครรู

ทั้งทางครอบครัว และเพื่อน ๆ ที่ทํางานในบริษัท การปรับตัวจึงไมมีอะไรมาก แตพอชวงหลังเริ่มมี
คนรูจักมากขึ้น เพื่อนรวมงานที่เปนผูชายในบริษัทก็พูดคุย และมองเธอกันแปลก ๆ แปงจึงตัดสินใจ
ลาออกจากงานทันที และมาทํางานคาบริการทางเพศเพียงอยางเดียว โดยอาศัยใหเพื่อนชวยติดตอ
ลูกคาให แตเธอก็ยังปกปดเรื่องนี้ไมใหทางครอบครัวของเธอรู ชวงนี้ทําใหแปงมีเงินเหลือเพียง
พอที่จะสงไปใหแมที่บาน เพื่อชวยเร่ืองคาเทอม คาเล้ียงดูของลูก และนองสาว เพราะแมของเธอ
อายุมากแลวไมสามารถทํางานเองได ภาระการเลี้ยงดูครอบครัวทั้งหมดจึงตกมาอยูที่แปงเพียง     
คนเดียว 

2.6 ทัศนคติและโลกทัศน  
 แปงเชื่อวา “บางครั้งคนเราก็ตองทําในสิ่งที่ตนไมตองการทํา เพื่อชีวิตและความ

เปนอยูที่ดีขึ้น ไมมีใครชวยเราได นอกจากตัวเราเอง” แปงมองวาถามีชีวิตที่ดีขึ้นแลว เธอจะหา
โอกาสทําในสิ่งที่ตนเองตองการ ไมลุมหลงกับความสุขสบายที่ไดรับอยางทุกวันนี้จนลืมมอง
อนาคต ซ่ึงเธอเองก็ไมไดอยากทําอาชีพนี้เทาไรนัก เพราะอาชีพนี้ไมไดทําใหเธอมีความสุขแตอยาง
ใดเลย มินําซ้ํายังเปนเรื่องที่ผิดกฎหมายอีกดวย แตเธอยังคงตองเลือกทําเพราะความจําเปนเพื่อเล้ียง
ดูตัวเองและครอบครัว ตองจํายอมรับความรังเกียจ หรือการประณามจากสังคมรอบขาง  

3.  ผลกระทบจากการเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
3.1 ผลกระทบตอตนเอง 

มีความรูสึกวาคุณคาในตัวเองลดนอยลง แตอีกความรูสึกหนึ่งก็คิดวา “เราก็ไมไดทํา
ใหใครเดือดรอน” 
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3.2 ผลกระทบตอครอบครัว 
ครอบครัวไมทราบเรื่องที่แปงทํางานนี้ เพราะปกปดมาโดยตลอด แตเธอก็เปนหวง

ลูกสาวและนองสาวไมอยากใหตองมาประสบกับเรื่องราวเหมือนอยางเธอ ซ่ึง ณ ตอนนี้นองสาว
ของเธอก็เร่ิมโตกันเปนสาวแลว และกําลังจะเรียนจบมหาวิทยาลัย 

3.3 ผลกระทบตอชุมชน/สังคม 
ชุมชนก็ไมมีใครรูวาแปงทํางานอะไร เพียงแตเห็นวาเวลาที่เธอกลับไปเยี่ยมบาน

มักจะเปลี่ยนไปกับผูชายหลายคน ซ่ึงแปงเองก็บอกวา “ก็อาจมีการถูกนินทาบางเปนเรื่องธรรมดา”  
4.  สุขภาวะองครวม  

4.1 ทางดานรางกาย    
การทํางานอยางนี้ทําใหแปงตองดูแลตัวเองเปนพิเศษ เพราะเปนงานที่ตองทํา และมี

ความเสี่ยง จากการติดโรค ซ่ึงทําใหแปงตองตรวจรางกายเปนประจํา รวมทั้งตองหาวิตามินมาบํารุง
รางกายอยูเสมอ เพื่อรางกายจะไดไมทรุดโทรม และยังคงรักษารูปรางใหดูดีอยูเสมอ เพราะงานที่
เธอทําใหตองใชหนา ตา และบุคลิกภาพเปนสินคาเพื่อเสนอขาย  

4.2 ทางดานจิตใจ  
แปงบอกวา “พยายามทําจิตใจไมใหวาวุน คิดถึงแตตอนที่เราไดรับเงินก็พอ เพื่อที่จะ

ไดไมตองมานั่งคิดมาก”  
4.3 ทางดานสังคม  

สังคมของคนกลางคืนถาจะหาคนที่จริงใจดวยเปนเรื่องที่ยากมาก จะมีก็แตคนที่จอง
จะเอาเปรียบ แปงจึงเลาใหฟงวา “เราตองระวังตัว พยายามคบกับคนในวงการใหนอยที่สุด หรือคบ
กันเพียงผิวเผิน เชน รูจักแคช่ือเลนก็พอ”  

4.4 ทางดานจิตวญิญาณ  
เมื่อถูกถามถึงความรูสึกที่ทํางานนี้ แปงก็บอกวา “ไมไดรูสึกผิดอะไร เพราะมันคือ

ความเต็มใจของทั้งสองฝาย ถาเขาเต็มใจมา หนูก็เต็มใจมอบความสุขให เทาที่ไดตกลงกันไวตั้งแต
แรกคะ” 

5.  การวางแผนอนาคต 
5.1 ระยะเวลาที่จะคาบริการทางเพศ 
 แปงตั้งใจวาจะทํางานเก็บเงินอีกประมาณ 1 ป และก็จะกลับไปเปดรานขายของชํา

อยูที่บาน  
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5.2  แผนหลังจากการคาบริการทางเพศ 
แปงจะนําเงินที่เก็บสะสมไวในธนาคารที่เธอไดฝากประจําเปนระยะเวลา 1 ป       

มาลงทุนทําการคาขายเปดรานของชําที่บานของตนเอง เพื่อตัวเธอจะไดกลับไปดูแลลูก และ
ครอบครัวดวย ความหวังของเธอ คือ ตองการสงเสียใหลูกของเธอไดเรียนสูง ๆ เพื่อชีวิตจะไดไม
ตองมาลําบากเหมือนอยางเธอ ซ่ึงตอนนี้เธอเองก็สามารถสรางบานหลังใหมใหแม นองสาว และลูก
อยูไดแลว นอกจากนี้เธอยังตั้งใจอีกวาจะซื้อพันธบัตรรัฐบาล เพื่อเปนการลงทุนที่มีความเสี่ยงต่ําแต
ไดผลการตอบแทนสูง 

6.  การแกไขปญหาการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 แปงใหขอคิดเห็นวา “ตองใหความรูกับเด็ก ๆ ที่อยูในชนบท ถึงพิษภัยที่จะตองเขามา
ทํางานในกรุงเทพฯ วาชีวิตของเคาตองเจอกับอะไรบาง ตองตอสู และดิ้นรนในสังคมมากแคไหน 
ถึงจะอยูรอด” เพราะเธอเองก็ตองเขามาทํางานในกรุงเทพฯ ตั้งแตอายุยังนอย ตองตอสู และดิ้นรน
มาก หลายครั้งที่ชีวิตของเธอตองพบกับปญหา แตเพื่อความอยูรอดแลวแปงตองถูกบีบใหเลือกใน
ส่ิงที่ไมอยากทํา เลือกเดินทางเขาสูเสนทางที่แมหลายคนไมเคยไดพบ ไดผานมาเลยในชีวิต ซ่ึง
หลายคนที่เดินหลงทางเขามาสูในวังวนของเสนทางนี้ ก็มีทั้งที่สมหวังบาง ผิดหวังบาง แตจะมีสัก      
กี่คนที่จะสามารถสงเสียเล้ียงครอบครัวไดอยางเธอ 

ผูใหสัมภาษณคนท่ี 2 หนิง (นามสมมติ) 
1.  ขอมูลสวนบุคคล 

อายุ   :   28 ป 
ภูมิลําเนา  :   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
การศึกษา  :   มัธยมศึกษาปที่ 3 
สถานภาพสมรส :   โสด 
อาชีพเดิม  :   รับจาง (ขายของชํา) และนวดแผนไทย  
สถานภาพทางสังคม :   คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
บุคลิกภาพ  :   สูง ผอม แตงตัวเรียบงาย 

2. มูลเหตุจูงใจการเขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
2.1 ประวัติชีวิต 

หนิงมีนองชาย 1 คน เธอเปนเด็กกําพราพอตั้งแตอายุได 6 ขวบ เพราะพอของเธอ
เสียชีวิต จึงมีเพียงแมที่คอยดูแลเล้ียงดูเอาและนอง โดยแมของเธอทํางานรับเลี้ยงเด็กภายในหมูบาน 
มีรายไดไมมากนัก พอหนิงเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เธอจึงตองออกมาชวยแมทํางาน และเลี้ยง
นองดวย เมื่อญาติ (นาสาว) มาชวนแม และเธอใหไปทํางานที่ จ.สมุทรปราการ เธอจึงยายเขามา
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ทํางานอยูกับแม เพราะนาของเธอเปดรานขายของอยูที่นี่ สวนนองชายก็ไดฝากญาติคอยเลี้ยงดูให    
ที่บาน ไมนานนักแมก็ยายกลับไปอยูบานที่ จ.อยุธยา เพราะเปนหวงนองชาย หนิงจึงตองทํางานชวย
นาขายของอยูที่ จ.สมุทรปราการเพียงลําพัง หนิงทํางานชวยนาขายของมีรายไดวันละ 200 บาท      
แตคาที่พัก และคากินไมตองเสีย เพราะนาจะคอยดูแลในสวนคาใชจายตรงนี้ หนิงมีเวลาวางเยอะ 
เพราะจะสลับกับนาชวยกันขายของ เธอจึงมีเวลาไปเรียนฝกหัดการนวดที่โรงเรียนสารพัดชางจน
จบหลักสูตร และไดใบประกาศติดตัว เมื่อเขามาอยู จ.สมุทรปราการ ไดไมนานนัก หนิงก็รูจักกับ
ผูชายคนหนึ่งจากการที่เธอชวยนาขายของ และตกลงคบหาดูใจกันในฐานะแฟนมาไดหลายป 
ลวงเกินไปจนถึงมีความสัมพันธทางเพศกัน ซ่ึง ณ ตอนนั้นหนิงตั้งใจวา “ก็คิดจะแตงงานกับคน ๆ 
นี้จริง ๆ”  

2.2 วิธีการเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
หนิงไดเขาไปทํางานที่รานนวดเปนอาชีพเสริมในชวงเย็นของวันศุกร เสาร และ

อาทิตย ไดคาตอบแทนชั่วโมงละ 100 บาท แตถาลูกคาบางคนถูกใจก็ใหเงินพิเศษดวย ซ่ึงการที่ได
เขามาทํางานตรงนี้ทําใหเธอไดพบกับลูกคาที่เขามาใชบริการเปนจํานวนมาก มีทั้งดีและไมดีปะปน
กันไป บางคนก็เขามาอยางสุภาพ บางคนเขามาก็คิดที่จะลวนลาม สําหรับหนิงแลวเธอจะบอกกับ
ลูกคาอยูเสมอวาเธอรับนวดเพียงอยางเดียว ซ่ึงลูกคาหลายคนก็เขาใจ เมื่อเธอทํางานไปไดเร่ือย ๆ ก็
เริ่มรูจักเพื่อนฝูงมากขึ้น ซ่ึงเพื่อนบางคนก็เขามาชักชวนใหเธอนอนกับแขก แรก ๆ หนิงก็ปฏิเสธ 
แตดวยความเคยชินที่พบเจอเพื่อนที่ทํางานคาบริการทางเพศอยูบอย ๆ หลัง ๆ เธอจึงเริ่มมองวาเปน
เร่ืองปกติ วันหนึ่งเธอจับไดวาแฟนของเธอนอกใจ เธอบอกวา “เราแอบไปหาเคาโดยที่ไมบอกให
เคารูตัว จึงจับไดวาเคาไปมีคนอื่น ก็มีความรูสึกวาโกรธมาก อยากจะทําอะไรประชดใหเคารูสึก
บาง”  ซ่ึงเหตุการณนี้ทําใหหนิงตัดสินใจที่จะคาบริการทางเพศ 

2.3 จุดเปล่ียนแปลงชีวิต  
 และเมื่อเธอมีปญหากับแฟน ทะเลาะกัน เธอจึงหันหนาเขาสูการคาบริการทางเพศ

อยางเต็มตัว เหตุเพราะตองการประชดแฟนของเธอ เมื่อนอนกับแขก 1 คร้ัง เธอจะไดคาตอบแทน 
1,500 บาท โดยเพื่อนของเธอก็ไมไดหักคานายหนาแตอยางใด เมื่อใครมีลูกคาอยากไดเดก็แบบไหน
ก็ติดตอแลกกัน เพราะความที่เปนเพื่อนจึงชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ในครั้งแรกที่ทํางานแบบนี้หนิง
เลาวา “ก็รูสึกทําอะไรไมถูกอยากจะเปดประตูหอง และวิ่งหนีออกไปเลย แตก็ตัวแข็งทําอะไรไมถูก 
เพราะอยูตามลําพังกับแขกในหองแลว รูสึกตัวอีกทีก็สายไป” หนิงเองก็รูสึกเสียใจกับการกระทํา
คร้ังนี้มาก แตก็ไมสามารถแกไขอะไรไดอีก เธอทําไดเพียงแตนอนรองไหอยางเดียว และยังจดจํา
เร่ืองราวในวันนั้นไดเปนอยางดี ถึงแมมันจะเปนชวงเวลาสั้น ๆ ในชีวิตของเธอ แตเธอก็บอกวา “คง
ตองใชเวลาชั่วชีวิตในการลืมเหตุการณคร้ังนั้นได” 
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2.4 สาเหตุท่ีเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
หนิงเลาวา “เพราะอยากจะประชดที่เคาไปมีคนอื่น เมื่อเคามีอ่ืนได เราก็มีได

เหมือนกัน อีกอยางก็ตองการนําเงินกลับไปสงเสียเล้ียงดูครอบครัว และนองชายที่กําลังเรียนอยู
ดวย” อีกทั้งอาชีพนี้ยังชวยใหสามารถสงเสียเล้ียงดูครอบครัวไดเปนอยางดี เพราะเธอไมอยากเห็น
ครอบครัว และนองตองลําบาก เธอจึงตัดสินใจที่จะทํางานคาบริการทางเพศตอไป ในขณะที่
สัมภาษณเธอพูดตัดบทราวกับยอมรับการตัดสินใจของตัวเองแลววา “ไหน ๆ ก็ไหน ๆ แลวกค็งตอง
ทํางานแบบนี้ตอไปแหละ”  

2.5 การปรบัตัว   
หนิงยังคงดําเนินชีวิตอยางเปนปกติ เพราะไมมีใครรู เวลาที่เธอจะมาทํางานคา

บริการทางเพศ เธอก็จะบอกกับนาวา “ไปนอนคางบานเพื่อน” หรือ “ออกไปกับเพื่อน” ซ่ึงหนิงจะ
ทํางานอาทิตยละประมาณ 3 วัน หรือนาน ๆ  คร้ัง แตหากทางครอบครัวมีความจําเปนตองใชเงนิเธอ
กจ็ะทํางานบอยมากขึ้นกวาเดิม 

2.6 ทัศนคติและโลกทัศน  
หนิงบอกวา “การที่เราทําผิดพลาดไปแลว จะไมสามารถเรียกคืนกลับมาได”  

3.  ผลกระทบจากการเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
3.1 ผลกระทบตอตนเอง 

ทุกวันนี้หนิงยังมีความรูสึกผิดอยูตลอดเวลาที่ทํางานคาบริการทางเพศ เธอก็
พยายามทําบุญ เพราะคิดวาจะสามารถลบลางความผิดของตนเองที่ตองมาทํางานแบบนี้ได  

3.2 ผลกระทบตอครอบครัว 
ครอบครัวยังไมมีใครรูเรื่องที่หนิงทํางานคาบริการทางเพศแบบนี้ และเธอตั้งใจวา

จะปกปดเรื่องนี้ตลอดไป เพราะไมอยากใหครอบครัวตองเกิดความรูสึกผิดหวังเกี่ยวกับตนเอง 
3.3 ผลกระทบตอชุมชน/สังคม 

ไมมีใครในชุมชนรูเร่ือง 
4. สุขภาวะองครวม 

4.1 ทางดานรางกาย  
หนิงจะรักษาสุขภาพโดยดูแลตนเองใหทันสมัยเหมือนผูหญิงอื่นทั่ว ๆ ไป และจะ

รักษารูปรางผิวพรรณใหดูสวยงามอยูเสมอ สําหรับเรื่องโรคติดตอทางเพศสัมพันธเธอยอมรับวา
กลัวมาก เธอจะกําชับใหลูกคาใสถุงยางอนามัยทุกครั้ง ในขณะเดียวกันหากเธอไมมั่นใจก็จะเปนคน
ใสใหลูกคาเอง เพราะเธอกลัวพลาด เชน ถุงยางรั่ว แตก หรือไมพรอมใช ฯลฯ โดยหนิงจะมีกฎ
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เหล็กสําหรับลูกคาเลยวา “หนูจะไมยอมเด็ดขาด ถาลูกคาไมสวมถุงยางอนามัย” นอกจากนี้หนิงยัง
รูจักปองกันตนเองอีกทางหนึ่ง ก็คือ จะไปตรวจเลือดตามที่หมอนัดทุกครั้ง 

4.2 ทางดานจิตใจ  
 หนิงเลาวา “ชวงแรก ๆ จิตใจก็ไมคอยดี รูสึกเสียใจในการกระทําของตัวเอง นอนก็

ไมหลับ คิดถึงแตเร่ืองราวที่เคยไดกระทํามากอน รองไหทุกครั้งที่คิดถึงเรื่องในครั้งแรก” ซ่ึงปจจุบัน
นี้หนิงเองก็ดีขึ้นมากแลว เพราะมีเพื่อน ๆ คอยใหกําลังใจ และเห็นคนอ่ืน ๆ ในรานก็ทํากันเยอะ  
จนเกิดเปนความเคยชิน มองวาเปนเรื่องปกติทั่วไป แตบางครั้งหนิงก็ยอมรับวา “อดที่จะคิดไมได 
นาน ๆ คร้ังภาพในอดีตมันก็จะตามมา ทําใหน้ําตาซึมเลย” 

4.3 ทางดานสังคม  
ปจจุบันนี้หนิงไมไดคบใครจริงจัง มีเพียงเพื่อนที่คอยทําหนาที่ติดตองานใหเทานั้น 

และก็มีเพื่อน ๆ สนิทที่ทํางานอยูในโรงงาน โดยสวนใหญแลวเพื่อนที่ไมไดทํางานประเภทเดียวกับ
เธอจะไมรูเร่ืองราวของเธอเลยวาทํางานคาบริการทางเพศดวย เพราะเธอจะไปไหนมาไหนกับนาอยู
ตลอด 

4.4 ทางดานจิตวิญญาณ  
หนิงจะพยายามทําบุญใหมาก ๆ พอดีกับนาของเธอก็เปนคนชอบทําบุญไหวพระ

เหมือนกัน เธอก็จะมีโอกาสตามนาไปทําบุญดวยตลอดทุกครั้ง เธอบอกวา “การทําบุญนี้มันเลยทํา
ใหเราทําใจกับเรื่องราวที่เกิดขึ้นไดดี แตเราเองก็รูสึกผิดตอการกระทําของตัวเองมาตลอด อยากให
คนอื่นเขาใจบาง อยากบอกกับใครก็พูดไมได มันอึดอัดอยูในใจของเราคนเดียว” 

5.  การวางแผนอนาคต 
5.1 ระยะเวลาที่จะคาบริการทางเพศ 

คาดวาจะทํางานอาชีพนี้ตออีกประมาณ 2 ป พออายุ 30 ป ก็จะเลิกทันที  
5.2 แผนหลังจากการคาบริการทางเพศ 

ตอนนี้หนิงสามารถสงเงินกลับไปบานเพื่อใหแมสรางบานใหมไดแลว เธอบอกวา
เมื่อเลิกทําอาชีพนี้จะกลับไปเปดรานขายของที่บาน เพื่อเล้ียงดูแมและสงเสียนองที่กําลังเรียนอยู ซ่ึง
นองของหนิงเปนคนเรียนดีมาก ตั้งใจวาจะใหเรียนตอในมหาวิทยาลัยที่ตางจังหวัด เธอไมอยากให
นองเขามาอยูในกรุงเทพฯ เพราะกลัวจะเสียคน หรือเห็นตัวอยางที่ไมดีจากสังคมเมือง รวมทั้งหนิง
ยังตั้งใจวาจะหาคูครองดีๆ เพื่อแตงงานดวย แตตอนนี้เธอยังไมกลาที่จะคบใครจริงจัง เพราะกลัวที่
จะตองผิดหวังซํ้าเดิมอีก เธอบอกวา “ยังเข็ดอยูเลย กับความรัก” 
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6.  การแกไขปญหาการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
หนิงมองวาการคาบริการทางเพศถือเปนเรื่องที่ไมผิด เพราะเปนการทํางานอยางหนึ่ง 

เพียงแตวาตองรูจักปองกันตนเอง และดูแลตนเองใหปลอดภัยอยูเสมอ เธอกลาววาการกระทําของ
เธอนั้น เปนเพราะเพียงแคอารมณช่ัววูบที่ตองการจะทําใหแฟนเสียใจ เธอไดเปล่ียนความรัก
กลายเปนความแคน ในที่สุดเธอกลับกลายตองเปนผูเสียใจเสียเอง และการตัดสินใจนี้เปนผลทําให
ชีวิตของเธอตองเปลี่ยนแปลงไปโดยสิ้นเชิง 

ผูใหสัมภาษณคนท่ี 3 ฟาใส (นามสมมติ) 
1.  ขอมูลสวนบุคคล 

อายุ    :  22 ป 
ภูมิลําเนา  :  จังหวดัสมุทรปราการ 
การศึกษา  : มัธยมศึกษาปที่ 3 
สถานภาพสมรส :  หมาย (หยาราง) 
อาชีพเดิม  :  นักเรียน 
สถานภาพทางสังคม :   คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
บุคลิกภาพ  :  รูปรางสันทัด ผิวขาว ผมดัดหยิกยอมสีน้ําตาลทอง  

2. มูลเหตุจูงใจการเขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
2.1 ประวัติชีวติ 

ฟาใสเปนบุตรสาวเพียงคนเดียว อาศัยอยูกับแม เพราะพอของเธอเสียชีวิต แมก็ได
แตงงานใหมกับสามีชาวตางชาติ เขาเกษียณอายุราชการมาจากประเทศอังกฤษ และยายเขามาอยูใน
เมืองไทย ชวงแรกชีวิตคอนขางสุขสบาย เพราะไดรับเงินบํานาญจากประเทศอังกฤษเดือนละ
ประมาณ 60,000 - 70,000 บาท ฟาใสไดเรียนในโรงเรียนดี ๆ มีความเปนอยูไมนอยหนาไปกวา
เพื่อน ๆ ของเธอ แตเธอมักจะใชเงินหมดไปกับการเที่ยวเตร เมื่อฟาใสอายุ 17 ป เธอก็เร่ิมมีแฟน      
คนแรก พลาดพลั้งมีความสัมพันธกันจนมีลูกดวยกัน 1 คน เธอจึงตองออกจากเรียนกลางคัน พอ
แฟนของเธอรูวาเธอตั้งครรภก็ไดทิ้งไป ทําใหฟาใสตองเลี้ยงดูลูกเพียงลําพังคนเดียว  หลังจากนั้น
ไมนานนักพอเล้ียงชาวตางชาติของเธอก็เสียชีวิตลงดวยโรคหัวใจ แตทางประเทศอังกฤษยังไม
ทราบเรื่อง แมของเธอจึงสวมรอยรับเงินบํานาญตอมาอีกเกือบ 1 ป ตอมาฟาใสก็มีแฟนคนที่ 2 อายุ 
20 ป มีลูกดวยกัน 1 คน แตแฟนคนที่ 2 ก็ทิ้งเธอไปอีก ปญหาจึงตกหนักอยูที่แมของเธอ เพราะตอง
รับภาระเลี้ยงดูลูก และหลานอีก 2 คน ประกอบกับชวงนั้นทางประเทศอังกฤษทราบเรื่องวาพอเล้ียง
ชาวตางชาติของเธอเสียชีวิตลงแลว จึงทําใหแมของเธอตองชดใชเงินทั้งหมดที่ไดมาจากประเทศ
อังกฤษหลังจากสามีเสียชีวิต  
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2.2 วิธีการเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
ฟาใสบอกวา “มันงายมากที่จะมาขายตัวในสมัยนี้ แทบไมตองใชอะไรเลย ขอแคให

มีความกลาอยางเดียวก็พอ” เมื่ออายุ 17 ป เธอชอบเที่ยวเตรตามสถานบันเทิงในเวลากลางคืนเปน
ประจํา แรก ๆ  ก็เร่ิมจากเปนนักเที่ยวธรรมดา จากนั้นไดเขามาทํางานเปนพนักงานตอนรับในราน 
ตอมาก็เปนโคโยตี้เตนแนวเซ็กซี่ ๆ ในราน ทําใหเร่ิมมีคนรูจักเธอ เขามาจีบเธอมากมาย รวมทั้งยัง
เคยมีคนมาเสนอเพื่อตองการรับเลี้ยงเธอดวย เพราะความที่เธอเปนเด็กหนาตานารัก ทําใหเปนจุด
ดึงดูดความสนใจของคนทั่ว ๆ ไป ดวยความเคยชิน และมองวาเปนปกติเธอจึงกาวเขาสูการวงการ
คาบริการทางเพศอยางเต็มตัว เธอเลาวา “เมื่อถูกใจชอบพอกับใครคนไหน ก็แลวแตจะตกลงราคา
กันวาเทาไร แบบชั่วคราว  คางคืน หรือแบบเปนรายเดือน อันนี้ก็ขึ้นอยูกับความพอใจของเราวาจะ
ตองการแบบไหน” ซ่ึงถาเปนแบบชั่วคราวเธอก็จะไดคาตอบแทนประมาณ 1,500 - 2,000 บาท แบบ
คางคืนประมาณ 3,000 - 5,000 บาท แตหากเปนแบบรายเดือนก็จะมากหนอยประมาณ 10,000 บาท
ขึ้นไป แลวแตวา 1 เดือนจะมากี่คร้ัง และตองทําอะไรบาง เธอก็จะตกลงราคากับลูกคา 

2.3 จุดเปล่ียนแปลงชีวิต  
ครอบครัวของฟาใสตองประสบปญหาอยางหนัก เพราะแมของเธอตองเปนหนี้สิน

ไปกับการที่ตองกูเงินคนอื่นเพื่อชดใชเงินทั้งหมดคืนใหแกประเทศอังกฤษ รวมทั้งยังตองเลี้ยงดูลูก
ของฟาใสอีก 2 คน เธอจึงคิดที่อยากจะชวยแมหาเงิน และจุดนี้เองจึงเปนจุดเริ่มตนที่ทําใหฟาใสหัน
หนาเขาสูทางเลือกการคาบริการทางเพศ ในชวงนั้นฟาใสชอบเที่ยวตามสถานบันเทิงในเวลา
กลางคืน และก็พลาดพลั้งมีความสัมพันธทางเพศกับเพื่อนชายหลายคน หลายคร้ังที่เธอเคยมี
เพศสัมพันธกับคนที่เพิ่งเคยเจอกันเพียงแคครั้งแรก เพราะเธอตกอยูในวังวนของยาเสพติดทําใหไม
รูสึกตัววาทําอะไรลงไป นอกจากนี้เธอยังติดเลนการพนัน รวมกลุมรถมอเตอรไซค ซ่ึงเธอไดบอก
วา “ตอนนั้นเหมือนตัวเองอยูอีกโลกหนึ่งที่อิสระเสรี ไรกฎเกณฑใด ๆ นึกวาตัวเองนี้โตแลว เกง ทํา
ไดทุกอยาง แตพออายุมากขึ้น มีลูก ก็คิดวาจะเลี้ยงดูเคาใหดีไดอยางไร” ฟาใสยอมรับวาชีวิตที่เธอ
เคยผานมานั้น ไมไดเกงอยางที่เธอคิดเลย เพราะสิ่งที่เธอทํามาทั้งหมดลวนแลวแตเปนเรื่องที่ไมดี
ทั้งส้ิน 

2.4 สาเหตุท่ีเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
ปญหาเรื่องคาใชจายภายในครอบครัว เธอบอกวา “ครอบครัวหนูตองมีรายจายเดือน

ละประมาณ 20,000 – 30,000 บาท จะใหทํางานอะไรที่ไดเงินมามากขนาดนี้” 
2.5 การปรับตัว  

ในวงการคาบริการทางเพศนี้เปนวงการที่มีแตคนคอยจะมาเอาเปรียบ ฟาใสจึงตอง
ปรับตัวใหเขมแข็ง ไมเกรงกลัวตอส่ิงใด ๆ เธอบอกวา “คนที่เขมแข็งเทานั้นถึงจะสามารถอยูรอดใน
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วงการแบบนี้ได” ชวงแรก ๆ แมของเธอไมทราบเรื่องที่เธอทํางานคาบริการทางเพศ ทําใหเธอตอง
ลําบาก คอยหลบ ๆ ซอน ๆ เวลาที่มีลูกคามาติดตองาน ปจจุบันนี้เธอไมไดยุงเกี่ยวกับสิ่งอบายมุข
อะไรอีกเลย เพราะเธอตั้งใจอยากจะเลี้ยงลูกทั้ง 2 คนเปนอยางดี เพื่อใหสามารถเทียบเทากับคน     
อ่ืน ๆ 

2.6 ทัศนคติและโลกทัศน   
ฟาใสใหขอคิดเห็นวา “การคาประเวณีเปนเรื่องปกติธรรมดาที่เกิดขึ้นในสังคม

ทั่วไป และไมมีทางที่รัฐบาลจะกําจัดใหหมดสิ้นไปได ซ่ึงทุกวันนี้ผูคาประเวณีสวนใหญไมใช
ผูหญิงอายุวัยกลางคนเหมือนแตกอนแลว แตกลับเปนเด็กวัยรุนที่เรียนอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษา   
ปที่ 3 เทานั้น เหตุผลเพราะ ตองการเงินจํานวนมาก ๆ เพื่อที่จะใชซ้ือส่ิงของตางๆ อํานวยความ
สะดวกใหกับชีวิตของตนเอง อาทิ รถยนต มือถือ คอมพิวเตอร เครื่องแตงกายหรือเครื่องสําอางยี่หอ
ดัง ๆ จากตางประเทศ เปนตน ฟาใสบอกวา “ถาหากไมมีเทากับคนอื่น ก็จะโดนเพื่อนทั้งที่ทํางาน 
หรือเรียนดวยกันไมคบ บางครั้งก็อาจจะนินทา”  ซ่ึงเธอก็ไดเรียนรูจากประสบการณตรงนี้วาเมื่อ
ขาดแคลนเงิน หรือวัตถุส่ิงของที่อํานวยความสะดวกตาง ๆ จะทําใหตนเองไรญาติขาดมิตร เสมือน
วาเปนบุคคลที่สังคมรังเกียจ และถูกมองวาเปนคนไมดี ยากจน หรือเปนมิจฉาชีพ เพราะฉะนั้นส่ิง
เดียวเทานั้นที่ฟาใสคิดได ณ ตอนนั้น ก็คือ ตองการที่จะหาเงินมาใหไดมากที่สุดเทาที่จะสามารถ   
ทําได เพื่อที่จะไดนําเงินนั้นมาปรนเปรอความสุขใหกับตัวเองมีเทียบเทากับคนอื่น ๆ ฟาใสบอกวา 
“พวกที่บอกวาทําเพราะครอบครัว ทําดวยความจําเปนอยางนั้นอยางนี้ จริง ๆ แลวพวกเขาทําเพื่อ
ตัวเองทั้งนั้นแหละ เปนขออางในการทํางานคาบริการทางเพศ เพราะเงินหามาไดก็จะหมดไปกับ
เร่ืองเที่ยว เรื่องเล้ียงผูชาย เรื่องยาเสพติด เรื่องซื้อของฟุมเฟอย ไมหนีไปจากนี้หรอก สวนสงกลับ
ใหทางบานนั่นเปนสวนนอย” 

3.  ผลกระทบจากการเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
3.1 ผลกระทบตอตนเอง  
 ฟาใสตองปรับเปลี่ยนการดําเนินชีวิตของตัวเองใหม จากเคยไดเที่ยว หรือไปไหน

มาไหนตามประสาวัยรุนกับเพื่อนก็ตองตัดส่ิงเหลานี้ออกจากชีวิตไป เธอบอกวา “มันเหมือนชีวิต
เราขามขั้นชวงเวลาที่เปนวัยรุนมาเลย แบบใชชีวิตเกินวัยไป”  

3.2 ผลกระทบตอครอบครัว  
ฟาใสไมสามารถบอกเรื่องการทํางานของเธอใหครอบครัวรับรูไดอยางภาคภูมิ 

โดยเฉพาะลูกซึ่งไมสามารถบอกใหรับรูไดเลย เพราะยังเล็กอยู กลัววาลูกจะอาย และยอมรับเธอ
ไมได สําหรับแม ฟาใสตองยอมจํานนใหรับรูเอง เพราะชวงหลังมาไมสามารถปกปดอะไรไดแลว 
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และแมของเธอก็ตองทําใจยอมรับตอการกระทําของเธอไปโดยปริยาย ซ่ึงฟาใสเองก็รูวาใน
ความรูสึกลึก ๆ  ของแมนั้นเสียใจกับการกระทําของเธอมาก 

3.3 ผลกระทบตอชุมชน/สังคม  
ฟาใสพยายามที่จะไมเกี่ยวของกับใคร พยายามตัดความสัมพันธของตนเองออกจาก

สังคมรอบขางใหเหลือนอยที่สุด สวนเรื่องเรียนเธอก็เลือกมหาวิทยาลัยที่ไมจําเปนตองเขาไปนั่ง
เรียนเปนประจํา เพียงแคใชการไปสอบอยางเดียวพอก็สามารถเรียนจบได แตในความเปนจริงเธอ
เองก็ไมคอยมีเวลาเทาใดนัก เพราะตองดูแลลูก ซ่ึงผลจากการที่เธอไมคอยมีเพื่อนเลย เธอเองก็
ยอมรับวา “มีความรูสึกเหงาบาง เหมือนอยูตัวคนเดียวในโลกนี้” ฟาใสบอกวาเคยมีลูกคาหลายคนที่
โทรเขามาคุย พาไปกินขาว ดูหนัง แตพอไมนานเมื่อเขารูวาเธอมีลูกแลว สักพักเขาก็หายไป           
ส่ิงเหลานี้ทําใหเธอไดประสบการณวา “ไมมีใครจริงใจกับเราหรอก ทุกคนเขามาก็หวังจะตองการ
ตัวเราเทานั้นแหละ” 

4.  สุขภาวะองครวม 
4.1  ทางดานรางกาย  

ฟาใสไมไดดูแลตัวเองอะไรมากเปนพิเศษ เพราะจากการทํางานเตนเปนโคโยตี ้หรือ
งานโชว เปดตัวสินคาตาง ๆ  ก็เปนส่ิงที่ชวยทําใหเธอไดออกกําลังกายบาง สวนเร่ืองโรคเอดสเธอ
ยอมรับวากลัว ซ่ึงเธอก็ใชวิธีปองกันตามคําแนะนําของแพทยอยูเสมอ 

4.2 ทางดานจิตใจ 
 เพราะภาระที่ไดรับอันหนักหนวงเกินวัยของฟาใสเชนนี้ จึงทําใหเธอรูสึกวาการ

ทํางานแบบนี้ไมมีสวนกระทบกระเทือนจิตใจของเธอเลย ซ่ึงเธอบอกวา “ไมมีเวลามานั่งคิดมาก
หรอก ไหนจะตองดูแลลูก ครอบครัว และตองทํางานอีก ถาขืนมัวแตคิดมาก แลวเราเปนอะไรไป
ใครจะคอยดูแลลูก” 

4.3  ทางดานสังคม  
ความสัมพันธกับสังคมรอบขาง หรือเพื่อนมีนอย เพราะเธอไมอยากใหใครรับรูเร่ือง

อาชีพของเธอ ดังนั้น การทํางาน หรือไปไหนมาไหนกับลูกคาที่สนิทกันอยางดี ฟาใสก็จะรูสึกเปน
ตัวของตัวเองมากที่สุด สบายใจ เพราะไมมีอะไรที่จะตองปดบัง 

 4.4  ทางดานจิตวิญญาณ  
ฟาใสไมรูสึกวาการทํางานแบบนี้เปนการทําความผิด เพราะสิ่งที่เธอทํานั้นมันก็เปน

ตัวของเธอเอง ถาจะผิดก็เพื่อตองการทําใหตัวเองอยูรอดเทานั้น เธอคิดวาคงไมเปนไร ซ่ึงเธอบอกวา 
“ยังไงซะ..วันนี้บาปมันก็ยังไมมาถึงตัวเรา” 
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5.  การวางแผนอนาคต 
5.1 ระยะเวลาที่จะคาบริการทางเพศ 

คาดวาจะอยูในสายอาชีพนี้จนกวาจะเรียนหนังสือจบ เพราะแทจริงแลวฟาใสอยาก
เปดรานเสริมสวย และตอนนี้เธอเองก็เรียนเปนชางเสริมสวยอยูดวย การที่จะเปนเจาของกิจการราน
เสริมสวยไดนั้นจะตองใชเงินลงทุนคอนขางสูง ดังนั้น ชวงเวลานี้เธอจึงตองเก็บเกี่ยวรายไดให
ไดมากที่สุด  

5.2 แผนหลังจากการคาบริการทางเพศ 
เปดรานเสริมสวย และดูแลครอบครัว 

6. การแกไขปญหาผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
ฟาใสบอกวา “การแกไขปญหาตองแกทั้งหมดทุกดาน ทุกเรื่อง ทั้งเรื่องการศึกษา เร่ือง

ยาเสพติด เร่ืองสังคม เร่ืองครอบครัว ตองทําทุก ๆ สวนไปพรอม ๆ กันถึงจะแกได” ประสบการณ
ของฟาใสที่ผานประสบการณมาอยางโชกโชนทําใหไดเรียนรูเด็กสาวคนหนึ่งตองแบกรับปญหา 
ภาระความรับผิดชอบมากมายเกินตัว พลิกผันจากชีวิตที่เคยสุขสบาย เคยร่ํารวยตองกลายเปนคนที่
ไมมีอะไรเลย เพียงเพราะความที่ไมรูจักเพียงพอ ยับยั้งชั่งใจ จึงทําใหทางเดินของฟาใสตองพานพบ
แตปญหาอุปสรรคตาง ๆ มากมาย จนในที่สุดพลาดพลั้งเขามาสูเสนทางการคาบริการทางเพศแบบ
แอบแฝงในคราบของการเปนนักศึกษา  

ผูใหสัมภาษณคนท่ี 4 ตอม (นามสมมติ) 
1. ขอมูลสวนบุคคล 

อายุ    :  34 ป 
ภูมิลําเนา  :  จังหวดัสกลนคร 
การศึกษา  : มัธยมศึกษาปที่ 6 
สถานภาพสมรส :  หมาย (หยาราง) 
อาชีพเดิม  :  รับจาง (โรงงานอุตสาหกรรม) 
สถานภาพทางสังคม :   คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
บุคลิกภาพ  :  รูปรางสันทัด ผิวขาว ผมดัดหยิกยอมสีน้ําตาลทอง  

2. มูลเหตุจูงใจการเขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
2.1 ประวัติชีวติ   

ตอมเกิดที่จังหวัดสกลนคร พอแมมีอาชีพรับจางเลี้ยงวัว และก็เปดรานขายของชํา
เล็กๆอยูภายในหมูบาน ตอมมีนองสาว 1 คน ชีวิตในวัยเด็กตอมก็ศึกษาเลาเรียนเหมือนกับเด็กคน
อ่ืน ๆ ทั่วไป แต พอแมไมคอยอยากใหเธอไดเรียนหนังสือสูงมากนัก โดยพอใหเหตุผลตอมวา “จะ
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เรียนหนังสือสูงไปทําไม เราเปนผูหญิงเดี๋ยวก็แตงงานไปอยูกับสามีแลว” พอของตอมอยากใหเธอ
ออกจากโรงเรียนมาชวยเล้ียงวัว และขายของ แตตอมเองเปนคนชอบรักสวยรักงาม ชอบแตงตัว เธอ
จึงไมชอบที่จะตองเล้ียงวัว พออายุได 18 ป เรียนหนังสือจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เพื่อนในหมูบานก็
ชวนเขามาทํางานในกรุงเทพฯ ตอมจึงขออนุญาตพอกับแม แตพวกเขาไมอนุญาต เธอจึงตัดสินใจ
หนีมาโดยเชาหองอยูดวยกันกับเพื่อน ทํางานรับจางในโรงงาน แตเพื่อนตอมมีแฟนทําใหเธอรูสึก
อึดอัด ไมสะดวกสบาย ประกอบกับเพื่อนที่ทํางานอยูในโรงงานเดียวกันไดชวนใหเธอลาออกจาก
งาน เพื่อไปทํางานที่โรงงานใหมในจังหวัดสมุทรปราการ ตอมจึงตัดสินใจลาออก และเขามาทํางาน
ในโรงงานใหมนี้ทันที ซ่ึงโรงงานใหมแหงนี้ไดทําใหตอมรูจักกับผูชายคนหนึ่ง ตกลงคบหาดูใจ
เปนแฟนกัน และในที่สุดก็พลาดพล้ังมีความสัมพันธทางเพศจนมีลูกดวยกัน 1 คน 

2.2 วิธีการเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
  วันหนึ่งตอมไดอานพบขอความในหนังสือพิมพกีฬาที่โฆษณารับสมัครพนักงาน

ตอนรับ ดวยความอยากรูอยากเห็น และอยากหางานใหมที่มีรายไดดี ๆ เธอจึงไดถามขอมูลจาก
คนขับรถแท็กซี่คนหนึ่ง และก็ทราบทันทีวารานที่ลงโฆษณานั้นตั้งอยูที่ไหน เปนอยางไร แตคนขับ
แท็กซี่กลับแนะนําใหเธอไปสมัครทํางานอีกรานหนึ่ง เพราะใหเหตุผลวา “พี่เคยไปสงลูกคาอยู   
บอย ๆ มีลูกคารูจักรานนี้มาก รายไดก็ดี” เธอจึงตัดสินใจลาออกจากในโรงงาน และเขาไปสมัคร
ทํางานในรานที่คนขับรถแท็กซ่ีแนะนํา แรก ๆ  ก็ทํางานเปนพนักงานตอนรับเฉย ๆ ไมไดออกไป
กับลูกคา คอยนั่งพูดคุยตอนรับเทานั้น ไมนานนักเจาของราน และเพื่อน ๆ ก็ชักชวนใหตอมคา
บริการทางเพศ แรก ๆ  ตอมเองก็ไมกลาจึงปฏิเสธไป เพราะอายุยังนอย และมีแฟนอยูแลว แตพอ
เร่ิมมีประสบการณมากขึ้น เห็นจนเกิดความเคยชิน และมองเห็นวาเปนอาชีพที่สามารถสรางรายได
ดี ประกอบกับถูกเพื่อน ๆ ชักชวน เธอก็เลยคิดตัดสินใจหันหนาเขาสูเสนทางการคาบริการทางเพศ
ไดอยางงายดาย 

2.3 จุดเปล่ียนแปลงชีวิต  
  ตอมบอกวาหลังจากที่รูวาแฟนนอกใจ และทิ้งเธอไปมีคนอื่น เธอก็เลยคิดอยากจะ

ประชดชีวิต และยิ่งมาถูกเพื่อน ๆ ชักชวน เธอจึงตัดสินใจทําทันที และตอมก็ไดสงลูกของเธอ
กลับไปใหพอและแมชวยเล้ียง เพื่อที่เธอจะไดสามารถทํางานไดอยางเต็มที่ เร่ิมงานแรกโดยเพื่อน
ติดตอลูกคาให ตอมบอกวา “ตอนทําครั้งแรกก็หลับหูหลับตาทําไป ไมมีความสุขเลย ตอนนั้นมี
ความรูสึกเลยวาไมอยากทําแลว แตก็ทําอะไรไมได ตองปลอยเลยตามเลย” เธอคิดที่จะหยุดทํางาน
แบบนี้ทันทีหลังจากที่ไดทําในครั้งแรกแลว แตเพื่อน ๆ  ก็พยายามชวยกันขอรองเธอ พูดจาโนมนาว 
เชน “รูปรางหนาตาดีอะทําตอเหอะ” “เดี๋ยวซักพักหนึ่งก็มีคนเลี้ยง” “ทํางานก็ไมมากเงินก็มีใช” งาน
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แบบนี้ชวยใหมีบาน มีรถยนตสบายไปเลยนะ” เปนตน และในที่สุดตอมก็ใจออน และเดินกลับเขา
มาสูเสนทางการคาบริการทางเพศอีกครั้ง 

2.4 สาเหตุท่ีเขามาสูการคาบริการทางเพศ   
  อยากจะประชดชีวิตที่ถูกแฟนทอดทิ้ง ตอมบอกวา “ในเมื่อชีวิตไมสมหวังในความ

รัก ก็ไมเห็นมีความจําเปนที่จะตองแครอะไร” 
2.5 การปรับตัว   

  การทํางานในอาชีพแบบนี้ ทําใหตอมตองพยายามคบคนใหนอยท่ีสุด เพราะกลัววา
คนอื่นจะรูเร่ือง ซ่ึงปจจุบันนี้ตอมมีเพื่อนสนิทเพียงแคคนเดียวที่ทํางานในรานดวยกัน โดยสวนตัว
แลวตอมจะเปนคนที่คอนขางเข็มแข็ง ไมใสใจกับสังคมรอบขางมากนัก เพราะเธอมองวาถาหากเธอ
คิดมากกับสังคมรอบขางตัวเอง ก็อาจทําใหเธอไมสามารถอยูในสังคมไดอยางเปนปกติสุขเลย 

2.6 ทัศนคติและโลกทัศน  
  ตอมบอกวา “ถาชอบที่จะทําอะไรแลว ก็ใหตัดสินใจทําไดเลย ไมตองรีรอ เพราะสิ่ง

ที่เลือกนั้นจะชวยทําใหตนเองมีความสุขไดแมจะเปนแคเฉพาะปจจุบัน” ดังนั้น อะไรก็ตามที่ชวยทํา
ใหเธอมีความสุขไดเธอก็จะทําในทันที เหมือนดังเชนเสนทางการคาบริการทางเพศที่เธอเลือก 
เพราะถาอายุมากขึ้นแลว เธอคิดวาจะไมสามารถทํางานนี้ไดอีก แตจริง ๆ แลวเธอก็ไมไดตั้งใจยึด
อาชีพนี้เปนอาชีพหลักแตอยางใด แตดวยเหตุผลเพราะตองการหารายได เพื่อชวยคาใชจายในยามที่
จําเปน 

3.  ผลกระทบจากการเขามาสูผูคาบริการทางเพศ 
3.1 ผลกระทบตอตนเอง   

  การทํางานอาชีพนี้ทําใหตอมตองอยูเหมือนตัวคนเดียว ไมคอยมีเพื่อน อีกทั้งกินอยู
หลับนอนก็ไมเปนเวลา  

3.2 ผลกระทบตอครอบครัว   
  ครอบครัวไมทราบเรื่องที่ตอมมาทํางานคาบริการทางเพศ รูแตเพียงวาเธอเขามา

ทํางานในกรุงเทพฯ อยูโรงงานเย็บผากับเพื่อนในหมูบาน ซ่ึงเธอเองก็ไดสงเงินบางสวนกลับไปให
ที่บาน เพื่อชวยเหลือครอบครัว และเลี้ยงดูลูกของเธอ 

3.3 ผลกระทบตอชุมชน/สังคม   
  คนในชุมชนไมรูเรื่องที่ตอมมาทํางานคาบริการทางเพศ เธอบอกวา “คนในชุมชน

นะ พอเขาเห็นวาเรามีรถยนตราคาแพง ๆ ขับ อยูคอนโดหรู ๆ และเห็นวาเราไมไดทํางาน เขาก็คง
คิดสงสัยเหมือนกัน” ดังนั้น เธอจึงพยายามอยูอยางเงียบ ๆ ไมสรางความเดือนรอนใหกับคนใน
ชุมชน เพื่อปองกันผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นตอตัวเธอได  
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4.  สุขภาวะองครวม 
4.1 ทางดานรางกาย   

  เมื่ออายุเพิ่มมากขึ้น เธอรูสึกวารางกายตนเองออนแอ เนื่องจากทํางานคาบริการทาง
เพศมาหลายปแลว เธอจึงพยายามหาอาหาร หรือวิตามินเพื่อนํามาบํารุงรางกายอยูเปนประจํา เพราะ
เวลาพักผอนนอนหลับของเธอนั้นมีไมเหมือนกับคนอื่น การดูแลตรวจสุขภาพประจําจึงเปนเรื่องที่
สําคัญมากสําหรับเธอ เธอจึงไปตรวจสุขภาพตามที่หมอนัดตรวจทุกครั้ง 

4.2 ทางดานจิตใจ   
  ตอมพยายามทําจิตใจใหเปนปกติ สดใสราเริง เพื่อขมความรูสึกขางในใจของตนเอง

ที่ทํางานคาบริการทางเพศ เพราะเธอรูสึกวาอาชีพนี้ทําใหคุณคาของตัวเธอนั้นลดนอยลง 
4.3 ทางดานสังคม   

  หาคนจริงใจยาก ถาจะมีก็แคเพื่อนกินเที่ยวไปวัน ๆ เทานั้น ตอมพยายามชวยเหลือ
ผูคนที่ตกทุกขยากลําบาก หรือคนที่ตองมาประสบพบเจอปญหาเหมือนอยางเธออยูเสมอ เธอบอก
วา “ มีคร้ังหนึ่งเพื่อนหนาตาสวยมากเปนพริตตี้รถยนต และทํางานอาบอบนวด มีรายไดเดือนละ
หลายแสน ขับรถหรู แตพอติดยา และคบกับแฟนคนไมดี งานก็ไมยอมทํา คราวนี้แยเลยจากหนาตา
สวยๆ เดี๋ยวนี้โทรมมาก เงินก็ไมมีมา ก็มาขอเงินเราเปนประจํา เราก็ชวยเขาไปบาง” แตส่ิงที่เธอทํานี้
ก็ไมไดชวยใหเธอมีเพื่อน หรือคนจริงใจเพิ่มมากขึ้นเลย 

4.4 ทางดานจิตวิญญาณ   
  ตอมรูสึกวาการกระทําของตนนี้ไมใชเร่ืองผิด เนื่องจากเธอไมไดทําความเดือดรอน

ใหใคร เพียงแตเธอไดทํารายแคตัวเองเทานั้น 
5.  การวางแผนอนาคต 

5.1 ระยะเวลาที่จะคาบริการทางเพศ 
  ตอมตั้งใจวาจะทําอาชีพนี้ตอไปเทาที่รางกายของเธอจะทําไหว คาดวาอีก 1 – 2 ป   

ก็คงเลิกทํากลับไปอยูบานกับครอบครัว และเลี้ยงลูก 
5.2 แผนหลังจากการคาบริการทางเพศ   

  นําเงินกลับไปเปดรานขายของชําที่บาน 
6.  การแกไขปญหาผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง  
 ปญหาการคาบริการทางเพศตอมยอมรับวามันมีอยูจริง แตยากที่จะจัดการแกปญหานี้ให

หมดส้ินไปได อาจจะใชวิธีการปองกันควบคุมใหดีมากกวาจะคอยออกกฎหมายเอาผิดคนที่ทํางาน
แบบนี้ชีวิตของตอมตองผันผานประสบการณชีวิตจากภาคเกษตรกรรม จากสังคมชนบทเขามาสู
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สังคมเมือง  บนเสนทางที่ตองตอสูดิ้นรนดวยตนเอง เพื่อความอยูรอด ชีวิตของเธอจึงพลิกผันกาว
เขามาในวงการคาบริการทางเพศโดยความไมตั้งใจ 

ผูใหสัมภาษณคนท่ี 5 น้ําปน (นามสมมติ) 
1.  ขอมูลสวนบุคคล 
 อายุ     :  23 ป 
 ภูมิลําเนา   :  จังหวดัสงขลา 
 การศึกษา   :  มัธยมศึกษาปที่ 6 
    สถานภาพสมรส  :  โสด 
    อาชีพเดิม   :  นักศึกษา 
 สถานภาพทางสังคม  :  คาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 บุคลิกภาพและอุปนิสัย : ผิวคล้ํา คิ้วเขม จมูกโดง ใบหนาเกลี้ยงเกลา  
2. มูลเหตุจูงใจการเขามาสูการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 

2.1 ประวัติชีวติ 
  ปจจุบันน้ําปนอายุ 23 ปเปนลูกคนเดียว พอแมของเธอมีอาชีพเกษตรกรรม ทํานา     

ปละ 1 คร้ัง และปลูกมันสําปะหลัง ถ่ัวลิสงเปนอาชีพเสริม ซ่ึงฐานะครอบครัวของน้ําปนคอนขาง
ลําบาก เมื่อศึกษาจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 แมก็อยากใหน้ําปนเขามาเรียนตอมหาวิทยาลัยใน
กรุงเทพฯ เพื่อจะไดมีความรูและไมตองทํางานหนักเหมือนอยางพอแม และในที่สุดน้ําปนก็ไดเขา
มาอยูกรุงเทพฯ เรียนตอในมหาวิทยาลัยเหมือนกับเพื่อน ๆ ในหมูบานตามความตองการของพอ
และแม ในชวงที่กําลังเรียนอยูน้ําปนก็ไดรูจักกับผูชายคนหนึ่ง และตกลงคบหาดูใจเปนแฟนจน
ลวงเลยไปถึงมีเพศสัมพันธกัน ขณะเดียวกันเธอเองก็ติดเที่ยวกลางคืนกับเพื่อน ๆ บางครั้งเวลา
เพื่อนเมาก็มักจะไปกับผูชายที่เพิ่งเขามาจีบแบบงาย ๆ จนเห็นเปนความเคยชิน เธอจึงเกิดความคดิวา 
“ถาจะเปนผูหญิงเกง ผูหญิงมั่นใจ ตองทําอยางนั้น” และในที่สุดเธอก็ไดกาวเขามาสูวังวนชีวิต
เดียวกับเพื่อนของเธอ นั่นคือ มีเพศสัมพันธกับผูชายอื่นโดยงายแมวาจะเพิ่งเคยเห็นหนากันแคคร้ัง
เดียว ในขณะที่เธอเองก็ยังคบกับแฟนอยู 

2.2 วิธีการเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
  วันหนึ่งในขณะที่น้ําปนกําลังนั่งเรียนหนังสืออยูในหองเรียน เพื่อนของเธอก็หยิบ

โทรศัพทโชวรูปใหดู เปนรูปเพื่อนนั่งทํางานอยูในรานอาบอบนวด ซ่ึงมีผูหญิงหนาตาสวย แตงตัวดี
นั่งอยูเรียงรายกันเปนจํานวนมาก ทีแรกน้ําปนก็เกิดความรูสึกแปลกใจวาทําไมเพื่อนถึงมาทํางาน
อยางนี้ได เพราะเพื่อนของเธอคนนี้ดูภายนอกทาทางเรียบรอย แตเปนคนที่ชอบแตงตัว เมื่อโชวรูป
เสร็จเพื่อนก็หันมาถามน้ําปนวา “อยากทําบางไหม ตอนนี้เราออกจากอาบอบนวดนั้นแลว วาจะมา
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ทําเอง เพราะมันคุมกวา เผ่ือจะมีเสี่ยเล้ียงนะแก”  เมื่อน้ําปนไดฟงเชนนั้น เธอก็เก็บไปคิดแตไมได
ตอบเพื่อนวาจะทําหรือไม ตอ ๆ มาเพื่อนก็ชักชวนเธออยูเร่ือย ๆ จนในที่สุดน้ําปนก็ตัดสินใจเลือก
เสนทางการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงอยางเต็มตัว 

2.3 จุดเปล่ียนแปลงชีวิต  
  น้ําปนบอกวา “จุดเปลี่ยนมันอยูที่เราเขามาอยูในกลุมเพื่อน เพื่อนชอบเที่ยวกลางคืน 

ชอบกิน ชอบใชของ Brand name ช่ือดัง ทั้งกระเปา รองเทา เส้ือผา ลวนเปนของแพง ๆ ทั้งนั้น” เธอ
ก็ไดแตคิดวาเพื่อน ๆ ของเธอเอาเงินมาจากไหน ทําไมถึงมีเงินใชของแพง ๆ ได แคลําพังตัวเธอได
เขามาเรียนก็เกินกําลังของครอบครัวอยูแลว ความหวังที่จะไดมีของแบบเพื่อน ๆ แทบหมดหนทาง
เลย เธอไดแตคิดนอยใจกับตัวเองวาจะทําอยางไรดี เมื่อเหตุผลกับความตองการของเธอมันสวน 
ทางกัน  

2.4 สาเหตุท่ีเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
  เปนเพราะความที่น้ําปนอยากมี อยากไดเหมือนอยางคนอื่น อีกทั้งเพื่อนในกลุมที่

สนิมกันก็ทําอาชีพนี้กันหมดเลย เธอจึงตัดสินใจที่จะทํางานนี้ตามอยางเพื่อน ๆ ของเธอ ตอนทํางาน
ในครั้งแรก ลูกคาเปนคนมีอายุมากแลว และเมาดวย จึงไมไดทําอะไรเธอมากนัก เพราะเขาหลับไป
เสียกอน น้ําปนจึงไดเงินมาแบบสบาย ๆ 3,000 บาท คือ ชวงแรก ๆ เพื่อนจะหางานงายๆ แบบนี้ให
เธอกอน พอเร่ิมชินก็เพิ่มระดับความยากขึ้น ถึงตอนนี้เธอบอกวา “สบายมาก สามารถทําไดทุกอยาง
แลว”  

2.5 การปรับตัว  
  น้ําปนตองพยายามปกปดไมใหเพื่อนกลุมอื่นรู โดยใชวิธีการมีโทรศัพท 2 เครื่อง 

เครื่องหนึ่งสวนตัว อีกเครื่องหนึ่งไวใชสําหรับติดตองาน เพราะเวลาอยูกับแฟน หรือเรียนลูกคาจะ
ไดไมโทรมารบกวน 

2.6 ทัศนคติและโลกทัศน  
  น้ําปนบอกวา “สมัยนี้การเสียตัวเปนเรื่องปกติ และเปนเรื่องของสวนตัวของแตละ

บุคคล” เธอคิดวาการมีเพศสัมพันธกับใครก็ตามนับวาเปนเรื่องที่สามารถทําได เพราะเปนสิทธิของ
คน ๆ  นั้นที่จะตัดสินใจเลือกทางเดินชีวิตของตนเอง 

3.  ผลกระทบจากการเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
3.1 ผลกระทบตอตนเอง  

  ตองระมัดระวังไมใหคนอื่นรูเร่ืองของตนเอง น้ําปนบอกวา “ยอมรับวาบางครั้งก็
รูสึกอายบาง  หวาดระแวงบางวาจะมีใครรูเร่ืองของเราหรือไม แตก็พยายามคิดวานี่มันตัวของเรา 
เร่ืองของเราไมเห็นตองสนใจคนอื่นเลย” การหาเงินไดงายเชนนี้ทําใหการใชจายเงินของเธอก็งาย
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ตามไปดวย จนติดเปนนิสัย เชน เที่ยวกลางคืน ซ้ือแตของแพง ๆ เปนตน ลวนแลวทําใหตองหมด
เงินไปหลายหมื่น แตเธอเองก็ยินยอมที่จะจายไปโดยไมไดคิดอะไร 

3.2 ผลกระทบตอครอบครัว  
  น้ําปนไมไดบอกทางบานใหทราบวาเธอทํางานอะไร แตจะชวยเหลือแบงเบาภาระ

ครอบครัวดวยการพยายามขอเงินใหนอยลง โดยบอกวาตนเองทํางานพิเศษ ซ่ึงเธอก็ไมกลาสงเงิน
กลับไปใหที่บาน เพราะกลัวพอแมสงสัยวาเอาเงินมาจากไหน อีกทั้งพอแมก็ยังไมเคยมาหาที่
กรุงเทพฯ เลย แตนาน ๆ  คร้ัง เธอจะกลับบานไปเยี่ยมพอแมบาง  

3.3 ผลกระทบตอชุมชน/สังคม  
  ไมมีผลกระทบอะไรเลย โดยน้ําปนใหขอคิดเห็นวา “ทุกวันนี้ผูชายก็เร่ิมที่จะยอมรับ

เร่ืองการคาบริการทางเพศมากขึ้น และก็ยอมรับการที่จะแตงงานกับคนที่เคยมีเพศสัมพันธ หรือเคย
คาบริการทางเพศมากอน” ซ่ึงเธอเชื่อวาสังคมในปจจุบันนี้เร่ิมยอมรับอาชีพคาบริการทางเพศ และ
ผูหญิงที่ผานการมีเพศสัมพันธมาแลวมากขึ้น  

4.  สุขภาวะองครวม 
4.1 ทางดานรางกาย  

  น้ําปนเปนคนที่หวงสุขภาพของตนเองมาก เพราะกลัวติดโรคเอดส แมจะไมทราบ
รายละเอียดมากนัก แตก็รูวาสามารถติดไดจากการที่ไมสวมถุงยางอนามัย ซ่ึงถาติดโรคนี้แลวตอง
ตายอยางเดียว ไมมีทางรักษาใหหายได เธอจึงรูสึกกลัวมาก อีกอยางถาแฟนของเธอรูวาเธอเปน
เอดสตองรังเกียจอยางแนนอน ตัวเธอเองก็คงรับไมได และไมรูจะดําเนินชีวิตไดอยางไร เธอจึง
ปองกันและดูแลสุขภาพของตนเองเปนอยางดีมาโดยตลอด โดยจะกําชับใหลูกคาสวมถุงยางอนามัย
เมื่อมีเพศสัมพันธเสมอ และจะตรวจสุขภาพ ตรวจเลือดอยูเปนประจําทุกเดือน น้ําปนบอกวา “อยาก
ใหส่ือ หรือหนวยงานตาง ๆ  มาใหความรูในขอมูลรายละเอียดมาก ๆ เกี่ยวกับโอกาสที่อาจทําใหติด
โรคเอดสได รวมทั้งวิธีการปองกันตัวเอง เพื่อจะไดนํามาปฏิบัติ และปองกันไว ซ่ึงคิดวามีเพื่อน
หญิงขายบริการอีกหลายๆ คนที่ตองการขอมูลเหลานี้เพื่อปองกันตนเอง” 

4.2 ทางดานจิตใจ  
  น้ําปนจะพยายามไมคิดมากถึงเรื่องราวที่เกิดขึ้น หรือส่ิงที่ตนเองทําลงไป เพื่อไมให

เกิดความรูสึกวิตกกังวล พยายามทําจิตใจใหเขมแข็ง และทําตัวไมสนใจสังคม  
4.3 ทางดานสังคม  

  เลือกคบเฉพาะเพื่อนที่ทํางานเหมือนกัน เพราะเวลาไปไหนมาไหนดวยกนั กจ็ะรูสึก
วาเขาใจกันดี คอยเปนกําลังใจใหกันและกันเสมอ ก็เลยทําใหไมรูสึกผิดอะไร แตก็มีหวาดระแวง
บางในบางครั้ง  เพราะกลัววาเพื่อนเหลานี้จะไมจริงใจกับเธอ  



 
 
 
 

 
 
 
 

4.4 ทางดานจิตวิญญาณ  
  น้ําปนคิดวาส่ิงที่ตนเองทําไมไดขัดกับหลักศาสนาใด ๆ โดยเธอใหเหตุผลวา “เปน

การสมยอมกันทั้งสองฝายไมไดหลอกลวงอะไรกัน” 
5.  การวางแผนอนาคต 

5.1 ระยะเวลาที่จะคาบริการทางเพศ 
  เมื่อยังตองอาศัยอยูในกรุงเทพฯ น้ําปนก็ตั้งใจวาจะทําอาชีพนี้ไปเรื่อย ๆ เพื่อเก็บเงิน

ไวใหไดมาก ๆ  เพราะถาเกิดเธอกลับไปอยูบานแลวคงทํางานแบบนี้ไมไดอีกแลว 
5.2 แผนหลังจากการคาบริการทางเพศ  

  พอเรียนจบก็จะหางานทํา ใชชีวิตเหมือนกับคนปกติ แลวก็แตงงานมีครอบครัว 
6.  การแกไขปญหาผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง 
 น้ําปนพูดแตเพียงสั้น ๆ วา “ก็ไมเห็นตองแกอะไร เพียงแตถาไมมีคนซื้อ คนขายก็ไมรู

จะไปขายใคร เดี๋ยวก็หมดไปเองแหละ” การเดินทางเขามาสูสังคมเมืองของน้ําปนจากเด็กนักเรียน
คนหนึ่งซ่ึงคือความหวังของพอแมที่อยากจะใหลูกเขามาเรียนตอมหาวิทยาลัยในกรุงเทพฯ เพื่อท่ีจะ
ไดทํางานดี ๆ ไมตองลําบากเหมือนอยางพอแม กลับกลายเปนวาเธอตองเขามาพบเจอแตกับส่ิงยั่วยุ
ตาง ๆ ทั้งวัตถุ เงินทอง ชีวิตอิสระเสรี ซ่ึงเธอไมเคยไดรับส่ิงเหลานี้เลยในชวงเวลาที่เปนเด็ก ส่ิง
เหลานี้จึงเปนชนวนสําคัญในการนําพาเธอเขามาสูเสนทางการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงทั้ง ๆ 
ที่ยังเปนนักศึกษา (ตารางที่ 4.15) 
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ตารางที่ 4.15 
ผลการวิเคราะหขอมูลกรณีศึกษา 5 กรณี 

 

กรณีศึกษา แปง หนิง ฟาใส ตอม น้ําปน 
อายุ 34 ป 28 ป 22 ป 34 ป 23 ป 

ภูมิลําเนา ขอนแกน พระนครศรีอยุธยา สมุทรปราการ สกลนคร สงขลา 

การศึกษา มัธยมศึกษาปที่ 6 มัธยมศึกษาปที่ 3 มัธยมศึกษาปที่ 3 มัธยมศึกษาปที่ 6 มัธยมศึกษาปที่ 6 

สถานภาพสมรส หมาย (หยาราง) โสด หมาย (หยาราง) หมาย (หยาราง) โสด 

อาชีพ 
 

พนักงานบริษัท (ฝายบุคคล) 
 

รับจาง (ขายของชํา)  
และนวดแผนไทย  

นักเรียน 
 

รับจาง (โรงงาน
อุตสาหกรรม) 

นักศึกษา 
 

สถานภาพทางสังคม 
 

คาบริการทางเพศแบบแอบ
แฝง 

คาบริการทางเพศแบบแอบ
แฝง 

คาบริการทางเพศแบบแอบ
แฝง 

คาบริการทางเพศแบบแอบ
แฝง 

คาบริการทางเพศแบบแอบ
แฝง 

บุคลิกภาพ 
 

หนาตาดี ผิวขาว รูปรางสูง 
อวบ อัธยาศัยดี ราเริงแจมใส 

สูง ผอม แตงตัวเรียบงาย 
 

รูปรางสันทัด ผิวขาว ผมดัด
หยิกยอมสีน้ําตาลทอง 

รูปรางสันทัด ผิวขาว ผมดัด
หยิกยอมสีน้ําตาลทอง 

ผิวคล้ํา คิว้เขม จมูกโดง 
ใบหนาเกลี้ยงเกลา  

วิธีการเขามาสูการคา
บริการทางเพศ 

คนรูจักชักชวน 
 

เพื่อนชวน 
 

ความเคยชิน/มองเปนเรื่อง
ปกติ 

ความเคยชิน/มองเปนเรื่อง
ปกติ และเพื่อนชวน 

เพื่อนชวน 
 

จุดเปลี่ยนแปลงชีวิต 
 

สามีทิ้ง ตองหาเงินเลี้ยงลูก 
 

มีปญหากับแฟน ทะเลาะกัน 
 

ครอบครัวประสบปญหาเปน
หนี้สิน 

ถูกแฟนทิ้งไปมีคนอื่น 
 

คานิยมของกลุมเพื่อนที่ชอบ
ใชจายอยางฟุมเฟอย 

การปรับตัว 
 
 

ตองปกปดไมใหใครรู เมื่อมี
คนในบริษัทเริ่มรูก็ลาออก
จากงาน 

ไมไดปรับอะไรมาก จะใช
วิธีการโกหกนาสาวเพื่อ
ออกไปทํางาน 

ปรับตัวใหเขมแขง็เพื่อความ
อยูรอดในวงการคาบริการ
ทางเพศ 

พยายามคบคนใหนอยที่สุด 
เพราะกลัวรูเรื่องของตน 

ปกปดไมใหเพื่อนกลุมอื่น 
และแฟนรู  
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ตารางที่ 4.15 (ตอ) 
 

กรณีศึกษา แปง หนิง ฟาใส ตอม น้ําปน 
ทัศนคติและโลกทัศน 
 
 
 
 
 

บางครั้งคนเราก็ตองทําในสิ่ง
ที่ตนไมตองการทํา เพื่อชีวิต
และความเปนอยูที่ดีขึ้น ไมมี
ใครชวยเราได นอกจากตัวเรา
เอง 
 

การที่เราทําผิดพลาดไปแลว 
จะไมสามารถเรียกคืนกลับมา
ได 
 
 
 

ถาหากไมมีเทากับคนอื่น ก็
จะโดนเพื่อนทั้งที่ทํางาน 
หรือเรียนดวยกันไมคบ 
บางครั้งก็อาจจะนินทา 
 
 

ถาชอบที่จะทําอะไรแลว ก็ให
ตัดสินใจทําไดเลย ไมตอง
รีรอ เพราะสิ่งที่เลือกนั้นจะ
ชวยทําใหตนเองมีความสุข
ไดแมจะเปนแคเฉพาะ
ปจจุบัน  

สมัยนี้การเสียตัวเปนเรื่อง
ปกติ และเปนเรื่องของ
สวนตัวของแตละบุคคล 
 
 
 

ผลกระทบตอตนเอง 
 
 

รูสึกคุณคาในตนเองลด
นอยลง 
 

รูสึกผิดตอตัวเอง 
 
 

ตองปรับเปลี่ยนชีวิตของ
ตนเองใหม เพราะภาระความ
รับผิดชอบที่เกินกวาวัย 

ตองอยูตัวคนเดียว  
 
 

ตองคอยระมัดระวังไมใหใคร
รูเรื่องของตน 
 

ผลกระทบตอ
ครอบครัว 

ตองปกปด เพราะไมอยากให
ครอบครัวรู 

ตองปกปด เพราะไมอยากให
ครอบครัวผดิหวงั 

แมตองทําใจยอมรับ แตใน
ความรูสึกลึกๆ ก็เสียใจมาก 

ตองปกปด เพราะไมอยากให
ครอบครัวรู 

ตองปกปด เพราะไมอยากให
ครอบครัวรู 

สุขภาวะดานรางกาย 
 
 

กลัวเปนโรค จึงตองตรวจ
รางกายเปนประจํา บํารุงดูแล
รักษารางกายใหดูดีอยูเสมอ  

กลัวเปนโรค จึงบํารุงดูแล
รักษารางกายใหดูดีอยูเสมอ 
 

กลัวเปนโรค จึงใชวิธีการ
ปองกันตามคําแนะนําของ
แพทย 

อายุเพิ่มมากขึ้น รางกายก็
ออนแอ ตองตรวจดูแลรักษา
สุขภาพเปนประจํา 

กลัวเปนโรค จึงปองกัน และ
ดูแลสุขภาพตัวเองเปนอยางดี 

สุขภาวะดานจิตใจ 
 
 

พยายามทําจิตใจไมใหวาวุน 
นึกถึงแตเงินที่จะไดรับเพื่อ
ไมใหคิดมาก 

รูสึกเสียใจในการกระทําของ
ตัวเอง 
 

ไมมีผลกระทบกระเทือน
จิตใจ เพราะไมมีเวลาคิดมาก 
 

ตองขมความรูสกึขางในของ
ตนเอง โดยทําตัวใหเปนปกติ  
ราเริง แจมใส 

พยายามไมคิด เพื่อไมใหเกิด
ความกังวล 
 

สุขภาวะดานสังคม 
 

หาคนจริงใจยาก 
 

มีเพื่อนคบหานอย 
 

มีเพื่อนคบหานอย 
 

หาคนจริงใจยาก 
 

มีเพื่อนคบหานอย และ
ระแวงกลวัเพื่อนไมจริงใจ 
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ตารางที่ 4.15 (ตอ) 
 

กรณีศึกษา แปง หนิง ฟาใส ตอม น้ําปน 
สุขภาวะดาน              
จิตวิญญาณ 

ไมรูสึกผิด เพราะถือวาเปน
ความพอใจของทัง้สองฝาย  

พยายามทําบุญใหมากๆเพื่อ
ลบลางความผิดของตน 

ไมรูสึกผิด เพราะทําเพื่อความ
อยูรอด 

ไมรูสึกผิด เพราะไมไดทําให
ใครเดือดรอน 

สิ่งที่ทําไมขัดกับหลักศาสนา 
เพราะไมใชการหลอกลวง 

ระยะเวลาที่จะคา
บริการทางเพศ 
 

ทํางานตออีกประมาณ 1 ป  
 
 

ทํางานตออีกประมาณ 2 ป 
 
 

จนกวาจะเรียนหนังสือจบ 
 
 

เทาที่รางกายจะทําไหว หรือ
ทํางานตออีกประมาณ  1 - 2 
ป 

ทํางานไปเรื่อยๆ จนกวาจะ
เก็บเงินไดมากพอ 
 

แผนหลังจากการคา
บริการทางเพศ 
 

เปดรานขายของชําที่บาน อยู
บานดูแลลูก และครอบครัว 
 

เปดรานขายของชําที่บาน 
และดูแลครอบครัว 
 

เปดรานเสริมสวย และดูแล
ครอบครัว 
 

เปดรานขายของชําที่บาน 
 
 

หางานทํา ใชชีวิตเหมือนกับ
คนปกติ และแตงงานมี
ครอบครัว 

แนวทางการแกไข
ปญหาการคาบรกิาร
ทางเพศ 
 
 

ใหความรูแกเด็กๆ ที่อยูใน
ชนบทเรื่องการใชชีวิตอยูใน
สังคมเมือง (กทม.) 
 
 

มองวาการคาบริการทางเพศ
ถือเปนเรื่องที่ไมผิด เพราะ
เปนการทํางานอยางหนึ่ง 
 
 

การแกปญหาตองทําทั้งหมด
ทุกดาน เชน การศึกษา 
ยาเสพติด สังคม ครอบครัว 
ฯลฯ  
 

เปนเรื่องยากที่จะจัดการ
แกปญหานี้ใหหมดสิ้นไปได 
ควรหาวิธีการปองกันควบคุม
มากกวา 
 

เธอใหขอคิดเห็นไววา “ก็ไม
เห็นตองแกอะไร เพียงแตถา
ไมมีคนซื้อ คนขายก็ไมรูจะ
ไปขายใคร เดี๋ยวก็หมดไปเอง
แหละ” 
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สรุปผลการวิเคราะหภาพรวมจากการศึกษาเชิงคุณภาพ 5 กรณี เก่ียวกับเร่ืองปจจัยท่ีมีผล
ตอความพึงพอใจตอผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงในจังหวัดสมุทรปราการ 

1.  ขอมูลสวนบุคคล ประกอบดวย  
 อายุ จะอยูในชวงระหวาง 23 – 34 ป ซ่ึงเปนกลุมอายุที่สามารถตอบคําถามของการคา

บริการทางเพศแบบแอบแฝงไดอยางเต็มที่ ประกอบกับผูใหสัมภาษณมีประสบการณในการคาบริการ
ทางเพศแบบแอบแฝง ทําใหทราบวาโดยเฉลี่ยแลวผูที่เคยทํางานคาบริการทางเพศแบบแฝงนี้เคยผาน
การทํางานมาแลว 6 ป ซ่ึงนับเปนประสบการณการคาบริการทางเพศที่มากเพียงพอที่จะสามารถให
ขอมูลในการสัมภาษณไดเปนอยางดี เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอความพึง พอใจในการคาบริการทาง
เพศ  

 ภูมิลําเนา ผูใหสัมภาษณจะอยูภาคตะวันออกเฉียงเหนือจํานวน 2 ราย ภาคกลาง 2 ราย 
และภาคใต 1 ราย จะเห็นไดวาผูที่เขามาคาบริการทางเพศไมไดมีแคเพียงภาคเหนืออยางที่เคยมี
การศึกษามากอนหนานี้ 

 การศึกษา ผูใหสัมภาษณเรียนจบระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 คน และจบชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 3 คน 

 สถานภาพสมรส ผูใหสัมภาษณสวนใหญจะมีสถานภาพสมรสเปนหมาย (หยาราง) 
จํานวน 3 คน ลวนแลวแตถูกสามีทิ้งไปมีคนใหมดวยกันทั้งนั้น แตทั้งหมดก็ไมไดจดทะเบียน หรือ
สมรสกันอยางถูกตองตามประเพณี นอกจากนี้ยังทิ้งลูกไวใหฝายหญิงตองรับผิดชอบเลี้ยงดูเพียง
ลําพังดวย ซ่ึงมีจํานวน 2 คน ที่ยังโสดอยู มีแคคบหาดูใจเปนแฟน ไมไดอาศัยอยูดวยกันแตก็มี
เพศสัมพันธกันแลว  

 อาชีพเดิม ผูใหสัมภาษณทํางานแลวจํานวน 3 คน ไดแก 1) รับจาง (โรงงาน
อุตสาหกรรม) 2) รับจาง (ขายของชํา)  นวดแผนไทย และ 3) พนักงานบริษัท (ฝายบุคคล) และเปน
นักเรียน/นักศึกษาจํานวน 2 คน 

จากการศึกษาสามารถจําแนกออกไดเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ 1 กลุมที่มีการศึกษานอยมาสู
เหตุผลสูทางเลือกกลุมพวกนี้อาจจะไมมีทางเลือกในการประกอบอาชีพมากนัก แตพวกเขาก็เลือก
ทางที่จะคาบริการทางเพศแบบแอบแฝงเปนเสนทางคูขนานกับการประกอบอาชีพปกติ อาจเปน
เพราะดวยเหตุผลความจําเปนที่หลากหลายประการตามประสบการณของแตละคน และกลุมที่ 2 
กลุมที่มีการศึกษาสูง แมวาเสนทางเลือกสูการประกอบอาชีพจะมีมากกวา แตพวกเธอก็ยังคงเลือก
เสนทางการคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง เพราะจากเหตุผลหลายประการที่แตกตางกันไป เชน 
ผิดหวัง ตองปรับตัวเพื่อเอาตัวรอดในสังคมเมือง เพื่อสนองตอบความตองการของตัวเองในดาน
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วัตถุ เปนตน ซ่ึงสิ่งลอลวงตาง ๆ เหลานี้ ทําใหพวกเธอมีความตองการที่ไมมีวันสิ้นสุด และในที่สุด
ก็นําพาไปสูเสนทางการคาบริการทางเพศแบบเต็มตัว 

2.  วิธีการเขามาสูการคาบริการทางเพศ 
 ทุกคนถูกชักชวนจากคนใกลชิด/กลุมเพื่อนที่เคยผานการมีประสบการณในดานนี้มา

กอน แตที่สําคัญอีกสวนหนึ่ง ก็คือ ชองทางการเขาถึงการคาบริการทางเพศที่มีรูปแบบที่หลากหลาย
มากขึ้น สามารถทําไดงาย และสะดวกสบายกวาแตกอน โดยการติดตอผานหลายชองทาง เชน 
Internet มิใชการรับส่ือยั่วยุทางเพศจากทาง Internet แตเพียงอยางเดียวแตรวมถึงการใช Internet 
เปนเครื่องมือในการอํานวยความสะดวกในการคาบริการทางเพศ และรวมถึงหนังสือตาง ๆ ที่
โฆษณาถึงการทํางานมีรายไดดีที่แฝงอยูในหนาหนังสือตาง ๆ กันอยางแพรหลาย ส่ิงเหลานี้ทําให
การเขามาสูการคาบริการทางเพศมีรูปแบบที่หลากหลาย และงายตอการเขามาสูการคาบริการ     
ทางเพศ 

3.  ผลกระทบจากการเขามาสูการคาบริการทางเพศ  
 สวนใหญทุกคนจะมีผลกระทบในดานสุขภาพรางกายที่ตองใชในการทํางาน และก็ตอง

คอยปดบังตอการกระทําของตัวเอง ผลกระทบตอครอบครัวทุกคนจะพยายามปดบังไมใหครอบครวั
รูในการกระทําของตัว มีอยู1กรณีศึกษาฟาใส (นามสมมติ) ครอบครัวที่รู แตครอบครัว “เลือกแทบ
ไมได จึงตองเลือกที่จะยอมรับ” นั่นคือ คําตอบสุดทายของทางรอดในชีวิต ครอบครัวจึงจํายอมรับสู
ทางเลือกของเธอพลิกผันเมื่อตองฝากความหวังของครอบครัวไวกับลูกสาว ผลกระทบตอสังคม/
ชุมชน ทุกกรณีศึกษาตางพากันบอกก็วาสังคมที่พวกเธออยูนั้นไมมีใครสนใจพวกเธอตางพากันเอา
ตัวรอด พวกเธอก็ไมไดทําใหสังคมเดือดรอน “นี่เปนตัวของเราเอง” แตนั่นใชคําตอบที่แทจริงหรือ  

4.  สุขภาวะองครวม 
 ในดานรางกายทุกกรณีศึกษาพบวามีมีการดูแลสุขภาพรางกายกันแตกตางกัน ตาม

ขอจํากัดของแตละคนในเรื่องของเวลา แตเรื่องที่สําคัญจากการศึกษาคนที่มีอายุมากจะมีการดูแล
สุขภาพดานรางกายที่ดีกวาคนที่มีอายุนอย เนื่องจากคนที่มีอายุนอยสัญญาณของการเกิดโรคตาง ๆ
ยังไมชัดเจนทําใหความสนใจในการดูแลสุขภาพในตนเองมีนอย แตพอมีประสบการณมากขึ้นหรือ
อยากอยูในการคาบริการทางเพศอยางยาวนานนั้น ตองมีการดูแลตนเองเปนอยางดี เนื่องจากรางกาย
ถูกใชงานมากจึงตองเสื่อมเร็วกวาคนปกติเปนธรรมดา ในดานจิตใจใหม ๆ ทุกคนจะมีสุขภาพไมดี 
หวาดระแวงวิตกกังวลตอเหตุการณที่ตนเองไดกระทําลงไป แตพอทําไดระยะเวลาหนึ่งมีส่ิงจูงใจ
เขามา มีจุดหมายความตองการเปนตัวผลักดันมาทุกคนตางมีขออางหรือเหตุผลท่ีอธิบายการคา
บริการทางเพศการกระทําของตัวเอง เพื่อทําใหกาวขามผานจุดนั้นไปได แตก็ยังมีความรูสึกที่ยังอยู
ภายในใจที่ไมมีวันลบออกได ดานสังคมจากการศึกษาทุกกรณีตางพยายามทําตัวเหินหางจากสังคม 
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ไมคบคาสมาคมกับคนทั่วไป หรือจะพยายามเขากลุมกับผูที่ทํางานเหมือนกับตนเอง ดานจิต
วิญญาณจะแปรผันกับอายุ เปนคานิยมทางสังคมของคนเริ่มมีอายุมากจะเริ่มสนใจในดานนี้ แตก็มี
คนที่อายุยังนอยที่สนใจทางนี้คือ หนิง (สมมุตินาม) หนิงจะพยายามเอาความเชื่อทางศาสนาเขาขม
จิตใจ 

5.  การแกไขปญหาผูคาบริการทางเพศแบบแอบแฝง  
 ในดานการแกไขปญหาผูคาประเวณีทางเพศแบบแอบแฝงของแตละกรณีศึกษา        

สวนใหญบอกวาไมตองแกไขมีมุมมองวาเรื่องการคาบริการทางเพศเปนเรื่องที่ไมไดทําใหใคร
เสียหาย ใชรางกายตัวเองในการประกอบอาชีพ และเรื่องการคาบริการทางเพศเปนปญหาที่ใหญที่
ไมสามารถจะแกไขโดยพวกเธอเองได จึงยอมรับกับสิ่งที่เกิดขึ้น แตใหหาวิธีการปองกันไมใหติด
โรคเอดส หรือทางปองกันในการคุมกําเนิดก็พอ มีเพียง 2 กรณีศึกที่มีความคิดวาปญหาควรแกจาก
สุดเริ่มตน คือ การใหความรูความเขาใจทักษะในการดําเนินชีวิตตั้งแตเด็ก ๆ และแนวทางในการ
แกไขปญหาอีกแนวทางหนึ่ง ก็คือ การแกไขปญหาทั้งระบบที่มีความสัมพันธกับเรื่องการคาบริการ
ทางเพศ เชน ดานการศึกษา ดานปญหายาเสพติด เปนตน 

 
 
 
 
 
 

 


