
บทที ่3 
 

ระเบียบวิธีการศึกษา 
 

การศึกษานี้  เปนการพยายามคนหาคําตอบและหาความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ ที่กอใหเกิด
หนี้สิน  กระบวนการในการจัดการปญหาหนี้สิน  และทางเลือก/ทางออกในการบรรเทาภาระหนี้สินของ
เกษตรกร  โดยจะทําการศึกษาในเชิงคุณภาพ  เพื่ออธิบายความเชื่อมโยงและความสัมพันธของชุมชน 
กลุมและองคกรชุมชนตาง ๆ  กับองคกรพัฒนาเอกชน  กลุมเครือขายตาง ๆ ท้ังในระดับทองถิ่นและ
ระดับจังหวัด  โครงสรางทางการเมือง  การเขาถึงสวัสดิการสังคมจากรัฐ นโยบายและอํานาจรัฐที่      
เขามามีผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตของชาวบาน  มาตรการตาง ๆ  ในการจัดการปญหาหนี้สิน
เกษตรกรของภาครัฐ  และทางเลือกหรือทางออกในการพึ่งตนเองของกลุมเกษตรกร เพ่ือนํามาอธิบาย
ปรากฏการณที่เกิดข้ึนไดอยางเปนเหตุเปนผล 

 
3.1 กลุมประชากรทีใ่ชในการศึกษา 

 
ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ผูศึกษาไดเลือกกลุมประชากรเกษตรกรรายยอยในหมูบาน

สมานมิตร ตําบลดอนศิลา อําเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย จํานวน 10 ราย เกณฑในการคัดเลือก
เกษตรกร ไดแก  เกษตรกรรายยอยทั้งที่ไมมีที่ดินทํากินเปนของตนเองและมีที่ดินทํากินคอนขางจํากัด 
คือ  นอยกวา 20 ไร  และเปนผูที่ประสบปญหาหนี้สิน  ทั้งที่อยูในวัยแรงงานและเปนผูอาวุโส  ซึ่งมีอายุ
ระหวาง  37 – 66 ป  โดยทําการสัมภาษณแบบเจาะลึกเปนรายบุคคล  ดังแสดงใหเห็นในตารางที่ 3.1 

 
ตารางที ่3.1 

รายชื่อเกษตรกรที่สัมภาษณเปนรายบุคคล 
 

ลําดับที ่
 

ช่ือ-นามสกุล อาย ุ
(ป) 

ที่อยูอาศัย  
(งาน/ไร) 

ท่ีดินตนเอง 
(งาน/ไร) 

ที่ดินเชา 
(งาน/ไร) 

1 นายทองสุข  เวียงอนิทร 52 2 งาน 6 ไร 3 งาน 34 ไร 
2 นายบุญมี  นาไพรวัล   55 2 งาน - 55 ไร 
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ตารางที ่3.1 (ตอ) 
 

ลําดับที ่
 

ช่ือ-นามสกุล อาย ุ
(ป) 

ที่อยูอาศัย  
(งาน/ไร) 

ท่ีดินตนเอง 
(งาน/ไร) 

ที่ดินเชา 
(งาน/ไร) 

3 นางจรวย  ยางศรี   62 2 งาน 4 ไร 3 งาน - 
4 นายวิรัตน ศรีพุทธา   52 1 งาน - 24 ไร 
5 นายคาํลา  แกวศิลา   66 2 งาน 5 ไร - 
6 นางพิมพใจ  อุตสาห   55 2 งาน 17 ไร - 
7 นางปราณี  แกวศิลา   37 2 งาน - 44 ไร 
8 นายทองพนู  สมฤทธิ์   43 50 ตารางวา - 19 ไร 
9 นายชวน  สิงหราช   61 2 งาน 20 ไร - 
10 นางเจียมจิตต  แกวเทพ   47 50 ตารางวา 18 ไร - 

 
ที่มา :  การสัมภาษณรายบคุคลระหวางวนัที่ 15-20 เมษายน 2546 

 
3.2 การเกบ็ขอมูล 

 
ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลเกี่ยวกับภาวะหนี้สินในหมูบานสมานมิตรโดยวิธีการดังนี้ 
1. ศึกษาจากเอกสารผลสรุปขอมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับภาวะหนี้ สินในหมูบาน          

สมานมิตร   ซ่ึงจัดทําโดยองคกรเครือขายเกษตรกรภาคเหนือในป 2545   
2. เสวนากับกลุมผูอาวุโส ผูนําชุมชนที่เปนทางการและไมเปนทางการ แกนนําชาวบาน         

ท้ังหญิงและชาย 15 คน  โดยสอบถามประวัติความเปนมาของหมูบานสมานมิตร สาเหตุที่ชาวบาน
อพยพจากอีสานมาอยูภาคเหนือ  การสืบทอดวัฒนธรรมอีสาน   

3. สัมภาษณแบบเจาะลึกผูใหขอมูลหลัก (Key Informant) ไดแก ผูนําชุมชน  ผูอาวุโสและ
เกษตรกรที่อยูในวัยแรงงานทั้งหญิงและชาย 10 คน เกี่ยวกับความเปนมาของแตละคนและรายได  
รายจายและหนี้สิน  โดยใชแบบสัมภาษณชุดที่ 1   
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4. สัมภาษณกลุมองคกรชาวบานที่ทํากิจกรรมตาง ๆ (Focus Group Dicussion) ไดแก     
กลุมออมทรัพย  กลุมแปรรูปอาหาร  กลุมแมบาน  กลุมธนาคารขาว  กลุมตัดเย็บเสื้อผา กลุมทอผา 
กลุมกองทุนหมูบาน  โดยใชแบบสัมภาษณชุดที่ 2   

5. ใชการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participatory Observation) ในขณะที่ผูวิจัยอาศัยอยูใน
ชุมชน  ประเด็นที่ผูศึกษาสังเกต ไดแก การใชชีวิตประจําวันของชาวบานในชุมชน  การรวมทํากิจกรรม
กลุมและรวมสนทนากับชาวบานขณะเสวนากลุมและการทํากิจกรรมกลุม  การพูดคุยเกี่ยวกับประเด็น
รอนที่เกิดข้ึนในชุมชนและเหตุการณอื่น ๆ สวนการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-Participatory 
Observation) ประเด็นที่ท่ีผูศึกษาสังเกต  ไดแก  กิจกรรมที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมชุมชนและประเพณี   
การบริโภคในครัวเรือน  การใชเวลาวางในชุมชน  หัวขอการสนทนาระหวางชาวบานเอง  ลักษณะ   
การสรางบานเรือน  ลักษณะทางกายภาพของหมูบาน   

 
3.3 เครื่องมือที่ใชเกบ็ขอมูล 

 
เครื่องมือตาง ๆ  ที่ใชในการเก็บขอมูลประกอบดวย 
1. แบบสัมภาษณ เพื่อใชสํารวจสภาพชุมชนและภาวะหนี้สินของชุมชน ซ่ึงพัฒนาขึ้นจาก

กรอบแนวคิดในบทที่ 2 โดยมีประเด็นในการซักถามผูใหขอมูลหลัก (Key Informant) ตามแบบ
สัมภาษณชุดที่ 1 และประเด็นในการสัมภาษณกลุมกิจกรรมตาง ๆ  ตามแบบสัมภาษณชุดที่ 2  

2. สมุดจดบันทึก อุปกรณเครื่องเขียน กลองถายรูป คอมพิวเตอรกระเปาหิ้ว (Notebook 
Computer)  เพื่ออํานวยความสะดวกในการบันทึกขอมูลดวยภาพ การจดบันทึกและการพิมพ  ทั้งนี้
เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองชัดเจน และไมคลาดเคลื่อน  

3. ตัวผูวิจัยเอง  ซ่ึงจะเปนผูสังเกตการดํารงชีวิตในชุมชน วัฒนธรรม ผูคนในชุมชนทั้งที่ถูก
สัมภาษณและไมถูกสัมภาษณ  ความสัมพันธระหวางคนภายในชุมชนดวยกันเอง และระหวางคน
ภายในชุมชนกับคนภายนอกชุมชน  และการรวมงานประเพณีตาง ๆ ในชุมชน  
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3.3.1  แบบสมัภาษณ  
แบบสัมภาษณชุดที่ 1 
คําถามในแบบสัมภาษณที่ใชสัมภาษณเจาะลึกเปนรายบุคคล สัมภาษณผูนําชุมชนที่เปน

ทางการและไมเปนทางการ  แกนนําชาวบาน  ผูอาวุโสประจําหมูบาน  เกษตรกรที่อยูในวัยแรงงาน        
ท้ังหญิงและชาย  ประกอบดวย 

1. คําถามเกี่ยวกบัตัวผูใหสัมภาษณ 
2. คําถามเกี่ยวกบัการตั้งหมูบานและประชากร 
3. คําถามเกี่ยวกบัสาเหตุและปจจัยทีก่อใหเกดิหนี้สินของเกษตรกร 

3.1  วิถีชีวิต พฤติกรรม และทาทีตอชีวิตของคนในชุมชน (เปรียบเทียบอดีตกับปจจุบัน) 
3.2  วิถีการผลิตของคนในชุมชน  (เปรียบเทียบอดีตกับปจจุบัน) 
3.3  การเขาถึงปจจัยการผลิต  
3.4  ความสัมพันธของชุมชนกับคนภายนอก 
3.5  การเขาถึงสวัสดิการสังคมและบริการทางสังคมจากภาครัฐ 
3.6 นโยบายรัฐบาลที่มีผลกระทบตอชุมชน 

4. ทางออกหรือทางเลือกในการจัดการปญหาหนี้สินของเกษตรกร 
4.1 ระดับปจเจก 
4.2 ระดับกลุมและชุมชน 

5. ทุนทางสังคมในชุมชนและภูมิปญญาทองถิ่น 
แบบสัมภาษณชุดที่ 2 
การสัมภาษณกลุมตาง ๆ  ในชุมชนมีคําถามหลักดังตอไปน้ี 
1. ใหอธิบายความเปนมาของกลุม  กิจกรรมที่ทํา 
2. กฎระเบียบของกลุม  การบริหารจัดการ จํานวนสมาชิก   
3. ผลการดําเนินงานของกลุมตั้งแตเริ่มตน  สมาชิกคิดอยางไร  มีประโยชนอยางไร  
4. กลุมไดใชภูมิปญญาทองถิ่นและทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชน  ในการสรางความเขมแข็ง

ใหกับกลุมหรือไม อยางไร  
5. ปญหาอุปสรรคที่เกิดข้ึนในกลุม 
6. การรวมกลุมสามารถชวยแบงเบาภาระหนี้สิน หรือขจัดปญหาหนี้สินไดหรือไม?   
7. แนวทางในการสรางกลุมใหเขมแข็งยิ่งข้ึนเปนอยางไร 
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3.4 การวิเคราะหขอมูล 
 
การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพที่ไดจากการสัมภาษณ จะดูความสัมพันธตาง ๆ ที่กอใหเกิด

ภาวะหนี้สิน ประกอบกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม  แลวนํามา
ประมวล  วิเคราะห  และสังเคราะหโดยใชแนวคิดและทฤษฎีตาง ๆ  ท่ีกลาวไปแลวในบทที่ 2           
เปนพื้นฐานในการมองปญหา 

 
3.5 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาวิจยั 

 
การศึกษาวิจัยแบงเปน 3 ขั้นตอน  คือ 
ขั้นตอนที่ 1 รวบรวมขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับสภาพการเปนหนี้สินของชาวบานสมานมิตร        

จากแบบสอบถามที่สมาคมสรางสรรคชีวิตและสิ่งแวดลอมทําข้ึน  เพื่อสํารวจภาวะการเปนหนี้สินของ
ชาวบานในป พ.ศ. 2545 

ขั้นตอนที่ 2 การเก็บขอมูลในการศึกษาแบบเจาะลึก โดยอาศัยความรวมมือจากองคกร
พัฒนาเอกชน (สมาคมสรางสรรคชีวิตและสิ่งแวดลอม) และชาวบาน  ชวง 5-20 เมษายน 2546  

ขั้นตอนที่ 3  การวิเคราะหขอมูลและเขียนรายงาน  ชวง 21 เมษายน 2546 ถึง 15 กุมภาพันธ 
2549  

 
 

 
 
 
 

 
 


