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บทคัดย่อ  

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อศึกษาประสิทธิภาพและการเพิ่มประสิทธิภาพของถังดักไขมันในการ
บ้าบัดน้้าเสียจากร้านอาหาร ได้แก่ ร้านก๋วยเตี๋ยวและร้านข้าวแกงใต้ แล้วน้ามาเปรียบเทียบประสิทธิภาพการบ้าบัดน้้า
เสียของถังดักไขมันแบบทั่วไป และแบบที่มีการทดลองเพิ่มประสิทธิภาพโดยการเติมอากาศ ด้วยอัตราการเติมอากาศ 
เท่ากับ 1.35 ลิตรต่อนาที เป็นระยะเวลา 30 นาที และ 60 นาที โดยมีระยะเวลากักเก็บน้้าเสีย 6 ชั่วโมง เท่ากันทุก
ชุดการทดลอง ท้าการวิเคราะห์ปริมาณน้้ามันและไขมันด้วยวิธีสกัดด้วยซอกฮ์เลต วิเคราะห์ค่าบีโอดีและค่าความเป็น
กรด-ด่าง ด้วยวิธีเอไซด์โมดิฟิเคชันและวิธีไฟฟ้า และเปรียบเทียบประสิทธิภาพการก้าจัดน้้ามันและไขมันโดยใช้สถิติ
เชิงอนุมาน ตามล้าดับ จากผลการศึกษาพบว่า ถังดักไขมันแบบทั่วไปสามารถก้าจัดน้้ามันและไขมันในน้้าเสียได้ร้อยละ 
60.0-68.8 ก้าจัดค่าบีโอดีได้ร้อยละ 30.0-48.2 โดยน้้าทิ้งมีค่าความเป็น กรด-ด่าง ระหว่าง 4.6-6.9 ในขณะที่ถังดัก
ไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ เป็นระยะเวลา 30 นาที มีประสิทธิภาพในการก้าจัดน้้ามันและไขมัน ร้อยละ 77.8-81.8 
ก้าจัดค่าบีโอดีได้ร้อยละ 31.8-36.4 ถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ เป็นระยะเวลา 60 นาที มีประสิทธิภาพในการ
ก้าจัดน้้ามันและไขมัน ร้อยละ 72.7-75.0 ก้าจัดค่าบีโอดีได้ร้อยละ 33.1-34.6 ซึ่งจากผลการทดลอง พบว่า ถังดัก
ไขมันแบบที่มีการเติมอากาศเป็นระยะเวลา 30 นาที มีประสิทธิภาพการก้าจัดน้้ามันและไขมันสูงที่สุด (ร้อยละ 81.8) 
โดยมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน ร้อยละ 13.0 นอกจากนี้จากผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า ประสิทธิภาพของถังดักไขมัน
แบบทั่วไป มีค่าแตกต่างจากแบบที่มีการเติมอากาศอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (p < 0.05) ในขณะที่ระยะเวลาการเติม
อากาศที่แตกต่างกัน ไม่มีผลท้าให้ประสิทธิภาพของถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญ
ทางสถิติ (p < 0.05) 

ค าส าคัญ : ถังดักไขมัน น้้ามันและไขมัน ประสิทธิภาพการก้าจัดน้้ามันและไขมัน   

Abstract 

This research was an experimental research for studying of the efficiency and the 
increasing of efficiency of grease traps for treating of wastewater from restaurants such as noodle 
and Thai southern style food restaurants. The wastewater treatment efficiency of general grease 
trap type and the tested increasing efficiency grease trap type by aeration with the aeration rate of 
1.35 L/min for 30 and 60 minutes were then compared. The hydraulic retention time of 6 hours 
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was controlled for all treatments. The amount of oil and grease was analyzed by soxhlet 
extraction method. The analysis of BOD and pH values was achieved by azides modification and 
electrometric method, and the removal efficiency of oil and grease was considered using 
inferential statistics, respectively. From the results, it was found that the removal efficiency of oil 
and grease from wastewater of the general grease trap type of 60.0-68.8%, BOD removal efficiency 
of 30.0-48.2% were recorded with the effluent pH values of 4.6-6.9. While, the oil and grease 
removal efficiency of the aerated grease trap type for 30 minutes was 77.8-81.8%, BOD removal 
efficiency was 31.8-36.4%. The oil and grease removal efficiency of the aerated grease trap type for 
60 minutes was 72.7-75.0%, BOD removal efficiency was 33.1-34.6%. The experimental results 
revealed that the aerated grease trap type for 30 minutes provided the maximum oil and grease 
removal efficiency (81.8%) with the increasing of treatment efficiency of 13.0%. Furthermore, the 
result of hypothesis test showed that the efficiency of general grease trap type had statistical 
significant different from the aerated grease trap type (p < 0.05). Whereas, the different aerated 
periods had no effect to the efficiency of aerated grease trap type with statistical significant 
different (p< 0.05). 

Keywords : Grease traps, Oil and Grease, Oil and Grease removal efficiency 
 

บทน า  
         ปัญหามลพิษที่เกิดขึ้นในสถาบันการศึกษาส่วนใหญ่มาจากปัญหาขยะและน้้าเสีย โดยขยะส่วนใหญ่มาจาก
เศษอาหารที่เหลือจากการประกอบอาหารเพื่อจ้าหน่ายในโรงอาหาร เศษอาหารที่เหลือจากการบริโภค และขยะอื่นๆ 
เช่น เศษกระดาษ และขวดพลาสติก เป็นต้น ขยะเหล่านี้สามารถจัดการได้ไม่ยุ่งยาก โดยหากเป็นเศษอาหารสามารถ
น้าไปใช้ในการเลี้ยงสัตว์หรือหมักท้าปุ๋ย ส่วนขยะอื่น ๆ ควรท้าการแยกประเภทเพื่อน้าไปก้าจัดหรือใช้ประโยชน์ต่อไป 
ส้าหรับน้้าเสียเกิดจากกิจกรรมในโรงอาหาร และกิจกรรมการขับถ่ายเป็นหลัก ซึ่งการปล่อยน้้าเสียดังกล่าวนี้โดยไม่
ผ่านการบ้าบัด จะก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพของแหล่งน้้าตามธรรมชาติได้ โดยเฉพาะน้้าเสียจากโรงอาหารมักมี
ปริมาณน้้ามันและไขมันสูง อาจท้าให้เกิดปัญหาท่อระบายน้้าอุดตันได้ ซึ่งในการบ้าบัดเบื้องต้นนิยมใช้บ่อดักไขมัน/ถัง
ดักไขมัน เพื่อพักน้้าเสียให้ไขมันลอยตัวแยกออกจากน้้า และตักไขมันส่วนที่ลอยอยู่บนผิวน้้าทิ้งไป โดยขนาดของถังดัก
ไขมันขึ้นอยู่กับปริมาณน้้าเสียที่ต้องการบ้าบัด ซึ่งโดยทั่วไปถังดักไขมันมีประสิทธิภาพในการก้าจัดน้้ามันและไขมันได้
ประมาณร้อยละ 60 (กรมควบคุมมลพิษ, 2560) ท้าให้มีการศึกษาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของถังดักไขมันด้วยวิธีการ
ต่าง ๆ เช่น การน้าวิธีทางชีวภาพและการน้าตัวกลางประเภทต่าง ๆ มาใช้ร่วมในการบ้าบัด การเติมอากาศลงในถังดัก
ไขมันและการใช้สารเคมีช่วยในการบ้าบัด การใช้ถังดักไขมันคู่ การใช้วัสดุดูดซับช่วยในการบ้าบัด และการเพิ่มอุปกรณ์
ในการตกตะกอนของน้้ามันและไขมันไว้ในถังดักไขมัน (พลิศา มหาชัย, 2559; Wongthanate  et. al., 2014: 10; 
Chan,  2010: 6859; บุญส่ง ไข่เกษ และคณะ, 2554: 30; ศักดิ์ชัย ยอดมีกลิ่น และคณะ, 2554; ไมตรี จิรไมตรี, 
2551; Chu and Ng, 2000: 17) รวมทั้งการน้าหลักการของการน้ากลับมาใช้ใหม่เข้ามาบูรณาการ เช่น น้าวัสดุเหลือ
ใช้ ได้แก่ ถังสีมาประดิษฐ์เป็นถังดักไขมัน (บุญส่ง ไข่เกษ และคณะ, 2554: 30) เป็นต้น 
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จากการส้ารวจลักษณะน้้าเสียจากร้านอาหารภายในโรงอาหารของมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
พบว่าน้้าเสียซึ่งส่วนใหญ่มาจากการล้างภาชนะ มีคราบน้้ามันและไขมันในปริมาณสูง อย่างไรก็ตาม มหาวิทยาลัยหัว
เฉียวเฉลิมพระเกียรติ ได้มีการติดตั้งถังดักไขมันส้าเร็จรูป เพื่อบ้าบัดน้้ามันและไขมันในน้้าเสียของแต่ละร้านค้าแล้ว 
โดยถังดักไขมันส้าเร็จรูปที่ติดตั้งเป็นแบบถังเดี่ยว ซึ่งมีข้อจ้ากัดในด้านปริมาณน้้าเสียที่สามารถบ้าบัดได้ และอาจท้าให้
ระยะเวลากักเก็บของน้้าเสียไม่เพียงพอ ดังนั้น การวิจัยในครั้งนี้ จึงมุ่งเน้นศึกษาประสิทธิภาพและวิธี การเพิ่ม
ประสิทธิภาพของถังดักไขมัน เพื่อใช้ส้าหรับบ้าบัดน้้ามันและไขมันในน้้าเสียจากร้านอาหารในโรงอาหารของ
มหาวิทยาลัย      หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ เพื่อการประยุกต์ใช้ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
         1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของถังดักไขมันในการบ้าบัดน้้าเสียจากร้านอาหารในโรงอาหารของมหาวิทยาลัย
หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
         2. เพื่อศึกษาการเพิ่มประสิทธิภาพของถังดักไขมันในการบ้าบัดน้้าเสียจากร้านอาหารใน        โรงอาหารของ
มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
         3. เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพการบ้าบัดน้้าเสียของถังดักไขมันแบบทั่วไป และแบบที่มีการทดลองเพิ่ม
ประสิทธิภาพโดยการเติมอากาศ 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ประสิทธิภาพของถังดักไขมันแบบทั่วไป มีค่าแตกต่างจากแบบที่มีการเติมอากาศ 
2. ระยะเวลาการเติมอากาศที่แตกต่างกัน มีผลท้าให้ประสิทธิภาพของถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ มี

ค่าแตกต่างกัน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อศึกษาประสิทธิภาพและการเพิ่มประสิทธิภาพของ ถังดักไขมัน

ส้าหรับร้านอาหารในมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ โดยมีขั้นตอนและวิธีการด้าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
1.  กลุ่มตัวอย่าง 

จากการส้ารวจเบื้องต้น พบว่า ร้านอาหารภายในโรงอาหาร (อาคารโภชนาการ 1) ของมหาวิทยาลัยหัว
เฉียวเฉลิมพระเกียรติ ที่มีน้้าเสียจากกิจกรรมการเตรียมวัตถุดิบ การประกอบอาหาร และการล้างภาชนะอุปกรณ์ ที่มี
คราบน้้ามันและไขมันในปริมาณสูง ได้แก่ ร้านข้าวแกง และร้านก๋วยเตี๋ยว จึงเลือกสุ่มเก็บตัวอย่างน้้าเสียจากร้านค้า
ประเภทดังกล่าว อย่างละ 1 ร้าน โดยจ้านวนกลุ่มตัวอย่างที่ท้าการเก็บตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 33.3 ของร้านอาหาร
แต่ละประเภท 

2. เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล ได้แก ่
2.1 อุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บและวิเคราะห์ลักษณะน  าเสีย ประกอบด้วย  

1) ถังเก็บตัวอย่างน้้าเสีย ขนาด 20 ลิตร 
2) เครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ค่าบีโอดี ได้แก ่ตู้เพาะเชื้อ และขวดบีโอดี 
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3) เครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ปริมาณน้้ามันและไขมัน ได้แก่ ชุดสกัด ซอกฮ์เลต 
เครื่องดูดสุญญากาศ กรวยบุชเนอร์ เครื่องอังน้้า ขวดสกัด เครื่องชั่งละเอียด ตู้อบ กระดาษกรอง และเอกช์แทรคชัน
ทิมเบิล 

4) เครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ค่าความเป็นกรด-ด่าง ได้แก่ เครื่องวัดค่าความเป็นกรด- 
ด่าง แบบตั้งโต๊ะ 

 2.2 ชุดทดลองบ าบัดน  าเสีย (ถังดักไขมัน) 
ชุดทดลองบ้าบัดน้้าเสียที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย ถังดักไขมัน  (ปริมาตรใช้งาน เท่ากับ 13 ลิตร) 

ปั๊มเติมน้้าเสียเข้าถังดักไขมัน (อัตราการไหล เท่ากับ 400 ลิตรต่อชั่วโมง) เครื่องเติมอากาศ (อัตราการเติมอากาศ 
เท่ากับ 1.35 ลิตรต่อนาที) และเครื่องตั้งเวลา 

2.3 การเดินระบบบ าบัดน  าเสีย 
ใช้การเดินระบบบ้าบัดแบบ Batch โดยมีระยะเวลากักเก็บน้้าเสียเท่ากับ 6 ชั่วโมง เท่ากันในทุกรอบ

การเดินระบบ และท้าการเติมอากาศในถังดักไขมันแบบที่มีการทดลองเพิ่มประสิทธิภาพ เป็นระยะเวลา 30 นาที และ 
60 นาที โดยเร่ิมท้าการเติมอากาศหลังจากเติมน้้าเสียเข้าถังดักไขมันแล้ว 1 ชั่วโมง 

2.4 พารามิเตอร์ที่ท าการศึกษาและวิธีวิเคราะห์ 
        พารามิเตอร์ที่ท้าการศึกษา ประกอบด้วย ค่าน้้ามันและไขมัน ค่าบีโอดี และค่าความเป็นกรด-ด่าง โดย

วิธีวิเคราะห์ในแต่ละพารามิเตอร์แสดงดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1  พารามิเตอร์ที่ท้าการศึกษาและวิธีวิเคราะห ์(APHA, 1998) 

 

           พารามิเตอร์         วิธีวิเคราะห์ 

น้้ามันและไขมัน (oil and grease) Soxhlet extraction Method 

บีโอดี (Biochemical oxygen demand) Azide modification Method 

ความเป็นกรด- ด่าง (pH) Electrometric Method 

 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ท้าการเก็บข้อมูลจากการทดลองบ้าบัดน้้ามันและไขมันโดยใช้ถังดักไขมันแบบทั่วไป และแบบที่มีการ
ทดลองเพิ่มประสิทธิภาพโดยการเติมอากาศ โดยมีขั้นตอนดังรูปที่ 1 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิตเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าพิสัยและค่าร้อยละ และทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติเชิง

อนุมาน แบบ One-way ANOVA 
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รูปที่ 1  การเก็บข้อมูลจากการทดลองในห้องปฏิบัติการ 

 

 
 

ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยแบ่งเป็น 5 ส่วน ประกอบด้วย 1) ลักษณะน้้าเสียและน้้าทิ้งจากการบ้าบัด 2) ประสิทธิภาพของ

ถังดักไขมันแบบทั่วไป 3) การเพิ่มประสิทธิภาพของถังดักไขมันโดยการเติมอากาศ 4) การเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
การก้าจัดน้้ามันและไขมันของถังดักไขมันแบบทั่วไปและแบบที่มีการเพิ่มประสิทธิภาพโดยการเติมอากาศ และ 5) ผล
การทดสอบสมมติฐานการวิจัย ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. ลักษณะน  าเสียและน  าทิ งจากการบ าบัด 
 น้้าเสียที่ใช้ในการทดลองประกอบด้วย น้้าเสียจากร้านก๋วยเตี๋ยวและน้้าเสียจากร้านข้าวแกงใต้ โดยน้้าเสีย

ดังกล่าวมีปริมาณน้้ามันและไขมันอยู่ระหว่าง 1,100.00-5,166.67 มิลลิกรัมต่อลิตร และ 3,166.67-3,333.34 
มิลลิกรัมต่อลิตร มีค่าบีโอดีอยู่ระหว่าง 2,600.00-6,900.00 มิลลิกรัมต่อลิตร และ 2,250.00-3,350.00 มิลลิกรัมต่อ
ลิตร ส่วนน้้าทิ้งจากการบ้าบัดด้วยถังดักไขมันแบบต่าง ๆ มีปริมาณน้้ามันและไขมันระหว่าง 200.00-1,666.67 
มิลลิกรัมต่อลิตร และ 1,166.67-1,333.33 มิลลิกรัมต่อลิตร มีค่าบีโอดี ระหว่าง 2,250.00-3,575.00 มิลลิกรัมต่อลิตร 
และ 1,575.00-2,250.00 มิลลิกรัมต่อลิตร ตามล้าดับ 

2. ประสิทธิภาพของถังดักไขมันแบบทั่วไป 
จากการทดลองพบว่า ถังดักไขมันแบบทั่วไป (ไม่มีการเติมอากาศ) สามารถก้าจัดน้้ามันและไขมันออก

จากน้้าเสียได้ร้อยละ 67.7-68.8 และร้อยละ 60.0-63.2 ก้าจัดปริมาณสารอินทรีย์ในรูปของบีโอดีได้ร้อยละ 45.0-
48.2 และรอ้ยละ 30.0-32.8 ส้าหรับน้้าเสียจากร้านก๋วยเตี๋ยวและร้านข้าวแกงใต้ ตามล้าดับ (รูปที่ 2 และรูปที่ 3) โดย
น้้าเสียจากร้านก๋วยเตี๋ยวและน้้าทิ้งหลังจากการบ้าบัด มีค่าความเป็นกรด-ด่าง อยู่ระหว่าง 5.9-6.0 และ 5.8-6.1 

เก็บตวัอย่างน า้เสียจากร้านอาหาร 
(ร้านก๋วยเตี๋ยวและร้านข้าวแกงใต้) 

น าไปวเิคราะห์ลกัษณะน า้เสีย 
(น า้มนัและไขมนั บีโอดี และความเป็นกรด-ดา่ง) 

บ าบดัด้วยถงัดกัไขมนั 

แบบทัว่ไป 
(ใช้น า้เสียจากร้านอาหาร 2 ร้าน) 

แบบท่ีมีการทดลองเพิ่มประสิทธิภาพโดย
การเติมอากาศ 30 นาที  และ 60 นาที 
(เลือกน า้เสียจากร้านอาหาร 1 ร้าน) 

ท าการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของถังดักไขมันแบบทั่วไป  
และแบบท่ีมีการทดลองเพิ่มประสิทธิภาพโดยการเตมิอากาศ 

น าน า้ทิง้จากถงัดกัไขมนัไปวเิคราะห์
ลกัษณะน า้ทิง้ 
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ในขณะที่น้้าเสียจากร้านข้าวแกงใต้และน้้าทิ้งหลังจากการบ้าบัด มีค่าความเป็นกรด-ด่าง อยู่ระหว่าง 4.6-6.7 และ 
4.6- 6.9 (รูปที่ 4) 
 
รูปที่ 2  ประสิทธิภาพการกา้จัดน้า้มันและไขมันของถังดักไขมันแบบท่ัวไป 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่3  ประสิทธิภาพการกา้จัดคา่บีโอดีของถังดักไขมันแบบท่ัวไป 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4  ค่าความเป็นกรด-ด่างของน้้าเสียและน้้าทิ้งจากถังดักไขมันแบบท่ัวไป 
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3. การเพิ่มประสิทธิภาพของถงัดักไขมันโดยการเติมอากาศ 
    หลังจากท้าการทดลองเพิ่มประสิทธิภาพของถังดักไขมัน โดยเลือกตัวอย่างน้้าเสียจากร้านก๋วยเตี๋ยวมาท้า

การบ้าบัด โดยมีการเติมอากาศในถังดักไขมันเป็นระยะเวลา 30 นาที และ 60 นาที และใช้อัตราการเติมอากาศ 
เท่ากับ 1.35 ลิตรต่อนาที พบว่า ถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ เป็นระยะเวลา 30 นาที มีประสิทธิภาพในการ
ก้าจัดน้้ามันและไขมันและค่าบีโอดี ร้อยละ 77.8-81.8 และร้อยละ 31.8-36.4 ส่วนถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ
เป็นระยะเวลา 60 นาที มีประสิทธิภาพในการก้าจัดน้้ามันและไขมัน และค่าบีโอดี ร้อยละ 72.7-75.0 และร้อยละ 
33.1-34.6 (รูปที่ 5 และรูปที่ 6) โดยน้้าเสียและน้้าทิ้งจากถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ เป็นระยะเวลา 30 นาที 
มีค่าความเป็นกรด-ด่าง ระหว่าง 4.7-5.3 และ 4.5-5.3 ในขณะที่น้้าเสียและน้้าทิ้งจากถังดักไขมันแบบที่มีการเติม
อากาศ เป็นระยะเวลา 60 นาที มีค่าความเป็นกรด-ด่าง ระหว่าง 4.6-4.9 และ 4.4-5.1 (รูปที่ 7) 

 
รูปที่ 5  ประสิทธิภาพการกา้จัดน้า้มันและไขมันของถังดักไขมันแบบท่ีมีการเติมอากาศ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่6  ประสิทธิภาพการกา้จัดคา่บีโอดีของถังดักไขมันแบบท่ีมีการเติมอากาศ 
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รูปที ่7  ค่าความเป็นกรด-ด่างของน้้าเสียและน้้าทิ้งจากถังดักไขมันแบบท่ีมีการเติมอากาศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการก าจัดน  ามันและไขมันของถังดักไขมันแบบทั่วไปและแบบที่มีการ
เพิ่มประสิทธิภาพโดยการเติมอากาศ 

จากการทดลองพบว่า ถังดักไขมันแบบทั่วไปมีประสิทธิภาพการก้าจัดน้้ามันและไขมันสูงสุด ร้อยละ 68.8 
ถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ เป็นระยะเวลา 30 นาที มีประสิทธิภาพการก้าจัดน้้ามันและไขมันสูงสุด ร้อยละ 
81.8 ส่วนถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ เป็นระยะเวลา 60 นาที มีประสิทธิภาพการก้าจัดน้้ามันและไขมันสูงสุด 
ร้อยละ 75.0 (รูปที่ 8) ซึ่งการเติมอากาศในถัง    ดักไขมัน เป็นระยะเวลา 30 นาที และ 60 นาที ท้าให้ประสิทธิภาพ
ของถังดักไขมันมีค่าเพิ่มข้ึน ร้อยละ 13.0 และรอ้ยละ 6.2 ตามล้าดับ 

 
รูปที ่8  ประสิทธิภาพการกา้จัดน้า้มันและไขมันของถังดักไขมันแบบท่ัวไปและแบบทีม่ีการเพิม่ประสทิธิภาพโดยการเตมิ  
          อากาศ 

 
 

5. ผลการทดสอบสมมตฐิานการวิจัย 
 จากผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยด้วยสถิติเชิงอนุมานแบบ One-way ANOVA     พบว่า 

ประสิทธิภาพของถังดักไขมันแบบทั่วไป มีค่าแตกต่างจากแบบที่มีการเติมอากาศอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (p < 0.05) 
และระยะเวลาการเติมอากาศที่แตกต่างกันไม่มีผลท้าให้ประสิทธิภาพของถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (p < 0.05)                    
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อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 
1. สรุปผลการวิจัย 

1.1 ประสิทธิภาพของถังดักไขมันแบบทั่วไป ในการก้าจัดปริมาณน้้ามันและไขมัน และการก้าจัดค่าบีโอดี 
มีค่าระหว่าง ร้อยละ 60.0-68.8 และร้อยละ 30.0-48.2 

1.2 ประสิทธิภาพของถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ 30 นาที ในการก้าจัดปริมาณน้้ามันและไขมัน 
และการก้าจัดค่าบีโอดี มีค่าระหว่าง ร้อยละ 77.8-81.8 และร้อยละ 31.8-36.4 

1.3 ประสิทธิภาพของถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ 60 นาที ในการก้าจัดปริมาณน้้ามันและไขมัน 
และการก้าจัดค่าบีโอดี มีค่าระหว่าง ร้อยละ 72.7-75.0 และร้อยละ 33.1-34.6 

1.4 ประสิทธิภาพของถังดักไขมันแบบทั่วไป มีค่าแตกต่างจากแบบที่มีการเติมอากาศ อย่างมีนัยส้าคัญ
ทางสถิติ (p < 0.05) โดยที่ระยะเวลาการเติมอากาศที่แตกต่างกัน ไม่มีผลท้าให้ประสิทธิภาพของถังดักไขมันแบบที่มี
การเติมอากาศ มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (p < 0.05) 

 
 2. การอภิปรายผล 

เมื่อท้าการเปรียบเทียบลักษณะน้้าเสีย และประสิทธิภาพการก้าจัดน้้ามันและไขมันของถังดักไขมันที่ได้
จากการวิจัยคร้ังนี้กับงานวิจัยอื่น พบว่า 

2.1 ประสิทธิภาพการก้าจัดน้้ามันและไขมันจากการวิจัยครั้งนี้ (สูงสุด ร้อยละ 81.8) มีค่าใกล้เคียงกับ
ประสิทธิภาพที่ได้ในงานวิจัยของ Wongthanate et al. (2014: 10-22) (สูงสุดร้อยละ 87.0) ซึ่งใช้ถังดักไขมันแบบที่
มีการใส่ตัวกลางประเภทต่างๆ ลงไปช่วยในการบ้าบัด อย่างไรก็ตาม ประสิทธิภาพของถังดักไขมันที่ได้ครั้งนี้ ยังมีค่าต่้า
กว่าประสิทธิภาพการก้าจัดน้้ามันและไขมันในงานวิจัยของบุญส่ง ไข่เกษ และคณะ (2554: 30-42) (ร้อยละ 99.48-
99.77) และศักดิ์ชัย ยอดมีกลิ่น และคณะ (2554)  (ร้อยละ 91.59-95.88) ซึ่งน่าจะมาจากชนิดของถังดักไขมันที่
แตกต่างกัน โดยในงานวิจัยทั้งสองเรื่องดังกล่าว ใช้ถังดักไขมันแบบถังคู่ จึงช่วยให้ประสิทธิภาพการบ้าบัดสูงกว่ า 
ในขณะที่งานวิจัยคร้ังนี้ใช้ถังดักไขมันแบบถังเดี่ยว 

2.2 ปริมาณน้้ามันและไขมันในน้้าเสียที่ต้องการบ้าบัด เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการก้าจัด
น้้ามันและไขมันของถังดักไขมัน โดยหากมีค่าสูงอาจจ้าเป็นต้องใช้วิธีการเพิ่มประสิทธิภาพแบบต่าง ๆ เพื่อช่วยในการ
บ้าบัด ซึ่งจะเห็นได้จากปริมาณน้้ามันและไขมันในน้้าเสียก่อนเข้าถังดักไขมันในการวิจัยครั้งนี้ (1,100.00- 5,166.67 
มิลลิกรัมต่อลิตร) ที่มีค่าสูงกว่าปริมาณน้้ามันและไขมันก่อนเข้าถังดักไขมันในงานวิจัยของไมตรี  จิรไมตรี (2551) 
(299.1 มิลลิกรัมต่อลิตร) ส่งผลให้ประสิทธิภาพการก้าจัดน้้ามันและไขมันของถังดักไขมันในการวิจัยครั้งนี้ มีค่าต่้ากว่า 
เนื่องจากขีดจ้ากัดของความสามารถในการบ้าบัดของถังดักไขมัน (ร้อยละ 60) 

2.3 จากผลการวิจัยครั้งนี้ พบว่าถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศ มีค่าเฉลี่ยของ ประสิทธิภาพการ
ก้าจัดน้้ามันและไขมันสูง (ร้อยละ 76.83) ซึ่งโดยทั่วไปแล้วถังดักไขมันจะมีประสิทธิภาพในการก้าจัดน้้ามันและไขมัน 
ประมาณร้อยละ 60 (กรมควบคุมมลพิษ, 2560) ซึ่งประสิทธิภาพที่เพิ่มขึ้นนี้มาจากการละลายของอากาศที่เติมลงไป
ในน้้าเสีย ท้าให้ตะกอนในน้้าเสียรวมถึงตะกอนไขมันลอยขึ้นสู่ผิวน้้าและถูกก้าจัดออกได้มากขึ้น โดยลักษณะการ
บ้าบัดของถังดักไขมันแบบที่มีการเติมอากาศนี้ อาศัยหลักการส่วนหนึ่งของระบบแยกไขมันออกจากน้้า (dissolved 
air floatation system) ที่นิยมใช้ในการก้าจัดไขมันในน้้าเสียอุตสาหกรรมที่มีปริมาณไขมันสูง เช่น น้้าเสียจาก
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โรงงานผลิตอาหารสัตว์ โรงงานปิโตรเคมี และโรงกลั่นน้้ามัน เป็นต้น  ดังนั้นการเติมอากาศในถังดักไขมันจึงเป็นวิธี
หนึ่งที่สามารถใช้ในการเพิ่มประสิทธิภาพของถังดักไขมันได้ (Chan, 2010: 6859-6867)  อย่างไรก็ตามระยะเวลาการ
เติมอากาศที่นานเกินไป นอกจากเป็นการสิ้นเปลืองพลังงานแล้ว ยังท้าให้ระยะเวลากักเก็บน้้าเสียในถังดักไขมันสั้นลง 
และไม่สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการก้าจัดน้้ามันและไขมันของถังดักไขมันได้  ทั้งนี้เนื่องจากไขมันส่วนใหญ่ในน้้าเสีย 
(ประมาณร้อยละ 70) เป็นไขมันที่สามารถละลายในน้้าได้ (emulsion) จึงต้องมีระยะเวลากักเก็บน้้าเสียในถังดักไขมัน
ให้เพียงพอ เพื่อให้ไขมันที่ละลายน้้าดังกล่าวคืนสภาพ และถูกแยกออกจากน้้าได้ตามหลักการบ้าบัดโดยทั่วไปของ         
ถังดักไขมัน ซึ่งจากผลการศึกษาครั้งนี้ พบว่าระยะเวลาการเติมอากาศ 30 นาที หลังจากเติมน้้าเสียเข้าสู่ถังดักไขมัน
แล้ว 1 ชั่วโมง เป็นสภาวะที่ท้าให้ได้ประสิทธิภาพของถังดักไขมันสูงที่สุด 

2.4 เมื่อเปรียบเทียบลักษณะน้้าทิ้งจากถังดักไขมันกับค่ามาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคาร
บางประเภทและบางขนาด (กรมควบคุมมลพิษ, 2561) พบว่า ค่าเฉลี่ยปริมาณน้้ามันและไขมันในน้้าทิ้งจากถังดัก
ไขมันในการศึกษาครั้งนี้ (ถังดักไขมันแบบทั่วไป เท่ากับ 1,291.67 มิลลิกรัมต่อลิตร ถังดักไขมันแบบที่มีการเติม
อากาศ เท่ากับ 583.33 มิลลิกรัมต่อลิตร) ยังคงเกินค่ามาตรฐานที่ก้าหนดไว้ (20 มิลลิกรัมต่อลิตร) จึงควรมีการบ้าบัด
ต่อด้วยระบบบ้าบัดที่มีประสิทธิภาพชนิดอื่น เช่น ระบบบ้าบัดทางชีวภาพชนิดต่าง ๆ 
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