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บรรณานุกรม 
 
กรมพินิจและคุ�มครองเด็กและเยาวชน. (2556) สถิติการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน.  

กรุงเทพมหานคร : กลุ#มงานสารสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน  
กรมพินิจและคุ�มครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม. 

________. (2549) การติดตามและประเมินผลเด็กและเยาวชนหลังปล!อยจากศูนย%ฝ'กและอบรม 
เด็กและเยาวชนของกรมพินิจและคุ*มครองเด็กและเยาวชน. กรุงเทพมหานคร :  
สํานักพัฒนาระบบ งานยุติธรรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและคุ�มครองเด็กและเยาวชน  
กระทรวงยุติธรรม. 

________. (2549) มาตรฐานการปฏิบัติงานของกรมพินิจและคุ*มครองเด็กและเยาวชน.  
 กรุงเทพมหานคร : สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและคุ�มครอง 

เด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม. 
กลุ#มงานปฏิรูปการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแห#งชาติ. (2543) รายงานการวิจัย  

เรื่อง การจัดการศึกษาทางเลือกโดยศูนย%การเรียนในสถานพินิจและคุ*มครองเด็กและ 
เยาวชน. กรุงเทพมหานคร : กลุ#มงานปฏิรูปการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สํานักงานคณะกรรมการ 
ศึกษาแห#งชาติ. 

กิตติพงษ:  กิตยารักษ:. (2541) กระบวนการยุติธรรมบนเส*นทางของการเปล่ียนแปลง.   
กรุงเทพมหานคร : วิญ<ูชน. 

กิตติพงษ:  กิตยารักษ:, ชาติ ชยัเดชสุริยะ และณัฐวสา  ฉัตรไพฑูรย:. (2547) มาตรฐานองค%การสหประชาชาติ 
ว!าด*วยกระบวนการยุติธรรมทางอาญา. พิมพ:ครั้งท่ี 2. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพัฒนา 
กระบวนการยุติธรรม. 

คณะอนุกรรมการการวิจัย สาขาสังคมวิทยา สภาวิจัยแห#งชาติ. (2527) อันธพาล. กรุงเทพมหานคร : 
สภาวิจัยแห#งชาติ.  

คณะอาจารย:มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร:. (2527) แนวโน*มการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนและ 
แนวทางแก*ไข. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร:.  

งามพิศ  สัตย:สงวน. (2534) หลักมานุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร : เจ�าพระยาการพิมพ:. 
จันทร:เพ็ญ ชูประภาวรรณ. (2541) รายงานการทบทวนความรู*เรื่องเด็ก เยาวชนและครอบครัว 

ในประเทศไทยและข*อเสนอเชิงนโยบายและการวิจัย. กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน 
กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.). 

จุฑารัตน: เอ้ืออํานวย. (2544) “ภูมิปFญญาท�องถ่ินในการปIองกันอาชญากรรม” ใน รวมบทความสังคมวิทยา 
และมานุษยวิทยา พ.ศ. 2544. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ:แห#งจุฬาลงกรณ:มหาวิทยาลัย. 



 
 
 
 

 
 

 186

บรรณานุกรม (ต!อ) 
 
จุฑารัตน: เอ้ืออํานวย. (2544) “โครงการวิจัยครอบครัวของเด็กและเยาวชนท่ีกระทําผิด : จําแนกตาม 

กลุ#มชาติพันธุ:ในกรุงเทพมหานคร” จุฬาวิจัย. 20 (1) มกราคม-กุมภาพันธ:. 
ฉัตรทิพย:  นาถสุภา. (2539) ทิศทางวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ:มหาวิทยาลัย. 
ชัยอนันต:  สมุทวณิช. (2540) วัฒนธรรมคือทุน. กรุงเทพมหานคร : ทพี. เพรส. 
ชาญคณิต กฤตยา สุริยะมณี และอุนิสา เลิศโตมรสกุล. (2553) การกระทําผิดซํ้าของเด็กและ 

เยาวชนในคดีความผิดเก่ียวกับทรัพย%ในประเทศไทย : แนวทางปAองกันและแก*ไข 
โดยอาศัยปBจจัยท่ีเปCนตัวทํานายทางด*านอาชญาวิทยา. กรุงเทพมหานคร :  
คณะสังคมศาสตร:และมนุษยศาสตร: มหาวิทยาลัยมหิดล. 

ณรงค: ศรีสวัสด์ิ. (2542) วิธีวิจัยทางสังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร:. 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน. (2531) ทฤษฎีต*นไม*จริยธรรมสําหรับคนไทยการวิจัยและประยุกต% :  

หนังสือครบรอบ 33 ปG ของสถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร% มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร. 

________. (2538) ทฤษฎีต*นไม*จริยธรรม : การวิจัยและพัฒนาบุคคล. กรุงเทพมหานคร :  
โครงการส#งเสริมเอกสารวิชาการ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร:.  

ธีรพล ยุกตเสวี. (2540) การกระทําผิดของเด็กและเยาวชน : ศึกษาเฉพาะกรณีคดีอุกฉกรรจ% 
ในกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ: ศศ.ม. (สาขาวิชารัฐศาสตร:และรัฐประศาสนศาสตร:) 
กรุงเทพมหานคร : บัณทิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร:. 

นฤพนธ:  ด�วงวิเศษ. (2552) การศึกษาประวัติศาสตร%ชีวิตในวิชามานุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร :  
ศูนย:มานุษยวิทยาสิรินธร. 

นวลจันทร:  ทัศนชัยกุล. (2534) บทบาทบิดามารดาของเยาวชนท่ีกระทําผิดกฎหมาย.  
กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร:.  

นวลตา อาภาคัพภะกุล. (2546) ทุกข%กรณีของเด็กในสถานพินิจและคุ*มครองเด็กและเยาวชนภาคใต*.  
สงขลา : คณะแพทย:ศาสตร: มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร:. 

ประเวศ  วะสี. (2543) “ประชาชนพึงคาดหวังอะไรจากกระบวนการยุติธรรม” ใน ทิศทาง 
กระบวนการยุติธรรมในทศวรรษใหม!. กิตติพงษ:  กิตยารักษ:, บรรณาธิการ. หน�า 7-17.
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ:แห#งจุฬาลงกรณ:มหาวิทยาลัย. 

ปRSนแก�ว  เหลืองอร#ามศรี. (2546) อัตลักษณ% ชาติพันธุ% และความเปCนชายขอบ. กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพ:แปลน พริ้นต้ิง. 
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บรรณานุกรม (ต!อ) 
 
พงษ:สวัสด์ิ สวัสดิพงษ:. (2532) “สังคมวิทยาประจําวัน : แนวทฤษฎีการปฏิสังสรรค:สัญลักษณ:”  

เอกสารประกอบการบรรยาย โครงการพัฒนาวิชาการ คณะสังคมวิทยาและ 
มานุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร:. 

________. (2532) “การอบรมขัดเกลาทางสังคม : กรอบการวิเคราะห:เชิงสังคมวิทยา” เอกสาร 
ประกอบการบรรยาย คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร :  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร:. 

________. (2535) “สังคมวิทยาชีวิตประจําวัน (Sociologies of everyday life)” เอกสารโรเนียว 
โครงการปริญญาโท. กรุงเทพมหานคร : คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร:. 

________. (2545) “ความเบี่ยงเบน : นิยามเชิงสังคมวิทยา” เอกสารประกอบการบรรยาย  
คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร:. 

พรชัย ขันตี, ธัชชัย ปcตะลีนะบตุร และอัศวิน วฒันาวิบูรณ:. (2543) ทฤษฎีและงานวิจัยทางอาชญาวิทยา. 
กรุงเทพมหานคร : บุdคเน�ท.  

พัฒนา  กิติอาษา. (2546) คนพันธุ%ปJอบ : ตัวตนคนไทยในวัฒนธรรมสมัยนิยม. กรุงเทพมหานคร : 
ศูนย:มานุษยวิทยาสิรินธร (องค:กรมหาชน). 

พันธุ:ทิพย: รามสูต. (2545) การวิจัยปฏิบัติการอย!างมีส!วนร!วม. นครปฐม : สถาบันพัฒนาการสาธารณสุขอาเซียน  
มหาวิทยาลัยมหิดล. 

ภูม์ิพงษ:  ขุนฉนมฉํ่า. (2549) การวิเคราะห%จําแนกประเภทของตัวแปรท่ีมีผลต!อการกระทําผิดซํ้า 
และการแก*ไขฟLMนฟูเด็กและเยาวชน. กรุงเทพมหานคร : กรมพินิจและคุ�มครองเด็กและ 
เยาวชน กระทรวงยุติธรรม. 

รัตนา  โตสกุล. (2548) มโนทัศน%เรื่องอํานาจ. กรุงเทพมหานคร : สภาวิจัยแห#งชาติ.  
วารุณี ภูริสินสิทธิ์. (2531) การกระทําผิดของเด็กและเยาวชน : แนวคิดทางสังคมวิทยา. 

กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร:.  
วิชา  มหาคุณ. (2541) ศาลเยาวชนและครอบครัวตามแนวคิดสากล. พิมพ:ครั้งท่ี 5.  

กรุงเทพมหานคร : สถาบันพัฒนากระบวนการยุติธรรมเยาวชนและครอบครัว ศาลเยาวชน 
และครอบครัวกลาง. 

________. (2542) การปฏิรูประบบศาลเยาวชนและครอบครัว. กรุงเทพมหานคร : สถาบันพัฒนา 
กระบวนการยุติธรรมเยาวชนและครอบครัว ศาลเยาวชนและครอบครัวกลาง.   

วิเชียร  รักการ. (2536) วัฒนธรรมและพฤติกรรมของไทย. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร:. 
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บรรณานุกรม(ต!อ) 
 
ศุลีมาน นฤมล. (2531) นางงามตู*กระจก : การศึกษากระบวนการกลายเปCนหมอนวดไทย.  

กรุงเทพมหานคร : สองสยาม. 
ศูนย:วิจัยความสุขชุมชน มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ. (2552) สถานการณ%การใช*ความรุนแรงในกลุ!มเด็ก 

และเยาวชน : กรณีศึกษาเด็กและเยาวชนท่ีมีอายุ 12-24 ปG ในเขตกรุงเทพมหานคร.  
สมุทรปราการ : ศูนย:วิจัยความสุขชุมชน มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ. 

สมศักด์ิ  ศรีสันติสุข. (2524) สังคมวิทยาชนบท : วิธีการวิจัย ทฤษฎีและการเปล่ียนแปลง 
ในสังคมไทย. ขอนแก#น : คณะมนุษยศาสตร:และสังคมศาสตร: มหาวิทยาลัยขอนแก#น. 

________. (2548) “การพัฒนาต�นแบบการไกล#เกลี่ย ระงับข�อพิพาทของชุมชนสมานฉันท:” วารสาร 
คณะมนุษยศาสตร%และสังคมศาสตร%. (มกราคม–มีนาคม 2548) หน�า 107-126. 

________. (2549) สังคมวิทยาความเปCนท*องถ่ินภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. ขอนแก#น :  
คณะมนุษยศาสตร:และสังคมศาสตร: มหาวิทยาลัยขอนแก#น. 

________. (2550) สังคมวิทยาวัฒนธรรม : มิติการพัฒนา. ขอนแก#น : คณะมนุษยศาสตร:และ 
สังคมศาสตร: มหาวิทยาลัยขอนแก#น. 

________. (2551) สังคมไทย : ลักษณะการเปล่ียนแปลง และการพัฒนา. ขอนแก#น :  
โรงพิมพ:มหาวิทยาลัยขอนแก#น. 

________. (2551) การศึกษาสังคมและวัฒนธรรม. ขอนแก#น : โรงพิมพ:มหาวิทยาลัยขอนแก#น. 
สมศักด์ิ  ศรีสันติสุข และคณะ. (2548) การศึกษาและพัฒนากระบวนการยุติธรรมสมานฉันท% 

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. ขอนแก#น : คณะมนุษยศาสตร:และสังคมศาสตร: 
มหาวิทยาลัยขอนแก#น. 

สมศักด์ิ  ศรีสันติสุข, ไพฑูรย: คัชมาตย: และเพียรศักด์ิ ภักดี. (2546) เสียงของคนจน : การประเมิน 
ความยากจนแบบมีส!วนร!วมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. ขอนแก#น : คณะมนุษยศาสตร: 
และสังคมศาสตร: มหาวิทยาลัยขอนแก#น.  

สายพิณ ศุพุทธมงคล. (2545) คุกกับคน อํานาจและการต!อต*านขัดขืน. พิมพ:ครั้งท่ี 2.  
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ:มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร:. 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห#งชาติ. (2549) สรุปสาระสําคัญแผนพัฒนา 
เศรษฐกิจและสังคมแห!งชาติ ฉบับท่ี 9. กรุงเพทมหานคร : เม็ดทรายพรินต้ิง. 
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ภาคผนวก ข 
แบบสัมภาษณ�แบบเจาะลึกเด็กและเยาวชนแบบท่ี 1 

การเสริมสร$างพลังอํานาจในการควบคุมตนเองของเด็กและเยาวชนท่ีไม+กระทําความผิดซํ้า 
 
คําช้ีแจง 
 แบบสัมภาษณ�นี้ใช�เป�นเครื่องมือการสัมภาษณ�และสังเกตเพ่ือเก็บรวบรวมข�อมูล จากกลุ*ม
ตัวอย*างเด็กและเยาวชนท่ีไม*กระทําความผิดซํ้า เก่ียวกับเหตุผลการตัดสินใจท่ีไม*กระทําผิดซํ้า การ
เสริมสร�างพลังอํานาจในการควบคุมตนเองของเด็กและเยาวชนท่ีไม*กระทําผิดซํ้า 
ข�อมูลผู�ให�สัมภาษณ� 
ผู�สัมภาษณ�..................................................... ผู�ให�สัมภาษณ�.................................................................. 
ส+วนท่ี 1 ข�อมูลท่ัวไปของผู�ให�สัมภาษณ� 
1. ชื่อ-นามสกุล.................................................................................... เพศ...................................... 

อายุป7จจุบัน...................................... ป8 ..............................................เดือน…………………………. 
2. การศึกษา 

(  ) สําเร็จการศึกษาระดับชั้น ................................................................. 
(  ) กําลังศึกษาอยู*ระดับชั้น ..................................................................... 

3. อาชีพ ป7จจุบันประกอบอาชีพ...................................................................... 
4. รายได� รายได�ของตนเอง..........................................................................บาท/เดือน 

(  )  แน*นอน  (  ) ไม*แน*นอน  
5. รายได�ของครอบครัว...................................................................................บาท/เดือน 

(  ) แน*นอน  (  )  ไม*แน*นอน 
6. สถานภาพสมรส (  ) โสด  (  ) สมรส (  ) แยกกันอยู* (  ) หย*าร�าง 
7. จํานวนบุตร   (  )  ไม*มี (  ) มี จํานวน ................. คน 

อายุของบุตร บุตรคนท่ี 1 ......... ป8 ........ เดือน  บุตรคนท่ี 2 .......... ป8........... เดือน  
บุตรคนท่ี 3 ........ป8 ....... เดือน  บุตรคนท่ี 4 ......... ป8 ....... เดือน บุตรคนท่ี 5 ........ ป8 ........ เดือน 

8. สถานภาพของบิดามารดา (  ) ท้ังคู*ยังมีชีวิตอยู* (  ) ท้ังคู*เสียชีวิตแล�ว 
    (  ) บิดาเสียชีวิตแล�ว (  ) มารดาเสียชีวิตแล�ว 
9. สถานภาพสมรสของบิดามารดา (ท้ังท่ีมีชีวิตอยู* และก*อนเสียชีวิต) 

(  ) อยู*ร*วมกัน (  ) แยกกันอยู*  (  ) หย*าร�าง 
10. หลังจากท*านออกจากศูนย�ฝGกอบรมเด็กและเยาวชนแล�ว ท*านได�วางเปHาหมายในชีวิตไว�อย*างไรบ�าง  

........................................................................................................................................................ 
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ส+วนท่ี 2 ประสบการณ� การเข�ารับการฝGกอบรมในศูนย�ฝGกและอบรมเด็กและเยาวชนท่ีไม*กระทําผิดซํ้า 
11. ท*านเข�ารับการฝGกอบรมในศูนย�ฝGกอบรมเด็กและเยาวชน เป�นเวลา 

 ต้ังแต*....................................................... ถึง................................รวมเวลาการดําเนนิชวีติภายหลงั 
 ออกจากศูนย�ฝGกอบรมเด็กและเยาวชน ........................................................................................... 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

12. ขณะท่ีเข�ารับการฝGกอบรมฯของศูนย�ฝGกและอบรมเด็กและเยาวชน ท*านได�รับการฝGกประสบการณ� 
     หรือการทํากิจกรรมอะไรบ�าง …………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

13. ท*านคิดว*าประสบการณ�จากศูนย�ฝGกและอบรมเด็กและเยาวชนมีประโยชน�ต*อการดําเนินชีวิตของ 
 ท*านหรือไม* และท*านได�นําประสบการณ�ดังกล*าวมาใช�ในการดําเนินชีวิตหรือไม* อย*างไร  
 ………………………………………………………………………………………………………………………………........... 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

14. การออกจากศูนย�ฝGกอบรมเด็กและเยาวชนครั้งนี้ท*านได�ตัดสินใจเลือกท่ีจะไม*กระทําผิดซํ้าใช* 
 หรือไม* เพราะเหตุใด 
 ………………………………………………………………………………………....................................................... 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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ส+วนท่ี 3 การควบคุมตนเองของเด็กและเยาวชนท่ีไม+กระทําผิดซํ้า 
15. หลังออกจากศูนย�ฝGกแล�วฯ ท*านได�เผชิญกับสิ่งยั่วยุ การถูกชักจูง หรือสิ่งกดดันท่ีทําให�ท*าน 

อยากหันไปกระทําผิดซํ้าอีกหรือไม*  มีอะไรบ�าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

16. เม่ือท*านเผชิญสิ่งยั่วยุ ชักจูงและกดดันให�ท*านหันไปกระทําผิดอีก ท*านได�ใช�วิธีการในการยับยั้ง 
ชั่งใจ อดทน และหลีกเลี่ยง เพ่ือควบคุมตนเองไม*ให�กระทําผิดซํ้าอีกอย*างไร ในกรณีต*อไปนี้  
16.1 การยับยั้ง เพ่ือไม*ให�เกิดการกระทําผิด  

 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………. 

16.2 วิธีการเปลี่ยนเง่ือนไขเพ่ือหลีกเลี่ยงการกระทําผิด 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………. 

16.3 การยุติการกระทําบางอย*างเพ่ือไม*ให�เกิดการกระทําผิด (เช*นไม*ไปเท่ียวกลางคืน                   
เพ่ือไม*ให�เกิดเรื่องทะเลาะวิวาทตามมา) 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………. 

16.4 การ อดกลั้น อดทน ต*อสิ่งยั่วยุ ท่ีจะส*งผลให�เกิดการกระทําผิด  (เช*น เม่ือมีคนเมาเหล�ามา
ท�าต*อยกับคุณ คุณก็จะนิ่งและอดทนและคิดว*าเขาเป�นแค*คนเมา 

  ……………………………………………………………………………………………………………………………. 
  ……………………………………………………………………………………………………………………………. 

16.5 วิธีการควบคุมตนเอง เม่ือต�องการหลีกเลี่ยงการกระทําผิด 
   ……………………………………………………………………………………………………………………………. 
   ……………………………………………………………………………………………………………………………. 

16.6 มีวิธีการให�รางวัลหรือลงโทษตนเองอย*างไร ท่ีเก่ียวข�องกับการกระทําผิดหรือไม*ไป     
กระทําผิด 

  …………………………………………………………………………………………………………………………….
   ……………………………………………………………………………………………………………………………. 

16.7 การทําสิ่งอ่ืนทดแทนสิ่งท่ีเคยกระทํา ซ่ึงนําไปสู*การกระทําผิด 
   ……………………………………………………………………………………………………………………………. 

  ……………………………………………………………………………………………………………………………. 
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ส+วนท่ี 4 การเสริมสร$างพลังอํานาจของเด็กและเยาวชนท่ีไม+กระทําผิดซํ้า 
17. ท*านเชื่อม่ันตนเองว*าจะสามารถดูแลตนเองและจัดการกับป7ญหาอุปสรรคต*าง ๆ ในการดําเนิน 

ชีวิตได�หรือไม* ……………………………………………………………………………………………………………. 
อย*างไร ………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

18. ท*านมีความรักศรัทธาตนเองและคิดว*าชีวิตมีคุณค*าระดับใด 
(  ) มาก (  ) ปานกลาง (  ) น�อย 

19. ท*านคิดว*าประสบการณ�ในอดีตท่ีเป�นประโยชน�และช*วยให�ท*านสามารถจัดการกับป7ญหาท่ีเกิดข้ึน 
     กับตัวท*าน มีอะไรบ�าง  

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

20. ท*านมีอะไรเป�นเปHาหมายของชีวิต และอะไรคือแรงบันดาลใจท่ีจะทําให�ท*านไปสู*เปHาหมายในชีวิต 
     ดังกล*าว 

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

21. ในสถานภาพป7จจุบัน ท*านคิดว*าบทบาทหน�าท่ีท่ีสําคัญของท*านคืออะไร ท*านยอมรับและพึงพอใจ 
     ในการทําบทบาทหน�าท่ีของท*านตามท่ีเป�นอยู*หรือไม* อย*างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

22. ท*านได�รับการเสริมพลังอํานาจในการควบคุมตนเองเพ่ือไม*ให�กระทําผิดซํ้าจากแหล*งใดบ�าง 
(บุคคล ครอบครัว เครือญาติ เพ่ือน ชุมชน) อย*างไร   
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
และผลท่ีได�รับเป�นอย*างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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23. การเสริมพลังอํานาจ การพัฒนาศักยภาพในการควบคุมตนเองตามท่ีกล*าวมาข�างต�น สามารถทํา 
    ให�ท*านทําบทบาทหน�าท่ีได�เหมาะสมและบรรลุเปHาหมายชีวิตของท*านได�หรือไม* อย*างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

24. จากท่ีเราได�พูดคุยมาทําให�เข�าใจถึงการเสริมพลังอํานาจในการควบคุมตนเองของท*าน เพ่ือไม*ให� 
     กลับไปกระทําผิดอีก ขอให�ท*านช*วยประเมินตนเองว*า ณ ขนาดนี้ ท*านคิดว*า ตัวท*านเองยังมีความเสี่ยง 
     ท่ีจะกลับไปกระทําผิดซํ้าอยู*ในระดับใด 

(  ) มีความเสี่ยงมากท่ีจะกลับไปกระทําผิดซํ้าอีก 
(  ) มีความเสี่ยงปานกลางท่ีจะกระทําผิดซํ้าอีก 
(  ) มีความเสี่ยงน�อยท่ีจะกลับไปกระทําผิดอีกในอนาคต 
(  ) ไม*มีความเสี่ยงท่ีจะกลับไปกระทําผิดซํ้าอีก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(ชื่อ-สกุล) .............................................................................................................................. ผู�ให�ข�อมูล  
วัน/เดือน/ป8ท่ีให�ข�อมูล .............................................. สถานท่ี................................................................ 
 
(ชื่อ-สกุล) ............................................................................................................................ ผู�สมัภาษณ� 



 
 
 
 

 
 

 201 

แบบสัมภาษณ�เจาะลึกชุดท่ี 2 
แบบสัมภาษณ� ครอบครัวของเด็กและเยาวชนท่ีไม+กระทําความผิดซํ้า 

 
ส+วนท่ี 1 ข�อมูลท่ัวไป 
ชื่อ-สกุล........................................................................................ อายุ...................ป8 ...................เดือน  
วุฒิการศึกษา..................................................................... อาชีพ........................................................... 
รายได�ของท*านเฉลี่ยต*อเดือน ..........................................................................................................บาท  
รายได�ของครอบครัวเฉลี่ยต*อเดือน .................................................................................................บาท  
รายจ*ายครัวเรือนเฉลี่ยต*อเดือน.......................................................................................................บาท  
ภาระหนี้สินและความสามารถในการชําระคืน.................................................................................บาท          
จํานวนสมาชิกครอบครัวท่ีท*านต�องรับภาระ ................. คน ได�แก*   

1. ............................................................................................................................................ 
2. ............................................................................................................................................ 
3. ............................................................................................................................................ 
4. ............................................................................................................................................ 
5. ............................................................................................................................................ 

ท*านเก่ียวข�องกับเด็ก/เยาวชน คือ ......................................................................................................... 
 

ส+วนท่ี 2 ข�อมูลเก่ียวกับเด็กเยาวชนท่ีไม*กระทําความผิดซํ้า 
- ท*านมีความคาดหวังอย*างไรต*ออนาคตของเด็กและเยาวชน 
- ต้ังแต*เด็กเยาวชนออกจากศูนย�ฝGกและอบรมและกลับมาอยู*กับครอบครัว ท*านได�เห็น 

การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับเด็กเยาวชนอย*างไรบ�าง 
- ท*านคิดว*าเด็กเยาวชนมีโอกาสจะกลับไปกระทําผิดซํ้าอีกหรือไม* .................... เพราะอะไร 
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ส+วนท่ี 3 การเสริมสร�างพลังอํานาจในการควบคุมตนเองของเด็กหรือเยาวชนท่ีไม*กระทําความผิดซํ้า
จากบุคคลในครอบครัว 

- ขอให�ท*านเล*าถึงความรู�สึกต*อการท่ีเด็กเยาวชนกระทําผิด 
- ขณะท่ีเด็ก/เยาวชนเข�ารับการฝGกอบรม ท*านได�มีโอกาสไปเยี่ยมเด็ก/เยาวชนบ�างหรือไม*              

บ*อยแค*ไหน 
- ขณะเด็กเยาวชนอยู*ในศูนย�ฝGกอบรมเด็กและเยาวชน ท*านได�เห็นการเปลี่ยนแปลงของเด็ก

เยาวชนเป�นอย*างไร เพราะเหตุใด 
- หลังจากเด็กเยาวชนออกจากศูนย�ฝGกอบรมเด็กและเยาวชนแล�ว เด็กและเยาวชนต�องเผชิญ

กับป7ญหาอะไรบ�าง ท่ีเป�นอุปสรรคทําให�เด็กเยาวชนไม*สามารถดําเนินชีวิตไปสู*เปHาหมายและมีโอกาส
จะหวนกลับมากระทําผิดซํ้าได�อีก 

- ท*านคิดว*าท*านได�ทําบทบาทหน�าท่ีของการเป�นผู�ปกครองของเด็กเยาวชนอย*างเหมาะสม
หรือไม* อย*างไร และมีผลต*อการดําเนินชีวิตไปสู*เปHาหมายและการกระทําความผิดซํ้าของเด็กเยาวชน
หรือไม*อย*างไร 

- ท*านมีส*วนร*วมในการวางแผนเก่ียวกับเปHาหมายในอนาคตของเด็กเยาวชนไว�อย*างไรบ�าง 
- ท*านมีส*วนในการสนับสนุน (ให�ความรู� ให�คําแนะนํา ให�กําลังใจ ให�การประคับประคองและ

ให�ความเชื่อม่ันในการดูแลตนเอง) แก*เด็กเยาวชนอย*างไรบ�าง 
   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
(ชื่อ-สกุล) .............................................................................................................................. ผู�ให�ข�อมูล  
วัน/เดือน/ป8ท่ีให�ข�อมูล.............................................. สถานท่ี................................................................. 
 
(ชื่อ-สกุล) ............................................................................................................................ ผู�สมัภาษณ� 
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แบบสัมภาษณ�เจาะลึกชุดท่ี 3 
แบบสัมภาษณ� ญาติ เพ่ือน ๆ ผู$นําชุมชน ผู$ใหญ+บ$าน กรรมการหมู+บ$าน อสม. 

(เป9นผู$ท่ีรู$จักเด็กและเยาวชนดี) ในหมู+บ$านเด็ก/เยาวชนท่ีไม+กระทําผิดซํ้าการเลือกผู$ให$ข$อมูล 
จากการถามเด็ก/เยาวชนว+าในชุมชนใครท่ีรู$เรื่องราวของเด็กและเยาวชนเป9นอย+างดี 

 
ส+วนท่ี 1 ข�อมูลท่ัวไป 
ชื่อ........................................................................ เพศ...................... อายุ................ป8 ............... เดือน 
ตําแหน*งในชุมชน................................................... ชื่อชุมชน/หมู*บ�าน ..................................................                   
ตําบล...................................... อําเภอ ............................................จังหวัด............................................              
มีเก่ียวข�องกับเด็ก/เยาวชน........................................... ระยะเวลาท่ีรู�จักเด็ก/เยาวชน .......................ป8 
 
ส+วนท่ี 2 ข�อมูลเก่ียวกับเด็กเยาวชนท่ีไม*กระทําความผิดซํ้า  

- ท*านรู�จักเด็ก/เยาวชนชื่อ ........................................................................................... หรอืไม*  
รู�เก่ียวกับเด็กเยาวชนคนนี้อย*างไร……………………………………………………………………………..................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………............... 

- ท*านมีความคิดเห็นอย*างไร ต*อการกระทําผิดของเด็กเยาวชน .............................................. 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

- หลังจากเด็กเยาวชนออกจากศูนย�ฝGกและอบรมแล�ว ท*านคิดว*าเด็กเยาวชนมีการเปลี่ยนแปลง
อย*างไรบ�าง ............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 

- ท*านคิดว*าเด็กเยาวชน .................................................. มีโอกาสท่ีจะกระทําผิดซํ้าอีกหรือไม* 
อย*างไร………………………………………………………………………………………………………………………............... 
................................................................................................................................................................ 
 -  ท*านมีความคิดเห็นอย*างไรต*อการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนและการกลับตัวเป�นคนดี
ไม*กระทําผิดซํ้า ..................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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ส+วนท่ี 3 การเสริมสร�างพลังอํานาจในการควบคุมตนเองของเด็กหรือเยาวชนท่ีไม*กระทําความผิดซํ้า
จากชุมชน 

- ท*านมีส*วนในการสนับสนุนช*วยเหลือ (ไม*รังเกียจหรือตําหนิติเตียน ให�กําลังใจ ให�คําแนะนํา 
ให�การประคับประคอง และให�ความเชื่อม่ันในการดูแลตนเอง หรือให�โอกาสในการเข�าร*วมกิจกรรม 
ช*วยให�มีงานทํา ให�ความรู� ช*วยให�มีโอกาสในการศึกษาต*อ หรืออ่ืน ๆ) แก*เด็กเยาวชนท่ีจะมีผลทําให�
เด็กเยาวชนไม*กระทําผิดซํ้าอีกอย*างไรบ�าง 

 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(ชื่อ-สกุล) .............................................................................................................................. ผู�ให�ข�อมูล  
วัน/เดือน/ป8ท่ีให�ข�อมูล............................................สถานท่ี............................................................. 
 
(ชื่อ-สกุล) .............................................................................................................................ผู�สัมภาษณ� 
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ประวัติผู
เขียน 
 

ช่ือ – สกุล  นางสาวภัทรานิษฐ�  ก�อกุศล 

วัน เดือน ป�เกิด  20  กรกฎาคม  2525 

ท่ีอยู�ป�จจุบัน  312  หมู�ท่ี 1 ตําบลเวียง อําเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย  57140   

ประวัติการศึกษา  

พ.ศ. 2550    คณะสังคมสงเคราะห�ศาสตร�และสวัสดิการสังคม  

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ สังคมสงเคราะห�ศาสตรบัณฑิต  

ประวัติการทํางาน   

พ.ศ. 2553 – 2556 นักสังคมสงเคราะห�ปฏิบัติการ 

สถานพินิจและคุ8มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดหนองคาย 

ตําแหน�งและสถานท่ีทํางานในป�จจุบัน 

พ.ศ. 2556 – ป:จจุบัน นักสังคมสงเคราะห� 5 กองสวัสดิการสังคม เทศบาลนครเชียงราย 

 


